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RESUMO

O estagio pedagdgico € uma etapa fundamental na formacéo inicial pois promove a transicao
do aluno a professor, permitindo a primeira experiéncia com a profissao docente e a aplicacdo pratica
num contexto real de ensino dos conhecimentos adquiridos durante o curso.

O presente relatorio visa descrever de forma contextualizada, as atividades de ensino e
aprendizagem desenvolvidas durante o estdgio pedagodgico realizado no ano letivo 2012/2013 na
Escola Secundéria Jaime Moniz (ESIM), no &mbito do Mestrado em Ensino de Biologia e Geologia
no 3° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundario. Pretende também refletir criticamente sobre as
experiéncias de ensino-aprendizagem realizadas e sobre as vivéncias, dificuldades sentidas,
competéncias adquiridas e aspetos a melhorar.

Este relatério descreve os intervenientes neste processo e as atividades de ensino
aprendizagem desenvolvidas. Uma das atividades de maior importancia durante o estagio pedagdgico
foi a Pratica Letiva (PL), pois permitiu a aquisicdo de varias competéncias necessarias a intervengdo
pedagdgica, através do Processo de Ensino-Aprendizagem e da Assisténcia as Aulas. Por sua vez, as
Atividades de Integracdo no Meio (AlM), compostas pela Caracterizacdo da Turma e pelo Estudo de
Caso foram particularmente importantes para conhecer os alunos da turma, e adequar a intervencéao
pedagdgica as suas caracteristicas. As Atividades de Intervencdo na Comunidade Escolar (AICE)
proporcionaram a oportunidade de desenvolver competéncias na &rea da organizacdo de eventos e
promoveram a integracdo na Escola. A Atividade de Natureza Cientifico-Pedagdgica (ANCP) foi
importante sobretudo no desenvolvimento de competéncias investigativas.

O estagio pedagogico constitui para o professor em formagdo um importante processo de
aprendizagem, pois possibilita a tomada de consciéncia das fungfes que este deve desempenhar na
escola, e a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais necessarias para o

desempenho da profissao.

Palavras-chave: Estagio Pedagdgico; Biologia e Geologia; Ensino; Aprendizagem.



ABSTRACT

Teacher Training is a main step in initial teacher education because it promotes the transition
from student to teacher, allowing a first experience with the teaching profession and the practical
application in a real teaching context of the knowledge acquired during the course.

This report aims to describe the activities developed during Teacher Training, the last stage of
the Master of Biology and Geology Teaching in the 3rd Cycle of Elementary Education and
Secondary Education, that took place at the Secondary School of Jaime Moniz during the school year
of 2012/2013. It also aims to do some serious critical thinking about the activities developed during
teacher training, and reflect about the experiences, difficulties, acquired skills and aspects to improve.

This report describes the participants in this process, and the teaching and learning activities
that took place. One of the most important activities during the Teacher Training was the Teaching
Practice which allowed the acquisition of various skills needed for pedagogical intervention, through
the Management of the Teaching-Learning Process and Assistance of Classes. The Integration
Activities in Educational Environment that included the Class Characterization and the Case Study,
were particularly important in getting to know the students, and permit adjustments in the pedagogical
intervention. The Intervention Activities in the School Community provided the opportunity to
develop skills in the organization of events and promoted school integration. The Activity of
Scientific-Pedagogical Nature was especially important in the development of investigative skills.

Teacher Training is an important learning process for the teacher that is in initial education, as
it enables the awareness of the different roles that he/she must assume at school, and permits the

acquisition and development of personal and professional skills, essential to the profession.

Keywords: Teacher Training; Biology and Geology; Teaching; Learning.
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INTRODUCAO

A Pratica de Ensino Supervisionada, mais conhecida por estagio pedagdgico, é uma das
componentes do curriculo das licenciaturas em Ensino, geralmente a Ultima etapa do curso, que
constitui um marco importante na vida do aluno estagiario, uma vez que determina a transi¢do do
ensino académico para a vida profissional, através de um primeiro contacto com a profissdo docente.

O estdgio pedagogico tem como principal funcdo estabelecer a ligacdo entre a teoria e a
préatica (Chaves, 2010), e entre a Universidade e a Escola, permitindo a tomada de consciéncia dos
principais caminhos a seguir durante a pratica profissional (Alarcdo, Freitas, Ponte, Alarcdo, &
Tavares, 1997). E essencial no curso de formagcao de professores, e possibilita ndo s6 a aplicacdo dos
conhecimentos tedricos aprendidos na Universidade, mas também a realizacdo de aprendizagens
importantes para a profissdo docente (Lima, 2008), incluindo a aquisicdo de conhecimentos a nivel do
saber e do saber fazer, bem como do saber avaliar os resultados das a¢des desenvolvidas no dia-a-dia
enquanto professor (Freire, 2001). Por outras palavras, promove o desenvolvimento de varias
competéncias que permitem ao professor de uma forma auténoma, dar resposta as vérias solicitagdes
exigidas na profissdo docente (Moreira, 2011). Promove por exemplo, a capacidade do docente
refletir sobre a sua experiéncia de ensino e o resultado da sua ag¢&o na aprendizagem dos alunos, que é
essencial para a sua aprendizagem, ndo sé durante este processo mas durante todo o0 seu percurso
profissional futuro (Freire, 2001; Viveiros, 2013). O estagio pedagdgico contribui também para a
compreensdo da realidade da escola, nomeadamente da sua organizacdo, funcionamento, vida escolar
e do trabalho dos professores (Alarcdo et al., 1997; Lima, 2008). Além disso, permite aos estagiarios
conviverem com os problemas que ocorrem no dia-a-dia da escola e da propria turma (Chaves, 2010).

As experiéncias adquiridas durante o primeiro ano de pratica pedagdgica, consolidam as
motivacdes inerentes ao exercicio da profissdo docente e contribuem para a compreensdo do que é ser
professor. Este deve ser um “profissional dotado de uma inteligéncia pedagdgica, multidimensional e
estratégica, e de capacidade reflexiva e auto-reguladora” e um mediador, estabelecendo a mediacao
entre os alunos, os conhecimentos e a sociedade (Alarcdo & Roldao, 2010, p.16). Para além disto, o
professor deve ser um investigador, devendo o estagio pedagdgico proporcionar condicGes para 0S
estagiarios investigarem as suas praticas e divulgarem os respetivos resultados (Freire, 2001).

Apesar da grande importancia na vida de um professor, 0 estagio pedag6gico por ser
temporario, é incompleto, o que exige que este profissional ndo se refugie apenas nestas
aprendizagens, mas que procure continuamente ao longo do exercicio da sua profissdo, a atualizagao
dos seus conhecimentos (Lima, 2008), de forma a poder cumprir sempre da melhor forma a sua
missdo de educador, e preparar os alunos para os desafios da sociedade que se colocam ao longo das

suas vidas.



Este Relatério de Estagio pretende a partir da reflexdo feita sobre todo o trabalho
desenvolvido durante o estagio pedagdgico ou Préatica de Ensino Supervisionada, apresentar de forma
contextualizada as atividades desenvolvidas e descrever as experiéncias de ensino e aprendizagem
realizadas, bem como analisar a tomada de decisdes realizadas durante este processo. Foi na Escola
Secundaria Jaime Moniz (ESJM) que se iniciou a caminhada na profissdo docente, atraves da
lecionacdo da disciplina de Biologia e Geologia a uma turma do 10°no de escolaridade.

O Relatdrio estd estruturado em diferentes capitulos, consoante as diferentes atividades
desenvolvidas durante o estagio pedagdgico, e no final de cada um é feito uma reflexdo focada nas
aprendizagens realizadas, nas dificuldades sentidas, e nos aspetos a melhorar no futuro. Apds a
descricdo da escola de acolhimento, e dos intervenientes do estdgio, é descrita a Pratica Letiva (PL),
com a exposicdo e a analise das a¢des planificadas e realizadas durante este processo, na Gestdo do
Processo de Ensino-Aprendizagem e na Assisténcia as Aulas. S&o abordadas também as Atividades de
Integracdo no Meio (AIM), com a Caracterizagdo da Turma e o Estudo de Caso realizados no &mbito
da turma. Nas Atividades de Intervencdo na Comunidade Escolar (AICE), sdo apresentadas as
atividades de enriquecimento curricular organizadas na Escola, a exposi¢do “Dia da Ciéncia” e o
Coloquio “A Biologia e a Geologia na vida dos madeirenses- uma visdo” desde a sua conceg@o,
realizacdo e avaliacdo. No capitulo da Atividade de Natureza Cientifico-Pedagogica (ANCP) é
descrito o trabalho cientifico realizado, que consistiu no estudo comparativo dos termos e conceitos
cientificos a aprender em manuais escolares de Biologia de 10° ano. Seguidamente sdo referidas as
Outras Atividades do Estagio Pedagdgico (OAEP) realizadas no ambito do estagio pedagdgico, que
englobam atividades como a participagdo em reunides, formacdo, atividades de enriquecimento
curricular, e de lazer e convivio na Escola. No final do relatério, é feita uma reflexdo global critica

sobre o trabalho desenvolvido desde o inicio do processo do estagio pedagdgico.



I.  ENQUADRAMENTO DO ESTAGIO PEDAGOGICO

1.1. A Escola como Instituicdo de Acolhimento

Cada escola é diferente, o que torna necessario numa fase inicial do estagio, o conhecimento
das caracteristicas da escola de acolhimento. O contexto e a situag¢do particular de uma escola, pode
ter influéncia no desempenho do professor e no sucesso escolar dos alunos, pois a qualidade de ensino
esta relacionada com caracteristicas da organizacdo escolar, que incluem: “a estrutura fisica e as
condigdes de funcionamento, a estrutura organizacional, a cultura organizacional, as relagdes entre
alunos, professores, funcionarios, as praticas colaborativas e participativas” (Libaneo, 2009, p.3).
Uma Escola que estd bem organizada e gerida é aquela que garante os requisitos necessarios para o
bom desempenho docente e sucesso escolar dos alunos (ibid.).

Mas mais do que uma instituicdo promotora da aprendizagem e do sucesso escolar, a Escola é
“um local de vivéncia da cidadania” adotando grande importancia na medida em que assume a
responsabilidade de preparar cidadaos (Alarcdo, 2001, p.18).

Deste modo, ndo ha davidas quanto a importancia da escola e da necessidade do
conhecimento prévio das suas caracteristicas. Este conhecimento, permite ao professor estagiario
integrar-se de forma mais rapida e contextualizada, e identificar limitagcGes e potencialidades desta
instituicdo, propiciando uma intervencdo mais adequada durante o processo ensino-aprendizagem. Por

esta razdo, a caracterizagdo da escola foi a primeira tarefa a realizar durante este estagio pedagogico.

Caracterizagdo da Escola Secundéria Jaime Moniz

A instituicdo de acolhimento onde decorreu este estagio pedagogico foi a Escola Secundéria
Jaime Moniz (ESJM). Este e os outros estabelecimentos de ensino onde viriam a decorrer 0s estagios
de Biologia e Geologia da Universidade da Madeira (UMa), foram definidos numa reunido que teve
lugar antes das férias de verdo que antecederam o ano letivo 2012/2013. Na sequéncia desta reunido,
foi proporcionado uma visita-guiada pelas instalagbes da ESJM pela Professora Orientadora
Cooperante, 0 que permitiu o conhecimento dos espacos escolares, dos membros do Conselho
Executivo e de alguns docentes e funcionarios da Escola. E deu-se inicio a caracterizagdo da Escola.

A ESJM ¢é uma instituicdo de ensino publico centenaria, situada na freguesia de Santa Maria
Maior, no centro da cidade do Funchal (Figura 1). Foi criada a 17 de Novembro de 1836, com a
designagdo de “Liceu do Funchal” e foi instalada no ano seguinte, no sitio onde decorriam as "Aulas
do Pateo", no Colégio dos Jesuitas. Em 1919, esta instituicdo passou a chamar-se Liceu Jaime Moniz,
em homenagem a Jaime Moniz, um professor, pedagogo e politico que foi aluno do Liceu. Em 1980, a
escola passou a designar-se de Escola Secundéria de Jaime Moniz (ESIM, 2012c, ESIM, 2012d).

Titular de uma notével heranca histdrica, cultural e de tradigdo, tendo durante vérias décadas

contribuido para a formacdo de muitos licenciados e individuos ligados a cultura e ciéncia desta
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regido, a ESJM esta orientada para 0 acesso ao ensino superior. Em 1992, viu o seu valor reconhecido,
ao ser a primeira instituicdo de ensino na Regido Auténoma da Madeira (RAM), a receber do Governo

Regional a Medalha Regional de Bons Servicos a Causa da Educacgado (ESJM, 2012c¢).

Figura 1 — Localizacéo da Escola Secundaria Jaime Moniz (Fonte: ESIM, 2012b).

A sua missdo centra-se em “garantir uma formagao integral, assegurando a todos os alunos
uma plena integracdo e sucesso pessoal e profissional numa perspetiva de educagdo para a cidadania”
e a sua visdo em ser: “uma escola de referéncia, assente nos pilares da tradicdo e da inovagéo e que
pretende garantir uma educagdo/ensino de exceléncia” (ESIM, 2011, p.4-5). Embora as suas origens e
passado constituem os seus pilares e o seu orgulho, a ESJM acompanha a mudanga e a inovacéao tendo
por isso como lema “Tradigdo e Modernidade” (ESIM, 2012c, p.12).

No que concerne as estruturas fisicas, a ESIM é composta por dois edificios, o edificio
principal que data de 1942 e o novo edificio anexo a este, e dispde de 57 salas de aula (ESIM, 2012c).
Muitas salas ainda contém os estrados e quadros de lousa que lembram tempos mais longinquos, mas
também estdo dotadas de equipamentos informaticos que auxiliam o trabalho do docente.

Nos espacos exteriores a ESIM existem trés jardins que foram importantes para as aulas de
Biologia, pois facultaram material biol6gico para a realizacdo de algumas atividades praticas.

Na ESJM, as aulas préaticas laboratoriais/experimentais decorrem em laboratérios. Existem
cinco laboratérios de fisico-quimica, um laboratério de fotografia e trés laboratérios onde sdo
lecionadas as aulas de cariz pratico/experimental de Biologia e Geologia (ESJM, 2012c). Durante este
ano letivo, lecionou-se as aulas desta natureza na sala 313, um laboratério do edificio principal que
apresenta uma sala de apoio, dotada de reagentes e materiais essenciais as atividades laboratoriais.

Existem ainda na ESIM duas salas de professores, uma sala para funcionarios e uma sala de
trabalho para professores com computadores e acesso a Internet (ESJM, 2011).

Os outros espagos da ESIM, que se revelaram importantes durante este estagio foram os trés
auditorios, a biblioteca, a reprografia e a papelaria. Dois dos auditérios eram requisitados
principalmente para a visualizacdo de filmes didaticos ou para a projecdo de PowerPoint. O outro
auditorio (sala de conferéncias) foi utilizado para a realizagdo das conferéncias organizadas no &mbito
das Atividades de Intervencdo na Comunidade Escolar (AICE). Quanto a biblioteca, esta foi
frequentada ndo tanto para a consulta de livros, uma vez que estava pouco munida com livros

atualizados que pudessem auxiliar a lecionacdo, mas sobretudo por ser um espaco calmo onde era
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possivel trabalhar. Na reprografia, os professores tinham acesso ao servico de copias e/ou de
impressdo, mas dada a conjuntura de crise econémica existia um niimero limite de copias por turma.
Por ser insuficiente foi necessario fazer uma boa gestdo das coOpias, destinando-as primeiro aos
momentos de avaliagdo. Para ndo condicionar o processo de ensino-aprendizagem, recorreu-se a titulo
pessoal a papelaria da ESIM para outras cOpias e impresses necessarias as aulas.

Outras instalagdes importantes durante o estagio foi a sala de audiovisuais e a sala/gabinete
do grupo disciplinar 520 (Biologia e Geologia). Na primeira era feita a requisicdo dos videoprojetores
e dos auditorios. A requisicdo do videoprojetor era necessario porque as salas onde se lecionava ndo
dispunham deste equipamento, e o auditorio era requisitado para poder utilizar-se o videoprojetor uma
vez que estas salas pela excessiva luminosidade n&o permitiam uma boa visualizagéo das projecdes. A
sala do grupo disciplinar 520 foi essencial para a realizagéo das reunides de ndcleo de estagio.

A ESJIM disp6e ainda de uma cantina e de um bar para professores e de outro bar para alunos.
O bar dos professores € mais do que um lugar para fazer um lanche, pois permite aos professores
conviverem, reunirem-se informalmente e consultarem as informagdes da Escola ali afixadas.

Quanto aos alunos da ESIM, estes sdo oriundos de freguesias de todos os concelhos da RAM,
sendo o Funchal o concelho mais representado. Durante o ano em que decorreu o estagio (2012/2013)
matricularam-se nesta escola 2352 jovens (ESJM, 2012b; ESJM, 2012c). Deste universo de alunos,
1964 (91%) preferiu inscrever-se nos cursos cientifico-humanisticos comprovando a orientagdo da
ESJM para 0 acesso ao ensino superior (ESIM, 2012b). Destes cursos existiu uma maior aposta no
curso de ciéncias e tecnologias. Para além dos cursos cientifico-humanisticos, a oferta curricular da
ESJM engloba, cursos tecnoldgicos, cursos profissionais e cursos de educacdo e formacdo de jovens
(CEFs). A ESIM promove também a formac&o integral dos alunos, assegurando uma diversidade de
atividades de enriquecimento e complemento curricular, incluindo varios projetos e clubes.

O corpo docente da escola é estavel com grande experiéncia na docéncia, e durante o0 ano
letivo de 2012/2013 foi composto por 260 profissionais. Destes, 215 eram licenciados, 41 tinham
mestrado e quatro eram doutorados. Faziam parte do grupo disciplinar de Biologia e Geologia, 23
docentes. O pessoal ndo docente era composto por 83 funcionarios, com diferentes categorias. As suas
habilitagdes variavam entre o 4%ano de escolaridade e a licenciatura (ESIJM, 2012b; ESJM, 2012c).

Uma vez que a ESIM primava por ser uma escola de referéncia na RAM, tendo uma
importante histéria e tradicdo e que era procurada por alunos decididos a seguir os estudos no ensino
superior, depreendeu-se que os alunos a encontrar teriam na sua maioria objetivos bem definidos, o
que representaria um desafio devido a exigéncia mas também uma ajuda devido a sua motivacao.

Embora a caracterizagdo da escola tenha sido iniciada antes do inicio do ano letivo, foi um
processo que decorreu de forma continua durante o estdgio. As caracteristicas da instituicdo de
acolhimento obtidas a partir da primeira leitura dos documentos orientadores, foram confirmadas e
complementadas com informagdo resultante de observacBes efetuadas durante a permanéncia na

escola, o que permitiu um crescente conhecimento do meio e integracdo na realidade escolar.
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1.2. Intervenientes do Estagio Pedagdgico

Professores Orientadores Cooperante e Supervisores

O estagio pedagdgico decorreu na ESJM e contou com a orientacdo pedagogica da Professora
Orientadora Cooperante, Dr.2 Teresa Nébrega e com a supervisdo cientifica de dois orientadores da
UMa, a Prof.2 Doutora Dora Pombo na componente de Biologia, e o Prof. Doutor Domingos
Rodrigues na componente de Geologia. A partilha de conhecimentos e as aprecia¢Bes criticas
efetuadas pela Professora Orientadora Cooperante e pelos professores orientadores supervisores foram

fundamentais para a evolugdo pessoal e profissional da professora estagiéria autora deste relatorio.

Nucleo de estagio

O nucleo de estagio foi constituido pela autora deste relatério, pela professora estagiaria
Estela Cabeco e pela Professora Orientadora Cooperante, Dr.2 Teresa Nobrega. As duas professoras
estagiarias ndo tinham experiéncia de trabalho na lecionagdo, por isso foi importante a cooperagao
entre ambas e a partilha de opinides, criticas e incentivos, quer diretamente nos trabalhos conjuntos,
quer indiretamente nos trabalhos individuais, como na planificacdo das aulas.

Durante o ano letivo 2012/2013 em que decorreu 0 estagio pedagdgico, ocorreram varias
reunides do ndcleo de estagio, que tiveram lugar no gabinete do grupo disciplinar 520 (Biologia e
Geologia), normalmente todas as semanas as segundas-feiras, quartas-feiras e quintas-feiras. Os
assuntos discutidos nestas reunifes foram varios durante o ano letivo, mas abordaram principalmente
as atividades a desenvolver no @mbito do estagio pedagogico, a planificacdo das aulas, a observagéo

das aulas da colega estagiaria, e as reflexdes autocritica e heterocritica das aulas.

Alunos

Os alunos diretamente intervenientes neste estagio pedagdgico, pertenciam ao Curso de
Ciéncias e Tecnologias e faziam parte de uma turma de 10°no, a turma 3, que era composta por 23
alunos, dos quais 11 rapazes e 12 raparigas. Lecionou-se individualmente as aulas a esta turma, desde
0 inicio do ano letivo até ao fim do periodo de estagio. Assumir uma turma de forma autonoma foi um
desafio mas também uma experiéncia muito positiva. O acompanhamento dos alunos desde o inicio
do ano permitiu criar uma relacdo com os mesmos, benéfica ao processo de ensino-aprendizagem.
Sentiu-se a exigéncia e a responsabilidade deste cargo uma vez que a maioria dos alunos ambicionava
seguir Medicina, pelo menos inicialmente. Contudo verificou-se ao longo do ano letivo que nem todos
tinham consciéncia do trabalho necessario para prosseguir este sonho, pois a turma foi heterogénea
durante a avaliagdo, apresentando resultados muito bons a fracos. Em termos de comportamento 0s

alunos eram em geral simpaticos e educados mas por vezes comportavam-se inadequadamente.



Il.  PRATICALETIVA

A Prética Letiva foi a componente principal do estagio pedag6gico uma vez que incluiu o
Processo de Ensino-Aprendizagem, permitindo o primeiro contacto com a pratica da profissdo
docente. Inserido nesta componente estava também o trabalho de Assisténcia as Aulas em que foram
observadas as aulas da colega estagiaria. A observacao de aulas e a pratica profissional desenvolvida
numa turma real, contribuem para que os professores estagiarios aprendam a ensinar, uma vez que
promovem “a aquisi¢do de um saber, de um saber fazer ¢ de um saber julgar as consequéncias das

acgoes didacticas e pedagogicas desenvolvidas no quotidiano profissional” (Freire, 2001, p.2).

2.1. Gestéo do Processo de Ensino- Aprendizagem

A Educacdo desde sempre esteve presente na vida dos homens (Oliveira, 1991). Contudo,
nem sempre esteve acessivel a todos. Em Portugal, foi a partir de 1986 que a Lei de Bases do Sistema
Educativo (Lei n°® 46/86) no artigo 2° do Capitulo I, consagrou o principio geral que todos os
portugueses t€m “direito a educagao e a cultura”.

A Educacdo também foi sujeita a varias mudancas ao longo do tempo. Atualmente, devido a
necessidade continua da aquisicdo de novos conhecimentos e da adaptagdo a novas situages,
consequéncia da constante evolugdo da sociedade em que se vive e dos avancos da ciéncia e da
tecnologia, defende-se uma Educacdo ao longo da vida que se fundamenta em quatro pilares
principais: 1) aprender a conhecer; 2) aprender a fazer; 3) aprender a viver juntos; e 4) aprender
a ser (Delors et al., 1996). Baseada nestes pilares, a Educagdo procura promover a formacéo integral
do individuo, percecionando-o como um todo, e fomentar o desenvolvimento de conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores, ou seja competéncias, que permitem ao aluno enfrentar de forma
adequada diversas tarefas e situac@es (Dias, 2010).

A aposta no desenvolvimento de competéncias esta associada a novas perspetivas de ensino.
Ao longo das Gltimas décadas, foram principalmente quatro perspetivas de ensino que estiveram
presentes no ensino das ciéncias: o Ensino Por Transmisséo (EPT); o Ensino Por Descoberta (EPD); o
Ensino Por Mudanga Conceptual (EMC) e o Ensino Por Pesquisa (EPP) (Cachapuz, Praia, & Jorge,
2002). Destas, as mais recentes e novas perspetivas sdo o EMC e o EPP, que se baseiam em teorias
construtivistas e socio construtivistas da aprendizagem respetivamente, e se destacam por atribuirem
uma maior importancia a metodologias centradas no aluno durante o processo de ensino-
aprendizagem (Cachapuz et al., 2002). Das duas, é o EPP que mais se adequa atualmente as
finalidades da Educacdo em Ciéncia (Cachapuz et al., 2002; Vasconcelos, Praia, & Almeida, 2003). O
EPP d& importéncia a contetidos do dia-a-dia dos alunos e aos seus interesses, abordando situa¢des-
problema do quotidiano, valorizando o conhecimento em ag&o, promovendo o estudo de conteddos

inter e transdisciplinares e a compreensdo das relacGes entre a Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
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Ambiente (CTSA). Apesar de cada tipo de abordagem de ensino surgir de forma a substituir uma
anterior, e umas terem mais vantagens relativamente a outras, Bastos e Nardi (2009) defendem que
nenhuma deve ser utilizada de forma exclusiva dispensando as outras.

Cabe ao professor gerir o que é melhor para a sua turma. O seu papel é mediar 0 processo de
ensino-aprendizagem e servir como intermediario entre o aluno e o saber, dando-lhe a oportunidade
de pensar, de colocar questdes e de construir o seu conhecimento de forma ativa e com sentido critico
(Bulgraen, 2010). Embora por vezes a tarefa do professor seja dificultada por contextos desfavoraveis,
como situacgdes socioculturais dificeis, este profissional deve procurar sempre promover a educagdo
para todos tendo em vista 0 bem comum, a justica e o conhecimento (Alarcdo & Roldéo, 2010).

Nas ciéncias 0 bom professor é aquele que: cria ambientes de ensino e de aprendizagem que
promovem a construcdo ativa do saber e do saber fazer; d4 o exemplo, manifestando gosto pelo
estudo, curiosidade e mente aberta; e estd disponivel para reconhecer os seus erros (Amador, Silva,
Baptista, & Valente, 2001; Delors et al., 1996). O seu propdsito Gltimo €é contribuir para a formacéo
de cidaddos com literacia cientifica, autbnomos, responsaveis, e dotados de competéncias que lhes
permitam ser interventivos na sociedade em que vivem, e capazes de adaptar-se as mudancas.

O trabalho do professor deve comecar com a andlise do Programa, devendo este ser o seu
ponto de referéncia (Zabalza, 1992). O Programa de Biologia e Geologia para o ensino secundario do
10°/11%no (Amador et al., 2001) contempla os objetivos definidos pela Lei de Bases do Sistema
Educativo para o ensino secundario, assenta principalmente nas perspetivas de ensino EMC e EPP e
promove o desenvolvimento de competéncias. Para desempenhar bem a sua funcéo, e cumprir com as
orientagdes curriculares, o professor deve realizar varias tarefas, entre elas, planear, executar e avaliar
as atividades do processo de ensino-aprendizagem (Lemos, 1993; Takahashi & Fernandes, 2004).

Durante a pratica pedagdgica relatada neste trabalho, nomeadamente na gestdo do processo de
ensino-aprendizagem, teve-se em atengdo a Lei de Bases do Sistema Educativo e as orientagdes
curriculares expressas no Programa de Biologia e Geologia do 10°/11%no (Amador et al., 2001).

Com a gestdo do processo de ensino-aprendizagem pretendeu-se de forma geral: 1) promover
a concretizacdo dos objetivos definidos pela Lei de Bases do Sistema Educativo para o ensino
secundario; 2) promover a concretizacdo das finalidades e dos objetivos da disciplina de Biologia e
Geologia de 10°%no; 3) promover a formacdo integral do aluno; 4) desenvolver competéncias
cientificas e pedagogico-didaticas na planificacdo, execucdo e avaliacdo do processo de ensino-
aprendizagem; 5) desenvolver a capacidade reflexiva e de analise critica; 6) ganhar competéncias a

nivel de relagGes interpessoais, com os alunos, professores e funcionarios da Escola.

2.1.1. Disciplina lecionada e horario letivo
Desde o primeiro dia de aulas até ao final da Prética Letiva, assumiu-se a lecionacdo das aulas
da disciplina de Biologia e Geologia de 10°%no de uma das duas turmas atribuidas a Professora

Orientadora Cooperante. Esta disciplina é bienal (10° e 11° ano), e tem como principal objetivo
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“expandir conhecimentos e competéncias relativas as areas cientificas da Biologia e da Geologia”
(Amador et al., 2001, p. 3). Durante o ano letivo 2012/2013, tal como sugere o Programa curricular
(Amador et al., 2001) e foi acordado pelo grupo disciplinar 520 da ESJM, a componente de
Geologia foi lecionada primeiro e depois a componente de Biologia.

As aulas desta disciplina tiveram lugar trés vezes por semana, sendo duas aulas de 90 minutos
e uma de 135 minutos. A aula de 135 minutos era de carater pratico e a turma estava desdobrada em
turnos, estando uma parte da turma a frequentar a aula de Biologia e Geologia, enquanto a outra
estava a frequentar a aula de Fisico-Quimica. Devido a existéncia destes turnos, a mesma aula de 135

minutos era lecionada duas vezes no mesmo dia.

2.1.2. Planeamento

O termo planeamento define-se como a “planificacdo de um trabalho” sendo a planificacéo a
“definigdo dos objetivos” desse trabalho e “dos meios para os atingir” (Porto Editora, 2011, p.374). O
conceito de “planificagdo” é assim, vasto, transversal e comum a varias areas. No contexto do ensino,
de acordo com Zabalza (1992), a planificacéo é:

um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fenémeno a organizar, que actuara

como apoio conceptual e de justificacdo do que se decide; um propdsito, fim ou meta a alcangar

que nos indica a direccdo a seguir; uma previsdo a respeito do processo a seguir que devera

concretizar-se numa estratégia de procedimento que inclui os contetdos ou tarefas a realizar, a

sequéncia das actividades e, de alguma forma, a avaliacdo ou encerramento do processo. (p. 48)

Assim, durante a planificacdo sdo identificados os objetivos da aprendizagem, é preparado o
processo que permite que estes sejam atingidos com a escolha de métodos de ensino, estratégias e
recursos adequados, e é feita a avaliacdo através de varios instrumentos de avaliacdo, de forma a
verificar se 0s objetivos foram ou ndo alcancados (Ribeiro, 1994).

A planificagdo no ensino tem uma grande importancia. O modo como o professor planifica as
aulas podera ditar o interesse dos alunos e 0 modo com a aula ird correr (Mazzioni, 2013). Além
disso, a planificacdo permite ao professor rentabilizar o tempo, aumentando a eficiéncia da Prética
Letiva (Arends, 1994; Klosouski & Reali, 2008; Oliveira, 2011). Contudo, o professor ndo deve estar
submisso a uma planificagdo rigida, pois esta é pouco eficaz uma vez que ndo contempla as situagdes
resultantes da dindmica da aula, devendo ser flexivel e funcional (Zabalza, 1992).

A planificacdo pode ser realizada de diferentes formas. Em termos de estrutura, Ferraz e
Belhot (2010) defendem que deve incluir objetivos bem definidos, contetdos a abordar,
procedimentos, atividades, recursos, estratégias e instrumentos de avaliacdo. A planificacdo pode
também assumir diferentes designacdes. De acordo com um critério temporal, a planificacdo pode ser
a longo prazo, abrangendo todo o ano letivo; a médio prazo se for feita relativamente ao més ou

unidade; ou a curto prazo se for relativa a um dia (Cardoso, 2010).
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Durante o estagio, fez-se as planificacGes tendo em atengdo as decisGes do grupo disciplinar
520, o Programa de Biologia e Geologia de 10°/11° ano, as orienta¢fes curriculares emanadas pelo
Ministério da Educacdo, o Projeto Educativo da Escola, o contexto da Escola, as caracteristicas da

turma, o calendario escolar e as orientacdes da Professora Orientadora Cooperante.

2.1.2.1. Planificacéo a longo prazo

A planificacdo a longo prazo ou anual, é feita no inicio do ano letivo e pretende contemplar
“todos 0s aspetos que se relacionam com o ensino aprendizagem nomeadamente selecionar e
distribuir os conteudos, tendo em conta os principios definidos no Projeto Educativo e no Projeto
Curricular de Escola” (Moitas, 2013, p.33-34). E elaborada pelos professores de cada area disciplinar
e nivel de ensino, no sentido de organizar o trabalho para o ano letivo e ter uma visao global sobre o
que ira decorrer, mas deve permitir ajustes a medida que forem conhecidas as necessidades da turma e
dos alunos (Barroso, 2013; Moitas, 2013).

Antes de se realizar a planificagdo anual da disciplina de Biologia e Geologia de 10°no,
procedeu-se a calendarizagdo das aulas ao longo do ano, definindo o nimero total de aulas a lecionar
com base no calendéario do ano escolar 2012/2013 definido pelo Despacho n° 34/2012, e as sugestdes
de gestdo horaria do Programa de Biologia e Geologia de 10%11° ano (Amador et al., 2001). A
planificacdo a longo prazo foi realizada individualmente. Para tal, contabilizou-se o ndmero de aulas
previstas para cumprir o Programa, organizou-se os contedos a lecionar ao longo do ano letivo,
definiu-se as competéncias a desenvolver pelos alunos (transversais e gerais) e as
estratégias/atividades gerais a realizar, e determinou-se as formas de avaliacéo a utilizar. Contemplou-
se a aula de apresentacdo do inicio do ano letivo, e para cada periodo letivo seis aulas de 90 minutos
para revisoes, realizagdo e corregdo dos testes de avaliagdo e uma aula de autoavaliagdo. Esta
planificacdo foi discutida nas reunides do nlcleo de estagio com a Professora Orientadora

Cooperante. Para o ano letivo previu-se 65 aulas de 90 minutos e 34 aulas de 135 minutos (Quadro 1).

Quadro 1 — O nmero de aulas previstas para os trés periodos letivos.

8 | Componente | Temas/ Unidade didaticas N°aulas | N° Total
N 90 e 135 | aulas por
& min periodo
Geologia Temal, Tema ll 25 (90%) 39
1° Tema I11- Subtemas: Métodos para o estudo do interior 14 (135)
da geosfera e Vulcanologia
Geologia Tema I11- Subtemas: Sismologia e Estrutura Interna da
20 Geosfera 20 (90%) 29
Moadulo Inicial 9 (135%)
Biologia Unidade 1- Subtema: Obten¢do de matéria pelos seres
heterotroficos
Unidade 1- Subtema: Obtencdo de matéria pelos seres 20 (90”) 31
3° Biologia autotroficos 11 (135%)
Unidade 2, Unidade 3, Unidade 4
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A planificagdo anual das atividades extracurriculares, foi feita no inicio do ano letivo em
conjunto com a colega do mesmo ndcleo de estagio e com os elementos do outro nucleo de estagio de
Biologia e Geologia da ESJM, e foi integrado no Plano Anual de Atividades da ESJM. Para cada
atividade, especificou-se o periodo letivo em que seria realizada, a data, o tema/atividade, 0s objetivos

pretendidos, o formador, o publico-alvo e 0s recursos.

2.1.2.2. Planificacdo a médio prazo

A planificacdo a médio prazo é feita para um periodo de tempo mais curto como para um
periodo letivo, més, ou unidade didatica, sendo mais pormenorizada que a planificagdo a longo prazo.
Durante a Préatica de Ensino Supervisionada realizou-se a partir do 2° periodo a planificacdo das
unidades didaticas. Estas planificacdes foram elaboradas individualmente e sujeitas & supervisdo da
Professora Orientadora Cooperante. Uma unidade didatica é um conjunto de contetdos e de
competéncias, entendida como uma associagdo légica. A sua planificacdo exige do professor a boa
compreensao dos contetidos que vai abordar e dos métodos de ensino a utilizar, pois implica interligar
com ldgica os objetivos, conteudos, e atividades, de varias aulas que abrangem dias, semanas ou até
meses. O plano de unidade também serve como guia ao professor, lembrando-o do que tera de
providenciar para as aulas futuras, como por exemplo, materiais didaticos, equipamentos e
instrumentos de avaliacdo (Arends, 1994).

As planificagdes das unidades didaticas seguiram as indicacdes da Dire¢do do Mestrado. Para
cada unidade efetuou-se a planificacdo das subunidades a lecionar e elaborou-se os mapas de
conceitos. O plano de unidade incluia a identificagdo dos seguintes: escola, grupo disciplinar, nicleo
de estagio, professor estagiario, ano letivo, disciplina, data, turma, tema/unidade e
subtema/subunidade. Do plano constavam ainda: 1) conteudos; 2) objetivos gerais; 3) definigdes dos
conceitos principais e secundarios a aprender; 4) teorias, leis, principios e factos importantes; 5)
bibliografia consultada; 6) concecdes prévias dos alunos e a fonte de consulta; e 7) observacdes
(Anexo 1).

2.1.2.3. Planificacéo a curto prazo

As planificagBes a curto prazo incluem os planos de aula. Estes caracterizam-se de modo
geral por delinear os contetdos que devem ser ensinados, as técnicas a serem aplicadas, as atividades
que os alunos devem realizar, 0s recursos e materiais requeridos, e os métodos de avaliacdo (Arends,
1994). Ao identificar os contetdos programaticos, o professor deve definir também no plano de aula
os objetivos relativos a esses contetdos e as competéncias que os alunos devem alcancar, que devem
ser enunciados de forma clara indo de um grau de complexidade mais simples para um mais
complexo, tendo sempre em atengdo os varios niveis do dominio cognitivo (conhecimento,
compreensao, aplicacdo, analise, sintese e avaliacdo); psicomotor e afetivo (Takahashi & Fernandes,

2004, p.115). O plano de aula é uma ferramenta importante para o professor, uma vez que permite-lhe
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estruturar a aula e servir de guia, proporcionando-lhe uma maior seguranca durante a lecionagéo e
tornando as aulas mais eficazes (Ferraz & Belhot, 2010; Takahashi & Fernandes, 2004).

Para todas as aulas lecionadas durante a Pratica Letiva, concebeu-se individualmente os
planos de aula correspondentes, que foram sujeitos a analise pela Professora Orientadora Cooperante
antes de serem aplicados. Desde o inicio da Préatica Letiva implementou-se quatro modelos de plano
de aula, tendo o primeiro sido aplicado até 16 de outubro, o segundo até 11 de janeiro, o terceiro até
18 de fevereiro, e o Gltimo desde esta data até ao final da Pratica Letiva. Estas alteraces resultaram
do trabalho conjunto da Dire¢do do Mestrado com os orientadores de estagio no sentido de criar um
modelo de plano de aula comum a todos os ndcleos de estagio, cada vez mais aperfeigoado.

N&o obstante alguns modelos de plano de aula serem mais detalhados que outros, os planos
em geral indicavam o nome da Escola e da disciplina, o ano letivo, o nimero e data da aula, e 0 tempo
de aula (90 ou 135 minutos) e contextualizavam a aula no subtema/subunidade e tema/unidade.
Incluiam o sumario, os objetivos, 0s recursos/materiais necessarios, as atividades a desenvolver e o
tempo destinado a cada uma, e as estratégias a utilizar. Também indicavam a forma como era feita a
avaliagdo da aula, e incluiam espago para observagdes e para a reflexdo sobre a aula (Anexo 2). No
inicio da aula era frequentemente feito uma revisdo da aula anterior, que pretendia rever conteldos,
averiguar as aprendizagens conseguidas e as dificuldades existentes, e estabelecer a ligacdo com os
novos contelidos a introduzir na aula. No desenvolvimento da aula eram descritas as estratégias de
ensino-aprendizagem a utilizar para a abordagem dos contetdos, e no final da aula era geralmente

feito a sintese dos conteldos abordados e indicado o Trabalho Para Casa (TPC) quando existente.

2.1.3. Intervencgdo pedagogica
A intervencdo pedagogica decorreu desde o primeiro dia de aulas do ano letivo (18 de
setembro de 2012) até ao dia 26 de abril de 2013. A lecionacdo das aulas a partir desta data e até ao

final do ano letivo ficaram a cargo da Professora Orientadora Cooperante.

2.1.3.1. Unidades/temas lecionados

Iniciou-se a lecionacdo das aulas com a componente de Geologia tal como planeado. A
programacgdo das aulas feita no inicio do ano letivo sofreu algumas alteragdes. O nimero de aulas
lecionadas por cada tema/unidade e por periodo estdo indicados no Quadro 2.

No total lecionou-se 79 aulas (52 aulas de 90 minutos e 27 aulas de 135 minutos). O nimero
de aulas de 135 minutos foi obtido contabilizando a aula uma vez, embora esta fosse lecionada duas
vezes no mesmo dia por causa da turma estar desdobrada em turnos. Todas as aulas foram assistidas
pela Professora Orientadora Cooperante. Os professores orientadores supervisores, o Prof. Doutor
Domingos Rodrigues e a Prof. Doutora Dora Pombo, assistiram cada um a trés aulas lecionadas.

Durante a Prética Letiva lecionou-se 39 aulas no 1° periodo, 29 aulas no 2° periodo, e 11 aulas

no 3° periodo. A lecionacdo do subtema Vulcanologia do Tema 1l de Geologia ndo foi finalizada no
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1° periodo como estava previsto, mas no 2° periodo. Também a lecionacdo dos contetdos da
subunidade Obtencdo de matéria pelos seres heterotréficos da Unidade 1 de Biologia ndo foi

terminada no 2° periodo como estava previsto. Até ao final da Préatica Letiva concluiu-se a lecionagéo

desta unidade e a da subunidade Transporte nas plantas da Unidade 2.

Quadro 2 - Os temas/unidades e subtemas/subunidades lecionados durante a Préatica Letiva.

Componente | Tema/ Subtema/ Subunidade N° aulas N° aulas

unidade lecionadas | lecionadas

por tema/ | por
unidade periodo

Temal- A A Terra e 0s seus subsistemas em interacdo

Geologia, 0s [ As rochas, arquivos que relatam a Historia da 7(90%)

geologos e Terra 4 (135°)

0S Seus A medida do tempo e a idade da Terra

métodos 1°P

A Terra, um planeta em mudanca

Tema Il- A | Formacdo do Sistema Solar 11 (90°) 25 (90%)
Geologia Terra, um A Terra e os planetas teltricos 6 (135) 14 (1357)

planeta A Terra, um planeta Unico a proteger

muito

especial

Tema Ill- Métodos para o estudo do interior da geosfera

Compreende | Vulcanologia 19 (90°)

r a estrutura 9 (135%)

e a dindmica - -

da Geosfera S|smo|og|_a 20p

Estrutura interna da geosfera

!\/I_O(_julo A Biosfera 8 (90 )’ 20 (90°)

inicial- - 4 (135°) ;

Diversidade | A Célula 9 (1357)
Biologia na Biosfera

Unidade 1- | Obtencgdo de matéria pelos seres heterotroficos

Obtencéo de 5(90)

materia Obtencao de matéria pelos seres autotréficos 3(1357) 3P

Unidade 2- | O transporte nas plantas 2 (90") 7 (90)

Distribuicdo 1(135%) 4 (135%)

de matéria

2.1.3.2. Metodologias e estratégias de ensino-aprendizagem utilizadas

As estratégias de ensino e aprendizagem sdo essenciais no processo de ensino-aprendizagem
uma vez que constituem “um conjunto de ac¢des do professor ou do aluno orientadas para favorecer o
desenvolvimento de determinadas competéncias de aprendizagem que se tém em vista” (Vieira &
Vieira, 2005, p.16). Também implicam um plano para guiar o ensino no sentido de ser alcangado um
determinado proposito (ibid.). Com esta consciéncia, implementou-se Vvéarias estratégias de ensino e
aprendizagem durante a Prética Letiva e diversificou-se as mesmas, com a intencdo de incentivar a
participacdo dos alunos nas aulas e os implicar na construcdo ativa do seu conhecimento, tal como

recomenda o Programa. Criou-se também estratégias de gestdo do comportamento dos alunos.
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Durante as aulas fez-se frequentemente a exploracdo dos conteldos através do didlogo e
guestionamento com os alunos, intercalado com a exposi¢do e analise em grande grupo de informacéo
apresentada na forma de imagens (fotografias, esquemas, tabelas e graficos) ou de resumos escritos,
em transparéncias, PowerPoint, ou quadro preto. Utilizou-se também o didlogo e o guestionamento
para efetuar a revisdo de contelidos e o ponto da situagdo durante a aula, de forma a incentivar a
participacdo dos alunos na sintese e interligacdo dos contetdos lecionados. Na abordagem dos
contetdos, utilizou-se ainda exemplos do quotidiano de modo a promover a compreensao da relagdo
dos conteudos com os saberes e o dia-a-dia dos alunos, e utilizou-se a leitura comentada de textos,
para sintetizar os conteidos e desenvolver competéncias de comunicacao e interpretacdo de texto.

Igualmente com o proposito de desenvolver capacidades de interpretacdo e andlise, e aplicar e
consolidar os conhecimentos adquiridos, promoveu-se com frequéncia a realizacdo de atividades de
resolucdo de exercicios do manual escolar, caderno de atividades e de fichas de trabalho, na aula e
como trabalho para casa (TPC). No caso do TPC pretendeu-se também promover o desenvolvimento
de atitudes como a autonomia e a responsabilidade. A correcdo destas atividades permitiu realizar a
avaliagdo formativa, ao contribuir para a detecdo das aprendizagens e das duvidas existentes.

No sentido de motivar os alunos e despertar a sua curiosidade, promoveu-se a realizacdo do
trabalho préatico, que englobou as atividades que exigiam uma participagdo ativa do aluno na sua
aprendizagem (Hodson, 1992, citado por Dourado, 2001). O trabalho prético é recomendado pelo
Programa (Amador et al., 2001) e foi promovido por exemplo, através da realizagdo de: trabalho
laboratorial e experimental, visita de estudo e saida de campo, relatérios cientificos (tradicional ou em
V de Gowin), mapas de conceitos, e atividades de consolidacéo de conhecimentos.

Os trabalhos préticos laboratoriais e experimentais & semelhanca de outros trabalhos
realizados durante as aulas, pretenderam promover o trabalho cooperativo em pequenos grupos,
fomentando nos alunos o dialogo, a partilha e o confronto de ideias, e o desenvolvimento do
pensamento critico, com o objetivo do aluno construir o seu conhecimento, efetuando uma
aprendizagem ativa e significativa. A realizagdo do trabalho pratico experimental, bem como do
relatério cientifico, visou fomentar o desenvolvimento de atitudes cientificas, incluindo a capacidade
de problematizar e formular hip6teses, prever, analisar e discutir resultados, e redigir conclusdes.

O V de Gowin foi aplicado para a elaboracdo de um relatério cientifico e tal como os mapas
de conceitos, foi utilizado nas aulas para promover a construcdo ativa do conhecimento. Os mapas de
conceitos serviram também de material de apoio para sintetizar e relacionar os contetdos lecionados e
consolidar os conhecimentos adquiridos.

Durante as aulas utilizou-se frequentemente a visualizagdo de filmes, seguido de
brainstorming, para introduzir um novo tema ou unidade com o propésito de motivar os alunos para o
tema, estimular a sua participacdo na producdo e sintese de ideias, incentivar o seu respeito pelas
ideias dos colegas, e promover a interligacdo de contetdos. O brainstorming serviu também para

conhecer 0s conhecimentos prévios dos alunos. Fez-se também a introducdo do tema ou unidade
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através da abordagem de situac6es-problema, apresentando problemas e orientando os alunos para a
discussdo, levantamento de hipéteses e aplicacdo de conhecimentos no sentido de o solucionarem,
aspeto importante para o desenvolvimento do pensamento critico e da atitude cientifica.

Durante a intervencdo pedagdgica promoveu-se também o trabalho de pesquisa na Internet,
em livros ou em revistas, de forma a incutir habitos de estudo, desenvolver a autonomia e
competéncias de selecdo, analise e organizacao da informacéo.

Relativamente as estratégias de gestdo do comportamento dos alunos, procurou-se de varias
formas em situagdes de mau comportamento, mostrar firmeza e impor a autoridade e a ordem na sala
de aula. Nestas alturas procurou-se incentivar a participacdo na aula dos alunos perturbadores, e
questiona-los individualmente sobre os contetdos que estavam a ser abordados, circulou-se mais pela
sala de aula, manteve-se o siléncio até os alunos pararem de conversar ou separou-se 0s alunos.

Durante este processo, procurou-se ser flexivel na aplicacdo das estratégias e atividades,
fazendo adaptacOes sempre que necessario. Foi 0 caso de, perante uma falha técnica do retroprojetor
numa aula de Geologia, alterar-se a sequéncia da aula programada para evitar o0 aumento do atraso da
aula e o desvio da atengdo dos alunos, enquanto o técnico resolvia o problema. Também quando a

aula terminava mais cedo, aproveitava-se o tempo para a resolucéao de atividades do manual.

2.1.3.3. Recursos utilizados e materiais didaticos elaborados para as aulas

Ao longo da lecionacéo das aulas utilizou-se varios recursos pedagdgicos. Da ESIM utilizou-
se recursos didaticos multimédia (computador e Internet), recursos visuais projetaveis (videoprojetor,
retroprojetor, tela de projecdo) e o quadro preto, materiais de laboratorio, e uma cole¢do de materiais
geoldgicos pertencentes ao espolio da ESIM. Providenciou-se individualmente ou em conjunto com a
colega estagiaria os materiais audiovisuais como filmes ou documentarios.

Para além de se utilizar o manual escolar e 0 manual de autoavaliacdo nas aulas (caderno de
atividades), elaborou-se e facultou-se aos alunos varios documentos de apoio ao estudo, que
incluiram: as transparéncias ou PowerPoint utilizados para suporte as aulas (79); as fichas
informativas (25); e as fichas de trabalho (7) compostas por fichas com atividades de consolidacéo de
conhecimentos (4), ou por protocolos laboratoriais/experimentais (3). Produziu-se ainda outros
documentos como mapas de conceitos, V de Gowin, copias de noticias de jornais e um documento
referente a regras para a apresentacdo de referéncias bibliograficas. Para além destes, elaborou-se
desde o inicio do ano letivo até ao fim da Prética Letiva, todo o outro material necessario a
intervencdo pedagogica como os planos de aula e os instrumentos de avaliagdo (testes de avaliagéo
sumativa, questdes- aula, grelhas de correcéo e matrizes de cota¢des). De igual modo, concebeu-se 0s
documentos necessarios para a visita de estudo e saida de campo, como 0s pedidos de autorizagdo ao

Presidente do Conselho Executivo da ESIM e ao encarregado de educagdo do aluno.
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2.1.3.4. Lecionacao das aulas
Durante a lecionacdo das aulas de Geologia e de Biologia, explorou-se e analisou-se com 0s
alunos esquemas no quadro preto, bem como fotografias, esquemas, graficos e quadros em
transparéncias e PowerPoint. Foram resolvidas e corrigidas atividades do manual escolar e do manual
de autoavaliacdo de forma a consolidar os conhecimentos adquiridos e feitas revisbes para 0s

momentos de avaliacéo.

A. Componente de Geologia
Tema |- A Geologia, os gedlogos e os seus métodos

Para introduzir o tema e a situacdo problema Porque é que os dinossauros se extinguiram na
face da Terra?, fio condutor das restantes aulas dos varios subtemas, foi feita a visualizagdo do video
“O fim dos dinossauros” seguido de um brainstorming, que pretendeu despertar a curiosidade dos
alunos, motiva-los para a partilha de ideias e formulacdo de hipdteses sobre a causa da extin¢do dos
dinossauros, para além de fazer uma avalia¢do diagnostica dos conhecimentos dos alunos.

Das atividades concretizadas neste tema, destaca-se no subtema 1. A Terra e 0s seus
subsistemas em interac@o, um trabalho em grupo que consistiu na analise de uma imagem do Sistema
Terra no sentido de identificar exemplos de interacfes entre os subsistemas terrestres. Esta atividade
visou sobretudo promover nos alunos a compreensdao do conceito de Sistema Terra e de que a
alteracdo num dos subsistemas terrestres poderia afetar os outros.

No subtema 2. As rochas, arquivos que relatam a Histdria da Terra enfatizou-se a existéncia
de diferentes tipos de rochas (sedimentares, magmaticas e metamorficas) que forneciam informagoes
sobre o passado da Terra. Destaca-se a realizacdo de uma atividade préatica laboratorial ilustrativa, de
observagdo de amostras dos diferentes grupos de rochas. Pretendeu-se despertar o interesse dos
alunos, enfatizar a existéncia de diferentes tipos de rochas com diferentes ambientes de formacéo,
fazer a revisdo de conhecimentos abordados em anos anteriores e a sua interligacdo com 0s novos
conteudos a abordar. Ainda neste subtema, abordou-se o ciclo das rochas através da analise e
interpretacdo de esquemas.

No subtema 3. A medida do tempo e a idade da Terra, deu-se a conhecer 0os métodos que
permitem determinar a idade das rochas. Explorou-se com os alunos imagens da Escala de Tempo
Geoldgico para caracterizar as grandes etapas da histéria da Terra e enfatizou-se que esta histdria
estava marcada pelo aparecimento, evolucdo e extin¢do de muitas espécies. Abordou-se 0s principios
basicos do raciocinio geoldgico destacando o catastrofismo, uniformitarismo e o atualismo.
Relembrando a questdo problema, estabeleceu-se um didlogo com os alunos sobre a extin¢do dos
dinossauros orientando o dialogo no sentido de os alunos identificarem o principio geoldgico que
apoiava as principais explicagdes para este acontecimento.

Durante este tema procurou-se evidenciar a natureza da ciéncia, e dar a conhecer a

importancia das controvérsias e mudangas conceptuais ao longo do tempo para a construgdo do
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conhecimento geoldgico, destacando o carater evolucional da Ciéncia. Abordou-se a contribuicdo de
varios cientistas na construcdo do conceito de tempo geoldgico, enfatizou-se a existéncia de diferentes
modelos explicativos para explicar um mesmo fenédmeno geoldgico como a extingdo dos dinossauros
e destacou-se que diferentes cientistas contribuiram para a compreensdo que a Terra é um planeta em
constante mudanca. Neste tema, também foram analisados 0os argumentos que Wegener usou para

apoiar a Teoria da Deriva continental e as evidéncias que suportam a Teoria da Tectonica de Placas.

Tema Il- A Terra, um planeta muito especial

Tal como no Tema |, iniciou-se a lecionacdo deste tema com a visualizacdo de um
documentario “Geosfera- Geoparques Tectonicos”, seguido de um brainstorming, de forma a
despertar a curiosidade dos alunos, motivar para o estudo dos novos conteudos e promover a
comunicacdo. O didlogo em torno do documentario permitiu introduzir a questdo-problema Qual o
futuro do nosso planeta? e relacionar os contelidos abordados com 0s novos.

Durante a lecionacdo deste tema abordou-se as caracteristicas do conhecimento cientifico e
reforgou-se a ideia de que a ciéncia € um conhecimento em construcéo, sendo provisorio e mutével.
No subtema 1. Formacdo do sistema solar por exemplo, estabeleceu-se um dialogo com os alunos
sobre o contributo de varias pessoas para 0s avangos na investigagdo espacial e tecnologica e para o
conhecimento cientifico sobre o Universo. Enfatizou-se que varios cientistas colocaram diferentes
hipoteses para explicar a formacdo do Sistema Solar e abordou-se a teoria atualmente aceite para o
explicar, realcando que esta teoria apresentava ainda dificuldade em explicar alguns factos néo
podendo ser vista como um modelo terminado. Para melhor compreender a formacdo do Sistema
solar, complementar a abordagem tedrica e interligar os conteldos a serem estudados nas aulas
seguintes foi visualizado outro filme intitulado “Sistema solar” e feito um brainstorming sobre os
contetldos do mesmo. Abordou-se a constituicdo do Sistema solar dando a conhecer varios conceitos-
chave fundamentais para a sua compreensdo e de forma a sintetizar e interligar os conceitos
estudados, foi analisado um mapa de conceitos sobre 0 “Sistema Solar”. Este instrumento foi aplicado
de forma ilustrativa uma vez que era desconhecido para os alunos. Procurou-se despertar o interesse
dos alunos para este tema dando a conhecer algumas curiosidades sobre os meteoritos encontrados em
Portugal. Informou-se os alunos que poderiam obter mais informacao sobre o tema no sitio eletrénico
do Ndcleo de Astronomia do Centro de Ciéncia Viva do Algarve. Foi feita a analise e interpretacdo de
dados de tabelas para diferenciar as caracteristicas dos planetas teldricos e gigantes. Reforgou-se a
ideia de que a ciéncia € um conhecimento em construcdo ao fazer a leitura comentada de textos e
discussédo sobre a despromocéo de Plutdo como planeta. Deu-se a conhecer 0s processos envolvidos
na acrecdo e na diferenciacdo da Terra e aplicou-se a ficha de trabalho n°1 “A Terra, acregdo e
diferenciacdo” de forma a consolidar os conhecimentos adquiridos.

No subtema 2. A Terra e os planetas telUricos abordou-se os planetas telUricos e as

caracteristicas em que diferiam e em que se assemelhavam. Deu-se a conhecer a existéncia de
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planetas geologicamente ativos e geologicamente inativos. Fez-se a anéalise e leitura comentada de
noticias publicadas na Imprensa seguido de debate, sobre a Gltima missdo do Homem a Marte € 0
robot “Curiosity”, procurando sobretudo despertar a curiosidade dos alunos e promover a partilha de
ideias, destacar o papel do conhecimento geoldgico na Sociedade atual e realcar a importancia do
conhecimento cientifico e tecnolégico e do seu carater provisorio e mutavel. Abordou-se a Lua e fez-
se 0 estudo comparativo entre esta e a Terra. Realizou-se um debate sobre a importancia do Homem
ter ido & Lua de forma a promover o raciocinio critico e a partilha de ideias, e orientar o didlogo para a
importancia do conhecimento da Lua para o conhecimento da historia da Terra.

No subtema 3. A Terra, um planeta Unico a proteger, abordou-se a constituicdo da crusta
terrestre, e de forma a consolidar os conhecimentos adquiridos foi resolvido pelos alunos a ficha de
trabalho “Constitui¢do da superficie terrestre” e realizado um mapa de conceitos sobre a “crusta
terrestre”. Neste subtema procurou-se orientar os alunos para a compreensao do conceito de recurso
natural (renovavel e ndo renovavel) através da analise de imagens e do debate de ideias. De forma a
dar exemplos concretos da realidade dos alunos, estabeleceu-se um dialogo com estes sobre as
energias renovaveis existentes na ilha da Madeira e analisou-se em conjunto, dados de um gréafico
sobre a Evolucéo das fontes de energia renovaveis na RAM. De forma a promover o desenvolvimento
do raciocinio critico e a compreensdo de gue 0S recursos naturais renovaveis poderiam evoluir para
recursos nao renovaveis, estabeleceu-se um didlogo com os alunos sobre a &gua. De igual modo,
através de dialogo com os alunos e analise de imagens, explorou-se o conceito de risco geoldgico e
deu-se a conhecer exemplos deste tipo de risco em Portugal. Abordou-se o aluvido ocorrido na
Madeira em fevereiro de 2010, e alertou-se para as regras de seguranca a ter neste tipo de situacdes.

Ainda neste subtema, deu-se a conhecer os conceitos de impacte ambiental e desenvolvimento
sustentavel e abordou-se as medidas de gestdo ambiental. Destacou-se a necessidade de politicas de
ordenamento do territorio, a reducdo dos impactes ambientais, e a conservacdo do patrimonio
geoldgico, e enfatizou-se a necessidade da reducdo de impactes ambientais negativos. Sensibilizou-se
os alunos para a necessidade da adocdo de atitudes no dia-a-dia que promovessem a protecdo do meio
ambiente. Destacou-se o tratamento de aguas residuais, a reducdo da producdo de residuos e a
reciclagem. De forma a aplicar os conhecimentos adquiridos ao contexto real dos alunos, promoveu-
se uma visita de estudo a uma Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) que é abordado
com mais detalhe no ponto 2.1.3.5. Enfatizou-se a conservagdo do patrimoénio geoldgico destacando
exemplos deste patriménio no pais, incluindo na RAM. Na sequéncia dos conteildos abordados e de
forma a desenvolver nos alunos a utilizacéo de fontes bibliograficas de forma auténoma, a pesquisa e
a analise da informacéo, e a utilizagdo de diferentes formas de comunicacdo oral e escrita, solicitou-se
a realizacdo de um trabalho de pesquisa (de uma noticia ou artigo) para ser apresentado oralmente,

sobre um tépico relacionado com os riscos geoldgicos ou com o desenvolvimento sustentavel.
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Tema Ill- Compreender a estrutura e a dindmica da Geosfera

No primeiro subtema Métodos para o estudo do interior da geosfera deu-se a conhecer
métodos para investigar o interior da geosfera (diretos e indiretos), e destacou-se a importancia dos
contributos de diferentes disciplinas cientificas para o conhecimento do interior da Terra.

Durante a leciona¢do do subtema 2. Vulcanologia, recordou-se e aprofundou-se varios
conceitos bésicos importantes para a compreensdo dos conteldos deste subtema. Recordou-se a
estrutura de um cone vulcéanico e os conceitos associados ao mesmo, através da analise com os alunos
de um poster sobre a estrutura de um cone vulcénico. Abordou-se os tipos de atividades vulcanicas
(explosiva, efusiva e mista) através da analise e interpretagdo de esquemas e fotografias de vulcdes
existentes no mundo, e deu-se a conhecer a relacdo entre a natureza das lavas, o tipo de atividade
vulcénica e as formas vulcéanicas. Durante a abordagem dos materiais expelidos pelo vulcdo foi
realizada uma atividade de observacdo e classificacdo de amostras de piroclastos e feita a leitura
comentada da ficha informativa “Tipos de piroclastos”. Ainda durante este subtema enfatizou-se a
relacdo entre a tectonica e o vulcanismo, e abordou-se a vulcanologia em Portugal, fazendo referéncia
a atividade vulcénica dos Acores e a atividade vulcanica passada do continente e da Madeira. Teve-se
0 cuidado de alertar os alunos para dados cientificamente incorretos no manual escolar sobre a
atividade vulcénica dos Acores e da Madeira, e forneceu-se a informacdo correta. De forma a
estimular a curiosidade dos alunos explorou-se através da analise de imagens a vulcanologia regional,
dando a conhecer a formag&o da ilha da Madeira e a atividade vulcénica ocorrida nesta ilha. Durante a
lecionacdo dos contetdos foi visualizado um documentario sobre a atividade vulcanica mundial
intitulado “Planeta Feroz - Vulcoes (Discovery-2009)”, que permitiu despertar o interesse dos alunos
e consolidar véarios conhecimentos adquiridos nas aulas. Alertou-se também para 0s perigos
associados as erupgdes vulcanicas e abordou-se os métodos aplicados na previséo das erupgoes.

Durante a lecionacdo dos contetidos do subtema 3. Sismologia, abordou-se varios conceitos-
chave essenciais para a compreensdo deste tema. Enfatizou-se 0s mecanismos de origem e propagacao
sismica, as caracteristicas das ondas sismicas e a avaliacdo de riscos sismicos. Com o intuito de
auxiliar a compreensdo de alguns conceitos mais dificeis e abstratos como o mecanismo de
propagacao das ondas sismicas, recorreu-se a analise de imagens e fotografias, e no caso das ondas
sismicas profundas S e P fez-se com a colaboracdo dos alunos uma simulagcdo com recurso a uma
corda e uma mola respetivamente. Durante este subtema realizou-se a atividade pratica laboratorial
experimental Simulacdo de um sismo em laboratério que envolveu a realizagdo de um relatério
cientifico. Esta atividade que foi realizada em grupo, visou sobretudo promover o desenvolvimento de
atitudes e valores intrinsecos ao trabalho cooperativo e implicar o aluno na construcdo ativa do seu
conhecimento, promovendo a aquisi¢do de competéncias, como a capacidade de problematizar,
formular hipoteses, prever resultados, observar, e registar os resultados.

Ainda neste subtema e de forma a implicar o aluno na construcdo ativa do seu conhecimento,

solicitou-se a realizacdo de um mapa de conceitos sobre as “ondas sismicas”. Fez-se com 0s alunos a
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anélise e interpretacdo de varias imagens, incluindo mapas, de forma a relacionar os sismos ocorridos
no mundo e a localizacdo das placas tectonicas, conhecer as principais zonas de atividade sismica a
nivel mundial e conhecer a distribuicdo de sismos que ocorreram nas Ultimas décadas. Analisou-se
com os alunos fotografias aéreas e mapas da falha de Santo André na Califérnia que evidenciava o seu
movimento tal como sugerido pelo Programa. Abordou-se a sismicidade em Portugal, explorando
diferentes imagens e mapas e estabeleceu-se um diédlogo com os alunos sobre o sismo de 1755 em
Lisboa. Além disso, deu-se a conhecer a existéncia de sismos frequentes muitas vezes ndo sentidos, e
incentivou-se a pesquisa de informacdo na Internet sobre o assunto, ao facultar os sitios eletronicos
onde os alunos poderiam consultar dados atualizados sobre a sismicidade mundial e portuguesa. No
sentido de desenvolver competéncias de raciocinio e de resolucdo de problemas foram realizadas
atividades de analise, interpretacdo e aplicacdo. Foi feita a analise de mapas, graficos e cartas de
isossistas e determinado entre outros, a localizacdo geografica do epicentro de um sismo, a magnitude
de um sismo e a sua distancia epicentral.

Neste subtema Sismologia introduziu-se o conceito de tsunami, com a leitura comentada de
uma noticia sobre a ocorréncia do sismo na Indonésia em 2012, seguido de dialogo e discussdo com
os alunos. Esta noticia conseguiu reunir varios conceitos ja abordados. Alertou-se para a necessidade
de cumprir as normas legais de construcao antissismica, e estabeleceu-se um diélogo sobre o caso do
Japdo. Realgou-se a importancia da intervencdo dos ge6logos na prevencdo do risco sismico e a
necessidade da continuacdo de estudos para uma previsdo mais exata da ocorréncia de sismos. De
forma a aplicar os conhecimentos adquiridos sobre vulcanologia e sismologia ao contexto real dos
alunos, promoveu-se uma saida de campo que sera abordada no ponto 2.1.3.5.

Com o subtema 4. Estrutura interna da geosfera deu-se a conhecer os modelos atualmente
aceites para o interior da Terra, e enfatizou-se que estes ainda apresentavam questdes em aberto ndo
devendo ser vistos como definitivos, realgando novamente o carater dindmico da ciéncia. Deu-se a
conhecer a classificacdo das diferentes zonas baseadas em critérios composicionais e fisicos, e a

importancia das propriedades da astenosfera na dindmica da litosfera.

B. Componente de Biologia

Moddulo inicial- Diversidade na Biosfera

O mddulo inicial Diversidade na Biosfera estava subdividido nas subunidades: 1. A Biosfera
e 2. A Célula. Iniciou-se a lecionacdo deste modulo e da subunidade A Biosfera com a visualizacdo do
documentario “Vida selvagem — o Grande serengeti ” que foi seguida de um brainstorming sobre o
mesmo. Pretendeu-se com estas estratégias para além de introduzir o tema e explorar a questéo
problema O que acontece as dindmicas que existem num ecossistema quando este é sujeito a
alteragdes?, captar a atengdo dos alunos e os motivar para a aprendizagem dos contetidos, promover a
compreensdo da diversidade bioldgica e de que 0 mundo vivo esta hierarquicamente estruturado, e da

existéncia de diferentes modos de interacdo entre 0s seres vivos de um ecossistema, com base em
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exemplos concretos da vida selvagem em Africa. Abordou-se varios conceitos-chave essenciais para a
compreensdo da Biosfera e enfatizou-se a importancia da conservacdo das espécies e as causas da
extingdo. Neste sentido destaca-se a leitura comentada de uma ficha informativa sobre “O lobo-
marinho” que foi feita durante a abordagem da extin¢do e conservacao de espécies, e que focou uma
espécie em perigo critico, o lobo-marinho - Monachus monachus (Hermann, 1779). Entre outros
objetivos, almejou-se despertar o interesse dos alunos para o tema, e proporciond-los um maior
conhecimento sobre uma espécie protegida conhecida da sua regido e o projeto para a sua conservagao
levado a cabo pelo Servi¢o do Parque Natural da Madeira (SPNM). Salienta-se durante a lecionagéo
deste mddulo, a realizagcdo de um trabalho pelos alunos que envolveu a pesquisa e apresentacao
individual oral de uma noticia/artigo, sobre um topico relacionado com a conservagdo de espécies em
Portugal ou com as Reservas Naturais portuguesas. Com esta atividade pretendeu-se de modo geral,
promover a utilizacdo de fontes bibliograficas de forma auténoma, a pesquisa e diferentes formas de
comunicagdo oral e escrita, e desenvolver nos alunos a andlise e interpretacdo da informacéo.

Durante a leciona¢do da subunidade A Célula, deu-se a conhecer a célula como unidade
estrutural e funcional dos seres vivos. Com o intuito de despertar o interesse dos alunos e facilitar a
compreensao do conceito célula, utilizou-se uma analogia entre a célula e a escola e fez-se com os
alunos a leitura comentada da ficha informativa n°9 “Estruturas celulares”. Destaca-se durante a
lecionacdo desta subunidade a realizagdo de trés atividades préaticas laboratoriais, que envolveram a
observagdo ao microscopio Otico. Antes da realizacdo das mesmas, abordou-se a constituicéo,
funcionamento e manuseamento deste aparelho. Estas trés atividades pretenderam desenvolver nos
alunos véarias competéncias do dominio conceptual, procedimental e atitudinal. De forma geral
pretendeu-se com estas atividades: o manuseamento correto do microscopio 6tico, do material de
laboratério e do material bioldgico; a interpretacdo correta do protocolo da atividade; e a capacidade
de observacao, registo e interpretacdo do que era observado. Pretendeu-se também motivar os alunos
para as aulas e fomentar a autonomia e atitudes e valores intrinsecos ao trabalho cooperativo. A
primeira atividade préatica laboratorial realizada consistiu na observagdo ao microscopio Otico de
células da epiderme da cebola e de células do epitélio lingual. A segunda atividade foi a observacéo
ao microscopio 6tico de cloroplastos em células da folha de el6dea e a terceira atividade consistiu na
observacdo ao microscopio Gtico de seres vivos da agua do lago. Nesta subunidade, também deu-se
énfase a importancia da invencdo e evolugdo do microscopio para a descoberta e conhecimento da
célula, reforgando o carater dindmico da ciéncia. Enfatizou-se a importancia da agua para os seres

vivos, e destacou-se as principais funges das macromoléculas que constituem 0s seres Vivos.

Unidade 1- Obtencdo de matéria

Nesta unidade, composta pelas subunidades: 1. Obtengdo de matéria pelos seres
heterotréficos e 2.0btengdo de matéria pelos seres autotréficos, abordou-se varios conceitos-chave

importantes para a compreensdo dos conceitos de heterotrofia e autotrofia.

21



Na abordagem da subunidade 1. Obtencdo de matéria pelos seres heterotréficos realcou-se a
importancia dos avangos cientificos e tecnologicos para o conhecimento que se tem hoje sobre a
ultraestrutura da membrana plasmatica, destacando o carater dindmico da ciéncia. Para tal fez-se a
leitura comentada da ficha informativa n°12 “Evolu¢do dos modelos da estrutura da membrana
plasmatica” sobre a existéncia de diferentes modelos da estrutura da membrana plasmatica propostos
desde o inicio do século XX, que foram sucessivamente ultrapassados até ser proposto o modelo
atualmente aceite. Nesta subunidade também deu-se a conhecer os diferentes tipos de transporte
através da membrana plasmatica. Destaca-se a realizagdo da atividade prética laboratorial de cariz
experimental intitulada Observacdo ao microscépio 6tico da osmose em células vegetais, que
envolveu a realizacdo de um relatério em forma de V de Gowin. Uma vez que este instrumento era
desconhecido para os alunos, fez-se previamente a leitura comentada de uma ficha informativa sobre
como proceder a sua realizacdo. O relatério V de Gowin da atividade experimental foi feito através de
didlogo e questionamento em conjunto com os alunos, e depois entregou-se a cada aluno uma ficha
informativa com uma proposta de correcdo. Procurou-se com esta atividade que os alunos
desenvolvessem a capacidade de manusear o microscdpio Otico e recolher o tecido fresco para
observagéo, e competéncias como observar e esquematizar corretamente as células vegetais turgidas e
plasmolisadas, interpretar os resultados obtidos, e realizar o relatério da atividade em V de Gowin.

Deu-se a conhecer também os conceitos de ingestdo, digestdo (intracelular e extracelular) e
absorcao enfatizando a sua complementaridade e o que os distinguia. Abordou-se comparativamente a
digestdo extracelular intracorporal em diferentes organismos, fazendo a andlise e interpretacdo de
imagens. Enfatizou-se o estudo do tubo digestivo completo através do didlogo com os alunos sobre 0
tubo digestivo de seres vivos que conheciam, e através da leitura comentada da ficha informativa n®
19 sobre as caracteristicas e vantagens do tubo digestivo completo.

No inicio da lecionagdo desta subunidade foi realizada uma atividade pratica laboratorial que
consistiu na observacdo do bolor do pdo a lupa binocular. Esta atividade préatica foi especialmente
importante para a abordagem posterior da digestdo extracelular extracorporal que acontece em fungos.
A atividade também pretendeu desenvolver nos alunos a capacidade de manusear corretamente a lupa
binocular, de observar e registar através de esquemas os fungos observados (bolor do pédo), de
explorar o conceito de ser heterotréfico e dos conceitos de ingestdo, digestdo e absorcdo e motivar
para o tema.

Durante a lecionacdo dos contetdos da subunidade 2. Obtencdo de matéria pelos seres
autotrdficos, enfatizou-se a importancia dos processos de autotrofia (fotossintese e quimiossintese) na
hierarquia alimentar dos ecossistemas. Abordou-se o processo fotossintético desde a captacdo da
energia luminosa & producdo de energia quimica focando a importancia de pigmentos que captam a
luz, e abordou-se o cloroplasto. Destaca-se nesta subunidade a realizagdo da atividade prética
laboratorial Quais os pigmentos que existem nos cloroplastos? Procurou-se com esta atividade que os

alunos compreendessem o método de cromatografia em papel, observassem a separacdo dos
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pigmentos fotossintéticos no papel de filtro, identificassem 0s mesmos e registassem os resultados
obtidos. Procurou-se também dar a conhecer exemplos de organismos fotoautotréficos, incluindo os
gue ndo eram plantas, e de organismos quimioautotroficos, através da exploracdo, andlise e
interpretacdo em grande grupo de fotografias projetadas pelo PowerPoint. Nesta subunidade realgou-
se novamente o carater dindmico da ciéncia ao abordar percursos histdricos de alguns investigadores
cientificos que contribuiram para a descoberta dos processos inerentes a fotossintese. Para a
lecionacdo da unidade foram feitas leituras comentadas de 12 fichas informativas e realizada uma
ficha de trabalho com atividades de consolidagédo de conhecimentos.

Unidade 2- Distribuicdo de matéria

Nesta unidade lecionou-se o primeiro capitulo, O transporte nas plantas, que englobou trés
aulas. Abordou-se varios conceitos-chave importantes para a compreensao do transporte nas plantas e
salientou-se a importéncia da evolucédo e adaptacdo ao meio terrestre das plantas de forma a permitir a
existéncia de sistemas de transporte, destacando as diferengas entre as plantas ndao vasculares e as
plantas vasculares. Também deu-se a conhecer o transporte nas plantas como um mecanismo de
obtengdo de substancias importantes para a sintese e distribuicdo dos compostos organicos. Foi
realizada uma atividade pratica de observacdo macroscopica de folhas de diferentes plantas, no
sentido dos alunos observarem e identificarem os feixes condutores ao longo das folhas. Promoveu-se
a compreensao das hipdteses da “Pressdo radicular” e “Adesdo-c0esdo-tensdo” como mecanismos que
explicam o movimento de subida de dgua e sais minerais no xilema, e a hipdtese “Fluxo de Massa”
gue explica 0 movimento dos compostos organicos no floema. Para isso foi feita a analise conjunta e
interpretacdo de esquemas, fotografias e informacao sobre dados experimentais, alternadamente com
o didlogo e questionamento, de forma a promover a formulacdo de hipdteses e a previsdo dos
resultados das experiéncias abordadas. De igual modo, foi feita a leitura comentada de fichas

informativas sobre a hip6tese da tensdo-coesdo-adesao e sobre a hip6tese do fluxo de massa.

2.1.3.5. Atividades préticas letivas realizadas fora do contexto escolar

As atividades educativas realizadas fora da escola, podem ser estratégias de
ensino/aprendizagem importantes quando promovem a relagdo entre os conhecimentos cientificos
adquiridos na sala de aula com a realidade conhecida pelo aluno. As visitas de estudo e as saidas de
campo podem incluir-se neste tipo de atividades. Segundo o Regulamento Interno da ESJIM “As
visitas de estudo constituem actividades pedagogico-didacticas que podem contribuir para a
valorizagcdo dos saberes e, consequentemente, para a formagdo integral do aluno” (ESJM, 2012d,
p.30-31). As saidas de campo, ou também designadas de atividades préticas de campo (Amador et al.,
2001) ou trabalho de campo (Dourado, 2001), ndo séo referidas nos documentos oficiais da respetiva
Escola. Contudo, de acordo com a literatura, séo atividades pedagogico-didaticas importantes para a

formac&o dos alunos, e encontram-se entre as sugestdes metodoldgicas apresentadas pelo Ministério
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da Educacdo no sentido de serem concretizados 0s objetivos do Programa de Biologia e Geologia para
0 ensino secundéario do 10%11° ano. S&o atividades praticas que devem ser valorizadas “como parte
integrante e fundamental dos processos de ensino-aprendizagem dos conteldos de cada unidade”
(Amador et al., 2001, p.70). Quer as visitas de estudo, quer as saidas de campo, devem ser realizadas
tendo em vista os objetivos do curriculo e como complemento ao trabalho feito na sala de aula (ibid.).

No ambito deste estagio foram realizadas duas atividades educativas fora da escola, uma
visita de estudo & Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) do Funchal e uma saida de
campo a Praia Formosa. Estas atividades pretenderam em geral despertar a curiosidade dos alunos e
motiva-los para a aprendizagem dos contetudos da disciplina de Biologia e Geologia de 10°no,
sobretudo da componente de Geologia em que os alunos mostravam menor motivacdo. Também
procuraram promover a consolidacdo das aprendizagens adquiridas na sala de aula e a aplicacdo dos
conhecimentos a problemas do quotidiano, e fomentar a valorizacdo do meio natural e o
desenvolvimento de atitudes no dia-a-dia de protecdo do meio ambiente, além de promover a

socializagcdo com os colegas e com as professoras.

A. Visita de estudo & ETAR do Funchal

A visita de estudo a ETAR do Funchal foi uma atividade programada pelos professores de
Biologia e Geologia das turmas do 10° ano de escolaridade da ESIJM, que foi incluida no Plano Anual
de Atividades. A escolha desta ETAR para a visita de estudo deveu-se sobretudo pela sua localizacéo,
uma vez que a deslocacéo entre a Escola e o local da visita poderia ser feita a pé, evitando custos
financeiros. Os objetivos especificos que se pretendeu que os alunos atingissem com esta atividade
foram: conhecer o funcionamento de uma ETAR; compreender alguns efeitos que as atividades
humanas provocam na agua; conhecer as diferentes etapas de tratamento das dguas residuais de uma
ETAR; observar os diferentes processos utilizados no tratamento das aguas residuais; e identificar o
destino final dos residuos sélidos retidos e da agua tratada.

As tarefas inerentes ao planeamento desta atividade foram discutidas entre os professores de
Biologia e Geologia do 10° ano, em reunides do grupo disciplinar 520. Também nestas reunides foram
decididas as datas das visitas de estudo para cada turma de 10° ano. Para esta atividade contou-se com
a colaboracdo de vérias pessoas, entre elas a Dra. Manuela Pimenta (delegada do grupo disciplinar
520), que se encarregou das tarefas burocraticas gerais, como 0s contactos institucionais, os pedidos
de autorizacdo e a ativacdo do seguro escolar. Contou-se também com a colaboracdo dos técnicos do
Centro de Educacdo Ambiental da Camara Municipal do Funchal que fizeram a visita guiada a ETAR.
No dia da visita de estudo foi também importante o apoio da colega de estagio e da Professora
Orientadora Cooperante, para ajudar a garantir a seguranca e o comportamento adequado dos alunos
durante o trajeto entre a Escola e a ETAR. Com a colega estagiaria fez-se também em conjunto a

elaboracdo do pedido de autorizacdo/termo de responsabilidade para os encarregados de educacéo.
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Para a realizacdo da visita de estudo contactou-se o professor de Fisica e Quimica, no sentido
de alterar-se o horéario das aulas no dia desta atividade e permitir que toda a turma estivesse junta na
mesma, porque nesse dia a turma teria uma aula préatica, e como tal estaria dividida por turnos,
estando um turno a ter aula de Biologia e Geologia e 0 outro a ter aula de Fisica e Quimica. Também
convidou-se o professor para estar presente na agdo. As restantes tarefas de planificacdo da atividade
foram realizadas individualmente. Com a devida antecedéncia, informou-se os alunos sobre a
realizacdo da visita de estudo, e entregou-se o pedido de autorizacdo/termo de responsabilidade
dirigido aos encarregados de educacédo para ser assinado e devolvido.

A visita de estudo a ETAR do Funchal realizou-se no dia 20 de novembro de 2012, tal como
havia sido planeada. Para a realizacdo desta visita foram abordados os contetdos curriculares relativos
ao tratamento de &guas residuais. Antes da atividade e ainda na Escola alertou-se os alunos para
algumas regras e cuidados a ter durante o percurso a pé entre a Escola e a ETAR do Funchal. A saida
da Escola ocorreu pelas 15h00 e o regresso pelas 16h30. Uma vez que havia outra turma da ESIM
agendada no mesmo dia a mesma hora, houve um pequeno tempo de espera ap06s a chegada a ETAR
do Funchal tendo-se aproveitado para fazer uma pequena visita didatica improvisada no Jardim de
Plantas Indigenas e Endémicas do Litoral do Arquipélago da Madeira, situado perto da ETAR.

Na ETAR do Funchal, a visita de estudo foi composta por duas partes. Primeiro foi feito uma
introducdo teorica sobre: o percurso da agua até a ETAR; a forma como era feito o tratamento das
aguas residuais; e o destino final dos residuos sélidos retidos na ETAR e o da agua tratada oriundo
desta. Depois teve lugar a visita guiada & ETAR para observar as instalacfes e o seu funcionamento.

Com o intuito de fazer um balango da atividade, estabeleceu-se um didlogo com os alunos e
fez-se um questionamento. Tendo em conta o feedback da agdo considera-se que o0s objetivos
propostos foram atingidos e que o balango desta atividade foi positivo. Os alunos revelaram em geral
ter gostado da visita de estudo. Eles compreenderam o funcionamento da ETAR e a sua importancia
para a vida dos cidadaos; ficaram sensibilizados para os efeitos do lancamento de efluentes no mar, e
tomaram consciéncia da necessidade da mudanca de habitos no sentido de diminuir a producdo de
aguas residuais, como a gestdo adequada da agua e o ndao langamento de objetos para o esgoto (por
exemplo: cotonetes, papel higiénico entre outros), e compreenderam que estas atitudes poderiam
promover a prote¢cdo do ambiente e contribuir para a diminuigdo dos custos da ETAR. Esta visita de
estudo proporcionou também uma oportunidade de sair da escola e conviver com os colegas, o0 que
para os alunos foi positivo. O aspeto que menos gostaram foi o cheiro existente na ETAR. Nesta

atividade é de realcar que os alunos tiveram um bom comportamento.

B. Saida de campo a Praia Formosa
Considerou-se varias possibilidades de saidas de campo na ilha da Madeira enquadradas nas
teméticas dos conteldos abordados, mas escolheu-se a Praia Formosa para a realizacdo desta

atividade sobretudo por exigir poucos recursos financeiros, porque o transporte até este local poderia
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ser feito de transporte publico (autocarro). Com esta saida de campo pretendeu-se sobretudo que 0s
alunos desenvolvessem a capacidade de: observar e interpretar in situ materiais geoldgicos e
estruturas geologicas e formular hipo6teses explicativas para os fenémenos geolégicos.

A organizacdo da saida de campo envolveu tarefas planeadas individualmente e também em
conjunto com a colega de estagio. No inicio do ano letivo, decidiu-se nas reunides do nucleo de
estagio a atividade a realizar, as datas para a sua realizacdo, e 0s objetivos e 0S recursos necessarios.
Esta atividade foi incluida no Plano Anual de Atividades da ESJM, e programada para realizar-se no
final do 1° periodo. Contudo foi adiada para o inicio do 2° periodo, e a nova data da agdo acordada,
incidiu num dia de uma aula pratica de Biologia e Geologia. Por isso, confirmou-se antes com o
professor de Fisica e Quimica que os alunos poderiam ser dispensados das suas aulas nesse dia, e
convidou-se o professor para estar presente na acdo. Efetuou-se um pedido junto do Conselho
Executivo para a realizacdo da atividade, e informou-se o Diretor de Turma (DT) da mesma.
Convidou-se o orientador supervisor de Geologia, o Prof. Doutor Domingos Rodrigues para estar
presente.

Juntamente com a colega de estagio planificou-se a saida de campo, seguindo o modelo de
trabalho de Orion, em que o professor desempenha um papel de mediador entre os alunos e o que
estes observam, e que é composto por trés etapas: preparacdo ou pré-viagem; viagem de campo ou
viagem; e resumo ou pés-viagem (Orion, 1993). As atividades da saida de campo foram organizadas
no sentido do aluno responder & questdo-problema: “Qual é a histéria geoldgica da Praia Formosa?”.
Para a concecdo do roteiro geoldgico a realizar na saida de campo a Praia Formosa, fez-se um
reconhecimento prévio da area de estudo e a escolha das paragens. Elaborou-se o pedido de
autorizacdo da atividade dirigida ao Presidente do Conselho Executivo e a solicitacdo da ativagdo do
seguro escolar, e elaborou-se um folheto informativo dirigido ao Diretor de Turma (DT) e um pedido
de autorizacdo para o encarregado de educacdo com informacéo sobre a atividade.

As restantes tarefas de planificagdo da atividade foram feitas individualmente. Com a devida
antecedéncia abordou-se nas aulas os conteudos relativos a atividade, cumprindo a fase da pré-
viagem. Informou-se os alunos da saida de campo a realizar a Praia Formosa, e entregou-se o pedido
de autorizagdo/termo de responsabilidade dirigido aos encarregados de educacéo, para ser assinado e
devolvido. Na semana antes da Saida de Campo informou-se os alunos do local e da hora da
atividade, e de que seriam dispensados da aula de Fisica e Quimica, e certificou-se que os alunos
teriam boleia dos encarregados de educacdo até ao local ou que sabiam como deslocar-se até la de
autocarro. Recomendou-se 0 vestuario e cal¢ado a levar, e informou-se para levarem lanche.

A saida de campo a Praia Formosa teve lugar no dia 22 de janeiro de 2013, e durou cerca de
trés horas. Nesta atividade foi realizado um percurso geoldgico guiado com varios pontos de paragem,
nos quais os alunos tiveram de registar os dados recolhidos das observacdes efetuadas. Orientou-se
este trabalho individual dos alunos através de di&logo e questionamentos, com a colaboragdo do Prof.

Doutor Domingos Rodrigues. A intervencado ativa deste professor durante o percurso geoldgico néo
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tinha sido planeada, mas foi uma mais-valia, pois a sua experiéncia na area da investigacdo de
Geologia e no ensino contribuiu para aumentar a motivacdo dos alunos, e os incentivar a observar e a
pensar no sentido de resolverem a questdo-problema. Durante a saida de campo, contou-se também
com a presenca da colega de estagio e da Professora Orientadora Cooperante. De forma a avaliar a
acdo, no final pediu-se aos alunos para elaboraram uma reflexdo critica sobre a mesma (Figura 2).

Na primeira aula apds a saida de campo ocorreu a etapa de p6s-viagem tal como sugere Orion
(1993), altura em que se fez uma revisdo dos conteldos abordados e do que tinha sido observado na
saida de campo através de didlogo e questionamento com os alunos, e a interligacdo destes

conhecimentos com os conteddos a introduzir na aula.

Figura 2 — Alguns momentos vividos durante a saida de campo a Praia Formosa.

No que concerne o balango da atividade, percebeu-se pela anélise das reflexes que foi
positivo. Os alunos gostaram da saida de campo e consideraram esta “interessante”, “enriquecedora”,
“interativa”; “uma experiéncia Unica”, “bastante produtiva” e “divertida”. Um dos aspetos positivos
mais referidos pelos alunos foi a aprendizagem que a atividade lhes tinha proporcionado, como a
aplicagdo dos conhecimentos adquiridos na sala de aula, e a aquisi¢do de novos conhecimentos e
competéncias como a observacdo e o desenho das estruturas geoldgicas. Os alunos consideraram
positivo o facto de terem observado no meio natural, tocado nos tipos de rochas estudadas, e ter tido a
oportunidade de ouvir as explicaces do Prof. Doutor Domingos Rodrigues. Para os alunos em geral,
a saida de campo ndo tinha tido aspetos negativos, e queriam participar em mais atividades deste tipo.

Tendo em conta o feedback da acéo considera-se que 0s objetivos propostos foram atingidos.
Os alunos estiveram motivados durante as atividades, compreenderam na pratica os contetdos que
tinham sido abordados na sala de aula, e desenvolveram competéncias de observacdo, interpretacéo e
desenho de estruturas geoldgicas. Constatou-se também com satisfacdo que esta atividade conseguiu
mudar a perspetiva que os alunos tinham sobre a Geologia, pois a maioria dos alunos que tinha
revelado ndo gostar de Geologia, mostrou interesse para aprender contetidos desta ciéncia. Apesar de
ndo se ter incluido na planificacdo inicial da saida de campo uma intervencéo ativa do Prof. Doutor
Domingos Rodrigues, esta foi importante e positiva, tendo contribuido para um maior interesse dos
alunos, por este se tratar de um professor universitario e ge6logo.

Nas duas atividades realizadas fora do espaco escolar, a visita de estudo a ETAR do Funchal e

a saida de campo a Praia Formosa, os objetivos foram em geral alcangados. Para além da
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consolidacdo de aprendizagens adquiridas na sala de aula, estas atividades permitiram que os alunos
valorizassem mais 0 meio natural e os impactos de origem humana. Também compreenderam a
importancia da Praia Formosa em termos geol6gicos, e 0s impactos que os humanos podem ter no
ambiente, como no caso das aguas residuais produzidas numa cidade como o Funchal, e revelaram
curiosidade e uma maior motivacdo para com a aprendizagem de conteddos de Geologia. Ambas as
atividades conseguiram também aproximar os alunos e as professoras e contribuiram para enriquecer
a formacdo da professora estagiaria autora deste relatério, sobretudo pela aquisi¢cdo de conhecimentos

e desenvolvimento de competéncias de organizagao e logistica.

2.1.4. Avaliagdo

A avaliacdo é uma peca essencial na préatica pedagdgica, sendo entendida como um “processo
regulador das aprendizagens, orientador do percurso escolar e certificador das diversas aquisi¢cdes
realizadas pelos alunos” tendo como proposito “a afericdo de conhecimentos, competéncias ¢
capacidades dos alunos e a verificacdo do grau de cumprimento dos objectivos globalmente fixados
para o nivel secundario de educacdo, bem como para os cursos e disciplinas nele integrados”
(Decreto-Lei n.° 74/2004, artigo 10°).

No sistema educativo portugués, os principios gerais pelo qual se rege a avaliacdo dos alunos
tém vindo a sofrer alteragdes ao longo das ultimas décadas. A avaliagdo, que antes era principalmente
classificativa e certificadora, foi mudando progressivamente. Atualmente, o Ministério da Educagdo
(2014) propde que a avaliagdo das aprendizagens no Ensino Secundario englobe a avaliacdo formativa
e a avaliagcdo sumativa, e que a primeira tenha também um papel de diagnostico. A avaliagdo pode ser
assim, formativa, diagndstica ou sumativa (Bloom, Hastings, & Madaus, 1971), e foi destas trés

formas que os alunos foram avaliados durante o ano letivo.

2.1.4.1. Avaliacao Diagndstica

A avaliagdo diagndstica é um tipo de avaliagdo que pretende determinar se o aluno possui 0s
pré-requisitos necessarios para uma nova aprendizagem, identificando os conhecimentos, as
competéncias e as causas das dificuldades do aluno no comego de uma etapa de trabalho, como no
inicio de um ano letivo ou de uma unidade didatica (Bloom et al., 1971; Cortesdo, 2002). Esta
avaliacdo fornece ao professor informacgdo, que lhe possibilita ajustar a sua agdo consoante as
caracteristicas dos alunos, como a escolha das estratégias mais adequadas a utilizar (Cortesdo, 2002).

Durante o processo de ensino-aprendizagem, a avaliacdo diagndstica foi realizada no inicio
do ano letivo e no inicio de cada unidade. Assumiu um carater informal, tendo ocorrido através de
didlogo com os alunos, observacéo, questionamento ou brainstorming. Esta avaliagdo permitiu aferir
o0 grau de conhecimento dos alunos sobre determinados contetidos, e identificar a existéncia de ideias
erradas o que foi importante no momento de escolher os objetivos a definir, as estratégias de ensino-

aprendizagem e as atividades a realizar.
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2.1.4.2. Avaliacdo Formativa

A avaliacdo formativa é um tipo de avaliacdo que informa sobre a evolucdo do aluno perante
determinada aprendizagem, identificando o grau de dominio de uma tarefa e 0 que ainda necessita ser
dominado (Bloom et al., 1971). Deve ser continua e sistematica e ter uma funcdo de diagndstico
(Decreto-Lei n.° 74/2004, artigo 11°). Este tipo de avaliacdo valoriza os processos de ensino-
aprendizagem, é interativa, e tem o propdsito de regular e aperfeicoar as aprendizagens dos alunos
(Fernandes, 2007, 2008). Segundo as diretrizes do Ministério da Educacdo, esta avaliacdo devido a
sua importancia deve predominar em relacdo a avaliacdo sumativa (Fernandes, 2007).

Durante o processo de ensino-aprendizagem, a avaliagdo formativa foi realizada de forma
continua, contemplando aspetos relativos aos dominios conceptual e procedimental através do
questionamento, fichas de trabalho, atividades de consolidagcdo de conhecimentos, relatdrios de
atividades de prética laboratorial/experimental, VV de Gowin, mapas de conceitos e instrumentos de
avaliagdo sumativa como os testes de avaliagdo e as questdes-aula. A avaliagdo de aspetos do dominio
atitudinal foi feita através da observacgdo das aulas, questionamento e apresentagdes orais dos alunos.

A avaliacdo formativa permitiu verificar as aprendizagens que iam sendo conseguidas e as
dificuldades que os alunos iam apresentando, e permitiu a reorientacdo da atuagdo docente e a
aplicacdo de estratégias pedagdgicas mais adequadas de forma a potenciar a aprendizagem. Por
exemplo: a correcdo na aula das fichas de trabalho e das atividades de consolidagdo de
conhecimentos, e a realizacdo da revisdao no inicio da aula através do dialogo e questionamento com
os alunos, possibilitou a percecdo das aprendizagens e das dificuldades dos alunos em relacdo aos
contetdos lecionados. Perante a identificacdo de dlvidas estas eram esclarecidas. Também na
correcdo dos instrumentos de avaliacdo sumativa como o0s testes de avaliagdo e as questdes-aula,

procurou-se consciencializar os alunos dos seus desempenhos e dos aspetos que deveriam melhorar.

2.1.4.3. Avaliagdo sumativa

A avaliacdo sumativa representa uma sintese dos resultados alcangados pelo aluno num
determinado processo educativo, e é realizada em alturas especificas como no fim do periodo letivo,
do ano escolar ou do curso (Cortesdo, 2002, p.38). Este tipo de avaliacdo tem como objetivos
classificar e certificar o desempenho do aluno (Decreto-Lei n.° 74/2004, artigo 11°). A classificacdo e
a certificacdo permitem indicar o distanciamento que o aluno ficou de uma meta que deveria ser
atingida (Cortesdo, 2002). Durante a Prética Letiva realizou-se a avaliacdo sumativa seguindo as
recomendacdes do Ministério da Educacao expressos no Programa de Biologia e Geologia de 10%11°

ano (Amador et al., 2001). A avaliacao foi feita nos dominios conceptual, procedimental e atitudinal.

A. Critérios, procedimentos e instrumentos de avaliagdo utilizados
Os critérios de avaliacdo utilizados para avaliar os alunos na disciplina de Biologia e

Geologia, foram previamente definidos pelo grupo disciplinar 520 da ESIJM (ESJM, 2012a) e dados a
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conhecer aos alunos no primeiro dia de aulas. Os critérios tiveram em atencdo as competéncias dos
dominios concetual (saber), procedimental (saber fazer) e atitudinal (saber ser), e a ponderacdo de
cada um na avaliacdo final foi respetivamente 60%; 30% e 10%. Na avaliacdo dos trés dominios

utilizou-se diferentes instrumentos de avaliacdo (Quadro 3).

Quadro 3 — Critérios de avaliacdo sumativa utilizados na turma lecionada.

Dominios em avaliacao Tipologia dos instrumentos de avaliagéo Ponderacéo

Dominio conceptual Testes escritos 60%

Dominio procedimental Relatorios de atividades laboratoriais e/ou experimentais, 30%
apresentacdes orais, questdes-aula.

Dominio atitudinal Grelha de observagédo do desempenho do aluno. 10%

A avaliacdo feita aos alunos foi uma avaliagdo global e continua. Com efeito, a avaliacdo
efetuada no final de cada periodo escolar contemplou os resultados de todos os testes de avaliagdo
sumativa, relatérios de atividades laboratoriais e/ou experimentais, apresentacdes orais, questdes-aula
bem como das atitudes dos alunos observados nas aulas e registados na grelha de observacdo. Antes
dos momentos de avaliacdo definiu-se de forma clara os critérios de avaliacdo e considerou-se a

opinido dos alunos quanto as datas propostas para a realizacdo das mesmas.

Dominio conceptual

Os alunos foram avaliados no dominio conceptual, através de dois testes de avaliacdo em cada
periodo letivo, que focaram os contetidos teoricos da disciplina. Para a concecao dos testes teve-se em
atencdo as orientagdes do Ministério da Educacdo e a tipologia dos testes intermédios e dos exames
nacionais, e as indicaces do grupo disciplinar 520, como o facto de os conteudos lecionados serem
avaliados através de pelo menos dois testes sumativos. Consultou-se também a literatura sobre a
avaliacdo e teve-se em atencao os conselhos da Professora Orientadora Cooperante.

Dos seis testes realizados, ficou-se a cargo dos cinco primeiros, e a Professora Orientadora
Cooperante ficou responsavel do ultimo. Elaborou-se os cinco testes de avaliagdo em conjunto com a
colega estagiaria, de forma a estes serem aplicados nas duas turmas do nucleo de estagio. Para além
destes, elaborou-se na integra e individualmente um outro teste de avaliacdo, que foi aplicado em
substituicdo do primeiro teste do 2° periodo a uma aluna da turma que tinha faltado a avaliacédo.

A elaboracdo de cada teste de avaliacdo envolveu a concecdo do enunciado do teste, de uma
proposta de correcdo e de uma matriz de cotacdes (Anexos 3, 4 e 5). O tempo de duracdo de cada teste
foi de 90 minutos. Os enunciados apresentaram em média 30 perguntas, associadas a textos, tabelas,
quadros, gréficos, mapas, e/ou esquemas. O tipo de perguntas formuladas incluiu as perguntas de
aquisicdo, que averiguavam o que os alunos tinham aprendido (conhecimento e compreenséao), e as
perguntas onde os alunos utilizavam os conhecimentos adquiridos para interpretar informacéo e novas

situacGes ou resolver um problema (compreensdo e aplicacdo). Cada teste englobou sobretudo
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perguntas de resposta curta, mas também perguntas de resposta longa. As primeiras incluiram
perguntas de completar espacos e outras em que o aluno deveria selecionar a resposta de entre as
varias alternativas dadas, como de associacdo, escolha multipla, verdadeiro ou falso e ordenacgdo
(Ribeiro, 1994). No final de cada enunciado do teste, eram apresentadas as cotacGes de cada uma das
questdes. Durante a elaboragdo dos testes teve-se em atencdo formular questdes objetivas e claras sem
ambiguidade, utilizar uma linguagem adequada e apresentar ilustracdes nitidas.

Relativamente a grelha ou proposta de correcdo, esta incluiu respostas para cada uma das
guestdes enunciadas no teste e a respetiva cotacdo consoante a dificuldade e o objetivo pretendido. A
matriz de cotacGes teve por objetivo gerir a cotacdo adequada para cada questdo com base nos
objetivos a atingir e os conteidos a avaliar. Todos 0s testes, incluindo enunciado, grelha de correcéo e
matriz de cotacgdes, foram sujeitos a analise critica e corre¢do da Professora Orientadora Cooperante
antes de serem aplicados. Depois da aplicacdo dos testes de avaliacdo, corrigiu-se cada um
individualmente e atribuiu-se a respetiva classificacdo, quantitativa de 0 a 20 valores, e qualitativa que
variou segundo a escala: Insuficiente (0-9), Suficiente (10-13), Bom (14-16) e Muito Bom (17-20).

Dominio procedimental

Os alunos foram avaliados no dominio procedimental, duas vezes por periodo, ou seja, seis
vezes durante o ano letivo. Tal como no dominio conceptual, foi-se responsavel por todos 0s
momentos de avaliacdo & excecdo do Ultimo. Avaliou-se os alunos no 1° periodo atraves de uma
apresentacdo oral e de uma questdo aula, no 2° periodo através de um relatorio de trabalho prético
experimental e de uma apresentacdo oral, e no 3° periodo atraves de uma questdo aula. Em conjunto
com a colega de estagio elaborou-se os diferentes instrumentos de avaliacdo e definiu-se os critérios
de avaliacdo, que foram dados a conhecer aos alunos antes da realizacéo de cada trabalho. Preveniu-se
os alunos para o cuidado a ter na elaboracdo dos trabalhos de forma a pesquisarem em fontes crediveis
e evitarem o plagio, e da responsabilidade de cumprirem os prazos de entrega dos trabalhos.

Quanto as apresentacdes orais, cada uma envolveu o trabalho individual de pesquisa sobre um
tema numa noticia ou artigo, e da sua apresentacdo a turma de forma oral, sem a utilizacdo de
apontamentos ou outros recursos, e da entrega da cOpia do documento com a respetiva fonte
bibliogréafica. A pesquisa poderia ser efetuada na Internet, em livros, revistas ou jornais, e 0 tempo da
apresentacdo ndo deveria exceder 0s quatro minutos. Para a escolha do tema facultou-se previamente
um conjunto de temas relacionados com os contetdos da unidade didatica que estava a ser abordada.
Cada aluno escolheu um tema de forma aleatéria. No sentido de auxiliar os alunos na escrita da
bibliografia, concebeu-se um documento com algumas orientagcdes. As apresentacfes orais foram
realizadas numa aula pratica em que a turma estava dividida por turnos. A sala de aula foi organizada
previamente em semicirculo dispondo os bancos em U, para que cada aluno apresentasse sentado de

frente para as professoras, com visibilidade para os colegas, facilitando a comunicagéo (Santos, 2007).
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Para a avaliacdo das apresentacGes orais, elaborou-se em conjunto com a colega de estagio a
grelha de avaliacdo e definiu-se os pardmetros de avaliacdo. Avaliou-se nas apresentacfes a
pertinéncia do artigo/noticia, a argumentacdo e a criatividade na exposicdo do assunto, a
postura/atitude durante a apresentacdo, a clareza e a objetividade do discurso, a sequenciacdo e a
ligacdo de ideias, a existéncia de rigor cientifico, a capacidade de sintese; e se 0 aluno entregava uma
copia do artigo e a respetiva referéncia bibliogréfica acompanhada da data da consulta. Realizou-se as
avaliacOes das apresentacdes orais individualmente e sempre que existiram duvidas, esclareceu-se as
mesmas colocando questdes aos alunos sobre o trabalho. Numa reunido posterior a aula contrastou-se
as avaliacOes feitas com as realizadas pela Professora Orientadora Cooperante, e acordou-se em
conjunto a classificagéo a atribuir a cada aluno. A classificagédo final foi quantitativa baseada numa
escala de 0 a 20 valores, e qualitativa baseada na escala ja antes referida para os testes.

A avaliacdo através das questdes-aula envolveu a elaboragdo em conjunto com a colega de
estagio do enunciado e da respetiva grelha de correcdo. As questdes-aula foram elaboradas segundo a
tipologia dos testes de avaliacdo, mas para ter a duragdo de 45 minutos e incluir mais perguntas de
resposta longa e menos perguntas de resposta curta. Com efeito, as questdes-aula tiveram um maior
grau de dificuldade do que os testes de avaliacdo, procurando avaliar mais a compreensdo e a
aplicagdo do que os conhecimentos adquiridos, porque eram de consulta. Quanto a grelha de correcéo,
esta teve a mesma estrutura que a do teste de avaliacdo. Quer o enunciado quer a grelha de corregdo
foram discutidos em reunido de nucleo de estagio e sujeitos a andlise critica da Professora Orientadora
Cooperante antes de serem aplicados. Apés a sua aplicacdo, procedeu-se & corre¢do das questdes-aula
de forma individual, e atribuiu-se a respetiva classificagdo, quantitativa e qualitativa.

Para a avaliagdo do relatorio de trabalho pratico experimental, em conjunto com a colega de
estagio definiu-se os pardmetros de avaliagdo e elaborou-se a grelha de corre¢do, uma ficha
informativa e uma ficha de trabalho. A ficha informativa pretendeu esclarecer os alunos sobre as
regras para a elaboracdo de um relatério cientifico, e a ficha de trabalho visou auxiliar na estruturacao
do relatério. O relatdrio de trabalho pratico experimental foi realizado em grupo e envolveu duas
aulas praticas. Os grupos foram formados por trés ou quatro elementos de acordo com a afinidade que
os alunos tinham com os colegas, mas ajustados de modo a que ndo existissem grupos muito
heterogéneos, mas equilibrados, onde o espirito de cooperacdo fosse potenciado. Para a realizacdo do
relatério e de forma a auxiliar a fundamentacdo tedrica foi permitido aos alunos acederem a biblioteca
durante a aula e requisitarem um portatil da Escola. Acompanhou-se o trabalho dos alunos circulando
pela sala no sentido de esclarecer davidas, quer durante a realizacdo do trabalho pratico experimental,
quer durante a realizacdo do relatorio, e assegurou-se que todos estavam a trabalhar. Também
elogiou-se as boas praticas de trabalho. A corre¢do dos relatorios da turma foi feita individualmente
com base nos critérios de correcdo. Teve-se em conta a clareza, a objetividade, a relevancia da
informacdo apresentada, a sequenciacdo e a ligacdo de ideias, a capacidade de sintese e o rigor

cientifico. Atribuiu-se a cada relatorio a respetiva classificagdo, quantitativa e qualitativa.
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Dominio atitudinal

A avaliacdo das atitudes foi feita através da observacdo direta aos alunos, utilizando para o
efeito uma grelha de observacdo que permitiu a recolha e registo de informacdo relativa a varios
parametros. Tendo em conta a avaliacdo proposta pela ESIM, a nota final das atitudes para cada
periodo foi calculada através da média das classificacdes obtidas para cada parametro, tendo as
ponderagBes sido: ser pontual (10%), ser assiduo (10%), saber comportar-se (20%), intervir
oportunamente na aula (20%), fazer os trabalhos na aula (15%), fazer os trabalhos de casa (15%), e
trazer o material/apresentar o material organizado (10%).

B. A autoavaliacdo dos alunos

A autoavaliacdo € “um processo de metacognicdo, entendido como um processo mental
interno através do qual o proprio toma consciéncia dos diferentes momentos e aspectos da sua
actividade cognitiva” (Santos, 2002, p.79).

No final de cada periodo letivo os alunos autoavaliaram-se. A autoavaliacdo foi feita em
relacdo as atitudes, tendo em conta os parametros de avaliagdo das atitudes e valores da ESIM, e de
forma global contemplando além das atitudes, os conhecimentos e as habilidades. No dia da
autoavaliagdo relembrou-se os parametros relativos as atitudes e valores, bem como os critérios de
avaliagdo da disciplina e as ponderagdes de cada um dos componentes avaliados. Cada aluno fez a sua
autoavaliagdo, e justificou-a individualmente e de forma oral perante a turma e as professoras. Esta
forma de realizar a autoavaliagdo foi positiva, pois conseguiu-se promover na maioria dos alunos uma
verdadeira reflexdo e tomada de consciéncia sobre as suas atitudes e desempenhos durante as aulas,

além de promover a capacidade de argumentacdo. Os alunos avaliaram-se em geral de forma justa.

2.1.5. Auto e heteroavaliacao da Intervencédo Pedagdgica

O professor deve refletir criticamente sobre a sua pratica profissional, de forma a fazer uma
introspecao sobre os principios que fundamentam as suas agdes e sobre o resultado das suas agdes nos
seus educandos. Esta autorreflexdo pode levar a uma mudanga da sua compreensdo sobre a realidade
escolar, e contribuir para a sua evolucdo e maior autonomia profissional (Freire, 2001). Foi com esta
consciéncia e com o propo6sito de adquirir uma maior percecdo sobre a atuacdo na sala de aula, que
durante este ano letivo tomou-se parte num processo de autorreflexao e heteroavaliagdo critica.

Ao longo do ano letivo foi feita uma autorreflexdo critica para cada aula lecionada,
identificando os pontos fortes, e os pontos fracos a melhorar. Para cada uma destas aulas foi feito
também uma andlise critica e heteroavaliagdo por parte da Professora Orientadora Cooperante.
Contou-se igualmente com a anélise critica de cada um dos professores orientadores supervisores para
as trés aulas que cada um assistiu. O Prof. Doutor Domingos Rodrigues assistiu as aulas da
componente de Geologia dos dias 16 de novembro de 2012 e dos dias 15 e 18 de janeiro de 2013. A

Prof.2 Doutora Dora Pombo assistiu as aulas de Biologia dos dias 8, 16 e 22 de abril de 2013.
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A. Autoavaliacdo

Durante o estagio, especialmente nos primeiros meses do ano letivo, sentiu-se varias
dificuldades, incluindo a capacidade de refletir e de avaliar corretamente os varios aspetos da aula.
Teve-se a tendéncia de centrar a reflexdo no plano de aula, analisando se as estratégias e as atividades
eram cumpridas e se era feito uma boa gestdo do tempo. Sentiu-se dificuldade em percecionar outros
aspetos menos bons que deveriam ser trabalhados, como por exemplo, a comunicacdo e a interagdo
com os alunos; a forma mais adequada de aplicar as estratégias de forma a promover a aprendizagem
significativa, como a formulacdo correta das questdes durante o questionamento; ou a observacao
mais atenta das situages que ocorriam na sala de aula, como o comportamento dos alunos no fundo
da sala. As reflexdes criticas sobre a aula da Professora Orientadora Cooperante e da colega
estagiaria, foram importantes para perceber estas e outras situacdes a melhorar, e sobre o que refletir.
Também foram importantes as observacgdes efetuadas as aulas da colega estagiaria.

No final de cada periodo letivo fez-se a autoavaliacdo da Prética Letiva com base na Grelha
de Avaliagéo disponibilizada pela Direcdo do Mestrado, que avaliava a concegéo, o planeamento e a
realizacdo, bem como a reflexdo, a avaliagdo e o balanco das aulas. A autoavaliacéo foi formalizada
em reunido de nucleo de estagio, e teve em consideracdo as reflexdes criticas pessoais sobre as aulas
lecionadas, as analises criticas feitas pela colega de estagio e pela Professora Orientadora Cooperante,

e as analises criticas dos professores orientadores supervisores relativamente as aulas que observaram.

B. Heteroavaliacéo

Professora Orientadora Cooperante

Todas as aulas lecionadas durante a Prética Letiva foram alvo de uma reflexdo critica feita
pela Professora Orientadora Cooperante, que foi discutida durante as reunides do nucleo de estagio.
Foram apresentados sempre aspetos positivos da aula e aspetos a melhorar.

Os aspetos positivos destacados pela Professora Orientadora Cooperante ao longo da Pratica
Letiva foram: a demonstracdo de um bom conhecimento dos contetdos, o rigor cientifico, a
diversificacdo de estratégias, o estimulo a participacdo dos alunos na aula, a elaboracdo adequada de
instrumentos de avaliacdo, a pratica da avaliacdo formativa, a imparcialidade na avaliacdo, o bom
relacionamento com os alunos e a disponibilidade para os atender dentro e fora das aulas.

No que concerne os aspetos a melhorar, foram apontados nos primeiros meses da Prética
Letiva aspetos relativos a elaboracdo dos planos de aula e dos materiais, como as transparéncias ou
PowerPoint serem pouco sistematizados; a abordagem dos contetdos ser feito varias vezes de uma
forma transmissiva; dificuldades na comunicagéo e interacdo com os alunos; e dificuldades na gestéo
do tempo de aula. Com o tempo as dificuldades na elaboragcdo dos planos de aula e dos materiais
foram superadas, e houve melhorias quer na abordagem dos contetdos com mais exemplos do dia-a-
dia e interligacdo de contetdos, quer na gestdo do tempo de aula e na interagdo com os alunos.

Contudo, algumas dificuldades persistiram, e foram apontadas pela Professora Orientadora, como
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dificuldades na oralidade, a pouca expressividade corporal e gestual; 0 pouco recurso a resolucao de
problemas; e a falta de firmeza com os alunos nas situa¢fes de mau comportamento.
No fim de cada periodo letivo, a Professora Orientadora Cooperante em reunido do nicleo de

estagio fez uma avaliacdo global da Préatica Letiva, com base na Grelha de Avaliacéo ja referida.

Alunos

Os alunos também foram implicados no processo de heteroavaliagdo, tendo feito no dltimo
dia de aulas da Prética Letiva (26 de abril), uma reflexdo critica sobre a forma como as aulas tinham
sido ministradas. Para tal, entregou-se a cada aluno um questionério individual da autoria da Dire¢do
do Mestrado, contendo trés topicos a responder relativos a: aspetos positivos, negativos e sugestdes de
melhoria. Os alunos responderam o questionario de forma anénima.

Os aspetos que os alunos referiram como mais positivos nas aulas consistiram em algumas
estratégias de ensino-aprendizagem utilizadas, como a realizagdo da visita de estudo e da saida de
campo (17), a realizacdo de aulas praticas laboratoriais/experimentais (15), e a visualizacdo de filmes
(9). Vérios alunos consideraram positivos o apoio disponibilizado pela professora referindo a
disponibiliza¢do de material de estudo (10), como “fichas informativas e de trabalho” e do envio de
“PowerPoints por e-mail”. Os alunos também mencionaram como positivos, caracteristicas pessoais
da professora estagiaria, como esta estar “sempre disposta a ajudar” (3), e ser “simpatica” (5),
“paciente” (2), “atenciosa” (2), “calma” (1), “compreensiva” (1) e mostrar “gosto de lecionar” (4),
“respeito” (1), “serenidade” (1), “empenho” (1) e “dedica¢d@o” (1). Em menor nimero os alunos
salientaram como positivo a abordagem de contelidos, indicando que a professora sabia “explicar
bem” e esclarecia “bem” as “dlvidas” (4), tentava “sempre explicar com diversas atividades” (1), e
gue as aulas eram “dindmicas” (2), “interessantes” (1), e “bem organizadas” (1). Alguns alunos
consideraram positivos 0s materiais e recursos utilizados, referindo que a professora levava para a
aula “objectos para compreender a matéria” (1), e que 0s materiais eram “interativos e didaticos” (1),
e que as apresentacdes em PowerPoint ou em acetatos eram “faceis de perceber” (2).

De entre 0s aspetos negativos, os alunos apontaram alguns relativos a abordagem de
contetdos e a forma de lecionar, como a dificuldade em explicar e as explicagcdes serem pouco claras,
utilizando linguagem complexa (7), 0 que contrastou com as outras opinides anteriormente referidas.
Outro aspeto negativo apontado foi que a professora estagiaria explicava a0 mesmo tempo que 0s
alunos escreviam (6). Igualmente foi referido como negativo a utilizacdo de acetatos (5), 0 método de
ensino (4), o facto de ser necessario escrever muito (3), e existir muitos “trabalhos de casa” (2).

A avaliagdo também foi um assunto abordado nos aspetos negativos, nomeadamente que 0s
testes avaliavam demasiados conteudos (7). Outros pontos negativos referidos eram relativos a
caracteristicas pessoais da professora estagiaria, como a “inseguranca” (5), a dificuldade em impor a

autoridade (2), ndo ser “muito objectiva” (2), falar “muito baixo” (2), e ser “pouco assertiva” (1).
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Também foi apontado como negativo por alguns alunos, regras essenciais, como a professora nao
deixar “sair mais cedo” nem deixar “copiar” nos testes (5).

Como sugestdes para o futuro, os alunos referiram aspetos que deveriam ser melhorados.
Alguns estavam relacionados com a atuacao da professora e abordagem de conteidos como: interagir
mais com os alunos (4), melhorar a forma de explicar (4), melhorar o método de ensino (3), lecionar
aulas com menos escrita (3), e tornar as aulas mais divertidas e ladicas (2). Os alunos mencionaram
também estratégias a implementar no futuro, como “mais visitas de estudo” (3); “dar mais exemplos
praticos” do “dia-a-dia” (3); evitar a grande utilizagdo de diapositivos/acetatos (2); utilizar mais o
manual (2); dar “explicagdes orais” (1). lgualmente sugeriram a melhoria de alguns aspetos pessoais
da professora, como: “ser mais confiante” (4), “mostrar mais seguranca” (3), “falar mais alto” (2),
“ser mais assertiva” (1) e “ser mais rigida” (1). Os alunos deixaram igualmente sugestdes quanto a
avaliacdo, como testes de avaliagdo com menos conteudos (2).

Para além das sugestdes supramencionadas, foram dadas sugestdes para continuar da mesma
forma como: “continua assim, pois é uma boa professora” e “deve continuar assim”. Alguns alunos
também referiram gostar da professora: “Gostei da professora”, “Gostei das suas aulas”, “Foi bom

ser aluna da professora”.

2.1.6. Reflexao

Aspetos positivos e aprendizagens realizadas

A Prética Letiva permitiu-me compreender o trabalho inerente a profissdo docente,
nomeadamente, as tarefas envolvidas na gestdo do processo de ensino-aprendizagem, e aplicar os
conhecimentos adquiridos durante o 1° ano do Mestrado, num contexto real escolar. Possibilitou-me o
desenvolvimento de varias competéncias necessérias a intervengdo pedagdgica como de planeamento,
realizacdo e avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem, e permitiu-me também desenvolver a
capacidade de refletir e de analisar de forma critica a minha prépria atuagdo, como as opgdes que fiz,
as dificuldades que senti, os aspetos que melhorei e 0s aspetos que ainda tenho que aperfeicoar.

Durante o0 ano letivo, sinto que houve uma evolugéo lenta mas gradual do meu desempenho
em varios aspetos. Compreendi a real importancia do planeamento das aulas e sinto que fui evoluindo
ao longo do tempo na sua realizacdo. Desenvolvi véarias competéncias das quais destaco a
calendarizacdo exequivel dos conteidos programaticos a lecionar ao longo da unidade, do periodo e
do ano letivo; a melhoria na defini¢cdo dos objetivos e na escolha dos recursos e materiais a utilizar.
Além disso, procurei sempre planificar as aulas fazendo pesquisas em fontes bibliograficas fidedignas
com rigor cientifico, como livros, documentos online, artigos cientificos e sitios eletronicos
educativos.

Quanto a intervencdo pedagogica, entendo ter promovido a aprendizagem e contribuido para
0 sucesso escolar dos alunos. Procurei como professora, ser uma educadora e mediadora do processo

de ensino-aprendizagem, e para isso, diversifiquei as estratégias de ensino-aprendizagem utilizadas.

36



Utilizei estratégias, que conseguiram motivar os alunos, como as aulas no auditério com a projecéo de
PowerPoint e a visualizacdo de filmes, as atividades praticas laboratoriais e experimentais, e as
atividades praticas realizadas fora do contexto escolar, como a saida de campo a Praia Formosa e a
visita de estudo a ETAR do Funchal. Promovi também situacGes de aprendizagem colaborativa.

No que concerne os conteldos abordados, julgo ter melhorado com o tempo na interligacao
dos mesmos, relacionando os contetdos a aprender com os conhecidos pelos alunos; e na utilizagdo
de exemplos do dia-a-dia. Também procurei informar os alunos para o que estava cientificamente
correto, e alertar para a informagdo que estava errada no manual. Sinto que também progredi na
aplicacgdo de estratégias como o dialogo e o questionamento, e na gestdo do tempo de aula.

Quanto a avaliacdo, ndo senti grandes dificuldades na elaboracdo dos instrumentos de
avaliacdo, nos critérios de correcdo dos mesmos nem na elaboracdo da matriz de cotagdes. Também a
posterior correcdo dos instrumentos de avaliagdo exigiram muita responsabilidade mas deram-me
muito gosto em executar. E claro que, dada a inexperiéncia, existiram algumas ddvidas iniciais mas
gue foram rapidamente ultrapassadas. Os testes no entanto, nunca foram do agrado dos alunos, porque
obedecia a tipologia dos testes intermédios e dos exames nacionais, e incluia contedos ja avaliados
antes noutros momentos de avaliagdo. Contudo, esta estrutura dos testes estava de acordo com o que
tinha sido estipulado pelo grupo disciplinar 520. Durante o processo de avaliagdo dos alunos procurei
ser sempre justa e imparcial e utilizar diferentes instrumentos de avaliagdo. Também procurei motivar
0s alunos para superarem 0s seus proprios desempenhos, promovendo a avaliacdo formativa.

Durante o ano letivo tive em atengdo, promover um bom clima na sala de aula, manter uma
boa relagdo pedagdgica com os alunos, e valorizar os seus desempenhos. Tive sempre o0 cuidado de
elaborar documentos de apoio as aulas e envia-los aos alunos por email para auxiliar-lhes no estudo.
Mostrei sempre disponibilidade para atendé-los fora do horario das aulas e disponibilizei aulas de
apoio. Dei aten¢do a turma no seu todo, mas tive em atencdo os alunos com mais dificuldades.

Em suma, julgo que o meu comportamento foi consentdneo com o que se pretende de um
profissional docente e que assumi 0s meus deveres de professora. Fui assidua, responsavel, dedicada,
capaz de refletir e assumir os meus erros, e com vontade de aprender e aperfei¢oar-me. Procurei ser
sempre eticamente correta, e respeitar as pessoas envolvidas neste processo, como os alunos, a
Professora Orientadora Cooperante e a minha colega estagiaria, e os outros professores da ESIM,

funcionarios e membros da comunidade educativa, criando com todos boas relagfes interpessoais.

Dificuldades sentidas e aspetos a melhorar

Ao refletir sobre o que foi a Préatica Letiva durante o ano de estagio, reconheco ter tido varias
dificuldades na gestdo do processo de ensino-aprendizagem. Foram Varios 0s avangos e 0S recuos, as
davidas e os receios mas procurei sempre resolver as coisas da melhor forma possivel com a ajuda da
Professora Orientadora Cooperante. Tive dificuldades em fazer a transicdo de um pensamento

académico enraizado, construido ao longo dos véarios anos da minha formagdo académica, para um
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pensamento pedagdgico e uma nova realidade - a Escola. A medida que o tempo foi passando, umas
dificuldades foram sendo ultrapassadas, e outras, apesar de persistirem foram melhorando.

As dificuldades que senti foram diferentes ao longo do ano letivo, sendo maiores no 1°
periodo. Uma das tarefas em que senti maiores dificuldades foi na planificacdo. No inicio do ano
letivo, as planificacBes consumiam muito tempo especialmente devido & minha inexperiéncia, mas
com a prética estas tornaram-se mais céleres. Contudo, ao longo do ano letivo a mudanca frequente
dos modelos de plano de aula dificultaram a realizagdo das planificacdes. N&o obstante estes novos
planos terem permitido fazer ajustes e melhorias, considero que por terem sido implementados com as
aulas a decorrer, afetaram de forma menos positiva o processo de ensino-aprendizagem. Cada vez que
foi introduzido um novo modelo de plano, teve de existir uma adaptacdo a0 mesmo, 0 que levou a um
maior dispéndio de tempo. A estrutura dos planos também introduziu dificuldades, pois os modelos
dos planos de aula e do plano de unidade eram muito minuciosos. Por isso, a sua elaboracéo envolveu
mais tempo do que o desejado, que poderia ter sido utilizado para uma maior preparacéo da aula. A
literatura refere que os planos devem servir para auxiliar o professor, ndo devendo ser minuciosos e de
dificil leitura, mas praticos e funcionais (Zabalza, 1992).

Apesar de ter ambicionado que as aulas se desenrolassem conforme planeado, nem sempre
isso aconteceu. Uma das dificuldades encontradas foi a gestdo do tempo de aula, especialmente no 1°
periodo, porque tive a tendéncia de fazer planos muito ambiciosos e durante a aula ndo controlava
bem o tempo. Evolui nestes aspetos, mas ainda assim senti-me por vezes na necessidade de incluir
varias atividades no plano, de modo a garantir o cumprimento do Programa.

As outras dificuldades com que me deparei foram a gestdo do comportamento dos alunos e a
comunicacdo com 0s mesmos. Durante as aulas existiram algumas situagBes pontuais de mau
comportamento, como conversas sobre assuntos fora do contexto da aula. No inicio do ano letivo tive
dificuldades em compreender como deveria agir perante estas situacdes, e talvez por isso tivesse sido
por vezes permissiva levando a que depois fosse dificil impor a autoridade. Também na comunicacéo,
tive dificuldades especialmente no inicio do ano letivo. Senti que uma das causas foi o meu
nervosismo. Também muito devido a minha inexperiéncia, tive dificuldades na formulacdo das
questdes e em adequar a linguagem aos alunos, tornando-a clara e percetivel. Com o tempo fui
ficando menos nervosa, e comunicava de uma forma mais descontraida e atenta a linguagem a utilizar.

Também senti dificuldades em implementar um ensino mais construtivista centrado no aluno,
e integrar mais atividades praticas de cariz experimental. Estas dificuldades deveram-se no meu
entender a minha inexperiéncia, mas também a extensdo do Programa de Biologia e Geologia de
10°/11° ano. As atividades préaticas laboratoriais que integrei nas aulas foram apenas oito. Reconheco
gue o ideal teria sido integrar mais atividades deste tipo sobretudo de natureza experimental. Contudo,
senti necessidade de dedicar varias aulas de 135 minutos destinadas a trabalho prético, & abordagem
de conteudos tedricos ou tedrico-praticos como a resolucdo de atividades do manual escolar e de

fichas de trabalho, de forma a maximizar o tempo disponivel.
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Quanto as estratégias e recursos utilizados, reconheco ter utilizado com frequéncia a
exposicdo oral dos contelldos com recurso a transparéncias. Embora tivesse utilizado sempre vérias
imagens de modo a elucidar os conteldos que estavam a ser abordados, e utilizei o didlogo e o
guestionamento para implicar os alunos na construcdo do seu conhecimento, a projecdo de
transparéncias foi do agrado de alguns mas do desagrado de outros alunos que preferiam o
PowerPoint. No entanto, a opcdo de utilizar mais as transparéncias do que os diapositivos do
PowerPoint, deveu-se a maior acessibilidade do retroprojetor na Escola do que o videoprojetor. Por
outro lado, a utilizagdo do videoprojetor obrigava também a requisicdo prévia do auditério para
lecionar a aula, uma vez que a luminosidade das salas tornava as proje¢fes pouco percetiveis.
Também algo menos positivo que tornou a participacdo dos alunos menos ativa, foi a necessidade de
os alunos escreverem 0s apontamentos no caderno, mesmo que fossem enviados por email. Isto
deveu-se a nos ter sido aconselhado no inicio do ano letivo, que os alunos deveriam ter todos os
apontamentos escritos no caderno, uma vez que a sua falta poderia originar queixas dos pais.

Ndo obstante as dificuldades sentidas, considero que estas contribuiram para a minha
aprendizagem. Contudo reconhego que devo melhorar em varios aspetos no futuro, como na gestao do
tempo de aula, no controlo da turma, e na comunicagdo com os alunos. Devo também privilegiar mais
as atividades motivadoras que impliqguem o aluno na construgéo ativa do seu conhecimento, como as
atividades praticas laboratoriais do tipo experimental e as atividades praticas de dmbito letivo ou
extracurricular, desenvolvidas fora do contexto escolar, como as saidas de campo e visitas de estudo.
A realizagdo de apenas uma visita de estudo e de uma saida de campo, e somente na componente de
Geologia, ficou aquém do que eu tinha idealizado no inicio do ano letivo. As dificuldades encontradas
para a realizacdo de mais atividades foram, o tempo que estas despendiam que dificultava o
cumprimento do Programa, e a necessidade de estas envolverem poucos custos devido a conjuntura
econdmica do pais e as dificuldades financeiras de varios agregados familiares. No futuro também
considero que para conduzir 0 aluno a “aprender a aprender”, devo implementar com maior

frequéncia os mapas de conceitos, 0 V de Gowin e as etimologias dos termos cientificos.

Sugestdes futuras

Quanto a organizacdo da Pratica Letiva, entendo que existem aspetos a melhorar. Tendo em
conta a experiéncia vivida, julgo que teria sido importante observar as aulas da Professora Orientadora
Cooperante antes de iniciar a minha intervencdo pedagdgica. A sua experiéncia de ensino poderia ter-
me elucidado sobre varias situagdes, e contribuido positivamente para o processo de ensino-
aprendizagem e para 0 meu progresso. No meu entender, a responsabilidade do professor estagiério
neste processo deve ser gradual, comecando pela fase de observacdo das aulas do orientador, e pela
planificacdo das atividades inerentes ao estagio, e sé depois com a lecionag&o.

Sinto que também teria sido importante, uma maior frequéncia e continuidade da presenca

dos professores orientadores supervisores nas aulas lecionadas pelos professores estagiérios, e nas
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reunides do nlcleo de estagio. As trés aulas assistidas por cada Professor Orientador Supervisor foram
proficuas, na medida em que contribuiram para sugestées de melhoria, mas na minha opinido foram
poucas. As aulas assistidas na componente de Biologia tiveram a agravante de serem tardias, pois
ocorreram no més em que terminou a Prética Letiva (abril). De futuro, no meu entender seria benéfico
aumentar o nimero de aulas assistidas pelos professores orientadores supervisores, e fazer uma

distribuicdo equitativa das mesmas pelo tempo da Prética Letiva.

Experiéncia pessoal e profissional

Ser professor é complexo, e hoje exige-se cada vez mais deste profissional. Um professor é
um mediador do processo de ensino-aprendizagem e também um educador que deve “ajudar o aluno a
tomar consciéncia de si mesmo, dos outros, da sociedade em que vive e 0 seu papel dentro dela”
(Mello & Rubio, 2013, p.6). Se ja € dificil ser professor quando se tem experiéncia do ensino, o que se
pode dizer de quem ndo a tem? A experiéncia de ser professora de uma turma logo desde o primeiro
dia de aulas foi um grande desafio para mim, pois eu ndo tinha experiéncia na lecionacdo. Senti um
maior compromisso para com os alunos por ser “a professora da turma”, mas também uma grande
responsabilidade, uma vez que o meu desempenho iria ter influéncia na sua formagéo a varios niveis.

O ano foi de muito trabalho, dedicagdo e investimento pessoal, em que me concentrei
exclusivamente nas tarefas que tinha de cumprir. Apesar de nem sempre tudo ter corrido como
previsto, considero que o balanco deste trabalho foi positivo. A experiéncia foi enriquecedora, e sinto
que progredi e que consegui desenvolver as competéncias necessarias a fun¢do docente. Para a minha
evolugdo, contribuiram muitos fatores, entre eles, as sugestdes de melhoria da Professora Orientadora
Cooperante em relagdo aos trabalhos realizados, como as planificacGes, material de apoio as aulas e
instrumentos de avaliagdo; a experiéncia que fui adquirindo & medida que aumentava o nimero de
aulas lecionadas; e as reflexdes pessoais sobre a minha agdo. Foram igualmente essenciais para a
minha evolucdo, as analises criticas feitas pela Professora Orientadora Cooperante, pela minha colega
de estagio, e pelos professores orientadores supervisores, e a partilha de informacdo com as
professoras de Biologia e Geologia do 10°ano da ESIM nas reunides do grupo disciplinar 520.

No final da Pratica Letiva, ficou um sentimento de tristeza por deixar a turma. Durante o
periodo da intervencdo pedagdgica, 0 contacto constante com os alunos permitiu-me conhecé-los
melhor, presenciar as suas tristezas e alegrias, sonhos e aspiraces. Esta primeira experiéncia como
professora ficara para sempre registada na minha memdria. Aprender a ser uma professora, ndo é algo
que se aprenda durante a formacao académica tedrica que se adquire na Universidade. E fruto de um
acumular de experiéncias, e esta foi a minha primeira experiéncia na docéncia, sendo apenas o inicio
de um longo caminho a percorrer, uma vez que ser professor exige trabalho continuo, a atualizagdo

constante de conhecimentos e muita dedicacdo e empenho.
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2.2. Assisténcia as Aulas

Observar ¢ mais do que apenas olhar, é “captar significados diferentes através da
visualizagdo” (Sarmento, 2004 citado por Mendes, Clemente, Rocha, & Damasio, 2012, p.58.). E
também entendido como um processo de selegdo de informagdo importante “através dos Orgdos
sensoriais ¢ com recurso a teoria ¢ a metodologia cientifica” com a finalidade de “descrever,
interpretar e agir sobre a realidade em questdo” (Carmo & Ferreira, 1998, p.97).

No ensino, a observagdo é vista como uma importante estratégia de formagéo de professores
que estd na base de qualquer processo de orientacdo e de supervisdo, e que almeja em geral o
progresso profissional do docente, devendo este “aprender a observar para aprender a ensinar;
aprender a observar para aprender a investigar e aprender a observar para aprender a ser um professor
reflexivo” (Serafini & Pacheco, 1990, p.1-2).

A observacdo pode ser utilizada em diferentes processos de supervisdo de professores, dos
quais se destaca o estagio pedagogico. Neste contexto, a observacao de aulas procura “proporcionar o
contacto com préaticas de ensino particularmente interessantes de colegas mais experientes ou de
permitir a observacdo, a reflexdo e o desenvolvimento das competéncias profissionais dos estagiarios
com o apoio de um mentor ou supervisor” (Reis, 2011, p.7). O supervisor por sua vez, € alguém que
Se preocupa com a progressdo profissional do professor, que estimula o “autoconhecimento e a
reflexdo sobre as praticas, transmitindo conhecimentos uteis para a pratica profissional” (Alarcdo &
Roldao, 2010, p.54).

O processo da observacdo implica a reflex@o por parte do professor, o que é essencial para a
sua formagdo e evolucéo profissional. Segundo Ribeiro (2010), o professor estagiario:

deve ser capaz de reconhecer problemas, que podem ser revelados como resultado das suas

reflexbes. Além disso, ele deve procurar as raz8es desses problemas, considerar alternativas mais

plausiveis e, eventualmente, alterar a sua forma de pensar e de actuar sobre situacdes da sala de
aula. Procura-se que, ao longo do tempo, o uso frequente da reflexdo sobre experiéncias de

aprendizagem favoreca a transformacéo do ensino. (p.53)

Em suma, é necessario que o professor observe para refletir para depois atuar, reorganizando
a sua pratica de ensino. Isto é fulcral para a sua evolucdo profissional e para a melhoria da qualidade
de ensino e aprendizagem (Reis, 2011).

S80 ambos professores observados e observadores, que beneficiam do processo de
observacdo. No caso do professor observado, as observagdes contribuem para a sua formagéo uma vez
que este é alertado pelo colega observador de erros que comete ou de estratégias menos adequadas
para os objetivos definidos. O professor observador é favorecido com as observagfes, uma vez que a
percecdo de erros em colegas docentes, contribuem para a reflexdo e identificacdo de problemas sobre

0 seu proprio desempenho, e consequentemente para o reajuste da sua acao na pratica pedagdgica.
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Neste trabalho propds-se como objetivos gerais: desenvolver a capacidade de observar,
refletir e analisar criticamente de forma a melhorar o préprio desempenho pedagdgico-didatico, e por
outro lado promover a cooperacdo com a colega estagiaria, através da recolha de informacdo sobre a
sua acdo durante a Pratica Letiva, identificando pontos fortes e fracos, e sugerindo estratégias
pedagdgicas que possibilitassem o ajuste desta acdo e melhoria do seu desempenho. Para este Gltimo
ponto, os objetivos especificos consistiram em analisar o inicio da aula, a organizagdo e abordagem
dos contetdos, as estratégias de ensino-aprendizagem e 0s recursos utilizados, a comunicagdo e a
relacdo professor-aluno, a organizacdo do trabalho na sala de aula, a gestdo do tempo, a conclusdo da
aula, e a avaliacdo das aprendizagens dos alunos.

2.2.1. Metodologia

A. Selecéo dos parametros a observar

A assisténcia as aulas decorreu durante todo o periodo da Pratica Letiva. De todas as aulas
observadas foram selecionadas 20. A selecdo das observacfes teve em conta a validade das mesmas e
por isso procurou-se selecionar observagGes de aulas em diferentes condi¢cBes, no sentido de
“construir-se uma imagem tdo completa quanto possivel da pratica lectiva”, tal como sugere a
bibliografia de referéncia (Brooks & Sikes, 1997, citado por Reis, 2011, p.25). Desta forma, a selecdo
das 20 aulas observadas englobou aulas de diferentes tempos de duragdo (90 minutos e 135 minutos) e
de diferentes naturezas (tedricas e praticas) ao longo dos trés periodos letivos.

Para direcionar a observagdo das aulas durante o estagio pedagdgico optou-se por construir
uma lista de verificagdo por ser o “instrumento de observagdo mais objectivo e mais facil de aplicar”
(Reis, 2011, p.32). Este instrumento foi adaptado das grelhas de observacdo de Reis (2011) e Sanches
(2008). A escolha dos parametros a observar foi efetuada tendo em conta a observagdo das primeiras
aulas lecionadas pela colega estagiaria e a reflexao sobre os pontos fortes e aspetos a melhorar da sua
pratica pedagdgica, e apoiada em bibliografia sobre o processo de supervisdo e avaliagdo do
desempenho docente e sobre a formagdo de professores (Alarcdo et al., 1997; Alarcdo & Roldao,
2010; Decreto-Lei n.° 240/2001; Decreto-Lei n.° 15/2007; Decreto Regulamentar n.° 2/2008; Dias &
Morais, 2004; Mendes et al., 2012; Reis, 2011; Sanches, 2008).

A lista de parametros a observar foi registada numa folha estruturada em 9 pontos principais:
Inicio da aula; Gestdo do tempo de aula; Organizacdo e abordagem dos contetdos; Estratégias de
ensino e aprendizagem; Organizacdo do trabalho; Utilizacdo de recursos; Comunicacdo, relagdo
pedagogica e clima na sala de aula; Conclusdo da aula e Avaliacdo das aprendizagens dos alunos.
Cada parametro englobava uma série de indicadores mais especificos perfazendo o total de 28
registos, que constituiam comportamentos ou acontecimentos passiveis de serem observados. A lista
de verificagdo incluia também um espaco para outras consideragBes, onde podiam ser registadas

ocorréncias e pontos fortes e fracos da aula, de modo a complementar a informagéo (Anexo 6).
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O instrumento utilizado possibilitou o registo da presenca ou auséncia de “comportamentos
ou acontecimentos considerados desejaveis, organizados por areas/dimensdes” (Reis, 2011, p.32). O
registo era efetuado por ocorréncia (“sim” se ocorresse, ou “ndo” se nao ocorresse). Caso ndo se
aplicasse a determinada aula ou ndo fosse observado, a lista de verificacdo, incluia também o registo

desta informacdo no espago designado por “ndo se aplica/ndo se observa, abreviado por “NA/NO”.

B. Metodologia de observacéo

A observacao foi feita as aulas lecionadas pela colega do mesmo nicleo de estagio da ESIM,
na turma em que decorreu todo o0 seu processo de estagio pedagdgico e sempre com o conhecimento
prévio da mesma. Durante este processo de observacao de aulas utilizou-se a técnica de observagao
naturalista que é caracterizada por ser “realizada em meio natural por um observador distanciado em
relacdo a realidade observada, descrevendo as circunstancias das situacdes ou 0s comportamentos dos
individuos” (Dias & Morais, 2004, p.51). Procurou-se com esta observacao registar e analisar tudo o
que acontecia na sala de aula, no sentido de reunir o maior namero de dados possiveis (Estrela, 1994,
citado por Ribeiro, 2010, p.95). Tendo em conta o envolvimento do observador no estudo, a
observagéo foi ndo participante, uma vez que o observador ndo tomou parte ativa em qualquer aula e
ndo interagiu com o objeto de estudo durante este processo (Carmo & Ferreira, 1998). O tipo de
observacédo foi formal uma vez que o observador teve conhecimento prévio de que seria observado,
participando numa sequéncia de fases de trabalho: a observacdo da aula; a reunido pos-observacao e a
andlise da informacao recolhida (Reis, 2011).

O periodo de assisténcia as aulas dividiu-se em dois momentos. No momento inicial, que
correspondeu as primeiras semanas do periodo de estagio, as observacgdes foram efetuadas no sentido
de fazer-se uma andlise global da gestdo da aula e identificar possiveis dificuldades sentidas no
processo da Pratica Letiva. Optou-se por fazer um registo descritivo livre dos dados obtidos, anotando
todos os incidentes observados. Este método permitiu o registo exaustivo da informacgdo recolhida
durante a aula evitando a perda de informacdo, e potenciando a discussdo com a Professora
Orientadora na reunido posterior a aula. No segundo momento, continuou-se a técnica de observagdo
naturalista com o registo descritivo e a anotacdo dos incidentes observados, mas de uma forma mais
estruturada com base num instrumento de observacdo. Uma observagdo estruturada, com uma
orientacdo particular, € uma das formas de tornar a observagdo de aulas mais objetiva (Ribeiro, 2010).
A observacgdo passou a ter em atencdo os parametros do instrumento de observacéo (Anexo 6).

Na reunido de pés-observacdo, as observacdes foram discutidas com os elementos do nicleo
de estdgio da ESIJM. Estas reuniGes eram regulares, tendo lugar logo apés a aula, ou nos dias
seguintes a esta. Nesta sessdo, decorria a reflexdo critica e a discussdo entre as professoras estagiarias
(observadora e observada) e a Orientadora Cooperante, sobre os acontecimentos observados na aula e
0s aspetos positivos do desempenho da professora estagiaria observada a serem mantidos, e as

dificuldades a serem ultrapassadas. A informag&o resultante destas discussdes serviu para corroborar e
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validar a informac&o obtida a partir das observacGes, o que foi importante uma vez que o cruzamento
de informacdes de diferentes fontes contribui para aumentar a validade do processo (Reis, 2011).
Apos a reunido de pds-observacdo, era feita a analise da informacdo recolhida na aula, e
respetivo registo na lista de verificacdo de forma a ter-se uma observacdo mais sistematica apoiada em
instrumentos: “sistemas de sinais ou de categorias, constituidos por inventarios de comportamentos
que se assinalam a medida que vao ocorrendo” (Estrela, 1994, citado por Ribeiro, 2010, p.95). A
informacédo registada nestes instrumentos foi inserida na base de dados de uma folha de Excel de

modo a fazer-se uma analise comparativa das observagdes.

2.2.2. Resultados

Inicio e concluséo da aula

Ao longo das observagOes verificou-se melhorias na forma como a professora estagiaria
iniciava a aula. Nas primeiras observacdes verificou-se uma tendéncia para nao fazer a reviséo da aula
anterior, sendo esta feita apenas em trés das primeiras oito aulas. Ao longo do restante periodo de
observacdo de aulas esta revisdo passou a ser feita. Também verificou-se melhorias na forma como
era realizada a revisdo, sendo feita estabelecendo didlogos com os alunos e privilegiando a
diversificacdo da sua participagdo. Por outro lado, ao concluir a aula falhou na maioria das vezes a
realizacdo de uma sintese dos contetidos abordados. Na maioria das aulas observadas (16 de 20 aulas),
esta sintese ndo foi feita.

O trabalho para casa (TPC) era um assunto abordado no inicio da aula e na concluséo da aula
por ser verificado, corrigido ou enviado. Na maioria das aulas observadas ndo foi enviado TPC (15 de
20) e ndo existiu TPC para verificar e corrigir (13 de 20). Este aspeto esta relacionado com o facto de
as atividades de consolidacdo de conhecimentos serem quase sempre iniciadas, concluidas e
corrigidas na propria aula, uma vez que isto permitia acompanhar melhor o trabalho dos alunos,
perceber as suas dificuldades e evitar as cOpias que muitas vezes faziam entre si do trabalho. Regra
geral nas aulas observadas, quando existia TPC a corrigir este era corrigido diversificando a

participacdo dos alunos, e o seu envio era feito indicando as tarefas a realizar com clareza.

Gestao do tempo de aula e organizacéo e abordagem dos contetidos

Em geral, a professora estagiaria geria bem o tempo de aula, despendendo na maioria das
aulas (17 de 20), o devido tempo a cada atividade tal como previsto no plano de aula.

No que concerne a organizacdo e abordagem dos contetdos, verificou-se que na maioria das
observacOes efetuadas (16 de 20), a professora estagiaria demonstrou ter um bom conhecimento
cientifico dos conteudos que estava a lecionar. De maneira geral quando explorava os conteudos,
recorria com frequéncia a exemplos relacionados com as vivéncias dos alunos, tornando a
aprendizagem mais fécil e interessante. As maiores dificuldades surgiram nas primeiras aulas, mais

concretamente em seis das primeiras 13 aulas observadas, com exemplos ausentes ou de dificil
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percecdo. Desde a 142 aula observada notou-se uma evolucao, sendo sempre apresentados exemplos
pertinentes relacionados com os contelidos abordados, muitas vezes de natureza local e regional.

Uma das grandes dificuldades constatadas foi a apresentacdo do conhecimento de maneira
problematizadora, no sentido de criar davidas no aluno e desperta-lo para a vontade de aplicar o
conhecimento adquirido na resolucdo de problemas. Isto verificou-se apenas em seis das 20 aulas
observadas. Contudo, estas aulas foram lecionadas no 2° e 3° periodo o que revela uma evolugdo da
professora estagiaria ao longo do tempo neste ponto.

Estratégias de ensino e aprendizagem

Na maioria das aulas observadas foram utilizadas estratégias variadas e adequadas aos
objetivos propostos. Nas aulas era frequente a exposicdo de conteidos, a exploracdo de imagens e
esquemas, a leitura comentada de textos, a realizacdo de atividades de consolidacdo de
conhecimentos, o dialogo, questionamento e a revisdo de conteldos. Durante estas 20 aulas
observadas foram também incluidas: a visualizacdo de filmes/documentérios, o brainstorming,
trabalho para casa, trabalho pratico laboratorial e experimental, trabalho em grupo e exposicéo oral,
pesquisa na Internet, demonstragdes didaticas, analogias, a realizacéo de relatorios cientificos e de V
de Gowin. Algo menos positivo foi 0 uso frequente do método expositivo e de os alunos terem de
escrever tudo para os cadernos. Na maioria das aulas observadas, verificou-se flexibilidade na
aplicagdo das estratégias, sendo feitas adapta¢cdes as mesmas quando necessario. Por exemplo: perante
dificuldades de exploragdo de contetidos das transparéncias inerentes a projecao ou visualizagéo das
mesmas, ou perante dividas dos alunos, era utilizado o quadro preto para fazer esquemas resumo que
eram explorados com os alunos. Quando a aula terminava mais cedo do que previsto, 0 tempo era
utilizado para realizar atividades do manual ou fazer a leitura comentada de textos.

Ao longo da lecionagdo das aulas foi frequente a utilizagdo do dialogo no sentido de apoiar 0s
alunos na construcdo ativa do conhecimento, e houve uma melhoria gradual da sua qualidade.

Uma das principais dificuldades foi fazer o ponto da situacdo durante as aulas. Este s6 foi
feito em oito das 20 aulas observadas. Notou-se também em cinco das primeiras 10 aulas observadas,
uma dificuldade em relacionar as aprendizagens a realizar na aula com as aprendizagens anteriores.
Na segunda metade do periodo de observagdes a professora estagiaria apresentou uma evolucao neste

aspeto, revelando uma maior facilidade em relacionar os contetidos a aprender com os ja conhecidos.

Organizacdo do trabalho

A professora estagiéria procurou na maioria das vezes circular pela sala quando os alunos
estavam a realizar alguma tarefa, e apoiar-lhes no seu trabalho. Isto ocorria por exemplo durante a
realizacdo dos trabalhos individuais e/ou de par, e dos trabalhos em grupo.

Algo positivo ainda a registar, foi a inclusdo em todas as aulas observadas de atividades de

consolidacdo de conhecimentos que eram realizadas apds a lecionacéo dos conteidos. Consistiram em
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atividades do manual ou de fichas de trabalho que eram realizadas na aula, individualmente ou aos
pares. Com efeito, em todas as aulas foi promovido o trabalho individual e/ou de par.
Por outro lado, houve uma pouca aposta no trabalho em grupo. Este ocorreu apenas em quatro

das 20 aulas observadas, que foram de 135 minutos e na maioria aulas praticas.

Utilizag&o de recursos

Na maioria das aulas observadas (14 de 20), os recursos foram utilizados de uma forma
adequada e eficaz. As situaces em que isto ndo aconteceu estiveram relacionadas com o retroprojetor
e a projecdo de transparéncias, nomeadamente problemas no manuseamento do retroprojetor, e na
projecdo de conteudos das transparéncias, na colocacdo da tela de projecdo e na visualizacdo do
conteudo escrito das transparéncias.

As tecnologias da informacdo e da comunicacdo foram pouco utilizadas nas aulas mas
diversificadas. Em cinco das 20 aulas observadas ocorreu a visualizacdo de dois
filmes/documentarios; a utilizacdo de portateis com acesso a Internet para o apoio a realizacdo de um
relatério cientifico; a pesquisa na Internet de forma a responder a uma curiosidade de um aluno

(relacionada com os conteudos abordados) e a indicacao de sitios eletronicos de consulta e pesquisa.

Comunicacdo, relacao pedagdgica e clima na sala de aula

Na maioria das vezes a comunicagdo na sala de aula foi clara, correta e audivel. Foi apenas
em sete das 20 aulas observadas que isto ndo foi regra, em geral as primeiras aulas observadas. Neste
periodo inicial o discurso era mais longo e menos claro, a linguagem adotada nem sempre estava bem
adequada as caracteristicas dos alunos e nem sempre era a mais correta. Por algumas vezes, 0s alunos
ndo perceberam o envio do trabalho para casa, devido a esta situacdo. Por outro lado, a professora
estagiaria tinha uma boa diccdo e tinha uma voz audivel, perfeitamente ouvida no fundo da sala.
Outro aspeto positivo a referir, foi o facto da professora estagiaria ser expressiva. Foi utilizado sempre
de maneira adequada expressdo gestual durante a lecionacéo.

No que concerne a relacdo com os alunos, a professora estagiaria conhecia cada um dos seus
alunos e tratava-os de forma equitativa, sendo sempre imparcial. Notou-se sempre um carinho e
preocupacdo com os mesmos. Em geral, diversificava a participacdo de todos os alunos nas aulas. Na
maioria das aulas observadas (16 de 20) foi diversificada a participacdo dos alunos através da leitura
de textos, do brainstorming, da correcdo de atividades de consolidacdo de conhecimentos ou através
do dialogo e questionamento.

O pensamento critico e a curiosidade pela aprendizagem foi estimulado na maioria das aulas
observadas. As aulas em que isto ndo ocorreu, decorreram no 1° periodo e no inicio do 2° periodo
(janeiro), o que mostra uma evolucdo nestes aspetos ao longo do tempo. Esta evolugdo esteve

associada a melhoria do dialogo estabelecido com os alunos e a melhoria da dindmica da aula.
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O clima na sala de aula nem sempre foi o melhor, pois houve dificuldades em impor a
autoridade e controlar a turma. Os alunos tinham frequentemente comportamentos inadequados, como
estarem na conversa com o colega do lado ou com o colega de trds. Contudo, em mais de metade das
aulas observadas (11 de 20), estas situacfes foram geridas de forma eficiente, tendo os alunos sido
responsabilizados pelos seus atos. Perante 0 mau comportamento, a professora estagiaria mostrou na

maioria das aulas (16 de 20), firmeza relativamente ao respeito pelas regras na sala de aula.

Avaliacéo das aprendizagens dos alunos

A professora estagiaria procurou utilizar sempre a avaliacdo formativa nas aulas, de modo a
identificar as aprendizagens conseguidas e as dificuldades sentidas pelos alunos e reajustar o0 processo
de ensino-aprendizagem. Isto foi possivel, por exemplo, através da realizacdo e correcdo de atividades
de consolidacdo de conhecimentos, da realizacdo de questfes-aula, da correcdo de testes de avaliacéo,
da exposicao oral, da realizacdo de um relatério cientifico e da realizacdo de um V de Gowin.

2.2.3. Discussao

Ter uma correta perce¢do da sua agdo durante a pratica pedagogica é uma tarefa dificil para o
professor, especialmente se este estiver em fase de formag&o inicial. O professor pode olhar mas néo
percecionar o que ocorre na aula (Estrela, 1992, citado por Dias & Morais, 2004). Por esta razdo a
informacdo facultada por outros sobre a atuacdo do mesmo é de grande importancia.

Relativamente ao desempenho da professora estagiaria observada, constatou-se a
apresentacdo de melhorias ao longo do tempo em Vvarios aspetos, como na abordagem de conteudos,
na aplicagdo de estratégias, e na comunicagdo com os alunos. Esta professora passou com o tempo a
incluir com mais frequéncia no inicio da aula a revisdo dos contetidos e melhorou a forma como fazia
esta revisdo, utilizando o didlogo com os alunos evitando o discurso centrado no professor. A propria
qualidade do dialogo também melhorou com o tempo, possivelmente devido ao aumento da
experiéncia e consequentemente de uma maior autoconfianca. O aumento da dindmica da aula e a
maior utilizacdo de estratégias centradas no aluno parecem ter promovido outras melhorias como o
desenvolvimento do pensamento critico e da curiosidade pela aprendizagem. Também com o tempo a
professora estagiaria passou a recorrer com mais frequéncia a exemplos pertinentes relacionados com
0 dia-a-dia dos alunos, e conseguiu interligar melhor os contetdos, relacionando os assuntos a
aprender com 0s conhecimentos ja adquiridos. Os professores estagiarios tém inicialmente
dificuldades na utilizacdo de exemplos corretos e adequados durante a abordagem dos contetidos, mas
com a experiéncia e dominio dos conteudos isto é possivel e contribui para a aprendizagem
significativa dos alunos (Arends, 1994). Foram apresentadas de igual modo melhorias na
comunicacdo, especialmente na clareza do discurso e na utilizagcdo de uma linguagem mais adequada

aos alunos. A utilizagdo de um discurso claro contribui para uma melhor aprendizagem dos alunos e
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resulta provavelmente de uma melhor preparacdo e compreensdo dos contelidos a lecionar por parte
do professor (Arends, 1994).

Ao longo das aulas foram observadas também dificuldades que ndo foram completamente
ultrapassadas. Quanto a abordagem dos contetidos, houve dificuldades em fazer o ponto da situagédo
ao longo da aula, incluir uma sintese dos contetidos abordados no final da aula e de apresentar o
conhecimento de maneira problematizadora. Também foi promovido pouco o trabalho em grupo. No
gue concerne aos recursos, houve uma maior aposta no retroprojetor e no quadro preto relativamente
as tecnologias da informacdo e da comunicagdo. Na origem desta situacdo podem estar as proprias
condicdes da ESIM. Em todas as salas de aula existia um retroprojetor e um quadro preto, mas os
videoprojetores necessitavam de uma requisi¢do prévia tal como a sala para fazer a projecdo. Também
a Internet sem fios estava disponivel apenas em algumas salas de aula. Foram igualmente observadas
dificuldades em conseguir manter um bom clima na sala de aula, gerir o comportamento dos alunos e
impor a autoridade. As dificuldades que os professores estagiarios enfrentam nas escolas com a
disciplina dos alunos sdo conhecidas, sendo maiores do que os problemas enfrentados por outros
professores uma vez gque os alunos sabem que estes sdo professores transitérios (Cheng & Tan, 2000).

O processo de observacdo de aulas foi importante também para o proprio progresso da
professora estagiaria observadora durante a Préatica Letiva. A tomada de consciéncia dos aspetos que
deveriam ser melhorados por parte da colega estagidria e de outros que deveriam ser mantidos,
permitiu um reajustamento da prépria atuacdo docente e consequente diminui¢cdo de erros
pedagdgicos cometidos contribuindo para melhorias no processo de ensino-aprendizagem. A
observacdo de aulas possibilitou o desenvolvimento das capacidades de observagdo, analise,
discussao, espirito critico e reflexdo, essenciais para a formagdo enquanto professora. Foi importante
também na escolha e na utilizagdo de estratégias mais adequadas durante a lecionagdo dos conteidos e
na formulacdo de questdes mais adequadas durante os dialogos e também na melhor gestdo do tempo
de aula. Tal como refere Alves (2012), a observacdo de aulas permite varias aprendizagens, entre elas,
relativos aos contetdos da aula, atividades, técnicas e recursos didaticos utilizados. Para estas
melhorias foi igualmente importante o facto de as aulas observadas da colega estagiaria serem do
mesmo ano de escolaridade (10°ano), uma vez que os contetdos a lecionar eram 0s mesmos.

Quanto a metodologia e ao instrumento de observacdo utilizados durante este trabalho,
considera-se que foram adequados para atingir os objetivos propostos. Contudo, se algumas situagdes
tivessem sido diferentes poderiam ter potenciado os resultados deste estudo. Teria sido importante por
exemplo, dada a inexperiéncia na observacao de aulas, analisar e discutir previamente o instrumento
de observacgdo nas reuniGes do nucleo de estagio, de forma a verificar a adequabilidade do mesmo e
implementar se necessario ajustes no sentido de o melhorar. Também no que diz respeito & sequéncia
de fases de trabalho durante as observacfes das aulas, tendo em conta Reis (2011), deveria ter existido
ainda uma outra fase antecedente a observacéo propriamente dita, e durante a qual ocorresse a reunido

de pré-observagdo, que tivesse como objetivo o “conhecimento dos objectivos ¢ das estratégias de
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ensino, aprendizagem e avaliagcdo previstos para a aula e para negociacdo dos focos especificos e
procedimentos da observagdo” (p.15). Esta fase, com estes objetivos, regra geral ndo foi realizada
durante a observacdo de aulas. O que aconteceu por vezes foi a inclusdo na reunido de pds-observacao
de uma pequena reunido informal de pré-observacdo na qual eram discutidas as estratégias de ensino-
aprendizagem e as atividades a serem aplicadas na aula seguinte a lecionar. A fase de pré-observacao
para todas as aulas com os objetivos definidos por Reis (2011), poderia ter influenciado na qualidade
da aula planeada e na observacdo, uma vez que a discussdo prévia sobre a aula poderia levar a

reflexdo do professor sobre varios aspetos, permitindo implementar mudancgas quando necessério.

2.2.4. Consideracoes finais

Embora tivessem existido limitagdes quanto a operacionalizacdo do processo de assisténcia a
aulas e dificuldades que persistiram, 0s objetivos inicialmente tracados foram alcancados, e este
processo contribuiu quer para a minha evolucgdo na intervengdo pedagdgica, quer para a evolucao da
minha colega, e para uma maior eficacia do processo de ensino-aprendizagem.

Durante este processo as aprendizagens foram varias, como o desenvolvimento das
capacidades de observacéo, analise, discusséo, espirito critico e reflexdo, essenciais para a formagéao
do professor. Consegui identificar as dificuldades que a minha colega sentia durante a Préatica Letiva e
0s pontos fortes da sua atuacdo, e refletir sobre a minha propria atuagcdo em situagdes idénticas e
reavaliar o0 meu desempenho. Isto permitiu o reajuste da minha agdo com a aplicacdo de estratégias
mais adequadas e o aprimoramento de varios aspetos durante a pratica pedagdgica.

A observacdo de aulas fez-me compreender o que ¢é realmente “observar”, e também que esta
ndo é uma tarefa facil. Nas primeiras duas semanas senti dificuldades a percecionar todos os
acontecimentos que ocorriam, nomeadamente os que sucediam simultaneamente. Por esta razdo,
existiram alturas em que ocorreram falhas a nivel do registo, ndo tendo sido detetadas e registadas
algumas situagdes que foram posteriormente referidas pela Professora Orientadora Cooperante. Sabe-
se que as observacdes apresentam também as suas limitacdes. O observador pode ter dificuldade em
registar as varias situacdes que ocorrem durante a aula, especialmente as que sucedem ao mesmo
tempo. Outra limitagdo, é que a presenca do observador pode influenciar o natural decorrer da aula,
nomeadamente o comportamento dos alunos e do professor observado. Embora este aspeto ndo tenha
sido evidenciado, pode ter ocorrido e ndo ter sido detetado pelo professor observador. Outro aspeto
que é dificil obter na observacdo é a neutralidade da mesma (Sanches, 2008) uma vez que 0
observador centra a sua atencdo nuns aspetos e ignora muitas vezes outros. E necessario que o
observador seja capaz de se afastar do objeto observado (Carmo & Ferreira, 1998), que nem sempre é
facil. Tentou-se a0 maximo, cumprir esta condi¢do. Para tal, ajudou o registo descritivo da aula. Com
0 tempo, fui sentindo cada vez mais & vontade na observagdo e registo, e sinto que evolui durante o
processo. Reconheco que existem aspetos a melhorar, pois o professor ndo nasce ensinado nem

consegue estar dotado de todas as competéncias da profissdo em um ano letivo. Acredito no entanto
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gue com o tempo isto sera alcangcado, pois ambiciono como qualquer professor a melhoria do
desempenho profissional e compreendo que isto implica um caminho longo de continua formacéo.

N&o obstante a observacao das aulas lecionadas pela minha colega de estagio ter sido benéfica
para a melhoria da minha Pratica Letiva, senti que a assisténcia de praticamente todas as suas aulas foi
excessiva, e que embora possibilitasse muitas aulas observadas e experiéncias registadas, teria sido
mais proveitoso assistir a menos e ter mais tempo para a reflex&o e introspecéo.

Neste processo de observacdo de aulas ndo foram abordadas as observacGes por parte da
Professora Orientadora Cooperante e da colega de estagio ao meu proprio desempenho enquanto
professora estagiaria, estando eu na qualidade de observada. Todavia, estas observacdes e respetivas
discussdes realizadas nas reuniGes do nucleo de estagio, contribuiram para enriquecer 0 meu
conhecimento sobre a observacdo de aulas e para evoluir na pratica pedagogica.

Apesar da observacdo das aulas ter sido positiva, considero que esta poderia ter sido
potenciada se alguns aspetos tivessem sido diferentes, nomeadamente se existisse uma experiéncia
prévia de observacdo de aulas, quer durante o estagio, quer durante a frequéncia do 1° ano do
Mestrado. Concordo assim com Barbosa (2009 citado por Ribeiro, 2010) que defende que é
importante que a formacdo em observagdo ocorra anteriormente ao processo de estagio. Considero
que se a iniciagdo da préatica de observagdo tivesse sido incluida no plano de estudos de disciplinas
como a Didatica da Biologia ou Didatica da Geologia, teria contribuido para a minha preparacéo e
para um maior sucesso da observacdo enquanto professora estagiaria. Também julgo que teria sido
uma mais-valia, se durante o proprio estagio pedagdgico antes do inicio da Pratica Letiva, tivesse
existido um periodo inicial de observagcdo das aulas da Professora Orientadora Cooperante. Esta
observacdo teria sido importante para mim enquanto professora estagiaria, por ndo ter tido antes do
estagio pedagogico experiéncia em observar aulas ou em lecionar aulas. A observacdo das aulas da
Professora Orientadora Cooperante poderia ter servido de orientacdo e proporcionado varios
conhecimentos uma vez que durante as aulas o professor revela as suas estratégias de ensino-
aprendizagem resultantes da sua vasta experiéncia profissional. Para além disto, a observacdo das
aulas da Professora Orientadora Cooperante poderia ter proporcionado um periodo de integracdo
gradual nas dindmicas da escola e da turma, e um maior tempo de preparagdo para 0 momento de
intervir na Pratica Letiva, assim como ter servido de termo de comparacdo com as aulas das
professoras estagiarias, observadora e observada. E de referir que existiu durante o estagio pedagdgico
a oportunidade de observar as aulas da Professora Orientadora Cooperante, mas esta observacao
realizou-se no tempo letivo restante apds a Pratica Letiva. Com efeito, os dados obtidos destas
observagBes ndo puderam contribuir para qualquer melhoria do meu desempenho durante a Prética
Letiva. Contudo, esta observacdo no final do ano letivo serviu como termo de comparacdo com as

aulas da minha colega e como alerta para aspetos a ter em conta no futuro enquanto docente.
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I1l.  ATIVIDADES DE INTEGRACAO NO MEIO

As Atividades de Integracdo no Meio englobaram a realizacdo da caracterizagdo da turma e
do estudo de caso. Estas atividades requereram o desenvolvimento de competéncias relacionadas com
0 estudo dos alunos da turma onde se desenrolava a Prética Letiva, no sentido de potenciar a
intervencdo pedagdgica e o processo de ensino-aprendizagem.

3.1. Caracterizacdo da Turma

Com o intuito de responder de maneira mais adequada as necessidades dos alunos, é
fundamental conhecer 0s seus interesses e as suas caracteristicas pessoais, familiares,
socioecondmicas e culturais, pois estas podem afetar a aprendizagem e o desempenho escolar
(Almeida et al., 2005). Sabe-se a partir dos numerosos estudos realizados a nivel da educacdo, que
existem por exemplo, relacBes entre o rendimento escolar do aluno e as suas caracteristicas pessoais,
como a motivagdo para a aprendizagem, as suas capacidades e as suas atitudes relativas a escola e ao
estudo (Almeida et al., 2005); o clima afetivo existente na familia (Mufiiz, 1993, citado por Fernandes
& Silva, 2005) e a propria estrutura familiar (Santos, 2009) e as condigBes socioeconémicas e
culturais do agregado familiar (Benavente, 1976; Fernandes & Silva, 2005; Ferreira & Barrera, 2010).

Neste sentido, e como defende Rolddo (2007), os professores devem ter em atengdo as
caracteristicas especificas da turma e de cada aluno no momento de escolher as atividades de trabalho
e as estratégias e métodos de ensino a serem adotados. A caracterizagdo da turma resulta num apoio
para o professor, na medida em que o guia, potenciando o seu desempenho pedagdgico e melhorando
0 processo de ensino- aprendizagem.

Com o proposito de caracterizar a turma onde decorria a pratica pedagogica, estipulou-se
como objetivos gerais: 1) obter um maior conhecimento global da turma e de cada aluno, no sentido
de maximizar a atuacdo do professor no processo de ensino-aprendizagem; e 2) identificar entre o0s
alunos da turma, um possivel caso de estudo que pudesse ser acompanhado e alvo de uma intervengéo
pedagdgica mais individualizada, de forma a promover a melhoria do seu desempenho escolar.

Os objetivos especificos deste trabalho consistiram nos seguintes: 1) conhecer dados
biogréficos do aluno como idade, sexo, local de residéncia, saide e historial escolar; 2) conhecer a
constituicdo do agregado familiar; 3) caracterizar os pais e encarregado de educacdo de cada aluno
quanto a escolaridade, situacao profissional e socioecondémica; 4) conhecer o tempo utilizado por cada
aluno na deslocagéo para a escola e o tipo de transporte utilizado; 5) identificar as atividades com que
os alunos mais se ocupavam nos tempos livres; 6) compreender as motivacoes e interesses dos alunos
no meio escolar, analisando as expectativas relativamente a vida escolar, as suas disciplinas preferidas
e com maior dificuldade e os motivos que consideravam dificultar a aprendizagem; 7) conhecer as

opcBes vocacionais de cada aluno e a profissao desejada.
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3.1.1. Metodologia

A turma a ser caracterizada foi a turma 3 do 10° ano do curso de Ciéncias e Tecnologias da
ESJM. Os alunos desta turma ndo foram sempre 0s mesmos, pois ao longo do ano letivo 2012/2013
alguns deixaram a turma e outros entraram. Ao todo, cinco alunos abandonaram a turma tendo quatro
mudado de opcao/curso na escola e um emigrado com a familia. Este ltimo aluno saiu da turma no 2°
periodo (fevereiro), mas esteve desde o inicio do ano letivo muito tempo ausente da escola devido a
motivos de saude. No inicio do 2° periodo entrou na turma uma nova aluna. Por estes motivos, na
andlise que se segue, do total de 28 alunos que frequentaram as aulas de Biologia e Geologia apenas
foram considerados os 23 que estiveram presentes e que foram avaliados no 2° e 3° periodo.

Instrumentos de anélise

Uma vez que os objetivos propostos na caracterizagdo da turma poderiam ser respondidos a
partir da informac&o recolhida da ficha individual do aluno e do inquérito online de caracterizagdo da
turma no inicio do ano letivo, foram utilizados os dados obtidos através destes instrumentos
disponibilizados pela ESIM para fazer a caracterizagdo da turma. Deste modo evitou-se submeter 0s
alunos ao preenchimento de novos questionarios com questdes semelhantes, evitando-se um gasto de
tempo desnecessario e eventualmente respostas menos fiaveis devido a um possivel desinteresse dos
alunos. No entanto, uma vez que trés alunos da turma ndo tinham preenchido o inquérito online por
motivos diversos, e que em Janeiro ingressou na turma uma nova aluna, e dado que a plataforma ficou
indisponivel, foi elaborado um questionario em papel para ser respondido por estes alunos de modo a
permitir a recolha de dados sobre 0s mesmos.

Ficha individual do aluno — Teve um formato em papel e foi preenchida pelos alunos no

primeiro dia de aulas do ano letivo. A aluna que ingressou na turma no 2° semestre também preencheu
esta ficha no seu primeiro dia de aulas da disciplina de Biologia e Geologia. Os dados desta ficha
incluiram os dados pessoais do aluno (nome, nimero do aluno na turma, turma, ano, curso, disciplina,
idade), dados relativos ao agregado familiar (nimero de irmdos), dados relativos ao historial escolar
do aluno (o aproveitamento escolar no ano anterior na disciplina) e dados relativos ao encarregado de
educacdo (nome, profissdo, morada e contacto telefénico). As questdes eram abertas (Anexo 7).

Inquérito de caracterizacdo da turma online - Este inquérito (Anexo 8), da responsabilidade

do DT, esteve disponivel online no inicio do ano letivo para ser preenchido por todos os alunos da
ESJM. O inquérito estava dividido em seis categorias gerais: dados pessoais do aluno, do pai, da mae,
do agregado familiar, do encarregado de educacéo, e outros dados. Os dados pessoais incluiram as
questdes referentes ao nome, numero do aluno na turma, turma, ano, curso que frequentava, data de
nascimento, idade, sexo, nimero de telefone ou telemoével e email do aluno, morada, freguesia e
concelho. Quanto aos dados acerca do pai e da mae do aluno, foram solicitados o nome, a idade, a
profissdo, as habilitagdes académicas e a situacdo (profissional). Relativamente ao agregado familiar

foi pedido informacao sobre o nimero de irmé&os e sobre as pessoas com quem o aluno vivia. Quanto
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ao encarregado de educacdo foram colocadas questdes relativas ao nome, grau de parentesco com 0
aluno, escolaridade, profissdo, nimero de telefone, nimero de telemovel, email e morada. O inquérito
juntou ainda no grupo dos outros dados, questdes factuais sobre a vida escolar do aluno como o
tempo utilizado na deslocacéo para a escola, o tipo de transporte mais utilizado, a escola frequentada
no ano anterior, a existéncia de beneficios do Servigo de Acdo Social Escolar (SASE) e se 0 aluno era
repetente ou ndo, e ainda questdes para aferir o estado de saude do aluno, como a existéncia de
problemas de salde e tipos de problemas. A categoria dos outros dados englobaram questdes relativas
as expectativas dos alunos quanto a escola, as disciplinas preferidas, as disciplinas nas quais tinham
maiores dificuldades, os motivos que dificultavam a sua aprendizagem, a forma como ocupavam 0s
seus tempos livres, as suas opg¢des vocacionais apds 0 12°ano e a profissdo desejada.

As questdes do inquérito foram do tipo aberto, do tipo fechado e de escolha maltipla do tipo
aberto e fechado. A maioria das questdes foram obrigatorias com excecdo das questdes referentes a
idade e profissdo do pai e da mée do aluno, nimero de telemével e email do encarregado de educacéo
e problemas de satde. Nalgumas questdes de escolha maltipla existia a possibilidade de indicar mais
do que uma opcdo. Foi o caso das questdes sobre as pessoas com quem o aluno vivia, expectativas
relativas a escola, disciplinas preferidas, disciplinas que tinha maior dificuldade, motivos que
dificultava a aprendizagem, ocupacao dos tempos livres e problemas de saude.

Inguérito de caracterizacdo da turma em papel - Este questionario teve um formato em papel e

incluiu as mesmas perguntas que o inquérito online (Anexo 9). A Unica diferenca foi nas opgdes das
respostas referentes a profissdo desejada dos alunos, e as questdes sobre a situa¢do do pai e sobre a da
mae, que incluiram também a opgdo outro, ndo incluida no inquérito online. Tendo em conta estas
diferencas, na questdo sobre a profissdo desejada dos alunos foram apenas incluidos os resultados
obtidos dos 19 alunos que preencheram o questionario online, e nas questdes sobre a situa¢do do pai e
da mae do aluno, uma vez que os 19 alunos nao tinham respondido a opg¢do outro, foram considerados

os resultados obtidos por todos os alunos.

Anélise dos dados

Os dados obtidos dos inquéritos de caracterizagdo da turma online (19) e do inquérito em
papel (4) foram homogeneizados para obter valores atualizados. Por exemplo, foram consideradas as
idades que os alunos tinham no ultimo dia do ano de 2012 e desta forma evitou-se que 0s inquéritos
preenchidos em datas diferentes tivessem respostas diferentes. Foi também feito o cruzamento de
dados entre os inquéritos e os dados pessoais da ficha individual do aluno. Este Gltimo documento
apesar de apresentar dados coincidentes com os dados obtidos dos inquéritos, foi utilizado porque
continha os dados do aproveitamento escolar no ano anterior na disciplina de Ciéncias Naturais.

Uma vez que as questdes sobre factos sdo objetivas, e as questdes de opinido que abordam
opiniBes e preferéncias sdo subjetivas (Freixo, 2010) e passiveis de mudar com o tempo (Sousa,

2009), analisou-se de forma diferente os resultados das mesmas. Quanto as questdes factuais,
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considerou-se os dados dos 23 alunos e fez-se a analise quantitativa dos mesmos. No que se refere as
questdes de opinido, analisou-se quantitativamente os dados obtidos dos inquéritos online, e de forma
descritiva os dados dos inquéritos em papel. Com o intuito de manter a confidencialidade dos dados,

omitiu-se 0os nomes dos alunos, os seus contactos de telefone/telemdvel e os seus emails e moradas.

3.1.2. Resultados

A. Caracterizacdo do aluno, do agregado familiar e do encarregado de educagdo

Dados pessoais - A turma era composta por 23 alunos, sendo 11 (48%) do sexo masculino e
12 (52%) do sexo feminino. A idade dos alunos variava entre os 14 e os 16 anos. A maioria dos
alunos (19) tinha 15 anos, trés tinham 14 anos e um tinha 16 anos.

Os alunos eram residentes nos concelhos do Funchal e de Camara de Lobos. Dezassete dos
alunos (74%) residiam no Funchal e apenas seis alunos (26%) residiam no concelho vizinho de
Cémara de Lobos. Os alunos do Funchal viviam em nove das dez freguesias do concelho, sendo estas
Sao Martinho (4), Santo Anténio (3), Santa Maria Maior (3), Sdo Pedro (2), Imaculado Coracdo de
Maria (1), Monte (1), S&o Roque (1), Sé (1) e S&o Gongalo (1). Quanto aos alunos do concelho de
Camara de Lobos, trés eram habitantes da freguesia de Camara de Lobos e trés da freguesia do

Estreito de Camara de Lobos.

Dados relativos ao agregado familiar - Dezoito alunos da turma (78%) tinham um irmao, trés
(13%) tinham dois irméaos, e dois (9%) ndo tinham irm&os. A maioria dos alunos (16) pertencia a uma
familia de tipologia tradicional, constituida pela mée, pai e irmdos (14) ou apenas pelos pais (2)
(Figura 3).

Mae, pai e irméos 14
Méeepai [ 2
Mg, irmdos e outro [ 2

Pessoas com
quem vive

Mée e irmdos e outros familiares [ 1
Mée e irmdos |7 2
Mze [ 1
Outros familares |7 1
0 5 10 15

Ne° de alunos

Figura 3 - Membros do agregado familiar dos alunos.

Dados relativos aos pais - A maioria das maes (65 %) tinha uma idade compreendida entre 0s
36 e 0s 45 anos e a maioria dos pais (57 %) tinha entre 41 e 50 anos. Regra geral, o pai era mais velho
ou da mesma idade que a mae. De entre os alunos inquiridos (23), trés ndo indicaram a idade do pai, e

dois ndo indicaram a idade da mae.
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Quanto a questdo referente a situacao (profissional) dos pais, um dos 23 alunos nao respondeu
sobre o pai. A maioria das maes (18) e dos pais (16) estava empregado, mas o desemprego era uma
realidade existente em varias familias da turma. Nove alunos tinham pelo menos um dos pais
desempregados, e destes, dois tinham ambos os pais desempregados, embora em ambos 0S casos, 0
progenitor masculino ndo fizesse parte do agregado familiar. O numero de pais (6) e maes (5)
desempregados era aproximado.

No que diz respeito & profissdo do pai, dos 23 alunos da turma, trés ndo responderam a esta
guestdo e quatro nao especificaram a atividade profissional, indicando apenas que o pai Se encontrava
desempregado. Dos restantes 16 alunos, dois tinham o pai a desempenhar a profissdo de motorista (2),
e 0s outros, uma das seguintes profissdes: farmacéutico, economista, enfermeiro, engenheiro civil,
gestor, funcionario publico, chefe de cozinha, policia, instrutor, jardineiro, fotografo, carpinteiro,
comerciante e serralheiro.

As mées tal como os pais tinham diversas atividades. Um dos 23 alunos ndo respondeu a esta
guestdo e outro referiu que a mae se encontrava desempregada. Tendo em conta as respostas dos
restantes alunos, a profissdo mais comum foi professora (3), seguida de enfermeira (2), técnica
administrativa (2) e doméstica (2). As restantes mées desempenhavam uma das seguintes profissdes:
engenheira, psicologa, formadora, contabilista, bidloga, secretaria, assistente técnica, assistente
operacional, técnica comercial, auxiliar dentista, empregada de mesa, empregada de quartos.

O namero de maes com profissdes que exigiam formag&o superior foi maior que o nimero de
pais com profissdes que exigiam estas qualificacdes, e as mées tinham em geral niveis de escolaridade
mais elevadas que os pais. A maioria das maes tinha licenciatura (9), e as restantes bacharelato (1),
mestrado (1) ou doutoramento (1). Os pais com formacgao académica superior tinham licenciatura (3),
mestrado (2) ou doutoramento (1). As restantes mées tinham o Secundario/7° Liceu (5), o 3° Ciclo/ 5°
Liceu (3), ou 0 2° Ciclo/ 2° ano Preparatério (3). Os pais que ndo tinham formacao académica superior
possuiam o Secundario/7° Liceu (5), o 3° Ciclo/ 5° Liceu (5), 0 2° Ciclo/ 2° ano do Preparatorio (4) ou
0 1°Ciclo/ 42Classe (2). Nesta questdo relativa as habilitacdes académicas dos pais, todos os alunos
(23) responderam em relagdo a méae mas um nao respondeu em relagdo ao pai.

No que concerne a situagdo socioeconémica, dos 23 alunos da turma seis eram beneficiarios
do Servico de Ac¢do Social Escolar (SASE). A maioria dos alunos (16 de 23) ndo usufruia desta ajuda
e um dos alunos ndo respondeu a esta questdo. Com exce¢do de uma das mées que tinha o
bacharelato/curso médio, os alunos beneficiarios do SASE tinham pais e maes com qualificacGes
profissionais mais baixas, variando entre o 1°ciclo/4%classe e o secundario/7°Liceu, e tinham pelo

menos um dos progenitores desempregados.

Dados relativos ao encarregado de educacdo - A funcdo de encarregado de educacéo era
assumida em geral pelas mées dos alunos (91%). Apenas um aluno tinha o pai como encarregado de

educacdo e outro a avé. Deste modo, as profissdes mais comuns dos encarregados de educacao foram

55



como ja seria de esperar, professora (2), enfermeira (2), técnica administrativa (2) e doméstica (2). No
caso dos alunos que tinham o pai e a avd como encarregados de educacdo, estes eram economista e
reformada respetivamente.

Tal como se verificou relativamente a profissao, os resultados da escolaridade/ habilitagdes
académicas do encarregado de educagdo foram em geral semelhantes aos da questdo referente as
habilitacbes académicas da méde. A maioria dos encarregados de educacdo (18 de 23) concluiu pelo
menos o secundario/7°Liceu. Deste grupo, 12 tinham formagéo académica superior variando entre
bacharelato (1), licenciatura (9), mestrado (1) ou doutoramento (1), e seis tinham o
secundario/7°Liceu completo. Dois encarregados de educagdo tinham apenas o 3°Ciclo/ 5° Liceu e trés
tinham o 2° Ciclo/ 2° ano Preparatorio.

B. Estado de saude do aluno
A turma apresentava um bom estado de salde. A maioria dos alunos (15 de 23)
correspondendo a 65% da turma, indicou n&o ter problemas. Os outros oito alunos (35%) indicaram

ter problemas de viséo (3), asma (2), sinusite (2) ou problemas de pele (1).

C. Tempo utilizado na deslocagéo para a Escola e tempo livre
Os alunos despendiam entre 10 e 60 minutos no trajeto entre casa e a escola. A maioria dos

alunos, representando 74% da turma, demorava entre 15 e 44 minutos (Figura 4).

3 =3 Até 14 minutos
13% y 13% m Entre 15 e 29 minutos
® Entre 30 e 44 minutos
8_~- 9 m Entre 45 e 60 minutos
35% 39%

Figura 4 - Distribui¢do dos alunos segundo o tempo de deslocacéo para a escola.

No que concerne aos meios de transporte utilizados no trajeto entre casa e escola, a maioria
dos alunos (17 de 23) utilizava o autocarro, quatro utilizavam o carro particular e dois deslocavam-se
a pé. Verificou-se que quer os alunos do Funchal quer os de Camara de Lobos, preferiam utilizar o
transporte publico na sua deslocagdo para a escola.

Quanto as formas de ocupar os seus tempos livres, a maioria dos alunos (16 de 19) preferia
ver televisdo. Seguidamente na lista de preferéncias estavam: navegar na Internet (15), ajudar os pais
(14), conviver com amigos (14) e ouvir masica (13). As menos referidas foram: passear (9), praticar
desporto (8), ler (7), conversagdo online (7) e jogos online (4). Os outros quatro alunos que
preencheram o inquérito em papel preferiam ocupar o seu tempo a navegar na Internet (4) e a ouvir

musica (4), e depois respetivamente: ver televisdo (3), praticar desporto (3), ajudar os pais (2),
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conviver com amigos (2) e ler (2). As formas de ocupacdo menos referidas foram: passear (1),

conversacgdo online (1) e jogos online (1).

D. Historial escolar do aluno, escola frequentada no ano letivo anterior e expectativas

gquanto a nova escola

N&o existiam alunos repetentes na turma, sendo a primeira vez que todos estavam
matriculados no 10° ano de escolaridade. Todos os alunos tinham obtido uma nota final positiva em
Ciéncias Naturais no ano letivo anterior. Numa escala de 0 a 5, a maioria dos alunos (17) tinha obtido
4 valores. Os restantes tinham obtido 3 valores (3) ou 5 valores (3).

Nenhum dos alunos tinha frequentado a ESJM no ano letivo anterior (2011/2012). Os 23
alunos da turma eram provenientes de 10 escolas diferentes dos concelhos de Santa Cruz (1), Camara
de Lobos (2) e Funchal (7). Duas das escolas eram privadas. A maioria dos alunos (16- 70%) provinha
de quatro escolas: Escola Salesiana de Artes e Oficios (5), Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos Dr.
Horéacio Bento de Gouveia (4), Escola Bésica dos 2° e 3° Ciclos do Estreito de Camara de Lobos (4) e
Escola Basica e Secundaria do Carmo (3). Os restantes tinham frequentado o Colégio de Santa
Teresinha (2), a Escola Basica e Secundaria Gongalves Zarco (1), a Escola Bésica dos 2° e 3° Ciclos
de Santo Antdnio (1), a Escola Bésica dos 2° e 3° Ciclos Bartolomeu Perestrelo (1), a Escola Bésica
dos 2° e 3° Ciclos Dr. Eduardo Brazédo de Castro (1) e a Escola Béasica do 2° e 3° Ciclos do Canico (1).

As principais expectativas dos alunos em relagcdo & ESIM eram encontrar um bom ambiente
(18) e ter um bom relacionamento entre colegas (16). As outras expectativas referidas pelos 19 alunos
foram respetivamente: bons professores (10), um elevado grau de exigéncia (8) e um bom apoio
educativo (5). Apenas um aluno referiu esperar encontrar uma diversidade de atividades
extracurriculares. Nesta questdo os alunos poderiam escolher mais do que uma opgéo, 0 que se
verificou. Os restantes alunos que preencheram o inquérito em papel também referiram como
principais expectativas 0 bom ambiente (4) e o bom relacionamento entre colegas (4). As expectativas
que referiram em seguida foram: bons professores (3), elevado grau de exigéncia (2), bom apoio

educativo (2) e uma diversidade de atividades extracurriculares (2).

E. Disciplinas preferidas, com dificuldades e motivos das dificuldades

Os alunos tinham uma preferéncia pela Matematica. Dos 19 alunos inquiridos através do
inquérito online, 12 indicaram preferir esta disciplina. Seguidamente as preferéncias foram para Fisica
e Quimica (11), Biologia e Geologia (9), Educacdo Fisica (8) e Inglés (6). As disciplinas do curso
com menos preferéncias foram a Filosofia (1) e o Portugués (0). Os alunos também referiram como
preferidas, disciplinas que ndo eram do seu curso como a Geografia (2) e a Historia (2). Todos a
excec¢do de dois alunos fizeram escolhas simultaneas nesta questdo (Figura 5).

Quanto as disciplinas que os alunos consideravam mais dificeis, destacou-se o Portugués, que

foi indicado por 10 dos 19 alunos (Figura 5). Embora com menos expressividade foram consideradas
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dificeis, a Matematica (4), o Inglés (4), a Filosofia (3), a Biologia e Geologia (2) e a Educacdo Fisica
(2). Dos 10 alunos que sentiam dificuldades a Portugués, 9 tinham preferéncia pela Matematica e
nenhum sentia dificuldades nesta disciplina. Nesta questdo a maioria dos alunos (13 de 19) escolheu
apenas uma disciplina, enquanto os restantes fizeram escolhas simultaneas. Os outros quatro alunos da
turma que preencheram o inquérito em papel indicaram também a preferéncia pela Matemética (3),
mas também pelo Inglés (3) e pela Educacdo Fisica (3), Biologia e Geologia (2), Portugués (1) e
Filosofia (1). As disciplinas em que tinham maiores dificuldades, eram Portugués (2), Filosofia (2),
Matematica (2), Biologia e Geologia (2) e Fisica e Quimica (2).

" — ] |
el re— T 12 = Com dificuldades
Fisica e Quimica F%' 11 '
Biologia e Geologia |====2 ' 9 = Preferidas

Educagdo Fisica |====2 :
Ingles |m————te G
Geografia
Historia
Filosofia |=="T 3
Portugués |70 10
Desenho |70 1

0

Disciplinas

5 10 15
N° de alunos

Figura 5 - Disciplinas que os alunos indicaram como preferidas e com dificuldades.

Entre os varios motivos na origem da dificuldade em aprender, foi apontada a falta de
motivagdo por 11 dos 19 alunos. Outros motivos referidos em menor nimero foram a falta de método
de estudo (5), a pouca atencéo nas aulas (5), a falta de bases (3), 0 pouco tempo para estudar (2), e a
falta de apoio para esclarecer duvidas (2). Nesta questdo de opinido, os outros quatro alunos indicaram
como motivos da sua dificuldade de aprendizagem, a falta de motivagdo (2), a falta de método de

estudo (2), a pouca atencdo nas aulas (2) a falta de bases (1) e 0 pouco tempo para estudar (1).

F. Opcoes vocacionais e profissdo desejada

Dos 19 alunos que preencheram o inquérito online no inicio do ano, a maioria aspirava a
continuidade dos estudos e o ingresso no ensino superior. As profissdes que pretendiam na sua
maioria estavam relacionadas com a salde, em especial a medicina. Catorze alunos queriam ser
médicos e alguns sabiam as especialidades que desejavam: cirurgia (3), pediatria (3), obstetricia (1) e
anestesiologia (1). As outras profissfes referidas foram: médico(a) veterinario(a) (2), bidlogo(a) (2),
psicologo(a) (1), ator/atriz (1) e cientista (1). Apenas um dos 19 alunos que preencheram o inquérito
online referiu que queria trabalhar apds o 12°ano, mas nao sabia a profissao que desejava. Este aluno
era 0 mais velho da turma e os seus pais tinham somente o 2°Ciclo/2°ano do Preparatdrio. Nesta

guestdo, notou-se alguma indecisdo, uma vez que quatro alunos nomearam duas profissées e outro
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ndo sabia a profissdo que queria seguir. Dos restantes quatro alunos da turma que preencheram o
inquérito em papel dois também queriam seguir cursos superiores ligados a saude (Medicina e

Fisioterapia), um queria ser policia judiciaria e outro ndo sabia o que queria.

3.1.3. Discussao

Os professores no inicio do ano letivo desconhecem os seus alunos nomeadamente as suas
potencialidades, dificuldades e interesses e varias outras caracteristicas que podem influenciar a sua
motivagdo escolar, entre elas o ambiente familiar, a situacdo socioecondmica, a saude, o historial
escolar, entre outros. Desta forma é fundamental que nas primeiras semanas do ano letivo o professor
procure conhecer os seus alunos, pois ndo so ajudara na adaptacdo destes ao meio escolar como na
selecdo mais adequada a realidade da turma e das necessidades individuais de cada aluno, de
estratégias de ensino-aprendizagem a utilizar na pratica pedagogica (Escaraboto, 2007).

A caracterizacdo da turma feita durante este estagio, baseou-se nas respostas dadas pelos
alunos nos inquéritos e foram corroboradas pela informacédo obtida através das observacgdes efetuadas
nas aulas, de conversas informais com os alunos, bem como com outras informacdes fornecidas pelo
DT e demais professores da turma, no ambito do Conselho de Turma. Isto foi importante, uma vez
gue as questBes relativas a opiniGes e preferéncias respondidas no inicio do ano nos inquéritos,
poderiam variar com o tempo por serem de carater dinamico e mutavel (Sousa, 2009).

A maioria dos alunos tinha condicbes favordveis a um bom desempenho escolar, quer em
termos de saude, quer pelas condigdes familiares e socioecondmicas. A maioria dos alunos pertencia a
uma familia tradicional, o que podia ser positivo, uma vez que os alunos de familias coesivas obtém
em geral melhores desempenhos escolares (Moos, 1991, citado por Veiga & Antunes). Quanto ao
nivel socioeconomico e cultural da familia, cerca de metade dos alunos tinha pelo menos um dos
progenitores com formacdo académica superior, e a maioria tinha as maes e 0s pais empregados.

Contudo verificou-se alguma heterogeneidade na turma uma vez que as maes e 0S
encarregados de educacdo dos alunos tinham profissbes diversas, variando entre as profissées do
grupo dos especialistas das profissdes intelectuais e cientificas e profissdes do grupo de trabalhadores
ndo qualificados, e tinham habilitacbes académicas que variavam entre o 1° Ciclo/ 42 Classe e 0
doutoramento (CNP, 2014). Teve-se isto em atencdo, uma vez que as caracteristicas da familia, como
a escolaridade e o tipo de profissbes que estes desempenham podem influenciar o percurso escolar dos
alunos (Costa, 2000). Foi necessario também ter em atencdo que existiam na turma nove alunos
socioeconomicamente mais desfavoraveis, com pelo menos um dos progenitores desempregados,
sendo seis destes alunos beneficiarios do SASE, com pais e maes de qualificaces profissionais mais
baixas. Vérios autores indicam que os alunos oriundos de familias com maiores dificuldades
econémicas e niveis culturais e sociais mais baixos tém caracteristicas que podem interferir
negativamente na sua aprendizagem e desempenho escolar (Benavente, 1976; Fernandes & Silva,

2005; Veiga & Antunes, 2005). Podem estar em desvantagem relativamente aos colegas uma vez que
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alunos de familias socioeconomicamente mais favoraveis tém geralmente acesso a recursos como 0s
gue permitem o0 acesso a cultura, como viagens ou cursos de linguas (Carvalho, 2009).

A maioria dos alunos era residente no Funchal e seis alunos eram residentes em Camara de
Lobos. A maioria dos alunos, quer de um concelho quer do outro, deslocava-se de casa para a escola
de autocarro e por esta razdo demorava na deslocacdo cerca de 15 a 44 minutos. Com efeito, s6 uma
minoria (dois alunos) estava em vantagem em relacéo aos colegas por residirem mais perto da escola,
podendo deslocar-se a pé e assim dispor de mais tempo (Costa, 2000). Por outro lado, os alunos de
Camara de Lobos que utilizavam o autocarro como meio de transporte eram os alunos que mais tempo
dispensavam no trajeto entre casa e escola. Isto podia constituir uma desvantagem, pois de acordo
com Costa (2000), os alunos gque vivem longe da escola tém forgosamente que usar um meio de
transporte, muitas vezes o autocarro, estando sujeitos a horarios, e por isso obrigados a permanecer o
dia todo fora de casa o que pode contribuir para problemas de adaptacéo a escola. Este autor defende
ainda que a distancia entre casa e escola esta fortemente associada ao insucesso e abandono escolar.

As expectativas da turma em relacdo a Escola, eram primeiro, encontrar um bom ambiente e
ter um bom relacionamento entre colegas, e depois, ter bons professores, um elevado grau de
exigéncia e um bom apoio educativo. Inferimos assim, que para os alunos era mais importante na
escola as relagdes interpessoais do que as condi¢des de aprendizagem.

Os alunos ocupavam o seu tempo livre de varias formas, mas a maioria preferia ver televisdo
e navegar na Internet. Poucos alunos tinham o habito de ler, 0 que poderia ser um problema uma vez
que a leitura melhora a interpretagdo, anélise e organizacdo da informacéo (Morais, 1997, citado por
Alves, 2010), algo essencial na disciplina de Biologia e Geologia.

Outra caracteristica que ressaltou da turma foi a falta de motivagdo, apontada nos inquéritos
como um dos motivos dificultadores da aprendizagem. A motivacdo € considerada uma condicao
importante para ocorrer a aprendizagem e consequentemente o bom desempenho escolar do aluno
(Almeida et al., 2005; Knippe, 2006), e ¢ um dos problemas que muitos professores enfrentam na sala
de aula (Wechsler, 2002). A falta de motivacao referida pelos alunos parecia estar associada a outras
disciplinas que ndo a Biologia e Geologia, uma vez que a maioria dos alunos pretendia seguir
profissOes ligadas a salde, tinham tido um bom desempenho na disciplina de Ciéncias Naturais no

ano letivo anterior e consideravam a Biologia e Geologia como uma das disciplinas preferidas.

3.1.4. Consideracoes finais
Este trabalho permitiu-me obter um maior conhecimento global da turma e particularmente de
cada aluno, que foi conseguido essencialmente através dos inquéritos preenchidos pelos alunos e
confirmados por conversas informais estabelecidas com os mesmos desde o primeiro dia de aulas.
Esta informacéo permitiu-me delinear as estratégias a utilizar durante a intervencdo pedagogica.
Foi logo no primeiro dia de aulas que compreendi que praticamente todos os alunos estavam

determinados em ingressar no ensino superior, e que a maioria ambicionava cursos da area da salde,
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especialmente Medicina. Senti uma grande responsabilidade perante a turma e a determinacdo de
fazer o meu melhor no sentido de ajudar os alunos a alcangcarem os seus objetivos, apesar de estar na
condicdo de uma professora estagiaria e ainda em fase de formacdo. Ao acompanhar os alunos nas
aulas, através das observaces das aulas e conversas com os mesmos, verifiquei que alguns que
ambicionavam medicina estavam decididos e empenhados a concretizar este sonho mas que outros
ndo tinham a correta nocdo do esforco necessario a ser feito para o alcancar. Desta forma tentei ao
longo do ano elucidar os alunos para o que lhes era exigido para ingressar no curso de Medicina, e 0
grau de exigéncia pedido nos exames nacionais. Também com o intuito de estarem mais bem
preparados e conscientes do que Ihes esperava no ano seguinte, as fichas de avaliagcdo eram elaboradas
conforme a estrutura destes exames, e 0s contetdos eram avaliados mais do que uma vez indo de
encontro as regras do grupo disciplinar 520 da Escola. Este facto desagradou os alunos tendo estes se
gueixado frequentemente sobre o assunto, particularmente na altura das avaliagdes.

Desde o inicio do ano letivo, verifiquei através de conversas informais com os alunos que a
maioria gostava de Biologia, mas ndo de Geologia, pois ndo viam utilidade nesta componente da
disciplina uma vez que pretendiam seguir profissdes ligadas a area da salde. Perante esta falta de
motivacdo dos alunos para com a Geologia, foram utilizadas algumas estratégias no sentido de os
motivar, como a visualizagdo de filmes, a indicacéo de sitios eletronicos sobre temas da Geologia, e a
realizacdo de uma saida de campo a Praia Formosa.

Uma vez que logo no inicio do ano letivo era importante saber se 0s alunos tinham acesso ao
computador e Internet, inquiri sobre 0 mesmo e todos os alunos responderam afirmativamente. Desta
forma ainda no primeiro més de aulas pedi o email aos alunos, o que possibilitou o envio constante de
material de estudo aos mesmos, como 0s apontamentos das aulas, fichas de trabalho e fichas
informativas, e ainda 0 manual de autoavaliagdo/caderno de atividades em formato digital que poucos
alunos tinham. Assim, mesmo que algum aluno tivesse numa situa¢do socioeconémica desfavoravel
como foi verificado para nove alunos, e com um acesso limitado a recursos, foi providenciado
material de estudo ao longo do ano que evitou a aquisicdo desnecessaria de materiais de apoio. Isto
pretendeu garantir que a aprendizagem dos alunos ndo fosse condicionada por condigdes
socioecondmicas, uma vez que estas podiam afetar o bom desempenho escolar (Almeida et al., 2005).

Logo no primeiro dia de aulas inquiri os alunos sobre a escola de onde provinham e verifiquei
que estes tinham estado em varias escolas diferentes, a maioria no Funchal, e que alguns dos alunos ja
se conheciam da sua anterior escola. Na altura da organizagdo da saida de campo, averiguei a forma
como se deslocavam para a escola e percebi que a maioria se deslocava de transporte publico, o que
significava que possuiam passe social. Varios outros se deslocavam no carro particular dos pais. Esta
informacdo corroborada pelos dados dos inquéritos foi Util, pois permitiu assegurar o transporte
durante as atividades realizadas fora da ESIJM no concelho do Funchal, como foi o caso da saida de
campo realizada a Praia Formosa, evitando gastos adicionais em transportes. Ainda quanto ao

transporte, apercebi-me ao longo das aulas que existia na turma alunos que necessitavam de despender
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mais tempo na deslocacdo entre escola e casa, e que por serem residentes em Camara de Lobos
estavam mais condicionados relativamente aos seus colegas nos horéarios dos autocarros. Um
problema que se colocou foi relativamente as aulas que terminavam as 18h15, que obrigava alguns
destes alunos a um tempo de espera pelo autocarro de cerca de uma hora de tempo, causando a
chegada tardia a casa nestes dias e resultando em menos tempo para a realizacao das tarefas escolares.
Esta informacdo permitiu que fosse acordado com o DT que estes alunos saissem 10 minutos mais
cedo da aula de Biologia e Geologia que terminava as 18h15.

Para além da importancia de conhecer as caracteristicas dos alunos para o processo de ensino-
aprendizagem, a caracterizacdo da turma permitiu a identificacdo de dois alunos que poderiam ser
potenciais casos de estudo por terem dificuldades de aprendizagem na Biologia e Geologia e em
outras disciplinas. O conhecimento das suas dificuldades bem como dos seus interesses permitiu-me
orientar estratégias no sentido de potenciar 0s seus desempenhos escolares. Estabeleci didlogos com
0s mesmos no sentido de motiva-los para os contetdos didaticos e promover habitos de estudo,
incentivei a sua participacdo na aula, e fiz um acompanhamento mais proximo das tarefas que
realizavam dentro e fora da sala de aula.

Durante a realizagdo deste trabalho surgiram dificuldades, como os inquéritos de
caracterizacdo da turma online ndo terem sido todos preenchidos durante o periodo estabelecido;
existirem mudangas no 1° e 2° semestre relativamente aos elementos da turma; e ndo existir o
questionario de caracterizacdo da turma de 2012/2013 em formato papel de forma a ser rapidamente
aplicado quando os inquéritos online ndo fossem preenchidos. Contudo, as dificuldades encontradas
foram Uteis por me permitirem aprender e estar alerta para Vvarias situagdes que podem ocorrer no
futuro durante a caracterizacdo da turma.

Ao refletir sobre este trabalho reconhego que existem aspetos que podem ser melhorados.
Para além de ser importante aceder desde cedo aos dados dos inquéritos, considero que deve existir
um inquérito em formato papel para além do inquérito online, de modo a ser possivel uma rapida
aplicagdo do mesmo no caso dos alunos que ndo o tenham preenchido. Também no caso do inquérito,
julgo que a inclusdo de outras questdes pode torna-lo mais completo e enriquecido, como o caso de
questdes relativas aos habitos de estudo do aluno, incluindo o tempo que este estuda por semana, a
forma como prefere estudar (sozinho ou acompanhado), o local em que prefere estudar e 0s recursos
que tem disponivel (ex. livros escolares, computador, acesso a Internet). Esta informacdo permite um
conhecimento mais aprofundado dos habitos de estudo dos alunos, sendo valiosa no momento de

planificar as aulas e escolher as estratégias de ensino-aprendizagem a implementar.
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3.2. Estudo de Caso

Fatores na origem do insucesso escolar: um estudo de caso

A Escola tem como missdo assegurar aos alunos “o direito a uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades no acesso e sucesso escolares” (Lei de Bases do Sistema Educativo, artigo 2°). Cabe ao
professor criar estratégias para que, com base no curriculo e programa escolar seja promovida a
formacdo dos alunos, garantida uma correta aprendizagem e promovido o bom rendimento escolar dos
mesmos (Sanches, 2008). Quando isto ndo acontece, é necessario parar, refletir e tentar compreender
0 que pode estar condicionando a aprendizagem do aluno, e tomar medidas no sentido de melhorar o
rendimento escolar do mesmo e evitar qualquer situacdo de insucesso escolar.

O conceito de insucesso escolar é complexo. Ndo existe unanimidade semantica neste
conceito, e em Portugal o0 mesmo tem vindo a adotar diferentes sentidos ao longo do tempo, variando
em fungdo das politicas (Mendonga, 2009). Apesar de ndo existir uma definicdo consensual, o
Ministério da Educagdo na rede Eurydice (1992, citado por Fernandes & Silva, 2005) define insucesso
escolar como ‘a incapacidade que o aluno revela em atingir os objectivos globais definidos para cada
ciclo de estudos’ (p.2794). Com efeito, entende-se a associagdo frequente de insucesso escolar a
termos relacionados com os resultados escolares, como “reprovacdes”, “atrasos”, “repeténcias” e
“abandonos” (Benavente, 1990, p.721) e expressdes como “mau aproveitamento” e “mau rendimento
escolar” (Benavente, citado por Mendonga, 2009, p.64). Como indicadores do insucesso escolar séo
habitualmente utilizadas as taxas de retencdo, as taxas de abandono e as taxas de insucesso nos
exames (Mendonca, 2009). Mas o insucesso escolar é um conceito complexo, e embora exista uma
preocupacdo em quantifica-lo no sentido de o simplificar, este é mais do que um resultado final.

Os professores atribuem em grande parte as raz6es do insucesso escolar ao aluno (Fernandes
& Silva, 2005). Mesmo em criancga, 0 aluno ja é considerado “um sujeito activo que constroi os seus
proprios conhecimentos” (Benavente, 1976, p.63) e, por esta razdo, tem um papel importante na sua
aprendizagem e desempenho escolar. Os fatores relacionados com o0s conhecimentos e as capacidades
do aluno como a falta de pré-requisitos e as dificuldades cognitivas e de aprendizagem sdo geralmente
apontados pelos professores como estando na origem do insucesso escolar (Fernandes & Silva, 2005;
Monteiro, 2010). Outras varidveis pessoais, como a motivagdo e as atitudes em relacdo a escola
também podem influenciar o desempenho escolar (Almeida et al., 2005; Roazzi & Almeida, 1988).

Os alunos que sdo desmotivados para com os trabalhos da escola, tém piores desempenhos
escolares; tém facilidade em distrair-se; ndo séo participativos nas aulas e estudam pouco ou nada
(Cavenaghi & Bzuneck, 2009). Além disso revelam passividade e pouco esfor¢o, desistem com
facilidade e usam sempre as mesmas estratégias erradas (Lemos, 2005, citado por Carvalho, 2012).

Para além da desmotivacdo, podem estar na origem do insucesso escolar do aluno, atitudes

como a indisciplina (Fernandes & Silva, 2005). O insucesso escolar também pode ser explicado pela
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forma como o aluno estuda, pois a falta de métodos e habitos de estudo e de trabalho condicionam o
desempenho escolar (Fernandes & Silva, 2005; Monteiro, 2010).

Entre os fatores do meio social que podem influenciar o insucesso escolar do aluno, estdo
fatores relacionados com a familia. O nivel econdmico da familia do aluno por exemplo, pode ser
determinante na sua vida, como na sua alimentacédo, vestuario e condigdes em que vive, e acabar por
influenciar o seu desempenho escolar (Benavente,1976). Também, na maioria dos casos, 0 insucesso
escolar afeta os alunos de familias socioculturalmente mais baixas (Veiga & Antunes, 2005). Estas
familias apresentam geralmente caracteristicas que propiciam a falta de recursos, a falta de
motivacOes, e a falta de condicGes para o estudo, o que interfere na aprendizagem do aluno
(Benavente, 1976; Fernandes & Silva, 2005).

Apesar de 0s recursos educacionais ou culturais existentes no ambiente familiar facilitarem a
aprendizagem escolar do aluno, estes por si s6 sdo insuficientes, pois é necessario que os pais ou
outros familiares o orientem na utilizacdo dos recursos (Ferreira & Barrera, 2010). Esta orientacéo €
mais facil para os pais com um maior grau de escolaridade, uma vez que estes estdo melhor
preparados para apoiar o estudo e o TPC do filho. Contudo, o grau de escolaridade dos pais ndo é
determinante para 0 sucesso ou 0 insucesso escolar do aluno, sendo o valor que a familia atribui a
escola e as expectativas que tém da mesma mais importante, bem como a forma como participam na
vida escolar do aluno (Mendonga, 2009). De acordo com Benavente (1976), os pais dos alunos dos
meios sociais mais baixos, geralmente tém poucas expetativas em rela¢do a escola e conhecem pouco
a mesma, e ndo tém vontade e tempo para se envolverem na vida escolar do filho (p.23). Por outro
lado, os pais dos alunos de meios sociais mais favorecidos, acompanham mais de perto a vida escolar
dos filhos, deslocam-se a escola e falam com os professores.

Quanto a escola, existem varios fatores relacionados com a mesma que podem influenciar a
aprendizagem do aluno e o seu desempenho escolar. E o caso por exemplo da atuag&o do professor, da
sua formacdo e da relacdo que estabelece com o aluno (Benavente 1976; Santos, 2009). Para além do
professor, podem influenciar o rendimento escolar do aluno, os programas e os contetdos
programaticos (Benavente, 1976; Mendonca, 2009). Podem constituir obstaculos ao bom desempenho
escolar do aluno, a falta de uma real abertura da escola a comunidade, o grande nimero de alunos por
turma, a heterogeneidade das turmas, a falta de materiais educativos nas escolas e a falta de aulas de
apoio (Fernandes & Silva, 2005; Sil & Lopes, 2005). Almeida et al. (2005) tendo como base 0s
trabalhos de Formosinho e Fernandes (1987), e de Roazzi e Almeida (1988), referem também como
fatores escolares que podem afetar a aprendizagem e consequente desempenho escolar do aluno, o
tamanho da escola e as caracteristicas dos seus espagos fisicos, 0s equipamentos, a estabilidade
profissional do corpo docente e os métodos de avalia¢do utilizados.

Tendo em conta os varios fatores que podem estar na origem do insucesso escolar,
compreende-se que podem ser vérias as medidas de intervencdo. Estas podem estar relacionadas com

as politicas educativas, a escola, o professor, a familia e 0 aluno (Fernandes & Silva, 2005). A escola,
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e em especial o professor, ttém um papel importante em evitar o insucesso escolar mas é fundamental
a cooperacao de todos, escola, aluno e familia. Na opinido dos professores, segundo a investigacao
levada a cabo por Fernandes e Silva (2005), devem ser implementadas a¢des centradas no professor,
como informar e refletir sobre o problema através da reflexdo individual, conversas informais com os
outros professores da turma e participacdo em acbes de formacdo; modificar algumas das suas praticas
pedagdgicas; ajudar os alunos a terem habitos e métodos de estudo; responsabilizar os alunos pelos
seus comportamentos; e promover ag¢oes na escola para os pais de forma a incentiva-los a uma maior
participacdo na vida escolar dos seus filhos. No combate ao insucesso escolar sdo também importantes
as acOes centradas na escola ou no sistema de ensino, como a implementacdo de aulas de apoio
pedagdgico, a existéncia de turmas mais pequenas e mais homogeéneas, a existéncia de equipamentos

e de materiais educativos, e a revisdo e a adaptacdo dos programas curriculares (ibid.).

Justificacao do caso e objetivos do estudo.

O estudo de caso subordinado ao tema “Fatores na origem do insucesso escolar” foi uma das
atividades de integracdo no meio, desenvolvidas no ambito do estagio pedagdgico. Foi a partir das
informacGes obtidas pela caracteriza¢do da turma que se selecionou o aluno alvo deste estudo. Este foi
um jovem do sexo masculino com 15 anos de idade, que no final do 1° periodo tinha mais disciplinas
com notas negativas na turma e o Unico com uma avaliacdo negativa em Biologia e Geologia.

Com este estudo de caso procurou-se dar resposta as seguintes questes de investigacdo: 1)
Quais os fatores que podem estar na origem das dificuldades do aluno e do seu insucesso escolar? e
2) Que acdes implementam os professores e 0 aluno em resposta ao mau rendimento escolar?

Foram objetivos gerais deste estudo: 1) averiguar os fatores que poderiam estar na origem das
dificuldades escolares e a contribuir para 0 mau desempenho escolar do aluno; 2) implementar
medidas de intervencdo pedagdgica junto do aluno, de forma a promover a melhoria do seu
desempenho na disciplina de Biologia e Geologia; 3) conhecer as estratégias adotadas pelo DT e pelos
professores da turma em resposta ao mau rendimento escolar do aluno; 4) conhecer as agdes do aluno

no sentido de melhorar o seu desempenho escolar.

3.2.1. Metodologia

O estudo de caso é uma abordagem metodoldgica de investigagdo empirica que “investiga um
fendmeno contemporaneo dentro de seu contexto da vida real, especialmente quando os limites entre
o fendbmeno e o contexto ndo estdo claramente definidos” (Yin, 2003, p.32). E a estratégia
preferencialmente utilizada quando é necessario responder a questdes do tipo “como” e “porqué”,
quando o investigador exerce pouco dominio sobre 0s acontecimentos, e quando o estudo estd
centrado em fendmenos naturais que fazem parte de um contexto da vida real (ibid.). Durante o estudo
de caso o investigador concentra-se num caso ou situacdo concreta, cruzando informagdo sobre o

mesmo no sentido de identificar os diferentes fatores que interagem entre si e compreender 0
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fendmeno ou problema observado (Sousa, 2009). O conhecimento obtido permite-lhe depois atuar na
resolucéo do problema.

Neste estudo foi selecionado um caso de um aluno com insucesso escolar, tendo a escolha do
sujeito sido intencional e o conceito de insucesso escolar sido entendido como mau rendimento
escolar. Considerou-se existir mau rendimento escolar a uma disciplina, quando a avaliacdo foi
negativa no final do periodo letivo ou no final do ano letivo, o que no caso do ensino secundario,
corresponde a uma classificagdo inferior a dez. A investigacdo realizada foi qualitativa do tipo de
estudo de caso descritivo Unico (Carmo & Ferreira, 1998; Yin, 2003). O “caso” foi intrinseco uma vez
que foi estudado com o objetivo de compreender um caso particular e resolver problemas préprios,
ndo generalizaveis (Stake, 1995).

A. Técnicas e instrumentos utilizados na recolha de dados

Para a realizacdo deste estudo de caso, utilizou-se diferentes técnicas de recolha de dados, tal
como recomendam Carmo e Ferreira (1998), que consistiram na analise documental, na observacao, e
em entrevistas, e de modo mais informal em conversas com os professores da turma e com o DT.

Quanto a andlise de documentos, procedeu-se a uma recolha de dados através de documentos
internos da escola, como a ficha individual do aluno; o inquérito de caracterizacdo da turma; o registo
biografico do Processo Individual do Aluno; e as pautas de frequéncia do 1°, 2° e 3° periodo com a
avaliacgdo final e as faltas injustificadas do aluno.

Durante este estudo realizou-se varias observagdes ao aluno que foram participantes, uma vez
que decorreram em contexto de sala de aula com a interagdo do observador com o observado, ou seja,
da professora estagiaria, também investigadora, com o aluno em estudo (Sousa, 2009). A observagédo
¢ uma técnica importante de recolha de dados porque possibilita o registo de ocorréncias, de
comportamentos e de atitudes num certo contexto sem interferir na sua espontaneidade (Sousa, 2009,
p.109). As observagOes foram orientadas com base na grelha de observacdo sistematizada, utilizada
para a turma em geral, que permitia também o registo descritivo de outras observagdes pertinentes
efetuadas durante a aula. A informacdo das observagdes registada ao longo do periodo de recolha de
dados foi transformada numa escala de cinco categorias de resposta, nunca, as vezes, regularmente,
frequentemente e sempre, consoante a regularidade com que o pardmetro foi observado.

Os inquéritos por entrevista também foram utilizados na recolha de dados por serem das
fontes de dados de maior relevancia num estudo de caso (Yin, 2003). Também apresentam vantagens
relativamente a outras formas de inquérito como 0s questionarios, pois permitem: obter respostas mais
precisas e completas; analisar as reacfes as perguntas através dos gestos, tom de voz e postura; ter
flexibilidade na formulacdo das questBes; apresentar maior probabilidade das questbes serem
respondidas (Freixo, 2010; Manzini, 1990/1991). As entrevistas realizadas foram do tipo
semiestruturada, (Boni & Quaresma, 2005; Manzini, 1990/1991) e consistiram em duas: uma ao aluno

(Anexo 10) e outra ao Diretor de Turma (Anexo 11). Cada guido das entrevistas foi concebido de
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maneira a assegurar o anonimato e a confidencialidade do entrevistado, e continha um conjunto de
questdes definidos a priori agrupados por temas com base nos objetivos do estudo e dos fundamentos
tedricos consultados. De maneira a garantir a sua aplicabilidade e validade, os guides das entrevistas
foram sujeitos a andlise e correcdes antes de serem implementados.

Durante a realizacdo deste trabalho recolheu-se também dados através de conversas informais
com o aluno, com o DT e com os restantes professores do Conselho de Turma, que ajudaram a
corroborar os dados obtidos pelos outros instrumentos.

B. Procedimento para a recolha e analise de dados

Antes de se optar por este estudo de caso, iniciou-se no 1° periodo um outro, com um aluno
gue veio posteriormente a abandonar a turma, motivo pelo qual o trabalho iniciado foi interrompido.
Por esta razdo, a escolha do atual caso de estudo so foi feita no 2° periodo. S6 apds esta escolha, é que
se solicitou o consentimento do aluno para ser alvo do estudo, o que foi confirmado. Contudo, desde o
inicio do ano letivo ja se havia recolhido vérias informagdes sobre este aluno. Foi o caso dos dados
pessoais do aluno, que se obteve a partir do primeiro dia de aulas através da ficha individual do aluno
e de conversas informais com o mesmo. Estes dados foram corroborados posteriormente com 0s
dados obtidos com o preenchimento do inquérito de caracterizacdo da turma. Também no 1° periodo
recolheu-se informagdes sobre o desempenho do aluno ao estabelecer conversas informais com o
Diretor de Turma (DT) e os professores da turma, sobre 0s maus resultados que este estava a obter nas
avaliagBes. Foi igualmente desde o inicio do ano letivo que se comecou a recolher dados a partir das
observagOes efetuadas ao aluno nas aulas de Biologia e Geologia. Estas decorreram até ao final da
Pratica Letiva. Quanto a recolha de dados a partir das conversas informais e da andlise de
documentos, esta decorreu durante todo o ano letivo. No 3° periodo solicitou-se a encarregada de
educacdo do aluno, autorizacdo para realizar-se uma entrevista com o seu educando, o que foi
consentido. Solicitou-se igualmente ao DT a realizagdo de uma entrevista, dado o seu papel essencial
na turma, quer pela sua funcdo de docéncia ao ser um docente que coordenava uma equipa de
docentes, quer pela sua fungédo de gestdo ao fazer parte do sistema de gestdo da escola (Rold&o, 2007).
As datas e os horarios das entrevistas com o DT e com o aluno foram acordados previamente com 0s
mesmos. A entrevista ao aluno foi realizada no final de junho e a entrevista ao DT no inicio de julho.

As duas entrevistas ap6s serem consentidas, foram realizadas na ESIM de forma individual
em salas com um ambiente adequado as mesmas, e gravadas em registo audio. A realizacdo destes
inquéritos seguiu as indicagdes de Carmo e Ferreira (1998) quanto aos aspetos a ter em conta antes e
durante a entrevista. O tempo de duracdo da entrevista do aluno foi de 63 minutos e do DT de 29
minutos. Apos a realizacdo das entrevistas, as gravagdes foram ouvidas uma primeira vez de forma a
permitir uma maior familiarizacdo com o que tinha sido dito e depois fez-se as transcricbes das
mesmas. Para assegurar 0 anonimato das pessoas, 0s nomes foram substituidos por nomes ficticios.

As transcrigdes incluiram o registo de informacdo relativa a atitudes e reacdes do entrevistado as
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questdes colocadas, e o tratamento da informacdo das duas entrevistas foi feito através da analise de
conteudo, seguindo os procedimentos propostos por Carmo e Ferreira (1998). Efetuou-se um registo
dos dados com a ajuda de temas definidos a priori, e que foram melhorados a posteriori, apos analise
do discurso das entrevistas e revisdo das categorias.

Os dados obtidos das observagdes foram registados sempre que possivel logo depois de estas
terem lugar, de forma a ndo se esquecer a informacdo recolhida (Lofland, 1971, citado por Sousa,
2009). E os dados recolhidos dos documentos foram organizados e analisados comparativamente
tendo em conta a informagéao relevante para o estudo e os objetivos estipulados. Os resultados foram
sistematizados em tabelas e foi efetuada uma sintese descritiva dos mesmos.

Finalmente cruzou-se os dados recolhidos das varias fontes de informacdo de forma a
responder as questdes de investigacdo. Esta triangulacdo efetuada através da utilizacdo das varias
fontes de evidéncia, como da andlise de documentos e das observagles, entrevistas, e conversas
informais estabelecidas com o aluno, os professores da turma e o DT, contribuiu para a validade do
estudo, uma vez que permitiu a convergéncia da investigacao e corroboragdo dos dados (Yin, 2003).

Procurou-se garantir a fiabilidade do estudo com a descri¢do detalhada sobre como este foi conduzido.

3.2.2. Resultados

Caracteristicas do aluno e do seu contexto familiar

O aluno alvo deste estudo fazia parte da turma de acolhimento ou seja, da turma onde
decorreu o estagio pedagdgico. Este foi um dos alunos, que ndo tinha preenchido o inquérito online de
caracterizacdo da turma, e a quem foi aplicado o inquérito (questionario) em formato papel. O aluno
era madeirense, tinha 15 anos de idade, era do sexo masculino e estava a residir na freguesia do
Estreito de Camara de Lobos. Segundo os dados recolhidos, era um aluno saudavel.

A sua mae tinha 37 anos, possuia o 3°ciclo/ 5°Liceu e trabalhava como empregada de quartos.
Era a encarregada de educagdo, como também tinha sido no 7°, 8° e 9° ano de escolaridade. Quanto ao
pai, 0 aluno sé indicou o seu nome, ndo tendo respondido as outras questdes sobre 0 mesmo no
questionario que preencheu. Através da entrevista com o jovem percebeu-se que 0s pais se tinham
separado quando este ainda era crianca.

No que diz respeito ao agregado familiar, o aluno indicou no questionario de caracterizagéo
da turma que tinha um irméo de quatro anos de idade. Contudo, durante a entrevista que foi efetuada
depois do preenchimento deste documento, o aluno revelou que o irmdo tinha trés anos, e que para
além do irmdo tinha trés irmds mais velhas. Explicou que o irmao era filho da mae e do seu padrasto e
que as irmds eram filhas do pai com outra mulher, e que tinha tido conhecimento da existéncia delas
h& pouco tempo. A imprecisdo da idade do irm&o ndo parece ser muito relevante, uma vez que o aluno
ndo estava a viver com o irmao, e pelo seu discurso ficou percetivel que tinha pouco contacto com ele.

Ainda que houve concordancia quanto aos dados pessoais do aluno recolhidos da ficha

individual e do inquérito de caracterizagdo da turma, alguns dados deste inquérito ndo foram
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concordantes. O aluno indicou a mesma morada para si e para a sua made, mas ndo assinalou a opcao
“mae” quando pedido para indicar com quem vivia, apenas “outros familiares”. No Registo
Biogréafico do Processo Individual do Aluno, documento oficial proveniente da escola que o aluno
tinha frequentado no 3° Ciclo, estavam indicadas moradas diferentes para o aluno e para a mée,
pertencentes ao mesmo concelho de Camara de Lobos, o que confirmou que no 3° Ciclo o aluno nédo
estava a viver na mesma casa que a mée. Durante a entrevista, o aluno confirmou que néo vivia com a
mae, e que também ndo vivia com o pai nem com 0s irmdos, mas com 0s avés maternos e uma tia. Ele
referiu que vivia com a mae antes desta voltar a casar, mas que depois ele teve de escolher entre viver
com ela em outra casa, ou viver na casa dos avés onde ja vivia. Assim ele optou pela segunda opgéo
uma vez que ja tinha na casa dos avés o seu quarto.

Quanto a beneficios educacionais, os dados recolhidos do inquérito de caracterizacdo da
turma indicaram que o aluno ndo estava a receber no 10° ano beneficios do SASE, e os dados
recolhidos da entrevista mostraram que o aluno tinha no seu contexto familiar condi¢des financeiras
favoraveis. O aluno tinha um quarto proprio, que servia de quarto de dormir e de estudo, e possuia um
computador com acesso a Internet. Compreendeu-se também pelo discurso do aluno, que néo tinha
sido por falta de condicGes financeiras que este ndo tinha tido explicagbes o ano todo.

No que diz respeito aos relacionamentos com a familia, compreendeu-se pela entrevista que o
aluno ndo se relacionava com o pai. Ele designou a relacdo com o progenitor “nula”, pois hunca tinha
falado com ele, tendo o Unico contacto existido em tribunal quando tinha quatro anos. A imagem que
tinha do pai também n&o era a melhor, pois caracterizava-o como “putanheiro”. A relagdo com a mée
por sua vez, era “boa”. Na sua opinido, era “uma relacdo normal” entre filho e mae. Com 0s irmaos
ndo se relacionava muito. Nunca passava tempo em casa com o irmao mais novo, e tinha uma relagéo
muito recente com as trés irmds da parte do pai, cujo conhecimento tinha travado ha pouco tempo
pelo Facebook. Além da boa relagdo com a mée, tinha uma boa relacdo com as pessoas com quem
vivia, 0s avos e a tia, e via 0 avd como um pai. Contudo, dialogava pouco com os seus familiares em
casa. O aluno disse chegar a casa, cumprimentar todos e ir para 0 seu “canto”. Tinha a mesma atitude

com a mde, pois nunca tinha sido do “tipo pessoa de chegar a casa, e de dizer tudo” a mae.

Aspetos da vida diaria do aluno, ocupacdes e habitos de estudo

O aluno deslocava-se para a escola geralmente de autocarro, e demorava cerca de 40 minutos.
Ele ocupava os seus tempos livres de varias formas: praticando desporto; convivendo com 0s amigos;
vendo televisdo; ouvindo musica; navegando na Internet; fazendo conversagdes online e jogando
online. O aluno também gostava de ir ao cinema, & praia e acampar, e ndo tinha habitos de leitura.

De acordo com o jovem, ele depois da escola costumava passar o tempo no computador.
Durante o tempo de aulas passava cerca de 2 horas por dia no computador em conversacfes online e
em jogos. Perante a questdo “Costumas ver televisdo?” o aluno respondeu “bastante” e Sorriu.

Especificou no entanto, que em tempo de escola era sé6 “uma hora” mas no fim de semana podia ver
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trés horas de televisdo por dia. Durante a entrevista compreendeu-se que o0 tempo que o aluno
dedicava ao estudo era limitado, pois ele revelou estudar “por alto”, de ndo ter estudado nada no 1°e
2° periodo, e que dedicava mais tempo ao “computador” € & “brincadeira” do que ao estudo.
Compreendeu-se que esta Ultima situacdo poderia ter sido propiciada pela falta de restricdes em casa
guanto a utilizacdo do computador e acesso a Internet, pois o aluno s6 tinha como limitacdo néo fazer
“barulho de noite”. Também 0s seus habitos de sono ndo eram os mais adequados para um estudante,
embora fossem cumpridos horarios mais regrados em dia de escola relativamente ao fim de semana.
Durante a semana o aluno deitava-se a “(...) meia-noite para acordar as 8, 7 horas” e ao fim de
semana ia dormir as “5 da manha” e acordava pelas “ 2, 3 (horas)” da tarde.

A falta de regras e habitos de estudo ja eram préaticas do passado, pois 0 aluno até ao 9° ano
nunca tinha sido habituado a estudar. Até entdo, acreditava que ndo era necessario, uma vez que
conseguia passar estudando na véspera dos testes. Também nunca teve de se preocupar a realizar
trabalhos, como os de grupo, pois tinha um colega que os fazia. Uma vez no 10°no, o aluno sentiu
que ja era “mais puxado” e reconheceu ter falta de métodos de estudo. Quando questionado se tinha
alguém que o ajudava no estudo o aluno hesitou e fez uma expressao facial negativa, contudo, acabou
por mencionar a ajuda de trés colegas da turma, que tinham sido seus colegas na escola anterior.
Também referiu que no 3° periodo tinha tido explicacbes de Matematica e de Fisico-Quimica, e a
ajuda dos colegas da turma através de conversagGes online pelo “Skype” sobretudo a Matemaética.
Quanto a necessidade de ter ajuda no estudo, verificou-se que o aluno sentia que sozinho nao
conseguia estudar e por isso carecia de ajuda: “Acho que é memo tipo as minhas duvidas... tipo as

explicagdes chego 14 (....) depois eu tenho sempre aquela pessoa, que consegue ... me ajudar”.

A turma em que o aluno estava inserido

O aluno estava inserido numa turma de 10° ano de escolaridade do Curso de Ciéncia e
Tecnologia da ESIM. De acordo com o DT a turma era “muito simpdtica”;, “trabalhadora’” mas nao
“brilhante” embora “com o tempo pode chegar ld”. Acreditava que os professores da turma em geral
partilhavam da sua opinido. Segundo o DT ndo houve problemas disciplinares, nem nenhum Conselho
Disciplinar na turma em questdo. O comportamento foi “considerado bom... por todos os
professores” da turma, que era um motivo de satisfacdo. Contudo, os alunos mostraram “um pouco de
imaturidade”. Quanto ao desempenho escolar, era uma turma com “alunos bons (...) rogando 0 muito
bom” e com “alunos um pouco mais fracos”. Era um motivo de orgulho para o DT, uma vez que este
acreditava que a turma era uma das de 10° ano com “menos negativas” e um bom exemplo a seguir.

Quando inquirido sobre se considerava relevante que um professor com o seu cargo tivesse
acesso aos dados dos alunos da turma, o DT respondeu que sim justificando que permitia conhecer o
historial de cada aluno, e aferir 0s seus possiveis desempenhos nas vérias disciplinas. O DT obteve
informacdo sobre os alunos da turma através de dois “inquéritos” preenchidos online, um “no inicio

do ano”, e outro “perto do final do ano” que foi proveniente da “Dire¢do Regional de Educacdo”.
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Relacdes do aluno com os colegas no contexto escolar e fora do contexto escolar

No contexto escolar, verificou-se que o aluno se relacionava bem com os colegas da turma
considerando ser “boa” a sua relacdo com eles. A opinido do DT foi de encontro a do aluno pois
referiu que este era “muito popular” € que “nunca teve qualquer problema” com “os outros colegas
de turma” e que esteve sempre “bem integrado na turma”. Também verificou-se nas aulas de
Biologia e Geologia, que existia uma boa relacéo entre o aluno e os colegas da turma. No entanto,
observou-se uma maior proximidade e cumplicidade entre o aluno e trés colegas, que foi confirmada
durante a entrevista realizada. O aluno explicou que os trés colegas tinham estudado com ele na escola
anterior, localizada no Estreito de Camara de Lobos, e que tinham sido seus colegas na escola desde o
1° ano. Pela observacdo das aulas de Biologia e Geologia, percebeu-se que estes trés colegas/amigos
eram da sua area de residéncia, e seus companheiros nas viagens de autocarro até casa.

Na opinido do aluno, este tinha uma boa relacdo na escola com os professores. Ele referiu
nunca ter-se chateado com nenhum professor, o que foi confirmado pelo DT que classificou a relagdo
entre 0 aluno e professores como “boa” e explicou que o aluno “nunca” tinha causado “qualquer
problema”. A observacao efetuada nas aulas de Biologia e Geologia também permitiu confirmar esta
informacdo. O aluno era bem-educado e até tratava a professora estagidria por Sra. Professora, tal
como faziam os seus trés colegas/amigos da anterior escola do Estreito de Camara de Lobos. Quando
chamado & atengdo, mostrava respeito e tinha por habito ouvir e aceitar regularmente as chamadas de
atencdo.

A entrevista realizada ao aluno, permitiu perceber que fora do contexto escolar este também
tinha amigos e que gostava de fazer varias coisas com eles, desde sair, ir ao cinema, ir a praia,
acampar na serra e fazer espetada. Nos seus tempos livres relacionava-se mais com os amigos do que

com a familia, e a razdo apontada foi por ser mais “divertido”.

Motivacdes do aluno em relacdo a escola e ao estudo, e as suas expectativas académicas e
profissionais

Através da entrevista feita ao aluno, constatou-se que este gostava de ir para a escola. Os
dados recolhidos do inquérito de caracterizacdo da turma indicaram que as suas expetativas em
relacdo a escola eram o bom ambiente, 0 bom relacionamento entre colegas e os bons professores.
Depreende-se que o aluno privilegiava mais na escola, o ambiente e as relagfes interpessoais, do que
propriamente a boa qualidade do ensino, pois ndo indicou o elevado grau de exigéncia dos
professores, a diversidade de atividades extracurriculares nem o bom apoio educativo. Também foi
percetivel pela entrevista, que as suas motivacdes em relacdo a escola ndo eram o estudo ou as aulas,
pois referiu que, 0 que achava que gostava mais na escola, era a “disponibilidade” para ““ vadiar”, € 0
gue gostava menos eram 0s “festes . Quando inquirido sobre se gostava de estudar, o aluno ndo deu

uma resposta clara.
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Na opinido do DT, o aluno apresentava “desmotiva¢do” para com o “Curso de Ciéncias e
Tecnologias”. Este professor tinha duvidas se este curso era “adequado ao perfil” do aluno pois
achava que este ndo estava “enquadrado” com as “exigéncias” do curso. N&o obstante esta ser a
opinido do DT, verificou-se que a escolha do Curso de Ciéncias e Tecnologias tinha sido feita por
influéncia dos trés amigos da anterior escola. O aluno referiu, que fez a escolha devido aos amigos e
gue ele e estes tinham pensado noutro curso “muito parecido” mas que tinha “geografia”’. Contudo, 0
curso ndo tinha “muitas escolhas”, ou seja, ndo tinha muitas saidas profissionais.

De igual modo, a escolha da ESIJM foi feita com base na opinido do mesmo grupo de amigos.
O aluno explicou, que com os outros dois amigos do grupo em questdo, seguiu a escolha do colega
“Roberto” que foi quem sempre os “safou” e a quem sempre seguiram. Apesar da escolha ndo ter
partido dele, o aluno revelou gostar da ESJM especialmente devido a sua localizagdo, pois
encontrava-se huma cidade ao contrario da sua anterior escola que estava localizada numa “vila”. Era
deste “ambiente” diferente de que gostava ou seja do ambiente citadino em que a ESIJM estava
inserida. Para além desta razdo o aluno mencionou que a escola anterior era muito "criangada” e que
ndo era “uma escola muito rigorosa”. Apesar de ser percetivel pela entrevista que o aluno estava
pouco motivado para o estudo, este revelou gque até conseguia estar motivado para estudar na escola
com 0s colegas, ao contrario do que em casa sozinho.

No que diz respeito as suas preferéncias na escola, os documentos analisados mostraram que
o0 aluno preferia as disciplinas de Matemética e de Educacdo Fisica. Contudo, entre o periodo de
tempo que decorreu desde o preenchimento do inquérito de caracterizagdo da turma e a entrevista no
final do ano, o aluno mudou ligeiramente de opinido. Durante a entrevista o aluno referiu que a sua
disciplina preferida durante o 10° ano foi a “Matematica” 0 que corroborou com os dados dos
documentos analisados, mas o aluno ndo fez referéncia a disciplina de Educagéo Fisica. A preferéncia
pela Matematica foi justificada da seguinte forma: “(...) Eu sempre gostei de fazer exercicios”.

Quanto a disciplina de Biologia e Geologia, 0 que mais motivava o aluno eram as
“experiéncias”. Relativamente a leitura, o aluno era pouco motivado para ler e so lia se fosse
necessario para a escola, podendo ler nas férias o jornal “4 Bola”, mas SO “algumas partes”.

Né&o obstante as poucas motivaces do aluno para o estudo que foram percetiveis durante a
entrevista realizada, este revelou que nunca pensou em abandonar a escola. Pela analise dos
documentos e da entrevista realizada, constatou-se que o aluno néo sabia ainda que profissdo queria
seguir, pois tinha consciéncia do peso da média na escolha do curso. No entanto, segundo indicou no
inquérito de caracterizacdo da turma, queria prosseguir os estudos e ndo queria ir trabalhar apés o 12°
ano. Também revelou durante a entrevista que gostaria de ingressar no ensino superior. Percecionou-
se pelo discurso do aluno, que esta vontade de prosseguir os estudos e de ingressar no ensino superior,
ndo tinha partido deste, mas do aconselhamento da familia, porque referiu que quando estava no 9°
ano pensava seguir um curso profissional para “despachar a escola” e a mae aconselhou-o a optar

pelo ensino “normal” e as tias aconselharam-lhe a ndo seguir um curso profissional.
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As atitudes e os comportamentos do aluno face a escola

O aluno foi em geral assiduo na disciplina de Biologia e Geologia. Nas outras disciplinas
também o foi em geral, exceto em Educacdo Fisica e em Fisica e Quimica A no 3° periodo, pois
apresentou um total de 6 faltas injustificadas. Esta situacao foi referida pelo DT, que disse que alertou
o0 aluno para esta situacdo, o que fez com que este “depois (...) abrandasse” tendo acabado por ndo
exceder “o numero” de faltas “em nenhuma disciplina”.

Na disciplina de Biologia e Geologia, a observacdo das aulas permitiu verificar atitudes e
comportamentos do aluno na sala de aula. Este foi em geral frequentemente pontual e as vezes em que
ndo foi, incidiram mais no 2° periodo e nas primeiras aulas do dia (8h da manh& ou 13h da tarde). O
aluno ndo intervinha muito na aula quando ndo solicitado, mas quando intervinha fazia-o
regularmente de forma oportuna. No que concerne as atitudes do aluno com respeito aos trabalhos,
quando as atividades podiam ser feitas individualmente ou em par, ele optava geralmente por realiza-
las em par. Observou-se no entanto, que no 3° periodo o aluno fez mais vezes trabalhos individuais.
Também neste periodo houve uma melhoria geral da sua atitude perante as tarefas, pois trabalhou
mais e revelou mais empenho e interesse do que nos periodos anteriores. Ao longo do ano letivo
observou-se melhorias nas atitudes do aluno relativamente ao TPC. No 3° periodo, o aluno melhorou:
por realizar o TPC com mais frequéncia; por tentar responder a totalidade das questdes propostas
guando inicialmente limitava-se a fazer o trabalho de forma muito incompleta; e também nas
respostas que dava, uma vez que estavam frequentemente corretas. Durante as aulas verificou-se que
o0 aluno trazia regularmente o material necessario a aula, 0 que revelou responsabilidade. Quanto a
apresentacdo do material, o aluno tinha o seu caderno regularmente organizado.

O que foi menos positivo no aluno, foi a sua pouca autonomia e o comportamento
desadequado na sala de aula. Ele revelou ter pouca autonomia durante a realizacdo dos trabalhos em
grupo ou em par, pois em vez de cooperar com 0s colegas geralmente esperava que estes realizassem
o trabalho. Também durante a realizacdo individual das atividades de consolidagdo de conhecimentos,
o aluno geralmente solicitava a professora para esclarecer dividas. Este jovem revelou ter maior
autonomia na realizacdo de trabalhos praticos como por exemplo dos trabalhos
laboratoriais/experimentais. As situa¢es de comportamento desadequado na sala de aula ocorreram
ao longo do ano letivo e consistiram principalmente em brincadeiras e conversas com 0s colegas,
revelando atitudes infantis. O aluno também era distraido e distraia os colegas, principalmente os seus
trés colegas/amigos. Esta distracdo foi admitida pelo aluno durante a entrevista. Na sua opinido, uma
das razoes da sua distracdo eram os colegas, mas reconheceu também distrair-se sozinho. O aluno
mostrou ser em geral pouco interessado nas aulas, com excecdo das aulas de natureza prética,
laboratorial e experimental, onde revelou ter algum espirito critico e curiosidade cientifica.

Também na opinido do DT, o comportamento do aluno na sala de aula nem sempre foi 0 mais

adequado, pois estava “sempre (...) distraido” e apesar de acatar “0S avisos que 0s professores
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faziam”, voltava pouco tempo depois a “prevaricar (...) no seu comportamento”. O DT acreditava

gue era a “imaturidade” do aluno na origem deste comportamento.

A relacdo do encarregado de educacdo do aluno com a escola e a participacéo deste e da
restante familia na vida escolar do aluno

Durante a entrevista com o DT, compreendeu-se que este considerava importante existir uma
comunicacdo regular com os encarregados de educacéo, pois referiu que tinha “alguns casos” na
escola em que “o contato regular, assiduo com o encarregado de educagdo resolveu situagoes que
poderiam (...) se ter... deteriorado ao longo do ano”.

Pelo discurso do DT, verificou-se que ndo tinha existido uma comunicagdo regular com a
encarregada de educacdo do aluno em estudo. O DT inicialmente ndo se lembrava bem da
encarregada de educacéo, pois hesitou quando disse que era “uma senhora”. Depois confirmou que
era “a mde” do aluno. Constatou-se que tinham sido apenas dois contactos estabelecidos durante o
ano letivo, entre 0 DT e a encarregada de educagdo, que ocorreram nas reunides “das notas do 2°
periodo” e “das notas do 3° periodo”. Os assuntos abordados com a encarregada de educacéo nestas
reunides, foram a avaliagdo, o comportamento e a assiduidade do aluno. A assiduidade foi o assunto
mais focado no 3° periodo, devido aos problemas de assiduidade do aluno neste periodo.

N&o obstante esta pouca comunicacdo entre DT e encarregada de educacdo, existiram varias
tentativas por parte do DT, no sentido de estabelecer contacto com a mesma. Estas ocorreram no 3°
periodo perante a falta de assiduidade do aluno em algumas disciplinas. No entanto, o DT ndo
conseguiu estabelecer contacto com a encarregada de educacdo do aluno porque encontrou Varias
dificuldades como: os nimeros de telemével da mesma estarem indisponiveis, tanto o antigo nimero
disponibilizado por esta, como 0 novo nimero de telemdvel disponibilizado pelo aluno; e o DT nédo
ter acesso ao numero de telefone de casa. Houve de igual forma dificuldades em estabelecer contacto
com a encarregada de educacgdo através do aluno como intermediario, uma vez que o DT avisou 0
aluno “para informar a mae” que estava “as quartas-feiras” na escola para “a receber, mas nunca”
teve “qualquer feedback”. Pelo discurso do DT ficou percetivel que poderia ter havido uma maior
colaboragdo da parte da encarregada de educacdo, e que nesta faltou a iniciativa em procura-lo para
inteirar-se da situacdo do educando. Na sua opinido, quando “o encarregado de educagdo” esta
“minimamente interessado” em “saber (...) como é que o seu educando vai, na escola” ele “vem
sempre a escola”, mas ndo foi isto que aconteceu. Para 0 DT a mde do aluno “ndo foi (...) um
encarregado de educagdo assiduo”. Ela também ndo informou a escola sobre a alteragdo do nimero
de telemdvel, o que poderia ter ajudado no estabelecimento do contacto com o DT, embora esta
situacdo fosse comum. De acordo com o DT *“ (...) muitas vezes os encarregados de educagdo ndo
vém a escola para (...) alterar o numero de telemovel ou o seu contato...”.

No que concerne a reagdo da encarregada de educagdo no final do ano letivo perante o

desempenho escolar do aluno, o DT respondeu que: “parece que ja estava um pouco a espera (...) do
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resultado”. Ela justificou que o filho ndo teve um melhor rendimento escolar devido a dificuldades de
adaptacdo a escola, e ao aumento do grau de dificuldade que ele ndo acompanhou.

A entrevista com o aluno, também permitiu recolher informacdo sobre a participacdo da
familia na sua vida escolar. Pelo discurso do aluno havia pouco envolvimento da familia, pois
ninguém lhe ajudava nos TPC e ninguém lhe fazia perguntas sobre a escola. Apenas os avds
perguntavam sobre os testes de avaliacdo. Segundo o aluno, a mae ndo fazia perguntas sobre o que se
passava na escola, porque ela ndo era 0 “tipo de pessoa” que Ihe perguntava coisas, pois sabia que ele
ndo gostava muito quando alguém estivesse “sempre a perguntar”. Na opinido do aluno, a razdo da
mée ndo lhe ajudar nos trabalhos para casa, era porque ndo tinha conhecimentos sobre a “matéria”.

Além do pouco envolvimento da familia na vida escolar do aluno, esta também ndo tinha por
habito castigar-lhe se tivesse avaliacGes negativas, nem recompensar-lhe se tivesse boas notas. No
entanto, ficou evidente pela entrevista, alguma preocupacdo da familia para com o desempenho
escolar do aluno, quer da parte da mae com a sua média, quer da parte dos avds, com o facto de o

aluno ndo ter ingressado nas explicagcdes mais cedo.

O percurso escolar do aluno e o seu desempenho escolar no passado

O Registo Biografico do Processo Individual do Aluno possibilitou o acesso a informacao
sobre o desempenho escolar do aluno no 3° Ciclo do Ensino Basico. Os dados recolhidos pela andlise
de documentos, mostraram que a escola que o aluno tinha frequentado, no 7°, 8° e 9° ano de
escolaridade tinha sido a Escola Basica 2° e 3° Ciclos do Estreito de Camara de Lobos, e que o aluno
tinha transitado sempre de ano. A entrevista com o aluno permitiu corroborar estes dados.

N&o obstante o aluno ter passado sempre de ano, verificou-se com a andlise de documentos
que este tinha tido classificagdo negativa a Lingua Portuguesa nos 3 anos. O aluno admitiu durante a
entrevista que tinha tido “nregativa” a ‘“Portugués” nos “3 anos, 7° 8° e 9°”. Foi possivel
compreender, que as dificuldades a esta disciplina ja vinham do 2° Ciclo, uma vez que o aluno referiu
que: “(...) no 5°e no 6°” achava ter tido “wum 3” mas “ foi memo a rasca...”.

Pela analise de documentos, verificou-se que as classificacbes obtidas pelo aluno as diferentes
disciplinas, oscilaram de forma geral entre 3 valores e 4 valores durante o 7° ano, mas foi
predominantemente 3 valores, no 8° ano e 9ano. O aluno obteve apenas uma classificacdo de 5
valores, que foi na disciplina de Educag&o Fisica no 8° ano. Porém durante a entrevista o aluno referiu
que no 3° Ciclo: “(...) era tipo um ... 3 e 4” ou seja tinha classificagdes de 3 e 4 valores.

As disciplinas em que o aluno teve melhor aproveitamento foram: Educacdo Fisica, Educacéao
Tecnoldgica, Projetacdo Gréafica, Educacdo Moral e Religiosa e Introdugdo as Tecnologias de
Informagdo e Comunicac&o (disciplina frequentada no 9° ano). Pela anélise de documentos, constatou-
se que na disciplina de Ciéncias Naturais o0 aluno teve sempre a classificagéo final de 3 valores no 7°,
8° e 9° ano. Todavia, ele evidenciou dificuldades nesta disciplina no 8%°no e 9° ano de escolaridade,

uma vez que teve avaliagdo negativa no 1° periodo do 8° ano e no 1° e 2° periodo do 9° ano. Porém, o
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jovem referiu que até ao 9° ano tinha tido “quatros a... Ciéncias Naturais” 0 que ndo foi concordante
com a informacdo do Registo Biografico do Processo Individual do Aluno. Em nenhum periodo letivo
desde o 7°ano até ao fim do 9° ano, o aluno teve 4 valores na disciplina de Ciéncias Naturais.

A andlise de documentos, também possibilitou verificar o desempenho escolar do aluno em
Matemaética, a sua disciplina preferida. O desempenho foi melhor no 7° ano pois o aluno teve
classificagdo final em cada periodo de 4 valores. No 8° ano e no 9° ano o seu desempenho piorou,
embora a avaliacdo fosse positiva (3 valores). Contudo o discurso durante a entrevista, ndo foi de
encontro a estes resultados, pois o aluno referiu que “ até ao 9° ano, tinha (...) quatros, cincos a

Matematica”. Assim, durante a entrevista o aluno sobrevalorizou as notas que tinha tido no passado.

Desempenho escolar do aluno e dificuldades escolares no 10° ano

Verificou-se pelas pautas de frequéncia entregues nas reunides de final de periodo, que o
desempenho do aluno era em geral fraco. As suas notas variaram em geral entre 8 e 11 valores durante
0 ano letivo 2012/2013. A Unica excecdo foi a disciplina de Educagdo Fisica em que o aluno obteve
respetivamente 16, 13 e 14 valores no 1° 2° e 3° periodo. No 1° periodo o aluno obteve uma
classificagdo negativa a quatro disciplinas, e no 2° periodo a 5 disciplinas. No 3° periodo 0 seu
desempenho melhorou em geral, uma vez que obteve classificacdo positiva a todas as disciplinas com
exce¢do de Portugués. O aluno também apresentou uma evolucdo positiva no desempenho em
Biologia e Geologia, pois progrediu de uma classificacdo negativa no 1° e 2° periodo, para uma
classificagdo positiva de 10 valores no final do ano letivo.

De acordo com o DT, o aluno teve dificuldades em todas as disciplinas. As suas dificuldades
em Biologia e Geologia foram verificadas nas aulas lecionadas, e nos momentos de avaliagdo. A
analise de documentos confirmou que a Biologia e Geologia era uma das disciplinas em que o aluno
tinha mais dificuldades, para além do Portugués, e da Filosofia. Contudo, durante a entrevista, o aluno
apenas fez referéncia a “Portugués e Filosofia” como as disciplinas em gue tinha mais dificuldades.
Depreende-se assim, que este tenha sentido menos dificuldades em Biologia e Geologia no 3° periodo.

As dificuldades nas competéncias linguisticas foram igualmente observadas na disciplina de
Biologia e Geologia. O aluno reconheceu as suas dificuldades no Portugués e revelou dificuldades na
comunicacao oral e escrita, na leitura, analise e interpretacdo. Durante a propria entrevista, constatou-
se dificuldades na oralidade, tendo o discurso do aluno revelado uma falta de cuidado na linguagem,

erros de sintaxe e um vocabulario pobre.

A perce¢do do DT e do aluno sobre o desempenho escolar ao longo do ano

Ao refletir sobre o desempenho escolar do aluno ao longo do ano letivo, o DT teve algumas
contradi¢Oes no seu discurso ao longo da entrevista. Ele referiu que: “Foi um desempenho que (...)
n&o teve muitos altos e baixos ” e que o “aluno teve sempre um (...) desempenho ... satisfatorio” com

“ médias 10-11". Por outro lado o DT confirmou a existéncia de avalia¢cbes negativas no 1° e 2°
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periodo. Possivelmente estava a referir-se ao desempenho global no 3° periodo e ndo no ano todo,
uma vez que referiu durante a entrevista que o aluno tinha tido “quatro negativas” no “1°periodo” e
“cinco negativas no 2° periodo” e n0 “3°periodo” tinha tido “notas quase todas a rog¢ar o dez .

Do ponto de vista do DT, houve um “grande esfor¢o” por parte do aluno no 3° periodo que
foi recompensado, pois o resultado final foi a progressao “a todas as disciplinas”. Esta progresso, no
entanto, de acordo com este professor foi “uma progressdo entre 0 8 e 0 11”. Por isso na perspetiva
do DT, o aluno obteve um “sucesso relativo”. Na sua opiniéo, o resultado final obtido pelo aluno no
10° ano pode ser considerado satisfatorio se o objetivo fosse “passar de ano”, mas “pouco
satisfatorio”, se fosse considerada “a exigéncia do Curso Ciéncias e Tecnologias”.

O aluno descreveu o seu desempenho no ano letivo 2012/2013 da seguinte forma: “7°... e 2°
periodo foi meio... a balda... 3° periodo é que comecei memo memo a empenhar para ver se
conseguia subir as notas”. Admitiu assim, ter-se dedicado pouco no 1° e 2° periodo e de ter feito um
maior esforgco no 3° periodo no sentido de passar de ano. Na sua opinido o seu desempenho poderia ter

sido “Bem melhor” se tivesse, se esforgado e estado menos na “brincadeira no 1° e 2° periodo”.

A percecdo do aluno e do DT sobre as razfes das dificuldades escolares

De acordo com os dados do inquérito de caracterizagdo da turma, os motivos atribuidos pelo
aluno para as suas dificuldades gerais de aprendizagem foram: a falta de método de estudo, a falta de
motivacdo e a pouca atengdo nas aulas. O aluno julgava que as razbes das suas dificuldades na
disciplina de Biologia e Geologia era o pouco estudo, porgue na sua opinido até “conseguia chegar la,
(...) estudando”, mas também acreditava ser pela exigéncia da disciplina, pois esta exigia “um
pedacinho mais estudo do que as outras” disciplinas, sobretudo para os testes de avaliacéo.

As razdes atribuidas pelo aluno as dificuldades em Portugués e Filosofia, eram a “lingua” e a
“matéria”, ou seja, dificuldades na Lingua Portuguesa e nos contetdos.

Para o DT, na origem das dificuldades do aluno estavam: falta de bases, falta de motivacao e
de concentracdo, falta de estudo, pouco trabalho e empenho, distragéo e conversa. E na sua opinido, as

causas do mau rendimento escolar do aluno no 1° periodo foram: “a falta de adaptacio”; “a

mudanga de habitos de um ciclo para outro” e “as dificuldades que ele ndo conseguiu ultrapassar”.

A percecdo do aluno e do DT sobre as razdes do insucesso escolar a Portugués no final do
ano e sobre a importancia das competéncias linguisticas

O DT atribuiu como motivos da avaliacdo negativa do aluno a disciplina de Portugués no
final do ano letivo, a falta de bases, a falta de habitos de estudo e a falta de acompanhamento diario
dos contetidos. Por sua vez o aluno atribuiu como motivos: a falta de estudo, ndo ter gostado da
disciplina no passado e de ter estado habituado a passar 0 ano com negativa a Portugués. Ele apontou
como motivos do seu insucesso na disciplina de Portugués no 3° Ciclo, a possibilidade de passar de

ano com uma negativa e de ndo gostar da professora de Portugués que foi a mesma nos trés anos.
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Ambos DT e aluno, reconheceram a importancia das competéncias na Lingua Portuguesa para
0 sucesso escolar. O DT reconheceu que as dificuldades apresentadas pelo aluno na escrita e na
leitura, detetadas por alguns professores da turma, poderiam ter condicionado o seu sucesso na
disciplina de Portugués e um melhor desempenho nas outras disciplinas uma vez que: “em qualquer
disciplina, € importante” as “competéncias (...) linguisticas” como “a escrita” e “a oralidade”. Na
sua opinido as dificuldades refletiam-se na “argumentacéo”, “interpretacdo” e¢ “escrita de relatorios”.
Na sua opinido, a continuacdo destas dificuldades até ao 12° ano podia levar a reprovacédo do aluno.

Também o aluno mostrou compreender, que as dificuldades que tinha na escrita e na leitura
influenciava o seu desempenho nas outras disciplinas. Na sua opinido o Portugués relacionava-se com

todas as disciplinas, devido a necessidade de “escrever” e de “explicar”.

As agdes implementadas pelo aluno no sentido de melhorar o seu desempenho escolar, bem
como as agdes da escola neste sentido

Verificou-se que perante 0 caso de insucesso escolar do aluno a quatro disciplinas no 1°
periodo, o aluno néo foi sugerido em Conselho de Turma para apoio educativo a nenhuma disciplina.
Na entrevista com o DT, constatou-se inicialmente alguma desresponsabilizacdo por parte deste
relativamente a esta situacdo. Quando confrontado com a falta de apoio educativo especial ao aluno, o
DT apontou como razdes, o facto de o aluno revelar: “falta de habitos de estudo”, falta de atengdo”,
“distracao” e “desmotivacdo”. Assim do ponto de vista do DT, o problema do insucesso escolar do
aluno estava relacionado com as atitudes e comportamentos deste. O DT também quis salientar, que
acreditava que tivesse existido um trabalho dos professores da turma, no sentido da melhoria do
desempenho escolar do aluno, ou seja, da melhoria naquilo em que ele “mais tinha dificuldade”.

Pela andlise da entrevista com o DT, constatou-se algumas contradi¢cfes no discurso deste
professor. Apesar de este ter referido que tinha tido “acesso ao historial” dos alunos, e de ter
reconhecido a sua importancia, quando confrontado com o facto de o aluno ter tido avaliagOes
negativas a Lingua Portuguesa no 7°, 8° e 9° ano reagiu como se ndo tivesse tido conhecimento.
Reconheceu que esta informacdo contida no Registo Biografico do Processo Individual do Aluno,
poderia ter sido importante para a implementacdo de estratégias de intervencdo junto do aluno, como
por exemplo “apoio educativo em Portugués”. Tentou desculpar esta falha, referindo que ndo tinha
tido “acesso” a esta “informacdo logo no inicio” mas depois assumiu a sua culpa. As suas palavras
foram: “(...) mea culpa, se eu tivesse avaliado bem essa situacdo, até poderia propor o aluno” para
“apoio educativo em Portugués”. Porém, o DT também se justificou dizendo que a professora de
Portugués ndo o alertou para este facto. Na sua opinido "a professora da disciplina (...) é que sabe
(...) se é preciso um apoio para ele melhorar, se é qualquer coisa temporario”.

O aluno ndo atribuiu aos professores a responsabilidade de ndo ter tido um melhor
desempenho. Quando questionado sobre o que achava que os professores poderiam ter feito mais para

0 ajudar, o aluno respondeu “Acho que isso ndo é obrigacdes (...) dos professores, eles s6 tdo aqui

78



(...) pa ensinar-nos (...)”. No que concerne a ajuda disponibilizada pelos professores, o aluno referiu
ter tido ajuda em duas disciplinas: “Biologia” e “Fisico-Quimica”. Segundo o aluno, o professor de
Fisica e Quimica dialogou com ele sobre a melhoria a disciplina e aconselhou-o a ter métodos de
estudo. A ajuda em “Biologia” ou seja na disciplina de Biologia e Geologia ndo foi especificada pelo
aluno, mas consistiram em vérias medidas/estratégias de intervencdo que incluiram a disponibilizacdo
de dias de atendimento para apoio individualizado e esclarecimento de duvidas.

No que diz respeito as a¢des do proprio aluno, no sentido de superar as suas dificuldades em
geral, este revelou ter implementado mudangas no 3° periodo, que foram: ter explicacGes a
“Matemética e a Fisico-Quimica”, estudar mais e tirar dividas mais vezes com os colegas através do
“Skype”. Outras mudancas positivas que ndo foram referidas pelo aluno mas verificadas nas aulas de
Biologia e Geologia, consistiram num maior empenho, interesse e responsabilidade do aluno no 3°
periodo, especialmente na realizagdo dos trabalhos na aula e dos TPC. Também no 3° periodo o aluno
decidiu ir as aulas de apoio individualizado de Biologia e Geologia. No entanto, revelou ainda alguma
irresponsabilidade quando numa das aulas agendadas ndo compareceu, nem avisou. Quando
confrontado com esta situagéo, o aluno desculpou-se dizendo que se tinha “esquecido”.

Ambos DT e aluno, reconheciam que o desempenho escolar no final do ano poderia ter sido
melhor. O aluno reconheceu que poderia ter-se esforcado mais desde o “1° e 2° periodo” e o DT
referiu que o aluno poderia ter: “trabalhado mais”, “se empenhado mais”, tido “melhores hdbitos de
estudo”’. Além da responsabilidade atribuida ao aluno, o DT admitiu que poderia ter sido feito mais na
escola quanto a estratégias de intervengdo, como por exemplo, ter sido proposto o aluno para apoio
educativo em Portugués. Este professor reconheceu que no 11° ano, seria importante sugerir o aluno
para apoio a esta disciplina uma vez que no “7° 8°e no 9°e no 10° “ este jovem tinha tido “nivel

negativo”, e também sugerir 0 aluno para “apoio a qualquer uma das outras disciplinas”.

3.2.3. Discussao

Esta investigagdo centrou-se em compreender o problema do insucesso escolar de um aluno
da turma, no sentido de atuar de modo a contribuir para a melhoria do seu desempenho escolar. O
insucesso escolar é uma situacdo complexa em que intervém varios fatores, incluindo os de natureza
pessoal, familiar e escolar. Ao longo deste trabalho, foi possivel encontrar respostas as questfes
inicialmente enunciadas, que orientaram 0s objetivos da investigacdo. Constatou-se que as
dificuldades escolares do aluno e o seu insucesso nas varias disciplinas no 1° periodo e no 2° periodo,
e 0 seu insucesso na disciplina de Portugués no final do ano, poderiam ter tido origem em varios
fatores. O aluno e o DT atribuiram as dificuldades escolares e ao insucesso escolar, principalmente
fatores de ordem pessoal, relacionados com as caracteristicas individuais do aluno como falta de
bases, distragdo, pouco trabalho, pouco empenho, falta de motivacdo, falta de concentracéo, falta de
estudo e conversa. Na opinido do aluno, as suas dificuldades de aprendizagem em geral, eram devido

a falta de método de estudo, falta de motivacdo e pouca atencao nas aulas.
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O aluno atribuiu as dificuldades em Biologia e Geologia ao pouco estudo e a maior exigéncia
desta disciplina nos testes, em relacdo as outras, que se deveu aos testes envolverem mais contetdos
para estudar. No entanto, foi percetivel que a maior quantidade de contetdos para estudar ndo era um
problema pela dificuldade dos conteidos, mas pelo facto do aluno ndo dedicar o tempo suficiente ao
estudo. Novamente compreendeu-se que na origem das suas dificuldades estava sobretudo o pouco
estudo. Quanto as dificuldades nas disciplinas de Portugués e Filosofia, o aluno as atribuiu a
“matéria” e a “lingua”, ou seja, aos contetidos e as dificuldades nas competéncias linguisticas.

Deste modo, entre as razBes apontadas para as dificuldades escolares do aluno, ressalta
aquelas relacionadas com os seus habitos de estudo. O pouco estudo ou a falta de estudo foi referido
pelo DT e pelo aluno. Durante a entrevista o aluno referiu que estudava “por alto”. Era um habito que
trazia do passado pois estava habituado a estudar de véspera e passar. Também relacionado com o
estudo, referiu a falta de métodos de estudo. A falta de métodos e habitos de estudo sdo razBes
apontadas pelos professores para o insucesso escolar (Fernandes & Silva, 2005; Monteiro, 2010). A
relacdo entre a falta de estudo e as dificuldades escolares referidos pelo aluno e pelo DT, também vai
de encontro ao estudo de Carvalho (2012), que defende que, uma maior dedicagdo ao estudo
traduzindo-se em mais horas de estudo por dia, tende a resultar em melhores rendimentos escolares.

Além do pouco estudo referido, tanto o aluno como o DT referiram a falta de motivacdo como
causa das dificuldades escolares. A literatura mostra que a motivacdo é considerada uma condicao
importante para ocorrer a aprendizagem (Almeida et al., 2005; Cavenaghi & Bzuneck, 2009; Kniippe,
2006) e existir sucesso escolar (Fernandes & Silva, 2005; Sil & Lopes, 2005). Tendo em conta o
trabalho de Cavenaghi e Bzuneck (2009), o aluno revelou comportamentos e atitudes de desmotivagdo
para com o estudo. Curiosamente a distragdo e o pouco estudo que sdo comportamentos de um aluno
desmotivado, também sdo razBes atribuidas para as dificuldades escolares do aluno o que revela a
complexidade e a interligacao entre fatores.

N&o obstante a desmotivacao referida, o aluno gostava de ir para a escola. Contudo, 0 que o
motivava ndo era o estudo e as aulas, mas a oportunidade que tinha para “vadiar”. O seu estilo de vida
mostrou ser pouco compativel com as exigéncias da escola. Revelou ser um jovem sociavel que
gostava de passar 0 tempo com 0s amigos, no computador em jogos e em conversacdes online, e a ver
televisdo. Nao era motivado para a leitura nem para o estudo. Mostrou ser um jovem dos dias atuais
tal como referem Cavenaghi e Bzuneck (2009, p.1479-1480), “seduzido por uma infinidade de
atrativos da sociedade moderna”, que da prioridade a “outros interesses” que ndo as atividades
escolares.

Na perspetiva do DT a falta de motivacdo do aluno estava relacionada com o Curso de
Ciéncias e Tecnologias, 0 que também vai de encontro aos dados obtidos da andlise da entrevista ao
aluno. Constatou-se que as escolhas da escola e do curso a ingressar no 10°no tinham sido feitos de
acordo com as expetativas da mée e das tias. Por sua vontade teria optado por um curso profissional

no 10° ano, seguindo um tipo de ensino menos exigente e mais pratico, que possibilitasse uma
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profissdo em menos tempo do que as que exigiam um curso superior. Embora a sua disciplina
preferida fosse a Matematica, e esta se enquadrasse no grupo de disciplinas mais exigentes e com
maiores taxas de insucesso, esta disciplina exigia a realizacdo de exercicios, tendo uma natureza mais
pratica 0 que agradava o aluno. Constatou-se que nas disciplinas de carater mais pratico o aluno
apresentava melhores rendimentos escolares e nas atividades préaticas tinha mais motivacdo. Estes
dados podem indicar que um curso pratico poderia ter sido a escolha mais adequada tendo em conta o
perfil do aluno. Todavia, o discente foi desaconselhado pela sua familia em optar por um curso
profissional e aconselhado a seguir o ensino regular. Acabou por satisfazer o desejo da familia, e fazer
a escolha da escola e do curso seguindo a escolha dos seus amigos. Talvez por isso no final do 10° ano
ndo soubesse a profissdo que queria seguir no futuro. Uma vez que ndo se tinha baseado na sua
vontade para fazer a escolha do curso em que estava, e que ndo tinha objetivos tracados, compreende-
se em parte a sua falta de empenho e esfor¢co em conseguir melhores rendimentos escolares.

No que concerne ao mau rendimento escolar do aluno no 1° periodo, o DT atribuiu as causas a
transicdo de escola e de ciclo, como a falta de adaptagdo, a mudanca de habitos de um ciclo para outro
e as dificuldades que o aluno ndo tinha conseguido ultrapassar. A influéncia negativa das transi¢cGes
no rendimento académico, ja tinha sido verificada nos anos 60 por Finger e Silverman (1966, citado
por Bento, 2007). Também Cruz (2009, citado por Rosa, 2013) defende que as mudancas de ciclo e o
inicio da fase da adolescéncia sdo periodos dificeis para o aluno, uma vez que o grau de exigéncia
aumenta e é exigida uma postura diferente daquela a que estava habituado. Os resultados deste
trabalho indicam que o aluno ndo acompanhou as mudangas de Ciclo no que diz respeito ao
comportamento e as exigéncias. Ele revelou durante as aulas um comportamento muito imaturo e
admitiu que a escola que tinha frequentado no 3° Ciclo era muito “crian¢ada”. Quanto as exigéncias,
sabia que a escola em que estava era mais exigente em relacdo a sua escola anterior. Porém continuou
a ter as atitudes que tinha antes e acabou por dedicar mais tempo a brincadeira do que ao estudo.

Quer o aluno, quer o DT, apontaram como causa para 0 mau desempenho do aluno a
Portugués no final do 10° ano, a falta de estudo. Este mau desempenho na disciplina de Portugués
comecou no 3° ciclo, e segundo o aluno foi devido a possibilidade de passar de ano com uma negativa
e de ndo ter gostado da professora de Portugués, ou seja, fatores relacionados com a escola. Por outras
palavras, 0 mau desempenho nesta disciplina foi devido ao facilitismo em passar de ano e a pouca
afinidade com a professora. A relacdo entre o professor e 0 aluno é importante para o desempenho
escolar do ultimo (Benavente, 1976; Santos, 2009). Segundo Martins (2007), a falta de estima e afeto
por exemplo, na relacdo entre professor e aluno, pode fomentar a falta de autoconfianca no aluno.

De acordo com o jovem em estudo, esta m& experiéncia fez com que ele ndo gostasse da
disciplina e influenciou o seu desempenho a Portugués no 10°%no. Para o DT, as causas do insucesso
do aluno na disciplina de Portugués no final do 10° ano foram também devido a falta de bases. Outras

causas que podem estar na origem deste insucesso nesta disciplina, que emergem da anélise de dados
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e gque vao de encontro ao estudo de Alves (2010), sdo: 0 muito tempo dedicado a televisdo e ao
computador; a pouca rigorosidade nos horarios de dormir e acordar e poucos habitos de leitura.

Notou-se que o mau desempenho em Portugués, que se perpetuou desde o 7° ano tinha
consequéncias no desempenho escolar do aluno em vérias disciplinas. Nas aulas de Biologia e
Geologia, varias das dificuldades observadas durante as aulas prenderam-se com a falta de
competéncias por parte do aluno a nivel da escrita, leitura e oralidade e igualmente de analise e
interpretacdo da informacdo. Durante a propria entrevista realizada ao aluno observou-se varias
dificuldades a nivel da oralidade, além de uma falta de cuidado na linguagem utilizada, erros de
sintaxe e um vocabulario pobre. Além das dificuldades evidentes nesta disciplina, foram admitidas
dificuldades por parte do aluno em outras, devido a Lingua Portuguesa. O aluno apontou como razédo
das suas dificuldades a nivel da leitura e da escrita, 0 seu desinteresse na disciplina de Portugués, ou
seja, a sua desmotivacdo para com a disciplina. Neste estudo, saiu realcada a importancia do sucesso
na disciplina de Portugués e das competéncias linguisticas para o0 bom rendimento escolar em geral.
Ambos DT e aluno reconheceram que a falta de competéncias linguisticas poderia contribuir para o
insucesso na disciplina de Portugués e para o baixo rendimento escolar nas outras disciplinas. A
continuagdo destas dificuldades até ao 12° ano na perspetiva do DT, poderia levar a reprovacdo do
aluno. A relacdo entre as dificuldades linguisticas e o desempenho escolar j& foi identificado em
varios estudos. Alves (2010) e Monteiro (2010) argumentam que a necessidade do dominio da Lingua
Portuguesa para a compreensao das varias disciplinas deve-se as atividades escolares em geral serem
realizadas através da leitura e da escrita. Costa (2004) defende que os problemas revelados na
oralidade, leitura e escrita levam a um mau rendimento escolar.

Além das razdes apontadas pelos entrevistados, a andlise de documentos e o discurso
subjacente nas entrevistas, evidenciam que o mau desempenho escolar do aluno podia estar
igualmente relacionado com fatores sociais e sociofamiliares. Os alunos que ndo tém uma familia
tradicional, mas uma familia desestruturada, e que crescem sem um ou ambos 0s pais, podem revelar
fragilidades emocionais e psicoldgicas que podem condicionar o seu bom rendimento escolar (Rosa,
2013; Santos, 2009). Por outro lado, compreende-se que o facto de a méae ndo residir na mesma casa
que o aluno, poderia ter sido um obstaculo para uma maior participacdo na sua vida escolar. Além
disto, na opinido do aluno, a mée nao Ihe conseguia ajudar por falta de conhecimento dos contetdos, o
que € possivel, uma vez que a mae ndo tinha concluido o secundario e a sua profissdo exigia poucos
estudos. Assim, os resultados indicam que os fatores culturais também poderiam estar relacionados
com os maus resultados escolares do aluno, indo de encontro aos trabalhos de Ferreira e Barrera
(2010) e de Martins e Cabrita (1991, citado por Fernandes & Silva, 2005).

Constatou-se também que na familia do aluno, existiam poucas regras. O aluno ndo tinha
consequéncias do seu mau desempenho escolar. De acordo com Santos (2009) existe uma relagdo
entre a permissividade dos pais e o desempenho escolar do aluno. Pais muito permissivos que nao

impdem regras, contribuem para que o filho cresca sem modelos a seguir, e a auséncia de regras em
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casa reflete-se na escola. De igual modo, existia entre o aluno e a familia falta de didlogo, o que pode
estar na origem do insucesso do aluno na escola (Alves, 2010).

Uma vez que a familia e a escola sdo os principais ambientes onde o aluno se desenvolve, é
importante existir uma ligagdo forte entre as duas (Ferreira & Barrera, 2010; Veiga & Antunes, 2005).
Contudo, a relacdo entre a escola e a familia do aluno era estreita. Para além da pouca assiduidade da
mae na escola, o facto de a familia do aluno preocupar-se sobretudo com os resultados escolares, nao
questionar sobre o seu dia-a-dia excetuando na altura dos testes, e ndo o tentarem ajudar nas tarefas
escolares, indicou pouco envolvimento da familia na sua vida escolar. Wang, Hartel e Walberg (1990,
citado por Ferreira & Barrera) defendem que o ambiente educacional que o aluno tem em casa e a
forma como os pais participam na sua vida escolar, sdo importantes para a sua aprendizagem e
desempenho escolar. Uma vez que a relagdo do aluno com o pai era inexistente, seria de esperar uma
maior participacdo da sua mée e familiares com quem vivia (avos e tia) na sua vida escolar.

Analisando agora a segunda questdo de investigacao, verificou-se que tal como existem varios
fatores que podem estar na origem do insucesso escolar, existem varias a¢des ou medidas de
intervencdo no sentido de o combater e promover a melhoria do desempenho escolar. Estas podem
estar relacionadas com as politicas educativas, a escola, o professor, a familia e 0 aluno (Fernandes &
Silva, 2005). Neste trabalho procurou-se encontrar as a¢des implementadas pelo aluno, escola e
professores. Concluiu-se que existiram algumas acdes implementadas em resposta ao mau rendimento
escolar do aluno no 1° periodo, mas poderia ter sido feito mais pelo aluno, escola e professores.

Apesar do mau rendimento escolar ou insucesso escolar do aluno, a quatro disciplinas no 1°
periodo, este ndo foi sugerido em Conselho de Turma para apoio educativo a nenhuma disciplina.
Verificou-se durante este trabalho alguma desculpabilizagdo da escola nesta matéria, pois o DT
apontou como razfes de ndo ter sido sugerido apoio educativo ao aluno, as atitudes e comportamentos
do mesmo. Na perspetiva do DT, as agdes que existiram por parte da escola, consistiram no trabalho
dos professores de cada disciplina com o aluno, no sentido de ajuda-lo a superar as suas dificuldades e
melhorar o seu desempenho escolar. De acordo com o aluno, foi estabelecido um contacto mais
préximo com os professores de duas disciplinas: Biologia e Geologia, e Fisica e Quimica.

Na disciplina de Biologia e Geologia foram implementadas varias estratégias que passaram
pelo estabelecimento de conversas informais com o aluno e com os professores da turma; reflexdes
individuais; observacGes ao aluno durante as aulas; acompanhamento mais proximo das tarefas
escolares realizadas pelo aluno; responsabilizacdo do aluno pelos seus comportamentos e atitudes;
promogdao da participagdo do aluno nas aulas especialmente em atividades de leitura e interpretagdo de
textos; reforgo positivo junto do aluno pelo que conseguia fazer bem; disponibilizacdo de dias de
atendimento para apoio individualizado e esclarecimento de dividas e entrega de material de apoio as
aulas. Em Fisica e Quimica, de acordo com o aluno, o professor procurou dialogar sobre o seu

desempenho escolar na disciplina e sobre a necessidade de ter habitos e métodos de estudo.
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As acdes tomadas pelo discente no sentido de superar as suas dificuldades, ocorreram apenas
no 3° periodo. O aluno revelou ter tido explicacGes, estudado mais e tirado mais vezes davidas com os
colegas da turma através do Skype. Também foram observadas mudancas positivas por parte do aluno
nas aulas de Biologia e Geologia: um maior empenho interesse e responsabilidade no 3° periodo, a
nivel dos trabalhos na aula e dos trabalhos de casa. Porém, uma das medidas de intervencao propostas
nesta disciplina por parte da professora estagiéria foi a disponibilizacdo de dias de atendimento para
apoio individualizado e esclarecimento de duvidas. O aluno mostrou-se pouco interessado em ter estas
aulas de apoio. Somente no 3° periodo mostrou algum interesse, porém revelou irresponsabilidade
pelo facto de ndo comparecer a uma das aulas agendadas, e de ndo ter avisado a professora.

Este estudo permitiu constatar que ndo foram tidos em consideracdo por parte do DT, dados
do passado escolar do aluno na altura de avaliar a sua situagdo de mau desempenho escolar. Embora o
DT tivesse referido a importancia do acesso ao historial dos alunos, desconhecia no final do ano letivo
as avaliacBes negativas do aluno a Lingua Portuguesa no 7°, 8° e 9° ano. Apesar de assumir a sua
culpa em ndo ter proposto o aluno para apoio a Portugués, o DT argumentou que a professora da
disciplina tinha um papel essencial neste processo, uma vez que esta conhecia melhor a situacao.

Na verdade, mesmo se 0 aluno fosse sugerido para apoio ele teria de manifestar interesse em
ir, 0 que ndo ocorreu nas aulas de apoio individuais disponibilizadas na disciplina de Biologia e
Geologia. Assim, compreende-se gque o aluno ndo tenha atribuido aos professores, a responsabilidade
de ndo ter tido um melhor desempenho escolar no final do ano.

Constatou-se que ambos, DT e aluno, reconheciam que poderia ter sido feito mais, no sentido
de um melhor desempenho escolar no final do ano. O discente reconheceu que poderia ter-se
esforcado mais, logo no 1° e 2° periodo. O DT admitiu que poderia ter sido feito mais na escola, como
por exemplo, ter sido proposto o aluno para apoio educativo em Portugués. No entanto também
considerava que o proprio aluno poderia ter feito mais. Na sua opinido este poderia ter: trabalhado
mais, tido maior empenho e tido melhores habitos de estudo. No que diz respeito ao futuro, o DT
reconheceu a importancia de serem implementadas a¢cdes no 11° ano. Na sua opinido, seria importante

sugerir o aluno para apoio educativo na disciplina de Portugués e para as outras disciplinas.

3.2.3.1. Implementacdo de medidas de intervencdo pedagdgica junto do aluno

Um dos objetivos deste estudo consistiu em implementar medidas de intervencéo pedagdgica
junto do aluno, de forma a promover a melhoria do seu desempenho na disciplina de Biologia e
Geologia. Estas medidas de intervencdo foram aplicadas durante o 2° e 3° periodo. Procurou-se
sobretudo motivar mais o aluno para a aprendizagem e promover no mMesmo uma maior
responsabilidade e autonomia, bem como habitos de estudo. Para isto, fez-se um acompanhamento
mais préximo do trabalho do aluno nas aulas de Biologia e Geologia. Verificou-se cuidadosamente o
trabalho enviado para casa e as atividades realizadas na aula, e fez-se constantemente a avaliacdo

formativa no sentido de detetar as aprendizagens feitas pelo aluno e as dificuldades que este sentia,
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procurando ajuda-lo a melhorar o seu desempenho. Procurou-se incentivar mais a participacdo do
aluno nas aulas especialmente em atividades de leitura, analise e interpretacéo de textos e utilizou-se o
reforco positivo para realcar o que o aluno conseguia fazer bem. Igualmente, responsabilizou-se o
aluno pelos seus comportamentos e atitudes menos corretas. Fora da sala de aula estabeleceu-se
conversas informais com o aluno no sentido de promover uma relacdo de confianca e proximidade
com o mesmo. Entregou-se toda a documentacdo de apoio as aulas e alertou-se o aluno para a
necessidade de este adquirir habitos de estudo. Disponibilizou-se dias de atendimento para apoio
individualizado e esclarecimento de duvidas, especialmente na altura dos testes. Também se
estabeleceu previamente conversas informais com os professores da turma no sentido de, ao usufruir

dos conhecimentos destes profissionais experientes, escolher as abordagens mais adequadas ao aluno.

3.2.3.2. Limitagdes do estudo

N&o obstante os resultados positivos conseguidos, reconhece-se a existéncia de algumas
limitagbes que condicionaram um maior sucesso deste estudo. Um dos impasses foi a escolha do
“caso”, pois como ndo foi a primeira escolha levou a um atraso no arranque deste processo. Outra
condicionante foi o tempo. O estudo de caso como qualquer trabalho de investigacdo exige um
investimento de tempo, mas houve uma necessidade de um maior dispéndio de tempo devido a pouca
familiaridade com este método de investigacdo das Ciéncias Sociais e consequente necessidade de
fazer uma pesquisa e leitura mais exaustiva. A realiza¢do desta investigacéo foi também exigente pela
dificuldade de gerir o tempo no periodo de estagio, dadas as inimeras tarefas a executar.

No que diz respeito a metodologia deste trabalho, considera-se ter feito uma escolha
diversificada e adequada das técnicas e instrumentos de recolha de dados. Contudo, reconhece-se
algumas limitagdes quanto a realizagdo das entrevistas. Estas foram demasiado extensas,
especialmente a entrevista realizada ao aluno. Considera-se também que o ideal teria sido a realizacado
de duas entrevistas ao aluno em dois momentos: no inicio e no final do ano letivo. Apesar da
realizacdo das entrevistas no final do ano letivo ter permitido recolher informacéo sobre a evolucéo do
desempenho escolar do aluno, acredita-se que a sua realizagdo no inicio do processo teria permitido
compreender melhor o “caso” numa fase inicial, e contribuido para escolher outras estratégias de
intervencdo. De igual modo, teria sido importante realizar uma entrevista com a encarregada de
educacdo do aluno, para conhecer as razdes atribuidas pela familia as suas dificuldades escolares e ao
seu mau rendimento escolar, e as a¢des implementadas no sentido de combater esta situacéo.

Ainda relativamente ao procedimento efetuado neste estudo de caso, lamenta-se ndo terem
sido estabelecidos contactos presenciais com a encarregada de educagdo de forma a informar-lhe
sobre as dificuldades do aluno e solicitar-lhe colabora¢do. Um trabalho conjunto com a mée do aluno
poderia ter contribuido para um maior sucesso desta investigacdo. Apesar de o aluno ter revelado que
0s avls pouco acompanhavam a sua vida escolar, estes poderiam também ter sido incluidos neste

trabalho conjunto, uma vez que era com estes que o aluno vivia. Quanto as estratégias de intervengao
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escolhidas, as aulas de apoio individualizado disponibilizadas na disciplina de Biologia e Geologia
foram positivas mas néo se conseguiu motivar o aluno logo para estas aulas, pois este apenas mostrou

interesse no 3° periodo. Este facto condicionou igualmente o sucesso pretendido.

3.2.4. Consideracoes finais

A escola e o professor tém uma grande responsabilidade na educagéo dos seus alunos e na sua
preparacdo como futuros cidaddos, e por isso sdo essenciais no combate ao insucesso escolar. Mas,
embora o professor almeje o melhor rendimento escolar para os seus alunos, nem todos o conseguem
alcancar. Os alunos que apresentam dificuldades e piores rendimentos escolares constituem um
desafio para o professor, e um motivo de satisfagdo quando progridem e tém melhores desempenhos.

Apesar das suas limitacGes, este estudo foi uma experiéncia enriquecedora que se revestiu de
uma grande importancia pessoal e profissional, uma vez que proporcionou a aquisicdo de
conhecimentos e de competéncias na area da investigagdo social, o aprofundamento dos
conhecimentos sobre a problematica do insucesso escolar, a reflexdo sobre a pratica docente, e uma
melhor compreensao das dificuldades que afetam os alunos em geral e este aluno em particular.

Constatei a importancia de ser feita uma analise correta da situacdo de cada aluno, através da
recolha de dados de diversas fontes. Compreendi a importancia de existir um acompanhamento mais
perto dos alunos com dificuldades de aprendizagem, e de dialogos frequentes com 0s restantes
professores da turma, no sentido de serem implementadas as medidas mais adequadas a cada situacao.
Apesar das conversas com os professores, ndo foram tomadas medidas conjuntas no que diz respeito a
este aluno. Sinto alguma responsabilidade nesta matéria, pois se 0s dados tivessem sido recolhidos e
discutidos em Conselho de Turma ainda no inicio do ano letivo, este estudo poderia ter possibilitado a
aplicagdo de medidas de intervencdo conjuntas, contribuindo mais para a melhoria do desempenho
escolar do aluno. Contudo, procurei aplicar na disciplina de Biologia e Geologia varias medidas de
intervencdo pedagdgica que considero terem sido importantes. Consegui reforgar a relagdo com o
aluno e obter um clima de confianca que proporcionou uma maior abertura por parte deste. Utilizei o
reforco positivo junto do aluno, congratulei-o & medida que este foi apresentando maior
responsabilidade e melhor desempenho na realizacao das atividades na sala de aula, e nos TPC.

Considero que em geral os objetivos inicialmente delineados para este estudo foram
alcancados. Contudo reconheco que pretendia alcangar mais, como motivar mais o aluno para as aulas
de apoio individualizado disponibilizadas. Também o contratempo na definicdo do caso e a falta de
experiéncia neste tipo de estudos foram obstaculos durante a realizagdo do trabalho. Apesar deste
facto, foi com satisfagdo que verifiquei uma melhoria no rendimento escolar do aluno no 3° periodo
gue lhe permitiu transitar de ano, e gratificante ter tido o reconhecimento do aluno, relativamente ao
empenho e dedicacdo dispensados ao seu “caso”.

Né&o obstante as medidas de intervencao, acredito que a melhoria do desempenho do aluno em

geral, deveu-se a ele mesmo mais especificamente a atitude que tomou perante o estudo no 3° periodo.
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Porém, apesar de uma aparente mudanca positiva das suas atitudes para com o estudo neste periodo,
foi revelada ainda alguma irresponsabilidade e pouca autonomia. Com efeito, apesar de reconhecer
gue poderiam ter sido aplicadas outras medidas na escola em resposta ao mau desempenho escolar do
aluno no 1° e 2° periodo que poderiam ter motivado mais o aluno, julgo que caso tivesse havido um
maior empenho e responsabilidade por parte do aluno em geral e menos brincadeira, este poderia ter
conseguido melhores resultados no final do ano letivo. O aluno deve ser responsavel na sua educagao
e estar preparado para aprender, sendo os esforcos de todos serdo inGteis (Ribeiro & Alves, 2011).

Constatei que o aluno também tinha dificuldades na Lingua Portuguesa, o que condicionava o
seu sucesso na disciplina de Portugués e também o seu sucesso nas outras disciplinas. Considero que
deveriam ter sido criadas estratégias de intervencdo para melhorar a escrita e a interpretacéo de textos,
no sentido de serem ultrapassadas estas dificuldades.

Estou consciente da importancia do professor e da escola no combate ao insucesso escolar.
Entendo que existem vérios aspetos a trabalhar com o aluno como continuar o acompanhamento
escolar deste até ao final do 12° ano; sugerir o aluno para aulas de apoio na disciplina de Portugués;
implementar estratégias no sentido de ajudar o aluno a criar habitos e métodos de estudo ou ainda
sugerir o0s servicos de psicologia e desenvolvimento vocacional no sentido de ajudar o aluno a tracar
objetivos para o seu futuro académico e profissional.

De igual modo, acredito que é importante que a escola esteja atenta a este problema e que
exista uma cooperacdo entre todos, no sentido de promover medidas de intervencdo pedagogica
adequadas aos casos de insucesso. Reconhegco porém a tarefa ardua dos professores, que embora
gueiram o sucesso escolar de todos os seus alunos, ndo conseguem fazer um acompanhamento
individualizado mais eficaz dos alunos com maiores dificuldades, devido a quantidade de tarefas que
Ihes sdo exigidas no seu dia-a-dia. Neste sentido, entendo que o combate ao insucesso escolar passa
também por politicas educativas mais eficazes de modo a criar condigdes mais favoraveis na escola e
na sala de aula, no combate ao insucesso escolar. Também é essencial que todos os intervenientes no
processo educativo implementem agdes no sentido de promover uma mudanca positiva e que haja
uma interacdo entra a escola, aluno e familia. Uma maior participagdo da familia na vida escolar do
aluno pode contribuir para melhores resultados no seu desempenho escolar. Com efeito, deixo
algumas sugestfes que no meu entender podem propiciar isto, que sdo: promover na escola a¢Ges de
sensibilizacdo aos encarregados de educacao sobre o problema do insucesso escolar, e adotar medidas
na escola que procure aumentar a proximidade desta instituicdo com a familia do aluno, como o
alargamento do horario de atendimento do DT aos encarregados de educacéo.

Espero que este trabalho tenha dado um contributo, no sentido de alertar para o problema do
insucesso escolar e para refletir sobre o mesmo, e que contribua para despertar outros percursos de
investigacdo. A nivel pessoal, este estudo é perspetivado como o inicio do trabalho neste campo, e um

estimulo para outros trabalhos no futuro.
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IV. ATIVIDADE DE INTERVENCAO NA COMUNIDADE ESCOLAR

A Atividade de Intervencdo na Comunidade Escolar (AICE) foi uma atividade desenvolvida
durante o estagio pedagdgico que assumiu o carater de complemento curricular. Os estabelecimentos
de ensino devem organizar para além das atividades curriculares também atividades de complemento
curricular, tal como estabelece o artigo 8° do Decreto-Lei n.° 286/89, sendo estas “de caracter
facultativo e natureza eminentemente lidica e cultural, visando a utilizacdo criativa e formativa dos
tempos livres dos educandos” (p.5). Estas atividades de frequéncia facultativa sdo desenvolvidas
durante os tempos ndo letivos dos alunos, e organizadas pela Escola no sentido de promover “a
formacado integral, a realizacdo pessoal do educando, a ligacdo da escola com o meio, a solidariedade
e o voluntariado e desenvolvimento da dimensdo europeia na educag¢ao” (ESIM, 2012d, p.29). Podem
envolver ndo s6 o educando mas toda a comunidade escolar, indo de encontro a um dos principios
orientadores do Projeto Educativo que defende que a participagdo de toda a comunidade escolar torna
a Escola mais satisfeita e produz melhores “resultados académicos e o desenvolvimento pessoal,
contribuindo para a qualidade da escola e criando um sentido de identidade” (ESIM, 2012c, p. 37).

Para além do acima exposto, teve-se em atengdo durante a idealizagdo da AICE, os deveres do
formando definidos no Regulamento da Préatica de Ensino Supervisionada dos Mestrados em Ensino
da UMa, que incluem a organizacéao e/ou participacdo em atividades que procurem dinamizar a escola
de modo a fomentar “a formagdo docente numa perspetiva interdisciplinar; a interacdo escola-
comunidade; a relagdo humana na comunidade escolar; a autoformagdo continua nos diversos
dominios da atividade docente” (Universidade da Madeira, s.d., p.3).

Neste sentido procurou-se com a organizacao da AICE, promover a cooperagao e o espirito de
equipa com a colega estagiaria; desenvolver competéncias de planeamento, organizacdo e realizagao
de eventos escolares; promover uma maior integracdo na escola; promover a interacdo entre 0s
elementos da comunidade educativa; fomentar nos alunos e restantes elementos da comunidade
educativa a curiosidade e o interesse pela Ciéncia e pela Biologia e Geologia, e contribuir para a sua
formacdo nestas areas. Neste sentido, desenvolveu-se como Atividade de Intervencdo na Comunidade
Escolar (AICE) na ESIM o “Dia da Ciéncia”, uma atividade dirigida aos elementos da comunidade

educativa que integrou duas a¢6es, uma exposicdo e um coléquio.

Apresentaco das atividades e justificacéo dos temas

O Coloquio foi intitulado “A Biologia e a Geologia na Vida dos Madeirenses- Uma Visdo” e
decorreu no dia 4 de junho de 2013 entre as 15h00 e as 16h30. A exposicdo teve a mesma designacao
da atividade “Dia da Ciéncia” e decorreu nos dias 4, 5, 6 e 7 de junho das 9h30 as 17h30. Ambas as
acOes foram inicialmente pensadas pelas professoras estagiarias dos dois nucleos de estagio de
Biologia e Geologia da ESIJM e contempladas no Plano Anual da Escola (2012/2013). Contudo,

perante a interrupcdo dos estagios pedagdgicos do outro nucleo de estdgio, necessitou-se de fazer
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mudancas ao que tinha sido inicialmente proposto e toda a organizacao, dinamizacgdo e avaliacdo das
acOes ficaram a cargo das duas professoras estagiarias deste nucleo de estagio de Biologia e Geologia
da ESJM. Este trabalho conjunto teve a orientacdo da Professora Orientadora Cooperante e dos
professores orientadores supervisores. As acfes destinaram-se a toda a comunidade educativa, ou seja,
alunos, professores, funcionarios, pais, encarregados de educacao e outros.

O titulo “Dia da Ciéncia” para a AICE e para a exposi¢do surgiu uma vez que se pretendia
fomentar nos alunos ¢ restantes elementos da comunidade educativa “o desenvolvimento do
raciocinio, da reflexdo e da curiosidade cientifica” por serem objetivos definidos para o ensino
secundario, de acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (artigo 9°, alinea a). Também se
compreendeu que durante a realizagdo da AICE poder-se-ia enquanto professoras estagiarias
promover a literacia cientifica aproximando a escola e a Universidade, mostrando que esta institui¢éo
contribuia para “fazer” e divulgar ciéncia.

O Coloquio integrou duas conferéncias, cada uma abordando uma area cientifica, a Geologia
e a Biologia. A conferéncia que abordou conteldos da Geologia intitulou-se “Situacdes de risco
geoldgico na Madeira — como prevenir?” enquanto a da area da Biologia designou-se de “A riqueza
floristica da Madeira”. Embora as conferéncias fossem destinadas a comunidade educativa em geral,
os temas das mesmas foram escolhidos em articulacdo com os conteldos de Biologia e Geologia
lecionados no 10° ano de escolaridade, mas relacionadas com os aspetos bioldgicos e geol6gicos do
dia-a-dia dos alunos, de maneira a “formar, a partir da realidade concreta da vida regional” que ¢
também o que é pretendido para o ensino secundéario, de acordo com a Lei de Bases do Sistema
Educativo (artigo 9°, alinea d). O tema da conferéncia na area da Geologia estava enquadrado no
Tema II- A Terra, um planeta muito especial do Programa de Geologia de 10°no, homeadamente, na
abordagem aos conteudos relativos ao risco geoldgico. Ja o tema da conferéncia na area da Biologia
estava enquadrado no Médulo Inicial- Diversidade na Biosfera, na abordagem aos contetidos relativos
a Biodiversidade, Conservacéo e Areas Protegidas (Amador et al., 2001).

Cada uma das acOes da AICE teve objetivos especificos. Almejou-se com o Coldquio “A
Biologia e a Geologia na vida dos madeirenses- uma visdo”: estimular a curiosidade relativamente as
espécies da flora madeirense, sensibilizar para a importancia da protecdo e conservagdo de espécies
indigenas e endémicas, informar a comunidade escolar sobre as diferentes situagBes de risco
geoldgico na RAM e os comportamentos mais adequados a ter, em situagdes de risco geolégico.

Os objetivos da Exposi¢do “Dia da Ciéncia” consistiram em desenvolver nos alunos e em
toda a comunidade educativa o gosto pela ciéncia, informar sobre formas de divulgacdo da ciéncia e
promover a compreensdo sobre as caracteristicas do conhecimento cientifico, bem como sobre a
relacdo entre o avanco da tecnologia e o desenvolvimento da ciéncia, e sobre a relagdo entre os
avancos na Biologia e a evolucdo de outras ciéncias como a Quimica e a Fisica, e promover a

compreensao do conceito de método cientifico e da forma como se organiza um artigo cientifico.
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4.1. Planeamento

As acbes a realizar durante a AICE foram pensadas ainda no inicio do ano letivo, discutidas
com a Professora Orientadora Cooperante e integradas no Plano Anual da Escola (2012/2013). Foram
especificados os temas, o periodo em que decorreriam, os objetivos, os formadores/publico-alvo e 0s
recursos necessarios. Posteriormente em reunido do nlcleo de estagio, foram acordadas as datas e as
horas de cada acdo, planificada a atividade em geral e verificada a documentacdo necesséria para a
mesma. Foram estabelecidas reunifes com os professores orientadores supervisores, em especial com
a Prof.2 Doutora Dora Pombo onde se discutiu 0s objetivos e a organizacéo da AICE.

Para a divulgagdo da AICE “Dia da Ciéncia”, foi criado e colocado em varios locais da ESIM
um cartaz alusivo a0 mesmo com o respetivo programa (Anexo 12). A divulgacdo foi feita também
através de comunicacdo verbal junto dos alunos e dos professores das respetivas turmas das
professoras estagiarias, através do Website da ESIJM, e através do email e da comunicacdo social.
Neste ultimo caso, foram feitos pedidos formais através de oficio aos jornais, televisdo e algumas
radios da Madeira. Quanto ao email, este foi utilizado para convidar para esta a¢do os professores do
grupo disciplinar 520 da ESJM, as professoras orientadoras cooperantes e 0s colegas estagiarios dos
outros nucleos de estagio de Biologia e Geologia. Com o intuito de divulgar e promover o Coléquio
junto dos professores da ESJM, foi elaborado um convite/cartaz associado a uma ficha de inscricéo,
que foi afixado na sala dos professores.

Para a realizacdo da AICE “Dia da Ciéncia” foi necessario fazer alguns pedidos de apoio.
Efetuou-se um pedido informal ao Presidente do Conselho Executivo da ESJM de modo a solicitar
qgue este fizesse a abertura do evento. Solicitou-se a colaboracdo dos elementos do Conselho
Executivo da ESIM, dos oradores pretendidos para as conferéncias, da coordenadora das atividades
extracurriculares da Escola (Dr.? Elisabete Cr6), e de alguns funcionarios. Os oradores foram primeiro
contactados informalmente, e depois de confirmarem a sua disponibilidade é que se efetuou os
pedidos oficiais no sentido de oficializar a sua presenca na acdo. Para a realizacdo do Coloquio, fez-se
a requisicdo da Sala de Conferéncias para o dia pretendido, e requisitou-se o material audiovisual
necessario, incluindo microfone, som, videoprojetor e computador.

Quanto a Exposicdo, solicitou-se de forma informal ao Conselho Executivo da ESIM, a
disponibilizacdo de uma funcionaria para estar presente na Exposi¢do durante o Coldquio, no sentido
de zelar pela seguranca do material, uma vez que se estaria também a participar nesta acdo. Quanto
aos recursos materiais necessarios, fez-se um pedido formal ao Presidente do Conselho Executivo da
ESJM solicitando o empréstimo de microscopios, mesas, cadeiras, placards e material de laboratério.
Pediu-se de forma informal a varios docentes investigadores da UMa, poésteres cientificos, artigos
cientificos, livros e fotografias cientificas para serem expostos de forma a informar sobre formas de

divulgacédo da ciéncia. Solicitou-se por email uma exposicéo itinerante do Servi¢o do Parque Natural
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da Madeira (SPNM) “Reserva Natural das llhas Selvagens” que visou assinalar o dia do Ambiente (5
de junho) e mostrar que os estudos cientificos também séo divulgados através de exposicdes.

Para a AICE elaborou-se diferentes materiais. No caso do Coldquio elaborou-se certificados
para os professores participantes e para os preletores, e procedeu-se para que fossem assinados por
estes Gltimos (no caso dos certificados dos professores), pela organizacdo do Coléquio e pelo
Conselho Executivo da ESIM. Para a Exposicdo elaborou-se materiais de natureza informativo. Com
0 intuito de avaliar cada acdo da AICE e aferir o grau de satisfacdo dos participantes, elaborou-se
também inquéritos em forma de questionarios, quer para o Coloéquio quer para a Exposicao.

4.2. Realizagdo

O Coléquio “A Biologia e a Geologia na Vida dos Madeirenses- Uma Visdo” realizou-se na
Sala de Conferéncias da ESIJM no dia 4 de junho de 2013, de forma geral como planeado e foi
divulgado pela comunicagdo social. A abertura do evento foi feita pelo Presidente do Conselho
Executivo da ESIM pelas 15h00. Nesta acdo contou-se com a presenca dos orientadores supervisores
e cooperante, de colegas estagiarios, de professores e alunos da ESIM.

A primeira conferéncia a realizar-se foi “A riqueza floristica da Madeira” cuja oradora
convidada foi a Prof.2 Doutora Susana Fontinha, investigadora na UMa e membro da Associacao de
Investigacdo Cientifica do Atlantico, e a segunda conferéncia foi “Situaces de risco geoldgico na
Madeira — como prevenir?” cujo orador foi o Prof. Doutor Domingos Rodrigues, docente e
investigador na UMa e também orientador supervisor do estagio pedagdgico (Figura 6).

No inicio do Coldquio, fez-se circular pela sala uma folha de presenca. Depois tiveram lugar
as conferéncias, e por fim um momento de debate e de questdes. No final do Coléquio aplicou-se o
inquérito de satisfacdo aos participantes. Posteriormente a realizagdo do Coloquio, tratou-se de

entregar os certificados quer aos preletores, quer aos professores que tinham estado presentes.

Figura 6 — Alguns momentos do Coloquio.

Quanto a Exposi¢ao “Dia da Ciéncia”, esta esteve aberta ao publico no Largo do Museu na
ESJM no dia do Col6quio (4 de junho) e nos restantes dias da semana (5, 6 e 7) das 9h30 as 17h30 tal

como tinha sido programado. Esta Exposi¢do incluiu a exposicdo itinerante “Reserva Natural das
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Ilhas Selvagens” do SPNM de modo a assinalar o Dia Mundial do Ambiente a 5 de junho, e varios
posteres, artigos, livros e fotografias cientificas, referentes a investigacdo feita na UMa, em areas da
Biologia e da Geologia. Contou também com material informativo que elucidava sobre o método
cientifico, sobre a evolucdo da ciéncia e da tecnologia, e sobre o material microscopico a observar.
Cada um dos trés microscopios montados na Exposicdo tinha uma preparacdo para observar, que
consistia numa coloracéo diferente de células da epiderme da cebola (Allium cepa L.). Visou-se com a
observacdo destas preparacOes, estimular a curiosidade das pessoas e contribuir para a compreensao
de que a ciéncia evolui, dando a conhecer a importancia da evolucdo tecnoldgica e do
desenvolvimento da técnica da coloragdo para a evolugdo do conhecimento cientifico nomeadamente
para o conhecimento da célula. Nos dois primeiros dias 4 e 5 de junho, assegurou-se visitas guiadas a
Exposicdo em conjunto com a colega de estagio, com explicagdo dos itens expostos (Figura 7).

Figura 7 — Participagdo na Exposi¢éo “Dia da Ciéncia”.
4.3. Avaliagdo

No sentido de avaliar-se a AICE “Dia da Ciéncia, foram aplicados inquéritos de satisfagdo aos
participantes nas duas acgdes: Coloquio e Exposi¢do. Os resultados dos inquéritos foram analisados

individualmente por cada professora estagiaria.

A. Coloquio “A Biologia e a Geologia na vida dos madeirenses- uma visao”

De forma geral, a adeséo as conferéncias foi boa, sendo o total de participantes 104, havendo
uma predominancia do sexo masculino (56%) em relagdo ao sexo feminino (44%). A maioria dos
participantes era alunos (88%) e os restantes eram docentes (12%).

Dos 91 estudantes que responderam o inquérito, 81 estavam a frequentar o 10° ano de
escolaridade, ou seja, a maioria (89,0%). Os restantes frequentavam o 11°%no (6,6%) ou o0 12%no
(4,4%). Praticamente todos (90) encontravam-se numa faixa etaria entre os 15 e os 25 anos, sendo
apenas um aluno a ter uma idade igual ou inferior a 14 anos.

Os 13 docentes que preencheram os inquéritos de satisfacdo eram de seis areas diciplinares
diferentes, sendo a maioria de Biologia e Geologia representando 61,5% (8 docentes), e 0s restantes

de filosofia (1) geografia (1), inglés (1), matematica (1) e economia e contabilidade (1). A grande
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parte dos docentes tinha idades compreendidas entre 0s 37 e 0s 47 anos (7). Os outros possuiam entre
26 e 36 anos (3) ou tinham mais de 47 anos (3).

Foram varias as formas que permitiram os participantes tomarem conhecimento do Coldquio
(Figura 8). Contudo, a maioria (61%, 64) tomou conhecimento desta acdo de uma forma diferente das
contempladas no inquérito. Um dos inquiridos tomou conhecimento através da organizacdo e oS
restantes através de um professor. De entre as varias formas que os outros 40 inquiridos (39%)

tomaram conhecimento do evento, o cartaz afixado na escola foi o que informou mais pessoas (12%).

Como tomou conhecimento da realizacéo do coléquio? m Cartaz afixado na escola

5%12% 1% m Site da escola
0% Cartaz afixado na sala de professores
3% = Por email

8% Amigos e colegas
m Qutra
NR

Figura 8 - Distribuigdo dos inquiridos de acordo como foram informados do Coloquio (%).

Interesse por temas da Biologia e da Geologia

As pessoas que estiveram presentes no Col6quio manifestaram interesse por temas da
Biologia e da Geologia, e 0 seu grau de interesse variava de acordo com o tema, e nao
necessariamente com a area em questdo. Tendo em conta que na escala de 1 a 5, 0 maximo interesse
era 5, verificou-se que os temas que mais interesse geravam nos participantes, tendo estes assinalado o
valor 4 ou 5, eram: 0s animais terrestres (78,9%), os animais marinhos (72,1%) e os planetas

(64,5%). As rochas era o tema que menos interesse gerava.

Opinido sobre o Coléguio

Em geral, o Col6quio correu de acordo com as expetativas da maioria das pessoas (68,3%).
No entanto, a opinido geral é que poderia ter havido mais tempo para a abordagem de cada tema.
Apenas 36,6% dos participantes concordaram muito ou totalmente que o numero de horas do
Coloquio tinha sido suficiente, enquanto para 37,5%, o nimero de horas tinha sido parcialmente
suficiente e 25% concordaram pouco ou muito pouco que o nimero de horas do Coléquio tinha sido
suficiente. Relativamente a se deveriam ter sido incluidas outras conferéncias, os participantes
mostraram-se divididos. Apenas 33,6% das pessoas estavam muito e totalmente de acordo que
deveriam ter sido incluidas outras conferéncias, enquanto aproximadamente 30% das pessoas
mostraram-se duvidosas, e cerca de 32,7% dos participantes estavam pouco ou muito pouco de acordo
que deveriam ter sido incluidas outras conferéncias no Coloquio. De acordo com os inquéritos, 0
Coloquio permitiu estimular a curiosidade das pessoas e a aquisicdo de conhecimentos na area da

Biologia e da Geologia (Quadro 4).
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Quadro 4 — As opinides dos inquiridos sobre alguns aspetos referentes ao Coléquio.

. RESPOSTAS
QUESTAO 1 2 3 2 5 Nao
Muito | Pouco | Parcialmente | Muito | Totalmente | Resp.

pouco

a) Considera que o numero de
horas do coldquio foi suficiente 8,7% 16,3% 37,5% 27,9% 8,7% 1,0%
para a abordagem de cada tema?

b) Considera que deveriam ter sido

incluidas outras conferéncias neste 9,6% 23,1% 29,8% 24,0% 9,6% 3,8%
coléquio?

c) O coléquio contribuiu para

estimular a sua curiosidade 2,9% 4,8% 36,5% 36,5% 18,3% 1,0%

relativamente ao conhecimento das
espécies da flora madeirense?

d) O col6quio permitiu-lhe
adquirir conhecimentos que nao 1,9% 6,7% 30,8% 42,3% 17,3% 1,0%
tinha sobre as espécies de plantas
endémicas existentes na RAM?

e) Considera-se mais esclarecido 2,9% 3,8% 23,1% 38,5% 30,8% 1,0%
sobre o0 que é o risco geolbgico?

f) O coloquio proporcionou-lhe
conhecimentos que ndo tinha sobre | 2,9% 2,9% 28,8% 33, 7% 30,8% 1,0%
0s comportamentos que deve
adotar perante situacgdes de risco
geol6gico como cheias?

g) O coléquio decorreu de acordo 2,9% 0,0% 27,9% 50,0% 18,3% 1,0%
com as suas expetativas?

Mais de metade dos participantes (54,8%), concordou muito ou totalmente que o Coléguio
tinha contribuido para estimular a sua curiosidade relativamente ao conhecimento das espécies da
flora madeirense. Também mais de metade (59,6%) dos participantes concordou muito ou totalmente,
gue o Coloéquio lhes tinha permitido adquirir conhecimentos que ndo tinham, sobre as espécies de
plantas endémicas existentes na RAM. Os inquiridos consideravam-se em geral mais esclarecidos
sobre 0 que era o risco geoldgico, e a maioria (64,5%) considerou que o Coléquio tinha
proporcionado conhecimentos que ndo tinham, sobre os comportamentos que deviam de adotar
perante situacGes de cheias.

Aproximadamente 25% dos participantes (27 de 104) deixaram observacdes/sugestfes sobre
o Coloquio, sendo estas na maioria positivas. Varias pessoas referiram ter gostado do Coléquio; que
tinha sido interessante e que tinha sido um bom trabalho. Destas pessoas, uma especificou ter gostado
“muito dos videos e do avido”, tendo-se referido a segunda conferéncia. Os inquiridos deixaram
também palavras de incentivo como “continuar a colocar coléquios deste género” e ‘“continua
assim”, entre outros. E referiram que os preletores tinham apresentado bem, que o Coldquio tinha
permitido a aquisicdo de conhecimentos e que a escolha dos temas tinha sido boa. Alguns deixaram
palavras de agradecimento e de parabéns pela iniciativa. As queixas surgiram em menor nimero,
sendo a maioria referentes ao pouco tempo do Coloquio, em especial da segunda conferéncia, e da

linguagem empregue na primeira conferéncia ser pouco adequada aos alunos.
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B. Exposi¢do “Dia da Ciéncia”

O total de participantes que preencheu o inquérito de satisfacdo relativo a Exposicao consistiu
em 61 pessoas. A maioria (95%) manifestou gosto/interesse pela ciéncia.

O sexo feminino foi 0 que predominou nesta acdo (54%). E dos 61 participantes, 39 (64%)
tinham entre 15 e 25 anos estando na faixa etaria que abrangia os alunos, 12 (20%) tinham idades
compreendidas entre os 37 e 0s 47 anos, oito (13%) tinham mais de 47 anos de idade e um (2%) tinha
entre 26 e 36 anos. Esta quest&o néo foi respondida por um dos inquiridos (2%).

Estiveram presentes na Exposicdo, estudantes, docentes e funcionarios. A maioria era
estudante (64%). Os funcionarios representaram 26% dos inquiridos e os docentes 10%. Dos 39
estudantes que responderam o inquérito, a maioria (95%), estava matriculada no 10° ano de
escolaridade. Dos seis docentes que preencheram o0s inquéritos de satisfacdo, 50% era da area
disciplinar da Biologia e Geologia, 33% de Educacdo Fisica e Desporto e um (17%) de Filosofia.

Opinido sobre a Exposi¢do “Dia da Ciéncia”

A maioria dos inquiridos considerou que a Exposi¢édo tinha sido esclarecedora sobre varios
assuntos. Do total de inquiridos, 86,9% consideraram que a Exposi¢éo tinha sido esclarecedora sobre
0 que é o conhecimento cientifico, e 85,2% concordou muito ou totalmente que a Exposicdo tinha
sido esclarecedora sobre como se organiza um artigo cientifico. Também a maioria dos participantes
(78,7%) considerou que a Exposicao tinha sido esclarecedora sobre o que € o método cientifico, e
concordou muito ou totalmente que a Exposi¢do lhes tinha permitido conhecer outras formas de
divulgacdo da ciéncia que ndo conheciam (77%). Quase metade (49,2%) dos inquiridos indicou ter
gostado muito dos pdsteres cientificos expostos, e 37,7% respondeu ter gostado totalmente. Quanto a
questdo “Considera que o avango da Biologia depende do avango de outras disciplinas como a
Quimica e a Fisica?” a maioria (93,5%) das pessoas respondeu “muito” (32,8%) ou “totalmente”
(60,7%). Os participantes da Exposicdo também compreenderam em geral (83,6%) a existéncia de
uma relagdo entre o aparecimento do microscépio e o desenvolvimento da ciéncia.

Dos 61 participantes, 17 (28%) deixaram observaces. Todas foram positivas. As pessoas
referiram ter gostado da Exposi¢do, que tinha sido um bom trabalho, e que tinha sido muito
interessante e esclarecedora. Foram deixadas palavras de incentivo e algumas sugestdes como:

realizar mais vezes a Exposicao e realizar mais exposi¢des na escola e outras experiéncias.

4.4. Considerac0es finais

Tendo em consideracgdo os resultados dos inquéritos de satisfacdo considero que a AICE “Dia
da Ciéncia” correu bem e os objetivos propostos foram em geral alcangados. Para além de professores
e funcionarios participaram nas duas ac¢fes varios alunos, incluindo os da turma em que teve lugar

todo o meu processo de estdgio, bem como os alunos da turma da minha colega estagiaria. Foi
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importante para o sucesso deste evento a colaboragdo de varias pessoas, dos quais destaco o Conselho
Executivo da escola, os professores orientadores, e alguns funcionarios e professores da escola.
Destes ultimos, realco a colaboracdo da professora Elisabete Crd, cuja experiéncia na organizacao de
eventos e a acessibilidade para dialogar, trocar impressdes e esclarecer davidas foi essencial.

Analisando individualmente cada acdo, considero no que diz respeito ao Coléquio, que o
balanco foi positivo e os objetivos foram atingidos. O Coloquio correu de acordo com as expetativas
da maioria dos inquiridos e as suas observagdes foram em geral positivas. Pelo menos 104 pessoas,
entre alunos e professores estiveram presentes no evento embora estimamos que a participagdo tenha
sido maior, uma vez que estavam mais professores inscritos que ndo responderam aos inquéritos. Das
duas conferéncias, verifiquei um maior entusiasmo geral na segunda conferéncia, com a visualizacao
de videos do youtube sobre situacdes reais de risco de cheias e a demonstracdo da utilizagdo de um
helicoptero telecomandado para a monitorizagdo de escorregamentos. VVarios professores sobretudo de
Biologia e Geologia, permaneceram na sala apés a acdo, de forma a expressarem a sua satisfacao pelo
modo como esta tinha corrido e trocarem impressdes entre si e com o orador convidado.

O balango da Exposi¢ao “Dia da Ciéncia” foi também positivo. Esta acdo correu em geral
como esperado, 0s objetivos foram alcancados e as observagdes dos participantes foram positivas.
Conseguiu-se desenvolver em geral nos alunos e na comunidade educativa o gosto pela ciéncia. Tal
como no Coldquio, nem todas as pessoas presentes preencheram o inquérito de satisfacdo, o que
significa que o nimero total de participantes foi superior a 61 pessoas.

Apesar do balango final positivo, reconheco que na AICE “Dia da Ciéncia”, existiram
situacdes que devem ser melhoradas no futuro. E o caso da adesdo dos encarregados de educagéo e
dos pais dos alunos ter sido nula em ambas as a¢6es. N&o descartando a possibilidade de isto poder ter
ocorrido devido a falta de interesse, coloco a hip6tese de ter sido devido a aspetos organizativos,
como as agdes decorrerem no horério laboral, ou devido as formas da divulgacdo do evento. Quanto
ao primeiro aspeto, refletiu-se previamente em conjunto na reunido de nucleo de estagio, os prés e 0s
contras de as acGes decorrerem no horario das aulas. O sucesso de outros eventos neste horario,
abrangendo um maior nimero de alunos relativamente a eventos organizados em horario pés-laboral,
fez com que se optasse pelo horario estabelecido. Quanto as formas de divulgacdo do Coldquio,
compreendi que nenhum participante tomou conhecimento através da comunicacgao social, e s6 1%
dos participantes foi informado através do Website da ESIM. Esperei que estes meios fossem mais
eficientes. Uma vez que a forma de divulgacdo mais eficaz foi aquela feita através dos professores
junto dos alunos, considero que uma das estratégias de divulgacdo a implementar no futuro, deve ser o
convite direto feito aos pais e encarregados de educacdo enderecado pelo Diretor de Turma (DT).

Ainda relativamente a participagdo dos elementos da comunidade educativa nas acdes,
constatei que apesar da participacdo de funcionarios da ESJM na Exposi¢do, foi nula a sua
participacdo no Coldquio. Compreendi que sua presenca nas conferéncias implicaria o abandono dos

seus postos de trabalho durante 1h30, enquanto na Exposicdo poderiam estar presentes nos seus
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tempos livres como na hora de almogo. Em futuras acdes terei em atencdo pedir ao Conselho
Executivo a disponibilizacdo de alguns funcionarios para participarem nas acGes a realizar, cujo
namero ndo cologue em causa o0 normal funcionamento da Escola.

Um outro aspeto a melhorar no futuro é o nimero de horas para a abordagem de cada tema do
Coléquio. Considero que deveria ter havido mais tempo para os oradores, uma vez que o Coloquio
prolongou-se por mais 15 minutos para além da hora programada. Este pouco tempo do Col6quio, em
especial da conferéncia com o Prof. Doutor Domingos Rodrigues, foi a observagdo menos positiva
mais feita. Em futuras agBes, ao definir o horério das conferéncias terei em conta um periodo de
tempo adicional, que incluird o tempo necessario a abertura do Col6quio e para algum contratempo
que possa existir, como foi o caso de problemas de proje¢éo no inicio da segunda conferéncia.

Ainda relativo ao Coldquio, os alunos e os professores criticaram a linguagem utilizada na
primeira conferéncia e considero esta critica fundamentada, pois a oradora utilizou termos cientificos
dificeis que os alunos ndo eram obrigados a compreender. Contudo previamente a realizagcdo do
Coloquio teve-se em atencdo informar os oradores das conferéncias das caracteristicas do publico-
alvo (idade, escolaridade e profissdo) no sentido de garantir que a linguagem fosse adequada.

Um outro ponto menos positivo do Coléquio, foi a saida de varios participantes no final da
acdo, sobretudo alunos, antes de preencherem os inquéritos de satisfagdo. Optamos por entregar estes
inquéritos no final do Coldquio e ndo no inicio, para que ndo constituissem um motivo de distracéo
durante as conferéncias. Possivelmente ndo teria havido problema algum, se ndo tivesse existido o
atraso no Coloquio. Contudo, julgo que seria melhor entregar os inquéritos no inicio da ag&o.

Algo também a aperfeicoar, é a comunica¢do com o publico. Senti algumas dificuldades neste
aspeto especialmente durante a realizacdo do Coldquio, como a falta de a vontade e de fluidez no
discurso. Isto serviu para refletir sobre a necessidade de em futuras a¢Bes dar mais tempo a preparagao
do discurso, no sentido de minimizar as falhas que podem advir do nervosismo.

N&o obstante os aspetos menos positivos, a AICE foi em geral bem conseguida e cumpriu 0s
objetivos estabelecidos. Esta atividade permitiu-me desenvolver competéncias de planeamento,
organizacdo e realizacdo de eventos escolares, e capacidades de trabalho, iniciativa, cooperacao,
reflexdo e avaliacdo, e contribuiu para uma maior interacdo com os elementos da comunidade
educativa e para a minha integracdo na escola. Para além dos objetivos alcangados, considero positivo
ter havido uma aproximagdo da Escola com a Universidade, ndo s6 através do Coloquio e da
Exposicdo, mas também através da divulgacdo do programa de Ciéncia Viva no Laboratério pelo
Prof. Doutor Domingos Rodrigues, que conseguiu captar o interesse de varios alunos.

Para concluir, o trabalho envolvido desde o planeamento, realizacéo e balango desta atividade
foi uma experiéncia enriquecedora, pessoal e profissionalmente, que proporcionou vivéncias
importantes e a aquisi¢do de varias competéncias. O feedback positivo dos participantes despoletou
uma vontade em implementar mais iniciativas deste género no futuro, com a consciéncia de que 0s

aspetos menos positivos devem ser melhorados.
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V. ATIVIDADE DE NATUREZA CIENTIFICO-PEDAGOGICA
Estudo comparativo dos termos e conceitos cientificos a aprender, em manuais escolares

de Biologia de 10° ano

O manual escolar é considerado o principal recurso didatico utilizado na escola por
professores e alunos (Amoéda, Martins, & Vasconcelos, 2008). Esta ferramenta pedagogica,
influencia os professores, na forma como estes organizam as aulas e escolhem as atividades a realizar
na sala de aula (Pires & Gomes, 2010). Ja para os alunos o manual escolar serve como um guia na
disciplina (Teixeira & Lima, 2010), uma vez que apresenta os contetidos programaticos abordados na
sala de aula e atividades que Ihe permitem consolidar os conhecimentos adquiridos. Deste modo, o
manual escolar é uma ferramenta pedagdgica que assume uma grande importancia no processo de
ensino-aprendizagem (Viseu, Fernandes, & Gongcalves, 2009), sendo-lhe atribuido um papel central
neste processo (Custddio, 2009).

Dada a importancia dos manuais escolares, a investigagdo sobre estes recursos, em particular
sobre os que sdo utilizados no ensino das ciéncias, tem sido uma area de grande interesse. Em
Portugal e em outros paises, tém sido realizados diversos estudos sobre 0s manuais, nhomeadamente
sobre a abordagem didatica de um tema/tépico (Amoéda et al., 2008; GOk, 2012; Santos & Silva,
2012; Silva, 2001); a forma como o manual promove a literacia cientifica (Udeani, 2013); o tipo e a
fungdo das imagens/ilustracGes dos manuais escolares (Gouvéa & Oliveira, 2010; Silva & Compiani,
2006); a forma como os professores utilizam o manual escolar (Viseu et al., 2009; Viseu & Morgado,
2011) ou os instrumentos de analise de manuais escolares (Vasconcelos & Souto, 2003), entre outros.
Em Portugal, varios estudos tém pretendido averiguar a concordancia ou nao do manual escolar com
as orientacOes atuais do Ensino das Ciéncias, a nivel das atividades didaticas, nomeadamente das
atividades laboratoriais (Figueiroa, 2001; Pacheco, 2007), de atividades experimentais (Martins,
2011), de atividades que fomentem o desenvolvimento do pensamento criativo (Pereira, 2007), de
atividades praticas que eduguem para o desenvolvimento sustentavel (Pires & Gomes, 2010); e a nivel
de conteudos que abordem a perspetiva Ciéncia Tecnologia Sociedade (e Ambiente) (CTS/CTSA)
(Alves, 2005; Fernandes, 2011) e a Histdria da Ciéncia (Pereira & Amador, 2007).

A Educacdo em Ciéncias procura promover o desenvolvimento da literacia cientifica (Pereira,
2002) e na consecugdo deste objetivo, o manual escolar deve facilitar a compreensdo e a
aprendizagem da linguagem cientifica. A aprendizagem de conceitos cientificos tem um papel
essencial na Educagdo em ciéncias (Lima, Janior, & Caro, 2011) uma vez que os conceitos sdo “as
pedras basilares sobre as quais assentam as interpretacdes cientificas e, relacionados entre si,
possibilitam as descri¢ces e explicagdes cientificas” (Pereira, 2002, p. 20). O conhecimento dos
conceitos de uma disciplina € um pré-requisito para a compreensdo da mesma (Anagnostopoulou,
Hatzinikita, & Christidou, 2012), e sem a compreensdo dos conceitos cientificos ndo ha compreenséo
dos factos e das teorias (Graf & Berck, 1990).
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Das diferentes areas cientificas, € a Biologia que produz um maior nimero de novas
descobertas, 0 que resulta num maior nimero de conceitos a aprender por parte dos alunos (Graf &
Berck, 1990). A aprendizagem da Biologia € dificil muito devido ao grande nimero de termos que
representam novos conceitos desconhecidos, que os alunos devem aprender (Groves, 1995; Oliveira,
1991), e a existéncia de termos comuns que tém outro significado na area cientifica (Marshall &
Gilmour, 1990, citado por Groves, 1995) e também & existéncia de pouco tempo para a lecionacdo dos
conceitos (Graf & Berck, 1990). Estas sdo possiveis razdes das dificuldades dos alunos na
aprendizagem dos termos e conceitos de Biologia (Nunes, 2013; Rigolon, dos Santos, Feio, & dos
Santos, 2011) bem como na falta do conhecimento correto dos conceitos basicos da disciplina
(Klymkowsky, 2007).

Os estudos dos manuais escolares de ciéncias no que diz respeito a aprendizagem da
linguagem cientifica, como a terminologia cientifica e os conceitos cientificos, tém sido diversos. Nos
estudos de natureza qualitativa, o foco da andlise tem sido geralmente a forma como os manuais
abordam os termos ou conceitos, apresentando ou ndo erros ou problemas conceituais que podem
comprometer a aprendizagem ou originar concegdes alternativas nos alunos. Foram realizados estudos
deste género no ambito internacional (Dikmenli, Cardak, & Oztas, 2009; Ruppenthal & Schetinger,
2013; Tavares, 2009; Teixeira & Lima, 2010) mas também nacional (Coelho da Silva, 1998).
Relativamente a analise quantitativa da terminologia cientifica e dos conceitos cientificos existentes
em manuais escolares, foram realizados varios estudos internacionais, nos Estados Unidos
(Bednekoff, 2005; Groves, 1995), no Japdo (Umeno, 2007), no Brasil (Jotta, 2008; Nunes, 2013), na
Inglaterra (Evans, 1976), na Leténia (Geske, 2012) e na Alemanha (Graf & Berck, 1990; Hartig,
2014). No entanto, ndo sdo conhecidos pela autora deste trabalho, quaisquer publicagdes que analise
de forma quantitativa a terminologia cientifica dos manuais escolares da area de ciéncias em Portugal,
nem a forma como os manuais promovem a compreensao dos conceitos cientificos.

O objetivo deste trabalho foi caracterizar a organizagdo de dois manuais escolares de Biologia
de 10° ano e analisar os termos de Biologia apresentados, nomeadamente, 0 nimero, 0 uso de
etimologias, explicacOes, definicbes e/ou exemplos explicitos para a compreensao dos mesmos, no
sentido de averiguar se ambos os manuais eram facilitadores da aprendizagem significativa dos

conceitos gue apresentavam.

5.1. Revisao da literatura

5.1.1. O manual escolar
Etimologicamente o termo manual escolar tem origem em “obra manuseavel” (Choppin 1992,
citado por Santo, 2006, p. 105). Manual escolar é a designacdo atualmente utilizada na Educacdo em

Portugal, mas existem outros nomes como “livro” que é usualmente empregue pelos alunos (Santo,
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2006), e ‘compéndio’, ‘seleta’ ou ‘livro de texto’ que ja cairam em desuso (Santo, 2013). No Brasil o
manual é o ‘livro didatico’ (Santo, 2013).

A existéncia de varios termos para designar o manual escolar contribuiu para dificultar a
existéncia de uma sé definicdo, existindo véarias (Santo, 2013). Em Portugal, o manual escolar é
entendido como: “o recurso didactico-pedagdgico relevante, ainda que ndo exclusivo, do processo
de ensino e aprendizagem (...) que visa contribuir para o desenvolvimento das competéncias e

das aprendizagens definidas no curriculo nacional” (Lei n® 47/2006, artigo 3°).

A importancia do manual escolar no ensino.

O manual escolar tem grande importancia quer para o aluno, quer para o professor, assumindo
diferentes fungdes no processo de ensino-aprendizagem. Embora atualmente o professor tenha a sua
disposicdo uma grande variedade de recursos didatico-pedagdgicos, destacando-se 0s relativos as
Tecnologias da Informacgédo e Comunicacdo, 0 manual continua a ser um dos recursos mais utilizados
(Amoéda et al., 2008; Santo, 2013; Viseu & Morgado, 2011), tanto nas atividades realizadas dentro
como fora da sala de aula (Custddio, 2009). Alguns autores consideram que 0s manuais escolares
ainda sdo importantes no ensino, por serem de facil uso e disponivel a todos (Gok, 2012).

Embora se refira ao manual escolar como sendo um so6, existe o0 manual do aluno e o manual
do professor. O primeiro esté direcionado para a aprendizagem escolar (Santo, 2006), e é essencial ao
aluno por ser um guia na disciplina e por ter influéncia nas suas expectativas quanto a aprendizagem
(Teixeira & Lima, 2010). O manual pode facilitar o acesso ao conhecimento, pela forma como
organiza a informag&o, como pelo indice, glossario, bibliografia e/ou referéncias, e pedagogicamente,
na forma como ajuda o aluno a construir 0 conhecimento, através de atividades varias incluindo de
avaliagdo, questdes, sinteses ou mapas de conceitos (Santos, 2001, citado por Santo, 2013). O manual
assume varias fungdes para o aluno como: 1) transmitir conhecimentos; 2) desenvolver capacidades e
competéncias; 3) consolidar e avaliar os saberes adquiridos; 4) ajudar na assimilacdo das
aprendizagens; e 5) educar social e culturalmente (Gérard & Roegiers, 1998, citado por Santo, 2006).

O manual do professor, por sua vez, complementa o manual do aluno e auxilia o trabalho do
professor (Santo, 2006; Teixeira & Lima, 2010). As fun¢bes do manual escolar relativo ao professor
incluem (1) proporcionar conhecimentos gerais e cientificos; (2) facultar formacdo pedagdgica; (3)
auxiliar na aprendizagem e gestdo das aulas; e (4) ajudar na avaliacdo dos conhecimentos adquiridos
(Gérard & Roegiers, 2001, citado por Figueiredo, 2013; Santo, 2006).

A selecéo e a avaliacdo do manual escolar.

Em Portugal, anteriormente ao 25 de abril de 1974, houve um periodo na Educag&o de manual
escolar Unico ou livro Unico, em que o manual para cada disciplina e ano de escolaridade a ser
adotado pelas escolas portuguesas, era escolhido pelo Ministério da Educacéo (Solé, 2014). Apos este

periodo, deu-se com as mudangas politicas e a instauragdo da democracia, a abolicdo do livro Unico,
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passando a escolha do manual a ser da responsabilidade dos professores e das escolas, e existindo por
parte das editoras liberdade na sua producdo (Moreira, Ponte, Pires, & Teixeira, 2006; Solé, 2014).
Tal como acontece na maioria dos paises da Europa, em Portugal, sdo as editoras que tém o
cargo de elaborar os manuais, devendo para isso ter em atencdo os objetivos, contelidos e sugestdes
metodoldgicas dos programas curriculares nacionais (Moreira et al., 2006; Viseu et al., 2009). Neste
sentido tornou-se pertinente verificar a adequabilidade dos manuais escolares através da avaliacdo
didatica e cientifica dos mesmos (Amoéda et al., 2008). O regime de avaliacdo, certificacdo e adogao
do manual escolar do ensino basico e do ensino secundario foi definido em legislacéo propria, na Lei
n® 47/2006. Esta lei, no seu artigo 11° estabeleceu 0s seguintes critérios de avaliacdo para a
certificacdo dos manuais escolares:
a) Rigor cientifico, linguistico e conceptual; b) Adequagdo ao desenvolvimento das competéncias
definidas no curriculo nacional; ¢) Conformidade com os objectivos e contelidos dos programas
ou orientagBes curriculares em vigor; d) Qualidade pedagdgica e didactica, designadamente no
que se refere a0 método, a organizacdo, a informacdo e a comunicacdo; e) Possibilidade de
reutilizacdo e adequacgdo ao periodo de vigéncia previsto; f) A qualidade material, nomeadamente

a robustez e o peso. (p. 6215)

A importancia do manual escolar na Educagéo em Ciéncias

A importancia crescente da ciéncia e tecnologia no desenvolvimento econémico e na
sociedade em geral, e 0s seus avangos constantes, exige dos cidadaos, conhecimentos cientificos e
competéncias varias, como a vontade de aprender e a capacidade de resolver problemas (Parreira,
2012). Por este motivo, desde o final do século XX, a Educacdo em ciéncias procura entre outros
objetivos, que os alunos, futuros cidadaos, atinjam a literacia cientifica (Pereira, 2002), que é um dos
objetivos que norteiam os programas curriculares das ciéncias, como o Programa de Biologia e
Geologia do 10%11°%no (Amador et al., 2001).

Os manuais escolares tém um importante papel no ensino das Ciéncias (Gok, 2012; Hartig,
2014; Henno & Reiska, 2010), e devem apresentar caracteristicas que promovam este ensino.
Atualmente defende-se que a sua elaboracdo deve basear-se em abordagens construtivistas, atribuindo
ao aluno um papel central no processo de ensino-aprendizagem, promovendo a sua autonomia e 0
‘aprender a aprender’ (Pires & Gomes, 2010; Rego, Gomes, & Balula, 2012). Em relagcdo ao
professor, 0 manual deve promover no mesmo, um papel de mediador no processo de ensino-
aprendizagem (Pires & Gomes, 2010; Silva, 2001). O Ensino Por Pesquisa (EPP), € hoje a abordagem
do tipo construtivista que mais se enquadra nas finalidades da Educacéo em ciéncia (Cachapuz et al.,
2002). Esta perspetiva promove uma visdo global da Ciéncia; valoriza a abordagem de situagdes-
problema do dia-a-dia e de ambito CTSA (Ciéncia Tecnologia Sociedade e Ambiente) que relacionam
conhecimentos cientificos e tecnol6gicos com a sociedade e ambiente; valoriza a Historia da Ciéncia;

e defende a importancia de atividades inter e transdisciplinares, entre outros (ibid.).
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Na consecucao destes objetivos, e de modo a contribuir para a formacéo de cidadaos dotados
de literacia cientifica, 0 manual escolar de ciéncias deve integrar conteldos cientificos corretos e
atualizados; promover a aquisicao de conhecimento; fomentar o pensamento e a reflexdo; incentivar a
investigacdo; integrar conteldos relativos a Histéria da ciéncia e que relacionam a Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e/ou Ambiente; (Gok 2012; Udeani, 2013; Vasconcelos & Souto, 2003);
promover 0 questionamento; e fomentar a cooperacdo entre os alunos (Sanmarti 2000, citado por
Alves, 2005). O manual deve ainda ser compreensivel para os alunos, e usar uma linguagem cuidada

gue permita a compreensdo dos conceitos (Gok 2012; Henno & Reiska, 2010; Jacques & Filho, 2008).

5.1.2. Os conceitos e a linguagem cientifica: importancia no ensino das Ciéncias

De acordo com Novak e Gowin (1984, citado por Graf & Berck, 1990), um conceito é a
regularidade em eventos ou objetos designados por rotulos, sendo o rétulo a palavra pelo que é
conhecida o0 objeto. Ao pensar no conceito de cdo por exemplo, este envolve uma imagem de
regularidades que identificam este conceito ¢ tem como rétulo a palavra “cdo”. Embora este conceito
possa diferir um pouco de pessoa para pessoa, devido as diferentes experiéncias que estas possuem ou
contextos diferentes em que estdo, existem regularidades comuns entre 0s conceitos que apresentam
que permitem a sua comunicagdo (Novak, 2006). O conceito é um todo, composto pelo termo (rétulo),
a cognicao (definigdo e conhecimento episodico) e a representacdo na realidade (Graf & Berck, 1990).
E necessario um conhecimento correto destas trés partes para a compreens&o de um conceito.

Quanto a linguagem, esta é uma capacidade humana essencial em vérias areas do
conhecimento, incluindo na Ciéncia. Com base em Vygotsky, Oliveira (1991) defende que:

O uso da linguagem é um instrumento poderoso e estratégico da evolucdo da actividade cognitiva

que permite a criacdo de novas e mais elaboradas estruturas conceptuais, visto que uma Unica

palavra se refere ndo a um objecto singular mas a um grupo ou classe de objectos (conceito).

(p.167)

A linguagem cientifica assume caracteristicas particulares, nomeadamente porque tem uma
estrutura sintatica distinta e um léxico exclusivo (Oliveira, 1991). E considerada como “univoca,
significante e invariavel contextualmente” (Bonito, 1995, p.3). Aprender a linguagem cientifica é
essencial na Educacdo em Ciéncias (Oliveira, 1991) pois esta integra textos, imagens e expressdes
matematicas que Sd0 necessarios para a compreensao dos conceitos cientificos (Anagnostopoulou et
al., 2012; Mayer, 1988 citado por Oliveira, 1991).

Estratégias facilitadoras da aprendizagem dos conceitos cientificos no manual
Com o intuito de auxiliar os alunos na compreensdo da terminologia cientifica e dos
conceitos, podem ser utilizadas diversas estratégias de aprendizagem (Henno & Reiska, 2010). Uma

destas é a utilizagdo de etimologias. Nunes (2013) define etimologia como “o estudo da origem,
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formacdo e histéria das palavras de determinada lingua através dos étimos” que sdo “palavras que
foram absorvidas de uma lingua mée, e que deram origem aos prefixos e sufixos dos termos” (p.36).
Os manuais escolares de Biologia geralmente apresentam etimologias, sobretudo para explicar termos
essenciais, como a origem da palavra Biologia ou dos seus ramos como a Zoologia, entre outras
(Nunes, 2013). O estudo etimol6gico dos termos pode facilitar a compreensdo dos mesmos, e
promover a aprendizagem significativa dos conceitos (Nunes, 2013). Por esta razdo, os alunos
sentem-se mais seguros a aprender os conceitos dificeis através de etimologias (Rigolon et al., 2011).
Outras caracteristicas que os manuais podem apresentar que facilitam a compreensao e a
aprendizagem dos conteudos, nomeadamente dos conceitos sdo: a existéncia de termos definidos
(Gok, 2012; Lei et al., 2011); de exemplos relacionados com os contetudos (Lei et al., 2011;
Vasconcelos & Souto, 2003), especialmente exemplos do dia-a-dia (Gok, 2012; Seguin, 1989); da
inclusdo de glossario no manual escolar (Santo, 2013; Vasconcelos & Souto, 2003); dos termos chave
estarem real¢ados no texto (MacNeill, 2012); e de mapas de conceitos (Santos, 2001 citado por Santo,
2013). Os recursos visuais/ilustrages que contextualizam o texto escrito nos manuais, também sao
importantes, porque podem clarificar os conteldos e os conceitos (MacNeill, 2012), facilitando a
compreensdo e favorecendo a aprendizagem (Anagnostopoulou et al., 2012; Lei et al., 2011;
Swanepoel, 2010; Vasconcelos & Souto, 2003). Além disso, a associacdo dos termos a atividades,
pode contribuir para uma melhor aprendizagem dos termos e dos seus significados (Crawford, 1995,
citado por Kim & Wai, 2007). As atividades que contém exercicios contribuem para a consolidacéo
dos conhecimentos adquiridos e para a aprendizagem de conceitos (Seguin, 1989). De igual modo, o

uso de analogias e de metaforas pode facilitar a aprendizagem de conceitos (Oliveira, 1991).

5.2. Metodologia

Este estudo integrou uma metodologia de investigacdo de natureza quantitativa e qualitativa e
foi descritivo/comparativo (Aires, 2011; Carmo & Ferreira, 1998; Fonseca, 2008). Numa primeira
etapa, envolveu um trabalho cooperativo com mais trés professores estagiarios dos dois nucleos de
estagio de Biologia e Geologia. Foi escolhido o tema a estudar, definidos os objetivos e as hipoteses
de estudo e elaborada a metodologia, com a orientacdo da professora supervisora. Numa segunda
etapa, cada professor estagiario fez um trabalho individualizado, tendo dois dos professores analisado
os volumes de Biologia dos manuais escolares selecionados para o estudo, e 0s outros dois 0s volumes

de Geologia.

5.2.1. Selegao dos manuais escolares
A selegdo dos manuais escolares a analisar foi feita consultando a lista dos manuais escolares
de Biologia e Geologia de 10° ano propostos pela Direcdo Geral da Inovacdo e Desenvolvimento

Curricular (DGIDC) - Ministério da Educacéo e Ciéncia para o ano letivo 2012/2013 (Ministério da
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Educacdo e Ciéncia, 2012a), e escolhendo dos seis manuais propostos, os dois mais utilizados nas
escolas secundarias da RAM nesse ano letivo. Obteve-se esta informacdo através de contactos
telefénicos ou dos enderecos eletronicos das catorze escolas do 3° ciclo do Ensino Bésico e
Secundario da RAM. Destas catorze escolas, sete escolheram o manual da Porto Editora (Silva et al.,
2012) e cinco o manual da Areal Editores (Matias & Martins, 2007), que curiosamente eram 0S
manuais adotados pelas escolas de acolhimento dos professores estagiarios envolvidos neste estudo.
Para cada um destes manuais de Biologia e Geologia do 10° ano existia 0 manual do professor e o do
aluno. Cada manual era composto por dois volumes, um relativo aos contetdos de Biologia, e outro
aos de Geologia. Cada professor investigador ficou encarregue de analisar um dos dois volumes do
manual do aluno. Os dois professores estagiarios de cada nucleo de estagio selecionaram 0 mesmo
manual adotado na sua escola de acolhimento, tendo cada um analisado um volume, o de Biologia ou
de Geologia. A professora estagiaria autora deste relatério analisou o volume de Biologia do manual
escolar da Porto Editora (PE). Os dados obtidos foram comparados com os resultantes da analise do
volume de Biologia do manual da Areal Editores (AE).

5.2.2. Caracterizacdo qualitativa dos manuais escolares

Os dois manuais escolares selecionados para este estudo, foram analisados quanto a sua
estrutura e organizacdo atraves de procedimentos qualitativos. Os critérios de apreciacdo utilizados
para caracterizar os manuais basearam-se nas orienta¢des do Ministério da Educacdo para o ano letivo
2012/2013 (Ministério da Educagdo e Ciéncia, 2012b). Com base nesta informacao, os professores
estagiarios investigadores construiram uma grelha de registo de natureza qualitativa para comparar
cada manual escolar em analise. Este instrumento de recolha de dados permitia assinalar a presencga
ou auséncia de diferentes caracteristicas referentes a organizacdo geral dos manuais, e registar
observagBes (Anexo 13). Os critérios de analise da grelha utilizada foram 11, e alguns destes
incluiram subcritérios. Registou-se se tinha informacdo no inicio do livro, se apresentava um
separador da unidade, bem como competéncias a desenvolver ao longo da unidade, uma situacdo-
problema, texto principal, sinteses dos contetdos, fichas de avaliacdo, glossario de conceitos,
sugestOes de websites, bibliografia e se identificava os termos/conceitos principais por cada unidade.

Quanto ao inicio do livro considerou-se se 0 manual apresentava ou ndo, o programa da
disciplina; o indice; a organizagdo do manual; e se definia a Biologia e apresentava o0s seus ramos de
estudo e se apresentava o tema central (proposto pelo Programa). No separador da unidade
considerou-se se 0 manual apresentava a unidade, e os titulos dos capitulos a desenvolver ao longo da
unidade. No que diz respeito & situacdo-problema os subcritérios consistiram em verificar se cada
manual identificava a existéncia de uma situagéo-problema ou questdo central tal como proposto pelo
Programa (Amador et al., 2001), se apresentava Questdes-Chave, e se desenvolvia a situacéo-
problema apresentada. Quanto & estrutura e organizagdo do texto principal, considerou-se se 0 manual

desenvolvia os conteudos abordados; se apresentava atividades relacionadas com a Ciéncia,
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Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA); se apresentava atividades de consolidacdo de
conhecimentos; se apresentava atividades praticas de cariz laboratorial, se apresentava atividades
relativas a Histéria da Ciéncia; e se apresentava propostas de visitas de estudo ou saidas de campo.

Por atividades relacionadas com a Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA),
considerou-se todas as atividades de ensino/aprendizagem que abordavam a Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente, de acordo com o tipo de atividades descrito por Fernandes (2011).
Considerou-se as atividades identificadas ou ndo de “Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente”,
exceto as incluidas nas atividades laboratoriais, atividades de consolidacdo de conhecimentos,
atividades sobre a Historia da Ciéncia, e nas ilustragdes.

Considerou-se como atividades praticas de cariz laboratorial, todas as atividades identificadas
ou ndo como “Atividade laboratorial”, mas que possuiam caracteristicas deste tipo segundo Hodson
(1988, citado por Dourado, 2001). Foram excluidas as atividades deste tipo incluidas nas atividades
relacionadas com a Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA), nas atividades de
consolidagdo dos conhecimentos, nas atividades da Historia da Ciéncia, e nas ilustragdes.

Por atividades relacionadas com a Historia da Ciéncia, considerou-se todas as atividades
sobre a Histéria da Ciéncia, do tipo de atividades descritas por Amorim (2009), como leituras guiadas,
analise de dados historicos, entre outros. Estas atividades podiam estar ou ndo incluidas nas atividades
de consolidacgdo dos conhecimentos, nas atividades praticas de cariz laboratorial, e nas ilustraces.

Considerou-se como visitas de estudo ou saidas de campo, todas as sugestdes de visitas de

estudo ou de saidas de campo incluidas nos varios tipos de atividades propostas pelo manual escolar.

Recolha, anélise e tratamento de dados

Utilizou-se a técnica de analise de documentos para a recolha de dados (Carmo & Ferreira,
1998). A analise foi repetida em dois momentos diferentes no sentido de verificar que os resultados
coincidiam, garantindo a fiabilidade dos resultados. A recolha de dados foi feita analisando cada
manual individualmente, quanto ao critério a analisar. Os dados foram registados na grelha de registo
conforme a presenca ou auséncia dos critérios e subcritérios no manual escolar. Quanto aos
subcritérios do critério “Texto principal” para além de identificada a sua presenca ou auséncia no
manual escolar, foi feita uma andlise capitulo a capitulo de maneira a identificar a sua presenca ou
auséncia em todos os capitulos das diferentes unidades didaticas. De modo a complementar os dados
recolhidos foi feito também um registo descritivo na grelha, no espaco das observacdes. Apés a
analise de cada manual, os dados relativos a cada critério de apreciacdo foram analisados

comparativamente e apresentados de forma descritiva.

5.2.3. Caracterizagédo quantitativa dos manuais escolares
Quantificou-se todos os termos de Biologia que apresentavam definicdo, explicacéo,

etimologia e exemplos explicitos, bem como, o nimero de vezes que cada termo surgia no corpo de
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texto, nas ilustracdes, nas caixas de texto, nas atividades propostas e realcados ao longo de cada
capitulo, de cada manual em estudo. Quantificou-se também o nimero total de exemplos explicitos
gue cada termo identificado apresentava, e 0 nimero total de vezes que cada termo surgia ao longo de
cada capitulo/unidade de cada manual. Depois todos os termos inventariados de cada manual foram
classificados quanto a sua area cientifica (Biologia, Geologia, Quimica, Fisica ou outra) e importancia
pedagdgica no capitulo (conceito primario, secundario ou outro/ndo fundamental).

Com o intuito de uniformizar os critérios para a recolha de dados, primeiro definiu-se os
conceitos relativos a estrutura e organiza¢do dos manuais escolares. Criou-se definicbes comuns para
0 conceito de texto, ilustracOes, caixa de texto e atividade (Quadro 5). Depois cada professor
investigador analisou integralmente e cuidadosamente, o primeiro capitulo do volume do manual que
Ihe tinha sido atribuido, registando todos os termos de Biologia, Geologia, Fisica, Quimica ou outra
area cientifica presentes no corpo de texto, ilustrac@es, caixas de texto e atividades. Registou também
todos os termos de caracter transversal, relacionados com a Natureza da Ciéncia, Atividades
laboratoriais, Atividades Agricolas, Tecnologias e de natureza politico-administrativo entre outros, de
forma a evitar perdas de informacdo. Durante este processo foram realizadas reunides diarias entre 0s

investigadores de maneira a esclarecer davidas, definir variaveis e uniformizar os critérios de analise.

Quadro 5 — Definicédo dos critérios de analise para a recolha de dados.

CRITERIOS DEFINIGAO

E toda a informagcao escrita contida num capitulo, & excecdo da informagéo destacada
em caixas de texto e contida nas ilustracdes e nas atividades.

Séo todas as figuras, graficos, tabelas, esquemas, mapas de conceitos, fotografias,
mapas geograficos e quadros contidos em cada capitulo, incluindo os titulos e as
legendas.

E toda a informago que estd destacada fora das ilustracdes e atividades e que serve
para complementar ou acrescentar nova informagao aos contetidos j& apresentados no
corpo de texto, nas ilustracfes ou nas atividades.

Séo todos os exercicios propostos ao longo do capitulo, de cariz préatico, laboratorial
ou de campo, experimental ou ndo, e de natureza formativa ou informativa,
relacionados com a Ciéncia, Tecnologia, sociedade e Ambiente (CTSA), excluindo as
questbes formuladas nos mesmos, e também nas atividades de consolidagdo de
conhecimentos (de avalia¢do ou autoavalia¢do).

Apos esta fase, e estando definidas as variaveis e critérios de anélise comuns, cada professor
investigador registou os termos contidos nos restantes capitulos do seu volume do manual escolar em
analise, numa folha de calculo do Microsoft Excel. Foram contabilizados todos os termos abordados a
excecdo dos que estavam presentes nas paginas de apresentacdo da unidade ou capitulo, nos
cabegalhos e titulos dos capitulos, e integrados nas questdes das atividades de consolida¢do de
conhecimentos propostas ao longo de cada capitulo, e no final deste ou da unidade (atividades de
avaliacdo/ autoavaliacdo). Importa referir que considerou-se todas as defini¢fes dos termos existentes

no corpo de texto, e no glossario quando existente como no caso dos volumes do manual da PE.
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Com o intuito de padronizar a recolha de dados e minimizar possiveis erros, recorreu-se a
varias estratégias de intervencao. Cada professor investigador analisou primeiro cada capitulo pagina
a péagina, assinalando e contabilizando todos os termos e informacdes relativas a definicéo,
explicacdo, exemplo e etimologia. Depois efetuou uma segunda leitura com o propdsito de detetar
possiveis omissdes ou duvidas, que foram assinaladas e depois discutidas em grupo. Nesta fase e
durante todo o periodo de recolha de dados, foi realizada uma reunido semanal com todos os
investigadores para partilhar os resultados obtidos e esclarecer ddvidas. No final, o grupo fez uma
ultima anélise dos dados com o propoésito de garantir a sua validade e fiabilidade.

Recolha, anélise e tratamento de dados

Apos a analise do primeiro capitulo de cada manual, os professores investigadores efetuaram
a escolha e a uniformizagdo das variaveis em estudo e criaram uma folha de calculo do Microsoft
Excel para o registo dos dados. Associados a cada termo, foram registadas 9 variaveis codificadas
numericamente, do nimero zero em diante. Com o intuito de uniformizar os termos utilizados pelos

professores estagiarios, as variaveis registadas foram previamente definidas (Quadro 6).

Quadro 6 — Definicédo das variaveis de estudo

VARIAVEIS

Area cientifica do
termo/conceito

Considerou-se as seguintes areas cientificas: Biologia (1), Geologia (2), Fisica (3)
e Quimica (4).

Unidade Tema ou unidade do manual escolar onde o termo foi localizado.
Capitulo Capitulo onde o termo foi localizado dentro de cada unidade.
Termo Contabilizou-se 0 nimero de vezes que 0 termo surgiu no texto, nas ilustracdes,
nas caixas de texto, nas atividades, e realgado a negrito ou a cores no capitulo.
Definicso Assinalou-se a presenca (1) ou auséncia (0) da definicdo do termo dentro de cada
¢ capitulo analisado. N&o foi feita a avaliacdo qualitativa destas definices.
Assinalou-se a presenca (1) ou auséncia (0) de exemplos explicitos relacionados
Exemplo N . .
com o termo, e 0s contabilizou-se em cada capitulo analisado.
Explicacio Assinalou-se a presenca (1) ou auséncia (0) de explicacdo do termo dentro de cada
plicag capitulo analisado.
. . Assinalou-se a presenca (1) ou auséncia (0) de etimologia do termo dentro de cada
Etimologia

capitulo analisado.

Importéncia do
termo/conceito no
capitulo

a) considerou-se termo/conceito “primario” ou termo/conceito “chave”, todos os
termos/conceitos que quando desconhecidos pelo aluno, limitavam ou impediam a
compreensdo da tematica abordada no capitulo, e a progressdo do seu
conhecimento noutras tematicas relacionadas; b) considerou-se o termo/conceito
“secundario” quando este contribuia para a consolidacdo da temadtica, ndo
impedindo contudo, a evolugdo do conhecimento noutros contetidos abordados
dentro do capitulo; ¢) Designou-se o termo/conceito como "outro/ndo fundamental”
guando este ndo fazia parte dos objetivos do capitulo definidos pelo Ministério,
nem estava diretamente relacionado com a tematica abordada no capitulo.

107




Analise e tratamento de dados

Apos a recolha dos dados, juntou-se as duas matrizes de Biologia numa matriz final Gnica e
uniformizada, que foi depois revista pelos professores investigadores e pela Professora Orientadora
Supervisora com o propdsito de uniformizar critérios quanto aos termos a agrupar e a eliminar.

Relativamente aos termos a agrupar, uma vez que existia um elevado ndmero de termos
sindnimos para cada conceito, optou-se por agrupa-los na matriz final contabilizando-os como um
Unico termo. Quanto aos conceitos a excluir, eliminou-se da matriz final, todos os termos
considerados senso comum na lingua portuguesa (ex. ar, erva, sede, vida, entre outros), bem como
alguns exemplos de seres vivos do conhecimento geral do aluno e que nos manuais escolares néo
foram explicados nem abordados como exemplos explicitos dos termos (ex. arbusto, arvore, camelo,
erva, entre outros). Excluiu-se também da matriz de dados, todos os termos considerados pouco
relevantes tendo em conta os objetivos estipulados para o trabalho, entre os quais se incluem os
termos relacionados com atividades laboratoriais de Biologia, 0s termos de Quimica, os termos
relacionados com a tecnologia, com atividades agricolas, ou com a natureza da ciéncia, 0s termos
referentes as areas cientificas (ciéncias e seus ramos de estudo), e termos de natureza politico-
administrativo ou relacionados com a legislacéo relativa ao ordenamento do territério (Anexo 14).

Depois de uniformizadas as matrizes finais de Biologia, os dados foram alvo de tratamento e
analise. Para a analise dos dados utilizou-se a técnica de andlise de conteldo segundo Carmo e
Ferreira (1998). Neste estudo foram comparados quantitativamente os termos do volume de Biologia

da AE com os do volume de Biologia da PE.

5.3. Resultados

5.3.1. Analise qualitativa dos manuais escolares

Os manuais escolares em estudo tinham dimens@es aproximadas. O manual da Areal Editores
(AE) era composto por 239 paginas e o da Porto Editora (PE) por 192 paginas. Quanto a organizacao
geral, ambos 0s manuais apresentaram um indice das unidades a desenvolver e o tema central, no
inicio do livro, e o titulo da unidade no separador da unidade. Somente o manual da AE apresentou a
forma como o manual estava organizado, a definicdo da Biologia e os ramos de estudo desta ciéncia, e
no separador da unidade os titulos dos capitulos a desenvolver nessa unidade.

Qualquer um dos manuais escolares apresentou as competéncias a desenvolver ao longo da
unidade. Estas diferiram no entanto na localizacdo, encontrando-se no manual da AE no separador da
unidade, e no manual da PE no final da mesma. Ambos 0s manuais apresentaram no separador da
unidade a situacdo-problema e as questdes-chave associadas a estas, cujas respostas foram sendo
apresentadas ao longo do desenvolvimento dos conteudos. Todavia, a situagdo-problema foi apenas
desenvolvida no manual da PE. Este manual também foi o Gnico que apresentou o programa da

componente de Biologia, estando localizado no inicio do livro. No final de cada manual foi
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apresentado a lista de bibliografia utilizada de suporte a sua elaboracdo. Esta consistiu sobretudo em
referéncias a livros da area cientifica da Biologia €, em menor nlmero, a revistas cientificas e/ou
educacionais de Biologia. Contudo, estas fontes bibliograficas eram antigas, variando no manual da
PE entre os anos de 1984 e 2006, e no manual da AE entre os anos de 1971 e 2004.

Quanto a organizacdo das unidades tematicas, ambos 0s manuais apresentaram em geral 0s
mesmos conteidos programaticos distribuidos por cinco unidades, cada uma com dois capitulos.
Ambos 0s manuais desenvolveram os contetidos em todos os capitulos, e identificaram os conceitos
principais de cada unidade, realgando-os no texto principal a negrito. No manual da PE estes
conceitos foram também sintetizados numa caixa de texto no final de cada unidade. Qualquer um dos
manuais apresentou sinteses dos contetidos abordados. Contudo, estas foram apresentadas no manual
da AE no final de cada capitulo em cada unidade didatica, sob a forma de texto e ilustracdes
(imagens, esquemas e mapas conceituais), mas no manual da PE as sinteses ndo foram apresentadas
em todos os capitulos mas sim ao longo das diferentes unidades didaticas e surgiram sob a forma de
texto e de quadros resumo. Ambos 0s manuais desenvolveram atividades de consolidagdo dos
conhecimentos em todos os capitulos de todas as unidades didaticas e apresentaram fichas de
avaliagdo. Estas fichas surgiram no manual da AE em todos os capitulos das unidades, enquanto no
manual da PE encontraram-se apenas no final das unidades. Somente o manual da PE apresentou um
glossario no final do livro com as definicbes dos termos. No manual da AE, os termos quando
definidos apresentaram a definicéo apenas ao longo do texto principal.

Verificou-se que em geral, 0os manuais promoveram de forma insuficiente a pesquisa e a
literacia cientifica. Ambos os manuais incluiram poucas atividades de investigacdo e somente 0
manual da AE apresentou sugestdes de websites. Estas foram referentes a instituicbes nacionais e
internacionais ligadas a educacao e investigacdo em Biologia.

Quanto as atividades, ambos 0s manuais desenvolveram atividades praticas de cariz
laboratorial, atividades sobre a Histéria da Ciéncia e atividades CTSA. As atividades variaram nos
manuais quanto a sua presencga, designacdo e frequéncia. As atividades laboratoriais foram
apresentadas nos manuais em todas as unidades e na maioria dos capitulos (8 de 10) e foram
identificadas no manual da AE como “Actividade Laboratorial” e no manual da PE como “Trabalho
Pratico”. A maioria destas atividades, em ambos 0s manuais, ndo promoveu o trabalho experimental.
As atividades sobre a Historia da Ciéncia, ndo foram identificadas desta forma, sendo integradas nas
atividades de consolidacdo dos conhecimentos, nas atividades laboratoriais e nas ilustracGes. Estas
atividades surgiram em todas as unidades abordadas mas ndo em todos os capitulos e foram abordadas
em ambos 0s manuais para introduzir temas como a célula, a ultraestrutura da membrana celular, a
fotossintese, o transporte nas plantas e as hormonas vegetais. Quanto as atividades CTSA, estas foram
identificadas no manual da AE como CTSA, e foram sobretudo do tipo informativo/ilustrativo e
estiveram presentes em todas as unidades e na maioria dos capitulos. Diferentemente deste, 0 manual

da PE ndo apresentou estas atividades intituladas como CTSA mas integradas nas atividades
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“investigar...comunicar” que foram poucas, sendo apresentadas em apenas quatro dos 10 capitulos do
manual. Contudo, estas atividades foram sobretudo do tipo investigativo. Alguns dos temas em que 0s
dois manuais incluiram este tipo de atividade foram: conservacdo e extincdo de espécies, processos de
producdo de alimentos, e mecanismos de termorregulacao nos animais.

As visitas de estudo ou saidas de campo foram apenas sugeridas pelo manual da PE. Este
manual contemplou uma saida de campo numa atividade intitulada “Trabalho préatico” que estava
estruturada em trés fases: antes da saida, durante a saida e no laboratorio, e uma visita de estudo que
foi proposta numa das atividades “investigar... comunicar”. Ambas surgiram no capitulo “A Biosfera”

da Unidade “Diversidade na Biosfera”.

5.3.2. Anélise quantitativa dos manuais escolares

Os termos cientificos nos manuais escolares

Nos manuais, para além dos termos de Biologia surgiram termos das areas cientificas da
Geologia, Fisica e Quimica. O numero total de termos apresentados no manual da AE (940) foi
superior ao da PE (827). O manual da AE também apresentou um maior nimero de termos de
Biologia e de Quimica do que o manual da PE. Contudo, nos dois manuais, os termos de Biologia e de
Quimica foram os mais numerosos representando respetivamente 85% e 10% dos termos cientificos
no manual da AE, e 84% e 9% dos termos cientificos no manual da PE. Em menor niimero e com uma
proporcao aproximada surgiram nos manuais os termos de Fisica que variaram entre 5 e 6%, € 0S

termos de Geologia que representaram quase 1% dos termos (Figura 9).
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Figura 9 - Numero de termos por area cientifica nos manuais da AE e PE.

A maioria dos termos de Biologia foi comum a ambos os manuais escolares. No manual da
PE, 72% (504 de 696) dos termos foram comuns aoc manual da AE enquanto neste manual os termos
comuns com o manual da PE representaram 63% (504 de 797).

Os 10 termos mais frequentes em cada manual eram das areas da Biologia, Quimica e Fisica
(Figura 10). Os dois termos que se repetirem mais vezes em ambos 0s manuais foram agua e célula,
termos da area da Quimica e da Biologia respetivamente. No manual da AE, &gua repetiu-se 257

vezes e célula 251 vezes. Os restantes oito termos que se repetiram mais vezes foram: membrana
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plasmética (153), planta (115), molécula (109), animal (91), energia (79), concentracdo (74),
substancia (72) e sangue (70). J& no manual da PE, agua repetiu-se 290 vezes e célula 239 vezes. Os
restantes termos mais frequentes foram: molécula (157), planta (108), membrana plasmatica (105),
sangue (83), substancia (81), energia (80), ATP (Adenosina trifosfato) (77) e oxigénio (71).
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Figura 10 - Os dez termos mais frequentes nos manuais da AE e PE.

Dos 10 termos mais frequentes, oito foram comuns aos dois manuais, sendo estes: agua,
célula, energia, membrana plasmatica, molécula, planta, sangue e substancia. Destes termos
frequentes e comuns aos dois manuais escolares, somente trés apresentaram definicdo em ambos 0s
manuais (célula, membrana plasmatica e sangue), quatro ndo apresentaram definicdo em nenhum dos
manuais (adgua, energia, planta e substancia) e um termo foi definido apenas pelo manual da PE
(molécula). Do total de 10 termos mais frequentes, o manual da AE apresentou definicdo apenas para
trés termos, e 0 manual da PE apresentou definicdo para cinco termos.

Alguns termos mais frequentes comuns aos dois manuais mas ndo definidos, foram explicados
e/ou apresentaram exemplos explicitos. O manual da PE apresentou exemplos explicitos para todos os
termos comuns mais frequentes, e apresentou explicacdo para trés dos quatro termos ndo definidos
(agua, energia e planta). O manual da AE apresentou exemplos explicitos para seis dos termos mais

frequentes comuns aos dois manuais, e explicacdo para um dos cinco termos ndo definidos (planta).

Termos de Biologia presentes no texto, caixas de texto, ilustragdes e atividades.
Os dois manuais integraram mais termos de Biologia no texto e menos nas caixas de texto. No

texto, 0 nimero de termos de Biologia referidos no manual da AE representou 81%, e no manual da
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PE, 83%. Depois, 0 maior nimero de termos de Biologia no manual da AE esteve associado as

ilustrac6es seguido das atividades, contrariamente ao manual da PE (Figura 11).

o 800 644 580 m Texto

é g 600 m llustracOes

= 9 400 .

SRS Caixa de texto
gD 200 y

S, 0 m Atividades

AE PE
Manuais escolares

Figura 11 - Numero de termos totais de Biologia presentes no texto, ilustracGes, caixas de texto e

atividades nos manuais da AE e PE.

Termos de Biologia com definicéo, explicacdo, exemplos e etimologia.

Com o intuito de saber como 0s manuais abordavam 0s conceitos, analisou-se o0s termos de
Biologia que integravam definicdes, explicacdes, exemplos e etimologias. O manual da PE foi 0 que
apresentou mais termos de Biologia explicados, com definicdo e com exemplos explicitos. Ambos os
manuais apresentaram poucos termos de Biologia definidos, representando 29% no manual da PE e
apenas 18% no manual da AE. Em contrapartida, ambos 0s manuais apresentaram mais de metade dos
termos de Biologia com exemplos. O manual da PE foi 0 que apresentou um maior nimero de termos
de Biologia explicados (62%) comparativamente ao manual da AE (21%) e o Gnico que apresentou
etimologias associadas aos termos. Contudo, o nimero total de termos no manual da PE com

etimologias foi apenas 13, sendo 12 da area da Biologia, representando 2% dos termos (Figura 12).
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Figura 12 - Namero de termos de Biologia que apresentaram etimologia, explicacdo, definicdo ou

exemplos explicitos nos manuais da AE e PE.

Termos de Biologia realgados
Quase metade dos termos de Biologia estavam real¢cados em cada manual. Contudo, nem
todos os termos realgados apresentaram defini¢do, exemplos ou explicagdo. Os termos real¢ados com

exemplos explicitos foram 80% no manual da PE e 56% no manual da AE, e os termos realcados
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explicados foram 80% no manual da PE, e 36% no manual da AE. Contudo, os dois manuais
definiram metade ou menos de metade dos termos real¢ados, representando 50% no manual da PE e

32% no manual da AE (Figura 13).
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Figura 13 - NUumero de termos de Biologia total, realcados, realgados com exemplos explicitos,

realcados com definicéo, e realcados com explicacdo nos manuais da AE e PE.

Frequéncia dos termos e existéncia de sindbnimos

A maioria dos termos de Biologia repetiu-se nos manuais, e representou 78% (618) no manual
da AE, e 83% (578) no manual da PE. Aproximadamente metade dos termos em ambos 0s manuais
surgiram entre trés a 15 vezes. Muitos termos surgiram somente uma ou duas vezes, e representaram

41% dos termos no manual da AE, e 34% dos termos no manual da PE (Figura 14).
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Figura 14 - Numero de termos de Biologia segundo a sua frequéncia nos manuais AE e PE.

Ambos 0s manuais apresentaram muitos termos sinénimos para um mesmo conceito. Dos
1493 termos de Biologia encontrados nos dois manuais, 327 (22%) apresentaram sin6nimos.
Membrana plasmatica foi um dos termos com mais sin6nimos nos dois manuais, sendo estes:

membrana celular, plasmalema, membrana citoplasmatica e membrana.
Importancia pedagdgica dos termos de biologia nos capitulos e unidades didaticas
Quanto a importancia dos termos de Biologia, a maioria dos capitulos dos dois manuais

apresentou um maior nimero de termos secundarios (termos que contribuiam para a consolidacao da
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tematica, ndo impedindo a progressdo do conhecimento noutros contetudos abordados no capitulo).

Este numero foi superior ao dos termos primarios e ao dos termos nao fundamentais (Figura 15).
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Figura 15 - NO0mero de termos de Biologia primarios, secundarios e ndo fundamentais em cada
capitulo dos manuais da AE e PE (os valores dos termos nao fundamentais ndo estdo apresentados, de

forma a facilitar a leitura do grafico).

Nos dois manuais, o capitulo que abordou um maior nimero de termos de Biologia foi o
Capitulo 1 da Unidade 4. Contudo, neste capitulo muitos dos termos eram secundarios, representando
71% (173) dos termos do capitulo no manual da AE, e 68% (136) no caso do manual da PE. Em
ambos 0s manuais em geral, os termos ndo fundamentais tiveram pouca expressao.

Dos poucos termos definidos de Biologia (29% no manual da PE e 18% no manual da AE), os
termos primarios foram em geral os mais definidos quando comparado com os termos secundarios e
os termos ndo fundamentais. Dos dois manuais, foi 0 manual da PE que apresentou mais definigdes
num maior nimero de capitulos. No entanto, dos 10 capitulos analisados, 6 do manual da PE
apresentaram menos do que metade dos termos primarios definidos, e 0 mesmo aconteceu em 9
capitulos do manual da AE.

Quanto aos termos primarios real¢ados, nenhum dos capitulos dos manuais apresentou todos
com defini¢do e exemplos explicitos, nem mesmo apenas com definicdo. No manual da AE, dos 10
capitulos apenas um teve 50% ou mais dos termos primarios realcados com definigdo e exemplos
explicitos, e somente trés capitulos tiveram 50% ou mais dos termos primarios realcados com
definicdo. Os resultados foram um pouco melhores no manual da PE, pois dos 10 capitulos, cinco
apresentaram 50% ou mais dos termos primarios realgcados com definicdo e exemplos explicitos, e

sete capitulos apresentaram 50% ou mais dos termos primarios realgcados com definicéo (Figura 16).
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Figura 16 - NUmero de termos primarios realcados definidos e com exemplos explicitos e apenas

definidos, em cada capitulo dos manuais da AE e PE.

5.4. Discussao

5.4.1. Caracterizacdo qualitativa dos manuais escolares

Uma vez gque nem sempre 0S manuais escolares sdo escritos tendo em conta as praticas
corretas de ensinar e aprender (Klymkowsky, 2007), sdo varios os cuidados recomendados na
concecgdo destes recursos didaticos (Oliveira, 1991). Pela anélise dos dois manuais, constatou-se que,
no que diz respeito a organizacdo geral, ambos integraram aspetos positivos, facilitadores da
aprendizagem, entre eles a inclusdo de um indice. O indice pode facilitar a aprendizagem, uma vez
que facilita a localizacdo dos diferentes capitulos (Seguin 1989). Entre os dois manuais, foi o da AE
gue apresentou mais aspetos positivos na sua organizacao, tais como a apresentacdo da definicdo da
Biologia e dos seus diferentes ramos de estudo no inicio do livro e a indicacdo de como o manual
estava organizado. Estes aspetos guiam os alunos ao longo das atividades e tornam o manual um
facilitador da aprendizagem (Ogan-Bekiroglu, 2007 citado por Swanepoel, 2010).

Ambos 0s manuais apresentaram bibliografia de suporte a sua elaboracdo. Contudo, as fontes
bibliogréaficas eram pouco diversificadas e desatualizadas, datando a maioria a anos anteriores a 2000,
0 que sugere que estes recursos ndo eram alvo de uma continua atualiza¢do. E recomendado que os
manuais escolares sejam alvo de melhorias e atualizagcBes constantes, com base nas mudancas no
ensino, no curriculo e nos novos conhecimentos cientificos (Gok, 2012). Uma vez que a Biologia é a
area cientifica que produz um maior numero de novas descobertas (Graf & Berck, 1990), e que os

manuais sao recursos que devem ser atualizados, seria de esperar uma bibliografia mais atualizada.
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Os manuais desenvolveram os conteldos em todos os capitulos, destacaram 0s conceitos
principais de cada unidade e incluiram sinteses. As sinteses sdo essenciais pois enriquecem 0s
conteudos e reforcam o conhecimento (Gok, 2012; Seguin, 1989). Dos dois manuais, foi o da AE que
as integrou em maior nimero, e mais variadas e apelativas, usando para além do texto, ilustragdes
como imagens, esquemas e mapas de conceitos, que facilitam a compreensdo e a aprendizagem
(Anagnostopoulou et al., 2012; Lei et al., 2011; Swanepoel, 2010; Vasconcelos & Souto, 2003).

Quanto aos conceitos, 0 manual da PE apresentou um glossario com as defini¢cdes dos termos
cientificos abordados no texto, ao contrario do manual da AE. A inclusdo de um glosséario no manual
é importante, em especial na disciplina de Biologia que tem um grande ndmero de termos cientificos a
aprender (Gok, 2012). O glossério constitui uma ajuda para o aluno na medida em que favorece a
construcdo do conhecimento e a compreensdo dos contetidos abordados (Vasconcelos & Souto, 2003).

Sendo 0s manuais recursos didaticos importantes no ensino, é recomendavel que estes
integrem as recomendacdes atuais dos profissionais da educagéo veiculados pelo programa curricular.
No entanto, estes recursos nem sempre estdo em concordancia com as orientacbes propostas pelas
politicas educativas e pelos investigadores da educacéo (Pacheco, 2007).

Na atualidade a educagdo em ciéncias pretende a formagdo de alunos cientificamente
literados, capazes de pensarem cientificamente e aplicarem os seus conhecimentos na resolucdo de
problemas do seu dia-a-dia. O ensino da Biologia “deve permitir que os jovens compreendam
aspectos da natureza da propria Ciéncia e da constru¢do do conhecimento cientifico” (Amador et al.,
2001, p.65). Os cursos de ciéncias, no qual se inclui a Biologia, devem adotar bons manuais, que
promovam um ensino dindmico e enfatizem o ensino por pesquisa, envolvendo os alunos no processo
de ensino-aprendizagem (Tekkaya, Ozkan, & Sungur, 2001).

Os dois manuais analisados neste estudo integraram véarias das sugestfes do Programa de
Biologia e Geologia do 10%11°%no (Amador et al., 2001). Ambos contemplaram cinco unidades
didaticas divididas em capitulos e apresentaram as competéncias a desenvolver em cada unidade. Esta
divisdo dos contetdos programaticos em pequenos capitulos ou seccBes independentes, facilita a
aprendizagem pois permite a facil localizacdo destes por parte do aluno, quer durante o seu estudo,
quer quando este consulta algum capitulo por interesse (Seguin, 1989). Também o conhecimento por
parte do aluno, dos objetivos ou das competéncias de cada capitulo, faz com que este esteja melhor
preparado para aprender os respetivos conteudos, o que beneficia a sua aprendizagem (ibid.).

Os dois manuais integraram igualmente a avaliacdo formativa, o que é recomendado pelas
orientacdes curriculares expressas no Programa (Amador et al., 2001). As fichas de avaliagdo quer
aparecam no final dos capitulos, como no manual da AE, quer no final das unidades como no manual
da PE, ao abordarem o contetdo lecionado, sdo importantes contributos para a avaliacdo formativa,
avaliando o progresso dos alunos no processo de ensino-aprendizagem (Seguin, 1989).

Tal como propde o Programa, 0s manuais integraram ainda para cada unidade um espaco para

a situag@o-problema e para as questdes-chave associadas a situacdo-problema de forma a orientar o
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aluno ao longo do processo de ensino-aprendizagem, incentivando a problematizacdo e o
guestionamento e a constru¢do do conhecimento tal como se pretende. O manual da PE também
apresentou o préprio Programa da componente de Biologia.

Apesar de todos estes aspetos positivos, a percecao que se tem ao analisar 0os manuais, € que
0S autores procuraram conceber estes recursos didaticos baseando-se nas diretrizes curriculares
especificas para a disciplina, deixando para segundo plano os principios gerais do curriculo, algo que
é comum ocorrer (Neves & Morais, 2006). Uma vez que se pretende atualmente a construcdo da
literacia cientifica esperar-se-ia uma maior aposta em estratégias e atividades capazes de a promover.

Na verdade, ambos os manuais incluiram atividades promotoras da construgdo do
conhecimento cientifico propostas pela perspetiva atual do Ensino das Ciéncias, como atividades
CTSA e da Histéria da Ciéncia (Amorim, 2009; Cachapuz et al., 2002; Fernandes, 2011), o que foi
positivo. Contudo, estas foram poucas ou fomentaram um ensino transmissivo. O manual da PE néo
apresentou as atividades CTSA em todas as unidades, mas numa minoria dos capitulos, ao contrario
do manual da AE que as apresentou em todas as unidades e na maioria dos capitulos. Por sua vez o
manual da PE ao contrario do manual da AE, apresentou as atividades CTSA sobretudo de forma
investigativa, promovendo mais o ensino centrado no aluno e o Ensino Por Pesquisa como pretendido
(Amador et al., 2001; Cachapuz et al., 2002; Pires & Gomes, 2010; Rego et al., 2012).

Ambos 0s manuais promoveram o trabalho pratico laboratorial em todas as unidades didaticas
tal como propbe o Programa (Amador et al., 2001) e na maioria dos capitulos. Contudo, das
atividades apresentadas eram escassos 0s de natureza experimental e investigativo, e as atividades
promoviam pouco 0 ensino centrado no aluno. As atividades laboratoriais nos manuais sdo
especialmente importantes quando guiam os alunos na sua aprendizagem promovendo o envolvimento
cognitivo, 0 pensamento autonomo e a investigacdo (Swanepoel, 2010), aspetos fundamentais para a
compreensdo da natureza da Ciéncia (Olorundare, 1998; Swanepoel, 2010). No entanto, nesta
investigacdo o trabalho laboratorial foi mais usado como um fim em si proprio, do que fazendo parte
de um processo de resolucdo de problemas, tal como constatou Fernandes (2011). De igual modo,
outros autores ja tinham realcado que os manuais enfatizam os contetdos e os factos e ddo pouca
importancia a problematizacdo e questionamento, a planificacdo e conducdo de experiéncias e a
interpretacdo de dados (Barsoum, Sellers, Campbell, Heyer, & Paradise, 2013).

Dos dois manuais, o da AE destacou-se por apresentar em cada unidade sugestdes de websites
relacionados com o tema, de instituicdes e universidades ligadas a educacdo e a investigacdo em
Biologia, o que é recomendavel por ser um auxilio educacional (Swanepoel, 2010). As novas
tecnologias da informagdo como a Internet, podem ser muito benéficos no processo de ensino-
aprendizagem, ao promoverem por parte dos alunos, a construcdo do conhecimento e o
desenvolvimento de competéncias cientificas (Oliveira, 1991).

Por outro lado, o manual da PE promoveu a realizagdo de saidas de campo e de visitas de

estudo ao contrario do manual da AE. Contudo, a inclusdo destas atividades foi insuficiente,
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limitando-se a uma proposta de cada. O aspeto positivo foi que a saida de campo estava estruturada
segundo o modelo de Orion (1993), baseado na perspetiva construtivista, tal como sugere o Programa
(Amador et al., 2001), e a visita de estudo surgiu como uma atividade de pesquisa, promovendo no

aluno o desenvolvimento de competéncias de investigacdo, e a construgdo ativa do seu conhecimento.

5.4.2. A terminologia cientifica nos manuais escolares

Os resultados mostram, que é necessario que os alunos dominem os conhecimentos de areas
cientificas como a Quimica e a Fisica, para compreenderem o0s conceitos de Biologia. Encontrou-se
um maior numero total de termos de Quimica e um menor nimero de termos de Fisica no manual da
AE do que no manual da PE. Contudo, a proporcao de termos das diferentes areas foi muito proxima
nos dois manuais. Como era de esperar, ambos exibiram um maior nimero de termos (mais de 80%)
na area da Biologia, seguindo-se nas areas da Quimica, Fisica e por Gltimo da Geologia, que apesar de
ser uma das componentes da disciplina representou sé cerca de 1% dos termos em ambos 0s manuais.

Curiosamente quer no manual da AE quer no manual da PE, o termo mais repetido foi agua,
um termo da area da Quimica, e o segundo termo mais repetido foi célula da area da Biologia. O
termo agua também é o termo mais repetido em varios manuais escolares de varios paises bem como
no exame TIMSS, de acordo com o trabalho de Geske (2012). A explicacdo para este facto segundo
este investigador, é que agua € um conceito utilizado em todos os ramos da Ciéncia, e na Biologia é
um dos constituintes mais importantes dos organismos vivos, sendo essencial a vida. No entanto,
apesar da frequéncia do termo dgua em ambos 0s manuais, nenhum destes apresentou defini¢éo para
este termo, apenas exemplos explicitos, e 0 manual da PE foi o Gnico que apresentou uma explicagao.

Ja o termo célula, em ambos os manuais foi 0 segundo termo mais frequente (> 200 vezes),
foi definido e apresentou exemplos explicitos. Isto foi de encontro ao estudo de Howell, McDonald,
Esplin, Schaalje, e Booth (2013), que concluiu que os professores universitarios consideram que
célula é um dos trés conceitos da Biologia mais importantes para ensinar. Por outro lado, o facto de
célula ser o segundo termo mais frequente nos manuais analisados destaca-se do resultado de Geske
(2012), uma vez que este investigador verificou que os manuais dedicados & Biologia tinham como
termos mais frequentes animal e planta. Contudo, animal e planta foram dois dos 10 termos
cientificos mais comuns do manual da AE, estando planta repetida 115 vezes e animal 91 vezes. No

manual da PE apenas o termo planta esteve entre os 10 termos cientificos mais repetidos (108 vezes).

Abordagem dos termos de Biologia

Os alunos sentem dificuldades na aprendizagem da Biologia (Nunes, 2013; Rigolon et al.,
2011), o que pode ser devido a esta ser uma das areas cientificas que apresenta um maior nimero de
termos e conceitos a aprender (Graf & Berck, 1990). Comparando os dois manuais, constatou-se que
o manual da PE foi o que melhor promoveu a aprendizagem dos termos e conceitos cientificos.

Contudo, em geral, ambos 0s manuais apresentaram caracteristicas que dificultaram a compreenséo da
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linguagem cientifica, entre eles, um nimero excessivo de termos. O extenso vocabulario a aprender
pelos alunos do secundario, pode contribuir para que estes evitem a escolha da area da Ciéncia
(Groves, 1995). Nos manuais estudados, o numero total de termos de Biologia a aprender foram 797
no manual da AE, e 696 no manual da PE. Ainda gue elevados, estes nimeros sdo cerca de metade do
menor nimero de termos encontrados por Graf e Berck (1990) nos manuais de Biologia do ensino
secundario que analisaram na Alemanha (1595), e menor que o numero de termos encontrados nos
manuais de Biologia do ensino secundario do Japédo (1083) (Umeno, 2007).

Na Biologia é necessério aprender ndo s6 os termos mas também os conceitos. Por isso é
necessario promover situagdes de aprendizagem que envolvam o aluno na compreensdo dos conceitos
e na construcdo do seu conhecimento em vez da memorizagdo de termos cientificos (Vasconcelos &
Souto, 2003). A falta de definigbes para a maioria dos termos de Biologia e a existéncia de termos
sindnimos e de termos referidos apenas uma ou duas vezes foram outras caracteristicas que
contribuiram para dificultar a aprendizagem.

Para atingir a compreensdo da terminologia cientifica e dos conceitos cientificos € importante
conhecer a definicdo do termo cientifico, atribuir exemplos associados ao termo, e estabelecer
relagbes entre o termo e o seu dia a dia (Brown & Concannon, 2014; Graf & Berck, 1990). Contudo,
os termos de Biologia definidos representaram somente 29% no manual da PE e 18% no manual da
AE. Os dois manuais mesmo tendo muitos termos real¢ados para facilitar a sua leitura (Johnson,
1998, citado por Gok, 2012) apresentaram poucos destes termos definidos e associados a exemplos
explicitos. Desta forma ambos 0s manuais contribuem para que 0s alunos memorizem os termos, tanto
0s mais frequentes como os realgados, mas ndo facilitam a compreenséo dos conceitos o que faz com
que muitos conceitos dos manuais permanegam desconhecidos e se tornem dificeis. Deste modo, sem
existir uma aprendizagem significativa, os alunos podem ter um conjunto de nomes na cabeca que
surgem isolados e que ndo sdo compreendidos (Oliveira, 1991).

Também a utilizacdo de etimologias pode promover a aprendizagem significativa (Pierson,
1989) e ajudar na compreensao dos conceitos (Nunes, 2013). Contudo, as etimologias foram nulas no
manual da AE e escassas no manual da PE. Esta falta de explicacfes etimoldgicas nos manuais,
evidencia que estes promovem a memorizagao (Nunes, 2013).

Uma vez que a compreensdo de conceitos exige para além de saber o termo, conhecer a sua
definicdo e exemplos, a sua aprendizagem exige mais tempo do que a aprendizagem dos termos,
sendo essencial proporcionar tempo ao aluno para este estruturar o pensamento e construir 0 seu
conhecimento (Oliveira, 1991). A abordagem de termos e de conceitos num periodo de tempo
insuficiente, pode levar a que os alunos ndo aprendam bem a Biologia, recorrendo & memorizagdo
(Cimer, 2012). Alguns estudos sugerem gque um aluno apenas consegue aprender em média, um a dois
conceitos de Biologia por aula (Graf & Berck, 1990). Contudo, uma vez que o Programa de Biologia
do 10°/11°no contempla 39 aulas para a abordagem dos contetdos de Biologia, e que semanalmente

sdo lecionadas duas aulas tedricas de 90 minutos e uma aula pratica de 135 minutos, € necessario para
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aprender os conceitos do manual da PE, introduzir em média 15 conceitos numa aula de 90 minutos e
23 conceitos numa aula de 135 minutos, e para aprender os conceitos do manual da AE, introduzir em
média 18 conceitos numa aula de 90 minutos, e 26 conceitos numa aula de 135 minutos. Com efeito,
para aprender um conceito de Biologia é necessario em média 5,1 minutos para 0 manual da AE e 5,9
minutos para 0 manual da PE. Apesar de insuficientes, estes tempos sdo mais favoraveis do que 0s
encontrados na Alemanha, onde os alunos tinham que aprender um novo conceito de Biologia em
cada 1,4 minutos de aula (Graf & Berck, 1990).

Uma outra dificuldade dos manuais foi a existéncia de varios termos sinénimos, um aspeto
que complica a compreensdo dos conceitos (Evans, 1976; Hartig, 2014). Membrana plasmaética por
exemplo, foi um dos conceitos mais repetidos nos manuais o que reforga a sua importancia, mas, para
além deste termo, surgiram mais quatro sinébnimos para 0 mesmo conceito, dificultando assim a sua
aprendizagem. Também os termos pouco explorados nos manuais podem dificultar a aprendizagem
(Graf & Berck, 1990). Outros estudos concluiram que muitos termos sdo usados raramente nos
manuais escolares (Bednekoff, 2005; Graf e Berck, 1990) e neste estudo também, pois existiram
termos referidos apenas uma ou duas vezes, que representaram mais do que 1/3 dos termos em ambos
0s manuais. Embora este nimero fosse menor do que o encontrado por Graf (1989, citado por Graf e
Berck, 1990), concorda-se com este investigador de que a eliminacdo dos termos pouco referidos
resultaria em menos conceitos a aprender por parte dos alunos, facilitando a aprendizagem.

Quanto a importancia dos termos de Biologia no capitulo, a maioria dos capitulos em ambos
0s manuais escolares apresentou um maior nimero de termos secundarios do que termos primarios e
ndo fundamentais, tendo estes Gltimos tido em geral pouca expressdo. Assim, embora os alunos sejam
expostos a um grande ndmero de termos e conceitos no ensino da Biologia e sejam obrigados a
aprender conceitos ndo fundamentais tal como referem Graf e Berck (1990), estes representam um
pequeno ndmero nos manuais de Biologia estudados. Para ajudar a aprendizagem dos conceitos, 0s
termos primarios especialmente os que estavam realgados, deveriam promover a compreensdo dos
respetivos conceitos, no entanto, nenhum dos capitulos dos manuais analisados apresentou todos o0s
termos primarios realcados com definicdo e exemplos explicitos, nem apenas com definicdo. Na
verdade varios capitulos de ambos 0s manuais tiveram menos do que metade dos termos primarios
realcados, acompanhados de definicdo e simultaneamente exemplos explicitos.

Para além dos aspetos ja referidos, ambos os manuais escolares analisados apresentaram a
maior percentagem de termos de Biologia no texto (mais de 80%), o que mostra a preferéncia pela
exposicdo dos contetidos. Apesar deste facto, ambos 0s manuais apresentaram seguidamente ao texto,
uma maior proporcdo de termos nas ilustracdes e nas atividades, variando entre 40% e 62%. Ambas,
atividades e ilustracGes podem contribuir para a compreensdo dos conceitos. A existéncia de termos
nas atividades pode facilitar a aprendizagem dos seus significados (Crawford, 1995, citado por Kim &

Wai, 2007) e as ilustracbes podem despertar o interesse do aluno e clarificar o texto (Pearce, 1982) e
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os conceitos (MacNeill, 2012), facilitando a compreenséo e a aprendizagem (Anagnostopoulou et al.,
2012; Lei et al., 2011; Swanepoel, 2010; Vasconcelos & Souto, 2003).

Com efeito, apesar de ambos 0s manuais de Biologia apresentarem aspetos positivos para a
aprendizagem, pouco integram as recomendag8es atuais dos investigadores da Educacdo em Ciéncias
para a aprendizagem significativa de conceitos. Contudo, dos dois manuais, foi o da PE que mais
facilitou esta aprendizagem. Este manual, foi o que procurou definir mais os termos mais frequentes,
explicou a maioria dos termos mais frequentes que ndo definia e apresentou para todos 0s termos mais
frequentes exemplos explicitos. Embora as explicages ndo substituam as defini¢des, podem ser Uteis
para a compreensdo do vocabulario cientifico (Marzano, 2004, 2006, citado por Yager, Akcay, Choi,
& Yager, 2009) e as pesquisas realizadas em manuais escolares de Ciéncias indicam que os bons
manuais tém para além de muitos exemplos especificos, explica¢des simples (Holliday & Braun, 1979
citado por Oliveira, 1991). O manual da PE também foi o que apresentou uma maior propor¢ao de
termos de Biologia com explicacdo, definicdo e exemplos explicitos do total de termos de Biologia
apresentados, e 0 que promoveu mais a aprendizagem dos conceitos que realgava, apresentando mais

termos realgados com definicdo, exemplos explicitos e explicagéo.

5.5. Consideracdes finais

Este trabalho revelou que os manuais escolares apresentam semelhancas e diferencas em
varios aspetos. Ambos integram varias recomendacfes propostas pelo Programa de Biologia e
Geologia de 10/11° ano (Amador et al., 2001) e apresentam uma boa organizagdo geral. Contudo, 0
manual da Areal (AE) destaca-se por estar mais bem estruturado no sentido de orientar o aluno na
consulta do manual e por ser o visualmente mais atrativo, que sdo estratégias que contribuem para
facilitar a aprendizagem. Por sua vez, é o manual da Porto Editora (PE) que melhor contribui para a
aprendizagem dos conceitos, e que integra um glossario com as defini¢es dos termos cientificos.

Embora ambos os manuais apresentem atividades recomendadas pelo atual Ensino das
Ciéncias, as que promovem a real construcdo do conhecimento cientifico sdo insuficientes. Os
manuais fomentam pouco o ensino centrado no aluno capaz de promover a sua autonomia e literacia
cientifica, apelam & memorizagdo e dao insuficiente relevancia ao ensino por pesquisa. Talvez por
esta razdo ambos os manuais apoiam-se ainda em bibliografia pouco atualizada. Varias criticas ja
foram tecidas aos manuais de ciéncias, que vdo de encontro aos resultados obtidos, entre elas a énfase
dada a processos de memorizacdo, a pouca valorizacdo do processo de construcdo da ciéncia e a
dificuldade de tornar compreensivel a natureza do conhecimento cientifico (Calado & Neves, 2012;
Oliveira, 1991). Concorda-se que “ainda ndo existe uma plena preocupagdo das editoras e autores” em
“produzir manuais escolares respeitando os actuais modelos de ensino” (Fernandes, 2011, p.108).

O manual escolar é um dos recursos didaticos mais utilizados no processo de ensino-
aprendizagem (Amoéda et al., 2008; Santo, 2013; Viseu & Morgado, 2011). E habitualmente o
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principal recurso utilizado pelos professores na implementacéo do curriculo (Neves & Morais, 2006)
e um recurso que geralmente todos os alunos tém acesso e por vezes 0 Unico, por isso quando nao
retne as condicBes ideais pode ser um dificultador da aprendizagem (Silva, 2001). Com efeito, é
essencial um maior conhecimento por parte dos autores dos manuais, no sentido de assegurar que
estes recursos didaticos tenham no futuro as caracteristicas adequadas para serem Uteis no processo de
ensino-aprendizagem (Duarte, 1999).

N&o obstante a responsabilidade dos autores na elaboracéo dos manuais escolares, o professor
ndo pode descurar o dever que tem de conhecer e utilizar adequadamente este recurso. O professor de
Biologia em particular, deve procurar seguir as recomendac¢des do Programa e dos profissionais de
educacdo em ciéncias, criando estratégias quando estas ndo sdo contempladas nos manuais, que
contribuam para a formacdo de individuos responsaveis e capazes de intervir criticamente em
questdes atuais. Este deve ter também em atengdo que 0s manuais muitas vezes ndo relinem todas as
condi¢bes para a compreensdo dos conceitos cientificos, e que na Biologia a aprendizagem
significativa dos mesmos é fundamental, podendo ser determinante para o sucesso escolar. Cabe a
este profissional a correta sele¢cdo do manual, com base numa anélise critica, ponderando os pontos
fortes e fracos do mesmo (Gok, 2012; Pereira, 2007; Ruppenthal & Schetinger, 2013). Para isto, é
necessario que os professores reflitam sobre a qualidade pedagdgica e didatica dos manuais (Pereira,
2007) e/ou tenham formacao que lhes facilite a selecéo criteriosa destes recursos (Duarte, 1999).

Este trabalho permitiu-me enriquecer o conhecimento sobre 0s manuais escolares e
desenvolver uma atitude critica em relagdo aos mesmos. Tomei consciéncia da responsabilidade que
um professor tem ao utilizar o manual, ndo devendo apoiar-se nele mas té-lo como mais um recurso
didatico a utilizar durante a sua intervengdo pedagogica. Uma vez que nem todos 0os manuais estéo
estruturados da melhor forma para uma correta aprendizagem dos conteldos, terei a responsabilidade
no futuro como professora de analisar criticamente 0 manual antes de este ser selecionado, e perante
falhas criar estratégias para promover a aprendizagem significativa dos conceitos.

Tendo em conta a revisdo da literatura e os resultados apresentados, julgo que seria pertinente
continuar este estudo. Uma vez que a simples presenca da definicdo pode ndo ser suficiente para
garantir uma correta compreensdo do conceito, pois pode estar cientificamente incorreta, de futuro
seria importante analisar 0os manuais quanto ao rigor cientifico das definicdes apresentadas. Por outro
lado, seria interessante analisar os outros trés manuais do 10° ano recomendados pelo Ministério, de
forma a aferir até que ponto os resultados encontrados sdo extensivos a outros manuais. Também
deixo como sugestfes: analisar se 0s manuais estdo em consonancia com as recomendacgdes
apresentadas nos documentos oficiais sobre a natureza da ciéncia e investigar junto das escolas e dos
professores de Biologia quais os critérios utilizados para a escolha dos manuais escolares.

Espero que esta investigacdo contribua para inspirar outros trabalhos, e despertar uma atitude
critica relativamente aos manuais escolares em geral. Para mim este trabalho despertou um gosto

pessoal por esta &rea da investigagao.
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VI. OUTRAS ATIVIDADES DO ESTAGIO PEDAGOGICO

No seu dia-a-dia, o professor tem varias fungdes a desempenhar, entre elas as atividades
letivas, que incluem entre outros, a planificacdo, a preparacdo e lecionacéo de aulas, a elaboragéo de
materiais didaticos, e a concegdo e corre¢do de instrumentos de avaliacdo. Para além destas, este
profissional tem outros encargos, como a participacdo em reunifes na escola, a dinamizacgdo e
participacdo em atividades complementares, curriculares e extracurriculares e a participagdo como
formando em a¢des de formacao (Sanches, 2008).

Para que se entenda a realidade da profissdo docente, € necesséario que se participe em todas
as atividades que fazem parte do quotidiano dos professores. Realga-se a importancia da participacéo
do professor estagiario nestas atividades, ndo s6 por este ser um professor, mas também por ser um
formando de um Mestrado em Ensino. De acordo com o Regulamento da Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino da UMa, o formando tem como deveres participar em
atividades que pretendem dinamizar a escola, ¢ que incentivem “a formagdo docente numa perspetiva
interdisciplinar”, “a interacdo escola-comunidade”, “a relacdo humana na comunidade escolar” e “a
autoformagdo continua nos diversos dominios da atividade docente” (p.3). O professor estagiario deve
também participar regularmente em reunides com 0s orientadores supervisores na universidade.
Consciente desta realidade, participou-se durante o estagio em atividades nado letivas, como reunides,

acOes formativas, atividades de enriquecimento curricular e de lazer e convivio.

Reunides

Durante o estagio participou-se em varias reunides na ESJM que incluiram Reunides Geral de
Professores, Reunifes do Grupo Disciplinar 520 e Reunibes de Conselho de Turma. Destas reunides
destaca-se as do grupo disciplinar 520 em que se participou desde o inicio do ano letivo até ao final da
Préatica Letiva. Nestas reunides foram discutidos assuntos, como as planificacfes de aulas, estratégias
didaticas, organizacdo de visitas de estudo e a avaliacdo dos alunos. As reunides serviram igualmente
para discutir o problema do surto de dengue na Madeira e as medidas de prevencdo e controlo da
doenca a implementar na ESJM. As reunides do grupo disciplinar 520 permitiram também o contacto
com formalidades relativas as reunides, como a elaboracéo de atas e dos procedimentos relativos as
votagdes. Também foram importantes as reunides de Conselho de Turma que tiveram lugar durante o
ano letivo 2012/2013, e na qual se participou na qualidade de professora da turma. Estas reunides
consistiram numa reunido realizada no inicio do ano letivo, e nas reunides de avaliacéo realizadas no
final de cada periodo letivo.

Durante 0 ano de estagio tiveram lugar também reunides na UMa com os professores
orientadores supervisores, principalmente com a Prof.2 Doutora Dora Pombo. A maioria das reunides
em que se participou, foi destinada aos professores estagiarios dos diferentes nicleos de estagio de

Biologia e Geologia e focaram sobretudo a estrutura e a avaliagdo do estagio pedagogico e assuntos
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relativos a Pratica Letiva. Para além destas, participou-se nas reunifes do nucleo de estagio de
Biologia e Geologia da ESIJM com os professores orientadores supervisores, relativas a organizacao

das acGes enquadradas na AICE.

Formacéo

Conscientes da importancia da formagdo no exercicio da profissdo docente, participou-se em
palestras, conferéncias e seminarios. Uma destas ages foi a sessdo de esclarecimento sobre o virus da
dengue dirigida aos professores da ESIJM, e cujos oradores foram o Dr. Mauricio Melim e a
enfermeira Carina Antonio. Esta palestra teve lugar em novembro de 2012 e permitiu informar sobre a
doenca causada pelo virus do dengue, e as medidas de prevencéo da doenca e de combate a0 mosquito
Aedes aegypti adotadas na RAM.

Em maio de 2013, assistiu-se na ESIJM a conferéncia “Recuperagdo da Biodiversidade no
Macig¢o Montanhoso do Pico do Arieiro”, dinamizada no &mbito da XV Semana dos clubes/projetos e
cujo preletor foi o Professor Dr. Raimundo Quintal. Ainda neste més participou-se no seminario
“Deontologia e autorregulagdo da profissdo docente ‘Ser Professor’” na Escola Profissional Dr.
Francisco Fernandes que foi destinado a professores de todos 0s grupos e niveis de ensino, e foi

promovido pela Associa¢do Nacional de Professores.

Atividades de Enriquecimento Curricular e de lazer e convivio

A Professora Orientadora Cooperante incentivou por varias vezes durante 0 ano em que
decorreu 0 estagio, a participagdo das professoras estagirias nas atividades de enriquecimento
curricular e nas atividades de lazer e convivio da Escola. Apesar do sentimento de que havia sempre
muito por fazer e de que havia pouco tempo disponivel para este tipo de eventos, considerou-se
importante participar, uma vez que estes promoviam uma interagdo com os elementos da Comunidade
Escolar e uma melhor integracdo na ESIM.

Assim em maio de 2013, assistiu-se na ESIM a projecao do filme “Miradouro do Mar” cujo
elenco incluiu alunos, docentes e funcionarios da Escola. A apresentacdo do filme surgiu no ambito
do encerramento da XV Semana dos clubes/projetos.

Durante o ano letivo 2012/2013 participou-se nos almocos da Pascoa e de Natal e no Jantar
dos Santos Populares destinado aos professores da ESJM. Estes eventos facultaram momentos de
convivio agradaveis com os outros professores, especialmente o Jantar dos Santos Populares por ser
realizado no final do ano letivo, contar com as marchas populares e incluir o Il concurso de
sobremesas do Liceu no qual se participou e se obteve o 4° prémio. Para além destes eventos,
participou-se num ché/lanche organizado por alunos finalistas do 12° ano que permitiu 0 convivio

com alunos e professores.
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Reflexdo

No inicio do ano letivo desconhecia muito do que era o dia-a-dia do professor, mas fui
gradualmente conhecendo esta realidade, ndo s6 com as atividades letivas mas também com as nédo
letivas. Das varias tarefas destaco as reunides na Escola, que permitiram-me adquirir conhecimentos
inerentes a profissdo docente, ndo sé relativos aos assuntos tratados, mas também na conducdo das
reunides e nos procedimentos burocraticos associados as mesmas. As restantes reunides realizadas na
UMa com os professores orientadores supervisores permitiram-me sobretudo desenvolver
competéncias necessarias a Pratica Letiva, como a planificacdo e preparagdo das atividades letivas, a
observacédo de aulas e a reflex&o.

De igual modo, considero que foi essencial frequentar algumas atividades de carater
formativo pois estas contribuiram para o enriquecimento da minha formagéo académica e profissional.
Os assuntos abordados permitiram-me adquirir e aprofundar conhecimentos e desenvolver vérias
competéncias incluindo a reflexdo. Contudo, gostaria de ter tido mais tempo disponivel durante o ano
do estagio para frequentar outras acfes formativas, pois reconheco que a formacédo € essencial para a
evolugdo profissional do professor. A participacdo em atividades de enriquecimento curricular e de
lazer e convivio foi também importante pois contribuiu para a minha formagdo pessoal e social e
permitiu-me compreender as varias fungdes da profissdo, além de incentivar uma maior interagdo com
o0s colegas docentes e com 0s outros elementos da comunidade escolar.

Em suma, as vdrias atividades em que participei exigiram tempo e disponibilidade,
traduziram-se num esforco adicional durante o ano de estadgio, mas foram importantes pois
constituiram experiéncias enriquecedoras que me permitiram adquirir conhecimentos essenciais para a
profissdo docente, familiarizar-me com o0s varios procedimentos do sistema de ensino, conhecer

melhor a dindmica da escola e integrar-me na comunidade escolar.
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VII. REFLEXAO GLOBAL

O estagio pedagdgico é a ultima etapa do curso em ensino, contudo, este processo de
aprendizagem n&o termina aqui, devendo ser continuado ao longo da vida profissional do professor
(Moreira, 2011). Com efeito, o términus do estagio representa para mim o fim de uma etapa mas o
inicio de outra que se avizinha, e uma jornada de trabalho na procura continua de novas
aprendizagens, experiéncias e formacdo, de modo a assegurar um desempenho profissional cada vez
melhor, sustentado na reflex&o e na anélise critica.

Todo o professor assume uma grande importancia na educacdo dos jovens, na aquisi¢do de
conhecimentos e competéncias e também de valores. Na disciplina de Biologia e Geologia em
particular, o professor deve preparar os alunos para serem cidaddos informados dotados de literacia
cientifica, autdbnomos, responsaveis e capazes de intervirem ativamente na sociedade (Amador et al.,
2001). Foi com esta consciéncia que assumi a responsabilidade de educadora da turma e que procurei
dar o meu melhor na gestéo do processo de ensino-aprendizagem. Quanto a intervengdo pedagdgica,
sinto que houve uma evolucédo lenta mas gradual do meu desempenho durante o ano letivo, e acredito
que de modo geral, os objetivos tracados foram conseguidos. Procurei promover na sala de aula um
clima positivo, de respeito matuo e de confianga, e mantive uma boa relagdo com os alunos
mostrando estar sempre disponivel para os atender e com a preocupagdo de o0s apoiar e auxiliar no
estudo. Sinto que apliquei os conhecimentos cientificos e pedagdgico-didaticos aprendidos; adquiri
varios conhecimentos sobre a Escola e a sua dindmica e funcionamento; desenvolvi capacidades e
competéncias relacionadas com o processo de ensino-aprendizagem a nivel da planificacdo, realizagdo
e avaliagdo, tendo melhorado ao longo do ano em todos estes aspetos.

O estagio pedagdgico também contribuiu para que eu desenvolvesse a capacidade de
observagdo, bem como de andlise critica e reflexdo sobre as minhas agdes e desempenho.
Proporcionou igualmente oportunidades para desenvolver mais competéncias de trabalho, quer
individual quer cooperativo com a colega do nucleo de estagio da escola, de tomada de decisdes, de
organizacdo e planificacdo de atividades na escola envolvendo a comunidade escolar, e uma maior
capacidade de adaptacdo a contextos diferentes. Também adquiri durante o estagio mais competéncias
de investigacdo na area cientifica e na area da educacéo, pela preparacdo das aulas ao fazer pesquisas
em fontes bibliograficas diversas e ao procurar sempre o rigor cientifico, e pela realizagdo do Estudo
de Caso e do trabalho desenvolvido na Atividade de Natureza Cientifico-Pedagdgica. Considero que
durante este ano letivo tive atitudes e comportamentos concordantes com a profissdo docente, como
ser assidua, pontual, ter sentido de responsabilidade, capacidade de iniciativa e de andlise critica,
respeito pelos outros e a disponibilidade em relacionar-me com os varios elementos da comunidade
escolar.

N&o obstante 0 meu papel ser de mediadora no processo de ensino-aprendizagem e o0 estagio

ter influenciado na aprendizagem e desempenho escolar dos alunos, sinto que durante este ano letivo
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todo este processo também teve um grande impacto na minha vida. O estagio pedagodgico foi uma
etapa importante na minha formacéo pois permitiu-me aplicar em contexto escolar, conhecimentos
adquiridos nas varias unidades curriculares frequentadas durante o primeiro ano do Mestrado,
permitiu-me desenvolver competéncias importantes para o desempenho da profissdo docente e
proporcionou-me varias experiéncias enriquecedoras.

Porém, ao refletir sobre o estagio pedagdgico reconheco a existéncia de dificuldades que tive
ao longo do processo, umas contornadas e outras nem por isso, mas que proporcionaram
oportunidades para aprender e evoluir. As dificuldades maiores foram sentidas no 1° periodo, e foram
sobretudo na planificagdo, muito devido a minha inexperiéncia na lecionacéo e ao tempo necessario a
sua realizacdo. Senti também dificuldades na gestdo do tempo e no cumprimento de prazos; na
comunicacao, nomeadamente em adequar a linguagem aos alunos de uma maneira clara e percetivel; e
em gerir 0 comportamento dos alunos na sala de aula. Reconheco que também tive dificuldade em
implementar um ensino construtivista centrado no aluno. Apesar de sentir que ao longo do tempo fui
melhorando nestes aspetos, admito que ainda tenho que trabalhar quer na gestdo do tempo, quer na
comunicacdo e implementagdo de um ensino mais centrado no aluno. Quanto a este Ultimo aspeto,
considero que de futuro devo procurar integrar mais atividades que impliqguem o aluno na construcéo
ativa do seu conhecimento, como atividades praticas laboratoriais de cariz experimental, e saidas de
campo, bem como incluir mais estratégias de ensino-aprendizagem como o questionamento, 0s mapas
de conceitos, 0 V de Gowin e 0 uso das etimologias dos termos cientificos.

N&do obstante a pressdo que senti durante o estadgio pedagdgico por necessitar de realizar
varias tarefas, cumprir prazos apertados e aprender de forma célere o que néo sabia, procurei sempre
reunir esforcos no sentido de dar o meu melhor durante a Prética Letiva e promover a aprendizagem e
a aquisicdo de competéncias por parte dos alunos. Gostaria de salientar que o contributo de varias
pessoas foi importante para a minha aprendizagem e para a concretizacdo das atividades realizadas.
Destaco especialmente a orientacdo pedagdgica da professora Teresa NObrega e a sua atencdo em
integrar-me na comunidade escolar tal como a minha colega de estagio, e das orientacGes cientificas e
pedagogicas da Prof.2 Doutora Dora Pombo e do Prof. Doutor Domingos Rodrigues. Também foi
importante durante este processo, o apoio e a disponibilidade dos membros do Conselho Executivo,
docentes e funcionarios da ESJM que contribuiram para que me sentisse integrada nesta instituicao de
acolhimento, bem como a colaboracgdo da minha colega do ndcleo de estagio.

Em suma, o estagio pedagdgico desenvolvido na Escola Secundaria Jaime Moniz (ESIM)
contribuiu para a minha maturidade e crescimento profissional e pessoal, e dotou-me de competéncias
de trabalho para a vida. Foi no entanto um periodo de intenso trabalho e de esforgo, dedicacdo e de
espirito de sacrificio, onde existiram dificuldades, duvidas e incertezas, embora proprias de uma
professora em formacdo inicial, que ndo tinha tido anteriormente nenhuma experiéncia de ensino, nem
de observacgdo de aulas e que teve de assumir logo desde o inicio do ano letivo uma turma. Embora

tenha adquirido conhecimentos, competéncias e experiéncia, que de futuro me permitirdo
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desempenhar melhor as minhas fung6es de professora e lidar melhor com as situacdes que aparecam,
estou consciente de que esta profissdo apresenta continuos desafios e exigéncias, incluindo a
necessidade constante de atualizacdo de conhecimentos, pois é necessario acompanhar 0s avancos
cientificos e tecnoldgicos e as mudancas que ocorrem na sociedade. A constante reflexdo e tomada de
consciéncia de que existem sempre aspetos a melhorar, é fulcral na profissdo docente. Tenho a
consciéncia de que serei sempre uma aprendiz, ao longo de uma jornada continua de desafios, com o
objetivo de saber educar e formar os jovens da melhor forma, para serem cidaddos cultos e dotados de
literacia cientifica, responsaveis, autbnomos e interventivos na sociedade em que vivemos.

Tendo em conta a experiéncia vivida, considero que existem aspetos relacionados com a
organizagdo do curso que se forem de futuro alterados, podem levar a um maior sucesso do estagio
pedagdgico. Algumas sugestdes ja foram deixadas em capitulos anteriores. Em geral, considero que
deve existir uma componente mais pratica no curso, que permita aos estagiarios o contacto com as
escolas e com a observacao e lecionacdo de aulas ainda no 1° ano, e durante 0 ano de estadgio um
periodo inicial de preparacao antes da lecionacdo, que permita a integracdo gradual dos estagiarios nas
dindmicas da escola e da turma. Para além disso, penso que seria benéfica a existéncia de menos
atividades a realizar no ano do estagio pedagogico, incluindo menos aulas a lecionar por parte do
estagiario, de forma a permitir a este mais tempo para refletir e interiorizar as alteracGes a fazer

durante a intervencgdo pedagdgica, bem como para investigar e planificar.
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Anexo 1 - Exemplo do Plano da Unidade do Mddulo inicial (subunidade A Biosfera).

PLANO DA UNIDADE
Escola Secundaria Jaime Moniz

Departamento Curricular Ciéncias Naturais
Grupo Disciplinar 520 Ano Letivo 2012/2013
Nucleo de Estdgio: Biologia e Geologia Professor estagidrio: Cristina Rodrigues

Disciplina: Biologia e Geologia 102ano

AULA- Biologia TURMA: 1093 DATA: 18 de Fevereiro

SALA: DURACAO:

TEMA / UNIDADE: Médulo inicial- Diversidade na Biosfera
Subtema / Subunidade: 1. A Biosfera

CONTEUDOS

- Diversidade bioldgica num ecossistema.
- Niveis de organizacdo bioldgica.
- Extincdo e conservacao de espécies.

OBJETIVOS GERAIS

O aluno deve ser capaz de:

e Compreender que os sistemas vivos encontram-se organizados em niveis estruturais de
complexidade crescente.

e Compreender que os sistemas vivos sdo sistemas abertos que interagem continuamente com o
ambiente, trocando matéria e energia.

e Reconhecer a importancia da diversidade bioldgica.

e Compreender que as atividades humanas podem conduzir a degradagdo dos ecossistemas.

CONTEUDOS CIENTIFICOS

Conceitos principais e definicoes

Biosfera: E o conjunto de todos os ecossistemas da Terra; E o subsistema da Terra, composto por
todos os seres vivos, seus ambientes e as relacdes que estabelecem entre si; E o subsistema que
inclui o conjunto das regiGes da Terra onde existe vida.

Ecossistema: E o conjunto formado pelos seres vivos de uma comunidade bidtica e pelo ambiente
fisico e quimico que ocupam e pelas interagdes que estabelecem entre si.

Comunidade biética ou biocenose: E o conjunto de populacdes de diferentes espécies que vivem
numa determinada area, num dado periodo de tempo e que interagem entre si.

Bidtopo: E uma regido com condicdes ambientais fisicas e quimicas regulares, onde vive a
comunidade bidtica ou biocenose.

Populagdo: E o grupo de seres vivos da mesma espécie que vivem numa determinada area num dado
periodo de tempo e que estabelecem entre si diferentes tipos de interagoes.

Espécie: E um grupo de organismos semelhantes que podem cruzar-se entre si, originando
descendentes férteis.

Organismo: E o conjunto de sistemas de érgdos que cooperam na realizagdo de vérias funcdes.
Sistema de érgdos: E o grupo de érgdos que se associam de forma a atuar em conjunto para a
realizacdo de uma ou mais fun¢des no organismo.

Orgdo: E o conjunto de tecidos que se associam de forma a realizar uma ou mais funcdes no
organismo.

Tecido: E o conjunto de células semelhantes e interdependentes que estdo organizadas para
desempenhar uma ou mais funcbes no organismo.

Célula: E a unidade bésica estrutural, funcional e bioquimica de todos os seres vivos.
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Organelo: E uma estrutura que desempenha uma funcdo especifica na célula.

Molécula: E o conjunto de dtomos unidos por ligacdes quimicas.

Atomo: E a menor particula que caracteriza um elemento quimico.

Ser vivo: E um ser que utiliza matéria e energia do meio, necessarias a sua manutencdo e
crescimento, reage a alteracdes do meio, reproduz-se e tem constituicao celular.

Seres unicelulares: S3o os seres vivos que sao constituidos por uma sé célula.

Seres multicelulares: S3o os seres vivos que sdo constituidos por varias células com funcdes
especificas.

Biodiversidade: E a diversidade dos seres vivos presentes na biosfera. Pode ser considerada ao nivel
do ecossistema, ao nivel de espécie e a nivel genético.

Extingdo de espécies: E a reducdo gradual do nimero de individuos de cada espécie até ao seu
desaparecimento.

Conservagdo: E a drea da Ecologia que investiga o impacte humano na biodiversidade e desenvolve
praticas para proteger as espécies e o0 meio onde vivem.

Cadeia alimentar: E uma sequéncia de seres vivos que se inter-relacionam a nivel tréfico.

Rede tréfica ou teia alimentar: E o conjunto das vérias cadeias alimentares de um ecossistema,
interligadas.

Nivel tréfico: E o nivel alimentar ou nivel energético que cada organismo ocupa ao longo de uma
cadeia alimentar.

Produtor: E o ser vivo que ocupa o 12 nivel tréfico na cadeia alimentar. E autotréfico sendo capaz de
sintetizar matéria organica a partir de matéria inorganica ou mineral, utilizando para isso uma fonte
de energia externa.

Consumidor: E um organismo que se alimenta diretamente ou indiretamente da matéria organica
elaborada pelos produtores. E um ser heterotréfico.

Decompositor: E um organismo que estd no fim da cadeia alimentar e que se alimenta de outros
organismos em fase de decomposicao, transformando a matéria organica neles contida em matéria
inorganica.

Fatores biéticos: E o conjunto de relacdes que os seres vivos de uma determinada regido
estabelecem entre si.

Fatores abidticos: E o conjunto de todos os fatores fisicos e quimicos que atuam numa determinada
regido.

Conceitos secundarios

Diversidade ecoldgica: E a diversidade de comunidades presentes nos diferentes ecossistemas.
Diversidade de espécies: E a variedade de espécies animais e vegetais encontradas em diferentes
habitats do planeta.

Riqueza especifica: E o nimero total de espécies diferentes da comunidade.

Abundancia relativa de espécies: E o nimero de individuos de cada espécie.

Diversidade genética: E a variedade de genes dentro e entre popula¢des pertencentes 3 mesma
espécie.

Espécie em perigo: E uma espécie cuja sobrevivéncia é considerada duvidosa se continuarem a atuar
os fatores que a ameagam.

Consumidor primario: E um ser vivo que ocupa o 22 nivel tréfico, sendo um consumidor que se
alimenta de produtores. E geralmente um herbivoro.

Consumidor secunddrio: E um ser vivo que ocupa o 32 nivel tréfico, sendo um consumidor que se
alimenta de consumidores primarios. E um carnivoro.

Consumidor terciario: E um ser vivo que ocupa o 42 nivel tréfico, sendo um consumidor que se
alimenta de consumidores secundarios.

Consumidor quaterndrio: E um ser vivo que ocupa o 52 nivel tréfico, sendo um consumidor que se

alimenta de consumidores terciarios.
Ser autotréfico: E o ser vivo que sintetiza moléculas organicas, a partir de moléculas inorganicas.
Ser heterotréfico: E o ser vivo que sintetiza moléculas organicas a partir de outras moléculas
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organicas que obtém através do alimento.
Fluxo de energia: E a energia que flui em determinada cadeia alimentar de um nivel tréfico para o
seguinte.

Teorias/Leis

Teoria celular

Principios

- O numero de organismos num ecossistema difere de espécie para espécie.

- Os seres vivos interagem entre si e com o meio abidtico de forma reciproca.

- Os seres vivos dependem das transferéncias de matéria e de energia num ecossistema.

- A energia num ecossistema ndo pode ser criada nem destruida mas pode mudar de forma.
-Todos os seres unicelulares sdo constituidos por uma Unica célula.

- Todos os seres pluricelulares sao constituidos por mais que uma célula.

- A protecdo de espécies contribui para a conservacao da biodiversidade.

- O clima influencia os ecossistemas terrestres, de dgua doce e marinhos.

- As mudancas climaticas podem levar a extingdo de espécies.

Factos

- A Biosfera é o conjunto de todos os ecossistemas da Terra.

- Os ecossistemas sdao formados por fatores bidticos e fatores abidticos e pelas interacoes
estabelecidas entre eles.

-Os organismos de uma espécie sdo semelhantes e podem cruzar-se entre si, originando
descendentes férteis.

- Os 6rgdos sdo formados por tecidos.

- A célula é a unidade basica estrutural, funcional e bioquimica de todos os seres vivos.

- Os seres vivos podem ser unicelulares e multicelulares.

- O biétopo é o ambiente fisico e quimico que os seres vivos de uma comunidade bidtica ocupam.

- Num ecossistema existem seres vivos que ocupam niveis tréficos diferentes.

- Num ecossistema existem predadores, consumidores e decompositores.

-Num ecossistema podem existir consumidores primarios, secundarios, terciarios e quaterndrios.
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CONCECOES PREVIAS DE ALUNOS

Concegdes prévias dos alunos:

1. A variacdo do tamanho da populacdo de uma espécie pode ndo afetar um ecossistema
porque alguns organismos ndo sao importantes.

2. Os ecossistemas ndao sdao um todo funcional mas simplesmente uma cole¢ao de organismos.

3. Alguns ecossistemas tém recursos ilimitados e providenciam uma oportunidade para um
crescimento ilimitado da populagao.

4. As comunidades mudam pouco ao longo do tempo.

5. As plantas ndo vivem em agua.

6. As teias alimentares sdo interpretadas como simples cadeias alimentares.

7. Os organismos que ocupam um lugar hierarquicamente mais elevado na cadeia alimentar
alimentam-se de todos os outros que se encontram em niveis inferiores.

8. Numa teia alimentar, a mudanc¢a no tamanho de uma populacdo ird afetar apenas uma outra
populagdo se as duas popula¢des estdo diretamente relacionadas como por exemplo: o
predador e a presa.

Bibliografia

1. Common ecological misconceptions (2004, 24 de setembro). Overcoming ecological
misconceptions. Acedido em 8 de Fevereiro de 2013, em:
http://ecomisconceptions.binghamton.edu/intro.htm

2. Common misconceptions about biomes and 144cosystems (2009, abril). Acedido em 8 de
Fevereiro de 2013, em: http://beyondpenguins.ehe.osu.edu/issue/tundra-life-in-the-polar-
extremes/common-misconceptions-about-biomes-and-ecosystems
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Anexo 2 - Exemplo de plano de aula.

Escola Secundaria Jaime Moniz

Departamento Curricular Ciéncias Naturais Grupo Disciplinar 520
Nucleo de Estagio Ano Letivo 2012/2013
Disciplina: Biologia e Geologia 102Ano
PLANO DE AULA n242 TURMA: 1023 DATA: 08 de Janeiro
SALA: 313 TEMPO: 135 min

TEMA / UNIDADE: Tema Ill- Compreender a estrutura e a dinamica da geosfera.

Sub-tema / Sub-unidade: Vulcanologia.

SUMARIO

Correcdo da atividade da pagina 139 do manual.

Vulcanismo de fonteiras divergentes, convergentes e vulcanismo intraplaca.
Minimizacdo de riscos vulcanicos- previsdo e prevencao.

Os perigos associados as erupg¢des vulcanicas.

Os aspetos positivos da atividade vulcanica.

Visualizacdo do documentario “Planeta Feroz — Vulcdes (Discovery-2009)”.

RECURSOS/MATERIAL NECESSARIO

e Quadro preto

e Manual escolar.

e Retroprojetor

e Transparéncia 1 — Vulcdes e tectdnica de placas (ANEXO I).

e Ficha informativa — Perigos associados as erupc¢ées vulcanicas (ANEXO II).

e Transparéncia 2 — Minimizacdo de riscos vulcanicos-previsdo e prevencao e vulcanismo fonte de
recursos naturais (ANEXO IIl).

e Sala-Auditério

e Videoprojetor.

e Computador.

e Documentdrio “Planeta Feroz — Vulcdes (Discovery-2009)” retirado de
http://www.youtube.com/watch?v=QxPEcZXVvZc

OBJETIVOS ESPECIFICOS

O aluno deve ser capaz de:

e Resolver corretamente a atividade da péagina 139 do manual.

e Conhecer e compreender os conceitos de vulcanismo de fronteiras divergentes e convergentes.

e Conhecer e compreender os conceitos de vulcanismo intraplacas.

e Relacionar a tecténica com o vulcanismo.

e Relacionar as manifestagGes vulcanicas do tipo explosivo com as zonas de convergéncia de
placas.

e Relacionar as manifestacGes vulcanicas do tipo ndo explosivo com as zonas de rifte e zonas
oceanicas intra-placa.

e Conhecer e compreender os perigos associados a erupg¢des vulcanicas.

e Conhecer os métodos aplicados na previsdao das erupgdes vulcanicas.

e Conhecer e compreender os aspetos positivos da atividade vulcanica.

o |dentificar elementos constitutivos da situa¢do problema.

e Interpretar corretamente a tabela sobre alguns perigos associados a erupg¢des vulcanicas da
transparéncia n21.
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Palavras-Chave/Conceitos
Factos e teorias

- Placas tectdnicas.

- Anel de fogo do Pacifico.

- Dorsal médio-atlantica.

- Alinhamento do Mediterraneo.

- Vulcanismo de fonteiras divergentes;

- Vulcanismo de fronteiras convergentes;
-Gravimetro.

-Sismégrafo.

-Energia geotérmica.

ATIVIDADES/Sequéncia da aula

1.Corrigir oralmente o trabalho para casa (5 minutos).

2.Estabelecer um didlogo com os alunos de forma a fazer a revisdo da aula anterior (5 minutos).

3.Projetar e explorar com os alunos a transparéncia n2 1 (ANEXO 1) (30 minutos).

4.Distribuir uma ficha informativa sobre perigos associados a erupg¢des vulcanicas (ANEXO II).
Explorar com os alunos a ficha informativa (10 minutos).

5.Projetar e explorar com os alunos a transparéncia n2 2 (ANEXO 1) (40 minutos).

6.Projetar e visualizar o documentario “Planeta Feroz — VulcGes (Discovery-2009)” (45 minutos).

Desenvolvimento da aula/ ESTRATEGIAS

A aula inicia-se com a correc¢do do trabalho para casa feito de forma oral, com a colaboracdo dos
alunos. E depois estabelecido um didlogo entre professora e alunos de forma a continuar a fazer
uma revisdo da aula anterior.

A aula prossegue com a proje¢do e exploragdo em conjunto da transparéncia n21 (ANEXO ). E
distribuida uma ficha informativa com uma tabela sobre alguns perigos associados a erupc¢ées
vulcanicas (ANEXO Il. A ficha informativa é explorada com os alunos.

A aula prossegue com a projecdo e exploragdo da transparéncia n22 (ANEXO lll) de forma a
abordar medidas de prevengao de riscos vulcanicos e os aspetos positivos da atividade vulcanica.
A aula continua com a projecao e visualizagdo do documentdrio “Planeta Feroz — Vulcdes
(Discovery-2009)” no auditdrio.

AVALIAGAO

e Observacdo direta (grelha de observacao).
e Formativa: Atividade da pdagina 139 do manual.

OBSERVACOES/Incidentes

REFLEXAO (individual e coletiva)
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Anexo 3 - Exemplo do enunciado de um teste de avaliacéo.

SL ESCOLA SECUNDARIA JAIME MONIZ Ano letivo: 2012/2013
Teste de avalia¢do de Biologia e Geologia 102ano

Nome Turma__ N2

Classificagdo ( ,___ ) Professor Data: 8 margo 2013

|- Componente de Geologia
1. O Parque Nacional de Yellowstone, o mais antigo parque nacional do mundo, estd localizado nos Estados
Unidos da América (EUA) e cobre uma area de 8987 km?.
Yellowstone é um ponto quente, com uma pluma de magma que se ergue do manto, penetrando em rochas
4cidas. Apesar da atual aparéncia pacifica da paisagem, Yellowstone sofreu periodos de violéncia extrema no
ultimo milhdo de anos. Esse passado resultou na presenca de milhares de fontes termais, fumarolas, geiseres e
caldeiras naturais. Exemplos dessa atividade vulcénica s3o os geiseres, sendo o Old Faithful (Velho Fiel) um dos
mais conhecidos do mundo pela regularidade das suas erupcdes. Os estudos dos geiseres do parque, que tem
vindo a ser efetuados, sugerem que as secas provocadas pelas alteragdes climaticas estdo a retardar as erupgdes
regulares, podendo estas, em condi¢des extremas, virem a cessar num futuro préximo. Entre 1998 e 2006, os
gedlogos acompanharam a periodicidade das erupgdes de cinco geiseres do parque, utilizando sensores de
temperatura. Em Yellowstone, a caldeira atual foi criada por uma erupgdo catastréfica que ocorreu ha cerca de
640 000 anos e que libertou para a atmosfera 1000 km3 de cinza, rocha e materiais piroclasticos, que recobriram
uma area de milhares de quilémetros quadrados, devastando a paisagem.
A Figura 1A representa a localizagdo e a idade (M.a.) dos centros vulcanicos. A Figura 1B representa o perfil da
caldeira vulcénica.

MPA ~ Movimento da Placa Norte-Americana @Cemmvuk;imoo(;dade)

Figura 1A
Adaptado de http://www.earthmountainview.com
jg———— Caldeira de Yellowstone ——————~{
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Adaptado de http://pubs.usgs.gov
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Nenhuma erupcio vulcinica ocorreu em Yellowstone, desde ha 70000 anos. Contudo, desde os anos 70 do seculo
XX, os cientistas tém vindo a detetar mudangas significativas neste notavel sistema vulcanico e hidrotermal,
incluindo movimentos ascendentes do solo e aumento da atividade sismica. Para acompanhar com rigor estas
alteragBes, os cientistas colocaram 22 sismografos no parque. A andlise dos dados registados permitiu revelar as
dimensdes da cAmara magmatica.

Das observacdes e dos estudos realizados recentemente, concluiu-se que estamos perante um sistema dindmico,
com episddios de ascensdo e subsidéncia, a ocorrer em diferentes locais e em momentos distintos. Em 2006, o
observatério vulcanolégico de Yellowstone decidiu implementar um programa que se estendera até 2015 e que
equipara o local com sistemas de observacdo e de alerta mais sofisticados.

1.1. Na resposta a cada item seguinte, seleciona a unica opgio que permite obter uma afirmago correta.
1.1.1. Podemos encontrar geiseres e fumarolas que sdo exemplos de vulcanismo [...], em Yellowstone, regido
com gradiente geotérmico [...] elevado do que aquele que habitualmente encontramaos na crosta continental.
A) primario ... mais
B) secundério ... menos
C) primario ... menos
D) secundario ... mais
1.1.2. As posicdes e idades dos centros vulcinicos de Yellowstone permitem inferir que [..], estd em
movimento para [...].
A) a Placa Norte-Americana ... este
B) o ponto quente ... este
C) a Placa Norte-Americana ... oeste
D) o ponto quente ... oeste
1.1.3. A determinacio das dimensdes da cdmara magmatica através de um método [...] foi possivel, porque,
ao atingirem a cAmara magmatica, as ondas P [...] de velocidade, e as ondas S deixam de se propagar.
A} indireto ... diminuem
B) indireto ... aumentam
C) direto ... diminuem
D) direto ... aumentam
1.1.4. O vulcanismo do tipo ponto quente como o de Yellowstone, &:
A) um vulcanismo interplaca associado a limites convergentes.
B) um vulcanismo interplaca associado a limites divergentes.
C) um vulcanismo intraplaca.
D) est4 ligado a plumas térmicas que tém origem em zonas profundas da litosfera.

2. Estabelece a correspondéncia entre as afirmac8es da coluna A e os termos da coluna B.

Coluna A Coluna B
1. Registo das ondas sismicas. ___ A. Intensidade
2. Pardmetro de avaliacio de um sismo que se baseia na energia libertada no B. Escala de Richter
hipocentro. ___ C. Sismograma
3. As particulas dos materiais rochosos vibram perpendicularmente a direcdo de D. Abalo premonitério
propagacdodaonda. E. Sismdgrafo
4, Sismo n3o sentido pelas popula¢®es, mas registado pelos sismégrafos. ____ F. Magnitude
5. Pequeno abalo que antecede um sismo principal. ___ G. Escala de Mercalli
6. Escala de intensidade sismica. ____ H. Microssismo
I. Macrossismo
J. Ondas S
K. Ondas P
L. Tsunami

3. A Terra apresenta-se como um globo extraordinariamente ativo e estratificado, nomeadamente, no que
respeita a propriedades como a densidade, a rigidez e a composigdo dos materiais.

Desde a sua origem até 3 atualidade, o dinamismo da Terra tem sido mantido, sobretudo, gracas a existéncia de
fluxos continuos de energia com origem no Sol e na prépria Terra. O calor interno da Terra dissipa-se lenta e
continuamente, do interior até 3 superficie, originando um fluxo térmico que apresenta varia¢cdes na superficie
terrestre, como se evidencia na figura 3A. O soerguimento e o afundamento da litosfera oceanica na astenosfera

ke ]
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determinam a profundidade dos oceanos, que tende a ser maior nos locais mais afastados das dorsais oceanicas.
Este facto relaciona-se com variacdes no fluxo térmico ao longo dos fundos ocednicos, que determinam
alteracdes na densidade dos materiais rochosos constituintes da litosfera oceanica.
A variac3o da temperatura, no interior da Terra, em funcéo da profundidade, estd representada na figura 3B.
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Caron, J. M. e outros, Comprendre & Enseigner la planéte Terre, 2003 (adaptado)
3.1. Na resposta a cada item seguinte, seleciona a tinica op¢do que permite obter uma afirmagdo correta.
3.1.1. Da analise dos dados da figura 3A, pode inferir-se que o fluxo térmico € maximo nas zonas onde a

A) antiga, dado que af ocorre descida de material mantélico.

B) antiga, dado que ai ocorre ascensdo de material mantélico.
C) recente, dado que ai ocorre descida de material mantélico.
D) recente, dado que ai ocorre ascensdo de material mantélico.

3.1.2. O gradiente geotérmico:

A) apresenta um aumento constante no manto.

B) é maior na litosfera do que no manto superior.

C) atinge o valor maximo na transi¢do do manto para o ncleo.

D) é menor no manto superior do que no manto inferior.
3.1.3. A tectdnica da litosfera é assegurada pela [...] rigidez da astenosfera, sendo esta também conhecida

como [...].

A) menor ... zona de baixa velocidade sismica.

B) maior ... zona de baixa velocidade sismica.

C) maior ... zona de sombra sismica.
D) menor ... zona de sombra sismica.

4. Estabelece a correspondéncia entre cada uma das caracteristicas relativas as zonas da estrutura interna da
geosfera, que constam da coluna A e o termo ou expressdo que as identifica, expresso na coluna B. Utiliza cada

letra e cada nimero apenas uma vez.

Coluna A

Coluna B

1. Zona delimitada pelas descontinuidades de Mohorovicic e de Gutenberg. __
2. Zona constituida essencialmente por ferro no estado sélido. ____
3. Zona formada por rochas magmaticas de natureza basaltica. ___
4. Zona rigida entre a astenosfera e a endosfera. ___

~FIemMmUNEy>

Crosta continental
Crosta ocednica
Litosfera
Astenosfera
Mesosfera

Manto

Nucleo externo
Nuicleo interno
Endosfera
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5. “Apesar de toda a tecnologia de que dispomos hoje em dia, o conhecimento direto do interior do nosso
planeta é muito limitado. S3o sobretudo os dados fornecidos pelo estudo das atividades vulcénica e sismica que
nos permitem formular modelos sobre a constituigcdo interna da Terra. Com esses dados, construimos dois tipos

gerais de modelo da estrutura interna da Terra: um modelo fisico e um modelo quimico”.

in Domingues & Batista (2011, p.140)
5.1. Fundamenta a afirmacdo: “Apesar de toda a tecnologia de que dispomos hoje em dia, o conhecimento direto

do interior do nosso planeta € muito limitado”.

II- Componente de Biologia

“Para além de outras particularidades, o nosso maravilhoso e vulneravel planeta apresenta condicSes especiais
que permitem o desenvolvimento da vida. Talvez a grande diversidade de seres vivos seja uma das caracteristicas
mais interessantes da Terra”. in Manual de Biologia p. 7

6. Os mangais sfo comunidades que podem incluir cerca de uma centena de plantas angiospérmicas {plantas com
flor), adaptadas a viverem em &4gua salobra ou salgada e que tém como caracteristica comum o facto de
partilharem a tolerdncia a concentragdes elevadas de sal. Este tipo de vegetacdo domina a maior parte da zona

costeira tropical e subtropical, representando cerca de 0,6% da vegetacdo terrestre total.

6.1. Estabelece a correspondéncia entre cada uma das descri¢Ges relativas aos niveis de organizacao biolégica dos

mangais, expressas ha coluna A, e a respetiva designacio, que consta da coluna B.

Coluna A

Coluna B

1. Unidade estrutural e funcional de todos os seres vivos que habitam nos mangais.
2. Grupo de plantas de mangal, da mesma espécie, que habita num determinado local.
3. Conjunto de seres vivos de um mangal que interagem entre si e com o meio.

4. Conjunto de células semelhantes de uma planta de mangal responsavel pela excre¢do do sal.

5. Conjunto de seres vivos que vivem num mangal.

A. Biosfera

B. Ecossistema
C. Comunidade
D. Populagéo
E. Organismo
F. Orgio

G. Tecido

H. Célula

I. Molécula

J. Habitat

6.2. A diversidade de espécies de uma comunidade abrange duas componentes: uma € a riqueza especifica em

espécies e outra € a abundancia relativa.
6.2.1. Menciona o que entendes por “espécie”.
q P

7. Em 1967, foi introduzido no Lago Gatun, na zona do canal do Panama3, um peixe da espécie Cichla ocellaris,
nativo do rio Amazonas. Este peixe, conhecido na regiio Amazdénica como o tucunaré, tem caracteristicas
predatérias, ou seja, ndo desiste de perseguir outros peixes até os capturar. E uma espécie importante para as
pescas desportiva e comercial. Cichla ocellaris adaptou-se muito bem ao seu novo habitat, tendo proliferado em
grande escala. A figura 4 representa a teia alimentar no Lago Gatun antes da introdugdo de Cichla ocellaris.
Posteriormente 3 introducdio do tucunaré no Lago Gatun, foram realizados estudos para averiguar a influéncia
desta nova espécie no local. Os peixes adultos da espécie Melaniris chagresi sofreram um decréscimo significativo
na sua populagiio, uma vez que constituem uma das presas de Cichla ocellaris. Os restantes peixes do Lago Gatun
sofreram, igualmente, uma reduc¢do na sua densidade populacional, a excecéo de Cichlasoma maculicauda.

Tarpon atlanticus
Gabiomuros Chiidonias
dom‘ufor J am mger 4\4&\&-5
%\\
\ Cichiasoma
Characmrdae Pcecziﬂdae macuficauda

o o Figura 4

Melaniris cfzagrest o
nclcm K ms&.tns T. Zaret, R. Paine, Species Introduction in a Tropica

? terresfres Lake, Science, New Series, Vol. 182, N.2 4111, Nov

2, 1973 {adaptado)

{ Fitoplancton Algas verdes
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7.1.Na resposta a cada item seguinte, seleciona a tGnica opg3o que permite obter uma afirmagdo correta.
7.1.1. Partindo dos dados fornecidos, pode afirmar-se que, ap6s a introducdo do tucunaré:
A) o alimento disponivel para Melaniris chagresi diminuiu consideravelmente.
B) ocorreu um decréscimo significativo dos insectos terrestres.
C) Chlidonias niger teve mais dificuldade em encontrar alimento.
D) ocorreu um aumento significativo do fitoplancton.
7.1.2. No Lago Gatun, Melaniris chagresi e Cichla ocellaris pertencem:
A) 3 mesma comunidade.
B) a comunidades distintas.
C) a ecossistemas distintos.
D) a mesma populacdo.
7.1.3. O fluxo de energia no ecossistema:
A) aumenta de nivel tréfico para nivel tréfico.
B) diminui de nivel tréfico para nivel tréfico.
C) mantém-se constante de nivel tréfico para nivel tréfico.
D} é ciclico.

7.2. Analisa a figura 4, que ilustra uma teia alimentar, em que s3o estabelecidas varias relagdes tréficas entre os
seres Vivos.
7.2.1. Identifica os seres vivos produtores.
7.2.2. ldentifica uma espécie pertencente ao 42 nivel tréfico.
7.2.3. Identifica o ser vivo que pode ser considerado como consumidor quaternario.

7.3. Os juvenis dos peixes da espécie Melaniris chagresi alimentam-se de uma espécie de dafnias, Ceriodaphnia
cornuta. As dafnias, normalmente chamadas de pulgas de agua, s@o seres vivos, facilmente, visiveis e
inconfundiveis ao microscopico 6tico, que nadam na zona aberta dos lagos, fazendo parte do zooplancton. A
espécie Ceriodaphnia cornuta apresenta duas variedades: A e B. A variedade A de Ceriodaphnia cornuta
reproduz-se mais ativamente do que a variedade B e é a variedade preferencialmente consumida por Melaniris
chagresi, sendo mais abundante nos locais onde este predador ndo existe. Nos locais onde este predador esta
presente, as duas variedades de dafnias apresentam abundancias idénticas.

7.3.1. Explica de que modo a introdugdo do tucunaré (predador de Melaniris chagresi) podera afetar a
abundancia da variedade B de dafnias, relativamente a variedade A, nas zonas onde existe Melaniris chagresi.

8. A ilha de Surtsey faz parte de um sistema vulcanico submarino localizado a sul da Isiandia e associado a crista
Médio-Atlantica. A itha formou-se numa erup¢do vulcanica que comegou a 130 m abaixo do nivel do mar e atingiu
a superficie a 14 de Novembro de 1963. A atividade vulcanica terminou em 1967. A lava em contacto com a agua
a pequena profundidade provocou a emissio de nuvens de vapor e cinzas. A ilha esta sujeita, durante a maior
parte do ano, a mar agitado e ventos fortes. A recente formacdo da ilha de Surtsey e a sua imediata constituicdo
em reserva natural permitiram o acompanhamento cientifico, dos pontos de vista geolégico e biolégico. Logo
apés a sua formacdo, foram encontradas cianobactérias (bactérias autotrdficas) e fungos e, de seguida, liquenes
(associacdo entre um ser autotrdfico e um ser heterotréfico) e musgos. Posteriormente, o aparecimento das
primeiras plantas com tecidos condutores ficou a dever-se ao transporte de sementes através das correntes
oceanicas, do vento e das aves.

8.1. Na resposta a cada item seguinte, seleciona a Unica opcdo que permite obter uma afirmagdo correta.

8.1.1. A biodiversidade atual da ilha de Surtsey é consequéncia:

A) da sua facil colonizagdo por animais terrestres.

B) da sua constituicdo como reserva natural.

C) da ocupacdo humana desde a sua formacdo.

D) da instalacdo inicial de uma comunidade complexa com animais terrestres.

8.1.2. O vulcanismo recente na ilha de Surtsey permite considera-la um laboratério aberto, uma vez que o seu
estudo constitui um método [...] para o conhecimento do interior da Terra e possibilita a observagdo de processos
geomagnéticos [...].

A) direto ... atuais

B) indireto ... atuais

C) indireto ... do passado
D) direto ... do passado
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9. Afigura 5 representa esquematicamente uma célula vegetal.

A\ 4
=

Figura5

9.1. ldentifica as estruturas da célula assinaladas pelos niimeros 1,2,3,4 e 5.
9.2. Indica duas caracteristicas visiveis, que permitem afirmar que a célula representada é vegetal.
9.3. Enumera duas caracteristicas que provem que a figura 5 esquematiza uma célula eucaridtica.
9.4. Refere a importéncia - para a célula vegetal - da estrutura assinalada, na figura 5, com o nimero 4.
9.5. Na resposta 4 questio seguinte, seleciona a tnica opgio que permite obter uma afirmacéo correta.
9.5.1.Segundo a[..],a célula é a unidade basica [...] e funcional dos seres vivos.

A) teoria celular ... reguladora

B) Citologia... reguladora

C) Citologia... estrutural

D) teoria celular... estrutural

10. Estabelece a correspondéncia entre as afirmagdes expressas na coluna A, e o respetivo termo, que consta da
coluna B.

Coluna A Coluna B
1.Regula a entrada de substincias na célula.____ A. Mitocondria
2. Contém enzimas digestivas que realizam a digest3o intracelular de | B. Membrana plasmatica
substancias. C. Ntcleo
3. Contém o material genético e controla a atividade celular. ___ D. Ribossomas
4. Participa na sintese proteica. ___ E. Complexo de Golgi
F. Lisossomas
H. Vaciolos
I. Cloroplastes

11. Os constituintes quimicos da vida incluem compostos inorganicos como dgua e sais minerais.
11.1.Na resposta a questiio seguinte, seleciona a Unica opcdo que permite obter uma afirmacdo correta.
11.1.1. A molécula de agua:

A) ndo é um bom solvente.

B) ajuda a regular a temperatura dos seres vivos.

C) ndo apresenta polaridade.

D) é o meio ideal para as reagdes quimicas mas nunca intervém nelas.

FIM

COTACOES

1.1.1 112 ) 113 | 114 2 311 | 312 | 313 | 4. 5. 6.1 6.2.1 711 7.1.2 | 713 | 721 | 722 | 723

5 5 5 5 12 5 5 5 8 12 10 9 5 5 5 8 8 8
7.31 8.11 8.1.2 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5.1. 10. 11.1.1. Total
15 5 5 10 8 8 6 5 8 5 200
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Anexo 4 - Exemplo da estrutura de uma grelha de correcéo de teste de avaliacao.

TESTE DE AVALIACAO- 8 de Margo de 2013

Questao | Cotacao Critérios de corregao

— Alinea

1.1.1. 5 D

1.1.2. 5 C

1.1.3 5 A

1.1.4. 5 C

2. 12 (6x2) | 1-C; 2-F; 3-J; 4- H; 5-D; 6-G

3.1.1. 5 D

3.1.2. 5 B

3.1.3. 5 A

4. 8(4x2) | 1-F;2-H; 3-B; 4-E

5.1. 12 (3x4) | O interior do nosso planeta apresenta condicOes extremas de pressdo e de
temperatura por esta razao_as zonas profundas estdo inacessiveis diretamente.
Nenhuma tecnologia que existe atualmente consegue resistir a estas condicdes. Por
isso o conhecimento direto do planeta é muito limitado.

6.1 10 (5x2) | 1-H; 2-D; 3-B; 4-G;5-C

6.2.1 9 (3x3) Espécie corresponde a_um conjunto de individuos, em regra morfologicamente
semelhantes, que podem cruzar-se entre si originando descendéncia fértil.

7.1.1 5 C

7.1.2. 5 A

7.1.3. 5 B

7.2.1. 8 (2x4) Os produtores sao o fitoplancton e as algas verdes.

7.2.2. 8 (1x8) Uma espécie pertencente ao 42 nivel tréfico pode ser uma das seguintes:

e Gobiomuros dormitor
e Tarpon atlanticus
e Chlidonias niger
7.2.3. 8 (1x8) Um consumidor quaterndrio é a espécie:
e Tarpon atlanticus

7.3.1. 15 (3x5) | Com a introducdo do tucunaré no lago, ocorreu a diminuicdo de Melaniris chagresi,

visto este ser o seu principal alimento;

- devido ao decréscimo de Melaniris chagresi, a variedade A de dafnias aumentou,

- tendo a variedade A vantagem reprodutiva sobre a variedade B, é de esperar que
esta Ultima sofra um decréscimo relativo.

8.1.1 5 B

8.1.2 5 A

9.1. 10 (5x2) | 1-Vacuolo (central); 2- Mitocondria; 3- Cloroplasto; 4- Parede Celular; 5- Nucleo

9.2 8 (2x4) Duas das seguintes respostas: Parede celular; Cloroplastos; Vacuolo (central ou
grande).

9.3. 8 (2x4) A célula é eucaridtica, pois tem nucleo individualizado (com membrana nuclear) e
varios organelos celulares (como reticulo endoplasmatico, mitocondrias, etc.) que a
célula procaridtica nao possui.

9.4. 6 (2x3) A estrutura 4 é a parede celular que tem fungdo de protegao e de suporte.

9.5.1 5 D

10. 8 (4x2) 1-B; 2-F; 3-C; 4-D

11.1.1 5 B
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Anexo 5 - Exemplo da estrutura de uma matriz de cotacdes de teste de avaliacao.

Biologia e Geologia

102 ano

Matriz de cotagoes do 42 teste de avaliagdo

2012/2013

8 de Margo de 2013

AQUISICAO UTILIZACAO
Objetivos CONHECIMENTO COMPREENSAO APLICACAO
- N
Conhece factos e Interpr?t'a A|.3I|ca R de Total
Conhece termos rincioios Compreende factos tabelas/graficos/ conhecimentos a itens
Conteudos P P e principios diagramas/textos novas situagoes
. 3.1.2.-5
Mef.OdO? para o estudo do 81.2.-5 ) 10
interior da geosfera
1.1.2.-5
31.2.1. -5 31.1.-5
Vulcanologia e 3 15
. . 1.1.3.-5
Sismologia 31. -12 114.-5 3 29
3.1.3.-5
Estrutura Interna da 31. -8 5.1.-12
3 25
Geosfera
7.1.1.-5
7.1.2.-5
7.1.3.-5 6.1.-10
. 7.2.1.-8 7.3.1.-15
A Biosfera 6.2.1.-9 722.-8 10 78
7.23.-8
8.1.1.-5
9‘1561‘_;5 9.3.-8 9.1.-10
A base celular da vida 11.11.—5 9.4.-6 9.2.-8 7 50
N2 de itens 0 6 9 12 1 28
Total 0 43 65 77 15 200
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Anexo 6 - Lista de verificagdo para observagdo dos aspetos gerais da aula.

l ESCOLA SECUNDARIA JAIME MONIZ
Ficha de observagdo das aulas
Departamento Curricular Ciéncias Naturais Grupo Disciplinar 520
Ndcleo de Estdgio de Biologia e Geologia Ano Letivo 2012/2013
Disciplina: Biologia e Geologia 10%ano Professor estagidrio:
PROFESSOR OBSERVADO: ORIENTADOR COOPERANTE:
Disciplina: TURMA: DATA:
SALA: DURACAO:
TEMA / UNIDADE:
Subtema / Subunidade:

PARAMETROS A OBSERVAR Sim N&o NA/NO

1. Inicioda aulh 7

1.1. Faz a revisao da aula anterior.

1.2.Se na aula anterior, foi enviado trabalho para casa:
1.2.1. Faza verificagdo.
1.2.2. Faza corregdo, diversificando a participacdo dos alunos.

2. Gestdo do tempo de aula

2.1.Gere o tempo de aula de forma eficiente.

3. Organizacdo e abordagem dos contetidos.

3.1.Demonstra ter um bom conhecimento cientifico do conteido que
estd a ensinar, ndo incorrendo em erros ou imprecisdes.

3.2. Apresenta o conhecimento de maneira problematizadora.

3.3.Quando explora os conteidos recorre a exemplos pertinentes
relacionados com as vivéncias dos alunos.

4. Estratégias de ensino e aprendizagem.

4.1. Utiliza estratégias variadas e adequadas aos objetivos propostos.

4.2.A0 longo da aula, faz o ponto da situag3o.

4.3.Demonstra flexibilidade na aplicagdo das estratégias, fazendo
sempre que necessario adaptagoes.

4.4. Promove o dialogo no sentido de apoiar os alunos na construgio
ativa do conhecimento.

4.5.Relaciona as aprendizagens a realizar com as aprendizagens
anteriores.

5. Organizacdo do trabalho

5.1. Desloca-se pela sala de forma a apoiar o trabalho dos alunos.

5.2.Promove o trabalho individual e/ou de par.

5.3.Promove o trabalho em grupo e a entreajuda entre os alunos.

6. Utilizagdo de recursos

6.1. Utiliza de forma adequada e eficaz os recursos, tendo em conta os
objetivos e os contetidos propostos.
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6.2. Utiliza as tecnologias da informagdo e da comunicacio.

7. Comunicac3o, relagdo pedagégica e clima na sala de aula

7.1.Comunica de forma clara, correta e audivel.

7.2. Utiliza de forma adequada expressao gestual.

7.3.Demonstra conhecer cada um dos seus alunos e trata-os de forma
equitativa.

7.4. Estimula a participagdo de todos os alunos na aula.

7.5.Estimula o pensamento critico.

7.6. Estimula a curiosidade pela aprendizagem.

7.7. Gere de forma eficiente os comportamentos inapropriados e as
situagoes problematicas.

7.8.Mostra firmeza relativamente ao respeito pelas regras na sala de
aula.

8. Conclusdo da aula

8.1.Faz uma sintese no final da aula dos contetdos abordados.

8.2.Indica com clareza, as tarefas a serem realizadas em casa.

9. Avaliagdo das aprendizagens dos alunos

9.1. Utiliza processos de avaliagdo formativa.

Outras considera¢des (ocorréncias, pontos fortes, pontos fracos):
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Anexo 7 - Ficha individual do aluno.

Ano

Turma

No ano et

NOME

Media

DISCIPLINA

CURSO

20.. .- 20 _N." do aluno___

Ano

Turma

Proc.

12§13]14[15]18

17{18[19|20(|21

22|23|24|25(26|27|28

29130131)  Fouwgratia ne impor

Segtembro

Qututro

Novambro

Deozembro

Janeiro

Fevoreira

Mar.

Abril

| Obgervapdos

Maio

Junho

DISCIPLINAS

Folografia n* par

Média per
pericdos

N =
‘e ‘e

Mocia fing

Profissao

Morada

Nome do encarregado de educagio

Telefone

Niimero de irmios

Aproveitamento escolar no ano anterior nesta disciplina

Idade do aluno

Comp. na aula

Iinteresse

Qualid. Trabalho

Temperamenio

Cooperagio

Espirito de

Outras Observagdes

1.° per

2.° per
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Anexo 8 - Inquérito de caracterizacdo da turma (online).

Dados Pessoais

N® do alundae na turma *

Curso *

(0] Clancias e Tecnoglas
) Artes Visuals

(0 Linguas & Humanidades

() Tecnoligico
) Profissionals

[0 Educagdo e Formagdo - CEF

Data de Mascimento *

B
O F
i .

Telefonsa ou talemavel do abumnos *

[Ermeall do alung “
F

Pai
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|
i

1* Ciclo [ 4 Classe

2= Cicio | 2° Ano Preparahanio
3% Cicio / 5° Liceu
Secundaro § T Liceu
Bacharelain [ Curso Madio

Meshado

CoOCOQOOO

|

Siuagio do Pal *
0 Empregado
) Desempregado
(£ Faleckdo

] mlm:r

Mae

Home da Mis *

|
i

1* Cicio / £° CI3EEe

2° Cicio [ 2° ARD Preparatono
3 Ciclio /' 5* Liceu
Secundaro [ T Liceu
Bacharelatn f Curss Madie

Mestrado

DoCCOQODOO

|
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1® Ciclo | £4° Classe

2° Ciclo | 2° Ano Preparatono
3 Ciclo | 5 Liceu
Secundans / T Liced
Bacharelain / Curso Madio
Licenciatura

Mestrada

Doutoramento

CocococoCcOOO

Morada *

Outros dados

WMMW para a Escola *

L

Tipe de Transporis mails UiiNzado *
0 Autocamo

() Camo Particular

1 Mota

[

@ Outro: [ ]

E beneficiariofa do SASE *
) Sim
2 N3o

£ repetents? *

Indique 52 esta 3 repetir o ano em que 2st3 matriculado

O Sim
&) N30

Expeactativas relativas & Escola I Opinl3o sobre 8 sscola *

[ Bom amblents

[ Bom relacionamento enire colegas

[] Bons professores

[ Elevado grau de exigéncia

] Diversidade de actividades exfracurticulares
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[0 Bom apalo educative

0 Outro: |

Dlsciplina(s) Preferidals) *
() Porlugues

O Flosofia

[ Educaglo Fisica

O Ingies

O Francés

[ Alemio

O Matematica

[ Biologla & Gealogla
[ Fislca e Guimica

[ Histara

O Geograta

[l Economia

[ Desenho

[ ceomeina descriva
[ Lterafiwa Poruguesa
I:lnum:[

Disciplina(s) sm qus fem malor dificultads{s) *

i

Educagdo Fislca

i

D0op0Oo0oDOoDO0DODODO0OODDD
1]
i




O Jogos oniine

|| Paszear

[ Audaros pals

O utro: | ]

Tem problemas s salde?
£ Sim
i Mo

Problemas de Sands
O wisdo
O Audmigio
[) Diabstes
[ Asma

I:Il::l.lmc[ ]

Opgles Vocackonals apts o 12° ano *
[ Prosssguir estudos
1 Trabahar
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Anexo 9 - Inquérito de caracterizagéo da turma (questionario em papel).

i Escola Secundéria Jaime Moniz | 2012/2013
/2‘-:4{27 Curso de Ciéndias e Tecnologias 102ano
INQUERITO DE CARACTERIZAGCAO DA TURMA

As questdes deste Inquérito visam akumas thes acarce da tua tumma, com o objetivo de
proceder & sua carsclerizagio. Apenas os professores da turma terdo acesso a estes dados, Responde de
forma sincera. Agradecemos desde |4 a tua colaboragio.

DADOS PESSOAIS

Nome: N2 Turma 3
Datade Nasdmento __/__/ Idade Telefone Email

Marad.

Cadigo Postal . - Freguesia Concelho

N.2 de irmdos Idades

Inddica as pessoas com quem vives (assinala com X a tua resposta):

MEC.iimnranies 0 PaluuiwiiaO [ - — 0 Outros familiares.......... 0 [ [V - R u]
OUTROS DADOS

Quanto tempo utilizas na deslocacio para a escola?
Qual o tipo de transpoete que utilizas mais frequentemente? (assinala com X)

CAM10 PACURIN .. oo cmeeesamnrenes 0 Apé. a
A 0O Mota a
Outro(s}

Tens algum problema de sasde? Sim [0 Nso [
Se sim, assinala com X ofs) problemals) de sadde que tens:

Vis3o 0 Asma. D
A 1': D ahot. D
Outrols)

Qual foi a escola que frequentastes no ano letivo anterior?
Es repente? sim O Nso [
+ Es beneficidriofa do SASE?  Sim [ Nio [J

Qual/ quais afs) tuals) exp iva(s) relati 3 escola? (assinala com X}

Borm ambi 1]
Bom reladonamento entre COICEAS e 0
Bons profe ]
Elevado grau de exigénsa dos prof (AR 0
Diversidade de atividad SN n
BOM 3P0I0 ROUCIIVD wvvervasiessasiasmiissiessossenremsrmenes ul
Outrals)

Qual/ quais afs) tua(s] disciplinals) preferidais)? (assinala com X}

Partugué 0 Educaciio fisica i
Filosofi (] Inglés. O
Francés. N} Nemd 0
Matesmitica, [ Biologa e Geologia...coowocrurnn i)
Fisica ¢ Quimica ] Histéria. O
Geografi WO D 0
E i O G ia descritiva. 0
Literatura POMURUESA. ..o om e W Outrafs)
Qualf quais als) disciplina(s) em que tens mais dificuldsde(s)? (assinala com X}
Portugué a Educagdo fisica....... O
Fitosofia. O inglées o
Francé il Alems C
Atica ] Biologia € GEolOZia..........ccuerrermererecereee ]
Fisica e Quimica, u] Mistdria. 5]
e I'e £ | J n (N :]
E [ a descritiva, a
Lit Pertug [ outrafs)

Qual/ quais ofs) motivo(s) que consid; dif atua aprendizagem? (assinala com X)

Falta de método de e5tudo e e 0 Falta de apolo para esclarecer dividas .............. L
Falta de motivaga O Faita dc ambéente em casa [
Falta de bases O Inadaptacdo & LWima ..., stk e -0
Pauca atengio nas aulas ] Probl de satide, a
Pauco tempo par estudar. .. . e e Ll Outrais}

Camo ocupas o tew tempo lvre? (assinala com X)
Praticar desporto
Canviver com amigos ...
Ver televisd

Quvir musica
Ler

garna |

Conversaglo online
Joges online
2

Ajudar os pais,
Outrals)
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Quando acabares 0 12%ano o que pretendes fazer? (Assinala com X a tua resposta)

Prosag 2 O
Trabalhar, 0
Que profissio desejas segulr?
DADOS RELATIVOS AOS PAIS
Pai (nome) Idade Profissdo
Mée (nome), Idade Profissdo
Situacdo (assinala com X a tua resposta):
Pal:  Empregado [ Desempregado [ Falecido 0
M3e: Empregada (| Desempregada || Falecida C
Habilitacdes literdrias (assinala com X a tua resposta):
Pai Mie
19Cicdo/41Classe 19Ciclo/42Classe
28Ciclof 29An0 preparatorio 28Ciclof29An0 preparatorio
3%Cicloy/SMiceu 39Ciclo/5Liceu
Secundario/7°Licey Secunddrio/79Liceu
Bacharelato/Curso médio Bacharelato/Curso médio
M ol Mestrado
= =
DADOS RELATIVOS AO ENCARREGADO DE EDUCACAO
Nome
Grau de parentesco
Cadigo Postal Freguesia Concelho
Email:
" HabilitagBes literdrias (assinala com X 3 tua resposta):
19Ciclo/4%Classe
28Ciclo/22An0 proparatéri
3°Ciclo/59Liceu
Secunddrio/ Teliceu
Bacharelate/Curso médio
Licendiatura
Obrigada!
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Anexo 10- Guido da entrevista ao aluno.

GUIAO DE ENTREVISTA

Esta entrevista surge no ambito do Estudo de caso, componente do Estagio Cientifico - Pedagdgico do
Mestrado em Ensino de Biologia e de Geologia no 3° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundério
que frequento. Tem como objetivo geral:

e Analisar os fatores que condicionam o desempenho escolar de um aluno da turma.
Sera assegurado o anonimato desta entrevista. Toda a informacdo recolhida serd utilizada
exclusivamente para fins académicos.

Data da entrevista__/ __/ Inicio__h min /Final __h min

Duracéo da entrevista

O CONTEXTO SOCIOFAMILIAR E OS HABITOS DE ESTUDO

1. Com quem vives? (Descreve a tua familia)

2. Descreve o teu dia-a-dia. O que costumas fazer? A que horas costumas ir dormir? E a que horas
costumas acordar?

3. Quanto tempo dedicas ao estudo por dia? Tens alguém que te ajuda no estudo?

4. Onde costumas estudar? Em casa tens um quarto proprio para estudo?

5. Tens computador? E Internet? Os teus pais impdem-te alguma restricdo na utilizacdo do
computador e acesso a Internet? Quanto tempo passas por dia em conversagdes online? E em jogos?

6. Costumas ver televisdo? Quanto tempo passas por dia a ver televisdo? Tens televisdo no quarto?

RELACOES INTERPESSOAIS

7. Como é a tua relagdo com a tua familia?

8. Tens amigos? Séo da escola? Como é a tua relagdo com os teus amigos? O que fazem juntos?

9. Nos teus tempos livres, costumas passar mais tempo com a familia ou com os amigos? Porqué?

10. Na escola, como é a tua relacdo com os professores? Ja tivestes algum conflito com algum
professor?

11. Como € a tua relagdo com os teus colegas de turma? Com quem te relacionas melhor?

MOTIVACAO PARA A ESCOLA

12. Gostas de ir para a escola? O que mais gostas na escola? O que menos gostas na escola?

13. Gostas de estudar? O que mais gostas de estudar?

14. Gostas de ler? O que mais gostas de ler? Quando foi a Gltima vez que lestes um livro? Qual?

15. Porque motivo escolhestes a Escola Secundéria Jaime Moniz? Gostas de estar nesta escola?
Porqué?

16. Porque escolhestes o Curso de Ciéncias e Tecnologias?

17. Ja pensastes alguma vez abandonar a escola? Porqué?
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PERCURSO ESCOLAR

18. Como foi o teu percurso escolar, até entrares na Escola Secundaria Jaime Moniz? Passastes

sempre de ano?

DESEMPENHO ESCOLAR, DIFICULDADES E MEDIDAS DE INTERVENCAO
19. Como descreves o teu desempenho escolar ao longo deste ano letivo? As tuas notas neste final de

ano mostram uma melhoria no teu desempenho. Achas que poderia ter sido melhor? Como?

20. Quiais sdo as tuas disciplinas preferidas? Porqué?

21. Quais sdo as disciplinas em que sentes mais dificuldades? Qual é na tua opinido a razéo das tuas
dificuldades? O que tens feito ao longo do ano para superar as dificuldades a nivel dessas disciplinas?
22. Os professores destas disciplinas disponibilizaram-se para te ajudar? O que fizeram? O que achas
gue deveriam ter feito mais para te ajudar?

23. Na disciplina de Portugués a tua avaliagdo no final do ano foi negativa. Porque achas que isto
aconteceu? Ja tinhas reprovado em anos anteriores? Se sim, quantas vezes?

24. Sentes que tens dificuldades a nivel da escrita e da leitura? Porqué? Achas que estas dificuldades
poderdo condicionar o rendimento a nivel das outras disciplinas? Porqué?

25. Por vezes notei que te distrais facilmente. Isso acontece mais na minha disciplina ou também nas

outras? Porqué que achas que isso acontece?

EXPECTATIVAS ACADEMICAS E PROFISSIONAIS

26. Qual é a profissdo que gostarias de ter no futuro? Porqué?

27. Achas que estas a esforgar-te devidamente para alcangar essa profissao? Porqué?
28. Os teus pais ja falaram contigo sobre o teu futuro profissional? Tém alguma preferéncia na tua

escolha profissional?

PARTICIPACAO DA FAMILIA NA VIDA ESCOLAR DO ALUNO

29. Os teus pais ajudam-te a estudar e a fazer o trabalho de casa? Com que frequéncia?

30. Os teus pais costumam fazer-te perguntas sobre o que se passa na escola?
31. A tua familia preocupa-se com as tuas notas? Tém por habito castigar-te se tens negativas e

recompensar-te se tens boas notas?

Agradeco a colaboracéo e toda a tua disponibilidade!
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Anexo 11 - Guido da entrevista ao Diretor de Turma.

GUIAO DE ENTREVISTA

Esta entrevista surge no ambito do Estudo de caso, componente do Estagio Cientifico - Pedagdgico do
Mestrado em Ensino de Biologia e de Geologia no 3° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario
que frequento. Tem como objetivo geral:

e Analisar os fatores que condicionam o rendimento escolar de um aluno da turma.
Sera assegurado o anonimato desta entrevista. Toda a informacdo recolhida serd utilizada
exclusivamente para fins académicos.

Data da entrevista __ / / Inicio___h min /Final __h min

Duracéo da entrevista

DADOS DO ENTREVISTADO
Idade:

Sexo:

Disciplina que leciona:

N° de anos de servico:

N° de anos como diretor de turma:

CARACTERIZACAO DA TURMA

1.Como caracteriza a sua direcéo de turma?

2.Quais foram as fontes de informacdo utilizadas para obter os dados sobre os alunos da turma?

3. Considera relevante, o diretor de turma ter acesso aos dados pessoais dos alunos? Porqué?

CARACTERIZACAO DO ALUNO

4. Como caracteriza o aluno ?

5.Quem é o Encarregado de Educagédo do aluno?

RELACOES SOCIAIS DO ALUNO NO MEIO ESCOLAR

6.Como descreve a relagdo do aluno com os colegas da turma?

7.Como descreve a relacdo do aluno com os professores da turma? Tem conhecimento se ja existiram

conflitos com algum professor?

MOTIVACAO ESCOLAR DO ALUNO

8. Na sua opinido o aluno é motivado? Interessa-se pela escola? Porqué?
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COMPORTAMENTO DO ALUNO

9. Qual ¢ a opinido geral dos professores da turma relativamente ao comportamento do aluno na sala

de aula? E qual é a sua opinido como professor da turma?

DESEMPENHO ESCOLAR DO ALUNO, DIFICULDADES E MEDIDAS DE INTERVENCAO
10. Como descreve o desempenho escolar do aluno ao longo do ano letivo?

11. No 1° periodo a avalia¢do do aluno foi negativa a quatro disciplinas. Do seu ponto de vista quais
foram as causas do baixo rendimento escolar do aluno neste periodo? Foram implementadas algumas
acOes no sentido de ultrapassar esta situagéo e melhorar o seu rendimento escolar? Se sim, quais? Em
gue disciplinas? Porqué?

12. Na sua opinido, existiram progressos a nivel do desempenho escolar do aluno a partir do 2°
periodo? Acha que o desempenho escolar poderia ter sido melhor? Como?

13. No fim de ano, o aluno teve avaliagdo negativa a disciplina de Portugués. Na sua opinido, a que se
deve isto?

14. A analise do processo individual do aluno, permitiu verificar que este aluno transitou de ano no 7°
ano, 8%no e 9° ano, mas sempre com uma avaliagdo negativa a disciplina de Lingua Portuguesa. Acha
que esta informacdo é relevante para a tomada de decisGes em relagdo a algumas estratégias de
intervencao?

15. Alguns professores referiram que o aluno apresenta dificuldades na escrita e na leitura. Considera
gue isto pode ter condicionado o seu sucesso escolar a nivel da disciplina de Lingua Portuguesa? E a

nivel das outras disciplinas?

COMUNICACAO ENTRE A ESCOLA E O ENCARREGADO DE EDUCACAO

16. Na sua opinido, o contacto regular do encarregado de educacdo com a escola pode ter influéncia

no desempenho escolar dos alunos? Como?
17. O encarregado de educacdo do aluno foi assiduo nas reunides de direcdo de turma que convocou
ao longo do ano? Em quantas reunides esteve presente? Quais foram os assuntos abordados nestas

reunioes?

Agradeco a sua colaboracéo e disponibilidade para esta entrevista!

169



Anexo 12 - Cartaz do “Dia da Ciéncia”.

‘ ESCOLA SECUNDARIA JAIME MONIZ
otrd DIA DA CIENCIA
4 DE JUNHO 2013

PROGRAMA:

9h30 - 17h30: Exposi¢ao “Dia da Ciéncia”
(Exposi¢do patente na escola de 4 a 7 de junhao de 2013,
assinalando o Dia Mundial do Ambiente - 5 de junho)

Local: Largo do museu

15h00 - 16h30: Coléquio “A Biologia e a Geologia
na Vida dos Madeirenses — Uma Visao”

» 15h00: Conferéncia “A Rigqueza Floristica da
Madeira”

Prof2 Dr.2 Susana Fontinha - Investigadora da
Universidade da Madeira.

~ 15h45: Conferéncia “Situagoes de Risco
Geoldogico na Madeira — Como Prevenir?”

Prof. Dr. Domingos Rodrigues — Professor e
investigador da Universidade da Madeira.

Local: Sala de conferéncias

Destinatarios: Alunos, pais e encarregados de
educacao, docentes, funcionarios.

Organizacdo: Nucleo de estagio de Biologia e
Geologia - 2012/2013
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Anexo 13 - Grelha para a analise dos manuais escolares a nivel da sua organizacdo adaptado de
Ministério da Educacdo e Ciéncia (2012b).

CRITERIOS DE APRECIACAO

M1B-Areal Editores

M5B- Porto Editora

Sim/
Nao

OBSERVAGOES

Sim/
Nao

OBSERVAGOES

Inicio do livro

Apresenta o programa da componente de
Biologia

Apresenta o indice

Apresenta como esta organizado o manual

Define a Biologia e apresenta 0s
diferentes ramos de estudo

Apresenta o tema central

Separador do
Tema/Unidade

Apresenta o titulo do Tema/Unidade

Apresenta os titulos dos capitulos a
desenvolver ao longo do Tema/Unidade

Competéncias

Apresenta as competéncias a desenvolver
ao longo do Tema/Unidade

Situacéo-
Problema

Apresenta uma situacéo-problema

Apresenta Questbes-Chave

Desenvolve a situacdo-problema
apresentada

Texto principal

Apresenta desenvolvimento de conteidos

Apresenta atividades relacionadas com a
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente

Apresenta atividades de consolidagdo dos
conhecimentos

Apresenta atividades praticas de cariz
laboratorial

Apresenta atividades sobre a Histdria da
Ciéncia

Apresenta propostas de visitas de estudo
ou de saidas de campo

Sintese

Apresenta sinteses

Avaliacéo

Apresenta fichas de avaliacdo

Identifica os conceitos principais por cada Tema/Unidade

Apresenta sugestfes de websites

Apresenta glossario de conceitos

Apresenta bibliografia
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Anexo 14 - Alguns exemplos de termos excluidos da matriz inicial.

EXEMPLOS DE TERMOS EXCLUIDOS

Termos relacionados com
as Atividades
|Laboratoriais de Biologia

Materiais de laboratorio: agulha de dissecacdo, bisturi, gobelé, lamina, lamela,
pinca, placa de Petri, tina e outros.

Materiais bioldgicos utilizados nas atividades laboratoriais: peixe, epiderme
da cebola e outros.

Corantes utilizados em Biologia nas atividades laboratoriais: vermelho
neutro, azul-de-metileno, 4gua iodada, soluto de Lugol e outros.

[Termos de Quimica

I16es: ido H+, ido HCO3- e outros.

Compostos quimicos: hidréxido de sédio, difosfato, compostos de carbono,
cloreto de sodio ou NaCl ou sal, carbonato de calcio e outros.

Elementos quimicos: potassio, sédio, enxofre, hidrogénio, cloro, carbono, azoto.

Moléculas: 0zono e outros.

Solugdes quimicas: acido cloridrico, agua de cal, solucéo saturada de cloreto de
sodio.

Termos relacionados com
a tecnologia

Técnicas de biologia, de diagndstico médico ou de outras areas cientificas:
angioplastia coronaria, crioconservagdo, criofratura, cromatografia em papel,
endoscopia, fixa¢do e outros.

Materiais, ferramentas e equipamentos: voltimetro, terméstato, sonda, sensor
de temperatura, lupa, micrétomo, placa de aquecimento e outros.

Meétodos: conservacdo dos alimentos.

Termos relacionados com
atividades agricolas

Areas Agricolas: horticultura, hortofloricultura.

Técnicas agricolas: agricultura intensiva.

Produtos utilizados na prética agricola: herbicida, inseticida.

Termos relacionados com
a natureza da ciéncia

Hipotese e Teoria

Termos referentes a areas
cientificas

Biotecnologia, nanotecnologia, biologia, bioquimica, termodindmica e outras.

[Termos politico-
administrativos ou
legislacdo relativa ao
ordenamento do territério

Avrea protegida, parque nacional, parque natural, patriménio natural reserva
natural, e outros.
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