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“Nao existe revelacdo mais nitida da alma de uma sociedade

do que a forma como esta trata as suas criangas.”

(Nelson Mandela)
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RESUMO

Este relatorio de estéagio, aliado a sua apresentacdo oral, tem como objetivo a obtencao
do grau de Mestre em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, na
Universidade da Madeira. Surge, assim, como produto do estagio pedagdgico realizado
em ambas as valéncias, nos dois primeiros semestres do Mestrado. No 1° semestre, 0
estagio realizou-se com um grupo de criangas com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s
5 anos da Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar. No 2° semestre, 0 mesmo
realizou-se com uma turma do 3° ano da Escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico com Pré-
Escolar da Achada. Deste modo, este relatério alberga ndo s6 a componente pratica dos
estagios mas também os pressupostos tedricos em que me sustentei para os poder
desenvolver da melhor forma. Além disso, € também referida a metodologia da
Investigacdo-A¢do, uma metodologia fundamental, bastante utilizada nas préticas
pedagdgicas, tendo sido levantadas questbes em torno do desenvolvimento da
linguagem oral e do trabalho cooperativo. Em torno de todo este trabalho, ndo podia
faltar uma vertente reflexiva, outra competéncia que tanto um educador como um

professor devem abracar.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Criancas;

Educador; Professor; Aprender.
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ABSTRACT

This report, together with its oral presentation, aims at obtaining the master's degree in
Preschool Education and teaching of the 1." Cycle of Basic Education, at the
University of Madeira. Arises, therefore,as  a product of  the pedagogical
internships performed in both valences, in the first two semesters of the master
degree. In the first semester, the internship was held with a group of
children aged between 4 and 5 years old of Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
da Nazaré. In the second semester, the same took place with a class of the 3rd year of
Escola do 1.° Ciclo do Ensino Bésico com Pré-Escolar da Achada. In this way, this
report offers not only the practical component of the stages but also the theoretical
assumptions that pushed meto be able to develop my work in the best way. In
addition, it is also referred the methodology of action-research, an essential
methodology used on the pedagogical practices, raising issues problems about oral
language and cooperation. Besides, there’s a reflective side that is also needed, as

another tool that is very useful for a kindergarten teacher or a teacher.

Keywords: Preschool Education; Primary School; Children; Kindergarten Teacher;

Teacher; Learn.
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INTRODUCAO

A educacdo ¢ algo que influencia toda a vida e, por isso, devemos valoriza-la,
ndo s6 como docentes, mas como pais, avés, amigos, colegas, alunos, acima de tudo,
como pessoas. Segundo Freire (2004), o objetivo maior da educagdo deve ser
consciencializar as criancgas/alunos: inquieta-los, despertar-lhes a curiosidade, a vontade
de pesquisar e investigar, o espirito critico, a imaginacdo, a criatividade, em vez de
simplesmente acomoda-los a0 mundo que existe. Assim, a esse e a outros niveis, um
docente tem que desenvolver competéncias que Ihe permitam responder da forma mais
adequada possivel ao publico-alvo com que se ira deparando. A formacdo inicial é o
momento ideal para fazer despontar estas competéncias, sendo este o inicio de todo um
processo que deve ser mantido ao longo da vida profissional.

O relatorio que aqui se apresenta surge como fruto da intervencdo pedagdgica
realizada no &mbito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, tendo por base os estagios preconizados na Educacdo Pré-Escolar e no
1.° Ciclo do Ensino Basico, decorrentes da unidade curricular Pratica Pedagdgica.
Segundo Oliveira-Formosinho (2007), na educacdo deve haver uma articulacdo entre a
teoria e a prética, estando o relatorio organizado em duas partes, uma tedrica e
metodologica e outra prética, tendo os pressupostos tedricos e metodoldgicos servido de
alicerce para a acdo desenvolvida.

Na Parte I — Enquadramento Tedrico e Metodoldgico, enquadra-se teorica e
metodologicamente a acdo, sendo esta constituida por trés capitulos, respetivamente: Do
Sistema Educativo as Comunidades Educativas, Principios Estratégicos e
Metodoldgicos Relevantes para a Préatica Pedagdgica e, por ultimo, Investigacdo-Acao.

No primeiro capitulo procura-se explanar conceitos como educacéo, o Sistema
Educativo, curriculo e ainda destacar a importancia dos agentes educativos e do
ambiente educativo.

No segundo capitulo apresenta-se o conjunto de principios estratégicos e
metodologicos que foram considerados pertinentes para o desenvolvimento da Pratica
Pedagogica: A Planificacdo como Alicerce da Pratica Docente; A Diferenciacdo
Pedagogica, Todos lguais mas Todos Diferentes; A Aprendizagem Cooperativa,
Aprendendo em Grupo; Através das Expressdes também se Aprende; As Vantagens das

TIC na Escola; A utilizacdo de Materiais Didaticos e do Jogo; A Avaliagdo, um
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Instrumento Essencial e o Desenvolvimento da Linguagem Oral, uma Competéncia para
a Vida.

No terceiro capitulo, é evidenciada a metodologia da Investigagdo-Acao,
apontando esta como uma investigacéo apropriada no processo educativo.

A Parte Il — Préatica Pedag6gica — encontra-se organizada em dois capitulos,
dizendo estes respeito aos estagios nas duas valéncias acima referidas.

O primeiro capitulo diz respeito ao primeiro estagio realizado, na Escola Basica
do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré, com o grupo de criancas da Sala Verde,
criancas com 4 e 5 anos de idade, tendo sido orientada por uma das educadoras do
grupo e por uma orientadora de estagio da Educacdo Pré-Escolar. Este, decorreu durante
nove semanas, tendo uma sido de observacdo. Ao longo do capitulo, caracteriza-se
inicialmente o ambiente educativo, apresenta-se o0 projeto de Investigacdo-Acao
desenvolvido, acerca do desenvolvimento da linguagem oral e surgem algumas partes
da intervencdo desenvolvida, tendo selecionado alguns momentos da mesma. Por fim, é
feita referéncia a avaliacdo e uma reflex&o final acerca do estagio.

O segundo capitulo refere-se ao estagio desenvolvido no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, na Escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico com Pré-Escolar da Achada, com a
turma do 3°A, com alunos de oito e nove anos, tendo sido orientada pelo professor titular
da turma e por uma orientadora de estagio do 1.° Ciclo do Ensino Baésico. A
organizacdo do capitulo é semelhante a do capitulo anterior, sendo que o projeto de
Investigacdo-Acédo, neste caso, se encontrou relacionado com o desenvolvimento da

aprendizagem cooperativa.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO E METODOLOGICO

Esta primeira parte do relatério pretende evidenciar 0s pressupostos teoricos e
também metodolégicos em que me suportei para desenvolver o estadgio pedagdgico
(abordado na segunda parte do presente relatorio) e encontra-se organizada em trés
capitulos: Do Sistema Educativo as Comunidade Educativas, Principios Estratégicos
Relevantes para a Préatica Pedagogica e, por ultimo, Investigacao-Acao.

No primeiro capitulo — Do Sistema Educativo as Comunidades Educativas —
pretendo dar a conhecer a origem da educacéo, partindo dos pontos mais gerais da
educacdo para a escola como instituicdo, em especifico, no sentido de compreender
melhor a Escola de hoje.

No segundo capitulo, intitulado de Principios Estratégicos Relevantes para a
Pratica Pedagogica, surgem algumas das estratégias que considero relevantes para a
pratica docente e que pude, de alguma forma, por em pratica ao longo do estagio.

E no terceiro capitulo, designado de Investigacdo-Acdo, que explicito a
importancia desta metodologia, ao considera-la bastante pertinente na promocéo de uma

educacdo de qualidade.
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Capitulo 1 — Do Sistema Educativo as Comunidades Educativas

Ensinar ¢ uma das mais antigas preocupacdes do Homem, ja que, para
sobreviver, o Homem necessitou de transmitir conhecimentos. (Henriques, 2012)

A forma escolar foi surgindo ao longo de trés séculos da Era Moderna. Em
meados do século XVIII, época em que 0s jesuitas dominavam praticamente a cultura e
0 ensino em Portugal, 0 modelo escolar encontra-se ja praticamente estruturado mas €
no auge da Revolucdo Industrial que surgem as primeiras escolas publicas, onde a
educacdo se realiza num espaco préprio, separado da familia e do trabalho, sendo da
responsabilidade de um ou de varios mestres ensinar um conjunto de matérias
previamente definidas. (N6voa, 2005)

Foi, entdo, através da necessidade de partilhar conhecimentos que o Homem
alcancou a sua posicéo atual aos mais varios niveis.

Dentro deste capitulo, seguem-se ainda trés subcapitulos, sendo estes,
respetivamente: O Sistema Educativo, O Curriculo e Os Agentes Educativos. No
primeiro subcapitulo, O Sistema Educativo, surgem algumas acecfes relevantes no
ambito da educacdo, dando énfase ao sistema educativo e a Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE). O Curriculo € o nome atribuido ao segundo subcapitulo que, por sua
vez, tenta definir e explicitar o conceito de curriculo no @mbito da educagéo, segundo a
perspetiva de varios autores. No terceiro capitulo, Os Agentes Educativos, identificam-

se todos os elementos humanos do processo educativo.

1.1. O Sistema Educativo

A educagdo, por definicdo, ¢ um “processo que visa o desenvolvimento
harmdnico do ser humano nos seus aspetos intelectual, moral e fisico e a sua inser¢do na
sociedade” (Perfeito et al., 2012, p. 567), ou seja, € um sistema que tem como objetivo,
ndo s6é a aquisicdo de conhecimentos e aptiddes, mas também a adocdo de
comportamentos e atitudes considerados corretos na sociedade. A escola é, entdo, a
instituicdo que pratica a educacao, ou seja, que educa, segundo um curriculo, individuos
nas diferentes idades da sua formag&o, tendo adquirindo também, ao longo do tempo,

uma responsabilidade de socializacdo.
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O Sistema Educativo diz respeito ao conjunto de intervenientes pelos quais se
concretiza a educagdo. O Sistema Educativo Portugués encontra-se organizado nos
seguintes niveis de educacdo: a educacdo pré-escolar, o ensino basico, 0 ensino
secundario e, por ultimo, o ensino superior, embora, no presente relatério, seja dada
mais énfase aos dois primeiros e, no caso do ensino basico, ao 1.° Ciclo
especificamente.

A atual estrutura curricular baseia-se na LBSE, lei que estabelece a estrutura dos
percursos escolares e ndo escolares, bem como os objetivos de cada nivel de ensino,
incluindo a organizagéo curricular. Assim, podemos ver a LBSE como uma referéncia
normativa das politicas educativas que procuram desenvolver a educacdo e o Sistema
Educativo. O professor que a LBSE preconiza é um professor que contribua para o
desenvolvimento da parte humana do homem, professor este que deve assumir-se, ndo
como um funcionario pablico, mas sim, como um funcionario humano. Deste modo,
tanto o professor como os alunos sairdo beneficiados e, como tal, a nossa sociedade, a
comunidade humana. (Patricio, 1992)

E de referir que, nos dias de hoje, a organizagio da vida escolar de cada escola
passa pela elaboracdo de documentos fundamentais, como o Projeto Educativo de
Escola (PEE), assim como o Plano Anual de Atividades (PAA), o Regulamento Interno
(RI), entre outros. O Projeto Educativo de Escola (PEE), segundo o artigo 9.° do
decreto-lei n.° 137/2012, é:

“(...) 0 documento que consagra a orientacdo educativa do agrupamento de
escolas ou da escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos seus 6rgdos de
administracdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam 0s
principios, os valores, as metas e as estratégias segundo 0s quais 0 agrupamento
de escolas ou escola ndo agrupada se propde cumprir a sua fungdo educativa”.

E, assim, um instrumento organizador da escola que assume a sua autonomia em
conformidade com o decreto-lei n.° 43/1989, devendo ser elaborado com a participacédo

de toda a comunidade educativa e revisto periodicamente.

1.2. O Curriculo

O Sistema Educativo do pais é um sistema que tem na organizacao curricular um

dos seus pilares fundamentais. (Pacheco, 2008)
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Nos dias de hoje, curriculo € um termo que cada vez mais se associa & educacéo,
tornando-se por isso pertinente aborda-lo, desde logo, neste relatério.

Curriculo, do latim “curriculum”, significa caminho, jornada, trajetoria, um
percurso com principio e fim. Ao longo dos tempos, este termo tem vindo a ser alvo de
uma “confusdo terminologica”, precisamente por ser tdo dificil de definir e por
existirem varios autores que se dedicaram ao estudo do curriculo, referindo-se ao
mesmo de Varias maneiras.

As primeiras definicBes, na perspetiva de varios autores, referiam-se ao curriculo
como um plano de estudos ou um programa estruturado e organizado com base em
objetivos, conteldos e atividades, direcionadas para cada disciplina mas passou e passa,
ainda hoje, por varias definicbes. E claro que, se olharmos para o curriculo de uma
forma mais ampla, podemos vé-lo como tal mas importa entender que curriculo € bem
mais do que isso, como indica Pacheco (2001a), o curriculo € um projeto interativo, que
implica unidade, continuidade e interdependéncia entre o estipulado e as necessidades
reais ou do processo de ensino-aprendizagem. Ou seja, ndo se limita a uma descrigdo de
um conjunto de objetivos, contetdos e atividades que devem ser trabalhado(a)s mas
deve ser, sim, uma interacdo desse conjunto com as circunstancias encontradas em cada
contexto. Na mesma linha de pensamento, Zabalza (1994) tambem se refere ao curriculo
como algo mais amplo, atribuindo-lhe um carater menos rigido.

Assim, podemos olhar para o curriculo como o conjunto de aprendizagens que se
espera que a escola promova e garanta a todos (Rolddo, 1999), esta deve garantir uma
aprendizagem daquilo que se vai precisar, pessoal e socialmente, para uma boa
integracdo social ou, pelo menos, aceitavel. (Roldéo, 2003)

Uma outra definicdo de curriculo, assente no 2.° Artigo do Decreto-Lei n.°
139/2012 de 5 de Julho, carateriza-o como um conjunto de conteudos e objetivos que,
de forma articulada, deve constituir uma base da organizacdo do ensino e da avaliacdo
do desempenho dos alunos.

Em suma, o curriculo é uma orientacdo base do trabalho docente que surgiu da
necessidade de alargamento da educacdo com caréater igualitario, tornando-se assim num
instrumento organizativo crucial na trajetoria de aprendizagens das criancas que envolve
um conjunto de competéncias a varios niveis que se consideram a base para 0
desenvolvimento completo da criancga.

Interessa, assim, ressalvar que o curriculo pode e deve ser flexivel, adaptando-se

a cada contexto, a cada grupo, ja que cada grupo é um grupo e que cada crianca é uma



8|Relatorio de Estagio

crianga, diferente da outra, “o curriculo tem, pois, de se ampliar a ideia de projeto de
formacdo a desenvolver com o objectivo de gerar educacdo, isto é, tem de criar
condicdes onde cada um dos nossos alunos e cada uma das nossas alunas aprenda a ser
e atornar-se”. (Leite, 2003, p. 132)

A organizacdo curricular da Educagdo Pré-Escolar atribuiu-se o nome de
“Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar”, enquanto que, no 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, temos a “Organizagdo curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico”.
Seguidamente, apresenta-se a forma como cada um se organiza e, por fim, uma

abordagem de como podem e devem ser articulados.

1.2.1. As Orientacgdes Curriculares para a Educacéo Pre-Escolar

As OrientagOes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) surgiram em
1997 e dizem respeito a um documento oficial, a nivel nacional, que, ndo sendo um
programa, apresenta, como o0 proprio nome indica, orientacdes pertinentes para a pratica
pedagdgica dos educadores. Desta forma, ndo é tdo centrado na previsdo das
aprendizagens a realizar pelas criancas, apresentando conce¢cdes mais gerais e
abrangentes. Funcionam como um instrumento Util para os educadores refletirem sobre
a pratica e encontrarem as respostas educativas mais adequadas para as criangas com
quem trabalham. A publicacdo deste documento deu uma maior visibilidade a educacao
pré-escolar ¢, consequentemente, aos educadores, cujo papel ganhou “uma certa
dignificagao social”. (Serra, 2004, p.69)

Os objetivos principais das OCEPE visam uma educacdo pré-escolar de
qualidade, motor de cidadania, alicerce de uma vida social, emocional e intelectual —um
todo integrado e dindmico que deve alcancar todas as criangas portuguesas. Salientam,
deste modo, a importancia da escola inclusiva, sugerindo a integracdo de criancas com
necessidades educativas especiais (NEE). Além disso, sublinham que devemos
proporcionar as criangas momentos de bem-estar e de seguranca, bem como, despertar a
curiosidade e o espirito critico das mesmas, promovendo a autoestima, autoconfianca e
desenvolvendo competéncias que permitem que cada crianca reconheca as suas
possibilidades e progressos, construindo assim a sua propria aprendizagem.

Segundo as OCEPE, o educador deve ser capaz de observar, refletir, planear,

agir e avaliar de forma adequada as necessidades das criangas, permitindo que elas
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também participem no planeamento. Bastante centradas na crianga, estas orientacoes
reconhecem a crianga como sujeito do processo educativo, 0 que pressupde uma
pedagogia diferenciada, centrada na cooperagéo.

Estas orientacfes relevam ainda a importancia da organizacdo do ambiente
educativo: organizagdo do grupo, do espago e do tempo; ndo esquecendo a organizacao
do estabelecimento educativo; a relacdo com os pais/familia e ainda outros parceiros
educativos. Desde logo, € mencionada a importancia familia, referindo que com esta se
deve estabelecer estreita relacdo, ja que o insucesso escolar recai maioritariamente em
criancas cuja cultura familiar estd mais distante da cultura escolar, o que sé ira favorecer
a formacdo e o desenvolvimento equilibrado das criancas. (Ministério da Educacao
(ME), 1997)

Numa perspetiva globalizante e interdisciplinar, encontram-se organizadas em
trés areas de conteddo, sendo estas: a area de Formacdo Pessoal e Social; a area de
Expressao e Comunicacdo, que se subdivide em trés dominios: dominio das Expressoes
(Expressdo Motora, Expressdo Dramatica, Expressao Plastica e Expressdo Musical), da
Linguagem e Abordagem a Escrita e da Matematica; e a area do Conhecimento do
Mundo.

E de realcar que o educador deve orientar-se pelas orientacdes mas também deve
ser capaz de gerir o curriculo, no ambito de cada projeto educativo de cada escola e
também das circunstancias encontradas, que deve construir em conjunto com todos 0s
agentes educativos. (ME, 1997)

1.2.2. A Organizacao Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Assim como para a Educacdo Pré-Escolar, também para o 1.° Ciclo existe um
curriculo especifico: a Organizacdo Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico
(OC1.°CEB), que, segundo Marchdo (2012), se deve distinguir pela criacdo de
condicBes para o desenvolvimento global e harmonioso dos individuos, criando
condicdes que facilitem escolhas escolares e profissionais esclarecidas e favorecendo a
construcdo de valores de cidadania, através de préaticas e atitudes democraticas.

As areas curriculares disciplinares de frequéncia obrigatéria sdo: o Portugués, a
Matematica, o Estudo do Meio e as Expressdes (artisticas e fisico-motoras). Juntam-se a

estas, as areas curriculares com um carater de formacao pessoal e social, como é o caso
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da éareas curriculares nao disciplinares, de frequéncia facultativa e de enriquecimento.
As éreas curriculares ndo disciplinares sdo: Area de Projeto, Estudo Acompanhado e
Formacgdo Civica. A area curricular disciplinar de frequéncia facultativa é Educacdo
Moral e Religiosa e, por fim, poderdo ainda haver atividades de enriquecimento
(iniciacdo a uma lingua estrangeira, por exemplo).

Escusado seré referir que estas areas devem ser trabalhadas de forma articulada e
ainda integrar também, sempre que pertinente e possivel, as tecnologias de informacéo e
comunicacdo (TIC). E de salientar ainda que o trabalho a desenvolver pelos alunos
deverd integrar atividades experimentais e atividades de pesquisa adequadas a cada area.

Assente na OC1.°CEB, a avaliacdo devera centrar-se na evolugdo dos percursos
escolares através da tomada de consciéncia partilhada entre o professor e o aluno, das
maltiplas competéncias, potencialidades e motivacdes manifestadas e desenvolvidas,
diariamente, nas diferentes areas que o curriculo integra, requerendo, para isso, a

construcdo e utilizacdo de instrumentos de registo sistematico e partilhado. (ME, 2004)

1.2.3. A articulacdo Curricular entre a Educacdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do

Ensino Basico

E evidente que qualquer mudanca afeta as criancas e, como tal, 0s seus pais ou
encarregados de educacdo e respetivas familias. Quando chega a hora de ir para a
escola, na maioria dos casos, gera-se alguma ansiedade nas familias, seja da primeira
vez - na entrada para a creche ou jardim-de-infancia -, seja quando passam da EPE para
0 1.°CEB, onde geralmente ha mudanca de escola. Torna-se assim pertinente falar sobre
a adaptacdo das criangas nestas situacGes e, consequentemente, da articulacdo
curricular. Uma boa adaptacdo ao jardim-de-infancia e a escola basica faz com que se
crie uma base mais so6lida para o sucesso educativo. (Serra, 2004)

Havendo mudanca de escola ou ndo, ha que se promover a continuidade
educativa, visto que as criancas dali partem para a escolaridade obrigatoria, a crianca
deve ser ajudada a adaptar-se e devem ser-lhe dadas as condicdes para uma
aprendizagem com sucesso na fase seguinte, facilitando esta transi¢do. Porém, o jardim-
de-infancia ndo tem de se submeter a l6gica da escola basica, abdicando do seu “credo”

pedagogico para a infancia, “se outra logica houver que melhor sirva os seus proprios
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objetivos”. (Ribeiro, 2002, p.11) Mais que isso, o 1.°CEB, deve encontrar-se com a EPE
nos conhecimentos e vivéncias que as criancas tém, pois sO assim havera uma
articulacdo que possibilita um crescimento apoiado, desde as atividades lidicas e
criativas a EPE até as aprendizagens mais sistematizadas do 1.°CEB. (Serra, 2004)

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo, a articulagdo entre os
ciclos deve obedecer a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a
fungdo de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspetiva de unidade
global do ensino basico”. (Decreto-Lei n° 46/86, de 14 de outubro, Artigo 8, da alinea b)

Esta preocupacdo com a articulacdo entre ambos os ciclos € visivel nos
curriculos supramencionados, ja que ambos referem a importancia do desenvolvimento
pessoal e social das criancas. Tal como indica Serra (2004), este cuidado é também
notdrio nas designacdes que os dois curriculos atribuem as areas em que se organizam,
nas quais se denota uma correspondéncia ou um seguimento.

Face a estes cenarios de mudanca, é importante desenvolverem-se praticas
critico-reflexivas que promovam uma dindmica que potencie as capacidades dos agentes

educativos envolvidos.

1.3. Os Agentes Educativos

A entrada da crianca na escola significa uma ampliacdo dos seus vinculos
afetivos e sociais, ja que passam de uma relagdo com um pequeno conjunto de pessoas
(fundamentalmente membros da familia), para uma relacdo com varios adultos e
criancas que ndo lhes estdo diretamente ligadas.

Séo designados de agentes educativos todos aqueles que estdo envolvidos no
processo educativo. Os principais agentes educativos sdo as criancas que, nas escolas,
geralmente, desempenham o papel de alunos, o educador, no caso da EPE, ou o
professor, no caso do 1.°CEB, e a familia. Mas, ndo obstante, toda a restante
comunidade educativa acaba por estar e deve estar também envolvida no processo,
embora de uma forma menos direta. O diretor, auxiliares da acdo educativa, de limpeza
e da cozinha sdo exemplos de outros agentes educativos que podemos facilmente
encontrar nas escolas, associados muitas vezes a atividades das mesmas. Além destes,

também a camara municipal/junta de freguesia a qual cada escola pertence e pessoas
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que vivem perto da escola sdo também exemplos de recursos humanos que muitas vezes
também comunicam e participam na atividade escolar e, por isso, podem também ser
vistos como agentes educativos.

E, de todo, emergente que os agentes educativos se envolvam mutuamente,
gerando assim resultados e efeitos mais positivos em cada escola e, consequentemente,
na educacdo em geral. E de que modo é que isto pode ser feito? Uma das situaces em
que todos os agentes educativos devem trabalhar em conjunto é na construcdo do PEE,
por exemplo. Devemos ter em conta que a concecdo e 0 desenvolvimento do PEE
constituem um ato coletivo pois, tal como refere Pacheco (2001b), “o sucesso dos
alunos depende da solidariedade exercida no seio de equipas educativas, que facilita a
compreensao € a resolu¢dao de problemas comuns” (p. 88).

Além disso, outro motivo pelo qual séo aqui destacados o0s agentes educativos, €
o facto da interacdo social estar tdo relacionada com o desenvolvimento e as
aprendizagens das criangas. Segundo Vygotsky, citado por Oliveira (1996), o ser

humano constitui-se enquanto tal na sua relacdo com o outro social.

1.3.1. As Criancgas/Alunos

O ator principal de todo o processo educativo é e devera ser sempre a crianga ou
0 aluno e, como tal, todo o trabalho desenvolvido nas escolas devera estar centrado
nela(e)s.

A crianca deve ser entendida como um ser competente, capaz, nomeadamente de
interpretar a informacéo que recebe. E detentora de uma curiosidade inata que, aliada ao
estimulo do adulto, e a0 meio que a rodeia faz com que esteja predisposta para a
aprendizagem, para se tornar uma pessoa que Se questiona, critica, se defende,
argumenta, coloca hipdteses e procura saber mais, percebendo melhor a realidade. (De
Méos Dadas, 2014) Essa predisposicdo surge como resultado da ligacdo de nimeros
fatores de carater pessoal e interpessoal, tais como “o grau de equilibrio pessoal do
aluno, a sua auto-imagem e auto-estima, as suas experiéncias anteriores de
aprendizagem, a sua capacidade de assumir riscos e esforcos, de pedir, dar e receber
ajuda”. (Coll et al., 2001, p.55)

Deste modo e segundo Piaget (1932), citado por Gomez, Mir e Serrats (2000),

devemos aproveitar a atividade espontanea das criancas e as atividades das mesmas
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devem estar relacionadas com 0s seus interesses, visto que a estrutura mental da crianga
é diferente da do adulto. O mesmo autor destaca a importancia do jogo como forma de
atividade que estrutura e prepara a criacdo de construgdes mais préximas da realidade,
referindo ainda que a crianca sO ird aprender se sentir que, por algum motivo, é
necessario e s sentird essa necessidade se os conhecimentos que estdo associados a
essa aprendizagem lhe forem significativos/lhe disserem algo. (Piaget, 1999)

Bronfenbrenner (1979, citado por Portugal, 1992), cujo trabalho desenvolvido
em torno do desenvolvimento da personalidade humana tem uma grande importancia
para a educacdo, refere que o desenvolvimento da crianca pode ser facilitado pela
participacdo do sujeito em padrbes de atividades, progressivamente mais complexas
com alguém que o sujeito tenha desenvolvido uma ligacao afetiva positiva, 0 que remete
para uma especial atencdo a cada crianca, para a criacdo de lagcos com as mesmas,
olhando para esta ndo como apenas um aluno mas como alguém. Segundo este, cada vez
menos estas condicdes de desenvolvimento sdo satisfeitas ou concretizadas nos
contextos familia e escola. Ou seja, ha cada vez menos atividades conjuntas
desenvolvidas no ambito de uma relacdo positiva e, como tal, cada vez menos o
envolvimento dos adultos e das criancas na vida uns dos outros, nos problemas, tarefas
e atividades de cada um, quando aquilo de que as criangas precisam é de ser envolvidas,
de realizar atividades conjuntas progressivamente mais complexas, geradoras de uma
forte ligacdo afetiva. O problema é que isso requer alguém, tempo, ocasifes e,
infelizmente, nem sempre ha. Este envolvimento das criancas torna-as nao so capazes
de participar ativamente nesse ambiente mas também de o alterar e inovar.

E de salientar que Bronfenbrenner, tal como Piaget e Vygostksy, destaca
também a importancia do brincar e do “fazer de conta”, atividades proprias da crianga,
como atividades facilitadoras do desenvolvimento cognitivo, motivacional e social
(Bronfenbrenner (1979), citado por Portugal, 1992), o que mais uma vez vem
corroborar a ideia de que a crianca e a sua natureza estdo no centro da aprendizagem.

“Os alunos de hoje sdo diferentes dos alunos de ontem, assim como serdo os de

amanha” (Bucho, 2011)
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1.3.2. O Docente

Docente é aquele que ensina e hoje em dia € um termo que é utilizado para
designar professores de varios niveis, incluindo educadores.

A identidade docente constitui uma parte especifica da identidade social de cada
educador/professor, na medida em que h& caracteristicas que temos, como pessoas, que
inequivocamente fazem parte de nos, caracteristicas estas do meio em que estamos
inseridos, da nossa formacdo e ndo s6. Assim, pode dizer-se que a identidade docente
esta em constante desenvolvimento, constrdi-se ao longo da nossa vida, pessoal e
profissional. (Alarcdo, 2010) Ou seja, ndo é algo que se possui mas sim algo que se
desenvolve ao longo da nossa vida, logo o processo de construcdo desta identidade nao
é solitério. (Sarmento, 1999)

Morgado (2004) salienta que a pratica pedagogica de cada docente se torna mais
consistente e facilitado quando se gera um clima de cooperagdo com os pares, um clima
de solidariedade e de interajuda face a dificuldades, partilhando assim sucessos e
também reflexdes.

De seguida, neste subcapitulo, foca-se ainda o perfil especifico do educador de
infancia e do professor do 1.°CEB, bem como o docente como ser investigador e

reflexivo.

1.3.2.1. O Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

Retirado do decreto-lei n.° 240/2001 de 30 de agosto, o perfil geral de
desempenho do educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario
“enuncia referenciais comuns a actividade dos docentes de todos os niveis de ensino,
evidenciando exigéncias para a organizacdo dos projectos da respectiva formacéo e para
o reconhecimento de habilitagdes profissionais docentes”. Neste decreto-lei
encontramos a regulamentacdo que diz respeito as competéncias gerais tanto dos
educadores como dos professores. No mesmo decreto, reforca-se a dimensdo
profissional, social e ética, a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, a dimensao de participagdo na escola e de relagdo com a comunidade e a

dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida.
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Especificamente, no decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, o perfil
especifico de desempenho profissional, tanto do educador de infancia como do
professor do 1.°CEB, é o0 mesmo que o perfil geral do educador e do professor do ensino
béasico e secundario com algumas especificacbes, tendo em conta o desenvolvimento do
ensino e da aprendizagem, podendo igualmente, no caso do perfil do educador de
infancia, capacitar para o desenvolvimento de outras fungdes educativas, nomeadamente
no quadro da educacdo das criangas com idade inferior a 3 anos. Deste modo, cabe a
ambos ter em conta a concecao, o desenvolvimento e a integragdo do curriculo.

Segundo Vasconcelos (2009) estes perfis sdo de tal maneira abrangentes que
podem facilmente ajustar-se a diferentes contextos e circunstancias”, dai a importancia

de um docente gestor, investigador, reflexivo.

1.3.2.2. O Docente Investigador e Reflexivo, Promotor da Qualidade na Educagéo

Como ndo podia deixar de ser, € necessario relevar a vertente investigativa e
reflexiva do docente pois esta tem um papel fundamental no desempenho do docente, ja
que este tem necessariamente de questionar-se, investigar e refletir para que a educacao
seja de qualidade.

Pagquay e Wagner (2001), citados por Mezquita, (2013), esbocaram um
referencial para um profissional de ensino que indica que o professor deve ser um
“professor culto”, que domina os saberes disciplinares e interdisciplinares, didaticos e
epistemologicos, pedagogicos, psicologicos e filosdficos; um “técnico”, que pde em
pratica os saber-fazer técnicos ¢ utiliza técnicas; um “pratico artesdo”, que adquire
esquemas de acdo contextualizados, um “pratico reflexivo”, que constroi para si um
“saber de experiéncia” sistematico; um “ator social”, que se envolve com a sociedade e
uma “pessoa”, que se desenvolve, se relaciona, comunica.

Um professor deve ser reflexivo no sentido em que reflete sobre as suas praticas
e, investiga para produzir ferramentas mais eficazes e inovadoras. Ou seja, aquilo que se
pretende sdo professores pensantes, intelectuais, capazes de gerir a sua acao
profissional. (Alarcdo, 2010)

E também através da reflexdio que surgem dividas ou questdes que, deverdo
levar a cabo novas pesquisas. Surge assim o papel do docente como investigador, um

docente que, na atualidade, deve questionar-se constantemente e refletir até que ponto o
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saber construido é significativo e relevante para sua vida em sociedade. (Perrenoud,
2000)

Assim, tal como refere Lopes (2003), as escolas e os professores e educadores é
que, dentro das fronteiras das orientacdes determinadas a nivel nacional, devem definir
0 que ensinar, como, quando e porqué.

O professor possui, entdo, um papel preponderante e ativo na concecdo de um
processo de articulagdo da escola com o curriculo, que tenha como principal
pressuposto a criacdo de condicdes favoraveis a que cada um dos alunos aprenda a ser e
a tornar-se (Leite, 2003).

Bronfenbrenner (1979, citado por Portugal, 1992) fornece argumentos
importantes para o interesse e valor de programas educativos abertos a vida e refere que
a escola ndo tem criado muitas oportunidades onde se aprendam/desenvolvam
atividades sociais e laborais que contribuem para o desenvolvimento humano, o que
mais uma vez demonstra o quanto devemos questionar o curriculo e, por vezes, “fugir”
um pouco dele.

A reciprocidade gera uma tensdo prépria que motiva 0s participantes a
envolverem-se em padrdes de interacdo cada vez mais complexos, especialmente no
decurso de atividade conjunta, produz poderosos niveis de desenvolvimento.

Todos sabemos que uma crianga aprende melhor com um professor com quem
estabelece uma boa relacdo. Se esta é inexistente, o processo de desenvolvimento e
aprendizagem pode ficar obstruido. (Portugal, 1992, p.70)

Segundo Patricio (1992), “o educador [e da mesma maneira o professor] nao
trabalha com abstracfes, com entidades estatisticas, mas com pessoas Unicas,
concretissimas” e, como pessoas unicas que sao, as criangas devem ser respeitadas, cada
uma delas, em cada dia da vida de um educador, ja que os projetos individuais de cada
crianca podem representar uma imensidao de saberes e culturas. Cabe-nos a nos, futuros
educadores e professores, fazer essa gestdo, apropriar o curriculo ndo s6 a escola e ao
grupo mas também a cada crianca.

“Uma escola de qualidade tem capacidade de satisfazer, antecipar e exceder as
necessidades explicitas ou implicitas bem como as expectativas dos alunos, pais,
professores, funciondrios e administracdo, tendo sempre presente a sua missdo.”

(Vicente. 2004)
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1.3.3. A Familia

A familia é também um agente educativo muito importante e esse facto é visivel
tanto nas OCEPE como na OC1.°CEB. Seja em que circunstancia for, a familia surge
sempre como um contexto que afeta a qualidade de vida do ser humano, assim como o
seu desenvolvimento e adaptacdo. (Abreu-Lima, 2005)

E verdade que a familia e a escola sio dois contextos sociais distintos mas néo
nos podemos esquecer que ambos contribuem para a educagdo da mesma crianga e, por
isso, faz todo o sentido que haja uma boa relagdo entre estes dois sistemas. (ME, 1997)
Como tal, os educadores/professores devem procurar aproximar-se da familia da
crianga, assim como os pais/encarregados de educacdo devem procurar fazer parte da
vida escolar dos filhos. Dai a relevancia da participacdo dos pais no PEE e nos
PAT/PCG, assim também os pais participam no trabalho educativo, decidem juntamente
com a comunidade educativa aquilo que consideram ser melhor para 0s seus
filhos/educandos.

Através da comunicacdo e participacdo da familia, quando bem estruturada,
gera-se um bom ambiente, tanto em casa como na escola, visto que ambas as partes
estdo em sintonia.

Segundo Davies, citado por Marques (1988), quando as familias participam na
vida das escolas, acompanhando e ajudando o trabalho dos alunos, estes tém melhores
resultados. Davies visualiza este envolvimento como forma de aprofundar a sociedade
democratica.

Se pensarmos naqueles educadores ou professores que atuam em comunidades
multiculturais, uma relacdo escola-familia é também uma relacdo de cultura pois

constitui uma diversidade de atores sociais. (Silva, 2009)

1.4. A Importancia do Ambiente Educativo

E inquestionavel que um ambiente educativo evoluido pode contribuir de forma
muito positiva no processo de ensino-aprendizagem. Assim como foi destacada a
importéncia da interacdo social com os agentes educativos, torna-se relevante enfatizar a
importéncia de todo o ambiente educativo, nomeadamente o espaco fisico da escola, a

organizagdo da mesma e 0 respetivo meio que a envolve. Por vezes, o ambiente
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educativo pode parecer um fator que ndo afeta o processo educativo mas claramente tem
repercussdes no mesmo. Direta ou indiretamente, € facilmente notério que o meio
influencia as criangas. Segundo Berbaum (1993), as criangas voluntaria ou
involuntariamente aprendem ao interagirem com o meio. Interessa assim contextualizar,
conhecer e caraterizar o0 ambiente educativo, de modo a dar a resposta mais adequada
possivel as criancas com que nos vamos deparando ao longo da nossa atividade
pedagogica.

O docente deve ter em conta todo o meio que envolve a crianga, desde a sala até
a freguesia em que a escola esta inserida. Tal como foi frisado pelo Professor Nélson
Verissimo, ao longo das aulas de Estudo do Meio (Social) do presente mestrado, é uma
prioridade do docente informar-se sobre 0 mesmo assim que um docente “chega” a uma
escola, devendo procurar saber mais sobre aquela zona, seus pontos historicos ou de
interesse, tudo aquilo que possa ser aproveitado para usufruto da sua acéo pedagodgica.

Alem do espago fisico exterior a escola, deverdo ser tidas em conta as
instalacGes da escola, bem como os documentos da escola (o regulamento interno, o
PAA, o PEE e ainda o PAT ou 0 PCG) devendo a recolha destes dados ser realizada o

mais antecipadamente possivel.



Relatorio de Estagio |19

Capitulo 2 — Principios Estratégicos e Metodoldgicos Relevantes para a Pratica
Pedagogica

Tal como ja foi explorado ao longo do presente relatorio, o trabalho de um
educador ou de um professor € muito mais do que apenas ensinar e, por isso, cOmo
futura educadora/professora tenho a perfeita nogdo de que ainda ha um longo caminho a
percorrer, muito que aprender. Como afirma Arends (1995), aprender a ser professor é
uma viagem longa e complexa, cheia de desafios e emocdes e, ao longo dessa viagem, é
essencial que, tanto o educador como o professor, procurem e selecionem as melhores
metodologias e estratégias para dar a resposta mais adequada possivel ao conjunto de
circunstancias que vai encontrando ao longo da sua vida profissional. Para tal, é
necessario que o docente se identifique com estas, de modo a utiliza-las corretamente e
obter o maximo proveito.

De seguida, apresenta-se o conjunto de principios estratégicos que considerei
pertinentes ao longo do meu estagio pedagdgico, nomeadamente: Planificagdo como
Base; Diferenciacdo Pedagdgica, Todos Iguais mas Todos Diferentes; Aprendizagem
Cooperativa, Aprendendo em Grupo; Atraves das Expressdes também se Aprende; As
Vantagens das TIC na Escola; A Utilizacdo de Materiais Didaticos e do Jogo;
Avaliacdo, um Instrumento Essencial e, por fim, Desenvolvimento da Linguagem Oral,
uma Competéncia para a Vida. E de salientar que, além destes, ha ainda outros
principios que considero valiosos para uma préatica eficiente, mas que, optei por ndo
tirar proveito por ndo ter considerado oportuno, tendo em conta o contexto encontrado e

também a curta duracdo do estagio.

2.1. A Planificacdo como Alicerce da Préatica Docente

N&o resta qualquer davida de que para realizar uma acdo, principalmente quanto
maior for o seu nivel de complexidade, exigéncia e numero de objetivos a atingir, se
torna importante prever ou planificar a mesma, ja que ao delinear uma acdo, se
clarificam as metas a atingir. No ensino, a planificacdo desempenha um papel vital.
(Arends, 1995) Clark e Lampert (1986), segundo Arends, (1995), destacam a
importéncia de planificar por ser através da planificacdo que o educador ou o professor

transforma o curriculo, adaptando-o através de acrescentos, supressdes e interpretacdes,
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tendo em conta cada crianga, cada grupo, a escola, no fundo, o contexto, cabendo assim,
tanto aos educadores como aos professores, decidir o que é melhor no sentido de
produzir aprendizagens significativas.

A planificagdo deve ser uma ferramenta utilizada nos varios niveis de ensino,
antecipando muitas vezes a preparagdo de materiais e recursos, bem como de
estratégias, interligando objetivos gerais e especificos e também éareas distintas. Ao
prever que materiais podem vir a ser necessarios, surgem a par da construcdo de
materiais didaticos, instrumentos de avaliacdo, que poderdo auxiliar bastante na fase da
avaliagéo.

Segundo Lowe e Instance (1989), uma das dez caracteristicas que parecem
desempenhar um papel particularmente importante na obtencdo de bons resultados
escolares € uma planificacdo em colaboracdo, ou seja, uma planificacdo em grande
grupo, uma comum tomada de decisbes e um trabalho colegial empreendido num
espirito de experimentacdo e de avaliagdo. Deste modo, releva-se mais uma vez o papel
central da crianca, permitindo uma participacdo ativa por parte desta em todo o
processo.

Como ja foi referido e segundo as OCEPE, o educador deve planear a sua agéo
de acordo com o que o sabe do grupo e de cada crianca, do seu contexto familiar e
social, sendo uma condicdo para que a educacao pré-escolar proporcione um ambiente
estimulante de desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas
que contribuam para a igualdade de oportunidades. Deste modo, planear implica refletir
sobre as suas intengdes educativas e sobre como ir de encontro ao grupo, prevendo
situacbes e experiéncias de aprendizagem e organizando 0s recursos humanos e
materiais necessarios a sua realizacdo. (ME, 1997)

Zabalza (2003) acrescenta que a planificacao deve ser flexivel, ndo devendo ser
produzida em moldes demasiado rigidos. Assim, podemos olhar para a planificacao
como um processo continuo, no qual o educador ou o professor reformula sempre que
necessario, reestruturando estratégias, adequando-as cada vez mais a cada contexto.

E desta forma que podemos olhar para a planificacdo como o instrumento base
de toda a acdo de um docente, na medida em é o ponto de partida do seu trabalho,

sempre aliado a sua constante observacdo, investigacado e reflexao.
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2.2. A Diferenciacé@o Pedagogica, Todos Iguais mas Todos Diferentes

Diferenciar o trabalho pedagdgico pressupde, desde logo, o desenvolvimento de
estratégias de intervencdo baseadas numa educacgdo para todos. Para todos que, de uma
perspetiva, somos todos iguais e todos temos direito a educacdo mas, a0 mesmo tempo,
somos todos diferentes, especiais. Assim, mais do que nunca, num mundo cada vez
mais heterogéneo, € urgente haver um esforco no sentido de contribuir para o
alargamento do sucesso de todas as criancas e, consequentemente, dos docentes, dando
assim uma resposta educativa cada vez mais adequada a diversidade existente nas
escolas. (Grave-Resendes & Soares, 2002) Num mundo cada vez mais heterogéneo, ha
a necessidade de inovar e nao reproduzir aquilo que ja foi feito pelas outras geracdes.
(Piaget, citado por Streck, 1994)

Segundo Perrenoud, citado por Sa (2001), diferenciacdo pedagogica € o
“processo pelo que os professores enfrentam a necessidade de fazer progredir no
curriculo cada crianca em situacdo de grupo, através da seleccdo apropriada de métodos
de ensino, adequados as estratégias de aprendizagem (e de estudo) do aluno . (p. 12)
Deste modo, interessa ter em conta a especificidade e individualidade de cada crianca,
desde as criancas que tém mais dificuldades, apresentando por vezes diagndsticos
especificos de necessidades educativas especiais (NEE), até as criancas com mais
competéncias e capacidades, passando pelas que apenas tém ritmos de aprendizagem
mais lentos ou alguma(s) dificuldade(s) mais especifica(s), ja que:

“(...) os alunos aprendem melhor quando o professor toma em
consideracdo as caracteristicas proprias de cada um, visto gque cada individuo
possui pontos fortes, interesses, necessidades e estilos de aprendizagem diferentes.
Todos os alunos aprendem melhor quando os professores respeitam a
individualidade de cada um e ensinam de acordo com as suas diferengas.” (Grave-
Resendes & Soares, 2002, p. 14).

E objetivo de uma pedagogia diferenciada aproveitar os pontos fortes das
criancas, potencializando os mesmos, conduzindo-os a aprendizagens significativas. O
docente tem de, além de aceitar, digerir e fomentar as diferencas, tanto cognitivas como
culturais ou de outro cariz, optando pelas estratégias e metodologias de aprendizagem
mais adequadas, olhando ndo para um grupo ou para um turma como um todo
homogéneo mas sim como um conjunto heterogéneo de criancas. Neste sentido, a
diferenciacdo pedagodgica sugere um trabalho dirigido a cada crianga mas ndo Unica e

exclusivamente individual, pois esta forma de trabalhar incentiva também ao trabalho
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coletivo e, mais do que isso, cooperativo, tema este que serd abordado no subcapitulo
seguinte, na medida em que, precisamente pela sua diversidade, as criangas podem e
devem ajudar-se mutuamente e trabalhar em grupo. Além disso, importa também, além
de conhecer cada crianga, conhecer a sua relacdo com as outras criangas e Com 0 grupo.

Em busca do sucesso educativo, o que o professor deve ter em conta para fazer
diferenciacdo pedagdgica € o planeamento, a organizacdo do trabalho dos alunos, o
clima social, a avaliacdo e as atividades de aprendizagem, bem como respetivos
materiais e recursos. (Morgado, 2003)

Apesar da tarefa complexa que pode ser diferenciar pedagogicamente, o docente
deve “remar” nesse sentido, a escola deve adaptar-se as criancas e ndo o contrario, pois,
como tenho vindo a reforgar, sao elas as atoras principais de todo o processo educativo.
Além disso e porque todas as criancas tém direito a educacgéo (Unicef, 1990), cabe-nos a
nos, futuros educadores e professores, fazer com que elas usufruam desse direito da
melhor maneira, de forma justa e, como tal, diferenciada.

O docente deve entdo assumir uma postura flexivel e de cooperacdo com a

crianca, essencialmente com aquelas que mais necessitam ou que s&o menos autdnomas.

2.3. A Aprendizagem Cooperativa, Aprendendo em Grupo

Entende-se por aprendizagem cooperativa a aprendizagem que é realizada em
cooperacdo com 0s pares ou, por outras palavras, a aprendizagem que € desenvolvida
em grupo para alcancar objetivos comuns. (Johnson & Johnson, 1999)

Desde a década de setenta, nos Estados Unidos que, em muitas escolas ja os
alunos considerados mais avancados apoiavam os alunos com maiores dificuldades,
assim como ja os mais velhos apoiavam o0s mais novos. (Fontes & Freixo, 2004)
Commenius acreditava que ao se ensinarem mutuamente, os alunos beneficiavam tanto
quando ensinados pelo professor. Piaget (1932), citado por Diaz-Aguado (2000), reforca
essa ideia ao referir que a igualdade favorece a reciprocidade e, por isso, a cooperacao.
Ou seja, tendo 0 mesmo estatuto/faixa etaria — de aluno/crianca, neste caso — as crianc¢as
mais facilmente se entendem, se comunicam e se explicam melhor, principalmente
quando tém as competéncias sociais necessarias. Muitas vezes, esta comunicacao é mais
eficaz entre elas do que com o adulto. Também Corsaro (1981), defendia que os colegas

ensinam um principio social que dificilmente sera aprendido através da familia, grupo
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social este que diz muito a criangca mas que, mesmo assim, a nivel de faixa etaria,
geralmente difere bastante. Estes argumentos sdo facilmente visiveis se olharmos para
nds, ja que ao longo da nossa vida de estudante, por vezes preferimos perguntar algo a
um colega do que a um professor, ndo querendo claro descredibilizar o mesmo. O
professor também faz parte desta cooperagdo, coopera com cada crianga, coopera com
0S grupos. Ao interagirem umas com as outras e com o educador/professor, as
criangas/alunos irdo trabalhar para si e para o grupo, adquirindo um compromisso nao
s6 com elas proprias mas também com os outros. Deste modo, Johnson e Johnson
(1999) referem como componentes essenciais da aprendizagem cooperativa: a
interdependéncia positiva, a interagéo cara a cara estimuladora, as técnicas interpessoais
e de equipa, a avaliacdo de grupo e responsabilidade individual.

Lopes e Silva (2009), definem a aprendizagem cooperativa como uma
metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem, atuando
como parceiros entre si e também com o professor, visando adquirir conhecimentos
sobre um dado objeto. Assim, podemos concluir que esta metodologia valoriza as
interacdes sociais, sendo o docente um orientador e facilitador destas interagdes no
sentido de promover aprendizagens. Ao atribuir um papel ativo a cada crianga, as
aprendizagens serdo cada vez mais significativas. E também funcéo do docente permitir
uma diversificacdo das tarefas que cada crianca desempenha no grupo.

Ao trabalhar em grupo, ha um melhor rendimento escolar, ha um fortalecimento
do respeito, da partilha, da solidariedade, da colaboracdo, ou seja, um aumento nas
competéncias sociais e gera-se também mais motivacao, implicacao e responsabilidade.

Sempre se disse que “varias cabegas pensam melhor do que uma” e, de facto, um
trabalho pode resultar num aglomerado de saberes.

Ao promover o trabalho cooperativo, 0 docente deve ter em contas Varios
aspetos, tais como a organizacdo do espago, 0 comportamento, a atribuicdo de papéis,
promovendo assim um clima favoravel para o desenvolvimento de oportunidades a
todos. Dai ser necessario ter alguma flexibilidade perante situacfes destas.

E de salientar que um aluno ou uma crianca que é capaz de realizar uma acio

cooperativamente, mais facilmente no futuro a conseguira realizar de forma autonoma.
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2.4. Através das Expressdes também se Aprende

O conhecimento e controlo progressivo do corpo Sd0 processos que
acompanham a crianca desde que nasce e € uma das primeiras referéncias para se
conhecer como pessoa.

A Educacdo Expressiva define-se pelo estimulo de todas as formas de expressdo
humanas em contexto educativo, com a finalidade de promover a formagdo do
conhecimento, a aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias humanas. (Ferraz
& Dalmann, 2011)

Segundo Ferraz (2011), para a crianga aprender de uma forma significativa deve
ser-lhe dada liberdade para que esta possa criar e expressar-se, manifestando emocoes,
sentidos.

Nas escolas, as Expressdes trabalhadas s&o, de um modo geral, a Expressdo
Dramatica, a Expressdo Plastica, a Expressdo Musical e a Expressdo Fisico-Motora,
também designada de Educacdo Fisica.

Tanto nas OCEPE como na OCL1.°CEB, estas expressdes surgem de forma
integrada inerente a préatica tanto dos educadores como dos professores e geralmente de
uma forma interdisciplinar, ndo apenas entre estas — as expressdes — mas também com
as outras areas.

Infelizmente, ha ainda uma desvalorizacdo quanto as areas das expressdes no
ensino mas é de salientar que, ao longo do tempo, cada vez mais, estas tém adquirido
um papel importante no desenvolvimento da crianca, havendo ja varios educadores e
professores que as abordam no seu dia-a-dia.

Segundo a LBSE, a educacdo deve ser pluridimensional, promovendo o
desenvolvimento de competéncias globais. E possivel verificar o quanto as criancas
gostam e se interessam pelas varias expressdes e, como tal, é emergente promover a
pratica das mesmas nas outras areas curriculares com um carater mais teorico,
permitindo um envolvimento ativo e expressivo das criangas nas mesmas, criando assim
uma forma inovadora de abordar temas que por vezes podem parecer pouco atrativos.
Deste modo, as criancas sentem prazer a0 mesmo tempo que desenvolvem
competéncias importantes.

As expressdes estimulam a sensibilidade e a comunicacdo, consigo, com o outro
e com 0 mundo que a rodeia, no qual elas experimentam, vivenciam. Ao haver uma

participacdo ativa da crianca, esta ird aprender de uma forma mais significativa e assim
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desenvolver mais autonomia, autoconfianga, a sua linguagem, a relagdo com os outros, a
criatividade, a imaginacdo, a organizagdo do movimento, inteligéncia emocional,

orientagdo moral, aptiddo para refletir criticamente, entre outras.

2.5. As Vantagens das TIC na Escola

As Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC) e a sua consequente
evolucdo tém vindo a revelar-se uma mais-valia nas mais diversas areas, pois vieram
facilitar e sistematizar muita coisa. Também na &rea da educacdo, as TIC desempenham
um papel muito apelativo, revelando-se bastante Uteis para os alunos, professores, pais
ou encarregados de educacgéo (EE). (Azcue, 2012)

Segundo Perrenoud (2000), utilizar as novas tecnologias ¢ uma das dez
competéncias segundo as quais os docentes devem orientar a sua pratica. Com a
evolugéo das TIC, finalmente tem sido dada mais utilidade as mesmas nas escolas.

Ao longo do mestrado, foi-nos possivel contactar com um dos mais recentes
avancos tecnoldgicos — rob6s —, nas aulas de Matematica para o Ensino, orientadas pela
Professora Elsa Fernandes. Em algumas destas aulas, foi-nos possivel manipular, em
pequenos grupos, um robd — o NXT Five Minute Bot. Estas aulas, surgiram como um
exemplo pratico de como utilizar tecnologia numa aula de matematica do 1.°CEB, para
estudar estatistica, que surge na OC1.°CEB sob a designagdo de “Organizagdo e
tratamento de dados”. Através de uma corrida de robds realizada entre colegas da turma,
surgiram dados que serviram para trabalhar varios conceitos estatisticos. De uma forma
bastante pratica, pudemos evidenciar como € vantajoso e motivante utilizar as TIC
numa aula de matematica, porgue se nos entusiasmou a noés, que ja ndo Somos criangas,
imagine-se com criancas que adoram brinquedos, bonecos e novas tecnologias. E uma
Otima ferramenta para captar a atencdo das criancas, quebrando a rotina a que estdo
habituadas, fugindo a tipica exposi¢do de conteldos.

Nos dias que correm, numa sociedade e escola em constante evolucdo, surgem
necessidades novas que requerem também novas abordagens, novas ferramentas e,
como tal, uma constante atualizacdo por parte dos docentes, que devem sempre procurar
dinamizar e adequar o ensino ao contexto, jA que, cada vez mais, 0 acesso a estas

tecnologias € facilitado.
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Ainda assim, importa referir que ndo basta apenas utilizar esta e outras
ferramentas. Como ja foi referido, para ser verdadeiramente vantajoso, é necessario
saber utiliza-las, procurando as melhores forma de o fazer, dai a necessidade de obter

formacéo na area.

2.6. A Utilizacdo de Materiais Didaticos e do Jogo

Ao utilizar materiais que pode manipular, a crianga constroi, modifica, integra, e
interage com o mundo fisico e com o0s seus pares. Aprende fazendo, mexendo,
desmitificando a conotacdo negativa que se atribui muitas vezes a alguns temas ou
areas, como a Matematica, por exemplo. (Caldeira, 2009) Deste modo, designamos de
materiais didaticos todos os materiais que podem ser utilizados como instrumentos de
mediacdo na aprendizagem, na constru¢cdo e desenvolvimento e formacdo de
determinadas aprendizagens, nos quais, primeiramente, o material deve ser explorado de
forma livre e ludica, tal como afirma Cardoso (2002), citado por Caldeira, (2009).
Assim, podemos olhar para os manuais escolares utilizados nas escolas como materiais
didaticos mas, neste subcapitulo, pretendo referir-me a outro tipo de materiais, materiais
que sdo criados para captar a atencdo das criancgas, que envolvam as criancas, que elas
possam experimentar, tocar, contribuindo assim para uma concretizagdo do abstrato,
com o intuito de produzir aprendizagens significativas.

Ao trazer para a sala materiais novos, as criancas tendem a associar logo a algo
ludico, fazendo com que estas se interessem por aquilo que partira dali.

Estes materiais podem muitas vezes surgir como elementos de avaliacéo,
podendo ser construidos pelo docente e ndo so.

E de realcar que a utilizacio destes materiais devera ser feita de uma forma
adequada, a qual deve ser previa e devidamente planificada, tendo em conta como os ira
introduzir e abordar para que possa obter bons resultados através dos mesmos.

Tem sido apontado por varios autores que os materiais didaticos, quando aliados
ao jogo, tornam as aprendizagens das criancas cada vez mais significativas. (Caldeira,
2009) Assim, interessa também enfatizar o jogo, como forma de atividade que pode
também contribuir muito positivamente para a construcdo de ace¢fes mais proximas a
realidade. Ao ser tdo natural para a crianga brincar, 0 jogo, que acaba por ser uma

brincadeira, facilita o desenvolvimento cognitivo, motivacional e social da mesma, ja
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que é uma atividade tdo espontanea na crianca. N&o obstante, € errado pensar que
apenas faz sentido utilizar jogos nas primeiras idades, ja que o jogo é uma fonte de bem-
estar fisico e psiquico, de felicidade e também um recurso de aprendizagem que pode e
deve ser utilizado em tantas outras idades, para ndo dizer todas, tal como afirma Jares
(2007). Este autor pretende reinvidincar o uso educativo do jogo em todos os niveis de
ensino por achar que este cumpre também um papel relevante no amadurecimento e
estruturagédo da personalidade.

Através do jogo pedagdgico, as criangas estimulam a criatividade e a construcdo
de novos conhecimentos, despertando o desenvolvimento de habilidades operatdrias,
ajudando-a a construir conexdes e a desenvolver conhecimentos, proporcionando uma
visdo mais real do mundo e uma melhor compreensdo na resolucdo de problemas do
quotidiano. (Caldeira, 2009)

Um professor que pretenda adotar este método deve ter em conta que nestas
situacOes deve ser dada alguma margem de manobra as criancas, permitindo que estas
se exprimam, movimentem, falem, discutam ideias, debatam e argumentem, se riam, ao
contrario do que € mais comum: alunos sentados e sossegados, a ouvir o professor
(Wassermann, 1990), fazendo com que mais naturalmente aprendam, brincando. Além
disso, ao ser-lhes dado espaco de manobra, gera-se criatividade.

No que diz respeito ao jogo na EPE, normalmente este designa-se de jogo
simbodlico e refere-se a atividade espontdnea em interacdo com 0s colegas e apoiada
pelos recursos existentes ou, por outras palavras, ao “faz-de-conta”. No 1.°CEB, o jogo
simbolico evolui para o jogo de regras. (Neto, 2003)

Ainda hd muitos docentes que ndo aproveitam esta vertente ludica, tanto da
utilizacdo dos materiais didaticos como do jogo, talvez por falta de pratica ou por ndo
acreditarem mas ¢ das formas que da mais “frutos” pois, como ja foi referido, € aquilo a
que a crianca estd mais habituada, a brincar, a jogos. Fazem espontaneamente, por
vontade prépria, a vontade, natural, € qd mais se libertam e se envolvem, sendo a
maneira mais facil de estes aprenderem e muitas vezes nem se apercebem. Bem-estar
fisico e psicoldgico, autonomia, tomada de decisdes

Por ser normalmente em grupo, ao jogarem jogos, as criancas adquirem
ferramentas sociais, ao lidarem uns com os outros, ao fazerem equipas, por imitacéo,
gerando-se assim aprendizagens cognitivas, afetivas, linguisticas e corporais.

O jogo pode também ser visto por muitas criancas como um desafio, o que

podera incentiva-las a participar e a darem o seu melhor no decorrer do mesmo. Se o
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docente acreditar no potencial das criancas, que elas sdo capazes, que sdo responsaveis
pelo seu comportamento e pelo seu préprio conhecimento, através do jogo, estas
conseguem chegar a conclusoes, raciocinar e refletir, interligar ideias e assim construir
conhecimentos ou assimilacdes da realidade, delineando estratégias para chegar a uma
resposta. Outra caracteristica dos jogos € a ideia de ganhar e perder, a crianca aprende
que pode ganhar ou perder, desenvolvendo assim nocdes de justica, que a irdo
acompanhar ao longo da vida.

Alguns materiais, como o Cuisenaire, 0 Multibasico e o Tangram, conhecidos na
area da Matematica, sdo muitas vezes utilizados para solucionar problemas e até criar
outros problemas ou jogar jogos.

Assim, 0s materiais didaticos e 0 jogo sdo duas outras ferramentas auxiliares do
docente, na medida em que motivam bastante as criangas e contribuem para um bom
ritmo de aprendizagem das mesmas, ja que aprendizagens informais sdo das
aprendizagens que mais influenciam o saber da crianca.

Cabe ao docente, organizar os jogos para que estes facam sentido, corram bem, e
essencialmente transmitam algo. E de salientar também o cariz multicultural dos jogos
ao permitirem que criangas provenientes de culturas diferentes conhecam as culturas

umas das outras, como formas diferentes de jogar um jogo, por exemplo.

2.7. A Avaliagdo, um Instrumento Essencial

Segundo a circular n® 4, de outubro de 2011, “A avaliagdo na Educagdo Pré-
Escolar”, a avaliagdo em educacdo ¢ um elemento integrante e regulador da pratica
educativa e implica principios e procedimentos adequados as especificidades de cada
nivel de educacéo e de ensino.

Avaliar é uma funcdo desempenhada pelo educador/professor com o objetivo de
recolher a informacdo necessaria para tomar decisfes corretas para o desenvolvimento
da sua prética, ja que estas decisbes sdo importantes para a vida da crianca/aluno.
Normalmente, quando se fala de avaliacdo, pensamos logo em algo formal, como fichas
de avaliacdo por exemplo, e é verdade que estas informacGes devem ter um carater
relevante e rigoroso mas podem também ser recolhidas de uma forma informal, através
de simples observacgoes, conversas, jogos. (Arends, 1995) Surge assim a avaliagéo

formativa, uma avaliagdo para a aprendizagem que da ao docente os dados que pode
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usar para informar o seu ensino e melhorar a aprendizagem dos alunos enquanto a
aprendizagem esta ainda a decorrer, ou seja, enquanto o resultado da “corrida” pode
ainda ser influenciado e alterado. (Lopes & Silva, 2011)

A avaliagdo na EPE assume uma dimensdo marcadamente formativa,
desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianca
protagonista da sua prépria aprendizagem, de modo a que esta va tomando consciéncia
do que ja conseguiu alcancar, das dificuldades com que se vai deparando e como as
contorna. A avaliagdo formativa é um processo integrado que implica o
desenvolvimento de estratégias de intervencdo adequadas as caracteristicas de cada
crianca e do grupo, incidindo preferencialmente sobre os processos, entendidos numa
perspetiva de construcdo das aprendizagens e de regulacdo da agdo. Avaliar assenta na
observacdo continua dos progressos da crianca, indispensavel para a recolha de
informacao relevante, como forma de apoiar e sustentar a planificacdo e reajustamento
da acdo educativa. Este tipo de avaliacdo constitui-se, assim, como instrumento de apoio
e de suporte da intervencdo educativa, ao nivel do planeamento e da tomada de decisdes
do educador. (ME, 2011) Segundo as OCEPE:

“Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da accdo para
adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua
evolucdo. A avaliacdo realizada com as criangas é uma actividade educativa,
constituindo também uma base da avaliacdo para o educador. A sua reflexdo, a
partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Neste sentido, a avaliacdo é
suporte do planeamento. (ME, 1997, p. 27)

A avaliacdo permite uma recolha sistematica de informacdo que, uma vez
analisada e interpretada, sustenta a tomada de decisdes adequadas e promove a
qualidade das aprendizagens de cada crianca, individualmente e em grupo, tendo em
conta a sua evolucéo.

Uma avaliacdo diagnostica inicial, quando realizada, permite ao docente uma
caracterizacdo do grupo/turma e de cada criancga, conhecendo aquilo que ja sabem e sdo
capazes de fazer, quais as suas necessidades e interesses e contextos familiares. Esta
avaliacdo servird de base para a tomada de decisGes de toda a acdo educativa,
nomeadamente, na avaliacdo formativa.

Os procedimentos de avaliacdo devem ter em consideracdo a idade e as
caracteristicas desenvolvimentais das criangas, assim como a articulagdo entre as

diferentes areas de conteddo do curriculo. Além disso, deve também ter-se em conta as
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Metas de Aprendizagem e, claro, o PEE, o PAA e 0 PCG/PAT. Assim, de acordo com
as concecOes e opcdes pedagdgicas de cada docente, as técnicas e instrumentos de
observacdo e registos diversificados mais utilizados na avaliacdo séo: a observacao,
entrevistas, abordagens narrativas ou conversas, fotografias, gravacfes audio e video,
registos de autoavaliagdo, portefolios construidos com as criangas, questionarios a
criancas, pais ou outros parceiros educativos, entre outros. A diversidade destas técnicas
e instrumentos permitem “ver” a crianga sob varias perspetivas de modo a poder
acompanhar a sua evolucdo, ao mesmo tempo que vai fornecendo elementos concretos
para a reflexdo e adequacéo da sua intervencéo. E de salientar que, como promotor das
aprendizagens da crianca, 0 ambiente educativo deve também ser tido em conta e
avaliado (organizacéo do espaco, materiais e recursos, envolvimento parental, etc).

A autoavaliacdo do estabelecimento escolar € uma diligéncia em cujo decurso os
docentes, na qualidade de especialistas, examinam o funcionamento da sua propria
escola com o propdsito de a melhorar, ela constitui um elemento essencial na pesquisa
da qualidade (Lowe & Instance, 1989), j4 que todos os agentes educativos estdo
implicados no processo de avaliagdo. E importante referir a avaliacdo do desempenho
dos docentes que é encarada como estratégia integrada no modo como as escolas,
enquanto instituicdes dindmicas e inseridas num sistema mais amplo, desenvolvem e

procuram valorizar os seus recursos humanos. (Despacho regulamentar n® 11/98)

2.8. O Desenvolvimento da Linguagem Oral, uma Competéncia para a Vida

A linguagem é uma capacidade que a maioria dos seres vivos, se ndo todos,
possuem de interagir com os seus semelhantes e pode ser utilizada de duas formas: a
verbal e a ndo verbal. Na linguagem verbal sdo utilizadas palavras, que podem ser ditas
— linguagem oral - ou escritas. Na linguagem ndo verbal sdo utilizados simbolos como
gestos, expressdes ou imagens, por exemplo, para comunicar.

Tanto quanto se sabe, a linguagem oral ou a fala é uma forma de comunicacéo
que s6 nos, humanos, possuimos e baseia-se num sistema em que existem, pelo menos,
dois intervenientes: um que produz sons e outro que capta ou recebe o som. Para
desenvolvé-la, uma crianca s6 tem de estar exposta a um meio linguistico, pois,
normalmente, mesmo sem falar, a crianga ja nasce com essa competéncia. A lingua que

a crianca adquire esponténea e naturalmente ¢ a lingua da comunidade onde se encontra
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inserida e a esta damos o nome de lingua materna. (Sim-Sim, 1998) Ou seja, a crianca
ndo precisa de ajuda para aprender a falar mas sim para aperfeicoar a sua fala, para ser
capaz de entender melhor a linguagem e comunicar corretamente, aprendendo assim
também mais sobre 0 mundo.

Como ja foi referido anteriormente, para Vygotsky, citado por Oliveira, (1996),
a interacdo social é fundamental para o desenvolvimento humano Para ele, o ser
humano constitui-se enquanto tal a partir da interacdo social. De facto, quando se fala
em desenvolvimento humano, logo se pensa que, para este ocorrer, € necessario o uso
da linguagem, sendo esta um dos mais importantes instrumentos da interacdo social ou
da comunicagao.

A linguagem incorpora quatro aspetos estruturais diferentes: fonoldgico,
sintatico, semantico e pragmatico. As criancas aprendem primeiro a entender a
linguagem falada, depois a falar e a maioria adquire varias competéncias linguisticas
aproximadamente na mesma idade e na mesma ordem. O ambiente geral, fornecido para
o desenvolvimento global da crianga também tem um impacto sobre a facilidade, ou
falta dela, com a qual uma crianca desenvolve habilidades de linguagem (Christine
Lebednik, n.d.).

Nas OCEPE, é dada grande relevancia a aquisicdo de um maior dominio da
linguagem oral, ou seja, da fala, apontando a necessidade de criar um clima de
comunicacdo em que a linguagem do educador constitua um modelo para a interacao e a
aprendizagem das criancas. A
capacidade do educador escutar cada crianca, de valorizar a sua contribuicdo para o
grupo, de comunicar com  cada crianca e com o grupo, de modo a dar espaco a que
cada um fale, fomentando o dialogo entre criangas, facilita a expressdo das criancas e o
seu desejo de comunicar. (ME, 1997).

Ao conversar com a crian¢a, 0 adulto deve desempenhar um papel de guia,
ajudando-a a melhorar a sua performance na linguagem oral. Deste modo, o adulto, seja
este 0 educador, o pai, a mde ou outro interveniente deve clarificar o discurso, tanto o da
crianca como o seu, sendo esta funcdo do adulto um fator determinante no processo de
desenvolvimento da crianca.

Segundo Claude Halmos (2014), uma psicanalista e especialista em psicanalise
infantil brasileira, autora do livro “Como ouvir as criangas”, a palavra e o didlogo sdo
importantes ndo apenas para a educagdo das criangas, mas também para a formagdo da

visdo de mundo delas como pessoas. Tudo Ihes é desconhecido: elas acabam de chegar
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ao planeta, estdo perdidas e ignoram o que acontece ao redor delas. Por isso, é
necessario que todas as coisas lhes sejam explicadas: o dia, a noite, as esta¢des do ano, a
cidade etc. A educacdo delas ndo pode ser construida sem a conversa, pois precisam que
0s pais expliquem as leis e convengdes do mundo (como ndo matar, ndo agredir e ndo
roubar 0s outros) para aprender a respeitar e para que sejam punidas se assim ndo o
fizerem.
“Néo existe um método padrdo para conversar com os pequenos. Cada adulto
deve dialogar como pode, com as palavras que lhes vierem a mente no momento e
sem medo de "dizer algo errado" ou de "fazer mal" a elas. Se falamos clara e
diretamente, a crianca entende, de fato, que a consideramos uma pessoa e que
pensamos que ela é capaz de compreender e que a respeitamos por isso, 0 que, para
elas, é essencial. A partir dai, se ela ndo entender alguma coisa, se sentira a vontade

para perguntar”. (Claude Halmos, 2014)

Tratando-se de dificuldades a nivel da linguagem verbal ou de qualquer outra
dificuldade, temos de ter sempre presente que cada aluno € um aluno diferente, ou pela
sua origem, ou pelas aquisi¢cOes anteriores, caracteristicas, interesses e nao s, e, por
isso, terdo de existir também resoluctes diferentes ou, pelo menos, mais adequadas para
cada um, ao ritmo de cada um. Ha criancas com mais dificuldades que outras muitas
vezes por falta de estimulo. Uma crianca com mais dificuldades ndo deve ser sujeito a
uma atividade complexa que, por exemplo, um aluno com algum a vontade em
determinado tema pode ser capaz de fazer. Ha que haver, tambem nestes casos,
diferenciacdo pedagogica, permitindo sempre um avanco, de todas as criangas, porque
mesmo as que tém mais dificuldades podem evoluir. Diferenciar é pois

“(...) romper com a pedagogia magistral — a mesma licdo e 0s mesmos
exercicios para todos e a0 mesmo tempo — é sobretudo uma maneira de por em
pratica uma organizagdo do trabalho que integre diferentes dispositivos didaticos,

de forma a colocar cada aluno perante a situagdo mais favoravel”. (Perrenoud,
1997)

A Educacdo Pré-escolar deve proporcionar a criangca momentos de aprendizagem
em que se privilegie a interacdo entre as criancgas e entre estas e o educador, como meio
de expressdo e comunicagdo com 0 outro, ndo sO através do dialogo como tambem
através de outras atividades em grupo, que podem ser em grande grupo ou em pequenos
grupos. Estes grupos ganham mais se forem grupos heterogéneos, integrando alunos

com diferentes aptiddes e atitudes perante a aprendizagem. Num estudo realizado por
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Johnson, citado por Bessa e Fontaine (2002), mostraram que a aprendizagem
cooperativa, em comparacdo com a aprendizagem individualista, levava a atitudes mais
positivas por parte dos alunos em relacdo as suas aprendizagens. Outros estudos
experimentais que “compararam os resultados obtidos aplicando as trés perspetivas
pedagogicas (cooperativa, competitiva e individual) concluiram por um aumento na
motivagdo, um melhoramento do clima na sala de aula e um desenvolvimento das
competéncias sociais quando se opta pela aplicacdo do modelo cooperativo” (Fontes &
Freixo, 2004).

Balancho e Coelho (1996) designam por motivacao “tudo o que desperta, dirige
e condiciona a conduta. Pela motivagao, consegue-se que o0 aluno encontre motivos para
aprender, para se aperfeicoar e para descobrir e rentabilizar capacidades”. E deveras
importante dar motivacdo as criangas e esta deve surgir como um desafio. Com
motivacdo, a crianga apresenta entusiasmo e disposicdo para aprender, procurando
novos conhecimentos e, consequentemente, novos desafios (Alcara e Guimardes, 2007).

Deve haver uma articulacdo entre Escola-Familia, pois quando a familia e a
escola mantém boas relacbes e se interligam, as condi¢ces para uma melhor
aprendizagem e desenvolvimento da crianca podem ser maximizadas.

Um dos objetivos pedagdgicos enunciados na Lei-Quadro da Educacdo Pre-
Escolar, enunciados nas OCEPE é: incentivar a participacdo das familias no processo
educativo e estabelecer relagdes de efetiva colaboracdo com a comunidade (MEC,
1997). Assim, seja em que situacdo for, é importante que os pais participam e
continuem o trabalho que é feito na escola, no sentido de fortalecer bases tdo
importantes como é o exemplo desta — a linguagem.

A dislexia fonoldgica € um dos problemas que existem na linguagem oral. Os
disléxicos demoram mais tempo a discriminar os sons da linguagem oral, em
comparacdo com os ndo disléxicos. Assim, os sons parecidos podem soar-lhes como
iguais e as pausas podem ndo ser percebidas, o que faz com que as criancas tenham
dificuldades em associar o som a letra e terem dificuldades no inicio da aprendizagem
da leitura. O insucesso e o absentismo escolares sdao uma das consequéncias da dislexia
quando ndo diagnosticada e reeducada. Por isso, os professores e educadores devem
estar atentos aos sinais de risco e saber comunica-los aos pais, de modo a que estes
possam procurar ajuda de profissionais que diagnostiquem e intervenham corretamente.

A dislexia abrange dificuldades ao nivel da consciéncia fonoldgica (Rose, 2009)

e 0 desenvolvimento da mesma € eficaz para com criangas disléxicas. A consciéncia


http://www.dislexia.org.pt/dislexia.php
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fonoldgica refere-se a uma capacidade metalinguistica para identificar e manipular os
fonemas ou sons que constituem a lingua materna, representando uma capacidade
complexa em que a crianca comeca a identificar e a refletir que o discurso é constituido
por um conjunto de frases, e que estas podem ser segmentadas em palavras, as palavras
em silabas e as silabas em unidades minimas, ou seja, os fonemas (Freitas, Alves &
Costa, 2007). Além disso, importa ainda demonstrar as criangas que as palavras tém
significado e que € juntando estas que se constroem frases e como as reproduzir, a nivel
de som, assim como auxilia-las na utilizacdo de regras gramaticais.

E de notar que o contexto influencia o desenvolvimento da linguagem oral das
criancas, na medida em que é papel do adulto (educadores, professores, pais e/ou
encarregados de educacdo) criar situacdes de aprendizagem significativas.

Tendo em vista todos estes aspetos, emerge assim a necessidade de elaborar

estratégias que possam promover o desenvolvimento da linguagem oral.
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Capitulo 3 — Investigagdo-Acao

Neste capitulo, pretendo enfatizar a metodologia de Investigacdo-Acdo como
metodologia basilar da préatica pedagdgica. Esta metodologia, relevada pelo Professor
Paulo Brazdo aquando da unidade curricular de Projeto de Investigagdo-Acao,
integrante do mestrado, apresenta-se, de uma forma sucinta, segundo Cohen e Manion
(1989), como um procedimento essencialmente in loco, com vista a lidar com um
problema concreto. Assim, neste tipo de investigacdo, o investigador esta envolvido na
questdo em estudo, uma vez que se trata de um método em que a pesquisa esta
interligada & ac&o, tornando mais facil a identificacdo de problemas. Sendo a escola um
espaco muito propicio a gerar conflitos, incertezas, problemas, anseios e todo um
conjunto de situacdes dindmicas decorrentes da natureza humana (Coutinho, 2009), o
docente, como um dos agentes fundamentais do processo educativo, encontra-se na
posicao ideal para efetuar uma investigacdo deste calibre e, consequentemente, produzir
resultados significativos através da mesma. De seguida, explana-se a metodologia da

investigacdo-acéo.

3.1. Metodologias da Investigacao-Acao

Muitos autores acreditam que a investigacdo-acao teve a sua origem nos anos 40
do século XX, com Kurt Lewin, que teve a ideia de usar a pesquisa de modo a mudar a
maneira como o investigador interage, criando o termo “investigacdo-agdo”.
(McFarland & Stansell, 1993) Interessa também relevar John Dewey, um dos
defensores da investigacdo cientifica em educacdo (Maximo-Esteves, 2008). As ideias
de Dewey sobre a relevancia da reflexdo na profissdo docente fazem emergir a concecéao
de professor com “agéncia reflexiva que em comunidade recria a escola ao servigo da
democracia”. (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2008, p. 9) Os mesmos autores
referem que os contributos do psicologo Kurt Lewin se colocam ao nivel da
participacdo e da interacdo grupal, onde os atores identificam objetivos comuns sobre
um problema que os afeta procurando a mudanca através de um sistema democratico de

intervencao.
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Assim como Dewey e Lewin, sdo Varios 0s nomes que surgem como referéncia
nesta area.
Segundo, Cohen e Manion (1989):

“O processo ¢ constantemente controlado passo a passo (isto €, numa
situacdo ideal), durante periodos de tempo variaveis, através de diversos
mecanismos (questionarios, diarios, entrevistas...), de modo que os resultados
subsequentes possam ser traduzidos em modificacOes, ajustamento, mudancas de
direcéo, redefinicGes, de acordo com as necessidades, de modo a trazer vantagens
duradouras ao proprio processo em curso”.

Esteban (2010) apresenta uma metodologia de investigacdo-acdo que se centra
em quatro passos, sendo estes: clarificar e diagnosticar uma situacdo problematica,
identificar e definir estratégias de acdo para resolver o problema, executar as mesmas e,
por fim, deve haver uma avaliacdo, tendo em vista uma apreciacdo global dos
resultados. Associada a estes passos e tal como refere Bento (2012), ha que enfatizar a
importancia de uma revisao literaria, uma parte vital do processo de investigacdo, que
deve ser constante e acompanhar todos os passos referidos.

Assim, para ocorrer uma investigacdo-acdo Sd0 necessarias varias técnicas e
instrumentos de recolha de dados, como é o exemplo das notas de campo, das
entrevistas ou dialogos, dos registos de imagem e de som (fotografias, videos e
gravacdes audio), obtidos através de uma observacao participante. Posteriormente, €
eminente uma andlise destes dados, que deve ser feita de uma forma ordenada e
sintetizada. (Sousa, 2005) E, essencialmente, através desta analise de dados que se

comecam a delinear estratégias para responder a(s) problematica(s) encontrada(s).

3.2. Fases da Investigacao-Acéao

As fases da investigacdo-acdo podem, entdo, ser organizadas da seguinte forma:
1. Observar, para contextualizar e enquadrar o problema, levantando questdes
pertinentes relativas ao problema e formulando uma questdo-problema;
Refletir, para identificar e definir estratégias de intervencao;
Planificar, e aplicar as estratégias;

Agir, ou seja, aplicar as estratégias previamente definidas.

o &

Observar/avaliar os resultados e, se necessario, reformular questdes.



Relatorio de Estagio |37

Através destes passos, podemos ver que a investigacdo-acdo se deve processar
num ciclo (Figura 1), na medida em que tendo realizado 0s quatros passos, comec¢ando
pela observagdo, esta surge novamente e consequentemente deverd surgir uma nova
reflexdo, na qual, podemos sentir a necessidade de responder a um novo problema que
tenha surgido no desenrolar de todo o0 processo investigativo ou apenas
melhorar/aperfeicoar aquilo que foi conseguido. Como tal, de seguida, devera

planificar-se de acordo com os novos dados e agir.

Figura 1. Ciclo da Investigac8o-Acéo

Reflexao Planificacdo

Observacéo Acéo

Deste modo, podemos constatar que a investigacdo-acdo tem um estilo de
investigacdo bastante apelativo e motivador, tendo em conta que advém de uma
observacdo e de uma ponderacdo acerca da mesma, incluindo pesquisas que tém em
conta problemas especificos percecionados, resultando numa melhoria das estratégias de
trabalho e, como tal, numa maior qualidade e eficacia. Ja dizia Alarcdo (2000) que “a
procura da qualidade ndo se faz sem investigacdo e sem desenvolvimento profissional e
institucional”. (p. 13) Além disso, esta pode ser vista como uma “alavanca da mudanca
educativa” (Maximo-Esteves, 2008, p. 9), com o intuito de melhorar a a¢do pedagdgica,

através de uma postura critica e reflexiva do docente.
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PARTE Il - PRATICA PEDAGOGICA

Construida de acordo com os pressupostos teoricos, abordados na primeira parte do
presente relatério, nesta segunda parte, apresentam-se registos de varios momentos
decorrentes do estagio pedagdgico. Aqui, evidencia-se a relacdo entre a teoria e a
pratica, na medida em que toda a pratica se baseou numa revisao literaria realizada
consoante as necessidades que fui sentindo. Segundo Alarcdo e Tavares (2003), a escola
deve criar-se pelo pensamento e préticas reflexivas e tanto um educador como um
professor devem questionar-se e investigar.

Tendo o estagio decorrido nas valéncias de EPE e 1.°CEB, tendo uma duragao
de 120 horas cada um, seguem-se dois capitulos distintos que se referem a cada uma
delas, respetivamente. Ao longo de ambos os capitulos, salientam-se, desde logo, alguns
aspetos do ambiente educativo, relevado também na primeira parte do relatorio,
contextualiza-se cada um dos grupos de criancas e respetivas problematicas,
posteriormente, segue-se a descri¢do de algumas das atividades e estratégias realizadas
em cada valéncia, bem como uma avaliacéo e reflexdo final associada a cada uma delas.

E de salientar que, aquando da minha praxis, as metodologias pedagogicas
utilizadas tiveram como objetivo evidenciar e enaltecer a crianca, identificada previamente
como o principal agente educativo de todo o processo de ensino-aprendizagem.

Esta segunda parte do relatério surge assim como produto final do estagio
pedagdgico, contribuindo para um enriquecimento da minha formacéo inicial pois, como

futura educadora e professora, dd-me uma perspetiva bastante real daquilo que me espera.
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Capitulo 4 — Estagio em Educacao Pré-Escolar

A EPE é a primeira etapa de uma longa jornada educativa e, como tal, deve criar
condi¢des para o sucesso de aprendizagem de todas as criangas. Este capitulo integra o
conjunto de informagdes mais importantes referentes ao estagio pedagdgico realizado
em contexto pré-escolar, com o intuito de apresentar aquilo que foi desenvolvido e
vivenciado ao longo do mesmo. Este, realizou-se na Escola Bésica do 1.° Ciclo com
Pré-Escolar da Nazaré (EB1/PE da Nazaré), mais especificamente, num anexo da
mesma, onde se encontram a maioria das salas de pré-escolar, conhecido como Anexo
da Azinhaga, com as criangas da Sala Verde e com a cooperacdo da educadora Carmo
Gais, sob orientacdo da professora Doutora Gorete Pereira. A minha frequéncia nesta
escola foi de 3 dias por semana, durante 5 horas por dia, alternando entre o turno da
manha e da tarde, de semana para semana, consoante o0 horario da educadora cooperante
e teve a duracdo de trés meses, de outubro a dezembro de 2014 — perfazendo um total de
120 horas, sendo da minha responsabilidade preparar e dinamizar a acdo pedagdgica,
sempre orientada e supervisionada pela educadora cooperante, de forma a dar
continuidade ao trabalho ja iniciado pela mesma. E de salientar que, a priori, tive 15 horas
de observacgéo extraordinaria, que promoveram uma integracao de imediato com todo o
grupo, com o intuito de conhecer, ndo s6 cada crianca, mas também o modo como
interagem umas com as outras, com a educadora e restantes agentes educativos. Além
disso, através deste primeiro contacto, foi possivel ficar desde logo com uma ideia do
formato de funcionamento da sala e tambeém da escola, a nivel de estratégias, rotinas,
organizacdo espacial e identificar também necessidades e potencialidades das criancas
da Sala Verde.

De forma a contextualizar aquilo que foi desenvolvido, neste capitulo surge
inicialmente um enquadramento da instituicdo a nivel geografico e sociocultural. Deste
modo, carateriza-se 0 meio envolvente no qual esta inserida a EB1/PE da Nazaré -
freguesia de Sdo Martinho, a escola, a nivel de instalacGes, recursos materiais e
humanos, destacando a Sala Verde, como esta organizada, como funciona, como é
constituido o grupo de criancas e respetivas familias. Note-se que a grande maioria dos
dados referentes ao ambiente educativo foram retirados do Projeto Educativo de Escola
(PEE) da EB1/PE da Nazaré, em vigor no meu periodo de estagio, relativo aos anos
letivos de 2011/2012 a 2014/2015 (PEE, 2011-2015). Posteriormente, segue-se a

problematica que foi levantada por mim, a qual fui tentando dar resposta ao longo do meu
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desempenho, estando esta relacionada com a linguagem oral. Além disso, serdo expostas
algumas das atividades/situacbes realizadas com o grupo, tentando sempre que possivel
interligar areas/contetdos, promovendo, sempre que possivel, a interdisciplinaridade. Por
fim, surge a avaliagdo que, neste caso foi meramente formativa e uma reflexdo global
acerca de todo o estagio desenvolvido nesta valéncia, enriquecendo todo o processo.

E de salientar que a intervengao foi desenvolvida tendo em conta o grupo especifico
da Sala Verde, ou seja, todo o trabalho planificado e desenvolvido teve em conta
essencialmente as caracteristicas deste grupo de criancas e também as suas/nossas
circunstancias, ou seja, todo o ambiente educativo, nomeadamente, o meio envolvente da
escola, a escola e respetivos documentos (essencialmente o PEE e o PAA), assim como o
PCG e os processos individuais de cada crianga, analisados logo que possivel, efetuando
assim uma triangulacdo de dados no inicio e ao longo do estdgio, utilizando para isso
também o resultado de conversas informais com o educador cooperante, criangas e outros
agentes educativos, decorrentes de uma observacdo participante. Além disso, ao longo do
capitulo poderdo ser encontrados outros dados por mim recolhidos, como citacbes de notas

de campo, registos fotograficos, trabalhos dos alunos, reflexdes e nao so.

4.1. Meio Envolvente

Como foi evidenciado na primeira parte do presente relatério e segundo
Berbaum (1993), as criancas desenvolvem-se consoante as suas interacdes com 0 meio,
sendo estas influenciadas e apresentando carateristicas do meio em que estdo inseridas.
Assim, é essencial conhecer o meio geogréafico, socioecondmico e cultural onde a escola
esta inserida, essencialmente se a maioria das criangas provem desse mesmo meio, ndo
SO por uma questdo de enquadramento e ligacdo, mas também por ser uma forma de
conhecer melhor as suas motivac@es, interesses e necessidades, tal como é referido no
PEE (2011-2015). Dai a importancia de recolher informacdes sobre 0 meio em que esta
escola se encontra, contribuindo assim para um maior conhecimento e reflexdo sobre
todo o ambiente educativo. Valorizando o ambiente educativo, a pratica pedagdgica sera
mais integrada e significativa, na medida em que o docente se torna mais capaz de dar a
resposta mais adequada possivel aos grupos de criancas com 0s quais se vai deparando.

A EB1/PE da Nazaré e respetivo edificio anexo, Anexo da Azinhaga, onde fica

localizada a Sala Verde, encontram-se inseridos no Bairro Social da Nazaré, localizado
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na freguesia de S&o Martinho, concelho do Funchal, na Regido Autonoma da Madeira
(RAM), como se pode verificar na figura seguinte - Figura 2.

Figura 2. Freguesia de Sdo Martinho, inserida no concelho do Funchal, localizado na
Regido Autonoma da Madeira
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Fontes: Camara Municipal do Funchal e Secretaria Regional da Educagdo e Recursos Humanos
(2016)

Adaptado de: http://www.cm-funchal.pt/cmf/index.php?option=com_content&amp;view=article
&amp;id=603:dados e http://escolas.madeira-edu.pt/EscolasdaRAM/tabid/11869/Default.aspx.

Fazendo fronteira com as freguesias de Camara de Lobos, Sdo Pedro e Santo
Anténio, a freguesia de Sdo Martinho tem uma area de 7,82 km? e, ao que tudo indica, é
a segunda maior freguesia do Funchal e da RAM com cerca de 26.482 habitantes, sendo
um namero que tem vindo a crescer, e também a freguesia com mais familias classicas

residentes (familias de 1 a 5 elementos) — 10.015 familias —, bem como o maior nUmero
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de alojamentos familiares. A nivel habitacional, a freguesia de S. Martinho é formada
essencialmente pelo Bairro Social da Nazaré e pelos complexos habitacionais das
Virtudes, Barreiros e Pilar, assim como algumas vivendas e quintas, na sua maioria
particulares.

A nivel do comércio e industria, pode dizer-se que todo o desenvolvimento
econdmico depende essencialmente da atividade hoteleira e da agricultura, ja que nesta
freguesia existem varios hotéis e estabelecimentos de comércio e que uma parte da
populacdo se dedica a agricultura, produzindo horticolas, fruta e vinho.

Restringindo-me & zona do Bairro Social da Nazaré, destacam-se ainda varias
infraestruturas. Na area do desporto: o Estadio dos Barreiros, Campos Polivalentes do
Bairro da Nazaré, Centro de Ténis da Madeira, Clube Naval do Funchal, o Clube de
Amigos do Basquete (CAB), cujo pavilhdo se encontra mesmo junto ao edificio
principal da escola, entre outras. A nivel de enriquecimento cultural, existe a Casa do
Povo de S. Martinho e a Biblioteca Gulbenkian. Além destes, ha ainda uma Farmacia,
um posto da Policia de Seguranga Publica (PSP), um posto de correios, bancos, centro
de salde, loja de telecomunicacdes, a junta de freguesia, supermercados, pastelarias,
postos de abastecimento, entre outros. A nivel de instituicdes religiosas, existe uma
igreja e trés capelas. Ha ainda outras escolas, nomeadamente, creches, jardins-de-
infancia e escolas do ensino béasico e secundario, uma delas encontra-se mesmo junto ao
edificio principal - o Infantario O Girassol. (PEE, 2011-2015) Deste modo, podemos
verificar que a zona da escola € uma zona bem servida a varios niveis e de facil acesso,

a nivel de vias rodoviarias e também de transportes publicos.

4.2. A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré — Anexo da

Azinhaga

No que concerne a EB1/PE da Nazaré, hd que considera-la enquanto espaco e
enquanto instituicdo, espaco porque a escola ocupa de facto um sitio, tem a sua forma e
0S seus recantos e instituicdo porque € um espaco disposto, organizado e habitado por
pessoas, que comunicam, educam, aprendem e seguem um conjunto de normas. (Vindo,
2005)

A nivel de instalagdes, como ja foi referido anteriormente, a EB1/PE da Nazaré

é constituida por dois edificios. Na figura seguinte — Figura 3 —, encontram-se
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assinalados os dois edificios da escola, o edificio principal e, a cerca de 250 metros, o
Anexo da Azinhaga, inseridos no Bairro Social da Nazaré e na zona dos Barreiros.

Figura 3. Vista aérea dos edificios da EB1/PE da Nazaré
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Fonte: Google Maps (2016)
Obtido de: https://www.google.pt/maps/@32.6460255,-16.9313282,369m/data=!3m1!1e3.

Através da analise da figura acima, é possivel visualizar algumas das
infraestruturas préximas de ambos os edificios, como é o exemplo do Estadio dos
Barreiros, bem visivel no lado direito da figura, assim como o infantario O Girassol e 0
pavilhdo do CAB que se encontram junto ao campo polidesportivo do edificio principal.
Nas Figuras 4 e 5, pode ver-se a fachada e também uma vista abrangente do edificio

principal, respetivamente.

Figura 4. Fachada da EB1/PE da Nazaré Figura 5. Vista geral da EB1/PE da Nazaré

No que concerne as instalagdes do edificio principal, é apresentado de forma

sucinta no Quadro 1 o conjunto de espagos interiores e exteriores referentes ao mesmo.
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Quadro 1. Espacos do Edificio Principal da EB1/PE da Nazaré
Espacos Interiores Espacos Exteriores

Gabinete da Direcao
Secretaria
Sala de Professores

Campo Polidesportivo
Patios Semicobertos (2)
Parque Infantil

[ ]
[ ]
[ ]
Salas de Aulas do 1.° Ciclo (8) .
Salas de Educacéo Pré-Escolar (2)
Salade TIC
Sala de Inglés
Sala de Expressdo Musical e Dramética
Sala de Expressdo Plastica
Salas de Estudo (2)
Salas de Apoio
Especial (2)
Sala de Isolamento/Clubes
Biblioteca
Sala de Apoio a Biblioteca
Reprografia
Refeitorio
Economato
Cozinha
Arrecadaces (4)
Vestiario
Bar
Saldo Polivalente
Sanitarios (8)

Jardins ao redor da escola

Pedag6gico/Ensino

Fonte: Adaptado do PEE, 2011-2015.

Quanto ao edificio Anexo da Azinhaga, onde se realizou o estagio, este é

consideravelmente mais pequeno.

Figura 6. Fachada do Anexo da Azinhaga

Figura 7. Vista geral do Anexo da Azinhaga

P

Os espagos deste anexo encontram-se distribuidos como mostra o Quadro 2.
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Quadro 2. Espacos do Anexo da Azinhaga da EB1/PE da Nazaré

Salas de Educacao Pré-Escolar (3) e  Pétio coberto
Sala Multifuncional e  Patio descoberto
Atrio de entrada/refeitorio e Parque infantil

Sanitarios (2)
Gabinete do Pessoal Docente
Copa

Fonte: Adaptado do PEE, 2011-2015.

Tendo dois pisos, as salas de EPE do anexo, no 1° andar, eram a Sala Verde e
Sala das Borboletas. No 2° andar, havia a Sala Arco-iris e a Sala Azul, pois a Sala
Multifuncional passou a uma Sala de EPE nesse ano letivo. Esta alteragcdo acabou por
dificultar em termos organizativos o funcionamento do anexo, na medida em que esta
tinha uma funcéo polivalente e de sala de informatica que deixou de existir. Deste
modo, nos dias de frio e chuva ja ndo era possivel ter um espago amplo para realizar
atividades com todas as criancas do anexo na hora do recreio.

Através da analise dos Quadros 1 e 2, podemos verificar que a escola estd bem
provida a nivel de espacos fisicos, na medida em que contém varios espagos, cada um
com a sua utilidade. Além destes, a escola possui um diversificado conjunto de
materiais necessarios para a atividade escolar, materiais didaticos, desportivos, musicais
e ainda outros, embora alguns se encontrem degradados ou desatualizados.

A EB1/PE da Nazaré funciona em regime de escola a tempo inteiro (ETI) desde
0 ano letivo de 1997/98, ocupando as instalacBes sito a Avenida do Colégio Militar.
Estas instalacdes remontam ao ano de 1985, tendo sido inicialmente construidas para
albergar e substituir a anterior Escola Primaria da Nazaré onde presentemente funciona
0 Anexo da Azinhaga. No entanto, as instalacGes viriam a ser anexo da escola do 2.°
Ciclo Dr. Horécio Bento de Gouveia. E a partir do ano letivo de 1997/98 que a Escola
Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré passa a funcionar em regime de ETI,
iniciando o ano letivo com 16 turmas do 1.°CEB e 6 grupos de EPE, quatro delas
colocadas no Anexo da Azinhaga, sito a rua Dr. Pita, providenciando servi¢os
educativos a cerca de 540 alunos. Como ja foi referido, no atual anexo, funcionou,
desde a década de 1970, a Escola Primaria da Nazaré, com 8 turmas do 1.°CEB.

No periodo do meu estagio e segundo o PEE, a escola era gerida e administrada
pelo Conselho Escolar, pelo diretor (com dispensa da componente letiva) e pelo

subdiretor. A nivel de pessoal docente e ndo docente, no Quadro 1, podemos verificar
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como era constituida a equipa pedagdgica, apresentada no Plano Anual de Atividades
(PAA) do ano letivo decorrente (2014-2015).

Quadro 3. Pessoal Docente e Ndo Docente

Chefe de Pessoal Ndo Docente

Assistentes Administrativos/Técnicos (6)
Auxiliares de acdo educativa de EPE (8)
Técnicos Superiores de
Biblioteca/Administrativos (3)

e  Assistentes Operacionais (13)

e Auxiliar de Refeitério

Fonte: Adaptado do PAA, 2014-2015.

e Professores de 1.° Ciclo (40)
e Educadores de Infancia (14)
e Docentes do Ensino Especial (4)

E de salientar que os nimeros apresentados no quadro acima representam o
pessoal docente e ndo docente de ambos os edificios, no Anexo da Azinhaga trabalham
cerca de 20.

Quanto ao nimero de alunos, a escola contava com cerca de 380 criangas, sendo
103 criancas da EPE, organizadas em seis grupos e 277 criangas do 1.°CEB,
organizadas em treze turmas, sendo que quatro dos grupos de EPE funcionavam no
anexo da Azinhaga. Especificamente, no Anexo da Azinhaga, funcionavam a Sala
Verde, a Sala das Borboletas, a Sala Azul e a Sala das Cores, estando nas trés primeiras
criancas com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s cinco anos e na ultima criancas
com trés e quatro anos.

A maioria destas criancas provinha da freguesia de S&o Martinho, mais
especificamente do Bairro da Nazaré, onde esta inserida a escola, havendo um nimero
mais reduzido de criancas provenientes de outras freguesias do concelho do Funchal,
bem como de outros concelhos e ainda de outros paises e etnias. E de salientar também
que a EB1/PE da Nazaré integrava também criangas integradas numa instituicdo e
colocadas em casas de abrigo, devido a situacdes de risco, o que revelou, desde logo,
uma consideravel heterogeneidade entre o publico escolar. Como tal, a escola assumiu,
desde logo, uma postura democratica e inclusiva, enquanto instituicdo que se baseia em
principios de equidade e de qualidade, promovendo a igualdade de oportunidades, a
melhoria da qualidade de ensino e assim valorizando a educacdo. (PAA, 2014-2015)

Estas criancas faziam parte de familias maioritariamente estruturadas mas havia
também criancas de familias monoparentais. Estas familias revelavam-se

economicamente carentes, sendo que 56% das criangas beneficiavam da Ac¢do Social
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Escolar. O nivel socioeconémico dos EE era entre baixo e médio/alto, havendo um
namero significativo de familias em que pelo menos um dos cdnjuges se encontrava
desempregado, beneficiando deste modo de um rendimento social. Contudo,
considerava-se que os EE colaboravam com a escola quando solicitados.

A escola funcionava, de acordo com o calendario oficial da RAM, estipulado
anualmente por portaria. Como escola em regime de ETI tinha atividades curriculares e
de enriquecimento curricular distribuidas pelos turnos da manhad — das 8h30 as 13h30, e
da tarde — das 13h30 as 18h30.

As éreas de conteudo e curriculares, tanto da EPE como do 1.°CEB, sdo as
estipuladas pelo curriculo que se encontra em vigor para ambas as valéncias, abordadas
na primeira parte do presente relatorio, sendo elas as OCEPE e a OCL1.°CEB,
respetivamente.

Sendo o PEE, um instrumento de autonomia da escola, que auxilia a comunidade
educativa na gestdo da mesma, faz todo o sentido fazer uma referéncia especifica ao
PEE da EB1/PE da Nazaré em vigor no ano letivo em que estive nesta escola, pois este
acaba por ser uma “bussola da escola, que orienta todos os seus trabalhos a volta de
objetivos comuns, participados por todos os que dela fazem parte”. (Fundacdo Fé e
Cooperacdo & Neves, 2014, p. 113), devendo constituir, ndo sé a identidade da escola, a
nivel da sua historia, visao, missdo e valores, mas também um diagnostico daquilo que
existe/se passa na mesma, seguido de uma proposta pedagogica que deve adequar-se as
necessidades/dificuldades identificadas, tendo esta proposta de ser gerida para uma
melhor concretizacdo da mesma. Através da analise deste documento, pude verificar
que a equipa pedagogica assumiu um compromisso e definiu estratégias que propo6s
promover, implementar e concretizar nos quatro anos letivos em que o PEE era valido,
tendo em conta os principais problemas ou situaces encontrados. De forma sintetizada,
no Quadro 4, encontram-se descritos os problemas encontrados a nivel das criancas ou

dos alunos, das suas familias, do corpo docente e dos recursos materiais.



Quadro 4. Problemas/situacées identificada(o)s

Criangas
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EINE ES

Criangas

Corpo Docente

Recursos Materiais

Indisciplina Caréncias e Dificuldade em e Dificil

Falta de motivagdo, habitos econoémicas implementar rentabilizacdo dos
de estudo, perseveranga no Problemas de diferenciacéo recursos existentes
trabalho e responsabilidade salde e pedagogica, e Salas e Estudo
Falta de habitos de higiene dependéncias devido ao com areas
Deficiente  dominio da Violéncia elevado nimero reduzidas

lingua portuguesa Analfabetismo de criangas por e Pouco espago para
Criancas com NEE e insucesso grupo/turma rentabilizar 0S
Problemas de caréter afetivo escolar o Falta de AcGes Apoio Pedagdgico

Problemas de carater

econémico

de  Formagcdo
para preparar 0s

Acrescido

Problemas de carater social docentes  para
- caréncia de valores na Ealce ol
dificuldades

relagio com os outros e
manifestacdes de violéncia e
agressividade

e Falta de acompanhamento
fora da escola

especificas de
aprendizagem

Fonte: Adaptado do PEE (2011-2015).

De forma a responder a estas problematicas, surge o tema aglutinador do PEE,
“Educar para os Valores”. Segundo este, era urgente substituir os valores economicistas
de éxito individual e de rendimento competitivo no trabalho por valores de cooperacéo,
de entreajuda, da solidariedade e do calor da afetividade, com o intuito de contribuir
para um futuro com criangas e jovens mais seguros, confiantes e saudaveis. Sendo assim
objetivo da escola intervir no sentido de desenvolver capacidades que permitam as
criangas crescer e viver por si mesmas apontando para um processo de valorizagéo.

Assim, apontadas com finalidades de desenvolvimento do tema aglutinador, surge:

e Desenvolver nos alunos atitudes e valores conducentes a sua formagéo
integral como cidadaos responsaveis e participativos;

e Assegurar a formacdo dos alunos como agentes transformadores da
familia e da comunidade;

e Promover comportamentos assertivos de entreajuda, cooperagdo e
solidariedade;

e Promover o sucesso educativo atraves de uma maior ligacdo entre

agentes educativos.
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Para desenvolver este tema, no PEE, as atividades/estratégias foram organizadas
por anos de escolaridade, tendo associado a EPE ao 1° ano do 1.°CEB.

Salienta-se ainda a iniciativa de aderir ao Programa Eco Escolas, integrado no
tema aglutinador do PEE, sendo este um projeto direcionado para a educagdo ambiental,
para a sustentabilidade e para a cidadania, implementado pela Fundagido para a
Educacdo Ambiental que visa incentivar e reconhecer o trabalho desenvolvido pela
Escola em beneficio do ambiente.

Através de uma analise do PAA, pode ver-se também que ha uma preocupacao
com os alunos com NEE e com dificuldades de aprendizagem, beneficiando estas de
Apoio Pedagdgico Acrescido ao longo do ano letivo, existindo 35 criangas sinalizadas
com NEE e 110 com dificuldades de aprendizagem. Além destas, também criancas cuja
lingua materna ndo seja a portuguesa beneficiam do mesmo apoio.

No que concerne a avaliagcdo, na EB1/PE da Nazaré, avaliar é definido no PEE
como “o ato pedagdgico que requer uma atitude e um saber especifico que permitem
desenvolver estratégias adequadas, tendo em conta os contextos de cada crianca e do
grupo no respeito pelo valor de uma pedagogia diferenciada”. Esta era feita em trés
momentos especificos no final de cada periodo, ja que o ano letivo é geralmente
organizado em trés periodos, tendo as aprendizagens das criancas de ser avaliadas em
funcéo das competéncias previstas no PCG ou PCT, defendendo ainda que esta deve ser

individualizada, integradora, qualitativa, orientadora, continua e reguladora.

4.3. A Sala Verde

Para caraterizar a Sala Verde, ha que ter em conta, ndo sO, a sala enquanto
espaco fisico, como o nome sugere, mas também as carateristicas de toda a equipa
pedagdgica, do grupo e de cada crianca, incluindo as suas familias, indo de encontro
também ao modo de funcionamento da mesma, a nivel de rotinas e ndo so.

A equipa pedagogica da Sala Verde era constituida por duas educadoras e uma
auxiliar de acdo de educativa de EPE. Uma educadora faz o turno da manhd e,
consequentemente, a outra educadora faz o turno da tarde, alternando de semana para
semana. Existem também professores especializados para as atividades de
enriquecimento curricular, como é o caso da professora de Inglés, a professora de

Expressdao Musical e Dramatica, o professor de Expressdo Motora e o professor de TIC.
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No PCG, pode também ver-se como parte do capital humano da Sala Verde, os pais
e/ou EE, bem como outros familiares das criangas e as estagiarias que, neste caso, fui eu
durante os meses de outubro, novembro e dezembro e, seguidamente, outra colega
minha. Por fim, é mencionado todo o pessoal docente e ndo docente, ndo s6 do anexo,
como de toda a escola, o diretor e ainda outros membros da comunidade que possam
colaborar para o sucesso educativo das criangcas, mesmo que de uma forma mais indireta
ou menos frequente.

Salienta-se também a importéncia do Plano Curricular de Grupo (PCG) que, na
perspetiva de Rolddo (1999), é a forma mais particular de, em cada contexto, se
reconstruir e apropriar o curriculo face a uma situacdo real, definindo opc¢des e
intencionalidades proprias e construindo modos especificos de organizacdo e gestdo
curricular, sempre adequados a consecuc¢édo das aprendizagens que integram o curriculo
para as criangas de determinado contexto. Assim, o0 PCG da Sala Verde que tem como
tema “A Arte de Comunicar”, surge como um guia da equipa pedagogica da Sala Verde.
Através da analise do mesmo, a equipa releva a importancia da comunicacao tendo em
conta 0 grupo heterogéneo de criangas, propondo transmitir conhecimentos sobre
diferentes meios de comunicacéo, descobrir com as criangas varias formas de comunicar
e como estas sdo fundamentais nas relagbes com os outros. Alem disso, é tambem
referida o valor da escuta ativa, como um ponto fulcral no processo de comunicacao.
(PCG, 2014-2015)

No que concerne as op¢des metodologicas utilizadas na Sala Verde, estas iam de
encontro aquilo que se adequava ao grupo e a cada crianga, “na tentativa de potenciar as
capacidades de cada um em particular e de todos em geral”. (PCG, 2014-2015, p. 16)
Ou seja, nao trabalhavam segundo um modelo especifico mas sim seguindo um misto
de metodologias. Deste modo, acabou por surgir uma visdo metodologica eclética,
inspirada em varios metodos e pedagogos, como Piaget, Zabalza, entre outros, tendo
sempre em conta 0 contexto. Porém, pretendia privilegiar-se, sempre que possivel, 0s
saberes das criancas, a aprendizagem cooperativa, o trabalho de projeto, o bem-estar e
niveis de implicacdo das criancas, o refor¢o positivo, a diferenciacdo pedagdgica, a
aprendizagem autonoma, democratica, ativa e por competéncias, a organizacdo do
ambiente educativo, a resolucdo de problemas, a relacdo pedagOgica, a atitude
experiencial, a autoavaliacdo, a pedagogia por participacdo, a negociacdo e a

participacdo democratica.
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4.3.1. Organizacao do Espago e Recursos

A Sala Verde é um espaco essencialmente amplo, arejado e iluminado e
encontrava-se organizado por areas, sendo destacadas a area da casa, a garagem, a area
dos jogos, a area do tapete ou da comunicacdo, a area das expressdes e a area da
biblioteca, identificadas na Figura 8. Além destas, juntavam-se ainda as areas da escrita,

da informatica e a area do conhecimento do mundo e a area da matematica.

Figura 8. Planta da Sala Verde
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Fonte: Adaptado do PCG (2014-2015).

A érea da casa era constituida por materiais que retratam vivéncias do
quotidiano das criancas, com o objetivo de desenvolver competéncias a nivel da
motricidade, do conhecimento do mundo fisico e social, da expressdo e da
comunicagéo, entre outras.

Na garagem, podiamos encontrar um tapete com ilustracfes de uma estrada, no
qual as criangas podiam com carros, motas e ainda outros veiculos simular o quotidiano
de uma cidade, representando situacfes vividas anteriormente e criando situa¢fes novas,
adquirindo também atitudes civicas e de cidadania.

Na area dos jogos, deparavamo-nos com uma diversidade de jogos de tabuleiro e
e construcdo com o intuito de desenvolver o pensamento l6gico-matematico,
consolidando e sistematizando nog¢Ges matematicas, ocasifes de experimentacéo,

descoberta e de explora¢do do mundo.
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A area do tapete ou da comunicagdo, designada assim precisamente porque tinha
como objetivo principal promover a comunicagdo e socializagdo das criangas aquando
de qualquer situagéo/atividade, era o local de reunido do grande grupo, onde se
debatiam ideias, se partilhavam vivéncias, emocgoes, se planificava, se avaliava, se
aprendia a falar respeitando os outros. Visto ser um espaco, de certa forma, pequeno,
este aproximava as criangas umas das outras, ao terem que partilhar um mesmo espaco.
Na area do tapete, promovia-se também a leitura de histérias, essencialmente quando
uma das criangas trazia um livro que queria partilhar com as outras criangas que
ficavam curiosas com o seu contetdo.

A é&rea das expresses diz respeito & area onde as criancas se exprimiam,
essencialmente na &rea da expressdo plastica, ja& que existiam dois professores
especificos para as expressdoes Musical e Dramatica e Motora. Nesta, incutia-se a
criatividade e a autonomia, dando muitas vezes espaco a cada crianga para dar asas a
imaginacdo e decidir aquilo que queria fazer, colocando ao dispor das criancas
diferentes materiais para que pudessem escolher entre estes. Além disso, existiam
também fantoches na sala, 0s quais eram maioritariamente utilizados pelas criancas no
tapete, promovendo a representacdo de personagens, assim como situacOes de
aprendizagem variadas e de enriquecimento educativo.

Na éarea da biblioteca, encontrava-se ao dispor das criancas uma pandplia de
livros que poderiam ser explorados pelas criancas sempre que assim o pretendessem,
historias, contos e nao so, estimulando-as para a leitura, para a escrita e também para
outros assuntos de interesse. Neste espaco, dadas as dimensdes, promoviam-se
“leituras” individuais ou em pequeno grupo.

A érea da escrita, surge como anexo a area da biblioteca, na qual existiam jogos
de associacdo de letras e rimas, nomes das criangas, no sentido de despertar nas criancas
0 interesse para a escrita e também fomentar a cooperacgéo entre estas, familiarizando-as
com o codigo escrito.

Quanto a area da informatica, esta era composta por dois computadores,
utilizados pelo professor de TIC nas horas destinadas para o efeito mas também pelas
criancas individualmente para jogarem alguns jogos pedagdgicos, fazerem desenhos
digitalmente, escrevendo algumas palavras ou apenas digitando letras, permitindo um
contacto com o mundo tecnoldgico que cada vez mais tem vindo a evoluir. Os
computadores eram também utilizados como recurso das atividades das educadoras,

para demonstrar videos, apresentagdes em PowerPoint e ndo so.
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Na area do Conhecimento do mundo, havia ao dispor do grupo alguns materiais
de exploracdo, através dos quais as criangas podiam “viajar” pelo mundo, observar mais
de perto alguns objetos ou seres vivos, promovendo o interesse pela investigacéo e
pesquisa.

A érea da matematica apresentava-se como um pequeno espago com alguns
nameros que as criancas podiam manusear e, como tal, dialogar sobre os mesmos, bem
como tentar copiar e associar a uma quantidade. Havia também nesta area uma fita
métrica na parede, na qual as criancas podiam medir-se a si préprios com a ajuda de um
adulto ou medir até outras coisas.

A parte destas e como se pode ver na planta da sala — Figura 8, nas paredes
desta, podiam ver-se varios placares e um quadro de giz, que se encontram assinalados a
azul. Nestes, podiam ver-se expostos varios trabalhos das criangas da sala, que eram
atualizados semanalmente.

A nivel de recursos materiais, a Sala Verde podia contar com uma diversidade
de materiais, com o mobiliario da sala e ainda com os demais recursos da escola. E de

salientar que alguns dos materiais pertenciam as educadoras e a auxiliar da sala.

4.3.2. Caraterizacdo do Grupo de Criangas

O Grupo de Criancas da Sala Verde era constituido por dezanove criangas com
idades compreendidas entre 0s quatro e 0s cinco anos, sendo dez do sexo masculino e
nove do sexo feminino. No Grafico 1, pode ver-se de uma forma esquematizada as
idades e o0 sexo das criancas da Sala Verde, tendo em conta as idades das criangas até ao

fim do ano de 2014, momento em que abandonei o estagio.
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Gréfico 1. Idades e Género das Criancas da Sala Verde
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Fonte: Adaptado do PCG (2014-2015).

Tendo em conta essencialmente as idades, estimava-se que 0 numero de criangas
gue no ano seguinte frequentaria o primeiro ano de escolaridade era de 7 a 10, tendo
confirmado que acabaram por ir cinco. Em relagdo ao ano letivo anterior, o grupo
manteve-se igual, tendo apenas uma crianca passado para outra sala.

As criancas da Sala Verde sdo criancas de nacionalidade portuguesa e a maioria
residia na freguesia de S&o Martinho, ou seja, no meio envolvente da instituicdo. Duas
criancas residiam na freguesia de Santo Antonio, também no concelho do Funchal, uma
das criancas vivia na freguesia do Canico, concelho de Santa Cruz e uma outra em
Camara de Lobos.

Segundo o PCG, de forma a apurar que aprendizagens ja estavam consolidadas e
quais as que seriam necessarias trabalhar, foi realizada uma avaliacdo diagndstica de
forma a continuar a desenvolver competéncias nas trés areas de conteldo propostas
pelas OCEPE, nomeadamente a area de Formacdo Pessoal e Social, a area da Expressdo
e Comunicacdo e a area do Conhecimento do Mundo.

A nivel da area da Formacdo Pessoal e Social, o grupo revelava-se interessado,
pontual, assiduo e trabalhador, a excecdo de dois alunos que chegavam frequentemente
atrasados.

No que diz respeito a area da Expressdo e Comunicacdo, nomeadamente no
dominio da Expressdo Motora, a maioria das criancas participava e demonstrava alegria
e empenho. Contudo, as criangas de quatro anos revelaram ainda pouca concentragao na

abordagem de alguns jogos/exercicios, o que é natural, derivado a diferenca de idades
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do grupo. Comparativamente a estas, as criangas com cinco anos tém uma maior
percecdo do seu corpo, coordenam corretamente oS movimentos e possuem alguma
nocdo do espaco para a idade que possuem, tendo-se destacado trés criangas. A maioria
das criangas é capaz de saltar a pé coxinho e trés estdo em aquisicdo destas
competéncias. Nos dominios da Expressdo Dramatica e Musical o grupo revelou
bastante interesse, motivacdo e gosto em participar. No dominio da Expressdo Plastica
as criangas apresentam, de um modo geral, um bom desenvolvimento, na medida em
que ja sdo capazes de utilizar diferentes técnicas e materiais, com maior evidéncia, mais
uma vez, no grupo dos mais velhos, sendo que no grupo dos mais novos se destacava
uma crianga pela sua perfeicdo e outra pela sua criatividade. Havia ainda trés criangas
com algumas lacunas a nivel da motricidade e da criatividade. Ao nivel do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o grupo apresentava uma boa dic¢do e
articulacdo para a idade, com excecdo de algumas criancas, que demonstravam algumas
lacunas, sendo mais notério em quatro criangas, cujos pais foram alertados para uma
consulta de terapia da fala mas, de um modo geral, eram criangas comunicativas e que
se expressavam com facilidade, relatando acontecimentos do quotidiano, recorrendo por
vezes a pormenores. E de salientar o interesse pela palavra escrita por parte das criangas
dos cinco anos, a excecdo de trés delas, sendo estas capazes de copiar e identificar
letras, incluindo-as por vezes nos seus desenhos. No dominio da Matematica, verificou-
se que um grupo, existe um bom raciocinio légico e que o mesmo estabelece relacdes
com facilidade. No entanto, as outras criancas demonstraram também uma evolucao
tendo em conta que adquiriram conceitos de nimero, conjuntos, sequéncias e relacdo
namero/quantidade.

No que concerne a area do Conhecimento do Mundo, constatou-se que, no geral,
ainda persistia pouco interessa por parte da maioria das criancas, estando ainda muito
concentrados naquilo que é familiar para elas, no seu quotidiano. Porém, eram ja
capazes de fazer algumas distin¢des, a nivel da noite e do dia, das estacdes do ano e das
profissdes, por exemplo.

De uma forma generalizada, as criancas da Sala Verde demonstravam-se
educadas e o comportamento do grupo era bom, no sentido em que cumpriam as regras
acordadas desde o ano anterior e estavam dispostos a aprender. Todavia, a imaturidade
de algumas criancas resultava numa frequente falta de atengdo. Ja que a equipa
pedagogica se manteve, pdde constatar uma evolucdo de todas as criangas a nivel de

saber estar e saber ser, em relacdo ao ano letivo anterior. Apesar de o pedido de



58| Relatdrio de Estagio

desculpas e 0 agradecimento ainda necessitarem da intervencdo do adulto, em relagéo
ao conhecimento de si, tinham interiorizado j& alguns aspetos como o0 seu home, o sitio

onde moravam, alguns graus de parentesco, preferéncias e medos.

4.3.2.1. Caraterizacdo das Familias

As criangas da Sala Verde tém na sua maioria, pelo menos, um irméo, havendo
ainda quatro criancas que sao filhos Unicos e duas que tém dois irméaos.

Segundo o PCG, os pais das criancas da Sala Verde tinham idades
compreendidas entre 30 e 0s 39 anos, havendo também pais na casa dos 40 anos e, num
nimero inferior, na casa dos 20 anos. E de ressaltar que, infelizmente, o pai de uma das
criancas tinha falecido recentemente.

A nivel de indicadores socio-educacionais, a maioria dos pais apresentava um
grau académico entre o Ensino Secundario e a Licenciatura, no entanto, quatro pais nao
tinham concluido o Ensino Bésico. Através do Quadro 5, podem ver-se as habilitagdes
académicas dos pais das criancas da Sala Verde, no qual podemos constatar que 0 sexo
feminino possuia mais habilitacbes académicas que o masculino, embora seja um pai

que tem o nivel académico mais avancado.

Quadro 5. Niveis de Ensino dos Pais

Niveis de ensino Pai Mae
4° ano 1 0
6° ou 7° ano 3 0
Ensino Basico 4 2
10° ou 11° ano 3 3
Ensino Secundario 3 6
Bacharelato 0 1
Licenciatura 3 7
Mestrado 1 0

Fonte: Adaptado do PCG (2014-2015).

Em relacdo a condicdo socioprofissional, os pais ou EE encontravam-se na sua
maioria empregados, havendo apenas um pai e uma mae desempregados e uma

doméstica. A profissdo mais encontrada entre estes é a de professor, havendo dez pais
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que sdo professores, seguindo-se algumas profissbes da categoria do
comércio/vendedores: um técnico de vendas, um comerciante e empregado de armazém,
um operador de loja, uma caixeira, uma lojista, uma chefe de seccdo e uma gerente
comercial. Além destes, trés pais eram cozinheiros, dois eram motoristas, outros dois
eram agentes da Policia de Seguranca Publica (PSP) e havia também dois técnicos de
telecomunicacdes. Por fim, havia uma relagdes publicas, um técnico administrativo,
uma assistente técnica, uma massagista, uma técnica de farméacia, uma auxiliar de acao
educativa, um funciondrio do Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF) e um
empreiteiro e fiscal de obras. Tendo em conta a situacdo profissional dos pais, 0s
escaldes de abono atribuidos as familias da Sala Verde sdo maioritariamente altos,

havendo apenas trés criancas que se encontram no escaldo 1 e 2.

4.3.3. A Rotina

A organizacdo da rotina € fundamental no desenvolvimento da crianca, sendo
que através desta as criangas se tornam capazes de “antecipar aquilo que se passara a
sequir e da-lhes um grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem em cada
momento”. (Hohmann & Weikart, 2011, p. 11) Também as OCEPE relevam a
importancia de existir uma rotina, um ritmo, que deve ser planeada(o) pelo educador.
Deste modo, as criancas tém uma maior percecdo daquilo que podem fazer nos varios
momentos e prever a sua sucessao. Ainda assim, cabe ao educador saber gerir a rotina,
na medida em que esta pode e deve ser flexivel, pois nenhum dia € igual a outro e, como
tal, as circunstancias podem necessitar modificac6es na mesma. (ME, 1997)

A nivel da organizacdo do tempo, a Sala Verde tinha uma rotina, de certa forma,
predefinida, podendo dizer-se que, de uma forma muito generalizada, esta se dividia em
nove etapas, por vezes, “interrompidas” pelas atividades de enriquecimento curricular
(AEC). No Quadro 6, podemos ver como se encontrava organizada a rotina da Sala

Verde, com inicio da atividade as 8h30 e término as 18h30.
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Quadro 6. Rotina Diaria da Sala Verde

Horério Atividades

. Acolhimento das criancas (dialogo com os pais)/Atividades livres orientadas/Término
de trabalhos
09h15 Dialogo no tapete
09h30 Higiene — Lanche — Higiene — Recreio
11h00 Dialogo no tapete — Atividades livres orientadas/Desenvolvimento de projetos
12h00 Higiene — Almogo — Higiene
13h00 Descanso
15h15 Dialogo no tapete
15h30 Higiene — Lanche — Higiene — Recreio
16h00-18h30 Atividades livres orientadas — Saida das criancas (dialogo com os pais)

Fonte: Adaptado do PCG (2014-2015).

As AEC funcionavam durante todos os dias da semana, sendo estas: Inglés,
Expressdo Motora, TIC e Expressdao Musical e Dramatica. O horario definido para cada
uma delas ao longo do ano letivo de 2014-2015 era o apresentado no quadro seguinte —
Quadro 7.

Quadro 7. Horario das Atividades Extra Curriculares

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira

Expressao
. Expressao Expressao . .
Inglés Inglés Musical e
Motora Motora
15h30-16h00 12h30-13h00 Dramatica
15h00-15h30 11h30-12h00
10h00-10h30

Expressédo
TIC Musical e
15h45-16h15 Dramatica

16h00-16h30
Fonte: Obtido do PCG (2014-2015).

Tendo o estagio ocorrido entre segunda e quarta-feira, foi-me possivel assistir as
AEC de Inglés, Expressdo Motora e TIC.

Aquando da minha intervencgdo, elaborei um quadro de rotinas com o intuito de
facilitar o entendimento da rotina por parte das criancas. Deste modo, comecei por
familiarizar as criangas com os dias da semana, ja que detetei vérias dificuldades a esse
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nivel e, s6 depois, inseri 0 quadro. Este quadro foi apresentado a todo o grupo,
explicando que as criangas tinham apenas que, ao longo do dia, “fechar” as janelas apos

concluirem cada tarefa.

Figura 9. Apresentacdo do Quadro das Rotinas

Importa ainda referir que algo que afetava também a rotina das criancas era o
horério rotativo das educadoras e também o horéario da auxiliar. Como ja foi referido,
quando uma educadora fazia o turno da manha — das 8h30 as 13h30, a outra fazia o
turno da tarde — das 13h30 as 18h30. Contudo, foi estabelecido entre ambas que o turno
da manhd se devia prolongar mais meia hora e o turno da tarde se antecipar também
mais meia hora, com o objetivo de, entre as 13h e as 14h, se trocarem informacoes
relevantes na passagem de turno. A auxiliar fazia todos os dias o mesmo horério,

estando presente grande parte do tempo.

4.4. Projeto de Investigacdo-Ac¢ao

Decorrente da unidade curricular de Projeto de Investigacdo-Agdo, inserida no
plano de estudos do 1.° ano do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico da Universidade da Madeira, surge o objetivo de elaborar um projeto
de investigacdo-acdo centrado numa problematizacdo da Préatica Pedagogica. Sendo que
estas duas unidades curriculares decorrem simultaneamente, fez todo o sentido
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promover uma interligacdo entre ambas, fazendo com que houvesse um maior
aproveitamento da pratica, ponderando e refletindo mais sobre a mesma e criando
estratégias que podem ser desenvolvidas para ajudar a contornar problemas que possam
ser percecionados em campo ou, caso ndao existam, estratégias que potencializem as
capacidades das criangas, dependendo do cenéario encontrado. Antes de definir qualquer
tipo de estratégia, € importante observar atentamente ndo s6 as criangcas como todo o
ambiente envolvente, que deve ser seguido de uma revisdo literaria preliminar,
desenvolvendo assim uma atitude de pesquisa sobre o(s) assunto(s) em questdo,
descobrindo e comparando opinides de varios autores e, s6 depois, é que se pode pensar
na forma como vamos agir.

Deste modo e para 0 poder fazer da melhor maneira, o professor ou o educador
deve ser um investigador nato, uma pessoa que naturalmente quer saber mais e
pesquisa, uma pessoa que se questiona, a si e ao que a rodeia, percebendo melhor a
realidade e 0 mundo e assim os seus alunos e as suas dificuldades. Cabe-nos a nos,
(futuros) professores e educadores, encaminhar os alunos/criangas para o caminho certo,
€ nossa missdo ajuda-los a trespassar estas barreiras e € por isso que, cada vez mais,
devemos procurar novos rumos e, consequentemente, novas estratégias, indo de
encontro com as necessidades deles/delas, em geral e em particular.

Ao longo da minha intervencdo efetuada na Sala Verde, foram identificadas
algumas problematicas e, por isso, surgiu a necessidade de recorrer a metodologia de
investigacdo-acdo, explanada anteriormente. O educador/professor, como ser reflexivo da
sua pratica, deve investigar para identificar possiveis problemas em torno da sua acao e,
consequentemente, tentar responder a cada um deles da forma mais adequada possivel,
sendo o objetivo principal, deste tipo de investigacdo na educacdo, o de melhorar os
resultados das criancas. Como futura educadora, neste caso, fluiu a vontade de trabalhar
nesse sentido, encontrar uma dificuldade ou algo que eu pudesse, de alguma maneira,

contribuir para um melhoramento.

4.4.1. Enquadramento e Questdes do Problema

Aquando do estagio realizado, inicialmente de observacdo e posteriormente de
intervencdo, houve uma ponderacdo sobre quais seriam as maiores dificuldades das

criancas mas, ao fim de cerca de um més, tornou-se para mim obvio que, entre elas, se
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destacava uma que me chama & atencéo: a dificuldade na linguagem verbal, tendo em
conta que grande parte das criancas desta sala estdo prestes a ir para o 1.°CEB, onde j&
deve haver alguma facilidade em falar, facultando as aprendizagens que se aproximam.

Sdo vérias as questdes que se colocam perante esta problematica, sendo esta
muito pertinente e estudada ao longo dos tempos. Tratando-se da linguagem verbal ou
de qualquer outra dificuldade, perante um grupo de criangas, teremos sempre criancgas
diferentes, com problemas diferentes e ritmos de aprendizagem diferentes e, por isso,
terdo de existir também resolugBes diferentes, diversificadas ou, pelo menos, mais
adequadas para cada caso. Posto isto, levantou-se entdo a questdo-base desta
investigacdo: “Como estimular o desenvolvimento da linguagem oral em criancgas
do Pré-Escolar?” Esta questdo serd o ponto de partida para o desenvolvimento deste
projeto e é partindo dela que se irdo elaborar estratégias possiveis para responder a esta
problematica.

Sabendo que a Educacdo Pre-Escolar marca a primeira etapa de uma longa
jornada educativa e que esta influéncia grandemente o futuro dos jovens, tal como
afirma Sim-sim, em 2008:

“(...) o jardim-de-infancia configura-se como um espaco de tempo
privilegiado para aprendizagens estruturantes e decisivas no desenvolvimento da crianca
e que nesse processo, sao inquestionaveis o papel e a importancia da linguagem como

capacidade e veiculo de comunica¢do e de acesso ao conhecimento sobre 0 mundo e

sobre a vida pessoal e social.”

N&o € novidade que é extremamente importante ensinar as criancas a falar e a
ouvir, sendo este o caminho para que elas possam comunicar. E essencialmente através
da comunicacdo que a crianca aprende e socializa e, por isso, ensinar a falar é tdo
importante como ensinar a ler e a escrever e, como tal, uma habilidade que deve fazer
parte do ensino, com a qual deve também haver uma preocupacao.

Desde o inicio do estagio que denotei uma certa dificuldade na comunicagédo
verbal de algumas criancas, tendo em conta claramente a linguagem utilizada por
criancas destas idades. Ao longo do tempo, fui-me apercebendo cada vez mais deste
facto e compreendendo também que as dificuldades de uma crianca ndo eram as
mesmas de outra e que, ali, havia de facto problemas no que diz respeito a fala. Indo de
encontro a algumas destas dificuldades especificas, havia criangas que abriam pouco a
boca para falar e que, além disso, outras, falavam muito baixinho, tornando-se dificil

perceber aquilo que elas queriam dizer, embora até tivessem muitas ideias que
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normalmente queriam partilhar. Noutros casos, havia dificuldades em dizer o som de
algumas letras, como € o caso do som da letra “r” e isso notava-se quando se ouvia
palavras como “amaguelo” e “amaielo” em vez de “amarelo”, por exemplo. Havia ainda
casos de criangas, principalmente das mais novas — com 4 anos - que, muitas vezes,
acabavam por recorrer a uma fala pouco desenvolvida, provavelmente para fugir a
“responsabilidade” de falar corretamente, falando, de certa forma, “a bebé”. Nestes
casos, podia até para chamar a atencdo, porque de modo geral até se demonstravam
capazes de falar de forma correta mas, ainda assim, penso que deviamos ajuda-las a
crescer também no seu modo de falar para ndo “cairem na tentacdo” de falar assim em
vez de evoluirem. E de salientar que alguns destes casos podiam estar relacionados com
problemas de dislexia.

Tendo em conta este cendrio, surgiu de imediato a necessidade de criar
estratégias que pudessem resolver ou, pelo menos melhorar, estas dificuldades, gerando
assim momentos de aprendizagem significativos, neste caso, extensiveis a todo o grupo.
Mesmo que as dificuldades fossem de algumas criancas apenas, as criangas com menos
dificuldades podiam e deveriam também participar, pois ao fazé-lo poderiam evoluir
ainda mais. Por exemplo, ao ajudarem as criancas com mais dificuldades,

compreendiam melhor aquilo que ja sabiam.

4.4.2. Estratégias de Intervencéo

Tendo em conta uma revisdo literaria preliminar efetuada, foram definidas
algumas estratégias a desenvolver com o grupo. De um modo geral, estas procuravam
promover o dialogo, a diferenciacdo pedagogica, o trabalho cooperativo, a motivacao
das criancas, a articulacdo escola-familia e o desenvolvimento da consciéncia
fonologica.

E fundamental criar habitos de dialogo, saber ouvir as criancas, valorizar a sua
comunicacdo, a sua voz, fomentando o dialogo entre estas, facilita o clima de
comunicacdo. O trabalho escolar pode ser combinado entre educadora e criangas hum
processo de dialogo negociado em que todos os elementos do grupo participam na
planificacdo de atividades. Comecando pelo acolhimento, a educadora deve
proporcionar uma pequena conversa procurando que todas as criancas falem e se

expressem livremente, contando e partilhando as suas vivéncias, opinides e ideias. Alem
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disso, a educadora deve permitir que no tempo livre as criangas possam circular
livremente pela sala de atividades, podendo simultaneamente comunicar e estabelecer
momentos de interacdo e didlogo entre si. Assim, o didlogo € incentivado e vai
integrando as rotinas do quotidiano. Através de momentos de didlogo como estes, uma
educadora consegue também fazer uma avaliagdo de cada crianga, procurando dar
sentido a aprendizagem das criancas, aos seus interesses, motivacoes, relacdes, saberes,
intencdes, modos de pensar. Outra atividade que pode ser realizada que potencia e
desenvolve a expressao oral é o reconto de histérias, a qualquer hora do dia a educadora
pode contar uma histdria e depois pedir as criangas que a contem por suas palavras. O
discurso da crianca deve ser sempre que possivel clarificado, é importante corrigir 0s
enunciados das criancgas, repetindo sempre as palavras que estdo corretas e ndo as que
estdo erradas, aumentando o seu vocabulario. Devemos incentivar as criangas a falar.

Sendo a diferenciacdo pedagogica “o conjunto de medidas didaticas que visam
adaptar o processo de ensino aprendizagem as diferencas importantes inter e intra-
individuais dos alunos, a fim de permitir a cada aluno atingir 0 seu maximo na
realizacdo dos objetivos didaticos” (De Corte, 1990), devemos adotar estratégias de
diferenciacdo pedagogica que favorecam as aprendizagens dos alunos. Aqui, 0 que pode
e deve ser feito €, tendo em conta as dificuldades ou capacidades de cada um, atribuir
tarefas que se adequem a cada crianca, promovendo deste modo em todas elas um
desenvolvimento, mesmo que nuns esse seja mais lento que noutros, o objetivo é a
evolucdo de cada crianca. Neste sentido, esta dar-se-4 de uma forma mais individual,
mas defendo também o trabalho em grupo.

Envolvendo todo o grupo, irdo sempre ser obtidos melhores resultados e , por
esse motivo, é importante promover atividades em grupo. Quanto mais diferentes forem
as criancas mais se podem complementar umas as outras, ajudando-se mutuamente. Em
atividades em grupo hd mais necessidade de se entenderem e consequentemente de
comunicarem. Ha uma infinidade de jogos coletivos que podem ser realizados com
criancas destas idades, onde poderemos ver que elas naturalmente irdo cooperar uma
com as outras e, para isso, terdo de comunicar. Exemplo: a simples construcdo de um
puzzle em grupo (3 ou 4 elementos).

Utilizar propostas de atividades diversificadas, inovadoras e desafiadoras é um
método que capta a atencdo das criangas. Através destas, gera-se a volta das criangas
uma vontade de aprender, de querer saber mais. Se as criancas estdo motivadas e

atentas, compreendem-se melhor umas as outras, bem como aquilo que é pretendido
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com a(s) atividade(s). Com criancas, o melhor a fazer é utilizar imagens apelativas,
cores, fantoches, novas tecnologias, entre outros. Através de uma atividade realizada
com fantoches de sombras chinesas, foi possivel verificar uma grande motivacdo por
parte das criangas, visto que estas ndo estdo habituadas a lidar com fantoches deste tipo
e, sendo que eram personagens novas de uma histéria nova, com um material novo, de
varias cores, foi visivel o entusiasmo de todo o grupo que, apos depois ter ouvido uma
historia utilizando os mesmos, quis também dramatizar alguns momentos da mesma.

Deve haver uma articulagdo entre a escola e as familias. Para fortalecer esta
ligacdo devem ser promovidas atividades que envolvam as familias das criangas. Além
disso, deverdo existir reunibes que ponham a familia a par daquilo que se passa na
escola, dos assuntos que estdo a ser tratados, principalmente se esses tiverem tanta
importancia, como € o caso da linguagem oral. Quando n&o e possivel trazer a familia a
escola, hd também outras maneiras de chegar informacdo a casa, através de
comunicados, através da internet, etc.

Se a consciéncia fonologica é a capacidade de reconhecer a sequéncia de sons
que integram a palavra falada e de compreender que esses sons, numa determinada
ordem, podem formar palavras que tém um significado, é extremamente importante
comecar a desenvolver esta consciéncia 0 quanto antes. Segundo Suehiro (2008), a
consciéncia fonoldgica pode ser dividida em trés capacidades que operam ao nivel da
rima e da aliteracdo (repeticdo da mesma silaba ou fonema no inicio da palavra), da
silaba e do fonema. Alguns exercicios simples ajudam a desenvolver a consciéncia
fonologica: como a separacao de palavras em silabas, a identificacdo de palavras com o
mesmo som inicial, identificar palavras ou silabas com o mesmo som final, contar os
sons que fazem parte das palavras, manipular sons nas palavras (dizer palavras sem uma
letra que a compde, por exemplo). Foi também possivel realizar uma atividade deste
tipo, trabalhando as rimas, permitindo um avancgo desta consciéncia, apelando a rimas
com os nomes de algumas das criancas e nao sO. A curto prazo, pode nao ter sido
possivel visualizar resultados mas foi possivel verificar que algumas criancas
entenderam o conceito de rima, trazendo novas rimas, além das faladas, em dias
posteriores a esta abordagem. Foi interessante ver como algumas das criancas se
divertem a brincar com palavras que rimam com nomes de pessoas, essencialmente com

0S Seus ou com nomes de pessoas que conhecem.
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4.4.3. Fases do Projeto

A distribuicdo de tempo deste projeto organizou-se, assim, em quatro fases —
Quadro 8.

Quadro 8. Fases do Projeto de Investigacdo-Acao

Fase | Diagnostico/ldentificacdo do Problema
Fase 11 Revisdo Literaria

Fase IlI Implementacdo de Estratégias
Fase IV Reflexdo/Avaliagéo

A primeira fase do projeto foi uma fase de diagnostico, que passou por uma
observacdo em campo e frequentes didlogos com a educadora cooperante, associada a
uma reflexdo. Atraves dos mesmos, comecaram por identificar-se problemas ou
situacOes a apontar no grupo de criangas.

A segunda fase requereu uma revisao literaria preliminar, na qual se pesquisou
sobre alguns dos problemas existentes e se definiu o problema a trabalhar e a questdo-
problema, procurando centrar a pesquisa no problema definido — no caso, dificuldades a
nivel da linguagem oral. O objetivo principal desta revisdo literaria preliminar era
encontrar informacdo necessaria para a escolha e/ou criagdo de estratégias a adotar
tendo em conta o problema.

A fase 111 deste projeto albergou a implementacédo das estratégias.

Por fim, na fase 1V, deveria proceder-se a uma reflexdo ou avaliacdo dos
resultados mas, neste caso, dado o curto espaco de tempo ndo foi possivel realizar todas
as estratégias previstas e, como tal, ndo se observaram resultados ou alteracdes
significativas. Porém, pode dizer-se que algumas das atividades realizadas captaram o
interesse das criangas, que participaram com entusiasmo e se envolveram de tal modo

que até alguns pais se pronunciaram quanto ao assunto.
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4.5. Projeto “Queremos uma Escola Amiga do Ambiente”

Apesar de ter surgido na minha auséncia, o projeto “Queremos uma Escola
Amiga do Ambiente” veio a revelar-se uma parte significativa do meu estagio. Tudo
comegou quando o grupo da Sala Verde realizou um passeio pelas instalagdes da escola,
essencialmente exteriores, com o intuito de perceber se a escola era ou ndo amiga do
ambiente. ApOs este, na sala, as criancas registaram aquilo que observaram e
dialogaram sobre o assunto com a educadora cooperante, apontando aspetos positivos e
negativos que detetaram.

Tendo reunido a informacao recolhida e dialogada com as criangas, construiu-se

um painel que se subdividiu em trés partes: “Observamos e ficamos ©”, “Observamos e

ficamos ®” e, por ultimo, “O que podemos fazer?”, sendo da minha responsabilidade
promover o dialogo através do qual se iria decidir o que poderia ser feito para tornar a
escola, de certa forma, mais amiga do ambiente. Através do painel, embora tivesse s
sido exposto na sala, tentou tornar-se visivel aquilo que as criangas constataram, dando
importancia aquilo que foi apontado por elas. Na Figura 9, podemos ver as duas

primeiras partes do painel.

Figura 10. Painel do Projeto ""Queremos uma Escola Amiga do Ambiente™
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Posteriormente, gerou-se entdo um didlogo acerca daquilo que poderia ser feito
para melhorar algumas das situagdes que ndo estavam corretas na escola, tendo surgido

varias sugestbes por parte das criangas, tais como: apanhar o lixo e os brinquedos do
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chdo e da terra, ndo atirar nada para o chdo nem para a terra, aprender a separar o lixo,
dizer aos outros meninos da escola para fazerem o mesmo. Mais tarde, estas sugestdes
foram também afixadas no painel e, deste modo, comegou a planear-se aquilo que iria
ser feito.

A primeira tarefa a realizar seria a de apanhar o lixo e os brinquedos que se
encontravam espalhados pela escola e, por isso, cada crianga teve direito a um par de

luvas. Auxiliou-se as criangas a colocarem as mesmas e, na rua, pds-se maos a obra!

Figuras 11 e 12. O grupo da Sala Verde pronto para apanhar o lixo e os brinquedos

Todas as criancas participaram na recolha do lixo e dos brinquedos,
demonstrando-se empenhadas na tarefa.

Figura 13 e 14. O grupo da Sala Verde a apanhar o lixo e brinquedos

Optou-se por fazer uma separacdo daquilo que era para o lixo e daquilo que

estava bom, ja que havia alguns brinquedos que estavam danificados.
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Figura 15. Separacéo do lixo e brinquedos

Depois de recolhidos, o que era lixo foi deitado fora e as auxiliares trataram de
distribuir os brinquedos pelas salas.

Entretanto, ao falarmos sobre a separacéo de lixo, tornou-se pertinente explicar
as criangas porqué e como é que se separa o lixo, tendo estas percebido que é uma
forma de valorizar os materiais que ja foram utilizados, tornando-os, depois de todo um
processo, em materiais Uteis novamente, sendo a reciclagem também uma forma de
reduzir a quantidade de lixo. Também foi frisada a questdo da reducdo e que, mesmo
sem passar pela reciclagem, ha muitos materiais que podem ser facilmente reutilizados.
Assim e tendo-se falado bastante sobre as quatro cores do ecoponto e sobre o que se
deve colocar em cada um dos ecopontos, decidiu-se fazer algumas decoracGes de natal
com materiais inutilizados que tivéssemos em casa. Acabou por fazer-se uma coroa
natalicia para a porta da sala para a qual utilizamos tampas, rolhas, cortica, jornais, cola,

tintas e purpurinas.

Figuras 16 e 17. Algumas criancas da Sala Verde a pintar tampas e rolhas

Além disso, ainda no que diz respeito a tematica do ambiente, algumas criangas
realizaram minifichas de trabalho, nas quais tinham que identificar a cor de um dos

ecopontos e interligar os objetos que poderiam ser deitados no mesmo. Este tipo de



Relatdorio de Estagio |71

minificha surgia normalmente como recurso, quando alguma(s) criancga(s) acabava(m)
mais cedo algum trabalho ou alguma atividade ou quando estavam poucas criangas,

geralmente na parte da tarde.

Figuras 18 e 19. Minifichas de recurso relativas ao ecoponto

el

Fonte: Educa na Web
Obtido de: http://recursosdoeducanaweb.blogspot.pt/2009/04/reciclagem-fichas-de-
trabalho.html.

Por fim, foi realizado um video (ver Apéndice) com o intuito de partilhar a
mensagem com as outras criancas da escola, no qual se podem ver fotografias de alguns
momentos do projeto, bem como o discurso de algumas criancas da Sala Verde, a
sugerirem o que deveria ser feito, a indicarem o que deve ser colocado em cada
ecoponto e nao so.

Tendo a escola um papel fundamental na vida das criangas, cabe-nos a nos,
futuros educadores e professores, criar oportunidades com vista a uma educacao que
desenvolva competéncias ambientais, tendo em conta que as criangas de hoje sdo 0s
adultos do futuro. Fazer parte de projetos de cariz ambiental, recorrer ao trabalho dentro
e fora da sala, utilizar o ambiente como recurso e integrar saberes e métodos de pesquisa
de diferentes areas disciplinares, “podem contribuir para a formagao integral dos alunos
¢ para a constru¢ao de uma cidadania participativa e consciente” (Santos, 2001, p. ). Por
este motivo, os temas ambientais integram os programas de varias areas/disciplinas dos
diferentes niveis de ensino e que, para além disso, tendo em conta a transversalidade do
tema, nas OCEPE, por exemplo, a educacdo ambiental inclui aspetos relativos a

diferentes dominios do conhecimento do mundo. (ME, 1997)
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4.6. Intervengéo com a Comunidade

As OCEPE enfatizam a importancia do envolvimento de todos os agentes
educativos no processo educativo (ME, 1997) e, como tal, no estagio na Sala Verde
tentou-se promover algumas atividades que envolvessem outros agentes educativos

além dos habituais, como criancas de outra sala e 0s pais ou outros familiares.

A principal atividade com a comunidade realizada encontra-se diretamente
interligada com o projeto abordado no subcapitulo anterior “Queremos uma Escola
Amiga do Ambiente”. Em conjunto com a minha colega Simone Faria, estagiaria na
Sala das Borboletas, a sala “vizinha” da Sala Verde e porque 0 grupo estava, na mesma
altura, a abordar também o tema do ambiente, surgiu a ideia de realizarmos uma
atividade com os dois grupos — uma gincana. Esta gincana visava sobretudo consolidar
este tema, especialmente no que dizia respeito a poluicéo e a reciclagem, promovendo
simultaneamente a atividade fisica e a socializa¢éo entre os dois grupos, quebrando um
pouco a rotina e apelando a diversdo das criancas no exterior. E de salientar que as
idades das criancas de ambos 0s grupos tinham as mesmas idades, entre quatro e cinco
anos. Outro objetivo da atividade era demonstrar, mais uma vez, como podemos
aproveitar materiais para diversas coisas, como uma gincana, por exemplo, ou para
fazer jogos ou simplesmente brincar, materiais estes que as criancas podiam ter em casa
e que provavelmente iam para o lixo. A gincana, designada de Gincana do Ambiente,
foi organizada em seis estacOes, todas elas sinalizadas com uma cadeira, 0 nimero da
estacdo e um balo.

Inicialmente, reuniram-se ambos 0S grupos no patio coberto da escola, com o
intuito de organizar, de forma aleatoria, as criancas em grupos de seis ou sete
elementos, criando assim seis equipas com criancas de ambas as salas e explicar aquilo

que iria acontecer.
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Figura 20. Organizacdo das equipas

Seguidamente, elegeu-se um representante de cada equipa, sendo atribuida uma
cor a cada uma delas; por questdes de organizacdo, 0 representante de cada equipa
recebeu um cartdo que identificava a equipa e, no qual, deveriam ser marcadas as
estacdes pelas quais iam passando, sendo essa tarefa feita por um adulto, encontrando-se
um adulto responsavel por a cada uma das estagdes juntos as mesmas. Para esse efeito,
pudemos contar com o apoio das duas educadoras de ambas as salas, assim como das
duas auxiliares de acdo educativa e também com a orientadora do estagio de EPE, que
estava presente e se prontificou a ajudar. Deste modo, foi possivel ter um adulto em
cada uma das seis estacOes e ainda uma fotografa que registou os varios momentos da
atividade.

A atividade teve inicio quando cada uma das equipas se tinha encaminhado para
uma das estacdes e se soltou um apito, quando se ouvisse 0 apito novamente, cada
equipa deveria passar para a estacdo seguinte, passando assim por todas elas. Em cada
estacdo era feita uma pergunta, a qual as criancas teriam de responder antes de
realizarem o pretendido. Na estacdo 1 — ver Figuras 18 e 19, ap0s acertarem na
pergunta, as criancas teriam de recolher um conjunto de materiais que se encontravam

no chéo e coloca-los no ecoponto correto.
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Figuras 21 e 22. Estacdo 1 da Gincana

Na estacdo 2, as criangas encontravam inicialmente um conjunto de arcos — ver
Figuras 20 e 21, pelos quais teriam de saltar a pé cochinho até encontrarem uma bola no
chdo, que deveriam agarrar e tentar encestar num contentor do lixo, como se se tratasse

de um cesto de basquetebol.

Figuras 23 e 24. Estacdo 2 da Gincana

A Estacdo 3 subdividia-se em trés momentos: o primeiro era saltar dentro de
uma saca de serapilheira, de seguida as criancas tinham trés pares de arcos, pelos quais
deveriam passar saltando de um para outro de forma livre e, por fim, como uma bola,
tinham de fazer pontaria para derrubar um conjunto de garrafas, como se de um jogo de

bowling se tratasse.
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Figuras 25, 26 e 27. Estacdo 3 da Gincana

A Estacéo 4 consistia em andar uma determinada distancia com uma bola entre
as pernas, como se pode ver na Figura 26, e, pousando a bola, passar por baixo de uma

mesa — ver Figura 27.

Figuras 28 e 29. Estacdo 4 da Gincana

1,  AETyERsE;

<k

A Estacdo 5 tinha em conta a habilidade de poupar dgua, sendo que de um lado
encontravamos um copo e uma bacia com &gua e do outro um recipiente vazio, 0
objetivo era transportar a maxima quantidade de agua possivel de um lado para outro,
de forma a encher o recipiente 0 mais rapido possivel, sem derramar agua — ver Figura
28.
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Figura 30. Estagédo 5 da Gincana

A Ultima estacdo passava por duas fases: na primeira, as criancas deveriam saltar
a pés juntos sobre trés cordas, colocadas a cerca de 15 centimetros do chdo — ver Figura
29 — e, posteriormente, tinham de procurar, num conjunto de caixas empilhadas, a que
tivesse a imagem de um ecoponto. No fim, as criangas teriam de voltar a empilhar as
caixas em duas colunas, mantendo estas em equilibrio — ver Figura 30.

Figuras 31 e 32. Estacdo 6 da Gincana

Terminada a atividade, tendo todas as equipas passado por todas as estacoes, foi
tempo de voltar a dialogar com o grande grupo, ao qual perguntdmos se tinham gostado
da atividade, se tinham acertado nas perguntas e conseguido fazer aquilo que era
suposto em cada uma das estagdes. Através do feedback das criangas, constatou-se que a
atividade se revelou bastante divertida, sendo que a maioria das criangas queria realiza-
la novamente. Os dois grupos ja estavam habituados a lidar um com o outro e, por isso,
as criancas deram-se bem e disfrutaram da atividade. No desenrolar da mesma, pudemos
aperceber-nos de como é preciso preparar bem cada detalhe quando pretendemos

realizar uma atividade, na medida em que, mesmo com varios adultos, é dificil gerir um
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grande nimero de criangas e quanto mais tudo estiver organizado mais facil é a

manutencdo de toda a atividade.

4.7. Intervencdo Pedag6gica com as Criancas da Sala Verde

Ao longo do estagio, vivenciaram-se varios momentos de aprendizagem. Este
subcapitulo pretende expor alguns desses momentos, tendo em conta principalmente as
trés areas de contetdo anunciadas nas OCEPE, a area de Formacdo Pessoal e Social, a
area de Expressdo e Comunicagdo e a area do Conhecimento do Mundo. Assim, de
forma sucinta, prossegue a explanacao de trés atividades especificas realizadas com o

grupo.

4.7.1. “O Peixe Arco-Iris”

“O Peixe Arco-iris” é o titulo de um conto de Marcus Pfister, um escritor e
ilustrador suico, subordinado ao tema da partilhada/solidariedade e surgiu na sequéncia
do trabalho que se encontrava a ser desenvolvido na area da Formacdo Pessoal e Social
na Sala Verde, no que dizia respeito a questdes do comportamento e, também, por estar
a aproximar-se o dia do P&o-por-Deus, que remetia também para a partilha. Para contar
a historia, optou-se por um teatro de sombras chinesas, tendo sido a educadora
cooperante uma mais-valia, ao aceitar representar algumas das personagens comigo.

Em primeiro lugar, organizou-se o espaco de modo a que as criancas ficassem
sentadas de frente para o cenario, acabando estas por ficar dispostas em U, como ilustra
a Figura 31. De seguida, fecharam-se as cortinas e com fantoches bastante coloridos

comegou a contar-se a histéria do Peixe Arco-iris.

Figuras 33 e 34. Grupo da Sala Verde a visualizar o teatro de sombras chinesas ""O Peixe
Arco-iris"
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Quando terminou a histéria, em grande grupo, realizou-se o reconto oral da
mesma, onde cada crianca salientou aquilo que mais Ihe tinha chamado a atenc&o.
Falou-se um pouco sobre cada personagem e respetivo significado na historia,
especialmente sobre o Peixe Arco-iris. As criangas participaram no dialogo de forma
bastante ativa, demonstrando que compreenderam a mensagem da historia. Posto isto,
seguiu-se uma sessao de improviso, na qual foi permitido as criangas escolher uma das
personagens e, duas-a-duas, representar um episodio entre as duas personagens
escolhidas, expressando-se assim de forma livre, experimentando, brincando, imitando,
criando. Em momentos como este, de expressao dramatica, a crianga descobre-se a si
mesma e também formas de se relacionar com os outros (ME, 1997). Ja que a crianca
possui uma vocacgdo natural para o jogo, esta forma de jogo simbdlico €, segundo Sousa
(2003), a melhor maneira de progredir significativamente na aprendizagem. Deste
modo, as criangas demonstraram-se muito motivadas e quiseram todas participar,

podendo o seu entusiamo ser observado nas figuras seguintes.

Figuras 35, 36, 37, 38 e 39. Improviso de teatro de sombras chinesas

Segundo Landier (1999), a Expressdo Dramatica favorece o desenvolvimento, o
desabrochar da crianca, ‘“através de uma atividade ludica que permite uma
aprendizagem global. Assim, tornou-se relevante dar oportunidade as criancas de
representarem também um papel, dando espaco para estas se exprimirem.

Salienta-se, aqui a importancia de disponibilizar &s criangas objetos variados e

possiveis de ser explorados livremente.
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Através desta narrativa, foram trabalhados varios valores e aspetos importantes

no que concerne as trés areas de contetdo.

4.7.2. Vamos Rimar!

Sendo a consciéncia fonologica a capacidade para refletir sobre segmentos
sonoros das palavras orais. (Sim-sim, Silva & Nunes, 2000) e tendo sido detetados
alguns problemas no que diz respeito a linguagem oral, fazia todo o sentido promover
momentos de aprendizagem que desenvolvessem a consciéncia fonoldgica das criangas
da Sala Verde. Assim, a atividade ou o conjunto de atividades “Vamos Rimar!” incidia
essencialmente sobre o aprender a rimar.

Comecou-se por partilhar com as criangas uma cancgdo cuja letra se encontrava
recheada de rimas, designada de “Jodo balao”, pedindo as criangas que estivessem
atentos as palavras que terminavam com 0 mesmo som - rimas. Apds terem ouvido a
cancdo algumas vezes e cantado a parte do refrdo, seguiu-se um momento muito
divertido, no qual se tentou rimar com os nomes das criancas, traduzindo-se esta
atividade numa auténtica brincadeira de palavras. Com auxilio, algumas criancas foram
capazes de produzir algumas rimas desde logo. Entretanto, foi engracado constatar que
no dia seguinte, ao chegar a sala, uma das criancas referiu algumas palavras novas que
rimavam com o seu nome, assim como partilhou connosco outras rimas que tinham
feito em casa.

Seguiu-se uma atividade de identificacdo de rimas em nomes de objetos, para a
qual se preparou varios conjuntos de objetos que seriam apresentados ao grupo, com 0
objetivo de indicarem os dois objetos cujo nome rimava. Assim, embora inicialmente
fosse para a atividade ser feita em pequenos grupos, acabou por se reunir todo o grupo
no tapete e apresentar o primeiro conjunto de objetos. Por exemplo, no caso do conjunto
composto por uma bola, uma chucha e uma cola, as criancas deveriam reconhecer que
os dois objetos cujo nome rima um com o outro sdo a bola e a cola e assim
sucessivamente. Desta forma, inicialmente pedia-se as criangas que indicassem 0 nome
de cada um dos objetos e, s6 depois, se identificava a rima.

A (ltima parte deste conjunto de atividades consistiu num trabalho individual
com cada crianca. Este trabalho punha ao dispor da crianga, imagens de varios objetos,

entre os quais a crianca deveria encontrar dois que rimassem e colar ambos, lado a lado,



80 |Relatorio de Estagio

numa folha. Note-se que para esta atividade foi necessario orientacdo de um adulto, na

medida em que a maioria das criancas sozinha ndo conseguia realiza-la.

Figuras 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47 e 48. Resultados da colagem dos objetos que rimam

E de salientar que foi solicitado a todas as criancas que escrevessem o seu nome
na folha da colagem, com o intuito de proceder a uma avaliacdo diagndstica no que diz
respeito a escrita do proprio nome, ja que esse era um dos objetivos especificos da Sala
Verde, cada crianga no fim do ano letivo saber escrever o seu nome. Caso contrério,
geralmente o nome era escrito por um dos adultos da sala.

Este conjunto de atividades, do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, inserido na area de contetido de Expressdo e Comunicagao, permitiu ndo sé um
trabalho a nivel da linguagem oral, como também pode ter exercido um efeito
importante sobre as competéncias da leitura e escrita, ja que, segundo Lonigan, Burgess
e Anthony (2000), citados por Hogan, Catts e Little (2005), o desenvolvimento da
consciéncia fonologica é o mais estavel e robusto preditor de sucesso na aprendizagem

da leitura e escrita. Além disso, trabalhou-se também o dominio da Expresséo Plastica.



Relatorio de Estagio |81

4.7.3. Maos na Massal

A atividade “Maos na Massa!” surgiu como uma atividade de culinéria que,
parecendo um momento de brincadeira €, na verdade, um momento de aprendizagem e
concentragdo. Assim, esta atividade dividiu-se em dois momentos, preconizados em
dois dias diferentes: a confecdo de broas de areia e a confecéo de salame de chocolate.

Primeiramente, limpou-se as mesas da sala, lavou-se as maos e leu-se a receita
em voz alta. Posteriormente, pesou-se e misturou-se os ingredientes num alguidar. E de
salientar que dado o numero de criancas, foi necesséario dividir o grupo em dois,
podendo contar com o apoio da educadora cooperante e da auxiliar.

A parte que mais gostaram foi obviamente a de mexer a massa, ao misturarem os
ingredientes, embora essa tarefa tenha sido realizada com colheres de pau e ndo com as
maos, por questdes de tempo.

Figuras 49 e 50. Algumas criancas a misturar os ingredientes

Depois de bem misturados e a massa estar homogénea, todas as criancas fizeram
varias bolinhas que depois foram passadas em acucar e colocadas no forno, surgindo

assim broas de areia deliciosas.

Figura 51. Bolinhas feitas pelas criancas no forno
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Nesse dia, as criangas tiveram oportunidade de provar uma broa cada uma e as
restantes guardamos com o intuito de nos proximos dias convidar os pais para virem
provar, tanto as broas como o salame que ainda viria a ser confecionado, realizando
assim um lanche de natal.

No dia seguinte, realizou-se 0 mesmo procedimento para confecionar salame de
chocolate, comecando por dividir o grupo em dois. Um grupo partia as bolachas aos
bocadinhos, enquanto que outro pesava os ingredientes e os colocava num alguidar.
Entretanto, os grupos trocaram de posicdes e 0 grupo que tinha estado nas pesagens
partiu também bolachas aos bocadinhos, enquanto que o grupo que la estava procedeu a
mistura de ingredientes. Posteriormente, 0s bocados partidos de bolacha foram
adicionados a massa criada e modelaram-se dois rolos bem compridos de salame, que

seriam tambem oferecidos aos pais no dia do lanche.

Figuras 52 e 53. Grupo da Sala Verde a pesar os ingredientes e a partir as bolachas

4.8. Avaliacao do Grupo da Sala Verde

A avaliacdo na EPE, como ja foi referido anteriormente, deve ter em conta uma
observacdo participante por parte do educador, que deve documentar e registar, sempre
que possivel, o maior numero de dados relativos essencialmente aos progressos das
criancas. Assim e através de uma reflexdo constante, o educador estara mais proximo de
poder contribuir para o desenvolvimento das criancas.

Quanto a avaliacdo do grupo da Sala Verde, pode afirmar-se que esta foi de
carater diagndstico e formativo, decorrente de didlogos com as criangas e com a

educadora, de observagdes, de registos e de uma reflexdo permanente. Como tal,
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aquando da minha intervencdo, elaboraram-se alguns registos em grelha, sempre que
achei pertinente.

Destaco a avaliacdo efetuada em torno do comportamento das criancas, ja que,
desde a fase de observacdo, tinha sido notério e mencionado pela educadora, que
estavam a precisar de ser estabelecidas regras, para as criancas terem em conta que
havia coisas que podiam e outras que ndo podiam fazer e diferenciar algumas atitudes
certas das erradas. Assim, preconizou-se um trabalho de elaboragdo de um conjunto de
regras, tendo sido estas criadas pelas criangas. Implementou-se, assim, um momento de
avaliacdo do comportamento ao fim de cada dia, o qual pretendia, através do reforgo
positivo, que as criangas se autoavaliassem, tendo presente as suas atitudes ao longo do
dia. Para tal, foi construido e apresentado o “Semaforo do Comportamento”, com o
intuito de, todas as manhas, ao inicio do dia, motivar as criangas a portarem-se bem ao
longo do dia, comecgando o dia com a sua fotografia na cor verde do seméaforo, referente

a um bom comportamento, onde se deveriam manter até ao fim do dia.

Figura 54 — Seméforo do Comportamento

E de salientar que, nos dias de estagio, era efetuado o resto do comportamento
numa grelha designada para o efeito (ver Apéndice).

Além disso, elaborou-se uma grelha de avaliagdo diagnostica para o registo de
alguns dados iniciais relativos a consciéncia fonoldgica — rimas — e a lateralidade, temas
abordados ao longo do estagio, com o intuito de, mais tarde, realizar uma avaliacéo

semelhante para verificar se tinha havido progressos.
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4.9. Reflex@o Final da Intervencéo Pedagogica em Educacdo Pré-Escolar

A intervengdo pedagdgica em EPE surgiu como mais uma oportunidade para
aprender mais, de uma forma real e pratica. O balango que faco desta intervencao é
positivo, na medida em que cada vez me sinto mais perto do meu futuro profissional,
tendo cada vez mais a certeza que € numa escola que me vou sentir bem a trabalhar,
sendo esse um aspeto que contribui bastante para um bom desenvolvimento do trabalho
de alguém.

Saliento o apoio da educadora cooperante, desde o inicio do estagio, que sempre
me acompanhou e orientou, mostrando-se disponivel para ouvir as minhas inquietacoes,
sugestdes e auxiliando nas planificagdes.

Os pais ou EE demonstraram-se bastante participativos e interessados.

Quanto a interacdo com as criangas, no fim da primeira semana de intervencéo,
senti logo uma proximidade com o grupo, notei que ja se sentiam mais proximos de
mim, tendo algumas demonstragdes de carinho e revelando-se menos “desconfiados” e
timidos, como é normal nos primeiros dias com uma pessoa estranha. Tentei, sempre

que possivel, criar lagos com as criangas.
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Capitulo 5 — Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico

O 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.°CEB), aliado a EPE corresponde, segundo
Afonso (2008) a “fase da construcdo de pilares essenciais para o desenvolvimento
futuro e para a construcdo de novas aprendizagens, novos desenvolvimentos. (p. 9) A
Lei de Bases do Sistema Educativo determina o cariz universal, obrigatério e gratuito
do ensino bésico, assinalando, no seu artigo 7.°, que lhe cumpre assegurar uma
formacdo geral comum a todos os portugueses. (ME, 2004)

Este capitulo integra o conjunto de informagdes mais importantes referentes ao
estagio pedagogico realizado na valéncia do 1.°CEB, com o intuito de expor aquilo que
foi desenvolvido e vivenciado ao longo do mesmo, na Escola Béasica do 1.° Ciclo com
Pre-Escolar da Achada (EB1/PE da Achada), com os alunos da turma do 3°A e com a
cooperacdo do professor Luis Araujo. A minha frequéncia nesta escola foi de 3 dias por
semana, durante 5 horas por dia, durante o turno da tarde (das 13h15 as 18h15) e teve a
duracéo de trés meses, de abril a junho de 2015 — perfazendo um total de 120 horas,
sendo da minha responsabilidade preparar e dinamizar a acdo pedagdgica, sempre
orientada e supervisionada pelo professor cooperante, de forma a dar continuidade ao
trabalho j& iniciado pelo mesmo. E de salientar que, tal como no estagio anterior,
coexistiram 15 horas de observacdo extraordinaria, que promoveram uma integracdo de
imediato com a turma, com o intuito de conhecer, ndo so cada crianga, mas também o
modo como interagem umas com as outras, com o professor e restantes agentes
educativos. Além disso, atraves deste primeiro contacto, foi possivel ficar desde logo
com uma ideia do formato de funcionamento da turma na sala e também na escola, a
nivel de estratégias, rotinas, organizacdo espacial e identificar também necessidades e
potencialidades destas criangas.

A semelhanca do capitulo anterior, surge primeiramente um enquadramento da
instituicdo a nivel geogréafico e sociocultural, enfatizando-se o meio envolvente no qual
estd inserida a escola - a freguesia de Sdo Roque, a escola, a nivel de instalacdes,
recursos materiais e humanos, destacando a sala do 3°A, como esta organizada, como é
constituida a turma e respetivas familias. Note-se que a grande maioria dos dados
referentes ao ambiente educativo foram retirados do Projeto Educativo de Escola (PEE)
da EB1/PE da Achada em vigor no meu periodo de estagio, sendo este referente aos
anos letivos de 2012/2013 a 2015/2016 (PEE, 2012-2016). Posteriormente, segue-se a

problematica que foi levantada por mim, a qual fui tentando dar resposta ao longo do
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meu desempenho, estando esta relacionada com o trabalho cooperativo, que tentei de
certa forma melhorar/potenciar. Além disso, serdo expostas algumas das
atividades/situacdes realizadas com o grupo, tentando sempre que possivel interligar
areas curriculares/conteidos, promovendo, sempre que possivel, a interdisciplinaridade.
Por fim, surge a avaliacdo e uma reflexdo global acerca de todo o estagio desenvolvido
nesta valéncia, enriquecendo todo o processo.

E de salientar que a intervencdo foi desenvolvida tendo em conta o grupo de
alunos do 3°A, na medida em que todo o trabalho planificado e desenvolvido teve em
conta essencialmente as caracteristicas deste grupo de criangas e também as suas/nossas
circunstancias, ou seja, todo o ambiente educativo, nomeadamente, 0 meio envolvente
da escola, a escola e respetivos documentos (RI, PEE e PAA), assim como o PAT e 0s
processos individuais de cada crianca, analisados logo que possivel, efetuando assim
uma triangulacdo de dados no inicio e ao longo do estagio, utilizando para isso tambem
0 resultado de conversas informais com o educador cooperante, criangas e outros
agentes educativos, decorrentes de uma observacao participante. Além disso, ao longo
do capitulo poderao ser encontrados outros dados por mim recolhidos, como citagdes de
notas de campo, registos fotograficos, trabalhos dos alunos, referéncias a reflexdes e

nao so.

5.1. Meio Envolvente

A EBI1/PE da Achada encontra-se inserida na freguesia de S&o Roque,
pertencente também ao concelho do Funchal, sendo rodeada pelas freguesias de Santo
Anténio, Sdo Pedro, Imaculado Coracdo de Maria e Monte — ver Figura 55, tendo

montanhas a norte.
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Figura 55. Freguesia de S&o Roque, inserida no concelho do Funchal

SANTO ANTONIO MONTE

SAO GONGALO

SAQ PEDRO

SAO MARTINHO SE ot

Fonte: CMF
Obtido de: http://www.cm-funchal.pt/cmf/index.php?option=com_content&amp;view=article
&amp;id=603:dados.

Segundo os Censos de 2011, tem cerca de 7,52 km? de &rea e conta com cerca de
9300 habitantes, organizados em 3130 familias, sendo cada familia composta, em
média, por trés elementos.

Segundo a CMF, a freguesia de Sdo Roque engloba os sitios da Achada, Muro
da Coelha, Conceicdo, Fundoa, Igreja Velha, Igreja Nova, Calhau, Alegria, Bugiaria,
Lombo Segundo, Lombo de Séo Jodo e Santana.

Esta freguesia encontra-se enquadrada num meio onde a atividade econémica se
desenvolve entre o comércio e servicos, acondicionando varios servicos sociais e
publicos, de comércio e industria e ainda varias instituicGes escolares, havendo
excelente vias de acessibilidade. Deste modo, a nivel de infraestruturas, esta é composta
por um Centro Civico, onde funciona a Junta de Freguesia e a Casa do Povo. Nas areas
da salde e da seguranca social, a freguesia disponibiliza um centro de satde, um centro
de reabilitagdo psicopedagdgica, uma farmécia, um lar de idosos, dois centros de dia e
dois centros de convivio. No que concerne a instituicdes de ensino, além da EB1/PE da

Achada, existem vérias outras escolas da rede publica e privada que vdo desde a EPE


http://www.cm-funchal.pt/cmf/index.php?option=com_content&amp;view=article%20&amp;id=603:dados
http://www.cm-funchal.pt/cmf/index.php?option=com_content&amp;view=article%20&amp;id=603:dados
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até ao 3.° Ciclo do Ensino Baésico, incluindo instituicbes da Educagdo Especial. Além
destes, existe ainda uma biblioteca, um complexo desportivo e destaca-se ainda a
existéncia de grupos musicais e de danca e associagdes de cultura e recreio. Salienta-se
também a existéncia de super e hipermercados, oficinas de automdvel, padarias e
pastelarias, cafés e restaurantes, floristas, lojas de imobiliario, lojas de ferragens e
carpintaria, bancos, cabeleireiros, uma igreja, uma quinta, uma estacdo de correios, uma

escola de conducéo, entre outros.

5.2. A Escola do 1.° Ciclo do Ensino Béasico com Pré-Escolar da Achada

A EBL1/PE da Achada foi inaugurada no dia 21 de Setembro de 2009 e encontra-
se situada na Estrada Dr. Jodo Abel de Freitas, a cerca de 3km do centro do Funchal. No
PEE em vigor no meu periodo de estagio, valido de 2012 a 2016 (2012-2016), a
localizacdo da escola é vangloriada dada a proximidade com o centro da cidade e o facil
acesso a todo o municipio, representando esta uma mais-valia para a implementacdo do
PEE.

O edificio da escola, de construcdo moderna, encontra-se inserido no meio de
habitacOes e divide-se em trés pisos, circundado por patios e zonas verdes.

Figura 56. Vista aérea da EB1/PE da Achada Figura 57. Fachada da EB1/PE da Achada

Fonte: Google Maps (2016)
Obtido de: https://www.google.pt/maps/@32.65913,-16.9213106,260m/data=!3m1!1e3.

No quadro seguinte — Quadro 9 — é apresentado de forma sucinta o conjunto de
instalagdes da escola.


https://www.google.pt/maps/@32.65913,-16.9213106,260m/data=!3m1!1e3
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Quadro 9. Instalactes da EB1/PE da Achada

e Hall de entrada e rececéo e Salas de Aulas do 1.° e Estacionamento
e  Secretaria Ciclo (4) e Arrecadacdes (2)
e (Gabinete da Direcdo/Apoio e Sala de Estudo e Monta-cargas
Especializado e Sala de Informéatica
e Sala de Unidade e Sala de Apoio
Especializada Pedagdgico Acrescido
e Salas de Educacdo Pre- e Sala de Musica
Escolar (3) e Sala de Expressdo
e Arrecadacdo de Apoio a Plastica
Unidade Especializada e Biblioteca
e Gabinete de Apoio a e Sala de Professores
Unidade Especializada e Campo Polidesportivo
e Cantina/Espaco Polivalente e Recreio Coberto com
e Sanitarios (12) Labirinto
e Cozinha e Sanitéarios (8)
e Area de Economato e Arrecadacdes (4)
e lavandaria
e Areade Rececio Material
e Vestiario/Area de Convivio

do Pessoal Ndo Docente

Casa do Lixo

e Patio Coberto

e Recreio com Parque
Infantil

Fonte: Adaptado do PEE (2012-2016).

Através da analise do Quadro 9, podemos verificar que a escola estd bem
provida a nivel de espacos fisicos, na medida em que contém varios espagos, cada um
com a sua utilidade. Além destes, a escola possui um diversificado conjunto de
materiais necessarios para a atividade escolar.

Sendo um edificio recente, conta com adaptacGes a mobilidade reduzida e utiliza
um sistema de energias renovaveis — painéis solares.

Salienta-se ainda que, embora exista uma zona de circulacdo de automoveis para
os EE, esta ndo ¢ suficiente para evitar todo o congestionamento que se gera na zona ao
inicio da manha e ao fim da tarde.

Quanto ao funcionamento da escola, esta organiza-se segundo o calendario
oficial da RAM, estipulado anualmente por portaria. Como escola em regime de ETI
tem atividades curriculares e de enriquecimento curricular distribuidas pelos turnos da
manha — das 8h15 as 13h15, e da tarde — das 13h15 as 18h15. No Quadro 10, pode ver-

se como esta disposta esta estrutura curricular.
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Quadro 10. Organizacéo da Estrutura Curricular da EB1/PE da Achada

Educacao Pré-Escolar 3 Grupos Turno da manha e da tarde

2 Turmas (1° ano) Atividades curriculares no turno da

manha; atividades de enriquecimento

0 .
3 Turmas (2°ano) curricular no turno da tarde

1.° Ciclo do Ensino Bésico

2 Turmas (3° ano) Atividades curriculares no turno da

tarde; atividades de enriquecimento

0 . ~
2 Turmas (4° ano) curricular no turno da manha

Ensino Recorrente 2 Turmas Turno noturno

Fonte: Retirado do PEE (2012-2016).

As areas de conteudo e curriculares utilizadas na EB1/PE da Achada sdo as
estipuladas pelo curriculo que se encontra em vigor para ambas as valéncias, as OCEPE
e a OC1.°CEB, documentos referenciados na primeira parte do presente relatorio.

Esta instituicdo é gerida por uma diretora, acompanhada por uma subdiretora
que desempenha também a funcdo de educadora de infancia. O corpo docente é
constituido por educadores de infancia, professores do 1.° CEB, professores do Ensino
Recorrente, professores de atividades de enriquecimento curricular, professores
especializados, professores de apoio e substituicdo e professores da bolsa da Diregédo
Regional de Administracdo Educativa. O corpo ndo docente é constituido por uma
técnica superior de animacdo de biblioteca escolar, uma coordenadora administrativa,
assistentes de educacdo especial e assistentes operacionais e auxiliares de acgéo
educativa de EPE. Existe também uma Associacdo de Pais, como recurso da escola que
é constituida por representantes dos EE dos alunos que frequentam a escola, sendo estes
eleitos todos os anos. Além destes, a escola pode também contar com alguns parceiros
como a Secretaria Regional da Educacéo, a Direcdo Regional da Educacéo, a Delegacao
Escolar do Funchal, a CMF, a Junta de Freguesia de Sdo Roque, a PSP, o Centro de
Saude do Bom Jesus, o Centro de Saude de Sdo Roque, os Horéarios do Funchal, o Cine-
Teatro Santo Antonio, a Ludoteca do Parque de Santa Catarina e da Penteada e a
Biblioteca Municipal do Funchal.

Como o préprio nome indica, as criangas ou alunos que frequentam a escola ou
séo da EPE ou do 1.°CEB, havendo também alunos do Ensino Recorrente. No ano letivo
em questdo, frequentavam a escola cerca de 350 criangas/alunos, encontrando-se 77 na
EPE, 227 no 1.°CEB e 46 no Ensino Recorrente.
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As criangas/alunos da EB1/PE da Achada sdo maioritariamente provenientes de
familias estruturadas, de nivel socioecondmico médio, havendo uma grande
heterogeneidade no que diz respeito as profissdes dos pais ou EE. N&o obstante, existem
alguns casos problematicos, cujas familias sdo acompanhadas pelos servicos
competentes, tais como a Seguranca Social, a Comissdo de Protecdo de Menores e
Tribunal de Menores. A maioria das familias provém das freguesias de Sdo Roque, Sao
Pedro, Sé e Santo Antdnio, ou seja, do concelho do Funchal. E de salientar que se
verifica um fraco acompanhamento escolar pelas familias na realizacdo dos trabalhos
dos seus educandos em casa. (PEE, 2012-2016)

Sendo o PEE um ponto de referéncia orientador de coeréncia e unidade da agéo
educativa na gestdo e organizagdo da escola, importa destacar alguns aspetos que sao
referidos no PEE da escola em questdo, que tem como tema aglutinador: S.E.R. (Sentir,

Envolver, Realizar). Este, centra-se

“(...) ndo s6 na aprendizagem de conteidos curriculares de uma forma
construtiva, ludica e didatica mas também no desejo de aprender, estimulando o
interesse pela descoberta, a imaginacdo, a criatividade, ndo esquecendo o
acompanhamento da informagdo, das mudancas cientificas, tecnoldgicas e
ambientais, num ambiente alegre e estimulante, conducente a um
desenvolvimento pleno”. (PEE, 2012-2016, p. 6)

Assim, € prioridade da equipa da escola proporcionar as criancas/alunos a
oportunidade de explorarem as suas capacidades e aptiddes com alegria e bem-estar,
educando com uma consciéncia de unidade, pretendendo também uma educacdo em
articulacdo com a familia e entre ambas as valéncias/niveis, assim como uma
transversalidade de conteudos e interdisciplinaridade, com o intuito de garantir uma
coeréncia curricular e uma boa pratica pedagdgica e consequente bom desenvolvimento.
A EBI1/PE da Achada pretende promover assim uma educacdo que prepare as suas
criancas/alunos para varias situacdes do dia-a-dia, ndo s6 a nivel cognitivo mas também
a nivel da gestdo da inteligéncia emocional e do desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais.

As dificuldades apontadas no PEE encontram-se relacionadas com a literatura —
literacia e escrita e também com a cidadania ou formacao pessoal e social. A nivel da

literatura, destacam-se dificuldades a nivel da expresséo oral, da representacéo escrita,
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da compreensdo e interpretacdo de contelidos e da escassez de recursos literarios na
biblioteca. Quanto a formacdo pessoal e social, ha um défice de valores, de atitudes, de
indisciplina e de toleréncia ao respeito para com os outros, dificuldade em cumprir
regras, dificuldade na aquisicdo de competéncias que permitam a resolucao de conflitos
sem recurso a violéncia, fraca inteligéncia emocional e pouca consciéncia ecoldgica.

Deste modo, surgem trés objetivos principais:

1. Desenvolver habitos de leitura e escrita, reconhecendo o livro e a leitura
como elementos da construcao da identidade pessoal e civica;

2. Garantir a todos os alunos a oportunidade de adquirirem competéncias
pessoais e sociais que os habilitem a melhorar os seus comportamentos e a
agir sobre os fatores que a influenciam;

3. Desenvolver a educagdo para o ambiente de modo a integrar os principios,
valores e praticas do desenvolvimento sustentavel em todos os aspetos da

educacéo e da aprendizagem.

Além destes objetivos, sdo também tidos como base os seguintes valores: a
criatividade, o desejo de aprender, a solidariedade, a verdade, a acdo correta, a paz, 0
amor e a ndo-violéncia. (PEE, 2012-2016)

Havendo criangas com NEE na escola, ha também uma referéncia a promocéo
do sucesso educativo destas criancas/alunos, apelando a que estas sejam integradas na
comunidade educativa, numa vertente inclusiva, através de um atendimento eficaz e
eficiente, respondendo as necessidades especificas de cada crianca/aluno. Como tal,
para promover a aprendizagem e participacdo destes sdo adotadas medidas de apoio
pedagdgico personalizado, adequacdes curriculares individuais, adequacfes no processo
de matricula, no curriculo e no processo de avaliacdo, nas tecnologias de apoio e
adaptaces tecnoldgicas, assim como na participacdo nas atividades delineadas no PAA.
Para o efeito, além do pessoal ja referido,a escola tem ao seu dispor uma psicéloga, um
fisioterapeuta, um terapeuta da fala e um terapeuta ocupacional.

5.3. 0 3*A

Para caraterizar o 3°A, ha que ter em conta as carateristicas de toda a equipa

pedagogica, da turma e de cada crianga, incluindo as suas familias, indo de encontro
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também ao modo de funcionamento da turma na escola, na sala, a nivel da organizacao
do espaco e do tempo e ndo s0.

Como j& foi referenciado, o 3°A tinha como professor titular da turma o
professor Luis Aradjo, tendo sido a minha intervencdo planeada com a sua cooperacgéo,
tendo por base o PAT. Além deste, existem outros professores que constituem a equipa
pedagogica do 3°A, nomeadamente professores de Inglés, de Estudo, de Educacdo
Fisica, de Informatica, de Biblioteca, de Expressdo Plastica, de Musica, de Apoio
Pedagdgico e de Clube.

5.3.1. Organizagao do Espaco e Recursos

A sala de aula do 3°A encontra-se no segundo piso da escola e € compartilhada
com outra turma que funciona no turno oposto — turno da manha.

E uma sala consideravelmente grande, arejada e também iluminada, visto que as
janelas cobrem uma das paredes da sala. Em relacdo a arrumacgéo, na mesma parede da
porta, existiam varios armarios ao dispor desta sala, sendo estes utilizados por ambas as
turmas. Nestes, guardavam-se 0s manuais escolares, materiais de Expressdo Plastica,
dossiers, entre outros. Junto aos armarios, a entrada da sala, existia um carrinho com
alguns livros, essencialmente contos infantis, a disposi¢do dos alunos, com o intuito de
promover a leitura, sendo esta uma das prioridades do PEE da escola em vigor no
momento. De frente para as mesas dos alunos, podiamos ver dois quadros de giz, junto
a mesa do professor, havendo muito espaco para registos e representacfes, ndo s6 do
professor como dos alunos. A parede de fundo tinha dois grandes placares, sendo um

para os trabalhos do 3°A e outro para os trabalhos da outra turma.
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Figura 58. Planta da Sala de Aula do 3°A
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5.3.2. Caraterizacédo da Turma do 3°A

A turma do 3°A tinha 22 alunos com idades compreendidas entre os oito e 0s
nove anos de idade, tendo nascido praticamente todos no ano de 2006, exceto dois
alunos que tinham ficado retidos no ano anterior. Doze eram rapazes e dez eram

raparigas - Grafico 2.

Grafico 2. Género dos Alunos do 3°A

10 = Rapazes

Raparigas

Fonte: Adaptado do PAT (2014/2015).

Provém, na sua maioria, de familias estruturadas, pertencentes a freguesia de
Sé&o Roque, havendo apenas uma minoria de outras freguesias, frequentando esta escola

devido a proximidade dos empregos dos pais ou da residéncia de outros familiares.
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Era uma turma considerada heterogénea, sendo categorizados pelo professor
titular da turma em trés grupos, um grupo de oito alunos com mais capacidades que a
maioria, outro grupo com capacidades mas que apresentava algumas dificuldades e, por
fim, um grupo de seis alunos com maiores dificuldades. Dadas as dificuldades destes
alunos, estes beneficiavam de Apoio Pedagdgico Acrescido, sendo as suas maiores
dificuldades na area do Portugués, maioritariamente na escrita e, na area da Matematica,
no célculo mental e na interpretacdo e resolucdo de problemas. Outras dificuldades
diagnosticadas encontravam-se relacionadas com a atencdo e a concentracdo, bem como
com a criatividade, a aplicacdo de conhecimentos e a autonomia. Contudo, de um modo
geral, revelavam-se alunos interessados e demonstravam algum entusiasmo na
aprendizagem de matérias novas, principalmente na area da Matematica. E de salientar
que a grande maioria da turma revelava facilidade em adquirir os conteudos.

A nivel de comportamento, pode afirmar-se que cerca de 50% da turma tinha um
bom comportamento mas, infelizmente, seis alunos do sexo masculino apresentavam
pouca vontade de trabalhar, distraindo-se facilmente e, como tal, os colegas. Apesar
disso, havia varios alunos que demonstravam acompanhar o ritmo da aula, participando
ativamente.

Assim, de uma forma sucinta, as principais potencialidades dos alunos da turma
do 3°A sdo o interesse, a participacdo e o empenho. Sendo objetivo do professor titular
da turma proporcionar situacdes em que o0s alunos se expressassem livremente,
situacOes de valorizacao do trabalho dos alunos, fomentar a curiosidade em relacdo aos
contetdos abordados, recompensar o trabalho realizado através de jogos ludicos e
evidenciar as areas fortes em detrimento das fracas. Os principais problemas diziam
entdo respeito a distracdo dos alunos, pois estes conversavam muito durante as aulas.
Deste modo e para fazer face a estes problemas, o professor otimizou um conjunto de
estratégias que se prop6s a implementar, nomeadamente, a utilizacdo de um quadro de
comportamento, do reforco positivo, a informacdo aos encarregados de educacao
quando persistisse alguma problematica, a diversificacdo de atividades e, por fim, a
promocdo do trabalho a pares/tutorial (no qual os melhores alunos, ajudavam os alunos
com mais dificuldades).

A nivel das expressdes, na area de Educacdo Fisica, 0s alunos apresentavam um
desenvolvimento fisico normal, no entanto, estes precisavam de trabalhar a autonomia e
a cooperagdo com os colegas. No que concerne a Expressao Plastica, embora os alunos

recorressem a diferentes técnicas artisticas para os seus trabalhos, como o desenho, a
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pintura e o recorte, as indicagdes eram no sentido de continuar a aperfeigoar as mesmas.
A aquisicdo de vocabulario artistico mais vasto era também um dos objetivos, bem
como a melhoria da autoconfianca das criangas. Quanto a area da Expressdo Musical, 0s
alunos encontravam-se muito bem desenvolvidos, empenhados, apresentando resultados
bastante positivos. Apesar de ndo terem Expressdao Dramatica no horario curricular, o
professor da turma promovia habitualmente alguns momentos de dramatizagéo,
decorrentes do trabalho em torno de obras literérias.

E pertinente referir que uma das alunas do 3°A apresentava dificuldades a nivel
da aprendizagem, especialmente a nivel do Portugués e da Matematica. Esta aluna ndo
estava sinalizada com NEE mas seria posteriormente avaliada/diagnosticada.

5.3.3. Organizacédo do Tempo

No que diz respeito ao horario da turma, as atividades curriculares e de

enriquecimento curricular encontram-se organizadas da seguinte forma:

Quadro 11. Horario do 3°A

08h15 Ocupacao de Tempos Livres
08h30 TIC Estudo Exp. Plastica Ed. Fisica Ed. Fisica
09h30 Estudo Clube Estudo Exp. Musical Estudo
10h30 Intervalo
11h00 Exp. Plastica Clube Exp. Musical Biblioteca Inglés
12h00 Almocgo
13h15 Atividades Curriculares
14h15 13h15 13h15

Ed. Fisica Exp. Musical TIC
15h30 Intervalo
16h00 Atividades Curriculares

17h45-18h15 Ocupacdo de Tempos Livres — Saida dos alunos

Fonte: Adaptado do PAT (2014/2015).
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Deste modo, as atividades curriculares sdo realizadas no turno da tarde e as
atividades de enriquecimento curricular no turno da manhi. E de salientar o carater

flexivel do horério, podendo este sofrer alteraces sempre que se achar pertinente.

5.4. Projeto de Investigacdo-Acao

Através da investigacdo é possivel construir uma educacdo de qualidade. Um
docente que reflete e investiga, se questiona € um docente de qualidade, pois tenta dar
resposta as circunstancias com que se vai deparando, melhorando assim a sua pratica,
beneficiando, além deste, toda a comunidade escolar, essencialmente as criancas.

Como foi referido na primeira parte do presente relatorio, citando Cohen e
Manion (1989), a investigacdo-acdo € um procedimento no qual o investigador se
encontra inserido no contexto a investigar, tendo este a melhor perspetiva possivel para
produzir resultados significativos. Torna-se assim emergente implementar a
metodologia de investigacdo-acdo nas praticas docentes.

Tal como foi preconizado na vertente da EPE, associado ao estagio pedagdgico
realizado no 1.°CEB surge também um projeto de investigacdo-acao, na tentativa de
responder a alguma problematica encontrada ao longo da observacéo e intervencdo, bem

como algo que pudesse ser melhorado/potenciado.

5.4.1. Enquadramento e Questdo do Problema

Através do primeiro contacto com a turma do 3°A, nos momentos de observacéo,
foi possivel detetar que o grupo nao estava muito habituado a trabalhar em grupo ou a
aprender ou trabalhar cooperativamente, tendo sido algo que me suscitou interesse de
imediato. Para Lopes e Silva (2009), a aprendizagem cooperativa traduz-se numa
“metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem, actuando
como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir conhecimentos sobre um
dado objecto”. (p. 4) Assim, faz todo o sentido que os alunos trabalhem em grupo a
maior quantidade de vezes possivel. Organizados em grupos, conseguem interagir num

processo de partilha e de construgéo de conhecimento, tornando-se cada vez mais aptos
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a resolverem problemas com os quais se irdo certamente deparar, podendo alterar o
comportamento das criangas e fazer com que estas elevem as suas competéncias sociais.
Ao trabalharem em grupo, as criangas aprendem a respeitar os outros, afeicoam-se umas
as outras, partilhnam, prontificam-se a ajudar, a encorajam o0s outros elementos do grupo.

Surge assim a questdo-problema: “De que modo o trabalho cooperativo pode
potenciar o desenvolvimento de alunos do 1.° Ciclo do Ensino Béasico?” Esta questdo
acaba por ndo responder a um problema especifico que tem de ser resolvido
imediatamente mas, porém, destaca-se como algo que pode ser feito para melhorar ou
reforcar as capacidades dos alunos do 3°A.

5.4.2. Estratégias de Intervengéo

As estratégias de intervencdo tiveram como base a realizacdo de trabalhos de
grupo, variando o numero de elementos dos grupos. De um modo geral, esta abordagem
procurava que varios alunos se conciliassem e trabalhassem em equipa, tendo um
objetivo comum. Assim, as atividades que se seguem demonstrardo como, sempre que

possivel, se tentou proporcionar momentos de trabalho cooperativo.

5.4.3. Fases do Projeto

A primeira fase do projeto foi uma fase de diagnostico, que passou por uma
observacdo em campo e tambeém pelo dialogo mantido com o professor cooperante
sempre que possivel, associados a uma reflexdo. Desde logo, se identificou um ponto
que poderia ser potenciado na turma — a aprendizagem cooperativa.

A segunda fase requereu uma revisao literaria preliminar, na qual se pesquisou
sobre o assunto. O objetivo principal desta revisdo literaria preliminar era encontrar
informacao necessaria para a escolha e/ou criacdo de estratégias a adotar.

A fase Il deste projeto albergou a implementacdo das estratégias, sendo estas,
de uma forma geral e abrangente, realizar atividades em grupo.

Por fim, na fase IV, procedeu-se uma reflexdo ou avaliagdo dos resultados, na
qual, apesar do curto espaco de tempo, se concluiu que os niveis de entusiasmo e

envolvimento das criancgas, ao trabalharem umas com as outras, aumentaram, resultando
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numa maior concentracdo e empenhamento na atividade. Esta reacdo deveu-se ao facto

de ser pouco frequente realizarem atividades em grupo.

5.5. Intervengéo com a Comunidade

A profissdo docente ndo deve representar um trabalho desenvolvido apenas na
sala de aula com os alunos, deve pois ampliar-se a toda a comunidade educativa, em
prol do envolvimento de todos, desde outras criancas e professores ou educadores da
escola, pais ou encarregados de educacdo, funcionarios e ndo sO. Assim, importa
promover atividades que integrem varios agentes educativos.

Decorrente da unidade curricular de Didatica das Expressdes, inserida no
Mestrado, surgiu o desafio de construir um projeto que integrasse a Expressao
Dramaética, a Expressao Fisico-Motora, a Expressdo Musical e a Expressdo Plastica,
passivel de concretizagdo préatica na EPE e no 1.°CEB. Tendo constituido grupo com
mais duas colegas que se encontravam a estagiar na valéncia de EPE, este projeto foi
desenvolvido em duas escolas, na EB1/PE da Achada com o 3°A e também com o grupo
de criancas da Sala dos Cristais e na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-escolar da
Nazaré, com o grupo de criancas da Sala Verde. O tema escolhido para desenvolver
este projeto foi “A Descoberta da Nossa Regido”, ao constatar que as criancas dos dias
de hoje sabem muito pouco sobre as suas tradicGes. Infelizmente, encontram-se
ocupadas a cumprir curriculos e a ocupar o restante do seu tempo com jogos no tablet, a
ver televisdo, entre outros. Deste modo, tornou-se fundamental, abordarmos este tema
com as criangas, dando a conhecer varios aspetos da ilha da Madeira através das
expressdes. Tornou-se um dos grandes objetivos deste projeto, apds cada grupo
trabalhar o tema, fazer uma reunido final, na qual cada grupo iria partilhar aquilo que
aprendeu através de uma ou mais expressdes. Ou seja, as criancas da Sala Verde da
Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-escolar da Nazaré iriam dirigir-se a EB1/PE da
Achada e, juntamente criancas da Sala dos Cristais e aos alunos do 3°A, os trés grupos
iriam atuar, uns para 0s outros e para a comunidade escolar, partilhando assim com
todos aquilo que aprenderam ao longo do desenvolvimento do projeto. Para os outros
grupos e turmas da escola, iriam ser feitos convites oralmente a cada sala e, para os pais

ou EE, seria elaborado um convite por escrito que seria enviado para casa.
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Comecou-se entdo por delinear os primeiros passos do projeto e tanto na turma

do 3°A como nos grupos de EPE, as planificacdes eram interdisciplinares, recorrendo a

outras areas para abordar o projeto. Definimos como objetivos gerais deste projeto:

conhecer diversas tradices correspondentes a ilha da Madeira, reconhecer o valor

cultural das mesmas e desenvolver atitudes e valores de preservacdo e de promogéo da

cultura. Assim, surgiu a matriz do projeto, referente ao que é comum a todos os grupos,

a parte das expressoes — ver Quadro 12.

Quadro 12. Matriz do Projeto " A Descoberta da Nossa Regi&o""

Expressado

Expressédo
Dramatica

Expressao
Fisico-Motora

Expresséo
Musical

Expressao
Pléastica

Obijetivos principais

Subdominio: Experimentacéo e
Criacdo/Fruicdo e Analise - Explorar o
COrpo e a voz; interagir em sequéncias
de ac0es; recriar personagens.

Subdominio: Deslocamentos e
Equilibrios - Saltar com os dois pés
juntos.

Subdominio: Jogos - Participar em
jogos tradicionais.

Subdominio: Danca - Dangar em roda;
participar na coreografia das dangas.

Subdominio: Tocar - Explorar sons
através dos instrumentos; reproduzir
soNns com instrumentos.

Subdominio: Cantar - Cantar e
conhecer cancoes tradicionais.

Subdominio: Producdo e criacdo -

Moldagem de massa; cria¢do e pintura.

Estratégias Grupo/Turma

o Criagdo de uma
historia/peca de teatro
sobre tradicOes

madeirenses; elaboracdo  3°A e Sala dos

de um guido cénico. Cristais

. Dramatizacdo

da peca de teatro.

. Participacdo em

jogos tradicionais.

. Participacdo em

dancas de roda .

tradicionais. 3 A 5""""‘ dos
Cristais e Sala

Verde

o Exploracdo de

instrumentos  musicais

tradicionais.

o Exploracdo de

canc0es tradicionais. 3°A e Sala dos

o Criacdo e Cristais

experimentacéo de
movimentos relacionados
com a letra da cancao.

. Moldagem com
massa na construgdo das
tradicionais bonecas de
massa.

. Recorte e
colagem de papel de seda

nas bonecas. Sala dos Cristais

o Criagdo de um
cenario.
. Pintura do

cenario com tintas.
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Atraveés da anélise do Quadro 12, na quarta coluna da matriz do projeto,
podemos ver que a Sala dos Cristais passou por todas as expressoes, ao passo que 0 3°A
passou por trés e a Sala Verde apenas por uma. No caso do 3°A, por questdes de tempo
e cumprimento do curriculo, ndo foi possivel desenvolver o projeto da forma pretendida
e, no caso da Sala Verde, esta acabou por ter uma participacao reduzida no projeto
devido a realizacdo de um outro projeto na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-escolar
da Nazaré.

No que diz respeito ao 3°A, o0 projeto teve inicio com um brainstorming sobre as
tradicOes ou aspetos madeirenses que o0s alunos conheciam, tendo este resultado muito
bem, j& que os alunos referiram varios pontos relevantes acerca da ilha da Madeira.
Posto isto, seguiu-se a apresentagdo do texto dramatico “A descoberta da nossa regido”
que, ha falta de tempo, ndo pode ser criado pelos alunos. Seguiu-se uma leitura e
interpretacdo do texto e, na semana seguinte, passou-se ao casting — Figura 59, visto que
varios alunos queriam os mesmos papéis e que a turma ja estava habituada a funcionar
desta forma. Os concorrentes foram a votos, tendo toda a turma participado na votacao e
decidiu-se quem ia desempenhar o papel de cada personagem. Alguns alunos ficaram de
fora, pois 0 nimero de personagens ndo dava para que todos participassem mas, ao
longo da peca de teatro, surgiam momentos de canto e de danga, para 0s quais seria

necessario mais alguns alunos.

Figura 59. Casting

Seguiram-se 0s primeiros ensaios da peca de teatro, tendo sido alguns deles

realizados na biblioteca da escola, fora do horario curricular.
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Figuras 60, 61 e 62. Ensaio da Peca de Teatro
- J it |

Como ja foi referido, aliou-se a Expressdo Dramatica uma vertente de Expressao
Musical — canto — e de Expressdo Fisico-Motora — danca. Deste modo, deu-se a
conhecer uma danga de roda bastante reconhecida, ndo s6 a nivel regional como
nacional, “Estas ¢ que s3o as saias”. Antes de entoar a cancdo, ensinou-se a letra da
mesma, comecando pelo refrdo, verso a verso. Quando ja tinham aprendido a cangéo e
depois de a cantarem varias vezes, os alunos visualizaram um video de um grupo
folclérico da Madeira a dancar esta mesma canc¢do, cuja coreografia deveriam tentar
reproduzir, modificando alguma(s) parte(s), se assim o desejassem, para no dia da
apresentacdo final a cantarem e dancarem quando esta fosse referida na peca de teatro.
Foram poucos o0s alunos que se ofereceram para dancar, tendo sido facil selecionar os
dancarinos, os restantes alunos deveriam acompanhar cantando. Afastaram-se as mesas
e, na sala de aula, promoveu-se o primeiro ensaio, seguido de outros sempre que

houvesse oportunidade.

Figuras 63, 64 e 65. Ensaio da danca de roda "Estas é que sdo as saias"

Na éarea da Expressdo Fisico-Motora, tentou-se proporcionar alguns jogos
tradicionais numa aula de Educacdo Fisica, pois a professora especifica teve de faltar
algumas vezes. Deste modo, continuou a desenvolver-se atividade fisica mas, desta vez,

de uma forma mais tradicional.
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Figura 66. Jogo ""Meia-Lua" Figura 67. Jogo da "'Barra do Lenco™

No Dia da Crianga, no passeio realizado ao Parque Florestal do Montado do

Pereiro, foi possivel realizar também mais alguns jogos tradicionais.

Figura 68. Jogo "Qua Qua Passara” Figura 69. Jogo da ""Cabra Cega"'

Alguns destes jogos foram também mencionados na peca de teatro e
representados pelas criangas num momento da historia.

Ainda na area da Expressdo Musical, foi possivel alguns alunos manusearem e
tocarem alguns instrumentos utilizados no folclore, como a pandeireta, 0 bombo, o
triangulo ou ferrinhos e o brinquinho, tendo tido algumas dicas do professor de
Expressdao Musical em relacdo ao modo como se toca cada um deles, tendo em conta a

musica em questdo. Assim, ensaiou-se a cangdo acompanhada de instrumentos.
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Figura 70 e 71. Ensaio da cancdo "Estas é que sdo as saias" com instrumentos

A0 mesmo tempo que eram realizadas estas atividades e ensaios, a Sala dos
Cristais e a Sala Verde também se encontravam a desenvolver jogos tradicionais — ver
Figuras 72, 73 e 74, assim como, no caso da Sala dos Cristais, atividades de Expressédo
Plastica, nomeadamente a construcdo de bonecas de massa — ver Figura 75 - e a
construcdo e pintura de um cenario alusivo a ilha da Madeira, a ser utilizado nas pecas
de teatro.

Figura 73. Jogo “Gato Tem Cuidadinho”

Figura 74. Jogo das Sacas Figura 75. Moldagem de bonecas de massa

Para o dia da apresentacdo final, por questdes de tempo e logistica, ndo foi
possivel trazer a Sala Verde da Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-escolar da Nazaré
nem os pais ou EE até a EB1/PE da Achada, tendo esta, mesmo assim, sido realizada e
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bem concedida. Toda a restante comunidade escolar assistiu e aplaudiu ambas as pecas
de teatro apresentadas, tendo a plateia se envolvido e demonstrado bastante entusiasmo,

tendo sido todo o espetéculo registado em video (ver Apéndice).

Figura 76. Apresentacao final da peca de teatro “A descoberta da nossa regisio”

Em suma, o balanco que se fez da execucdo deste projeto foi positivo pois
conseguiu-se dar a conhecer as criancas da EPE tradi¢cGes que estas ainda ndo tinham
conhecimento. Este aspeto permitiu que todas as criangas aprendessem mais sobre a sua
regido, como também fez com que estes quisessem saber mais e
fazer atividades relacionadas com o tema. Salienta-se também o facto de terem sido
solicitados alguns trajes madeirenses que nos foram facultados pelo Grupo Folclérico da
Casa do Povo da Camacha. Lamenta-se o facto de ndo ter sido possivel realizar a

apresentagdo final como planeado para que todas as criancas do projeto se
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encontrassem, de modo a fazerem a dramatizagdo conjunta e apresentarem as musicas e
dancas que aprenderam, bem como outros materiais que construiram.

5.6. Intervencao Pedagdgica com os Alunos do 3°A

Ao longo do estagio, vivenciaram-se varios momentos de aprendizagem,
procurando sempre dar resposta as necessidades e interesses das criangas, dentro
daquilo que o professor cooperante me sugeria desenvolver. Este subcapitulo pretende
expor alguns desses momentos.

Ao verificar que ndo realizavam um sumario nem qualquer registo acerca
daquilo que € trabalhado ao longo do dia, sugeri realizar uma sintese diaria ao fim de
cada dia, com o intuito de recapitular aquilo que tinha sido realizado em cada dia da
semana, sendo este registo efetuado num quadro branco pelo “ajudante” da turma.

Além disso, por constatar que por vezes alguns alunos acabavam o seu trabalho
mais depressa que a maioria, resolvi adotar uma metodologia de recurso, tendo criado a
caixa “Ainda Te Lembras?” com algumas minifichas de recurso acerca de contetidos
que ja tinham sido a que, quem ja tivesse terminado o seu trabalho e tivesse interesse,
podia recorrer.

De forma a desenvolver a minha intervencdo com o 1.°CEB, foram elaboradas
oito planificagdes. De uma forma sucinta, prossegue a explanacdo de algumas das
atividades especificas realizadas com a turma do 3°A, organizadas por areas,
encontrando-se por vezes interligadas umas com as outras, j& que houve uma
preocupacdo em promover a interdisciplinaridade. E de salientar que tentou, sempre que

possivel, desenvolver-se atividades de aprendizagem cooperativa.

5.6.1. Portugués

Na area do Portugués, foram abordados varios contetdos, a nivel das classes de
palavras, leitura, escrita, compreensao e interpretacdo de textos, narrativos e poéticos,

entre outros.
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5.6.1.1. A que Classe Pertengo?

Na primeira semana de intervencao (de 20 a 22 de abril), foi-me solicitado pelo
professor cooperante que realizasse uma revisao das classes de palavras anteriormente
estudadas pelos alunos turma. Optou-se por realizar um jogo utilizando as palavras de
frases proferidas pelos alunos aquando de uma outra atividade, tendo estas sido
registadas para o efeito. Deste modo, 0 jogo consistia em identificar a classe de palavras
da maioria das palavras dessas mesmas frases. Para tal, pediu-se aos alunos que se
agrupassem dois a dois e distribuiram-se as frases, uma frase por cada par. E de
salientar que as palavras de cada frase se encontravam soltas.

O jogo teve inicio quando, aleatoriamente, se escolheu um par para ler a sua
frase, tendo este de se dirigir & mesa do professor, onde se encontravam dispostas cinco
garrafas que representavam cinco classes de palavras diferentes, designadamente: os
pronomes, os verbos, os adjetivos, os determinantes e 0s nomes — ver Figura 79. Assim,
um dos alunos leu a frase e dividiu as palavras da mesma por ambos. O que tinham de
fazer era ler cada palavra em voz alta e indicar a que classe de palavras pertencia,

colocando-a na garrafa correta e assim sucessivamente.

Figura 79. Garrafas do jogo ""A que classe pertengo?"'
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A atividade resultou bem, na medida em que os alunos ndo estavam preparados

para um jogo deste género e, por isso, revelaram-se curiosos e participativos.
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5.6.1.2. As Fadas

Também por sugestdo do professor cooperante, na terceira semana de estagio (de
4 a 6 de maio), iniciou-se a exploragdo do conto “As Fadas”, de Maria Alberta Menéres,
sendo que, no manual dos alunos, era apresentado apenas um excerto do conto. Um dos
alunos tinha o livro da autora que continha o conto completo, designado de Contos de
Perrault e, por isso, ja conhecia o conto. Desde logo, apelou-se ao seu siléncio na
primeira parte da exploragdo do conto, com o intuito de ndo revelar aquilo que se
pretendia que os alunos descobrissem ou imaginassem, ja que se seguia uma atividade
de pré-leitura, na qual iriam ser exploradas as capas do livro e do conto e pedido aos
alunos que pensassem acerca daquilo que poderia vir a ser o contetdo do conto.
Segundo Williams (1987), a passagem por fases como a pré-leitura motivam as criangas
para a leitura. Comegou por fornecer-se aos alunos as imagens das capas do livro e do
conto, promovendo um dialogo acerca daquilo que se podia observar em cada uma
delas, explorando o0s seus elementos paratextuais, como a capa, a contracapa, a

lombada, o titulo, os autores, a editora e o ilustrador.

Figura 80. Capa do livro Contos de Perrault Figura 81. Capa do conto ""As Fadas™

Obra récomendadd pelas
Metas Curriculares de Portuglés
para o 3ano de escolaridade.

LeR"

Seguiu-se um trabalho a pares, tendo sido solicitado a cada par que atribuisse um
possivel titulo ao conto. Posteriormente, em grande grupo, pediram-se sugestGes aos
alunos de como achavam que poderia vir a ser a historia, tendo estes participado
ativamente enquanto um dos alunos registava as ideias no quadro. Terminada a chuva
de ideias, redigiu-se, no outro lado do quadro, um texto. Foi realizada uma leitura
coletiva em voz alta e solicitado aos alunos que passassem 0 mesmo para 0 caderno e

que colassem as imagens das capas distribuidas anteriormente junto do mesmo.
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No dia seguinte, a ideia era ficar a conhecer o excerto do conto presente no livro,
bem como comparar com a histdria que tinha sido criada por toda a turma. Porém, dada
a curiosidade, alguns alunos tinham j& lido o excerto em casa. Solicitou-se uma leitura
coletiva do texto, lendo um aluno de cada vez e, de seguida, como ja era habitual,
seguiam-se as perguntas de interpretacdo realizadas habitualmente por mim. A partir
deste dia, adotou-se uma nova estratégia, solicitando aos alunos que formulassem eles
também questdes acerca do texto lido. Apesar de alguma hesitacdo inicialmente, os
alunos acabaram por entender aquilo que era pretendido e comecaram a construir
perguntas acerca do texto, algumas delas bastante pertinentes. As respostas eram dadas
por outros alunos que levantavam o brago para responder, como se tivesse sido um
professor a fazer as perguntas, sendo da responsabilidade de quem fez a pergunta,
decidir quem respondia. Em grande grupo, respondeu-se as questdes do manual
referentes ao texto, bem como as questdes do Livro de Fichas.

O passo seguinte era efetuar uma comparacao entre o texto redigido e o excerto
do conto e, nesse momento, verificou-se que havia varias semelhangas com a historia
real, sendo apontadas tambem as diferencgas.

Por fim, ja que o excerto do manual ndo incluia o fim do conto, a pedido dos
alunos, leu-se o fim do conto, questionando-os acerca do mesmo. “Esperavam que fosse
algo assim?” Os alunos concordaram com o fim do conto, com o qual se divertiram.
Para ficarem com o fim do conto, distribuiu-se 0 mesmo em forma de ficha de trabalho
de caca ao erro, no qual era apresentado o fim do conto mas com alguns erros
ortograficos, que deveriam ser corrigidos. Na parte de trds da ficha vinha ainda a moral
da historia — ver Figura 82. No quadro, com a participacdo dos alunos, escreveram-se as

palavras que estavam mal escritas e como se escrevia corretamente cada uma delas.
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Figura 82. Ficha de trabalho - Caca ao erro

PORTUGUES - 3¢ Ano
Ficha de trabalho - Caga a0 erro

Nome: Oata: __/__/_____

MORALIDADE:

1. L& o excerto final do conto “As Fadas™ e sublinha 0s 10 erros ortogréficos que encontrares

As Fadas

) A delicadeza vive de atencio
“A pobre Crianga contou-he ingenuamente o que he tinhs acontecdo, sem cessar de NS pela boc fora ¢ exige um pouco de complacéncia
Mas cedo ou tarde terd a recompensa
& muitas vezes quando menos se espera.

.
vim aqui - duse-he 3 seNagem orguihoss ~ 36 para he dar de beber? £ eu gnxer
70 de prata 50 para matar a sede & Senhoral... Dou-ihe um conceiho, beba por ele e quiser.

2. Volta a escrever as palovras sublinhadas mas, desta vez, corretamente.
o) b) 9
d) L U]

[ h) [}

5.6.1.3. Producdo e melhoramento de texto

Na ultima semana de estagio (dias 8 e 9 de junho), foi sugerida pelo professor
cooperante uma atividade de producdo de texto. Para tal, apresentou-se uma sequéncia
de imagens aos alunos, com o intuito de, dois a dois, produzirem um texto acerca da

mesma — ver Figura 83.

Figura 83. Sequéncia de imagens para producéo de texto

Primeiramente, questionou-se os alunos sobre o que era possivel observar nas
imagens, com o intuito de verificar que entenderam cada uma delas. Perguntou-se como
poderiamos construir um texto narrativo através deste conjunto de imagens e de que

formas é que se poderia comegcar 0 mesmo. Pegando numa das sugestdes dos alunos,



Relatorio de Estagio | 111

registou-se uma possivel maneira de comecar o texto, pela qual todos deviam comecar o
seu, dando inicio a um mapa de ideias. Foram surgindo mais ideias para dar
continuidade ao texto, discutindo quais seriam as melhores ou as que fariam mais
sentido, sendo estas acrescentadas, a pouco e pouco, a0 mapa de ideias. Tentou-se que
os alunos ndo dispersassem muito em relacdo as imagens e ao objetivo principal:
construir um texto narrativo com sentido bem estruturado.

Apobs a construcdo do mapa de ideias em grande grupo, a pares, foram sendo
construidos varios textos narrativos, tendo como base as varias hipoteses faladas e/ou
registadas no quadro. Tentei circular pela sala de aula, respondendo as duvidas que iam
surgido e tentando orientar o trabalho dos alunos.

Por fim, pediu-se para, quem quisesse, ler o texto construido e, em grande grupo,
oralmente, apontaram-se alguns aspetos que poderiam ser melhorados, tendo depois
elegido o melhor texto.

Ao longo deste trabalho de escrita a pares, ao escreverem o texto em conjunto,
os alunos além de socializarem, podiam corrigir-se uns aos outros, no que diz respeito a
erros ortograficos, a pontuacdo, ao seguimento de ideias, a organizagao das partes e ndo

s

SO.

5.6.2. Matematica

Na intervencdo na area da Matematica, trabalharam-se os trés dominios
instituidos na OC1.°CEB: Numeros e Operacdes, Geometria e Medida e Organizacéo e
Tratamento de Dados. (ME, 2012)

5.6.2.1. Medidas de massa

Na quarta semana de intervencao (de 11 a 13 de maio) deu-se inicio ao estudo
das medidas de massa/peso. Iniciou-se este conteudo questionando os alunos o que
entendiam por (unidades de medida de) massa, tendo concluido com os alunos que esta
era uma medida utilizada para se referir ao peso e que o “kg” significava quilograma.

Colocou-se ao dispor dos alunos duas balancas, uma digital e uma analdgica e

foi solicitado aos alunos que se pesassem. Orientou-se as pesagem dos alunos nas duas
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balancas e, aos pares, fez-se o registo do peso de cada um em duas folhas — ver Figura

84, tendo este sido feito tambem no quadro.

Figura 84. Registos do peso dos alunos
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Posteriormente, foi langado um desafio a turma, questionando a mesma sobre
quanto deveria pesar toda a turma. Os alunos efetuaram as operacfes e chegaram a
conclusdo que todos juntos pesavam um total de cerca de 640 quilogramas ou quilos
(kg), encontrando a faltar dois alunos. Além disso, sugerido pelo professor cooperante,
surgiu a questdo relativa ao peso do professor e de um dos alunos: quem sera que
pesava mais? Dada a altura do professor, calculou-se que este era bem mais pesado mas,
porém, o peso de ambos era bastante idéntico, havendo apenas uma pequena diferenca.
Assim, constatou-te que, tal como as pessoas, ha objetos mais pesados que outros e que,
por esse motivo, foi necessario encontrar unidades mais pequenas e maiores.
Questionou-se assim 0s alunos quanto as unidades de medida de massa que conheciam.
Sendo, na maioria das vezes, a unidade principal das medidas de massa a grama,
indicaram-se assim os seus multiplos e submultiplos. Foi distribuida uma tabela com as

unidades de medida de massa para os alunos colarem no caderno.

Figura 85. Tabela de unidades de medida de massa

Maltiplos Unidade Submiiltiplos
principal

quilograma  hectograma decagrama grama decigrama  centigrama miligrama
kg hg dag 9 dg cg mg
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Um dos alunos referiu também a tonelada como outra unidade de medida de
massa e constatou-se que essa era também uma unidade. Efetuou-se, desde logo, uma
comparacgéo da tabela com a tabela das unidade de medida de comprimento, que tinham
estado a utilizar anteriormente. Os alunos associaram assim o quilometro ao
quilograma, o hectometro ao hectograma, o decametro ao decagrama, 0 metro ao grama
e assim sucessivamente, calculando que as conversdes deveriam ser feitas da mesma
forma e, por isso, resolvemos experimentar, realizando duas pequenas conversdes no
quadro, onde vimos que, tal como 2200 centimetros sdo0 0 mesmo que 22 metros, no

caso das unidades de medida de massa, 2200 centigramas sdo0 0 mesmo que 22 gramas.

Figura 86. Aluna a efetuar conversdes no quadro

Posto isto, sugeriu-se a elaboracéo de um de um diagrama de caule-e-folhas com
0 peso dos alunos da turma, ja que tinham aprendido recentemente a organizar dados
dessa forma, registando apenas a parte inteira de cada peso, arredondando quando
necessario. Comecou por se fazer uma tabela de frequéncias e, partindo dela, construiu-
se o diagrama de caule e folhas. Através deste, facilmente se descobriu qual era a moda
do conjunto de dados. Foi solicitado aos alunos que registassem a tabela e o diagrama
de caule e folhas no caderno.

No dia seguinte, por sugestdo da orientadora de estagio de 1.°CEB, questionou-
se 0s alunos acerca do peso de dois objetos: um saco grande com algoddo e um pacote
de leite — ver Figura 88, perguntando qual dos dois achavam que pesava mais. A
maioria dos alunos respondeu de forma acertada, contudo, uma das alunas demonstrou
ndo entender como € que o saco com algoddo que tinha um aspeto maior que o pacote
de leite era mais leve que o mesmo, associando o peso Unica e exclusivamente ao
tamanho dos objetos. Ao explicar o seu ponto de vista, pode ver-se que uma outra aluna
estava também com dudvidas. Assim, um aluno prontificou-se a esclarecer as colegas,
afirmando que nem sempre o tamanho dita o peso das coisas, alegando que existe uma

adivinha que diz: “O que pesa mais? 1 quilo de algoddo ou 1 quilo de chumbo?” Com
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este exemplo, o aluno pretendeu demonstrar e, fé-lo muito bem, que é natural as pessoas
associarem que o algoddo é mais leve que a maioria das coisas, ainda mais quando
comparado com o chumbo, que é um dos objetos/materiais mais pesados do mundo,
mas que quando falamos do mesmo nimero de quilos, sabemos que € 0 mesmo peso,
embora o tamanho possa ser bem diferente, questionando por fim a colega que estava
com mais duvidas: “Ja viste o que era um quilo de algoddo?” Deste modo, a aluna ficou
a perceber que o algoddo é mesmo muito leve e que para obter apenas meio quilo de
algodao, por exemplo, iria ser preciso muito algod&o e, como tal, este ia ocupar muito
espaco, ao passo que, um pacote de leite, mesmo trés vezes mais pequeno que a
quantidade de algodao, pesava um quilograma.

Ainda na mesma semana, de forma a consolidar o tema das medidas de massa, a
pares, 0s alunos realizaram mais alguns exercicios de conversdo do manual e uma ficha
de trabalho — Figura 87. Apos, promoveu-se e mediou-se a correcdo dos exercicios no

quadro, permitindo a varios alunos que fossem ao quadro.

Figura 87. Ficha de trabalho — Consolidac@o das medidas de massa

MATEMATICA - 32 Ana

Ficha de trabalho
A Um pa ez 30 bolas de Berlim que pesam meio quilo. Quantas bolas lhe faltam

Nome: Data [/ para completar 1 quilo? E quantas lhe faltarSo para completar 1 quilo e meio?

Medidas de massa
B~ O André faz anos e queria um bolo com 3 quilos. O bolo s6 pesava 2500 gramas. Quantos

1. _Completa a frase. gramas Ihe faltavam para o bolo ter o peso pretendido pelo André?

Para pes para pes: R
mais pequenas utilizamos o -
€- O Francisco pesa 34 quilos, a Catarina pesa 17 quilos a mais g Fi m 20
2. preenche o que falta: cuilos que o Afonso.
Se 1 kg & igual a 1000 gramas, %_kg & igual @ gramas e Y kg ¢ igual a
gramas. A Cat = 0 Afor pe: Osn pe:
3. Colculae completa: ©- O Daniel, 0 Renato, o Nuno e a Claudia vBo num elevador gue nio pode transportar mais
a) Thkg= € b)2,5kg = i o) 12kg= E do que 150 kg.
4. Que peso falta pora J_de quilo? Daniel ¥ 34 kg Padem subir no elevador todos juntos? Explicar porqué.
a) 200 gramas d bre. Faltam gramas. Renato  85kg I R.
b) 249 gramas de ervilhas. Nuno = 95 kg
c) 156 gramas de presunto. Cldudia = 63 kg

5. Que peso estd o mais do que meio quila? Se nSio podem subir juntos como vio fazer? Encontra, pelo menos, 2 solugBes.

a) 590 gramas de batatas. Estd a mais gramas.

b} 925 gramas de péo.

¢} 520 gramas de chourigo

6. faz g ligacdo correta: 8. 0 gue pesa mais: um guilo de algodéo ou um quilo de farinha?

Bke 5008 Setecentos e cinquenta gramas
Vikg 7508 Oito mil gramas R.:

kg 8000 g ‘ Quinhentes gramas.
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5.6.2.2. O Mercadinho do 3°A

Na sexta semana (de 25 a 27 de maio), deu-se inicio ao estudo dinheiro. Tendo
este sido trabalhado em anos anteriores e sendo este um tema do dia-a-dia, os alunos ja
se encontravam familiarizados com o Euro (€), simbolo que colaram no caderno e
coloriram, enquanto se dialogava acerca do euro, como moeda utilizada no nosso pais e
na maioria dos outros paises da Unido Europeia. Pediu-se ao ajudante para distribuir
conjuntos de moedas de cartdo por cada aluno de maneira a efetuarem trocas, os alunos
que tinham a mesma quantia deviam trocar entre si. Aqui, o papel do professor era
orientar as trocas dos alunos, dando relevancia ao facto de um mesmo valor poder ser
apresentado de varias formas, sendo que o0s alunos chegaram facilmente a essa
concluséo.

Ainda na mesma semana e por sugestdo ndo so do professor mas também das
criancas, decidiu fazer-se um mercadinho na sala. Como j& tinham realizado um no ano
anterior e tinham gostado muito, queriam muito repetir.

Para comecar, 0 ajudante distribuiu catdlogos de supermercado e ndo sé por
todos os alunos. O objetivo era recortarem produtos que poderiam ser vendidos no
mercadinho, englobando o preco de cada produto. Esta atividade demorou cerca de
vinte minutos e quando ja havia uma quantidade consideravel de produtor para pér a
venda, os alunos que ja tinham terminado, em folhas brancas, foram colando os
produtos, organizando-os por categorias (categoria dos alimentos, das bebidas, dos
objetos, entre outras) e formando assim um catalogo novo e exclusivo para 0 nosso

mercadinho — ver Figuras 88 e 89.

Figuras 88 e 89. Paginas do catalogo do mercadinho

Para terminar o catdlogo, foi elaborada uma capa o mesmo com o titulo “Os

produtos do nosso mercadinho” — ver Figura 91.
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Este catalogo foi posteriormente analisado e, no dia seguinte, providenciou-se
imagens dos produtos do catdlogo impressas em tamanhos A4 e A3 para serem
vendidos. Organizou-se, entdo um espaco na sala, onde seria a ‘“barraca” do
mercadinho, que iria precisar de trés vendedores ou funcionarios, um para fazer os
registos e as contas, outro para servir os clientes e um terceiro para ajudar naquilo que

fosse necessario, no caso, foi procurar os produtos.

Figura 90. Capa do catalogo do mercadinho

Os funcionarios foram escolhidos de forma aleatoria e trocados pelo menos duas
vezes, por questdes de tempo ndo foi possivel que todos o fossem. Os restantes alunos
recebiam uma determinada quantidade de dinheiro, uns mais que outros e dirigiam-se
aos pares a “barraca” do mercadinho, onde, depois de consultarem o catalogo escolhiam
aquilo que queriam levar, tendo em conta o dinheiro que tinham. Aconteceu um aluno
s0 ter dinheiro para comprar um sumo, enquanto que outro levou mobilia para casa, ou
seja, teve de haver uma gestdo a esse nivel, tendo os alunos sido orientados nesse
sentido e auxiliados nas suas compras e vendas, visto que tinham que adicionar e

subtrair quantias de dinheiro — ver Figuras 91 e 92.

Figura 91. Momento de compra/venda Figura 92. Calculos efetuados
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5.6.2.3. Ja sabes ver as horas?

Na sétima semana de intervencdo (de 1 a 3 de junho), para trabalhar as horas,
resolveu comegar-se por distribuir por todos uma grelha com 24 espagos e pedir a cada
aluno que representasse aquilo que normalmente estaria a fazer a cada hora do dia num
de semana. Tendo dado algum tempo para realizarem a atividade, entretanto, foi-se
dialogar com os alunos sobre o nimero de horas que tem um dia, sobre o facto de terem
de se deitar cedo, as horas a que acordam e ainda sobre outros aspetos relativos as horas
e a rotina. Posto isto, os alunos que quiseram falaram um pouco sobre a sua rotina

diaria, explicando aquilo que tinham desenhado em cada espaco da grelha.

Figura 93. Grelha de 24h

1h 2h 3h 4h

5h 6h 7h 8h

9h 10h 11h 12h (meio-dia)

13h 14h 15h 16h

17h 18h 19h 20h

21h 22h 23h 24h (meia-noite)

Questionou-se os alunos sobre a sua habilidade para ver as horas e deduziu-se
que mais de 50% dos alunos ainda ndo sabia ver as horas. Foram distribuidos alguns
relogios analdgicos e digitais, uns de pulso, uns de bolso, um de parede e um
despertador, tendo sido estes observados aos pares. Dialogou-se sobre as diferencas
entre os dois tipos de reldgio — analdgico e digital, especificando, no analdgico, cada
ponteiro e indicou-se que quando o dos minutos estd no 12 era uma hora certa. Pediu-se
assim que os alunos tentassem dizer as horas indicadas em cada um dos reldgios

distribuidos, tendo esta tarefa sido bem-sucedida, na maioria dos casos um dos alunos
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sabia ver as horas e, quando tal ndo acontecia, um colega que se encontrava perto
ajudava. E de salientar que estes reldgios estavam todos com horas diferentes.

Questionou-se também os alunos sobre a relacéo entre dia/hora/minuto/segundo
e nimero de voltas que um relégio analdgico da por dia, fazendo um aluno mengéo as
designagdes “AM” e “FM” que normalmente sugerem nos relogios digitais,
descodificando ambas as siglas.

No dia seguinte, aliando a &rea da Matematica & Expressdo Musical,
proporcionou-se um momento musical, ao colocar a muasica “Tiquetaque — As horas e a
tabuada do 57, de Maria Vasconcelos. Logo da primeira vez que escutaram a muasica, 0s
alunos demonstraram-se entusiasmados e tentaram acompanhar a cancdo. Distribuiu-se
uma ficha de trabalho para cada aluno, tendo esta a letra da cangdo, com alguns espagos
em branco que deveriam ser preenchidos ao ouvirem a mesma. Ap0s ouvirem e
cantarem a musica um total de quatro vezes, a maioria dos alunos ja tinha preenchido
todos os espacgos, havendo apenas uma palavra que ndo conseguiram captar, dada a
rapidez com que é proferida. Dialogou-se assim sobre a musica e seu conteudo,
corrigindo assim a letra da mesma. Depois de corrigida, voltou a ouvir-se e a cantar-se a
musica uma ultima vez. Na parte de tras da ficha, encontravam-se ainda alguns

exercicios — ver Figura 94.

Figura 94. Ficha de trabalho — Consolidacéo das horas

MATEMATICA - 3° Ano

Ficha de trabalho 2. Completa o seguinte quadro:

Nome Data I Tempo em[ 1h 1h30 2h4a5m 3n
horas

Eﬁ] T Tempo  em 75m
A minutos
As oras o/

1. Ouve com atengdo a letrada cangdo € preenche 0s espagos em branco para
ficares com ela completa

3. Preenche o quadro com os seguintestempos: 120m, trés quartos de hora,
45m, 115m, 65m, uma hora e um quarto, 65m, meia hora e 29m.

Tiquetaque (As horas e a tabuada do 5) 2 Tempos inferiores a uma hora Tempos superiores a uma hora

dia te
ivididas

4. Repara na posicdo dos ponteiros e indica que horas sdo em cada reldgio.

as 3.

Ja € meia-noite. Séo 5 da manhd.
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Para finalizar, foi disponibilizado o material necessario para cada aluno construir
um reldgio: tesouras, cartolinas, ataches cores de feltro e CDs (que serviram de molde).
Orientou-se o trabalho dos alunos e, sem grandes dificuldades, a pouco e pouco, 0s

reldgios foram surgindo.

Figuras 95 e 96. Reldgios de cartolina
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Depois de construidos, realizou-se uma pequena atividade, na qual era solicitado
aos alunos que representassem algumas horas, ditas pela professora e também pelos
alunos. Assim que era a hora era lancada, os alunos deviam rodar os ponteiros do seu
relogio de forma a marcar a hora solicitada e, assim que o conseguissem, cada um
erguia o seu relogio, até obter a confirmacdo de que estava certo, optou-se por se fazer
um sinal de consentimento aos alunos que tinham a hora correta e estes rapidamente
baixavam os relogios. No fim, ficavam os que tinham errado, tentando explicar-lhe o
que tinha feito mal e como chegar a posi¢do dos ponteiros correta.

Em suma, depreende-se que os alunos gostaram do conjunto de atividades
realizadas em torno das horas, pois demonstraram-se empenhados e divertidos nos trés
momentos proporcionados. Ao fim do dia, voltaram a pedir para ouvirem e cantarem a

masica mais uma vez.

5.6.3. Estudo do Meio

Na intervencdo na area do Estudo do Meio tentou-se diversificar as atividades,

utilizando para isso as novas tecnologias e também o cariz experimental que esta

inserido nesta area.



120| Relatdério de Estagio

5.6.3.1. Quiz “Estarei preparado para a ficha de avaliacdo de Estudo do Meio?”

Tendo tido indicacGes do professor cooperante no sentido de realizar revisdes
para a ficha de avaliacdo de Estudo do Meio, na segunda semana de intervencédo (de 27
a 29 de abril), preparou-se um quiz com perguntas semelhantes as que poderiam surgir
na ficha de avaliagdo. A particularidade deste quiz era este ser virtual, tendo este sido
realizado online, através de um site — https://getkahoot.com.

A pares, na sala de informatica, os alunos sentaram-se, ouviram a explicacdo do
jogo e aguardaram pelas perguntas. Estas surgiam projetadas numa tela, como se pode
ver na Figura 97, surgindo as opcOes de resposta em quatro cores diferentes por baixo
de cada pergunta. No ecrd dos computadores dos alunos, apareciam apenas as quatro
cores correspondentes a cada uma das respostas — ver Figura 98, das quais os alunos

deviam selecionar a correta, clicando nesta.

Figuras 97 e 98. Alunos do 3°A a jogar ao quiz

Tendo um tempo definido para responder a cada pergunta, terminado este,
surgiam os nomes dos pares que acertaram e dos pares que falharam e posteriormente a
pontuacdo até ao momento. A partir dai, notou-se que a concentracdo aumentou, Visto
que queriam todos aparecer no ecrd como 0s vencedores e, como tal, responder
acertadamente ao maior nimero de perguntas.

Em sintese, deduziu-se que a atividade correu muito bem, visto que os alunos se
empenharam para responder da melhor forma, discutindo por vezes com o seu par, qual
seria a opcao correta. Deste modo, viu-se que esta era uma boa forma de realizar
revisdes para as fichas de avaliacdo pois cativou a atencao dos alunos, incentivando-os a
preparem-se melhor para os proximos testes, ja que esta atividade poderia vir a ser

realizada novamente numa das outras areas.
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5.6.3.2. Os Astros

Também na segunda semana, apés realizada a ficha de avaliagdo de Estudo do
Meio, deu-se inicio ao estudo dos astros. Iniciou-se o tema com um brainstorming sobre
a palavra “astros” que foi sendo registado no quadro, de onde surgiram palavras como
“planetas”, “estrelas”, “astrologia”, “sol” e “lua”, representando estas um bom ponto de
partida para os contetidos que viriam a ser trabalhados.

Posteriormente, seguiu-se a demonstracdo de um video sobre o sistema solar, ao

qual os alunos assistiram com muita atencdo — Ver Figura 99.

Figura 99. Visualizagdo do video sobre o sistema solar

Aliado a este, surgiu um guido com o discurso do orador do video transcrito,
faltando algumas partes, que deveriam ser completadas pelos alunos. Para tal,
reproduziu-se o video mais duas vezes. Apds todos os alunos terem terminado e se ter
verificado todas as partes que estavam em falta, em grande grupo, fez-se uma leitura

final do guido.
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Figura 100. Ficha de trabalho — Introdugéo aos astros

[ J
| ESTUDO DO MEIO - 32 Ano Jipiter é o planeta do sistema solar e o quinto a contar do

Ficha de trabalho Sol. Tem 63 satélites (ou planetas secundarios) conhecidos e a sua massa é superior 3 dos

outros planetas do sistema solar em conjunto.

| i, e B — Data: et MR Saturno é o sexto planeta do sistema solar e o segundo maior. £ o mais belo de
= todos os planetas, devido 4 existéncia dos seus anéis formados por particulas de gelo e
fragmentos rochosos. Possui cerca de 60 satélites.
Os Astros
Uranoé o planeta do sistema solar. Possui 27 satélites.
0O pontos luminosos que vemos no céu & noite chamam-se astros, 530 05 COrPOS
celestes que existern no Espago. Uns tém luz propria, outros nBo. Neptuno ¢ o oitavo planeta do sistema solar e & também o dltimo.

1. Acompanha o video “Os Astros” e completa os espagos em branco, consoante
O planeta Terra possul apenas um satélite natural (planeta secundario), a Lua. A
aquilo que ouves € o satélite natural da Terra, gira em torno do nosso planeta,

acompanhando 0 movimento de translag3o da Terra.

Guiiio do video “Os Astros”

0 sistema solar ¢ constituido pelo Sol ?“-

pelo conjunto de corpos celestes que gravitam em S

seu  redor, e satélites

(planetas secundirios), asteroides e cometas,

©.501 6 0 setiebs ceatal dit'sEteren sobir: Bralte i - Esta é uma imagem do nosso belo planeta Terra, vista do Espago, o nosso mundo,

e calor. Sem 0s quais ndo seria possivel a vida no nosso i ik Yok iyt
planeta. A temperatura na sua superfide é de
- °C. A luz que emite & tdo forte que ndo se Espero que da proxima vez que olhares para o céu 3 noite, recordes o que
deve olhar diretamente para o Sol aprendeste e que a tua curiosidade te leve a pesquisar em busca de novos

conhecimentos.”

Mercirlo ¢ o planeta mals préximo do
pequeno. A temperatura 3 sua superficie chega a atingir os 400° C.

€ ¢ também o mais

Vénus é o segundo planeta, em ordem de distancia a0 Sol, é bastante semelhante

20 nosso planeta, quer no tamanho, quer na sua constituic3o. Assim, podemos concluir que ha v

espécies de astros: estrelas, planetas

(principais ou secundarios), asteroides, cometas e ainda meteoritos. As estrelas sdo os

0n0sso é 0 planeta , 0 terceiro a contar do Sol e sobre o qual
j aprendeste muitas coisas anteriormente.

luz pre como o Sol. Os planetas sao astros
uz propria, embora possam parecer cheios de

astros que emitem luz e calor, por
que giram 3 volta de uma estrela, ndo

luz quando sio iluminados por uma estr
Marte é 0 quarto planeta a contar do Sol. Contém dgua e diéxido de carbono | S50 Wi L

gelados. Um dia em Marte tem uma durag3o muito préxima a um dia na Terra

Apos o preenchimento da ficha, surgiu um momento de dialogo esponténeo, ja
que alguns alunos tinham interesse na area abordada e fizeram alguns comentarios
acerca daquilo que ja tinham ouvido falar sobre o assunto.

De forma a concretizar estes conteddos, através do programa Google Earth,
demonstrou-se onde ficava a nossa escola, vista por fora do planeta, aproximando
depois até a zona da escola. Alguns alunos acabaram por reconhecer tdo bem a zona que
conseguiram indicar onde eram as suas casas e ainda outras infraestruturas dos
arredores.

No dia seguinte, como consolidacdo, promoveu-se a realizacdo de um acrdéstico
no quadro, tendo chamado alguns alunos para preencher os espacos que faltavam com
as letras corretas, de acordo com as indicacdes que eram dadas para cada uma das

palavras.

Figura 101. Acrostico sobre os astros
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Em suma, o video “Os Astros” resultou bem, embora ndo tenha sido muito
pratico utilizar o projetor na sala de aula, provavelmente por ndo ser habitual. Demorou-
se muito tempo na montagem, pois ndo havia tela para projetar nem um local apropriado
para colocar o projetor. Deste modo, tivemos que utilizar um pedago de um lencol num
dos placares como tela e alguns livros para direcionar o projetor. Assim, a licdo retirada
desta sesséo foi a de fazer as preparagcOes para este tipo de atividade com uma hora
prévia de antecedéncia para colocar o material operacional, assim, mesmo encontrando
obstaculos, ha tempo para tentar arranjar uma solugdo e, como ndo foi o caso, a

apresentacdo do video ndo foi a melhor.

5.6.3.3. Os Pontos Cardeais e 0 Magnetismo da Bussola

Na terceira semana (de 4 a 6 de maio) de intervencdo, abordaram-se 0s
processos de orientacdo pelo sol e pela bussola, relevando os quatros pontos cardeais
principais que existem, ja conhecidos pela turma.

Com o intuito de realizar uma atividade de observacdo relativa a orientacdo
através do sol, a turma deslocou-se até ao campo polidesportivo, que dispunha de muita
luz solar. La, fez-se um circulo a volta do ponto central do campo e, utilizando uma
haste com base, marcou-se a sombra da haste — visivel na Figura 102 - com giz,

registando também a hora.

Figura 102. Colocagéo da haste num ponto

A ideia era efetuar varios registos ao longo do dia, com o intuito de perceber a
que horas é que a haste teve a sua sombra mais curta. Assim o fizemos, tendo efetuado
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dois registos naquele dia. Como nos encontravamos no turno da tarde, solicitou-se aos
alunos que, o fizessem também na manha e na hora de almoco do dia seguinte, mesmo
sem a minha presenca.

No dia seguinte, ao fim do dia, voltou-se ao exterior com a turma para visualizar

as linhas e as horas marcadas no chdo, através das quais se concluiu que a sombra mais
curta dizia respeito a0 momento em que o sol esteve mais alto, marcando o meio do dia.
Assim, pelas sombras da haste, tornou-se facil deduzir para que direcdo ficava o Norte e
o0 Sul, desenhando assim a rosa-dos-ventos no chdo, com centro na haste.
Na semana seguinte, relembraram-se os quatro pontos cardeais da rosa-dos-ventos e
apresentou-se uma bussola, perguntando aos alunos se sabiam para que serve e como
funciona. A maioria dos alunos parecia ndo estar muito familiarizado com o objeto e,
por esse motivo, facultei algumas bussolas para que pudessem, em grupo, explora-las
livremente. Ao manusearem as bussolas, surgiram de imediato alguns comentarios
quanto ao seu modo de funcionamento, tendo-se concluido que a caracteristica principal
desta é apontar para Norte, dando-nos automaticamente 0s outros pontos cardeais/outras
direcBes. Introduziu-se assim o magnetismo, fazendo referéncia ao magnetismo
terrestre. Resolveu-se, assim, realizar algumas atividades experimentais.

Inicialmente, com limalha de ferro, um iman e uma folha branca, foi facil
demonstrar que um iman possui um campo magnético. A experiéncia consistiu em
colocar uma folha na horizontal e, por baixo, encostar um iman. De seguida, por cima
da folha, deitou-se limalha de ferro e observou-se, tendo sido bastante visivel que na
area onde se encontrava 0 iman existiam algumas forcas magnéticas que afetaram desde

logo a limalha de ferro presente na folha — ver Figura 103.

Figura 103. Campo magnético de um iman

No seguimento da aula anterior, explicou-se aos alunos que iriamos conhecer

melhor os imanes e o seu magnetismo, utilizando imanes para demonstrar a atracdo de
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metais. Seguiram-se assim mais duas experiéncias mas, desta vez, realizadas
maioritariamente pelos alunos. Antes disso, dialogou-se com os alunos sobre as regras
de trabalho em grupo, ja que as duas experiéncias seriam realizadas em simultaneo com
a turma dividida em dois grandes grupos e de pé. Além disso e apesar de estarmos na
sala, foram relembradas algumas regras de laboratorio.

Posto isto, dividiu-se a turma em dois grupos e encaminhou-se os alunos para as
duas &reas de trabalho preparadas anteriormente, onde se encontrava o protocolo de
cada experiéncia e respetivos protocolos. Havendo duas areas, o professor cooperante
auxiliou os alunos na execucdo da primeira experiéncia — construcao de uma bussola,
ficando eu responsavel por orientar a experiéncia 2 — “O iman atrai todos os objetos da
mesma forma?”.

- A experiéncia 1 visava a constru¢do de uma bussola com um iman, uma agulha
de costura, uma “fatia” de uma rolha de cortica, um recipiente largo e agua. Para
comegar, friccionou-se o iman varias vezes na ponta da agulha, sempre no mesmo
sentido, para a magnetizar; posteriormente encheu-se o recipiente com um pouco de
agua e colocou-se a rolha, que ficou a boiar. Por fim, colocou-se a agulha em cima da
rolha e observou-se.

Esta experiéncia correu conforme o esperado, pois verificou-se que a agulha, em
cima da rolha, apontava para Norte.

- Quanto a experiéncia 2, esta tinha como materiais: um iman, uma bacia, areia,
limalha de ferro, sal, agrafos, um prego, uma borracha, um apara-lapis, uma colher, uma
rolha de cortica e ainda outros objetos. Inicialmente, registou-se que materiais os alunos
achavam que iam ser atraidos pelo iman.

Esta experiéncia consistia em colocar todos os objetos, a excecdo do iman,
dentro da bacia. O segundo passo era aproximar o iman do contetudo da bacia, retirando
do iman os objetos que iam sendo atraidos. Por fim, remexeu-se a areia para facilitar a
atracdo dos objetos que restavam na bacia.

Apo6s a realizacdo desta experiéncia, confirmou-se que nem todos o0s
materiais/objetos sdo atraidos pelo iman. Verificou-se que 0s objetos atraidos eram de
metal. Assim, constatou-se que 0 iman atrai alguns materiais metalicos como um talher,
devido ao magnetismo que provoca a sua volta, sendo o magnetismo a propriedade que
atrai certos metais. Verificou-se também que ndo atrai todos os materiais da mesma

forma.
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Figuras 104 e 105. Realiza¢do da experiéncia “O iman atrai todos os objetos da mesma

forma?”

5.7. Avaliagdo dos Alunos do 3°A

Segundo o decreto-lei n.° 139/2012 de 5 de julho, a avaliagdo da aprendizagem
compreende as modalidades de avaliacdo diagnostica, de avaliagdo formativa e de
avaliacdo sumativa. Na minha intervencdo, tentei realizar alguns momentos de
avaliacdo, tendo elaborado uma tabela de registos diversos que me veio a ser (util.
Aquando da realizacdo de uma ficha que englobava todas as areas, pude realizar os
meus primeiros registos de avaliacdo. Além disso, elaborei ainda uma grelha de
avaliacdo geral acerca das trés areas, baseada na minha observacgdo, dialogos com os
alunos e com o professor cooperante, registos e ainda uma reflexdo constante. Esta
informacao foi maioritariamente organizada em grelhas, concluindo através destas que o
3°A é uma turma com muitas capacidades, nas trés areas curriculares, porém, na minha
opinido, os alunos da turma poderiam ficar a ganhar se se dedicassem um pouco mais a
sua aprendizagem, acelerando assim o ritmo de trabalho.

Além da avaliacdo global, como era objetivo do PAT, instituiu-se, ao fim de
cada dia, a avaliacdo do comportamento dos alunos, baseada na autoavaliacdo dos
alunos, tendo estes assumido o compromisso de atribuir uma nota justa a si mesmo,
tenha sido o muito bom (azul), bom (verde), médio (amarelo) ou mau (vermelho).
Tentando valorizar os alunos que se comportavam bem ou que apresentavam melhorias
no comportamento, ao longo do tempo, pode ver-se que alguns alunos se esforcavam
por melhorar o seu comportamento mas, porém, um determinado grupo de alunos
precisava ainda de melhorar este, percebendo que o beneficio seria mais deles e dos

colegas do que do professor.
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Por fim, avaliou-se também uma avaliacdo a producdo de texto elaborada pelos
alunos, tendo esta também sido realizada através de uma grelha e tendo a maioria das
notas sido “Bom”, ja que, na sua maioria apresentavam uma sequéncia de ideias logica e
respondiam aquilo que era solicitado, havendo alguns alunos com alguns erros
ortogréficos e baixos niveis de criatividade.

Além da avaliacdo dos alunos, foi tida em conta a minha avaliagdo, tendo em
algumas das semanas, distribuido pelos alunos uma minificha que designei de “A tua
opinido conta!” acerca daquilo que mais tinham gostado, que menos tinham gostado e
aquilo que sugeriam, ter obtido geralmente um bom feedback dos alunos ao verificar
que estavam a gostar daquilo que lhes estava a proporcionar, sugerindo por vezes que

repetisse algumas atividades.

5.8. Reflexdo Final da Intervengdo Pedagdgica no 1.° Ciclo

Uma pratica reflexiva proporciona ao docente uma oportunidade para se
desenvolver, tornando-se um melhor profissional. Como tal, importa refletir sobre a
intervencao pedagogica preconizada no 1.°CEB.

O estagio desenvolvido com o 3°A, permitiu, desde logo, uma visdo mais
proxima da realidade docente, representando este uma oportunidade para relembrar,
aprofundar e aprender contetdos, ndo s6 em relacdo as matérias subjacentes ao 1.°CEB
mas também no que diz respeito a ser professor, ja que nesta fase se articula a teoria
com a prética, selecionando as melhores opg¢des para agi da melhor forma.

Através das semanas de observacdo, fiquei desde logo a conhecer a turma,
notando as areas por que se interessavam mais, o tipo de atividades em que mais se
implicavam, quem eram o0s alunos que prestavam mais atencdo e ndo s6. Como tal, o
objetivo principal de todo o estagio era, além de lecionar os conteudos, motivar e
auxiliar os alunos no seu sucesso, aprendendo também que estratégias funcionam
melhor com a turma.

Tendo como base 0s pressupostos tedricos apresentados anteriormente e ainda
outros abordados ao longo da Licenciatura em Educacdo Basica e no Mestrado, foi
possivel sentir-me confiante em muitos dos momentos, embora, por vezes, me tivesse
sentido um pouco insegura, podendo contar com o apoio do professor cooperante e

ainda da orientadora de estagio, que me apoiaram e me deram varias sugestdes ao longo
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do estégio, aconselhando-me sempre no sentido de ser uma professora orientadora dos
alunos. Porém, salienta-se o facto de, apesar de ja ter realizado vérios estagios, pelo
curto espaco de tempo de cada um, ndo ser possivel prever ou ter uma receita para uma
turma do 3° ano, por exemplo, pois cada turma é uma turma diferente.

No que diz respeito ao curriculo, havia uma preocupacdo em segui-lo e conclui-
lo, que me foi passada pelo professor cooperante da turma mas ndo de uma forma
exaustiva, havendo uma gestdo do mesmo ao tentar proporcionar aos alunos momentos
de aprendizagem significativa, tendo em conta 0 seu bem-estar, interesses e
necessidades.

Quanto a questdo da Investigacdo-Acdo levantada nesta valéncia, relacionada
com a aprendizagem cooperativa, foi constante a tentativa de proporcionar momentos de
trabalho em grupo nas atividades planeadas, com o intuito de motivar os alunos e
despontar nestes uma maior vontade de aprender e, de facto, pode ver-se que estes
tiveram outro tipo de reacdo, comparando com o trabalho realizado individualmente,
constatando um maior envolvimento por parte da maioria dos alunos.

Com o decorrer do estagio, apesar de terem ocorrido algumas falhas, referidas
nas reflexdes semanais realizadas (ver Apéndice), através do feedback positivo que fui
tendo, tando do professor cooperante como da orientadora de estagio e dos alunos, foi
possivel sentir-me cada vez mais a vontade ao longo do estagio.

Por fim, concluo que esta experiéncia foi bastante positiva, pois 0s objetivos

foram alcancados e a relacdo com toda a comunidade escolar foi gratificante.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegar ao fim desta etapa, faz todo o sentido olhar para trés, efetuando uma
retrospetiva de tudo aquilo que me trouxe até aqui. Tendo eu, um dia, passado também
por um infantério, uma escola basica, uma escola secundaria e encontrando-me, neste
momento, a terminar a minha passagem pela universidade, posso considerar que
percurso me enriqueceu bastante, aos mais variados niveis.

Na minha perspetiva e tendo em conta os varios momentos vivenciados nestes
altimos dois anos do meu percurso, referentes ao Mestrado, importa salientar que a
pratica pedagdgica, momento fundamental da formacdo inicial docente, se revelou, tal
como afirmam Amaral, Moreira e Ribeiro (1996), “um espago privilegiado de
integracdo de competéncias” (p. 98), adquirindo e aprofundando assim competéncias
fundamentais para a pratica docente.

Tendo, na primeira parte do relatdrio, apontado alguns principios estratégicos
como pertinentes para a pratica pedagogica, apds ter tido a oportunidade de contactar e
intervir na realidade docente, posso concluir que estes sdo de facto preponderantes para
0 desenvolvimento de uma boa pratica.

Conclui que, como protagonistas do processo educativo, as crian¢as sdo muito
capazes de construir 0 seu proprio conhecimento e que, por isso, ndo devemos antecipar
todas as respostas, devemos dar-lhes tempo para chegarem |4, pois, por vezes, podem
apenas precisar de um “empurraozinho”. O professor deve orientar a crianga, tornando-
se esta responsavel pela sua aprendizagem.

Embora ndo tenha conseguido proporcionar muitos momentos que envolvessem
a familia, notou-se que, com a familia por perto, as criancas se sentem mais a vontade,
mais em casa e, como tal, mais dispostas a aprender.

Ao terem surgido alguns constrangimentos, pude constatar como é importante
planificar e preparar cada momento com o maior cuidado e antecedéncia possivel, tanto
a nivel da planificacdo, que por si ja antevé alguns dos aspetos a ter em conta
previamente, como da preparacao da atividade na préatica.

Conclui que devemos diversificar as estratégias a todos os niveis. Desde a
utilizacdo de materiais didaticos; de jogo; realizando saidas, mesmo que sejam apenas
dentro da escola ou nas proximidades da mesma; interligando areas, no que diz respeito

as expressdes, por exemplo; diversificar tendo em conta as circunstancias encontradas,
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essencialmente no que diz respeito a cada aluno — o que remete para a diferenciacao
pedagogica — apelando ao respeito pela crianga, suas necessidades e interesses.

A utilizacdo das TIC é algo que também se revelou bastante motivador para as
criancas pois mesmo hoje em dia 0 acesso a estas seja ja bastante comum, as criangas
ndo estdo habituadas a aprender através destas, nem a vé-las como uma ferramenta
pedagogica. Assim, quando surgem, geralmente geram alguma excitacdo e vontade de
explorar.

Conclui que é muito atil proceder a vérias formas de avaliacdo, ndo s6 em
relacdo as criangas como também em relacdo a nés. Tendo procedido a alguns registos
de avaliacdo, pude notar que estes sdo essenciais para 0 desenvolvimento das criangas,
tendo principalmente em conta o progresso individual de cada crianca.

Pude tambem verificar como pode ser proveitoso o trabalho em equipa entre
docentes, na medida em que nas duas valéncias, tanto a educadora como o0 professor
cooperante trabalhavam com colegas, obtendo assim um leque de materiais maior para
ambos, havendo uma constante pareceria e acompanhamento daquilo que estd a ser
realizado em ambas as salas, sendo estas do mesmo nivel, prevalecendo ainda o facto
de as relacdes sociais serem importantes e ser sempre vantajoso os docentes darem-se
bem entre si, promovendo um clima favoravel na escola.

Ressaltando, mais uma vez, a importancia da investigacédo e reflexividade para a
profissdo docente, destacam-se ainda as duas questdes-problema a que tentei dar
resposta ao longo dos estagios, sendo estas: “Como estimular o desenvolvimento da
linguagem oral em criancas do Pré-Escolar?” e “De que modo o trabalho cooperativo
pode potenciar o desenvolvimento de alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico?”. Tendo
promovido a aprendizagem cooperativa, foi possivel testemunhar como, desta forma, o
envolvimento das criancas nas atividades aumenta, fazendo com que estas, em parceria,
se empenhem mais, desenvolvendo também competéncias sociais como a partilha, o
respeito, a entreajuda, entre outras. A nivel do desenvolvimento da linguagem oral, ndo
houve tempo suficiente para se visualizarem resultados significativos mas, ainda assim,
houve uma reacdo bastante positiva em relacdo as atividades realizadas na area da
consciéncia fonologica. Associado ao desenvolvimento da linguagem oral, destaco um
fator que, na minha opinido deve ser tido em conta por um docente, um docente deve
dar voz as criancgas, € 6timo que elas falem, saberem que sdo ouvidas, comunicarem
umas com as outras, terem davidas e, infelizmente, muitas vezes, ndo € dado esse

espaco as criangas, deparando-me por vezes com criangas com vergonha de falar, com
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receio de dizer algo errado ou fazer uma pergunta. Quanto a este aspeto, penso que é
funcdo do docente, incentivar as criancas a falar, produzindo assim uma relagdo positiva
com elas, clarificando o seu discurso se necessario mas dar prioridade, sempre, ao bem-
estar da crianca, a sua expressdo e a sua vontade de comunicar.

Termino realcando, uma vez mais, o papel central da crianca no processo
educativo, evidenciando que ndo ha nada como serem elas proprias a construirem o seu

préprio conhecimento.

Contaram-me e esqueci, vi e entendi, fiz e aprendi.

(Confucio, n. d.)



132|Relatorio de Estagio



Relatorio de Estagio | 133

REFERENCIAS

Referéncias bibliogréaficas

Abreu-Lima, 1. (2005). Avaliagdo do ambiente familiar e seu impacto na educagéo e
desenvolvimento de criancas em idade pré-escolar. In J. Bairrdo, Desenvolvimento:

Contextos familiares e educativos. Porto: Livpsic.

Afonso, M. (2008). A Educacéo Cientifica no 1.° Ciclo do Ensino Béasico — Das teorias

as praticas. Porto: Porto Editora.

Alarcdo, 1. (2000). Professor-investigador: Que sentido? Que formagdo? Aveiro:
Universidade de Aveiro.

Alarcéo, 1. (2010). Professores reflexivos em uma escola reflexiva. Sdo Paulo: Editora
Cortez.

Alarcdo, I., & Tavares, J. (2003). Supervisdo da Pratica Pedagogica, Uma Perspetiva

de Desenvolvimento e Aprendizagem. Coimbra: Livraria Almedina.

Amaral, M., Moreira, M. & Ribeiro, D. (1996). O papel do supervisor no
desenvolvimento do professor reflexivo: Estratégias de supervisdo. In I. Alarcdo (org.).
Formacdo Reflexiva de Professores: Estratégias de Supervisdo (pp. 89-122). Porto:
Porto Editora.

Arends, R. 1. (1995). Aprender a ensinar. Lisboa: McGraw-Hill.

Azcue, J. (2013). A escola onde se aprende. Cascais: Principia.

Balancho, M. J., & Coelho, F. M. (1996). Motivar os alunos, criatividade na relacdo

pedagogica: conceitos e praticas. Porto: Texto Editora.

Bento, A. (2012). Como fazer uma revisdo da literatura: Consideracfes tedricas e
praticas. Revista JA (Associacdo Académica da Universidade da Madeira), n° 65, ano
VII (pp. 42-44). ISSN: 1647-8975.

Boas, B. (2006). Portfélio, avaliacéo e trabalho pedagdgico. Porto: Edigdes Asa.



134 | Relatdério de Estagio

Bucho, J. (2011). Como se aprende desaprendendo. In M. Ferraz, Educacéo Expressiva,
Um novo Paradigma Educativo. Venda do Pinheiro: Tuttirév Editorial.

Caldeira, M. (2009). Aprender a matematica de uma forma lGdica. Lisboa: Escola
Superior de Educacédo Jodo de Deus.

Castrogiovanni, A. C. & Costella, R. Z. (2007). Brincar e Cartografar com os
diferentes mundos geogréficos - A Alfabetizacdo Espacial. Porto Alegre: EDIPUCRS.

Cohen, L., & Manion, L. (1989). Research Methods in Education . Londres: Routledge.

Coll, C. et al. (2001). O Construtivismo na Sala de Aula: Novas perspectivas para a
accdo pedagogica. Lisboa: Edicbes ASA.

Corsaro, W. (1981). Friendship in the nursery school: Social organization in a peer
environment. In Asher, S. Gottman, J., The development of children’s friendship.
Cambridge: Cambridge University Press.

Costa, T., Freitas, M. J., & Alves, D. (2007). O conhecimento da Lingua:

Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica . Lisboa: Ministério da Educacéo.

Coutinho, C. P. et al. (2009). Investigacdo-accdo: Metodologia Preferencial nas

Praticas Educativas. Minho: Instituto de Educacédo da Universidade do Minho.

De Corte, E. (1990). Les Fondements de ['Action Didactique. Bruxelas: De Boeck

Université.

De Méos Dadas (2014). Pedagogia da Consideracdo pela Crianca — Inovar em

educacdo de infancia. Porto: Impulso Positivo.

Diaz-Aguado, M. J. (2000). Educacdo Intercultural e Aprendizagem Cooperativa.

Porto: Porto Editora.

Ferraz, M. (2011). Educacdo Expressiva, Um novo Paradigma Educativo. Venda do

Pinheiro: Tuttirév Editorial.

Ferraz, M. & Dallman, E. (2011). Como se aprende desaprendendo. In M. Ferraz,
Educacdo Expressiva, Um novo Paradigma Educativo (pp. 43-56). Venda do Pinheiro:

Tuttirév Editorial.



Relatorio de Estagio | 135

Fontes, A. & Freixo, O. (2004). Vygotsky e a Aprendizagem Cooperativa. Lisboa:

Livros Horizonte.

Fundacdo Fé e Cooperacdo & Neves, A. (2014). Manual de Gestdo e Administracao
Escolar para Todos — Para uma Escola de Qualidade. Minho: FEC-Fundacdo Fé e

Cooperacdo.

Gomez, M., Mir V. & Serrats M. (2000). Como Criar Uma Boa Relacao Pedagdgica.
Lisboa: Edicbes ASA.

Grave-Resendes, L. & Soares, J. (2002). Diferenciacdo Pedagogica. Lisboa:

Universidade Aberta.

Henriques, J. A. (2012). Historia da Pedagogia — quadros, apontamentos e ideias

sobre... Portugal: ALA - Academia de Letras e Artes.

Hogan, T. P., Catts, H. W. & Little, T. D. (2005). The relationship Between
Phonological Awareness and Reading Implications for the Assessment of Phonological
Awareness. Language, Speech and Hearning Services in Schools. Kansas: University of

Kansas.
Hohmann, M. & Weikart, P. (2011). Educar a Crianca. Lisboa: Calouste Gulbenkian.

Jares, X. (2007). Técnicas e Jogos Cooperativos para Todas as ldades. Lisboa: Edicdes
ASA.

Johnson, D., Johnson, R. & Holubec, E. (1999). El Aprendizaje Cooperativo en el Aula.
Buenos Aires: Paidos.

Katz, L., Ruivo, J., Silva, M. & Vasconcelos, T. (1998). Qualidade e Projeto na

Educacao Pre-Escolar. Lisboa: Ministério da Educacéo.

Landier, J. & Barret, G. (1999). Expressdo Dramatica e Teatro (22 ed.). Porto: Edicdes
Asa.

Leite, C. (2003). Para uma escola curricularmente inteligente. Porto: Edi¢cbes ASA.
Lopes, J. & Silva, H. (2009). A Aprendizagem Cooperativa na sala de aula — um guia

pratico para o professor, Lisboa: Lidel.



136 | Relatdério de Estagio

Lowe, J. & Instance, D. (1989). As Escolas e a Qualidade. Porto: Edi¢cdes ASA.

Marchdo, A. (2012). No Jardim de infancia e na escola do 1.° ciclo do Ensino Bésico:
Gerir o curriculo e criar oportunidades para construir o pensamento critico. Lisboa:
Edicoes Colibri.

Marques, R. (1988). A Escola e os Pais — Como Colaborar? Lisboa: Texto Editora.

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacdo-Acdo. Porto: Porto
Editora.

McFarland, K. P. & Stansell, J. C. (1993). Historical perspectives. In L. Patterson, C.
M. Santa, K. G. Short & K. Smith (Eds.), Teachers are researchers: Reflection and
action (pp. 12-18). Newark: International Reading Association.

Ministério da Educacdo. (1997). OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pre-
Escolar. Lisboa: Ministério da Educacao.

Ministério da Educacdo. (2004). Organizacdo Curricular e Programas do Ensino

Basico - 1.° Ciclo. Lisboa: Ministério da Educacao.

Ministério da Educacdo. (2010). Metas de Aprendizagem para a Educacéo Pre-Escolar.

Lisboa: Direccdo-Geral de Inovacédo e de Desenvolvimento Curricular.

Ministério da Educacdo e Ciéncia. (2012). Metas Curriculares de Matematica para o

Ensino Basico. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.
Morgado, J. (2003). Qualidade, Incluséo e Diferenciacdo. Lisboa: ISPA.

Morgado, J. (2004). Qualidade na Educacdo: um desafio para os professores.

Barcarena: Editorial Presenca.

Neto, C. (2003). Jogo & Desenvolvimento da Crianca. Cruz Quebrada: Faculdade de

Motricidade Humana.

NOvoa, A. (2005). Evidentemente — Historias da Educacéo. Porto: Edi¢cbes ASA.



Relatorio de Estagio | 137

Oliveira-Formosinho, J. (2007). Pedagogia (s) da infancia: reconstruindo uma praxis de
participacdo. In J. Oliveira-Formosinho (org.). Pedagogia(s) da Infancia: Dialogando

com o passado construindo o futuro (pp. 13-36). Porto Alegre: Artmed.

Oliveira-Formosinho, J., & Formosinho, J. (2008). A investigacdo-acc¢do e a construcéo
de conhecimento profissional relevante. In L. Maximo-Esteves, A Visdo panoramica da
Investigac@o-Accao (pp. 7-14). Porto: Porto Editora.

Pacheco, J. (2001a). Curriculo: Teoria e Praxis. Porto: Porto Editora.

Pacheco, J. (2001b) Escola dos sonhos existe ha 25 anos em Portugal. In Alves, R. A
Escola com que sempre sonhei sem imaginar que pudesse existir. Lisboa: Edigdes ASA.

Pacheco, J. (2008). Estrutura Curricular do Sistema Educativo Portugués. In J. Pacheco,

Organizacao Curricular Portuguesa. Porto: Porto Editora.

Patricio, M. (1992). A Formacao de Professores a Luz da Lei de Bases do Sistema

Educativo. Lisboa: Texto Editora.
Perfeito et al. (2012). Dicionario da Lingua Portuguesa 2013. Porto: Porto Editora.

Perrenoud, P. (2000). Dez novas competéncias para ensinar. Porto Alegre: Artes
Médias Sul.

Piaget, J. (1998). Pedagogia. Lisboa: Instituto Piaget.

Portugal, G. (1992). Ecologia e Desenvolvimento Humano em Bronfenbrenner. Aveiro:
Cidine.

Ribeiro, A. (2002). A escola pode esperar. Porto: Edicdes ASA.

Rolddo, M. (2003). Gestdo do Curriculo e Avaliacdo de Competéncias — As questbes

dos professores. Lisboa: Editorial Presenca

Santos, M. (2001). Educacdo Ambiental: Guia anotado de recursos. Instituto de
Inovacéo Educacional, Lisboa. Obtido de:

http://www.minerva.uevora.pt/iea/guia_iie.pdf



138 | Relatdério de Estagio

Sarmento, T. (1999). ldentidade profissional de educadores de infancia. Cadernos de
Educacéo de Infancia, n.52, p.12-26, 1999.

S4, L. (2001). Pedagogia Diferenciada - Uma forma de aprender a aprender. Porto:
EdicGes ASA.

Serra, C. (2004). Curriculo na Educacéo Pré-Escolar e Articulacdo curricular com o

1.2 Ciclo do Ensino Bésico. Porto: Porto Editora.

Silva, P. (2009). Criancas e comunidades como actores sociais: uma reflexao
socioldgica no dmbito da interaccdo entre escolas e familias. In Sarmento, T. (org.),
Infancia, Familia e Comunidade — As Criangas como actores sociais (pp. 17-42). Porto:

Porto Editora.

Sim-sim, 1., Silva, C. S. & Nunes, C. (2008). Linguagem e Comunicagdo no Jardim-de-
Infancia - Textos de Apoio para Educadores de Infancia. Lisboa: Ministério da

Educacéo.

Sousa, A. (2003). Educacdo pela Arte e Artes pela Educacédo, 2° Volume: Drama e

Arte. Lisboa: Instituto Piaget, Horizontes Pedagdgicos.

Streck, D. R. (1994). Correntes pedagdgicas: aproximacdes com a teologia. Petropolis:

Vozes.

Unicef.  (1990). Convencdo dos Direitos da Crianca. Obtido de:

http://www.unicef.pt/docs/pdf_publicacoes/convencao_direitos_crianca2004.pdf.
Vasconcelos, T. (2009). Pratica Pedagdgica Sustentada: Cruzamento de saberes e
competéncias. Lisboa: Edicdes Colibri.

Vicente, N. (2004). Guia do Gestor Escolar — Da Escola de Qualidade Minima

Garantida a Escola com Garantia de Qualidade. Porto: Edi¢oes ASA.

Vindo, A. (2005). Espacos, Usos e Funcdes — A Localizacdo e Disposicdo Fisica da
Direcdo Escolar na Escola Graduada. In: Bencosta, M. L. (org.), Histéria da Educacéo,

Arquitetura e Espaco Escolar. Séo Paulo: Cortez Editora.



Relatorio de Estagio | 139

Wassermann, S. (1990). Serious Players in the Primary Classroom. Lisboa: Instituto
Piaget.

Williams, E. (1987). Classroom Reading through Activating Content - based Shcemata.
Reading in a Foreign Language, pp. 1-7.

Zabalza, M. (1992). Didactica da Educacao Infantil. Lisboa: Edigdes ASA.

Zabalza, M. (1994). Planificacdo e Desenvolvimento Curricular na Escola. Lisboa:
EdicGes ASA.

Zabalza, M. (1998). Qualidade em Educacéo Infantil. Porto Alegre: Artmed.

Zabalza, M. (2003). Planificacdo e desenvolvimento curricular na escola (7.2 ed.).
Porto: Edicdes Asa.

Referéncias Normativas

Circular n.° 4 /DGIDC/DSDC/2011 - Avaliacéo na Educacao Pre-Escolar
Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto

Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto

Decreto-Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto

Decreto-lei n.° 137/2012 de 2 de julho

Decreto-lei n.° 139/2012 de 5 de julho



