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Lembra-te como pode ser dificil ser crianca — como as criancas sao frageis e
vulneraveis num mundo em que ndo conhecem todas as regras, onde se sentem
inseguras de si proprias, as nao querem mostra-lo. Nesse mundo, tu podes ser para elas

um guia interessado e carinhoso (Katafiasz, 2010).
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Resumo

O presente relatdrio € o reflexo de um conjunto de aprendizagens preconizadas pelo 2.° Ciclo
de estudos, do curso de Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, como
meio de continuidade a formac&o inicial do docente estagiario.

Assim, este explana o trabalho realizado durante a préxis nos nucleos de estagio, “O
Girassol” e na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pre-Escolar da Nazaré referentes a vertente de
Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, respetivamente. Desta forma, a
centralidade deste relatorio encontra-se na pratica pedagogica, a qual permitiu adquirir
competéncias relacionadas com a profissdo docente. Estas afiguram-se a capacidade do
docente estagiario exercer a sua profissdo atendendo a trés dimensdes: pré-profissional, social
e ética, de modo a salvaguardar o desenvolvimento do ensino-aprendizagem de uma forma
ludica e individual.

Neste sentido, tendo por base a metodologia da investigacdo-acdo, estruturou-se a acao de
modo a permitir a interligacdo entre a teoria e a pratica. Esta forma de estrutura
organizacional permitiu a correlacdo entre os contetidos, tendo como estratégias a
observacao, a planificacdo, a acdo, a avaliacdo e a reflexdo. Esta intencionalidade educativa
permitiu que a base metodoldgica fosse pela pedagogia de participacdo, fundamentada
através da diferenciacdo pedagogica, da aprendizagem ativa e cooperativa.

Em sintese, desenvolveu-se um trabalho de carater cientifico-pedagdgico, o qual permitiu o
desenvolvimento de aptiddes profissionais e, simultaneamente, o desenvolvimento

harmonioso das criancas.

Palavras-Chave: Formagcdo inicial, Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico,

ensino-aprendizagem, investigacdo-acdo, pedagogia de participacao.
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Abstract
The present report is a reflection of a set of knowledge advocated by the master’s degree,
from Educac&o Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico, as a way to continue the
trainee teacher formation.
Thus, this explains the work developed during the praxis at the core training, “O Girassol”
and at the “Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré”, respectively referring to
the Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico. So, the focus of this report is on the
pedagogical practice, which allowed to acquire skills as a instructor. These are related to the
skill of the intern to perform this profession taking into account three dimensions: pre-
professional, ethics and social, so it safeguards the development of the teaching-learning in a
ludic and individual way.
With that in mind and holding as a basis a research-action method, a plan of action was
structured so that it would hold a connection between theory and practice. This organizational
course of action allowed to correlate contents, having as a strategy observation, planning,
action, evaluation and reflection. This educational intentionality allowed that the base method
was by the participation pedagogy, grounded by the active and cooperative learning.
Summarizing, a pedagogic-scientific work was developed, which gave way to the

development of professional skills and simultaneously the harmonious growth of children.

Keywords: Initial training, Pre-School Education, 1% Period of Basic Education , teaching-

learning, research-action, participation pedagogy.
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Glossério
Este glossario foi construido com base em dicionarios referentes as ciéncias sociais
e/ou as ciéncias da educacdo. Dai que o trabalho que apresenta-se seguidamente é fruto da
consulta destes dicionarios, o qual permite uma melhor compreensdo de alguns termos a

serem utilizados no decorrer do relatério.

Aprendizagem — Atendo a Leng (1978) designa o processo por meio do qual se adquire um
determinado comportamento. O estudo da dindmica da aprendizagem é essencial para uma
pedagogia baseada na crianca e € o pressuposto de qualquer didatica activista (p.48-50). E de
acordo Ipfling (1974) designa nédo so a criacao e a construcdo de modos de conduta
desejaveis, ou o aperfeicoamento de performances, mas também se aprende uma conduta

indesejada (p.30).

Avaliacdo — fundamenta-se na observacdo prolongada do comportamento do aluno durante o
ensino, no levantamento sistematico de dados por meio de testes e trabalhos escritos, no
levantamento de dados anamnésicos essenciais e no dialogo pessoal com o aluno. As
avaliacGes podem abranger tantos aspetos parciais do comportamento do aluno, ou da
personalidade do aluno, como também uma discricdo da personalidade total do aluno.

(Ipfling, 1974, p.50).

Comunidade Educativa — conjunto constituido pelo pessoal docente e educativo de um
estabelecimento escolar juntamente com representantes dos alunos e dos pais dos alunos

(Foulquié, 1971, p.83).
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Concentracao — designa a performance geral de manter as atividades psiquicas ao mais
elevado nivel de consciéncia e de as conservar, por um determinado periodo de tempo, ao

abrigo de outros estimulos da atencéo (Ipfling, 1974, p.66)

Controlo do Comportamento — Segundo a teoria behaviorista (Huul, Skiner) a
aprendizagem entende-se como modificacdo do comportamento do organismo, que néo é
causada por processos de fadiga ou de maturacao e é dirigida por estimulos do mundo
exterior, a que o0 organismo reage. A tarefa do educador consiste em subdividir o
comportamento visado numa sequéncia de passos de aprendizagem associados entre si e em

guiar o aluno na direcdo desejada através de estimulos apropriados (Ipfling, 1974, p.64).

Cooperacao — A escola prepara para a cooperacao em tal sentido, propondo atividades de
grupo que exijam a execucao de tarefas diferenciadas e complementares em solidario espirito
de sociabilidade (...) orientado pelo sistema de autogoverno (Laeng, 1978,p.101). Pode,
também ser vista como a colaboracao entre varios individuos ou grupos a preposito de

qualquer tarefa (Thines & Lempereur, 1984, p.215).

Didatica — ciéncia e arte do ensino: como tal, entra de pleno direito na pedagogia como
ciéncia e arte da educacéo, construindo uma secgdo ou ramo especifico (Laeng,1978, p.127).
E, também, um termo utilizado no sentido restrito de procedimentos e técnicas pedagdgicas

(Thines & Lempereur, 1984, p.262).

Diferenciacédo Pedagdgica — a diferenciacdo surge atualmente como conceito pedagdgico
fundamental, isto €, como uma necessidade irrenunciavel em que se realizam o ensino e a
educacdo em grupo. A igualdade principal desta tarefa desejavel, ligada a desigualdade
factual da sua realizagéo, «une» e «separa» a0 mesmo tempo 0os homens. Exclui tanto o

igualitarismo como o individualismo (Ipfling, 1974, p.92-93). Processo pelo qual as



RELATORIO DE ESTAGIO XI

constituintes dum conjunto adquirem uma autonomia propria (Thines & Lempereur, 1984,

p.263).

Educacao — distinta de instrucéo e da formacao profissional: actividade que tem em vista a

aquisicdo das qualidades morais e das virtudes sociais (Foulquié,1971p.134).

Educacao Pré-Escolar - entende-se a educacgéo no periodo da vida da crianca antes da sua

entrada na escola. (Ipfling, 1974, p.114-115)

Ensino — Designa quer o acto quer o conteido do ensinar; corresponde, portanto, ao antigo
conceito de doutrina e é o objeto da didactica. O ensino qualifica de maneira especial o
momento “expressivo” da atividade magistral (Laeng, 1978, p.149). O ensino designa uma
maneira geral as técnicas e as institui¢des pelas quais os conhecimentos tedricos e praticos
indispenséveis ao funcionamento ordenado de uma sociedade particular sdo transmitidos
pelos adultos de geracdo aos jovens individuos da geracao seguinte (Thines & Lempereur,

1984, p.312).

Metodologia Pedagdgica — a didatica pertence a metodologia pedagogica; alguns autores
identificam pura e simplesmente metodologia com a didatica, outros preferem chamar
metodologia e didatica ao estudo especial dos métodos préprios de cada uma das matérias ou

disciplinas (Laeng,1978, p.127).

Participacao - os alunos colaborarem na organizagéo do trabalho e nas medidas destinadas a

assegurar a ordem e a disciplina (Foulquié,1971,p.303).

Pedagogia — A pedagogia ndo pode tratar do ensino, por parte do professor, sem considerar
simultaneamente a aprendizagem, por parte do aluno (Laeng,1978, p.49). Dai ser designada
por uma disciplina da ciéncia da educacdo que toma por tarefa a investigacdo de todos 0s

factos, estrutura, problemas e contextos relacionados com o fendmeno global Escola.
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Submete o seu objeto a um estudo histdrico, sistematico e comprado, e sob o aspeto da dupla
referéncia ao educando e a sociedade. Se por pedagogia se entender a ciéncia que tem por
objeto a educacéo e o ensino, entdo a pedagogia escolar constitui a investigacdo pedagdgica e
a doutrina em relacéo exclusiva com a escola nas suas multiplas formagdes (Ipfling, 1974,
p.254). Para Oliveira-Formosinho (2011) é um espaco “ambiguo™(...) de um-entre-trés — as

acOes, as teorias e as crengas — numa triangulacdo interativa e constantemente renovada”

(p.98).

Pedagogia e Educagéo — etimologicamente “pedagogia” sugere condugdo da crianga ¢
educacdo consiste também conduzir. Mas de facto: a educacao situa-se no plano da pratica, a
formacéo das criancas; a pedagogia, pelo contrario, pertence a categoria tedrica, o

conhecimento dos métodos educativos (Foulquié, 1971, p.304).
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Lista de Siglas

APA — Apoio Pedagdgico Acrescido

CEB — Ciclo do Ensino Bésico

1.° CEB — 1.° Ciclo do Ensino Basico

EB1/PE — Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar

EE — Ensino Especial

EPE- Educacéo Pré-Escolar

ETI — Escola a Tempo Inteiro

MEM — Movimento da Escola Moderna

ME — Ministério da Educacéo

NEE — Necessidades Educativas Especiais

OCEPE - Orientacdo Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

OCP - Organizacao Curricular e Programas

PCE — Projeto Curricular de Escola

PCT — Projeto Curricular de Turma

PEE — Projeto Educativo de Escola

SAC - Sistema de Acompanhamento das Criangas

UC — Unidade Curricular
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RELATORIO DE ESTAGIO 1

Introducéo

O presente relatorio esta inserido no plano estudos do 3.° semestre do curso de
mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Neste sentido,
esta unidade curricular [UC] engloba duas vertentes, o Estagio e o Relatdrio. Segundo o
regulamento especifico deste curso, é preconizado aos mestrandos a capacidade de por em
pratica os conhecimentos cientificos aprendidos aquando do 1° e 2° Ciclos de estudos. Assim,
a pratica segue principios orientadores de acordo com uma organica e normas de
funcionamento, que dizem respeito a distribuicdo dos alunos por nucleos de estagio. Sendo
este um curso que prepara e forma os estagiarios para a obtencdo de competéncias referentes
as duas valéncias, a Educacdo Pré-Escolar [EPE] e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico [1.° CEB],
foi importante o desenvolvimento do estagio nestas duas valéncias. Esta intervencao
pedagdgica preconizou a utilizacdo de aspetos metodoldgicos, os quais, também, estdo
documentados no regulamento especifico do curso. Estes resumem a acdo que a estagiaria
desenvolveu ao longo da pratica in loco, sendo estes a pesquisa, a reflexdo, a selecéo, a
elaboracdo, a avaliacdo e a realizacdo.

Relativamente aos estagios pedagogicos, estes desenvolveram-se em dois nucleos
distintos, contundo com o mesmo meio, a freguesia de S. Martinho. Assim, comecou-se a
pratica pedagogica na valéncia de EPE, no infantario “O Girassol” seguindo-se a pratica no
1.° CEB na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré [EB1/PE]. Adjacentes a
toda esta préatica definiram-se objetivos com vista a uma maior participacéo e aproximacdo da
estagiaria a comunidade educativa. Deste modo, pretendia-se estabelecer um relacionamento
positivo com todos os intervenientes, nomeadamente com os docentes cooperantes e as
criancas, contribuir significativamente para o seu crescimento harmonioso e
consequentemente desenvolver um trabalho reflexivo para aperfeicoar competéncias

referentes ao perfil docente.
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O trabalho a ser apresentado seguidamente, segue uma estrutura flexivel, a qual permite
uma interligacdo visivel entre os contetidos tedricos e praticos. Desta forma, permite-se uma
melhor compreens&o dos assuntos tratados, estando estes divididos em trés partes. A primeira
remonta para a dimensao pre-profissional, social e ética, na qual tenta-se espelhar um pouco o
que é a identidade profissional relacionando-a com a qualidade da educac&o, tendo em
consideracdo os entraves a esta. A par desta pandplia de contetdos, engloba-se a importancia
da ética profissional relacionada com a necessidade que o docente tem em ter uma formacéo
continua baseada na evolugdo da sociedade. A informagédo contida nesta parte do trabalho é
essencial a estagiaria, na medida em que lhe d& bases tedricas para desenvolver um trabalho
cientifico-pedagogico, ndo sé na pratica in loco, como no decorrer da sua carreira
profissional. Porém, é na segunda parte do trabalho, denominada por intencionalidade
educativa intrinseca a préatica pedagdgica, que se apresenta as bases fundamentais para todo o
processo envolvente do estagio. Tendo em consideracdo que nesta parte pretende-se espelhar
a intencionalidade do processo educativo, nomeadamente as orientacdes globais do docente
(observar, planificar, agir, refletir e avaliar) optou-se por, primeiramente fazer uma
abordagem a investigacdo-acdo como metodologia de orientagdo a toda esta intencionalidade.
Esta estrutura permitiu a estagiaria criar um enquadramento entre a teoria e a pratica, no
sentido de haver correlacéo entre estas dimensoes.

A terceira parte engloba a dimenséo cientifica e pedagdgica inerente a praxis nas duas
valéncias. Inicialmente é apresentada a contextualizacdo do meio uma vez que é comum a
ambas valéncias. De seguida, subdivide-se este item em dois, representativos de cada
valéncia: EPE e 1.° CEB, respetivamente. A estrutura organizacional segue as mesmas
diretrizes, iniciando-se pelas caraterizacOes referentes a instituicdo educacional e ambiente
educativo. Posteriormente € ressalvada toda a intervencdo pedagogica através de uma

organizacéo propria, sendo a da EPE por tematicas e 0 1.° CEB por areas disciplinares. Sendo
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esta a parte que focaliza todo o trabalho realizado aquando da pratica in loco, tentou-se referir
de forma clara e objetiva os conhecimentos tedricos/praticos desenvolvidos, os quais
proporcionaram o desenvolvimento harmonioso dos grupos de estagio. Para ser possivel ter
um conhecimento mais aprofundado dos conhecimentos das criangas, fez-se uma avaliagéo
do grupo consoante os objetivos que tinham sido previamente delineados. No contexto de
EPE, fez-se ainda a avaliacéo individual de uma crianca. E de salientar que a par dos
contetidos apresentados ha uma base teorica, a qual fundamenta as op¢des metodoldgicas e as
estratégias encontradas para a dinamizacgdo das atividades. Por fim, e também em cada
valéncia, é realizada uma reflex&o da acdo, na qual consta as conclusdes da investigacdo-acao
e a retrospetiva da estagiaria referente a sua acdo enquanto docente.

A nivel da redacédo e formatacdo deste trabalho, importa referir que este foi redigido ao
abrigo do Acordo Ortografico de 1990 e estruturado segundo as normas da American

Psychological Association, referente a 6.2 edicao de 2010.
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Parte | — Dimensdo pre-profissional, social e ética

A profissdo docente implica o conhecimento abrangente de determinadas tematicas ao
longo dos anos. Com isto quer-se dizer que o docente deverd acompanhar a evolugdo da
educacdo, tendo de adaptar-se a realidade proporcionada pela sociedade. Neste sentido, se héa
uma evolucéo, por norma, implica um melhoramento da agdo enquanto docente. Dai que o
profissional devera estar recetivo a novas metodologias de ensino-aprendizagem, sendo capaz
de utiliza-las na sua prética, tendo como principal finalidade o desenvolvimento harmonioso
das criangas. Segundo Freire (2012) “a capacidade de aprender, ndo apenas para nos adaptar
mas sobretudo para transformar a realidade, para nela intervir, recriando-a, fala de nossa
educabilidade a um nivel distinto do nivel do adestramento (...) ” (p.69-70).

Assim sendo, “o contacto privilegiado com a realidade da pratica docente apresenta-se
como provocador de questionamentos e pesquisas, mobilizador de saberes, atribuidor de
sentidos e saberes disciplinares” (Alarcdo & Roldao, 2008, p.28). Nesta linha de pensamento,
sd0 nos momentos da pratica que o docente comeca a criar o seu perfil, tendo por base a
teoria adquirida na formacéo inicial. Neste &mbito, o que € preconizado pela lei, é que todo o
docente devera ter acesso a formacéo inicial de modo a que esta possa ser acreditada, em que
“a dimensdo profissional, social e ética representa a vertente deontoldgica e de
responsabilidade social da pratica docente na qual se destaca a atitude face ao exercicio da
profissdo” (despacho n.°16034/2010). Deste modo, cabe ao docente desenvolver
competéncias relativas ao desenvolvimento operacional, que segundo este mesmo despacho
engloba “o eixo central da profissdo docente e envolve a consideracao de trés vertentes
fundamentais: planificacéo, operacionalizacao e regulacéo do ensino e das aprendizagens,
assente num conhecimento cientifico e pedagdgico-didactico profundo e rigoroso”. Portanto,

pretende-se que o docente possua competéncias em diversos padrdes: vertente profissional,
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social e ética, desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, participacdo na escola e relagdo
com a comunidade educativa e desenvolvimento e formacao profissional ao longo da vida
(despacho n.° 16034/2010, p.52301-52302). Assim, durante a profissao docente havera
sempre espaco para adquirir mais formagéo, sendo certo que nenhum docente pode-se
considerar totalmente dotado de formacao. Porém, a formacéo a que se refere ndo tem de ser,
necessariamente, por acumulagdo de cursos, mas sim através de um trabalho reflexivo de
reconstrucdo da acdo e consequentemente da identidade profissional (Névoa, 1995).
Atendendo a Alarcéo e Roldao (2008), “a construgdo e o desenvolvimento da
identidade profissional € um processo individual, personalizado, unico, com forte influéncia
contextual, mobilizado por referentes do passado e expectativas relativas ao futuro” (p.34).
Deste modo, o docente através da interligacdo da teoria com a pratica conseguiréd construir a
sua identidade profissional, de acordo com as suas ideologias e 0 que para si representa o
meio mais eficaz de proporcionar aprendizagens enriquecedoras e significativas as criangas,
baseando-se em teorias comprovadas. Portanto, “como professor devo saber que sem
curiosidade que me move, que me inquieta, que me insere na busca, ndo aprendo nem ensino.
Exercer a minha curiosidade de forma correta ¢ um direito a curiosidade” (Freire, 2012,
p.80). De acordo com N6voa (2000), a profissdo docente € um processo identitario, no
sentido que possibilita ao docente uma alteracdo constante da sua identidade profissional.

Portanto, segundo este autor o processo identitario dos professores segue-se pelos trés AAA:

A de Adesdo, porque ser professor implica sempre a adesao a principios e a valores, a
adopc¢ao de projectos (...) A de Acgdo, porque também aqui, na escolha das melhores
maneiras de agir, se jogam decisdes do foro profissional e do foro pessoal (...) A de
Autoconsciéncia, porque numa Ultima analise tudo se decide no processo de reflexdo

que o professor leva a cabo sobre a sua propria acc¢ao (p.16).
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Desta forma, o docente é visto como o promotor de qualidade educacional no sentido
em que devera proporcionar momentos de qualidade, ricos em aprendizagens as criangas.
Assim, quando o docente planeia a sua agéo de acordo com 0 grupo de criangas e as suas e
necessidades e interesses estara a promover qualidade, porque as necessidades bésicas destas

estdo a ser satisfeitas. Logo:

A linguagem da qualidade € também a linguagem da instituicdo dedicada a primeira
infancia como produtor de resultados pre-especificados e da criangca como um vaso
vazio, a qual deve ser preparada para aprender e para a escola, e ser ajudada em sua

jornada de desenvolvimento (Dahlberg, Moss & Pence, 2003,p.119).

A qualidade da educacéo €, também, influenciada pelas relacGes entre os profissionais e
a instituicdo promotora do programa, de modo a que as interagdes sejam positivas e
estimulante, para promover o bom ambiente educativo (ME, 1998). No que diz respeito a
EPE e de acordo com Portugal (2000) existem dez principios que regulam e orientam os
processos de qualidade na vida da crianca no infantario. Estes principios sao, essencialmente,
relacionados com o bem-estar de cada crianca, dando especial enfoque aqueles momentos,
pensados por muitos como “banais” na vida da crianga no infantario. Neste ambito, dever-se-
a incluir as criancas nas coisas que lhe dizem respeito, como a muda das fraldas tornando-a
num momento de partilha e interacdo, porque todos 0s momentos da rotina diaria séo
promotores de qualidade. Neste sequimento, o educador devera articular corretamente as
diferentes areas de modo a promover um desenvolvimento “total” a nivel do fisico,
emocional, social e cognitivo. Através desta aproximacao entre adulto-crianga € possivel criar
momentos de confianga e seguranca, dando a liberdade e autonomia as criancgas de
aprenderem consoante 0s obstaculos que encontram, quer seja nos conflitos entre pares quer
em situacOes de queda.

Em termos gerais e de acordo com o despacho n.° 18987/2009:
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O desenvolvimento da ac¢do governativa na area da educagdo e no ambito da
promocédo de medidas de combate & exclusdo social e ao abandono escolar e igualdade
de oportunidades no acesso e sucesso escolar, assume especial relevancia ndo s6

assegurar a continuidade como reforcar o apoio socio-educativo (...).

Assim sendo, todas as criancas tém direito a educacao na medida em que esta é um
meio que lhe permite adquirir determinadas competéncias que de forma direta a prepara para
a vida. Contudo, por vezes existem criangas que ndo se interessam em aprender,
demonstrando fortes indicios de indisciplina e consequente insucesso escolar. Deste efeito,
“os professores competentes respeitam a diferenga de aptiddes dos alunos, diversificando as
metodologias de ensino, os recursos utilizados e os instrumentos de avaliacdo das
aprendizagens” (Estanqueiro, 2010, p.12), tendo como principal finalidade o sucesso escolar
dos alunos. De forma sumaéria, Ravara (1998) da enfoque a quatro aspetos importantes a
promocdo de qualidade da educacéo, sendo estes 0 combate ao abandono escolar e ao
trabalho infantil, o reconhecimento do ensino pré-escolar como escolaridade obrigatoria, mais
educacdo e menos ensino e a constante formacéo dos docentes.

A paixdo pela docéncia é um meio fulcral para o desenvolvimento de uma profisséo de
exceléncia, pois o0 gosto que o docente tem pela profissao permite-lhe estar atento a
mudancas, querendo sempre o melhor para o grupo de criancas que acompanha diariamente.

Porém, a paixdo pela docéncia, segundo Fried (1995, citado por Day, 2004):

N&o é unicamente um traco de personalidade que alguns tém e outros ndo, mas sim
algo que se pode descobrir, ensinar ou até mesmo transmitir, mesmo quando as
regularidades da vida escolar parecem unir-se contra ela. A paixao e a praticabilidade
nédo séo nogdes opostas. Uma boa planificacdo e um bom planeamento sdo tdo
importantes como o cuidado e a espontaneidade de retirar o que ha de melhor nos

alunos. Ainda que néo reflicta a historia na sua totalidade, a paix&o, por mais
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desagradavel que a palavra possa soar, ndo deixa de ser o cora¢do daquilo que é, ou

deveria ser, 0 ensino (p.36).

Paralelamente a tudo isto, a profissdo docente, também, deve ser vista e caraterizada
como uma profissdo que desenvolve a ética educacional, no sentido que “o professor deve
agir na observancia de um conjunto de principios de natureza moral (...), desenvolva um
método e disponha de recursos para promover a formagao ética dos alunos” (Caetano &
Silva, 2009, p.50). Assim, o docente devera ao longo da sua carreira aplicar atitudes de
cidadania, como a assiduidade, pontualidade, respeito pelo préximo e pela opinido dos outros,
o que demonstra a capacidade de discernir e assumir que “a ética profissional ¢ de algum
modo um prolongamento de uma ética pessoal, dando énfase a uma perspectiva em que a
identidade profissional e pessoal se integram segundo diferentes papéis” (Caetano & Silva,
2009, p.53). Desta forma, o docente é visto como um ser com vida pessoal e profissional,
sendo que em muitos dos casos estas duas dimensdes se interligam, de certo modo, a sua
profissdo faz parte integrante da sua vida pessoal. Portanto, “a separacdo entre a teoria e a
pratica, entre pensar e fazer- base e produto da confluéncia do dualismo metafisico e
epistemoldgico — recapitula no plano ético a panoplia classica de dicotomias e reducdes:
real/ideal, facto/valor, fins/meios” (Gambda,2004,p.62). O docente, nesta linha de
pensamento, é um ser humano que a par da sua vida pessoal, implica-se na sua vida

profissional de forma a proporcionar as criancas um desenvolvimento harmonioso.
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Parte Il - Intencionalidade Educativa Intrinseca a Pratica Pedagogica

Nesta parte do relatdrio pretende-se espelhar a intencionalidade educativa, recorrendo a
organizacdo de cinco aspetos que estdo intimamente interligados com a metodologia de
investigacdo-acdo. Assim, segundo Arends (1995) a investigacdo-agdo “(...) inicia-se tendo
como base situagdes com as quais o professor esta insatisfeito ou que deseja melhorar”
(p.527). Da mesma forma, Cohen e Manion (1987, citados por Sousa, 2005) consideram que

a investigacdo-acéo trata-se de um:

Procedimento in loco, visando lidar com um problema concreto localizado num
contexto imediato. Isto significa que o processo é constantemente controlado (...) de
modo que os resultados obtidos levem a reformulagdes, modificagcfes, ajustamentos e
mudangas de direccdo, conforme as necessidades, de modo a orientar a investigagéo

no caminho mais adequado (p.95-96).

Neste sentido, hd todo um processo que deve ser posto em pratica, nomeadamente, a
possibilidade de “(...) isolar um problema para investigar, empreender acc¢oes, recolher
dados, observar o que se passa, e reflectir sobre todo o processo antes de prosseguir o estudo”
(Arends, 1995, p.527). Desta forma, o docente tem que seguir todo um processo de
investigacao que visa a possibilidade de descodificar um problema (Maximo- Esteves, 2008).
Para tal, é importante que o docente possua competéncias investigativas de forma a conseguir
realizar um trabalho fidedigno e com sucesso. De modo a permitir uma melhor compreenséo

destas competéncias apresenta-se o esquema (ver Figura 1) de Sousa e Baptista (2011, p.11).
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Figura 1. Esquema das Competéncias do Investigador
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O docente que possuir estas competéncias conseguira dirigir uma investigacao-acao
tendo por base os principios, essenciais, da ética profissional. De acordo com Sousa e
Baptista (2011) estes principios sdo fundamentais no desempenho docente aquando de uma
investigacao, uma vez que estes “contribuem para a formacao da sua identidade profissional e
para um processo de investigacao de qualidade” (p.12).

Atendendo a Sousa (2005) “a investigacdo em pedagogia tem por objetivos promover a
educacédo ajudando-a na realizagdo do seu fim, que é o desenvolvimento holistico da pessoa”
(p-29), 0 que ndo invalida que esta metodologia néo seja vista como uma prética decorrente
do ensino-aprendizagem normal do docente (Sa-Chaves). Neste ambito, e como ja referido no
inicio deste capitulo, a pratica in loco foi organizada tendo em consideragcéo 0s cinco passos a
seguir numa investigacao-acdo. Deste modo, estruturou-se (ver Figura 2) a agdo de acordo

com duas fases, as quais foram adaptadas de Sousa (2005, p.79).
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Figura 2. Esquema das Fases da investigacao-acéo
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Contudo, ¢ de referir que “muito do que acontece no decurso da investigagdo nao
ocorre de acordo com o que fora previsto” (Maximo-Esteves, 2008, p.82), dai que estes meios
ndo correspondem a uma ordem logica e estanque, pelo contrario havera uma interligacéo
continua. No trabalho que apresenta-se seguidamente, é de salientar que havera uma
triangulacao entre a teoria e a pratica, no sentido de ser possivel ter um maior panorama

acerca do trabalho desenvolvido in loco.

Observar

A observacdo € uma técnica e uma fase da investigacdo. Desta forma, carateriza-se
como um duplo item, tendo uma maior importancia. Assim, a observacao como técnica nao
documental, pode subdividir-se em observacao participante e observacéo ndo-participante.
De acordo com Vicente (2004) “(...) observagdo participante € o que se chama investigagao
de accdo em que os investigadores participam na vida do grupo com finalidades de accao
social (...) facilitar mudangas sociais” (p.271). Pelo contrério, e ainda segundo o mesmo
autor “observacdo nao participante, o investigador ndo participa na situa¢do em analise,
porque o caracter do seu estudo exige que o observador ndo afecte o grupo em estudo com a
sua presenca (observacao oculta, inquérito por questionario e caso da entrevista)” (p.274).

Neste trabalho especifico, o tipo de observacéo privilegiado foi a observacao-participante, no
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qual houve uma maior envolvéncia por parte da estagiaria, em que esta se integra no grupo
que esta a observar (Vicente, 2004). Esta é uma das fases mais importantes do processo de
investigagdo, pois € aquela que permite ter conhecimento do ambiente educativo, das
interagOes, dos comportamentos e das atitudes inerentes ao meio que esté a ser investigado. E
neste sentido que, nas duas valéncias, na semana de observacéao tornou-se fulcral manter uma
atitude assertiva de modo a se poder ter o maior conhecimento sobre o meio, porque “a
observacdo permite o conhecimento directo dos fendmenos tal como eles acontecem num
determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008,p.87). Associada a esta técnica, tem-se a
recolha de dados que, também, pode e deve ser aplicada durante 0 momento de acdo. Esta
técnica pode subdividir-se em notas de campo (registo fotografico ou escrito) e artefactos. As
notas de campo tém como objetivo registar toda a informacéao pertinente relacionada com a
investigacdo de modo a possibilitar uma posterior anélise como a inclusdo de registos
detalhados, descritivos e focalizados e de material reflexivo (Maximo-Esteves, 2008). Assim
sendo, esta técnica durante o estagio sera utilizada para o apontamento de informacao sobre
dados recolhidos através da analise documental ou sobre aspetos observados que representem
informacdo importante para a investigacdo. Outras formas de notas séo através dos registos
fotogréaficos, os quais permitem captar no momento exato determinados comportamentos
importantes a serem documentados. Para Maximo-Esteves (2008) este tipo de registo
representa a forma mais fidedigna, uma vez que ndo é tdo frequente haver uma obstrucédo da
informacdo devido a interpretacdo que se pode fazer. Paralelamente a esta técnica tem-se 0s
artefactos. Estes caraterizam-se por trabalhos elaborados pelas proprias criangas e
previamente arquivados com datacédo sistematica. Desta forma, possibilita-se uma
organizacdo cuidada, fazendo com que estes documentos possam ser alvo de analise numa
investigacdo em que seja necessario compreender a evolugdo da aprendizagem da crianca

(Maximo-Esteves, 2008).
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Planificar

O momento de planificar é aquele que o docente através de uma matriz constroi e
organiza as estratégias para dinamizar os momentos de aprendizagem das criangas. Deste
modo, entende-se que planificar é “(...) transformar e modificar o curriculo para o adequar as
caracteristicas particulares de cada situagdo de ensino” (Clark & Peterson, s/d citados
Zabalza, 2003, p.54). Assim, uma planificacdo deveré seguir uma estrutura flexivel, na qual
devera constar, essencialmente as metodologias, as competéncias, as estratégias e a
organizacao do tempo. Porém, para todos estes fatores estarem coesos e traduzirem-se num
bom plano de aula, é necessario que o docente planifique tendo em consideracao as
carateristicas do grupo alvo. E nesta linha de pensamento que é necessario por em préatica
outra das técnicas de investigacdo, designadamente a técnica documental classica que é a
andlise documental. Segundo Vicente (2004) esta técnica permite o fornecimento de dados
passados que permitem a recolha e analise de informac&o, obtendo um maior conhecimento
sobre 0 que esta a ser estudado. Simplificando, optou-se por analisar os processos individuais
das criancas e os projetos de escola e da sala.

Neste sentido, Link (s/d, citado Zabalza, 2003) afirma que a planificacdo devera ser

realizada de modo a que possa ser revista e aperfeicoada na pratica. Assim, planificar supde:

A nocdo da complexidade das diversas variaveis por um lado e por outro a nocao da
simplicidade das mensagens. E que o problema néo esta nos programas, mas também
nos programas; nao esta nos objetivos, mas também nos objectivos, ndo esta s6 nos
materiais, mas também nos materiais, ndo s6 os professores mas também os

professores; ndo so os alunos, mas sobretudo os alunos (Zabalza,1994,p.5).

Deste modo, é que nem todas as planificacfes conseguem ser cumpridas na sua
totalidade. Segundo Zabalza (1994) as principais carateristicas e elementos de uma

planificacdo sdo a coeréncia, adequacao, flexibilidade, continuidade, preciséo, clareza e
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riqueza. Portanto, se o docente tiver em consideracao estes fatores, conseguira estabelecer o
possivel e o impossivel seguindo uma coeréncia l6gica para que faga sentido no contexto que
esta a ser aplicada.

Assim, as planificagcOes da EPE foram estruturadas semanalmente de modo a criar uma
continuidade entre as atividades e de forma a ter a possibilidade de alterar algum contetdo,
indo ao encontro dos interesses e necessidades das criangas. E neste &mbito que o Ministério
da Educacdo [ME] (1997) preconiza que no momento do planeamento devera existir uma
interligacdo entre as areas de contetdo e um planeamento extra de modo a se poder atuar em
casos imprevistos. O modelo adotado integra os contetdos relevantes a se colocar numa
planificagdo de modo a dar a conhecer facilmente ao leitor o seu contetido, sendo estes, a
identificacdo da sala, uma breve contextualiza¢do, um quadro dos objetivos, a denominagéo
da atividade e posterior processo de ensino-aprendizagem e por fim 0s recursos necessarios
ao desenvolvimento das atividades propostas. Nesta planificagdo nao se incluiu um quadro
para a avaliacdo, pois esta foi feita numa grelha separada de modo a dar uma maior clareza e
organizacao dos contetidos avaliados. Sabendo que a planificacdo é um instrumento de cariz
flexivel, dia-a-dia a estagiaria refletia sobre os aspetos a melhorar de modo a poder altera-los
em consonancia com o ambiente educativo.

Relativamente as planificacdes do 1.° CEB estas, também, foram semanais na qual
espelhavam o que se pretendia desenvolver naquela semana. A prépria estrutura da
planificacdo permitia uma rapida visualizacdo do que se pretendia realizar. Assim, na
planificacdo optou-se por colocar uma contextualizacao e a forma de organizacao era de
acordo com as areas disciplinares. Dentro de cada uma destas eram definidos os objetivos,
denominadas as atividades, consequente descricdo e recursos necessarios. Esta forma de
planificacao “valoriza a diversidade de metodologias e estratégias de ensino e actividades de

aprendizagem, em particular com recurso a tecnologias de informacéo e comunicacao,
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visando favorecer o desenvolvimento de competéncias numa perspectiva de formacéo ao
longo da vida” (artigo n°® 3, decreto-lei n.6/2001). Da mesma forma que a planificagéo de
EPE, esta planificacdo ndo tem um quadro de avaliacdo devido as mesmas razfes. Porém, ha
um aspeto a referir quanto as planificagbes do 1.° CEB, que é o facto de estas resultarem de

um trabalho cooperativo entre o par pedagdgico.

Agir

Nesta dimenséo pretendeu-se concretizar a acdo indo ao encontro do que haveria sido
observado e planificado. Pode dizer-se que este momento carateriza-se pela escolha das
estratégias a utilizar, para p6r em pratica o que ja havia sido planeado. Assim, agir é a forma
de “concretizar na acgdo as intengdes educativas, adaptando-as as propostas das criangas e
tirando partidas das situa¢des ¢ oportunidades imprevistas” (ME, 1997, p.27). Nesta linha de
intervenc&o, privilegiaram-se alguns modelos curriculares, os quais na sua ideologia
defendem, essencialmente, aprendizagens significativas como sendo a prépria crianca a
construtora da sua aprendizagem. Para Spodeck e Brown (2002) “um modelo curricular ¢
uma representacao ideal de premissas teoricas, politicas e administrativas e componentes
pedagogicas de um contexto que visa obter um determinado resultado educativo” (p.194).
Assim sendo, as metodologias aplicadas no momento da préatica foram baseadas na pedagogia
de participacdo, como o High/Scope e abordagem por projetos na EPE e 0 Movimento da
Escola Moderna [MEM] e o projeto CEM no 1.° CEB. Entenda-se por pedagogia de
participacdo, a estratégia que permite a “(...) criagdo de espagos e tempos pedagdgicos onde
a ética das relacdes e interaccOes permite desenvolver actividades e projectos que valorizam a
experiéncia, os saberes e as culturas das criancas em dialogo com os saberes e as culturas dos
adultos” (Oliveira-Formosinho, 2009, p.7). E de salientar que as pedagogias nio foram

aplicadas na sua integra. Por conseguinte, para dar uma visdo pormenorizada do trabalho
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desenvolvido através destas metodologias apresentar-se, primeiramente um esquema sintese
(ver Figura 3) e, posteriormente uma breve revisdo dos objetivos inerentes as pedagogias e

estratégias utilizadas na prética in loco.

Figura 3. Esquema Sintese dos modelos pedagdgicos inerentes a praxis

B [ Educacio Pré-Escolar High/Scope
Abordagem em
- projetos
1.° Ciclo do Ensino Movimento da
— Bisico Escola Moderna
Projeto CEM

p——> Aprendizagem cooperativa
Estratégias o ; -
ga p—> Diferenciacdo Pedagogica

Segundo Mesquita-Pires (2007), “a fundamentagdo tedrica do curriculo High/Scope

centra-se no paradigma desenvolvimentista, numa linha piagetiana defendendo o
desenvolvimento sequencial organizado em estadios com estrutura qualitativa propria, que
formam uma sequéncia invariante de desenvolvimento universal” (p.64). Desta forma, afirma
Hohmann e Weikart (2007) que a abordagem High/Scope é fundamentada em estratégias que
promovem a aprendizagem pela acdo, sendo esta a forma de permitir um desenvolvimento
intelectual, fisico, social e emocional de cada crianca. Neste sentido, subentende-se que a
interacdo entre adulto-crianca é baseada num clima protegido e saudavel através do bom
relacionamento apoiado pelas conversas e pela participagdo nas brincadeiras das criangas

(Hohmann & Weikart, 2007). De modo a reunir e sintetizar toda a informacao adjacente a
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este modelo, apresenta-se o0 seguinte esquema-chave (ver Figura 4) de Hohmann e Weikart
(2007, p.6).

Figura 4. Esquema “A Roda da Aprendizagem” - High/Scope

Avaliacao Interacgao Adulto-Crianca

Trabalho de Equipa + Estratégias de interacgdo
Registos Tlustrativos didrios + Encorajamento

Planeamento Diario + Abordagem de Resolugio de

Avaliacdo da Crianca Problemas face ao Conflito
Aprendizagem pela
Acgdo
Inictauva
Experiéncias-Chave
Rotina Didria

Ambiente de Aprendizagem

* Planear-Fazer-Rever
* Tempo em Pequeno Grupo + Areas

« Tempo em Grande Grupo « Materiais
Armazenamento

Contudo, como ja mencionado, nem todos estes aspetos foram postos em prética.
Assim, a incidéncia foi na interacdo adulto-crianca e no ambiente de aprendizagem.
Atendendo a Homann e Weikart (2007), “o apoio constante e atento de adultos é decisivo no
florescimento das varias potencialidades da crianca: crescer, aprender e construir um
conhecimento pratico do mundo fisico e social” (p.65). Deste efeito, é possivel ter
conhecimento dos interesses e necessidades das criangas possibilitando um bom ambiente de
aprendizagem. Segundo 0s mesmos autores, os ambientes fisicos contribuem para a
exploracdo ativa, uma vez que permitem o uso de manipulagao de “ingredientes da
aprendizagem activa”. Neste ambito, esta metodologia foi aplicada com o sentido de
proporcionar as criangas aprendizagens ativas através da experimentacao, de modo a que

estas adquirissem a capacidade de interacdo e pensamento logico.
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A abordagem por projetos preconizada por Katz e Chard (2009) representa uma
metodologia que “(...) promove 0 desenvolvimento intelectual das criangas ao envolver as
suas mentes em tarefas de observagéo e investigacao de factos retirados da sua experiéncia
do quotidiano e do seu meio ambiente, aqueles aspetos que idealmente, mais suscitam a sua
atengdo e energia” (p.3). Por norma, a construcdo de um projeto segue-se por cinco fases:
discusséo, trabalho de grupo, investigacao, representagéo e apresentacao, as quais dizem
respeito ao inicio, meio e fim do trabalho a desenvolver. Para tal, é importante a escolha da
temaética, podendo esta partir do educador ou do grupo de crian¢as. De acordo com Katz e

Chard (2009):

(...) aimplementacgdo do trabalho de projecto permite que o educador de infancia seja
flexivel e sensivel aos interesses das criancas e as necessidades educativas ao mesmo
tempo que continua a ter um papel de lider e facilitador, possibilitando que as criancas

desenvolvam um trabalho de grande qualidade” (p.101).

Assim, desenvolveu-se um projeto relacionado com a temética das cores. Este tema
nasce da iniciativa da educadora cooperante, indo ao encontro das necessidades das criancas.
Contudo, neste projeto néo se inclui todas das fases da metodologia, como o trabalho de
pesquisa e a apresentacdo dos mesmos diretamente, atendendo as idades das criangas. O que
se preconizou fazer, foi ao longo das atividades, criar momentos espontaneos de
apresentacao, na qual as criancas identificavam o trabalho realizado.

Relativamente ao MEM, este € um percurso cooperativo na construcdo da profissao
docente e no desenvolvimento da pedagogia escolar (Gonzalez, 2002). O principio orientador
deste modelo baseia-se na “ (...) acgdo educativa sustentada pela pratica democratica na sala
de actividades, pela reinstituicdo de valores democraticos e das significacdes sociais atraves
da reconstrucdo partilhada da cultura” (Niza, 1996 citado por Mesquita-Pires, 2007, p.64). E

neste seguimento que a organizacdo dos grupos é feita de forma heterogénea, integrando
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preferencialmente criancas com diversas faixas etérias, de modo a permitir o respeito pelas
diferengas e que simultaneamente promova a entreajuda (Oliveira-Formosinho, 2007). Sendo
esta uma metodologia que aborda varias vertentes apresenta-se 0 seguinte esquema-chave
(ver Figura 5) que sintetiza a informacao, baseado numa adaptacéo de Oliveira-Formosinho
(2007, p.152).

Figura 5. Esquema da Organizacdo Geral do MEM

Esquema de Organizacio
Geral

Organizagdo da Organizacao Espacial Organizacio diaria
Classe do tempo
Planeamento Avaliagio Mapas de Areas de trabalho . Acolhimento
Registo . Actividades e
projectos
. Refeicdo da manha
. Comunicagdes
. Planos semanais . Diaria . Inventarios . Biblioteca e . Almoco
. Planos diérios . Semanal - Presencas documentagido Actividades i
. Actividades e . Periédica . Tarefas . Actividades recreio
projectos - Actividades plasticas . Tempo de actividade
. Diario de turma . Movimento e drama colectiva
. Regras de vida . Cultura e educacdo . Avaliacio
alimentar -
. Construcoes e
carpintaria
. Experiéncias e
ciéncias
. Reproducoes da
escrita

Uma vez mais, ndo foram aplicados todos estes itens na prética in loco. O maior
enfoque, posto em acdo desta metodologia, foi na importancia que o MEM da a
aprendizagem cooperativa e ao desenvolvimento de pequenos projetos como meio de
aprendizagem participada e ativa.

O projeto CEM tem como principio “(...) a melhoria das aprendizagens dos alunos do
1.°ciclo na area da Matematica e o desenvolvimento de uma atitude positiva face a esta area
do saber” (Serrazina et al,2005, p.3). Neste sentido, preconiza a cada professor uma formacéo

continua de modo a adquirirem as competéncias relacionadas com o saber matematico e com
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o saber didatico pedagdgico. Portanto, “pretende-se que o programa de formacao va ao
encontro das necessidades dos professores nele envolvidos, completando espacos de
negociacdo dos principais focos de incidéncia (...) realizando planificagdes conjuntas (...)”
(Serrazina et al, 2005, p.4). Em sintese, este projeto tem como finalidade a aprendizagem da
matematica através de situacbes-problema sendo, essencial que estas sejam acompanhadas
por diferentes materiais manipulativos, como forma benéfica para os alunos compreenderem
e assimilarem os contetdos.

Como estratégias a estas metodologias utilizou-se a aprendizagem cooperativa e a
diferenciacdo pedagdgica. A aprendizagem cooperativa segundo Lopes e Silva (2009), “¢
uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem, actuando
como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir conhecimentos sobre um dado
objeto” (p.4). Desta forma, o sucesso desta aprendizagem passa, também, pela capacidade da
crianca saber trabalhar em grupo, em que as competéncias associadas ao relacionamento e o
respeito mutuo deverdo estar desenvolvidas (Fontes & Freixo, 2004). Assim, entende-se que
paralelamente ao trabalho de grupo ha um “compromisso individual e responsabilidade
pessoal de cada membro do grupo cooperativo que manifestam-se quando se faz a avaliacéo
do rendimento do grupo (...) ” (Fontes & Freixo, 2004, p.33). Nesta estratégia de
aprendizagem, o papel do docente é importante, contudo néo é fundamental. Atendendo a
Lopes e Silva (2009) o papel do docente €, essencialmente, controlar o comportamento,
intervir se necessario, prestar ajuda e elogiar. Deste modo, “as estruturas da tarefa
cooperativa sao situagdes nas quais dois ou mais individuos é permitido, encorajado ou
exigido o trabalho conjunto em determinada tarefa, coordenando os seus esforcos para a
completar” (Slavin, 1984 citado por Arends, 1995, p.369).

A diferenciagdo pedagogica carateriza-se pelo respeito que o docente tem pelo ritmo de

aprendizagem de cada crianga e por adaptar as atividades de acordo com as capacidades
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destas. Neste ambito, é que Allan e Tomlinson (2002) defendem que as componentes do
curriculo devem ser diferenciadas de modo a melhorar e/ou contribuir significativamente para
o0 desenvolvimento das criangas através da facilidade das aprendizagens. Nesta ordem de
ideias, 0s mesmos autores defendem que a diferenciagdo pedagdgica permite as criangas “
(...) demonstrar aquilo que aprendeu, compreendeu ¢ é capaz de fazer em resultado de um

prolongado periodo de estudo” (p.23). De acordo com Melo (2011):

O professor devera ter em conta os estilos de aprendizagem, o talento dos seus
estudantes e o tipo de inteligéncia, com o sentido de diferenciar situac6es de ensino
em funcdo do perfil de aprendizagem (...) o que exige um trabalho exaustivo de
planeamento, na sequéncia do conhecimento aprofundado do aluno nao excluindo

ajustamentos espontaneos durante as situagdes de ensino (p.36).

Relativamente a intervencdo pedagdgica e a aplicabilidade desta estratégia de
diferenciacéo, pode dizer-se que esta foi ao encontro dos interesses e necessidades do grupo,
essencialmente, de cada crianca. Assim, é necessario haver um ajustamento continuo das
atividades de modo a dar respostas positivas as criangas nos diferentes contextos de estagio.

Dai dizer-se que todo o trabalho de planeamento é flexivel a novas organizacdes.

Refletir

A reflexdo é a forma que o docente tem para direcionar a sua intencionalidade
educativa consoante a sua agdo. Desta forma, a reflex@o antecede a agéo, por meio de um
trabalho de planeamento para “ (...) adequar as propostas das criancas e de responder a
situagdes imprevistas; realiza-se depois da accéo, de forma a tomar consciéncia de processo
realizado e dos seus efeitos” (ME, 1997, p.93). Desta forma, o docente através da reflex&o

critica construtiva ao seu trabalho devera conseguir reorganizar a sua pratica aperfeicoando a
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sua postura enquanto bom profissional. Atendendo a Alarcao (2010) “a nog¢ao de professor
reflexivo baseia-se na consciéncia da capacidade de pensamento e reflex&o que carateriza o
ser humano como criativo e ndo como mero reprodutor de ideias e praticas que lhe sdo
exteriores” (p.44). O docente reflexivo permite ndo so6 a alteragdo da atitude do docente,
como também, permite a escola redimensionar o seu desenvolvimento institucional.

Segundo o pensamento de Freire (2012):

(...) ¢ fundamental que, na pratica da formagao docente, o aprendiz de educador
assuma que o indispensavel pensar certo nao é presente dos deuses nem se acha nos
guias de professores que iluminados intelectuais escrevem desde o centro do poder,
mas, pelo contrario, 0 pensar certo que supera o ingénuo tem que ser produzido pelo

proprio aprendiz em comunhédo com o professor formador (p.49).

Deste efeito, entende-se que refletir ndo pressupbe o pensamento da a¢do no préprio
momento, mas a possibilidade de recriar toda a agdo mentalmente de modo a fazer uma
andalise pormenorizada dos acontecimentos.

A reflexdo aquando do estagio foi um meio para atingir alguns dos objetivos a que se
tinha proposto. Mais do que refletir para aperfeicoar as planificacdes, reflete-se para adequar
a pratica com o principal sentido de ir ao encontro das necessidades e interesses das criancas.
Posto isto, pode dizer que a reflexdo é mais que uma forma de fazer o docente crescer e
aperfeicoar a sua pratica é poder contribuir significativamente para as aprendizagens das
criangas. O processo de reflexd@o e avaliacdo estdo intimamente ligados, uma vez que

indiretamente ao refletir esta-se a fazer uma avaliagéo.
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Avaliar

A avaliagéo deverd ser vista como um processo continuo sustentado na base da reflexdo
critica. Desta forma, hé a possibilidade de fazer uma retrospetiva de todo o trabalho
desenvolvido, ndo querendo dizer que s € aplicado no seu término, pelo contrario, devera ser
aplicado em vérias fases como forma de possibilitar a capacidade de evoluir. Dai dizer que
“na escola, ¢ necessario valorizar a dimensdo formativa da avaliagdo. Os professores ndo
ensinam para avaliar, mas avaliam para ensinar melhor e garantir a qualidade das
aprendizagens” (Estanqueiro, 2010, p.83). E neste sentido que as formas de avaliar variam
consoante a finalidade que o docente da a avaliagdo. Assim, a avaliacdo ndo pode ser vista
como “ (...) um processo regulador do ensino, ¢ orientada do percurso escolar e tem por
objetivo a melhoria da qualidade do ensino através da aferi¢do do grau de cumprimento das
metas curriculares (...) ” (Decreto-Lei n.° 139/2012).

A avaliacdo da EPE foi baseada em duas modalidades, sendo estas através da avaliagdo
dos objetivos delineados em cada planificacdo e pelo Sistema de Acompanhamento das
Criangas [SAC]. Quanto a primeira modalidade esta baseou-se na Orienta¢des Curriculares
para o Pré-Escolar [OCEPE], sendo este o documento de orientacdo para este tipo de
avaliagdo. Optou-se por esta avaliagdo como forma de ter um melhor conhecimento das
competéncias do grupo de criangas, mais propriamente as suas dificuldades e capacidades, de
modo a contribuir positivamente para o seu desenvolvimento harmonioso. Neste &mbito, a
avaliacdo teve como finalidade “contribuir para a adequagao das praticas, tendo por base uma
recolha sistematica de informac&o que permita ao educador regular a actividade educativa,
tomar decisdes, planear a ac¢do” (Circular n.° 4, p.3). Relativamente a segunda modalidade
pretendeu-se avaliar os niveis de bem-estar emocional e de implicagdo preconizado por
Portugal e Laevers (2010). De acordo com estes autores através da avaliacdo destes niveis

permite-se que haja o desenvolvimento pessoal e social das criangas, em que a “abordagem
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experiencial (...) procura oferecer uma boa educagdo a todas as criangas, sendo,
intrinsecamente, uma abordagem inclusiva, atenta a diversidade e diferenciacao curricular”
(Portugal e Laevers, 2010, p.17). Para se conseguir aferir o nivel de bem-estar emocional e/ou
implicacéo das criangas é necessario recorrer ao preenchimento das escalas preconizadas por
Laevers. Estas escalas variam entre o valor minimo (1 — muito baixo) e o valor maximo (5 —
muito alto) de acordo com um conjunto de indicadores que servem de avaliacdo as atitudes
das criancas. E de salientar que estes indicadores ndo necessitam estar todos em evidéncia
para que a crianga consiga atingir niveis altos em ambas as dimensdes (Portugal & Laevers,
2010). Esta modalidade de avaliagdo é sequenciada por trés fases, sendo estas a avaliagdo, a
andlise e reflexdo e a definigdo de objetivos e iniciativas. A aplicabilidade destas fases ocorre
através do preenchimento de fichas quer para o grupo quer individualmente. Com isto quer-se
dizer que para cada fase héa a aplicacdo de uma ficha, sendo esta denominada consoante o

[{P=i]

destinatario e a fase (1g / 1i — corresponde a primeira fase diferenciando “g” para o grupo e
“1” para individual”).

A intervencédo no 1.° CEB teve um processo avaliativo decorrente de trés modalidades
de avaliagdo das aprendizagens. Estas sdo fundamentadas no artigo n.° 13 do Decreto-lei
n.6/2001 como avaliacdo diagndstica, avaliacdo formativa e avaliagdo sumativa. Contudo, na
pratica in loco sé foram aplicadas duas destas modalidades, a diagnostica e a formativa. A
avaliacdo diagndstica foi aplicada de forma indireta aquando da introdugdo de novos
conhecimentos, em que as estagiarias partiam dos conhecimentos prévios dos alunos para
direcionar toda a aprendizagem. Desta forma, tendo em consideragdo o mesmo decreto-lei
este tipo de avaliagdo devera “articular-se com estratégias de diferenciacdo pedagogica, de
superacéo de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitacdo da sua integracao escolar e de

apoio a orientacdo escolar e vocacional” (artigo n.°13). Quanto a avaliagdo formativa esta

carateriza-se por “permitir ao aluno ir tomando conta das suas aprendizagens, a0 mesmo
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tempo que melhor as compreende e, portanto, a néo ter receio do acto de avaliar” (Ferreira &
Santos,1994,p.63). Assim, pode dizer-se que durante a agédo tentou-se aplicar diferentes
formas de avaliagdo formativa, quer por jogos, fichas de trabalho ou através de diélogos,

tornando flexivel e fluente o processo de avaliagéo.
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Parte 111 — Dimensao cientifica e pedagdgica inerente a Praxis

Caraterizacdo do Contexto de Estagio

A contextualizacdo do meio onde se desenvolveu a praxis constitui um processo
importante de caraterizacao e reflexdo. Deste modo, é possivel obter informagdes pertinentes
para o desenvolvimento da prética, nomeadamente a partir de fatores geograficos,
socioecondmicos e culturais que influenciam o ensino/aprendizagem. A comunidade
envolvente, especialmente, as familias e 0s servi¢os sociais, culturais e econdémicos séo
intervenientes importantes, no sentido, em que colaboram com a institui¢do escolar no
desenvolvimento das suas atividades. Nesta linha de pensamento, e de acordo com Sampaio
(1996) “a escola so se transforma simbolicamente Se rebentar a vedacéo as vezes necessarias
e se se ligar a comunidade (...) s funcionara melhor se os professores, funciondrios, alunos e
pais trabalharem em conjunto e fizerem realizagdes criativas que animem o quotidiano da
escola”. Foi neste sentido que foi feito um levantamento de dados relativos as carateristicas
do Bairro da Nazaré¢, freguesia de Sdo Martinho, ao qual pertence o infantario “O Girassol” e
a EB1/PE da Nazaré, onde foram desenvolvidas as componentes de estagio.

A freguesia de Sdo Martinho, situada no concelho do Funchal, é contemplada por
possuir diferentes e variadas infraestruturas que fazem com que seja uma freguesia com uma
populacdo média de 26.482, segundo os dados estatisticos dos censos provisorios de 2011. Na
sua maioria as familias séo classificadas como “familia classicas” em que o agregado
familiar, normalmente, varia entre uma a cinco pessoas por residéncia. Relativamente ao
local onde se insere as instituicdes de estagio, o Bairro da Nazaré é de carater social e
habitacional. Os recursos fisicos que se encontram neste destacam-se pelos polos desportivos,
culturais, instituicdes Sedeadas, junta de Freguesia de S&o Marinho, institui¢oes religiosas e

estabelecimentos de ensino/educagé&o.
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Nesta perspetiva entende-se que o meio abrangente as duas institui¢des é rico em
recursos, 0s quais representam um fator importante de apoio as aprendizagens das criancas.
Segundo Sampaio (1996) a escola ndo podera ser uma instituicdo que trabalha isoladamente,
pelo contrério, devera recorrer as instalagdes circundantes para enriquecer o trabalho
desempenhado pelos docentes. Deste modo, ter conhecimento do meio envolvente da
instituicdo é importante, na medida em que podera ser um recurso a ter em atengdo aquando

do planeamento de estratégias de intervencao.

Intervencé@o Educativa na componente de Educacdo Pré-Escolar

A intervencdo educativa em contexto de EPE realizou-se no inicio do ano letivo, mais
precisamente, no periodo compreendido entre 24 de setembro e 31 de outubro do ano de
2012. O nucleo escolhido para desenvolver o estagio foi o infantario “O Girassol”, na sala de
Transi¢do |, de acordo com os critérios estabelecidos pelo Regulamento Especifico de
Estégio. Deste efeito, 0 estagio in loco decorreu num espaco de tempo de sensivelmente 100
horas. Todavia, nestas horas nao esta contabilizado o trabalho indireto disponibilizado para a
planificacdo das atividades e trabalho com a comunidade educativa.

O trabalho desenvolvido ao longo do estagio englobou trés dimensdes: cientifica e
pedagdgica, intervencdo com a comunidade e pré-profissional, social e ética. E neste sentido
que é dada a oportunidade de desenvolver e aperfeicoar aprendizagens num contexto
concreto, tendo a possibilidade de criar momentos de aprendizagem para as criancas,
estabelecer um contato com a equipa docente, ndo docente, com os familiares e 0 meio
envolvente contribuindo para o progresso preé-profissional.

A prética pedagodgica desenvolveu-se com um grupo de 13 criangas com idades
compreendidas entre um ano e meio e dois anos, o que corresponde a valéncia de creche.

Tendo em consideracdo que o horario da educadora cooperante rege-se pelo cumprimento de
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cinco horas letivas através de um sistema de rotatividade semanal, houve a necessidade de se
adaptar a este sistema. Contudo, o estagio realizou-se no turno da manha, entre as 8h00m e as
13h30m, com a excecdo de quatro dias, em que o trabalho foi desenvolvido no turno da tarde,
entre as 13h00m e as 18h30m.

Ao integrar-se na sala ambicionou-se perceber como é que um educador organiza o
ano letivo e adapta a sua intencionalidade educativa perante um novo grupo. Dai que foi
crucial o trabalho cooperativo entre a educadora cooperante e a estagiaria no sentido de
sustentar a intervencgdo pedagodgica num trabalho de observacao-participante e de avaliacdo
diagnostica, para ir conhecendo melhor os comportamentos e atitudes das criangas.

A intervencdo pedagdgica foi sustentada nas observacdes realizadas ao longo da
pratica, bem como, as opinides fornecidas pela educadora cooperante, tendo como intuito dar
respostas aos interesses e necessidades das criangas. Desta forma, houve a possibilidade de se
desenvolver um pequeno projeto sobre as cores, tendo como principal objetivo o de
sensibilizar as criancas para a existéncia das mesmas. Para tal, houve a preocupacdo de em
todas as planificacdes semanais incluir as diversas areas de conteddos, como forma de
proporcionar aprendizagens a todos os niveis.

Seguidamente sera feito um enquadramento sobre aspetos adjacentes a toda a pratica,

que sdo importantes para contextualizar e fundamentar todo o estagio.

Caraterizac¢ao do Infantario “O Girassol”.

O infantario “O Girassol” esté situado no Bairro da Nazaré, precisamente na Rua da
Africa do Sul, freguesia de Sdo Martinho. Esta instituicao foi inaugurada em setembro de
1985 pelo presidente do Governo Regional da Madeira. Neste sentido, este estabelecimento é
de caréater publico, tendo o horéario de funcionamento entre as 8h00m e as 18h30m, no

periodo de 11 meses, referentes a um ano letivo.
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Atualmente, esta instituicdo acolhe 109 criangas com idades compreendidas entre 0s
quatro meses e 0s quatro anos de idade, distribuidas pelas oito salas representativas das duas
valéncias, a creche e o jardim-de-infancia. Relativamente aos recursos humanos deste
estabelecimento de ensino designa-se por pessoal docente 21 intervenientes e 28 profissionais
ndo docentes. O horério estabelecido para o pessoal docente e ndo docente é de carater
rotativo. No que diz respeito as educadoras de infancia, estas tém a passagem de servigo
diéria que decorre num periodo de 30 minutos, sensivelmente. Todas as quintas-feiras tém,
também, de cumprir o horario de dois tempos para trabalho no estabelecimento de educacédo
de acordo com o seu horéario e com o despacho n.° 13/2006, de 29 de maio (Projeto Educativo
de Escola, 2009-2013).

No que concerne & estrutura do edificio, este subdivide-se em dois pisos, sendo o
primeiro de apoio aos bercarios e 0 segundo de apoio as salas de transicao e de jardim-de-
infancia. Para uma melhor compreenséao deste estabelecimento, observe-se a figura 6.

Figura 6. Esquema dos Recursos Fisicos do infantario

r Y4 ™ Ny
- Berganios [ I e III;
- Sala Parque; S
- Secretana: Salas de Transigio:T e II
S _ Sala de convivio dos adultos; E _ S 5 de lransigao:l e fL
-E Gabinetes: diret O - Saldo; ..E - 2 Salas dos 3 anos;
- Gabinetes: diretora e . .
¢, encarregada de Coordenagio de T, =lESmrLd Ty ¢, - Sdadosdanos;
= Servigos Gerais; = - Flacares; €1 - EspagoExterior;
- Casas de banho dos adultos; % -Refeitorio; - Casa de banhos para as
- Copa de leite; = - Cozinha'copa: criangas;
- Arrecadagdes: produtos - Arrecadagio. - Arrecadacio para produtos
alimenticios: material didaticoe de limpeza.
de desgaste: materiais de
limpeza;
- Lavandaria. ~ ~
. J

Para que haja uma organizacgéo de todo este espacgo é necessario recorrer ao Projeto
Educativo de Escola [PEE], como instrumento de gestdo que tem 6rgaos de direcdo,

administragdo e gestdo, o qual “(...) devera explicitar, de forma coerente, valores e inten¢fes
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educativas, formas previstas para concretizar esses valores e intengdes (...) € os meios da sua
realizacdo (ME, 1997, p.43). Deste efeito, os intervenientes da construcdo do projeto
(comunidade educativa) através da observacéo sistematica, fizeram o levantamento das
problemaéticas inerentes as criancas e identificaram como principal necessidade trabalhar a
tematica da “Educag¢do para a Cidadania”. Sendo um tema vago, houve a preocupagao de
tornéa-lo mais especifico e, para tal, optaram por fazer um questionario aos encarregados de
educacgéo para se apurar quais os temas a abordar com mais precisao. Assim, foram
predefinidas quatro teméticas a serem abordadas, aleatoriamente, entre 0 ano de 2009 a 2013.
Neste ano letivo, o subtema a trabalhar intitula-se por “Educar para o consumidor” tendo
como principal objetivo sensibilizar as criangas para o que é essencial e indispensavel para a
vivéncia do quotidiano. Para que se consiga atingir os objetivos delineados é necessario
contar com a ajuda de outros intervenientes, nomeadamente com a intervencéo da

comunidade educativa.

Caraterizacdo do Ambiente Educativo.

A organizagdo do ambiente educativo deve contemplar momentos enriquecedores de
aprendizagem, em que as criangas se sintam seguras. Assim, as Criangas “ (...) necessitam de
atencdo as suas necessidades fisicas e psicoldgicas; uma relagdo com alguém em que
confiem; um ambiente seguro, saudavel e adequado ao desenvolvimento: oportunidades para
interagirem com outras criangas; liberdade para explorarem utilizando todos os seus sentidos”
(Portugal, 2000, p.89). Neste sentido, 0 ambiente educativo quando € estimulante, organizado
e rico em aprendizagens faz com que o desenvolvimento das criancas flua naturalmente. Dai
que, a organizacdo do espaco e do tempo séo importantes para a promogéo de aprendizagens.

Para tal, recorre-se a operacionalizacéo das Orienta¢fes Curriculares para a Educacéo Pré-
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Escolar [OCEPE] como “um instrumento destinado a apoiar 0 educador no desenvolvimento

do curriculo” (Circular n.°17, 2007).

Organizagéo do Espago.

O espaco pedagdgico deve ser organizado consoante as necessidades e interesses das
criangas, ou seja, conforme o que € importante para o seu desenvolvimento. Deste efeito,
deve-se englobar no espago uma estrutura que dé relevancia aos valores culturais das familias
e permita o envolvimento das criancas na (re)criagio do mesmo. E entfo importante, que a
organizacao do espaco privilegie diferentes niveis de interacdo e que permita a crianca o facil
acesso aos varios materiais especificos para cada atividade. Assim, “os adultos criam um
ambiente fisico organizado para apoiar um leque alargado de interesses das criangas, e
estabelecem uma rotina diaria na qual os mais novos expressam e levam a bom termo o0s seus
propositos” (Homhmann & Weikart, 2004, p.72).

Nesta linha de pensamento, o espaco da sala de Transicdo | € mediano, tem boa
iluminacdo natural e bom arejamento, devido a uma das paredes ser constituida por janelas.
Hé& acesso rapido ao patio exterior e a sala do jardim-de-infancia. Em cima dos armarios
existe um placar onde o educador afixa as suas planificagdes para que pais/encarregados de
educacéo estejam informados das atividades que se vo desenvolver mensalmente. A saida da
sala, pode-se encontrar os placards que tém como funcéo afixar trabalhos realizados pelas
criancas e informacdes/pedidos para os pais.

A organizacgdo da sala é feita por areas, o que permite a realizacdo de uma diversidade
de acGes por meio da riqueza de estimulos, interacdo entre pares, oportunidade de exploracéo
e autonomia das criangas. Esta estruturacéo foi feita segundo as areas de contetdo
preconizadas pelas OCEPE (1997), Area de Formag#o Pessoal e Social, Area de Expresséo e

Comunicagio — Dominio das expressdes motora, dramatica, plastica e musical — Area de
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Conhecimento do Mundo. E neste ambito, que houve um trabalho de reorganizagio da sala,
para criar espacos especificos para trés areas: dos jogos, da garagem e da biblioteca. Os
materiais de apoio a estas areas estdo em armarios, o que significa que as criangas ndo tém
acesso imediato a estes. As areas da casinha, do tapete e das artes apesar de ja terem um
espaco criado e de facil acesso necessitam ser apetrechados com materiais. Para que se possa
entender melhor a informacéo descrita, observe-se a figura 7.

Figura 7. Planta da Sala: Transicao |

\ Porta
\ principal

Area das Ates

Y Porta
/  Exterlor

| Janela I Janela M Janela M Janela I Janela I

A érea dos jogos, como ja referido, € uma das areas que esta em criacéo, visto que
necessita de um espaco préprio que possibilite as criancas desenvolver competéncias
relacionadas com nog¢des de comparacao, classificacdo e seriagdo num espacgo concreto. A
oportunidade de trabalhar sozinhos ou em grupo, inventar, reunir e encaixar 0s seus proprios
jogos, estimula a socializacdo, a cooperacao e promove o raciocinio l6gico-matematico.
Existem diferentes jogos na sala, os quais sao utilizados em diferentes momentos da rotina,

tais como acolhimento e/ou atividades orientadas e ndo orientadas. A area da garagem,
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também, em (re)construcdo possibilita as criancas a possibilidade de transmitir vivéncias,
partilhar e cooperar com os colegas. Deste efeito, mesmo ndo havendo um espaco proprio
dedicado a esta area, as criangas no tapete brincam livremente com os carros. Igualmente as
anteriores areas, a area da biblioteca ndo tem um espaco especifico, mas as historias estdo
guardadas num armario. Apesar de estas serem cedidas as crian¢as nos momentos de
atividades ndo orientadas, ha a hipotese de ao longo do ano letivo procurar uma alternativa
para melhorar esta area, tornando num espacgo amplo e de fécil acesso as criancgas. Quando
assim for, o grupo podera ter acesso a diversos livros, quando o desejarem, pois ao observar e
explorar estardo a recriar historias atraves da simulacéo da leitura com base na memoria e
interpretacdo das imagens. No que concerne a area das artes destina-se, essencialmente, ao
desenvolvimento de atividades de expresséo plastica e jogos de mesa. Para tal, existe duas
mesas redondas com 16 cadeiras. Nesta area o trabalho desenvolvido é mais individual, pois
cada crianca tem o seu proprio espago para produzir o seu trabalho, adquirindo competéncias
relacionadas com a criatividade, expressividade e motricidade fina. A &rea da casinha € um
espaco que proporciona as criangas (re)criar momentos do seu quotidiano através da
experimentacao, atuacao e interpretacdo de papéis sociais por meio do jogo simbolico. Para
tal, os materiais existentes sao adequados as idades das criancas, 0s quais permitem
desenvolver uma aprendizagem cooperativa e competéncias associadas a comunicagado
verbal. Por fim, a area do tapete é o local onde é feito o acolhimento das criangas e onde é
mantido um didlogo entre criancas — educador. Deste efeito, € um local de partilha de
vivéncias, emoc0es e opinides. Seguidamente apresenta-se o esquema (ver Quadro 1) que

sintetiza os materiais disponiveis em cada area pedagogica.
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Quadro 1.

Material disponivel em cada &rea pedagdgica

[ Areas Pedagégicas ]
( : D & ™
- Encaixe;
- Legos(pequenos e - Carros pequenos;
grandes); - Carros grandes; Saragem
- Enfiament:
& entos J L )
(@ B A )
- ITﬁs;‘:'f“ > - Dois tapete
Biblioteca i S almofadados e
- Historias Infantis. plistificades.
. P ¢ )
Pinceis;
Casinha Armirios; Tintas;

Aventais;
Folhas brancas; Artes

Talheres;

Pratos;
Copos;
Lavatério;

Recipientes;
Cores;
Mesas;
Cadeiras.

Organizacdo do Tempo: Rotina Diaria.

A rotina diaria requer uma organizacdo estruturada, mas que permita a flexibilidade de
adaptacdo em diferentes momentos, fazendo com que estes tenham sentido para as criangas.
E neste seguimento que:

O tempo pedagogico (...) organiza o dia e a semana numa rotina diaria respeitadora
dos ritmos das criancas, tendo em conta o bem-estar e as aprendizagens, incorporando
0s requisitos de uma dindmica participativa na organizagéo do trabalho e do jogo (...)
refletido a partir das aprendizagens experienciais das educadoras e das crian¢as para
que inclua uma polifonia de ritmos (Formosinho, Andrade & Formosinho, 2011,

p.72).
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Assim, subentende-se que a organizacdo do tempo esté interligada com a organizagdo

do espaco de modo a proporcionar a diversidade de experiéncias e oportunidades educativas

que os espacos do infantario oferecem.

A organizagdo do tempo néo so engloba as atividades realizadas com o grupo, como

também, atua sobre as necessidades fisiologicas das crianc¢as: alimentacdo, repouso e higiene.

Isto porque, por exemplo, as criangas que comegaram o controlo dos esfincteres necessitam

de regras/rotina para a ida a casa de banho, para poderem ter sucesso no controlo. Para uma

maior caraterizacdo e avaliacdo das necessidades e interesses das criancas e, posterior,

intervencdo pedagdgica, a sala de Transicdo | rege-se por uma rotina diaria (ver Quadro 2)

que proporciona um ambiente estimulante e rico em aprendizagens.

Quadro 2.
Rotina diaria
Horario Rotina Intencédo Educativa
Este momento é caraterizado pela
8h00m rece¢do da crianca no infantario, sendo
Acolhimento das criancas na  Uma forma de facilitar a transicéo de casa
sala (dialogo com os pais) para a escola e minimiza a dificuldade de
9h00m separacao, uma vez que que o educador
recebe a crianca, mantendo um contato
de modo a transmitir seguranca.
Periodo em que é dada a crianca
9h00m oportunidade de explorar o espaco da sala
Atividades na sala — livres e/fou livremente, recorrendo a objetos que para
) orientadas esta sdo mais familiares e/ou a cativam.
9h20m Estas brincadeiras fazem com que a
crianga adquira e desenvolva
competéncias.
Manter um contato afetivo com o grupo,
Lanche pois é um tempo rico em estimulos e
9h30m

Sumo/Fruta/Bolacha/Queijo

propicio a desenvolver habitos e praticas
saudaveis.
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10h00mM

10h40m

Recreio

Momento de exploragéo livre, de correr,
de saltar ao ar livre.

10h40m

11h30m

Atividades Orientadas e/ou
livres

Tempo que permite e proporciona a
ampliacdo de experiéncias e de
aprendizagens. Neste momento pode
haver trabalho em grande grupo ou em
pequenos grupos. O que diferencia é a
estratégia utilizada pelo educador para
dinamizar a atividade e a intengéo
pedagogica adjacente a esta.

11h30m

Preparacéo para o almogo

Este momento é caraterizado pela
empatia existente entre crianca e adulto,
pois este esta preocupado em preparar a
crianca para o almogo. Esta preparacéo
passa pela lavagem das méaos e pela
colocacdo dos babetes.

11h30m

12h15m

12h15m

12h30m

Almoco

Higiene

Tempo privilegiado a satisfacdo de uma
das necessidades fisiolégicas das
criangas. Neste tempo o educador deve
manter um contato afetivo com o grupo,
pois € um tempo rico em estimulos e
propicio a desenvolver habitos e praticas
saudaveis.

Este momento é mais do que prestar
cuidados fisioldgicos a crianca.
Carateriza-se por um tempo dedicado a
afetividade que é estabelecida entre
adulto-crianca. Dai que deve ser um
tempo reciproco, da relacdo afetiva e do
equilibrio de poder.

12h30m

15h00m

Repouso

Tempo essencial para a crianca, pois é
indispensavel para o desenvolvimento de
uma vida saudavel, uma vez que
descansa e rep0e energias.

15h00m

15h30m

Higiene

Este momento é mais do que prestar
cuidados fisioldgicos a crianca.
Carateriza-se por um tempo dedicado a
afetividade que € estabelecida entre
adulto-crianca. Dai que deve ser um
tempo reciproco, da relagéo afetiva e do
equilibrio de poder.
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15h30m Tempo privilegiado a satisfacdo de uma
das necessidades fisioldgicas das
- criangas. Neste tempo o educador deve

Lanche manter um contato afetivo com o grupo,
pois & um tempo rico em estimulos e
16h00m propicio a desenvolver habitos e praticas
saudaveis.
16h00m Recreio Momento de exploracéo livre, de correr,

de saltar ao ar livre.

A partir das 16h00m os pais comegam a vir buscar os seus filhos. E um momento de alegria

tanto para a crianga como para os seus familiares, sendo 0 momento do reencontro. Os pais

tém sempre a preocupacao de questionar o educador sobre o dia do seu filho, de modo a ter
uma participacgao ativa na educacéo deste.

Periodo em que é dada a crianca

16h30m oportunidade de explorar o espaco da
Atividades Orientadas e/ou sala livremente, recorrendo a objetos
) livres que para esta sdo mais familiares e/ou
17h30m a cativam. Estas brincadeiras fazem

com que a crianga adquira e
desenvolva competéncias.

Momento partilhado com outras
criangas, num ambiente fechado e/ou
aberto, o0 que implica o

17h30m Atividades no saldo ou exterior  yacanvolvimento de competéncias,
nomeadamente, a partilha e o respeito
pelo outro. Promove, também, a
exploracao livre.

18h30m Encerramento

Tendo em consideracao esta rotina diaria, durante o estagio houve a preocupacéo de ir
ao encontro desta, como forma de dar continuidade ao trabalho da educadora cooperante e,
simultaneamente, transmitir as criancgas a existéncia de regras. Todavia, houve a necessidade
de efetuar algumas alteragdes, principalmente no que diz respeito ao momento da refeicéo,
que em vez de fazé-las na sala, passou-se a fazé-las no refeitorio. Desta forma, teve-se o
intuito de dar a conhecer um novo espaco as criangas, o refeitorio, e desde ja sensibilizar as
criangas para a existéncia de um espaco proprio para realizar as refeicdes. Nesta perspetiva,

houve a necessidade de dinamizar o percurso da sala até ao refeitdrio, tornando este momento
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mais ludico e organizado, de forma a ter implica¢@es positivas no desenvolvimento das
criancas. Assim, a estagiaria para o dinamizar, organizava as criangas em pares ou por fila
indiana e entoava cang¢Ges conhecidas por estas, para tornar o percurso sala-refeitério
dindmico e, simultaneamente, contribuir indiretamente para o aperfeicoamento de
competéncias relacionadas com a linguagem, motricidade e socializag&o.

Tendo em consideragao que a rotina € um processo que leva tempo a ser interiorizado, e
ressalvando as idades das criangas e o inicio do ano letivo, estas ainda ndo tém muitas no¢des
do cumprimento de horarios. Contudo como é um processo gradual, as competéncias a estas
inerentes serdo desenvolvidas ao longo do ano.

A estruturacdo da intervencao educativa, por parte da educadora cooperante, tem em
consideracao diferentes modelos curriculares, ndo aplicando nenhum modelo na sua integra.
Assim, sdo privilegiadas metodologias que, na sua ideologia, defendem uma pedagogia
através da agdo/situacdo e pelo desenvolvimento de pequenos projetos. Estes modelos tém o
suporte tedrico nas OCEPE, no sentido que, também, tém o intuito de interligar todas as areas
de contetdo. A pedagogia de situacdo/acao ¢é defendida pelo modelo pedagdgico High/Scope,
pois resulta do “arranjo de uma sala de actividades de orientacdo cognitivista, reflecte a
crenca de que as criangas aprendem melhor num ambiente estimulante mas organizado, no
qual podem fazer escolhas e agir sobre elas” (Hohmann, Banet & Weikart, 1979, p.51). E,
como forma de salvaguardar a individualidade de cada crianca e de ir ao encontro das suas
necessidades e interesses, sera privilegiado o desenvolvimento de pequenos projetos, 0s quais
adaptam-se as necessidades, interesses e caracteristicas das criancas, tendo este uma duracao

e complexidade variavel (ME, 1997).
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Breve Caraterizagdo da Faixa Etaria.

O desenvolvimento infantil € um processo com uma durabilidade longa, de acordo com
um procedimento continuo, através de sequéncias ordenadas, associadas a cada faixa etaria.
Cada sequéncia altera-se tendo em conta as carateristicas especificas da idade e o ritmo de
desenvolvimento e personalidade de cada crianga. Assim, segundo Gesell (1996) “(...) o
fator de individualidade é tdo poderoso que ndo ha duas criancas, duma determinada idade,
que sejam exatamente similares (p.30) ”. Neste sentido, foi importante ter conhecimento das
carateristicas da faixa etaria entre 0s 24 meses e os dois anos de modo a ter uma maior
percecdo do que as criangas sao capazes de fazer. Deste modo, cada faixa etéria € distinguida
por padrdes de desenvolvimento, os quais tém a funcao de caraterizar as competéncias que as
criangas, numa determinada idade, deverdo adquirir. Mas, tendo a consciéncia de que “cada
idade ndo é meramente a soma das coisas que a crianga dessa idade ¢ capaz de fazer (...),
cada idade tem a sua propria individualidade, a sua propria tarefa de desenvolvimento, o seu
préprio clima e a sua propria maneira de ser” (Gesell, 1996, p.49).

Relativamente ao desenvolvimento cognitivo, segundo Piaget este divide-se por quatro
estadios, os quais referem o desenvolvimento da afetividade e socializacdo da crianca. Desta
forma, o estadio sensério-motor € aquele que carateriza a faixa etaria entre os zero e os dois
anos de idade. Segundo este autor, esta fase carateriza-se em geral por “a falta de funcion
simbolica, el lactante no presenta todavia pensamento ni afectividad ligada a representaciones
que permitam evocar las personas o los objetos ausentes” (Piaget & Inhelder, 1982, p.15).
Generalizando, esta fase significa o desenvolvimento da inteligéncia sensorio-motor, a qual
representa as primeiras formas de pensamento, designadamente os padroes de
comportamento. Quanto a invengdo dos meios novos por combinacdo mental e a
representacdo, as criangas de um ano e meio a dois anos ja sao capazes de fazer

representacdes simples do mundo que as rodeia, através do jogo simbdlico e o “faz-de-conta”
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(Cavicchia, s/d). O crescimento de uma crianga deve ser avaliado de acordo por etapas, as
quais representam dominios funcionais da afetividade, da expressao motora, do conhecimento
e da envolvéncia com o meio social (Wallon, 1994). Assim, segundo, 0 mesmo autor, a
emocdo e afetividade destas criangas estd intimamente ligado ao estagio impulsivo emocional
fazendo com que haja a possibilidade de haver interacéo e afetividade com o mundo que a
rodeia. Desta forma, o estadio de desenvolvimento é representado pelo periodo sensorio-
motor, igualmente a teoria de Piaget, em que entre os zero e 0s dois anos de idade o
desenvolvimento da crianca acontece consoante a sua evolugao senséria-motora (Wallon,
1994).

O desenvolvimento social da crianca inicia com o seu nascimento, no qual comeca a
estabelecer um relacionamento com os seus familiares. Porém, este desenvolvimento comeca
a possuir significado com a entrada da crianca no infantario, onde interage com mais pessoas,
significando para Book, Furtado & Teixeira (1996) o desenvolvimento inato das capacidades
a nivel do psiquismo humano. Contudo, a crianca entre os 18 e 24 meses tem alguma
dificuldade de interacdo devido ao seu comportamento social ser caraterizado por
egocéntrico. Neste sentido, a crianca ndo demonstra grande interesse em se relacionar com 0s
pares, nem em partilhar materiais, expressando “¢ meu!”. Todavia segundo Gesell (1996) este
¢ “um processo de desenvolvimento normal” (p.159), dai que atitudes como bater, morder,
agarrar, apertar, entre outros sdo carateristico desta idade, ndo devendo representar qualquer
preocupacao para adulto, apenas atengéo redobrada para evitar conflitos entre as criangas.
Relativamente a sua atitude perante o estranho é caraterizado pela timidez, especialmente se
for com adultos.

No dominio da linguagem é possivel verificar que as criancas desta idade comecam a
ter um desenvolvimento significativo relativo a aparelhagem linguista, havendo uma

evolucdo do palrar para comecar a falar (Gesell, 1996). A sua necessidade de criar monologos
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é visivel, uma vez que comega a exercitar as suas cordas vocais através da repeti¢do de
palavras. Segundo Farias (2003) a linguagem é um processo que decorre do desenvolvimento
e maturidade da crianga, para que esta seja capaz de descodificar os codigos orais e,
posteriormente, escritos. E, de acordo com Piaget e Inhelder (1971), a crianca de dois anos ja
deve ser capaz de verbalizar mais de cem palavras.

A capacidade fisica e motora das criangas equivale & sua maturagdo que permite
adquirir competéncias essenciais a sobrevivéncia. Dai que, ao longo do seu crescimento ha
uma evolugédo dos seus movimentos. Aos dois anos de idade, as crian¢as comegam a ter uma
maior capacidade e controlo dos seus movimentos, tais como, a facilidade que ja possui em
subir e descer escadas, dar pontapés na bola, por-se de pé sozinho, correr sem desequilibrio e
dominar diferentes formas de locomogéo (Gesell, 1996).

No que concerne ao desenvolvimento afetivo — emocional este pode ser caraterizado
pelas capacidades das criancas a nivel da formacéo pessoal e social. Deste efeito, aos dois
anos de idade, as criancas ja possuem algumas capacidades que dao respostas as suas
necessidades basicas. Dai que comegam a ter uma maior nogdo do seu corpo, comegando pelo
controlo dos esfincteres e seguidamente pelos cuidados de higiene. A nivel da alimentacdo ja
tém uma maior coordenacdo para levar a colher do prato a boca sem entornar, comer
alimentos sélidos e conseguir permanecer sentada durante toda a refeicéo.

Em suma, para a crian¢a com idades compreendidas entre 18 a 24 meses 0s seus
interesses dominantes passam essencialmente por “(...) pular, correr atras dos outros e fugir
dos que correm atras dela. Gosta de encher e esvaziar, de meter e tirar, de desmanchar e
armar, de saborear (...), de apalpar e de esfregar” (Gesell, 1996, p.159).

Assim, é importante apelar ao desenvolvimento harmonioso das criangas, em que estas
tém a possibilidade e a capacidade de trabalhar todas as fun¢des mentais de modo a que ao

longo dos anos, estas possam moldar a sua personalidade (Read, 1982).
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Caraterizagéo do Grupo - Sala de Transigéo I.

O grupo da sala de Transi¢do | é composto por treze criangas, sendo cinco do sexo
masculino e oito do sexo feminino. Apesar de todas as criancas terem nascido no ano de
2010, algumas tém a diferenca de onze meses de idade. Esta diferenga ndo faz com que o
grupo se distinga uns dos outros, porque a nivel do desenvolvimento global das criangas
encontram-se, praticamente, no mesmo patamar. E importante referir que as atitudes, os
comportamentos e o desenvolvimento das criangas ndo s6 dependem da sua faixa etaria, mas
de outros fatores, como por exemplo, o ambiente, o clima e o estado de espirito. Assim, ha
criangas que apresentam uma maior autonomia do que outras e necessitam de mais aten¢ao
por parte do adulto.

O grupo de criangas provém do Bercéario 111, com a excecao de quatro criangas que
estdo a frequentar esta instituicdo pela primeira vez. As educadoras da sala sdo diferentes,
mantendo-se as assistentes operacionais que acompanham as criangas desde o Bercério. Este
fator faz com que o grupo ja se conhega e possua afinidades uns pelos outros. Relativamente
as quatro criancas que estdo a frequentar pela primeira vez esta instituicdo, tiveram um
periodo de adaptacdo normal, em que nas primeiras semanas choravam na despedida dos pais
e necessitavam de ter consigo um brinquedo que provinha de casa. Assim, o periodo de
adaptacdo ¢ um momento doloroso quer para a crianga quer para 0s seus pais, dai ser
importante encarar esta “problematica de separacao/adaptacao” (Portugal, 1998, p.192) como
parte integrante do funcionamento da creche. Logo, “ (...) para se desenvolverem as préaticas
de acolhimento da crianga e facilitar o processo de separacdo importa considerar todo o
campo da relagdo, considerando a crianga e pais” (Portugal, 1998, p. 192). Com o
desenvolvimento de um trabalho cooperativo entre educadora cooperante, estagiaria e pais
houve evolugdes, pois as criangas ja conseguiam despedir-se dos pais e ficar na sala a brincar.

Neste grupo ndo existem criancas com Necessidades Educativas Especiais [NEE]. Contudo,
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h& uma crianga que apresenta um atraso na linguagem, uma vez que tem dificuldades na
comunicagéo oral. Devido a isso foi sinalizada com o intuito de a poder ajudar no seu
desenvolvimento.

Seguidamente sera feito um levantamento das carateristicas das criangas consoante as
observacdes realizadas e os didlogos com a educadora cooperante sobre as capacidades e
competéncias do grupo consoante as areas pedagogicas preconizadas pelo OCEPE.

Relativamente a &rea de Formacéo Pessoal e Social o grupo de criancas evidencia
capacidades em referir regras simples, fazer as suas escolhas, ajudar nas tarefas e valorizar os
seus pertences. Estéo familiarizados com as regras e as rotinas da sala, apesar de por vezes
uma crianga ou outra, tentar impor a sua vontade, reagindo com birra quando a deciséo do
adulto ndo Ihe convém. Algumas criangas ja tém os seus amigos prediletos procurando-os
para as suas brincadeiras. Os seus comportamentos para com 0s outros evidenciam atitudes
carinhosas, afetuosas e simpéticas. Sao capazes de compreender sentimentos e de 0s
demostrar através dos comportamentos afetuosos (abracos e beijos) e/ou de zanga (birra).
Percebem o significado da palavra “ndo” e zangam-se quando s&o contrariadas. E um grupo
que colabora e participa, intensivamente, nas brincadeiras dos adultos. As brincadeiras séo
em pequenos grupos ou a pares, explorando os diferentes espagos da sala. Mas, ainda, séo
notorias as atitudes egocéntricas, porque ainda ndo sdo capazes de partilhar os brinquedos.
Em casos de conflito, recorrem ao adulto para resolver a situacéo.

Em relagdo a alimentagdo, as criancas alimentam-se utilizando a colher, todas comem
sozinhas e bebem liquidos sem entornar. E de referir que algumas criancas ainda necessitam
do incentivo e da ajuda do adulto. Apesar de utilizarem o talher, algumas das crianc¢as ainda
mexem nos alimentos com as méos. De um modo geral tém apetite e aceitam sem dificuldade
novos paladares. Exemplo disso é que em algumas das refei¢Ges as criangas pedem para

repetir, quer no momento do lanche ou do almocgo.
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No que concerne a0 momento do descanso, as criangas tém um sono calmo e longo. E
patente, ainda, a necessidade de utilizac&o de objetos para dormir, como a chucha e/ou a
fralda. O grupo ja comeca a distinguir a sua cama neste momento da rotina diaria, o que
revela sinais de adaptacdo e capacidade de cumprimento desta.

No que diz respeito a higiene as criangas ainda necessitam de ajuda para lavar as
maos, porque a sua maioria pde as maos debaixo da &gua e retiram logo sem as esfregar. A
nivel do vestuario, ja sdo capazes de tirar 0s sapatos e de os tentar cal¢ar quando
desapertados, despem 0s casacos e outras pecas de vestuario, mas ainda necessitam de
alguma ajuda. O controlo dos esfincteres esta estabelecido em quatro criancas, sendo que
outras quatro o iniciaram hé& pouco tempo e os resultados tém sido positivos. O restante grupo
ainda usa fralda pois foram as criangas que entraram neste ano letivo na creche e ndo ha
estimulacdo por parte dos encarregados de educacdo. Durante o descanso, s6 uma crianga é
que ja ndo usa fralda. As criancas ja demonstram uma maior autonomia, pois vao a casa de
banho sds, comem s6s, reconhecem a sua cama, 0 seu local na mesa para as refeicdes e 0s
seus cabides/mochilas.

Na &rea de Expressdo e Comunicag&o, relativamente ao dominio da Linguagem e
Abordagem a Escrita as criancgas apesar de ainda terem um discurso pouco compreensivel,
apresentam um desenvolvimento linguistico adequado a faixa etaria. E de salientar que se tem
registado constantes evolugc6es. Quando ndo conseguem comunicar verbalmente recorrem a
comunicacgdo gestual. H& um pequeno grupo que reage quando chamamos pelo seu nome,
mas inibem-se perante o restante grupo apesar de compreenderem as perguntas e executarem
ordens simples. Este fator deve-se a timidez de algumas criangas que nao falam a frente do
grupo, mas quando ndo se sentem observadas tém um discurso fluente e percetivel. A maioria
do grupo esta atento nas atividades de tapete e demonstra compreender o que o adulto

transmite. Se o adulto disser alguma palavra e pedir a crianca para a repetir, esta faz sem
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dificuldade. O grupo ja consegue descrever imagens simples, dizer o seu nome, 0 nome, dos
pais, dos irmaos e a sua idade. No dominio da Expressdo Dramatica as criancas j& sao
capazes de imitar o outro, representar vivéncias do quotidiano, através das brincadeiras do
“faz-de-conta”. Gostam de ser autores das suas brincadeiras sem orientagdo do adulto, mas
sempre com a supervisao dos mesmos. Gostam de manipular fantoches espontaneamente e de
ouvir histdrias contadas por estes. No que concerne ao dominio da Matemaética as criancas ja
conseguem construir torres com varios cubos, fazem puzzles simples, enfiamentos, jogos de
encaixe e legos. J& comegaram a usar 0s termos “grande” e “pequeno” para descrever 0s
tamanhos. No dominio da Expresséo Plastica as criangas cooperam com agrado em trabalhos
que envolvam pintura, desenho, moldagem. Todavia, algumas criangas apresentam rejeicéo
ao contatar com as médos com diferentes materiais (ex.: digitinta). Ao nivel do desenho
encontram-se na fase do rabisco, fazem espontaneamente riscas com o lapis num papel,
imitam movimentos circulares, verticais e horizontais. Brincam com os materiais, rasgam e
amachucam papel ainda com alguma dificuldade, sendo que na técnica da rasgagem, ainda
precisam de alguma orientacdo. Ao nivel motor, dominio da Expressdo Motora, o grupo de
criangas € ativo, energético e autdbnomo. Demonstram interesse por atividades que implicam
movimento, de jogos com bolas e de utilizar a forca muscular. As criangas ja sdo capazes de
correr sem embaraco, demonstram seguranga no seu corpo, combinam diferentes destrezas
(manuais e oculo-manuais), movimentam-se de acordo com diferentes ritmos e ja tém
algumas nocodes de espago. Algumas das criangas ainda precisam de ajuda para subir e/ou
descer as escadas. Por fim, no dominio da Expressdo Musical, as criancas sao capazes de
exprimir-se atraves da musica, prestam atengdo as cangdes com mimica e acompanham
alguns dos movimentos. Algumas criangas ja sao capazes de memorizar 0s gestos e partes de
uma cancéo devido ao seu entusiasmo por cangdes mimadas. E not6rio o gosto e a adeséo a

diferentes estilos musicais demonstrando-se concentradas e participativas.
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No que diz respeito a &rea do Conhecimento do Mundo, o grupo adere com facilidade
as atividades propostas e manifestam satisfacdo em experimentar novas técnicas e materiais.
Comecam a relevar interesse pelo que lhes rodeia, questionando o adulto sobre os aspetos que

desconhecem.

Identificacdo dos Interesses e Necessidades do Grupo de Criancas.

Ao longo do estagio teve-se em consideracdo os interesses e necessidades (ver Quadro
3) do grupo para que houvesse uma adotacdo do processo educativo, com o intuito de ir ao
encontro do seu bem-estar. O levantamento dos interesses e necessidades das criancas advém

da observacéo das suas atitudes e comportamentos. Desta forma:

Cada crianga, como sujeito do processo educativo, vai implicitamente desenvolvendo
um projeto que tem como referéncia o seu desejo de crescer e aprender. Este projeto €
influenciado pelo meio em que vive, cabendo a escola partir dos interesses e saberes
de cada crianca para os ampliar e diversificar, despertando novos interesses e

fomentando a curiosidade e desejo de aprender (ME, 1998, p.100).

Assim, a intervencado educativa foi baseada na articulacdo das diferentes areas e
dominios, proporcionando uma aprendizagem significativa a todos os niveis do saber.
Todavia, salienta-se que néo foi possivel dar respostas a todos estes interesses e necessidades,

tendo em consideracao o curto espaco de tempo para o desenvolvimento do estagio.
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Quadro 3.

Levantamento das necessidades e interesses do grupo de criancas

Interesses Necessidades

- Satisfazer as necessidades basicas de
salde e bem-estar (higiene, alimentacéo e
sono);

- Descobrir e utilizar as suas possibilidades
motoras;

- Contato social e inter-relagdes entre pares

- Explorar os objetos e brinquedos da sala; i
e 0 meio envolvente;

- Improvisar jogos dramaticos: fazer jogos de - Regras e habitos de comportamento
expressdo e representando através do corpo; | essenciais para o saber estar em sociedade;

- Adquirir habitos de arrumacéo e ordem

- Explorar a &rea da casinha;
P ' de trabalho;

- Incentivar a independéncia no “no saber
- Manipular fantoches; fazer”, como comer e despir-Se
autonomamente;

- Aprender a partilhar materiais, jogos e

- Ouvir e mimar cancoes; .
brinquedos e cooperar com os colegas;

- Curiosidade em relacdo a tematica dos - Desenvolver a capacidade de
animais (sons, gestos e imagens); concentracdo e do saber escutar;
- Explorar cancdes e jogos dramaticos. - Fazer escolhas;

- Respeitar o outro;

- Contatar com situacoes reais,
proporcionando momentos de descoberta
ativa;

- Desenvolver a motricidade global, fina e
coordenacao visual motora;

- Criar espacos especificos para as areas:
garagem, biblioteca e jogos;

- Enriquecer, com materiais, a area da
casinha.

Fonte: PCT (2012/2013)
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Indicadores socio-profissionais e socioeducacionais dos pais/encarregados de
educacao.

Para compreender alguns dos comportamentos e atitudes das criancas é crucial ter
algumas informacdes sobre os pais/encarregados de educacdo. S&o estas, essencialmente,
indicadores educacionais e profissionais. Para tal, através do levantamento de dados quer por
conversas informais com os pais, como por consulta das fichas individuais das criancgas, foi
possivel apurar que a média de idade dos pais € entre 0s 31 e os 40 anos. Os indicadores
socio-profissionais dos pais/encarregados de educacéo (ver Figura 8) apontam que 62%
destes estdo empregados nos diferentes sectores empresariais. Contudo, tendo em
consideracao a média das idades dos pais, ha uma percentagem razoavel de estudantes e de
desempregados (15%), seguidamente de 8% que exerce fun¢bes militares. Estes indicios
revelam que o nivel socioeconémico das familias € caraterizado por médio, em que alguns

dos casos, os pais/encarregados de educacdo beneficiam do apoio de insercéo social.

Figura 8. Condig&o profissional dos pais/encarregados de educacéo

Situacéo Profissional

m Empregado(a) ™ Desempregado(a)
Militar m Estudante

No que concerne aos dados educacionais, através da analise do grafico (ver Figura 9)

pode-se verificar que a maioria dos pais/encarregados de educagédo possui 0 Ensino Basico -
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2.° Ciclo (27%), seguidamente o Ensino Superior (23%), depois 0 Ensino Secundario (19%),

0 Ensino Basico — 3.° Ciclo (16%) e o Ensino Basico — 1.° Ciclo (15%).

Figura 9. Indicadores Educacionais dos pais/encarregados de educacgéo

HabilitacGes Académicas

m Ensino Superior m Ensino Secundario
Ensino Basico - 3.° Ciclo m Ensino Basico - 2° Ciclo
m Ensino Basico - 1.° Ciclo

16%

A area de residéncia familiar do grupo de criangas € na sua maioria no Bairro da Nazaré
e na freguesia de S. Martinho. Pelo que foi dado a saber, a maioria das criangas vivem com 0s
pais, com a exce¢do de uma crianga que esta institucionalizada no Centro da Mae. Tendo em
consideracéo todos os aspetos referidos, anteriormente estruturou-se a intervengéo

pedagogica, que sera referida nos itens seguintes.

Intervencdo Pedagdgica.

A intervencdo pedagogica incidiu, como ja referido, no desenvolvimento de um
pequeno projeto sobre quatro cores, o0 amarelo, o verde, o azul e o vermelho. Foi neste
sentido que, segundo Cortesdo (1997) a investigacdo-acao produziu um educador que se
baseou no desenvolvimento de capacidades pedagogicas, “professor como educador”, em que
“a formagao deste professor, simultaneamente investigador ¢ educador, realiza-se através da

concretizagdo do que denominamos a interface da educacao cultural” (p.7). Para tal, durante o
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estagio foi essencial optar por realizar observagdes participativas com o intuito de
posteriormente poder atuar sobre as necessidades e interesses observadas. Nao se pode dizer
que o trabalho de observador/investigador decorreu s6 na primeira semana de observacéo,
pelo contrério, ocorreu durante todo o estagio, como forma de melhorar a pratica indo ao
encontro do que se defendia, tendo por base tedrica as investigacbes dos autores ja
referenciados.

O planeamento da prética foi feito gradualmente, em que semanalmente os aspetos
desenvolvidos eram o resultado da observacao sistemética e da reflexdo da acéo. Desta
forma, tentou-se colmatar algumas das necessidades das criancas e dar respostas positivas aos
seus interesses. Assim, apesar das atividades seguirem a linha orientadora da tematica das
cores, foram contempladas diferentes estratégias que iam ao encontro de todas as areas de
contetidos da OCEPE. E importante referir que quando se fala em desenvolver um trabalho
com as criangas nao se estd so a restringir aos momentos de “atividade orientada”, mas a
todos os momentos adjacentes a rotina, porque “na creche ha que pensar que o principal ndo ¢é
as actividades planeadas, ainda que muito adequadas, mas as rotinas diarias e os tempos de
actividades livres” (Portugal,2000, p.88). E neste sentido que o educador tem de ser capaz de
direcionar a sua préatica para situacdes inesperadas, sabendo atuar nestas situacdes. Dai que, 0
desenvolvimento da préatica foi sustentado em trés modelos pedagdgicos que defendem que o
trabalho com as criancas deve ir ao encontro das suas necessidades e interesses, dando
respostas positivas através da dinamizacdo de diversos momentos da rotina diaria. Para tal,
baseou-se na metodologia da investigacdo-acéo, High/Scope e a abordagem por projetos, ja
mencionados na parte 11, deste relatdrio. Deste efeito, a acdo foi baseada em teorias que
privilegiam a crianga como um ser capaz de construir da sua aprendizagem.

Uma vez que ja tinha sido detetado alguns dos interesses e necessidades das criancgas,

estruturou-se a acao pedagdgica de acordo com estes. Para tal, organizou-se o quadro dos
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objetivos (ver Quadro 4) de acordo com esta ordem de ideias. Este quadro sera,

posteriormente analisado e tratado no item referente a avaliacdo do grupo.

Quadro 4.

Objetivos da intervengdo pedagodgica - EPE

Objetivos
Areas de Contetdo Interesses Necessidades
- Estimular a - Desenvolver a

Formacao Pessoal e Social

imaginacao/criatividade;
- Adquirir maior
independéncia;

capacidade de
concentracao;

- Desenvolver o a-
vontade;

Expresséo e Comunicagéo

Linguagem e
Abordagem a escrita

- Estimular o gosto em ouvir
historias;

- Reconhecer partes da
historia;

- Sensibilizar para o reconto
da historia;

- Enriquecer o
vocabulario;

- Verbalizar o nome das
COres;

- Fomentar o diélogo;

- Identificar a
personagem da historia;

Expressdo Dramética

- Brincar através do
manuseamento do fantoche;

- Ouvir historias contadas por

um fantoche;

- Representar com o
recurso a um fantoche;

Dominios

Matematica

- Fazer construgdes;
- Construir torres;
- Fazer jogos de encaixe;

- Explorar o espacgo
fisico;

- Movimentar-se
consoante 0 espacgo
disponibilizado;

Expressdo Plastica

- Expressar-se livremente;

- Explorar o material
(digitinta);

- Colocar as méaos na
tinta;

- Ter prazer em mexer,
com as méaos, na tinta,
- Conseguir rasgar
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papel;
- Estimular a
sensibilidade;
- Estimular o
contato/manipulacéo de
materiais com as maos;
- Explorar o espaco da sala; - Conhecer as
- Adquirir maior autonomia;  possibilidades motoras;
- Coordenar os movimentos - Adquirir confianga e
do corpo; segurancga no corpo;
Expressédo Motora | - Explorar as possibilidades - Desenvolver a
motoras; motricidade global;
- Imitar movimentos; - Desenvolver a
- Desenvolver a motricidade  coordenacéo 6culo-
fina; manual;
- Mimar canc0es; - Desenvolver a
- Ouvir cancoes; capacidade de decorar
Expressdo Musical | -Acompanhar o ritmo das letras pequenas;
cancoes; - Cantar partes de uma
cancao;
- Promover a socializacéo; - Desenvolver o espirito
- Relacionar-se com o outro;  de cooperacao;
- Estabelecer brincadeiras - Desenvolver habitos
entre pares; de partilha;
- Associar o nome das cores a - Aperfeicoar as normas
Conhecimento do Mundo | respetiva cor. de convivéncia em
grupo;
- Desenvolver a
capacidade de esperar
pela sua vez;
- Identificar as cores.

A temaética das cores foi desenvolvida tendo em consideracdo a introducdo de uma cor
por semana, sendo que apds cada introducdo de uma nova cor, as restante ja introduzidas,
também, eram trabalhadas. A escolha da introducdo das cores ndo seguiu nenhum critério
especifico, pois ndo é conhecido nenhum fator que determine a melhor ordem de introducao

(13

das cores, visto que “ (...) desde tenra idade, a crianga ¢ sensivel a cor por ela propria,

abstracdo feita dos objetos em que se encontra ou da sua aplicacdo na representacdo de
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objetos” (Luquet,1969,p.107). A simbologia de cada cor varia consoante o significado que
Ihe queremos dar, exercendo diferentes funcdes em determinadas situagdes. Assim, apesar
das criancas estarem na fase da garatuja, em que é necessério fortalecer o papel da cor, estas
s0 utilizam uma ou duas cores, as vivas e as atrativas. Dai que “ (...) o trabalho com as cores
deve ser dirigido, fundamentalmente, a sua discriminacdo e identificacdo (Cerezo,1997b,
p.1151). Desta forma, apresenta-se o esquema (ver Figura 10) que relne e sintetiza o trabalho

desenvolvido ao longo das cinco semanas in loco.

Figura 10. Esquema Sintese dos contetdos desenvolvidos semanalmente

1.7 Semana v Integragiona Sala de Transigdo
24 a27 de setembro de 2012 Observagdo participante

i

2. Semuna v' Introdugdo da cor amarela
01 a 04 de outubro de 2012

3.7 Semana v Introdugéo da cor verde
08 a 12 de outubro de 2012 v" A cor amarela

4.7 Semana v Introdugido da cor azul
17 a 19 de outubro de 2012 v A coramarela e verde

22 a 235 de outubro de 2012 v A cor amarela, verde e azul

5y s By

5. Semana ]_ v" Introdugdo da cor vermelha

Integracdo na Sala.

A primeira semana de estagio foi pautada por momentos de observacédo associada a
capacidade de integracdo na rotina diaria da sala e a reflexdo sobre a organizacao do
ambiente educativo. Deste modo, os principais objetivos delineados para esta semana de
estagio foram: conhecer a institui¢éo, o grupo de criancas e 0 ambiente educativo (ver

Apéndice A) para poder intervir sobre estes. Assim, seguindo a l6gica de Cortesdo (1997) em
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que “a preocupagdo com o conhecimento e com praticas de investigagdo, particularmente
investigacao-acgéo estara sempre presente ao longo de todo o processo de formagao” (p.9),
teve-se a preocupacao de estar atento as necessidades e interesses das criangas. Para tal, a
estratégia utilizada foi optar por uma atitude de observagdo-participacdo, sendo uma das
formas vidveis para ter um maior conhecimento sobre o observado em diferentes situagdes
(Yin, 1994). Neste sentido, focou-se nas situa¢tes que pudessem influenciar a aprendizagem
das criangas, criando desta forma, um objeto de estudo ao longo do estégio. Para tal, ao longo
desta semana de integracao, mais do que aperceber-se da dinamica da sala, podendo intervir
nesta, pode-se anotar alguns dos pontos possiveis de intervencdo, mediante um campo de
acao e de pensamento.

Nesta linha de pensamento, optou-se por participar em todos 0s momentos da rotina
diria de modo a ter um maior conhecimento sobre o grupo de criancas e todo o ambiente
educativo a estas inerentes. Desta forma, é que foi possivel fazer com que a integragdo na sala
ocorresse de forma natural e espontanea. Porém, as reacfes das criangas a presenca de outro
adulto na sala variaram. Havia criangas que se aproximavam, sorriam e eram afetuosas,
enquanto outras ndo se aproximavam devido a serem envergonhadas e preferirem ficar a
observar. Este processo é normal e acontece devido a cada crianga ter um desenvolvimento
cognitivo e emocional especifico, o que leva a diferentes capacidades de lidar com a
ansiedade e/ou medo do estranho (Portugal, 1998). Dai que as interacfes em grupo e/ou
individuais, foram baseadas na conquista da confianga das criangas, para que estas se
sentissem seguras e reagissem normalmente sem apreensées nem medos. Diz-se isto porque,
foi possivel constatar que as criangas nao detinham o a-vontade de se expressar oralmente nas
conversas na area do tapete, s6 o conseguindo fazer em conversas individuais. Desta situacéo,
também, ficou-se a saber que algumas criangas necessitavam de receber mais atencao e

carinho, até porque, se assim fosse tinham mais confianca e seguranga para se expressar
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oralmente e realizar as atividades. Esta falta de ateng&o foi evidenciada, também, nos
momentos da refeicdo em que o adulto, por vezes, tinha de motivar a crianca através de
reforgos positivos, (“eu sei que tu és capaz de comer s, mostra a Filipa”) para que esta fosse
capaz de segurar no talher e comer.

Como mencionado, outro aspeto que mereceu atencéo e reflexdo, nesta semana, por
parte da estagiaria foi 0 ambiente educativo. Pois a forma como esta organizado néo vai ao
encontro da ideologia defendida por Hohmann e Weikart (2007), que defendem que “os
ambientes que promovem a aprendizagem activa incluem objectos e materiais que estimulam
as capacidades de exploragdo e criatividade das criangas” (p.160). Neste sentido e, tendo em
consideracao os aspetos ja mencionados no item da organizacao do espaco, este necessita de
ser reformulado tendo, também, as areas de ser apetrechadas com materiais.

Tendo em consideragéo todas estas informacdes e todo o procedimento ocorrido nesta
semana, nomeadamente a alteracdo de espaco do momento da refei¢do, quis-se direcionar a
investigacdo-acdo tendo em conta estes fatores. Desta forma, quis-se averiguar até que ponto
0 ambiente educativo, particularmente a organizagao do espaco, influenciava as
aprendizagens das criancas. De forma mais simplificada pretendeu-se perceber até que ponto
um espaco educativo rico e diversificado influencia o envolvimento das criangas, aquando do
desenvolvimento das atividades. Para tal, a estrutura da pratica educativa seguiu esta linha de
pensamento, de modo a se poder verificar a sua influéncia. Dai que foi necessario planear a
acdo tendo em consideracdo estes aspetos, procurando estratégias de dinamizacao para as
atividades, de forma a se poder melhorar a préatica para que houvesse um aumento
significativo na qualidade de vida das criangas, na creche.

Assim sendo, definiu-se planear as atividades semanalmente, de modo a que estas
pudessem reunir um conjunto de atividades do interesse das criancas e que privilegiassem o

seu desenvolvimento. Neste sentido, seguidamente apresenta-se o desenrolar da pratica tendo



56 RELATORIO DE ESTAGIO

em consideracdo todos os aspetos ja referidos, tendo como principal objetivo o

desenvolvimento do grupo de criancas.

A cor Amarela.

A introducédo da cor amarela deu-se na segunda semana de estagio, tendo em conta a
opinido da educadora cooperante que esta seria a cor que as criangas estdo mais
familiarizadas devido a terem um contacto frequente com esta e, segundo Read (1982) ser a
cor que transmite alegria. Assim, foi desenvolvido um conjunto de atividades (ver Apéndice
B) que visavam ndo s6 sensibilizar as criangas para a cor amarela, como
desenvolver/aperfeicoar de outras competéncias. E de salientar que atendendo a faixa etaria
do grupo, nomeadamente, a sua capacidade de concentracdo, as atividades tinham de ser de
pouca durabilidade, pois a atencdo deste classifica-se por hiperexclusiva em que “a crianga
ndo se atém durante muito tempo a determinado estimulo e ndo consegue estabelecer relagdes
entre os varios estimulos” (Araujo, Mineiro & Kosely,1996,p.17). O que se tentou fazer foi
diversificar as atividades de modo a cativar a atengéo das criangas, mas tendo o cuidado de
ndo oferecer varios estimulos para que a crianga pudesse ter oportunidades de concentracao
(Portugal, 2011). Desta forma, numa primeira intervencéo fez-se o conto de uma historia
através de imagens, de modo a que as criangas pudessem associar a cor as mesmas. Houve a
tentativa de fomentar e estabelecer o dialogo, questionando sobre as cores das imagens e o
seu nome. Todavia, como sendo a primeira vez que se estava a dinamizar uma atividade
diretamente com as criangas, havia um pouco de apreensdo sobre “acho que as atividades sao
normalmente estimulantes, atraentes e prendem a atencéo, ou, pelo contrario, sdo apenas
passatempos, brincadeiras divertidas e excitantes?” (ME, 1998, p.20). Porque apesar de ao
contar a historia, as criangas estarem atentas, ndo houve grandes reagdes por parte destas.

Contudo, apos o dialogo com a educadora cooperante e autorreflexdo foi possivel aperceber-



RELATORIO DE ESTAGIO 57

se que 0s comportamentos expressos pelas criangas aquando da atividade sdo os esperados
devido a idade. Outro aspeto que, também, pensa-se ter influenciado foi a pouca afinidade,
ainda existente entre adulto-crianga e desta forma existir o pouco a-vontade entre ambas as
partes.

Dando continuidade ao desenvolvimento das atividades e tendo em consideragao que
a livre expressao engloba uma vasta gama de actividades corporais e processos mentais”
(Read, 1982, p.136) privilegiou-se o desenvolvimento de atividades que permitiam as
criangas trabalhar as areas relacionadas com a expressao plastica e motora. Relativamente as
atividades de expressdo plastica estas proporcionam “(...) conhecimento ¢ dominio do meio,
um enriquecimento da comunicacéo e da vivéncia estética, vinculada a da autoria, que
impulsiona a consolidagdo de sentimentos de seguranga e autonomia (...)” (Cerezo, 1997a,
p.1097).

A atividade da digitinta foi outra das estratégias utilizadas para trabalhar com as
criancas a cor amarela, sendo esta, defendida por Cerezo (1997b) como “um processo idoneo,
com criancas mais pequenas, para a manipulagdo e vivéncias da cor” (p.1158). Contudo, com
este grupo, pode-se aperceber que esta atividade ndo trouxe bem-estar, uma vez que estas ndo

se sentem confortaveis quando tém de sujar as maos.

Prevendo ser possivel este tipo de comportamento
por parte das criancgas, aquando da planificacéo, foi
proposto as que mostrassem alguma relutancia em
manusear a massa com as maos, seria-lhe cedido
um “pau de espetada”. Todavia, sendo um grupo
que imita os comportamentos uns dos outros (ver
Figura 11), ao dar um “pau de espetada” a uma

crianga, as restantes, também, queriam utiliza-lo,
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com a excecdo da Filipa que ndo recorreu a este material e explorou com as maos a massa
livremente. Com esta opc¢do quis-se por em pratica o conceito de diferenciacdo pedagogica,
em que cada crianga € um ser unico e dai é-lhe dado respostas consoante a sua singularidade,
ou seja, hd a preocupacgdo de atender “as caracteristicas proprias de cada um, visto que cada
individuo possui pontos fortes, interesses, necessidades e estilos de aprendizagem diferentes
(...)” (Grave-Resendes & Soares,2002,p.14).

Relativamente a construcao do painel, este teve o intuito de ndo s6 proporcionar as
criangas a possibilidade de assimilar a cor amarela, como também, o de “documentar
projectos que podem ser depois analisados (...) servindo também para transmitir aos pais e
comunidade o trabalho desenvolvido (ME, 1997, p.62). Dai que, esta foi uma das atividades
desenvolvidas ao longo das semanas, de modo a obter um painel decorado pelas criangas (ver
Figura 12), consoante a introducio de cada cor. E de realcar que a decoracio do painel foi
feita através de diferentes técnicas de expressao plastica de modo a promover a diversidade e
acessibilidade de materiais com o intuito de permitir as criancas varias formas de expressdo

(ME, 1997).

Figura 12. Painel - As Cores
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Como forma de dar resposta a um dos interesses do grupo, “descobrir e utilizar as suas
possibilidades motoras”, privilegiou-se o desenvolvimento da atividade da gincana. Esta
atividade consistia num percurso, no qual cada crianga tinha de encontrar objetos amarelos
(ver Figura 13). De acordo com Cerezo (1997a) “a crianga é capaz de proporcionar respostas
motoras adequadas antes de compreender raciocinar, imaginar ou articular palavras, e desde a

unidade indissolivel da sua personalidade (...) ” (p.109).

Figura 13. Atividade da Gincana

Dai que foi possivel verificar que sentiram-se livres e confiantes perante a exploracdo
deste espaco, o que, segundo Portugal (2012) é importante diversificar os espacos onde se
desenvolve as atividades, de modo a oferecer uma variedade de objetos, potenciadores de
desafios motores. Assim, neste espaco, as criangas ndo so desenvolveram capacidades
intrinsecas a cor amarela, mas também, relacionadas com a expressao motora, sendo para esta
uma area privilegiada, pois expressam-se e exploram livremente o espaco. Dai que a
estratégia de ter desenvolvido esta atividade no polivalente foi bem conseguida, uma vez que

ndo s6 se deu a conhecer um novo espaco as criancas para desenvolver atividades orientadas,
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como, também, desta forma pudesse cativar a atencédo das criangas, de modo a que estas
implicassem na atividade. Porque “ mudar de espaco e materiais (...), permite aos
profissionais e as criancas estarem mais aptos a recriar uma outra dindmica”
(ME,2002a,p.18). Ao refletir sobre o desenrolar da atividade, percebeu-se que tinha sido
necessario, primeiramente, ter dado espaco e tempo as criancas de o explorarem livremente,
para que na atividade pudessem estar mais concentradas. Este aspeto € realgado, porque ao
chegar-se ao polivalente com o grupo, sentiu-se a dificuldade em controlé-los e cativa-los
para a atividade orientada, uma vez que queriam explorar o espac¢o livremente. Outro aspeto
que, também, merece ser refletido é acerca do tempo de espera que o restante grupo teve de
passar. Enquanto uma crianca fazia o percurso, e a estagiaria a acompanhava, o restante
grupo estava sentado a espera. Contudo, o tempo nao foi planificado desta forma, o que
dificultou o desenvolvimento da atividade, pois houve a necessidade de adaptar 0s recursos
humanos. Esta situacdo contraria a coexisténcia de uma relagdo pedagdgica que se defende
por uma boa relagao entre a equipa pedagdgica, visto que o trabalho em equipa é
indispensavel, uma vez que possibilita e promove uma educacdo com qualidade, no sentido
de haver uma melhor adequacéo as capacidades individuais de cada crianca (Delors, 1997).
Assim sendo o trabalho em equipa trés efeitos positivos para o desenvolvimento harmonioso
das criangas, uma vez que em conjunto conseguem prestar um servico educativo de qualidade
(Hohmann & Weikart, 2007). E neste sentido e segundo Climent (2001, citado por Carrillo,
2002, p.8) que se apercebe que “o processo de aprendizagem continuo como profissional
reflexivo e critico da sua pratica (...) seria a consciencializa¢ao progressiva da complexidade
da dita pratica”. Dai que houve a necessidade de fazer uma retrospetiva com o intuito de
melhor/aperfei¢oar a pratica pedagogica. Neste sentido, apercebeu-se que nas proximas
semanas de estagio seria importante promover atividades que apelassem para o respeito e

cumprimento de regras, nomeadamente, a capacidade de esperar pela sua vez e o respeito
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pelo outro e criar outras situacdes de manipulagdo de materiais. Assim sendo, as atividades
planeadas foram pensadas de modo a dar resposta a esta necessidade de modo a contribuir

positivamente para o desenvolvimento das criancas.

A cor Verde.

A tematica da cor verde englobou um conjunto de atividades, que como ja tinha sido
referido, tinham o intuito de dar resposta as necessidades e interesses das criancas observados
nas semanas anteriores. Neste sentido promoveu-se atividades que privilegiassem a
participagao dos pais, criar situagdes que as criangas tivessem o contato com materiais
manipulaveis e aperfeicoar a técnica da rasgagem. Assim, tendo em conta a tematica
principal estruturou-se a planificacdo da semana (ver Apéndice C) de modo a criar um
conjunto de atividades que proporcionam “principios e estratégias para conceber ambientes
nos quais as criancas, pela escolha de materiais e de actividades, possam expressar 0S Sseus
proprios planos, intengdes e interesses” (Brickman & Taylor,1996,p.151).

Para introduzir a cor verde, recorreu-se ao conto de uma historia digital “A Menina
Verde” de Luisa D. Soares. Esta estratégia foi utilizada de modo a dar a conhecer as criangas
diferentes formas de comunicacdo, no sentido de, também, valorizar a diversidade de
“metodologias e estratégias de ensino e actividades de aprendizagem, em particular com
recurso a tecnologias de informacao e comunicacao, visando favorecer o desenvolvimento de
competéncias numa perspectiva de formagao ao longo da vida” (Decreto-Lei n.° 6/2001).
Desta forma, proporcionou-se um momento diferente em que as criancas sentadas no tapete
visualizavam as imagens e ouviam a historia. O entusiasmo das criancas aquando do conto da
histdria era visivel, uma vez que ficaram atentas e, numa fase posterior, sabiam responder as
perguntas relativas a historia. Esta forma de dinamizar a histdria foi bem conseguida, pois foi

uma forma de cativar a atencdo das criancas e fazer com que estas ficassem sensibilizadas
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para a cor verde. Seguidamente, ao interligar a historia com a existéncia de um céo de cor
verde, foi distribuido as criangas um baldo moldado em forma de cdo. Com esta estratégia
tinha-se o intuito de dar as criancgas a possibilidade de brincar livremente com este, cujo
objetivo era dar a oportunidade de cada crianga explorar o seu objeto livremente (ver Figura
14). Mas, durante este tempo foi estabelecido um dialogo com as criangas sobre 0 nome do
objeto e a sua cor. As respostas das criangas eram fundamentadas na historia que tinham

ouvido, o que significa a sua implicagdo nesta.

Figura 14. Exploracéo livre do baldo

Ao distribuir os baldes, havia a probabilidade das criangas 0s meterem na boca e estes
rebentarem. Contudo, tal ndo aconteceu, pois a forma como estes foram introduzidos, as
criancas ndo sentiram a necessidade de os levar a boca. E certo que no momento da
exploracéo, alguns dos balGes perderam a forma, pois tendo em conta a curiosidade do grupo,
estes analisaram todos os aspetos dos balGes. Quando este perdia a forma desejada, a crianga
mostrava o baldo, dizendo “oh” como forma de chamar a aten¢do do adulto para voltar a
molda-lo. O facto de o baldo perder a sua forma aquando da exploracdo é um procedimento
normal e, ainda bem que assim o decorreu, pois demonstrou a implicacdo e empenho das

criangas na atividade.
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Neste seguimento, e de forma a, mais uma vez, promover a expressdo motora, foi
planificada uma atividade que consistia no desenvolvimento motor da crianga consoante as
cores: amarela e verde. Simplificando, as criancas no polivalente teriam de responder
corretamente a indicagdes, como por exemplo “saltar na cor amarela”. Todavia,
primeiramente foi dado espaco as criancas para o explorarem livremente, para que fosse
possivel na fase seguinte estarem concentradas para a atividade. Mas curiosamente, as
criangas ficaram a olhar sem saber o que fazer. Dada esta situacdo, foi posto musica e feito
movimentos livres por todo o espaco, fazendo com que as criangas imitassem a estagiaria e
simultaneamente explorassem todo o polivalente. Posteriormente, ao explicar, demonstrando,
as criangas 0 que consistia a atividade (ver Figura 15), estas mostravam-se atentas, pois
tinham uma postura de quem estava a ouvir o que Ihes era dito. Todavia, quando solicitado
para iniciar a atividade as criangas demonstraram-se um pouco inibidas e ndo realizaram o
sugerido. Dai que a estagiéria, desenvolveu a atividade com as criangas, numa primeira fase,
de modo a motiva-las para esta. Seguidamente, sugerindo a uma das criangas, que
demonstrava ter um maior conhecimento sobre o nome das cores, para realizar a atividade de
acordo com o solicitado “saltar na cor verde”, foi possivel verificar que o restante grupo

percebeu o que tinha de fazer, através da imitacao.

Figura 15. Atividade: o corpo e as cores
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A partir do momento que as criangas comecaram a demonstrar sinais de desconforto
perante a atividade, deu-se o término desta, porque cada crianga ¢é capaz de “ela propria (...)
conhece limites, adquire confianca e serenidade para o desenvolvimento das suas exploragdes
pessoais” (Portugal & Laevers, 2010, p.16). Mas, tendo em conta que esta atividade
proporcionou um momento de muito movimento, ao fim desta planeou-se um pequeno
relaxamento. Uma vez mais verificou-se a necessidade do grupo ter um modelo para imita-lo,
neste tipo de atividades. Porém, ao colocar a musica e dizer exemplificando o que se deveria
fazer (“levantar levemente o brago”) as criangas ndo eram capazes de imitar. Nesta linha, a
estagiaria, mantinha o discurso oral complementando-o com o que era pretendido fazer, com
0 intuito do grupo a poder imitar e de terem, a mesma, a referéncia do codigo oral. Este tipo

de acdo foi baseada em Oliveira-Formosinho (2007) quando afirma que:

Permite-se a crianca experienciar o Mundo de diversos angulos, fazer dessa
experiéncia uma aprendizagem activa (...) e, permite-se ao educador uma
consonancia entre as mensagens verbais e ndo-verbais, uma coeréncia entre o

curriculo explicito e o implicito, uma facilitacdo das suas propostas (p.68).

Figura 16. Atividade: a caixa de areia

Nesta linha de pensamento e
de acordo com a organizagéo do
espaco preconizado pelo modelo
High/Scope é que surgiu a ideia de
proporcionar as criangas a
exploracdo da caixa de areia (ver
Figura 16). Desta forma, seria as
criangas as proprias mediadoras da

sua acdo no sentido de promover
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uma maior envolvéncia por parte destas. Neste &mbito, o grupo teria uma maior
responsabilidade de fazer as suas escolhas e tomar decisdes de acordo com as suas
preferéncias. Assim, ao proporcionar um espago ao ar livre com a caixa de areia e diversos
materiais de cor amarela e verde, fez-se com que as criangas pudessem brincar livremente,
sendo certo que “gostam de misturar, agitar, amontoar, despejar, escavar, encher, esvaziar,
alizar, peneirar, moldar, espalhar (...)” (Hohman & Weikart, 2007, p.182). Inicialmente,
algumas das criangas mostravam-se apreensivas em ter contato com a areia, pois segundo o
que foi possivel apurar, era algo que nunca tinham tido contato e dai ter medo em
experienciar. Todavia, ao dialogar com estas e a0 mostras-lhe o empenho e bem-estar das
restantes criancas, foi possivel cativar-lhes a atencdo em explorarem a caixa da areia. O
término desta atividade teve de dar-se, devido ao cumprimento de horérios, uma vez que
estava-se a aproximar a hora de almoco, facto que revelou-se impréprio para as criancas,
visto que estas ndo queriam abandonar este espaco. Ao dialogar com a educadora cooperante,
esta demonstrou agrado pela atividade desenvolvida, dizendo que foi uma boa estratégia para
dinamizar com as criancas. Contudo, mostrou-se reticente quanto a possibilidade de deixar na
instituicdo as caixas de areia, para que fosse possivel inclui-la como uma érea da sala.
Relativamente ao desenrolar de toda a atividade, foi visivel o entusiasmo, a implicacdo e o
bem-estar das criangas. Assim, subentende-se que este momento foi potenciador de uma
aprendizagem ativa, uma vez que € nas brincadeiras que as criangas inconscientemente
aprendem a fazer, a conhecer, a conviver e a ser em que a sua curiosidade, autoconfianca e
autonomia possibilita o seu desenvolvimento, nomeadamente, o da linguagem, do
pensamento e da concentracédo (Correia, 2012).

O culminar das atividades relacionadas com as cores amarela e verde ocorre com uma
sessao de cinema, em que o0s pais/encarregados de educacao foram os responsaveis pela

decoracao dos cones para as pipocas. Desta forma, tanto em casa como na sala, as criangas
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trabalham as cores: amarela e verde. Segundo Marques (1993) ha “enormes vantagens para os
alunos quando os pais apoiam e encorajam as actividades escolares” (p.55). Desta forma, ha
uma continuacdo, em casa, do trabalho realizado pelas criangas com o acompanhamento dos
pais permitindo a estes reforcar e estimular as aprendizagens futuras. Para conseguir esta
participacdo por parte dos pais, foi fundamental ter criado um relacionamento prévio, através
de conversas informais na hora do acolhimento e na saida das criangas do infantario. Deste
efeito, foi possivel ter um maior a-vontade e dai pedir a participacéo dos pais para a
realizacdo da atividade. Foi importante explicar o porqué da atividade que lhes estava a ser
pedido e qual o beneficio para o desenvolvimento do seu filho. Desta forma, foi possivel
obter a implicagéo de todos 0s pais, 0S quais preocuparam-se com o cumprimento do prazo da
entrega. Todos ficaram satisfeitos por participar ativamente e demonstraram-se recetivos a
atividade desenvolvida, devido a esta ser diferente e simultaneamente lGdica. Porque, a par da
sessdo de cinema, foram desenvolvidas competéncias relativas ao dominio da matematica, as
quais basearam-se na capacidade de cada crianga tirar pipocas da taca e coloca-las no seu
cone, sem as entornar. Deste efeito, estava-se a desenvolver conceitos matematicos com as
criancas, reaproveitando o tempo e o espaco (ME, 1997), porque indiretamente estavam a ser
trabalhados conceitos associados a contagem. Quando a sesséo de cinema, as criangas
trabalharam a capacidade de aten¢do e memorizacao e ter contato com as diferentes cores.
Relativamente as expressdes do grupo, pode-se afirmar que estes estavam bem-
dispostos e demonstram sinais claros de satisfagdo. Mas, tal situagdo implicou alguma
agitacdo, pois todas as criancgas queriam encher o seu cone, e tinham alguma dificuldade em
esperar pela sua vez. Assim, a estagiaria optou por ter um dialogo com o grupo, fazendo-os
perceber que tinham de esperar pela sua vez e que todos teriam pipocas no seu cone. Deste

efeito, conseguiu-se acalmar um pouco o grupo. Posteriormente colocou-se o filme e todo o
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grupo permaneceu sereno e atento ao filme, pois ja tinham comido as pipocas consoantes Ihes
eram distribuidas.

Perante este conjunto de atividades, foi possivel aperceber-se do gosto do grupo em
visualizar filmes, pois cativa-lhes a atencéo, permanecendo sentados e atentos ao filme. Tanto
que, ao fim da visualizacao do primeiro filme relacionado com a temética das cores, foi
necessario colocar outro filme, da Disney, porque as criangas demonstravam-se insatisfeitas
com o término do filme, proferindo a palavra “mais”. Assim, a atividade terminou pelo facto
de ser necessario preparar o grupo para o almogo. Uma vez mais, ficou-se a conhecer os
interesses das criancas e, desta forma, poder organizar as atividades tendo em conta estes. Se
bem que houve sempre a preocupacao de articular os interesses com as necessidades de modo

a proporcionar um desenvolvimento global e responder as suas necessidades.

A cor Azul.

As estratégias utilizadas para dinamizar a tematica da cor azul tiveram em
consideracdo que seriam desenvolvidas no turno da tarde, o que implica que o tempo
dedicado as atividades orientadas € mais curto e, muitas das vezes, ja ndo ha muitas criancas
para desenvolver a atividade, pois ja os pais as vieram buscar. E, de acordo com o
testemunho da educadora cooperante, o rendimento das criancas ndo € igual do turno da
manhd, uma vez que estas ndo se implicam nas atividades da mesma forma, ou seja, ndo se
interessam tanto. Assim, a planificagéo idealizada (ver Apéndice D) consistiu, na sua maioria,
em estratégias que promovessem o trabalho cooperativo e apelassem a capacidade de esperar
pela sua vez. Para tal, optou-se por atividades que dessem resposta a algumas das
necessidades do grupo, como o enriquecimento da area da casinha e a introducéo do jogo dos
enfiamentos. Este tipo de atividades s@o propicias a ambientes de aprendizagem ativa, pois

segundo Brickman e Taylor (1996) “quando as criangas brincam de forma activa (...) estdo,
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de facto, ocupadas a apreender o mundo pela forma que € normal nas criangas — explorando e
trabalhando com pessoas, materiais e ideias” (p.151). Assim, pode-se dizer que estas
atividades fizeram com que a propria crianca fosse construtora da sua aprendizagem através
de brincadeiras livres, sendo certo, que no desenrolar destas houve um dialogo entre
estagiaria-criancas, de modo a se perceber se estas estavam, essencialmente, a interiorizar o
nome das cores e associé-las corretamente.

A introducéo da cor azul, uma vez mais, fez-se com o recurso ao conto de uma historia.
Afirma Bernardinelli ¢ Carvalho (2011) que “ouvir e ler histdrias é entrar em um mundo
encantador, cheio ou ndo de mistérios e surpresas, mas sempre muito interessante, curioso,
que diverte e ensina” (p.1). Todavia, esta historia apelava a imaginagao da crianga, pois esta

nédo continha nada escrito nem ilustragdes (ver Figura 17). Esta caraterizava-se por ter

Figura 17. Atividade — Introducéo da cor azul
f envelopes em cada pagina, sendo que a

estagiaria ao contar a histéria de um
piquenique, recorria ao suspense do que se
poderia encontrar naquela historia. Quem

teria de descobrir eram as criangas, que

apreensivas vinham ver o que estava no
envelope. Como a historia era contada pelo
fantoche, o “Rodolfo”, as criancas falavam
com este, respondendo as suas perguntas,

tais como “qual a cor da colher?”. Desta

forma, entende-se que as atividades de
expressdo dramatica possibilitam um maior a-vontade, desenvolvendo competéncias

relacionadas com “melhor bem-estar, um conhecer melhor, um compreender melhor”
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(Landier & Barret,1994,p.15). E, com a participagéo das criangas, a atividade tornou-se
menos monotona sendo que a cada crianca era dada a possibilidade de fazer escolhas e tomar
decisfes (Homann & Weikart, 2007), fazendo com que as criangas estivessem desinibidas
durante a realizacdo da atividade. Exemplo desta situacédo foi a atitude da Carolina, que ja foi
capaz de ter iniciativa de se levantar do tapete e participar ativamente no que lhe tinha sido
sugerido. Esta foi uma grande vitoria, pois representou a possibilidade de ter sido ganha a
confianca da criancga, o que significou ganhar coragem em participar nas atividades por
vontade esponténea.

Continuando o trabalho para promover a aprendizagem ativa, deu-se a possibilidade de
criar um ambiente rico em aprendizagens, pois ao proporcionar “principios e estratégias para

conceber ambientes nos quais as criangas, pela escolha de materiais e de actividades, possam

Figura 18. Jogos de Exploracao

expressar 0s seus proprios planos, intengoes
e interesses” (Brickman & Taylor, 1996,
p.151). Este ambiente caraterizou-se, por
proporcionar as criangas jogos de
exploracdo, 0s quais permitiam a estas a
possibilidade de adquirir e aperfeicoar
competéncias relacionadas com a
motricidade fina, atencdo e concentracao.
Como se pode verificar na figura 18 o
ambiente era descontraido, onde cada

crianca explorava determinado jogo. Para

que todas as criancas pudessem ter acesso a

todos estes jogos, foi estabelecido com o grupo que todas teriam a oportunidade de os
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explorar, contudo, teriam de esperar pela sua vez. Inicialmente houve alguns conflitos entre
as criancas, devido a dificuldade que ainda tém em partilhar, todavia, ao falar-se com as
criancas, estas cediam e emprestavam o jogo ao colega. Durante toda a exploracao, foi
mantido um di&logo, de modo a ter-se a percecdo dos conhecimentos das criancas, relativos
as cores. Assim, tal como afirma Oliveira-Formosinho (2007), a EPE tem de apoiar a infancia
das criangas, sendo possivel através desta, permitir o seu acesso ao Mundo através da
exploracdo e comunicagdo do que lhe rodeia, nomeadamente através dos jogos que engloba
uma variedade de experiéncias significativas.

A necessidade de alterar, modificar atividades é um aspeto a ter em consideracédo, pois
h& imprevistos que por vezes ndo se podem controlar, como a condicionante meteoroldgica.
Dai que devido as condicdes climatéricas e a incompatibilidade de horérios, devido a limpeza
da sala, n&o foi possivel realizar a Ultima atividade relativa a pintura da mesa para a sala.
Imprevistos sdo normais, por isso dizer-se que as planificagdes sdo flexiveis. O que é
importante € estar-se preparado para saber atuar sobre estas situagdes. Assim, tendo em conta
que as criancas nao tiveram a possibilidade de ir para o patio exterior, propds-se a hipotese
destas explorarem livremente o polivalente, de modo a que pudessem sentir-se livres para
explorar o0 espaco, como acontece no patio do recreio exterior. Mas, de acordo com Brickman
e Taylor (1996) nestas situacGes, devera haver o contato entre adultos e criancas,
estabelecendo didlogos e tendo uma participacdo ativa nas brincadeiras, porque se assim for,
0 adulto tera uma maior visdo das competéncias das crian¢as, pudendo intervir de modo a
ajuda-las no seu desenvolvimento. Assim, teve-se uma outra viso relativa as capacidades das
criancas o que levou a uma reflexdo por parte da estagiaria, sobre que aspetos se deveria

basear as atividades, de modo a contribuir para o desenvolvimento harmonioso das criangas.
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A cor Vermelha.

A introducéo da cor vermelha (ver Apéndice E) foi através do conto infantil, “O
Capuchinho Vermelho”, de modo a criar uma analogia entre o “capuchinho” ¢ a cor
vermelha, para que as criangas pudessem ter uma referéncia mais pormenorizada a cor.
Porém, como se conhece, ha uma parte da trama deste conto que evidencia “tanto a avé como
a neta sdo de facto devoradas pelo lobo” (Bettelheim, 1998, p.212). Dai que, houve a
necessidade de adaptacdo desta cena, aquando do conto popular, por duas razdes. A primeira
devido a faixa etaria das criancas e a segunda por conselho da educadora cooperante. Neste
seguimento e segundo o que Bettelheim (1998) defende, os contos de fadas séo o reflexo da
interpretacdo dada por cada narrador ao seu conto. Nesta perspetiva, também Correia (s/d,
citado por Letria, 1994) afirma que “cada historia ¢ um mundo novo: e, se destina as criangas,
esse mundo € seriado sem regras obrigatorias” (p.55). Apesar de ndo conter regras, por um
lado, cabe ao adulto ser capaz de encontrar o conto infantil apropriado ao grupo de criangas,
de modo a que este represente um meio de transmisséo de mensagens e aprendizagens. E, por
outro lado, também, possibilitar as criancas a capacidade de desenvolver o seu imaginario
através do contato direto com a literatura infantil (Letria, 1994). Deste efeito, pode dizer-se
que a escolha desta histdria foi inapropriada. Mas, tendo em consideracdo que foi possivel a
sua adaptacao e o posterior alcance dos objetivos delineados, acredita-se que foi uma boa
escolha, devido a analogia ja mencionada e a histéria ser popular, o que facilitou a melhor
assimilacdo da cor, por parte das criancgas.

Neste sentido e de forma a “ (...) facilitar a relacdo do audiovisual com outras formas
de expressao, (...) utilizando-o como meio de formacao e registo” (ME, 1997, p.72)
proporcionou-se um momento de expresséo livre as criancgas através do desenho. Segundo
Cerezo (1997b) o desenho infantil promove e possibilita o desenvolvimento de inUmeras

competéncias, nomeadamente a parte intelectual da crianca. De acordo com as etapas do
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desenho defendidas por Luquet (1972) o grupo de criangas encontra-se na fase da garatuja
sem controle. Esta significa que as criangas ndo tém consciéncia do que fazem, uma vez que
ndo tém intensdo representativa, apenas associam o desenho ao prazer motor e visual do traco

(Cerezo, 1997D).

Figura 19. Atividade: “Saco Colorido”

A atividade do “saco colorido”
(ver Figura 19) surge da necessidade
de colocar as criangas em contacto
com tintas, sem que estas sujem as
maos. Esta atividade tem algumas
semelhancas ao desenho devido a ser
comparada com “uma atividade
“natural” que aparece enquanto ¢
capaz de fazer tracos com 0s seus
dedos (...) e de sustentar um utensilio
(...)” (Cerezo, 1997b, p.1109).

Desta forma, ao realizar o

trabalho individualizado com cada
crianga, foi possivel verificar as suas reagdes, nomeadamente a sua preocupagao em ndo sujar
as maos. Porém, ap0s perceberem que a atividade ndo implicava ter contato direto com a
tinta, conseguiram descontrair, identificando as cores e se implicar na atividade com niveis
médios de bem-estar emocional. A preocupacdo destas criangas em ndo sujar as méos é
normal nesta idade, pois este tipo de atividade é algo novo e, ainda, estdo a adaptar-se a
sensacgdo de ter as maos sujas de tintas. Dai que tentou-se promover diferentes estratégias,
para que as criangas de forma ludica superassem esta dificuldade com sucesso, sendo que ao

mesmo tempo iam-se familiarizando com esta técnica de expressao plastica.
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Como ja referido, um dos principais objetivos deste estagio era enriquecer a area da
casinha como forma de proporcionar as criangas a possibilidade de “imersdo no quotidiano
através da experiéncia de um papel social” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.66).

Tal deveu-se a esta ser a &rea que esta ao nivel das criancas e ser de facil acesso. Dai a
necessidade de enriquecer os seus recursos fisicos, aproximando-o0s, o mais possivel, a
realidade do seu quotidiano. Assim, a agéo Figura 20, Decoracio da mesa e do sof4
foi direcionada para esta necessidade, Wi \\ T 1‘-'&.
tendo a preocupacdo de relaciona-la
com o projeto que estava a ser
desenvolvido.

Portanto, tendo em
consideracao as lacunas da area
privilegiou-se, como j4 referido, a
construgdo de uma mesa e um sofa. E

de salientar que todo o procedimento

de construcdo destes objetos foi feito
pela estagiaria, sendo que as criangas
foram as responsaveis pela sua decoragdo. A razdo pela qual as criancas ndo foram
envolvidas no processo de construcdo dos objetos foi devido ao seu grau de dificuldade tendo
em conta a faixa etaria do grupo. Para iniciar a atividade, comegou-se por estabelecer um
diadlogo com o grupo sobre os referidos objetos, em que as criangas tinham o estimulo visual
dos mesmos (Ver Figura 20). Numa fase posterior, em pequenos grupos passou-se a
decoracao destes materiais. Nao foi estabelecida qualquer regra para a pintura dos materiais,

sendo da inteira responsabilidade e criatividade de cada crianga. SO na fase final é que era
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questionado as criangas as cores que estas estavam a utilizar, de modo a verificar as
competéncias adquiridas relacionadas com a temaética das cores.

Figura 21. Brincadeiras na area da casinha
Apbs a decoracéo destes objetos, foi

possivel verificar que as criancas sentiam-se
mais satisfeitas e bem-dispostas com 0s novos
recursos para auxiliar a sua brincadeira do
“faz-de-conta”. Desta forma, as criangas tém
mais meios para representar situacdes do seu
quotidiano e desenvolver brincadeiras que

impliquem um trabalho autbnomo ou

cooperativo (ver Figura 21).

Por norma, estas brincadeiras séo, na
sua maioria, em pares sendo por esta razao
necessario a intervengédo do adulto em
algumas brigas relacionadas com a dificuldade

de partilhar os materiais. Este Gltimo foi visto,

também, na partilha do sofa. Porque sendo
algo novo as criangas queriam todas explora-lo ao mesmo tempo. Assim, como forma a
colmatar esta dificuldade foi construido outro sofa, permitindo uma melhor envolvéncia por
todas as criangas. Outro aspeto foi, também, o tamanho da mesa, o qual deveria ter sido feito
num tamanho maior de modo a permitir que as criangas tivessem mais espago para a
concretizacdo dos seus jogos simbélicos. E importante salientar que uma mée por ter gostado
da ideia do sofa voluntariou-se para ela, também, construir um sofa. Todavia, com o término

do estagio ndo foi possivel acompanhar o trabalho desta mée.
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Ao refletir sobre as atividades realizadas com as criangas € importante fazer-se a
avaliagcdo das competéncias, uma vez que “a avaliagdo € um elemento integrante e regulador
das praticas pedagogicas, mas assume também uma funcéo de certificagdo das aprendizagens
realizadas e das competéncias desenvolvidas (ME, 2002b, p.9). Desta forma, seguem-se 0s
préximos itens, os quais, de forma pormenorizada e veridica, d&o a conhecer as

aprendizagens realizadas pelos alunos.

Avaliacgéo do Grupo.

A realizacdo de uma pratica pedagdgica implica que haja uma constante avaliacao.
Neste sentido, “o curriculo em educagdo de infancia é concebido e desenvolvido pelo
educador, através da planificacdo, organizacédo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como
das atividades e projetos curriculares, com vista a constru¢ao de aprendizagens integradas”
(Circular n°4, 2011). Assim, a componente de EPE foi avaliada tendo em consideragéo dois
aspetos, sendo eles, o nivel de bem-estar emocional e implicagdo, como promotores da
qualidade da vivéncia da crianga na creche — SAC (Portugal e & Laevers,2010) e a avaliagao
dos objetivos, de acordo com as OCEPE, delineados para cada atividade. A razdo pela qual
escolheu-se fazer estas duas modalidades de avaliagdo foi devido a desta forma poder obter
uma maior informacé&o acerca das criangas e das suas carateristicas. Neste sentido, a
intervencdo pedagdgica foi fundamentada nesta avaliacdo de modo a se poder intervir
coerentemente de acordo com a analise dos dados obtidos.

Estas duas modalidades de avaliagdo tiveram como base teorica a viséo investigadora
de Vicente (2004), uma vez que este aborda varios aspetos importantes para por em préatica a
atividade cientifica. No que concerne as técnicas ndo documentais houve a necessidade de
recorrer a observacao participante em que “os investigadores participam na vida do grupo

com finalidades de ac¢do social” (Vicente, 2004, p.271). Neste sentido, ao intervir ativamente
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com o grupo tinha-se o intuito de participar no seu desenvolvimento. Para tal, manter uma
observacdo participante foi crucial, na medida em que era possivel aperceber-se da evolucao
das criancas e consequentemente, das suas capacidades. A recolha de dados deu-se a partir
das notas de campo (registo fotografico e/ou escrito) que eram recolhidas diariamente para na

posterior analise dos dados, poder-se ter informacdes precisas e fidedignas.

Avaliacéo dos niveis de bem-estar emocional e implicacdo (SAC).

De acordo com os niveis de bem-estar emocional e implica¢do das criancas
preconizados pelo SAC, teve-se o propoésito de incidir numa avaliacdo mais quantitativa, na
medida em que era atribuido um nivel a cada crianga consoante o seu processo de
desenvolvimento e aprendizagem. Os niveis, de bem-estar emocional e de implicacéo,
aplicados foram de um a cinco, sendo que um ¢ caraterizado como “muito baixo” e cinco
como “muito alto”. Os niveis intermédios classificam-se por “baixo”, “médio/neutro ou
flutuante” e “alto” (Portugal & Laevers, 2010). Neste sentido, tal como Portugal e Laevers
recomendam ‘“‘cada ciclo de observagao/avaliagdo, reflexdo e ac¢do comporta 3 fases,
documentados em fichas respectivas (...)” (p.74). Contudo, houve uma pequena adaptagdo no
que diz respeito a ficha 1g, pois esta foi aplicada em cada semana como forma de ter uma
maior visao sobre a evolucdo do grupo e obter mais informacdes acerca das carateristicas das
criancas. A ficha 2g foi aplicada na terceira semana de estagio como forma de identificar
pormenorizadamente aspetos relativos ao grupo quer positivos, quer negativos, como forma
de poder intervir sobre estes. E neste sentido, que a ficha 3g é preenchida com o propésito de
dar respostas as lacunas identificadas na ficha 2g.

A primeira fase da avaliacdo, a ficha 1g, como ja referido foi aplicada semanalmente
(ver Apéndice F). Desta forma em cada semana havia uma autorreflexéo, por parte da

estagiaria, dos dados obtidos como forma de se poder direcionar a agdo consoante as
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informagdes adquiridas. Este aspeto é salientado ao longo da intervengdo pedagdgica, onde
expressa-se a preocupacdo de semana a semana ir ao encontro das necessidades e interesses
das criangas. Assim, tentou-se tornar a vivéncia das criangas na creche com qualidade, “que
consiste num meio ambiente rico que promove o desenvolvimento fisico, social, emocional e
cognitivo das criangas (...)” (ME,1998, p.48). No fim do estdgio, também, houve a
necessidade de fazer-se uma andlise global dos dados (ver Apéndice G) no sentido de ser
possivel obter uma visdo mais abrangente dos niveis de bem-estar emocional e de implicacdo
das criangas. Assim, no que diz respeito aos niveis de bem-estar emocional (ver Figura 22) é
possivel verificar que houve uma evolugdo ao longo das semanas. Para além desta evolucao

foi notdrio que os niveis das criangas sdo maioritariamente médios e altos.

Figura 22. Anélise dos niveis de bem-estar emocional

Analise dos niveis de bem-estar emocional

ENivel 1 ®=Nivel 2 ENivel 3 ®ENivel 4 ®Nivel 5

33

Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5

Desta forma, as criangas evidenciam comportamentos positivos de satisfacdo e de bem-
estar, atitudes descontraidas e autoconfianca, embora demonstrem sinais de desconforto em
determinadas situagdes (Portugal e Laevers, 2010). Os sinais de desconforto eram, na sua
maioria, revelados pelas criancas que tinham sintomas de doenca ou pelas criangas que estao

a frequentar pela primeira vez a creche e sentiam dificuldade em ultrapassar a distancia dos



78 RELATORIO DE ESTAGIO

familiares e de se adaptar ao contexto da sala. Todavia, ao longo do estagio foi possivel
verificar uma alteracdo no comportamento destas criangas, pois ja conseguiam se adaptar a
rotina de sala e vivé-la com satisfacdo. Na sua maioria, 0 grupo apresentava sinais de
contentamento em frequentar a creche, sendo estes sinais expressos em todos 0s momentos da
rotina diaria através de sorrisos e da boa disposi¢do. O Unico momento que, por vezes, podia
causar mais desconforto para algumas criangas era no almogo, uma vez que, muitas por vezes
ndo queriam comer o que causava algum incomodo para as mesmas. Por fim, com os dados
obtidos, pode-se afirmar que o grau de bem-estar emocional evidenciado pelas criancas
revelou a boa organizacao e dinamica da sala de modo a tornar possivel que as criangas se
sentissem em casa, tendo sido dado respostas positivas para as suas necessidades (Portugal e
Laevers, 2010).

Ao contréario dos niveis de bem-estar emocional, os niveis de implicagdo, em alguns
casos, sofreram uma regressao. Esta situacéo pode dever-se ao facto de, ainda, estar-se no
inicio do ano letivo e as criangas estarem a se adaptar a todo o ambiente educativo. Neste
sentido, foi possivel observar que as criangas estavam um pouco reticentes em experimentar,
tendo o adulto de as incentivar através da demonstragdo. E importante salientar que os niveis
de implicagéo foram avaliados de acordo com o0s sentimentos/comportamentos das criangas
aquando da apresentacao das atividades. Com isto quer-se dizer, que este item foi avaliado
antes da intervencdo da estagiaria com as crianc¢as, de modo a motiva-las a realizar a
atividade. Esta opcdo € justificada pelo facto de assim ser possivel ter um maior
conhecimento dos interesses das criancas, para que numa fase posterior fosse possivel intervir
de outra forma. Contudo, ao observar os niveis de implicagéo (ver Figura 23) da primeira
semana, é possivel constatar que estes estdo no nivel quatro, o que representa que as criangas
tinham momentos de atividade intensos. Esta constatacéo revela uma oposic¢ao do que,

anteriormente foi referido. A razdo que pode justificar este fator podera ser 0 néo
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conhecimento das atitudes e comportamentos do grupo e num primeiro contato néo ter
consciéncia do que realmente significava. Dai que na primeira semana os dados obtidos,

podem ndo corresponder a realidade.

Figura 23. Analise dos niveis de implicacdo

Analise dos niveis de implicacédo

ENivel 1 ®Nivel 2 ®@Nivel 3 ®ENivel 4 ®Nivel 5

Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5

O nivel trés é o mais frequente ao longo das semanas, sendo este caraterizado por
Portugal e Laevers (2010) de “médio — actividade mais ou menos continuada ou actividade
sem grande intensidade” (p.29) em que a crianga estd “ocupada numa actividade de forma
mais ou menos continua, mas falta verdadeira concentracdo, motivacao e prazer” (p.29).
Nesta linha de pensamento, justifica-se tal comportamento por parte da crianga, uma vez que
esta, nesta faixa etaria “(...) ndo se fixa por muito tempo numa s6 atividade, a qualquer
estimulo novo ela desvia sua aten¢ao” (Araujo et al., 1996, p.17).

O preenchimento da ficha 2g (ver Apéndice H) representa a segunda fase da avaliagédo
em que esta é feita aos comportamentos e atitudes das criangas consoante o contexto da sala.
Através dos dados obtidos, efetuou-se uma analise e posterior reflexdo para elucidar os
pontos especificos que deveriam ser melhorados e/ou aperfeigoados. Escolheu-se realizar esta
ficha na terceira semana de estagio, como de forma de poder ter um maior conhecimento

sobre o grupo de modo a que a intervencéo fosse adequada a estes. Portanto, foi possivel
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aperceber-se que o0 grupo apesar de ter um tempo de concentragdo reduzido é capaz de ouvir
historias e musicas. O seu relacionamento com os adultos é bom, pois gostam de dar-lhes
abracos e beijinhos. Em geral e segundo os dados obtidos através dos niveis de bem-estar
emocional, as criangas demonstram sentir-se bem na creche, mais precisamente na sala. Em
contrapartida, os niveis de implicacdo ja sdo mais baixos, revelando deste modo a
preocupacao relativa ao grupo. Estes niveis baixos sao fundamentados pelo medo que as
criancas tém em errar e por esse motivo, nem querem experimentar. Por outro lado, podem
ser, também, o reflexo das carateristicas especificas da idade, o que com o desenvolvimento
do grupo sera um aspeto que evoluira. No que concerne a analise do contexto, o ambiente é
agradavel o que proporciona as criangas aprendizagens significativas e apela ao espirito de
cooperacdo. A organizacdo da sala e da rotina apesar de estar propicia ao desenvolvimento de
atividades, também, proporciona a que as criangas tenham livre iniciativa para explorar
diferentes espacos. Contudo, é referenciado a necessidade de enriquecer a &rea da casinha e
fazer com que haja um espago proprio para 0s jogos, histérias e carros, sendo estes de acesso
livre as criancas. Tendo em consideracdo estes aspetos enunciados, deu-se a terceira fase da
avaliacdo em que foi aplicada a ficha 3g (ver Apéndice 1) no sentido de poder intervir
positivamente sobre estes fatores expressos. Todavia, é de salientar que devido ao curto
espaco de tempo que restava para terminar o estagio, ndo foi possivel pér em prética todas as
estratégias idealizadas. Porque mais do que “dar atividades™ é preciso “estimular o
desenvolvimento global da crianca, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
desenvolvimento que implica favorecer aprendizagens significativas e diferenciadas” (ME,
1997, p.18). Mas, de forma geral, todas as estratégias apontadas na ficha tiveram inicio, ndo
sendo possivel as concretizar na sua integra, devido as razdes ja mencionadas. A titulo de
exemplo, foi possivel iniciar o enriquecimento da area da casinha, adicionando-lhe uma mesa

e dois sofas, como também, fortalecer as relagdes de cooperacao, de autoconfianca e de
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autoestima das criangas. A introdu¢do da organizacdo do grupo pelo denominado “comboio”,
a pares ou por fila, para realizar o percurso da sala ao refeitério em que nesta deslocagao
eram entoadas musicas e/ou sons com o objetivo das criangas o imitarem. O estilo do
educador, na medida em que reforgava positivamente as atitudes do Rui, encorajando-o para
a adaptacdo da rotina da sala.

Paralelamente a esta avaliacdo houve a necessidade e preocupacéao de, também, avaliar
as competéncias das criancas que iam sendo adquiridas ao longo das semanas através do
envolvimento destas nas atividades. Assim, o préximo topico é dedicado a analise dos
objetivos (rever Quadro 4) propostos pela OCEPE, de acordo com as diferentes areas de

conteudo.

Avaliacéo dos Objetivos de acordo com OCEPE.

A avaliacdo dos objetivos propostos para cada atividade foi analisada semanalmente,
em consonancia com aqueles que tinham sido delineados em cada planificagdo. Esta
avaliacdo foi feita, primeiramente, através de um registo numa tabela (ver Apéndice J) onde
era apontado, através de uma classificacao descritiva (Chagas, 2003) de quatro parametros
(atingido, atingido parcialmente, ndo atingido e ndo observado) o nivel de competéncia
individual de cada crianga. Seguidamente, a analise deste registo permitia “avaliar 0 processo
e os efeitos, implicar tomar consciéncia da ac¢do para adequar 0 processo educativo as
necessidades das criangas e do grupo e a sua evolugio” (ME, 1997, p.27). E nesta linha de
pensamento que pode-se aferir a repeticdo de objetivos, com a intencdo de haver um
aperfeicoamento das competéncias ao longo das semanas. De forma geral, e consoante a
andlise feita, pode-se averiguar que, na sua maioria, 0s objetivos foram atingidos
parcialmente, na sua globalidade. Porém, é de salientar que estas competéncias devem ter um

refor¢o continuo, de modo a que as criangas possam aperfeicoar estas aprendizagens.
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Continuamente sera feita uma avaliagdo pormenorizada do grupo, consoante as areas de
contetido. Deste efeito, o desenvolvimento da area de formacao pessoal e social é importante
na medida em que “(...) perspectiva que o ser humano se constroi em interac¢ao social, sendo
influenciado e influenciando o meio que o rodeia” (ME, 1997, p.51). Assim sendo, foi
possivel apurar que no inicio do estagio as criangas apresentavam dificuldades de
concentragéo e de independéncia. Mas, com o seu desenrolar notou-se uma pequena evolucao
por parte destas, em que conseguiam expressar-se em grupo, comer sozinho, explorar o
espaco livremente e segurar corretamente nos materiais. As relagdes estabelecidas entre
adulto-criancas eram baseadas na confianca, na seguranca e na valorizagdo que o adulto
depositava em cada crianca. Relativamente a area de expressdo e comunicacao pretendeu-se
proporcionar as criangas atividades “relacionadas com o desenvolvimento psicomotor e
simbolico que determinam a compreensao e o progressivo dominio de diferentes formas de
linguagem” (ME, 1997, p.56). Neste sentido, no dominio da linguagem e abordagem a escrita
fez-se por dinamizar este dominio com o prepdsito de apelar ao gosto pela leitura, dando a
conhecer as criangas algumas formas de expressdo. O gosto pela leitura de histérias era
evidente, por parte das criangas, pois conseguiam estar atentas. No fim destas, se fosse feita
alguma questao especifica, como por exemplo, “qual a cor do girassol?” as criangas
conseguiam responder e até demonstrar na historia qual a imagem questionada. Esta
competéncia teve de ser desenvolvida ao longo do estéagio através da confianca que era ganha
pela estagidria em relacdo ao grupo. Porque as criangas quando se sentem confiantes tém
maior capacidade e a-vontade para se expressar. Contudo, nem todas as criangas tinham esta
capacidade para se expressar, tendo a tendéncia de baixar a cabeca como simbolo da sua
timidez. Mas aquando da leitura da historia ouviam-na atentamente. No dominio da expressao
dramaética as criangas ja sao capazes de manusear fantoches. Passam pelo processo normal de

exploracdo, para entdo serem capazes de comunicar através deste. Relativamente ao jogo
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simbolico, as criangas estdo a comegar a conseguir representar situacdes do quotidiano como
fazer chés, alimentar o bebé, entre outras situagdes. A maior parte das criangas entende o que
se pede, como por exemplo “Mariana, faz um cha se faz favor”. Entdo, a Mariana trds uma
chavena num pires com a colher pousada neste, ou seja, a crianga representa aquilo que
diariamente vé. Este tipo de situacOes faz-nos entender que para comunicar ndo tem de,
necessariamente haver comunicagdo verbal. Dai que este grupo utilize, na maior parte do
tempo, a comunicagao ndo-verbal para se expressar uns com 0s outros. Nos casos em que 0
adulto estimula as criangas a verbalizar € que algumas destas sdo capazes de repetir as
palavras que o adulto verbalizou. O dominio da matematica é um fator desenvolvido
diariamente através da vivéncia entre o espaco e o tempo. As criangas estdo agora a comegar
a classificar objetos, de acordo com varias propriedades: tamanho e cor, mas ainda o fazem
de forma inconsciente. A exploragdo do espago é feita tendo em consideragdo as limitacoes
de cada crianga, mas na sua maioria, exploram livremente o espago de diferentes formas
(correr, andar, rastejar). No dominio da expressdo pléstica foi dado as criangas a oportunidade
de explorar diversos materiais, instrumentos e técnicas. Desta forma, foi possivel aperceber-
se que as criancas demonstram dificuldades em mexer em tintas com as maos, ou qualquer
outro material que possa suja-las. Apesar de ao longo das semanas terem sido privilegiadas
atividades que as criangas entrassem em contato direto com os materiais, estas continuavam a
demonstrar insatisfacdo por atividades deste género. No que diz respeito ao dominio da
expressdo motora as criangas ja possuem alguma consciéncia das potencialidades do seu
corpo. De acordo com a idade, pode dizer-se que possuem as carateristicas e competéncias
necessarias, pois trepam, saltam e correm. O controlo da motricidade fina foi uma
competéncia trabalhada por todas as criangas, a qual notou-se uma ligeira evolucao, pois ja
conseguiam segurar na colher corretamente levando-a a boca e fazer enfiamentos largos e

colocar os dedos em pinga para segurar materiais mais pequenos. O Unico aspeto que notou-
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se maior dificuldade foi na rasgagem do papel. Por fim, no dominio da expressdo musical as
criangas exploram sons e ritmos. Sao capazes de acompanhar uma musica através de palmas
ou abanando o corpo, sempre com 0 acompanhamento do adulto. As criangas, também,
conseguem cantar cangdes que ja estdo familiarizadas, como “atirei o pao ao gato”. Este fator
faz-nos entender que as criangas tém uma grande capacidade de atengéo e de memorizagdo. A
area do conhecimento do mundo vista como aumento dos saberes basicos inclui que as
criancas tenham a capacidade de se relacionar com o mundo, mais precisamente com 0s
amigos. Este grupo de criancas evidenciou alguma dificuldade na partilha de materiais e na
interajuda. Excecionalmente, uma das criangas consegue ajudar o outro, quando solicitado
por um adulto. Contudo, nesta faixa etaria ¢ normal o egocentrismo por parte das criangas.
No que concerne a capacidade de esperar pela sua vez, tem sido um processo crescente,
comecando pela sensibilizagéo de ter que esperar e respeitar o outro e digamos, que pelo que
foi dado a perceber as criangas ja ttm momentos que sdo capazes de esperar aquando do
pedido do adulto. O desenvolvimento da temética das cores e a consequente associacao das
mesmas pelas criancas, também, tem sido um processo gradual em que nem todas foram
capazes de adquirir a competéncia de reconhecer as cores. Contudo, a maior parte do grupo
era capaz de reconhecer o amarelo, o verde e 0 azul, tendo a tendéncia de por vezes as
baralhar. Pelo contrario, trés criancas devido as suas caracteristicas especificas,
nomeadamente, o fato de ndo verbalizarem muitas palavras, ndo distinguiam nenhuma cor,
nem verbalizavam o seu nome. O enriquecimento da area da casinha, nomeadamente a
pintura da mesa e dos sofas revelou-se muito importante, para o desenvolvimento da tematica
das cores, pois pode-se aperceber das capacidades das criancas em se concentrarem na
atividade e dos seus conhecimentos relativos as cores. Tal fato pode dever-se ao fato da
responsabilidade da decoracdo destes objetos ter sido dado as criancas e deste modo, esta

atividade teve outro significado para as mesmas.
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Em jeito de sintese as criangas possuem capacidades a nivel motor e cognitivo. A nivel
geral, sé trés criangas deste grupo é que merecem uma maior atencdo, pois sdo as que
apresentam maiores dificuldades em se concentrar nas atividades. Devido ao curto tempo de
estagio, ndo se pode fazer uma grande avaliacdo sobre estas, mas sim sinaliza-las e estar

atenta ao seu desenvolvimento.

Avaliacéo individual da Crianga.

De acordo com os parametros explicitos no Regulamento de Estagio, na componente de
EPE, prevé-se a avaliacdo especifica de uma crianca. Esta avaliacdo foi feita de acordo com o
preenchimento das fichas preconizadas pelo SAC de Portugal e Laevers (2010). A escolha
deste método de avaliacdo teve em consideracdo diferentes fatores, tais como a possibilidade
de obter indicacGes da crianga mais precisas e diretas, para numa fase posterior poder intervir
especificamente no seu desenvolvimento. Atraves desta avaliacdo, também, pode-se estar
atenta ao vivido da crianca em que ha a preocupacéo de dar respostas as suas sensacoes e
emoc0es (Portugal e Laevers, 2010).

Para fazer esta abordagem individualizada teve-se em atencao o0s aspetos positivos e
negativos expressos por uma determinada crianca. Para tal, recorreu-se as observacoes
participantes e, também, a analise das fichas do SAC de grupo para averiguar quais criangas
que, ao longo das semanas, suscitavam alguma preocupacéo tendo em consideracao os niveis
de bem-estar emocional e implicacdo. Neste sentido, das trés criancas que apresentavam
preocupacdes (niveis baixos), privilegiou-se o estudo individualizado do Rui. A razéo de ser
esta crianca e ndo outra, foi devido ao fato deste possuir inimeras competéncias e
simplesmente ndo as demonstrar diariamente, devido ao seu egocentrismo e a dificuldade que

esta a ter em se adaptar a creche. Neste sentido é que foram aplicadas as fichas do SAC,
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como recurso de apoio a estagiéria e a educadora cooperante na organizacao de
oportunidades educacionais (Portugal e Laevers, 2010) para esta crianga em particular.

Assim, as fichas do SAC foram aplicadas de modo a que no inicio do estagio, nas
primeiras duas semanas, a estagiaria optasse por uma atitude mais observadora como forma
de poder reunir informacdes crediveis. Para tal, houve a necessidade de recorrer as notas de
campo para que fosse possivel, posteriormente, preencher a ficha 1i. Apds a anélise desta
ficha, passou-se para o preenchimento da ficha 2i, a qual permite uma reflexéao
individualizada da crianga, dando uma visdo mais abrangente das suas capacidades, para que
se consiga contribuir para o seu desenvolvimento pessoal e social. Relativamente a ficha 3i e
atendendo que a aplicabilidade desta ficha tem de ser feita com um prepdsito e de forma
coerente, optou-se por ndo a preencher. A razao que justifica esta escolha é devido a escassez
de tempo e a impossibilidade de manter um trabalho individualizado com a criancga.

O preenchimento da ficha 1i (ver Apéndice K), como j& referido anteriormente, reuniu
a informacdo obtida das duas primeiras semanas, no periodo compreendido de 24 a 27 de
setembro e de 8 a 12 de novembro. Neste periodo, pode-se averiguar que o Rui € uma crianga
com um nivel de autoestima caraterizado por baixo, uma vez que evidencia comportamentos
de tensdo emocional e experiéncias dolorosas. Esta falta de autoestima e confianga faz com
que néo tenha grande abertura em relagéo ao ambiente educativo. Relativamente aos
indicadores de auto-organizacgdo, o Rui esta no nivel dois, uma vez que ainda nao possui
muitas competéncias e as que possuiu ficam aquém do que é pretendido, como por exemplo a
dificuldade em se empenhar nas atividades e dai organizar-se para as realizar. No que
concerne aos indicadores da competéncia social (nivel 3), de forma generalizada, a crianca
evidencia atitudes agressivas, fazendo com que o grupo de criancas se afaste dele. Desta
forma, o Rui ndo possui a competéncia de compreender 0s sentimentos, intengdes das outras

pessoas nem dele proprio. Neste sentido, ndo sabe, nem consegue, controlar as suas atitudes
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mais agressivas. Relativamente a expressdo motora, entenda-se motricidade fina e grossa, a
crianga carateriza-se por estar no nivel neutro, porque apesar de manipular determinados
objetos e utensilios, nem sempre é capaz de fazé-lo. O seu ponto forte diz respeito ao
movimento do seu corpo, nomeadamente quando lhe é proporcionado a exploracao livre de
um espago amplo. O item das expressoes artisticas (nivel 3) revela que o Rui € capaz de se
movimentar ao som de uma mdsica, contudo s6 o faz quando é do seu interesse. Os
indicadores da linguagem (nivel 2) foram aqueles que ficaram aquém da observacao, tendo
em consideracdo que a crianga mal verbaliza e quando o faz € por gestos. Por fim, os itens do
pensamento I6gico, concetual e matematico, a compreensdo do mundo fisico e tecnolégico e
a compreensao do mundo social sdo competéncias que a crianca ainda ndo detém na sua
totalidade, como acontece em outros itens ja referidos. Desta forma, foi atribuido o nivel trés
tendo em consideracao que sdo competéncias que ao longo do seu crescimento serao
adquiridas. Tendo em consideracao estes indicadores, subentende-se que hé itens que
necessitam ser trabalhos juntamento com a crianga. Dai que foi importante por em prética o
preenchimento da ficha 2i (ver Apéndice L).

Aquando do preenchimento desta ficha, foi possivel reunir e sintetizar a informacéo ja
referida na ficha 1i. Assim, foi possivel ter uma visdo mais clara das areas que seria
fundamental desenvolver com o Rui. Neste sentido, seria importante, primeiramente, fazer
com que a separagédo do pai fosse menos dolorosa, como forma de melhorar a permanéncia da
crianga na creche. Ao melhorar a sua adaptacao a creche, fard com que as suas atitudes sejam
mais assertivas e o relacionamento com todos os intervenientes da sala seja baseado na
confianca e na interagdo. Outro aspeto seria realizar um trabalho de sensibilizacdo para a
importancia da existéncia de regras e 0 seu cumprimento. Por tltimo, e como ja mencionado,
devido a duragéo do tempo de estagio ndo foi possivel proceder ao preenchimento da ficha 3i,

na qual seria possivel planear as atividades concretas para solucionar e/ou minimizar as
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dificuldades demonstradas pelo Rui. Porém, sera a educadora cooperante que continuara o
trabalho de enriquecer a autoestima desta crian¢a de modo a faze-la participar ativamente nas

atividades do infantario com satisfagéo.

Intervencéo com a Comunidade Educativa.

A prética pedagogica ndo so engloba o trabalho direto com as criangas como, também,
a capacidade de interligar as aprendizagens com a participacdo de todos os intervenientes da
comunidade educativa. Dai que Oliveira-Formosinho (1998) afirma que “ (...) educar a
crianca pequena é uma tarefa de parceria da escola e da familia, em comunicagéo com outras
instituicdes sociais, no quadro da cultura envolvente” (p.7). Deste efeito, entre o grupo de
estagiarias que estava a desenvolver a sua pratica no infantario “O Girassol” e na Escola
Bésico com 1.° Ciclo com Pré-Escolar de S. Martinho [1.° CEB/PE], foi organizado um
trabalho de modo a desenvolver um projeto conjunto intitulado “Reciclar a Brincar”. Este
projeto tinha o intuito de (re)aproveitar materiais reciclaveis para construir jogos tradicionais.
Para tal, foi idealizado um panfleto (ver Apéndice M), que reunia toda a informacéo do que
se pretendia realizar. Através deste foi possivel dar a conhecer o projeto que se queria
realizar, os objetivos inerentes, tais como 0s materiais necessarios e as datas previstas para a
sua realizacdo. Em tragos gerais, este projeto dividiu-se em trés fases, as quais encontram-se

resumidamente no esquema seguinte (ver Figura 24).
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Figura 24. Esquema das Fases do Projeto com a Comunidade

3.2 Fase

Exploracdo dos
jogos

1.2 Fase

Recolha dos
materiais

Numa primeira fase, pretendeu-se reunir os materiais reciclaveis para na fase seguinte
poder-se construir/decorar os jogos (ver Figura 25). E de salientar que este trabalho foi
realizado em cada instituigdo, ou seja, as estagiarias do infantario “O Girassol” trabalharam
em cooperacdo com os intervenientes desta comunidade, enquanto a estagiaria da escola de S.
Martinho trabalhava com a comunidade desta localidade.

Figura 25. Fase 1 - Recolha de materiais

O sucesso desta fase foi possivel devido a todo o processo de sensibilizacao e
informacdo transmitido a comunidade educativa deste infantario, de modo a que houvesse

aderéncia por parte de todos os intervenientes desta comunidade. Para tal, foi importante a
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afixagdo de cartazes e o dialogo com a equipa pedagodgica fazendo com que a informacéo
circulasse por todo o infantéario. Neste sentido, foi importante manter um bom relacionamento
com todos os intervenientes de modo a que estes tivessem interesse e entusiasmo em
participar ativamente neste projeto. O que Hohmann e Weikart (2007) defendem ¢ que “ (...)
o trabalho em equipa € um processo de aprendizagem pela ac¢do que implica um clima de
apoio e de respeito mutuo” (p.130). Assim, devido a toda a colaboragdo, quer por parte dos
pais, como por parte de todas as educadoras de infancia, reuniu-se um grande nimero de
materiais, 0s quais permitiu a construcdo/decoracao de um grande nimero de jogos.

Figura 26. Fase 2 - Construcao e decoragédo dos objetos Na segunda fase, para a
construcao e decoragdo dos jogos
contou-se com a colaboracéo dos
encarregados de educacdo e das
educadoras de infancia, deste
estabelecimento (ver Figura 26).
Desta forma, estes foram os
principais intervenientes, uma
vez que através da sua
participacao ativa contribuiram

para a criacao de jogos

tradicionais, que seriam,
posteriormente, utilizados nas brincadeiras das criancas. Portanto, as pessoas que queriam
participar tinham de se dirigir a sala, previamente destinada e preparada para o desenrolar de
toda esta fase. Posteriormente era dado a cada interveniente um objeto e este tinha de decora-

lo de acordo com a sua criatividade.
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Nesta fase era dada a total liberdade as pessoas de decorar os materiais, tendo s6 que 0s
informar dos objetos a decorar e disponibilizar os materiais. Relativamente a estes, foi de
grande importancia a colaboracéo da diretora pedagdgica, uma vez que esta demonstrou-se
sempre disponivel em todo o que Ihe era solicitado, deixando as estagiarias a-vontade para a
realizacdo de todo o projeto, disponibilizando materiais e espacos do infantario. Para tal, teve
de haver todo um trabalho de logistica, por parte das estagiérias, em reunir materiais e objetos

necessarios, para que no momento tivesse tudo preparado e organizado (ver Quadro 5).

Quadro 5.

Material necessario para a construgdo dos jogos

Jogo Material reciclavel Material acessorio
- Latas de refrigerante; - Tesouras;
Jogo das Latas - Jornais; - Tintas;
- Fita-cola;
- Garradas de plastico de 1,5I; - Papel autocolante;
Bowling
- Jornais; - Colg;
- Tampas de diversas cores; - Recipientes;
Jogo das Tampas _
- Pacotes de leite; - Panos de limpeza;
- Garrafdes de plastico, 5I; - Pinceis;
Jogo do Arco _
- Jornais; - Cartolinas;

Com o decorrer deste trabalho foi possivel observar a felicidade das criancas e dos seus
pais. Houve tempo para haver uma brincadeira mdtua ao mesmo tempo que colaboravam para
a concretizagdo do projeto que levaria a construcao de jogos. Tal situacdo referéncia a
importancia e “necessidade das relagoes familia-escola, extremamente susceptiveis em

relacdo a qualquer assunto que diga respeito a educacdo dos seus filhos” (Montadon &
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Perrenoud, 2001, p.25). Com a finalizacdo desta fase, foi possivel constatar que houve uma
grande aderéncia por parte dos pais e educadoras de infancia, uma vez construiu-se um

conjunto alargado de jogos (ver Figura 27).

Figura 27. Jogos Tradicionais confecionados com materiais reciclados

Por fim, a terceira fase caraterizou-se pelo “Dia da Brincadeira”, em que o infantario
“O Girassol” teve a visita do grupo de criangas da sala Pré 3, da EB1/PE de S. Martinho.

Deste modo, reuniram-se 0s jogos realizados por ambas as instituicdes, com o intuito de

proporcionar uma manhé de
divertimento para as criangas com o
recurso aos jogos construido pelos seus
familiares (ver Figura 28). As
estagiarias reuniram todos 0s jogos, e
no pétio exterior espalharam-nos de
forma coordenada de modo a que,
posteriormente, todas as criangas 0s

pudessem experienciar. Assim, apds o

lanche conjunto, dirigiu-se toda a comunidade do infantario “O Girassol” e da sala Pré 3 de S.
Martinho para o recreio, de modo a dar inicio a brincadeira. Todavia, houve a necessidade de

organizar todas as criancas. Esta organizacdo foi feita de acordo com as suas idades devido as
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suas diferentes capacidades. Dai que para realizar 0s jogos, estruturou-se a equipa, nas quais
faziam parte uma crianca de cada faixa etaria. Este processo levou algum tempo, o que se
traduziu numa maior espera para as restantes criangas, levando ao desconforto e impaciéncia
das mesmas. O entrave de toda esta situacao foi, também, a diferenca de idade entre as
criangas, pois a Pré 3 é constituida por criancas dos quatro aos cinco anos, enquanto 0s do
infantério tém entre 10 meses a 3 anos. Dai que numa situagdo deste género num futuro
préximo dever-se-a ter em atencdo este aspeto, como por exemplo, a construcao de mais
jogos sendo estes divididos consoante as idades das criangas e apelar a uma maior
participacdo e envolvéncia da equipa pedagogica. Todavia, apesar de toda a confusdo e algum
tempo de espera, foi um projeto bem conseguido, uma vez que proporcionou-se uma manhéa
diferente as criangas numa realidade diferente do habitual, através de um momento de
diverséao e exploracao.

Em alguns casos, foi possivel verificar que as criangas tinham gosto em explorar mais
0s jogos, s6 que devido a terem que dar o lugar aos colegas, ndo era possivel. Porém, com o
término da brincadeira, devido a necessidade de cumprir os horéarios relativos a rotina diaria,
cada instituicdo ficou com os jogos construidos. Deste efeito, ficou a intencdo de que as
educadoras pudessem criar outros momentos, em grupo ou individualmente, de exploracao
destes jogos.

Em sintese, todo o trabalho desenvolvido teve resultados positivos, pois conseguiu-se
atingir os objetivos delineados. Para tal, foi importante o trabalho cooperativo existente entre
0 grupo de estagiarias, em que todas trabalharam para o mesmo fim: proporcionar as criangas
um momento de prazer e alegria através do convivio e interacdo e incluir a comunidade
educativa neste momento. Desta forma, subentende-se que foi possivel trabalhar em equipa,
em que houve respeito mutuo e partilha de ideias de modo a ser possivel por em prética o

projeto idealizado.
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E, ainda, de salientar que a estagiaria participou ativamente na construcio do Projeto
Curricular da Sala de Transicdo I, em que ficou responsavel por elaborar alguns dos
documentos constituintes deste documento oficial. Assim, com as devidas orientagdes da
educadora cooperante, foram redigidos o0s seguintes itens: caraterizagdo geral da idade (um a
dois anos de idade de acordo com as diferentes teorias), caraterizacéo especifico do grupo da
sala de Transicédo | (levantamento das necessidades e interesses, capacidades e competéncias
e indicadores socioecondmicos e socio-profissionais dos pais/encarregados de educacéo) e a
fundamentacéo tedrica (estratégias metodoldgicas). Desta forma, foi possivel a estagiaria,
através deste contributo, participar ativamente nos assuntos burocraticos deste infantério,

fazendo com que, também, ganhasse alguma experiencia para a sua vida profissional futura.

Reflexao da Acéao.

A capacidade de desenvolver uma atitude reflexiva perante as praticas pedagogicas
representa um meio essencial, no que concerne a “(...) um exercicio continuado e critico de
construcdo de conhecimento acerca do préprio conhecimento, dos saberes especificos da sua
profissionalidade e, sobretudo, sobre si proprio enquanto pessoas em desenvolvimento™ (Sa-
Chaves, 2000, p.20). Desta forma, a par da reflexao que ia sendo feita ao longo do
desenvolvimento da prética in loco €, igualmente importante, nesta reta final do estagio, fazer
uma retrospetiva de todo o trabalho desenvolvido, verificando até que ponto superou as
expetativas do que era esperado. Neste sentido, era esperado haver um bom relacionamento
com toda a comunidade educativa, contribuindo para o funcionamento harmonioso de todo
este. As interacdes estabelecidas com estes intervenientes foram feitas ao longo do estagio,
onde atraves de conversas informais e brincadeiras era estabelecido um relacionamento
afetivo. Toda esta interagédo foi possivel devido ao apoio e conforto transmitido pela

educadora cooperante e restante equipa pedagogica da sala de Transicdo I. Foi notavel o
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companheirismo desde o primeiro dia de estagio, no qual prontificaram-se a receber a
estagiaria como membro integrante da equipa.

Quanto ao relacionamento estabelecido com as criangas e de acordo com Portugal
(2000), “o respeito e a focalizagdo na qualidade das relagdes que se estabelece com a crianga
sdo fundamento de toda a filosofia que deve presidir a um programa educativo da creche”
(p.89). Para tal, foi importante manter sempre uma atitude assertiva em que o principal
objetivo era proporcionar as criangas momentos ricos em aprendizagens, através de niveis
médios/altos de bem-estar emocional e implicacdo. Mas, nem sempre foi possivel, devido a
existéncia de condicionantes que influenciavam os comportamentos das criangas, como por
exemplo o periodo de adaptacdo. Segundo a mesma autora, € importante que o adulto invista
em tempos de qualidade estando sempre disponivel para as criancas. Para tal, era necessario
ter conhecimento das carateristicas das criancas, 0 que nas primeiras semanas de estagio foi
um pouco complicado, pois nem a educadora cooperante as conhecia. Porém, de forma
gradual foi-se conhecendo melhor o grupo, através da observacao sistemaética, para saber e
compreender as suas necessidades e 0s seus interesses. Assim, foi nesta perspetiva que
encontrou-se a possibilidade de investir em momentos que permitissem construir para uma
pessoa total (Portugal, 2000). Foram criadas interacdes positivas entre estagiaria e criangas,
sendo estas demonstradas através de gestos de carinho e através da procura deste adulto para
solucionar algum problema. Desta forma, criaram-se lagos afetivos baseados na confianca e
respeito mutuo, no qual o grupo sentia-se livre e seguro para se expressar livremente.

Com o decorrer do estagio foi possivel ir dando resposta a pergunta inicial: “até que
ponto o ambiente educativo, nomeadamente a organizacao do espaco, influencia as
aprendizagens das criangas?” Como demonstrado no item da intervengdo pedagogica, tentou-
se promover a interacdo das criancas em diferentes espacos. Desta forma, ao relacionar os

dados obtidos, foi possivel verificar que ao promover atividades que ndo sendo na sala, as
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criancas ficam mais empenhadas e entusiasmadas, devido a terem o contato com um espaco
diferente, podendo quebrar a rotina. Esta influéncia foi, também, observada na mudanga de
espaco para realizar as refeicOes. Apesar de ndo ter sido da responsabilidade, direta da
estagiaria em mudar da sala para o refeitorio foi possivel verificar a importancia desta
alteracdo. Para além das criangas passarem menos tempo na sala, puderam comecar a realizar
os tempos de alimentagdo no sitio apropriado, no refeitério. Desta forma, as criangas
comecaram a frequentar outro espago para realizar as refeicdes e dai, também, desenvolver
habitos saudaveis da vida diaria.

Nesta linha de intervencdo, a acdo pedagdgica fez por melhorar as aprendizagens das
criangas, pois tal como afirma Hohmann e Weikart (2007) “¢ dificil que as criangas brinquem
e aprendam num ambiente em que faltem materiais, contudo elas colaboram
entusiasticamente quando os adultos organizam o espaco e 0s materiais de uma maneira
atraente” (p.181).

O momento que demonstrou ter tido mais impacto nas aprendizagens das criancas e,
que, as ajudara a progredir no seu desenvolvimento ao longo deste ano letivo, foi a
introducdo dos novos objetos na area da casinha. Isto porque é a area que as criangas
demonstram mais interesse e na qual passam muito tempo a brincar. E, esta area ao estar
organizada de acordo com uma imagem mais fidedigna da realidade faz com que as criangas
possam ter um maior nimero de vivéncias e representar agdes do quotidiano com mais

facilidade e realismo através do seu jogo simbdlico. Segundo Hohmann e Weikart (2007):

Ao proporcionar um espaco de representacdo de diferentes papéis sociais, a area da
casa, permite que as criancgas desenvolvam uma imagem coerente do seu mundo mais
imediato, as criangas tém mdaltiplas oportunidades para trabalharem cooperativamente,
expressarem 0s seus sentimentos, usarem a linguagem para comunicar sobre 0s papéis

que representam e responderem as necessidades e pedidos umas das outras (p.188).
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Quanto aos outros espac¢os da sala que, também, necessitavam de ser reformulados ndo
houve a possibilidade de o fazer, porque devido a escassez de tempo e ao término do estagio
ndo foi possivel dar resposta a esta necessidade. Este fator da escassez de tempo, juntamente
com alguma resisténcia da equipa pedagdgica em novas mudancas representou um dos
limites a investigacdo-acao.

Segundo Formosinho e Niza (2009) “a pratica pedagdgica ¢ a componente curricular
que visa, em termos formais, a aprendizagem das competéncias basicas para o desempenho
docente (...)” (p.129). Deste efeito, subentende-se que todo este tempo de estagio foi
importante para aperfeigoar competéncias e, essencialmente adquirir outras, tais como saber
atuar nos casos de adaptacdo, ter um grupo de criangas sem conhecer as suas carateristicas e
ter um relacionamento afetuoso com pais e toda a comunidade educativa. Foram nestas
circunstancias que o trabalho cooperativo foi 6timo entre estagiaria e educadora cooperante,
pois ambas trabalharam em conjunto de modo a promover momentos de qualidade as
criangas. O facto de a educadora cooperante, também, ndo conhecer o grupo de criangas
levou a que houvesse um duplo trabalho, em que a estagiaria ndo se podia basear no
conhecimento da educadora sobre as criangas, mas sim nas suas observacdes de acordo com
as suas reacOes e comportamentos ao longo das semanas. Mas assim sendo, deu a
oportunidade a estagiaria de ter contato com esta realidade, podendo desta forma ter um
maior conhecimento para numa fase futura saber como reagir a uma situacéo destas.

Por fim, este estagio possibilitou um maior contato com a realidade da creche, em que
foi possivel aperceber-se de aspetos relacionados com esta valéncia. Assim sendo, contribuiu
significativamente para a formacéo da estagiaria na medida em que permitiu a adquiricdo de
competéncias. Contudo, € certo haver outros aspetos a aperfeigoar e a desenvolver, os quais
SO serdo possiveis nos momentos de préatica, sempre associados e fundamentados com base na

ideologia de diversos tedricos, de acordo com o que se defende ser benéfico para as criangas.
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Intervencéo Educativa na componente de ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

A intervencdo educativa referente & componente de ensino do 1.° CBE decorreu no
periodo compreendido entre cinco de novembro e doze de dezembro de 2012. Este espaco de
tempo compreendeu sensivelmente 100 horas de praxis sendo estas subdivididas entre as duas
estagiarias. E de salientar que destas horas, tal como na EPE, ndo ¢ contabilizado o tempo
disponibilizado para a preparacéo das aulas e do trabalho desenvolvido com a comunidade.
A pratica docente foi organizada de acordo com um sistema de cooperacao e de rotatividade
semanal com a colega estagiaria Cristina Pinto. De acordo com as consideracdes
preconizadas pelo Regulamento de Estagio Pedagdgico do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico para a formacao dos nicleos de estagio,
optou-se por integrar o ncleo da EB1/PE da Nazaré com a finalidade de continuar a
desenvolver a praxis na mesma localidade que a componente de EPE. A turma do 2.° B foi a
escolhida para desenvolver a préatica, tendo um total de 24 alunos com idades compreendidas
entre 0s sete e 0s 0ito anos. A pratica in loco decorreu no turno da manhd, nos primeiros trés
dias da semana, entre as 08h30m e as 13h30m.

A intervencdo pedagdgica teve o suporte em trés dimensdes, que delinearam todo o
processo envolvente da préatica. Foram estas, a dimensdo de desenvolvimento do ensino
aprendizagem, a dimensao profissional, social e ética e a dimensdo de participacdo na escola
e de relacdo com a comunidade. Em cada uma destas dimensfes estavam implicitas
competéncias que visavam o desenvolvimento e aperfeicoamento de aptiddes por parte da
estagiaria. Para o possivel desenvolvimento da primeira dimenséo foi necessario criar e
manter o bom relacionamento com todos os alunos, com a professora cooperante, bem como
com toda a comunidade educativa. Para tal, foi importante a fase de adaptagéo e integracao,
sendo possivel nesta, fazer o levantamento de dados relativamente as carateristicas

especificas da turma. Ao realizar este trabalho, esteve-se a aperceber das necessidades e
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interesses dos alunos, de modo a que, posteriormente se pudesse ir ao encontro destes aspetos
aquando do planeamento das aulas.

Os contetdos programaticos a desenvolver ao longo da préatica eram delineados pela
professora cooperante, de acordo com as competéncias delineadas pelo Ministério de
Educacéo para o0 2.° ano de escolaridade, em cada més. Contudo as praticas metodoldgicas
eram da inteira responsabilidade das estagidrias uma vez que a professora cooperante dava
total liberdade para serem apresentadas diversas estratégias para dinamizar as aulas. E de
salientar que houve um trabalho cooperativo entre as estagiarias, sendo que, todo o trabalho
feito em sala de aula era partilhado. Com isto entenda-se que todo o trabalho de planear e
preparar materiais era feito em conjunto, sendo certo, que depois s6 uma das estagiarias é que
tinha a responsabilidade de dinamizar a aula, na respetiva semana. Todavia, houve momentos
que ambas estagiarias tinham um papel ativo na sala, nomeadamente, nos trabalhos de grupo
ou em situacgdes de cooperacdo, como distribuicdo de material ou apoio individualizado a
algum aluno. Deste modo e segundo Slavin (1984, citado por Arends,1995) “as estruturas da
tarefa cooperativa sdo situacdes nas quais a dois ou mais individuos é permitido, encorajado
ou exigido o trabalho conjunto em determinada tarefa, coordenando os seus esforgos para a
complementar” (p.369). Porém, paralelamente a todo este trabalho de cooperagdo é de
salientar que, semanalmente, cada estagiaria era a responsavel pelo controlo da turma e por
gerir o tempo da aula, de modo a permitir o treino de competéncias relativas a estes fatores.

As atividades eram delineadas consoante as necessidades, interesses e ritmos de
aprendizagem dos alunos observados na sala de aula. E de mencionar que havia sempre a
preocupacao de ser os alunos o centro da sua propria aprendizagem sendo o professor um
mediador da mesma. Desta forma, a base das atividades insidia nos conhecimentos dos
alunos e na exploragéo dos mesmos, criando desta forma momentos de aprendizagem

significativa partilhados por todos os alunos. A componente ltdica e didatica aquando da
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planificacdo das aulas foram fatores chave a ter em conta, visto que a “(...) experiéncia
contribui muito para a aprendizagem dos alunos (...)” (Arends, 1995, p.367).

Ao longo de todo o estagio foi necessario haver o acompanhamento da componente
reflexiva, na qual era fundamentada a atitude docente. As dicas e opinides dadas pela
professora cooperante e pela colega estagiaria, também, contribuiram no crescimento e
melhoramento desta atitude. Assim, era possivel reformular a prética no sentido de melhorar
a aprendizagem dos alunos.

Como forma de contextualizar a pratica e a escolha de determinadas metodologias é
importante caraterizar o ambiente educativo do 2.° B, nomeadamente, a caraterizagio da
instituicdo, da turma e da sala. Desta forma, sera possivel compreender determinadas

escolhas e estratégias adotadas para dinamizar as aulas.

Caraterizacdo da Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré.

A EB1/PE da Nazaré esta situada no Bairro da Nazaré, mais precisamente na Avenida
do Colégio Militar, freguesia de Sdo Martinho. O seu regime atual classifica-se por Escolas
de Tempo Inteiro [ETI], tendo um horario de funcionamento compreendido entre o periodo
das 8h30m e das 18h30m. E de salientar que existe um anexo desta escola, o qual situa-se na
rua Dr. Pita, da mesma freguesia, denominado de Azinhaga onde esta em funcionamento trés
salas de EPE.

A EB1/PE acolhe aproximadamente 480 alunos, em que 120 estdo distribuidos pelas
cinco salas da pré-escolar e 360 por dezasseis turmas (4 do 1.° ano, 3 de 2° ano, 4 de 3° ano e
4 de 4° ano). A estrutura organizacional, o funcionamento e a gestdo administrativa desta
instituicdo estéo a cargo de um conselho escolar, de um diretor e de um subdiretor.

Relativamente aos recursos fisicos, o edificio principal contempla 22 espacos

interiores, como as salas de atividades curriculares e ndo curriculares, os gabinetes de
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direcdo, a secretaria, a biblioteca, a cozinha, os sanitérios, entre outros. Os espacgos exteriores
S840 quatro e caraterizam-se por espacos ao ar livre que permite aos alunos uma maior
mobilidade e liberdade, sendo estes 0 campo polidesportivo, o patio semicoberto e o parque
infantil. Como dinamizadores destes espacos tem em média 85 pessoas, as quais caraterizam-
se por pessoal docente, pessoal ndo docente, pessoal administrativo e técnicas superiores de
Biblioteca. E importante referir a existéncia de quatro docentes especialistas na Educagio
Especial [EE] e uma psicologa.

A escola dispde de diversos recursos materiais que servem de apoio as diferentes areas.
Deste efeito, e pela discriminacdo dada no PEE (2011-2015) é possivel verificar que esta
instituicdo esta apetrechada de diversos materiais que auxiliam as aulas e/ou dinamizam os
recreios como forma de contribuir significativamente para o desenvolvimento dos alunos.

No que concerne a temética do projeto, esta denomina-se por “Educar para o Valores”.
Este projeto nasce do levantamento dos principais problemas identificados nesta escola,
através da observacao das atitudes e dos comportamentos dos alunos, em diversas situacdes e
contextos. Para as colmatar as lacunas identificadas, foi necessario criar um leque de
objetivos, finalidades e metas com o intuito de criar um bom ambiente educativo entre todos
os intervenientes do mesmo (PEE, 2011-2015). Para tal, foi dividido por cada ano de
escolaridade um subtema que vai ao encontro de contetidos especificos a serem trabalhos em
determinadas idades, de modo a que as aprendizagens se tornem mais significativa para o0s

alunos. Para uma melhor compreenséo apresenta-se o quadro 6 que sintetiza esta informacao.
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Quadro 6.

Subtema de cada ano de escolaridade

Projeto Educativo de Escola - Educar para os Valores

Ano de Escolaridade Subtema
Pré- Escolar e 1.° Ano Cumprir regras
2.° Ano Descobrir os valores
3.°Ano Descobrir os direitos e os deveres dos
alunos
4.° Ano Cidadania/direitos e deveres da crianca

Fonte: PEE (2011-2015, p. 36).

O processo avaliativo do projeto seré realizado ao longo do ano letivo por trés fases:
diagndstico, avaliacdo formal e avaliacao informal, o que de acordo com Macedo (1995) a “
(...) podera corresponder a introducao de processos e procedimentos (...) para aumentar o
capital de conhecimento sobre o proprio funcionamento, ou seja: um suporte de reflexdo; de
comunicagdo (...)” (p.137). Nesta sequéncia, a avaliacao torna-se publica aos encarregados
de educacdo em trés momentos distintos, no Natal, na Pascoa e no final do ano letivo.

Observa-se 0 seguinte quadro que esquematiza todo o procedimento da avaliacgéo.

Quadro 7.
Avaliagédo do PEE

Fase Caraterizacao

- Faculta informacdo pertinente para a possivel reformulacao
da acéo educativa (atividades);

- Processo continuo que exige momentos de reflexdo para
posterior adequacao da intervencao;

- Resulta da observacao direta, do registo, dos didlogos e da
interac&o entre todos os intervenientes;

- E a fase posterior a avaliagdo informal;

3.° Avaliagdo Formal - Identifica e especifica quais as aprendizagens realizadas até
um determinado momento.

1° - Diagnostico

2.% - Avaliacéo Informal

Fonte: Projeto Curricular de Escola [PCE] (2011-2015, p.21).
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Paralelemente a este projeto, esta instituicdo estd envolvida no projeto “Eco Escolas”, o
qual tem como finalidade a “ (...) educag@o ambiental, para a sustentabilidade e para a
cidadania, implementado pela Fundacéo para a Educacdo Ambiental que visa encorajar e
reconhecer o trabalho desenvolvido pela Escola em beneficio do ambiente” (PEE, 2011-2015,
p.39).

Relativamente a organica da escola e toda a sua gestdo, refere-se as reunides do
Conselho Escolar, como sendo aquelas que apresentam maior importancia para a discusséo
de tematicas referentes ao bom funcionamento da instituicdo educacional, na qual ha a
participacdo dos docentes e, em alguns casos, dos encarregados de educacdo (Macedo, 1995).
Normalmente, estas reunides acontecem na primeira semana de cada més, em que todos 0s
docentes reinem-se para dialogar sobre temaéticas referentes ao bom funcionamento e
ambiente escolar. As reunides da equipa pedagdgica sucedem-se na segunda semana de cada

més, na qual é feita a organizacéo e calendarizagdo das atividades para todo o ano letivo.

Caraterizacéo da Sala 2.°B.

O espaco pedagdgico é um elemento fulcral para o desenvolvimento de todo o processo
de ensino-aprendizagem. A pratica docente é influenciada pelas decisdes que dizem respeito
a gestdo do tempo, do espaco e dos materiais a utilizar. Dai que Ferreira e Santos (1994)
afirmam que “a importancia crescente atribuida a sala de aula enquanto cenério onde os
comportamentos de ensino-aprendizagem tém lugar e, como tal, local por exceléncia de
compreensdo e aplicagdo dos fendmenos de aprendizagem” (p.36).

No que diz respeito a gestdo do espaco da sala, esta carateriza-se por ter um tamanho
mediano, boa iluminacéo e bom arejamento. A disposi¢do das secretarias na sala esta

estruturada por quatro filas individuais, como se pode verificar na figura 29.
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Figura 29. Planta da Sala 2°.B
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Esta organizacdo permite ao docente circular pela sala e dar apoio a todos os alunos,
quando necessario. Os alunos com mais dificuldades ocupam lugares estratégicos com o
intuito de facilitar o acesso do docente a estes, para dar um maior apoio individualizado. Esta
afirmacdo pode ser clarificada com a observacédo da figura 29, sabendo que as secretarias que
estdo com preenchimento de cor mais escura correspondem as secretarias dos alunos com
estas dificuldades. Esta organizacdo leva-nos a refletir, uma vez que, Whelddall e Gllyn
(1989, citados por Ferreira e Santos,1994) afirmam que a “disposi¢ao espacial dos alunos,
(...) ¢ uma das variaveis ecoldgicas que exerce maior influéncia no comportamento dos
estudantes e do proprio professor” (p.44). Desta forma, questiona-se até que ponto esta
organizacéo é realmente benéfica para proporcionar aos alunos aprendizagens significativas.
Dai que no decorrer do estagio houve a necessidade de alterar esta disposicdo como forma de
compreender qual a melhor organizacao para o rendimento escolar dos alunos. Uma das
alteracdes efetuadas foi organizar a sala por pares, na qual se juntou as secretarias duas a

duas. Esta estrutura requereu uma reorganizacao dos alunos na sala, sendo que estes foram
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agrupados (dois a dois) consoante os seus ritmos de aprendizagem. Assim, pretendia-se criar
grupos heterogéneos, onde houvesse trabalho de entreajuda e partilha de saberes, na qual é
permitido a cada aluno atingir trés objetivos: realizacdo escolar, melhoria das rela¢6es sociais
e aperfeicoamento das competéncias sociais (Arends, 1995).

Tendo em consideracdo que a sala de aula pertence a duas turmas distintas, 2.° B no
turno da manhd e 4.° B no turno da tarde, é importante haver uma dupla organizagdo, em que
cada turma tem o seu determinado espago no que concerne a exposic¢do de trabalhos nos
placards e armarios de arrumacdo de materiais. Desta forma, cada turma tem pré-definido o
espaco que deve ocupar. Nos armarios do 2.° B pode-se encontrar uma diversidade de
materiais, desde livros didaticos, manuais escolares, cadernos, capas, diferentes materiais que
auxiliam nas diferentes areas disciplinares (abaco, barras de feijoes, plasticina, ...) e
materiais de expressao plastica. Estes materiais sdo cedidos pelo docente nos momentos
apropriados, consoante as situacoes de aprendizagem.

Segundo Carneiro, Leite e Malpique (1983) este tipo de organizagéo da sala influencia
a que o trabalho desenvolvido siga diretrizes tradicionais, uma vez que ndo ha grande
flexibilidade da organizacéo e a totalidade da palavra incide mais no professor que no aluno.
E neste sentido que a gestdo do tempo é feita, pois o docente é quem controla o tempo
dedicado a cada atividade. Contudo, este controlo € feito consoante o tempo necessario para o
desenvolvimento de cada atividade de acordo com o plano da aula idealizado. Este plano é
baseado no horario da turma (ver Quadro 8). Entenda-se que as horas estabelecidas para o
desenvolvimento das areas curriculares sdo flexiveis, em que o docente reorganiza consoante

as necessidades e interesses dos alunos.
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Quadro 8.

Horério escolar da turma do 2.°B

Areas Curriculares

Segunda _ ) ) ] )
Horas Fei Terca-feira  Quarta-Feira  Quinta-Feira Sexta-Feira
eira
08h30m .
) ] Matemaética
9h30m Lingua . Lingua .
Matemaética Matematica ]
9h30m  Portuguesa Portuguesa Lingua
10h30m Portuguesa
10h30m Intervalo
Estudo do Meio
11h00m - Lingua - Estudo do (11h00m —
Matematica Matematica ) 11h30m)
12h30m Portuguesa Meio
Educacao Fisica
12h30m  Estudo do Estudo do Estudo do Lingua Expressao
13h30m  Meio/Tic Meio Meio Portuguesa Musical
13h30m Almoco

Area Extra- Curricular
No periodo compreendido entre as 14h30m e as 16h30. O intervalo é de 30 minutos, das
16h00m as 16h30m.

A distribuicdo da carga horaria é pré-definida pelo ME, no qual este estabelece uma
carga horéaria semanal para cada area disciplinar e ndo disciplinar (Decreto-Lei n.° 139/2012)
com o objetivo de haver enriquecimento curricular. Todavia, terd de haver o cuidado de, em
cada semana, respeitar a carga horaria estabelecida para o trabalho em cada area. Para uma

melhor compreenséo, observe-se o quadro 9 da distribui¢do da carga horéria.
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Quadro 9.

Distribuicdo da carga horaria consoante cada area disciplinar

Area Disciplinar Carga Horaria por semana
Lingua Portuguesa 7h30m e 45minutos de leitura diria.
Matemaética 8h00m
Estudo do Meio 5h00m
Expressdo Musical 1h00m
Expressao Fisico-Motora 1h00m
TIC 1h00Om

Fonte: PCT (2012/2013, p.9)

Caraterizacdo da Turma do 2.° B.

A turma do 2.° B é constituida por 24 alunos, sendo 11 do género masculino e 13 do
género feminino. A idade predominante da turma é de sete anos com a excecdo de trés alunos
que estdo a repetir 0 2.° ano, que tém oito anos. A razao pela qual ficaram retidos foi devido a
terem manifestado dificuldades em acompanhar as aprendizagens. E de salientar que toda a
turma frequentou o EPE, o que tal situacdo significou uma melhor aptiddo em se adaptar ao
contexto de 1.° CEB.

A érea de residéncia dos alunos é, na sua maioria, do Funchal e os restante do Canico e
da Quinta Grande. Segundo dados obtido no Projeto Curricular de Turma [PCT] (2012/2013)
sabe-se que 20 alunos vivem com 0s pais enquanto quatro vivem com um dos progenitores (a
mae).

No que concerne a aquisi¢do dos conhecimentos, habilidades e atitudes, a turma
apresenta grandes capacidades de aprendizagem e demonstra uma grande vontade em
aprender e saber sempre mais. Contudo, existem casos excecionais de alunos que precisam de
estimulos concretos para se empenharem nas atividades, como a realizacio de jogos. E nesta

perspetiva que 11 dos alunos beneficiam do Apoio Pedagdgico Acrescido [APA], sendo que
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um dos alunos, também, tem o apoio do EE. E de salientar que dois destes alunos seréo
sinalizados pelo EE, uma vez que revelam dificuldades de aprendizagem, de concentracgéo e,
posterior, falta de implicacdo nas atividades. Existem quatro criangas que estdo sinalizadas
como tendo problemas de saude, sendo eles, asma e neurofibromatose, porém estas estdo
controladas e nédo interferem diretamente com as aprendizagens dos respetivos alunos. No
turno da tarde, até sensivelmente as 18h30m, 19 alunos frequentam as areas de
enriquecimento curricular por opcéo dos respetivos encarregados de educacao.

A professora titular da turma, j& acompanha esta turma desde o0 1.° ano de
escolaridade e, desde entéo, tem desenvolvido um trabalho crescente e evolutivo, no que diz
respeito aos comportamentos, atitudes e competéncias dos alunos. A forma como dinamiza as
aulas rege-se por um modelo tradicional e expositivo. De forma geral, estes modelos
consistem no desenvolvimento oral de um assunto pelo professor “ (...) isto €, a informagao
de partida, a estruturagdo do raciocinio e o resultado” (Ferro, 1993, p.6). Contudo, foi
evidente a utilizacdo de algumas estratégias extra a estes modelos, as quais, revelaram
resultados positivos, verificados através dos conhecimentos dos alunos.

Relativamente a tematica do projeto de sala, esta intitula-se por “Descobrir os
Valores”. Neste sentido, serdo desenvolvidas atividades que direta e/ou indiretamente
desmistifiquem o sentido dos “valores”. Assim, o projeto tem por base dois grande objetivos
“incutir o bom comportamento como consequéncia do respeito pelos valores; identificar
atitudes corretas” (PCT, 2012/2013, p.50). As metodologias aplicadas para que fosse possivel
este projeto ter resultados positivos, serdo essencialmente, de carater ladico permitindo que
haja um ambiente proporcionador de aprendizagens de integracdo dos saberes (aprender a ser,
a colaborar a fazer e a aprender). Salienta-se que, paralelamente, a este projeto é identificado
outro conjunto de estratégias que possam promover o desenvolvimento global dos alunos e,

simultaneamente respondam as necessidades e interesses dos mesmaos. Este trabalho é feito
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pela professora titular e por todos os professores que diariamente estabelecem um contato
direto e participativo com esta turma.

Seguidamente apresenta-se a caraterizacdo da turma, referente as competéncias ja
adquiridas, baseada nas areas curriculares, tendo por base uma observagao participante,
didlogos informais com a professora cooperante e a anélise documental do PCT (2012/2013).
Na érea disciplinar de portugués a maioria dos alunos demonstra possuir um codigo oral e
escrito correto e fluente. As suas aptiddes linguisticas revelam um bom dominio da lingua em
diversos contextos, como por exemplo nos relatos de episédios do seu quotidiano. Todavia,
h& momentos em que se nota alguma confusdo e repeticao de ideias, no discurso, quer oral ou
escrito, essencialmente nos alunos que beneficiam do APA. A comunicagéo escrita € uma
area que os alunos apresentam algumas dificuldades, devido a fonética linguistica que se
carateriza pela capacidade de perceber os sons da fala. E neste sentido que os alunos,
também, apresentam dificuldades em passar do cddigo oral para o escrito, por ndo serem
capazes de, ainda, perceber o signo linguistico, uma vez que “a linguagem escrita implica
uma visdo geral e antecipadora do texto no seu conjunto (...) uma planificagdo global daquilo
que se quer dizer (...)” (Martins & Niza,1998,p.25).

Na érea disciplinar de matematica, € possivel verificar que os alunos demonstram um
bom raciocinio l6gico nas situa¢fes-problema apresentadas, as quais sao resolvidas
rapidamente. Como exemplo, pode-se referir que 0s alunos nao apresentam a necessidade de
efetuar célculos escritos aquando da leitura de um enunciado, pois conseguem chegar a
resposta através do calculo mental. Quanto ao uso dos algoritmos da soma e da subtracéo, os
alunos, por vezes, ndo os conseguem distinguir devido a falta de atencéo e subentenderem
que todas as operacdes sdo para somar. Pelo que foi observado, os alunos sabem o nome das
figuras geométricas, todavia ndo sabem explicar a diferenca entre estas, por exemplo, qual a

razdo que o quadrado ndo pode ser um retangulo. O conceito de espaco esta em constante
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desenvolvimento, nomeadamente, na organizacdo do caderno, que € necessario apelar para o
respeito das linhas, paragrafos e cuidado com a caligrafia.

No que concerne a disciplina de estudo do meio, os alunos sdo capazes de expressar 0s
seus gostos e desejos e de respeitar a opinido dos outros, ja possuem nogdes basicas sobre o0s
cuidados a ter com o corpo, no que diz respeito a salde, a higiene e a seguranca. Todavia, ha
aspetos que apesar de terem consciéncia, tendem a ndo seguir o que esta correto, como por
exemplo, lavar as maos antes e depois das refei¢cdes. Relativamente ao cumprimento das
regras, os alunos por norma acatam bem e séo capazes de fazer com 0s outros as comprem,
contudo hé excecdes e as vezes € necessario relembrar a existéncia de regras, as quais 0s
préprios definiram. O gosto e a vontade em participar, por parte dos alunos, sdo visiveis em
todos os momentos, sendo possivel criar um didlogo na turma sobre qualquer tematica.

Ter conhecimento sobre os dados parentais € importante, na medida em que estes,
também, podem ser a explicacdo a determinados comportamentos e atitudes por parte dos
alunos. Dai ser relevante ter acesso a constituicdo familiar e aos indicadores socio-

profissionais e socioeducacionais destes.

Indicadores socio-profissionais e socioeducacionais dos pais/encarregados de
educacao.

Segundo as informac0es recolhidas através do PCT (2012/2013) o agregado familiar
dos alunos, por norma, é composto por quatro e/ou cinco elementos. O ambiente familiar, na
sua maioria, é caraterizado por harmonioso sendo que os encarregados de educacgéo
empenham-se no progresso de ensino-aprendizagem dos seus educandos. Relativamente as
habilitacdes académicas sabe-se que a maioria dos pais possui como habilita¢des, 0 ensino

béasico — 3.° Ciclo (35%), como se pode verificar na figura 30.
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Figura 30. Indicadores - Habilitacbes Académicas dos pais

Habilitacdes Academicas

m Ensino Superior m Ensino Secundario

=

Em analise ao grafico, pode-se aferir que logo apds da maior percentagem de
habilitacdes, tem-se o ensino secundario (13%) e o ensino basico — 2.° ciclo (11%) e, por fim,
0 ensino superior (4%) e o ensino basico — 1.° ciclo (6%). Todavia é de salientar que ha uma
percentagem de 31% de dados que sao desconhecidos.

Relativamente aos dados aferidos, no que diz respeito aos indicadores socio-
profissionais dos familiares, constatou-se através da analise dos dados no PCT (2012/2013)
que a maioria das familias estd empregada. Contudo, o nivel socioeconémico das familias é
médio-baixo. Tal facto pode dever-se as profissdes dos familiares, que na maioria se
enquadra na categoria de Operarios Industriais e Profissionais Técnicos de Enquadramento.

Apds todo este enquadramento, ja se consegue ter um maior conhecimento sobre 0s
alunos. Dai que foi através destas informacdes que se pode delinear algumas estratégias de

intervencdo, as quais sdo apresentadas no item seguinte.

Intervencéo Pedagogica.

O desenvolvimento dos contetdos programaticos, nas diferentes areas curriculares, ndo
seguiram-se sé por uma linha orientadora, com isto quer-se dizer que as atividades
proporcionadas tinham o intuito de ir ao encontro dos interesses e necessidades dos alunos.

Para tal, o par pedagdgico definiu como prioridade metodologias que privilegiassem a
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pedagogia de participacdo. Foi neste sentido, que possivel verificar uma evolucédo das
planificacdes ao longo das semanas, uma vez que, foi frequente as adaptacdes as estratégias
utilizadas, como forma de melhorar a intervencéo pedagogica.

As metodologias de intervencéo utilizadas tinham como objetivo o desenvolvimento de
competéncias nos alunos de forma ludica e didatica. De acordo com cada contedido a ser
abordado, houve a necessidade de recorrer a Organizacdo Curricular e Programas [OCP],
como forma de elucidar sobre os aspetos que deveriam ser trabalhos. Nesta linha de
intervencdo, que foi criado o quadro 10, o qual sintetiza o conjunto de objetivos a serem

desenvolvidos ao logo da intervencéo, alvo de analise/reflexdo no capitulo da avaliag&o.

Quadro 10.

Obijetivos delineados a desenvolver na intervencédo pedagogica

Areas Curriculares

Area

curricular Bloco Objetivos

- Estimular o gosto pela leitura;

- Desenvolver a capacidade de concentracdo;

- Reter informagdes a partir da leitura do texto;
- Comunicar oralmente;

- Construir definicoes;

- Saber resumir;

- Desenvolver a capacidade de argumentacao;
- Aumentar o vocabulario;

- Acompanhar a leitura do texto;

- Desenvolver a capacidade de falar em puablico;
- Contar e recontar historias;

Lingua - Compreender enunciados orais;

1-—
Comunicacao
Oral

Portuguesa - Identificar as personagens do texto;

- Identificar a mensagem da histdria;

- Saber a funcdo de adjetivo;

- Desenvolver o gosto pela redagéo de textos;

- Desenvolver a capacidade de produgéo de textos;
- Utilizar dicionarios e/ou gramaticas;

- Compreender conceitos gramaticais (adjetivo,
sinénimos e anténimos);

- Reconhecer a possibilidade de registo dos
discursos orais;

- Identificar sinais de pontuacéo;

- Adquirir e reforcar competéncias de leitura;

2_
Comunicacao
Escrita
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- Desenvolver o conceito de estimativa;
- Aperfeicoar o pensamento abstrato;
- Ordenar sequéncias;
- Ordenar sequéncia por ordem crescente e
decrescente;- Desenvolver o conceito de
regularidades;

1-NUmeros e - Completar sequéncias;

Operacoes - Analisar dados;

- Construir gréficos;
- Desenvolver o raciocinio;
- Resolver adic¢des simples;
- Desenvolver o conceito de centena;
- Desenvolver o contato com diferentes géneros de
texto;

Matematica

- Identificar diferentes tipos de linhas (reta, curva e
poligonal);
- Fazer diferentes representacGes com as diversas
2-Formae linhas;
Espaco - Usar a terminologia adequada para cada linha;
- Explorar o geoplano;
- Identificar poligonos e n&o poligonos;
- Identificar o que sdo figuras geométricas;

- Conhecer hébitos alimentares saudaveis;
- Respeitar normas de higiene dos alimentos;
- Aperfeicoar a capacidade de concentracdo;
- Identificar comportamentos/atitudes corretas ou
1-A Descoberta  incorretas;
de Si Mesmo - Saber a importéncia da vacinacao;
- Perceber a importancia do cuidado do corpo;
- Desenvolver habitos de estudo autonomo;
- Conhecer e aplicar regras de prevencao rodoviéria;

Estudo do Meio

- Conhecer e aplicar regras de convivéncia social,
- Respeitar interesses individuais e coletivos;

- Aplicar formas de harmonizag&o de conflitos
(votos, didlogo, consenso);

2-A Descoberta
dos Outros e das
Instituicdes

Areas Curriculares N&o Disciplinares

- Desenvolver técnicas de estudo;
- Aperfeicoar a competéncia de estudar so;

Acoﬁwssggﬁa do ~ Reconhece_r as c_iificuldades;
- Trabalhar individualmente;
- Aceitar a ajuda do outro;
- Ser participativo, autbnomo e critico;
Formacéao - Respeitar a opinido dos outros;
Civica - Desenvolver a criatividade;
- Cumprir as regras da sala;
- Ser capaz de pesquisar informacéo;
Area de - Trabalhar em grupo;
Projeto - Desenvolver estratégias de entreajuda;

- Desenvolver habitos de cooperacao.
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Para o desenvolvimento destes objetivos, uma das estratégias privilegiadas foi os
diferentes momentos de diferencia¢do pedagdgica como forma de “realmente serem criadas
oportunidades para que todos possam participar activamente na construgdo de um saber
comum” (Bastos, 2003, p.9). Esta diferenciacdo foi salvaguardada através de um conjunto de
atividades para as diferentes areas disciplinares com dois niveis de dificuldade. O (A)
representa as atividades com maior grau de dificuldade e o (B) as atividades com menor grau
de dificuldade. Como afirma Freire (2012) “saber que devo respeito a autonomia ¢ a
identidade do educando exige de mim uma pratica em tudo coerente com este saber” (p.64).
Para que este trabalho fosse possivel, foi necessario durante a semana de observacao,
essencialmente, estar atenta aos comportamentos e atitudes dos alunos para conhece-los
melhor. Assim, foi idealizada uma planificacdo (ver Apéndice O) como forma a esquematizar
0s objetivos que a estagiaria estava a se propor naquela semana que lhe seria Gtil para o
desenvolvimento do estagio in loco. E neste &mbito que se comega a desenvolver uma atitude
investigativa de forma a poder-se dirigir a acdo pedagdgica no sentido de melhorar as
aprendizagens dos alunos, indo ao encontro das suas necessidades e interesses.

Segundo Arends (1995) a investigacdo-acdo € uma metodologia que o0s docentes
deveriam utilizar para direcionar toda a sua préatica pedagdgica de modo a melhorar o ensino-
aprendizagem e os ambientes educativos adjacentes. Deste modo, e igualmente ao que ja foi
apresentado no item da intervencdo na EPE, a acdo foi baseada numa observacao sistematica
de modo a encontrar um contetido que servisse de estudo e, posteriormente pudesse ser
comprovado, atraves da pratica in loco, da sua importancia. Assim, ao longo da semana de
observacao optou-se por uma postura de observacdo-participacdo, com a qual era possivel ter
nocéo de alguns fatores que poderiam ser abordados de outra forma. Exemplo desses, e 0 que
mereceu maior atencéo, diz respeito ao trabalho cooperativo. Desta forma, e tendo em

consideracdo a organizacdo da sala e a dindmica de trabalho, direcionou-se a investigacéo
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para a importancia do trabalho a pares, especificamente, nos beneficios que este traz para 0s
alunos. Neste seguimento, queria-se saber até que ponto dinamizar atividades a pares e/ou em
grupo influenciava o rendimento escolar dos alunos, uma vez que ha uma maior entreajuda e
cooperacgéo entre os elementos.

Nesta linha de pensamento o trabalho desenvolvido foi baseado em diferentes
metodologias como 0 MEM para o desenvolvimento do trabalho/estudo autonomo, o trabalho
cooperativo e a diferenciacdo pedagdgica e o projeto CEM, na area da matematica. No que
concerne as areas curriculares ndo disciplinares estas foram desenvolvidas ao longo do
estagio, estando interligadas com as areas curriculares disciplinares. Relativamente a
diferenciacdo pedagdgica, esta era um aspeto obrigatorio em todos os momentos da
planificagdo, uma vez que tencionava-se dar respostas a individualidade de cada aluno,
fazendo com que este pudesse ter um trabalho continuo, ndo tendo uma quebra no seu ritmo
de aprendizagem. Quanto a metodologia doa MEM as estratégias dinamizadas estdo
associadas ao desenvolvimento de competéncias de estudo auténomo. Atendendo a Liberal
(2010, citado por Assung¢do, 2011) “Tempo de Estudo Autonomo destina-se ao estudo e
aprofundamento de contetdos disciplinares, ao treino e a realizacdo de diversos produtos
culturais (...) ” (p.16). Dai que em algumas planificagBes foi privilegiado este tempo, em que
era dada a oportunidade e responsabilidade aos alunos de identificarem as areas com mais
dificuldade, preponderando-se a trabalha-las individualmente, com supervisdo e apoio das
estagiarias. Para a concretizacdo deste trabalho, houve a sensibilizacdo aos alunos para a
importancia do estudo autdnomo e os beneficios deste tempo para o0 seu aproveitamento
escolar. Assim sendo, foi idealizado um quadro onde os alunos comprometiam-se a
descriminar que areas iriam trabalhar e quantos exercicios queriam realizar (ver Figura 31).
Apos a escolha dos alunos eram distribuidos os ficheiros de exercicios correspondentes a

escolha da area a treinar.
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Figura 31. Tempo de Estudo Autbnomo

Seguidamente poder-se-a encontrar o trabalho desenvolvimento durante o estagio, 0
qual esta subdividido de acordo com as areas disciplinares preconizadas pela OCP. Deste
modo pretendeu-se apresentar as atividades de forma organizada, permitindo dar a conhecer a
evolucdo dos alunos. Ao optar-se por esta organizacdo nao invalida que os contetidos de cada
bloco sejam desenvolvidos separadamente, pelo contrario, houve uma interligacao entre
estes. Porém, esta interligacdo pode ndo ser completamente visivel nestas circunstancias, mas
ao consultar as planificacGes (ver Apéndice P) poder-se-a ter acesso a descricao

pormenorizada destes aspetos.

Area disciplinar de portugués.
O desenvolvimento dos contetdos programaticos na area disciplinar de portugués foi
baseado em atividades que “(...) mobilizem situa¢des de didlogo, de cooperagao, de
confronto de opinides; se fomente a curiosidade de aprender; se descubra e desenvolva, nas

dimensdes cultural, ludica e estética da Lingua, o gosto de falar, de ler e de escrever” (OCP,
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2004, p.136). Assim, partindo dos conhecimentos prévios dos alunos e de acordo com 0s
feedbacks da professora cooperante foram idealizadas as planificagdes que visavam
proporcionar aos alunos aprendizagens significativas. De forma a estrutura e sintetizar a
informacéo, apresenta-se o quadro 11, que de forma clara retne as teméticas abordadas de

acordo com o0 novo programa de portugués (2009, p.24 e 25).

Quadro 11.

Sintese das teméticas a abordar na area disciplinar de portugués

- Saber escutar;
Compreenséo do Oral - Prestar atencéo a breves discursos;
- Compreender o essencial de histérias contadas:

- Falar de forma clara e audivel;
3 - Esperar a sua vez, saber pedir a palavra;
Expressao Oral ]
- Formular pedidos e perguntas;

- Narrar situacgdes vividas e imaginadas;

_ - Ler com clareza textos variados;
Leitura ) )
- Compreender o essencial dos textos lidos;

_ - Escrever textos curtos com respeito pelo tema, pelas
Escrita . . y
regras basicas de ortografia e pontuacao;

- Manipular e comprar dados para descobrir

_ . regularidades no funcionamento da lingua;
Conhecimento Explicito da . 3
- Explicitar regras de pontuag&o;
Lingua . : iy
- Mobilizar os conhecimentos adquiridos na

compreensdo e producdo de textos orais e escritos.

Assim, seguidamente sera explanado o trabalho realizado com a turma do 2.° B
referente aos descritores de portugués, inerentes ao novo programa preconizado pelo ME. E
de ressalvar que ndo sera feita a referéncia a todas as atividades realizadas, nomeadamente,

aquelas que foram postas em pratica pelo par pedagogico.
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Compreenséo do Oral.

Os descritores da compreenséo oral englobam, essencialmente, a capacidade do aluno
em escutar para aprender e construir conhecimentos. Assim, desenvolveram-se atividades
que, de forma indireta, contribuiram para o aperfeicoamento das competéncias referidas neste
item, no quadro 11. Contudo, houve aspetos que a intencionalidade educativa era desenvolver
diretamente a possibilidade de adquirir novo vocabulério e ser capaz de identificar palavras
“desconhecidas”. Pata tal, através de todos os textos distribuidos havia sempre a preocupagao
de reservar um momento para a interpretacdo do texto em que os alunos tinham o papel de
detetar “palavras dificeis”. Quando um aluno identificava uma palavra, por ndo conhecer o
seu significado, a restante turma tinha a oportunidade de explicar ao colega o significado
desta, caso 0 soubesse. S6 quando a turma ndo conhecia o significado da palavra é que passa-
se a consulta do dicionério. Posteriormente era escrito, no quadro, para que os alunos
pudessem ter o registo escrito do novo vocéabulo. Para tal, com o recurso a caixas de cerais
foram construidas capas, as quais permitiam aos alunos o arquivo de informacdes Uteis para o
dia-a-dia, nos momentos de estudo. Sendo uma capa de carater individual, passou-se a
identificacdo e ilustragdo. Em consenso, foi decidido denominar a capa por “Ajuda-me a

Estudar” (ver Figura 32).

Figura 32. Capa: “Ajuda-me a Estudar”
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Numa fase posterior foi, também, acrescentado a esta lista do vocabulario as palavras
sindnimas e anténimas. Contudo, ap0s este registo houve todo um trabalho de descoberta do
seu conceito através de um trabalho de grupo. Para tal, houve a necessidade de dividir a
turma em dois, em que houve a distribuicéo de tarefas para cada grupo. Atendendo a Pato
(2010) ““(...) o trabalho de grupo coloca cada aluno em relagdo dindmica com outros saberes,
outras técnicas, outros modos de pensar, outras opinides, outros modos de agir ¢ de reagir”
(p.9). Neste caso especifico, as duas estagiarias tiveram papéis ativos no desenvolvimento

deste trabalho, porque cada uma acompanhava um grupo (ver figura 33).

Figura 33. Grupos de Trabalho — Sinénimos e Anténimos

No desenrolar desta atividade foi possivel utilizar técnicas simples para registar, tratar e
reter informagao, tais como organizar informacao, identificar palavras-chave e com o recurso
a gramaticas, livros de portugués de outras editoras e ao computador, pesquisar informacao
complementar. Deste efeito, “os participantes sdo os principais construtores do saber, o que
implica uma forte actuacdo dos proprios na pesquisa € no tratamento da informagao” (Many
& Guimaraes, 2006,p.31). Porém, verificou-se que esta nao foi a das melhores estratégias,
pois 0s grupos tinham muitos elementos, 0 que gerou algum burburinho na sala e algum
tempo de espera por alguns alunos. Todavia, se tivesse havido uma melhor organizacéo e

distribuicéo de tarefas pelos elementos dos grupos, a coesao e interacao entre estes seria
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diferente, havendo participacdo ativa de todos os alunos. Ao optar por esta organizagao
estava-se a apelar ao enriquecimento individual que numa fase posterior seria visualizada na
apresentacao do trabalho (ver Figura 34). Esta apresentacéo resulta na partilha de saberes
entre toda a turma, fazendo com que todos tivessem conhecimento das tematicas abordadas e

pudessem adquirir competéncias através da apresentagdo/explicacdo dos colegas.

Figura 34. Apresentacgéo dos trabalhos por elementos dos grupos

Os recontos das histdrias sdo essenciais para desenvolver com a turma o sentido de
cddigo oral como meio possivel para alargar progressivamente as trocas linguisticas através
da partilha (ME, 2004). Assim sendo, quando era trabalhado algum texto ou histéria o
reconto dos mesmos era prioridade, de modo a possibilitar aos alunos a capacidade de
mentalmente organizar a informacao, que tinha sido retida através do conto oral. Exemplo
disso foi o reconto da historia “Os Frutos” que foi feito através de uma sequéncia de imagens.
Neste reconto, os alunos sentiram alguma dificuldade, pois a histéria era extensa e incluia

muitos frutos, o que causou alguma confusdo na estruturacdo da ordem de aparecimento.
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Outra forma utilizada para o reconto foi a dinamizacao da histéria dos sinais de pontuacéo,
“Sabia Sabia”, em que cada aluno lia as quadras referidas a um sinal e a restante turma tinha
de identificar qual este era. Seguidamente, o aluno como tinha o sinal colado na t-shirt, nas
costas, tinha de demonstrar aos colegas, como forma de confirmacao/correcdo, o que se pode

verificar na figura 35.

Figura 35. Reconto da historia “A Sabia Sabia”

Segundo o ME (2009) a mdsica € um meio que permite o desenvolvimento de “ideias,
sensacdes e sentimentos pessoais” (p.29). Assim sendo, foram propostos dois momentos de
aprendizagem, na qual foram privilegiadas duas cancfes para abordar tematicas diferentes.
Relativamente a cangdo “As Frutas” esta foi dinamizada com o intuito de “criar um ambiente
emocional positivo que desencadeia a aprendizagem” (Campbell, 2000, p.132). Desta forma
proporcionou-se aos alunos uma forma ludico-musical de trabalhar a comunicacéo oral
através da capacidade de desenvolver a retencao da informacdo. Portanto proporcionou-se aos

alunos outra forma didatica para o desenvolvimento de competéncias relativas a atencao, a
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concentracdo, a audi¢do e a memorizagdo (Campbell, 2000). Ainda segundo Frascolla et al.

(2001) e Silva et al. (1999) (citados por Oliveira, Daher, Melo, Nima & Souza, 2002):

Constatou-se 0 seguinte: as musicas podem aparecer como um incentivo para a
interpretacdo de texto, estudo gramatical e literario, para reflexdes de problemas
sociais (...) como também podem aparecer apenas com o intuito de enriquecer o tema

proposto no capitulo (uma leitura diferentes) (p. 79).

Deste efeito, ao fim da atividade foi possivel aperceber-se de algumas lacunas, como a
pouca exploracdo da mdusica e tal como a professora cooperante referiu, o problema néo foi a
escolha da musica, por ser brasileira, mas sim a pouca exploragdo dos frutos mencionados na
cangdo. Deste modo, teria sido benéfico para os alunos ter havido uma exploracdo maior da
letra da cancdo, porque se assim tivesse sido, os alunos adquiriam o cultural geral, neste caso

sobre a lingua brasileira, que apesar de portuguesa, diferencia-se em algumas regras e termos.

Expressdo Oral.

A importancia de desenvolver atividades que ajudem os alunos a aperfeicoar
competéncias relativas ao “aprender a falar; construir e expressar conhecimento” (ME, 2009,
p.31) faz com estes adquirem gosto pela lingua, descobrindo o prazer de comunicar. Desta
forma, o desenvolvimento de atividades que promovam a correta articulacdo, acentuacéo e
entoacdo das palavras seria importante, tendo em consideracéo que, também, faz parte do
curriculo do 2.° ano. Assim sendo, foi proposta uma atividade sobre os sinais de pontuacgdo de
modo a dar a conhecer aos alunos as funcionalidades destes. Para tal, introduziu-se a temética
através do conto de uma histéria a “Sabia Sabia”, a qual estava escrita em poesia, dando uma
certa musicalidade no seu conto. Para além do interesse da turma em ouvir historias, ao

presenciar este tipo de conto ficaram entusiasmados e atentos de modo a compreender o seu
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conteddo. Posteriormente, ao fazer-se a Figura 36. Atividade: Construgio do

] . PowerPoint
interpretacdo, demonstrou-se aos alunos a )

importancia de estar atento para entender a
historia, pois através desta interpretagdo consegue-
se retirar informacdes uteis, neste caso concreto,
saber quais as funcdes dos sinais de pontuacao.

Assim, fomentou-se o dialogo com a turma
para a construcao de um registo escrito sobre 0s
sinais de pontuacéo (ver Figura 36). Este registo
consistia na construgdo de um PowerPoint (ver
Apéndice Q), em que cada diapositivo era
dedicado a redacao das funcionalidades de um sinal de pontuacdo. Para tal, houve a
necessidade de apelar a participacdo dos alunos, para que fossem estes a terem uma
participagdo ativa na construcgdo, através das informacdes retiradas da histdria e do manual de
portugués. De acordo com Estanqueiro (2010) “um boa comunicagao do professor com os
alunos entre si forca a motivacéo e promove a aprendizagem,” (p.33). Simultaneamente os
alunos iam redigindo no seu suporte de papel (folhas A4 com formato do PowerPoint) o que
estava a ser realizado no computador. Deste modo Seymour (1985) defende que o professor
deverd proporcionar atividades ludicas e diversificadas no ambito da tecnologia de modo a se
poder oferecer uma pandplia de aprendizagens aos alunos, possibilitando que estes tenham
uma aprendizagem ativa, como construtores do seu conhecimento atraves da troca de ideias e
da pesquisa.

Numa fase posterior, foi posto em pratica os seus conhecimentos atraves da pontuagédo
de um texto. Para tal, a turma foi reorganizada, de modo a promover o trabalho cooperativo

(ver Figura 37). Os pares foram organizados de acordo com os diferentes rendimentos
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Figura 37. Exemplos de trabalho cooperativo escolares. Com esta estrutura

organizacional pretendia-se que 0s
“elementos dos grupos cooperativos
tenham consciéncia de um destino
comum (...), que todos trabalhem
para o sucesso do grupo para que
todos se esforcem para que se

obtenham os melhores resultados (...)

(Johnson & Johnson, 1999 citados
por Fontes & Freixo, 2004,p.27). Assim, conseguiu-se a participacédo ativa por todos os
intervenientes, pois 0s préprios colegas de grupo preocupavam-se em chamar a atencéo do
colega para participar. Portanto, chegou-se a esta conclusdo, através da verificagdo dos
cadernos diarios dos alunos, que ao trabalharem em grupo estavam mais empenhados e
recetivos a organizacgdo dos seus cadernos e, também, conseguiram cumprir dos seus deveres.
Era, também, visivel uma maior participacao através do levantamento de questdes e pedido
para participar. Deste modo, subentende-se que a organizacdo dos alunos por pares contribuiu
significativamente para a aprendizagem destes, uma vez que € possivel proporcionar
momentos ricos em aprendizagens a todos os alunos.

A progressiva autonomia e clareza nos discursos orais estiveram presentes na préatica in
loco, uma vez que fomentava e sensibilizava para o cumprimento das regras da sala, as quais
incluiam o respeito pelo outro e o pedido de autorizacéo para falar. Um dos exercicios
comuns que serviram para trabalhar estes conceitos foram os dialogos estabelecidos a
chegada a sala, no qual os alunos relatavam acontecimentos do seu quotidiano. Atendendo a
Soares (2004) as producdes inatas dos alunos sdo importantes na aprendizagem da escrita,

porque estes comegam a ter gosto pela escrita fluente ndo a traduzindo em algo obrigatorio.
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Nestas circunstancias, inicialmente era um pouco dificil controlar a participacéo dos alunos
porque, felizmente havia muitos alunos a querer participar, 0 que nestas situagdes requeria
uma regulacéo por parte da estagiaria de modo a dar oportunidade a todos. Mas, com o
decorrer do estagio foram-se aperfeicoando estratégias de intervencdo, nomeadamente, dar
oportunidade aos alunos que ndo tém uma participacéo téo ativa, ou solicitando um trabalho

cooperativo, um aluno escreve e a restante turma vai ajudando-o na escrita correta.

Leitura.

A aprendizagem da leitura é um processo gradual, no qual é necessario proporcionar
aos alunos diferentes momentos de treino e aperfeicoamento das entoagdes, dando
expressividade ao que esta escrito no texto. Assim sendo, em todos 0s momentos que eram
dinamizadas historias, textos e excertos de histdrias era privilegiado a leitura pelos alunos.

Por norma, era a estagiaria a primeira a realizar a

Figura 38. Processo de leitura

leitura do texto, como forma de dar o primeiro contato
do texto aos alunos. Durante esta leitura era solicitado
a estes que acompanhassem a leitura (ver Figura 38).
Seguidamente era dado um tempo para aos alunos se
familiarizarem com o texto para conseguirem [é-lo em

publico com seguranca e confianca. Neste sentido, 0

aluno tinha a probabilidade de desenvolver

capacidades autdnomas para descodificar o sentido das

palavras (Giasson, 2000). Numa das atividades foi
proposto aos alunos lerem um texto de acordo com as regras estabelecidas de um dialogo.
Esta situacdo ocorreu de uma situacéo imprevista, uma vez que o texto distribuido para

desenvolver a temética dos frutos apresentava-se de forma a se poder realizar esta leitura.
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Desta forma, mesmo néo tendo sido planeado que o texto seria lido desta forma, houve a
possibilidade de o fazer. Para tal, houve a necessidade de explicar em linhas gerais em que
consista o conceito de didlogo, para que os alunos fossem capazes de fazer a leitura dentro
destes parametros. Atendendo a Cré (1998) o processo de ensino-aprendizagem implica o
conhecimento prévio de diferentes fatores, para ser possivel atuar sobre estes em situacoes
imprevistas. As diferentes formas de interpretar textos fizeram com que os alunos tivessem
contato com outras formas de obter informacéo, aperfeicoando a capacidade de organizar
conhecimento por meio da leitura de um enunciado. Desta forma, foi transmitido aos alunos a
importancia de uma leitura que respeita os sinais de pontuagédo. Nesta linha, percebesse que
interpretar textos implica concentragéo e atencao para se conseguir relacionar
acontecimentos. Dai que foi proposto esta relagdo tanto através da interpretacdo oral, como
pelo registo em fichas de leitura, como forma de proporcionar aos alunos a possibilidade de
treino destas competéncias, uma vez que foi detetado alguma dificuldade por parte destes. No
desenrolar destas atividades, o essencial foi transmitir aos alunos a importancia da leitura, em
que é relevante ter em atencdo diferentes fatores, como a entoacdo e a forma que esta escrito

0 texto.

Escrita.

A capacidade de expressar conhecimentos e produzir discursos atraves da escrita
representa um importante meio de comunicagdo. Portanto, foi relevante privilegiar momentos
de producéo escrita durante o estagio, de modo a contribuir para as aprendizagens dos alunos,
atraves do treino destas competéncias. De acordo com ME (2004) é importante “dar aos
alunos a possibilidade de escrever, encontrar com eles os sentidos implicitos nas suas
tentativas de escrita (...) significa construir com as criangas um percurso de descoberta e de

redescoberta da Lingua” (p.146).
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Seguindo a ordem de ideias de Pereira e Azevedo (2005) o primeiro passo a abordar na
escrita no 1.° CEB ¢é estabelecer uma relagdo entre a oralidade e a escrita. Porque, de acordo
com o mesmo autor “as relagdes entre a escrita e a oralidade ndo podem ser entendidas de
forma linear, como se uma fosse separada da outra ou totalmente dependentes” (p.7). Neste
ambito, uma das atividades propostas foi solicitar aos alunos que se dirigissem ao quadro
para escrever a producgéo que tinham dito oralmente sobre o seu fim de semana. Esta
atividade foi uma pouco dificil, porque os alunos, ainda, detém alguma dificuldade a passar

da oralidade para a escrita, o que tal como afirma Pereira e Azevedo (2005):

A producdo verbal escrita € de um nivel de dificuldade superior ao da producéo verbal
ora, ja que o locutor tem de ser capaz de gerir e avaliar ndo s6 o conteudo a dirigir ao

destinatario, como a linguagem a ser mobilizada em relagdo com esse conteudo (p.7).

As outras atividades desenvolvidas referentes a escrita foram as producdes de texto
relacionadas com a continuagdo de uma historia e a escrita de uma carta. Relativamente a
primeira, idealizou-se dar oportunidade e espago a cada aluno de, individualmente, encontrar

um fim para a historia “Os Frutos”. Todavia, tal situacdo ndo ocorreu devido a no momento

Figura 39. Producao de Texto: ter-se apercebido da dificuldade dos

b

Continuacdo da historia “Os Frutos’

alunos em escrever um texto.
Deparando-se com esta situacao,
preferiu-se realizar a atividade em
conjunto, onde todos os alunos
davam ideias e opinifes do que se
poderia escrever. Assim,

estratégia adotada foi solicitar a

participacao dos alunos, em que
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estes eram 0s responsaveis pela continuacdo da histdria e a estagiaria era a mediadora,
escrevendo o que os alunos ditavam (ver Figura 39).

Com o desenrolar desta atividade foi possivel perceber as dificuldades dos alunos em
produzir textos por espontanea vontade e de forma fluente. As maiores dificuldades residem
na fluéncia e organizacdo das ideias, o que dificulta a escrita de um texto coerente. Quanto a
sintaxe os alunos ainda tém dificuldades na construcdo correta das frases. Tendo em
consideracao estes fatores, para a construcdo da carta, a dinamizacao da atividade j& seguiu
outro processo, de modo a trabalhar os aspetos que, anteriormente, tinha-se percebido que

necessitavam ser trabalhos/aperfei¢oados.

Figura 40. Fases da Producdo do Texto

Assim, em grande grupo foi abordado o
tema da carta através do conto infantil
“O Ruca envia uma carta”. Desta forma,
tinha-se o intuito, de uma vez mais, 0S
alunos através da compreensao oral
conseguirem tirar inalacfes que 0s
ajudassem a perceber alguma das

funcionalidades e estrutura da carta.

Entdo, organizou-se esta atividade de
producéo de texto em trés fases: defini¢do da estrutura da carta e suas funcionalidades,
levantamento de ideias, construcdo escrita da carta (ver Figura 40).

A definicédo da estrutura da carta foi todo um processo explorado com os alunos, no
qual através de um estimulo visual (esquema) eram comprovadas as respostas dos alunos.
Tendo em conta este aspeto, 0 esquema deveria ter tido outras dimensdes, de modo a
possibilitar uma melhor visualiza¢ao a todos os alunos. Posteriormente, a esta fase, passou-se

ao levantamento de ideias do que poder-se-ia escrever na carta, como forma de facilitar a
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organizacéo das ideias dos alunos na fase seguinte. Neste sentido, comecou-se por fazer
questdes do que se tinha de escrever e, consoante as suas ideias, era apontado num papel de
cenario. Seguidamente era 0 momento de ordenar as ideias. Para tal, solicitou-se a ajuda de
um aluno, para coordenar todo este processo. Assim, seguindo esta ordem de ideias, a
construcdo da carta foi feita com a colaboragéo de todos, sendo certo que uns participaram
mais que outros. Contudo, a estagiaria tentou sempre motivar e questionar todos os alunos de
modo a participarem, o qual nem sempre foi bem-sucedido. Tendo em ateng&o este aspeto,
questionou-se 0 que sera realmente a participacdo? Sera que a participacao € para todos o0s
alunos um meio facil de dar a conhecer 0s seus conhecimentos, ou havera outros aspetos que
condicionam a sua participacdo? Segundo a pouca experiéncia, pensa-se que muito dos
alunos tém medo de participar por medo de errar, sendo desta forma expostos a restante
turma. Dai que preferem “manter-se no seu canto” de modo a que o professor nem dé por ele.
Um exemplo que clarifica esta situacdo € a timidez e inseguranca de uma das alunas que
permanece em siléncio durante toda a aula e quando solicitado a participar responde com
sinais de timidez (baixar a cabeca). Caso a estagiaria insistir na sua participacao, a aluna fica
nervosa e insegura o que, por vezes, € demonstrado através do choro. Devido a esta situacao
comecgou-se a pensar o que é realmente a participacao e de que forma gerir/medi-la com os
alunos? Segundo Schulz (2007) “o professor ndo € apenas quem pode, se quiser, gerenciar 0s
turno de fala; (...) faz perguntas, propde atividades, avalia; ou sejam, é o sujeito responsavel
institucionalmente por possibilitar a construcao conjunta de conhecimento” (p.34). Para
Cazden (2001) os alunos, também, podem ser os mediadores da participacdo, sendo certo que
para ser considerado participante precisa-se fazer ouvir. Assim, percebe-se a real importancia

do saber comunicar, que para Freire (2012) significa:

De um lado, me proporciona que, ao escutar, como sujeito e ndo como objeto, a fala

comunicante de alguém, procure entrar no movimento interno do seu pensamento,
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virando linguagem; de outro, torna possivel a quem fala, realmente comprometido
com comunicar e ndo como fazer puros comunicados, escutar a indagacéo, a ddvida, a

criagdo de quem escutou (p.102).

Nesta ordem de ideias, seguindo as fases referidas e apelando a criatividade dos alunos,
a tarefa de redacdo da carta ao Pai Natal foi mais simples, porque a forma como foi
organizado a atividade fez com que os alunos tivessem mais confianca e dai tornarem-se mais

participativos. Todavia, continuaram a existir lacunas, como a dificuldade em utilizar os

Figura 41. Ida aos correios

SIE SR L8 sinais de pontuagdo para dar entoacdo ao

texto e a complexidade da construcao
frasica. Mas perante 0 ano de escolaridade
dos alunos e estar-se no inicio do ano

letivo é comum tal acontecer, por isso é

que é importante criar situacdes destas
para dar oportunidade aos alunos de
treinem e aperfeicoem as competéncias.
Como complemento a carta e sendo esta,

também, uma forma de comunicagéo, foi

sugerido aos alunos que ilustrassem a
prenda que gostavam de receber do Pai Natal, para anexar a carta. Para finalizar todo o
processo da carta era necessario envia-la, dai que o culminar desta atividade deu-se com ida
aos Correios (ver Figura 41). Na estacdo dos CTT foi especulado com a turma questdes
relativas ao tempo de chegada da carta a casa do Pai Natal e a opinido dos alunos sobre a

possivel resposta da sua carta. Deste efeito, foi um momento produtivo, em que os alunos
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perceberam a importancia da escrita da carta, pois se ndo o tivessem feito, ndo teriam

conseguido comunicar com o Pai Natal.

Conhecimento Explicito da Lingua.

Quanto ao plano morfoldgico, particularmente a introdugdo do conceito “adjetivo”,
este foi feito através de um conjunto de atividades que apelaram ao trabalho de grande grupo,
em que tentou-se promover um espacgo para a troca de ideias entre estagiaria e alunos.
Atendendo a Arends (1995) é relevante que se dé oportunidade aos alunos de se expressarem
oralmente de forma a se poder avaliar o nivel de compreensao destes sobre determinada
tematica e, simultaneamente dar oportunidade de ampliar a sua capacidade de raciocinio.
Deste modo, procurou-se a partir de um texto sobre as frutas dar inicio a introducao da
tematica dos adjetivos. A tematica do texto escolhida foi no sentido de dar continuidade ao
trabalho desenvolvido pelas colegas estagiarias, na semana anterior, através da confecdo da
salada de fruta.

Relativamente ao texto, houve todo um trabalho de interpretacdo, com o intuito de os
alunos possuirem um maior dominio acerca do seu contetdo e dai ter maior capacidade para
responder as questdes de interpretacdo e para a execuc¢ao do jogo. Apds o jogo de
preenchimento de espacos, nos quais 0s alunos ndo detinham conhecimento do que era o
adjetivo, questionou-se sobre o que seriam aquelas palavras o que representavam no texto,
fazendo perguntas do género “sera que sdo nomes proprios, nomes comuns?” ¢ desta forma
remetendo este conjunto de palavras para um grupo gramatical especifico. Como a turma
estava a demonstrar dificuldade em descobrir a categoria destas palavras, passou-se a
realizacdo do popular “jogo da forca”. Através deste jogo tinha-Se 0 intuito de os alunos, de
forma ladica, descobrirem o0 nome que classifica todas aquelas palavras expostas no quadro.

Ap0s a descoberta do nome gramatical, voltou-se a questionar a turma sobre a definicdo da
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palavra em questdo. Para que os alunos fossem capazes de tal, comecou-se por dar exemplos
concretos, tais como “esta caneta ¢ lisa e verde” para se poder questionar “como ¢
caraterizada a caneta?”. Seguindo esta ordem de ideias foi possivel direcionar o pensamento
dos alunos para a construcdo do conceito de adjetivo — “adjetivo ¢ uma palavra que tem a
funcdo de classificar/descrever outras palavras”. Ao permitir que toda a atividade se
desenrolasse desta forma, ndo sé deu-se importancia a veiculacdo da informagéo como a
oportunidade dos alunos pensarem por si proprios (Arends, 1995). De modo a ter uma melhor
percec¢éo sobre o conhecimento dos alunos acerca do que seria um adjetivo, propds-se a
construcdo de uma lista, a qual resumiria alguns dos possiveis adjetivos. Foi através desta
atividade que percebeu-se a dificuldade dos alunos em assimilarem o conceito e dai
reorganizar o plano de aula para criar mais situacdes de treino. De acordo com a opinido da
professora cooperante, esta situacdo ocorreu devido aos exemplos utilizados. Segundo esta,
ndo se deveria ter utilizados verbos, uma vez que devido a sua conjuncao dificulta a posterior
compreensdo. Porém ao longo do estagio, através da realizacdo de exercicios foi possivel
perceber-se que os alunos ja comecaram a deter mais competéncias a este nivel, nem que para
isso tivessem de recorrer a capa “Ajuda-me a estudar” para se relembrarem da definigdo (o
que é mesmo a funcdo desta capa).

No plano fonoldgico foi proposto aos alunos a dramatizacdo de um texto que havia sido
trabalhado. Com esta atividade tinha-se o intuito de trabalhar a leitura de textos cumprindo as
entoacOes dadas pelos sinais de pontuagédo. Assim, foi solicitado grupos de trés elementos, em

que dois seriam as personagens e o outro o narrador (ver Figura 42).
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Figura 42. Dramatizacdo da histdria “O Jacaré Cheré”

Desta forma teve-se o intuito de proporcionar aos alunos uma outra forma apelativa do
reconto da histdria recorrendo a expressdao dramatica como “ (...) um método de educacao
activa, um meio pedagdgico, uma técnica educativa que pde em acao dois motores essenciais
(...)” (Chevaly, 1978 citado por Sousa, 2003, p.21).

Ao nivel do plano lexical e semantico foi proposto o treino de competéncias através da
realizacdo de alguns jogos. Estes para além de um carater educacional tinham a funcéo de
avaliar as capacidades dos alunos de forma espontanea e ludica, porque “ a crianga, ao jogar,
mergulha numa tradi¢do, embebe-se dela, repete algo que a fascinou e ndo pode esquecer”
(Cabral, 2001,p.44). Por exemplo, apds a interpretacdo de um texto foi sugerido aos alunos
que através de um grupo gramatical procurassem palavras no texto. Desta forma, os alunos de
forma descontraida estavam a rever os contetdos programaticos. Notou-se que os alunos ao
terem como suporte o texto, sentiam-se mais seguros e confiancas para responder as questoes.
Outro exemplo que revelou-se uma boa estratégia de revisdo e consolidacdo de contetdos foi
através do jogo “Quem quer ser sabichdo?” Este foi baseado no jogo “quem quer ser
milionario?”, o qual permitiu aos alunos, de forma ludica e didatica, aperfeicoar
competéncias. Foi evidente o contentamento e empenho destes, pois queriam participar
ativamente. Através deste jogo foi possivel fomentar a competicdo saudavel, que apesar de
todos quererem o maior nimero de respostas corretas, sabiam que tinham de respeitar os

colegas.
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Area Disciplinar de Matematica.

A éarea disciplinar de matematica contribui “para o desenvolvimento pessoal do aluno,
deve proporcionar a formagdo matematica necessaria (...) e deve contribuir, também, para a
sua plena realizacdo na participacéo e desempenho sociais e na aprendizagem ao longo da
vida” (ME, 2007, p.3). Neste sentido, na préatica in loco tentou-se promover atividades que
contribuissem para o desenvolvimento de aptiddes matematicas de forma ludico-didatica.
Como forma de organizar as atividades e de modo a obter uma melhor compreenséo das
temaéticas abordadas nesta disciplina, apresenta-se o quadro seguinte (ver Quadro 12) que
sintetiza as teméticas desenvolvidas de acordo com 0s blocos e as areas expressas ha OCP

(2004).

Quadro 12.

Sintese das tematicas abordadas na area de matematica

- Numeros Naturais;
NuUmeros e Operacoes - Operagdes com n.° naturais;

- Regularidades

Geometria e Medida - Figuras no plano;

- Representacao e interpretacao de dados:
Organizagéo e tratamento de dados
tabela;

- Resolucgéo de problemas;
Capacidades transversais
- Raciocinio matematico;
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Numeros e Operagdes.

Neste subtema pretende-se “desenvolver nos alunos o sentido de niumero, a
compreensdo dos nimeros e das operagdes e a capacidade de calculo mental e escrito, bem
como a de utilizar estes conhecimento e capacidades para resolver problemas em contextos
diversos” (ME, 2007, p.13). Para tal, foram proposta algumas atividades que promoviam o
treino de competéncias para uma fécil assimilacdo dos conteidos por parte dos alunos. A
tematica da estimativa foi introduzida e desenvolvida através de atividades de carater ludico,
em que os alunos de forma descontraida adquiriam conceitos matematicos.

Assim, através de um conjunto de palavras expostas no quadro, que tinham servido de
base para o desenvolvimento de uma atividade de portugués, solicitou-se aos alunos para
tentarem adivinhar quantas palavras podiam existir no quadro. Porém, inicialmente houve
todo um trabalho de sensibilizacdo para a existéncia de regras e a importancia de as cumprir.
Posto isto, deu-se inicio ao jogo, em que ordenadamente cada aluno dizia a sua opinido e a

estagiaria apontava no quadro as respetivas respostas como é possivel verificar na figura 43.

Figura 43. Desenrolar do jogo das palavras: Estimativa

Outra estratégia para treinar
esta competéncia foi pér em
pratica o exemplo do livro, que
consistia na estimativa de

quantas tampas pequenas

enchiam um recipiente. Apos
as estimativas dos alunos, foi necessario comprovar qual a resposta mais correta, sendo este
um processo normal do método experimental. Para tal, solicitou-se a um dos alunos para
encher todo o recipiente com tampas peguenas, contando-as simultaneamente. No fim da

contagem foi questionado, qual o que se tinha aproximado mais da resposta correta.
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Seguidamente e de modo a trabalhar um pouco o raciocinio matematico, prop6s-se outra
questdo: “se utilizarmos tampas maiores, iremos precisar de mais ou menos tampas que as
pequenas, para encher o recipiente?” Apds a questdo, rapidamente os alunos responderam
corretamente, ou seja, que para encher o recipiente com tampas grandes, “vamos precisar de
menos tampas, porque as grandes ocupam mais espaco” (Catarina). Posto isto, passou-se &
verificacdo dos resultados, em que uma vez mais foi feita a contagem a medida que iam
sendo colocados no interior do recipiente. Desta forma, trabalhou-se o conceito de estimativa
de forma ltdica e ativa, permitindo aos alunos ter uma participagdo ativa e espontanea.

Segundo o ME (2007) “a investigagao de regularidades numéricas constitui um aspeto a
privilegiar da didactica dos ntimeros neste ciclo de ensino” (p.32). Assim sendo,
proporcionou-se um conjunto de atividades que desenvolvessem esta tematica. Inicialmente,
e de modo a cativar a atencdo dos alunos, a tematica foi desenvolvida através de imagens e
objetos de modo a facilitar a compreensao do conceito regularidade. Apds os alunos terem
assimilado o conceito, promoveu-se 0 exercicio do conceito de regularidades através de
algarismos. Ainda assim, os alunos adquiriram facilmente esta competéncia, conseguindo
criar as suas préprias regularidades. Aquando destas cria¢fes os alunos ficavam contentes por
terem esta oportunidade de criar/inventar e de poder mostrar aos colegas que sao capazes.
Portanto, esta estratégia foi importante e devera ser fomentada diariamente nas aulas, porque
ao dar espaco aos alunos que criem, faz com que aumente a sua autoestima e, também, que as
suas aprendizagens sejam mais significativas.

Atendendo que a resolucédo de problemas capacita os alunos a uma melhor
aprendizagem (ME, 2004) prop6s-se diversas situacfes destas, de forma a conhecer as
capacidades dos alunos em resolvé-las e de facultar tempo para novas aprendizagens. Pelo
que foi dado a perceber os alunos possuem capacidades de resolucéo de problemas, uma vez

que apos a leitura do enunciado conseguem obter o resultado final sem efetuar calculos
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escritos. Tal situacdo por vezes leva a que os alunos comentam enganos, uma vez que querem
fazer tudo a pressa. Dai que foi necessario explicar aos alunos a importancia de terem calma a
responder aos exercicios de modo a que ndo haja possiveis enganos. O desenrolar destas
atividades consistia em a estagiéria fornecer o enunciado do problema aos alunos, quer
oralmente quer por escrito, e de seguida dar liberdade a estes de o resolverem da forma que
entendiam estar correta. Nestas circunstancias a estagiaria tinha o papel de orientador e de
apoiar individualmente os alunos que o solicitassem. No momento da corre¢ao era sempre
questionado a todos se tinham chegada ao mesmo resultado e se, eventualmente, algum aluno
tinha resolvido o problema de outra forma. Num dos exercicios aconteceu a resolucéo do
problema ser diferente, entdo houve um espaco de debate em que os alunos discutiam sobre a
possibilidade das diferentes formas de resolucéo estarem corretas. Ao fim desta, os alunos
conseguiram entender que ha diferentes formas de resolucao. Neste seguimento, entendeu-se
que a resolucéo de problemas “(...) coloca o aluno em atitude activa de aprendizagem, quer
dando-lhe a possibilidade de construir nogdes como resposta as interrogagdes levantadas (...),
quer incitando-o a utilizar as aquisigdes feitas e a testar a sua eficacia” (ME, 2004, p.164).
Foi neste sentido que foi revisto o conceito de unidade e dezena, de modo a verificar
os conhecimentos dos alunos acerca desta tematica. Para facilitar a resolucao destes
exercicios foi distribuido aos alunos quites. Estes eram constituidos por 10 feijGes
representativos das unidades e 10 barras com 10 feijOes representativas das dezenas.
Contudo, primeiramente como defende Cardoso (2012) “o primeiro contacto do aluno com o
material deve ser de forma lidica para que ele possa explora-lo livremente” (p.19). Apos 0
tempo de exploracdo, foram realizados exercicios de modo aos alunos poderem relacionar o0s

materiais com os algarismos como pode-se constatar na figura 44.
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Figura 44. Atividades desenvolvidas com material didatico

Sabendo que os alunos gostavam de fazer as suas préprias constru¢des numéricas,
possibilitou-se um tempo em que estes criassem as suas proprias representacées, dando
sempre a possibilidade de as mostrar aos colegas e havendo registos das mesmas no caderno.
Esta forma de dinamizar a atividade leva a que os alunos fiquem motivados e queiram
participar, tendo a possibilidade de demonstrar aos colegas do que sdo capazes. Posto isto,
através do jogo “os niimeros surpresa”, 0 qual consistia nos alunos retirarem de um saco um
cartdo com um numero e representa-lo com o material, introduziu-se o conceito de centena.
Inicialmente os alunos tiveram um pouco de dificuldade em assimilar o conceito uma vez que
no desenrolar das atividades tinha sido feito de forma rapida devido ao cumprimento de
horarios. Esta situacdo deu-se devido ao desenrolar da atividade de portugués, a qual teve
uma duracdo maior que a prevista. Tal aspeto significa que, por norma, no momento da
planificacdo, idealiza-se as atividades consoante o rendimento escolar dos alunos, todavia
nem sempre o que se idealiza ocorre na realidade, depende “ (...) da quantidade de tempo que
os professores permitem que os seus alunos gastem numa dada tarefa escolar” (Arends, 1995,
p.82). Ainda assim, preferiu-se prolongar a atividade, de modo a dar tempo e espago aos
alunos do que apresa-los, quebrando o seu ritmo de aprendizagem. Considerando esta lacuna,

no outro dia, foi importante partir do contetdo em questéo, de modo proporcionar aos alunos
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um novo momento de treino para facilitar a compreenséo do conceito e consequente
assimilacdo deste. Desta forma, consoante o que estava planeado para a introdugéo do
conceito da centena, houve uma repeticdo para que os alunos pudessem ter espaco e tempo de
assimilar o conceito e, essencialmente perceberem o que significa “uma centena”. Uma vez
que dissidiu-se rever novamente os conceitos de unidade e dezena, o tempo para o
desenvolvimento da atividade da centena foi reduzido, levando a situag&o ja referida,
escassez de tempo. Contudo, entenda-se que melhor do que cumprir os horarios é promover
aprendizagens significativas aos alunos, em que “ (...) os professores podem aumentar a
quantidade de tempo que os alunos gastam num topico (...)” (Arends, 1995, p.84). Ainda
assim, com o recurso ao material didatico permitiu-se aos alunos combinar a aprendizagem
com a formacao. Para tal, foi importante dialogar com os alunos sobre a representatividade
daquele material ndo estruturado (feijoes, barras, cartdo). Ao inicio como os alunos ndo
tinham o conceito presente, tiveram algumas dificuldades em assimilar a representacéo do
cartdo como sendo a centena. A tendéncia para representar esta unidade de medida era

através da utilizacdo das 10 barras, 0 que ndo estava incorreto. Mas, demonstrava que 0s

Figura 45. Relagéo entre o material e os alunos ainda ndo compreendiam o
algarismos

conceito “centena”. Para tal, recorreu-
se a construcdo de um esquema, no
qual a estagiaria o iniciou (10 feijoes
=...) para que os alunos o pudessem
continuar seguindo a ldgica. No final, o
esguema reunia as seguintes
informagdes: “10 feijoes = 1 barra de

feijoes e 10 barra de feijoes = 1

cartdo”. Seguidamente foram realizadas algumas atividades de relagdo entre o material e os
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algarismos (ver Figura 45) de modo a que os alunos pudessem pdr em pratica o seu
conhecimento. Como material didatico para o desenvolvimento dos conteidos da unidade de
medida (unidade, dezena e centena) recorreu-se ao abaco/calculadores multibasicos para
“proceder ao registo de trocas (...) interiorizar o valor posicional dos algarismos, onde
qualquer algarismo pode representar um numero de elementos, um nimero de agrupamentos
(...) ” (Damas, Oliveira, Nunes & Silva, 2010, p.40). A exploragdo deste material deu-se em
grande grupo em que 0 abaco estava fixado no quadro e em conjunto eram desenvolvidos

exercicios (ver Figura 46).

Figura 46. Exploragéo do Abaco

Atendendo ao ME (2007) “a simples utilizacdo dos materiais ndo € suficiente para o
desenvolvimento dos conceitos, sendo indispensavel registar o trabalho feito e refletir sobre
ele” (p.14), dai a importancia de manter sempre 0s registos no caderno diario de forma a,

também, possibilitar o posterior estudo fomentado nas aprendizagens realizadas nas aulas.

Geometria e Medida.

Sendo este um subtema muito especifico, o qual envolve o sentido espacial e nocoes e
relaces associadas ao movimento e as relagdes espaciais (ME, 2007), os alunos do 2.° ano,
ainda, ndo detém estas competéncias completamente desenvolvidas. Logo os contetudos

propostos para este ano de escolaridade sdo baseados na orientacéo espacial das figuras no
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plano e os solidos geométricos. Porém, no decorrer do estagio foi sé possivel abordar dois
destes temas: as linhas e as figuras geométricas (revisao). Atendendo as figuras geométricas,
os alunos ja detinham conhecimentos sobre esta tematica, todavia ainda confundem algumas
das suas carateristicas, como as diferencas entre o quadrado e o retdngulo. Todavia, aquando
da exploracéo do geoplano os alunos sabiam identificar as diferentes formas geométricas
utilizadas. Quanto ao geoplano € “ (...) excelente meio para as criangas explorarem
problemas geométricos, registando o seu trabalho no papel ponteado” (Moreita & Oliveira,
2004,p.109). Deste efeito, tendo em consideracdo que na sala ndo existiam geoplanos
suficientes para cada aluno, construiu-se com placas de esferovite e paus de espetada um
geoplano para cada aluno, garantindo uma maior exploragéo individual. No primeiro contato
dos alunos com este material, foi relevante valorizar a exploracéo através do desenho livre
(Caldeira, 2009). E de salientar que houve a preocupagéo de, inicialmente colocar os alunos
em contato com o geoplano real, para dar a conhecer a existéncia deste material. Esta
exploracdo foi feita a pares, tendo em consideragdo o nimero reduzido deste material na sala.
E de salientar que durante todo o trabalho no geoplano, os alunos tinham uma ficha de
registo, sendo que os desenhos que efetuavam no material tinham de copié-los para a folha
ponteada. Desta forma, seguindo a ordem dos contetidos a abordar neste bloco e sabendo 0s
conhecimentos que os alunos ja detinham, foram introduzidas as cinco linhas (reta, curva
aberta e fechada, poligonal aberta e fechada). Através destas atividades foi possivel trabalhar
com os alunos competéncias associadas a “ (...) exploracao do espago e das formas fazem
apelo a criatividade e sentido estético das criancas e respondem a sua natural e progressiva
procura de equilibro e harmonia” (ME, 2004, p.180). As atividades propostas apelavam ao
envolvimento dos alunos através da exploracao das diferentes linhas. Salienta-se a construcao
de percurso quer escritos no quadro: “através da linha curva liga a escola a casa”, quer

expressivos, com o corpo do aluno: “através da linha reta, dirigi-te até a porta da sala”. Nesta
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perspetiva os alunos estavam envolvidos na atividade, o que demonstrou conseguirem ter
outra perspetiva da aprendizagem (ludica), adquirindo com maior facilidade as competéncias

adjacentes as atividades (ME, 2004).

Organizacéo e tratamento de dados.

Este subtema foi trabalhado com os alunos aquando da realizac&o de exercicios praticos
que necessitava a contagem e organizagdo de dados. Os alunos j& detinham competéncias
para tratar dados, conseguido interpreta-los. Sendo esta uma tematica que ja tinha sido
abordada pela professora cooperante, competiu as estagiarias rever os conhecimentos acerca
desta, proporcionando diversos tipos de exercicios. Na sua maioria os exercicios referentes a
esta temética eram aplicados em momentos de diferenciacdo pedagdgica. Entenda-se que
quando fala-se em diferenciacdo pedagdgica é no sentido de respeito ao ritmo de
aprendizagem de cada aluno. Dai que quando este termina o trabalho proposto é-lhe
distribuido outros exercicios, de modo a que este ndo tenha de esperar, passo a expressao
“sem fazer nada”, enquanto os colegas terminam o seu trabalho. Esta atitude pode ser vista de
outra forma, ou seja, ao dar-se este trabalho “extra” aos alunos que facilmente resolviam os
exercicios, esta-se a permitir a restante turma que tenham mais tempo para resolver 0s

exercicios.

Capacidades transversais.

E possivel verificar que ao longo do trabalho apresentado eram frequentes as operacdes
simples, sendo este um processo natural e comum no desenrolar das atividades. Deste efeito,
as estagiarias, tendo este aspeto em conta, providenciaram materiais necessarios a realizacéo
destas operagOes, uma vez que permite aos alunos uma melhor assimilacéo dos contetidos

atraves de uma manipulacdo simples (ME, 2004). As composic¢Oes e decomposic¢des dos



RELATORIO DE ESTAGIO 143

numeros foram aspetos frequente aquando do estagio, nomeadamente, aquando do
desenvolvimento do conceito relacionado com a centena, na qual foi importante fazer um
trabalho relativo a ordem numérica a partir do numero 100. Para tal, utilizou-se diferentes
estratégias tais como a contagem oral em grupo, 0 comboio dos nimeros e exercicios escritos
dos numeros por extenso.

Neste sentido, e sabendo que a calculadora € um meio que permite aos alunos realizar
experiencias com numeros e regularidades numeéricas atraves de situacdes reais (ME, 2007)
proporcionou-se aos alunos o conhecimento deste material. Para tal, privilegiou-se a
exploracéo livre da calculadora. Esta exploracdo foi feita a pares, no qual os alunos tinham a
possibilidade de trocar ideias e opinides de modo a fazerem descobertas das funcionalidades

que, posteriormente, seriam informadas aos colegas (ver Figura 47).

Figura 47. Exploracdo da Calculadora a pares
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Apdbs o tempo proposto pelos alunos para a exploracao das funcionalidades da
calculadora, como referido, os pares vinham a frente da turma partilhar uma das suas
descobertas. Estas descobertas iam sendo redigidas no quadro de modo a criar um documento
sobre as funcionalidades da calculadora, com o intuito dos alunos terem como estudar. A

propria construcao da frase era da inteira responsabilidade da turma de modo a promover,
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também, a interdisciplinaridade através da possibilidade de adquirir competéncia logias
elementares (ME, 2004).

Esta forma de trabalho proporcionou uma aprendizagem ativa a todos os alunos por
duas razdes. A primeira porque foram os proprios construtores da sua aprendizagem atraves
das suas descobertas e a segunda por estarem a trabalhar em pares, na qual a partilha de
conhecimentos e a entreajuda permitiu a turma ter “ (...) consciéncia que apenas podem
atingir os seus objetivos se, e sé se, todos os elementos do grupo também o0s conseguirem”
(Fontes & Freixo, 2004,p.31). Assim sendo, foi possivel verificar a melhor envolvéncia dos
alunos em quererem descobrir mais. A fase posterior da atividade decorreu de forma
imprevista, uma vez que o desenvolvimento da atividade, relacionada com a construgéo do
esquema da calculadora, néo estava assim planeado. Ao consultar-se a planificacdo, pode-se
verificar que a atividade seguiria outras diretrizes, as quais tiverem de ser
alteradas/adaptadas. Esta alteracdo deu-se devido as colegas estagiarias estarem a precisar do
retroprojetor na mesma hora e entdo adaptou-se as circunstancias e deu-se continuidade ao
trabalho recorrendo ao material acessivel na sala. Assim, foi distribuido as imagens das
calculadoras aos alunos para colarem no caderno e através do dialogo incentivou-se a

participacao dos alunos para a construcao do esquema (ver Figura 48).

Figura 48. Construcdo do esquema da calculadora

e
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No final da construgdo do esquema, os alunos recorreram ao manual para verificar se 0
que tinham feito estava totalmente correto e/ou se podia acrescentar mais alguma informagéo.
Posto isto, foi proposta uma atividade intitulada de “nimero alvo” que consistia num jogo
ludico entre os pares de alunos com o objetivo destes, de forma didatica explorarem a
calculadora. Esta atividade foi inspirada nas atividades propostas pelo projeto CEM, o qual,
segundo Silveira (2004) os alunos “aderem muito melhor a uma formagado em que se
privilegia a reflexdo a partir de actividades praticas, com base na experimentacdo das mesmas
(...)" (p.30). Assim, os alunos puderam treinar e praticar os conhecimentos adquiridos na

atividade anterior e aperceberem-se, num contexto pratico, as funcionalidades da calculadora.

Area disciplinar de Estudo do Meio.

Nesta area disciplinar foram desenvolvidas teméticas direcionadas para o bloco 1 — A
descoberta de si mesmo. Atendendo ao ME (2004) este € um bloco no qual pretende-se que
“os alunos estruturem o conhecimento de si proprios, desenvolvendo, ao mesmo tempo,
atitudes de auto-estima e auto-confianca de valoriza¢ao da sua identidade e das suas raizes”
(p.105). De acordo com o periodo de estagio e com os conteldos propostos pela professora
cooperante, so foi possivel trabalhar duas tematicas, as quais encontram-se discriminadas no

seguinte quadro.

Quadro 13.

Sintese dos contetidos a abordar na area disciplinar de estudo do meio

- Higiene do corpo;
) - Higiene alimentar;
A Saude do seu Corpo o .
- Higiene do vestuario;

-Higiene dos espacos de uso coletivo;

A Seguranca do seu Corpo - Prevencéo rodoviéria;
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Esta area disciplinar requer que as atividades dinamizadas sejam apelativas e
significativas para os alunos, uma vez que trata-se de temas importantes para o conhecimento
da turma relacionados com a cidadania, os quais implica optar por comportamentos corretos
no quotidiano. Muitas destas teméticas ja eram do conhecimento dos alunos. Mas, notou-se a
importancia de desmistificar alguns destes aspetos, de modo a transmitir a importancia de
atitudes de cidadania, ndo s6 para o bem publico como para o bem proprio. Exemplo disso é
o desleixo dos alunos em ndo lavar as méos antes e depois das refei¢es. Neste seguimento é

que o ME (2001) defende que:

O professor enquanto responsavel por todo o processo de ensino deixa de
desempenhar o papel de transmissor, passando a assumir o de facilitador e
organizador de ambientes ricos, estimulantes, diversificados e propicios a vivéncia de
experiéncias de aprendizagem integradoras, significativas, diversificadas e

globalizadoras (p.78).

Neste sentido, é que se proporcionou momentos desafiadores para dinamizar as aulas,
nomeadamente, através do convite a pessoas detentoras de competéncias para falar de
determinadas tematicas. E importante salientar que tendo em consideragio as tematicas a
abordar nesta area, os textos desenvolvidos em portugués estavam relacionados de modo a

possibilitar uma maior articulacdo dos conteudos.
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A Saude do seu Corpo.

Uma das tematicas adjacentes a este

Figura 49. Estratégias de Dinamizacao

capitulo diz respeito ao conhecimento dos
alunos acerca da higiene dos alimentos que
ingere. Assim, para o seu desenvolvimento
privilegiou-se uma estratégia diferente do
normal. Neste sentido, foi convidada uma
especialista nesta area para dinamizar as
atividades que englobassem a identificacao
dos alimentos indispensaveis, a importancia
da agua potavel e a verificagcdo do prazo de

validade dos alimentos. Para tal a

dietista/nutricionista proporcionou aos alunos um momento rico em aprendizagens,
dinamizadas com o recurso a didlogos, jogos e visualizacdo de filmes (ver Figura 49). Os
didlogos foram baseados em perguntas, na qual a Dr.2 Carina tentava perceber 0s
conhecimentos dos alunos para poder, a partir destes dar a conhecer a turma outros saberes.
No desenrolar destes dialogos foi possivel perceber que os alunos detinham inimeros
conhecimentos, 0s quais ndo os praticam diariamente. Dai que foi importante relacionar todos
os contetdos explorados através da comunicacgdo oral com os jogos e os filmes, de modo a
que estes tivessem uma aprendizagem mais participativa. Posteriormente ao rever estes
conteudos, foi possivel verificar que os alunos possuiam conhecimento acerca das tematicas e
até conseguiam adotar as atitudes corretas no que concerne a lavagem das maos antes e
depois das refeicoes.

Outro dos aspetos abordados foi a importancia da vacinacgéo e os cuidados a ter com 0s

orgéos do paladar e do olfato. Para tal, tentou-se levar os alunos ao centro de saude da
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Nazaré, o qual ndo foi possivel. Assim sendo, possibilitou-se a visita de uma enfermeira,
como a pessoa que detém mais conhecimentos acerca dos aspetos em cima referidos. Desta
forma, a profissional fez uma revisdo da importancia da higiene do corpo para entdo abordar
a importancia da vacinacao e a sua funcdo. Neste &mbito, os alunos poderem perceber a razéo
de terem que apanhar vacinas e o porqué de ser importante ter o livro das vacinas atualizado

(ver Figura 50).

Figura 50. Explicagdo da importancia da vacinagéo

A seguranca do seu corpo.

Relativamente a seguranca rodoviaria trabalhou-se conceitos referentes a importancia
do respeito pelos sinais de transito e pela cidadania enquanto pedo e condutor rodoviario. Foi
curioso que aquando do didlogo desta teméatica com os alunos foi possivel verificar que estes,
uma vez mais, detinham conhecimentos referido muitas vezes “o meu pai ndo poe o cinto de
seguranga” (Guilherme). Nesta linha de intervencdo a colega estagiaria construiu com os
alunos um conjunto de questdes que estes gostavam de obter resposta do especialista
convidado. Posteriormente, com a chegada do profissional da seguranca rodoviaria os alunos
puderam fazer todas as perguntas de forma a clarificar os seus conhecimentos. Mas estas s

foram colocadas no final da apresentacdo do formador. A interacdo mantida entre alunos e
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Figura 51. Dinamizacéo da atividade

. I Sl sy

profissional foi frequente (ver Figura
51) através da participacao ativa por
ambas as partes. Por fim, aquando da
construgdo do registo grafico desta
formac&o, em que os préprios alunos
diziam os aspetos que tinham
aprendido foi construido um
esquema dos sinais de transito e
dado respostas as questdes
realizadas.

Em sintese, e tendo em consideracdo toda a pandplia de atividades apresentadas chega
ao momento de avaliar as competéncias adquiridas pelos alunos nos diversos momentos
explanados. Deste modo, seguidamente, € apresentado a forma como se procedeu a avaliacdo

e as conclusoes tiradas relativamente as aprendizagens da turma.

Avaliacdo da Turma.

A avaliacdo da turma do 2.° B caraterizou-se por um processo gradual e continuo ao
longo das semanas de estagio. Pretendeu-se ndo enfatizar o termo “avaliagdo”, mas sim torna-
lo num processo informal, dinamico e vantajoso para o desenvolvimento e a adquiricdo de
competéncias, por parte de toda a turma.

Atendendo que a gestdo curricular esta intimamente relacionada com a avaliacéo, foi
possivel dia-a-dia refletir sobre a pratica educativa com o intuito de (re)orientar o processo
educativo consoante os resultados dos alunos. Neste sentido, foi posto em pratica diversos
jogos e fichas de trabalho com duplo objetivo. O primeiro consistia na possibilidade de criar

momentos de assimilacdo e consolidacdo de competéncias e o segundo, fazer o balango do
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que os alunos sabiam com o que era esperado saber. Deste modo, era possivel as estagiarias
reorganizaram a sua pratica com o intuito de colmatar as dificuldades dos alunos.

Assim, a avaliacdo aplicada na turma baseou-se em duas modalidades, a diagnostico e a
formativa. A primeira modalidade carateriza-se pelo ponto de partida em que é dado a
conhecer as competéncias e as ideias prévias que os alunos detém de determinada temética
curricular. A segunda, segundo as orientagdes do ME (2002), “(...) sé podera ser considerada
formativa, construtiva, quando o curriculo também o é, ou seja, quando a organizacdo dos
processos de ensino-aprendizagem obedece a critérios de qualidade, permitindo que as
aprendizagens sejam activas, significativas, integradoras e funcionais” (p.21). Portanto, a
responsabilidade da aprendizagem é dada aos alunos, sendo estes 0s principais construtores
da sua aprendizagem, sendo o professor o mediador/orientador das aprendizagens.

Relativamente a avaliacdo diagnostica, esta foi aplicada antes a qualquer introducdo de
um novo contetdo, como forma de poder-se ter acesso ao conhecimento dos alunos acerca de
determinada tematica. E de salientar que este processo foi feito nas trés areas curriculares. Na
maioria das vezes o diagnostico era feito através do didlogo em que a estagiaria questionava
os alunos e estes exponham o seu conhecimento. No decorrer dos didlogos foi possivel
aperceber-se do vasto conhecimento que a maior parte dos alunos possuem e do gosto que
tém em aprender, pois querem saber sempre mais, 0 que demonstra entusiasmo e motivacgao
para adquirir novas competéncias. Contudo, é de referir que nem todos os alunos tém esta
capacidade, embora houvesse a preocupacédo de fazer com que tivessem uma participagdo
ativa e, consequentemente se envolvessem nas aprendizagens.

De acordo com os dados obtidos através da avaliacdo formativa, foi possivel verificar
que, na maioria, os alunos atingiram os objetivos delineados (quadro 10), os quais estdo em
consonancia com os blocos do 2.° ano, expressos na OCP (2004). No que diz respeito a area

disciplinar de Portugués, concluiu-se que na generalidade todos os alunos, a nivel da
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comunicagdo oral, adquiriram o0 & vontade para se expressar oralmente aquando das
apresentacdes de trabalhos e tinham a capacidade de expor as suas ideias e respeitar as
opinides dos outros nos dialogos, nas interpretacdes e nas producdes de texto. Em todos os
textos e historias apresentados sabiam identificar as personagens constituintes e tinham
facilidade em reter informacéo através da leitura para, posteriormente, fazer o reconto.
Todavia, hd um grupo de oito criangas, em que estes objetivos ndo foram totalmente
atingidos, sendo necessario continuar o desenvolvimento e aperfeicoamento destas
competéncias. No que concerne a comunicacao escrita aferiu-se que os alunos tém gosto pela
leitura e pela escrita, sendo capazes de escrever um pequeno texto, com sensivelmente trinta
palavras acerca de um determinado tema. Todavia, existem alunos que demonstram uma
maior destreza na fluéncia da escrita do que outros, sendo necessario, por vezes, auxilia-los
no levantamento de ideias para a posterior producdo do texto. Quanto a organizacdo do
caderno, j& apresentam uma maior organizacdo, embora seja necessario, ainda, apelar as
regras da escrita, como por exemplo os paragrafos e organizacao da informagdo. Em geral,
quando apresentado figuras, os alunos consigam, a partir destas, recolher informacéo,
partilhando-a com toda a turma. O mesmo acontecia, quando era solicitado para ilustrar um
texto, porque através da informag&o do texto sabiam que desenho realizar. Relativamente &
capa “Ajuda-me a Estudar” foi possivel verificar a capacidade dos alunos em sintetizar,
através da criacdo de listas de palavras e de defini¢cdes que auxilie durante os momentos de
estudo auténomo. A maior dificuldade da turma reside na ortografia devido & fonética, pois
constatou-se que os alunos ainda confundem os sons das letras, nomeadamente, -s, -ss, -¢, -C,
-ch, -x.

Na area da Matematica, no que diz respeito ao Bloco 1 — NUmeros e Operacgdes 0s
alunos demonstraram a capacidade de efetuar contagens crescentes e decrescentes, de

descobrir e construir sequéncias, de estabelecer relagdes entre os nimeros (maior, menor e
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igual) e de saber o conceito de unidade, dezena e centena sendo capaz de identificar quando
utilizar cada unidade de medida. Evidenciaram maior aptid&o para realizar adigdes do que
subtragdes, embora com o auxilio de material didatico conseguirem chegar ao resultado. Em
relacéo as situacdes-problema, na generalidade, todos os alunos conseguiam resolvé-las, o
que demonstrava aptidao na interpretacdo do enunciado. No Bloco 2 — Forma e Espaco, foi
possivel verificar que os alunos distinguiam os diferentes tipos de linhas conseguindo
associa-las a objetos reais. A classificacdo de poligono foi um conceito que os alunos
adquiram facilmente, pois através da identificacdo das linhas conseguiam classificar as
figuras por poligonos ou nédo poligonos.

Com o desenvolvimento dos conteudos curriculares na area de Estudo do Meio, mais
precisamente no Bloco 1 — A Descoberta de Si Mesmo, os alunos evidenciaram possuir
competéncias relativas aos érgdos dos sentidos, no que diz respeito a sua distin¢ao e o0s
cuidados a ter com 0os mesmos. Quando questionado sobre como ter uma alimentacéo
saudavel, os alunos sabem distinguir os alimentos que se devem ingerir regularmente e o
grupo a que pertencem na roda dos alimentos. Possuem as no¢des basicas da higiene e
seguranca do corpo, nomeadamente, dos cuidados a ter na rotina diéria, do tipo de vestuério
apropriado consoante o estado do tempo e das normas de prevencao rodoviaria. No Bloco 2 —
A Descoberta dos Outros e das Instituicdes é possivel verificar que os alunos comegam a
respeitar as opinides dos outros, conseguem ter um didlogo onde expGe 0s seus pontos de
vista e quando é necessario votar, sabem demonstrar a sua preferéncia argumentando-a.

Em sintese, pode-se afirmar que toda a turma possui um vasto conhecimento sobre as
diferentes areas curriculares. Neste sentido, os contetudos programaticos eram desenvolvidos

a partir do conhecimento dos alunos, tendo sempre a preocupacao de o enriquecer.
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Intervencédo com a Comunidade Educativa.

A intervencéo in loco ndo faria sentido se paralelamente nédo fosse estabelecido um
trabalho com a comunidade educativa. Neste &mbito, foram planeadas atividades que tinham
0 intuito de envolver os pais/encarregados de educacao na vida escolar dos seus educandos.
De acordo com Davies, Marques e Silva (1997) sdo muitos os efeitos positivos no rendimento
escolar dos alunos, quando os pais mantém um relacionamento ativo com a escola. Neste
sentido, foram idealizadas um conjunto de atividades que tinham como intuito aproximar a
comunidade educativa a escola, como também, permitir a participacdo ativa das estagiarias na
vida da escola, entenda-se, extra a sala de aula.

Assim, tendo em consideragdo que o estagio decorreu no periodo que se festejava a
temética do Natal, foi proposto ao grupo de oito estagiarias participarem na logistica de todo
este evento, que é a festa de Natal. Desta forma, em cooperacao as estagiarias aceitaram o
desafio e através da participacdo nas reuniGes da comissdo da festa propuseram organizar trés
projetos, 0s quais pode-se observar no seguinte quadro 14.

Quadro 14.

Sintese do trabalho desenvolvido na EB1/PE da Nazaré

E Intervenientes § Intervenientes E Intervenientes
E = Pais/Encarregados ;-;." = Pais/Encarregados de Educacio ‘Z= = Comunidade Educativa
= de Educagio; = = (pais, encarregados de
@ | = Professores; ~ = educacio, primos, tios,
g | = Almnos; -1 vizinhos, irm3os,
',E = Estagidrias; jas professores,
estagidrias, ...}
Material Material Material
= Caixa de ovos de = Todo o material que no = Todo o tipo de
papel; entender dos intervenientes seja materiais possiveis de
= Tintas (verdes); pertinente. reciclar;
= Cola; = Cola;
= Tesouras; = Tintas e derivados;
= Jornal'revistas; = Tesouras;
= Sprays; = Produtos alimentares:
bolos, broas,
chocolates;
Objetivo Objetivo Objetivo
= Reutilizar = Construir wm presépios através =  Angariar fundos paraa
materiais de materiais reciclavets; escola;
reciclaveis; = Farer wma exposicio de
= Decorar a escola; presépios criativos;
= Contribuir para o = Demonstrar uma diferente
Eco Escolas. utilidade dos materiais
reciclaveis.
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O primeiro consistiu na construcdo de uma arvore de Natal com caixa de ovos de cartéo
reciclavel. Para tal, foi necessario reunir por toda a comunidade educativa estas caixas, para
as poder pintar e, posteriormente, proceder & sua construgdo/montagem. Para que esta
informacéo fosse do conhecimento de todos os intervenientes foi necessario dar a conhecer o
projeto para os motivar na participagdo. Dai que comegou-se por informar os alunos do
trabalho que seria realizado na escola de modo a envolve-los e, assim ser mais facil estes
pedirem em casa estas caixas de ovo. Esta informac&o foi acompanhada do estimulo visual
para que os alunos percebessem o que Ihes estava a ser pedido. Deste efeito, os alunos
passaram a palavra aos pais e dia a dia iam trazendo as caixas. Este processo foi feito em
todas as salas de 1.° CEB e de EPE, incluindo o edificio da Azinhaga, com o intuito da
informacéo chegar ao maior nimero de intervenientes. Reunidas as caixas (dificil quantifica-
las) passou-se a pintura. Todavia, € de salientar que houve caixas que precisaram ser
(re)construidas de modo a ter o tamanho indicado, o que levou a um maior nimero de horas
de trabalho. Posto isto, passou-se a montagem da arvore, a qual demorou um pouco devido a
ndo existir um guia com a explicagdo de todas as etapas a efetuar. Logo, foi através da coesdo
de opinides entre estagiarias que foi possivel chegar a um satisfatorio resultado final (ver

Figura 52).

Figura 52. A Arvore de Natal
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O segundo projeto consistiu no desafio aos pais/encarregados de educacao para

construgdo de um presépio com materiais reciclaveis.
Nesta fase a divulgacao da informacdo ja seguiu outros
critérios. Houve a necessidade de criar listas de
inscricBes (ver Apéndice R) de modo a se ter acesso ao
namero total de presépios a ser construidos. Isto porque,
inicialmente tinha-se a intencdo de exp6-los num centro
comercial, mas devido a questdes de logistica ndo foi
possivel. Assim sendo, a exposicao foi feita na escola
no dia da festa de Natal, dando a possibilidade de dar a
conhecer a toda a comunidade o trabalho desenvolvido

por pais daquele meio e as “obras de arte” que se pode

Figura 53. Exposicéo dos
Presépio

fazer com a reciclagem de materiais (ver Figura 53). Atendendo a Scarlato e Pontin (1992) “a

reciclagem é considerada a [solucdo] mais adequada, por razbes ecoldgicas e também

econdmicas: diminui os acimulos de detritos na natureza e a reutilizagdo dos materiais poupa,

em certa medida, 0S recursos naturais ndo renovaveis” (p.57).

E no encontro destes dois projetos que culmina o terceiro, a festa de Natal com a

construcdo do Bazar de Natal. Este Bazar foi todo um projeto construido pelas estagiérias,

sendo estas as principais dinamizadoras. Este projeto, como ja referido, consistiu na

construcao de objetos de decoragéo e na confecdo de produtos alimentares para venda. Os

objetos foram elaborados atraves da reciclagem de varios materiais, como pacotes de leite,

garrafas de vidro, rolas, rolos de papel higiénico, garrafas de agua, entre outros (ver Figura

54).
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Figura 54. Objetos de Decoragdo para venda

Relativamente aos produtos alimentares, estes caraterizavam-se por broas, bolos,
quiche e chocolates, os quais foram os mais procurados no momento da venda. Atendendo a

este fator, devia-se ter providenciado mais alimentos deste género, contudo aquando da

Figura 55. O Bazar de Natal

planificacdo pensou-se que ndo
T bl #11] . St
I ‘d Ak e | seria necessario, uma vez que

ndo se tinha consciéncia da

adesdo destes produtos no
momento da venda. Quanto a
barraca para reunir todo este

material, tentou-se que fosse

emprestada pela junta de

freguesia, o qual nao foi

possivel, devido a estar a ser

utilizada. Assim, improvisou-se uma barraca a entrada da escola, recorrendo ao agrupamento
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de algumas mesas. Desta forma, montou-se o Bazar apelativo e dindmico, no qual chamava a
atencdo das pessoas através das diversas cores e formatos criativos (ver Figura 55).
Considerando que havia uma pandplia de materiais, foi necessario criar uma lista de precos,
0s quais, na sua maioria, eram de baixo custo, variando consoante os materiais que tinham
sido utilizado na sua reconstrugéo.

E de salientar que para este projeto ter sucesso, houve a necessidade de criar cartazes
(ver Apéndice S) e exp0-los na escola de modo a informar a comunidade educativa deste
projeto, podendo assim maior aderéncia na compra de produtos.

Ao fim da festa, com as vendas do Bazar foi possivel angariar a quantia de 200€ que
remeteu na sua totalidade para a instituicdo escolar, sendo da inteira responsabilidade do
diretor, qual a finalidade desta quantia. O papel do diretor no decorrer de todos estes projetos
foi importante, pois apoio-nos em tudo o que necessitamos, demonstrando-se disponivel em
colaborar, sobretudo no fornecimento de materiais e no tratamento de alguma burocracia,
como o contato com a junta de freguesia para a cedéncia da barraca.

O panorama geral do trabalho desenvolvido com a comunidade educativa recaiu sobre a
importancia e a necessidade de reciclar. Desta forma, queria-se transmitir a mensagem nao sé
da importéncia da reciclagem como apelar para a criatividade das pessoas para a
(re)construcdo de objetos do uso quotidiano para decoracdo. A estratégia adotada para
sensibilizar os intervenientes para esta tematica foi de forma indireta, através de estimulos
visuais (arvore, presépios e Bazar de Natal). Segundo Arends (1995) nem sempre as a¢des de
formacéo séo as melhores formas de apelar ao sentido critico das pessoas, mas sim arranjar
outras estratégias mais dinamicas.

Outro momento importante de ser destacado foi a participagao no conselho escolar. De
acordo com Sarmento (2000) este conselho carateriza-se por um momento privilegiado de

“(...) planeamento, coordenacgao e avaliacao de actividades educativas, em particular na area
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de actividades curriculares livres” (p.467). Dai que, estes momentos decorrem na primeira
semana de cada més, onde sdo definidas estratégias de acdo. Nesta perspetiva, foi possivel
assistir a uma destas reunides, no qual foi possivel aperceber-se do seu funcionamento e ter
conhecimento dos aspetos que séo mais focados como primeira necessidade de acdo. Nesta
reunido houve uma particularidade diferente, que foi a participagdo de um grupo de
professoras do Sindicato dos Professores da Madeira que se deslocaram a esta instituicdo com
0 intuito de debater as teméticas relacionadas com a avalia¢do e o estatuto docente. Esta
tematica gerou alguma controversia, pois nem todos os docentes concordam com as medidas
que querem implementar na profissdo. Posteriormente, passou-se a leitura da ata, para a
contextualizar a ordem de trabalhos e ser possivel verificar se o problema, apontado na
anterior reunido, tinha sido solucionado. O ultimo ponto da ordem de trabalhos desta reunido
foi a apresentacdo do PEE, tendo o diretor pedagdgico como moderador. Deste efeito, o
diretor fez uma breve leitura e apresentacdo do documento, sendo certo que todos os docentes
teriam acesso a este de modo a opinar sobre aspetos a melhorar. Posto isto, deu-se o término
da reuniéo.

Atendendo que foi a primeira vez que assistiu-se a uma reunido de conselho, reflete-se
um pouco tendo em consideragédo a participacdo nesta. Portanto, afirma-se a importancia da
oportunidade dada, no sentido que pode-se ter conhecimento das diretrizes que, por norma,
uma reunido de conselho deve seguir, sendo certo que os assuntos relacionados com o bom

funcionamento escolar sdo prioridade.
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Reflexao da acao.
A intervencao in loco decorre de um processo de reflex&o, com o intuito de haver uma

evolucdo, o que implica uma melhoria. Neste sentido, subentende-se que:

(...) cada cidaddo deve estar preparado para encontrar a informacédo necessaria, para
decidir sobre a sua relevancia e para avaliar da sua fidedignidade. Sem saber o que lhe
permite aceder a informacao e ter um pensamento independente e critico, ele pode ser

manipulado e infoexcluido (Alarc&o,2010,p.20).

Portanto, percebe-se a importancia da reflexdo na medida em que permite ao professor
avaliar criticamente a sua postura aquando das suas praticas. Desta forma, ndo se podera dizer
que a reflexdo acontece sé ao fim de um ciclo, pelo contrério, devera ser um processo
continuo ao longo da acdo. Assim sendo, neste capitulo pretende-se reunir, sintetizar e avaliar
criticamente aspetos relacionados com toda a prética in loco.

Primeiramente refere-se a importancia do estabelecimento de relagdes saudaveis com
toda a comunidade escolar, especialmente com os alunos, professora cooperante e colegas
estagiarias, devido a estes serem os intervenientes diretos na pratica. Para que tal fosse
possivel manteve-se interacdes positivas através dos dialogos baseados no respeito mutuo.
Efetivamente as interacdes tornaram-se solidificadas ao longo do estagio, em que se ia
conhecendo melhor todos estes intervenientes, sabendo reagir de acordo com as suas atitudes
e comportamentos. Relativamente aos alunos, a confianca destes foi ganha através da
transmisséo de carinho, atencéo e, essencialmente, do respeito. Com isto quer-se dizer que
durante a semana de observacéo tentou-se fazer uma aproximacao aos alunos. Durante as
aulas ajudou-se na concretizagdo de atividades, no incentivo e no reforgo positivo e no
recreio atraves da participacdo nas brincadeiras. O relacionamento com a professora
cooperante foi descontraido em que esta auxiliava as estagiarias, dando a sua opinido sobre as

aulas de modo a que se pudesse crescer como profissionais. Neste sentido, ao fim de cada



160 RELATORIO DE ESTAGIO

semana a professora cooperante salientava os aspetos, que para ela, deviam ser aperfeicoados
e reforcava os aspetos positivos. Este método de trabalho proporcionou as estagiérias uma
evolucdo ao longo estagio, na qual tentaram retificar os aspetos apontados pela cooperante.

Ao fim do estagio, foi possivel perceber a evolucdo da estagiaria, enquanto profissional,
através da avaliacdo qualitativa referida pela professora cooperante. Um dos elogios mais
mencionados pela professora as estagiarias foi o facto de haver sempre a preocupagéo de
incluir os alunos nas suas aprendizagens, através do desenvolvimento de atividades ludicas,
didaticas, apelativas e ricas em conhecimentos. No que concerne ao relacionamento com as
colegas estagiarias, este foi baseado na entreajuda, cujo principal objetivo era proporcionar
uma interacao positiva entre todas.

Quanto ao par pedagdgico, a Cristina Pinto, o relacionamento desenvolvido foi de
cooperacdo, onde as atitudes de entreajuda eram frequentes e visiveis. O principal objetivo
era contribuir mutuamente para aquisicao de competéncias relacionadas com a profissdo
docente. Pode dizer-se que trabalhar cooperativamente, leva a que haja uma adaptacéo por
ambas as partes, dando a possibilidade de desenvolver competéncias relacionadas com a
capacidade de partilha de ideias, opinides, sendo capaz de as respeitar. Nesta perspetiva, teve-
se de trabalhar para que se conseguisse interligar as opinides para obter um trabalho coeso.
Desta forma, entende-se que o trabalho cooperativo com a colega foi positivo, porque pode-
se desenvolver/aperfeicoar competéncias e aprender mutuamente. E, ainda, de salientar que
houve um trabalho cooperativo com as colegas estagiarias do primeiro turno de estagio, nesta
sala, no sentido de haver uma continuacdo do seu trabalho, nomeadamente, no processo de
marcagdo do comportamento dos alunos. Contudo, houve a necessidade de adaptar as
estratégias, pelas colegas, utilizadas de modo a promover uma evolugdo. Assim, continuou-se
a usar o mesmo registo da marcacao, com a diferenca da entrega para a recompensa. Deste

modo, sabia-se que semanalmente os alunos cujo comportamento era pautado por verdes
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tinham direito a uma recompensa, a qual era discutida com estes, de qual seria. Entenda-se
que o aluno para ter “cor verde” teria de durante a semana cumprir as regras da sala, “cor
amarela” cumprir as regras parcialmente e a “cor vermelha” quando ndo cumpria as regras.
Eram os prdprios alunos, que em consciéncia com a sua atitude nas aulas, diariamente
preenchiam a sua arvore do comportamento (ver Apéndice T). Assim, a adaptacéo realizada
foi o adiantamento da entrega das folhas de comportamento para duas semanas e definir que a
recompensa seria um certificado de parabéns pelo comportamento exemplar. Com esta
estratégia tinha-se o intuito de transmitir aos alunos que o importante ndo era receber uma
recompensa, mas sim respeitar as regras propostas por eles.

Com o decorrer da atividade de pesquisa relacionada com o campo da investigagao-
acdo, pdde-se aferir a importancia do desenvolvimento do trabalho cooperativo com este
grupo de alunos. Esta afirmag&o é baseada no rendimento escolar da turma aquando de
trabalhos que seguissem diretrizes cooperativas. Para que se pudesse calcular até que ponto o
trabalho cooperativo contribuia para o rendimento escolar positivo dos alunos privilegiaram-
se momentos de trabalho de grupo. Deste modo, havia a possibilidade de fazer uma
comparacao, através de uma avaliacdo qualitativa, entre os diferentes momentos: trabalho
individual e trabalho de grupo. Com o decorrer da intervencdo pedagdgica foi-se apercebendo
dos beneficios do trabalho cooperativo, uma vez que “(...) desenvolve uma interac¢do que
deve ser entendida como o incentivo que se da e a facilidade para que todos os esforgos
desenvolvidos por cada elemento do grupo tenham utilidade para realizagao de tarefas, com a
finalidade de se alcangarem os objetivos (...)” (Fontes & Freixo, 2004, p.33). Assim, com 0
desenvolvimento das atividades a pares ou de grupos de quatro elementos foi possivel
verificar que a maioria dos alunos conseguia, de forma mais facil, atingir os objetivos
propostos e dai adquirir os conhecimentos adjacentes aos conteudos programaticos. A titulo

de exemplo e, a melhor prova que este tipo de metodo € benéfico para esta turma, € o
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aumento significativo de implicagdo dos alunos que, normalmente, apresentam insatisfacao e
desinteresse pelas aulas. Estes alunos ao estarem acompanhados por alunos que facilmente
adquirem conhecimentos, sentem-se mais motivados e recetivos. Notou-se a preocupacgéo de
coesdo de grupo, em que os elementos trabalhavam para um so fim e para tal era necessario o
empenho de todos. Quando este empenho n&o era visivel, eram os proprios alunos a
chamarem a atencdo dos colegas para uma melhor atitude, incentivando-os a se esforgarem e
a cumprirem as metas por eles delineadas. Neste &mbito, subentende-se que o trabalho
cooperativo devera ser um método presente nas atividades dos alunos, pois beneficia-os no
desenvolvimento de maltiplas competéncias, designadamente, no que diz respeito as
competéncias sociais, psicoldgicas, académicas e de avaliacdo (Lopes & Silva, 2009). Assim,
segundo 0s mesmos autores “o sistema educacional pode ndo estar particularmente
preocupado em promover a cooperacdo no processo de aprendizagem, mas, de alguma forma,
os alunos trabalham juntos informalmente e compartilham a sua aprendizagem, dependendo
de um contexto especifico” (p.3).

No culminar do estagio e, particularmente, ap6s a avaliagdo desta valéncia, foi visivel a
importancia da realizacdo de jogos para o dinamizar das atividades. Diz-se isto, porque
apercebeu-se do aumento da implicacdo dos alunos quando era proposto algum jogo. Deste
modo, o0 jogo é um meio eficaz para o desenvolvimento de inUmeras competéncias como o
cumprimento de regras, o0 respeito pelo outro e a aquisi¢cdo de conhecimento relativos aos
contetidos programaticos. Atendendo a Neto (2003), “o jogo € uma das formas mais comuns
de comportamento durante a infancia e altamente atractiva e intrigante para os investigadores
interessados nos dominios do desenvolvimento humano, educacéo, salde e intervencao
social” (p.5). Dai que foi uma boa estratégia de intervencdo, pois possibilitou a todos os

alunos desenvolverem competéncias de forma espontanea e ludica.



RELATORIO DE ESTAGIO 163

Em suma, este estagio proporcionou o desenvolvimento e aperfeicoamento de
competéncias relacionadas com o perfil e atitude de um professor. Desta forma, possibilitou a
estagiaria desenvolver competéncias numa realidade concreta, segundo as suas ideologias,
baseadas e fundamentadas no que alguns dos tedricos apelam e defendem. Porém, nédo se
pode assumir que j& se detém todo o conhecimento e competéncias de um professor, pois este

aspeto nunca sera possivel, porque estar-se-& sempre em aprendizagem e formacao.
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Considerac0es Finais
Ao fim de todo o trabalho que aqui foi explanado, importa ressalvar a importancia que
este teve para a estagiaria no sentido que permitiu-lhe o aperfeicoamento de competéncias
relacionadas com a carreira docente. Assim, este € o culminar de todo um processo iniciado
ha cinco anos, com o ingresso no 1° Ciclo de estudos. Desde entdo tem havido um trabalho no
sentido de adquirir conhecimento referentes a pratica docente, tornando possivel ter uma base
cientifico-pedagdgica creditada referente a esta profissao.

E neste seguimento, que a pratica pedagogica significou um excelente meio de treino de
competéncias, uma vez que possibilitou o contato direto com uma realidade educativa. Este
contato permitiu a estagiaria pér em pratica a intencionalidade educativa que, segundo o que
ja foi mencionado, passa pela capacidade de observar, planear, agir, avaliar e refletir (ME,
1997). Assim, o docente ao aplicar estas dimensdes na sua agdo esta a por em pratica uma
investigagdo-acao, no sentido que deteta um problema no meio educativo e dai reorganiza a
sua intervencdo de modo a encontrar estratégias que levem a sua solugdo. No caso concreto
da prética in loco, em ambas as valéncias, na primeira semana de estagio, foi possivel
questionar-se sobre a importancia dos ambientes educativos na aprendizagem das criancas
(EPE) e a aprendizagem cooperativa como beneficio ao rendimento escolar dos alunos (1.°
CEB), a qual ao longo do estégio foi posta a prova. Deste efeito, ao fim do estagio chegou-se
a conclusdo que relativamente a EPE, os ambientes educativos, especialmente a organizacao
do espaco e a dinamizacao destes tem grande importancia nas aprendizagens das criancas.
Quanto ao 1.° CEB foi, também, possivel verificar a relevancia que este tem sobre a
aprendizagem dos alunos, na medida em que motiva os alunos para as aprendizagens,
sentindo-se apoiados pelos colegas. Estas conclusdes foram baseadas na revisao de literatura
referente a diversas correntes ideoldgicas, o que torna todo o trabalho credivel devido a sua

base cientifica.
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Nesta linha de intervencdo, a principal preocupacdo da estagiaria residia na promogao
de atividades significativas as criangas dos grupos de estagio, tendo como estratégia
metodoldgica a pedagogia de participacdo. Desta forma, a estagiaria estava a apelar a
participacdo ativa das criancgas. Para que tal fosse possivel, o inicio do estagio foi pautado
pela criagao de lagos afetivos, baseados na interacdo com as criangas. Assim, pretendia-se
ganhar a confianga destas, de modo a se sentirem descontraidos e a-vontade. Diz-se isto,
porque sabe-se que em alguns casos 0s comportamentos das criangas é influenciado pela
presenca de um estranho. Esta alteracdo do comportamento pode ser expressa de duas formas:
timidez ou “rebeldia”. Em ambas as situagdes, houve um trabalho de conquista da estagiaria
de modo a poder controlar e gerir os diferentes comportamentos do grupo. Em alguns casos,
este aspeto da gestdo comportamental do grupo representou uma dificuldade aquando do
estagio, mas com o decorrer deste foi ultrapassada com o melhor conhecimento das
carateristicas das criancas.

As opcdes metodoldgicas utilizadas tinham o intuito de proporcionar o tempo e o
espaco necessario as criancas para desenvolverem determinada atividade. Neste sentido, o
ritmo de aprendizagem de cada crianca era salvaguardado. Assim sendo, como estratégia
interventiva, privilegiou-se os momentos de diferenciacdo pedagdgica. Relativamente as
outras metodologias aplicadas, estas incidiram na possibilidade de dar a oportunidade a
crianca de ser o principal meio para a construcao da sua aprendizagem.

Um aspeto fundamental a aprendizagem dos alunos foi a articulagdo entre os contetdos,
precisamente na vertente do 1.° CEB, porque proporcionou o desenvolvimento da
interdisciplinaridade, tornando os alunos capazes de interligar e relacionar os contetdos das
diferentes areas disciplinares em diferentes momentos.

Porém, a par de todos os aspetos mencionados, 0 seu desenvolvimento ficou muito

aquem, devido ao curto tempo, que é preconizado pelo regulamento de estagio, para a
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intervencdo pedagdgica. Esta escassez de tempo € muito mais visivel na valéncia de 1.° CEB
devido a rotatividade semanal, fazendo com que cada estagiaria ndo tivesse um papel téo
ativo como na valéncia de EPE. Contudo, indiretamente havia todo um trabalho de
planificacdo das aulas, em que estas resultavam da juncéo de ideias de ambas as estagiarias.
Ainda assim, o tempo de estdgio devia ser mais prolongado, em ambas as valéncias, dando a
estagiaria mais oportunidades de intervencéo. Deste efeito, esta dificuldade de escassez de
tempo representa um limite ontoldgico a préatica pedagdgica, que por sua vez condicionou um
pouco o desenvolvimento dos projetos com a comunidade. Isto porque a comunidade néo
tendo confianga com as estagiarias fica um pouco recetiva em participar nas atividades que
Ihe séo solicitadas. Mas atendendo a forma como esta organizada esta UC, tem-se de
mobilizar conhecimento e apeténcias para conseguir ultrapassar estas dificuldades, tentando
desenvolver o melhor trabalho que esté ao alcance, tendo sempre como finalidade primordial
o0 desenvolvimento harmonioso das criancas. De modo a se poder ter um melhor panorama do
trabalho que foi realizado em ambas as valéncias, pode-se consultar os Apéndices N e U, 0s
quais através do registo fotografico ddo conta das expressdes das criangas nos momentos de
implicacdo e bem-estar emocional. Relativamente aos limites epistémicos, respeitantes a
estrutura do trabalho, encontram-se algumas lacunas na aplicacdo de outras técnicas de
investigacdo, nomeadamente as entrevistas como meio de recolher mais informagao junto dos
docentes cooperantes e a aplicacdo da técnica de observacdo ser uma técnica subjetiva que
nem sempre representa a veracidade dos dados, dependendo do sujeito que a interpreta.

Por fim, todo o procedimento adjacente a esta UC possibilitou a aquisicéo de
conhecimentos cientificos-pedagogicos. E, neste sentido, € comprovado a importancia do
docente como pessoa reflexiva, no sentido que age, avalia e reflete a sua pratica de forma a
adapta-las ao contexto de acordo com os feedbacks das criangas a sua intervengéo

pedagdgica.
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