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“Ser Crianca € ...

E aceitar 0 novo e desejar 0 maximo.

E aprender a existir, é se sentir amada, é poder acreditar que ha futuro.

E nascer de novo a cada dia...

E rir e brincar.

E ser artista e conquistador.

E ser heroi, indio e cowboy.

E ser inesquecivelmente feliz com muito pouco.

E ser o0 sonho, o futuro e a esperanca.

E ser Inventor, poeta e escritor.

E tornar-se gigante diante de gigantescos pequenos obstéaculos.

Ser crianca € achar que o mundo é feito de fantasias, sorrisos e brincadeiras € acreditar
que tudo € possivel.

Ser crianga € habitar no pais da fantasia, viver rodeado de personagens imaginarios.
Ser crianga é olhar e néo ver o perigo.

Ser crianca é pedir com os olhos.

Ser crianca é ter o dia mais feliz da vida, todos os dias.

Ser crianga é ter sempre uma pergunta na ponta da lingua e querer muito todas as
respostas.

Ser crianca é ter um riso franco esparramado pelo rosto, mesmo em dia de chuva, é
adorar deitar na relva, ver figuras nas nuvens e criar historias.

Ser crianga €, também, poder contar com um adulto, ao lado, como apoio e guia, que
ensine a ter esperanca e fé. E ainda saber ser o adulto que nunca esqueceu da crianga
que foi um dia... a crianga que ainda vive no seu intimo e que justifica e dignifica todos
0s tropecos que teve que enfrentar no seu dia-a-dia para aprender a ter fé e acreditar em
si proprio e sentir-se forte o suficiente para criar asas e voar para a vida e assim ter o

direito de viver, brincar, crescer, sonhar e realizar.”

Autor desconhecido®

! Adaptado de:
http://saltitandocomaspalavras.blogspot.pt/2011/10/criancafelizbrincarrirviversonharlivros.html
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DEDICATORIA

Nos dias mais negros, o Senhor coloca as melhores pessoas na
nossa vida (p.30)

In, A culpa é das Estrelas, John Green

A0S meus pais, que nunca desistiram de
mim e me acompanharam nos piores e melhores

momentos da minha vida.
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RESUMO

O mundo da educagdo é um vasto universo, concomitantemente povoado por
experiéncias préaticas e pressupostos tedricos que sustentam o percurso profissional de
todos os que o compdem. Como tal, a conjugacdo destas duas realidades sdo imperiosas
para que a pratica docente culmine no sucesso das aprendizagens das criangas e no éxito
profissional.

Assim sendo, o presente relatério tem como finalidade principal explanar e
refletir sobre um conjunto de atividades no &mbito do meu estéagio final decorrente do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, realizado
nas valéncias de Educacdo de infancia e 1° Ciclo do Ensino Béasico, com um grupo de
criancas de cinco e sete anos, respetivamente.

No documento é possivel testemunhar a minha intervencdo pedagdgica nos
contextos supracitados, sustentada pelos fundamentos tedricos elencados ao longo do
trabalho. Tais pressupostos foram a pedra basilar de todo o meu percurso € € nos
mesmos que revejo e defendo toda a minha pratica.

Uma vez que o estagio resultou da interligacdo da teoria e a prética, utilizei
como metodologia transversal a investigacdo-acdo baseada numa investigacdo
qualitativa e em instrumentos de acdo como a observacdo participante a partir da qual
defini 0 meu processo investigativo em torno da questdo: De que forma o trabalho
cooperativo pode otimizar as aprendizagens e minimizar as caracteristicas
individualistas dos alunos do 2° B e criangas da Sala ‘Jupiter’ ?.

Deste modo, desenvolvi uma serie de atividades baseadas na aprendizagem
cooperativa, e na metodologia de trabalho de projeto com o intuito de promover
aprendizagens significativas. Tendo como referenciais estratégicos a diferenciagdo
pedagOgica, a participagdo e comunicacdo, que permitiram aos grupos o
desenvolvimento de aprendizagens democréticas e ativas que culminaram na construcao

de uma educacao globalizante.

Palavras-chave: aprendizagem significativa, trabalho cooperativo, diferenciagéo

pedagdgica, investigacdo-acao.
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ABSTRACT

The world of education is a vast universe, populated by practical experiences
and concomitant theoretical assumptions underpinning the professional path of all those
who compose. As such the conjunction of these two realities is imperative for the
teaching practice to culminate in the children's learning success and professional
success.

Therefore this report has the main purpose to expound and reflect about a set of
activities within the framework of my final stage which is resulting from the master's
degree in Preschool Education and Teaching of the First Cycle of Basic Education,
conducted in the valences of childhood education and 1st cycle of basic education, with
a group of children of five and seven years, respectively.

In this document it is possible to testify, my pedagogical intervention in the
aforementioned contexts, underpinned by theoretical foundations listed throughout the
work. Such assumptions were the cornerstone of my entire route and it is in them that |
review and advocate my entire practice. Formerly the internship resulted from the
interconnection between theory and practice, | used a cross-action research
methodology based on qualitative research and action instruments as participant
observation from which set my investigative process around the question: How does the
cooperative work optimize learning and minimize the individualistic characteristics of
2B and children the room * Jupiter *?.

Thus, | developed a series of activities based on cooperative learning and on the
methodology of project work in order to promote meaningful learning. Having as
strategic benchmarks pedagogical differentiation, on participation and communication,
which allowed the group a development of democratic and active learning which

culminated in the construction of a global education.

Keywords: significant learning, cooperative work, educational differentiation, action

research.
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INTRODUCAO

Do ponto de vista formal, a escola é hoje vista como uma micro sociedade que
repercute na sua propria gestdo as exigéncias dos novos conceitos emergentes. Como
tal, € papel fulcral da escola implementar estratégias que visem a promogdo de “desafios
que em termos sociais se lhe colocam, no que respeita as aprendizagens a realizar pelos
jovens com vista a uma insercao plena na sociedade” (Lopes & Silva, 2009, p I1X).

Exercer a docéncia na atualidade é mais do que uma fungéo profissional, € um
desafio pessoal ao qual nds docentes devemos estar preparados e capacitados a
responder.

Sendo a atual formacéo inicial de Professores e Educadores mais abrangente,
pois oportunamente nos forma para duas valéncias que, embora diferentes, tém muito
em comum e se complementam, é fundamental compreender que esta nos proporciona
um campo de acdo mais amplo e por isso a exigéncia e equidade da nossa funcéo € tanto
mais importante quanto meticulosa.

O seguinte trabalho resulta do meu percurso académico e préatica decorrente de
um estagio realizado durante o 1° ano do 2° ciclo de estudos, Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico, com o objetivo de obter o grau de
mestre.

O referido estagio foi realizado nas valéncias de Pré-Escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico, numa sala de criancas com idades compreendidas entre os trés e seis
anos e ainda numa turma de 2° ano com criancas de seis e sete anos, no Infantéario
Universo dos Traquinas e EB1/PE da Assomada, respetivamente.

No que concerne as criangas do Pré-Escolar implementei uma Metodologia de
Trabalho de Projeto que tem na sua matriz a aprendizagem a partir da construcao e
pesquisa de questdes do seu interesse, realizadas em pequenos grupos e de forma
individual.

No 1° Ciclo, na turma de 2° ano, implementei o trabalho cooperativo tendo em
consideracdo o Curriculo, os Programas e Metas do Ensino Basico.

Assim, tendo como intencdo compreender de que forma este tipo de metodologia
otimizava as aprendizagens das criangas capacitando-as, em simultaneo, das

competéncias sociais subjacentes a metodologia criei a questdo problema, De que forma
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o trabalho cooperativo pode otimizar as aprendizagens e minimizar as caracteristicas
individualistas dos alunos do 2° B e criancas da sala “Jupiter’?.

O presente relatério pretende espelhar o meu estagio final, que culmina com o
términus de um longo percurso académico do qual retirei uma vasta experiéncia e
panoplia de conhecimentos com os quais a partir daqui pretendo continuar a construir a
minha identidade e percurso profissional.

Portanto, este visa primeiramente elencar as razdes teoricas apreendidas ao
longo de todo 0 meu percurso académico que se repercute em toda a minha praxis em
contexto.

Para o efeito, o relatdrio estd organizado em duas partes fundamentais, sendo
que a primeira refere os pressupostos tedricos inerentes a praxis e a segunda parte faz
referéncia as atividades praticas realizada nos dois contextos.

Tal acontece, na razdo de o docente exercer a sua pratica a partir de um
referencial tedrico que valida a pratica e é indissociavel da mesma.

Desta forma, a primeira parte do relatorio estd dividida em trés capitulos, A
Construcéo da Identidade Docente, Investigacdo-Acao: um processo e as Estratégias e
Metodologias de Intervencdo na Praxis que contemplam questdes teoricas de superior
importancia para a construcdo ideoldgica da minha pratica. A segunda parte faz alusdo a
Intervencé@o Pedagdgica, na valéncia de 1° Ciclo do Ensino Bésico e de Pré-Escolar.

O primeiro capitulo, A Construcédo da ldentidade Docente relne uma série de
aspetos fundamentais com uma base tedrica, aliada a minha ideologia pessoal sobre as
necessidades inerentes ao processo de construcdo da identidade do docente como gestor
de um curriculo formal e informal, visando uma educacdo globalizante, flexivel e de
qualidade para as criangas do nivel de ensino do Ensino Basico.

O segundo capitulo referencia a Investigacdo-Acdo como processo metodoldgico
fundamental na construcdo do decente como ser reflexivo, pois a partir da mesma o
docente analisa a sua pratica com o intuito de indagar as op¢Oes pedagogicas, refleti-las
e reformuld-las, visando o sucesso das aprendizagens das criangas.

O terceiro capitulo, Estratégias e Metodologias de Intervencdo na Praxis,
enumera as estratégias e metodologias que refletem a minha atitude pratica em contexto
de estagio, refere as metodologias utilizadas para responder as problematicas

encontradas no seio dos grupos de criangas com as quais constatei e também as
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estratégias de acdo assumidas por mim para levar a cabo um conjunto de atitudes e
promover aprendizagens.

O quarto e quinto capitulo intitulam-se de Pratica in loco-Descri¢éo do Estagio
Pedagbgico em Cotexto de 1° Ciclo do Ensino Bésico e Pratica in loco-Descrigdo do
Estagio Pedagogico em Contexto de Pré-Escolar e aludem a parte prética do relatorio
que reflete o trabalho realizado com as criangas do 2° ano B e da sala “Jupiter”, cujo
trabalho se desenvolveu em torno da aprendizagem cooperativa, recorrendo a estratégias
de trabalho cooperativo e ainda uma metodologia de trabalho de projeto que incorpora
também estratégias de cooperacdo. No decorrer dos dois capitulos poder-se-a encontrar
a contextualizacdo do meio, da escola e da turma do 2° B e sala “Jupiter”, precedidos da
definicdo das problematicas levantadas no seio de cada grupo. Posteriormente, sdo
apresentadas as descricbes de algumas atividades que considerei chave para a
compreensdo de toda a minha prética.

No final de cada descricdo é possivel encontrar as avaliacdes realizadas por
mim, a partir das observacdes in loco das criangas.

Sendo a reflexdo um dos pontos-chave para a construcdo de uma identidade
docente coesa, estruturada e responsavel, na Gltima parte deste documento realizei uma
reflexdo critica, cuja finalidade foi repensar a minha pratica e refletir sobre a sua
importancia na construcdo da minha identidade como educadora/professora.

Deste modo, realizei uma reflexdo acerca de todo o meu percurso nas
instituicdes e salas onde estagiei, fazendo uma analise global de todo o processo de
construcdo da minha identidade como docente uma vez que essa € a principal finalidade
deste trabalho: repensar a minha pratica numa perspetiva construtivista que visa o
melhoramento constante da minha pessoa como profissional, ser pensante e responsavel

pela transmissao de valores e competéncias sociais as geracdes futuras.
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Capitulo I — A Construcéo da Identidade Docente

A prética docente em contexto escolar, quer na Educacdo de Infancia - El, quer
no 1° Ciclo do Ensino Bésico - 1°CEB, deve estar sustentada sob uma base tedrica,
solida e bem fundamentada.

Este capitulo tem como objetivo fundamentar toda a pratica decorrente da
pratica pedagdgica realizada nas duas valéncias e abordar tematicas relevantes que
sustentaram toda a acdo pratica.

Assim, seré abordada a Identidade Docente, o Perfil Especifico do Educador de
Infancia e Professor do 1° CEB, a Investigacdo como componente essencial para a
pratica docente, a Lideranca Partilhada, a Qualidade na Educacao e, ainda, a Pratica

Reflexiva como componente indissociavel de uma préatica docente de qualidade.

1.1.Aspetos relevantes na construgdo de uma identidade docente

Ao longo dos tempos, e no decurso da histdria, foram inGmeras as tentativas de
encontrar um perfil para o professor, uma identidade propria que correspondesse ao
professor ideal.

Debrugando-nos um pouco na historia, reconhece-se que a origem da identidade
docente remonta a alguns séculos atrds, tendo uma forte ligacdo as congregacdes
religiosas que “se transformaram em verdadeiras congregacdes docentes” (Novoa,1999,
p.15).

Outrora, a atividade docente esteve a cargo dos jesuitas e dos oratorianos que, ao
longo do tempo, de forma progressiva, foram adquirindo saberes, técnicas, normas e
valores especificos da profissdo docente (N6voa, 1999).

Com o passar dos tempos, e dada a alteracdo das exigéncias e transformacoes
sociais, a funcdo docente e a escola deixaram de estar sob a al¢ada e esfera religiosa
passando a ser laica e da responsabilidade do Estado.

Desta forma, a pratica docente foi se transformando e “O trabalho docente
diferencia-se como ‘conjunto de praticas’, tornando-se assunto de especialista” (Novoa,
1999, p16).

Foi esta especializagéo do trabalho docente que, segundo o mesmo autor, levou a
que, no final do século XVIII, fosse obrigatoria uma licenca ou autorizagdo para exercer
a pratica docente, licenca que se tornou decisiva no “processo de profissionaliza¢do da

atividade docente” (p.17).
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Assim, o docente como profissional passou a ter a sua profissionalidade que ao
longo dos anos tem estado sempre em constante elaboragdo. No entanto, a
profissionalidade, no caso especifico do docente, ndo é fécil de definir. (Sacristan,1999),
refere que o conceito de profissionalidade deve ser contextualizado tendo em conta o
momento historico e a realidade social.

Atualmente, exercer a docéncia com toda a profissionalidade que esta requer €
muito mais do que ir a escola debitar os conhecimentos adquiridos ao longo da
formacéo.

A escola e a sociedade atual exigem do docente uma atitude profissional mais
ampla, recorrendo a estratégias variadas assumindo um papel que tende a ser cada vez
mais exigente e diversificado.

A luz do pensamento de Mendes e Sousa (2012) os docentes como profissionais
devem responder a mudanca promovendo uma pratica baseada na criatividade e
reflexdo, caracteristicas que deverdo estar presentes no processo de construcdo do
conhecimento profissional desde a formacdo inicial, processo no qual o docente deve
ser capaz de identificar problemas e “encontrar solu¢des exequiveis e adequadas a
situacdo do seu contexto educativo” (p.146).

Deste modo, reconhece-se a importancia que a formacao inicial e continua tem
para a construcdo de uma identidade docente completa que responda as exigéncias
atuais.

Coelho (2004) explica que “No dominio da educagao ¢é hoje, mais do que nunca,
enfatizada a ideia de que o professor ou educador devera actuar com profissionalismo,
sendo na formagdo reforcada a importancia da componente de iniciagdo a profissao” (p.
119).

A sociedade tem-se tornado, tendencialmente, cada vez mais competitiva e
tecnicizada, e a escola tem adquirido um papel fundamental na preparacdo das criancas
para entrada na mesma. Simultaneamente, a escola é o local onde as criangas passam a
maior parte do seu tempo, por esse facto cabe aos profissionais da educacdo,
nomeadamente aos docentes, a tarefa de a tornar um espaco agradavel, atraente,
motivante e promotor de experiéncias vastas e capazes de desenvolver as multiplas
capacidades dos seus alunos. Deste modo, é importante que o professor seja capaz de
mobilizar estratégias que se adequem as vivéncias, e respeitem as maultiplas

caracteristicas dos alunos.
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Perrenoud (2000), investigador atento e consciente das alteracdes e necessidades
dos alunos nesta nova sociedade que, ao longo dos anos, emerge, privilegia a inovagédo
e, como tal enumera dez competéncias chave para uma pratica docente que, segundo
ele, “contribuem para a luta contra o fracasso escolar e desenvolvem a cidadania” (s.p).

Assim sendo, o docente deve organizar e dirigir situacbes de aprendizagem ;
administrar a progressao das aprendizagens ; conceber e fazer com que os dispositivos
de diferenciacdo evoluam ; envolver os alunos nas suas aprendizagens e no seu
trabalho ; trabalhar em equipa; participar da administracdo da escola; informar e
envolver os pais ; utilizar novas tecnologias ; enfrentar os deveres e os dilemas éticos da
profissdo e por fim, administrar a prépria formacao continua.

Esta postura e exigéncias devem ser assumidas com grande responsabilidade e
com a consciéncia da preponderéncia que o papel do Educador/Professor tem na
formacéo de criangas/alunos cultural e socialmente melhor preparados.

A consciencializacdo do trabalho docente faz parte de um conjunto de
importantes fatores que compdem a identidade do docente e sob a qual o
Educador/Professor constroem o seu perfil e identidade, porém € ainda importante
considerar outras dimensoes, igualmente fundamentais, para a construcdo integra da
identidade de um docente, nomeadamente, a dimenséo pessoal e social, “comtemplando
também a figura do professor, através de uma perspectiva poliédrica e multifacetada”
(Cavaco, 1999, p.159), que nos transporta para uma visdo menos classicista que situa o
docente “na eficacia do seu fazer, como agente social, no espaco restrito da sala de aula,
para o considerarmos de forma integrada, como homem/cidadao/profissional, em devir,

inserido em acdo, na sociedade do seu tempo” (Cavaco, 1999, p.159).

1.2.0 Educador de Infancia e Professor do 1° ciclo do Ensino Basico: um perfil

O papel que o Educador e Professor do 1° Ciclo do Ensino Basico desempenham
na sua pratica diaria deve estar em conformidade com os pressupostos enunciados no
Decreto-Lei n°® 240/2001 de 30 de agosto (Perfil Geral do Desempenho Profissional do
Educador de Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario), pressupostos
esses que passam pela orientacdo geral das dindmicas da sala de atividades, garantir a
estabilidade emocional e fisica das criangas, promover aprendizagens de forma
integrada e diversificada, assegurando a concretizacdo de cinco dimensdes importantes

para uma pratica docente de qualidade, sendo elas a dimensdo profissional, social e
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ética, a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, dimensdo de
participacdo na escola e de relagdo com a comunidade e, por fim, a dimensdo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. Tais dimensfes, estando na base do
perfil geral dos Educadores e Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico e Secundario,
sdo fundamentais para alicercar uma préatica e conduta profissional pedagogicamente
adequada e de qualidade. No entanto, o perfil do Educador/Professor do 1° ciclo do
Ensino Basico, ndo podera depender apenas e s6 do cumprimento das tarefas
previamente estabelecidas no perfil geral. Para se ser Educador/Professor é necessario
um nivel de sensibilidade elevado, uma vontade de partilhar saberes e disponibilidade
para aprender, ou seja, é essencial estar apaixonado por tudo o que compde 0 vasto
mundo da educacdo.

Segundo Day (2004) “A paixdo relaciona-se com o entusiasmo, cuidado, o
comprometimento e a esperanca que sao, também eles, considerados caracteristicas-
chave da eficacia do ensino” (p.37). Para este autor os professor deve dar importancia as
caracteristicas pessoais do aluno e deve respeita-lo, como tal “esse respeito pela pessoa
podera ter como resultado uma maior motivagdo para aprender” (p.37).

Como qualquer ser humano, o Educador/Professor € um individuo Unico, com
caracteristicas peculiares e subjetivas. Por esse facto, a sua a¢do pratica é sempre muito
particular e depende dessa subjetividade, tornando a sua identidade profissional
diretamente influenciada pelas suas caracteristicas pessoais que sdo indissociaveis do
seu Ser pessoal.

Tendo em conta esta linha de pensamento, Coelho (2004) refere que:

A nogdo de que o ‘“comprometimento subjectivo” do profissional ¢é
importante, correspondendo a capacidade para mobilizar a sua subjetividade
e identidade pessoais na vida profissional, no¢do que é recente e se associa ao
reconhecimento da importancia de o profissional aprofundar a sua propria
historia, percurso pessoal e implicacdo no processo de construgdo da sua
identidade como pessoa e como profissional (p.123).

Desta forma, a pratica do docente, estando intimamente ligada a um contexto
tedrico e metodoldgico especifico que se rege pelas OrientacGes Curriculares, no caso
especifico da Educacédo de Infancia, e pelos programas da Educacdo Basica, orienta-se,
essencialmente, pela gestdo ética e moral que o professor exerce como pessoa e culmina

na juncéo de diversos fatores que o compdem como profissional.
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Conforme o disposto no Decreto-Lei n° 241/2001 de 30 de agosto (Perfis
Especificos do Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1°
Ciclo do Ensino Basico), anexo n° 1 (Perfil Especifico de desempenho Profissional do
Educador de Infancia), que regulamenta o desempenho profissional especifico dos
Educadores de Inféncia, cabe aos mesmos desempenhar a funcdo para a qual a sua
formacéo os capacita, assim como assumir func¢@es educativas nas faixas etarias abaixo
dos 3 anos de idade, nomeadamente no contexto de Creche.

Além das funcbes do Educador de Infancia, o perfil estabelece que cabe a este a
concecao e desenvolvimento do curriculo que deve ser adaptado ao grupo de criancas a
que se destina e esta sustentado sob o documento orientador que norteia a agdo
pedagdgica do Educador, as OrientacGes Curriculares para a Educacdo de Infancia-
OCEPE, publicadas pelo Ministério da Educacdo - ME em 1997.

Este profissional deve utilizar e mobilizar materiais e recursos diversos,
organizar o tempo, 0 espaco e 0 ambiente educativo assegurando o desenvolvimento de
aprendizagens integradas contextualizadas, ricas e variadas.

A par das inimeras competéncias relacionadas com a concecdo do curriculo
cabe ainda ao Educador de Infancia integrar o curriculo e articulad-lo de forma a
proporcionar experiéncias as criancas em todas as areas, nomeadamente nas expressoes,
comunicacdo e conhecimento do mundo.

Sendo o Perfil Especifico do Desempenho Profissional do Educador um
documento orientador do desempenho esperado por parte destes profissionais, €, no
entanto, importante referir que este documento ndo é estanque e rigido, servindo apenas
de linha orientadora. Cada educador deve utiliza-lo e modela-lo a sua pratica partindo
das suas diretrizes, dando-lhe um cunho pessoal e adaptando as suas praticas ao grupo a
que se destina.

No que concerne ao Perfil Especifico do Desempenho Profissional do Professor
de 1°CEB, este pode ser consultado no Decreto-Lei supramencionado, mais
propriamente no anexo n°2 (Perfil Especifico do Desempenho Profissional do Professor
do 1° Ciclo do Ensino Basico).

Tal como o perfil especifico do educador de infancia, o Perfil Especifico do
Desempenho Profissional do Professor de 1°CEB surge como documento orientador das
fungdes do professor e pressupde como tarefas especificas do docente, o

desenvolvimento do curriculo, assegurando, simultaneamente, a organizacdo e
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integracdo de conhecimentos cientificos que desenvolvam competéncias essenciais na
construcdo das aprendizagens dos alunos.

Segundo o Decreto-Lei n® 241/2001 de 30 de agosto, anexo n° 2 “O professor do
1° ciclo do ensino basico desenvolve o respetivo curriculo, no contexto de uma escola
inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o
fundamentam e as competéncias necessarias a promocdo da aprendizagem dos alunos”
(p.5574).

Para além desta competéncia, o decreto pressup@e, ainda, que o professor seja
capaz de integrar o curriculo com o intuito de promover competéncias sociais,
preparando os alunos para uma “cidadania ativa e responsavel” (Decreto lei n°241/2001
30 de agosto, Anexo2 p.5574), desenvolvendo aprendizagens em todas as areas do
conhecimento, nomeadamente no dominio da lingua portuguesa, dominio da
matematica, dominio das ciéncias sociais e da natureza, dominio da educacéo fisica e,
ainda, no dominio da educacdo artistica. Assim, pretende-se capacitar os alunos para um
desenvolvimento global e completo.

1.3.A investigacdo: uma componente essencial na profissdo docente

Sendo a investigacdo-acdo um tema que encerra em si mesmo uma série de
definicBes e uma complexidade de questdes, serd sempre dificil defini-la por breves
palavras. E, no entanto, imperativo compreender a importancia e rebatimento formativo
que esta metodologia apresenta na formacdo docente, e reconhecé-la como um
instrumento fundamental e essencial na préatica diaria de um profissional da area.

Importa compreender o porqué de investigar em educacao, e em que medida isso
podera melhorar a pratica docente e as aprendizagens dos alunos.

A investigacdo surge na formagdo do professor como um importante
instrumento de autoanalise e permite auferir um processo investigativo que recai sobre
uma problematica previamente identificada e sinalizada, a partir da observagdo em acao.

O ato critico-reflexivo é uma carateristica importante na pratica docente e, como
tal, fundamental para alicercarmos 0 nosso percurso profissional em raizes bem
fundamentadas e seguras.

Segundo Alarcéo (2001), o professor é um investigador. A partir da investigacao
desenvolve a sua acdo colocando questbes fundamentais a melhoria da pratica que se

reflete nos alunos, na comunidade educativa e escola, e também em si como professor.
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O mesmo autor afirma neste sentido, ndo ser possivel a existéncia de um
professor que nao reflita acerca das suas decisdes e do insucesso dos seus alunos, que
ndo olhe para as suas planificagbes como meros planos de trabalho passiveis de serem
alterados a qualquer momento “que néo leia criticamente 0s manuais ou as propostas
didaticas que lhe sdo feitas, que ndo se questione sobre as fungdes da escola e sobre se
elas estdo a ser realizadas” (p.25).

As inlimeras pesquisas sobre investigacdo em educacdo apontam para uma
vertente critica e reflexiva do trabalho investigativo do professor e para a importancia
do mesmo a fim de melhorar a performance formativa na docéncia.

Stenhouse (1975) afirma que a investigacdo e o desenvolvimento curricular
devem ser da responsabilidade do professor e ainda que “o desenvolvimento curricular
de alta qualidade, efetivo, depende da capacidade dos professores adotarem uma atitude
de investigacdo perante o seu proprio ensino” (citado por Alarcdo, 2001, p.23).

1.3.1.A importancia da lideranca partilhada na docéncia

Para refletir acerca da importancia da lideranca na pratica docente e de que
forma ela deve ou ndo ser partilhada, importa necessariamente refletir um pouco sobre
do que se fala, quando se fala de lideranca.

Este é, tal como todos os temas que se encontram num patamar mais abstrato,
dificil de caracterizar e as anélises ndo sdo de todo consensuais. No entanto, encontrei
alguns autores que referenciaram aquela que é a definicdo mais comumente utilizada
para o efeito.

Assim Yukl (1998), refere que:

(...) a lideranca € um processo através do qual um membro de um grupo ou
organizacdo influencia a interpretacdo dos eventos pelos restantes membros,
a escolha dos objectivos e estratégias, a organizacdo das actividades de
trabalho, a motivacdo das pessoas para alcancar os objectivos, a manutencéo
das relacGes de cooperagéo, o desenvolvimento das competéncias e confianga
pelos membros, e a obtencéo de apoio e cooperagdo de pessoas exteriores ao
grupo ou organizacdo (citado por Pereira,p.17).

Jesuino (2004), refere, tal como acima ja mencionei, que “Apesar da literatura
sobre lideranca ser abundante, ndo h& consenso entre os estudiosos para a defini¢do do

conceito” ( citado por Feitas & Grave- Resendes, 2012, p.61). Porém, Freitas e Grave-
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Resendes (2012) caraterizam a lideranga como um “fenomeno que implica influéncia
reciproca” (p.61).

Sendo a lideran¢a o conceito tdo complexo, é também importante refletir acerca
dos tipos de lideranca que também sao vastos e, de igual modo, complexos. Assim Bush
e Derek (2003), adotando as perspetivas de Leithwood, Jantzi e Steinbach (1999)
identificaram oito tipos de lideranca na educacdo, sendo elas: a Lideranga Instrucional,
Lideranga Transformacional, Lideranca Moral, Lideranca Participativa, Liderancga
Geréncial, Lideranca Pés-moderna, Lideranca Interpessoal e, ainda, Lideranca
Contigencional. (citado por Freitas & Grave-Resendes, 2012.)

Contudo, este tipo de lideranca estd mais apropriada a uma intervencdo mais
ampla e ligada a gestdo escolar projetada na pessoa do diretor.

Por outro lado, Fink e Hargreaves (2007) referem a lideranca como um conceito
que deve ser sustentavel e, para tal, defendem sete principios que suportam tal conceito:

-A profundidade que pressupdem uma “aprendizagem profunda e alargada para
todos” (p.32);

-A durabilidade que prevé a existéncia de lideranca e dos valores da mesma,
independentemente da passagem do tempo e da alteracdo do lider;

-A amplitude que corresponde a abrangéncia e disseminacdo da mesma;

-A justica que garante a igualdade de tratamento entre todos e promove a
melhoria;

-A diversidade em detrimento da estandardizacao;

- Disponibilidade de recursos que deve ser prudente e economizadora;

- Conservadora que “honra o que de melhor existe no passado e aprende com
ele, tendo em vista criar um futuro ainda melhor” (p. 34).

A par de todos as caracteristicas aqui mencionadas, o que aqui pretendo explanar
é a lideranca como ferramenta, utilizada pelo docente no seio da atividade préatica dentro
da sala de aula e em partilha com os seus alunos.

Na prética docente é inquestiondvel a necessidade de exercer lideranca, no
entanto, esta deve, em contexto de sala de aula, ser partilhada a fim de otimizar e
melhorar o trabalho do docente e dos alunos, que, ao assumirem a liderancga, tomam
consciéncia do seu trabalho e tornam-se mais autbnomos e responsaveis.

A partilha da lideranga promove o que Pereira (2006) citando Yukl preconiza,

motivacdo, cooperacdo, confianga, apoio, desenvolvimento de multiplas competéncias e
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tem outras func6es na construgdo da identidade e desenvolvimento de competéncias dos
alunos, revelando-se uma importante estratégia de gestdo da aula e sala de aula.

O professor como elemento gestor de atividades deve promover dentro da sala
uma politica e lideranca partilhada onde cada aluno tem o seu papel, sendo ele tdo ou
mais importante do que o do professor. Este tipo de lideranca podera ser equiparado a
um dos estilos de lideranca que Bento e Ribeiro (2013), referenciam a partir da teoria de
Kurt testada por Lippitt e White (1943): o estilo democratico que prevé, no caso
particular do docente como lider, a adogdo de um papel de mediador, incentivando os
alunos, os liderados, a participarem ativamente na construcdo das suas aprendizagens, a
cooperarem em grupos e partilharem com ele e com os colegas a lideranca e as
aprendizagens realizadas.

A este respeito Bento e Ribeiro (2013) referem que “O estilo democratico
carateriza-se, essencialmente, pela participacdo de todos os liderados em cada etapa do
processo de funcionamento da organiza¢do” (p.17), assim, atitudes como a livre
iniciativa, a criatividade e a opinido individual sdo tidas em consideracdo aquando das
tomadas de decisdo. Para estes autores “O lider democratico fomenta a partilha e o
trabalho em equipa. Assiste, estimula e participa no trabalho com todos os elementos do
grupo” (p.17).

Desta forma, utilizando este estilo de lideranca, os docentes estardo a promover
0 desenvolvimento de competéncias sociais nos alunos e, ainda, a harmonizar o

ambiente e as aprendizagens dos alunos.

1.4.A qualidade na educacéo

A Educacdo em Portugal tem um passado historico bastante recente no qual o
analfabetismo teve uma grande expressao. Podera afirmar-se que s6 a partir de 1974,
ano da queda do regime totalitarista, se iniciou um processo de escolarizacdo e
alfabetizacdo da nossa sociedade, que até entdo ndo tinha acesso a escola de forma
universal.

Nesta fase, segundo Vilarinho (2000) “O papel da Educagdo é reequacionado
passando a ser orientado para dar resposta as necessidades da nova sociedade que se
pretendia construir” (p.108). Deste modo, 0 novo governo desenhou linhas orientadoras
que apontavam para a “erradicagdo do analfabetismo e a promogdo da cultura,

nomeadamente nos meios rurais” (Vilarinho, 2000, p. 108).
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Revelando-se um processo complexo e dificil de realizar, s6 em 1986 surgiu a
Lei de Bases do Sistema Educativo com o intuito de regulamentar a escolaridade
obrigatoria, e organizar o ensino, tendo sido alterada por trés vezes. A sua ultima
alteracdo data de 31 de agosto de 2009 e “Estabelece o regime da escolaridade
obrigatdria para as criancas e jovens que se encontram em idade escolar e consagra a
universalidade da educacdo pré-escolar para as criancas a partir dos 5 anos de idade”
(Decreto-Lei n°85 de 2009 de 27 de agosto — Lei de Bases do Sistema Educativo).

Embora o analfabetismo ndo tenha sido totalmente erradicado, nos dias de hoje
tem uma fraca expressdo no panorama educacional do nosso pais. Assim, “conseguido
que estd que (quase) todas as criancas e jovens em idade escolar frequentem a escola,
trata-se agora de proporcionar a esses alunos processos educativos de qualidade”
(Morgado, 2004, p.9).

Nos nossos dias, falar de educacdo implica necessariamente falar de qualidade,
estando esta indiscutivelmente relacionada com o sucesso escolar dos alunos e com o
bom desempenho dos docentes.

Sendo uma expressdo tao relevante, importa definir como gerar a qualidade na
escola e em que medida esta esta relacionada com o sucesso/insucesso escolar.

Marchesi e Martin, (1998), referem que uma escola de qualidade é aquela que
“Potencia o desenvolvimento das capacidades cognitivas, sociais, afectivas, estéticas e
morais de todos os alunos” (citado por Morgado, 2004, p.12), e é ainda capaz de
estimular e satisfazer a comunidade educativa.

Para os mesmos autores uma escola de qualidade é capaz de promover “o
desenvolvimento profissional dos professores e procura influenciar, através da sua
oferta, o0 meio envolvente. (...) Considera as caracteristicas dos alunos € 0 Seu meio
socio-cultural” (citados por Morgado, 2004, p.12-13).

Sammons et al., (1995) citados por Morgado, (2004), referem ainda a lideranca,
0 projeto e objetivos partilhados, um ambiente favoravel, expetativas elevadas, um
processo de ensino/aprendizagem organizado e diferenciado e sua respetiva regulagéo, a
definicdo dos direitos e responsabilidades dos alunos, o apoio ao desenvolvimento
profissional dos docentes e a relacdo cooperativa escola/familia como uma outra

perspetiva dos critérios que uma escola de qualidade deve desenvolver.
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Analisando a perspetiva particular da educagdo de infancia, Zabalza (1998),
defende que o desafio da qualidade baseia-se essencialmente em trés dimensdes basicas
e quatro vetores.

No que diz respeito as trés dimensoes referidas, o autor supracitado enumera 0s
valores que, segundo o mesmo, sdo o pilar basilar da qualidade em educacédo; a
afetividade, que “atribui qualidade aquele tipo de institui¢do ou processo que alcanga
bons resultados” (Zabalza,1998, p.31); ¢ a satisfagdo dos intervenientes no processo,
quer sejam participantes, quer utilizadores do mesmo, a Ultima dimensao que especifica
como sendo a dimenséo utilizada menos frequentemente, mas que tem ganho expressdo
e relevancia.

Zabalza (1998) defende, ainda, que a qualidade como ideia, ndo deve ser tida
como um aspeto estanque, sendo importante reconhecer-lhe um carater dindAmico uma
Vez que € um processo em constante construgéo, para o mesmo “‘a qualidade, (...), ndo
é tanto um reportdrio de tracos que se possuem , mas sim algo que vais sendo
alcancado. A qualidade € algo dinamico (...), algo que se constroi dia-a-dia e de
maneira permanente” (p.32).

No que concerne aos vetores que, em simultaneo com as dimensdes, concorrem
para uma educacdo de infancia de qualidade, pode observar-se um esquema onde estao
registados ‘“‘aspetos funcionais da escola e servicos destinados a infancia”
(Zabalza,1998,p.33), condi¢des organizacionais e funcionais que uma escola de
qualidade deve desenvolver, aspetos apontados como ‘“varidveis que mais afetam o
aperfeicoamento dos mesmos tém muito a ver com aspetos organizacionais das escolas
e de servigo” (Zabalza, 1998,p.33).
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Figura 1. Qualidade em Educacéo Infantil.

PROCESSO

FUNCAO
|

PROJETO I QUALIDADE | PRODUTO

DESENVOLVIENTO ORGANIZACONAL

Fonte: Qualidade em Educacéo Infantil, Zabalza, 1998, p.35.

No quadro acima disposto, podera analisar-se a inter-relacdo que a qualidade
exerce com os diferentes vetores, nomeadamente o projeto do qual decorrerd o produto,
através de um processo ou fungdo e que é alicercado pelo desenvolvimento
organizacional da instituicdo escolar.

De forma breve, explanarei, 10 pontos que Zabalza (1998) intitula de aspetos
chave na qualidade na Educagédo de Infancia e que segundo o mesmo autor, “S&o 10
pontos que, na minha opinido, constituem aspectos fundamentais de qualquer proposta
ou modelo de Educacéo Infantil” (Zabalza, 1998,p.49).

Assim sendo, os aspetos considerados fulcrais para uma educacdo de qualidade
estdo relacionados com aspetos organizacionais e de gestdo de toda a dindmica escolar
sendo eles:

- Organizar o espaco que na educacdo de infancia tem especificidades proprias;

-Planear atividades dirigidas, dando espaco a livre iniciativa das criangas;

-Privilegiar os aspetos emocionais que sdo fundamentais para um bom
desenvolvimento na infancia;

-Promover uma linguagem rica e variada que possa enriquecer o vocabulario das
criancas;

-Desenvolver amplas capacidades através de atividades diversificadas e
adequadas as criancas a que se destinam;

-Definir as rotinas de forma consistente e estavel,

-Utilizar materiais diversos e estimulantes;
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-Desenvolver com cada crianga um contacto individual, para que se possa ouvir
e conhecer cada crianca melhor e de forma mais especifica;

-Criar condicg0es para realizar uma avaliacdo global e individual das criangas da
sala retirando desta préatica alguns feedbacks, para reestruturar a sua prética;

-Realizar atividades que promovam a participacdo dos pais trazendo-os a escola,
apelando a sua participacdo ativa, tanto quanto possivel, na vida escolar dos seus
educandos.

De forma geral, e independentemente da valéncia a que nos refiramos, é
unanime que a qualidade € um elemento chave na escola, tendo um papel muito
importante no sucesso das aprendizagens dos alunos e no desempenho profissional dos
professores.

Importa referir que, tal como ficou evidenciado, a qualidade é algo que se
constroi e que passa essencialmente pela mobilizacdo de esforcos por parte da
instituicdo escolar e dos docentes tendo um impacto muito grande nos alunos, na sua

forma de ver a escola, motivacdo, desempenho e desenvolvimento.

1.4.1.Uma praética reflexiva, um caminho para a qualidade

Falar de qualidade implica, necessariamente, focar alguns aspetos chave que
convergem para uma educacao e escola de qualidade.

A prética reflexiva € um dos aspetos aos quais me refiro e sob o qual me
debrugarei um pouco, demonstrando conjuntamente e de forma implicita a importancia
que esta tem como caminho fundamental para a qualidade.

Ser reflexivo ndo é apenas analisar a distancia atitudes e préaticas, ndo passa
apenas por analisar atividades rotulando-as de boas ou mas. Ser reflexivo exige um
esforco pessoal, um questionamento constante acerca do que correu bem ou mal. Exige,
ainda, a procura de respostas e criacdo de estratégias de melhoramento da préatica que
possibilitem as criangas o aperfeicoamento das suas aprendizagens. Fundamentalmente,
requere da parte do profissional uma atitude de autoandlise e reformulacéo constante.

Para Dewey (1993) a reflex@o surge como “uma forma especializada de pensar.
Implica uma prescrutacéo, activa, voluntaria, persistente e rigorosa daquilo que se julga
acreditar (...), evidencia 0os motivos que justificam as nossas ac¢des ou convicgoes e

ilumina as consequéncias a que elas conduzem” (citado por Alarcdo, 1996, p.175).
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Roth refere ainda, acerca deste assunto, que os professores reflexivos
“perguntam o qué, por qué e como se fazem as coisas, em relagdo a Si proprios e aos
outros” (citado por Braga, 2001, p.24).

A atitude reflexiva € um processo que permite ao docente, através da observacéo
in loco e do conhecimento que tem da turma, projetar, observar, questionar e reformular
a prética, quando esta assim o imp0e, de forma a transformar as aprendizagens, torna-las
significativas, motivantes, ricas e diversificadas para os alunos, permitindo uma
educacdo direcionada para a qualidade, investindo no ponto fundamental das
aprendizagens qualitativas.

Para Braga (2001) é essencial que o docente como agente reflexivo, seja
também ““flexivel, aberto as mudangas, capaz de analisar o seu ensino, critico consigo
mesmo, com um amplo dominio de destrezas cognitivas e relacionais” (p.25).

Esta atitude, tendo em consideracdo o ponto de vista de Esteves (2004), deve
estar na base formativa dos professores e deve ser estimulada, tendo como meios “a
observagdo ¢ nao apenas ver (...) escutar ¢ ndo apenas ouvir (...) explicar e/ ou
compreender e ndo apenas somar evidéncias e com elas construir, por vezes, crencas e
preconceitos?” (p.223) para que ndo se torne um ato banal, mas sim, especifico e
fundamental para a pratica docente.

No entanto, a reflexividade como ato ¢ um processo “Dificil pela falta de
tradicdo. Dificil eventualmente pela falta de condicdes. Dificil pela exigéncia do
processo de reflex&o. Dificil sobretudo pela falta de vontade de mudar” (Alarcdo, 1996,
p.186). Todavia, é importante ver a dificuldade como um desafio para os docentes e um

caminho para que a qualidade na educacgéo seja uma realidade e uma constante.
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Capitulo Il - A Metodologia de Investigacdo-Acéo

A investigacdo-acdo surge na formagdo do professor como um importante
instrumento de autoanalise e permite verificar um processo investigativo que recai sobre
uma problematica previamente identificada e sinalizada, a partir da observagdo em acao.

O capitulo da enfase a todo o processo que envolve uma metodologia de
investigacdo-acdo, demonstrando a sua relacdo com uma educacdo qualitativa baseada
na préatica reflexiva. Serdo enunciadas as estratégias de intervencdo na pratica e, ainda,
as fases que compdem esse processo. Este ponto tem ainda um subponto que fara
referéncia as técnicas e instrumentos utilizados na investigacao-acdo na fase de recolha
de dados, nomeadamente a planificacdo, observacdo participante, fotografias e videos,
diérios, entrevistas e analise documental, dados que sdo de suma importancia para que

uma investigagéo seja realizada com sucesso e validade.

2.1. O processo investigativo
A investigacdo-acdo ndo é um tema consensual, assim sendo, como tema
controverso, regista diversos pontos de vista e diferentes defini¢cGes, sendo impossivel
defini-la em breves palavras, uma vez que este tema ndo é estanque e muito menos se
encerra em uma construcdo frasica.
Este conceito depreende a construcdo complexa de um projeto auto reflexivo e
cooperativo que parte da teoria e se envolve com a préatica, tentando resolver

problemaéticas previamente sinalizadas.

Investigacdo-accdo € um processo reflexivo que carateriza uma investigago
numa determinada area problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou
aumentar a sua compreensdo pessoal. Esta investigacdo é conduzida pelo
pratico- primeiro, para definir claramente o problema; segundo, para
especificar um plano de accdo, incluindo a testagem de hipoteses pela
aplicacdo de accdo ao problema. A avaliacdo é efectuada para verificar e
demonstrar a eficacia da acgdo realizada. Finalmente, os participantes
refletem, esclarecem novos acontecimentos e comunicam esses resultados a
comunidade de investigadores-accdo. Investigacdo-ac¢do € uma investigacao
cientifica sistematica e auto-reflexiva levada a cabo por préticos, para
melhorar a prética (Mackernan,1998 citado por Méaximo-Esteves, 2008,
p.20).

Sendo a investigacdo-acdo um passo fundamental na construgéo profissional de
um docente, pilar basilar da sua formacdo como ser reflexivo e critico, a investigagéo-

acdo tem como principal objetivo refletir sobre a acdo na préatica docente, tendo em
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conta uma problematica que é sinalizada, evidenciando as caracteristicas e 0s problemas
que o grupo de alunos/criangas apresenta. Apds a sinaliza¢do da problemética o docente
projeta a sua agéo e, ao longo do desenvolvimento, vai refletindo acerca dos resultados
obtidos, e reformulando as atividades de forma a proporcionar a melhoria de resultados
até solucionar a problematica sinalizada primeiramente.

A investigacdo-acdo, tal como todos os métodos investigativos e reflexivos,
surge com o intuito de promover mais qualidade na educacdo. Desta forma, sera
importante enunciar 0s cinco pressupostos da investigacdo qualitativa cuja égide se
centra em uma investigacdo por observacdo participante, ou seja, 0 centro da
investigagdo passa pela permanéncia do investigador no local em estudo, para que néo
se desassocie a problematica e o seu contexto.

Segundo Bogdan e Biklen, (1994) “Para o investigador qualitativo divorciar o
acto, a palavra ou o gesto do seu contexto ¢ perder de vista o significado” (p.48). Assim,
é importante para o investigador vivenciar as experiéncias dos seus individuos de
amostra, presenciar reacOes e gestos, e contextualiza-los, para em seguida atribuir-lhes
significados.

Sendo a investigacdo um ato descritivo, a recolha de dados é fundamental a par
da presenca do investigador. Sem esse requisito ndo existe investigacdo qualitativa,
pois, independentemente do método de recolha de dados (video, entrevista, descrigao,
etc.), a presenca do investigador garante a observacdo do contexto e influencia a anélise.

No que concerne a analise dos dados recolhidos da observacdo participante, esta
deve ser realizada de forma indutiva, ou seja, o investigador ndo pretende confirmar
teorias pré-concebidas, pelo contréario pretende que os dados recolhidos sirvam para a
construcdo de multiplos significados que, posteriormente, se vdo organizando e dando
forma a uma construcéo final completamente inesperada, cuja dire¢éo sé o tempo diré.

A luz do pensamento de Bogdan e Biklen (1994) “Para um investigador
qualitativo que planeie elaborar uma teoria sobre o seu objecto de estudo, a direcédo
desta s6 se comeca a estabelecer apos a recolha dos dados e o passar do tempo com 0s
sujeitos” (p.50), para os mesmos a investigagdo € a construgao de “um quadro que vai
ganhado forma a medida que se recolhem e examinam as partes” (p.50).

Para o investigador qualitativo, € esta construcao e todo o processo que validam
a sua investigacao e, por esse facto, analisar exclusivamente os resultados finais & um

contrassenso. A observacédo, ao longo do tempo, permite ao investigador ir recolhendo
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dados da persecucdo do processo e depois junté-lo, analisa-lo e, a partir dele, induzir
significados. Esses significados sdo, para o investigador, de extrema importancia
relativamente a sua investigacdo, pois importa perceber as diferentes concecfes que as
pessoas atribuem as suas vidas. Ou seja, importa ao investigador que a sua amostra se
insira numa perspetiva participante, para que se crie uma interagéo entre o objeto de
estudo e aquele que o estuda.

Psathas (1973) refere que os investigadores “estdo continuamente a questionar
0s sujeitos de investigagdo, com o objetivo de perceber aquilo que eles experimentam, o
modo como eles interpretam as suas experiéncias e 0 modo como eles proprios
estruturam o mundo social em que vivem” (citado por Bogdan & Biklen, 1994, p.51).

Segundo os autores mencionados anteriormente “Ao recolher dados descritivos,
os investigadores qualitativos abordam o mundo de forma minuciosa” (p.49). Tendo em
conta tal exigéncia e minucia, a recolha de dados assenta na descricéo e critica, quer das
atividades propostas, quer dos comportamentos e atitudes vivenciados em contacto
direto com os alunos/criangas sob 0s quais recai a investigacao.

Para a recolha de dados, sdo utilizados diversas técnicas e instrumentos acerca
dos quais sera feita uma meticulosa analise da qual serdo retiradas as conclusdes e
possiveis resolucdes da problematica.

No que concerne a analise de dados, esta € uma tarefa que requer um cuidado
processo de organizagdo por parte dos investigadores para que a avaliagdo e as
conclusdes retiradas da anélise sejam validas para a investigacéo.

Para Bogdan e Biklen (1994) este instrumento corresponde a um “processo de
busca e de organizacdo sistematico de transcricdes de entrevistas, de notas de campo e

de outros materiais (...)com o objectivo de aumentar a sua propria compreensdo desses
mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou’ (p.

205).

A supramencionada organizacao pressupde uma série de tramites que ajudardo o
investigador a delinear e executar uma analise de resultados fidedigna. Assim, e
segundo Esteves (2006), que denomina a analise de dados como andlise de conteldos,
“A analise de conteudos ¢ a expressao genérica utilizada para designar um conjunto de
técnicas possiveis para tratamento de informagao previamente recolhida” (p.109).

Tendo em conta as técnicas para a analise e os dados que se recolhem para a
investigacdo, nomeadamente notas de campo, registos fotograficos e video, anélise de
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documentos, entrevistas, entre outros, estes devem ser organizados de forma a poder
auferir conclusdes e posteriormente valida-las na tentativa de solucionar a problematica
sinalizada.

Sendo um processo, a investigacao pressupdem a passagem por diferentes fases
que devem ser tidas em conta aquando da implementacdo desta metodologia, pois a
supressdo de fases, independentemente do momento do processo, podem invalidar toda
a investigacdo e retirar resultados que ndo séo fidedignos. Desta forma é importante
reconhecer as fases de uma investigacdo para que a mesma e as problematicas
sinalizadas sejam solucionadas, fases que Maximo-Esteves (2008) refere como sendo
“um conjunto de estratégias de accdo (...) e de reflexdo/avaliagdo articuladas
sequencialmente” (p.78).

No quadro abaixo disponibilizado é possivel observar as fases de uma

investigacdo, compostas pelo conjunto de estratégias referidas anteriormente.

Figura 2. Fases da Investigagdo-Acéo.

Investigagdo-acio
1* fase 2% fase 33 fase
Identificacio e anilise do Planificacio e implementacio servacio e reflexio
problema. da acio. dos efeitos da agio.

Repeticio do ciclo para melhorar a acio.

Nota: Adaptado de Maximo-Esteves, Visdo Panoramica da Investigagéo Ac¢éo, 2008, p.78.

A 12 fase - ldentificacdo e Andlise do Problema, corresponde ao periodo de
diagndstico, onde é realizada uma observagdo in loco. S&o assinaladas as principais
dificuldades da turma e evidenciadas as principais caracteristicas dos alunos. Depois de

sinalizada a problematica, é formulada a questdo-problema.
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A 22 fase - Planificagdo e Implementacdo da Acdo, correspondente ao periodo de
intervencdo, onde se aplicam as estratégias definidas aquando da planificacdo. E
também nesta fase que se realiza a recolha de dados que posteriormente irdo servir para
na 32 fase, ajudar a retirar algumas conclusdes.

A Ultima fase, designada Observacdo e Reflexdo dos Efeitos da Agdo, diz
respeito ao processo de analise e afericdo dos resultados, e € realizada tendo em conta a
recolha de dados através das observacdes feitas ao longo da aplicacdo da 22 fase. Nesta
fase sdo organizados e sistematizados os dados recolhidos para, em seguida, prosseguir
para a compreensdo e afericdo de resultados. Posteriormente, séo discutidos os
resultados para que estes sejam validados.

Se a validade da investigacdo ndo ocorrer, € retomado o ciclo com o intuito de

melhorar a acdo e tentar solucionar a problematica encontrada inicialmente.

2.2. Instrumentos e técnicas investigativas
Segundo Bisquerra (1989) os “‘instrumentos de medida’ ou ‘técnicas de recolha
de dados’ sdo os meios técnicos que se utilizam para registar as observagdes ou facilitar
o tratamento experimental” (citado por Sousa, 2005, p.181), assim sendo, no decorrer de
uma investigacdo a recolha de dados é fundamental e esta na base de um processo
investigativo de sucesso. Por esse facto, a escolha dos instrumentos e técnicas que irdo

fazer parte dessa recolha sdo de suma importancia para a persecucao da investigacao.

2.2.1. Planificagdo

Quando se realiza uma investigacédo, independentemente do seu tipo ou objetivo,
é fundamental realizar um plano de acdo, delinear um caminho para que exista um fio
condutor e uma linha orientadora que leve a cabo um bom trabalho.

A planificagdo de uma investigacdo requer, da parte do investigador, um
exercicio de antevisdo do cenario, mas acima de tudo exige um conhecimento das fases
pelas quais deve uma investigacdo passar. Planear a investigacdo passa também por,
faseadamente, programar e planificar cada momento e fase.

Na fase inicial ¢ importante que o investigador encontre o tema e o0 objeto da
investigacdo que ira levar a cabo, ou seja, é fulcral selecionar um topico. Posteriormente
e depois de selecionadas a primeiras ideias, € definida a questdo problema e levantadas

hipbteses. Terminada a 12 fase, é feito um plano onde sdo delineadas as estratégias a
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utilizar e as metodologias de acdo. No entanto, todo este processo de planificacdo nédo
pode ser visto como algo limitado e rigido, muito pelo contrério, a planificagdo tal como
ja foi referido anteriormente é um plano de acdo que pode sofrer alteracGes constantes
quando a investigacao e 0s seus intervenientes assim o exigirem.

Segundo a perspetiva de Maximo — Esteves (2008):

Muito do que acontece no decurso da investigacdo ndo corre de acordo com o
que fora previsto. Nao é a ac¢do que deve obedecer a um plano prescritor de
regras definitivas, bem pelo contrario, o plano é que tem de ser reajustado,
sempre que as derivas da ac¢do ocorram de forma néo planeada (p.82).

2.2.2. Observacao participante

A observagdo participante surge no ambito da recolha de dados como uma
técnica que prevé que o investigador estude os fendmenos sucedidos num dado local,
tendo em conta as atitudes e o meio em que acontecem. Este tipo de observacdo
pressupde o envolvimento do investigador na acéo para que este se aproprie do contexto
e retire ilagcdes, tendo em conta as circunstancias em que acao se desenrola.

Maéaximo-Esteves (2008) refere, acerca deste assunto, que esta técnica possibilita
a supervisdo direta de situacbes em contexto e permite ao observador retirar uma
observacdo auténtica fiel a realidade.

A observagdo participante permite que o investigador se envolva na
investigacdo, suprime a subjetividade da analise fora do contexto e permite a analise
constante de cada passo da acdo, sendo por esse facto uma técnica muito importante e

fiavel numa metodologia investigativa desta natureza.

2.2.3. Diarios

Os diarios surgem como instrumentos associados a observacdo participante, nos
quais sdo registadas reacOes individuais e de grupo, formas de gerir o trabalho, reagdes
as alteracOes imprimidas na sala e, ainda, observagéo critica da persecucdo do trabalho
planificado, uma vez que o diario permite “sistematizar as coisas que fizeste, escrevé-las
e a seguir voltar a elas, analisa-las, I&-las com calma, refletindo um pouco sobre o modo
como as fizeste” (Zabalza, 1994, p.194).

Os diérios sdo, na generalidade, a compilacdo diaria das ideias dos
investigadores acerca das situacdes decorrentes da agdo. Segundo Maximo-Esteves

(2008) estes sdo “coletaneas de registos descritivos acerca do que ocorre nas aulas”
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(p.89). O mesmo autor refere também que os diarios sdo narrativas que detalham as
ocorréncias com grande exatidao, referindo-se sempre de forma particular e dando
énfase a situacOes criticas, as descri¢des sdo a interpretacdo pessoal, ou seja, a reflexdo
critica que o investigador tem da acéo.

Os registos sdo datados e devidamente referenciados relativamente aos
intervenientes e local da acéo descrita.

Para Spradley (1980), estes documentos representam “o lado mais pessoal do
trabalho de campo, uma vez que incluem os sentimentos, as emocoes, e as reacdes a
tudo o que rodeia o professor-investigador” (citado por Maximo-Esteves, 2008, p.89), e
sdo importantes fontes de informacdo, fundamentais para a posterior analise de todo o

processo da acgéo.

2.2.4. Fotografias e videos

Numa época em que o mundo digital e tecnoldgico sdo uma realidade com a
qual convivemos permanentemente, os instrumentos tecnoldgicos provenientes desta
realidade, nomeadamente as fotografias e videos sdo potenciais instrumentos de
trabalho, particularmente instrumentos de recolha de dados em investigagéo.

Tal como os diarios, estes instrumentos sdo utilizados em contexto de
observacao e compdem um espoélio importante da atividade pratica, revelando ser uma
mais-valia, pois registam momentos relevantes para a investigacdo que sdo utilizados
posteriormente para a fase de analise de dados. De acordo com Maximo-Esteves (2008),
tais registos ndo pretendem ser vistos como trabalhos artisticos, mas uma fonte de
dados, documentos que contém informacdo visual que permite ao investigador uma
consulta fora do tempo da agédo, ou seja, permite ao investigador rever a agéo, relembrar
atitudes, reorganizando o pensamento.

No que diz respeito as video-gravagdes, estas sao consideradas por Sousa (2005)
um instrumento menos limitativo que as técnicas descritivas e outros que exijam o
registo in loco pois, ao contrario destas técnicas que sdo baseados na subjetividade do
observador, os videos oferecem um registo baseado em factos concretos e ddo a
possibilidade de rever, passar para tras, parar, repetindo as vezes que foram necessarias.

“A camara de video pode ser considerada como um instrumento de observagao,
directa, objectiva e isenta, que regista e repete honestamente os acontecimentos tal

como eles sucederam” (Sousa, 2005, p.200).
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2.2.5.Entrevista

As entrevistas surgem no campo da investigagdo como instrumentos decorrentes
dos inquéritos, que constituem uma técnica de recolha de dados.

A entrevista €, desta forma, um dos métodos mais utilizados em investigacéo e é
segundo Méaximo-Esteves (2008), “um acto de conversacdo intencional e orientado, que
implica uma relacdo pessoal, durante a qual os participantes desempenham papéis fixos”
(p.92). Esses papéis sdo distintos uma vez que um dos intervenientes pergunta e o outro
ou outros respondem, auferindo-se assim o ponto de vista do entrevistado ou
entrevistados.

A entrevista € um instrumento com uma grande diversidade de géneros podendo
ser mais formal ou informal dependendo da situacdo que se pretende criar, mais diretiva
ou menos orientada. No entanto, na investigacdo-acdo é mais comum utilizar-se
entrevistas do género formal ¢ informal, sendo que a primeira “aproxima-se de uma
conversacdo do quotidiano, distinguindo-se desta pela sua intencionalidade” (Méaximo-
Esteves, 2008, p.93). No que concerne a segunda, esta é mais estruturada requerendo
um cuidadosa planificacao.

Em qualquer um dos géneros escolhidos pelo investigador importa apenas referir
que este é um instrumento que permite ao investigador compreender o ponto de vista
dos investigados, podendo retirar das entrevistas informacdo valida, pertinente e de

suma importancia para todo o processo investigativo.

2.2.6. Analise documental

A analise de documentos €, segundo refere Chaumier (1974), “‘uma operagdo ou
conjunto de operagdes visando representar o conteudo de um documento sob uma forma
diferente da original, a fim de facilitar num estado ulterior, a sua consulta e
referencia¢do’” (citado por Sousa, 2005, p.262).

A andlise documental, sendo um instrumento, revela-se fundamental para a
investigacdo, visto que o acesso aos documentos que dizem respeito a investigacéo e
aos objetos da investigacdo sdo importantes para a criagdo de estratégias de trabalho,
ajudando em grande parte dos casos a compreensdo de algumas caracteristicas
peculiares e unicas do grupo em anélise.

Bell (2004) refere que, em alguns casos, a analise dos documentos representam

uma acdo complementar, mas também podem ser uma alternativa quando nao € possivel
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0 acesso direto aquilo que se investiga, enfatizando a ideia de que, segundo Johnson
(1984), “a analise documental de ficheiros ¢ registos educacionais pode revelar-se uma

fonte de dados extremamente importante” (citado por Bell, 2004,p.101).
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Capitulo 111 - Estratégias e Metodologias de Intervencéo na Praxis

A intervencdo pedagdgica € um ato premeditado e consciente que tem como
finalidade promover nas criangas um complexo sistema de competéncias e
aprendizagens.

As metodologias e estratégias sdo caminhos delineados para que o
desenvolvimento dessas competéncias e aprendizagens se realize. Deste modo uma
metodologia implica um modelo que por sua vez engloba estratégias para chegar a
concretizacdo da mesma.

Assim a minha intervencdo pedagdgica teve por base algumas metodologias e
recorreu a varias estratégias de intervencdo com o intuito de promover competéncias e

aprendizagens nas criangas com as quais contactei.

3.1. Aprendizagem cooperativa

O vocabulo “cooperacdo” tem origem no latim cooperatione e segundo o
Dicionério Portugués online, Infopédia é o “ato de colaborar para a realizagdo de um
projeto comum ou para o desenvolvimento de um campo do conhecimento”. Pode ser
ainda considerado um “ato de unir esfor¢os para a resolugdo de um assunto ou
problema, facilitando o acesso aos meios praticos para o conseguir’.

No que concerne a esfera educacional, a Aprendizagem Cooperativa - AC € uma
metodologia que relne diversos pontos de vista, assim sendo, Johnson, Johnson e
Holubec (1999) defendem que “La cooperacion consiste en trabajar juntos para
alcanzar objetivos comunes. En una situacién cooperativa, los individuos procuran
obtener resultados que sean beneficiosos para ellos mismos y para todos los demas
membros del grupo” (p. 14).

Sob o ponto de vista de Fathman e Kessler (1993), este tipo de aprendizagem
consiste num “trabalho em grupo que se estrutura cuidadosamente para que todos os
alunos interajam, troquem informagdes e possam ser avaliados de forma individual pelo
seu trabalho” (Citado por Lopes & Silva, 2009, p.3).

Sendo a AC uma metodologia associada ao socio-construtivismo, teoria da
autoria de Vygotky, Fontes e Freixo (2004) referem esta metodologia como uma pratica
potenciadora da Zona de Desenvolvimento Proximal - ZDP, um dos pressupostos do

enunciado socio-construtivismo.
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Para estas autoras, a AC esta agregada a ZDP pelas caracteristicas e estratégias
que utiliza de trabalho em grupo, cujo foco principal se centra na entreajuda e
cooperacédo dos elementos dos grupos por um objetivo comum.

O trabalho cooperativo é fundamental na pratica docente e numa construcao
educativa completa, uma vez que a escola é uma pequena sociedade na qual os alunos
devem saber gerir a sua permanéncia e aprendizagem. Assim, Lopes e Silva (2009),
abordando os ideais de Dewey mentor de um projeto de ensino com recurso aos grupos
de trabalho cooperativo referem um ensino assente nos interesses reais da sociedade,
dando enfoque aos aspetos sociais implicitos em todo o processo educativo.

Tendo em conta todos estes aspetos e compreendendo a necessidade de transpor
para 0 ambiente educativo 0s aspetos organizacionais da sociedade, compreendendo
ainda a importancia da partilha de saberes e a amplificacdo dos mesmos aquando da
utilizacdo da metodologia cooperativa, importa compreender a génese da mesma.

Esta ndo é, de todo, uma metodologia recente, estando referenciada desde cedo
em manuscritos biblicos e desde o inicio da civilizacdo, uma vez que explicita a natural
necessidade que o individuo demonstra em colaborar para progredir.

Compreende-se que o que ocorre dentro de uma sala de aula é a repercussdo de
uma pequena sociedade e comunidade, existindo ai, igualmente, a necessidade de
interacdo e ajuda.

Assim, Lopes e Silva (2009) afirmam que a utilizacdo das estratégias
subjacentes a aprendizagem cooperativa, sao fundamentais para 0 sucesso do processo
de ensino aprendizagem e também para a preparacdo das criancas para o futuro “no
ambiente de trabalho, onde cada vez mais atividades exigem pessoas aptas para
trabalhar em grupo” (p.4).

No entanto, este tipo de metodologia nem sempre esta presente no ensino
sobretudo quando este é caraterizado por um sistema tradicional, assente na uni-
direccionalidade e no ensino expositivo.

Os relatos de insucesso escolar sdo bastante frequentes no tipo de ensino
tradicional e sdo varios 0s que acreditam que a cooperacdo, a partilha de saberes e a
construcdo de aprendizagens partilhadas sdo a chave e 0 rumo certo para 0 SuUCesso
escolar dos alunos e para o desenvolvimento da proprio formacgédo docente.

Lopes e Silva (2009) afirmam neste sentido que “Quando se trabalha em grupo,

respeitam-se 0s outros, usa-se um tom de voz suave, participa-se e partilha-se, oferece-
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se ajuda e encoraja-se” (p.XII). Burden refere, ainda, que “A Cooperacao é a convicgao
plena de que ninguém pode chegar a meta se ndo chegarem todos” (citada por Lopes &
Silva, 2009, p.3), deixando clara a posi¢do do trabalho cooperativo como percursor de
aprendizagem através de uma metodologia rica em relagcdo e troca de experiéncias,
capaz de gerar mudancas significativas a nivel estrutural dentro da sala e a nivel
relacional e emocional, tendo especial enfoque no desempenho escolar do grupo como
Orgao coletivo.

Desta forma, para Lopes e Silva (2009) “A aprendizagem cooperativa € uma
metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem atuando
como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir conhecimentos sobre um
dado objecto” (p.4).

Importa ainda focar a importancia e a interdependéncia que a metodologia
cooperativa tem com o trabalho de investigagio-agao.

Baldissera (2001) citando Thiollent,(1985) afirma acerca deste assunto que a
investigacdo-agdo ¢ um género de “pesquisa social que é concebida e realizada em
estreita associagdo com uma agdo ou com uma resolucdo de um problema coletivo e no
qual os pesquisadores e o0s participantes (...) estdo envolvidos de modo cooperativo e
participativo” (p.5).

Assim se compreende a relacdo simbidtica patente entre a metodologia
cooperativa, o trabalho de investigacdo-agéo e, ainda, a persecucéo destas metodologias
na formacéo do professor.

“Quem caminha sozinho pode até chegar mais rapido, mas aquele que vai
acompanhado com certeza vai mais longe” (Lopes & Silva, 2009, p.IX).

Com base nos pressupostos acima referidos, o trabalho cooperativo assenta em
cinco elementos béasicos sugeridos por Johnson e Johnson, (1989) e por Johnson,
Johnson e Holubec (1993) citados em Lopes e Silva, (2009).

Segundo 0 mesmo autor “A cooperagdo ¢ muito mais do que estar fisicamente
perto dos colegas a discutir matéria uns com os outros, ajudarem-se, ou partilharem
materiais, embora cada uma destas situacOes seja importante na aprendizagem
cooperativa” (2009, p.15).

Assim, as estratégias mais comuns sao:

-A interdependéncia positiva, criando momentos onde os alunos trabalhem em

cooperagdo uns com os outros para chegarem a um prop6sito comum;
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-A responsabilidade individual e de grupo, cujo principal objetivo é promover
competéncias, para, em grupo, atingir objetivos, mas também responsabilizar cada
elemento por essa construcao coletiva, ou seja, se um elemento ndo concretizar, todos os
outros ndo conseguirdo atingir os objetivos;

-A interacdo estimuladora, preferencialmente face a face que a par da interagéo
positiva que ajuda os alunos a concretizar os objetivos da tarefa, apoiando-se
mutuamente;

-As competéncias sociais que estdo implicitas em todo o trabalho escolar desta
natureza e que ajudam os alunos a adquirirem competéncias para viverem em sociedade;

-O processo de grupo ou avaliagdo de grupo que permite aos alunos refletir e
perceber o processo em que se envolveram, e em que medida estdo de facto envolvidos.

Importa frisar que em todo o processo é pedido aos alunos um grande espirito de
entreajuda, de partilha e transmissdao de saberes, que deve culminar no notavel avanco

no que diz respeito as competéncias que se pretende desenvolver.

3.2. A Inclusdo e a diferenciacdo pedagodgica: uma exigéncia atual
Uma nova concecao de escola e nova visao da educacao constituem aqueles que
sd0 0s principios basicos para uma escola capaz de responder as exigéncias sociais com
que nos dias de hoje nos confrontamos.
Cadima (1997) refere, acerca deste assunto que, a escola atual tem na sua
estrutura uma grande variedade sociocultural. Para 0 mesmo autor, “Esta realidade
implica uma outra concepcdo de organizacdo escolar que ultrapasse a via da

universalidade e que reconheca o direito a diferenca considerando, assim, a diversidade
como um aspecto enriquecedor da prépria comunidade’ (p.13).

Os debates sobre a inclusdo tém vindo, nos ultimos anos, a intensificar-se e este
assunto tem sido referéncia também ao nivel internacional onde se discute e revindica
uma escola para todos, que se adapte as caracteristicas individuais dos seus alunos/
criancas e a heterogeneidade propria dos grupos e da sociedade.

A ideia de que a escola € uma organizacdo restrita com um curriculo
homogeneizado e standard estd de todo ultrapassada, colocando definitivamente de

parte a ideia de que os alunos/criancas tém que se adaptar a escola e aos seus curriculos.
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A nova exigéncia passa por criar uma escola capaz de se adaptar aos seus
curriculos e propor novas estratégias aos seus alunos/criancas que devem ser vistos
como Seres Individuais com caracteristicas pessoais e muito proprias.

Esta temética e ideal ndo sdo de todo uma questdo nova. Em 1994, a UNESCO
consagrou na Conferéncia de Salamanca, a Escola Inclusiva como um direito de todas

as criancas, afirmando que:

Para que possa ser uma realidade a escola para todos torna-se necessario o
acesso a todas as criangas em idade escolar e 0 sucesso a cada uma delas,
independentemente das suas caracteristicas (sociais fisicas, intelectuais,
culturais ou outras) e diferencas individuais (citado por Cadima, 1997, p 13).

Ainda antes desta data, em 1986, nos Estados Unidos da América- EUA, a entéo
Secretéria de Estado para a Educacdo Especial discursou acerca desta temética. Segundo
Correia (2008), esta afirmou existir uma percentagem elevada de criancas e alunos com
Necessidades Educativas Especiais- NEE matriculadas nas escolas publicas chamando a
atencdo para a necessidade de intervir cooperativamente e ajustar estratégias que fossem
capazes de solucionar esta problematica. Assim, e segundo 0 mesmo autor, nasceu o0
movimento “‘Regular Education Initiative ( REI)’, (Iniciativa de Educag¢dao Regular/ou
Iniciativa Global da Educa¢do) em que Will (1986) defendia ‘a adaptacdo da classe
regular por forma a tornar possivel ao aluno a aprendizagem nesse ambiente’” (p.7).

Desta forma, surgiu o principio da inclusdo que Correia (1995) e Correia (2003),
diz ser “a inser¢dao do aluno na classe regular, onde, sempre que possivel, deve receber
todos os servicos educativos adequados, contando-se, para esse fim, com um apoio
apropriado (...) as suas necessidades” (citado por Correia, 2008, p.9).

Explanado que esta o conceito de inclusdo relativamente aos alunos/criangas que
tém NEE ou com dificuldades de aprendizagem, importa referir que a inclusdo néo se
faz apenas para estes alunos/ criangas. Este conceito tende a ser bem mais abrangente se
pensarmos na perspetiva social da escola, que, sendo uma micro sociedade, engloba
uma heterogeneidade para qual a escola tem que necessariamente estar preparada para
responder.

Os esforcos para a implementagdo de uma escola que inclua a diversidade e
conviva pacificamente com ela tém sido notados ao longo dos anos, com a introducéo
das politicas de inclusdo nas escolas e nas salas de aula. No entanto, ndo tém obtido os

resultados desejaveis, uma vez que a inclusdo segundo Cadima (1997) é vista como um
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apoio, “algo de suplementar, onde o enfoque ¢ colocado na caréncia ou falta ¢ a
compensagdo surge como um extra para remediar” (p.13).

Recentemente o conceito de Diferenciacdo Pedagodgica - DF tem vindo a reunir
maior atengdo, uma vez que a legislagdo consagrou “medidas de apoio pedagogico e
educativo numa perspetiva diferenciada” (Cadima, 1997, p.13), na institui¢dao escolar,
fora e dentro da sala de aula, promovendo, com 0 mesmo curriculo, um ensino distinto a
cada aluno/crianga, proporcionando através de diversas estratégias a inclusdo de todos,
independentemente das suas condicdes fisicas, sociais e linguisticas.

Assim sendo, importa referir e especificar melhor o conceito de DP para que de
forma consciente a possamos promover dentro das salas de aula.

Sob o ponto de vista de Tomlinson e Allan (2002) o conceito de Diferenciacdo
Pedagogica passa pela disponibilizagao de “atencéo as necessidades de aprendizagem de
um aluno em particular, ou de um pequeno grupo de estudantes, em vez do modelo mais
tipico de ensinar uma turma como se todos os individuos nela integrados tivessem
caracteristicas semelhantes” (p.14)

Para Niza (2000), a DP ¢é algo a qual qualquer aluno/crianca deve
obrigatoriamente ter acesso “¢ uma questdo dos Direitos da Crianga” (citado por Grave-
Resendes & Soares, 2002, p.12).

Graves-Resendes & Soares (2002) defendem, também, que a Diferenciagdo é a
capacidade de dar resposta a diversidade dentro de uma turma, “de forma que os alunos,
numa determinada aula ndo necessitem de estudar todos as mesmas coisas a0 mesmo
ritmo e sempre da mesma forma” (p.22).

Benavente (1994) menciona, acerca do assunto, que é necessario diferenciar o
ensino tracando estratégias e orientando o percurso dos alunos/criancas de forma
individualizada, ou seja, é necessario reconhecer nestes a sua individualidade, adaptar as
aprendizagens utilizando para o efeito “o contexto de cooperacdo educativa” (Graves-
Resendes & Soares, 2002, p.22), recorrendo ao trabalho em grupo, a pares, e outros.

Importa, no entanto, referir que, apesar de a DP ter em conta o aluno/crianga
como um individuo, fazer um ensino diferenciado ndo ¢ o mesmo que realizar um
ensino individualizado, nem é essa a finalidade da diferenciacdo. A diferenciagédo
pressupde um trabalho especifico que, por vezes, pode ser com o0 grupo de
alunos/criangas na sua totalidade ou apenas com um pequeno grupo e até mesmo de

forma individual.
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Segundo Tomlinson (2008), individualizar as aprendizagens levaria a sua
fragmentacdo, o que, para além de tornar o trabalho exaustivo, nao seria benéfico para o
desenvolvimento das aprendizagens dos alunos/criancas, tornando-as irrelevantes.

De forma geral, assume-se a ideia de que o ensino magistral assente numa
educacao igual para todos, com 0s mesmos exercicios, com 0 mesmo ritmo e tempo de
trabalho sdo, na atualidade, uma ideia ultrapassada. O ensino deve ser diferenciado de
forma a proporcionar aprendizagem e sucesso escolar entre todas as criangas. Para tal, é
necessaria a atencdo do professor/educador para as estratégias e necessidades dos seus
alunos/criangas.

No entanto, para que se promova diferenciacdo, € essencial reunir uma série de
condicdes e estratégias no seio do grupo de alunos/criancas e no espacgo da sala, para
que este tipo de aprendizagem se desenvolva.

Assim, para realizar diferenciacdo é necessario organizar o espaco, que no caso
particular do 1° ciclo, é a sala de aula, e adapta-lo as necessidades dos alunos. E
fundamental criar espacos onde seja possivel o trabalho em grupo, a pares, 0 ensino
simultaneo, o trabalho individual e que, simultaneamente, permita a facil
“movimentacdo do alunos e o acesso aos materiais de trabalho” (Gregoério, 1997, p.25).

A mesma autora menciona, também, que a diferente organizacdo da sala implica
a participacdo ativa dos alunos/criancas nas tarefas organizacionais do dia-a-dia,
cabendo aos mesmos a responsabilidade por algumas tarefas como:

e Distribuicdo, arrumacdo e verificacdo do material;
e Limpeza do material;

e Arrumacdo das caixas dos ficheiros;

e Marcacdo das presencas e faltas;

e Registo diario do tempo;

e Atualizacdo do calendario;

e Documentagéo;

e Biblioteca;

e Tratamento de plantas/ou animais etc.

Nota: Adaptado de Gregorio, 1997, p.25.

Sob o ponto de vista organizacional, esta € uma 6tima forma de gerir o trabalho

dentro da sala pois cada aluno/crianca tem a sua tarefa bem definida e tem a
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responsabilidade de a executar diariamente e de forma correta. Assim, “A partilha de
tarefas ¢ entendida como uma forma de autonomizar e de responsabilizar os alunos”
(Gregorio, 1997, p.26).

Para realizar um trabalho diferenciado o professor/educador deve disponibilizar
aos seus alunos/criancas todo o tipo de materiais e proporcionar o facil acesso aos
mesmos, com o intuito de promover uma gestdo autbnoma por parte de cada
aluno/crianga.

O reconhecimento dos materiais existentes na sala é essencial, mas a sua
introducdo deve ser gradual, sendo a sua apresentacao, indispensavel.

Segundo Gregdrio (1997), a introducdo de materiais novos na sala podera
implicar, em alguns casos, a retirada de outros que deixam de ter utilidade ou deixam de
ser importantes para o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos/criancas naquele
momento. Poderd, também, ser necessaria a reestruturacdo da sala. O autor refere ainda
que “Sempre que se introduz na sala um novo material de trabalho, ha que explicar
previamente aos alunos a sua finalidade, tal como a melhor maneira de trabalhar com
ele” (p.27).

Um dos muitos materiais que podem ser introduzidos dentro da sala, no caso
especifico do 1° ciclo, sera os ficheiros. A sua introducdo na sala de aula constitui um
instrumento importante de “treino dos conteudos do programa das areas da Lingua, da
Matematica e do Estudo do Meio” (Gregério, 1997, p.27). Este é constituido por uma
série de fichas, estruturadas pelo professor, tendo em conta os objetivos e metas
previstas pelo programa na area curricular. E utilizado, essencialmente, para que o aluno
possa realizar trabalhos de forma auténoma, fazendo a autogestdo das suas dificuldades
e incidindo sobre elas quando realiza este tipo de trabalho.

Os ficheiros devem ficar, tal como todo o restante material de trabalho, ao
alcance dos alunos dentro de caixas com separadores identificativos de cada area
curricular e devem ser introduzidos de forma gradual a medida que os contetdos s&o
lecionados para que este material possa acompanhar e ajudar os alunos no treino da
mateéria.

Gregorio (1997) refere, também, que estes instrumentos sdo importantes para
que o aluno, através da autoavaliacdo que faz do seu trabalho, possa reconhecer as suas
dificuldades e possa reestruturar o trabalho, com o intuito de sanar ou diminuir as

referidas dificuldades. Para o efeito, os alunos deverdo registar as autoavaliagbes numa
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tabela de dupla entrada onde devera constar o nome dos alunos/criangas e os ficheiros.
Desta forma, os alunos/criancas poderdo registar toda a informacdo e fazer uma
reavaliacdo constante e compreender o ritmo do seu trabalho.

Outras duas condicGes pelas quais o professor/educador deve ter atencdo para
promover um ensino diferenciado é a organizagdo do tempo e a implementacdo da
biblioteca no seio da turma.

Tendo em conta a gestdo do tempo, esta deve ser feita em parceria com 0s
alunos/criangas e o professor/educador, ou seja, os alunos/criancas devem estar
conscientes do tempo que dispdem para trabalhar e o que véo trabalhar no decorrer do
tempo. Desta forma, o professor/educador deve realizar, conjuntamente com o grupo,
um plano de trabalho onde estejam previstas as atividades a realizar e o espaco temporal
em que se realizam.

Como ja foi referido, o tempo é gerido em ligacdo entre os alunos/criancas e 0
professor/educador, devendo englobar os diversos tipos de trabalho.

Deste modo, segundo Gregorio (1997), este devera organizar-se da seguinte

forma:

- acolhimento dos alunos;

- tempo de planificagdo do trabalho colectivo e individual;

- tempo do professor: apresentacdo pelo professor de determinados contetidos
do programa.

- tempo do aluno: execu¢do individual, a pares ou em pequeno grupo,
trabalho de estudo, treino e pesquisa, previamente planificado.

- tempo de avaliacdo e controlo do trabalho realizado e de regulacdo de
conflitos (p.28).

A leitura é um ato importante e transversal a todos os niveis de ensino-
aprendizagem, os livros constituem um elemento importante de pesquisa e consulta.

Assim, a construcdo de uma biblioteca no especo da sala € importante para
facultar aos alunos/criancgas todas as possibilidades de utilizagdo que os livros possuem.
Esta biblioteca pode ser criada independentemente da existéncia de outras no espaco da
escola e deve ser construida a partir das necessidades e interesses dos alunos/criancas.

Esclarecidas que estdo algumas das condigbes necessdrias a pratica da
diferenciacdo dentro da sala, importa agora referir as estratégias que compdem o leque
de premissas importantes para que o ciclo da diferenciacdo se complete e exerca na sua

plenitude.
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Deste modo, a diferenciacdo prevé estratégias como o plano individual de
trabalho - PIT, o trabalho de projeto - TP e, ainda, o apoio individualizado - Al.

Qualquer uma destas estratégias € habitualmente realizada em contexto de 1°
ciclo, no interior da sala e tem como intencdo primaria ajudar os alunos no
desenvolvimento das suas aprendizagens e na concretizacdo de objetivos, respeitando a
singularidade de cada aluno, e o seu ritmo.

O PIT engloba todo o trabalho realizado pelos alunos de forma individual e é
planificado no inicio da semana. Normalmente, este trabalho fica reservado para uma
parte da aula destinada para o efeito, mas também podera ser realizado em momentos
em que o aluno acaba o trabalho dirigido pelo professor.

Este tipo de trabalho é introduzido na rotina dos alunos desde o inicio do ano e
vai se especificado e especializando a medida que o tempo passa, ou seja, € um trabalho
que se realiza de forma gradual. Primeiro, o aluno realiza as suas atividades com a ajuda
do professor e com o passar do tempo e treino vai conquistando autonomia.

No PIT, o aluno regista o trabalho individual que quer fazer ao nivel das areas
curriculares e, ainda, outras atividades do seu interesse.

Na parte inferior do PIT, surge a autoavaliacdo do aluno e a avaliacdo do
professor que é realizada no final da semana dando a possibilidade de o aluno se
apropriar do seu trabalho, perceber o seu ritmo, identificar as sua principais dificuldades
e, assim, planificar trabalho com o intuito de as ultrapassar.

Para o professor, esta também é uma ferramenta importante pois permite a
avaliagédo constante do trabalho realizado, a compreenséo da forma e o ritmo de trabalho
de cada aluno e, ainda, a percec¢éo da sua evolucédo ao longo do tempo.

Segundo Gregorio (1997) a avaliagdo “revela-se um elemento fundamental para
a planificacdo da semana seguinte - o plano nasce da avaliagdo” (Gregorio, 1997, p.32).

Na figura seguinte é possivel observar, um PIT e a sua extrutura, ja caraterizada

anteriormente.
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Figura 3. Plano individual de trabalho.
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Fonte: Gregorio 1997, Diferenciacédo Pedagdgica no Ensino Bésico: Alguns Itinerarios, p.31.

Santana (1998) refere que planos desta natureza sdo considerados “instrumentos
privilegiados de diferenciacdo” (citado por Graves & Soares,2002, p. 91), e que “a sua
elaboracdo antecipa a ac¢do do sujeito; o registo das actividades realizadas é a meméria
e 0 guia do que h& para fazer e o controlo do que ja foi feito” (p.91).

Nos momentos em que os alunos estdo a realizar o seu PIT, o professor tem a
oportunidade de circular pela sala e dar um apoio mais aprofundado aos alunos que
apresentam maiores dificuldades. Este tipo de apoio denomina-se “apoio
individualizado” e é outra estratégia de diferenciacdo de grande eficécia.

Ao circular pela sala, o professor pode apoiar um aluno individualmente ou
trabalhar com um grupo, no entanto, este tipo de trabalho exige uma rotina e o
estabelecimento de regras para que o0s restantes alunos ndo estejam sempre a
interromper o professor.

Assim sendo, € importante que os alunos estejam informados das regras, dos
dias e tempo em que o professor vai estar a desenvolver este tipo de apoio para que
estes possam cumprir as regras convenientemente.

Gregorio (1997) refere que quando existe um grupo de alunos no seio da turma
com dificuldades “é¢ importante envolver toda a turma no problema e valorizar os

pequenos progressos de cada um” (p.40). Este tipo de atitude ajuda a desenvolver um
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clima seguro e propicio ao sucesso de todos, sendo este 0 objetivo principal deste tipo
de estratégia.

O TP é uma outra estratégia de diferenciacdo e pressupde também um trabalho
autonomo por parte dos alunos. Geralmente, este tipo de trabalho é realizado em grupos
e 0 tema é da responsabilidade dos alunos que o compdem. O trabalho centra-se num
assunto do interesse dos mesmos uma vez que “Ninguém pode empenhar-se
verdadeiramente na realizacdo de um projecto se este lhe for imposto” (Grave-Resendes
& Soares, 2002, p.69). Assim sendo, e para manter niveis elevados de motivacao, sdo
eles que escolhem a problematica, planificam e desenvolvem todas as fases do trabalho.

O professor exerce um papel de mediador e de orientador do trabalho, papel que
numa fase inicial € mais notério, mas que no decorrer do processo da lugar a autonomia
e liberdade de acédo dos alunos.

O ponto de partida dos TP faz-se através de questdes ou de uma tematica.
Depois de sinalizado o problema a estudar (ldentificacdo do Problema), os alunos
devem investigar o problema recorrendo ao trabalho em grupo e individual (Execucdo).
Depois de investigado o tema e retiradas algumas concluses, os alunos devem
apresentar o seu trabalho aos restantes colegas (Comunicacdo) e, posteriormente, é
realizada uma auto e heteroavaliagéo acerca do trabalho (Avaliagéo).

A descricdo realizada pode ser observada mais pormenorizadamente na figura

seguinte.



RELATORIO DE ESTAGIO 43

Figura 4. Fases de um trabalho de projeto.

12 FASE ' 27 FASE
Identificagio de problema Execugno
P ., e _
/ ) 7 AY
| O que queremos saber } + O grupo trabalba antonomamente |
i » Levantamento das fontes de informagiio 1 + Prepara 2 comonicagio do projecto
| cdosrecursos disponiveis* & turma
|« Previsio de tempo de reatizagio® .| *Organiza e sistematizn 03 eonheclmentos*
* Pertilla de tarcfas ¢ de responsabilidades™ + Escolhe o modo de apresentagao & turma®
* Previsdo da data de comumicagio A tunma® + Elabora uma ficha para avaliar a chicacia
*Trabalho feito com o apoio do professor da comunicacin nos colegas® b
‘ / *Trabalho feite com o zpoio do professor ;1
42 FASE 3.° FASE
Avaliagio Comunicayio
i
1
Apreciago da comunicsgio pelos colegas, peles » Apresentagio da comunicacio & tunma B
conmaieadores € pelo professor ] (painel, mesa redonde.. .}
* Distribuigao ¢ resolugio das fichas pelos colegas « Debate
* Correegdo, refroscgdo das aprescatadores aos colegas « Sintese do professor H
* Trabalho realizadc posterioimznle } * Repisto da sintese pelos alupos :
|
| j !
\: - - e T S T T T i e ;_,) e e i 2 e N T W T A P W D o .'.("/;

Fonte: Grave-Resendes & Soares, 2002, Diferencia¢do Pedagdgica, p.72.

Como é possivel compreender partir do texto explicativo acerca da DP e a sua
emergéncia na atualidade, este € um processo que requer da parte dos seus
interveniente, professores/educadores, alunos/criangas um envolvimento profundo,
sendo necessario “operacionalizar processos de diferenciagcdo” (Morgado, 2003, p.76)
para que os alunos/criangas possam de forma inclusiva atingir os objetivos e metas
estipulados.

A introducdo de estratégias diferenciadas deve constar do processo educativo
promovido pelo professor/educador, para que se possa realizar plenamente uma escola

que premeie a diferenca, respeitando-a e incentivando-a.

3.3. As expressoes: um percursor de aprendizagens
E do conhecimento geral que as criancas aprendem com grande facilidade e que,
quanto maior forem os estimulos a que estéo sujeitas, maior é também o potencial de
desenvolverem amplas competéncias.
Compreende-se que, cada vez mais cedo, as criangas sdo colocadas em contexto

escolar e, como tal, necessitam de estar em contato com atividades expressivas que
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promovam o seu desenvolvimento global para que, de forma integral, possam crescer e
se desenvolver.

Segundo Vayer e Trudelle (1999), “Se a crianga necessita de aprender, necessita
ainda mais de viver para si mesma. E o que faz quando brinca sozinha com o0s seus
objectos ou com o que inventa, é o que faz igualmente quando constroi ou imagina com
0s seus companheiros” (p.100).

Sendo a crianga 0 agente principal nas areas das expressdes, 0s momentos de
criacdo e producdo, que sdo transversais as quatro areas, permitem uma passagem do
concreto para o abstrato de forma mais consistente. Em todos os momentos em que a
crianca se envolve neste tipo de atividade, estd a comunicar com o mundo e exterioriza
0s seus pensamentos, desenvolvendo e ampliando as suas competéncias sociais.

Desta forma, as expressdes surgem no contexto escolar com o intuito de
implementar uma oferta formativa variada e integrada que va ao encontro das
necessidades das criancas e que as capacite de uma consciéncia artistica rica e bem

sustentada.

Expressdo Dramética

A expressdo dramatica € um meio de descoberta, onde a crianca, através do seu
préprio corpo, encontra uma forma de se expressar e comunicar através do jogo
dramatico e da expressao corporal. De acordo com Slade (1978), “O Jogo Dramatico é
uma forma de arte por direito; ndo uma atividade inventada por alguém, mas sim o
comportamento real dos seres humanos” (p.17).

Neste sentido, a expressdo dramética surge como uma atividade importante na
infancia. A dindmica do jogo dramaético desde o pré-escolar, possibilita que a crianca se
consciencialize da importancia do seu corpo, descobrindo a capacidade de expressar,
escutar, movimentar, e por vezes criar situagdes de comunicacdo verbal e ndo-verbal.
Segundo Mégrier (2005), “expressdo dramatica no pré-escolar é, também, situar o corpo
no espaco, distinguir-se do mundo envolvente de que a crianga tem ainda uma
percepcao sincrética, situar-se, organizar-se, evoluir em terrenos limitados™ (p.7).

Neste contexto, a expressao dramatica é, na realidade, um meio pedagdgico
importante no pré- escolar e no 1.° Ciclo, sendo esta uma area relevante no

desenvolvimento e nas aprendizagens das criangas. De acordo com Sousa (2003a):
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E através da expressdo dramatica que a crianca se experimenta a si mesma,
vive a sua imaginacdao, 0s seus sonhos, as suas fantasias e até os seus medos,
provocando a si proprias as suas capacidades de transformacdo e de se
imaginar em outras situacdes (p.34).

Podemos ainda referir que a expressdo dramatica € uma parte integrante do
curriculo. Deste modo, é fundamental que o educador/professor auxilie as criancas e
disponha de varias estratégias que fomentem o interesse pela expressdo dramética.

Como refere o Ministério da Educacdo (2004), as propostas indicadas pelo
professor devem possibilitar as criancas vivenciar diferentes papéis que permitirdo que
esta conhega melhor o outro e a si mesma. Cabe assim ao educador/professor/
proporcionar uma panoplia de atividades, de forma a enriquecer a educacdo e
desenvolver a criatividade através dos jogos teatrais e da expressdo dramatica. Segundo
Sousa (2003b), “A expressdo dramatica ¢ um dos meios mais valiosos ¢ completos de
educagido” (p.33).

Para que tudo isto seja relevante na educacao da crianga, € preciso proporcionar
momentos de aprendizagens significativas que envolvam as varias expressoes, sendo a
escola um local primordial para que tal aconteca.

O ambiente educativo deve, assim, ser rico e variado, devendo proporcionar
momentos para estimular a criatividade, expressividade e originalidade. Deve ainda
promover aprendizagens construtivas, cooperativas e significativas fundamentais para o

desenvolvimento integral das criancas.

Expresséo Fisico-Motora

A crianca desde muito cedo vai, progressivamente, tomando consciéncia do seu
corpo. Todo o processo de desenvolvimento e aprendizagem constitui um importante
instrumento de relacdo com o meio envolvente.

A expressao fisico-motora € fundamental para o desenvolvimento global das
criangas, tanto ao nivel da motricidade fina como ao nivel da motricidade grossa.

As criangas, ao entrarem para 0 pré-escolar, ja possuem algumas aquisigdes
motoras bésicas, sendo papel dos educadores fomentarem ambientes ricos e espacos
amplos para que essas mesmas aquisi¢des possam ser trabalhadas e desenvolvidas
progressivamente.

As OCEPE (1997) definem que as instituicbes tém a responsabilidade de

proporcionar contextos de aprendizagem, onde as criangas possam aprender a dominar
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melhor o seu corpo. Através de diversas formas de movimento, estas percecionam as
diferentes partes do corpo, bem como as suas potencialidades e limitagdes, fazendo com
que haja uma interiorizagdo progressiva do seu esquema corporal. Assim, a crianca
toma consciéncia do seu corpo, do seu corpo no espaco e do seu corpo em relagdo ao
outro.

Com a expresséo fisico-motora pode ainda ser realizado um paralelo & expressao
musical pois ambas servem-se de ritmos, sons, dancas e jogos de movimento para
promover o desenvolvimento da crianca. A danca, aliada a musica, promove a
integracdo emocional e fisica da crianca, pois é uma forma de libertar tensdes e
conflitos que tantas vezes sdo experienciados por esta. O educador/professor, sabendo
que “a pratica da danca ¢ algo inato ao ser humano, [deve favorecer] (...) formas para
que todas as [criangas] (...) tenham acesso a ela” (Barrios, Fernandes, Guerreiro,
Marques, Pacheco e Ribeiro, s.d., p. 1290).

E também a partir desta interacdo entre as varias expressdes que as criancas
experimentam, utilizam e estimulam o seu proprio corpo, favorecendo o
desenvolvimento da sua autoconfianca e estabilidade.

Na educacdo pré-escolar existe a possibilidade de integrar todas as areas de
contetdo, fazendo uma articulacdo entre todas as expressdes, 0 que permite que, de
forma natural e ludica, sejam desenvolvidas novas aprendizagens. Estas acontecem de
uma forma globalizante pois é através da diversificacdo de experiéncias com diferentes
materiais, onde as criancas podem explorar, manipular e transformar, que elas tomam
consciéncia de si proprias.

De salientar que a educacdo pré-escolar constitui a base para todas as
aprendizagens que serdo feitas posteriormente e que as aprendizagens psicomotoras
fundamentais acontecem até ao final do 1.° ciclo do Ensino Basico. Portanto, quanto
mais rico for o processo de aprendizagem e quantas mais oportunidades as crianga
tiverem para movimentar-se de forma livre e espontaneo, melhor sera a sua evolucdo a
nivel global.

Segundo o Ministério da Educacéo (2004), o professor deve ter em consideragdo
as aptiddes dos seus alunos, bem como o0s interesses e as caracteristicas inerentes a toda
a dindmica de uma turma.

O professor tem o apoio da Organizagdo Curricular e Programas para o 1.° Ciclo

para poder orientar e planificar as suas aulas. Neste programa, a Expressdo Fisico-
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Motora esta dividida em varios blocos, mas todos eles tém objetivos gerais em comum,
sendo eles, “elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas;
cooperar com 0s companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as
regras combinadas com a turma (...); participar, com empenho, no aperfeicoamento da
sua habilidade nos diferentes tipos de actividades, etc.”. (Ministério da Educacgdo, 2004,
p. 39).

Importa referir que “A falta de actividade apropriada traduz-se em caréncias
frequentemente irremediaveis. Por outro lado, o desenvolvimento fisico da crianca
atinge estadios qualitativos que precedem o desenvolvimento cognitivo e social”
(Ministério da Educacdo, 2004, p. 35). Portanto, € papel da escola oferecer aos seus
alunos momentos de aprendizagem concretos, de maneira a que estes possam usufruir

da pratica fisica desenvolvendo as suas capacidades psicomotoras na plenitude.

Expressdo Musical

Segundo Ferrdo e Rodrigues (2008):

(...) a crianca ndo tem linhas de fronteiras limitadoras das possibilidades de
ser e de agir. A musica também ndo tera fronteira para as criancas se as suas
linhas comecarem a ser tecidas nos lencois do bergo - artesanatos propicios a
uma relacdo proxima e duradoura entre o universo da infancia e a dimenséao
universal da musica (p. 65).

Neste sentido, e tendo em linha de conta as Orientagdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, considerada a primeira e importante etapa de educacao basica no
processo de educacgdo ao longo da vida, ha a necessidade de uma pedagogia estruturada
que exige ao educador uma planificacdo rigorosa do seu trabalho, principalmente no
ambito da Expressdo Musical. Nesta etapa, a educacdo musical desenvolve-se
essencialmente em cinco eixos: escutar, cantar, dancar, tocar e criar. Contudo, a
Expressdo Musical também ocupa um lugar preponderante no Curriculo do 1°Ciclo.

Sendo este grau de ensino obrigatorio, as orientacGes curriculares conduzem-nos
a uma literacia musical, uma vez que a “musica € um elemento importante na
construcdo de outros olhares e sentidos, em relagdo ao saber e as competéncias, sempre
individuais e transitorias” (Ministério da Educagao, 2001, p.165).

Na verdade, ndo nos podemos esquecer do carater transversal da Expressdo
Musical, presente direta ou indiretamente em todas as areas do saber, pois representa
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um precioso meio pedagogico, auxiliador do desenvolvimento da imaginacdo e
criatividade das nossas criancas.

De acordo com Kodaly, citado por Brunis (s.d), o “Homem sem musica nao ¢é
completo, mas apenas um fragmento” (p. 3), assim, e fazendo alusdo a Schaller citado
por Correia (2010), “a mdsica € muito mais do que um simples conjunto de sons que se
unem em uma melodia” (p. 135), logo “a musica, como toda a arte, deve nascer e
crescer segundo as leis da vida”(Willems, 1970, p.16).

Nos primeiros trés anos de vida, as brincadeiras com 0 corpo, com versos e
pequenas cangbes estimulam os sentidos basicos, a seguranca emocional, a
comunicacdo e a orientacdo espacial. Para Williems (1970), “s6 pelos trés ou quatro
anos de idade é que o professor pode empreender um trabalho musical e continuo”
(p.18).

Entre os trés e os seis anos, podemos falar da socializacdo propriamente dita,
com a possibilidade de criacdo de bons habitos musicais através da imitacdo do adulto.

Infelizmente, para muitas criangas o contato com a Expressdo Musical e toda a
sua maravilhosa dimensao ¢ feita tardiamente. Williems (1970) afirma que “a maioria
das criancas sO recebem as primeiras noc¢Ges ou diretivas musicais na escola primaria,
mas que deveria comegar mais cedo” (p. 17), uma vez que “algumas criangas sdo
mesmo capazes de cantar inimeras canc¢des antes da idade dos dois anos, por vezes
mesmo antes de saber falar” (Williems, 1970, p.18).

Para Edgar Gordon (2000), as criancas aprendem musica de uma forma muito
semelhante a que aprendem a lingua, logo, a musica deve ser trabalhada em faixas
etarias cada vez mais baixas, ndo apenas com cariz ladico, mas pelo seu verdadeiro
potencial de estimulo a aprendizagem e ao desenvolvimento de varias competéncias. Na
creche e pré-escolar, as criangas iniciam o0 seu processo musical num ambiente mais
despreocupado, ludico e afetivo, mas progressivamente, fara uma utilizacdo mais
consciente e intencional da voz, do corpo e dos objetos sonoros.

Pedagogicamente, através da criatividade, a linguagem musical, em todas as
etapas do desenvolvimento infantil, oferecem pelo seu valor artistico, estético,
cognitivo, social, pedagogico e emocional inimeras possibilidades de experiéncias de
aprendizagem significativa. Aqui, a cangcdo ganha especial destaque no contexto escolar,
por ser um excelente auxiliar das rotinas da sala de atividades como: arrumar, fazer o

comboio, fazer as refei¢des, momentos de higiene. Quanto ao 1° ciclo, a cangéo é um
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precioso instrumento de introducdo, consolidacéo e revisdo de contetdos programaticos,
nas diferentes areas curriculares, nomeadamente: tabuadas, sistemas e aparelhos do
corpo humano, transportes, animais, natureza, valores e afetos, familia, entre outros
temas.

Nesta perspetiva, Ferrdo e Pessoa (1988), defendem que “a cancdo, pelos
préprios elementos que a constituem e que tém intima ligacdo com os da vida humana, é
um excelente contributo para atingir o fim proposto” (p.10).

Segundo Ferrdo (2002), para o educador/professor a cangdo assume duas
dimensdes, a de um ato educativo e artistico. Segundo a mesma autora, “o cantar € um
espago de prazer, arte e educacao” (p.16), pelo que ¢ indispensavel que o docente
selecione um repertorio de qualidade.

A cancdo, em todos os seus géneros (mimica e movimento, populares, cangdes
de intervalos, cancBGes de notas, cancbes de acorde, cancdes de formulas ritmicas,
cancdes em diversas escalas e modos, can¢bes harmodnicas), e em todas as suas
aplicacdes (ritmo, melodia e¢ harmonia) ¢ “um dos melhores meios para o
estabelecimento de um clima de comunicagdo e de uma relacéo afetiva (base de toda a
pedagogia valida) tanto entre o professor e o alunos como entre os varios elementos de
um grupo” (Ferrao e Pessoa,1988, p. 9).

A cancdo é uma linguagem que desperta no ouvinte uma resposta emocional,
porque “0 canto € de vez a linguagem pela qual o homem se comunica aos outros

musicalmente” (Wagner citado por Williems, 1970, p. 28).

Expressdo Pléstica

A forma como o ser humano se comporta e age na sua sociedade resulta da
interacdo entre varias areas do saber que, quando devidamente estimuladas e
desenvolvidas, se complementam. Um desses dominios do saber é a Expressdo Plastica
que, tal como todas as expressoes e areas de conhecimento, tem um papel fundamental
no desenvolvimento do individuo pois, como afirma Oliveira (2007), a Expressdo
Plastica permite que o individuo se conhega a si proprio e a sociedade e mundo que o
rodeia.

Através desta forma de expressao, o individuo encontra diferentes meios para
expressar aquilo que sente e a sua visdo do mundo. Esta arte possibilita ainda o

desenvolvimento de capacidades expressivas, comunicativas, reflexivas, criadoras, entre
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outras, que contribuem para a formacéo de cidaddos criticos, reflexivos e capazes de

modificar realidades. Segundo Oliveira (2007), a expresséo plastica no que:

(...) se refere ao agir plastico e ao fazer expressivo, traduz-se num meio de
comunicacdo que se serve da manipulacdo de um conjunto de técnicas,
materiais e suportes capazes de concretizar trabalhos plasticos. Este aspecto
procura desenvolver as capacidades necessarias para a crianga criar obras
expressivas. Consiste, ainda, em cultivar a sensibilidade visual e criadora
através da participacao no desenvolvimento do processo artistico e promove,
na crianga, a capacidade de representar ideias, sentimentos e imagens que
muitas vezes ndo se podem traduzir noutra forma de linguagem, como a
verbal ou a escrita. (p.68).

Todavia, para que isto seja possivel é necessario que, desde cedo, a crianca tenha
oportunidade de contactar, explorar e produzir diferentes formas de arte pléstica pois, s6
assim, serdo criadas bases que impulsionardo o desenvolvimento dessas capacidades.
Para isso, segundo o Ministério da Educacdo (1997), € crucial que a crianca tenha
acesso a um conjunto variado de materiais que esta, livremente ou por indicagdo do
educador/professor/, pode utilizar de forma a experienciar e explorar todas as
potencialidades do material e, sobretudo, as suas proprias potencialidades, tais como, a
imaginacéo e a criatividade.

A capacidade de produzir, observar, compreender e aceitar algo novo é
fundamental para uma vida em sociedade que se depara constantemente com novas
realidades e problematicas. Essas capacidades encontram-se intimamente relacionadas
com a expressao plastica e com a criatividade pois, através delas, 0 novo surge e € aceite
e compreendido com mais facilidade. Para isso, a capacidade criadora do individuo, que
Ihe é intrinseca e essencial, quer a nivel das expressdes, quer das outras areas do saber e
vida social, deve ser, de acordo com Alencar (2001), potenciada desde cedo através de
estimulos e ambientes propicios a expresséo e criagdo da crianga enquanto ser livre que
produz novas visdes da realidade que sdo compreendidas e aceites pelo outro.

Esta capacidade de producdo, abertura e aceitacdo do novo muitas vezes nao €
bem aceite pela sociedade e, como tal, as nossas escolas servem-se de uma educacao
que, como refere Alencar (2001), estrangula essas capacidades da crianga e que
impingem a crianga uma atitude conformista onde o desenvolvimento das capacidades
criadoras das criancas nao sdo potenciadas mas sim inibidas. Como tal, é fundamental
que os professores e educadores tenham consciéncia da importancia que a expressdo

plastica e todas as outras formas de expressdo tém na vida, desenvolvimento e
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aprendizagem da crianca para que, deste modo, esta forma de arte esteja presente no
quotidiano da sala de aula como uma area potenciadora das capacidades das criangas e
ndo, simplesmente, como uma ocupacao de tempos livres.

Assim, a expressdo plastica disponibiliza um conjunto variado de materiais,
técnicas e estratégias que podem ser utilizadas pela crianga para a promogdo das suas
capacidades. Uma dessas componentes € a pintura que deve surgir ao longo do processo

de aprendizagem da crianca pois, de acordo com Figueiredo (2003):

(...) leva a crianga ao desenvolvimento do gosto artistico, da capacidade
criativa, da sensibilidade e da capacidade de observacdo, incutindo-lhe
confianca em si mesma. Desenvolve a coordenagdo e a habilidade motoras,
aumentando a capacidade de organizar o espaco. Os exercicios de pintura
fardo as criangas conhecerem o valor das cores e das suas combinacdes.

(p.37).

Considerando esta realidade, é crucial que os professores/educadores e toda a
sociedade em geral reconhecam a real importancia que a expressao plastica tem para a
sociedade e, assim, modifique o seu sistema educativo para que as artes ganhem maior
expressividade na acdo do educador e professor, no curriculo e na sociedade. Assim, é
crucial que na sala de aula e fora dela a crianca, o jovem e o adulto tenham
oportunidade de, de acordo com Lameira, Cardoso e Pereira (2012), sentir, criar e
transferir “com visualidade e inteligéncia, 0s seus sentimentos para 0S materiais;
catalisar a criatividade e a transversalidade das ideias; alargar experiéncias e
conhecimentos sobre o patrimdnio artistico e cultural; favorecer o alfabetismo visual e a
literacia artistica” (p.51). S6 assim, teremos professores e educadores que pretendam
promover o desenvolvimento integral das suas criangas e que contribuam para a
formagéo de cidad&os criticos e reflexivos capazes de criar, compreender e aceitar o

Novo e as obras de arte.

3.4. Trabalho de projeto: construindo saberes
A Metodologia de Trabalho por Projeto - MTP tem a particularidade de poder
ser trabalhado durante um curto espaco de tempo (semanas/més) ou num espaco
temporal mais alargado (um ano inteiro), dependendo do tema, da idade das criangas e
do seu desenvolvimento.
A MTP centra-se numa metodologia investigativa, na observagdo, anélise e

resolucdo de problemas em pequeno e/ou grande grupo. Esta metodologia foca todo o
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seu processo no papel e na aprendizagem das criangas, pois estas é que escolhem os
temas, estruturam a questdo-problema e depois desenvolvem o projeto até obter a
resposta a questdo-problema identificada inicialmente.

As competéncias sociais tém, também, um papel relevante nesta metodologia. E
através destas competéncias que sera possivel trabalhar em grupo sendo a resolucéo de
conflitos e a gestdo das tarefas, pontos fulcrais neste tipo de trabalho.

A par destas competéncias surge a aprendizagem cooperativa. Nesta
aprendizagem, a crianca constroi 0 seu conhecimento, quer na interacdo com outras
criancas quer na interagdo com o educador/professor. Este tipo de trabalho permite
também as criangas desenvolverem espirito de equipa e o sentido de responsabilidade.

A MTP surgiu nos Estados Unidos da América, por William Kilpatrick,
discipulo de John Dewey.

De acordo com Katz, Ruivo, Silva e Vasconcelos (1998), Kilpatrick afirmava
que a crianca deveria ser 0 motor do curriculo, ou seja, 0s interesses, necessidades e
motivacgdes das criangas deveriam ser a base de toda a acdo pedagdgica.

Deste modo, esta metodologia centra-se em processos educativos onde a
aprendizagem dos alunos e 0s seus interesses sdo o foco principal, proporcionando uma
interligacdo entre as diferentes areas e dominios do saber.

Segundo Oliveira-Formosinho e Gamboa (2011), “o contexto educativo, no seio
de uma pedagogia que visa a participacdo, faz-se pela/em participacdo, pelo didlogo
vivo de atores, em contexto, com todos os polos que formam que constituem o seu
contexto” (p.54). Assim, o ambiente educativo deve propiciar a construgdo do
conhecimento de forma participada.

Para que o trabalho de projeto seja bem-sucedido, deve haver o
desencadeamento de um processo, ou seja, deve ter um ponto de partida com uma
intencdo em vista. Este tipo de trabalho descreve-se por varias questdes, tais como:
porqué, para qué e como atingir o resultado pretendido.

Sendo assim, e de acordo com Silva (1998), estes projetos desenvolvem-se
dentro e fora da escola recorrendo a planos de agdo com o intuito de desenvolver os
projetos, sendo necessario estipular as tarefas, o tempo em que se realizam e que tipos
de matérias seréo utilizados.

Sédo trés os principios que, interligados entre si, definem o projeto, sendo eles a
flexibilidade, o contexto especifico de desenvolvimento e o empenho de um grupo.
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Silva (1998) refere que “Estes principios que fundamentam o desenvolvimento de um
projecto remetem para a sua elaboracéo ideal, enquanto processo globalizante, baseado
na autonomia e na participacao, mas apontam também para algumas dificuldades na sua
concretizagao” (p. 96).

No primeiro principio a flexibilidade como o préprio nome indica, requer uma
construcdo progressiva, havendo uma evolugdo ao longo do processo. O trabalho de
projeto pode até ter de ser delineado por uma situacdo que ndo esteja prevista no inicio
do mesmo.

O segundo principio o contexto especifico de desenvolvimento designa uma
situacdo num tempo e espaco determinados. Existe sempre uma articulacdo com o
passado, e o presente desenrola-se consoante o que se quer influenciar no futuro. Nunca
dois projetos podem ser considerados iguais pois cada um tem as suas caracteristicas
proprias. Assim, cada crianca vai desenvolvendo um projeto com o intuito de crescer e
aprender. Segundo Silva (1998), “este projecto ¢ influenciado pelo meio em que Vive,
cabendo a escola partir dos interesses e saberes de cada crianca para os ampliar e
diversificar, despertando novos interesses e fomentando a curiosidade e desejo de
aprender” (p. 100).

Em relacdo ao Gltimo principio, o empenho de um grupo, o projeto destaca-se
como dinamizador por apelar a captacao de interesse e desejo, despertando nas criangas
uma carga afetiva relevante. Dentro de uma sala, quando realizamos um projeto,
primeiro partimos dos projetos pessoais de cada crianga para entdo depois abordarmo-lo
num todo, abarcando as ideias de todos para que, deste modo, possa haver um sentido
de pertenca. Esta metodologia pretende o desenvolvimento de capacidades efetivas nas
criangas, tais como competéncias, a parte emocional, moral e social e, principalmente, o
desenvolvimento cognitivo.

Através de um pensamento partilhado sustentado (construtivismo), as criangas
desenvolvem habitos, tais como, antecipar, prever, pesquisar, questionar, etc.,
desenvolvendo, deste modo, o pensamento critico.

Importa referir que os projetos ndo sdo, segundo Vasconcelos (2009), neutros,
ou seja, é importante saber o contexto em que se encontra cada crianga, para que se
possam tornar através destes projetos, cidaddos competentes e responsaveis,

desenvolvendo sustentabilidade para o futuro.
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De relevar ainda que estes momentos de aprendizagem sdo mais intensos,
fazendo com que as motivagdes e experiéncias sejam mais ricas. A crianga aqui torna-se
parte integrante do seu processo de aprendizagem.

Para Rolddo (2004), citado por Vasconcelos et al. (2012), em relacdo ao
contexto da transversalidade, o projeto afirma-se como fundamental para o
desenvolvimento holistico pois, a medida que este vai se desenrolando, a capacidade de
resolucdo de problemas e pensamento critico vai aumentando.

Na MTP, o docente assume durante todo o processo um papel de orientador,
gestor do grupo e observador participante, registando todo o processo decorrente do
trabalho realizado pelas criancas.

Esta metodologia € delineada por varias fases, sendo estas que norteiam todo o
trabalho a ser desenvolvido. Kilpatrick, citado por Vasconcelos (1998), refere que
“alguns projectos podiam favorecer a fruicdo estética, outros a resolucdo de problemas,
ou mesmo a aquisicdo de competéncias. (...) Mas em todos, 0S mesmos passos Vitais
deveriam acontecer: definicdo da problematica, planificacdo, execucédo, avaliagcdo” (p.
139). Segundo o mesmo autor, estas fases ndo existem isoladamente nem sdo estanques

em si proprias, existindo uma interligacdo entre todas elas.

Fase | - Definicdo do problema

Através dos dialogos em pequeno e grande grupo, as criangas expdem as suas
ideias e concecdes prévias acerca de uma ou mais tematicas, colocam e respondem a
questoes.

E realizada uma teia de ideias ou registo em tabelas dos conhecimentos base,
através de questdoes como: “O que queremos descobrir?”, “O que pensamos saber?”.
Posteriormente, formula-se a situacdo-problema sob a qual iremos aprofundar o nosso
conhecimento.

Segundo Vasconcelos (1998), numa primeira fase deste tipo de trabalho, “as
criancas fazem perguntas, questionam. Um projecto pode ser iniciado com um objecto
novo que faz a sua apari¢cdo na sala, (...) As criancas partilham os saberes que ja

possuem sobre 0 assunto a investigar” (p.139).
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Fase Il - Planificacdo e desenvolvimento do trabalho

Vasconcelos (1998) refere que, numa segunda fase “As criangas comegam a
ganhar consciéncia da orientacdo que pretendem tomar (...) torna-se importante comecar
a ser mais concreto: o que se vai fazer, por onde se comega, como se vai fazer” (p. 142).

Desta forma, nesta fase as criancas realizam um plano de acdo assente nos seus
interesses, naquilo que querem fazer e como desejam realizar as atividades. A
planificacdo reflete, na maioria dos casos, 0s gostos das criancas que a constroem
podendo esta ser alterada durante o processo de execucgéo, a fim de acompanhar o ritmo
das criancas, o0s seus desejos e interesses. Em seguida, a planificacdo é levada a cabo
passando para a organizacao de atividades programadas em conjunto com as criangas.

Esta tem como ponto central a crianca e o seu envolvimento em todo o processo.

Fase Il - Execucdo

Inicia-se todo o processo de pesquisa, selecdo, organizacdo e registo da
informacdo pertinente para dar resposta a questdo-problema. Nesta fase, “as criancas
partem para o processo de pesquisa através de experiéncias directas” (Vasconcelos,
1998, p. 142). Este processo pode ser feito através de visitas de estudo, fotografias,
desenhos, criacdo de textos, utilizacdo de suportes digitais, livros, atividades ludicas,
gréficos, etc.

Todos os materiais executados devem estar expostos para que as criangas
possam visualizar a sequéncia de atividades e as diferentes fases do processo em que
estas se desenrolaram, dando uma continuidade e sentido l6gico ao projeto.

Depois de aprofundado o conhecimento, retiram-se ilacbes acerca do que as
criangas sabiam antes, o que sabem agora e o0 que ndo era verdade (validade de
resultados). Posteriormente, e se assim se justificar, reformula-se a questdo-problema

procurando respostas concretas e iniciando um novo processo.

Fase 1V - Divulgacio/Avaliacio

Segundo Vasconcelos (2012), “Esta ¢ a fase da socializagdo do saber, tornando-0
util aos outros: a sala ao lado, o jardim-de-infancia no seu conjunto, a escola do 1° ciclo,
0 agrupamento, as familias, a comunidade envolvente” (p. 17).

Assim, nesta fase, as criangcas devem ser capazes de mobilizar o conhecimento
adquirido ao longo do projeto e divulga-lo aos elementos previamente escolhidos por

eles.
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A avaliacdo consiste na reflexdo do trabalho desenvolvido pelo educador e,
essencialmente, no desempenho das criangas e o seu envolvimento e implicagdo nas
atividades realizadas. Podera, ainda, ser possivel verificar competéncias, como
organizacdo, comunicacéo e socializacao.

No entanto, Lilian Katz e Oliveira-Formosinho, defendem uma metodologia
sustentada em apenas trés fases, onde unem a fase Il e IV numa Unica.

Assim, Katz e Chard (1997definem as seguintes fases:

- Fase | — arranque do projeto;

- Fase Il — desenvolvimento do projeto;

- Fase 111 — consolidacéo do projeto.

A MTP, sendo um processo que passa necessariamente pela realizacé@o de fases,
passa também pela construcdo de aprendizagens, cujo principal ator é a crianca que se
envolve em todo o processo.

A construcdo de saberes € um longo percurso que requer, da parte das criangas
envolvidas e dos adultos que as acompanham, um grande envolvimento e vontade em
aprender.

A metodologia de trabalho de projeto pressupde:

- A construcdo de saberes: conceitos, significados e novas
informacoes;

- A aquisicdo de competéncias sociais: trabalhar em grupo,
cooperar, respeitar o outro, liderar de forma partilhada;

Sendo ainda possivel desenvolver a aquisicdo de competéncias nos diferentes
dominios das areas de conteudos relevantes para o desenvolvimento integral da crianga,
nomeadamente, expressdo e comunica¢do, manuseamento de diferentes instrumentos e
materiais, etc.

Assim, e para que a construcdo e articulacdo de saberes inerentes a uma
metodologia tenham um significado I6gico e facam sentido para a crianga que vivencia
a experiéncia, é fundamental que as aprendizagens tenham um sentido e significado, que
vao ao encontro das vivéncias e dos interesses das criancas. Desta forma, estas
aprendizagens ndo podem estar desligadas ou alheias as concecgdes préevias dos alunos
para que, segundo Ausubel citado por Pelizzari, Kriegl, Baron, Fink e Dorocinski.
(2002), a crianga incorpore 0 novo conhecimento aquele j& existente, construindo-o de
forma integrada, significativa e eficaz.
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Moreira (2012) refere que a aprendizagem significativa é caraterizada “pela
interacdo entre conhecimentos prévios e conhecimentos novos, e que essa interacao é
ndo-literal e ndo-arbitraria. Nesse processo, 0s novos conhecimentos adquirem
significado para o sujeito e 0s conhecimentos prévios adquirem novos significados ou
maior estabilidade cognitiva” (p.2).

Assim, é de referir que, para que estas aprendizagens sejam de facto
significativas, € necessario o0 docente compreender a relacdo do grupo com o meio que 0
rodeia, que influencia este tem no quotidiano das criangas e nas suas experiéncias
pessoais, podendo, assim, direcionar e organizar as aprendizagens para que estas tenham
o efeito desejado.

A MTP implica também um ambiente facilitador de uma aprendizagem ativa
onde as criancas ttm a possibilidade de experimentar manipular, explorar materiais,
numa atitude experiencial, premiando a curiosidade a descoberta e a fruicéo livre.

Segundo Cortesdo, Leite e Pacheco (2002), os projetos sdo “um espago de
aprendizagem, mas agora com percursos individuais e de grupo, com sentido de
pertenca a um ramo do saber e com uma filiagdo a contextos especificos e plurais”
(p.36). Ainda de acordo com estes autores, os projetos sdo “uma porta aberta sobre a
curiosidade dos alunos” (p.36).

Outro aspeto fundamental para o desenvolvimento de aprendizagens através de
uma metodologia desta natureza prende-se com a questdo da qualidade.

Sendo a qualidade um conceito relativo e dificil de balizar, é de referir que de
uma forma global a qualidade na educacdo esta dependente das caracteristicas das
pessoas que trabalham nos estabelecimentos de ensino, dos programas e politicas
educativas, entre outros.

Bairrdo (1998) refere que a National Association for the Education of Young
Children centra o seu conceito de qualidade “num meio ambiente rico que promove 0
desenvolvimento fisico, social, emocional e cognitivo das criangas” (p.48).

Assim, a qualidade em educacéo ¢ um dos fatores primordiais para a persecucao
de um processo educativo valoroso assente em alicerces sélidos e eficazes, sendo um
fator importante no desenvolvimento da MTP.

Em sintese, a utilizacdo do trabalho por projeto é importante para o

desenvolvimento global das criancgas, pois permite a articulacdo das diferentes areas de
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conteddo, amplia saberes e premeia a experimentacdo e uma aprendizagem ativa em
detrimento de aprendizagens direcionadas e estereotipadas.

E importante e necessario reconhecer esta metodologia como um contexto de
aprendizagem e compreender o papel do docente como guia e suporte das construcdes
dos alunos/criancas. Assim, Oliveira-Formosinho (1996) citando Rinaldi refere que, “a
meta é ajudar o grupo e cada um individualmente a avangar na constru¢do e co-
constru¢ao do conhecimento”. (p. 124).

A mesma autora menciona que o educador deve ser um elemento ativo mas nédo
ultrapassar o limite e ndo se sobrepor as criangas que devem ser 0s atores principais das
suas experiéncias.

Além destes fatores, real¢ca-se a importancia de proporcionarmos as criangas um
ambiente saudavel que ofereca aprendizagens diversas e que incorporem 0S
conhecimentos prévios das criancas.

No que concerne a qualidade em EI, é necessario garantir a sua continuidade
que, segundo Leite (2003) ndo se faz “pela simples existéncia de um projecto e pela
capacidade de o prever. E preciso, depois, administra-lo, geri-lo e continuamente avalia-
l0” (p.99).

3.5. Atitude experiencial

Tendo em consideracdo que a crianga ndo € um ser vazio de sentimentos e ideais
a Atitude Experiencial é uma estratégia que quando adotada pelo educador gera uma
relacdo de proximidade entre 0 mesmo e as criangas e prevé a perscrutacéo e atencdo da
experiencia interna das mesmas. A luz do pensamento de Portugal e Laevers (2010) esta
atitude estd na base de uma atitude experiencial e supde “uma abordagem que pretende
ter em consideragéo as necessidades e interesses das criangas, a focalizagcdo do educador
na sua propria corrente de experiéncias ¢ na da crianga” (p.14) permitindo-lhe “sentir
(...) o vivido do outro e compreendé-lo melhor” (p.14).

Deste modo, ¢ fundamental para todo o processo, compreender a partir das
dimensdes de implicacdo e bem- estar emocional qual o nivel emocional e de
envolvimento da crianga.

Estas duas dimensdes sdo registos retirados no decorrer das atividades, que

permitem retirar feedbacks do sentimentos e envolvimento das criangas nas atividades,



RELATORIO DE ESTAGIO 59

através da observacéo direta. Sdo reconhecidamente, instrumentos muito validos a partir
dos quais podemos aferir os niveis de desenvolvimento das criancas.

Assim os niveis avaliados nestas duas dimensdes tem correlacdo direta com o
desenvolvimento das criangas, ou seja, niveis elevados de bem-estar e implicacdo
indicam um bom desenvolvimento.

Quando o registo destas dimensdes apontam para niveis muito baixos € fulcral,
segundo Portugal e Laevers (2010) intervir precocemente, ainda no decorrer da
atividade para que se possa adequar a mesma as necessidades individuais da crianca
dando-lhes a possibilidade de aumentar os seus niveis de bem-estar e implicacéo.

Deste modo os autores supracitados defendem que a implementacdo de niveis
elevados de bem-estar e implicagdo sdo uma “finalidade do trabalho (...) enquanto via
para aceder a0 maximo desenvolvimento pessoal e social” (p.14), finalidade a qual
Laevers da 0 nome de Emancipacéo.

Assim seguindo o pensamento de Estrela (2008) “A atitude e qualidade da
interaccdo do educador com a crianca ttm um grande impacto no envolvimento e
desenvolvimento da mesma” (p.55). Segundo a mesma autora “Estas atitudes fazem
com que a crianca sinta que confiam nela, que a escutam, descobrindo no interior de si
propria a capacidade de usar essa relacdo para crescer” (p.56).

Para melhor compreender a simbiose entre as atitudes subjacentes a Atitude

Experiencial, Portugal e Laevers (2010) apresentam um esquema em forma de templo.
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Figura 5. Esquema do Templo, Atitude Experiencial.

Fonte: Portugal e Laevers, 2010, Avaliacdo em Educacao Pré-Escolar: Sistema de Acompanhamento das

Criancas, p.15.

Como ¢é possivel vislumbrar no esquema a Atitude Experiencial esta na base da
construcdo do desenvolvimento Pessoal e Social da Crianca (Emancipacdo), que tem
como base de sustentacdo a implicacdo e bem-estar da mesma. Entre a base, o frontéo e
arquitrave estdo os trés pilares fundamentais para o desenvolvimento da emancipagéo na
crianga (Estimulagdo, Autonomia e Sensibilidade).

Estes trés vetores estabelecem, segundo Portugal e Laevers (2010), uma inter-
relacdo e interdependéncia entre o0s trés, com o intuito de promover ‘o
desenvolvimento pessoal e social (...) que tem a ver com a forma como a crianga se
relaciona consigo propria, com os outros e com o0 mundo” (p.15) sendo responsavel,
simultaneamente, pelo desenvolvimento das areas de conteldo de expressdo e
comunicacgéo e do conhecimento do mundo e ainda promotores de atitudes e valores.

Assim sendo o pilar respeitante a sensibilidade prevé um didlogo experiencial
que implica uma relacéo de proximidade com a crianca. Para Portugal e Laevers (2010)
0 didlogo experiencial visa “estabelecer uma comunica¢do, no plano verbal e n&o-
verbal, de maneira a que o outro se sinta verdadeiramente compreendido escutado e
aceite” (p.15).

O pilar da Autonomia, tem como finalidade promover a livre iniciativa da

crianca ¢ “Engloba um conjunto de regras, limites e acordos que garantem um
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desenrolar facil das atividades na sala e um maximo de liberdade para cada crianga”
(Portugal & Laevers, 2010, p.16).

O dltimo pilar, refere-se a estimulagdo e implica a “oferta de materiais e
atividades estimulantes o mais diversificadas possivel” (Portugal & Laevers, 2010,
p.16), onde o papel do educador se centra na mediacdo de todo o processo de
aprendizagem.

Em suma e segundo, Estrela (2008) citando Santos e Portugal (2002), a crianga

emancipada:

(...) &, c‘alguém auténtico na interaccdo que estabelece com o Mundo,
emocionalmente saudavel, com uma atitude fortemente exploratéria, aberta
ao mundo externo e interno, com um sentido de pertenca e uma forte
motivacdo no sentido de contribuir para a qualidade de vida e o universal
processo de criacgéo, respeitando o Homem e a Natureza (p.207).

Deste modo explanado que est&4 o conceito chave da Atitude experiencial como
estratégia de aprendizagem que se centra na relacdo com o outro, e explicita que fica a
sua ampla importancia na construcdo do desenvolvimento da crianca conclui-se que a

sua finalidade passa primordialmente pela autonomia.

3.6. A gestdo curricular no Ensino Bésico

O tema curriculo esta intrinsecamente ligado a educacdo e, tem ao longo dos
tempos gerado acesas discussfes com o intuito de clarificar e delimitar as fronteiras
deste conceito.

Pacheco (2001) refere que o mesmo € “um conceito polissémico, carregado de
ambiguidade” (p.15) sendo essas caracteristicas 0s principais fatores responsaveis pelas
divergéncias e contradi¢des que o tema levanta.

Sendo um termo familiar a educacdo, area na qual tem ganho cada vez mais
importancia, importa a este nivel esclarecer o seu conceito. Deste modo, Gargaté e
Baleiro (2001) citando Roldao referem que “Curriculo escolar ¢ — em qualquer
circunstancia — o conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente
necessarias num dado tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar” (S.p).

Sob o ponto de vista de Pacheco (2001) o conceito poder-se-a dividir em duas
definigdes comuns, contrapondo-se um curriculo formal assente em um ‘“plano

previamente planificado a partir de fins e finalidades”(p.16), ou seja, “ um conjunto de
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conteddos a ensinar (organizados por disciplinas, temas, areas de estudo) e como plano
de ac¢do pedagogica” (p.16) e outro, com o caracter informal, que, segundo 0 mesmo
autor, decorre de “um conjunto de experiéncias educativas e como um sistema dinamico
e complexo, sem uma estrutura predeterminada” (p.16).

A luz do pensamento de Zabalza (1992) “o curriculo é o conjunto dos
pressupostos de partida das metas que se deseja alcangar (...) € 0 conjunto de
conhecimentos, habilidades, atitudes, etc. que sdo considerados importantes para serem
trabalhados na escola, ano apds ano” (p.12).

N&o obstante as inumeras definicdes sobre o conceito, importa referir que nos
ultimos anos o curriculo e os estudos sobre 0 mesmo tem vindo a intensificar-se, devido
ao seu importante contributo na construcdo social do qual a escola faz parte e é
responsavel. Deste modo, o curriculo e o seu estudo sdo fundamentais na formacao
inicial dos docentes uma vez que, como parte integrante de um sistema, os docentes
necessitam de reconhecer no curriculo a relevancia que este exerce na construgdo das
aprendizagens das criancas. Além disso, é fulcral perceber de que forma o curriculo
deve ser integrado nas escolas, colocando de parte a ideologia de um curriculo rigido e
uniforme que, segundo Formosinho (2007), faz parte de uma ideologia iluminista,
centralista, enciclopédica, uniforme e sequencialista, ao qual ele denomina de Curriculo
Uniforme Pronto-a-vestir de Tamanho Unico.

Sendo a sociedade um campo sensivel e em constante mutacao, o curriculo tem
vindo ao longo dos anos a sofrer alteracBes, com o intuito de responder a realidade
social atual. Deste modo tém surgido diversos decretos de regulamentacdo e gestdo do
curriculo em Portugal, sendo que o ultimo data de julho de 2013.

De forma geral estas alteraces sdo sempre acompanhadas por modificagdes nos
programas e metas curriculares de cada nivel de ensino, pois sdo os documentos
responsaveis pela organizacdo do curriculo nos varios niveis do Ensino Basico.

Os programas sédo documentos que segundo Zabalza (1992) constituem “o ponto
de referéncia inicial para qualquer professor que deseje refletir sobre o que deve ser o
seu trabalho” (p.13), deste modo, é de todo o interesse que estes estejam de acordo com
as exigéncias que as revisdes curriculares impdem, assim, o Decreto-Lei n® 91/2013 de
10 de julho refere que “Os conhecimentos e capacidades a adquirir e a desenvolver

pelos alunos de cada nivel e de cada ciclo de ensino tém como referéncia os programas



RELATORIO DE ESTAGIO 63

das disciplinas, bem como as metas curriculares a atingir por ano de escolaridade e ciclo
de ensino” (p.4013).

No que concerne a Educacdo Basico, nos primeiros anos de escolaridade néo
existe um curriculo formal nem tdo pouco um programa, mas sim um documento
orientador, nomeadamente as Orienta¢des Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar,
onde séo elencadas algumas diretrizes de apoio as atividades em idade pre-escolar e aos
dominios que devem estar envolvidos numa educacéo globalizante.

Deste modo as Orientagdes Curriculares sdo “ ‘um ponto de apoio’ para uma
educacdo pré-escolar enquanto primeira etapa da educacao basica, estrutura de suporte
de uma educacdo que se desenvolve ao longo da vida” (ME, 1997, s.p). Tais orientagdes
estdo em conformidade com a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar que estabelece
como principio geral que “ ‘a educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educacéo
basica no processo ao longo da vida (...) tendo em vista a sua plena insercdo na
sociedade como ser autonomo, livre e solidario’ ” (ME, 1997, p.15).

No que concerne a etapa seguinte, o 1° ciclo do Ensino Basico, o seu curriculo ja
se encontra regulamentado através do Decreto-Lei n° 91/2013 de 10 de julho, que
constitui uma alteracdo ao Decreto-Lei n° 139/2012, de 5 de julho, com o objetivo de
anexar ao curriculo “componentes que fortalecam o desempenho dos alunos e que
proporcionem um maior desenvolvimento das suas capacidades” (Decreto-Lei n°
91/2013, de 10 de julho, p.4013). O mesmo Decreto-Lei tem ainda como finalidade
fortalecer a autonomia das instituicGes escolares que devem ajustar o curriculo e as
componentes curriculares as suas necessidades que sdo particulares e unicas. Assim, o
referido Decreto-Lei define que “A escola assume um papel essencial na organizagéo de
atividades de enriquecimento do curriculo fomentando uma gestdo mais flexivel e
articulada das diversas ofertas a promover” (p.4013).

Esta politica vem de certa forma corroborar as teorias de que o curriculo deve
ser flexivel e ajustado as realidades das escolas dos professores e dos alunos.

Sobre este assunto Formosinho (2007) refere que o curriculo deve ser definido
englobando “alguns conteudos do saber, e em que, ao nivel da escola, se ajustem o0s
conteudos as necessidades dos alunos concretos (...) se possam aprofundar certos
assuntos (...) a carga horaria por ano por disciplina possa ser diferenciada e haja

disciplinas de opgéo” (p.25).



64 RELATORIO DE ESTAGIO

Para este autor “s6 um curriculo planecado em parte na escola e pelo professor,
opcional, flexivel e aberto e com objetivos em si mesmo pode ser adequado a
variedade” (p.26).

Ainda sobre o curriculo Rolddo (1999) refere que “é visivelmente inadequado
continuar a pensar o curriculo em termos da sua redugdo a um suposto cumprimento de
programas” para a mesma ¢ fulcral a escola “repensar o seu curriculo em termos de
tornar efectivas para todas as aprendizagens as competéncias que se propde” (p.48) sob
pena de tornar mais pobres uniformes e insignificantes os conteddos programaticos.
Para a autora, “A escola, para cumprir a sua funcao no contexto da diversidade que
carateriza as sociedades actuais, tem de integrar hoje, no seu corpus curricular, um
leque diferente de conteudos de aprendizagem” (p.48).

No que diz respeito aos componentes do curriculo para o 1° ciclo do Ensino
Basico em Portugal, estes encontram-se dispostos no Decreto-Lei n°® 91/2013 de 10 de
julho. O mesmo contempla trés areas curriculares, sendo elas, o Portugués, Matematica
e 0 Estudo do Meio. Além destas areas consideradas nucleares, o curriculo comtempla
ainda a area das Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras, o Apoio ao Estudo e
Atividades Complementares, sendo que as ultimas duas devem, segundo 0 mesmo
decreto-lei, ser desenvolvidas em articulacdo e de forma transversal a educagédo para a
cidadania a componentes ligadas as novas tecnologias. Além destas o curriculo prevé
também atividades de enriquecimento curricular que sdo de carater facultativo tal como
a Educacdo Moral e Religiosa.

A lecionacdo destas areas estdo regulamentadas a partir dos programas
subjacentes a cada area curricular e, tal como o curriculo, tem sofrido ao longo dos anos
sucessivas alteragbes com o intuito de adequar os conteudos as necessidades do
curriculo.

No caso concreto do Portugués, a sua ultima homologacéo é do ano de 2009, ja
ao nivel da matematica 0 mesmo ocorreu sendo que o ultimo documento aprovado e
homologado, data de 2013.

As metas curriculares, documentos surgidos recentemente com o intuito de
delimitar as metas e objetivos a atingir pelas criangas em cada nivel de ensino,
acompanham os programas, sendo de igual forma documentos em constante revisao

para que possam estar e conformidade com todo o sistema curricular que as suporta.
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Deste modo, embora ainda haja um longo caminho a percorrer no que diz
respeito a construcdo de um curriculo que seja verdadeiramente flexivel e adequado aos
alunos que dele usufruem, o facto de haver uma maior atencdo acerca deste assunto tem
ajudado ao melhoramento das politicas de construcdo dos curriculos. Tendencialmente
tem-se tentado dar uma maior autonomia as instituicdes escolares, que sendo as maiores
responsavel pela persecucdo do curriculo devem ter um papel ativo na construcdo do
mesmo.

No mesmo sentido, o Decreto-Lei n® 6/2001 de 18 de janeiro, vem realcar esta
perspetiva de autonomia escolar, afirmando que as mesmas tém a responsabilidade de
gerir o curriculo de forma autonoma e flexivel tendo em consideracdo o0 meio e as
necessidades dos seus alunos procurando uma resposta mais adequado para 0S mesmos.

Importa ainda referir que o docente tem um papel fundamental nesta execugéo
do curriculo flexivel, ndo podendo olha-lo como um documento estanque e inflexivel
fechado sobre si mesmo no qual deve rigorosamente cumprir pressupostos.

Cabe ao docente em conformidade com a instituicdo escolar compreender e
analisar as necessidades e interesses dos seus alunos e utilizar e gerir o curriculo de

forma a gerar aprendizagens ricas estimulantes e significativas para as criangas.
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Capitulo 1V - A Pratica in loco-Estagio Pedagogico em Contexto de 1°

Ciclo do Ensino Basico

4.1. Contextualizacéo

O capitulo que se segue é composto por uma descricdo da pratica pedagdgica
realizada por mim na valéncia do 1° ciclo do Ensino Bésico na escola EB1/PE da
Assomada, com uma turma de 2° ano no periodo de 7 de outubro de 2013 a 4 de
dezembro de 2013, durante 5 horas diérias no periodo da manha, perfazendo um total de
135 horas. Desta forma, tem como finalidade fazer uma descricdo pormenorizada da
minha prética realizada em contexto, na qual as metodologias ja referidas ao longo dos
capitulos anteriores sdo uma referéncia importante e fundamental no decurso do meu
desempenho profissional.

Assim, 0s subpontos que se seguem sdo fundamentais para a compreensdo
global de toda a prética in loco, desde como é explanada toda a descri¢do que envolve a
instituicdo escolar, quer ao nivel do meio que a envolve, bem como ao nivel das
infraestruturas, os recursos materiais e fisicos da mesma.

Esta reservado ainda um subponto que referencia o Projeto Educativo da Escola
- PEE, documento importante para gestdo do trabalho anual desenvolvido pelos
diferentes atores do processo educativo, liderado pela equipa docente.

Em seguida, é possivel encontrar uma breve descricdo da sala de aula do 2° ano
e, ainda, uma descricao da turma com a qual trabalhei durante o estagio.

Nos subpontos posteriores a estes, € possivel identificar a probleméatica que
sinalizei aquando do periodo de observacédo realizado nos primeiros 3 dias de estagio,
problematica essa que serviu de ponto fulcral para a escolha de uma metodologia e
estratégias de intervencdo que se adequassem as necessidades dos alunos.

Posteriormente, € realizada a descricdo de algumas estratégias utilizadas na
praxis, denominada “Delineando Caminhos”, divididas pelas areas curriculares de
Portugués, Matematica, e Estudo do Meio.

E feita referéncia a avaliacdo global dos alunos da turma de 2° ano e também
uma descricdo da atividade realizada por mim e pela colega Mariana Gouveia para a
comunidade escolar e que levou a escola uma Psicologa e uma Dietista, a fim de

abordarem a temaética dos comportamentos e da alimentacao.
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Na parte final do capitulo, é realizada uma reflexdo sobre a minha pratica em

contexto de estagio no 1° CEB.

4.1.1. O meio

O meio circundante a instituicdo escolar constitui um fator fundamental na vida
escolar dos alunos que a frequentam, uma vez que o meio influencia em grande escala
0S comportamentos, atitudes e desenvolvimento global dos alunos.

Assim, as OCEPE (2007) referem que as criancas de forma geral estdo
envolvidas com os diversos servicos e instituicdes da comunidade. Deste modo, cabe a
instituicdo “estimular a criagdo de habitos positivos de relagdo que favoregam a
maturidade socio-afectiva e civica” (ME, 2004, p.15) dos alunos e que promovam um
contacto direto com 0 meio, sempre que possivel e necessario.

A Escola EB1/PE da Assomada esta localizada no sitio da Assomada, Estrada do
Aeroporto, 9125-079, cidade do Canico. Esta escola esta sediada no Concelho de Santa
Cruz, pertencendo a delegacéo do referido concelho.

A EB1/PE da Assomada é uma escola de indole publica, que abrange alunos das
duas valéncias: Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Baésico.

A escola esta situada a cerca de 10 minutos do centro do Canico, tendo a sua
disposicédo infraestruturas diversas de carater publico e privado, tais como, Unidades
Hoteleiras, Cafés, Padarias, Estacdo de Correios, Centro Comercial, Centro de Salde,
Farmacia, Junta de Freguesia, Casa do Povo, entre outras.

A cidade disp0e, ainda, de jardins, dois parques infantis, e uma zona balnear que
permite o facil acesso dos alunos. No entanto, € de ressalvar o facto de estas
deslocacOes serem dificeis de realizar com frequéncia, uma vez que € necessaria a
utilizacdo de carrinhas para o efeito, ndo estando as mesmas disponiveis em regime
permanente, sendo necessario recorrer ao seu aluguer.

No espaco contiguo a escola pode encontrar-se duas igrejas, uma Catolica e uma
Adventista, um cabeleireiro, uma padaria, um minimercado, alguns snack-bares e outros
servicos comerciais. Pode, ainda, encontrar-se nas imedia¢cBes um aviério e a sede dos
Escuteiros, instituicdo da qual uma grande parte dos alunos faz parte.

As imagens de satélite seguintes, ilustram a descricao realizada anteriormente.
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Figura 6. Imagem de satélite da escola da Assomada e area circundante.
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Fonte: Google Earth.

Figura 7. Imagem de satélite do meio circundante da escola (centro da Canigo).
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Fonte: Google Earth.

4.1.2. A escola EB1/PE da Assomada

O edificio escolar onde se situa a EB1/PE da Assomada é recente, inaugurado a
30 de setembro de 2004, construido de raiz para o efeito.

No que concerne aos recursos fisicos, esta escola dispdem de um edificio

composto por trés pisos, sendo estes a cave, 0 rés-do-chdo e o 1.° andar.
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No piso da cave, existem duas salas onde sdo lecionadas as atividades de
enriquecimento curricular de Expressdo e Educacdo Musical e Dramatica e Expressao e
Educacdo Plastica. Pode-se, ainda, encontrar neste piso um gabinete de utilizagdo
exclusiva do Conselho Diretivo, trés arrecadacOes, trés casas de banho - uma delas
preparada, exclusivamente, para deficientes - e uma sala destinada ao pessoal auxiliar.

No piso do rés-do-chdo, onde se encontra a porta principal e o hall, existem trés
salas para o Pré-Escolar, um gabinete de atendimento aos pais/encarregados de
educacdo do Pré-Escolar, uma casa de banho para as criancas do Pré-Escolar, um
gabinete de atendimento geral, uma casa de banho dos professores, um refeitdrio, duas
despensas e uma cozinha.

No 1.° andar, existe um gabinete de direcéo, cinco salas de aula, uma biblioteca,
uma sala de informatica, uma sala de convivio de professores, uma casa de banho e uma
arrecadacao.

No exterior, a escola possui um campo de jogos utilizado na hora letiva pelos
alunos que tém aulas de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora e nas horas do recreio.

Na parte exterior existem ainda balnearios femininos, masculinos e de
professores, uma arrecadacdo de Educagdo Fisica, uma pequena divisoria com as
caldeiras e a iluminacdo, uma «casa» das bombas e um gabinete do Ensino Especial.

Esta escola também possui um elevador e dois patios exteriores cobertos.

Para além do campo, existe na parte de tras da escola um parque infantil com um
baloigo, um escorrega e um balancé, destinado as criancas do Pré-Escolar e aos alunos

dos 1.% e 2.9 anos do 1.° Ciclo.

Figura 8. Fachada principal da EB1/PE da Assomada e campo de jogos.

Fonte: Retirado de PEE, da EB1/PE da Assomada, 2012.
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A escola EB1/PE da Assomada tem a frequentar as suas instalagdes cerca de 286
alunos, sendo este numero variavel, uma vez que os dados foram retirados do PEE que
tem uma validade de quatro anos de 2012 a 2016.

No que diz respeito aos recursos humanos a escola dispde de 48 funcionérios, 10
dos quais sdo Educadoras de Infancia, 20 Professores do Ensino Bésico, trés Técnicos
do Ensino Especial, trés Assistentes Técnicos, oito Assistentes Operacionais, trés
Ajudantes de Acdo Socio Educativa da Educacdo Pré-Escolar e uma Técnica Superior
de Bibliotecas divididos por duas categorias profissionais Docentes e Nao docentes,

como ilustra o gréfico seguinte.

Gréficol. Categorias profissionais dos funcionarios da EB1/PE da Assomada.
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Nota: Adaptado de PEE, da EB1/PE da Assomada, 2012, p.16.

4.1.3. O projeto educativo da escola

O PEE constitui um documento importante na gestdo e organizagédo do trabalho
na escola e confere & mesma autonomia para que, de acordo com uma adequacéo ao
meio e as necessidades dos alunos, possa melhor direcionar as aprendizagem e construir
e promover o sucesso de todos.

Segundo Robalo (2004), existe a intengao “que as escolas sejam cada vez mais
independentes do sistema formal de ensino, mas cada vez mais articuladas com ele”
(p.19). Refere ainda a emergéncia de lhe conceder “autonomia que lhe permita
desenvolver um projeto educativo proprio, relevante e adequado” (p.19).

Deste modo, o PEE é um documento “elaborado com a participacdo da

comunidade educativa, estabelece a identidade propria de cada escola (...) e, enquanto
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instrumento de gestdo, é ponto de referéncia orientador na coeréncia e unidade da ac¢éo
educativa” (Costa, 1994, p. 10).

Segundo Formosinho (1991), o “Projecto Educativo é o instrumento
organizacional de expressao da vontade colectiva desta escola-comunidade educativa, €
um documento que da um sentido Util a participacdo, € a corporizacdo operativa da
autonomia da escola comunidade” (p.5).

Assim sendo, o PEE da Assomada, privilegiando a interacdo Escola-Familia,
propbs aos Encarregados de Educacdo - EE o preenchimento de inquéritos, a fim de
integra-los ativamente na procura de uma tematica a desenvolver no PEE que fosse
verdadeiramente ao encontro das necessidades dos alunos.

Deste modo, foi possivel chegar a conclusdo de que a maior necessidade sentida
pelos EE era o controlo de comportamentos abusivos e desviantes, reducdo de algumas
atitudes agressivas e cumprimento de regras gerais de convivéncia.

Assim, o PEE da Assomada assumiu para os quatro anos letivos, 2012/2016, a
temaética relacionada com os comportamentos, dispondo-se a desenvolvendo hébitos e
atitudes sociais, promovendo regras de convivéncia social, habilidades de integracéo,
comunicacdo e participacao social, privilegiando a comunicacdo afetiva com o outro e
demarcando as consequéncias das ac¢oes individuais.

Para a concretizagdo dos objetivos acima enunciados, a escola prevé uma maior
interacdo entre a escola e a familia através de uma comunicacdo constante, 0
estabelecimento de parcerias com a comunidade em geral, com 0s parceiros socias e
ainda uma intervencdo pedagégica adequada que seja significativa e promotora dos
comportamentos que se enuncia.

Deste modo, e segundo o PEE da EB1/PE da Assomada, € muito importante
promover atitudes que tenham impacto e sejam suscitaveis dos bons comportamentos,

assim sendo o PEE prevé as seguintes atitudes:
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Quadro 1. Atitudes promotoras de bons comportamentos.

ATITUDES

a) Ouvir as diferentes perspetivas;

b) Observar as diferengas como forgas;

c) Centrar-se nos interesses mMUtuos;

d) Partilhar informagdes no intuito de construir um entendimento;

e) Fespeitar as habilidades e o conhecimento de cada um, solicitando por
ideias e opinides que ajudem na mudanca de comportamento;

f) Decisio conjunta que respeite as necessidades dos pais, professores e
alunos:

g) Decisio partilhada no que concerne ao programa educacional dos alunos;

h} Formmecer recursos para o alcance de objetivos;

i} Transparecer uma ideia comum acerca do trabalho escolar e do
comportamento;

i} Demonstrar vontade em erradicar conflitos;

k) Abster-se de encontrar a falha:

13 Comprometer-se com a partilha de sucessos:

m) Promower interagdes positivas e proactivas com as familias;

n} Incrementar o uso deredes de apoio familiar.

Nota: Adaptado de PEE da EB1/PE da Assomada, 2012, p.9.

4.1.4. O ambiente da sala do 2° B

A sala onde decorrem as atividades letivas da turma do 2° ano B situa-se no 1°
andar da instituicdo, junto ao gabinete da direcdo. A professora titular da turma é a
professora Marta Tranquada, e a sala € habitualmente partilhada no turno da tarde com a
turma do 4° ano, existindo por esse facto materiais de uso exclusivo dessa turma.

Existem, na sala, 28 mesas dispostas em 4 filas de 5 agrupadas aos pares. Pode
ainda encontrar-se na sala um quadro em ardosia e varios placards como recurso
didatico as aprendizagens dos alunos. Na secretaria do professor, encontra-se um
computador para uso do mesmo.

Sobre o0 quadro, pode-se observar cartazes com as letras do alfabeto. Num dos
lados, um placard sobre as regras da sala de aula e um quadro de comportamentos.

Junto & parede, encontram-se armérios de arrumacdo onde estd colocado o
material didatico e um lavatorio.

O horario da componente curricular letiva é das 8h30 as 13h30, havendo um

intervalo de 30 minutos para o lanche e recreio das 10h as 10h30. Nos turnos da tarde,
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os alunos tém atividades de enriquecimento curricular que englobam atividades como a
Expressdo Plastica, Expressdo Musical e Dramatica, Estudo, Inglés, Biblioteca,
Informatica e ocupacdo de tempos livres-OTL, como é possivel ver no quadro seguinte.

Quadro 2. Horario das atividades de enriquecimento curricular do 2° ano B.

Horas 2feira | 332 | 3°feira | %%2 | 4°feira | 332 | Sfeira | 382 | 6°feira |52
14:30-15:30 | otl bibl. Est Mu Ing Exp Plast
15:30 —|16:30 Est. Exp. % Ing Est Biblio
16:30-17:00 Intervalo
17:00-18:00 | Infor. Ed. Fis. Esmdo Biblio Infor.
12:00-18:30 [ OTL OTL OTL OTL OTL

Fonte: PAT da turma do 2° ano B, 2013,s.p.

Na figura abaixo colocada, é possivel visualizar a planta, a duas dimensdes e a
trés dimensdes, criada por mim, a fim de facilitar a visualizacdo da descricdo acima

realizada.

Figura 9. Planta da sala do 2° ano B, em 2D e 3D.

4.1.5. Caracteristicas das criangas do 2° B
A turma do 2° ano B é composta por 28 alunos, 17 dos quais sdo do sexo
masculino e 11 do sexo feminino, tal como indica o grafico seguinte.
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Gréfico 2. Género dos alunos da turma do 2° ano B.

Género

EMasculing

EFeminino

Nota: Adaptado do PAT da turma do 2° ano B, 2013, s.p.

Todos os alunos sdo de nacionalidade portuguesa, facto que a partida devera ser
favoravel ao desenvolvimento e aquisi¢cdo de competéncias ao nivel da leitura e escrita,
visto tratar-se da lingua materna.

Relativamente ao ano anterior, a turma teve um acréscimo de cerca de trés
alunos que ficaram retidos no 2° ano, assim sendo, dos 28 alunos, 25 transitaram para o
segundo ano e os trés alunos restantes ficaram retidos no 2° ano.

E de salientar que a turma, em geral, ainda ndo desenvolveu as capacidades
necessarias no que diz respeito a manutencao de um ritmo de trabalho adequado. Além
disso, muitos alunos ainda apresentam incapacidade no cumprimento de regras, desta
forma estes sdo os principais desestabilizadores e perturbadores do bom funcionamento
da aula.

Existe, ainda, dois alunos mais novos que completaram 0s sete anos apenas em
dezembro e que apresentam grande dificuldade em acompanhar o ritmo de trabalho e
em executar as tarefas, dificultando, muitas vezes, a persecucdo da aula.

A maioria dos alunos da turma esta na faixa etaria dos sete anos - cerca de 24
alunos. Os restantes quatro alunos tém oito anos, conforme é possivel visualizar no

seguinte gréfico.



78 RELATORIO DE ESTAGIO

Grafico 3. Faixa etaria dos alunos do 2° B.

Faixa Etaria

®7anos M8 anos

Nota: Adaptado do PAT da turma do 2° ano B, 2013, s.p.

Os pais dos alunos do 2° ano B tém idades compreendidas entre os 25 e 48 anos,
estando a maioria na faixa etéaria dos 36/37 anos.

No que diz respeito aos niveis de escolaridade, mais de metade dos pais -
78,58% - estdo colocados entre 0 4° ano de escolaridade e o ensino secundario. Existe
cerca de 14,28% dos pais com bacharelato ou licenciatura. Ha, ainda, uma pequena

percentagem dos pais que ndo respondeu, ndo havendo por esse facto dados, 7,14%.

Gréfico 4. Escolaridade dos pais dos alunos do 2° ano B.

Escolaridade dos Pais

_35,13%______________
_ 26 L 79% B
5 36% -
—— -10 % _
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22 e 32 ciclo <o T |
secunddrio I
Bacharelato I
Licenciatura
Sem Dados

Nota: Adaptado do PAT da turma do 2° ano B, 2013, s.p.

No que concerne a caraterizagdo socio profissional dos pais, ndo foi possivel
realizar uma caraterizacdo pormenorizada segundo o Instituto Nacional de Estatistica,
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uma vez que a caraterizagao a que tive acesso ndo tem dados pormenorizados e, nalguns
casos, sdo inexistentes. Por esse facto, fiz uma caraterizacdo tendo em conta os setores
de atividade profissional dos pais.

Assim, verifiquei que o setor primario € o que relne menos percentagem -
2%,com apenas um pai que exerce funcdes de agricultor.

O setor com maior percentagem € o tercidrio - 44% - e engloba atividades
profissionais como professores, empresarios, assistentes de educacdo, militares da
GNR, delegados médicos, comerciantes, empregados de balcdo, operadoras de caixa,
entre outros.

O setor secundario rene cerca de 36% dos pais e abrange atividades como
costureira, empregadas de limpeza, trabalhadores da construcdo civil, carpinteiros,
cozinheiros, etc.

Registou-se, ainda, uma percentagem de 18% sem dados, classificacdo que

atribui aos desempregados.

Gréfico 5. Setor de atividade dos pais dos alunos do 2° ano B.

Setor de Atividade dos Pais

2%

M Setor primario

M Setor secundario
M Setor terciario

M 5em dados

Nota: Adaptado do PAT da turma do 2° ano B, 2013, s.p.

No que concerne aos niveis de desenvolvimento global dos alunos estes
apresentam de forma geral um bom desenvolvimento, no entanto é de salientar que

existem alguns problemas de comportamento de forma mais acentuada em 6 alunos que
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perturbam de forma constante a aula e necessitam de ser chamados a atencdo com muita
frequéncia.

E importante referir que existe uma aluna com NEE, com dificuldades ao nivel
da linguagem oral. Esta aluna é acompanhada semanalmente por um terapeuta da fala e
por uma tecnica do ensino especial. Apresenta dificuldades ao nivel da leitura, no
entanto esta acompanha normalmente a aula e ndo necessita de um plano alternativo.
Contudo, é acompanhada pela técnica de Ensino Especial as 32 feiras no periodo da
manha e o seu plano de estudo individual - PEI ainda esta em construcéo.

Como ja mencionei anteriormente, existem trés alunos retidos uma vez no 2° ano
porque, segundo o Plano Anual de Turma - PAT, apresentam muitas dificuldades no
gue concerne aos objetivos propostos para o 1°ano do Ensino Basico.

O PAT referencia ainda trés alunos com muitas dificuldades em realizar as
fichas de avaliacdo e nos trabalhos dentro da sala de aula, demonstrando dificuldade em
termina-los atempada e corretamente.

Destes trés alunos referenciados, um requer maior atencdo pois, de forma
recorrente, nao realiza qualquer trabalho.

Além dos alunos que referi, existem ainda dois alunos que apresentam grandes
dificuldades, um ao nivel da Matematica e outro ao nivel do Portugués.

Na descricdo do PAT, sdo destacadas as potencialidades de seis alunos, cujo

desempenho e capacidades séo classificadas no nivel Muito BOM.

Quadro 3. Quadro de Classifica¢éo utilizado pela cooperante do 2° ano B.

Nomenclatura e Mencoes

P t 0
ercentagem %o Mengées
0-19% - .
30.49% Nio Satisfaz
50-69% Satisfaz
T0-89% Satisfaz Bem
90-100% Satisfaz Plenamente

Fonte: PAT da turma do 2° ano B, 2013, s.p.
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4.2. Intervencdo pedagdgica com a turma do 2° B

A minha praxis em contexto de 1° CEB teve inicio no dia 7 de outubro de 2013
com a turma do 2° ano B, da EB1/PE da Assomada.

Uma vez que a minha Gltima préatica pedagogica no ambito da Licenciatura em
Educacgdo Bésica decorreu no ano anterior, na mesma escola com a turma do 1° B, a
maioria dos alunos do 2°B ndo eram desconhecidos, sendo que reconhecia algumas das
dificuldades, interesses e motivacGes deste grupo.

No entanto, a primeira semana de estagio realizou-se no &mbito de uma
observacao participante na qual pude constatar algumas alteracbes nos comportamentos
e também observar mais atentamente algumas criancas que ficaram retidas no 2° ano e
que, por esse facto, estavam integradas na turma pela primeira vez.

Deste modo, a minha intervencdo pedagogica teve inicio na semana de 14 de
outubro, decorrendo as 28, 3% e 42 feiras durante o periodo da manha.

Os subpontos que se seguem pretendem explanar, contextualizar e refletir
algumas atividades realizadas no &mbito da préatica, fazendo referéncia as metodologias
e estratégias utilizadas para o efeito.

E possivel encontrar também um subponto que referencia as problematicas
sinalizadas aquando da observacdo e que motivaram 0 recurso as estratégias
mencionadas.

A parte final do capitulo expde as avaliagdes decorrentes da observacdo, a
descricdo de uma atividade para a comunidade e, ainda, uma reflexdo acerca de toda a

pratica em contexto de 1° CEB.

4.2.1. Enquadramento de problematicas

Tendo em conta que os alunos do 2° B sdo criangas com as quais tive contacto
anteriormente, aquando da minha pratica pedagogica VI, componente curricular do 3°
ano dol°ciclo de estudos, Licenciatura em Educacdo Baésica, as observacOes realizadas
vieram apenas confirmar algumas questdes que ja tinham sido levantadas por mim
anteriormente.

Durante o periodo de observacdo pude constatar que as criangas tinham atitudes
muito individualistas, o trabalho em grupo revelou-se inexistente sendo estes alguns dos

fatores que no meu entender, influenciavam os resultados das criancas.
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Deste modo, surgiu a questdo problema De que forma o trabalho cooperativo
pode otimizar as aprendizagens e minimizar as caracteristicas individualistas dos
alunos?, com o intuito de desfazer a tendéncia egocentrista demonstrada pelos alunos e
melhorar significativamente as aprendizagens dos mesmaos.

A par desta problematica, pude verificar que as criancgas ainda nao interiorizaram
algumas regras de convivéncia dentro da sala, e tem dificuldades na gestéo de conflitos
dentro e fora da sala.

4.2.2. Estratégias de acdo na praxis: delineando caminhos

Considerando a questdo-problema sinalizada e referida anteriormente,
consciente da necessidade de alterar significativamente os comportamentos e atitudes
indesejaveis dos alunos, introduzi como metodologia central a AC, uma vez que,
segundo Lopes e Silva (2009), este tipo de metodologia promove a aprendizagem dos
alunos, alicercando-a num processo onde as parcerias entre si e com o professor sdo
constantes e concorrem para a aquisicdo de conhecimentos e o alcance de objetivos.

Deste modo, utilizei para o efeito estratégias de trabalho em grupo diversas
variando a sua constituicdo e numero de elementos, e trabalho a pares no qual os alunos
deveriam se apoiar mutuamente para atingir o objetivo.

Outra das estratégias utilizadas foi a DP, na qual utilizei a introducdo de
ficheiros, a disponibilizacdo de materiais novos, a distribuicdo de tarefas como
principais elementos de trabalho dos alunos.

A par das estratégias supramencionadas, utilizei como estratégia transversal a
alteracdo do espacgo de sala com intuito de proporcionar uma melhor organizacdo do
trabalho.

Deste modo, e sempre que necessario, alterei a disposicdo das mesas para
realizar trabalhos de grupo e a disposicdo em U das mesas, sendo que esta Ultima
estratégia foi utilizada apenas uma vez, devido a dificuldade em gerir 0 espaco cujas
dimensdes sdo muito reduzidas.

E importante referir também que, por diversas vezes, alterei os lugares dos

alunos nas mesas para proporcionar o trabalho de pares com diferentes alunos.
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4.2.2.1. Estudo do Meio

O Estudo do Meio é uma das componentes curriculares de frequéncia obrigatoria
no 1°CEB e que, segundo o Anexo | referente aos artigos 2° e 8°, presentes no Decreto-
Lei n°® 91/2013 de 10 de julho (alteragdes aos principios orientadores da organizacao e
da gestdo dos curriculos), preveem uma carga horaria minima de trés horas semanais.

Segundo o artigo 2° do mesmo decreto, “Os conhecimentos ¢ capacidades a
adquirir e a desenvolver pelos alunos de cada nivel e de cada ciclo de ensino tém como
referéncia os programas das disciplinas, bem como as metas curriculares”.

Assim, o documento de Organizagdo Curricular e Programas do Ensino Béasico
estabelece nos seus principios orientadores da acdo pedagodgica para o 1° CEB, a
“oportunidade para que os alunos realizem experiencias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam,
efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno” (ME, 2004,p.23).

Desta forma, organizei as atividades tendo em consideracdo as diretrizes
enunciadas pelo programa, e tendo como base as observagdes realizadas em contexto,
dando énfase as necessidades dos alunos, 0s seus interesses, motivacdes e vivéncias

intrinsecas.

Atividade de 22 feira dia 28 de outubro de 2013
A atividade do dia 28 de outubro de 2013%realizou-se durante o periodo da

manh&, entre as 8 horas e 30 minutos e as 13 horas e 30 minutos, e desenvolveu-se
recorrendo a transversalidade de conteldos de Estudo do Meio e Portugués, uma vez
que estas duas componente sdo complementares e muito importantes para a
compreensdo global dos conteidos. No que concerne a esta tematica, 0 ME (2004)
refere que “o Estudo do Meio esta na interseccdo de todas as outras areas do programa,
podendo ser motivo e motor para a aprendizagem nessas areas” (p.101).

Assim sendo, recorri a leitura de um texto relacionado com a tematica que ia
abordar, para melhor integrar e interligar os conhecimentos.

A tematica escolhida para esta atividade esta referida no bloco 1 - A descoberta
de si mesmo, para 0 2° ano, ponto trés - O seu corpo, e evidencia os conteidos

relacionados com os 6rgaos dos sentidos.

2 Ver Apéndice 1
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No que diz respeito aos objetivos relacionados diretamente com o Estudo do
Meio, estes relacionam-se com a localiza¢do, no corpo, dos érgdos dos sentidos e a
distingdo de objetos através do cheiro, sabor, textura, forma, entre outros. Quanto as
areas transversais trabalhadas, nomeadamente no Portugués, foram desenvolvidas as
competéncias especificas de Compreensdo do Oral, nas quais estdo evidenciados alguns
descritores de desempenho como apropriar-se de novos vocabulos e aprender o sentido
global de textos ouvidos.

Relativamente a Expressao do Oral, pretendi que os alunos fossem capazes de
participar em situacfes de interacdo oral, participando em atividades de expressao
orientada respeitando regras e papéis especificos, como ouvir 0s outros, esperar a sua
vez e respeitar o tema. Na Leitura, os descritores de desempenho enunciados foram, ler
para aprender a partir da identificacdo do tema global do texto, localizacdo da
informacdo pretendida e resposta as questdes sobre o texto. No que concerne ao ultimo
dominio — Escrita — enunciei como descritores de desempenho a redacdo de textos,
respeitando as convencdes graficas e ortogréaficas e de pontuacao.

Para a execucdo de todo o processo, utilizei como recursos o computador,
colunas, papel de cenéario, imagens dos cinco sentidos, cordel, clip, palitos, cartbes dos
cinco sentidos e, ainda, o manual de Estudo do Meio do 2° ano “Pasta Magica”.

Na parte inicial da aula, e tendo em conta a rotina diaria dos alunos, realizei o
acolhimento dos mesmos, e iniciei um didlogo no qual questionei as atividades que
estes tinham realizado durante o fim de semana.

Num momento posterior, fiz a nomeacdo do meu ajudante nas tarefas diarias.
Esta tarefa encontra-se sustentada pela necessidade de envolver as criancgas nas tarefas
didrias e numa perspetiva de realizar uma estratégia de DP, tendo em consideracéo
Gregorio (1997), que refere esta estratégia como uma forma de fomentar a autonomia e
responsabilidade nos alunos.

Este momento € sempre bastante motivador, uma vez que as criangas
demonstram grande satisfagdo quando sdo escolhidas para realizar a tarefa.

Dando inicio ao contetdo de Estudo do Meio, iniciei um momento de audicéo de
uma musica alusiva ao tema dos sentidos. Posteriormente, questione as criangas acerca
da mesma, colocando questdes como “O que ouviram?”, “Que partes do corpo

utilizaram para ouvir a masica?”.
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De uma forma geral, os alunos responderam “os ouvidos” como parte do corpo
responsavel pela audicdo. Deste pequeno dialogo parti para uma pequena explicacdo do
Orgdo auditivo e do sentido da audicdo.

Em seguida, voltei a questionar os alunos acerca dos sentidos que conheciam e
reparei que uma grande maioria tem a tendéncia em confundir as partes do corpo com
0s sentidos.

Deste modo, iniciei um dialogo de esclarecimento acerca do assunto fazendo a
interligacdo das partes do corpo responsaveis pelos cinco sentidos: audicdo, tato, viséo,
olfato, gosto ou paladar.

Em seguida, para que os alunos pudessem visualizar a explicacdo dada, coloquei
no gquadro cinco imagens referentes as partes do corpo, nariz, olhos, boca, ouvidos, pele,
(representada pela mao) e distribui cartbes com o nome dos sentidos por cinco alunos
diferentes, pedindo-lhes que fossem ao quadro, um de cada vez, colocar o distico por

baixo da imagem correta.

Figura 10. Apresentacdo das imagens referentes aos cinco sentidos e colocagéo dos disticos.

Esta atividade foi muito bem aceite pelos alunos que demonstraram muito

interesse e grande vontade em participar.

A forma como abordei o tema foi muito divertida e os alunos corresponderam
positivamente. Este tipo de atividade tem resultado muito bem. No entanto, é
durante estes momentos que denoto um maior individualismo por parte de
alguns alunos, o que por vezes prejudica a participacdo dos restantes.

Nem sempre a cooperacao resulta, ainda existem alunos que monopolizam as
atividades (Diario de Bordo, 28/10/2013).
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A atividade seguinte, sugerida por mim, relacionou-se com a leitura do texto
informativo do manual de Estudo do Meio.

Primeiramente, realizei uma leitura modelo do texto para que as criangas
interiorizassem a sua entoacdo e informacdo e, posteriormente, pedi aos alunos que
realizassem uma leitura em voz alta.

Esta leitura foi realizada a partir de uma atividade ladica inspirada no “Jogo do
Anel”, uma vez que 0 jogo constitui uma estratégia importante no desenvolvimento das
aprendizagens das criangas.

A este respeito, Baranita (2012) citando Piaget (1896 — 1980) refere o jogo
“como meio para 0 desenvolvimento intelectual. A medida que a crianca cresce, 0s
jogos tornam-se mais significativos e vao se transformando em construg¢des adaptadas”
(p.34).

A mesma autora refere, ainda, Jean Jacques Rousseau (1712 - 1778) que
“defendia que aprender deveria ser uma conquista ativa, onde a crianga aprende com
prazer” (p.34).

Assim, passei um cordel com véarios metros de comprimento por todas as
criancas que estavam sentadas nas respetivas mesas. Em seguida, introduzi numa das
extremidades do cordel um clip que deveria ser passado pelas criangas. Ao ouvirem a
palavra Stop, as criancas tinham que parar de fazer a passagem do clip e tinham que ler

0 texto, como € possivel observar atraves da figura abaixo disposta.

Figura 11. Leitura do texto dos sentidos através do Jogo do Anel.

Esta atividade de leitura ndo teve o efeito desejado, uma vez que os alunos
ficaram muito agitados e distraidos com o jogo, ndo dando a devida atencdo a leitura

demonstrando dificuldade em reter a informacdo do texto.
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O Jogo do Anel, neste dia ndo resultou bem. Os alunos estavam muito
distraidos e euforicos. Esta tarefa tem de ser pensada de outra forma. A razao
pela qual a realizei foi por ja a ter realizado antes e esta ter decorrido bem
(Diério de Bordo, 28/10/2013).

Depois do lanche, e tendo em consideragdo a agitacdo que o Jogo do Anel
causou nos alunos, optei por realizar a atividade ancora que tinha programado, que
consistiu num jogo de movimento intitulado “Os cinco Sentidos”.

Para o efeito, e por achar que o espaco de sala ndo era o mais adequado para a
realizacdo do jogo, levei os alunos até ao piso do recreio.

Em conversa com os alunos, expliquei a persecucdo do jogo que consistia na
distribuicdo de cartdes com o desenho dos 6rgdos dos sentidos e respetivo nome do
sentido. O jogo consistia em dancar ao som da musica dos sentidos até que esta parasse.
Quando a musica parava, eu nomeava um sentido e os alunos que tinham o cartdo
correspondente deveriam coloca-los no ar. Os alunos que ndo cumprissem este objetivo
deveriam sentar-se. O jogo foi repetido varias vezes até restar apenas um aluno

vencedor, como reflete a figura 12.

Figura 12. Jogo “Os cinco Sentidos” realizado no patio exterior.

A atividade foi muito bem-sucedida e as criancas envolveram-se muito na
mesma, recuperando o0s niveis de concentracdo necessarios para a execucdo da tarefa

seguinte.
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Os alunos gostaram muito da atividade.

A professora cooperante elogiou a capacidade de visualizar o que ndo estava
a correr bem a capacidade execu¢do de um plano B e capacidade de
improviso, referindo-o como muito adequado (Diario de Bordo, 28/10/2013).

Depois da realizacdo do jogo, pedi aos alunos que se sentassem em circulo e
iniciei um novo dialogo acerca da mesma tematica. Sugeri aos alunos a construgdo de
uma figura do corpo humano em tamanho real, ideia & qual os alunos reagiram bastante
bem e com entusiasmo.

Deste modo, como é possivel observar na sequéncia de figuras 13, 14 e 15,
disponibilizei uma folha de cenario e marcadores de feltro. Em seguida, as criancas
fizeram o contorno do corpo de um dos colegas, depois um grupo de seis criangas
desenhou os 6rgédos correspondentes aos sentidos e um outro grupo de cinco criangas

escreveu junto aos orgaos os sentidos correspondentes.

Figura 13. Atividade de contorno da figura humana.

Figura 14. Desenho dos 6rgéos dos sentidos.
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Figura 15. Realizacdo da legenda dos 6rgaos dos sentidos.

Depois de realizada esta tarefa, os alunos regressaram a sala para arrumarem o seu
material e irem almogar.

Fazendo uma andlise acerca da atividade, penso que esta decorreu bem e senti que as
criangas estavam interessadas e envolvidas em todo o trabalho, demonstrando sempre muito
interesse em aprender 0s novos conceitos abordados e em participar ativamente nos dialogos
e tarefas.

No que concerne a aluna que tem dificuldades linguisticas e que por esse facto esta
sinalizada com NEE, ndo realizei qualquer alteracdo ao plano de aula especificamente para
ela. Uma vez que esta aluna apresenta mais dificuldades ao nivel da leitura, necessitando
apenas de um apoio mais especifico, nesta tarefa utilizei como estratégia o acompanhamento
mais proximo na leitura do texto, acompanhamento esse que foi feito por mim ou pelo
colega mais préximo da mesma.

Quanto as dificuldades, estas foram mais evidentes em situacdes de desconcentracao.
Em alguns momentos, denotei comportamentos inadequados por parte de alguns alunos,
tendo dificuldade em controlar a turma que facilmente se influencia, gerando um clima
pouco propicio a aprendizagem.

Outra atividade menos conseguida, foi a leitura através do “Jogo do Anel”, uma vez
que as criangas ndo conseguiram concretizar corretamente a tarefa de leitura, devido ao nivel
de concertacdo que o préprio jogo implica. Desta forma, as criangas ndo conseguiam
manter-se concentradas na tarefa de leitura e jogo, em simultaneo.

Gostaria, ainda, de referir que a atividade de desenho do corpo humano teve um
indice elevado de participacdo dos alunos, no entanto, e depois de refletir acerca da tarefa,
acho que a poderia ter feito utilizando o trabalho em grupo, dividindo os alunos em quatro

grupos de sete e distribuindo as mesmas tarefas pelos elementos do grupo. Esta estratégia de
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trabalho seria benéfica pois envolveria mais as criancgas, nao deixando os alunos sem tarefas

Ou & espera para participar.

4.2.2.2. Matematica

A Matematica é uma das componentes essenciais e uma darea curricular
fundamental na organizacao curricular do 1° CEB sendo, a par do Estudo do Meio e do
Portugués, uma area de frequéncia obrigatoria tendo, segundo o Decreto-Lei n°® 91/2013,
de 10 de julho, uma carga horaria minima de sete horas semanais.

Como éarea fundamental para o desenvolvimento de competéncias globais dos
alunos, tem como principais finalidades trés pressupostos, sendo eles “a estruturacdo do
pensamento, a analise do mundo natural e a interpretacdo da sociedade” (ME, 2013,
p.2). Deste modo, e segundo o0 ME (2013), a “apreensdo e hierarquizacdo de conceitos
matematicos, 0 estudo sistematico das suas propriedades e a argumentacdo clara e
precisa” (p.2), sdo pilares basilares na organizacdo do pensamento e raciocinio
matematico.

Além disso, a Matematica é um veiculo importante, fundamental na percecao e
compreensdo do mundo natural que o rodeia, tornando-se “indispensavel a uma
compreensdo adequada de grande parte dos fenémenos do mundo que nos rodeia” (ME,
2013, p.2), sendo ainda “indispensavel ao estudo de diversas areas da atividade
humana” (ME, 2013, p.2), dando um importante contributo para construgdo da
cidadania.

Assim, assumindo como diretrizes os pressupostos delineados no Programa e
Metas Curriculares vigentes, e considerando como finalidades primordiais o
desenvolvimento das aprendizagens dos alunos e o sucesso de todos, delineei uma série

de atividades préticas que envolviam os conhecimentos matematicos.

Atividade de 32 feira dia 05 de novembro de 2013

A atividade de Matematica para o dia 05 de novembro® relacionou-se

integralmente com um novo conteudo que introduzi - as estimativas e regularidades, que
estdo contemplados no programa no dominio dos NUmeros e Operacoes.
Esta tematica tem como objetivo principal a resolu¢cdo de problemas e

contemplam como descritores de desempenho patentes nas Metas Curriculares da

¥ Ver Apéndice 2
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Matematica (ME, 2012) a resolucéo de problemas envolvendo a determinagdo de termos
de uma sequéncia, dada a lei de formacéo e “a realizacdo de estimativas de uma dada
quantidade de objetos” (Rodrigues & Azevedo, 2011, p.36).

Os recursos utilizados no desenvolvimento das atividades propostas foram
escolhidos, tendo em vista a redugdo de custos e segundo a politica de reutilizacdo que
h& muito esta enraizada nesta escola e que eu adotei em todo o estagio.

Assim, para a atividade das estimativas utilizei garrafas de plastico de 1 litro,
rolhas, tampas de garrafa, clips, botbes, palhinhas e massas. Como materiais auxiliares
para a atividade, recorri a tabelas de registos criadas por mim, cartolinas e ainda o
manual de Matematica para o 2° ano, “Pasta Magica”.

Esta atividade teve inicio depois do lanche e decorreu entre as 11 horas e as 12
horas e 30 minutos.

Sendo uma atividade que envolveu os alunos num trabalho prético e de
experimentacao, este foi 0 melhor momento para o iniciar pois, de uma forma geral, 0s
momentos que sucedem o lanche sdo sempre mais agitados e, por esse facto, optei por
realizar atividades que exigissem uma maior implicacdo das criangas e que apelassem a
concentracdo, criando um ambiente propicio as aprendizagens.

Assim, no momento de chegada a sala depois do lanche, e como era habitual
fazer, implementei um dialogo com as criangas num clima pacifico e utilizando um tom
de voz baixo para que 0s seus niveis de agitacdo baixassem consideravelmente.

Posteriormente, iniciei uma conversa acerca das questbes de quantidade
relativizando os termos muito, pouco, cheio, vazio. Em seguida, alterando a ordem da
planificacdo, realizei uma atividade demonstrativa que consistiu em deitar, na presenca
dos alunos, uma quantidade indeterminada de agua numa garrafa de um litro. Depois,
questionei os alunos acerca da quantidade de agua que conseguiam visualizar dentro da
garrafa, perguntado - “Tem muito ou pouco?”. Posteriormente, apresentei um copo de
plastico de 50 ml e perguntei quantos copos eles achavam que seria necessario para
encher mais uma garrafa igual a que tinha acabado de encher. As respostas dadas foram
registadas numa tabela onde constavam duas colunas (Coluna 1- Estimativas, Coluna 2
Contagem).

Depois de registar as estimativas de alguns alunos, coloquei a garrafa com agua
ao lado de uma garrafa igual vazia. Em seguida, comecei a encher com o copo de 50ml

a garrafa, a medida que ia deitando o copo com agua dentro da garrafa, fui fazendo a
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contagem dos copos em conjunto com os alunos. Este procedimento efetuou-se até que
o nivel de agua fosse igual nas duas garrafas.

Depois de efetuada a contagem fizemos o registo na coluna correspondente
afixada no quadro.

Esta atividade, como ja mencionei anteriormente, estava programada para um
momento posterior mas o rumo do didlogo fez com que esta tivesse um maior impacto e
credibilidade naquele momento, pois ajudou os alunos a organizarem 0 seu pensamento
passando do concreto para o abstrato.

Em seguida, sugeri aos alunos que realizassem um jogo de estimativas. Para o
efeito, organizei os alunos em grupos de quatro elementos, perfazendo o total de sete
grupos devidamente organizados. Distribui por cada grupo um material diferente,
(massas, feijdes, palhinhas, caricas, nimeros, clips, rolhas) e uma garrafa de plastico.
Distribui, ainda, uma folha de registos idéntica a que coloquei no quadro para os alunos

fazerem as estimativas de forma individual dentro do seu grupo.

Como é habitual, a distribuigdo de materiais causa sempre muito impacto e
azafama na sala, mas acho que é também uma boa estratégia para cativar a
atencdo desta turma (Diério de Bordo, 05/11/2013).

Esta introducdo de materiais €, do ponto de vista pedagdgico, fundamental para
as aprendizagens dos alunos e € defendido por varios autores como basilares para as
mesmas.

Assim, de acordo com Botas (2008) citando Ponte e¢ Serrazina (2000), “os
conceitos e relacdes matematicas sdo entes abstratos mas podem encontrar ilustracGes,
representacdes € modelos em diversos tipos de suportes fisicos (...) a manipulacdo de
materiais pelos alunos pode facilitar a construcao de certos conceitos” (p.34).

Antes de explicar as regras do jogo, sugeri aos alunos que explorassem o
material livremente, tal como ilustra a figura 16, uma vez que Contente (2012), cintando
Alves e Morais (2006), refere que ¢ importante a “manipulagdo e exploracdo livre do
material apresentado antes de qualquer tarefa ou explicacéo tedrica” (p.16). Esta refere
ainda que “E preciso que ‘os alunos tenham tempo e liberdade para explorar o material,

brincar um pouco com ele, fazer descobertas sobre a suas estrutura e organizacao’”

(p.16).
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Figura 16. Exploracéo livre dos materiais.

Depois do momento exploratério e de explicar os procedimentos do jogo, 0s
alunos colocaram o material dentro da garrafa de forma aleat6ria, em seguida cada
aluno realizou uma estimativa e registou-a na sua folha.

Depois de todos os elementos realizarem e registarem a sua estimativa,
procederam a contagem efetiva do material existente no interior da garrafa. Os alunos
cuja estimativa foi mais distante do nimero real ficaram sem jogar.

Este procedimento realizou-se varias vezes até restar apenas um aluno.

Os grupos que terminaram primeiro realizaram a mesma tarefa defrontando-se
em grupos. Os elementos dos grupos partilharam ideias e responderam em conjunto.

Ganhou a equipa cuja estimativa ficou mais préxima da realidade.

Figura 17. Realizacéo do Jogo das Estimativas.
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Esta ultima atividade gerou um bom clima de trabalho cooperativo e as criancas
trabalharam para chegar a uma finalidade comum, que no caso especifico era vencer o
jogo.

Depois de todos os grupos terminarem a tarefa, coloquei no quadro uma lagarta
que serviu de material de apoio para relembrar o contedo das regularidades.

Este contetdo ndo era novidade para as criancas, por esse facto, em dilogo, fui
relembrando o conteddo e realizando, simultaneamente, algumas somas e subtragdes,
tendo em conta as regularidades estipuladas sob as partes do corpo da lagarta.

Depois de ouvirem e participarem no dialogo, os alunos passaram para o caderno

os exercicios realizados no quadro.

Figura 18. Exercicios sobre o contetido das regularidades.

Uma vez que os alunos tém todos um ritmo de trabalho diferente e alguns
terminaram mais cedo a tarefa, estipulei uma atividade de trabalho individual que
consistiu na realizagdo de uma tarefa proposta no manual “Pasta Magica”, nas paginas
36 e 37, como ilustra a figura seguinte, e que tinham como finalidade a mobilizacdo dos

conhecimentos apreendidos durante a aula para a concretizagdo dos exercicios.
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Figura 19. Exercicios do manual sobre as Estimativas e Regularidades.

Esta tarefa foi, como ja referi, realizada de forma individual. Desta forma, fui
dando apoio individualizado aos alunos, com especial atencdo as criancas que
demonstram mais dificuldades nesta area curricular e as que solicitavam a minha
explicacéo.

Como esta tarefa foi realizada ja na parte final da aula, ndo foi possivel realizar a
correcdo coletiva do exercicio. Assim, ficou acordado com os alunos que seria feita a
correcdo individual na aula seguinte. Saliento ainda que algumas criangas néo
conseguiram terminar a tarefa, ficando a mesma para terminar no Estudo
Acompanhado.

Em andlise global, a atividade decorreu bem, embora continuem a existir alunos
com baixos niveis de concentracdo, o que faz com que estes ndo consigam realizar com
sucesso as atividades. No entanto, uma vez que grande parte deste trabalho foi realizado
em grupo denotei que esses alunos na maior parte do tempo eram envolvidos no
trabalho pelos restantes colegas que tentavam incentiva-los e motiva-los.

O trabalho realizado em grupo teve uma grande eficacia, uma vez que, as
criangas ja interiorizaram as regras da cooperagdo, assim sendo denotou-se um grande
avanco e uma melhoria significativa neste tipo de aprendizagem.

No que concerne a parte final das atividades propostas, senti que as criancas
tinham assimilado bem os contetidos e, por esse facto, ndo necessitaram de ajuda para

realizar o trabalho.
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Refletindo ainda sobre alguns aspetos a melhorar, estes prendem-se com a
gestdo do tempo, que por vezes, na programagdo ndo sdo bem geridos refletindo-se
posteriormente na pratica em contexto, ficando algumas atividades por realizar por falta
de tempo. Neste caso concreto, penso que teria sido benéfico os alunos terem mais
tempo para explorar o material, uma vez que esta apropriacdo, conhecimento e
exploracdo dos materiais sdo fundamentais para o sucesso de toda atividade e para a
apropriacdo de conhecimentos matematicos.

No que diz respeito a aluna com NEE, a atividade decorreu normalmente, nao
programei qualquer atividade alternativa, uma vez que a aluna apresenta dificuldades

apenas ao nivel da leitura.

A aluna realiza todas as atividades propostas, uma vez que mantém um nivel
de desenvolvimento normal nesta area curricular ndo estando assinalada com
NEE na Matemética nem no Estudo do Meio. (...) Qualquer problema ou
dificuldade interpretativa deve ser auxiliada pela professora cooperante e
estagiéria (Planificacdo 05/11/2013).

4.2.2.3. Portugués

O Portugués é considerado uma area curricular de suma importancia, sendo a
pedra basilar em todo o processo de ensino aprendizagem transversal a todos os ciclos
de ensino.

Tal facto deve-se, segundo o ME (2009), ao forte vinculo que a aprendizagem da
Lingua Portuguesa tem com a forma como os alunos se relacionam com o0s outros, com
0 mundo e com o0s contetidos inerentes a escola, uma vez que esta area do curriculo é
comum a todas as outras e permite a comunicacdo e interligacdo com tudo o que nos
rodeia.

Assim sendo, o ME (2009) afirma que “Sendo a lingua de escolarizacdo no
nosso sistema educativo, o portugués afirma-se, antes de mais por essa razao, como um
elemento de capital importancia em todo o processo de aprendizagem, muito para além
das suas ‘fronteiras’ disciplinares” (p.12), como tal assume um importante papel no
desenvolvimento global das aprendizagens dos alunos, devendo ser um processo
cuidadamente preparado, pensado e analisado.

Uma vez que o Portugués é uma area de frequéncia obrigatdria, tem uma carga
horaria semanal minima de 7 horas, conforme esta contemplado no Decreto-Lei n°
91/2013 de 10 de julho.
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Quadro 4. Carga horaria das componentes curriculares no 1° ciclo do CEB.

1.7 Ciclo
Componentes do curriculo Carga hordna semanal
Portugues .. ........ ... .. ... ...... Minimo de 7.0 horas
Matematica. . . .. ........ ... Minimo de 7.0 horas
EstudodoMeio ....................... Minimo 3.0 horas
Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras. . . . . Minimo 3.0 horas
ApoicaoEstudo(@). ................... Minimo 1.5 horas

Fonte: Decreto-Lei n° 91/2013 de 10 de julho, Diario da Republica.

Deste modo, cabe ao professor organizar convenientemente as atividades de
cada area curricular, tendo em consideracdo as aprendizagens dos seus alunos e as suas
principais necessidades. Uma vez que o préprio programa prevé que o professor tenha
“uma certa liberdade de movimentos, permitindo-lhe fazer interagir aquilo que nos
programas estd enunciado com a concreta realidade das turmas e dos alunos de
Portugués” (ME, 2009, p.8).

Atividade de 2%feira dia 11 de novembro de 2013.

A atividade referente a area curricular de Portugués decorreu entre as 8horas e

30 minutos e as 11 horas e 30 minutos do dia 11 de novembro®,

Neste dia, tendo como referéncia a comemoracdo do dia de Sdo Martinho,
realizei uma atividade interdisciplinar, entreligando os contetdos do Portugués e
utilizando a Expressdo Dramatica como estratégia de fundo.

Tendo em consideragdo que a expressdo dramatica é uma area que “merece um
lugar de relevo no curriculo da educacdo basica devido as suas potencialidades na
educacdo global da crianca, realcando-se a sua importancia no seu desenvolvimento
cognitivo e afetivo, sendo ainda um excelente veiculo de sociabilizagdo” (Almeida,
2012, p.7). Segundo a mesma, a Expressdo Dramaética é “uma das atividades com maior
potencial, pois consegue compreender e coordenar todas as outras formas de educacao
pela Arte” (Almeida 2012, p.7 citando Reis 2005).

* Ver Apéndice 3
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No que concerne aos objetivos das atividades programadas e descritores de
desempenho utilizados na atividade, estdo comtemplados no Programa de Portugués do
Ensino Bésico, sendo que ndo utilizei as Metas Curriculares do Portugués homologadas
em 2012, por estar previsto no Anexo | do Despacho n® 15971/2012 publicado no
Diario da Republica, 2.2 série, n.° 242, de 14 de dezembro de 2012, a implementacao
obrigatoria apenas no ano letivo de 2014/2015.

Deste modo, no que concerne as competéncias especificas a desenvolver no
dominio da Compreensdo do Oral, foram contempladas a apropriacdo de padrdes de
entoacao e ritmo.

No dominio da Leitura, o objetivo principal foi identificar o sentido global do
texto, no que diz respeito a Escrita o descritor previsto foi redigir textos respeitando as
convencoes graficas, ortograficas e de pontuacao.

No dominio da Expressdo Oral, delineou-se como descritor a participacdo em
atividades de expressdo orientada respeitando as regras e papéis especificos, respeitando
a sua vez para falar, ouvir os outros e respeitar o tema proposto.

Relativamente a Expressdo Dramatica, os objetivos desta estdo contemplados
pelo ME (2004) no programa do Ensino Basico, mais propriamente no Bloco 2- Jogos
Dramaticos, e determinam, de forma geral, que “Os jogos de exploracdo devem ser
progressivamente complementados por propostas que contribuam para 0
desenvolvimento da capacidade de relagao e comunicagdo com os outros” (p.82).

Assim, e segundo este documento, e no que diz respeito a Linguagem nao-verbal
os alunos deveriam ser capazes de “utilizar espontaneamente, atitudes, gestos,
movimentos, reagir espontaneamente, por gestos e movimentos a sons, palavras,
ilustracOes atitudes e gestos” (p.82). Na linguagem verbal, 0os alunos deveriam ser
capazes de “participar na elaboracdo oral de uma historia, improvisar um didlogo ou
uma pequena historia” (ME, 2004, p.83).

Na Linguagem verbal e gestual, estava previsto os alunos improvisarem
“palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos ligados a uma agéo precisa, em interagéo
em pequeno grupo inventar, construir e utilizar aderecos e cenarios elaborar em grupo,
0s varios momentos do desenvolvimento de uma situagédo” (ME, 2004, pp.84-85).

Os recursos materiais utilizados para a concretizacdo da atividade foram os

textos da Lenda de Sdo Martinho®, capa vermelha feita com papel crepe, uma espada em

5 \er Anexo 1
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cartdo, uma vassoura, pdo, um video da Lenda de Sdo Martinho®, e ainda imagens da
mesma.

Quanto aos recursos fisicos, foram utilizados a sala de aula, a sala de
informatica, o pétio da escola, e ainda o corredor.

Considerando a pandplia de materiais, os descritores de desempenho e objetivos
elencados iniciei a aula realizando, como habitual, o acolhimento dos alunos através de
um diélogo acerca do fim de semana.

Em seguida, foi nomeado 0 meu ajudante e, posteriormente, conversamos acerca
do dia festivo que se comemorava (Dia de Sdo Martinho).

Depois deste momento, sugeri aos alunos a visualizacdo de um video sobre a
Lenda para que estes ficassem a conhecé-la, uma vez que alguns alunos referiram nao
lembrar-se da historia.

Para o efeito, organizei os alunos e dirigimo-nos até a sala de informatica, uma

vez que neste local existe o material necessario para a projecdo de video.

Figura 20. Visualizagiio do video “A Lenda de Sdo Martinho” na sala de informatica.

Posto isto, regressamos a sala e eu distribui um texto intitulado “A lenda de Sdo
Martinho”, do qual realizei uma leitura modelo.

Os alunos gostaram muito da historia e relacionaram-na bem com o video que
tinham visualizado anteriormente. No decurso do dialogo, propus aos alunos a
dramatizacdo da histéria a partir do texto, uma vez que este é um texto dramatico

preparado para o efeito. Organizei os alunos em grupos de sete elementos e distribui

® \er Anexo 2
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algumas tarefas relacionadas com o teatro. Assim, um dos grupos ficou responsavel
pelos aderecos (aderecistas), um pelo cenério (cenografia), um pelo som (sonoplastia) e
um Gltimo pela dramatizacdo propriamente dita.

Esta divisdo de tarefas deixou os alunos muito empolgados e motivados para a
atividade final que consistiu em organizar todos os materiais, 0 cenario e ensaiar 0s sons
e 0 texto para uma apresentacéo final.

Estas tarefas foram orientadas em parceria com a professora Marta Tranquada.
Deste modo, eu fui até ao patio com o grupo da dramatizacdo e sonoplastia e ela ficou
com 0s grupos do cenério e dos aderecos.

Na sala, os alunos organizaram o0 espaco para que a dramatizagéo se efetuasse,
fizeram um desenho no quadro alusivo a histria e organizaram 0s materiais
necessarios, nomeadamente nuvens em cartdo, uma espada em cartdo, uma vassoura e
uma capa em papel crepe.

O grupo que foi para o patio comigo esteve a ler o texto e a ensaiar a
dramatizagdo. Os sonoplastas ensaiaram 0s sons da chuva, trovoada, vento, entre outros
gue constam na historia.

Este momento foi um pouco dificil de gerir uma vez que os alunos estavam
muito eufdricos, ndo conseguindo por vezes controlar a seu entusiasmo.

Depois de ensaiar algumas vezes com o0s alunos, regressamos a sala para
apresentar o trabalho final” aos colegas cendgrafos e aderecistas, conforme a figura

seguinte demonstra.

Figura 21. Dramatizacdo da lenda realizada pelos alunos do 2°B.

" Ver Apéndice 4
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O trabalho final decorreu bem, as criangas, de uma forma geral, concretizaram as

tarefas pretendidas.

As atividades que foram propostas decorreram com bastante sucesso. Houve
um notério empenho dos alunos nas tarefas deixando transparecer o
entusiasmo que os alunos sentem por este tipo de atividade (Diario de Bordo,
11/11/2012).

Contudo, durante a atividade dramatica foi necesséria a minha intervencdo uma
vez que as criangas tiveram pouco tempo para ensaiar, ndo estando muito seguras do
que tinham que fazer.

A atividade que se seguiu relacionou-se com a mesma tematica e teve como
objetivo geral aferir se as criancas tinham compreendido a historia dramatizada e
visualizada no video.

Deste modo, pedi as criancas que arrumassem o0s materiais utilizados na
dramatizacdo, reorganizassem o0 espaco da sala e voltassem aos seus lugares.

Em seguida, distribui 10 imagens da Lenda de Sdo Martinho por cada aluno e
pedi-lhes que ordenassem as imagens segundo o decurso da historia.

Depois de todos terem realizado esta tarefa, pedi ao meu ajudante que fosse ao
quadro e organizasse as imagens em tamanho A4 para que todos verificassem se a sua

organizacao estava correta e coincidente com a do quadro.

Figura 22. Imagens da Lenda ordenadas no quadro.
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Posteriormente, no términus da atividade, e depois de todos os alunos terem
ordenado e verificado as suas imagens, pedi-lhes que colassem as mesmas no caderno
diario, escrevendo o titulo “A Lenda de Sdo Martinho.”.

Em sintese, observei no decorrer desta atividade que os alunos comecaram a
realizar o trabalho em grupo de forma mais organizada, respeitando-se e ajudando-se
mutuamente para a concretiza¢do dos objetivos, facto muito positivo, uma vez que este

representa uma evolucdo significativa no trabalho cooperativo.

Noto claramente uma evolugdo no trabalho em grupo, os alunos tornaram-se
mais autbnomos e responsaveis. Conseguem respeitar as regras e as taxas de
sucesso sdo elevadas. A divisdo em grupos revelou-se uma boa estratégia de
trabalho. O resultado final foi muito satisfatorio (Diario de Bordo,
11/11/2013).

No que diz respeito a dramatizacdo, como ja referi anteriormente, esta foi uma
tarefa muito entusiasmante e os alunos corresponderam a todas as atividades muito
assertivamente, no entanto ainda existiam alunos com dificuldades em gerir 0 seu
préprio entusiasmo o que acabou por desestabilizar em alguns momentos.

A dramatizacdo como trabalho final decorreu dentro do que era esperado, no
entanto acredito que seria necessario mais tempo para 0S ensaios, uma vez que as
criangas necessitaram muito do meu apoio, ndo concretizando sozinhos a dramatizacéo.

Depois de uma breve reflexao, julgo que era importante ter realizado uma leitura
do texto por parte dos alunos. A leitura modelo que realizei foi produtiva, no entanto os
alunos que apenas realizaram as tarefas de organizacdo do cenario e aderegos, ndo
tiveram tempo de ler o texto, e apenas tiveram oportunidade de o ouvir.

No que concerne a ultima atividade, denotei que alguns alunos ndo foram
capazes de organizar corretamente as imagens facultadas, por esse facto, julgo que a
estratégia de realizar a tarefa no quadro foi boa pois permitiu que esses alunos pudessem
corrigir o seu trabalho.

Como é habitual, as atividades que utilizam os recursos tecnologicos como
suporte material sdo aceites pelos alunos com grande entusiasmo, como tal tornam-se
fundamentais para motiva-los. Assim, a introducédo do videio da Lenda de S&o Martinho
foi uma mais-valia para todo o processo de aprendizagem dos mesmos.

Embora as criangas ndo tenham utilizado de forma pratica as novas tecnologias,

e por essa razdo ndo poderia considerar esta atividade como decorrente da Inovagéo
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Pedagdgica, a introducdo desta tecnologia, ainda que ndo seja substituta do trabalho do
professor, tornou-se num valioso instrumento educacional, uma vez que fez com que 0s
alunos participassem na construcdo do seu proprio conhecimento. Neste caso concreto,
esta proporcionou a oportunidade das criancas visualizarem o video e depois, a partir

dele, criarem e construirem a sua propria dramatizagao.

4.3. Avaliacao global das aprendizagens concretizadas pela turma

A avaliacdo é um processo de extrema importancia e, como tal, deve ser tratado
com 0 maximo rigor para que os alunos possam melhorar as suas aprendizagens.

Lopes e Silva (2012) afirmam, neste sentido, que a avaliagdo € um termo
polissémico, uma vez que “possui multiplos significados que dependem das diferentes
perspetivas e contextos a partir dos quais se aborda o tema” (p.1).

Deste modo, para os mesmos autores avaliar, prevé a verificacdo, medicao,
interpretacdo, compreensdo, comparagdo, entre outros termos que se subdividem em
duas perspetivas sobre o ato de avaliar. Assim, a avaliacdo pode ter um aspeto de
quantificacdo, no qual se medem e quantificam as avaliacdes de forma mais precisa e
ainda uma avaliacdo com um carater mais qualitativo, o que traduz claramente a
diferenca entre avaliar e classificar.

Desta forma, a avaliacdo € um processo que visa o controlo do ensino-
aprendizagem dos alunos e “encontrar os caminhos necessarios para que consigam
atingir metas estabelecidas para o nivel de ensino que frequentam” (Lopes & Silva,
2012, p.2).

Nesta perspetiva, surge ainda a avaliacdo formativa que deriva de todo um
processo avaliativo e que tem como finalidade o aperfeicoamento do rendimento escolar
dos alunos de forma progressiva e 0 melhoramento da oferta formativa por parte do
professor, podendo este, a partir dos feedbacks, reconhecer as principais dificuldades,
perceber o que foi apreendido e, assim, ajustar a sua pratica.

Deste modo, e segundo Morgado (1999), “A avaliacdo, através dos diferentes
procedimentos e dispositivos que podem ser mobilizados, constitui-se como o principal
instrumento de regulacdo do trabalho do professor e do trabalho dos alunos” (citado por
Morgado, 2004, p.80).

Tendo como base tedrica as diretrizes de uma avaliacdo formativa e qualitativa
e, ainda, 0s pressupostos enunciados nos programas que regulamentam o processo de
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ensino aprendizagem do 1° ciclo, realizei as avalia¢cdes da minha pratica em contexto de
1° ciclo com o intuito de compreender a evolucdo do grupo de alunos com os quais
trabalhei, em diversos niveis. A avalia¢do do trabalho cooperativo, intimamente ligado a
minha investigacdo, a avaliagdo dos comportamentos e, ainda, a concretizacdo dos
objetivos propostos nas metas curriculares dos programas.

Desta forma, a partir da minha observacgéo participante realizei uma avaliagéo
preliminar, para detetar os pontos fracos e pontos fortes dos alunos nas diferentes areas
curriculares®.

Esta avaliacdo teve o intuito de caraterizar o grupo ao nivel das suas dificuldades
de aprendizagem e possibilitar uma planificacdo mais adequada as necessidades dos
alunos, contemplando a sua singularidade e individualidade.

Além da caraterizacdo dos alunos a partir da observacao direta, realizei também
a avaliacdo do processo de trabalho em grupo e aos pares, que ocorreu com frequéncia e
até entdo era inexistente nesta sala de aula. Assim, aquando da realizacdo deste tipo de
trabalho, fui registando os comportamentos dos alunos e os niveis de aprendizagens dos
mesmos.

Pude denotar, ao longo de todo o processo, que os alunos foram fazendo
progressos, no entanto, durante todo o estagio, senti muitas oscilacBes a este nivel, ndo
podendo, por isso, retirar ilagdes precisas, dado o curto espaco temporal em que este
decorreu, no entanto acredito que a continuidade deste tipo de trabalho seria benéfico e
teria bons resultados a longo prazo.

A par destas avaliagdes, fiz ainda o registo dos comportamentos dos alunos, uma
vez que esta era uma turma com problemas a esse nivel, ja referenciados pela professora
titular da turma.

Deste modo, acompanhando a estratégia utilizada pela professora cooperante,
que consistia na marcagdo dos comportamentos diarios, por parte dos alunos, numa
tabela colocada no caderno individual, de formacdo civica, realizei uma tabela de
registos semanais onde registei os comportamentos dos alunos®.

A este nivel, observei que, de forma geral, os alunos demonstraram melhorias, a

excecdo de alguns alunos, cujo comportamento oscilava muito de dia para dia. Estes

8 Ver Apéndice 5
% Ver Apéndice 6



RELATORIO DE ESTAGIO 105

comportamentos tiveram reflexo nas aprendizagens e no desempenho dos trabalhos em
grupo ou a pares.

No que concerne & avaliacdo de competéncias'® nas diferentes areas curriculares,
esta foi realizada tendo em conta os descritores de desempenho e objetivos descritos nas
planificagdes dirias.

Deste modo, ao nivel do Portugués notei alguma instabilidade durante todo o
processo, uma vez que as avaliacdes tiveram algumas oscilacdes durante as semanas de
estdgio. Como ja referi algumas avaliagbes retiradas foram influenciadas por
comportamentos menos préprios registados em diversos momentos.

De forma global, registei pequenas evolugdes entre o inicio do processo e a parte
final do mesmo, alguns alunos que mantinham uma avaliagdo negativa conseguiram
evoluir para o “Satisfaz”, ainda que este fosse pouco consistente. Houve a registar uma
subida ao nivel do “Satisfaz” que evoluiu para o “Satisfaz Bem” e 0 “Satisfaz Bem” que

progrediu para o “Satisfaz Plenamente”.

Gréfico 6. Avaliacao de competéncias do Portugués na primeira e Ultima semana.

Avaliacdo de Competéncias
Portugués

If"} -H-
5P

N.5 5 5.8

®]1* Semana §° Semana

No que concerne as competéncias Matematicas destes alunos, as avaliagdes
tiveram também oscilagcdes ao longo de todo o processo de ensino-aprendizagem.
Registei a este nivel que, entre a primeira e Ultima semana, houve um

decréscimo no nivel de “Nio Satisfaz” e também no, “Satisfaz”” no entanto ao nivel do

10\/er Apéndice 7
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“Satisfaz Bem” e do “Satisfaz Plenamente” houve uma evolucgéo, sendo que os dados do

“Satisfaz Bem” mantiveram-se mas o “Satisfaz Plenamente” evoluiu positivamente.

Gréfico 7. Avaliacao de competéncias da Matematica na primeira e Ultima semana.

Avaliacdo de Competéncias
Matematica
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Relativamente as competéncias subjacentes ao Estudo do Meio, pude aferir que
os alunos mantem-se nos niveis positivos, ndo existindo nenhum “Nao Satisfaz”.

Como nas outras &reas curriculares as avaliages sdo influenciadas pelos
comportamentos dos alunos e, como tal, sofreram ao longo de todo o processo
oscilacdes.

Verifiquei que, nesta area curricular, todas as criancas estdo no nivel satisfatorio
e que a maioria esta entre o “Satisfaz Bem” e o “Satisfaz Plenamente”. As criangas que
estdo no Satisfaz, sdo criancas cujo desempenho é influenciado pelos comportamentos
ou por dificuldades interpretativas que também se refletem ao nivel do Portugués.
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Grafico 8. Avaliagdo de competéncias da Matematica na primeira e Gltima semana.

Avaliacdo de Competéncias
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De forma global, no que diz respeito as competéncias das trés areas curriculares
acima mencionadas, pude verificar que os alunos, devido as suas caracteristicas,
registam oscilagdes no desenvolvimento das competéncias. Semanalmente, pude atestar
que alunos que tém bons rendimentos facilmente descem o rendimento, estando esse
facto diretamente relacionado com a falta de concentracdo, comportamento e
incumprimento de regras.

No geral, posso afirmar que, tendo em conta as avaliagdes, a turma apresenta
maiores dificuldades no Portugués, sendo nesta area curricular que existe maior nimero

de “Na&o Satisfaz” e “Satisfaz”.

4.4.Intervencdo com a Comunidade Educativa

A escola atual tem na sua estrutura organizacional uma pandplia de agentes
intervenientes no contexto educacional das criancas que influenciam o seu percurso na
mesma.

Os pais e a comunidade em geral sdo elementos importantes para o bom
funcionamento da instituicéo e para o desenvolvimento pleno dos alunos.

Miguéns (2007), refere que “A cooperagdo familia-escola estd, ha muito,
assinalada como trave-mestra para o sucesso escolar. As familias tém um papel
fundamental no apoio aos processos de escolarizacdo dos filhos” (p.10), assim, tendo
em conta este ponto de vista e na tentativa de aproximar e envolver os pais no
desenvolvimento e percurso escolar do alunos, programei, em parceria com a Mariana

Gouveia, colega que estagiou no 1° ano no mesmo estabelecimento de ensino, uma
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atividade cuja problematica incidiu na imposicdo de regras, quer ao nivel social, bem
como a nivel alimentar. Esta temética surgiu da necessidade que ambas sentimos em
sensibilizar os pais para aquelas que sdo as maiores dificuldades dos seus filhos.

Os alunos destas turmas demonstraram muita dificuldade em cumprir regras
dentro e fora da sala, e algumas ideias erradas relativamente a questdes relacionadas
com a sua alimentagédo. Deste modo, achamos pertinente o tema e o paralelo feito entre
os dois assuntos para a construcéo de criangas mais saudaveis fisica e psicologicamente.

A atividade programada para a comunidade realizou-se no final do estagio, no
dia 6 de dezembro de 2013, e teve como alvo principal os familiares dos alunos do 1°
ano A e do 2°ano B.

Os pais foram convidados para um pequeno convivio e, posteriormente,
assistiram a uma palestra dada pela Psicologa Cheila Martins e a Nutricionista Carina
Teixeira'.

Nas figuras seguintes é possivel visualizar, o convite realizado por mim e pela

colega Mariana Gouveia e ainda o convivio e palestra referidos anteriormente.

Figura 23. Convite dirigido aos pais dos alunos do 1° A e 2° B.

CONVITE
Caros Pais!

Como € do vosso conhecimento, nés alunas da universidade da Madeira estivemos durante o més de
outubro e novembro em regime de estagio na sala dos vossos educandos.

Agora que esta etapa termina, gostariamos de vos convidar para um lanche convivio a realizar-se na
proxima sexta-feira as 18 horas seguido de uma sessdo de esclarecimento acerca de uma tematica muito
frequente nas salas de aula e no quotidiano de todos nés como educadores e principais agentes no
desenvolvimento das nossas criangas.

Conviddmos para o feito a Dr2 Cheila Martins, Psicdloga, licenciada em Educagdo Basica e a Dr2 Carina
Teixeira Nutricionista, para conversarem acerca do tema referido e esclarecerem algumas duvidas.

Gostariamos muito de contar com a vossa presenga.
Atentamente
Professoras estagiarias
Laura Fernandes e Mariana Gouveia

1 \/er Anexo 3
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Figura 24. Atividade para a comunidade.

4.5. Reflexdo global da pratica no 1° Ciclo do Ensino Bésico

O ato reflexivo é, atualmente, uma exigéncia da pratica de um docente e uma das
tarefas mais complexas a realizar, uma vez que, estando dentro da dindmica de um
grupo, sair do papel de professor/ orientador e analisar isoladamente a prépria préatica e
as aprendizagens do grupo € uma tarefa de grande exigéncia e responsabilidade.

No entanto, este é o ato mais importante de toda a pratica pois permite-me
repensa-la de forma a procurar entender quais 0s aspetos positivos e negativos da
mesma e quais as estratégias que melhor se adequariam a acao.

Essa é a tarefa que pretendo realizar ao longo do texto, refletir a minha pratica,
tendo por base algumas referéncias importantes que se debrucam sobre 0s mecanismos
que conferem qualidade a préatica de um docente.

A minha prética pedagdgica em contexto de 1° ciclo ocorreu durante 0os meses de
outubro, novembro e dezembro na EB1/PE da Assomada, com um grupo de criancas
bastante dinamico e com alguns problemas relacionados com a gestdo de regras e
comportamentos, aspetos que influenciaram largamente todo o processo de ensino-

aprendizagem.
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Foi, tendo em conta essas e outras a caracteristicas observadas, que as
planificagBes tentaram dar resposta a diversidade de comportamentos, interesses e
motivacdes da turma.

Segundo Morgado (2003), citando Tomlinson (2000), os professores “procuram
gerir um curriculo de alto nivel para todos ao alunos variando o nivel de apoio do
professor, complexidade das tarefas de aprendizagem, ritmo e processos de
aprendizagem baseando-se nas competéncias dos alunos, nas suas motivacoes e perfis
de aprendizagem” (p.76).

Deste modo, como futura docente, tive como preocupacdo, durante toda a
pratica, as multiplas personalidades, gostos, interesses e ritmos de aprendizagem
existentes na sala de aula e tentei ir ao encontro da individualidade dos alunos,
motivando-os através da diferenciacao.

Morgado (2003) pressupde, no seu documento, que a qualidade da préatica de um
professor estd na capacidade de diferenciar metodologias, considerando 0s ritmos e
interesses dos alunos, e essa foi, como ja referi, uma preocupacéo constante. No entanto,
0 mesmo autor defende ainda que a diferenciacdo pedagdgica ndo deve ser confundida
com individualizagdo, segundo este “as criangas solicitam niveis semelhantes de
diferenciacdo e individualizacdo, mas existem seguramente alunos cujas necessidades
educativas solicitam niveis de abordagem mais individualizados que ndo sendo
mobilizados, facilitardo a emergéncia de processos de exclusao” (p.72).

Importa referir, no entanto, que a diferenciacdo defendida pelo autor foi,
inicialmente, dificil de introduzir, uma vez que a turma ndo efetuava este tipo de
estratégia, com a frequéncia desejada. No entanto, com o tempo os alunos foram
progressivamente interiorizando este tipo de estratégia e, por fim, ja estavam muito
familiarizados realizando as tarefas autonomamente, nomeadamente as tarefas de
organizacéo da sala, distribuicdo dos materiais e utilizacdo autdbnoma de ficheiros.

Relativamente as aprendizagens realizadas pelos alunos, senti uma notoria
evolucdo uma vez que foi possivel promover atraves de tarefas de busca e pesquisa
aprendizagens assentes no ideal construtivista segundo o qual a crianga deve ser
autonoma para escolher e, sobre tudo, para construir as suas aprendizagens com base
nas suas concegcbes prévias, mobilizando-as e congregando-as aos NnoOvos

conhecimentos.
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Ainda assim, é importante referir que em diversos momentos a turma poderia ter
progredido mais e tido melhores desempenhos, mas as caracteristicas da mesma, a
dificuldade em respeitar regras e comportamentos menos proprios foram entraves a essa
progressao.

Ao longo de toda a pratica, as dificuldades foram surgindo naturalmente, no
entanto fui tentando superar os obstaculos através de respostas positivas, do dialogo e
respeito mutuo. Estas surgiram essencialmente ao nivel dos comportamentos, uma vez
que existem alunos muito imaturos e que, apesar de terem transitado para o 2° ano,
ainda ndo interiorizaram as regras e tem tendéncia a desestabilizar a turma, dificultando,
por vezes, a persecucdo da pratica em contexto de sala de aula.

Sendo o trabalho em equipa uma exigéncia quase global em todos os setores da
sociedade, é de suma importancia fomentar desde cedo competéncias cooperativas nas
criangas, proporcionando-lhes momentos de partilha, entreajuda e interdependéncia,
oferecendo momentos de trabalho em equipa para que estes possam “intervir de uma
forma autébnoma e critica e resolver problemas de uma forma colaborativa” (Lopes&
Silva, 2009, p IX).

Deste modo, Argyle (2013) define a cooperagdo como “Acting together, in a
coordinated way at work, leisure, or in social relationships, in the pusuit of shared goals,
the enjoyment of the joint activity, or simply furthering the relationship” (p.4).

Sob este ponto de vista, consciente da necessidade de romper com os paradigmas
de uma escola tradicional assente no ensino direcionado sob a égide do professor como
detentor do saber, e tendo a plena consciéncia que as aprendizagens sé se efetuam de
forma significativa quando sdo partilhadas, construidas e vivenciadas ativamente,
fundamentei a minha prética no trabalho cooperativo.

Assim, o trabalho em grupo e a pares foram algumas das estratégias introduzidas
na sala de aula com o intuito de responder a exigéncia social referida anteriormente e a
problemética assinalada durante o periodo de observacdo do qual surgiu a questdo
problema, De que forma o trabalho cooperativo pode otimizar as aprendizagens e
minimizar as caracteristicas individualistas dos alunos?. A este nivel, notei que existiu
uma grande evolucdo durante todo o processo e que de facto os alunos progrediram nas
suas aprendizagens, o trabalho em grupo tornou-se um momento de partilha de
conhecimento dos alunos e ajudou-os a melhorarem significativamente. Verifiquei ainda

que os alunos, com caracteristicas mais individualistas, alteraram um pouco o seu
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comportamento, tornando-se elementos muito validos na entreajuda, no sucesso das
suas aprendizagens e na dos colegas.

No entanto, e uma vez que esta metodologia decorreu num espago temporal
reduzido, ndo é possivel dar uma resposta concreta e valida a questdo problema. Posso,
porém referir que acredito que esta € um importante motor das aprendizagens deste
grupo de alunos e que a continuidade da mesma iria ajuda-los a atingir o sucesso e
promover um salto qualitativo no desempenho global dos mesmos.

No que diz respeito a minha pratica, esta decorreu num ambiente muito
favoravel e permitiu-me vivenciar experiéncias muito enriquecedoras, quer a nivel das
minhas aprendizagens como aluna do Mestrado, quer a nivel de aprendizagens
realizadas pelos alunos.

A autonomia que me foi dada pela professora Marta, que de forma exemplar me
orientou para a pratica de atividades que fossem ao encontro do que as criangcas gostam
de fazer, com o intuito de as motivar, surtiu efeitos muito positivos, permitiu a
envolvéncia das criangas nas atividades e constituiu um elemento fundamental no
sucesso da minha pratica. Além disso, deu-me a possibilidade de liderar a sala de forma
partilhada com os alunos, ajudando-me a quebrar com os ideais da escola tradicional
que utiliza a exposicdo como principal veiculo transmissor de informacao,
proporcionando as criancas a possibilidade de realizarem as suas aprendizagens,
transformando-as em aprendizagens ativas, significativas e integradas.

No entanto, é para mim importante focar também alguns aspetos que merecem a
minha reflex&o.

Segundo Morgado (1999) “a avaliagdo (...) constitui-se como o principal
instrumento da regulacdo do trabalho do professor e do trabalho dos alunos™ (citado por
Morgado 2001, p.102) no entanto, este foi um ponto no qual senti muitas dificuldades.

Embora compreenda e defenda a importancia desta, subentendo que, dado o
curto espaco de tempo no qual estive em contacto com os alunos e apesar de ter tentado
imprimir uma avaliagdo, tendo em conta um processo e ndo o resultado final, esta ndo
foi uma tarefa facil de realizar, uma vez que o meu contacto com a turma se restringiu a
trés dias por semana durante oito semanas. Assim sendo, as avaliagcdes foram dificeis,
pois ndo é possivel avaliar de forma formativa e precisa num tdo curto espago temporal.

De forma breve gostaria de concluir refletindo a minha patica como sendo um

dos momentos mais enriquecedores ao nivel de aprendizagem ao longo de todo o meu
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processo de formacdo académica, dando-me a possibilidade de vivenciar experiéncias
Unicas, ricas e diversas que me capacitaram para 0 meu futuro profissional como

docente.
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Capitulo V - A Pratica in loco-Estagio Pedagdgico em Contexto de Pré-
Escolar

5.1. Contextualizacéo

Este capitulo constitui uma descricdo da pratica pedagogica, em contexto de
estdgio na valéncia de Educacdo Pré-Escolar, numa instituicdo de carater privado
denominada “Universo dos Traquinas”.

A minha intervencdo pedagogica realizou-se na sala “Japiter” com criangas de
idades compreendidas entre os trés e seis anos, no periodo de 17 de marco de 2014 a 4
de junho de 2014. O periodo de estagio decorreu, maioritariamente, nos turnos matinais
e de acordo com os horarios dos cooperantes Mariana Estrela e Hugo Lopes.

O meu estagio teve a duracdo de 150 horas divididas por 10 semanas, uma vez
que, desenvolvi uma Metodologia de Trabalho de Projeto - MTP e necessitei de um
acréscimo de 15 horas para concretiza-la convenientemente.

A finalidade deste capitulo encerra-se na descricdo pormenorizada da minha
atividade pedagdgica no contexto de estagio que teve como alicerce fundamental as
metodologias e estratégias, enunciadas no Capitulo 11 e 11, tendo ainda em consideracao
0s pressupostos tedricos referenciados durante o Capitulo |.

Assim, nos pontos seguintes, é feita uma caraterizacdo do meio onde esta
sediado o Infantério e, em seguida, é dada a conhecer a instituicdo no que diz respeito as
suas caracteristicas fisicas e humanas. Posteriormente, é realizada uma analise ao PEE
do Infantario e enunciados alguns dos seus pressupostos.

Numa l6gica sistémica sdo abordadas as caracteristicas da sala de atividades e do
grupo de criancas da sala “Jupiter”.

Tendo em conta o periodo de observacdo realizado no inicio de estagio, é
elencada uma descricdo das problematicas e interesses levantados, decorrentes da minha
observacao e dos dialogos que mantive com as criancas. Em seguida, sdo descritos 0s
projetos que implementei com as criangas, nomeadamente, o projeto “Como podemos
viver saudaveis?” e ainda o projeto “Ser crianga ¢ ...”, tendo este ultimo sido realizado
em parceria e cooperagdo com as colegas Mariana Gouveia e Beatriz Ornelas e
respetivas criangas das salas de estagio das mesmas, com o intuito de festejar o Dia Da

Crianca.
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Na fase final do capitulo é possivel encontrar um ponto acerca do sistema de
avaliacdo, utilizado por mim no decorrer do estagio, que tem por base o Sistema de
Acompanhamento das Criancgas - SAC, da autoria da Gabriela Portugal e Ferre Laevers
e simultaneamente as avaliagdes das criangas da sala “Jupiter”.

Por fim, é feita a descricdo de duas intervencdes com a comunidade e uma

reflexdo acerca da pratica em contexto de Pré-escolar.

5.1.1. O meio

Ter consciéncia de que o meio de onde provém as criancas e do seu
estabelecimento de educacdo é de primordial importancia. Este é sem davida um dos
requisitos fundamentais para o sucesso das aprendizagens das criangas, uma vez que 0
meio social e a “propria inser¢do geografica deste estabelecimento — tem também
grande influéncia, embora indirecta, na educagdo das criangas” (OCEPE, 1997, p.33).

O Infantario “Universo dos Traquinas™ esta localizado na cidade de Camara de
Lobos, sede daquele que, é segundo o Instituto Nacional de Estatistica, o 3° concelho
mais populoso da Regido Autonoma da Madeira - RAM, com aproximadamente 35 mil
habitantes. A populacdo do concelho tem como principal caracteristica a sua
jovialidade, uma vez que, cerca de 45% populacdo tem menos de 25 anos, dado
importante que explica a existéncia de varias escolas no perimetro da cidade de Camara
de Lobos, aproximadamente sete escolas.

O Infantario esté localizado na Paroquia do Carmo no Sitio das Preces, Concelho
de Camara de Lobos, fracdo B/C do Bloco E, Edificio Colinas Park.

No que concerne ao meio circundante ao Infantario, este tem grande
proximidade ao nd de saida e entrada da Via Rapida-Ribeira da Alforra, o que lhe
confere um posicionamento estratégico e acesso facil a toda a comunidade educativa.

Estd proximo a diversas infraestruturas de carater comercial como cafés,
padarias, Igreja Paroquial de Nossa Senhora do Carmo, Estadio de Camara de Lobos
(com capacidade de 3000 espectadores) e ainda duas escolas: uma de 2° ciclo e um
Infantario.

O centro da cidade de Camara de Lobos dispbe de diversas infraestruturas de
carater publico como Biblioteca, Centro de Salde, Esquadra da PSP, Museu da

Imprensa, Quartel de Bombeiros e Estacdo de Correios. Pode ainda encontrar-se outras
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infraestruturas como a lota, diversos cafés e padarias, ginasio, supermercado, empresa
de cervejas da Madeira farmécias, cabeleireiros, igreja, entre outros.
As figuras seguintes ilustram a imagem de satélite do referido meio que circunda

a instituicao.

Figura 25- Imagem de satélite do Infantario “Universo dos Traquinas”.

- :‘ > R —~— -
nfantariorUniverso:dostlraguinas

Fonte: Google Earth.

Figura 26- Imagens da cidade de Camara de Lobos.

Fonte: Google Earth.

5.1.2. O Infantario “Universo dos Traquinas”
A estrutura organizacional, quer em termo fisicos, como em termos humanos, é
outro referencial importante na organizacdo e construcdo de um ambiente mais rico para
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as criancas. As OCEPE (1997) evidenciam, neste sentido, que “Os espacos de educagio
pré- escolar podem ser diversos mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a
forma como estéo dispostos condicionam, em grande medida, o que as criangcas podem
fazer e aprender” (p. 37). Desta forma, é evidente que a organizacdo do espaco e 0s
recursos humanos que a instituicdo dispde sdo fundamentais para tornar o0 ambiente
educativo apelativo, motivador e promotor de aprendizagens maltiplas e significativas.
O “Universo dos Traquinas” é uma instituicdo de cariz privado que conta com
19 funcionarios no seu quadro de recursos humanos. Estes 19 funcionarios estdo
divididos por diferentes categorias, assim a instituicdo conta com 10 Auxiliares de A¢édo
Educativa, cinco Educadores, uma Educadora do Ensino Especial, uma Diretora

Pedagdgica, uma Diretora Administrativa, e uma Funcionaria de Servigos Gerais.

Grafico 9. Funcionarios do Infantario “Universo dos Traquinas”.

Funcionarios

10

N2 de Funciondrios
n

o K _J
Diretora Diretora Educadores Educadora do Auxiliares Servigoes Gerais
Administrativa Ensino Especial

Categorias

Fonte: PEE, do Infantario Universo dos Traquinas 2013/2017.

A referida equipa assegura o bem-estar fisico e emocional de 81 criancas, entre
0S CINCO MeSeS e 0S Seis anos.

Relativamente a estrutura fisica que compde o infantario, este conta com duas
valéncias distintas, a Creche e o Jardim de Infancia.

Assim sendo, no espaco de Creche podem encontrar-se quatro bercarios, duas

salas de transicdo, uma copa de leite, arrumos e instalagcdes sanitarias.
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O espaco de Jardim de Infancia est& equipado com instalacdo sanitaria, arrumos
e uma sala de atividades.

Contiguo aos espacos ja referidos, existem areas comuns como a administracao
que conta com um gabinete da diregdo, um gabinete da administracdo, um gabinete dos
educadores e a secretaria. Além da administragdo existe ainda zonas de apoio,
compostas por uma cozinha, arrumos, o atrio de entrada, uma lavandaria, uma dispensa,
o refeitorio, o polivalente, instalagdo sanitaria para o pessoal docente e administrativo,
cacifos, instalacdo sanitaria e vestiarios para pessoal ndo docente, uma instalacdo
sanitaria para deficientes e uma zona de circulacéo.

Existe também no Infantario um espaco ao ar livre, no qual as criangas passam
algum tempo do seu dia e que esta equipado com um recreio coberto e descoberto, um
logradouro e uma horta pedagdgica.

O horério de funcionamento desta instituicdo é das 7h30m as 20h00.

5.1.3. O projeto educativo do Infantario

O PEE constitui-se como um importante documento orientador do trabalho a
desenvolver pelo estabelecimento de ensino na construcdo e desenvolvimento das
criangas.

Tal como em estabelecimentos de ensino do 1° ciclo, este tipo de documento
confere autonomia e é também capaz de articular e reunir os diferentes intervenientes
num esforco comum de se promoverem e desenvolverem competéncias fundamentais
nas criancas.

As OCEPE afirmam, nesta linha de pensamento, que a Educacdo Pré -Escolar
deve “assegurar a articulagdo entre o estabelecimento educativo e as familias no sentido
de encontrarem num determinado contexto social, as respostas mais adequadas para as
criangas” (ME,1997, pp.22- 23). Deste modo, o Infantario Universo dos Traquinas tem
como tema central do seu PEE a Familia, o Enriquecimento, a Ligacdo, a Intervencéo, a
Consciencializacdo, o Infantéario, Divulgar, Apoiar, Dar e Educar- F.E.L.I1.C.|.D.A.D.E,
baseando a sua intervengdo nestes pressupostos.

Este, tal como qualquer PEE, é vélido durante quatro anos letivos, encontrando-
se vigente entre os anos letivos de 2013 a 2017.
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5.1.4. O ambiente da sala “Jupiter”

A sala “Jupiter” é uma sala de Jardim-de-Infancia que acolhe criancas dos trés
aos seis anos. Deste modo, é uma sala de pré- escolar que prepara as criangas com
faixas etarias mais elevadas para a entrada no 1° CEB. Assim, a sua organizacdo exige
uma particular atencdo, pois deve satisfazer as necessidades dessas criancas e
simultaneamente deve estar preparada para acolher as restantes criangas de trés e quatro
anos e proporcionar-lhe as mesmas oportunidades de desenvolvimento.

Segundo as OCEPE (1997) “a organizacao e utilizacdo do espaco sdo expressao
das intencdes educativas e da dindmica do grupo” (p.37), por isso é fundamental que o
educador tenha especial cuidado e se questione acerca da “funcdo e finalidades
educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar as razdes dessa organizagdo”
(ME, 1997, p.37).

O Projeto Curricular de Grupo-PCG tem como tema a alimentacéo saudavel e 0s
beneficios da mesma e intitula-se “Somos o que comemos”, deste modo, existem na sala
varios placares informativos com trabalhos das criancas relacionados com esta temética.

Além dos diversos placares, a sala encontra-se dividida por areas que vao sendo
alteradas tendo em conta os interesses e motivagdes das criangas.

Deste modo, junto as janelas que ddo acesso ao recreio, existe a area de
acolhimento equipada com um tapete e onde é possivel visualizar os quadros das
presencas e do comportamento. A marcagdo dos quadros é feita na hora do acolhimento

por uma crianga nomeada pelo educador e sob a sua orientacao.

Figura 27- Marcacéo das presencas e quadros de presencas e comportamentos.

S
™




RELATORIO DE ESTAGIO 121

Junto as janelas existe ainda a area dos jogos que é precedida pela area da
leitura, area da arca das trapalhadas e casinha. Neste espaco € tambeém possivel

encontrar um “Fantocheiro” construido pelas criancas da sala.

Figura 28- Areas da leitura, fantocheiro e dos jogos.

Junto a porta de entrada da sala existem dois armarios de arrumacéo para uso
exclusivo dos adultos, dois armérios para arrumacdo de trabalhos e materiais das
criangas, e um quadro branco.

A sala “Japiter” conta também com uma arrecadagdo para arrumagdo das camas
das criangas e materiais diversos.

Existe igualmente dentro da sala varios armarios de arrumacdo de materiais, um
espelho, uma area da casinha e uma pia. Na parte central estdo dispostas trés mesas de
atividades.
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Figura 29- Planta da sala “Jupiter”, em 2D e 3D.

5.1.5. Caracteristicas das criancas da sala “Jupiter”

A sala Jupiter é composta por um grupo de criancas com idades heterogéneas,
tornando as necessidades educativas diversificadas. No entanto, as OCEPE (1997)
afirmam que “Ha diferentes factores que influenciam o modo préprio de funcionamento
de um grupo” (p.35).

Assim, para além da diversidade etaria, as caracteristicas individuais das
criangas, 0 género e a dimensdao do grupo sdao fundamentais e importantes para o
desenvolvimento e funcionamento do grupo.

O grupo de criancas da sala Jupiter € composto por 23 criancas, 19 das quais sao
do sexo masculino e as restantes quatro do sexo feminino, conforme é possivel observar

no grafico 10.

Gréfico 10. Gréfico de género das criancas da sala “Jupiter”.

Género

Masculino _‘—————___\_\\—\/

Feminino

Fonte: PCG, da sala “Jupiter”.
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No que concerne a faixa etaria, o grupo apresenta uma grande diversidade,
existindo duas criancas com trés anos, 13 com quatros anos, sete com cinco anos e uma
com seis anos, como reflete o grafico 11.

Salienta-se ainda que existe uma crianga com trés anos, que veio pela primeira
vez para a escola e, por esse facto, a sua adaptacdo ainda estd em curso. Existe ainda
uma outra crianga com seis anos que ficou retida por apresentar um Transtorno do
Espectro Autista — TEA, sendo considerada uma crianca com NEE.

Destaco ainda que esta crianca esta perfeitamente integrada no grupo, uma vez
que faz parte do mesmo desde o bercério, o que faz com que esteja perfeitamente a-

vontade e adaptada, quer ao espaco, quer ao grupo.

Gréfico 11. Faixas etarias das crianc¢as da sala “Jupiter”.

Faixa Etaria

M3 Anos M4 Anos M5 Anos M6 Anos

Fonte: PCG, da sala “Jupiter”.

O grupo de criangas da sala Jupiter é, no que diz respeito ao nivel afetivo, um
grupo extrovertido. As criangas sdo afaveis, bem-dispostas e divertidas, demonstrando
niveis de bem-estar bastante elevados. Nos entanto, existem criancas que, na relacdo
com o adulto e em grande grupo, sdo mais envergonhadas e ndo gostam de se expor
perante 0S mesmos.

Relativamente ao desenvolvimento da linguagem, as crian¢as sdo, de forma
geral, muito comunicativas e gostam de dialogar individualmente e em grande grupo,
porém e como ja foi referido existem quatro criangas que tém dificuldades em

expressar-se devido a vergonha e timidez.
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Ao nivel da matematica, o grupo demonstra algumas no¢des numeéricas basicas e
conta sequencialmente até 10, reconhecem, e identificam e ordenam sequéncias, tém
nogOes de medida, quantidades, tamanhos e formas, tém nocdes espaciais e distinguem
frente/tras e longe/perto.

No que concerne a sua motricidade, as criangas desta sala sdo bastante ativas,
gostam de correr, saltar e fazer jogos, demonstrando um grande controlo da motricidade
grossa. Contudo o grupo demonstra, em geral, grandes dificuldades em pequenas tarefas
que necessitam do controlo da motricidade fina, nomeadamente, rasgar papel e cortar
com a tesoura. Ressalto o facto de esta questdo verificar-se nas criancas com idades
mais baixas, uma vez que as criangas que transitam para o 1° CEB demonstram
facilidade nestas tarefas.

O dominio das expressbes proporciona, as criangas, grande entusiasmo, uma vez
que o fantocheiro que estd na sala foi construido pelos mesmos e fez com que as
criangas se interessassem por esta area. Estas criangas gostam muito de brincar ao “faz
de conta”, fazendo uma utilizagdo quase total do espaco da sala e, na maior parte das
vezes, representam as sua vivéncias quotidianas e familiares.

Todos os dados respeitantes as criancas sdo de suma importancia e ajudam o
educador a melhor preparar e adequar as atividades ao seu grupo.

Como tal, os dados relacionados com as familias das criancas sdo de superior
interesse, uma vez que, segundo as OCEPE (1997), os dois contextos - escola/familia,
concorrem para um objetivo comum, a educacdo das criangas, sendo fundamental a
interligacdo entre eles.

Deste modo, 0s registos etarios destas familias apontam para familias
maioritariamente jovens, cujos pais tém entre os 18 e 0s 23 anos, existindo uma
pequena franja que apresenta idades entre 0s 40 e 53 anos.

No que diz respeito a escolaridade dos EE das criancas, patente no grafico 12,
verifica-se que cerca de metade se situa entre 0 9° e 12° ano de escolaridade, a restante
metade esta colocada entre 0 1° e 0 8° ano de escolaridade, registando-se ainda uma

percentagem de pais que néo se aplica.
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Gréfico 12. Niveis de escolaridade dos pais.

Escolaridade dos pais

M12%ano WM9%ano M@ 1%aB%ano MNA

Fonte: PCG, da sala “Jupiter”.

No que concerne a atividade laboral dos pais, foi apurado que 7% esta
empregado no setor primario, 24% dos pais estdo ligados ao setor secundario, 42%
estdo a trabalhar no setor terciario e 27% est4 desempregado.

Gréfico 13. Setor de atividade dos pais das criangas da sala “Jupiter”.

Setor de Atividade dos Pais
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Primario Secundario Terciario Desempregados

Fonte: PCG, da sala “Jupiter”.

Desta forma, € possivel concluir que grande parte dos pais exerce a sua atividade
no setor terciario e que existe uma grande percentagem de pais desempregados.
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5.2. Intervenc¢ao pedagogica com as crianc¢as da sala “Jupiter”

A intervencdo pedagodgica com as criangas da sala “Jupiter” iniciou-se no dia 17
de marco de 2014,

No entanto, nas duas primeiras semanas de estagio, ndo realizei atividades
orientadas e predispus-me a realizar uma observacdo participante, que segundo Estrela
(1994) permite “identificar os fendmenos ocorridos e detetar as suas relagdes ou (...)
situar-se criticamente face aos modelos em presenga” (p.57).

Deste modo, pude compreender os interesses das criancas € 0 que gostariam de
aprender de novo, quais as suas principais dificuldades, levantar possiveis
problematicas e delinear estratégias.

Depois de sinalizar as probleméticas, e tendo em conta os interesses das
criangas, iniciei uma MTP, cujo tema foi escolhido pelas criangas e intitulou-se “Como

podemos viver saudaveis”.

5.2.1. Problematicas levantadas

Apos o periodo de observacdo, tomando como referencial os didlogos mantidos
com as criancas a titulo individual e em grupo, e de forma informal, pude constatar que
as maiores dificuldades do grupo relacionavam-se essencialmente com a falta de regras,
a motivacdo e o individualismo. Sendo estes os principais obstaculos notados, tentei
desenvolver estratégias que se adequassem ao grupo de criangas e que sanassem as
problematicas levantadas. Assim sendo, € uma vez que a problematica assinalada
converge para a mesma tematica assinalada no 1° ciclo, utilizei a mesma questdo
problema De que forma o trabalho cooperativo pode otimizar as aprendizagens e
minimizar as caracteristicas individualistas das criancas?.

Porém importa referir que, apesar da questdo problema estar formulada nos
mesmos moldes, as estratégias de intervencdo foram diferenciadas e adequadas as
criangas, uma vez que cada grupo apresenta as suas especificidades e necessidades

proprias, nomeadamente no que concerne as idades e exigéncias educativas.

5.2.2. Estratégias de intervencéo da praxis
O tempo de intervencdo pedagdgica iniciou-se apenas na terceira semana de
estagio e teve como pressupostos tedricos uma MTP uma vez que “Independentemente

dos modelos curriculares adoptados pelos jardins de infancia ou pelas escolas do 1°
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ciclo, (...) uma metodologia comum de trabalho de projecto (...) poderd antecipar
desenvolver e estimular os processos de aprendizagem e de co-construcdo do
conhecimento” (Vasconcelos, 2012, p.8).

Assim, e tendo em conta a pouca motivagdo e alguma instabilidade
relativamente a aquisicdo de competéncias basicas de respeito pelas regras e pelo outro,
demonstradas pelo grupo de criangas, levei a cabo estratégias de motivacdo e de
consciencializacdo das regras sociais para, posteriormente, iniciar um trabalho que fosse
ao encontro das necessidades e interesses das criangas, acreditando ser esta a melhor

estratégia para realizar e desenvolver as competéncias das criangas desta faixa etéria.

Figura 30. Construgdo e afixagédo das regras de boa convivéncia nos diferentes espagos do

infantario.

Sendo a MTP caraterizada pela persecucgdo de fases que se vado construindo em
parceria com as criancas, iniciei um trabalho de observagéo e auscultacdo dos interesses
das criancas, chegando, através dos didlogos em grande grupo, a constru¢do de uma
questdo problema central para o projeto, Como podemos viver saudaveis?, questdo essa
que se subdividiu em trés grandes temas centrais: alimentacdo, desporto e higiene,
retirados das situagOes verbalizadas pelas criangas dispostas no quadro seguinte.
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Quadro 5. Registos do dialogo com as criancas, “O que queremos Saber?”.

O que queremos saber?

A Aprender a fazer exercicio T Fazer exercicio

B Fazer ginastica K Como beber agua e comer
C Fazer gindstica L Fazer gindstica

D Jogar futebol M Fazer bolos de ananas
E Comer mdo N Higiene

F Alimentar-se saudavel Q Aprender nada

G Fazer ginastica P Quero beber agua

H Comer frutos saudaveis Q Nio respondeu

1 Fazer ginastica R Nio responden

Questio problema para o projeto: “Como podemos viver saudaveis?”

Nesta 12 fase, foi ainda realizada uma pesquisa em livros e através da plataforma
da internet, com o intuito de ampliar o campo de interesses das criancas, recorrendo, em

seguida, ao desenho e afixacdo dos resultados em placar.

Figura 31. Atividade de pesquisa em livros e na internet.
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Posteriormente, respeitando a persecucdo da 2° fase da MTP, foi realizada uma
planificacdo. Esta metodologia prevé a realizacdo de um plano de trabalho, no qua,

Rinaldi refere que:

(...) os educadores estabelecem objectivos ou grandes intengdes gerais mas
ndo formulam objectivos especificos para cada projecto ou para cada
actividade antecipadamente. Em vez disso formulam hipéteses daquilo que
pode acontecer com base no que conhecem das criancas e das suas
experiéncias anteriores. A par destas hipoteses, formulam intencdes flexiveis
e adaptadas as necessidades e interesses das criangas. Estes interesses e
necessidades sdo expressos pelas criangas ao longo do projecto e inferidos
pelos educadores ao longo do processo (Vasconcelos, 2012, p. 15).

Assim, a planificacdo do projeto foi realizada com a total participacdo das
criangas, em grande e pequenos grupos, sendo possivel, a partir deste trabalho, delinear
um plano de trabalho que abarcasse os trés subtemas do projeto.

Figura 32. Construcio da planificaciio do projeto “Como podemos viver saudaveis?”.

Ap0s, a conclusdo desta fase, iniciou-se a fase de execuc¢do do trabalho, na qual
se executaram as diretrizes planeadas anteriormente.

Nesta fase, realizaram-se diversas atividades planeadas por mim e pelas
criancas, foram sugeridas algumas atividades e, simultaneamente, foram auscultadas as

criancas, as suas motivacdes e interesses, intercalando atividades sugeridas por mim
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com aquelas que as criangas sugeriram, a fim de tornar as atividades e o projeto mais
motivador e envolvente®,

Além das estratégias j& enunciadas, foram utilizadas recorrentemente estratégias
de trabalho em grupo, criando um sistema de cores e numeracdo para que, em
cooperacdo, as criancas construissem a suas proprias aprendizagens. Importa referir
ainda que estes grupos ndo foram constituidos sempre pelos mesmos elementos, para
que as criancas pudessem trabalhar com colegas diferentes.

Figura 33. Equipas formadas com cores e nameros.

5.2.2.1. Projeto “Como podemos viver saudaveis?”

Atividade: Construindo uma estufa

No decorrer de toda a MTP, o didlogo em grande e pequeno grupo foi uma
constante, uma vez que as concecdes e ideias das criancas sdo de suma importancia para
que as atividades tenham sentido e para que as criangas criem um sentido de pertenca
relativo as suas aprendizagens.

A luz das ideias de Formosinho (2008), citando Campos e Cruz (2006), Oliveira-
Formosinho, Aradjo (2004), e Woodhead e Faulkner (2000), “varios tedricos e
investigadores da infancia tém vindo a sinalizar a importancia e utilidade de escutar as
vozes das criangas relativamente a aspectos que lhe dizem diretamente respeito” (p.13).
A mesma autora refere ainda que a crianga ¢ “possuidora de uma voz propria, que
devera ser seriamente tida em conta, envolvendo-a num dialogo democratico e tomada
de decisao” (p.16)

2 Ver Apéndice 8
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Assim, cada atividade do projeto teve como ponto de partida as conversas e as
ideias prévias das criancas.

No que concerne & atividade de planificacio da estufa®®, esta surgiu da primeira
premissa do projeto, uma alimentacdo saudavel para viver saudavel. Deste modo, foi
realizado um pequeno dialogo acerca das concec¢des prévias das criangas sobre esta
temaética.

Sendo o grupo bastante comunicativo, as criangas, na sua maioria, responderam
assertivamente, referindo alimentos como a alface e a cenoura como componentes
importantes para uma alimentagdo saudavel.

Algumas criancas referiram a ingestdo de &gua como um elemento importante e

essencial para uma alimentacéo de qualidade.

Figura 34. Dialogo em grande grupo, acerca dos alimentos saudaveis.

Posteriormente, as criangas assistiram a um video intitulado “Um dia na horta™**

que consistiu na gravacdo de uma visita realizada por mim a uma horta bioldgica criada
por um Engenheiro Agronomo, na qual existe um estufa totalmente construida com

garrafas de plastico.

 Ver Apéndice 9
“ Ver Apéndice 10
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Figura 35. Visionamento do video “Um dia na horta”.

Ap0s o visionamento, as crian¢as dialogaram em grande grupo acerca do video e
eu coloquei algumas questfes sobre o seu contetdo.

Uma vez que o contetdo do video referia a construcdo de uma estufa e os
beneficios da sua utilizacdo, este foi o facto que chamou mais a atencdo das criancas,
que demonstraram grande entusiasmo por este assunto. Assim, e tendo em conta a
motivacdo demonstrada, propus que realizassemos uma estufa na horta pedagdgica do
infantario, para podermos cultivar alimentos saudaveis.

As criangcas reagiram com grande entusiasmo a proposta e concordaram
unanimemente com a mesma.

As atividades ludicas, nomeadamente o jogo, é reconhecidamente uma mais-
valia e um grande impulsionador de momentos de aprendizagem das criangas nestas
idades.

Desta forma, e apdés um pequeno dialogo acerca das regras que estavam
implicadas na realizagdo do jogo, dei inicio uma atividade motora que envolvia 0s
conhecimentos prévios das criangas acerca da alimentacdo saudavel. Cada crianga tinha
que realizar um circuito montado por mim, utilizando vérias formas de locomocgdo. Em
seguida, tinham que procurar dentro da piscina das bolas cratbes com dois tipos de
alimentos, (saudaveis e menos saudaveis). Depois de encontrarem o cartdo, teriam que
selecionar o grupo a que pertencia esse alimento e cola-lo no placar correspondente.

A figura seguinte demonstra a execucdo da atividade descrita anteriormente e 0s

respetivos placares de afixacao dos cartdes.
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Figura 36. Jogo “O que devemos comer mais”.

Tendo em consideracdo que os interesses e motivacgdes das criancas sao de suma
importancia para o projeto e que sdo as mesmas que delineiam o processo decorrente do
mesmo, realizei uma visita a horta pedagdgica do infantario, para que as criangas
pudessem decidir em grande grupo qual o sitio onde gostariam de construir a estufa.

Como refere a apreciacdo diaria feita por mim nessa data:

O grupo estava muito desconcentrado uma vez que foi realizada uma
pequena atividade de observacdo de larvas de borboleta, promovendo no
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grupo uma grande agitacdo, desta forma o didlogo em grande grupo foi dificil
de gerir (Diario de Bordo, 29/04/2014).

No exterior da sala, como ilustra a figura 38, as criancas decidiram em que
parcela da horta queriam construir a estufa. Esta questdo fez levantar outras como
“Quais os materiais a utilizar na estufa?” e “O que vamos precisar para a constru¢do da
estufa?” as quais as criangas responderam nomeando, o martelo, a madeira, as garrafas,
a serra, como materiais essenciais para a tarefa de construcao da estufa.

Apds este levantamento de materiais, em conversa com o grupo, decidimos que
iriamos utilizar para a estufa, madeira para a estrutura, serras para cortar a madeira
plastico para a cobertura, garrafas de plastico para construir a porta, pregos, martelos e
pas para escavar o terreno.

Posteriormente, surgiu ainda outra questdo muito pertinente feita por uma
crianga, “Como vai ser a nossa estufa?”. Gerou-se instantaneamente alguma azéfama
entre as criancas, deste modo sugeri que cada crianga fizesse um desenho de como seria

a estufa, tendo em conta os materiais que ja tinhamos escolhido.

Figura 38. Dialogo com as criangas junto a horta.

No regresso ao interior do infantario, as criangas realizaram individualmente um

desenho de como gostariam que fosse a estufa.
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Figura 39. Desenhos das criangas sobre a estufa.

A participacdo dos pais €, como defendem as OCEPE (1997), importante na
construcdo das aprendizagens e desenvolvimento global das criancas, desta forma,
sendo “os principais responsaveis pela educagdo das criangas tém também o direito de
conhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que desejam para o seu filho”
(p.43).

Assim, tendo em consideragéo tal argumento e na perspetiva de envolver os pais
das criangas nas suas aprendizagens, pedi aos mesmos que ajudassem na recolha de
garrafas de plastico. A resposta a este pedido foi muito positiva e, desde logo, 0s pais se

predispuseram a ajudar em todo o processo.

Figura 40. Pedido enviado aos pais.

Caros pais,

No dmbito donosso projeto “Como podemos viver sauddveis™ gostaria de pedir
a vossa colaboragdona recolha de garrafas de plastico de 1L e 1.5 L para a construgio
de uma estufa. Este projeto sera realizado pelas criangas da sala Ripiterna horta
pedagdgica do Infantdrio, onde serdo utilizados recursos materiais reciclados.

Grata pela vossa disponibilidade e colaboragio
Atentamente
A educadora estagidria.

Laura Fernandes
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A etapa seguinte iniciou-se com um dialogo acerca da limpeza da parcela de
terreno, destinada a construcdo da estufa. Esta tarefa ndo é de todo nova para estas
criancas, uma vez que estas, por diversas vezes, limpam e plantam alimentos naquele
espaco, visto o tema do seu projeto de sala ser dedicado aos bons hébitos alimentares e
aos alimentos saudaveis.

Assim, em grande grupo, conversamos acerca dos desenhos realizados
anteriormente e questionei as criancas acerca da forma como estas gostariam de se
organizar para realizar esta tarefa.

Na planificagdo ja tinha considerado sugerir os grupos de trabalho se essa ideia
ndo surgisse de forma natural, no entanto ndo foi necessario pois, depressa as criancas
concluiram que a melhor estratégia de trabalho seria formar equipas de trabalho.

Desta forma, utilizando o sistema de cores, implementamos um plano de
trabalho em rotatividade, onde cada grupo composto por cinco criangas, procedeu aos
trabalhos de limpeza do terreno, medicdo e construcdo da estrutura, respeitando uma

ordem previamente estabelecida por mim.

Figura 41. Trabalhos de limpeza e inicio de construcéo da estufa.

Assim, dois grupos foram comigo para a horta proceder aos trabalhos de limpeza
e preparacdo do terreno para construgdo da estrutura da estufa, enquanto os restantes
grupos permaneceram na sala a limpar e separar as garrafas ja trazidas pelos pais, sob a

orientacdo das auxiliares da sala.
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Figura 42. Construgdo inicial da porta da estufa.

Numa fase inicial, os grupos permaneceram cerca de 30 minutos a realizar estas
tarefas e depois procedeu-se a troca de tarefas.

A atividade de construcéo da estufa decorreu durante trés semanas consecutivas,
entre o dia 28 de abril e o dia 14 de maio. No que diz respeito aos tempos de trabalho,
foram sendo ajustados para dar oportunidade a que todas as criangas pudessem
participar ativamente em todas as tarefas.

No que concerne a organizagdo do trabalho, este continuou a ser realizado em
grupos e as tarefas foram se adequando para que a concretizacdo se tornasse mais facil
para as criangas.

No caso especifico da porta da estufa, a estratégia de construcdo veio a revelar-
se demasiado complexa para ser realizada pelas criancas.

Esta tarefa implicava a limpeza das garrafas, o corte das mesmas em metades e a
realizacdo de furos nas extremidades para, posteriormente, se proceder a unido das
partes e das garrafas cortadas.

Ap0s a observacdo em contexto de construcdo da porta, percebi que as criangas
estavam a ter muitas dificuldades em realizar esta tarefa, uma vez que esta exigia um
trabalho muito minucioso ao nivel da motricidade fina, a qual este grupo de criancas
precisa de potenciar, por esse facto decidi alterar a estratégia de construcéo da porta.

Para o efeito, comprei varas de PVC e pedi as criangas que cortassem os fundos
das garrafas, ap0s esta tarefa as criancas tinham que colocar a garrafa através do gargalo

nos tubos.
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Figura 43. Reconstrucdo da porta da estufa.

Esta foi uma tarefa que agradou especialmente a uma crianca que possui TEA,
uma vez que conseguiu concretiza-la sem qualquer tipo de ajuda.

Depois de terminada a construcdo de toda a estrutura da estufa, avancei para a
conclusdo da construcdo, colocando a cobertura da estufa e porta, sempre com a
participacdo ativa das criangas e tendo em atencdo as suas ideias e sugestOes, e
colocando constantemente questdes como “O que vamos fazer agora?”’, “Como vamos
fazer?”.

Todas as ideias e respostas das criancas foram tidas em consideracdo, sendo que
algumas delas foram muito vélidas e utilizadas para a concretizacdo das tarefas,
contribuindo para a valorizacédo do trabalho dos pequenos grupos e do grande grupo.

A fase final de construcdo foi uma das mais complexas, mas também a mais
significativa, quer para mim, como para as criangas, uma vez que exigia um trabalho
muito préatico, que geralmente € vedado as criangas por ser considerado perigoso.

Consciente da necessidade de controlar, verificar e garantir a seguranca das
criancas, expliquei-lhes as regras de utilizagdo dos materiais de construcao,
nomeadamente os martelos, os serrotes e 0s pregos, de forma a consciencializar o grupo

para uma utilizacdo dos instrumentos de forma segura.
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Figura 44. Apresentacao dos materiais e respetivas regras de utilizaco.

Apds a explicacdo, e sempre utilizando a estratégia de equipas de trabalho,
procedemos a colocacdo da cobertura em pléstico. As criancas envolveram-se, fixando o
plastico com pregos nas madeiras, cortando as estacas, entre outras pequenas tarefas de

acabamento.

Figura 45. Acabamento da estufa, e da porta.

Depois de terminada a tarefa de construcéo, as criangas, em didlogo em grande
grupo, decidiram que iriam fazer a plantacdo de alfaces e feijao na horta e foi realizado
um plano de rega a realizar todos os dias pela manh&, por um grupo de trés criancas.
Este plano era rotativo, para que todos tivessem a oportunidade de participar na tarefa.
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Figura 46. Plantacéo de alfaces.

Em sintese, esta atividade, que do meu ponto de vista tem um grau de
complexidade elevado, pois engloba diversas tarefas em simultaneo, teve de forma
global, uma boa concretizacdo, no entanto, numa fase inicial, senti dificuldade em gerir
os didlogos com as criangas, uma vez que as mesmas tinham alguma dificuldade em
cumprir as regras e queriam falar todas ao mesmo tempo.

Outra dificuldade sentida foi o acompanhamento do trabalho dos diversos
grupos, uma vez que, no inicio, estava mais centrada na construcdo da estufa e néo
conseguia acompanhar o trabalho feito pelos grupos na construcdo da porta da estufa,

como refere a transcricéo.

Este foi um dia particularmente dificil, pois constatei, e foi-me confirmado
pela educadora Mariana Estrela, que o trabalho com as garrafas ndo estava de
todo a resultar o efeito desejado, as criangas estavam a perder o interesse por
esta atividade uma vez que ndo tinham participacdo ativa no processo de
construcdo. (Diario de Bordo, 06/05/2014)

Deste modo, assim que denotei esta falha, alterei o meu sistema de trabalho,
elaborando um sistema de rotatividade da minha observagdo para poder observar todo o
progresso. Assim que consegui realizar esta estratégia de observacdo, consegui
compreender quais as maiores dificuldades dos grupos nas tarefas e ajusta-las, para que

fossem executadas com maior éxito.



RELATORIO DE ESTAGIO 141

De forma global, acho que a atividade teve um grande impacto e que foi
concretizado com muito sucesso, uma vez que as criancas conseguiram realizar as

tarefas pretendidas com grande interesse e motivacao, concluindo-as sempre.

Os trabalhos na estufa voltaram a decorrer como esperado e as criangas foram
sendo envolvidas no trabalho realizando tarefas que estavam ao alcance
delas.

Pude observar que as medigdes, o corte com o serrote foram atividades muito
cativantes para eles (Diario de bordo dia 5/05/2014).

No que concerne ao trabalho de grupo, os niveis de concretizacdo foram também
elevados, visto que denotei uma grande coesdo nos grupos que trabalhavam em

cooperacdo para atingir o sucesso das atividades.

Atividade: Experimentando a atividade e expressdo fisico-motora

Como ja foi evidenciado anteriormente, a MTP que desenvolvi teve na sua
génese trés subtemas que convergem para a resposta a questdo problema, “Como
podemos viver saudaveis?”.

Deste modo, esta atividade foi programada tendo em consideracdo os dialogos
mantidos com as criancas e onde estas expressaram a sua vontade em realizar exercicio
fisico, como forma de manterem hébitos de vida saudavel.

Segundo as OCEPE (1997), “o desenvolvimento motor da crianga, a educagdo
pré-escolar deve proporcionar ocasides de exercicio da motricidade global (...) de modo
a permitir que todas e cada uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu proprio
corpo” (p.58).

Assim, na perspetiva de proporcionar as criancas uma atividade fisica que
premiasse o desenvolvimento global das criangas, e com vista a proporcionar uma
atividade totalmente nova e dindmica, lancei a ideia de realizar uma atividade fisica
surpresa®.

Uma vez que a curiosidade ¢ um elemento chave e de suma importancia para
manter os niveis de motivagdo das criancas, a estratégia resultou largamente e as
criangas ficaram extremamente curiosas relativamente a este assunto.

Desta forma, para realizar a atividade convidei o professor de educacdo fisica,

Alipio Silva, para conversar com as criangas acerca da modalidade de patinagem em

15 Ver Apéndice 11
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velocidade, da qual ele é o selecionador nacional, tendo um contacto direto com atletas
de alto rendimento, medalhadas ao nivel nacional e internacional.

O proposito era o professor e uma das suas atletas de alto rendimento manterem
uma conversa informal com as criangas acerca do desporto e da competicdo saudavel,
para uma vida saudavel e, em seguida, proporcionar um momento de experimentacdo
desta modalidade, como esté expresso na planificagao.

E, no entanto, importante referir que apenas o professor Alipio pode comparecer,
pois a atleta encontrava-se indisponivel por razfes pessoais.

Assim, no dia 14 de maio de 2014, depois de nos dois dias anteriores as criangas
terem experimentado desportos escolhidos pelas prdprias, iniciei uma conversa com 0
grande grupo, com o intuito de apresentar o professor Alipio.

Apds de uma pequena conversa, na qual as criancas demonstraram muito
interesse e curiosidade, o professor Alipio iniciou um didlogo com o grupo onde
explicou o tipo de modalidade da qual era treinador.

O dialogo foi bastante dindmico e algumas criangas participaram com grande
entusiasmo, sendo este um ponto muito positivo, tendo em consideracdo que o professor
Alipio é uma pessoa com a qual estabeleceram o primeiro contacto apenas naquele
momento.

Posteriormente, o professor prop6s as criangas o visionamento de um video

acerca da modalidade de patinagem em velocidade e sobre o dia-a-dia das suas atletas.

Figura 47. Dialogo e visionamento de um video com o professor Alipio.
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Depois do visionamento do video, o professor Alipio sugeriu as criangas que
elas proprias experimentassem fazer patinagem. Esta proposta foi muito bem acolhida
pelas criancas e gerou um ambiente de grande agitacdo entre o grupo, pois todas as
criangas queriam ser as primeiras a realizar a atividade.

Neste momento estabeleci um didlogo com as criancas e expliquei que o
professor ndo tinha patins para que todos pudessem experimentar a0 mesmo tempo,
questionando como poderiamos resolver aquele problema.

Algumas criangas responderam, de imediato, que se deveria utilizar as equipas
de cores.

Deste modo, o grupo chegou facilmente a um consenso e, uma vez que o Alipio
S0 tinha seis pares de patins, as criancas foram divididas em equipas de seis elementos.

A atividade com patins decorreu no polivalente da instituicdo e cada equipa

esteve cerca de 20 minutos com o professor a realizar a atividade.

Figura 48. Atividade pratica com patins.

As restantes equipas, por minha sugestdo, ficaram a realizar um quadro de
registos da atividade fisica realizada no dia anterior.
Esta atividade consistiu no corte e colagem dos registos fotograficos captados

durante o jogo de futebol realizado.
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De forma geral, as criancas realizaram bem esta tarefa, no entanto, com o passar
do tempo, comecei a denotar alguma ansiedade, uma vez que a atividade da patinagem
gerou um grande entusiasmo, visivel nas reacfes das criancas e verbalizado
posteriormente nos questionarios de qualidade realizados semanalmente.

De forma sintética, concluo que, tal como a atividade descrita anteriormente, o
grupo esteve muito envolvido em toda a atividade, atingindo niveis de implicacéo e
envolvimento notoriamente elevados.

Deste modo, registei na minha apreciacéo diaria a seguinte afirmacao:

A atividade com o Alipio superou todas as minhas expetativas, as criancas
envolveram-se e demonstraram entusiasmo e muita vontade em participar em
todas as tarefas pretendidas, esse entusiasmo foi visivel também por parte
adultos da instituicdo e criangas das outras salas, que por diversas vezes
vieram observar a atividade (Diario de Bordo, 14/05/2014).

A atividade paralela realizada no interior da sala, foi também bastante
significativa, pois fez referéncia a atividade realizada no dia anterior, o que fez com que
as criancgas ficassem envolvidas durante algum tempo, porém penso que a concretizagao
foi afetada pelo facto de estar a decorrer uma outra atividade para a qual estavam mais
motivados.

Assim, denotei na altura que:

As criangas demonstraram interesse na atividade a decorrer no interior da
sala mas, algum tempo depois comecaram a ficar impacientes pois a
atividade de patinagem tornou-se o centro das atencdes (Diério de Bordo,
14/05/2014).

No que concerne a atividade de patinagem, e como ja foi referido foi
concretizada com éxito para a maioria das criangas, mas destaco o entusiasmo de uma

dela cuja participacao foi vivida de forma muito intensa.

A crianga com TEA demonstrou inicialmente alguma resisténcia em realizar
a atividade, no entanto depois de insistir um pouco, a crianca acedeu e
demonstrou grande entusiasmo, concretizando a atividade com muito
sucesso. Este ndo quis sair da atividade sendo necesséaria a intervencdo do
educador Hugo. S6 ap6s alguma insisténcia a crianga voltou a sala (Diério de
Bordo, 14/05/2014).

Pude ainda observar que uma criancga recusou realizar a atividade e algumas das

criangas tiveram desempenhos muito bons e revelaram ter uma destreza motora bastante
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elevada com facilidade em equilibrar-se sob os patins, sendo este um motivo de

referéncia por parte do proprio professor Alipio.

Atividade: Uma boa higiene para uma vida saudavel

Segundo as OCEPE (1997), o jogo simbolico e a recriacdo de situagBes do
quotidiano s&o um importante fator de desenvolvimento e apropriacdo do real que
contribuem para o desenvolvimento integral das criancas em idade de pré-escolar.

A crianga quando brinca ao “faz de conta” repercute, na maior parte das vezes,
as suas vivéncias diarias e reflete a forma como interage com o seu par. Deste modo, a
expressdo dramatica ¢ “um meio de descoberta de si e do outro, de afirmacdo de si
préprio na relacdo com o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar de
situacOes sociais” (OCEPE, 1997, p.59).

E papel do educador facilitar e promover este tipo de atividade, em contexto de
sala, disponibilizando tempo e material para que o jogo simbdlico aconteca, quer de
forma espontéanea, quer em atividades orientadas.

A atividade proposta no dia 19 de maio™® teve como fundamentos e pressupostos
tedricos essas mesmas premissas, utilizando como diretriz metodoldgica a MTP, ja
explanada anteriormente.

Desta forma, a atividade “Uma boa higiene para uma vida saudavel” decorreu de
todo processo de pesquisa das respostas para a questdo problema central do projeto
“Como podemos viver saudaveis?” e teve inicio a partir de um didlogo estabelecido
entre mim e as criangas em grande grupo.

Nesta fase da execucdo do projeto, ja tinham sido focados alguns aspetos
relacionados com a alimentacéo e com o desporto como elementos chave na criagéo de
habitos para uma vida saudavel.

Deste modo, e para que este tema se interligasse com o restante trabalho, iniciei
um dialogo questionando as criangas acerca do que tinha sido feito na semana anterior,

obtendo respostas como:

Falamos das regras do futebol e jogamos, a minha equipa ganhou o jogo.
Eu andei de patins, com o treinador Alipio.
Eu ja sei andar de patins e vou treinar com o treinador (Diario de Bordo,

19/05/2014).

'® Ver Apéndice 12
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Este tipo de discurso deixa denotar o significado que as diferentes atividades
tiveram para as criangas e ajudou o grupo a compreender todo 0 processo de execucao,
organizando o seu pensamento e verbalizando essa mesma organizagao.

No decorrer do dialogo foi relembrada a questdo problema. A partir da mesma e
da analise feita a planificagdo e questdo “O que queremos saber?” as criangas
conseguiram chegar ao tema da higiene.

Seguidamente, tentei perceber, a partir de novas questbes como “O que é
higiene?” e “Como se faz a nossa higiene?”, quais 0s conceitos que as criangas
possuiam relativamente ao tema.

Algumas criancas tiveram dificuldade em verbalizar e especificar o conceito,

mas, de forma geral, responderam assertivamente.

Ao colocar questdes sobre 0 que pensavam ser a higiene e o que faziam para
ter higiene algumas responderam:

-E cheirar bem.

-Ter higiene é ser saudavel.

-E tomar banho todos os dias.

-A sala tem que ser limpa.

-E ter roupa lavada e tomar banho.

-Lavar os dentes.

-Lavar as méos antes de comer (Diério de Bordo, 19/05/2014).

Na figura seguinte é possivel observar o didlogo descrito anteriormente.

Figura 49. Didlogo em grande grupo acerca da higiene.
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Ap0s este didlogo, lancei uma proposta de trabalho que consistia em realizar um
jogo simbolico acerca das atitudes e habitos de higiene que as pessoas devem ter para
manter a sua higiene.

Para o efeito, voltei a questionar as criangas sobre que tipo de coisas queriam
limpar.

Algumas criangas responderam que gostavam de limpar a sala, outras que
gostariam de tomar banho e lavar os dentes.

Em seguida, questionei-os sobre a sua disponibilidade para fazer a higiene aos
bebés (bonecos) da sala, fazendo referéncia ao facto de estes parecerem muito sujos,
ndo terem as unhas e ouvidos limpos e ndo estarem perfumados.

Como em todas as atividades praticas propostas, 0 grupo reagiu com grande
entusiasmo e instalou-se alguma azafama.

Uma vez que as criancas da sala ja interiorizaram o sistema de trabalho em
equipa, e na perspetiva de perceber como trabalham em grupos mais pequenos, propus
um sistema de trabalho a pares que deveria exigir a cooperacdo entre o par, para que
todas as tarefas de limpeza e higiene do bebé fossem realizadas com éxito.

Esta estratégia foi inspirada num dos métodos de aprendizagem cooperativa
preconizado por Lopes e Silva (2009) intitulado o Par Gelado, no qual as criancas
realizam as tarefas pretendidas entre os parceiros, partilhando o conhecimento e
incentivando “o desenvolvimento do espirito de entreajuda” (p.84).

Assim, organizei um primeiro grupo composto por seis criangas, perfazendo um
total de trés pares e dirigi-me com 0s mesmos para a casa de banho.

As restantes criancas ficaram na sala a decorar a capa de um livro de regras de
higiene, que foi composto posteriormente com fotografias das atividades realizadas na
casa de banho. Esta atividade foi igualmente sugerida por mim, aquando da proposta do
jogo simbdlico.

Deste modo, as criangcas que ficaram dentro da sala foram distribuidas pelas
areas da sala e foram sendo convidadas a participar numa atividade de decoracdo da

capa do livro.
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Figura 50. Atividade de decoracéo da capa do livro de regras de higiene.

Em simultaneo, e como ilustra a figura 51, no espaco contiguo a casa de banho,
iniciei um didlogo em pequeno grupo, onde questionei 0s pares acerca das atividades de

higiene que iriam realizar com os bebés.

A atividade de limpeza dos bebés iniciou-se com um dialogo em pequeno
grupo. Durante o mesmo, cologuei questdes como:

-Como vao limpar os bebés?

-Ja repararam como ele esta despenteado?

-Olhem como estéo as maos sujas e unhas compridas.
Obtendo algumas respostas como:

-Vamos dar banho com muito sabdo;

-Lavar os dentes dos bebés;

-Pentear os bebés e perfumar; (Diério de Bordo, 19/06/2014).

Tendo em consideracdo as respostas verbalizadas, disponibilizei o material
necessario para a execucao da atividade proposta, nomeadamente escovas de cabelo,
corta unhas, cotonetes, perfume, toalhas, banheiras com agua, champd e gel de duche.
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Figura 51. Dialogo em pequeno grupo acerca da atividade de higiene dos bebés.

Depois de estabelecer um didlogo com as criangas sobre a tarefa principal, que
era fazer a higiene dos bebés, propus que se iniciasse a atividade, como demonstram as
figuras 52 e 53.

N&o dei qualquer informacdo relativamente a tarefa com a qual deveriam iniciar
a atividade, para que os pares pudessem discutir entre si qual a melhor forma de
executar a atividade. O proposito desta estratégia foi proporcionar um momento de
discussdo e resolucdo de problemas, no qual as criangas tinham que chegar a um
objetivo final, sendo os responsaveis pela constru¢do do processo de execucdo para
alcancar o sucesso.

Nesta atividade ndo denotei quaisquer dificuldades por parte das criancas em
executar as tarefas, pois estavam muito familiarizadas com as mesmas, nao necessitando
de orientagdo para as realizar.

Tal situacdo relaciona-se com o facto de esta ser uma das brincadeiras que
alguns deles realizam nos momentos de “faz de conta”, na area da “casinha”, e também
por uma parte consideravel do grupo ter irmaos mais novos, alguns com idades muito

pequenas.
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Figura 52. Pares a darem banho aos bebés.

Figura 53. Execucdo das tarefas de higiene dos bebés, pelos pares.

A atividade decorreu sem qualquer problema e as criangas demonstraram grande
facilidade em comunicar entre si, chegando facilmente a uma estratégia que, de forma
geral, foi comum a todos. Assim, 0s pares comegaram por lavar os bebés com agua e
sabdo, em seguida procederam a secagem dos mesmos.

Alguns pares colocaram, nesta fase, o perfume, outras deixaram para o fim,
havendo uma pequena percentagem que optou por ndo colocar o perfume.

Depois da secagem, limparam os ouvidos com 0s cotonetes, cortaram as unhas e
pentearam.

Importa realgar que esta atividade foi realizada em sistema rotativo, assim todas
as criangas tiveram oportunidade de executar todas as tarefas pretendidas, quer na casa
de banho, quer dentro da sala, na decoragéo do livro de regras de higiene.
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Em jeito de sintese, a atividade decorreu com éxito, no entanto ap6s uma
reflexdo acerca da mesma, apercebi-me que esta atividade é muito absorvente e que, por
esse facto, foi dificil para mim realizar uma observacdo do trabalho que se estava a
realizar dentro da sala. Os dados que tenho da mesma relacionam-se com o trabalho
final, do qual se denota uma execucdo bastante bem realizada por parte das criancas.
Além destes, as observacOes feitas pelas auxiliares também foram bastante elucidativas
e importantes para acrescentar a pequena observacao que fiz.

No que concerne a atitude e implicacdo das criancas, denotei que a atividade foi
novamente representativa e muito significativa para o grupo, uma vez que, tal como ja
referi, este tipo de atividade faz parte do quotidiano das criancas, principalmente das
que tém irmaos mais pequenos e que, por esse facto, reconhecem todas as tarefas
realizadas, pois sdo vivenciadas no meio familiar.

Deste modo, para corroborar as afirmacfes descritas anteriormente, Ausubel
citado por Pelizzari, Kriegl, Baron, Finck e Dorocinski (2002) evidencia que “Quanto
mais se relaciona o novo contetdo de maneira substancial e ndo arbitraria com algum
aspecto da estrutura cognitiva prévia que lhe for relevante, mais proximo se esta da
aprendizagem significativa” (p.39).

Focando a atencdo em algumas criancas, houve trés criancas que me
surpreenderam positivamente pela sua atitude, quer perante o seu par, quer perante a
tarefa pedida. Duas destas criancas foram sinalizadas no PAT como criangas bastante
envergonhadas, sendo que uma delas estava a espera de um irmdo, ideia pela qual ndo
demostrou muito entusiasmo, porém o seu desempenho nas tarefas foi bastante positivo
e a crianca demonstrou muito interesse e satisfacdo facilmente visivel nas suas atitudes
e desejo de realizar a tarefa vérias vezes.

A outra crianga que referi também demonstrava muita dificuldade na
comunicacdo e em impor as suas ideias, 0 que nesta atividade ndo se verificou. A
crianga demonstrou grande capacidade de gestdo das tarefas e diria até que foi lider do
seu par.

Além destas duas criancas, destaco a crianca que tem TEA, que voltou a
demonstrar um grande envolvimento e interesse pela atividade, deixando clara, mais
uma vez, a sua preferéncia por atividades de natureza pratica que impliqguem a sua

participacdo direta, 0 manuseamento de materiais e exploracao do espaco.
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Nestas ocasides, a crian¢a fica bastante concentrada e, de forma geral, quer
realizar a atividade mais vezes, sendo dificil fazé-la regressar a sala de forma

espontéanea.

5.2.2.2. Projeto “Ser Crianca é...”

O projeto “Ser Crianga é...”, surgiu de uma parceria entre mim e um grupo de
colegas que estiveram a realizar 0s seus estagios nas valéncias de creche, pré-escolar e
ainda do 1°CEB para um conjunto de criancas entre um ano e 10 anos, distribuidas pelos
Infantarios “Universo dos Traquinas”, “O Golfinho I” e ainda na escola EB1/PE da
Ladeira.

A descrigdo que farei seguidamente diz respeito a uma atividade levada a cabo
em conjunto com as minhas colegas, no entanto, debrucar-me-ei apenas na parte do
projeto realizada por mim e pelas minhas colegas Mariana Gouveia e Beatriz Ornelas,
que estiveram a realizar o seu estagio nas salas de creche do infantario “Universo dos
Traquinas”.

Este projeto nasceu de uma proposta realizada pelas docentes da Unidade
Curricular de Didatica das Expressdes que consistia em executar uma atividade que
agregasse as diferentes expressdes.

Deste modo, o grupo de trabalho, consciente da importancia que as expressdes
ttm no desenvolvimento global das criancas, decidiu realizar uma atividade cuja
finalidade principal era festejar o dia da crianca, consciencializar as criancas dos seus
direitos e proporcionar momentos de criatividade espontanea, conjugando as diferentes
expressdes numa atividade s6*’.

A atividade realizou-se no dia 3 de junho e teve inicio dentro das salas de
atividades de cada faixa etaria, onde cada uma de nos executou a tarefa programada
para as criancas, tendo em conta as suas especificidades etarias.

Portanto, no caso particular das criancas da sala “Jupiter”, a atividade teve inicio
com um dialogo acerca da celebracéo do dia da crianca.

Questionei as criangas acerca do que € ser crianga, a0 que as criangas

responderam:

-E ser pequeno;

Y Ver Apéndice 13
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-Ser crianca € brincar;
-Estar na escola e ter amigos para brincar;
-Ser feliz (Diario de Bordo, 04/06/2014).

Em seguida dei uma breve explicagdo sobre o dia da crianga e sobre os direitos
das criangas, referindo também as regras de bom comportamento, bem como os deveres
das criancas.

Posteriormente, e depois de em conjunto com o grupo termos discutidos o que é
ser crianga, propus que celebrassemos aquele momento em conjunto com as salas Marte
e bercarios “Terra” e “Lua”. Para o efeito propus que ensaiassemos uma cangio'®
relacionada com a festividade, para depois irmos até ao polivalente onde as restantes

salas executariam a danga e 0 acompanhamento musical da cancao.

Figura 54. Aprendizagem da canc¢io “Ha um mundo de sonho”.

Uma vez que a cangdo é extensa e impossivel de memorizar com facilidade
apenas com um ou dois ensaios, propus a aprendizagem apenas do refrdo, por
considerar ser uma parte significativa da cancdo e por ser mais pequeno e facil de
memorizar.

Segundo as OCEPE (1997), a mdsica € um importante componente do pré-
escolar e a sua presenca nas salas € uma mais-valia, referindo que “Trabalhar as letras

das cancdes relaciona o dominio da expressao musical com o da linguagem” (p.64).

¥ Ver Apéndice 14
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Deste modo, e tendo em consideracdo tal facto dei énfase a letra repetindo-a
varias vezes, com diferentes entoacdes, para que as criangas a memorizassem com mais
facilidade.

Depois de repetir o processo de aprendizagem da cancdo diversas vezes, e
denotar que as criancas ja eram capazes de cantar o refrdo, propus que nos dirigissemos
ao polivalente para nos juntarmos as restantes salas que iriam participar no projeto.

No polivalente, as criangas assistiram a um ensaio realizado pelas criangas da

sala “Marte”, a qual coube a realizacdo de uma coreografia para acompanhar a masica.

Figura 55. Aprendizagem da coreografia de acompanhamento da musica, realizada pela sala

“Marte”.

Foi possivel ainda ensaiar mais uma vez com todas as criangas envolvidas, para
depois fazer a apresentacao final, na qual a sala “Jupiter” cantou o refrdo da masica “Ha
um mundo de sonho” as criangas dos bergarios “Terra” e “Lua”, acompanharam com

instrumentos musicais € a sala “Marte” realizou a coreografia.
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Figura 56. Apresentacao final da atividade de canto, coreografia e precursédo da can¢do “Ha um

mundo de sonho”.

Depois da apresentacdo final, eu e as colegas Mariana e Beatriz iniciamos um
didlogo com as criangas a fim de aferir se as criancas tinham gostado da atividade
realizada e propor uma atividade de pintura livre em painéis.

As criangas reagiram efusivamente concordando prontamente com a proposta.

Deste modo, dirigimos as criancas para o patio exterior, contiguo ao polivalente,
onde estavam dispostos trés painéis colocados no chdo, com uma distancia de um metro
em cada um. Havia ainda varios boiGes de cores, recipientes com cores, pincéis e
esponjas.

Novamente em didlogo com todo o grupo de criangas, pedimos que estas
tirassem os sapatos e meias (no caso especifico da sala da Mariana, os adultos retiraram
a roupa toda das criancas por se tratarem de bebés de bercério) e que ao som da musica
que anteriormente tinham cantado, dancado e feito o acompanhamento instrumental,
“Ha um mundo de sonho”, realizassem uma atividade livre de pintura dos painéis,

utilizando para o efeito as cores e 0s materiais que preferissem.
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Figura 57. Atividade de pintura livre da sala “Marte” , “JUpiter” e ber¢arios “Terra” e “Lua”.

Em simultaneo, as criangas ouviram a cang¢ao “Ha um mundo de sonho”.

Em sintese esta atividade decorreu muito bem, as criangas demonstraram grande
envolvimento e entusiasmo por todas as tarefas realizadas. No entanto, sob o meu ponto
de vista a atividade de aprendizagem da canc¢do e da coreografia exigiam uma maior
atencdo e tempo de ensaios. Tal ndo aconteceu pelo facto de esta ser uma atividade
programada para comemorar uma festividade e premiar o fator surpresa, 0 que motivou

o interesse das criangas envolvidas.

5.2.3. Avaliacgao global das aprendizagens concretizadas pelas criancas da
sala “Jupiter”

O processo educativo em contexto de Pré-escolar, ndo tendo inerente a pratica
um curriculo formal e rigido, rege-se pelas OCEPE documento orientador da pratica do
educador, no qual se encontram definidas as orientagdes gerais da mesma. Essas
orientagbes passam inevitavelmente pela necessidade de incrementar uma

“intencionalidade do processo educativo que caraterize a intervencao profissional do
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educador passa por diferentes etapas interligada que se vao sucedendo e aprofundando”
(OCEPE,1997, p.25).

Assim, & fundamental para o educador observar o grupo de criangas o0 seu
contexto, as dificuldades, os interesses e motivagdes para melhor intervir e “adequar o
processo educativo as suas necessidades” (OCEPE, 1997, p. 25). Desta forma e
reconhecendo as caracteristicas do grupo é mais facil planear a intervencdo de forma
refletida e de acordo com o que se conhece do grupo.

Apo6s o planeamento é necessario agir, “Concretizar na acgdo as suas intengdes
educativas, adaptando-as as propostas das criancas e tirando partido das situacGes e
oportunidades imprevistas” (OCEPE, 1997, p.26).

Numa etapa posterior, segundo as OCEPE (1997) é fulcral o educador avaliar o
processo e 0s efeitos que 0 mesmo teve nas criangas, para que conscientemente possa
“adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo” (p.27).

Deste modo, e segundo o mesmo autor a avaliagdo é “uma actividade educativa,
constituindo também uma base de avaliacdo para o educador” (p.27), possibilitando
uma reflex@o do processo observado e visualizar a progressao das aprendizagens, sendo
considerada um importante instrumento de suporte ao planeamento.

Além das etapas ja enunciadas, a comunicacdo constitui-se como um elemento
chave no processo de ensino uma vez que a comunicacdo entre o educador e outros
profissionais e a familia possibilitam um conhecimento mais aprofundado do contexto
das criangas e ainda a troca de ideias e pontos de vista que podem melhorar todo
processo.

Subjacente a todo 0 processo e etapas esta a articulacdo, uma vez que todas as
etapas estdo articuladas e ndo podem ser consideradas separadamente. Além disso a
articulacdo € um elemento fundamental para o sucesso escolar das criangas uma vez que
a intervencdo do educador em articulagdo com os pais € com 0s agentes educativos do
ciclo seguinte podem ser facilitadores do processo de adaptacgéo.

Tendo em consideragdo as OCEPE e as etapas referenciadas, a minha pratica em
contexto teve como orientacdo geral cada ponto enunciado anteriormente e ainda
contemplou os aspetos inerentes a uma educacéo experiencial, na qual, segundo Laevers
e Van Sanden (1997), o educador deve ter uma “atitude atenta ao vivido da crianca e

gue esta na base de um edificio pedagdgico, organizado em torno de conceitos que se
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constituem como pontos de referéncia na a¢do do educador” (citado por Portugal &
Laevers, 2010, p.14).

Desta forma e tendo em consideracdo que esta estratégia estd enraizada no
Infantario Universo dos Traquinas, implementei uma avaliagdo baseada no Sistema de
Acompanhamento da Crianca - SAC.

O referido sistema adota segundo Portugal e Laevers (2010), o enquadramento
conceptual de uma atitude experiencial e “procura traduzi-lo nas praticas pedagogicas
que ocorrem em contexto de infancia” (p.17).

Assim sendo, este sistema implica uma avaliacdo em duas dimensdes, 0 bem-
estar emocional e a implicagdo das criangas em todas as experiéncias inerentes ao
processo de aprendizagem.

Para Portugal e Laevers (2010), “Esta abordagem oferece uma forma
respeitadora de sentir, pensar e fazer em educacdo de infancia, tendo o adulto como
ponto de referéncia a experiéncia da crianca, reconstruindo significados através das suas
expressoes, palavras e gestos” (p.20).

Assim, a autora refere que estas duas dimensdes, sdo fundamentais para 0s
educadores que tém como intencdo melhorar qualitativamente a sua prética,
possibilitando a melhoria do desenvolvimento e aprendizagem das suas criangas.

No que concerne as caracteristicas das duas dimensdes Laevers et al (1997),
referem que o bem-estar emocional ¢ “um estado particular de sentimentos que pode ser
reconhecido pela satisfacdo e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa
serenidade interior, sente a sua energia e vitalidade e estd acessivel e aberta ao que a
rodeia” (citado por Portugal & Laevers, 2010,p. 20).

Deste modo, a autora refere que esta dimensdo quando evidenciada pelas
criangas reflete “o quanto a organizacdo e dindmica do contexto ajuda as criancas a
‘sentirem-se em casa’, a serem elas mesmas ¢ a terem a suas necessidades satisfeitas”
(Portugal & Laevers, 2010, p.21).

A implicacdo, a segunda dimensdo mencionada pela autora e considerada pela
mesma como “o segundo indicador processual de qualidade” (Portugal & Laevers,2010,
p.25), Laevers (1994), define-a como “uma qualidade da atividade humana que pode ser
reconhecida pela concentra¢do e persisténcia” (citado por Portugal & Laevers, 2010,
p.25) tendo como caracteristicas principais a motivagdo, o interesse, o estimulo, a

satisfacdo e energia.
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Estas dimensdes pretendem avaliar as criangas no seu contexto a partir dos
indicadores% ainda os niveis, que sdo classificados de 1 a 5%°.

Assim, as avaliacoes que realizei tendo em consideracdo os niveis de bem-estar e
implicacdo?’ das criancas da sala “Jupiter” durante a persecugdo das aprendizagens,
denotam de forma global, niveis bastante altos quer na dimensdo de bem-estar
emocional quer na dimensdo referente a implicacdo. N&o obstante a existéncia de
algumas oscilagcbes entre os niveis 4 e 5 em algumas criancas e alguns 1, 2 e 3 numa
crianga especificamente, devido a sua instabilidade emocional e ambiente familiar.

Existe ainda uma crianga, cuja avaliacdo destas dimensfes nao foi contemplada
uma vez que apresenta TEA e por esse facto a sua avaliacdo foi mais pontual e
descritiva, assente nas observacdes que fiz do seu comportamento durante cada

atividade.

Gréfico 14. Avaliagdo dos niveis de bem-estar emocional e implicacdo das criancas da sala

“Jupiter”.

Niveis de Bem-Estar e Implicacdo

u Implicacio
Bem Estar

Nivel1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Além dos registos de bem-estar e implicacdo implementei um inquérito de
qualidade® cujo objetivo era perceber, a partir das opinides das criangas, quais as
atividades mais apelativas, quais as que despertaram menos interesse e que atividades

gostariam de realizar.

¥ Ver Anexo 4
20 \/er Anexo 5
2 \Ver Apéndice 15
22 \/er Apéndice 16



160 RELATORIO DE ESTAGIO

Importa referir que este inquérito foi realizado a diferentes criangas, no final da
semana de estagio para que eu pudesse posteriormente utiliza-lo como instrumento de
reflexdo da prética.

Foi ainda realizada uma avaliacdo individual das atitudes, comportamentos e
dominios especificos®®, no inicio do estagio com a colaboragéo do educador cooperante
Hugo, que sendo o titular da sala tinha um conhecimento aprofundado das
caracteristicas individuais das criancas. Além desta avaliacdo realizei no final do estagio
uma avaliacdo com as mesmas caracteristicas com o intuito, de posteriormente, poder
comparar evolutivamente o grupo.

Para o efeito realizei um somatdrio de cada subponto subjacente as Atitudes,
Comportamento no Grupo e Dominios Essenciais (Autoestima, Auto-Organizacdo/
Iniciativa, Competéncia Social, Expressdo Artistica, Linguagem, Compreensdo do
Mundo Fisico Tecnoldgico, Compreensdo do Mundo Social), em seguida fiz a média de
cada um deles dividindo os totais pelas 22 criangas da sala “Jupiter”.

Deste modo, e conforme é possivel visualizar no gréfico 15 das Atitudes que se
subdivide em dois pontos fundamentais, a Autoestima e Auto-Organizacdo/Iniciativa,
pude verificar que os niveis sofrem alteracbes ao longo das semanas e que
comparativamente, ha uma diferenca média de cerca 0,14 entre a 12 e a ultima semana
no que concerne a autoestima. No que diz respeito a Auto-Organizacgdo/Iniciativa, existe
também uma diferenca média de 0,14 entre os dois momentos de avaliacdo, o que indica
que 0s niveis em ambos 0s subpontos tiveram um pequeno acréscimo com o passar do

tempo.

% Ver Apéndice 17
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Gréfico 15. Avaliagdo das atitudes das criancas da sala “Jupiter”.
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M 12 semana Ultima semana
4,2
41
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Autoestima Auto-Organizagio/ Iniciativa

Além das Atitudes, realizei a avaliacdo das Competéncias Sociais das criangas
da sala, visto estas estarem diretamente ligadas a aprendizagem cooperativa e ao
trabalho cooperativo, tema central da minha investigacdo, e intimamente ligado ao
desenvolvimento global das criangas.

Assim, relativamente ao Comportamento no Grupo, no subponto Competéncia
Social pude auferir que houve um acréscimo significativo, havendo uma diferenca de

0,32 entre a 12 e a Ultima semana.

Gréfico 16. Avalia¢io dos Comportamentos no Grupo das criancas da sala “Jupiter”.

Comportamentos no Grupo

12 semana Ultima semana

Competéncias Sociais

Pude verificar que esta crescente melhoria do desempenho em grupo e

desenvolvimento de competéncias sociais se deveu essencialmente a dindmica que
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imprimi ao longo de todas as atividades desenvolvidas, utilizando o trabalho em grupo
como estratégia central.

Este tipo de trabalho foi muito bem aceite pelas criangas que corresponderam
sempre positivamente, respeitando as regras, criando as suas proprias regras e gerindo o
trabalho sempre com o méaximo respeito pelo grupo.

No que respeita aos Dominios Essenciais inerentes a todas as atividades
propostas, que sdo, a par de todas as competéncias enunciadas, fundamentais para o
desenvolvimento global das criangas na etapa do pré-escolar, pude observar algumas
melhorias significativas.

Tendo em consideracdo as atividades desenvolvidas selecionei alguns dominios
e competéncias que possibilitassem observar a evolucgdo dos alunos durante o tempo em
que decorreu 0 meu estagio.

Deste modo, selecionei os dominios da Expressdo artistica, Linguagem,
Compreensao do mundo fisico tecnoldgico e Compreensdo do mundo social.

A partir destes dominios realizei uma avaliacdo idéntica @ mencionada
anteriormente, assim, efetuei uma média entre todas as competéncias de cada dominio e
comparei-as no espago temporal a que se refere.

Desta forma no dominio da Expressdo artistica pude auferir que houve uma
melhoria no desempenho entre a 12 e a Ultima semana.

Na avaliacdo respeitante ao dominio da Linguagem verifiquei a mesma
caracteristica ascendente e as criancas no geral demonstraram uma evolucao.

E, no entanto, importante referir que algumas criangas por serem introvertidas, e
estarem na presenca de um elemento novo na sala, tiveram um desempenho menos
positivo neste dominio.

Os dois ultimos dominios, Compreensdo do mundo fisico tecnoldgico e
Compreenséo do mundo social, apresentaram também uma evolugéo positiva deixando
clara a interiorizacdo das competéncias inerentes aos projetos desenvolvidos no

contexto do estagio.
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Gréfico 17. Avaliagdo dos Dominios Essenciais.
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De forma geral as criancas foram evoluindo positivamente e 0s niveis oscilaram
entre 0 3 4 e 5, assim a maior parte das crian¢as evoluiu do nivel 3 para o nivel 4 e do
nivel 4 para o nivel 5. No entanto, as oscilacbes ndo sd8o muito expressivas pois o
espaco temporal em que decorreu esta avaliacdo apenas permite avaliar um curto espaco
de tempo e as atividades programadas, especificamente.

Pude verificar ainda que a crianca com TEA, no que concerne aos Dominios
Essenciais apresenta muitas oscilagcbes principalmente ao nivel das Atitudes e
Comportamentos no grupo, uma vez que a sua condigdo apresenta algumas
especificidades a este nivel e a minha estadia na sala ja € uma mudanca muito
significativa na rotina desta crianca, fator determinante que justifica algumas das
oscilagdes verificadas.

Apesar disso pude apurar que esta crianca apresenta um desempenho médio no

dominio das expressdes artisticas sendo aquela em que se destaca mais.

5.3. Intervencéo com a Comunidade Educativa: “Arraial Universo dos
Traquinas” e o projeto “Como podemos viver saudaveis?”

Como ja foi referido anteriormente, a interacdo da escola com a familia constitui
um elemento importante para o saudavel e global desenvolvimento das criangas, assim
as OCEPE (1997), referem a este respeito que “Os pais poderdo eventualmente,
participar em situacdes educativas planeadas pelo educador para o grupo, vindo a contar

uma historia falar da sua profisséo, colaborar em visitas e passeios, etc.” (p.45).
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Como foi possivel observar no contexto da praxis, o infantario tem como
objetivo bem demarcado a aproximacdo dos pais das suas criangas e envolvimento dos
mesmos em diversas atividades promovidas pela escola.

Deste modo, € comum os pais, representados por uma associacao de pais, em
parceria com a escola e em ligacdo com a comunidade realizarem atividades de
angariacdo de fundos para a compra de materiais e para convivio, designando esse tipo
de festas por Arraiais.

Foi a partir da realizacdo de um desses arraias que eu e as minhas colegas de
estdgio Mariana Gouveia e Beatriz Ornelas programamos uma atividade de aerobica,
ministrada pela monitora Carina Fernandes.

Esta atividade teve como objetivo proporcionar uma atividade motora divertida e

diferente que pudesse ser realizada por todos os intervenientes no arraial.

Figura 58. Aula de aerdbica, atividade realizada para a comunidade.

Além desta atividade, participamos com o restante corpo docente e ndo docente
do Infantario nas tarefas de organizacdo do arraial e nas tarefas delegadas a cada sala.
Deste modo, pudemos vivenciar o grande impacto que este tipo de atividade tem na
comunidade educativa e nas proprias criangas que participaram na festa com grande

alegria.
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Figura 59. Outras atividades paralelas realizadas no arraial.

Além da atividade descrita anteriormente, realizei uma atividade de apresentacdo
do projeto “Como podemos viver saudaveis?” cuja execucdo se realizou no &mbito da
ultima fase de uma MTP, Fase V- Divulgacdo/avaliacao.

Para Vasconcelos (2012), nesta fase do processo as criancas divulgam as suas
aprendizagens, assim, “Expde-se uma sistematizacdo visual do trabalho nos éatrios de
entrada e nos corredores, elaboram-se &lbuns, portefélios, divulga-se. (...) ¢ uma
espécie de celebracdo, um meio simbdlico de reconhecer o que foi conquistado e
apreendido pelo grupo durante o projeto” (p.17).

Desta forma e com o intuito de realizar as ideias preconizadas pelo referido
autor, nos dias que antecederam a apresentacéo, tentei de forma individual e em grupo
compreender se as criangas queriam divulgar o seu projeto, de que forma desejavam
fazé-lo e a quem.

No geral, as criancas responderam afirmativamente a questdo, sendo que a
maioria referiu que gostaria de mostrar o seu trabalho aos pais e aos amigos da escola
Assim, sugeri de imediato a construcdo de um convite formal aos pais, as criancas e

adultos das restantes salas do infantario.
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Figura 60. Convite criado pelas criancas para enviar as familias.
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No que concerne a forma como as criangas gostariam de apresentar o projeto,
notei algumas dificuldades por parte dos mesmos em verbalizar as ideias, sendo
necessaria a minha intervencdo dando algumas sugestdes.

Desta forma, para que as criancas fizessem uma retrospetiva do trabalho
realizado durante o projeto pedi-lhes que organizassem todos os registos graficos,
quadros, fotografias entre outros materiais produzidos durante o projeto, para

posteriormente construir um livro gigante com todos os trabalhos produzidos®.

**Ver Apéndice 18
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Figura 61. Preparagéo e organizacdo dos materiais realizados durante o projeto.

Depois de organizado todo o material, conversei com as criangas, com o intuito
de compreender a melhor maneira de realizar uma apresentacdo que fosse de acordo
com o0s pressupostos enunciados por Vasconcelos (2012), de divulgar o projeto,
passando aquela que o mesmo chama de “fase da socializagdo do saber” (p.17) e que
fosse ao encontro da vontade e necessidade das criancgas.

Tendo em consideracao as especificidades da apresentacéo e do proprio grupo de
criangas que em alguns momentos se inibem quando tém de comunicar verbalmente,
achei que seria benéfico implementar uma conversa de grupo, na qual eu iria questionar
as criancas acerca das atividades que teriam feito no decorrer do projeto.

Como esta foi uma prética diria da qual retirei bons resultados no decorrer do
processo, achei que esta seria a melhor forma de envolver todas as criangas fazendo-as
participar no didlogo de forma natural e espontanea como se de um dialogo informal se
tratasse.

Assim, no decorrer da conversa acordamos que iamos explicar aos convidados o
que tinhamos feito, onde, como, e quando, uma vez que Vasconcelos (2012), refere que
0 educador ndo deve fazer perguntas demasiado Obvias e de resposta sintéticas

“concentrando-se, ao contrario, em perguntas de aprofundamento ou antevisdo tipicas
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de trabalho de projecto: ‘quem?’, ‘como?’, ‘onde?’, ‘de que forma?’ ‘como podera
ser?’, ‘que pode acontecer se...?”” (p.19).

A par desta apresentacdo, decidi realizar também uma exposicao de fotografias
das criancas a organizarem o livro do projeto e fazer uma apresentacdo em video de
todo o processo em que se envolveram as criangas para a realizacdo do projeto.

Desta forma, no dia 4 de junho as 17h30, comegamos a receber os primeiros pais
e criancas das outras salas do infantario que de imediato foram encaminhados ao
polivalente para um cha e para verem a exposicao fotografica la existente.

Este foi um momento muito entusiasmante para mim uma vez que senti por parte
das criangas uma grande vontade de monstra o trabalho aos pais e amigos, deixando
transparecer o objetivo maior, ao qual me predispus que foi o de motivar e envolver as
criancas em atividades apelativas, que fossem ao encontro dos seus interesses e
motivacdes tornando-as desta forma mais integradas e significativas.

Depois de recebermos todos os convidados, organizei o grupo de criangas num
tapete colocado no polivalente para o efeito e fiz uma breve apresentacdo aos pais do
momento que se iria desenrolar. Em seguida iniciei um dialogo com as criangas onde as
questionei acerca do trabalho realizado colocando questfes abertas para que as criangas
pudessem aprofundar e explicar por suas palavras o processo. O resultado foi muito
positivo e as criangas participaram efusivamente, sempre respeitando as regras que

foram sendo trabalhadas dentro da sala de atividade.

Figura 62. Apresentacio do projeto “Como podemos viver saudaveis?” a comunidade.

Depois de um didlogo de cerca de 15 minutos, propus as criangas o
visionamento do video® referente ao projeto para que pudéssemos mostrar através das

imagens todo o processo que as criancas tinham acabado de verbalizar.

% Ver Apéndice 19
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Figura 63. Visionamento do video sobre o projeto “Como podemos viver saudaveis?”.

Depois do visionamento dei por terminada a apresentacdo e convidei todos 0s
presentes para um pequeno lanche de convivio.

Em sintese, realco que esta atividade ultrapassou as minhas expetativas, uma vez
que as criangas tiveram uma atitude muito desinibida, tendo em conta a presenca dos
pais, e revelaram uma grande capacidade de comunicagédo, fazendo uma boa descri¢ao
de todo o processo. Mesmo as criangas mais timidas foram capazes de verbalizar partes
do processo o que denotou um avango significativo ao nivel da comunicacéo.

Destaco ainda, a afluéncia de pais, a apresentacéo o que denotou o envolvimento

e importancia que estes demonstram pelo processo de aprendizagem dos seus filhos.

5.4. Reflex&o global da pratica no Pré-Escolar

O desenvolvimento do curriculo em educagdo pré-escolar € um dos pontos
fulcrais para o desenvolvimento de competéncias vérias nas aprendizagens das criangas.

Para Portugal (s/d), o desenvolvimento do curriculo deve ser pensado tendo em
conta as particularidades e individualidades das criancas para quem este é pensado.

Assim a organizacdo do ambiente educativo, 0s objetivos ou competéncias
devem ser pensados para premiar e dar resposta a essa individualidade.

Como futura docente e ser reflexivo, reconheco que o respeito pela crianga como
ser Unico e irrepetivel deve estar sempre presente na persecucao do trabalho, por isso a
planificacdo do mesmo deve ter em conta os fatores que irdo promover aprendizagens
ativas e significativas. Para tal, é necessario nos, futuras educadoras, refletirmos sobre o

grupo de criancas sobre o qual ira recair o processo de aprendizagem e ter em conta 0s
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seus conhecimentos prévios, 0s seus interesses e motivaches tornando as suas
aprendizagens mais aproximadas a realidade individual que as circunda.

A ideia de um curriculo rigido e desajustado ao mundo da crianga, e uma
planificacdo em que as acOes das criancas sdo totalmente orientadas por uma serie de
parametros que indicam o que as criancas sdo capaz de fazer numa determinada idade
deve ser abandonado, dando lugar a um curriculo aberto no qual as criangas buscam o
seu conhecimento guiadas pela curiosidade e interesse prdprio apoiadas por um
ambiente encorajador e saudavel que premeie sobre tudo o enriquecimento individual e
as aprendizagens ativas e significativas.

No meu ponto de vista, esta visdo aberta de um curriculo que abranja cada
crianca como ser individual e com diferentes caracteristicas € a melhor forma de
envolver e cativa-las, dando-lhes a oportunidade Unica de serem o0s construtores do seu
préprio saber, os guias de uma longa caminhada, os principais propulsores da sua
aprendizagem e desenvolvimento.

Para um educador, esta deve ser a linha orientadora e o principal objetivo
aquando da planificacdo de um curriculo para o pré-escolar, apresentar as criancas a
possibilidade de construir de forma ativa e envolvente o seu saber, dando condicdes
para que o processo se realize.

A luz do pensamento de Katz (2006), “As criangas nascem naturalmente
cientistas, antropdlogos e linguistas” (p.16). A apeténcia natural, com a qual as criangas
nascem, para absorverem e apreenderem tudo o que existe a sua volta, faz destas seres
Unicos e dotados de competéncias multiplas que quando potenciadas sdo de extrema
importancia para o desenvolvimento de capacidades e aprendizagens futuras.

A ideia de que a crianga ndo tem qualquer compreensdo sobre 0 mundo a sua
volta e por isso é um recipiente vazio, esta de todo ultrapassada. Hoje, o educador deve
ter a consciéncia de que as criancas ja possuem conhecimentos e saberes inerentes as
suas vivéncias e que estes sdo constantemente utilizados pelas mesmas para realizar
assergdes sobre tudo o que acontece a sua volta. A sua inegavel perspicacia e agilidade
de pensamento torna-as seres muito ativos ao nivel cognitivo e capazes de fazer
multiplas ligacbes com o saber ja existente e aquele a que estdo expostos, integrando os
saberes com maior facilidade.

A razdo pela qual Katz refere que as criangas sdo, quando nascem, cientistas,

antropdlogas e linguistas, relaciona-se com a facilidade que estas tém para assimilar,
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armazenar e realizar assercoes sobre o que as rodeia, pela curiosidade nata que as assiste
e as torna seres incomparavelmente curiosas e avidas por novas aprendizagens. Tal
acontece pelo facto das criancas estarem a partida expostas ao meio e serem seres
altamente moldaveis e com capacidades infinitas para aprenderem novas coisas.

Estas capacidades estdo a nascenca em poténcia, no entanto, a atuacdo do adulto
nesta area € fundamental pois este deve ser um elemento estimulador do
desenvolvimento dessas capacidades para que as mesmas se possam otimizar. Assim, 0
adulto deve proporcionar as criangas um ambiente rico e saudavel, permitir as suas
escolhas autonomas incidindo sobre tudo nos seus interesses e motivacées, fazendo com
que as aprendizagens sejam ativas, significativas e integradas.

Como futura docente compete-me a tarefa de refletir a forma como a escola
ocupa um lugar central e importante na vida diaria das criancas e como as prolongadas
estadias afetam emocionalmente o seu desenvolvimento. E urgente refletir a evolugo
do papel da escola ao longo da histéria passando de uma funcdo meramente assistencial,
em que esta servia apenas para receber as criancas que ndo tinham quem lhes prestasse
cuidados durante o horérios de trabalho da familia, para hoje passar para uma escola
preocupada e equipada, com dispositivos e recursos humanos que potenciam 0
desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos.

Para que tal aconteca é necessario uma estreita relacdo e uma dindmica
educacional partilhada, segura entre a escola e a familia, pondo sempre em primeiro
plano o interesse e bem-estar das criangas, promovendo um desenvolvimento saudavel e
significativo.

Foi tendo em conta todos estes pressupostos que a minha intervencao pratica em
contexto de pré-escolar tentou dar resposta as necessidades das criangas da sala
“Jupiter”. Foi minha preocupacdo constante envolver todas as criangas em atividades
significativas e que desenvolvessem nas mesmas um espirito de entreajuda e cooperagédo

capaz de promover uma educacdo complexa e plena.
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REFLEXAO FINAL

Esta dissertagdo representa o final de uma caminhada, caraterizada por um
percurso repleto de avancgos e recuos e um complexo leque de aprendizagens.

A caminhada aqui descrita foi pautada pela vontade e busca incessante pelo
saber, a partilha de conhecimento, a curiosidade e vontade de fazer melhor, estas foram
premissas constantes que, aliadas a uma grande entrega trouxeram-me até este reduto.

A escola atual tem como principal desafio ser o futuro laboratério da nossa
sociedade, no qual se prepara os alunos ndo s6 para o presente mas para a gestao da vida
futura, como cidaddos autonomos e participativos, numa sociedade onde a autonomia
aliada a cooperacdo sdo fundamentais.

Na verdade, cabe a nos docentes enquanto agentes primordiais na educacédo e
formacédo das nossas criangas, pensar e repensar a nossa pratica de forma a melhorar e
adequar as aprendizagens dos alunos.

Hoje, para se ser professor ¢ fundamental ser critico e adotar uma postura
reflexiva, agindo com autonomia e responsabilidade, visando uma educacgéo
globalizante que permita a plena insercdo das criangas na sociedade que se torna cada
vez mais exigente.

Mais do que um mero transmissor de conteidos, o professor/educador surge
como mediador, criador, que leva os alunos/criangas a aprender com gosto e motivagédo
reunindo assim as condi¢cGes para que sejam capazes de saber, ser e fazer.

O Ensino e Educacdo exigem uma constante informacdo e formacdo dos
docentes. A Formacdo Inicial de Professores é pois, a area de conhecimentos,
investigacdo, propostas tedricas e praticas que nos levam, em formacdo ou em exercicio,
a procurar implicar-nos individualmente ou em equipa, em experiéncias de
aprendizagem através das quais adquirimos ou melhoramos 0s nossos conhecimentos,
competéncias e disposicdes, permitindo-nos intervir  profissionalmente no
desenvolvimento do ensino, do curriculo e da escola, bem como melhorar a qualidade
do ensino e educacédo que os alunos/criancas recebem.

Neste sentido Hattie citado por Lopes & Silva (2010), afirma que “os maiores
efeitos sobre a aprendizagem dos alunos ocorrem quando os professores se tornam
aprendizes do seu préprio ensino e quando os alunos se tornam professores de si

préprios” (p.22).
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Como professora e educadora em formacéo inicial, aprendi o qudo importante e
urgente é a necessidade de incrementar interacBes positivas nas criangas, apesar de
algumas limitagdes que possam ser evidentes, compreendi a necessidade de estar bem
preparada em relacdo a turma e sala, e mostrando-lhes que dominava o que estava a
ensinar e que tinha em relacdo aos alunos/criancas altas expetativas tentando de forma
constante passar afeto, seguranga e confianga.

Compreendi que os alunos tém interesses e que estes poderdo ser uma opg¢éo na
escolha de um tema ou atividade a trabalhar; e a importancia de ndo haver rétulos
positivos nem negativos, assumindo que todos os alunos séo capazes, devendo trabalhar
com empenho e gosto podendo deste modo atingir 0 sucesso.

N&o podia terminar este relatério sem referir que enquanto professora e
educadora esta foi uma das experiéncias mais enriquecedoras de todo 0 meu percurso
académico. Uma vez que trabalhei sempre em equipa para um objetivo comum, aprendi
e levei os alunos/criangas a aprender. Estabeleci uma boa relagdo com a professora e
com os educadores cooperantes que me orientaram com ideias e criticas construtivas e
fui acolhida por toda a comunidade escolar, das duas escolas, onde tive o privilégio de
estagiar, com muito carinho, o que possibilitou que realizasse o meu trabalho com muito
apoio, carinho e motivacao.

Concluo este trabalho citando Burden (s/d), citada por Lopes e Silva (2009), por
acreditar estar nela toda a esséncia da minha atitude, identidade profissional e pessoal,
sendo ela a premissa central de todo o meu trabalho e do meu relatorio.

“A cooperagdo ¢ a convic¢do plena de que ninguém pode chegar a meta se néo

chegarem todos” (p.3).
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