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A praxis pedagogica ndo é a mera pratica
como mero fazer baseado numa aprendizagem implicita
e num conhecimento tacito e rotineiro;
¢ uma pratica fundamentada, situada e organizada,

baseada num conhecimento explicito.

(Joao Formosinho, 2013)
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Resumo

Este relatorio foi redigido no ambito do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, pelo que representa um processo de evolugao e reflexao das trés
praticas pedagodgicas, desenvolvidas nas valéncias da Educacdo de Infancia e do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.

As intervengdes referidas foram desenvolvidas no Infantario Semi-Internato de Santa
Clara, na sala das Abelhinhas e na Escola EB1/PE de Sao Roque, na mesma turma,
correspondendo ao 2.° ano e ao 3.° ano. O relatdrio estd divido em duas partes, sendo que na
primeira parte procurei refletir sobre a metodologia implementada na praxis, enquadrando-a
numa base tedrica fundamentada. Nesta parte definiu-se quatro capitulos que fundamentam as
praticas pedagogicas. Na segunda parte sdo referidas as praticas pedagdgicas desenvolvidas,

em ambas as valéncias.

Nas praticas desenvolvidas, no que concerne as duas valéncias foi proposto e
implementado um Projeto de Investigacao-Ac¢ao, respetivamente, com o intuito de atenuar a
problemadtica identificada. O Projeto correspondente a valéncia da Educagdo Pré-Escolar
sustentou-se na questdo: “Como ¢ que o grupo de criancas da sala das Abelhinhas pode
desenvolver atitudes de tolerancia, compreensao e respeito pela diferenga?” e o da valéncia do
1.° Ciclo do Ensino Basico, na questdo: “Como promover atitudes de cooperacao e respeito

entre os alunos da turma do 3.°A?”.

Por fim, procurei que este relatorio transparecesse uma analise critica e reflexiva das
praticas pedagogicas, sustentadas num enquadramento tedrico. Este também transparece uma
diversidade nas atividades e estratégias implementadas, tendo sempre em consideracdo as

caracteristicas das criangas/alunos para a aquisicao de aprendizagens significativas.

Palavras-chave: Educacgdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Aprendizagem; Reflexao;

Estratégias Pedagogicas.
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Abstract

This report was written within the scope of the Masters in Pre-School Education and
Teaching of the 1st Cycle of Basic Education, so it represents a process of evolution and
reflection of the three pedagogical practices, developed in the areas of Early Childhood

Education and 1st Basic Education Cycle.

The interventions referred to were carried out in the Semi-Internato de Santa Clara, in
the Abelhinhas room and the school EB1/PE de Sao Roque, in the same class, corresponding
to the 2nd and 3rd years. The report is divided into two parts, and in the first part, I tried to
reflect on the methodology implemented in praxis, framing it on a grounded theoretical basis.
In this part, four chapters were defined that support the pedagogical practices. The second part

refers to the pedagogical practices developed in both areas.

In the developed practices, regarding the two valences, a Research-Action Project was
proposed and implemented, respectively, to alleviate the identified problem. The Project
corresponding to the valence of Pre-School Education was based on the question: “How can
the group of children in the Abelhinhas room develop attitudes of tolerance, understanding and
respect for difference?” and the valence of the 1st Cycle of Basic Education, in the question:

“How to promote attitudes of cooperation and respect among the students of the 3rd A class?”.

Finally, I tried to make this report appear a critical and reflective analysis of pedagogical
practices, supported by a theoretical framework. This also shows a diversity in the activities
and strategies implemented, always considering the characteristics of the children/students for

the acquisition of significant learning.

Keywords: Preschool Education; 1st Cycle of Basic Education; Learning; Reflection;

Pedagogical Strategies .
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Introducio

O presente relatério pretende retratar as praticas pedagdgicas desenvolvidas nas
valéncias da Educacao de Infancia e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no ambito do
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB).
Para além disto, este relatério centra a sua aten¢do para uma agdo pedagdgica reflexiva,

sustentada nas bases teoricas estudadas durante este periodo de formacao.

O relatério apresenta-se organizado em duas partes, sendo na primeira parte o
Enquadramento Tedrico e Metodolégico e, na segunda parte a Anélise e Reflexio sobre a
Pratica Pedagogica. Nesta sequéncia de ideias, a parte I esta dedicada a teoria e metodologia,
cujos capitulos apresentam a fundamentacdo tedrica que sustentou as praticas pedagogicas e

que posteriormente, foram alvo de reflexao na parte II.

Nesta primeira parte deparamo-nos com quatro capitulos. No capitulo I voltamos a
nossa atengdo para o papel do docente, isto ¢, enquadramento legal da pratica, o seu papel na

lideranga e na gestao curricular.

O capitulo II da primazia as estratégias pedagogicas que foram tidas em consideracao
durante as praticas pedagodgicas. Para além disto, atribuimos importincia a
interdisciplinaridade, focamos a aprendizagem significativa e cooperativa e, por fim, demos

relevancia a avaliagao formativa.

O capitulo III diz respeito ao ensino a distdncia durante os tempos da pandemia da
COVID-19, pelo que centralizamos o papel do educador/professor, enfatizamos os efeitos
colaterais deste regime de ensino, bem como transparecemos a utilidade das tecnologias de

informac¢ao e comunicagao no ensino a distancia.

Por ultimo, o capitulo IV desta primeira parte corresponde ao contributo da
Investigacdo-Acao (I-A) na Educagao, verificando-se uma metodologia fundamental na pratica
pedagbgica. Neste capitulo referenciamos ndo s6 metodologia da I-A, como salientamos as

técnicas e instrumentos de recolha de dados e os métodos e analise de dados recorridos.

No que se refere a segunda parte apresenta trés capitulos destinados a analise e reflexao
sobre a pratica pedagogica. O capitulo V diz respeito a pratica pedagdgica da Educagdo Pré-
Escolar (EPE), realizada no Infantdrio Semi-Internato de Santa Clara. Os capitulos VI e VII

correspondem a pratica realizada no 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), ambos na Escola
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EB1/PE de Sao Roque. Os estagios iniciaram-se numa turma de 2.° ano, e tendo sido dada

continuidade na pratica pedagodgica seguinte, com essa mesma turma, ja no 3.° ano.

Nesta sequéncia de ideias, o capitulo V apresenta varias caraterizagdes, tais como: do
meio, da institui¢do, do grupo e das familias. Para além disto, ¢ feita referéncia a organizagao
dos espacos e dos recursos pedagogicos, bem como da rotina diaria. Nesta pratica pedagogica
sao mencionados trés momentos de aprendizagem, o Projeto de Investigacao-Ag¢ao (I-A)
desenvolvido, o projeto com a comunidade educativa e por Ultimo a reflexdo sobre a pratica.
A questdo orientadora do projeto de I-A nesta valéncia compreende: “Como é que o grupo de
criangas da sala das Abelhinhas pode desenvolver atitudes de tolerdncia, compreensdo e

respeito pela diferenca? .

Relativamente ao capitulo VI e VII apresentam muitas semelhangas com o anterior, a
excec¢do do capitulo VI que ndo apresenta projeto de I-A, por motivos que serdo justificados no
capitulo seguinte. O projeto de I-A da valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico baseou-se na
questao: “Como promover atitudes de cooperagdo e respeito entre os alunos da turma do
3.°4?”. Em ambos os projetos realizamos uma revisao preliminar e a descri¢do das estratégias

implementadas.

Este relatorio encerra com as consideragdes finais, onde ¢ realizada uma sintese
reflexiva, com o intuito de interligar a teoria com a praxis. Por tltimo, saliente-se a pesquisa
bibliografica e normativa como metodologias adotadas, de forma a sustentar cientificamente
toda a prdxis. Os apéndices estdo integrados no CD-ROM, onde ¢ possivel aceder as

planificagdes e aos diarios de bordo.



PARTE I - ENQUADRAMENTO TEORICO E
METODOLOGICO
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Capitulo 1 - O docente como lider pedagogico e gestor curricular

Os maiores efeitos sobre a aprendizagem dos alunos ocorrem quando os professores se
tornam aprendizes do seu proprio ensino ¢ quando os alunos se tornam professores de

si proprios.

(Hattie, 2009, p. 22 como citado em Lopes & Silva, 2015, p.12)

A educacdo em Portugal tem sido marcada por incoeréncias ao longo de vinte e seis
anos, € por isso, tornou-se necessario realizar reformas curriculares onde preservava o carater
uniformista. Porém, ¢ tendencial uma mudancga de paradigma, e a prova disso tem acontecido
através de novos normativos e orientacdes que apelam a Escola novas formas de ensinar e de
aprender. Neste alinhamento, mais concretamente em 2015, a OCDE realiza um relatério de
diagnostico designado “Skills Strategy Diagnostic Report: Portugal”, que ao aferir a taxa de
insucesso e de abandono escolar existentes em Portugal, recomenda o desenvolvimento de
competéncias desde a infancia até a idade adulta, competéncias estas que irdo contribuir para
o desenvolvimento econémico do pais. Deste modo, pretende-se que a Educacao, em Portugal,
invista na qualidade e na equidade, melhorando a qualidade das aprendizagens. E gracas a estas
recomendacdes que o Ministério da Educacao ponderou sobre as competéncias que se quer que
os alunos desenvolvam até a saida da escolaridade obrigatéria, tema que iremos abordar mais

a frente (OECD, 2015).

Tendo em conta que a legislagdo determina a organizagdo da sociedade e assume o
papel de formar cidaddos civicamente responsaveis e ativos na vida comunitaria, torna-se
necessario compreender a forma como a educagdo, em Portugal, esta estruturada. Nesta oOtica,
importa analisar alguns documentos orientadores do curriculo, com intuito de alicergar toda a
pratica realizada pelo educador/professor, desde a educagdo pré-escolar até ao final do 1.° ciclo
do ensino bésico. Assim como, refletir sobre a agdo do professor enquanto lider, na sala de aula
que sendo o responsavel pedagdgico e gestor das componentes curriculares, assume igualmente
um papel importante enquanto promotor ¢ mediador das aprendizagens, como colaborador

ativo com a instituicdo educativa e com a comunidade educativa. Esta lideranca do professor,
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diz respeito a influéncia que este exerce sobre a comunidade educativa, na medida em que

promove relagdes com os alunos, entre os alunos e com a familia.

1.1 - Diretrizes legais para a orientacio da pratica docente

No presente capitulo, importa refletir sobre os pressupostos teoricos que sustentam as
praticas pedagogicas. Por este motivo, ¢ importante compreender o funcionamento do sistema
educativo, em Portugal, reconhecendo-o como o meio responsavel pela educagdo de todos os
cidadaos, perspetivando o bom desenvolvimento da sociedade. Este ¢ legislado pela Lei n.°
46/86 de 14 de outubro de 1986 (Lei de Bases do Sistema Educativo-LBSE), com objetivo de
garantir a todos os cidadaos o direito a educacdo e a cultura, de forma justa e igualitaria,
conforme consagrado na Constitui¢do da Republica. Importa referir que ¢ através da LBSE que
sdo definidos os objetivos a serem desenvolvidos na formacao dos alunos, quer na valéncia da

Educagao Pré-Escolar, quer na valéncia do Ensino Bésico.

Partindo da LSBE (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro) ¢ determinada a organizac¢ao do
sistema educativo, englobando a educagdo pré-escolar, a educacao escolar e a educagdo
extraescolar. A educagao pré-escolar abrange as criangas entre os 3 anos de idade e a idade de
acesso no ensino basico, sendo que o ministério ¢ a entidade responsavel pela organizagdo e
coordenagdo da politica educativa, a nivel pedagogico e técnico. Em 1997 foi publicada a Lei-
Quadro (Lei n.° 5/97 de 10 de fevereiro) definindo a educagdo pré-escolar como a “primeira
etapa da educacdo basica no processo de educagdo ao longo da vida” (p. 670). No entanto, os
objetivos desta Lei-Quadro foram revistos e nesse ano vigente foram publicadas as primeiras
Orientacdes Curriculares, da autoria do Ministério da Educagdo (ME), para a rede publica e

privada (Cardona, 2017).

Anos mais tarde, realiza-se uma revisao das Orientagcoes Curriculares para a Educagdo
Pré-Escolar (OCEPE) que vém a ser publicadas em 2016. Esta atualizagdo perspetiva um
desenvolvimento integral da crianca, através da integracdo de novos dominios, como a
Educagao Fisica e a Educagdo Artistica. Para além disto, surge a preocupacao de atenuar
possiveis discrepancias existentes na transi¢cdo para o primeiro ciclo. Ainda, as recentes
Orientagoes Curriculares procuram desenvolver uma educagdo pré-escolar de qualidade, que

se verifica influente no sucesso dos niveis de ensino seguintes (Silva et al., 2016).
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Prosseguindo, na LBSE veja-se a educagdo escolar como integrante nos ensinos basico,
secundario e superior. Relativamente ao ensino basico, este compreende trés ciclos, dos quais
o 1.° ciclo com quatro anos, o 2.° ciclo com dois anos e o 3.° ciclo com trés anos, com cariz
obrigatdrio e gratuito. No 1.° ciclo, a referida LBSE determina que se reserva apenas para
criangas que completem seis anos de idade até o dia quinze de setembro. Alids, este quadro
geral do sistema educativo visa corresponder as necessidades da realidade social, contribuindo

para um desenvolvimento pleno e harmonioso da sociedade.

Estes documentos curriculares acima referidos sustentam ndo s6 a educagdo pré-
escolar, como garantem a coeréncia do sistema educativo, tal como se encontra definido no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA), pelo que “devem assegurar uma
visdo de crianca e de educacdo que promova a continuidade educativa, fundada em
intencionalidades pedagogicas, principios e valores, como condi¢do para transi¢des seguras e

significativas para a escolaridade obrigatéria” (PA, 2017, p. 8).

Em 2015 e aconselhado pela OCDE, Portugal através da analise dos pontos fortes e
fracos do pais, reformulou a sua Estratégia Nacional de Competéncias para maximizar o seu
potencial de competéncias, do qual resultaram trés pilares fundamentais: desenvolver
competéncias relevantes desde a infincia até a idade adulta; ativar a oferta de competéncias
para o mercado de trabalho; e aplicar as competéncias de forma eficaz no local de trabalho e
na economia. Perante estas reformulagdes, dois anos depois, mais precisamente em 2017, surge
um documento, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, que estabelece as
competéncias que os alunos devem desenvolver nas diversas areas até ao final da escolaridade

obrigatoria.

Este documento verifica-se como um alicerce a pratica pedagogica, homologado pelo
Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho, sendo uma referéncia para a organizagao do sistema
educativo. Nesse entendimento, o PA permite aos professores uma gestao articulada das varias
dimensdes curriculares, pelo que se verifica como a matriz para a tomada de decisdes de
agentes educativos relativas as organizagdes responsaveis pelas politicas educativas e das
instituicdes de ensino. Assim, o seu objetivo passa pela organizacdo e gestao curricular, bem
como para o planeamento de estratégias, metodologias e procedimentos didaticos a
implementar na pratica pedagdgica. Perante estes objetivos pretende-se que a escola promova
um ambiente benéfico para a aprendizagem e para a aquisi¢do de competéncias pelos alunos.
Leia-se que o PA através da exposicao dos principios, visdo, valores e competéncias projeta o

perfil do cidadao a ser desenvolvido pela escola e além disto, orienta para o modelo de curriculo
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que permita o desenvolvimento desse perfil expectavel. Logo, este modelo centra-se nos alunos

e na construcao da sua aprendizagem (Martins et al., 2017).

Outros documentos curriculares que sustentam as praticas pedagogicas sdo as
Aprendizagens Essenciais (AE), homologadas pelo Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho.
Digamos que sao uma orientagdo curricular na planificacao, concretizagao e na avaliagao do
ensino e da aprendizagem e no desenvolvimento das areas de competéncias contempladas no
PA. As AE evidenciam-se como uma base modelo para a aprendizagem, comum a todos os
alunos. Também, este documento estd articulado com o PA, na medida que se verificam

representativos para a avaliacdo externa (Martins et al., 2017).

Em sintese, o PA e as AE sdo documentos que integram o curriculo do ensino bésico e
secundario. Por isso, deve existir uma articulagdo que seja “(...) integradora (dos elementos
enunciados), coerente (com os principios assumidos) e consistente com o modelo de curriculo
implicito no articulado do PA”, porque as AE e o PA sdo documentos de orientagdo curricular
que tém como finalidade o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem (Martins et al., 2017,
p. 11). Por ultimo, nas AE destacamos trés elementos presentes durante o desenvolvimento
curricular, os quais sdo os conhecimentos, as capacidades e atitudes, norteadas pelos

pressupostos curriculares do PA.

1.2 - O professor no contexto de lideranca

A tematica da lideranca tem sido muito investigada pelas Ciéncias Sociais, ao longo do
ultimo século. O conceito de lideranga verifica-se como um conceito dinamico e polissémico,
sendo alvo de multiplas interpretagdes e analises. Sdo varias as defini¢cdes de lideranca, e delas
podemos aferir que a lideranga advém da influéncia, do poder, da interagdo, do meio escolar e
de objetivos. Entao, entende-se que a lideranga corresponde a um método de influéncia social
realizada através do lider que influencia intencionalmente outras pessoas, os liderados. Ao que

Yuri (2002) define esta influéncia como,
um processo que afeta a interpretacdo dos eventos pelos seguidores, a escolha dos
objetivos para a organizacao ou grupo, a organizacao das atividades para o alcance dos
objetivos, a motiva¢do dos seguidores para cumprir os objetivos, a manuten¢do das

relacdes de cooperagdo e do espirito da equipa, a obtencao de apoio e cooperagdo das
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pessoas exteriores ao grupo ou organizacao. (como citado em Antunes & Silva, 2015,

p. 77).

Esta influéncia exercida volta-se para a concretizacdo de objetivos a serem alcancados
e ancorados a valores pessoais e profissionais, pois ¢ um processo que integra lideres e
liderados, bem como o contexto ocorrido. Importa referir que os lideres e os liderados
influenciam-se de forma reciproca, contribuindo para a eficacia ou ineficacia das organizagdes.
Portanto, compreende-se que liderar ¢ a capacidade de influenciar os outros, com o intuito de
alcancar objetivos, de forma voluntaria e consciente. Ademais, verifica-se como a capacidade
de cooperar, bem como transmitir entusiasmo e seguranca. Desta forma, um lider deve ajudar

0 seu grupo a tragar e alcangar objetivos comuns (Bento & Ribeiro, 2013).

Erroneamente a lideranca ¢ associada a altos cargos reconhecidos pela sociedade. Esta
ideia ndo se cinge apenas a cargos em empresas, mas também se verifica na lideranga de uma
escola. Habitualmente, a lideranga de uma escola reflete-se, apenas, na lideranga do diretor.
Nesta oOtica, importa mudar esta ideia pré-concebida e limitada de lideranga de uma escola.
Destaca-se o professor com uma grande e importante envolvéncia na organizagao da escola,
pois sdo estes que atuam diretamente na organizagdo, avaliagao, concretizagao e reformulacao
do processo de ensino-aprendizagem (Antunes & Silva, 2015). Entdo, entende-se que a

lideranca do professor agrega varias areas das suas atividades:

A lideranga docente ¢ o processo pelo qual os professores, individual ou coletivamente,

influenciam os seus colegas, os diretores e outros membros da comunidade escolar para

melhorar as suas praticas de ensino e aprendizagem, com o objetivo de aumentar a

aprendizagem dos alunos e a sua realizacao. (...) (York-Barr & Duke, 2004, pp. 287-

288, como citado em Antunes & Silva, 2015, p. 79).

Portanto, a lideranga do professor nao sé se dedica ao desenvolvimento do processo de
ensino-aprendizagem dos alunos perspetivando o desenvolvimento de aprendizagens
significativas, como também, ao desenvolvimento pessoal e profissional e a organizagao
escolar. Ainda, o professor lider tem a capacidade de direcionar os colegas para a melhoria da

escola, motivando-os por meio da sua envolvéncia, a desempenharem as suas obrigacdes

referentes ao processo ensino-aprendizagem.
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Esta afirmacgao ¢ refor¢ada por Elmore (2008) como citado em Antunes e Silva (2015)
ao defender que o professor lider deve centrar a sua lideranca no processo de aprendizagem,
para que possam partilhar as suas competéncias, conhecimentos e experiéncias. Desta forma,

os professores ficam mais predispostos para alterarem ou inovarem nas suas praticas.

Digamos que a lideranga do professor se traduz na capacidade que este tem para tomar
decisdes, com a finalidade de resolver problemas ou incentivar os alunos e colegas a se
envolverem no processo de mudanga no modo de ensinar. Por conseguinte, o professor ¢ o lider

do curriculo e do processo de ensino e aprendizagem.

1.2.1 - O docente como gestor curricular

O nosso pais rege-se por um sistema educativo de carater centralista, pelo que o
conceito de programa remete para o rosto do curriculo. Nesta linha de pensamento, o papel do
professor assume-se como executor do programa, cumprindo-o imperativamente na sua pratica
(Roldao, 1999, como citado em Leite, 2010). Todavia, com o alargamento da escolaridade
obrigatoria e resultante multiplicidade dos alunos, tornou-se necessario olhar para o curriculo
como um processo de decisdes sucessivas nos diversos niveis organizativos do sistema
educativo. Por este motivo, a escola atual assume o papel de mediadora curricular, no que diz
respeito as decisdes politico-administrativas e também em situagdes reais dos alunos. Cada
escola deve, entdo, adequar as diretrizes nacionais a sua realidade diaria, salvaguardando o
direito a aprendizagem de todos os alunos. Isto passa pelo trabalho de gestao do curriculo que
a escola tera de realizar, ndo apenas pelos 6rgios de gestdo da instituicdo, mas essencialmente
pelos o6rgdos intermédios, sendo estes os Departamentos Curriculares, areas predispostas para
restruturacao do curriculo. Ainda, passa pelos Conselhos de Turmas e por cada professor, no

ambito da disciplina e na turma que leciona (Leite, 2010).

Assim, e no seguimento das decisdes curriculares, o professor deve assumir o papel de
gestor do curriculo, pois objetiva a reconstrucdo do curriculo a nivel da escola, dos
departamentos e da sala de aula. Atualmente, o papel do professor sofre transformacao ao
passar do tradicional executor do curriculo para o (re)construtor do curriculo, processo este que
€ moroso pois o professor tende a cumprir escrupulosamente o programa e a instruir o aluno-

padrdo. Relativamente a tomada de decisdes alheias a execu¢ao dos programas, esta permite a
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aquisicdo de autonomia profissional, porém, também implica novas formas de organizagao,

responsabilidade e participacao na escola (Leite, 2010).

Nesta otica, Morgado (2019) afirma que os professores ao contextualizarem o curriculo
emerge o conceito de autonomia curricular, visto que concede a oportunidade aos professores
de tomarem decisOes, no que diz respeito a organizacgao e desenvolvimento do curriculo. Nesta
linha de pensamento, Portugal, mais concretamente o ME, perspetivou e implementou por meio
do Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho, o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular
a titulo experimental, com o intuito das escolas gerirem o curriculo de outra forma, ou seja,
dando-lhes uma maior autonomia e espacos para flexibilizar o curriculo. Ap6és um ano de
experiéncia, abrangeu todas as escolas do pais dos diversos niveis de ensino sob a designagao

de processo.

Esta autonomia e flexibilidade dada as escolas vem possibilitar outras opgdes
curriculares sob a forma de dominio de autonomia curricular (DAC), integrando os alunos, para
que possam encontrar utilidade e finalidade aos conteudos desenvolvidos nas aulas. Entao, ha
que considerar o desenvolvimento do curriculo priorizando as necessidades dos alunos, sem
deixar de promover os niveis de qualidade expectaveis, no que se refere ao sucesso educativo.
Logo, pretende-se que o curriculo seja promotor de igualdade de oportunidades para todos os

alunos.

Em consonancia com as ideias de Morgado (2019), os professores dispdem de uma
autonomia mais alargada, verificando-se apds a promulgacdo da Portaria n.° 181/2019, que
referencia o desenvolvimento da autonomia e flexibilidade curricular, aludindo aos principios
do Decreto-lei n.° 55/2018, de 6 de julho. Ademais, integram os principios orientadores no
regime de autonomia, administracdo e gestdo de estabelecimentos publicos de educacio,
relativos a critérios de natureza pedagodgica e administrativa, de cada estabelecimento de
ensino. Entenda-se a autonomia e a flexibilidade curricular como a capacidade de gerir o
curriculo, cujos conhecimentos, capacidades e atitudes contribuem para o sucesso escolar dos
alunos. O mesmo significa que este enriquecimento curricular proporciona o desenvolvimento

de competéncias previstas no Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

A Portaria n.° 181/2019, vem ampliar a autonomia que ja estava estabelecida no
Decreto-lei n.° 55/2018, na medida que permitiu “O alargamento de um exercicio efetivo de
autonomia e flexibilidade curricular, concretizado na faculdade de adotarem uma gestdo

superior a 25 % do total da carga horaria das matrizes curriculares -base” (Portaria n.°
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181/2019, p. 2955). E com base nesta autonomia que as escolas tém a possibilidade de projetar

outras formas de inovar no campo curricular e pedagbgico.

Roldao e Almeida (2018) afirmam que a gestdo curricular se reflete num processo de
decisdo, direcionado para as finalidades que se perspetivam alcancar. E verifica-se num
processo de andlise das situagdes apresentadas, com intuito de serem defrontadas com o que ¢
pretendido obter. Da analise surge a identificagdo de possiveis percursos que devem ser
verificados no que diz respeito a sua viabilidade, possibilidade, riscos, entre outros. Aquando
da decisdo de selecionar um determinado caminho, este deve ser supervisionado e avaliado
continuamente para possibilitar a alteracdo do trajeto ou ajusta-lo, tendo em conta a

eventualidade de comprometer o produto perspetivado.

Nesta linha de pensamento, a gestdo curricular verifica-se como um processo continuo
de tomada de decisdes, ocorridas em distintos niveis. Portanto, o conceito de gestdo do
curriculo passa pela tomada de decisdes que sao postas em pratica, com o intuito de desenvolver
e estimular a aprendizagem. Estas decisdes t€ém maior incidéncia nas areas curriculares da
pratica pedagogica desenvolvida nas escolas, e pretendem responder a questdes como o qué,

para qué, quando, como ensinar, como avaliar.

Por fim, Leite (2012), como citado em Morgado (2019), refere que gerir o curriculo
passa por conhecer e analisar os projetos curriculares de indole oficial € comum, bem como
tomar decisdes de natureza curricular, de forma ponderada e sustentada, através de acordos
aceites coletivamente, consolidados em propostas estratégicas de atuacdo. Por isso, e para que
esta gestdo do curriculo proporcione a igualdade de oportunidades, torna-se necessario
diferenciar o curriculo do programa, visto que o programa ¢ uma ferramenta do curriculo. A
mesma autora defende igualmente que os professores devem suprimir o uso do manual, uma
vez que o tornam num veiculo de acesso ao curriculo. Portanto, os professores no desempenho
da sua funcdo tomam decisdes curriculares que resultam em intervengdes relativas a decisdes
nacionais, do projeto de escola, das carateristicas dos alunos, das metas curriculares da escola,

entre outras.
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Capitulo 2 - A escola como locus de aprendizagem

A diferenga estd, por exemplo, em personalizar a aprendizagem, obtendo maior
precisdo sobre os progressos dos alunos, e garantir a aprendizagem profissional dos
professores sobre como e quando proporcionar, aos seus alunos, estratégias de ensino

e de aprendizagem diferentes ou mais eficazes.

(Hattie, 2009, p. 22 como citado em Lopes & Silva, 2015, p. 8)

Neste segundo capitulo pretende-se realgcar a importancia do papel da escola na
formacao dos individuos, para que estes saibam viver em cidadania. No seguimento desta
ideia, Novoa (2009) defende uma escola centrada na aprendizagem. Esta concecao esbarra
com as ideologias que ainda persistem nas escolas, incidindo mais na didatica e menos na
matética, encontrando-se nos programas o cerne da pressdo pedagdgica do professor. Esta
concecdo de ensino surge como resposta & massificagdo do ensino, enraizados no ensino
tradicional, o que consequentemente, resulta num grande fracasso teorico e pratico. Urge uma
mudanca de paradigma, valorizando mais o processo: como saber e como fazer, para que o

discente possa construir o seu conhecimento.

Contudo, para que que isto aconteca € necessario que a escola garanta que todos os
alunos adquiram uma base comum de saberes, bem como, promovam percursos ajustados a
cada um, considerando as suas capacidades e interesses. Assim, a escola deve proporcionar a
equidade no acesso as aprendizagens para que os alunos mais desfavorecidos tenham
igualmente sucesso. Estes dois aspetos devem ser priorizados nas politicas educativas das

escolas (Novoa, 2009).

Para além disso, “A aprendizagem ndo ¢ um processo linear e deve ser equacionada
numa perspectiva multifacetada, bem distante dos simplismos que caracterizam tanto a escola
tradicional como a pedagogia moderna” (Novoa, 2009, p. 15). Deste modo, a escola deve
promover a aprendizagem e compreender a importancia da relagdo ao conhecimento, e
também, implementar novas concecdes, formas de trabalhar e de aprender. Entenda-se assim
a escola como criadora de ambientes educativos inovadores, com espacos dedicados a

aprendizagem e, acima de tudo, que esses espagos sejam flexiveis a mudanga (Novoa, 2009).
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Neste alinhamento, e pensando numa escola centrada na aprendizagem, faz todo o
sentido falar-se na obra de Paulo Freire, a Pedagogia da Autonomia. Freire (2012) salienta
varios problemas que vém surgindo ao longo do tempo. Também foca a educagdo imersa na
indecisdo, onde os varios agentes educativos ndo tomam decisdes, quer por omissdo dos
mesmos, quer por influéncia de outros agentes, tornando a educagdo opressiva e subordinada.
Por vezes, “A propria centralizacao politica e administrativa da educagdo retira aos actores
educativos, em contextos especificos de ac¢ao, a legitimidade de tomar decisdes autdbnomas
e a possibilidade de adoptar formas de auto-governo” (Lima, 2011, p. 4). Uma educacao
heterbnoma e indecisa impede que a educacdo democratica englobe a participacdo de

individuos criticos, reflexivos, autobnomos e com a capacidade de tomar decisoes.

Ora, a capacidade dos educadores e professores tomarem decisdes € intrinseca ao ato
de ensinar e ao de promover oportunidades educativas, verificando-se importante alcangar a
autonomia. Um professor ou educador indeciso que nao € capaz de tomar decisdes a favor ou
contra um determinado assunto, adota uma postura dibia constante. Por este motivo, Freire
(2012) salienta que ¢ preciso encontrar alternativas e correr riscos, porque “Ensinar exige
tomada consciente de decisdes” (Freire, 2012, p.97). Freire (2012) refere que o professor nao
pode transformar um pais, mas pode mostrar que € possivel que haja uma mudanga. Aqui
demonstra a importancia da sua tarefa politica-pedagdgica, pois cada vez mais o professor

tem um grande papel na alteracdo da sociedade.

O exercicio de praticas educativas mais democraticas implica autonomia, pois “Uma
escola (mais) democratica €, por definicao, uma escola (mais) autbnoma, em graus e extensao
variaveis e sempre em processo”’ (Lima, 1999, p. 65). Nesta oOtica, a pratica educativa
democratica orientada para a formacdo dos educandos como individuos livres e conscientes,
para a reflexdo entre a escola e a vida (nomeadamente o curriculo e vivéncias sociais dos
alunos, a formag¢ao moral, civica e democratica, € a pratica democratica na escola) ao garantir

a emancipagdo e a autonomia, verifica-se uma pedagogia da autonomia.

A pratica da pedagogia da autonomia surge como forma de intervir na vida diaria dos

individuos, formando-os para aprenderem a decidir através da pratica de decisdes.
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2.1 - As estratégias pedagogicas promotoras da aprendizagem:

Por conseguinte, importa salientar algumas estratégias pedagdgicas que estimulam a
aprendizagem. Nao obstante, consideramos que os alicerces das estratégias pedagbgicas se
centram na didatica, (arte de ensinar), projetando efeitos significativos na matética (arte de

aprender), e consequentemente no processo de ensino-aprendizagem.

Contextualizando a didatica no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, esta compreende os
métodos e estratégias que o professor pode e deve aplicar na abordagem de conceitos e
conteudos. O professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, além de ser detentor de conhecimentos
das demais areas, deve adquirir competéncias didaticas para aplica-las com os alunos. Além
disso, o docente deve ndo apenas ser capaz de refletir criticamente sobre a area curricular a
lecionar, mas também refletir na sua interven¢ao didatica. Esta capacidade reflexiva permite
ao professor poder adaptar a sua pratica as caracteristicas da turma, de forma a estimular o
interesse dos alunos e refletindo-se, assim, no bom desempenho dos mesmos. Deve estar
ainda, predisposto a formag¢do continua, e ndo se cingir apenas a sua formacao inicial, para
que possa inovar na sua pratica pedagogica. Assim sendo, a didatica tida como uma disciplina
tedrica, deve ser incluida na formagao inicial do docente, para que este seja capaz de planificar
a sua intervencdo tendo em conta as carateristicas dos alunos, as suas necessidades e

interesses (Libaneo, 2017).

A luz do pensamento de Libaneo (2017), a didética ¢ o principal dominio da pedagogia
e preocupa-se com a pesquisa da fundamentagao, das condig¢des e das formas de concretizagao
do ensino. Entdo, compreende-se que a didatica aborda a teoria do ensino. Também, esta
intimamente ligada a Teoria da Educagdo e a Teoria da Organizacao Escolar, vinculando-se,
também, a Teoria do Conhecimento e a Psicologia da Educacdo. Por conseguinte, a didatica
e as metodologias especificas dos contetdos de aprendizagem unem-se, estabelecendo entre
si relagdes reciprocas. As metodologias especificas que incluem a didatica utilizam os
contetidos e os métodos proprios de cada contetido, com finalidade educativa. Neste sentido,
a didatica garante a concretizacdo da acdo pedagogica na escola, quer na dimensdo politico-
social como na técnica (Libaneo, 2017). Portanto, compreende-se que a didatica esta

intimamente ligada a Pedagogia:
A Pedagogia ¢ o estudo sistemético da educagao. E a reflexdo sobre as doutrinas e os

sistemas de educacdo. A Didatica é uma se¢do ou ramo especifico da Pedagogia e se
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refere aos contetidos do ensino e aos processos proprios para a construcao do
conhecimento. Enquanto a Pedagogia pode ser conceituada como a ciéncia e a arte da
educagdo, a Didatica ¢ definida como a ciéncia e a arte do ensino. (Haydt, 2011, p.

12).

Assim sendo, o professor/educador para tornar o processo de ensino-aprendizagem
significativo deve estimular o desenvolvimento de competéncias nos alunos. O docente deve
promover oportunidades de aprendizagem para que a aprendizagem se concretize de forma
significativa, adaptando a sua metodologia de ensino. Na perspetiva contemporinea
construtivista da aprendizagem, o docente deve ter em consideragao toda a experiéncia dos
discentes. Pretende-se que estes construam o seu proprio conhecimento, organizando-o e

reorganizando-o sucessiva e progressivamente (Libaneo, 2017).

Em seguida, ao falarmos de didatica faz todo o sentido perceber o que significa
aprender. Segundo Perraudeau (2006), a terminologia aprendizagem tem um carater
polissémico, o que normalmente confunde-se com o conceito compreensao. A aprendizagem
pode ser definida por meio do comportamento do aluno ou pelas estruturas do pensamento
que dizem respeito a esse comportamento. Também pode ser definida a partir do desempenho

do aluno ou das competéncias que este alcanca.

No entanto, se olharmos para o passado, a palavra aprendizagem compreende o campo
escolar e as praticas pedagdgicas que apresentam uma separagao relativamente as aquisigdes
técnicas, maioritariamente transmitidas pelos pares. Relativamente a palavra compreender,
Piaget (1974) como citado em Perraudeau (2006), entende como “aquilo que ¢ proprio da

conceitualiza¢ao” (p. 16), isto ¢, liga-se intimamente a reflexdo e ao raciocinio.

Seguidamente, se pensarmos em aprendizagem, imediatamente surge ancorado a este
conceito a palavra ensinar. Ora ensinar, em conformidade com Roldao (2009), compreende a
“accdo especializada de promover intencionalmente a aprendizagem de alguma coisa por
outros” (p. 55). Entdo, o ensino pretende orientar intencionalmente o aluno alcangar a

aprendizagem esperada.

Nesta linha, ¢ importante referir um outro conceito, a estratégia. Esta palavra deriva
do grego antigo “stratego”, o que significa exército, lideranca ou comando, referindo-se a um
conjunto de meios para alcancar um fim. (Duarte, 2009). A estratégia corresponde, entdo, a

toda a acdo concebida pelo professor, partindo da sua elabora¢do e planificagcdo, para o
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desenvolvimento didatico e para a avaliagdo das competéncias dos alunos. Portanto, as
estratégias sdo sempre conscientes € intencionais, com objetivo de desenvolver a
aprendizagem. Importa referir que a estratégia ndo se traduz numa atividade, técnica ou tarefa,
apesar de se desenvolver através delas. Um conjunto de atividades ou tarefas pode ser
organizado através de estratégias distintas ou para uma mesma estratégia pode-se utilizar
diversas técnicas. Por isso, “Em todas as opgdes estratégicas, a operacionalizacao da
estratégia implica uma dimensdo técnica e convoca a centralidade da ac¢do didactica
adequada para a sua concepcao e orientacdo” (Roldao, 2009, p. 59). Logo, as estratégias de
ensino dizem respeito a todos os recursos, planificagdes e formas mais apropriadas para

desenvolver uma aprendizagem eficaz e significativa (Duarte, 2009).

Posto isto, o professor ao delinear e implementar estratégias pedagdgicas deve
pretender o sucesso das aprendizagens. Destas estratégias salientamos o trabalho cooperativo,
a interdisciplinaridade, a avaliacdo, a inclusdo, a diferenciagdo pedagogica, o jogo, entre
outros. Ao longo deste capitulo, serdo abordadas algumas estratégias e técnicas que refletem

o trabalho desenvolvido nas praticas pedagdgicas.

2.1.1 - O papel da Educacao Artistica no desenvolvimento integral da crianca

De um modo geral, neste subcapitulo pretende-se refletir sobre a importancia da
Educacdo Artistica na formagdo global da crianca. Em seguida, serd referida a evolugdo da

Educacao Artistica no sistema educativo.

As artes desde sempre desempenharam um papel fundamental no nosso quotidiano. No
que se refere ao ensino, “As Artes sdo elementos indispensdveis no desenvolvimento da
expressao pessoal, social e cultural do aluno. Sdo formas de saber que articulam imaginagao,
razao e emocao” (Ministério da Educacao, 2001, p. 149, como citado em Reis, 2012, p. 5). Para
além disto, a arte tem como objetivo o desenvolvimento da criatividade, verificando-se um
fator pertinente no processo de ensino-aprendizagem do aluno. E evidente que a Educacio
Artistica ¢ indispensavel para a aquisi¢do de conhecimentos das diversas areas do curriculo,
bem como para o desenvolvimento do sentido ético, pessoal e social do aluno. Esta ¢ uma area
com referéncia a uma educagdo consciente e equilibrada, que deve proporcionar ao aluno
oportunidades de escolha e de participagdo em experiéncias ao nivel das capacidades

intelectuais, culturais e artisticas (Reis, 2012).
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Sabe-se que a educacdo artistica plena ndo se traduz num conjunto de disciplinas. Entdo,
deve pressupor uma organizacao do curriculo, para que as outras areas curriculares tenham o
mesmo peso que as artes. Com isto, ¢ fundamental que os alunos beneficiem de uma educagao
equilibrada, procurando promover a igualdade de circunstancias. Para tal acontecer, a
Educagao Artistica deve estar a disposicao das escolas para que seja a base de intervengdes

pedagogicas e contribua para a interdisciplinaridade das areas do conhecimento (Reis, 2012).

Posto isto, nas ultimas décadas tém-se sucedido varias reformas curriculares no Sistema
Educativo Portugués e, por isso, importa perceber o seu enquadramento legal. Em
conformidade com o artigo 7.° da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86), a
Educagao Artistica volta-se para uma Educacao com objetivos que visam o desenvolvimento
harmonioso da personalidade dos alunos, atuando nas dimensdes bioldgicas, afetivas,
cognitivas, sociais ¢ motoras de forma igualitaria (Sousa, 2003). Assim, a Lei n.° 46/86
pretende “Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades manuais e
promover a Educacdo Artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de expressao
estética, detectando e estimulando aptiddes nesses dominios.” (p. 4). No entanto, a Educagao
Artistica ndo deve se limitar apenas a inclusdo das disciplinas curriculares voltadas para a
transmissao passiva de conhecimentos e com auséncia de interdisciplinaridade entre si. Entao,
deve seguir uma linha de interdisciplinaridade com todas as disciplinas curriculares e com

objetivos voltados para a esséncia da Arte (Sousa, 2003).

Como ja ¢ do nosso conhecimento, a Educacao Artistica deve ser desenvolvida desde a
tenra idade. Em 1997, surge nas Orientagdes Curriculares, o dominio dedicado as
“Expressdes”, nomeadamente motora, dramatica, plastica e musical, integrado na area de
conteudo designado de “Expressdo e Comunicagdo”. Anos mais tarde, as Orientagoes
Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (2016) sofrem uma alteracdo da nomenclatura do
dominio acima referido, passando a designar-se de “Educagdao Artistica”. Assim sendo,
pretende-se na Educagdo Pré-escolar o desenvolvimento das capacidades de expressdo e
comunicagdo das criangas. Porém, o desenvolvimento destas capacidades implica um processo
educativo que estimule o conhecimento e apropriacdo de instrumentos e técnicas, isto através

da expressao espontanea das criangas e da intervengao do educador (Silva et al., 2016).

Posto isto, a Educagao Artistica ndo deve ser desenvolvida apenas na educagdo Pré-
escolar, mas sim na continuidade da formagdo das criangas, nomeadamente no 1.° Ciclo.
Relativamente ao 1.° Ciclo, verificamos que no Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, esbate-

se também a nomenclatura de “Educacdo Artistica”, presente na Lei de Bases do Sistema
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Educativo, dando lugar as “Expressdes”. Este dominio diz respeito as Expressdes Artisticas e

Fisico-Motora que surgem como areas disciplinares de frequéncia obrigatoria.

Porém, em 2018 surge outra alteragdo da matriz curricular promulgada pelo Decreto-
Lei n.° 55/2018 de 6 de julho. Perante esta atualizagdo, o dominio das “Expressdes” deixa de
incluir a componente da “Expressao Fisico-motora”, passando a existir dois dominios
designados de “Educagdo Artistica” e “Educagao Fisica”, respetivamente. Assim, a Educacao
Artistica passa ser uma area disciplinar no curriculo, incluindo apenas as Artes Visuais, a

Expressdo Dramatica/Teatro, a Danca e Musica.

Reconhecida a importancia devida da Educagdo Artistica no curriculo, cabe ao
educador/professor desenvolver uma educagao equilibrada, possibilitando a crianga o acesso a
arte e a cultura artistica. Nesta Otica, a intencionalidade educativa do educador/professor ¢
fundamental para o desenvolvimento da criatividade e para o enriquecimento da representagao
simbdlica e do sentido estético, efetivado através do contacto com as varias manifestagdes

artisticas de diferentes sociedades e épocas (Silva et al., 2016).

2.1.2 - O jogo e o ludico como elementos motivadores para a aprendizagem

Neste capitulo também importa refletir sobre a importancia do lidico e do jogo na
aprendizagem das criancas. Conforme ¢ sabido, as criancas priorizam a oportunidade de
participar num jogo, em vez de concretizarem uma atividade dita “tradicional”, como as fichas
de trabalho. De facto, o jogo verifica-se importante para a saude das criancgas, isto ¢, a saude
fisica, mental, social e emocional. E gragas ao jogo que o aluno se exprime de forma genuina,
permitindo que este exerca relagdes com o meio que o envolve. O jogo ndo so potencializa a
descoberta, a imaginagdo, a criagdo como estimula o prazer. Para a crianga o jogo representa
uma “linguagem inconsciente” que revela a sua inteligéncia, personalidade, emocdes e
concegdes sobre o que a rodeia. E através do jogo conseguimos compreender melhor o universo

das criangas (Dias, 2005).

Definir o jogo ndo ¢ tdo simples quanto pensamos. A palavra jogo deriva do latim
“locu”, significando “brincar”, “trocar” ou “divertir”. J& na perspetiva de Neto (2001) como
citado em Duarte (2009), jogar ou brincar ¢ um comportamento natural na fase da infancia,
motivo pelo qual os investigadores se interessam pelo estudo, mais concretamente na area do

desenvolvimento humano.
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Varios autores apresentam conceitos distintos do que entendem por jogo. Veja-se os

varios conceitos definidos por alguns autores, no seguinte quadro:

Tabela 1

Defini¢do de jogo

Autores Conceito

Jean Piaget como citado em Bandet ¢ Réjane “uma actividade que se define pela
1975) assimilag@o ao meio, funcionando ela propria

sem nenhum esfor¢o de acomodag¢ao”

Pierre Jante e Spencer como citado em “uma actividade inferior ndao adaptada ao real
Bandet e Réjane (1975) como o trabalho e como uma actividade
destinada a utilizar o resto de energia

dispensada a executar um trabalho”

Piron (1976) “uma actividade agradavel que se opde ao

trabalho”

Stanley Hall como citado em Vandenplas- “uma actividade que consiste na reproducdo

Holper (1982) de acgdes actualmente uteis”

Baldwin como citado em Santos (1992) “uma actividade autotélica opondo-se ao

trabalho onde o fim € exterior a actividade”

Nota. Adaptado de Dias, 2005, p. 122

Apesar desta multiplicidade de conceitos, o jogo representa-se, maioritariamente, como
uma atividade de cariz infantil. Para além disto, ¢ uma atividade transversal a todas as criancgas,
independentemente da sociedade em que estdo inseridas. Dias (2005) refere que “(...) a
infancia ¢ o apogeu da actividade ludica, ¢ a patria dos jogos.” (p. 122), pois € na fase da
infancia que as criancas jogam, através do qual descobrem, criam, experienciam, desenvolvem
competéncias, bem como estimulam a curiosidade e o interesse. Nao obstante, qualquer objeto
exterior que a crianga possa interagir de forma livre integra a sua brincadeira, pois € utilizado
numa atividade de repeticdo ou numa atividade que lhe desperta prazer. Por sua vez esta

brincadeira converte-se em jogo, captando o interesse da crianga.
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A importancia que o jogo tem para a crianga ja ¢ reconhecida por Froebel, verificando-
se um dos primeiros educadores a implementar o jogo na sala de aula. Este pedagogo acredita
que “o jogo ¢ o espelho da vida e o suporte da aprendizagem” (Pires & Pires, 1992, p. 384,
como citado em Dias, 2005, p. 127). Para além disto, o jogo contribui para a construcao da
personalidade e estimula o desenvolvimento de relagdes com o meio envolvente. Igualmente,
permite a exploracdo, manipulagdo e experimentagao por parte da crianca. Portanto, pode-se

aferir que o jogo e aprendizagem encontram-se correlacionadas.

Para além de Piaget, Vygotsky (1991) como citado em Duarte (2009) realca a
importancia do jogo na aprendizagem das criangas. Este autor defende a importancia das regras,
devendo ser inerentes a qualquer jogo ou brincadeira. Nesta vertente, ao considerar o brinquedo

como jogo, refere que todos os brinquedos impelem regras. Porém,
A situagdo de qualquer forma de brinquedo ja contém regras de comportamento, embora
possa nao ser um jogo com regras formais estabelecidas a priori. A crianga imagina-se
como mae ¢ a boneca como crianga e, dessa forma, deve obedecer as regras do
comportamento maternal (Vygotsky, 1991, p. 109, como citado em Duarte, 2009, p.

16).

Ora para Vygotsky, a situagdo anteriormente mencionada ¢ fruto da imaginacdo da
crianga, pelo que depende de regras comportamentais. Com isto, a crianca assume o papel de
mae, levando-a inconscientemente a obedecer as regras que determinam esse comportamento,
em particular. Da mesma forma que um brinquedo se transforma numa situagdo imaginaria,
um simples jogo também se pode transformar e, consequentemente, anular varias hipteses de
acdo. Por isso, importa perceber que quando se fala em regras num jogo, as criangas mais novas
ainda ndo as compreendem, motivo pela qual ndo devem sentir-se obrigadas segui-las.

(Vygotsky, 1991, como citado em Duarte, 2009).

Em seguida, Piaget (1964) como citado em Sousa (2003) realizou um estudo sobre a
evolucdo dos jogos. Este organiza os jogos em trés grandes grupos, os de exercicios simples,
os simbdlicos e os de regras, isto tendo em conta as diferentes fases da crianca. Veja-se a

seguinte figura,
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Figura 1

Evolugao dos jogos

* "Jogos que nao supdem qualquer técnica
particular" (Sousa, 2003, p.159)

* a) Jogos sensoriomotores

* b) Jogos de exercicio do pensamento

Jogos de

exercicios
simples

* "(...) o simbolo implica a representagdo de um objeto
ausente (...)" (Piaget, 1964, como citado em Sousa, 2003,
p.160)

* a) Projecao dos esquemas simbolicos em objetos novos
* b) Inicio do declinio dos jogos simbolicos
* ¢) Declinio do simbolismo

Jogos

simbolicos

« "E a atividade ludica do ser socializado"
Jogos de (Piaget, 1964, como citado em Sousa, 2003,
regras p.164)

* a) Jogos de regras transmitidas
* b) Jogos de regras espontaneas

Nota. Adaptado de Sousa, 2003, pp. 159-164.

Posto isto, verificamos que o jogo integra as necessidades da crianca, sendo que se
constitui numa atividade séria para ela. No entanto, importa pensar no jogo como ferramenta
pedagbgica. Para isso, recorremos a Aprendizagem Baseada em Jogos (Game-Based Learning
(GBL)). O GBL ¢ uma metodologia pedagdgica direcionada para a criacdo, desenvolvimento
e utilizagdo de jogos na educacao. O GBL ¢ também usado para incentivar os alunos a participar
no processo de ensino-aprendizagem, pois enquanto jogam a aprendizagem ocorre. Verifica-

se uma forma mais interessante e apelativa para aprender, devido a presenga iminente do ludico

(Carvalho, 2015).

Ainda assim, importa perceber que o GBL inclui jogos com e sem intencionalidade
pedagogica. De referir que estes jogos podem ser digitais ou nao digitais. Entdo, os jogos com
intencionalidade pedagdgica sdo projetados e usados para beneficiar a aprendizagem. Al-
Azawi et al. (2016), defendem que “Os jogos geralmente atuam como gatilhos de
aprendizagem, induzindo a uma troca de ideias sobre os conceitos aprendidos entre os alunos,
apos 0 jogo” (p. 132). Nestes jogos, podemos interligar o lidico com contetidos curriculares,

com o intuito de aumentar a motivacdo ¢ o envolvimento dos alunos. Ja& os jogos sem
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intencionalidade pedagogica, ndo estao ligados aos contetidos curriculares, porém, a sua

aplicabilidade contribui igualmente para a aquisi¢ao de aprendizagens (Al-Azawi et al., 2016).

Posto isto, entenda-se o0 GBL como uma alavanca motivadora para a aprendizagem, ao
fomentar o envolvimento dos alunos nas tarefas, no trabalho colaborativo, na interagao, na
construgdo de valores e no desenvolvimento de competéncias cognitivas nos alunos (Al-Azawi

etal., 2016).

Em seguida, pensemos na importancia do lidico na educacdo. Segundo Costa (2005)
como citado em Rau (2013), “a palavra ludico vem do latim /udus e significa brincar” (p. 30).
Ora, no brincar incluem-se os jogos, os brinquedos e as brincadeiras. O jogo beneficia a
aprendizagem do aluno, pois integra situacdes do dia a dia, como as regras e as interagdes com
o que o rodeia e ainda, uma multiplicidade de linguagens. Portanto, o jogo quando utilizado na

sala de aula, verifica-se como uma forma de concretiza¢ao dos objetivos pedagogicos.

O brincar ¢ uma atividade que pretende representar o real e tem como finalidade,
justificar o jogo. Nesta linha, ao brincar a crianga expoe 0s seus pensamentos, a sua imaginagao
e 0s seus sentimentos. Ao brincar, a crianca expressa as suas emog¢des € por isso, Friedmann
(1996) defende que o jogo ¢ um elemento muito importante na vida emocional das criangas.
Cabe ao educador/professor criar um ambiente que facilite de manifestacdo dos sentimentos da

crianga (Friedmann, 1996, como citado em Rau, 2013).

Negrine (1994) como citado em Dallabona e Mendes (2004) defende que as atividades
ludicas permitem que o desenvolvimento da crianga decorra de forma harmoniosa com areas
que estdo intimamente vinculadas como: a inteligéncia, a afetividade, a motricidade e a
socializa¢dao. Destas areas destaca-se a afetividade, pois apresenta um grande contributo no

desenvolvimento global e harmonioso nas demais areas.

Seguindo esta linha de pensamento, o jogo e o brincar (ludico) sdo vivéncias prazerosas
para a crianga e a escola deve valorizar e implementar atividades ludicas, para que a crianca
adquira uma boa perspetiva do que a rodeia. Com isto, pretende-se que os afetos sejam aceites,
a socializacdo experienciada, a criatividade estimulada e os direitos da crianga respeitados

(Dallabona & Mendes, 2004).

Importa referir que o jogo visto como atividade constitui-se numa estratégia que auxilia o
ensino de contetidos. Endo, pretendemos demonstrar varios motivos que justifiquem a agao do
jogo na aprendizagem. Estes passam pelo “(...) desenvolvimento da criatividade, do raciocinio,

a valorizacdo da competicdo produtiva e o prazer obtido na aprendizagem” (Duarte, 2009, p.
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23). Posto isto, o jogo encarado como uma atividade livre e sugerida pelos alunos, pode ser
implementada pelo professor na sala de aula, utilizando-a como estratégia. O jogo continua a
ter as caracteristicas de um jogo, mas assume um papel importante para o ensino, de suporte
pedagbgico. Neste mesmo raciocinio, Kishimoto (1994) mencionada por Duarte (2009)
defende o jogo com intencionalidade pedagogica como sendo um jogo educativo, além de ser

uma excelente ferramenta que fomenta as aprendizagens.

Por fim, Neto (2003) como citado em Duarte (2009), também salienta a importancia do
jogo, direcionando a sua atencdo para o bem-estar das criancas. Desta forma, os jogos
contribuem para um estilo de vida ativo quer na vida das criancas, quer no do seio familiar,

com influéncia positiva na satde fisica, psicoldgica e emocional.

2.1.3 - O contributo das histérias na emergéncia da literacia

Em concordancia com Morais (2002) como citado em Villas-Boas (2010), a
generalizacdo do termo literacia, define-se num conceito claro e simples como a capacidade de
ler e escrever. Contudo, autores como Benavente (1996) como citado em Villas-Boas (2010),
evidenciam o carater funcional ao definirem a literacia como um conjunto de competéncias de

processamento da linguagem escrita.

A literacia emergente apresenta trés contributos. O termo “emergente” realga o facto de
as criangas estarem num processo de desenvolvimento da literacia, tornando-se inexequivel
avaliar o ponto inicial. No entanto, ¢ de referir que este processo de desenvolvimento se inicia
muito precocemente. Por isso, varios estudos apontam que a escrita ndo se segue
obrigatoriamente a leitura, mas que existe entre elas uma relacdo dindmica que potencializa a
evolucdo de ambas. Ainda, a consciéncia linguistica estimulada por experiéncias escritas, isto

¢, através da leitura de historias ou de outras atividades, seria desenvolvida naturalmente.

Constatou-se que os contributos da emergéncia da literacia comprovam a importancia
do papel desempenhado pela familia, pela comunidade e pelas praticas pedagogicas que a

crianca vivenciara na escola.

Em conformidade com Gomes e Santos (sd), a literacia emergente ¢ vista como a
primeira etapa da constru¢do e do desenvolvimento da literacia. Assim, permite ndo s6 a
percecdo de carateristicas e fungdes das linguagens falada e escrita, mas como a criagdo de

conceitos e o desenvolvimento de capacidades especificas de leitura e escrita.
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Também, a literacia emergente prevé um conjunto de experiéncias sociais interativas.
Isto ¢, na auséncia do ensino formal, a crianga pode adquirir consciéncia da escrita, pode adotar
comportamentos de leitor ou escritor e estabelecer relagao sobre a escrita e a linguagem falada.
Importa referir que a literacia emergente possibilita a existéncia de uma ligac¢do entre a pré-
leitura/escrita ¢ a leitura/escrita, refletindo-se na construcdo e¢ no desenvolvimento de
capacidades e atitudes essenciais nos primeiros anos de escolaridade. Entdo, deparamo-nos
com um processo de desenvolvimento da aquisi¢do de competéncias de fala, leitura e escrita,
em idade pré-escolar, visto que € caracterizado pela sua interagdo, dinamismo e experiéncia

(Gomes & Santos. sd).

Wells (1988) como citado em Mata (2010), salienta a importancia da leitura de histérias
ndo apenas ao longo da infancia, mas ao estar intimamente relacionada com os conhecimentos

em literacia, ou seja, a compreensao da leitura.

Denotou-se que a pratica da leitura de historias, efetivamente, apresenta resultados
positivos. Ouvir historias, antes da crianga iniciar o seu processo de alfabetizagdo, permite que
estas adquiram consciéncia da organizac¢ao do sentido da escrita e dos seus ritmos e estruturas
carateristicos. Também, a crianga consegue ampliar o leque das suas experiéncias para além
do que a envolve. Entdo, vai desenvolvendo um modelo mais rico do vocabulério adequado.
Nesta linha, importa referir que as histérias podem permitir o inicio de uma conversa que

efetuem relagdo entre os acontecimentos da historia e as vivéncias da crianga.

Existem varias formas utilizadas para a caraterizagdo de habitos e praticas de historias.
Essas formas sdo essencialmente a frequéncia de leitura; tempo dispensado e a quantidade de
livros infantis existente no seio familiar. Também estao incluidas a quantidade de intervencgoes,

bem como o tipo de intervencdes de cada um dos intervenientes da leitura de historias.

O contacto com o livro pode permitir o reconhecimento e identificacdo dos seus autores
e/ou titulos, e por isso foram desenvolvidas algumas ferramentas que viriam a ser uma
estratégia indireta de praticas de leitura de historias. Estas passam pela criagao de listas
compostas por nomes de autores de livros e de titulos de literatura infantil, sendo que os pais
identificariam se os reconheciam. Desta forma, possibilitaria a caraterizacdo da exposicao e o

contacto com este tipo de suporte escrito.

Nas ultimas décadas, somos confrontados com um gradual interesse relativamente a
importancia que as experiéncias com a linguagem escrita, em idade pré-escolar, desenvolvem

na aprendizagem da leitura e da escrita. Efetivamente, varios estudos revelam que a invasao
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nos dominios da linguagem escrita inicia-se antes da entrada na escola, e que as interagdes que
as criangas estabelecem com outras pessoas ou materiais de literacia (livros ou outros),
determinam o sucesso em aprender a ler e escrever. Além disso, atribui-se grande importancia
ao sucesso no inicio do percurso escolar, uma vez que os primeiros anos de escolaridade
permitem consolidar as bases da linguagem escrita, visto que se estabelecem como
fundamentais para a destreza das capacidades de leitura, de escrita e de calculo ao longo da

vida.

Conforme verificado, a literacia demonstra-se como uma construcao social mediada
pela linguagem que se caracteriza por ser inseparavel de praticas culturais e linguisticas, bem
como de relagcdes de poder em determinados contextos. Isto ¢, “Decorre, daqui o caracter
complexo e multifacetado da literacia, em que interferem factores individuais, familiares,
educacionais, econdmicos, sociais e culturais” (Commission Scolaire Marie-Victorin, 2004,
como citado em Gomes & Santos, sd, p. 121). Assim sendo, a literacia sofre alteracdes e
desenvolve-se na crianga, tendo em conta as varias experiéncias € interacoes que esta vai
estabelecendo ao longo da vida. Por isso, ¢ atribuida uma nova carateristica a literacia que ¢ o

seu aspeto dinamico. (Gomes & Santos, sd.).

Em suma, a literacia encaminha-nos para um processo continuo € progressivo, mas que
apesar de sustentado e desenvolvido por contextos informais fora da escola, depara-se com os

alicerces dos contextos formais da escola.

2.1.4 - A importancia do Ensino Experimental das Ciéncias no pré-escolar e no 1.° Ciclo

Todos nos sabemos que a aprendizagem dos alunos nao ocorre de forma significativa,
quando o professor se limita a uma exposicao de ideias e conceitos (Pereira, 2002). A infancia
¢ a melhor fase para desenvolverem a aprendizagem de forma genuina, sendo que o “fazer”, o

“ver” e o “tocar” representam dimensdes importantes no desenvolvimento das criancas.

Segundo Martins (2006), as atividades praticas t€ém influéncia positiva na aprendizagem
das Ciéncias, motivo pela qual devem ser iniciadas o mais cedo possivel. No entanto, nos dias
de hoje verifica-se uma ambiguidade entre professores e investigadores sobre os conceitos de
“trabalho pratico”, “trabalho laboratorial” e “trabalho experimental”. Em concordancia com
Martins et al. (2007), o trabalho pratico (ou atividade pratica) “aplica-se a todas as situagdes

em que o aluno esta activamente envolvido na realizacdo de uma tarefa, que pode ser ou nao
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de tipo laboratorial” (p. 36). O conceito de trabalho laboratorial diz respeito a “um conjunto de
actividades que decorrem no laboratério, com equipamentos proprios ou com estes mesmos
equipamentos em outro local” (p. 36). Por fim, a terminologia trabalho experimental “aplica-
se as actividades praticas onde hd manipulacdo de varidveis” (p. 36). Perante estes conceitos,

importa perceber a relagao que estes estabelecem. A Figura 2 representa esta relagao.

Figura 2

Relagado entre trabalho pratico (TP), trabalho laboratorial (TL) e Trabalho experimental (TE).

TP

Nota. Adaptado de Martins et al., 2007, p. 37.

Direcionando a nossa atencdo para o trabalho pratico (TP), aferimos que as
competéncias psicomotoras, cognitivas e socioafetivas, tais como a cooperagdo, o respeito, a

responsabilidade e a decisdo sdo estimuladas através deste tipo de trabalho (Pires, 2002).

Posto isto, as atividades praticas que foram implementadas nas Praticas Pedagogicas I,
IT e II, correspondem aos pressupostos defendidos por Hodson (1988), ou seja, atividades de
carater laboratorial (Hodson, 1988, como citado em Dourado, 2001). Todavia, as atividades
realizaram-se em contexto de sala de aula, mas com instrumentos préprios utilizados num
laboratorio. Saliente-se que as atividades implementadas foram adaptadas as necessidades do

grupo/turma e nao requereram condi¢des de seguranca rigorosas.

Em seguida, importa analisar as competéncias que o trabalho laboratorial (TL) permite
alcancar, as quais atingem finalidades relacionadas com: “a motivacao dos alunos (...); a
aprendizagem de conhecimento conceptual (...); a aprendizagem de competéncias e técnicas
laboratoriais (...); a aprendizagem de metodologia cientifica (...); desenvolvimento de atitudes
cientificas (...)”. (Hodson, 1994, como citado em Leite, 2000, p. 92). Por estes motivos,
Pacheco (2015) defende que a base da aprendizagem das Ciéncias deve ser o Ensino

Experimental, pois permite que os alunos estimulem a sua aprendizagem de forma
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significativa. Contudo, Pereira (2002) refere que no TP a manipulacdo dos materiais nao ¢
suficiente para a aprendizagem ocorrer, pois ¢ necessario que a crianca reflita com os colegas

e com o professor sobre o que observa e manipula.

No que diz respeito ao 1.° CEB, Sa (2002) argumenta que a aprendizagem das Ciéncias
deve ocorrer por meio de um processo de ensino experimental e reflexivo, pelo que deve partir
de situagdes problema ou eventos significativos para os alunos. Para além disto, deve ocorrer

num contexto social que propicie a comunicagdo e cooperagao mutua.

Deste modo ao considerar o ponto de vista de S& (2002), compreendemos que as
atividades praticas nao sdo agdes fisicas concretizadas através da imitagdo ou mediante as
orientagdes do professor, nem pelo manual de carater intransigente. E gracas as atividades de
Ciéncias que os alunos sdao estimulados para comunicarem/partilharem sobre aquilo que
observam e manipulam, contribuindo assim para o desenvolvimento da leitura e da escrita.
Nesta linha, a linguagem oral e escrita verifica-se ser determinante para o sucesso da
aprendizagem experimental das Ciéncias, porque sao as palavras que atribuem sentido as
experiéncias. A linguagem oral € o ponto central para o desenvolvimento social e a linguagem
escrita reflete o conhecimento adquirido, bem como a capacidade reflexiva dos alunos (S4 &
Varela, 2007). Estes manifestam as suas concegdes através de registos realizados em grupo,
potencializando o conhecimento através da interacdo com os outros. Entdo, e a luz de Sousa
(2012), o TP permite que o professor adquira um papel de orientador e dinamizador das
aprendizagens, permitindo que os alunos sejam agentes ativos na construgdo das suas

aprendizagens.

Portanto, sdo varios os autores que defendem a implementacdo de atividade
experimentais no laboratério ou na sala de aula, visto ser fundamental para o sucesso da
aprendizagem cientifica (Moraes et al., 2008). Por esta razdo, os mesmos afirmam que a
experimentacao e/ou manipulagdo possibilita uma aproximagao dos alunos com a Ciéncia, o

que torna o ensino das Ciéncias atrativo.

Em sintese, o TP permite que haja uma maior interacdo entre os alunos e o professor
consequente, também da planificagdo conjunta, e promove a utilizagdo de estratégias
pedagogicas que possibilitam uma melhor compreensao da Ciéncia. No ensino experimental
das ciéncias o professor deve refletir, ajustar as atividades planeadas e orientar os alunos, de
forma que estes possam explorar autonomamente os materiais aos seu dispor (Galvao et al.,

2006).
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2.2 - A interdisciplinaridade na sala de aula

Ao relermos o Decreto-lei n.° 55/2018, de 6 de julho, surge referenciado logo no artigo
4.°, a importancia da interdisciplinaridade no sucesso das aprendizagens dos alunos. Com isto
pretende-se a “Valorizagdo da gestdo e lecionacdo interdisciplinar e articulada do curriculo,
designadamente através do desenvolvimento de projetos que aglutinem aprendizagens das
diferentes disciplinas, planeados, realizados e avaliados pelo conjunto dos professores do

conselho de turma ou do ano de escolaridade” (p. 2931).

Nesta sequéncia de ideias, a Estratégia Nacional de Educac¢do para a Cidadania
(ENEC), em 2017, veio reforcar a importancia de uma abordagem interdisciplinar na sala de
aula. Como ¢ sabido, ja ha muito tempo que se reconhece que a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento favorece a articulacdo curricular com as demais disciplinas, possibilitando o
desenvolvimento das aprendizagens dos alunos. Por estes motivos, verificamos que os
professores tém voltado a sua atencgdo para a importancia de uma abordagem interdisciplinar

(GTEC, 2017).

Esta abordagem interdisciplinar, segundo Olga Pombo (2004), “(...) surge tanto para
sancionar a dilui¢do das fronteiras entre disciplinas (...)” (p. 11). No entanto, quer os
professores que a praticam, quer os investigadores que a teorizam nao conseguem definir este
conceito, verificando-se “um conceito a deriva” (p.13). Todavia, interessa referir que todas as
tentativas de definicdo deste conceito, procuram estabelecer relagdes e suprimir os limites da
interdisciplinaridade com outros conceitos, referentes aos de pluridisciplinaridade
(multidisciplinaridade) e transdisciplinaridade. Nas vérias tentativas defrontamo-nos com dois
pontos comuns, sendo que no primeiro a sua origem advém de uma base triadica que esbarra
entre o conceito de interdisciplinaridade com os de pluridisciplinaridade e
transdisciplinaridade. Relativamente ao segundo ponto, o conceito ocupa uma posi¢ao

intermédia.

Estes dois pontos sdo comuns a algumas defini¢cdes de interdisciplinaridade, porém o
conceito aqui abordado integra uma familia de palavras ligadas pelo radical disciplina. O
radical aqui comum pode remeter para trés sentidos diferentes dos quais: o sentido cognitivo
que diz respeito a ciéncia particular, bem como a area de estudo ou do saber; o sentido escolar
que corresponde a entidade curricular, isto é, um conjunto de conhecimentos utilizados como
objetos de ensino, de uma determinada disciplina de um sistema de ensino ou instituicdo

educativa; o sentido normativo que se relaciona com um conjunto de leis ou regras que qualquer
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institui¢ao delineia para monitorizar os comportamentos dos elementos que a integram. De

facto, esta polissemia do conceito de disciplina ndo clarifica o conceito de interdisciplinaridade.

Todavia, ¢ importante pensarmos na origem das palavras em andlise e também
relativamente a relacdo que estes conceitos tém com os prefixos. Nesta dtica, referimo-nos a
base da palavra disciplinaridade que apresenta uma diferente prefixacao, as quais sao “inter”,
“trans” e “pluri” ou “multi”. Assim, a origem do prefixo “inter” pode justificar a importancia
e carateristica “inter” -média do conceito de interdisciplinaridade, pois “o prefixo “inter” nao
indica apenas uma pluralidade, uma justaposi¢do; evoca também um espaco comum, um factor
de coesdo entre saberes diferentes” (Gusdorf, 1985, como citado em Pombo, 2004, p. 36). Ja
os outros prefixos apresentam outras referéncias semanticas, sendo que “pluri” significa varios
e “multi” refere-se a muitos, aludindo para a grande variedade e quantidade de disciplinas. O
prefixo “trans” corresponde a “para além de”, o que referencia para uma mudanga qualitativa

para uma etapa superior de articulacdo disciplinar.

Posto isto, Olga Pombo (2004) real¢a que a interdisciplinaridade carateriza “(...) algo
que acontece entre (inter) a pluridisciplinaridade e a transdisciplinaridade, o conjunto das
multiplas variagoes possiveis entre os dois extremos” (Pombo, 2004, p. 36). Proxima a esta
ideia, Dellarte (1973) defende que a interdisciplinaridade ¢ uma “simples associacao de
disciplinas que concorrem para uma realizacdo comum, mas sem que cada disciplina tenha que
modificar sensivelmente a sua propria visdo de coisas e os seus métodos proprios” (Dellarte,

1973, como citado em Pombo, 2004, p. 37).

Ora, compreende-se que a pluridisciplinaridade ¢ uma associagdo entre duas ou mais
disciplinas e, que se essa associagao nao resultar em alteragdes na organizagao do ensino, torna-
se imperativo que ocorra um esforco de coordenacdo entre os professores. Relativamente a
interdisciplinaridade corresponde a “combina¢do” entre duas ou mais disciplinas, com intuito
de compreenderem um objeto através da convergéncia de ideias distintas, refletindo sobre esse
mesmo objeto. Por ultimo a transdisciplinaridade representa a integragdo disciplinar, isto €, a
jun¢do de disciplinas suportadas pela explanagdo dos seus motivos, a criagdo de uma
linguagem, o reconhecimento de estratégias de compreensdao do real e a criagdo de uma

perspetiva Unica e constante de campo do saber (Pombo, 2004).

Na perspetiva de Oliveira (2017), a interdisciplinaridade atribui um novo sentido ao
ensino, com o intuito de promover a sintonia no trabalho e coloca o aluno no centro do

processo. Para além disto, estimula a aprendizagem dos alunos individualmente e respeita as
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suas necessidades. No entanto, para que a interdisciplinaridade ocorra ¢ fundamental que haja
cooperacao entre os diferentes elementos que participam no processo de ensino-aprendizagem
dos alunos, isto ¢, toda a comunidade educativa. S6 desta forma é que serd possivel trabalhar
conteudos diversos e incutir nos alunos valores morais, para uma participagdo ativa na

sociedade.

Entdo, importa referir a relevancia das dindmicas pedagdgicas, pois estas tém grande
influéncia no sucesso de uma abordagem interdisciplinar. A sua importancia surge no inicio do
artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho. O professor ao definir as dindmicas de
trabalho pedagogico “(...) deve desenvolver -se trabalho de natureza interdisciplinar e de
articulacdo disciplinar, operacionalizado preferencialmente por equipas educativas que
acompanham turmas ou grupos de alunos” (p. 2935). Logo, as dindmicas pedagogicas da
equipa educativa devem viabilizar uma gestdo articulada do curriculo, com intuito de aglutinar

as aprendizagens das diferentes disciplinas.

Altet (1997) como citado em Duarte (2009), realga que a fungao do professor/educador
nao € a de um mero transmissor de conhecimentos, mas sim de atuar como um mediador das
aprendizagens, possibilitando que os alunos aprendam de forma autéonoma. Isto s ¢ possivel
porque o professor ¢ um intermediario entre o conhecimento e o aluno, o que lhe permite atuar
como um facilitador das aprendizagens. Para que isto acontega, o professor deve sempre ter em

conta os processos de aprendizagem dos alunos.

Por fim, Trindade (2008) refere que uma abordagem interdisciplinar pretende
desconstruir as concecdes tradicionais que ainda perduram nas escolas. O professor que
implemente a interdisciplinaridade procura desenvolver a interdependéncia, a partilha, o

didlogo e a mudanca.

2.3 - A aprendizagem significativa e a aprendizagem cooperativa: O seu contexto

metodologico no processo de ensino-aprendizagem

Conforme ja referido, ao longo dos ultimos tempos a educagdo sofreu mudancas e
inovagdes. Uma dessas mudangas diz respeito ao conceito de aprendizagem. Nesta sequéncia
de ideias, se pensarmos em aprendizagem significativa associamo-la a teoria de Ausubel e nas

implicagdes que tem para o ensino e para a aprendizagem.
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Assim, na perspetiva de Ausubel, a aprendizagem significativa corresponde a “(...) um
processo pelo qual uma nova informagao se relaciona, de maneira substantiva (nao literal) e
ndo arbitraria, a um aspecto relevante da estrutura cognitiva do individuo” (Moreira, 2006, p.
14). Neste processo essa nova informacdo relaciona-se com uma estrutura de conhecimento
propria, a que Ausubel designa de “conceito subsungor”, integrando a estrutura cognitiva do
aluno. Assim sendo, aferimos que a aprendizagem significativa ocorre quando a nova

informacgao se articula com conceitos importantes, na estrutura cognitiva.

A aprendizagem significativa surge ancorada a perspetiva do construtivismo humano,
cujo conhecimento corresponde a um processo em construcao pelo aluno. Perante este facto, a
aprendizagem so6 € significativa, quando existem alteracdes na experiéncia da crianga (Gouveia,

2012).

E sabido que a aprendizagem significativa ¢ demarcada pela interagdo cognitiva entre
o novo conhecimento e o conhecimento prévio, sendo que o conhecimento prévio ¢ o que mais
influencia a aprendizagem. E nesta ordem de ideias que Ausubel reforca que a aprendizagem
ocorre, tendo como ponto de partida os conhecimentos prévios existentes na estrutura cognitiva
dos alunos (Moreira, 2000). Portanto, os conhecimentos que os alunos aprendem estdo

subordinados aos conhecimentos prévios.

Certo ¢ que a aprendizagem significativa nao se traduz num processo rapido ou simples,
sendo que carece de tempo e esfor¢o por parte do aluno. Por este motivo, o papel do professor
na aprendizagem ¢ importante, pelo que se espera que seja um facilitador e mediador das
aprendizagens. Com isto, Roldao (2009) como citado em Gouveia (2012), refere que a
aprendizagem curricular ocorre por meio do ensino, isto porque requer intengao pedagogica e
destina-se a atingir determinados objetivos. Por este motivo, refere que a pratica pedagogica
do professor influencia de forma positiva ou negativa a aprendizagem dos alunos, pelo que “¢
no modo como se ensina que hdo de encontrar-se as potencialidades que viabilizam, induzem
e facilitam a aprendizagem do outro” (Roldao, 2009, como citado em Gouveia, 2012, p. 78). A
aprendizagem ¢ um processo em constante construcao fruto do esfor¢o do aluno, cabendo ao
professor facilitar esse processo, pois pretende sempre que as aprendizagens sejam

significativas.

Posto isto, sabemos que aprender ndo ocorre de forma espontanea. Roldao (2017),
defende que “Aprender significa apropriar-se dos sentidos daquilo que se aprende, atribuir um

significado a alguma coisa e inserir cada nova aquisicdo num processo interativo que se
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constréi a partir do quadro prévio em que o sujeito se situa” (p. 21). Nesta oOtica, pretende-se
criar um curriculo que assente em ideais equitativos uniformes, apesar de ser necessario
certificarmo-nos que todos os alunos percorrem um determinado percurso comum. A
diferenciagdo de atividades e estratégias, a inclusdo da aprendizagem das disciplinas
curriculares nas vivéncias dos alunos, bem como a inclusdo em projetos escolares
significativos, sdo algumas formas que permitem desenvolver a aprendizagem dos alunos

(Rolddo, 2017).

Como sabemos, o desenvolvimento curricular assume uma posi¢do centralista na
pratica docente, com implicacdes diretas na tomada de decisdes sobre o modelo que o curriculo
deve assumir em determinados contextos. Isto passa pela gestio de conteudos, pela
implementagdo de metodologias e projetos articulados entre disciplinas, de forma que haja uma
resposta mais incisiva nas necessidades dos alunos e da institui¢cao educativa. Para que a pratica
docente seja mais eficaz e colaborativa, os professores devem recorrer a autonomia curricular
concedida, para responderem adequadamente ao objetivo do curriculo escolar, um processo de

aprendizagem positivo, onde os alunos superam as suas capacidades (Roldao, 2017).

Assim sendo, maximizar a aprendizagem exige que os professores ponham em pratica
varias estratégias pedagdgicas, das quais a aprendizagem cooperativa ¢ uma alternativa,
facilitando a operacionalizagdo da diferenciacdo pedagdgica. Contudo, ¢ do nosso
conhecimento que as implementagdes de metodologias tradicionais prevalecem nos dias de
hoje, privilegiando maioritariamente as aprendizagens concetuais. Para além disto, estimula o
individualismo e acentua a exclusdo social, ndo preparando os alunos para as exigéncias da
sociedade onde se encontram inseridos. Neste sentido, pensar na implementagao da
metodologia cooperativa nas aulas, contribui para a formagdo de valores sociais, morais e

culturais (Lopes & Silva, 2009).

Recuando as ultimas décadas, sdo varios os investigadores que tém voltado a sua
atencdo para a aprendizagem cooperativa em contexto de sala de aula, demonstrando a sua
eficacia na aquisi¢do de competéncias sociais por meio da execugdo de aprendizagens
cognitivas. A cooperagdo exalta “(...) ideais de solidariedade, de conjugacao de esforgos, de
responsabilidade individual e de interdependéncia positiva: os objectivos sao alcangados se e

s0 se todos os atingirem” (Lopes & Silva, 2009, p. 10).

Na perspetiva de Fathman e Kessler (1993), a aprendizagem cooperativa ¢ um trabalho

realizado em grupo, que se organiza de forma que todos os alunos participem, troquem ideias



Relatério de Estagio | 34

e possam ser avaliados individualmente (Lopes & Silva, 2009). Na mesma sequéncia de ideias,
Johnson, Johnson e Holubec (1993) defendem que a aprendizagem cooperativa ¢ um método
que consiste na criagdo de pequenos grupos de alunos, para que estes trabalhem em grupo e

maximizem a sua aprendizagem (Lopes & Silva, 2009).

Ora, Lopes e Silva (2009) corroboram destas mesmas ideias e definem “A
aprendizagem cooperativa [como] uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no
processo de aprendizagem, actuando como parceiros entre si € com o professor, visando
adquirir conhecimentos sobre um dado objectivo” (p. 4). Portanto, a implementagcdo da
aprendizagem cooperativa ¢ fundamental para a aquisi¢ao de progressos na aprendizagem dos

alunos, e também na preparacao para o trabalho em grupo.

Posto isto, ao pensarmos na aprendizagem cooperativa na sala de aula. o professor deve
ter em conta a concretizacdo de algumas tarefas. Salientam-se trés fases distintas do método: a
pré-implementacdo, a implementagdo e o pds-implementacdo. Confirme-se no seguinte

quadro:

Tabela 2

Fases da implementag¢do da aprendizagem cooperativa- Papel do professor.

Pré-implementacio Implementacao Pés-implementacio
Especificar os objetivos | Controlar o comportamento | Sintetizar as ideias
académicos e sociais importantes  através  do

sumario

Definir a quantidade de | Intervir quando necessario | Avaliar a aprendizagem

alunos por grupo e a sua

distribui¢ao

Atribuir papéis aos alunos Prestar apoio Refletir sobre o trabalho
implementado

Disposigdo da sala Elogiar os alunos

Planear os materiais para
desenvolver a

interdependéncia

Distribuir tarefas
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Determinar os critérios de

Sucesso

Estimular a
interdependéncia positiva e

a responsabilidade

Estabelecer 0s
comportamentos

pretendidos

Nota. Adaptado de Lopes & Silva, 2009, pp. 54-66.

Conforme podemos observar na Tabela 2, a fase da Pré-implementagdo carece de uma

distribuicao de tarefas que ¢ determinante para o sucesso do método.

Em seguida, para que uma sala seja cooperativa ¢ fundamental que estejam presentes

cinco elementos essenciais:

Figura 3

Carateristicas dos grupos cooperativos

Carateristicas dos grupos
cooperativos
I
[ [ | [ |
Interdependéncia R Pl Interagdo face a Competéncias Avaliagdo de
e individual e de -
positiva [ face sociais grupo

Nota. Adaptado de Johnson, Johnson & Holubec (1993), como citado em Lopes & Silva,
2009, p. 15.

No que diz respeito ao primeiro elemento, a interdependéncia positiva possibilita que
os alunos trabalhem em grupo, de forma a maximizar a sua aprendizagem através da partilha
de materiais e da cooperacao mutua. O segundo elemento € a responsabilidade individual e de
grupo, que permite que os alunos assumam a responsabilidade em cumprir os seus deveres
individuais, para que alcancem os objetivos que sao comuns ao grupo. O terceiro componente,

diz respeito a interagdo face a face que estimula o refor¢o positivo entre os alunos,
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entreajudando-se de forma reciproca. E esta interacio face a face que permite que os alunos
trabalhem em grupo e criem relagdes entre si, maximizando o seu desempenho. Ja o quarto
constituinte, pretende que os alunos adquiram algumas competéncias interpessoais e grupais,
tais como: aguardar a sua vez; elogiar o colega; partilhar os materiais e ideias; resolver
conflitos, entre outros. Por fim, a avaliacdo do grupo ¢ o quinto elemento fundamental da
aprendizagem cooperativa, pois permite que os alunos analisem o seu desempenho e fortalecam

as relacdes de trabalho entre o grupo (Lopes & Silva, 2009).

Sob outra perspetiva, Pujolas (2001) como citado em Fontes e Freixo (2004), garante
que o conceito de Aprendizagem Cooperativa remete a um recurso ou estratégia que valoriza
a diversidade dos alunos de uma turma. Para além disto, a Aprendizagem Cooperativa procura
proporcionar uma aprendizagem personalizada, através da cooperacao entre os alunos. Perante
esta ideia, verificamos que a Aprendizagem Cooperativa segue as ideologias da teoria socio
construtivista de Vygotsky, onde associamos o conceito de zona de desenvolvimento proximal
(ZDP), de aprendizagem social e da importancia do professor no desenvolvimento da
aprendizagem dos alunos. Nesta 6tica, a aprendizagem cooperativa permite que se desenvolva
a ZDP, gragas a cooperagdo de outra pessoa mais competente, como o professor ou um colega

de grupo, tornando-os no “objeto” que estimula o desenvolvimento.

Ja Johnson e Johnson (1999) como citado em Fontes e Freixo (2004), salientam que a
Aprendizagem Cooperativa diz respeito ao trabalho em grupo realizado para atingir objetivos,
com intuito de alcangar bons resultados para todos. Com isto, a Aprendizagem Cooperativa ¢
posta em pratica através de pequenos grupos de alunos, que trabalham em conjunto para

maximizarem a sua aprendizagem. Estes mesmos autores referem que:

A Aprendizagem Cooperativa permite que os elementos dos grupos cooperativos
tenham consciéncia de um destino comum (...), que todos trabalhem para o sucesso do
grupo de forma a que todos se esforcem para que se obtenham os melhores resultados
(...), que reconhecam que o desempenho de cada um depende do desempenho de todos
(...), e ainda que juntos podem mais facilmente alcangar aquilo a que se propdem,
festejando o sucesso individual e o sucesso coletivo. (Johnson & Johnson, 1999, como

citado em Fontes & Freixo, 2004, p. 27).

Em modo de conclusdo, a cooperacdo verifica-se fundamental nesta estratégia de
ensino, porque cooperar implica a concertagdo e participagdo conjunta, nas diversas situacdes

que a sociedade nos apresenta, em prol da concretizacdao de objetivos comuns.
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2.4 - Refletir e avaliar para atuar pedagogicamente: A avaliacdo formativa como um pilar

a aprendizagem

Ao longo das ultimas décadas, a avaliagao das aprendizagens ¢ considerada como a
fun¢do mais importante da pratica pedagdgica do professor, levando a que muitos professores
e educadores tenham erradamente enraizada a ideia de que avaliar € classificar. Zabalza (1995)
critica a posi¢do da avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem ao concetualizar a escola
na ideia errada do que ¢ avaliar, afirmando mesmo que “a escola ¢ o mundo da avaliag¢do.”

(Zabalza, 1995, como citado em Ferreira, 2007, p. 12).

Esta ideia de que a avaliagdo domina a escola no seu todo, deve-se meramente a grande
frequéncia de avaliagdes posta em pratica, consequente do seu carater normativo e pela grande

importancia atribuida pela sociedade.

O verdadeiro sentido da avaliagdo esbate-se neste paradigma quantitativo, que tem sido
enaltecido como um mero instrumento classificativo das aprendizagens adquiridas, ao longo
dos ultimos tempos. Esta ideia ¢ abonada por Pacheco (1996) ao defender que o conceito de
avaliacdo se traduz em “(...) dar notas, atribuir uma classificacao, integrada numa escala,

equivalendo a uma medida” (Pacheco, 1996, como citado em Ferreira, 2007, p. 13).

Por este motivo, pretende-se desconstruir esta conce¢do de avaliacdo que tem sido
arrastada até aos dias de hoje. Em concordancia com o Decreto-lei n.° 17/2016, de 4 de abril, a
avaliacdo deve regular o processo de ensino e aprendizagem, bem como certificar as
aprendizagens. A avaliagdo efetuada pelos professores compreende trés modalidades, sendo
estas: a diagnostica, a formativa (principal modalidade de avaliagdo) e a sumativa. Porém, o
Despacho normativo n.° 1- F/2016, de 5 de abril defende a avaliagdo formativa como a principal
modalidade de avaliagdo, pelo que consideramos ser a melhor modalidade para avaliar. Assim
sendo, a avaliagdo formativa ¢ a que melhor regula o processo de aprendizagem dos alunos,

pois privilegia de um carater continuo e sistematico dos processos avaliativos.

Para Cardinet (1993), a avaliagdo ¢ vista como o ponto de partida da anélise do processo
de ensino-aprendizagem, isto porque a avaliacdo atua em todos os problemas do ensino e, por
isso, quanto mais nos debrugamos sobre o processo de avaliagdo, mais incertezas surgem

(Cardinet, 1993, como citado em Lopes & Silva, 2012).

Nesta otica, Lopes e Silva (2012) vao ao encontro da ideia de Cardinet quando referem

que a “avaliagdo estd, na verdade, no coracdao de toda a aprendizagem.” (p. VII). De facto, o
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sucesso escolar dos alunos depende das avaliagdes que os professores fazem, e a forma como
o professor utiliza a avaliagdo tem implica¢des na relagdo professor-aluno, podendo ser uma

relacdo de poder ou uma relagdo de apoio a aprendizagem.

A relacdo professor-aluno rege-se maioritariamente pela relagdo de poder que surge
coadjuvada a forma tradicional de analisar a aprendizagem, a avaliacdo sumativa. Este tipo de
avaliacdo sustenta-se nos resultados obtidos, através de testes construidos pelo professor. A
estes testes sdo atribuidas uma classificacdo, sendo um processo sistematico a cada unidade
concluida. No final de cada periodo ou semestre surge uma classificacdo que, no final do ano
letivo, sera utilizada para avaliar o rendimento dos alunos, atribuindo uma classificacao final

(Lopes & Silva, 2012).

No entanto, se a relagdo professor-aluno for de apoio a aprendizagem, entdo esta analise
da aprendizagem ¢ vista de outro modo, a avaliacdo formativa ou a avaliagdo para a
aprendizagem. A avalia¢do formativa ou para a aprendizagem pde a disposi¢ao do professor
informacdes que sejam uteis para melhorar a sua pratica e desenvolver a aprendizagem dos

alunos.

Os professores quando implementam a avaliagdo formativa no trabalho desenvolvido
diariamente na sala de aula, olham para o rendimento dos alunos ndo como uma classificacao
fruto dos testes, mas como um progresso continuo do aluno. O desempenho ou rendimento
escolar dos alunos diz respeito a sua aprendizagem, que dela resultam melhorias nos seus

conhecimentos e capacidades (Lopes & Silva, 2012).

Digamos que a avaliagdo formativa permite que os professores e os alunos se centrem
nas metas a atingir na aprendizagem, a sintetizar o trabalho a decorrer referente a essas metas
e como atuar para as atingir. Deste modo, os alunos quando estdo empenhados num
determinado trabalho, conseguem avaliar a qualidade e o progresso do mesmo, e para além
disso, “compreendem ndo s6 o que estao a aprender mas também como aprendem, tornando-

se verdadeiros aprendizes” (Lopes & Silva, 2012, p. VIII).

A avaliagdo formativa, segundo varios estudos, ¢ a estratégia mais implementada pelos
professores, apresentando resultados positivos no rendimento dos alunos com maior incidéncia

nos alunos com dificuldades de aprendizagem.

Posto isto, apos refletirmos sobre a avaliagao formativa, importa perceber o que ¢ a
avaliagdo. Assim, a terminologia avaliacdo tem um carater polissémico pelo que sdo atribuidos

significados como: “verificar; interpretar; medir; entender; aprender; comparar; emitir juizos
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de valor; julgar; compreender; apreciar; etc” (Lopes & Silva, 2012, p. 1). Estes significados
acima descritos pretendem diferenciar duas perspetivas do significado de avaliar, a saber: os
significados que pretendem medir, quantificar ou julgar, exprimem uma quantidade, remetendo
para a classificacdo. E os significados como aprender, compreender ou estimar que refletem
outra perspetiva da avaliacdo. Aqui podemos evidenciar a diferenca entre o que ¢ avaliar € o

que ¢ classificar.

Entdo, a avaliagdo regula o processo de ensino-aprendizagem. E através dela que ¢é
possivel verificar se os alunos estdo a evoluir conforme pretendido, bem como auxiliar a
encontrar o percurso necessario para progredirem de forma expectavel. Contrariamente,
sabemos que a classificagdo tem um proposito seletivo ao seriar os alunos e ao posiciona-los

numa escala.

Subentende-se que a avaliagdo nos ajuda a aprender, porque avaliamos para
conhecermos algo. Ja a classificacdo fazemo-la para confirmar conhecimentos adquiridos e,
por isso, a aprendizagem ¢ pouca, quer do professor quer dos alunos. Assim sendo, a avaliagao
formativa “¢ um processo e ndo um produto que se focaliza em descobrir o que e como o aluno
compreende todo o curso de formac¢do” (Lopes & Silva, 2012, p.13). Este tipo de avaliagdo
pretende melhorar qualitativamente a aprendizagem dos alunos, disponibilizando informagdes

de forma sistematica, para que permitam adaptar o ensino as dificuldades dos alunos.

Como ¢ sabido, a avaliacdo formativa apresenta beneficios para a aprendizagem dos
alunos, e quando posta em pratica de forma continua, exige a implementagao de varias técnicas
de avaliagao formativa (TAF). O professor ao recolher dos dados disponibilizados pelas TAF,
deve interpreta-los e usa-los para maximizar a aprendizagem dos alunos. Desta forma, através
das TAF, os professores podem “(...) planificar, ensinar, avaliar e ajudar os alunos a corrigir

as suas dificuldades com mais precisdao” (Lopes & Silva, 2012, p. 49).

Adiante, importa mencionar que a avaliacdo formativa ndo surge desagregada da
formacao do professor/educador. No Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto esta definido
o perfil geral de desempenho do educador e do professor, pelo que se pretende que ja no pré-
escolar o educador avalie através de uma perspetiva formativa. Para o professor do 1.° ciclo do
ensino basico, também deve seguir esta perspetiva formativa e avaliar com instrumentos
adequados, articulando com o processo de ensino. Para além disto, contempla no referido
Decreto-Lei que o educador e professor devem envolver as familias nos projetos escolares,

com intuito de desenvolver um clima propicio para o desenvolvimento das aprendizagens.
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Contudo, apesar de constar no Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto a importancia
do envolvimento das familias no processo de ensino, verificamos que na maioria das escolas
esta articulagdo procede-se de forma distanciada. O mesmo acontece no envolvimento da
familia na avaliagdo. Os encarregados de educagdo sdo apenas bombardeados com avaliagdes
sumativas, bem como o respetivo balanco final quantitativo. No final de cada periodo t€ém
conhecimento das competéncias que os seus educandos t€ém mais desenvolvidas, por meio

desse balanco quantitativo.

Ora, desengane-se o professor ou educador que considere que a intervenc¢ao da familia
no processo de avaliagdo ndao ¢ importante. Desde o pré-escolar que a escola “tem
necessariamente de estabelecer uma relagao de comunicacao com os/as pais/familias, enquanto
principais responsaveis pela educacdo das criangas”, pois permite que tenham conhecimento
da avaliacdo da aprendizagem das criangas (Cardona et al., 2021, p. 129). Esta comunicagdo
pode ocorrer de modo formal e informal, sob orientacdo de principios éticos e deontoldgicos.

Estes sao apresentados na Fig. 4.

Figura 4

Tipos de comunicagdo com as familias.

Informalments Formalmente

Nota. Adaptado de Cardona et al., 2021, p.130.
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No que se refere a comunicacao informal, ocorre por meio do dialogo diario com a
familia, podendo ser presencial (na entrada ou saida da crianga do jardim de infancia) ou nao

presencial (através de grupos em redes sociais, email, recados em suporte papel, entre outros).

A comunicacdo formal normalmente realiza-se em reunides de grupo ou individuais.
As reunides com o grupo de encarregados de educacdo sao momentos de comunicagdo e
envolvimento familiar, no planeamento e na avaliacdo. Este momento deve também ser
reservado a partilha de assuntos do interesse das familias. Para além disso, estas reunides
fomentam a reflexdo conjunta sobre experiéncias e projetos desenvolvidos, bem como sobre as
intencionalidades educativas do educador. As reunides individuais permitem um maior
envolvimento dos encarregados de educagao no processo de planeamento e avaliacao, expondo

as suas perspetivas sobre o percurso da crianga.

Por ultimo, a comunicacdo escrita ¢ a mais usual e a que erradamente os
educadores/professores e familia atribuem mais importancia. A comunicagdo escrita pretende
informar, de forma sintética, sobre as aprendizagens e os progressos conseguidos pelas
criangas, num determinado periodo de tempo. E por este motivo que Spodek e Sarracho (1998)
referem que a comunicagdo escrita ¢ a que melhor se adequa com a avaliacao formativa, pois
constitui-se por momentos descritivos ou narrativos (Cardona et al., 2021). E gracas a estas
sinteses descritivas que o encarregado de educacao se apercebe facilmente das aprendizagens
concretizadas, dos pontos qualitativos e dos conteudos mais significativos aprendidos pelas

criangas.

De forma sumula, a avaliacdo ¢ indissociavel da acdo educativa, pois resulta num
processo continuo sustentado por métodos, técnicas ou instrumentos. Ja desde o pré-escolar
defende-se a implementacao de uma abordagem formativa, pois permite monitorizar e regular
as aprendizagens. Nesta linha, importa incluir a familia no processo de avaliagdo através da
comunicacdo informal e formal. A atitude do educador/professor deve facilitar esta
comunicacdo, estimulando a participagdo dos encarregados de educacdo, na avaliacao

(Cardona et al., 2021).
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Capitulo 3 - Desafios educativos: O ensino a distincia em tempos de pandemia

Resolver um problema ¢ encontrar um caminho onde nao se conhecia caminho algum,
encontrar a forma de sair de uma dificuldade, de contornar um obstaculo, conseguir o

fim desejado de uma forma ndo imediata, utilizando os meios adequados.

(Polya, 1981, p. 1 como citado em Lopes & Silva, 2015, p. 128)

Neste capitulo, torna-se imperativo reconhecer a importancia da tecnologia na
sociedade e na educacdo, mais concretamente no ensino. Por isso, falar na sua importancia
advém da emergéncia de saude publica de carater internacional, declarada pela Organizagao
Mundial de Saude, no dia 30 de janeiro de 2020. Para além disso, diz respeito a classificacao
de um virus (COVID-19) enquanto pandemia, no dia 11 de margo de 2020, pelo que o Governo,
através do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, homologou um conjunto de medidas
excecionais, tendo em conta a situagdo epidemioldgica do pais, das quais salienta-se a

suspensao temporaria das atividades letivas e ndo letivas presenciais.

Porém, esta situagdo de emergéncia epidemioldgica obrigou a que o Governo, em
articulacao com a Direcdo Geral de Saude, adotasse medidas excecionais apos a suspensao de
todas as atividades letivas e ndo letivas presenciais, pelo que no Decreto-Lei n.° 14-G/2020, de
13 de abril, sio emanadas medidas excecionais e tempordrias como resposta a pandemia
COVID-19, nos ensinos basico e secundario, no ano letivo de 2019/2020. Estas medidas dizem
respeito “(...) a realizagdo e avaliacdo das aprendizagens, ao calendario escolar, as matriculas,

a inscri¢cdo para os exames finais nacionais e ao pessoal docente e ndo docente (...)” (p. 86-9).

No que se refere a aprendizagem, as escolas foram obrigadas a implementar um plano
de ensino a distancia, tendo em conta os contextos que os alunos se encontravam. Segundo a
Portaria n.° 359/2019, de 8 de outubro, a modalidade de ensino a distancia corresponde a uma
alternativa para os alunos impedidos de frequentar presencialmente um estabelecimento de
ensino, sustentado na integracdo das tecnologias de informacdo e comunicagdo nos processos

de ensino e aprendizagem, para que todos os alunos tenham acesso a educagao.

Em seguida, como forma de complemento ao plano de ensino a distancia, o Ministério

de Educacdo em parceria com um canal televisivo, emitiu diariamente aulas gravadas por
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professores, de todas as disciplinas e anos de escolaridade. Este recurso televisivo designou-se
de “Estudo em Casa”, fundamental no acompanhamento das atividades diarias, durante o

confinamento dos alunos.

Por ultimo, ndo importa apenas perceber a importancia das tecnologias, mas sim
perceber o papel do educador/ professor na sala de aula, perante uma pandemia. Este papel
passa pela implementacdo do ensino a distancia (E@D), e por isso, ¢ do nosso interesse

compreender os efeitos colaterais desta modalidade de ensino.

3.1 - O papel do educador/ professor em tempos de pandemia

Perante esta mudanca no ensino, consequéncia da crise pandémica mundial, o papel do
professor/ educador sofreu alteragdes na medida em que foi necessaria uma grande capacidade
de adaptacado e criatividade da sua parte, face as novas situacdes e/ou atividades. Para que essa
adaptacao seja concretizada com sucesso ¢ fundamental que o professor domine as tecnologias
mais simples e as mais complexas. Desde o trabalhar com computadores e tablets, bem como
estabelecer a conexdo a Internet ou utilizar softwares ou plataformas digitais. Certo ¢ que
quanto mais conhecimento e/ou experiéncias o professor/educador possuir, mais preparado

estara para desempenhar diferentes papéis (Silva & Silva, 2005).

Verificamos que o ensino a distancia altera, de forma incontestavel, o papel do professor
exigindo a aquisi¢ao de novas competéncias e fungdes, visto que se depara com a obrigacao de
mobilizar varios instrumentos pedagogicos e didaticos, quer de organizacdo quer de gestdo

(Silva & Silva, 2005).

Ora, face esta nova realidade, o professor depara-se com um novo espaco dedicado a
aprendizagem, uma sala de aula virtual'. Esta nova sala traduz-se num cendrio técnico-
pedagbdgico que permite a criagdo de contextos de ensino-aprendizagem proprios, com
caracteristicas particulares que advém das potencialidades das tecnologias. E nesta modalidade
de ensino que a interagdao que outrora ocorria no ensino presencial, de “um-para-um”, passa a
ser substituida para de “um-para-muitos” e de “muitos-para-muitos”, papel esse com maiores
responsabilidades e maior raio de agdo (Morgado, 2003, como citado em Silva & Silva, 2005,

p-104). Esta mudanca no papel do professor corresponde as fungdes de facilitador, mediador e

1O termo de sala de aula virtual refere-se a realizagdo de aulas em plataformas digitais, com recurso a
ferramentas tecnologicas.
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guia da aprendizagem dos alunos, passando de uma interagdo individual, para uma interagdo

com o grupo.

Para além disto, as suas fungdes passam pela tomada de decisdes sobre o processo de
ensino-aprendizagem, tendo um papel determinante no desenvolvimento do ensino online € na
orientagdo e lideranga do grupo de alunos, evidenciando-se responsavel pela criacdo de um

ambiente que estimule a interagdo e colaboragao entre os mesmos (Silva & Silva, 2005).

Para alguns autores, o ensino online exige competéncias especificas, técnicas e
pessoais. Embora existam muitas carateristicas que sejam comuns ao ensino presencial, nao
podemos generalizar e assumir que as competéncias e abordagens pedagdgicas do ensino

presencial sejam completamente adaptaveis ao ensino a distancia (Silva & Silva, 2005).

Assim sendo, o papel do professor muda relativamente ao espaco, ao tempo e a
comunicagdo com os alunos. O espaco fisico da sala de aula converte-se para a sala de aula
virtual. Ja o tempo passa a ser superior, pois o professor/educador envia ou recebe informagdes
em qualquer hora do dia e da semana. A comunicacdo deixa de ser em modo presencial, e

ocorre por meio de videochamadas, por e-mail, em blogs ou outras plataformas digitais.

Ora, nesta modalidade de ensino o professor deve ser um mediador da aprendizagem,
ajudando o aluno a usufruir dos beneficios educativos que os recursos tecnoldgicos oferecem,
através de atividades planeadas pelo mesmo. Muitos foram os docentes que implementaram
videos, por vezes feitos pelos proprios, para que os alunos pudessem ter acesso aos contetidos
varias vezes. Esta ideia verificou-se uma grande aliada das aulas a distancia. Porém,
independentemente do recurso digital utilizado, o professor deve ser capaz de tornar os

conteudos mais atrativos e interessantes para os alunos.

Apesar das tecnologias terem um papel determinante no processo de ensino-
aprendizagem, sabemos previamente que o papel do professor ¢ insubstituivel, pois a sua
presenca ¢ indispensavel para que ocorra a transmissao e mediagao de conhecimento cientifico.
Auxiliar os alunos e capacita-los para saberem usufruir da cultura digital, ¢ sem davida uma

tarefa importante do professor, nos dias de hoje (Pinheiro & Rodrigues, 2021).

Por ultimo, cabe ao professor estimular a pesquisa, seja ela individual ou em grupo,
bem como a comunicacdo, no decorrer das aulas, nos chats ou nos foruns das plataformas
digitais. Para além disso, € importante que o professor desenvolva atividades que estimulem a

producdo, partilhando-as nas aulas ou entre os colegas (Silva & Silva, 2005).
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3.2 - Efeitos colaterais do ensino a distancia

A crise pandémica da COVID-19 impulsionou a utilizacdo das tecnologias de
informacao e comunicagao (TIC), favorecendo uma maior dinamizagdo do ensino a distancia.
Ora se pensarmos em ensino a distancia (E@D), verificamos que sé ha pouco tempo € que foi
regulamentado pela Portaria n.° 359/2019, de 8 de outubro, como modalidade formativa. A
referida Portaria estabelece regras e procedimentos referentes ao planeamento e
operacionalizacdo do curriculo, bem como o regime de frequéncia. Apesar de o E@D ser
reconhecido legalmente como uma modalidade educativa e formativa, desde o ensino basico
(2.° e 3.° ciclos) até o ensino secundario, dirige-se para alunos que sdo impedidos de frequentar
presencialmente uma instituicdo educativa, pelo que as TIC coadjuvam no processo de ensino-

aprendizagem.

Foi através dos recursos digitais que as escolas conseguiram dar continuidade as
aprendizagens ao estabelecerem Planos de Ensino a Distancia, pelo que o ensino presencial foi
substituido pelo E@D. Este foi um grande desafio imposto a comunidade educativa durante
uma situagao de crise pandémica, procurando dar continuidade ao ensino e ao desenvolvimento

das aprendizagens (Fraga et al., 2021).

Entende-se que a educagdo a distancia ¢ definida como a educagdo que usa uma ou mais
tecnologias para ensinar os alunos, bem como para fortalecer a intera¢do entre os alunos € o
professor, seja de forma sincrona ou assincrona (OECD, 2021). Neste sentido, 0 modo sincrono
corresponde a atividades realizadas em tempo real com o grupo e o modo assincrono diz
respeito a atividades realizadas ao longo de um periodo de tempo definido, mas que nao

carecem de presenga sincrona (Dire¢ao-Geral de Educagao, 2021).

O encerramento das escolas obrigou que os professores € os alunos se adaptassem
rapidamente a nova realidade, ensinar e aprender a distancia. Por este motivo, a OECD (2021)
refere que foram muitas as desigualdades que surgiram em varios paises, afetando diretamente
alunos de classes sociais mais desfavorecidas. Verificou-se que a posse de equipamentos
tecnoldgicos ndo era equitativa entre os alunos, sendo que os alunos de classes sociais mais
favorecidas tinham um computador ou fablet para trabalhar em casa. Para além disso, muitos
dos equipamentos que as escolas possuiam estavam desatualizados, ndo estando preparados

para um uso tdo intensivo, prejudicando parcialmente os alunos mais desfavorecidos.
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Porém, verificou-se que a aprendizagem a distancia nao depende apenas do acesso aos
computadores, mas também das plataformas de aprendizagem online e da conexao de rede de
Internet. Durante o periodo de E@D evidenciou-se muitas falhas, quer a nivel de acesso a
recursos digitais, quer de conexao de rede, condicionando diariamente o trabalho dos alunos e

dos professores.

De facto, o encerramento das escolas veio demonstrar as lacunas das ferramentas
digitais existentes na educacdo, forcando o desenvolvimento de novas ferramentas, em
determinadas instituicdes educativas. Nesta Otica, Portugal insere-se num grupo de paises
(56%) que utilizaram quatro ou cinco recursos digitais para o E@D. Além de plataformas
online e a televisao, este grupo de paises usou frequentemente os telemdveis smartphones para

manterem o contacto permanente entre todos os intervenientes educativos (OECD, 2021).

Para além das preocupagdes eminentes anteriormente referidas, o acesso dos
professores a tecnologia (computadores, softwares, rede de Internet) foi um dos problemas
mais sentidos pelos professores e alunos, aquando da transi¢cdo para o E@D. Verificou-se que
muitos professores ndo apresentavam preparacdo técnica e pedagodgica para integrar as
tecnologias digitais na sua pratica (OECD, 2021). Esta falta de preparacdo pode ser justificada

pelo envelhecimento em massa da classe docente, em Portugal.

Outras grandes preocupagdes dizem respeito ao curriculo e ao calendario escolar, pois
devido as diretrizes das autoridades de saude de distanciamento social e encerramento das
escolas, cada pais teve de tomar decisdes excecionais. Isto passou pela escolha dos contetidos
a lecionar a distancia, dependentes também das alteragcdes no calendario escolar. Para reforgar
esta ideia, a OECD (2021) refere que cerca de 55% dos paises europeus realizaram ajustes no

calenddrio escolar ou no curriculo, como forma de resposta a pandemia.

Sem margem para dividas, constatamos que esta crise pandémica fez emergir muitas
falhas do nosso sistema educativo, relativas a conexdo da rede de Internet, a inexisténcia de
equipamentos necessarios para o desenvolvimento da educagdo a distancia (computadores ou
tablets), a auséncia de ambientes de apoio necessarios para coadjuvar a aprendizagem e a
gestao de recursos adequados para os ambientes virtuais de aprendizagem, tendo em conta as

necessidades dos alunos (OECD, 2021).
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3.3 - As tecnologias de informacio e comunicagdo como suporte no ensino a distincia

O recurso as tecnologias de informagdo e comunicagdo (TIC) para coadjuvar na
educacdo, aumentou na ultima década, verificando-se uma ferramenta facilitadora da
comunicagdo e da divulgagdo eficaz de conteudos. Porém, foi gragas a crise pandémica que as

TIC adquiriram um maior destaque.

Efetivamente, a obrigatoriedade de confinamento e encerramento das escolas forgou
que muitas instituicdes educativas repensassem nos meios de comunicagao e interagao, entre
professores e alunos. A estes referem-se o uso de plataformas digitais como suporte ao E@D
que servem como meio de divulgagdo, adaptagdo e partilha de contetidos pedagogicos, bem
como estimular a interagdo entre o professor/educador e os alunos (Comissdao Nacional de

Protecdo de Dados, 2020).

Como ¢ do nosso conhecimento, as oportunidades que as tecnologias oferecem vao
além da solugdo temporaria desempenhada durante a pandemia. A tecnologia digital pode
ajudar a fornecer informacgao sobre a aprendizagem dos alunos e também perceber o tipo de
tarefas e ideias, que despertam mais interesse dos alunos. Para além disso, as tecnologias
digitais podem adaptar a aprendizagem, isto €, ajustando-se aos estilos de aprendizagem
pessoais. Veja-se o exemplo dos laboratorios virtuais®, onde os alunos podem projetar, orientar

experiéncias, em vez de apenas adquirem conhecimento de modo passivo (OECD, 2021).

Se pensarmos no computador e no fablet, observamos que se tém transformado em
ferramentas, muito Uteis, que criam novos ambientes e formas de aprendizagem. De facto, a
tecnologia enraizou-se no nosso dia a dia, de tal forma que os alunos pensam e aprendem de
forma eficaz. Isto comprovou-se ao longo da Pratica Pedagogica I, II e III, onde implementei
atividades que envolvessem a tecnologia. As TIC provocaram profundas alteragcdes na nossa
sociedade, na medida que disponibilizam informagao atualizada através de meios como a radio,

televisao e internet (Tosi, 2020).

Também sabemos que a pouco e pouco, os computadores e/ou robotica estdo a

substituir, em massa, a mao de obra humana. No entanto, as TIC ndo conseguem substituir o

2 Os laboratérios virtuais sdo programas que permitem que os alunos realizem experi€ncias em ambientes virtuais
e com os instrumentos de um laboratério fisico, assegurando a sua seguranca. Fonte:
https://virtuallab.pearson.com.br/
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trabalho que o professor desenvolve, porque o professor ¢ o agente de formacdo na

aprendizagem do aluno (Tosi, 2020).

Porém, importa que o professor utilize as tecnologias e saiba usufruir delas, pois essa
ferramenta pode melhorar a aprendizagem dos alunos. E extremamente importante que a
institui¢ao educativa crie meios para o professor acompanhar, a par e passo, a evolugdo
tecnoldgica que se faz sentir ao longo das ultimas décadas. Essa evolucdo permitird que o
professor incorpore as TIC com mais frequéncia, com o intuito de melhorarem a qualidade de
ensino. Contudo, apenas a presen¢a das TIC ndo se traduz em qualidade de ensino, pois na
ilusao da modernidade pode camuflar o ensino tradicional, isto €, a memorizagao e rececao

passiva de informacao (Tosi, 2020).

Ora, para que as TIC ndo sejam apenas um pano que camufla o ensino tradicional, o
professor deve procurar enriquecer a aprendizagem dos alunos através da construcao de novos
conhecimentos de forma ativa, critica e criativa. Atualmente, com as TIC o papel do professor
altera-se, deixando de ser detentor inquestionavel de conhecimento, para ser um mediador de

conhecimentos, ajudando os alunos a refletir, aprender e inovar (Tosi, 2020).

Com esta nova era digital, os alunos assumem um papel ativo na sua aprendizagem, de
forma natural, pois tudo o que envolve tecnologia desperta o interesse e atencao dos alunos.
Qualquer crianga facilmente tem acesso a qualquer conteudo do seu interesse, quer seja através
de tablets, redes sociais, telemdveis ou por meio tantas outras possibilidades que vao evoluindo

ao longo do tempo (Tosi, 2020).

Em sumula, a educagdo esta cada vez mais absorvida pelas TIC, pelo que o uso de
ferramentas digitais didrias que captam o interesse dos alunos. Por este motivo, os professores
devem acompanbhar, a par e passo, as mudancas tecnoldgicas da sociedade, pois cada vez mais

sdo um recurso indispensavel para a propagacao rapida de informagao.
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Capitulo 4 - O contributo da Investigacdo-acdo na Educacio

A investigagdo-acao parte do pressuposto de que o profissional ¢ competente e
capacitado para formular questdes relevantes no ambito da sua pratica, para identificar
objectivos a prosseguir e escolher as estratégias e metodologias apropriadas, para

monitorizar tanto os processos como os resultados.

(Oliveira-Formosinho & Kishimoto, 2002, como citado em Méaximo-Esteves, 2008, p.

9)

4.1 - Investigacao qualitativa

Em concordancia com Bogdan e Bliken (1994), a investigacao qualitativa apresenta-se
de diferentes formas na educagdo. A expressdo “investigacdo qualitativa” remete para um
termo que ¢ geral e abarca diversas estratégias de investigacdo que possibilita a partilha de

determinadas particularidades.

Relativamente aos dados recolhidos na investigacao, designam-se por qualitativos, na
medida que expdem bons detalhes expositivos de pessoas, locais, conversas, bem como de um
complexo tratamento estatistico. As questdes alvo de investigagdo sdo enunciadas com o

objetivo de estudar situagdes, seja na sua complexidade e contexto natural.

Os investigadores que implementam a investigagao qualitativa, mesmo que escolham
determinadas questdes durante a recolha de dados, referem que esta abordagem a investigacao
ndo ocorre com o objetivo de apresentar respostas ou testar hipdteses. Para além disto,
direciona-se uma maior importancia para a compreensao dos comportamentos, que se
concretiza através do ponto de vista dos elementos da investigagao. Os dados recolhidos advém

do convivio profundo com os individuos, em contextos naturais.

Posto isto, Bodgan e Biklen (1994) advogam que as estratégias que representam a
investigacao qualitativa e que retratam as suas carateristicas sdo a observagao participante e a

entrevista em profundidade, ndo incluindo os questionarios.
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Porém, a expressdo que comummente utilizamos de “investigacdo qualitativa” ¢
substituida por outros autores, como “investigacdo de campo”. Portanto, a “investigacao de
campo” ¢ uma expressdo alternativa, utilizada por antropélogos e socidlogos, visto que os
dados sao recolhidos no campo. Na vertente educacional, a investigacdo qualitativa assume um
carater naturalista, pois o investigador visita todos os sitios que lhe despertam interesse, bem
como recai em dados de indole natural, como os comportamentos das pessoas, as conversas, a

observacgao, entre outros.

Em seguida, se olharmos para as caracteristicas da investigacdo qualitativa, Bodgan e

Bliken (1994) enunciam cinco carateristicas como podemos ver na Figura 5,

Figura 5

Carateristicas da investigagcdo qualitativa.

1.° “Na investiga¢@o qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal” (p.47).

2.°“A investigagdo qualitativa é descritiva” (p.48).

3.° “Os investigadores interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos” (p.49)

4.° “Os investigadores tendem a analisar os dados de forma indutiva”
(p.50).

5.°“O significado ¢ de importancia vital na abordagem qualitativa” (p. 50).

Nota. Méaximo-Esteves, 2008, pp. 47-50.

Perante estas carateristicas, sabemos que os investigadores tém interesse e preocupacao
em frequentar os locais alvo de investigacdo. Os dados resultantes da investigacdo sdo
descritivos, pelo que carecem de uma analise precisa e fiel a sua forma de registo. De facto, os
investigadores que privilegiam desta abordagem mostram interesse no modo como as pessoas

orientam a sua vida (Bogdan & Bliken, 1994).
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4.2 - Metodologia da Investigacio-Acao

Na otica de Bodgan e Biklen (1994), a investigacao compreende uma atitude, isto €, um
ponto de vista que as pessoas adotam relativamente a objetos e atividades. Por isso, os
investigadores estudam assuntos que lhes despertam interesse. Em seguida, definem o objetivo
da sua investigacao, quer seja em forma de hipoteses ou em questdes. Para além disto, pretende-

se que dirijam a investigacao, seja de forma qualitativa ou quantitativa.

Ora, esclarecendo esta ideia, entende-se que “a investigagdo-acao consiste na recolha
de informagdes sistematicas com objetivo de promover mudangas sociais” (Bodgan & Biklen,
1994, p. 292). Esta recolha de dados ocorre, muitas vezes, para comprovar situagdes de
iniquidade ou de riscos ambientais, para que possam apresentar sugestdes que apelem a
mudanca. Os autores anteriormente mencionados realcam que a investigagdo-acao (I-A)
reflete-se num tipo de investigacdo aplicada, o que obriga o envolvimento ativo do investigador
nos motivos da investigacdo. Este tipo de investigagdo pretende que as pessoas possam recorrer
a resultados, para tomarem decisdes sobre a sua vida. Além disto, estes mesmos autores
defendem que quer os métodos qualitativos quer os quantitativos podem ser utilizados na I-A.
No que diz respeito aos métodos qualitativos consistem na observacao, na entrevista aberta e

na utiliza¢cdo de documentos.

De facto, se tentarmos contrapor com outros autores o conceito de I-A, verificamos uma
certa inconsisténcia nas opinides. J4 Watts (1985) como citado em Coutinho et al. (2009)
afirma que a I-A ¢ um processo que leva a que os professores analisem e reflitam sobre as suas

praticas pedagogicas, de forma continua e detalhada, através de técnicas de investigagao.

A I-A pode ser observada como um conjunto de metodologias de investigacdo que
abrangem a a¢do ou transformacao e a investigacdo ou compreensao, envolta num processo
periodico que intercala a ag@o e a reflexdo. O importante na I-A ¢ a reflexdo que o professor
faz da sua pratica, permitindo uma melhoria na sua pratica, seja relativa a resolucdo de

problemas ou a planificacao de atividades (Coutinho et al., 2009).

Porém, importa também pensar na implementagdao de um projeto de investigagao-acao.
Para tal ¢ fundamental ter em conta os seguintes procedimentos, tais como: “(...) encontrar um
ponto de partida, coligir a informag¢do de acordo com padrdes éticos, interpretar os dados e

validar o processo de investigagdo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 79).
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De acordo com Maximo-Esteves (2008), o projeto de investigagao-acao, semelhante a
investigacdo qualitativa, verifica-se como um processo dindmico interativo e recetivo a
alteragdes. Na figura 6, podemos verificar que este processo se desenvolve durante o projeto,

pelo que € o resultado de cinco fases: Planificar, Agir, Refletir, Avaliar e Dialogar.

Figura 6

Ciclo de Investigacdo-Agado.

o O
5

A

\

Nota. Adaptado de Maximo-Esteves, 2008.

4.3 - Técnicas e Instrumentos de recolha de dados:

Méximo-Esteves (2008), afirma que os instrumentos ou técnicas disponiveis, mais
utilizadas pelos professores e/ou investigadores sdo a observagdo, com recurso aos didrios e as

notas de campo; a entrevista; os documentos e os recursos fotograficos.
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4.3.1 - Observacao Participante

De acordo com Méaximo-Esteves (2008), a observagdo possibilita o conhecimento
direto dos acontecimentos, isto €, em tempo real, num determinado contexto. Entende-se que
o contexto corresponde a um grupo de condigdes que representam o espago onde se desenrolam
os comportamentos e interagdes, dos individuos que o constituem. Essas condi¢des podem ser
de carater fisico-geografico, historico-cultural e social. J4 no que se refere ao contexto, pode
ter uma maior ou menor proximidade, ou seja, pode ser um contexto mais limitado ou mais
vasto. E aqui que o papel da observacio é fundamental, pois observar ajuda a compreender os

contextos, bem como os diversos comportamentos dos individuos.

De facto, a observagao ¢ uma faculdade natural ao ser humano, mas que requer muito
treino, alicercado a concentragdo. E através da pratica que aprendemos a desenvolver esta

faculdade.

Por tltimo, quando estabelecido o objeto ou sujeito a observar, importa definir a forma
de registo a implementar. Como sabemos, as notas de campo e os diarios sdo ferramentas
metodologicas que, por norma, os professores implementam para o registo de dados (Maximo-

Esteves, 2008).

4.3.2 - Diarios de bordo

Segundo Maximo-Esteves (2008), o diario ¢ utilizado por alguns professores como a
principal forma de registo escrito, englobando as notas de campos e outros dados. Os didrios
caraterizam-se por serem um conjunto de dados descritivos sobre as situacdes que ocorrem nas
aulas, podendo verificar-se através de notas de campo, anotacdes extensas, observacoes

estruturadas ou registo de situagdes criticas.

Relativamente aos registos efetuados nos diarios, podem corresponder a sequéncias
descritivas e interpretativas. Nessas sequéncias descritivas sobressaem os pormenores € nao
uma sintese, isto ¢, uma descri¢do detalhada ¢ ndo consideragdes avaliativas. Por isso, os
registos pretendem sempre relatar, de forma precisa, todos os acontecimentos. No que se refere
as sequéncias interpretativas, incluem consideracdes pessoais, sentimentos ou hipdteses, ou por
outras palavras, observacdes e notas de carater pessoal. Porém, importa referir que todos os

registos devem ser datados e referenciados com os locais e/ou elementos.
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De facto, a utilizacdo do diario ocorre de forma regular pelo professor, devido a
possibilidade de incluir o seu cunho pessoal, retratando sentimentos, reagcdes ou outras
observagdes. E através destas anotagdes pessoais do trabalho de campo que o professor pode

analisar, avaliar e refletir sobre a sua pratica, melhorando assim o seu trabalho.

Em sintese, o diario ¢ um dos instrumentos metodologicos mais utilizados devido a sua
riqueza descritiva, o que assegura um claro esclarecimento e estimula a reflexdo. Por este
motivo, o didrio € um elemento que estd sempre presente durante toda a investigacao que o
professor desenvolve, pelo que se revela uma fonte de dados fundamental, ndo s6 para analisar

o trabalho de campo, mas também das ideias do professor (Maximo-Esteves, 2008).

4.3.3 - Registos fotograficos

Como ¢ do nosso conhecimento, os registos fotograficos fazem parte da rotina diaria
do professor/educador. Este registo de observagdes ocorre, maioritariamente, com recurso a
imagem. As novas tecnologias, em especial os telemoveis, facilitaram o recurso a imagem pelo
professor, o que permite a captagdo frequente de fotografias na sala de aula. Também, as novas
tecnologias permitem que os alunos pesquisem imagens na Internet ou recorram aos
equipamentos dos seus encarregados de educacdo, experimentando e manipulando-os

(Maximo-Esteves, 2008).

Sabemos que os professores no dia a dia escolar, utilizam a fotografia como recurso e
como contetido de aprendizagem. Por isso, tal como os outros registos utilizados, as fotografias
devem ser datadas e referenciadas espacialmente, de forma a facilitar a andlise futura pelo
professor/educador. Nesta oOtica, os registos fotograficos podem ter o objetivo de ilustrar e

expor qualquer projeto ou periodo escolar (Maximo-Esteves, 2008).

Na perspetiva de Bodgan e Bliken (1994), os registos fotograficos estdo ligados a
investigagdo qualitativa. E através das fotografias que obtemos informagdes descritivas, com o
intuito de compreender o que nao ¢ concreto, bem como para analisa-las. Esses registos
fotograficos nao necessitam de qualquer competéncia técnica, pelo que podem ser captados de
forma réapida, fruto da evolucdo da sociedade, a que estes autores se referem de sociedade

fotografica.
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4.4 - Método e analise de dados

A analise de dados apresenta-se como uma tarefa de elevada complexidade. Por isso,
as primeiras interpretagdes permitem uma percecao e reflexao gradual sobre as estruturas que
vao surgindo em torno das questdes iniciais, despoletando uma varidncia entre os dados

recolhidos e as suas possiveis interpretacdes (Maximo-Esteves, 2008).

Ora, as primeiras interpretacdes sdo as mais convenientes para realizar as primeiras
triangulagdes de dados. A triangulagdao de dados corresponde a um processo que disponibiliza
qualidade a investigacdo em curso. Para além disto, possibilita a avaliacdo da coeréncia das
interpretagdes dos dados e de manifestar as primeiras reflexdes. Por isso, compreende-se que
“Interpretar ¢ um processo complexo, de vai e vem, multifaseado e que ¢ entendido pelos

tedricos sob varios prismas” (Maximo-Esteves, 2008, p. 103).

Nesta otica, e a luz do autor acima supracitado, o conhecimento que advém da
interpretacao de dados estd normalmente em torno da questdo inicial, pelo que ndo ¢ definitivo
nem de carater geral. J4 os resultados provenientes da investigacdo sdo validos numa
determinada ocasido, o que permitem a percecdo ou esclarecimento do que ocorre nesse local
e tempo. Este processo resume as informagdes que advém por meio dos didrios e das

fotografias.

Esta interpretacdo de dados tem de ser concretizada de forma correta, € para isso ¢
exigida a presencga de dispositivos analiticos, presentes na Figura 7 como: a condensagao, a
categorizagdo, a estrutura narrativa e outros dispositivos ad hoc (Kvale, 1996, como citado em

Maximo-Esteves, 2008).
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Figura 7

Analise de dados- Dispositivos analiticos.
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. referidas.

Nota. Adaptado de Maximo-Esteves, 2008, pp.104-105.

Como referem os autores Bodgan e Biklen, (1994), a analise dos dados constitui-se um
processo que pretende a realizacdo de um levantamento e organizagdo sistematico de
transcrigdes de entrevistas, de notas de campo e outros materiais de recurso. Assim sendo, “a
analise envolve o trabalho com os dados, a sua organizagdo, divisdo em unidades manipulaveis,
sintese, procura de padroes, descoberta dos aspectos importantes € do que deve ser aprendido
e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos outros” (Bodgan & Biklen, 1994, p. 205). Nesta
linha de pensamento, sabemos que a tarefa analitica corresponde a interpretagdo e compreensao

dos materiais reunidos, pelo que se evidencia numa tarefa dificil e complexa.



PARTE II - ANALISE E REFLEXAO SOBRE
A PRATICA PEDAGOGICA
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Capitulo 5 - Intervencao Pedagogica na Educacao de Infancia

A pratica pedagogica na valéncia da Educacao Pré-Escolar, ocorreu no Infantario Semi-
Internato de Santa Clara, no ambito da unidade curricular de Pratica Pedagogica 1. O estagio
decorreu entre 14 de outubro e 11 de dezembro de 2019, correspondendo a trés dias de pratica

por semana.

Neste capitulo apresento uma caraterizacdo do meio onde estd inserida a institui¢do
educativa, uma caracterizag¢ao do infantario, com uma descri¢ao sintética das instalagoes e dos
recursos humanos. Posteriormente, sera feita uma caraterizagdo ao grupo onde desenvolvi a
pratica, a sala das Abelhinhas, com criangas com idades compreendidas entre os trés € 0s cinco

anos. Outro aspeto a abordar ¢ a organizac¢ao do espago e da rotina didria.

Posto isto, segue-se a descri¢do de trés atividades implementadas nesta pratica, bem
como o Projeto de I-A desenvolvimento com o grupo, a revisao preliminar e as estratégias de
intervencao. Por ultimo, sera referida a atividade desenvolvida com a comunidade educativa,

bem como a reflexdo critica.

De referir que os dados que dizem respeito a caraterizagdo da instituicdo, foram
facultados através de um documento orientador, disponibilizado pela Diretora Pedagogica.
Para além disto, as planificagdes e os diarios de bordo (DB) produzidos durante a pratica

pedagbgica (PP), podem ser consultados na Pasta B em anexo.

5.1 - Caracterizacao do Meio Envolvente

O Infantario Semi-Internato de Santa Clara situa-se no Edificio do Convento de Santa
Clara, enquadrado numa zona urbana da cidade do Funchal, bem como no nucleo historico da

cidade, pertencente a freguesia de Sdo Pedro.

Nas proximidades do infantario encontra-se o0 Museu da Quinta das Cruzes, a Igreja de
Sdo Pedro, o Museu de Historia Natural do Funchal, o Museu Universo de Memorias Jodo
Carlos Abreu, a casa Museu Frederico Freitas, a Santa Casa Misericordia do Funchal. Nos
arredores situam-se outros estabelecimentos de ensino pré-escolar, ensino basico e ensino
universitario. Para além deste, nas suas proximidades encontramos a Igreja do Colégio, o

Instituto de Estatistica, o Hospital Central do Funchal, clinicas privadas, o Jardim Municipal,
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a Cruz Vermelha Portuguesa, a Junta de Freguesia de Sao Pedro, a Camara Municipal do

Funchal e, por ultimo, os Parques de Santa Catarina e de Santa Luzia.

Conforme verificado anteriormente, o Infantirio apresenta uma multiplicidade de
recursos ao seu redor. Destaco que o Infantario Semi-Internato de Santa Clara manifesta uma
relagdo muito proxima ao Museu da Quinta das Cruzes, pelo que a referida instituicao se
disponibiliza para dinamizar atividades, para as criangas do jardim de infancia. Também, a
Casa-Museu Frederico de Freitas apresenta uma ctimplice de parceria com o infantario, onde
as criancas usufruem do servigo educativo disponibilizado. O Museu Universo de Memorias
Jodo Carlos Abreu promove também vdrias atividades educativas, bem como o Museu de

Historia Natural do Funchal (Infantario Semi-Internato de Santa Clara, s.d).

5.2 - Caracterizacao da Instituicao

O Infantario Semi-Internato de Santa Clara faz parte da "Obra Social das Franciscanas

Missionarias de Maria" e ¢ uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS).

O Infantério rege-se pelos valores humano-cristdos que se manifestam na sua maneira
de ser, estar e agir. Desta forma, o Infantario pretende educar a crianga no amor para a liberdade
responsavel, de forma criativa e participativa. Adicionalmente, incentivam a crianca para ser o
agente do seu processo de desenvolvimento, de transformacdo da sociedade regida pelos
valores da justica, solidariedade e fraternidade, para que a crianga promova relagdes consigo e
com os outros, mas também com Deus. A institui¢do prioriza as familias das classes mais

baixas, ndo recusando criangas de outras classes sociais.

Esta instituicdo disponibiliza varios espacos interiores e exteriores: doze salas de
atividades, refeitorios, uma copa, uma cozinha, uma lavandaria, balnearios, uma sala de
computadores, duas bibliotecas, um saldo polivalente, uma sala para reunides, dois quartos para
cacifos do pessoal docente e auxiliar, uma sala de apoio ao ensino especial e ainda dois parques,

em espacgos cobertos € ao ar livre (Infantario Semi-Internato de Santa Clara, s.d).
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Figura 8

Parque exterior infantil do Infantario Semi-Internato de Santa Clara.

5.2.1 - Intervenientes: docentes e nao docentes

Relativamente ao pessoal docente e ndo docente, o Infantdrio dispde de uma Diretora
de Servicos, uma Diretora Pedagogica, doze Educadoras de Infancia, uma Educadora destacada
para o Ensino Especial, um professor destacado de Educagdo Musical e Dramatica, um
professor destacado de Educagao Fisica, uma Administrativa, vinte e quatro Ajudantes da Ac¢ao
Educativa e catorze Auxiliares de Servicos Gerais. Na sua totalidade a institui¢do apresenta
cinquenta e trés trabalhadores. Comparativamente aos anos letivos anteriores, o infantario
conseguiu ampliar a sua equipa pedagdgica, através do destacamento de um professor de

Educagao Fisica (Semi-Internato de Santa Clara, s. d).

5.3 - A sala das Abelhinhas:

A sala da Abelhinhas dispde das seguintes areas: area do acolhimento; area da casinha;
area da garagem; area da biblioteca; area dos jogos; area da artes visuais e area da oracao.
Menciono, ainda, que a area da oracdo esta presente em todas as salas do jardim de infancia,

visto que a instituicdo ¢ de cariz religioso.
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5.3.1 - Organizaciao do Espaco e dos recursos

Figura 9

Planta da sala das Abelhinhas.
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A Sala das Abelhinhas, possui um espago amplo e bem organizado, visivel na planta da
sala acima. Também podemos constatar que a sala ¢ um espacgo que recebe muita luz natural e
também ¢ arejada. Desta forma, o espago proporciona as criancas conforto, bem-estar e

seguranga ao grupo.

Neste sentido, Oliveira-Formosinho, Andrade e Formosinho (2011), consideram que o
espaco da sala deve ser um local organizado que estimule a aprendizagem, de forma a
proporcione o bem-estar, alegria e prazer. Ora, estes autores esclarecem que o espaco da sala
deve ser flexivel e acessivel a crianca, bem como apresentar uma diversidade de materiais
ludicos para a crianga. Salientam também que este espago nunca deve por em causa a seguranca

da crianca.

Apesar disso devemos caracteriza-lo como um lugar para promover a aprendizagens
significativas, pois permite que as criangas adquiram “instrumentos” culturais. Por isso, o
espaco pedagdgico demarca-se como um local que inclui intencionalidades multiplas tais

como: ser, estar, pertencer e participar, experimentar € comunicar, criar € narrar.
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Por fim, ¢ possivel verificar através da planta que a sala dispde de sete areas promotoras

de desenvolvimento.

Figura 10

Areas da Sala

Legenda

1 - Area do Acolhimento
2 - Area da casinha

3 - Area da biblioteca

4 - Area dos jogos

5 - Area da garagem

6 - Area da oracdo

7 - Area das artes visuais

5.3.2 - Caracteriza¢ao do grupo

O grupo da Sala das Abelhinhas ¢ um grupo heterogéneo, composto por 21 criangas,
das quais 8 sdo do sexo feminino e 13 sdo do sexo masculino com idades compreendidas entre

os 3 e 5 anos. Destaco que 3 criancas do grupo sdo naturais da Venezuela.

A orientagdo do grupo estava a encargo da educadora e da auxiliar de a¢do educativa.

As criancas eram afetuosas, alegres e muito sociaveis. Além de serem curiosas, colocavam
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questdes sobre o que as rodeia e o lhes importa e demonstravam entusiasmo em grande parte
das atividades concretizadas. O recreio era um espago de grande prazer pelas brincadeiras que

partilhavam com os amigos.

Foi através da observacdo que verifiquei que o grupo realizava de forma auténoma as
tarefas indispensaveis ao quotidiano, como a higiene pessoal, necessidades fisioldgicas e

seguranca e bem-estar.

E de referir que as criangas expressavam livremente as suas opinides, sobre os seus
interesses, demonstrando motivagao para aprender e teciam consideragdes sobre as produgoes

realizadas pelos colegas.

Durante a pratica, pude vivenciar o fascinio que o grupo tinha em frequentar as areas
da sala livremente. As dreas mais exploradas pelo grupo, eram a area da casinha e dos jogos.
Também as criancas, demonstraram grande interesse ao realizarem atividades de pintura na
area das artes visuais. Nesta area, pude verificar que as criangas gostavam de explorar os

diferentes recursos disponibilizados para realizarem as suas producoes.

Por tltimo, ¢ de salientar que duas criangas possuiam dificuldades na comunicagao oral,
mas apenas uma crianca frequentava assiduamente a terapia da fala. A maioria das criangas
compreendia o discurso oral e respondia de forma adequada, construindo frases completas e
expressando-se fluentemente. Também relatavam acontecimentos, compreendendo a

sequéncia temporal dos mesmos.

5.3.3 - Organizacao da Rotina Diaria

Em consonancia com Oliveira-Formosinho, Andrade e Formosinho (2011), os tempos
educativos integram os tempos de prestagao de cuidados e os tempos pedagdgicos. Os tempos
pedagbgicos, na educacdo pré-escolar, reflete-se na organizacdo do dia e da semana numa
rotina didria que respeite os ritmos das criangas, tendo em conta o bem-estar das mesmas e as
suas aprendizagens. Portanto, os tempos pedagdgicos vao desde o acolhimento até ao ciclo de
pensamento-agao-reflexdo, dando lugar ao brincar no recreio, sucedendo-se um momento
(inter)cultural como espacgo caracteristico de ateng@o as culturas. O momento de trabalho em
pequenos grupos potencializa a maximizacdo das experiéncias de aprendizagem e a sua

sistematizagao.
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Os tempos pedagogicos da sala das Abelhinhas organizam-se da seguinte forma:

Tabela 3

Rotina diaria do grupo

Sh Abertura da mnstituicdo
8h30- 9h30 Acolhimento das criangas no recreio
9h30-10h Lanche da manh3a
10h-10h15 Higiene pessoal
10h15-11h30  Atividades onentadas/ areas de interesse
11h30-11h45  Arrumacio da sala
11h45-12h15  Almogo
12h15-12h25  Higiene pessoal

12h25- 13h Recreio exterior

13h- 15h Descanso
15h-15h15 Acordar e higiene pessoal
15h-15h15 Reunido de grupo/ dreas de interesse / atividades para finalizar

15h45- 16h15 Lanche
16h15-16h30  Higiene pessoal

16h30-18h30  Atividades livres/ recreio exterior

E de referir que a segunda-feira, das 14h00 as 14h45, as criangas tém atividade de
educagao fisica (as criangas nao descansam neste dia). E a quarta-feira, das 11h00 as 12h00, as

criangas frequentam a atividade de musica.

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (2016), o
tempo educativo apresenta uma distribui¢do flexivel, mesmo correspondendo a momentos que
se repetem com uma determinada frequéncia. A sucessao dos dias, manhas e tardes apresentam
um certo ritmo, existindo, assim, uma rotina pedagdgica. Esta rotina caracteriza-se como
pedagbgica, pois € intencionalmente planeada pelo educador. Também, porque é conhecida
pelas criancas que sabem o que realizam e preveem os varios momentos, podendo-a modificar.

Por este motivo, as criancas t€ém voz ativa caso queiram alterar a sua rotina.

O tempo diario inclui-se num tempo semanal, mensal e anual que tem ritmos proprios

onde a sua organizac¢do pode ser planificada. A vivéncia destas distintas unidades de tempo
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permite que a crianca va adquirindo referéncias temporais que permitem a compreensao do
tempo, nomeadamente do passado, presente e futuro. Assim sendo, “Porque o tempo ¢ de cada
crianga, do grupo e do/a educador/a, importa que a sua organizag¢do seja decidida pelo/a

educador/a e pelas criancas” (Silva et al., 2016, p. 27).

5.4 - Caraterizacao das Familias

Ao longo da pratica pedagogica foi possivel recolher alguns dados relativos as familias
das criangas. Nesta recolha de informagdes resultam a construgcdo de tabelas e graficos
referentes as carateristicas especificas das criangas, que incluem a sua freguesia de residéncia
das criangas da sala das Abelhinhas e dados sobre as habilitagdes literarias dos pais e/ou
encarregados de educacao. No que diz respeito ao estrato social, este grupo apresenta agregados

das classes baixa, média e alta.

Analisando o grafico 1, é possivel constatar que o concelho onde mais criangas residem

¢ o do Funchal, precedido do concelho de Santa Cruz.

Grafico 1

Concelhos de residéncia das criancas

Concelhos de residéncia das criangas

= Funchal = Santa Cruz Machico Camara de Lobos

O grafico 2 apresenta informagao relativa as habilitagdes dos progenitores das criangas,
sendo que a moda, no caso das maes, ¢ licenciatura e o 12.° ano. No caso dos pais, ¢ a

licenciatura.
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Grafico 2

Habilitagoes dos pais
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No que concerne as habilitagdes dos encarregados de educagdo visiveis no grafico 3, a
moda referente as maes diz respeito a licenciatura e ao 12.° ano. Ja relativamente aos pais a
moda corresponde a licenciatura. Porém, observando o grafico podemos concluir que no geral,
as maes apresentam habita¢des mais elevadas, o que leva a concluir que a maioria das maes ¢

a encarregada de educacdo do seu filho/a.

5.5 - Momentos de aprendizagem

A Pratica Pedagodgica (PP) decorreu durante oito semanas, na sala das Abelhinhas. No
total foram propostas vinte e quatro planificagdes, com a elaboragao dos respetivos Diarios de

Bordo (DB) que descrevem a forma como se desenvolveram as atividades.

As atividades propostas para cada semana seguiram os temas designados previamente
pela Educadora Cooperante e com o auxilio da orientadora cientifica, bem como as areas de
conteudo que integram as OCEPE. Por estes motivos, tive em conta o grupo-alvo, mais
concretamente os seus interesses, capacidades e necessidades, reflexo da implementacdao do
Projeto de I-A. Posto isto, passo a descrever algumas atividades implementadas, as quais sao:

“Ja € Outono?”’; “Formando conjuntos” e “Vamos criar uma historia”.
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No desenrolar dos trabalhos desenvolvidos na PP, foram trabalhadas diferentes areas
destacando-se a Area de Expressdo e Comunicagdo, mais especificamente os Dominios da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Dominio da Educacdo Artistica, Dominio da

Educacao Fisica e 0 Dominio da Matematica.

Na sequéncia de uma atividade onde pretendia-se a exploracao de uma historia sobre o
outono, intitulada de “A surpresa de Handa”, bem como a sua dramatiza¢ao e exploracao e
degustacdo de frutos, foi proposto as criancas a criagdo de uma histéria intitulada de “A
amizade dos frutos” e de uma cancdo designada de “Canc¢do dos frutos”, uma adaptacdo da
cangio popular “O malhéo, malhdo”. Como forma de consolidacio dos conteudos trabalhados,

foi proposto ao grupo de criangas para ilustrarem a historia.

5.5.1 - Ja é Outono?

A atividade aqui descrita refere-se a tematica do Outono, pelo que engloba as areas e
conteudos implicitos as OCEPE. Neste sentido, a proposta iniciou-se com a apresentagao de
uma historia, intitulada de “A Surpresa de Handa”. As criangas demonstraram-se muito
interessadas assim que apresentei o livro, verificando-se esse mesmo interesse aquando da

exploragdo da capa e da contracapa do livro.

Figura 11

Historia “A Surpresa de Handa”.
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Depois de apresentar a historia, iniciei a leitura expressiva da mesma, momento este
que continuou a captar a aten¢ao do grupo. De seguida, as criangas realizaram um rapido
reconto da histéria, bem como a identificagdo das personagens e dos frutos presentes na
historia. Neste momento foi dado espago para que as criangas pudessem partilhar em grande
grupo, a sua fruta preferida. Na sequéncia desta partilha de opinides, foi demonstrado alguns

frutos tipicos do outono.

Posto isto, foi proposto ao grupo a realizagdo da dramatizagdo da respetiva historia, pelo
que a resposta das criangas foi de imediato positiva e entusiasmante. Durante a dramatizagao,
a historia era narrada por mim, para que as criangas pudessem acompanhar os acontecimentos
sequenciais da histéria e participar de acordo com os momentos das personagens. Para a
concretizagdo desta atividade foram utilizados os seguintes materiais: uma cesta e imagens de

frutos da historia (goiaba, banana, laranja, ananas, pera abacate, maracuja e tangerinas).

Figura 12

Dramatizagdo da Historia “A Surpresa de Handa”

Durante a dramatizagdo das criancas demonstraram-se muito participativas e
interessadas. Porém, algumas criangas partilharam que ndo se sentiam a vontade em
participar na dramatizagdo, optando por ficar a assistir no tapete. Segundo as Orientagoes
Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar (2016), a representacdo dramatica deve ser
apoiada pelo educador/a, pois requer a existéncia de uma sequéncia narrativa, em que as

personagens sdo interpretadas pelas criancas. Para além disto, as criancas tém a
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oportunidade de escolher os papéis que querem desempenhar. Deduza-se que a crianga vai

adquirindo saberes através das suas experiéncias dramaticas, explorando as particularidades
do meio e da linguagem teatral.

Por ultimo, foi proposto a concretizagdo de um jogo “Qual ¢ o fruto?”, sendo que
foram criadas duas equipas em fila, para que todas criancas pudessem participar. O objetivo
do jogo consistia em adivinhar o fruto através do tato e do olfato. Neste momento, as criangas

demonstraram grande entusiasmo em explorar os frutos:

’

- “Adoro roma, ndo sabia que era tdo bom’

(DB, 22 de outubro de 2019, p. 2)

Figura 13

Jogo “Qual é o fruto?”.

Para uma das equipas vencer seria necessario adivinhar o maior nimero de frutos. Este foi
um momento que todas as criangas quiseram participar € demonstraram um grande espirito
de equipa, ajudando-se uns aos outros. De referir que a pontuacdo era anotada no quadro de

ardosia, junto ao tapete.
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5.5.2 - Formando conjuntos

A atividade aqui descrita d4 continuidade a tematica do Outono, pelo que engloba

diversas areas e conteudos implicitos as OCEPE, a semelhanca da atividade anterior.

Neste sentido, a proposta iniciou-se com a apresentagdo de um jogo, intitulado de “Jogo
dos conjuntos”. O jogo consistia em fazer circulos no chao, pelo que aproveitei os arcos da
Educagdo fisica, para os representar. Depois, o grupo deveria circular de forma aleatdria pelo
espago delimitado por mim, e a0 som das palmas teriam que formar grupos de acordo com a
quantidade de palmas ouvidas. As criancas que nao fossem rapidas a entrar para os circulos
ficavam de fora do jogo na vez seguinte. Porém, em cada circulo estava uma imagem de uma
arvore ja explorada, o que obrigava a que o grupo de criangas conversasse entre si para
identificar o fruto correspondente a essa arvore. Durante o jogo, observei que as criangas
tiveram dificuldades em cumprir a principal regra, andar apenas a volta dos circulos. Notei que
inicialmente as criangas estavam muito desatentas € ndo prestavam atengdao ao numero de
palmas. Esta estratégia das palmas permitiu que as criangas prestassem aten¢ao ao numero de
elementos a ficar dentro do circulo. No entanto, senti a necessidade de inverter as questoes.
Isto ¢é, primeiramente pedir as criangas o nome das arvores, € s6 depois o fruto dessa mesma

arvore.

A implementacdo deste jogo obrigou a que as criangas compreendessem e aceitassem
as regras implementadas, bem como promoveu o desenvolvimento do raciocinio matematico e
estratégico, pois teriam de optar pelos circulos/arvores de fruto. Na sequéncia deste
pensamento, ¢ corroborando com Silva et al. (2016), o desenvolvimento de varias nogdes de
matematica ao serem adquiridas nos primeiros anos de vida, influenciam de forma positiva, as
aprendizagens futuras. Por isso, o educador deve desenvolver atividades que sejam
diversificadas e desafiantes, mas que estimule a reflexdo das criancas para que adquiram
conceitos matematicos. O brincar € o jogo envolvem a crianga na resolugdo de problemas

matematicos, pois ela torna-se capaz de explorar o espago e os materiais.
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Figura 14

Jogo dos conjuntos.

Saliente-se que este jogo cativou as criangas, patenteando o seu entusiasmo neste
momento ludico. Foi igualmente um momento de aprendizagem cujas criancas aprenderam a
formar conjuntos, participando como elementos constituintes dos conjuntos. Nesta linha de
pensamento, Costa e Cunha (2007) referem que o jogo proporciona alegria e motivacao as
criangas, sendo possivel através deste, a estimulagdo dos conhecimentos das criangas, por parte
do educador. Para além disto, afirmam que a relagdo entre o desenvolvimento das criangas ¢ a
funcdo educativa da escola, sobressaem essencialmente na relagdo que se estabelece entre os
jogos e as areas de conteudo da Expressdo e Comunicagdo, mais especificamente os Dominios
da Matematica e da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. E através do jogo que a crianga
se predispde para a realizacdo das atividades, de forma a atingir o objetivo do jogo. Assim, o
jogo permite que a crianga estimule os seus pensamentos € contribua ativamente na aquisicao
de saberes. Para que isto ocorra, ¢ importante que o educador crie ambientes estimulantes e
motivadores, de forma a que através do jogo a crianga possa ndo s6 aproveitar a parte ludica
do jogo, mas também recorrer a intencionalidade educativa do jogo indiretamente, para que

atinja o seu desenvolvimento integral (Costa & Cunha, 2007).

Como forma de consolidagdo desta atividade, foi proposto pela educadora cooperante
que as criangas realizassem um registo, estruturado por mim, sobre os conjuntos do jogo, de
forma a fazerem a correspondéncia entre os frutos e os nimeros ordinais, trabalhando assim

conteudos de matematica.
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5.5.3 - Vamos criar uma historia

A atividade baseou-se na construgdo de um livro, que ao ser planificada teve em linha
de conta, as areas de contetido presentes nas OCEPE. Iniciamos este momento em circulo no
tapete, indicando que seria interessante que o grupo construisse a sua propria historia sobre os
frutos do outono. Prontamente as criangas concordaram com a ideia e escolheram os frutos ja
explorados para integrarem a narrativa da historia. Esses frutos foram a banana, a abacate, a
pera, a tangerina e a castanha. Para auxiliar a construcao da historia foi realizado um didlogo

sobre as arvores dos frutos, incluindo-as como personagens (principais ou figurantes).

O grupo demonstrava-se muito participativo, com ideias diferentes e interessantes. E de
referir que a historia foi escrita em papel, para que posteriormente fosse impressa. Esta
construcao da historia dispensou algum tempo por parte das criancas, pois o grupo debatia
ideias entre si. Ora, estas interagdes do grupo demonstram a frequéncia com que as criangas
estabelecem contacto com o escrito, sendo maioritariamente no contacto com materiais de

leitura e escrita, em ambiente familiar.

Nesta otica, o trabalho desenvolvido pelo Educador de Infancia ¢ extremamente
importante, na medida que auxilia o desenvolvimento da abordagem a leitura e a escrita. O
contacto com diferentes tipos de textos, seja impresso ou manuscrito, permite que a crianga
reconhega algumas letras ou palavras. Ora, esta apropriagdo gradual da escrita adquire-se
através do livro, pois € através dos livros que as criancas descobrem o prazer pela leitura. As
historias lidas ou contadas pelo educador suscitam o desejo em aprender e ler, razdo pela qual,
as salas de jardins de infancia integram bibliotecas, com o intuito de incutir o gosto de leitura
e pela escrita (Silva et al., 2016). Por isso, ao longo das varias semanas de pratica pedagogica,

recorri ao uso de histdrias como ponto de partida das atividades semanais.

Deu-se continuidade a elaboragao da historia, mais concretamente no que diz respeito
as ilustragdes, a capa e a contracapa. Assim, as criangas ficaram responsaveis por realizar as
ilustracdes da historia, dividindo-se o grupo de acordo com os momentos da historia.
Demonstraram-se muito empenhadas na construcdo das ilustragdes, realizando-as em folhas de
desenho. Posteriormente, estes trabalhos foram alvo de uma selecao por parte do grupo optando

pelas melhores ilustragoes.

Ap6s a construgdo da historia, e dado o interesse do grupo pelas cangdes, foi proposto

ao grupo a elaboracdo de uma cangdo sobre os frutos da histéria. Para isto, sugeri que
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4

utilizassemos uma cangao tradicional para fazermos a adaptacdo. A cang¢do adaptada foi “O
malhdo, malhdo”, a qual as criancas criaram quadras para os seguintes frutos: tangerina,
castanha, abacate, banana e pera. As criancas apresentaram grande facilidade em construir
rimas, pelo que rapidamente elaboraram a cang@o. De acordo com as OCEPE (2016), “trabalhar
as letras das canc¢des relaciona a Musica com o desenvolvimento da linguagem (...)”, o que
neste caso passa por criar uma versao da letra original da cangdo (p. 55). A criagdo da cangao
permitiu que as criangas criassem rimas, sem saberem que as estavam a fazer. Assim, a muisica
¢ indissocidvel da audi¢do, da interpretacdo e da criacdo, pois permitem que a crianca

interprete, identifique e reproduza elementos musicais.

Figura 15

llustracdo da historia

Apoés a construgdo da cangdo, o grupo estava ansioso por assumir os papéis das
personagens da historia. Entdo, decidimos fazer a dramatizac¢ao da histdria, utilizando, como
personagens os seguintes materiais: imagens de frutos da historia (banana, tangerina,
abacate, pera e castanha) e das arvores de fruto (bananeira, tangerineira, abacateira, pereira
e castanheiro). As criangas apenas queriam representar a histéria que tinham construido,
pelo que ndo construimos aderegos para a concretizagdo da dramatizagdo. Todas as criancas
quiseram fazer parte do elenco da peca, pois esta era a primeira historia que o grupo tinha

construido.



Figura 16

Dramatizagado da historia “A amizade dos frutos”
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A historia foi impressa e disponibilizou-se as criangas cartolinas A4, para que

pudessem colar as ilustragdes e o texto. A histéria intitulou-se de “A amizade dos frutos”,

incluindo no final do livro a cang¢ao por eles criada.

Figura 17

Historia “A amizade dos frutos”.

3 ’

Seguidamonte, surge uma pera, chamada
Perinha, que também estava com medo a
Castanha. Entretanto, a Verdinha disse:

“Niio tenhas medo! Tens de tocar no ourigo
devagarinho. Ele no te val magoar.

-Pois ndo! Se nos tocarmos devagarinho, tu
nio nos magoas! -Afirmou a Perinha.

-De que drvore nascoste Verdinha? -
Perguntou a Perinha.

“Nasci do uma abacateira muito grande.
Tenho multos irmios e irmas! -Exclamou a

Cangao dos Frutos

Adaptacio da cangao “Oh mathiio, malhao”™

Sou a tangerina Sou a abacate
Muito miudinha (BIS) Muito verdinha (BIS)
Quando estou madura Tenho um carocinho
Sou muito docinha. (BIS) Que é castanhinho. (BIS)
(Lisandra) (Ruben)

Sou a bananinha Sou a castanhinha

Muito amarelinha (BIS) Muito pequenina (B1S)
Quando estou grandinha Tenho uns piquinhos
Sou muito fresquinha. (BIS) Para picar a lingua. (BIS)

(Simao) (Marcos)

Sou uma pera

Muito madurinha (81S)

Se tu me comeres.
Ficas chelinha.
(Sofia)



Relatério de Estagio | 78

5.6 - Projeto de investigacio-acio

Questio Orientadora:

Recorrendo a metodologia de investigacao-agao, pretendo contribuir para uma melhoria

de comportamentos atitudinais, procurando adequadas possibilidades de resposta a questao:

“Como ¢ que o grupo de criancas da sala das Abelhinhas pode desenvolver atitudes de

tolerancia, compreensao e respeito pela diferenca?”

5.6.1 - Revisao preliminar

Primeiramente, pretendo efetuar uma abordagem tedrica acerca da problematica
identificada na minha pratica pedagogica: “Como é que o grupo de criangas da sala das
Abelhinhas pode desenvolver atitudes de tolerancia, compreensao e respeito pela

diferenca?”.

A problematica identificada insere-se na area de Formagdo Pessoal e Social,
contemplada nas Orienta¢oes Curriculares para a Educac¢do Pré-Escolar (2016). Neste
sentido, “a area de Formagao Pessoal ¢ Social assenta, tal como as outras, no reconhecimento
da crianga como sujeito e agente do processo educativo, cuja identidade tinica se constroi em
interagdo social, influenciando e sendo influenciada pelo meio que a rodeia” (Silva et al., 2016,
p. 33). Por este motivo, sdo nas situagdes sociais que a crianga vivencia, nas relagdes e inter-
relagdes com outros € com o meio que a esta vai construindo referéncias que lhe permita ter
consciéncia da sua identidade e respeitar a dos outros. Assim, ¢ nesta inter-relagao que a crianca
aprende a atribuir valor aos seus comportamentos e atitudes e aos outros, identificando e
respeitando valores diferentes dos seus. Como mencionam as OCEPE, “ao demonstrarem
atitudes de tolerancia, cooperacao, partilha, sensibilidade, respeito, justica, etc. para com as
criangas ¢ adultos (outros profissionais e pais/familias), os/as educadores/as contribuem para
que as criangas reconhecam a importancia desses valores e se apropriem deles” (Silva et al.,
2016, p. 33). Portanto, a exercitagdo da cidadania contribui para o bem-estar de uma sociedade,

pois € um processo em que as pessoas partilham valores e normas de comportamento.

Pretendo promover o desenvolvimento de valores com este grupo de criangas, onde
incide nas atitudes de tolerancia, compreensao e respeito pela diferenca, contempladas na

convivéncia democratica e cidadania. Assim sendo, a participag¢do das criangas na vida diaria
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do grupo permite que estas tomem iniciativas e assumam responsabilidades, exprimam as suas
opinides e confrontem-nas com os outros. Nesta primeira tomada de consciéncia de perspetivas
e valores, permite a crianga que esta compreenda melhor o ponto de vista do outro e promova

atitudes de tolerancia, compreensdo e respeito pela diferenca (Silva et al., 2016).

Durante a pratica, apesar de dar maior énfase a area de Formacao Pessoal e Social
devido a problematica surgida, paralelemente eram trabalhadas outras competéncias, com o

intuito de reforgar a transversalidade desta area de contetdo.

5.6.2 - Estratégias de intervencao

Estratégia I - Dialogos em grande grupo

Objetivo: Promover o respeito pelo outro através de didlogos em grande grupo

Diélogos no momento da tarde: Esta estratégia foi utilizada em quase todos os meus

dias de pratica. Através dos dialogos em grande grupo, procurei sempre dinamizar o respeito
pelo outro. Como todas as criangas queriam falar sempre ao mesmo tempo, estas ndo ouviam
o que o colega tinha para dizer. Através deste didlogo tentei sempre que estas aprendessem a

esperar pela sua vez e respeitar a opinido do colega.

Reconto da histéria com o grupo: Era no momento do acolhimento, na area do tapete

que ponha em pratica esta estratégia. Implementava esta dinamica sempre que terminava de
apresentar uma historia ao grupo, onde pedia que me ajudassem a efetuar o reconto, falando

um de cada vez.

Apresentacdes dos trabalhos e debate: Promovi as apresentacdes das produgdes

realizadas pelas criancas, para nao s6 desenvolver o respeito pelo outro, mas também para
desenvolver a comunicagdo oral. Verifiquei que as apresentagdes das producdes das criangas
surtiam mais efeito ao tentar incutir o respeito pelo colega, pois estas viam-se obrigadas a

escutar o seu colega enquanto apresentava.

Opinido livre: Acontecia igualmente nos momentos da tarde, quando pedia a opinido

das criangas sobre as atividades realizadas e outras possiveis que quisessem realizar.
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Estratégia II - Atividades ladicas

Objetivo: Realizar atividades ludicas de forma a tornar a crianga consciente da necessidade de

desenvolver atitudes de compreensao, tolerancia e respeito.

Ao longo da pratica desenvolvi varias atividades ludicas, com o intuito de desenvolver
na crianga as relagdes sociais com os colegas e também a cooperagao nas situagdes de jogo,

tendo em conta as orientagdes ou regras. Seguem-se as seguintes atividades ludicas realizadas:

Jogo “Qual € o fruto?”: As criangas tinham de estar vendadas e em duas equipas, para que

pudessem adivinhar o fruto através do tato e do olfato. A equipa que adivinhasse o maior
numero de frutos ganha. Este foi um jogo que findou com uma equipa vencedora e foi

necessario explicar ao grupo que s6 uma equipa poderia ganhar.

Jogo dos “Conjuntos”: Foi realizado circulos no chdo de corda ou com giz. Em seguida, foi

permitido que o grupo andasse pelo espaco exterior aleatoriamente. Ao som das palmas, as
criangas tinham de formar grupos de acordo com a quantidade de palmas. Por exemplo, ao
bater 3 vezes palmas, 3 criangas iam para dentro de um circulo e assim por diante. Quem
ndo conseguiu ficar em nenhum grupo, ficou fora do jogo na vez seguinte. Nos circulos
tinham um cartdo com a imagem de uma arvore. As criangas que foram para dentro dos
circulos tinham de identificar o fruto correspondente a arvore. Verifiquei que no decorrer do
jogo algumas criangas nao respeitavam as regras enunciadas previamente, fruto de algum
egocentrismo, pois queriam ser os primeiros a chegar ao circulo. Refletia-se entdo na pouca
atencdo dedicada ao jogo, pois quando lhe era questionado a quantidade de palmas, os mais
rapidos nao sabiam responder. Por este motivo, insisti no ritmo das palmas para tentar captar

a atenc¢ao das criangas.

Jogo “Qua qua passard quem ¢ o ultimo fica cd”: Este jogo foi realizado a pares e com as

maos juntas, para que as criangas criassem um tinel. O par que estava numa lateral, soltava
as maos € as criangas entravam no tunel, uma a uma. Ao chegar ao ultimo par, a crianga
ficava presa e era-lhe questionado qual a fruta a escolher (banana ou tangerina?). Logo que
a crianga escolhia, dirigia-se para a fila dessa fruta. A fruta com mais escolhas ganhava. Este
jogo gerou alguma frustragao nos lideres das equipas. Um lider da equipa tentava convencer

as outras criangas a escolher a sua equipa, pronunciando a fruta da mesma. Foi necessario
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intervir e relembrar as regras do jogo, pois cada crianca deveria decidir livremente a equipa

que queria estar.

Jogo de Mimica- “As Profissdes™: As criangas tinham de representar a profissdo que saisse

aleatoriamente (em cartdes) e as restantes criangas tinham de adivinhar. Esta atividade

permitiu que as criancas aguardassem a sua vez para poderem participar no jogo de mimica.

Jogo “Quem quer ser miliondrio? -Profissdes”: Através da proje¢do, as criangas teriam de

associar os instrumentos de trabalho a cada profissdo. Também foi pedido que identificassem
a funcdo de cada profissdo. O jogo tinha como recurso as imagens nas respostas. Através da
atividade “Quem quer ser milionario”, pude potencializar o trabalho em equipa. Cada crianca
da sua equipa teria de responder a uma questao para a sua equipa ganhar um ponto. Também
nesta atividade, as criangas tinham a tendéncia em tentar responder ou ajudar o colega. Tive
entdo de explicar as criancas que sé aquele colega poderia responder, pois caso contrario
comprometeria o ponto para a equipa. Houve uma equipa vencedora, e tive de conversar com

as criancas sobre a aceitacao do perder.

Gincana: As criangas tinham de representar em 4 diferentes postos alguns atos da lenda de Sao
Martinho. No primeiro posto era necessario representar o vestir da capa; no segundo posto o
galopar como um cavalo; no terceiro posto tinham de se sentar como um pobre e/ou mendigo;
no quarto posto com castanhas (reais) tinham de simular que estavam quentes, para as
transportarem a correr e para as largarem o mais rapido possivel. Esta atividade permitiu que
as criancas aguardassem pela sua vez para participar, bem como respeitar a sequéncia dos

diferentes postos da gincana.

5.7 - Projeto com a comunidade educativa

Em concordancia com Silva et al. (2016), a participa¢dao dos pais/familias e de outros
membros da comunidade permite que estes partilhem os seus conhecimentos e competéncias
para a pratica educativa a desenvolver com as criangas, potencializando o desenvolvimento da

aprendizagem das mesmas.

Por este motivo foi realizada uma atividade com a comunidade educativa que consistiu
na elaborag¢do de uma arvore de Natal, realizada pelas salas das Abelhinhas e Joaninhas, com
garrafas PET de 1,5L, de cor verde. Foi também solicitado as restantes salas de jardim de

infancia a elaboracdo de um ornamento de Natal, construido em casa com os pais/familia.
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Destaco ainda que foi realizada uma recolha solidaria de brinquedos em bom estado de
conversacao para doar as criangas carenciadas do jardim de infancia. Efetivou-se uma triagem
dos brinquedos a doar as criangas da instituicdo. Os brinquedos que sobraram foram doados a

instituicao “Garota do Calhau”.

A cooperagao realizada com a institui¢do anteriormente referida permitiu a realizacao
de finalidades educativas do infantario, indo ao encontro dos valores que o infantario defende,
mais concretamente na ajuda ao proximo. Isto s6 foi possivel gracas a solidariedade de toda a

comunidade educativa, refletindo-se na participagdo de todas as salas da institui¢ao.

Figura 19 Figura 18

Brinquedos recolhidos. Arvore de Natal com
material reciclado

5.8 - Reflexao sobre a pratica pedagogica

Apos a conclusao desta intervengao pedagogica, importa refletir sobre todo o processo,
que foi evolutivo a nivel pessoal e como futura profissional. A pratica pedagogica desenvolvida
na valéncia da Educagdo Pré-Escolar permitiu a aquisi¢do de varios conhecimentos que
futuramente irdo nortear a minha pratica pedagogica, a nivel profissional. Todas as atividades
propostas e planificadas durante a minha intervencdo pedagogica foram implementadas, de
acordo com as tematicas estipuladas pela educadora cooperante. Por conseguinte, todas as

planificagdes elaboradas tiveram um carater flexivel, pois nem sempre era possivel cumprir o
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que era proposto, pelo que eram adaptadas a planificagdes sempre que necessario. Porém, caso
sobrasse tempo tinha sempre planificado atividades ancora. Relativamente a elaboracao das
planificagdes apresento uma breve contextualizagdo, menciono as areas de conteudo e
objetivos das Orientagoes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), realizo uma

descricao das atividades a implementar, bem como os recursos a utilizar.

Deduza-se assim, a importancia do planificar na atuagdo do educador que a partir da
sua intencionalidade pedagogica, planifica articulando com as diversas areas de conteudo. A
planificagdo como instrumento pedagdgico deve ser flexivel, deve respeitar os interesses e

necessidades da crianca e inclusive as especificidades do grupo e da crianga individual.

Neste alinhamento, procurei desenvolver atividades diversificadas que integrassem as
diferentes Areas de Contetdo das OCEPE, e promovessem dinamicas colaborativas no grupo,
porque durante o periodo de observacao verifiquei que existiam muitos conflitos e pouca
cooperacao. Pude constatar a dificuldade de algumas criangas em resolver autonomamente os
seus conflitos, refletindo-se no constante incentivo do adulto em tentar desenvolver a
comunicagdo oral para solucionar o conflito. Por estes motivos, procurei promover o espirito
colaborativo, o respeito pelo outro, desenvolvendo a area de formacgao pessoal e social, isto &,
a convivéncia democratica e cidadania. Ora, e em concordancia com as OCEPE (2016) “é nessa

inter-relagdo que a crianga vai aprendendo a atribuir valor aos seus comportamentos e atitudes

e aos outros, reconhecendo e respeitando valores que sdo diferentes dos seus” (Silva et al.,

2016, p. 33).

Também da observagao inicial do grupo, conclui que este era um pouco agitado, o que
por vezes dificultava a concentracdo na realizacdo das atividades propostas. A maioria das
criangas ndo respeita as regras da sala, ou seja, ndo sabe estar em grupo, ndo arrumam o material
da sala quando o utilizam, ndo respeitam os colegas quando estes estdo a falar e criam muitos
conflitos entre si. Constatei que algumas criancas ainda estavam na fase do egocentrismo,
refletindo-se na dificuldade em saberem cooperar nas atividades de grupo. Outras, nao

aceitavam perder e manifestavam alguma resisténcia em partilhar alguns recursos materiais.

Para colmatar esta problematica utilizei duas estratégias, tais como, as atividades
ludicas e os didlogos em grande grupo. Quase todas as semanas planifiquei uma atividade
ludica e procurei sempre estimular e promover o interesse das criangas, porque para a
aprendizagem ser significativa deve partir de atividades e/ou experiéncias agradaveis para a

crianga (Kamii, 2003). J4 os didlogos em grande grupo, permitiram que eu compreendesse o
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nivel de interesse do grupo, o estado de espirito das criancas, os seus saberes, pontos fracos e

fortes de cada crianga, bem como o cumprimento e respeito das regras.

O processo foi longo, pois a area da convivéncia democratica e cidadania ¢ uma area
transversal em constante evolugao e por isso, considero que este projeto se revelou incompleto.
Porém, apesar da escassez de tempo na pratica pedagodgica pude verificar uma evolugao, tanto
a nivel do respeito pelo outro, como nos comportamentos de entreajuda e cumprimento de

regras basicas do grupo.

Ao longo da minha interven¢do pedagogica analisei sempre o espago € 0s recursos
disponiveis na sala, no momento de planificar. Ou seja, refleti sobre a fungao da mesma, dando
primazia a motivagao, interesses e necessidades das criangas. Em concordancia com as OCEPE
(2016), os materiais existentes e a sua organizagdo condicionam a forma como os espacos € 0s
materiais sdo desenvolvidos, enquanto recursos promotores do desenvolvimento das

aprendizagens.

A atividade com a comunidade consistiu na elaboragao de uma arvore de Natal,
realizada pelas salas das Abelhinhas e Joaninhas, com garrafas PET de 1,5L, de cor verde. Foi
também solicitado as restantes salas de jardim de infancia a elabora¢do de um ornamento de
Natal, construido em casa com os pais/familia. Destaco ainda que foi realizada uma recolha
solidaria de brinquedos, em bom estado de conversagao, para doar as criangas carenciadas do
jardim de infancia, sendo que os brinquedos sobrantes foram doados a instituicdo “Garota do
Calhau”. Este projeto com a comunidade foi um desafio, porque tive de incentivar a minha
colega a colaborar em equipa. Inicialmente, a construcao da arvore ndo resultou devido a falta
de uma estrutura para colar as garrafas pelos diferentes niveis de altura, pelo que foi necessario
reconstrui-la de raiz. O produto final foi bem conseguido dado ao nosso esfor¢co empregue na

construgdo da arvore.

Por ultimo, senti maior dificuldade em diferenciar pedagogicamente as atividades para
as criancas mais novas. Sabendo que o educador realiza a diferenciacao pedagogica quando
modifica e ajusta a sua pratica em fun¢ao das necessidades das criangas, tentado criar um clima
propicio para a aprendizagem, tentei sempre diferenciar em atividades mais complexas, para
que as criancas fossem construindo o seu pensamento logico e desenvolvessem a capacidade
de resolucdo de problemas (Grave-Resendes & Soares, 2002). Digamos que ao adotar praticas

diferenciadas, privilegiei o processo de ensino-aprendizagem, sendo que, cada crianca
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construia as suas proprias aprendizagens, valorizando as necessidades e especificidades
individuais.

Em suma, ao longo da pratica pedagdgica procurei que as atividades propostas
respondessem aos interesses do grupo e carateristicas individuais de cada crianca. Destaco que
a observagao e a reflexdo eram alicerces no desenvolvimento da minha pratica pedagdgica, nao
apenas no delinear de atividades a propor ao grupo, mas também no conhecer e compreender

a crianga individual e em contexto de grupo. Tudo isto tinha como ambi¢do a melhoria da

minha intervencao pedagogica.
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Capitulo 6 - Pratica Pedagégica no 2.° ano de escolaridade

As praticas pedagdgicas realizadas na valéncia do 1.° CEB, decorreram na EB1/PE de
Sao Roque, no ambito das unidades curriculares (UC) de PP II e PP III. No entanto, importa
referir que a PP II foi interrompida aquando da pandemia mundial COVID-19, resultando uma
intervencao pedagogica mista, com um regime a distdncia e com um regime presencial. Dadas
as contingéncias sofridas ao longo da PP II, a PP III decorreu no mesmo estabelecimento de
ensino e na mesma turma de alunos, pelo que so6 foi possivel efetuar a caraterizagdo da turma

apenas em regime presencial.

No presente capitulo irei realizar a caraterizagdo do meio onde a escola se insere, a
caraterizagdo do estabelecimento de ensino, bem como a organizagdo do espaco educativo da
pratica realizada na turma do 2.°A. De salientar que a PP ocorreu durante trés dias da semana,
compreendendo os periodos de 4 de maio a 19 de junho e de 21 de setembro a 14 de outubro

de 2020, realizado no 2.°A.

Em seguida, sera realizada uma caraterizacdo do grupo-alvo onde ocorreu a pratica.

Outro aspeto a salientar ¢ a organizag¢do do tempo pedagogico e a caraterizagao das familias.

Em cada pratica pedagdgica descreverei trés atividades implementadas, referentes as
trés areas de conteudos: portugués, matematica e estudo do meio. Relativamente ao Projeto de
I-A, apenas a pratica no 3.°A contempla um projeto, pois dada a interrup¢do ocorrida por meio

da pandemia, ndo foi possivel identificar uma problematica durante o ensino a distancia.

Por fim, apresento uma reflexao critica sobre a PP realizada no 2.° A. As planificagdes
e os DB produzidos ao longo do estagio do 2.° A podem ser consultados na Pasta C e do 3.° A

na Pasta D.

6.1 - Caracteriza¢io do Meio Envolvente

O edificio do Lombo Segundo onde desenvolvi a minha pratica pedagogica localiza-se
na periferia do Funchal, na zona alta desta mesma cidade. Situa-se na freguesia de Sao Roque,
junto a Igreja Paroquial desta freguesia. Proximo desta instituicdo educativa esta ao dispor
alguns servigos e instituigdes publicas: o Instituto de Seguranca Social, o Centro de Saude de

Sao Roque, a Junta de Freguesia, a Universidade da Madeira e alguns estabelecimentos
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comerciais ¢ industriais de pequenas dimensdes. Para além destes, existem outras associagdes
que se destacam a nivel cultural, entre as quais estdo o Clube Desportivo de Sao Roque, a

Associagdo de Escuteiros de Sdo Roque e o Recreio Musical Unido da Mocidade de Sao Roque.

A freguesia de Sao Roque tem cerca de 7,52 km? de area, pelo que apresenta cerca de
1 248 hab./km?. Para além disso, integra os sitios da Achada, do Muro da Coelha, da Conceigao,
da Fundoa, da Igreja Velha, do Calhau, da Igreja Nova, da Alegria, da Bugiaria, do Lombo
Segundo, do Lombo de Sao Jodo e de Santana (EB1/PE de Sao Roque, 2018-2022).

Figura 20

Freguesias do concelho do Funchal

Nota. EB1/PE de Sio Roque (2018-2022). Projeto Educativo de Escola - A Descoberta da
felicidade. EB1/PE de Sao Roque.

Por ultimo, a maioria da populacdo estudantil desta escola ¢ proveniente de classes
sociais baixas e médias. Isto reflete-se em familias monoparentais, com trabalhos precarios,
situacdes de desemprego, bem como familias com dependéncia de alcool e outras substancias.

Muitas sdo as criangas que beneficiam de apoios sociais.
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6.2 - Caracterizacao da Instituicao

A escola EB1/PE de Sao Roque (Escola Bésica do Primeiro Ciclo com Pré-escolar de
Sao Roque) resultou da fusdo em 2018 da EB1/PE do Lombo Segundo e da EB1/PE do Galeao,
através da Portaria n.° 207/2018, de 2 de julho da Secretaria Regional de Educagao.

A estrutura da escola sofreu alteracdes estruturais para beneficiar de um elevador para
transporte de alunos portadores de Deficiéncia (EB1/PE de Sao Roque, 2010). O Edificio do

Lombo Segundo ¢ rodeado por zonas amplas de recreio e uma grande area ajardinada.

Figura 21 Figura 22
Edificio do Galedo Edificio do Lombo Segundo

E uma escola que se baseia nos valores sociais, com vista a garantir o desenvolvimento
harmonioso e integral das capacidades dos alunos. Para além disto, esta institui¢cdo educativa

procura assegurar as melhores oportunidades educativas para todas as criangas.

Caraterizacio do Edificio do Lombo Segundo

O Edificio do Lombo Segundo corresponde ao espaco pedagdgico onde decorreram os

estagios. Por este motivo, farei uma breve caraterizagdo do mesmo.
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Figura 23

Edificio do Lombo Segundo

Neste edificio anteriormente funcionava a EB1/PE do Lombo Segundo, onde iniciou o
seu funcionamento em 1980. A infraestrutura foi erguida de raiz para beneficiar a populagdo

dos sitios circundantes a area do Lombo Segundo.

Este edificio ¢ constituido por 5 ntcleos, com trés salas cada e uma area comum. O bloco
situado a oriente € constituido por dois pisos e um rés-do-chdo, onde existem as salas dedicadas
a Educagdo Pré-escolar. O bloco situado a ocidente possui um rés-do-chdo, onde funciona a
Unidade de Ensino Especializado (UEE), atualmente designada de Centro de Apoio a
Aprendizagem e um piso superior com outras salas dedicadas ao 1.° Ciclo. A unir os nucleos
estdo o refeitdrio e o saldo polivalente. Neste bloco central existem duas rampas de acesso para
cadeiras de rodas. Algumas areas comuns sdo utilizadas para os momentos de apoio
pedagogico. Em cada nucleo, ha casas de banho para os géneros feminino e masculino, das

quais duas delas sao adaptadas.

Tabela 4

Organizagdo da infraestrutura.

e Salado 1.°ano
e Salado 3.°ano
e Sala de Apoio

e Casas de banho

Piso 2

e Area comum
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Sala de Expressao e Educacdo: Musical e
Dramatica

e Sala das TIC

Bloco a
e (Casas de banho
oriente Piso 1 .
1s0o e Area comum
Rés-do-chio e Salas da Educagao Pré-escolar

e Sala de professores

e Gabinete administrativo

e (Gabinete da direcao
Bloco central

e Saldo polivalente

e Refeitorio

e Cozinha

e Sala do 2.°ano
e Salado4.°ano

e Sala de Inglés

Piso 1
e (Casas de banho
Bloco a e Area comum
ocidente
Rés-do-chao e Unidade de Ensino Especializado

e Dois parques infantis
Espaco e Campo polidesportivo
s i e Zona ajardinada
Outros e Flevador para alunos portadores de deficiéncia motora
espacos e Duas rampas de acesso para cadeiras de rodas

e Duas casas de banho adaptadas

Desde dezembro de 2001 que os alunos usufruem das instalagdes do Pavilhdao do Clube
Desportivo Sao Roque, para a pratica de Educagao Fisica. Para além destes, desde 2017 que
este edificio passou a beneficiar de um novo campo polidesportivo para a pratica de desporto,
no exterior. Além destes espagos a escola dispde de: um Gabinete de Dire¢do, um Gabinete

Administrativo e uma Sala de Professores.
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Por fim, a institui¢do educativa dispde de zonas de recreio, de uma ampla zona ajardinada
e de dois parques infantis, os quais se destinam para a valéncia do Pré-Escolar e outro para a

valéncia do 1.° Ciclo (EB1/PE de Sao Roque, 2018-2022).

6.2.1 - Intervenientes: docentes, nio docentes e discentes
Na escola do Lombo Segundo existem 133 alunos matriculados, distribuidos pela Pr¢, 1°

Ciclo e Ensino Recorrente. A Pré-escolar ¢ constituida por 32 criangas e o 1° Ciclo € composto

por 83 criancas. O Ensino Recorrente ¢ constituido por 18 alunos.

Figura 24

Populagao da comunidade escolar.

Comunidade
escolar

[ I |
Ensino Ensino Pessoal Pessoal nao
regular recorrente docente docente
Pré-escolar: L Pré-escolar: 8 L 13
— . 18 alunos Jigm . .
32 criangas educadoras profissionais
M 1.° ciclo: 83
alunos

1.° Ciclo: 16
professores

Ensino
o recorrente: 1
professor

As idades dos alunos que frequentam a escola estdo compreendidas entre os 3 € os 13
anos de idade. O género feminino predomina o grupo de alunos, correspondendo a 71 alunos

do género feminino e 62 alunos do género masculino.

Ja o corpo docente ¢ composto por vinte e cinco professores, dos quais cinco sdo do

género masculino e vinte do género feminino. As idades dos professores estao compreendidas
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entre os 31 anos e os 64 anos. Deste profissionais, oito integram a valéncia do Pré-escolar e

dezasseis compdem a equipa do ensino do 1.° ciclo e um professor integra o Ensino Recorrente.

No que diz respeito ao pessoal ndo docente, hd um total de treze profissionais, com idades
compreendidas entre os 36 € os 65 anos. Destes apenas um profissional ¢ do género masculino

e doze do género feminino.

Relativamente a freguesia onde residem os alunos da Educagao Pré-escolar e do 1.° Ciclo
(115 alunos), 103 residem na freguesia de Sdo Roque, isto €, 78%. Os restantes 22% residem
nas seguintes freguesias: Santo Antonio (5,3%), Sdo Martinho (3,8%), Sao Pedro (1,5%),
Monte (1,5%), Sao Gongalo (0,8%) e outras (9,1%) (EB1/PE de Sao Roque, 2018-2022).

Grafico 3

Freguesias de residéncia dos alunos

Freguesias de residéncia dos alunos
0,80%

1,50% \
1,50% \_\
38

A2\

9,10%

= S30 Roque = Santo Anténio = Sdo Martinho Sdo Pedro = Monte = Sdo Gongalo = QOutras
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6.3 - Organiza¢io do ambiente educativo da sala do 2.° A:

6.3.1 - Caracterizacio e Organizacio do Espaco

As PP do 1.° CEB ocorreram na mesma sala, situada no bloco a ocidente. Apesar de a
PP apenas ter decorrido durante uma semana, apresento na figura 25 a planta da sala do 2.° A.
Conforme pode-se verificar a maioria das mesas estavam organizadas em U, seguidas umas
das outras. Apenas sete das mesas ficavam no centro em fila, devido ao tamanho da sala. Esta
disposicao das mesas facilitava a comunicagao entre os alunos e o professor. A semelhanca da

caraterizagdo da sala da EPE, esta sala possuia uma boa luminosidade e arejamento.

Nas paredes da sala estavam vérios trabalhos e posters alusivos aos conteudos a lecionar
no momento. A sala estava organizada e arrumada, o que permita o facil acesso dos alunos. De
referir que os armarios e cacifos permitiam a autonomia e seguranca dos alunos, devido a sua
altura diminuta. Também, a sala estava equipada com um computador adaptado, para satisfazer

as necessidades educativas de um aluno em particular.

Figura 25
Planta da sala do 2.° A

Legenda

1. Armarios

2. Cacifos

3. Quadro de
ardosia

4. Computador
adaptado

5. Placards
6. Mesa do
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e
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6.3.2 - Organizacao do Tempo Pedagdgico

A turma do 2.° A disponha da componente curricular, no turno da manha, das 8h30 as
13h30. No que se refere as atividades de enriquecimento curricular, estas ocorriam no turno da

tarde, das 14h30 as 18h30. O intervalo correspondia a 30 minutos em cada turno.

No diz respeito a componente curricular, esta integrava ndo s6 o Portugués, a
Matematica e o Estudo do Meio, como também contemplava outras areas extracurriculares
como as TIC, o Inglés, a Educacdo Fisico-Motora, a Educagao Musical, a Educacao Plastica e
o loga. Destas areas extracurriculares, apenas, ficou ao meu cargo a Educacdo Plastica, no
retorno ao ensino presencial. Dado ao seu carater obrigatorio era necessario desenvolver
atividades todas as semanas. Relativamente as TIC, os alunos tinham um momento reservado
com o professor de TIC, o qual implementava jogos coletivos ou quizzes online sobre os
contetdos alvo de estudo, no Estudo do meio. As restantes areas, independentemente do turno,

ficavam a responsabilidade dos professores especializados nas mesmas.

Figura 26

Horario da turma do 2.°A no regime presencial

Horas

Inicio | Termo
08:30 | 09:30

. 5 TIC/Estudo Educacéo
09:80) S0 do Meio Fisica
10:30 | 11:00 INTERVALO
11:00 | 12:00
12:00 | 13:00

logalArtes -

. . D Apoio ao

13:00 | 13:30 Visuais i

Porém, aquando do confinamento mundial resultante da pandemia COVID-19, foi
elaborado pela escola, um plano de ensino a distancia para a turma do 2.° A. Das 9h00 as 10h10,
eram transmitidas aulas da componente curricular, “Estudo em casa”, com a duragdo de 30

minutos, no canal RTP Memdria. Depois das 10h30 as 11h30 ocorria uma sessdo sincrona,
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onde os alunos com acesso as TIC acediam a uma reunido online com o professor titular, na
plataforma Zoom. Nesta sessdo sincrona participavam os professores responsaveis pelas areas
extracurriculares. Esta sessdo era destinada a consolidagdo dos contetidos e ao esclarecimento
de duvidas, sobre as aulas transmitidas pelo “Estudo em casa”. As atividades assincronas
decorriam das 11h30 as 13h00, momento em que os alunos realizaram as tarefas propostas

pelos docentes.

Figura 27

Plano de ensino a distancia da turma do 2.° A

290A Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09:00 Estudo do
i 5 Estudo d .
- Portugués Meio e Portugués sMue;)) o Matematica
09:30 Cidadania
040 Educacéo
- Hora da Leitura |Educagéo Artistica Matematica Educacéo Artistical Fis:c(;
10:10
10:30
- Sess#o Sincrona | Sesséo Sincrona | Sessdo Sincrona | Sesséo Sincrona | Sess&o Sincrona
11:30
11:30 " s . . .
Atividades Atividades Atividades Atividades Atividades
'HjD[] Assincronas Assincronas Assincronas Assincronas Assincronas
16:00 i .
Atendimento Atendimento Atendimento Atendimento Atendimento
'I?’TD[] Telefonico Telefonico Telefonico Telefanico Telefonico
Sombreado azul - aulas transmitidas pela televisao, no canal RTP Memoria

Nota. EB1/PE de Sao Roque (2019/2020). Plano de Ensino a Distdncia. EB1/PE de Sao
Roque.

6.3.3 - Caracterizacio e organizacio da turma

Este grupo carateriza-se por ser heterogéneo e por apresentar alguns problemas
comportamentais. Manifestavam entusiasmo nas atividades mais dinamicas, desde as
experiéncias concretizadas até as atividades ligadas as expressdes, como as artes plasticas e a
musica. No entanto, ndo me foi possivel recolher mais dados sobre os alunos, devido a
interrup¢do na observagdo, pelo que sé foi realizada 1 semana de observacdo. Apds esta
interrupcao, o ensino presencial deu lugar ao ensino a distancia, situagdo que fragmentou a
turma. Apenas alguns alunos tinham acesso as TIC e os que ndo tinham, mais tarde receberam
um tablet da Secretaria Regional de Educagdo, para que pudessem acompanhar a turma nas

sessoOes sincronas.
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6.4 - Momentos de aprendizagem

6.4.1 - Ensino a distancia: “Reciclagem”

Durante o regime de ensino a distancia era obrigatdrio seguir os contetidos transmitidos
nas aulas estudo em casa, na RTP Memoria. Por isso, em Estudo do meio a aula foi dedicada a

reciclagem e a politica dos 3R’s.

Figura 28

Aula de Estudo do Meio e Cidadania “A¢oes humanas prejudicais”.

AGORA
ESTUDO DO MEID
£ CIDADANIA
ARLEAY YL

Poluigho ~ “» Contaminagdo dos habitats

Destruicdo
de hlbgt S Desflorestagéo e fragmentagéo

Nota. https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7148/e478192/estudo-do-meio-e-cidadania-1-e-
2-anos . 16-06-2020

Na aula sincrona, comecei por dialogar com os alunos sobre a relevancia da reciclagem
no impacto da sustentabilidade ambiental. Segundo o feedback que recebi, os alunos

consideraram que era importante para dar uma nova vida as coisas e preservar o ambiente.

Entdo, perguntei aos alunos se estavam recordados da politica dos 3R’s, pelo que
identificaram apenas 2R’s, os quais “reduzir”’ e “reciclar”. Relativamente a outra politica
“reutilizar”, os alunos ja ndo estavam recordados e, para relembra-los, recorri a um video da

escola virtual, intitulado de “Atitude dos 3R’s™.

3 Link do video “Atitude dos 3R’s”:
https://Imsev.escolavirtual.pt/playerstudent/resource/3064738/E?se=&seType=&cold=&area=search
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Figura 29

Aula de Estudo do Meio e Cidadania “A reciclagem”.

ESTUDO DO MEID
1 CIDADANIA
1L ANOS

Nota. https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7148/e478192/estudo-do-meio-e-cidadania-1-e-
2-anos. 16-06-2020

Apos a visualiza¢do do video apresentei um jogo, intitulado de “Jogo dos ecopontos” *
sobre a separacdo do lixo nos ecopontos (o papeldo, o vidrido, o embaldo e o lixo

indiferenciado).

Em seguida, devido ao pouco tempo sobrante da sessdo sincrona (entre 20 e 30
minutos), debatemos oralmente sobre as atitudes positivas conducentes a preservacao do meio

ambiente.

6.4.1.1 - “Vamos as compras”

Na aula de matematica foi trabalhada a educagdo financeira, mais concretamente o
dinheiro. Por isso, na aula sincrona, comecei por dialogar com os alunos as diferentes formas
como o dinheiro se apresenta, sendo essas em: moedas, notas, cheques, cartoes de crédito e

bitcoins (ver figura 30).

4 Link do jogo “Jogo dos Ecopontos™: http://suldouro.pt/jogos/ecopontos/ecopontos.html
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Figura 30

Aula de matematica “O dinheiro”.

MATEMATICA

O Dinheiro s

O dinheire pode apresentar-se em diferentes formas.

cheques

cartdes de crédito bitcoins

Nota. https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7130/e478429/matematica-1-e-2-anos . 17-06-
2020

Posto isto, foi recordado com os alunos a face das moedas, referindo a face europeia e
a face nacional. Neste momento, os alunos referiram que as moedas apresentavam varias faces

nacionais, por vezes com a representagao de pessoas ilustres.

Figura 31

Aula de matematica “O euro”.
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Nota. https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7130/e478429/matematica-1-e-2-anos . 17-06-
2020




Relatério de Estagio | 100

Apos este dialogo inicial sobre o dinheiro, realizamos um jogo “Vamos as compras...”,
através do qual foram apresentadas as notas e moedas, aos alunos. Apds revermos as notas €
moedas, foi necessario ordenarmos coletivamente, de forma crescente as notas ¢ as moedas.
Por ultimo, ap6s os alunos concluirem a atividade com sucesso, passamos para outra parte do
jogo “Compras sem troco”, o qual os alunos tinham um plafond para utilizar e tinham que
comprar produtos até perfazer o total desse plafond. Estes jogos permitiram uma grande

interagdo entre a turma, cativando-os para a resolucao do jogo.

Figura 32

)

Jogo “Vamos as compras...’

Vamos as Compres..

Inicio Ordena Compras s/ troco| Compras c/ troco | Lista de Compras Inicio Ordena || Compras s/troco  Compras ¢/troco | Lista de Compras |

00000GOG ¢ 14 |

Ja conheces todas as notas e moedas?

ém <0 €10.99

Com o rato, arrasta para aqui a quantia exata a

pagar por 1 carrinho de brincar!

Entregar Dinheiro

Moeda de 1 céntimo de Euro (€ 0.01)

Nota. https://'www.casadasciencias.org/recurso/8103 . 17-06-2020

6.4.2 - Ensino presencial: “A caneta preta”

A docente cooperante pediu-me que trabalhasse o poema do manual “A caneta preta”.
Entdo, iniciei a aula com a distribui¢do do poema e pedi aos alunos que adivinhassem o

conteudo do poema através do titulo. Nesta interpretacdo, um aluno referiu que:

2

- “A caneta era preta por estar triste

(DB, 28 de setembro de 2020, p. 1)
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Outros referiam que o poema era sobre a cor preta. Apos esta suposicao do conteudo
do poema, pedi aos alunos que realizassem uma leitura silenciosa do poema e assinalassem as
palavras cujos significados desconheciam. Em seguida, realizei a leitura modelo-expressiva do
poema, para posteriormente clarificarmos as duvidas de vocabulario. Neste esclarecimento de
vocabulario foi dada a oportunidade de os alunos descobrirem o significado das palavras, de
acordo com o contexto. Rapidamente os alunos descobriram o significado dos vocabulos

desconhecidos, possibilitando-me avangar para a exploragdo do conteudo do poema.

Neste momento de exploragdo do poema, coloquei questdes para que os alunos
pudessem responder oralmente, efetuando simultaneamente um resumo do poema. Depois pedi
aos alunos que um a um, se deslocassem ao quadro para retirarem de um saco uma palavra
aleatoria e que a identificassem se era verbo ou adjetivo. Ao identificarem teriam que colar
com Blu-tack na coluna correspondente e efetuar a divisdo sildbica da mesma. Como a
professora cooperante defendia o registo sistematico no caderno, foi pedido aos alunos que
registassem no seu caderno os adjetivos € os verbos e a sua respetiva divisdo silédbica. Para
além deste registo, foi pedido que identificassem e registassem os determinantes artigos

definidos e indefinidos presentes no poema.

Posto isto, foi solicitado aos alunos que escrevessem um texto individual, com o intuito
de responder a seguinte questao “Gostas de escrever? O que mais gostas de escrever?”. Este
texto foi construido por cada aluno, no seu caderno, com a ajuda da professora cooperante, da
professora coadjuvante e minha. O texto s6 foi terminado na aula seguinte, pelo que alguns

alunos partilharam o que escreveram.

6.5 - Reflexao sobre a pratica pedagogica

A reflexdo deve ser continua e sistematica ao longo da pratica pedagogica de um
professor. Como tal, esta posigao reflexiva do professor permite estar mais consciente sobre o
funcionamento do seu ensino, possibilitando-o de o regular, de acordo com as necessidades
e/ou caracteristicas da turma. Lopes e Silva (2015) afirmam que os professores “(...) prestam
mais atencdo as evidéncias contraditdrias, estdo mais interessados em descobrir quaisquer
consequéncias intencionais ou nao intencionais do seu ensino, € tém uma maior consciéncia

dos efeitos das inovagdes sobre os resultados finais” (p. XVII).
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Porém, esta reflexdo diferencia-se das restantes, visto que esta pratica pedagogica foi
interrompida a 16 de margo de 2020, por meio das medidas de confinamento social impostas
resultantes da pandemia mundial, COVID-19. Apds a interrupcdo, a pratica pedagodgica
retomou a 4 de maio, decorrendo até 19 de junho de 2020. Depois de implementadas as medidas
do Governo Nacional e Regional quanto ao encerramento das escolas, foi estabelecida a
realizagao da pratica através do ensino a distdncia. Nesta linha de pensamento, a pratica
pedagbgica desenvolveu-se em duas vertentes, isto ¢, recorrendo a visualizacdo das aulas do
estudo em casa e a participagdo nas sessdes sincronas, de segunda a quarta-feira. E de referir
que as aulas sincronas tiveram como suporte as tecnologias, cujas sessoes realizaram-se atraveés
da plataforma Zoom. Uma vez que as aulas decorreram durante o periodo de confinamento
social, apercebi-me que os encarregados de educagdo tiveram dificuldades em acompanhar o
seu educando nas tarefas propostas pelos professores da escola. Também, pude constatar que
alguns alunos ndo tinham acesso a internet ou at¢é mesmo a um computador ou tablet para
assistir as aulas sincronas. Por este motivo, participavam cerca de dezassete alunos. Ainda,
constatei durante o periodo de confinamento que o ambiente de estudo dos alunos ndo era o
mais adequado para desenvolverem as suas aprendizagens. Isto é, por vezes alguns alunos
assistiam as aulas nas suas camas, nos sofas, entre outros sitios mais apropriados para lazer e
ndo para o estudo. Conforme dito anteriormente, era evidente a dificuldade dos alunos em
respeitar os colegas, refletindo-se ao longo das aulas sincronas. Face a esta situacdo foi
necessario pedir aos alunos para colocarem uma reacdo com um emoji de uma mao para

participarem.

Continuamente, as planificacdes e os recursos eram sempre flexiveis, os quais alterava
consoante as aulas do estudo em casa. No decurso das aulas sincronas, constatei que os alunos
eram muito participativos, visto que os conteudos abordados nas aulas do estudo em casa ja
estavam apreendidos. Também considero que a diversidade dos materiais promoveu o interesse
e a participagdo dos mesmos, sendo que os materiais utilizados foram: jogos, videos,
PowerPoint, fotos, materiais fisicos e alguns construidos por mim. Adicionalmente, senti
dificuldade em reconhecer os alunos nos momentos de partilha de ecra, pois a funcionalidade
da plataforma nao permitia que eu visualizasse todos os alunos. Dada esta dificuldade, deveria
ter interrompido o tempo de partilha de ecra para estabelecer mais contacto visual com os
alunos e promover uma interagdo mais direta com os mesmos. Relativamente a duragdo das
sessoes sincronas, estas deveriam ter a duracdo de 60 minutos em vez de 40 minutos, pois 0s

docentes das outras areas participavam diariamente nas sessoes. Por este motivo, restava-me
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poucos minutos para intervir € consequentemente era for¢ada a suprimir os contetidos que tinha
planificado. Contudo, dada a participagdo diaria dos professores das outras disciplinas, ndo me

foi possivel desenvolver atividades para as restantes disciplinas.

No que concerne as aulas do estudo em casa, a exploragdo das histérias semanais incluia
exercicios muito semelhantes ao longo das semanas, provocando a monotonia das aulas.
Relativamente as restantes disciplinas, as aulas foram bem sucedias, na medida em que
diversificaram os recursos utilizados. Porém, os trinta minutos de transmissao das aulas do
estudo em casa eram sempre insuficientes, pois os contetdos eram apresentados com grande
rapidez. Esta situacdo coloca os alunos em desigualdades, isto €, os alunos ndo t€ém todos o
mesmo ritmo de trabalho, nem todos tém a possibilidade de gravar as aulas ou recorrer a
Internet para fazer pesquisas. O Conselho Nacional de Educagdo (2021) deu voz a estas
mesmas preocupacdes ao destacar as caréncias e desigualdades que emergiram apds o
encerramento das escolas. Ora, verificou-se que as escolas ndo estavam preparadas para
lidarem com o ensino remoto de emergéncia, pois atualmente ainda apresentam muitas
fragilidades inerentes aos equipamentos disponiveis, para além do pouco recurso as TIC para
promover aprendizagens por parte dos docentes. Nesta Otica, verificou-se a falta de acesso aos
equipamentos € a caréncia em literacia informatica das familias, dos alunos e dos professores,
levando a criacao de desigualdades e condicionado a aprendizagem. Apesar de o ensino a
distancia, perante uma situacao de catastrofe ou calamidade, permitir a continuidade do ensino
de forma online, agrava as desigualdades ja existentes em regime presencial (Bertinetti et al.,

2021).

Em suma, ao longo da pratica pedagogica procurei que as atividades propostas
respondessem aos interesses da turma, usufruindo das tecnologias para cativa-los. Destaco que
procurei sempre observar e refletir sobre as atividades propostas a turma, com intuito de
melhorar a minha intervengao, ciente de que “a mensagem ndo ¢ apenas inovar, mas conseguir
a diferenca quando se inova” (Lopes & Silva, 2015, p. XVII), ou seja, erradicar a aplicabilidade

da pratica habitual do professor.
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Capitulo 7 - Pratica Pedagégica no 3.° ano de escolaridade

No presente capitulo irei realizar a caraterizacdo do ambiente educativo, nomeadamente
a organizacao da sala da turma do 3.°A. De salientar que a pratica ocorreu durante trés dias da

semana, compreendendo de 26 de outubro a 16 de dezembro de 2020.

Em seguida, sera realizada uma caraterizacdo do grupo-alvo onde ocorreu a prética.

Outro aspeto a salientar ¢ a organizacao do tempo pedagdgico.

Em cada prética pedagdgica descreverei trés atividades implementadas, referentes as
trés areas de conteudos: portugués, matematica e estudo do meio. Esta PP contempla um
Projeto de I-A implementado com a turma, as respetivas fases estabelecidas, a revisdo

preliminar e as estratégias de intervengao.

Por fim, apresento uma reflexdo critica. As planificagdes e os DB produzidos ao longo

do estagio do 3.° A podem ser consultados na Pasta D.

7.1 - Organiza¢ao do ambiente educativo da sala do 3.° A:
7.1.1 - Caracterizacido e Organizacio do Espaco

A PP III ocorreu na mesma sala, conforme referido anteriormente. Esta PP foi o retornar
ao ensino presencial, pelo que obrigou a que a disposi¢ao inicial da sala mudasse. A escola
estabeleceu a regra da separacdo obrigatéria das mesas dos alunos, para que os alunos ndo
tivessem contacto. No entanto, dada a dimensdo pequena da sala e ao aumento da quantidade
de mesas, a distancia exigida de seguranca ndao era cumprida. Na figura 32 ¢ visivel a
organizacdo da sala do 3.° A, com as mesas por filas. Esta disposi¢ao das mesas remete para a

sala de aula tradicional.

A sala estava organizada e arrumada, mas devido a esta disposi¢do das mesas a
circulagao nao acontecia de forma fluida e desimpedida. A sala sofreu alteragcdes ndo s6 na sua
disposi¢cdo como na quantidade de mesas, aumentando 24 mesas. A sala continuava equipada
com um computador adaptado, para satisfazer as necessidades educativas de um aluno do

Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA).
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Figura 33

Planta da sala do 3.° A

Legenda

1. Armarios

2. Cacifos

3. Quadro de
ardosia

4. Computador
adaptado

5. Placards

6. Mesado
professor

7.1.2 - Organizaciao do Tempo Pedagodgico

A turma do 3.° A frequentava, no turno da manha, atividades de enriquecimento
curricular, das 8h30 as 12h30. No turno da tarde ocorriam as aulas da componente curricular,

das 14h30 as 18h30. O intervalo correspondia a 30 minutos em cada turno.

A semelhanga do ano anterior, a componente curricular incluia as mesmas areas
extracurriculares, a excecdo de uma area nova, partilhada com Estudo do Meio, designada de
Cidadania. A tUnica area pela qual fiquei responsavel foi a Expressdo Artistica, onde grande
parte das vezes era dedicada a Expressdo Plastica, sob indicagcdo da professora cooperante.
Relativamente as TIC estava encarregue pelo professor de TIC, o qual apresentava tarefas sobre
os contetidos alvo de estudo, no Estudo do meio. Para além disso, procurei muitas vezes
dinamizar atividades coletivas com recurso as tecnologias, quer fossem para introduzir ou

consolidar contetidos.

O horario ndo sofreu alteracdes durante a pratica pedagdgica, pois era imperativo
respeitar os tempos, por parte da professora cooperante. Na area do loga, por vezes, a docente

ndo pode comparecer, o que significava ter a turma completa para a aula de Expressao Artistica.
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Todavia, ndo deixou de haver aulas ou materiais para os alunos, pois tomei sempre a liberdade
de preparar materiais para a turma toda, na eventualidade da professora de loga nao
comparecer. De facto, as tecnologias foram um grande aliado para o desenvolvimento da
aprendizagem dos alunos do 3.° A, comprovando-se a sua importancia no capitulo 3. De
salientar que as restantes areas ficavam a responsabilidade dos professores encarregues pelas

mesmas.

Figura 34

Horario da turma do 3.°A

Horas
Inicio | Termo 2% feira 32 feira 47 feira 5° feira

13:30 | 14:30 Inglés Muisica Inglés TIC/Est.
Meio

14:30 | 156:30 loga/Expresséo | Ed. Fisica

Artistica

15:30 | 16:00 Estudo do Apoio ao Meio
Meio/ estudo
Cidadania

16:00 | 16:30 INTERVALO

16:30 | 17:30

12:00 | 13:00

17:30 | 18:30

7.1.3 - Caracterizac¢io e organizacio da turma

Dada ao retorno das aulas presenciais foi possivel observar a turma, de modo a aferir as

suas carateristicas.

Este grupo carateriza-se por ser heterogéneo e por apresentar alguns problemas
comportamentais. Também, manifestaram entusiasmo nas atividades mais dinamicas, desde as
experiéncias concretizadas até as atividades ligadas as expressdes, como as artes plasticas e a
musica.

No que respeita a turma do 3.° A, conforme referido anteriormente, tem as suas atividades
curriculares no turno da tarde, das 13:30 as 18:30. Esta ¢ constituida por 24 alunos, dos quais

10 sdo do género feminino e 14 do género masculino, com idades compreendidas entre os 8 e

0s 9 anos.
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Tabela 5
Alunos do 3.° 4

2011 e 2012 10 14 24

Por fim, na turma existem alguns alunos que beneficiam de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. Estes alunos tém apoio de terga a quinta-feira com as professoras
especializadas. De referir que um destes alunos nao frequenta sempre as aulas curriculares,

ficando no CAA, grande parte do tempo.

7.2 - Momentos de aprendizagem

7.2.1 - “Abecedario sem juizo”

A docente cooperante pediu-me que trabalhasse alguns poemas de carater obrigatorio
da obra Poemas da mentira e da verdade, de Luisa Ducla Soares. Um dos poemas que
escolhi intitula-se de “Abecedario sem juizo™. Iniciei a aula com a distribui¢ao do poema,
para que os alunos pudessem cola-lo no seu caderno e lé-lo silenciosamente. Depois,
coloquei a cang¢do do poema’, disponivel na plataforma Youtube, para que os alunos a
pudessem ouvir e seguir no poema. Apds escutarem, pedi que todos cantassem ao som da
canc¢ao. Este foi um momento de grande interagao e participagdo, porque os alunos gostavam
muito de musica. Os alunos aprenderam rapidamente a cangdo que serviu de mote para

trabalhar com o grupo algumas davidas de vocabulario.

Depois deste momento de grande participagdo, solicitei que os alunos realizassem
uma rima com o seu nome, seguindo o modelo do poema. Para completar esta rima,
deveriam fazer uma ilustra¢ao alusiva ao que escreveram. E de referir que a partir destas

rimas, surgiram frases muito criativas, pelo que construimos o “Alfabeto sem juizo do 3.°

5 Link da cangdo “Abecedario sem juizo”:
https://www.youtube.com/watch?v=ZBgfOXP j8U&feature=emb_title
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A”, posteriormente publicado no jornalinho da escola. Depois, partilhamos em grande grupo

as rimas de alguns alunos. Esta foi uma atividade de desenvolveu a escrita e a oralidade.

Posto isto, os alunos identificaram palavras do poema com uma, duas, trés e quatro
,1 b . 6 . f. ~ .
silabas e registaram no caderno®. Este processo de identificagdo e registo ocorreu com as

silabas atonas e tonicas e com o plural das palavras.

7.2.2 - “Domin6 da multiplica¢do”

Esta foi uma atividade de consolidagao de conteudos, pelo que decidi implementar
um jogo o “Dominoé da multiplica¢do”. Este jogo teve como objetivo consolidar as tabuadas
do1,2,3,4,5,6¢7.0salunos evidenciaram-se muito entusiasmados e participativos. Nesta
Otica, os jogos didaticos com intencionalidade pedagogica sdo boas ferramentas que
beneficiam a aprendizagem. Entdo, os jogos com intencionalidade pedagdgica sao

implementados com intuito de beneficiar a aprendizagem. (Al-Azawi et al., 2016).

Pretendeu-se que o jogo fosse a pares (com distdncia em si), tendo direito a duas
pecas de domind. Para iniciar o jogo, eu fui a primeira a jogar, colocando uma peca double.
O jogo teve de seguir a ordem dos alunos dispostos pela sala, ou seja, por filas, para que

todos os pares pudessem jogar.

Este jogo foi um momento de grande aprendizagem, onde todos os alunos
procuraram entreajudar-se para dar continuidade ao domind. O tamanho das pecas permitiu
que todos pudessem visualizar os nimeros, independentemente da distancia que estavam do

quadro.

Por falta de tempo nao foi possivel acabar o dominé, apesar de este ja estar composto
com muitas pecas do domino, coladas ao longo do quadro. De referir que apenas dois pares de
alunos, nao conseguiram colocar as suas duas pecas, sobrando uma. Portanto, faltaram colocar

duas pecas no dominé.

® Registo imposto pela professora cooperante.
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Figura 35

Jogo “Domino da multiplicacdo ™.

Os alunos demonstraram-se muito cooperativos entre si, visto que respeitaram a
participagdo dos colegas no jogo. Também, evidenciaram-se muito entusiasmados com o

jogo, o que permitiu uma compreensao e consolidagao do contetido de forma didatica.

7.2.3 - “Os imanes”

Iniciei a aula com a distribuicdo do protocolo/folha de registo da atividade
laboratorial a desenvolver. Devido ao pouco tempo de aula dedicado ao estudo do meio
realizei a leitura do protocolo, de forma coletiva. Em seguida, implementei a técnica dos
bilhetes a entrada (na folha de registo’), para que eu pudesse ter conhecimento sobre o que
os alunos sabiam sobre os imanes, no qual teriam que responder a questdo “O que € que

sabes sobre os imanes?”’:

- “nos temos imanes nos frigorificos”
- “eles colam-se as portas dos frigorificos”

(DB, 2 de dezembro de 2020, p. 3)

” Devido ao pouco tempo de aula dedicado ao Estudo do Meio, os bilhetes & entrada € a saida foram realizados na
folha de registo/protocolo.
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Depois, saimos para a drea comum, em frente a sala, para realizarmos a atividade
laboratorial®. Os alunos estavam muito participativos e curiosos sobre o efeito do iman,
em relacdo aos objetos. Alguns alunos consideravam que objetos de cortiga seriam
atraidos pelo iman, e gracas a esta experiéncia puderam verificar que s6 os materiais de

metal ¢ que eram atraidos. Neste momento, um aluno referiu que:

- “O sal ndo é atraido porque ndo tem ferro”

(DB, 2 de dezembro de 2020, p. 4)

Esta atividade permitiu que percebessem que a atracao dos objetos magnéticos nao

estava comprometida pela areia, tornando a atividade ltdica’.

Ap0s esta atividade, retornamos a sala onde implementei a técnica dos bilhetes a
saida, sendo que era necessario que os alunos respondessem a seguinte questdo “Quais
sd0 o0s objetos que sdo magnéticos?”. Aqui pude verificar que a aquisi¢ao de
conhecimentos que os alunos obtiveram através da atividade, constatando-se uma grande

evolucdo nas respostas. A atividade foi concluida apds o término dos bilhetes a saida.

Figura 36

Atividade laboratorial “Os imanes”.

8 O conceito de atividade laboratorial compreende “um conjunto de actividades que decorrem no laboratério, com
equipamentos proprios ou com estes mesmos equipamentos em outro local” (Martins et al., 2007, p. 36).
% Nesta experiéncia foram utilizados materiais escolares € ndo escolares, bem como areia e fmanes.
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7.3 - Projeto de investigacio-acao

Dadas as restri¢cdes sanitarias e a exigéncia do distanciamento social, consequentes da
pandemia da Covid-19, a pratica pedagogica III decorreu no mesmo estabelecimento de ensino
€ na mesma turma. Por isso, durante as minhas intervengdes pedagogicas na pratica pedagdgica
III procurei observar de forma continua, naturalista e participante. Esta observacao refletiu-se
nas notas de campo, nas grelhas de observacdo, nas conversas informais com os professores e
nos registos fotograficos, ferramentas essas que sdo conducentes a uma melhor perce¢ao do

trabalho implementado.

Com base nesta observagado continua, posso aferir que os alunos do 3.° A apresentavam
alguns problemas comportamentais, revelando-se muito conversadores e com dificuldades em

respeitar o outro.

Questao Orientadora:

Assim sendo, recorri @ metodologia de investigacao-agao para obter uma melhoria nos

comportamentos dos alunos, procurando adequadas possibilidades de resposta a questao:

“Como promover atitudes de cooperacio e respeito entre os alunos da turma do 3.°A?”.

7.3.1 - Revisao preliminar

Primeiramente, pretendo efetuar uma abordagem tedrica acerca da problemadtica
identificada na minha pratica pedagogica: “Como promover atitudes de cooperaciao e

respeito entre os alunos da turma do 3.°A?”".

A problematica identificada insere-se na area da Cidadania, contemplada nas
Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (2018) (AE de CeD). Nesta oOtica,
os valores da cidadania estdo contemplados nos principios da Lei de Bases do Sistema
Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro), pelo que se determina que o sistema educativo
seja estruturado, de forma a facilitar a realizacdo dos alunos, mediante o desenvolvimento pleno
da sua personalidade, dos seus comportamentos e da percecdo de cidadania. Para que isto

ocorra, os alunos sao instruidos para uma autoavaliacdo consciente dos “valores espirituais,
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estéticos, morais e civicos (...)”, com o intuito de garantir a sua formacao civica (Diregao-

Geral de Educacao/ Ministério de Educacao, 2018, p.2).

Por este motivo, pretende-se contribuir para uma plena formagao civica dos alunos, pelo
que os professores devem preparar os alunos para a sociedade, para que se formem “cidadaos
democraticos, participativos e humanistas (...)”, essencialmente nos dias de hoje onde
predomina, cada vez mais, uma sociedade heterogénea (Direcao-Geral de Educagdao/ Ministério
de Educagdo, 2018, p. 2). Por isso, é impreterivel promover a tolerancia e aceitagdo cultural,
bem como dirimir quaisquer atitudes de violéncia. Por estes motivos, as vivéncias sociais e as
relagdes interpessoais possibilitam ao aluno a consciencializa¢ao da sua identidade, o respeito
pelos outros, bem como, pelos seus valores (Direcao-Geral de Educagdo/ Ministério de

Educacao, 2018).

Em conformidade com a Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género
(Despacho n.° 6172/2016, de 10 de maio), determina-se a organizagdo e funcionamento do
grupo de trabalho, com o intuito de criar uma Estratégia de Educacdo para a Cidadania. Esta
necessidade advém da importancia em desenvolver a formagao civica na populagdo, para que
diminuam episodios de carater negativo na sociedade, pois estes implicam grandes custos para

o desenvolvimento do pais.

A cidadania compreende um conjunto de direitos e deveres que devem associados a
formagdo das criangas, de forma que construam cidaddos adultos com uma formacao civica
que defenda “a igualdade nas relagdes interpessoais, a integragdo da diferenca, o respeito pelos
Direitos Humanos e a valorizagao de valores e conceitos de cidadania nacional” (cf. PreAmbulo
do Despacho n.° 6173/2016, de 10 de maio, como citado em Direcdo-Geral de Educacao/
Ministério de Educagao, 2018, p. 6). Logo, o exercicio da cidadania potencializa a comodidade
da sociedade, porque ¢ um processo que pretende que as pessoas transmitam valores e regras

de comportamento.

Em suma, procurei o desenvolvimento de valores e regras de comportamento com esta
turma, com maior incidéncia nas atitudes de compreensio e respeito pelo outro,
contempladas nas AE de CeD. Assim sendo, a CeD pretende o desenvolvimento de condutas
de didlogo e respeito pelos outros, bem como formas de estar em sociedade de acordo com os
valores contemplados nos Direitos Humanos, como a igualdade, a democracia e a justiga social

(Despacho n.° 6172/2016).
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7.3.2 - Estratégias de intervencao

Apos o periodo de observagao, elaborei a minha questdo de investigacao-agao: “Como
promover atitudes de cooperacio e respeito entre os alunos da turma do 3.°A?”. Perante
esta problematica, procurei minimizar esta problemdtica implementando as seguintes
estratégias: debates coletivos, uma cang¢do; jogos didaticos e a implementagdo de atividades

laboratoriais e demonstracoes.

Estratégia I - Debates coletivos

Objetivo: Promover o respeito pelo outro através de didlogos em grande grupo

Leitura pipoca: Esta estratégia foi utilizada em quase todos os meus dias de pratica.

Através da leitura pipoca os alunos tinham de aguardar pela sua vez, para participar na leitura
expressiva dos textos alvo de estudo. Todos os alunos tiveram sempre a oportunidade de

participar na leitura pipoca.

Apresentagdes dos trabalhos e debate: Esta estratégia fomentou o respeito pelo outro,

através da dinamizacdo de apresentacdes de trabalhos. Para além disso, estimulou a
comunicacdo oral, porque apesar de todos os alunos terem o direito de apresentar os seus
trabalhos, para alguns alunos era apenas nestes momentos que queriam participar. Verifiquei

que os alunos respeitavam os colegas, escutando-os.

Através dos debates procurei que todos expusessem o seu ponto de vista e respeitassem
a opinido do colega. Na maioria das vezes, todos os alunos queriam participar ao mesmo tempo,
€ por isso, procurei sempre incutir a importancia do saber escutar, aguardar a sua vez e respeitar

o colega.

“Semaforo do comportamento”: Esta estratégia consistia em cada aluno, no final do dia,

colocar o seu nome num compartimento que representava o seu comportamento daquele dia.
Isto permitiu que os alunos refletissem sobre o seu comportamento, levando-os a autoavaliarem
as suas atitudes. Estes podiam autoavaliar-se por simbolos que correspondiam a “bom

b 1Y

comportamento”, “comportamento satisfatorio” e “mau comportamento”.



Relatério de Estagio | 115

Estratégia II - Cancao

Objetivo: Implementar uma cangado para incutir o habito de saber escutar o outro.

Cancdo “Estd na hora de fazer siléncio”: Foi apresentada a cangdo aos alunos,

projetando-a para que os alunos pudessem acompanhar a letra. A cancdo foi trabalhada por
partes até os alunos memorizarem a letra. A cangdo era cantada pela turma sempre que eu
considerava necessario interromper a aula, para captar a atengdo dos alunos e cessar com

pequenos disturbios existentes.

Estratégia III - Atividade laboratorial e demonstracgdes

Objetivo: Estimular um bom comportamento e promover o respeito pelo colega através de

atividades laboratoriais.

Demonstracdo “O ar pesa”: Nesta atividade sobre a massa pretendeu-se verificar se o

ar tinha peso. Para isto, atamos dois baldes vazios nas pontas de um palito de espetada de fruta
e enchemos um baldo de uma extremidade para verificar o que acontecia. Os alunos tinham de
fazer o registo da atividade numa tabela, e por isso, deveriam estar atentos. Esta atividade
devido a sua rapidez obrigou a que os alunos estivessem em siléncio para que depois pudessem
fazer o registo. Esta atividade suscitou o interesse dos alunos, devido a utilizagdo de baldes

para demonstrar o peso do ar.

Demonstracdo “O sistema respiratorio”: Nesta atividade sobre os movimentos respiratorios

pretendeu-se observar a inspiragdo e a expiragdo. Para esta observa¢ao, utilizamos uma garrafa
de agua, baldes e palhinhas para reproduzir a fungdo do pulmao. Os alunos tinham de responder
a folha de registo da pagina 37 do manual. Esta atividade captou a ateng¢ao dos alunos, bem

como obrigou-os a escutar o outro aquando do debate sobre a atividade.

Demonstracao “O sistema urinario”: Esta atividade sobre a filtracdo dos rins teve como

objetivo observar a capacidade dos rins em filtrar as impurezas do nosso organismo. Para a
realiza¢ao desta desmonstracao foi necessaria uma garrafa de 4gua cortada com intuito de

representar um funil, um filtro para representar os rins e agua com corante vermelho
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(representar o sangue) e detritos (representar impurezas) no funil. Os alunos tinham de um
Diagrama de Gowin sobre a atividade, com a questdo “Como funcionam os rins?”. Esta
atividade permitiu que os alunos escutassem a professora e adotassem uma boa conduta
civica. Para além disso, permitiu que os alunos colocassem questdes sobre o resultado final

da experiéncia, levando-os a refletir coletivamente.

Demonstracdes “O sistema digestivo”: A atividade 1 sobre a digestdao permitiu que os alunos
verificassem que a digestdo ocorre de forma mais rapida se a mastigacao dos alimentos for
bem feita. Esta desmonstracdo teve como recurso dois recipientes com agua e duas pastilhas
efervescentes, uma delas inteira e outra partida. Nesta atividade os alunos respeitaram a sua

vez para falar, quando foram confrontados sobre o resultado da experiéncia.

A atividade 2 sobre a passagem do bolo alimentar pelo es6fago possibilitou que os alunos
compreendessem o movimento do eso6fago concretiza. Para esta desmonstragdo foi
necessario uma meia collant (para representar o esofago) e bolas de esferovite (para
representar o bolo alimentar). Os alunos ao tecerem consideracdes sobre a atividade, foram
obrigados a escutar o colega e respeitar o outro. Os alunos efetuaram o registo das
demonstragdes na folha de registo. Estas duas atividades, apesar de rapidas, surtiram

interesse nos alunos e estimulou a sua participagao para o debate das mesmas.

Atividade laboratorial “Os imanes”: Nesta atividade sobre os imanes pretendeu-se verificar a

atracdo magnética dos materiais. Para esta atividade, recorremos a uma tampa de uma caixa

com areia, a materiais escolares e a imanes. Esta atividade, por ser laboratorial permitiu que os

alunos passassem por diferentes passos, como a realizacdo da técnica dos bilhetes a entrada e

a saida. Esta experiéncia captou o interesse dos alunos, verificando-se através da sua

concentracdo na atividade. Gracas a esta atividade, os alunos adotaram uma boa conduta civica,

pelo que aguardaram pela sua vez para participarem na atividade.

Estratégia IV - Jogos didaticos

Objetivo: Realizar jogos didaticos de forma a consciencializar o aluno da necessidade de

adotar atitudes indulgentes e respeitosas.
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Ao longo da pratica implementei varios jogos didaticos, com o objetivo de estimular as
relagdes sociais com os colegas e a cooperagao entre equipas, tendo em consideragdo as regras

dos jogos. Veja-se alguns jogos implementados:

- Jogo “Quem quer ser miliondrio: a naturalidade e nacionalidade™: Através da projecao do

jogo, os alunos tinham de responder a questdes relativas a nacionalidade, a naturalidade, aos
distritos, aos concelhos e as freguesias. A turma foi dividida em duas equipas com 12 alunos
cada. O jogo so6 tinha 15 questdes, para que cada equipa pudesse responder a 7 questdes. A
escolha da quantidade de questdes foi propositada para que os alunos dialogassem entre si e
chegassem a um consenso com a sua equipa. Como houve uma equipa vencedora (com mais

pontos), houve um dialogo com a outra equipa sobre a aceitagao do perder.

- Jogo “Dominé da multiplicacdo™: Este jogo consistiu em consolidar as tabuadas do

1,2,3,4,5,6 e 7. Cada par teve direito a duas pecas do domino, para que cada aluno pudesse
participar. O jogo seguiu a ordem dos alunos dispostos pela sala, ou seja, por filas,

obrigando-os a esperar pela sua vez.

- Jogo “Bingo: algoritmo da adi¢do e da subtracdo”: A realiza¢do do jogo do bingo permitiu

que os alunos respeitassem as regras do jogo, bem como aceitassem perder.

- Jogo “Verdadeiro ou falso”: Este jogo de carater coletivo, realizou-se através da colocagao

de imagens no quadro e a leitura de afirmacdes (verdadeiras ou falsas). Foram distribuidos

dois cartdes por aluno, com um X (falso) e com um v (verdadeiro) para que os alunos
levantassem o cartdo, quando existisse uma afirmagdo falsa ou verdadeira. Este jogo
permitiu o debate em grande grupo sobre as escolhas feitas pelos alunos, bem como o saber

o0 escutar o colega.

- Jogo “Quebra-cabeca da multiplicacdo™: Este jogo foi implementado para introduzir a

tabuada da multiplicacdo por 6, através da realizacdo de um quebra-cabega. Foi entregue um
kit de fichas individual, aos alunos. O jogo consistia em encaixar as fichas, formando os
pares das mesmas. Cada ficha tinha um recorte diferente que sé encaixa no seu resultado.
Ap6s os alunos completarem o quebra-cabega, colaram e pintaram as fichas no seu caderno.

Este jogo estimulou a cooperagdo entre os alunos.



Relatério de Estagio | 118

7.4 - Reflexao sobre a pratica pedagogica

Concluida a pratica pedagégica em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
nomeadamente no 3.° ano de escolaridade, importa refletir sobre a mesma, com o intuito de
melhorar futuras praticas. Lopes e Silva (2015) afirmam que ¢ fundamental que os professores
questionem algumas crengas e concecdes sobre o processo de ensino-aprendizagem. Nesta
Otica, sO ¢ possivel melhorar o rendimento escolar dos alunos se o professor adotar atitudes de
reflexdo e questionamento, para que tome decisdes que visem maximizagdo da aprendizagem
dos alunos. Este comportamento permite que o professor adote praticas adequadas de ensino,
tendo em conta o conhecimento prévio dos alunos, bem como os materiais mais adequados aos
objetivos e as competéncias a desenvolver nos mesmos. Assim, ¢ fundamental que os
professores aprendam com as suas intervengdes e deste modo, assumem-se alunos do seu

proprio ensino (Lopes & Silva, 2015).

Dadas as restri¢des sanitdrias e a exigéncia do distanciamento social, consequentes da
pandemia da Covid-19, a pratica pedagogica III decorreu no mesmo estabelecimento de ensino
e na mesma turma. Por isso, durante as minhas intervengdes pedagdgicas na pratica pedagogica
III procurei observar de forma continua, naturalista e participante. Esta observacao refletiu-se
nas notas de campo, nas grelhas de observacao, nas conversas informais com os professores e
nos registos fotograficos, ferramentas essas que sdo conducentes a uma melhor perce¢ao do

trabalho implementado.

Com base nesta observacdo e reflexdo continua, posso aferir que os alunos do 3.° A
apresentavam alguns problemas comportamentais, revelando-se muito conversadores e com
dificuldades em respeitar o outro. Assim sendo, elaborei a minha questao de investigagdo-acao:
“Como promover atitudes de cooperacao e respeito entre os alunos da turma do 3.°A?”. Para
atenuar esta problematica implementei algumas estratégias pedagogicas, pelo que verifiquei

uma melhoria gradual a nivel do comportamento dos alunos.

Constatei que os alunos apresentavam algumas dificuldades a nivel da lingua portuguesa
e da matematica, dificuldades essas na escrita, correspondente a lingua portuguesa e ao calculo
mental, correspondente a matematica. Apesar de ser uma turma de 3.° ano de escolaridade, os
alunos ainda se encontravam ao nivel do 2.° ano, resultante da interrup¢do causada pelo
confinamento resultante da pandemia COVID-19 a que os alunos estiveram sujeitos, no ano
letivo anterior. No entanto, apesar das dificuldades, os alunos demonstraram interesse em

aprender novos conteudos, bem como participar nas atividades propostas.
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Desde o inicio da pratica pedagogica procurei estabelecer uma boa relagdo com os alunos,
procurando promover um clima favoravel e equilibrado. Neste sentido, as relagdes professor-
aluno t€ém um grande impacto no desempenho escolar dos alunos. Conforme referem Lopes e
Silva (2015), as relagdes professor-aluno tém uma grande influéncia no sucesso dos alunos e,
por isso, a melhoria destas relagdes traduz-se na melhoraria dos resultados dos mesmos. No
seguimento desta ideia, promover um clima relacional e facilitador da aprendizagem implica
que o professor respeite e reconhega como valido o conhecimento dos alunos, baseado nas suas
vivéncias e experiéncias. Com isto, evidencio que gragas a boa relacdo estabelecida, resultante

do trabalho diario, os alunos colaboraram sempre nas atividades propostas.

Seguidamente, pude verificar que as disciplinas que os alunos tinham mais interesse eram
o Estudo do Meio e a Matematica. Dada esta preferéncia, procurei desenvolver jogos
matematicos e atividades praticas com os alunos. No entanto, j& na pratica pedagogica II
verifiquei a auséncia da aplicagdo de atividades laboratoriais. Por este motivo, decidi
implementar todas as semanas demonstracoes/atividades laboratoriais nos conteudos de estudo
do meio. Constatei que as demonstra¢des/atividades laboratoriais concretizadas promoveram o
interesse ¢ a motivagao dos alunos, pois tal como defende Martins (2006), as atividades
laboratoriais sdo instrumentos promotores de uma boa aprendizagem no campo das Ciéncias.
Também Valadares (2006) esclarece que o trabalho laboratorial resulta do trabalho pratico
efetuado no laboratério ou numa sala de aula, desde que estejam reunidas as condi¢des de
seguranga para os alunos manipularem material laboratorial. Visto que o trabalho laboratorial
s0 pode ser considerado como trabalho pratico se for o aluno a executar a atividade, foi
necessario adaptar praticamente todas as atividades para demonstragdes, devido ao fator tempo

disponivel.

Importa referir que as atividades de Ciéncias promovem a interacdo entre as criangas, a
partilha e o debate de ideias, potencializando a constru¢do do conhecimento, através desta
interacao social. Por outras palavras, as atividades praticas permitem que o professor adote o
papel de orientador e dinamizador de aprendizagens, colocando o aluno como agente ativo na

construgdo do seu conhecimento.

Por fim, senti maior dificuldade em diferenciar pedagogicamente as atividades para os
alunos. Apesar desta dificuldade, tentei sempre adaptar as atividades de forma a responder as
necessidades de todos os alunos. Perfilando que um bom professor deve adotar praticas
diferenciadas, compreende-se que a diferenciagdo pedagodgica ¢ observada como um conjunto

de estratégias que visam adequar o processo de ensino- aprendizagem, de modo a permitir que
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cada aluno aprenda, tendo em consideracdo as suas necessidades e especificidades. Deste
modo, o professor realiza a diferenciacao pedagodgica quando modifica e ajusta a sua pratica
em funcdo das necessidades dos alunos, tentado criar um clima propicio para a aprendizagem

(Grave-Resendes & Soares, 2002).

Em suma, ao longo da pratica pedagdgica procurei que as atividades propostas
respondessem aos interesses dos alunos e as carateristicas individuais de cada um. Saliento que
procurei sempre observar e refletir sobre as atividades implementadas, com intuito de melhorar

a minha interven¢ao na pratica pedagdgica.
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Consideracoes finais

Concluir este relatério so6 foi possivel gragas aos conhecimentos adquiridos ao longo
destes cinco anos de formacao que me tornaram capaz de refletir sobre as praticas pedagogicas
desenvolvidas, no ambito do mestrado em Educacdo Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Ao longo do relatdrio destaco a articulagdo entre a prdxis e a fundamentacao

tedrica.

Ora, esta articulagao tem como objetivo a compreensao e andlise inicial de documentos
orientadores do curriculo que alicercam a pratica desenvolvida pelo educador/professor.
Também foi importante refletir sobre a acdo do professor enquanto lider pedagdgico e gestor
das componentes curriculares. Este papel passa por promover e mediar as aprendizagens, em

parceria com a institui¢do € com a comunidade educativa.

Nesta sequéncia de ideias, pretendi realgar a importancia da escola na formagao dos
individuos, focando as atengdes para uma escola centrada na aprendizagem (No6voa, 2009). O
professor deve ser um mediador, pois pretende-se que o aluno seja um agente ativo no seu
processo de ensino-aprendizagem. Por isso, também sdo referidas algumas estratégias
pedagbgicas que estimulam a aprendizagem. Destas estratégias e técnicas que refletem o
trabalho desenvolvido nas praticas pedagdgicas, salientei a interdisciplinaridade, a avaliagao

formativa, o jogo, entre outras.

Sabendo que a escola deve ser promotora de aprendizagens e criar ambientes educativos
inovadores, preparados para a mudanca (Novoa, 2009), foquei a minha atencdo para a
importancia das tecnologias, em situagdes que exigem essas mudangas. Também foi relevante
compreender o papel do educador/professor no ensino a distancia, em tempos de pandemia.
Nesta nova realidade, surge um novo espaco dedicado a aprendizagem, mais concretamente, a
sala de aula virtual que permitiu a criacdo de contextos de ensino-aprendizagem proprios,
através das potencialidades das tecnologias. O papel do professor mudou, predominando a

interacao com o grupo e obrigando a que este desenvolvesse o papel de guia da aprendizagem.

Digamos que sdo muitos os desafios educativos com que nos deparamos, motivo pelo
qual o professor nao apenas deve estar preparado para a mudanga, mas sim estar em constante
transformac¢do. Considerando estes principios, destaquei a importancia da reflexdo e
alteracdo/adequacdo das praticas, de acordo com as necessidades educativas da escola do

século XXI. A exemplo disso, temos a tecnologia que cada vez mais ¢ uma necessidade
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imposta pela sociedade, de forma que influencia diretamente a aprendizagem dos alunos. Esta
mesma ideia ¢ defendida por Fino (2019) ao aludir que “¢ necessario mudar a escola e que o
desenvolvimento das tecnologias digitais produz todos os dias ferramentas suficientemente
poderosas para nos ajudarem nessa mudanga, também.” (p. 67). Esta articulagdo traz efeitos
muito positivos na aprendizagem, pois cativa os alunos a aprender. Cabe ao professor saber

explora-la de forma a estimular o raciocinio e incutir o trabalho cooperativo entre os alunos.

Importa referir que a Investigacdo-Acao teve um papel importante neste processo de
reflexdo sobre a pratica pedagogica. O projeto de I-A permitiu que se verificasse uma melhoria
das problematicas encontradas inicialmente, isto gracas a implementacdo de estratégias

distintas.

De facto, as praticas pedagdgicas desenvolvidas quer na sala das abelhinhas, quer na
turma do 2.° e, posteriormente, 3.° ano foram determinantes para a minha evolu¢do académica.
Nestas praticas pude procurar e partilhar recursos, experimentar e implementar técnicas e
estratégias, de acordo com as necessidades pedagogicas das criancas € dos alunos. Ao longo
destas intervencdes foram elaboradas e propostas planificagdes de carater flexivel, pois o

objetivo era adapta-las ao grupo e ao contexto de trabalho.

Nas referidas intervengdes, também procurei que todas as propostas pedagdgicas
fossem dinamicas e diversificadas, com intuito de inovar e desenvolver, simultaneamente,
aprendizagens significativas. Importa salientar que a opinido e saberes dos alunos foram
sempre escutados e tidos em conta, pois acredito que esses momentos sdo extremamente ricos

e promovem a aprendizagem do grupo/turma.

Também, nas planificagdes recorri as Aprendizagens Essenciais como enquadramento
teorico das atividades a propor, interligando sempre que possivel as componentes curriculares.
Esta articulacdo com os documentos orientadores foi observada em ambas as valéncias, pois

procurei recorrer ao ludico para desenvolver varias propostas pedagogicas.

De forma stimula, cabe ao professor adaptar as estratégias a implementar, sempre que
for necessario. Assim, considero que o docente deve ser um regulador e mediador do processo
de ensino-aprendizagem e, por este motivo, deve evoluir e manter-se atualizado de acordo com

as exigéncias da sociedade.
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