RELATORIO DE ESTAGIO
DE MESTRADO

Liliana Gongalves Vieira
MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E
ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

.1111 .

UNIVERSIDADE da MADEIRA

www.uma.pt

JMa
Rel



T/t N

2
WE Rel
ol

RELATORIO DE ESTAGIO
DE MESTRADO

r||' |'/ i

R
I e TNk i

Liliana Gongalves Vieira
MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E
ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINC BASICO

HAaig

ORIENTACAO
Fernando Luis de Sousa Correia



UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Ano letivo — 2012/2013

Liliana Gongalves Vieira

Relatorio de Estagio para obtencdo do Grau de Mestre em Educagéo Pré-Escolar e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Orientador: Fernando Luis de Sousa Correia

Funchal, marco de 2013



Dedicatéria

Dedico este trabalho ao meu marido pela
companhia e pela toleréncia. Por ser uma fonte
diéria de inspiracdo e pelos ensinamentos em
cada momento de amor dedicado. A toda a minha
familia que me apoiou e que esteve sempre ao

meu lado, durante esta caminhada académica.

Liliana Vieira



Agradecimentos

O presente relatdrio, pela forma como esta estruturado e delineado, s6 foi possivel
realizar com a colaboracdo de algumas pessoas e instituicGes. Neste sentido, € com
grande satisfacdo que deixo expresso, 0 meu intenso agradecimento a todos aqueles que
contribuiram, de alguma forma, para a concretizacdo deste trabalho. Assim sendo,

agradeco:

e Ao orientador cientifico Professor Doutor Fernando Correia pelo apoio,
indicacbes e aconselhamento de referéncias bibliogréficas e, sobretudo, pela
forma disponivel, encorajadora e reflexiva com que acompanhou este percurso,
promovendo a seguranca e a liberdade necessarias ao desenvolvimento da
criatividade.

e A orientadora do estagio na vertente do pré-escolar, Mestre Conceicdo Sousa,
pelo apoio e orientagdes metodoldgicas.

e A Universidade da Madeira, ao Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais, ao
Departamento de Ciéncias da Educacdo, a Direcdo Regional de Educacdo, a
EB1/PE da Nazaré e a EB1/PE de S&o Martinho pela colaboracéo.

e Ao diretor da EB1/PE da Nazaré, ao professor Carlos Duarte Fernandes e a
equipa pedagdgica da instituicdo com a qual trabalhei, pela disponibilidade e
pelo incentivo, em especial, a professora Teresinha Lira, por todo o apoio
prestado, 0s ensinamentos e, acima de tudo, pela pessoa e profissional que é.

e Ao diretor da EB1/PE de S&o Martinho, ao professor Jodo Ameérico Lopes
Ferreira e a equipa pedagogica em particular a educadora Lucybel Jardim pela
confianca, pelo apoio e especialmente pelo seu exemplo de determinacao,
persisténcia e de esperanca para que as suas criancas tenham uma vida melhor.

e As criancas da Sala da Pré Il e & turma do 2.° ano B pelo acolhimento, pela
partilha, pela aprendizagem e pelos momentos proficuos que passamos
juntos...voces foram os elementos fundamentais na realizacao deste estagio.

e Agradeco, também, aos seus encarregados de educacao pela cooperacao.

e Aos professores Francisco Caldeira, Ana Rita Correia e Helena Freitas, a
enfermeira Placida Sofia, a psicologa Dr.2 Clara Sousa e a educadora do Ensino

Especial Clarinda Nunes pela colaboragéo.



e Ao apoio da grande amiga Tania, companheira de batalha nesta caminhada que
sempre me amparou e encorajou a prosseguir perante as dificuldades sentidas.
e As colegas de curso com as quais trabalhei em equipa pelo companheirismo,

pelo apoio no percurso académico e pela aprendizagem potenciada através do
nosso trabalho cooperativo.

O meu mais sincero reconhecimento. ..



Resumo

O presente relatorio € o culminar do trabalho realizado durante o estagio no
ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
para a obtencdo do grau de Mestre. O estagio incide no desenvolvimento da préatica
profissional em duas valéncias, nomeadamente na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo
do Ensino Basico. A intervencao educativa no Pre-Escolar foi efetivada na sala Pré-Il da
Escola Béasica com Pré-Escolar de Sdo Martinho e no 1.° Ciclo na turma 2.° B da Escola
Bésica com Pré-Escolar da Nazaré.

Este relatdrio visa uma analise e uma reflexdo as praticas desenvolvidas em cada
um dos contextos, as quais serdo acompanhadas de fundamentacéao tedrica, de forma a
dar consisténcia as afirmacOes proferidas. Perspetiva ainda o processo inerente a essas
praticas, sobretudo a metodologia subjacente, 0 modo de organizacdo do trabalho e os
topicos alvos de reflexao.

O planeamento da acdo e a reflexdo sobre a préatica revelaram-se a base de uma
boa intervencdo. Neste ambito, privilegiaram-se as estratégias de ensino com enfoque
nas atividades de aprendizagem centradas nos alunos. As estratégias de ensino-
aprendizagem assentaram numa perspetiva construtivista de ensino muatuo, na
aprendizagem cooperativa e em atividades significativas para estas criangas. Para além
das atividades desenvolvidas com as criancas, apresenta-se também a intervencédo
realizada com a comunidade educativa, nomeadamente com o0s encarregados de

educacdo e com a comunidade pedagogica.

Palavras-Chave: Educacéo Pré-Escolar, Encarregados de Educacéo, Intervencéo

Educativa, Investigacdo-acdo, 1.° Ciclo do Ensino Bésico, Reflexdo.



Abstract

This report is the outcome of the work carried out during the internship as part of
the Master in Pre-school Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education,
for obtaining the master's degree. The internship was focused on the development of the
professional practice in two valences, mostly in Pre-school Education and Teaching and
on 1st Cycle of Basic Education. The educational intervention in Pre-school was
realized in the Pre-11 room of the Basic Education with Pre-school of Sdo Martinho and
in the 1st Cycle in class 2°B of the Basic Education with Pre-school of Nazaré.

The aim of this report is an analysis and reflection to the practice developed in
each context, which will be accompanied by the theoretical reasoning, in order to give
reliability to the statement made. Yet the process perspective inherent in such practices,
especially the underlying methodology, work organization and the topics in reflection
targets.

The planning of the action and reflection on the practice proved to be the basis
of a good intervention. In this context, preference was given to the teaching strategies
focusing on learning activities centered on students. Teaching-learning strategies
became a constructivist perspective of the mutual learning, cooperative learning and
meaningful activities for these children. Apart from the activities carried out with the
children, is also presented the intervention with the educational community, in

particular with the parents and the community.

Keywords: Pre-School Education, Parents, Educational Intervention, Action-Research,
1st Cycle of Basic Education, Reflection.
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Introducéo

Ao longo do processo de formacao na area de educacdo, todas as etapas sdo
fundamentais e de extrema importancia para a formacdo profissional. O estagio
supervisionado é uma etapa que visa a construcdo de uma solida, responsavel e
consciente preparacdo, com vista a integracdo do estagidrio no exercicio da vida
profissional, de forma progressiva e orientada em contexto real. Tem como objetivo
0 desenvolvimento de competéncias profissionais que visam a formacdo de um
profissional reflexivo, capaz de responder aos desafios e as exigéncias da profisséo.

A reflexdo deve fazer parte de todo o processo, pois € a melhor forma de dar
resposta a uma intervencdo educativa pautada pela complexidade dos saberes e da
indeterminacdo dos acontecimentos. O uso da reflexdo sobre a intervencéo
pedagogica possibilita adequar e elaborar novas estratégias de acdo, visando o
sucesso educativo (Alarcdo, 2005). Nesta profissao, ndo podemos separar 0s niveis
tedricos e préaticos de conhecimento e de competéncias, isto porque é necessario que
andem sempre juntos, pois sO6 assim fazem sentido. Foi tentando refletir sobre a
pratica para poder (re) construir novos saberes e diminuir a distancia entre a teoria e
a prética, que enquanto estagiaria ajustei 0 meu percurso. Posso mesmo dizer que a
reflexdo constitui-se um elemento primordial no meu desenvolvimento profissional,
isto porque a minha intervencdo foi baseada no processo de investigacdo-acdo e de
reflexdo. A metodologia de investigacdo-acdo permitiu-me observar e refletir sobre
as préaticas educativas, levando a mudancas positivas e a uma participacdo mais ativa
e efetiva ao longo da minha intervengéo educativa.

O presente relatério emerge no sentido de refletir a acdo educativa realizada
no ambito do Estagio Curricular do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Baésico, efetuado na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
(EBL/PE) de Sao Martinho e na EB1/PE da Nazare.

O estagio deve ser entendido como um momento determinante que
proporciona ao estagiario um confronto com a realidade profissional docente, e que
Ihe possibilita por em pratica os conhecimentos tedricos adquiridos durante todo o
percurso académico, complementando-os com as experiéncias que surgem neste
periodo. Promove também a oportunidade de uma aprendizagem e de uma formacéo
profissional que permite ao estagiario uma acumulacdo sucessiva de habilidades e de

capacidades, pois tive a oportunidade de interagir com profissionais competentes que



nos orientam e que proporcionam o melhor as criangas com quem lidam diariamente,
segundo as suas crencas e o0s valores. A orientacdo de alguém experiente é
fundamental, pois permitiu-me criar uma base solida ao longo deste processo,
possibilitando um desenvolvimento pessoal e profissional, bem como a aquisi¢éo de
novos conhecimentos e de atitudes que nos preparam para novos desafios e que nos
ensinam a compreender a complexidade das situacdes educativas, e a enfrentar os
problemas numa dindmica de construcdo e de reconstrucdo dos saberes profissionais
a partir de contextos da acdo pedagogica e de atitudes de acao-reflexdo. Considero
que este foi um periodo curto, mas intenso que proporcionou uma experiéncia Unica,
repleta de aprendizagens conducentes ao saber ser, ao saber estar e ao saber fazer. E
um processo que ndo deve terminar com a profissionalizagdo, mas sim ter
continuidade ao longo de toda a vida.

Na tentativa de que este relatorio espelhe tudo o quanto foi realizado por
mim, este encontra-se organizado em trés partes complementares, sendo estas
precedidas de uma introducdo e prosseguidas das consideracfes finais. Refiro que
escrever, descrever e refletir num documento as experiéncias vividas ao longo do
estagio ndo é tarefa facil. Todas as atividades desenvolvidas no &mbito do estagio
foram baseadas em fundamentos tedricos. Estiveram também repletas de emocdes e
de sentimentos e foram, muitas vezes, sujeitas a uma analise e a uma reflexdo
visando sempre uma intervencédo de qualidade e significativa para as criangas. Assim,
vou tentar expor o meu desempenho enquanto estagidria, mas também enquanto
profissional em prol da educacdo relatando o que aprendi, bem como os
conhecimentos teoricos que adquiri ao longo destes cinco anos de formacéo
académica que me prepararam para o contacto com a realidade.

A primeira parte deste trabalho evidencia o enquadramento teérico que
fundamenta a prética profissional exercida em ambos os contextos educativos. Aqui
é abordada a identidade docente e o docente reflexivo, as quais se afirmam de maior
relevancia para a fundamentacdo da pratica pedagogica desenvolvida em ambos 0s
contextos. Numa segunda parte, apresenta-se o percurso metodolégico que deu forma
a este estagio. Neste ponto descreve-se as metodologias de investigacao, as técnicas e
ainda os instrumentos de recolha de dados.

Na terceira parte encontra-se 0 contexto organizacional, onde é realizada a
caraterizacdo do meio envolvente, a caraterizacdo do ambiente educativo, da sala e

do grupo de criangas/turma em ambos os contextos. Nesta parte € ainda apresentado



um conjunto de atividades que tive a oportunidade de orientar e de participar, no pré-
escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), que compreendem a prética, a
reflexdo e a avaliacdo e sdo acompanhadas de fundamentagédo tedrica, finalizando
esta ultima parte com uma reflexao.

Para concluir, apresento as consideragdes finais em que se evidencia alguns
aspetos mais significativos da acdo desenvolvida em ambos os contextos, 0s quais
me facultaram um crescimento ndo so académico, mas sobretudo intelectual. Por fim,
seguem-se as referéncias bibliogréficas que foram o suporte de todo o trabalho
desenvolvido e os respetivos apéndices.

Parte I: Enquadramento Teorico
Identidade Docente: Educador/Professor numa Unica Dimensao
A ldentidade Docente

A preocupacdo com a identidade profissional do docente e a natureza do seu
trabalho tém sido objeto de inimeros estudos nos Gltimos anos (Esteves, 1995; Tardif
e Lessard, 2005; NoOvoa, 1995; Perrenoud, 2000; Pimenta, 1996). Tais estudos
procuram, através de diferentes formas, encontrar uma nova visdo acerca do trabalho
docente, com vista a proporcionar uma formacdo que seja capaz de enfrentar os
desafios colocados a escola nos dias de hoje.

O mundo contemporaneo vem sendo assinalado por impetuosas e profundas
transformac0es resultantes do processo de globalizacao. Este processo faz com que a
populacdo seja obrigada a lidar com as crescentes exigéncias de qualificacdo do
trabalhador. Ressalve-se que o trabalhador ndo qualificado e o desemprego
amplificam os processos de exclusdo. A estes fatores ndo podemos deixar de
adicionar o0 avanco das novas tecnologias de informacdo e de comunicacdo, que
presentemente proporcionam aos alunos novas formas de conhecimento e de
interesses. Neste contexto, encontramos atualmente um docente fragilizado pelo
desprestigio da profissdo e pela crescente precarizacdo do seu trabalho. No entanto, é
necessario refletir sobre este estado de espirito, pois a realidade educativa ndo se
transforma apenas pela adocdo de boas ideias, mas sim pela mudanca das
representacles, das atitudes, dos valores e da propria identidade dos atores

(Perrenoud, 1999). Neste sentido, os docentes tém de agir em funcdo da sua



identidade profissional docente, isto porque os docentes possuem uma biografia
propria, estabelecem relacGes pessoais, aprendem com as diversas pluralidades
existentes (pessoais, sociais e profissionais) construindo, desta forma, a sua propria
identidade docente.

No seguimento da ideia anterior, NOovoa (1992) aponta a construcdo da
identidade profissional como sendo “(...) um espa¢o de constru¢do de maneiras de ser
e de estar na profissdo (...)” (p. 16). Ou seja, € a partir dos percursos vivenciados na
atuacdo pessoal e profissional que a identidade profissional é construida, descoberta
e compartilhada com os seus pares e com 0 meio educativo.

A construcdo da nossa identidade profissional docente € um processo gradual
que ocorre ao longo de toda a préatica educativa e que ndo se dissocia da nossa
identidade pessoal. A este respeito, N6voa (1995) menciona que ensinamos aquilo
que somos e que, naquilo que somos, se encontra muito daquilo que ensinamos, isto
porque é muito dificil separar a dimensdo pessoal da profissional. Assim, é deveras
importante valorizar, refletir e discutir a relevancia que as préaticas de ensino tém na
formacdo docente. De acordo com 0 mesmo autor, “(...) a formacdo ndo se constroi
por acumulacdo (de cursos, de conhecimentos ou de técnicas), mas sim através de um
trabalho de reflexividade critica sobre as préaticas e de (re)construgdo permanente de
uma identidade pessoal” (p. 25). Neste sentido, é fundamental que o docente tenha
diversos conhecimentos tedricos, mas que os interligue com as reflexdes inerentes a
sua pratica, de forma a desenvolver uma identidade/postura reflexiva e reformuladora
da préatica pedagogica. Esta identidade/postura sé ocorrerd se refletirmos e se
sentirmos a necessidade de investigarmos sobre a nossa pratica, tomando consciéncia
do nosso trabalho e da nossa identidade. Desta forma, e de acordo com Novoa
(1995), a formacéo deve contribuir para criar habitos de reflexdo, sendo estes fulcrais
na profissdo e que ndo se esgotam em matrizes cientificas ou pedagdgicas. Para

acervar esta ideia, Pimenta (1999) refere que:

(...) as agOes mais efetivas para a formacdo docente ocorrem em processos de
profissionalizagdo  continuada que contempla diversos elementos,
entrelacando os Varios saberes da docéncia, os saberes da experiéncia, 0s
saberes do conhecimento e os saberes pedagogicos, na busca da construgédo da

identidade profissional (p. 23).



Neste sentido, os papéis vivenciados pelos diferentes docentes de educacao
(educadores de infancia e professores) possuem caracteristicas comuns a identidade
docente.

Segundo o Ministério da Educacdo (ME) (1997), o educador de infancia é o
responsdvel pela concecdo e pelo desenvolvimento do curriculo através da
planificacdo, da organizacdo e da avaliacdo do ambiente pedagdgico, bem como das
atividades e dos projetos curriculares, tendo em conta os interesses e as necessidades
que o grupo manifesta. Sendo assim, é essencial que o educador adapte a sua pratica
tendo em consideracdo as observagOes realizadas, os conhecimentos e as
competéncias das criangas, bem como as necessidades e o interesse de cada crianca e
do grupo.

Ndo menos importante, serd a reflexdo critica do educador perante a sua
intervencdo, numa perspetiva de tomar consciéncia da acdo e de adequa-la a
realidade do grupo. E também da responsabilidade deste fomentar nas criancas a
autonomia, a cooperagdo, a participacdo por iniciativa propria nas atividades, o
envolvimento em projetos em grande e em pequeno grupo, a curiosidade pelo mundo
circundante e o desenvolvimento pessoal, social e civico. Importa referir que o
educador deve incentivar a participagdo da familia e da restante comunidade nos
projetos e nas atividades relacionadas com a instituicdo de educacdo, tal como
Hohmann e Weikart (2007), ME (1997) e Portugal (2008) preconizam.

No que diz respeito ao perfil de desempenho do professor do 1.° CEB é da sua
responsabilidade, em cooperagdo com o corpo docente da escola, construir e avaliar
0 projeto curricular de escola (PCE) e desenvolver e gerir o projeto curricular de
turma (PCT) em parceria com 0s outros professores. O professor do 1.° CEB tem um
curriculo nacional a cumprir, porém tem maleabilidade para o concretizar tendo em
conta os interesses e as necessidades dos alunos, devendo definir e adequar as
estratégias pedagdgicas ao grupo e aos contextos pedagogicos (ME, 2004). Importa
salientar que as varias areas do curriculo devem interligar-se, pois sao
complementares, e devem fomentar aprendizagens interligadas, significativas e
relevantes.

A diferenciacdo pedagdgica deve também constar da sua acdo, para tal
deverad planificar momentos de debate, de pesquisa e de andlise de informacdo
através de varios recursos, de trabalho em pequeno e em grande grupo, ou seja, 0

professor deve planificar de forma a colmatar as necessidades especificas de cada



aluno. Deve ainda, a par e passo com o desenvolvimento das competéncias dos
alunos incentivar a autonomia, a construcdo de regras de convivéncia e o respeito por
si e pelo outro (Niza, 1998, 2004; Santana, 2000).

Os docentes necessitam visualizar a educagdo das criangas como sendo um
processo gradual, tentando esbater as diferencas existentes entre o 1.° CEB e o pré-
escolar, com vista a melhorar o sucesso académico dos alunos. Serra (2004) salienta
que para tal é fundamental que os docentes se inteirem das especificidades e das
similitudes entre a educacéo pré-escolar (EPE) e 0 1.° CEB, de forma a enriquecerem
0 universo pedagogico dos professores e dos educadores.

Em suma, de acordo com Alarcdo (2010) o papel do educador de infancia e
do professor do 1.° CEB ¢ o de “(...) criar, estruturar e dinamizar situa¢des de
aprendizagem e estimular a aprendizagem e a autoconfianga nas capacidades
individuais” (p. 32).

O Docente Reflexivo

O docente reflexivo € o que reflete fundamentadamente e é capaz de decidir e
de opinar sobre os contextos onde trabalha, interpretando-os e adaptando-os a sua
acdo e desenvolvendo uma atitude de interrogacao e de reflexdo constantes (Alarcéo
2005). Podemos defini-lo como tendo consciéncia e capacidade de pensamento e de
reflexdo, distinguindo-se assim os bons profissionais. Estes fazem uso da reflex&o
sobre a sua intervencdo pedagdgica, o que lhes possibilita adequar e elaborar novas
estratégias de acdo, visando o sucesso educativo (Alarcdo, 2005). Neste sentido,
Schon (1995), afirma que “(...) ¢ impossivel aprender sem ficar confuso, concluindo
que, mais que dar valor a confusdo dos seus alunos, fase natural e necessaria na
aprendizagem, o professor reflexivo deve valorizar a sua propria confusao” (p. 85).

Nesta linha de ideias, o docente ao valorizar o processo de aprendizagem dos
seus alunos, obtém uma maior visibilidade acerca dos seus saberes, o que lhe
possibilita reestruturar e adequar a sua pratica de ensino. Importa ainda referir que é
fundamental investir na formagdo que promove o desenvolvimento profissional do
docente através da reflexdo sobre problemas da pratica e que fomentem a busca de
solucBes contextualizadas. Em conformidade com esta ideia, Novoa (1995), refere
que a reformulagao das praticas passa pela “(...) experimentacao, pela inovagao, pelo
ensaio de novos modos de trabalho pedagogico e por uma reflexdo critica sobre a sua

utilizacdo” (p. 28). Nesta sequéncia de pensamentos, a reflexdo é o resultado de trés



atitudes: abertura da mente, responsabilidade e dedicacédo. Para asseverar esta ideia,
Schon (2000), define que o docente com uma mente aberta estara sempre atento a
diferentes pontos de vista e as possibilidades de erro. Com a responsabilidade o
docente pesquisara e implicard um comprometimento pessoal na busca de respostas e
na reflexdo sobre as consequéncias da educacdo na vida de uma pessoa, no ambito
pessoal, académico, politico e social. Por sua vez, a dedicacdo diz respeito a uma
atitude de autoanalise dos préprios conceitos e crengas, bem como dos efeitos das
acoes realizadas e a sua aproximacao a situacdes novas.

Acresce dizer, que a formacdo reflexiva do docente é essencial para a
mudanca das praticas educativas, visando a melhoria da qualidade do ensino. Em
conclusdo, Freire (2007) afirma que “a reflexao critica sobre a pratica se torna uma
exigéncia da relagdo teoria/pratica sem a qual a teoria pode ir virando blablabla e a
pratica, ativismo” (p. 22). Isto é, a teoria ajuda a organizar a experiéncia, mas em si
mesma é insuficiente para guiar a pratica. Neste sentido, através da pratica reflexiva
sobre as suas proprias acOes, o docente ira definir diretrizes para o funcionamento

eficiente da escola e sobretudo para a eficacia do processo pedagdgico.

Parte Il: Fundamentacéo Tedrica
Fundamentacédo Metodologica na Intervencdo Pedagdgica
A Investigacdo-Acao como Intervencéo Pratica

A investigacdo-acdo define-se por uma metodologia de investigacdo que vem
assumindo um papel essencial no sistema educativo, e encontra-se fortemente ligada
aos problemas a investigar e a forma como os pretendemos abordar. A definicéo
desta metodologia € um paradigma que quando desenvolvida em situagdes
educacionais os seus objetivos sdo concretos, pois esta permite efetuar o “estudo de
uma situacdo social, com o fim de melhorar a qualidade da ac¢do dentro da mesma.
A partir das accOes, sua discussdo, compreensdo e alteracdo, esperam-se
modifica¢Bes, em consonancia, nas situagdes” (Simdes, 1990, p. 43). Saliente-se que
estas modificagdes envolvem todos os agentes educativos e toda a acdo inerente a
pratica pedagdgica.

A investigacdo-acdo tem como principal objetivo melhorar a pratica educativa

e 0 processo de aprendizagem das criancgas, dai a pertinéncia da sua utilizagdo. Esta



metodologia permite observar e refletir sobre as praticas educativas levando a
mudancas positivas e a uma participacdo mais ativa e efetiva ao longo da intervencao
pedagdgica. Na perspetiva de Sousa (2005), esta metodologia baseia-se
particularmente na observacdo de comportamentos e de atitudes. Segundo Elliott
(1996), a investigagcdo-acdo € uma metodologia orientada para o progresso da pratica
nos diversos campos da acao, devendo basear-se numa dindmica de agdo-reflexdo-
acao, da qual facam parte todos os intervenientes do processo educativo.

Atraveés da dinamica referida anteriormente, constatei factos importantes para
delinear a minha pratica pedagdgica, uma vez que esta tinha como principal objetivo,
ndo s6 melhorar a qualidade de ensino e de aprendizagem, como também promover
mudancas qualitativas. Esta envolvéncia desenrolou-se através do desenvolvimento
de varios projetos e de atividades ludico-didaticas num contexto dindmico e
interativo, no qual a sua realizagéo influenciou a minha formagéo enquanto docente
investigador, bem como no processo educativo das criangas.

Podemos assim dizer que a investigacdo-acdo enquanto facilitadora da
intervencdo pedagodgica permite uma participacdo mais ativa do docente, pois este
pode atuar perante os problemas que vdo emergindo, tornando-se num contributo
imprescindivel para o desenvolvimento da agdo educativa.

Com a utilizacdo desta metodologia, ao longo da minha intervencao
pedagdgica, tive uma maior consciéncia de um conjunto de questbes que se
encontram inerentes ao desenvolvimento da prética educativa, nhomeadamente o
contexto educativo e social, as metodologias adotadas e a carateriza¢do do grupo e da
equipa pedagogica. Esta metodologia so6 é eficaz quando se desenvolve numa espiral
que inclui planeamento, acdo e investigacdo, num ciclo de andlise e de
reconceptualizacdo da questdo planeando a intervencdo, implementando o plano e
avaliando a eficicia da acdo realizada. Note-se que para tal é necessario que 0s
docentes realizem uma reflexdo continua sobre a sua pratica educativa, com o

objetivo de a transformar e de a melhorar.

Instrumentos da investigacao-agao

A metodologia adotada foi determinante ao longo de toda a préatica
pedagdgica e produziu um grande impacto na realizacdo da mesma, tendo também
contribuido, de forma imprescindivel, para os resultados alcancados. A sua utilizacédo

permitiu reunir um conjunto de estratégias e de mecanismos que foram importantes



para delinear o conjunto de investigacao e de estratégias de ensino, bem como toda a
sua fundamentacao. Este processo so foi possivel através da recolha de dados que me
possibilitou obter “0 registo das informacdes, o controle e a andlise dos dados,
salientando a ambiguidade e a inconsisténcia que existe na distin¢do entre técnicas e
o conjunto de procedimentos e instrumentos” (Moresi, 2003, p. 64).

Apos a recolha dos dados e respetiva triangulacdo dos dados, seguido de
reflexdo, foi-me possivel reunir uma pandplia de informagGes que foram
imprescindiveis ao planeamento e a intervencao pedagogica.

Ressalve-se que a decisdo sobre as técnicas de recolha de dados ndo deve ser
arbitraria, encontrando-se assim dependente da forma como se realiza a investigacéo
e do contexto educativo. Para desenvolver uma pratica pedagogica de qualidade e
poder obter os dados necessarios e crediveis foi fundamental utilizar alguns
instrumentos de investigacdo, nomeadamente registo fotografico, notas de campo,
producdes orais e conversas informais. Como complemento, utilizei as técnicas de
analise documental, analise de conteido e observacéo participante.

A selecéo destes instrumentos baseou-se na necessidade de compreender os
interesses, as motivacOes e as necessidades das criancas e ambos 0s contextos
educativos.

Passo presentemente a mencionar de forma sintética os instrumentos e as
técnicas utilizadas ao longo da intervencdo pedagogica, bem como as suas
finalidades.

e Analise documental - a riqueza da informacdo que podemos extrair
possibilita a ampliacdo do entendimento e da compreensdo acerca da
probleméatica em estudo. A analise documental pretende identificar nos
documentos informagbes que consideramos interessantes e ajuda-nos a
complementar informagdes obtidas através de outras técnicas. Para tal, iremos
recorrer a analise do PEE, a analise do PCT, a bibliografia pertinente que
aborde a tematica a desenvolver, bem como o0s processos das criangas de
modo a obter informacdes pertinentes para a minha intervencao.

e Analise de conteudo — tem por fim interpretar de forma objetiva, sistematica
e quantitativa o contetdo dos elementos de informacgdo tornando a nossa
acdo, mais credivel e beneficiando toda a nossa reflexdo As informac6es aqui

obtidas muitas vezes ndo sdo diretamente intuitivas, mas estdo presentes no
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contexto. Foram pesquisados alguns documentos que nos proporcionassem uma

melhor compreensdo sobre o historial.

e Observacgao participante - é imprescindivel na atividade do docente, pois
permite-nos “obter informagdes sobre os interesses e necessidades das
criangas (...) obter dados exactos, precisos e significativos, capazes de
informar o professor ou educador sobre as necessarias modificacdes a
implementar” (Parente, 2002, p. 169). Neste sentido, podemos afirmar que a
observagdo participante permite o docente caraterizar constantemente a
situacdo, pois esta introduzido nela.

e Registos fotogréficos - sdo utilizados como complemento de outros
instrumentos e permitem registar momentos de grande importancia do
trabalho desenvolvido, como também certifica a aquisicdo da aprendizagem
das criangas.

e Notas de campo - sdo elementos importantissimos que resultam do processo
de observacdo. Através destas podemos estruturar de forma coerente as
atitudes e as reacdes, bem como as dificuldades das criancas.

e As producges orais das criangas e as conversas formais e informais —
tidas com as docentes cooperantes no decorrer do processo de estagio foram
sem davida de extrema relevancia, visto que possibilitaram o conhecimento
de informagbes nédo percetiveis através da realidade observavel e da anélise
documental.

Atraveés da interligacdo dos dados obtidos pelas técnicas e pelos instrumentos
de recolha de dados, possibilitou-me ter uma visdo abrangente dos contextos
educativos onde decorreu toda a pratica pedagogica.

Em suma, todos estes procedimentos metodoldgicos permitiram obter dados
crediveis que facilitaram a intervencdo pedagdgica, de modo a colmatar as
problematicas identificadas. Possibilitou ainda que o percurso desenvolvido tivesse
sentido, pois permitiu-me obter elementos e informacdes Uteis para planear e para

adequar os materiais e as atividades aos interesses e as necessidades das criangas.

Pedagogia por Participacdo e Pedagogia por Transmissao

Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011) consideram que “a pedagogia

organiza-se em torno dos saberes que se constroem na accao situada, em articulacéo
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com as concegdes teoricas (teorias e saberes) e com as crengas (crengas, valores e
principios)” (p. 13). Assim Oliveira-Formosinho (2007) compara dois modos de
fazer pedagogia: 0 modo da transmisséo e 0 modo da participacao.

Segundo a mesma autora, a pedagogia da transmissdo centra-se no
conhecimento que se quer veicular, ou seja, encontra-se centrada no professor e ndo
no aluno. A criancga é encarada como uma tabua rasa ou uma folha em branco, sendo
a sua funcdo a de memorizar os conteudos e reproduzi-los. O professor apresenta-se
como um transmissor que considera 0s seus saberes essenciais e imutaveis, no qual
0S seus objetivos sdo baseados nas capacidades pré-académicas e na aceleracdo das
aprendizagens, e utiliza por norma na sua acdo educativa materiais estruturados
como manuais, fichas e cadernos de exercicios. O professor é quem define a
planificacdo, os objetivos e as atividades e a crianca ndo intervém neste processo.
Seguidamente, o docente deverd verificar, corrigir, moldar e fortificar para poder, no
final, avaliar os resultados e comparar as realizacdes individuais das criangas. Desta
forma, ndo séo valorizadas nem consideradas importantes a qualidade das interacdes
e a relacdo adulto/crianga e crianga/crianga.

A pedagogia participativa produz uma rutura com a pedagogia transmissiva,
de forma a desenvolver outro aspeto do ensino-aprendizagem, do professor e da

imagem da crianca. Assim, a pedagogia participativa:

...centra-Se nos actores que constroem o conhecimento para que participem
progressivamente, através do processo educativo, na(s) cultura(s) que o0s
constituem como seres sdcio-historico-culturais. A pedagogia da participacdo
realiza uma dialogia constante entre a intencionalidade conhecida para o acto
educativo e a sua prossecucdo em contexto com o0s actores, porque Sao
pensados como activos, competentes e com direito a co-definir o itinerario do
projecto de apropriacdo da cultura a que chamamos educacdo (Oliveira-
Formosinho, 2007, p. 21).

Esta pedagogia proporciona a crianga um papel preponderante na construcéo
da sua aprendizagem tornando-a significativa, uma vez que é tida em conta as suas
vivéncias e opera-se de acordo com as suas experiéncias. A crianca tem um papel
fundamental na planificacdo das atividades e dos projetos, questiona, investiga e
coopera em todo o processo de ensino-aprendizagem. O papel do professor é o de

organizar o ambiente, 0s espacos e 0s tempos pedagdgicos, escutar e observar para
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planificar, desenvolver atividades e projetos que valorizam a experiéncia, 0s saberes
e as culturas das criancas em didlogo como os saberes e as culturas dos adultos. O
docente promove assim aprendizagens significativas no grupo, bem como o0 aumento
da motivagdo, da autoestima, do didlogo e de competéncias sociais. Neste contexto,

Oliveira-Formosinho (2007) afirma que:

a interactividade entre saberes, praticas e crencas, a centragdo nos actores
como co-constructores da sua jornada de aprendizagem num contexto de vida
e de accdo pedagdgico determinado, através da escuta, do didlogo e da
negociacao, conduzem a um modo de fazer pedagdgico caleidoscopico. (...)
Este modo de fazer pedagogia configura a ambiguidade, a emergéncia, 0
imprevisto como critério do fazer e de pensar, produzindo possibilidades

maultiplas que definem uma pedagogia transformativa (p. 21).

Nesta linha de ideias, ressalva-se que o docente deve alicercar sempre 0 seu
trabalho numa praxis da participacdo, ou seja, ndo pode encarar as teorias, as crengas
e as praticas separadamente e também nao pode descurar de trés elementos essenciais
— 0 espaco pedagogico, o tempo pedagogico e as interacBes e as relacGes
pedagdgicas.

O professor deve proporcionar um espaco pedagogico estruturado de forma a
facilitar as aprendizagens. Para tal, deve ser seguro, deve transmitir as criangas
alegria e prazer e deve ainda ser aberto as vivéncias e aos interesses das criangas
permitindo assim, a emergéncia de possibilidades multiplas. O tempo pedagdgico
deve ser organizado através de uma rotina que respeite o ritmo da crianca, 0 seu
bem-estar e as suas aprendizagens. A organizacdo, a diversidade e a riqueza do
espaco e do tempo ganham significado através das relacdes e das interacfes que
humanizam o contexto de vida. “A pedagogia participativa ¢ uma proposta que
incorpora a co-constru¢do da aprendizagem no fluir das interacgdes pedagodgicas”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 9)

Estes dois modos de fazer pedagogia representam modelos curriculares e
praticas pedagogicas muito diferenciadas. No desenvolvimento da préatica pedagdgica
a adocao de estratégias baseadas na aprendizagem cooperativa foi continua e regular
nos dois contextos de intervencdo, ou seja, optou-se pela participagdo ativa dos

alunos no desenvolvimento das suas aprendizagens.



13

Os Modelos Pedagdgicos que Sustentam a Pratica Pedagdgica

Os modelos de orientacdo pedagogica sdo diversos. Estes tém como objetivo
definir as intencdes pedagdgicas do docente. Oliveira-Formosinho (2007) refere que
um “modelo pedagogico baseia-se num referencial tedrico para conceptualizar a
crianga e 0 seu processo educativo e constitui um referencial pratico para pensar
antes da ac¢do, na ac¢ao e sobre a ac¢ao” (p. 34).

Ao longo da minha formacéo académica tive a oportunidade de iniciar e de
aprofundar conhecimentos no ambito de diferentes modelos pedagdgicos. Assim,
durante este periodo de estagio, foram sem duvida um referencial importante, pois
funcionaram como um alicerce na construcdo da intencionalidade educativa
permitindo-me dinamizar uma acdo mais qualificada, com a qual as criangas
pudessem aprender e aprender-fazendo.

Para tal, antes de definir qualquer modelo, € necessario refletir e
posteriormente, neste caso concreto, compartilhar com a educadora e com a
professora cooperantes, adaptando-o também a comunidade, ao estabelecimento de
educacéo e ao grupo de criangas que é cerne de toda a intervencdo. A adogdo de um
ou mais modelos pedagodgicos orienta e apoia o professor/educador na pratica
pedagdgica.

Importa referir que os modelos pedagdgicos diferenciam-se em varios
aspetos, sendo uns behavioristas e outros construtivistas. De acordo com Oliveira-
Formosinho (1996, p. 27) “(...) os programas behavioristas centravam-Se nas
competéncias académicas, entre outras coisas, a0 passo que 0S programas
construtivistas se centravam no desenvolvimento dos processos cognitivos”.

Importa referir que independentemente de qualquer um dos modelos
pedagogicos, adotados pelo docente, este necessita de planificar as suas atividades
usando, para isso, metodologias adequadas.

Ao longo do meu estagio procurei sempre proporcionar uma pedagogia de
participacdo, pois permitiu-me adotar varios modelos ou perspetivas construtivistas
(Formosinho, 2009). Esta estratégia de ensino permitiu-me o desenvolvimento de
atividades integradas, apostando na interdisciplinaridade e na articulagdo de
contetudos. Com isto pretendi que as criancas tivessem um papel ativo no seu
processo de ensino-aprendizagem, tal como preconiza Formosinho (2009) quando

refere que “a criagdo de espagos-tempos pedagogicos onde as interagdes e relacoes
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sustentam actividades e projectos (...) que permitam as criangas co-construir a sua
propria aprendizagem” (p. 8). Ao longo da minha intervengdo proporcionei ainda
diversas oportunidades de dialogo, de pesquisa, de observacdo, de reflexdo e de
manipulacdo de materiais. Nos momentos de agdo dei énfase a aprendizagem pela
descoberta e ao aprender-fazendo. Foi utilizado o trabalho cooperativo e o trabalho
em pequenos grupos e, de igual forma, o jogo, no sentindo em que defendo, que o
aprender deve estar diretamente relacionado com o ludico. Neste contexto, além de
estabelecer uma boa relagdo com as criangas e com os adultos que desempenhavam
funcdes nas instituicdes educativas, procurei incluir a familia no processo de ensino-
aprendizagem dos seus educandos e aproveitar 0s recursos inerentes a comunidade.

No que concerne ao estagio na Sala da Pré 1l, a educadora cooperante ndo
desenvolvia nenhum modelo pedagdgico propriamente dito, no entanto a educadora
preconizava um conjunto de praticas comuns a diversas dindmicas para a educacao
de infancia. Assim sendo, na minha intervencdo pedagogica tive como intuito
desenvolver uma aprendizagem significativa, dai a pertinéncia da utilizacdo da
pedagogia de participacdo. A par desta metodologia recorreu-se a utilizacdo de
projetos que visou desenvolver varias atividades sobre a mesma tematica. Acresce
dizer que na EPE, quando se utiliza a palavra projeto ndo se estd a referir a
Metodologia de Trabalho de Projeto. Decidiu-se utilizar esta terminologia visto
terem sido desenvolvidas diversas atividades ao longo de uma ou duas semanas sobre
um tema concreto.

No 1.° CEB, a professora cooperante utilizava a pedagogia transmissiva. Nao
utilizei nenhuma metodologia especifica, tendo procurado sempre, proporcionar uma
aprendizagem ativa. Para tal, recorri ao Trabalho em Projeto, a Diferenciacdo
Pedagdgica e a Abordagem ao Ensino Experimental das Ciéncias o que possibilitou
uma aprendizagem mais interativa, cooperativa, dindmica e através descoberta.

No decorrer do estagio, tive em atencdo, de igual forma, 0s pressupostos
mencionados no perfil especifico de desempenho profissional do professor do 1.°
CEB, bem como o manual Organizacdo Curricular e Programas - 1.° CEB (ME,
2004).

A adogdo destas estratégias de ensino visa desenvolver uma prética
pedagdgica de qualidade, nas duas valéncias, indo ao encontro das necessidades
demonstradas pelas criangas e as minhas intencionalidades educativas. Acresce dizer

que, deliberei a pratica na valorizagdo da aprendizagem pela descoberta, adotando
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praticas diferenciadas e centralizadas na cooperagdo e no respeito pelos diferentes
ritmos das criancas, na criacdo de oportunidades educativas que beneficiassem a
aprendizagem cooperada como meio pelo qual a criangca se desenvolve e aprende
contribuindo deste modo, para o desenvolvimento e para aprendizagem dos outros.
Seguidamente, apresentarei de uma forma simplificada, 0s meus pressupostos

na utilizacdo destas pedagogias.
A Pedagogia da Participagao

A aprendizagem, segundo Ausubel (s/d), citado por Valadares & Moreira
(2009)

(...) traduz um processo através do qual um determinado conceito, ou uma
determinada afirmacgédo, se relaciona com a estrutura cognitiva de quem
aprende, ficando integrada nela (....) e é, também, um processo nao arbitrario
(....), ja& que a interaccdo se da com alguns aspectos especificamente

relevantes que estdo presentes na estrutura cognitiva (p. 35).

Assim, considera-se que a aprendizagem sucede quando, na estrutura
cognitiva da crianga, subsistem conceitos relevantes aos quais as novas informacoes
devem ser relacionadas, para assim a crianga construir novos conhecimentos.

Na pedagogia da participagéo a crianca € o ser central, o principal construtor
do processo de ensino. Nestas circunstancias o docente ndo ensina diretamente, cria
ferramentas e constréi, juntamente, com os alunos um ambiente favoravel a
aprendizagem. Esta pedagogia enaltece a criangca como um ser ativo, privilegiando o
processo de aquisi¢do do saber e ndo apenas o mero resultado (Pereira, 2003).

Nesta linha de ideias, Bruner (2000) vé as criancas como pensadoras e
reconhece o valor da sua perspetiva no processo de aprendizagem. O papel do
docente, segundo esta concecdo serd o de “perceber o que a crianga pensa € COMO
chega aquilo em que acredita (...) exercer a pedagogia € ajudar a crianca a entender
melhor, mais consistentemente, menos uniteralmente” (p. 85).

Como nos sugerem Katz e Chard (1997) “esta abordagem da énfase ao papel
do professor no incentivo as criangas a interagirem com pessoas, objectos e com o
ambiente, de forma que tenham um significado pessoal para elas” (p. 5). Deste modo,
tentei sempre assumir o papel de orientadora das aprendizagens e no processo de

autoaprendizagem estimulando a cooperagdo, a iniciativa, 0 interesse pelo
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conhecimento e utilizando materiais didaticos e jogos educativos como estratégias de
acao.

A atitude da aprendizagem reciproca revelou-se igualmente constante em
todo o percurso, uma vez que “quem ensina aprende ao ensinar, € quem aprende
ensina ao aprender” (Freire, 1996, p. 23) acreditando ainda na ideia de que “o
conhecimento € um empreendimento coletivo, ndo podendo ser produzido na soliddo
do sujeito” (Giusta 1985, p. 27).

O Modelo High/Scope — Trabalhar para a Autonomia

O modelo High/Scope tem por suporte a teoria de desenvolvimento de Piaget
que parte da premissa que a crianca aprende pela acdo. Este modelo defende uma
orientacdo construtivista, onde a aprendizagem ativa é determinada como a
aprendizagem em que a crianga constroi 0 seu conhecimento a partir da interacao
com as coisas, com as situagdes e com 0s acontecimentos.

A organizacdo curricular do modelo High/Scope estd pensada para a
construcdo da autonomia intelectual da crianga assentando para tal, na conviccéo de
que a aprendizagem ativa € a chave para 0 sucesso do processo de ensino-
aprendizagem, uma vez que a crianca aprende conceitos, constrdi ideias e cria 0s
seus proprios simbolos por meio da atividade auto iniciada (Oliveira-Formosinho,
1996).

Este modelo institui a manipulagdo e a exploracdo de novas experiéncias,
nomeadamente, pela disponibilizagdo de espaco e de materiais, de forma a criar
contextos de aprendizagem ativa para cada crianca, possibilitando-lhe assim a
construcdo do seu proprio mundo. Pretende assim, responder aos interesses e as
necessidades educacionais, criar situaces de socializacdo e facultar oportunidades
de escolha e de expressao individual (Hohmann & Weikart, 2007).

Os principios fundamentais do curriculo High/Scope sdo: a aprendizagem
ativa, a interacdo adulto/crianca e o contexto de aprendizagem que da grande
importancia a organizacdo do espaco e dos materiais e a rotina diaria. Na rotina
diéria esta incluido o processo planear-fazer-rever, o tempo em grande grupo e em
pequeno grupo (Hohmann & Weikart, 2007). Este modelo privilegia o espago fisico
e este deve ser seguro, flexivel e pensado de forma a proporcionar conforto e
aprendizagens significativas as criancas. No que respeita ao espaco interior das salas

de atividades, estas devem conter diversas areas tais como a area da casa, dos blocos,
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das atividades artisticas, da leitura e da escrita, da carpintaria, da areia e da agua, da
musica e do movimento e dos computadores. A organizacdo de cada area ndo tem de
ter obrigatoriamente 0 mesmo material desde o inicio do ano letivo até ao seu
término, ou seja, deve haver flexibilidade ao organizar os espacos. Estes podem vir a
ser modificados segundo as experiéncias que forem acontecendo ao longo do ano e
poderao reestruturar-se as vezes que forem necessarias.

No que concerne ao planeamento da rotina didria, o modelo High/Scope,
permite que as criangas possam antecipar as suas atividades quando pretenderem e,
por fim, avaliam com o docente toda a sua acdo através das observagfes e dos
registos. Assim, podemos dizer que este modelo se baseia no desenvolvimento
natural das criancas, encara a crianga como aprendiz ativo que aprende melhor a
partir das atividades que ele proprio planeia e desenvolve. Refira-se que a crianga
também é incentivada a refletir, nesta perspetiva “a aprendizagem ¢é vista como uma
experiéncia social envolvendo interagdes significativas entre criancas e adultos”
(Hohmann & Weikart, 2007, p. 20). A implementacdo deste modelo implica que a
equipa pedagdgica partilhe de um mesmo compromisso.

Neste ambito, a pratica pedagdgica da EPE desenvolveu-se, tendo em conta,
algumas linhas orientadoras anteriormente mencionadas. Assim sendo, o0 objetivo
primordial no decorrer do estagio na EPE foi o de promover a autonomia, o
desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetivo atraves das interagdes com 0 meio
fisico e social. Para concretizar estas agdes, a organizacdo de um ambiente
enriquecedor e estimulante foi uma mais-valia, pois permitiu as criancas fazerem
escolhas e agir de forma significativa e cooperada.

As atividades desenvolvidas, nomeadamente os projetos, foram planeados
para que as criancas fossem construtoras das suas aprendizagens através da

experimentacdo, da interagdo, da motivacao e dos seus interesses.
Trabalho em Projeto

O Trabalho em Projeto insere-se numa cultura pedagdgica de organizagdo
social do trabalho e da aprendizagem escolar que assenta numa atitude de ensino
interativo, cooperagdo educativa e participacdo democratica (Niza, 1998). O termo
projeto “¢ utilizado para designar um estudo aprofundado (...). A caracteristica

essencial de um projeto € ser uma investigacdo, uma parte da pesquisa que leva um
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grupo de criangas a procurar respostas para as perguntas que elas proprias formulam,
sozinhas ou em cooperagdo” (Katz & Chard, 1997, p. 3).

O Trabalho em Projeto pressupde uma visdo da criangca como um ser
competente e capaz, como um investigador nato motivado para a pesquisa e para a
resolugéo de problemas. A filosofia do Trabalho em Projeto apresenta um profundo
respeito pela crianca e pressupde que possa ser cada vez mais autbnoma e capaz de
gerir o seu préprio processo de aprendizagem (Vasconcelos, 1998).

Na educacdo basica € essencial estimular a participacdo da criangca como co
construtora do seu conhecimento, participando ativamente na sua aprendizagem.
Neste sentido, o Trabalho em Projeto permite que sejam, ndo sé construtoras do seu
proprio conhecimento, como também que a aprendizagem se centralize nas suas
experiéncias.

Neste seguimento, podemos dizer que a aprendizagem, engquanto processo de
apropriacéo de significados por parte da crianca, sucedida pela sua interacdo com 0s
instrumentos da cultura origina acdo, pensamento e resolucdo de problemas. E uma
metodologia que fomenta a inovacdo e a criatividade nas praticas educativas,
valoriza a crianga, evidenciando as suas capacidades e as suas potencialidades. Os
projetos ddo voz as criangas que se envolvem e constroem 0 seu conhecimento
fazendo escolhas, tomando decisfes, assumindo responsabilidades com os outros e
com elas, ou seja, desenvolvem a aprendizagem cooperativa.

O projeto engloba quatro fases — o planeamento, o desenvolvimento, a
comunicacdo e a avaliagdo. Foi com base nestas fases que se desenvolveram o0s
projetos com as criangas, sendo impulsionada a participagdo da familia e da
comunidade ao longo do desenvolvimento dos mesmos. A exposic¢ao dos projetos foi
efetuada aos encarregados de educagdo e aos colegas. Tenha-se em atencdo que
através dos projetos as criangas adquirem habitos de questionamento, de trabalho de
grupo e cooperativo, de intervencdo na resolugdo de problemas, entre outros
(Oliveira-Formosinho, 2003).

Ressalva dizer que com esta metodologia pretendi estimular o pensamento
critico, os métodos de pesquisa e de selecdo de informacdo e a partilha de saberes
objetivando deste modo valorizar e desenvolver, de forma significativa e genuina, as
aprendizagens das criancas. Enquanto docente estagiaria, tentei dinamizar atividades

em contexto sala de aula, de modo a proporcionar aos alunos 0 material necessario
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para realizarem as suas descobertas, isto é, levando-0s a descobrir a resposta ao

problema e possibilitando-lhes os conteddos essenciais.

Ensino Experimental das Ciéncias

O plano curricular do 1.° CEB diz que o trabalho a desenvolver pelos alunos
contemplard, necessariamente, atividades experimentais e atividades de pesquisa
adequadas as diferentes areas ou disciplinas, nomeadamente o ensino das ciéncias
(ME, 2004). Um dos objetivos da educagdo em ciéncias “é formar cidaddos capazes
de exercer uma cidadania ativa e responsavel” (Martins et al., 2009).

O ensino experimental das ciéncias centra-se no que a criangca aprende, no
que ¢ capaz de fazer com o conhecimento adquirido e nas suas atitudes perante novos
problemas. Tendo em conta que a ciéncia afeta atualmente o nosso quotidiano,
importa pensar que para formar cidadaos elucidados, equilibrados e detentores de
espirito cientifico ndo devemos desperdicar a fase mais maravilhosa para aprender,
que € a infancia (Bethlem, 1971). Nesta mesma perspetiva cito Sa (2000) que
considera que a ciéncia ¢ “um instrumento privilegiado de estimulacdo do espirito
humano” e, além disso, aumenta a capacidade “de resolver de forma critica os
problemas cada vez mais complexos de hoje” (p. 33). Como tal, no sentido de formar
cidadaos ativos, as criancas devem ser estimuladas e encorajadas a levantar questdes
e a procurar respostas atraves de experiéncias e de pesquisas simples, ou seja, impde-
se uma educacédo para a capacidade de inovagdo, assim como para a compreensao e
para a adaptagdo a mudanga.

De acordo com teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget, a faixa etaria
dos quatro/cinco anos aos onze/doze anos, que corresponde a fase das operacGes
concretas, € uma fase essencial para a implementacdo do processo experimental das
ciéncias. Neste sentido, Sa (2002) refere que ¢ “consensual a ideia de que nessa fase
etaria 0 pensamento da crianca esta fortemente ligado a accdo sobre o0s objectos
concretos: as criancas aprendem fazendo e aprendem pensando sobre o que fazem”
(p. 30).

Neste sentido, a escola deve proporcionar aprendizagens significativas as
criancas dando grande énfase aos processos cientificos, permitindo o
desenvolvimento de competéncias como observar, formular questdes, experimentar,

investigar, analisar, raciocinar coerentemente, comunicar resultados, debater, aplicar
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as aprendizagens e o desenvolvimento de atitudes de curiosidade, de cooperacao, de
originalidade, de espirito critico, entre outras (S&, 2002).

Em suma, o ensino/aprendizagem das ciéncias deve assentar em processos de
construcdo do conhecimento e na promocdo da qualidade do pensamento reflexivo
em contexto de comunicacao e de cooperacdo. Para tal, requer por parte das criangas
um exercicio constante de interaces com o0 meio envolvente e 0 conhecimento do

mesmo.
Diferenciacdo Pedagdgica com Vista a uma Educacéo de Qualidade

E inadmissivel ignorar a diversidade das criancas na escola atual. As
diferencas sdo imensas, como por exemplo as capacidades, os estilos de
aprendizagem, os interesses, as vivéncias, as condi¢cdes de vida e a cultura. Neste
sentido, as respostas dadas pela escola e pelos professores ndo podem portanto ser as
mesmas. Ha que haver uma tomada de consciéncia e ndo olhar para uma turma e
fingir que as criangas sédo, essencialmente, parecidas.

Durante a pratica pedagdégica em ambos 0s contextos tive sempre a
preocupacdo em utilizar a Diferenciagdo Pedagdgica como forma de responder as
necessidades de todos os alunos. Pois, quando falamos de aprendizagem as criangas
da mesma idade ndo se assemelham, do mesmo modo, que ndo se assemelham em
termos de tamanho, hobbies, personalidade ou gostos. Cada crianca tem o seu ritmo e
a sua forma propria de aprender, como tal, é importante que durante a sua prética, o
docente organize o seu curriculo de modo a dar resposta a diversidade de alunos
(Niza, 2004).

Neste contexto, Tomlinson (2008) refere que os professores questionam-se
acerca de como passar de um “ensino de tamanho unico” para o ensino diferenciado
de maneira a corresponder as necessidades dos seus alunos (p. 13).

Ndo podemos esquecer que cada crianca € Unica e possui as suas
caracteristicas proprias. Logo, o docente tem que valorizar no processo de ensino-
aprendizagem os pontos fortes e fracos, os interesses, as necessidades e os diferentes
estilos de aprendizagem de cada crianga. Podemos assim dizer que a diferenciagdo
pedagogica €é a identificacdo e a resposta a uma variedade de
capacidades/dificuldades de uma turma. Dai que ndo necessitam de executar as
mesmas tarefas ao mesmo tempo, com o mesmo ritmo e da mesma forma. Evidencia-

se desta forma, a funcdo do docente enquanto organizador de respostas, o qual
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organiza o trabalho com a integracdo de dispositivos didaticos, de forma a colocar
cada aluno perante a situacdo mais favoravel. A diferenciacdo pedagdgica ¢ um
direito a que o aluno devera ter acesso. Para tal, o docente terd que observar a turma
através de dois angulos diferentes, o dos alunos que progridem e o dos alunos que se
deparam com dificuldades (Tomlinson, 2008). Rolddo (1999), citado por Niza,
(2004), comtempla esta ideia afirmando que “diferenciar, significa definir percursos
e opgOes curriculares diferentes para situacdes diversas, que possam potenciar, para
cada situagdo, a consecu¢ao das aprendizagens pretendidas (...)” (p. 67).

No seguimento destas ideias, os alunos aprendem de maneiras distintas,
nomeadamente, uns aprendem ouvindo, outros fazendo, alguns sozinhos, outros na
companhia dos colegas, alguns num ritmo mais acelerado e outros a custa de alguma
reflexdo (Tomlinson, 2008).

Todo este processo é fundamental para o desenvolvimento de um trabalho de
cooperacdo entre os diferentes intervenientes no processo educativo. Quando o0s
professores praticam um ensino diferenciado deixam de se ver como detentores do
saber, passando a ver-se mais como organizadores de oportunidades de ensino.
Desenvolver uma pedagogia para um ensino dirigido a todos, ao contréario do que se
possa pensar, ndo o nivel de exigéncia, mas sim, ter consciéncia que os alunos nao
aprendem todos da mesma forma, nem apresentam as mesmas dificuldades. E nessa
perspetiva que surge a necessidade constante de estabelecer a diferenciacéo
curricular como “a adaptacdo do curriculo as caracteristicas de cada aluno, com a
finalidade de maximizar as suas oportunidades de sucesso escolar” (Sousa, 2010, p.
32).

E oObvio que a diferenciacdo pedagdgica encontra-se completamente
relacionada com a avaliacdo, pois se continuarmos a manter um sistema que apenas
valoriza determinadas formas de aprendizagem, ndo havera espaco para contemplar a
pluralidade e a diversidade de aquisicdo e de expressdo dos conhecimentos
alcancados.

Ao longo da minha intervencdo, mais particularmente ao nivel do 1.° CEB, a
medida que ia refletindo sobre as dificuldades que experienciava e avaliando as
dificuldades e as aptiddes das criancas, tentei sempre proporcionar uma variedade de
situacbes que foram ao encontro das particularidades do grupo de modo a

proporcionar uma aprendizagem de qualidade.
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Em suma, tendo em consideracdo os aspetos mencionados, partilho da
opinido de Oliveira-Formosinho (2007) quando refere que “diferenciar nao é
individualizar o ensino (...), € assumir a heterogeneidade e a diversidade como
riqueza e conseguir a integracdo da autonomia individual de exercicio do poder e
influéncia com o exercicio social reciproco e relacional, da participagdo colectiva”
(p. 33). A diferenciacdo pedagdgica proporcionard mais oportunidades de

aprendizagem as crian¢as, bem como novos instrumentos.
A Avaliacdo como Sistema de Melhoria das Aprendizagens

“A avaliagdo ¢ a peca central da modernidade escolar”.

(Fernandes, 2005, p. 11)

A avaliacdo em educacdo é um elemento integrante e regulador da prética
educativa. Cada nivel de educacdo e de ensino implica principios e procedimentos
adequados as suas especificidades. E evidente que a avaliacdo das aprendizagens é
uma das principais funcdes exigidas a escola, no que diz respeito a uma educacao
para todos com qualidade. Importa saber em que moldes é que essa avaliacdo se
efetua para que, efetivamente, a aprendizagem e a qualidade sejam alcancadas.

Avalia-se para se conhecer e s6 conhecendo o que o aluno sabe, ou ndo, é que
é possivel realizar intervencfes pedagdgicas apropriadas que tendam a produzir
melhorias nas suas aprendizagens. Neste contexto, segundo Boggino (2009) “a
avaliacdo pode ser considerada como uma estratégia de ensino que permite
reconhecer as teorias infantis e as hipdteses formuladas pelos alunos, os erros
construtivos que cometem na resolucdo das tarefas e, em geral, os saberes
previamente aprendidos” (p. 2). A avaliagdo constitui assim, uma das principais
funcbes dos contextos educativos e proporciona o docente obter informacGes
importantes sobre o desenvolvimento dos seus alunos. Ao longo de todo este
processo de avaliacdo ha que ter em conta o ambiente educativo, as carateristicas do
seu ambiente familiar e 0 ambiente sociocultural, pois estes fatores sdo essenciais no
processo de avaliacdo. A avaliacdo dos saberes dos alunos tera que ser o ponto de
partida do processo de ensino.

No entanto, podemos afirmar que avaliar é o processo de formacdo de um
juizo de valor, a partir de uma tomada de decisGes através de procedimentos formais

ou informais (Pacheco, 2001). Este ato prevé apoiar e ajudar o aluno nas suas
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aprendizagens, através das informagdes que se recolhem com a avaliagdo e essa
intencdo tem de ter implicacdes nas aprendizagens dos alunos (Santos, 2008). No
seguimento desta ideia, Fernandes (2005) refere que o feedback, enquanto forma de
comunicacdo, € um requisito obrigatorio para haver progresso nas aprendizagens dos
alunos, sendo uma condicao necesséria a regulacdo das aprendizagens.

Como refere Pacheco (1998, p. 125) “a avaliagao ndo pode continuar a ser
utilizada numa perspetiva punitiva, devemos sim criar as condi¢des curriculares para
que a escola seja de todos, para todos, e se constitua num espago de instrugdo em
saberes basicos e mais ainda um espaco de formacdo em atitudes, valores e
competéncias sociais”.

Ao longo do estagio, em ambas as valéncias, a avaliacdo foi realizada
sobretudo de forma processual, tendo sempre tentado refletir e tirar ilagdes a partir
das observacBGes diarias que depois iam sendo organizadas com base nas
competéncias definidas para determinadas aprendizagens. No 1.° CEB, estruturei a
avaliacdo em torno de pontos fortes e pontos fracos, assinalando as areas de saber
correspondentes. Em relacdo a EPE, a avaliacdo foi realizada individualmente e em
grupo, através do Sistema de Acompanhamento de Criancas (SAC) de Portugal e
Leavers (2010).

A recolha destes dados possibilitou-me ir adequando a minha intervencéo,
tornando-se mais facilitada a funcdo de orientar as criancas na melhoria das suas
fragilidades. Em concluséo, concordo com Gaspar (2004) e Ferreira (2007) quando
afirmam que a qualidade das préaticas ndo se pode fazer sem que a avalia¢do tenha
um papel cada vez mais importante, que regule a agdo educativa e que contribua para

0 sucesso educativo dos alunos.

Parte I11: O Estagio Pedagodgico
Contextualizacdo do Ambiente Educativo

O estagio profissionalizante decorreu na EB1/PE da Nazaré e na EB1/PE de
Sdo Martinho. Ambas as instituicdes sdo de carater publico e estdo localizadas na
freguesia de S&o Martinho, cidade do Funchal, mais precisamente, no bairro da
Nazaré. Esta freguesia localiza-se no concelho do Funchal e tem uma area de 8,06
km2 e 26 540 habitantes. A populacdo caracteriza-se por um sector maioritario,

composto por adultos em idade ativa (70%), e por dois sectores minoritario. Um €
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composto por jovens menores de quinze anos (17%) e o outro por habitantes idosos
(13%) (Instituto Nacional de Estatistica, 2011).

Sdo Martinho é atualmente uma freguesia urbana onde as atividades
economicas predominantes estdo relacionadas com o comércio, com a prestacao de
servicos e com a hotelaria. Consagra empregabilidade na atividade agricola, na
cimenteira, nos laticinios, na confecdo de vestuario, na panificacdo, na pré-fabricacao
de materiais de construcdo civil, na central térmica e central hidroelétrica, no
laboratério regional de engenharia civil, no laboratério de cimentos Madeira, em
veterinéria, na industria de alimentos e de bebidas, sendo contudo, a industria
hoteleira que domina a economia local. Quanto ao sector dos servicos esta freguesia
estd caraterizada pela diversidade de estabelecimentos como o centro de salde, o
centro de dia, a junta de freguesia, 0 Regimento de Guarni¢do de S&o Martinho, a
Empresa de eletricidade da madeira, a seguranca social, o instituto de habitacéo e o
mercado abastecedor. Subsiste também um conjunto de lojas com diferentes ramos
de atividade, nomeadamente bancos, posto de abastecimento de gas e combustivel,
oficinas de reparacdo de automoveis, peixarias, ferragens, supermercados, floristas,
sapatarias, papelarias, cabeleireiros, pastelarias, restaurantes, pronto-a-vestir,
cabeleireiros, tabacarias, fotografos, estacdes de servico, farméacias e lojas de venda e
de reparacgdes (Instituto Nacional de Estatistica, 2011).

A escola esta incluida num meio com uma conjuntura de interesses
recreativos e culturais, como a biblioteca, 0 museu do brinquedo, a quinta Magndlia,
0 Madeira Magic, a casa do povo de S&o Martinho e o Jardim da Ajuda. No que diz
respeito aos recursos desportivos, existe 0 campo de futebol da Nazaré, o campo de
ténis, o campo de futebol dos Barreiros, o clube naval e o clube Amigos do Basquete
(CAB).

Existem diversos estabelecimentos circundantes de EPE da rede publica como
a Pré da Azinhaga, a Pré das Quebradas, a Pré da Nazaré, a Pré de Sdo Martinho, a
Pré do Areeiro, o infantario O Girassol e outros pertencentes a rede privada, como o
Jardim-Escola Jodo de Deus, Infantario Primaveras, o Planeta das Criancas, 0
Infantario O Canto dos Traquinas e a Toca dos Traquinas.

Nesta zona existem bons acessos rodoviarios, uma boa rede de transportes
publicos e encontramos varios tipos de habitacdes, particularmente vivendas, casas

geminadas e blocos de apartamentos. Os edificios relativos a zona principal de
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iniciativa publica sdo edificios de habitagdo multifamiliar com apartamentos do tipo
TlaT>.

O Estégio Pedagogico em Contexto de Educacéo Pré-Escolar
A EBL1/PE de S&o Martinho

A EBI1/PE de Sdo Martinho é um estabelecimento de natureza publica que
abrange criangas desde o Pré-Escolar até ao fim do 1.° CEB. Sendo uma Escola a
Tempo Inteiro (ETI) funciona desde as 8h30min até as 18h30min. Para que esta
possa proporcionar um bom funcionamento é necessario a existéncia de um conjunto
de recursos humanos, fisicos e materiais. Esta instituicdo de educacdo é composta
por um corpo docente relativamente jovem com experiéncia e estabilidade
profissional. Conta com 32 docentes, 1 psicologa, 1 técnica superior de Educacao
Especial e Reabilitacdo, 1 terapeuta da fala e 1 técnica superior de biblioteca. O
corpo nao docente é formado por 2 assistentes técnicas dos servi¢os administrativos,
11 assistentes operacionais de limpeza, de vigilancia e de apoio as salas e 4 ajudantes
da acdo socio educativa da EPE.

A nivel de recursos fisicos a instituicdo dispde de 3 edificios que se
encontram ligados por 2 corredores e varios espacos abertos. Estes sdo compostos
por 8 salas para aulas curriculares, 3 salas de Pré-Escolar, 1 sala de Informatica, 1
sala de Expressdo Plastica, 1 sala de Expressdo Musical, 1 sala de Professores, 1
divisdo adaptada para apoio da Educacédo Especial, 1 Biblioteca, 1 cantina, 1 cozinha,
1 gabinete de direcdo/secretaria, 1 despensa para material de Expressdo Fisico-
Motora, 1 pequena divisdo para a fotocopiadora, 2 arrecadacfes para materiais de
limpeza e casas de banho para alunos, docentes e pessoal ndo docente. A institui¢ao
possui ainda 1 polivalente, 2 campos para a préatica desportiva de varias modalidades,
1 parque infantil e 1 patio exterior descoberto. De forma geral, posso afirmar que a
maioria das salas é ampla, arejada e com boa iluminacédo natural.

De acordo com o diretor da instituicdo a escola possui um grande nimero de
criancas no Pré-Escolar e no 1.° CEB o que perfaz um total de 293 criangas. A maior
parte dos alunos sdo provenientes dos arredores e um numero significativo beneficia
da Acéo Social Escolar.

A equipa pedagdgica, no geral, defende que as atitudes a serem valorizadas

na escola sdo sobretudo o respeito, a responsabilidade e a educacdo. A mesma
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considera, de igual modo, muito importante a participacdo e o envolvimento dos
encarregados de educacdo nas atividades escolares. Todavia, a maioria s6 comparece
na instituicdo quando é convocada e nos periodos destinados a entrega dos registos
de avaliacdo dos seus educandos. Importa ainda referir que a instituicdo € detentora
de um regulamento interno, de um Projeto Educativo, de um Plano Anual de
Atividades, assim como de Projetos Curriculares de Turma. Todos estes documentos
oficiais foram imprescindiveis e um ponto de partida para a intervencdo pedagdgica

realizada no estagio.

A Sala da Pré Il

Segundo o ME (1997), a organizacdo e a utilizacdo do espaco na EPE
refletem as intengdes educativas e a dindmica educativa do grupo. As criangas devem
envolver-se na organizagdo espacial e nas decisfes relativas as mudancas a realizar
na sala de atividades, de maneira a compreenderem como esta estd organizada e
como podera ser utilizada no processo de aprendizagem. De acordo com Zabalza
(1998), “quando entramos numa sala e vemos como estd organizada, fazemos de
imediato uma ideia de como trabalha aquele educador, de como vé e entende o
trabalho na escola infantil” (p. 124). A crian¢a cada vez mais tem um papel ativo na
construcdo do seu conhecimento, partindo das suas acdes e dos seus pensamentos
sobre o contexto fisico e social com que interage. Como tal, € fundamental que haja
todo um ambiente educativo capaz de potenciar este crescimento a crianca.

Embora as escolas possuam diferentes estruturas fisicas, ndo se pode esquecer
de que é imprescindivel tornar cada espaco adequado as pessoas que os utilizam e
usar a imaginacéo para poder fazé-los polivalentes ao maximo.

No que concerne ao modelo pedagégico, as docentes da sala ndo utilizam
nenhum modelo pedagdgico especifico. Contudo, as suas praticas assentam numa
pedagogia estruturada com base numa organizacdo intencional e sistematica do
processo pedagdgico, tendo sempre como referéncia os principios presentes nas
Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), no PEE e no
PCE. No que diz respeito a oferta educativa, verifica-se que o espaco da sala da Pré
Il é amplo, arejado e iluminado, sendo apetrechado de janelas e provido de grande
incidéncia de luz solar (ver figura 1).

Cada espaco destinado as criangas deve ser organizado de acordo com suas

necessidades especificas. Tudo tem um objetivo pedagdgico e a organizacao da sala
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também o tem. Neste sentido, o0 espacgo-sala estd organizado em seis areas que ndo
sdo imutaveis, pois sempre que surge a necessidade e o interesse por parte das
criangas, essencialmente, aquando das suas brincadeiras e atividades, séo
acrescentados novos recursos e até desenvolvidas novas areas de interesse na sala de
atividades.

E de realcar que as areas se encontram devidamente diferenciadas e
identificadas, possuem diversos materiais acessiveis as criancas e o material ladico-
didatico e alguns equipamentos existentes tém necessidade de sofrer uma renovacao
e atualizacéo.

O numero de criancas para cada area foi estipulado em grande grupo, de
forma a evitar confusdes entre eles e ao serem as criancas a decidirem incute-lhes
oportunidades de aprendizagem pessoal e de grupo tais como: perceber regras de
grupo, fazer escolhas, respeitar o outro, aprender a negociar, aprender a esperar,
resolver conflitos, entre outras. Nesta linha de pensamento Hohmann e Weikart
(2007), defendem que uma sala organizada é um dos pré-requisitos basicos para o
bem-estar das criancas.

A aprendizagem das criangas resulta de um ambiente organizado e
estimulante.

Nas paredes estdo colocados dois placares que sdo usados para exposicao de
trabalhos das criangas. Existe um placar a entrada da sala, a esquerda, onde sdo
afixadas todas as informacdes importantes para os encarregados de educacao.
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Figura 1. Planta da sala de estagio em valéncia

pré-escolar
[
Eem) { @ |
- ; )
(@]
@ |
o8 ||
® = —
[ % | f L
T ez —
— E——
Quadro 1. Rotina diaria da sala da Pré 1l
08h30min — 09h00min Acolhimento das criancas
09h00min — 09h50min Atividades livres e/ou orientadas
09h50min — 10h00min Higiene
10h00min — 10h30min Lanche da manha
10h30min — 11h00min Atividades livres (recreio, patio exterior, sala)
11h00min — 11h50min Atividades orientadas na sala (pequeno e grande grupo)
11H50min — 12H00min Higiene
12h00min — 12h45min Almoco
12h45min — 13h00min Higiene
13h00min — 14h30min Descanso
14h30min — 15h15min Atividades orientadas/livres
15h15min — 15h30min Higiene
15h30min — 16h00min Lanche da tarde
16h00min — 16h30min Atividades livres (recreio/pétio exterior)
16h30min — 17h30min Atividades orientadas/livres (pequeno e grande grupo)
17h30min — 18h30min Atividades livres
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As rotinas organizam o dia-a-dia das criancas (ver quadro 1) conferindo-lhes
seguranca e autonomia (Hohmann & Weikart, 2007). Nesta linha orientadora
Formosinho (1996, p. 67) acrescenta que “a crianga, ao interiorizar a sequéncia da
rotina, conseguird organizar o seu tempo e as suas atividades de forma mais
independente, bem como o desenvolvimento de processos autorreguladores da
existéncia da self autonoma e da conservacdo do outro”. As outras atividades livres
ou orientadas dependem das criangas e do seu periodo de concentracdo e podem ser
alteradas de acordo com o0s interesses e as necessidades do grupo. As atividades
fisiologicas, como a higiene, o repouso e a alimentacdo possuem um horario fixo e
que é necessario respeitar, pois a instituicdo tem falta de espaco, essencialmente no
refeitdrio e nas casas de banho. A preocupacédo constante do educador, nos diferentes
momentos da rotina diaria é também tida em linha de conta, nomeadamente na
preparacdo cuidadosa de todo o contexto.

A equipa da sala é composta por duas educadoras de infancia que trabalham
em horario semanal rotativo e uma assistente operacional de apoio educativo com
horario fixo. As educadoras realizam reunides diariamente para a passagem de
servigo, possibilitando assim, a continuidade do trabalho com o grupo. As atividades
de enriquecimento curricular estdo a cargo dos professores de expressdo musical, de

informatica e de expressao fisico-motora.

O Grupo de Criangas

O conhecimento do grupo constitui 0 ponto-chave da intervencdo educativa,
condicdo Unica para criar lacos afetivos (ME, 1997). Ao planificar as atividades
pedagdgicas, o educador tem de conhecer as carateristicas evolutivas da faixa etaria
na qual se encontra o grupo. Assim sendo, vai ajuda-lo a acompanhar o seu
crescimento e a planificar o seu trabalho, de acordo com as competéncias do grupo
em geral e de cada crianga em particular.

A caraterizacdo do grupo, seguidamente apresentada, segue as areas de
contetdo das OCEPE (ME, 1997) e tem por base a triangulacdo de dados efetuada
entre a observacdo realizada em contexto de sala, as conversas formais e informais
tidas com a educadora cooperante e a analise das fichas de avaliacdo diagndstica do
grupo.

O grupo da sala da Pré Il é constituido por 24 criancas, com idades

compreendidas entre os 4 e 5 anos. O grupo é composto por 12 criangas do sexo
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feminino e 12 criangas do sexo masculino. Deste grupo ja quase todas as criangas
(19) frequentavam a EBI1/PE de Sdo Martinho, estando a grande maioria ja
integradas com o grupo e com a equipa pedagogica da sala. Destas criangas apenas 3
vém de outras escolas e 1 ingressou pela primeira vez numa instituicdo de educacéo,
encontrando-se ainda em fase de adaptagdo. E considerado um grupo heterogéneo e
segundo as OCEPE “a interacdo entre criangas em momentos diferentes de
desenvolvimento e com saberes diversos, é facilitadora do desenvolvimento e da
aprendizagem” (ME, 1997, p. 35).

No grupo, h&d uma crianca sinalizada pela Educacdo Especial, diagnosticada
com perturbacBes emocionais ou comportamentais graves. Estas informacgdes foram
adquiridas atraves da consulta do processo individual da crianca e confirmadas pela
educadora cooperante e, ainda, atraves da participacdo em reuniées com a educadora
cooperante e com a educadora do ensino especial.

A éarea de Formacado Pessoal e Social tem sido uma area muito trabalhada,
pois através desta a crianca demonstra como se relaciona consigo propria, com 0s
outros e com o mundo. As regras da sala foram elaboradas em grande grupo,
proporcionando assim um maior impacto no respeito das mesmas. As regras sociais e
morais e as condutas convencionais sdo valores e atitudes que nos diversos
momentos diarios é dado grande énfase, sendo notdrio que a grande parte do grupo
tem dificuldade em aguardar a sua vez para falar e em respeitar o outro. Todavia, a
maioria das criancas revela autonomia na sua higiene pessoal, no vestuario e na
alimentacdo. Demonstram interesse e motivacdo nas diversas atividades propostas
pelo adulto e ja conseguem ter iniciativa na arrumagao dos brinquedos.

Na area da Expressdo e Comunicacéo, mais especificamente no Dominio da
Expressdo Motora, 0 grupo na sua maioria mostra confianca na utilizacdo do
espaco, possui controlo motor, revela necessidade de correr, de saltar e de trepar. As
criangas demonstram grande interesse por jogos de movimento, como por exemplo a
apanhada, ao jogo do lengo e na sua maioria, cumprem as regras estabelecidas. As
criancas estavam a desenvolver grandes progressos nesta area, mostrando de uma
forma global um desenvolvimento adequado & sua faixa etaria. Atraves de diferentes
jogos desenvolveram a capacidade de equilibrio e de autonomia ganhando uma maior
confianca em si préprios. Demonstravam alguma habilidade no uso dos talheres, no
copo, nos lapis de cor, no pincel e na manipulacdo de materiais de jogo, como jogos

de encaixe, blocos de constru¢bes, na manipulacdo de plasticina e de bolas,
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desenvolvendo assim capacidades bésicas. As criangas também j& manifestavam
algum controlo da motricidade fina.

Ja& no Dominio da Expressdo Dramatica, as criangas em geral criam
maltiplas situacdes através do jogo simbdlico, evidenciam essas situaces de forma
verbal e ndo-verbal, desempenham uma boa relagdo entre si e retratam situacdes do
quotidiano. Utilizam os fantoches e outros objetos para criarem historias e dialogos.
Procuramos nesta area variar as formas de expressdo dramaética, desde os jogos de
mimica as caraterizacBes de cangbes e encenacBes de historias, sempre com o
objetivo de cada crianca adquirir confianca e seguranga em si propria respeitando
sempre a individualidade de cada um.

Em relacdo ao Dominio da Expresséo Plastica, € uma area muito trabalhada,
pois o0 grupo revela entusiasmo, curiosidade e interesse na diversidade de atividades,
estratégias e materiais utilizados. A maior parte gosta de explorar voluntariamente
diversos materiais e utensilios como lapis, pincel e tesoura, mas alguns elementos
ainda apresentam dificuldade em agarrar corretamente no lapis/pincel e em recortar.
E uma area na qual a pluralidade de atividades implica um controlo de motricidade
fina através de diferentes materiais e instrumentos. A constante manipulagdo dos
mesmos permite o desenvolvimento de aquisicdes importantes para a obtengdo de
habilidades relacionadas com a aprendizagem do cddigo escrito.

Quanto a Expressdo Musical, era uma constante nas diversas atividades
livres, de rotina e orientadas, pois o grupo demonstra um grande interesse nesta area.
As criangas tinham facilidade em memorizar a letra das cangGes, bem como a sua
melodia e associavam algumas musicas a épocas festivas. As aulas de musica
integram na componente de enriquecimento curricular, e em muito contribuem para
novas formas de movimento, de tonalidade da voz, de expressdo corporal, de
relaxamento, isto porque sdo aulas muito dinamicas e proporcionam grandes
momentos de alegria e de prazer.

Na Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as criangas mostravam
implicacéo e prazer quando participavam em atividades onde a linguagem tinha um
papel central, gostavam de participar em didlogos em grande e em pequeno grupo,
mas na maioria das vezes tinham dificuldade em aguardar a sua vez. Gostavam de
explorar a linguagem através da reproducdo e da criacdo de rimas, de poemas e de
lengalengas, distinguem facilmente a escrita dos desenhos, imitam a escrita por

iniciativa propria. No geral todos ja sdo capazes de copiar 0 seu nome e uma grande
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maioria fa-lo sem o recurso ao cartdo. Grande parte do grupo apresenta um
vocabulario adequado a sua faixa etaria e com um discurso fluente. Algumas criancas
relevam especial dificuldade em utilizar novo vocabulério nas suas conversas, em
articular corretamente as palavras e em fazer um discurso sequencialmente correto.

No que se refere ao Dominio da Matematica, sdo utilizadas muitas situa¢es
do quotidiano para estruturar o pensamento l6gico-matematico. Alguns elementos do
grupo ja conseguem classificar, formar conjuntos e agrupar objetos de acordo com as
suas capacidades. A maioria do grupo sabe a sequéncia dos dias da semana e
estabelece relacdo entre quantidade e numero. Demonstram facilidade na realizacéo
de construcbes com diferentes materiais (legos, puzzles, domind), conseguem
reconhecer e estabelecer semelhancas e diferencas entre estes materiais.

Relativamente a area do Conhecimento do Mundo, o grupo, no geral, revela
gosto em observar, em experimentar, demonstram curiosidade em saber o porqué das
coisas, identificam e nomeiam sentimentos, cores, 0 seu nome, idade e alguns a sua
morada. As criancas apresentam ainda alguma dificuldade nas nogdes temporais: 0
ontem, o hoje e 0 amanhad. A maioria sabe identificar as vérias esta¢cbes do ano e 0s
aspetos sobre a meteorologia, pois todos os dias o chefe do dia € responsavel por
observar o tempo e regista-lo no respetivo quadro. Acresce dizer que sdo criangas
com uma grande vontade de adquirir novos conhecimentos.

O desenvolvimento das criangas da Sala da Pré 1l é estimulado pelos
encarregados de educacdo. Estes s@o participativos e procuram manter-se informados
sobre a situacdo pedagdgica do seu educando. A idade média dos encarregados de
educacéo situa-se entre 0s 25 e 0s 47 anos. A maioria dos encarregados de educagéo
da sala da Preé Il é profissional na area de prestacdo de servicos. Saliente-se que um
namero significativo de encarregados de educacdo se encontra desempregado (ver
grafico 1).

Em relagdo as habilitacbes académicas a maioria dos encarregados de
educacdo da sala da Pré Il possui o décimo segundo ano e trés encarregados de

educacéo sdo detentores apenas do 1.° CEB (ver grafico 2).
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Grafico 1. Profissdes dos encarregados de educacéo da sala da pré 11
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Gréfico 2. Nivel de escolaridade dos encarregados de educacéo da sala da

Pré Il
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Os interesses e as necessidades das criangas

Visto ser um grupo heterogéneo quis promover a igualdade de oportunidades
atendendo sempre as carateristicas individuais de cada crianca, diferenciando o

ensino de modo a permitir que desenvolvessem as suas capacidades no seu ritmo de
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aprendizagem. O conhecimento individual de cada crianga advém da triangulacéo de
dados obtidos atraves da observacdo, das notas de campo registadas em contexto
sala, das conversas informais com as criancas e com a educadora cooperante e da
consulta das fichas individuais das criancgas e das fichas de avaliacdo diagndstica do
grupo. Estes dados, posteriormente foram apoiados na teoria, de forma a esta analise
ser 0 mais real e concreta possivel sobre as criancas.

Em relacdo aos interesses das criangas, no geral, estas demonstram interesse
em ouvir e em explorar histérias, em atividades de articulagdo com as familias, com
0 1° CEB e com a comunidade. Apresentam também um grande interesse em
realizar jogos de movimento em grupo. No geral, o grupo manifesta gosto em
atividades de expressdo motora e musical, memoriza facilmente a letra das cancgdes e
a sua melodia.

O grupo, essencialmente 0s meninos, adoram brincar na area das construgdes,
fazendo uso de todo o material ai existente, na qual criam construgGes, como
montanhas, edificios, carros, estradas, ou seja, dao azo a sua imaginacéao.

As criangas, de forma geral, necessitam de ganhar autonomia, cumprir regras,
desenvolver a linguagem e a motricidade. A Matilde, a Soraia, 0 Jodo Gabriel e 0
Tiago José apresentaram necessidade de desenvolver a autonomia. O Bernardo, a
Jéssica, 0 Jodo Diogo, 0 Jodo Guilherme, a Mariana e o Pedro as regras da sala de
atividades. O Breno, o Bernardo, a Jéssica, a Mariana e o Pedro a motricidade fina. A
Matilde Leonor, a Sthefany e a Carolina Viveiros a sociabilidade. Por fim, O Breno,
a Jéssica e 0 Jodo Gabriel a linguagem.

Saliente-se que ha algumas criancas que necessitam de maior incentivo por
parte do adulto para participarem em atividades, tais como cantar e jogar em grande
grupo. N&o posso deixar de referir que o gosto por histérias é tdo evidente que ao
longo da minha intervencdo solicitavam sempre, que no dia seguinte, eu trouxesse
uma nova historia. As criancas sdo capazes de recontar a historia com muitos
pormenores e nestes momentos do conto conseguimos cativar a atencdo da grande

maioria do grupo.
Pertinéncia do Estagio

A prética pedagogica esta dividida em dois grandes momentos, um no Pré-
Escolar e outro no 1.° CEB. Sdo estes momentos que vdo delinear o tipo de

profissional que serei no futuro, pois irei relacionar e colocar em préatica os saberes
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de diversos conteudos adquiridos ao longo da minha formagdo. Tendo também a
responsabilidade, de desenvolver nas criancas, em ambos 0s contextos, competéncias
e saberes através dos quais consigam responder aos desafios da contemporaneidade.
Pois, segundo Arends (1995),

0 ensino pode proporcionar uma Optima e gratificante carreira a todos
aqueles que sejam capazes de responder aos desafios intelectuais e sociais
que coloca. (...) A tarefa de educar a juventude é demasiado importante e
complexa para ser deixada inteiramente a mercé dos progenitores ou das
estruturas informais de tempos passados. A sociedade moderna necessita de
escolas dotadas de professores especializados que estejam aptos a ensinar e

a socializar as criangas (...) (p. 1).

Existe também todo um conjunto de fatores que compdem o dia-a-dia de um
docente que sdo desconhecidos pelos formandos como por exemplo a organizagédo
diéria das tarefas das criangas, a burocracia e a gestdo do tempo. Assim, o0 estagio é
fundamental, uma vez que necessito como formanda de observar, de presenciar e de
também organizar, planificar e gerir situacfes concretas.

Acresce dizer que o estagio transforma-se quase num “trabalho de campo”,
isto porque colocamos em pratica metodologias e estratégias que aprendemos de uma
forma teorica e entdo através de observacdo, ou seja, o estagio é fundamentalmente
construtivista.

Como profissional mista, educadora e professora do 1.° CEB, é também da
minha responsabilidade saber articular as caracteristicas e as exigéncias a cada um
dos niveis de educacdo, para que ao relacionar-me num contexto e noutro, consiga ter

uma visao integrada do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas.

Contextualizacdo da Prética

A prética desenvolvida que aqui se documenta realizou-se no inicio do més
de novembro até ao inicio do més de dezembro de 2012, na EBL/PE de S&o
Martinho. O estagio ocorreu na sala da Pré Il, sob a orientacdo da educadora
cooperante Lucybel Jardim. Esta pratica foi realizada individualmente.

O primeiro contacto com a educadora foi muito importante, pois ficou
decidido quais os dias e 0 horério da minha intervencdo, o qual ficou acordado ser

executado quatro dias por semana e em horario rotativo, compativel com o da
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educadora, ou seja das 8h30min as 13h30min ou das 13h30min as 18h30min.
Possibilitou-me assim, ter contacto com todos 0s momentos ocorridos na sala.

As planificagbes foram elaboradas semanalmente, tendo sempre em
consideracdo o0s interesses, as necessidades e as motivacOes das criangas como seres
individuais, mas pertencentes a um grupo. A sua realizacdo teve ainda como ponto de
referéncia e de apoio as OCEPE e as Metas de Aprendizagem para a Orientacéo
Pré-Escolar e as diretrizes da educadora cooperante.

Importa referir que os trés dias de observacdo participante foram
determinantes para obter informacOes sobre o0s interesses e as necessidades das
criancas, para obter dados mais precisos e significativos que apos analise e reflexdo,
proporcionaram o desenvolvimento de um conjunto de atividades que se interligaram
em torno de uma dimensao de acdo/tema. Acresce dizer que estas tinham um carater
flexivel atendendo as necessidades, as motivacdes e aos interesses das criangas
revelados em sugestdes de atividades a efetuar, levando ao reajustamento da acdo
educativa, tendo em vista a construcdo de novas aprendizagens.

A observacdo proporcionou-me também conhecer a educadora e a sua
dindmica com as criangas, bem como um pouco da sua visdo educativa, processo que
decorreu ao longo de todo o estagio, sendo a educadora um pilar da minha
intervencdo. Durante o estagio tinha a responsabilidade de desempenhar o papel de
educadora em todo o processo educativo. Considero esta responsabilidade complexa
e delicada devido ao comprometimento da formacgédo e do desenvolvimento do ser
humano.

Nesta valéncia foi solicitado, como elemento de avaliacdo do estagio, a
realizacdo da avaliacdo do grupo e a avaliacdo individual de uma crianca, pois é uma
parte integrante e fundamental do processo de ensino-aprendizagem possibilitando
uma aproximagéo mais real e significativa ao contexto educativo.

Ao longo da minha intervencdo pedagdgica participei e presenciei diversas
atividades de rotina didria e atividades livres e orientadas. Esta pandplia de
atividades fazem parte da organizacdo do tempo, do espaco e do processo
pedagogico e convergem para o desenvolvimento integral da crianca. Sendo a
comunidade educativa parte integrante do processo educativo das criangas, tornou-se
pertinente desenvolver alguns momentos interativos de aprendizagem.

Apresento, neste relatdrio, algumas dessas atividades, evidenciando a sua

importancia para as criangas desta faixa etaria. Efetivamente a planificagdo faculta
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uma leitura mais imediata do que foi desenvolvido e consequentemente do que
necessita ser melhorado. Como término desta etapa farei uma reflexao sobre todo o

processo da minha intervengéo.
A Pratica Educativa com o Grupo de Criancas da Sala da Pré Il

“Brincar com criangas ndo ¢ perder tempo, ¢ ganha-lo; se é triste ver meninos sem
escola, mais triste ainda é vé-los sentados enfileirados em salas sem ar, com

exercicios estéreis, sem valor para a formac¢ao do homem.”
Carlos Drummond de Andrade (2011)

Atividades Livres

O espaco pedagogico ao estar organizado em areas distintas de atividades traz
a possibilidade de diferentes aprendizagens, na medida em que, desta maneira, se
assiste a uma vivéncia plural da realidade, em que sdo as criangas as principais
construtoras da experiéncia dessa pluralidade (Oliveira-Formosinho & Andrade,
2011a). Para tal, é necessario que 0s espacos e 0S materiais permitam realizar
experiéncias significativas que constituam um sentido pratico dentro e fora da escola
para as criancas.

Uma das primeiras tarefas da educadora cooperante foi a de organizar o
espaco educativo e fé-lo através da criacdo de diversas areas de interesse para assim
possibilitar o mais variado leque de aprendizagens. Para selecionar e organizar estas
areas teve em conta a observacdo que fez do grupo de criangas, no que respeita as
necessidades e aos interesses demonstrados e algumas linhas orientadoras do modelo
pedagdgico High/Scope, apesar de ndo aplica-lo na sua integra.

As criancas ao escolherem livremente as areas onde querem brincar e ao
conhecerem o0s materiais desenvolvem uma maior aquisicdo de competéncias de
autonomia, de seguranca e de autoestima. Portugal e Laevers (2010) dizem que
quando as criangas “tém oportunidade de escolher, fazem-no, em principio, optando
por aquilo que € mais favoravel ao seu desenvolvimento, no prolongamento das suas
necessidades de exploragdo e de saber” (p. 16). De forma a proporcionar uma
educacdo de qualidade as OCEPE salientam que o “planeamento do ambiente
educativo permite as criangas explorar e utilizar espacos, materiais e instrumentos

colocados a sua disposicéo, proporcionando-lhes interac6es diversificadas com todo
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0 grupo, em pequenos grupos e entre pares e também a possibilidade de interagir
com outros adultos” (ME, 1997, p. 26).

Neste contexto, as criancas ao usufruirem de um espaco que lhes é agradavel
e ao compreenderem a sua organizacao e ao conhecerem 0s seus materiais realizam
atividades que lhes desenvolve o seu imaginario e que lhes proporciona
oportunidades ricas de aprendizagem e de desenvolvimento. E para isso deve-se
entender que a crianca gosta de ficar sozinha, gosta de ficar com os adultos, mas do
que ela mais gosta € de ficar brincando com 0s seus pares, recriando, reproduzindo e
imitando, enfim, criando uma cultura infantil. Neste sentido, ao longo da minha
intervencdo procurei responder de forma adequada a diversidade de experiéncias que
ocorriam em diversos contextos, de forma a acatar as situacdes que envolviam e que
caraterizavam as criangas.

Acredito que na formacdo docente um dos momentos fundamentais é o da
reflexdo sobre a pratica, pois sé refletindo criticamente e investigando sobre a minha
pratica “de hoje e a de ontem [posso] melhorar a pratica do amanha” (Roldao, 2007
p. 6). Sendo que “a reflexividade implique constru¢do de conhecimento sustentado,
terd que se traduzir em dispositivos analitico-investigativos, orientados para a
formulacao de hipdteses explicativas e sua fundamentagdo e verificagdo” (Roldao,
2007, p. 6).

Admito, cada vez mais, que as brincadeiras livres proporcionam momentos de
extrema relevancia as criancgas, necessitando estas de liberdade para brincarem, isto
porque soO assim aprenderdo a fazé-lo numa perspetiva de exploragéo, de descoberta e
de respeito pelo outro. A sua aprendizagem decorre das suas atividades e dos seus
recursos, e nao do resultado automatico do que Ihe é ensinado. A
observacdo/participacdo foi sem divida uma etapa indispensavel que desenvolvi no
meu estagio, pois tive a possibilidade de ter um olhar mais centrado e profundo sobre
a complexidade que se estabelece em torno do processo de desenvolvimento
educacional.

Esta etapa educativa tdo importante e marcante na vida das criancas exige que
seja acompanhada por profissionais com a devida formagdo, instrumentalizacéo e
paixao pelo trabalho que realizam. O que pude observar é que a equipa pedagogica
preocupa-se com o bem-estar, com 0 atendimento as criancas e o cuidar e o educar
estdo presentes no cotidiano da sala da Pré II, principios que considero

indissociaveis.
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S6 tendo consciéncia que a tarefa de cuidar e de educar caminha
simultaneamente e de maneira indissociavel, possibilitard que ambas as acGes
construam na totalidade a identidade e a autonomia da crianga.

Como ja anteriormente descrito, 0 espaco sala da Pré Il estd organizado por
areas e aquando da chegada das criangas, momento do acolhimento, estas apos
marcarem a sua presenca sao livres de escolher onde querem brincar, respeitando as
regras pré-estabelecidas pelo grupo.

Durante 0 meu estagio, tive o privilégio de observar varias situacdes e
momentos de grande coparticipacdo e de elevada interagdo entre as criangas nas
diferentes areas de interesse, 0 que consistia também no facto de que o
comportamento de cada crianca se torna estimulo para o outro. Através da
brincadeira imaginéria e de acordo com os seus interesses e a forma de ver o mundo,
era também muito visivel o vaivém interativo formado de diélogos elaborados com
as tarefas ou até mesmo com outros assuntos.

Pude ainda constatar momentos fascinantes em que tive a oportunidade de
assistir a diversas situacdes e gestos significativos. Cito uma situagcdo que me marcou
profundamente em que uma crianca estava a brincar livremente na area do faz de
conta e distraiu-se, ndo indo a casa de banho atempadamente, pois a motivacao e o
interesse pela atividade que estava a executar era tanta que acabou por fazer um
pouco de “xixi” na roupa. Apercebendo-se do sucedido, outra crianga, sabendo a
priori que esta situagdo seria motivo de “gozo e risota” por parte dos colegas, muito
discretamente, tirou 0 seu casaco e emprestou a colega para que esta colocasse em
volta da cintura, de modo a esconder o sucedido. Por outo lado, nestes momentos,
tinhamos a possibilidade de observar e de presenciar conversas, atitudes, interesses,
necessidades e motivacOes que foram sem ddvida informagGes imprescindiveis para
a minha reflex&o e posterior planificagéo.

E esta diversidade de vivéncias, de crescimento, de envolvimento que a
organizacdo do espaco por areas permite, pois todas as atividades aqui realizadas sdo
brincadeiras que proporcionam a crian¢a uma expressdo livre, na qual muito da sua
imaginacao flui nestes momentos, isto porque surgiam formas inesperadas e criativas
na utilizacdo dos diversos materiais. Deste modo, a minha prioridade foi a criagao de
um espaco dindmico, em que o desenvolvimento cognitivo, social e afetivo fossem
estimulados. Neste sentido, valorizei as brincadeiras permanecendo atenta, pois as

criancas manifestam habilidades, interesses e necessidades como por exemplo
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reflexos do que veem na familia e nos meios de comunicagdo, demonstram por vezes
valores improprios para o bom convivio social, tais como agressividade, intolerancia,
inibicdo, egoismo, entre outros. Estes momentos sdo oportunos para conhecer um
pouco mais as criangas, pois como lembra Vygotsky (2007) é na brincadeira que a
crianca evidéncia como esta a sua relagdo com os codigos sociais.

Nestes momentos interativos colaborei nas diversas brincadeiras livres,
nomeadamente na area da biblioteca, isto porque o grupo no geral demonstrava um
grande interesse pela exploragdo de livros e pelas histdrias contadas pelo adulto. A
par desta, a area da leitura e da escrita era onde as criancgas solicitavam uma maior
intervencdo porque careciam de alguma orientacao por parte do adulto. Nas restantes
areas, as criancas desenvolviam atividades autonomamente e indubitavelmente
iniciavam interagdes entre elas, isto porque ndo necessitavam de qualquer apoio na
exploracdo destas. Porém, as criancas escolhiam as &reas que mais lhe interessavam,
sendo que algumas criancas, sempre que possivel, exploravam as mesmas areas, dai
senti a necessidade de ter o cuidado e o controle do grupo nas diferentes areas, de
forma a possibilitar a todas as criancas a exploracdo das diferentes areas e ndo apenas
as de maior interesse e de significado para elas.

Em todo este processo ndo podemos esquecer que 0 espago de educagéo seja
visto apenas como espacgo de aprendizagem, mas sim que envolva brincadeiras ou
jogos para que as criangas sintam prazer em aprender, como também em ir para a
escola, desenvolvendo assim o raciocinio l6gico, social e cognitivo. Acredito que o
brincar é facilitador para o relacionamento entre o educador e a crianga. Este facto é
acervado por Hohmann e Weikart (2007) quando referem que os educadores que
entendem o valor da brincadeira “estdo a apoiar o processo de aprendizagem pela
acc¢do e o desejo espontaneo da crianga em aprender” (p. 88).

Nesta sala é notoria a preocupacgdo por parte das educadoras em demonstrar
sensibilidade e disponibilidade, em serem companheiras de brincadeiras, em
estabelecerem coparticipacdo, de forma a obterem resultados significativos na
estruturacdo das aprendizagens, na relagdo com o mundo externo e na socializacéo.
Pois, o educador tem um papel crucial na aprendizagem das criancas e é responsavel
por orientar o grupo no caminho a percorrer, de forma a tornar as criangas co
construtoras do seu desenvolvimento. Como afirma Papalia, Olds e Feldman (2001)

“brincar ¢ o trabalho dos mais novos” e “brincando as criangas crescem” (p. 365).
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A atividade Iudica é a mais espontanea e natural da crianca, mas em paralelo
0S jogos apresentam contentamento, concentracdo e motivagdo, sustentando um
vinculo estreito com o conhecimento.

Em alguns momentos de espera, provocados pela propria rotina da instituicao,
utilizava o jogo' como atividade IGdica em que estimulava os valores da cooperagio,
do respeito e da interajuda. Note-se que alguns destes jogos provinham do interesse e
das motivacOes das criancas.

Outro momento propicio para as criancas realizarem as suas brincadeiras
livres € na hora do recreio, no parque. Aqui as criancas correm, fantasiam,
representam e interagem com outras criancas deliciando-se no universo da
brincadeira. Durante a minha intervencéo presenciei a uma certa euforia por parte das
criancas, aquando da hora do recreio. Neste momento o mundo do ludico
rapidamente emergia, sendo comuns brincadeiras de faz-de-conta (achar o tesouro, ir
as compras, casinha, aos ladrées e médico), jogos (apanhada e estatua) e a
manipulacéo de brinquedos.

O espaco exterior, para além da possibilidade de proporcionar momentos
educativos intencionais é também um local privilegiado de recreio, com outras
carateristicas e potencialidades, onde as criangas tém a possibilidade de explorar o
espaco e 0s materiais disponiveis e recria-los (ME, 1997).

Normalmente, neste espaco ocorrem atividades ludicas barulhentas e
vigorosas que ndo se podem realizar no interior, tendo sido uma 6tima oportunidade
para observa-las e fazer parte das suas brincadeiras. Importa referir que estes espagos
eram partilhados com outras salas, momentos também muito enriquecedores e de
interacdo. Durante a minha intervencdo, ap0s todas as criancas terem terminado o
lanche, quase sempre juntava-me ao grupo no recreio. Nestes momentos, era notorio
a separacdo das criangas por grupos, normalmente havia um grupo de meninas que
gostava muito de brincar ao faz de conta, outro grupo heterogéneo a nivel do sexo
que apreciava realizar jogos como apanhada, a estatua, e ainda um outro grupo que
gostava de brincar com alguns brinquedos da sala ou entdo que trazia de casa.

Por fim, cito Oliveira (2000) que salienta que o ludico “ndo esta nas coisas,
nos brinquedos ou nas técnicas, mas nas criangas, ou melhor dizendo, no homem que

as imagina, organiza e constroi” (p. 10).

! Os jogos desenvolvidos nestes momentos sdo explanados nas planificagdes semanais e
outros surgiram espontaneamente pela necessidade do momento.
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Atividades de Rotina

Apesar da palavra rotina significar “caminho utilizado normalmente,
itinerario habitual, habito de proceder sempre da mesma maneira, monotonia s&o
considerados momentos privilegiados que devem ser flexiveis, individualizados e
baseados nas necessidades das criangas relativizando-se a importancia das atividades.

Na visdo de Oliveira-Formosinho (1998) estabelecer uma rotina é:

(...) fazer com que o tempo seja um tempo de experiéncias ricas e
interacBes positivas. O desenvolvimento € lento, requer tempo, mas o tempo
por si mesmo, pelo simples facto de passar no relégio, ndo produz
desenvolvimento. A aprendizagem e o desenvolvimento sdo construidos, ou

nédo, na riqueza da experiéncia que o tempo possibilita, ou ndo (p. 158).

E importante as criancas terem conhecimento da rotina diaria, pois vai as
tornando autonomas nos diversos momentos diarios, sem ficarem na davida do que
se segue e de estarem continuamente a solicitar o apoio do adulto para a sua acao.
Uma vez, depois de interiorizada, a rotina, proporciona uma grande liberdade de
atuacao.

Aguando da minha intervencdo ja havia uma rotina definida, mas era flexivel
e tentei organizar o tempo de rotina de forma a possibilitar as criangas 0 maior
numero de experimentacdes diversificadas com os objetos, com as situacGes e com
0s acontecimentos. Também criei oportunidades para as criangas estarem juntas,
descobrirem, trabalharem, experimentarem e criarem diversas coisas. A rotina diaria
foi estabelecida de forma a permitir as criancas tomarem consciéncia do tempo de
que necessitavam para realizarem os seus interesses, fazerem escolhas, tomarem as
suas préprias decisbes e resolverem o0s problemas que, no decorrer de
acontecimentos, iam surgindo (Hohmann & Weikart, 2007).

Na minha intervencao tive a oportunidade de vivenciar toda a rotina, a qual
exigia a minha participacdo de diversas formas, revertendo numa aprendizagem
dupla, a das criangas e a minha.

A rotina diaria da sala inicia-se com o acolhimento, momento muito
importante, pois implica a separacdo da crianca dos seus familiares e a entrada no
ambiente institucional. Cabe realcar que a instituicdo educativa ndo substitui a agéo

da familia, pelo contrério, afigura-se como um lugar de interacdo e de socializacao
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das criangas que completa a acdo familiar e que, por isso, obriga a uma relagéo de
confianca e de responsabilidade entre ambas, isto porque para os pais ndo deixa de
ser um momento dificil. Para a crianca a inser¢do numa nova rede de sociabilidade é
uma experiéncia marcante que a afeta e, por isso, devera se sentir protegida, segura e
estimulada a comecar bem o dia. Note-se que os pais também deverdo se sentir
confiantes neste processo. Assim Post e Hohmann (2007), defendem que as “boas-
vindas calorosas e acolhedoras por parte dos educadores asseguram as criancas e aos
pais que o centro infantil € como se fosse lar-fora-de-casa seguro e simpatico” (p.
209).

No inicio da manh, no acolhimento, costumavamos receber as criancas com
carinho, ternura e com um pequeno dialogo, da mesma forma conversavamos com 0s
pais de forma agradavel e acolhedora, tentando esclarecer quaisquer duvidas ou
ansiedades que lhes provocassem incertezas e inquietudes. Apds a rececdo das
criangas, estas registavam a sua presenca num quadro de dupla entrada com o apoio
de algum colega ou do adulto, se necessario, ou na sua maioria sozinhas. Deste
modo, este processo transmite responsabilidade a crianca, juntamente com os pais, na
sua presenca didria na escola através da ideia de compromisso com 0 grupo a que
pertence que surge deste instrumento — quadro de presencas — (Oliveira-Formosinho
& Andrade, 2011b). Ainda neste contexto, Hohmann, et al. (1979) afirmam que:

(...) desde que a crianca, tenha participado na sequéncia da rotina didria uma
série de vezes e saiba 0 nome de cada uma das suas partes, pode comegar a
compreender o horario do Jardim-de-infancia assim como uma série
previsivel de acontecimentos. Nao precisa de depender do adulto para que lhe

diga o que vai acontecer a seguir (p. 81).

Algumas criancas frequentavam o grupo pela primeira vez, e aquando da
escolha das areas era necessario prestar algum apoio e explicar o seu funcionamento,
de modo a responsabiliza-las por essa escolha, com o intuito de usufruirem ao
méaximo das suas brincadeiras.

Por volta das 9h, as criancas e os adultos reuniam-se no tapete, sendo este um
tempo e um espaco de partilha, de comunicacdo, de planeamento e de reflexdo. As
criangas partilhavam informagdes entre si, sobre a sua vida ou sobre o0 seu quotidiano
e ainda mostravam aos colegas algo que trouxeram para a sala, entre outras coisas do

seu interesse. Enquanto se cantava os bons dias, as criangas responsaveis iniciavam a
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realizacdo de algumas tarefas diérias. Neste momento eram decididas as atividades a
realizar ao longo do dia, e no centro das mesas ja estavam colocados certos materiais
de apoio as atividades que tanto poderiam ser novas atividades, de acordo com 0s
projetos ou aprendizagens que estavam a decorrer, como poderiam ser atividades por
concluir, manifestando desta forma, um sentido de continuidade educativa. A sua
realizacdo ficava a escolha das criancas, definindo-se assim o plano do dia,
juntamente com as atividades programadas para esse dia, as quais as criangas ja
tinham conhecimento.

Todo este processo transmitia as criangas uma maior organizacdo, pois
podiam continuar o seu percurso diario na instituicdo tendo conhecimento de como
este iria decorrer, 0 que reduz a ambiguidade e lIhes da a confianca de poderem ser
auténomas nas suas ac¢des, a medida que vao co construindo o seu conhecimento pela
sua participacdo nos processos de aprendizagem numa pedagogia de participacdo
(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2011).

Assim sendo, o tempo deve ser gerido e ndo ocupado, este momento imp&e ao
adulto a responsabilidade e a capacidade de administrar bem o tempo, de modo a que
as criancas ndo percam a concentracdo, atendendo a heterogeneidade do grupo e,
logicamente, aos seus diferentes niveis de atengdo. No inicio da minha intervencao,
senti alguma dificuldade em gerir o tempo. Por norma, havia algumas criancas que
facilmente se distraiam e contagiavam alguns colegas. Em determinados momentos,
um pequeno toque ou gesto era suficiente para chamar a atencdo, mas com aqueles
casos mais desestabilizadores adotei outras estratégias, solicitando a presenca da
auxiliar perto dessas criangas ou entdo quando possivel reunia-os ao pé de mim, de
forma a conseguir lidar positivamente com estas situacdes, 0 que por vezes nao foi
facil. Acresce dizer que, o tempo de didlogo ndo devera ser curto, de modo a
aproveitar as situacdes naturais ocorridas em contexto de comunicagdo que criam
deliberadamente situacdes estimulantes para as criangas participarem ativamente,
mas também ndo devera ser excessivo, pois podera originar desconcentracdo e pouca
motivacdo. Algumas atividades de rotina apoiam-se em diversos quadros, como 0
quadro do tempo e o quadro do “chefe”. A no¢do de tempo € uma nogdo dificil para
as criancas, embora utilizem e diferenciem os conceitos de tempo ontem, hoje e
amanhd, por vezes, ndo conseguem adaptar o termo correto no seu discurso. Também
nao se pretende que nestas idades as criangas saibam explicar “o estado do tempo”,

mas principalmente que saibam observar e identificar as suas diferengas,
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desenvolvendo o conhecimento de mudanga e de alteracdo dos fendmenos
meteoroldgicos relacionando também com as esta¢Ges do ano, e ainda a tomarem
consciéncia e a serem autobnomas na escolha do seu vestuario.

De forma a distribuir responsabilidades, utilizava-se também o quadro do
“Chefe do dia”, definindo inicialmente o perfil do chefe e quais as tarefas a
desempenhar, sendo escolhido todos os dias um chefe, tarefa esta que todas as
criancas adoram, pois sentem-se responsaveis e importantes. A escolha era feita por
ordem alfabética, tendo cada crianca um cartdo representativo de chefe, identificado
com a sua fotografia e numerado, explorando assim o conceito de nimero. O chefe,
essencialmente neste dia, téria que ser exemplo de comportamento para o restante
grupo, 0 que nem sempre era evidente.

Na perspetiva de Vasconcelos (1997), estes instrumentos organizam a vida na
sala de atividades, na medida em que sé&o referéncias para o adulto e para as criangas
do ambiente social e intelectual da sala, a partir dos quais se constr6i um sentido de
tempo e de seguimento, ndo sufocando, contudo o espaco de resolucéo de problemas,
individual ou conjunto. Estas tarefas podem parecer mecénicas, mas confinam uma
série de capacidades. As criancas aprendem a trabalhar com um quadro de dupla
entrada, adquirem o sentido de pertenca a um grupo, identificam quem esta e quem
falta, fazem contagem de quantas meninas e de guantos meninos estdo presentes,
reconhecem 0S numeros, reconhecem o nome escrito, os dias da semana e o fim de
semana. Saliente-se que cada dia tem um nimero e 0s meses do ano e mais tarde as
criancas vdo compreender que ha meses com 30 dias e outros com 31 dias e até ha
um més que tem menos dias que 0S outros.

Nesta sala, a presenca € identificada, com simbolos das figuras geométricas
na qual cada figura tem uma cor correspondente a um dia da semana. Esta estratégia
é usada pelas educadoras da sala com o objetivo de algumas criancas interiorizarem
mais facilmente as cores e 0 nome das figuras geométricas, pois esta dificuldade foi
detetada logo no inicio do ano letivo.

Outras atividades de rotina sdo as atividades de Inglés, de Expressdo Fisico
Motora e de Expressdo Musical. Estas sdo geridas, neste caso, por professores com
formacdo especifica nomeadamente em Inglés, em Educacdo Fisica e em Expressao
Musical. Estas atividades fazem parte do horario letivo do grupo e concordamos que
sdo de extrema importancia para o desenvolvimento da crianca. Isto porque toda a

aprendizagem e aquisicdo de competéncias que a crianga vai adquirindo na Educacgéo
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Pré-Escolar, ir-se-do0 completando e aplicando ao longo de todos os niveis educativos
e servir-lhe-d0 de base para o trabalho futuro. No que diz respeito a tematica do
ensino do inglés no Pré-Escolar, e de acordo com alguns autores, a linguagem é
prépria ao ser humano uma vez que é herdada geneticamente. Nesta perspetiva, a
criangca ndo pode adquirir uma lingua sem crescer imersa num ambiente em que as
trocas linguisticas ocorram (Sim-Sim, 1998). A docente responsavel pelas aulas de
inglés tentou sempre sensibilizar as criancas de uma forma transversal, utilizando o
espaco da sala como promotor da lingua inglesa, através de musicas e de lengalengas
e de vérias atividades, assim como os adultos da sala.

A nivel da expressdo Fisico Motora, 0 corpo da crianga constitui-se 0
instrumento de relacdo com o mundo e o fundamento de todo o processo de
desenvolvimento e de aprendizagem. Ao entrar na EPE a crianca ja possui algumas
aprendizagens motoras béasicas tais como andar, transpor obstaculos, manipular
objetos de forma mais ou menos precisa. Tendo em conta o desenvolvimento motor
de cada crianca, a EPE deve proporcionar ocasides de exercicio de motricidade
global e também da motricidade fina, de modo a permitir que todas e cada uma das
criancas aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu corpo (ME, 2002). Segundo
Serrano (2003) e importante as criangcas praticarem atividade fisica ndo s6 para
melhorarem a sua forma fisica, mas também por questfes relacionadas com a salde,
com a socializacdo, com a escola e também por ser uma atividade ligada ao seu bem-
estar. O docente responsavel pelas aulas de Expressdo Fisico Motora proporcionava
atividades dindmicas e motivadoras com o objetivo de estimular um desempenho
mais elevado a nivel das habilidades motoras fundamentais, mais concretamente a
nivel das habilidades locomotoras.

Outra atividade de rotina é a expressao Musical, aula esta, na qual as criangas
demonstravam um grande interesse e satisfacdo em participar. O docente
responsavel, pela mesma era uma pessoa extremamente competente nas suas
funcdes, cativando e aliciando as criancas de uma forma contagiante e conseguindo
resultados extraordinarios. As suas aulas eram muito dindmicas e apresentadas
sempre de formas variadas, tendo as criancas para além da comunicacao, o prazer em
produzir e em ouvir sons, canc¢les, rimas e historias. Estas atividades permitem
brincar com eles, pois desenvolvem a imaginacdo e a criatividade, aprendendo a
crianca a descriminar sons, palavras, melodias e ritmos. A Expressdo Musical

fornece a crianca diferentes formas de participagdo como dangar, cantar, tocar
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instrumentos, bater palmas, fazer mimica entre outras. Desenvolve também a
identidade cultural, especialmente porque através da musica tradicional a crianca
contacta com a cultura do seu povo e vai partilhar dos mesmos valores, promove a
concentracéo, a socializacdo, a coordenagdo motora, o respeito por si e pelo grupo, a
disciplina e outras caracteristicas que colaborardo na sua formagdo como individuo.
Note-se que tive a oportunidade de assistir a algumas aulas, as quais me deixaram
fascinada, com todo o envolvimento por parte das criancas. Na sala da Pré Il, ao
longo do dia, é dada grande importancia a vertente musical e, como tal a musica faz
parte do quotidiano das criangas nos mais diversos momentos. Para uma melhor
inclusdo da rotina, muitas das cangdes exploradas encaminham para esses mesmos
momentos, permitindo dessa forma uma ligacé@o entre a consciencializacdo da rotina
e a intencionalidade da educadora.

Outras atividades de rotina traduzem-se ainda na higiene pessoal, nas
refeicBes e no periodo do sono. Com a entrada na idade pré-escolar a crianca adquire
e aperfeicoa as suas capacidades, as suas habilidades motoras e adquire novas
competéncias ao nivel das atividades do quotidiano, realizando-as com uma maior
destreza e rapidez. Desta forma, e gradualmente, a crianga comeca a adquirir
capacidades que lhe permitem um maior grau de autonomia aquando das refeicoes,
da realizacdo dos cuidados consigo proprio, do controle dos esfincteres e da
concretizagcdo das pequenas tarefas diarias. Estes momentos exigem a mesma
dedicacdo e 0 mesmo comprometimento com as criangas na orientacdo, no auxilio e
na facilitacdo. A hora da refeicdo, como sabemos, por vezes pode ser palco de
algumas birras de ordem alimentar. Estas aconteceram de facto, mas fui sempre
contornando-as através de algumas brincadeiras e de estimulos, 0 que possibilitou a
obtencéo de bons resultados.

Outro momento crucial ao longo da semana é a reflexdo/autoavaliacdo das
criangas sobre as atividades realizadas. Este tipo de avaliacdo permite a crianca
avaliar o seu desenvolvimento ao nivel das suas aprendizagens e dos seus progressos,
para que va tomando consciéncia do que ja conseguiu e das dificuldades que vai
tendo e como as vai ultrapassar. Este processo era realizado de forma informal, como
por exemplo, através dos comentéarios das criancas. Os registos das atividades
desenvolvidas pelas criancas no dossier foi uma ferramenta muito Gtil na medida em
que permitia as criancas avaliarem e comentarem o seu desempenho na realizagédo

das atividades, revelando deste modo indireto aprendizagens efetivas.
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Neste sentido, os registos efetuados para o portefdlio, eram vistos pelas
criangas de certa forma como “um vinculo de conexao entre o passado e o futuro, em
que essa conexdo era de facto o tempo em que existiu aprendizagem e
desenvolvimento” (Azevedo & Oliveira-Formosinho, 2008, p. 122). Esta avaliacdo
consistia em afirmagdes como: “Eu ndo conseguia cortar direito e depois eu ja
conseguia”. Assim, a crianca toma consciéncia da sua aprendizagem como uma
evolucdo de um ponto para outro. Diante do exposto, acresce dizer que a EPE ¢é
perspetivada no sentido da educacdo ao longo da vida, certificando a crianga
condigdes para abordar com sucesso a etapa seguinte.

Atividades Orientadas

As atividades orientadas séo dirigidas pelo educador, tendo sempre em vista
as necessidades e os interesses das criangas. Assim, para além da participacdo em
atividades livres e de rotina, foram desenvolvidas atividades no ambito de quatro
grandes dominios o valor dos contos infantis, projeto “A Descoberta do Corpo
Humano” e educar para os valores “Caixa de Partilha”. As estratégias utilizadas
foram cuidadosamente selecionadas, assim COmoO 0S recursos e 0S materiais
disponibilizados.

No seguimento deste item, serdo estas atividades e a relacdo entre elas que
passardo a ser descritas, fazendo, sempre que se justificar, alusdo a referéncias e a

fundamentos tedricos.

O Valor dos Contos Infantis

As atividades aqui expostas adquirem a sua pertinéncia, pois surgiram do
interesse e de todo o entusiasmo manifestado pelas criancas. Assim, partindo do
principio que contar historias é considerado uma ferramenta pedagogica na formacéo
de carater social e intelectual da crianca, pretendo neste item explicar o quanto foi
importante a utilizacdo desta ao logo do desenvolvimento da minha intervencao.

Através das histdrias a crianca tem a possibilidade de aumentar e de
enriquecer a sua imaginacdo, amplificar o seu vocabulario, a memoria, desenvolver o
pensamento ldgico, vivenciar momentos de humor, de diversdo, estimular o espirito
critico, satisfazer sua curiosidade e adquirir valores para saber estar e viver em
sociedade. Deste modo, foi desenvolvido um conjunto de agdes, em colaboragdo com
a equipa da sala, decorrente entre o dia 5 e 16 de novembro (ver apéndice A e B).
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Durante este periodo, pode-se observar 0 gosto e o interesse das criangas pelos livros
e o clima de alegria e de interesse que as historias lhes despertam. As histdrias sdo
fontes maravilhosas de experiéncias, através delas podemos ampliar o horizonte da
crianca e aumentar o seu conhecimento em relagdo ao mundo que as cerca. E através
do prazer ou das emocdes que as historias lhes proporcionam que o figurismo,
implicito nos enredos e nas personagens vai agir no seu inconsciente. Por isso, contar
histérias é saber criar um ambiente de encantamento, de surpresa e de emocdo no
qual o enredo e as personagens ganham vida, transformando tanto o narrador como o
ouvinte.

Ao longo da minha observacgéo participante tive a oportunidade de presenciar
a educadora cooperante contar alguns contos infantis, a maioria destes servia de
contextualizacdo a atividade orientada ou integrava as propostas implicitas e
explicitas das criancas. Albuquerque (2000) explica que os livros sdo fonte de
motivacao para esta idade, porque convidam a crianca a interiorizar o seu significado
e a interpretacdo pessoal que, possibilita a atribuicdo desses mesmos significados as
atividades propostas.

Nesta sequéncia, foi-me solicitado pelas criancas, logo no primeiro dia de
observacdo, que lhes contasse uma historia. Neste mesmo dia ndo me sentia
completamente a vontade, no sentido que teria de interferir na pratica da educadora
cooperante. Posteriormente, mediante reflexdo com a educadora cooperante sobre a
dindmica da sala, sobre o trabalho desenvolvido até ao momento e sobre as
caracteristicas do grupo, esta sugeriu que abordasse a tematica as cores e as figuras
geomeétricas, pois havia criangas que ndo identificavam nem nomeavam corretamente
algumas cores, bem como algumas figuras geométricas. Referiu ainda que alguns
elementos apresentavam dificuldades ao nivel da linguagem.

No decorrer deste contexto, o objetivo basico incidiu na oferta de uma
intervencdo que facultasse a percecdo da minha presenca como o adulto responsavel
pela sala, tendo como objetivo central cativar o grupo e contribuir para uma
confianca gradual e reciproca. Neste sentido, foram desenvolvidas varias a¢6es que
visaram, por um lado, a aprendizagem das cores, e por outro lado o desenvolvimento
sistematico da linguagem, aumentando assim 0s seus conhecimentos nesta dimensao.
As estratégias delimitadas foram ao encontro de uma pedagogia por participacdo e
acao envolvendo as criancas em todo o trabalho desenvolvido. Assim tentei

satisfazer o interesse das criancas, tendo sido muito benéfico para a minha integracao
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no grupo, contando-lhes um conto intitulado Descobre um Arco-iris de Cores —
Surpresas, alusivo as cores com o intuito de fazer uma breve revisdo acerca dos
conhecimentos ja adquiridos pelas criancas e em paralelo as figuras geometricas.
Este momento assumiu-se também como recurso ilimitado ao ensino da lingua que
serviu de base para a integracdo das diferentes areas de conteddo, bem como para o
desenvolvimento integral das criangas.

A leitura € uma forma exemplar de aprendizagem, é um dos meios mais
eficazes de desenvolvimento sistematico da linguagem e da personalidade. Assim
tentei ler as historias pausadamente, efetuando expressdes faciais, de modo a cativar
mais a atencdo das criancas. O narrador devera transformar a narracdo oral numa
experiéncia artistica, para tal € necessario exercitar uma voz flutuante, teatralizada,
que mude de tom durante a exposi¢cdo. O conto sempre que possivel devera ser
acompanhado com gestos e reacOes capazes de expressar o que as informacOes
I6gicas ndo conseguem.

ApoOs a exploracdo dos elementos da historia, dialogdmos sobre as cores
contribuindo para identificar e perceber os conhecimentos que as criancas ja detém
sobre o tema. Este processo facilita a intervengdo seguinte, que serd mais adequada
ao que as criancas ja sabem, permitindo introduzir novos conteudos. Segundo Miras
(1997), estes conhecimentos prévios englobam os que eles conhecem, mas também
permitem identificar as relacdes que as criangas serdo capazes de realizar com 0s
novos contetdos. Ora, este caminho supfe ao educador uma preparacdo e uma
consequente pesquisa prévia para que possa responder as indagagdes das criancas
dentro de um determinado tema. E uma forma capaz de transformar a realidade
quando trabalhada adequadamente, neste sentido tive sempre o cuidado de preparar
previamente o conto, tendo em conta a qualidade do texto e das imagens, o tema e a
adequacdo ao publico-alvo, neste caso concreto as criangas da Pré Il. Acresce dizer
gue alguns contos ndo estavam sempre relacionados com o tema a trabalhar na sala,
estes eram escolhidos e trazidos pelas proprias criancas, mediante o tema
previamente indicado pela educadora e as vezes também selecionava um livro da
area da biblioteca que considerava importante explorar com as criangas. A selecdo
destes livros seguia critérios, tais como o interesse das criangas, a relevancia no
desenvolvimento do grupo e a qualidade estético-literaria.

O recurso as histérias, por vezes, efetuava-se nos momentos de espera

aquando das rotinas de higiene ou entdo no recreio quando as condi¢des climatéricas
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ndo eram propicias para as criangas brincarem no exterior. Por isso, penso que a
literatura tem de ser trabalhada, sobretudo na sala de aula, a fim de permitir ao leitor
ou ouvinte viajar no mundo do sonho, da fantasia e da imaginacao.

Na minha intervencédo, tentei sempre da melhor forma ter cuidado com a
linguagem, utilizando frases simples, curtas e de facil compreenséo, explicar sempre
que possivel o significado das palavras e, sobretudo, pronunciar corretamente as
palavras para ndo induzir a crianca em erro. Como estratégias pedagogicas explorei,
juntamente com o grupo Vvarios tipos de historias, a dramatizacdo e o uso de
fantoches. Foi ainda valorizado as lengalengas, tentando que as criangas
aumentassem 0s seus conhecimentos, desenvolvendo para tal a interdisciplinaridade
em todas as atividades desenvolvidas.

A dramatizacdo foi uma Otima estratégia para iniciar as atividades
planificadas, pois permitiu conjugar diversas competéncias a serem exploradas com
este grupo, nomeadamente a revisdo das cores, das formas geométricas, a figura
humana e a contagem (seriacdo, ordenacdo e classificacdo) (ver apéndice B). O
desenvolvimento destas competéncias foi realizado de forma motivante para as
criangas, pois foi ao encontro dos seus interesses. A dramatizacdo do conto
viabilizou um nivel de interesse significativo e ao longo da dramatizacdo o grupo
estava muito atento e entusiasmado em ouvir e ver os fantoches. Quando
questionadas pela acdo e pelas personagens, todas as criancas demonstraram que
estavam atentas, identificaram bem as figuras, a exce¢do de duas criancas que ainda
fazem alguma confusdo em relacdo a figura geométrica o circulo, identificando-o
como redondo. A escolha do tipo de fantoches confecionados teve em conta a idade
das criancas e a suas possibilidades de manipulacédo, para tal formam utilizados os

fantoches de vara (ver figura 2).
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Figura 2. Teatro de fantoches de vara

Posteriormente, as criangas tiveram a oportunidade de manipular os fantoches
e recontar a histéria. As criancas estavam tdo empolgadas que surgiram novas
historias e variadissimas formas de manipulacéo e de entoacio das vozes. A excecdo
de algumas criangas que sdo mais inibidas e inicialmente ndo demonstraram grande
interesse em fazé-lo. Para a crian¢a inibida o fantoche é como um alicerce que a
auxilia na aquisicdo da autoconfianca para se exprimir por meio da voz, desta forma
podera explorar o fantoche juntamente com os seus colegas proporcionando assim a
interacdo social (ME, 1997). Assim, ap0s conversar com estas criangas, mostraram-
se motivadas em manipular e fizeram-no, posteriormente. Saliento que deixei 0s
fantoches na sala, para que os pudessem explorar e manusear quando possivel.

Costa e Baganha (1989) referem que a utilizagcdo do fantoche entre outras
aptiddes/capacidades permite que a crianga desenvolva a sociabilidade, a
expressividade e a comunicacdo, bem como a desinibicdo através da libertacdo e do
controlo das relagBes emotivas que a crianga expressa por meio da projecdo do
fantoche.

Durante esta atividade, alguns elementos do grupo, comecaram a ficar
saturados com o tempo da mesma pelo facto de serem 24 criangas na sala e todas
manipularem os fantoches. Perante tal situacdo, tentei em atividades posteriores
realizar mais trabalho em grande grupo de forma a colmatar esta dificuldade que é o
ndo saber estar em grande grupo. Neste contexto, foram desenvolvidas atividades
diversificas de forma a estimular a cooperagéo e a integragéo geral do grupo, indo ao

encontro dos seus interesses e das suas necessidades e vendo a crianga como ser
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humano que neste contexto faz parte de um grupo, equilibrando assim as atividades
individuais e com as de grupo.

Dando continuidade a tematica abordada, de forma a proporcionar atividades
significativas e motivadoras para o grupo, planifiquei alguns jogos. Numa primeira
fase, na identificagdo das cores a medida que as criangas as utilizavam e, numa
segunda fase, a identificacdo das figuras geométricas. Dei a oportunidade de as
criancas conhecerem os blocos 16gicos, o que possibilitou a montagem de diferentes
estruturas e o desenvolvimento do pensamento I6gico como no¢Ges de forma, de cor,
de espessura, de tamanho, de diferencas e de semelhancas. Apds a exploracdo em
grande e em pequeno grupo, as criangas construiram diversos objetos contornando-os

graficamente (ver figura 3).

Figura 3. Exploracéo dos blocos légicos em grande grupo, representacdo de diversos
objetos e contorno grafico

A partir das atividades mencionadas anteriormente, tive a oportunidade de
trabalhar com as criangas que demonstraram algumas dificuldades na identificacdo e
na nomeacao das cores e das figuras geométricas através da realizacdo de jogos, da
leitura de livros apoiada nas imagens e através da plasticina e do desenho. E
indispensavel que o educador tenha o conhecimento da crianca e da sua evolugédo
para proceder a diferenciacdo pedagodgica de forma a partir “do que esta sabe e ¢é
capaz de fazer para alargar os seus interesses e desenvolver as suas potencialidades”
(ME, 2007, p. 25).

Ao longo das atividades, a componente musical foi muito apreciada com a
introducdo de uma musica sobre as cores e uma musica sobre as figuras geomeétricas,
saliente-se que estas musicas foram varias vezes cantadas ao longo das atividades.

Importa mencionar que ao ensinar uma musica nova, esta deve ser repetida e cantada


http://pt.wikipedia.org/wiki/Pensamento_l%C3%B3gico
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nos mais diversos momentos, contribuindo para que possa ser preservada e
interpretada na mente e na memoria (Godinho & Brito, 2010).

Também dentro da Expressdo Fisico Motora as criancas realizaram alguns
jogos nos quais, através do seu corpo, exploraram uma vez mais as formas
geomeétricas, permitindo-lhes, deste modo alargar os seus conhecimentos nesta
dimensdo e, a0 mesmo tempo, desenvolver aspetos relacionados com a imaginacao,
com a criatividade, com as suas capacidades motoras e a propria representacdo do

que ouvem e veem (ver figura 4).

Figura 4. Representacdo das figuras geomeétricas através do seu proprio

Sentindo que o grupo ainda demonstrava um grande egocentrismo, tendo
alguma dificuldade em partilhar, bem como alguns elementos que ocultavam a
verdade para conseguirem o que queriam, explorei dois contos tradicionais Os Trés
Porquinhos e O Pindquio. Através destes tentei consciencializar no grupo o valor da
cooperacao e da ajuda, bem como a importancia de ndo omitir a verdade. Estes
valores foram trabalhados ao longo de toda a minha intervencéo.

De uma forma geral, as criangas demonstraram interesse pelas atividades,
muito empenho e muita concentragdo, sendo que os resultados finais permitiram

reconhecer o significado e a valorizacao que as criangas deram as mesmas.

Projeto — “A Descoberta do Corpo Humano”

“Quanto mais amplas sdo as possibilidades que oferecemos as criangas, tanto
mais intensas serdo as suas motivagdes € mais ricas serdo as suas experiéncias”
(Vasconcelos et al., 2012, p. 12, citando Malaguzzi, in Edwards, Gandini e Forman,
1999).
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Trabalhar por projetos constitui um processo flexivel do curriculo, na medida
em que estimula as competéncias emergentes e ajuda as criangas a compreenderem
contextos, nos quais determinadas competéncias Ssdo0 propositadamente
desenvolvidas. Assim, a dinamica do modelo curricular High/Scope, fundamentada
neste tipo de trabalho, consagra um contexto comum de apoio as criangas
determinando que elas possam engrandecer 0s seus interesses e que se envolvam em
variadas atividades de resolucdo de problemas (Hohmann & Weikart, 2007). Atuar
por projetos tematicos integra a dindmica do High/Scope na medida em que adota o
processo conhecer para planear-fazer-rever (Hohmann & Weikart, 2007).

O planeamento de atividades nesta dimensdo de acdo sucedeu-se entre os dias
20 e 26 de novembro e adveio do didlogo com as criancas (ver apéndice C e D).
Através do didlogo aferi os seus interesses e as suas necessidades e duas criangas
mais curiosas colocaram ainda as seguintes questdes: "Como funciona 0 nosso
coracao?” e “O nosso coragao ¢ diferente do coragdo da amizade?”.

As competéncias a desenvolver incidiram sobretudo nas dificuldades e nas
necessidades do grupo. Estas competéncias foram explicadas pela educadora
cooperante e comprovadas no periodo de observacdo. O grupo apresentava
dificuldades na representacdo/nocdo da figura humana, assim sendo conjuguei estas
dificuldades com o interesse e a curiosidade das criangas por esta tematica.

Este projeto foi desenvolvido em diversas partes, sendo estas: descoberta do
corpo em grande grupo, exploracdo de varios livros, contextualizacdo, exploracdo do
dorso humano, representacdo grafica da silhueta do corpo de uma crianga, puzzles e
apresentacdo do projeto. Estas etapas foram realizadas atraves de uma gestdo flexivel
envolvida na dindmica da pedagogia de participacao, pois esta surge da crian¢ca como
ser ativo e cooperativo da sua aprendizagem, “cada projeto contém uma ideia sujeita
a desenvolvimento. Quanto mais oportuna e interessante ela for, maior serd o seu
alcance” (Vasconcelos, et al. 2012, p. 9, citando Lisboa, 1949). Demos inicio ao
projeto com a descoberta do corpo humano em grande grupo para que este adquirisse
um conhecimento geral sobre o mesmo. Iniciamos com alguns momentos musicais
que envolveram duas cancGes sobre o corpo, Cabeca, ombros, joelhos e pés e outra
intitulado O Corpo. Note-se que o professor de musica e a professora de informatica
também realizaram atividades ligadas a este projeto.

No seguimento deste projeto, foi realizada a exploracdo de um livro como

motivacdo, intitulado O Corpo Humano, Olha como é. O livro explorado continha
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imagens explicitas em relagdo aos varios 6rgdos que constituem o corpo humano.
Aproveitando a dindmica do livro, este serviu como mediador para consciencializa-
las sobre os varios 6rgédos que constituem o corpo humano, explorando-os de forma
simplificada, de modo a dar resposta as curiosidades e aos interesses das criangas.

Posteriormente foi-lhes explicado a dindmica do projeto e as atividades que
iriam ser realizadas através de uma demonstracao. Partindo do que foi planificado e
do que foi decidido no didlogo em grande grupo com as criangas, procedemos com
uma atividade de pesquisa em diversos materiais de suporte, designadamente em
livros e em informacOes trazidas de casa pelas criancas e pelos adultos. Apés a
pesquisa, ressalvo que neste campo houve grande participacdo do adulto, quer na
orientacdo da pesquisa e na analise da informacao, quer na apresentacdo ao coletivo.
Razbes estas que devem-se ao facto desta ter sido a primeira vez que 0 grupo
realizou este tipo de atividade, bem como pela propria complexidade que a pesquisa
envolvia, ou seja, a leitura e a decifracdo de informacdes.

Ao longo de toda a atividade foi evidente o envolvimento das criancas
acompanhado pela curiosidade crescente em saber mais sobre o corpo humano. Desta
forma, a pesquisa possibilitou satisfazer e despertar a curiosidade incidindo na
atitude do saber ser e do saber fazer. Com a realizacdo desta atividade outras foram
surgindo, dando assim continuacdo ao conhecimento do corpo humano.

Neste seguimento, procedeu-se a escolha de uma crianga como modelo para
tracar a sua silhueta. Em grande grupo e ap6s muitas sugestdes de escolha, decidiu-se
que seria justo ser escolhido a/o Chefe do dia. Depois de tragar a silhueta as criangas
complementaram-na delineando as partes que escolheram fazer, nomeadamente, 0s
cabelos, os olhos, o nariz, a boca, as orelhas, os mamilos e o umbigo. A atividade
conduziu-as a determinacdo de problemas baseados na construcao e na identificacao
de todas as partes externas que compdem a figura humana, aumentando assim o
conhecimento do seu préprio corpo.

Dando continuidade ao projeto, expus o dorso humano, e este pdde ser
explorado por todas as criangas na sala, potenciando um conhecimento mais alargado

da localizacgdo do coragdo e dos outros 6rgaos do corpo humano (ver figura 5).
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Figura 5. Exploracdo do dorso humano na sala, encaixe dos 6rgaos
no sitio correspondente

Este contacto com o dorso humano possibilitou as criangas desmistificar o
conceito abstrato sobre os varios oOrgdos através do material manipulével,
possibilitando-lhes verificar o que existe dentro do corpo e como Se encontra
estruturado de uma forma mais concreta.

As criangas realizaram, ainda, no ambito da Expressdo Plastica, uma
atividade baseada na representacdo do sistema circulatério. Curiosidade que adveio
da questdo inicialmente colocada, “Como funciona o nosso corag¢dao?”. Tentando de
uma forma simplificada proporcionar uma aprendizagem pela acdo, desenvolveu-se
uma atividade que fosse ao encontro das suas curiosidades e que desse resposta a
questdo inicial. As criangas desenharam o rosto, as veias e modelaram o coragdo. Na
exploragdo do dorso humano, surgiu também a curiosidade, de saber como é que
respiramos. Assim, no decorrer desta atividade exploramos em paralelo o sistema

respiratorio (ver figura 6).

Figura 6. Representacao do sistema circulatorio e respiratorio
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Apls a realizacdo desta atividade com empenho e motivacdo, algumas
criancas continuaram com dificuldades em perceber como funciona o coragéo, pois
esta € uma questdo complexa. Os trabalhos finais foram expostos num placar
possibilitando o contacto regular e continuado com estas informacdes, sendo um
motivo para posteriores conversas sobre o melhoramento desses mesmos trabalhos
(Godinho & Brito, 2010).

De modo a proporcionar uma aprendizagem diferenciada, atendendo as
necessidades e ao desenvolvimento individual de cada crianga, apds muito esforco e
muita pesquisa, tive conhecimento do DVD As Cangdes da Maria, no qual uma das
musicas que o compde intitula-se Era uma vez um coracdo, onde o videoclip da
musica explica de uma forma muito criativa todo o processo do sistema circulatorio,
deixando-as muito empolgadas.

Diante do exposto, € possivel o educador estruturar um ambiente educativo
respeitando o ritmo e adequando estratégias que promovam aprendizagens em todas
as criangas. Acresce dizer que por meio da diferenciacdo foi possivel as criancas
ultrapassarem estas dificuldades e avancarem no seu processo de aprendizagem.

Ainda no &mbito da Expressdo Plastica as criancas com a minha cooperacao,
completaram com diversos materiais, na silhueta, o sistema circulatorio e o sistema

respiratdrio (ver figura 7).

Figura 7. As criangas a completarem a silhueta

A motivacdo e a implicacdo na realizacdo desta atividade foram patentes nas
criancas. Realce-se a importancia, tanto neste projeto como nas restantes atividades,

a valorizacdo dada a escrita do nome proprio como instrumento de identificacdo dos
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trabalhos, mas também como “um instrumento poderoso de que os educadores se
podem servir para levar a crianca a prestar atencdo a natureza da linguagem escrita,
particularmente a relacdo entre palavras orais e escritas e entre letras e sons”
(Dionisio & Pereira, 2006, p. 11). Importa referir que a todos os trabalhos realizados,
antes de serem guardados nos dossiés, fez-se um registo juntamente com a crianga na
qual esta explicava de livre e espontanea vontade o que estava representado, quer
fossem desenhos, ou trabalhos de construcdo, quer fossem outras realizacGes
efetuadas pelas criancas. Esta anélise e apreciacdo foi realizada essencialmente entre
a educadora e a crianga. No meu entender, deveriam ser definidos momentos de
comunicacdo destinados a apreciacdo critica do trabalho realizado por cada crianca
individualmente e/ou em grupo. S&0 momentos de avaliacdo em que se analisa 0s
trabalhos efetuados e se emite um juizo avaliativo de cariz formativo, tendo a
finalidade de regular tanto as “eventuais” dificuldades e/ou necessidades das
criangas, bem como o processo educativo em desenvolvimento.

Apos a realizacdo das atividades acima mencionadas, 0 grupo procedeu a
apresentacdo do seu projeto aos colegas e a turma do 2.° ano. A turma foi convidada
pelas criancas da Prée 1l que se dirigiram a sala do 2.° ano e expuseram o0s objetivos,
demonstrando que tinham muito gosto em que estes alunos estivessem presentes na
apresentacdo do seu projeto.

As criancas apresentaram o projeto de forma clara e simples, o que
possibilitou aos colegas ouvir com atencdo. Os alunos do 2.° ano ficaram perplexos
com a apresentagdo e com todo o a vontade que as criangcas demonstraram em fazé-
lo. Acresce dizer, uma vez mais, que este grupo efetuou pela primeira vez este tipo

de trabalho (ver figura 8).

Figura 8. Apresentacdo do projeto “a descoberta do corpo
humano”
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Em suma, com esta iniciativa de trabalho em projeto, pretendi dar a conhecer
as criancas diferentes formas de trabalho e aumentar o seu conhecimento, mostrando-
Ihes os diferentes meios pelos quais podem procurar a informacéo e o procedimento
para o fazer. Cito Vasconcelos (1998) que refere que a formagdo de uma crianca
“auténoma e capaz de gerir o seu proprio processo de aprendizagem (...) pretende
dar sentido a atividade da crianca, implicando-a voluntaria e pessoalmente num
processo que ela vai prosseguindo, projectando no tempo a sua acgao futura” (p.

133).
Educar Para os Valores - Caixa da Partilha

Os valores ndo sdo algo abstrato ou estanque, nem um cddigo de conduta
imposto de fora para dentro. A educacgdo em valores na familia e na escola devera
desenvolver nas criancas atitudes que as ajude a compreender e a justificar as suas
escolhas e as suas acles, e ainda consciencializa-las sobre a importancia de
determinados valores. Assim, como educadora estagiaria tentei desenvolver
momentos e atividades de educacdo consolidando os valores e as virtudes ja
existentes nas criangas e incentivando-as a ultrapassar os erros. Tal como refere Kant
(1985), “o homem nao se pode tornar homem a ndo ser pela educacdo. Ele ndo é
sendo o que a educagdo faz dele” (p. 75).

As atividades aqui expressas adquirem a sua pertinéncia, pois trabalhar
valores éticos com as criangas é necessario para que estes sejam usados na sociedade,
dai fazer todo o sentido em transmitir valores as criangas, ndo me delimitando apenas
a extensdo dos conteddos intelectuais. Os valores foram transmitidos, mas
principalmente vividos na sequéncia dos acontecimentos ao longo das praticas
pedagogicas.

A formacéo pessoal e social da crianga integra todas as outras areas, pois tem
a ver com a forma como a crianca se relaciona consigo prépria, com 0s outros e com
0 mundo, num processo que implica o desenvolvimento de atitudes e valores (ME,
1997). Assim arrisquei tracar e proporcionar as bases culturais as criangas por meio
de aprendizagens significativas, efetuadas através do conhecimento, da descoberta e
da pratica, visando assim a aquisi¢do de competéncias e de atitudes por parte destas.

Na época natalicia os valores sdo sempre relembrados. O planeamento de
atividades nesta dimenséo de acdo deve-se ao interesse e as questdes colocadas sobre

a época natalicia, visando deste modo incutir valores. Tendo em conta, sobretudo o
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contexto social e econémico atual, a época natalicia resume-se praticamente a dois
grandes simbolos, os presentes e 0 Pai Natal. Deste modo, tentei encontrar estratégias
no sentido de proporcionar as criangas os verdadeiros valores do Natal, envolvendo
naturalmente as familias. No dmbito desta dimensdo de agdo as atividades foram
realizadas entre o dia 26 de novembro e 12 de dezembro (ver apéndice D). Refiro
que embora pareca um pouco antecipado a época natalicia, toda esta planificacdo
deveu-se ao facto das criancas terem que estar disponiveis varios dias para 0s ensaios
do ato de Natal, realizado, posteriormente, com toda a escola, para além das
atividades de rotina, o que fez com que ndo restasse muito tempo para as atividades
que planifiquei.

Iniciei esta tematica com algumas atividades mais Iudicas em paralelo com
uma panoplia de atividades desde, o conto de histérias, o calendario do advento, a
Caixa da Partilha, a elaboragdo do presépio, a prenda de Natal, a dramatiza¢do do
conto de Natal e a confecdo dos biscoitos de Natal.

O ponto de partida para a exploracdo desta tematica foi o conto de uma
historia realizado por uma mae de uma criancga, a qual utilizou um livro adequado a
faixa etaria do grupo, mencionando os valores do Natal. Note-se que de acordo com
0 ME (2007), cabe ao educador incentivar a participacdo das familias no processo

educativo (ver figura 9).

Figura 9. Conto da historia de Natal efetuado por um encarregado
de educacéao

Esta iniciativa teve um grande interesse por parte das criancas, isto porque o
grupo ndo tinha ainda tido a colaboragdo de nenhum encarregado de educacdo a

partilhar nas suas atividades.
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A sensibilizacdo para a partilha foi também sem divida muito significativa.
As criangas demonstraram-se muito recetivas em partilhar a excecéo de trés criancas
que recusaram-se a partilhar. Aqui esta patente o egocentrismo, caracteristica desta
idade, e também o ndo estar desperto nem sensivel para o valor da partilha, fazendo
todo o sentido a elaboragdo destas atividades. Na sequéncia desta atividade, e tendo
em conta a atencdo dada a participacdo da familia no processo de desenvolvimento
das criancas no ambito da instituicdo, solicitei a elaboracdo da caixa da partilha,
explicando o objetivo e a finalidade pretendida. As criangas mostraram-se sempre
interessadas em participar e em colaborar, pois a escola e a familia partilham dois
contextos sociais cujo objetivo é a educacgdo da crianca.

Ao longo da semana as criancas foram trazendo brinquedos para partilharem
com as criangas do centro de acolhimento Aconchego®. A realizacdo desta iniciativa
foi sem ddvida uma das atividades na qual as criancas se envolveram e implicaram
por completo, uma vez que Ihes despertou a curiosidade e o interesse na participacdo
de todo o processo.

Reunidos em grande grupo, planificamos o processo, no qual as criancas
apresentaram as mais variadas sugestdes. Apés o dialogo ficou decido a decoracdo de
uma caixa, a qual demos o nome “Caixa da Partilha”. A decoracdo desta caixa foi
realizada através dos desenhos que as criancas efetuaram, cuja tematica foi acordada

anteriormente, o Natal (ver figura 10).

Figura 10. Realizacao dos desenhos e decorac¢iao da “Caixa da Partilha”

A Instituicdo Aconchego é uma Instituicao Particular de Solidariedade Social de
acolhimento temporario de criancas em risco e encontra-se sedeada em Machico.
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Embora algumas criancas ndo demonstrem grande interesse pela area de
Expressdo Plastica, durante a realizacdo desta atividade foi patente todo o esforco,
empenho e dedicacdo que o grupo colocou na decoracao da Caixa da Partilha.

Ainda no que respeita & Caixa da Partilha, foi também decidido em grande
grupo que os objetos a serem ser partilhados pela Pré 11, teriam de ser identificados
para que as criangas que os recebessem tivessem algum tipo de identificacdo da parte
de quem partilhou. Importa referir, que apo6s todos os esforcos realizados por mim
para levar as criancas até a instituicdo para que pudessem realizar a partilha
pessoalmente, ndo foi possivel devido ao transporte. Assim, cada crianga decorou um
simbolo escolhido livremente para posteriormente identificar a sua prenda. Pelo que
Vi as criangas sentiram-se grandes e valorizados pelo seu gesto de partilha (ver figura
11).

Figura 11. Decoracao do simbolo para identificar as “prendas” da
caixa da partilha

Numa fase posterior todas as criancas identificaram 0 seu objeto,
prosseguindo-se com a arrumagdo dos mesmos dentro da caixa. Neste momento, era
visivel no rosto de algumas criancas uma certa tristeza, pois ndao puderam ir a
instituicdo entregar pessoalmente os objetos. Porém, ap6s um didlogo em grande
grupo a situacédo foi esclarecida e eu garanti-lhes que iria tirar fotos para que depois
pudessem visualizar a entrega da Caixa da Partilha (ver figural2).

Importa referir que ndo tivemos qualquer contacto com as criangas da
instituicdo, por motivos de sigilo e de protecdo pessoal de cada crianca. No término

deste processo, e como referido anteriormente, mostrei as criangcas um PowerPoint
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que elaborei com todas as fases deste processo, inclusive a entrega da Caixa da

Partilha a Associacdo Aconchego.

Figura 12. Entrega da Caixa da Partilha

No desenrolar do processo, foi notorio a motivacao e a implicacdo por parte
do grupo, pois foi elaborado de forma flexivel, coerente e adequado deixando fluir a
acdo do grupo com as manifestacbes de interesses e de necessidades que o
caracterizava.

No que concerne a elaboragdo do calendario do advento, em dialogo em
grande grupo surgiu o interesse em conhecer a verdadeira historia do Natal e o
significado da sua comemoracdo. Nasceu assim a ideia de fazermos 0 nosso proprio
Calendéario do Advento para pudermos fazer a contagem decrescente dos dias até ao
Natal (ver figural3).

Figura 13. Elaboracéo do calendario do advento
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Assim pela manhd, o chefe do dia tinha a responsabilidade de ir verificar se
havia mensagens, pois estas s surgiam dependendo do comportamento do grupo,
mas todos os dias havia uma mensagem. Saliente-se que a educadora lia a mensagem
ao grupo. Estas mensagens estavam intimamente relacionadas com as atividades que
as criancas iriam desenvolver e também continham alguns mimos para as criangas.

Valorizando o envolvimento parental na escola, solicitei aos pais e aos
encarregados de educacdo a sua colaboragcdo para a decoracdo da sala. Em grande
grupo, cada crianga escolheu individualmente o que queria construir para decorar a
sala, com a ajuda dos seus encarregados de educagdo. Quer as criancgas, quer 0s pais
ficaram entusiasmados com a sugestdo mostrando muito gosto em participar. Ao
estabelecer uma boa relacédo entre a escola e a familia, uma relacdo de cumplicidade,
as criancas obtém melhores resultados, pois € um fator muito relevante no sucesso
das aprendizagens. Desta parceria resultaram trabalhos muito criativos que, devido
ao seu tamanho, decoramos a sala, e também realizdmos uma exposicao no corredor
da escola.

Outra atividade desenvolvida em paralelo, com uma finalidade adversa a esta,
foi a elaboracdo de uma “prenda”, por cada crianga, para oferecer a familia,
contribuindo também para fortalecer os valores de dedicacdo, de carinho, de partilha,
de afeto e de solidariedade entre todos. Neste sentido, o ME (2007) afirma que “as
componentes curriculares deverdo contribuir para promover nos alunos atitudes e
valores que lhes permitam tornarem-se cidaddos conscientes e solidarios,
capacitando-os para a resolucao dos problemas da vida” (p. 51).

A prenda consistiu em as criangas decorarem um frasco de café na sala de
atividades e depois presentearem a sua familia, contribuindo assim para a decoragédo
natalicia da sua prépria casa. Ficou também decidido em grande grupo que iamos
confecionar biscoitos de natal com o objetivo de colocar alguns nos frascos (ver
figura 14).
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Figura 14. Elaboracédo da prenda para a familia

Com estas atividades pretendi essencialmente desenvolver competéncias,
atitudes e valores, fundamentando o espirito de cooperacdo nomeadamente entre a
escola e a familia.

Devido ao contexto social em que a escola se insere, e as caracteristicas desta
faixa etaria, considero que teve toda a pertinéncia o desenvolvimento de atividades
que promovessem o0s valores tornando as criancas, cidaddos conscientes das suas

atitudes.

Avaliacdo na Educacéo Pré-Escolar
Avaliacao Geral do Grupo

Os documentos de referéncia para a EPE estabelecem que a avaliacdo faz
parte integrante da acdo educativa, constituindo também uma base de avaliacdo para
0 educador, bem como um suporte para o planeamento. Permite assim, ao educador
refletir sobre a pertinéncia dos momentos educativos proporcionados, avaliando se
estimulou o desenvolvimento de todas e de cada crianca e se foi ao encontro dos
interesses, das motivacOes, das necessidades, das curiosidades e do desejo de
aprender do grupo. A finalidade da avaliacdo é apoiar todo o processo educativo,
atendendo ao perfil do educador. Este profissional de educacdo é responsavel por um
conjunto de dinamicas que descrevem a sua intervencdo, nomeadamente a avaliagéo,

no sentido de tomar decisbes que potenciem a aprendizagem e o desenvolvimento
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dos seus intervenientes. A avaliacdo é sem davida o éxito da préatica educativa e é
uma pratica diéria na EPE.

Neste sentido, ao longo da minha pratica pedagogica tentei sempre através da
observacdo e de uma escuta constante analisar, refletir e interpretar o que ia
sucedendo, de modo a adequar a minha intervencdo na interacdo com o grupo e com
cada crianca em particular. Avaliar ndo foi uma tarefa facil. Foi um processo
continuo e interpretativo, no qual valorizei todo 0 processo e ndo apenas o resultado
final. Surgiu por vezes, a necessidade de tomar novas decisdes e opgdes em relacdo a
planificacdo, as atividades, ao espagco e aos materiais, pois estes influenciam o
desenvolvimento e as aprendizagens significativas da crianca. Com toda esta recolha
de informacao, estruturei a avaliacdo do grupo, segundo as escalas de implicacdo e
de bem-estar emocional definidas por Portugal e Laevers (2010) (ver apéndice E).

Segundo estes autores, é possivel reconhecer o bem-estar emocional pela
satisfacdo e pelo prazer experienciado pela crianga que se encontra relaxada e
expressa serenidade interior, pela energia e pela vitalidade que esta transmite e pela
abertura e pela acessibilidade que apresenta ao que a rodeia. A satisfacdo das
necessidades béasicas é determinante para a crianga. Quanto a implicacdo €
reconhecivel pela concentracdo e pela persisténcia apurada através da motivacdo, do
interesse e do fascinio, da abertura aos estimulos, da satisfacdo e da energia que as

criancas depositaram nas atividades (ver grafico 3).

Grafico 3. Gréafico ilustrativo dos niveis de bem-estar e de
implicacé@o do grupo de criancas da Pré-II
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No que concerne a avaliacdo, a nivel do bem-estar emocional e da
implicacéo, apos a avaliacdo dos indicadores constata-se que 0 grupo de criangas da
Pré-11 encontra-se no nivel 4. Passo agora a expor de forma mais simplificada a
avaliacdo segundo estes indicadores. Existem quatro criangas que se encontram no
nivel 5 no que concerne a implicacdo. Estas criangas manifestaram continuamente
empenho, motivacdo, concentracdo e dedicacdo, ao longo das atividades e
terminaram-nas sempre de forma aplicada e com entusiasmo. Este grupo solicita
tarefas mais dificeis, sendo capaz de as realizar demonstrando interesse na sua
execucdo. Mas, trés destas criancas estdo no nivel 4 de bem-estar. Enquanto as
criancas de nivel 5 demonstravam ultrapassar obstaculos e dificuldades de forma
positiva, apresentando-se sempre bem-dispostas e com alegria, as de nivel 4 nem
sempre evidenciavam este tipo de comportamentos e de atitudes.

Salienta-se também que as 5 criancas que estdo no nivel 4 de bem-estar
emocional e de implicacdo, demonstram gostar de estar na escola, desfrutando ao
méaximo do seu dia. Em alguns casos, é notdrio que estas nao fazem uso das suas
competéncias e deixam-se influenciar muitas vezes pelos maus comportamentos dos
colegas e perdem a concentracdo. Todavia, no geral evidenciam boa-disposi¢céo e
motivacdo constante nas atividades. E importante referir que existem quatro criancas
que se encontram no nivel 3 de bem-estar e de implicacdo, pois sdo criangas que
facilmente se desinteressarem das atividades, mesmo sendo atividades do seu
interesse. Porém ndo mostram desconforto ou mal-estar em estarem na escola, mas
também ndo evidenciam alegria.

Destaco também outras trés criangas que, embora no nivel 3 de implicacéo,
estdo a um nivel acima no bem-estar pois, apesar de muitas vezes nao se implicarem
de forma significativa e ndo revelarem grande motivacao na execugdo das atividades,
obtém momentos de muita alegria e de boa disposicdo. Uma outra crianga, segundo
esta avaliacdo, encontra-se no nivel 4 de implicacdo, a qual revela motivacdo na
execucdo das atividades, sendo por vezes necessario algum incentivo por parte do
adulto, mas encontra-se no nivel 5 de bem-estar evidenciando assim alegria e boa
disposi¢do constante, sendo capaz de ultrapassar obstaculos e dificuldades de forma
positiva.

Restam ainda duas criangas, uma quer a nivel de implicacdo quer a nivel de

bem-estar esta no nivel 3, pois demonstra falta de motivacdo, de concentracdo e
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mesmo de prazer na realizacdo das atividades. A nivel do bem-estar apresenta alguns
periodos de desconforto emocional necessitando de apoio do adulto para ultrapassa-
los, saliente-se que sdo momentos ocasionais e nao continuos. Refira-se ainda que
esta crianca esta diagnosticada com perturbagfes emocionais ou comportamentais
graves. A outra crianca apresenta um estado de bem-estar e de implicagdo um pouco
preocupante, uma vez que se encontra no nivel 2 em ambos os indicadores. A sua
confianca e sua autoestima sdo baixas e as vezes evidéncia prazer em coisas
negativas. A nivel da implicacdo a maior parte do tempo ndo esta envolvida em
nenhuma atividade, eventualmente perturba os colegas, a sua concentracdo é limitada
e superficial e ndo usufrui das suas capacidades.

Esta andlise subentende que os altos niveis de bem-estar e de implicacdo sao
indicios de um contexto e de ofertas educativas de qualidade, onde as criangas
sentem as suas necessidades afetivas e de aprendizagem satisfeitas (Portugal &
Leavers, 2010).

De outra forma, os casos menos positivos evidenciam uma chamada de
atencdo para o educador como meio de refletir, de reorganizar e de planificar as suas
préticas educativas, de forma a colmatar os obstaculos e as dificuldades sentidas por
algumas criancas.

A analise aqui expressa, indica que a oferta educativa pode ser considerada de
qualidade, uma vez que esta possibilitou as criancas satisfazerem as suas
necessidades tanto afetivas, como de aprendizagens essenciais ao Seu
desenvolvimento (Portugal & Laevers, 2010). Mas acresce dizer que é um grupo que
apresenta alguns casos de grande reflexdo, e em alguns momentos senti-me um
pouco desanimada por ndo conseguir melhorar os referidos niveis nas criangas que 0s

apresentavam mais baixo.
Avaliacao Especifica de uma Crianca

No ambito do estagio foi também realizada uma avaliacédo individual a uma
crianga que se encontra na faixa etaria dos cinco anos. A avaliagdo administrada a
criancas individuais torna-se importante quando, na avaliagdo geral, se identificam
criangas que suscitam preocupagdo (Portugal & Laevers, 2010), uma vez que ao

avaliar, avalia-se a crianca como um ser individual e como um ser inserido num

grupo.
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A avaliagéo resultou de um processo de observacao, de registo das interagoes,
do trabalho da crianca, das informacgdes dadas pela crianca através de algumas
questdes que Ihe coloquei e das conversas e das reflexdes tidas com a educadora
cooperante e com a educadora do ensino especial. De acordo com Pascal e Bertram
(1999), a fase de avaliacdo, a partir da escala de envolvimento de Leavers, devera
compreender, aproximadamente, dez a doze semanas, tempo do qual ndo
dispunhamos, pelo que as duas avaliagdes foram efetuadas em simultaneo. Assim,
devido ao tempo de estagio ser reduzido, ndo foi possivel aplicar o correto
procedimento aos critérios propostos pelo SAC.

No que concerne a escolha da crianca, para esta avaliacdo, tendo de me
confrontar com uma escolha entre 24 criancas houve a necessidade de estabelecer
critérios para impedir esta dificuldade de selecdo. Estando perante um grupo
heterogéneo, optei por utilizar como critério de selecdo as criangas que
apresentavam, segundo a educadora cooperante, algumas perturbacgdes, o que reduziu
a minha escolha a quatro possiveis criancas.

Atendendo aos parametros definidos na versdao completa da ficha de avaliacéo
individualizada (ficha 1i), avaliei o desenvolvimento e a aprendizagem de uma
crianga com cinco anos (ver apéndice F). A cada area de competéncia é imposta 5
niveis, sendo o nivel 5 o que a crianca demonstra uma elevada competéncia e o nivel
1 uma competéncia muito baixa, apresentando dificuldades significativas tendo como
referéncias a idade da crianca e as competéncias médias das criancas referentes ao
mesmo grupo. No total foram avaliados 13 indicadores, divididos por cinco
parametros. Assim, foram avaliados relativamente as atitudes, um que avalia o
comportamento no grupo e sete que se relacionam com os dominios essenciais como
a motricidade fina e grossa, expressfes artisticas, linguagem, pensamento logico,
conceptual e matematico, compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico e
compreensdo do mundo social.

Relativamente as avaliacdes globais que se realizam no final de cada
indicador, o Jodo encontra-se, sobretudo, no nivel 3. Esta crianca conta com 6
avaliacBes neste nivel e 6 avaliagbes no nivel 2 no ambito das atitudes, do
comportamento no grupo e nos dominios essenciais.

Em resumo, ao longo das observacoes efetuadas, das conversas com a equipa
pedagdgica e da consulta dos registos da crianca, posso dizer que o Jodo tem uma

boa capacidade de memoria, mas apresenta falta de concentracdo. Relaciona-se bem
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com a equipa pedagdgica, porém tem alguma dificuldade em se relacionar com o0s
colegas e com pessoas estranhas. A crianga sente necessidade em primeiro observa-
las e conhecé-las para entdo estabelecer lacos afetivos. Desta forma, inicialmente foi
um pouco dificil para eu poder conquistar a sua confianca, mas atualmente ja
interage bem comigo. E auténoma, tem dificuldade em cumprir as regras da sala de
atividades e, por vezes, do patio exterior. A crianca manifesta curiosidade e desejo
em aprender, mas facilmente perde o interesse. Ao longo do dia é capaz de fazer as
suas escolhas de forma auténoma, todavia deixa-se influenciar facilmente pelos
colegas.

Ndo manifesta muito gosto em desenhar e em pintar. Apresenta uma
linguagem clara, percetivel, com boa articulacdo das palavras e esta € adequada as
situagdes. A crianca manifesta dificuldade na coordenacdo dos movimentos mais
precisos, na coordenacdo dos lapis, em respeitar o contorno das figuras, em
representar mediante um modelo, como por exemplo os nimeros quando os faz
inverte-0s. Ao nivel da motricidade grossa é capaz de andar, de correr, de saltar, de
girar e de rodopiar, no entanto apresenta alguma falta de fluidez na execucdo dos
mesmos. E observador e coloca perguntas pertinentes e apresenta periodos muito
curtos de concentracdo. E muito sensivel ao toque e a alimentacdo. O Jodo demostra
ainda alguma ansiedade e preocupacdo na sua expressao facial, mas tem dificuldade
em falar sobre o0s seus sentimentos.

As criangas ndo sdo todas iguais, e perante esta situacdo, tentei conquista-lo
de forma a se sentir valorizado, tentando incutir paralelamente as regras da
sociedade, pois “por tras de cada crian¢a arredio, de cada jovem agressivo, ha uma
crianca que precisa de afeto” e os bons profissionais ndo desistem, ainda que estas
criangas os dececionem e ndo lhes deem o retorno imediato, “a paciéncia € o seu

segredo, a educagdo do afeto ¢ a sua meta” (Cury, 2011, p. 97).

Intervencdo com a Comunidade Educativa

No ambito da pratica pedagogica, um dos itens tidos em conta na avaliacdo
era 0 envolvimento e a colaboracdo com a comunidade educativa. Pois o
regulamento antevé que as competéncias do estagiario compreendam ndo s6 a
planificacdo, a preparacao e a reflexao das atividades pedagogicas que visam 0 grupo

de criancas, mas também que promova a interacdo escola-comunidade.
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O ME (1997) salienta que é também da responsabilidade do educador durante
a sua intervengdo pedagogica “incentivar a participagdo das familias no processo
educativo e estabelecer relagdes de efectiva colaboragdo com a comunidade” (p. 16).
Neste sentido, durante a intervencdo pedagdgica foi realizada uma intervencdo com a
comunidade educativa, mais especificamente, com os educadores de infancia e com
os professores do 1.° CEB da EB1/PE de Sdo Martinho, e outra intervencdo com as
familias das criancas das salas da Pré Il e da Pré 111, em que se desenvolveu 0 meu
estdgio e o da minha colega. Uma vez que a intervengdo com a comunidade
educativa poderia, ou ndo, ser realizada em parceria com 0s restantes estagiarios, eu
e a minha colega de estagio da instituicdo definimos uma estratégia conjunta de
intervencdo. Assim, segue-se a exposicdo do relato de todo este processo,

complementando a sua pertinéncia no contexto em questao.

Acdao de Sensibilizacdo para os Docentes

Realizou-se uma sessé@o de sensibilizacdo denominada “Viver com animacao

- estratégias para uma escola mais feliz”’, pois uma das problematicas apresentadas
no PEE é promover o trabalho colaborativo e reforcar o bom relacionamento
pedagogico. Desenvolver um clima de partilha, em que os docentes sintam confianca
suficiente para se expressarem, supde um caminho rico de potencialidades para o seu
desenvolvimento.
Atualmente, a colaboracéo é considerada como sendo a solugdo para os problemas da
escola contemporanea, “bem como uma estratégia flexivel para as mudancas rapidas
proporcionando também uma maior capacidade de resposta e de produtividade. A
colaboracdo na tomada de decisdes e na solucdo de problemas é uma pedra angular
das organizacOes pds-modernas” (Hargreaves, 1998, p. 19).

Neste contexto, apds alguma reflexdo, e varios contactos com profissionais
formados na area desta problematica, convidamos o professor Francisco Caldeira, da
Divisdo Investigacdo e Multimédia, Direcdo de Servicos de Educacdo Artistica e
Multimédia. Este esta a desenvolver um projeto, ja implementado em vérias escolas,
que consta em aperfeicoar a acdo colaborativa, através da reflexdo. Uma vez que esta
formacdo ia ao encontro da probleméatica acima mencionada, solicitamos ao
professor Francisco a sua intervencdo na referida escola, de modo a sensibilizar o
corpo docente para a importancia da colaboracdo e de desenvolverem uma escola

mais feliz.
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Para minha dececdo, apds todos os procedimentos legais da instituicdo para
que decorre-se a acdo de sensibilizacdo, o Sr.° Diretor informou que apenas tinha a
confirmacéo de sete docentes para a participarem na acéo de sensibilizagdo. Acresce
referir que esta sensibilizagdo adveio, também, do interesse manifestado por algumas
educadoras e pelo proprio diretor, que viu nesta iniciativa uma boa oportunidade para
incentivar e promover o trabalho colaborativo e reforcar o bom relacionamento
pedagdgico nos educadores/professores.

Figuei completamente desapontada, mas ao refletir sobre a situacdo, cheguei
a conclusdo que afinal a escola atualmente apresenta muitas situagdes problematicas
no que respeita a colaboracdo e ao bom relacionamento pedagdgico, mas a mudanca
tem que partir dos docentes e ndao apenas querer que haja mudancas sem contribuir
para o devido efeito. Compete ao professor mudar em si a acomodagdo comum para
mudar na sociedade as enfermidades que a educagéo pode prevenir.

Neste sentido, a meu ver, estes assuntos deveriam ser discutidos em ambiente
escolar contribuindo para o aperfeicoamento docente e da institui¢do, sendo da sua
responsabilidade despertar o interesse pela mudanca na sua pratica educativa, ou
seja, o professor deve sentir necessidade de mudar para atender as necessidades da
sociedade que estd em constante transformacao. Assim, cabe & escola o dever de criar
tempos comuns para os docentes se poderem encontrar e discutir 0s seus problemas e
procurar encontrar soluc@es através do trabalho colaborativo, bem como reconhecer e
valorizar o trabalho conjunto realizado.

Segundo Sant’anna (1995), “ndo ha operagdao sem cooperacao”, o que indica a
importancia da participacdo entre os varios membros da institui¢do (p. 89). A acédo de
sensibilizacdo teve a duracdo de 1h e contou com a participacdo de dez docentes (ver
figura 15).

Figura 15. Acdo de sensibilizacdo: viver com animacéao - estratégias para uma
escola mais feliz
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O convite para esta sensibilizacdo estendeu-se a toda a equipa docente,
todavia a ades@o nao foi muito significativa, o que me fez refletir que de facto séo
ainda muitos os educadores e os professores que manifestam pouco interesse na
mudanca.

Durante a sessdo, foram apresentadas novas estratégias e atividades de
reflexdo sobre a importancia do trabalho colaborativo. Apesar da divulgacdo da acéo
de sensibilizacdo nédo ter tido o impacto esperado, os poucos que a frequentaram
mostraram-se curiosos e interessados em desenvolver uma atitude mais colaborativa
visando reforcar o bom relacionamento pedagoégico. O seu interesse verificou-se pela
participacao na acdo e pelas questfes colocadas e a pertinéncia das mesmas.

Acresce dizer que tentamos passar uma mensagem aos profissionais de
educacdo indicando caminhos alternativos de formacédo continuada, pois hoje nédo
basta apenas a formagdo inicial, uma vez que esta ndo consegue dar resposta ao
universo multifacetado do quotidiano escolar. Aprendemos ao longo do nosso curso,
e foi sempre refor¢ado pelos docentes da nossa formacao que a formacédo continua €
essencial e indispensavel porque pela sua natureza, ela se constrdi pelo exercicio da

docéncia e do trabalho da escola.

Sessdo de Relaxamento: Relaxar na Escola — Como se Descontrair com Técnicas

Simples e Eficazes

A familia e a instituicdo de EPE sdo dois contextos sociais que contribuem
para a educacdo da mesma crianga, logo h& que haver uma parceria entre estes dois
sistemas (ME, 1997). Com as atuais transformacfes na sociedade, a procura das
familias por um ambiente educativo de apoio a educacao dos seus filhos é cada vez
maior. Atualmente, a crianga passa grande parte do seu tempo na escola enquanto 0s
pais trabalham, o que implica, cada vez mais, a necessidade de manter uma boa
relacdo com os mesmos para que a colaboracdo entre ambos seja produtiva. Mas,
para que tal possa acontecer ¢ importante que se criem lacos de confianca e de
trabalho cooperativo entre estes dois agentes, com vista a promover o bem-estar, 0
desenvolvimento e o sucesso educativo das criangas através de uma agdo contigua e
imprescindivel.

A colaboracdo entre a familia e a escola é fundamental, pois s6 com a
cooperacéo de todos podemos construir uma escola com igualdade de oportunidades.

No entanto, ndo podemos esquecer que a colaboracdo deve ser voluntaria e baseada
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numa relacdo de parceria, onde a confianca e o respeito devem estar sempre
presentes, requerendo também a partilha de objetivos comuns, de recursos e de
responsabilidades. Sé assim se pode criar um ambiente de colaboracéo.

Neste sentido, a atividade expressa neste ponto teve como objetivo envolver
0S pais, ndo necessariamente no contexto educativo dos filhos, mas incentivando-os a
relaxar e a adquirir um conjunto de procedimentos Uteis para que, posteriormente,
possam converté-los num importante recurso pessoal para fazer face aos efeitos
negativos do stress da vida atual. Em paralelo, pretendeu-se alicercar os lagos entre a
escola e a familia valorizando e satisfazendo a solicitacdo de alguns encarregados de
educacdo. Acresce referir que esta sensibilizacdo adveio, também, do interesse
manifestado por alguns encarregados de educacdo e pela prépria educadora
cooperante, pois ao longo da minha intervencdo, em conversa com alguns pais, estes
expressavam um grande stress provocado pela exigéncia e pelos problemas que a
sociedade enfrenta, nos quais estes também se veem envolvidos.

Ressalvo gque, antes de planificar toda a sessdo, houve um dialogo com os pais
para verificar os seus interesses nesta sessdo. Os pais ficaram entusiasmados com a
sugestdo revelando muito gosto em participar.

A sessédo de relaxamento teve a duracgdo de 1hora e contou com a participagao
da mestre Ana Rita, da Divisdo Investigacdo e Multimédia, Direcdo de Servigos de
Educagédo Artistica e Multimedia. A mestre Ana Rita ja tinha desenvolvido varias
sessOes de relaxamento em algumas escolas e aceitou, de forma muito satisfatoria,
colaborar connosco nesta iniciativa (ver figural6).

A adesdo ndo foi muito significativa, o que nos fez refletir que, os pais
sentem-se muitas vezes intimidados pelos professores e os professores ameagados
pelos pais. Estes sentimentos resultam mais da falta de comunicagéo e de

entendimento entre as partes, do que de desinteresse no relacionamento entre ambos.

Figura 16. Relaxar na escola — como se descontrair com técnicas simples e eficazes
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Apesar da sessdo ndo ter tido o impacto esperado, a verdade € que 0S poucos
que a frequentaram mostraram-se satisfeitos e agradecidos por proporcionarmos este
momento de relaxamento, bem como por todas as técnicas ensinadas pela mestre Ana
Rita, que irdo dotar os pais de habilidades para enfrentar situagdes do quotidiano que
Ihes estdo produzindo tensdo e ansiedade. Todas estas técnicas poderao ser efetuadas
com as criancas, mesmo na propria sala de atividades, sempre que surja a
necessidade de um momento de relaxamento por parte destas.

Termino com as palavras de Cury (2011) quando afirma que o stress e a
ansiedade passaram a fazer parte da rotina, tanto dos adultos como das criancas e
“tornamo-nos maquinas de trabalhar e estamos a transformar as nossas criancas em

maquinas de aprender” (p. 13).

Reflexdo Final

O estagio €, sem interrogacdo, um tempo de instrucdo, um processo de (des)
construcdo e transformagéo, que ndo pode ser visto como um resultado acabado, mas
sim como fase inicial em construcdo (Pires, 2007). O estagio permitiu-me por em
pratica os conhecimentos, as crengas e os valores numa atitude do saber fazendo, ou
seja, possibilitou-me adquirir o conhecimento pratico e conciliar os conhecimentos
tedricos e adota-los a pratica vivenciada, complementado deste modo, 0 percurso
académico até entdo realizado.

A prética pedagogica foi fundamentada em evidéncias, de modo a haver
sempre uma intencionalidade educativa. Assim, durante a intervencdo, no que
concerne as planificagbes, estas foram elaboradas com base nos registos de
observacgao das criangas, e nas situacoes relevantes, nos interesses e nas necessidades
no sentido de melhorar e de adequar as praticas em qualquer aspeto, e ainda com o
apoio OCEPE das OC e das Metas de Aprendizagem para a Educacdo Pré-escolar.
O meu objetivo, como profissional, foi sempre refletir sobre a minha pratica, em prol
de otimizar a minha acgdo, e assim estimular aprendizagens significativas, através de
uma aprendizagem cooperativa. Embora noutros momentos, ao longo da licenciatura
e do mestrado, tenha tido a oportunidade de contactar com a realidade educativa, a
verdade é que o estdgio tem um impacto imprescindivel na nossa formacdo, pois
possibilita uma aproximacao, através da pratica, a nossa profissdo enquanto futuros

docentes. Importa aludir que é também um periodo repleto de emocgdes, de
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expetativas, de medos e de insegurancgas perante o contexto real onde estaremos
envolvidos. Aproveito para referir que a educadora cooperante foi muito recetiva e
um pilar na minha formacao, e a relacdo desenvolvida com toda a equipa educativa,
foi baseada na confianga, na entreajuda e na cooperagao.

Esta experiéncia educativa constituiu um momento excecional na minha
formacdo, tanto pela sua pertinéncia, como pela reflexdo a que deu origem,
contribuindo para a construcdo progressiva e reflexiva da minha identidade
profissional. Através desta experiéncia, e apds toda a reflexdo, pude perceber que o
profissional ideal ndo existe. Existem sim, bons educadores com criatividade, com
motivacdo, com empenho e com dedicacdo, conseguindo assim interagir e
proporcionar as criangas um desenvolvimento integrado. Ao longo do curso, toda a
nossa formacao tedrica tem dado énfase as metodologias ndo tradicionais, centradas
na crianca e na pedagogia diferenciada. Nesse sentido, devo dizer que esta
experiéncia evidenciou-se essencial para poder enquadrar a teoria numa base
conceptual prética.

Senti a necessidade de tentar perceber que tipo de crianca e de cidaddo se
quer na nossa sociedade e qual o papel do educador e a forma como deve cooperar
para essa construcdo. Vivemos num sistema democrético, sendo fundamental que
cada individuo se sinta um membro ativo na sociedade, na qual a sua acdo conta para
um ideal de cidadania. Porém, muitas vezes observa-se que nao € este tipo de atitude
que a educacdo promove, mas sim anular a agdo da crianca para fazer prevalecer a do
adulto. Nos como profissionais de educacdo somos um dos pilares da educacdo da
crianga. Para tal, nunca podemos esquecer o processo de reflexdo que define a nossa
intencionalidade educativa, sem esquecer que o bom educador é também um
investigador, o qual tem uma atitude de estar na profissdéo como intelectual que
criticamente questiona e se questiona, adotando a melhor estratégia de aprendizagem
para as suas criancas, expandindo assim competéncias para formar cidaddos ativos. A
atitude reflexiva fecunda ““as praticas nos principios e nas teorias, durante e depois da
ac¢do...” (Oliveira-Formosinho, 2009, p. 10). Foi através deste processo reflexivo
que consegui prosseguir adotando uma atitude de mudanca, de adaptacdo e de
renovacao de estratégias que tinham sempre em vista o aperfeicoamento do contexto
educativo. Ensinar é algo que qualquer um faz em qualquer momento, mas isso nao €

0 mesmo que ser educador. O professor eficaz € um ser humano que aprendeu a fazer
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uso de si proprio eficazmente e a realizar os seus propoésitos e os da sociedade na
educacdo de outras pessoas Garcia (1995).

No que concerne a relacdo familia/escola tentei agilizar uma boa relacéo, pois
estes sd0 0s principais responsaveis pela educacgdo das criangas possuindo o direito
de conhecer, de escolher e de contribuir para a acdo educativa dos seus filhos. “Este
tipo de participacao enriquece o trabalho educativo que ¢ desenvolvido na escola”
(Zabalza, 1998, p. 55), pela partilha de ideias e de experiencias entre todos. Cabe
referir que a educagdo é um processo coletivo, na qual tem de haver uma
comunicacdo aberta de forma a possibilitar uma participacdo integrada das familias
nas escolas, tendo em conta os horarios colocados pela escola para muitas das
intervencgdes. Ao longo da minha préatica tentei sempre incentivar a participacdo dos
encarregados de educacdo na educacdo dos seus filhos. Inicialmente, ndo foi facil,
comunicar com estes, pela falta de conhecimento e de confianca entre ambas as
partes, mas com o desenrolar do tempo foi melhorando permanecendo o dialogo e a
partilha.

O estagio foi sem duvida uma etapa de grande aprendizagem em que ao
assumir uma postura de profissional aberto e reflexivo, a corre¢do foi crucial para
que as situacdes, de aprendizagem se tornassem significativas para a mudanca.

A organizacdo do ambiente educativo foi também uma constante
preocupacao, de modo a proporcionar as criangas a maior diversidade de interagdes e
de experiéncias significativas, tendo em conta o0s interesses e as necessidades das
criangas. Enquanto pessoa e futura profissional de educacdo, neste contexto senti
dificuldade na criacdo e na integracdo de atividades momentaneas, onde deveria
assumir uma atitude de maior dinamismo na intervencdo, sendo responsavel por
incentivar as aprendizagens das criancas. Senti também alguma dificuldade na
transicdo de algumas atividades e no comportamento do grupo, em aplicar de forma
Iudica e de qualidade estratégias para voltar a motivar as criangas e “de passar de
uma forma suave de uma parte do dia para a seguinte” (Hohman & Weikart, 2007, p.
241). Estas sdo competéncias que provavelmente se vdo desenvolvendo ao longo dos
anos, mas senti a falta de uma componente mais pratica que fosse focalizada em
estratégias ladicas e Uteis na preparacdo e na disposi¢cdo mental das criangas para a
aprendizagem nestes momentos.

De modo a obter maior rentabilidade nas interacGes e no desenvolvimento das

criangas, refiro que “o tempo pedagogico necessita ser criticamente refletido a partir
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das aprendizagens experienciais das educadoras e das criangas para que inclua uma
polifonia de ritmos: os da crianca individual, os dos pequenos grupos, 0 do grupo
todo; os diferentes propositos, as multiplas experiéncias, a cognicao e a emogéo, as
linguagens plurais” (Oliveira-Formosinho, 2009, p. 9). As criancas expandiram 0s
seus conhecimentos gracas a interdisciplinaridade existente entre todas as atividades
desenvolvidas. Fomentei sempre a sua progressiva autonomia, trabalhando numa
perspetiva participativa e colaborativa de forma a ajuda-las a crescer social e
moralmente.

A minha relagdo com as criangas foi sempre baseada num clima de
afetividade e de diadlogo, permitindo-me assim estabelecer uma relacdo mais
proxima, de modo que eles me considerassem um elemento importante no seu
desenvolvimento e no ensino-aprendizagem. O grupo olhava-me como amiga, como
companheira de brincadeiras e como impulsionadora das suas aprendizagens.
Durante a intervencdo sempre olhei as criangcas como unicas, tracando objetivos cada
vez mais desafiantes, refletindo e investigando formas cada vez mais diversas para 0s
atingir.

Quanto a avaliacdo, como elemento integrante e regulador da pratica
pedagogica, permitiu-me recolher sistematicamente informacdes, que apds analise e
reflexdo proporcionaram uma adequacdo de qualidade na melhoria das préaticas
educativas.

Toda a minha intervencdo pedagdgica foi genuina, a qual refletiu o eu como
pessoa e 0 eu como profissional. Foi uma etapa muito importante ndo s6 por
conhecer mais de perto a realidade da profissdao, mas essencialmente para refletir
sobre a acdo pedagdgica que pretendo implementar no futuro.

No decorrer da pratica houve momentos de inseguranca, de fadiga e de
des&nimo perante algum insucesso inesperado, mas também de alegria e de evolucao,
nos quais estes momentos suplantaram todos os outros.

Acresce dizer que € mais uma etapa da minha formacdo, a qual me
proporcionou novos conhecimentos, fez-me evoluir quer na minha acdo quer na
minha visdo sobre a educacdo. Nesta profissdo, surgem desafios todos os dias e, a
formacdo continua tem que ser uma constante, pois transmitir conteddos pode ser
facil, mas ensinar a aprender, a refletir e a fazer uso do aprendido exige que sejamos

verdadeiros profissionais de educacéo.
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O Estagio Pedagdgico em Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Bésico
A EB1/PE da Nazareé

Como referido anteriormente, para que a instituicio de educacdo possa
proporcionar um bom funcionamento, € necessario a existéncia de um conjunto de
recursos humanos, fisicos e materiais. Nesta escola desempenham fungdes
aproximadamente 100 pessoas, estando incluidos neste niUmero o pessoal docente e
néo docente.

A nivel de recursos fisicos a EB1/PE da Nazaré é constituida por 2 edificios,
o principal esté& localizado no Bairro Social da Nazaré, Freguesia de Sdo Martinho, e
o0 outro edificio, estd situado na Azinhaga, mais precisamente na Rua Dr. Pita. O
edificio principal compreende varios espagos tais como, salas de aula para o0 1.° CEB
e de EPE, salas de professores, salas de apoio a biblioteca e salas de expresséo
musical e dramética. Possui, de igual forma, 1 gabinete de direcdo, 1 secretaria, 1
biblioteca, 1 reprografia, 1 refeitorio, 1 cozinha, varias arrecadacdes e sanitarios.
Além de 1 saldo polivalente, a escola possui 1 bar para os professores.

O espaco exterior engloba um campo polidesportivo, um patio semicoberto e
um parque infantil direcionado, sobretudo, para as criangas do pré-escolar. A escola é
um espaco agradavel, possui divisdes amplas, espagosas e bem iluminadas através da
incidéncia de luz natural e/ou artificial. O mobiliario existente satisfaz os requisitos
necessarios, bem como os recursos pedagogico-didaticos que tém sido renovados
constantemente pelo forte querer e empenho do corpo docente. As salas sdo pequenas
para as numerosas turmas que as integram e por isso ndo sdao muito confortaveis.
Regra geral, as salas sdo constituidas por secretérias, cadeiras, armarios e outros
materiais que estdo dispostos numa organizacdo propicia ao desenvolvimento do
processo de ensino-aprendizagem.

Na escola existem 5 turmas do Pre-Escolar e 16 turmas do 1.° CEB. Das 5
turmas do Pré-Escolar 2 funcionam no edificio principal e 3 no edificio anexo -
Azinhaga. As turmas do 1.° CEB funcionam todas no edificio principal. A instituicao
é frequentada por, aproximadamente 500 alunos, dos quais 120 pertencem ao Pré-
Escolar e os restantes frequentam uma das 16 turmas que constituem o 1.° CEB. A
nivel da administracdo os responsaveis sdo o Conselho Escolar, o Diretor e 0
Subdiretor.
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Importa referir que a escola é detentora de um regulamento interno, de um
PEE, de um Plano Anual de Atividades, assim como de PCT. Todos estes
documentos oficiais foram imprescindiveis e um ponto de partida para a intervencao
pedagogica realizada no estagio.

Acresce dizer que com a analise destes documentos verificou-se que esta
instituicdo de educacdo tem como objetivo primordial a educacdo de valores,
aproximando cada vez mais as praticas ao ideal educativo, para que com isto se
possam combater (na sua maioria) as lacunas detetadas.

Esta escola depara-se com um misto de problemas no ambito do saber ser,
estar e agir. Os alunos apresentam dificuldade no cumprimento de regras e em
respeitar os colegas e os professores, ha dificuldade em gerir conflitos, ha falta de
respeito pelas diferencas individuais e também, alguns alunos estdo desmotivados em
relagcdo a sua aprendizagem. Com vista a colmatar estas lacunas foi estabelecido um
conjunto de estratégias de forma a orientar a acdo da escola e dos seus agentes, sendo
estas:

a) Desenvolver nos alunos atitudes e valores conducentes a sua formacéo
integral como cidad&dos responsaveis e participativos;

b) Assegurar a formagdo dos alunos como agentes transformadores da
familia e da comunidade;

c) Promover comportamentos assertivos de entreajuda, de cooperacao e
de solidariedade;

d) Promover o sucesso educativo através de uma maior ligacéo entre a
escola, a familia e a comunidade.

Estas medidas tém como finalidade promover nos alunos e nos encarregados
de educacdo uma imagem positiva da escola e valorizar a utilidade do conhecimento

(ue a mesma proporciona.

A Sala de Aula

A sala de aula é bem iluminada, pois tem muitas janelas que permitem a
entrada de luz natural. O espaco € um pouco pequeno para 0 numero de alunos que
comporta, no qual as mesas estdo separadas por um pequeno espago entre si, 0 que

por vezes dificulta a circulagdo, quer do docente, quer dos alunos (ver figura 17).
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Figura 17. Planta da sala de estagio em valéncia 1° CEB

@D @ @

Legenda:
1- Placares de exposicdo de trabalhos 3- Armario com material de desgaste
dos alunos 4-  Armério com materiais da
2-  Armario com os livros dos alunos professora

Assim sendo, os alunos encontram-se sentados cada um na sua mesa e muito
perto uns dos outros, estabelecendo desta forma, diversas interacdes entre si. A
disposicao enfileirada das mesas revela a necessidade do professor se manter na
posicdo de quem detém o saber a transmitir aos alunos ou, por outro lado, a de
motivar o0s alunos para uma aprendizagem participativa através da descoberta, uma
vez que, de uma forma global, podera visualizar toda a turma. Com esta disposicao,
os alunos conseguem estabelecer interacGes entre si e, segundo a professora
cooperante, esta consegue visualizar toda a turma e chegar mais facilmente a todos
os alunos de forma a apoia-los nos contetdos abordados. Tal como pude presenciar,
esta distribuicdo potencia uma aprendizagem de interajuda e de cooperacao entre
aqueles que se encontram lado a lado. Alias, tal como refere Arends (1995), as salas
de aula de 1.° CEB podem ser vistas como sistemas sociais que incluem e
influenciam as necessidades, os motivos dos individuos e os papéis institucionais.

Ressalve-se que ndo existe uma organizacdo a nivel do espaco que se possa

considerar exemplar ou que funcione como modelo. Cada professor deve adequa-lo
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as caracteristicas das criangas, as dimens@es existentes, aos equipamentos de que
dispde, aos materiais educativos que possui e a realidade local, assim como as
atividades que pretende realizar.

Ha que ter em conta que o docente ndo pode parar no tempo, esquecendo que
os alunos sdo seres humanos e encarando-os como alunos cujo objetivo € memorizar.
O professor devera ver a sala de aula como um espaco favoravel as relacdes
pedagdgicas, as vivéncias e que é formada pela diversidade de ideias, de crencas e de
valores. Valdez (2002) defende que este espaco é repleto de significados onde “a
experiéncia pedagdgica, o ensinar e o aprender, é desenvolvida no vinculo, tem uma
dimensao histdrica, intersubjectiva e intra subjetiva” (p. 24).

O horério curricular da turma desenvolve-se no turno da manha das 8h30min
as 13h30min e o de enriquecimento curricular das 14h30min as 18h30min (ver
quadro 2).

Importa referir que durante a minha intervencdo pedagdgica, a professora
cooperante deu-me total liberdade para modificar o espaco, sempre no sentido de

proporcionar um ambiente rico e estimulante as aprendizagens dos alunos.

Quadro 2. Horério escolar da turma do 2.° Ano B

Curricular

Horario 2% Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
08:30-09.30 | Portugués Matematica Portugués Matematica Matematica
09:30-10:30 | Portugués Matematica L. Portuguesa Matematica Portugués
10:30 INTERVALO
11:00-12.30 a)Estudo do
Matematica Lingua Matematica EStUdP do Me|o~
Portuguesa Meio Educacéo
Fisica
12:30-13:30 ESt‘%dO (_jo Estudo do Meio | Estudo do Meio Portugués Educggao
Meio/Tic Musical
13:30 ALMOCO

O Grupo de Alunos

A caraterizacdo da turma, aqui apresentada, tem por base a triangulagdo de

dados efetuada entre a observacdo realizada em contexto de sala, as conversas
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informais com a professora cooperante, no decorrer de toda a intervencao pedagdgica
e a consulta do PCT.

A turma é constituida por 24 alunos do 2.° ano de escolaridade, sendo 13 do

sexo feminino e 11 do sexo masculino. As suas idades variam entre os sete e 0s 0ito
anos.
No grupo, 21 alunos estdo a frequentar pela primeira vez o segundo ano do 1.° CEB e
3 pela segunda vez. Existe um aluno com Necessidades Educativas Especiais (NEE)
que recebe o devido apoio e outros dois alunos, de acordo com a professora
cooperante, ja foram propostos para serem observados pela equipa do Ensino
Especial, pois revelam muitas dificuldades de aprendizagem e de concentragdo no
desenvolvimento das atividades. Importa também referir que outros sete alunos
foram referenciados, pela professora titular, para receberem apoio pedagdgico
acrescido.

Esta turma, devido as suas particularidades, exigiu que realizasse uma intensa
investigacao e planificagdo com o objetivo de proporcionar uma pratica pedagogica
de qualidade e o mais igualitaria possivel, atendendo as necessidades e aos interesses
da turma.

A nivel das aprendizagens, como podemos verificar, existe diferentes ritmos
de aprendizagem no qual existe alunos com bom, médio e baixo nivel, na qual o
aproveitamento escolar era muito diferente entre eles.

A turma de forma geral apresenta bom comportamento, embora seja
necessario estar sempre a relembrar as regras da sala de aula, corrigindo atitudes e
condutas menos corretas. Sdo criangas muito vivas e dindmicas, participativas e que
demonstram gostar de estar na escola.

As problematicas de maior relevancia na turma dizem respeito a participacao
desordenada na dindmica da sala, as dificuldades de concentracdo, & pouca destreza
manual, a falta de empenho e, essencialmente, a falta de motivacgéo.

A nivel das éareas curriculares o grupo apresenta dificuldades no célculo
mental e no raciocinio, bem como na resolucdo de situacdes problematicas. Em
relacdo a Lingua Portuguesa, os alunos demonstram dificuldades no dominio
progressivo do portugués o que, por vezes, dificulta a comunicacdo oral. Nesta
perspetiva, ao longo da minha intervencdo pedagogica, tive sempre como principal
objetivo proporcionar atividades significativas e intervir de forma afetiva. Optei por

esta estratégia porque as vezes a melhor solucdo € a negociagéo, a utilizagdo de um
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discurso positivo que dé énfase as coisas boas e apoie 0 progressivo interesse e
empenho da turma nas atividades. Ressalva dizer que, ao longo da implementacéo
destas estratégias, foi visivel uma progressiva melhoria no grupo.

Os encarregados de educacdo demonstram interesse pelo progresso da
aprendizagem dos seus educandos, acompanhando-os regularmente no percurso
escolar. E de salientar que o grafico 4 ndo reflete as profissbes da totalidade dos
progenitores, uma vez que ndo disponho da informacéo de 16 pais. A prestacdo de
servicos é a aérea com maior empregabilidade seguindo-se a hotelaria. E de salientar

também o elevado nimero de desempregados.

Gréfico 4. ProfissGes dos encarregados de educacéo da turma do 2.° ano
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No que concerne as habilitacdes literarias dos pais podemos constatar através
da andlise do grafico 5 que existem pais com diferentes niveis de escolaridade, sendo
que predominam os pais que tém o 9° ano de escolaridade. E de salientar que o
grafico ndo reflete as habilitacdes literarias de todos os pais, uma vez que ndo

disponho da informagcéo das habilitacdes literarias dos pais de oito criancas.
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Grafico 5. Nivel de escolaridade dos encarregados de educagéo da
turma do 2.° ano
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Os pontos fortes e as necessidades educativas das criangas

O conhecimento individual das criancas adveio do levantamento efetuado
sobre os pontos fortes e as necessidades educativas das mesmas. Este levantamento
foi realizado a partir da triangulacdo de dados obtidos pelas notas de campo
recolhidas aquando da observacdo realizada em contexto de sala e das conversas
informais com a professora cooperante e da consulta do PCT.

Comeco por salientar que no primeiro dia previsto para observacao, eu e a
minha colega, realizdamos um jogo de apresentacdo. Este teve o objetivo de nos
darmos a conhecer, assim como de conhecer os alunos e de criar um momento
relaxado com a turma. Todos cooperaram e mostraram-se interessados. NOs
interagimos com 0 grupo e conversdmos com as criangas para que todos se sentissem
confortdveis com a nossa presencga, pois era patente alguma timidez por parte de
alguns alunos e ao mesmo tempo alguns demonstravam um olhar de desconfianca
COMm a nossa presenca.

Ao longo da semana de observacdo, fomos adquirindo e refletindo sobre
VArios acontecimentos que observamos e presenciamos, bem como alguns interesses
e desejos dos alunos. A professora cooperante forneceu-nos também uma pandplia de
informacdes que nos ajudaram na realizacdo das planificacdes, bem como na

definicdo dos objetivos e das metodologias a adotar, de forma a proporcionar as
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criangas uma aprendizagem ativa e significativa. Nesta turma, hd um grupo que
aprende com facilidade, domina os contetdos trabalhados e realiza todas as
atividades que sdo propostas de forma autonoma. Ha outro grupo, que segundo a
professora cooperante e a nossa observacdo, é muito instavel e apresenta défice de
atencdo e de concentracdo. Outro grupo € composto por alunos que tém algumas
dificuldades em adquirir e em relacionar conhecimentos e solicitam o apoio
constante do professor. Encontramos ainda um grupo que nao se destaca, mas
adquire e relaciona os conhecimentos de uma forma mais lenta. Estes alunos
precisam de mais tempo para realizar as tarefas escolares e apresentam muitas vezes
dificuldades na concentracéo.

Em consonancia, com todo este contexto, na medida do possivel, juntamente
com a colega de estagio, foi pretendido realizar um trabalho assente na participagéo
ativa dos alunos, na afetividade, na motivacgéo e no dialogo. Considero, com base na
literatura que conheco e na experiéncia que possuo, que o didlogo € a base
fundamental para a educacéo e para a aprendizagem. Assim sendo, esta minha visdo

3

é confirmada por Morgado (2004), que diz “ser de todo o interesse organizar o
funcionamento da sala no sentido de promover, tanto quanto possivel, os niveis de
comunicacgéo entre alunos e entre alunos e professor, aproveitando-se a interacdo dos
alunos como factor de aprendizagem e desenvolvimento” (p. 101).

A nivel dos alunos verificou-se atraves da observacdo e de conversas com a
professora cooperante que estes assumiam um grande espirito de cooperagao perante
o0 trabalho e que alguns alunos tinham pouco sentido de iniciativa e pouco interesse
pelas atividades pedagodgicas. Alguns alunos aguardavam que outros efetuassem as
tarefas para as copiar. Na grande maioria do grupo, existem muitas dificuldades
relativamente & escrita.

A Joana, o Martim, o Jodo Pedro, o Nélson e a Vitoria sdo os alunos da turma
gue demonstram maior capacidade de aprendizagem. Sdo autbnomos, participativos,
aplicados, empenhados e executam corretamente as tarefas, apesar de revelarem
problemas na ortografia. A Catarina, a Catarina Isa, o Diogo, a Laura e a Maria séo
criangas que aprendem espontaneamente, mas distraem-se facilmente e apresentam
ainda alguns problemas na area da lingua portuguesa, nomeadamente na ortografia e
na organizacdo de ideias, sendo necessario desenvolver o raciocinio légico-
matematico. O Bernardo, a Bia, a Inés, a Lara, a Margarida, o Rodrigo e a Sandra

tém muitas dificuldades na matematica e na lingua portuguesa, tanto na leitura como
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na escrita. A Angélica, o Guilherme, a Maria Eduarda, o Pedro, o luri e 0 Simon sdo
criancas que precisam de muita ajuda nas varias areas disciplinares. O Bruno é uma
crianca que apresenta boas capacidades de aprendizagem, um bom raciocinio logico-
matematico, mas vé a escola como uma obrigacdo, ndo demonstrando qualquer
interesse e, na maioria das vezes, reage com indiferenca faltando, na minha opinido,
dialogo e afeto para com esta crianca.

Em relacdo aos comportamentos, € necessario atender em especial ao 1Uri, ao
Simon e ao Pedro que revelam atitudes que prejudicam as atividades na sala. O
Guilherme esforga-se por executar os trabalhos, mas por vezes, ndo consegue chegar
ao objetivo pretendido. O Pedro tem mostrado comportamentos desadequados que
comprometem a sua aprendizagem. O Iuri revela progresso no seu comportamento,
conseguindo demonstrar uma maior capacidade para finalizar os trabalhos propostos,
porém ainda tem atitudes desadequadas como ndo querer trabalhar e mexer no
material dos outros. E uma crianca que tem capacidades, porém necessita de elogios

positivos e de se sentir valorizada e carece ainda de afetividade por parte do adulto.

Contextualizacdo da Prética

A pratica desenvolvida que aqui se documenta, realizou-se durante 0 més de
outubro de 2012, na EB1/PE da Nazaré, na sala do 2.° ano B, sob a orientacdo da
professora cooperante Teresinha Lira. O estagio foi desenvolvido juntamente com
uma colega, porém cada uma de nds orientou e dinamizou os momentos de trabalho
em sala de aula de forma individual durante uma semana. Mas, todas as decisdes
quanto a planificacdo das atividades e as op¢es metodoldgicas e pedagdgicas foram
tomadas em conjunto. Num contacto prévio com a professora cooperante ficou
decidido que a nossa intervencdo seria efetuada as segundas, as tercas e as quartas-
feiras no periodo das 8h30min as 13h30min.

Saliente-se que as planificacdes foram elaboradas diariamente, tendo como
ponto de referéncia os documentos oficiais que orientaram toda a préatica pedagdgica,
nomeadamente Organizacdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° ciclo (ME,
2004). Porém, para a Matemética e para Lingua Portuguesa foram utilizados os
programas especificos aprovados recentemente para estas areas. Tivemos ainda como
orientacdo, os documentos das Competéncias Essenciais e das Metas de

Aprendizagem do 1.° CEB e as diretrizes da professora cooperante.
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Nas semanas, cuja responsabilidade de orientar e de dinamizar 0s momentos
de trabalho em sala de aula era da minha competéncia, tentei desenvolver
experiéncias de atividades ativas, significativas, diversificadas, integradas e
socializadoras que efetivamente proporcionaram o sucesso escolar de cada aluno.
Importa referir que os dois dias de observagéo foram cruciais para a recolha de dados
que, apos analise e reflexdo, foram fundamentais para delinear a nossa acao, na qual
podemos intervir com um conhecimento mais solido das criancas, da professora e do
ambiente educativo. A observacdo fez parte de toda a nossa intervengédo, pois
permitiu-nos “reconhecer ¢ identificar fendmenos, organiza-la e interpreté-la, situar-
se criticamente aos modelos utilizados, realizar a sintese entre a teoria e a pratica”
(Estrela, 1986, p. 62), possibilitando desta forma escolher adequadamente estratégias
que levassem os alunos a atingirem os objetivos definidos.

Os dois dias de observacdo participante também foram proveitosos, na
medida em que tentamos criar uma relacdo de cordialidade, de apoio e de confianca
com a finalidade que esta se transformasse numa relacdo de empatia e de bem-estar
entre as criancas e as estagiarias, favorecendo a nossa intervencdo sobretudo nas
semanas seguintes. Porém, também pudemos observar e conhecer um pouco a
dindmica da professora e a sua visdo educativa, processo que decorreu ao longo de
todo o estagio, sendo a professora um pilar na nossa intervencao.

Durante a nossa préatica realizamos um conjunto de atividades integradas,
indo ao encontro das necessidades, dos interesses das criancas e das diretrizes da
professora, bem como dos documentos oficiais, acima mencionados. Efetivamente a
planificacdo faculta uma leitura mais imediata do que foi desenvolvido e do que
necessita ser melhorado.

Apresento de forma detalhada algumas das atividades desenvolvidas, bem
como a sua pertinéncia na responsabilidade de formar cidaddos. No final, farei uma
breve avaliacdo de alguns pontos fortes dos alunos e dos pontos a melhorar
futuramente. Como término desta etapa realizarei uma reflexao sobre todo o processo

da minha intervencéo.
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A Pratica Educativa na Turma 2.°B
Atividades Orientadas

Que a educacdo seja 0 processo através do qual o individuo agarra a historia
nas suas proprias maos, para mudar o rumo da mesma. Como? Acreditando
no aluno, na sua capacidade de aprender, descobrir, criar solucGes, desafiar,
enfrentar, propor, escolher e assumir as consequéncias de sua escolha. Mas
isso ndo sera possivel se continuarmos a marcar os alunos com desenhos pré-
feitos para colorir, com textos criados por outros para copiarem, com
caminhos pontilhados para seguir, com histdrias que alienam, com métodos

que ndo levam em conta a logica de quem aprende (Fuck, 1994, pp. 14-15).

O presente ponto reporta-se a descricdo de algumas das experiéncias de
aprendizagem desenvolvidas no 1.° CEB. A nossa agdo projetou-se, sobretudo, em
torno do desenvolvimento de atividades orientadas no ambito de quatro grandes
dominios: conhecimento e raciocinio logico-matematico, abordagem a leitura e a
escrita, desenvolvimento da literacia, exploracdo e conhecimento do meio.
Pretendemos estabelecer uma abordagem integradora e articulada, tendo sempre
como perspetiva de fundo a interdisciplinaridade que se desenvolveu nas diversas
areas curriculares. Porém, para a sua realizacdo foi necessaria a organizacdo do
tempo, do espaco e das interagdes, visualizando as criangas como co construtoras do
seu proprio conhecimento, desempenhando um papel ativo no processo de ensino-
aprendizagem, proporcionando-lhes voz ativa nas mais diversas situagdes,
engrandecendo sempre as suas opinides, ideias e contribui¢es, uma vez que se deve
sempre valorizar “um método de aprendizagem que leva a crianga/aluno a descobrir
o conhecimento através da ac¢do” (Mesquita-Pires, 2007, p. 51). Neste sentido, no
decorrer da nossa agdo, percebemos que “ao dar voz e ao ouvir as criangas contribui-
se para a melhoria dos contextos educativos e exploram-se outras gramaticas
pedagogicas” (Mesquita, 2011b, pp. 15-16). A sociedade atual exige que se prepare
as novas geracOes de forma mais critica, reflexiva e interventiva

Seguidamente serdo explicitadas essas atividades complementando-as com
algumas referéncias e alusdes tedricas sempre que se justificar, bem como alguns
comentarios reflexivos sobre a realizacdo das mesmas e sobre a sua influéncia na

aprendizagem dos alunos.
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Conhecimento e raciocinio l6gico-matematico

O conhecimento e o raciocinio l6gico-matematico decorram do trabalho
realizado pelo aluno e em grande medida, pelas atividades propostas pelo professor.
Assim, as atividades sugeridas foram realizadas com o objetivo de detetar conceitos
alternativos e cientificos, valorizando os pontos fortes e fracos da turma e
ultrapassando em cooperacdo as dificuldades que iam surgindo, valorizando a acao
dos alunos e a partilha de saberes em grupo. De acordo com as orientagfes da
professora cooperante, a sua organizacao pedagdgica dos contetdos do programa de
Matematica do 1.° CEB e do manual que utilizava, desenvolvemos com as criangas
uma panoplia de contetdos dando énfase a aspetos e a competéncias que vado para
além do calculo, enquadrando-se deste modo numa visao dinamica da Matematica.

Os contetdos programaticos trabalhados neste contexto foram: situacdes
problemadticas, as quais envolveram estratégias de calculo e calculo mental, a adi¢do
e a subtracdo, a dezena, as sequéncias, a ordem crescente e a decrescente, 0s nameros
ordinais, as unidades de tempo e os solidos geomeétricos.

Com a concretizacdo das atividades pretendeu-se envolver todas as areas
curriculares através de diferentes experiéncias de aprendizagem, dando continuidade
e sequencialidade as mesmas. Devido ao carater abstrato da matematica, o uso de
materiais didaticos, foi uma constante, pois constituiram o suporte fisico através do
qual as criancas exploram, experimentam e manipulam, revelando-se num precioso
auxilio para a aprendizagem da Matematica.

Com o intuito de fazer uma revisdo sobre a dezena e estabelecer
interdisciplinaridade, iniciou-se a atividade com o conto da histéria Dezenas de
Ovelhas. Desta forma pretendeu-se consolidar a dezena, bem como abordar as
restantes areas curriculares. Apos a realizacdo de alguns exercicios sobre o contetdo
acima mencionado, de forma a proporcionar uma aprendizagem mais solida
disponibilizamos os materiais necessarios para a realizagdo das “barras da dezena”
(ver apéndice G). Os alunos individualmente construiram as” barras da dezena” com
a orientacdo do adulto. Refira-se que estes materiais s&o sempre uma mais-valia, pois
contribuem para a constru¢cdo do conhecimento matematico através do ludico e
promovem aprendizagens significativas (ver figura 18).

Defendemos que o material didatico podera ser para os alunos um meio

inovador na sala de aula, pois auxilia 0 docente na exposicdo de ideias e de intencdes
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no ensino da préatica e auxilia e incentiva o aluno a desenvolver novas aprendizagens,

ou seja, a adquirir novos conhecimentos.

Figura 18. Construcdo das barras da dezena

Posteriormente realizaram um jogo intitulado “O Jogo do 10” adaptado do
Jogo do Banqueiro), o qual consistiu na exploracdo das barras das dezenas, para
assim desenvolverem uma aprendizagem mais eficaz, pois é uma estratégia de ensino

em que os alunos brincam e adquirem conhecimento (ver figura 19).

Figura 19. Alunos a jogarem ao “Jogo do 10”

Ainda neste contexto, os alunos realizaram varios exercicios individualmente

e solucionavam-nos no quadro, enquanto os colegas verificavam e corrigiam 0s seus
exercicios. Para continuar a abordar a tematica “dezena e unidade” construiu-se um
abaco para a turma, com o objetivo de auxiliar as suas aprendizagens. Estes materiais
serviram de motivacdo para a realizagdo das atividades, e para enriquecer a
consolidagdo da matéria lecionada. O a&baco é um grande auxiliar no

desenvolvimento das quatro operacBes basicas da Matemética — a adicdo, a
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subtracdo, a multiplicacdo e a divisdo (ver apéndice H). Este tipo de material é
também considerado Util na construgdo do conhecimento e na sua compreensao, pois
possibilita o desenvolvimento do calculo mental. Exemplificdmos varias situacGes
com a unidade e com a dezena e, posteriormente, os alunos exploraram em grande
grupo, indo a turma representar diversas quantidades no abaco e 0s colegas,
seguidamente, registavam os valores no seu caderno.

De modo a verificar se tinham percebido o funcionamento deste, foram
realizadas algumas atividades em grande grupo e em pequeno grupo. Importa referir
que a utilizacdo de materiais didaticos por si s6 ndo é sinénimo de aprendizagem
significativa, logo a utilizacdo destes foi realizada de forma atenta por nds
estagiarias, pois competia-nos a responsabilidade de determinar o momento e a razéo
do uso do mesmo. Havia assim o cuidado de fazer com que os alunos se implicassem
na resolucdo dos exercicios, motivando-os através do uso de estratégias
diversificadas, sendo essencial para que a aprendizagem fosse bem-sucedida. Outro
contetdo que se abordou foram as sequéncias. Note-se que 0s alunos consideravam
este contetdo dificil, isto porque manifestavam falta de raciocinio e de logica na sua
resolugédo. Pois, a professora cooperante via 0 manual como o principal apoio do
aluno e util para efetuar e consolidar contetdos. Ndo discordo que 0s manuais
escolares, quando bem elaborados, possam constituir pontos de referéncia para o
professor, mas este ndo deve planificar as suas aulas apenas com referéncia no
manual escolar. Também acresce dizer, que uma vez que o manual é adquirido pelos
encarregados de educacdo, estes exigem que o mesmo seja realizado, pois a falta de
conhecimento por parte destes faz com que avaliem a aprendizagem através do
numero de paginas preenchidas nos manuais.

Assim nds como estagidrias e como mediadores do processo de ensino-
aprendizagem dos alunos tinhamos a responsabilidade de proporcionar recursos
didaticos e estratégias inovadoras que facilitassem a aprendizagem dos alunos e ao
mesmo tempo se sentissem motivados na construcdo do seu proprio conhecimento.

Se ndo houver compreensdo, ndo havera aprendizagem significativa. Sem
aprendizagem significativa ndo ha aprendizagem verdadeira (Karling, 1991). Importa
referir que ao longo das aulas de matematica o uso dos materiais didaticos foi sempre
uma preocupacdo constante com o objetivo de proporcionar aos alunos uma
aprendizagem significativa e uma estruturacdo do conhecimento abstrato a partir do

concreto. No que concerne a realizacdo de atividades sobre as sequéncias, tentamos
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através de modelos praticos, como por exemplo objetos de varios tamanhos e a
distribuicdo de varios nimeros pelos alunos e de diversos exercicios para que 0s
alunos, de forma gradual, adquirissem as competéncias necessarias.

Desenvolvemos, nédo atividades isoladas, mas sim uma sequéncia de
atividades aumentando o seu grau de complexidade, pois com a reflexdo e a analise
da nossa intervencdo fomos adequando a nossa planificacdo as necessidades e aos
interesses do grupo.

Numa outra aula, com o intuito de explorar as contagens crescentes e
decrescentes, descobrir regularidades nas contagens, estabelecer relacdo entre os
numeros, efetuar a decomposicdo de ndmeros, fazer a ordenacdo e a comparagdo
entre 0os mesmo, resolver problemas e construir graficos de colunas utilizou-se como
material didatico as barras de cuisenaire e outros materiais. Considero o cuisenaire
um material atrativo, essencialmente pelas suas cores, e também pelo facto de cada
aluno possuir este material. Assim desencadeou-se uma grande motivacdo na
realizacdo das atividades. Segundo Alsina (2004), citando Caldeira (2009) refere

que:

as barras de cor séo um material manipulativo especialmente adequado para
aquisicdo progressiva de competéncias numéricas. S80 um suporte para a
imaginacdo dos numeros e das suas leis, tdo necessario para poder passar ao

calculo mental... para introduzir e praticar as operagdes aritméticas (p. 126).

O cuisenaire foi explorado individualmente e em grande grupo, pois na
aprendizagem as criancas sdo enormemente dependentes do ambiente e dos materiais
que tém a sua disposicdo, encontrando nestes resposta as suas necessidades de
exploracdo, de experimentagéo e de manipulagéao.

No prosseguimento destas atividades, trabalhdmos os solidos geométricos,
iniciando com uma atividade em grande grupo. Este conteudo ja tinha sido abordado
pela professora cooperante, mas de forma superficial. De modo a realizar uma
abordagem mais complexa, com o intuito de os alunos identificarem as suas
diferencas, enquadra-los nas suas categorias, identificarem e nomearem todas as
partes que lhes dizem respeito como as faces curvas ou planas, os alunos exploraram
em grande grupo os sélidos geométricos e posteriormente construiram-nos em

cartolina.
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Na realizacdo dos exercicios alguns alunos apresentaram dificuldades em
identificar os solidos e em contar o numero de faces. Para colmatar esta situacdo, 0s
alunos com dificuldades foram ao quadro desenhar e descrever os solidos
geomeétricos e a restante turma ajudou-os na contagem do nimero de faces e a
preencher uma tabela. De um modo geral, as criangas conseguiram realizar bem as
atividades propostas. Houve ainda a oportunidade de colaborar com os encarregados
de educacdo, sendo solicitado que os alunos trouxessem para a escola materiais
reciclaveis com a forma de figuras geométricas. Neste contexto e tendo em conta a
atencdo dada a participacdo da familia no processo de desenvolvimento das criangas
no ambito da instituicdo, como referem Silva et al. (1997) devemos “incentivar a
participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relacbes de efectiva
colaboragdo” (p. 22).

Inicialmente ndo foi facil os alunos perceberem o objetivo e o funcionamento
dos materiais manipulaveis. Saliento que era o primeiro contato com este material,
mas apos a exploragdo em grande grupo e, posteriormente, apoiando alguns alunos
com mais dificuldades, todos os alunos conseguiram ultrapassar as barreiras da
dificuldade de utilizacdo. Este tipo de material manipulével suscitou interesse nos
alunos, o que deu lugar a construgdo de novos conhecimentos. Estes materiais como
sdo potenciadores de aprendizagens procuramos que estes fossem diversificados,
estimulantes e atrativos, com 0 objetivo de estimular e de cativar a atencdo, bem

como o interesse dos alunos. Assim como refere o Curriculo Nacional

Materiais manipulativos de diversos tipos sdo, ao longo de toda a
escolaridade, um recurso privilegiado como ponto de partida ou suporte de
muitas tarefas, (...) Naturalmente, o essencial ¢ a natureza da actividade
intelectual dos alunos, constituindo a utilizagdo de materiais um meio e ndo

um fim (p. 71).

Tendo em conta este conjunto de fatores, ndo posso deixar de referir que a
interacdo, o didlogo, a afetividade, o respeito mdatuo, a autenticidade e a cooperagdo
estavam no centro do desenvolvimento de todas as atividades, pois o ensino-
aprendizagem néo prescinde destes.

Outro pardmetro, no qual também insistimos, foi na resolugcdo de situacdes
problemadticas, isto porque a sua resolugcdo proporciona uma capacidade matematica

fundamental, considerando-se que os alunos devem adquirir capacidades em lidar
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com problemas matematicos e também com problemas relativos a contextos do seu
dia-a-dia e de outros dominios do saber.

Na resolucdo das situacbes problematicas, foi sugerido aos alunos que o
fizessem primeiro no caderno, dando-lhes assim tempo e liberdade para os
resolverem segundo o seu raciocinio, porém apoiamo-los sempre que necessario e
valorizamos a aprendizagem cooperativa. Os alunos, na maioria das situaces,
exponham e explicavam a sua resolucdo no quadro aos colegas, surgindo diferentes
resolucBes para que estes percebessem que existem varias formas de chegar a uma
mesma conclusdo e que nao devemos limitar 0 nosso conhecimento a uma s6 forma
de pensar.

A aplicacdo destas estratégias possibilitou aos alunos partilharem
conhecimentos com os colegas, bem como assumir 0s seus erros e encara-los como
uma forma de aprender, pois possibilita-os aprenderem uns com o0s outros e
verificarem porque é que erraram, havendo uma partilha de resolucbes e de
respostas. Neste sentido, podemos perceber a forma de raciocinio ou a auséncia dele
em alguns alunos. Assim desenvolvemos novas estratégias, de modo aos alunos
ultrapassarem estas dificuldades, pois é essencial que se explore as duvidas dos
alunos, isto porque poderdo ser as mesmas de outros. E determinante que o professor
perceba que a sua funcdo ndo é dar ao aluno a resposta a algo, mas sim criar
condigdes que o leve a descobrir a resposta por si proprio, mediante o seu raciocinio.
A resolucdo de problemas e as estratégias de célculo, neste sentido foram uma
atividade fundamental para a aprendizagem dos diversos conceitos, representacoes e
procedimentos matematicos (ver apéndice I).

A interdisciplinaridade fez parte das atividades, estando sempre presente a
diferenciacdo pedagdgica, tanto para os alunos avangados na aprendizagem como
para os que tém mais dificuldades. Nos diferentes momentos de trabalho, planeou-se
a realizacdo de atividades que exigiam maior concentragcdo intercaladas com
atividades mais ludicas. Com as diversas atividades, desenvolvemos diferentes
conexdes matematicas que ligaram esta area a problemas da vida real e a outras areas
curriculares, bem como a conexao entre topicos ou temas matematicos diferentes.

Com o término desta reflexdo, saliento que como professora estagiaria é
importante quando iniciamos uma acdo definir muito bem os objetivos pretendidos,
sendo que o sucesso das aprendizagens esta relacionado com o conhecimento que

temos dos objetivos que pretendemos alcangar.
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Avaliacdo — matematica

Durante a nossa intervencdo foi realizada uma avaliacdo de -caracter
diagnostico dos contetdos abordados e outra avaliacdo tendo em conta o resultado
das atividades e das estratégias delineadas (ver apéndice J). Esta justifica-se pelo
facto dos alunos serem avaliados por uma ficha de avaliagdo sumativa realizada pela
professora cooperante, nos dias em que ndo realizdvamos estagio. Para a realizacdo
da avaliacdo dividimos a turma em dois grupos, um grupo realizou trabalho
autébnomo na area do Portugués e o outro grupo realizou os exercicios da avaliacao
diagnéstica. Disponibilizamos materiais manipuldveis e realizdmos exercicios dos
contedos de matematica abordados até a presente data, orientamos ainda o grupo e
demos apoio quando necessario. Foi também uma oportunidade para os alunos
realizarem a sua autoavaliagdo, consciencializando-se do seu desempenho educativo
e da necessidade ou ndo de o melhorar.

Neste momento de avaliacdo os contetidos aplicados nos exercicios ja haviam
sido desenvolvidos e trabalhados, de modo a que este momento que poderia ser de
stress se tornou num momento tranquilo. Atraves desta avaliagdo verificamos o0s
conhecimentos adquiridos pelos alunos, assim como o0s niveis de aprendizagem em
gue se encontravam, 0 que nos possibilitou repensar e adequar os dos métodos e as
praticas adotadas até entdo. Para avaliarmos utilizamos uma grelha de registo a qual
nos permitiu conhecer mais profundamente as dificuldades da turma, de forma a
motivar e a potenciar as capacidades individuais (ver apéndice K).

Importa referir que no grupo existem alguns alunos com um bom raciocinio
I6gico-matematico e desenvolveram as atividades de forma assertiva, exigindo
atividades cada vez mais complexas. Saliente-se que o material manipulavel foi sem
davida um fator de sucesso, corroborando a ideia de que muitos alunos ndo eram
capazes, pois desenvolveram 0s seus conhecimentos através do concreto e ndo do
abstrato. Mas também, por vezes, era dificil alguns alunos ultrapassarem
determinadas dificuldades, e outros apropriavam-se dos resultados dos colegas, ndo
desenvolvendo o seu proprio conhecimento. Acresce dizer que existem alguns alunos
que se destacam pelo seu gosto e interesse em aprender e pela agilidade de raciocinio
e de célculo mental que demonstram ter, desenvolvendo e aplicando com coeréncia

0s conhecimentos aprendidos.
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Abordagem a leitura e a escrita e o desenvolvimento da literacia

O nosso estagio realizou-se huma turma de 2.° ano de escolaridade pelo que
as nossas estratégias, no ambito da lingua portuguesa, tiveram como objetivo a
aquisicdo da leitura e da escrita, o desenho da caligrafia e a aquisicdo de alguns
contetdos.

A aprendizagem da leitura e da escrita apresenta-se como um dos multiplos
desafios da escola, sendo talvez o mais valorizado e exigido. Assim, os professores
veem-se obrigados a dar respostas adequadas quer na forma quer no tempo. N&o
podemos esquecer que a aprendizagem da leitura e da escrita depende muito das
experiéncias prévias dos alunos. E uma tarefa complexa, influenciada por varios
fatores individuais e contextuais, todavia todas as criancas se confrontam com a
necessidade de aprender a ler e a escrever, pois estas atividades complementam-se e
s80 essenciais para que os alunos se tornem cidaddos ativos e adaptados a sociedade
atual.

No contexto sala, deparamo-nos com algumas dificuldades de aprendizagem
nesta area, havendo também casos de grande sucesso. Importa referir que para
fazermos face a estas dificuldades, tentamos promover uma aprendizagem
significativa e eficaz proporcionando aos alunos estratégias diversificadas que
ofereceram multiplas ocasides de contacto e de convivio com a escrita e com a
leitura, bem como fomentamos nos alunos a consciencializacdo da importancia do
ato da leitura e da escrita para o sucesso da sua aprendizagem. Como diz Sim-Sim
(2007), “ler ¢ muito mais do que reconhecer uma sequéncia de palavras escritas. A
esséncia da leitura € a construcdo do significado de um texto escrito e aprender a
compreender textos € o grande objectivo do ensino da leitura” (p. 5).

Saliento que ndo irei descrever todas as atividades, farei apenas uma
explicacdo geral sobre as mesmas, bem como da sua importancia para os alunos e
darei alguns exemplos de situacdes que levaram ao desenvolvimento de aspetos
gramaticais.

Na primeira semana realizamos diversas atividades, tendo como ponto de
ligagdo entre as varias areas curriculares, o conto Dezenas de Ovelhas. Refiro que a
turma no geral demonstra um grande interesse e motivagdo por historias, assim estas

fizeram parte da nossa acdo pedagoOgica, pois os alunos tém inteligéncia e
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sensibilidade e a motivacdo para a aprendizagem reverte do interesse intrinseco da
tarefa e das suas proprias motivacdes e interesses.

A nivel da Lingua Portuguesa, realizdmos a leitura do conto e posteriormente
cada crianga leu uma frase, incentivando deste modo a leitura, e seguidamente
efetuaram a exploracdo do conto em grande grupo. Estes momentos constituem
ocasifes de comunicacdo diferentes e que desenvolvem ndo s6 a linguagem, mas
também outros conhecimentos como a interacdo em grupo, a cooperacao e aumenta o
Iéxico vocabular. Seguidamente realizaram uma ficha de interpretagdo, na qual
verificamos certas dificuldades, essencialmente na interpretacdo das questdes.
Importa referir que realizamos fichas adequadas aos varios niveis de aprendizagem.
Neste sentido procuramos desenvolver atividades que permitissem aos alunos, serem
eles proprios os atores da sua prépria aprendizagem. Durante a realizagdo destas,
orientdmos sempre a resolucdo e apoiamos individualmente os alunos com mais
dificuldades, proporcionando um clima de confianga, de amizade, de interajuda, de
afetividade, de cooperacdo e de dialogo de forma a promover interagdes positivas no
grupo.

Durante o estagio, como ja referi anteriormente, apresentamos varios contos,
diferenciando sempre a forma de apresentacdo para abordar diversos contetidos
programaticos e o0s quais tinham uma sequencialidade com as outras areas
curriculares. No sentido de diversificar um momento da rotina diéria da turma,
optou-se pelo conto da histéria O Nabo Gigante e foi o ponto de partida para a
lecionacdo das outras areas curriculares do contetdo singular e plural, tendo sempre
presente a diferenciagdo pedagodgica (ver apéndice L). De forma a desenvolver
atividades diversificadas, estimulantes e atrativas, para o conto da historia reunimos
o grupo em forma de “U”, de modo a criar um ambiente mais intimista e propicio a
troca de ideias, com o objetivo de despertar e de captar a atencdo, tal como o
interesse dos alunos, possibilitando assim uma visualizagdo das imagens de forma
mais aprimorada.

Neste contexto, fomos pioneiras com o grupo, na realizacdo de uma sessao de
trabalho auténomo individual, de forma a dar espa¢o a que cada aluno desenvolvesse
as suas aprendizagens autonomamente. Esta atividade serviu-nos para realizarmos
uma avaliacdo diagnostica sobre as aprendizagens e as dificuldades dos alunos,
essencialmente a nivel da escrita, da ortografia, da exposicdo de ideias, a forma de

raciocinio e a criatividade (ver apéndice J). Nesta avaliacdo disponibilizamos varias
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histérias adequadas a faixa etaria e também uma ficha de leitura para o respetivo
preenchimento. Explicamos e exemplificamos a atividade e cada aluno
individualmente, escolheu o conto que queria trabalhar. Saliente-se que esta
atividade provocou admiracdo, pelo facto de serem eles prdprios a escolherem o
livro, a explorarem e a realizarem uma leitura individual.

Com este tipo de atividade pretendemos criar oportunidades para os alunos
desenvolverem a imaginacdo, o gosto pela leitura, a concentracdo e o sentido de
espirito critico, pois o processo de ler e de escrever € muito longo, mas indispensavel
para que a crianga possa aumentar o seu vocabulario, adquirir novos conhecimentos,
0s quais contribuem para o desenvolvimento da linguagem, para a compreensdo e
para a apreensdo de ideias Uteis ao processo de aprendizagem, por intermédio de
livros significativos. Alguns alunos apresentaram muitas dificuldades, especialmente
em ler a historia e em perceber o contetido, bem como perceber o contetdo da ficha
de leitura, mesmo ap0ds a explicacdo e a exemplificacdo. Deste modo, demos uma
orientacdo e um apoio mais individualizado a estes alunos, incentivando-os e
encorajando-os a desenvolverem a atividade. Neste processo de aprendizagem,
tivemos sempre percetivel a influncia que a motivacdo, o esforco e a
consciencializagdo da importancia do ato da leitura e da escrita detém para o seu
sucesso.

No sentido de promover a criatividade, a imaginacdo e de dar as criangas
liberdade de expressdo, apds terem lido o livro, prenchiam uma ficha de leitura e
apresentavam-na aos colegas. Segundo a Organizagdo Curricular e Programas
Ensino Bésico — 1.° Ciclo ¢ importante “que na sala de aula surjam multiplas
ocasifes de convivio com a escrita e com a leitura e se criem situacOes e projectos
diversificados que integrem, funcionalmente, as producdes das criangas em circuitos
comunicativos” (ME, 2004, p. 146).

Cabe a escola a responsabilidade do ensino da leitura e nés somos defensoras
que é essencial estimular o aluno a ler em casa, a trocar livros com o0s seus colegas
envolvendo também neste processo os encarregados de educacdo. Com esta
iniciativa, prentendidmos a criacdo de uma biblioteca na sala, na qual cada crianca
trazia um livro, e no6s professoras estagidrias também contribuiamos, para
posteriormente serem partilhados entre os varios colegas com o objetivo de
incentivar a leitura e a escrita. Mas devido ao pouco tempo de estagio nao nos foi

possivel realizar esta iniciativa. Importa referir que a professora cooperante gostou
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da ideia e salientou implementa-la na sala a partir do més de Janeiro. Apresentamos
outro conto, A Fada dos Dentes, para abordar as modificacbes do corpo,
nomeadamente, a denticdo.

Para a sua apresentacdo construimos as personagens principais em 3D e em
paralelo com a leitura expressiva do conto as imagens iam surgindo (ver apéndice
M). Estes contos sdo importantes na formacdo da crianca porque lhe ajudam a
compreender o seu proprio mundo e a formar a sua personalidade. Aquando da
leitura do titulo, as criangas ficaram com um olhar de mistério, pois este despertou o
mundo magico que existe no seu imaginario, tornando-se tanto mais real do que o
préprio mundo em que vivem.

O préprio texto do conto cativou as criancas, isto porque nos falava dos
dentes e das prendas que a fada deixava debaixo da almofada. Estas experiéncias ja
tinham sido vivenciadas por algumas criancas, acreditando no acontecimento
magico, nunca pensando gque eram 0S Seus pais 0s protagonistas do acontecimento.
Com todo o entusiasmo e euforia, gerou-se um pouco de agitacdo, pois as criangas
queriam expressar as suas vivéncias, todas ao mesmo tempo e a medida que iam
ouvindo a historia. O aparecimento das imagens ao longo da leitura do texto foi uma
forma bastante motivadora, pois criou suspense nas criancgas, em querer saber que
personagem iria aparecer posteriormente. Neste seguimento, as criancas exploraram a
histéria em grande grupo fizeram o reconto através das imagens, expondo-as
sequencialmente no quadro, estratégia esta usada no sentido de promover a

criatividade, a imaginacéo e dar as criancas liberdade de expressdo (ver figura 20).

Figura 20. Conto da histéria com imagens em 3D. Reconto realizado pelas criancas
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Esta estratégia foi positiva e conseguiu-se captar o interesse e a motivacao
das criangas para 0 tema e para as atividades propostas. No seguimento deste
contexto, foram explorados alguns contetdos gramaticais através dum excerto do
texto, no qual as criangas tiveram uma grande implicag&o e era notério todo o esforco
no seu desempenho (ver apéndice N). Durante a realizacdo dos exercicios, que
constavam em questdes de interpretacdo e em exercicios de consolidacéo, estes eram
corrigidos no quadro pelos proprios, a vez, enquanto os restantes colegas verificavam
0 seu exercicio de acordo com um modelo. Ao longo das atividades insistimos na
autoaprendizagem e na autocorrecdo, de forma a desenvolver a autonomia e a
responsabilidade dos alunos, de modo a se orientarem sem ser necessario estarem
dependentes do professor. Por fim, para iniciar a tematica “Alimenta¢ao Saudavel”
contamos a historia A Sopa Verde auxiliada por fantoches construidos em esponja de
forma a cativar a atencdo e o interesse dos alunos (ver apéndice O). Foi uma
estratégia bem utilizada, os alunos mostraram-se motivados e interessados, tendo
posteriormente a possibilidade de explorarem e de fazerem o reconto da historia
através dos fantoches.

Ainda com o propdsito de incentivar a leitura, a escrita, a criatividade, o
raciocinio e a capacidade de expressao realizamos duas atividades em grande grupo
nomeadamente: a composicdo de uma saida e a elabora¢do de um convite para 0s
encarregados de educagdo estarem presentes na apresentacdo do projeto. Segundo o
ME (2004) ¢ importante que os alunos “experimentem diferentes tipos de escrita,
com intengbes comunicativas diversificadas, requeridos pela organizacdo da vida
escolar e pela concretizacdo de projetos em curso (avisos, recados, noticias, convites,
relatos de visitas de estudo, relatos de experiéncias, correspondéncia, jornais de
turma, de escola” (p. 152).

Em paralelo com todas estas atividades mencionadas, realizdmos atividades
de consolidagdo e abordamos alguns contetdos novos, dando enfase a caligrafia de
alguns alunos. No sentido destes alunos continuarem a evoluir, propusemos
atividades de caligrafia, como desenhar as letras do alfabeto em manuscrito e a
maquina, alertando sempre para a importancia do desenho da caligrafia e explicando
que esta serve para conhecer bem a forma das letras, tornando legivel a coeréncia do
escrito.

Importa referir que o nosso objetivo foi sem davida proporcionar ao grupo,

estratégias para uma aprendizagem mais eficiente em contextos de interacéo entre 0s
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alunos e entre alunos e as estagiarias. Com isto pretendeu-se que os alunos fossem co
construtores do seu proprio conhecimento, desempenhando um papel ativo no
processo de aprendizagem, tendo voz ativa nas mais diversas situacoes, enaltecendo
sempre as suas opinides, ideias e contribui¢des, pois devemos valorizar “um método
de aprendizagem que leva a crianga/aluno a descobrir o conhecimento através da
ac¢do” (Mesquita-Pires, 2007, p. 51).

Avaliacdo — lingua portuguesa

A nossa avaliagédo foi baseada em todo o trabalho dos alunos, ndo nos
limitando apenas a uma forma de o fazer, nem aos processos formais, de forma a
obtermos uma avaliacdo consistente. Consideramos ser fundamental verificar as
lacunas dos alunos, nas suas variadas formas de proceder, para compreendermos
como agir e assim contribuir para 0 melhoramento das suas aprendizagens.

Inicialmente os alunos, além de lerem com dificuldade, apresentavam
dificuldades na escrita, 0s textos eram um pouco confusos e na maioria das vezes nao
apresentavam ligacdo nem coeréncia. Todavia, aos poucos e apds bastante énfase na
consolidacdo das aprendizagens, os alunos foram conseguindo ultrapassar essas
dificuldades.

Avaliamos a compreensdo que os alunos tinham do texto, na qual em vez de
lermos um texto por inteiro, liamos um paragrafo e pediamos a um aluno que o
reformulasse com as suas préprias palavras e discutiamos em grande grupo o
contetdo ou as dificuldades de compreensdo e s6 depois se continuava a leitura do
texto. Com esta alternancia de leitura e de implicagdo os alunos demonstraram
grande motivacgdo e interesse permitindo-nos avaliar a compreensdo que os alunos
iam tendo do texto, bem como a fluéncia da oralidade e o vocabulario utilizado.

Durante a nossa abordagem tentamos ajudar os alunos a desenvolverem o
treino adequado da leitura e da escrita, embora alguns, mesmo com todo o esforco
realizado, no fim do nosso estagio apresentavam ainda diversas dificuldades em
relacdo a estes fatores. Através da observacdo e da andlise dos cadernos dos alunos e
das fichas de exercicios realizadas verificimos uma grande evolugdo na caligrafia,
que cada vez mais se foi tornando legivel e consistente. Quanto a ortografia, mesmo
havendo algum progresso, as criancas ainda falham um pouco na escrita correta das

palavras.
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Ao longo do estégio, as criangas contactaram com diversas histdrias, embora
este desenvolvimento tivesse sido dificil e complexo, ja& mais no final da nossa
intervengdo, quando questionadas sobre alguns aspetos da obra, respondiam
corretamente, demonstrando reter as informagdes essenciais como a identificacdo do
tema, o sentido global do texto, as personagens principais e a agdo. Importa referir
que todos os alunos sempre nos entusiasmaram com 0 seu grande interesse em
participar na interacdo da sala.

Durante a nossa intervengéo foi muito positivo ver os alunos ultrapassando as
suas dificuldades, participando de forma voluntaria nas atividades, demonstrando
deste modo que as estratégias utilizadas possibilitaram adquirir um resultado
satisfatorio na aprendizagem, essencialmente uma progressdo no ato de ler e de

escrever.

Exploracéo e conhecimento do meio

As atividades desenvolvidas na descoberta e no conhecimento do meio foram
orientadas de forma aberta e flexivel, de modo a proporcionar aos alunos a concegéao
e o desenvolvimento de um projeto e a realizagdo de atividades significativas. Estas
foram planificadas de acordo com a Organizacdo Curricular e Programas do 1.°
Ciclo do Ensino Béasico (ME, 2004), com as opinides da professora cooperante e em
conformidade com as atividades nos diferentes &mbitos do saber. Proporcionamos as
criancas experiéncias de aprendizagem significativa para que ao longo das suas vidas
se tornem cidad@os mais participativos e democraticamente comprometidos com a
sociedade.

As atividades diversificadas de aprendizagem tinham como objetivo
primordial desenvolver nos alunos o sentido de observacdo e a capacidade para
descobrir, experimentar e aprender. Para tal, inovamos e modificAmos as
metodologias pedagogicas em contexto sala de aula, implementando o ensino
experimental das ciéncias e o trabalho em projeto.

Um dos objetivos da educacdo em ciéncias “¢ formar cidaddos capazes de
exercer uma cidadania ativa e responsavel” (Martins et al., 2009). Assim, tentamos
através das atividades praticas e experimentais, as quais assumem um valor
educativo essencial para o desenvolvimento de competéncias cientificas
imprescindiveis na sociedade atual, incutir nos alunos a importancia destas para a sua

formagdo. N&o apenas na aquisi¢do de conhecimentos cientificos e técnicos, mas
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também no desenvolvimento de atitudes, de avaliacdo e de aplicacdo desses
conhecimentos.

As atividades experimentais foram realizadas com a nossa orientagdo e a da
professora cooperante, nas quais se explorou inicialmente as questdes em grupo e
depois se realizou uma discussdo geral, de modo a esclarecer davidas e clarificar
conceitos. Por fim, foram elaboradas sinteses das ideias principais com o objetivo de
formular conclusBes. No desenrolar destas atividades demos grande importancia ao
trabalho cooperativo, de modo a que os alunos aprendessem a partilhar as suas ideias
e a respeitar a opinido dos colegas, bem como a desenvolverem o sentido de
responsabilidade e de observacdo, motivando-os a partilhar opinides e a prever o que
ird acontecer nas experiéncias.

Neste contexto, realizamos uma experiéncia com as cores, mais
especificamente, a “Mistura de Cores” (ver Apéndice J). Inicialmente os alunos
comecaram por fazer a divisdo dos grupos, sob a nossa orientagcdo, uma vez que 0
objetivo era formar grupos heterogéneos para poderem beneficiar destas interacfes
no desenvolvimento da sua aprendizagem. Seguidamente, disponibilizamos o
material necessario para a execucdo da mesma, em que todos os elementos dos varios
grupos tiveram a possibilidade de experienciar a mistura das varias cores, registando
posteriormente as conclusdes numa tabela de registo, elaborada previamente por nés
para o devido efeito. Estas atividades sdo pouco habituais na sala de aula, pois a
professora ndo da grande importancia ao ensino experimental, porém os alunos

demonstraram grande interesse e implicacdo na realizacdo da mesma (ver figura 21).

Figura 21. Experiéncia: mistura de cores
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Ao longo desta atividade surgiram diversas davidas entre os varios elementos,
pois as diferentes misturas ndo ficavam exatamente iguais, ou seja, a cor que surgia
da mistura de duas ou mais cores nao ficava exatamente igual, por isso houve entre
0s varios elementos do grupo alguma agitacdo. ApoOs todos 0s grupos terem
explorado livremente a experiéncia, realizamos um dialogo, de forma a
esclarecermos e chegarmos a conclusdo do porqué da diferenca das cores. Chegando
a concluséo que tal diferenca advinha das quantidades que eram utilizadas, de forma
a esclarecer e a clarificar o conceito, realizimos novamente a experiéncia, em grande
grupo, utilizando as quantidades corretas. Assim, os alunos puderam certificar-se que
realmente as quantidades influenciavam na cor.

Outra experiéncia realizada, com o grupo foi sobre os cinco sentidos,
conteldo curricular abordado no dia anterior & experiéncia (ver apéndice P). Para a
realizacdo desta experiéncia organizdmos previamente o espaco sala, no qual criamos
cinco secdes, em que cada secdo correspondia a exploracdo de um oOrgdo dos
sentidos. Os alunos organizaram-se em pequenos grupos, em gue Se promovia o
debate e a reflexdo conjunta. Os alunos mais capazes eram motivados a ajudar os
seus colegas com mais dificuldades. Cada grupo dirigiu-se a uma secéo, e entre 0s
varios elementos do grupo escolheram um representante, ficando este incumbido da
responsabilidade de ajudar na distribuicdo dos materiais, bem como da sua
preservacdo, sendo uma forma de incutirmos responsabilidade. Seguidamente,
prosseguimos com a explicagdo em grande grupo e, posteriormente, passamos a
explicar individualmente, de forma mais especifica cada se¢do. Nas varias se¢Oes
havia uma tabela de registo para cada aluno, que apos observagédo e exploragdo dos
materiais era preenchida, segundo as suas opinides sobre o observado e aprendido.
Estes momentos permitem ao aluno construir progressivamente 0 seu proprio
conhecimento, uma vez que através do momento experienciado o aluno questiona e
aprende pela descoberta. Terminada a exploragdo, reunimo-nos em grande grupo e
cada grupo apresentou aos restantes colegas as conclusfes a que tinham chegado.
Estes momentos de partilha de informacdo sdo muito benéficos para o
desenvolvimento das estruturas cognitivas partindo sempre de ideias prévias e
algumas abstratas proporcionando assim informacdes novas e mais especificas.

Importa referir que a motivacdo do grupo foi um aspeto relevante na
execucao destas atividades, mesmo os alunos que a professora cooperante acha “mal

comportados” implicaram-Se na realizagdo destas mostrando-se cooperantes,
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interagindo e esforcando-se por aprender. Salientando que desta forma é mais facil
aprender, pois veem as coisas e posteriormente sabem explica-las. Acresce dizer que
atraves destas estratégias de ensino, para além do desenvolvimento das competéncias
cognitivas, desenvolveram-se em paralelo competéncias a nivel de atitudes e de
comunicagdo, passando os alunos a partilharem informagbes e a desenvolverem

relacdes benéficas de afetividade entre os varios elementos.

Trabalho em projeto

A filosofia do Trabalho em Projeto apresenta um profundo respeito pela
crianca e pressupde gque possa ser cada vez mais autbnoma e capaz de gerir 0 seu
proprio processo de aprendizagem. Os projetos dao voz as criangas que se envolvem
e constroem o0 seu conhecimento fazendo escolhas, tomando decisdes, assumindo
responsabilidades com os outros e com elas, ou seja, desenvolvem a aprendizagem
cooperativa.

Na educacédo basica € essencial estimular a participacdo da crian¢ca como co
construtora do seu conhecimento, participando ativamente na sua aprendizagem. O
Trabalho em Projeto permite que sejam ndo sé construtoras do seu proprio
conhecimento, como também que a aprendizagem se centralize nas suas
experiéncias. Neste sentido, utilizamos esta metodologia com o objetivo de envolver
0 interesse dos alunos e de lhes proporcionar um sentido de descoberta, nédo
esquecendo a interdisciplinaridade entre as varias areas curriculares.

Este projeto decorreu do tema, os itinerarios, conteudo a abordar no 2.° ano de
escolaridade, segundo Organizacgao curricular e programas ensino basico — 1.° ciclo.
(ME, 2004), na area curricular de Estudo do Meio. Para tal, realizamos uma saida de
campo aos arredores da escola, com o objetivo da turma compreender o conceito de
itinerario, bem como conhecer os principais edificios que formam a comunidade
educativa. As saidas, segundo Rodrigues (1999) “sdo meios privilegiados de
pesquisa e recolha da informagdo necessaria para o desenvolvimento dos projetos”
(p- 8).

Dando continuidade a este trabalho, implementamos a metodologia de
Trabalho em Projeto, nunca antes utilizada com a turma. Nao estando habituados a
desenvolverem este tipo de trabalho, tornou-se um pouco dificil delinearem o0s
caminhos a serem seguidos para o desenvolvimento do projeto. Assim, demos todo o

nosso apoio e orientagdo na fase do planeamento na divisdo de tarefas, sobretudo
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através de questionamentos, de forma a possibilitar os alunos descobrirem e
delinearem as solucdes mais adequadas aos seus planos. Nesta fase de planeamento
demos a conhecer a folha de registo de sessdes de trabalho, explicando que nesta
seriam registadas e agendadas todas as se¢des do trabalho de projeto (ver apéndice
Q). Prosseguimos com a divisdo de tarefas, nomeadamente: “o que vamos fazer,
quem faz, quando, para qué” (Pecas, 1999, p. 59), delineando responsabilidades,
compromissos e tarefas para o0 bom funcionamento do trabalho.

Esta metodologia, realizada através do trabalho cooperativo, implica que cada
um dos membros do grupo s atinga o seu objetivo se cada um dos outros o tiver
atingido também, sendo da responsabilidade de todos e de cada um o sucesso do
grupo (Niza, 1998). Importa referir que como foi a primeira vez que 0 grupo
desenvolveu um trabalho deste tipo, puderam contar com a orientagdo de um adulto
ao longo das varias etapas do projeto.

Os grupos prosseguiram com a escolha do edificio que queria investigar e
construir e o planeamento do mesmo. Durante o planeamento surgiu a ideia de
envolver as familias neste projeto, no qual um aluno salientou “0s nossos pais podem
nos ajudar, eles sabem fazer muitas coisas”, sendo os encarregados de educa¢do um
elemento crucial no ato educativo, era quase inevitavel ndo colaborarem na execucao
deste. Neste contexto elaboramos, em grupo, uma circular aos encarregados de
educacéo, a explicar os objetivos do projeto e a importancia da sua participacéo (ver
apéndice R). Os encarregados de educacdo aderiram significativamente e
contribuiram na participagdo do desenvolvimento deste projeto, pois “o
envolvimento das familias nos projetos é, muitas vezes, provocado pelas proprias
criancas que gostam de ver os seus pais na escola” (Rodrigues, 1999, p.10). A
pesquisa foi realizada em sala de aula e em casa com 0 apoio dos seus encarregados
de educacdo. Sendo os alunos os principais construtores da sua aprendizagem,
compete-lhes, “uma forte actuagdo da propria pesquisa € no tratamento da
informacao” (Many & Guimaraes, 2006, p. 31). Esta metodologia pressupde que os
principais intervenientes no projeto, os alunos, desenvolvam todas as fases numa
atitude de aprender fazendo e ndo num comportamento passivo.

Durante a execucdo deste, foram varios os momentos de didlogo e de
interacdo desenvolvidos com os encarregados de educacdo, essencialmente quando
vinham trazer os seus filhos a escola a fim de esclarecerem algumas duvidas e de

expor algumas ideias sobre a realizacdo da tarefa a que estavam incumbidos de
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ajudar os seus educandos. Neste sentido devemos cada vez mais integrar 0s
encarregados de educacdo nas nossas planificacfes para que “as familias possam ser
encaradas como parceiros e possam cooperar com as escolas, tenham voz ativa e
sejam capazes de fazer a diferenga nas escolas” (Marques, 1997, p. 59).

Posteriormente, 0s grupos procederam a montagem da maqueta no
polivalente da escola, sob a orientacdo do adulto. O conhecimento de cada aluno
“constroi-se pela consciéncia do percurso da propria construcao” (Niza, 1998, p. 23).
Durante todo o projeto foi visivel o entusiasmo e a responsabilidade com que 0s
alunos se dedicaram trabalhando cooperativamente, de modo a que tudo corresse
positivamente. Como refere Oliveira-Formosinho (2007) “bom aluno é o aluno
envolvido, pois 0 envolvimento da crianca na atividade e nos projetos é considerado
indispensavel para que dé significado as experiéncias, sendo essencial para que
construa conhecimento e aprenda a aprender” (p. 24).

Posteriormente prepararam a apresentacdo, uma fase importante que implica
uma responsabilidade acrescida, pois é nessa fase que déo a conhecer o seu trabalho
partilhando-o com todos. Acresce dizer que algum do nervosismo que os fazia
acompanhar é perfeitamente natural, isto porque ndo estavam habituados a apresentar
0s seus trabalhos e para mais no polivalente da escola, onde estavam presentes 0s
colegas, os encarregados de educacdo, os funcionarios e os professores. A
apresentacdo foi realizada por todos os alunos, na qual explicaram o processo do

projeto e as varias tarefas realizadas (ver figura 22).

Figura 22. Apresentacao do projeto aos encarregados de educacgéo

Os encarregados de educacdo e os colegas que assistiram fizeram uma

avaliacdo ao trabalho e a apresentacao realizada. Os alunos conseguiram atingir o0s
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seus objetivos, uma vez que as apresentagdes correram bem, encantando
essencialmente os seus encarregados de educacao que aplaudiram com muito orgulho
e alegria. A avaliacdo foi positiva, pois quer os encarregados de educacdo quer 0s
colegas referiram que foi uma boa apresentacdo, que tinham trabalhado muito e bem
e que se expuseram os contetidos de forma clara e organizada.

A avaliacdo € parte integrante do processo de ensino-aprendizagem, contribui
para 0 melhoramento ou adequacédo do trabalho desenvolvido e serve de incentivo a
continuacdo de outros trabalhos. Foi uma mais-valia a participacdo da familia, isto
porque assumiram o seu papel de coresponsabilizagcdo no processo educativo. Neste
sentido, se a escola e a familia se tornarem parceiros aliados a educacdo, esta
caminhara para um funcionamento mais perfeito e eficaz.

O éxito deste trabalho deveu-se a todo o empenho, dedicacéo e implicacéo
com que os alunos abracaram esta metodologia desde o inicio até ao seu término,
bem como a colaboracdo dos encarregados de educacdo foi sem davida fulcral no
desenvolvimento do mesmo. Segundo Davies, Marques & Silva (1993) existe “um
sentimento geral de que as escolas s6 podem mudar se desenvolverem fortes lacos de
colaboragdo com as familias e as comunidades que servem”. Mas, “o interesse pela
crianca na totalidade (...) requer que as escolas, as familias e as comunidades
aprendam a trabalhar em conjunto” (p. 17).

Em suma, € realmente gratificante pensar na alegria, na atengdo e no
entusiamo que as criangas demonstraram ao longo deste processo com uma atitude
participativa, 0 que nos leva a considerar, que com toda a implicacdo e bem-estar
emocional, que demonstraram que o0 seu desenvolvimento decorreu em boas

condicdes.

Avaliacdo — estudo do meio

Atraveés das atividades desenvolvidas no &mbito do Estudo do Meio verificou-
se que foram experiéncias de aprendizagens significativas para os alunos e que
promoveram a cooperacdo, a colaboracdo e o respeito pelo outro facilitando a
socializacéo entre o grupo e o seu desenvolvimento cognitivo.

O uso do método experimental resultou numa aprendizagem significativa na
qual os alunos demonstraram grande implicacdo e tiveram uma participacgao ativa,

construindo e reconstruindo o seu proprio conhecimento. Podemos constatar que
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inicialmente alguns alunos sentiam-se um pouco a nora, pois ndo tinham iniciativa de
intervencdo. Em contrapartida alguns alunos surpreenderam-nos pela positiva, pelo
seu elevado poder interrogativo, pela sua criatividade, pela frequente ocorréncia de
nocOes intuitivas e pelo elevado ritmo de maturacdo das estruturas cognitivas no
decorrer das experiéncias. Saliento que era notério a felicidade, o prazer e o gosto
das criancas e todo o seu envolvimento quando trabalhavamos o Estudo do Meio.
Houve uma boa participacao quanto as previsdes, mas também houve dificuldades na
compreensdo do procedimento de registo. Apos uma explicacdo mais pormenorizada
e um acompanhamento mais centrado, essencialmente nos alunos que demonstravam
duvidas, estes conseguiram entender e logo se implicaram nas devidas tarefas
desempenhando-as com atencdo. Note-se que alguns alunos, os que demonstram um
comportamento por vezes um pouco perturbador, tivemos que os encorajar e motivar
para este tipo de tarefas, pois iniciavam a mesma com motivagdo e empenho, mas
logo abstraiam-se do objetivo inicial. Porém, a complexidade inicial foi
desaparecendo, a medida que este processo se tornava mais real.

No que concerne a apresentacdo do projeto, o grupo no geral apresentou bem,
transmitiram segurancga e apresentaram espontaneidade na linguagem. Acresce dizer
que neste momento, no geral, os alunos sentiram-se “grandes” e importantes ao

estarem a apresentar os seus trabalhos.

Arvore do Comportamento

A indisciplina na escola é um fator de grande preocupagdo dos professores e
dos outros agentes com responsabilidades na educacdo. Segundo Amado (2000), a
indisciplina ¢ “um tipo de comportamento que, na sua esséncia, se traduz no
incumprimento de regras necessarias ao adequado desenrolar da aula” (p. 9). Na
nossa pratica pedagogica, um dos assuntos abordados inicialmente com a professora
cooperante, foi a indisciplina por parte de alguns alunos na sala de aula. Ao nos
confrontarmos com este paradigma, comegamos a nos aperceber que a nossa
formagéo apresentava algumas lacunas. Embora em algumas disciplinas de carater
tedrico, tenhamos sido confrontadas com alguns tipos de ambientes de sala de aula,
nomeadamente uns que sao positivos e gratificantes e outros menos positivos.
Perante certas situacdes, sobretudo as de carater indisciplinar, provocam situacoes

desagradaveis as quais temos que saber dar resposta.
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Uma das formas que a professora cooperante utilizava para fazer face aos
problemas de indisciplina, era a utilizacdo de uma tabela de comportamento. Esta
tabela tinha como objetivo, no fim do dia, os alunos refletirem e marcarem segundo a
cor correspondente o seu comportamento. Mas na semana de observacéo verifichAmos
que esta estratégia ndo era eficaz, pois em muitas das situacdes os alunos nem sabiam
0 porqué de registarem o amarelo ou o vermelho sendo a professora a atribuir a cor,
tendo em conta os comportamentos de indisciplina. Mas como na maioria das vezes
ndo havia uma reflexdo ou mesmo diélogo entre a professora e o aluno, estes ficavam
sem perceber, sendo por vezes punidos sem saber a razdo e sem saber explicar aos
encarregados de educacdo o porqué.

Apos uma reflexdo e pesquisa tedrica, juntamente com a minha colega,
chegdmos a conclusdo que deveriamos usar outra estratégia, seguindo a linha da
professora cooperante, pois ndo podiamos mudar as regras. Entdo, logo na primeira
semana, inicio do més, dialogamos em grande grupo com os alunos sobre alguns
comportamentos de indisciplina e, depois de uma reflexdo, elaboramos em conjunto
as regras da sala de aula. De forma a valorizar e a incentivar os alunos a cumprir as
regras estabelecidas pelo grupo, realizamos um contrato, em que se comprometeram
a cumprir as regras. De maneira a que esta estratégia despoleta-se algum significado
para os alunos, elaboramos um mapa de autoavaliacdo do comportamento (ver
apéndice S). Este funcionava como orientador da reflexdo do comportamento do
aluno, ou seja, constava numa arvore com cinco copas que correspondia aos dias
escolares, na qual cada copa tinha indicado o respetivo dia e 0 espaco destinado a
assinatura do professor do aluno e do encarregado de educacdo. Esta forma permitia
que o0s principais intervenientes do processo tivessem conhecimento do
comportamento registado pelo aluno. Na parte contraria, encontrava-se um registo
que visava 0 aluno registar o porqué de tal comportamento e qual o0 passo a
exemplificar. Por exemplo: “Eu tive”... verde — bom comportamento; amarelo —
comportamento razoavel e vermelho — mau comportamento, “porque...” (reflexdo do
desempenho do dia). Este processo era realizado todos os dias no fim da aula. No fim
da semana, o aluno que tivesse as copas da sua arvore todas verdes (bom resultado)
significava que tinha comprido as regras pré-estabelecidas e tinha direito a uma
recompensa, sendo esta entregue na segunda-feira seguinte.

Ao longo do estagio verificamos melhorias progressivas em relacdo aos

problemas de indisciplina praticados por alguns alunos. Importa referir que nédo
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podiamos aplicar um tratamento uniforme ao grupo, isto porque ia estabelecer
desigualdades e injusticas em relacdo as origens sociais dos alunos. Os alunos
chegam a escola marcados pela diversidade, pelo reflexo do desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social, pela quantidade e qualidade das suas experiéncias e
relacBes sociais, prévias e paralelas a escola. Cabe a nds professores refletirmos e
vermos os alunos ndo como um todo, mas sim como um ser individual. A educacao
vai refletir-se nos alunos para além dos muros da escola ou seja, vai refletir-se nos

comportamentos e nas relacGes sociais, pois

sdo as relagbes sociais que verdadeiramente educam, isto é, formam,
produzem os individuos nas suas realidades singulares e mais profundas.
Nenhum individuo nasce homem. Portanto, a educagdo tem um sentido mais
amplo, é o processo de producdo de homens num determinado momento
histdrico (Dayrell, 1992, p. 2).

Neste contexto, acresce dizer que trabalhdamos com os alunos visando
diminuir os problemas de indisciplina de modo a néo se refletir, indubitavelmente, no
sucesso ou no insucesso da aprendizagem. Muitas vezes os alunos sentem-se
confusos em saber o que devem ou ndo fazer, ou seja, 0 que sera considerado
comportamentos indisciplinados, isto porque ha professores que perante certos
comportamentos ou atitudes sancionam e outros ndo, devendo por isso haver
consenso e reflexdo sobre os comportamentos e as atitudes que consideram
indisciplinados.

Ao longo do estagio foi muito proveitoso a evolugdo de alguns alunos, por
exemplo o luri, que era o aluno que apresentava mais problemas de indisciplina,
segundo a professora cooperante. Este aluno iniciou uma evolugdo progressiva, a
nivel do seu comportamento, na medida em que os “vermelhos” passaram a
“amarelos” e os “amarelos” passaram a “verdes” ao longo das cinco semanas de

outubro (ver gréfico 6).
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Graéfico 6. Comportamento mensal do lari

Comportamento mensal de um aluno (luri)

® Mau comportamento Comportamento razoavel
Bom comportamento
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3 3 3 3
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Semana 18 semana 22 semana 3% semana 42 semana 52 semana
anterior ao
estagio

Importa referir que nos dias em que desenvolviamos 0 nosso estagio, 0s
alunos com comportamentos menos assertivos realizavam um esfor¢co para adotar
boas maneiras, mas nos restantes dias em que ndo estdvamos presentes o
comportamento destes era praticamente quase sempre “amarelo” ou “vermelho”.
Questionavamos os alunos o porqué do mau comportamento e estes, as vezes, ndo
sabiam responder. Através de conversas verificAmos que, por vezes, eram punidos
por terem tido mau comportamento com os outros professores e estes docentes
recorriam a professora cooperante para chamar os alunos a atencéo.

A meu ver ndo é justo, cada professor tera que arranjar estratégias para
motivar os seus alunos, bem como resolver os conflitos no momento do
acontecimento. Assim, nos respetivos dias esta estratégia voltava ao processo
anterior, usado pela professora cooperante.

Nestas situacdes, € importante tentar perceber as razdes que levam os alunos a
terem determinados comportamentos, de forma a podermos intervir com qualidade e
eficdcia, desenvolvendo um ambiente escolar onde os alunos possam crescer e
aprender com qualidade. A afetividade é um fator relevante na relacdo professor
aluno, é uma ferramenta auxiliar do professor pois se 0 aluno se sente respeitado e
amado vai sentir desejo de aprender. Neste contexto tentei fortalecer a autoconfianca

dos alunos, sustentando sempre uma atitude de cordialidade e de respeito.
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E nossa missdo, como agentes de mudanga, entender que “por tras de cada
aluno arredio, de cada jovem agressivo, ha uma crianga que precisa de afecto” (Cury,
2011, p. 97).

Intervencdo com a Comunidade Educativa
Sessdo de Educacao: “A denticao e as Mudancas nas Fases da Vida”

O desenvolvimento da crianca ¢ uma transformacdo complexa, continua,
dindmica e progressiva, na qual inclui para além do crescimento a maturacdo e a
aprendizagem. A denticdo e as mudancas nas fases da vida foi uma tematica
abordada por nés, como conteldo da area de Estudo do Meio, mas sentimos a
necessidade de proporcionar aos alunos algo mais concreto e especifico. Neste
sentido, achamos pertinente ser um profissional de saude, formado na area infantil, a
esclarecer e a transmitir alguns conteddos deveras importante para o0
desenvolvimento parcial das criangas.

A educacdo e a salde sdo dois fatores primordiais no desenvolvimento do ser
humano e se ndo forem bem desenvolvidos terdo repercussdes quer na educacéao,
quer na formacdo. A adogdo de comportamentos corretos, relacionados com a saude,
€ uma constante preocupacao pelos profissionais da area e pelos profissionais de
educacdo na sociedade atual. Ambos tém o dever de consciencializar as criangas
acerca do direito a saude, recorrendo a estratégias de prevengédo para um aumento de
qualidade de vida, de condi¢des de saude e de cuidados com o corpo, para tal a
educacdo e a saude tem o dever de andar de maos dadas. Assim, 0 nosso objetivo
como estagiarias foi articular conhecimentos, atitudes, aptidées, comportamentos e
praticas nos alunos, com o desejo e a responsabilidade de cada um se tornar mais
auténomo no que diz respeito a sua saude.

Na generalidade, muitas das criancas passam por sintomas de medo em
relacdo aos profissionais de salde dependendo do estimulo e das vivéncias
anteriores. Neste sentido, de modo a tornar este momento agradavel e de
aprendizagem, a enfermeira planeou a sua forma de atuagéo, tendo em conta a idade
das criangas e a linguagem a utilizar. Iniciou a sensibilizagdo apresentando-se as
criancgas e dialogando com elas carinhosamente de modo a incentiva-las e a motiva-
las a aumentarem a sua autoestima e a aprenderem a dominar os medos em relacdo

aos profissionais de satde. A enfermeira explicou-lhes que vinha a escola para falar
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acerca das modificagcdes no corpo humano, mais propriamente sobre as mudangas
corporais nas diferentes fases da vida e sobre a importancia da higiene corporal e
dentaria. Abordou os diversos contetdos com o auxilio de um PowerPoint, o qual
tinha imagens alusivas aos diversos conteldos, sendo estas muito motivantes e
apelativas (ver figura 23).

Figura 23. Ac¢io de Sensibilizacio “A denticido e as Mudancas nas Fases da
Vida”

Toda a acdo foi baseada num momento de dialogo entre as criangas e a

enfermeira, pois @& medida que ia decorrendo a agdo, esta dava a oportunidade das
criangas se expressarem e de manifestarem os seus saberes, as suas duvidas e até
algumas inquietacdes. As criangas sentiram-se valorizadas, isto porque foi mais um
momento em que tiveram voz ativa possibilitou-lhes adquirir novos conhecimentos.
Importa referir que a agéo foi planificada com a duragdo de 30min e teve a duragdo
de 60min, durabilidade justificada pela motivacdo e pelo interesse que esta
representou para as criangas.

Em suma, considero que a escola e os proprios professores deveriam integrar
nas suas planificacdes acbes de educacdo para a saude, pois € uma tematica que é
transversal a todas as areas curriculares e que deve ser desenvolvida ao longo de todo

0 Processo escolar.

Acao de Sensibilizacio: “Gestao de Comportamentos na Escola”

A escola atualmente depara-se com crescentes e enormes problemas sociais
gue com as mudancas que tem vindo a ocorrer na sociedade e nas relagcbes humanas,
muitos valores foram modificados ou até mesmo quase abolidos. Como alunas

estagiarias, pretendiamos conhecer e analisar alguns dos problemas que emergiam na
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instituicdo educativa e que eram fator de preocupacdo da comunidade educativa. De
forma a darmos o nosso contributo a instituicao, realizamos um inquérito, dirigido
aos professores e aos educadores. No inquérito constava alguns exemplos de
probleméticas evidentes na instituicdo, as quais os docentes identificaram
individualmente o grau de interesse, para posteriormente organizarmos uma agéo de
sensibilizacdo, com o intuito de esclarecerem alguns dos problemas que os
perturbavam diariamente na execucdo da sua profissdo. Assim identificamos, entre
outras problemaéticas, a gestdo de comportamentos na escola, motivo de grande
preocupacao por parte dos professores, do diretor, dos pais, dos funcionarios e dos
proprios alunos, pois todos encontram-se envolvidos nesta problematica.

Os comportamentos indisciplinados sdo um facto cada vez mais vivenciado
nas nossas escolas, apresentando-se como fator de stress nas relagfes interpessoais,
essencialmente quando provocam situacbes de conflito e impedem o
desenvolvimento da aprendizagem e da socializagdo dos alunos, contribuindo para a
grande instabilidade emocional e profissional dos professores. Estes muitas vezes
sentem-se impotentes e frustrados por ndo adquirirem resultados significativos com
todo o esfor¢o e empenho que se dedicam para fazer face a esta problematica, nao
conseguindo através das diversas estratégias utilizadas estimular e motivar os alunos
no sentido da ado¢do de comportamentos mais assertivos. A escola, atualmente, para
além da sua fungédo primordial que é transmitir contetdos curriculares, competéncias
e aptiddes, compete-lhe também a funcdo de educar para a aprendizagem da
convivéncia social, pois é neste espaco que alunos de diferentes origens sociais
estabelecem entre si relacdes de convivéncia, ligadas ao ensino-aprendizagem. Neste

contexto, Pereira (2008), diz que

a educacdo e a cultura deveriam tender a eliminar as formas agressivas de
resolucdo de tensdes que provocam as diferencas individuais. A educacéo
deveria valorizar e promover 0os comportamentos de empatia, a negociacdo
verbal, o intercambio de ideias, a cedéncia de ambas as partes na procura da
justica, no direito de igualdade de oportunidades para todos e no direito a
diferenca de cada um. Educar para a liberdade com igualdade de direitos e
obrigacGes em que os direitos de um terminam onde comecam os direitos

dos outros (p. 11).
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Realizamos wuma agdo de sensibilizagdo intitulada “Gestdo de
Comportamentos na Escola”, a qual contou com a preletora Dr.2. Clara Sousa,
psicologa, licenciada em Psicologia Criminal, detentora de alguma experiéncia em
lidar com este tipo de comportamentos nas escolas, uma vez que trabalha,
especialmente, com jovens que apresentam desordens comportamentais.

Apos todos os esforcos e procedimentos realizados para proporcionar uma
intervencdo significativa sobre a teméatica em questdo, ndo podemos contar com um
numero significativo de docentes. A mudanca terd que ser iniciada a partir dos
docentes, tarefa complexa e dificil, mas ndo impossivel.

A Drd Clara Sousa deu inicio a acdo abordando a psicopatologia do
desenvolvimento, ou seja, 0 porqué de alguns comportamentos de indisciplina,
fazendo referéncia a alguns autores como Garber, Piaget, Erickson e Kohlberg.
Referiu também que o termo indisciplina ndo é um conceito de fécil definigdo, pois é
suscetivel de mudaltiplas interpretacBes, tendo muitas vezes a ver apenas com

imaturidade. Neste sentido, Magalhdes (1992) refere que por vezes

0s comportamentos inadequados mais ndo sdo do que tentativas, bem ou mal
sucedidas, de chamar a atencdo. A crianga ou o0 jovem, sentindo-se ignorado,
pode tentar adoptar um comportamento que atraia sobre si a atencdo do

professor, dos pais ou dos colegas (p. 15).

O mesmo autor refere ainda que alguns comportamentos indisciplinados
podem apenas resultar do desconhecimento das regras do sistema escolar, ndo se
tratando de estratégias desestabilizadoras por parte destes, apenas ndo sabem adotar o
comportamento adequado em determinadas situacdes. Neste contexto a psicologa,
referiu que uma forma de incutir responsabilidade nos alunos é o professor pedir a
colaboracdo destes na definicdo sobretudo das regras da sala de aula, assim os alunos
ndo veem as regras como impostas e injustas, pois fizeram parte da sua elaboracéo.

A psicdloga realcou ainda que sdo diversos os fatores extrinsecos a sala de
aula, mas que podem refletir-se nos comportamentos dos alunos, tais como
problemas familiares, dificuldades de insercdo social ou escolar, excessiva protecdo
dos pais, caréncias sociais e forte influéncia de idolos violentos. Disse também que
ndo podemos esquecer que atualmente ha uma multiplicidade de familias e de formas
de agregados familiares que assumem caracteristicas variadissimas, familia

monoparental, familia recomposta ou reconstruida, familia em coabitacdo, unido de
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facto e a familia homossexual. Dai ser crucial o professor saber ouvir e compreender
a mensagem que se esconde por detras de tal comportamento antes de julgar, de
tomar determinadas atitudes e de rotular o aluno é necessario examinar a realidade do
psicoldgico do aluno, da familia, do social, entre outros fatores. Salientou que €
importante o professor ter consciéncia das implicagdes e das responsabilidades que
estes fatores possuem no aluno aliados a educagdo como fenémeno complexo.

A relacdo professor aluno é um aspeto essencial a ter em conta. O professor
deve interagir, trocar ideias, falar abertamente com os alunos dando-lhes assim a
oportunidade de eles se expressarem livremente, incentivando-0s a expor as suas
conviccgdes para que se processe um equilibrio no ensino-aprendizagem. Salientou
também que compete a escola trabalhar em conjunto com a comunidade educativa,
de modo a refletir sobre a teméatica em questdo com o intuito de instrumentalizar-se e
de criar estratégias para lidar com diferentes situacdes e principalmente com 0s casos
merecedores de especial atencéo.

Esta acdo de sensibilizacdo foi no meu ponto de vista, uma 6tima formacéo
para a aquisicdo de estratégias, bem como para uma autorreflexdo por parte dos
docentes que a presenciaram, pois perante esta tematica e outras, que sao fatores de
grande perturbagdo, ndo basta sermos professores reflexivos e exigir uma maior
autonomia. E necessario criar perspetivas num processo continuo de formacéo, ao
longo de toda a carreira e acompanhar as mudancas da sociedade, para poder fazer
face as exigéncias da educacao atual, proporcionando a toda a comunidade educativa
um desenvolvimento progressivo e eficaz. A comunidade educativa tera de ter forca
e coragem, pois apesar dos multiplos problemas vivenciados aos varios niveis, é da
sua responsabilidade dar o seu melhor as criancas fazendo delas as principais
construtoras dos seus saberes e tornando-os significativos para cada um e para todos
os alunos.

Esta pratica educativa consciencializou-nos que ultrapassar certos desafios,
ndo é uma tarefa facil, que ndo conseguimos mudar o mundo, mas que podemos
fazer a diferenca assumindo-nos como 0s agentes de progresso, de desenvolvimento
de saberes e de préaticas, fomentando nos alunos o desenvolvimento de valores, de
forma a adquirirem autonomia sobre as consequéncias das suas préprias escolhas,
tornando-o0s mais autdbnomos e com autodisciplina.

No que respeita aos docentes, foi nossa intencdo que todos participassem na

acdo de sensibilizagdo, mas apenas alguns professores o fizeram. Estes
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acompanharam a interacdo tomando conhecimento de algumas estratégias que podem

utilizar no dia-a-dia para resolver determinadas situacoes.

Reflexdo Final

Este estagio foi uma experiéncia muito enriquecedora, quer para a minha
formacdo académica, quer para a minha formacdo pessoal. Foi um processo de
grande responsabilidade, pois o facto de assumir a responsabilidade de uma turma de
2.° ano obrigou-me a tentar compreender qual a melhor forma de intervencao, de
modo a proporcionar as criangas aprendizagens significativas, ativas, diversificadas,
integradas e socializadoras que garantissem o direito ao sucesso escolar de cada
aluno.

Inicialmente foi um pouco dificil, isto porque ndo tinhamos conhecimentos
especificos da turma, apenas um contacto preliminar de observagdo, no qual
realizamos uma observacdo exaustiva que nos permitiu, de uma forma geral, obter
algumas impressdes acerca de algumas criancas, mas ndo de todas, uma vez que as
criancas comportam-se de formas diferentes em momentos e situacdes dispares.
Realce-se que tivemos todo o apoio da professora cooperante, a qual nos
tranquilizava quanto ao processo de aprendizagem das criangas e nos transmitia
sempre um feedback, de forma a nos aquietar e a dissipar todas as nossas duvidas e
inquietudes.

Com o objetivo de proporcionar as criangas um ensino mais eficiente
aplicaram-se técnicas e estratégias dindmicas e motivadoras, nos momentos de
lecionacdo dos conteidos, uma vez que estes sdo obrigatorios ndo tém que ser
aprendizagens desarticuladas e fatigantes. Tentamos transmiti-los de forma dinamica
e também através do ladico com recurso a materiais manipuléveis que envolvessem
todas as areas disciplinares, estabelecendo-se assim, entre elas um fio condutor.
Note-se que as criangas, na sua maioria, apresentavam interesse e motiva¢do no
processo de ensino-aprendizagem.

A planificacdo foi baseada nas ideias prévias das criangas, nos interesses e
nas necessidades, bem como nos conteudos obrigatérios. Embora sendo a
planificacdo a explicitacdo prévia de decisdes do que sera ensinado na sala de aula,
estas muitas vezes foram alvo de alteracdo, pois no desenrolar das aulas surgiu

imprevistos, por vezes pela forma como os alunos intervinham, na qual tinhamos de
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ser capazes de adequar a nossa agdo aos interesses deles e a forma como contribuiam
para a dindmica da aula.

Saliento que por vezes ndo foi facil alterar a planificacédo, pois isto requer que
0 docente tenha uma grande capacidade de inovacdo e se mantenha seguro e possua
conhecimentos suficientes para se aventurar fora do planificado.

Esta dificuldade ndo foi totalmente ultrapassada, isto porque no meu entender
€ uma competéncia muito dificil, uma vez que exige um rapido relacionamento entre
0 que esté planificado e o que é observado, o que normalmente é adquirido através da
experiéncia.

No que respeita a organizacao da sala, esta foi varias vezes alterada, quer pelo
comportamento de algumas criancas, quer pela realizacdo de atividades em pequeno
e em grande grupo, pois a disposic¢ao da sala influencia o clima que se quer criar e 0
clima da aula é um dos fatores mais importantes no desencadeamento das
aprendizagens. Acresce dizer que a professora cooperante, embora utilizasse o
método transmissivo, deu-nos total liberdade para desenvolvermos a nossa pratica
pedagogica segundo as nossas crencas e valores, a excecao de alguns fatores como o
uso do manual e a abordagem dos contetidos do programa.

Este grupo era curioso e recetivo a descoberta, dai ter sido também o nosso
objetivo de lhes proporcionar metodologias que fossem o encontro dos seus
interesses e das suas necessidades. Desenvolvemos sobretudo a pedagogia em projeto
e 0 ensino experimental das ciéncias. Metodologias estas, nas quais as criangas
desenvolveram uma aprendizagem pela acdo, fator importante para uma
aprendizagem ativa e duradoura.

Fazendo uma analise transversal, considero que ainda tenho muito que
aprender, pois existem situacdes que fogem ao meu controlo, principalmente a
motivacdo dos alunos mais desinteressados, todavia com a pratica irei descobrir
estratégias que motivem mais os alunos. Ressalve-se que tive sempre a preocupacgao
em obter um bom desempenho profissional, em controlar o grupo, em efetuar uma
boa gestdo do tempo, em proporcionar uma diversidade de estratégias e, sobretudo
em orientar as criancas a desenvolverem uma aprendizagem significativa e
duradoura.

Os alunos ndo sdo todos iguais, cada aluno apresenta um ritmo de trabalho,
capacidades e limitacGes diferentes, logo a forma como aprendem tambem é

diferente.
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E necessario conhecer e valorizar as capacidades de cada um e estar
preparado para dar uma atencdo individualizada, adaptando a sua acao aos diferentes
contextos, uma vez que cada aluno tem o direito de ser apoiado como pessoa
diferente e Unica, pois mais facilmente o aluno alcancara o sucesso. Ao longo da
pratica realizou-se constantemente a diferenciagdo pedagogica através do
fornecimento de outros exercicios ou de outras atividades aqueles que terminavam a
tarefa mais rapidamente ou entdo facultava-se atividades com um grau menos
exigente aos alunos que apresentavam maiores dificuldades e que necessitavam da
orientagdo do professor. Neste sentido apostamos no trabalho colaborativo, sugerindo
aos alunos com menos dificuldades que ajudassem os colegas, enquanto o professor
estava a orientar e a dar apoio a um determinado grupo. Esta estratégia evitava
tempos vazios e impedia desencadear falta de atencdo, bem como distdrbios na sala.
Tentei sempre fortalecer a autoestima dos alunos, incentivando os que necessitavam
de uma palavra de encorajamento e elogiando 0s que avangcavam e demonstravam o
Seu progresso e empenho.

Este percurso foi uma “luta constante”, mas que nos permitiu testar as nossas

capacidades, contudo foi um periodo de aprendizagens importantes.

Considerac0es Finais

Apos uma analise intensiva e refletida de toda a intervencdo pedagogica €
chegado o momento de uma reflexéo final. Parece ndo haver ddvidas que o estagio
profissional € uma etapa crucial no processo de formagdo inicial, pois permite o
estagiario exercer a sua profissdo, delineando os principios preponderantes para o
progressivo sucesso profissional. Para tal, importa referir a importancia de uma
formacéo inicial de qualidade, a qual possibilitou o desenvolvimento de um conjunto
de conhecimentos cientificos e pedagdgicos basicos e fundamentais para o estagiario
atuar com qualidade na intervencao pedagdgica.

Através destes ensinamentos fomos dotados de competéncias de analise, de
pesquisa, de critica e de reflexibilidade, caracteristicas estas que formam o
profissional do futuro, ndo desvirtuando aquilo em que acredita.

A préatica educativa permitiu-me aprofundar o contacto com a realidade
pedagdgica confrontando-me com situacbes complexas que exigiram respostas
imediatas, potenciando assim, a aquisicdo de novas aprendizagens e de

conhecimentos sobre a escola, sobre a educacéo, sobre o curriculo, sobre as criangas
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e sobre a prépria profissdo de educador/professor. Desta forma afirmo que esta etapa
de formacéo inicial foi preponderante, pois permitiu encontrar o sentido da profisséo,
estabelecendo o desenvolvimento de uma imagem mais realista e ajustada do que €
ser educador/professor hoje em dia. N&o tenho agora qualquer duvida que o processo
de formacdo continua deverd ter lugar no decurso da carreira profissional docente,
isto porque permite um aperfeicoamento e um desenvolvimento de saberes, de
técnicas e de atitudes atualizadas que sdo necessarias ao exercicio da docéncia, pois
aprender a ensinar € um processo de desenvolvimento ao longo da vida (Arends,
1995, p. 19).

A intencionalidade educativa é que delineou toda a minha intervencdo, na
forma de planificacdo e de execucdo. O processo de planificar teve como suporte as
avaliacOes que se realizaram antes, durante e ap6s cada intervencdo, sendo possivel
planificar de acordo com o nivel de conhecimento, de compreensao, de competéncias
e de atitudes que as criancas apresentavam. Neste seguimento foi possivel prever e
ajustar as estratégias e as metodologias de ensino-aprendizagem, tendo em conta as
necessidades e 0s interesses das criancgas.

A avaliacdo realizada no processo de estagio foi essencial, pois permitiu-me
recolher informacdes precisas e significativas de modo a atuar de forma mais correta,
mas também para perceber até que ponto a acdo estava a ter influéncia no processo
de aprendizagem dos alunos. Os instrumentos utilizados cingiram-se a observacao, a
notas de campo, aos registos das proprias criancas e as conversas formais e informais
com as criangas e com as cooperantes, a avaliacdo diagnostica de matematica e de
portugués no 1.° Ciclo e as fichas de trabalho escrita. Acresce dizer que deveria ter
diversificado mais os instrumentos de avaliacdo, de forma a conhecer todos o0s
dominios da aprendizagem da crianga.

A reflexdo fez parte de toda a minha intervencéo pedagogica, foi um processo
que ocorreu antes, depois da acdo e também durante a mesma, pois por vezes
ocorriam conversas reflexivas com as situagdes que estavam a acontecer, tentando
enquadrar e resolver problemas in loco. As reflexdes realizadas foram de extrema
importancia e permitiram reformular as préticas, sendo que estas centraram-se
principalmente na agdo como docente, evidenciando a prevaléncia das preocupagdes

interpessoais no decorrer do estagio.
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Foi também uma constante preocupacéo refletir sobre as metodologias e as
estratégias utilizadas, tendo como objetivo que as criancas aprendessem 0 maximo
possivel.

A prética pedagogica foi um processo que fez com que a minha aprendizagem
evoluisse atualizando os meus saberes e as minhas competéncias através da definicao
de objetivos, de atitudes, da autonomia e da superacédo de obstaculos.

No entanto, o estagio foi sempre acompanhado por momentos de ansiedade,
de angustia em que se vivenciou sentimentos de receio, de duvida e de incerteza e
prevaleceram diversas preocupacoes.

No que concerne ao pré-escolar as preocupagdes prevaleceram no bem-estar
das criancas, no seu desenvolvimento e na realizacdo de uma intervencéo
significativa e de qualidade para as criangas. Relativamente ao 1.° CEB as
preocupacdes basearam-se na aquisi¢cdo de conhecimentos por parte dos alunos, na
metodologia utilizada que tinha como objetivo despertar o gosto por uma
aprendizagem ativa, através da acdo existindo intencdes diversas em relacdo as
situacdes de ensino e em relacdo as necessidades das prdprias criancas.

A prética pedagbgica em ambos 0s contextos permitiu perceber como as
relacdes interpessoais influenciam muitos comportamentos/atitudes dos alunos e do
proprio processo de ensino-aprendizagem. Ao desempenhar o papel de
educador/professor tentei ter a capacidade e a sensibilidade na melhor das formas
para atender aos interesses e as necessidades das criancas, fazendo prevalecer os
conhecimentos e as experiéncias ja adquiridas, pois o objetivo ndo foi nos centrarmos
nos conhecimentos que tanto ansiamos transmitir as criangas, ja que estes nao serao
significativos, nem duradouros, mas sim atendermos ao que € mais importante, ou
seja, as proprias criancas, para que haja uma acdo educativa de qualidade.

A elaboragdo do presente relatorio afigura-se como um momento
privilegiado, pois permitiu analisar e refletir sobre teméticas gerais e transversais ao
estagio realizado no pré-escolar e no 1.° CEB e promoveu o crescimento pessoal,
como também a acdo de reflexdo constante. As atividades descritas e refletidas no
presente relatério foram planificadas tendo como ponto de partida o interesse e as
necessidades das criangas, o ludico e os materiais manipulaveis utilizados de uma
forma interdisciplinar. Estes materiais tiveram influéncia na aprendizagem dos
conteddos curriculares, isto porque a sua integracdo motivou a participacdo das

criancas/alunos e estes acabaram por trabalhar e aplicar os conhecimentos, assim
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como desenvolver competéncias essenciais para o seu desenvolvimento pleno. A
atividade ludica, ou a falta dela, analisada nas diferentes atividades/situacdes,
permitiu perceber a sua grande utilidade no ensino-aprendizagem.

A nos, futuros professores e educadores cabe a funcdo de fazer a diferenca,
uma vez que temos um papel ativo e demasiado importante na vida dos alunos para
proporcionar momentos de aprendizagem em que a crianga desenvolva as
competéncias necessarias para a vida futura. Para tal, compete-nos refletir
constantemente sobre a nossa agdo, de forma a reformula-la e a proporcionar
momentos de aprendizagem efetiva as criangas, pois o seu futuro, o conhecimento
assimilado e a interpretacdo que dele fardo, dependerda em muito da acdo do

profissional de educacéo.
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