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Aos que partilham um pouco de saber sem saber que o estdo a partilhar,

Onde quer que haja mulheres e homens, ha sempre o que fazer, ha sempre
0 que ensinar, ha sempre o que aprender.

(Paulo Freire)
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Resumo

A minha frequéncia do mestrado em Educacao Pre-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico permitiu-me adquirir um conjunto de competéncias, conhecimentos e
estratégias imprescindiveis para operacionalizagdo, ao longo da minha intervencgdo, nas
diferentes Praticas Pedagogicas (PP): I, 1l e Ill. Desta forma, o presente relatério tem
como principal finalidade refletir sobre 0 modo como as mesmas foram desenvolvidas,
ambicionando a obtencdo do grau de mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°

Ciclo do Ensino Bésico.

No que concerne as praticas pedagdgicas propriamente ditas, estas distinguem-se
em duas valéncias. A primeira (PP 1) decorreu entre os meses de novembro de 2020 e
janeiro de 2021, no ambito da Educacdo Pré-Escolar (EPE), nomeadamente, na sala
“Amarela” do Infantirio “O Barquinho”. Em contrapartida, as praticas pedagogicas
seguintes (Il e 111) foram desenvolvidas no ambito do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB),
mais concretamente, com a turmas de 2.° e 3.° anos da Escola Bésica do 1.° ciclo com
Pré-Escolar e Creche do Canical. No caso da PP Il, esta foi desenvolvida entre 0s meses
de abril e junho de 2021 ao passo que, a PP Ill foi desenvolvida entre 0s meses de

outubro e dezembro do mesmo ano.

O presente documento encontra-se dividido em trés partes que fundamentam,
teoricamente, as praticas pedagdgicas desenvolvidas: enquadramento tedrico (Parte 1),
enguadramento metodoldgico (Parte 11) e, por fim, intervencdo pedagdgica (Parte I11). A
primeira parte baseia-se no papel do educador/professor do 1.° CEB enquanto lider e
gestor escolar, bem como dentro da sua sala, assegurando que a voz da crianga/aluno
seja sempre valorizada. Ainda nesta parte, justifico as op¢des metodologicas colocadas
em prética ao longo da minha intervencdo e que se encontram, de certa forma,
incorporadas nas questdes-problema definidas para o projeto de investigacdo-acdo. No
que concerne a segunda parte, esta revela o valor e a influéncia que a metodologia de
investigacdo-acdo tem sobre o educador e o professor do 1.° CEB e que, no caso,
fundamentam toda a minha praxis. Por Gltimo, a terceira parte remete-se aos contextos
educativos e a minha intervencdo enquanto educadora e professora estagiéria, onde
evidencio algumas estratégias e atividades desenvolvidas com as criancas e alunos, sem

esquecer a componente reflexiva das diferentes situacoes.
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Por fim, nas consideracdes finais, evidencio algumas conclusdes essenciais que

fui retendo ao longo de todo o meu percurso e formacao académicos.

Palavras — Chave: Conhecimento, Estratégias, Pratica Pedagdgica, Investigacdo-Acao,

Educacao Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, Criancas, Alunos, Reflex&o.
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Abstract

My attendance of the master's degree in Pre-School Education and Teaching of
the 1st Cycle of Basic Education allowed me to acquire a set of essential skills,
knowledge and strategies for operationalizing, throughout my intervention, the different
Pedagogical Practices (PP): I, Il and IlI. In this way, the main purpose of this report is
to reflect on the way in which they were developed, aiming to obtain a master's degree

in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education.

With regard to the pedagogical practices themselves, these are distinguished in
two ways. The first (PP I) took place between November 2020 and January 2021, within
the scope of Pre-School Education (EPE), namely, in the “Amarela” room of the
Kindergarten “O Barquinho”. On the other hand, the following pedagogical practices (11
and 111) were developed within the scope of the 1st Cycle of Basic Education (CEB),
more specifically, with the 2nd and 3rd year classes of the Basic School of the 1st cycle
with Pre-School and Creche do Canical. In the case of PP I, it was developed between
April and June 2021, while PP 111 was developed between October and December of the

same year.

This document is divided into three parts that theoretically support the
pedagogical practices developed: theoretical framework (Part 1), methodological
framework (Part I1) and, finally, pedagogical intervention (Part Ill). The first part is
based on the role of the 1st CEB educator/teacher as a leader and school manager, as
well as within their classroom, ensuring that the voice of the child/student is always
valued. Also in this part, | justify the methodological options put into practice
throughout my intervention and which are, in a way, incorporated in the problem-
questions defined for the action-research project. With regard to the second part, it
reveals the value and influence that the action-research methodology has on the
educator and teacher of the 1st CEB and which, in this case, underlie all my praxis.
Finally, the third part refers to educational contexts and my intervention as an educator
and trainee teacher, where | highlight some strategies and activities developed with
children and students, without forgetting the reflective component of different

situations.
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Finally, in the final considerations, I highlight some essential conclusions that |

have retained throughout my academic journey and training.

Keywords:  Knowledge, Strategies, Pedagogical Practice, Research-Action
Methodology, Preschool Education, 1st Cycle of Basic Education, Children, Students,
Reflection.
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Introducéo

Sendo a escola um local privilegiado que se assume como agente promotor de
integracdo social, aprendizagem e conhecimento, tem por objetivo formar e instruir
novos individuos para saberem viver e agir com um conjunto variado de situacdes do
nosso quotidiano que nos podem por a prova. Para tal, é necessario que o docente se
mantenha atualizado, cientifica e pedagogicamente, e compreenda que as suas
intervencdes so serdo bem-sucedidas se refletir, diariamente, sobre as mesmas, tendo em

vista 0 aluno, enquanto figura central de todo o processo de ensino-aprendizagem.

Por outro lado, a escola pode ser vista como uma organiza¢do, composta por um
conjunto de individuos que, com diferentes habilidades, contribuirdo para o sucesso da

mesma, liderando-a e gerindo-a.

O diretor, enquanto lider, passa também a assumir o papel de liderado tal como
como o docente, dado que desenvolve as suas funcdes de acordo com todas as
burocracias e orientacGes superiores a que se encontram sujeitos. Por outro lado, o
docente tem autonomia e liberdade para gerir o curriculo da forma como pretender.
Neste ambito, 0 modo como o professor o ira desenvolver com o0s seus alunos
determinara, ndo s6 0 sucesso dos mesmos como também o0 Seu sucesso enquanto

promotor de conhecimento.

Desta forma, é importante que a escola, enquanto organizacao e tendo em conta
0 Seu contexto, esteja recetiva a mudanca e a inovacgdo, de modo a desenvolver nos seus

alunos uma aprendizagem de qualidade.

No seguimento desta linha de pensamento, o presente relatrio reflete-se em
torno de todo o processo de investigacdo e reflexdo-agdo empregue durante a praxis,
aliado aos pressupostos tedricos e metodologicos que me foram apresentados, ndo soO
durante a licenciatura, como também durante o mestrado em EPE e Ensino do 1.° CEB

realizado na Universidade da Madeira (UMa).

Assim sendo, os estagios desenvolvidos durante o referido mestrado decorreram
em valéncias e instituicdes diferentes, sendo que o primeiro corresponde a valéncia da
EPE e, portanto, foi realizado na Escola do 1.° Ciclo do Ensino Béasico com Pré-Escolar
e Creche Eng. Luis Santos Costa, mais precisamente no Anexo Il — O Barquinho.
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Posteriormente, foram realizados o segundo e terceiro estadgios, ambos correspondentes
a valéncia de Ensino do 1.° CEB, na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e
Creche do Canical, com a mesma turma e professora cooperante, porém, em anos
letivos e de escolaridade diferentes. E de realcar que todos eles, individualmente, foram

desenvolvidos num total de 135 horas.

No que concerne a sua organizacdo, este documento, de uma forma geral,
apresenta trés partes distintas, nomeadamente, enquadramento teorico, enquadramento

metodologico e, por fim, intervencdo pedagogica.

A primeira parte, designada “Enquadramento Tedrico”, integra trés capitulos que
se alicercam a toda a terceira e Ultima parte do presente relatorio. Assim, estes capitulos
pretendem enaltecer o papel das criangas e a sua participagdo enquanto parte integrante
de uma sociedade, o papel do educador/docente do 1.° CEB enquanto agente promotor
de aprendizagens significativas e ainda de que forma é que um lider e gestor escolar
podem contribuir na/para a motivacdo e melhoria quer do seu desempenho quer das
aprendizagens das criancas/alunos, realcando que para isso, é necessario que haja uma
boa organizacéo, gestdo e lideranca escolar.

Por outro lado, a segunda parte deste relatério evidencia a importancia de se
recorrer a metodologias inovadoras e que promovam a mudancga no processo de ensino-

aprendizagem, nomeadamente, a Investigagdo-Agéo.

Finalmente, toda a ultima parte diz respeito a minha intervencdo pedagogica
enquanto educadora e professora estagiaria. Nesse sentido, toda a informacdo que nela
consta encontra-se dividida em dois capitulos. O primeiro capitulo tem que ver com
toda a intervencao pedagogica em contexto de EPE, ao passo que o segundo diz respeito
a toda a intervencdo em contexto de Ensino do 1.° CEB. Contudo, importa clarificar que
ambos o0s capitulos apresentam uma estrutura idéntica em que se apresenta,
primeiramente, uma contextualizacdo do estdgio. Em seguida, uma caracterizagdo do
estabelecimento, bem como do ambiente educativo onde se abordam subcapitulos sobre
o0 Projeto Educativo de Escola (PEE), a equipa pedagdgica, o grupo de criangas/alunos,
a organizacdo das rotinas diarias e, por fim, todos 0s passos inerentes a concretizacao de
um projeto de investigacdo-acdo. Além disto, a conclusdo da caracterizacdo de cada
contexto educativo, nomeadamente a EPE e o 1.° CEB, é feita através de uma reflexdo

final de estagio.
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Importa ainda referir que toda a minha intervencdo pedagogica teve como
principal alicerce as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pre-Escolar, o Perfil do
Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria, e ainda a Organizacdo Curricular e
Programas do 1.° CEB.

Posto isto, 0 presente relatorio para obtencdo do grau de mestre em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico da-se por terminado mediante a
apresentacdo das consideracOes finais que auferi enquanto aluna e enquanto estagiaria,

das referéncias e da legislacdo consultadas.
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Capitulo 1 | A Cidadania na Infancia: por uma sociedade plena de

individuos responsaveis e capazes de tomar decisfes

A sociedade da qual fazemos parte, é constantemente alvo de répidas, intensas e
profundas transformacdes a diversos niveis. Atualmente, somos confrontados com
diversas alteracfes que vdo gradualmente promover o enfraguecimento da democracia,
como por exemplo, as novas formas de violéncia e intolerancia, a destruicdo ambiental,
entre outros. Apesar dos aspetos positivos inerentes, os efeitos negativos para o

Homem, tornam-se cada vez mais visiveis e irreversiveis.

Perante isto, todos os dias estamos sujeitos a diversos problemas sociais, como a
exclusdo social, a exclusdo de certos territorios, a inseguranca, 0 medo, entre outros.
Estes provocam alteragdes ao nivel do conceito de educacédo para cidadania que, por sua
vez, altera um conjunto de fatores, como: a forma de educar, a forma de instruir, a

forma de incentivar e a forma de estimular.

Neste seguimento, a escola € um local primordial e fundamental no processo de
socializacdo de cada aluno. Esta, para além de ensinar a ler, a escrever e a contar,
precisa de ajudar a aprender a decidir, a agir e a intervir perante todo o tipo de
acontecimentos. Estes fatores sdo fundamentais para que se possa educar para a
participacdo na vida coletiva, mostrar que as criancas fazem parte da sociedade e, por

isso, devem também ter voz sobre esta.

Como consequéncia, torna-se essencial promover a qualidade da formacédo de
professores, proporcionando e garantindo a aquisicdo e desenvolvimento de um
conjunto de competéncias, nomeadamente, valores, atitudes e conhecimentos que
permitam garantir uma formacado completa dos alunos, tendo por base os principios da
cidadania. Assim, enquanto futura educadora/professora, considero que a nossa
principal meta vai além dos conhecimentos tedricos e cientificos, no sentido em que €
primordial formar alunos criticos, conscientes, participativos e interventivos, para que

possam intervir, propor e fazer parte de tudo o que engloba a sociedade.

1.1 | A Conquista dos Direitos das Criangas
A conquista dos Direitos das Criangas foi e € um processo lento e gradual, na
medida em que, ao longo dos anos podemos verificar que foi ganhando um maior relevo

e importancia.



8] RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

Assim, remontando ao século XVI, a infancia era vista e entendida como uma
etapa sem importancia, onde ndo existia 0 sentimento de sucessdo. Isto porque as
criangas, por serem tdo novas e pequeninas, eram vistas como um ser fragil que a

qualquer momento podia falecer, ndo havendo assim expectativas de continuidade.

Posteriormente, em finais do século XVII, segundo Badinter (1985), a crianga
assumiu trés diferentes conce¢des, designadamente, a crianca faz medo, a crianca
transtorno e a crianga como um brinquedo. Relativamente a primeira, a crianga € vista
como um “fardo” (p. 63), ou seja, como uma sobrecarga de responsabilidades que,
consequentemente, leva a existéncia de abandono, negligéncia ou até mesmo a
existéncia de préaticas abortivas. No que diz respeito a segunda concecao, a crianga, por
ser um ser tdo pequeno, altera um conjunto de caracteristicas, tais como a presenca de
cuidados redobrados, a alteracdo da situacdo economica da familia e, por fim a situacédo
efetiva da vida comum dos pais, enquanto casal. Por fim, na terceira e ultima concecao,
a crianca passa a ser vista como um brinquedo, como um jogo e uma fonte de diverséo,
“uma espécie de pequeno ser sem personalidade” (p. 78) e sem alma. Perante estas
concecOes, € possivel verificar que, nesta época, a infancia é inexistente e que a crianca

é vista como um ser meramente produtivo e um adulto em miniatura.

Mais adiante, o século XVIII ja fica marcado pela transformacéo das relacdes e
sentimentos familiares e, por isso, como consequéncia, passou a existir uma certa
preocupacdo face aos cuidados fisicos de que a crianca necessita, por ser considerada
um ser tdo fragil e inocente. Assim, a crianca passa, entdo, a ocupar um papel

importante e destacavel no seio familiar.

Seguidamente, no inicio do século XIX, a crianca passou a ser vista como mais
um elemento que podia ajudar a nivel laboral, face as necessidades econdmicas
familiares. Além disso, ganhou uma nova visibilidade relativamente a pediatria, a
psicologia infantil e a psicanalise, permitindo o estabelecimento de um conjunto de
parametros essenciais, comportamentais e ritmos de desenvolvimento. Perante isto,
surge uma nova abordagem quanto ao seu futuro através da valorizagao e reorganizagdo

da vertente educativa.

A partir dos finais do século XIX, ocorreu o grande marco na historia dos
Direitos das Criangas. Esta passa a ser entendida como o centro das preocupagdes da
sociedade e das familias. Assim, a crianca € vista pelas seguintes concecdes: crianca
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aluno, crianca bem-estar, crianca da familia e a crianca da modernidade. Desta forma,
podemos concluir que, a partir deste momento, deu-se a emergéncia do movimento
transnacional da luta pelos Direitos das Criangas, sendo caracterizado pelos sucessivos
esforcos legislativos e unificados em documentos como a Declaracdo de Genebra
(1923), a Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca (1959) e a Convencao sobre os
Direitos da Crianga (1989).

Avancando ainda para o inicio do século XXI, a Convencao sobre os Direitos da
Crianca assume-se como sendo imprescindivel para a promocéo da cidadania da crianca
e, assim, torna-se necessaria a sua inclusdo no processo de cidadania. Para isto é
também necesséria a valorizacdo, a aceitacdo da voz e a participacdo das criangas nos
seus quotidianos, tal como defende Sarmento et al. (2007). Contudo, apesar de, ao longo
deste século, os defensores dos Direitos da Crianca afirmarem que estas tém o direito a
expressdo de opinido livre, Gaitan (2014) afirma que a Convencdo deixa, ainda, de lado
a autonomia e a participacdo ativa das criangas no processo educativo e, portanto, a
crianca € entdo entendida como um recetor passivo de uma educacao que é oferecida

pelo Estado.

Em suma, atualmente, e ainda que se encontre numa fase inicial, considera-se
que o cosmopolitismo infantil € um movimento transnacional da luta pelos Direitos das
Criancas, defendido por organizacdes como: Unicef, Childwatc, International Save the
Children Alliance, Unesco, mas também pela comunicacdo cientifica. Esta luta,
insistente e duradoura, é fundamental e contribui notavelmente para a valorizagdo do
papel influente da sociologia da infancia e para a consolidacdo da imagem da crianca

como sujeito de direitos.

1.2 | Cidadania e Participacao Infantil

Segundo Fernandes (2009), como citado em Sarmento (2018), “falar de
participacdo, (...) é falar de uma atividade espontanea” e “(...) de um conceito
multidimensional que faz depender tal acdo (...) de varidveis como o0 contexto onde se
desenvolve, as circunstancias que o afetam, as competéncias de quem o exerce ou ainda

as relagdes de poder que a influenciam.” (p. 59).

No seguimento desta linha de pensamento, a luta que estas organizacfes tém

vindo a manifestar pela conquista dos Direitos das Criangas mostra que a participacéo
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infantil € uma ferramenta que permite o desenvolvimento de sentimentos nas criancas
tais como, a autonomia, a capacidade de comunicacdo e a relacdo interpessoal,
potenciando a capacidade de expressao e didlogo com os adultos. Além disso, é através
da participacdo infantil, que as criancas identificam os seus direitos e contribuem para a
defesa dos mesmos, quer seja através da sua opinido, quer seja pela sua intervencdo em
atividades no ambito da cidadania infantil, promovendo, assim, a crianga enquanto ator

social.

Assim sendo, torna-se necessario clarificar o conceito de Cidadania, o qual é

apresentado a partir de perspetivas de diferentes autores.

De acordo com o Dicionario Online da Porto Editora — Infopédia —, a palavra
cidadania apresenta as seguintes defini¢oes: “qualidade de cidaddo”; “vinculo juridico
que traduz a condicdo de um individuo enquanto membro de um Estado ou de uma
comunidade politica, constituindo-o como detentor de direitos e de obrigacdes perante
essa mesma entidade”; “exercicio dessa condicdo, através da participacdo na vida

publica e politica de uma comunidade”; e por fim, “0 conjunto dos cidaddos”.

Apesar de ser considerada como um direito social dos cidadaos, de acordo com
Marshall (1967), a completa cidadania ndo existe, nem sequer nos Estados com
constituicGes democraticas. Para este autor, a cidadania era uma espécie de participacao
integral de individuos na sociedade, na qual, dotada apenas por obrigagdes, estava
condicionada as desigualdades do sistema de classes sociais. Nesse sentido, era
entendida como uma aptiddo ou dom gue nasce dentro de todos aqueles individuos que
desejavam ser “admitidos como membros completos da sociedade, isto ¢, como
cidaddos.” (p. 62) e que, para tal, teriam de frequentar um curso, no sentido de lhes
possibilitar a visualizacdo dessa aptiddao/dom. Além disso, o proprio autor reforca a
exclusdo das criancas quando aborda o direito a educagdo, bem como o adiamento,
futuro, dos seus direitos de cidadania. Portanto, assumindo-se como um conjunto de
seres desprovidos de direitos econdmicos e politicos, ndo poderdo ser reconhecidas

como cidadas autbnomas.

Segundo Aries (1978), as criangas sdo entendidas a partir de duas perspetivas
sendo que, numa primeira, por volta do século XIII, eram consideras como adultos uma
vez que sé&o ambos seres humanos e, portanto, “(...) eram educadas para ajudar a missa,

e (...) eram destinadas as ordens, espécies de seminaristas, numa época em que nao
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havia semindrios, e em que apenas a escola latina se destinava a formagdo dos clérigos.”
(p. 52). Por outra perspetiva, as criangas eram vistas como diferentes dos adultos, visto
que sdo considerados membros mais frageis e sentimentais da sociedade: “(...) Jesus em
pé veste uma camisa leve, quase transparente, tem os dois bragos em torno do pescoco

de sua mae e se aninha em seu colo, com o rosto colado ao dela.” (p. 53).

Por estas razbes, deve-se garantir a Cidadania como meio de superar as

fragilidades das criancas e garantir os seus direitos.

Em sentido contrario, ja de acordo com Lister (2007), ndo se deve compreender
e tratar as criancas como se fossem adultos, mas sim reconhecé-las com base na
diferenca social. Assim sendo, é necessario ver as criangas como cidaddos iguais, com
direito de pertencer a sociedade, de participar ativamente em processos de tomada de

decisdo e exercer influéncia sobre essa mesma sociedade onde esta inserida.

Atualmente, o debate da cidadania assume um significado que ultrapassa as
concecdes tradicionais e, nesse sentido incorpora novas formas de organizagéo social e
familiar, como também, transformacgfes sociais. Estes novos fatores contribuem para
uma enorme diversidade de modos de viver em sociedade, implicando assim a
redefinicdo de novos papéis, espacos e vozes no exercicio da cidadania. Além disso,
apesar de ser visivel uma constante mudanca e evolu¢do no mundo em que se vive, as
realidades sociais s&o influenciadas, transformam e s&o transformadas por redes globais
que, consequentemente, influenciam, positiva ou negativamente, 0s aspetos do nosso

dia-a-dia.

No que diz respeito a participacdo infantil, esta, tal como o proprio nome indica,
comega na infancia. Porém, de acordo com Chawla (1997) como citado em Sarmento et
al. (2007), “(...) as criangas e jovens possuem competéncias que lhes permitem dar
contributos inovadores para o melhoramento dos espagos sociais em que vivem (...).”
(pp. 190-191). No entanto, continua a haver um afastamento e exclusdo, por parte dos
adultos, das geragcBes mais novas no que diz respeito a sua participacdo no espago

publico, que, enquanto cidadados plenos de direitos, também lhes pertence.

A infancia ora é uma estrutura universal e caracteristica de todas as sociedades,
ora é um conceito geracional, uma variavel socioldgica que se articula a diversidade da
vida das criangas, considerando a classe social, género, raca e pertencimento étnico.

Desta forma, a infancia ora é considerada singular, ora é considerada plural. Isto €, de
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acordo com o desenvolvimento da crianca, a infancia ocorre primeiro e € vista como a
possibilidade de se chegar ao adulto e constituir linguagem. Posto isto, se 0 espirito
critico ndo se constituir na infancia, ser& muito dificil de o realizar na fase adulta
(Kohan, 2007).

Gaitén e Liebel (2011), como citado em Reis (2015), avancam duas justificacbes
para a opcao por metodos educativos participativos. Em primeiro lugar as criangas tém
0s mesmos direitos que os adultos e de decidir sobre os assuntos que as envolvem,
passando a serem consideradas atores sociais competentes. Em segundo lugar,
reconhecer a necessidade de existirem pessoas que aprendam desde pequenas a tomar
decisdes, a tomar o controlo da sua vida, a atuar com responsabilidade e a respeitar as
regras de convivéncia. Além disto, estes autores chamam a nossa atencao para o facto
de que as criancas sdo parte integrante da sociedade e de que as suas vidas se
desenrolam dentro da ordem sociopolitica, econémica e cultural existente. Assim, a
aprendizagem da cidadania é feita de forma complementar entre os contextos educativos
e contextos ndo formais, de forma que as criancas disponham de condi¢bes para
desempenharem um papel ativo na defesa e implementacdo dos seus direitos civis,

sociais, econdémicos, politicos e culturais.

1.3 | A Crianca e a Escola: o papel da escola no ambito da promocéao e
garantia da Participacdo Infantil / De que forma é que a escola

contribui para formar cidadéos ativos?

De acordo com o relatério da Rede Eurydice (2012) como citado em Penteado,
et al. (2017), é deveras essencial que “os cidadaos, em particular os jovens, sejam
incentivados a participar ativamente na vida politica e social, aspeto em que a educacao

assume um papel decisivo.” (p. 235).

Relativamente ao papel da escola, o sistema educativo deve ter como fungéo
desenvolver estratégias e acessos adequados para preparar as criangas e adolescentes
com vista a tornarem-se cidad&os diligentes e bons. Nesse ambito, 0s mesmos autores
defendem que é necessario “que se proporcionem aos estudantes mais oportunidades de
participarem ativamente, por exemplo nas atividades realizadas nas escolas
conjuntamente com empresarios, grupos de jovens, organizagGes promotoras de

atividades culturais e organizagdes da sociedade civil” (Machado & Roldéao, 2017, p.
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235). O objetivo destas iniciativas ou oportunidades destinadas as criancas e jovens
passa por desenvolver, neles, um conjunto de competéncias civicas para que
compreendam a sociedade, 0s movimentos sociais e politicos, e ainda, 0s
desenvolvimentos sociais da mesma. Na verdade, ¢, também, importante que a escola o0s
faca ganhar espirito critico, capacidade de comunicacdo e vontade e autonomia para
participar em qualquer processo de tomada de decisdo. Desta feita, as criancas e 0s
jovens comecardo a sentir que sdo, realmente, parte integrante de uma sociedade e que,

de facto, sdo respeitados pelos mais velhos.

Assim sendo, é possivel afirmar que a educagdo pode, de facto, ser vista como
uma porta de entrada das criangas e dos jovens, determinando como poderdo encontrar o

seu lugar na sociedade, quando chegarem a fase adulta.

Seguindo esta linha de pensamento, Schibotto (2014), defende que a escola se
rege com base nas exigéncias de uma nova fase de controlo capitalista e isso traduz-se
em reformas educativas a escala global. Temos de educar de novo 0s nossos olhos, os
nossos cérebros e 0s N0ssos coragdes para ver o que acontece a nivel social para assim
ser possivel romper com o sistema educativo, cuja missdo principal é ser a adaptacao

progressiva do modelo Unico que ordena o que é legitimo e socialmente aceite.

Segundo Freire (1987) e Sander (2010), como citado em Penteado et al. (2017),
participacdo é sindnimo de crescimento, responsabilidade e autonomia na medida em
que, para atingirmos essa meta passamos por todo um processo de socializacdo, de

“contacto com outras pessoas e em diversos contextos” (p. 236).

A escola, por exemplo, é vista como um dos locais propicios ao alcance dessa
meta, isto é, de nos tornamos cidaddos participativos. E através dela que somos
proporcionados com oportunidades de relagdes formais e informais, experiéncias
participativas essenciais, bem como o desenvolvimento de uma consciéncia e atitude
civica. Por esta razdo, € deveras importante responsabilizar e incentivar os alunos a uma
maior participacdo e presenca na tomada de decisGes, principalmente em contexto
escolar para, num momento futuro, se sentirem preparados para, fora da escola, agirem

como cidadaos verdadeiramente ativos.

Por outro lado, ha quem discorde desta ideia, considerando que a mesma podera
desencadear uma sobrecarga nas criangas e jovens, no sentido em que terdo que assumir

responsabilidades complexas e excessivas. E, por isso, a0 considerarmos as criangas
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como verdadeiros adultos, estariamos a ignorar ou danificar necessidades especificas do

seu desenvolvimento.

Lawy e Biesta (2006) consideram que a forma como podemos atingir a
cidadania esta relacionada com um conjunto de expetativas sobre o que é o cidad&o, e €
por isso que as criangas ndo sdo consideradas como cidaddos plenos e sim como

cidadaos futuros em desenvolvimento.

Portanto, € importante que nos, enquanto futuros educadores/docentes, tenhamos
sempre presente na nossa mente alguns dos principios que fundamentam os Direitos da
Crianca, especialmente aqueles que, a nosso ver, justificam o desenvolvimento de
atividades ou projetos que envolvam a participacdo das criangas. A titulo de exemplo,
alguns deles sdo, essencialmente, ouvir e ter em conta a voz e a opinido da crianca,
garantir 0 acesso aos servicos basicos a igualdade de oportunidades e, por Gltimo, mas
ndo menos importante, priorizar o interesse da crianca em todas acdes e decisdes que

Ihe digam respeito.

Além disso, para que a crianca se possa sentir reconhecida, enquanto ator social,
¢ fundamental que o educador/docente promova, nas suas aulas, a participacdo da

mesma, de forma integra.

1.4 | A Crianca e a Cidade: a cidade enquanto local de crescimento,

responsabilidade e autonomia da crianca

Este ponto 1.4 vem no decorrer de uma ideia apresentada no ponto anterior deste
capitulo, nomeadamente, “A Crianca e a Escola: o papel da escola no ambito da
promocgdo e garantia da Participacdo Infantil / De que forma é que a escola contribui
para formar cidadédos ativos?”, e que ¢ defendida por Freire (1987) e Sander (2010),

como citado em Penteado et al. (2017).

Assim sendo, no seguimento da referida ideia, considerei que seria fundamental
abordar a importancia da participacdo infantil na vida social, civica e politica da sua
Cidade e, se Ihe for oportuno, ir mais alem dela.

A Cidade da atualidade €, conforme assume Reis (2015), um perigo. Segundo a
autora, 0s espacos que, em tempos, eram destinados a livre circulacdo da populacéo,

onde as criancas possuiam liberdade para brincar e transbordar felicidade, e onde a
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realizacdo de encontros intra e intergeracionais era possivel, atualmente, sdo utilizados
apenas pelos meios de transporte. Essa transformacdo fez com que as cidades se
moldassem e se adequassem, tendo em vista mais as “(...) exigéncias dos carros do que
das pessoas” (p. 8). Por essa razdo, os adultos passaram a sentir inseguranca,
principalmente, quando o assunto € deixar que as criancas frequentem o espaco publico
sem que estejam sob a sua vigilancia. Além disso, outra realidade ¢ que, na verdade, “as
pessoas tém dificuldades de se deslocarem a pé ou de bicicleta e usufruirem da cidade

em condigdes de seguranca e liberdade.” (Reis, 2015, p. 9).

Por outro lado, nos dias de hoje, também € cada vez mais frequente
encontrarmos criangas e jovens interessados em fazer parte e serem voz ativa da
sociedade onde se inserem, seja a nivel civico, politico ou social. No entanto,
considerando o que foi referido no paragrafo anterior, é possivel encontrarmos adultos
que defendem a ideia de que a crianga ou 0 jovem nao tem capacidades e competéncias
para tal. Nesse sentido, é importante que a escola assuma o seu papel, tdo essencial e
necessario, prestando incentivo e apoio aos seus alunos para se envolverem e
participarem cada vez mais em acdes de voluntariado, em Organizacbes Nao
Governamentais (ONG), em associacgdes culturais e recreativas, em movimentos sociais
que decorrem pelo pais, em cooperativas, através do desenvolvimento de atividades que
atraiam o interesse de muitas pessoas e que lhes permitam o seu envolvimento nas mais
diversas areas, e entre muitas outras iniciativas sociais que possam existir, com o intuito

de combater essa ideia que muitos adultos ainda preservam.

Na verdade, e segundo Tonucci (2009), o que € considerado bom para a
qualidade de vida e autonomia das criancas na Cidade, é igualmente considerado bom
para todos 0s grupos sociais que a habitam. Desta forma, € necessario que as criangas
possam ser 0s autores da sua prépria cidade e, consequentemente, que sejam
reconhecidas como cidadas que pertencem, fazem parte e participam nos assuntos da
Cidade (Reis, 2015).

Em suma, é muito importante que as criancas possam fazer parte dos assuntos da
Cidade, na medida em que, estas tém a capacidade de observar, entender e questionar
como esta € e como deveria de ser. Assim, a intervengdo das mesmas, possibilita uma
perspetiva e uma abordagem diferente dos adultos, proporcionando pontos de vista
diversificados e criativos. A titulo de exemplo, temos 0 caso das jovens ativistas Malala

Yousafzai e Emma Gonzéalez, entre muitos outros jovens que, através da transmissao dos
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seus discursos, acerca dos direitos das criancas, essencialmente, a concessao do direito a
educacdo a todas as raparigas e, ainda, 0 combate a violéncia, bem como partilha das
suas experiéncias de vida pelo mundo, contribuiram para que a popula¢do adotasse
novos comportamentos, pontos de vista, novas ideias e, consequentemente, possiveis

solucdes de combate a problemas que possam vir a surgir.

De facto, se possibilitarmos a transformacédo da Cidade por parte das criancas,
além de estarmo-nos a centrar nas suas participacdes, possibilitamos a sua mobilizagdo
para que estas demonstrem as suas opinifes e possam exercer a sua influéncia a vida

coletiva no contexto em que se inserem (Reis, 2015).
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Capitulo 2 | A formacéo inicial de educadores/professores

Todo o individuo que deseja, um dia, abracar profissionalmente o mundo da
educacdo na qualidade de educador ou professor, seja de que ciclo for, deve passar por
todo um processo de preparacao cientifica que integra a formac&o inicial de professores,

assumindo um lugar primordial dentro dos sistemas educativos, sobretudo o portugués.

Nesse ambito, e sendo do conhecimento de todos nds, os tempos em que se vive
encontram-se em constante evolucao, quer no que diz respeito ao sistema de ensino quer
no que concerne a propria sociedade em geral. No caso concreto do educador/docente,
este acaba por, inevitavelmente, ser alvo de novas exigéncias que requerem
competéncias cada vez mais complexas e diversificadas no exercicio da sua profissdo. A
titulo de exemplo, destaquemos a crescente utilizacdo de recursos tecnoldgicos e digitais
no ensino e que, comprovadamente, contribuem beneficamente no processo de

enriquecimento curricular da crianga/aluno.

Portanto, cabe aos individuos que frequentam este curso afastar o tradicional e
apostar numa formacéo onde triunfa a inovacdo cientifico-pedagdgica e a diversidade de
oportunidades de aprendizagem concebidas pelas préprias criancas/alunos de que, um
dia, serdo responsaveis. E para isso, € fundamental que os percursos formativos se
concentrem em formar, preparar e capacitar individuos para saberem intervir,
autonomamente, em sociedade, em situacBes do quotidiano que os possam colocar a

prova e, portanto, que os facam sentir Uteis, tanto no seio escolar como fora dele.

Na verdade, e de acordo com Bernardes (2013), “se os contextos em que ocorre
a aprendizagem sao diversificados, também diversos podem ser os resultados que se
verificam apoOs as situacbes de formacdo, nomeadamente a transferéncia para o
trabalho” (p. 27). Entdo, para tal, € necessario que se va adequando igualmente a nossa
formacé&o, a nossa préatica e os recursos utilizados durante a mesma, caminhando a par e
passo com essa evolucdo. Além de que, de acordo com Novoa (2009), “quando se fala
de aprendizagem, fala-se, inevitavelmente, de professores” (p. 1) e, por isso, € desta
forma que se pode afirmar que uma formacdo inicial completa e de qualidade €, de
facto, imprescindivel e ambiciondvel no nosso curso para, igualmente, sermos capazes
de, enquanto futuros e atuais profissionais de educacao, proporcionar as criangas/alunos

aprendizagens realmente significativas e de qualidade.
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Em suma, para concluir este ponto, passo a citar pequenos excertos do artigo
26.° da Declaragéo Universal dos Direitos Humanos, proclamada pelas Nagdes Unidas
em 1948:

Toda a pessoa tem direito a educacdo. A educagdo deve ser gratuita, (...). O
ensino elementar é obrigatdrio. (...) O acesso aos estudos superiores deve estar
aberto a todos em plena igualdade. (...) A educacdo deve visar a plena expansao
da personalidade humana e ao refor¢o dos direitos humanos e das liberdades
fundamentais e deve favorecer a compreensdo, a tolerdncia e a amizade entre
todas as nagoes e todos os grupos raciais ou religiosos, (...) para a manutengao

da paz.

Assim, dando especial destaque a educacdo para todos, é essencial que, através
do contributo da formacédo inicial de professores, os proprios educadores/docentes
compreendam que se devem apresentar temas e situacdes, reais e atuais, de todo o
mundo e que, de alguma forma, pdem em causa a Declaracdo Universal dos Direitos

Humanos.

2.1 | O exercicio do professor/educador enquanto agente promotor de

aprendizagens significativas

Sendo certo que vivemos num Mundo “supercomplexo, incerto, sempre pronto a
exigir novos saberes, inspiradores de novas agdes.” (Alarcdo, 2010, p. 32), é
fundamental que nos preparemos para saber enfrentar essas situacdes. Para tal, essa
preparacdo advém de alguém com um nivel de conhecimento e de competéncias
superior e com algumas estratégias destinadas a promocdo do bem-estar e do

desenvolvimento de um individuo integro, justo, autbnomo, responsavel e competente.

Neste ambito, Serrazina e Oliveira (2005) referem que a palavra competéncia
define-se, segundo Philippe Perrenoud, como “um conjunto de recursos que nods
mobilizamos para agir” ou, segundo Le Boterf, “a capacidade de um sujeito em
mobilizar todos ou parte dos seus recursos cognitivos e afetivos para fazer face a uma
familia de situa¢des complexas” (p. 44). E, portanto, no seguimento desta linha de
pensamento, encaramos 0 educador e o professor do 1.° CEB como “esse alguém

competente” e apto para preparar 0os mais novos para serem capazes de lidar com um
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conjunto variado de situacdes do quotidiano que os irdo por a prova ao longo do seu

crescimento.

2.1.1 | Os perfis da docéncia: Educador de Infancia VS. Professor do
1.°CEB

Tanto o educador como o professor do 1.° CEB, ambos promotores de
conhecimento e aprendizagens, assumem o eximio papel de um investigador uma vez
que, procuram incessantemente a inovacdo e o aperfeicoamento das suas estratégias de
modo a proporcionar as suas criangas/alunos experiéncias, situacdes e oportunidades

Unicas, além de beneficiarem de um alargamento dos seus proprios conhecimentos.

De acordo com o regime de qualificacdo para a docéncia na educacdao pré-
escolar e nos ensinos basico e secundario, inserido na Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), a formacéo profissional quer do educador quer do professor, apesar
de especifica, é certificada por meio de diplomas e assenta em “Cursos que se organizam
de acordo com as necessidades do respectivo desempenho profissional, e segundo perfis
de qualificacdo para a docéncia, decorrentes do disposto na referida Lei de Bases.”
(Educacdo, 2001, p. 5569). No entanto,

A definicdo da natureza do processo de ensino-aprendizagem em cada um dos
ciclos ndo poderé ser dissociada da concecdo e organizacao do curriculum — ele
é a pedra basilar de qualquer reorganizacao dos ciclos — do seu desenvolvimento
e da consagracdo da pluralidade de abordagens pedagdgicas para a concretizacdo

das respetivas metas e finalidades. (Educacéo, 2017, p. 30)

Por outro lado, as autoras Serrazina e Oliveira (2005) consideram que 0 termo
“curriculo” dispde de uma serie de significados diferentes, sendo que pode ser visto
através do modo como sdo apresentados nos respetivos documentos, do modo como o0s
professores o concretizam, ou de como os alunos demonstram as aprendizagens

adquiridas.
Ja Rold&o (1999, 2010) refere no documento da LBSE que:

Um curriculo em sentido lato corresponde assim ao corpo de aprendizagens
(conhecimentos de varios niveis, areas e tipos, valores, técnicas, outros) de que

essa sociedade considera que precisa para sobreviver e de que cada um dos seus
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membros precisa de se apropriar para nela se integrar de forma satisfatoria.
(Educacéo, 2017, p. 128).

Mas, para que isso seja possivel, a Lei n.° 46/86 da LBSE, alterada pela Lei n.°
49/2005, de 30 de agosto, diz-nos que 0s educadores de infancia e os professores do ensino
basico devem, por direito, receber e usufruir de “informagdo, métodos e técnicas
cientificos e pedagdgicos de base, bem como a formacao pessoal e social adequadas ao
exercicio da fungdo”, “quer no plano da preparacdo-cientifico pedagdgica quer no da
articulacdo tedrico-pratica.” (p. 5133). Portanto, é verdadeiramente fundamental que a
preparacdo para a pratica docente seja efetuada em contextos diversificados para que o

futuro educador ou professor possa adquirir varias experiéncias.

Assim sendo, dada a complexidade em definir o referido termo num conceito
unico, teve-se como referéncia o Decreto-lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, que nos
apresenta os perfis especificos de desempenho profissional do educador de infancia e do
professor do 1.° CEB, bem como de que forma devem conceber e desenvolver o

curriculo com as suas criangas e alunos.

E da competéncia do educador de infancia e do professor do ensino basico
conceber e desenvolver, no @mbito de uma escola inclusiva, “o respectivo curriculo,
através da planificacdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das
actividades e projectos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas.” cientificamente. Além disso, ¢ também da responsabilidade de ambos
mobilizar “o0 conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um
curriculo integrado, no &mbito da expressdo e da comunicacdo e do conhecimento do
mundo.”, bem como, “no ambito de uma cidadania activa e responsavel, enquadradas
nas opgdes de politica educativa presentes nas varias dimensdes do curriculo integrado”
do ensino béasico (Decreto-Lei n.° 241/2001, p. 5572).

Ademais, cabe ao educador ou professor conservar um olhar reflexivo acerca da
sua intencionalidade no &mbito da acéo da sua pratica, sobretudo saber o que fazer, para

guem, porqué e com que objetivos/finalidades.

Posto isto, € de salientar que a concretizacdo e gestdo de um curriculo depende
muito da relagdo professor-aluno na medida em que ¢ exigido ao professor “(...) um
conhecimento do meio ¢ das criangas” com guem trabalha, conforme sustentam Silva et

al. (2016, p. 13). Alem do mais, esse conhecimento é alcancado através das observacgoes
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diarias que faz, das vozes e trabalhos produzidos pelas criangas/alunos, envolvendo
recursos inovadores e didaticos, e que permitem as suas criangas/alunos (incluindo os de
menor capacidade) o desenvolvimento das suas competéncias, bem como através da

participacdo e envolvimento das familias e restante comunidade envolvente.

Por outro lado, o feedback dos alunos também é um fator determinante para
assegurar o desenvolvimento do curriculo com alguma qualidade e, portanto, o
educador/professor deve, primeiramente, perceber quais as competéncias e
conhecimentos que as criangas/alunos tém adquiridos e quais 0s que necessitam ainda
de adquirir para, posteriormente, eleger um conjunto de solucGes de forma a adaptar e
organizar o curriculo com e para as suas criancas/alunos, para que um melhor
entendimento por parte dos mesmos seja visivel ao longo de todo o processo de ensino-

aprendizagem.

Posto isto e, uma vez que, como podemos constatar, ndo existe receita para se
conceituar um bom educador/professor, o Decreto-lei n.° 240/2001, de 30 de agosto,
vem nos apresentar uma série de competéncias e caracteristicas que se compreendem
em quatro dimensfes distintas e que, de algum modo, sdo pertinentes para o

desempenho da sua profissao.

A primeira dimensdo, “profissional, social e ética”, tem que ver com o
investimento que o educador/docente faz na sua formacdo enquanto profissional de
educacdo. Para tal, algumas das suas funcbes previamente estabelecidas passam por
proporcionar conhecimento, assumindo um carater inclusivo, a partir das mais variadas
formas e oportunidades, estimulando e promovendo o desenvolvimento e
aprimoramento da independéncia e autonomia das suas criangas/alunos, bem como a
capacidade de se relacionarem e comunicarem uns com 0s outros, garantindo o seu bem
estar e o respeito pela diferenga, isto é, pela identidade individual e cultural de cada um

com vista ao combate dos processos de exclusdo e discriminagao.

Por outro lado, a segunda dimensao diz respeito ao “desenvolvimento do ensino
e da aprendizagem”. Esta dimensdo confere ao educador/professor a liberdade de
abordar os contetdos e avalia-los da forma como preferir para atingir a qualidade do seu
ensino, tendo a possibilidade de usufruir de diversas estratégias, suportes e materiais
pedagogico-didaticos e tecnoldgicos, envolvendo ativamente as suas criangas/alunos,
sobretudo as que possuem Necessidades Educativas Especiais (NEE), no processo de



23| RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

aprendizagem, construcdo do préprio conhecimento e gestdo curricular. Desta forma,
mobilizando valores, saberes e experiéncias, 0 educador/docente deve ter sempre em
conta as metodologias, estratégias e objetivos do projeto curricular de turma e de todas

as matrizes curriculares que norteiam a educacéo pré-escolar e o ensino do 1.° CEB.

No que concerne a terceira dimensao, designada por “participacdo na escola e de
relacdo com a comunidade”, tal como a prépria designacéo indica, é fundamental que o
educador/docente assuma a escola como um espaco inclusivo e de formacéo integral de
todos os individuos que por la passem, com vista a se tornarem cidaddos ativos,
democréticos, autdnomos e responsaveis. Além disso, também é importante que
participe e colabore nos processos de construcdo, desenvolvimento e avaliacdo dos
diversos projetos e atividades inerentes ao funcionamento da escola, envolvendo toda a
comunidade docente e ndo docente, incluindo pais e encarregados de educacao,
essencialmente na partilha de saberes e préaticas sociais das mesmas. Em resultado disso,
assume-se como figura eximia e eminente promotora de relacdes de respeito mutuo
entre todos os intervenientes, entre outras instituicdes da comunidade e entre familias,
considerando o contexto onde se insere o respetivo estabelecimento de ensino, auferindo

ainda uma imagem de prestigio ao préprio estabelecimento.

Por ultimo, a quarta dimens&o relaciona-se com o “desenvolvimento profissional
ao longo da vida” e remete-nos para a tematica que serd abordada no préximo ponto do
presente relatorio: a importancia de se efetivar, por parte do educador/professor, uma
reflexdo acerca da sua pratica, se recorre a investigacdo e a cooperacdo com outros
profissionais para enriquecer e progredir, ndo s6 na construcdo da formacdo e
desenvolvimento dos alunos, como também na construcao da sua formacéo profissional,

ou se avalia os efeitos positivos ou negativos resultantes das suas decisoes.

2.1.2 | Os objetivos pedagogicos enquanto alicerces de todo um

processo de construcao do saber

A organizacgdo de qualquer processo que se pretenda o alcance de determinados
resultados, requer uma definicdo prévia, clara e explicita de objetivos. O mesmo
acontece na area da educacdo/ensino quando o educador ou professor planeia
determinadas atividades a serem efetuadas pelas suas criangas ou alunos, enquanto

principais agentes da sua propria aprendizagem. Essas atividades carecem, portanto, de
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objetivos, bem definidos e estruturados, que pretendam que as criangcas ou alunos 0s
alcancem aquando da realizacéo dessas atividades. Uma vez alcancados, esses objetivos
séo encarados como o resultado da aprendizagem esperada pelo educador/professor.

Na verdade, os objetivos que se define sdo os resultados que visamos alcancar a
partir de uma dada atividade e, para tal, é fundamental que sejam definidos previamente,
tendo como ponto de partida as areas de competéncias do perfil dos alunos e

aprendizagens a atingir.

Além disso, é importante que esses objetivos, pré-definidos, sejam apresentados
aos alunos num momento anterior a fase de execucdo da atividade, de modo que o0s
mesmos estejam conscientes daquilo que vdo fazer, porque o vdo fazer e com que
finalidades. Dessa forma, “(...) a definigdo dos objectivos vem permitir que se evitem
mal-entendidos, (...)” (Formacédo, 2002, p. 6) entre o professor e os alunos, no sentido
de permitir que estejam informados acerca dos resultados que o professor espera que
alcancem. Por outro lado, além de ser uma forma de os motivar, a apresentacdo desses
objetivos, numa fase inicial, é vista por parte dos alunos, como um guia orientador
relativo as etapas que devem seguir para alcancar tal resultado, conferindo-lhes

autonomia para se organizarem da forma que assim entenderem.

Assim sendo, neste ambito, compete ao educador ou ao professor preparar-se e
fundamentar adequadamente a sua agdo, através da definicdo de objetivos concretos,
para assim garantir as suas criancas ou alunos aprendizagens diversificadas,

significativas, concretas, de qualidade e, preferencialmente, alcancadas pelos proprios.

2.2 | A organizacdo do ambiente da sala de aula/atividades: que
influéncia possui sobre o bem-estar e 0 processo de ensino-
aprendizagem

Frequentemente, afirmamos que a curiosidade e a surpresa vivem, sobretudo,
dentro das criancas em relagdo ao mundo que as rodeia. Estas, desde que nascem, veem,
imaginam, ouvem, questionam e, portanto, para que essa curiosidade ndo se perca, é
fundamental que nos, enquanto adultos, sejamos capazes de “redescobrir a curiosidade e
a surpresa em relacdo a natureza, a cultura e a sociedade, mas, acima de tudo, em

relagdo ao que as criangas pensam e fazem.”, como descrito por Dahlberg et al. (2003,
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p. 182). Além disso, na visdo dos mesmos autores, que Ihes coloquemos a disposicédo
“(...) a possibilidade de explorar e interpretar o0 mundo que as cerca e deixa-las assumir
a responsabilidade por sua aprendizagem e por sua constru¢ao do conhecimento (...).”
(p. 180). SO assim, desta forma, obtém-se a existéncia de um relacionamento de
amizade e bem-estar entre a crianca e 0 educador/docente e, portanto, uma sucessiva
construcdo de conhecimento frutifero, ndo s6 para a crianga, como também para o

adulto, dado que é um eterno aprendiz.

De facto, a organizacao do ambiente da sala de atividades ou de aulas é um fator
preponderante no sentido em que contribui para a promo¢do do bem-estar, alegria e
prazer da crianca e do aluno e, consequentemente, para a aquisi¢ao de aprendizagens de
qualidade. E dentro desse espago, com “intencionalidades multiplas” que a crianca ou o
aluno tem a possibilidade de conviver, participar, brincar, fazer descobertas, trabalhar,
experienciar, colaborar, se expressar, desenvolver a criatividade, a curiosidade e o gosto
pela aprendizagem. E, portanto, como consideram Oliveira-Formosinho et al. (2011a),
um local que se deseja estar “aberto as vivéncias e interesses das criangas e

comunidades; (...) que acolhe diferentes ritmos, identidades e culturas.” (p. 11).

No entanto, quando falamos em organizacdo do ambiente da sala de aula ou
atividades podemos estar também a falar, de acordo com os autores do documento
orientador da EPE, Silva et al. (2016) — Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (OCEPE) —, em “Organizagao do grupo”, “Organizagdo do espago” ¢ ainda em
“Organizacdo do tempo” (p. 22). Este modelo de organizacdo fundamenta-se numa
abordagem sistémica e ecoldgica, na qual o educador ou docente deve estar ciente do
relacionamento, dinamico, existente entre o meio e o individuo, visto que ambos
exercem influéncia um sobre o outro, de forma mutua. Nesse sentido, compete-lhe
adequar e adaptar a sua intervencéo a realidade do contexto educativo onde se insere,
tendo em conta as caracteristicas e necessidades das criangas/alunos, bem como dos

adultos.

No que concerne a organizacdo do espaco, sabe-se que esta organizagdo de que
se fala ndo se reflete de forma idéntica numa sala de jardim de infancia e numa sala de

1.°ciclo.

No jardim de infancia, os espacos das salas devem ser organizados de forma

adequada e funcional tendo em conta diferentes &reas que possibilitam o
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desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianca, na sua individualidade, e
do grupo. Por exemplo, a &rea de grande grupo ou do tapete é habitualmente destinada
ao dialogo onde as criancas e os adultos estabelecem e desenvolvem relagfes
interpessoais, cantam, conversam ou debatem determinado assunto, a area ou cantinho
da leitura/biblioteca também é vista como uma area essencial, visto que estimulara a
leitura, o conhecimento das letras e a imagina¢do. Do mesmo modo, a area de jogos de
encaixe e puzzles fomentara a criatividade e o raciocinio l6gico-matematico, e ainda a
area do jogo simbdlico (casinha e garagem) que, para além de permitir a representacédo
de situac@es reais do nosso quotidiano e de papéis sociais, também contribuira para o
desenvolvimento das referidas relagdes interpessoais. Estes espagos, por sua vez, podem
e devem ser modificados de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo
(Hohmann & Weikart, 2011, p. 171).

J& no caso do 1.° CEB, por norma, ndo se encontram salas onde essa definicédo de
areas esteja presente devido a grande ocupacdo desse espaco, sobretudo, por mesas e
cadeiras, por armarios e, eventualmente, por um maével com um lavatério, tal como
pude verificar na sala onde desenvolvi a minha intervencdo durante o periodo de pratica
pedagogica. Porém, a ocupacdo desses espacos, por mesas e cadeiras, pode potenciar
diversificadas atividades, se for devidamente preparada e adequada. Santana (2000),
como citado em Cosme (2018), afirma que €é necessdrio organizar “o material
pedagdgico em areas de trabalho, de maneira a que tudo o que se relaciona com cada
uma das areas esteja ao alcance de todos num determinado espaco, devidamente
identificado” (p. 76). Neste sentido, Cosme (2018) reforca esta ideia dando como
exemplo as paredes da sala de aula, encaradas como espaco destinado a exposicdo das
produgdes dos alunos e “promotoras da partilha, da cooperacdo, da interajuda e da
solidariedade” (p. 77).

De igual modo, no 1.° CEB, ¢é fundamental que se tenha em consideracdo a
opinido dos alunos e que se os incentive a participagdo, ndo s6 de forma individual
como também de forma cooperada, caso queiramos ver um dos nossos objetivos
alcancados, nomeadamente, a garantia de que 0s nossos alunos obtém aprendizagens de
qualidade e consigam conquistar algumas ferramentas tais como, a autonomia, a
autoconfianga, a autoestima, a liberdade e a responsabilidade para que, de igual modo,
os levem a concluir com éxito o ano escolar em que se encontram. Alguns exemplos de

como podemos efetivar essa participacao por parte dos alunos passam pela elaboragédo
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da agenda semanal (Figura 1), bem como do plano do dia (Figura 2) e respetiva lista de
verificagdo de aprendizagens construidas (Figura 3). Estas sdo algumas das estratégias
que caracterizam o modelo pedagégico do Movimento da Escola Moderna (MEM) que
se propde “construir, através da acdo dos professores que o integram, a formagdo
democratica e o desenvolvimento sociomoral dos educandos com quem trabalham,
assegurando a sua plena participagdo na gestdo do curriculo escolar.” (Movimento da
Escola Moderna, 2022). Além de que defende a colaboragédo, por parte dos alunos, “no
planeamento das atividades curriculares, por se interajudarem nas aprendizagens que
decorrem de projetos de estudo, de investigacdo e de intervencdo e por participarem na

sua avaliagdo.” (Movimento da Escola Moderna, 2022).

Figura 1

Exemplo de Agenda Semanal elaborada pelos alunos, de Ariana Cosme.

Agenda Semanal De [/ _—_a_[__| _
2.2 feira 3.2feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
“Conselho”: « Apresentacao « Apresentacao » Apresentacao » Apresentagdo
Plano Semanal de produgoes; de produgdes; de produgdes; de produgdes;
Plano do Dia « Plano do Dia « Plano do Dia « Plano do Dia » Plano do Dia
Trabalho em Trabalho em Trabalho em Matemaética Trabalho de texto
projetos projetos projetos coletiva
Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Trabalho de Trabalho de Trabalho de Trabalho de Trabalho de
Estudo Auténomo | Estudo Auténomo | Estudo Auténomo | Estudo Auténomo | Estudo Auténomo
Almogo Almogo Almogo Almoco Almogo
Comunicagoes Matematica Atividades Sessdo Coletiva “Conselho”

coletiva de Extensao de Expressoes
Comunicagées Educacao Fisica Atividades Livros e leitura “Conselho”

de Extensao

Balango do dia Balango do dia Balango do dia Balango do dia “Conselho”

Nota. Retirado de Cosme (2018, p. 78).
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Figura 2

Exemplo de Plano do Dia elaborado pelos alunos, de Ariana Cosme.

Plano do Dia Data:__/_ [ __
O que vamos fazer? Quem faz? Avaliacao

Legenda: Observacdes:

4 Fizemos

X Nao fizemos
® Para continuar

Nota. Retirado de Cosme (2018, p. 79).



29| RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

Figura 3

Exemplo de Lista de Verificacdo de Aprendizagens adquiridas pelos alunos, de Ariana

Cosme.

Lingua Portuguesa — 3.° ano de escolaridade®™
Area: A comunicacio escrita

Joao Maria Ana Rita ()

Ler muito por prazer (histérias, poesias, ...)

Ler para me informar (jornais, revistas, ..)

Ler, na vers3o integral, livros e outros textos

|
| Ler para a turma de forma que me entendam

Ler para a turma sem hesitagdes

Ler para a turma de forma expressiva

Praticar a leitura dialogada, distinguindo a
intervencao dos personagens

Dar titulos adequados aos textos

Responder corretamente a perguntas sobre os
textos

Descobrir, num texto, o sentido de palavras
desconhecidas

Estabelecer as sequéncias de acontecimentos
de um texto

Localizar a agao no espago e no tempo

Apreender o sentido de textos onde foram
apagadas palavras ou letras

Escrever textos livres

Escrever diversos tipos de textos (histérias,
noticias, cartas, relatérios, etc.)

Participar no trabalho de reescrita de textos
construidos por outros (com toda a turma, em
grupo ou em pares)

Participar na comparagao do texto original
face ao texto reescrito

Nota. Retirado de Cosme (2018, p. 80).
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Para tal, seguindo as linhas de pensamento de Arends (2008), o docente tem, de
facto, a responsabilidade de planificar, organizar e gerir a disposi¢do desse espaco, uma
vez que a sua utilizacdo poderd afetar positiva ou negativamente, ndo s6 o dialogo e a
comunicacdo entre o docente e os alunos, como também a dinamica de trabalho, as
aprendizagens que ai se poderdo efetuar e ainda algumas competéncias a nivel

emocional e cognitivo dos préprios alunos.

Definitivamente, “o ambiente ¢ um educador a disposi¢édo tanto da crianga como
do adulto. Mas s6 se estiver organizado de um certo modo. S sera isso se estiver

equipado de uma determinada maneira.” (Zabalza, 1998, p. 239).

E, no seguimento destas afirmacdes que, o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de
agosto, vem definir as competéncias profissionais do educador de infancia e do
professor dos ensinos basico e secundario, nomeadamente, no que diz respeito a

organizacdo do ambiente educativo. Assim, compete ao educador de infancia:

a) Organiza o0 espago e 0s materiais, concebendo-0s Como recursos para o
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias

educativas integradas;

b) Disponibiliza e utiliza materiais estimulantes e diversificados,
incluindo os seleccionados a partir do contexto e das experiéncias de cada

crianca;

c) Procede a uma organizacdo do tempo de forma flexivel e
diversificada, proporcionando a apreensdo de referéncias temporais pelas

criancas;

d) Mobiliza e gere os recursos educativos, nomeadamente os ligados as

tecnologias da informacdo e da comunicacao;

e) Cria e mantém as necessarias condicbes de seguranca, de

acompanhamento e de bem-estar das criancas. (Educacgéo, 2001, p. 5573)

Posto isto, conforme Oliveira-Formosinho et al. (2011b), encarando o professor
e 0 educador como um promotores de aprendizagens que se desejam significativas,
cabe-lhes adaptar, de forma flexivel, o ambiente educativo, e tudo o que lhe é inerente,
as necessidades dos alunos e das criangas para que possam “(...) desenvolver as

capacidades de autonomia e colaboragdo no ambito do brincar e aprender” (p. 28). Por
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outro lado, é, igualmente, crucial que estes recorram, e valorizem, ao envolvimento da
crianca/aluno neste processo de deciséo e organizacgdo espacial da sala de modo que a/o
mesma/o se sinta incluida/o e com poder de decisdo, uma vez que a sua voz é realmente
ouvida e tida em conta, sobretudo, no ambito do planeamento sobre 0 modo como sera
construido o espaco que por ela/ele serd frequentado. E, seguindo esta linha de
pensamento que Silva (1997, p. 38), como citado em Filgueiras (2010, p. 61), defende
que “é importante que as proprias criangas participem nessa organizacao e nas decisdes

sobre as mudancas a realizar”.

No fundo, para que se consiga um ambiente educativo eficazmente organizado, é
necessario que se tenha em consideracdo a relacdo meio-individuo e, por isso que se
conheca bem a realidade da organizacao do proprio contexto educativo de modo que se
possa adequa-lo aos reais interesses e necessidades das criancas e dos alunos. Desta
feita, a abordagem sistémica e ecoldgica que se mencionou anteriormente, assume-se
como util, fundamental e propiciadora do desenvolvimento integral das geracdes mais

novas.

2.3 | Metodologias Pedagdgicas potenciadoras de um papel ativo da

crianga/aluno no processo de ensino-aprendizagem

Nos dias de hoje, as instituicdes educativas ndo se baseiam apenas em cumprir o
plano curricular ligado as OCEPE ou aos programas e objetivos para o 1.° CEB. A
escola é, como nos admite Pardal (1993), “um poderoso agente de formagao™ (p. 9) das
criancas/alunos, onde a perfei¢do de cada uma delas resulta da relacdo, da articulacéo, e
do cruzamento entre o afetivo, o cognitivo, o social e o motor. Isto é, cada crianga/aluno
é perfeita/o a sua maneira, cada um tem o seu proprio ritmo de trabalho e, mesmo que
sinta dificuldades em certas areas, h4 sempre uma ou outra em que se sente mais a
vontade e até evidencia um bom desempenho. Neste sentido, “A sua mente ndo pode de
modo algum ser considerada uma «tabua rasa» que recebe gratuitamente dados do
exterior e que os aceita passivamente atribuindo-lhes objetivamente sempre 0 mesmo

significado.” (Valadares, s/d, p. 7).

Tal como mencionado no ponto anterior deste capitulo, o papel do educador ou
do professor passa entdo por proporcionar um ambiente propicio para que as/os

criancas/alunos possam desenvolver as suas proprias estratégias de resolucdo de uma
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determinada atividade, sejam de forma individual, a pares ou em grupo, fomentando,
assim, a partilha e a colaboragdo entre todos e, desvalorizando toda e qualquer
competitividade.

2.3.1 | O Construtivismo: Teoria desenvolvida por Jean Piaget
Na base da teoria construtivista, desenvolvida por Piaget — o construtivismo —,
estd assente a ideia de que o conhecimento ndo é dado, em momento algum, como

terminado e que, nada, em rigor, esta pronto ou acabado.

Este investigador considera que, para adquirir e construir conhecimento, a
crianca passa por quatro estadgios de desenvolvimento cognitivo, homeadamente, o
sensdrio-motor que ocorre entre 0s 0 e 0s 2 anos de idade, o pré-operatdrio que ocorre
entre 0s 2 e 0s 7 anos, 0 operatorio concreto entre 0s 7 e 0s 11 anos e por ultimo, o
operatdrio formal que ocorre entre 0s 11 e os 12 anos de idade (Valadares, s/d). Deste
modo, o0 conhecimento é construido pelo individuo com base na sua propria experiéncia

pessoal.

Além disso, esta teoria considera que o professor é visto apenas como um
mediador do conhecimento que o aluno constrdi e reconstréi autonomamente, na
medida em que leva o seu aluno a aprender através da pesquisa orientada de
conhecimentos de que necessita. Considera ainda que o aluno € o elemento estruturante
e estruturador da sua aprendizagem, ainda que influenciado por fatores sociais. E entio
desta forma que a aprendizagem se torna mais rica em termos de qualidade, uma vez
que é o aluno que parte, de forma direta, em busca de novos conhecimentos (Valadares,
s/d).

Ainda assim, no que diz respeito ao ensino de qualquer area disciplinar, o
construtivismo deverd assumir um caracter de interagdo entre a teoria e pratica, isto é,
ndo devera privilegiar uma ou outra, mas procurar que haja um equilibrio entre as duas.
Assim sendo, para que a aprendizagem por parte dos alunos tenha sucesso, é essencial
que o professor os responsabilize sobre a mesma, privilegiando-a em contextos
significativos, do mundo real e do quotidiano. E, igualmente, importante que o professor
seja capaz de proporcionar atividades tendo em conta os diferentes estilos e ritmos de
aprendizagem dos seus alunos, incentivando-os a refletirem criticamente sobre as

mesmas para, posteriormente, serem capazes de proceder a uma avaliagdo. Por fim, e
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ndo menos importante, é necessario criar condi¢bes agradaveis de relacionamento
interpessoal, tanto dentro como fora da sala de aula, de modo a fomentar a discusséo, a
tomada de decisdes entre os alunos e, portanto, a construcdo colaborativa do
conhecimento (Matos & Valadares, 2001).

Em suma, numa perspetiva psicoldgica, a teoria construtivista ndo encara a
mente do aluno como uma tabua rasa. Pelo contrario, valoriza os seus saberes prévios e,
por isso, é necessario proporcionar igualdade de oportunidades a todas as criangas,
reconhecendo-se a importancia que tém enquanto seres ativos, construtores da sua

propria aprendizagem.

2.3.2 | Aprendizagem cooperativa

A aprendizagem € um ato ou uma experiéncia que comeca a ser adquirida assim
que um bebé nasce, sobretudo através dos estimulos que vai recebendo ao longo do seu
crescimento. Nesse ambito, € por meio da imitacdo, essencialmente dos seus
progenitores e restantes elementos familiares, que o bebé e a crianca desenvolvem
muitas das suas competéncias e apresentam determinados comportamentos a medida
que vao crescendo. E, entdo, por essa razdo que Baltazar et al. (2006) afirmam que “A
aprendizagem inicia no lar com atividades nas quais a familia ensina o respeito, o amor
e a solidariedade, elementos basicos para a convivéncia humana e social e para o

equilibrio dos impulsos de destruicdo internos e infantis.” (p. 32).

Posteriormente, quando comegam a frequentar a escola, as criangas ja poem em
pratica todo o conhecimento que, a priori, lhes foi transmitido no seio familiar. Dessa
forma, e uma vez que os pais e encarregados de educagdo ja ndo passam grande parte do
tempo com os seus filhos, estes acabam por evidenciar uma certa preocupagdo no que
diz respeito ao desenvolvimento da crianca e, portanto, mostram-se interessados em
criar uma relacdo de amizade e seguranca com o educador ou professor, para, ndo so
participarem e intervirem na vida escolar do seu filho, como também para se manterem
informados acerca do processo de aquisi¢do de conhecimentos do mesmo. Assim sendo,
é importante que o educador ou professor fomente cada vez mais o papel ativo dos pais
e encarregados de educagdo, por exemplo, através da realizacdo de atividades que
requeiram uma cooperacdo entre a escola e a familia, valorizando toda e qualquer

disponibilidade e interesse por parte da mesma. Além de que disponibilizem, ainda,
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todas as informacdes, de que os progenitores e encarregados de educacdo necessitem

sobre o seu educando, de forma breve e clara.

De facto, “A colaboracdo € a pedra de toque para que um projeto seja bem

sucedido, isto €, tenha qualidade.” (Maximo-Esteves, 2008, p. 82).

No seguimento desta linha de pensamento, € possivel admitir que, além do
envolvimento das familias, o da prépria comunidade educativa, sobretudo, entre alunos,
é, igualmente, de extrema importancia para o processo de desenvolvimento educativo
dos mesmos. E, portanto, fundamental compreender que a cooperagdo é um processo
educativo essencial, “(...) em que os alunos trabalham juntos (...)” e que se tem “(...)
revelado a melhor estrutura social para a aquisicdo de competéncias, 0 que contraria,
frontalmente, toda a tradicdo individualista e competitiva da organizagdo do trabalho na
escola.” (Niza, 1998, p. 4). No entanto, existem educadores e docentes que, apesar de
acharem que aplicam de forma correta a aprendizagem cooperativa com 0 Seu grupo,
ndo o fazem porque desconhecem, de facto, as caracteristicas deste tipo de

aprendizagem.

Efetivamente, a aprendizagem cooperativa é, segundo alguns autores como
citados em Lopes e Silva (2009), uma metodologia de ensino onde os alunos, em
grupos, aprendem, trabalhando em conjunto, interagindo e partilhando informacdes de
forma mutua, com o objetivo de “(...) adquirir conhecimentos sobre um dado objeto.”
(p. 4). Além disso, € uma metodologia que, cada vez mais e, aplicada de forma correta,
gera alguns efeitos benéficos no processo de ensino-aprendizagem do aluno, tais como,
responsabilidade, a motivacdo, a confianca, a construgdo de relacdes de amizade, o
respeito pelo proximo, o a-vontade no dialogo, bem como, a tolerancia, excluindo toda a

competitividade e discriminacao.

Decerto que o professor também assume um papel, ainda que nao t&o ativo, para
garantir o funcionamento da aprendizagem cooperativa na sua sala de aula. Ou seja, de

uma maneira geral, o professor deve “especificar 0s objetivos de ensino (académicos e

99, <6

sociais)”; “determinar o tamanho do grupo e distribuir os alunos pelos grupos”; “atribuir

99. €6 29, €6

papéis aos elementos do grupo”; “arranjo ou disposicao da sala”; “planificar materiais
de ensino para promover a interdependéncia”; “distribuir tarefas”; “estabelecer os
critérios de sucesso”; “estruturar a interdependéncia positiva e a responsabilidade”;

99, ¢ 99, ¢

“estabelecer os comportamentos desejados”; “controlar o comportamento”; “intervir de
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99, < 99, 99, ¢

necessario”; “prestar ajuda”; “elogiar”; “promover o encerramento através do sumario”;
“avaliar a aprendizagem”; “reflectir sobre o trabalho desenvolvido” (Lopes & Silva,

2009, pp. 54-55; 64-66).

No caso dos alunos, nomeadamente, os elementos de cada grupo, podem assumir
diferentes papéis, tendo em conta as caracteristicas da tarefa a concretizar. Assim sendo,
alguns desses papéis sdo o “verificador”, o “facilitador”; o ‘“harmonizador”, o
“intermediario”, o “guardido ou controlador do tempo”, o “observador”, entre muitos

outros, tal como podemos observar na tabela abaixo.

Tabela 1

Papéis a serem desempenhados pelos alunos nos grupos cooperativos.

Papel Descrigdo
Encorajador Encoraja os alunos relutantes ou timidos a participar.
Elogiador Mostra apreco pelas contribuicdes dos colegas e reconhece

as realizacoes.

Porteiro/harmonizador | Equilibra a participagdo e faz com que ninguém domine.

Treinador/facilitador Ajuda na explicacdo das matérias escolares, explica
conceitos...
Chefe de perguntas Assegura que todos os alunos possam fazer perguntas e as

mesmas sejam respondidas.

Controlador/verificador | Verifica a compreensdo do grupo.

Capataz/superintendente | Mantém o grupo a trabalhar na tarefa.

Registador/anotador Regista as ideias, decisoes e planos.

Refletor/observador Informa o grupo do progresso ou falta dele.

Guardido/capitao do | Controla o tempo e o nivel de barulho.

siléncio

Monitor dos materiais Recolhe e restitui os materiais.

Nota. Tabela adaptada de Lopes e Silva (2009, p. 27).

N&o havendo, de forma adequada, esta distribuicdo de papéis pelos alunos, a

probabilidade daqueles com menores capacidades serem ignorados ou até mesmo do
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trabalho ser feito apenas por alguns elementos do grupo sera elevada. 1sso podera ser
observado quando é pedido, por parte do professor, um Unico trabalho por grupo, em
que os que ndo contribuiram no processo de resolucdo do trabalho séo, possivelmente,

0S primeiros a escrever o seu nome.

Assim sendo, acredito que a realizagdo, por exemplo, de atividades ludicas,
incluindo os jogos educacionais, transmitem nos alunos uma sensacdo de interesse,
atencdo, lazer e, a0 mesmo tempo, diversdo, na medida em que estes aprendem sem

qualquer pressdo e manifestam maior vontade em querer saber mais.

Portanto, em modo de conclusdo, a aprendizagem cooperativa distingue-se da
competitiva no sentido em que o sucesso de um aluno contribui para o sucesso dos
restantes elementos do grupo e, portanto, o seu objetivo sé sera alcancado se 0s seus
colegas de grupo também o tiverem alcancado. Por outro lado, esta aprendizagem,
concretizada de forma adequada é, como ja foi referido, extremamente importante e rica
em beneficios, tanto para os alunos, como para o préprio processo de ensino

aprendizagem dos mesmos.

2.4 | Um bom profissional é aquele que reflete sobre o seu trabalho
De acordo com o Dicionario Online da Lingua Portuguesa — Priberam —, 0s
termos refletir ou reflexionar apresentam as seguintes defini¢oes: “Fazer reflexdes ou

consideragdes sobre” e “Apreciar o mérito ou o valor de”.

Seguindo esta linha conceitual, sobretudo no &mbito educacional, Cochran-
Smith e Lytle (1993) referem que, além de resultar numa melhoria do modo como se
desenvolve o ensino, bem como na producdo de novos conhecimentos por parte dos
alunos, refletir significa também de que forma é que eu, enquanto educador ou docente,
posso contribuir para dar a conhecer, ndo s6 as minhas criancas/alunos, mas também a
restante comunidade escolar, que envolve pessoal docente, ndo docente e ainda pais e
encarregados de educacdo, situacBes que envolvem boas praticas de ensino. E,
igualmente, por essa razdo, que a escola é, e deve ser vista como, um espaco aberto e
recetivo a realizacdo de discussdes abertas e produtivas, tais como reunides, debates,
formagdes, seminarios, etc., que tenham como finalidade o enriquecimento dos

conhecimentos do pessoal ndo docente, o incentivo a aprendizagem coletiva entre
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docentes, bem como a motivacdo do préprio aluno em querer aprender e saber mais

sobre determinado assunto.

Do mesmo modo, mas por outras palavras, Alarcdo (2010) apresenta o0 seu ponto
de vista em relacdo a nocgao de professor reflexivo que se baseia, essencialmente, “(...)
na consciéncia da capacidade de pensamento e reflexdo que caracteriza o ser humano
como criativo e ndo como mero reprodutor de ideias e praticas que lhe sdo exteriores.”
(p. 44). De facto, como deve ser do conhecimento geral comum, a evolucéo da educacao
depende muito do papel do educador/docente enquanto potenciador de conhecimento,

bem como do modo como aciona a sua préatica dentro e fora da sala de aula.

O ato de refletir acerca da sua prépria pratica, sobretudo no caso do
educador/docente, é realmente muito importante, pois s assim sera possivel uma
renovacao, nao sé das metodologias e praticas pedagogicas, como também da qualidade
da sua propria identidade profissional, no sentido em que “(...) mantera presente a
importante questdo da fungdo que os professores e a escola desempenham na sociedade

e ajudara a equacionar e resolver dilemas e problemas.” (Alarcdo, 2010, p. 50).

Alguns dos aspetos que caracterizam um professor reflexivo, segundo Richards e
Lockhart (1996), passam por questionar-se a si proprios o porqué de realizar
determinada atividade e com que finalidades, bem como o porqué de ensinar de uma
determinada maneira e ndo de outra. Por outro lado, um professor que reflete
determinadas questdes tais como as anteriores, também pretende e faz com que o seu
aluno, orientando-o, aprenda e adquira conhecimento pelos seus préprios meios,
revelando autonomia. Este, portanto, é visto como um guia e orientador, uma fonte de
informacbes e experiéncias pertinentes e indispensaveis. Assume, ainda, a
responsabilidade pelas suas atitudes, ndo sé dentro, como fora da sala de aula e utiliza
diferentes metodologias e estratégias para trabalhar uma variedade de contetdos que, de
preferéncia, incidam sobre a realidade dos seus alunos. Por fim, além de facilitar o
processo de interagdo e comunicagéo entre todos, & um profissional que se encontra em
constante aquisicdo de conhecimento e contribui significativamente para o
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem dos seus alunos. E assim, através
da partilha de conhecimento que efetuam que se diz que o educador ou professor séo

eternos aprendizes.
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Posto isto, em modo conclusdo, um bom profissional €, sem duvida, aquele que
reflete acerca do seu trabalho. Neste caso em concreto, o educador ou professor
reflexivo aprimorara as suas préticas e, facilmente, contribuira para o enriquecimento da

sua formacédo e experiéncia.
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Capitulo 3 | A Organizacdo e Gestdo Escolar — Contributos para o

progresso, inovacao e melhoria do processo de ensino-aprendizagem

3.1 | A Escola enquanto Organizagao

Habitualmente, diz-se que a escola é a segunda casa da crian¢a/aluno, uma vez
que € la que passa grande parte do seu tempo. Assim, desde 0 seu nascimento, as
criancas vao adquirindo uma série de conhecimentos e experiéncias através das
interacbes que lhes sdo proporcionadas pelos adultos bem como pelo seu meio
envolvente. Por essa razdo, de facto, € no decorrer de tais interacBes que, através da
realizacdo de atividades que estimulem, por exemplo, a aquisicdo de novas
aprendizagens dentro ou fora do ambiente escolar, as criangas aprendem a ser realmente
alunos (Pestana, 2013).

Seguindo esta linha de pensamento, a escola pode ser vista como uma
organizacdo na medida em que se encontra inserida num contexto, isto &, num
determinado lugar, e é composta por um conjunto de individuos, com diferentes
formagBes e papéis, que contribuem para o seu desenvolvimento enquanto local

privilegiado de formacdo e conhecimento da sociedade.

No entanto, os autores Trigo e Costa (2008) dizem-nos que se torna complexo
definir e caracterizar uma organizacao, dado que se trata de um contetdo que envolve

maultiplas opiniBes e pontos de vista.

De igual modo, a definicdo para a palavra organizacgao, sugerida pelo Dicionario
Priberam da Lingua Portuguesa, possui alguns significados, nomeadamente, o “Ato ou
efeito de organizar.”; “Organismo.”; “Estrutura.”’; “Fundacdo, estabelecimento.”;
“Composi¢do.”; e, por ultimo, um “Conjunto de pessoas que constituem um grupo de
trabalho, geralmente de um evento (ex.: todos os membros da organizagdo estdo
identificados).”. Por outras palavras, de acordo com Silva (2013), como citado em
Schultz (2016), as organizagdes ocorrem, portanto, de forma transversal na nossa vida,
desde o inicio até ao fim da nossa existéncia, quer no momento do nosso nascimento
quer ao longo do nosso “crescimento, desenvolvimento, educacdo, trabalho,
relacionamento social, salde, e até mesmo a morte.” (p. 13). Além disso, podemos
assumir a escola como cultura, enquanto organizagdo com identidade e unidade, sendo

gue cada escola possui a sua prépria cultura que pode ser visivel através dos seus
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“valores, crengas, linguagem, herdis, rituais, cerimonias”, sendo vista como uma mini
sociedade (Costa, 1996). Mas, “Pode existir uma teoria das organizagdes, ou deve haver
diversas teorias das organizagdes?”. Perrow (1972) interroga-se acerca deste assunto
que € alvo de opinides distintas. Todavia, no seu ponto de vista, cada organizacao tem a
sua propria estrutura, os seus préprios objetivos, valores, padrdes de comportamento,
relacionamentos e ambiente. Por isso, considera a existéncia de uma heterogeneidade de
organizacdes devido, essencialmente, a diversidade de caracteristicas que cada uma
possui. Por outro lado, existem autores que defendem que as organizagdes tém uma
cultura de base, na medida em que a cultura no seu singular € a fonte da unidade e
identidade das organizacdes, ou seja, as organizacfes tém uma cultura de base e, dentro
dela, varios papéis, varias regras, diferentes praticas e valores. Porém, outros defendem
que as organizacGes fruem de muitas culturas, com variados papéis, posicdes e

ideologias e que se integram em subculturas ou contraculturas (Costa, 1996).

3.2 | O contributo da acdo humana para o progresso e inovacédo da

Escola enquanto Organizacao

O envolvimento da a¢do humana e, consequentemente, a propria cultura da
organizacao, isto é, da escola, irdo determinar o progresso, a evolucdo, 0 sucesso € a
qualidade da mesma que, adotando uma postura reflexiva, procura, de forma clara e
ambiciosa, reger-se pela inovacdo, ndo so a nivel administrativo como também a nivel

pedagogico (Alarcdo, 2001).

Neste sentido, é possivel afirmar que a acdo humana, representada pelos “alunos
e os professores, 0s auxiliares e os funcionarios, os pais e 0S membros da comunidade.”,
é, com certeza, um elemento crucial para que a inovacgdo da escola seja efetivamente
alcancada (Alarcéo, 2001, p. 19).

No seguimento deste ponto de vista, de facto, o papel da familia perante a
instituicdo e os seus educandos é fundamental. Isto &, o envolvimento desempenhado
pelos pais ou encarregados de educacdo bem como a influencia que estes exercem sobre
0s seus educandos, sobretudo nos primeiros anos de escolaridade, é extremamente
crucial, visto que é nessa faixa etaria que a crianca segue, com maior frequéncia, o
exemplo, tanto dos pais como do educador, com quem passa a maior parte do seu dia.

Na verdade, estes “sdo os primeiros educadores das criangas e que, ao longo da sua
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escolaridade, continuam a ser os principais responsaveis pela sua educagdo.” (Marques,
2001), como citado em Faria (2016, p. 54). De igual modo, o facto de haver uma boa
relacdo entre a familia e a instituicdo, nomeadamente e mais importante, com o/a
educador/a ou professor/a, permite a crianca permanecer num ambiente calmo,
equilibrado e propicio a “um desenvolvimento sdo para que esta se Insira na sociedade

como um cidadao pleno.” (Crespo, 2016, p. 16).
Assim, em conformidade com Alarcéo (2001),

Uma escola sem pessoas seria um edificio sem vida. Quem a torna viva sdo as
pessoas: 0s alunos, os professores, 0s funcionarios e os pais que, ndo estando la
permanentemente, com ela interagem. As pessoas sdo 0 sentido da sua
existéncia. (...) Tém o poder da palavra através da qual se exprimem,
confrontam os seus pontos de vista, aprofundam o0s seus pensamentos, revelam
0S seus sentimentos, verbalizam iniciativas, assumem responsabilidades e
organizam-se. As relacOes das pessoas entre si e de si proprias com 0 Seu
trabalho e com a sua escola séo a pedra de toque para a vivéncia de um clima de

escola em busca de uma educagdo melhor a cada dia. (p. 20)

A autora revela, ainda, que tudo isto resulta da presenca de lideres na
organizacdo escolar, ndo obstante as posi¢des que possam ocupar, sendo elas, uma
gestdo de topo, intermédia e de base. Além disso, resulta também da existéncia de um
espaco que privilegia e promove a comunicacao, através da partilha e troca de ideias, e
o envolvimento de todos no desenvolvimento do PEE (Vicente, 2004). S6 dessa forma é
que se podem ver cumpridos os objetivos participativos, democréaticos e inovadores de

uma escola enquanto organizagao.

3.3 | A importancia de uma boa gestéo e liderancga escolar

Para introduzir este ponto, € importante clarificar que gestdo e a lideranga
implicam o conhecimento e compreensdo, por parte do lider, das caracteristicas
estruturais fisica, administrativa e social da escola. Relativamente & estrutura fisica, esta
diz respeito ao proprio edificio escolar, & organizacdo do espaco e ao numero de turmas.
No caso da estrutura administrativa, esta caracteriza-se pela gestdo, direcdo, controlo,
tomada de decisdo, intervencdo da comunidade educativa e relagdo existente com as

autoridades centrais e locais. Por fim, no que concerne a estrutura social da organizagao
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escolar esta diz respeito as relagbes estabelecidas entre professores, alunos,

funcionarios, encarregados de educacao e a sua propria cultura organizacional.

De acordo com a definicdo sugerida pelo Dicionario Priberam da Lingua
Portuguesa, a palavra lideranca ¢ entendida por “Comando, direc¢do, hegemonia.”. Ja a
palavra lider ¢ definida, pelo mesmo dicionario, como uma ‘“Pessoa que exerce
influéncia sobre o comportamento, pensamento ou opinido dos outros; Pessoa ou
entidade que lidera ou dirige; Chefe de um partido ou movimento politico; Que ou o que
lidera determinado sector de actividade ou uma competicdo.”. Por fim, o referido

dicionario define a palavra gestao como “Geréncia, administragdo.”.

Apesar de toda esta triade de conceitos, que direta ou indiretamente estdo
interligados entre si, serem da autoria do dicionario, existem muitos autores que
perspetivam e definem tais termos de maneiras distintas. Bento e Ribeiro (2013, p. 12)
citam alguns autores que procuraram definir o termo lideranca como: “a capacidade de
influenciar as pessoas para trabalharem de forma entusiastica, de modo a serem
atingidos os objectivos identificados que t€ém em vista 0 bem comum” (Hunter, 2006,
p-34); “a vontade de controlar acontecimentos, o conhecimento para delinear uma
estratégia e o poder para fazer com que uma tarefa seja cumprida, através do uso
cooperativo das competéncias e dos conhecimentos de outras pessoas.” (Krause, 1999,
p.15); “uma forma especial de influéncia tendente a levar os outros a mudarem
voluntariamente as suas preferéncias.” (Bolivar, 2003, p.256); etc. Por outro lado, na
perspetiva de Kotter como citado em Bento e Ribeiro (2013), “a gestdo é “[...] um
processo cuja finalidade é produzir resultados relevantes, mantendo o sistema existente,
(...).”” (p. 19). Em contrapartida, 0s mesmos autores esclarecem que “(...) o gestor ¢
aquele desenvolve os planos estratégicos e operacionais que julga serem 0s mais

eficazes para atingir os objectivos e implementa e coordena a execucao desses planos.”
(p. 19).

Posto isto, e seguindo esta linha de pensamento, um lider, de acordo com
Correia (2009) como citado em Carvalho e Fraga (2011), ¢ “alguém com qualidades
excepcionais, capaz de conduzir o grupo de seus seguidores a atingir determinados
objectivos previamente estipulados por ele” (p. 162), proporcionando incentivo e
motivacdo a sua equipa. Contudo, o tipo de lideranca, isto €, a sua personalidade e
postura, enquanto lider, e o seu autoconhecimento relativamente aos desafios e

acontecimentos que estdo em constantes transformacoes irdo determinar o exercicio de
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uma boa ou ma lideranca. Esta situacdo € possivel verificar-se através dos diferentes
estilos de lideranca, que nos permitem identificar algumas vantagens e desvantagens do
tipo de lideranca adotado pelo lider. Assim sendo, existem sete estilos de lideranca: a
lideranca autocratica; a lideranca democratica; a lideranca liberal; a lideranca
situacional; a lideranca coaching; a lideranca transformacional; e a lideranca

transacional.

De uma maneira geral, na lideranca autocratica podemos considerar a escola
como uma empresa, onde o lider mantém uma postura autoritaria e centralizadora e
ignora qualquer ideia ou sugestdo proveniente de outros elementos da equipa. A
agilidade nos processos decisorios, dado que somente o lider tem o poder da palavra, e
uma maior produtividade e controle dos processos por parte dos liderados que, sob
pressdo, trabalham focados nas suas tarefas, sdo algumas das vantagens que este estilo
de lideranca nos apresenta. Contudo, também nos sdo apresentadas uma série de
desvantagens que resultam da postura ditatorial adotada pelo lider, nomeadamente, um
sentimento de tensdo, stress, conflituosidade, desvalorizacao, frustracdo e desmotivagédo

por parte da equipa.

Relativamente ao segundo estilo de lideranca — a lideranca democratica —, neste,
podemos considerar a escola como ambiente democratico, onde, ao contrario do
primeiro estilo, prevalece a valorizacdo do envolvimento de toda a equipa, com total
abertura para manifestar pontos de vista ou sugerir ideias. Em resultado disto, sdo
criados lacos de amizade e cooperacgdo entre cada elemento da equipa e os seus lideres,
e a propria equipa manifesta prazer, satisfacdo, bem-estar e motivacdo no exercicio das
suas fungdes. Todavia, 0s processos de decisdo e mudanca neste tipo de estilo tendem a
ser mais demorados, o nivel de maturidade e experiéncia de toda a equipa, incluindo os
lideres, deve ser elevado e, ainda, ha a possibilidade de perda de controle de certas

tarefas.

Por outro lado, na liderancga liberal, entende-se a escola como uma anarquia em
que a equipa possui liberdade e autonomia para manifestar as suas ideias e opinides, e
gerir, da forma como entender, as suas funcgdes. Contudo, toda essa autonomia e
liberdade podem originar, consequentemente, uma baixa produtividade devida,
sobretudo, a falta de orientacéo, feedback e controle, por parte do lider, da qualidade do

trabalho realizado, além da inferiorizacéo da figura do lider.
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No caso da lideranca situacional, os lideres sdo capazes de decidir e reconhecer
a maturidade e a motivacéo do funcionario. Além disso, adaptam o seu comportamento
a capacidade e empenho do mesmo, isto é, as tarefas sdo entregues com a melhor das
intencdes, tendo em conta a referida capacidade e empenho do individuo. Isto, por certo,
aumentara a produtividade quer do lider quer da restante equipa, apesar de incorrer a
falta de um modelo especifico para a realizacdo de determinadas tarefas ou processos,

além de provocar um atraso no desenvolvimento da equipa.

Relativamente a lideranca coaching, o lider tem como objetivo desenvolver e
estimular o potencial dos elementos da sua equipa a partir das competéncias e
habilidades evidenciadas, fomentando a autoconfianga e visdo de futuro dos mesmos
através do constante feedback transmitido. Ademais, é notavel uma maior cooperacao,
compromisso e responsabilidade entre os varios elementos da equipa. Contudo, €
necessario que todos os intervenientes se disponibilizem e se dediquem aos
desenvolvimentos e mudancas de comportamentos, incluindo os lideres, na medida em

que devem despender mais tempo para garantir o desenvolvimento da sua equipa.

Por altimo, sdo-nos apresentadas as liderangas transformacional e transacional

que se complementam mutuamente.

No caso da lideranca transformacional, tal como o préprio nome indica, esta
tem a capacidade de transformar com uma intencionalidade. A equipa deixa de seguir 0s
seus interesses e passa a seguir os interesses da organizacdo. Nesse sentido, de acordo
com Bass (1988) como citado em Bento (2008, p. 4), o lider atua no processo de
concretizacdo dessa transformacdo através da motivacdo, consciencializagcdo pessoal e
envolvimento dos seus funcionarios, tendo como finalidade o alcance das metas
organizacionais. Estes tipos de lideres “identificam-se como agentes de mudanca; sdo
corajosos; acreditam nas pessoas; sao impulsionados por valores pessoais; sdo eternos
aprendizes; tém habilidade de lidar com complexidade, ambiguidade e incerteza e séo
visionarios.” (Tichy & Devanna, 1986) como citado em Bento (2008, p. 4)).

Finalmente, na lideranca transacional, o gestor adota a figura de chefe ao invés
da de lider sem se preocupar em motivar, inspirar ou desenvolver a sua equipa e, por
essa razdo, os liderados tém a obrigacdo de obedecer e cumprir com as regras e metas
estabelecidas. Por outro lado, neste estilo prevalece o exercicio e concretizagdo de
tarefas atraveés de uma motivacdo que € realizada a partir de fatores externos a propria
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pessoa, isto €, recompensas ao nivel de um aumento salarial, de prémios, promocdes ou
punicdes, acdes disciplinares e criticas, de acordo com suas falhas ou acertos. Assim
sendo, a “lideranga transformacional ¢ construida em cima da lideranga transaccional —
produz, nos liderados, niveis de esfor¢co e de desempenho que vao além dos obtidos
apenas na abordagem transaccional” (Robbins, 2002) como citado em Bento (2008, p.
2).

3.4 | O Diretor enquanto lider/gestor VS. o Professor enquanto

lider/gestor de uma Organizacéao

Ao considerarmos a lideranca sob o ponto de vista da direcdo e administracdo ou
gestdo escolar, mais concretamente ao nivel de quem possui poder e competéncia para
orientar, coordenar e liderar, categoricamente, a organizacdo educativa, podemos
assumir que para que todo o processo educativo se efetive realmente, € necessaria uma
boa gestdo organizacional. Essa gestdo, por sua vez, dependera sempre de um bom lider
ou de uma boa lideranca que caminhardo a par e passo. No entanto, importa evidenciar e
clarificar que, tal como afirma Carapeto e Fonseca (2006, p. 85), liderar é uma

“qualidade que se aprende e desenvolve”.

No caso do docente, este também pode assumir-se como um lider e gestor pois,
possui autonomia pedagogica para recorrer e usufruir de estratégias diferenciadas que,
de forma flexivel, alcancem as Aprendizagens Essenciais (AE), destinadas a todas as
criancas. Ainda assim, o facto de ndo ser necessario percorrer um Unico caminho até
atingir essas AE, inseridas no Plano Anual de Turma (PAT), cabe, entdo, ao professor
assumir-se como um “interlocutor qualificado” da situagdo, onde vai permitir e
organizar um ambiente de aprendizagem centrado apenas na aprendizagem e construcdo
dos préprios conhecimentos das criancas, tal como defende Cosme (2018, p. 10). Isto
significa que, apesar de todos os programas objetivos e principios definidos, o curriculo
do 1.° CEB e flexivel e, por isso, compete-lhe planifica-lo, geri-lo e adapta-lo ao grupo
de alunos com que trabalha. Portanto, o professor € livre de escolher a sua metodologia,
a forma como seleciona e leciona os conteudos que deverdo ser abordados neste nivel
educativo e os materiais didatico-pedagdgicos que utiliza, tendo sempre como foco, a
aprendizagem dos seus alunos. Além disso, incentivando-os e orientando-os de modo a

criar situacdes em que os alunos possam encontrar as respostas as suas questdes, €
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também necessario que os elogie, estimule responsabilidades, promova relaces e inter-
relagbes entre os proprios alunos e entre alunos/professor, fomente o trabalho
cooperativo e colaborativo, promova o respeito e, ainda, desenvolva a empatia nos
alunos. Estes, dentro de uma sala de aula bem gerida estardo, garantidamente,
envolvidos e focados no exercicio das suas tarefas. Por esse motivo, as regras da sala de
aula devem ser escritas, estar bem definidas e em consonéncia com o regulamento da
escola, contribuindo, assim, para o0 bom funcionamento da escola. E neste sentido que se

diz que o professor é o intermediario entre 0 meio e a crianca.

3.5 | Contributos na/para a motivacdo e melhoria quer do desempenho

do professor quer das aprendizagens dos alunos: o caso dos TPC

A palavra motivacdo, de acordo com a definicdo sugerida pelo Dicionario
Priberam da Lingua Portuguesa online, significa um “conjunto dos motivos que levam
uma pessoa ou grupo de pessoas a agirem de determinada maneira.” Ou seja, quando se
pensa em motivacao, ocorre-nos a ideia de tentar perceber o esforco que é feito por uma
pessoa ou grupo de pessoas para atingirem determinados objetivos. Spector (2006),
como citado em Ruffatto et al. (2016), diz-nos que “a motivagdo ¢ resultado dos

desejos, necessidades e vontades” (p. 34).

Seguindo esta linha de pensamento, num estudo, realizado a cerca de 95
presidentes de conselho executivo, sobre que comportamentos de lideranga sdo mais
adotados pelos mesmos, concluiu-se que, frequentemente, se observa “uma mistura de
comportamentos de lideranga transformacional e transacional” (Bento A. , 2008, p. 3).
Portanto, o lider deve ser capaz de identificar e reconhecer as necessidades do
desenvolvimento profissional e pessoal de cada elemento da sua equipa, isto €, dos
docentes, fomentando uma cultura de trabalho colaborativo entre os mesmos. Além
disso, compete-lhe também o desenvolvimento e o acompanhamento da realizacdo de
todos os projetos educativos da escola, no sentido de verificar a sua pertinéncia, alcance
e eficiéncia ao longo de todas as etapas de execucdo. Deve ser alguém capaz de se
automotivar para poder motivar a sua equipa, de manter o seu conhecimento atualizado,
procurando sempre novas informacoes e que seja capaz de gerir conflitos na medida em
gue ouve 0s seus colegas, nomeadamente, professores, e outros membros da

comunidade escolar, tentando compreender a situacdo que os leva a insatisfacdo e
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desmotivacdo de modo a encontrar uma solugdo para esse problema. E, ainda,
importante que adote um sentido de responsabilidade, organizacgdo e ética profissional,
que saiba comunicar, no sentido em que d& e recebe feedback e, ndo menos importante,
que seja um verdadeiro agente transformador da sua escola. Considerando-o
como “professor-lider”, este & quem assume um conjunto de papéis para apoiar a escola,
0s seus colegas e outros membros da comunidade escolar na melhoria das préticas de
ensino e de aprendizagem e no sucesso dos seus alunos, servindo como uma fonte de

inspiracao para todos.

3.5.1 | A realizacdo dos TPC: o que séo e efeitos positivos a curto e a

longo prazo

Na verdade, o termo Trabalhos Para Casa (TPC) poderd apresentar diversas
opinides e conceitos. Os TPC sdo, entdo, atividades que, atribuidas aos alunos por parte
dos professores titulares, devem ser realizadas em casa, depois das aulas, com a

supervisdo e apoio de um adulto.

Um exemplo evidente de tudo o que ja foi referido em pontos anteriores podera
ter que ver com os TPC. Na realidade, esses trabalhos sdo uma tarefa comum no dia a
dia dos alunos. Contudo, por vezes, a solicitacdo em excesso acaba por tornar-se numa
fonte de cansaco tanto para as criangas como para 0s seus pais, nomeadamente, 0s pais
empregados que sdo 0s que mais se destacam nesse sentido, além de que, muitas vezes,
os impedem de realizar outras atividades (Farrell & Danby, 2015), como citado em
Clarke e Comber (2019). Por outro lado, algumas crian¢as ndo tém a sua disposicédo esse
apoio por parte dos pais devido, possivelmente, a falta de tempo ou até mesmo a falta de
conhecimentos relativamente aos conteudos abordados. Por este motivo, esta € uma
situacdo que podera afetar negativamente os alunos uma vez que estes acabam por
copiar os trabalhos pelo caderno de outros colegas ou optam por ndo os realizar a fim de
poderem brincar. Na opinido de Colaco (2007), “Os trabalhos de casa (...) continuam a
ser usados por muitos professores e a serem um verdadeiro tormento para muitas
familias.” e que “(...) s6 servem para mostrar aos pais a pior parte do trabalho escolar,
para “enerva-los, culpabiliza-los, deixar-lhes campo livre as angustias, transforméa-los
em explicadores...colocar muitos pais em situacdo de incompeténcia ou de

omnipoténcia.”” (p. 96).
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No entanto, de facto, a solicitacdo de TPC prende-se, em muito, com o facto de o
professor receber feedback por parte dos seus alunos e, posteriormente, minimizar as
dificuldades sentidas por eles, influenciando assim o desempenho e 0 sucesso escolar
dos mesmos. Além disso, o tempo dedicado a realizacdo dos TPC, em casa, € deveras
relevante, uma vez que fomenta e potencializa, de certo modo, as aprendizagens que
adquiriu ao longo das aulas. Do mesmo modo que, tal dedicacdo acaba por ser benéfica
no sentido em que proporciona responsabilidade e h&bitos e métodos de estudo
autonomo. Porém, ha que ter em atencdo que a quantidade de tempo utilizada para a
concretizacdo dos TPC deve ser razoadvel ao invés de excessiva. Por estas razfes, as
estratégias utilizadas pelos professores dentro da sala de aula poderdo comprometer a
motivagéo dos seus alunos na realizagdo dos TPC.

Porém, de acordo com Lourenco e Paiva (2010) para que tais estratégias nédo
comprometam a motivacdo e o desempenho dos seus alunos, neste caso, quanto a
realizacdo dos TPC, é realmente importante que os professores prestem aos seus alunos
“apoio, incentivo e orientagcdo”, implementem “ac¢des educativas que tenham como
finalidade o crescimento pessoal do aluno e o dominio da tarefa em ambiente de
cooperacao”, preparem “actividades de aprendizagem com um nivel apropriado de
complexidade, agradaveis e desafiantes”, promovam ‘“‘avaliagdes que também fomentem
oportunidades de participacdo, aprendizagem e melhoria do desempenho”, e por fim,
que proporcionem aos alunos “feedbacks positivos acerca da competéncia e a auto-
eficacia dos alunos nas actividades, incentivando o esforco e a utilizacdo

adequada de estratégias de aprendizagem.” (p. 135).

Posto isto, Faria (2016) apresenta, através de um quadro da autoria de Cooper
(2001), uma série de efeitos positivos a curto e a longo prazo, resultantes da realizacao
dos TPC solicitados pelos professores. Estes efeitos positivos enquadram-se em trés
dimens0es, tais como a dimensdo escolar, a dimensao pessoal e por ultimo a dimenséo
familiar. Relativamente a dimensdo escolar, os alunos poderdo beneficiar, a curto prazo,
de uma melhor retencdo do conhecimento factual, de um aumento do conhecimento
bem como da formacdo de conceitos, de uma melhoria do seu pensamento critico e
ainda de enriquecer o seu curriculo. Ja a longo prazo, a realizacdo dos TPC poderdo
encorajar os alunos a leitura durante o tempo de lazer, melhorar as suas atitudes em
relacdo a escola e ainda melhorar as suas estratégias e habitos de estudo. Ao nivel da

dimensdo pessoal, os alunos ganham uma maior auto-organizacdo e autodisciplina,



50] RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

melhoram ao nivel da sua organizacdo temporal, tornam-se mais curiosos e ganham
maior independéncia para resolver problemas. Por fim, quanto ao nivel da dimenséo
familiar, a realizagdo dos TPC por parte dos alunos permite que haja um maior
envolvimento dos pais na educacdo escolar (Faria, 2016). E o facto ¢ que, “Portugal
obteve grandes melhorias em matematica, leitura e ciéncias desde 2000 e melhorou os
seus indicadores de equidade para jovens de 15 anos.” (OCDE, 2014). Ainda assim,

“esta entre os paises que menos gostam da escola.” (Leiria & Bastos, 2022).

3.6 | Lideranca ideal: Existe?

Na verdade, podemos admitir que a gestdo e a lideranca tém vindo a
desempenhar um papel relevante. Pois, tal como nos diz Fullan (2003), como citado em
Bento e Ribeiro (2013), procuram nédo sé proporcionar aos alunos uma aprendizagem de
conteddos eficiente e eficaz, como também promover uma cultura inovadora que
permita, através do didlogo, “da partilha de ideias, opinides e conhecimentos”, a
resolugdo “de problemas relacionados com o ensino/aprendizagem.”, envolvendo toda a
comunidade educativa (p. 24). Com efeito, “os alunos relatam ter melhores relagoes
com seus professores” e “Os professores relatam um clima disciplinar na sala de aula

menos positivo” (OCDE, 2014, p. 10).

Nesta perspetiva, sendo a escola o foco central de todo este trabalho e, tendo em
atencdo que se norteia pelas OCEPE, pelas AE, pelo seu PEE (documento identitario da
escola), pelo seu regulamento interno, pelo seu Plano Anual de Atividades (PAA), pelo
plano curricular de turma e de grupo, no caso da educacéo pré-escolar, e pelo PAT, cabe
ao docente conhecer todos estes documentos, assegurando uma pratica bem organizada
e, por isso, eficaz. No entanto, e tal como ja foi referido anteriormente, o facto de o
estilo de lideranca resultar da personalidade, postura e autoconhecimento do lider, bem
como do contexto em que se insere a organizagédo, faz com que nédo exista um estilo de
lideranca ideal e amplo, que abranja todo e qualquer tipo de caracteristicas
identificaveis num lider. Além de que, como se sabe, é através das pessoas, das suas
emocOes e ideias que se faz a mudanga. Isto é, “Quando todos os funcionarios
conhecem a misséo e os valores que norteiam o seu trabalho, tudo fica mais facil de
entender, inclusive saber qual o seu papel e como contribuir eficazmente para a

organiza¢do.” (Chiavenato, 1999, p. 51).
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Para concluir este capitulo, passo a citar algumas palavras de Silva (2007):

As escolas sao organizagoes, tém vida propria, vao-se construindo de acordo
com um tempo e um contexto, um e outro mutantes, tém os seus diversos atores,
tém a sua propria historia. A lideranga é 0 motor dessa construgao historica,

social e cultural que chamamos centro educativo, e organiza¢ao em sentido mais

geral. (p. 2)

Além do mais, enquanto futuros/as educadores/as ou professores/as, €
importante que reunamos condigdes, dentro da nossa sala de aula, que proporcionem um
ambiente organizado e integrador de modo que os alunos se sintam o mais a-vontade
possivel para se expressarem e esclarecerem todas as suas duvidas. E, ainda, que se
sintam motivados, interessados e entusiasmados para adquirirem novos conhecimentos a

partir de conteudos planificados de acordo com 0s seus interesses e necessidades.
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PARTE II

|
ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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Capitulo 4 | A importancia da metodologia de Investigacdo-Ac¢do como

suporte ao exercicio de um docente reflexivo

A Investigagdo-Acdo (I-A) traduz-se num metodo reflexivo e investigativo
deveras relevante, pois permite ao investigador obter uma recolha diversificada de
dados que, apoiados por reflexdes, possibilitam, de algum modo, a implementagédo de
estratégias que resultem como solucGes a problemas evidenciados. Ao nivel da
educacdo, os educadores e professores agem como autores de uma constante
investigacdo acerca da sua préatica profissional através das reflexdes que fazem sobre o

trabalho que desenvolvem de modo a melhora-lo cada vez mais.

Sendo a I-A vista como um suporte ao exercicio docente, neste capitulo serdo
evidenciados alguns conceitos importantes em torno desta metodologia, seguido da
descricdo das técnicas e instrumentos de recolha de dados bem como o método de

analise e tratamento dos mesmos.

4.1 | A Investigacdo-Acao: A sua origem

Durante a primeira metade do século XX, nos Estados Unidos, foi concebido e
aplicado, com o envolvimento de diversas e ilustres figuras ligadas as areas da educacéo
e das ciéncias sociais, das quais se destacam John Dewey e Kurt Lewin, um movimento
denominado por “investigacdo-acdo”. Porém, devido a alguns fatores sociais, politicos e
educacionais decorridos, a sua difusdo pelo mundo viu-se dificultada pelo que s6 a
partir dos anos 80 do mesmo século a I-A passou a adquirir maior impacto por todo o
mundo, principalmente nos Estados Unidos, no Reino Unido e na Australia (Maximo-
Esteves, 2008, pp. 23-33).

4.2 | Metodologia da Investigacdo-Acéao

Atualmente, a I-A é vista como o “coragdo da mudanga”. Isto ¢, a I-A assume-se
COmMoO uma préatica que se encontra em constante mudanga, promovendo a existéncia e a
formagéo de profissionais reflexivos com o intuito de melhorar e inovar cada vez mais a
realidade da sua pratica profissional, nomeadamente, no que diz respeito a area da
educacdo. Deste modo, o professor, juntamente com a sua comunidade educativa, recria

a escola ao servico da democracia com o intuito de melhorar as aprendizagens dos
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alunos. Dai, Oliveira-Formosinho e Formosinho intitularem o 3.° ponto do Prefécio
inserido na obra de Lidia Méaximo-Esteves (2008) como “A investigagdo-ac¢80 como

alavanca da mudanga educativa” (p. 9).

Por outro lado, a I-A caracteriza-se como sendo um processo de emancipagéo,
isto é, tem a possibilidade de atuar livremente numa das suas estratégias que visa

formar, transformar e informar.

Seguindo esta linha de pensamento, a I-A tem o poder de formar, na medida em
que produz a mudanca e constroi conhecimento sobre ela promovendo uma
aprendizagem experiencial e contextual, reflexiva e colaborativa; de transformar no
sentido de “sustentar a producdo da mudanca praxioldgica através de uma participacédo
vivida, significada e negociada no processo de mudanga”; e por fim, de informar através
do conhecimento que vai sendo construido pela “realidade em transformacgao”, isto &,

pela mudanca (Maximo-Esteves, 2008, p. 11).

Considerando que este € um tema recente, a I-A estende-se a um vasto conjunto
de éreas e, por esse motivo, ha, também, uma grande variedade de defini¢cdes e pontos
de vista criados por autores entendidos nesta tematica. Contudo, James McKernan
(1998), como citado em Méaximo-Esteves (2008), surge com o objetivo de definir tal
conceito de uma forma sintetizada e, a0 mesmo tempo, pormenorizada, tendo em conta

as varias perspetivas existentes sobre o0 que é realmente a I-A:

Investigacdo-accdo € um processo reflexivo que caracteriza uma investigacao
numa determinada area problemética cuja pratica se deseja aperfeicoar ou
aumentar a sua compreensdo pessoal. Esta investigacdo é conduzida pelo
pratico- primeiro, para definir claramente o problema; segundo, para especificar
um plano de ac¢éo -, incluindo a testagem de hipoteses pela aplicagdo da acgdo
ao problema. A avaliacédo ¢ efectuada para verificar e demonstrar a eficacia da
accdo realizada. Finalmente, os participantes reflectem, esclarecem novos
acontecimentos e comunicam esses resultados a comunidade de investigadores-
accdo. Investigacdo-acdo é uma investigacdo cientifica sisteméatica e auto-

reflexiva a cabo por praticos, para melhorar a pratica. (p. 20)

Além disso, importa ainda referir que o projeto de I-A desenvolve-se, sequndo
Maximo-Esteves (2008), em torno de cinco fases, nomeadamente, planear com

flexibilidade, agir, refletir, avaliar e dialogar. Neste sentido, numa primeira fase, o
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investigador reflete acerca do seu trabalho desenvolvido em campo, com o objetivo de
perceber que aspetos devem ou ndo ser melhorados, dai “planear com flexibilidade”.
Depois, compete-lhe agir, tendo em conta os aspetos a melhorar evidenciados a partir da
reflexdo inicial. De seguida, surge a fase de refletir, na medida em que o investigador,
uma vez mais, analisa e reflete as praticas por si implementadas e desenvolvidas e que,
posteriormente, sera alvo de uma avaliacdo (penultima fase) no sentido de este perceber
que mudancas foram significativas no processo de melhoria das suas ac¢des. Por fim,
cabe ao investigador dialogar com outros entendidos na matéria, de modo que haja uma
partilha de ideias e que, de alguma forma, o conduza até a conclusao do seu projeto. Na
verdade, e tal como ja foi citado, “A colaboragio ¢ a pedra de toque para que um projeto

seja bem sucedido, isto €, tenha qualidade.” (Maximo-Esteves, 2008, p. 82).

Em suma, é possivel afirmar que a I-A €, na perspetiva de (Maximo-Esteves,
2008), “um processo dinamico, interativo e aberto aos emergentes reajustes,

provenientes da analise das circunstancias e dos fenomenos em estudo” (p.82).

4.3 | Investigacdo Qualitativa

A investigacdo qualitativa trata-se de uma investigacdo onde o pesquisador
assume-se como o instrumento principal na recolha de dados e informagdes através do
contacto direto que mantém, durante um determinado tempo, com o meio. Além disso,
toda ela é meramente descritiva, sendo que os dados recolhidos se baseiam ndo em
simbolos numéricos, mas em palavras ou imagens. Isto €, podem incluir apenas “(...)
transcricdes de entrevistas, notas de campo, fotografias, videos, documentos pessoais,
memorandos e outros registos oficiais.” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 48). Dados esses
que, no seu todo, devem ser analisados de forma minuciosa tendo em atencdo cada
detalhe, cada aspeto do ambiente ou local, cada pessoa, cada palavra e a cada gesto ou

movimento.

Neste sentido, o préprio pesquisador ou investigador efetuara, necessaria e
regularmente, uma revisao dos dados e informacdes recolhidos, de forma a enriquecer o
seu conhecimento relativamente ao contexto das suas pesquisas. Por outro lado,
conforme referem Bogdan e Biklen (1994), “Para o investigador qualitativo divorciar o
acto, a palavra ou o gesto do seu contexto ¢ perder de vista o significado.” (p. 48). Dito

de outro modo, & importante que o investigador assuma um caracter imparcial,
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desprovido de opinido pessoal, ao longo de todo o momento da observacdo e da

investigacao.

Posto isto, na investigacdo qualitativa ndo se recolhem dados ou provas com a
finalidade de se confirmar ou infirmar hipGteses construidas previamente, mas de se
construir concegbes & medida que os dados sdo recolhidos e as suas informagdes
examinadas. Desta forma, neste tipo de investigacdo ha mais interesse por todo o

processo investigativo do que propriamente pelo resultado ou produto obtido.

4.4 | Técnicas e instrumentos de recolha de dados

“O termo dados refere-se aos materiais em bruto que os investigadores recolhem
do mundo que se encontram a estudar; sdo os elementos que formam a base da analise.”
(Bogdan & Biklen, 1994, p. 149). Para a concretizacdo de qualquer projeto ou
investigagdo, sdo necessarias uma serie de técnicas e instrumentos que visam garantir e
comprovar, de forma produtiva precisa e pertinente, uma recolha de dados e
informacBes necessarias a todo o processo de investigacdo para que, mais tarde, possam
ser analisadas e tratadas. Esses “(...) dados incluem materiais que os investigadores
registam activamente, tais como transcrigdes de entrevistas e notas de campo referentes
a observacgOes participantes (...)” ou “(...) aquilo que outros criaram e que O
investigador encontra, tal como diarios, fotografias, documentos oficiais e artigos de
jornais.” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 149)

4.4.1 | Observacgao participante

De acordo com a perspetiva de Fino (2008) como citado em Lapassade (1991,
1992, 2001), a observagdo participante representa “o trabalho de campo no seu
conjunto, desde a chegada do investigador ao campo da investigacdo, quando inicia as
negociagOes que lhe daréo acesso a ele, até ao momento em o abandona, depois de uma

estada longa.” (p. 4)

Deste modo, tal como nos diz Maximo-Esteves (2008), “A escolha dos
instrumentos a utilizar para recolher os dados relativos ao estudo depende das questdes
enunciadas.” (p. 87). Isto quer dizer que € necessario, numa fase inicial, conhecer o

contexto ou o campo de investigagdo, neste caso o grupo de criancas ou alunos, e
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compreender quais as suas necessidades para, posteriormente, definir uma questao-

problema a partir das informagdes recolhidas no ambito da observagéo participante.

Importa ainda realcar que, tal como ja foi referido, na observacéo participante o
investigador deve assumir uma postura imparcial e neutra de modo a ndo comprometer

0 seu trabalho no processo de recolha de informacéo.

De acordo com Adler e Adler (1987), existem trés tipos de observacdo
participante: observacdo participante periférica; observacdo participante ativa;
observacao participante completa (Fino, 2008, p. 5).

A observacdo participante periférica caracteriza-se por ser um tipo de
observagado em que o investigador procura envolver-se no centro da sua pesquisa, sendo
ela de natureza epistemoldgica, através, por exemplo, da observacao da rotina diaria do
grupo alvo de pesquisa, de modo a filtrar as informaces essenciais que o caracterizem.
Contudo, este tipo de investigador assume um caracter periférico, ou seja, neutro, com o
objetivo de ndo estabelecer relagdes que possam comprometer/ influenciar a sua

pesquisa. (Fino, 2008, p. 5)

A observacado participante ativa é a adotada pelos investigadores que pretendem
se integrar no seio do grupo ou no contexto educativo onde se inserem, de modo a
estarem envolvidos como membros da comunidade nas atividades desenvolvidas.

Contudo, esse envolvimento ndo é, de todo, um envolvimento constante e continuo.

Por fim, na observacdo participante completa, o investigador procura
compreender a dindmica do grupo que estuda, conservando uma abordagem
etnometodoldgica, nomeadamente, através do modo como estabelecem a comunicacdo
entre membros, refletem e tomam decisdes. Além do mais, o investigador que adota este
tipo de observacdo deve, ao contrario dos restantes, permanecer durante um maior
periodo de tempo no campo de investigacdo a fim de ter acesso a informacdes e detalhes

mais concretos e importantes do grupo.

De entre estes trés tipos de observacgéo, aquela que sera empregue neste projeto é

a observacéo participante ativa.
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4.4.2 | Registo fotografico

Bogdan e Biklen (1994) afirmam que “(...) As fotografias tiradas pelos
investigadores no campo fornecem-nos imagens para uma inspeccao intensa posterior
que procura pistas sobre relagdes e actividades.”. Além disso, a fotografia é
frequentemente “(...) utilizada como um meio de lembrar e estudar detalhes que
poderiam ser descurados se uma imagem fotografica ndo estivesse disponivel para os
reflectir.” (p. 189)

Seguindo esta linha de pensamento, o registo fotografico assume-se como um
dos instrumentos de recolha de dados com grande valor. Assim sendo, no decorrer deste
projeto, o registo fotografico foi o0 meio mais utilizado por mim, o qual considero ser
um meio bastante fundamental para enriquecer todos os dados e informagdo até entdo
recolhida. Além disso, este meio permite, ndo sO captar aquilo que as criangas estdo a
fazer no exato momento, como também serve de auxilio na medida em que nos ajuda a
relembrar certos aspetos que, sem esse dado/registo, provavelmente cairiam no
esquecimento. Deste modo, o seu principal objetivo passa, claramente, por servir como
comprovativo aquilo que é redigido nos diarios de bordo ao longo da minha prética
pedagdgica.

4.4.3 | Diario de bordo versus Diario de campo | Reflexado diaria de sala

No periodo da Idade Média, aquando da invencao da escrita, 0 aparecimento do
diario foi visto como um instrumento imprescindivel no quotidiano dos povos. Nele
registavam ndo s6 o percurso que os levaram a descoberta de novas terras, como
também relatavam historias, aventuras e experiéncias vividas “numa época de expansao
para novos continentes”. E neste sentido que surge o termo “diario de bordo” ou de

viagem, tal como nos explica Brazéo (2007, p. 290).

A sua utilizacdo por parte dos individuos manteve-se até que, a partir do século
XX, foram surgindo novos conceitos associados ao de diario. Um deles, o “diario de
campo” diz respeito, portanto, as anotacdes, registos, relatos e a todos os dados que um
pesquisador/investigador possa observar e analisar diariamente no campo de

pesquisa/investigacdo com a respetiva comunidade (Brazéo, 2007, p. 290).

De acordo com (Brazéo, 2011):
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O diario veio a assumir um estatuto de instrumento de pesquisa, uma técnica
com diferentes especificidades ao servico dos investigadores e também de
docentes. Pode funcionar como instrumento na formagdo profissional,
melhorando as didacticas, e o desenvolvimento pessoal dos docentes; como
método de pesquisa; e como dispositivo de accdo — planeamento da accao para
produzir mudancas e praticas de avaliacdo. Nada impede o facto de poder ser
escrito por qualquer actor social que esteja sensibilizado para as relacfes sociais

vivenciadas. (p. 2)

No seguimento do que nos relata o autor anteriormente citado, é o diério de
campo um instrumento bastante Util para nds, enquanto investigadores, e de elevada
importancia. Este, tal como o registo fotografico, permite-nos comprovar através do
registo, por escrito, tudo o que se observa em campo ao longo da nossa pratica
pedagdgica, isto €, no seio do ambiente educativo e preferencialmente no préprio dia
apos a intervencao pedagogica. Assim, tudo o que foi analisado e alvo de reflexdo estara

sempre presente além de permitir a ocorréncia de novas reflexdes.

4.4.4 | Entrevista etnografica informal
Relativamente as entrevistas etnograficas informais, Fino (2008) define este

instrumento como sendo:

As conversagOes ocasionais no terreno, portanto ndo estruturadas, e mediante o
estudo, quer de documentos “oficiais”, quer, sobretudo, de documentos pessoais,
nos quais 0s nativos revelam os seus pontos de vista pessoais sobre a sua vida ou
sobre eles proprios, e que podem assumir a forma de diarios, cartas,

autobiografias. (pp. 4-5)

Este foi um instrumento frequentemente utilizado quando, por exemplo,
comunicava com a educadora/professora cooperante a fim de partilhar as ideias de
atividades e estratégias que propunha implementar com o grupo de criangas/alunos. Este
instrumento também era utilizado bastantes vezes quando, ao receber ou entregar as

criangas/alunos, comunicava com o0s seus pais e encarregados de educagéo.
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4.5 | Método de Anélise de Dados

Relativamente a analise dos dados obtidos, enguanto investigadora-estagiaria,
primeiramente analisei e tive em conta quais seriam os metodos de recolha de dados
mais adequados para desenvolver um projeto de I-A de modo que, numa fase posterior,
as minhas analises e decisbes pudessem se apresentar como sendo crediveis. Caso
contrario, comprometeria todo o trabalho de campo desenvolvido devido a ma escolha

das técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Assim sendo, de entre as técnicas e instrumentos de recolha de dados que me
baseei para desenvolver este projeto, nomeadamente, os registos fotograficos, os
dialogos com as criancgas (individualmente ou em grupo) bem como com toda a equipa
pedagogica e as respetivas reflexdes diarias de sala possibilitaram ndo s6 conhecer de
perto o grupo, mas também fundamentar as minhas ideias e conclusées que foram sendo

produzidas ao longo das diferentes intervengdes pedagdgicas.
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PARTE Il
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INTERVENCAO PEDAGOGICA
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Capitulo 5 | Intervencdo Pedagogica em Contexto de Educacdo Pré-

Escolar

5.1 | Contextualizacdo do estagio

Serve o presente capitulo para ilustrar a minha experiéncia, enquanto aluna
estagiaria, ao longo de toda a Pratica Pedagdgica I, desenvolvida em contexto de
educacdo de infancia, sob orientacdo da professora Doutora Guida Mendes e da
educadora cooperante Mericia Camara. Neste ambito, apresentarei algumas informacoes
acerca da instituicdo e sua localizagdo, da sala e ambiente educativo, da equipa
pedagdgica, do grupo de criangas e, ainda, das suas rotinas diarias.

Esta primeira préatica de intervencdo pedagdgica decorreu ao longo de trés meses
e trés semanas, com inicio a 2 de novembro de 2020 e termo a 22 de janeiro de 2021, no
Anexo Il da Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Eng. Luis Santos
Costa, “O Barquinho”.

Os dias da semana reservados a esta intervencdo eram a segunda, terca e quarta-
feira, num total de 5 horas diarias, com inicio de turno as 8h30 ou as 13h30 e fim de
turno as 13h30 ou as 18h30. Este nimero diario de horas perfazia um total de 120 horas
de intervencdo pedagdgica.

Por ultimo, é de extrema importancia salientar que toda esta pratica pedagdgica
foi realizada numa fase pandémica causada pelo novo coronavirus, COVID-19, o que

dificultou em grande parte a realizacdo de algumas atividades estratégicas.

5.2 | Ainstituicdo e a sua localizacao

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Eng.° Luis Santos Costa
é composta por trés edificios. O seu edificio sede situa-se na zona central de Machico,
mais concretamente, na Rua Senhor dos Milagres, n.° 12, e ao seu redor e possivel
encontrar uma série de infraestruturas e servigos sociais, nomeadamente, o posto da
Policia de Seguranga Publica (PSP), o Centro de Atividades Ocupacionais (CAO), a
Banda Municipal de Machico, a Casa da Musica de Machico, alguns jardins e parques
amplos, a Estacdo de Camionagem de Machico, a clinica de estética dentaria Lilibeth
Andrade, os supermercados Pingo Doce e Continente-Modelo, entre outros. Os restantes
edificios denominados por Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Seca -

Anexo | e Anexo Il — O Barquinho, situam-se, igualmente, em Machico. No entanto, tal
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como o préprio nome indica, o Anexo | encontra-se instalado na freguesia da Ribeira

Seca e 0 Anexo Il, mais perto do edificio sede, encontra-se instalado no sitio da Graga.

Figura 4

Edificio sede EB1/PE e Creche Eng.° Luis Santos Costa.

Nota. Retirado de:
https://www.google.com/search?q=eb1/pe+eng.+luis+santos+costa&sxsrf=AJOqlzXch
NNFQAO0qW9kgrVp7Yh 3yzyYIA:1678377755427&source=Inms&tbm=isch&sa=X
&ved=2ahUKEwj-

uKSvnM_9AhW7SKQEHQHRAUMQ AU0ANcECAQQBA&biw=718&bih=576&dp
r=1#imgrc=8j66iG5LS29skM

5.2.1 | Projeto Educativo do Estabelecimento de Ensino

Quanto ao PEE, este tem como tema a “Literacia e Civismo” e foi aprovado em
Conselho Escolar bem como pela maioria dos encarregados de educacdo. Este tem uma
duragéo de quatro anos (2017-2021) e, com o intuito de formar cidaddos cada vez mais
autobnomos, responsaveis, democréticos, cultos, solidarios e que contribuam, de certa
forma, para a formacdo de uma sociedade melhor, pretende promover a comunicagao

oral e escrita na lingua materna bem como promover valores e atitudes nos seus alunos.


https://www.google.com/search?q=eb1/pe+eng.+luis+santos+costa&sxsrf=AJOqlzXchNNFQA0qW9kgrVp7Yh_3yzyYlA:1678377755427&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj-uKSvnM_9AhW7SKQEHQHRAuMQ_AUoAnoECAQQBA&biw=718&bih=576&dpr=1#imgrc=8j66iG5LS29skM
https://www.google.com/search?q=eb1/pe+eng.+luis+santos+costa&sxsrf=AJOqlzXchNNFQA0qW9kgrVp7Yh_3yzyYlA:1678377755427&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj-uKSvnM_9AhW7SKQEHQHRAuMQ_AUoAnoECAQQBA&biw=718&bih=576&dpr=1#imgrc=8j66iG5LS29skM
https://www.google.com/search?q=eb1/pe+eng.+luis+santos+costa&sxsrf=AJOqlzXchNNFQA0qW9kgrVp7Yh_3yzyYlA:1678377755427&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj-uKSvnM_9AhW7SKQEHQHRAuMQ_AUoAnoECAQQBA&biw=718&bih=576&dpr=1#imgrc=8j66iG5LS29skM
https://www.google.com/search?q=eb1/pe+eng.+luis+santos+costa&sxsrf=AJOqlzXchNNFQA0qW9kgrVp7Yh_3yzyYlA:1678377755427&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj-uKSvnM_9AhW7SKQEHQHRAuMQ_AUoAnoECAQQBA&biw=718&bih=576&dpr=1#imgrc=8j66iG5LS29skM
https://www.google.com/search?q=eb1/pe+eng.+luis+santos+costa&sxsrf=AJOqlzXchNNFQA0qW9kgrVp7Yh_3yzyYlA:1678377755427&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj-uKSvnM_9AhW7SKQEHQHRAuMQ_AUoAnoECAQQBA&biw=718&bih=576&dpr=1#imgrc=8j66iG5LS29skM
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5.2.2 | Caracterizacdo do Estabelecimento Educativo
O Anexo Il — O Barquinho, foi o local onde tive a oportunidade de realizar a

minha pratica pedagodgica I, em contexto de jardim de infancia.

Este edificio é composto por apenas um piso e engloba seis salas de atividades,
nomeadamente, os bercarios | e Il (valéncia de creche), as salas Amarela e Arco-iris
(valéncia de pré-escolar) e ainda possui uma sala destinada a informatica. Além destas,
dispbe também de uma sala onde se realizam as reunides mensais entre pessoal docente
e outra onde estdo guardados materiais de artes plasticas e onde as educadoras se
preparam, isto €, colocam a respetiva bata devidamente identificada e trocam o calcado,

para dar inicio ao seu turno.

Hé& ainda uma copa de leite que serve para apoiar o bercério I, um refeitorio, uma
cozinha, uma despensa, um polivalente, um patio para a creche, um patio destinado as
criancas que ja frequentam a pré-escolar, um gabinete de gestdo, um gabinete de
secretaria, uma sala das assistentes operacionais, uma arrecadagdo, uma
lavandaria/rouparia, uma casa de banho para adultos, quatro casas de banho para
criancas, sendo que uma dessas quatro é destinada a criangas com Necessidades

Educativas Especiais (NEE) e, por tltimo, um sétéo.

Figura 5

Acesso exterior ao Anexo Il "O Barquinho".
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5.3 | O ambiente educativo — Sala “Amarela”
Segundo as (OCEPE),

O/A educador/a promove o envolvimento ou a implicagdo da crianga ao criar um
ambiente educativo em que esta dispbe de materiais diversificados que
estimulam os seus interesses e curiosidade, bem como ao dar-lhe oportunidade

de escolher como, com qué e com quem brincar. (p. 11)

Assim sendo, a sala onde desenvolvi todo 0 meu estégio, a “Amarela”, dispbe de
um ambiente educativo organizado. Contudo, as diferentes areas do brincar livre bem
como outros espacos da sala ainda ndo estdo, na sua integra, visualmente definidos.
Apesar disso, € uma sala ampla e iluminada maioritariamente por luz natural pois possui
grande espaco com janelas, as quais, por sua vez, proporcionam uma temperatura amena
no interior do espaco. Ainda no seu interior existe uma casa de banho com dois
espelhos, dois lavatorios e duas sanitas, todos eles adequados ao tamanho das criancas.
As suas paredes sdo claras, o que permite, também, um ambiente claro e propicio a
aprendizagem. Possui cortinas blackout que servem para tapar a claridade do dia na hora
da sesta e, deste modo, também criar um ambiente mais acolhedor para 0 momento em
questdo. Possui ainda dois placares que servem para expor os trabalhos realizados pelas
criancas, bem como cacifos e cabides para guardar os pertences das criangas. Por fim,
relativamente a sua decoracdo, esta tem sido efetuada ao longo do tempo pelas méaos,
ndo sé das educadoras como também das criangas, sendo que a tematica principal se

baseia nas figuras dos animais da selva.

Sendo este um espaco que procura proporcionar prazer, alegria, bem-estar e
conforto as criangas, entdo € importante que também procure dispor de materiais
pedagogicos, colocados, estrategicamente, sob o alcance das criancas, e
preferencialmente adequados as idades das mesmas. Seguindo assim esta linha de
pensamento, é possivel afirmar que todos os materiais pedagogicos disponiveis na sala
Amarela estdo distribuidos de acordo com as respetivas areas do brincar livre, sendo
elas: area da casinha; area da biblioteca; area dos jogos de mesa; area dos jogos de
construcdo; area da plasticina; area da garagem; e por fim, area das atividades
pedagdgicas. Por outro lado, Oliveira-Formosinho, et al. (2011a), afirmam que os
materiais pedagdgicos dizem respeito aos “(...) livros de texto no ambito da educagdo

de infancia; ttm como funcdo central promover o jogar e o brincar, promover 0
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aprender com bem-estar.” (p. 111). Esta ideia é realmente valida e verificou-se sempre
que se realizava cada atividade pedagdgica com as criangas, uma vez que todas essas
atividades tinham como ponto de partida uma histéria apresentada por mim e analisada

em conjunto com as criancas.

Outro aspeto de elevada importancia diz respeito a organizacao do espaco fisico

da sala em que Oliveira-Formosinho, et al. (2011a) realcam o seguinte pedido:

Para que 0 espaco pedagogico possa desempenhar o seu papel no ambito do
ambiente educativo pede-se que seja organizado com critérios coerentes, entre
os quais sdo indispensaveis: (...) o da organizagdo flexivel conhecida da crianga
para que possa desenvolver as capacidades de autonomia e colaboracdo no

ambito do brincar e aprender. (p. 111)

Assim sendo, 0 espaco fisico da sala, que ndo é estatico, transmite um bem-estar
as criancas e aos adultos. Além do mais, de acordo com o tipo de atividades que se
pretende realizar, o espaco deve ser alterado e organizado de modo a fomentar um
ambiente mais envolvente e propicio para a aprendizagem. Neste sentido, foi necessario
adaptar a organizacdo da sala por diversas vezes de modo que as atividades planeadas se
realizassem com maior sucesso. Desta forma, e considerando a ideia de Oliveira-
Formosinho, et al. (2011a), o espaco central da sala Amarela encontra-se livre de modo
que, tanto as criangas como as educadoras e auxiliares, possam se movimentar
livremente, facilitando, no caso das criangas, o seu desenvolvimento locomotor quando

transporta materiais de diversos tamanhos.

As criangas desta instituicdo dispdem, igualmente, de um amplo espaco exterior
com elementos fisicos e naturais adequados as suas necessidades. Deste modo, Bento
(2020), refere que “As estruturas fixas, como escorregas, baloicos, barras, parede de
escalada, entre outras, tém uma influéncia significativa na promocdo de um brincar
fisico/motor.” (p. 15). Do mesmo modo, acrescenta ainda que “A integragao de
elementos naturais através da presencga de animais, plantas, paus, rochas, folhas, areia,
solo, agua, entre outros, pode ser compreendida como uma dimensao diferenciadora das
experiéncias vividas no espago exterior.” (p. 15). Assim, seguindo este ponto de vista,
acredita-se que “Os materiais naturais podem constituir-se como importantes estimulos

para a imaginacdo, pensamento divergente e capacidade de inventividade da crianga
(...).” (p. 15).
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Figura 6

Porta de entrada da Sala Amarela.

Figura 7

Planta da Sala Amarela.
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Legenda:

Porta de entrada

Casa de banho

Cacifos

Estante de arrumagao de materiais
Espago de arrumagao das camas
Placar

Area da garagem

Mesa da realizagdo de atividades e
brincadeira com jogos de mesa

Planta da Sala Amarela

9- Janelas
10- Porta de acesso ao exterior (parque e do
estabelecimento)

11- Mével do calgado

12- Area da biblioteca

13- Estante de arrumagao dos jogos de
mesa e dos portefolios das criangas

14- Area da casinha

15- Tapete do grupo

16- Movel do quadro das presengas

17- Secretaria das Educadoras

18- Prateleira de arrumagao dos jogos
de construcao

19- Cabides das criangas

20- Cadeiras da sala
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5.3.1 | A equipa pedagdgica da sala “Amarela”

Relativamente a equipa pedagogica da sala onde estagiei, nomeadamente, a sala
Amarela, esta € constituida por duas educadoras de infancia e por uma assistente
operacional de apoio educativo. A educadora MC que, durante a pratica pedagdgica, foi
minha educadora cooperante, a educadora CS e por fim a assistente operacional de

apoio educativo AG.

Quanto aos seus horérios de trabalho, estes funcionam por turnos, num sistema
de rollman semanal, sendo que a parte da manha decorre desde as 8n00/8h30 até as
13h00/13h30 e a parte da tarde, desde as 13h30 as 18h30. Note-se que, neste horario, 0s
30 minutos entre as 8h00 e as 8h30 eram destinados ao acolhimento com a presenca da
auxiliar da sala Amarela e os outros 30 minutos entre as 13h00 e as 13h30 serviam para
que, na troca de turnos, ambas as educadoras pudessem comunicar acerca do modo
como decorreu a manha com as criangas, bem como transmitir algumas informacdes

importantes acerca das mesmas.

Posto isto, estas educadoras de infancia, para além de contarem com o apoio
permanente da assistente operacional de apoio educativo, contam também com o apoio
rotativo das educadoras MC e SP, com o apoio de uma educadora especializada em
Educacdo Inclusiva, FG, com um professor de musica e ainda com um professor de

educacao fisica.

5.3.2 | O grupo de criancas da sala “Amarela”

No que diz respeito ao grupo de criancas da sala Amarela, este € composto por
vinte e trés criangas, nascidas em 2017, das quais treze eram do sexo masculino e dez do
sexo feminino. A constituicdo deste grupo resulta da chegada de quinze criancas de uma
sala de transicdo, de cinco criangas do bercéario e de trés que frequentavam a instituicéo

pela primeira vez.

No que diz respeito a sua nacionalidade, todas as criangas sdo de nacionalidade

portuguesa, residentes no concelho de Machico.

Relativamente ao desenvolvimento de atitudes e valores das criangas, estas, na
sua maioria sdo auténomas, independentes, empenhadas, atentas e abertas a novas

amizades, pois gostam de receber atencdo. E um grupo de criancas que revela
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curiosidade e interesse em participar nas atividades e em novas experiéncias de forma a
adquirir novos conhecimentos. Além disto, no que diz respeito aos niveis de bem-estar,
de acordo com os indicadores de bem-estar emocional de Portugal e Laevers (2010, p.
21), estas demonstram uma clara vitalidade, tranquilidade, autoconfianca e autoestima
no sentido em que adoram colaborar nas tarefas propostas pelos adultos bem como nas
que devem ser realizadas pelos mesmos. Por outro lado, ao nivel da linguagem, este

grupo evidencia um vocabulario correto e percetivel tendo em conta a sua faixa etéria.

Saliento ainda que neste grupo existiam duas criangas, do sexo masculino, que
apenas frequentavam a pré na parte da manha. Estas apresentavam, inicialmente, alguns
sinais de desconforto perante o contexto onde se inseriam, nomeadamente, a falta de
motivacao para a realizacdo de tarefas, a pouca interacdo e falta de comunica¢do com os
colegas, a vontade de ir para casa com o0s pais, bem como a dificuldade de os deixar na
hora do acolhimento. Além destas, havia também um outro menino que, a partida, era
portador de uma Perturbacdo do Espectro do Autismo devido a alguns sinais mais
evidentes. Contudo, segundo a educadora cooperante, o seu diagnéstico ndo era
definitivo e, por esse motivo ainda se encontrava em fase de avaliacdo. Apesar disso,
essa crianca ndo possuia qualquer autonomia e ainda ndo se conseguia integrar
totalmente na rotina da sala e do grupo, na medida em que precisava, constantemente,
do apoio de um adulto, fosse em que momento do dia fosse. Por este motivo, este
menino dispunha do acompanhamento didrio da educadora cooperante, do meu
enquanto estagidria, da auxiliar e, ainda, do acompanhamento de uma educadora

especializada em Educagéo Inclusiva.

Por fim, no que diz respeito as regras da sala bem como as rotinas diarias do
grupo, estas ja eram compreendidas e postas em pratica pelas criangas. Por outro lado,
no que respeita a0 momento das refei¢des, todas as criangas, ao entrarem no refeitorio,
ja sabiam qual era o seu lugar na respetiva mesa e, a excegdo da crianga com NEE,

ingeriam os alimentos de forma totalmente autonoma.

5.3.3 | Organizacdo do tempo — Rotinas Diarias
A organizacdo do tempo e do espaco séo duas grandes agdes que, atuando em
conjunto, colaboram eficazmente para o bom desenvolvimento global das criangas

desde tenra idade. Por outro lado, a rotina diaria oferece a crianca um sentimento de
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seguranca no que esta a fazer, um sentimento de dominio do espaco e do tempo que
passa no estabelecimento educativo, bem como um conjunto alargado de oportunidades
de aprendizagem diversificadas. Assim sendo, conforme demonstra Silva, et al. (2016)
uma rotina adequada “Trata-se de prever e organizar um tempo simultaneamente
estruturado e flexivel” que deve ser pensado e planeado ndo so pela equipa pedagogica
como também pelas proprias criangas. Afinal de contas, “(...) 0 tempo € de cada
crianca, do grupo e do/a educador/a, importa que a sua organizacao seja decidida pelo/a

educador/a e pelas criancas.” (p. 27).

Na sala Amarela, a rotina diaria podia variar de acordo com as atividades

extracurriculares, nomeadamente educagdo musical e ginastica.

Apesar disso, de um modo geral, entre as 8h00 e as 9h45 acontecia o
acolhimento e as brincadeiras pelas diferentes areas de jogo livre. Posteriormente, entre
as 9h45 e as 10h00 era feita a arrumacdo das diferentes areas de jogo livre pelas
criancas para que, das 10h00 até as 10h30, pudessem ir ao lanche da manha. Assim que
todos tivesse terminado o seu lanche, por volta das 10h30 regressavam até a respetiva
sala Amarela, procediam a sua higienizacdo e, finalmente, as 10h40 iam para a zona
exterior do estabelecimento, destinada ao recreio das criancas. O regresso a sala ocorria,
por norma, as 11h05 onde davam inicio a concretizacdo das atividades pedagdgicas.
Depois, por volta das 11h35 ou 11h40, as criancas interrompiam as atividades que
estavam a ser realizadas para procederem a sua higienizacdo e seguirem para 0
refeitorio as 11h45 para o almogo que decorria até as 12h20. Tal como na hora do
lanche, apds o almoco as criancas iam se dirigindo até a respetiva sala onde procediam a
sua higienizacdo para, as 12h30 no maximo, se prepararem para dormir a sesta até as
15h15. Passado o momento de descanso das criangas, e assim que, aos poucos, Vao
acordando, procedem a sua higienizacdo necessitando de um maior apoio por parte dos
adultos, uma vez que alguns urinavam durante 0 sono e por isso precisavam de outro
tipo de ajuda. Assim que todas as criangas estivessem prontas, eram lhes colocados 0s
babetes e as 15h30 dirigiam-se para o refeitorio para o lanche da tarde. Posto isto, entre
as 16h00 e as 16h15 regressam até a sala para procederem a respetiva higienizacdo das
maos e boca e, de seguida vdo para o recreio no exterior da sala até as 16h45. A partir
desta Gltima hora até as 17h30 ou 17h35 sdo realizadas atividades pedagdgicas com as
criancas, no entanto € neste periodo de tempo que a maioria das criangas comegam a

regressar a casa. Para as que permanecem na sala é dada continuidade as atividades
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pedagdgicas que iniciaram noutros dias e que ndo foram concluidas ou, caso contrario,
brincam pelas diferentes areas do jogo livre até que os pais ou encarregados de
educacao as vao buscar para regressar a casa. Essa recolha das criangas € feita entre as
18h00 e as 18h30 uma vez que as 19h00 é a hora de encerramento do estabelecimento

educativo.

5.4 | Projeto de I-A

5.4.1 | Enquadramento do Problema

Tal como ja foi referido no ponto 5.3.2, a sala da Pré Amarela, pertencente ao
Anexo |l da Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-escolar e Creche Eng.° Luis Santos
Costa - “O Barquinho”, ¢ constituida por vinte e trés criancas de nacionalidade
portuguesa, nascidas em 2017 e residentes no concelho de Machico. Dessas vinte e trés
criancas, treze pertencem ao sexo masculino e dez ao sexo feminino. Além disso, quinze
criancas vém de uma sala de transi¢do, outras cinco criancas vém do bercario e, por

ultimo, trés frequentam esta instituicdo pela primeira vez.

As criangas da sala Amarela sdo, de um modo geral, autbnomas, autoconfiantes,
empenhadas, atentas, curiosas, interessadas em participar nas diversas atividades de
forma a adquirir novas aprendizagens, possuem um sentido afetuoso entre si, na medida
em que prestam auxilio assim que se apercebem de alguém que esteja com dificuldades
na realizacdo de alguma atividade ou até mesmo que esteja triste. Com efeito, a respeito
disso, os autores Silva et al. (2016) acreditam e afirmam que “A relagdo que o/a
educador/a estabelece com as criangas e 0 modo como incentiva a sua participagdo
facilita as relagdes entre as criangas do grupo e a cooperacdo entre elas.” (p. 28).
Contudo, apesar das criangas, na sua maioria, sentirem que a sala é, na verdade, um
local seguro e confiavel para se expressarem da maneira que entendem, este grupo
apresenta dois casos do sexo masculino que, a meu ver, entendem efetivamente o
contrario. Estes dois meninos apenas frequentam a creche na parte da manhd e
apresentam algumas indicacGes de que ndo estdo confortaveis no contexto onde se
inserem, entre eles, o desconforto perante a instituicdo, uma constante desmotivacéo
para a realizacdo de atividades, a inexisténcia de didlogo e interacdo com os colegas,
grande dificuldade em deixar os pais na hora do acolhimento e a constante vontade de

voltar para casa com os pais (Portugal & Laevers, 2010, pp. 23-24).



76| RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

Além destas duas criangas, uma outra, igualmente do sexo masculino, demonstra
ser portadora de uma Perturbacdo do Espectro do Autismo (PEA) devido a alguns sinais
mais evidentes como crises de agressividade, a dificuldade de comunicacdo, de
linguagem e de socializacdo com o restante grupo, a constante inquietacdo e repeticao
de alguns comportamentos como subir cadeiras, mesas e méveis da sala, saltar, balancar
as méos, etc., o desconhecimento dos sabores e texturas de alguns alimentos que
dificultam o seu processo de alimentagédo, e ainda, a dificuldade em participar em
atividades ou brincadeiras com o grupo, preferindo sempre brincar sozinho. No entanto,
este € um caso que ainda se encontra em fase de avaliacdo, e por isso ndo ha um
diagndstico definitivo. Além do mais e como ja foi referido, esta crianca ndo possui
qualquer autonomia nem se consegue incluir e adaptar as rotinas diarias da sala e dos
colegas, dai necessitar do acompanhamento constante de um adulto, nomeadamente, da
educadora cooperante, do meu, da auxiliar ou da educadora especializada em Educacéo

Inclusiva.

No que concerne as atividades elaboradas e desenvolvidas pelas criangas da sala
Amarela, estas, na sua maioria, inserem-se na area de conteudo de Expressdo e
Comunicacdo. Na verdade, esta area de contetdo dispGe de uma variedade de dominios
e subdominios que, de acordo com Silva et al. (2016) “permitem a crianga apropriar-se
de instrumentos fundamentais para a aprendizagem noutras areas, mas, também, para
continuar a aprender ao longo da vida.” (p. 43). Relativamente as areas de jogo livre, as
mais escolhidas pelas criangas sdo as areas da casinha, da plasticina, da pista de carros,

e ainda dos jogos de construcéo.

Por fim, importa realcar a relacdo existente entre mim, a educadora cooperante, a
auxiliar e as criancas que, atraves do dialogo, permitiu-me observar o trabalho que tem
vindo a ser desenvolvido com as mesmas, nomeadamente, no que diz respeito a
organizacdo de um ambiente educativo que fomente o desenvolvimento cognitivo e
motor da crianga. Trabalho esse que contribui para garantir bons resultados na aquisi¢cao
das aprendizagens feitas pelas criangas: “Garantir ambientes de seguranga e bem estar ¢
uma das caracteristicas evidenciadas por Sandall e Schwartz (2003) para garantir um

ambiente de aprendizagem enriquecedor.” (Sousa, 2013, p. 73).

Na verdade, a “observagdo permite o conhecimento directo dos fendmenos tal
como eles acontecem num determinado contexto.” e “(...) ajuda a compreender os

contextos, as pessoas que nele se movimentam e as suas interac¢des.” (Maximo-
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Esteves, 2008, p. 87). O que, de certo modo, também me permitiu identificar algumas
das carateristicas mais evidentes do grupo, acima mencionadas, para assim poder

elaborar a minha questéo-problema.

5.4.2 | Questédo Problema da I-A

A investigacdo, segundo Pardal e Correia (1995), “parte de um problema,
pergunta de partida operacional, precisa, univoca e realista, formulada com uma
intencdo de compreensdo ou explicacdo da realidade — do objecto de estudo” (p. 13).
Nesse sentido, enquanto investigadora estagiaria, para a elaboracdo e desenvolvimento
da minha questdo-problema procurei adotar um papel interventivo, que tivesse por base
a observacdo, direta e participante, das criancas da sala Amarela, tendo como principal
propdsito conhecer o grupo e identificar algumas das carateristicas mais evidentes para,

posteriormente, perceber de que forma poderia intervir.

De acordo com Sandall e Schwartz (2003) como citado em Sousa (2013), “um
ambiente de aprendizagem apropriado ao desenvolvimento deve ser baseado em
estratégias de ensino centradas nas criancgas, sendo o trabalho de grupo uma estratégia
essencial para a inclusdo com sucesso.” (p. 70). Assim sendo, no seguimento desta linha
de pensamento e, depois de identificadas as carateristicas mais evidentes do grupo,

elaborei a seguinte questdo-problema desta investigacao-acao:

“Como promover a inclusdo na sala amarela de modo a efetivar/contribuir

para a adaptagdo no grupo?”

Para compreendermos e conseguirmos dar resposta a esta questdo, é importante
termos presente alguns conceitos como o de afetividade, de inclusdo e de educacédo

inclusiva.

Quando pensamos no termo afetividade, ocorre-nos a ideia de que este refere-se
a um conjunto de sentimentos e emoc¢des que um individuo possui - afeto. No entanto,
este € um termo que deriva do latim affectus, cujo seu conceito assume diversas
opinides. Na perspetiva de Almeida (2004) , a “afetividade constitui um dominio tao
importante quanto a inteligéncia para o desenvolvimento humano incorporando as

aquisicoes efetuadas pelo intelecto.” (p. 52)
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Relativamente as criancas, nomeadamente, aquelas que se encontram em idade pré-
escolar e que a frequentam, estas tém mais oportunidades para desenvolver as suas
interacdes sociais com 0 outro, uma vez que partilham o mesmo espaco que muitas
outras criangas. Nesse sentido, a representacdo de acontecimentos da vida real dentro do
ambiente educativo ou até mesmo do meio envolvente sdo exemplos que permitem a
crianca aprender a interagir e a relacionar-se com o outro. Assim, como refere Katz
(2006):

Se uma crianca é amigavel e se aproxima dos outros, estes irdo aceitar a sua
companhia, interagindo com ela. Assim, a crianga ganhara confianga como um
participante social e, devido a isto, a oportunidade de aperfeicoar competéncias
disponiveis e a de adquirir novas ird aumentar. Desta forma, uma crianca que
gosta dos outros torna-se mais agradavel aos olhos dos outros — num ciclo

recursivo positivo. (p. 18)

Importa salientar que € no momento de entrada da crianca na Creche, isto é, na
hora do acolhimento, que se verifica uma “separacao” entre a crianga ¢ a sua familia,
sendo esta considerada uma das grandes etapas do seu processo de adaptacdo ndo sé ao
grupo como também ao contexto educativo. Assim, para Rossetti-Ferreira, et al. (2001)
como citado em Silva (2019), “Na creche ou pré-escola, 0s principais periodos de
adaptacdo da crianca, da familia e do educador, ocorrem quando a crianca entra na
creche, quando muda de turma e quando ela sai da instituicao” (pp. 13,14). Assim
sendo, é importante que as familias também participem, em conjunto com a educadora,
no planeamento e execucdo de todo o trabalho feito no contexto educativo, tendo
sempre em consideracdo as necessidades de cada crianca. Por outro lado, a medida que
a crianca vai conhecendo o educador e a sua postura/atitude perante a mesma, esta
acaba por tirar as suas proprias ilacdes que se podem traduzir, por um lado em prazer,
gosto e interesse por participar, aprender e interagir com todo o grupo, incluindo o
proprio educador e auxiliares ou, pelo contrério, a crianga pode vir a sentir-se triste,
desinteressada e desmotivada para adquirir novas aprendizagens. Esse facto pode
ocorrer caso a atitude apresentada pelo educador seja severa, autoritaria e igualmente de

desinteresse.

Em suma, podemos afirmar que, de acordo com Portugal e Laevers (2010),

“Uma educacao inclusiva ¢ aquela em que o educador cria um contexto educativo onde
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cada crianca encontra a estimulacdo de que necessita para progredir, ndo perdendo de
vista nenhuma crianga ¢ respondendo bem a todas elas.” (p. 17). Por isso, sendo a
afetividade promotora de inclusdo no contexto educativo, é extremamente fundamental
que, ndo apenas a familia, mas principalmente os educadores se mantenham atualizados,

fomentando, deste modo, o um leque enriquecedor de conhecimentos.

5.4.3 | Estratégias de Intervencao

A meu ver, para que o JT e 0 H se sentissem confortaveis e a vontade com o
restante grupo da sala Amarela, foi necessario criar estratégias que fomentassem o
desenvolvimento das suas competéncias comunicativas bem como o relacionamento e a
interacdo com as restantes criancas do grupo através de situacdes reais e concretas.
Contudo, uma vez que estes s6 frequentam a creche na parte da manhd e o facto de o
meu horario semanal ser um horario rotativo, levou a que ndo fosse possivel
implementar muitas estratégias que solucionassem este problema em questdo. Por outro
lado, foi possivel implementar algumas estratégias que permitissem a integracdo do IL
(crianca com indicios de PEA no grupo de criancas, bem como o fomentar o gosto pela

participacdo e elaboracgdo de atividades individuais ou em grupo.

5.4.4 | Atividades Pedagogicas

Atividade 1: As Quatro Estacdes

O tema desta atividade surgiu apds o interesse demonstrado pelas criangcas em
perceber o porqué de as folhas e galhos de uma arvore estarem caidos no chdo, durante

um momento de brincadeiras no exterior.

Assim, de modo a esclarecé-las, primeiramente coloquei uma cancdo alusiva a
este tema, dialogdmos em grande grupo sobre quantas estacdes do ano existem, quais
sdo, quais as principais caracteristicas de cada uma delas e que tipo de vestuario acham
que se adequa a cada estagdo. Seguidamente, no proximo momento de recreio, as
criancgas, enquanto brincavam, recolheram alguns dos galhos que se encontravam caidos
no chdo e levaram-nos para o interior da sala. Depois, em pequenos grupos, procedemos
a pintura (com tintas guache) dos troncos das arvores que, mais adiante seriam
caracterizadas conforme a respetiva estacdo. Apresentei a todo o grupo uma historia

sobre as diferentes estagfes do ano, intitulada “O Z¢ e as Estagdes”, de Luisa Ducla
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Soares, recorrendo a personagem principal construida por mim com diferentes materiais
como EVA, algoddo e cola, bem como a alguns instrumentos sonoros que permitam
imitar os sons da natureza (vento, chuva, passarinhos a cantar). E, por fim, antes de
voltarmos ao exterior para brincar, distribui por todo o espaco folhas e pinhas secas de
tamanhos variados para que, durante a proxima ida ao exterior, as criangas ao se
depararem com aquela situagdo incomum no espago em questdo, aproximar-se-iam
umas das outras e mostrariam o que é que tinham encontrado, que serviria, para,

posteriormente, elaborar as arvores do outono e do inverno.

Importa salientar que a representacéo fisica da personagem principal da historia,
0 Zé, permaneceu na sala como elemento complementar do grupo e de futuras

atividades a realizar.
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Figura 8

Apanha de galhos, folhas e pinhas para caracterizar a arvore do outono, em

diferentes momentos de recreio.
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Figura 9

Pintura do tronco de uma das arvores das estacdes realizada por diferentes grupos

de criancas, incluindo a crianga com indicios de NEE.
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Figura 10

Apresentacdo de uma estacdo (o outono) da historia sobre as diferentes estacbes do
ano, "O Zé e as Estacfes” de Luisa Ducla Soares, recorrendo a alguns instrumentos

sonoros gque permitem imitar os sons da natureza.
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Figura 11

Momento de caracterizacdo da arvore do outono.

Figura 12: Apresentacdo da estacdo inverno da historia sobre as diferentes
estacdes do ano, "O Zé e as Estacfes" de Luisa Ducla Soares, recorrendo a

alguns aderecos propicios a época.
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Figura 13

Momento de caracterizacdo da arvore do inverno.
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Figura 14

Resultado das arvores do outono e do inverno da sala Amarela.
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Atividade 2: Didlogo em grande grupo

Esta atividade foi planeada e implementada de forma que todas as criancas se

expusessem, individualmente, perante os restantes colegas do grupo.

Numa primeira fase, de modo a introduzir esta atividade, houve um diadlogo com
as criancas acerca dos seus conhecimentos relativamente a época do Natal. Nesse
ambito, foram-lhes apresentados galhos de diferentes tipos de plantas, como a bananeira
e a palmeira, e arvores, como a laranjeira e o pinheiro, tendo como principal objetivo a
identificacdo, por parte das criangas, da arvore, alvo de decoracdo, tipica de Natal.
Depois, foi-lhes apresentada uma historia escrita por mim, sobre o nascimento do
menino Jesus, com recurso a imagens ilustrativas das personagens e outras figuras
presentes na mesma, também elaborados por mim, e que prenderam a atencdo das
criancas de tal forma que, no fim, depois de montada e afixada na parede, algumas

criancas observavam e tentavam proceder ao reconto da mesma.

No seguimento da apresentacdo da histdria, elaborei uma caixa “surpresa” onde
no seu interior continha objetos alusivos ao Natal (luzes, estrela, bolas, fitas, figuras do
presépio, etc.), com o objetivo de que cada crianca se dirigisse até a mesma e, sem
conseguir observar 0 que havia la dentro, tirasse um dos varios objetos. Assim sendo,
para dar inicio a atividade, coloquei a reproduzir no computador algumas cancdes,
previamente selecionadas para serem apresentadas as criancas, alusivas a tematica
abordada e apresentei a caixa “surpresa”, agitando-a, a0 respetivo grupo que se mostrou
extremamente curioso. Cada crianga, a vez, aproximava-se da caixa, colocava um braco
no buraco secreto da mesma e retirava do seu interior um objeto. Apds uma primeira
observagdo, apresentava-o aos colegas e, se soubesse, nomeava-0 e expunha a sua
opinido quanto a “fun¢do” daquele objeto em questdo. Isto posto, esta atividade
culminou com a decoragéo do pinheiro de Natal, que iria permanecer na sala ao longo

da época natalicia.

Importa salientar que esta foi uma atividade bem conseguida de modo que,
através do toque, as criancas conseguiram distinguir o macio do aspero e ainda puderam
detetar diferentes cheiros atraves de um dos cinco sentidos: o olfato. Por outro lado, é de
salientar que um dos meninos que s6 frequenta a creche na parte da manha (JT) e que
apresenta alguma dificuldade em interagir com o restante grupo também teve a
oportunidade de participar nesta atividade e o que nos surpreendeu é que o fez de forma

bem interativa e descontraida.
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Figura 15

Apresentacao de alguns galhos de diferentes tipos de plantas e &rvores.

Figura 16

Apresentacao de uma historia relacionada com o nascimento do menino Jesus, escrita e

contada por mim.
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Figura 17

Utilizacdo da caixa "surpresa” pelas criangas e decoracdo da arvore de Natal

com recurso a alguns objetos retirados do interior da caixa.
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Atividade 3: Quantos dias faltam para chegar ao Natal?

Esta atividade surge no ambito das comemoracdes natalicias, cuja tradicdo €
construir um presépio, monté-lo e enfeitar o pinheiro de Natal, & espera de que, no dia
de Natal, o Pai Natal coloque as prendinhas no sapatinho para depois serem abertas.

Importa, também, referir que esta atividade decorreu durante todo o més de dezembro.

Assim sendo, com esta atividade, pretende-se que cada crianca tape o respetivo
dia do més de dezembro, faca a sua “rubrica” e por fim, faga a contagem em voz alta,

perante todo o grupo, dos restantes dias que antecedem o dia de Natal.

No decorrer desta atividade, questionei ao grupo se ja tinham escrito as suas
cartas ao Pai Natal de modo que a maioria das criancas responderam que nao. Assim
sendo, procedemos a escrita das respetivas cartas e, depois de concluidas, afixdmo-las
na janela da sala para que os pais e encarregados de educacdo pudessem tomar
conhecimento. E de referir que, uma vez que as criancas ndo sabiam escrever, transcrevi
para o papel a mensagem que me transmitiam e, no fim, marcaram a sua impressao

digital como forma de assinatura.

Figura 18

Calendario do més de dezembro, totalmente construido por mim.
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Figura 19

Momento da ocultacdo do dia do més de dezembro, seguida da rubrica da crianca e

posterior contagem dos restantes dias que antecedem o dia de Natal.

Figura 20

llustracéo prévia do papel onde seriam escritas as cartas destinadas ao Pai Natal e
seu resultado.
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Figura 21

Momento de escrita da carta a enviar ao Pai Natal.

Figura 22

Afixacdo das cartas a enviar ao Pai Natal no vidro da sala para tomada de

conhecimento dos Encarregados de Educac&o.
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Figura 23

Calendério do més de dezembro, completo e respetivas rubricas.
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Atividade 4: “As broas de Natal” — Projeto em comunidade

Esta atividade surgiu, inicialmente, com o intuito das criancas da sala Amarela
terem a oportunidade de, cooperando uns com os outros, confecionarem as tipicas broas
de manteiga para a época de Natal. No entanto, uma vez que cabe a escola implementar
estratégias que promovam a interacdo entre os diferentes intervenientes e, por outro
lado, o facto de o forno da instituigdo, no momento, ndo se encontrar em bom estado de
funcionamento, a tinica solu¢do que me surgiu foi: “Por que ndo dar continuidade a esta

atividade, mas envolvendo as familias?”.

Foi entdo, com esse proposito de envolvimento, que a referida atividade se
transformou num projeto em comunidade que, na verdade, contou com a participacao,
ndo s6 da equipa pedagdgica e das criancas, como também com a participacdo das

familias.

Assim sendo, no ambito das comemoracBes e tradicdes natalicias,
primeiramente, apresentou-se as criangas a historia d” “A Lagartinha muito comilona”,
de Eric Carle, com o intuito de, posteriormente, num didlogo de grande grupo, se
perceber que tipo de alimentacdo estas tinham e se sabiam distinguir o saudavel do ndo
saudavel, se nalgum momento se identificaram com o tipo de alimentacdo que a
lagartinha praticava e, por fim, qual seria o tipo de alimentacdo que a época de Natal,

normalmente, nos proporciona.

Depois, aquando do registo das principais ideias retiradas do dialogo em grande
grupo, questionei as criancas sobre se ja alguma vez tinham ido ao cinema. Algumas
responderam que sim, outras que ndo. Nesse sentido, sugeri que fossemos ao cinema,
mas numa perspetiva diferente, isto é, o cinema é que viria até nos e, portanto,
guestionei-as, novamente, acerca de todo o processo que antecedia a entrada da sala do
cinema, a qual, quem ja la tinha ido respondeu que 0s papas davam dinheiro aos
senhores e estes, por sua vez, lhes entregavam um bilhete para poderem entrar na

respetiva sala.

Posto isto, preparei todo 0 espa¢o com o material necessario para prosseguir com
a atividade, contanto com a ajuda da auxiliar e da educadora, e entreguei a cada crianga

um bilhete de cinema alusivo ao filme que iriam assistir.

Assim que o filme terminou, foi entregue, a cada crianca, a receita das broas

apresentadas no filme visualizado para que, em casa, com a ajuda dos pais ou
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encarregados de educacdo, estas pudessem ter a oportunidade de as confecionar, além
de poderem experienciar tudo o que observaram no filme. De seguida, uma vez que as
broas ndo poderiam ser feitas no prdprio contexto educativo, tal como j& foi referido
anteriormente, as criancas tiveram a oportunidade de preparar a massa de modelar com
farinha, sal, gua e Gleo para confecionarem as suas préprias broas de Natal, ainda que
ficticias. Por fim, depois da massinha ter ficado pronta, as criangas recorreram a
diversos moldes em aluminio para que as suas broas ganhassem diferentes formas.
Além de que, antes de abandonarem a instituicdo, também lhes foi entregue um

saquinho onde poderiam guardar a sua massinha para a transportarem até casa.

O filme em questdo apresenta 0 modo de confecdo das broas de Natal e foi
produzido, durante o fim de semana que antecedia a apresentacdo as criangas, por mim
com a colaboracdo de uma amiga. Além disso, também foi enviado, com o
consentimento da educadora cooperante bem como da minha orientadora de estagio, um
pedido de colaboracdo a todos os pais ou encarregados de educacdo, via e-mail, no
sentido de poderem contribuir com a partilha de fotografias ou pequenos videos
relativos a um momento de confecdo das broas de Natal, seguindo a receita que Ihes foi

disponibilizada.

Neste seguimento, é de referir que alguns pais e encarregados de educagéo
contribuiram com o envio de fotografias e videos das suas criancas, permitindo, de

alguma forma, ver este projeto concluido e bem-sucedido.
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Figura 24

Entrega dos bilhetes de cinema e visualizagédo do filme.
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Figura 25

Confecdo da massa de modelar para concretizacdo das ficticias broas de
Natal.
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Figura 26

Momento em que as criangas ddo forma as suas broas de Natal

ficticias.




A DO
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Figura 27

isuali i ara serem
Receita das broas de manteiga visualizadas ao longo do filme p

confecionadas, em casa, com a familia.

INGREDIENTES
+ 400 gr forinha;
+ 200 gr agticar

* 100 gr manteiga
+ 1ovo Inteiro + 1

* 1/2 colher de cha fermento;

+ Opgio de escolha: Raspa de
Canela em pé (pouca)

PREPARO:

+ Numa bacia, Juniar o

Limio (pouca) ou

farinha, o0 agicar, o fermento ¢
o limdo ou a canela

* Misturar com uma colher
derretida e os ovos batidos a0
* Amassar com as mdos até o

€ juntar a manteiga
mesmo tempo,

massa ficar consistente
» Os biscoitos estargo prontos a moldar.

+ A méo, fazer bolinhas ou, com
€om a massa. Po
forno, previamen
com farinha A
médio e com o

formas, fazer figuras
dusd-las no tabuleiro para ir ao
¢ untado de manteiga e poloithado
massar cada bolinha com o dedo
indicador a0 mesmo tempo, para o
biscoito perder o forma de bolinha ¢ gonhar umg
forma redonda mas mais plana. "Pincelar” coda - R
biscoito com gema de 000 &, se quiser, poloilhar com >
Ogucar granulado. Levar ao forno, previamente (
aquecido, durante 15 minutos €OM uma temperaturg '\
que ronda 0s 175°C e o5 200°C [/

+ Nota: Se a massa estiver pouco himida, juntar o &/
clara que sobrou do oy

A )
"0 que se usou sb 6 gema. Caso . f \
contrario, se a massa estiver muito himida, juntar o X
ria.

Jarinha que achar necessd e ‘?
AR
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Atividade 5: Ser Rei por um dia

Com a aproximagdo da comemoracdo do Dia de Reis, esta atividade teve como
principal objetivo a representagdo, por parte, ndo s6 das criangas, mas minha também,

de papéis e situacOes da sua cultura em momentos de jogo dramatico.

Neste caso, este jogo dramatico teve e tem como titulo “O Rei manda...”.
Contudo, antes de partirmos para a acdo, as criancas colocaram as suas coroas na
cabeca, elaboradas durante os horarios em que a educadora CS esteve presente, vestiram
uma capa construida por mim com sacos de lixo e assim, antes de se dirigirem até ao
refeitorio, observaram e ouviram uma histéria sobre o tema. Posteriormente, apds o
lanche e higienizacéo, o grupo sentou-se em frente ao hall de entrada do infantério e
demos inicio ao jogo “O Rei manda...”. Para a sua realizagdo, comecei por ser a
primeira Rainha, onde passei a explicar as regras do jogo, ordenando que todos
permanecessem em siléncio e com atencdo para poderem perceber o que teriam de fazer
quando assumissem o papel de rei ou rainha. De seguida, escolhi uma crianca, de forma
aleatdria, para se posicionar em frente ao restante grupo, ordenando a concretizacao de
uma outra tarefa. Assim que a mesma estivesse concluida, o rei ou a rainha daquele
momento selecionava outro elemento do grupo para assumir o seu papel, atribuindo

outra tarefa aos colegas.

Realco ainda que a concretizacdo desta atividade contou com a participacdo de
todos os elementos do grupo da sala amarela, incluindo as educadoras e auxiliares.
Além disso, a Ultima crianca a participar na atividade possui indicios de PEA e por isso,
com a nossa ajuda em frente ao grupo, questionou-o se ja conhecia o bolo-rei, dado que
ja tinha sido apresentado na histéria ouvida anteriormente, além de que também ja
tinhamos dado inicio a concretizacdo da sua estrutura, e por fim, ordenou que se
realizasse um bolo ficticio, sendo esse o resultado da caracterizagdo da estrutura

realizada.

Esta dltima ordem contou com a felicidade, vontade e com o entusiasmo de todo
0 grupo, e nesse sentido a mesma teve inicio ap0s a apresentagdo da historia alusiva ao
dia de Reis e foi sendo desenvolvida ao longo dos dias seguintes com as criancgas, ao
som de algumas canc¢des alusivas a tematica, e exposta aos encarregados de educagdo no
Dia de Reis.
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Figura 28

Visualizacdo do filme alusivo ao Dia de Reis e inicio da producéo do bolo-rei ficticio,

tal como observado no filme.

Figura 29

Processo de materializacdo do bolo-rei ficticio, através da pintura e recorte de

diferentes materiais como papel e tecido.

Figura 30

Momento do lanche dos reis da sala Amarela e posterior realizagdo do jogo "O Rei
manda...”, no Dia de Reis.
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Figura 31

Processo de finalizacdo do bolo-rei ficticio, no Dia de Reis.

Figura 32

Diferentes fases de desenvolvimento do bolo-rei ficticio.
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5.4.5 | Fases do Projeto

Como ja referi ao longo deste trabalho, este projeto foi desenvolvido no decorrer
da minha PP através da observacdo-participante realizada, trés vezes por semana,
durante os meses de novembro, dezembro e janeiro, sendo que as horas de estagio

previstas para cada dia eram cinco.

Tal como o proprio titulo indica, este projeto foi desenvolvido ao longo de
algumas fases, apresentadas, de forma sintetizada, no cronograma abaixo,

nomeadamente, planear, agir, refletir e avaliar.

Tabela 2

Cronograma: Fases do Projeto de Investigacdo-Acéao.

Cronograma: Fases do Projeto de Investigacdo-Acao

Duracéo

Fases Procedimentos novembro dezembro janeiro

16. 26 3& 4a 5a 63 7a 83

Observar/recolher
dados

PLANEAR Identificar o
problema

Definir estratégias

Planificar

AGIR Imple’m-entar
estratégias

Recolher dados

REFLETIR Refl_exéo acerca da
prética

AVALIAR | Apresentacdo do
projeto

Relativamente a fase da observacdo, esta teve uma duracdo de trés dias,
correspondentes a primeira semana de novembro. Foi, entdo, no decorrer dessa primeira
semana que se tornou possivel a identificacdo o problema bem como a definicdo das
estratégias de intervencdo a implementar tendo em vista a sua resolucdo. Seguidamente,
a fase da acdo surgiu em meados do més de novembro e prolongou-se até a primeira

semana do més de janeiro. Nesta fase, ap6s compreender a problematica a intervir,
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delineei e implementei as estratégias que, no meu ponto de vista, adequavam-se e
solucionavam o respetivo problema. Relativamente a terceira fase que diz respeito a
reflexdo acerca da préatica, esta é realizada diariamente uma vez que 0 Seu exercicio
continuado ““(...) decorre um efeito positivo de duplo sentido, por um lado, o
desenvolvimento profissional do proprio educador de professores, e, por outro, 0
aumento da qualidade do ensino, (...).” (Mé&ximo-Esteves, 2008, p. 46). E por fim,
relativamente a ultima fase da avaliagdo, esta decorre da fase de reflexdo uma vez que
através dela, permite-nos, num momento final, avaliar este processo de intervencéo

pedagdgica.

5.5 | A prética pedagdgica em Contexto de Educacdo Pré-Escolar:

Reflexdo Final

Inicialmente, senti algum receio relativamente ao modo de como iria ser a minha
prestacdo no contexto educativo uma vez que, ao longo de toda a minha licenciatura,
realizada na Universidade de Aveiro (UA), nunca tive oportunidade de passar por tal
experiéncia. No entanto, ap6s conhecer a equipa pedagégica da sala, bem como o
respetivo grupo de criancas, comecei a sentir-me mais integrada no contexto uma vez
que a relacdo construida com as educadoras, auxiliar e com o grupo de criangas
contribuiu notavelmente para o desenrolar da minha PP ao longo dos meses de

novembro, dezembro e janeiro.

Na verdade, acredito que a minha PP decorreu da melhor forma possivel, uma
vez que estamos a passar por uma situacdo pandémica gue nos coloca muitos entraves a
realizacdo de certas atividades. Além disso, considero que trabalhei bastante para
conseguir melhorar a minha prestacdo a cada novo dia de estdgio, promovendo
atividades pedagdgicas interativas e promotoras de uma aprendizagem significativa
através de situacdes concretas e reais. Além disso, procurei em todo 0 momento garantir
um bom ambiente educativo assegurando a existéncia de uma boa relagdo com todos os
intervenientes do contexto. Em resultado disso, ao longo deste estagio foi possivel
observar uma evolugédo nas criancas, principalmente nas trés criangas do sexo masculino
que, para além de ja ndo sentirem dificuldade em deixar os pais durante 0 momento do

acolhimento, também a sua interacdo e comunicacdo com os colegas foi-se tornando
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cada vez mais notoria tanto nos momentos de realizacdo de atividades ou do brincar

livre como nos momentos em que iam lanchar ou almocar.

Destaco ainda que, para qualquer atividade implementada, procurei ter o
méaximo cuidado na escolha dos recursos a utilizar, tanto para a contextualizacdo das
criangas relativamente ao tema abordado como também para a concretizacao de futuros
trabalhos. Assim sendo, qualquer atividade realizada com as criancas tinha como ponto
de partida a apresentacdo de uma historia que, no meu ponto de vista deveria ndo s6 ser
adequada as idades das mesmas como também deveria ser de boa qualidade. Deste
modo, procurava dar énfase ao contetido da historia recorrendo a organizacéo do espaco
pedagogico, bem como a instrumentos sonoros, vestuario, objetos do quotidiano com o
intuito de estimular um ambiente envolvente e propicio a aprendizagem. Por fim, e ndo
menos importante, procurei ainda dar a oportunidade as criancas de explorarem o
espaco exterior de modo que, em resultado dessa exploracdo, pudessem encontrar

elementos da natureza que nos permitissem a concretizacdo de algumas atividades.

Por esta razdo, ao longo deste percurso académico, 0s meus planos de atividades
pedagogicas foram sendo alvo de constantes alteragdes, nomeadamente, no que diz
respeito ao modo de implementacdo das atividades, o que é possivel verificar nos
respetivos diarios reflexivos de sala, que foram sendo elaborados apds cada dia de
pratica pedagdgica. Importa, ainda, salientar que o rapido e constante feedback da
educadora cooperante através de conversas diarias, tanto pelo whatsapp como
pessoalmente, me permitiu refletir e, sempre que necessario, reajustar algumas
estratégias implementadas devido a pandemia - COVID-19, melhorando cada vez mais

0 meu desempenho.

Quanto ao projeto a ser desenvolvido com a comunidade, quero realgar que
inicialmente a ideia era realizd-lo em grupo com outras duas colegas, também
estagiarias no mesmo estabelecimento de ensino. Contudo, devido a crescente evolugédo
do ndmero de casos positivos de COVID-19 no concelho de Machico, 0 mesmo ficou
sem efeito. Apds esta situacdo, confesso que fiquei um pouco atrapalhada e ansiosa por
ver o0 tempo a passar e, ainda assim, ndo ter ideias para a realizagdo de um possivel
projeto em comunidade. No entanto, durante uma aula de orientagdo, em conversa com
a minha orientadora, trocamos algumas ideias e, foi a partir desse momento que, com o
seu apoio, comecei a ganhar esperangas no que diz respeito a elaboragdo e

desenvolvimento do meu projeto em comunidade. Este baseou-se no envolvimento das
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familias do grupo de criancas da sala Amarela na confecdo das broas de Natal a partir da
visualizagdo, por parte das criangas, de um filme onde demonstro o seu modo de
confecdo e que tem como titulo “As broas de Natal”. De facto, de acordo com Mé&ximo-
Esteves (2008), “A colaboragdo ¢ a pedra de toque para que um projeto seja bem
sucedido, isto é, tenha qualidade.” (p. 82). Assim sendo e, seguindo esta linha de
pensamento, € possivel admitir que o envolvimento das familias e da propria
comunidade educativa é extremamente importante no que diz respeito ao processo de

desenvolvimento educativo da crianga.

Em jeito de conclusdo, importa salientar que a minha PP fez-me perceber
realmente a importancia do papel preponderante que o educador assume no
desenvolvimento educativo da crianca uma vez que lhe transmite “um sentido de
seguranga e autoestima”; “Estimula a curiosidade da crianca criando condi¢des para que
“aprenda a aprender””; “Aceita e valoriza cada crianga, reconhecendo os seus
progressos.”; “Tira partido da diversidade para enriquecer as experiéncias e
oportunidades de aprendizagem de todas as criangas.”, entre outros aspetos assinalados
por Silva et al. (2016, p. 12). Deste modo, é possivel reconhecer que o trabalho que tem
vindo a ser desenvolvido com as criancas pela equipa pedagdgica da sala da pré
Amarela, em conjunto com os pais ou encarregados de educacdo das mesmas, tem
contribuido para garantir bons resultados na aquisicdo das aprendizagens feitas por elas

préprias.

Por fim, importa realgar a existéncia de um sentimento de cooperagéo entre toda
a equipa, sendo a crianca o principal foco de toda a acdo educativa. Além disso, a boa
relacdo existente entre mim, a educadora cooperante, a auxiliar e as criancas, através do
didlogo, possibilitaram-me partilhar e discutir as minhas ideias de atividades e
estratégias que propunha implementar com o grupo. Finalmente, ao olhar para tras,
percebo 0 qudo répida e gratificante foi esta pratica pedag6gica uma vez que reforcou
bastante 0 meu interesse, gosto e preferéncia pela area da educacdo. Além disso,
também me permitiu adquirir novos conhecimentos e ferramentas que, futuramente,

servirdo como alicerces ao longo da minha préatica diaria profissional.
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Figura 33

Registo fotogréafico do grupo de criancas da sala Amarela e respetiva equipa

pedagdgica.
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Capitulo 6 | Intervencdo Pedagdgica em Contexto de 1.° Ciclo do

Ensino Basico

6.1 | Contextualizacdo do estagio

O capitulo 6 destina-se a explanar/espelhar toda a praxis desenvolvida, em dois
anos distintos, no &mbito da minha intervencdo pedagdgica em contexto de 1.° CEB, sob
orientacdo do professor Doutor Paulo Brazéo, da professora Doutora Fernanda Gouveia
e da professora cooperante Sandra Alves. Os dois estagios foram realizados na Escola
Bésica do 1.° ciclo com Pré-Escolar e Creche do Canical sendo que o primeiro foi
desenvolvido com uma turma de 2.° ano e decorreu entre 0s meses de abril, maio e
junho de 2021, nomeadamente desde o dia 12 de abril até ao dia 9 de junho. Ja o
segundo estagio foi desenvolvido num 3.° ano de escolaridade, desde o dia 11 de
outubro até ao dia 15 de dezembro de 2021, com quase todo o grupo de alunos do ano
transato e duas novas alunas que frequentam pela primeira vez este estabelecimento.

Assim sendo, neste ponto farei uma contextualizacdo acerca da instituicdo e sua
localizacdo, da sala e do ambiente educativo, da equipa pedagdgica, do grupo de alunos,
da organizacdo da sala de aula, das suas rotinas diarias, e, ainda, dos recursos materiais
disponiveis. De seguida, serd apresentada uma sequéncia de atividades em cada ano de
escolaridade envolvendo trés momentos de aprendizagem.

Por Gltimo, é de extrema importancia salientar que toda esta pratica pedagdgica
foi realizada numa fase pandémica causada pelo novo coronavirus, COVID-19, o que
dificultou a realizacdo de algumas atividades com os alunos. No entanto, todas elas

seguiam 0 PAT e as AE que se enquadravam com as idades dos alunos.

6.2 | A instituicdo e a sua localizacéo

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche do Canical, localizada,
tal como o proprio nome indica, na freguesia do Canigal foi o local onde desenvolvi
toda a minha intervencdo pedagogica no ambito das Préticas Pedagdgicas Il e I1. Este é
um estabelecimento publico que, dividido em dois edificios, acolhe criancas desde a
Creche até ao 1.° CEB, e engloba uma variedade de espacos amplos, tais como salas de
aula e de atividades, casas de banho, refeitorio, sala de professores, secretaria,
biblioteca, ginasio polivalente, dois campos de futsal, um parque e um patio onde 0s

alunos podem circular livremente. No entanto, devido a situacdo pandémica que
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estdvamos a viver, foram estipulados diferentes espacos a serem utilizados por cada

turma em dias distintos com o objetivo de evitar 0s ajuntamentos entre turmas.

Relativamente ao edificio sede, denominado por Escola Basica do 1.° Ciclo com
Pré-Escolar e Creche do Canical, este encontra-se rodeado por diversas habitagdes, por
bares e restaurantes, pelo antigo centro de salde e, ainda, por um posto da Guarda
Nacional Republicana (GNR). J& no que diz respeito ao outro edificio, denominado por
Infantario A Gaivota, € possivel encontrarmos ao seu redor diversas habitacdes, alguns
bares e terrenos de vinha, a Casa do Povo local, o Centro de Saide, um Centro de Dia
para receber populacdo idosa, um Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo
(CACI) que serve para dar resposta, através da prestacdo de apoio, a pessoas adultas
portadoras de deficiéncia, 0 Museu da Baleia, a Escola Basica dos 2.° e 3.° Ciclos do

Canical, e ainda, o campo de futebol do Clube de Futebol do Canical (CFC).

O Canical é uma pequena vila que, desde muito cedo, vive da pesca do atum e
do gaiado maioritariamente, de maneira que esta é a principal atividade socioeconémica
que serve de sustento a populacédo local. Por outro lado, atrai milhares de visitantes para
saborear tais iguarias e, por essa razdo, de modo a garantir este tipo de alimento, tanto a
mesa das familias da terra, como a mesa de quem desconhece a qualidade desta iguaria
— 0s turistas —, 0s pescadores usavam, de entre outros instrumentos importantes, as
canas provenientes dos canicos. Na verdade, as canas eram feitas através desta planta

que, pela sua abundéncia, deu origem ao nome desta localidade.

Ademais, sendo, o Canical, uma das freguesias que constituem o concelho de
Machico, este encontra-se localizado no extremo oriente da Ilha da Madeira,
presenteando ndo s6 o0s seus residentes como todos 0s seus visitantes com

deslumbrantes paisagens e um nascer do sol de perder a vista.

Esta freguesia dispde de uma area de aproximadamente 11,46 kmz2, onde habitam
cerca de 3924 individuos sendo a segunda freguesia do concelho com maior densidade
populacional, nomeadamente, 339,7 hab/km?, o que representa cerca de 18% da

populagéo local.
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Figura 34

Freguesia e respetiva EB1/PE e Creche do Canical.

Nota. Montagem de trés imagens, sendo que a primeira foi retirada de:
https://www.google.com/search?g=cani%C3%A7al&tbhm=isch&ved=2ahUKEwiBztqwus

9AhWQQQQEHUZGCE0Q2-
cCegQIABAA&o0g=cani&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIXAnMgQIABBDMgQIABBD
MgQIABBDMgUIABCABDIFCAAQAQYBOQJAEIAEMgUIABCABDIFCAAQQAQYB
Q9AEIAEUPOFWLQOYNgeaABWAHJAJAGGAYgBzQSSAQOMWL jWYAQCJAQGA
Qtnd3Mtd2I6L WItZ8ABAQ&sclient=img&ei=kyIKZMG4HJCFkdUPxoyh0AQ&hih=625
&biw=1349&hl=pt-BR#imgrc=JQ90LXP-BJQnSM

6.2.1 | Projeto Educativo do Estabelecimento Educativo
A Escola Baésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar e Creche do Canical assume-se
como um local privilegiado, promotor de aprendizagem, conhecimento e integragédo

social entre alunos e demais comunidade escolar.

Neste ambito, o tema do seu PEE para o quadriénio 2020/2024 ¢é “Crescer com
Valores: Patrimonio local, uma aprendizagem para todos!” e tem por objetivo formar e
instruir novos cidaddos para saberem viver e agir com um conjunto variado de situacoes
do nosso quotidiano que, por vezes, nos podem por a prova. Assim sendo, através da
participacao e unido de toda a comunidade escolar, o alcance ndo s6 do sucesso escolar
e da formacéo pessoal e social dos alunos, enquanto elementos ativos da comunidade,
como também do reconhecimento e valorizagdo do patriménio local ser& a priori bem
sucedido, fomentando ainda uma educacéo inclusiva, considerando o facto de que cada

crianga possui diferentes estilos e ritmos de aprendizagem.

6.2.2 | Caracterizagéo do Estabelecimento Educativo

De acordo com o ponto de vista de Silva et al. (2016), “O estabelecimento

educativo deve organizar-se como um contexto facilitador do desenvolvimento e da


https://www.google.com/search?q=cani%C3%A7al&tbm=isch&ved=2ahUKEwiBztqwus_9AhWQQqQEHUZGCEoQ2-cCegQIABAA&oq=cani&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIABBDMgQIABBDMgQIABBDMgUIABCABDIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgUIABCABDIFCAAQgAQyBQgAEIAEUP0FWLQOYNgeaABwAHgAgAGGAYgBzQSSAQMwLjWYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=kyIKZMG4HJCFkdUPxoyh0AQ&bih=625&biw=1349&hl=pt-BR#imgrc=JQ90LXP-BJQnSM
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aprendizagem das criancgas, proporcionando também oportunidades de formacdo dos

adultos que nele trabalham.” (p. 23).

A Escola Baésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar e Creche do Canical, localizada,
tal como o proprio nome indica, na freguesia do Canigal foi o local onde desenvolvi
toda a minha intervencdo pedagogica em PP Il e PP 111.

Este € um estabelecimento de ensino publico que acolhe criancas desde a Pré-
Escolar até ao 1.° CEB, distribuidas em dois edificios, nomeadamente, o edificio sede e
o anexo “Gaivota”. No edificio sede, localizado na rua da Palmeira de Cima n.° 2,
podemos encontrar uma sala de pré-escolar, diversas salas de aula destinadas ao
primeiro ciclo e ainda os servicos administrativos do estabelecimento. Por outro lado,
no anexo “Gaivota”, localizado na rua da Banda do Silva, apenas existem salas para 0s
grupos de criancas que frequentam a pré-escolar e a creche. Ainda assim, é de salientar
que o funcionamento de ambos os edificios s6é é possivel atraveés da presenca e
intervencdo de uma série de individuos, nomeadamente, alunos, educadores, professores
de primeiro ciclo e outros com grupo de lecionagdo especifica, que pertencem ao
Quadro de Escola e possuem habilitagdes profissionais especificas para a docéncia, e
ainda pessoal ndo docente onde se inserem 0s assistentes técnicos e operacionais, bem
como uma técnica superior de biblioteca e uma ajudante de Acdo Socioeducativa da
EPE. Posto isto, o trabalho feito por todos estes intervenientes em conjunto com o apoio
de algumas parcerias, permitem a escola ndo s6 fornecer uma resposta mais adequada a
cada contexto ou situacdo, como também concretizar alguns dos objetivos e metas do
PEE.

Assim sendo, em conformidade com o referido anteriormente, a escola engloba
uma variedade de recursos e equipamentos técnico pedagdgicos imprescindiveis para a
qualidade das aprendizagens dos seus alunos, bem como um conjunto de espacos
amplos, tais como: espacos desportivos; dispensa para materiais desportivos; parque
infantil; zona de recreio onde os alunos podem circular livremente; salas de aula
curricular; salas de pré-escolar; uma sala de apoio para o servigo de educacdo especial;
uma sala de informatica; uma sala de biblioteca; uma sala de expressdo plastica; uma
sala de musica; uma sala de inglés; uma sala multimédia; uma cozinha; um refeitério;
diversas casas de banho para criancgas e para adultos; arrecadacdes; sala de professores;

um gabinete administrativo e um gabinete de direcéo.
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6.3 | O Ambiente Educativo

Relativamente a este ponto do 6.° capitulo, 0 ambiente educativo de uma sala de
aula pode ser considerado como um recurso pedagdgico muito importante uma vez que
€ 0 espaco onde as criangas, desde o seu 1.° ano até ao 4.° ano de escolaridade, passam
grande parte do seu tempo e onde desenvolvem e aplicam processos de ensino-

aprendizagem.

Assim sendo, a sala de aula onde desenvolvi toda a minha préatica pedagdgica,

tanto com a turma de 2.° ano como com a turma de 3.° ano, foi a mesma.

A disposicdo da sala de aula das turmas A dos 2.° e 3.° anos assenta no modelo
de ensino expositivo onde é possivel encontrarmos as mesas e as cadeiras em filas ou
colunas. No entanto, este modelo, apesar de estar inserido numa pedagogia tradicional
de ensino, em que o professor € entendido como o agente ativo da sala de aula, acaba
por sofrer alteracdes idealizadas pela professora titular, nomeadamente, a formacéo de
grupos de trabalho a fim de implementar na sua sala situagbes de aprendizagem
associadas ao modelo pedagogico do MEM.

Por outro lado, a sala caracteriza-se por possuir um ambiente educativo
organizado e adequado ao ano de escolaridade em questdo, onde me foi possivel
desenvolver e manter uma boa relagdo com os alunos, bem como aprimorar a propria
relacdo de amizade entre estes. E, portanto, uma sala amplamente iluminada, ndo sé por
luz artificial, como também por luz natural, visto que uma das suas paredes é

completamente envidragada.

Existem, ainda, diversos materiais que podem ser utilizados em qualquer
atividade, tais como, projetor, folhas de papel, material de escrita, material multibasico,

tesouras, colas, cores, entre outros.

Posto isto, importa salientar que esta é a Unica sala de aula que dispbe de um

lavatdrio, o que facilita muito o processo de higienizagdo das criangas.
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Figura 35
Planta da sala de aula.

Planta da sala de aula das turmas: 2.°Ae3.°A
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Figura 36

Realidade espacial da sala de aula.

6.4 | A Equipa Pedagogica
A equipa pedagdgica que acompanhava as turmas A dos 2.° e 3.° anos era
constituida pela professora titular de turma, prof. SA, por mim, enquanto professora

estagiaria e por uma professora de Ensino Especial, FF.
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6.4.1 | O grupo de alunos do 2.° A

A turma do 2.°A é constituida por 19 alunos, dos quais onze sdo do género

masculino e oito sdo do género feminino, possuindo entre 7 a 8 anos de idade.

No que diz respeito aos alunos do género masculino, dois deles apresentam
dificuldades de aprendizagem, pelo que usufruem de adequacfes curriculares e na
avaliacdo. Além disso, beneficiam também de medidas universais e seletivas. Deste
modo, acompanhados pela professora de Educacdo Especial, realizam trabalho
adequado as suas necessidades/capacidades nas componentes de Portugués e de

Matematica, acompanhando a turma, apenas, ha componente de Estudo do Meio.

Importa ainda referir que um destes dois alunos é repetente no 2.° ano de
escolaridade e que necessita de ser medicado para estar mais calmo e concentrado,

aquando do tempo de permanéncia na escola.

Por altimo, de um modo geral, este grupo de criangas revela-se ativo, com
alguma perspicécia, curiosidade, vontade de participar e de adquirir novas

aprendizagens cooperando, sempre que necessario e possivel, com os colegas.

6.4.2 | O grupo de alunos do 3.° A

A turma do 3.° A é constituida por 20 alunos, dos quais dez sdo do género
masculino e os restantes dez do género feminino, com idades compreendidas entre os 8

e 0S 9 anos.

A maioria dos alunos que frequentou a turma do 2.° A transitou para a turma do
3.2 A, a excecdo de um dos alunos mencionados no ponto anterior. Além disso, também
integram no grupo duas alunas, irmés, que passaram a frequentar, pela primeira vez, o

estabelecimento de ensino em questéo.

Assim sendo, tal como ja foi referido anteriormente, no que diz respeito aos
alunos do género masculino, um deles, o aluno que necessita de ser medicado para estar
mais calmo e concentrado, aquando do tempo de permanéncia na escola, apresenta
dificuldades de aprendizagem, pelo que usufrui de adequacdes curriculares e no
processo de avaliagdo. Além disso, de acordo com o Decreto-lei n.° 54/2018 beneficia

também de medidas universais e seletivas e, por essa razdo, acompanhado pela
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professora de Educacdo Especial, realiza trabalho adequado as suas

necessidades/capacidades apenas nas componentes de portugués e de matematica.

Por fim, tal como ja foi referido, este € um grupo extremamente ativo, perspicaz,

participativo, curioso, observador, colaborador e, acima de tudo, empaético.

6.5 | A gestdo do tempo — Rotinas diarias

6.5.1| Asturmasdo2.°Aedo3°A

Tal como ja foi referido no ponto anterior, as turmas do 2.° A e do 3.° A
decorrem da transi¢do de um grupo de alunos de um ano para o0 outro, a exce¢ao de um
aluno que reprovou no 2.° ano e duas alunas que frequentaram o 3.° ano escolar pela

primeira vez na escola em questéo.

Nesse sentido, o horério curricular em ambos os anos de escolaridade foi
idéntico e, por isso, os alunos iniciavam o seu dia escolar as 8h30 e terminavam a
componente letiva as 13h30. Contudo, existiam atividades extracurriculares que os
alunos que permaneciam na escola, para além do periodo letivo, podiam frequentar e,
por isso, 0 horario de saida dos mesmos podia diferir até as 18h30. Neste sentido, as
pausas para intervalos decorriam entre as 10h30 e as 11h, na parte da manhg, entre as
16h30 e as 17h, na parte da tarde, e entre as 13h30 e as 14h30 para o periodo de almoco.

6.6 | Projeto de I-A na turma do 2.°A

6.6.1 | Enquadramento do Problema e Defini¢cdo da Questdo-Problema

A minha préatica pedagogica teve inicio no dia 12 de abril e fim no dia 9 de

junho, sendo que as duas primeiras semanas foram de observagéo.

Ao longo desse periodo de observacdo, e mesmo ap0s a minha primeira
intervencdo, pude constatar que a vontade de participar nas aulas, ao nivel da oralidade,
partia sempre dos mesmos alunos, que no maximo eram seis ou sete. Serve como
exemplo a resolugdo de exercicios ou até mesmo as propostas de leitura de textos em
grande grupo que, no caso dos restantes colegas preferiam ndo se manifestar e
aguardavam pela resposta fornecida por outro colega ou pela professora. Neste ambito,

considerei que aqueles que ndo se manifestavam para responder ou ler, ndo o faziam
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talvez por medo de errar ou de se expor perante o grupo. Contudo, quando a professora
cooperante solicitava determinada resposta ou partilha de raciocinio por parte desses
mesmos alunos, era evidente que muitos deles compreendiam 0s conteudos e sabiam

responder, mas o faziam sempre com algum receio de falhar.

Assim sendo, achei que seria benéfico optar pela promogdo de novas
aprendizagens através do trabalho cooperativo entre os alunos, com o intuito de os
tornar também mais autonomos, confiantes nas suas aprendizagens e por isso, mais

comunicativos e participativos. Posto isto, formulei a seguinte questdo-problema:

“Como promover situacoes de aprendizagem através do trabalho

cooperativo?”

Para além de um simples edificio, a escola deve ser um contexto de trabalho,
quer para o professor, no seu ato de transmitir conhecimento, como para o aluno, no seu
ato de aprender e compreender os conteldos abordados dentro da sala de aula. Nesse
sentido, como é do conhecimento de todos nds, nada se consegue sem esforgo, por

minimo que seja.

No entanto, tal como nos diz Alarcdo (2001), as “(...) criangas e os jovens
precisam aprender a se esforgar, a trabalhar, a investir no estudo, na aprendizagem, na
compreensdo.” (p. 17). Portanto, a aposta numa educacdo de caracter relevante e
indispensavel, onde a construcdo do conhecimento é realizada pelo aluno, é cada vez
mais frequente nas escolas da atualidade. Os alunos, na sua diversidade, tornam-se mais
autbnomos, responsaveis, comunicativos, curiosos, imaginativos, reflexivos, motivados
e aprendem a saber tomar decisfes quando as situacOes de aprendizagem criadas séo

resultado de uma metodologia construtivista e cooperativa.



117 | RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

Figura 37

Diferentes situacdes de aprendizagem através do trabalho cooperativo.

6.6.2 | Estratégias de Intervencéo

Para tal, no seguimento do que foi referido no ponto anterior e com o objetivo de
promover situacfes de aprendizagem através do trabalho cooperativo entre os alunos,
delineei duas estratégias de intervencao, as quais considerei que melhor se adequavam

as atividades realizadas.

A primeira estratégia foi ouvir e ter em conta as opinibes, preferéncias e
sugestdes dadas pelos alunos, transmitindo-lhes o valor e a importancia de assegurarmos
a existéncia de um respeito matuo, que possibilitara e facilitara o trabalho em equipa. E
neste sentido que, também, as autoras Cunha e Uva (2016) citando Fontes e Freixo
(2004), defendem que “(...) a importancia das interagdes entre adultos e criancas, ¢ um
procedimento educativo capaz de desenvolver nos alunos a capacidade de colaborar

com os outros e conduzir ao desenvolvimento cognitivo (...)” (p. 137).

Por fim, a ultima estratégia consiste na criagdo de atividades ladicas, promotoras
de aprendizagens, através do trabalho cooperativo. Na verdade, este tipo de
aprendizagem é uma metodologia de trabalho cooperativo em que os alunos se tornam

responsaveis e capazes de se interajudar através da realizacdo de diversas atividades que
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fomentardo o seu processo de compreensdo e raciocinio sobre um determinado assunto.
Deste modo, também cabe ao docente “propor atividades que permitam as criangas
imaginar, adivinhar, construir ou inventar.”, beneficiando-as com atitudes mais

positivas em relacdo a aquisicao de novas aprendizagens (Cunha & Uva, 2016, p. 140).

6.6.3 | Atividades Pedagdgicas

No que concerne as atividades pedagdgicas concretizadas pelos alunos, antes de
mais, importa referir que as mesmas foram idealizadas mediante 0s conhecimentos
prévios dos mesmos, tendo em vista a criacdo de momentos de reflexdo e partilha. Além
disto, a interdisciplinaridade assumiu-se como outro aspeto relevante a ter em conta
uma vez que permite trabalhar diferentes contetdos, quer sejam de matemaética, de
portugués, de estudo do meio ou outras areas de conhecimento do curriculo, de forma

transversal, sendo assim uma mais-valia no processo de ensino aprendizagem do aluno.

Atividade 1: Realizacio de um jogo denominado por “Bingo da Multiplicacio”

A ideia de concretizar esta atividade surgiu a partir da vontade de um dos alunos,
com NEE, querer fazer um jogo uma vez que ndo tinha vontade de escrever, aguando da

resolucdo de alguns exercicios relativos a componente de matematica.

Assim sendo, a presente atividade foi pensada e realizada em grupos de alunos,
com o intuito de consolidarem a tabuada do 3. Para tal, comecei por perguntar se ja
conheciam este jogo e, de seguida, explicar que 0 jogo, chamado “Bingo da
Multiplicag¢do”, devia ser realizado por mais do que um jogador, dai a necessidade de
formarmos grupos. Nesse sentido, foram entdo formados 6 grupos com 3 elementos
cada e, portanto, cada grupo recebeu um cartdo de jogo com 12 nameros diferentes que
correspondiam aos produtos das diferentes operacdes, bem como marcadores de rolha
de cortica, para que pudessem assinalar o produto correspondente a operagédo
mencionada por mim. Destaco ainda que, nesta atividade, procurei comegar por,
aleatoriamente, mencionar operac6es cujo valor do produto era menor, por exemplo
3x3, 4x3 ou 2x3 e, posteriormente, quando percebi que a maioria dos alunos indicava

esse valor de forma correta, mencionei operacdes cujos valores eram mais elevados.
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Por fim, o primeiro grupo a marcar todos os produtos das operacfes ganharia o
jogo, dizendo “bingo”. Na verdade, “a aprendizagem cooperada devera promover nos
alunos o trabalho conjunto visando 0 seu progresso e 0 progresso dos seus pares atraves
de trocas e apoios reciprocos” (Morgado, 2003, p. 88). De facto, uns primeiro do que
outros mas todos ganharam o jogo por o terem conseguido realizar, e por isso todos

tiveram direito a um diploma de participagéo.

Importa salientar que no dia em que se realizou esta atividade nao foi possivel
promover interdisciplinaridade uma vez que, na componente de estudo do meio 0s
alunos iriam proceder a realizagdo da ficha de verificagdo de conhecimentos relativos
aos meios de comunicagdo, a prevencdo rodovidria, aos itinerarios e aos meios de
transporte. Por outro lado, na componente do portugués a ideia seria solicitar a cada
grupo a escolha de um elemento responsavel pela redacdo de uma composicdo
matematica onde deveriam mencionar o nome do jogo, explicitando as suas regras bem
como o raciocinio utilizado para obterem as respostas corretas. De seguida, escolheriam
outro elemento do grupo para se assumir como porta-voz do mesmo, com o objetivo de
partilhar, de forma oral com os restantes grupos, o texto redigido. E, por fim, efetuar a
troca de textos entre os diferentes grupos, de forma que os mesmos pudessem ser alvo
de correcdo ortografica. No entanto, a concretizacdo desta ideia ndo foi conseguida uma
vez que, no proximo tempo destinado a esta componente curricular os alunos iriam
proceder a realizacdo da ficha de verificacdo de conhecimentos envolvendo a leitura e
interpretacdo de um texto, gramatica e producdo escrita. Por isso, como forma de
preparacdo, a pedido da professora cooperante, acabaram por recapitular um texto
introduzido na semana anterior, intitulado “O rabo do gato”, e proceder a revisdo de
alguns contetdos de gramatica através da resolugdo de alguns exercicios acerca do

mesmo texto.
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Figura 38

Momento da realizacdo do jogo "Bingo da Multiplicacéo".
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Atividade 2: Realizacio de um jogo denominado por “Quantos queres?”

Esta atividade surgiu ap6s a introducdo de uma nova tabuada, a do 6, com o
intuito de que os alunos a pudessem recapitular de forma diferente e divertida. Além
disto, serviu como contributo para a resolugdo de alguns exercicios de preparacdo para a
ficha de avaliagdo sumativa da componente de matematica. Assim sendo, distribui por
todos os alunos a estrutura do jogo para procedemos a sua construcao, passo a passo,
através de recortes e dobragens. No fim, os alunos formaram pares em que, a vez, um
deles colocava a seguinte questdo ao seu adversario: “quantos queres?”. A medida que o
adversario mencionava um nimero, o outro abria e fechava o seu “quantos queres” de
acordo com o numero que Ihe tinha sido solicitado. De seguida, desfiava-o a responder a
questdo: “qual ¢ o produto desta operacdo?”. Caso o adversdrio ndo respondesse

corretamente, era-lhe dado um outro desafio ao critério do seu colega.

Importa referir que esta foi uma atividade em que os alunos interagiram uns com
os outros, além de que se traduziu numa estratégia de desenvolvimento do raciocinio e

linguagem matematicos sobre 0s mesmos.

No que diz respeito a interdisciplinaridade, esta foi conseguida através de uma
complementaridade entre as diferentes componentes curriculares da matematica, das
artes visuais para a construcdo do objeto utilizado e ainda do portugués através do
registo, no “quantos queres?”, dos diferentes desafios a lancar ao adversario. Quanto a
componente do estudo do meio, ndo nos foi possivel concretizar nada, uma vez que a

mesma nao constava no horario da turma como componente a lecionar.

Apesar disso, os alunos mostraram bastante gosto pela participagdo nesta
atividade, solicitando que a repetissemos para abordar outros conteldos, tanto de

portugués como de estudo do meio.
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Figura 39

Elaboragcdo do jogo "Quantos queres?" e utilizacdo enquanto recurso de

aprendizagem.
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Atividade 3: “Pesquisar sobre” e apresentar os resultados obtidos & turma e as

professoras
No ambito da tematica dos animais, os alunos realizaram uma pequena pesquisa

sobre algumas caracteristicas e curiosidades de alguns animais, tais como, o
revestimento, tipo de alimentacéo, reproducdo, locomocéo e o habitat. Assim, achei por
bem que esta fosse uma atividade a ser realizada a pares uma vez que permitiria a troca
de opiniBes entre os alunos acerca do respetivo animal, fosse ele aquético, terrestre ou
aéreo. Foi neste sentido que, depois de formados os pares, foi entregue, a cada um deles,
um cartdo de um animal (tipo B.I) e uma ficha de identificacdo do mesmo que teria de
ser preenchida, de acordo com as informac6es fornecidas no cartdo. No fim, depois
concluidas as pesquisas, cada grupo colou o seu cartdo na ficha e veio até a frente do
quadro apresentar as informacGes e curiosidades que recolheu acerca do animal que

pesquisou.

Além disto, importa referir que, para a consolidagdo desta temaética
primeiramente foi-lhes apresentado um breve PowerPoint onde revelei alguns sons em
formato de audio, a partir dos quais os alunos teriam de descobrir de que animal se
tratava. Posteriormente, eram apresentadas algumas imagens do respetivo animal para
que os alunos pudessem ter a certeza se aquele era o animal que tinham mencionado
anteriormente. Além disso, a medida que os descobriam, a partir do som ouvido, iam
sendo reveladas algumas informacgdes relativamente ao seu tipo de revestimento,
alimentacdo, habitat e reproducdo, recorrendo a apresentacdo de algumas imagens e
videos. Por Gltimo, através dessas imagens e videos apresentados, os alunos teriam de
distinguir os animais selvagens dos domésticos, especificando aqueles que viviam em

ambientes aquaticos, terrestres e aéreos €, ainda, de que forma se deslocavam.

Posteriormente, e uma vez que os alunos demonstraram um certo gosto e prazer
na realizacdo do bingo da multiplicagdo, solicitando até que o voltassemos a repetir,
decidi criar um novo bingo, mas desta vez sobre a teméatica em estudo. Relativamente a
sua concretizacdo, também a pares, os alunos utilizaram marcadores de rolha para
marcar os animais que descobriam atraves de adivinhas elaboradas e mencionadas por

mim.

Posto isto, através desta panoplia de recursos, considerei que a atividade
permitiu desenvolver diversas competéncias nos alunos, tais como 0 pensamento critico

e reflexivo, a curiosidade, o trabalho cooperativo, a tomada de decisdes, a tolerancia, a
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motivacao, a autonomia, a criatividade, a confianca e a seguranca, no que diz respeito a
apresentacédo dos trabalhos elaborados perante a turma, presentes no Perfil dos Alunos a
Saida de Escolaridade Obrigatéria. Competéncias essas que contribuirdo para a

formacéo de um cidaddo auténomo, responsavel e ativo (Educacéo, 2017).

Figura 40

Cartdes, tipo B.I, de diferentes animais entregues aos alunos.
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Figura 41

Momento de recolha de dados, e posterior apresentacdo dos mesmos, acerca do

animal escolhido pelos diferentes pares de alunos.

Figura 42

Fase de consolidacdo da tematica relacionada com os animais através de um breve

PowerPoint interativo, seguido de um bingo para descontrair.
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6.6.4 | A pratica pedagdgica Il em Contexto de 1.° Ciclo do Ensino

Bésico: Reflexdo Final

Na presente reflexdo final, comego por me incidir sobre qual era a ideia que eu
tinha, inicialmente, acerca da minha prestacdo nesta que seria a primeira intervengdo em
contexto de 1.° CEB.

Na verdade, a minha Unica experiéncia no ambito da transmissdo de
conhecimentos nesta vertente de 1.° CEB baseava-se apenas no apoio, a uma prima, na
realizacdo dos trabalhos de casa ou preparacdo para as fichas de verificagdo de
conhecimentos, quer de portugués, quer de matematica e estudo do meio. Por esse
motivo, comecei a sentir-me assustada e insegura assim que entrei na realidade de ser
professora, ainda que estagiaria, tendo a responsabilidade de navegar, ao longo de trés
meses com um grupo de 19 alunos, rumo ao sucesso dos mesmos, assegurando uma
transmissdo de conhecimentos de qualidade. Isto era, para mim, uma aventura

desgostosa.

Porém, ap0s estabelecer contacto com a professora cooperante, combindmos um
encontro na escola e conversamos um pouco sobre as minhas expectativas para essa
nova fase. No fim, adotando sempre uma postura descontraida e confiante, deu-me a
conhecer as instalagdes da instituicdo bem como, alguns docentes que l& estavam, o que
também me fez descontrair um pouco e colocar o0 medo de lado, priorizando sempre

pensamentos positivos.

Hoje, assumo que estava completamente errada, pois os alunos foram capazes de
me mostrar o qudao bom é trabalhar nesta vertente que, apesar de diferente da pre-
escolar, é também rica em conhecimento, diversdo, potenciar relagfes interpessoais e
afeto. Portanto, acredito que a minha préatica pedagdgica decorreu da melhor forma
possivel, apesar de estarmos a passar por uma situacdo pandémica e que nos coloca
muitos entraves a realizacdo de certas atividades. Contudo, foi uma bela aprendizagem,

pois sem os alunos nada deste trabalho, que aqui redijo, seria possivel.

Além disso, considero que a presente intervencdo pedagogica permitiu-me
estabelecer uma ligagéo direta com o que me foi transmitido na teoria. Assim, todas as
atividades promovidas e orientadas por mim partiam, quase sempre, das curiosidades e
sugestdes dos alunos, bem como do plano anual de atividades estabelecido. E de

salientar ainda que a “oportunidade para refletir sobre a préatica é essencial & melhoria da
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mesma. Sem essa reflexdo, a tendéncia é repetir praticas incorrectas até elas estarem
perfeitamente enraizadas e ser muito dificil de operar transformacgdes” (Wasserman,
1990, p. 104). Portanto, todas atividades realizadas foram descritas, detalhadamente, nos
diarios de bordo realizados por mim, ao longo de todo o semestre, com 0 objetivo de

refletir acerca da minha pratica enquanto futura profissional de educacéo.

Um outro aspeto que procurei ter sempre em conta ao longo da minha
intervencao foi recorrer a aprendizagem cooperativa por acreditar que esta trabalha um
conjunto de competéncias sociais e pessoais cruciais no processo de ensino-
aprendizagem, estimulando o respeito matuo, a autonomia, a interajuda e concentracdo

das criancas (Lopes & Silva, 2010).

Posto isto, relativamente & avaliagdo, esta “constitui-se como o principal
instrumento de regulagdo do trabalho do professor e do trabalho dos alunos” (Morgado,
1999, p. 102). Nesse sentido, ao longo da minha pratica, a avaliacdo que utilizei foi a
formativa, tendo por base a observacao direta dos alunos e do seu envolvimento nas
atividades, nomeadamente, as atitudes de respeito e de convivéncia social, a colocagéo
de questdes durante a aula de modo a perceber quais 0os conhecimentos prévios dos
alunos, a colocacdo de questdes, por parte dos mesmos, sobre determinado assunto antes
ou depois de lhes ter sido transmitido, bem como a solicitacdo do feedback de outros
colegas relativamente a qualquer partilha de conhecimento que tenha sido feita por um

aluno.

Por fim, acredito que através deste tipo de avaliacdo, pude compreender a
qualidade das aprendizagens adquiridas pelos alunos e, por isso, que aspetos deveria
melhorar ao longo da minha pratica pedagogica.
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Figura 43

Registo fotografico da turma do 2.° A acompanhada por mim e pela professora

titular de turma.
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6.6.5 | A pratica pedagogica Il em Contexto de 1.° Ciclo do Ensino

Bésico: Reflexdo Final

A luz do que defendem Cabral e Alves (2018), a “sala de aula deve transformar-
se num espago de descoberta, de reflexéo, de construgéo, onde os alunos encontrem as
ferramentas necessarias para criar € construir o seu conhecimento.”, em que o
“professor serd um guia nessa aprendizagem, tendo uma acdo efetiva no
acompanhamento dos alunos ao longo de todo o processo.” (p. 75). Seguindo esta
perspetiva, assim que iniciei a respetiva PP, novamente, na Escola Basica do 1.° Ciclo
do Ensino Béasico com Pré-Escolar e Creche do Canical, procurei reconquistar a
confianca dos alunos do 3.° A, proporcionando-lhes um ambiente aprazivel, ao som de
masica relaxante no decorrer das aulas, e, assumir, incessantemente, um papel de guia e
orientag@o ao longo de todo o processo de construcdo de conhecimento e aprendizagem

por parte dos mesmos.

Além disso, tal como refere HOHMANN, M. (1984) como citado em Leitdo et
al. (1993),

Para que as criangas crescam e se desenvolvam, tanto social como
intelectualmente, precisam (...) que os adultos as facam sentir seguras e
apreciadas e (...) possam experimentar diversas formas de agir e interagir sem

medo da censura, do castigo, do abandono. (p. 40)

Por isso, tal como na PP anterior, procurei, ao longo das atividades
implementadas, valorizar a voz das criancas fomentando o respeito pelo outro, a
empatia, a responsabilidade, autonomia, motivacao, a curiosidade, a interacao e troca de

ideias, opinides e raciocinios — feedback.

Neste seguimento, apresentarei uma sequéncia de atividades — “Foi de ti que eu
nasci.” — que foram implementadas, articuladamente, no decurso da minha quarta
semana de estagio (15/11/2021 —17/11/2021).

Sendo o sistema reprodutor humano o contetdo que me foi proposto introduzir
na componente curricular de Estudo do Meio, pensei numa possivel forma que
possibilitasse os alunos de o alcancar e aprofundar, de forma contextualizada,
assegurando a existéncia de um fio condutor entre as diferentes areas curriculares.

Assim, toda esta construcdo e assimilacdo de conhecimento partiu, primeiramente, da
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leitura e exploracao do texto “Um poema sobre a mae”, de Maria Alberta Menéres, o
qual se encontra incorporado no manual de portugués. Depois de identificada a grande
temaética do texto analisado, deu-se grande relevancia ao verso “Foi de ti que eu nasci.”.
A partir deste, desencadeou-se, por parte de toda a turma, a partilha do seu significado,
evidenciando a intencdo da personagem quando o proferiu. Seguido de um dialogo em
torno do que é necessario acontecer para que uma mulher possa ser chamada de mée,
bem como do que é necessario acontecer para se formar um bebé e para que 0 mesmo
possa ser chamado de filho. Dialogo esse que, implicitamente, nos encaminhou até a
palavra “reproducdo”, a qual solicitei que a tentassem definir. A face do exposto, o ciclo
de transformacéo das plantas foi o exemplo apresentado por um aluno para definir a
palavra “reproducdo”, dado que nascem, crescem, reproduzem-se € morrem, tal como 0s
animais e seres humanos. Desta forma, referindo que “a reproducdo significa crescer
mais espécies iguais, como por exemplo, as plantas.”, a turma concluiu que o ser
humano também usufrui desse poder, o que significa que possuimos um sistema que
permite que haja essa reproducéo, ainda que, até ao momento, o desconhecem. Para tal,
em jeito de incentivo, apelou-se a uma tentativa, por parte dos alunos, em descobrir uma
possivel designagdo que representasse o sistema em questdo. “Sistema da reproducdo”
foi uma sugestdo dada por um aluno e que contou com o apoio dos restantes colegas.
Nesse ambito, conforme a conclusdo a que os alunos chegaram, apenas interferi para
referir que a designagdo correta era “sistema reprodutor”, apesar da sugestdo, por eles
mencionada, ir ao encontro da correta. Esta troca de ideias e conclusfes alcancadas
refletiu, no meu entender, a capacidade que os alunos tém em construir novos
conhecimentos, através de outros anteriormente construidos pelos préprios, e que,
relacionando-o0s uns com os outros, como foi o caso, € possivel conquistarem novas
descobertas e aprendizagens. Posto isto, tendo por base toda esta abordagem inicial e,
recorrendo a Técnica de Avaliacdo Formativa (TAF) “Desenhos Anotados do Aluno”,
os alunos foram desafiados a exprimirem, por meio de desenhos, o que achavam que
sabiam acerca do sistema reprodutor. Na verdade, “(...). Se uma imagem vale mais do
que mil palavras, talvez o desenho e a sua visualizacdo possam ajudar os alunos que
estudam ciéncias a reforgar o seu potencial de aprendizagem.” (Lopes & Silva, 2020,
pp. 111-112). Além disso, permite ao docente “identificar dificuldades conceptuais que
podem resultar de experiéncias anteriores de aprendizagem mal sucedidas e/ou de

vivéncias dos alunos em contextos informais de aprendizagem.” (Lopes & Silva, 2020,
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p. 113), facilitando o planeamento de futuras intervencdes, que visem colmatar tais
dificuldades.

Nesta atividade, definiu-se ainda um limite de tempo, de dez minutos, a ser
respeitado pelos alunos com recurso a um cronometro, para incutir-lhes a realidade de
que, para se fazer cumprir certas tarefas, sdo estabelecidos determinados periodos de
tempo. Por outro lado, este € um tipo de atividade que, a meu ver, conquista a
motivacdo dos alunos em serem o0s proprios autores da aquisicdo de novos
conhecimentos, opondo-se ao modelo da escola tradicional, onde as informacdes sdo
apenas transmitidas pelo professor e a turma, por sua vez, limita-se apenas a regista-las
nos seus cadernos. Por esta razdo, e de acordo com Santos (2010) como citado em
Oliveira (2013), “ao levar o ladico para as escolas estd-se promovendo algo
diferenciado que ajuda os alunos a resgatar o prazer, mudar sua visdo de escola e dar um

novo sentido ao processo de aprendizagem (...).” (p. 47).

De facto, seguindo a mesma ideia e corroborando a perspetiva de Novoa (2002),
“(...) nao ha ensino sem uma renovag¢do permanente dos meios pedagdgicos, sem uma
concepgdo quotidiana de novos materiais (...)” (pp. 36-37). Assim, sendo certo que a
maioria dos alunos julgou que o sistema reprodutor se baseava na evolucgédo da gravidez,
isto é, nas transformacdes que ocorriam ao longo das varias semanas de gestacdo, ou até
mesmo no momento do parto, recorreu-se ao projetor da sala de aula para descobrirmos
algumas coisas acerca do sistema referenciado. Primeiramente, visualizou-se um
pequeno video, disponibilizado pela Escola Virtual, alusivo ao “Funcionamento do
sistema reprodutor”. Este, de forma tangivel, reflete as proprias conclusdes evidenciadas
pelos alunos durante a realizacdo, de forma oral, de uma chuva de ideias e de algumas
questdes propostas na mesma plataforma, apos a visualizacdo do mesmo. Assim sendo,
ficaram a saber que o sistema reprodutor tanto pode ser masculino como feminino; que
Orgdos constituem cada um dos sistemas; 0 que € necessario acontecer para que haja
reproducdo; que mudangas se verificam no corpo da mulher assim que ocorre a
fecundacdo; de que modo podemos garantir o bom funcionamento do nosso sistema
reprodutor. Posteriormente, projetou-se no quadro e distribuiu-se, a cada aluno, duas
imagens representativas do sistema reprodutor feminino e do sistema reprodutor
masculino, onde efetuaram, autonomamente, a legendagem de ambos. Finalmente, de
modo a possuirem algum registo do que descobriram, colaram ambas as imagens, com

as devidas legendas, nos respetivos cadernos. Num momento posterior, apesar de 0s
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alunos ja possuirem conhecimento de que para haver reproducao é necessaria a uniao da
celula sexual feminina, o évulo, com a célula sexual masculina, o espermatozoide, estes
ndo possuiam uma imagem, mental e visualmente, representativa de como era feita essa
unido. Por essa razdo, optou-se por apresentar um outro video, com a certeza de que
iriam enriquecer 0s seus conhecimentos neste ambito. Importa realcar que 0 mesmo se
encontra disponivel no Youtube, com o titulo “O que acontece no corpo durante a
gravidez”, e em brasileiro. Todavia, considero-0 oportuno, uma vez que nos fornece
uma imagem de todo o processo de formacdo do ser humano, desde o trajeto realizado
pelos espermatozoides até ao Ovulo, resultando numa unido das células sexuais
masculina e feminina, até ao nascimento de um novo ser humano, evidenciando, ainda,
as mudancas que ocorrem no corpo da mulher ao longo das 40 semanas. Ademais, tal
como o video apresentado anteriormente, este é claro, objetivo e pouco extenso, tendo

em consideracao que exibe as varias etapas de uma gravidez.

Dada toda esta sucessdo de acontecimentos, surgiu a ideia de construir um corpo
humano, que fosse suficientemente grande para estar ao alcance da vista de todos os
alunos, possibilitando a sua utilizacdo sempre que for introduzido ou recapitulado algum
sistema. Nessa linha de pensamento, organizou-se a turma em cinco grupos de quatro
alunos e distribuiu-se, por cada grupo, um conjunto de imagens, recortadas,
representativas de o0rgaos dos varios sistemas até entdo estudados, de modo a conceber
um puzzle de sistemas. Inicialmente, foram distinguidas, através da troca de ideias entre
0s membros de cada grupo, apenas as pecas do puzzle que representavam 6rgdos ou
partes de 6rgdos que constituiam os sistemas reprodutores masculino e feminino. Em
seguida, conforme eram afixadas as pecas no corpo humano, até se formar cada um dos
sistemas, cada uma delas era nomeada, de acordo com o 6rgdo representado ou parte
dele. Curiosamente, a realizagdo desta atividade com a turma, tornou-se oportuna, uma
vez que permitiu que todos os grupos relembrassem o nome de cada sistema ja
estudado, bem como o seu processo de funcionamento. A partir, sobretudo, do
reconhecimento, identificacdo e afixacdo dos 6rgaos distribuidos nas respetivas partes
do corpo. De facto, tal como nos referem Johnson et al. (1993) como citado em Lopes e
Silva (2009), a aprendizagem cooperativa ¢ “(...) um método de ensino que consiste na
utilizacdo de pequenos grupos de tal modo que os alunos trabalhem em conjunto para

maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos outros colegas.”, colaborando entre si
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e com o docente no processo de aprendizagem e aquisicdo de conhecimento acerca de

um determinado conteudo. (p. 3)

Por fim, e ndo menos importante, propds-se, novamente, aos alunos que, depois
de todas as aprendizagens e descobertas por eles alcancadas, relativamente ao sistema
em estudo, voltassem a representar, por meio de desenhos, o que &, para eles, o sistema
reprodutor. Aquando da sua conclusdo, solicitou-se que observassem ambas as
representacdes, do que achavam que sabiam e do que ficaram a saber, e que
procedessem a uma anélise das mesmas. A face do exposto, os alunos verificaram que
possuiam uma ideia errada sobre o sistema reprodutor, pelo que, ainda que essa ideia
fosse ao encontro da tematica envolvente, representaram os resultados obtidos a partir
do funcionamento do sistema reprodutor feminino, aquando da unido das células sexuais
feminina e masculina. Todavia, sendo certo que se trata de um conteddo nunca antes
abordado em contexto sala de aula, denotou-se algum conhecimento, mesmo que

superficial, acerca do mesmo.

Em suma, as situagdes de aprendizagem criadas assumiram-se como resultado de
uma metodologia construtivista, onde se priorizou a imaginagéo, curiosidade, discusséo,
reflexdo, motivacdo e tomada de decisbes entre os alunos. Além do mais, na certeza de
que “Se tratamos as pessoas como elas devem ser, ajudamo-las a tornarem-se o que elas
sdo capazes de ser.” (Johan Wolfgang Von Goethe, s/d) como citado em (Coelho, 2013,
p. 6). Neste ambito, todos estes aspetos se refletiram no decurso da recapitulagéo e
procriacdo de aprendizagens significativas e efetivas em torno do sistema reprodutor.
Por outro lado, também se pdde verificar um estimulo e desenvolvimento das relac6es
interpessoais, bem como do pensamento critico e um aumento da autoestima, confianca
e seguranca, principalmente, nos alunos que possuem um rendimento escolar mais
fraco. Assim sendo, enquanto docentes e futuros docentes, devemo-nos focar
essencialmente no aluno enquanto principal agente de construcdo do seu conhecimento,
e para isso investir no seu sucesso escolar através da implementacdo de estratégias bem

definidas e contextualizadas.
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Figura 44

Destaque do verso “Foi de ti que e nasci.”, da obra de Maria Alberta

Menéres, "Um poema sobre a mée", lida e explorada pelos alunos, e que

desencadeou toda a sequéncia de atividades.
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O maroto do Salgueiro, que até nem &
feio, saiu-se com este pequeno poema:
Msie, como tu és bela.

Ja me disseram

Que eu sou parecido contigo-

Este dito me consola,

Porque me acho feio.

Mas se sou parecido contigo.

Como posso ser feio?

Maée, mae, eu sou bonito

Porque tu és bela:
poets far-se 903 10 3005
rarks Aloerta Mendel OLOTC ooy ses Asa, 2005
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Figura 45

TAF “Desenhos Anotados do Aluno” - “Sistema Reprodutor — o que acho que sei” -
em que os alunos exprimiram, por meio de desenho, 0 que, para eles, era o sistema

reprodutor.
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Figura 46

Resultado da TAF “Desenhos Anotados do Aluno” - “Sistema Reprodutor — 0 que

acho que sei”.

Figura 47

Visualizacdo de um video disponibilizado pela Escola Virtual acerca do

“Funcionamento do Sistema Reprodutor”.
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Figura 48

Imagem representativa dos sistemas reprodutores feminino e masculino,

onde, autonomamente, os alunos procederam a respetiva legendagem.

SISTEMA REPRODUTOR HUMANO

SISTEMA REPRODUTOR FEMININO

SISTEMA REPRODUTOR MASCULINO

¢ >

&)

Figura 49

Visualizagdo de um video, disponibilizado pelo Youutbe, sobre “O que acontece no

corpo durante a gravidez”.

I YouTube i 0 que acontece no corpo durante a gravidez

0 que acontece no corpo durante a gravidez
489.829 visualizagdes. fh s2mit @ NAQ b COMPARTILHAR =+ SALVAR ...
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Figura 50

Recapitulacé@o de alguns sistemas j& abordados através da identificacdo e afixagédo
dos respetivos 6rgdos que compdem o corpo humano, nomeadamente, os do sistema

reprodutor masculino e feminino.
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Figura 51

TAF “Desenhos Anotados do Aluno” - “Sistema Reprodutor — o que aprendi” - ” - em
que os alunos exprimiram, por meio de desenho, o que, realmente, era o0 sistema

reprodutor.
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Figura 52

Resultado da TAF “Desenhos Anotados do Aluno” - “Sistema Reprodutor — 0 que

aprendi”.




140 | RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

Figura 53

Identificac&o dos sistemas reprodutores feminino e masculino.
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Figura 54

Registo fotogréafico da turma do 3.° A acompanhada por mim e pela professora

titular de turma.
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Consideracoes Finais

Neste ultimo ponto do presente relatorio, comeco por destacar a importancia que
a pratica pedagdgica detém no percurso académico de um futuro profissional de

educacéo.

Assim que comecei a frequentar o mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino
no 1° ciclo do Ensino Basico, ao observar o plano curricular relativamente aos dois anos
que o completam, as unidades curriculares (UC) que mais me chamaram a atencao, apos
ver o seu elevado numero de ECTS, foram as PP 1, 1l e 11l. Porém, apesar de ja ter uma
ideia acerca de qual seria 0 nosso papel, enquanto alunos, no decorrer das mesmas e de
acreditar que estas seriam fundamentais para nds enquanto futuros/as educadores/as e
professores/as, como ja referi em pontos anteriores, as minhas expectativas,
inicialmente, eram poucas. 1sso deveu-se ao facto de ter tido algumas conversas, com as
minhas novas colegas, relativamente ao modo como decorreram as nossas licenciaturas.
Neste caso, ambas diferiam no sentido em que, na UMa, os alunos participam em
estagios, apesar da sua duracdo ser mais curta, onde tém a oportunidade de, desde cedo,
manter contacto com a realidade desta profissdo. Contrariamente, na UA n&o temos essa
possibilidade e, por essa razdo, sempre considerei que seria uma tarefa desafiadora no
sentido de ndo ter a certeza se conseguiria ou nao estar sob o alcance e responsabilidade
de um grupo de criancas e alunos colocando em pratica uma pedagogia de qualidade,

apesar de toda a teoria que me foi transmitida.

Atualmente, e tendo conseguido concluir todas as praticas pedagogicas ja
mencionadas, considero que o contacto com esta realidade educativa, a qual adjetivei
como tarefa desafiadora, traduziu-se numa experiéncia muito positiva. Ainda assim, ao
longo de todas elas, procurei e acredito que fui capaz de incentivar e motivar 0s grupos
com quem tive o prazer de trabalhar, acompanhando-os e ajudando-os de acordo com o0s
seus interesses e necessidades. Para tal, foi necessaria a construgdo, sempre que
possivel, de materiais didaticos apelativos, bem como a diversificacdo de atividades nas

diferentes componentes do curriculo.

Em resultado deste trabalho, aprendi a ter um olhar mais critico sobre as minhas
praticas atraves das diversas reflexdes realizadas, diariamente, apds cada intervencéo, e

ainda pude obter uma melhor percecao acerca do modo como podemos proporcionar, a
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todas as criancas e alunos, ambientes apraziveis e que garantam, por sua Vvez,
aprendizagens significativas fomentando, a par e passo, a interdisciplinaridade. De
facto, de acordo com Almeida e Ferreira (2014), “(...) um professor € um eterno aluno!
E como tal, existe sempre a necessidade de atualizar e aperfeicoar os conhecimentos e
debrucar-se sobre o desempenho pedagogico, modificando ou corrigindo a atuacao,
sempre que for necessario” (p. 315). Neste sentido, com as expectativas superadas,
estou certa de que, num futuro préximo, ndo me vejo a fazer outra coisa se nao

transmitir aprendizagens e conhecimento.

Contudo, esta realidade ndo ¢ comum a muitos docentes, uma vez que ainda
centram muito a sua préatica no tradicional, isto &, em torno de si enquanto principais
autores do processo de ensino-aprendizagem, e ndo do proprio aluno, conferindo-lhe
assim um papel pouco ativo neste ambito. Por essa razdo, de acordo com Roldao (2001),
deve haver um reajuste nas préaticas docentes, essencialmente, no que diz respeito aos
interesses e necessidades das criancas e dos alunos, bem como, ao seu modo de
pensamento, beneficiando dos seus potenciais imaginativos e criativos. Para tal, “(...) é
necessario compreender que aprender a ensinar consiste num processo de
desenvolvimento que se desenrola ao longo de toda a vida, durante o qual se vai
gradualmente descobrindo um estilo proprio, mediante reflexdo e pesquisa criticas”
(Arends, 2008, p. 19). Portanto, compete ao docente assumir-se como guia e orientador,
e estimular o fascinio, o interesse e a curiosidade tipica das criancas e dos alunos pelo

mundo que os rodeia.

Por fim, orgulhosa do percurso que fiz e prestes a concluir mais uma importante
etapa da minha vida, ou melhor, o concretizar de um sonho, termino abracando as
breves palavras de uma futura colega: “(...) ser docente € saber colocar-se no lugar da
crianca, € saber olhar para a crianga como um ser capaz, que vé novidade a cada passo
que da. (...), é nunca perder a crianga que temos dentro de nés.” (Freitas, 2021, p.
193).
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