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Ha escolas que sdo gaiolas e ha escolas que sdo asas.

Escolas que sdo gaiolas existem para que 0s passaros desaprendam a arte
do voo. Passaros engaiolados sdo passaros sob controlo. Engaiolados, o seu
dono pode leva-los para onde quiser. Passaros engaiolados sempre tém um
dono. Deixaram de ser passaros. Porque a esséncia dos passaros é o voo.
Escolas que sdo asas ndo amam passaros engaiolados. O que elas amam séo
passaros em voo. Existem para dar aos passaros coragem para voar. Ensinar
0 V00, isso elas nao podem fazer, porque o voo ja nasce dentro dos passaros.

O voo ndo pode ser ensinado. SO pode ser encorajado.

Alves (2004, p. 7)
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DEDICATORIA

O essencial da vida esta no sonho, na luta e no amor!

Aos pilares da minha vida: mée, pai e irmdo.
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Resumo

O presente relatério de estagio é uma compilacdo de pressupostos tedricos que
estiveram na base de toda a acdo pedagdgica e das diferentes intervengdes pedagogicas
realizadas em contexto de estdgio. Este encontra-se dividido em duas partes que se
complementam e agregam todo o percurso realizado nas trés praticas pedagodgicas.
Paralelamente a todo este percurso, encontra-se latente a analise critica e reflexiva de

todos os contextos.

Relativamente as intervencdes pedagdgicas, é possivel destacar que estas foram
realizadas em duas escolas distintas. O estagio na vertente da Educacédo Pré-Escolar teve
lugar na Escola Baésica do 1.° Ciclo com Pre-Escolar da Ladeira, em Santo Antonio,
enquanto o estagio na vertente do 1.° Ciclo restringiu-se a Escola Bésica do 1.° Ciclo com

Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa, em Machico.

Destaque-se que nas duas primeiras praticas pedagogicas recorreu-se a
metodologia de investigacdo-acdo, enquanto a Ultima pratica foi enquadrada numa
metodologia assente em estratégias pedagdgicas diversificadas. Assim, na Sala da Pré |
destaco como questdo de investigacdo: Como estimular a comunicacdo oral na educacéo
pré-escolar, especificamente em criancas com trés e quatro anos de idade? E na turma |
do 4.° ano saliento como questao de investigacdo: De que forma o trabalho cooperativo

pode influenciar o empenho dos alunos nas suas aprendizagens?

As duas questdes-problema culminaram em dois projetos de investigagédo distintos
que sdo explicados no presente relatério, sendo implementadas estratégias pedagogicas

diversificadas de modo a solucionar as questdes referidas anteriormente.

Palavras-Chave: Curriculo; Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico;

Investigacdo-Acdo; Estratégias Pedagogicas.
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Abstract

This internship report is a compilation of theoretical assumptions that underlie all
the pedagogical action and the different pedagogical interventions carried out in the
internship context. It is divided into two parts that complement each other and aggregate
the entire course taken in the three pedagogical practices. Parallel to this journey, a critical

and reflective analysis of all contexts is latent.

Regarding the pedagogical interventions, it is possible to highlight that these were
carried out in two different schools. The internship in Pre-School Education took place in
the Primary School with Preschool of Ladeira, Santo Anténio, while the internship in the
Primary School was restricted to the Primary School with Preschool and Kindergarten
Engenheiro Luis Santos Costa, Machico.

It should be noted that the first two practices used the methodology of action
research, while the last practice was framed in a methodology based on diversified
teaching strategies. Thus, in the Pre-1 room I highlight as a research question: How to
stimulate oral communication in preschool education, specifically in children aged three
and four years old? And in class | of the 4th grade | emphasize as a research question:

How can cooperative work influence the commitment of students in their learning?

The two problem-questions culminated in two distinct research projects, which
are explained in this report, and diversified pedagogical strategies were implemented in

order to solve the questions mentioned above.

Keywords: Curriculum; Preschool Education and 1st Cycle of Basic Education;

Action Research; Didactic Strategies.






Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XVII

Sumario
F o [ (o L= ol T 1= ] (0L SR XI
RESUIMO ...ttt e et e e bb e e s enr e e snneas X1
N 0L = Tod SO ST PR XV
ST U T TSP XVII
INAICE 8 FIGUIAS .....cvovecveeiceceeeee ettt sttt XXI
INAICE 08 QUAAIDS ........cevevieeieceeieeee ettt XXV
LiSta 08 SIGIAS. ... XXVII
indice de Apéndices — Contelido do CD-ROM .........cccooevcureereceereieeee e XXIX
1 100 o7 T TSRS 1

PARTE I. ENQUADRAMENTO TEORICO

Capitulo I — A A¢do Pedagdgica na Educacdo Pré-Escolar e no 1.°CEB.................. 7
1.1. A ldentidade dO DOCENTE .......cocuieieiieiieie et neeas 8
1.1.1. O Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB ................... 10

1.1.2. A Prética Reflexiva na Profissionalidade do Docente.............ccccceevevennne. 12

1.2. O Papel Ativo da Crianga na relagdo com o Meio Educativo ...........c.cccceveenen, 14
1.3. A Interacdo ESCOIa-Familia .........ccooveieieiiiiieiieeseee s 16
Capitulo 11 — O Planeamento do CUrriCulO..........cccooiiiiiiiiinceec e 21
20 I @ N O 1 ¢ ¢ o1 1| [ TSSOSO SSURSRRR 21
2.2. OrientagOes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar............ccocooiiiinininnnn 26
2.3. Organizacédo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.................. 28
Capitulo 111 — A Intencionalidade Pedagdgica em Contexto Escolar ....................... 33
3.1. A Importancia da Planificacdo nas Praticas Pedagdgicas do Docente ................ 33

3.2. Estratégias de Intervencao PedaglgiCa.........cccvveiveririieieereaiiesieesiesee e esiesnee s 36



Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XVIII

3.2.1. Aprendizagem ALIVaA........ccceiieiieiesie e 38
3.2.2. Aprendizagem COOPEIALIVA ..........ceeveierierieniesiesie s 39
3.2.3. Aprendizagem SIgNITICALIVA .........ccooveieiieriiiicserieee e, 43
3.2.4. Diferenciacao PedaglgiCa .........c.covevuerierieieieiiseseeiesie e, 45
3.2.5. O Jogo e o Brincar como facilitadores de Aprendizagens...........cc.ceveneee. 48
3.2.6. A Importéancia das Expressdes no Processo de Ensino-Aprendizagem.....51
3.2.7. Os MateriaiS DIJALICOS .......ccervruirierieiierieee e 53
Capitulo IV — Metodologia de INVestigacao—AGaO .........ccererererereiererieene e, 57
4.1, A INVESTIZAGAOAGED ......eeueeeeieeteste sttt 57
4.2. Fases da INVEStIGAGAO—AGED ........cceririeieieieie ettt 60
4.3. Técnicas e Instrumentos da Recolha de Dados............ccoeerereienenenieene e 61
4.3.1. Observagdo PartiCIPaNTe .........c.cceiirereniriseseeeeeee e, 62
4.3.2. AN&lise de dOCUMENTOS .....c.covieeririirieieiesiesiee et 62
4.3.3. NOtaS 08 CAMPO.....ccviiieiieeie ettt re e sre et e are s 63
4.3.4. DIArios & BOrdo........ccccooveiiiiiieiiiieieese e 63
4.3.5. Registos FOtOGrafiCOS ........cccviieiieiicie e 64
4.3.6. ENTIEVISTAS. .....euiieiiiieiiiie e 64
4.4. Método de AnAlise de Dad0S .........ccoveeririeieinie e 65

PARTE II. INTERVENCAO PEDAGOGICA

Capitulo V — Pratica Pedagodgica na Educacgdo Pré-Escolar.............ccocoeviviiiiennnn, 69
5.1. CaracterizaGio 00 MEIO .......cceiiiiiiiie e 70
5.2. CaracterizaGio da INSIUIGAD ........c.ovieiieiiiie e 72
5.3 A SAlATAPIE | 74

5.3.1. Organizagao d0S ESPAGOS ........cccceerieieierieriesiesie s 74
5.3.2. A Equipa Pedagogica e a Rotina DIAria ..........coevvveieveneseie e, 76

5.3.3. Caracterizagdo d0 GrUPO ........ccovreiieieieiesie et 77



Relatdrio de Estagio de Mestrado » Péagina | XIX

5.4. Pratica PedagOgiCa L.......ccoccueiieiiiee et 79
5.4.1. QUESEAO0 de INVESLIJAGAD .....veiveervieieeiiesieeie e 79
5.4.2. Estratégias implementadas............cooeverereiiienenisese e, 81

5.4.2.1. Primeira Estratégia - HiStOrias .........ccccocvvrininniini e, 82

5.4.2.2. Segunda Estratégia - DI&logos .........ccccerriririnniinc e, 84

5.4.2.3. Terceira Estratégia - JOGOS ........coeiririeririenenieee e, 85

5.4.2.4. Quarta Estratégia - CanGOBS ........coveererrierenieiee e, 86

5.5. Projeto com a Comunidade EdUCALIVA...........cccereiirieiiniiieee s 87
5.6. Consideracdes Finais da Pratica Pedagogica l............ccccvveveiieiveii e 91
Capitulo VI — Pratica Pedag6gica no 1.° Ciclo do Ensino BASIicO ..........c..ceevevenennnn 93

6.1. CaracterizaGdo d0 IMBIO ........ocuiiuiriiiieieie e 94

6.2. Caracterizagdo da INSHTUIGAD ........ccveiiiiiiiie e 96

6.3, A SAlA T 4.2 AN0......ccuiiiiieiei e 98
6.3.1. Organizacdo dOS ESPACOS ........cccvevveiiiiieeiieiie e 98
6.3.2. A Docente da Turma e 0 Horario Semanal..............ccccoovininenncnencnne, 99
6.3.3. Caracterizacao d0 GIUPO ......ccveceeiieeie ettt 100

6.4. Pratica PedagigiCa Il ...........cccveiuiiiiiieie ettt 102
6.4.1. QUESEA0 de INVESLIZAGAD .....veevveiieiieie ettt 102
6.4.2. Estratégias implementadas..........cccooeverinirininieiee e 104

6.4.2.1. Primeira Estratégia - Personagens da DiSney...........c.ccocuevvenennnn. 104
6.4.2.2. Segunda Estratégia - Animais em vias de extingao.................... 105
6.4.2.3. Terceira Estratégia - Princesae a Ervilha ..........ccccoovvvervenne, 106
6.4.2.4. Quarta Estratégia - Histdria através de cartdes .............cceevenenne. 106
6.4.2.5. Quinta Estratégia - POIUIGAO...........ccceevevvericie e 107
6.5. Projeto com a Comunidade EJUCALIVA...........cccceeereeiieiie e 108

6.6. ConsideracGes Finais da Pratica Pedagdgica Il ..........cccooeviveiiiiiiincncieienn, 112



Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XX

Capitulo VII — Pratica Pedagdgica no 1.° Ciclo do Ensino B&sico............cccccveueee. 114
7.1 A Salado 2.2AN0. ..o s 114
7.1.1. Organizagao d0OS ESPAGOS ........ccerveriiriiiniiieiieieieeie e 114

7.1.2. A Docente da Turma e 0 Horéario Semanal............ccccoocevivviinivnieciieriennn, 115

7.1.3. Caracterizagdo A0 GrUPO ......cceoververieriiiinieseeie e 116

7.2. Pratica PedagigiCa I ..........ccoviiiiiieiceccce e 118
7.2.1. Atividade na area curricular do POrtUQUES...........cccocerereierenieine e 118

7.2.2. Atividade na area curricular da Matematica...........ccccocevvrvvveveieriernennn, 122

7.2.3. Atividade na &rea curricular do Estudo do Meio ..........ccecvvvivnvnininnnn, 127

7.3. Consideracdes Finais da Pratica Pedagogica 1 ............cccooveveiieiecii i 132
CONSIABIAGORS FINAIS ......viivieiieiieieie ittt bbb 135
Referéncias BiDHOGrAfiCas. .........ccvoiiiiiiiieesee s 137

RETEIENCIAS NOIMALIVAS. ...ttt e ettt e e e e e e e e e e e e e eaeeaan 149



Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XXI

indice de Figuras

Figura 1. Areas de Aprendizagem da Pedagogia ..........cc.cceveereeverrueeeereseeseeeee e, 15
Figura 2. Representacdo das interagdes em forma esquematica ...........ccocovevvvereiennnne, 17
Figura 3. ESQUEMA CONCETUAL ........ccuoiviiiiiiiiicieeece e 23
Figura 4. Areas de COMPELENCIAS .........c.ccevcvreeiieeeieieee e, 24
Figura 5. Areas de Contelido determinadas pelas OCEPE .........cccoocovveeveeieeneesiennns 27
Figura 6. Matriz curricular para o 1.° Ciclo do Ensino BasiCo .........c.cccecvveveieevvenenne. 30
Figura 7. Questdes fundamentais na elaboracao da planificacao .............ccceceevvevvenenne. 35
Figura 8. Multifuncionalidade do Jogo Infantil ..o 49
Figura 9. Classificacdo dos materiais didatiCos ..........c.ccceevveveiieiicicceece e 55
Figura 10. Ciclo da INVeStigaga0-AGaAD ......cccecvveieerreiieiieesie e see e e ee e sre e ens 59
Figura 11. Fases da INVeStIgAGA0-AGAD ........ccuevrierieiierieriesiiseeeeee e 60
Figura 12. Técnicas e Instrumentos da INvestigagao-AGa0 ..........ccccerererererenenerenenne. 61
Figura 13. Freguesia de Santo ANTONIO ........cccooeiriiiiieneiee e 70
Figura 14. Escola Basico do 1.° Ciclo com Pre-Escolar da Ladeira ...........ccccccvreveenenee. 72
Figura 15. A organizacdo da sala da pré | (INterior) ........ccooveiiierennieneneeseee e 75
Figura 16. A organizacdo da sala da pré | (EXIErior) ........ccocvereienennieneneisesereeeees 75
Figura 17. O grupo da Sala da Pré | ... 77
Figura 18. A construcdo das Senhoras Castannas ..........ccccceveviiiiiienieninic e 83
Figura 19. Historia alusiva ao Natal ............cccccceiveiiiiiiiece e 84
Figura 20. DIAlogos NO TAPELE ......ccvveivieiiiiecie et 85
Figura 21. Diversos j0g0S de COOPEIAGAD ......ccverueerierierieeienieesieesieeseesieesreseesseeseeeneesees 85
Figura 22. Montagem do Pinheiro de Natal ...........ccccooviiiieiiiiii e 86
FIQUIA 23. POSTAL ..ot 88
Figura 24. Mantas embrulhadas € CrianGas ...........ccocveverieneeriesieese e 88
Figura 25. Percurso com 0 acompanhamento da PSP ...........cccocceviviieiienecie e 89



Figura 26.
Figura 27.
Figura 28.
Figura 29.
Figura 30.
Figura 31.
Figura 32.
Figura 33.
Figura 34.
Figura 35.
Figura 36.
Figura 37.
Figura 38.
Figura 39.
Figura 40.
Figura 41.
Figura 42.
Figura 43.
Figura 44.
Figura 45.
Figura 46.
Figura 47.
Figura 48.
Figura 49.
Figura 50.
Figura 51.

Figura 52.

Relatdrio de Estagio de Mestrado » Péagina | XXII

ENtrega das MAaNtas .........cccveiuiiiieiieerie e 89
Cartaz HUSIIALIVO ...oc.veiiieieeie e 90
Freguesia de MaChICO .........ccooiiiiiiieiie e 94
Escola Bésica do 1.° CEB com Pré-Escolar Eng. Luis Santos Costa .......... 96
Aorganizagdo dasalado 4.0 F ... 99
ATUMA F A0 4.28N0 oo 101
Trabalho da DISNEY .......ooviiiiiieee e 105
Trabalho dos animais em vias de eXtiNGA0 .........ccccoeveveiinininisieceee, 105
Trabalho da princesa e daervilna ............ccoooeiieiiiiii i, 106
HistOrias atraves de CArBES ........cccivvirrieierieie e 107
Trabalno da POIUIGAD .........cccveiiiiice e 108
PalCO O BVENTO ..ot 109
Barracas de VENUA ........cocooveiieiiiiiiieieieie e 110
Execucao dos trabalnos ...........ccceeviiiiiicii e 110
Molduras das FOtOGrafias ...........ccccuerieiiieiinieiee e, 111
A organizagdo da sala do 2.0 1 ..o 114
ATUrMa L dO 2.2 N0 i 117
Sinais de pontuacgao € 0S SEUS NOIMES ......cc.eveerurereereeseereeaeeseeseeeeesseeneenns 119
Ordenar os sinais de pontuacao e colocar 0 NOME .......ccccccvvvvvereereeieennn, 119
R TCT 4T 1 (0] (0SSP 120
Tipos de SiNaiS de trANSITO .......oveiveiieieieiie e 121
SINAIS U8 TFANSITO ..ovvevveiiiiecie e 121
Alunos ordenando 0s sinais de trAnSito ...........ccooveveverene i 122
Bolas e 1ag0s Utilizados ..........ccccoiiiiiiiii e 123
Alunos colocando as bolas N ArVOre .........cccceoeveineneienieneeeeeee e 124
Completando a tabuada do dOIS .........ccoceeiiiiiiieiie e 125
Alunos colocando 0S 1aG0S NA AIVOIE .........ccvcereriririerieise e 126



Figura 53.
Figura 54.
Figura 55.
Figura 56.
Figura 57.
Figura 58.
Figura 59.
Figura 60.

Figura 61.

Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XXIlII

Completando a tabuada do tréS .........cccccveieiieieeiece e 126
PINNeiro enfeitado .........ccoveiiiiieice s 126
Chuva de ideias sobre 0S CINCO SENLIOS ...........cceoveieieieiiiererereeeee, 128
AS QIVEISAS TEXIUIAS ...eeveieieiiieiieie ettt nnees 128
Os diVersos ChEIr0S € gOSIOS ....ccuveieeeeriieiesiesieeie st siee et see e 128
Nomes dos Sentidos € A0S OFJAODS ........cccererererereererieese e 130
PriMEIr0 EXEICICIO ..oiviiviiviiieceeieieie et 130
SEQGUNAO EXEICICIO ..ttt 130

Moldes das maos com 0s cinco sentidos do corpo humano ....................... 131






Quadro 1.
Quadro 2.
Quadro 3.
Quadro 4.
Quadro 5.
Quadro 6.
Quadro 7.
Quadro 8.
Quadro 9.

Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XXV

indice de Quadros

Infraestruturas da freguesia de Santo AntONIO ........ccccevveevvevesieeseece e, 71
Infraestruturas da EB1/PE da Ladeira ...........ccoovvvvriiinieneneneneniseseeiens 73
Rotina didriada Sala daPré | ..o, 76
Cronograma da Pratica Pedaglgica | ........ccccccevveeiiiiiiicie e, 81
Infraestruturas da freguesia de MachiCo ...........cccevveveiiieiicvc s 95
Infraestruturas da Escola Basica Engenheiro Luis Santos Costa ................. 97
Horario Semanal do 4.0 F ....ocvcieeeee e 100
Cronograma da Pratica Pedagogica Il ..........cccoveveiieiiiniineneceee, 103

HOTArio SemManal dO 2.0 1 ettt e e e e e e e e 115












Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XXVII

Lista de Siglas
ME - Ministério da Educacéo
EPE — Educacéo Pre-Escolar
OCEPE - Orienta¢des Curriculares para a Educacgdo Pré-Escolar
1.° CEB - 1.° Ciclo do Ensino Basico
DL — Decreto Lei
NEE — Necessidades Educativas Especiais
EB1/PE da Ladeira — Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

EB1/PE e Creche de Machico — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche

Engenheiro Luis Santos Costa

ENEC - Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania












Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina | XXIX

indice de Apéndices — Contetido do CD-ROM

Pasta 1:
Pasta A — Relatorio de Estagio de Mestrado
Relatdrio de Estagio de Mestrado em formato Word

Relatério de Estagio de Mestrado em formato PDF

Pasta 2:

Pasta B — Pratica Pedagogica | no Contexto Educacéo Pré-Escolar (sala da Pré I)
Apéndice 1 — Pedidos de autorizacao de registos fotograficos

Apéndice 2 — Planificagdes

Apéndice 3 — Intervencdo com a Comunidade Educativa

Apéndice 4 — Diarios de bordo

Pasta C — Prética Pedagdgica Il no Contexto 1.° Ciclo do Ensino Basico (4.° F)
Apéndice 5 — Pedidos de autorizacao de registos fotograficos
Apéndice 6 — PlanificacGes

Apéndice 7 — Intervencdo com a Comunidade Educativa

Pasta D — Prética Pedagdgica 111 no Contexto 1.° Ciclo do Ensino Bésico (2.° 1)
Apéndice 8 — Pedidos de autorizacao de registos fotograficos

Apéndice 9 — Planificacdes






Relatdrio de Estagio de Mestrado » Pagina| 1

Introducéo

O presente relatorio elucida uma investigacdo que se enquadra no ambito do
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, e tem como

finalidade a obtencdo do grau de Mestre na area cientifica mencionada anteriormente.

Este relatorio quanto a sua estrutura divide-se em duas grandes partes que
sucedem a introducdo e precedem as consideraces finais e referéncias bibliograficas e
normativas. Assim, na Parte | encontra-se o Enquadramento Teorico e na Parte Il revela-

se a Intervencdo Pedagogica.

Relativamente a primeira parte designada por Enquadramento Teoérico, esta
encontra-se dividido em quatros capitulos, onde é possivel integrar 0s pressupostos
tedricos que foram abordados e utilizados durante toda a acdo pedagdgica descrita. Assim,
o primeiro capitulo intitula-se A Acdo Pedagdgica na Educacéo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo
do Ensino Basico, onde aborda o perfil do educador e do professor, a préatica reflexiva nas

suas praticas e ainda o papel ativo da crianca e a relacdo da escola com a familia.

No segundo capitulo destaca-se o curriculo, abordando os seguintes topicos: O
Planeamento do Curriculo, as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e a

Organizacdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

J& o terceiro capitulo intitula-se A Intencionalidade Pedagdgica em Contexto
Escolar, onde é versada a importdncia da planificacdo e algumas estratégias da
intervengdo pedagogica, como por exemplo, a aprendizagem ativa, a aprendizagem
cooperativa, a aprendizagem significativa, a diferenciagdo pedagdgica, 0 jogo como
elemento didatico, a importancia das diversas expressdes artisticas e ainda a utilizagédo

dos materiais didaticos.

No que diz respeito ao quarto capitulo, este é dedicado a Metodologia de
Investigacdo-acao, refletindo sobre a investigacdo-acgéo e as suas respetivas fases. Faz-se
referéncia as técnicas e instrumentos utilizados na recolha de dados, como por exemplo,
a observacdo participante, a analise de documentos, as notas de campo, os diarios de

bordo, os registos fotograficos e as entrevistas. E por fim, o0 método de analise dos dados.
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Quanto a segunda parte designada por Intervencao Pedagogica, esta encontra-se
dividido em trés capitulos, onde faz-se referéncia a pratica pedagdgica ocorrida nas
diferentes valéncias (Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico).

Assim, o capitulo V faz alusdo a Préatica Pedagogica na Educacdo Pré-Escolar,
ocorrida na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira. E possivel encontrar
a caracterizacdo do meio que envolve a referida instituicdo e a caracterizagdo da propria
escola. Considerou-se igualmente importante fazer a caracterizacdo da sala da Pré I,
destacando a organizacdo dos espacos, da equipa pedagdgica, da rotina diaria e ainda do

grupo de criancas.

No que diz respeito a intervencao pedagdgica, faz-se uma descri¢ao das estratégias
utlizadas para solucionar a problematica da Investigacdo-Acdo, assim como, salienta-se
0 processo do projeto com a comunidade educativa, culminando nas consideracdes finais

desta préatica pedagogica.

O capitulo VI e VII abarca a Préatica Pedagdgica no 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
ocorrida na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos
Costa. Uma vez que as duas praticas pedagdgicas ocorreram na mesma escola, sé é
verificado uma caracterizacdo do meio e da instituicdo educativa como introducédo ao

capitulo. De seguida, sdo apresentadas as duas praticas pedagogicas.

Posteriormente, e a semelhangca do que ja& foi mencionado anteriormente, na
Pratica Pedagogica Il é descrita a organizacdo do espaco, o horario semanal e ainda a
caracterizacgdo do grupo de alunos da turma F do 4.° ano de escolaridade. Referimos ainda
as estratégias pedagdgicas utilizadas na questdo de Investigacdo-Ac¢éo e a todo 0 processo
do projeto com a comunidade educativa. Faz-se igualmente referéncia as consideracfes

finais desta préatica pedagdgica.

De seguida, descreve-se a Pratica Pedagogica Ill que a semelhanca das duas
praticas anteriores, sO difere na énfase dada a didatica. Destacamos as atividades didaticas
planificadas e enquadradas com os objetivos e necessidades do grupo, finalizando-se com

uma reflexao.

Neste relatorio é possivel verificar um CD-ROOM com os apéndices, onde
podem-se visualizar as planificacfes diarias elaboradas nas trés préaticas pedagogicas, 0s
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diarios de bordo das atividades propostas nas planificacdes, e ainda o consentimento dos
encarregados de educacdo no que diz respeito a obtencdo das fotografias apresentadas ao
longo deste relatorio final.

Em jeito conclusivo, saliente-se a importancia da articulacao entre a teoria e a
pratica, sendo esta articulacdo preponderante no sucesso do desempenho do educador e
do professor ao longo da sua carreira profissional. Dai ser fundamental a investigacéo e a
reflexdo do docente sobre as suas praticas, para que possa se reinventar pedagogicamente
contribuindo para a construcdo da sua identidade profissional. Neste sentido, a escola é o
locus de formacéo continua e em contexto, onde se evidenciam os saberes e a experiéncia

dos docentes.






PARTE I. ENQUADRAMENTO TEORICO

De nada adianta o discurso competente se a acdo pedagogica é impermeavel a

mudancas.

(Freire, 2014, p. 12)
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Capitulo I — A Acéo Pedagdgica na Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino

Basico

O professor € o actor a quem tudo se pede, a quem tudo se critica, pois é por ele que é
avaliada publica e opinativamente a escola.
(Pacheco, 2008, p. 49)

A profissdo de docente tem uma missao exigente e complexa porque nao s6 tem a
sua responsabilidade a formacdo de futuros cidaddos, como ainda, a sua atuagdo
pedagogica tem de respeitar um conjunto de normativos que regulamentam o sistema

educativo.

Neste sentido é essencial que o docente se mantenha sempre atualizado quanto aos
normativos orientadores, apostando numa formacéo diversificada e continua (Decreto-
Lein.°22/2014, de 11 de fevereiro), para que possa ser protagonista de praticas educativas
de qualidade.

Reportando para o significado de profissdo docente, Estrela (citada por Mesquita,
2013), diz-nos que a profissao docente ¢ “(...) uma atividade remunerada e socialmente
reconhecida, assente num conjunto articulado de saberes, saberes-fazer e atitudes que
exigem uma formagao profissional longa e certificada” (p. 21), sendo uma profissao que
tem uma certa autonomia relativamente ao seu desempenho profissional. Logo, a
formacdo continua do docente é uma mais-valia para a construcdo da sua identidade
profissional. E investir na pessoa e legar um estatuto ao saber da experiéncia (Novoa,
1992).

Uma questdo um pouco controversa na profissdo docente é a avaliacdo dos
docentes, mais concretamente, a matriz de como é realizada, uma vez que tem influéncia
na progressao da carreira. A este respeito, Alves (2004) refere que a avaliacdo realizada
aos docentes é baseada na avaliacdo dos alunos. Assim, afirma-se que se 0s alunos néo
adquirirem aprendizagens educativas, significa que a responsabilidade recai toda sobre o
seu docente, uma vez que este ndo criou ambientes educativos nem proporcionou
atividades benéficas para os seus alunos. Ou seja, a avaliacdo do docente é o reflexo dos

resultados escolares dos alunos.
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Definitivamente é essencial que o docente tenha um conjunto de competéncias
para que, e através de estratégias pedagogicas criativas e inovadoras, as suas praticas
despertem e cativem os discentes para a constru¢do do conhecimento.

Neste primeiro capitulo intitulado A acdo pedagdgica na Educacéo Pre-Escolar
e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico abordamos o Perfil do Educador de Infancia, bem como
o Perfil do Professor do 1.° CEB. Versamos ainda sobre a pratica reflexiva do docente, o
papel ativo da crianga no ambiente educativo e a interacdo da escola com a familia.

1.1. A ldentidade do Docente

“A identidade profissional, estreitamente ligada ao conceito de profissionalidade
é, sempre (re)construida numa ambiéncia envolvente de incertezas, sempre dificil de
definir” (Sousa, 2012, p. 69). Isto ¢, com a constante mutagdo da sociedade, a escola
precisa acompanhar este progresso, cabendo aos docentes o desenvolvimento de
competéncias por forma a dar resposta as exigéncias sociais. Digamos que as escolas
precisam de profissionais eficazes, pois tal como menciona Arends (1995), os
“professores eficazes dominam um conjunto de conhecimentos que orientam aquilo que

fazem enquanto professores, tanto dentro como fora da sala de aula” (p. 10).

O docente tal como todo o ser humano, inicia a constru¢do da sua propria
identidade a partir do seu nascimento, modificando-se e alterando-se ao longo da mesma,
definindo-se através dos inimeros acontecimentos que ocorrem no quotidiano. Portanto,
o0 conceito de identidade do docente esta relacionado com a interpretacdo individual e
com o contexto presente em cada situacdo, cuja formacéo inicial é promotora de todo o
processo. Digamos que para construir a sua identidade profissional, o docente ndo pode
trabalhar isolado no seu estabelecimento de educacgdo/ensino, sendo na colaboragdo, no

dialogo e na reflexédo que ele vai contruindo um profissionalismo coeso (Alarcéo, 2010).

Desta forma, e como um ser social, tanto o educador como o professor precisam
de desenvolver atitudes e habitos de trabalho em equipa, por forma a colaborar com todos
0s intervenientes educativos envolvidos no processo ensino-aprendizagem, perspetivando
a elaboracdo de objetivos educativos que vao ao encontro dos objetivos delineados no
Projeto Educativo, o documento identitario do Estabelecimento de Ensino (Campos,
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2013). Eles sdo responsaveis pelas aprendizagens de sucesso dos discentes porque tem a

sua responsabilidade a organizagéo do processo de ensino.

Contrariando a escola tradicional, a escola do século XXI apela para outras formas
de ensinar (didatica) do professor, uma vez que as competéncias que se pedem aos alunos
exigem também outras formas de aprender (matética). Neste alinhamento, o docente tera
de recorrer a metodologias ativas para que o aluno possa ser o protagonista das suas
proprias aprendizagens. Por conseguinte, a formacgdo continua e em contexto vem gerar
mudancas no ensino, uma vez que, e de acordo com Oliveira-Formosinho e Marcelo
(2010), os docentes sdo capazes de aprender sempre com o objetivo de beneficiar os
alunos e consequentemente a comunidade educativa (Lopes & Silva, 2010). O mesmo
sera dizer que a formacdo ao contribuir para o aperfeicoamento do desempenho da

profissdo docente, terd repercussdes no desenvolvimento do aluno.

Ainda a este respeito, Zabalza (1998) diz-nos que os docentes sdo profissionais
que sabem fazer aquilo que é proprio da sua profissdo, desde a potencializar, reforcar e a
multiplicar o desenvolvimento equilibrado de cada crianga. Assim, e para que 0
desenvolvimento da crianca seja executado com sucesso € necessario que o trabalho a
nivel educativo seja de qualidade. No entanto, o conceito de qualidade € muito subjetivo
e varia consoante o ponto de vista, pois como refere Pinto (1992), existem quatro usos
diferentes, entre as quais: “atributos ou esséncia; grau de exceléncia ou valor relativo;

bom ou excelente e caracteristica ou juizos ndo cifrados” (p. 42).

Certo é que o paradigma qualitativo tende a permanecer nas escolas do século
XXI1, onde se desafia a equidade e a qualidade, o que significa garantir a todos os alunos
0 acesso ao conhecimento potenciando praticas de inclusdo e com igualdade de
oportunidades. Cabe ao docente aprimorar competéncias para que a qualidade e equidade

se concretize na sua atuacao pedagogica.

Conclua-se que a formacéo continua dos professores € um dos momentos fulcrais
da socializacédo e do formato profissional. Ainda assim, a constru¢do da identidade do
docente, inclui um conjunto de constituintes, que quando estdo interligados beneficiam e

aperfeicoam a forma de ser, de estar e de atuar.
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1.1.1. O Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O educador é um profissional que deve estar atento aos interesses das criancas, de
modo a criar um ambiente educativo propicio ao sucesso das suas aprendizagens. E
necessario refletir sobre as suas praticas educativas, onde “a observa¢do e o registo
permitem recolher informacdes para avaliar, questionar e refletir sobre as préaticas
educativas” (OCEPE, 2016, p. 11).

O educador ao envolver-se nas brincadeiras das criangas permite-lhe conhecer e
perceber os interesses e dificuldades das mesmas, e assim encoraja-las para os desafios
que possam surgir ao logo do quotidiano. Dai a importancia da comunicacdo e da
socializacdo que se efetiva através de praticas de interacdo com as criangas, com a familia,

com os colegas de profisséo.

Logo, ser educador de Infancia e professor do 1.° CEB é um enorme desafio pois
é a partir da relacdo e interacdo entre a escola e todos os intervenientes envolvidos no
processo educativo que a crianca se desenvolve. Isto porque desde cedo, a crianca aprende
a enfrentar os desafios para a sua vida futura e comeca a formar-se como ser social, sendo
0 1.° CEB a alavanca que possibilita a crianca a construcdo da sua identidade, aprendendo
de uma forma muito diminuta, a leitura e a escrita fulcrais na alfabetizacdo para toda a

vida futura.

Nesta linha de pensamento, o educador de infancia e/ou até mesmo o professor do
1.° CEB, acabam por ser pessoas determinantes na constru¢do do futuro das criancas.
Portanto, a formacdo pessoal e profissional do docente acaba por ser um investimento
para uma educacgéo de qualidade. Arends (1995), diz-nos que ser professor “é¢ uma longa
viagem e complexa de desafios e emocdes” (p. XV). Isto significa que a qualidade
profissional associada a um perfil adequado é essencial ao Saber Ser professor. E
fundamental que o professor tenha nogdo que ensina aquilo que sabe e também aquilo
que é, uma vez que o professor enquanto pessoa, evidencia uma parte importante do ser

humano.

Partindo deste contexto, o docente sendo o responsavel pelo ambiente educativo,
deve criar empatia com as criangas/alunos e conceber ambientes de aprendizagens
significativas através de metodologias ativas e integradoras (Oliveira-Formosinho, 2013)

porque “a tarefa do docente ndo é apenas ensinar os conteudos, mas também ensinar a
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pensar certo” (Freire, 2009, p. 27). Esta preocupacdo fomenta a reflexao e analise critica
na e sobre as suas praticas, reconhecendo as suas imperfei¢des e aprimorando a didética.
Expressa ainda o qudo é importante que o docente aprenda com as suas experiéncias,
sejam elas positivas ou negativas, sendo desta forma que ele evolui, cria e inova
estratégias pedagogicas, levando a que os alunos estimulem as suas capacidades de
resolver os problemas do seu quotidiano, conquistando confianca para resolver as

inimeras adversidades da sua vida futura, tanto pessoal como profissional (Aradjo, 2012).

Paralelamente a estas competéncias que se desejam ao professor e ao educador,
saliente-se ainda o saber gerir o curriculo, que a luz de Roldao e Almeida (2018), traduz-
se na tomada de decisOes quanto ao modo de fazer entendido como o mais adequado para
produzir a aprendizagem desejada. Logo, o curriculo como um documento flexivel deve

ser (re)ajustado as necessidades, interesses e especificidades de cada aluno.

Na abordagem a este tema, torna-se inevitavel fazer referéncia a dois decretos que
devem ser do conhecimento dos educadores de infancia e dos professores do 1.° CEB. A
saber: o Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, que modela o perfil geral de
desempenho profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB e o Decreto-
Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto que delineia os perfis especificos de desempenho

profissional do educador de infancia e do professor do 1.° CEB.

Assim, e ao analisarmos o Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, este enfatiza
a posicao profissional, social e ética, cujo docente deve ter um conhecimento cientifico e
especifico da sua prépria profissdo, de modo que possa contribuir para uma préatica
pedagdgica de qualidade e especializada. A participacdo do docente e 0 envolvimento do
mesmo na comunidade educativa em que esta inserido, é também destacado neste DL,
assim como a necessidade de evoluir profissionalmente ao longo da sua préatica

pedagdgica, refletindo e cooperando com 0s outros.

J& o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto faz referéncia ao Perfil Especifico
de Desemprenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB. Perante
este documento, é possivel referir que o Educador de Infancia e o Professor do 1.° CEB,
sdo os principais intervenientes no Curriculo, pois sdo eles que se responsabilizam pela
planificacdo, pela desconstrucdo do curriculo através das suas propostas pedagdgicas e

pela avaliacdo dos discentes. O mesmo sera dizer que na EPE, o educador promove o
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conhecimento e competéncias fundamentais ao desenvolvimento dos educandos através
de um curriculo integrado e assente nas trés grandes areas delineadas nas OCEPE: area
da formacéo pessoal e social, area da expressdo e comunicacao e area do conhecimento

do mundo.

No 1.° CEB, o professor desenvolve o curriculo de forma flexivel e integrada
priorizando a mobilizagdo e a incorporagdo dos conhecimentos precisos das diversas
areas, onde se baseiam nas competéncias esséncias para a aprendizagem dos alunos. Dai
a importancia da planificacdo como uma orientacdo para a sua atuacéo pedagdgica onde
sdo esbocadas estratégias pedagogicas, tendo em conta 0s objetivos pretendidos e 0s
programas, sendo ainda, flexivel. Porém, o professor tem de conhecer o seu grupo de
criangas, os seus interesses e fragilidades, e através dos dados recolhidos, ter a capacidade
de distinguir que todos sdo iguais enquanto seres humanos, mas todos sdo diferentes no
modo como constroem as suas aprendizagens. O que nos leva a dizer que as criangas tém

ritmos e estilos de aprendizagens dispares.

1.1.2. A Pratica Reflexiva na Profissionalidade do Docente

Para a construcdo de um processo de aprendizagem com éxito é importante que
os docentes tenham uma préatica reflexiva da sua propria agdo, que investiguem, percebam
e solucionem os problemas que eventualmente surjam nas escolas para que seja possivel

formar e educar as criancas.

Qualquer ser humano é um ser reflexivo, o que ndo podia ser diferente com 0s
docentes. A formacgéo do docente ndo podia passar despercebida no que diz respeito ao
docente reflexivo e investigador. Anténio (2004), afirma que “no espago escola os
professores sdo os protagonistas, da mudanga” (p. 12), isto significa que os professores e
educadores sdo os principais atores da transformacdo. S& mudangas que s6 um docente

que observa, que reflete e que investiga é capaz de fazé-lo.

Fazer uma andlise introspetiva das préprias aulas é fundamental para a melhoria
de préticas refletindo-se na sua formacdo como docente. Desta forma, o docente obtém
dados e informagGes que possibilitam a reflexdo da sua pratica, nomeadamente, sobre a
pertinéncia das atividades delineadas, os resultados produzidos nas criangas, 0 modo

como ensina e o que ensina (Pinto, Lapo, Guedes & Trindade, 2011). Neste alinhamento,
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podemos afirmar que a reflexdo permite ao docente o questionamento sobre as suas
praticas pedagodgicas que ao autoavaliar-se esta a contribuir para o seu desenvolvimento

profissional.

Sabemos que a investigacdo € um processo que faz parte do dia a dia do docente,
dai encontrar-se associada a educagdo, pois “ndo ha educacdo sem pesquisa € pesquisa
sem ensino” (Freire, 2012, p. 42). Assim, torna-se necessario que o docente recorra a
pesquisa como uma ferramenta auxiliar para que possa formular novas questoes
enriquecendo as suas estratégias pedagogicas e conhecimentos. Por sua vez, permite-lhe
ainda a discussdo e partilha de ideias com os colegas, promovendo préaticas colaborativas

e cooperativas entre a equipa pedagdgica.

Nesta linha de pensamento, entenda-se que os professores e os educadores devem
ter “competéncias para investigar na, sobre e para a ac¢do educativa e para partilhar
resultados e processos com 0s outros, nomeadamente com os colegas” (Alarcéo, 2001, p.
26). Porém, a investigacdo encontra-se associada a reflexo, sendo esta uma prética social
porque ao trabalharem em grupo, os professores, tém mais hipdteses de apoiarem e
promoverem o0 crescimento uns dos outros, construindo assim, comunidades de
aprendizagem (Zeichner, 1993). O mesmo sera dizer que o exercicio reflexivo fomenta a
criticidade do docente, principio defendido na pedagogia freireana, acreditando que “é
pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a préxima
pratica” (Freire, 2009, p. 39). Logo, quanto mais critica for a reflexdo, melhor serdo as

solucdes para aprimorar a préatica docente.

Conclui-se que para uma pratica pedagogica de qualidade, o docente tem de
refletir sobre a sua acdo, na acdo e para a a¢dao, bem como, conhecer os seus alunos, com
0 objetivo de recolher informacgbes importantes acerca dos mesmos. Assim um
educador/professor investigador exige reconhecer, solucionar e praticar novos pontos de
vistas a fim de obter resultados positivos. E também um transmissor de valores sociais e

morais para a pequena comunidade da sua sala de atividades.
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1.2. O Papel Ativo da Crianca na relacdo com o Meio Educativo

A crianga, durante muitos anos, sempre foi vista como uma recetora do
conhecimento, sem direito de questionar, de investigar para alargar o seu campo de
saberes e encontrar formas na resolucéo de problemas. Digamos que imperava a didatica,
cujo ensino centralizava-se no professor, nos conteldos que 0 mesmo queria ensinar e
nos resultados obtidos, negando a crianga um papel ativo no préprio processo de ensino-

aprendizagem.

A constante metamorfose da sociedade e a investigacdo na area da educacdo tém
vindo a ser responsaveis pela emergéncia de um novo paradigma ao recorrer-se a modelos
construtivistas, cujas “criancas sao agentes ativos que se comprometem com a constru¢ao
do seu proprio conhecimento, integrando a nova informag¢do no seu esquema mental”
(Gouveia & Fraga, 2017, p. 531). Desta forma é reconhecido que o processo de
aprendizagem e de desenvolvimento da crianca tem inerente a acdo e a interacdo da
crianga com o ambiente educativo. Este principio defendido pela teoria construtivista,
reconhece que a crianga aprende em interagdo com 0 meio ambiente, sendo que, um
conhecimento adquirido anteriormente possibilita um novo conhecimento através da

assimilacdo e transformacéo.

Este papel ativo da crianca é igualmente defendido na teoria de Bruner ao destacar
0 ambiente cultural e social da crianga como responsavel na estimulacéo das capacidades
de compreensdo da criangca que por sua vez, promovem o desenvolvimento cognitivo
(Tavares & Alarcéo, 1985).

Perante estas perspetivas teoricas, podemos afirmar que as criangas Ss&o
respeitadas como seres Unicos que se constituem “como seres so6cio-historico-culturais”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 18). Logo, as crian¢as devem participar ativamente em
todo o processo de aprendizagem sabendo expor as suas ideias, sabendo ouvir e aceitar
as desigualdades dos seus colegas, as opinides diversas, cientes que devem respeitar cada
colega independentemente das suas diferencas. Saliente-se que a participacdo em grande
grupo ndo deve ser forcada, nem muito menos obrigada, permitindo a crianca a
participacao livre cujo docente deve valorizar (Oliveira-Formosinho & Lino, 2008). Isto
porque “as criangas aprendem sempre a ser autonomas e criativas se Ihes dermos a

oportunidade de fazerem aquilo que gostam” (Baranett, 2013, p. 153).
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Valorizam-se assim, as oportunidades de aprendizagem que a luz de Formosinho
e Formosinho (2013), estas ao serem criadas, proporcionam experiéncias no
desenvolvimento das identidades, das relagdes e na aprendizagem das linguagens. Dai a

importancia na realizacdo de diversas experiéncias de exploracédo do mundo.

Figura 1: Areas de Aprendizagem da Pedagogia
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Nota: Em Pedagogia- em- Participacdo: A Perspetiva Educativa da Associacdo Crianc¢a (p.21), de

Formosinho & Formosinho, 2013

Leia-se na figura acima, as diversas areas de aprendizagem que permitem a
aplicabilidade de uma pedagogia-em-participacdo, que ao proporcionarem um papel ativo
as criancgas € igualmente significativo. Estas, ao sentirem-se “valorizadas, respeitadas ¢
escutadas, tornam-se mais motivadas para formular os seus sentimentos, 0S seus
pensamentos, 0s seus desejos e 0s seus interesses” (Azevedo & Oliveira-Formosinho,
2008, p. 139). Ou seja, as criangas ao assumirem outros papeis vao aprender a respeitar
as diversas diferencas que existem no mundo, e assim estardo mais conscientes de
perceber as consequéncias das suas palavras e atitudes na vida das pessoas que as
rodeiam. Desta forma, podem transformar-se em cidaddos competentes, sociaveis e

responsaveis.

Quanto ao professor/educador, este encontra-se numa “posi¢do humilde daquele
que comunica um saber relativo a outros que possuem outro saber relativo” (Freire, 2003,
p. 29), sendo que as atividades que o docente planifica para realizar em sala de atividades/

aula, devem ter como principal referéncia a participacéo das criancas e a cooperagéo entre
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as mesmas e os docentes. Reconhece-se assim que as metodologias ativas e inovadoras
“abrem” janelas as criangas para novas aprendizagens permitindo-lhes uma participacéo

ativa e construtiva do seu préprio conhecimento.

Destaque-se a importancia da dialética entre educador/professor e educando que
a luz de Freire (2012), “quem ensina aprende ao ensinar ¢ quem aprende ensina ao
aprender” (p. 39). Conclua-se assim que a crianga aprende com o docente como vice-
versa, basta saber valorizar os conhecimentos prévios de cada ser humano e dar a
possibilidade de abrir novos horizontes, reinventando estratégias de ensino-

aprendizagem.

1.3. A Interacgéo Escola-Familia

A “escola tem a responsabilidade de trazer para dentro do seu convivio as
diferentes vivéncias que as criangas trazem no ambito familiar” (Almeida, 2014, p. 19),
onde o principal objetivo é ensinar a partir das vivéncias das criangas fora da institui¢do
de ensino. Para tal, é de extrema importancia para a harmonizagdo do desenvolvimento
das criangas, a existéncia de uma boa relacdo entre a sua familia e o seu local de
aprendizagem, mais concretamente entre 0s agentes educativos. Desta forma, um docente
além de trabalhar em cooperacdo com os colegas, tem de manter uma relacdo positiva

com as familias envolvendo-as no processo educativo das suas criancas.

Ao revisitarmos o Decreto-Lei n.° 15/2007, de 19 de janeiro, Ié-se que as familias
tém o direito de colaborar com a comunidade educativa, e devem integrar-se nas
atividades desenvolvidas na institui¢cdo de educacgdo/ensino. Assim & crucial aproximar as
familias dos educandos a escola porque estas “sdo ou podem ser fonte de aprendizagem
informal, o que justifica a articulagdo entre eles e a escola” (Campos, 2013, p. 25). Certo
é que a familia é um elemento fundamental na vida das criancas, existindo uma forte
ligacdo afetiva. As criancas quando sdo muito pequenas, nomeadamente quando nascem,
ndo tem muitas protecdes individuais, dai que precisam dos lacos familiares para as
proteger, cuidar e apoiar (Marchdo, 2012). Assim, a familia € uma referéncia na
construcdo dos seus pensamentos e atitudes, porque é com ela que a crianga interage desde
muito cedo. Podemos afirmar que as primeiras socializa¢Oes das criangas acabam por ser

o resultado da educacéo e da maneira como as suas familias interagem com 0s outros.
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Mateus (2016), diz-nos que a escola e a familia “sdo o espelho em que nos
refletimos e descobrimos 0 mundo em que vivemos e comungam do facto de prepararem
as criangas/jovens para o desempenho de diferentes papéis” (p. 45), onde encaramos uma

sociedade progressista, desigualitaria e conduzida muito tecnologicamente.

Atualmente podemos verificar que o envolvimento da escola e da familia nas
“tarefas educativas, ou na concretizagdo de projectos comuns, a comunicagdo passa a ser
mais visivel e transparente” (Ferreira & Santos, 1994, p. 94), tornando-se benéfica para o
sucesso escolar. Interprete-se que a criancga se depara com duas vertentes importantes para
a sua educacédo. De um lado, a crianca tem a sua familia com os seus modelos e culturas
diferentes, e do outro, tem a sua escola na qual integra-se de forma progressiva.
Perspetivas estas que Oliveira-Formosinho e Araujo (2013a) definem como sendo dois
sistemas que embora tenham funcGes idénticas, tém papéis diferenciados. Ja& Zabalza
(2001), define estas duas vertentes como as fontes de aprendizagem mais marcantes para

a vida das criancas.

As OCEPE (2016) vém igualmente reforgar a importancia da construgdo de
relacOes e interagdes, uma vez que a crianga em desenvolvimento interage com diferentes

sistemas que também se encontram em evolugéo.

Figura 2: Representacdo das interagcdes em forma esquematica

Nota: Em OCEPE (p.21), de Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016
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A figura acima ilustra a visdo macro das relacGes emergentes que tomando uma
forma coanoide, culmina na visdo micro onde se circunscrevem as criangas, a familia e
os grupos. E sabido que a escola precisa se reinventar para poder responder as exigéncias
sociais. Atualmente € notério um maior interesse dos pais pelo desenvolvimento dos seus

educandos, questionando sobre as suas aprendizagens e envolvendo-se na vida da escola.

Nesta ordem de ideias, a escola precisa derrubar os muros e abrir-se para toda a
comunidade, reconhecendo que “os pais/familias, como principais responsaveis pela
educacdo dos filhos/as, tém também o direito de participar no desenvolvimento do seu
percurso pedagogico” (OCEPE, 2016, p. 16). Estes devem ser informados sobre o que
acontece na escola, devem participar nos projetos da mesma e na avaliacdo das

aprendizagens do seu educando.

No entanto, a relacdo escola-familia ainda é olhada como sendo incipiente que na
opinido de Margues (2001), ainda existem obstaculos, tais como: a tradi¢ao de separacdo
entre a familia e escola; a culpabilizacdo dos pais pelas dificuldades inerentes dos
educandos, as estruturas familiares e 0s constrangimentos culturais. Percebe-se que as

questdes sociais e culturais continuam a influenciar a formacéo das criancas e dos jovens.

Paralelamente a estas preocupacdes, subsiste algum receio por parte dos
professores e educadores que o envolvimento das familias possa “controlar” as suas
praticas pedagogicas (Marques, 2001). O mesmo acontece com as expetativas dos
docentes em relacdo a participacdo das familias no que diz respeito a funcionalidade da

escola, 0 que por vezes néo acontece.

Tendo em conta esta conjuntura, as instituicbes devem refletir sobre préaticas que
fomentem uma relacdo saudavel entre as mesmas e as familias. Digamos que toda a
equipa educativa desempenha um papel ativo na construgdo saudavel de ambientes
educativos, tendo em conta que “esse papel e as regras que o regem precisam de ser
negociadas, discutidas e construidas por todos os intervenientes” (Sarmento & Marques,
2002, p. 47). Neste alinhamento é fundamental que os pais e encarregados de educagéo
tenham uma participacdo ativa na escola ao serem envolvidos na construgcdo do
documento identitario da escola, o PEE, nas decisfes, nos projetos da escola, nos
convivios e festas. Isto porque a cooperacao entre a escola e a familia melhora a qualidade

de ensino e promove 0 sucesso escolar.
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A escola deve fomentar a existéncia de uma boa convivéncia com as familias,
assente no dialogo e na confianga, abrindo as portas & familia para que os pais possam
acompanhar a vida escolar de seus filhos, e assim, atingir o seu objetivo, que € 0 sucesso
escolar (Mateus, 2016).

Concluindo, os pais ao envolverem-se na escola dos filhos, possibilita uma melhor
compreensdo do educador e uma partilha de ideias de todas as préaticas e atividades
desenvolvidas, uma proximidade nas aprendizagens futuras dos seus filhos, e uma maior
facilidade no apoio a continuidade das aprendizagens ja adquiridas. Relativamente aos
educandos, estes ao sentirem-se mais valorizados e confiantes, possibilita o
desenvolvimento de novas competéncias. E por fim, para os docentes, ha uma valorizagao

do seu trabalho perante os encarregados de educagdo (Mata & Pedro, 2021).
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Capitulo Il — O Planeamento do Curriculo

O curriculo uniforme-pronto-a-vestir-tamanho-unico.
(Formosinho, 2007, p. 13)

O curriculo sempre foi um tema de debate ao longos dos anos por diversos
investigadores e autores da area. Na verdade, a definicdo do conceito “curriculo” nao ¢

uma definicdo estanque pois depende das diversas perspetivas em que € analisado.

Assim, e neste segundo capitulo intitulado O Planeamento do Curriculo,
pretende-se esclarecer minimamente esta defini¢do baseando-se em diferentes autores,
bem como, fazer o enquadramento do Sistema Educativo Portugués. Salienta-se também,

uma pequena abordagem do curriculo da EPE e do 1.° CEB.

2.1. O Curriculo

O conceito “curriculo” deriva do latim, da palavra curriculum, que pode significar
um caminho, uma trajetéria ou um percurso a percorrer. A defini¢do de curriculo altera-
se consoante 0 que cada investigador direciona nos seus estudos, por esta mesma razdo
existem diferentes concecdes deste conceito. Passamos a mencionar diversas perspetivas

do curriculo segundo alguns investigadores.

Assim, e para Zabalza (1992), o curriculo é visto como um conjunto de objetivos
que se pretendem alcancar, e interliga-se com 0s passos que s&o precisos para atingir o
mesmo. Para este autor, o curriculo engloba tudo o que se relacione com o0s

conhecimentos, as atitudes e as habilidades a serem trabalhados ao longo dos anos.

J& na perspetiva de Kerr (citado por Morgado, 2000), o curriculo ¢ visto “(...)
como o conjunto de aprendizagens planeadas e guiadas pela escola, sejam elas
ministradas em grupos ou individualmente, dentro ou fora desta” (p. 24). Por outro lado,
D’ Hainaut (como citado em Morgado, 2000), apresenta um significado mais amplo, onde
o curriculo “¢ um plano de ac¢do pedagodgica muito mais largo que um programa de
ensino: compreende, em geral, ndo somente programas, para as diferentes matérias, mas

também uma definicdo das finalidades da educagdo pretendida” (p. 24). Implicando
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assim, umas indicacGes mais precisas daquilo que se pretende transmitir.

Outra perspetiva sobre o conceito de curriculo nos é dada por Rold&o (1999b), ao

defini-lo como um coletivo de alicerces “necessarios num dado contexto ¢ tempo ¢ a

organizacdo ¢ sequéncia adoptadas para o concretizar ou desenvolver” (p. 43), sendo a

existéncia de intencionalidade, de coeréncia, de estruturacdo e sequéncia logica, a base

fundamental e primaria na aprendizagem. Significa que o curriculo pode ser encarado

como sendo um conjunto de contetdos e de saberes que harmonize a escola a sociedade.

Segundo Sousa (2018), o curriculo tem uma dimensao mais abrangente ao defini-

lo de “curriculo-como-vida”, cujo curriculo e cidadania cruzam-se. Ou seja,

o curriculo entendido como tudo o que o aluno aprende na escola, aliado ao tempo
em que ele ai se encontra, que justificam uma outra abordagem curricular que néo
perca o norte do grande designio da educacéo, que ¢ o da formacdo do cidadao, na
sua plenitude: um cidadao culto, critico, participativo, consciente dos seus direitos
e deveres na sociedade, 0 que, em nossa opinido, s6 é possivel através de um

curriculo-como-vida (Sousa, 2018, p. 88).

Na perspetiva de Kelly (1981), existem varios tipos de curriculos porgue s6 assim

havera uma melhor compreensdo da defini¢do de curriculo. A saber: o curriculo oculto,

ao curriculo expresso, ao curriculo oficial, ao curriculo real, ao curriculo formal, e por

fim ao curriculo informal:

v

<\

O curriculo oculto é aquela aprendizagem que vem de situag¢fes informais, mas
que incide sobre valores e atitudes basicas no ser humano. Séo aprendizagens nao
planeadas no curriculo;

O curriculo expresso, € aquele onde a aprendizagem foi planeada e definida, sendo
tudo transmitido intencionalmente por parte do professor;

O curriculo oficial é a aprendizagem definidas pelo ME estando baseada nas
normas legislativas correspondentes, dando origem a programas e metas
curriculares;

O curriculo real baseia-se nas aprendizagens que sdo proprias da sala da aula;

O curriculo formal séo atividades programadas e incluidas no horério escolar;

O curriculo informal séo as atividades ditas como atividades extracurriculares.
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Revisitando Morgado (2003), este autor refere a existéncia de dois modelos de
curriculo: o fechado e o aberto. O modelo fechado do curriculo baseia-se quando o
docente elabora e realizada as atividades com vista em que todos os alunos sdo iguais e
adaptam-se todos a mesma forma. JA& no modelo aberto do curriculo, existe uma
elaboracdo cuidadosa em adaptar cada atividade as caracteristicas individuais de cada

aluno.

Recentemente e com as consequentes reformas no Sistema Educativo Portugués,
o conceito de “curriculo” alterou-se deixando de ter como regra, um “tamanho Unico e
uniforme” (Formosinho, 2007, p.13), mas sim, criando espacos e tempos para a sua
flexibilidade. Esta necessidade surge de estudos realizados pela OECD (2015), do qual
surge um relatério de diagndstico que em jeito de recomendac@es, sugere que Portugal
esboce estratégias a fim de combater o insucesso e abandono escolar. Partindo destas
orientacdes, 0 ME ponderou sobre as competéncias que se deseja que os alunos do século
XXI desenvolvam a saida da escolaridade obrigatoria. Este questionamento resultou na
construcdo de um conjunto de competéncias delineadas no Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, homologado pelo Despacho n.° 9311/2016, de 21 de julho.
Este normativo surge como um, referencial para as decisdes a adotar por decisores e atores
educativos ao nivel dos estabelecimentos de educagdo e ensino e dos organismos
responsaveis pelas politicas educativas, constituindo-se como matriz comum para todas
as escolas e ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatoria, designadamente ao
nivel curricular, no planeamento, na realizacao e na avaliacdo interna e externa do ensino

e da aprendizagem.

Figura 3: Esquema concetual
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de Despacho n°. 9311/2016, de 21 de julho
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Este documento tem como principios a base humanista, o saber, a aprendizagem,
ainclusdo, a coeréncia e flexibilidade, a adaptabilidade e ousadia a sustentabilidade e por
fim a estabilidade. Pretende-se que o jovem ao finalizar a escolaridade obrigatoria seja
um cidaddo apto para analisar e criticar a realidade, avaliar a sua sociedade e tomar e
decises, sendo que para tal seja necessario ser responsavel e consciente do mundo que o
rodeia. Neste alinhamento, é requerido ao aluno um conjunto de competéncias que
configuram de combinagcGes complexas de conhecimentos, atitudes e comportamentos.

Acrescente-se que as competéncias sao centrais no Perfil dos Alunos.

Figura 4: Areas de Competéncias

>

Nota: Em Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (p.19),
de Despacho n°. 9311/2016, de 21 de julho

As areas de competéncias sdo complementares e ndo correspondem a uma area
curricular especifica, sendo “que as competéncias envolvem conhecimento (factual,
concetual, processual e metacognitivo), capacidades cognitivas e psicomotoras, atitudes
associadas a habilidades sociais e organizacionais e valores éticos” (Martins, et al., 2017,
p. 9). Encontra-se igualmente estabelecido neste documento um conjunto de valores

exigidos ao aluno, tais como:

“e Responsabilidade e integridade — Respeitar-se a Si mesmo e aos outros; saber
agir eticamente, consciente da obrigacdo de responder pelas préprias acdes;

ponderar as a¢Oes proprias e alheias em funcdo do bem comum.

* Exceléncia e exigéncia — Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e a superacao;
ser perseverante perante as dificuldades; ter consciéncia de si e dos outros; ter

sensibilidade e ser solidario para com os outros.

 Curiosidade, reflexdo e inovagdo — Querer aprender mais; desenvolver o

pensamento reflexivo, critico e criativo; procurar novas solucoes e aplicagdes.

* Cidadania e participagdo — Demonstrar respeito pela diversidade humana e
cultural e agir de acordo com os principios dos direitos humanos; negociar a
solucdo de conflitos em prol da solidariedade e da sustentabilidade ecoldgica; ser
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interventivo, tomando a iniciativa e sendo empreendedor.

* Liberdade — Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na
democracia, na cidadania, na equidade, no respeito matuo, na livre escolha e no

bem comum.” (Martins, 2017, p. 18).

E no enquadramento do Despacho n.° 9311/2016, de 21 de julho e considerando a
extensdo dos programas exigidas as escolas, que o ME decreta na alinea i) uma maior
flexibilidade na gestéo curricular, com vista a dinamizacéo de trabalho interdisciplinar,
de modo a aprofundar, reforcar e enriquecer as Aprendizagens Essenciais. Sendo através
da Portaria n.° 181 de 11 de junho de 2019, que é concedida as escolas uma maior
flexibilidade curricular, concretizada numa gestéo superior a 25% das matrizes-bases das

ofertas educativas e formativas.

Como esta decretado no Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho, “as
aprendizagens essenciais sdo ancoradas numa cultura de escola de autonomia e de
trabalho de equipa educativa”, significando que as disciplinas devem se complementar a

fim de ser implementado estratégias significativas para os alunos aprenderem melhor.

A possibilidade de uma maior gestdo curricular proporciona a que cada escola
possa organizar e gerir com autonomia todo o processo de ensino-aprendizagem, de
acordo com as necessidades especificas de cada aluno. Nesta mesma linha de pensamento
podemos afirmar que o curriculo ¢ uma articulagdo entre a tedrica e a pratica, e que “os
alunos sdo parte integrante do processo de desenvolvimento de um projecto curricular que

Ihes pertence totalmente em termos de finalidades” (Pacheco, 1996, p. 255).

Partindo desta correlacdo entre a teoria e a pratica, torna-se fundamental na gestéo
do curriculo ter como premissa o saber “decidir o que ensinar e porqué, como, quando,
com que prioridades, com que meios, com que organizagao, com que resultados” (Roldao
& Almeida, 2018, p. 9). Desta forma, as decisfes encontram-se cada vez mais especificas

na gestdo curricular de cada escola e de cada docente.

Concluindo, ¢é essencial que o docente veja o curriculo como um alicerce para
praticas constituintes do processo de ensino-aprendizagem, recorrendo a metodologias
ativas e aos materiais didaticos. O curriculo deve ser flexivel e adaptado as necessidades,
especificidades e capacidades do aluno como ser individual.
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2.2. Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

Com a apresentagéo da Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro, Lei-Quadro da Educagao
Pré-Escolar, a valéncia da EPE passa a ser do dominio do ME, sendo considerado como
0 primeiro passo da educacao basica. A principal responsabilidade era do ME, onde tinha
de elaborar caminhos que orientassem os educadores na planificacdo das suas atividades

de modo a visar a qualidade na educagéo (Vasconcelos & Assis, 2008).

Segundo a Lei-Quadro da Educacédo Pré-Escolar, a EPE € o primeiro periodo da
educacdo primaria ao longo da vida de uma crianga “(...) sendo complementar da agao
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a
formacdo e o desenvolvimento da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢cdo na

sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (1997, p. 1).

Nesta mesma linha de pensamento, o desenvolvimento curricular na EPE é
sustentado pelas OCEPE (2016) onde é possivel constatar que este documento é um
documento orientador para todos os educadores de infancia que sustenta principios gerais
no que diz respeito as competéncias a desenvolver na EPE. Ou seja, é um guia, uma vez
que apresenta um conjunto de orientacdes educativas possibilitando ao educador

liberdade para criar e reinventar diferentes estratégias pedagdgicas.

Considerando como objetivo melhorar a qualidade da educagdo, Cardona e
Guimaraes (2012) atestam que “(...) estas diretrizes reconhecem a importancia da
qualidade dos contextos da educacdo de infancia, tanto para o desenvolvimento e

aprendizagem da crianga como para 0 apoio aos pais que trabalham.” (p. 48).

Esta qualidade é fundamentada pelo ME em quatro principios fundamentais. O
primeiro principio refere-se a elementos interligados como é o caso do desenvolvimento
e da aprendizagem. O segundo principio salienta o olhar na crianga como um ser de
aprendizagem valorizando-se 0s seus saberes existentes para novos rumos no proprio
conhecimento. O terceiro principio exprime a construcdo dos saberes, sendo ainda
referida a importancia de se desenvolverem de forma integrada e global, em vez de se
olharem individualmente. Por Gltimo, o quarto principio, sobressai a necessidade de
valorizar todas as criangas, mas acreditando que a diferenciacdo pedagogica centralizada
na cooperacgdo é mais propicia e benéfica para as mesmas (OCEPE, 2016).
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Enaltecendo o que foi referido anteriormente, os educadores devem desenvolver
0 seu curriculo tendo como referéncia os objetivos gerais presentes na Lei n.° 5/97, de 10
de fevereiro, Lei-Quadro da EPE, a organizacdo do ambiente educativo, as areas de
conteddo e a intencionalidade educativa. As mais recentes OCEPE (2016) indicam
possiveis caminhos as praticas pedagogicas, oferecendo liberdade para a tomada de
decisdes sobre o processo educativo a desenvolver com cada crianga. Este documento
salienta as trés areas de contetido estabelecidas: a Area de Formagéo Pessoal a Area de

Expressdo e de Comunicacdo e a Area de Conhecimento do Mundo.

Figura 5: Areas de Contetido determinadas pelas OCEPE

Organizacao do Ambiente Educativo

:

Areas de Conteudo

Educagdo Fisica Matematica
Linguagem Oral e
Educagao Artistica Abordagem Escrita

Nota: Em OCEPE (p. 7), de Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016

No que diz respeito & Area de Formagc&o Pessoal e Social é essencial desenvolver
atitudes e adquirir valores que promovam na crianga, assim como a capacidade de
resolver os problemas que ocorrem no seu dia-a-dia. Embora haja objetivos e contetidos
proprios, estes acabam por ser transversais as outras areas porque se relacionam com todo
o trabalho elaborado e explorado no jardim de infancia pois tudo o que é desenvolvido
tem como objetivo tornar a crianga uma cidadd auténoma, consciente e solidaria no
mundo. Na Area de Expressio e de Comunicagdo € crucial relacionar as aprendizagens
com atividades simbdlicas de modo a salientar as diversas formas de linguagem. Esta area

subdivide-se em quatro dominios diferentes: o dominio da Educacdo Fisica, o0 dominio da
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Educacao Artistica, 0 dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e 0 dominio da
Matematica. Por fim, a Area de Conhecimento do Mundo vem proporcionar s criangas,
momentos que as envolvam com o mundo real, bem como com o conhecimento de objetos
e pessoas. Ou seja, € importante que as criancas descubram e compreendem o porqué das
coisas (OCEPE, 2016).

Conclua-se que para construir e gerir o curriculo € preciso conhecer o meio
envolvente das nossas criangas e saber recolher diversos tipos de informacao, adquiridos
através da observacdo diaria e das conversas informais com as familias e a comunidade
(OCEPE, 2016). E essencial proporcionar a cada crianca experiéncias e vivéncias

desafiantes a construcdo do conhecimento através de metodologias ativas e integradoras.

2.3. Organizacao Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

O 1.° CEB abrange quatro anos de uma educacéo base que no ver de Anjos (1960,
citado por Pereira, 2008) este ciclo de ensino ¢ entendido como o “minimo de formacao
e cultura necessarias para tornar o individuo apto para a vida” (p. 85). Ainda nesta
vertente, contrariamente & EPE, existe um curriculo mais formal concedendo uma maior
importancia as areas do Portugués e da Matematica. Refira-se que o curriculo do 1.° CEB
esta redigido num manuscrito designado Organizacao Curricular e Programas do Ensino
Basico — 1.° Ciclo, onde € possivel encontrar os principais objetivos para esta mesma
vertente. Assim, enquanto na EPE existem apenas orientac@es curriculares, possibilitando
uma maior flexibilidade e autonomia aos educadores e a propria escola, no 1.° CEB ¢é
necessario gerir um curriculo e as componentes curriculares exigidas. Apesar de ser
comum a ideia de autonomia nas duas vertentes analisadas, no 1.° CEB existem conteudos
e competéncias essenciais para cada ano de escolaridade que podem limitar a intervencao

dos professores no seu percurso escolar.

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo (2005), este ensino bésico €
obrigatorio e gratuito para assegurar uma formagcdo comum a todas as criancas. No 1.°
ciclo, “o ensino ¢ globalizante, da responsabilidade de um professor Gnico, que pode ser
coadjuvado em areas especializadas” (Lei n.° 49/2005, artigo 8.°, ponto 1, alinea a). A
mesma lei faz alusdo aos objetivos gerais para o 1.° ciclo, sendo estes: “o desenvolvimento

da linguagem oral e a iniciacdo e progressivo dominio da leitura e da escrita, das nogdes
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essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das expressdes plastica,
dramatica, musical e motora” (Lei n.° 49/2005, artigo 8.°, ponto 3, alinea a).
Desenvolvimento este que deve ser ambiguo e que integre todas as areas do curriculo, de

modo que se obtenha uma evolucéo integral de todos os alunos.

Para orientacdo dos professores do 1.° CEB temos as OCPEB1C, O Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais e Organiza¢cdo Curricular e
Programas do Ensino Bésico — 1.° Ciclo (CNEB). Estes documentos patenteiam as
competéncias como os saberes fulcrais e necessarios para adquirir a qualidade pessoal e
social de todas as criancas, onde devem ser expandidos gradualmente ao longo de todo o
percurso da Educacdo Bésica. Nesta mesma linha de pensamento, o Decreto-Lei n.°
6/2001, de 18 de janeiro (Aprova e Reorganizagdo Curricular da EB) salienta a
contextualizacdo das areas curriculares e ndo curriculares, e a articulacdo dos saberes,
bem como, o desenvolvimento das competéncias de forma transversal. SO assim €

possivel proporcionar a todos os alunos aprendizagens significativas e integradoras.

O Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de julho (Organizacdo e Gestdo Curricular),
estabelece as diferentes componentes do Curriculo, a saber: o Portugués, a Matematica,
o0 Estudo do Meio, as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras e o Apoio ao Estudo. Faz
igualmente referéncia ao nimero minimo de horas de cada componente anteriormente

mencionada.

Nesta sequéncia, 0 ME (2013) menciona nos Programas e Metas Curriculares de
Matematica e nos Programas e Metas Curriculares de Portugués (ME, 2015) os
conteudos a serem abordados pelos docentes em cada ano de escolaridade, assim como,
aos objetivos de forma explicita que se pretendem que sejam adquiridos pelos proprios

alunos e as capacidades desenvolvidas individualmente.

No gue concerne ao documento Programas e Metas Curriculares de Matematica,
ME (2013), a disciplina de Matematica apresenta uma carga horaria minima de sete horas
semanais e encontra-se dividida em dominios, sendo eles: os nimeros e operagdes, a
geometria e a medida e a organizagdo e tratamento de dados. As tematicas estabelecidas
apresentam uma estrutura facilitadora que de forma progressiva, possibilita aos alunos
comegar por trabalhar contetdos mais concretos para abordar conteddos com um maior

grau de exigéncia, obtendo resultados positivos.
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Acrescente-se que no documento Programas e Metas Curriculares de Portugués,
ME (2015), salienta-se que a disciplina do Portugués apresenta uma carga horaria minima
de sete horas semanais e estrutura-se em diversos dominios, como é possivel enumerar: a
Oralidade, a Leitura e a Escrita, a Educacdo Literaria e a Gramatica. Este acaba por ser
dividido, enquanto nos primeiros dois anos de escolaridade existe um maior enfase a
leitura e & escrita, nos dois anos de escolaridade seguintes, hd& um melhoramento e um
aprofundamento da leitura baseando-se na estruturacdo e criacdo de textos proprios, na

velocidade, na compreensdo e na extensao do vocabulario.

Na abordagem a Organizacdo Curricular e Programas do Ensino Basico — 1.°
Ciclo, ME (2004), saliente-se uma maior énfase para a area de Estudo do Meio,
apresentando uma carga horaria minima de trés horas semanais, por ser um espaco onde
ndo nos devemos esquecer que os alunos também aprendem através de inGmeras
experiéncias e inclusive com o contacto e a exploracdo do seu meio envolvente. E fulcral
que a escola e os docentes valorizem, aperfeicoem e alarguem os saberes dos alunos

através de experiéncias enriquecedoras e aprendizagens mais complexas.

Figura 6: Matriz curricular para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Carga Hordria Semanal (horas)
Componentes de curriculo

- 2%anmo 3% e 4% anos
Portugués Minime7 Mlinima 7
Matematica Pl ¥ flimirma 7
Estudo do Meio ] Minimo 3 Minimo 3
Expresses Artisticas e FI'SiEI}-MEtI}_raS_E:Ih Minimo 3 Minimo 3
Apoio ao Estudo (b) Minima 1,5 Minima 1,5
nglés (¢} . ~ Minimo 2
Oferta Complementar - Inglés [d) Minimo 1
TIC & educacio para a Cidadania ()
Educagio Moral e Religiosa (f) 1 1

Tempo total a cumprir: Entre 22,5 e 27 horas

Nota: Em Oficio Circular n. 5.0.0-103 /2018

A matriz curricular para o 1°. CEB encontra-se organizada em blocos de
contetidos, onde é possivel destacar: Bloco 1 — A descoberta de si mesmo; Bloco 2 — A
descoberta dos outros e das instituicdes; Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural;
Bloco 4 — A descoberta das inter-relacbes entre espacos; Bloco 5 — A descoberta dos

materiais e objetos; Bloco 6 — A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a
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sociedade. E importantissimo salientar que estes blocos estdo organizados por anos de
escolaridade deste 0 1.° ao 4.° ano, exceto o Ultimo bloco que é destinado sé ao 3.° e ao

4.° ano.

No ambito do que foi mencionado anteriormente, 0 ME (2004), alude que o0s
blocos séo estruturalmente l6gicos e coerentes, pois podem ser abordados com os alunos
com outra sequéncia, apresentando assim um carater flexivel e livre de transformacao.
Por Gltimo, é essencial salientar a existéncia das Expressfes Artisticas que sdo encaradas
como parte complementar do curriculo e relevante para a evolucdo da crianca. A
Educacao Artistica aparece pela primeira vez no Decreto-Lei n.° 46/86, de 14 de outubro
(Lei de Bases do Sistema Educativo), onde sustenta relevancia para o desenvolvimento

da crianca.

Ainda no documento Organizacdo Curricular e Programas do Ensino Béasico —
1.° Ciclo, é possivel encontrar a Expressdo Fisico-Motora, a Expressdo Musical, a
Expressdo Dramaética e a Expressdo Plastica. Assim, o professor deve integrar todas as
expressOes de forma contextualizada, fortalecendo competéncias criativas e tragando
estratégias benéficas para que possibilitem os alunos a descoberta. E esperado que 0s
professores consigam dar um novo sentido ao programa com o objetivo de acompanhar
o0s ritmos de aprendizagens de todos os alunos, assim como as suas necessidades e
interesses (ME, 2004). Importa aqui salientar o papel das metodologias ativas nas praticas
pedagdgicas dos docentes por forma a integrar os contetdos programaticos. Recorrer a
diferentes abordagens tendo em conta as especificidades, interesses e dificuldades dos
alunos, € possibilitar a que cada um possa construir 0 seu proprio conhecimento, ao

vivenciar e experienciar aprendizagens significativas e integradoras.
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Capitulo 111 — A Intencionalidade Pedagdgica em Contexto Escolar

Sem a curiosidade que me move, que me inquieta, que me insere na busca, ndo aprendo
nem ensino.
(Freire, 2012, p. 80).

A intencionalidade pedagdgica do docente exige que ele reflita sobre as suas
concegdes e valores subjacentes as finalidades da sua pratica. E fundamental que ele
valorize o que as criangas sabem e fazem, e 0 modo como aprendem. Este modo de atuar,
de ter um propdsito, saber o porqué do que faz e o0 que pretende alcancar do docente
(OCEPE, 2016) contribui para dar significado as suas préaticas e as aprendizagens das

criangas.

Neste terceiro capitulo intitulado A Intencionalidade Pedagdgica em Contexto
Escolar pretende-se refletir sobre a importancia da planificacdo nas praticas pedagogicas
dos docentes, assim como fazer referéncia a algumas estratégias pedagogicas: a
aprendizagem ativa, a aprendizagem cooperativa, aprendizagem significativa, a
diferenciacdo pedagdgica, 0 jogo, as expressdes artisticas e fisico-motora e os materiais

didaticos.

3.1. A Importancia da Planificacdo nas Praticas Pedagogicas do Docente

A planificacdo ¢ um processo que ¢ visto como “um proposito, fim ou meta a
alcancar que nos indica a direccao a seguir” (Zabalza, 1994b, p. 48). Praticamente quando
se fala em planificar, significa que vamos transformar uma ideia numa acao, ou seja, €
necessaria uma previsao das diversas formas de agir, acomodar as previsdes prévias, bem

como o que queremos finalizar.

Segundo Barbier (1996), “¢ dificil tracar um caminho sem se saber, com precisao,
onde se quer chegar” (p. 144). O docente ao planificar uma aula, encontra algumas
vantagens que facilitam o processo de ensino-aprendizagem, tais como: a planificacao
antecipa as complexidades e exibe 0s meios para superar, possibilita estabelecer uma
analogia entre os objetivos gerais e 0s objetivos especificos definidos pelo sistema
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nacional portugués, elucida o modelo de aprendizagem, e salienta pormenorizadamente
como realizar a atividade. Por fim, permite explicar as estratégias e materiais utlizados,

bem como a avalizacdo (Ribeiro, 1994).

Reportando para a EIl, as OCEPE (2016), elucidam-nos sobre a importancia da
planificacdo na acdo do educador de infancia. Assim, e segundo as orientacOes
curriculares, o educador ao planear reflete sobre “as suas intengdes educativas e formas
de as adequar ao grupo, prevendo situacOes e experiéncias de aprendizagem e

organizando recursos necessarios a sua realizagdo” (p. 15).

A planificacéo é flexivel e aberta para acolher as sugestfes das criancas escutando
as suas vozes, e integrando situagGes imprevistas que possam ser potenciadoras de
aprendizagens. Esta afirmacéo leva-nos a admitir que a planificagdo ndo tem um modelo
unico onde todos os docentes seguem, mas sim, define-se como um processo ciclico.
Segundo Silva e Lopes (2015), existem trés tipos diferentes de planificacdo: a longo

prazo, a médio prazo e a curto prazo.

v" A planificacdo a longo prazo relaciona-se com os contetdos que o docente
tem de lecionar durante todo o ano letivo. E uma planificacio mais ampla,
sem muitos detalhes e é estabelecida pela instituicdo de ensino juntamente
com uma equipa pedagodgica.

v A planificacdo a médio prazo relaciona-se com o plano de cada contetdo
lecionado. E uma planificacdo mais detalhada onde encontramos o niimero de
aulas que “o professor destinou na planificagcdo a longo prazo”.

v' A planificagio a curto prazo relaciona-se com o plano de uma aula. E uma
planificacdo explicita e minuciosa, onde é elaborada pelo titular da turma, na
medida em que este ja conhece as necessidades dos seus alunos. E incluido as
estratégias pedagogicas, atividades programadas e o tempo de concretizacao

para cada uma (p. 4).

A planificacdo deve ser flexivel e utilizada pelo docente para orientar o seu
trabalho na sala de aula. Para isso é necessario que o docente conhega as caracteristicas
do seu grupo de alunos com quem vai trabalhar, bem como, os contextos familiares e
sociais, pois s6 assim € que consegue planificar de modo a atender e potencializar as

capacidades e respeitar o ritmo de evolucao dos seus alunos (Pacheco, 1994).
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Destaque-se ainda a elaboracdo de um plano deve ter como preposito responder
as seguintes perguntas, “para qué? para quem? o qué? como? com qué? quanto tempo?”

(Peterson, 2003, p. 79), cujo contetdo devera ser coeso, concreto, coerente e apropriado.

Neste sentido, a elaboracdo da planificacdo tem de ser realizada antecipadamente,
para o docente ter tempo de refletir sobre os contributos possiveis das atividades
planeadas no desenvolvimento das criancas. Para isso, é essencial ter em consideragdo
trés questdes fundamentais:

Figura 7: Questbes fundamentais na elaboragdo da planificagéo

O que é essencial na
aprendizagem dos alunos?

Que dindmicas devo expor
para que aprendam?

Como posso averiguar se
assimilaram o exigido?

Nota: Em Eu, Professor, Pergunto — 20 respostas sobre a planifica¢cdo do ensino-aprendizagem,

estratégias de ensino e avaliagdo (adaptado), de Silva & Lopes, 2015

Segundo a Otica de Cabral (2001), o docente primeiramente deve definir os
objetivos antes de referir as estratégias, as matérias e as tarefas a serem realizadas. Isto
porgue ao formular primeiro os objetivos, consegue fazer uma planificagdo mais precisa

do que pretende ensinar naquele plano de ano.

Arends (1995), defende cinco niveis de planificagdo, ou seja “1 — planificacéo
diaria, 2 — planificacdo semanal, 3 — planificacdo da unidade, 4 — planificacéo do periodo,
5 — planificagdo anual” (p. 51). Isto significa que o docente tem de fazer diversas
planificacGes, embora exista muita diferencas entre elas, pois cada uma é importante para

0 estabelecimento de ensino, evitando desta forma a existéncia de planificagGes isoladas.

Depreende-se assim que qualquer atividade tem de ter uma planificagédo prévia, e
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com os docentes ndo € diferente. Para uma melhor orientacdo € necessario que estes
tenham o seu plano de aula flexivel e aberto porque durante as aulas/atividades podem
ocorrer perguntas decorrente de curiosidades e interesses dos educandos que ndo estejam

planeadas, as quais os docentes devem estar preparados para responder.

Em suma, antes de planificar o docente deve ter em conta 0s seus objetivos e as
competéncias que pretende que os discentes adquiram. Assim, a planificagéo deve conter
as prioridades da aprendizagem do grupo e as suas especificidades, a previsdo da
orientacdo e da organizaco das diversas atividades. E importante referir as metodologias
e as estratégias a serem utilizadas em todo o trabalho desenvolvido pelo docente. Certo é
que existem docentes que seguem um modelo pedagdgico especifico que traduzem as
metodologias a usar, ¢ outros que seguem modelos diferentes. Porém, “mais do que
indicar todos os modelos que se baseia, importa que o/a educador clarifique como vai
fazer e porqué, como vai avaliar a sua acdo ¢ as aprendizagens das criangas” (Cardona,

et. al., 2021, p. 72).

3.2. Estratégias de Intervencao Pedagogica

O saber intervir pedagogicamente acarreta uma enorme responsabilidade ao
docente que inserido numa sociedade em constante metamorfose, precisa reinventar-se
como profissional de educacdo. Logo, atrevemo-nos a afirmar que o sucesso escolar
depende em grande parte dos professores e educadores porque sdo eles que delineiam as
estratégias de intervencao pedagdgica. Partindo desta convicgdo, o docente deve assumir-
se como um ser reflexivo e inovador enquanto profissional, mas também companheiro,
investigador, tomador de decisdes, facilitador de aprendizagem e ainda como pessoa e

colega (Pereira, et. al., 2019).

Certo é que temos vindo a assistir a uma mudanca de paradigma no sistema
educativo que enaltece mais a aprendizagem que 0 ensino, como aprender e o saber fazer,
cuja abordagem recai na aquisicdo de competéncias pelas criancgas, contrariando somente
a aquisigédo de conhecimento. A énfase incide mais no conhecimento aplicado, cujo aluno
deve ser capaz de fazer com 0s seus saberes e coloca-los em préatica. Ora isto exige outra
dindmica no desenvolvimento do curriculo por parte dos docentes, assim como, um

conjunto de competéncias que o proprio docente deve ter.
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A este respeito Perrenoud (1995), destaca um conjunto de competéncias essenciais

ao desempenho do professor:

Organizar e dirigir situagdes de aprendizagem;
Administrar a progressdo das aprendizagens;

Conceber e fazer evoluir os dispositivos de diferenciacao;
Envolver os alunos na sua aprendizagem e no seu trabalho;
Trabalhar em equipa;

Participar na administracdo da escola;

Informar e envolver os pais;

Utilizar novas tecnologias;

© 0o N o g bk~ w D P

Enfrentar os deveres e os dilemas éticos da profissao;

10. Administrar a sua propria formacéo continua (p. 14).

Posto isto, entenda-se que o professor terd de ter um conjunto de competéncias

essenciais a sua atuacdo como profissional de educacao.

Assim, para promover 0 sucesso das aprendizagens € necessario existir
disponibilidade por parte do docente para com o discente, reconhecendo que cada um tem
0 seu ritmo e estilo de aprendizagem, bem como, caracteristicas e capacidades individuais
muito proprias. O professor ndo pode basear-se simplesmente nas metas e objetivos
definidos pelo estabelecimento do ensino que definem a aprovacdo ou reprovacgdo do
discente (Peixoto, 1999). Este até pode ser aprovado no ano letivo, mas o que lhe foi

ensinado, pode ser muito escasso perante as suas capacidades.

Neste sentido, cabe ao professor motivar pedagogicamente o aluno na construcéo
de competéncias e no constante aprimorar das mesmas. Isto porque, e de acordo com
Gongalves (2001), a motivacdo, a predisposicao psicoldgica e o desafio a novos saberes
séo fatores importantes para o sucesso do discente ao longo de todo o0 seu percurso escolar.
Assim o aluno ao ser motivado pelo seu préprio professor, faz com que tenha interesse e

a aprovacdo do ano letivo ndo seja em vao, mas sim com objetivos de um futuro risonho.

Ao refletirmos sobre o processo de ensino-aprendizagem, realce-se o papel da
didatica na transformacdo do conhecimento. Roldao (2009), diz-nos que ensinar ¢ a “a¢do
especializada fundada em conhecimento préprio, de fazer com que alguém aprenda

alguma coisa que se pretende e se considera necessaria” (p. 14). A arte de ensinar exige
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do professor a criacdo de estratégias pedagdgicas adequadas ao estilo de aprendizagem
de cada aluno. S0 assim é que todos terdo a capacidade de aprender e tornar o ensino
gratificante para o professor. Trabalhar com um grupo heterogéneo é o melhor que um
docente pode encontrar ao longo da sua vida profissional, porque todos aprendem uns
com o0s outros. Assim, e segundo Freire (1996), “quem ensina aprende ao ensinar e quem

aprende ensina ao aprender” (p. 25).

Em jeito de conclusdo, refira-se ser fundamental que um docente seja
profissionalmente capaz de se adaptar as diversas situacfes dos seus alunos, quer em
contextos sociais ou pessoais. Certo ¢ que “a realidade atual da complexidade do processo
de aprendizagem, o seu carater multifacetado, a heterogeneidade da populagdo e as
multiplas fungdes” (Pereira, et. al., 2019, p. 605), exigem uma formacao a fim de preparar

o profissional para orientar a pluralidade de saberes da profisséo.

3.2.1. Aprendizagem Ativa

Atualmente a educacdo passa a estar centrada na crianca com agéncia e
construtora das suas aprendizagens, cabendo ao professor/educador proporcionar
experiéncias e vivéncias enriquecedoras ao desenvolvimento da mesma. Nesta ordem de
ideias, a crianca ao ter um papel ativo na sala de aula/atividades, obtém com uma maior
facilidade na aquisi¢do dos conhecimentos, encontrando-se no interesse, curiosidade e
motivacao, a forca motriz nessa construcdo. O que significa que a aprendizagem ativa é
muito mais do que a mera manipulacdo de materiais pelas criangas, mas sim uma
abordagem que lhes permite o pleno uso das competéncias que estdo a despertar
(Brickman & Taylor, 1991).

Neste entendimento, a aprendizagem ativa € um processo através do qual a crianga
alarga a sua prépria compreensdo do mundo, experienciando e vivenciando
aprendizagens. Esta ideia e-nos confirmada por Hohmann e Weikart (2007), ao
reconhecerem que “as criangas sdo agentes activos que constroem 0 seu proprio
conhecimento do mundo enquanto transformam as suas ideias e interagcdes em sequéncias

logicas e intuitivas de pensamento e acao” (p. 22).

A crianga toma a iniciativa e vai & procura das respostas para as suas duvidas,
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sendo ela a envolver-se nas suas proprias aprendizagens ao pesquisar saberes que
despertam a sua curiosidade. Deste modo, a crianga rodeia-se de “interagdes criativas e
permanentes com pessoas, materiais e ideias que promovam o crescimento intelectual,
emocional, social e fisico” (Hohmann & Weikart, 2007, p. 5). Dito de outra forma, a
crianca manipula os objetos, tem contacto com os diversos materiais e aumenta a sua
propria descoberta. Ela ao estar motivada é um passo gigante para ter sucesso no processo
de ensino-aprendizagem, porque se sente mais interessada e envolvida nas suas

experiéncias e vivéncias.

Nesta mesma linha de pensamento, as criancas quanto mais pesquisam mais
aprendam e mais descobrem (Estanqueiro, 2011), dai a importancia do explorar e
experienciar atividades e manusear diferentes e diversificados materiais para poder
conhecer e relacionar-se com o mundo que as rodeiam. Digamos que estes tipos de
experiéncias se tornam significativas porque resultam de aprendizagens ativas, ou seja,
“a experiéncia € o ponto de interacdo existencial entre 0 Homem e o mundo (Oliveira-
Formosinho, 2011, p. 51).

Em suma, a aprendizagem ativa esta interligada a criatividade e a imaginagéao
porque a crian¢a quando aprende, elabora a sua propria visdo da realidade, através da
exploracdo, experiéncia direta, manuseamento de materiais e utilizagdo de instrumentos.
A criacdo de um ambiente favoravel a investigacdo é essencial para que a crianga possa
explorar, refletir e experimentar, de forma autonoma, criativa e dindmica. Dito de outra
forma, a participacdo ativa da crianca deve ser potenciada por cenarios motivadores que
proporcionem aprendizagens significativas. E aqui destaque-se o educador/professor
como responsavel na construcdo destes ambientes educativos que devem ser apelativos e

ricos em materiais.

3.2.2. Aprendizagem Cooperativa

A aprendizagem cooperativa ¢ “um método de ensino que consiste na utilizagdo
de pequenos grupos estruturados de tal forma que os alunos trabalhem em conjunto para
maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos seus colegas” (Lopes & Silva, 2011, p.
142). O estudo e a investigacao sobre a aprendizagem cooperativa e a sua aplicabilidade

no contexto escolar, surge no século XX, mais precisamente a partir a década dos anos
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setenta. Saliente-se os investigadores norte americanos que aplicaram nas escolas o
trabalho cooperativo como estratégia da aprendizagem, recorrendo a “constituicdo de

turmas com alunos provenientes de etnias diferentes” (Freitas & Freitas, 2002, p.18).

Desta forma, a aprendizagem cooperativa é tida como “uma estratégia de ensino
centrada no aluno e no trabalho colaborativo em pequenos grupos, grupos que se
organizam na base das diferencas dos seus membros — a diferenga como um valor”
(Leitdo, 2006, p. 8). Conclua-se que esta estratégia de aprendizagem vem contrariar o
individualismo que ainda é patente nas escolas atuais. Ideia esta que é reforcada por
Burden (como citado em Lopes & Silva, 2009,) ao defender a cooperacdo como sendo a

“convicgao plena de que ninguém pode chegar a meta se ndo chegarem todos” (p. 3).

Assim, a palavra cooperar subentende o individuo trabalhar com uma ou mais
pessoas, onde o0s resultados sdo obtidos em conjunto e cujo empenho tem de ser
harmonioso. O que significa que a aprendizagem envolve uma participacdo ativa e direta
dos alunos, sendo a0 mesmo tempo uma motivacdo para os mesmos. Este espirito
colaborativo promove o rendimento escolar e a autoestima, sendo uma estratégica de

ensino benéfica e saudavel (Morgado, 2003).

Outra definicdo nos é dada por Bessa e Fontaine (2002), ao defenderem a
aprendizagem cooperativa, tendo como premissa, “a divisdo da turma em grupos de 4 a 5
elementos, constituidos de forma a existir uma heterogeneidade de competéncias no seu
interior” (p. 44). Ou seja, 0s grupos de trabalho ao serem heterogéneos, possibilitam uma
maior participacdo de todos e também uma troca dos conhecimentos prévios e pontos de
vista. E a partir das varias diferencas existentes no grupo e da interajuda entre os alunos
que a atividade se torna enriquecedora e promotora de novas competéncias. Posto isto,
refira-se a aprendizagem cooperativa como uma metodologia que proporciona “o
desenvolvimento de competéncias socias que os alunos poderdo usar ao longo da sua
vida” (Cardoso, 2013, p. 167).

Nesta linha de pensamento, e a luz de Lopes e Silva (2009), a aprendizagem
cooperativa vem igualmente consolidar os principios de inclusdo, ao permitir que os
alunos se entreajudam no processo de aprendizagem. No entanto, e paralelamente a esta
metodologia, é preciso que haja um envolvimento de materiais e de outras metodologias

ativas na sala de aula, bem como uma planificacdo e coordenacdo cooperativa. S €
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possivel uma mudancga, se houver um empenhamento de toda a comunidade educativa
(Leitdo, 2006).

A aprendizagem cooperativa ndo é uma metodologia recente pois hd muitos anos
que é possivel verificar que as criancas tém menos dificuldades quando colaboram com
0s outros colegas. O mesmo autor defende varias vantagens da aplicacdo desta
metodologia, entre as quais: melhoria das aprendizagens dos alunos, diminuicdo de
problemas de disciplina e de mau comportamento, aumento da autoestima,
desenvolvimento do pensamento critico e das relacdes interpessoais, e motivacdo da
crianga para frequentar a escola. Além de que “promove a autonomia, pois faz com que
0s intervenientes se sintam responsaveis por si proprios e pela construcao e aquisicao de
conhecimentos, em cooperagao com os demais elementos envolvidos no processo” (Fraile

(1998), como citado em Fontes & Freixo, 2004, p. 63).

Segundo Lopes e Silva (2008), existem alguns critérios positivos, entre 0s quais:
a interdependéncia positiva, a responsabilidade individual e coletiva, as competéncias
sociais e cognitivas, o feedback e a avaliacdo. Se os procedimentos cooperativos ndo
estiverem a ser aproveitados corretamente, pode dificultar a aprendizagem de uma crianca
devido a dependéncia dos outros colegas para fazer os trabalhos de grupo ou a desprezar
os conhecimentos prévios dos colegas. E crucial que todos os elementos do grupo
entendam o contetdo do trabalho de grupo e que tenham um método de trabalho idéntico.

Assim sendo, é fulcral que os docentes promovam o desenvolvimento de
competéncias nos seus discentes que lhes sejam essenciais na sua vida futura, como
cidaddos cooperantes, solidarios, participativos e responsaveis. O docente como a
“principal fonte de assisténcia, refor¢o e apoio” (Lopes & Silva, 2011, p. 149), pode por
em pratica estas competéncias, utilizando atividades que correspondem a aprendizagem
cooperativa. Nesta ordem de ideias, o docente deve assumir um papel de orientador, de
observador do comportamento dos alunos enquanto grupo, deve ainda de garantir o bom

funcionamento e possibilitar diferentes tarefas aos discentes.

Todos os alunos devem desempenhar a sua tarefa dentro do grupo de trabalho,
onde todos os papéis devem ser fundamentais para o bom funcionamento do grupo e da
turma. As tarefas devem ser rotativas para que haja a possibilidade de todos os alunos

experienciarem um pouco da responsabilidade que lhes € atribuida. Digamos que atraves
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datarefa, 0 aluno desempenha o papel de ator da sua propria aprendizagem. Num trabalho
de grupo, os alunos devem se entreajudar, pois o sucesso individual possibilita o sucesso
do grupo. Assim é possivel alcancar os objetivos previstos pelo docente e pela prépria
atividade porque todos estdo a trabalhar para atingir um objetivo comum. Logo, 0s alunos

estardo preparados para trabalhar em cooperacéo, tanto dentro como fora da escola.

No entanto, Lopes e Silva (2008) dizem que “a aprendizagem cooperativa ¢ mais
do que um simples trabalho de grupo” (p. 6). Todos os constituintes do grupo, devem ter
no¢do que o sucesso do trabalho depende de todos e ndo de um sO. Se 0 grupo ou um
deles falhar, o grupo falhard, e se o grupo vencer, todos vencerdo. Todos os elementos do
grupo tém de trabalhar em harmonia pois s6 assim é que alcancgardo o sucesso (Marchéo,
2012). Também é dever do professor certificar-se que todos os elementos do grupo
trabalham e que ndo dependem dos outros para realizar as suas tarefas. O professor
quando realiza a avaliacdo deve ter em conta o esfor¢o de cada aluno na realizacdo da sua

tarefa, embora néo fosse totalmente de sucesso (Fontes & Freixo, 2004).

A aprendizagem cooperativa apresenta trés fases: a pré-implementacdo, a
implementacado e a pds-implementacdo (Lopes & Silva, 2009). Quanto a primeira fase, a
pré-implementacao, esta define o docente como o principal ator pois tem de pormenorizar
os objetivos, decidir o nimero de elementos dos grupos, distribuir as tarefas, organizar a
sala, planificar os materiais, assim como definir os critérios de avaliacdo e
comportamento. A segunda fase, a implementacdo, ¢ a fase em que as criangas
questionem, oicam e registem a evolucdo do trabalho, bem como as suas
responsabilidades individuais. Nesta fase, o docente tem como papel controlar o
comportamento dos alunos, apoiar e interceder quando for imprescindivel. Consoante a
evolugéo do trabalho, o professor deve elogiar, adequando valores morais adequados. A
terceira e ultima fase, a pds-implementagdo, € quando as criancas devem apresentar o
trabalho. Por sua vez, o docente deve analisar e avaliar o trabalho, bem como o empenho
de cada aluno, dando o seu feedback da evolug&o do trabalho. E necessario que o docente
aponte o0s aspetos negativos e positivos de cada aluno, de forma que cada aluno reflita do

seu trabalho individualmente e coletivamente.

Concluindo, o docente ao aplicar a metodologia de trabalho cooperativo deve ter
em consideragao os principios que sdo fundamentais ao sucesso desta. E um processo que

deve ser realizado de forma progressiva porque os alunos precisam de se adaptarem, e
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tem de existir um bom ambiente de trabalho. O docente tem de definir os objetivos e os
procedimentos do trabalho cooperativo. E ainda promover praticas onde o respeito pelas
diferengas uns dos outros seja fomentado, criando situacdes saudaveis de discussao,

reflexdo e de desenvolvimento de ideias.

3.2.3. Aprendizagem Significativa

Partindo do pressuposto de que a aprendizagem significativa se caracteriza pela
interacdo cognitiva entre 0 novo conhecimento e o conhecimento prévio, a crianca que
aprende é um ser ativo e avido pela descoberta de novos saberes. Estes conhecimentos
prévios da crianca devem ser valorados de forma que ela possa construir esquemas

mentais, levando-a a descoberta de novos conhecimentos.

Valadares e Moreira (2009), referem que a aprendizagem significativa “consiste
na captagdo/ aquisi¢do/ construc@o de significado” (p. 57), negando a memorizacgéo dos
contetdos sem qualquer interpretacdo. Significa que quando uma crianca aprende, ela
esta a obter os conhecimentos necessdrios sobre um determinado tema, e
consequentemente, guarda na memaria durante algum tempo. Todavia, existem criancas
gue guardam a informacdo durante muito tempo porque é um conhecimento que lhes

interessa.

Neste alinhamento, podemos afirmar que a aprendizagem é um procedimento de
saber individual, que pode ser persuadido pessoalmente, onde ha um empenho mutuo das

criangas para uma aquisicdo das novas interpretacées do mundo.

Existe uma predisposi¢édo da crianca para os saberes que segundo Marujo e Neto
(2004), o docente deve estar atento, recorrendo a métodos pedagdgicos que estimulem a

criatividade, o interesse e a proatividade do educando.

Evoca-se assim ao docente a aplicabilidade de metodologias inovadoras e criativas
com estratégias pedagdgicas apelativas a crianca. Esta, ao perceber o proposito e o
contexto real da atividade, passa a ter significado quanto a sua aprendizagem, sendo que

as propostas de atividades devem relacionadas com os interesses das criancas.

Partindo deste entendimento, os docentes devem partir dos conhecimentos prévios
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da crianca para que, e através de estratégias pedagogicas, sejam delineadas atividades
enriquecedoras ao desenvolvimento da crianca. Afirmacéo esta que Mendonga (1994),
justifica ao referir que “o conceito de aprendizagem significativa provém igualmente da
contracdo sobre a crianca, das suas necessidades reais, dos seus interesses, dos seus

desejos e aspiragoes” (p. 31).

Posto isto, a aprendizagem significativa precisa que a crianga aprenda com as
perguntas e ndo com as respostas, sendo uma contestadora &vida de curiosidade. Isto
porque ao longo da vida, a crianca constréi o seu conhecimento baseado naquilo que ja
conhece e naquilo que pretende conhecer. Ou seja, hd uma articulacdo entre o

conhecimento prévio com um conhecimento futuro (Tavares, 2004).

Para Ausubel (como citado em Ferreira, 1992), a aprendizagem significativa
enquadra quatro tipo de critérios: aprendizagem por rececdo ou significativa,
aprendizagem por rececdo mecanica ou memorizada, aprendizagem pela descoberta
significativa ou cooperativa e por fim a aprendizagem pela descoberta mecanica ou
memorizada. Significa que a crianca aprende de varias formas pois 0 processo de ensino-
aprendizagem esta relacionado a cognicdo e metacognicdo sendo estes dependentes de
fatores intelectuais, afetivos, culturais e sociais. Na voz de Valadares e Moreira, estes
fatores sdo fomentadores e ndo inibidores de uma ciéncia progressista e enriquecedora
(2009).

Corrobora-se que a aprendizagem significativa ocorre quando a crianga constroi o
seu proprio conhecimento possibilitando-lhe situagdes onde possa “viver, conhecer,
significar, criar” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013b, p. 14), sendo atraves das
relacdes e interacdes, que a crianga obtém um papel dindmico permitindo-lhe a construcgéo
de novas aprendizagens. Ao considerar “o envolvimento da crianga no continuum
experiencial e a construcdo da aprendizagem através da experiéncia” (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2011, p. 18), o docente cria ambientes pedagdgicos para uma
aprendizagem de boa qualidade educacional, compreendendo os beneficios e as caréncias
das criangas. Isto porque “se a crianga for imersa num mundo de experiéncias sensoriais
que sdo a primeira forma de razdo, inteligéncia e emogao” (Oliveira-Formosinho &
Araljo, 2013b, p. 15), é possivel instruir-se, independentemente, através das relagdes com

0s adultos e com outras criancas.



Relatdrio de Estagio de Mestrado » Péagina | 45

Conclua-se que o educador/professor ao adequar a aprendizagem da crianca a
novas aquisicOes, esta a moderar a constru¢cdo do conhecimento da mesma que num
processo continuo vai assimilando e consolidando. E ainda, cada discente aprende de
acordo com, “o que €, o que sabe € 0 que pensa, atribuindo significados ndo totalmente
coincidentes com os seus colegas acerca dos assuntos que estudam” (Valadares &
Moreira, 2009, p. 32). Significa que cada crianga tem 0s seus préprios ideais e interesses,
deve saber ouvir as ideias dos colegas, pois 0 objetivo é que todos aprendam respeitando

o estilo e ritmo de aprendizagem de cada um.

3.2.4. Diferenciagdo Pedagdgica

O principal objetivo das escolas e nomeadamente dos educadores/professores é
promover aprendizagens significativas e integradoras, para que os seus discentes possam
assimilar conhecimentos e assim desenvolver competéncias (Coelho, 2010), construindo

a sua identidade como futuros cidaddos autbnomos e responsaveis.

Partindo deste entendimento, o0 processo de ensino-aprendizagem para ser bem-
sucedido exige que se olhe a crianca como um ser individual, com especificidades
préprias, interesses, e necessidades, assim como, com ritmos de aprendizagem
diferenciados. Logo, é fundamental que a crianga seja colocada no centro do seu processo
educativa, possibilitando-lhe diferentes formas de aprender conteudos, de processar
informacdo, de compreender diferentes ideias e desenvolver solucdes, para a

aprendizagem seja eficaz (Tomlinson, 2008).

Percebe-se assim que diferenciar pedagogicamente ndo significa individualizar o
ensino, mas sim, adequar as propostas de atividades ao grupo de criangas. Gomes (2011),
reforga esta afirmacao ao mencionar que “diferenciar é também, diversificar” (p. 58). Isto
implica que o docente seja um impulsionador de diversas estratégias pedagdgicas, seja
em grande ou em pequeno grupo. Portanto, “a pedagogia diferenciada assume a
heterogeneidade como um recurso fundamental da aprendizagem: integra novas formas
de tutoria entre alunos, adopta a colabora¢do dos alunos no estudo e as estratégias

cooperativas de aprendizagem” (Gomes, 2011, p. 58).

Entenda-se que o método de ensino (didatica) ndo deve ser igual para todos, e
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aqui, a diferenciacdo pedagogica tem um papel fundamental através de estratégias e
métodos de trabalho variadas, pretendendo que cada aluno construa a sua propria
aprendizagem (Madureira & Leite, 2003).

Paralelamente a todas estas preocupacdes, e para que a diferenciacdo pedagdgica
como metodologia seja aplicada com sucesso, ha que olhar o curriculo, ndo como um
“curriculo uniforme pronto a vestir de tamanho tnico” (Formosinho & Machado, 2008,
p. 8), que sirvam a todos, mas sim, um curriculo cujo professor possa flexibilizar
utilizando estratégias pedagdgicas adequadas as especificidades dos discentes.
Acrescente-se que o0 ME ao delinear o Perfil dos Alunos que se deseja a saida da
Escolaridade Obrigatoria, vem através do Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho
estabelecer o curriculo dos ensinos basico e secundario, os principios orientadores da sua
concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens, de modo a garantir que todos
os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes
desenvolvendo assim, as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a saida da
Escolaridade Obrigatdria (DGE, 2018).

Assim, este DL ao ser implementado na escola, permite-nos falar de equidade na
aquisicdo do conhecimento pelos alunos, pois todos podem aprender, porém de formas
diferentes. Neste sentido, a diferenciacdo pedagdgica € uma metodologia que possibilita
a igualdade de oportunidades para todas as criangas, de forma a “assegurar uma formagao
geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a descoberta e o desenvolvimento
dos seus interesses e aptiddes, capacidades de raciocinio, memoria e espirito critico,
criatividade e sensibilidade estética™ (artigo 7.° da Lei n.° 46/86 de 14 de outubro). Este
olhar individual a cada um, respeitando as suas diferencas e valorizando as suas
necessidades remete para a aplicacdo de métodos pedagdgicos de inclusdo. Neste
alinhamento, os docentes devem estimular a autonomia nos alunos, valorizar o empenho,
promover o trabalho cooperativo e criar momentos consonantes na sala de aula (Morgado,
2004).

Além disso, é importante desenvolver préaticas de trabalho cooperativo entre 0s
alunos, bem como, o docente deve respeitar as necessidades individuais de cada aluno
(Grave-Resendes & Soares, 2002), valorizando a diferenca. Tudo isto subentende a
inclusédo de todas as criancas, o que significa que todas as criancas tém direito a educacao,

principio defendido na Convencdo sobre os Direitos da Crianca (UNICEF, 1989). A
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Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994) legitima este mesmo principio ao mencionar
“uma escola para todos” pois toda a crianga tem direito a “inclusdo”, até mesmo as
criangas que sdo portadoras das NEE, devem estar integradas no sistema educativo

portugués.

E fulcral mencionar que o Decreto-Lei n.° 54/2018, “tem como eixo central de
orientacdo a necessidade de cada escola reconhecer a mais-valia da diversidade dos seus
alunos” (ME, 2018), e assim delinear estratégias por forma a saber lidar com a diferenca.
E necessario adequar processos de ensino as diversas caracteristicas individuais dos

alunos, para que todos consigam aprender e tem uma participacao ativa na sociedade.

Esclarega-se que uma escola inclusiva é uma escola onde toda a crianca €
respeitada e encorajada a aprender até ao limite das suas capacidades” (Correia, 2013, p.
7). E onde todas as criancas sdo integradas, independentemente da sua condicao social,
sendo este um “processo através do qual as criangas sdo consideradas com necessidades
especiais sdo apoiadas individualmente, de forma a poderem participar no programa
vigente — e inalterado — da escola (Costa, 1999, p. 28). Ou seja, as criancas com
necessidades educativas especiais, devem ser integradas numa turma regular, existindo
articulacdo e trabalho cooperativo entre os docentes do ensino especial e do ensino regular
(Correia, 2013). E basico para garantir que todas as criancas estejam associadas a
educagdo inclusiva que se “respeite trés niveis de desenvolvimento essenciais —
académico, socioemocional e pessoal -, por forma a proporcionar-lhe uma educacéo

apropriada, orientada para a maximizacao do seu potencial” (Correia, 2008, p. 1213).

Nesta linha de pensamento, o contexto pedagdgico deve transmitir confianca a
crianga, motiva-la para a expressdo de opinides e participacdo em grande grupo,
desenvolvendo o sentido critico e argumentativo. Acrescente-se ainda que a organizagao
do espacgo pedagdgico onde desenvolvem-se as diversas estratégias pedagogicas, tem as
suas repercussdes nas aprendizagens, porque “o objetivo de uma sala de aula, onde se
diferenciem as préticas pedagogicas que ai tém lugar, € o crescimento maximo do aluno

e o seu sucesso individual” (Tomlinson & Allan, 2002, p. 17).

1 Esta lei foi posteriormente alterada pela Lei 116/2019 de 13 de setembro e adaptada a RAM pelo
Decreto Legislativo Regional n.° 11/2020/M de 29 de julho.
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Concluindo, a diferenciacdo pedagogica potencializa diferentes maneiras de
aprender e de ensinar. A heterogeneidade numa sala de aula, € positiva atendendo que as
diferengas existem, cabendo ao docente tracar estratégias diferenciadas e adequadas ao
estilo de aprendizagem de cada aluno. Ao diferenciar, o docente esta a promover praticas
de inclusdo e integradoras, criando oportunidades para que cada discente posso ser o

protagonista do seu proprio conhecimento.

3.2.5. O Jogo e o Brincar como facilitadores de Aprendizagens

A brincadeira e o jogo sdo fundamentais ao desenvolvimento da crianca. Porém,
numa sociedade t&o avancada tecnologicamente, atualmente existem outros atrativos que
desviam o0s interesses da crianca para outro tipo de brincadeira, tornando-a mais

sedentaria. Referimo-nos ao uso dos tablets, telemdveis e jogos ho mundo virtual.

Certo ¢ que “infancia e ludicidade constituem um bindmio umbilicalmente ligado
num compromisso de importancia seminal para a formagao da crianga (...)” (Sarmento,
2017, p. 27). Neste sentido, brincar e jogar subentendem caminhos de aprendizagem onde
a crianca atua de forma interativa, podendo ocorrer conflitos, sendo estes entendidos
como um processo de aprendizagem e de construcdo da socializacdo. O jogo é assumido
como um campo onde a crianga gera novas amizades e potencia a aquisicdo de novas
competéncias sociais e pessoais. Silva (2017), salienta que o jogo constitui uma “escola
de disciplina, de despoletar de emocbes e afetos, um espaco de liberdade que a crianca

voluntariamente aceita e exercita, pondo a prova as suas qualidades de jogador” (p. 16).

Segundo a Convencédo dos Direitos da Crianca, adotada pela Assembleia Geral
nas NagOes Unidas em 20 de novembro de 1989 e ratificada por Portugal em 21 de
setembro de 1990, é reconhecido a crianca o direito de participar em jogos e atividades
recreativas e participar livremente na vida cultural e artistica (art.° 31). Na voz de Piaget
(como citado em Sarmento, 2017), brincar & uma forma da crianga explorar o mundo
porque ao “fazer de conta”, ela conhece outras facetas do mundo em que vive. Nesta ética
a escola é um espaco propicio ao desenvolvimento do jogo e da brincadeira pela crianca,

porque ela interage, constrdi e comunica.

E através da brincadeira que a crianca aprende e € mais motivada para conhecer o
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mundo que a rodeia, sendo importante que esta aprendizagem seja realizada de forma
descontraida, livre e natural. Deste modo justifica-se a existéncia da vertente ludica no
modo de ensinar e de aprender.

Normalmente associa-se 0 jogo como estratégia pedagogica mais utilizada na
Educacao de Infancia, do que, no 1.° CEB, talvez pela preocupacdo dos docentes no
cumprimento dos programas curriculares. Contudo, o jogo deve ser utilizado como um
meio de aprendizagem em qualquer uma das vertentes, porque além de promover a
socializacdo, a comunicacao e a convivéncia com regras, cria um espirito de competicéo

saudavel entre as criancas (Leite & Rodrigues, 2001).

Neste alinhamento dizemos que 0 jogo estimula a imaginacgéo, a criatividade e
ainda a aprendizagem de algumas regras sociais, bem como o desenvolvimento de varios
principios de moralidade na crianca. Dito desta forma, e segundo a perspetiva de Leite e
Rodrigues (2001), o jogo permite um desenvolvimento a nivel fisico, intelectual, social e

moral.

Assim sendo, € fulcral que o docente entenda que existe uma multifuncionalidade

no jogo infantil, onde é possivel verificar no seguinte esquema (Samulski, 2003).

Figura 8: Multifuncionalidade do Jogo Infantil

Competir
Bem-estar
JOGO .
Descobrir > Experimentar
INFANTIL
Motivar Apoiar

Nota: Em Jogo e Desenvolvimento da Crian¢a (adaptado), de Samulski, 2003

Existem varios tipos de jogos que podem ser apresentados as criangas como por
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exemplo, o “faz-de-conta, jogos simbolicos, motores, sensorios-motores, intelectuais ou
cognitivos, de exterior, de interior, individuais ou coletivos, metaféricos, verbais, de
palavras, politicos, de adultos, de animais, de saldo e inimeros outros” (Kishimoto, 1994,
p. 1). Desta forma, o jogo educacional é considerado um instrumento de ensino ludico e
didatico, pois promove aprendizagens e construcdo de competéncias bem como de

conhecimentos fulcrais no desenvolvimento do ser humano (Fialho, 2008).

Na opinido de Kishimoto (1994), o jogo tem dois sentidos: sentido amplo e o
sentido restrito. Quando o docente fornece ao aluno um jogo de sentido amplo significa
gue o mesmo tem a possibilidade de explorar livremente a pré-organizacdo do mesmo. Ja
quando lhe é proporcionado um jogo de sentido restrito, significa que 0 mesmo nao tem
a possibilidade de manusear sem uma especifica orientacdo do docente

Outro conceito de jogo nos é dado por Wassermann (1990), ao afirmar que este
“¢ 0 meio através do qual os contetudos curriculares sdo aprendidos de forma inteligente
e refletida, e, uma vez que o jogo envolve sempre desafios ao pensamento dos alunos” (p.
41), sendo que o pensamento se torna o vinculo fulcral para o desenvolvimento da

aprendizagem.

E importante salientar que existe o jogo pedagdgico e o jogo didatico. Contudo,
estes dois tipos de jogos podem se adequar e formar um s6, na medida em que, se 0 jogo
didatico cumprir com os objetivos pedagogico delineados, sera de um modo geral um
jogo pedagdgico, levando a que a crianca aprenda e o docente cumpre com 0s objetivos
(Carvalho, 2014).

O jogo é assim entendido de diferentes modos, dependendo da faixa etaria do ser
humano. Ou seja, uma crianga entende 0 jogo como sendo a forma de brincar, enquanto
um adolescente encara o jogo como uma diversao, sendo um jogo de futebol ou até mesmo
um jogo de computador. J& o adulto ainda tem uma visdo diferente, pois encara o jogo
como um simples jogo de damas ou xadrez ou até mesmo o Euromilhdes (Carvalho,
2014). Digamos que o estar implicado no jogo, desperta a motivacdo, 0 prazer € 0

entusiasmo pela atividade.

Reportando para a sala de aula ou de atividades, o docente desempenha um
importante papel porque ao articular a teoria com a pratica, teré de ser criativo e inovador

para que, de uma forma ludica, motive os discentes para as aprendizagens. Assim, e no
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cenario pedagodgico, 0 jogo possibilita a que a crianga aprenda ao experimentar e a
vivenciar situacdes, possa errar, refletir e encontrar solugcdes para problemas. Para além

disso, o discente constroi relagdes e inter-relacGes através da interajuda.

O jogo desperta a motivacdo interna no aluno, ou seja, ha a possibilidade de
“resgatar o desejo pela busca de conhecimento e tornar a aprendizagem mais prazerosa,
por meio da qual a crianga passe a gostar, cada vez mais, de aprender” (Tezani, 2006, p.
14). Néo obstante, estudos indicam desvantagens a utilizagdo do jogo no ensino que no
ver de Pape-Carpantier, como citado em Kishimoto (1994), “o jogo ndo pode ocupar o
lugar de licbes morais e ndo deve absorver o tempo de estudo, embora ninguém no mundo

possa ficar sempre escutando nem estudando” (p. 17).

Infelizmente ainda existe a convicgao de que os alunos sentados ordeiramente nas
suas cadeiras, de lapis e caderno na mao, a escrever tudo o que é debitado ou escrito no
quadro, ou ainda o seguimento do manual, € que produz um desenvolvimento excelente
e benéfico para a crianga. Posto isto, as atividades lidicas e 0 jogo passam para segundo
plano, ou até mesmo para quando sobra tempo (Kamii, 1996). Contrariando este
pensamento, o novo paradigma de ensino apela para o aspeto ludico das atividades como

um instrumento pedagogico na desconstrucao e assimilacdo de conteudos.

Concluindo, o jogo como estratégia pedagdgica so € util para uma aprendizagem
saudavel nos discentes, se 0 docente tiver objetivos tracados para os fins que definiu. Caso
contrario, o jogo descontextualizado ndo é proveitoso e recai numa situacao sem nexo.
Afirma-se ainda que o jogo ostenta distintos privilégios, onde é possivel enunciar o
desenvolvimento das capacidades proprias e sociais, como por exemplo, a tomada de
decisfes, a autoestima, o desenvolvimento do espirito critico, 0 cumprimento de regras,

a partilha e a cooperagéo (Lima, 2008).

3.26. A Importancia das Expressdes Artisticas no Processo de Ensino-

Aprendizagem

Ao integrar as expressdes artisticas no desenvolvimento das criancas, significa
que “quando o conhecimento ¢ adquirido em multiplas conexdes significativas ¢ melhor

mobilizado noutros contextos” (Gambda, 2011, p. 71). E importante que a crianga tenha
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contacto com as expressdes artisticas e fisico-motoras para desenvolver uma
personalidade autébnoma e critica, porque s assim é que ela ir4 conseguir ter uma

evolucéo integral e harmoniosa.

Neste sentido, as expressdes artisticas sdo importantes no desenvolvimento da
crianca porque a mesma expressa-se desde muito nova através da danca, da masica, do
desenho e da pintura. E possivel afirmar que as expressdes se encontram na base do
desenvolvimento de uma crianca (OCEPE, 2016), sendo igualmente fundamentada
através da Lei de Bases do Sistema Educativo - Lei n.° 46/86 de 14 de outubro que no
art.® 5, define entre outros objetivos, a necessidade em “desenvolver as capacidades de
expressdo e de criagcdo da crianca, assim como a imaginagdo criativa, e estimular a

atividade ludica.”

A Educacgdo Artistica no 1.° CEB, inclui a expressdo dramatica, a expressao
plastica, a expressdo fisico-motora e a expressao musical, sendo que as mesmas devem
ser interligadas e exploradas simultaneamente, com o objetivo de um desenvolvimento
absoluto, completo e continuo (Read, 2007). Dai que existem inimeros beneficios para o
desenvolvimento da crianca, se houver uma boa coordenacao e interligacdo na Educacéo
Artistica é fundamental que o educador/ professor incentive o desenvolvimento da
criatividade das criangas, aumentando e valorizando a representacéo figurativa e o sentido
moral através “do contacto com diversas manifestagdes artisticas de diversas épocas,
culturas e estilos” (OCEPE, 2016, p. 47). Porém, para um maior dominio da educagao
artistica € fulcral proporcionar as criancas diversos materiais de qualidade e uma boa

organizacdo do espaco para que haja diferentes maneiras de exploracéo e de criacéo.

Atualmente os docentes do 1.° CEB, e tendo em conta o Decreto-Lei 55/2018,
mais especificamente no art.® 3, alinea f), os “dominios de autonomia curricular” (DAC)
areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulagdo curricular, tém a
possibilidade de trabalhar areas disciplinares, a partir da matriz curricular-base da oferta
formativa e educativa, assente nos documentos curriculares e com autonomia e
flexibilidade. Neste alinhamento as expressdes artisticas como estratégias pedagogicas,
alinhadas aos contetidos que a crianga deve adquirir sdo fundamentais na construcdo do
conhecimento pela mesma. Por seu lado, o docente, enquanto mediador da aprendizagem
da crianca/aluno, deve considerar que “quanto melhor a crianga se articula com as

diferentes expressdes artisticas, mais ela aumenta o seu mundo percetivel e engradece a
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possibilidade de sentir e experimentar” (Andrea, 2005, p. 55). Assim, o docente ao
estimular a imaginacdo e a criatividade da crianca, possibilita a expresséo das ideias,
emocdes e pensamentos através de atividades ludicas e ativas. Esta mesma percecao é
defendida pelo ME (1997), ao definir as expressdes como formas de expressar a arte,
potenciam a articulacdo da imaginacdo, criatividade, razdo e emocdo, sendo estes,
elementos indispensaveis ao desenvolvimento da expressdo pessoal, social e cultural da
crianca. Sousa (2003), corrobora da mesma ideia ao referir que a crianga se expressa
através da arte, cabendo aos docentes o dever de apreciar a producdo de artefatos,
transmitir confianca e dar liberdade a crianca. Dai ser fulcral a criacdo de momentos onde

a crianga possa comunicar através das diversas formas de linguagem corporal.

Posto isto, cabe ao docente, assumir o papel de intercessor em todo 0 processo,
comecando pela planificacdo das atividades, execucdo, avaliacdo e reflexdo dos aspetos
positivos e negativos. E o docente que tem a possibilidade de escolher e delinear as
estratégias e os métodos pedagdgicos a serem utilizados. Sao eles, que conseguem tornar
as aulas mais ludicas se estiverem dispostos a interligar as expressdes artisticas e fisico-
motora (Rief & Heimburge, 2000).

Concluindo, a abordagem das expressdes artisticas no processo de ensino-
aprendizagem além de fomentar um conjunto de competéncias na crianca, possibilita a
interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, uma vez que o docente tem oportunidade

em articular contetdos, tornando mais enriquecedora a sua atuacdo pedagogica.

3.2.7. Os Materiais Didaticos

Os materiais didaticos sdo um pilar central para a mediacdo pedagodgica do
educador/professor (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). Os mesmos autores
defendem ainda que a pedagogicidade dos materiais promove uma pluralidade de
experiéncias no quotidiano pedagogico, que por sua vez fortalece a coeréncia da proposta
tedrica fundante. Ou seja, esta pedagogicidade dos materiais possibilita as criancas
experienciar situacfes de aprendizagem, percecdo esta que é igualmente defendida por
Piaget (citado por Lima, 2008) ao mencionar que cabe a escola dinamizar atividades mais
dindmicas, apostando nos materiais didaticos a longo prazo.
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Como imaginamos, “o aluno retém sempre mais daquilo que vé€ do que daquilo
que ouve” (Cardoso, 2013, p. 170). Significa que o docente ndo deve se basear,
exclusivamente em debitar os contetdos programados no sistema nacional portugués, mas
deve utilizar recursos e materiais motivadores para que a interiorizacdo do conteido no
discente seja realizada com sucesso. Posto isto, & necessario que 0s materiais sejam
adequados as caracteristicas e necessidades tendo em conta a multiplicidade de diferencas

existentes nas criancas.

Podemos afirmar que estamos perante duas perspetivas quanto a aplicabilidade
dos materiais didaticos. Numa primeira perspetiva, o professor ao utilizar materiais
didaticos na sala de aula, proporciona experiéncias enriquecedoras de aprendizagem, pois
eles explicam de outra maneira o contetdo que se encontra escrito no curriculo, ou seja,
0s materiais didaticos complementam a informacéo que o docente pretende ensinar (Botas
& Moreira, 2013). J& na segunda perspetiva, a aprendizagem torna-se benéfica para o
aluno porque ele mesmo manuseia e explora os materiais didaticos apresentados, sabendo
que é através das experiéncias que os alunos compreendem melhor. O que vem confirmar

a preocupagdo de “ndo valorizar mais os meios que os contetidos” (Estanqueiro, 2011, p.
37).

Segundo Graells (citado por Botas & Moreira, 2013), os materiais didaticos sdo
classificados em materiais convencionais, materiais audiovisuais e ainda as novas

tecnologias. Para uma melhor compreensdo podemos verificar o esquema apresentado:

Figura 9: Classificagdo dos materiais didaticos

Materiais
convencionais Materiais
audiovisuais Novas
v Livros; I .
| ] Tecnologias
v" Revistas; I v" Filmes;
v Fotocopias; : v Diapositivos;
v Documentos escritos; Il v Transparéncia; v Computador;
I e
v" Jogos didaticos; I v' Radios; v" Programas informativos;
v Materiais manipulaveis; : v CD’s; v Internet;
v Materiais de laboratorio. I v DVD’s; v Televisdo interativa.
I .
_______________ v" Video.

Nota: Em A utilizagdo dos materiais didaticos (adaptado), de Botas & Moreira, 2013
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Segundo as OCEPE (2016), “os materiais existentes ¢ a forma como estdo
dispostos condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender”
(OCEPE, 2016). E fulcral que o docente tenha um leque vasto de materiais pedagdgicos,
pois “variar os materiais, as técnicas e processos de desenvolvimento de um contetdo,
sdo condicdes que se associam a igual necessidade de diversificar as modalidades do
trabalho escolar e as formas de comunicacdo e de troca dos conhecimentos adquiridos”

(ME, 2004, p. 24).

Concluindo, num contexto pedagogico os materiais didaticos sdo facilitadores de
aprendizagens significativas. Isto é, qualquer atividade pedagOgica deve ter um
significado e um fim préprio, pois s6 assim € que a crianga ¢ capaz de “explorar,

desenvolver, testar, aplicar ideias, refletir” (Caldeira, 2009, p. 32).
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Capitulo IV — Metodologia de Investigacdo—-Acao

A investigacdo é accao sobre a qual o investigador age, participa e se projecta.
(Oliveira, Pereira & Santiago, 2004, p. 112)

Na educacdo, para ser possivel alcancar uma aprendizagem e um ensino de
qualidade é necessario desenvolver um projeto com cuidado e muito rigor pois o principal
objetivo sera planear e agir adequadamente. Para isso, € decisivo que o docente

desempenhe um papel de investigador ao longo da sua vida profissional.

Ao longo de muito anos, a educacdo era abordada como uma pratica simples, onde
os docentes mais jovens limitavam-se a imitar as acdes dos docentes mais velhos, néo
havendo qualquer preocupacdo com os objetivos nem com o propdsito do que se estava a
ensinar nem a quem se ensinava. Atualmente a escola apela para novas formas de pensar
e de atuar dos docentes, sendo a Investigacdo-Acdo a metodologia preferencial nas
praticas educativas.

No seguimento do pensamento anterior, a Investigacdo-Acdo foi a metodologia
adotada na pratica pedagdgica | no contexto Pré-Escolar e na pratica pedagdgica Il no
contexto do 1.° CEB, visto que na Ultima pratica pedagdgica aplicava-se uma proposta de
abordagem didatica.

Neste quarto capitulo intitulado Metodologia de Investigacdo-Acao pretende-se
esclarecer minimamente o conceito de Investigagdo-acdo, enunciar as suas fases, fazer
referéncia as técnicas e instrumentos utilizados nas préaticas pedagogicas e por fim o

método da andlise dos dados.

4.1. A Investigacdo-Acao

E essencial compreender o significado da expressdo investigacdo-acdo, pois so
assim é que é possivel alcancar sucesso num projeto. E de salientar que existem varias

defini¢Oes para 0 mesmo conceito, pois variam de cada investigador.
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Quando ligamos a palavra acéo, que significa atuar e desempenhar, a palavra
investigacao que significa pesquisar e procurar, obtemos a denominagdo de um tipo de
estudo, que efetivamente é posto em prética pelo professor durante a sua pratica
pedagdgica (Sousa, 2005).

Investigacdo-acdo pode ser vista como um estudo a nivel social, pois pode
melhorar a qualidade da ac&o que ela decorre. Ou seja, a investigacdo-acdo possibilita o
aperfeicoamento da execucado da agéo porque o professor/educador vai refletindo sobre a

sua intervencao.

Importa salientar que esta metodologia engloba a investigacdo e a acdo, sendo
estes dois conceitos raramente associados ao sucesso das escolas (Cohen & Manion,
1990). Existiam assim duas visdes distintas: por um lado, as criangas ndo sabiam o
contexto e iam para a escola para aprender, por outro lado, o professor ia para a escola
para ensinar. Porém, e atualmente, a investiga¢do demonstra a pertinéncia das praticas de
investigacdo e de reflexdo sobre a atuacdo pedagdgica, por parte dos docentes. Estes
podem recorrer a investigacdo-acao quando tém um problema e ndo conseguem encontrar

solugdes s6 com o conhecimento que possuem.

John Elliott (1991) como citado em Maximo-Esteves (2008), define investigacao-
acao “como o estudo de uma situacao social no sentido de melhorar a qualidade da agao
que nela decorre” (p.18), sendo esta uma das definicdes mais aludidas. Enquanto Oliveira,
Pereira e Santiago (2004), associam a investigacdo-agdo ao “acto fisico de investigar e
examinar no envolvimento dindmico e Unico do actor/autor no acto de investigacdo e a
palavra acgdo remete-nos para 0 movimento feito ou uma decisdo tomada

intencionalmente” (p.112).

Para Lomax (1990), a investigacdo-acdo ¢ uma “intervengdo na pratica
profissional com a inteng@o de proporcionar uma melhoria” (Coutinho et al, 2009, p. 360),
levando a que os professores saibam lidar com os desafios que Ihes sdo apresentados
durante o dia-a-dia, tornando-os assim mais inovadores e reflexivos. Neste sentido a
investigacdo-acdo promove a qualidade da educagéo e o desenvolvimento dos seus

profissionais.

A investigacdo-acdo é ainda percecionada como uma intervencdo em pequena

escala no funcionamento do mundo real e um estudo proximo dos resultados de tal
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intervencao (Maximo-Esteves, 2008, p.19). Esta afirmacédo remete para um processo onde
a teoria e a pratica tém de atuar juntas, pois todo o processo tem de ser avaliado, desde a
intervencdo até as solugdes encontradas, e posteriormente a avaliagdo da intervengdo com

as novas praticas.

Entenda-se que perante uma panoplia de definicdes € quase impossivel
compreender a complexidade do conceito de investigacdo-acdo num s6 autor, porque
“uma defini¢do Unica, além de parcelar, seria ilusoriamente simples, dado que exclui as

contradi¢bes que opdem os multiplos pontos” (Maximo-Esteves, 2008, p. 20).

Como esperado, estamos perante um processo complexo e dinamico que vai
sofrendo as devidas alteracfes consoante a andlise dos fendmenos em estudo. Neste
sentido, a escola e a investigacdo-acdo encontram-se interligadas, sabendo que a escola
ao acompanhar a evolucédo da sociedade € um campo que gera incertezas, questionamento
e situacdes problema. Fischer (2001), como citado por Maximo-Esteves (2008), defende

cinco fases no processo de investigacdo-agdo como nos elucida o esquema abaixo.

Figura 10: Ciclo da Investigagdo - Acdo

—

Dialogar Planear
Avaliar/ Validar Agir
R

Refletir

Nota: Em Visao Panoramica da Investigacdo-Acao (adaptado), de Maximo-
Esteves, 2008

Este ciclo engloba planear, agir, refletir, avaliar/validar e dialogar, sendo um
processo ciclico. Um investigador que opte por planear como primeira etapa, deve
planificar e agir de acordo com os seus dados recolhidos na investigacéo. De seguida, ira
agir e refletir, a fim de avaliar a investigacao, e por fim dialogar com os seus colegas com

0 objetivo de alcancar o sucesso.
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Muitas vezes, a investigacdo-acdo ndo acontece como estava previsto, ou seja,
“nao ¢ a ag¢do que deve obedecer a um plano prescritor de regras definitivas, bem pelo
contrario, o plano ¢ que tem de ser reajustado, sempre que as deriva da a¢do” (Méaximo-

Esteves, 2008, p. 82).

4.2. Fases da Investigacdo—Acao

No que diz respeito ao tema das fases da Investigacdo-acdo, existem muitos
autores a fazer referéncia ao estudo. Sendo assim, ha um especial destaque para Lessard-
Hébert (1996), que faz referéncia as fases da Investigacdo-acdo através de um ciclo em
forma de espiral. Para este mesmo autor, o termo ciclo ¢ “utilizado no sentido de um
conjunto ordenado de fases que, uma vez completadas, podem ser retomadas para

servirem de estrutura a planificagdo, a realizag¢do e a avaliagdo de um segundo projeto”

(Lessard-Hebert, 1996, p. 15).

Ainda é referido que um ciclo sendo em espiral, ndo se torna dependente nem
viciante porque em cada novo ciclo é possivel encontrar novos desafios e por sua vez
novas etapas e novas formas de resolver a questdo em estudo. As seis fases apresentadas
pelo autor referido anteriormente, encontram-se pela ordem apresentada na figura

seguinte.
Figura 11: Fases da Investigacdo-acao

Exploracéo e anélise da experiéncia

Enunciado de um problema de
investigacdo

q 4
C

Planificacdo de um Projeto

Realizacdo do projeto

v U Y

Apresentacdo e analise dos
resultados
a N
Interpretacdo — conclusdo e tomada
de decisdo
\ v

Nota: Em Pesquisa em Educagdo (adaptado), de Lessard-Hébert, 1996
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E importante salientar que estas fases abarcam trés momentos diferentes, mas

essenciais, sendo eles: a planificacdo, a execucéo e a avaliagéo.

4.3. Técnicas e Instrumentos da Recolha de Dados

Em concordancia com a abordagem em estudo, com os objetivos elucidados e com
a questdo de investigacdo aclarada, é relevante destacar o modo como os dados sdo

recolhidos.

De todas as técnicas e instrumentos utilizados para a recolha de dados, é crucial
destacar a observacéo, pois foi a técnica principal desta investigacéo possibilitando assim
recolher cada vez mais informagdes pertinentes. A observacdo “(...) permite o
conhecimento directo dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado

contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87).

Figura 12: Técnicas e Instrumentos da Investigagdo-acao

Técnicas da Recolha de Instrumentos da Recolha
Dados de Dados

S y,
) N

- Analise de Documentos; - Diérios de Bordo:

- Observacdo Participante; - Registo Fotogréfico:

- Entrevista. - Notas de Campo.
- y,

Nota: Em Visdo Panoramica da Investigacdo-Acao (adaptado), de Maximo-Esteves, 2008
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4.3.1. Observacao Participante

A observagdo participante é uma técnica que proporciona ao observador o
conhecimento direto dos fendmenos que acontecem a sua volta. Logo, “a observacgdo
participante consiste no envolvimento pessoal do observador na vida de comunidade
educacional que pretende estudar, como se fosse um dos seus elementos, observando a
vida do grupo a partir do seu interior, como seu membro” (Sousa, 2005, p. 113). Neste
sentido, a observagdo participante carateriza-se por ser um periodo de interagdes sociais

intensas entre os sujeitos e o investigador (Bogdan & Biklen, 1994).

Ao longo de toda a investigacdo, a observacao participante permite a interacéo
direta com todas as criangas e com todas as pessoas da sala, pois s6 assim é possivel
recolher os dados necessarios para adequar a intervencao e as estratégias ao grupo e tentar

solucionar a questdo problema.

Ao remeter para 0 contexto de estagio das préaticas pedagdgicas, foi importante a
observacdo participante ndo apenas para conhecer 0 grupo de criangas, as suas
especificidades, interesses e fragilidades, como para poder delinear estratégias
pedagdgicas adequadas ao estilo de aprendizagem de cada crianca. E ainda na reflexdo e

analise da atuacdo pedagogica com as criangas.

4.3.2. Analise de documentos

A andlise de diversos documentos permite uma investigagdo e compreensao de
alguns acontecimentos de forma mais vasta, pois nem tudo é possivel observar através da
observacao direta, nem das conversas informais. Assim, “recolher dados através de
documentos segue a mesma linha de pensamento que observar ou entrevistar. E preciso

termos a mente organizada e, no entanto, aberta a pistas inesperadas” (Stake, 2009, p. 84).

Nas praticas pedagogicas foi essencial analisar diversos documentos, tais como, o
Projeto Educativo de Escola, o Projeto Anual de Turma e o Projeto Curricular da Sala,
sendo que estes me permitiram 0 acesso a algumas informacgdes essenciais de toda a

comunidade e estabelecimento escolar.
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Importa ainda salientar que foi consultado documentos oficiais para o
planeamento e a organizacdo de todas as préaticas pedagogicas, como por exemplo, as
OCEPE, a Organizacgdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, entre

outros.

4.3.3. Notas de Campo

Na dtica de Bogdan e Biklen (1994), as notas de campo referem-se ao “relato
escrito daquilo que o investigador ouve, V&, experiéncia e pensa no decurso da recolha de
e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p. 150). Digamos que as notas de
campo tém como objetivo registar o que acontece no momento, desde textos, conversas,
expressdes ou até mesmo sentimentos. As mesmas, sdo essenciais ao longo da
investigacdo, pois sdo um importante auxilio na elaboragédo dos diarios de bordo, assim

como as notas de campo elaboradas ao longo de todas as préaticas pedagdgicas.

Considerando a opinido de Spradley (1980) como citado em Maximo-Esteves
(2008), este autor afirma que “as notas de campo incluem registos detalhados, descritivos
e focalizados do contexto, das pessoas (retratos), suas acOes e interacOes (trocas,
conversas), efetuados sistematicamente, respeitando a linguagem dos participantes neste

contexto” (p. 88).

Ao longo das préaticas pedagdgicas, o recurso as notas de campo foram uma mais-
valia para a reflex&o e anélise da atuacéo pedagogica, em prol da melhoria e do sucesso

das aprendizagens das criangas.

4.3.4. Diarios de Bordo

Diarios de bordo sdo “um dos recursos metodoldgicos mais recomendado, pela
sua potencial riqueza descritiva, interpretativa e reflexiva” (Maximo-Esteves, 2008, p.

89).

No entanto, Zabalza (1994a), diz-nos que o principal objetivo de um diario é o

facto de 0 mesmo converter em narrativa 0s pensamentos de um professor, levando-o a
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“explorar, através do diario (...), estritamente, aquilo que nele figura como expressao da
versdo que o professor dé da sua propria atuacdo na aula e da perspetiva pessoal com que
a encara” (Zabalza, 1994a, p. 91).

Assim sendo, os diarios de bordo sdo instrumentos essenciais para a atuagédo
pedagdgica, pois sdo descricdes detalhadas e reflexdes também detalhadas de tudo o que
aconteceu na préatica. Muitos deles referem-se as reacdes das criangas, as atividades, as
dificuldades das mesmas, e também as preocupagdes e interesses.

4.3.5. Registos Fotograficos

Os registos fotograficos sdo registados pelo professor e constituem um
instrumento muito utilizado pois tem como finalidade ilustrar, exibir e demonstrar como

as atividades decorrem.

Logo, as imagens registadas “ndo pretendem ser trabalhos artisticos, apenas
documentos que contenham informacdo visual disponivel para mais tarde, depois de
convenientemente arquivadas, serem analisadas e reanalisadas, sempre que tal seja

necessario e sem perda de tempo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91).

4.3.6. Entrevistas

Existem dois tipos de entrevistas: a entrevista formal e a entrevista informal. Ao
longo dos projetos, recorri s6 a um tipo de entrevista, ou seja, as entrevistas informais. As
mesmas tém sempre um contributo muito importante nas intervencdes, e na elaboragéo
dos projetos. As entrevistas informais surgem na escola, onde o objetivo era obter
informacdes importantes sobre o grupo ou sobre cada crianga em particular. Isto porque
“as entrevistas informais aproximam-se da conversagdo do quotidiano, distinguindo-se
desta pela sua intencionalidade, uma vez que sdo usadas para obter informacdes que

completam os dados de observa¢do” (Maximo-Esteves, 2008, p. 93).
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4.4. Método de Analise de Dados

Apo6s a recolha dos dados é necessario fazer uma analise com o objetivo de
encontrar algum significado na informagéo. A este respeito, Bogdan e Biklen (1994),
como citado em Maximo-Esteves (2008), afirmam que inicialmente, as concecgdes
permitem uma visao geral e uma compreensao mais profunda, “uma reflexao progressiva
sobre as configuragdes que vao emergindo em tono das questdes de partida, o que origina
um movimento de vaivém entre os novos dados que védo sendo coligido e as posteriores

interpretagdes dos mesmos” (p. 103).

Para a analise dos diversos dados, € possivel encontrar quatro processos, sendo
eles a condensacdo, a categorizacdo, a estruturagdo narrativa e a construcdo de
significados ad hoc. Para analisar e interpretar os dados foram utilizados dois: 0 processo

da condensacéo e 0 processo da estruturacdo narrativa.

O primeiro, que se refere ao processo da condensacao, é 0 que procura sintetizar
toda a informacao que esta nas notas de campo e nos diarios de bordo. Assim sendo, é
através destes instrumentos de recolha de dados, que é possivel verificar e selecionar os
aspetos mais importantes das questdes inicias e sintetizar a informacéo (Maximo-Esteves,
2008).

O segundo, que se refere ao processo da estruturacdo narrativa, € 0 processo que
se destina a uma organizacdo do tempo e a nivel social dos resultados das entrevistas. Ou
seja, “identificados os elos de ligag&o interna, o produto da analise resulta numa historia
unitaria, reescrita a partir dos organizadores (...) ressaltando-se as articulagdes

sequenciais do fio estruturante e as interacdes dos varios elementos” (Maximo-Esteves,
2008, p.105).

Conclua-se que € importante a atitude do docente-investigador que baseado na
ética, no rigor e no pensamento reflexivo, analisa e interpreta os dados recolhidos nas

diversas situacdes observadas e narradas.






PARTE Il. INTERVENCAO PEDAGOGICA

A educacdo é uma coisa admiravel, mas é bom recordar que nada do que vale a pena

saber pode ser ensinado.

(Oscar Wilde)
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Capitulo V - Pratica Pedagogica na Educacéo Pré-Escolar

Se ouvirmos a crianga que temos na alma, 0s nossos olhos tornaréo a brilhar. Se ndo
perdermos o contacto com essa crianca, ndo perdemos o contacto com a vida.
(Coelho, 1996, p. 152)

O primeiro estagio realizado em contexto de EPE, teve lugar na Escola Bésica do
1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira (EB1/PE da Ladeira). Esta Institui¢do situa-se na

freguesia de Santo Antonio, no concelho do Funchal.

Nesta vertente, tive o privilégio de trabalhar com um grupo de criancas da sala da
pré |, em contexto de estagio ao longo de dez semanas, sendo duas semanas eram de
observacao e oito de intervencdo. Especificamente as segundas-feiras, tercas-feiras e
quartas-feiras, sendo que o horéario era rotativo, ou seja, uma semana era no turno na

manha e na semana seguinte, era no turno da tarde.

Este estagio decorreu entre o dia 10 de outubro de 2016 até o dia 14 de dezembro
de 2016, tendo sido possivel participar na festa de Natal, no dia 16 de dezembro de 2016.

As planificacdes bem como os diarios de bordo encontram-se nos apéndices.

Neste quinto capitulo intitulado Pratica Pedagdgica na Educacao Pré-Escolar,
pretendo dar a conhecer o meio onde estagiei e a Instituicdo. Além da descri¢do do grupo
de criangas faco referéncia as suas caracteristicas e fragilidades. Quanto a sala de

atividades, destaco as rotinas e a organizagao dos Varios espacos.

No que diz respeito a pratica pedagodgica I, abordo a questdo de investigacéo
encontrada, desde a fase de observacdo, bem como as estratégias implementadas. Ainda
neste capitulo faco referéncia ao projeto desenvolvido com a comunidade educativo e as

consideracdes finais desta experiéncia na vertente da EPE.
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5.1. Caracterizagdo do Meio

O docente, ao conhecer o meio da escola onde esta inserido o seu grupo de
criangas, consegue desenvolver atividades contextualizadas na cultura que a carateriza,

0s seus valores e festividades.

Passando a contextualizar a Instituicdo educativa onde foi realizado o primeiro
estagio, refira-se que esta pertence a freguesia de Santo Antdnio, concelho do Funchal,
mais precisamente a Norte/Noroeste do centro da cidade. E faz fronteira com a Freguesia
de Sdo Pedro, Sdo Roque, Sdo Martinho, o Curral das Freiras e Estreito de Camara de

Lobos.

Figura 13: Freguesia de Santo Antdnio

A freguesia de Santo Antonio apresenta uma grande extensdo, sendo que a norte
da Igreja Matriz é apresentado um meio mais rural e onde a populagdo se dedica a
agricultura, enquanto a sul é visivel um meio urbano e citadino, onde a populagéo se

dedica as fungdes do setor tercidrio.

A populacdo proveniente desta freguesia é heterogénea no que diz respeito aos
aspetos sociais, econémicos e culturais, existindo mesmo uma distingdo no meio
econdmico como muito baixo, baixo e médio. Também é verificado alguns pontos de
pobreza cultural, social, econémica e moral, havendo até registos de situacbes de
desintegracdo social, mais precisamente toxicodependéncia, alcoolismo, prostitui¢éo e
desestruturacdo familiar.
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Santo Antonio é considerada uma das freguesias mais populosas da llha da
Madeira, destacando-se cerca de 30 000 mil habitantes que se enquadram numa éarea
aproximada de 22,21km?. Apresentando-se como uma das mais extensas freguesias da
regido, ela possui diferentes infraestruturas paroquiais, historicas, educativas, sociais,

culturais, desportivas e comerciais.

Quadro 1: Infraestruturas da freguesia de Santo Anténio

- Santo Antonio L
L ) - Visitagao
Paroquiais - Aldmos
- Santo Amaro
- Graca
- Miradouro do Pico dos Barcelos - lgreja matriz de Santo Anténio
Historicos - Solar da Agua de Mel - Mosteiro das Irmés Clarissas e
- Diversas Quintas distintas Capelas
- Universidade da Madeira ;
. . o - Escolas com Pré-escolar
Educativos - Centro de Formagéo Profissional ) _ )
. - Escolas do 1.° ciclo e ensino especial
- Infantérios
’ - Centro Social e Paroquial de Santo
. - Centro de Salde .
Sociais Antdnio
- Casa do Povo i .
- Casa de Saude Psiquiatrica
- Arquivo Regional e Biblioteca Piblica - RTP Madeira
) da Madeira - Centro Cultural de Santo Anténio
Culturais ) . ) )
- Cineteatro de Santo Antonio - Centro Internacional de Freiras e
- Estacdo de Rédio Congressos
- Campos de Futebol e Pavilhdes . )
. ) ) - Vérios grupos de escutismo,
Desportivos Gimnodesportivos ) ) o
o o campismo, desportivos e musicais
- Piscinas Olimpicas da Penteada
Comerciais - Bancos - Estacdo de Correios
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5.2. Caracterizacdo da Instituicéo

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira (EB1/PE da Ladeira) e
um estabelecimento do ensino situado na freguesia de Santo Antonio, mais

especificamente, a rua do Caminho da Terra Cha, n.° 17, no Conselho do Funchal.

Esta foi inaugurada a 17 de janeiro de 2007, pelo Presidente do Governo Regional,

Dr. Alberto Jo&o Jardim, existindo como construcdo de raiz desde 2005.

Figura 14: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

A criacdo desta escola, resultou na fusdo de quatro outras escolas. A saber:
EB1/PE da Ladeira (antiga), EB1/PE do Saldo (Alamos), EB1/PE do Laranjal, EB1 de

Santo Antonio (Madalenas).

Esta escola tem uma missdo muito prépria ao apresentar principios e valores bem
definidos no PEE, apostando numa educacdo de qualidade reconhecendo-a como um
direito humano fundamental e um investimento para o futuro. (ENEC, 2017), que por sua
vez possibilita o sucesso das aprendizagens dos alunos. O tema do Projeto Educativo de
Escola ¢ “Regras para a cidadania: uma construcdo a caminho do Futuro!” (PEE,
2015/2019, p. 10). Acrescente-se que este tema surge da preocupacdo da escola ao
observar que um nimero significativo das criangas “demostram comportamentos menos
coretos, pois muitos deles ndo tém regras fora da escola, pelo que é dificil que entendam

que as regras existem e que sdo para cumprir” (PEE, 2015/2019, p. 10).
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Os espacos interiores e exteriores sao amplos e reinem muitas das condi¢des que
sd80 necessarios para 0 bom funcionamento da escola. Esta Instituicdo comecou a
funcionar logo a tempo inteiro, tendo um horério de funcionamento das 8h30m as
18h30m. Como estabelecimento de educacgédo/ensino, a EB1/PE da Ladeira disponibiliza
atividades curriculares e atividades extracurriculares que ao objetivarem o crescimento e
a formacao escolar, social e pessoal dos educandos, estdo a contribuir para o sucesso da

formacédo académica dos mesmos.

Quanto as infraestruturas, esta Instituicdo tem cinco pisos como podemos observar

detalhadamente no quadro seguinte:

Quadro 2: Infraestruturas da EB1/PE da Ladeira

o~ - Biblioteca
(@]
2 | - salade apoio
- Sala de professores
— ) L - Sala TEACCH
2 - Gabinete da direcdo
a - Duas casas de banho
- Quatro salas de aulas para o 1.° CEB
- Sala de Expressdo Musical - Duas casas de banho para o 1.° CEB
o - Sala de Informatica - Uma casa de banho para os docentes
(@]
ﬁ - Refeitorio - Um parque de estacionamento
- Cozinha - Um pétio descoberto
- Trés salas de educacéo para a EPE .
- Quatro arrecadaces
- Sala das educadoras o
- - Um patio: dividido numa parte
o - Uma casa de banho para a EPE
B2 coberta e uma parte descoberta
o - Duas casas de banho para o 1.° CEB ) )
L - Um parque infantil
- Sala de Expresséo Plastica
O - Trés casa de banho para os alunos - Pétio coberto
o
-5_2 - Sala polivalente - Campo polidesportivo

E de salientar que a escola possui uma escadaria que é acessivel a todos 0s pisos,
e ainda, um elevador também acessivel e utilizado para transportar pessoas com

mobilidade reduzida ou a deslocacdo de materiais de maior dimensao.
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5.3. ASaladaPrél

5.3.1. Organizacéao dos Espacos

A organizacédo do espaco sala reflete a intencionalidade pedag6gica do educador,
organizagdo esta que ¢ considerada como uma “condigdo do desenvolvimento da
independéncia e da autonomia da crianca e do grupo, o que implica que as criancas
compreendam como esta organizado e pode ser utilizado, participando nessa organizacao

e nas decisdes sobre as mudancas a realizar.” (OCEPE, 2016, p. 25)

A sala da prética pedagdgica | era exclusivamente usada pelas criancas da Pré |,
ou seja, a organizacao da sala estava adequada as necessidades das criancas, sendo que,

poderia ser modificada consoante a evolugédo das criangas ao longo dos meses.

Esta sala situada no piso -1, um piso destinado as salas da EPE, € um espaco vasto,
desafogado, seguro, acolhedor e flexivel. O facto de existirem diversos materiais ao
dispor das criangas e ao alcance das mesmas transformava-o num espago educativo
estimulante onde a curiosidade e a autonomia eram desenvolvidas. A sala tem uma boa
luminosidade solar resultante das diversas janelas existentes. E ainda possivel encontrar
placares com o objetivo de expor os trabalhos das criancas e armarios de arrumacdo. Na
entrada existe um espaco comum destinado as informacgdes aos pais/encarregados de

educacdo.

A sala da Pré | encontra-se dividida em vérias areas de interesse, tais como: a area
da casinha das bonecas, a area dos trabalhos, a area da plasticina, a area do tapete, a area
da leitura, a &rea da garagem e area dos jogos, as criancas, possibilitando-lhes a criacéo
de momentos de aprendizagem. Estes espagos fomentam a socializagdo, o respeito pelo
outro, desenvolve a imaginacdo, a linguagem e o raciocinio légico-matemaético.
Acrescente-se que as criangas ap0s brincarem nas areas de interesse, eram responsaveis

pela organizacdo dos materiais, brinquedos e jogos.

Era observavel o interesse das criangas por todas as areas dispostas na sala de
atividades, contudo, destacavam-se algumas areas de preferéncia.
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Figura 15: A organizacdo da sala da pré I (interior)

A sala era utilizada para o descanso das criangas, existindo colchdes proprios e

identificados com 0s nomes das mesmas.

Ainda é possivel fazer referéncia ao espaco exterior adequado a sua faixa etéria,
possibilitando que as areas de interesse das criangas ndo se limitassem ao interior, mas
também ao exterior como “um espago educativo pelas suas potencialidades e pelas

oportunidades educativas que pode oferecer.” (OCEPE, 2016, p. 27).

Fiaura 16: A oraanizacdo da sala da pré | (exterior)

i

L
i 1T
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5.3.2. A Equipa Pedagogica e a Rotina Diaria

Na sala da Pré I, existem duas educadoras que fazem horérios rotativos, ou seja,
numa semana era o turno da manhd, e na outra semana o turno da tarde. O horério de cada
turno é das 8h30m as 13h30m e das 13h30m as 18h30m. Porém, a partir das 8h00 ja se

encontrava a auxiliar da acao socioeducativa para receber as criangas.

A rotina diaria inclui-se nos tempos pedagdgicos que a luz das OCEPE (2016) “a
vivéncia destas diferentes unidades de tempo permite que a crianca se Va,
progressivamente, apropriando de referéncias temporais que sdo securizantes e servem
como fundamento para a compreensao do tempo: passado, presente e futuro.” (p. 30). A
rotina incute nas criancas regras necessarias para que possam aprender a viver em
sociedade, sendo que, permite-lhes “antecipar aquilo que se passara a seguir e da-lhes um
grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem em cada momento do seu dia”
(Hohmann & Weikart, 2003, p. 8). Destaque-se que a rotina pedagogica é flexivel
ajustando-se as necessidades, dificuldades e interesses das criancas, assim como, a

organizacéo do tempo e dos espacos da sala.

O quadro em baixo espelha a rotina diaria da Sala da Pré 1.

Quadro 3: Rotina diéria da Sala da Pré |

Turno: manha Rotina Turno: tarde Rotina

08h00 — 09h00 Entrada / Acolhimento 13h00 — 15h00 Descanso / Repouso
09h00 — 09h15 | Atividades livres/ Bons dias 15h00 — 15h30 Arrumar a sala / Higiene
09h15 — 09h30 Higiene 15h30 — 16h00 Lanche

09h30 — 10h00 Lanche 16h00 — 16h30 Recreio

10h00 — 11h00 Recreio 16h30 — 16h45 Higiene

11h00 — 11h45 Atividades Orientadas 16h45 — 17h45 | Atividades livres / orientadas
11h45 — 12h00 Higiene 17h45 — 18h00 Higiene

12h00 — 12h30 Almocgo 18h00 — 18h15 Arrumar a sala

12h30 — 13h00 Higiene 18h15 Saida / Encerramento

Segunda-feira: Expresséo Fisico — Motora (11h00 — 12h00)

Quarta-feira: Inglés (9h00 — 09h30)

Sexta-feira: Expressdo Musical (11h00 — 12h00)
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5.3.3. Caracterizacdo do Grupo

Para desenvolver uma pratica pedagdgica de qualidade, o educador deve partir do
conhecimento das necessidades, interesses e dificuldades das criancas, o que envolve
conhecer as caracteristicas individuais de cada crianga e 0s seus estilos de aprendizagem.
Assim foi crucial fazer uma breve caracterizacdo do grupo onde ocorreu a pratica

pedagogica I.

Destaque-se que no inicio do estagio foi solicitado aos encarregados de educacéao
de todas as criangas a permissao para o registo fotografico dos momentos das atividades,

tendo unicamente como objetivo os fins académicos.

Quanto a composicdo do grupo, este € constituido por dezanove criangas, das
quais onze séo do género masculino e oito sdo do género feminino. Contudo, no final do
meu estagio integrou-se no grupo uma crianca que usufruia de apoio da terapia da fala,
razdo pela qual ausentava-se das outras atividades, apenas partilhando momentos como:

lanches, higiene, almoco, repouso e recreios.

Figura 17: O grupo da Sala da Preé |
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A faixa etaria das criangas, variava entre os trés e quatro anos, sendo que a maioria
ja tinha completado os quatro anos, exceto uma crianga que ainda iria completar os trés

anos.

Saliento que sete criancas ja frequentavam a pré no ano transato, e as restantes
doze criangas frequentavam pela primeira vez. Em conversa com a educadora, esta
transmitiu-me que de uma maneira geral todas as criangas tiveram uma boa adaptacao,

embora existisse uma ou outra com mais dificuldade em separar-se dos pais a chegada.

Quanto a nacionalidade das criangas, uma era de nacionalidade inglesa, outra de
nacionalidade venezuelana, mas pronunciavam fluentemente a lingua portuguesa. As

restantes dezassete criangas eram de nacionalidade portuguesa.

No que diz respeito a area de Formacdo Pessoal e Social, o grande grupo revelou-
se razoavelmente autobnomo, quer em relacdo a higiene pessoal, quer as refeicdes. No
entanto, existiam criangas que precisavam de apoio e estimulo dos adultos, no que se
refere aos habitos sociais. Ainda foi visivel a falta de habitos alimentares atraves da

rejeicdo de muitos alimentos.

A relacdo com os colegas, no geral era boa, e sobressaiam algumas amizades mais
especiais. Era notério um bom relacionamento com os adultos da sala demonstrando
gestos de afeto junto dos mesmos. O grupo no geral gostava de realizar as tarefas para
ajudar o adulto, sobretudo ao desempenhar o papel de “chefe”, na distribui¢do de algum

material pelos colegas (como por exemplo, 0s bonés no recreio).

No que diz respeito & area de Expressdo e Comunicacdo, as criangas eram
interessadas e participativas. De uma forma o geral, todas as criancas realizavam as
atividades propostas e revelavam a aquisi¢do de competéncias. No entanto, destaque-se

um pequeno grupo de criangas que se envolviam pouco nas atividades.

No que diz respeito a area de Conhecimento do Mundo, as criangas demonstraram
uma grande participacdo na exploragdo dos materiais. Muitos ja adquiriram orientacdo
temporal e o conhecimento dos dias da semana. De um modo geral, estas criancas eram

muito observadoras e tinham vontade de saber sempre mais.
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5.4. Pratica Pedagogica |

Na Prética Pedagdgica I, foi necessério fazer o levantamento de uma questao-
problema. Assim, e ao iniciar um projeto de investigacdo-acao é necessario conhecer o
problema, refletir sobre 0 mesmo, e posteriormente encontrar as solu¢fes adequadas para

resolver o mesmo.

Sabemos que no contexto da educagdo é preciso que os investigadores se
concentrem num determinado problema para depois o aprimorar, e alcangar as respostas
necessarias para as questdes encontradas numa primeira fase (Bento, 2011). Né&o
esquecendo que um projeto de Investigacdo-Acdo exige tempo, disponibilidade para

procurar, empenho e reflexdo em todo o processo que foi envolvido.

5.4.1. Questédo de Investigacdo

Ao longo da pratica mencionada anteriormente, houve sempre a necessidade de
responder a questdo problema que foi encontrada na Sala da Pré I. Para isto, foi
fundamental as primeiras semanas de observacgédo, bem como, as conversas informais com

a prépria educadora e com as auxiliares da acdo socioeducativa.

Assim, e durante o periodo destinado a observacdo participante, dediquei 0 meu
tempo a recolha de informagGes sobre as caracteristicas individuais das criangas, bem
como, do grande grupo. Foi-me possivel verificar que as criancas da Sala da Pré | tinham

alguns problemas em comunicar oralmente, principalmente em grande grupo.

Num primeiro momento pensei que seria falta de confianga em comunicar em
grande grupo ou até mesmo por timidez, porém ao fim das duas semanas de observacao

conclui que as criangas possuiam alguma dificuldade na comunicacao.

A minha preocupacéo fez-me refletir sobre as estratégias pedagdgicas a utilizar,
por forma a estimular a comunicagdo oral deste grupo, reconhecendo nas criangas

dificuldades na articulacéo de frases e na dicao correta de diversas palavras.

A comunicacdo e a linguagem estdo sempre ligadas, mas quando se refere

simplesmente & comunicacdo, associamos logo a fala entre duas ou mais pessoas. A
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comunicacdo € muito ampla pois existem diferentes formas de linguagem, escrita, gestual,
pictogréfica e até mesmo informatica, pois cada vez mais utilizamos a ultima

comunicagdo mencionada.

As criancas tém contacto com a linguagem oral desde que nascem, primeiramente
no seio da familia, alargando-se a escola onde desenvolvem a comunicacao. Certo é que
em todos 0s momentos, o ser humano est4 constantemente a comunicar, sendo que para
tal, ¢ necessario aprender “ndo s6 a observar, mas questionar, interagir de forma verbal

com especial destaque para a oralidade” (Paulo, 2011, p. 33).

Perante este contexto decidi que a minha questdo de investigacdo-acao seria:
Como estimular a comunicacdo oral na educacdo pré-escolar, especificamente em
criancas com 3 e 4 anos de idade, uma vez que “na educacdo, os investigadores focam-
se em condi¢des que desejariam melhorar, dificuldades que querem ver eliminadas e

questodes para as quais querem obter respostas” (Bento, 2011, p. 20)

A luz das OCEPE, a minha quest&o problema enquadra-se nas Areas de Contetdo,
mais precisamente no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, incidindo
sobre a linguagem e a comunicag¢ao oral. Isto porque “a aprendizagem da linguagem oral
e escrita deve ser concebida como um processo de apropriacdo continuo que se comeca a
desenvolver muito precocemente e ndo somente quando existe o ensino formal” (OCEPE,

2016, p. 60).

E aqui as familias tém um papel importante no desenvolvimento da locucdo das
criangas, estimulando a aprendizagem de novos vocébulos. Assim, a partir da terceira
semana de estagio (primeira semana de intervengédo), comecei a colocar em préatica

estratégias para a resolugdo do problema encontrado.

E de salientar que este projeto de investigacio-acio se desenvolveu em diversas
fases de implementacéo, e para a sua conclusdo demorou aproximadamente cerca de trés
meses. De modo a ser mais facil a compreensdo, houve a constru¢do de um cronograma
organizado por meses e semanas, encontrando-se delineadas as fases e respetivos

momentos do projeto de Investigacdo-Ac¢do desenvolvido na Sala da Pré 1.
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Quadro 4: Cronograma da Pratica Pedagogica |

Outubro Novembro Dezembro Janeiro

Fases do projeto 213|411 2 3 4 5 1 2 3 4 1

10

2

Observagcéo participante

Reconhecimento da
problemética

Escolha da questédo de
investigacdo

Pesquisas tedricas

Defini¢do da metodologia de
estudo

Escolha de estratégias de
intervencao

Implementacéo das estratégias
pedagégicas

&
Recolha de dados e reflexdo
& | Organizagédo dos dados
o Entrega e apresentacdo do !

projeto

Numa primeira fase realizou-se a observacao participante no contexto pedagdgico
da sala e o reconhecimento do problema. De seguida, construiu-se a questdo de
investigacdo e realizaram-se as devidas pesquisas assentes na fundamentacao teorica.
Ainda numa fase inicial, definiu-se a metodologia a ser estudada e a escolha das diversas

estratégias que iriam construir a intervencao.

A segunda fase constou da implementacdo das estratégias delineadas
pedagogicamente e na recolha dos dados com o objetivo de uma reflexdo minuciosa e
construtiva. Posteriormente, organizou-se todos os dados, sendo a Ultima fase deste

projeto, a apresentacao de todo o projeto e de todos os recursos envolvidos.

5.4.2. Estratégias implementadas

Uma estratégia de aprendizagem “reporta-se a um conjunto de ac¢6es do professor
ou do aluno orientadas para favorecer o desenvolvimento de determinadas competéncias
de aprendizagem que se tém em vista” (Vieira & Vieira, 2005, p. 16). Neste sentido,
qualquer atividade realizada requer um planeamento da agéo adequado ao contexto e ao

propdsito estabelecido.




Relatdrio de Estagio de Mestrado » Péagina | 82

Para a resolucdo da minha questdo-problema delineei algumas estratégias que
foram fundamentais para a solucao positiva do problema. Todas as estratégias que serdo
apresentadas foram delineadas de acordo com os objetivos que sdo essenciais para o

desenvolvimento global e harmonioso das criancas.

Para cada uma das estratégias houve sempre o apoio da educadora cooperante

sendo planificada de diferentes maneiras e assentes na diferenciacdo pedagogica.

5.4.2.1. Primeira Estratégia - Historias

Uma das estratégias que utilizei para tentar solucionar a minha questéo problema,
foi a utilizacdo de diversas histérias. Para além das histdrias que eram contadas na area
da biblioteca quando solicitadas pelas criancas, optei por escolher duas histérias alusivas
a época que se aproximava. Assim, foram realizados o conto e o reconto das historias e

ainda, algumas atividades relacionadas com a tematica.

Sabemos que atualmente, ¢ com a rapida evolugdo das tecnologias, “os livros estdo
sendo deixados de lado, as historias estdo sendo esquecidas, 0 que torna um desafio para
o educador fazer com que as criancas em idade escolar tomem gosto pela leitura” (Mateus
etal., 2014, p. 54). O educador ao ler uma histdria proporciona a crianca a descoberta de
palavras novas e de sentidos narrativos, bem como, sequéncias légicas de textos,
promovendo a comunica¢do mais fluente, quando por exemplo Ihe é pedido o reconto da

mesma.

No entendimento de Dias e Neves (2012), a crianga atraves das histdrias tem a
oportunidade de fomentar e enriquecer a sua imaginacéo e criatividade, ampliar o seu
vocabulario, desenvolver o pensamento logico e critico, vivenciar momentos de prazer,
satisfazer sua curiosidade, permitir a sua autoidentificacdo e adquirir valores essenciais
para viver em sociedade. Tendo em conta estas premissas, e contextualizando-se na
festividade do “P&o por Deus”, optei por contar a historia da Senhora Castanha.
Inicialmente reuni as criangas na area do tapete e informei que iria contar uma historia

sendo que as mesmas tinham de adivinhar a personagem principal.

De seguida, e através das imagens da histéria, as criangas fizeram o reconto da

historia. O objetivo era que as mesmas interagissem, porém algumas das criancas
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demonstravam um pouco de timidez.

Mostrei diversas castanhas ao grupo de criancas que ap6s a exploracdo das
mesmas, serviram para a realizacdo da proxima atividade: a construgdo de “senhoras
castanhas”. Esta atividade foi realizada com o proprio fruto, a castanha, filtros de café,
cores de feltro e 4gua. As criangas pintaram com as cores de feltro o filtro de café a sua
imaginacao e criatividade, e de seguida pincelaram com agua o préprio filtro. Observou-
se que as cores se misturaram. De seguida, foi colocado o filtro pintado num pauzinho de
madeira com a ajuda do adulto e colado o fruto na extremidade a fim de criar a cara,

resultando as “senhoras castanhas”.

Figura 18: A construcdo das Senhoras Castanhas

Outra historia que destaco é alusiva a época do Natal, intitulada A Pequena Rena
que salva o Natal, de Melanie Joyce. Nesta historia, as criangas comegaram por explorar
a capa do livro de levando-os a imaginar o desenrolar da narrativa. De seguida, houve o
conto da histéria através das imagens ilustrativas que o proprio livro trazia, havendo
sempre um acompanhamento da parte do adulto pelo texto narrativo. Fomentou-se assim

o dialogo sobre a eépoca festiva que se aproximava, o Natal.

Nesta atividade as criangas interagiram umas com as outras, demonstraram
implicacdo e satisfacdo, destacando-se uma crianca que sendo a mais timida do grupo
comunicou fluentemente. No fim, houve um novo reconto da histéria e das diversas
personagens, realizando-se um presente para as criancas, em forma de rena para

simbolizar a personagem principal da historia sobre a época natalicia.



Relatorio de Estagio de Mestrado » Pagina | 84

Figura 19: A pequena Rena que salva o Natal, de Melanie Joyce

5.4.2.2. Segunda Estratégia - Dialogos

Os dialogos foram uma estratégia de intervencédo para tentar solucionar a questdo-
problema. O dialogo é fundamental para o desenvolvimento da crianca, pois, 0s
educadores muitas vezes ndo “se apercebem da enorme importincia que tem o falar na
formagé&o da crianca; e, no entanto, esta aprendizagem elementar representa para ela uma
aquisi¢ao mais importante do que aquilo que a escola lhe da com a leitura e a escrita”

(Santos, como citado em Catarreira, 2015, p. 22).

Ao longo da minha pratica pedagogica tentei sempre comunicar com as criangas,
tanto individualmente, como em pequeno ou grande grupo. Esta foi a estratégia que obtive
de imediatos resultados, ndo apenas porque observei que as criangas de forma geral,
dialogavam com maior fluidez, como ainda, uma crianga que nunca tinha comunicado,

conseguiu expressar-se de forma natural.

Isto aconteceu na terceira semana de estagio, no momento de dialogo sobre o fim
de semana, a crianca sentada ao meu lado ndo hesitou e comecgou a contar o que havia
feito. Percebe-se que a crianga necessita de tempo para adquirir confianga no adulto e em

si mesma, e para expressar-se livremente.

Concluindo, é fundamental que tanto os pais, familiares e educadores estejam
conscientes da importancia do dialogo na crianca porque este € um elemento primordial
para a comunicagdo com 0s outros, para a aprendizagem, para a exploracdo e
desenvolvimento do pensamento permitindo avangos cognitivos importantes. (OCEPE,
2016).
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Figura 20: Dialogos no tapete

5.4.2.3. Terceira Estratégia - Jogos

O jogo foi abordado para resolver esta questdo da Investigacdo-Acdo, uma vez
que as criangas tinham de comunicar entre si na atividade lidica do jogo. O jogo consistia
em esconder objetos para as mesmas encontrarem. Ou seja, um grupo de criancas ficava
no espago exterior da sala (corredor), e outro grupo permanecia dentro da sala. Quando
os colegas que estavam no corredor entravam, cada crianca tinha de dizer se os colegas
estavam perto ou longe dos objetos que esconderam. Demonstraram alguma dificuldade
em entender logo as regras, mas aos poucos foram interiorizando e acabaram por perceber
demonstrando um nivel de implicacdo. Foram ainda realizados diversos jogos de
cooperagdo, como é possivel verificar nas imagens seguintes, reconhecendo-se a

cooperagdo como um processo de interacdo social em que as agdes sdo compartilhadas.

Figura 21: Diversos jogos de cooperagdo
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5.4.2.4. Quarta Estratégia - Cancfes

As cancles possibilitam trabalhar a articulagdo das palavras e ainda introduzir
novos vocabulos. Neste alinhamento, e tendo em conta a questdo problema, as cang¢des
foram uma estratégia para a resolucdo da mesma. Assim, “trabalhar as letras das cang¢des
relaciona a masica com o desenvolvimento da linguagem, o que passa por compreender
o sentido do que se diz, tirar partido das rimas para discriminar os sons, explorar o carater

ludico das palavras e criar variagdes da letra original” (OCEPE, 2016, p. 55).

Trabalhou-se as seguintes cancfes: Ora bate padeirinha; Ping-Pong; O bichinho;
Pinheirinho; Laranjinha; O velhinho, recorrendo a exploracdo da letra, e ao ritmo da
cangdo. As criancas sentiram algumas dificuldades em decorar as letras das cancdes, dai

utilizarem alguns gestos para auxiliar.

Na exploracdo da cancdo do Pinheirinho, as criangas cantaram a cancao
acompanhada de gestos. Em seguida pintaram dois pinheiros feitos de madeira. Estes
pinheiros foram colocados no corredor das salas da Pré | no Natal. Ainda interligada a
esta atividade e com o fim de decorar os pinheiros, as criangas elaboraram diversos

bonecos de neve como nos ilustram as imagens seguintes.

Figura 22: Montagem do Pinheiro de Natal
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5.5. Projeto com a Comunidade Educativa

O projeto com a comunidade educativa da préatica pedagdgica I, foi elaborado
juntamente com as colegas das salas da Pré 1l e da Pré 11, dai que o processo ocorreu

com muitas semelhancas em todas as salas da pré daquela Instituicéo.

Sabendo que a escola é um espago onde interagem diversos agentes educativos
era crucial elaborar um projeto que envolvesse os docentes, 0s ndo docentes, encarregados
de educacdo/pais, as criancas e familiares. Esta iniciativa visava o bem-estar das criancgas,

assim como, promover uma maior proximidade entre os dispares agentes educativos.

A proposta de atividade consistiu na elaboracdo de mantas feitas com quadrados
de |4 para serem entregues pelas criangas aos idosos do Centro Social e Paroquial de Santo
Antonio, por ser um local perto do estabelecimento escolar.

Esta proposta enquadrada na época natalicia achou-se por bem apelar as criancas
para o espirito de solidariedade despertando-as para os valores e interajuda daqueles que
mais necessitam. Partindo desta ideia, primeiramente tratamos das questdes legais, como
a obtencdo de autorizagdes da diretora do Estabelecimento de Educagdo/Ensino e do
Centro Social e Paroquial. Em seguida realizaram-se varios cartazes para fixar na escola
com o objetivo de toda a comunidade educativa tomar conhecimento e poder colaborar.
Ainda assim, passamos a mensagem verbalmente onde pediamos que realizassem
quadrados de 1a com a medida de 20x20 cm. E para tornar a mensagem mais coesa,
distribuimos folhetos informativos aos encarregados de educacéo e aos diversos pisos da

Instituicdo.

Uma vez que a comunidade educativa (encarregados de educacao/pais), ndo estava
habituada a este tipo de desafios e com a falta de tempo imposta pela rotina diaria, havia
0 receio que nem tudo corresse como planeado. Porém, o resultado superou todas as
expetativas. No fim j& todas as pessoas nos traziam um ou mais quadrados de I3,

respeitando as medidas impostas, para que obtivéssemos um resultado deslumbrante.

Entretanto, competia-nos a nos, alunas estagidrias ensaiar com as criangas a
musica “Ping Pong” e a sua respetiva coreografia. Esta atividade seria apresentada
aquando da entrega das mantas aos idosos. Além disso, as criancas elaboraram um postal

em forma de sino, onde todos colaboraram carimbando com o dedo, sendo esta uma forma
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de deixar o seu registo. Decidimos que todas as salas faziam um postal igual, e no fim
juntdvamos. O objetivo era entrega-lo a diretora do Centro Social e Paroquial de Santo

Antonio.

Figura 23: Postal

No total recolhemos duzentos quadrados de 18, sendo que optamos por juntar vinte
e quatro quadrados em cada manta e assim faziamos nove mantas. Desta forma, cada sala

entregaria trés mantas aos idosos.

As mantas foram expostas nas salas para que os pais pudessem observar o produto
final. O feedback foi muito positivo, tanto da parte das criangas como dos pais. Muitas

criangas identificavam os quadrados de 13 feitos em casa e ficavam felicissimas.

Figura 24: Mantas embrulhadas e criangas

Assim no dia da entrega, dia 13 de dezembro, cerca de 62 criangas em
representacdo da comunidade educativa da Instituicdo escolar e acompanhadas pelos
adultos das respetivas salas, deslocaram-se ao Centro Social e Paroquial de Santo
Antonio, com a devida autorizacdo de todos os encarregados de educacdo, a fim de
doarem as mantas. E de salientar que nesta saida, e no ambito do “Programa Escola
Segura”, tivemos a colaboracdo da PSP, cujos agentes acompanharam-nos ao longo de

todo o percurso.
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Figura 25: Percurso com o acompanhamento da PSP

No Centro Social e Paroquial, encontramos diversos idosos a nossa espera.
Inicialmente as criangas demonstraram alguma timidez, mas logo apos a entrega das
mantas comecaram a interagir com 0s idosos. Todas as criangcas cantaram a cancao
acompanhando com os gestos, e foi presenciado um momento de felicidade para todos os
que estavam presentes. De seguida, as criancas de cada sala entregaram os embrulhos das
mantas aos idosos que ao abrirem esbogaram sorrisos gratificantes. Posteriormente, trés

criangas, uma de cada sala entregou o postal a diretora do Centro.

Figura 26: Entrega das mantas

Por sua vez o Centro presenteou as criangas com um pequeno lanche convivio
com os idosos, onde todos se sentiam satisfeitos e notoriamente felizes. Foi visivel uma
interacdo muito positiva entre as duas distintas gera¢Ges que possibilitaram a transmissao

de valores comuns, essencialmente o respeito e o carinho.
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Ja no Estabelecimento de Educagdo/Ensino e enquanto alunas estagiarias,
decidimos fazer um cartaz com as diversas fotos deste projeto e colocar na entrada das
salas da pré, para que os encarregados de educacdo e todas as pessoas do estabelecimento

observassem a concluséo do projeto.

Figura 27: Cartaz ilustrativo

Aconchego Solidario
[Entrega das Mantas no Centro Social e
Paroquial de Santo Antonio

Este projeto foi muito positivo e foi possivel construir uma relacéo de proximidade
entre todos os agentes da comunidade educativa, bem como, com as pessoas do Centro

Social e Paroquial de Santo Antdnio, num contexto de solidariedade.



Relatdrio de Estagio de Mestrado » Péagina |91

5.6. Considerac0es Finais da Pratica Pedagdgica |

Definir Educacao € entrar num universo complexo porgue ndo se cinge apenas ao
conceito escolar, abrange ainda uma grande diversidade de contextos, como o
conhecimento do mundo e as diferentes sociedades mundiais. Ao vincularmos a
perspetiva freireana, a Educacdo e a Humanizagéo séo indicotomizaveis porque ambas
pretendem formar e transformar o ser humano. Vejamos a crianca que antes de fazer parte
da comunidade escolar, ja esta inserida numa sociedade com uma educacdo especifica

influenciada por diversos fatores, desde culturais, sociais e econémicos.

Entende-se assim que participar, contribuir e colaborar na educagdo de criancgas
exige um perfil docente que alicercada na formacéo académica, devera estar em constante

transformacéo na procura de saber ser e saber fazer mais e melhor, como profissional.

Reportando para as minhas intervencdes pedagogicas em contexto de praticas
como aluna estagiaria, reconheco o enriquecimento a nivel de experiéncias vivenciadas
com as criangas que contribuiram para a minha formacgdo como futura educadora ou
professora. A titulo de exemplo, a minha intervencdo da Pratica Pedagdgica I, numa sala
de pré-escolar foi muito importante porque permitiu-me uma melhor compreensdo da
realidade desta vertente escolar. Foi-me possivel refletir diariamente, sobre todos os
aspetos positivos e negativos que aconteciam, sendo que o dialogo com a educadora
cooperante foi fulcral para enriquecer as minhas futuras estratégias pedagdgicas.
Apercebi-me 0 qudo € importante ouvir a opinido das criancas no fim das atividades
porque permite conhecé-las e compreender as suas necessidades, dificuldades e
conquistas, e ainda, possibilita ao educador/professor crescer como pessoa e Como

profissional.

A constante aprendizagem com a educadora cooperante com uma longa
experiéncia profissional contribuiu para o enriquecimento dos meus conhecimentos.
Aprendi varias técnicas e metodos de aprendizagem e nomeadamente, a agir nas
diferentes situacdes diarias com as criangas. Destaco ser fundamental aprender a lidar
com as diversas personalidades, comportamentos e caracteristicas individuais das
criancas.

Ao longo da minha intervencdo pedagogica na vertente da EPE, tive sempre em

consideracdo as necessidades e os interesses do grupo de criangas, proporcionando-lhes
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aprendizagens significativas através de estratégias pedagogicas que tiveram em linha de

conta algumas tematicas.

Foi sempre importante respeitar as diversas atividades que a Instituicdo oferecia
as criancas, tendo em conta a rotina diaria da sala. Assim a segunda-feira havia atividade

de expressao fisico-motora e a quarta-feira havia atividade de inglés.

E de salientar que as atividades desenvolvidas na minha intervencéo, respeitaram
as trés grandes areas das OCEPE, nomeadamente a Formacdo Pessoal e Social, a

Expressdo e Comunicacéo e ainda o Conhecimento do Mundo.

Quanto aos materiais utilizados aquando da realizacdo de diversas atividades,
procurei sempre que fossem apelativos e que despertassem a curiosidade, interesse e
entusiasmo pela atividade. Isto porque, e de acordo com Oliveira-Formosinho e
Formosinho (2013), os materiais pedagdgicos sdo “um pilar central para a mediagdo
pedagdgica do educador junto a crianca, permitindo (ou ndo) o uso dos sentidos

inteligentes e das inteligéncias sensiveis.” (p. 26)

Ainda fazendo referéncia ao Projeto com a Comunidade Educativa, foi planificado
e realizado com sucesso, em colaboracdo com as colegas da préatica. Sensibilizamos as
criancas para a solidariedade com os mais idosos sendo uma atividade gratificante pela

forma como as criangas interagiram com 0S mesmos.

Em tragos gerais, considero que através da intervencdo pedagodgica adquiri novas
aprendizagens, desde a planificar atividades significativas e diferenciadas, assentes nos
interesses e necessidades das criangas, como a respeitar o ritmo e o estilo de aprendizagem

de cada crianga.

Destaco que me foram apresentadas algumas dificuldades ao longo do estagio,
principalmente quando me encontrava perante o grande grupo. Percebi que a existéncia
de regras é fundamental para a crianga organizar-se no seu pequeno mundo, que se
estende desde a sala de atividades a toda a Instituicdo escolar. Todas as criangas sdo tidas
como unicas, com as suas especificidades, sendo que este reconhecimento tornou a minha
pratica pedagogica mais desafiante. O apoio e orientagdo da educadora cooperante foi

crucial na melhoraria da minha intervencdo pedagogica.
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Capitulo VI — Prética Pedagdgica no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A escola ndo é s6 um lugar para estudar, mas para se encontrar, conversar, confrontar-
se com o outro, discutir, fazer politica (...) A escola ndo é sé um espaco fisico. E, acima
de tudo, um modo de ser, de ver.

(Gadotti, 2008, pp. 92-93)

A Pratica Pedagdgica no 1.° Ciclo do Ensino Basico € abordada no capitulo sexto
e no sétimo, ambos realizados em contexto do 1.° CEB, na Escola Bésica do 1.° Ciclo
com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa. Esta Instituicdo situa-se na
freguesia de Machico, concelho de Machico. Como realizei duas praticas na mesma
escola, farei a caracterizacdo do meio e da Instituicdo, apenas uma vez. Saliento que estas

praticas ocorreram em salas diferentes.

A pratica pedagogica Il, ocorreu numa turma de 4.° ano, entre os dias 24 de abril
a 13 de junho de 2017. Houve duas semanas de observacdo desde o dia 10 de abril até ao
dia 19 de abril de 2017. Esta pratica contextualizada no capitulo sexto, e a semelhanca do
estagio anterior, sera igualmente abordada a questdo de investigacdo-acdo, assim como
as atividades implementadas para tentar resolver o problema. E de salientar que havera

uma explicacdo do projeto realizado com a comunidade educativa.

Relativamente a préatica pedagogica Ill, enquadrada no capitulo sétimo, esta
desenvolveu-se numa turma de 2.° ano, entre os dias 23 de outubro de 2017 a 6 de
dezembro de 2017. Houve duas semanas de observacédo desde o dia 09 de outubro até ao
dia 18 de outubro de 2017. Neste estagio farei referéncia a atividades que implementei na
area do Portugués, Matematica e Estudo do Meio. O que diferenciava esta pratica das
anteriores € que ndo houve uma questdo de investigacdo-acdo nem a realizacdo de um

projeto com a comunidade educativa.

Os estagios decorreram, mais especificamente, as segundas-feiras, tergas-feiras e
quartas-feiras. Relativamente ao horério, com a turma do 4.° ano, o estagio ocorria na
parte da tarde, e no 2.° ano ocorria na parte da manha. Farei ainda uma abordagem a

caracterizacdo dos alunos, a disposicdo do espaco e ao horario semanal.
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6.1. Caracterizacdo do Meio

Como foi destacado no capitulo anterior, é importante que o docente conheca 0
meio onde a sua escola esté inserida. Assim, e neste capitulo vou destacar a freguesia de
Machico que é onde se situa o estabelecimento da pratica pedagogica Il e da pratica

pedagdgica 1.

A freguesia de Machico integra-se no dominio do concelho de Machico. Este
concelho apresenta fronteiras a oeste com os concelhos de Santa Cruz e a Norte com 0s

concelhos de Santana.

Figura 28: Freguesia de Machico

Este concelho, apresenta-se mais especificamente na costa leste da lIlha da
Madeira e enquadra uma superficie de 68,3 km?. E composto por cinco freguesias, sendo
eles, Agua de Pena, Canical, Machico, Porto da Cruz e Santo da Serra, contabilizando

num total de 21 803 habitantes em todo o concelho.

No que se refere a freguesia de Machico, € um meio urbano, pois a populacéo é
maioritariamente trabalhadora do setor terciario, sendo que uma minoria se dedica ao

setor primario, mais especificamente a agricultura e a pesca.

E de salientar, e fazendo referéncia & historia do arquipélago, foi na freguesia de
Machico que os descobridores da llha da Madeira desembarcaram, nomeadamente Tristao
Vaz Teixeira e Jodo Gongalves Zarco, nos anos 1418 e 1425, sendo uma das freguesias
mais povoadas e cultivadas. Ao ser umas das mais desenvolvidas, a freguesia de Machico

aumentou o seu nimero de visitantes, assim como, as suas infraestruturas.
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Destaca-se o Aeroporto Internacional da Madeira Cristiano Ronaldo, o Campo de

Golfe do Santo da Serra e ainda a Zona Franca Industrial da Madeira.

Quadro 5: Infraestruturas da freguesia de Machico

- Capela do Senhor dos Milagres

- Igreja de Nossa Senhora da Conceicéo

- Solar do Ribeirinho

- Fontenarios

Historicos (Igreja Matriz) _
. - Miradouros
- Capela de S&o Roque
- Levadas
- Forte de Nossa Senhora do Amparo
. - Centro de Atividades Ocupacionais
- Infantarios
, (CAO)
. - Escolas com Pré-Escolar )
Educativos . - Centro de Recursos Educativo
- Escolas do 1.° Ciclo o
. Especializado (CREE)
- Escolas do Secundario
- Biblioteca Municipal - Junta de Freguesia
- Bombeiros Municipais - Casa do Povo
o - Centro de Salde - Seguranca Social
Sociais . ) )
- Farmacias - Servicos de Finangas
- Posto da PSP - Cartorio
- Camara Municipal - Férum Machico
. - Banda Municipal de Machico - Parques infantis
Culturais o o ] )
- Varios jardins municipais - Praia de areia amarela
. - Campos de Futebol - Varios grupos de escutismo,
Desportivos o o ) o
- Piscina Municipal desportivos e musicais
. - Bancos - Centros Comerciais
Comerciais

- Estacdo de Correios

- Supermercados
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6.2. Caracterizacdo da Instituicéo

A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos
Costa (EB1/PE e Creche de Machico), € um estabelecimento de ensino inserido na
Regido Autonoma da Madeira. Este estabelecimento € composto por trés edificios: o
edificio principal esta situado na Rua Senhor dos Milagres n.° 12, o0 anexo um, localiza-

se na Ribeira Seca e 0 anexo dois, localiza-se no Sitio da Graca.

Figura 29: Escola Bésico do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa

Esta escola tem como tema do Projeto Educativo de Escola “Literacia e Civismo”,
e tem como objetivo desenvolver principios, tais como: a solidariedade, liberdade,
responsabilidade, democraticidade e autonomia nas criangas. E possivel verificar que esta
escola se preocupa com os seus alunos ao pretender formar cidadaos criticos para a sua
sociedade. Esta intencdo encontra-se no PEE (2017) onde se Ié na missdo da escola, a
“salvaguarda dos valores da educacdo, da paz, da amizade, da verdade, da ordem, da
liberdade, da justica, da autonomia, da ecologia, da cooperacdo, da globalidade, da
partilha, da responsabilidade, da estética, da tolerancia, do respeito e da persisténcia” (p.
2).

Quanto ao horéario de funcionamento, o contexto de infantario inicia as suas
atividades as 8h30m e terminam as 18h30m. Por sua vez, no 1.° ciclo, existe o sistema
cruzado, sendo que os alunos do 1.° e do 2.° ano tém atividades curriculares na parte da
manha (8h30m até as 13h30m) e as extracurriculares a tarde. Ja os alunos do 3.° e do 4.°
ano iniciam as suas atividades curriculares na parte da tarde (13h30m até as 18h30m),

tendo as extracurriculares no turno da manha.
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Esta Instituicdo disponibiliza as suas criangas uma variedade de atividades
curriculares e extracurriculares, tendo como objetivo o crescimento e a formagao escolar,
social e pessoal, atendendo a uma excelente formagdo académica a todos os alunos que

frequentam este estabelecimento de ensino.

Quanto as infraestruturas é possivel verificar que esta Instituicdo tem quatro

blocos: A, B, C e D, cada qual com trés pisos, como nos elucida o quadro seguinte:

Quadro 6: Infraestruturas da Escola Béasico do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa

Bloco A Bloco B Bloco C Bloco D

- 1 gabinete de gestao

- 1 gabinete de administracdo

- 1 gabinete do nucleo de conciliacao
- 1 reprografia

- 4 salas de EPE

- 1 sala dos educadores

- 1 sala de apoio educativo

- 1 sala da Educacéo Especial - Cantina
- 1 laboratério

- 2 casa de banho da EPE

- 2 casa de banho dos docentes

- 2 casas de banho do 1.° CEB

- 1 casa de banho para deficientes motoros
- 1 escadaria

- 1 elevador (acesso ao bloco A e B)

- 7 salas da componente do curriculo

- 1 sala de professores

- 1 sala de Unidade Especializada - Ginasio

- Balnearios - Arrecadagdo
- 1 arrecadagdo para material didatico para o ginasio
- 2 casas de banho do 1.° CEB
- 2 casa de banho dos docentes
- 1 sala de Expressao Plastica
- 1 sala de Inglés

- 1 sala de estudo -1 salade

- 1 sala de informética Expressdo Musical
- 1 sala de apoio e Dramatica

- 1 sala de estudo - 1 sala de Ludoteca
- 1 sala de arquivo e Videoteca

- 1 bar para docentes - 1 biblioteca

- 1 arrecadacdo

- 2 casas de banho do 1.° CEB

- Hall de entrada
- Elevador

Piso 1

Piso 2

- Sala de estudo

Piso 3
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6.3. A Salado 4.°ano

6.3.1. Organizacéo dos Espacos

A sala de aula da turma F do 4.° ano de escolaridade apresenta as condigdes
essenciais e necessarias para que os alunos consigam alcancar uma aprendizagem
proficua e de sucesso. Elaencontra-se organizada em fileiras de um aluno, de dois alunos
e até de quatro alunos, existindo flexibilidade aquando da realizacdo de alguma atividade

gue necessitasse alterar a organizacdo da sala de aula.

Evidencie-se que a sala estd organizada de forma que todos os alunos sejam
autébnomos e independentes, ao terem um acesso rapido e pratico a todos os materiais
didaticos presentes na sala de aula. Quanto aos materiais didaticos, destacamos alguns,
tais como: abaco, multibasico, sélidos geométricos, geoplano, tangran, barras cuisenaire,
jogos ludicos, sendo estes fundamentais na construcédo de aprendizagens pelos alunos. A
existéncia de um computador na sala facilitava as pesquisas da turma, sempre que

necessario.

Alguns trabalhos dos alunos decoram as paredes da sala de aula, assim como, um
quadro de regras e do comportamento. Existe um cantinho para a leitura, onde é possivel
encontrar diversos livros com temas que despertam a curiosidade e o interesse aos alunos.

Os alunos podem utilizar este espaco depois das tarefas destinadas pelo professor.

Como forma de criar uma dinamica e de estabelecer alguma rotina diaria e
responsabilidade aos discentes, havia a escolha de uma ou duas criangas, cujo critério era
a ordem alfabética, para a distribuicdo e recolha do material (manuais escolares ou 0s

cadernos).

Todos estavam identificados e 0s responsaveis entregavam aos colegas no inicio
da aula. Pretendia-se incutir nos alunos o sentido de responsabilidade, ndo s6 com os
materiais, mas ainda com a organizacdo da sala de aula, pois ao colaborarem, tinham que
corresponder com sucesso ao que lhes era pedido, caso contrario os colegas reclamavam
pelo seu material. Esta participacdo dos alunos na sala de aula, vem promover atitudes de
colaboracéo, responsabilidade e de interajuda entre as criangas.
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Todos os dias, depois da entrada na sala de aula, os alunos organizavam-se e
davam os recados a docente, caso existissem. Era ainda um momento onde partilhavam
as historias que gostariam que fossem contadas aos colegas. Desta forma era promovido
0 respeito uns pelos outros, bem como, a partilha de ideias criando o bem-estar um

ambiente acolhedor na sala de aula.

Figura 30: A organizacdo da salado 4.°F

6.3.2. A Docente da Turma e o Horario Semanal

A turma F do 4.° ano de escolaridade, é lecionada pela docente cooperante sendo
que existiam outros docentes de apoio e de outras areas de aprendizagem. O horario

semanal do 4.° ano era das 13h30m até as 18h30m.

A docente da turma acompanhava estes alunos desde o 1.° ano de escolaridade,
sendo notorio os lagos de afeto existentes com a mesma. A titulo de curiosidade, esta
docente também me acompanhou na minha caminhada ao longo do 1.° CEB, o que

facilitou a minha integragcdo e uma maior proximidade com a mesma.

Ao longo da semana, 0s alunos tinham um horario semanal com diversas
atividades, onde a docente de turma distribuiu as cargas semanais obrigatorias de
Portugués, Matematica, Estudo do Meio, pelas restantes horas que sobrava no horéario da

turma. Assim sendo, é possivel verificar o horério da tabela seguinte:



Quadro 7: Horério Semanal do 4.° F
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
. A Biblioteca / . .
13h30 - 14h30 Portugués Inglés . Matematica Apoio ao Estudo
Portugués
Expressao Musical Expressao . . .
14h30 — 15h30 . . Portugués Matematica Portugués
e Dramatica Fisico Motora
15h30 — 16h00 INTERVALO
16h00 — 17h00 Portugués Matematica Matematica Portugués Matemaética
17h00 — 18h00 Matematica Portugués Estudo do Meio | Estudo do Meio Inglés
. Expresséo ) Expressdo .
18h00 — 18h30 Matematica ) Estudo do Meio ) Matemaética
Plastica Plastica

6.3.3. Caracterizagdo do Grupo

Para um docente conseguir acompanhar e conhecer as capacidades dos seus alunos
€ necessario conhecer as suas caracteristicas individuais, as suas motivacgdes e ritmos de
aprendizagem. Considerando estes principios, e na condicdo de aluna estagiaria, foi
fundamental fazer uma breve caracterizagdo do grupo de alunos da pratica pedagogica Il.
Acrescente-se, e tal como no estagio anterior, os pais/encarregados de educagéo
autorizaram o registo de momentos fotograficos das atividades, tendo como objetivo,

exclusivamente, para fins académicos.

Quanto a constituicdo do grupo, este era composto por dezoito criangas, das quais
dez sdo do género masculino, e oito sdo do género feminino. Contudo, houve um menino
que chegou a turma depois da primeira semana de observacdo. O aluno oriundo de outro
pais, ndo apresentava dificuldade em falar e perceber a lingua portuguesa. Apenas um
aluno, de nacionalidade venezuelana apresentava dificuldades na compreenséo e na di¢éo

da lingua portuguesa.

Quanto & faixa etéria, ela variava entre os nove e dez anos de idade. A grande
maioria das criancas da turma vinham desde o 1.° ano de escolaridade com esta docente,

exceto uma que era repetente e outra que veio de outro pais, criancas estas que se
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adaptaram bem as rotinas e aos colegas. E de salientar que a maioria dos alunos se
encontravam no mesmo patamar de aprendizagem, no entanto, trés alunos tinham
necessidade de um apoio pedagdgico extra, principalmente na area do Portugués, onde
apresentavam dificuldade na interpretacdo dos enunciados e consequentemente, na
realizacdo da atividade. O apoio pedagogico incidia essencialmente na motivacao dos
alunos para a aprendizagem destes conteudos, sabendo que estes tinham capacidades de

aprendizagem.

De um modo geral, na area do Portugués, os alunos mostravam interesse quando
se realizavam atividades de criacdo de histdrias ou até mesmo, na construcao de frases.
Participavam ativamente na realizacdo de atividades propostas, apresentando uma leitura

fluente, a excec¢do da crianca oriunda da Venezuela.

Na area da Matematica, a turma era capaz de resolver diversos problemas, sendo
uma area de interesse de diversos alunos. Muitos referiam que preferiam esta area a area
do Portugués. A turma no geral mostrava muitas capacidades em diversas tematicas que
estavam inseridas no programa nacional da area. A area de Estudo do Meio, era a predileta
de toda a turma, demonstrando curiosidade sobre 0 meio que os rodeia e sobre o passado

nacional, participando e interagindo nas atividades propostas.

Detenha-se que esta turma caraterizava-se segundo duas vertentes. Era
homogénea no que diz respeito aos comportamentos e relacdes interpessoais. A maior
parte dos alunos demostravam bons comportamentos sociais e tinham regras de
convivéncia. Porém, era uma turma heterogénea quanto aos ritmos e estilos de
aprendizagem. E uma turma empenhada, respeitadora, auténomos, participativos,

responsaveis e trabalhadores.

Figura 31: A turma F do 4.° ano
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6.4. Pratica Pedagogica Il

Na Prética Pedagdgica Il, tal como na Pratica anterior em contexto da EPE, foi
fundamental investigar uma questdo-problema e procurar solugfes para a mesma. Assim,
nesta pratica pedagogica em contexto do 1.° CEB, considerou-se 0s programas e metas
curriculares a fim de delinear a quest&o de investigacdo. A reflexao e analise do problema

possibilitou encontrar diversas estratégias para solucionar o problema.

6.4.1. Questao de Investigacao

As duas primeiras semanas de observacdo participante foram fundamentais para
aferir o problema da turma, bem como, as conversas informais com a propria professora
cooperante. Apds a recolha de informagdo, nomeadamente, as caracteristicas individuais
dos alunos e respetivos comportamentos em grande grupo, a questdo de investigacdo-acao
resultou na seguinte: De que forma o trabalho cooperativo pode influenciar o empenho

dos alunos nas suas aprendizagens?

Posto isto, baseei-me na metodologia de trabalho cooperativo, desenvolvendo
varias atividades que permitiam a interagdo de todos os alunos, pois “a cooperagao é a
convic¢do plena de que ninguém pode chegar a meta se ndo chegarem todos” (Burden,

citado por Lopes & Silva, 2009, p. 3).

Neste sentido, cooperar significa trabalhar em grupo e esforgar-se para que todos
0s elementos do grupo obtenham os melhores resultados, reconhecendo que o

desempenho de cada um depende do desempenho de todos.

Segundo Fontes e Freixo (2004), “cada elemento s6 pode alcangar os seus
objetivos se e s6 se os outros conseguirem alcancar os seus” (p. 27). E necessério ter
presente que a implementacdo do trabalho cooperativo, ndo é uma tarefa fcil. Cabe ao
professor analisar 0s recursos e as estratégias a utilizar para que 0s alunos possam

aprender mais e melhor, de forma eficaz e significativa (Lopes & Silva, 2015).

Certo é que a implementacédo do trabalho cooperativo dentro da sala de aula vem
dicotomizar praticas de ensino tradicional. Neste alinhamento, a metodologia de trabalho

cooperativo tem vantagens porque o aluno ao estar inserido de forma plena num grupo,
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ele desenvolve varias competéncias tais como: a responsabilidade, a colaboracdo, a

participacdo, a criatividade, a interajuda, o respeito pelo outro.

No entanto, o trabalho cooperativo apresenta algumas desvantagens, tais como: a
dispersdo e a distracdo que resulta na perda de tempo, o choque de personalidades, a
lideranca que resulta num conflito, a dificuldade na aplicacdo de métodos de trabalho, a
auséncia de um chefe o que resulta em desmotivacdo, a confusédo nas fungdes a
desempenhar. E aqui é importante o papel do docente na mediacdo do grupo, na

organizacao do trabalho e no estabelecimento de fun¢des dos elementos do grupo.

Em sintese, e de acordo com Cardoso (2013), a aprendizagem cooperativa
possibilita “o desenvolvimento de competéncias socias que os alunos poderdo usar ao

longo da vida” (p. 167), permitindo o sucesso escolar e envolvendo a diversidade.

E de salientar que este projeto de investigacdo-acdo se desenvolveu em diversas
fases de implementacédo, e para a sua conclusdo demorou aproximadamente cerca de trés
meses. Para uma melhor organizacdo do projeto a implementar, procedeu-se a construgdo

de um cronograma geral, conforme o seguinte quadro.

Quadro 8: Cronograma da Pratica Pedagdgica Il

Fases do projeto 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1

Marco Abril Maio Junho

10

Observacéo participante

Reconhecimento da
problematica

Escolha da questdo de
investigacdo

Pesquisas tedricas

Definicdo da metodologia de
estudo

Escolha de estratégias de
intervencdo

20

Implementagdo das estratégias
pedagbgicas

Recolha de dados e reflexdo

30

Organizagdo dos dados

40

Entrega e apresentacdo do
projeto
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A primeira fase cingiu-se a observacao participante do grupo e ao reconhecimento
do problema. De seguida, delineou-se a questdo de investigacédo e efetuou-se as devidas
pesquisas tedricas. Procedeu-se a definicdo da metodologia a adotar e & escolha das

diversas estratégias que iriam construir a intervencéo.

A segunda faze corresponde a implementacdo das estratégias delineadas
pedagogicamente e a recolha dos dados realizando uma reflexdo minuciosa.
Posteriormente, organizaram-se os dados recolhidos, finalizando na apresentacéo de todo

0 projeto e de todos os recursos envolvidos.

6.4.2. Estratégias implementadas

Para a resolugdo da minha questdo-problema delineei algumas estratégias que
foram fundamentais para a solucao positiva do problema. Todas as estratégias que serdo
apresentadas tiveram em consideracdo o0s objetivos essenciais para o desenvolvimento

global e harmonioso deste grupo de criancas.

As estratégias pedagdgicas foram planificadas de diferentes maneiras, tendo em
conta as caracteristicas das criancas e a gestdo das diversas areas e expressdes. Saliente-
se 0 apoio da professora cooperante através das sugestdes e recomendacges relativamente

as atividades tracadas e a minha atuacdo pedagogica.

6.4.2.1. Primeira Estratégia - Personagens da Disney

Uma das estratégias pedagogicas consistiu em desenvolver com os discentes uma
atividade individual. Desta forma tive a oportunidade de observar pormenorizadamente
as atitudes e reacdes do grupo no geral. Passando a descricdo da atividade, comecei por
entregar a cada aluno um conjunto de recortes alusivo a uma personagem da Disney,
sendo diferentes para cada um. Posteriormente, 0s alunos reconstruiram a personagem em
forma de puzzle, e colaram numa folha. A seguinte tarefa consistiu em escrever um
pequeno texto, onde cada aluno assumiu a personagem do seu puzzle. No fim, os alunos

apresentaram de forma organizada o seu texto a restante turma.
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Esta atividade foi realizada com sucesso, observando-se uma maior concentracao
ao longo do processo, desde a construgdo do puzzle até a escrita do texto. Todos os alunos

conheciam as personagens sendo uma atividade pedagdgica com cariz ludico.

Figura 32: Trabalho da Disney

6.4.2.2. Segunda Estratégia - Animais em vias de extin¢ao

Na segunda atividade, introduzi o trabalho a pares. Tinha de abordar alguns
animais em extin¢do através de um texto do manual e novamente, trabalhar a producéo
de texto. Assim, depois da exploracdo dos animais que estavam referidos no manual
escolar, cada par escolheu uma imagem e realizaram a atividade palavra puxa palavra.
Os pares de trabalho foram escolhidos pelos proprios alunos pois era essencial numa fase
inicial, observar a maneira que 0s mesmos trabalhavam com os seus ditos amigos.
Saliente-se um par de alunos que sugeriram fazer um poema, ao que, eu assumindo o

papel de moderadora das aprendizagens, valorizei igualmente esta iniciativa.

Esta atividade correu bem, embora houvesse alunos que ndo aceitavam as ideias
dos colegas. Mesmo sendo eles a escolher com quem queriam trabalhar, existiram ideias
diversas que suscitaram momentos de discussdo. Porém, e alertados para a importancia
da compreensdo e respeito pelas diversas opinides, 0s alunos observaram que o resultado
foi mérito do par e ndo, da individualidade.

Figura 33: Trabalho dos animais em vias de extin¢do
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6.4.2.3. Terceira Estratégia - Princesa e a Ervilha

Uma outra proposta de atividade pedagogica foi igualmente trabalhada a pares,
mas desta vez, a escolha dos mesmos foi realizada de forma aleatoria. Ou seja, tentei que
os alunos trabalhassem aos pares de modo a ver como debatiam as diversas opinides. Esta
atividade veio em sequéncia do texto sobre A Princesa e a Ervilha, onde os alunos fizeram
o0 reconto do texto através de varios excertos. Seguidamente, os alunos ordenaram e
colaram os excertos em pedacos de cartolina de diversas cores, referindo que parecia uma

centopeia.

Para finalizar, fizeram uma prancha de banda desenhada sobre a historia onde
tinham de construir um didlogo improvisado. Foi um momento muito ludico e divertido
principalmente na apresentacdo das bandas desenhadas aos colegas, pois a improvisagéo

tem destas coisas.

Figura 34: Trabalho da Princesa e da Ervilha

6.4.2.4. Quarta Estratégia - Historia atraves de cartdes

Numa quarta atividade, procedeu-se a introducao do trabalho em grupos de quatro
elementos pois a “aprendizagem cooperativa ¢ uma metodologia com a qual os alunos se
ajudam no processo de aprendizagem” (Lopes & Silva, 2009, p. 4), e consistia na criagao
de uma historia. Esta histdria tinha um fio condutor, desde a introdugéo, onde salientava-
se uma personagem principal, o local da ac¢do, o uso de um objeto, o intruso e uma agéo

desejada, culminando numa concluséo onde acontecia a realiza¢cdo de um sonho.

As Vvérias etapas que os alunos tinham de seguir estavam descritas através de uma
imagem nos cartbes. Cada grupo teria de escolher um cartdo para cada acdo descrita
anteriormente, e logo de seguida 0s mesmos teriam de seguir 0 mesmo pensamento de

ideias.
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Esta atividade foi dividida em trés processos: introducdo, desenvolvimento e
concluséo. No primeiro processo 0s alunos escolheram os cartdes, existindo um consenso
entre eles. J& no que diz respeito ao segundo processo, o desenvolvimento da atividade,
notou-se muita divergéncia de ideias provocando discusséo, isto porque os alunos tinham

de construir uma histéria seguindo o0 que os cartdes apresentavam.

A finalizagdo da atividade consistiu no terceiro processo, que foi concluida com
aprendizagem e divertimento, sendo o produto final apresentado aos restantes colegas e

elogiado por estes.

Figura 35: Historias através de cartdes

6.4.2.5. Quinta Estratégia - Poluicéo

Outra atividade desenvolve-se na &rea do Estudo do Meio, onde o tema principal
em estudo era os varios tipos de poluicdo, nomeadamente a polui¢do do solo, poluicdo

atmosférica, polui¢do sonora e poluicdo da gua.

A atividade consistia na apresentacdo dos diversos tipos de poluicdo referidos,
pelos alunos. Ou seja, os alunos organizados em grupos de trabalho, mais precisamente
em quatro elementos, fizeram investigacao sobre o tema, tendo como objetivo realizar um
poster. Este poster deveria ser explicito na mensagem e percetivel para os restantes

colegas, desenvolvendo a capacidade de sintese dos alunos.

Para além deste critério, os alunos teriam de responder as davidas dos colegas
sobre o tema em estudo. Como fundamento, tinham a sua disposi¢do o manual escolar e
o computador da sala de aula, para as pesquisas e duvidas surgidas ao longo dos temas

em estudo.

Assim, os alunos reuniram-se em grupos e escolheram qual o tipo de poluigdo que
queriam estudar. Na escolha do tema houve concordancia, pois 0s grupos foram unanimes

na escolha. Em seguida definiram um tempo para a confecdo do poster. Nesta fase
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presenciou-se ao empenho de cada elemento na selecdo de informacdo mais importante
para transmitir aos seus colegas. Posteriormente organizaram-se elegendo a sequéncia dos

elementos para a apresentagéo do trabalho.

Ao longo desta atividade foi possivel verificar autonomia, entusiasmo e
responsabilidade por parte dos alunos na transmissao dos conhecimentos para os restantes

colegas.

E de salientar que esta atividade foi realizada nas ultimas semanas de intervencéo,
onde ja se notava uma maior a-vontade dos alunos resultando numa comunica¢do mais

fluente entre eles, sem conflitos, defendendo das diversas opinides individuais.

Figura 36: Trabalho da poluicéo

6.5. Projeto com a Comunidade Educativa

O projeto com a comunidade educativa da pratica pedagogica 1, foi elaborado
juntamente com as colegas das turmas do 3.°F, 3.° P, 4.° J e 4.° N. Como o projeto foi
realizado em colaboracdo com as outras colegas, importa referir que o processo ocorreu

com muitas semelhangas em todas as salas do 1.° CEB.

Ao elaborar um projeto com toda a comunidade educativa, e sabendo que a
“aprendizagem depende de todas as interacdes que se estabelecam, tanto na aula, como
no exterior” (CREA & DGE, 2017, p. 2) é essencial envolver os docentes, ndo docentes,
encarregados de educacéo, pais, criangas e 0s seus respetivos familiares. Estas interagdes
possibilitam a criacdo de uma relagdo harmoniosa pois conseguimos interligar elementos

essenciais e presentes ao longo da vida de uma crianca.
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A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos
Costa, delineou um conjunto de diversas atividades a serem realizadas a longo do ano
letivo. Assim, e ap6s uma reunido com a diretora do estabelecimento de educagéo/ensino,
ficou definido que o nosso projeto com a comunidade educativa iria estar integrado na
festa da familia e da feira do livro. Ou seja, ndo iriamos construir um projeto de raiz, mas
iriamos colaborar em todos os preparativos bem como a realizacdo de materiais

juntamento com os outros agentes educativos.

O projeto intitulava-se Feira do Livro e Festa da Familia — Banda Desenhada:
Histdrias (en)quadradas. A nossa participacdo no projeto teve varias fases, pois envolvia
diversas etapas que precisavam de ser realizadas antecipadamente e durante um
determinado periodo. Assim e numa fase inicial, houve a participagdo em vérias reunides,
onde foram estabelecidas tarefas a serem desempenhadas por toda a comunidade
educativa, desde o dia 5 de maio até ao dia 19 de maio. Neste ultimo dia seria o grande

evento.

Ao longo deste periodo foram realizadas diversas atividades nas salas de aula,
nomeadamente a criacdo de uma banda desenhada onde o tema ficou ao critério de cada
turma, e a criacdo de objetos para serem vendidos no dia do evento. Para além disso, cada
turma criou diversas mensagens sobre a familia e a amizade a fim de serem expostas ao

longo do estabelecimento de educagao/ensino.

Figura 37: Palco do evento

E de salientar que os encarregados de educagdo participaram neste projeto
interagindo com os seus educandos na recolha de materiais reciclaveis para elaborar o
objeto que iria ser vendido no dia do evento. Contribuiram ainda de forma monetaria ao

consumirem alimentos e refrigerantes/agua que se encontravam nas diversas barracas.
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Figura 38: Barracas de venda

Como se tratava de uma atividade para a comunidade educativa, no que diz
respeito a participacdo das estagiarias, englobou a orientacdo pedagdgica com os alunos,
a organizacdo dos livros a serem vendidos na feira do livro e a decoragdo dos diversos
espagos em que iria decorrer toda a festa. E ainda cooperamos com a venda dos materiais,

livros e alimentos que seriam vendidos nas barracas expostas no espaco dedicado a festa.

Depois de um dialogo com os alunos, decidiu-se que a turma do 4.° F iria colaborar
com a construcdo de molduras para fotografias recorrendo ao material reciclado e que
posteriormente estariam a venda nas barracas. Desde inicio que os alunos mostraram
muito interesse e empenho na atividade. Era uma maneira de descontracdo apds as
atividades dos manuais escolares, sendo notorio o desenvolvimento da expressao plastica

em todos os alunos.

Figura 39: Execucdo dos trabalhos




Relatorio de Estagio de Mestrado » Pagina| 111

Concluindo, foi um projeto que proporcionou situacfes de aprendizagem aos
alunos. Uma das vantagens a salientar € o facto de todas as turmas e agentes educativos
empenharam-se atraves de uma participacdo ativa na construcdo deste projeto com a
comunidade educativa. Os alunos sentiam que estavam a contribuir para o sucesso da

escola, tornando a iniciativa ainda mais desafiante.

Figura 40: Molduras das Fotografias
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6.6. ConsideracOes Finais da Pratica Pedagogica 11

A prética pedagdgica Il foi uma experiéncia ainda mais desafiante, uma vez que

existiam programas a serem cumpridos e a gestdo do tempo era fundamental.

No términus da minha intervencdo pedagogica na turma F do 4.° ano, e refletindo
ndo apenas sobre 0 meu percurso académico, posso afirmar que adquiri conhecimento
pessoal, por ser uma vertente completamente diferente da anterior. Contrariamente a
educacdo de infancia, mais propriamente, a EPE onde o curriculo é construido pela
educadora juntamente com as criancgas apoiadas nas orientacGes curriculares, no 1.° ciclo,
as planificacfes tinham de seguir um Curriculo definido pelo ME com diferentes areas

curriculares e contetidos programaticos a serem trabalhados.

Sempre situei 0 aluno com um papel ativo no seu processo de ensino-
aprendizagem, possibilitando-lhe diversidades de estratégias pedagdgicas, reconhecendo
a espaco sala como um espaco onde sdo desenvolvidas atividades com intencionalidade
pedagogica. Como futura profissional, ndo apenas refleti sobre as estratégias pedagdgicas
delineadas, como ainda possibilitei as criancas tempos para refletirem sobre o que
aprenderam. Com base nestas reflexdes foi-me possivel compreender e perceber as
dificuldades e necessidades de cada uma das criancas. Ciente de que estas futuramente
iriam transitar para um ciclo de ensino diferente, e conhecendo as potencialidades do
grupo, procurei criar situacdes de aprendizagens com maior grau de dificuldade.

O meu projeto de investigacdo-acdo pretendeu promover o trabalho cooperativo
no contexto de sala de aula, gerando atitudes de interajuda entre os discentes, assim como,
possibilitar a expressao individual de opinides, desenvolver a capacidade critica, e
paralelamente, o saber ouvir o outro e aceitar as diversas opinides. Inicialmente os alunos
trabalhavam aos pares, de seguida aos trios, e por fim, aos grupos de quatro elementos,
uma vez que tudo estava relacionado com a solugéo da questdo de investigacdo-agéo
levantada depois das semanas de observacao. Observei alguma dificuldade nos alunos em
aceitar a opinido dos restantes colegas, situacéo esta que foi alterando com a frequéncia
de trabalhos em grupo. A prova disso € que no fim eram as proprias criangas que
solicitavam este tipo de trabalho.

Quanto as planificagdes, estas eram realizadas de acordo com o0s conteldos

programaticos, porém existia alguma autonomia e flexibilidade nas propostas
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pedagdgicas e no modo como eram implementadas, uma vez que prevalecia o respeito

pelas necessidades/dificuldades/interesses dos alunos.

No que se refere a atividade com a comunidade educativa, em semelhanca com a
pratica pedagdgica anterior, foi desenvolvida em colaboragdo com as colegas. A
coordenacao da escola propos que fizéssemos uma atividade inserida num acontecimento
escolar, neste caso a Festa da Familia. Esta atividade foi muito proficua porque foi
possivel colaborar e acompanhar todo o processo de desenvolvimento desta atividade.
Houve uma aceitacdo por parte de toda a comunidade educativa, a fim de nos integrar em

todas as atividades pensadas e planeadas para aquele dia.

Por fim, e resultante da analise e da reflexdo sobre a minha intervencdo na Pratica
Pedagdgica |1, atrevo-me a afirmar que foi positiva porque cresci a nivel pessoal e como
futura profissional. O criar lacos afetivos com os alunos, respeitando as suas
especificidades, ouvindo as suas opinides, percebendo as suas necessidades individuais,

permitiram-me delinear estratégias pedagogicas inclusivas e diferenciadas.

A professora cooperante foi fundamental neste percurso pelo apoio, dedicagéo e
ensinamentos que me possibilitou. Profissionalmente é um modelo a seguir, e as
experiéncias e vivéncias que me proporcionou na minha caminhada escolar como minha

professora, vieram de certa forma influenciar a minha deciséo na opgéo por este curso.
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Capitulo VII — Prética Pedagdgica no 1.° Ciclo do Ensino Basico

7.1. A Salado 2.°ano

7.1.1. Organizacéao dos Espacos

A sala de aula da turma | do 2.° ano de escolaridade encontrava-se disposta em
fileiras de dois alunos e ao meio de trés alunos. Apesar de ser um modelo base ao longo
de todo o ano, ndo havia impedimentos em alterar a organizagdo da sala quando era
preciso realizar outra atividade diferente. Esta sala na parte da tarde era ocupada por outra

docente e por outra turma, sendo também de outro ano de escolaridade.

Como a pratica pedagdgica no contexto do 1.° CEB ocorreu em duas salas distintas
na mesma Instituicdo, estas apresentam estruturas muito idénticas porque quase todas as

salas tém a mesma dimensao e organizacao.

Tal como as outras salas do 1.° CEB, a sala da turma 1 do 2.° ano situa-se no
segundo piso. Esta sala dispde de um vasto espaco de circulacdo e de uma boa

luminosidade natural, embora tenha janelas com persianas.

Registe-se que todos os alunos trabalhavam para a organizacdo e bom
funcionamento da sala de aula. Ao chegar a sala os alunos organizavam-se e de seguida
partilhavam as histérias do dia anterior, bem como alguns recados que a docente precisava
de saber. Todos se respeitavam ouvindo os colegas, criando um ambiente harmonioso e

tipo familiar.

Figura 41: A organizacdo da salado 2.°1
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7.1.2. A Docente da Turma e o Horario Semanal

Na turma | do 2.° ano de escolaridade s existe uma docente cooperante que €
aquela que acompanha a turma em todas as suas atividades, contudo existiam outros
docentes de apoio e de outras areas de aprendizagem. Esta docente acompanhava a turma

desde o0 1.° ano de escolaridade, logo os alunos ja estavam familiarizados com a mesma.

Muitos dos alunos continuavam na escola até ao turno da tarde, ou seja, de manha
tinham as atividades curriculares, e no turno da tarde as atividades extracurriculares com

0s outros professores disponiveis na Instituicéo.

Ao longo da semana, os alunos tinham um horario semanal com diversas
atividades, onde a docente de turma distribuiu as cargas semanais obrigatérias de
Portugués, Matematica, Estudo do Meio, pelas restantes horas que sobrava no horério da

turma, como é possivel verificar na tabela seguinte:

Quadro 9: Horéario Semanal do 2.° |

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08h30 - 09h00 | Apoio ao Estudo Portugués Apoio ao Estudo Portugués Apoio ao Estudo
09h00 — 10h00 Portugués Portugués Portugués Portugués Inglés
10h00 — 10h30 INTERVALO

Expresséo 3
) o ] Expressao
10h30 - 11h30 Portugués Matematica Biblioteca Musical e )
) Fisico Motora
Dramatica
11h30 - 12h30 Matematica TIC Matematica Matemaética Portugués
12h30 - 13h30 | Estudo do Meio | Estudo do Meio Matematica Matemaética Matematica
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7.1.3. Caracterizagdo do Grupo

Um docente sé consegue proporcionar aprendizagens significativas aos seus
alunos se 0 mesmo os conhecer, nomeadamente as suas caracteristicas individuais e as
suas capacidades, assim como, as suas motivacgdes e 0s ritmos de aprendizagem de cada
aluno. Assente nesta necessidade foi importante fazer uma pequena caracterizagdo do

grupo de alunos onde ocorreu a préatica pedagdgica Ill.

Tal como aconteceu nos dois estagios anteriores, existiu igualmente um pedido de
autorizacdo aos encarregados de educacdo para o registo fotografico tendo como objetivo

fins académicos.

No que concerne a constituicdo do grupo, este era composto por vinte criancas,
das quais onze sdo do género masculino e nove sdo do género feminino. A nivel de idades,
variava entre os sete e 0s oito anos. Quanto a nacionalidade, todos os alunos sao de

nacionalidade portuguesa.

Em linhas gerais, € uma turma motivada e disposta a aprender temas diferentes.
Séo alunos responsaveis e demonstram muita dindmica nas atividades propostas. Alguns
alunos tinham mais dificuldade na disciplina de Portugués, do que na disciplina de
Matematica, dai usufruirem de apoio pedagdgico. Estes embora expressassem nao ser esta
a sua area de preferéncia, mostravam disponibilidade imediata quando era solicitado o
reconto de uma histdria ou a criagdo de um texto num tema da atualidade. Refira-se que
muitos deles ja mostravam uma leitura fluente e conseguiam alcancar os objetivos

tracados pelo sistema nacional portugués.

A nivel dos conhecimentos adquiridos, a maioria dos alunos encontram-se num
patamar satisfatorio. Alguns precisavam de uma certa motivagdo para acompanhar os
restantes colegas. Outros tinham apoio pedagdgico que acontecia fora das paredes da sala
de aula, ou seja, o docente do apoio vinha buscar a crian¢a a levava-a para uma sala
especifica. No entanto, convém destacar que ao longo da minha préatica pedagdgica, a
docente cooperante fazia esse apoio juntamente com os alunos com mais dificuldade para
gue 0s mesmos conseguissem alcancar os objetivos propostos e terem uma aprendizagem

de sucesso



Relatorio de Estagio de Mestrado » Pagina| 117

Quanto a area da Matematica, a turma tinha alguma facilidade na aprendizagem
de conteldos pois eram capazes de resolver os problemas e ajudavam-se mutuamente,
organizados aos pares. Era uma turma com muitas capacidades e com um sentido de

interajuda.

Porém, a area com que a turma mais se identificava era o Estudo do Meio. Todas
as atividades concretizadas nesta area eram aceites e sempre realizadas com boa
disposicdo e motivacgdo, atingindo resultados muito satisfatorios. Havia uma enorme
curiosidade sobre os temas do passado histrico do nosso pais, e nomeadamente, sobre o

meio ambiente sobressaindo uma preocupacdo com as alteracGes climaticas.

Concluindo, € uma turma participativa, com alguma autonomia, responsavel,

trabalhadora, empenhada em todas as atividades e demostrava boas regras de convivéncia.

Figura 42: A turmal do 2.°ano
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7.2. Pratica Pedagogica 111

Na pratica pedagdgica Ill, e tendo em conta as necessidades, interesses e
dificuldades do grupo de criangas, foi meu proposito criar metodologias dindmicas e
interdisciplinares, com o objetivo de desenvolver a criatividade e a autonomia nos alunos.
Neste ponto, serdo apresentadas algumas atividades realizadas nas diversas areas
curriculares, nomeadamente no Portugués, Matemética e no Estudo do Meio, e que

aconteceram ao longo da intervencdo na turma I do 2.° ano de escolaridade.

As atividades planeadas basearam-se nos conteddos programaticos orientados
pela professora cooperante, sendo desenvolvidos através de diversos materiais,
estratégias e metodologias. Estas atividades propostas ao longo de toda a préatica
pedagOgica foram aceites pela professora cooperante que sempre se mostrou
colaboradora, sendo as suas criticas construtivas uma mais-valia para a minha atuacéo
pedagdgica. Passo assim a apresentar e a descrever algumas atividades que ao serem
articuladas, permitiram as criangas uma melhor compreensdo e assimilacdo dos

conteldos.

7.2.1. Atividade na area curricular do Portugués

O foco desta atividade enquadra-se na area curricular de Portugués. Esta &area
curricular deve ter uma base sélida de aprendizagens, uma vez que esta sempre interligada
com todas as outras, tanto para a compreensdo como para a escrita. Para tal, “deve
proporcionar a observacdo das ocorréncias de natureza linguistica e literéria, a sua
problematizagdo (...), a clarificacdo da informagado e a exercitacao por parte do aluno”

(ME, 2015, p. 3).

Nesta atividade houve uma interligagdo com a area curricular do Estudo do Meio,
através da abordagem aos sinais de pontuacdo, passando a exploracdo de outros tipos de

sinais, como os sinais de transito, Uteis no nosso quotidiano.

Recorreu-se ao jogo, como uma estratégia pedagodgica, sabendo que este “¢ um
tipo de atividade que alia raciocinio, estratégia e reflexdo com desafio e competicéo de
uma forma ludica muito rica” (ME, 2008, p. 68). O jogo proposto consistia em ter dentro

de um saco 0s varios sinais de pontuacdo e os seus respetivos nomes. Distribui pelos
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alunos e de seguida, os que tinham os sinais de pontuacao, colocaram primeiramente no
quadro, sendo que alguns sinais eram compostos por mais que uma parte, como por
exemplo, as reticéncias, o ponto e virgula, os dois pontos, entre outros que tinham varias

partes.

Depois dos sinais ordenados no quadro da sala, os alunos que tinham os nomes
foram identificd-los. Posteriormente, perguntei: Os sinais de pontuacdo e 0S seus

respetivos nomes estdo corretos? Os alunos responderam positivamente.

Figura 43: Sinais de pontuacéo e 0s seus nomes

Nesta sequéncia, exploramos um texto sobre os sinais de pontuagdo que consistia
num dialogo entre os diversos sinais. Para a leitura do texto, foi distribuido pelos alunos,
0s nomes dos sinais, sendo esta atividade realizada com sucesso. Ainda articulada a esta
atividade, abordamos os acentos graficos e o til, solicitando aos alunos que sublinhassem
no texto palavras com os diversos acentos. Esta atividade foi de facil interpretacdo, pois

os alunos ja conheciam os acentos gréaficos e o til.

Desta forma, e passando a realizar a interdisciplinaridade entre as duas areas

curriculares ja referidas, a atividade seguinte incidiu sobre os sinais de transito. Para
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introduzir estes sinais questionei 0s alunos da seguinte forma: Comegamos a aula com 0s
sinais de pontuacdo. Que outros sinais vocés conhecem e que sdo Vvisiveis no vosso dia-
a-dia? Houve um aluno que respondeu: Os sinais de transito! Depois de escutar os alunos,
voltei a colocar outra questdo: Quais sdo os sinais de transito que vocés conhecem? Os
alunos fizeram referéncia aos sinais de proibicdo, de perigo, de obrigacdo e de

informac&o. E ainda ao seméaforo, como sendo um sinal luminoso.

De seguida, coloquei no quadro as cores do semaforo e perguntei aos alunos:
Alguém sabe o que significa estas cores? Os alunos identificaram as cores como sendo as
do seméforo, mencionando que o verde € a cor de passar na estrada, o amarelo é a cor do
cuidado a ter ao passar e o vermelho é a cor de parar na estrada. Para além do seméforo

para os automaveis, fiz referéncia ao seméaforo para os pedes.

Figura 45: Semaforos

Seguidamente interroguei: As luzes coloridas dos seméaforos acendem todas aos
mesmo tempo? Os alunos responderam que nédo, dizendo a ordem do mesmo. Depois
entreguei um semaforo para os alunos colorirem as respetivas cores e escreveram ao lado

de cada cor, as palavras parar, cuidado e passar.

Posteriormente, chegariamos aos sinais de transito, onde escrevi no quadro o titulo
Sinais de Tréansito, colocando na borda do quadro todos os sinais para os alunos
analisarem. E perguntei: O que é que estes sinais tém em comum? Ao que 0s alunos
responderam que alguns sinais tinham em comum, a forma e a cor, pois a forma dividia-
se entre redondo, tridngulo ou quadrado, enquanto a cor dividia-se entre vermelho,

branco, azul e preto.
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Depois coloquei no quadro os diferentes tipos de sinais de que existe, em grande
dimenséo, e a0 mesmo tempo que os alunos iam acompanhando, fui escrevendo o nome

de cada tipo e explicando.

Assim, o sinal redondo e azul fazia referéncia aos sinais de obrigacédo, o sinal
redondo e vermelho fazia referéncia aos sinais de proibicao, o sinal quadrado e azul fazia
referéncia aos sinais de informagéo e o sinal triangular e vermelho fazia referéncia aos

sinais de perigo.

Figura 46: Tipos de sinais de transito

Por fim, distribui os sinais de transito em pequena dimensdo pelos alunos que
deslocaram-se ao quadro para colocar o seu sinal fazendo assim a correspondéncia.

Analisamos cada sinal e os alunos disseram 0 que sabiam sobre 0s mesmos.

Figura 47: Sinais de transito
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Ainda dentro desta tematica, um aluno sugeriu a construcdo do semaforo do
comportamento da turma, uma atividade que envolveu toda a turma. Apos realizado o
seméforo foi afixado na sala. O objetivo era que dia apds dia a cor do semaforo mudasse
consoante o comportamento dos alunos, assim 0s mesmos teriam de refletir sobre as suas
atitudes diarias. Todos os alunos mostraram grande interesse na aprendizagem, sendo um

processo facilitador porque foram considerados os conhecimentos prévios dos alunos.

Figura 48: Alunos ordenando os sinais de transito

7.2.2. Atividade na area curricular da Matematica

Enquadrada na area curricular de Matematica, a atividade “O gosto pela
Matematica (...), constitui um propdsito que pode e deve ser alcancado através do
progresso da compreensdo matematica e da resolucdo de problemas” (ME, 2013, p. 2). O

objetivo era abordar a multiplicacdo do dois e do trés, e ainda a nocao de dobro e de triplo.

Como estdvamos perto da época do Natal e a professora cooperante ja me tinha
pedido para fazer as atividades em torno deste tema, decidi abordar a multiplicagéo
através da decoragdo de uma arvore de Natal, recorrendo a bolas e lagos, construidos em

cartolina de varias cores.

Assim sendo, comecei o dia de estagio como habitualmente. Fui receber os alunos
ao hall de entrada e depois, ja na sala, elegemos o chefe do dia. Questionei 0s alunos sobre
a data escrevendo a mesma no quadro, distribui as surpresas do calendario do Advento e

depois conversamos um pouco sobre o fim de semana, pois era uma segunda-feira.
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Na sequéncia deste dialogo surgiu o tema do Natal, ao que aproveitei para colocar
as seguintes questdes: Quem é que ja comecou com os enfeites de Natal? Quem é que ja
enfeitou o pinheiro? Vérios alunos responderam que ja tinham comecado.

A estes voltei a questionar: Quais sdo os enfeites do teu pinheiro? Ao que
responderam: O meu pinheiro tem bolas, luzes, neve e é bastante colorido (C2). O meu
pinheiro tem bolas, anjos, bonecos de neve e luzes (M1). Entretanto, outros alunos

participaram ativamente no didlogo dando a sua opinido.

Figura 49: Bolas e lacos utilizados

Sabendo que o professor deve ter em conta as motivacgdes e 0s interesses de cada
aluno e desenvolver as atividades no sentido de potencializar as suas aptiddes ao maximo
(Katz e Chard, 2009), mostrei uma arvore de Natal em cartolina, e um conjunto de bolas
vermelhas e disse: Hoje também vamos enfeitar o nosso pinheiro de Natal e seré o nosso
pinheiro da sala. As criangas logo demonstraram curiosidade e interesse. E enquanto eu

colocava o pinheiro no quadro, pedi a um aluno para distribuir uma bola por cada colega.

Destaque-se que este tipo de atividades promove experiéncias significativas
proporcionando as criangas a manipulacdo de materiais, a resolucdo de problemas e a
partilha do pensamento matemaético, contribuindo para o seu desenvolvimento cognitivo

a nivel matematico (Matos & Serrazina, 1996).

Seguidamente, os alunos a vez, foram ao quadro e foram colocando as bolas onde

desejavam. Solicitei a um aluno para contar quantas bolas tinha no pinheiro colocado no
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quadro. O proprio nem contou e logo respondeu: Professora, como somos vinte alunos,
tem de ter vinte bolas porque nenhum colega esté a faltar. Esbocei um sorriso, como
forma de Ihe transmitir que a resposta estava correta, contudo acabamos por contar todos

juntos quantas bolas tinha e o resultado foi vinte.

Figura 50: Alunos colocando as bolas na arvore

Posteriormente, coloquei outra questéo aos alunos: Quantos conjuntos posso fazer
utilizando o nimero total das bolas, se em cada um deles, tiver s6 um elemento? Depois
de algum tempo, um aluno respondeu que seria possivel construir vinte conjuntos com
um elemento cada. Solicitei a realizacdo de conjuntos de dois elementos para que fosse
introduzida a multiplicagéo do dois. Assim, um aluno veio ao quadro e juntou as bolas de
duas a duas. De seguida, escrevi no quadro todos os conjuntos que o aluno circundou.
Questionando sobre O que representa o numero dois? - varios alunos retorquiram
corretamente dizendo que este nimero representa 0 numero de elementos de cada

conjunto.

Subsequente a estas questdes, comentei com a turma: Cansei-me de escrever
tantas vezes o namero dois! Serd que existe outra maneira para ndo nos cansarmos

tanto? Ao que um aluno sugeriu que podiamos recorrer & multiplicaco.

A partir daqui, comecei por desenhar no quadro um conjunto, e pedi a um aluno
para ir colocar dois elementos dentro daquele conjunto. O aluno colocou duas bolas
dentro do mesmo. De seguida, desenhei dois conjuntos, e pedi a outro aluno para ir
colocar dois elementos em cada um deles. O aluno colocou duas bolas em cada um dos

conjuntos, dando num total de quatro elementos. E assim sucessivamente. O processo
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repetiu-se até termos no quadro dez conjuntos, cada um deles com dois elementos

representados por bolas.

Seguidamente, pedi aos alunos para observarem a atividade que estava no quadro.
No primeiro caso perguntei: Quantos conjuntos temos? Os alunos responderam: Temos
um conjunto. Entdo eu escrevi no quadro o algarismo 1, que representava o nimero de

conjuntos e depois introduzi o sinal da multiplicacao (x).

Figura 51: Completando a tabuada do dois

Depois perguntei: Quantos elementos tem esse conjunto? Os alunos responderam:
O conjunto tem dois elementos. Entdo eu escrevi o algarismo 2, ficando no quadro esta
multiplicacdo 1 x 2 = 2. O processo repetiu-se em todos 0s casos, sendo que no fim, tinha
escrito 1x2=2;2x2=4;3x2=6;4x2=8;5x2=10;6x2=12;7x2=14;8x2
=16; 9 x 2 =18; 10 x 2 = 20. Depois de estar tudo escrito introduzi o que era o «fator» e

0 que era 0 «produto».

No fim, alguns alunos referiram que tinhamos acabado de escrever a tabuada do
dois, pois muitos ja conheciam o simbolo da multiplicagdo. De imediato, entreguei duas
folhas para ficar como registo no caderno. Os alunos desenharam as bolas em cada

conjunto e escreveram a tabuada do dois.

Para terminar com a tabuada do dois, foi introduzido a nocéo de dobro, atraves de
qualquer numero que seja multiplicado por dois, o resultado sera o dobro desse nimero.

N&o foi dificil, pois os alunos ja tinham essa nogao.

Depois da multiplicacdo do dois, passamos para a multiplicacdo do trés, onde foi

realizado o mesmo processo, sO que desta vez, foi com lagcos. Ou seja, os alunos
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comecaram a enfeitar o pinheiro com lacos, e de seguida, foram construidos os conjuntos
com trés elementos. No fim, foi analisado cada conjunto e visualizado a tabuada do trés.

Para registo, houve 0 mesmo processo.

Figura 52: Alunos colocando os lagos na arvore

Os alunos acabaram por enfeitar o pinheiro como queriam, com bolas ou lacos,

ficando afixado na sala de aula.

Fiaura 54: Pinheiro enfeitado

Na sequéncia desta atividade, interliguei a Matematica com a Expressao Musical
e com o Portugués, pois tal como refere o Decreto-Lei 55/2018, o grande desafio das
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escolas é “Dispor de maior flexibilidade na gestdo curricular, com vista a dinamizagao de
trabalho interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforcar e enriquecer as Aprendizagens

Essenciais.” (p. 29.)

Os alunos apds escutarem a can¢do Pinheirinho, cantaram com o auxilio da letra
da cancdo. Recorrendo ao jogo como estratégia pedagdgica foram ainda trabalhados os
adjetivos que surgiam na letra da cancdo. Consistiu em ter varias frases com adjetivos,
contudo, cada frase tinha mais duas op¢des de adjetivos, sendo um anténimo e outro um
sinénimo, do adjetivo da frase. Neste sentido, os alunos tiveram de identificar o adjetivo
na frase, e depois de observar as varias op¢oes, deveriam escolher a correta. Foi-lhes ainda
solicitado que substituissem o adjetivo que estava presente na frase por um anténimo ou

um sinénimo.

Estas atividades foram realizadas com sucesso, uma vez que os todos alunos

conseguiram acompanhar os conteudos tragados na planificacéo.

7.2.3. Atividade na area curricular do Estudo do Meio

O foco desta atividade enquadra-se na area curricular de Estudo do Meio,
realcando-se que esta area curricular “estad na interse¢do de todas as outras areas do
programa, podendo ser motivo € motor para a aprendizagem nessas areas” (ME, n.d, p.
101). O objetivo era abordar os cinco sentidos do corpo humano onde os alunos tinham
de identificar os 6rgdos responsaveis pelos sentidos, bem como distinguir varios objetos

utilizando-os.

Na sala questionei os discentes sobre a data do respetivo dia, escrevendo a mesma
no quadro. Como era terca-feira, falamos um pouco sobre o que os alunos tinham

realizado no dia anterior.

De seguida, prop6s-lhes a realizacdo de um jogo. Em forma de brainstorming o
jogo consistia em que os alunos proferissem palavras relacionadas com o tema que eu iria
escrever no quadro: Os Cinco Sentidos do Corpo Humano. Surgiram diversas palavras ou
ideias associadas ao tema, tais como: sentido da audigdo, sentido do tato, sentido da
viséo, sentido do paladar, sentido do olfato, ouvidos, pele, olhos, gosto e nariz.
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Figura 55: Chuva de ideias sobre os cinco sentidos

Optou-se por dar continuidade ao jogo, sabendo que a atengdo pode ser “a porta
de entrada para a informagdo (...) porque estar atento ¢ simultaneamente processar
mentalmente a informacao, fazer ligagdes como que ja sabemos; €, portanto, aprender”
(Lopes & Silva, 2015, p. 63). A turma foi dividida em quatro grupos de cinco elementos
sendo que cada grupo tinha uma folha com o nome de um sentido do corpo humano que
ndo poderiam partilhar com os outros grupos. Numa primeira fase, os alunos tinham de
conversar em grupo sobre aquele sentido, e qualquer ddvida que existisse, o adulto
orientava. Numa segunda fase, um elemento de cada grupo (a escolha), iria a frente
representar o seu sentido. Por sua vez, 0s outros grupos teriam de adivinhar o que estava

a ser representado.

Figura 56: As diversas texturas Figura 57: Os diversos cheiros e gostos

=

Depois foi a vez de cada grupo passar por desafios quanto ao seu sentido. Assim,

0s cinco elementos de cada grupo foram vendados. Os restantes colegas conseguiam ver
0 que eles teriam de adivinhar, contudo ndo podiam mencionar porque poderiam ser

desqualificados.
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O grupo do tato (grupo 1), teve de adivinhar varias texturas, como macio, rugoso,
liso, &spero entre outros. O grupo do paladar (grupo 2), teve de adivinhar varios sabores,
como o chocolate, o lim&o, a 4gua, a laranja e a batata frita. O grupo do olfato (grupo 3),
teve de adivinhar varios cheiros, como o alecrim, a arruda, as cascas de limdo, as cascas
de laranja e o chocolate. O grupo da audicdo (grupo 4), teve de adivinhar varios sons

como o cdo a ladrar, a chuva, a trovoada, o gato a miar, o galo e ainda os colegas.

Neste ultimo grupo, pedi a varios alunos para se pronunciarem, mas modificando
a voz. Foi um momento engracado e de grande descontracdo que proporcionou risadas.
Nem todos os elementos do grupo conseguiram adivinhar todos os objetos, todavia como
era um trabalho de equipa, no fim, o grupo adivinhou todos os objetos havendo sempre

um elemento que acertava.

O grupo do sentido da visdo era um grupo com mais elementos que tinham como
tarefa observar todos os elementos indiferentemente do tamanho e partilhar com os

restantes grupos o que foi analisado.

O meu objetivo era desenvolver nas criangas o trabalho cooperativo,
proporcionando-lhes momentos onde pudessem desconstruir a tematica, interagindo uns

com 0s outros apoiando-se, e partilhando materiais.

Nesta continuidade, orientei um dialogo sobre os cuidados que devemos ter com
o0s 6rgdos dos sentidos e chegamos a conclusdes, como por exemplo: devemos evitar tocar
nos olhos com as maos sujas; ndo devemos olhar diretamente para o Sol; devemos evitar
0 contacto do sabdo com os olhos; quando usamos auscultadores, ter cuidado com o
volume do som; ndo colocar objetos nos ouvidos nem no nariz; ter cuidado com a

exposicdo ao sol, entre outros.

Seguidamente entreguei aos alunos cartdes com nomes dos sentidos do corpo
humano e dos 6rgdos que teriam de colocar no quadro fazendo a correspondéncia correta.
Este exercicio foi repetido para que todos pudessem participar, e assim poder observar a

percecdo dos alunos quanto a correspondéncia dos sentidos aos 6rgaos do corpo humano.
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Figura 58: Nomes dos sentidos e dos 6rgaos

Neste mesmo dia, e complementando esta atividade, foi realizada a caracterizagao
fisica dos alunos como forma de utilizar o sentido da viséo, trabalhando a matematica

através dos cinco sentidos do corpo humano.

No dia seguinte apresentei 0 molde de uma méao, feita em cartolina onde os alunos
tinham de perceber que temos cinco sentidos. Entreguei varias imagens dos 6rgaos e dos
sentidos sendo solicitado aos alunos que as pintassem, recortassem e colassem em cada
dedo do molde da méo. Escreveram a lapis o nome de cada sentido, contudo, tinha de
estar por baixo de cada érgdo. SO depois de eu verificar se estava tudo correto é que

podiam passar a caneta de varias cores.

Figura 59: Primeiro exercicio Figura 60: Segundo exercicio
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Para concluir entreguei uma definicdo de cada sentido que foi lida e colada no
centro da mao. Estas atividades tiveram resultados positivas verificando-se um grande
empenho, concentracao e responsabilidade por parte dos alunos.

Figura 61: Moldes das m&os com os cinco sentidos do corpo humano
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7.3. Considerac0es Finais da Préatica Pedagogica 111

Da andlise reflexiva sobre a minha dltima intervencéo pedagogica, posso afirmar
que esta permitiu-me experiéncias enriquecedoras que contribuiram para a minha
formacéo a nivel pessoal e profissional. O facto de confrontarmos situacGes diarias onde
0 imprevisto exige a capacidade de atuar pedagogicamente além da planificacdo, vem
comprovar que um educador ou professor tem de ter um conjunto de competéncias na sua

formagcéo.

Esta pratica aconteceu na vertente do 1.° CEB, como ja tinha acontecido na
intervencdo anterior, ndo sendo tdo surpreendente porque sabia que tinha de conciliar os
programas curriculares com atividades dinamizadoras, ludicas e desafiantes para os

alunos.

Segui 0 mesmo método de trabalho, cabendo a professora cooperante a decisédo
sobre os temas a serem trabalhados, enquanto eu tinha toda a liberdade para planear as
estratégias pedagdgicas. O dialogo constante foi fundamental na orientacdo e apoio por
parte da professora cooperante.

A planificacdo, como aconteceu nas praticas pedagogicas anteriores era de carater
flexivel, sendo por vezes necessario alterar ou reajustar, respeitando 0s interesses,

necessidades e comportamentos dos alunos.

Destaco a importancia de trabalhar didaticamente as trés &reas centrais,
nomeadamente o Portugués, a Mateméatica e o Estudo do Meio, através da
interdisciplinaridade e de propostas de atividades ludicas. Era essencial que os alunos

soubessem que podemos tornar a Matematica divertida.

Muitas vezes era possivel sair da rotina do manual escolar, embora ndo fosse
possivel descarta-lo sendo este um recurso de trabalho que pode ser utilizado para

completar determinados contetidos programatico.

Quero salientar que todos os alunos participaram ativamente em todas as
atividades propostas a turma. O trabalho cooperativo foi uma metodologia aplicada para
gue houvesse partilha e interajuda entre os alunos. Aqueles que tinham maior facilidade
em aprender, ajudavam os colegas que tinham mais dificuldades de aprendizagem.
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Concluindo, e quanto a minha intervencao nesta Gltima pratica pedagdgica, posso
referir que foi muito gratificante e muito enriquecedora. Em todas as intervengdes escutei
sempre as vozes das criangas, como ainda refleti sobre a minha atuacéo pedagdgica, a fim

de melhorar a minha pratica e proporcionar aprendizagens de sucesso aos alunos.
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Consideracoes Finais

Um dia aprendi que os sonhos existem para se tornarem realidade.
E, desde aquele dia, ja ndo durmo mais para descansar.

Durmo, simplesmente, para sonhar.

(Walt Disney)

Ingressar no curso de Educacdo Basica foi a concretizacdo de um sonho desde
muito cedo desejado. Muito antes de conseguir o ingresso, era questionada por diversas
pessoas que mencionavam que esta profissdo ndo tinha saidas profissionais coesas e
duradouras. Contudo, nada me impediu de seguir e lutar pelo meu sonho e pelos meus

objetivos de vida.

Acredito que nesta profissdo, ndo existe nada mais gratificante do que ver uma
crianga feliz e a construir as suas prdprias aprendizagens. Para iSso € necessario que 0
docente tenha consciéncia de que é preciso uma enorme porcao de paixao e de amor, um
coracdo gigante, uma memoria de elefante, uma paciéncia de anjo, uma pluralidade de
bracos, pernas, olhos e ouvidos, e acima de tudo, uma méo cheia de coadjuvacdo. E
igualmente importante ndo ter receio da mudanga, saber enfrentar um problema
diagnosticado na crianga, reconhecer as fragilidades e potencialidades individuais e

coletivas de um grupo e aproveitar os fatores positivos de cada situacdo e de cada turma.

No culminar deste relatério foi fundamental refletir sobre todo o meu percurso
académico, porque todos os conhecimentos e aprendizagens que obtive ao longo da
Licenciatura em Educacdo Béasica e do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Bésico foram revigorados nas praticas pedagdgicas. E impensavel
ndo reconhecer o quanto é fundamental interligar a teoria com a pratica para 0 sucesso
das aprendizagens das criangas. Isto porque, e ao longo de todo 0 meu percurso
académico, tive a oportunidade de transpor para a pratica, muito dos conhecimentos
partilhados pelos docentes com quem tive o privilégio de aprender, reconhecendo a
formacdo como uma pedagogia de relagdo. (Formosinho & Formosinho, 2018). Certo é
gue a identidade pessoal e profissional estara sempre em constante crescimento, resultante

das dificuldades e dos desafios que se nos deparam no desenvolvimento das praticas
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pedagdgicas. Além de que, as aprendizagens futuras serdo sempre recriadas a cada

intervengdo como educadora e professora.

Sabemos que muitas das vezes o desconhecido causa inseguranca e a novidade
abarca incertezas, o que vem justificar o qudo foi fundamental ao longo das minhas
praticas, observar os modos de atuar das criancas e dos docentes, o saber planificar para
intervir e depois, refletir sobre as a¢des educativas. A vontade de querer concretizar todas
as atividades planeadas, e nem sempre conseguir, por vezes levava-me a desmotivacéo e
a frustracdo. Aprendi a gerir esses momentos refletindo ndo somente sobre as minhas
praticas, mas também sobre a gestdo do tempo pedagdgico, sendo um processo que vamos

conquistando ao longo da prética profissional.

A prética pedagdgica I, foi o primeiro impacto numa realidade da Educacéo Pré-
Escolar. Foi importante ouvir a opinido das criancgas a fim de preparar a minha intervencéo
focada nos interesses e nas capacidades das mesmas. Um aspeto a salientar foi o facto de
ter de interagir com diversas personalidades e comportamentos nomeadamente as
caracteristicas individuais de cada crianca. De um modo geral, foi uma pratica de sucesso

e enriquecedora.

A prética pedagogica Il e a 11 foram as mais desafiantes, uma vez que tinham um
conjunto de programas que deveriam ser explorados e estudados pelos alunos. Foram duas
praticas onde senti mais dificuldades para arranjar estratégias didaticas para abordar os
temos exigidos. Contudo, o trabalho foi realizado com sucesso e com aproveitamento por
parte dos alunos, uma vez que havia sempre a preocupacao de colocar o aluno no papel

ativo no que diz respeito ao seu processo de ensino-aprendizagem.

Concluindo, as minhas intervengdes pedagoOgicas em contexto de estagio
realizadas na Licenciatura e no Mestrado foram cruciais e enriquecedoras para uma
melhor compreensédo do funcionamento das diferentes valéncias escolares, assim como,
das diversas dinamicas que existem na sala de aula. Foi possivel conviver com diferentes
comportamentos e personalidades, métodos e processos de ensino-aprendizagem, bem
como, com diversos modos de trabalhar em equipa. Pretendo ao longo do meu futuro
percurso profissional, continuar a desenvolver competéncias que possam contribuir para

a construcdo da minha profissionalidade docente.
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