Tanya Isabel Azevedo Tanque

«-111I|..

UNIVERSIDADE da MADEIRA

www.uma.pt

| 2022






RELATORIO DE ESTAGIO
DE MESTRADO

Tanya Isabel Azevedo Tanque

MESTRADO EM EDUCAGAO PRE-ESCOLAR E
ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

ORIENTACAO
Ana Isabel de Gouveia






A‘l11 Y
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Faculdade de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educagéo
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Ano letivo 2021/2022
Tanya Isabel Azevedo Tanque

Relatorio de Estagio para a Obtencdo do Grau de Mestre em Educacéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Orientadora: Doutora Ana Isabel Gouveia

Funchal e UMa, junho de 2022






Ao longo dos ultimos anos, temos dito (e repetido) que o professor é a pessoa, e que a
pessoa é o professor. Que € impossivel separar as dimensdes pessoais e profissionais.
Que ensinamos aquilo que somos e que, naquilo que somos, se encontra muito daquilo
que ensinamos. Que importa, por isso, que 0s professores se preparem para um trabalho

sobre si préprios, para um trabalho de autorreflexao e de autoanalise.

(N6voa, 2009, p. 38)
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Resumo

O presente relatdrio espelha todo o processo de aquisicdo de competéncias e tem como
principal objetivo refletir e partilhar as experiéncias vividas durante este percurso de
formacéo inicial para a docéncia nas valéncias de Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.

Organizado em dois momentos que se complementam, este relatério visa apresentar na
primeira parte as bases tedricas e metodologicas que fundamentam as Préaticas

Pedagogicas que, por sua vez, surgem na segunda parte.

Relacionado com as Préaticas Pedagogicas torna-se importante referir que se adotou,
aquando das mesmas, uma postura critico-reflexiva fundamental para a identificacéo de
problematicas. Apoés a identificacdo das problematicas em ambas as valéncias, procurou-
se desenvolver através da metodologia de Investigacdo-Acdo dois projetos que se
basearam nas seguintes questdes-problema: (1) Educacdo Pré-Escolar: Como é que as
criancas da Sala da Pré B poderdo desenvolver atitudes de formacéo pessoal e social
nomeadamente de cumprimento de regras? (2) 1° Ciclo do Ensino Bésico: Como auxiliar

os alunos do 2.°B a aprimorar as suas competéncias ao nivel da leitura e da escrita?

E de salientar que este documento €, portanto, o testemunho de um percurso de formagao
inicial para a docéncia, onde se pretende explanar todas as aprendizagens adquiridas,
sendo das mais importantes, observar, refletir, planificar e atuar, tendo em consideragéo
os interesses e as dificuldades da crianca, colocando-a no centro de todo o processo de

ensino-aprendizagem.

Palavras-Chave: Aprendizagem; Educacdo; Investigacdo-Acdo; Préatica-Pedagogica;
Reflexao.






Abstract
This report reflects the entire process of acquiring skills and its main objective is to reflect
and share the experiences lived during this initial training course for teaching in Pre-
School Education and 1st Cycle of Basic Education.

Organized in two complementary moments, this report aims to present in the first part,
theoretical and methodological bases that underlie the Pedagogical Practices that, in turn,

appear in the second part.

Related to Pedagogical Practices, it is important to mention that, when they were carried
out, a critical-reflexive stance was adopted, which was fundamental for the identification
of problems. After identifying the problems in both areas, we tried to develop, through
the Research-Action methodology, two projects that were based on the following
problem-questions: (1) Pre-School Education: How do the children of the Pre-School
Room B develop attitudes of personal and social formation, namely compliance with
rules? (2) 1st Cycle of Basic Education: How to help 2nd B students to improve their

reading and writing skills?

It should be noted that this document is, therefore, the testimony of a path of initial
training for teaching, where it is intended to explain all the learning acquired, being the
most important, observing, reflecting, planning and acting, taking into account the
interests and difficulties of the children, placing them at the center of the entire teaching-

learning process.

Keywords: Learning; Education; Research-Action; Pedagogical Practice; Reflection.
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file:///C:/Users/tanya/Desktop/RelatórioTANYA%2026.06.22%20(1).docx%23_Toc107188060
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file:///C:/Users/tanya/Desktop/RelatórioTANYA%2026.06.22%20(1).docx%23_Toc107188090
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file:///C:/Users/tanya/Desktop/RelatórioTANYA%2026.06.22%20(1).docx%23_Toc107188116
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Introducéo

A redacdo do presente relatério tem como objetivo cumprir os requisitos
necessarios para a obtencdo do grau de Mestre em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, assinalando, assim, o findar da minha formacao académica. Para
tal, procedeu-se a partilha e reflexdo das Praticas Pedagdgicas (PP) em ambos o0s

contextos, fundamentando-as devidamente.

Este relatorio encontra-se, portanto, organizado em duas partes, sendo a Parte |
respeitante ao Enquadramento Teorico e Metodologico e a Parte 1l a Intervencdo

Pedagdgica, o que totaliza sete capitulos.

A primeira parte contempla tematicas fundamentais para o desenvolvimento da
profissdo docente e é composta por quatro capitulos, sendo que o capitulo um aborda a
organizacdo curricular na Educacdo Pré-Escolar (EPE) e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico
(CEB), enfatizando a importancia da Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), na
medida em que esta viabiliza a mudanca que se preconiza para este século. O capitulo
dois, expressa uma realidade surpreendente para a educacdo com a ado¢do do ensino
remoto de emergéncia como medida de contencdo do novo coronavirus, utilizando
exclusivamente ambientes virtuais de aprendizagem, através das tecnologias digitais. O
capitulo trés, por sua vez, expde as competéncias intrinsecas a atuacdo pedagdgica do
docente, bem como a importancia da cultura colaborativa, da planificacdo, da reflexdo e
da avaliacdo para aprendizagens de sucesso. Por ultimo, o capitulo quatro, faz alusdo a
Metodologia de I-A, referindo as técnicas e instrumentos de recolha de dados e, ainda, o

seu respetivo método de analise de dados.

A segunda parte, respeitante as intervencgdes pedagdgicas em contexto de EPE e
de 1.° CEB, € o cerne deste documento e objetiva partilhar a caraterizacdo do meio
envolvente; a caraterizacdo da instituicdo; a caraterizagcdo do grupo/turma; a organizagéo
do espaco e tempo pedagdgicos; os momentos de aprendizagem desenvolvidos neste
ambito; os projetos de I-A; e as reflexdes criticas sobre as PP. E importante referir que o
capitulo cinco aborda reflexivamente a PP desenvolvida em contexto de EPE com a Pré
B, na EB1/PE de Sdo Roque. Ja os capitulos seis e sete tratam as PP desenvolvidas no

ambito do 1.° CEB, na EB1/PE da Lourencinha no 1.° e 2.° ano de escolaridade.



O respetivo relatorio termina com as consideracGes finais, onde se explana de
forma reflexiva as vivéncias resultantes das PP e de todo o percurso de formagao para a

docéncia.

Importa mencionar que este relatério contém um CD-ROM composto pelas
planificacbes e diarios de bordo de cada PP e, ainda, o respetivo relatorio em formato
Word e PDF.



PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO E
METODOLOGICO




Capitulo 1 - A posic¢ao do curriculo no processo de ensino-aprendizagem
1.1. A flexibilidade curricular no sucesso das aprendizagens dos alunos

Nos ultimos anos, temos vindo a assistir a uma mudancga do cendrio educativo
portugués que almeja um ensino de melhor qualidade, onde haja efetivamente uma
educacdo para todos baseada na equidade, na igualdade de oportunidades, no sucesso, e,
sobretudo, na inclusdo. Com vista a melhoria da qualidade do ensino promulgaram-se o
Decreto-Lei (DL) N.°54/2018 e 0o DL N.°55/2018, de 6 de julho. No primeiro normativo,
estabelecem-se as normas que garantem a inclusdo, incitando para uma abordagem
multinivel, baseada em modelos curriculares flexiveis. Por sua vez, no segundo decreto
determina-se o curriculo dos ensinos béasico e secundéario, evidenciando quais 0s
“principios orientadores para a sua conce¢do, operacionaliza¢do e avaliacdo das
aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e
desenvolvam as capacidades e atitudes” (p. 2929), com vista ao desenvolvimento das
competéncias previstas no Perfil dos Alunos (PA). Além disso, € também
institucionalizado, no mesmo DL, o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular
(PAFC), que concede autonomia as instituicdes educativas para tomarem decisdes

curriculares e pedagdgicas capazes de originar aprendizagens significativas.

No amago de ambos os DL estdo, portanto, reunidas as condi¢des necessarias para
a concretizacédo de

uma escola inclusiva promotora de melhores aprendizagens para todos os alunos

e a operacionalizacdo do perfil de competéncias que se pretende que 0s mesmos

desenvolvam, para o exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da

vida, implicam que seja dada as escolas autonomia para um desenvolvimento
curricular adequados a contextos especificos e as necessidades dos seus alunos.

(DL N.°55/2018, p. 2928).

Perante esta nova concecao de escola, onde se ambiciona dar resposta aos desafios
do século XXI, decorrentes de um rapido avanco tecnoldgico e, ainda, desenvolver
competéncias nos alunos para postos de trabalho que ainda nem existem, torna-se
importante refletir sobre a melhor forma de gerir flexivelmente o curriculo, adequando-o

as necessidades e especificidades dos alunos. Neste alinhamento, o PAFC nos vem propor

“uma outra forma de conceber os atos de ensinar e de aprender, correspondentes (...) a



uma nova conce¢do do que € ser aluno ¢ ser professor” (Cosme, 2018, p. 10), pois cada
escola, cada aluno e cada contexto sdo diferentes e jamais se pode “ensinar a todos como

se todos fossem um s6” (Palmeirdo & Alves, 2017, p. 10).

Partindo dos pressupostos mencionados anteriormente em ambos 0s decretos,
acredita-se que tanto a inclusdo como a Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC),
conduzem a uma educacéo de exceléncia, na medida em que favorecem a mobilizacdo de
novas metodologias de ensino bem como fomentam o surgimento da diferenciacédo
pedagdgica. Como refere Gouveia (2020) a valorizacdo da heterogeneidade das criancas
€ uma mais-valia no processo de inclusdo uma vez que é “na procura de formas de lidar
com a diferenca por meio da adequacdo dos processos de ensino e aprendizagem as
condicBes e carateristicas individuais de cada uma, que se proporciona uma educagao

inclusiva” (p. 103).

Tendo por base os alicerces curriculares e pedagogicos que sustentam a inclusdo
e 0 processo de AFC, refira-se que a escola e os docentes sdo decisivos na dinamizagéo
de ambientes de aprendizagem baseados em praticas de ensino diferenciadas e
interdisciplinares. No DL N.° 55/2018, mais precisamente no artigo 19.°, sdo explanadas
algumas solucBes que os professores poderdo adotar para tornar viavel o desenvolvimento

de projetos interdisciplinares, sendo uma delas a:
a) combinacdo parcial ou total de componentes de curriculo ou de formacéo,
areas disciplinares, disciplinas ou unidades de formacao de curta duragdo, com
recurso a dominios de autonomia curricular, promovendo tempos de trabalho
interdisciplinar, com possibilidade de partilha de horério entre diferentes

disciplinas; (DL N.° 55/2018, p. 2935).

De acordo com o referido, e segundo Trindade (2018) estamos perante uma nova
racionalidade educativa, em que se pretende que o ensino centrado na reprodugéo de
conteidos seja transferido para um ensino em que o aluno execute tarefas mais
significativas e desafiantes, visando aprendizagens mais amplas e pertinentes. Assim
sendo, acredita-se que o desenvolvimento dos Dominios de Autonomia Curricular
(DAC), assentes na metodologia de trabalho de projeto, onde os alunos sédo o0s
protagonistas na construcdo das suas aprendizagens s&o uma boa dindmica de ensino e de

aprendizagem.



Baseado nestes principios da AFC, onde é providenciado as escolas uma gestéo
superior a 25% das suas matrizes curriculares-base, surge no artigo 3.°do DL N.°55/2018,
0s DAC definidos como:

areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulacdo curricular,
desenvolvidas a partir da matriz curricular-base de uma oferta educativa e
formativa, tendo por referéncia os documentos curriculares, em resultado do
exercicio de autonomia e flexibilidade, sendo, para o efeito, convocados, total ou
parcialmente, os tempos destinados a componentes de curriculo, areas

disciplinares e disciplinas (p. 2930).

Os DAC sdo, portanto, projetos interdisciplinares que permitem a articulacao das
diferentes disciplinas (areas do saber) e podem ser desenvolvidos partindo do exercicio
de autonomia e flexibilidade, onde possa existir a possibilidade de partilha de horario
entre disciplinas. Nesta combinagdo de disciplinas ha, essencialmente, um trabalho
interdisciplinar, onde os alunos sdo os autores das suas aprendizagens, expondo a
comunidade o produto final do projeto dinamizado. De acordo com o referido, o
desenvolvimento de um projeto deste cariz, permite, com certeza, a aquisi¢do de diversas
competéncias imprescindiveis para as exigéncias da vida em sociedade, na medida em
que os alunos tomam as suas proprias decisdes relativas a escolha das opcdes curriculares
e a concretizacdo dos projetos em que estdo envolvidos. Num projeto interdisciplinar, “o
papel dos alunos passa pela assuncdo de um papel ativo em todo o processo, desde a
tomada de decisdo até a avaliacdo do proprio progresso, permitindo o desenvolvimento

de competéncias de nivel elevado.” (Cohen & Fradique, 2018, p. 63).

De modo a clarificar, a interdisciplinaridade, segundo Cohen e Fradique (2018),
permite a interacdo das disciplinas, umas com as outras, e possibilita que os varios pontos
de vista sejam discutidos, existindo uma constante partilha de ideias. Além disso, as
carateristicas inerentes a cada uma das disciplinas mantém-se e ndo se registam a fusdo
nem a extingdo dos limites disciplinares. Esta interacdo é positiva porque transforma as

aprendizagens mais significativas e amplas.

Em suma, a vertente pratica da autonomia e flexibilidade curricular projetada para
0 sucesso das aprendizagens dos alunos, possibilita novas dinamicas de ensino e de

aprendizagens interdisciplinaridades que sdo possiveis, atraves da flexibilizagdo do



curriculo. Nao nos esquecamos que para que tudo isto aconteca é necessario que a escola
e os docentes abracem este novo ato de conceber e operacionalizar o curriculo, visando a
construcdo de uma auténtica e “verdadeira autonomia curricular” (Morgado, 2011, p.
795), uma vez que a escola que ambicionamos tem de ser mais flexivel, diversificada e
sensivel a variedade de ritmos e vontades. Assim sendo e em conformidade com Morgado
(2016), o que se pretende realmente é converter a visdo tradicionalista e ortodoxa do
curriculo, onde prevalecia a transmisséo de contetidos, organizados em disciplinas, cujo
conhecimento era repartido. Desta forma, ndo se deseja eliminar as disciplinas, mas sim
desfazer as fronteiras que as separam, visando a promocdo da interdisciplinaridade e
favorecendo a interligacdo de areas do saber provenientes de mdaltiplos campos do
conhecimento. Tudo isto, favorecerd, portanto, a introducdo de saberes de cada contexto

e enriquecera o curriculo gue se corporiza nas escolas.

1.2. A gestdo e organizagéo do curriculo na escola

O curriculo tem vindo a ser palco de discussdo pelos poderes que lhe sdo
conferidos, encontrando nas consequentes reformas educativas caminhos curriculares na
tentativa de se ajustarem as exigéncias da sociedade. Certo é que o conceito de curriculo
é percecionado por diversos autores, ao que passamos a citar alguns. Assim e a luz de
Pacheco e Ribeiro (1996, 1990), como citado em Rolddo e Almeida (2018), o curriculo é
encarado como um conceito suscetivel de diversas interpretacdes no que diz respeito ao
seu conteudo e aos diversos modos e perspetivas sobre a sua construcdo e
desenvolvimento. Por sua vez, Zabalza (2003) compreende o curriculo como “o conjunto
dos pressupostos de partida, das metas que se deseja alcancar e dos passos que se dédo
para as alcangar; ¢ o conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes, (...) que sdo

considerados importantes para serem trabalhados na escola” (p. 12).

Também o Ministério da Educacdo (ME), no DL N.° 139/2012, de 5 de julho,
define o curriculo como o conjunto de conteddos e objetivos que, articulados, organizam
0 ensino e a avaliagdo dos alunos. Ainda de acordo com o referido, pode verificar-se que
o curriculo estd intrinseco a educacédo, sendo, portanto, fundamental abordar a Lei N.°
46/86, de 14 de outubro - Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), uma vez que o

atual sistema educativo portugués se rege pela mesma.



No que respeita a organizagédo do sistema educativo, e tal como podemos observar
no artigo 4.° da respetiva lei, esta abarca a EPE, a Educagdo Escolar e a Educagao
Extraescolar. Nesta perspetiva, a EPE, é complementar & acdo educativa da familia e a
Educacdo Escolar incorpora os ensinos basico, secundario e superior. E de salientar que
ao longo deste relatério a analise ira cingir-se a EPE e ao 1.° CEB e, consequentemente,

a legislacgdo especifica inerente a ambas as valéncias.

1.2.1. Orientac@es Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

A EPE é a primeira etapa no processo educativo, complementando a acdo da
familia e destina-se a criangas com idades entre os 3 anos e a idade de entrada no ensino
basico. Apesar de opcional, este € um periodo indispensavel, para o desenvolvimento das
aprendizagens fundamentais das criancas. Tal motivo, faz com que encaremos a educacgéo

como um processo continuo, desde o nascimento até a idade adulta (Silva et al., 2016).

Realce-se que é inevitavel abordar a EPE sem deixar de mencionar a Lei N.° 5/97,
de 10 de fevereiro (Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar) que é baseada nos principios
da LBSE. Esta legislacdo reafirma a garantia do acesso ao sistema educativo o mais cedo
possivel, consagrando a EPE como a primeira etapa da educacdo basica. Além disso,
verifica-se, com a publicacdo da Lei-Quadro, um grande progresso na educagdo de
infancia, com a implementacdo do Programa de Expansdo da Rede de Educacdo Pré-
Escolar, pelo ME, onde sdo criados inimeros jardins de infancia por todo o pais (Martins,
etal., 2017).

No ambito da EPE, e no que toca a operacionalizacdo do seu curriculo, este
efetiva-se através de um documento orientador denominado por Orientagdes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE). A partir do referido, importa mencionar que as
primeiras orientacGes para a EPE surgiram com o Despacho N.° 5220/97, de 4 de agosto,
apresentando um conjunto de principios pedagdgicos para o0 educador na tomada de
decisbes sobre a sua pratica. No entanto, surge a necessidade de modificar as primeiras
orientagdes, homologando-se o Despacho N.° 9180/2016, de 19 de julho. Neste despacho
esta consagrado o novo documento, o qual entrou em vigor no ano letivo 2016-2017 e
que perdura até aos dias de hoje, constituindo-se como uma referéncia na orientacéo do

trabalho do educador de infancia (El).



No que diz respeito as OCEPE (2016), este documento visa “apoiar a constru¢ao
e gestdo do curriculo no jardim de infincia” (Silva et al., 2016, p. 5) e, além disso,
possibilitar uma melhor transicio entre a EPE e 0 1.° CEB. E ainda importante referir que
0 respetivo documento orientador ndo limita a acdo do educador nem os contetdos a
abordar. Isto €, “ndo constitui um programa a cumprir, mas uma referéncia para construir
e gerir o curriculo, que deverd ser ajustado ao contexto social e as carateristicas das

criangas e das familias” (Silva et al., 2016, p. 13).

As OCEPE (2016) encontram-se estruturadas em trés sec¢fes, nomeadamente: o
Enquadramento Geral, as Areas de Contelido e a Continuidade Educativa e Transicoes.
Relativamente ao Enguadramento Geral este aborda: os fundamentos e principios da
pedagogia para a infancia; a intencionalidade educativa — construir e gerir o curriculo; e
a organizacao do ambiente educativo. Em relacdo as Areas de Contetido, estdo incluidas:
a Area de Formacao Pessoal e Social, a Area de Expressdo e Comunicacio e a Area do
Conhecimento do Mundo. A Ultima secc¢do, intitulada por Continuidade Educativa e
Transigdes, explana a importancia do desenvolvimento de experiéncias e oportunidades
de aprendizagem, com o objetivo de gerar as condic¢Ges favoraveis para o sucesso de todas

as criancas no 1.° CEB.

1.2.2. Organizacao Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Béasico

O Ensino Basico € definido segundo a LBSE como universal, obrigatério e
gratuito, compreendendo trés ciclos: o 1.° Ciclo de quatro anos, o 2.° Ciclo de dois anos
e 0 3.° Ciclo de trés anos. Relativamente ao 1.° Ciclo, este ensino é global e € da

responsabilidade de um Unico professor, podendo este ser coadjuvado (DL N.° 46/86).

E de salientar que comparativamente & EPE, 0 1.° CEB, detém uma exigéncia mais
vincada, na medida em que hé o dever de cumprir um programa que norteia as atividades
que séo desenvolvidas pelo docente em contexto de sala de aula. Neste sentido, a agdo do
docente deve decorrer, tendo por base, os seguintes documentos curriculares: o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, as Aprendizagens Essenciais e a Estratégia
Nacional de Educagédo para a Cidadania (Despacho N.° 6605-A/2021). Os respetivos
documentos orientadores determinam os contetidos que o aluno deve saber ao concluir o
1.° Ciclo, espelhando assim os interesses do ME. Sublinhe-se que o Despacho N.° 6605-

A/2021, de 2 de julho mencionado anteriormente ndo sé clarifica “quais os documentos
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que se constituem como unicos referenciais curriculares das varias dimensdes do
desenvolvimento curricular a seguir pelas escolas” como também revoga os demais

documentos curriculares que antes se encontravam em vigor (p. 241-(3)).

Nesta ordem de ideias, saliente-se que o 1.° CEB, encontra-se estruturado, de
acordo com o DL N.° 55/2018, de 6 de julho que uniformiza e normatiza este ciclo. O
respetivo decreto pretende modificar o rumo da educagdo, estabelecendo o curriculo dos
ensinos basico e secundario e o0s principios orientadores para a sua concecao,
operacionalizacdo e avalizacdo das aprendizagens, visando a melhoria da qualidade do
ensino-aprendizagem. No mesmo DL encontra-se igualmente explanada a Matriz
Curricular-Base para o 1.° CEB que aborda as distintas componentes curriculares e as
suas respetivas cargas horérias semanais, de acordo com o ano de escolaridade, como é
possivel observar na figura 1. Sublinhe-se que na Regido Autonoma da Madeira (RAM),
promulgou-se o Decreto Legislativo Regional N.° 11/2020/M, de 29 de julho que efetua
adaptacOes aos regimes constantes no DL N.° 54/2018 e no DL N.° 55/2018.

Figura 1 - Matriz Curricular-Base do 1.° CEB

Ensino basico geral

1.° ciclo (a)

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgdes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integragdo e articulagdo
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

agio Artisti Z

(Artes Visuais, [ ) Dr I 7

Danga ¢ Mi g S
Lidue a
Apoio ao Estudo (d) &

C 1
Oferta Complementay
Tng]
Total

Tducagio Moral ¢ Religiosa (h) 1
(a) Este ciclo de ensino integra, nos quatro a escolaridade, a oferta obrigatéria de

Atividades de Enriquecimento Curricular, de fre
co horas, a desenvolver no ensino b
formativa e cultural

(b) A carga horria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente
de curriculo.

(c) E dada a possibilidade & escola de prever coadjuvagdes na Educagdo Artistica e na
recursos humanos

facultativa, com uma carga horéria
co, com natureza eminentemente ladica,

disponiveis
(d) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia
¢ integrag rias de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e

) componente(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Com-

ta(m) identidade ¢ documentos curriculares proprios.

tegragdo curricular transversal, potenciadas pela dimensdo globalizante

o

0 dmbito da sua autonomia, os tempos constantes da matriz, para
0 onente letiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades

letivas com excegdo do periodo de almogo

(h) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa

Nota. Decreto-Lei N.° 55/2018, p. 2940
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O docente deve, portanto, planificar as suas aulas orientando-se pelos documentos
curriculares, uma vez que neles se encontram 0s conhecimentos e as competéncias a
adquirir pelos alunos (DL N.° 55/2018). No entanto, ndo se deve limitar a cumprir o que
neles esta contido, pois usufrui de autonomia para gerir o tempo de aprendizagem, decidir
0s contelidos a abordar, as estratégias a utilizar e os recursos materiais mais adequados a
sua turma. Assim sendo, estamos perante a construcao do curriculo real, onde o professor
adequa as carateristicas e individualidades de cada aluno a sua pratica, sendo que esta,

como podemos verificar, esta intimamente ligada a gestéo do curriculo.

Em modo de conclusdo, “gerir o curriculo €, essencialmente, tomar decisdes
quanto ao modo de fazer que se julga mais adequado para produzir a aprendizagem
pretendida” (Roldao & Almeida, 2018, p. 23).

1.2.3. Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria

A necessidade em definir O Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria surge de varios estudos, entre eles, a OECD (2015) que através do “Relatorio
de Diagnéstico: Estratégia de Competéncias para Portugal” expressa um diagnostico dos
desafios de Portugal no que diz respeito as competéncias e fornece igualmente uma base
solida para a identificacdo de possiveis a¢bes que visem melhorar o desenvolvimento,

ativacdo e utilizagdo de competéncias.

O respetivo estimulo a mudanca de paradigma em Portugal a nivel de bem-estar
social e econdmico tornou-se mais congruente com a implementacdo do PAFC, visto
incluir-se num conjunto de programas que almejam a reforma do sistema educativo.
Assim sendo, em 2018 Portugal elaborou a sua Estratégia Nacional de Competéncias
baseando-se na Estratégia de Competéncias da OECD (2015) que disponibiliza aos paises
um quadro para examinarem 0s seus pontos fortes e fracos como suporte para a tomada
de medidas concretas, tendo em conta trés pilares: desenvolvimento de competéncias
relevantes desde a infancia a idade adulta; ativar a oferta de competéncias no mercado de

trabalho; e utilizar eficientemente as competéncias tanto na economia como na sociedade.

A urgente necessidade em modificar a escola tem sido alvo de atencdo pelo ME
ao reconhecer que ha pouco espaco para a gestao do curriculo e, consequentemente para
a diferenciacédo pedagogica em contexto de sala de aula e, ainda para o desenvolvimento

de competéncias fundamentais para o futuro dos alunos. O curriculo passa entdo a ter o
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propdsito de desenvolver competéncias nos alunos ao invés de somente transmitir
conhecimentos. Nesta perspetiva, ergue-se o Perfil dos Alunos (PA) com o propdsito de
desenvolver competéncias relevantes desde a infancia a idade adulta, espelhando o que é

pretendido que o aluno adquira a saida da escolaridade obrigatdria.

Neste alinhamento, o respetivo documento orientador surge com o Despacho N.°
6478/2017, de 26 de julho. Todavia, antes de este ser homologado criou-se um Grupo de
Trabalho para definir qual o perfil de saida dos alunos no fim dos 12 anos de escolaridade
obrigatoria, através do Despacho N.° 9311/2016, de 21 de julho.

Ainda de acordo com o mencionado, o respetivo documento urge da necessidade
de resposta aos desafios impingidos pela sociedade atual, com vista a garantir um
desenvolvimento integral dos alunos como previsto na LBSE (Despacho N.° 6478/2017).
Todas as aprendizagens devem convergir com o objetivo de que todos alunos ao
concluirem a escolaridade obrigatoria obtenham uma ampla quantidade de competéncias
e conhecimentos proficuos para viverem em sociedade. Assim sendo, neste documento

definem-se
os valores, 0s principios e as dez areas de competéncias que, a partir dos objetivos
e dos descritores operativos que as configuram, visam conferir sentido e regular o
trabalho de formacdo a desenvolver nas escolas, para que este seja congruente
com as exigéncias e os desafios pessoais e sociais dos estudantes no mundo e nas

sociedades do século XXI. (Trindade, 2018, p. 14).

O PA ¢, portanto, um documento de referéncia para a organizacdo de todo o
sistema educativo, na medida em que hd uma convergéncia e uma articulacéo das decisdes
relacionadas com as dimensdes do desenvolvimento curricular (Despacho N.°
6478/2017).

Saliente-se, ainda, que o PA possui um carater abrangente, transversal e recursivo.
Abrangente, porque abarca os principios, os valores e uma visdo que norteia os alunos
nas suas aprendizagens, independentemente do meio onde esta inserida a escola.
Transversal, porque “assenta no pressuposto de que cada area curricular contribui para o
desenvolvimento de todas as areas de competéncias” (Martins, et al., 2017, p. 8). E,
recursivo, porque, em todos os anos de escolaridade, hd uma repeticdo do que esta

definido neste perfil.
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No seguimento do referido, o PA é estruturado em torno dos principios, da visao,
dos valores e das areas de competéncias. Assim sendo, 0s principios estdo relacionados
com a gestdo curricular/agdo educativa da escola. Relacionada aos principios surge a
visdo, onde esta explanado o que se pretende do aluno a saida da escolaridade obrigatoria.
Relativamente aos valores, estes sdo compreendidos como 0s comportamentos e as acoes
desejaveis a adotar. Por ultimo, as areas de competéncias consagram um conjunto “de
conhecimentos, capacidades e atitudes que permitem uma efetiva acdo humana em
contextos diversificados” (Martins, et al., 2017, p. 9), preparando, assim, os alunos para
a vida em sociedade.

Figura 2 - Esquema concetual de competéncias

Capacidades .G

Nota. Em Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria (p. 19), de Martins, et

al., 2017, Ministério da Educacdo/Direcao-Geral da Educacéo.

Em suma, considere-se este documento como uma mais-valia, na medida em que
veio reorganizar o curriculo e adequar as praticas pedagdgicas, visando o0

desenvolvimento de competéncias especificas nos alunos (Martins, et al., 2017).

1.2.4. Autonomia e Flexibilidade Curricular

Alinhado ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, é
implementado o PAFC, em regime de experiéncia pedagdgica, no ano letivo 2017-2018,
autorizado pelo Despacho N.° 5908/2017, de 5 de julho. O respetivo projeto-piloto vem
definir os principios e regras que guiam a concecdo, operacionalizacdo e avaliagcdo do
curriculo dos ensinos basico e secundario, com o intuito de alcancar as competéncias

previstas no PA.

Ao findar o periodo experimental, publicou-se, a 6 julho de 2018, o DL N.°
55/2018, o qual alarga e institucionaliza o PAFC. Este documento leva-nos a refletir sobre
os desafios, as exigéncias e as implicagdes que um projeto desta natureza acarreta para a
escola e para os seus docentes, visto que sdo desafiados a tomar decisdes curriculares e a

investir noutras formas de organizar o tempo e o0 espaco, propondo atividades e estratégias
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estimulantes para a inteligéncia, autonomia e participacao dos alunos na gestéo da sala de
aula (Cosme, 2018).

No dmbito da AFC e de acordo com o DL N.° 55/2018, as escolas podem gerir até
25%: a) Do total da carga horaria por ano de escolaridade, no caso das matrizes com
organizacdo semanal; b) Do total da carga horaria das componentes sociocultural e
cientifica previstas para o ciclo de formacdo, no caso das matrizes com organizagdo por
ciclo de formacgdo. (p. 2933). No entanto, a Portaria N.° 181/2019, de 11 de junho, vem
ampliar este espago de autonomia, na medida em que “define os termos e as condigdes
em que as escolas, no ambito da autonomia e flexibilidade curricular, podem implementar
uma gestdo superior a 25 % das matrizes curriculares-base das ofertas educativas e

formativas dos ensinos basico e secundario” (p. 2954).

Assim, tanto as escolas como os docentes dispdem de uma maior flexibilidade na
gestdo do curriculo, com vista a dinamizacéo de trabalhos interdisciplinares, com o intuito
de melhorar todo o processo de ensino-aprendizagem (DL N.° 55/2018). Neste
empreendimento, 0s professores assumem-se como “o maior trunfo da escola [pois deles
depende] a melhoria dos padrdes de ensino e da aprendizagem, bem como os resultados

escolares dos alunos” (Day, 2001, como citado em Morgado, 2011, pp. 799-800).

O sentido da AFC é, portanto, a introducdo de inovacdo na organizacdo e no
desenvolvimento curricular, com o objetivo de focar a atengdo no aluno e nas
aprendizagens essenciais (Palmeirdo & Alves, 2017; Despacho N.° 5908/2017). Nesta
perspetiva, importa organizar o curriculo com o propoésito de proporcionar oportunidades
educativas multiplas, inteligentes, desafiadoras e adequadas aos contextos (Palmeirdo &
Alves, 2017). E ainda importante referir que as constantes mudancas e alteragdes na
sociedade, levou a necessidade de reajustar o curriculo e de conceder uma maior
autonomia as escolas. Neste sentido, surgiu o PA e as Aprendizagens Essenciais (AE),
como documentos orientadores na redefini¢do do curriculo. As AE constituem entéo, uma
orientagd@o curricular de base, no que diz respeito, a planificacdo, acdo e avaliagdo do

ensino e da aprendizagem, sendo definidas como:
O conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como os contetddos
de conhecimento disciplinar  estruturado, indispensaveis, articulados
conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de capacidades e atitudes

a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou
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disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacao.

(Decreto-Lei N.° 55/2018, p. 2930).

O respetivo documento também permite: a) libertar espagco curricular para
promover o trabalho articulado entre as AE e as aprendizagens previstas em outros
documentos curriculares; b) aprofundar temas e desenvolver projetos interdisciplinares
de natureza variada; e, ainda, c) mobilizar componentes curriculares no ambito dos

Dominios de Autonomia Curricular (Cohen & Fradique, 2018).

Posto isto, acredita-se que, efetivamente, a AFC, visa promover aprendizagens
mais significativas, através da gestdo autonoma, flexivel e contextualizada do curriculo.
Nesta ordem de ideias, é essencial abordar o papel do docente, visto que a sua pratica esta
intimamente relacionada a gestdo do curriculo. Assim sendo, no DL N.° 55/2018,
encontra-se destacada a importancia do trabalho cooperativo entre os docentes, uma vez
que é a partir do mesmo que se torna possivel modificar as préaticas pedagdgicas, visando

0 sucesso escolar, através da flexibilizacdo do curriculo.

1.2.5. A lideranca na pratica docente

Ao longo de todos estes anos, o papel do professor tem sofrido diversas alteracoes,
devido as constantes mudancas da sociedade. Nesta perspetiva, o professor tradicional
que apenas debita conhecimentos, comeca a ser substituido pelo professor lider, isto é,
aquele que facilita e orienta a aprendizagem dos alunos (Jorddo, 2003). No entanto,
Hunter (2006) como citado em Furquim (2020), vai mais além e refere que “liderar
significa conquistar as pessoas, envolvé-las de forma que coloquem seu coragdo, mente,
espirito, criatividade e exceléncia a servigo de um objetivo.” (p. 12). Tal definicdo,
encaixa na perfeicdo quando nos referimos a profissdo docente, pois o professor que lidera
deve observar com frequéncia o comportamento pessoal e interpessoal dos seus alunos,
identificando os pontos fortes e fracos, de modo, a fomentar melhorias continuas tanto a

nivel académico como comportamental (Jordao, 2003).

Habitualmente, pensa-se que a lideranga de uma escola, é sinénimo da lideranca
do diretor. Porém, a lideranca esta inerente a qualquer individuo que se encontra
envolvido na organizacdo escolar, havendo um grande destaque para os professores “uma
vez que sdo eles que diretamente cumprem a ‘missao’ desta organizagdo (...), ISto €,

desempenham o papel de conceber, organizar, executar, avaliar e reformular o processo
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de ensino aprendizagem, ou seja, realizam a lideranca pedagogica” (Antunes & Silva,

2015, p. 79).

Nesta linha de pensamento, a lideranca docente é o processo pelo qual os
professores de forma individual ou coletiva, influenciam os colegas, os diretores e outros
membros da comunidade educativa a aprimorar as praticas pedagdgicas, com o intuito de
ampliar a aprendizagem do aluno (York-Barr & Duke, 2004, como citado em Antunes &
Silva, 2015).

Saliente-se, ainda, que a lideranca tem vindo a ganhar visibilidade, sendo alvo de
diversos estudos, uma vez que a tém considerado um aspeto fundamental na melhoria da
escola e, consequentemente, da educagédo. Antunes e Silva (2015) acrescentam ainda que
a lideranca docente tem vindo a ganhar destaque por ser reconhecida a importancia “que
esta desempenha na promocdo das aprendizagens dos alunos, bem como no

desenvolvimento pessoal e profissional dos professores” (p. 79).

Conclua-se que uma lideranca docente sustentavel é aquela que coloca o0s
discentes no centro do processo de ensino-aprendizagem, através de estratégias

pedagdgicas inovadoras permitindo que construam as suas préprias aprendizagens.
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Capitulo 2 — A mudanca de paradigma: Ensino a Distancia, um grande desafio para

0 professor/educador em tempo de pandemia
2.1. O impacto do ensino a distancia nas aprendizagens das criancas

A répida propagacéo do novo coronavirus em 2020 resultou na implementacéo de
diversas medidas restritivas, como o confinamento e o isolamento social obrigatorio. Face
a esta situacdo, as escolas suspenderam as suas atividades letivas presenciais e
encontraram como solucdo a continuidade da educagdo/ensino, a adocdo de ambientes
virtuais de aprendizagem, apoiados pelas Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo
(TIC) (Pereira et al., 2021). Neste sentido, os docentes e os alunos viram-se obrigados a
abracar a realidade online, “transferindo e transpondo metodologias ¢ praticas
pedagogicas tipicas dos territérios fisicos de aprendizagem, naquilo que tem sido

designado por ensino remoto de emergéncia” (Moreira et al., 2020, p. 352).

E de salientar que para a regularizacdo da situacdo, ou seja, para se efetivar a
transferéncia das préaticas presenciais para ambientes virtuais de aprendizagens, revelou-
se necessario a aprovacao de diversos normativos. Assim sendo e para a preparacdo do
Ensino Remoto de Emergéncia (ERE), a Resolucdo do Conselho de Ministros 53-D/2020,
de 20 de julho, estabeleceu medidas excecionais para o ano letivo 2020/2021 ao decretar
que as escolas deveriam organizar as suas atividades letivas, desenvolvendo Planos de
Ensino a Distancia (E@QD), tendo em consideracdo as suas realidades, de modo a

encontrar as respostas mais adequadas ao sucesso dos alunos.

Por sua vez, na Regido Autonoma da Madeira (RAM), a Direcdo Regional de
Educacdo (DRE) da Secretaria Regional de Educacédo Ciéncia e Tecnologia (SRECT)
promulgou o Oficio Curricular N.° 5.0.0- 53/2020, de 13 de abril de 2020, onde notificava
que todas as criancas e alunos iniciavam o 3.° periodo, sem atividades presenciais,
considerando-se 0 ensino a distancia, a alternativa mais apropriada para garantir as
aprendizagens de todos (Oficio Curricular N.° 5.0.0-53/2020). O mesmo oficio também
faz referéncia a elaboracdo de um Plano de E@D, onde as escolas da RAM o deviam
disponibilizar no site da prépria escola e apresenta também algumas orientacfes e

recomendagdes para a sua elaboracdo e para a sua respetiva operacionalizagéo.

Neste sentido, os professores foram desafiados a continuar o seu trabalho a partir
de casa, de modo que o processo de ensino aprendizagem nao fosse muito afetado pela
pandemia (Flores et al., 2021, p. 4). O ME com o objetivo de auxiliar as escolas a lidarem
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com esta mudanca brusca e de igual modo garantir que os alunos continuassem as suas
aprendizagens, desenvolveu diversas iniciativas, entre elas a elaboragéo de um conjunto
de documentos orientadores para a organiza¢do do ensino e da aprendizagem, os quais
serdo apresentados em seguida: “Contributos para a implementagado do ensino a distancia
nas escolas”. “Roteiro 8 Principios Orientadores para a Implementacdo do Ensino a
Distancia (E@D) nas escolas”; “Roteiro Principios Orientadores para uma Avaliag¢ao
Pedagogica em Ensino a Distancia (E@D)”; “9 Principios Orientadores Para
Acompanhamento Dos Alunos Que Recorrem Ao #EstudoEmCasa (2020/2021)”. Além
da publicacdo destes documentos, Flores et al. (2021) referem que a Direcdo Geral de

Educacao disponibilizou ainda o site “Apoio as Escolas”, onde reuniu diverso material.

Embora o ME, as escolas e todos os agentes educativos tenham feito o seu melhor
para a continuacdo proficua das aprendizagens dos alunos, a verdade € que o
encerramento das escolas, teve impacto nas aprendizagens das criangas, cuja “falta de
recursos tecnoldgicos dos alunos, devido as suas condi¢Ges socioeconomicas,
desencadeou dificuldades adicionais de aprendizagem e o acréscimo das disparidades no

acesso a educagdo.” (Pereira et al., 2021, p. 17).

Foi por se reconhecerem, de imediato, estas desigualdades no acesso a
aprendizagem que o ME criou as emissoes televisivas #EstudoEmCasa para 0 ensino
basico e secundario, transmitidas pela RTP. No que diz respeito ao ensino béasico, as
sessOes tinham a duracdo de 30 minutos e encontravam-se organizadas em blocos
pedagdgicos do 1.° ao 9.° ano de escolaridade. A par e passo, 0 Governo dos Acores em
parceria com a RTP Acores também lancou o projeto “Aprender em Casa” com sessdes
destinadas & EPE e a disciplina de Matematica do 1.° CEB. Estes projetos acima
mencionados, foram com certeza, uma mais-valia para todos os docentes na medida em
que estes o poderiam utilizar como um complemento a sua pratica e, igualmente, para

todos os alunos que ndo dispunham de equipamentos para se comunicarem em rede.

Porém, é importante referir que o #EstudoEmCasa ndo substitui a intervencao
docente, pois os alunos continuam a ter o seu professor e a sua turma. Deste modo, o
professor deve permanecer em contacto com o aluno quer através de mensagens ou
chamadas telefénicas, com o intuito de combater o isolamento social e acompanhar o

desenvolvimento das suas aprendizagens (Fraga et al., 2021).

O professor, durante 0 ERE, poderia optar por transmitir os contetdos de um

modo sincrono ou assincrono ou, ainda, conjugando ambas as abordagens (sincrona e
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assincrona), o que se denomina por blended learning. A categoria sincrona ocorre para
todos os estudantes em simultaneo, isto €, todos tém acesso a mesma informagdo ao
mesmo tempo e é possivel realiz&-la através de videoconferéncias, chats, foruns, classes
virtuais, entre outros. Por sua vez, a categoria assincrona acontece em distintos momentos
para cada estudante, onde se tem por base 0s ritmos e as necessidades de cada um, sendo
concretizado através dos foruns de discusséo e do correio eletronico (Lencastre & Araljo,
2008). Nesta linha de pensamento, os docentes poderiam selecionar o modo que
consideravam mais vantajoso para o sucesso das aprendizagens dos seus alunos, tendo
em conta as carateristicas e necessidades da sua turma. Para colmatar as dificuldades
geradas pela auséncia de aparelhos por parte dos alunos, os docentes poderiam ainda

recorrer a utilizacdo do manual, sendo este um recurso que todos os alunos possuiam.

Esta mudanca repentina de paradigma exigiu que os conteudos pedagdgicos
fossem adaptados aos conhecimentos e capacidades de cada aluno e igualmente que os
docentes se adaptassem a gestdo das TIC e respetivas plataformas digitais. Saliente-se
que apesar das TIC serem incluidas pelos professores no quotidiano das suas préticas, por
serem um meio eficaz de comunicacdo e partilha de contetdos, era impensavel esta
mudanca repentina de cenario de aprendizagem, utilizando apenas sistemas de
videoconferéncia como o Zoom ou o Skype e plataformas de aprendizagem como o
Moodle, Microsoft Teams ou 0 Google Classroom (Moreira et al., 2020).

E importante mencionar que o que se praticou na escola durante este contexto foi
evidentemente um ERE “porque de facto ha um completo afastamento fisico entre 0s
principais atores do processo educativo (professores e estudantes) e emergencial pois
colocou-se em pratica da noite para o dia, sem uma efetiva reflexdo pedagodgica”
(Trindade, 2020, p. 6). O ERE ¢, portanto, definido como o processo de lecionar em
contextos de crise como € o caso da pandemia, onde os docentes atuam com 0s meios que
estdo ao seu alcance e nas condi¢des que lhes sdo exigidas, ou seja, “hd uma mudanca
abrupta no contexto em que ocorre 0 processo de ensino-aprendizagem, tendo 0s seus
intervenientes que se adaptar e trabalhar com os recursos disponiveis no momento”
(Godinho, 2020, p. 198).

Em modo de concluséo, o ERE apesar de ter tido, no geral, um impacto negativo
nas aprendizagens dos alunos que ndo disponham de equipamentos, por outro lado, teve
um impacto positivo na educacdo em geral, uma vez que nos concedeu a oportunidade

“para repensar a educacéo, para desenvolver o E@D e para tornar os sistemas educativos
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mais resilientes, mais abertos e mais inovadores” (Fraga et al., 2021, p. 78). Esta
“oportunidade” também favoreceu, de certo modo, o combate a “iTICeracia” dos
professores, na medida em que ndo tinham outra alternativa sem ser confrontar-se com os
equipamentos eletronicos que tanto evitavam e receavam diariamente. Para combater esta
situacdo €, portanto, crucial que haja um investimento na formacéo inicial e continua de

todos os docentes (Lencastre & Araujo, 2007).

2.2. Limites e possibilidades no ensino a distancia

A escola como meio de comunicacdo, partilha de saberes e interacdo viu o seu
campo lexical alterar-se de forma significativa com a evolucdo da situacdo pandémica,
passando a incluir palavras nunca perspetivadas, como por exemplo: isolamento,
distanciamento fisico, plataformas digitais e ambientes virtuais de aprendizagem.
Objetivando-se conter a propagacdo do virus, soube-se que “a Escola ndo fecharia. A
Escola mudaria. E pela primeira vez alteraria o seu paradigma, a sua matriz, o seu modus
operandi de tantos anos, de tantas décadas” (Cruz et al., 2020, p. 117). Neste sentido, a
sala de aula modificou-se, criando “novos espacos de aprendizagem, novas dinamicas,

novas formas de aprender e de ensinar” (Cruz et al., 2020, p. 101).

Esta nova sala de aula que transcende o espacgo fisico trouxe consigo muitas
possibilidades, entre as quais uma nova forma de pensar a educa¢do numa perspetiva de
ensino e aprendizagem digital. Neste sentido, os professores perante estas transi¢oes
bruscas do presencial para o digital, passaram a ter maior contacto com as tecnologias
digitais e, ainda, uma maior atencdo no &mbito da planificacdo e da avaliacdo. Como se
sabe, 0 que se efetiva presencialmente nem sempre se adequa ao formato online,
tornando-se necessario adaptar as praticas, visando o desenvolvimento de e-atividades

que captem a atencédo e a motivagao do aluno.

No que diz respeito aos docentes que possuiam poucas ou nenhumas competéncias
digitais, a DGE (2020) estimulou a colaboracéo, a interajuda e ao espirito de equipa, o
que de certa forma, conferiu uma maior “seguranca aos professores, num momento de
experimentacdo de novos modos de ensinar” (p. 5). O surgimento da cultura colaborativa

entre os docentes foi, portanto, uma das grandes possibilidades deste tipo de ensino.

Relativamente a planificacdo das aulas, os professores tinham a possibilidade de

aplicar metodologias de ensino “apelativas e mobilizadoras do aluno para a agdao” (DGE,
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2020, p. 5), uma vez que as e-atividades mais apropriadas sdo as que induzem a
construcdo do conhecimento, experimentacdo e resolucdo de problemas, possibilitando
ao aluno estar no centro do processo de ensino-aprendizagem, desenvolvendo diversas
competéncias com especial destaque para a responsabilidade, a autonomia e a

autorregulacdo (Moreira et al., 2020).

Uma outra possibilidade deste tipo de ensino, passa pela hipétese de gravacéao das
aulas sincronas, havendo a possibilidade de serem disponibilizadas aos alunos para as
verem sempre que necessario. Acrescente-se que neste tipo de formato também é possivel
a apresentacdo e defesa de trabalhos oralmente por meio das plataformas de comunicacéo

sincrona (Moreia et al., 2020).

No que respeita a avaliacdo, houve a possibilidade de monitorizar e avaliar os
alunos em ambientes online, através da utilizacdo de ferramentas apropriadas. Neste
sentido, houve de facto a necessidade de adequar os processos de avaliagcdo, dando énfase
a modalidade de avaliacdo formativa (Pereira et al., 2021). Este tipo de avaliacdo pode
concretizar-se, por exemplo, através do feedback efetivo aos alunos e do envolvimento

ativo dos alunos na sua propria aprendizagem.

A facilidade com que os alunos aderem e lidam com as ferramentas digitais é
também considerado “um campo de possibilidades tdo rico e cheio de potencialidades
para aprendizagens” (Lencastre & Araujo, 2007, p. 2), sendo, portanto, considerada uma

mais-valia para as escolas no que respeita ao alcance dos seus objetivos pedagdgicos.

Naturalmente, além de possibilidades o ERE também apresenta muitas limitacGes,
entre as quais sdo realcadas, as barreiras nas interacfes entre professor-aluno, cruciais

para o sucesso das aprendizagens, pois como todos n6s sabemos
a sala de aula é mais que um local de transmissdo de conhecimento, € um local de
afetos, de partilha, de olhares que se cruzam e sorrisos que se trocam. A linguagem
ndo verbal e a relacdo que se estabelece entre professor e aluno, é das ligagdes
mais importantes na dindmica de todo o processo de ensino aprendizagem (Cruz

etal., 2020, p. 99).
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Nesta linha de pensamento, reflita-se sobre a importancia da interacdo no contexto
educativo na medida em que possibilita ao docente compreender em que patamar 0s seus

alunos se encontram, podendo adequar a sua prética as dificuldades existentes.

A virtualizacdo dos sistemas educativos pressupde que professores e alunos
recorram as TIC. Todavia, tal situacdo pode ser considerada uma limitacdo, na medida
em que esta area especifica necessita de uma frequente formacéo, uma vez que a inovagao
ocorre a todo o instante (Moreira et al., 2020). Neste sentido, a auséncia de formacdo e
de apoio na utilizacdo das plataformas e ferramentas digitais sustenta “a necessidade de
formagdo dos docentes” (Pereira et al., 2021, p. 17), sendo considerada, portanto, uma

limitacdo aquando do ERE.

Uma outra grande limitacdo neste contexto foi a falta de oportunidades equitativas
para todos os alunos, ja que nem todos possuiam condi¢fes econdmicas e técnicas para
uma aprendizagem norteada pelas novas tecnologias, o que despoletou dificuldades no
acesso a aprendizagem, dado que se exigiam “meios de comunicagdo para permitir a troca
permanente de ideias entre docentes e entre os estudantes e vice-versa” (Pereira et al.,
2021, p. 9). Sobre a auséncia de equidade é importante referir que a pandemia aumentou
as desigualdades e os mais desprotegidos ficaram mais afastados e logicamente mais

desconectados do curriculo (Cruz et al., 2020).

Para terminar, refira-se que a capacidade de concentracdo e a predisposicdo para
aprender dos alunos é considerada também uma limitacdo durante este contexto, uma vez
que diminuiu consideravelmente devido ao impacto da pandemia, ao seu local de estudo
e, ainda, ao elevado numero de horas que os alunos se encontravam expostos a um ecra.
A luz de Cruz et al. (2020) é possivel afirmar que os jovens consideram que aprendem
melhor no recinto escolar, apresentando as seguintes razdes: inumeras distracdes em casa;
melhor concentracdo na escola; muitas horas a frente do computador; melhor
comunicacdo com o docente na escola, o que possibilita maior eficacia no esclarecimento

das davidas; e, ainda, aprendizagem mais proficua dos contetudos na institui¢ao educativa.

2.3. A atuacdo pedagdgica do docente nas tecnologias digitais

O constante avango tecnoldgico durante este seculo tem gerado um grande
impacto na educacgéo, repercutindo-se inevitavelmente no modo como o0s docentes gerem

as suas praticas. Ensinar tem-se revelado uma tarefa complexa e desafiante que exige um
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conjunto de habilidades e competéncias que possibilitem ao docente encarar uma
sociedade paulatinamente mais tecnoldgica e pluricultural, o que incita a refletir sobre as

diversas possibilidades de ensinar e aprender (Lage et al., 2019).

A respetiva evolucgdo tecnologica provocou, portanto, um impacto significativo
em todas as areas da sociedade, o que tornou cada vez mais ébvia a necessidade de
adaptacao e integracdo de atividades de cariz tecnoldgico no quotidiano escolar, uma vez
que possuem um papel importante na melhoria da qualidade da educacéo (Dotta et al.,
2019). Neste sentido, o docente deve procurar durante a sua acdo pedagdgica o
desenvolvimento de competéncias digitais, uma vez que estas preparam as novas geragoes

para o futuro que € cada vez mais incerto e complexo.

Objetivando-se atenuar o receio dos docentes no desenvolvimento de praticas que
visem o envolvimento ativo dos alunos nas TIC, torna-se necessario que se promovam
acOes de formacdo em competéncias basicas em TIC, dado que grande parte dos
professores portugueses continuam a nao criar situacoes de aprendizagem nesse ambito,
de forma regular. Porém, ndo nos esquegamos que para se efetivar este tipo de atividades
é necessario o devido apetrechamento das escolas, sendo este também considerado um
entrave a incrementacdo desta area em especifico (Cruzeiro et al., 2019). Curioso €
verificar que os docentes recorrem a este tipo de ferramentas para a planificagéo de aulas,
producdo de materiais e avaliagdo dos seus alunos, 0 que mais uma vez vem constatar o
receio dos professores em fracassar em frente aos seus alunos que possuem, na maior

parte das vezes, maior a vontade com a tecnologia.

Em relacdo a eclosdo do novo coronavirus, pdde-se constatar que realmente
desafiou a capacidade de adaptacdo de todos os docentes, sem excecdo, as tecnologias
digitais. A missdo incumbida aos professores, passava por se adaptarem a nova realidade
educativa que impedia a pedagogia do toque e da proximidade e que impunha uma
aprendizagem mediada pela tecnologia (Cruz et al., 2020). Nesta fase, muitos foram os
docentes que se viram confrontados “com a necessidade de se familiarizar, de forma
celere, com as plataformas digitais e as novas metodologias pedagdgicas” (Verdasca,
2021, p. 5). Para tal, organizaram-se equipas que providenciaram apoio técnico aos
professores. Em especifico, na RAM a SRECT, recomendou a plataforma Microsoft
Teams ou Moodle Escolas e disponibilizou uma equipa para apoiar 0s docentes na sua

respetiva utilizagao (Pereira et al., 2021).
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O tempo de crise pandémica vivido possibilitou, igualmente, que os docentes
adquirissem uma nova percecdo tecnolégica, encarando o digital como um campo de
francas possibilidades para as suas praticas, sendo este um momento oportuno de
crescimento pessoal e profissional. Os professores tém agora, mais do que nunca, que se
manter atualizados no que respeita a utilizacdo das novas tecnologias, uma vez que se
vive 0 inicio dos tempos de globalizacdo da evolucdo tecnoldgica sem precedentes
(Vilela, 2021).

Em suma, refira-se que embora o ERE tenha nascido como uma solucdo a uma
crise, ele poderd contribuir para a mudanca no sistema educativo, visando a sua
reestruturagdo. A titulo de exemplo, poderd fomentar a adocdo do e-learning nos
contextos nitidamente mais conservadores e resistentes ou a utilizagdo em maior escala
das novas tecnologias nas aulas (Flores et al., 2021). Tal mudanca esta seguramente nas
maos de cada professor, sendo que cada um “é determinante para a construcdo de um

novo futuro no que respeita a educagdo”. (Verdasca, 2021, p. 5).

2.4. O papel da/o crianga/aluno

O papel da/o crianca/aluno é deveras fundamental durante todo o processo de
ensino-aprendizagem, uma vez que este € o principal construtor da sua propria
aprendizagem, sendo que por isso é esperado que se envolva nas atividades propostas

com predisposi¢cdo, motivacdo e interesse.

No tempo de pandemia, concedeu-se ainda mais importancia ao papel da/o
crianga/aluno, dado que o professor e o aluno se encontravam fisicamente distanciados.
Esta distancia fez com que o docente procurasse reunir um conjunto de estratégias em
que efetivamente os alunos detivessem um papel ainda mais ativo, a fim de os cativar

para esta nova forma de aprendizagem, tornando-os paulatinamente mais autonomos.

Perante o mencionado, refira-se que o feedback que os alunos concedem aos seus
docentes € muito importante, dado que fornecem informacgdes importantes sobre a
eficacia da sua acdo pedagogica. No que diz respeito aos alunos, estes também devem
potencializar o feedback recebido pelos seus professores e, em conjunto, procurarem
solugdes para superar as dificuldades, delineando metas que fomentem o sucesso (Lopes
& Silva, 2010).
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Através desse feedback ha uma efetiva melhoria da pratica docente bem como da
aprendizagem do aluno, uma vez que possibilita ao professor de um modo mais eficiente
compreender a aprendizagem pelos olhos dos seus alunos e, consequentemente, planificar
atividades adequadas as necessidades de aprendizagem, prevendo as dificuldades que
poderdo enfrentar na aprendizagem de novos conceitos. (Lopes & Silva, 2010). O
feedback €, portanto, uma excelente ferramenta de avaliacdo da performance do professor

e do aluno e, com certeza, foi uma mais-valia aquando do ERE.

Destaque-se que a pandemia que assolava o0 mundo, conduziu a metamorfose da
escola com a criacdo de ambientes de aprendizagem inovadores e repletos de
intencionalidade pedagogica (Cruz et al., 2020), onde o Gnico acesso a aprendizagem era
através das novas tecnologias. Além da transformagdo da escola, o papel da/o
crianca/aluno durante esta fase mudou significativamente, pois tal como refere Verdasca
(2021), o aluno viu-se confrontado com a necessidade de se desenrascar, tendo como
principais responsabilidades ler os emails dos professores; prestar atengéo a eventuais
mensagens e datas de submissdo dos trabalhos; estudar pelos livros; aprender desde uma
idade precoce a utilizar as novas tecnologias; realizar pesquisas e, por fim, trabalhar com

determinadas ferramentas digitais.

2.5. A relacéo familia/escola

O sucesso escolar dos alunos esta diretamente relacionado com a implicacdo da
familia na aprendizagem. Com a pandemia, as institui¢cbes educativas suspenderam as
suas atividades letivas presenciais, optando pela adocdo do ERE, que logicamente foi
estendivel as familias. Neste sentido, torna-se importante compreender a relacdo existente

entre ambas as partes durante o periodo pandémico.

A escola com a adocdo do ERE passou a estar fisicamente mais distante dos
alunos, sendo extremamente necessario o apoio das familias. As familias apresentaram-
se, portanto, como “parceiros fundamentais, numa fase em que a educacao e 0s processos

de ensino-aprendizagem ocuparam espagos virtuais de aprendizagem” (Pereira et al.,

2021, p. 16).

O contexto em que nos encontravamos trouxe a necessidade de envolver as
familias no quotidiano escolar, o que se repercutiu numa maior assiduidade na educagéo

dos seus educandos, ficando assim mais cientes do trabalho executado pelos seus filhos e
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pelos docentes (Verdasca, 2021; Cruz et al., 2020). Esta crise ofereceu, por conseguinte,
a possibilidade de os encarregados de educacdo alterarem a sua visdo da escola,
reconhecendo o esfor¢o desenvolvido pelo corpo docente (Verdasca, 2021). O mesmo
autor refere ainda, que nos casos das familias que ndo adotaram uma postura colaborativa,

houve consequéncias no desempenho e motivacdo dos alunos.

Tendo em conta o referido anteriormente, pode-se deduzir que realmente a menor
relagdo, por vezes, existente entre familia-escola, possui as suas desvantagens no
desempenho dos alunos. Desta forma, sublinhe-se que o interesse dos encarregados de
educacdo pelos processos de aprendizagem dos seus educandos é deveras fundamental e
determinante para o sucesso escolar. O fortalecimento da relagdo familia-escola permite
que o educando tenha maior acompanhamento escolar pelos seus pais no domicilio, o que
reflete a cooperacgdo entre professores e pais no apoio, acompanhamento e regulacdo das

atividades escolares (Verdasca, 2021).

Esclareca-se que na comunidade educativa “todos dependemos de todos e ndo é
justo esperar que tudo caia em cima dos ombros de um s0, seja do professor, do aluno, da
familia ou de quem estiver mais envolvido”, pois educar implica efetivamente colaborar
(Cruz et al., 2020, p. 6). Perante o referido, torna-se importante abordar a falta de
autonomia e de literacia digital dos alunos, aquando da pandemia, que os impossibilitou
de efetuar os trabalhos de forma auténoma. Assim sendo, foi o reforco dos lacos familia-
escola que minimizaram os impactos mais negativos desta crise pandémica (Verdasca,
2021).

Aléem das dificuldades acima mencionadas, acrescem-se a dificuldade dos
docentes em manusear as TIC, a dificuldade dos encarregados de educacdo em apoiar e
orientar os seus educandos, quer seja pela auséncia de conhecimento no que respeita a
utilizacdo das plataformas, quer seja pela dificuldade em conciliar as responsabilidades
familiares e profissionais com o apoio aos seus educandos (Verdasca, 2021; Flores et al.,
2021).

Em modo de concluséo, pode-se afirmar que esta foi, portanto, uma aprendizagem
distinta da habitual, mais distante e menos calorosa, mas igualmente uma aprendizagem
proficua “até porque existe uma [maior] supervisdo parental e isso so traz beneficios a

aprendizagem” (Verdasca, 2021, p. 9).
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Capitulo 3 — A profissionalidade docente: um processo em metamorfose
3.1. As competéncias inerentes a atuacgdo do docente

A escola tal como a conhecemos tem-se revelado incapaz de responder aos
desafios dos tempos contemporaneos. A sua organizacdo que se tem mantido intacta
durante os Gltimos anos e os seus modelos escolares ja ndo se adequam as exigéncias
atuais, sendo por isso que a escola se encontra num processo, ndo de inovagdo, mas de

metamorfose.

Tal como a escola, a profissdo docente também se encontra num processo de
metamorfose, uma vez que 0s ambientes existentes nas universidades e nas escolas nao
sdo favoraveis a formacdo dos docentes no século XXI (Névoa, 2019). Este processo de
metamorfose da profissdo docente implica que se reconstruam novos ambientes na
formacdo docente numa interacdo entre profissionais, universitarios e escolas, pois

segundo o autor supracitado, o lugar da formacéo € o lugar da profissao.

Para clarificar, afirme-se que o que se pretende é criar no seio docente,
professores capazes de atuar perante 0s novos tempos, adotando préaticas colaborativas e
cooperativas com 0s seus colegas, a fim de encontrarem as solu¢des mais adequadas, pois
conforme NoOvoa (2019) declara “ninguém se torna professor sem a colaboracdo dos
colegas mais experientes. Comeca nas universidades, continua nas escolas. Ninguém
pode ser professor, hoje, sem o reforgo das dimensdes coletivas da profisséo” (p. 14). O
professor coletivo €, portanto, das melhores competéncias que um professor pode adquirir

para progredir com sucesso durante toda a sua vida profissional.

A exigéncia de um conjunto de competéncias essenciais ao desempenho do
docente tem vindo a ser uma preocupacao das politicas educativas que tomam expressao
através do DL N.° 241/2001, de 30 de agosto, o qual aprova os perfis especificos de

desempenho profissional do educador de infancia (El) e do professor do 1.° CEB.

No que diz respeito ao perfil especifico do El, clarifica-se que a sua formacao,
capacita-o para o desenvolvimento de outras fungfes educacionais, nomeadamente na
educacdo de criangas com menos de trés anos (DL N.° 241/2001). O respetivo decreto
ainda afirma que o educador deve conceber e desenvolver o curriculo através da
planificacdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, incluindo, igualmente, as
atividades e projetos curriculares que proporcionam a construcdo de aprendizagens

significativas.
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No que concerne a organizacao do ambiente educativo o El organiza o espago e
0s materiais, considerando-0s como recursos para o desenvolvimento curricular, com o
objetivo de promover as criancas experiéncias promotoras de aprendizagens
diversificadas; estabelece uma gestdo flexivel do tempo, proporcionando as criancas a
aquisicdo de referéncias temporais; e cria as condi¢es necessarias de seguranca, de

acompanhamento e de bem-estar das criancas durante toda a pratica (DL N.° 241/2001).

Relativamente a observacdo, planificacdo e avaliacdo o El deve observar cada
crianca adequando a planificacdo as necessidades do grupo; ter em consideracdo 0s
conhecimentos prévios das criancas; planificar atividades com objetivos abrangentes e
transversais, propiciando aprendizagens nos variados dominios curriculares; avaliar
formativamente a sua intervencdo, o ambiente, os processos educativos adotados e 0
desenvolvimento e as aprendizagens adquiridas por cada crianca e pelo grupo (DL N.°
241/2001).

Quanto a relacdo e a acdo educativa o EI deve conviver com as criancgas de forma
a conceder-lhes seguranca afetiva e autonomia; envolver as criangas em atividades e
projetos que favorecam o seu desenvolvimento, contemplando as familias e a
comunidade; estimular a cooperacao entre as criangas e incentivar ao desenvolvimento
afetivo, emocional e social; e procurar despertar na crianga a curiosidade, a capacidade
de realizacdo de tarefas bem como a sua predisposicao para aprender.

Na integracdo do curriculo, o respetivo DL, atesta que o EI mobiliza ndo s6 o
conhecimento, mas também as competéncias necessarias para o desenvolvimento de um

curriculo integrado, no que respeita a expressdo, comunicacao e conhecimento do mundo.

O perfil de desempenho profissional do professor do 1.° CEB que se encontra
também delineado no DL N.° 241/2001, prescreve que o docente sendo o responsavel pela
gestdo do curriculo, deve desenvolvé-lo de forma inclusiva, procurando incluir os
conhecimentos cientificos das diversas areas e as competéncias necessarias para 0 sucesso
das aprendizagens dos alunos. Além disso, 0 respetivo agente educativo também deve
contribuir para a construgéo e avaliacdo do projeto curricular da escola e para o projeto
curricular da sua turma; fomentar o desenvolvimento de aprendizagens, integrando
saberes cientificos respeitantes as areas e conteudos curriculares; empenhar-se em
organizar, desenvolver e avaliar o processo de ensino, analisando cada situacdo e
considerando o0s conhecimentos prévios dos alunos; integrar todas as vertentes do

curriculo e articular as aprendizagens do 1.° CEB com as da EPE e do 2.° CEB;
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desenvolver a autonomia nos alunos; avaliar as aprendizagens de modo articulado com o
processo de ensino; fortalecer nos alunos o interesse e 0 respeito por outros povos e
culturas e incitar a aprendizagem de outras linguas; estimular a participac¢do dos alunos
na construcdo de regras de convivéncia, incentivando para préaticas de colaboragéo e de
respeito; criar relagdes positivas com criancas e com adultos e estabelecer uma relagédo
com as familias e com a comunidade propicia ao bem-estar afetivo, fundamental para o
sucesso das aprendizagens (DL N.° 241/2001).

Além do DL N.° 241/2001, Perrenoud (2000) também aborda algumas
competéncias que devem estar inerentes a atuacdo docente, entre as quais, destaca:
organizar e gerir situacdes de aprendizagem; administrar a progressao das aprendizagens;
envolver os alunos nas suas aprendizagens e no seu trabalho; fomentar o trabalho em
equipa; participar na administracdo da escola; incrementar a utilizacdo das novas
tecnologias; estabelecer uma comunicacdo com os pais a fim de os informar e envolver;

incluir momentos direcionados para a sua propria formacéo continua; entre outras.

Para concluir, é importante referir que o El e o professor do 1.° CEB, sendo 0s
principais responsaveis do processo de aprendizagem, devem propor momentos de
aprendizagem capazes de conceber um curriculo integrador, visando o desenvolvimento

de diversas competéncias essenciais para a vida em sociedade.

3.1.1. A importancia do trabalho cooperativo e colaborativo entre os professores

As préticas cooperativas e colaborativas entre os professores possibilitam que 0s
alunos e, consequentemente, as institui¢cbes educativas atinjam resultados mais positivos.
Todavia, é notério que o trabalho individual é aquele que mais predomina na pratica
docente, por diversas razBes, a saber: a organizacdo escolar, a tradicdo cultural do
trabalho isolado em sala de aula, o curriculo rigido, e, ainda, horéarios letivos que pouco
contribuem para o trabalho colaborativo devido aos poucos espacos em comum (Lima,
2002; Rold&o 2007; como citado em Lima & Fialho, 2015). Deste modo, o trabalho do
professor é entdo executado na sua grande maioria, de um modo totalmente
individualizado, sendo este o Unico gestor do seu trabalho e do trabalho que desenvolve
com os seus alunos, o que Ihe concede mais comodidade, na medida em que o seu trabalho

ndo é questionado (Carilho, 2011).
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Nesta ordem de ideias, acredita-se que tal situacdo pode ser revertivel, pois os
responsaveis pela gestao escolar, como é o caso dos diretores, detém um papel fulcral no
desenvolvimento da cultura colaborativa, nomeadamente, na organizacdo dos horarios
dos professores que viabilizem espacos de tempo em que possam estar juntos, apoiando-
se uns aos outros, partilhando experiéncias e aprendendo (Carrilho, 2011). De acordo com
o referido, o desenvolvimento das escolas colaborativas depende, portanto, da acdo dos
seus dirigentes.

Denote-se que o trabalho cooperativo e colaborativo ndo assenta no pressuposto
de colocarmos um grupo de individuos a realizar uma tarefa, solicitando a colaboragéo
dos mesmos para alcangarem um produto final. Pelo contrario, Rolddo (2007) como
citado em Milheiro (2013) afirma que o trabalho colaborativo “estrutura-se
essencialmente como um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que
permite alcancar melhor os resultados visados” (p. 37). Além disso, o trabalho
cooperativo e colaborativo entre o0s docentes, constitui uma estratégia de
desenvolvimento profissional, pois permite que os docentes aprendam uns com 0s outros

num clima de partilha. (Carrilho, 2011).

Tendo por referéncia o trabalho cooperativo e colaborativo, este € efetivamente
uma forma mais solidaria e menos competitiva de trabalhar. Nesta perspetiva, €
importante que os docentes se desfacam das posturas individualistas que caraterizam o
seu quotidiano profissional e adotem o trabalho em equipa, refletindo sobre o que fazem,

como fazem e porgqué que o fazem (Morgado, 2011).

A verdade é que com a publicacdo do DL N.°55/2018, a cooperacdo e colaboracao
entre professores devido ao PAFC, tornaram-se prioritarias, pela importancia que se
passou a conferir “as decisdes curriculares contextualizadas e flexiveis e, neste ambito,
aos projetos de natureza interdisciplinar” (Cosme, 2018, p. 101). Aliado ao referido
anteriormente, Gouveia (2020) afirma igualmente que a AFC surge como uma
oportunidade para desenvolver a cultura colaborativa entre os docentes, dado que,
trabalhar em equipa, colaborar e fornecer o feedback aos colegas ainda ndo é algo comum

entre a maior parte dos professores lusitanos.

Em suma, o professor do século XXI deve, portanto, repensar o seu modo
individualista de trabalho e refletir sobre as vantagens da adocdo de uma cultura
colaborativa, na medida em que passam a usufruir de maior apoio por parte dos seus pares

bem como de maior capacidade de reflexdo (Hargreaves, 1998, como citado em Cosme,
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2018). Saliente-se que esta postura individualista adotada pelo docente é encarada como
uma barreira ao acesso e a partilha de novas ideias, bem como a procura de solugdes para
os problemas do ensino, o que prejudica o seu saber profissional e a sua profissionalidade
(Roldéo, 2001, como citado em Morgado, 2011). Neste alinhamento a necessidade de
praticas cooperativistas e colaborativas no seio da comunidade docente, ndo apenas vem

repercutir na qualidade do ensino como promove a formagao continuada dos docentes.

3.2. Planificacdo, reflexdo e avaliacdo: processos fundamentais ao sucesso das

aprendizagens

A planificacéo, a reflexdo e a avaliagéo sdo trés processos determinantes para uma
educacédo de qualidade. Deste modo, torna-se pertinente abordar cada um deles, com o

propdsito de compreender as suas contribuicdes no sucesso das aprendizagens dos alunos.

A luz de Zabalza (2003), a planificacdo é um instrumento que possibilita a
conversdo de uma ideia numa acdo, sendo que a sua principal fungdo passa por
transformar e modificar o curriculo, adequando-o as carateristicas singulares de cada
situacdo de ensino. Além disso, a planificacdo pode ser compreendida como um auxiliar

da prética pedagogica, isto €, uma ferramenta que orienta a acdo pedagdgica do docente.

Perante 0 exposto, pode-se constatar que a planificagdo esboca: a) um conjunto de
conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fenGmeno a organizar; b) um proposito,
fim ou meta a alcancar que indica a direcdo a seguir; ¢) uma previsao no que respeita ao
processo a seguir que inclui os conteudos ou tarefas a realizar, as atividades e a avaliacao

ou conclusdo do processo (Zabalza, 2003).

Além disso, 0 mesmo autor supracitado refere que os docentes normalmente
planificam por trés razdes, as quais passo a mencionar: para atender as suas proprias
necessidades pessoais, ou seja, para reduzir a ansiedade e a incerteza e para definir uma
orientagdo que lhes conceda seguranca e confianca; para determinar os objetivos a
alcancar durante o processo de instrucdo, ou seja, quais 0s conteidos que devem ser
aprendidos para saber quais 0s materiais que devem ser preparados e que atividades
devem ser implementadas; para definir as estratégias de atuacdo durante o processo de
ensino-aprendizagem, ou seja, qual a melhor forma de organizar os alunos, como iniciar

as atividades, entre outros.
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O ato de planificar €, portanto, uma prepara¢do da acdo pedagogica, ou seja, um
momento de reflexdo sobre as inten¢bes educativas do docente, onde 0 mesmo deve estar
ciente dos objetivos das atividades que pretende implementar e dos recursos necessarios
para a sua execuc¢do. Considerando-se que ao longo da préatica surgem diversas situacoes
inesperadas, a planificacdo deve assumir um carater flexivel para que assim seja possivel
acomodar as propostas das criancas bem como os seus conhecimentos prévios (Silva et
al., 2016; Zabalza, 2003).

Uma planificacdo de cariz flexivel possui imensas vantagens na medida em que
viabiliza alteracGes nas estratégias e nos objetivos, de acordo com a realidade de cada
crianca e de cada turma, o que consequentemente melhora o desempenho e o sucesso dos
alunos. Ainda em conformidade com Zabalza (2003) seria contraproducente construir
uma planificacdo de cariz rigido que ndo considerasse as carateristicas dos individuos e

ndo deixasse qualquer margem para que pudesse ser revista e melhorada na prética.

O docente deve, portanto, planificar para garantir uma boa organizacgéo do tempo,
do espaco e dos recursos e, ainda, para fomentar aprendizagens transversais aos diversos

dominios curriculares (Silva et al., 2016).

A reflexdo, por sua vez, é determinante para o processo de melhoria das praticas
educativas e para o desenvolvimento profissional docente (Cardona et al., 2021). Um
olhar critico e reflexivo por parte docente é realmente importante para o seu crescimento
a nivel pessoal e profissional na medida em que possibilita 0 aprimoramento da sua
pratica e, consequentemente, uma melhoria qualitativa de todo o processo de ensino-

aprendizagem.

Visando uma préatica pedagogica inovadora e de sucesso torna-se necessario que
o docente adote uma postura critico-reflexiva sobre a sua pratica e desenvolva acdes que

contribuam para as mudancas que a sociedade atual necessita (Costa & Santos, 2013).

Assim sendo, durante o processo de ensino-aprendizagem ¢é fulcral a presenca de
uma pratica voltada para a acdo-reflexdo-acdo, a fim de o docente puder avaliar
constantemente as suas acdes e puder adotar as estratégias e 0s recursos mais adequados
ao seu publico-alvo. Este processo de reflexdo permitira ao docente planificar e
replanificar as suas a¢des na prética, visando a busca por uma educagdo de exceléncia.

Conclua-se afirmando que a reflexdo docente nao ¢é direcionada apenas “para o processo
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de aprendizagem do aluno, mas também para o processo de crescimento do professor”

(Costa & Santos, 2013, p. 15221).

Em relagdo a avaliagdo esta € uma componente indissociavel do desenvolvimento
do curriculo e da aprendizagem e encontra-se, portanto, diretamente relacionada com o
processo de ensino-aprendizagem, tendo como funcéo regula-lo (Cardona et al., 2021).
Deste modo, é possivel afirmar que a avaliacdo estd sempre presente durante a acdo
educativa, o que auxilia o docente a compreender se os alunos estdo a progredir como
desejavel e a encontrarem os caminhos necessarios para atingirem os objetivos delineados

para o nivel de ensino que frequentam (Lopes & Silva, 2012).

A avaliacdo é, portanto, realizada diariamente numa sequéncia de agdes continuas,
com o objetivo de os docentes obterem informacdes acerca do nivel de aprendizagem
alcancado pelos alunos. Assim sendo, o ato de avaliar permite ao docente analisar o seu
trabalho e refletir sobre ele para o redirecionar e corrigir, com 0 proposito de promover

melhores aprendizagens (Gémez, 2006, como citado em Lopes & Silva, 2012).

Posto isto, importa mencionar que ndo ha educacdo sem avaliacdo, uma vez que
esta Ultima é um pilar essencial no desenvolvimento do curriculo e tem a funcédo
primordial de ajudar e apoiar o desenvolvimento da educacdo, do curriculo e das
aprendizagens de um modo flexivel e adequado, auxiliando os educandos a aprender e,
consequentemente a desenvolver-se (Cardona et al, 2021).

De acordo com o referido ulteriormente, importa agora referir que a avaliacdo é
um processo que abarca a avaliacdo diagnostica, a avaliacdo formativa e a avaliacdo

sumativa.

A avaliacdo diagndstica é a primeira fase deste processo e consiste no
conhecimento das aprendizagens dos alunos, ou seja, é 0 ponto de partida que possibilita
ao docente determinar o tipo de atividades que favorecem a aprendizagem de cada aluno
(Zabala, 1998).

Em relacédo a avaliacdo formativa, esta é perspetivada como aquela que tem como
principal objetivo a melhoria continua do aluno, isto é, que compreende que o intuito da
avaliacdo ¢ “melhorar qualitativamente a aprendizagem dos alunos e ndo quantificar essa
aprendizagem” (Lopes & Silva, 2010, p. 1). Este € um tipo de avaliagdo in curso que
acompanha, supervisiona, regula, ajusta e auxilia o desenvolvimento da acdo e que se

baseia na valorizacdo dos processos de aprendizagem dos alunos a fim de lhes conceder
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as propostas mais adequadas e reparar as lacunas detetadas. (Cardona et al., 2021; Zabala,
1998; Zabalza, 2003).

Lopes e Silva (2012) ainda referem que a avaliacdo formativa fornece aos
docentes dados que podem utilizar para melhorar a aprendizagem enquanto a mesma esta
a decorrer. Neste contexto, a avaliacdo formativa é um processo e ndo um produto que
fornece dados “que possibilitam adequar o ensino as dificuldades de aprendizagem dos
alunos e ndo classifica-los pela aprendizagem conseguida, como €é o objetivo da avaliacéo

de tipo sumativo” (p. 13).

A avaliacdo sumativa, por sua vez, divulga o resultado de todo o processo e €
utilizada para classificar o aluno no fim de cada periodo sem que haja qualquer tipo de
modificacdo no tipo de atividades. Além disso, é um tipo de avaliacdo que se apoia
essencialmente nos resultados adquiridos nos testes elaborados pelo docente no final de
uma unidade de ensino (Zabala, 1998; Zabalza, 2003; Lopes & Silva, 2012).

Mediante o exposto, a avaliagcdo permite, efetivamente, um melhor entendimento
e desenvolvimento da prética educativa, das aprendizagens e das futuras avaliacdes, na
medida em que determina, promove e regula a qualidade da acdo educativa e das
aprendizagens dela resultantes, concebendo um conhecimento profundo da educacdo, do
curriculo e da aprendizagem, sendo que “é nesse conhecimento (e na experiéncia
desenvolvida na pratica) que o educador e a educadora assentam os seus “diagnosticos”,
planificacBes e avaliagOes, isto €, a sua agdo educativa.” (Cardona et al., 2021, p. 27).
Assim sendo, o0s registos de avaliacdo sdo deveras U(teis a planificacdo, ao
desenvolvimento do curriculo e da acdo educativa dado que o docente é capaz de reunir

informacdes a fim de adequar a planificagdo ao grupo e ao seu respetivo progresso.

Em suma, a planificacdo, a reflexdo e a avaliacdo sdo realmente trés processos
fundamentais ao sucesso das aprendizagens dos alunos, uma vez que se encontram
interligados, querendo isto dizer que a planificacéo é significativa se for alicercada numa
avaliacdo e reflexdo sistematica e a avaliacdo e a reflexdo sdo uteis se influenciarem a

planificacdo da acdo pedagogica e a sua respetiva execucdo (Silva et al., 2016).
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Capitulo 4 — A Metodologia de Investigacdo-Agao
4.1. A Investigacdo-Acao: Carateristicas e Contributos

Segundo Coutinho (2005) como citado em Coutinho et al. (2009), a defini¢do de
metodologia da Investigacdo-Acdo (I-A) é considerada ambigua, dada a panoplia de
propostas para a definir. No entanto, o que melhor a carateriza e identifica “é o facto de
se tratar de uma metodologia de pesquisa, essencialmente prética e aplicada, que se rege
pela necessidade de resolver problemas reais” (Coutinho, et al., 2009, p. 362).

A I-A também pode ser encarada como um conjunto de metodologias de
investigacdo em que estdo incluidas a acdo e a investigacdo em simultaneo, sendo um
processo de investigacdo ciclico ou em espiral que se intercala entre agdo e reflexdo
critica. De acordo com a figura 3 apresentada abaixo, pode-se observar o conjunto de
fases que se desenvolvem continuamente na seguinte sequéncia: planificacéo, acao,
observacao e reflexdo. Segundo Coutinho, et al. (2009) é através do movimento circular
que este conjunto de procedimentos inicia um novo ciclo que consequentemente

desencadeia novas espirais de experiéncias de acéo reflexiva.

Figura 3 - Espiral de ciclos da Investigacdo-Acéo

: iy

Cicta Licko

b

Nota. Em Investigacdo-Acc¢do: Metodologia Preferencial nas Préaticas Educativas (p.
366), de Coutinho, et al., 2009.

Assim sendo, 0 processo de investigacdo subentende “a exploragdo reflexiva que
o professor faz da sua pratica, contribuindo dessa forma nédo sé para a resolucdo de
problemas como tambeém (e principalmente!) para a planificacdo e introducdo de
alteracdes dessa e nessa mesma préatica” (Coutinho, et al., 2009, p. 360). Dado o referido
anteriormente, os principais contributos da I-A passam pela melhoria e compreensao da

pratica, melhorando naturalmente o desenvolvimento da mesma.
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Em modo de concluséo, a I-A envolve varias etapas, desde planear, atuar, observar
e ainda refletir com maior cautela, no sentido de compreender, melhorar e transformar as

préticas educativas.

4.2. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

A concretizagdo de uma investigacdo subentende que se efetue uma reflex&o sobre
as técnicas e instrumentos de recolha de dados a utilizar, pois qualquer ato investigativo,

implica pensar nas formas de recolher a informacao provenientes do mesmo.

Assim sendo, é importante indicar que quando se inicia uma investigacdo, o
investigador tem ao seu dispor muitas informacgdes que precisam ser recolhidas e
trabalhadas de forma a serem transformadas em dados. Desta forma, é crucial que se
efetue logo que possivel o registo das observacdes de modo a ndo serem perdidas

informacdes importantes.

O principal proposito da recolha de dados segundo Moura (2003) como citado em
Sousa (2016) ¢ nem mais nem menos do que registar todo o processo de investigagdo “de
forma a ser possivel refletir e avaliar continua e sistematicamente sobre o que nela
aconteceu” (p. 36). Com o intuito de proceder a recolha de dados durante as PP, utilizou-
se as seguintes técnicas e instrumentos de recolha de dados: a observacao participante, 0s
diérios de bordo (DB) e os registos fotograficos.

4.2.1. Observacao Participante

A observacdo na visdo de Maximo-Esteves (2008) possibilita conhecer
diretamente “os fenomenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (p. 87).
A observacdo também auxilia na compreensdo dos contextos, das pessoas que nele se

inserem e das suas interagoes.

Segundo Lessard-Hébert et al. (1990) o investigador € o principal instrumento na
observacao participante, o que significa que este € um ator social que tem acesso as
perspetivas de outros seres humanos, ao viver as mesmas situacdes e problemas. A
interacdo entre observador-observado possui as suas vantagens, pois possibilita a recolha
de dados que ndo sdo possiveis de serem acedidos por um observador exterior “outsider”.

Nesta ordem de ideias, a observacao participante € uma técnica de investigacdo que se
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adequa ao investigador que tenciona compreender um meio social que Ihe é desconhecido
ou exterior, possibilitando-lhe integrar-se paulatinamente nas atividades das pessoas que
nele vivem (Lessard-Hébert et al., 1990). Assim sendo, o investigador encontra-se

inserido na vida dos individuos em estudo.

A observacdo participante pode ser ativa ou passiva, sendo que na primeira op¢do
0 observador esta envolvido nos acontecimentos, registando-os, e na segunda opgao, o
observador ndo participa no que acontece, mas assiste do exterior. Independentemente do
tipo, o observador realiza sempre o registo dos modos de vida do grupo social em estudo
(Evertson & Green, 1986, como citado em Lessard-Heébert et al., 1990). Desta forma,
Maximo- Esteves (2008) menciona que apés a definicdo do objeto/sujeito a observar
torna-se necessario decidir como efetuar o registo. As notas de campo e os DB sdo 0s

instrumentos mais utilizados para efetuar esse registo.

Para concluir refiro que o principal objetivo da observacéo é nem mais nem menos
do que registar as particularidades concretas do quotidiano, pois um dos problemas dos
registos de observacdo e serem muito superficiais, ndo incluindo pormenores, como é o
caso de como as criangas parecem estar, o que dizem e o que fazem (Graue & Walsh,
2003).

4.2.2. Diarios de Bordo

Durante toda a minha PP utilizei o Diario de Bordo (DB) como instrumento
primordial para registar todos 0s acontecimentos observados. De acordo com Méaximo-
Esteves (2008) os DB séo basicamente compilacdes de registos descritivos acerca do que
acontece no contexto educativo. Este tipo de instrumento tambeém permite ao investigador
anotar o percurso diario da investigacao, podendo efetuar as suas reflexdes pessoais bem
como a sua vivéncia da situacdo. (Pourtois e Desmet, 1988, como citado em Lessard-
Hébert et al., 1990).

Maéaximo-Esteves (2008) também afirma que este € um dos recursos mais
aconselhados “pela sua potencial riqueza descritiva, interpretativa e reflexiva.” (p. 89).
Sao considerados reflexivos por possuirem descricGes pormenorizadas e sistematicas das
situagcdes em concreto. Além disso, sdo igualmente considerados como portas abertas para
o0 interior da sala, uma vez que através deste instrumento os leitores de forma indireta

conseguem compreender 0 que aconteceu pelos modos narrativos.
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Em suma, é possivel afirmar que os DB sendo registos pessoais sobre a pratica,
permitem ao professor analisar, avaliar, construir e reconstruir os seus planos, visando a

melhoria das suas aulas e do seu desempenho (Méximo-Esteves, 2008).

4.2.3. Analise dos documentos das crian¢as

A andlise dos documentos das criangas é fundamental quando se pretende
investigar a aprendizagem das mesmas (Maximo-Esteves, 2008).

Organizar os documentos datando-os, permite aos educadores compreender as
modificacdes das criancas ao longo do tempo. Neste sentido, os educadores ao estudarem
os portfolios individuais aprendem sobre 0 modo como ensinam e como podem orientar
as necessidades das suas criancas (Maximo-Esteves, 2008). Caso desejem aperfeigoar as
suas praticas esta é uma boa via para o fazerem, pois conseguem compreender como é
que as criancas processam a informacao, resolvem problemas e enfrentam os topicos e as

questdes mais complicadas.

Em concordéncia com Graue e Walsh (2003) é crucial preservar a
confidencialidade relativamente aos artefactos. Desta forma, “os nomes podem ser
tapados, tal como os rostos, mas, mesmo assim, subsistem muitas pistas que conduzem
ao local da investigacdo. O investigador tem, por isso, de ter muito cuidado para ndo ser
possivel identificar as criancas.” (Graue & Walsh, 2003, p. 154).

4.2.4. Registos fotograficos

Os registos fotograficos segundo Méximo-Esteves (2008) permitem registar com
frequéncia as nossas observacfes. Deste modo, este tipo de registo é utilizado como
instrumento de recolha de dados, complementando os DB, “pois 0s dados obtidos desta

utilizacdo sustentam as reflexdes e percecdes dos participantes.” (Sousa, 2016, p. 38).

Este tipo de registo também permite inventariar os objetos da sala, nomeadamente,
as producdes artisticas das criancas, 0s paineis de parede, as estantes dos livros e, ainda,
a organizacdo da sala (Bogdan & Biklen, 1994, como citado em Maximo-Esteves, 2008).
Ainda através da utilizag&o deste instrumento, a observacéo e a anélise de todo o processo

é facilitada, permitindo uma recolha exaustiva de dados.
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4.3. Método de analise de dados

O processo de analise e interpretagdo dos dados é a fase onde ha uma resposta ao
problema que levou o pesquisador a iniciar o estudo, ou seja, € 0 processo de pesquisa e
de organizacdo constante de transicdes de entrevistas, notas de campo e outros materiais
acumulados, com o propdsito de ampliar a sua compreensdo sobre esses materiais,

permitindo-lhe apresentar aos outros o que encontrou (Bogdan & Biklen, 1994).

Segundo os mesmos autores referidos anteriormente, 0 método de analise de dados
inclui o trabalho com os dados, a organizacdo dos dados, a divisdo dos mesmos em
unidades manipulaveis, a descoberta dos parametros importantes e do que deve ser

aprendido e, ainda, a deciséo sobre o que vai ser transmitido aos outros.

Nesta perspetiva, destaque-se que a observacao da realidade possibilita a recolha
de informacdo, tendo em vista a testagem da potencial solucdo como resolucdo do
problema inicial (Oliveira & Ferreira, 2014). Estes mesmos autores referem ainda que
apos a fase de recolha torna-se necessario apresentar a informacéao recolhida no decurso
do trabalho de campo, de modo a ndo causar desorientagdo em selecionar e organizar

informacao.

Perante o exposto, Luria (1979) como citado em Graue e Walsh (2003) considera
importante relembrar a importancia da utilizacdo de diversas estratégias de investigacéo,
pois a utilizagdo de uma so, como por exemplo, “sé a observacao ou, pior ainda, um sé
tipo de observacdo — introduz preconceito no registo de dados, pois um bom registo de
dados contém pontos de vista recolhidos «de tantas perspectivas quanto possivel»” (p.
127).

Nesta linha de pensamento, a triangulagdo permite-nos observar de diversos
pontos de vista, obtendo-se assim uma descricdo mais completa do que estd a ser
investigado. Denzin (1978) como citado em Graue e Walsh (2003) refere trés modos de
triangulacdo: “(a) o uso de muitas fontes de dados ao longo do tempo, espago e pessoas;
(b) 0 uso de investigadores diferentes; (¢) o uso de varios métodos.” (p. 128). Este método
confere, portanto, qualidade a investigacdo, uma vez que recorre a diversas fontes de
informacdo, vérios investigadores e varios métodos de recolha de dados, como

anteriormente foi referido.

Em modo de conclusdo, importa referir que a etapa inerente a analise dos dados é

crucial, pois permite ao investigador organizar, triangular e, por fim, interpretar a
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informacdo, de forma a retirar as suas proprias ilacdes. A partir disto, o investigador
podera proceder a redacdo do relatério respeitante a sua investigacdo. Recorde-se ainda
que a I-A é uma metodologia direcionada para a melhoria das préticas educativas e por
essa mesma razdo o seu contributo é importante para a formacao dos docentes, pois é
através da mesma que os professores se assumem como os “protagonistas da investigacdo
das suas praticas e tém a oportunidade de adquirir ferramentas metodoldgicas essenciais”
(Menezes, et al., 2017, p. 31). Acrescente-se que a presenca de praticas de investigacdo
na formacdo inicial, a luz de Sousa et al. (2013) constituird uma mais-valia para o
desenvolvimento dos futuros docentes, dado que os torna mais autonomos, reflexivos e
capazes de conseguir dar resposta as exigéncias dos diversos contextos educativos. Assim
sendo, considera-se que “a participagdo em projetos de investigacdo contribuird para o
desenvolvimento da autonomia e da reflexividade dos jovens professores sobre as suas

praticas e, consequentemente, ajuda-los-a a diagnosticar e a resolver problemas.” (p. 171).
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Capitulo 5 — Pratica Pedagdgica em Contexto de Educacao Pré-Escolar
5.1. Contextualiza¢do da Pratica Pedagogica

O presente capitulo tem como objetivo partilhar e refletir sobre a Pratica
Pedagogica | (PP) desenvolvida na valéncia de Educacéo Pré-Escolar (EPE). Esta pratica
foi realizada na EB1/PE de Sdo Roque no Edificio do Galedo, com a Pré B, sob orientacdo
cientifica da Professora Doutora Ana Isabel Gouveia e com a cooperagdo da Educadora
Ligia Rodrigues.

Este estagio decorreu ao longo de nove semanas, entre o dia 8 de outubro e o dia
11 de dezembro de 2019, totalizando uma carga horaria de centro e trinta horas, instituidas

em cinco horas por dia, trés dias por semana (segunda, terca e quarta).

No decorrer deste capitulo serd apresentada a caraterizacdo da instituicdo
educativa, do meio envolvente e do grupo de criangas bem como a organizacao do espaco
e do tempo. Além disso, também serdo evidenciados trés momentos de aprendizagem
com as criangas da Pré B, a atividade desenvolvida com a comunidade educativa, o

projeto de I-A operacionalizado e, por Gltimo, uma reflexdo respeitante a toda a PP I.

5.2. Caraterizacdo do Meio Envolvente

A minha PP decorreu na EB1/PE de Sdo Roque — Edificio do Galedo, que se
localiza na freguesia de Sdo Roque, no concelho do Funchal. De acordo com o PEE da
EB1/PE de Séo Roque (2018-2022), os terrenos da freguesia de Sdo Roque fizeram parte
da primitiva freguesia da Sé e depois, durante pouco tempo, da freguesia de Sao Pedro,
vindo a ser desanexada desta, por alvard do Cardeal Infante D. Henrique a 3 de marco de
1579. Criou-se entdo uma freguesia, instituida na antiga capela de Sdo Roque, com o

auxilio de fundos camararios, dado que Sdo Roque era um dos padroeiros do Funchal.
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Figura 4 - Localizacéo da freguesia de S&o Rogue no concelho do Funchal
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Nota. https://geneall.net/pt/mapa/317/funchal/

No que diz respeito ao meio circundante a escola e tendo em conta as
potencialidades de aprendizagem que pode oferecer, torna-se importante realizar um
levantamento dos recursos e servigos que se encontram nestas imediagdes, sendo estes: a
Escola Bésica dos 2.° e 3.° Ciclos Dr. Eduardo Brazdo de Castro; a Igreja de Sdo Roque;
a Capela da Alegria; 0o STSADP - Servi¢o Técnico Socioeducativo de Apoio a Deficiéncia
Profunda; a Junta de Freguesia; o Centro de Saude; e, ainda alguns estabelecimentos
comerciais e industriais de pequenas dimensfes como: armazéns de produtos alimentares
e de higiene; bomba de gasolina; padaria; supermercado; moinho; entre outros. A nivel
cultural também existe o Clube Cultural e Recreativo Unido da Mocidade, o Clube
Desportivo de Sdo Roque, a Casa do Povo de Sdo Roque e o Agrupamento de Escuteiros
(PEE EB1/PE de Séo Roque, 2018-2022).

Em relacdo ao nivel socioeconémico da populagdo da comunidade educativa, esta
possui um nivel de escolaridade médio e exerce fungdes na area dos servigos. Além disso,
muitos destes individuos possuem um trabalho precério, havendo familias monoparentais,
familias desempregadas e, ainda, com elementos dependentes de substancias ilicitas e
licitas, sendo que muitas destas usufruem de apoios sociais. Com o intuito de colmatar as
dificuldades evidenciadas, uma vez que muitos elementos se encontravam sem trabalho
devido a falta de creches e infantarios para colocar os filhos durante o periodo de trabalho,
0 Governo Regional da Madeira, a partir do ano letivo 1995/1996, criou 0 Regime de
Escolas a Tempo Inteiro, onde o edificio do Gale&o aderiu no ano letivo 2002-2003. (PEE
EB1/PE de Sao Roque, 2018-2022).
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5.3. Caraterizacgdo da Instituicdo Educativa

A EBL/PE de S&0 Roque é um estabelecimento educativo resultante de um
processo de fuséo entre dois edificios: a EB1/PE do Lombo Segundo e a EB1/PE do

Galedo. Neste sentido, a sua fundacgéo ocorreu a 1 de setembro de 2018.

Dada a fusdo de ambas as escolas, é importante referir como as mesmas séo
geridas. Assim sendo, a EB1/PE de Sdo Roque ¢é dirigida por uma diretora apoiada por
uma substituta legal e uma coadjuvante. Relativamente as decisfes de funcionamento da
escola, quer de natureza administrativa como pedagdgica sdo da responsabilidade do

Conselho Escolar.

Tendo em consideracdo o referido anteriormente, passamos a nos cingir ao
edificio onde foi realizada a PP, nomeadamente, o Edificio do Galedo. Este edificio
encontra-se inserido numa zona com carateristicas urbanas e esta situada numa zona
suburbana do Funchal, com uma populacéo escolar de aproximadamente setenta alunos.
Foi construido e inaugurado a 10 de outubro de 2002 e é composto por quatro pisos,
possuindo muitas escadas e varandas, dado o tipo e construgdo. Saliente-se que apesar de
ser um edificio recente, ndo possui rampas nem elevadores, o que pode ser considerado

um inconveniente quando se pensa na introducdo de criancas com mobilidade limitada.

Figura 5 - EB1/PE de Sdo Rogue - Edificio do Galedo

Os diferentes espacos que constituem este estabelecimento de ensino, podem ser

observados no esquema 1, apresentado abaixo:
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Esquema 1 - Espacos da EB1/PE de Sdo Roque - Edificio do Galedo

Piso 2: 7 salas de aula, 1 sala de informatica, 1 sala de apoio, 1 biblioteca, 1 sala
de professores, 1 arrecadacao e 1 instalagéo sanitaria.

Piso 1: 3 salas destinadas a educagao pre-escolar, instalacoes sanitarias
destinadas a estas criancas, 1 gabinete administrativo, 1 gabinete de
direcdo, 1 cozinha, 2 despensas de apoio a cozinha, 1 refeitério, 2
instalacdes sanitarias e 1 parque infantil.

Piso -1: 2 balneérios, 3 instalacfes sanitarias, 1 arrecadacdo para material
desportivo; 1 arrecadacdo para material de jardinagem, jardins, 1 campo
desportivo e 1 atrio semicoberto.

Nota. Adaptado do PEE EB1/PE de Sdo Roque, 2018-2022

O Projeto Educativo de Escola (PEE) denominado “A Descoberta da Felicidade”
procura dotar os seus alunos de valores sociais que garantam o desenvolvimento global
de todas as capacidades. E de realcar que este documento é um documento dirigido a toda

a acdo educativa, pois é
0 documento que consagra a orientacao educativa da escola, elaborado e aprovado
pelos seus 6rgdos de administracdo e gestdo para um horizonte de quatro anos, no
qual se explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo 0s
quais a escola se propde cumprir a sua funcdo educativa (Decreto Legislativo
Regional N.° 4/2000/M, p. 416).
Conclua-se que este estabelecimento educativo tem boas instalagdes e recursos

para proporcionar momentos de aprendizagem contextualizados e significativos aos seus

alunos.
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5.4. Caraterizacdo do Grupo

Em conformidade com Silva et al. (2016) o funcionamento de um grupo pode ser
influenciado por diversos fatores “como as carateristicas individuais das criangas que o
compdem, o maior ou menor nimero de criancas de cada sexo, a diversidade de idades

ou a dimensao do grupo” (p. 24).

A Pré B era composta por vinte e seis criancas, com idades compreendidas entre
0s trés e os cinco anos (grafico 1). Relativamente ao género, o grupo detinha o mesmo

nimero de meninas e meninos, como se pode observar no grafico 2.

Grafico 1 - Faixas etarias das criangas Gréfico 2 - Géneros das criancas da Pré B
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Passando a caraterizacdo do grupo, este € um grupo heterogéneo, quer ao nivel
dos interesses, quer no que concerne a faixa etaria (grafico 1). Em termos gerais, era um
grupo muito ativo, desafiante, assiduo, animado e sempre disposto a realizar todo o tipo

de atividades, sendo recetivos a novidades.

Todas as criancas deste grupo residiam no Concelho do Funchal, mais
precisamente na freguesia de S80 Roque a excecdo de uma crianca que residia na
freguesia de Santo Antonio. Relativamente as criangas com NEE, trés criancas recebiam
apoio por parte de uma docente especializada e outras duas criangas apresentavam atraso
global do desenvolvimento com perturbacdes sensoriais e aguardavam diagnostico

médico.

E importante referir que este grupo possuia muitas criancas que estavam a
frequentar a escola pela primeira vez, existindo repercussdes ao nivel da adaptagdo e da

apropriagéo de rotinas e regras do grupo.



47

Sendo um grupo heterogéneo e que se encontrava em distintos niveis de
desenvolvimento, a sua caraterizagdo foi uma mais-valia para a intervencéo pedagogica.
Assim sendo, as criangas mais novas, apresentavam maior dependéncia do adulto na
higiene pessoal e alimentacdo, sobretudo, nas refeicdes, uma vez que recusavam Varios
alimentos e comiam apenas com a ajuda e incentivo do adulto. Apresentavam também
comportamentos inadequados, refletindo-se em atitudes de incumprimentos de regras,
visto estarem a frequentar pela primeira vez a escola. As suas atividades preferidas eram

0s cantinhos, nomeadamente a area do faz-de-conta e a area das artes visuais.

Relativamente as criancas mais velhas, realizavam as tarefas de higiene pessoal e
de alimentacdo autonomamente. Revelavam muita curiosidade acerca do mundo
envolvente, existindo um maior interesse pela aprendizagem. As suas atividades
preferidas eram 0s jogos de mesa e de tapete e a educacgdo artistica - desenhar, pintar,

recortar e colar.

Estas criangas apesar de se encontrarem numa fase de adaptacéo e interiorizagcéo
das regras e rotinas, foi visivel ao longo da intervencdo pedagdgica uma melhoria na
convivéncia democratica e cidadania. No que concerne a motricidade global, o grupo
apresentava um nivel adequado a faixa etaria, ja no que diz respeito a motricidade fina o
grupo necessitava de maior estimulagcdo. Neste sentido, esta clara a necessidade de
realizacdo de atividades onde haja a execucdo de movimentos finos com controlo e

destreza.

Ao nivel da linguagem o grupo era muito interventivo e participativo, possuindo
diferentes niveis de desenvolvimento. De um modo global, todos construiam frases
simples, respondiam a perguntas e verbalizavam acges, sentimentos e emogdes. E
importante referir também que a Gltima crianca que integrou o grupo, apresentava
dificuldades ao nivel da linguagem expressiva, sendo de nacionalidade francesa

conseguia compreender a lingua portuguesa, mas nao a conseguia verbalizar.

Ao nivel das artes visuais, as criangcas estavam na fase da garatuja, gostando
imenso de realizar desenhos livres, no entanto, ainda ndo possuiam muita nogéo espacial.
A pintura também lhes despertava interesse, mas ainda ndo pintavam dentro dos
contornos. Nas atividades de digitinta surgiam atitudes de receio por parte das criangas
mais novas, mas nas atividades de carimbagem com e sem moldes todas as criancas

apresentavam entusiasmo. No recorte, apenas as criangas mais velhas ja eram capazes de
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recortar figuras simples. Relativamente as cores, grande parte das criancas ja as sabiam

identificar.

Na expressdo dramatica, procuravam com muita frequéncia a area do faz-de-conta
para explorarem objetos e recriarem situacdes reais ou imaginarias. Para além disso,
imitavam com regularidade o adulto em simples tarefas e utilizavam espontaneamente

gestos e movimentos.

Em relagdo a area do conhecimento do mundo, as criangas revelavam curiosidade
acerca do meio que as envolvia, explorando-o ativamente. Sabiam reconhecer 0s animais
e sabiam identificar os sons produzidos pelos mesmos. Tal como 0s animais também
reconheciam as plantas, através do seu contato diario. Além disso, sabiam também o seu
nome e idade. Destaque-se que algumas criancgas, principalmente as mais velhas, sabiam
ainda o nome dos seus progenitores. No geral, ndo apresentavam muitos conhecimentos

gerais nem conhecimentos matematicos.

5.5. Organizacao do Espago e Tempo Pedagdgicos

O espaco pedagdgico destina-se ao desenvolvimento de atividades lddicas e
educativas em grande grupo, pequeno grupo e individualmente. Sendo este um lugar para
as criancas e onde estas passam a maior parte do seu tempo é desejado que “o espago
pedaglgico seja aberto as vivéncias e interesses das criancas € comunidades; seja
organizado e flexivel; plural e diverso; seja estético, ético, amigavel; seja seguro; seja
ludico e cultural” (Oliveira-Formosinho, 2007, 2008, como citado em Formosinho et al.,
2011, p. 12).

Nesta linha de pensamento, o espaco da sala da Pré B é sem ddvida um espago
pensado para as crian¢as, uma vez que 0s materiais estao visiveis, acessiveis e etiquetados
propiciando a autonomia e cooperacao da crianca (Formosinho et al., 2011). Estes fatores,
realmente, incentivam a autonomia de todas as criangas, principalmente das criangas mais
novas. Refira-se ainda que “a organizacdo do espaco em areas e a colocagao dos materiais
(atendendo a critérios de diversidade, quantidade e estética) sdo a primeira forma de
interven¢ao do(a) educador(a)” (Formosinho et al., 2011, p. 12). De acordo com o
referido, constatou-se que a sala da Pré B esta organizada por areas como € o caso da:
area da casinha/faz-de-conta, area da garagem, area das artes visuais, area dos jogos de
mesa, area da biblioteca e area dos jogos de tapete. Estas areas sdo regidas por regras,
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sendo que previamente foi explicado e estabelecido a quantidade maxima de criancas em
cada uma das mesmas. Ao implementar-se estas regras, observou-se a diminuicdo de
conflitos entre as criancas e uma maior organizacdo nos diversos espagos da sala,

possibilitando o bem-estar de todo o grupo.

Na Area da Casinha/Faz-de-Conta existe mobiliario adequado ao tamanho das
criancas, nomeadamente moveis de cozinha com fogdo e forno, uma mesa com cinco
cadeiras e algumas loicas e legumes de plastico. Nomeie-se esta como uma das &reas mais
importantes, uma vez que é o espago onde a crianca tem a oportunidade de representar
situacOes do quotidiano ou do seu imaginario. Em conformidade com o projeto curricular

de sala, este € um espaco que realmente atrai todo o grupo.

Figura 6 - Area da Casinha/Faz-de-Conta

Na Area da Garagem existe um movel que é complementar & Area dos Jogos de
Tapete e, ainda, um tapete especifico, com algumas ruas ilustradas. Os objetos mais
escolhidos pelas criancas nesta area Sao 0s carros.

Figura 7 - Area da Garagem

A Area das Artes Visuais, é uma area polivalente com mesas, onde as criangas
realizam atividades como plasticina, desenho, pintura, recorte, colagem, entre outros. Em

consonancia com o Projeto Curricular de Sala nesta area pretende-se: despertar o interesse



50

da crianga para a expressao livre; dominar o pulso, ajustando a intencdo ao tamanho da
folha de papel (desenvolver o sentido espacial); educar para o sentido estético; fomentar
a criatividade; criar habitos de trabalho; e incentivar a manipulagdo do lapis e da tesoura,
de modo a ser estimulada a motricidade fina. As atividades realizadas com maior

regularidade nesta area sdo a modelacdo de plasticina e o desenho livre.

Figura 8 - Area das Artes Visuais

Na Area dos Jogos de Mesa existe um mével de apoio com os jogos organizados
e duas mesas a disposicao das criancas. Esta area contém jogos de associacao, exploracao,
imitacdo, enfiamento, memoria, entre outros. Saliente-se que a maior parte do grupo

procura esta area, explorando todos os jogos livremente.

Figura 9 - Area dos Jogos de Mesa

Na Area da Biblioteca, existe uma estante com livros onde as criangas podem
livremente contacta-los e explora-los. Este € um espaco que talvez deveria estar mais
apelativo e acolhedor, visto que é das areas menos selecionadas. Uma possivel

justificacdo para o desinteresse das criangas por esta area, é o facto do movel da televisdo
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estar a ocupar o tapete desta area, 0 que ndo permite que as criangas se sintam tao

confortaveis neste espago.

Figura 10 - Area da Biblioteca

A Area dos Jogos de Tapete é um espaco multifuncional, onde ocorre o
acolhimento, o dialogo com o grupo e a motivagdo para as atividades orientadas. Além
disso, € neste espaco que as criancas efetuam os jogos de construcdo livremente,
explorando e recriando as suas diversas formas (estes jogos encontram-se num mavel que

serve também a area da garagem).

Figura 11 - Area dos Jogos de Tapete

Esta organizacéo do espaco € crucial e apresenta diversas vantagens para a crianca,
na medida em que ao puderem aceder livremente ao material, consequentemente, saberdo
o local onde os devem arrumar ap6s 0 Seu uso.

O espaco desta sala é retangular e possui uma boa iluminacgao, porém refira-se que
para vinte e seis criangas torna-se num espago um pouco pequeno. As paredes e placares
da sala sdo utilizados e estdo cobertos de trabalhos produzidos pelas criangas. Em
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conformidade com Silva et al. (2016) “na organizacdo deste espago ndo pode ser ainda
descurada a forma como séo utilizadas as paredes. O que estd exposto constitui uma forma

de comunicagao (...) representativa dos processos desenvolvidos” (p. 26).

Dando continuidade a caraterizacdo do espaco da sala, perto das janelas
encontram-se trés mesas circulares destinadas a realizacdo de diversas atividades,
apoiadas por armarios com diversos materiais. A entrada da sala existe um tapete que se
destina a reunido e acolhimento do grande grupo, servindo também para espaco de
discussdo, reflexdo e debate sobre os temas a serem desenvolvidos. Na parede que se
encontra atréds da area do tapete estdo afixados o mapa das presencas, 0 mapa do tempo,
o calendario, o quadro do comportamento e alguns trabalhos das crian¢as. Ao fundo da
sala, existem dois placares, sendo que 0 maior se destina a exposicao de trabalhos e o

mais pequeno aos aniversarios das criancas.

Em relagdo aos materiais, devo referir que o espago da sala “ganha densidade
pedagoOgica com as decisbes profissionais do(a) educador(a) na selecdo dos materiais
pedagdgicos” (Formosinho et al., 2011, p. 29). Na sala da Pré B é possivel encontrar todo
o0 tipo de material de trabalho como é o caso de jogos, brinquedos, histérias, televisao,
entre outros. Os materiais que se encontram ao dispor do grupo tém qualidade, encontram-
se em bom estado e ndo apresentam qualquer perigo para as criancas. Neste sentido,
acredita-se que 0s materiais pedagdgicos sdo cruciais ao desenvolvimento harmonioso da

crianca porque proporcionam experiéncias estimuladoras e diversificadas.

Relativamente & gestdo do tempo pedagogico, a Sala da Pré B “organiza o dia ¢
a semana com uma rotina diaria respeitadora dos ritmos das criancas, tendo em conta o
bem-estar e as aprendizagens” (Gamboa et al., 2011, p. 30). A rotina diaria permite as
criancas a aquisicao de referéncias temporais e a transmissdo de seguranca e conforto,
sendo que quando interiorizada as criangas sao capazes de prever a¢des futuras. De acordo

com o referido, Mantagute (2008) como citadado em Bil6ria e Metzner (2013) afirma que
a rotina também pode ser (...) uma forma de assegurar a tranquilidade do
ambiente, uma vez que a repeticao das agdes cotidianas sinaliza as criancas cada
situacdo do dia. Ou seja, a repeticdo de determinadas préaticas da estabilidade e
seguranca aos sujeitos. Saber que depois de determinada tarefa ocorrerad outra,

diminui a ansiedade das pessoas, sejam elas grandes ou pequenas (p. 5).
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Segundo os mesmos autores, a rotina educativa também regula o trabalho do
educador, garante um atendimento de qualidade e permite o desenvolvimento de
aprendizagens significativas.

Relativamente a rotina da Sala da Pré B, a gestdo do tempo encontra-se organizada
de forma que as criancas possam desfrutar de um leque diversificado de aprendizagens.
Entre as 8h30 e as 18h30, estdo incluidas atividades orientadas, brincadeiras livres e
momentos dedicados a higiene, alimentacdo e descanso, como podemos observar na

tabela apresentada abaixo (tabela 1).

Tabela 1 - Rotina Diaria da Sala da Pré B

TEMPO ATIVIDADES
08h30-09h15 Acolhimento e dialogos / Areas de Interesse
09h15-09h30 Dialogo em grande grupo no tapete
09h30-10h00 Atividades Orientadas

10h00-10h45  Higiene / Lanche da Manhé / Brincadeiras no exterior

10h45-11h00 Dialogo em grande grupo no tapete
11h00-11h30 Atividades Orientadas ou Auténomas
11h30-12h30 Areas de Interesse
12h30-13h00 Higiene/Almoco
13h00-15h00 Higiene / Descanso / Areas de Interesse
15h00- 15h30 Atividades Orientadas

15h30-16h15 Higiene / Lanche da Tarde / Brincadeiras no Exterior
16h15-16h45 Atividades Orientadas ou Autonomas

16h45-17h00 Dialogo em grande grupo no tapete — reflexdo sobre o dia
17h00-18h30 Areas de interesse e reforco do lanche

Este horario é, ainda, complementado com as seguintes atividades de

enriquecimento curricular:
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e Segunda-feira: Expressdo Fisico-Motora das 11h00 as 12h00 e TIC das

12h00 as 12h30;
e Quarta-feira: Inglés das 12h00 as 12h30;

e Quinta-feira: Expressdo Musical e Dramaética das 11h00 as 12h00 e Inglés

das 12h00 as 12h30.

5.6. Momentos de Aprendizagem

A PP | desenvolvida na Pré B decorreu ao longo de nove semanas, sendo a
primeira de observacdo. Deste modo, planificou-se atividades que fossem ao encontro das
necessidades e interesses do grupo e procurou-se refletir nos DB as atividades
desenvolvidas. Tais planos tiveram como alicerces as planificagdes mensais da educadora
cooperante, as OCEPE, o Plano Anual de Atividades e o PEE da EB1/PE S&o Roque.
Desta forma, segue-se a apresentacdo das atividades selecionadas desenvolvidas com o
grupo da sala da Pré B: (1) Os Biscoitos de Gengibre; (2) Pinheirinho dos Bons

Valores; (3) Massa de Modelar Caseira.

5.6.1. Os Biscoitos de Gengibre

No dmbito da exploracdo da tematica da Alimentacao Saudavel e, para igualmente
dar inicio a tematica do Natal, decidiu-se propor ao grupo a realizacdo de Biscoitos de
Gengibre. No que diz respeito as Areas de Contelido esta atividade abarca a Area de
Formagéo Pessoal e Social, a Area de Expressdo e Comunicacio, mais precisamente, o
Dominio da Educacdo Artistica e 0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

e, ainda, a Area do Conhecimento do Mundo.

Para dar inicio a atividade, no dia 3 de dezembro de 2019, terca-feira, concedeu-
se pistas as criangas, de modo que descobrissem a atividade que iriam efetuar. Ao longo
do didlogo, uma das criangas referiu: “biscoitos, vamos fazer biscoitos”. Apos ter sido
descoberta a proposta para este dia contou-se a historia intitulada “O Homem Biscoito de
Gengibre”, recorrendo a imagens de um video. Durante a visualizagdo do video, as

criangas demonstraram estar interessadas e entusiasmadas.
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Em seguida, estabeleceu-se um dialogo sobre o conto, questionando as criangas
se gostariam realmente de confecionar biscoitos de gengibre, sugestdo esta que suscitou
ainda mais entusiasmo e interesse. Posto isto, torna-se importante referir que a educadora
cooperante sugeriu a realizacdo da primeira parte da receita em casa devido a limitagédo
do tempo. No entanto, considere-se fundamental que sejam as criancas a realizar toda a
atividade desde a sua confecdo a sua cozedura, 0 que permitird que desenvolvam na
integra os objetivos da atividade bem como as aprendizagens provenientes da mesma.
Nesta senda, comegou-se por explicar ao grupo o sucedido, referindo que iriam visualizar
a primeira parte da elaboracdo da massa através de um video. Apos o video dialogou-se
sobre respetivas quantidades e ingredientes bem como a importancia de uma alimentagéo
saudavel. Em seguida, mostrou-se a massa dos biscoitos e, em pequenos grupos, as
criancas estenderam-na, selecionando qual a forma que queriam para a sua bolacha,

podendo optar por uma luva, um homem biscoito ou um pinheiro de Natal.

Figura 12 - Moldagem do Biscoito

No dia seguinte, 4 de dezembro de 2019, as criangas questionaram se 0s biscoitos
ja estavam cozidos e se 0s poderiam comer, pois as criangas tinham sido avisadas de que
o forno da escola ndo se encontrava em boas condicdes. Neste sentido, explicou-se que
0s biscoitos foram cozidos e mostrou-se 0 video da sua execucao as criangas. Além disso,
também se referiu que os biscoitos eram uma prenda de Natal que iriam levar para casa,

dentro do envelope que iriam decorar.

Em seguida, dividiu-se o grupo pelas areas de atividades e pelas mesas de trabalho,
visto ndo ser possivel que todos realizassem a decoracdo do envelope ao mesmo tempo.
Saliente-se que as decoragOes dos envelopes foram realizadas durante os dias seguintes
visto ser uma atividade que se torna necessario despender algum tempo, na medida em

que as criangas autonomamente tinham de selecionar e colar os elementos decorativos no
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seu envelope. Nédo obstante, Oliveira-Formosinho e Aradjo (2018) afirmam que a crianca
“precisa que lhe seja ofertado tempo para realizar as suas conquistas para aprender e
descobrir sobre o mundo, sendo isso possivel com um nivel de intervengdo adequada” (p.

187).

Oliveira-Formosinho e Aradjo (2018) afirmam também que para tal aconteca
torna-se necessario confiar que a crianca é capaz de efetuar muitas coisas, quer pela sua
capacidade e dominio corporal, quer seja pela sua curiosidade em tudo o que lhe rodeia.
Perante 0 exposto, o papel do El é, portanto, decisivo para o desenvolvimento da
autonomia da crianca, sendo por isso imprescindivel que a sua pratica se baseie na escuta,
na criagdo de empatia e no respeito pelo ritmo de cada crianca (Oliveira-Formosinho &
Araljo, 2018). Em suma, uma préatica pautada por esta comunicacdo e compreensao

auténtica é um exemplo de uma prética de exceléncia.

E importante referir que embora as criangas ndo tenham confecionado a massa dos
biscoitos, optou-se por selecionar esta atividade, uma vez que gerou muita satisfagéo,
entusiasmo e alegria, desde o estender a massa, selecionando a forma do seu biscoito a
decoracdo do seu envelope. Este é, portanto, um exemplo de atividade, em que se
conseguiu estabelecer de uma forma natural uma ponte entre a tematica da Alimentagéo

Saudavel e a tematica do Natal.

Figura 13 - Decoracéo do envelope

5.6.2. Pinheirinho dos Bons Valores

A presente atividade d& seguimento a abordagem do Natal, a partir da exploracdo
da historia “O Primeiro Natal” que questiona 0 porqué de se festejar o Natal e os afetos
primados durante esta época, sendo estes, a partilha, o convivio, a paz, 0 amor, a amizade
e a interajuda. Relativamente as Areas de Conteddo, esta atividade contempla a Area de

Formagdo Pessoal e Social, a Area de Expressdo e Comunicagio - nomeadamente o
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Dominio da Educacgéo Artistica e 0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

e, por Gltimo, a Area do Conhecimento do Mundo.

A opcdo pelo conto desta histdria, partiu da constatacdo de que as criangas
concediam mais importancia aos bens materiais que recebiam na época natalicia. Com o
intuito de tentar modificar a forma de pensar o significado do Natal destas criancas,
efetuou-se o conto da historia e dialogou-se sobre a mesma, enfatizando que a quadra
natalicia ndo se baseia somente nas prendas que recebemos do Pai Natal. Assim, concluiu-
se em conjunto que o festejo do Natal esta intimamente relacionado com a paz, 0 amor e

a partilha.

Ap0s o intervalo, as criancas, em pequenos grupos, participaram na elaboragdo do
pinheiro dos bons valores ao estamparem a sua mao no papel de cenario. Posto isto, cada
crianca proferiu um valor que desejasse para este Natal, completando a frase: “Para este
Natal eu quero...”. A maioria das criangas referiu: amor, beijinhos, paz, carinho,
esperanca e abracos, o que me faz concluir que realmente passaram a encarar a época
natalicia de outra forma, valorizando os afetos que nesta altura sdo tdo importantes. Foi
igualmente uma das atividades que surtiu mais entusiasmo por parte das criancas e que
de certa forma potenciou “uma participacao ativa da crianga/aluno na (re)construcao dos
valores, levando-a a desenvolver uma atitude critica, interventiva e reflexiva” (Bolarinho,

2018, p. 12).
Figura 14 - Pinheirinho dos Bons Valores

5.6.3. Massa de Modelar Caseira

Dando continuidade a tematica do Natal, prop6s-se no dia 10 de dezembro de 2019
a realizacio de massa de modelar caseira. Quanto as Areas de Conteldo, esta atividade

espelha a Area de Formagio Pessoal e Social, a Area de Expressdo e Comunicagio —
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Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e, ainda, a Area do Conhecimento
do Mundo.

Assim sendo, antes de ser iniciada a atividade, as criangas sentaram-se no tapete,
onde tentaram adivinhar, uma vez mais, o que iriam fazer. Durante este momento, uma

das criancas questionou o seguinte:

“Qual é a surpresa que trazes hoje? O que é que vamos fazer?”

DB, 10 de dezembro de 2019.

A partir do referido, é possivel constatar que o mistério envolto das atividades
antes de estas serem desvendadas despoletava nas criangas muita curiosidade, o que se
refletia na grande predisposicéo para participar e experimentar. Nesta ordem de ideias,
referiu-se que iriamos aprender a confecionar “plasticina”, elucidando-se sobre quais 0s
ingredientes necessarios para a elaboracdo da massa e as suas respetivas quantidades,
sendo estes: 1 xicara de sal, 4 xicaras de farinha de trigo, 1 xicara e meia de &gua, 3
colheres de sopa de 6leo e corantes alimenticios.

Num segundo momento, mais pratico, passamos a confecdo da massa de modelar.
Para tal, unimos duas mesas de modo que todas as criancas pudessem estar ao redor das
mesmas e observar o desenrolar da atividade. Em seguida, recapitulou-se os ingredientes
e as criancas puderam adiciona-los com auxilio do adulto, efetuando ao mesmo tempo a
contagem das quantidades. Saliente-se que as crianc¢as sabiam referir quais as quantidades
que estavam a ser adicionadas, porque estavam a seguir todos 0s passos da receita,
atenciosamente. Depois de adicionados todos os ingredientes e a massa estar homogénea,
dividiu-se a massa em diferentes recipientes e adicionou-se 0s corantes. Posteriormente,
distribui-se a massa pelas criancas, sendo que foram elas quem selecionaram a cor da
massa que desejavam moldar. E importante referir que as criancas ndo s6 moldaram
livremente a massa como também realizaram figuras natalicias, uma vez que nos

encontrdvamos nessa época.
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Figura 15 - Manuseamento da massa de modelar pelas criancas

No final da atividade as criangas colocaram a sua massa num copo de iogurte,

guardando-a no seu cacifo para a levar para casa.

Posto isto, considera-se que a atividade proposta é uma excelente forma de
proporcionar as criangas momentos de grande diversdo e alegria, pois foi visivel o
envolvimento, o prazer e o bem-estar de todas ao longo da mesma. Em conformidade com
0 supramencionado, Portugal (2012) refere que “se os niveis de bem-estar e implicacdo
aumentam, os educadores sabem que estdo no caminho certo, a promover e a desenvolver
a autoconfianca das criancas, alimentando a sua curiosidade, motivagdo para a exploragéo

e desenvolvimento de competéncias” p. (607).

Destaque-se que o momento foi de tal forma gratificante para as criangas que uma

delas proferiu o seguinte:

“Ndo agradecemos a professora Tanya?!”

DB, 10 de dezembro de 2019.

Desta forma, todas as criancas agradeceram pelo momento proporcionado, 0 que
me fez sentir muito feliz e realizada, uma vez que o trabalho desenvolvido foi reconhecido
com sucesso. E de realcar que esta atividade surgiu da necessidade de atenuar as
dificuldades das criangas inerentes a motricidade fina, tendo como principais objetivos a
estabilizacdo da extensdo do pulso e o fortalecimento da pinca polegar/indicador. Neste
sentido, Serrano e Luque (2015) defendem que o desenvolvimento da motricidade fina é
crucial “para a interacdo da crianga com o meio e acontece quando a crianga se relaciona
com os objetos e usa ferramentas, por exemplo nas atividades da vida diaria” (pp. 14-15).

Além disso ¢ importante estarmos cientes de que “sem estas competéncias de motricidade
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fina, a crianga vé o seu desempenho diminuido, afetando a autoestima e a aprendizagem

escolar” (p. 20).

5.7. Atividade com a Comunidade Educativa

A escola, como todos ndés ja sabemos, assume-se como uma instituicdo que educa
e forma todos os futuros cidaddos. Assim sendo, torna-se importante a existéncia de
cooperacdo entre este sistema e todos os outros, com o intuito de enriquecer as
aprendizagens das criangas e também de toda a comunidade educativa. Segundo Silva et
al. (2016):

o0 contributo prestado pelos diversos recursos da comunidade ao estabelecimento
educativo traduz-se num compromisso de dar conta dos resultados dessa
cooperacdo. Garantir esta devolucdo da visibilidade ao funcionamento do
estabelecimento educativo e permite, nomeadamente, que a comunidade em geral
compreenda as finalidades, as funcdes e os beneficios pedagdgicos da educacao

pré-escolar. (p. 30).

Face ao desafio de desenvolver uma atividade direcionada para a comunidade
durante esta PP, propls-se a realizacdo de uma agdo de sensibilizagdo intitulada “A
Alimentagdo Saudavel na Infancia”, dado ser uma tematica deveras fulcral para a faixa
etaria das criancas da Sala da Pré B. Além disso, os habitos alimentares foram uma
problematica encontrada neste grupo, uma vez que recusavam varios alimentos, comendo
apenas com o auxilio e incentivo do adulto. Deste modo, pretendeu-se transmitir aos pais
e encarregados de educacdo a importancia da adocdo de habitos alimentares saudaveis
desde cedo nas criancas e nos seus nucleos familiares, com o objetivo de os
consciencializar que as suas escolhas alimentares influenciardo diretamente a satde dos
seus educandos bem como o comportamento dos mesmos face aos alimentos. De acordo
com o referido, Barracho (2018) também declara que “a familia desempenha um papel
central na construgdo do ambiente alimentar, porque é a partir das atitudes e préticas
alimentares parentais que a crianga adquire determinados comportamentos e rotinas

alimentares” (pp. 25-26).
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Para a concretizacdo desta acdo de sensibilizacdo estabeleceu-se contacto com
duas nutricionistas a exercerem fungdes no Centro de Salde de Sdo Roque. Apoés a
confirmagdo da data - dia 2 de dezembro de 2019, a divulgacdo desta acdo de
sensibilizacdo passou pela exposicéo de alguns cartazes pela escola, apelando a presenca
da comunidade educativa e a entrega de comunicados aos encarregados de educacdo da
Sala da Pré B. Com o objetivo de rastrear quantos pais/encarregados de educacao tinham

interesse em estar presente, também se optou por afixar uma lista a entrada da sala.

Os cartazes afixados pelo corredor possuiam desenhos de algumas criancas da
sala, dado que se prop6s no dia 13 de novembro de 2019 que realizassem desenhos
alusivos a alimentacdo saudavel com o intuito de serem digitalizados e inseridos nos
cartazes. Saliente-se que a tematica da alimentacdo saudavel tem vindo a ser abordada

regularmente com o grupo durante toda a intervencao.

Posto isto, no dia 27 de novembro, dialogou-se com o grupo sobre a importancia
da alimentacéo, solicitando a colabora¢do do mesmo na decoracdo dos cartazes. Desta
forma, as criangas pintaram algumas figuras de frutas e legumes, recorrendo a tintas e
esponjas. Depois das figuras estarem secas, foram recortadas e coladas ao redor dos

cartazes.

Figura 16 - Pintura das frutas e Figura 17 - Cartaz da

legumes com esponjas acao de sensibilizacéo
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Chegado o dia 2 de dezembro de 2019, concretizou-se efetivamente a acdo de
sensibilizacdo, sendo que os aspetos abordados culminaram: na compreensdo da
importancia dos hébitos alimentares equilibrados para a promogdo e manutencdo da
salde; na sensibilizacdo e motivacdo de toda a comunidade educativa para a adoc¢do de

praticas de alimentacdo e estilos de vida mais saudaveis; e, ainda, no incentivo e
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capacitacdo dos encarregados de educacdo para escolhas alimentares mais adequadas do

ponto de vista nutricional.

Ap0s a agdo de sensibilizacdo, houve um pequeno convivio alimentar saudavel.
Refira-se também que apesar de ndo terem comparecido tantas pessoas como o desejavel,
acredita-se que quem esteve presente ndo ficou indiferente a importancia da alimentagéo
saudavel, principalmente, nas idades mais precoces, onde as crian¢as se encontram em
pleno desenvolvimento. Realce-se que as semanas que antecederam a acgdo de
sensibilizacdo e na semana em que a mesma ocorreu, promoveram-se diversos momentos
de aprendizagem com as criancas sobre a tematica. Acrescente-se ainda que esta atividade
se apoiou igualmente no PEE “A Descoberta da Felicidade”, pois ao adotarmos habitos
alimentares mais saudaveis ndo s preservamos a nossa salde, mas também nos tornamos

seres humanos mais concretizados e felizes.

5.8. Projeto de Investigacdo-Acgao
5.8.1. Enquadramento da Problemética

A partir da observacdo realizada e da vivéncia com o grupo da Sala da Pré B
durante o contexto da PP, pdde-se constatar que estas criancas possuiam muitas
dificuldades no cumprimento das regras. Em didlogo informal com a equipa da sala,
obteve-se a confirmagéo de que as regras eram um assunto pertinente a trabalhar com o
grupo, sendo possivel a visualizacao de atitudes de incumprimento das regras em diversas
ocasides do dia como é o caso da formacdo da fila, na organizacdo do comboio, no
refeitorio, nas brincadeiras nas areas e ainda em outras situacdes. Nesta perspetiva, a
educadora cooperante concordou, de imediato, com a problematica indicada, visto ja a ter
identificado e ter plena nocdo de que essa era uma grande lacuna que necessitava ser

trabalhada com o grupo em questao.

Segundo Montés et al. (2010) é imprescindivel estabelecer limites e regras no
contexto de jardim-de-infancia, de modo que a crianga consiga distinguir as atitudes mais
corretas das menos incorretas. Desta forma, o Projeto de I-A recaiu sobre a area de

Formac&o Pessoal e Social e pretendia dar resposta a seguinte questéo:

Como é que as criangas da Sala da Pré B poderdo desenvolver atitudes de formagao

pessoal e social nomeadamente de cumprimento de regras?
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5.8.2. Estratégias de Intervencao

Identificado o problema como referido anteriormente, decidiu-se melhorar a
convivéncia democrética e a cidadania do grupo da sala da Pré B. Ao observar-se
atentamente este grupo compreendeu-se que as carateristicas do mesmo ndo permitiam a
realizacédo de atividades muito elaboradas nem de longa duracédo. Foi tendo em conta estes

fatores que se definiu as seguintes estratégias de intervencao:

1. Quadros e cartazes com imagens alusivas as regras;

2. Conto de historias;

3. Reforco positivo através da utilizacdo de crachas para fortalecer as boas atitudes
das criancas;

4. Dialogos reflexivos em grupo sobre a necessidade de cumprir as regras e de

assumir responsabilidades.

Dada a panoplia de atividades que se realizou com o grupo, considerou-se por bem
apresentar a atividade que mais surtiu melhorias no comportamento. Neste sentido,
importa referir que na semana dedicada ao Pao-por-Deus, prop0s-se ao grupo a criacao
de postais de amizade para oferecerem aos colegas. O postal continha no seu interior uma
frase que o remetente teria de a completar, evidenciando a razédo pela qual escolheu aquele
destinatario. Apo6s a abordagem a este tema, onde pretendeu-se cultivar nas criangas
sentimentos de afetividade e amizade, decidiu-se, no dia 4 de novembro, contar a historia
“Monstro das Cores” que aborda os diversos tipos de emog¢des que sentimos consoante as
situacbes que nos deparamos. Porém, antes do conto decidiu-se questionar as criancas
sobre aquilo que sentiram quando receberam os postais dos seus colegas, sendo que
grande parte das criancas respondeu que se sentiram felizes. A partir deste didlogo,
referiu-se que para além de felizes, por vezes também nos podemos sentir tristes, outras
vezes com medo e também zangados. Nesta senda, solicitou-se o reconto de episodios em

que as criangas sentiram essas emogoes.

ApOs estes momentos, sucedeu-se 0 momento do conto da historia e,
posteriormente, selecionou-se as criangas que se comportaram melhor para auxiliarem o
monstrinho das cores a organizar as suas emogdes nos devidos frascos. E de salientar que
ao longo da histdria, muitas foram as criancas que quiseram partilhar momentos e

curiosidades sobre o assunto.
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Em seguida, sugeriu-se a realizacdo de um jogo, explicando as regras e
questionando as criangas sobre as emogdes presentes nas expressoes faciais (figura 18).
Para dar inicio ao jogo, as criangas formaram uma roda e colocou-se as imagens no centro
da mesma de modo que as pudessem visualizar e selecionar. A medida que as criancas

selecionavam a expresséo facial que pretendiam imitar, poderiam ver-se ao espelho.

Figura 18 - Expressdes faciais/emoces utilizadas no jogo

E importante referir que as expressdes contidas nas imagens, tinham as mesmas
cores das emogdes da historia “Monstro das Cores”, de modo a haver uma interligacéo.
Assim sendo, o amarelo representava a felicidade, o vermelho a raiva, o azul a tristeza, o

verde a calma e o preto o medo.

Na semana seguinte, mais precisamente, no dia 11 de novembro de 2019,
relembrou-se as emocdes abordadas na semana anterior, uma vez que 0 quadro do
comportamento foi elaborado tendo em consideracdo as cores das emocgdes da historia,
estando, portanto, interligado com essa temética. Deste modo, comegou-se por mostrar o
quadro do comportamento as criancas com diferentes emocdes representadas, sendo que
as criancas as souberam identificar com grande facilidade. Assim sendo, leu-se para o
grupo o que estava escrito em cada um dos circulos do quadro: no circulo amarelo - “Estou
feliz por cumpri as regras”, no circulo azul - “Estou triste porque ainda ndo consegui
cumprir as regras” e, por ultimo, no circulo vermelho - “Estou zangado porque preciso de
aprender as regras”. Apos visualizarem com atengdo 0S trés circulos que compdem o
quadro do comportamento (figura 19), mostrou-se as trancas com as fotografias de todas
as criancas e explicou-se que seriam colocadas no quadro do comportamento, consoante
as suas atitudes. Para incentivar o cumprimento das regras e, consequentemente, o bom
comportamento, elaborou-se crachds como recompensa, realcando que estes seriam

usados apenas por quem cumprisse as regras e que logicamente estivesse no circulo
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amarelo (figura 20). As criangas, a partir deste dia, passaram a se autoavaliar todos 0s

dias, de acordo com o seu comportamento.

Figura 19 - Quadro Figura 20 - Crachés de
recompensa pelo bom
comportamento

i | M

do comportamento

E importante referir também que da mesma forma que o quadro do
comportamento foi implementado também foram abordadas as regras a cumprir nas areas
da sala, na &rea do tapete, na formacéao da fila para o comboio e no refeitdrio, atraves de

quadros/cartazes, dialogos e historias, como ja fora indicado anteriormente.

Conclua-se que se adequou as estratégias acima mencionadas tendo em
considerag¢do “o grupo de criangas, a sua dimensao, as diversas faixas etrias, o espago
educativo, a relagdo com o educador e a propria situacdo familiar.” (Marques, 2015, p.
35). Tendo em conta todos estes aspetos, constatou-se um maior respeito pelas regras,
culminando na melhoria dos comportamentos e das responsabilidades inerentes as tarefas

da sala.

5.8.3. Fases do Projeto

De modo que seja possivel visualizar as diferentes etapas do Projeto de I-A,
desenvolvido no contexto de EPE, resolveu-se elaborar um cronograma que nos aluda
sobre os procedimentos, e ainda 0s respetivos meses e semanas em que decorreu esta

intervengdo pedagogica. Desde j& saliento que a execucdo deste projeto decorreu no
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periodo compreendido entre o dia 8 de outubro e o dia 11 de dezembro de 2019, com a

durac@o semanal de trés dias - segunda, terca e quarta-feira.

Tabela 2 - Cronograma alusivo as fases do Projeto de I-A

DURACAO

Fases Procedimentos OUTUBRO NOVEMBRO | DEZEMBRO

1212213242 52|62 72| 82 9.2

Observacéo

Planeamento Identificacdo do
Problema

Revisdo Literaria
Preliminar

Definicdo de Estratégias

Acéo Operacionalizacao das
Estratégias
Reflexdo Recolha e Andlise de
Dados

5.9. Reflexdo da Pratica Pedagogica em Contexto de Educacéo Pré-Escolar

Concluida a respetiva pratica em contexto de EPE, devo referir que esta reflexdo
¢ uma mais-valia, uma vez que me permite refletir sobre toda a minha intervencéao
pedagogica e, consequentemente, repensar como poderia melhorar as atividades que
propus ao longo da minha intervencdo. O ato de refletir também me possibilita progredir
como futura profissional, no sentido de ser capaz, de futuramente, planear, propor e
modificar as minhas intervencgdes, ajustando-as aos interesses individuais de cada crianga
e do grupo. Sousa et al. (2013) concordam igualmente que ““a reflexao sobre a pratica tem

o poder de incentivar melhores praticas” (p. 168).

No inicio desta PP, senti-me insegura e temi ndo conseguir corresponder as
necessidades do grupo e as expetativas da educadora cooperante. No entanto, o facto de
a educadora cooperante estar sempre disponivel para me auxiliar e opinar
construtivamente de modo a melhorar a minha intervencao, permitiu-me ndo sé crescer

profissionalmente como também tornar-me numa pessoa mais confiante.

A primeira semana de observacdo também se revelou importante na medida em

que me possibilitou familiarizar com o grupo e com a gestdo do tempo e do espaco.
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Todavia, importa referir que apesar do tempo de observacao (dois dias) ter-se revelado
fundamental, também foi muito breve, dado que ndo me permitiu compreender, desde
logo, o tempo disponivel para desenvolver as atividades. Nesta linha de pensamento,
afirmo que a gestdo do tempo foi um dos meus principais desafios, na medida em que
necessitei de me ajustar a dindmica da rotina diaria, adaptando, por vezes, as planificacbes

ao tempo que iria ter disponivel.

Como futura profissional na area da educacdo, refiro que a minha PP regeu-se
tendo por base o perfil especifico de desempenho do EI delineado no DL N.° 241/2001,
onde 0 mesmo deve conceber e desenvolver o curriculo com vista ao desenvolvimento

integral das capacidades das criancgas.

Nesta senda, afirmo que o desenvolvimento de momentos de aprendizagem
encontrava-se coadunado com a promoc¢do de momentos de dialogo cruciais ndo so para
o desenvolvimento oral da crianca, mas também para 0 meu progresso profissional, pois
ao expressarem livremente as suas opinides relativamente as propostas e as vivéncias
provenientes das mesmas, permitia-me adequar e melhorar as atividades. Perante o
exposto, Silva et al. (2016) referem a importancia da comunicacéo nestas faixas etéarias,

salientando que

cabe ao/a educador/a criar um clima de comunicagdo em que as criangas, outros

profissionais e pais/familias sdo escutados e as suas opinides e ideias consideradas

e debatidas. A participacdo das criancas no planeamento e avaliagdo implica que

o/a educador/a seja um ouvinte atento, que toma em consideragdo as suas

propostas e sugestdes, questionando-as para perceber melhor as suas ideias e para

que tomem consciéncia dos seus progressos. (p. 19).

Partindo do referido, acredito que escutar as vozes das criangas considerando as
suas propostas, favorece ndo so a autoestima, mas fa-las sentir também parte integrante
do seu processo de aprendizagem. Assim sendo e de acordo com a mais recente
recomendacdo sobre “A voz das criancgas e dos jovens na educacdo escolar” € possivel
afirmar que cada vez mais é valorizada a participacdo de todas as criangas e jovens em

contextos escolares a fim de “terem oportunidade para exprimir as suas ideias € opinides

ao longo de todo o processo educativo, bem como de verem a sua participagdo ser
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respeitada e considerada em todas as op¢oes que lhes digam respeito” (Recomendagdo
N.° 2/2021, p. 75).

No que diz respeito & minha atuacdo pedagogica, verifiquei que planear é uma
tarefa que permite ao educador/a ndo s6 antecipar o que é importante trabalhar de modo
a ampliar as aprendizagens das criangas, mas também agir em conformidade com o que
se planificou, admitindo que em simultdneo possam surgir outras oportunidades de
aprendizagem que ndo eram previsiveis, tirando sempre proveito das mesmas (Silva et
al.,, 2016). Assim sendo, ao planificar as atividades tive em consideracdo 0s
conhecimentos ja adquiridos pelas criancas retirando o maior partido dos mesmos, com o

intuito de puder desenvolver muitos outros conhecimentos e competéncias.

Dado o leque de experiéncias que proporcionei ao grupo, considero que a minha
intervencdo revelou resultados positivos, uma vez que ndo s garanti que todas as criancas
se sentissem valorizadas e integradas como também decidi abracar como tema para o meu
Projeto de I-A, um dos maiores problemas deste grupo: a adaptacéo e apropriacao das
regras. Perante o desafio de melhorar o cumprimento de regras e os comportamentos do
grupo, adotei “uma atitude elogiosa em relacdo aos bons comportamentos e [motivei]

aqueles que por vezes nao a cumprem.” (Marques, 2015, p. 37).

Para concluir, refiro que esta experiéncia foi muito enriquecedora tanto a nivel
pessoal como a nivel profissional, uma vez que me possibilitou a obtencdo de novos
conhecimentos e permitiu-me refletir sobre as melhores atitudes a ter com as criancas,
valorizando as suas sugestfes. No geral, também considero que as atividades que realizei
foram adequadas ao grupo em questdo, uma vez que todas as criangas participaram e
desfrutaram dos momentos com entusiasmo e diversdo. Apesar das dificuldades sentidas
e das duvidas em relacdo ao mundo da crianga, considero que as consegui enfrentar com
sucesso, contudo, ndo seria possivel sem o apoio constante da educadora cooperante e da

orientadora cientifica as quais expresso o0 meu enorme agradecimento.
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Capitulo 6 — Pratica Pedagdgica em Contexto do 1.° Ciclo do Ensino Béasico — 1.°/2.°

ano de escolaridade

Numa escola de Chicago, contava J. Dewey, ensinava-se a nadar através dos mais
variados exercicios, sem que os alunos entrassem na 4gua. Um dia alguém perguntou a
um dos alunos o que aconteceu no dia em que se lancou a agua. Afundei-me -

respondeu o jovem.

(Trindade, 2018, p. 11).

6.1. Contextualizacdo da Pratica Pedagogica

A PP Il foi realizada na valéncia do 1.° CEB na EB1/PE da Lourencinha, sob
orientacdo cientifica da Professora Doutora Fernanda Gouveia. E importante referir que
devido a situacdo de calamidade publica provocada pela pandemia da doenca Covid-19,
a PP Il ndo decorreu como seria expectavel, uma vez que o Governo determinou a
suspensdo das atividades educativas e letivas dos estabelecimentos de ensino
presencialmente, a partir de meados de marco de 2020. Nesta ordem de ideias, a PP Il se
desenvolveu, portanto, entre o ano letivo 2019-2020 (em ensino remoto de emergéncia
de 11 de maio a 26 de junho) e o ano letivo 2020-2021 (em ensino presencial de 21 de
setembro a 14 de outubro). Sublinhe-se que no regime de ERE, efetuou-se 60 horas de

intervencdo e no regime presencial completou-se as restantes 60 horas.

6.2. Caraterizagdo do Meio Envolvente

A EB1/PE da Lourencinha localiza-se no sitio da Torre na freguesia e concelho
de Camara de Lobos, na parte sul da RAM. Este municipio encontra-se em constante
crescimento, sobretudo a nivel demogréafico, contendo uma populagéo maioritariamente
jovem, apresentando, portanto, o mais baixo indice de envelhecimento da ilha da Madeira,
de acordo com os censos de 2011. (PEE EB1/PE da Lourencinha, 2020-2024).
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Figura 21 - Localizag&o da freguesia de Camara de Lobos no concelho
de Camara de Lobos

Curral
das Freiras
ntldirn
Serra
Estreito da

Cimara de Lobos

Quinta Cimara
Crande de Lobos

Nota. https://geneall.net/pt/mapa/316/camara-de-lobos/

Um dos focos econdmicos deste concelho esta situado no Parque Empresarial da
Zona Oeste, onde estdo inseridas varias empresas regionais. Outro setor também
importante é a agricultura (cultura da banana, vinicultura e horticultura), existindo
sedeadas neste concelho varias cooperativas agricolas. Dadas as tradicdes piscatorias
existentes no respetivo concelho, a captura do peixe-espada preto, também ocupa um
grande namero de trabalhadores (PEE EB1/PE da Lourencinha, 2020-2024).

Quanto ao nivel socioeconémico da populacdo da comunidade educativa,
evidencia-se um crescimento do grau de escolaridade com a existéncia de bacharéis e
licenciaturas, no entanto, a grande maioria possui habilitacbes relativas ao 3.° ciclo e
secundario. No que diz respeito a situacdo profissional, grande parte trabalha por conta
de outrem, nomeadamente, no setor terciario. Além disso, verifica-se também um valor
significativo em situacdo de desemprego e, ainda, um nimero consideravel de familias
monoparentais (PEE EB1/PE da Lourencinha, 2020-2024).

6.3. Caraterizacdo da Instituicdo Educativa

A EB1/PE da Lourencinha foi a primeira Escola Feminina do concelho de Camara
de Lobos, sendo que o seu nome se deve ao facto de neste local existir uma quinta onde

residiam o conde e a sua condessa Lourencga, a quem chamavam de Lourencinha. Com o
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seu falecimento e a saida da familia da casa, ergue-se, entdo a escola que data de 1940,

de acordo com o | Volume do Elucidario Madeirense.!

Em conformidade com o PEE da EB1/PE da Lourencinha (2020-2024) a respetiva
instituicdo de ensino contém parcerias com diversas instituicdes, tanto no concelho de
Céamara de Lobos como em outros, as quais podem ser observadas no esquema 2

apresentado abaixo.
Esquema 2 - Parcerias estabelecidas entre a EB1/PE da Lourencinha e outras instituicdes
Junta de Freguesia Cémara Municipal Associacao de Associacao de

de Camara de de Camara de Basquetebol da \oleibol da
Lobos Lobos Madeira Madeira

Associacao D.S.D.E. (Diregéo D.S.E.A. (Direcéo

Cultural e
Desportiva de Séo
Jodo, Ribeira Brava

de Servicos do de Servigos de
Desporto Escolar) Educacdo Artistica)

D.E.Q.V. )
(Departamento de A.R.M. (Aguas e
Educacdo e Residuos da
Qualidade da Vida Madeira)

— C.M. Funchal

I.F.C.N. (Instituto
das Florestas e
Conservacao da

Natureza)

V.M.T. Madeira

Nota. Adaptado do PEE EB1/PE da Lourencinha, 2020-2024

Os diferentes espacos que constituem este estabelecimento de ensino, sdo 0s
seguintes: 7 salas de aula curricular, 3 salas destinadas a EPE e 7 salas de aula para
atividades de enriquecimento curricular (1 sala de Informatica - equipada com 14
computadores, 1 sala de Expressdo Plastica, 1 sala de Inglés, 1 sala de Expressdo Musical
e Dramatica, 1 sala de Biblioteca e 2 salas para clubes). Além disso, também possui 1
secretaria, 1 gabinete para a direcéo, 1 refeitorio, 1 cozinha, 1 sala para os professores, 1
sala para os funcionarios, 8 casas de banho (3 para adultos, 4 para os alunos do 1° CEB e
1 para as criangas da EPE) e 2 pequenas arrecadacdes. Saliente-se ainda que este edificio
tem 2 andares e possui 1 elevador que permite 0 acesso ao piso superior, sendo, portanto,
uma mais-valia para os casos de mobilidade reduzida. No exterior, existem dois péatios
cobertos e um campo de jogos. Junto ao campo existem ainda 2 balnearios, 1 arrecadacao,

1 Dados consultados no sitio da EB1/PE da Lourencinha: https://escolas.madeira-
edu.pt/eblpelourencinha/In%C3%ADcio/tabid/4556/Default.aspx
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3 casas de banho e 1 sala de maquinas. Para alem do referido, no lado sul da escola existe
uma zona ajardinada e 1 parque infantil para as criangas da EPE, o qual ndo é utilizado
por se encontrar em mau estado (PEE EB1/PE da Lourencinha, 2020-2024).

De um modo geral, as instalacdes encontram-se em bom estado e possibilitam o
sucesso das aprendizagens dos alunos. Realce-se que todas as salas curriculares estdo
equipadas com aparelhos eletrénicos como € o caso de telas de projecdo, projetores e
computadores. Tais equipamentos ndo sé permitem a utilizacdo da tecnologia no
quotidiano escolar como também proporcionam momentos de maior motivacao,
concentracdo, conduzindo efetivamente a melhoria do desempenho dos alunos e dos seus

respetivos resultados académicos.

6.4. Caraterizacdo da Turma

A turma do 2.°B € constituida por catorze alunos e contém seis elementos do sexo
masculino e oito do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 7 e 0s 8 anos. As

respetivas informacBes podem ser observadas, através dos seguintes graficos:

Grafico 3 - Faixas etarias dos alunos do Gréfico 4 - Géneros dos alunos do 2.°B
2.°B
10
9
8
7
6
5 .
4 8 = Masculino
3 -
2 Feminino
1
0

7 anos 8 anos

Relativamente ao nivel socioecondémico da turma, no geral, os alunos residem
num seio familiar médio/baixo, onde as habilitacGes literarias dos encarregados de
educacdo estdo entre o 1.° ciclo e 0 secundario. A maior parte dos alunos reside na
freguesia de Camara de Lobos, a excecdo de dois alunos que residem na freguesia do

Estreito de Camara de Lobos.
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No que diz respeito a dinamica da turma em analise constatou-se que existem
diferentes ritmos de aprendizagem e de trabalho, demonstrando ser uma turma
heterogénea. Todavia, tal situacdo ndo afetou o decorrer das aulas, pois existe uma boa
dindmica de trabalho. De um modo geral, a turma é trabalhadora, empenhada e
interessada, participando nas tarefas propostas com grande predisposicdo e motivacdo
para aprender. Ao longo da intervengdo pedagogica, verificou-se, igualmente, uma
evolugdo dos alunos em todas as &reas bem como uma maior autonomia na realizagdo dos
trabalhos. No entanto, existe um pequeno grupo que demonstra mais dificuldades em
acompanhar a turma e, que por vezes, necessitam do auxilio do adulto na elaboracao das

atividades.

Quanto ao dominio da leitura, apesar de existirem dificuldades no inicio do ano
letivo, houve alguns progressos, pois leem de forma mais segura e mais fluente. Em
relacdo a escrita, evidenciam algumas dificuldades na producéo de textos, nomeadamente
na construcdo frasica, ortografia, organizacdo textual, aplicacdo de pontuacéo correta e
encadeamento de ideias com criatividade. No entanto, verificaram-se melhorias tanto na
leitura como na escrita aquando da aplicacao das estratégias delineadas no projeto de I-A

que seré apresentado no capitulo seguinte.

Em relacdo a area de Matematica, os alunos revelam dificuldades na aquisicéo e
aplicacdo dos conteidos, mais precisamente ao nivel do calculo mental e raciocinio
I6gico, operacdes e, interpretacao e resolucdo de problemas. Esta é a area que a turma, de

um modo geral, apresenta mais dificuldades.

Através da observacdo participante efetuada ao longo da PP, verificou-se que
cinco alunos usufruiam de apoio pedagogico, realizado por uma docente fora da sala de
aula. Quatro destes alunos estdo a repetir 0 2.° ano de escolaridade, sendo que esta é a
primeira vez que usufruem de curriculo de segundo ano, pois no ano letivo anterior
beneficiaram de um curriculo adaptado ao primeiro ano. No geral, estes alunos
demonstram pouco empenho e autonomia, necessitando de um apoio mais
individualizado e constante dentro da sala de aula, o que revela insegurancga na aplicacao
dos conhecimentos. O aluno que usufrui de apoio pedagdgico, mas ndo esta inscrito na
Educacdo Especial, exibe lacunas na consolida¢do de algumas consoantes e casos de
leitura estudados no ano letivo anterior. Por se encontrar um pouco aquém do seu grau de
escolaridade a professora cooperante decidiu adaptar o curriculo ao primeiro ano de

escolaridade.
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A caraterizacdo da turma do 2.°B, embora que realizada progressivamente ao
longo da intervencdo pedagdgica, possibilitou que adequasse as estratégias utilizadas, as
atividades e os materiais aos interesses e necessidades dos alunos, resultando numa
aprendizagem mais proficua. Em modo de conclusao, refira-se que € fulcral que se
conhecam as carateristicas dos alunos, uma vez que “¢ através desse conhecimento que
se poderd respeitar a individualidade de cada um, bem como considerar 0 seu caréater
dinamico” (Mesquita, 2011, p. 88).

6.5. Organizacao do Espaco e Tempo Pedagogicos

A organizacao da sala espelha a intencionalidade do professor e a forma como
atua e pensa 0 espaco. E neste espaco que se concretizam diversas atividades, com o
intuito de desenvolver na integra as aprendizagens dos alunos e, consequentemente, 0
sucesso dos mesmos. A sala de aula do 2.° B encontra-se no piso superior da EB1/PE da
Lourencinha e € um espaco amplo, arejado e muito iluminado, pois uma das laterais da

sala estd preenchida com janelas, como se pode observar na figura 22.

Figura 22 - Sala de aula do 2.°B

Devido as medidas impostas para a contencdo do virus, a organizagéo da sala era
notoriamente tradicionalista, dado que as mesas de trabalho estavam separadas e dispostas
em quatro filas. Pontualmente, agquando da minha intervencdo, onde propunha a
implementacdo da tutoria entre pares, as mesas eram agrupadas em duplas.

Este espago disponha de cinco armarios de arrumacéo ao fundo da sala, em quatro
deles eram colocados os materiais dos alunos como € o caso de manuais escolares,
cadernos, trabalhos, capas de argolas, cartolinas e Material Multibasico (MAB). No outro
armario eram colocados alguns materiais dos alunos e da professora cooperante como é
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0 caso de lapis de cor, afias, borrachas, jogos, tesouras, colas, papéis coloridos, réguas e
material manipulativo. Destaque-se, igualmente, que ao fundo da sala havia o cantinho
da leitura (figura 23), onde continha uma pequena estante com histérias, um tapete e
algumas almofadas com o objetivo de tornar o lugar mais acolhedor. Este cantinho era

utilizado pelos alunos quando terminavam as atividades propostas mais cedo.

Figura 23 - Alunos no cantinho da leitura

A sala também continha trés placards de cortica, dois nas laterais do quadro de
ardosia e um na parede oposta as janelas. Os quadros de cortica eram utilizados para
colocar o horario visual, os aniversarios dos alunos, o quadro do 100, o quadro do
comportamento, as estacGes do ano, o silabario, o abecedério, o calendério e a roda dos
alimentos. As paredes eram igualmente utilizadas para colocar alguns conteudos
programaticos como os meses do ano, 0s numeros ordinais, 0s casos de leitura e, ainda,
as regras da sala. Saliente-se que os trabalhos realizados pelos alunos eram normalmente

afixados no corredor, junto a sala.

Figura 24 - Sala de aula do 2.°B de outra perspetiva




76

A secretaria da docente estava apetrechada com computador e demais material
informatico, fundamental para a incrementacdo de tecnologia no decorrer das atividades.
Além disso, a secretaria também continha gavetas para armazenamento de materiais e
encontrava-se localizada numa das extremidades da sala, 0 que ndo impedia a
visualizacdo do quadro pelos alunos. Esta sala, também continha projetor e tela de

projecdo integrada no quadro de ardosia.

Da mesma forma que a organizacdo da sala de aula é fundamental para o sucesso
e qualidade da aprendizagem, a rotina e a gestao adequada do tempo sdo também aspetos
fundamentais e que se deve ter em consideracdo. No que respeita a organizacdo do
tempo pedagdgico, a componente curricular da turma do 2.°B decorria no turno da
manhd, iniciando-se as 08h30 e terminando as 13h30. As atividades de enriquecimento
curricular destinavam-se ao turno da tarde, sendo estas: Educacdo Fisico-Motora,
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, Clube das Artes, Estudo, Musica, Ocupacéo
de Tempos Livres, Pléstica, Inglés, Biblioteca, Clube TIC, Clube Computacdo, Clube
Eco-Escolas e Clube Contos. Realce-se que no turno da manha os alunos também
usufruiam de algumas atividades de enriquecimento curricular. No entanto, durante os
dias em que intervinha apenas usufruiam de Educacdo Fisico-Motora a segunda-feira.

Tais informagdes podem ser observadas na tabela 3 apresentada abaixo.

Tabela 3 - Horéario semanal do 2.°B

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira

8:30 Portugués/Artes
9:00 Visuais

Portugués Portugués
9:00 Portugués

Portugués
9:30

9:30
10:00 Portugués

Matematica Cidadania/TIC
10:00 Matematica

10:30 Portugues{Artes
Visuais

10:30
11:00

Intervalo

11:00 Portugués/Apoio
11:30 ao Estudo
Matematica

11:30
12:00

Matematica

Matematica Es:\ljldg do
12:00 elo Inglés
Estudo do

12:30 Meio

12:30
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13:00 EFM Mdsica

13:00 Estudo do
Meio/Artes
13:30 Visuais

Matematica/Apoio Artes
ao Estudo Visuais

13:30

Almoco
14:30

14:30
15:30

Clube das Artes Estudo Clube Eco-escolas Biblioteca Clube TIC

15:30 Clube

16:30 Estudo Plastica TIC Plastica Computagio

16:30
17:00

Intervalo

17:00

Mdsica Estudo Clube Contos

6.6. Préatica Pedagdgica em Regime de Ensino a Distancia

Devido a situacdo pandémica originada pela doenca Covid-19, suspenderam-se as
atividades educativas presencialmente, a partir do dia 12 de marco. Deparando-se com tal
situacdo, as escolas efetuaram as adaptacdes educativas necessarias para continuarem o
seu trabalho, adotando, entdo, o regime de ensino remoto de emergéncia (ERE), como
uma alternativa a contenc¢do do contagio. Deste modo, ““as salas de aulas, vazias no espago
fisico da escola, transformaram-se em espagos virtuais” (Cruz et al., 2020, p. 117).
Perante esta drastica alteracdo dos padrBes escolares apercebemo-nos de que realmente
“tudo mudou, a escola também. [Mas] ninguém desistiu das crian¢as. Ensinar e educar é,

com efeito, um ato de amor em qualquer lugar.” (Cruz et al., 2020, p. 63).

A intervencdo pedagogica neste regime apenas se iniciou depois de uma reuniao
via Zoom com a orientadora cientifica e com a professora cooperante, onde se pode
verificar qual o método de trabalho que a mesma iria adotar. Deste modo, a professora
cooperante optou por realizar planificagdes com os conteldos programaticos que 0s
alunos deviam trabalhar ao longo da semana, colocando as respetivas paginas dos
manuais. Nessas mesmas planificacfes também os orientava para as emissoes televisas
de apoio pedagogico - telescola. A docente optou por ndo realizar aulas sincronas dada a
faixa etaria e as carateristicas do grupo. Neste sentido, ficou agilizado que poderia auxiliar
a professora cooperante, realizando materiais de apoio, tendo por base as planificacdes

efetuadas pela mesma.
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Assim sendo, decidiu-se transmitir os conteudos aos alunos recorrendo a
PowerPoints, Words e videos. Tendo em conta o tipo de criancas e as necessidades que
possuiam optou-se por utilizar dudios nos respetivos PowerPoints com o intuito de
facilitar a compreensédo e interpretacdo dos conteidos, promovendo uma aprendizagem

mais significativa.

Nesta senda, passo a referir algumas das estratégias utilizadas, sendo estas: conto
de histdrias, explicitacdo das regras dos casos de leitura, exemplos de palavras de acordo
com o caso de leitura ou a letra estudada, exercicios de ortografia e de divisdo silabica,
ditados de palavras, hora da leitura, jogos virtuais (como o bingo, o jogo da memdria e 0
quizz), confecdo de receitas, revisdo de numeros e abordagem de novos numeros
utilizando o abaco e 0 MAB, resolucéo de operacdes matematicas de adi¢do e subtracdo
recorrendo a diferentes estratégias de calculo, exercicios de identificacdo dos nimeros no
quadro do 100, utilizacdo de audios com os sons da Natureza para os identificarem e,

ainda, a utilizacdo de videos nos PowerPoints de acordo com o contetido programatico.

Dada a variedade de atividades efetivadas passar-se-a a descricdo detalhada do
momento de aprendizagem intitulado: “O caso de leitura -s entre vogais”. Esta atividade
surgiu da necessidade de os alunos compreenderem a forma como se I1é o -s quando se
encontra entre vogais, uma vez que se encontram numa fase de iniciacdo a leitura e a
escrita. Assim sendo, optou-se por realizar um PowerPoint com &udios, onde num
primeiro momento comecou-se por explicitar que o -s tem 0 som -z quando esta entre
duas vogais. Depois desta breve explicacdo, mostrou-se alguns exemplos de palavras,
acompanhadas das respetivas imagens (figura 25). A medida que as palavras apareciam,
salientou-se que em todas elas o -s estaria entre vogais, dai ler-se daquela forma. Apds a

leitura das palavras, solicitou-se sempre que 0s alunos as repetissem.

Figura 25 - Exemplos de palavras do caso de leitura -s entre vogais

casamento

televisao
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Ulteriormente, passou-se a divisdo silabica, recorrendo a palmas e questionou-se
os alunos sobre a respetiva quantidade de silabas presentes em cada palavra (figura 26).
Em seguida, propds-se aos alunos um exercicio onde deveriam ligar as palavras a cada
imagem e para concluir, voltou-se a relembrar a regra deste caso de leitura e prop6s-se
no fim do PowerPoint a hora da leitura (figura 27), onde o objetivo seria que os alunos
em suas casas praticassem a leitura do respetivo caso de leitura, sendo exemplos dessas
palavras: casa, mesa, camisa, asa, raposa, tesoura, rosa e famosa.

Figura 26 - Diviséao silabica de algumas palavras associadas ao caso de leitura em
estudo

Efetuar a divisao silabica

casa —— ca.sa casaco - ca.sa.co

Cam
?_)’;‘a‘ tesoura — te.sou.ra i Il ] mesa

>

'y

me.sa

Figura 27 - Hora da leitura para os alunos praticarem o caso de leitura em estudo

Hora da leitura

casa mesa camisa
asa raposa tesoura
rosa famosa

A este proposito e em modo de consolidacéo realizou-se outro PowerPoint com o
jogo do quizz com os casos de leitura -s e -ss. Nesta perspetiva, explicou-se aos alunos
que deveriam selecionar a forma correta da palavra apresentada. Apos selecionarem uma
das duas opcOes apresentadas, conseguiam verificar se a opcdo que escolheram era a
correta ou ndo. Para continuarem o jogo, apenas teriam de clicar na seta intitulada de

“proximo” e, de imediato, avangavam para a proxima questao.
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Figura 28 - Jogo quizz com os casos de leitura -ss e -s

Quizz — casos de leitura

ss

INICIAR O
JOGO

Figura 29 - Exemplo de uma questéo efetuada aos alunos e do que aparece apos

selecionarem uma das opgdes

Clica na forma correta da palavra. Clica na forma correta da palavra.
péssego pésego { péssego J [ pésego }
b PROXIMO

Posto isto, torna-se importante referir que o facto de ndo poder estar em contacto
com os alunos nem mesmo através de aulas sincronas, restringiu-me um pouco, na medida
em que ndo observava as suas reacdes nem recebia o feedback dos mesmos aos materiais
realizados, ndo podendo de certa forma melhoré-los e adequé-los as suas necessidades.
Neste sentido, acredito que as aulas presenciais sdo uma mais-valia para os alunos e para
os docentes, uma vez que é possivel realizar atividades mais dindmicas e adequadas as
suas carateristicas. Certo é também que s6 presencialmente o professor consegue
percecionar se 0 aluno compreendeu ou ndo os contetdos lecionados, podendo melhorar
e adaptar as estratégias as realidades da turma. Cruz et al., (2020) afirmam igualmente
que se aperceberam “desde logo que esta nova experiéncia nao permitia com facilidade
ler os alunos... Instalou-se um nevoeiro. A presenca fisica frequente traz obviamente a

comunicac¢do mais claridade.” (p. 42).
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6.7. Pratica Pedagogica em Regime de Ensino Presencial

No ano escolar 2020/2021, realizei a minha intervencdo pedagdgica
presencialmente com a mesma professora cooperante e com a mesma turma, esta que ja
se encontrava no 2.° ano de escolaridade. E importante mencionar que neste inicio de ano
letivo incerto, foram tomadas algumas medidas com o intuito de reduzir o risco de
contégio, sendo estas: a utilizacdo de méscara, a desinfecdo das méos com alcool gel, a
medicao da temperatura corporal a entrada do recinto escolar, €, ainda, o distanciamento
fisico, que conduziu a alteracdo da organizacéo do espaco da sala de aula. Como referido
anteriormente, esta intervencdo pedagogica em regime presencial realizou-se no ano
letivo 2020-2021 entre o dia 21 de setembro e o dia 14 de outubro, perfazendo quatro

semanas, sendo a primeira de observagéo participante.

6.8. Momentos de Aprendizagem

As atividades planificadas ao longo da PP Il foram desenvolvidas a luz das AE,
das planificagdes semanais da professora cooperante, do Plano Anual de Atividades e do
PEE da EB1/PE da Lourencinha. Tendo em consideracdo as diretrizes fornecidas pela
professora cooperante e pela orientadora cientifica, procurou-se a implementacao de
atividades que fossem ao encontro das necessidades da turma e, que igualmente
desencadeassem o interesse da mesma. Deste modo, passa-se assim, a expor trés
momentos de aprendizagem desenvolvidos, sendo estes: (1) O digrafo -nh; (2)

Comprimento — Vamos medir?; (3) A Area.

6.8.1. O digrafo -nh

Durante a terceira semana de intervenc¢ao, explorou-se a obra Os ovos misteriosos
de Luisa Ducla Soares e desafiou-se os alunos a tentar descobrir o conteudo da historia.
Desta forma, mostraram-se ilustracfes da mesma, a fim de facilitar a tarefa. De seguida,
solicitou-se o preenchimento do mapa da historia com o titulo da obra, o0 nome da autora
e as personagens que integravam a obra. Saliente-se que para a descoberta das
personagens, procedeu-se a leitura das adivinhas que estavam contidas no mapa (figura
30). A medida que os alunos adivinhavam, escreviam o nome da personagem na lacuna

que se encontrava no final da adivinha.
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Figura 30 - Mapa da historia "Os ovos misteriosos™ de Luisa Ducla Soares

Mapa da histéria: Os ovos misteriosos

Titulo:

Autora:

Descobre as personagens da histéna através das seguintes adivinhas:

1
Sou uma ave 5.
Goslo de cacarejar Tenho a pele verde e dentes afiados
Se fores A capoeira Sou um réptil ameacador

Os meus ovos podes encontrar Quando me aproximo a rastejar

Sou a Por todo o lado espalhe o terror.

2. Souo

Sou uma ave

Tenho penas coloridas 6.

Sou fameso por falar Sou uma ave

E pela minha cangao preferida De penugem amarela
Souo A galinha & minha parente
3. Para grande alegria deia
Sou comprida, esguia e bela Souo

Deslizo com muita mestria
Todos tém medo de mim 7.

E da minha venenosa mordidela Sou uma ave pequena

Soua Os cagadores gostam de mim
4 Voa, voa

Sou uma ave de pescogo comprido Desta vez foi por um triz.
Entemo a cabeca no chdo Soua

Tenho aves no nome
Ja =0 fafta a terminagao.
Soua

Ulteriormente iniciou-se a leitura da obra, sendo que no momento em que 0s
alunos visualizavam o ninho com os ovos de diferentes cores e tamanhos eram desafiados
a pensar sobre o animal que poderia nascer daquele ovo, com o objetivo de lhes relembrar
as respetivas personagens da historia. Neste sentido, considera-se que tanto ouvir como
ler histdrias sdo meios que potenciam a aprendizagem na medida em que o aluno amplia
0 seu dominio oral e enriquece o seu Iéxico. Como afirma Viana et al. (2014) “a leitura
de histérias desde idades precoces promove nas criangas um conjunto de competéncias
essenciais para o seu desenvolvimento cognitivo, linguistico e afetivo, com repercussoes
essenciais a nivel das competéncias facilitadoras da aprendizagem da leitura e da escrita”

(p. 242).

Entretanto, efetuou-se um dialogo sobre a historia e solicitou-se o reconto da
mesma. Apoés a organizagdo dos acontecimentos da historia numa ordem légica, os alunos
executaram o jogo do quizz, onde responderam a questdes sobre a obra (figura 31). O uso
deste jogo €, na minha opinido, uma forma interativa de aprofundar, consolidar, reforcar

e, ainda, avaliar formativamente a aprendizagem dos alunos.
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Figura 31 - Jogo quizz da obra "Os ovos misteriosos”

) i T ]

Os ovos misteriosos

Nota. https://www.slideserve.com/obelia/os-ovos-misteriosos

Além disto, os alunos também preencheram no caderno um roteiro de leitura sobre
a obra (figura 32) e, por ultimo, reviram o singular e o plural a partir de palavras presentes
na mesma. Nesta ultima tarefa, procedeu-se a explicacdo das regras no plural e a leitura

das palavras pelos alunos nos dois formatos (singular e plural).

Figura 32 - Roteiro de leitura da obra "Os ovos misteriosos”

Roteiro de Leitura: Os 0vos misteriosos
de Maria Luisa Ducla Soares
1. Qual & a personagem principal da historia: Os ovos misteriosos?
2 Liga as personagens ds suas acdes.
O papagaio Estava sempre dentro de agua
O pinto Metia-se em fodos os buracos,
Agalinha Falava, falava sem parar
A serpente Portava-se como um pinto.
Procura comida para os filhos.

3. Desenha a tua personage favorita da historia. Indica o seu nome

Para a introducéo do digrafo -nh, optou-se por contar uma pequena historia sobre
o respetivo digrafo, referindo que a letra -h se sentia muito, muito triste por ser a Gnica
letra do alfabeto que ndo possuia som e, por isso mesmo, decidiu juntar-se a consoante -
n para formarem o som [-nh]. Apds a leitura repetitiva do digrafo, questionou-se os alunos
sobre 0 modo como se leem ambas as consoantes juntas. Entretanto, foi entregue a cada

aluno dois cartdes um verde e um vermelho, indicando que iriam realizar um jogo e que


https://www.slideserve.com/obelia/os-ovos-misteriosos
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deveriam mostrar o cartdo verde caso ouvissem uma palavra com o digrafo [-nh] e 0
cartdo vermelho caso achassem que a palavra referida ndo tinha o respetivo digrafo. E
importante referir que, aquando deste momento, relembrou-se a obra Os ovos misteriosos
e que as palavras lidas foram retiradas dessa mesma obra. Durante este momento 0s
alunos mantiveram-se em siléncio para conseguirem identificar as palavras que

continham o digrafo [-nh] através do seu som.

Sublinhe-se que esta é uma estratégia muito interessante na medida em que se
desenvolve a consciéncia fonémica do aluno e, consequentemente, a sua capacidade de
compreender que a linguagem é formada por palavras, as palavras por grafemas e 0s
grafemas por fonemas (sons). De acordo com McNamara, Scissons e Gutknecth (2011)
como citado em Cruz (2020),

para quem esta a aprender a ler, uma boa consciéncia fonémica facilita o
entendimento de que as palavras escritas sdo compostas por grafemas (...), os
quais correspondem aos fonemas (...), motivo pelo qual as criangas com melhor

consciéncia fonémica tendem a tornar-se melhores leitores (p. 11).

Saliente-se ainda que o facto de se recorrer a uma estratégia com cartdes verdes e
vermelhos possibilitou a participacdo de todos os alunos de forma adequada, sem que
houvesse tanto ruido na sala de aula, uma vez que ndo tinham de falar para confirmar se

o digrafo existia ou ndo na palavra lida/ouvida.

Posteriormente, afixou-se palavras no quadro referentes ao digrafo com o intuito
de promover um momento de leitura coletiva. Durante este momento, relemos as palavras
varias vezes bem como identificamos o digrafo na palavra. Além disso, também se
questionou os alunos sobre a quantidade de silabas existentes em cada uma das palavras.
Além da leitura coletiva também houve um momento de leitura individual por sugestédo
dos alunos e um momento em que os alunos puderam referir varias palavras que

conheciam e que continham o digrafo em questéo, a titulo de exemplo: junho e Espanha.

Nesta sequéncia de ideias, distribuiu-se silabas por todos os alunos de modo que
as pudessem explorar livremente formando palavras. Saliente-se que todas as palavras
gue encontrassem deveriam constar obrigatoriamente as silabas [-nha] e [-nho], sendo
esta a Ginica regra deste jogo de ordenacio de silabas (figura 33). A medida que os alunos

uniam as silabas e, consequentemente, formavam palavras registavam-nas no caderno.
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Ao longo desta atividade, pude verificar o entusiasmo dos alunos em descobrir cada vez
mais palavras. De modo a incentiva-los, procedeu-se a carimbagem de carinhas nos
cadernos dos alunos que encontrassem mais de oito palavras com o digrafo [-nh]. E de
mencionar que todos os elementos da turma, predispuseram-se a superar o desafio com
sucesso, conseguindo encontrar até mais do que oito palavras. Para além do reforgo
positivo através da carimbagem também se recorreu ao reforco verbal para elogiar o
esforco demonstrado pelos alunos nesta tarefa. Considera-se, desta forma, que o docente
ao utilizar estratégias de reforco positivo aumenta a autoestima dos alunos e, igualmente,

as probabilidades de tais comportamentos voltarem a repetir-se no futuro.

Figura 33 - Jogo de ordenacdo de silabas

A medida que os alunos iam terminando a atividade proposta, solicitou-se que
criassem frases a partir das palavras encontradas no jogo de ordenacdo das silabas. Para
terminar a introducdo do digrafo realizou-se o jogo da leitura em pipoca, onde cada aluno
retirou do envelope uma palavra. Ao terminarem de ler a palavra, selecionavam o colega
que desejasse que lesse a seguir e assim sucessivamente. Pelo simples facto de gostarem
do jogo, realizamo-lo uma segunda vez. Posto isto, importa referir que “o jogo provoca
nas criancas uma intensidade muito maior na aplicacdo dos conhecimentos e uma vontade
enorme de realizar as tarefas” (Sencadas, 2015, p. 22), como se pOde constatar através

dos jogos propostos.

6.8.2. Comprimento — Vamos medir?

A atividade “Comprimento — Vamos medir?” foi igualmente desenvolvida na
terceira semana de PP e tinha como objetivo que os alunos desenvolvessem a nogao de

comprimento, utilizando unidades de medida ndo convencionais.
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Para introduzir a unidade de medida - comprimento, os alunos visualizaram um
video da Escola Virtual intitulado Distancias e comprimentos. Nesta sequéncia,
promoveu-se um didlogo sobre o video, de modo que partilhassem os seus conhecimentos

acerca da utilidade do comprimento no quotidiano.

Em seguida, explicou-se aos alunos que iriam proceder a medicédo de diferentes
objetos, utilizando diferentes unidades de medida. No quadro, afixou-se trés fitas (A, B e
C) e questionou-se os alunos se as fitas que estavam a observar apresentavam o mesmo
comprimento, isto &, se tinham o mesmo tamanho, sendo que verificaram de imediato que
possuiam tamanhos distintos. De seguida, também se efetuou a seguinte questdo
orientadora: “Quantas vezes acham que cabe a caneta em cada fita?” de modo que os

alunos dessem as suas sugestoes.

Apds este momento, os alunos procederam as respetivas medicdes, onde se
comecou por distribuir a fita A por cada aluno, propondo que considerassem a caneta a
unidade de medida de comprimento. Ao efetuarem a medicacdo verificaram que na fita
A apenas cabia uma caneta e, portanto, procederam ao registo no caderno. De seguida,
distribuiu-se a fita B e desafiou-se novamente os alunos a medi-la, continuando a
considerar a caneta a unidade de medida de comprimento. Verificaram que na fita B
cabiam duas canetas, procedendo novamente ao seu registo no caderno. Por altimo,
distribuiu-se a fita C e os alunos verificaram que cabiam trés canetas naquela fita,

efetuando o seu registo na tabela presente no caderno de matematica.

E de salientar que ndo se distribuiram as trés fitas ao mesmo tempo
propositadamente, uma vez que os alunos poderiam confundi-las no momento de efetuar
as medicoes. Realce-se igualmente que a0 mesmo tempo que os alunos efetuaram as
medi¢des acima descritas no seu respetivo lugar também se exemplificou no quadro de

forma que os alunos conseguissem percecionar o que estava a ser solicitado (figura 34).

Figura 34 - Medicéo das fitas A. B e C, considerando a caneta a unidade de medida de

comprimento e respetivo registo

Quantas vezes cabe a caneta em cada fita?

Fita A FitaB FitaC
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Num segundo momento, distribuiu-se clipes pelos alunos, mencionando que
deveriam considera-lo a unidade de medida de comprimento. Logo em seguida, propés-
se que medissem o comprimento de uma caneta, verificando quantos clipes “cabiam” na
mesma. Nesta senda, também se efetuou a respetiva medi¢cdo no quadro, afixando uma
caneta e utilizando os clipes como unidade de medida. No momento seguinte, propds-se
que medissem a sua borracha, porém nem todas as borrachas possuiam o mesmo tamanho,
constatando-se que os resultados ndo eram iguais, explicou-se que dependendo do
tamanho do objeto que esta a ser alvo de medic¢des poderdo caber menos clipes se o0 objeto
for mais pequeno ou mais clipes se 0 objeto for maior. Ao compreenderem a situacao,

realizaram o registo no seu caderno de quantas vezes coube o clipe na sua borracha.

Por ultimo, sugeriu-se que efetuassem as medi¢des das suas réguas considerando
novamente o clipe como unidade de comprimento, mais uma vez, verificou-se que
existiam réguas maiores do que outras, dai que cada um deveria efetuar a sua medicao.
No entanto, também se efetuou a medi¢do da régua no quadro, onde se salientou que 0s
alunos nao deveriam copiar o resultado, pois a régua exposta poderia ndo ter o mesmo
comprimento que a dos alunos e, portanto, a deles caso fosse maior caberia mais clipes e
caso fosse menor caberia menos clipes. No fim destes exercicios, péde-se constatar que
os alunos compreenderam que a medida da distancia entre dois pontos depende nao s6 da

unidade de comprimento, mas também do comprimento do objeto.

Figura 35 - Medicao da caneta, da borracha e da régua considerando o clipe a

unidade de medida de comprimento e respetivo registo

Quantas vezes cabe o clipe em cada objeto?

Caneta Borracha Régua

R 4

Num terceiro momento, desafiou-se a turma a considerar os palitos a unidade de
medida de comprimento, solicitando a medi¢cdo do manual e a largura da secretéria.
Contudo, surgiram situagdes como colocar os palitos na vertical para medir os objetos.

Neste sentido, realce-se que é muito importante exemplificar e orientar os alunos com
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exatidao, pois tornou-se necessario alertar que deveriam colocar os palitos na horizontal
para puderem efetuar as medicOes corretamente. Depois da realizagdo das medicoes,

efetuaram o registo numa tabela presente no caderno diario (figura 36).

Figura 36 - Registo da medi¢ao do manual e da mesa considerando o palito a unidade
de medida de comprimento

Quantas vezes cabe o palito em cada objeto?

Manual Largura da mesa

A

Para terminar, os alunos efetuaram a medicdo da sua secretaria tendo como
unidade de medida de comprimento o palmo da médo. Novamente os alunos puderam
constatar que a medida da distancia entre dois pontos depende igualmente do tamanho da
unidade de comprimento, neste caso o tamanho da mao. Posteriormente, desafiou-se 0s
alunos a medir a sua secretaria considerando o lapis a unidade de medida. Como nem
todos os lapis possuem o0 mesmo tamanho depois de os afiarmos cada um deveria realizar
a sua medicdo tendo em conta o seu lapis. Nesta ordem de ideias, demonstrou-se quantas
vezes cabia o lapis na secretéria e referiu-se que se tivessem um lapis mais pequeno
logicamente iria caber mais vezes na secretaria. Posto isto, efetuaram o registo nos seus

cadernos (figura 37).

Figura 37 - Registo da medicdo do comprimento da mesa considerando o palmo da

mao, a palhinha e o lapis as unidades de medida de comprimento

Unidades de Medida
comprimento

Comprimento da mesa | Palmo %

Palhinha

r

Lapis /
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No dia 7 de outubro de 2020, prosseguiu-se com 0S exercicios sobre o
comprimento que ndo foram possiveis terminar no dia anterior. Assim sendo, prop6s-se
amedicdo da secretéria e distribui-se palhinhas para as considerarem a unidade de medida
de comprimento. Como apresentavam o0 mesmo tamanho, solicitou-se aos alunos que
efetuassem as medices e referissem quantas palhinhas cabiam nas suas secretarias. Nesta
senda, constatou-se que os alunos detinham opinides distintas e, por isso, efetuou-se a
medicdo em conjunto na secretaria de um dos colegas para se chegar a um consenso.
Concluido este exercicio, promoveu-se um debate com a turma para compreenderem que
apesar das secretarias terem o mesmo tamanho, a medida da distancia entre dois pontos
depende da unidade de comprimento, pois com o palmo da mao observamos um valor,
com o l&pis observamos outro e, por fim com a palhinha verificamos outro valor diferente

dos restantes.

Num momento ulterior, pediu-se que realizassem um exercicio no caderno,
considerando a unidade de medida de comprimento o lado da quadricula, tendo que
efetuar a medicgéo de cada um dos objetos apresentados, sendo estes a tesoura, a cola, a

caneta, o lapis e a borracha, registando os valores na tabela (figura 38).

Figura 38 - Registo da medicéo dos objetos (tesoura, cola, caneta, lapis e borracha)

considerando o lado da quadricula a unidade de comprimento

1. Considera como unidade de comprimento o lado de cada quadricula. Mede o comprimento de cada objeto e regista na
tabela.

compnmento

‘ ‘ ‘ ‘ Objeto Unidades de

e
T comprimento
5 - Tesoura
E 1 S, ¥ | -+ . .
Cola

Caneta

- Lapis

....... ! 1 { ! - d Bomracha

Para concluir este contetdo solicitou-se que observassem a conclusdo colada no
caderno (figura 39), de modo a preencherem a lacuna. Para facilitar, procedeu-se a sua
leitura e questionou-se os alunos sobre o que achariam que se deveria escrever. Apos
divagarem, explicou-se que, se a medida da secretaria dependia da unidade de medida

utilizada, entdo deveriamos escrever na lacuna a palavra “utilizada”.
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Figura 39 - Conclusao referente a unidade de medida do comprimento

Conclusdo

A medida de qualguer comprimento depende da unidade de medida

A aprendizagem da Matemaética ndo se deve, portanto, restringir ao uso do quadro,
pois é possivel constatar que quando este método é utilizado com regularidade s&o
evidenciadas mais dificuldades nos alunos na compreensao de determinados contetdos.
Por se pensar de tal forma, acredita-se que a utilizacdo de materiais manipulaveis no
processo de ensino aprendizagem dao oportunidade aos alunos de aprenderem a partir de
experiéncias concretas, o que lhes facilita a compreensao. Posto isto, torna-se importante
mencionar que “a utilizacdo de materiais didaticos permite concretizar os mais diversos
conteddos abstratos da matematica e, assim, ajudar a ultrapassar algumas das dificuldades
iniciais sentidas nesta disciplina (Botas & Moreira, 2013; Rocha & Teixeira, 2018 como
citado em Rodrigues et al., 2020, p. 497).

6.8.3. A Area

A érea também foi um conteddo programaético que se desenvolveu durante a
terceira semana de intervencdo. Para este contetudo foram realizadas diversas atividades
praticas com o objetivo de os alunos assimilarem de uma forma simplificada em que se
baseia esta unidade de comprimento. Desta forma, aléem de se ter abordado o
comprimento, também se abordou a &rea, utilizando novamente unidades de medida ndo
convencionais. Para iniciar este conteldo questionou-se 0s alunos em que consistia a
medida de comprimento - area. Ao verificarem-se dificuldades, explicou-se que a area
corresponde ao espaco ocupado pela superficie de uma figura. De modo a facilitar,
desenhou-se a simulacdo da figura geométrica — o quadrado, referindo que todo o seu

interior correspondia a area.

Posto isto, recorreu-se ao tangram e explicitou-se novamente aos alunos que a area
é todo o espago ocupado pelas figuras do tangram. Nesta sequéncia, solicitou-se a turma

que explorasse livremente o tangram, criando figuras.



91

Figura 40 - Figura realizada por um aluno através do manuseio livre do tangram

Apds este momento de exploracdo livre, encorajou-se os alunos a sobreporem as
pecas do tangram, com o objetivo de os levar a descobrir figuras equivalentes. Num
primeiro momento, orientou-se 0s alunos para a selecéo das seguintes pecas do tangram:
dois triangulos pequenos e o quadrado. De seguida, pediu-se que sobrepusessem os dois
triangulos ao quadrado e questionou-se se os dois triangulos possuiam a mesma area que
o0 quadrado. Pelo facto de estarem a manusear o material puderam verificar com facilidade

que realmente os dois tridngulos possuiam a mesma area que o quadrado.

Num segundo momento, orientou-se 0s alunos para a sele¢éo das seguintes pecas:
dois triangulos pequenos e o losango. Posto isto, incentivou-se que verificassem se 0s
triangulos possuiam a mesma area que o losango ao sobreporem as pecas. Apds a
verificagdo, questionou-se a quantidade de tridngulos que sdo necessarios sobrepor ao

losango para se obter a mesma area.

Entretanto, desafiou-se 0s alunos a manusearem o tangram, com o objetivo de
selecionarem pecas que quando sobrepostas possuissem a mesma area. Saliente-se que 0s
alunos conseguiram realizar com sucesso este desafio, apresentando uma grande
variedade de opcdes, sendo elas muito distintas das que se apresentou a turma

inicialmente. Na figura abaixo esta representado um dos exemplos criados (figura 41).
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Figura 41 - Sobreposi¢do de pecas com a mesma area criando figuras equivalentes

Depois de os alunos compreenderem em que consiste a area, através do manuseio
das pecas de tangram, retirou-se um excerto do texto Vamos descobrir o meio! de Luisa
Ducla Soares que havia sido explorado no dia anterior e procedeu-se a sua leitura:

As lagartixas subiam para as mesas, o coelho pulava e a raposeca,

apesar de pequena, corria como louca atras do coelho.

Em seguida, dialogou-se com os alunos questionando-os “E se tentdssemos
descobrir a area das vossas mesas?”. Assim, desafiou-se a turma a considerar como
unidade de medida de &rea — o quadrado, com o objetivo de se descobrir a area
correspondente as suas mesas. Para tal, solicitou-se ao aluno da frente que se levantasse
e disponibilizasse a sua mesa de forma que todos os alunos pudessem visualizar. Num
momento posterior, referiu-se que toda a superficie da mesa teria de ser preenchida e que
isso iria corresponder & area da mesa. A medida que o aluno selecionado colocava os
quadrados na sua mesa, 0s restantes alunos efetuavam a contagem do ndmero de
quadrados que estavam a ser colocados. Quando toda a area da mesa foi preenchida
verificou-se que foram necessarios oitenta quadrados, procedendo-se ao Sseu registo
(figura 42).

Figura 42 - Medicéo da area da mesa considerando como unidade de area - 0
quadrado e respetivo registo

1. Considerando o quadrado a unidade de medida de area, mede a area da tua mesa
da sala de aula.

Unidades de Area Medida

Area da mesa
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6.9. Reflexdo da Préatica Pedagogica em Contexto de 1.° CEB — 1.92.° ano de
escolaridade

A PP Il desenvolvida no contexto de 1.° CEB decorreu de forma atipica devido ao
surgimento da doenca Covid-19. Por esta razao, todos 0s cenarios que pareciam imutaveis
alteraram-se, principalmente na area da educacgdo, onde os estabelecimentos de ensino
encerraram e substituiram o regime presencial por ambientes virtuais de aprendizagem.
E importante referir que a primeira semana de estagio, nomeadamente, de observacio
decorreu na EB1/PE da Lourencinha e que apds essa primeira semana € que surgiram
informacdes de que as escolas realmente iriam encerrar, ficando esta intervencéo
pedaglgica suspensa até se encontrarem solugcfes. Perante o exposto, afirmo que
realmente nada faria prever que tal situacdo fosse acontecer, sendo que fiquei reticente e
com alguma inquietude por ndo saber como realmente este estagio iria futuramente

decorrer.

Passado algumas semanas, fui informada de que a PP iria continuar tendo por base
0 novo regime adotado. Neste sentido, houve uma reunido com a professora cooperante
e a orientadora cientifica, com o objetivo de compreender em que poderia contribuir.
Assim sendo, ficou agilizado que iria construir materiais de apoio a aprendizagem, de
acordo com as planificacdes da professora cooperante. Neste sentido, testemunho que o
meu estagio em ERE apesar de enriquecedor, afigurou-se como uma viagem turbulenta e
de muito receio, pelo facto de ninguém se encontrar preparado para esta nova experiéncia.
Inicialmente, vivi momentos de alguma preocupacdo por ndo saber a melhor forma de
trabalhar os contetdos com uma turma de 1.° ano de escolaridade que se encontrava numa
fase de iniciacdo a leitura e a escrita. Ap6s alguma reflexdo, considerei que a melhor
opcdo seria a introducdo de audios nos materiais de apoio, a fim de facilitar a
compreensdo dos alunos face as tarefas propostas. E de realcar que na criacdo dos

materiais tive em consideracao aqueles alunos que poderiam n&o dispor de ajuda familiar.

Ainda no que diz respeito a realizagdo dos materiais, senti a necessidade de
investigar quais as estratégias que poderia implementar de acordo com as ferramentas
digitais que tinha a disposi¢do a fim de tornar os materiais de apoio mais dinamicos,
interativos e diversificados estimulando assim nos alunos sentimentos de prazer e agrado

pela aprendizagem.

Perante o0 exposto, importa referir que apesar de toda a dedicacéo para uma pratica

de qualidade, senti-me um pouco restringida por ndo poder estar em contacto com 0s
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alunos nem mesmo através de aulas sincronas. Desta forma, ndo conseguia observar a
reacdo das crian¢as nem recebia o feedback das mesmas aos materiais produzidos, o que
fez com que ndo os conseguisse melhorar nem adaptar as suas necessidades. Por estas
razdes, além de restringida também me senti impotente por entregar a todos os alunos o

mesmo produto, tendo consciéncia de que cada um possui as suas individualidades.

Relativamente ao #EstudoEmCasa este surgiu, portanto, como um complemento
a avaliacdo durante este regime, onde éramos incentivados a visualizar as emissdes
televisas respeitantes ao nosso ano de estagio. A partir das visualizagdes, tinhamos a
hipdtese de realizar uma reflexdo critica ou uma planificacéo, alternando de semana a
semana. Deste modo, considero que esta foi uma étima ideia, na medida em que poderia
ndo so observar os docentes neste contexto como também refletir e extrair ideias para

aplicar no meu estagio.

Esta intervencdo pedagogica em regime de ERE foi, portanto, pautada por uma
sucessdo de aventuras, onde me deparei com muitos desafios quer a nivel informatico
quer a nivel de construgdo de materiais cada vez mais interativos, onde o aluno detivesse
um papel ativo. No entanto, acredito que a vida esta cheia de desafios que, se aproveitados
de forma criativa, transformam-se em oportunidades, querendo isto dizer que este desafio
me tornou numa melhor profissional, dado que permitiu aprimorar capacidades como a
criatividade, a resiliéncia, a adaptacdo a situacdes imprevisiveis e a aquisicdo de novas

competéncias informaticas cruciais para o meu futuro na area da educacao.

Em relacdo a minha intervencdo pedagdgica em regime presencial, esta foi uma
continuagéo da PP 11 e desenrolou-se entre 0s meses de setembro e outubro de 2020, isto
é, no ano letivo seguinte ao ERE. Num primeiro momento admito que temi, uma vez
mais, ndo estar a altura do desafio e de ndo conseguir corresponder as expetativas dos
alunos e da professora cooperante. Todavia, 0 a-vontade da professora cooperante bem
como a sua incansavel disponibilizacdo, concedeu-me a forca necessaria para encarar este

desafio com pujanca e dedicacéo.

Importa referir que esta intervencdo se desenrolou ao longo de quatro semanas e
durante as mesmas, pretendeu-se rever na integra os contetdos programaticos do 1.° ano
do periodo transato, com o propdsito de os alunos puderem rever, consolidar e esclarecer
eventualmente duvidas que pudessem surgir. Assim, poderiamos avancar para 0S

contetidos de 2.° ano, conscientes de que os alunos estariam preparados.
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Num primeiro momento também considerei que apenas uma semana de
observacao seria reduzida para compreender a dindmica da turma e as suas respetivas
carateristicas e necessidades, estes que s&o aspetos cruciais no momento de planificag&o.
Deste modo, as grandes dificuldades sentidas estiveram relacionadas com a gestdo do
tempo e com a planificacdo de atividades apelativas, onde o aluno detivesse um papel

central na aquisicdo das suas aprendizagens.

Apesar do referido, acredito que ao longo destas semanas pude melhorar a gestéo
do tempo bem como implementar atividades que os discentes realmente gostassem,
tornando este processo de ensino-aprendizagem mais interessante e atrativo. Neste
sentido, importa mencionar que aquando dos momentos de aprendizagem propostos,
foquei-me em promover a diferenciacdo pedagdgica, a interdisciplinaridade e a
incrementacdo de recursos didaticos, com o proposito de conseguir diminuir as

dificuldades evidenciadas em determinados contetdos.

Em relacdo as vantagens provenientes desta intervencao, realco a importancia do
contacto com os alunos, uma vez que a partir do mesmo pude considerar as suas duvidas
e inquietacbes e receber o seu feedback as atividades desenvolvidas, o que me
possibilitava melhorar e ajustar as atividades e 0s recursos materiais ao grupo de alunos.
A partir deste feedback também aperfeicoava toda a minha praxis, com o objetivo de estar

cada vez mais proxima de uma educacao de qualidade.

Por falar em educacédo de qualidade, torna-se importante mencionar que um dos
meus grandes objetivos passou por melhorar as competéncias dos alunos ao nivel da
leitura e da escrita. Nesta perspetiva e através do projeto de I-A pretendeu-se colmatar as
dificuldades existentes neste &mbito e simultaneamente maximizar essas competéncias.
Sublinhe-se que nesta PP apenas se formulou a questdo-problema e na PP 11 passou-se a

implementacao das estratégias.

Em modo de conclusdo, refira-se que perante todos os obstaculos e desafios com
que me deparei nesta PP, nunca descurei a minha postura critico-reflexiva e sempre
procurei melhorar e adaptar esta praxis as situacfes, necessidades e carateristicas dos
alunos, pois acredito que ser professor € “termos que nos readaptar todos os dias aos
alunos que temos a frente, as situagdes de aprendizagem (...) e ndo estabelecer um padrao
rigido que nos diga um professor faz isto, um professor faz aquilo, nesta ou naquela
situacdo” (Mesquita, 2011, p. 89).
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Capitulo 7 — Pratica Pedagdgica em Contexto do 1.° Ciclo do Ensino Béasico —2.° ano

de escolaridade
7.1. Contextualiza¢do da Pratica Pedagogica

Este capitulo, tal como os anteriores, visa abordar critica e reflexivamente a PP
I11, realizada também em contexto de 1.° CEB, na mesma institui¢do educativa (EB1/PE
da Lourencinha). Tratando-se da mesma turma, na qual se efetuou a PP Il e, sendo
igualmente a mesma sala, dispensa-se as caraterizagdes do meio, escola, sala e turma,
pois sdo idénticas a do capitulo anterior. Esta PP decorreu entre o dia 26 de outubro e o
dia 16 de dezembro de 2020, onde contou com uma intervencdo de trés dias semanais,

durante oito semanas.

7.2. Momentos de Aprendizagem

As atividades desenvolvidas na PP Il foram planificadas com o intento de
despertar o interesse, cultivar a motivacdo e melhorar na globalidade o desempenho dos
alunos. Para tal, procedeu-se a consulta de documentos orientadores como as AE e 0 PA
e implementou-se estratégias que amenizassem as necessidades da turma e que
maximizassem as suas potencialidades. Perante 0 mencionado, segue-se a apresentacao
dos seguintes momentos de aprendizagem: (1); Rodolfo O Monstro; (2) Jogo do

Banqueiro; (3) Atividade Pratica: “Por que mudam as folhas de cor no outono?”.

7.2.1. Rodolfo O Monstro

O momento de aprendizagem selecionado e denominado por Rodolfo O Monstro
foi dinamizado na sexta semana de intervencgdo. Importa referir que o Rodolfo integra
uma obra que pretende consciencializar os seus leitores para a aceitacdo de pessoas
diferentes na sociedade. Assim sendo, o leque de atividades foi desenvolvido na semana

em que € assinalado o Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia, dia 3 de dezembro.

Primeiramente, comecou-se por apresentar o Monstro Rodolfo através de um
avental e solicitou-se aos alunos que seguissem as orientagdes do Monstro a partir daquele
momento. Assim sendo, 0s alunos posicionaram-se atras das suas secretarias e realizaram
alguns exercicios relativos ao contetido programatico Direces e Itinerarios, dando voltas

inteiras, meias-voltas e quartos de volta (figura 43). E de referir que os alunos imitavam
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0 Rodolfo (a pessoa que vestia o avental) e num momento posterior o Rodolfo observava-
os para verificar se realmente os alunos faziam os movimentos corretamente. Com o
objetivo de dificultar as tarefas, foram incluidas as no¢des de esquerda e direita,

registando-as no quadro.

Figura 43 - Movimentos relacionados com o contetido programatico Direcdes e
Itinerarios

Entretanto, sorteou-se alunos para vestirem o avental do Rodolfo e se dirigirem a
frente, proferindo algumas ordens para os seus colegas as realizarem. Os colegas, por sua
vez, acarretaram as ordens e realizaram corretamente os exercicios, identificando com
facilidade os termos utilizados pelo “Rodolfo”. Entretanto os alunos também realizaram
o jogo do “Rodolfo Manda”, onde deveriam seguir as ordens que o Rodolfo emanasse, a

titulo de exemplo:

O Rodolfo manda... dar uma volta completa para a direita

DB, 30 de novembro de 2020.
Figura 44 - Jogo o "Rodolfo Manda"

Posteriormente, solicitou-se que todos alunos realizassem itinerarios pela sala,

consoante o que fora mencionado pelo Rodolfo, a titulo de exemplo:
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Dar dois passos em frente, um quarto de volta a esquerda e mais dois

passos em frente

DB, 30 de novembro de 2020.
Em seguida, também se prop6s que aos pares os alunos realizassem itinerarios

pela sala, onde primeiramente um aluno dava a ordem e o outro a realizava e vice-versa.

Figura 45 - Realizacao de itinerarios pela sala aos pares

Para concluir, distribuiu-se um registo com as direcdes: volta inteira, meia-volta
e quarto de volta e visualizou-se um video gque se encontra na Plataforma da Escola
Virtual intitulado: Volta inteira, meia-volta e quarto de volta. O video encontra-se muito
bem concretizado, pois a partir do mesmo, os alunos conseguiram compreender que as
mudancas de direcdo estdo diretamente relacionadas com os quartos de volta. Por fim,
realizou-se a Técnica de Avaliacdo Formativa (TAF) — “Verificacdo Para-Brisas” e
passou-se a explicar-lhes que o para-brisas limpo significava que tinham compreendido
completamente os conceitos, com salpicos significava que entenderam a maior parte, mas
algumas coisas ndo estavam claras e sujo significava que ndo tinham entendido nada.
Grande parte dos alunos referiu que o seu para-brisas estava limpo e um aluno referiu
com salpicos. Perante o exposto, sublinhe-se que ao longo de toda a PP utilizou-se
técnicas de avaliagdo formativa por se acreditar que “visa melhorar qualitativamente a
aprendizagem dos alunos e ndo quantificar essa aprendizagem [pois] fornece dados que
possibilitam adequar o ensino as dificuldades de aprendizagem dos alunos e ndo

classifica-los pela aprendizagem conseguida” (Lopes & Silva, 2012, p. 13).
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No dia seguinte, dialogou-se com os alunos para lhes relembrar do amiguinho
Rodolfo, passando a sua dramatizacao, através do avental contador de histérias (figura
46).

Figura 46 - Dramatizacao da historia "Rodolfo O Monstro™ atraves do avental

E de referir que se decidiu contar a histéria “Rodolfo O Monstro” de Roberta Paz
através da dramatizacdo, uma vez que cativa os alunos para 0 mundo da literatura,
motivando-os para a leitura de outras obras. Em relagcdo ao conteudo da obra, refira-se
que num primeiro momento séo retratadas as carateristicas do Monstro e o quanto ele é
feliz consigo mesmo. Por sua vez, num segundo momento, surge uma fada com o objetivo
de Ihe concretizar um desejo, sugerindo que o poderia tornar num ser humano. Nesta parte
da histéria o Rodolfo recusa-lhe a proposta, referindo que gosta dele mesmo tal como ele
é. Desta forma, esta histdria visa sensibilizar os alunos para o respeito pela diferenca e

para aceita¢ao do outro.

Depois deste momento de dramatizacdo, sorteou-se um aluno para a recontar,
sendo que este poderia recorrer ao avental e aos seus acessorios. Entretanto, promoveu-
se um dialogo sobre a historia e estabeleceu-se uma comparacdo entre o contetudo da
histéria e a importancia de respeitarmos as pessoas diferentes e as integrarmos na
sociedade. Além disso, também se abordou a importancia do amor proprio e aceitacao

das diferengas, pois cada um de nds é especial e Gnico tal como é.

Em seguida, os alunos formaram uma roda para realizarem uma atividade de
leitura, onde cada aluno iria ler uma frase da historia (figura 47). As frases iniciais eram
mais curtas e mais faceis e, portanto, os alunos com mais dificuldades foram os primeiros.
Os alunos com mais facilidade na leitura participaram a partir do momento em que

surgiram frases maiores e com palavras mais complexas. Nesta perspetiva é essencial que
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os professores pensem o curriculo de uma forma mais flexivel e aberta as diferencas,
reconhecendo que apesar das limitagdes dos seus alunos € possivel “desenvolverem uma
pratica pedagdgica que ndo seja orientada pelas impossibilidades” (Magalhaes, 2011,
como citado em Marin & Braun, 2020, p. 7). Assim, cabe refletir sobre a diferenciacédo
pedagdgica “como uma resposta educativa as necessidades dos estudantes [onde] cada
um sera visto em sua singularidade e Ihes serdo oferecidas propostas pedagdgicas que

favoreceram o seu desenvolvimento” (Marin & Braun, 2020, p. 11).

Figura 47 - Roda de leitura

Entretanto, os alunos realizaram uma ficha de interpretacdo da histéria composta
por sete perguntas de escolha multipla e uma pergunta de resposta completa (figura 48).
Para tal, realizou-se a leitura das perguntas e das respostas e os alunos selecionavam a
resposta que consideravam correta. Na Gltima questéo realizou-se um debate de modo que

em conjunto construissemos uma resposta.

Figura 48 - Ficha de interpretacéo da histéria "Rodolfo O Monstro"

Escola Basica do 1.2 Ciclo com Pré-Escolar da Lourencinha A*
Ficha de interpretagéo da historia

Rodolfo O Manstro de Roberta Paz

) Passear.
3. 0 Rodolfo adora:

6. Quando a Fadinha apareceu o Rodolfo ficou...
a) Contente.

b) Assustado.

¢) Confuso.

7. A Fadinha sugeriu que podia transforma-lo:
a) Numa girafa

b) Num péssaro.

¢) Num ser humano.

8. Qual foi a deciséo de Rodolfo?
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Apos todo este momento de leitura e interpretacdo da histdria, propds-se aos
alunos uma atividade de producdo escrita, inspirada na histdria que fora abordada. Para
facilitar a proposta, debateu-se quais as palavras que mais seriam utilizadas e escrevemo-
las no quadro. Além disso, também se colocou no quadro os acessorios utilizados no
avental para que os alunos pudessem retirar ideias. Sublinhe-se que ao longo de toda a PP
decidiu-se propor atividades de producdo escrita por se acreditar que “saber escrever ¢
para o aluno, tanto no aspecto formativo como no utilitario, inquestionavel, tratando-se
de uma aquisicdo que muito o beneficiard, no enquadramento da sociedade actual”
(Andre, 2018, p. 18).

Figura 49 - Producdo escrita de um aluno inspirada na obra trabalhada
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E importante mencionar que aquando da solicitacio da atividade de producéo
escrita, clarificou-se o seu propdsito, referindo que os textos seriam afixados no corredor.
Para acompanhar as producgdes escritas, realizou-se um Monstro Rodolfo em formato
grande e sugeriu-se aos alunos que referissem titulos que fossem ao encontro da
mensagem que se pretendia transmitir (figura 50). Durante 0 momento que os alunos
partilharam as suas ideias, efetuou-se o0 seu registo no quadro para que posteriormente a
turma pudesse votar no titulo que mais gostavam. Apos a votacao, o titulo selecionado
foi “Somos todos diferentes, mas somos amigos”. A acompanhar este titulo estava
também um outro que aludia & mensagem que a fadinha proferiu no fim da histéria:
“Devemos aceitar-nos € amar-nos como somos”. Os textos que surgiram deste momento
de produgdo escrita foram também incluidos nos cartbes interativos de leitura de modo

que todos os alunos conseguissem efetuar a leitura das producdes escritas uns dos outros.
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Figura 50 - Exposicao no corredor com as producdes escritas dos alunos

Para clarificar, os cartdes interativos de leitura, eram efetuados a partir das
producgdes escritas dos alunos e a sua aparéncia era alusiva ao tema do texto (figura 51).
Esta ideia de criar cartGes de leitura interativos surgiu porque um aluno escrevia muitas
historias em casa e trazia-as para as lermos para a turma. Depois disso, fomentou-se a
todos os alunos que criassem histdrias para que as pudéssemos ler. No entanto, como
eram sempre 0s mesmos alunos a trazer histdrias, comecou-se a construir cartbes com os
textos que todos os alunos realizavam em aula, com o intuito de motivar 0s menos
motivados para a escrita. Os alunos menos motivados ao verem 0s seus textos também
em cartdes que todos podiam ler e trocar entre si, comecaram a criar as suas histérias

tanto em casa como na escola.

Figura 51 - Cartdo interativo de leitura efetuado a partir das producdes escritas dos

alunos

Num momento posterior, voltou-se a relembrar os termos aprendidos no dia
anterior, realizando movimentos com o corpo de uma volta, de meia-volta e de um quarto
de volta. A semelhanca do que acontecera na aula anterior, a frente dirigiram-se alguns
alunos que deram indicagdes aos colegas para se movimentarem pela sala, realizando
itinerarios. Posteriormente, distribuiu-se pelos alunos uma grelha para realizarem um
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percurso e referiu-se que quanto mais simples fosse o percurso melhor, pois iriam realizar
um jogo a pares onde teriam de descrever o percurso tragado com a terminologia
adequada (figura 52). O jogo proposto consistia em telecomandar um colega tendo em
conta o percurso efetuado, mas para tal tornava-se necessario que o aluno soubesse

interpretar o itinerario que realizou para puder num momento posterior orientar o seu par.

Figura 52 - Grelha entregue aos alunos para tragarem o itinerario do robd Rodolfo

ol

Entretanto, os alunos deslocaram-se ao exterior para realizarem o jogo (figura 53)
e explicou-se novamente as fungdes de cada elemento do par. Assim sendo, a pares teriam
de chegar a um acordo de quem iria fazer de robd. Referiu-se também que o colega que
iria fazer de rob6 teria de ouvir atentamente as indicacdes do seu par e que 0s alunos que
iriam dar as indicagdes teriam de olhar com atengéo para o percurso tracado. Em seguida,
0s papéis invertiam-se e o colega que primeiramente fez de rob6 passava a dar as
indicacdes.

Figura 53 - Concretizacao do jogo do Robd Telecomandado no exterior

Para finalizar, realizou-se a TAF “Cartdes do Semaforo”, onde se verificou que
oito alunos compreenderam o0s conteldos ao levantarem o cartdo verde, seis alunos

compreenderam apenas alguns dos contetdos ao levantarem o cartdo amarelo e nenhum
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aluno levantou o cartdo vermelho. Realce-se que o processo de avaliacdo formativa
“inclui todas as atividades em que professores e alunos obtém informagdes sobre como
decorre a aprendizagem e os utilizam para modificar o ensino e a aprendizagem, com o
objetivo expresso de melhorar o desempenho dos alunos” (Lopes & Silva, 2012, p. 13).
Saliente-se que embora o enfoque deste momento de aprendizagem esteja direcionado
para as atividades realizadas no ambito da disciplina de portugués ndo se poderia deixar
de abordar as atividades que foram realizadas em matematica e que sdo um exemplo de

interdisciplinaridade.

7.2.2. Jogo do Banqueiro

A utilizagdo de jogos em sala de aula ¢ de grande importancia, uma vez que “o
jogo é facilitador da aprendizagem devido ao seu carater motivador e € um dos recursos
didaticos que podem levar as criancas a gostarem mais de Matematica” (Alves & Brito,
2013, p. 2). Outros autores referem igualmente que a implementacdo dos jogos é essencial
na medida em que estes respeitam o ritmo de cada aluno e permitem que o erro seja
encarado de uma forma mais natural, fator indispensavel para manter a motivacdo dos

alunos ao longo da aprendizagem.

Segundo Correia (1995) como citado em Rodrigues (2013) no que diz respeito aos
recursos utilizados aquando da utilizacdo de jogos é possivel apurar que 0S recursos
didaticos como todo o material que pode ser utilizado no processo de ensino-
aprendizagem permitem uma melhor apreensdo dos conhecimentos, uma vez que
possibilitam “desconstruir a complexidade e abstragcdo e tornar acessiveis e relevantes
informacdes e experiéncias de aprendizagem [dado o seu] potencial de concretizacao,

manipulagdo e ludicidade” (Formosinho, 1998 como citado em Pacheco 2013, p. 34).

Tendo em consideracéo a literatura acima descrita implementou-se um conjunto
de estratégias que minimizassem as dificuldades sentidas pelos alunos relativamente a
aprendizagem de conteidos matematicos. De um modo sucinto a atividade selecionada
designada por Jogo do Banqueiro surgiu aquando da lecionacdo da centena, durante a
terceira semana de intervencdo pedagdgica, onde o objetivo passava pela compreensao
da centena, designando 100 unidades por uma centena e reconhecendo que uma centena
é igual a 10 dezenas. Antes de se propor o jogo do banqueiro, explorou-se com os alunos
a centena, afixando a placa do 100 no quadro de modo que em conjunto se efetuasse a
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contagem das unidades, onde se concluiu que realmente uma centena contém 100
unidades. Num momento posterior, os alunos também verificaram quantas dezenas
existiam na placa do 100, com o objetivo de compreenderem melhor efetuou-se o recorte
da centena, formando 10 dezenas (figura 54). Saliente-se que também se desafiou 0s
alunos a explorar e manusear o material multibasico (MAB) de modo a desconstruirem a

complexidade e abstracdo do contetido em questéo.

Figura 54 - Recorte da centena em dezenas - método utilizado para os alunos

compreenderem que uma centena é composta por 10 dezenas

Apds 0 momento de exploracdo e compreensdo da centena, prop6s-se entdo aos
alunos a realizacdo do jogo do banqueiro (figura 55), com o objetivo de relacionarem as
unidades, as dezenas e a centena, efetuando as trocas das 10 unidades para 1 dezena e das
10 dezenas para 1 centena. Depois de compreendidas as regras, iniciaram 0 jogo
selecionando num primeiro momento um dos jogadores para desempenhar a funcdo de
banqueiro, tendo este como responsabilidade efetuar as trocas necessarias. Desta forma,
cada jogador deveria pedir com educacgéo ao “senhor banqueiro” as unidades relativas aos
pontos obtidos, através do dado que langavam. Assim sendo, 0s alunos ao atingirem 10
unidades deveriam pedir ao banqueiro para as trocar por 1 dezena e assim sucessivamente.
O jogo terminava quando um dos jogadores adquirisse 10 dezenas e as trocasse por uma

centena.



106

Figura 55 - Jogo do banqueiro

No final do jogo, os alunos foram solicitados a efetuar o registo da ficha do jogo
do banqueiro (figura 56), onde tinham de preencher o nome dos jogadores e 0s pontos
obtidos por cada jogador, colocando-0s por ordem crescente e nas respetivas classes

(centena, dezenas e unidades). Além do referido, também teriam de responder se algum

dos jogadores atingiu uma centena e se sim, quem.

Figura 56 - Ficha de registo do jogo do banqueiro

0O Jogo do Banqueiro

Regista na tabela a pontuacéo que cada um dos jogadores obteve:

Nome dos
jogadores

Dezena

Centena

9
Unidade

= Escreve por ordem crescente os resultados obtidos no grupo:

* Algum dos jogadores atingiu uma placa (uma centena)? Se sim, quem foi?

Posto isto, considera-se que este jogo é um 6timo exemplo, pois compreende-se
que o ludico e a aprendizagem podem conjugar-se perfeitamente, auxiliando os alunos na
construgcdo do conhecimento e na exteriorizagdo do pensamento. Sublinhe-se que 0s
alunos ao estarem a jogéa-lo, além de estarem a adquirir o sentido de nimero também estéo

a desenvolver um sistema de trocas que os ajudard na compreensdo do sistema de

numeracgéo decimal.
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E ainda importante referir que durante e ap6s a implementagéo do jogo todos 0s
alunos conseguiram assimilar com sucesso os contetdos, atingindo assim os objetivos

delineados.

No que diz respeito ao comportamento dos alunos, observou-se que estes estavam
motivados e interessados e acredita-se que tais comportamentos ocorreram pelo facto de
possuirem um papel ativo na construcéo do seu préprio conhecimento e por encararem o

jogo como uma tarefa prazerosa.

7.2.3. Atividade Pratica: “Por que mudam as folhas de cor no outono?”

A Atividade Prética (AP) selecionada carateriza-se por ser uma atividade do tipo
laboratorial. Esta consiste na extracdo de pigmentos, através de uma técnica designada
por cromatografia, a qual partiu da seguinte problematica: Por que mudam as folhas de
cor no Outono?. Compreenda-se que aquando da sua implementacédo, o tema das plantas
na area curricular de Estudo do Meio ja havia sido introduzido, portanto, a respetiva
atividade veio enriquecer a compreensdo dos alunos acerca do mundo que os rodeia.
Sublinhe-se ainda que a atividade foi implementada aquando da lecionagdo do conteido
“variacdo do aspeto das plantas ao longo do ano”, com o objetivo de que os alunos
constatassem que realmente as plantas sofrem alteracbes e apresentam um aspeto

diferente ao longo do ano.

Assim sendo, os objetivos desta AP sdo 0s seguintes: reconhecimento da
existéncia de outros pigmentos nas folhas para além da cor verde e compreensdo da

mudanca de cor que se deve a diminuicdo da luz que ocorre, especificamente, no outono.

A 24 de novembro de 2020, iniciou-se a AP interligando-a com a area do
portugués, onde se questionou os alunos sobre o antonimo da palavra quente, visto ser
um dos contetidos programaticos relembrados durante a manha. Apoés alguma hesitacado
souberam responder que o antonimo de quente era frio. Em seguida, solicitou-se aos
alunos que referissem quais as estacdes do ano que eram mais frias e mais quentes. Ao
responderem, recorreu-se & arvore das esta¢des do ano que se encontrava afixada na sala
com o objetivo de indicarem as carateristicas de cada estacdo. Quando se abordou a
estacdo do outono, os alunos souberam indicar que as folhas mudavam de cor e caiam das

arvores, mas ao questionar-lhes a razéo pela qual as folhas mudam de cor, ndo souberam
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responder. Assim sendo, passou-se a realizacdo da respetiva AP com o intuito de se

descobrir a razdo de tal se suceder.

Num primeiro momento, distribuiu-se os diagramas de Gowin e solicitou-se aos
alunos que preenchessem a parte referente ao pensar, referindo-se que deveriam expressar
0s seus conhecimentos sobre o porqué de as folhas mudarem de cor. Os alunos
demonstraram alguma inquietacé&o por ndo saberem o que escrever e, portanto, concedeu-

se algumas pistas:

“Sera que as folhas tém outras cores ld dentro?”

“Serd que é quando o tempo muda que as folhas mudam de cor?”

DB, 24 de novembro de 2020.

Saliente-se que durante a solicitacdo do preenchimento da parte do pensar,
desenhou-se no quadro um Vé de Gowin para que os alunos compreendessem onde

deveriam escrever.

No dia seguinte, deu-se continuidade a atividade, distribuindo-se hovamente 0s
diagramas de Gowin e relembrando que iriam continuar a descobrir a razdo pela qual as
folhas mudam de cor no outono. De forma que fossem os alunos a descobrirem 0s
materiais necessarios para realizar a atividade realizaram-se diversas questdes abertas

onde os alunos aderiram com grande afluéncia:

“O que é que acham que € necessario para a experiéncia? Acham que

vamos necessitar de folhas?”

“Entdo... se as folhas sdo precisas onde é que acham que as vamos

colocar?”

“Num balde, num prato, numa banheira, numa taga ... — referiram

alguns alunos.

“E acham que serd preciso utilizar so folhas e uma taga? Acham que

vamos utilizar mais algum material?”

DB, 25 de novembro de 2020.
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Pelo facto dos restantes materiais serem mais dificeis, mostrou-se a embalagem
do &lcool e questionou-se 0 nome do liquido que se encontrava no interior, sendo que
agua, gel desinfetante e alcool foram algumas das respostas dadas. Apos este momento,
questionaram a utilidade do alcool, sendo que se respondeu gque o alcool era necessario
para puderem mistura-lo com as folhas. Posto isto, questionou-se o que é que se pode
utilizar para misturar ambos os materiais, descobrindo-se assim mais um material, a
colher. Por altimo, visualizaram os filtros que sdo os responsaveis pela extracdo dos

pigmentos que realmente existem dentro da folha de cor aparentemente verde.

E importante referir que ao mesmo tempo que os alunos descobriam os materiais,
registava-se-lhos no quadro. De seguida, distribui-se uma cdbula com os materiais que
eram necessarios para colarem no diagrama e iniciou-se novamente um didlogo de modo

gue os alunos descobrissem os procedimentos a realizar durante a atividade.

“Bem, ja sabemos que serdo precisas folhas como vimos nos

materiais, mas sera que as vamos utilizar inteiras?”
“Podemos utilizar inteiras!” — respondeu um aluno.

“Mas também podemos cortd-las para ser mais facil de as esmagar!”

— referiu outro aluno.

DB, 25 de novembro de 2020.

Desta forma, escreveu-se no quadro o 1.° procedimento da experiéncia: Cortar as
folhas em pedacos. No decorrer do didlogo, verificou-se que os proprios alunos ja

conseguiam desmitificar os procedimentos seguintes de uma forma natural:

“Entdo se é necessario cortar as folhas aos pedagos, o que é que

vamos fazer depois? Vamos colocar onde as folhas em pedagos?”
“Na taca!” — referiu uma aluna.

“Boa, na taga, portanto o 2.° procedimento da experiéncia serd:

Colocar os pedagos na taga. Concordam?”.

DB, 25 de novembro de 2020.
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Os alunos concordaram e, assim, procedeu-se ao registo do 2.° procedimento da

atividade no quadro.

Além disso, continuou-se o dialogo de modo a descobrirem os restantes passos.

“Imaginemos que ja temos as folhas cortadas e na taca o que € que
acham que vamos fazer a seguir? Vamos colocar algo dentro da

taca?”

“- Alcool! Vamos deitar o dlcool dentro da taca!” — respondeu um

aluno.

DB, 25 de novembro de 2020.

Novamente, confirmou-se que este seria efetivamente o 3.° procedimento e por isso

registamo-lo também no quadro: Adicionar o alcool até cobrir as folhas.

“Mas e entdo, depois de colocarmos o dlcool o que é que vamos
fazer? A professora ja referiu isto antes... vamos la observar os

materiais e verificar o que é que falta utilizar.”

“- Vamos esmagar as folhas com a colher!” - disse um aluno.

DB, 25 de novembro de 2020.

Desta forma, apresentou-se 0 4.° procedimento, registando-o no quadro: Esmagar as
folhas com a ajuda da colher. Por Gltimo, questionou-se se sabiam para que servia a tira
de papel de filtro, ao responderem que ndo, referiu-se que iriamos utiliza-la para a
colocarmos dentro da taca e observarmos o que iria acontecer. Desta forma, registei no
quadro 0 5.° e 6.° procedimento: Colocar a tira de papel de filtro na taca e observar o que
acontece. Posto isto, distribuiu-se pela turma a cdbula com os procedimentos da atividade

para que a pudessem colar no diagrama.

Reunidas as condic@es, entregou-se 0s materiais necessarios para a realizagdo da
atividade, excetuando o &lcool, uma vez que é uma substancia perigosa para as criangas
utilizarem sem a vigilancia do adulto. Os alunos ao saberem ja todos os procedimentos,
comegaram por cortar as folhas e as colocar na taga. Posteriormente, entregou-se o alcool

aos alunos e supervisionou-se a colocac¢do do liquido na taca. Em seguida, os alunos
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esmagaram as folhas e colocaram o filtro na taca, com precaucdo como fora solicitado

previamente.

Figura 57 - Procedimentos da Atividade Pratica

Ap6s uns minutos, alguns alunos comegaram a observar resultados, referindo que
no filtro aparecia para além da cor verde, 0 amarelo. Deste modo, passou-se a explicitacdo
do que acontecera, ou seja, a cor verde por estar presente em quantidades muito maiores
faz com que ndo se consiga visualizar as outras cores que também la estdo dentro da folha
durante todo o ano. No outono, o que acontece é que a cor verde diminui e deixa aparecer
as outras cores € ai estd a razdo pela qual as folhas mudam de cor. Numa ultima fase,
solicitou-se os alunos que preenchessem a parte do fazer no diagrama, onde teriam de

mencionar a razdo pela qual as folhas mudam de cor (figura 58).

Figura 58 - Diagrama de Gowin da respetiva Atividade Prética
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Em modo de conclusdo, acredita-se que as AP sdo fundamentais para os alunos,
na medida em que lhes permite assimilar de forma adequada 0s conceitos abstratos que
normalmente surgem no dominio das Ciéncias. Neste caso, constatou-se que 0s alunos se
envolveram e demonstraram gosto por descobrir a razdo pela qual as folhas mudam de
cor, atribuindo um novo sentido e fazendo-os deter um nivel de conhecimento e
compreensédo superior sobre o seu mundo envolvente. As AP fornecem igualmente aos
alunos um papel central na aquisicdo das suas aprendizagens, o que se revela num tipo de
atividade que deve ser integrada na préatica educativa sempre que se tornar relevante e for
ao encontro dos contetidos programaticos. E também importante referir que ¢ através da
promocdo de atividades deste cariz na sala de aula que “as criangas aprendem e
compreendem fendmenos, clarificam e/ou adquirem conceitos e entendem determinados

fendmenos que através da abstracao ou verbalismo nao seria possivel” (Peixoto, 2014, p.

14).

7.3. Projeto de Investigacdo-Acgao
7.3.1. Enquadramento da Problematica

Através da observacdo efetuada durante as primeiras semanas de estagio e por
recomendacdo da professora cooperante, revelou-se pertinente trabalhar a leitura e a
escrita dos alunos do 2.° B, pois demonstravam dificuldades aquando da solicitacdo de
tarefas de leitura e de escrita. Acredita-se que o facto de esta turma ter concluido o 3.°
periodo do 1.° ano de escolaridade em contexto de ERE também contribuiu para o
aumento dessas dificuldades. Assim sendo, considerou-se fundamental incutir a préatica
da leitura e da escrita no quotidiano da turma, com o objetivo de melhorarem as suas
competéncias. Nesta senda, torna-se fundamental explicitar que durante a PP 11 apenas se
procurou compreender tanto as vulnerabilidades como as potencialidades do grupo, com
o0 intuito de formular a questdo de I-A. Por sua vez, na PP Il passou-se a delineacgéo e
implementacdo de estratégias que melhorassem efetivamente a leitura e a escrita dos

alunos. Neste sentido, elaborou-se a seguinte questéo-problema:

Como auxiliar os alunos do 2.°B a aprimorar as suas competéncias ao nivel da leitura e

da escrita?



113

7.3.2. Estratégias de Intervencao

Identificado o problema, decidiu-se implementar um conjunto de estratégias que
melhorassem efetivamente a leitura e a escrita dos alunos. Tendo em consideracdo as
carateristicas e necessidades da turma, optou-se pelas seguintes estratégias de

intervencao:

Conto de historias;
Jogos de leitura;

1
2
3. Oficina da escrita;
4. Cartdes interativos de leitura;
5

Lengalengas e Trava-linguas.

As estratégias realizadas para aprimorar as competéncias de leitura e escrita dos
alunos do 2.°B foram previamente pensadas e planificadas com o intuito de que o aluno
pudesse desfrutar das propostas de um modo prazeroso, auténtico e contextualizado. Para
tal, optou-se por trazer para a sala de aula o conto de historias que despertassem no aluno
a curiosidade para 0 mundo da literatura. A partir do conto dessas histérias os alunos
eram, na maior parte das vezes, convidados a participar em jogos de leitura, sendo que a
“leitura em pipocas” e a “leitura com palitos de gelado” foram alguns dos jogos

implementados.

O jogo da pipoca foi um dos jogos realizados para estimular a leitura dos alunos
e inicia-se quando um aluno retira de um saco uma palavra ou uma frase. Esse aluno deve
ler a palavra ou a frase que retirou e, posteriormente, deve selecionar outro aluno. Por sua
vez, 0 aluno selecionado retira uma palavra ou uma frase, 1é-a e seleciona outro aluno. O

processo repete-se até que todos os alunos tenham participado.

Em relacdo ao jogo do palito de gelado (figura 59), este é também uma 6tima
forma de os alunos praticarem a leitura, sendo que se prop6s-se aos alunos a leitura de
uma historia atraves deste jogo. Para tal, distribuiu-se um palito de gelado numerado por
cada aluno, com as respetivas frases da historia. O jogo inicia-se com o aluno que possui
o palito de gelado nimero 1 e assim sucessivamente. Os alunos rapidamente
compreenderam este jogo e desde logo estiveram atentos a ordem dos nimeros. Sublinhe-

se que os palitos foram distribuidos de acordo com as capacidades de cada aluno.
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Figura 59 - Jogo de leitura no palito de gelado

Além de se utilizar frequentemente os jogos de leitura para aprimorar as
capacidades dos alunos, também se recorreu a atividades de producdo escrita, pois

acredita-se que
0 aluno, ao ser cativado pela leitura, comeca a aperceber-se da estrutura do texto,
a nivel lexical, semantico e sintatico. A leitura e a escrita sao actividades distintas,
mas andam sempre interligadas, de tal modo que uma boa adesao a leitura levara

a uma escrita mais facil. (Andre, 2018, p. 138).

As atividades de producéo escrita surgiram na sua grande maioria depois de se
explorar uma obra. Assim, 0s alunos poderiam inspirar-se na obra abordada e reconta-la,
ou imaginar um final diferente para a mesma ou até mesmo criar uma histéria
completamente diferente da que fora trabalhada em aula. Estas atividades de producéo
escrita acabaram por se denominar “oficina da escrita”, onde a intencionalidade era, sem
duvida, que os alunos desenvolvessem as suas competéncias de escrita aliadas a de leitura,
0 que acabou por decorrer de uma forma natural, pois demonstravam imenso gosto por
partilhar as suas obras-primas com os colegas. Sublinhe-se que ao inicio, relembrou-se 0s
sinais de pontuacdo e agrupou-se 0s alunos de acordo com o método de ensino - tutoria
entre pares - de modo que em conjunto houvesse interajuda na criacao das histérias (figura
60).
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Figura 60 - Alunos agrupados por tutoria de pares para a tarefa de producéo escrita

No quadro eram também afixadas imagens da obra e promoviam-se didlogos para
que num momento posterior 0s alunos pudessem construir a sua histéria. Para facilitar,
também se escreviam no quadro as palavras que os alunos a partida iriam necessitar para
produzir o texto (&rea vocabular). Conforme terminavam, os alunos que estivessem a
vontade poderiam treinar a leitura da sua historia para apresenta-la a turma (figura 61). A
verdade é que os alunos comecaram a ganhar mais gosto pela escrita quando sabiam que
0 seu texto seria exposto no corredor e, principalmente, quando se comegou a propor a
criacdo de cartbes de leitura com os textos criados por eles até entéo.

Figura 61 - Partilha das suas producdes escritas a turma

Os cartdes interativos de leitura foram sem margem para divida a estratégia que
mais surtiu resultados positivos e, desta forma, torna-se importante aborda-los. Foi
também através da criacdo destes cartdes que se notou mais empenho e dedicacdo pela
escrita. Passando a explicar como tudo aconteceu, refira-se que a professora cooperante
tinha por habito desde o 1.° ano de escolaridade imprimir cartdes de leitura com o objetivo
de os alunos praticarem a leitura em casa a medida que iam aprendendo as letras e,

consequentemente, o0s casos de leitura.

Desta forma, passou a ser um habito os alunos todos os dias lerem o seu cartdo de

leitura para a professora cooperante verificar se existiam progressos na leitura e se
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efetivamente poderiam trocar de cartdo, pois se a leitura fosse silabada ou com falhas
teriam de o levar para casa novamente para treinar. A parte disto, havia na turma um aluno
que gostava de escrever histdrias em casa e de as partilhar com a turma, entregando-as
posteriormente a professora cooperante para que esta as corrigisse. Neste sentido, a
professora cooperante considerou por bem criar o projeto denominado ‘“Pequenos
Escritores” com o intuito de incentivar todos 0s alunos a escrever historias de forma a

criarem um livro repleto de historias criadas pelo 2.° B.

Num momento de reflexdo sobre os cartdes de leitura e sobre os textos que 0s
alunos criavam para serem colocados no livro “Pequenos Escritores”, surgiu a ideia de os
unir, atraves da criacdo dos cartdes interativos de leitura. Para tal, dialogou-se e mostrou-
se imagens de cartdes interativos de leitura aos alunos de modo que conseguissem
visualizar com precisdo do que se tratava. Apos este momento, propds-se aos alunos a
producdo de historias em casa para serem incorporadas em cartdes interativos. Com o
objetivo de os cativar referiu-se que o aspeto dos cartdes seria alusivo ao texto que
escrevessem (figura 62). Embora ndo fosse obrigatéria a escrita de histérias em casa,
diversas foram as historias que aos poucos os alunos foram produzindo. A medida que as
entregavam, passava-se a fase da correcdo e, posteriormente, a producdo do cartdo
interativo de leitura alusivo a essa histéria. Depois de finalizados, os cartdes eram
colocados em cima de uma mesa na sala de aula e a partir desse momento os alunos
poderiam livremente selecionar o cartdo que desejassem ler, sabendo que em todos eles

poderiam encontrar as suas producgdes escritas e as dos seus colegas.

Figura 62 - Produgéo escrita de um aluno num carto interativo de leitura - "O

guerreiro Edu”

Em relagdo aos alunos menos motivados para a escrita, decidiu-se comegar a
incluir as produgdes escritas realizadas por esses alunos em contexto de sala de aula em

cartdes interativos de leitura. Assim, os alunos que ainda ndo tinham motivacéo para
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escrever em casa, comecaram a esforcar-se depois de visualizarem cartdes interativos de
leitura com as suas producdes criadas em aula. Pode-se verificar a partir desta estratégia
que os alunos realmente passaram a interessar-se mais pela escrita e a melhorar ainda
mais a sua leitura, pois tornou-se visivel o gosto e o interesse por querer ler para 0s
colegas, especialmente quando se tratava de textos das suas autorias. Colocar 0 nome do
autor do texto no cartdo interativo de leitura foi também uma boa estratégia, pois os alunos
demonstravam alegria por se sentirem parte integrante do processo de ensino-

aprendizagem.

Realce-se que os alunos efetuavam a leitura do seu cartdo dirigindo-se a frente
com alguns colegas, com o objetivo de se avaliarem uns aos outros (figura 63). Os alunos
que lessem com algumas falhas ou de forma silabada, levavam o mesmo cartéo para casa
e no dia seguinte voltavam a Ié-lo. Perante 0 mencionado anteriormente, André (2018)
declara que a leitura e a escrita sdo dois processos gue se constroem mutuamente, embora
0 primeiro seja um grande suporte do segundo. Assim sendo, torna-se fundamental
“mostrar aos alunos que um texto escrito ndo € um produto acabado, mas sim um projecto

que se constroi, num processo de interacgdo entre a leitura e a escrita.” (p. 179).

Figura 63 - Leitura dos cartdes interativos

Por sua vez, as lengalengas e trava-linguas, foram também uma das estratégias
para que os alunos praticassem a sua leitura, sendo introduzida através de uma arvore de
Natal pelo simples facto de a época natalicia estar proxima (figura 64). Sublinhe-se que
a arvore foi construida com envelopes e cada envelope continha o nome de um aluno,
sendo denominada como a arvore de Natal do 2.°B. Assim, explicou-se que todos os dias
cinco alunos seriam selecionados aleatoriamente para efetuarem a leitura ou de uma
lengalenga ou de um trava-linguas. A partir deste momento, comegou-se a selecionar 0s

alunos para se dirigirem a frente para efetuarem a leitura para o grande grupo. E



118

importante referir que tivemos em consideracao as facilidades e as dificuldades de cada

aluno, aquando da realizacédo desta tarefa.

Figura 64 - Aluno a retirar do seu envelope uma lengalenga ou um trava-linguas

Para concluir, refira-se que no geral verificaram-se melhorias nas competéncias
de leitura e de escrita dos alunos bem como o desenvolvimento de muito gosto e prazer
pelas duas areas. Desta forma, € possivel constatar que as estratégias desenvolvidas foram
adequadas a realidade do grupo e que as evolugdes dos alunos podem estar igualmente

relacionadas a qualidade do ensino a que estiveram sujeitas (Lopes et al., 2014).

7.3.3. Fases do Projeto

Objetivando-se apresentar as diferentes etapas do respetivo Projeto de I-A
desenvolvido no contexto do 1.° CEB, elaborou-se o seguinte cronograma, onde se pode
observar 0s meses e semanas da concretizacao do projeto bem como as distintas fases em

que o desenvolvi.

Tabela 4 - Cronograma referente as fases do projeto de I-A

DURACAO
SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
Fases Procedimentos 7.18 |9

102 | 112 | 122

la | 22

a a a

Observacgdo

Identificacdo do
Problema

Planeamento Revisio

Literaria
Preliminar
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Definigéo de
Estratégias

Operacionalizag
Acéo do das
Estratégias

Recolha e
Reflexdo Analise de
Dados

v A preto esta representada a semana de interrupcdo entre a PP 1l e a PP IlI.

7.4. Reflexao da Pratica Pedagogica em Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Bésico — 2.°

ano de escolaridade

A PP 1l realizada identicamente no 1.° CEB foi durante todo o processo alvo de
um exercicio reflexivo, cujo objetivo passava por compreender se as estratégias, 0s
métodos e os materiais utilizados eram realmente adequados ao grupo de alunos. A luz
do referido, Mesquita (2011) diz-nos que “a reflexdo sobre o processo
ensino/aprendizagem conduzira o professor a um questionamento sobre as suas préaticas

e a «reformula-las sempre que necessario»” (p. 89), sendo que tal foi 0 que acontecera.

No que respeita as atividades desenvolvidas € de referir que as planifiquei de
acordo com o grupo de alunos, considerando as suas carateristicas e necessidades. Assim
sendo, 0 que eu pretendia era que os alunos desfrutassem de momentos estimulantes e
apraziveis, com a intencdo de conservar o gosto pela aprendizagem, tdo demonstrado

pelos mesmos desde o inicio.

O foco no aluno era visivel e, por essa razdo, o meu principal objetivo passou,
uma vez mais, por colmatar as dificuldades evidenciadas em conteudos abstratos,
observados particularmente, na disciplina de matematica. Neste sentido, procurou-se
incluir sempre que necessario materiais manipulativos como é o caso do MAB para
facilitar a compreensdo dos alunos. Um exemplo claro do supramencionado foi a
atividade “Jogo do Banqueiro”, onde os alunos atraves do MAB, facilmente

compreenderam o conteldo programatico.

Similarmente, na disciplina de portugués os alunos também apresentaram algumas
dificuldades no &mbito da leitura e da escrita. Por esta razdo, o projeto de I-A abragou
esta tematica e, a partir do mesmo, delinearam-se estratégias que pudessem aprimorar as
competéncias dos alunos neste sentido. Para tal, destaco a estratégia denominada por

“Cartbes Interativos de Leitura” que comprovou que uma educacdo de qualidade,
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objetivando o sucesso de todos os alunos, é possivel. De um modo sucinto, os cartdes
interativos de leitura incluem as historias criadas pelos alunos do 2.° B e possuem um
aspeto exterior semelhante ao contetdo textual. Além disso, tém um carater interativo e
podem ser lidos por todos os colegas, sendo um bom exemplo de articulacdo entre a

leitura e a escrita.

Em relacdo as atividades de producgdo escrita, procurei implementar a estratégia
de tutoria entre pares, de modo a aproveitar a heterogeneidade da turma e rentabilizar as
capacidades de todos os alunos. Assim, o tutor poderia auxiliar o tutorado, desenvolvendo
concomitantemente competéncias de escrita, interajuda e socializacdo. Esclarega-se que
a tutoria entre pares “¢ um método de ensino que consiste em escolher alunos-tutores, que
poderdo ajudar os colegas que estéo a ter dificuldades em compreender ou em realizar
determinada tarefa — tutorados” (Lopes & Silva, 2010, p. 233).

E impossivel refletir sobre a PP 111 sem abordar as atividades lidico-manipulativas
que quica foram das estratégias pedagodgicas mais implementadas por mim aquando da
minha intervencdo. Na minha modesta opini&o, este tipo de atividades possibilita que as
aulas se tornem mais dinamicas, diversificadas e ativas, facilitando a aprendizagem dos
alunos, uma vez que os convida a envolverem-se ativamente no processo, incitando a sua
atencdo. Todos estes motivos espelham de um modo efémero o porqué de frequentemente

promover esta estratégia em inmeros momentos desta praxis.

Ambicionando compreender se os alunos realmente assimilavam os contetdos de
forma proficua, habitualmente implementava no decorrer ou no final da atividade,
técnicas de avaliagdo formativa (TAF) pelo facto de acreditar que a avaliacdo é um
processo que ocorre diariamente e ndo um produto final que ocorre pontualmente. Desta
forma, creio que este tipo de avaliacdo permite recolher dados sobre a aprendizagem a

fim de melhorar as praticas e, consequentemente o sucesso educativo dos alunos.

A fim de promover a concentracdo e 0 bom comportamento considerei
conveniente implementar a estratégia Quiet Critters mais conhecida como “Monstrinhos
do Siléncio”, uma vez que aquando da PP II apercebi-me de que a turma era realmente
muito ativa e sociavel. Neste sentido, explicou-se aos alunos que os monstrinhos vivem
dentro de um frasco a prova de som, gostando apenas de ambientes silenciosos e por mais
incrivel que parega da companhia dos alunos. Assim, os alunos teriam de se manter em
siléncio para receberem o seu monstro no inicio da aula e para o manter até ao fim da aula

teriam de continuar bem-comportados e atentos. O monstrinho poderia ser retirado ao
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aluno caso se justificasse — o que significaria menos uma rubrica no cupdo de

recompensas — 0 qual passarei a explicar em seguida.

Figura 65 - Monstrinhos do Siléncio

O cupéo de recompensas surgiu associado aos monstrinhos do siléncio e era
rubricado por mim no final da aula caso os alunos se comportassem de acordo com o
expectavel, caso isso ndo acontecesse, isto €, se 0 seu monstrinho voltasse para o frasco,
ndo arrecadavam nenhuma rubrica. As recompensas surgiam a partir da quinta rubrica,
onde lhes era entregue um sticker de bom comportamento, na décima rubrica tinham a
possibilidade de levar o monstrinho a casa, na décima quinta podiam selecionar um jogo
para brincarem nos dez minutos finais da aula e ao fim da vigésima podiam selecionar
um livro para ler em casa, ler uma historia para a turma ou até mesmo decidir qual a
recompensa que desejavam obter. Realce-se que esta foi uma 6tima estratégia na medida
em que 0s comportamentos e a concentracdo melhoraram significativamente, porque os
alunos mais distraidos e, por vezes, perturbadores, passaram a desejar alcancar as mesmas

recompensas que 0S seus colegas.

Figura 66 - Cupéo de Recompensas

8:8
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Esta experiéncia foi deveras enriquecedora pelos momentos vividos e pelas
competéncias adquiridas. Olhando para tras percebo que realmente esta intervencao
pedagogica superou todas as minhas expetativas iniciais, 0 medo e o receio que senti de
semana a semana foram desaparecendo, pelo facto de ter sido muito bem recebida pelos
alunos. Assim sendo, 0 aspeto mais positivo que retiro desta praxis e que levo para sempre
no meu coracao séo os lagos criados com os alunos, que de dia para a dia se fortaleciam
e prosperavam, refletindo-se diretamente na predisposicdo dos alunos para a
aprendizagem. Acredito que tal acontecia por escuta-los, respeita-los e inclui-los no
processo de ensino-aprendizagem, considerando sempre 0s seus conhecimentos prévios.
Perante isto, ndo nos esque¢amos, portanto, que “construir um ambiente relacional capaz
de facilitar a aprendizagem e assegurar resultados escolares mais elevados, implica que o

professor respeite o conhecimento que os alunos trazem para a escola” (Lopes & Silva,

2010, p. 64).

Por sua vez, evidencio como principal dificuldade a interdisciplinaridade pelo
facto de os conteludos programaticos nem sempre serem oportunos. Relativamente aos
aspetos a melhorar, indico a diferenciacdo pedagdgica, porque apesar de ter consciéncia
do trabalho desenvolvido neste ambito, acredito que conseguiria fazer melhor, o que

melhoraria toda a aprendizagem da turma.

Em modo de conclusdo afirmo que apesar de marcada por muitos desafios esta
pratica possibilitou que todos os dias crescesse a nivel pessoal e profissional. Os erros
gue muitas vezes cometi, transformei em aprendizagens e essas aprendizagens
transformaram-me na professora que para sempre pretendo ser. Uma professora que
atenda ao bem-estar, que valoriza cada aluno independentemente das suas
particularidades, que transmita os valores necessarios para a vida em sociedade e que
principalmente conduza os seus alunos a apaixonar-se eternamente pelo processo

maravilhoso que é — aprender.
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Considerac6es Finais

Em retrospetiva, o findar desta jornada pautada por muita superagéo significa o
encerramento desta fase de formacéo inicial para a docéncia e simultaneamente a abertura
para 0 mundo profissional na area da educacao. Este momento foi sem duvida o momento
gue mais ansiei durante toda esta etapa e representa para mim o alcancar de um sonho, o
qual foi alimentado de muito empenho, amor e dedicagcdo. Com isto, afirmo que em todas
as PP, coloquei todo o meu eu, almejando a construgdo da minha prépria identidade

docente.

Todos estes cinco anos de formacdo académica possibilitaram a aquisicdo de um
conjunto de competéncias e conhecimentos determinantes para 0s primeiros contactos na
area educativa. Neste sentido, as PP afiguraram-se uma mais-valia para a aplicacdo da
teoria aprendida aquando da licenciatura e do mestrado, em contextos reais de

aprendizagem, revelando uma auténtica simbiose.

Tendo por base o referido, procurou-se desenvolver por meio desta simbiose,
praticas de qualidade direcionadas para a inovagdo e para o0 respeito das vozes das
criancas, encarando cada desafio e obstaculo com uma postura reflexiva. Entenda-se por
reflexdo a habilidade do docente refletir, questionar e reformular o seu campo de acdo,
adequando-o as carateristicas, diferencas e necessidades dos alunos. N&o obstante,
saliente-se que atraves das PP realizadas trilharam-se caminhos com o propoésito de

marcar a diferenca no ensino e no modo como se ensina.

A respeito de uma pratica sublime, tornou-se necessario estabelecer uma boa
relagdo com a comunidade educativa, uma vez que através da mesma fomentam-se
préticas colaborativas entre 0s docentes tdo importantes para enriquecer 0s seus saberes
profissionais e o sucesso dos alunos. Por se reconhecerem as vantagens advindas deste
tipo de colaboracdo, considerei fulcral incrementar esta norma nas PP, construindo

relagOes positivas com as docentes cooperantes que se cruzaram comigo.

Em relacdo aos momentos de planificacdo da acéo, teve-se em consideracdo 0s
conhecimentos adquiridos na academia - com a maxima de executar uma pratica
alicercada na interdisciplinaridade, flexibilidade e inovagdo — onde os alunos fossem
acima de tudo os principais agentes educativos na construgdo das suas aprendizagens.

Assim sendo, implementou-se atividades de cariz ludico-manipulativo que interessassem
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e motivassem os discentes para o processo de ensino-aprendizagem, esbatendo as praticas

tradicionalistas que atualmente ainda persistem.

Efetuando uma viséo global de todas as intervencgdes pedagdgicas, pretendeu-se,
em todas elas, dar primazia a uma educacéo inclusiva, onde todos os alunos progredissem
integralmente. Para tal, priorizou-se a implementacdo de atividades que incluissem o

brincar, sendo este um preceito importante nestas faixas etarias.

Diante do referido, importa frisar que o normal desenvolvimento da PP Il foi
prejudicado pela doenca do coronavirus (Covid-19) que rapidamente se propagou pelo
mundo. Esta pratica em ERE imp6s-nos uma grande capacidade de adaptacdo a nova
realidade educativa e foi sem dlvida alguma a que mais me preocupou, uma vez que Nnos
encontrdvamo-nos num tempo pautado de incertezas e simultaneamente de répidas
mudancas. No entanto, durante este periodo cresci muito a nivel profissional, ao
abastecer-me de uma grande quantidade de competéncias digitais Uteis para 0 mundo da

educacao e que decerto serdo indispensaveis para o0 meu futuro.

Em pleno século XXI, refira-se que nunca fora tdo necessaria a adocdo de uma
atitude reflexiva por parte do docente como atualmente. Vivem-se tempos recheados de
desafios onde o papel do docente passa por capacitar o aluno para a vida em sociedade.
Objetivando-se uma aprendizagem frutifera e eficaz, detetaram-se problematicas nos/as
grupos/turmas, onde estava inserida, a fim de delinear estratégias para a sua resolucao,
através do desenvolvimento de projetos de I-A. Sublinhe-se que através destes projetos e
da adocdo de uma postura critico-reflexiva, efetuaram-se atividades que possibilitassem

colmatar/atenuar as problematicas identificadas.

Concluo estas consideracgdes, frisando a importancia do papel do docente que,
ciente da sua responsabilidade pela gestdo do curriculo, deve procurar sempre continuar
a sua formacao, a fim de se manter atualizado com vista ao desenvolvimento de momentos
de aprendizagens cada vez mais adequados e pertinentes. Enquanto futura profissional de
educacdo, expresso que a minha viagem neste mundo ainda agora comegou e, enquanto
docente, desejo percorré-la com reflexdo, questionamento e constante formacao, a fim de
fazer a mudanga na vida de todas as crian¢as que por mim passarem, ambicionando

semear em todas elas o amor pela arte do ensino-aprendizagem.
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