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Apontamento pessoal

Porque o melhor ensinamento que podemos ter chama-se vida...

Quando entramos numa sala existe uma consciéncia e uma certeza de uma
aprendizagem, porém estamos longe de imaginar quais 0s ensinamentos que a experiéncia
nos trard. E foi isso que aconteceu...Num determinado momento da pratica pedagogica

uma crianca disse-me indiretamente:

“Esta professora é ma”. Sem esperar tal afirmacdo, perguntei desde logo por que
razao ele dizia que eu era ma. Ele olhou-me e disse “por nada’ depois sorriu-me
e eu retribui.

Nesse dia, e sempre com um olhar profundo e um tanto ou quanto desconfiado,
esta crianca ndo se mostrava nada recetiva ao meu apoio quando desenvolvia os
seus trabalhos.

No dia seguinte e até ao final da minha préatica letiva este aluno voltou a
surpreender-me. Ndo houve um Unico dia que ndo solicitasse a minha ajuda,
guase como numa exigéncia. Nunca o questionei pela sua mudanca. Talvez
porque sabia que ndo iria ter uma resposta. Ou porque no meu interior sentia que
ndo precisava de uma resposta. O quase exigir que eu ficasse sempre no seu
grupo de trabalho para mim era suficiente. Nao sei se fiz 0 mais correto, mas fiz
aquilo que a minha consciéncia me disse naquele momento. Agora apenas
gostaria de compartilhar a ultima frase que ouvi deste aluno: “professora, este é
o ultimo dia que esta aqui?” Eu respondi que sim. Ele olhou para mim e disse
“Ainda bem!” e saiu da sala. Ndo tive reagdo, simplesmente olhei e nada disse.
N&o fiquei triste. Sabia que estas palavras eram apenas uma defesa. Ou talvez
ndo...

Esta foi sem divida a experiéncia mais enriquecedora que algum dia tive. Muito
mais que competéncias técnicas, eu aprendi a dar valor as pequenas evolucdes, as
pequenas Vitorias... tal como esta crianga, talvez eu tenha aprendido a olhar de

outra forma para a vida.
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Resumo

A acdo educativa figurada neste relatorio estabelece a sua centralidade na pratica
desenvolvida em contextos de Educacdo Pré-Escolar e de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, em duas escolas publicas da Regido Auténoma da Madeira.

Neste relatorio, a dimensdo teorica certifica um conjunto de questbes cientificas de
eximia importancia para a intervencdo pedagogica efetuada, fundamentada numa
perspetiva socio humanistica, que permite descortinar a escola como um lugar propicio a
criacdo de relacGes sociais por meio de aprendizagens mais ativas, autdbnomas e
participativas.

No ambito da natureza metodoldgica, as praticas educativas confinaram na investigacao-
acdo o seu percurso de intervencdo, com recurso a instrumentos e técnicas de recolha de
dados, suscetiveis de traduzirem aquilo que na préatica foi nitidamente impossivel de
assegurar apenas atraves da observacdo ndo intencional. Foi neste contexto metodol6gico
que surgiram os principios pedagdgicos que sustentaram a préatica nas valéncias de EPE e
de 1.° CEB.

Os estagios desenvolvidos requereram um enquadramento socioeducativo quer do meio,
quer das salas e das criancas, tracando 0s seus interesses e necessidades como elementos
fundamentais de intervencdo. Assim, o estdgio na EPE pretendeu a estimulacdo da
criatividade e da imaginagdo por meio da literatura infantil, a descoberta do corpo e a
transmissdo de sentimentos. Por sua vez, a préatica desenvolvida em contexto de 1.° CEB
agregou nas principais areas curriculares o seu ponto de partida para descobertas mais
livres, exploratorias e autbnomas centradas no campo da literacia, do raciocinio ldgico-

matematico e da descoberta cientifica.

Palavras-chaves: Aprendizagens, Estagio, Investigacdo-acdo, Pré-Escolar, 1.° Ciclo.
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Abstract

The educational action figured in this report establishes its centrality in the practice
developed in contexts of Preschool Education and Primary School, in two public schools
in the Regido Autonoma da Madeira.

In this report, the theoretical dimension certifies a number of scientific issues of great
importance for pedagogical intervention performed, based on a humanistic perspective,
allowing “unveil” the school as a place of development of social relations through
learning autonomously and in a active way.

As part of a methodological nature, educational practices in research-action confined its
course of intervention, using tools and techniques of data collection, capable of translate
what was clearly impossible in practice to ensure only through unintentional observation.

It was in this context that emerged methodological principles that supported pedagogical
practice in  valences of Preschool Education and Primary  School.
The internships required the evaluation of children’s interests and needs as key
intervention.

The internship in Preschool Education intended stimulation of creativity and imagination
through children’s literature, the discovery of the body and the transmission of feelings. In
turn, the practice developed in the context of Primary School added strategies for more
exploratory and autonomous discoveries, focus in the literacy field, the logical
mathematical and scientific discovery.

Keywords: Learning, Training, Research-Action, Preschool, Primary School.
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RELATORIO DE ESTAGIO 1

Introducéo

O estagio pedagoOgico assume-se particularmente importante na vida de um
estagiario na medida em que reflete o desenrolar do percurso académico até entdo
percorrido; envolve o desconstruir da teoria apreendida e atende a uma mutualidade em
que “os que ensinam e os que aprendem sao sujeitos de um processo, mais do que de
formacdo, de construgéo e criagao” (Oliveira & Cunha, 2006, p.2).

Atenda-se que o presente relatorio foi, “especialmente realizado com intuito de
integrar 0s conhecimentos obtidos na componente curricular com a experiéncia no
estagio, a fim de obter o grau de Mestre em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico” (Regulamento dos cursos de 2.° Ciclo de estudos na Universidade da
Madeira, capitulo I, artigo 7.°, alinea n.°3).

Sustentado em estruturas tedricas, e atendendo a dimensao profissional, pessoal e
ética, o estagiob aqui retratado advém de um exercicio baseado na andlise critica da
pratica desenvolvida nos contextos do estagio na Educacdo Pré-Escolar (EPE) e no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB).

A verdade € que, a profissdo docente envolve uma complexidade que € humana
mas também cientifica. “E que ser professor obriga a opgdes constantes, que cruzam a
nossa maneira de ser com a nossa maneira de ensinar, e que desvendam na nossa
maneira de ensinar a nossa maneira de ser” (Novoa, 1992, p.9).

No que concerne aos objetivos, estes incidem basicamente numa pratica
pedagdgica integrada e significativa (assegurada cientificamente), numa permanente
atitude reflexiva, de articulacdo entre a teoria e a préatica, e no desenvolvimento de
projetos em cooperacdo com a familia e a comunidade.

O estégio incidiu, como referido anteriormente, nas valéncias da Educacdo Pré-
Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, cada qual com uma duracdo de cem horas.
Conquanto, a acdo pedagogica no 1.° CEB, ao invés da EPE, foi desenvolvida a pares e
como tal, cada estagiaria assumiu semanalmente a responsabilidade do trabalho a ser
desenvolvido na sala de aula, enquanto o planeamento foi feito pelas duas estagiarias em
cooperagdo com a professora cooperante.

De forma a proporcionar uma melhor compreensdo, o relatério encontra-se
estruturado em quatro capitulos (ordenados cronologicamente, pela ordem de sucesséo
em que ocorreu a pratica) que revelam os passos de um estagio pedagogico baseado na

dialética teoria-pratica.
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O primeiro capitulo corresponde ao quadro tedrico no qual sdo abordados aspetos
relativos a escola enquanto lugar de relacbes, onde é enaltecida e defendida por tedricos
de carater fidedigno, a importancia de uma atitude critica na profissdo docente, e de um
modo de fazer pedagogia assente na participagdo, por forma a privilegiar uma
aprendizagem mais ativa e, consequentemente, mais significativa.

Num segundo capitulo, intitulado “fundamentacdo metodologica”, é apresentado o
método cientifico que sustentou todo o estagio, os instrumentos e técnicas utilizadas na
recolha de dados e ainda os limites inerentes a esta metodologia - investigacao-agao.

Os terceiro e quarto capitulos referem-se ao estagio pedagogico realizado na
Escola Basica com Pré-Escolar da Achada (na sala dos Super Amigos) e na Escola Basica
do 1.° Ciclo da Ajuda (na sala do 2.° B), respetivamente. Apesar de estarem
contextualizados em meios diferentes, ambos os estagios apresentam um conjunto de
pressupostos inerentes a pratica pedagdgica, nomeadamente, o meio fisico envolvente, a
instituicdo (recursos humanos e fisicos), a sala e uma caraterizacdo na qual sdo
salientados os interesses e necessidades do grupo. Nos capitulos referidos anteriormente é
apresentada a intervencdo pedagdgica; sdo expostas as tematicas exploradas e
desenvolvidas pelas criancas, bem como os projetos realizados em cooperagdo com a
familia e comunidade educativa, sempre subjacentes a uma analise critica.

No seu desfecho encontram-se as consideragdes finais que espelham, numa
perspetiva mais pessoal, a pandplia de competéncias adquiridas ao longo deste percurso,
que apesar de se ter realizado num curto espaco de tempo, ndo deixou de ser Unico e
fulcral. Culmina com a apresentacdo das referéncias e dos apéndices que, por um lado
fundamentam e por outro engrandecem todas as oportunidades educativas aqui
explanadas.

Por fim, importa referir que, a nivel de conteldo, o relatoério foi redigido ao abrigo
do novo acordo ortografico e em todas as citacdes diretas encontra-se resguardada a sua
ortografia original. De mencionar que em termos de formatacéo estrutural, o trabalho néo
segue nenhuma norma especifica, com excecdo das citacdes, diretas e/ ou indiretas, e das
referéncias, que obedecem as normas da American Psychological Association, como
solicitado pelo Conselho Cientifico do curso. E ainda de referir que o termo “professor” e
“educador” remetem para o docente na qualidade de profissional de educa¢do, do mesmo

modo que o termo “crianga” abrange o EPE e o 1.° CEB.
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Capitulo 1
Enquadramento tedrico

Um sébio chinés disse que, quando olhava um gato, na verdade havia trés
entes envolvidos: eu, 0 gato e o gato em mim. Na educagdo, ha pelo
menos quatro entes em uma relagdo entre duas pessoas: eu, VOcé, vocé em
mim e eu em vocé. Como a educacdo se baseia numa relacdo social,
estabelece-se um complexo jogo de espelhos, em que desfilam imagens
muitas vezes distorcidas.

Teixeira, 2007, p.155.
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Capitulo I - Enquadramento tedrico

Dada a sua dindmica e complexidade, abordar todos os aspetos relativos a
identidade docente, revela-se uma tarefa quase infindavel, um processo intérmino. Como
tal, o presente capitulo coloca a sua énfase no papel da escola como realidade social (e
como tal sujeita a uma reproducdo e controlo social), realcando a importancia de um
permanente processo reflexivo. E igualmente exposto o contributo de alguns pedagogos
que, apresentando propostas construtivistas e socio-construtivistas, defendem uma

pedagogia baseada na acédo da crianca.

1.1. A escola... porque refletir é compreender!

A educacdo ndo consiste na adopcdo de umas tantas opinides, mas antes
no treino da atitude critica, no exercicio pessoal de um pensar auténtico,
no uso metodico de um cepticismo genuino, na préatica de elucidacdo de
problemas (Rodrigues, 2008, p.65).

1.1.1. A escola: a reproducéo e o controlo social

“A educagdo, para além da sua faceta individual, possui uma dimens&o social que
se manifesta na interaccdo, entre geracdes, propria do acto educativo e na existéncia de
diversos agentes sociais com fun¢des educativas (familia, escola, grupos e associagdes
diversificadas” (Costa, 1996, p.9). Além de uma dimensdo social podemos falar de uma
dimensdo organizacional que ndo é mais (ndo rejeitando a complexidade do conceito) que
a concretizacdo da educacdo num determinado espaco fisico que a cultura ocidental
designou por escola. Ambas as dimensdes determinam a escola como uma instituicao
social, que por entre outros fatores, tem a funcdo de reproduzir e formar classes
dominantes (Costa, 1996).

Grande parte das pessoas ligadas as escolas desconhece as implicagdes
éticas, politicas e sociais dos seus actos. O uso do senso comum na sua
posicdo natural implica agir no seio de pressupostos entendidos como
dados. Mas estes factos podem ser questionaveis por uma posicao tedrica
que ndo soO se distancia do senso comum como possibilita 0 seu estudo.
Tais configuracBes sdo ideoldgicas porque ao criarem falsas consciéncias

distorcem a realidade social e servem os interesses de classes dominantes
(Rodrigues, 2011, p.126).



RELATORIO DE ESTAGIO 5

Estas implicacdes éticas, politicas e sociais estdo associadas a um conceito (quase)
tnico: o curriculo. E ele que, processado num contexto social, transmite a escola uma
certa cultura que circunscreve determinados elementos culturais como os valores, as
regras, as crencas e 0s habitos, a socializacdo e a preparacdo para uma vida em
comunidade. A educacdo que temos nas escolas €, simplesmente, uma manifestacéo
cultural e social atraves da qual o Estado (construtor do curriculo) decide e decreta o que
é conhecimento e de que maneiras os alunos tém acesso a esse conhecimento. Nesta
perspetiva, o curriculo é percebido como “um artefacto social, concebido para realizar
determinados objetivos especificos. Mas, até a data, a maior parte das analises educativas,
o curriculo escrito [¢ entendido] como uma manifestacdo extrema de construgdes sociais”
(Goodson, 1997, p.17).

A escola como uma realidade social serve os interesses das classes dominantes, a
estratificacdo (escolar) e a hierarquia (social). E neste panorama que se da a reproducéo e
o controlo social. Muitas sdo as vezes que os alunos sdo “rotulados” ou pelas suas origens
sociais e econdmicas ou pelos seus valores culturais. O certo é que “uma boa parte dos
educadores ndo foi e ndo é capaz de distinguir o trabalho educativo do controlo social
que, ndo raras as vezes, origina a repressao e a negacao da experiéncia de vida dos seus
alunos” (Rodrigues, 2011, p.128). Perante o cenario de uma escola como um local de
lutas de classes dominadas e dominantes emerge a necessidade de uma postura ética e
reflexiva no ser docente com a certeza que a mudanca é possivel (Rodrigues, 2011). E
necessario que o docente compreenda que a dialética da educacdo deve passar pelo
didlogo e flexibilidade e ndo pela propagacdo de uma cultura homogénea e impessoal;
porque na verdade a escola constréi identidades e sdo estas identidades que porventura
fardo a diferenga (mais que num futuro idealmente projetado) num momento chamado

presente.

1.1.2. O ato de refletir: uma dindmica entre o pensar (sobre) e o fazer

A reflexdo como elemento estruturador assume-se como um dos conceitos mais
utilizados quando falamos de professores, educadores e das novas tendéncias da sua
formacdo. “Pratica reflexiva, formacdo de professores orientada para a indagagao,

reflexdo-na-accdo, o professor como controlador de si mesmo (Elliot), professores



RELATORIO DE ESTAGIO 6

reflexivos (Cruicksank & Applegate; Zeichner), o professor como pessoa que
experimenta continuamente (Stratemeyer) (...) ” (N6voa, 1995, p.59).

S4ao varios os termos utilizados para o ato de refletir sobre a acdo educativa, porém
questiono-me até que ponto refletimos, efetivamente, sobre a nossa agdo. A resposta a
esta questdo € relativa e singular a cada individuo, sendo certo que a reflexao sobre a acéo
é influenciada pelas nossas conviccgdes, pelas nossas crengas, por aquilo em que
acreditamos (Ndvoa, 1995).

Torna-se entdo necessario compreendermos a complexidade do conceito de
reflexdo. Assim falar de reflexdo sobre a agdo ¢ falar muito mais do que um “eu” como
um ser anico e impar. Segundo Névoa (1995), falar de reflexdo também é falar de todo
um conjunto de destrezas que o docente deve ser detentor, tais como a capacidade de
diagndstico, o planeamento da acdo, a previsdao (e consequente) analise dos dados
compilados e ainda a capacidade de comunicar e partilhar ideias. Estas destrezas
desenvolvem-se e assumem-se como cruciais tanto numa fase inicial da formacédo de
professores bem como ao longo do tempo da atividade profissional. Ndo por mero acaso,

a formagdo permanente é tdo importante como a formacéo inicial. Na verdade,

é fundamental que, na pratica da formagdo docente, o aprendiz de
educador assuma que o indispensavel pensar certo ndo é presente dos
deuses nem se acha nos guias de professor que iluminados intelectuais
escrevem desde o centro do poder, mas, pelo contrario, 0 pensar certo que
supero o ingénuo tem que ser produzido pelo proprio aprendiz em
comunh&o com o professor formador. E preciso, por outro lado, reinsistir
em que a matriz do pensar ingénuo como a do critico é a curiosidade
mesma, carateristica do fendomeno vital. (...) O que se precisa ¢
possibilitar, que, voltando-se sobre si mesma, através da reflexdo sobre a
prética ingénua, percebendo-se como tal, se va tornando critica (Freire,
1996, p.18).

Associado a formacdo inicial e a uma atitude reflexiva encontra-se um método de
cariz qualitativo denominado investigacdo-acdo que se baseia, essencialmente, na
reflexdo sobre a acdo. De acordo com Moreira (2001) “os resultados da reflexdo sdo
constantemente objetos de reflexdo e evolugdo das teorias pessoais do professor. E pela
reflexdo na accdo e sobre a acgdo que a teoria emerge, podendo nela e por ela ser
modificada” (p.52).

Deste modo, sobressai entdo a necessidade de consciencializar que o pensamento
critico ndo acontece num certo e determinado momento da vida do docente; ele vai

acontecendo. Isto porque ter uma postura reflexiva néo significa forcosamente a mudanca
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e 0 melhoramento da pratica. A reflexdo deverd sim ser entendida como o cerne da
mudanga, 0 ponto de partida para um processo que passa por uma decisdo, um
rompimento e a responsabilidade de assumir uma opcao.

E o pensar reflexivamente, a recusa de uma postura comodista e a tencdo de gerar
processos inovadores que fazem do momento da reflexdo critica, 0 momento fundamental
da formagdo docente porque, na realidade, “¢ pensando criticamente a pratica de ou de
ontem que se pode melhorar a proxima pratica” (Freire, 1996, p.18). Mas pensar
criticamente sobre a pratica implica, necessariamente, o conhecimento de si mesmo como
profissional, bem como individuo que pertence a uma determinada sociedade. Falar de
reflexdo é também falar de identidade pessoal e profissional. E pensar para si e para com

os outros. E ter vontade e disponibilidade para mudar, transformar e (re) construir.

1.1.3. Pedagogia da participagéo: para uma aprendizagem mais ativa

A curiosidade do ser humano fez com que tentasse compreender 0 processo
ensino-aprendizagem, e foi neste sentido que a Psicologia da Educacdo deu um grande
contributo, realcando para tal a importancia da compreensdo do aluno, do papel do
professor, e da compreensdo do proprio processo.

A compreensdo deste processo implica ter consciéncia da sua complexidade e do
seu dinamismo. Se por um lado, o professor deve estar ciente que cada crianga € um ser
anico, concreto e que deve ser compreendido, por outro deve estar, igualmente,
consciente que ele préprio ndo detém um saber absoluto e que ao mesmo tempo que
ensina, também ele aprende (Piletti, 1993). E neste sentido que o autor mencionado

afirma que,

Hoje em dia sabe-se que ndo basta punir ou recompensar o aluno para que
ele aprenda; que despejar conhecimentos sobre os alunos ndo é o mais
importante; que apenas falar da matéria na aula é insuficiente; que ndo
basta que o aluno memorize os conhecimentos para que os utilize na
pratica; que ndo adianta criar uma situacdo agradavel na sala de aula, se 0
aluno ndo estéa interessado em aprender, etc. (p. 25).

Promover um desenvolvimento harmonioso e equilibrado acarreta sempre uma
atitude critica e consciente, na certeza de que cada caso é um caso e como tal requer um

olhar distinto. Nesta linha de ideias, e de forma a romper com a imagem da crianga como
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um ser passivo e incapaz de refletir surgiram, na primeira metade do século XIX e do
século XX, novas propostas construtivistas com uma nova imagem da crianca, do adulto e
do processo de ensino-aprendizagem.

De certo modo, e a partir desse momento, a pedagogia passaria a ser produzida de
duas formas distintas e divergentes: a Pedagogia da Participacdo e a Pedagogia da
Transmissdo. Compreenda-se pedagogia como algo que se constréi “com base num
movimento triangular entre as nossas crencas, as nossas agoes e teorias e que conduz a
um permanente processo reflexivo por parte do docente” (Oliveira-Formosinho; Andrade
& Formosinho, J., 2011, p.98).

Falar de pedagogia também é falar de cultura como uma realidade dinamica que ¢é
influenciada pelo que é e como se constrdi o conhecimento. Neste momento, e de uma
forma mais ou menos indireta, debatemo-nos com a questdo da identidade pessoal e
profissional do docente. E a ele (carater subjetivo) que compete a decisdo de fazer uma
pedagogia transmissiva ou participativa certo de que “a pedagogia de infincia pode
reclamar que tem uma heranga rica e diversificada de pensar a crianga como Ser
participante e ndo um ser em espera de participagao” (Oliveira-Formosinho, J., 2007,
p.15). Sobressai entdo a necessidade de enaltecer a nogcdo de pedagogia de participacdo na
medida em que a crianca sente necessidade de agir antes de sentir sede de falar
(Mendonca, 1994).

Sendo certo que nenhuma definigcdo é total nem se esgota em si mesma, certo é
que este modo de fazer pedagogia é centrado na relacdo teoria-pratica, acéo e reflexdo,
nas crengas e sentimentos, na crianga como ator do seu proprio conhecimento e no
docente como alguém que baseia a sua pratica num “modo de fazer pedagdgico
caleidoscépico, centrado em mundos complexos de interaccBes e interdependéncias,
promovendo interfaces e integragdes” (Oliveira-Formosinho, J., 2007, p.21).

Muitos sdo os modelos pedagdgicos que, na tentativa de romper com a educacéo
transmissiva (dita ensino tradicional), com maior ou menor semelhanca entre si, apontam
e defendem que a aprendizagem deve ser situada num determinado contexto, promotora e
facilitadora de uma participacdo ativa. Estas pedagogias participativas tiveram por base
inspiracOes construtivistas e socio-construtivistas que por sua vez fomentavam uma nova
concecdo do processo educativo, bem diferente da pedagogia tradicional baseada na
transmissao.

De acordo com Castorina; Ferreiro; Lerner & Kohl de Oliveira (1996), o

desenvolvimento do ser humano é resultado de uma interacdo entre o0 sujeito e 0 meio
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(interacionismo) que por sua vez conduz “a construcdo (construtivismo) de esquemas
progressivamente mais complexos e integrados” (p.26). Estas propostas construtivistas e
sOcio-construtivistas tiveram por base teorias como a de Jean Piaget e Vygotsky que

procuraram compreender o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca.

1.1.3.1. Jean Piaget

Jean Piaget caraterizou o desenvolvimento das criancas em quatro estadios
elementares que, ndo sendo rigidos (no que respeita as idades) sdo transitorios, e segundo
0 autor ocorrem, sensivelmente, dentro dos seguintes marcos: estadio sensério-motor que
ocorre dos zero aos dezoito ou vinte e quatro meses; estadio pré-operatdrio que acontece
até aos sete anos; estadio das operacdes concretas que sucede até aos doze anos e por fim
o estadio das operaces formais que ocorre até aos dezasseis anos de idade. A medida
que cada crianga “passa” por estes estadios atinge um determinado nivel evolutivo que é
caraterizado pelos “esquemas, ou seja, as accdes susceptiveis de se realizarem sobre os
objetos que uma vez interiorizadas se constituem em operagdes” (Castorina, et al., 1996,
p.61).

Uma acgédo educativa baseada na aprendizagem ativa constitui um dos pressupostos
tedricos da teoria de Piaget. Nesta perspetiva, a crianca passa a ser, atraves da
experiéncia, a construtora e o cerne do seu proprio conhecimento. A passividade da
crianga no ensino tradicional (e uma vez mais entenda-se ensino tradicional como
potenciador de uma pedagogia transmissiva) é substituida por uma participacdo ativa,
dindmica e interativa entre a crianca e tudo o que a rodeia. Nao menos importante, o
docente assume uma postura de orientador e mediador e € a ele que compete o papel de
organizar o ambiente, escutar, observar, entender e responder (Oliveira-Formosinho,
2011, p.100).

N&o obstante, Jean Piaget ressalta a necessidade do professor disponibilizar
materiais e criar condi¢cdes que permitam e possibilitem a progressdo da crianca. Nao se
trata de permitir que a crianga cres¢ca sem qualquer tipo de orientagdo, muito pelo
contrario. A esséncia de uma aprendizagem ativa esta na capacidade do professor
“coloca-las diante de situagdes que cologuem novos problemas e de encadear essas
situagBes umas as outras. E preciso saber dirigi-las deixando-as livres a0 mesmo tempo”
(Castorina, et al., 1996, p.88).
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1.1.3.2. Lev Vygotsky

Este olhar sobre a crianca é alargado e o desenvolvimento passa entdo a ser
entendido como o produto da interagdo do sujeito sobre o meio. Para Lev Vygotsky, o
desenvolvimento e a aprendizagem s&o processos que se encontram estreitamente
relacionados e sofrem influéncia do contexto cultural em que sdo desenvolvidos.
Contudo, o autor mencionado acrescenta que, apesar deste processo ocorrer na interacdo
reciproca entre o individuo e o ambiente, “quando existe a intervencdo deliberada de um
outro social nesse processo, ensino e aprendizagem passam a fazer parte de um todo
anico, indissociavel envolvendo quem ensina, quem aprende e a relagdo entre as pessoas”
(Castorina, et al., 1996, p.58).

A interacdo social como fator essencial no desenvolvimento e na aprendizagem
leva-nos ao conceito de zona de desenvolvimento proximal. Este conceito vygotskiano,
intimamente, ligado ao processo de aprendizagem, € construido pela interacdo social e
compreende a distancia entre o nivel de desenvolvimento real (capacidade de resolver de
forma auténoma uma determinada situacdo) e o nivel de desenvolvimento potencial
(capacidade de aprender).

E na interacdo (e cooperaGdo) com 0s outros que a crian¢a constri o seu proprio
conhecimento. Nesta perspetiva “exercer a fungdo de professor (considerando uma ZDP)
implica assistir o aluno proporcionando-lhe apoio e recursos, de modo que ele seja capaz
de aplicar um nivel de conhecimento mais elevado do que seria possivel sem ajuda”
(Fino, 2001, p.7).

Ser professor € proporcionar (ferramentas), é organizar (contextos), € apoiar e
mediar interacdes e situacdes para que a criangca possa evoluir e atingir um nivel mais
elevado que a permita refletir.

Nesta ordem de ideias, e em jeito de sintese, enfatizo a importancia de uma
pedagogia participativa baseada na aprendizagem cooperativa e ativa; com a consciéncia
de que proporcionar uma aprendizagem ativa € muito mais que disponibilizar recursos e
situacOes adequadas a uma aprendizagem significativa. Proporcionar uma aprendizagem
ativa é (tambem) permitir que as criangas facam uso das competéncias e capacidades que

estdo desenvolvendo (Brikman & Taylor, 1996).
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A aprendizagem ativa ocorre desde o nascimento. Através dela, exploramos o
nOSSO Corpo, 0s nossos objetos e estabelecemos relacdes afetivas. Aprendemos a falar, a
andar, a agir, a comunicar... enfim, a experimentar o mundo.

Assim, convém enaltecer a necessidade de romper com pedagogias transmissivas,
onde o professor transmite o que no passado lhe foi transmitido. Emerge a necessidade de
uma pedagogia de participacao.

Afinal, e como se verifica na figura 1, como aprenderiamos a andar de bicicleta

sem nunca ter experimentado?

Figura 1. "S6 ha aprendizagem quando hé experimentacéo".

0 QUE FoL JOAGZINHO P
VOCE ESTA TODO MACHUCADO!

Fonte: Piletti, 1993, p.63
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Capitulo 11
Fundamentacdo metodologica

Num tempo de mudangas aceleradas e de aparente desordem, geram-se
situacBes de incomodidade, porque as respostas ndo sdo conhecidas a
partida e a evolucdo é incerta. Assiste-se frequentemente a uma corrida
para aproveitar as vantagens decorrentes dessas mudancas e, mesmo, para
as antecipar e provocar. Tal reagdo, pode ter consequéncias em termos de
superficialidade e ndo reflexdo, sentimentos de culpa e de
incerteza...escolha de caminhos pré-fabricados, sem procurar caminhos
faceis...

Caetano, 2003, s/p.
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Capitulo Il - Fundamentacdo metodologica

2.1. Metodologia

A metodologia como pratica de investigacdo cientifica estrutura-se através da
articulacdo entre teoria e do método. Neste sentido, € importante perspetivarmos a
metodologia como um suporte tedrico, um processo cognitivo que “exige a obediéncia a
critérios de tratamento que permitam seguir uma linha inteligivel e capaz de ser entendida
por aqueles a quem 0s mesmos se destinam” (Vasconcelos & Sousa, 1998, p.27). Como
tal, e independentemente da natureza do trabalho, realgamos a existéncia e ado¢do de um
determinado método que se distingue pela natureza do objeto de estudo e consequente
reflexao.

Assumindo os suportes de toda a pratica, o presente capitulo evidencia a
investigagdo-acdo como método cientifico adotado, com referéncia as técnicas e
instrumentos e inclusive aos limites de indole ético, epistémico e ontoldgico a ele
associadas. Por fim, sdo apresentados alguns principios pedagdgicos que sustentaram o

estagio nas valéncias do EPE e 1.° CEB.

2.1.1. Investigacdo-acao como opg¢do metodoldgica

A abordagem metodoldgica investigacdo-acao (preconizada por Kurt Lewin) tem
um carater qualitativo o que significa que os dados recolhidos s3o “ricos em pormenores
descritivos relativamente a pessoas, locais, conversas, e de complexo tratamento
estatistico” e que requerem uma conceg¢ao indutiva (Bogdan & Biklen, 1994, p.16). Mas
entdo, o que se entende por investigacdo-acdo?

Geralmente, a definicdo de um conceito € simplista e nunca se esgota em si
mesma, porém permite uma visdo geral das suas caracteristicas essenciais. E neste
ambito, e ciente do carater redutor que possa advir desta mesma defini¢do, que respondo a
questdo acima colocada.

De acordo com Méaximo-Esteves (2008) uma das defini¢des para a metodologia

investigacao-acdo que retne mais consenso € a de John Elliot (1991) que afirma que,

podemos definir investigacdo-acdo como o estudo de uma situacdo social
no sentido de melhorar a qualidade da ac¢do que nela decorre. (...) Esta
nocao remete para o conceito de desenvolvimento (pessoal e profissional)
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para o qual se requer a compreensdo dos ambientes e das acc¢des cuja
mudanca se deseja, mediante a pratica de investigagdo dos mesmos”
(Elliot, 1991, citado por M&ximo-Esteves, 2008, p.18).

E neste sentido que a reflexdo ¢ entendida como o elemento fulcral, na medida em
que ela é o ponto de partida para identificar a situacdo a mudar (Tripp, 2005). O ato de
refletir implica, por sua vez, a formulacdo de uma questdo problema que ir&4 conduzir toda
a investigacdo. A ciéncia surge assim como resposta a uma interrogacgéo e visa alcancar o
conhecimento, em que “as questdes de partida permitem focar os tOpicos e antever um
conjunto de decisdes relativamente aos caminhos a percorrer” (Maximo-Esteves, 2008,
p.80).

A semelhanca de outros, e segundo Moreira (2001), este método cientifico passa
por uma “espiral auto-reflexiva composta por ciclos de planificacdo, observacdo e
reflexdo” (p.25). Nesta mesma linha de ideias 0 autor supramencionado vai mais além
afirmando que este método se desenrola em operac¢Bes dinamicas e interativas designadas

por planear com flexibilidade, agir, refletir, avaliar/ validar e dialogar (ver figura 2).

Figura 2 - Operaces dindmicas inerentes ao método investiga¢do-acgao.

Planear com
flexibilidade

Dialogar Agir

Avaliar/validar Refletir

Importa entdo esclarecer, em tracos gerais, 0 que compreende cada uma das
operacbes acima apresentadas. Entenda-se por planear com flexibilidade o ato de
observar, questionar e refletir a sua pratica na intencdo de conservar ou mudar. Agir,
engloba todas as ac¢Oes de pesquisa, que resulta da observacgéo e do registo de estratégias a
adotar. A operacdo refletir implica um olhar critico sobre as suas observacées; o didlogo

com colegas assume-se significante nesta operacdo pois poderd ajudar na analise dos
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registos observados. Avaliar/ validar respeita ao “refinar” da analise dos dados, através
das sucessivas avaliacdes sobre as decisdes tomadas e consequentes efeitos. Por fim, a
operacdo dialogar, engloba todas as estratégias de partilha de pontos de vista e
interpretagdes, realcando a importéncia da cooperagdo como item essencial para a
qualidade de um projeto.

Todo este processo inerente a metodologia investigacdo-acdo pretende um
melhoramento da a¢do educativa, ao mesmo tempo que implica uma atitude responsavel
por parte do docente.

Assume-se entdo a necessidade de conceber um plano que néo deverd, de todo,
descurar de ajustes, por forma a atender ao objetivo. A agdo ndo se pode basear apenas
num conjunto de linhas definitivas mas sim na flexibilidade entre o que foi planeado, a
acdo e o que se pretende (Maximo-Esteves, 2008). O autor supramencionado sugere um
conjunto de linhas orientadoras, designadas por “Esquema-guia” (ver tabela 1) que auxilia

o docente em todo este percurso (Fisher, 2001, citado por Maximo-Esteves, 2008).
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Tabela 1 - Esquema-guia que auxilia o docente no processo investigacdo-acao.

Esquema-guia

1. Contexto Escolar

Descreva brevemente a escola-estudantes, departamentos, curriculo e missdo. Delineie os objetivos
centrais relacionados com o topico de investigacdo. Como foram estabelecidos? Que problemas e
preocupac@es especiais da escola estdo presentes no seu projecto?

2. Foco do projeto de investigacdo

Mencione o que pretende investigar ou implementar. Qual € o principal problema e as questdes
especificas a formular?
3. Fundamentacdo

Por que é que o tdpico selecionado é selecionado é importante para si e para os seus alunos? De que
modo é que esta investigacdo favorece a escola e 0s objetivos e as preocupacdes dos seus niveis de
classificacdo? Como contribui para o seu desenvolvimento profissional?

4. Impacto esperado na aprendizagem dos alunos

Declare brevemente a antevisdo possivel do impacto que o projecto terd na aprendizagem dos seus
alunos. O que antecipa como provavel beneficio decorrente da investigagao?

5. Critérios de eficiéncia
Que indicadores melhor revelardo os resultados do projecto (por ex., nimero de livros lidos, aumento da
motivacdo, melhor pontuacdo em testes, melhor comunicacdo, relacbes positivas)? Que fontes de dados
usara para documentar e avaliar o projecto e porqué (composi¢des, portefolios dos alunos, diérios,
trabalhos da aula, discussbes, resultados de teses, entrevistas, inquéritos, videos, fotos, esquemas,
apresentacgdes)?

6. Plano de implementac¢éo (sequéncia e cronograma)
Organize e ordene a sequéncia a seguir para implementar o projecto. Mesmo que, mais tarde, proceda a
alteragdes do plano, é util a elaboracéo prévia de um esquema cuidadosamente planeado. Este inclui um
cronograma de previsdo do tempo necessario para experimentar, recolher e analisar dados, redigir um
sumario das aprendizagens e resultados e apresentar o projecto aos colegas.

7. Fontes de informacéao
Que livros, autores, artigos, outros professores, ou outras fontes de informagdo (ERIC, Web sites da
internet, semindrios...) prevé consultar para ampliar o conhecimento sobre o tdpico de investigagdo?
Faca uma lista de varias possibilidades.

8. Recursos necessarios

Elabore uma listagem das necessidades previstas para levar o projecto a bom termo (ex. materiais de
aprendizagem, gravadores, equipamento video, camaras, transporte para viagens ao terreno, suporte
financeiro...).

Fonte: Extraido de Fisher, 2001, citado por M&ximo-Esteves, 2008, p.83.

Porqué a investigacdo-acdo como opcdo metodoldgica? Segundo o autor
supramencionado um dos motivos que leva o0s docentes a adotarem este método prende-se
com razdes relacionadas com as orientagoes filosoficas; o objetivo passa pela melhoria da
sua dimensdo pessoal, sendo certo que o melhoramento desta dimensdo passa,
indubitavelmente, pela melhoria da sua pratica de ensino (Maximo-Esteves, 2008).

Revejo-me na ideologia de Moreira (2001) quando nos diz que,

Neste vai-vém continuo entre acgdo e reflexdo reside a reflexividade da
investigacdo-accdo: crencgas, interpretacbes e significacbes séo
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continuamente submetidas a um processo de questionamento e escrutinio,
em que a ateng&o do professor-investigador se move entre a evidéncia e a
interpretacdo. Assim se analisa, ndo apenas a informagéo recolhida mas
também o sistema apreciativo do professor investigador. Gradualmente
vao sendo detectadas falhas nas teorias pessoais e alargadas as estratégias
de accdo. Pela reflexividade, acgdo do professor-investigador vai
adquirindo gqualidade e o processo investigativo vai sendo rigorosamente
testado (p.52).

Denote-se entdo o importante papel da crianca como participante ativo e
consequente colaborador do docente neste processo que, em espiral, visa 0

aperfeicoamento da pratica.

2.1.2. Instrumentos/técnicas de recolha de dados

Atendendo ao cariz qualitativo da metodologia investigacdo-acdo e a natureza do
estudo, as técnicas e instrumentos (ver figura 3) utilizados na recolha de dados foram de
carater documental (analise de conteudo, analise documental, registos fotograficos e notas

de campo) e ndo documental (observacéo participante).

Figura 3 - Classificagdo das técnicas e instrumentos de pesquisa e recolha de dados.

Instrumentos
D tai Modernas: Analize de Begistos Fotograficos;
OFUHEAL Ly Conteiido, Analise —*| MNotas de Campo; Artefactos;
Docimsental Planificagdes;
2 Avaliagdo.
e
=
-
-
Nio Obszervacio Observagio Participante:
. . . B i S
Documentais Participante Obszervagio-Participacio
Entrevista ndo estruturada

A anélise de conteldo ¢ uma “ técnica de investigagdo para a descri¢do objectiva,
sistemética e quantitativa do conteido manifesto das comunicacdes que tem por fim
interpreta-las” (Berelson, 1952, citado por Vicente, 2004, p.267). O recurso a esta técnica
permite consultar e analisar documentos camararios como o Projetos Educativo da Escola
(PEE), Projeto Curricular de Turma (PCT) e inclusive os processos individuais das

criangas.
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A andlise documental, técnica de cariz qualitativo, é utilizada como um
complemento através do qual o investigador pode retirar inferéncias (Rodrigues, 2008).

A observacdo participante, mais precisamente, a observacao-participacao
“implica que o observador participe, isto é, que seja aceite ao ponto de se integrar NO
grupo que observa, de se fazer quase esquecer como observador mas ficando presente
como individuo” (Vicente, 2004, p.272). A importancia da observacao advém do facto de
ela permitir um conhecimento direto e contextualizado de um determinado fendmeno. Ela
ajuda a entender contextos, pessoas e interagcbes (Maximo-Esteves, 2008). Contudo, ndo
deve ser pensada como um ato simplista, deve ser exercitada pois sé atraves do treino é
que aprendemos.

Geralmente, e associada a observacdo, estdo as notas de campo que sdo utilizadas
como instrumento de registo da informacdo observada. Mais do que um mero registo
descritivo de um contexto, as notas de campo incluem registos reflexivos que expressam
interrogacdes, sentimentos, ideias e interpretagdes. “Através delas, o professor vé, ouve,
experiencia ¢ medita sobre o que acontece a sua volta” (Maximo-Esteves, 2008, p.88).

No que concerne aos registos fotograficos, sdo usualmente utilizados pelos
docentes devido ao seu carater visual que, por permitir um armazenamento durante um
longo espaco de tempo, possibilita uma analise e reanalise sempre que se justificar
(Méximo-Esteves, 2008).

Os artefactos, como documentos produzidos pelas criancas (por exemplo 0s
desenhos), sdo instrumentos fundamentais numa investigacdo centrada na acdo da crianca.
Estes sdo indispensaveis na medida em que, pelo facto de poderem ser arquivados,
permitem uma interpretagdo e compreensdo da evolucdo da crianca ao longo do tempo
(Méximo-Esteves, 2008).

Relativamente as planificacdes, como guido da préatica, assumem-se importantes,
ndo sé por permitirem a consciencializacdo da intencionalidade educativa, das acGes de
trabalho e da organizagdo dos tempos e espagos, mas també€m porque “supde um intenso
exercicio de reflexdo e adaptacdo [visto que] é dificil cumprir fielmente as previsGes
iniciais, uma vez que surgem numerosos imprevistos durante o processo” (Guerra, 2002,
p.18). No que respeita a avaliacdo é uma ferramenta, igualmente, indispensavel porque
permite identificar as potencialidades e dificuldades de cada crianca em particular: porque
avaliar “ € um olhar critico consciente sobre o que se faz, enquanto se faz” (Ministério da

Educacéo, 2002, p.74).
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Por fim, a utilizacdo das entrevistas informais permite obter informacGes que
servem de complemento aos dados observados. Refira-se que este tipo de entrevistas
“aproximam-se da conversacdo do quotidiano, distinguindo-se desta pela sua
intencionalidade, uma vez que sdo usadas para obter informagdes que completem os

dados de observagdo” (Maximo-Esteves, 2008, p.93).

2.1.3. Limites da investigacao

Independentemente da natureza social da investigagéo, o investigador interroga-se
sobre questdes de natureza diversa, nomeadamente, “até onde devo ir durante o processo
de investigagdo?” Respostas a questdes como esta, remetem para 0s suportes de toda (e
qualquer) investigacdo: os limites ontologicos, epistémicos e éticos.

Os limites ontoldgicos relacionam-se com a realidade (social), objetividade e
verdade da investigacdo. Os limites epistémicos estdo associados a propria ciéncia, isto é,
0 investigador devera estar consciente que os seus resultados ndo sdo verdades absolutas,
mas sim aproximacdes a verdade isto porque ele proprio, como sujeito subjetivo,
influencia a sua investigacdo. Neste ambito, e atendendo a complexidade do ser humano,
como investigador exige-se uma “postura de distanciamento recomendada, ndo fosse ele
contaminar a objetividade com a sua propria subjetividade (Maximo-Esteves, 2008,
p.106).

Por fim, os limites de indole ética estdo relacionados com o préprio ser humano e
com as responsabilidades que advém de uma e qualquer investigacdo. Toda a
investigacdo acarreta consigo dois elementos fundamentais: a confianca e a
responsabilidade. Imp&e-se assim a tomada de decisdes que, atendendo ao seu cariz
social, ndo podem ser ignoradas e/ou desvalorizadas. De um ponto de vista ético exige-se
que os participantes tenham conhecimento dos objetivos e finalidades da investigacao,
que lhes seja assegurado o direito a privacidade, a confidencialidade resguardando os
direitos e os interesses dos demais, isto porque “a obrigacdo primeira que ndo podemos
esquecer € sempre para com as pessoas que estudamos e ndo para com 0 NOSSO projecto

ou area de estudo” (Denzin, 1989, citado por Maximo-Esteves, 2008, p.107).
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2.2. Pressupostos metodologicos que sustentaram o estagio pedagogico

Consciente da singularidade de cada etapa inerente ao Ensino Bésico, tanto a
Educacdo Preé-Escolar como o 1.° Ciclo do Ensino Basico, deverd ter na sua génese
propostas de base socio-construtivista que creditam a crianga como um sujeito singular e
ativo que se relaciona com o mundo a sua volta. Assim sendo, 0s principios pedagdgicos
aqui retratados sustentaram o estdgio em ambas as valéncias e vdo ao encontro das
diretrizes, anteriormente referidas. De salientar que 0s pontos expostos ndo sdo estanques
em si; relacionam-se e misturam-se, porém, e de modo a facilitar a sua compreensdo séo

apresentados de forma independente.

2.2.1. Aprendizagem Por Acao

A nocdo que um educador tem sobre a aprendizagem estd intrinsecamente
relacionada com a imagem que detém sobre a crianca, sobre a infancia e sobre a prépria
escola.

Nada mais que a representacéo da sociedade, a escola insere-se num quadro social
que vive de relaces, vivéncias e experiéncias, no qual sé aprendemos fazendo. A vida é
sentir, é ensaiar, € tentar e errar, é vivenciar e experienciar... Inserida na sociedade (e
espelho da propria sociedade) a escola deveria privilegiar as sensacdes (e entenda-se por
sensacOes a possibilidade de experimentar) e preconizar uma pedagogia que enfatize a
experiéncia, a aprendizagem por e pela acdo pois “a escola ndo ¢ uma preparacao para a
vida, ela ¢ a propria vida” (Dewey, 1967, citado por Mendonga, 1994, p.32).

Compreenda-se entdo, e nos dias que correm ainda mais, a necessidade de um
educador ser funcional, isto é, que a sua préatica seja delineada em func¢do dos interesses e
necessidades de cada crianga, consciente que o desenvolvimento deve passar por uma
aprendizagem pela acdo porque na realidade, a crianca, € ela propria o primeiro agente do

seu conhecimento (Mendonga, 1994).

Através da aprendizagem pela accdo - viver experiéncias directas e
imediatas e retirar delas significado através da reflexdo - as criangas
constroem o conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo. As
criancas agem no seu desejo inato de explorar, colocam questdes sobre
acontecimentos e ideias e procuram as respostas. (Hohman e weikart,
2004, p.5).
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A aprendizagem pela acdo (baseada em propostas construtivistas) trata
fundamentalmente de creditar na crianga o protagonismo da constru¢do do conhecimento,
0 que por si sO pressupBe que a encaremos como sujeito ativo no processo educativo
(Ministério da Educacdo, 1997). Ela potencia relagGes criativas e uma multiplicidade de
aprendizagens que se traduzem num rico desenvolvimento cognitivo, emocional, fisico e
social. Ndo poderiamos deixar de fazer referéncia, uma vez mais, ao papel do docente,
como sujeito determinante, em todo este percurso, 0 que nos conduz a nogdo de
intencionalidade educativa. Esta intencionalidade, por sua vez, exige do educador uma
postura reflexiva que atenda a unicidade subjacente a cada crianga e que centre nela toda

a sua acao.

2.2.2. Aprendizagem Cooperativa

A pedagogia participativa implica, ndo s6 uma aprendizagem pela acdo, mas
também uma aprendizagem em cooperacdo. Assim, importa salientar o que € e quais 0s
beneficios de uma aprendizagem cooperativa. Muito se tem escrito sobre os beneficios de
uma aprendizagem cooperativa mas entdo, o que é e porqué preconizar este tipo de
aprendizagem?

Rejeitando uma atitude individualista, a aprendizagem cooperativa “ensina
competéncias bésicas necessarias a vida. Estas competéncias incluem, entre outras, o
ouvir, 0 aceitar os pontos de vista dos outros, o comunicar com eficacia, o gerir conflitos,
o trabalhar em grupo de modo a atingir um objetivo comum” (Thomas Lickona, 1992,
citado por Beltrdo & Nascimento, 2000, p.103). Com efeito, e seguindo esta linha de
ideias, a aprendizagem cooperativa adota e desenvolve aprendizagens que vao mais além
da aquisicdo de contetidos curriculares. Promovem-se atitudes, valores, tomadas de
decisbes e relacbes democraticas. Estes, por sua vez, remetem-nos para um curriculo
oculto que se traduz na criagdo de contextos favoraveis “a ocorréncia de certos tipos de
aprendizagens, consideradas significativas para o desenvolvimento integral e para a vida
em sociedade” (Bessa & Fontain, 2002, p.125).

Além dos beneficios acima referidos, a aprendizagem cooperativa torna-se
particularmente relevante se pensarmos na heterogeneidade de um grupo e consequente
diversidade de niveis em que se encontra cada crianga. Uma aprendizagem com este cariz

proporciona a construcdo de relagGes sociais em que todos os alunos, independentemente
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do nivel de desenvolvimento em que se encontram, estejam integrados e trabalhem para

um objetivo comum. Se assim fosse, a escola seria,

um espaco de inclusdo, «em que ninguém é excluido devido a questbes de
raca, religido, caracteristicas de personalidade, diferencas de opinido ou
pela manifestacdo de interesses ou atitudes pouco convencionais», onde
existe um claro sentimento de pertenca e um importante trabalho em
direccdo a objectivos comuns, sem que isto tenda para formas de
homogeneizagdo cultural ou comportamental” (Forest, 1998 citado por
Bessa & Fontain, 2002, p.142).

Deste modo, e segundo Bessa e Fontain (2002), o maior beneficio em fomentar
este tipo de aprendizagem esta no facto de ela (poder) ser o ponto de partida para tornar a

escola numa comunidade cooperativa.

2.2.3. Pedagogia Diferenciada

E unanime a preocupacdo em torno de uma pedagogia diferenciada que va ao
encontro dos interesses e carateristicas individuais de cada crianca. Uma proposicdo
simples como esta implica uma grande entrega e implicacdo por parte do docente isto
porque, diferenciar envolve a tentativa de esbhater as desigualdades perante a escola ao
mesmo tempo que se incentiva a progressao no nivel de ensino (Perrenoud, 2007).

Falar de uma pedagogia diferenciada é também acreditar e aceitar a crianca como
um individuo impar, capaz de refletir, tomar decisGes e com uma palavra a dizer. Neste
ambito, e do ponto de vista do docente, fazer uma pedagogia diferenciada ¢ “desenvolver
uma «educacdo sob medida» [formula de Claparede (1973)], é o sonho de todos aqueles
que acham absurdo ensinar a mesma coisa N0 Mesmo momento, com 0S Mesmos
métodos, a alunos muito diferentes” (Perrenoud, 2007, p.9). Por outras palavras, fazer
uma pedagogia diferenciada implica dinamizar diferentes situacGes de aprendizagem;
estas, por sua vez, devem ser flexiveis, adequadas e devem corresponder ao nivel de
desenvolvimento em que cada crianca se encontra.

N&o obstante, ndo entendamos uma pedagogia diferenciada, como educacao sob
medida ou, simplesmente, uma questdo de respeito perante os demais; ela é sim uma
questdo de igualdade a que todos nos temos (ou deveriamos ter) direito,

independentemente, das carateristicas que nos sdo proprias.
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N&o sejamos demasiado idealistas. A realidade ¢ que nem sempre existe a igualdade
(a que todos temos direito); tanto as diferencas como a indiferenca as diferencas
coexistem e, muitas vezes, ganham grande acentuacdo num sitio chamado escola. Na
perspetiva de Pierre Bourdieu (1966), a desigualdade do sucesso escolar estava
profundamente relacionada com a indiferenca conferida a diversidade de criancas, e como
tal,

Para que sejam favorecidos os mais favorecidos e desfavorecidos os mais
desfavorecidos, é necessario e suficiente que a escola ignore no contetdo
do ensino transmitido, nos métodos e nas técnicas de transmissdo e nos
critérios do julgamento as desigualdades culturais entre as criangas das
diferentes classes sociais. (...) A igualdade formal que regula a pratica
pedagogica serve, na verdade, de méascara e de justificativa a indiferenca
para com as desigualdades reais diante do ensino e diante da cultura
ensinada ou, mais exatamente, exigida (Bordieu, 1996, citado por
Perrenoud, 2007, p.25).

Hoje em dia, o cenario ndo sofreu grande alteracdo. Continuamos a deparar-nos
com uma realidade escolar que se mostra indiferente as diferencas extraescolares, sejam
elas de carater bioldgico, social, cultural ou econémico. Continuamos e persistimos em
falar para todos de forma homogeénea.

Se, por outro lado, falarmos de diferencas que dizem respeito a um atraso no
desenvolvimento (medicamente diagnosticado), surgem logo uma série de conceitos (que
funcionam como “remédios”) tais como a reprovacao € o apoio pedagdgico o que nos
leva a inferir que “a escola ndo pensa realmente sobre as diferencas; ela trata os seus
efeitos com meios rudimentares” (Perrenoud, 2007, p.25).

De um modo ndo muito confortavel somos inevitavelmente confrontados a aceitar
que nenhum docente trata os seus alunos de igual forma. A questdo reside no principio
desta indiferenca ser feita de forma deliberada ou de uma forma mais inconsciente,
baseada em motivos, mais ou menos, nobres. O facto é que os resultados destas
(in)diferencas nem sempre seguem 0 mesmo rumo; por um lado podem aumentar as

desigualdades como podem ndo surtir qualquer tipo de efeito no éxito escolar.
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2.2.4. Sera que a incorporacao de tecnologia na educacao é sinébnimo de
inovacao pedagogica?

A inovacdo foi certamente um tema que revolucionou a historia de toda a
humanidade. Esta assumiu e assume um papel tdo importante na atualidade que neste
momento as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC) fazem parte integrante do
Curriculo Nacional integrando todos os niveis de ensino. Contudo, e segundo Fino
(2003), uma questdo impde-se: “sera que a incorporagdo de tecnologia na educagdo é
sinonimo de inovagdo pedagogica?” (p.1).

O conceito de inovacdo implica sempre uma posicao de rutura, uma atitude critica
e uma alternativa a um determinado contexto. Este conceito aplicado a educacao assume a
mesma postura, isto é, a inovacdo pressupde sempre uma descontinuidade no contexto
educativo tradicional. Deste modo, a resposta a questdo colocada anteriormente é
necessariamente negativa. A incorporacao da tecnologia na escola ndo é per si sinbnimo
de inovacdo pedagogica. Na verdade, a inovacdo pedagdgica esta, ndo simplesmente na
utilizagdo de “novas ferramentas” mas sim no modo e no contexto em que as utilizamos.
Acima de tudo, a inovagdo pedagégica estd em todos os contextos inovadores que ela
permite criar e “na mente de quem desenhara 0 contexto em que a tecnologia seréa
utilizada” (Fino, 2003, p.3).

Na sua esséncia, nada mudard enquanto ndo rompermos com determinados
contextos estereotipados associados a uma concecao de escola dita tradicional e os papeis
que professores e alunos desempenham neste mesmo contexto. Na auséncia de inovacao
voltamos a fase inicial e estereotipada do método tradicional e ao seu insistente e
perseverante contexto de ensino transmissivo.

“O limite da inovagdo ¢, apenas, o limite da imaginagdo, ¢ a capacidade de
transgressao e de romper com a rotina as qualidades minimas requeridas pelo acto de
inovar” (Fino, 2003, p.3).

E certo que a tecnologia ajuda. Todavia, ela ndo ¢ mais que uma “ponte” entre a
vontade de agir e 0 sentimento de mudanca e transformacdo, entre um “pensar” e um
“agir. Porém, a esséncia estda na mudanga, na transformagdo e ndo no modo como a
alcangamos. Assim sendo, toda esta reflexdo leva-nos a duas conjeturas: a primeira
relaciona-se com o facto de o professor utilizar (por exemplo) o computador para
continuar a reproduzir o sistema tradicional de ensino, enquanto a segunda relaciona-se

com aquilo que aqui pretendo enfatizar: o uso do computador (uma vez mais a titulo de
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exemplo) como meio de criacdo de ambientes de aprendizagem verdadeiramente
inovadores.

Segundo Papert (1996), a melhor aprendizagem que uma crianga ou qualquer
individuo pode ter é aquela que ele proprio compreende e ndo aquela que lhe foi
transmitida de uma forma “imposta”. Contudo, ¢ certo que as criangas nao podem, ou nao
devem crescer sem qualquer tipo de orientacdo. Talvez o mais certo seja proporcionar-
lhes situagdes “orientadas” para que possam construir as suas proprias conjeturas e
consequentemente adquiram a autonomia necessaria. Assim, a tecnologia assume-se sem
duvida como uma 6tima ferramenta que temos ao nosso dispor para preencher a lacuna
que existe na aprendizagem: “Vivemos numa forma de sociedade que, por ser poés-
industrial, requer formas de educacdo po6s-industrial” (Sousa & Fino 2008), e é neste
sentido que podemos encara-la como um ponto de partida para implementacdo de novos
paradigmas, em que ndo s6 alunos mas também toda a comunidade enfatizam a

aprendizagem pela descoberta.
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Capitulo 111
Estagio pedagogico em contexto de 1.° Ciclo do
Ensino Basico

O vizinho do sétimo esquerdo toca piano, canta e nunca desafina. Tem
uns cabelos despenteados e uns dedos mais compridos do que as aulas
de Matematica. Mas o que realmente me impressiona é que ele toca
musicas tristes e isso deixa-0 feliz. Chega a chorar de felicidade (eu ja
vi).

Cruz, 2010, p.29.
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Capitulo 111 - Estagio pedagogico em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

O presente capitulo suporta e justifica a aplicagdo do método cientifico
investigacdo-acdo. E neste sentido que detém a questdo-problema que se assume como o
objeto de estudo e que orientou a investigacdo. A observacao aliada as notas de campo
(expressando interrogacdes e sujeitas a posterior reflexdo) constituiram os primeiros
passos para a compreensédo da dindmica da sala de aula.

Na primeira semana de observacdo foi possivel verificar que o processo ensino-
aprendizagem ndo era centrado nas criangas e como tal, comecaram a surgir algumas
questdes associadas a esta passividade. De modo a tentar colmatar esta situacdo (e
sublinhando que este ndo foi um processo realizado de forma radical, mas sim gradual)
foram criadas estratégias por forma a centrar na crianca todo o processo de ensino-
aprendizagem.

Assim sendo, na area de Portugués houve a preocupacdo em desenvolver a
construcdo de texto a partir das experiéncias pessoais e momentos significativos (como
fator motivacéao) das criangas.

Na area da Matematica constatamos a existéncia de dificuldades na compreensdo
das tematicas isto porque, e de forma especulativa, talvez os contetdos estavam apenas a
ser transmitidos, ndo apresentando qualquer conexdo e/ ou aplicacdo no quotidiano.
Como tal, e com vista a dar sentido as aprendizagens das criancas, tivemos o cuidado de
partir sempre de situacfes do dia a dia por forma que as criangas compreendessem a
importancia e o porqué de abordar esses mesmos contetdos. Nesta linha de ideias, e
tratando-se da area em que as criancas demonstravam maiores dificuldades, tentamos
incutir a concretizacao do trabalho cooperativo com recurso a materiais adequados.

Na éarea de Estudo do Meio, o cenario era idéntico, e como tal privilegiamos,
igualmente, o trabalho em cooperacdo e uma aprendizagem pela acdo centrada no ensino
experimental, ndo fosse a motivacdo um fator essencial na aprendizagem.

Perante isto, e sabendo que alcangar o conhecimento comega com a resposta a
uma questdo, importa aqui sublinhar o objeto de estudo desta investigacdo: indagar se o
processo ensino-aprendizagem baseado na agdo da criangca e na cooperacao
influenciam o éxito escolar das criancas.

A nivel de contetdo, este capitulo ostenta, num primeiro momento, alguns
pressupostos assentes na contextualizacdo do meio fisico e um retrato do percurso de

intervencdo pedagdgica. E de salientar que, mais do que a descricio das atividades
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dinamizadas, o momento aqui explanado, detétm um carater reflexivo, devidamente

fundamentado, por forma a responder a questdo orientadora de todo este percurso.

3.1. Pressupostos inerentes a pratica pedagogica

“A atividade docente ¢ uma atividade psicossocial que se desenvolve em
contextos espaciais, temporais, sociais, organizativos com valor educativo e em que cada
circunstancia tem aspectos singulares e unicos. Por isso, 0 conhecimento dos contextos é
fundamental” (Alarcdo, 2010, p.45).

3.1.1. Contexto fisico

A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda localiza-se na Rua Velha
da Ajuda, na freguesia de Sdo Martinho. Situada na periferia do concelho do Funchal,
esta freguesia tem uma area de 8,06 km? e de acordo com os dados difundidos pelo
Instituto Nacional de Estatistica (INE), apresenta uma densidade populacional de 2 560, 3
hab/ km?. A escola esta inscrita numa zona urbana e como tal as atividades econémicas,
apesar de serem de natureza diversa, estdo predominantemente associadas ao comércio, a

prestacdo de servicos, a hotelaria e restauracdo (ver tabela 2).

Tabela 2 - Principais infraestruturas na freguesia de Sdo Martinho.

Infraestruturas

Educativas Culturais Desportivas Servigos
Creches e Jardins-de- Biblioteca Municipal Estadio dos Barreiros; Centro Comercial
Infancia: Jardim-escola Calouste Gulbenkian; Clube Naval do Férum Madeira;
Jodo de Deus; As Casa do Povo de Séo Funchal; Centro de Restaurantes; Hotéis;
Primaveras; O Carrossel; | Martinho; Ténis da Madeira; Bancos (Banif e
Pré da Azinhaga; Museu do brinquedo; Centro de Atletismo do | Caixa Geral de
Escola Bésica do 1.° Jardim da Ajuda; Funchal; Campo Depositos); Centro de
Ciclo da Nazare; Quinta Magnolia; Polivalente do Bairro da | Saude da Nazaré;
Escola Basica e Madeira Magic. Nazaré; Correios, Telégrafos e
Secundaria Gongalves Clube dos Amigos do Telefones — CTT.
Zarco. Basquete (CAB).
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3.1.2. A escola

A EB1/ PE da Ajuda é uma instituicdo de cariz publico e é sustida pela Secretaria
Regional de Educacdo e Recursos Humanos. O seu horario de funcionamento é das
8h30m as 18h30m e para qualquer eventualidade, a instituicdo possui ainda um sitio na
Internet (site) no qual é possivel obter informacGes sobre o Projeto Educativo de Escola
(PEE), o Plano Anual de Atividades, entre outras informagdes respeitantes a este
estabelecimento educativo.

A instituicdo foi inaugurada no dia 1 de outubro de 2004 e compreende um
edificio com dois pisos (aos quais temos acesso a partir das escadas ou do elevador), e

ainda varios espacos exteriores (ver tabela 3).

Tabela 3 - Caraterizacdo fisica da escola EB1/ PE da Ajuda.

Estrutura fisica

Espago de recreio exterior com
escorrega;
Espaco de recreio coberto;

Uma arrecadacdo para materiais de
limpeza;
InstalacOes sanitarias- pré-escolar;

o Atrio principal de entrada; Instalacdes sanitérias de alunos do 1.°

_8 Trés salas de pré-escolar; CEB;

& Uma sala de atividades plasticas; InstalacGes sanitarias de professores e
Um gabinete para o pré-escolar; pessoal auxiliar;
Arrecadacdo para materiais; InstalagBes sanitarias destinadas a

criangas com deficiéncia;

Secretaria Instalagdes sanitarias do pessoal
Espacos de recreio e galeria exterior de auxiliar/professores;

— circulacao; Balneérios e instalacfes sanitérias

2 Alpendres (recreios cobertos) destinadas a alunos/alunas;

o Espago fechado polivalente Arrecadacgdo de material de desporto;
(refeitério/convivio); Central de aquecimento;
Cozinha e espagos anexos de apoio; Espacos para o pessoal auxiliar;
Atrio de distribuicio de espacos; Uma sala de convivio e trabalho para
Quatro salas de aula para atividades professores;

o curriculares); Um gabinete de diregéo;

o~ Uma sala para atividades musicais, Instalacdo sanitéria;

-&’ dramaticas e culturais; Uma arrecadacdo de material de

Uma sala para video, informatica;
Espaco biblioteca;

limpeza;
Elevador e escadas de acesso aos
pisos inferiores.
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3.1.3. O Projeto Educativo de Escola

A escola institui uma comunidade cujos valores sdo partilhados por todos.
[...] Cada membro da comunidade escolar deve estar consciente da

identidade particular e das finalidades comuns do estabelecimento”
(Relatorio da OCDE, 1992, citado por Costa, 1996, p.132).

Esta identidade particular é traduzida no Projeto Educativo de Escola (PEE) que
consagra e orienta a ideologia de uma instituicdo e deve ser encarada como “uma peca
fundamental e um instrumento que possibilita a reflexdo sobre o sentido de uma praxis
conjunta, no ambito de um contexto social” (Beltrao & Nascimento, 2000, p.98).

O PEE da Ajuda, realizado no ano letivo 2009/2010, perdura até o ano letivo de
2012/2013 e atende a uma flexibilidade que é justificada pelo alvo a que ele proprio se
destina: as criancas. Apesar da sua duracdo temporal ser de quatro anos letivos, é de
referir que, no final de cada ano letivo, o PEE sofre uma avaliacdo que levara a um,
possivel, (re)ajustamento a realidade emergente. Resultado de um levantamento de dados
e analise das problematicas da instituicdo, o Projeto Educativo da Escola da Ajuda tem
como principal missdo «Educar Para os Valores» numa perspetiva de “desenvolver
comportamentos e atitudes tendo sempre em conta a amizade, caridade, ajuda, partilha,
amor, tolerancia, humildade e igualdade” (PEE da EB1/PE Ajuda, 2009). E neste ambito,
que a EB1/PE da Ajuda reconhece a necessidade de sensibilizar os alunos para os valores,
atitudes solidarias e o respeito perante os outros, salientando que “a educagdo para os
Valores passa ainda por ensinar aos alunos a expor as suas ideias, a saber escutar 0s

outros, e assim desenvolver comportamentos de tolerancia” (PEE da Ajuda, 2009, p.5).

3.1.4. A organizacao da sala do 2.B

Em consonancia com Arends (1995), a disposicdo do espaco fisico determina e
influencia de forma direta 0 desempenho cognitivo dos alunos e como tal devera ser

organizado consoante as suas necessidades.
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A sala do 2.° B (ver figura 4) é mediana e com bastante luz natural. A nivel de
materiais disponiveis, apresenta dois quadros pretos, varios placares para a exposicao de
trabalhos, um lavatério e ainda armérios para arrumacdo dos materiais escolares. Em
relacdo ao posicionamento fisico das mesas de trabalho, este é flexivel e facilmente

adaptado a especificidade do trabalho desenvolvido na sala de aula.

Figura 4 - Planta da sala do 2.°B.

1- Quadro 4 - Lavatoro
2 - Placares para exportrabalhos 5 - Armarios para amummagio
3 - Janelas 6 - Porta

3.15. Aturmado2°B

A turma é constituida por vinte e cinco alunos, equilibrado em termos de género,
sendo que, catorze sdo do género masculino, onze do género feminino e as idades variam
entre os sete e 0s onze anos de idade. Nesta primeira fase do ano letivo apenas dois alunos
encontram-se em processo de adaptacdo visto que a restante turma ja era acompanhada
pela mesma professora no ano letivo transato. De mencionar que a professora titular ndo
segue nenhum modelo pedagdgico especifico.

Como qualquer outra, esta é uma turma heterogénea. O grupo tem quatro alunos
com Necessidades Educativas Especiais (NEE) e como tal estdo inseridos no Ensino
Especial. Para além dos alunos referenciados anteriormente, existem ainda dois que
necessitam de uma constante presenga e incentivo do adulto; ndo demonstram autonomia,
perdem o interesse nas tarefas com grande facilidade e como tal usufruem de Apoio
Pedagdgico Acrescido (APA).

No que concerne aos comportamentos, a turma néo revela quaisquer problemas

relacionados com as regras da conduta social. A grande maioria revela grandes
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capacidades académicas conquanto apenas uma pequena parte da turma participa
ativamente nas atividades e na dinamica da sala de aula.
Em tracgos gerais, todo o grupo reside na freguesia de Sdo Martinho e pertencem a
um nivel socioeconémico médio-alto e sdo todos de nacionalidade portuguesa.
Relativamente a condicdo perante o trabalho e ao nivel da escolaridade, a maior
parte dos encarregados de educacdo encontra-se empregado e possui 0 12.° ano de

escolaridade, (ver grafico 1) e (ver gréafico 2), respetivamente.

Gréfico 1 - Gréafico representativo da condicdo Gréficq 2 - Gréfico representativo das habilitacdes
perante o trabalho. académicas.
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3.1.6. Os pontos fortes e as necessidades

A caraterizacdo individual de cada aluno foi um processo que foi acontecendo
durante toda a préatica pedagdgica e ndo se limitou a primeira semana de observacdo. O
levantamento de dados ndo se restringiu ao registo de notas de campo em contexto sala
mas também a didlogos informais com a professora cooperante. Mediante a triangulacéo
dos dados obtidos foi possivel identificar as areas fortes e as areas que devem ser
desenvolvidas em cada crianga em particular.

Em aspetos gerais, os alunos Lourenco, Alvarino, Sofia, Rodrigo Soares, Rodrigo
Luis, Pedro, Carolina, Jodo Pedro, Breno, Diogo e Lara sdo extremamente empenhados,
executam as tarefas com grande facilidade e autonomia, apresentando-se muito
participativos com exce¢do dos ultimos quatro alunos mencionados que ndo tém uma
presenca muito expressiva. A Jennifer, o Nuno, a Francisca, a Catherine e a Ana Beatriz

sdo alunos que tém um desempenho, igualmente, positivo mas que pelo facto de serem
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um tanto ou quanto faladores e distraidos apresentam algumas lacunas na compreenséo
aquando das atividades a desenvolver. Geralmente, esta situacdo € ultrapassada com uma
chamada de atencdo. O Henrique foi o aluno que teve um progresso muito positivo; ao
inicio demonstrava muita inseguranca em relacdo a si préprio, porém com o passar do
tempo tornou-se um aluno muito participativo e com um elevado grau de empenho e
autonomia.

A Maria Beatriz € uma aluna que ostenta algumas dificuldades na éarea da
Matematica e do Portugués, nomeadamente na compreensdo e no raciocinio légico-
matematico; a principal razéo destas lacunas reside no facto da aluna ser muito distraida e
conversadora. A Laura e o Rafael sdo alunos que tém grandes dificuldades na area da
Matematica designadamente na representacdo e identificacdo de numeros/ algarismos, no
calculo mental e no raciocinio I6gico-matematico. Os alunos Guilherme, Nicolau e
Matilde tém muitas dificuldades em todas as areas e necessitam de uma permanente
atencdo e acompanhamento para desenvolverem os trabalhos propostos, todavia € notavel
um enorme esfor¢o por parte do Guilherme, isto apesar da sua deficiéncia visual e
cognitiva; o grande problema da Matilde e do Nicolau reside no facto destes distrairem-se
com extrema facilidade, como tal estdo em processo de avaliagéo.

O Fredrik e a Isabel séo alunos que apresentam Dificuldades Educativas Especiais
e como tal estdo inseridos no Ensino Especial. O facto de fazerem trabalho diferenciado e
ndo terem um permanente apoio faz com que tenham atitudes menos adequadas (como
fazer avides de papel ou brincar com a tesoura na boca) resultando na desestabilizacdo do
comportamento dos restantes alunos. Torna-se entdo necessario dar uma atencédo especial
a estes dois alunos de modo a que os seus comportamentos nao sejam desadequados e ndo

comprometam a sua evolucdo, nem a aprendizagem dos seus colegas.
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3.2 — O estagio pedagogico na sala do 2.°B

3.2.1. A componente didatica no desenvolvimento do raciocinio l6gico-
matematico

Talvez o insucesso em matematica, ndo tenha como principais causas,
aquilo que todos acreditamos e criticamos... talvez o sucesso em
matematica passe também por uma mudanca de mentalidades, ndo apenas
dos professores de matematica, mas também da sociedade em geral. Se
até a Barbie ndo gosta de matematica... (Fernandes, 2000, p.13).

Na nossa sociedade, a Matematica é muitas vezes encarada como algo abstrato
sem qualquer aplicacéo pratica no dia a dia. E neste sentido que devemos ter consciéncia
que “tal como a como Musica e a Ciéncia, [a Matematica] é um produto cultural, € uma
actividade socialmente definida. As fronteiras daquilo que é ou ndo Matematica sdo
estabelecidas pela sociedade” (Fernandes, 2000, p.13). Quantas vezes ja ouvimos “¢
dificil; poucas pessoas t€ém boas notas a matematica” ou “o meu filho ndo “da” para a
Matematica. Ja eu ndo me entendia com os nimeros”, como se o gosto (ou ndo) por esta
area fosse algo hereditario. Aqui emerge a necessidade de enaltecermos o papel do
docente em desmistificar algumas das concecdes associadas a esta area, e que muitas
vezes servem de argumento a resultados menos positivos (Fernandes, 2000).

Neste sentido, todos 0os momentos de trabalho desenvolvidos com as criangas do
2.° B visaram, essencialmente, o desenvolvimento do raciocinio l6égico-matematico,
atraves de atividades apelativas (que permitissem a concretizacdo através da manipulacdo
de material), e que fossem ao encontro dos seus interesses e necessidades; a0 mesmo
tempo procuramos preconizar a aprendizagem em cooperacdo, privilegiando o trabalho
em grupo, e estabelecer uma conexdo e aplicacdo, sempre que possivel, com a vida real.

Posto isto, e em conformidade com os conteudos programaticos sugeridos pela
professora cooperante, a minha intervencdo nesta &area incidiu especialmente na
introducdo da nocdo de centena, e respetiva revisdo das nogdes de unidade e dezena,
aliada a decomposicdo de numeros e ao reforco das relacBes entre as subclasses do

ndmero.
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Introducéo da Centena

O recurso a material representativo das subclasses dos nimeros constituiu o ponto
de partida para a contextualizacdo e introducdo da nocdo de centena. Na verdade, ao
mesmo tempo que tinha a funcdo de representar (matematicamente) um determinado
nimero, este material serviu também como fator “motivagdo” visto que o recurso € a
manipulacdo de material didatico ndo fazia parte dos habitos de trabalho daquele grupo de
criancas. Saliente-se que tivemos especial atencdo, que os materiais utilizados fossem
previamente construidos pelas criangas. Assim, e atendendo ao facto de a minha colega
ter feito a revisdo dos conceitos de unidade e dezena no dia anterior, apresentei o material
(tampinhas e barras de esferovite, como representacdo da unidade e da dezena,
respetivamente) (ver apéndice A).

De uma forma sucinta, pedi a algumas criancas (aquelas que apresentavam
maiores dificuldades) que, a vez, fossem colocando as barras (dezenas) e relacionassem
com o numero de tampinhas (unidades), e vice-versa; por forma que, gradualmente,
concluissem que a soma de dez dezenas perfaz uma centena (ver figura 5).
Conjuntamente, incentivei a participacdo de todas as criancas de modo a que as
dificuldades demonstradas por algumas fossem superadas com a ajuda dos colegas.

Em seguida, pedi que registassem no caderno, as conclusbes a que chegaram
mediante as diversas ages realizadas (10U= 1D; 10D = 1C; 1C = 100U). E de referir que
destaquei o facto de estas subclasses poderem ser representadas através das letras C

(centenas), D (dezenas) e U (unidades).

Figura 5 - Fotografias da crianga construindo vérias dezenas.
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Uma outra atividade relacionada com a introducdo das centenas, consistiu na
resolucéo de situacBes problematicas com recurso ao abaco. Num primeiro momento, foi
disponibilizado um &baco a cada duas criancas e dada a oportunidade de ambas
explorarem livremente este material. Em seguida, foi entregue uma ficha a cada crianca e
desafiei o grupo a dizer alguns ndmeros no intervalo de 100 a 900 e a regista-los. A
atividade foi orientada em funcdo destes numeros: inicialmente as criancas teriam de
representa-los no abaco, completar os espacos em branco identificando as subclasses e
fazendo a respetiva decomposicgéo e escrita por extenso (ver figura 6).

Figura 6 - Fotografias da exploracdo do abaco.

O preenchimento da ficha foi feito de forma gradual, realizada a pares, sob
orientacdo dos professores presentes na sala. Mesmo com o recurso ao abaco, algumas
criancas demonstraram dificuldades na interpretacdo e preenchimento da ficha. Neste
momento, foi notavel um espirito de cooperacdo entre 0s pares; sempre que uma crianca
demonstrava maior dificuldade, o colega do lado disponibilizava-se imediatamente para
tentar explicar a dindmica de preenchimento. Apesar do primeiro objetivo da ficha passar
pela decomposi¢do de nimeros utilizando como meio de recurso o abaco, considero de
extrema importancia realcar este trabalho de cooperacdo que se mostrou fundamental e
eficaz na atenuacdo de dificuldades demonstradas pelo grupo. Posto isto, pedi a algumas
criangas que procedessem a resolucéo dos exercicios no quadro, privilegiando o debate de

diferentes resultados e raciocinios.

Revisdo dos conceitos

A segunda semana de intervencdo (ver apéndice B) foi essencialmente dedicada a

revisdo dos conceitos anteriormente referidos. Por forma a consolidar a introdugdo das
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centenas, e simultaneamente constatar se os contetidos tinham sido assimilados, sugeri ao
grupo a realizagdo de uma atividade didatica intitulada “Bingo dos niimeros”. De forma
abreviada, a atividade consistiu em dar um cartdo (com oito numeros diferentes), algumas
massinhas a cada crianga, e a representar no quadro um determinado ndmero, isto com
recurso a material representativo das subclasses dos nimeros.

O principal propésito do jogo (ver figura 7) era que as criangas conseguissem
identificar o nimero representado e constatar se 0 mesmo fazia parte do seu cartdo; o jogo
terminava quando uma crianga conseguisse marcar todos os numeros do seu cartdo. Esta
foi uma atividade que despoletou grande entusiasmo no grupo; desenrolou-se de forma

positiva, ndo se verificando dificuldades na compreensao ou interpretacdo da mesma.

Figura 7 - Fotografias das criangas jogando "Bingo dos Numeros".

‘o
N

Durante um momento de didlogo com as criancgas, verifiquei que estavam muito

preocupadas em “‘juntar tampinhas” para ajudar a angariar uma cadeira de rodas para uma
crianga. Decidi entdo fazer desta situacdo, uma atividade que fosse ao encontro aos
objetivos tracados inicialmente para esta area curricular. A situacdo problematica foi

designada por “Vamos ajudar a Jacinta a contar tampinhas” (ver figura 8).

Figura 8 - Fotografias da situacdo problematica.
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Foi entregue uma caixa a cada par de criancas; cada caixa trazia a informacao do
numero (em centenas) de tampinhas que continha. A atividade foi orientada de maneira
que fossem feitas sucessivas contagens (relacionando as diferentes subclasses), entre
todos os pares, por forma a descobrir 0 nimero total de tampinhas. Esta atividade
evidenciou-se muito rica na medida que, a0 mesmo tempo que as criancas desenvolviam
0 raciocinio légico-matematico, também desenvolveram valores e atitudes para um bem-

comum que, por sua vez, foi ao encontro do tema do Projeto Educativo de Escola.

Avaliacéo do grupo

O despacho normativo n.°4/2011 estabelece a avaliacdo formativa como uma das
principais modalidades da avaliacdo no ensino basico. Torna-se entdo necessario perceber
em que consiste a avaliagdo formativa. A avaliacdo formativa é considerada uma
“avaliagdo interativa, centrada nos processos cognitivos dos alunos e associada aos
processos de feedback, de regulacdo, de auto-avaliacdo e de auto-regulacdo das
aprendizagens” (Fernandes, 2006, p.23). Por sua vez, é necessario consciencializar que
este tipo de avaliacdo devera enfatizar sempre os conhecimentos adquiridos pelos alunos
e ndo hierarquiza-los quantitativamente (Barbosa et al, 2010).

Neste sentido, a avaliacdo do grupo (ver tabela 4) foi feita de forma continua e em
consonancia com 0s pressupostos iniciais inerentes a esta area curricular, tendo por base
os indicadores do Novo Programa de Matematica do Ensino Bésico. Assim, e em
conformidade com estes fatores, apresento uma apreciacdo global do desempenho geral

do grupo.
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Tabela 4 - Avaliagao do grupo na area curricular disciplinar, segundo os blocos definidos pela Organizagao
Curricular e Programas (M.E., 2004).

Area
curricular
disciplinar

Blocos

Inferéncias

Matematica
Bloco 1 - Nameros e operag6es

Ap6s a concretizacdo e desenvolvimento das diversas estratégias e
atividades é possivel concluir que a maior parte das criancas demonstrou
um desenvolvimento e evolugdo positivos;

No que concerne a unidade, dezena e centena, as criangas demonstraram
ser capazes de relacionar e identificar as diferentes subclasses de um
nimero;

Evidenciaram capacidades de resolver problemas de natureza diversa e
ainda mostraram ser capazes de pedir ajuda aos professores presentes.
Achei pertinente salientar este facto, pois 0 mesmo ndo se verificava no
inicio da intervencdo;

Foi possivel verificar que a utilizagdo de material representativo revelou-
se, particularmente, importante para aqueles alunos que demonstravam
mais dificuldades, ndo desfazendo a importancia para o restante grupo;

A utilizagdo do MAB (Multibase Arithmetic Blocs) foi fundamental para a
maior parte dos anos aquando da resolucdo de fichas ou situacdes
problemaéticas;

A maior parte do grupo conseguiu decompor nimeros evidenciando
capacidade de argumentacdo na justificacdo do seu raciocinio;

Relativamente a escrita, por extenso, dos nimeros, a maior parte do grupo
mostrou dificuldades nos nimeros superiores a cem;

Foi notdvel alguma discrepancia em relacdo ao desenvolvimento do
raciocinio l6gico-matematico: cerca de metade do grupo mostra um bom
raciocinio, calculo mental, compreendendo e aplicando com grande
facilidade os conhecimentos adquiridos, enquanto a restante metade do
grupo necessita de mais tempo e orientacdo para desenvolver as atividades.
O uso do material foi essencial no atenuar destas dificuldades.

Reflexao

A perce¢do das dificuldades das criancas foi um dos aspetos mais dificeis de

detetar. Inicialmente, o grupo ndo tinha uma participacdo muito expressiva, com excecao

de trés ou quatro criancas que eram muito participativas. Este foi sem duvida um dos

aspetos ao qual dediquei grande atencdo. Assim sendo, a minha intervencdo nesta area

curricular disciplinar privilegiou ndo s6é o desenvolvimento do raciocinio légico-

matematico, mas também a aprendizagem ativa, a cooperacdo e a manipulacdo de

materiais como recurso na resolucéo de problemas. E de referir que o desenvolver de todo
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este processo ndo foi facil, pois estes conceitos ndo estavam, de todo, presentes nos
métodos de trabalho destas criancas.

O facto é que, progressivamente, foi visivel uma evolugdo nestas criangas:
comecaram a pedir ajuda aos professores, a querer participar ativamente em todas as
atividades, a querer dar a sua opinido, a explicar o seu raciocinio, a querer a ajudar 0s
seus colegas. Assim, o trabalho em cooperacdo e em comunicacdo, revelou-se essencial
na medida que foi “baseado na partilha de ideias e permite a interacdo de cada aluno com
as ideias expostas para se poder apropriar delas e aprofundar as suas” (Ministério da
Educacdo, 2008, p.58). Tudo isto comprova que desenvolver momentos de trabalho que
privilegiem, simultaneamente a cooperacdo e uma aprendizagem ativa (em detrimento de
uma aprendizagem passiva e individualista) faz com que as criangas desenvolvam
estratégias significativas para elas proprias e se empenhem de forma dindmica na
construcdo do seu proprio conhecimento, porque na verdade a crianca é o ser central de
todo este processo (Reis, 2011).

Nesta perspetiva, outra das minhas preocupacbes centrou-se na criacdo de
problemas que envolvessem situagcdes do quotidiano, significativas para as criancas.
Apercebi-me que um dos fatores que justificava a complexidade desta area para esas
criancas era precisamente ndo compreenderem ou nao encontrarem nenhuma relacdo com
a vida. Assim, proporcionei as criangas situacGes problemaéticas baseadas no quotidiano;
exemplo disso foi a atividade “Ajuda a Jacinta a contar as tampinhas”. Através deste tipo
de estratégias, tentei ajudar as criangas a compreenderem e a “estabelecerem conexdes
matematicas, de modo a que considerem a Matematica como uma teia de relacdes,
fortemente ligada a outras areas curriculares e a0 mundo que os rodeia, e ndo como uma
Ciéncia isolada, inacessivel e fechada sobre si mesma” (Ministério da Educagdo, 2008,
p.58).

Outro fator associado a todo este processo foi a concretizacdo através de material
didatico. Foi possivel constatar que o uso de material permitiu a atenuacdo de algumas
dificuldades que as criancas demonstravam. Isto porque, o uso (adequado) e a
manipulacdo de material didatico como suporte na resolucdo de problemas contribui na
simulacédo de situagdes e para a construcdo de conceitos (Ministério da Educagéo, 2008).
Contudo, ¢ necessario termos consciéncia que “nenhum material por si s6 € capaz de
ensinar matematica. A aprendizagem da matematica é um processo que depende do aluno,

mais especificamente da a¢ao do aluno sobre esse material” porém, nao se deve desfazer
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ou menosprezar o papel de orientador que o docente tem o dever de assumir em todo este

processo (Azevedo, 1993, p.3).

3.2.2. A experiéncia pessoal como ponto de partida na construcdo da
literacia

A exigéncia de individuos com capacidade de fazer uso da leitura e da
escrita, refletir e desenvolver pensamento critico, processar, sintetizar e
saber avaliar uma dada informagdo é fundamental tanto para ter sucesso
na vida escolar, como na vida profissional, social ou privada (New
London Group, 1996, citado por Carvalho & Sousa, 2011, p.110).

O mundo em que vivemos hoje extravasa a mudanga e com ela uma exponencial
exigéncia de competéncias de literacia, sendo ela propria a chave do conhecimento, “a
busca da compreensdo do sentido, ndo tdo s6 debaixo do estimulo da palavra escrita, mas
dos maltiplos ecras que a vida nos apresenta e que a sociedade pds-moderna multiplicou e
fragmentou” (Prole, 2005, p.121).

Consciente que a literacia é condicdo de cidadania (termo utilizado por Prole,
2005) pretende-se, quase que numa exigéncia, que o docente compreenda que “ndo ha via
Unica para ensinar a ler [e a escrever] todas as criangas, 0 que significa que ndo € o
método, mas sim o docente, que marca a diferenca no sucesso da aprendizagem” (Sim-
Sim, 2002, p.131).

Posto isto, a minha intervencdo nesta area curricular disciplinar centrou-se
essencialmente no desenvolvimento da escrita e da leitura atribuindo especial atengdo a
mobilizacdo de situacdes de didlogo, de cooperacao, de confronto de opinides isto &, um
conjunto de situacdes devidamente contextualizadas e significativas para as criangas e
que respeitassem o ritmo de aprendizagem e necessidades individuais (Ministério da
Educagdo, 2004).

A semelhanca do referido, anteriormente, na area da matematica, os contetidos
programaticos desenvolvidos com a turma do 2. B foram sugeridos pela professora
cooperante e visaram o desenvolvimento da literacia, em contextos de cooperacao,
partindo sempre que possivel, das experiéncias pessoais das criangas, dos seus interesses
e necessidades. Como tal a minha intervencdo recaiu particularmente no desenvolvimento
de competéncias de leitura estabelecendo conexdes entre os textos lidos e as experiéncias

pessoais das criancas, no aperfeicoamento de competéncias de escrita partindo,
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igualmente, do seu conhecimentos do mundo, na exploracdo de textos e na revisao dos

conceitos: nomes (comuns, proprios e comuns coletivos) e numero (singular e plural).

Exploragéo oral e escrita de textos

De acordo com a Organizacdo Curricular e Programas do 1.° CEB (2004), um dos
objetivos gerais na area de Portugués ¢ “desenvolver a competéncia de leitura
relacionando os textos lidos com as suas experiéncias e conhecimento do mundo” (p.138).
Foi em conformidade com este aspeto que promovi a exploracao de textos (ver apéndice
C); inicialmente, foram explorados os textos “Quando eu nasci” e “Carlita” que
retratavam momentos da infancia de uma crianca. Partindo do titulo dos textos, e
concretizando uma pré-leitura, incentivei as criancas a relatar acontecimentos da sua
infancia, contudo sé com o passar do tempo é que houve um maior envolvimento do
grupo em relatar esses mesmos acontecimentos. Saliente-se que na exploracdo do
segundo texto, notou-se que as criangas estavam muito mais a-vontade na partilha de
momentos mais significativos da sua infancia. Perante esta constatagdo considero que o
facto de as criangas partilharem as suas experiéncias pessoais, tornou a exploracdo do
texto muito mais significativa. Neste contexto, foi desenvolvida uma atividade de
construcdo de texto (ver figura 9) que teve, igualmente, como tema (e motivagdo) as

experiéncias pessoais das criangas.

Figura 9 - Construcéo de texto.

Este foi certamente um momento muito estimulante para estas criancas. O facto de
poderem escrever sobre as suas vivéncias e experiéncias tornou a construgdo de texto

muito mais significativa para estas criancas. Mesmo aquelas criangas que se mostravam
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mais distraidas, demonstraram um maior empenhamento e concentragdo na construcao do
texto. Como refere Giasson (1993), “¢ indispensavel que as criancas possam falar das
suas experiéncias de modo a aumentarem a sua bagagem de conceitos e 0 Sseu
vocabulério. Mais tarde esses conhecimentos poderdo ser utilizados para compreender
textos” (p.28).

Revisdo de conceitos

2 ¢

A abordagem e respetiva revisao dos conceitos de “nome proprio”, “nome comum”
¢ “nome comum coletivo” foram feitos com recurso a um jogo, (ver apéndice D) mas nao
por acaso. A verdade é que a adogdo deste recurso na area curricular de matematica
despoletou um grande interesse e motivacéo neste grupo, e como tal fez todo o sentido em
realizar, uma vez mais, atividades com este cariz. Neste ambito, procedeu-se a
concretizacdo de um jogo, intitulado “Jogo dos Nomes” (ver figura 10), que estando
dividido por categorias (nomes de animais, nomes de pessoas, homes de alimentos),
implicava o desenvolvimento da capacidade de raciocinio na atribuicdo de um nome

(devidamente classificado) consoante a letra apresentada.

Figura 10 - Fotografias das criancas jogando "Jogo dos Nomes".

Este jogo permitiu que, de uma forma didética, as criangas compreendessem se 0S
conhecimentos explorados anteriormente tinham sido realmente assimilados. Neste
sentido importa enaltecer que

O jogo € uma atividade ludica que tem valor educacional. A utilizagdo do
mesmo no ambiente escolar traz muitas vantagens para o processo de
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ensino aprendizagem, o jogo € um impulso natural da crianca
funcionando assim como grande motivador, a crianga através do jogo
obtém prazer e realiza um esforgo espontaneo e voluntario para atingir o
objetivo; o jogo mobiliza esquemas mentais, estimula o pensamento, a
ordenagdo de tempo; integra vérias dimensdes da personalidade, afetiva,
social, motora e cognitiva (Saloméo & Martini, 2007, p. 9).

De acordo com o Ministério da Educacdo (2004), o docente deverd atender ao
ritmo de aprendizagem das criancas a0 mesmo tempo que recorre a estratégias
diversificadas que permitam responder aos seus interesses e necessidades individuais.
Estejamos entdo conscientes que “a adopgdo desta perspetiva pedagogica contribuira para
que o aluno, ao longo do Ensino Basico, na Lingua em que pensa, fala, Ié e escreve,
construa a sua identidade e a sua relagdo com o mundo” (Ministério da Educagdo, 2004,
p.136).

Nesta linha de ideias, a revisdo do conceito de numero (plural e singular)
associado aos nomes, foi realizada a partir da exploragdo do texto “A malta do futebol”
(ver apéndice E). Num primeiro momento foi feita uma pré-leitura onde as criangas
tiveram a oportunidade de dialogar e expor ao grupo as suas brincadeiras, jogos favoritos
e o clube de futebol predileto. Este momento destacou-se pelo grande envolvimento,
respeito, espirito critico e comunicacdo demonstrados por todas as criancas. Por forma a
estabelecer a articulacdo entre o texto e a revisdo dos conteldos, procedeu-se a

concretizagdo de um jogo denominado “Dominé do futebol” (ver figura 11).

Figura 11 - Fotografias durante o jogo "Dominé do futebol".

O jogo, desenvolvido a pares, iniciou-se com a afixacdo de uma peca no quadro e
foi a partir desta que se desenrolou. Cada peca apresentava duas imagens diferentes,
representando o plural e o singular de uma certa palavra. Entregue uma peca, cada par
tinha como objetivo encontrar a pega correspondente a sua, isto € o plural ou o singular,
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consoante a imagem que tinha. Uma vez mais, privilegiou-se uma aprendizagem ativa e

cooperativa através do desenvolvimento de momentos didaticos.

Avaliacéo do grupo

Na Organizacdo Curricular e Programas do 1.° CEB (2004), refere-se que a
avaliacdo deve ser feita num sentido construtivo e encorajador. Assim sendo, a avaliacdo
do grupo (ver tabela 5) foi feita de forma continua, em conformidade com os objetivos
inicialmente tracados e em articulagdo com os principios orientadores do Programa de

Portugués.

Tabela 5 - Avalia¢do do grupo na area curricular disciplinar, segundo os blocos definidos pela Organizacéo
Curricular e Programas (M.E., 2004).

Area

. Blocos Inferéncias
curricular
disciplinar
Apds a concretizagdo de todas as atividades, o grupo evidenciou ser
capaz de se exprimir, comunicar e relatar acontecimentos;
_ Em termos gerais, foi notavel uma evolucdo na capacidade de se
g expressar, argumentar e justificar o seu ponto de vista (situacdo quase
2 inexistente no inicio da intervencéo pedagogica).
(&3
©
= A exploracdo oral de textos foi 0 momento em que existiu maior
2 dificuldade em regular a participacdo, na medida em que nem sempre
38 participavam oportunamente nem sempre sabiam respeitar a opinido dos
4 outros.
8
& Q‘—Z _Durante 0 dgsenvolvimento_ dos jogos, o grupo demonstrou ser capaz de
3 interpretar diferentes enunciados
g A maior parte das criangas evidenciou ser capaz de reter informagdo e

argumentar a partir de um enunciado oral.

A maior parte das criangas evidenciaram algumas dificuldades em
organizar ideias na construcéo de textos, o que suscitou a necessidade de
realgar os componentes basicos a formagdo de um texto escrito:
introdugdo, desenvolvimento e concluséo;

Aquando da leitura de um texto, as crian¢as demonstraram ser capazes de
o relacionar com as suas vivéncias e experiéncias pessoais;

Perante os textos construidos pelos colegas, todas as criangas mostraram
ser capazes de os apreciar e criticar de forma construtiva.

Bloco 2 - Comunicagao escrita
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Reflexao

A minha intervencdo pedagdgica nesta area curricular implicou a procura de
atividades diversificadas que privilegiassem aprendizagens ativas e cooperativas, em
detrimento do uso (quase exclusivo que se verificava na sala) do manual, e que
simultaneamente fossem ao encontro dos objetivos tracados.

A adog@o do manual “generalizou-se a partir do momento em que o conceito de
“Educac¢do para Todos” foi subscrito e reconhecido pelas nagdes como um direito”
(Santo, 2006, p.105). Nao querendo negar ou desvalorizar a sua importancia, a verdade é
que assistimos a um uso (quase) excessivo e exclusivo desta ferramenta que, associado a
pedagogias transmissivas, privam a crianca de atitudes ativas. Na verdade tudo depende
do modo, e com que fins 0 manual é utilizado. Muitas vezes “conotado como objecto de
consumo pedagogico” 0 manual deveria ser acima de tudo, um instrumento que, aliado a
outros, concorresse para “a constru¢ao da autonomia do aluno” (Santo, 2006, p.105).

Ciente do carater restritivo que pode advir do uso manual e por forma a colmatar o
Seu uso excessivo, recorri a estratégias didaticas que permitissem a articulacdo entre o
desenvolvimento de competéncias de leitura e escrita e centrassem a acdo na crianca.
Assim, atividades como o “Jogo dos Nomes” e¢ o “Domin6é do Futebol” mostraram-se
fundamentais no desenvolvimento das competéncias acima referidas. A verdade é que
falar de jogos implica falar de uma riqueza de experiéncias sociais, de autonomia,
interacdo ¢ comunicagdo. Assim, “os jogos constituem-S€ COmMO importantes no
desenvolvimento e aprendizagem, possibilitando ao aluno apropriar-se de conhecimentos
e habilidades no ambito da linguagem, da cogni¢do, dos valores e da sociabilidade”
(Oliveira & Vieira, 2010, p.2).

Outra das minhas preocupacfes prendeu-se com a interpretacdo, exploracdo e
construcdo de textos a partir das experiéncias pessoais das criancas. Apercebi-me que a
exploracdo e construcdo de textos eram muito mais significativos se partissem das suas
vivéncias e do seu conhecimento do mundo. “Ora, a compreensao do texto esteia-se, num
primeiro momento, nos conhecimentos que as criangas possuem e, como tal, convém ser
trabalhada, de modo explicito e sistemdtico, nas aulas” (Custodio, 2011, p.131).
Considerando esta perspetiva, tornou-se indispensavel estimular a compreensao de textos,
porque ler € muito mais que descodificar e interpretar um cédigo escrito. Ler implica uma

interacdo dinamica entre quem |é e aquilo que esta escrito; acarreta e reflete no didlogo e
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argumentacao as suas vivéncias como sujeito porque na realidade “cada leitor ¢, no acto

de ler, leitor de si mesmo” (Proust, s/d, citado por Prole, 2005, p.2).

3.2.3. A importéncia da experimentagéo no desenvolvimento da literacia
cientifica

E inegavel a importancia da ciéncia e da tecnologia nos dias que correm, e é com
base neste constante progresso que vivemos que se torna fundamental desenvolver a
literacia cientifica. Mas o que se entende por literacia cientifica? Segundo o programa
PISA (Programme for International Student Assissment) da OCDE (Organizacgdo para a
Cooperagao e Desenvolvimento Econdmico) a literacia cientifica “¢ a capacidade de usar
o conhecimento cientifico, de identificar questdes e de desenhar conclusdes baseadas na
evidéncia por forma a compreender e a ajudar a tomada de decisbes sobre 0 mundo
natural...” (OCDE, 2003, p.133). O desenvolvimento destas competéncias constitui um
dos objetivos mais importantes no ambito do ensino das ciéncias.

Pretende-se entdo que as criancas se tornem observadores ativos, com capacidade
para descobrir, investigar, experimentar e aprender. Deste modo, é necessario motivar
porque sO através da motivacao conseguimos que a crianga encontre razdes para aprender,
descobrir e rentabilizar capacidades. A motivacdo é a chave da criatividade. Cabe ao
docente desenvolver um conjunto de “experiéncias de aprendizagem que promovam o
desenvolvimento de competéncias especificas” e conduzam uma aprendizagem ludica e
dindmica despoletando a motivacdo dos alunos (Ministério da Educagdo, 2004, p.75).
Neste ambito, atendamos inclusive a importancia de um questionamento reflexivo “para
ajudar os alunos a auto-regularem a sua actividade cognitiva, promovendo neles a
capacidade de escalarem niveis de cognicdo e aprendizagem progressivamente mais
elevados” (S4 & Varela, 2007, p.23).

Considerando a importancia destes pressupostos, os conteudos programaticos
desenvolvidos na minha intervencdo apelaram a uma aprendizagem dinamica baseada nos
conhecimentos prévios das criancas, fomentando uma atitude critica e reflexiva. Assim, e
em conformidade com os objetivos do programa e com as indicacbes da professora
cooperante, a intervencdo centrou-se particularmente na problemética da alimentacéo

saudavel e na exploracdo dos sentidos.
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Alimentacéo Saudavel

Inserido no Bloco A descoberta de si mesmo, o contetdo a sadde do seu corpo
constitui um dos objetivos propostos pelo Programa Nacional do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, que procura realcar a importancia de uma alimentacdo rica e diversificada.
Sabendo de antemdo (por meio de conversas informais) que, no geral, o grupo tinha
hébitos alimentares pouco saudaveis, optei por introduzir um didlogo questionando sobre
os beneficios de uma alimentacdo saudavel. Durante esta comunicacdo oral, as criangas
demonstraram compreender a importancia de uma boa alimentacdo para um
funcionamento equilibrado do organismo e evidenciaram conhecimentos sobre as normas
de higiene alimentar, tais como a importancia de lavar bem os alimentos que se
consomem crus (e ndo s6) e os prazos de validade. Conguanto, € de real¢car que o grupo
foi, igualmente, capaz de reconhecer que detinha habitos alimentares pouco saudaveis. A
partir deste momento, foi realizada uma atividade que tinha como principal objetivo
constatar se as criancas sabiam, efetivamente, identificar alimentos pouco (ou nada)
saudaveis (ver apéndice F).

Num primeiro momento, o quadro foi dividido em duas partes devidamente
sinalizadas como “alimentos saudaveis” e “alimentos ndo saudaveis”, e explicado como
se iria desenrolar a atividade (ver figura 12). Assim, foi entregue um alimento a cada duas

criangas que, a vez, tinham que identificar em que parte do quadro o iria colocar.

Figura 12 - Identificacdo dos alimentos saudaveis e ndo saudaveis.

A medida que iam identificando o alimento atribuido como “saudavel” ou “ndo
saudavel”, cada par procedeu a justificacdo da sua escolha mencionando aspetos mais ou

menos positivos inerentes ao alimento.
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Com o desenrolar desta atividade, foi evidente a necessidade que estas criancas
tinham em comunicar e partilhar com o grupo alguns conhecimentos prévios e as
experiéncias do seu dia a dia. Considerei importante valorizar estas vivéncias e
proporcionar aprendizagens integradas, ndo fossem estas aprendizagens aquelas que
“decorrem das realidades vivenciadas ou imaginadas que possam ter sentido para a
cultura de cada aluno. As experiéncias e 0s saberes anteriormente adquiridos recriam e
integram, no conhecimento, as novas descobertas” (Ministério da Educacao, 2004, p.24).

Outra abordagem realizada neste ambito (ver apéndice G) teve como principal
propdsito o reconhecimento de uma alimentacdo rica e diversificada como fator
indispensavel a um estilo de vida saudavel e equilibrado. Enfatizando esta tonica, foi

sugerido ao grupo a construgdo de uma roda dos alimentos (ver figura 13).

Figura 13 - Identificagdo dos alimentos na roda alimentar.

Posto isto, foi entregue a cada criangca uma imagem representativa de um
alimento; o objetivo consistia na identificacdo do setor a que pertencia esse alimento, o
que por si s6 implicava o reconhecimento de todos os setores da roda dos alimentos.
Desta forma explorou-se a composicdo da roda dos alimentos que por sua vez originou
um debate sobre os prés e contras de uma alimentacdo saudavel. Esta partilha de opiniGes
originou um momento muito rico. Mais que conhecimentos académicos esta situacédo de
expressdo oral privilegiou a postura critica de cada crianga face a confrontos de ideias,
num clima saudavel e harmonioso, pautado pelo respeito mdtuo, ndo fosse a escola um

lugar de preparacgéo para a cidadania (Ministério da Educacéo, 2001).
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N&o fossem as acdes (e entenda-se acdo como um comportamento), a melhor
forma de fomentar uma atitude, sugeri a confecdo de uma salada de fruta que funcionou,
simultaneamente, como consolidacdo da problemética abordada e como estimulo a

habitos alimentares saudaveis (ver figura 14).

Figura 14 - "Refei¢des" confecionadas pela turma.

Neste ambiente de entreajuda, respeito e cooperacdo o grupo desenvolveu uma
parceria cujo propdsito era concretizacdo da salada de fruta. Esta atividade foi,
indubitavelmente, um desafio para estas criangas. O entusiasmo e a motivacdo associados
a um sentimento de responsabilidade e a uma aprendizagem ativa resumiram a ténica de
toda esta situacdo. Importa, acima de tudo, proporcionar as criancas a oportunidade de
viverem situacOes estimulantes, que envolvam a manipulacdo de objetos, que as desafiem
para concecOes alternativas decorrentes do quotidiano porque s6 assim 0 processo ensino-
aprendizagem fara sentido (Ministério da Educacédo, 2001).

Uma outra atividade desenvolvida pelo grupo consistiu na elaboracdo de uma

“refeicdo” (ver figura 15).

Figura 15 - "Confecdo" de uma refeicdo.
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Com recurso a revistas, as criangas selecionaram e cortaram algumas imagens
representativas de alimentos que, posteriormente, serviram como componente do prato a
ser confecionado. Posto isto, foi sugerido que cada crianga apresentasse o seu trabalho
referindo e argumentando se a refeigdo “confecionada” era, ou ndo, saudavel. A partir
deste momento foi criado um dialogo com partilha e troca de ideias entre todo o grupo, o

que sem duvida enriqueceu toda a atividade.

Explorando os sentidos

Ainda inserido no Bloco 1 - A Descoberta de Si Mesmo, a exploracio dos sentidos
tem como principal propdsito que as criangas tenham consciéncia da importancia destes
6rgdos no seu dia a dia e, simultaneamente, estruturem o conhecimento do seu proprio
corpo (Ministério da Educagdo, 2004). Neste sentido, a minha intervencdo centrou-se na
exploracdo dos sentidos essencialmente, o olfato e o tato, através da realizacdo de duas
experiéncias. Intituladas “De olhos vendados adivinha o que ¢” e “O nariz curioso”, as
duas experiéncias promoveram o desenvolvimento de uma atitude de permanente
experimentacdo, o que implicou a observacgao, introdugdo de modificacOes, apreciacdo
dos efeitos, resultados e conclusdes (Ministério da Educagéo, 2004).

Neste ambito, e sabendo que a abordagem experimental comeca com a definicéo
de um problema, ambas as experiéncias (ver figura 16) tiveram inicio com a formulacéo

de uma interrogacdo que orientou toda a a atividade.

Figura 16 - Realizagdo das experiéncias.
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Estabelecida a questdo-problema, e entregue uma folha de registo a cada crianca,
0 passo seguinte, e talvez o mais importante, consistiu na explicacdo do procedimento
inerente a toda a abordagem, o que se justifica pelo facto do grupo néo estar familiarizado
com este tipo de trabalho.

A primeira experiéncia tinha como objetivo a identificacdo de um objeto através
do sentido do tato; a maior dificuldade consistiu no reconhecimento do érgédo utilizado
nessa identificagdo: a maior parte do grupo identificava a mao e ndo a pele como o 6rgédo
utilizado no reconhecimento. No que concerne a segunda experiéncia, o principal
propdsito era a identificacdo de um conteudo alimentar através do sentido do olfato. O
facto de terem sido disponibilizados produtos alimentares utilizados no quotidiano (como
0 vinagre e o café) facilitou imenso a identificacdo, porém saliente-se que o que
realmente importou ndo foi a identificagdo em si, mas a tomada de consciéncia do seu
préprio corpo e consequentemente dos 6rgaos dos sentidos.

A nivel geral, as atividades decorreram de uma forma bastante positiva; com
certeza, o facto de ambas as experiéncias terem partido de situacdes do quotidiano e todo
0s passos terem sido executados pelas criangas, condicionaram e decidiram o bom
desenvolvimento destas situac@es de trabalho. A importancia de todo este percurso torna-
se ainda mais legitima quando verificamos que € fundamental que o docente contextualize
todas as situacOes de aprendizagem, inclusive as experiéncias, que por sua vez devem
decorrer e partir de situagbes do quotidiono das criangas ou de situagbes que as
preocupem. Da mesma maneira, deve estar ciente das potencialidades deste tipo de
problemadticas pois a grande importancia “ndo ¢ a realizacdo da experiéncia em si mesma,
mas o modo como (...) sdo concebidas, o envolvimento dos alunos em todas as etapas
(incluindo a concepcdo) e as intengdes por que a levam a cabo” (Martins & Veiga, 1999

citado por Ministério da Educacao, 2001, p.76).

Avaliacao do grupo

A semelhanca das areas curriculares disciplinares relatadas anteriormente, a
avaliagdo (ver tabela 6) decorreu de forma continua, em paralelo com as atividades
desenvolvidas e em consondncia com a Organizacéo Curricular e Programas do 1.° Ciclo

do Ensino Basico (Ministério da Educacéao, 2004).
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Tabela 6 - Avaliagao do grupo na area curricular disciplinar, segundo os blocos definidos pela Organizacao
Curricular e Programas (M.E., 2004).

Area
curricular
disciplinar

Blocos Inferéncias

No dominio “O seu corpo” as criangas reconheceram a importancia de
uma alimentacdo saudavel para o bom funcionamento do seu corpo.
Mostraram-se igualmente conscientes que ndo detém héabitos
alimentares saudaveis;

No decorrer das atividades, as criangas evidenciaram conhecimentos
sobre a higiene alimentar, nomeadamente a necessidade de lavar sempre
os alimentos antes de o0s consumir;

No dominio “A saude do seu corpo”, o grupo evidenciou, através da
expressdo oral, conhecimentos acerca dos seus sentidos; mostraram
saber localizar e identificar os 6rgdos dos sentidos. Porém, a maior parte
das criangas ndo reconheceu a pele como 6rgéo do sentido do tato;

Estudo do Meio

Bloco 1 - A descoberta de si mesmo

No geral, todo o grupo evidenciou ser capaz de distinguir e identificar
objetos atraves do cheiro, da textura e da forma;

Relativamente ao desenvolvimento das experiéncias, as criangas
demonstraram ser capazes de seguir os procedimentos necessarios a sua
realizag&o.

Reflexao

A minha intervencdo pedagdgica na area de Estudo do Meio, e a semelhanca das
outras areas curriculares disciplinares, teve como principal preocupacdo a implementacao/
promocao de aprendizagens “activas, significativas, diversificadas, integradas e
socializadoras que garanta, efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno”
(Ministério da Educagdo, 2004, p.23). Com intuito de fomentar uma pedagogia de
participacdo e, simultaneamente, o desenvolvimento da literacia cientifica, considerei que
seria pertinente enaltecer e valorizar os conhecimentos prévios das criangas.

A realidade ¢ que “todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e
saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no contacto com 0 meio que as
rodeia” (Ministério da Educagdo, 2004, p.101). Caberd entdo ao docente reforcar e
valorizar esses saberes por forma a que, gradualmente, as criancas realizem
aprendizagens cada vez mais complexas (Ministério da Educacgéo, 2004).

Outra das minhas preocupagfes centrou-se em promover 0 ensino experimental

atraves do desenvolvimento de experiéncias praticas na sala de aula. Por em pratica este
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tipo de trabalho néo foi tarefa facil e teve de ser feito de forma gradual, isto em beneficio
do bem-estar das criangas. Este foi um longo processo, contudo revelou-se bem-sucedido.

Na verdade, (e os resultados obtidos comprovam isso mesmo) a motivacéo e o
nivel de implicacdo é muito maior quando as criangas estdo diretamente envolvidas, e
fazem parte do seu processo de aprendizagem. O desenvolvimento de tarefas de carater

pratico, sobretudo com criangas mais novas, merece especial enfoque pois assume-se

como forma de potenciar o envolvimento fisico com o mundo exterior,
aspecto crucial para o desenvolvimento do proprio pensamento, conforme
comprovado por Piaget. No entanto, ndo é a simples manipulacdo de
objectos e instrumentos que gera conhecimento. E necessario questionar,
reflectir, interagir (...) planear maneiras de testar ideias prévias,
confrontar opinides, para que uma actividade practica possa criar na
crianga o desafio intelectual que a mantenha interessada em querer
compreender fendmenos (Ministério da Educagéo, 2007, p.38).

3.2.4. Intervencdo com a comunidade educativa

O estabelecimento de relagOes entre a Escola da Ajuda e a comunidade educativa
foi uma das grandes preocupacBes durante a intervencdo pedagégica. Esta acdo foi
deveras complexa e delicada na medida em que, e ciente do carater incerto das minhas
palavras, ndo havia uma pré-disposi¢do (necessaria) no estabelecimento desta relacéo.
Caberia a nos tentar...

Durante a intervencdo pedagogica verificamos que as criangas, a semelhanca da
restante sociedade, estavam muito inquietas em relacdo a dengue, doenca causada pelo
mosquito aedes aegypti. Decidimos fazer desta, a situacdo ideal para desenvolver um
projeto de sensibilizagdo em parceria com a comunidade educativa. Denominada por
“Dengue: Desmistificar, Prevenir e Controlar”, esta acdo de sensibilizagdo teve como
objetivo dar a conhecer a comunidade escolar quais os sintomas predominantes desta
doenca e algumas atitudes preventivas a adotar no nosso quotidiano.

Para além disso, era também nosso proposito que este projeto atuasse como fio
condutor entre a escola e a comunidade, 0 que por si sO representava uma mais-valia para
todos. Assim, foi criado um projeto (ver apéndice H) onde constavam os objetivos, a
calendarizacdo, o local, os intervenientes, as atividades a desenvolver e 0s responsaveis
pela organizagdo, para posteriormente ser apresentado a diretora, sujeito a avaliagéo e

aprovacdo. Conscientes da auséncia de participacdo dos encarregados de educagdo nas
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atividades escolares, achamos que fazia todo o sentido promover a participacao ativa de
todas as criancas na acdo de sensibilizacéo (ver figura 17) e assim criar (e fortalecer) uma

ligagdo com os seus familiares e toda a comunidade.

Figura 17 - Participacdo das criancas na A¢do de Sensibilizacao.

Ao contrario do que a escola fazia prever, muitos foram os encarregados de
educacdo e familiares que assistiram a acdo de sensibilizacdo. Talvez porque o tema
suscitava interesse mas, fundamentalmente, porque as criangas participaram ativamente,
em colaboragdo com os enfermeiros convidados, com uma mdsica e um didlogo

esclarecedor sobre a problematica abordada. Tudo isto comprova que

a escola que se abre a comunidade tem espirito sensivel e olhar atento as
realidades de vida, construindo cidadania e solidariedade a partir do
processo educativo. Esta é uma tarefa grandiosa, que exige muito esforco,
dedicacdo e permanente acdo-reflexdo, sendo considerada categoria ética
porque rompe a barreira dos preconceitos e das diferencas, tornando
possivel a convivéncia humana de forma mais fraterna (Reinhardt, 2008,
p.90).

3.3. Reflex&@o sobre a intervencéo pedagogica

Olhar para tras e constatar um percurso realizado, mais que um ato retrospetivo,
representa a possibilidade de uma viséo global, assente na reflexdo e na consciéncia
desafiante assente no desenvolvimento de futuros cidaddos. Na certeza que “o
desenvolvimento do espirito critico faz-se no didlogo, no confronto de ideias e de
praticas, na capacidade de se ouvir o outro, mas também de se ouvir a si proprio e de se

autocriticar” (Alarcdo, 2010, p.34).
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Na sua esséncia, as preocupacdes e as situacbes identificadas na primeira semana,
prenderam-se (como referido no inicio deste capitulo) com questdes relativas a
aprendizagem ativa e cooperativa no processo de ensino-aprendizagem; o que fez deste, o
principal proposito, que justifica e legitima todas as opg¢Oes adotadas durante a
intervencdo pedagogica.

N&o querendo tornar-me repetitiva, considero pertinente salientar alguns aspetos
inerentes e comuns a toda a intervengédo. A aprendizagem ativa centrada na crianca e a
cooperagdo sdo conceitos que foram assegurados e salvaguardados ao longo de todo o
estagio; ndo fossem as aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas e
socializadoras, os principios orientadores da acdo pedagogica no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (Ministério da Educagéo, 2004).

Nas diversas areas curriculares, houve sempre a preocupacdo em desenvolver e
articular os contetidos/ saberes, tendo por base os conhecimentos prévios decorrentes das
experiéncias de vida das criancas. A realidade € que, todos nds nascemos com um leque
de capacidades que vdo se desenvolvendo a medida que vamos crescendo. No momento
em que chegamos a escola j& adquirimos uma série de aprendizagens e conhecimentos
que devem ser alargados de forma ativa e dindmica (Ministério da Educacéo, 2004).

A escola deveria insistir na autonomia dos alunos e dissolver uma (possivel)
componente passiva que é colocada em cada um deles no &mbito da aprendizagem. Neste
seguimento, caberia ao professor possibilitar um universo de experiéncias e ambientes de
aprendizagem diversificados, de forma que os alunos construissem o seu préprio
conhecimento, ao invés de serem saturados com desmedidas quantidades de informacao e
conhecimento (Papert, 1996).

Neste sentido, e durante a intervencdo, a disponibilizacdo de materiais,
independentemente da area curricular, tornou-se essencial na promoc¢do de ambientes
ativos e de cooperacdo, com vista a uma progressiva autonomia da crianca. E por meio da
manipulagédo, exploracdo e experimentacdo que a crianga encontra respostas aos seus
dilemas. Assim, “se por um lado a manipulagdo de material pode permitir a construgdo de
certos conceitos, por outro lado, pode servir, também, para a representacdo de modelos
abstractos permitindo, assim, uma melhor estruturagéo desses conceitos” (Ministério da
Educacéo, 2004, p.169).

Um outro ponto de vista prende-se com o facto dos materiais didaticos poderem

ser elementos que sustentam e apoiam uma avaliagdo formativa. Além de motivadores,
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eles sdo um otimo veiculo de apoio a construcdo ativa dos mais variados saberes, como
por exemplo nos conceitos matematicos (Botas, 2008).

De salientar que, antes de desenvolver qualquer atividade, procedeu-se sempre a
explicagdo e posterior concretizagdo através de exemplos préaticos, de modo a evitar a ndo
realizacdo de uma atividade devido a fatores interpretativos.

Outro aspeto a mencionar encontra-se relacionado com a utilizacdo nas
Tecnologias de Informacgdo e Comunicagdo (TIC). Apesar de ndo mencionar, de forma
direta, o certo € que uso das TIC no desenrolar das atividades, ndo esteve ausente. Sempre
que possivel (e permitido) recorremos, nomeadamente, ao uso do computador, como fator
motivacao para o desenvolver de uma tematica, exemplo disso foi a revisdo dos nomes
préprios, comuns e comuns coletivos.

O computador como recurso possibilita um conjunto inesgotavel de construgdes,
porém € necessario estarmos cientes que 0 uso do computador € uma aquisicdo que nos
oferece um exemplo muito claro para se fazer algo que potencia a aprendizagem, mas nédo
no sentido “instrucionista”, e que nao tem perigo de erodir o sentimento da crianga em
relagdo a si propria e a sua autoconfianca, ao contrario do que acontece quando somos nos
a «ensinar a verdade» (Papert, 1996).

No que concerne a avaliacdo, teve sempre um carater formativo e como tal
regulador de aprendizagens. A avaliacdo formativa ¢ assim considerada uma “avaliacdo
interativa, centrada nos processos cognitivos dos alunos e associada aos processos de
feedback, de regulagdo, de auto-avaliagdo e de auto-regulagdo das aprendizagens”
(Fernandes, 2006, p.23).

Segundo Santana (1998), a avaliacdo formativa pode ainda ser definida como a
tomada de consciéncia do aluno de todo o seu percurso educativo percorrido e a sua
implicacdo na alteracdo, ou ndo, das estratégias a tomar (pelo docente) futuramente. Ora,
e segundo o autor supramencionado, a avaliagdo ndo deve ser encarada “como um ponto
de chegada mas fundamentalmente como um ponto de partida” (p.11).

Como aspeto menos positivo, ndo poderia deixar de referir o curto espaco de
tempo em que decorreu o estagio. Relativamente aos aspetos positivos saliento o trabalho
cooperativo com a minha colega Daniela Nunes, no que respeita as planifica¢Ges, troca de
ideias, sugestdes e colaboracdo nas atividades desenvolvidas no decorrer da pratica
educativa. Ainda neste ambito, saliento o trabalho realizado com a comunidade escolar,

pais e encarregados de educacdo. Sem duvida uma grande vitdria que surpreendeu pela
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positiva, no que concerne ao ndmero de participantes, contrariando as ideias
estereotipadas demonstradas pela instituicéo.

Para finalizar este capitulo, torna-se fulcral mencionar que todas as atividades
desenvolvidas tiveram presentes a necessidade de se ‘“criar as condi¢des para o
desenvolvimento global e harmonioso da personalidade, mediante a descoberta
progressiva de interesses, aptidfes e capacidades que proporcionem uma formagéo

pessoal, na sua dupla dimensao individual e social” (Ministério da Educagdo, 2004, p.13).
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Capitulo IV
Estagio pedagdgico em contexto de Educacéo
Pré-Escolar

E preciso que um numero mais alargado de adultos seja alegre e
brincalhdo quando trabalha com criancas pequenas, e esteja pronto a
aceitar alguma acgdo inesperada ou uma qualquer alternativa aos seus
propositos com bom humor e paciéncia.

Fromberg, 1987, p.60
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Capitulo IV - Estagio pedagodgico em contexto de Educacéao Pré-Escolar

O capitulo que se apresenta é suportado pela componente tedrica e coloca em acéo
0 método cientifico investigacdo-acdo. Este processo baseia-se na definicdo de uma
questdo-problema e comecga “com reflexdo sobre a pratica comum a fim de identificar o
que melhorar” (Trip, 2005, p.454).

Neste ambito, surgiu a necessidade de compreender a dinamica da sala, e para tal
a observacdo associada as notas de campo constituiram-se como fundamentais na
compreensdo desta mesma dinamica.

Portanto, a primeira semana foi dedicada, essencialmente, a observacao-
participante, na qual foram identificadas algumas questdes problematicas associadas ao
processo de aprendizagem, nomeadamente a auséncia de trabalho cooperativo entre as
criancas e o fortalecimento de uma aprendizagem centrada no papel ativo da crianca.
Como colmatar a auséncia de relagdes no processo ensino-aprendizagem? Como romper
com a falta de motivacao e interesse das criangas?

De um modo gradual, e por forma suprir esta situacdo, foram criadas e
desenvolvidas uma série de estratégias que previam a alteracdo da referida situacéo,
centrando a aprendizagem na crianca e na sua relacdo com os outros.

Perante isto, torna-se essencial salientar o objeto de estudo que orientou a
investigacdo de toda a intervencdo pedagdgica: Indagar se 0 processo ensino-
aprendizagem baseado na acdo da crianca e na cooperacdo influenciam o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Este capitulo compreende, num primeiro momento, alguns pressupostos inerentes
a préatica, tais como a contextualizacdo geogréfica e estrutural da escola, e ainda um
retrato reflexivo e teoricamente fundamentado das atividades dinamizadas, com o
objetivo de responder a questdo orientadora da investigacdo. Compreenda-se que esta
abordagem deve ser encarada na perspetiva de compreensdo de uma realidade educativa
baseada no questionamento e reflex&o e ndo em explicagdes casuais (Benavente, 1990).

O que nos parece passivel de generalizagdo nesta investigacdo séo as
ordens de questdes e de problematicas abordadas, é a articulagdo entre
elementos da realidade em geral dissociados, é a reflexdo sobre os
processos subjacentes ao que se explica e ao que se diz (p.61).
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4.1. Pressupostos inerentes a pratica pedagogica

A caraterizagdo da escola enquanto instituicdo fisica, que se localiza num
determinado espaco geogréfico, € uma etapa fundamental no processo de investigacao.
Ela permite contextualizar o local onde se realiza toda a intervencdo pedagdgica dai a

necessidade de fazer sobressair a sua importancia.

4.1.1. Contexto fisico

A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Achada situa-se na Rua Dr. Jodo
Abel de Freitas, a 3 km do Funchal, na freguesia de S&o Roque. Esta freguesia tem uma
érea de 7.25km? e apresenta densidade populacional de 1248 hab/ km?, dados difundidos
pelo INE. S&o Roque faz parte das denominadas zonas altas da cidade e como tal, € uma
freguesia que se encontra em expansdo e desenvolvimento e as atividades econdmicas

estdo, maioritariamente, associadas ao comércio (ver tabela 7).

Tabela 7 - Principais infraestruturas na freguesia de Sdo Roque.

Infraestruturas
Educativas Culturais Desportivas Servicos
Escola EB1/PE do Lombo Biblioteca Calouste Clube Desportivo de Centro de

Segundo; Gulbenkian; Séo Roque. acolhimento da
Escola EB1/PE do Galedo;  Igreja Paroquial de S&o “Sagrada Familia;
Escola Basica e Secundaria  Roque; Centro de Salde

do Galedo;

Universidade da Madeira;
Centro Socioeducativo de
Deficientes;

Complexo de Piscinas da
Penteada.

Igreja de Sdo José;
Capela da Imaculada
Conceicdo;

Capela da Alegria;
Biblioteca Municipal;
Arquivo Regional.

de Séo Roque;
Minimercados;
Correios,
Telégrafos e
Telefones — CTT.

4.1.2. A escola

A EB1/PE da Achada é uma instituicdo com carater publico sustida pela Secretaria
Regional da Educagdo e Recursos Humanos e tem um horério de funcionamento
compreendido entre as 8h15 e as 18h15. De forma a melhorar a comunicagdo, a escola
possui ainda um sitio na Internet no qual é possivel obter algumas informagGes sobre a

instituicdo e alguns projetos desenvolvidos e/ou desenvolver.
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Inaugurada a 21 de setembro de 2009, esta € uma instituicdo bastante recente;
compreende um edificio com dois pisos (ver tabela 9), com pétios e zonas verdes
salientando a existéncia de rampas (no interior e exterior do edificio) que facilitam de

alunos com deficiéncia motora.

Tabela 8- Caraterizacdo fisica da escola EB1/ PE da Achada.

Estrutura fisica

— Duas arrecadacdes; — Escadas de acesso direto a escola;
o O — Area de estacionamento; — Monta-cargas;
& g
— Rececéo; Escadas de acesso aos pisos
— Secretaria; superiores;
— Gabinete para 0 Apoio Cozinha e espagos anexos de apoio;
Especializado; Lavandaria;
2 — Trés salas de Pré-Escolar; Cantina Polivalente;
& — Instalagdes sanitérias para o Pré- Recreio com parque infantil;
Escolar; Patio coberto;
— Instalagdes sanitarias para 0s Arrecadacdo;
docentes e pessoal auxiliar;
— Quatro salas de atividades Sala dos professores;
curriculares do 1.° CEB,; Campo polidesportivo;
— Sala de estudo; Recreio coberto;
“ — Sala de informética; Balneério;
.gv — Sala de Apoio Pedag6gico InstalacBes sanitarias para alunos;
Acrescido; InstalagBes sanitarias para docentes.
— Sala de musicg;
— Biblioteca;

4.1.3. A sala dos Super Amigos

A organizacdo da sala reflete, na sua esséncia, um modo de fazer pedagogia...

Como € evidente, realgamos uma pedagogia centrada na participacdo que destaca

a

importancia da organizacdo do espaco pedagdgico como realidade que possibilita a

crianga experimentar o mundo de diversos &ngulos e perspetivas.

O conceito de espago como lugar de espa¢o como lugar de encontro e de
habitar conduz-nos a ideia de espaco (s) pedagogico (s) como lugar (es)
que integra(m) intencionalidades mdaltiplas: ser e estar, pertencer e
participar, experienciar e comunicar, criar e narrar. Um lugar para o(s)
grupos mas também para cada um, um lugar para brincar e para
trabalhar, um lugar para a pausa, um lugar que acolhe diferentes ritmos,
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identidades e culturas. Um espaco de escuta de cada um e do grupo, um
espaco sereno, amigavel, transparente (Oliveira-Formosinho, 2011,
p.11).

Apresentando uma dimens@o relativamente ampla, a sala (ver figura 18)
compreende um ambiente rico que procura estimular a motivacdo e a autonomia das

criancgas, sendo certo que contempla areas e materiais ao alcance das mesmas.

Figura 18 - Planta da sala dos Super Amigos.

1- Area do tapete 5 - Area da Biblioteca
2 Area da casinha 6 - Area d faz-de-conta

3 - Armaros para exposigdo de trabalhos T-Mesas

4- Area da garagem §- Janelas

Esta sala de transicdo é detentora de uma grande luminosidade e riqueza em
termos materiais. Com efeito, ostenta duas grandes janelas (que déo acesso ao recreio e ao
parque infantil), uma pia, arméarios em madeira onde sdo guardados os colchdes para o
descanso, materiais destinados a expressdo plastica e alguns jogos didaticos. Na parede
frontal deparamo-nos com um placar, com a dimensdo da propria parede, que funciona
como expositor para os trabalhos desenvolvidos pelas criangas na sala. Do lado oposto da
sala, encontramos um quadro preto que serve, igualmente, de expositor dos trabalhos.

O espago-sala dos Super Amigos, a semelhanca das outras salas do Pré-Escolar,
abrange também o corredor uma vez que € neste espaco que se localizam os cacifos (que
estdo acessiveis e identificados com a fotografia e 0 nome) de cada crianga e ainda onde
se pode encontrar um placar para afixacdo dos trabalhos desenvolvidos. Todas as
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informacdes que se destinam aos pais e encarregados de educacdo sdo afixadas na porta
da sala por forma a facilitar a sua divulgacéo.

A sala apresenta-se disposta em &reas, um tanto ou quanto proprias, nas quais sao
desenvolvidos todos os momentos de atividade. A area do tapete € destinada aos
momentos em grande grupo onde se privilegia as situaces de comunicacdo oral bem
como as leituras e dialogos. As criancas podem também tirar partido desta area no
momento do acolhimento e ainda nos momentos de atividade livre, onde desenvolvem
construcdes com os legos.

A éarea da biblioteca é provida de uma estante com diversos livros, inclusive dois
livros construidos pelo proprio grupo. A area da casinha ocupa a maior dimensdo e esta
apetrechada com uma grande diversidade de materiais, nomeadamente, uma pequena
caminha, equipamentos de cozinha como uma pia, um fogdo, panelas, talheres, pratos e
ainda uma pequena mesa com cadeiras onde se encontram algumas representacfes de
alimentos. Encontramos ainda a area da garagem com diversos carrinhos e que nunca €
procurada pelas meninas da sala. A &rea do faz-de-conta é a menos procurada pelas
criangas e é constituida por um biombo de madeira onde podem ser feitos pequenos
teatrinhos.

A sala possui ainda uma area central, dotada de trés mesas circulares, onde sdo
realizadas atividades de carater plastico nomeadamente pinturas, desenho e modelagem.
As criancas podem ainda tirar proveito desta area para a construcdo de puzzles, jogos de

encaixe, construcdes e moldagem da plasticina.

4.1.4. A equipa pedagogica e 0 grupo

A sala dos Super Amigos tem na sua equipa duas educadoras - Teresa e Maribel -
responsaveis pelo trabalho pedag6gico, e duas auxiliares de acdo educativa que apoiam
no desenvolvimento das atividades sempre que se justifica.

O grupo é constituido por vinte e cinco criangas, vinte do género masculino e
cinco do géenero feminino, o que perfaz um grupo, maioritariamente, masculino; todas as
criangas tém cinco anos, com excecdo de uma menina que tem trés anos de idade.

Em tracos gerais, 0 grupo pertence a classe média (na qual a maior parte beneficia
de acédo social), possuem nacionalidade portuguesa e residem nos concelhos do Funchal

(freguesia da S&o Roque e Santo Antonio) e Canico.
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No que confere aos indicadores socio-educacionais (ver grafico 3) e a condicao
perante o trabalho (ver gréfico 4) verificamos que a grande maioria dos encarregados de

educacdo possui 0 Ensino Secundario e encontra-se no ativo.

Gréfico 3 - Condicio perante o trabalho. Grafico 4 - HabilitagGes académicas.
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Relativamente ao grupo, propriamente dito, nenhuma crianca esta sinalizada pela
Educacdo Especial. Se bem que, trés criancas frequentam a Terapia da Fala, sendo que
uma delas é acompanhada por um psicélogo.

No que concerne a frequéncia escolar, todo o grupo ja frequentou o infantario com
excecdo de duas criangas que ingressaram na escola pela primeira vez e como tal se
encontram em fase de adaptacéo.

Ao nivel da aquisicdo de competéncias, podemos dizer que € um grupo bastante
heterogéneo. Porém, e antes de abordar os aspetos gerais do grupo relativos as diversas
areas de conteudo, realco a necessidade de fazer uma nota sobre a sua adaptacdo. Apesar
de apenas duas criancas frequentarem pela primeira vez a escola, denote-se que todo o
grupo se encontra numa fase adaptacao aos colegas e a educadora.

Sublinho ainda que toda a caraterizacdo, exposta abaixo, abarca uma olhar geral
sobre todo o grupo e como tal ndo € centrada em nenhuma crianca em particular.

Na area de Formacdo Pessoal e Social, sdo visiveis as fragilidades do grupo no
que diz respeito as relagdes interpessoais visto que, no geral, evidenciam comportamentos
que expressam tensGes emocionais, que ddo origem, muitas vezes, a agressoes fisicas aos
préprios colegas.

Em termos de autonomia e sentido de responsabilidade, apresentam estas

carateristicas de forma bastante positiva; € passivel verificar a sua preocupagdo, por
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exemplo, em colocar as presencas, ajudar na arrumacdo e organizacdo dos jogos e
materiais e na grande vontade de fazer a sua higiene de forma autbnoma.

Denota-se a capacidade de compreenderem as suas proprias necessidades e
sentimentos, conquanto uma pequena parte do grupo ndo evidencie a-vontade em
expressa-los verbalmente.

No que respeita ao cumprimento de regras da conduta social, o grupo revela
grandes dificuldades na sua execucdo. Com bastante frequéncia sao criados momentos de
didlogo para que o grupo entenda e compreenda a necessidade de cumprir as regras com
vista 0 bem-estar de todos.

A area de Expressdo e Comunicacdo é a que as criancas demonstram maior
interesse e desenvolvimento nos varios dominios que ela abrange: no dominio da
expressao plastica o grupo evidencia uma grande destreza (na motricidade fina e grossa)
e interesse/motivacdo na exploracéo de diversas técnicas e materiais. Adoram modelar a
plasticina e fazer pinturas onde retratam os momentos significantes da sua vida, no qual é
visivel a progressiva tomada de consciéncia da figura humana. No dominio da expressao
motora as criangas evidenciam uma grande agilidade e controlo do corpo (atendendo a
sua idade), com excecdo de uma crianca que apresenta alguma descoordenacdo em
atividades como a corrida ou contorno de obstaculos. No que se refere ao dominio da
expressdo dramatica e musical, o grupo demonstra bastante interesse, todos adoram
cantar (apesar de nem todos conseguirem acompanhar a letra e o ritmo de uma cancgao),
dancar e ouvir historias, porém apenas duas criancas demonstram (auto)confianca para
contar e inventar histérias a partir de um objeto ou imagens de um livro. No que concerne
ao dominio da expressdo da linguagem oral e abordagem a escrita, o grupo evidencia
um dialogo bastante construtivo (atendendo a fase de desenvolvimento em que se
encontram), mas em contrapartida demonstram algumas dificuldades na diccdo e
prondncia de algumas palavras.

Na éarea da Matematica ndo se verifica um equilibrio (no grupo) ao nivel da
aquisicdo de competéncias: grande parte do grupo manifesta bastantes capacidades no
raciocinio l6gico-matematico, nomeadamente, agrupar objetos de acordo com as suas
carateristicas (por exemplo, o tamanho, a cor e a posi¢do), indicar sequéncias logicas e
ainda determinar conceitos temporais; carateristicas que ndo se fazem notar no restante
grupo.

Por fim, e no que se refere a area do Conhecimento do Mundo, verifica-se um

interesse comum no que concerne aos seres vivos, designadamente 0s animais porém
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nem todos demonstram respeito pelos mesmos. Apresentam uma grande curiosidade
perante os fenOmenos naturais e adoram fazer experiéncias. Evidenciam, no geral, uma
atitude critica perante diversas situagcdes que ocorrem no quotidiano.

Apos o levantamento dos dados gerais do grupo, importa neste momento clarificar

0s interesses e necessidades gerais de cada criangca em particular.

4.1.5. Os interesses e necessidades

Olhar o desenvolvimento da crianga como um processo global e interligado,
implica tomar consciéncia das diferencas de cada grupo (heterogeneidade) e compreender
que o crescimento de cada crianga “ndo se produz nem de maneira homogénea nem
automatica” (Zabalza, 1996, p.52).

Surgiu entdo a necessidade de identificar os interesses e necessidades de cada
crianca por forma a reforcar, equilibradamente, o processo de desenvolvimento das

distintas areas e dominios do conhecimento (ver tabela 9).

Tabela 9 - Interesses e necessidades evidenciadas pelo grupo.

Afonso — Modelar plasticina; — Respeitar as regras;
Area da garagem;
. Avrea da casinha; Desenvolver o sentido
Ana Luisa Fazer desenhos; estético;
Raciocinio l6gico;
. Fazer jogos de Desenvolver
André construcoes; autoconfianga;
Area da garagem; Respeitar as regras;
Angélica Area da casinha; Desenvolver autonomia;
Avrea da casinha; Desenvolver
. Modelar a plasticina; autoconfianca;

Beatriz Fazer pinturas; Desenvolver capacidade
de resolver problemas de
forma auténoma;

Avrea da casinha; Desenvolver autonomia
Catarina Ouvir e contar historias no momento das
aos seus colegas; refeices;
Fazer desenhos e pinturas;
Fazer pinturas; Desenvolver a
César Modelar plasticina; autoconfianca;
Estabelecer mais relacéo
com os colegas;
Cristiano Avrea da garagem; Estabelecer mais relagdes
com os colegas;
Diogo Area da garagem; Desenvolver a
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Gongalo M.

Gongalo F.

Guilherme

Ivo

Francisco

Jodo Pedro

Diego

Miguel

Margarida

Rafael C.

Rodrigo F.

Rodrigo R.

Santiago

Tiago A.

Tiago L.

Vicente

Adora animais;

Fazer desenhos e pinturas;
Fazer experiéncias;

Adora comunicar e
expressar o que sente;
Jogos de encaixe, de
construcdes e memoria;
Modelar a plasticina;
Jogos de encaixe;

Avrea da biblioteca;

Area da garagem;

Area da garagem;

Ouvir historias;

Area da garagem;

Jogos de construgéo;
Area da garagem;

Ouvir historias;

Fazer desenhos e pintura;

Avrea da garagem;

Area da garagem;
Area da biblioteca;
Area da casinha;

Area da garagem;
Jogos de encaixe;

N&o demonstra particular

gosto em nenhuma
atividade ou érea;

Area da garagem;
Modelar plasticina;

Expressédo motora;

capacidade de
comunicago;
Desenvolver
autoconfianca;
Acrticular de forma
correta vocabulos;

Respeitar as regras da
sala;

Respeitar as regras;
Capacidade de
concentragdo;

Respeitar as regras;
Autoconfianga;

Ser responsavel pelas
suas acgoes;

Estabelecer relagbes com
0s seus colegas;

Criar mais relagcGes com
0s colegas;

Falta muito a escola,
como tal ndo foi possivel
constatar;

Desenvolver relagdes
harmoniosas com os
colegas;

Respeitar as regras;
Capacidade de
concentrago;
Desenvolver
autoconfianca;
Desenvolver a
motricidade fina e grossa
(destreza);

Ser autbnomo na
resolucdo de conflitos;
Desenvolver a
autoconfianca;

Respeitar as regras da
sala;

Estabelecer relagdo com
os colegas;
Autoconfianga;
Respeitar as regras;
Autoconfianga;

Falta muito & escola,
como tal ndo foi possivel
constatar.
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4.2 - O estagio pedagdgico na sala dos Super Amigos

A educagdo pré-escolar € um contexto de socializagdo em que muitas
aprendizagens decorrem de vivéncias relacionadas com o alargamento do
meio familiar de cada crianga, de experiéncias relacionais e de ocasides
de aprendizagem que implicam recursos humanos e materiais diversos.
Este processo educativo desenvolve-se em tempos que lhe sdo destinados
e, em geral, em espacos proprios (Ministério da Educacao, 1997, p.34).

A organizacdo do tempo € um dos fatores basicos na educacdo infantil e devera,
acima de tudo, corresponder a uma periodicidade e flexibilidade isto porque, cada dia é
um dia, e como tal esta sempre sujeito a imprevistos e modificacdes. Além disso, ndo nos
esquegamos que “o tempo ¢ de cada crianga, do grupo de criangas e do educador [por
isso] importa que haja uma organizacdo do tempo decidida pelo educador e pelas
criangas” (Ministério da Educagao, 1997, p.40).

N&o por mero acaso, 0s momentos educativos, além de equilibrados, deverdo ser
envolver sentido e respeito para com o ritmo de cada crianga nas situacOes decorrentes do
quotidiano. Dada a singularidade desta etapa educativa, estes momentos poderdo ser
denominados como: momentos de rotina, momentos de atividades livres e de atividades
orientadas.

A rotina tem assim como funcéo organizar e orientar as criangas no seu dia a dia,
de modo a garantir-lnes um ambiente securizante e, simultaneamente, estimular o
desenvolvimento da nocdo de tempo. Por outro lado, a auséncia de rotina, podera
provocar um sentimento de ansiedade, inquietacdo e incerteza perante 0s VArios
momentos do quotidiano (Ministério da Educacdo, 1997). Ndo nos podemos esquecer que
0s pais e encarregados de educacdo assumem um papel igualmente importante neste
processo; a eles cabera ndo alterar de forma muito significativa a rotina criada na escola e
dar continuidade ao processo de organizacao estrutural das situa¢fes do quotidiano.

Assim, uma rotina intencionalmente planeada devera ser sensivel e privilegiar
uma aprendizagem pela acdo, através de atividades livres e orientadas, promovendo
momentos de escolha, responsabilidade e lideranca, sempre com intuito de desenvolver a
autonomia das criangas. E importante compreender que as atividades livres ndo excluem a
orientacdo e a observacdo do adulto. Estas atividades informais possibilitam a crianga
explorar espagos e materiais. ‘“Nesta situacdo, o educador pode manter-se COmMo
observador ou interagir com as criangas, apoiando e enriquecendo as suas iniciativas”

(Ministério da Educacdo, 1997, p.39). Por outro lado, os momentos de atividades
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orientadas correspondem a todos os momentos que, sendo abertos e flexiveis, séo
direcionados, tém objetivos previamente definidos e tem na sua génese as Orientacdes
Curriculares para a Educacéao Pré-Escolar.

Neste ambito, as atividades desenvolvidas pelas criangas durante a intervengédo
pedagdgica compreenderam, essencialmente, a exploracdo do corpo humano e o Natal;
como tal, segue-se a contextualizacdo, reflexdo e avaliacdo das atividades orientadas

durante o periodo de intervenc&o.

4.2.1. A descoberta do seu corpo: uma experiéncia ativa

A dinamizacdo de atividades centradas na tematica “o corpo humano” (ver
apéndice ) realizou-se em consonancia com as orientagdes da educadora cooperante e
com o plano mensal, que por sua vez teve na sua génese as necessidades evidenciadas
pelo grupo. O desenvolvimento desta tematica ocorreu ao longo das trés primeiras
semanas de intervencdo e teve a preocupacao de promover uma aprendizagem ativa e
cooperativa e ainda de “perspectivar o processo educativo de forma integrada tendo em
conta que a crianga constrdi o seu desenvolvimento e aprendizagem, de forma articulada,

em interac¢ao com os outros € com o meio” (Ministério da Educagao, 1997, p.34).

O puzzle do corpo humano

Durante a primeira semana de observacao verifiquei o grande interesse que as
criangas detinham em realizar jogos de encaixe e como tal, achei por bem dar inicio a

exploracdo do tema com a construcdo de um puzzle (ver figura 19).

Figura 19 - Construindo o puzzle do corpo humano.
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Esta atividade envolvia varias etapas: reconstituir a imagem num todo (que se
encontrava dividida em seis partes), recortar e colar as partes constituintes. De acordo
com o Ministério da Educacgdo (1997) “os «puzzles» simples divididos em 2, 4, 6 ou 8
partes sdo uma forma de divisdo e distribuicdo que permite a reconstituicdo do todo”
(p.76).

O principal objetivo desta atividade era constatar quais 0s conhecimentos que as
criangas possuiam em relacdo as principais partes do corpo, sabendo a priori que nesta
etapa de desenvolvimento “as criangas ja devem ser capazes de nomear um grande
numero de partes do corpo humano” (Catita, 2007, p.210). Nao obstante, ¢ ainda de
acordo com a autora supramencionada, € necessario ter consciéncia que o facto da crianca
ndo nomear algumag(s) parte(s) néo significa que nao a(s) reconhega.

O facto de a atividade ter sido desenvolvida em pequenos grupos possibilitou a
criacdo de momentos de didlogo com as criancas, por forma a verificar quais 0s
conhecimentos que detinham sobre o tema, nomeadamente, que o corpo se divide em
partes (cabeca, tronco e membros), o sexo (masculino e feminino) e a lateralidade. Apesar
de esta ser uma simples atividade, ela permitiu as criangas o reconhecimento e a tomada
de consciéncia do seu proprio corpo.

O facto de se tratar de um puzzle foi sem davida um ponto positivo a sobressair, e
aqui confrontamo-nos com a importancia do fator motivacgéo, tdo e muito mais essencial,
quando se trata de um grupo de criangas que, no geral, ndo demonstram grande interesse
na escola. No entanto, ndo nos esquecamos que o jogo “como forma privilegiada de
educacdo da crianca dos trés aos seis anos, necessita de uma intervencdo que a faca
progredir” (Mendonga, 1994, p.37). Através de situacdes de dialogo, foi evidente a falta
de percecdo que as criancas tinham em relacdo ao seu proprio corpo. Como tal, e por
forma a responder as necessidades manifestadas pelas criangas, foram dinamizadas um
conjunto de estratégias, nomeadamente, a exploracdo do feminino e masculino, a
observacdo de um esqueleto, cangbes, coreografias, a execucdo de alguns movimentos, e
ainda uma visita aos Laboratérios de Biologia da Universidade da Madeira que, apesar de

muitas tentativas, ndo foi possivel concretizar devido a razdes climatéricas.

Desenhando o corpo humano

O diélogo e a posterior realizacdo de um desenho do corpo humano nu permitiram

uma maior consciencializacdo das diferentes partes do corpo e do reconhecimento das
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principais diferencas entre o homem e a mulher. E de frisar que durante o dialogo, apenas
duas criancas reconheceram qual o seu genero e associando-o ao 6rgdo genital. A
realizacdo do desenho do corpo humano nu (ver figura 20) demonstrou ser uma tarefa
complexa para a maioria das criangas pois, até entdo, nunca tinha realizado uma tarefa

com estas carateristicas.

Figura 20 - Desenho do corpo humano.

Torna-se essencial destacar a importancia da realizacao desta atividade. Apesar de
ser uma tarefa com um elevado grau de complexidade para estas criancas, 0 recurso ao
desenho foi essencial na exploragdo deste tema na medida em que se torna evidente a
projecdo do conceito que cada um tem de si proprio. Para Capisiano (1992), “as criangas
fazem desenhos de figuras humanas reflectindo a imagem mental que possuem de seu
corpo. Dessa forma, projectam formas isoladas e desconexas, de acordo com a sua
capacidade criativa, motora, intelectual e da propria visio de si” (p.182). E fundamental
potenciar momentos em que a crianga possa representar a imagem mental que tem de si
mesmo, sendo certo que esta imagem sofre alteragcbes consoante as nossas emocoes
(Schilder, 1994).

As expressoes faciais: o descobrir e o representar

A exploracdo das expressdes faciais teve como principal proposito
consciencializar as criangas para 0s sentimentos e emoc@es, que por sua vez podem ser
transmitidos, ndo apenas pela comunicacgdo oral, mas também através da nossa expressao
facial. Foi desenvolvido todo um didlogo em redor deste tema, o0 que evidenciou que

algumas criancas ndo eram capazes de reconhecer os sentimentos dos colegas. Este foi,
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indubitavelmente, um momento rico pois permitiu educar para os valores e para a
cidadania; valores que nao se ensinam mas que “Se vivem na acc¢ao conjunta e nas
relagdes com os outros. E na inter-relagio que a crianca vai aprendendo a atribuir valor a
comportamentos e atitudes seus e dos outros, conhecendo, reconhecendo e diferenciando
modos de interagir” (Ministério da Educagao, 1997, p.52).

O desenvolvimento desta atividade (ver figura 21) foi realizado a pares e com
recurso a uma «caixinha das emocdes», na qual cada crianca tinha a oportunidade de
retirar um cartdo (com uma imagem associada a uma determinada expressdo) e mimar
essa mesma imagem; a outra crianca competia “adivinhar” qual o sentimento associado a
expressdo. Este procedimento foi realizado pelas duas criancas; numa fase posterior

teriam de desenhar a expresséo facial do colega.

Figura 21 - Desenhando a expressdo facial do colega.

A realizacdo desta atividade de expressdo dramatica despoletou o interesse de
todo o grupo. Ao mesmo tempo evidenciou-se como “um meio de descoberta de si ¢ do
outro, de afirmacdo de si proprio na relacdo com o(s) outro(s) que corresponde a uma
forma de se apropriar de situagdes sociais” (Ministério da Educagdo, 1997, p.59). Sao
nestes momentos de jogo simbodlico, e na interacdo com 0s outros, que as criangas vao
tomando consciéncia da realidade e formas de comunicacdo verbal e ndo-verbal
(Ministério da Educacéo, 1997).

Explorando os sentidos: uma experiéncia ativa

“A curiosidade natural das criangas ¢ o seu desejo de saber & a manifestacdo da

busca de compreender e dar sentido ao mundo que € prépria do ser humano e que origina
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as formas mais elaboradas do pensamento...” (Ministério da Educacao, 1997, p.79). Foi
com intuito de promover situacfes que despertassem na crianca 0 sentimento de
descoberta e exploracdo, que foram desenvolvidas atividades de carater experimental em
torno da tematica dos cinco sentidos, sendo certo que a exploracdo de um sentido ndo se
esgota nele préprio.

A exploracdo dos sentidos iniciou-se com um didlogo em grande grupo; foi
evidente que a maior parte das criangas possuiam alguns conhecimentos prévios e muitas
delas afirmavam que “os sentidos é aquilo que sentimos”. A partir desta afirmacédo foi
construido um didlogo que pretendia aprofundar os seus conhecimentos em relacdo ao
tema. Neste seguimento, decidi desafiar o grupo a realizar algumas experiéncias (ver

figura 22) com objetivo de explorar os sentidos e a sua capacidade de percecéo.

Figura 22 - Explorando os sentidos.

A exploragdo dos cinco sentidos envolveu situacdes de descoberta e identificagdo
de objetos, sons e sabores (a partida) comuns no quotidiano destas criancas. A
experiéncia que suscitou maior interesse por parte do grupo foi aquela que pretendia a
exploracdo do sentido do paladar. Nesta atividade, as criancas (de olhos vendados) tinham
que identificar, através do gosto, o alimento dado a provar.

Através desta experiéncia foram explorados outros conceitos como “o acido”, “o
doce” e “o salgado” o que nos remete para a necessidade de compreendermos a
importancia da articulagdo das areas de contetido como um todo e “ndo como
compartimentos estanques a serem abordados separadamente (Ministério da Educacao,
1997, p.48).
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Ainda neste &mbito, foi pedida a colaboracao dos pais e encarregados de educacéo
na exploracdo de um sentido, a escolha, privilegiando assim a relacédo entre a familia e a
instituicdo. De frisar que, “o envolvimento dos pais e de outros parceiros educativos
constitui um processo que se vai construindo. Encontrar os meios mais adequados de
promover a sua participacdo implica uma reflexdo [sobre] as iniciativas a desenvolver”
(Ministério da Educacdo, 1997, p.46). Na verdade, cré-se como essencial a existéncia de
relacdes entre estes dois “sistemas”, pois ambos contribuem para a educacgdo da crianca
(Ministério da Educacdo, 1997).

Uma outra abordagem desenvolvida neste ambito foi a exploracdo das sensacdes
“frio” e “quente” através da realizacao de duas experiéncias (a agua no estado sélido e no
estado liquido, respetivamente). Desafiei as criancas a serem cientistas por um dia o que
provocou no grupo um sentimento de grande agitagéo e entusiasmo.

De acordo com o Ministério da Educacdo (1997), a sensibilizacdo a ciéncia é de
extrema importancia e como tal, torna-se essencial proporcionar situacdes que
desenvolvam na crianca a curiosidade e o desejo de saber. Sdo através das interrogacoes
sobre a realidade e a procura de solucbes para problemas, que as criangas vao
desenvolvendo uma atitude cientifica e experimental e que Ihes permite a compreensao do
mundo em que vivem.

Ambas as experiéncias iniciaram-se com a explicagédo de todo o procedimento e 0
material necessario a realizacdo da investigacdo. De forma a promover um
desenvolvimento do raciocinio l6gico foi apresentada uma tabela onde as criangas (com
orientacdo do adulto) teriam de registar algumas observacOes relativas as etapas basicas
do método experimental: antes da experimentacdo: “o que penso sobre...”; o
procedimento: “o que fiz...” e por Ultimo a conclusdo: “o que aconteceu e porque...”.

Foi evidente que a experiéncia com o gelo suscitou maior interesse por parte do
grupo. De inicio, e apds a explicacdo, foi orientado todo um dialogo sobre o conceito
“gelo” (como agua no estado solido) para que as criangas construissem a questdo-
problema que iria orientar o desenvolvimento da experiéncia: “o que acontece ao gelo
quando retirado do congelador?””.

Apesar de até entdo, este grupo de criangas ndo ter realizado uma atividade com
este cariz, foi surpreendente observar a implicacdo destas criangas no seu
desenvolvimento, surgindo comentarios de espanto como “somos cientistas de verdade!”.

Conquanto, julgo que neste momento torna-se fulcral salientar o papel do adulto

no desenvolvimento de todo este processo experimental na medida que “permite
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aprofundar as questdes, facilitando a construcdo de conceitos mais rigorosos a partir de
saberes das criancgas (...) e verificar as “hipdteses” construidas, através da observacao e/
ou experiéncia, de forma a organizar e sistematizar os conhecimentos recolhidos”

A concretizacdo desta atividade experimental (ver figura 23) ocorreu de uma
forma bastante satisfatoria dado o grande envolvimento demonstrado pelas criangas. Ao
longo da sua realizacdo as criancas tiveram a oportunidade de registar através do desenho
as suas observacOes; surgiram ainda algumas explicagdes/ justificagdes que, sendo
indispensaveis a todo este processo, tinham como objetivo responder & questdo-problema,

inicialmente, colocada.

Figura 23 - Fotografias da atividade experimental.

Reconhecendo a importancia dos registos no método experimental, achei por bem
registar e apresentar uma breve tabela (ver tabela 10) que expressa a opinido (individual)

de algumas criancas sobre a experiéncia realizada.

Tabela 10 - Comentarios/ conclusdes sobre a experiéncia “o que acontece ao gelo quando retirado do
congelador?”

Comentarios sobre a experiéncia

O que penso? Vimos que...

Vai derreter aos pedacinhos, (Gongalo F, 5 anos). Com o passar do tempo, o gelo comecou a
derreter, ficando em agua (Afonso, 5 anos).
Vai transformar-se em agua (Zé, 5 anos).
Derrete-se e fica em 4gua fria (Gongalo M, 5 anos).

Vai acontecer uma magia (Luisa, 5 anos).




RELATORIO DE ESTAGIO 77

Os registos acima explanados assumem-se como primordiais no desenvolvimento
e concretizacdo de posteriores atividades. Na verdade, estes levantamentos (como
conhecimentos prévios que a crianca detém e adquire no seu dia a dia) deverdo ser o
ponto de partida para o aprofundar e adquirir novos conhecimentos isto porque
“compreender as ideias das criangas facilita a adequag¢do da intervengdo do(a)
educador(a) e a necessaria adaptacdo de recursos e estratégias/ actividades” (Martins;
Veiga; Teixeira; Tenreiro-Vieira; Vieira; Rodrigues; Couceiro & Pereira, 2009, p.19).

Sem duvida, esta foi uma atividade significativa. Através da realiza¢do ativa de
estratégias desta natureza as criangas procuram “respostas e explicagdes para fenomenos
do dia-a-dia que despertam a sua curiosidade e configuram-se como contexto favoravel ao
desenvolvimento da capacidade de pensar cientificamente, o que inclui pensar de forma

critica e criativa” (Martins et al, 2009, p.13).

4.2.2. O Natal

O Natal ¢, sem davida, uma época vivida com grande euforia pelas criancas. Foi
evidente (através de conversas informais) que o entusiasmo demonstrado por grande parte
do grupo resumia-se, essencialmente, a dois elementos: a figura do Pai Natal e aos
presentes. Foi com base nesta situagdo que centrei as minhas preocupacdes em fomentar a
real esséncia do Natal: época de unido, de partilha e afetos.

N&do obstante, a exploracdo deste tema ainda permitiu o incutir de atitudes e
valores em prol do ambiente, através da reutilizacdo de materiais, contrariando, por sua
vez, tendéncias que favorecessem o consumismo. Portanto, foram criadas um conjunto de
estratégias (ver apéndice J) que fossem, simultaneamente, ao encontro dos interesses das

criancas e dos objetivos delineados.

Conto, exploragéo e realizacdo de um desenho da historia: O Primeiro Natal da Pipas

E inegavel a importancia atribuida ao contacto com o livro na educacdo de
infancia; este contacto com a literatura infantil “é um factor de conhecimento do mundo
envolvente e do seu mundo afectivo cuja importancia nao ¢ demais referir” (Veloso, s/d,
p.3). Considerando a sua relevancia, e dado o entusiasmo que o grupo evidenciava na
época que se aproximava, decidi explorar a historia “O Primeiro Natal da Pipas”, de Steve

Smallman (2012). Mais que um conto de Natal, esta histéria proporcionou as criancas
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momentos de magia e criatividade, fomentou o gosto pela leitura e engradeceu o seu
Iéxico.

Segundo Aroeira (1996), “por meio da histéria, a crianga observa diferentes
pontos de vista, varios discursos e registos da lingua. Amplia sua percepc¢do de tempo e
espaco e o seu vocabulario” (p.141).

Apds a narracdo da histdria, as criangas tiveram a oportunidade de fazer a sua
exploracdo tendo por base a identificacdo das personagens, os locais da agéo e a
mensagem que transmite. A maior parte do grupo identificou corretamente os elementos
referidos e fé-lo a partir do reconto da histdria. Foi ainda possivel verificar que as
criancas comegavam a compreender que a esséncia do Natal ndo estava nos presentes que
recebiam, mas sim nos momentos partilhados com a familia e amigos. Importa entéo

salientar que,

a capacidade do educador escutar cada crianga, de valorizar a sua
contribuicdo para o grupo, de comunicar com cada crianga e com grupo,
de modo a dar espaco a que cada um fale, fomentando o dialogo entre
criangas, facilita a expressdo das criangas e o0 seu desejo de comunicar
(Ministério de Educagdo, 1997, p.66)

Durante este momento de dialogo (e sabendo a partida que as criancas tinham um
imenso gosto em fazer pintura) achei que seria pertinente sugerir a realizacdo de uma
pintura sobre a historia escutada. Todas as criancas ficaram entusiasmadas em realizar
esta atividade (ver figura 24), pois era uma técnica de expressdo plastica ndo muito
frequente na sala.

Figura 24 - Pintura sobre a histdria.
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Neste sentido, importa referir que, mais do que remar a favor dos interesses das
criancas, a exploracdo de diversas técnicas de expressao plastica, como é o caso da

pintura, permite desenvolver um conjunto de capacidades que,

van desde la integracién de aspectos de su ser como individuos
(reconocerse a si mismo a través del arte) hasta acciones concretas en las
que los niflos, nifias, adolescentes y jovens “aprenden haciendo” y
porducen “arte”. Cuando hablamos de aprendizaje, existen diferentes
métodos; sin embargo, el mas antiguo y comprobado es el de “hacer” -
aprender a través de la experiencia - (Santi; Durero; Bol; Constable &
Turner, 2009, s/p.).

(Re) construindo pinheirinhos de natal com material reciclado

A educagdo ambiental ¢ um dos aspetos referidos na Area do Conhecimento do
Mundo e “relaciona-se com a educagdo para a salde - bem-estar, qualidade de vida -
incluindo cuidados com a preservacdo do ambiente” (Ministério da Educacdo, 1997,
p.84). Foi com intuito de consciencializar para a preservagdo do ambiente, nomeadamente
através de habitos de reciclagem, que foi sugerido a construcdo de um pinheirinho de
natal com recurso a materiais do quotidiano.

A exploragio (com recurso a um fantoche) da “A Historia da Arvore de Natal” de
Maria Jesus Sousa, antecedeu a constru¢do do pinheirinho e serviu, ela propria, como
fator motivagéo ao desenvolvimento da atividade (ver figura 25).

De acordo com Veloso (s/d), “nada, mas mesmo nada, pode substituir a magia e o
encanto da descoberta do livro” (p.3). Através do conto, a crianga constréi uma ponte
entre o real e 0 imaginario como que, se de um campo feértil se tratasse, que leva a

imaginacdo, a criatividade, ao prazer e a fantasia.

Figura 25 - Construgdo de pinheirinhos com material reciclado.
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Importa referir que a riqueza desta atividade assenta sobretudo nos materiais
disponibilizados (para a construgcdo dos pinheirinhos) e na criatividade de cada crianca
pois “para uma sociedade ser salva da estagnacgdo e para o individuo atingir o seu pleno
desenvolvimento, qualquer sistema de educagdo deve encorajar a criatividade” (Homem;
Gomes & Montalvao, 2009, p.41).

Os resultados obtidos em termos de originalidade s6 foram possiveis porque foi
dada a oportunidade de criarem livremente, “longe” dos moldes estereotipados que
apenas conduzem a pensamentos ordeiros e convergentes. Conquanto, é importante e
essencial uma orientacdo para a sentido estético, enquanto forma de educacdo para a
sensibilidade. Reconhecamos que importancia de uma educagdo estética concretiza-se
através do “contato com o meio envolvente, com a natureza e com a cultura, [que]
permitirdo as criangas apreciar a beleza em diferentes contextos e situacdes” (Ministério

da Educacdo, 1997, p.55).

O presépio: uma construcdo em cooperagao

O conto da histéria “O nascimento do menino Jesus” desenvolveu-se de uma
forma, um tanto ou quanto diferente, de outros momentos de literatura infantil. N&o por
mero acaso, 0 seu conto e exploracdo foram realizados sem recurso a imagens. A
intencionalidade desta acdo residiu, uma vez mais, no desenvolvimento da capacidade de
imaginacdo que poderia advir do ouvir contar uma histéria. Segundo Honorato (2012) a
crianga reproduz muitos mais do que vé, “ela ndo se limita em recordar experiéncias
vividas, mas sim a elabora-las criativamente construindo novas realidades a partir de suas
afeicdes e necessidades. O desejo que a crianca tem de fantasiar é reflexo de sua atividade
imaginativa” (p.2).

Envolvidos no mundo da fantasia, que € a literatura infantil, surgiu, por entre
varios comentarios, uma pergunta “vamos fazer um presépio?”. E foi esta a questdo que
despertou a atencdo e o entusiasmo do grupo na construcdo de um presépio para a sua

sala.
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A construcdo do painel (ver figura 26) com o presépio compreendeu a
dinamizacdo de varias situacdes; todas centradas nas criancas, compreenderam Vvarios
momentos, desde a identificacdo das principais figuras a construir, a decoracdo e

consequente escolha de materiais a utilizar e por fim a sua afixagado no painel.

Figura 26 - Fotografias da elaboragdo o presépio.

A intencionalidade e dinamizacédo desta atividade residiu sobretudo na valorizacédo
do trabalho cooperativo. Como referido no inicio deste capitulo, uma das minhas maiores
preocupacles era 0 desenvolvimento de atitudes de cooperacdo em beneficio de todos.
Né&o quero com isto dizer que, no desenvolvimento das outras atividades ndo estivesse
implicito o trabalho cooperativo porém, e devido a dimensdo do trabalho a realizar,
considerei que esta seria a oportunidade ideal para evidenciar e realcar as “vantagens
multiplicadoras da interajuda que determina a superioridade das suas realizagdes” (Niza,
1998, p.4).

A construcdo do presépio (ver figura 27), como atividade que define na crianca o
principal agente da aprendizagem, compreendeu ainda situacdes de aprendizagem
democratica, ndo fosse esta uma atividade que pressupde e impde uma necessidade de
colaborar, distribuir tarefas, de chegar a consensos, de decidir, tomar decisbes e fazer
escolhas.

Figura 27 - Fotografias da elaboracdo do presépio (cont.).
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Importa referir que é primordial a promoc¢éo de atividades que impulsionem a
aprendizagem da vida democrética, ndo fosse a escola a representacdo social de uma
determinada sociedade. Pois bem, é essencial despoletar uma participacdo democratica
em que as atitudes, os valores e as competéncias sociais e éticas, entre criancas e adultos

em cooperacdo, vao desenvolvendo a democracia na propria escola (Niza, 1998).

E nesta parceria moral, tecida na entreajuda e no respeito evidente, onde a
livre expressdo convida a prosseguir a comunicagdo, que a cooperagdo se
torna educativa. Mas s se torna construgdo de humanidade, quando se
Ihe acrescenta a dimensdo ética que o devir democratico subentende (p.7).

4.2.3. Intervencdo com a comunidade educativa

Ao longo do estégio foi evidente a existéncia de alguma relutancia da instituigdo
em desenvolver um trabalho de parceria/ interacdo com a comunidade educativa e com a
familia. Todavia, e mediante a época festiva que se aproximava, “O Sao Martinho” e o
“Magusto”, a educadora cooperante sugeriu a realizagdo de um teatrinho de sombras
chinesas. A possibilidade de colaborar ativamente na festa consistiu na oportunidade ideal
para juntar as trés salas do pré-escolar e desenvolver um trabalho em parceria com a
colega Daniela Nunes, que desenvolvia estagio naquela mesma instituicéo.

Assim, no dia 9 de novembro de 2012, foi dinamizada a historia da lenda de Séo
Martinho, devidamente adaptada as idades das criancas, por forma a promover momentos
de prazer e admiracdo. Visto este ser o primeiro momento que as criangas assistiam a uma
apresentacdo com este cariz, foi visivel o seu entusiasmo e espanto. Na verdade, estavam
todas muito curiosas em perceber como tudo aquilo acontecia. Neste sentido, foi
explicado como se fazia a projecdo das sombras e dada as criancas a oportunidade de
explorar as personagens articuladas (utilizadas para contar a lenda), e ainda a
possibilidade de representarem sombras através seu préprio corpo.

Este tipo de comunicagdo (que sdo as sombras chinesas) ¢, sem duvida, “uma
forma muito divertida de interligar a leitura de uma historia a construcdo de personagens
que através do movimento da sua silhueta lhe atribui caracteristicas proprias a historia”
(Correia, 2009, p.3).

Uma outra abordagem, desenvolvida em parceria com a comunidade surgiu no
desenrolar de um dialogo sobre o Natal. Acredito que ndo podemos, nem devemos

descurar do contexto social e econdmico em que vivemos, e dos efeitos que tém na vida
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daqueles que nos rodeiam. Por isso, e tratando-se da época natalicia, achei por bem
consciencializar as criangas para a importancia de atitudes solidarias e de partilha para
com os demais. N&o quero com isto dizer que estas atitudes devem ser restritas a esta
época, muito pelo contrario. Perante um cenario de solidariedade social, as criancas
sugeriram a recolha de roupas e brinquedos, que ja nao tivessem uso, para doar a outras
criancas necessitadas. Esta atitude ndo se restringiu a este grupo, estendendo-se as outras
salas do pré-escolar. Ndo poderiamos deixar de fazer referéncia que esta situacéo foi ao
encontro dos objetivos tracados inicialmente: a compreensdo que o Natal é acima de tudo
uma época de amor e partilha; e ainda dos objetivos pedagogicos enunciados para a
Educacdo Pré-Escolar (alinea i): incentivar e estabelecer relagdes com as familias e

comunidade escolar (Ministério da Educacéo, 1997).

4.3. Avaliacao

Avaliar implica tomar consciéncia da acgdo para adequar 0 processo
educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua evolugdo. A
avaliacdo realizada com as criancas é uma actividade educativa,
constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A sua
reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe
estabelecer a progressdo das aprendizagens a desenvolver com cada
crian¢a” (Ministério da Educagdo, 1997, p.27).

E numa perspetiva de (re)conhecimento e pertinéncia da pratica educativa
proporcionada as criancas que o educador deve encarar 0 processo de avaliacdo. N&o
fosse esta uma ferramenta que, por meio de reflexdo, permite ao educador
consciencializar se, efetivamente, as suas oportunidades educativas estimularam o0s
interesses e a curiosidade das criancas e, evidentemente, foram ao encontro das
necessidades do grupo. Ndo podemos ainda esquecer que, € também por meio do
processo de avaliagdo, que o educador tem a possibilidade de “ir corrigindo e adequando
0 processo educativo a evolucdo das criancas e ir aferindo com os pais 0s seus
progressos” (Ministério da Educagado, 1997, p.94).

Nesta otica, ndo poderiamos deixar de referir sobre a intencionalidade educativa
implicita a avaliacdo. Entenda-se por intencionalidade educativa, o método que “exige
que o educador reflicta sobre a sua ac¢éo e a forma como a adequada as necessidades das
criancgas e, ainda, sobre os valores e intengdes que lhes estdo subjacentes” (Ministério da

Educacdo, 1997, p.93). E esta intencionalidade, associada a reflexdo sobre as suas
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praticas que, posteriormente, sujeitas a avaliacdo, vdo determinar a forma como o
educador devera responder as necessidades das criangas.

E neste sentido que, o Programa do Estagio Pedagdgico (componente de Educacio
de Infancia) propde, num quadro de relacdo pedagdgica de qualidade, a realizacdo de uma
avaliacdo diagnostico do processo pedagogico desenvolvido no estagio. Sugere ainda a
realizacdo de uma avaliacdo individual de uma crianca por meio da aplicacdo das fichas
do Sistema de Acompanhamento das Criancas (SAC) de Portugal e Laevers (2010).
Entdo, o que é o Sistema de Acompanhamento das Crianca?

Resultado de um projeto, o0 SAC oferece um suporte de apoio ao educador para a
avaliacdo da préatica quotidiana, baseada num processo ciclico e continuo de observacéo,
avaliacdo, reflexdo e acdo, considerando (através de niveis) o bem-estar emocional e a
implicacdo das criancas no seu processo de aprendizagem. “O SAC é, assim, um
instrumento de apoio a pratica pedagdgica que procura agilizar a relacao entre praticas de
observagdo, documentagdo, avaliagcdo e edificacdo curricular” (Portugal & Laevers, 2010,
p.74). Este processo de observacdo/ avaliacdo, reflexdo e acdo compreende trés fases (que
se interligam) e s&o documentadas em fichas (ver tabela 11).

Tabela 11 - Fases do processo de avaliagdo de acordo com o SAC.

Fases do processo de avaliagdo

Fase 1 Avaliacéo - ficha 1g (grupo) e 1i (individual).
Fase 2 Anélise e reflexdo - ficha 2g (grupo) e 2i (individual).
Fase 3 Definicdo de objetivos e de iniciativas - fichas 3g (grupo) e 3i (individual).

Atendendo a estes pressupostos, e decorrente das opg¢des educativas
desenvolvidas, apresento a avaliacdo geral do grupo e avaliacdo individual de uma
crianca, ambas, baseadas nos indicadores de bem-estar emocional e implicacdo apontados
pelo SAC. N&o obstante, interessa frisar que apenas foi realizada a primeira fase do ciclo,

dado o curto espaco de tempo em que foi desenvolvida a intervencdo pedagdgica.

4.3.1- Avaliacéo geral de grupo

As OrientacOes Curriculares para a Educagédo Pré-Escolar (1997) apontam as areas

de conteddo como referéncias gerais que, devem ser tomadas em conta no momento da
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avaliacdo geral do grupo, no que respeita as oportunidades de aprendizagem
desenvolvidas (Ministério da Educacao, 1997). Neste sentido, no final de cada semana foi
realizada uma avaliacdo das atividades desenvolvidas, de acordo com as competéncias
definidas, decorrentes das diversas areas de contetdo.

Assim sendo, no que concerne a Area do Conhecimento do Mundo, a maior parte
do grupo evidenciou um nivel satisfatorio nas competéncias relacionadas com certos
aspetos relativos aos 6rgaos do corpo humano (evidente na exploracéo do corpo humano)
e com a capacidade de observagdo e gosto pela experimentagdo (manifestado nas
atividades de caréater experimental). Na Area de Expressdo e Comunicacdo, através das
atividades desenvolvidas, foi possivel verificar que a maior parte das criancas
demonstrava uma clara tendéncia para a representacdo atraves do desenho e da pintura;
manifestando grande interesse na manipulacéo, exploracdo e combinacdo de varios tipos
de materiais. Contudo, apenas trés criancas revelaram a-vontade para expressar 0S seus
comentarios e ponto de vista em relacdo aos seus trabalhos e dos seus colegas. No
dominio da Linguagem Oral, o grupo evidenciou pouco sentido critico, porém mostrou
ser capaz de participar e partilhar com 0s outros as suas experiéncias pessoais.

A Area de Formacdo Pessoal e Social, transversal e implicita em todos os
momentos diarios, foi aquela em que demonstraram maiores dificuldades. Como aspetos
menos positivos, refiro que uma grande parte do grupo demonstrou pouca capacidade de
tolerar e compreender os colegas, de saber ouvir e esperar pela sua vez para falar.
Relativamente aos aspetos positivos a esta area associados, podemos mencionar a
autonomia nos habitos de higiene, a cooperacdo com 0s seus colegas e a sensibilidade
demonstrada para com o meio envolvente; salientando que, e de um ponto de vista
pessoal, esta foi a evolugdo mais nitida que o grupo manifestou.

N&o obstante, ndo nos podemos esquecer que, sendo a avaliacdo, uma tarefa

particularmente desafiadora, ha que ter consciéncia que,

As competéncias das criangas mais pequenas sdo dependentes da situacao
ou contexto ndo se coadunando com 0s constrangimentos impostos por
um teste ou uma checklis estandardizada. (...) [Assim] neste processo
torna-se crucial utilizar sistemas de avaliacdo susceptiveis de
identificarem as forcas e as areas que necessitam de atencdo, intervencao
diferenciada, permitindo a  monitorizagdo  dos  progressos/
desenvolvimento de competéncias e a tomada de decisdo sobre a
intervencdo (Portugal, s/d, p.5).
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Ainda neste quadro avaliativo, foi desenvolvida uma avaliacdo geral do grupo
onde se aplicou a fase 1 (ficha 1g), das fichas SAC de Portugal e Laevers (2010),
definidas segundo os niveis de bem-estar emocional e de implicacdo. Todavia, antes de
proceder a andlise dos dados recolhidos, importa esclarecer que estes indicadores estdo
descritos por niveis que compreendem o intervalo 1 e 5; sendo que o nivel 1 designa
muito baixo, e o nivel 5 muito alto.

De acordo com Portugal e Laevers (2010), esta etapa da avaliacdo (fase 1 - ficha
1g) efetua-se numa fase inicial e “realiza-se, sensivelmente, no final do primeiro més do
ano lectivo. (...) Isto significa que [esta fase da avaliagdo ¢ feita], 3 ou 4 vezes por ano”
(p.77). Tendo em conta o curto periodo de estagio, e por forma a ter uma visao global da
evolucédo das criangas, foi realizada uma avaliagdo geral do grupo na primeira e quinta
(ver apéndice Ke L).

Assim sendo, foram construidos graficos que, facilitando a leitura, permitem a
triangulacdo dos dados obtidos; estes por sua vez, e sujeitos a um processo de reflexdo,
permitem determinar (de uma forma um tanto ou quanto subjetiva) a evolugdo do grupo

de criangas em termos de bem-estar emocional e implicagdo (ver gréafico 5 e 6).

Gréfico 5 - Niveis de bem-estar emocional e Grafico 6 - Niveis de bem-estar emocional e
implicacéo, semana 1. implicacdo, semana 5.
Semana 1 Semana 5
H Nivel de bem-estar emocional Nivel de bem-estar emocional
I Nivel de implicacdo L Nivel de implicacdo
9
7 7
55 4 5 5
11
nivel 1 nivel 2 nivel 3 nivel 4 nivel 5 nivel 1 nivel 2 nivel 3 nivel 4 nivel 5

Na primeira semana de intervengdo apenas uma crianga situava-se, em termos de
bem-estar emocional e implicacdo, no nivel (1) muito baixo, evidenciando grandes sinais
de tensdo corporal e desconforto (muito choros, gritos, tristeza e raiva), que por sua vez,
se refletiam no isolamento e numa ndo-implicacdo nas atividades desenvolvidas.

No indicador de bem-estar emocional verificamos que seis crian¢as encontram-se
no nivel (2) baixo demonstrando alguns sinais de desconforto emocional, frustracdo que

se traduziam, muitas vezes, na procura conflitos com os colegas. Ainda neste nivel (2),
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podemos aferir que sdo trés as criancas que manifestam, em termos de implicacdo, um
reduzido/ limitado envolvimento nas atividades desenvolvidas.

A nivel geral, e ainda na primeira semana de intervengdo, podemos constatar um
certo “equilibrio” no numero de criangas nos restantes niveis; sendo que, no indicador de
bem-estar emocional, o maior nimero de criancas encontra-se no nivel muito alto (5;
N=9), apresentando grande autoestima, autoconfianca e muita alegria e grande
comunicagdo com todos os elementos da sala. No que concerne ao indicador de
implicacdo, verificamos um igual nimero de criangas (N=7) correspondente aos niveis
medio (3) e alto (4); o que indica que o envolvimento nas atividades assume periodos
mais ou menos constantes e de alguma concentragdo, isto no nivel médio; no caso do
nivel muito alto, as criangas estdo totalmente envolvidas nas atividades demonstrando
grandes periodo de concentra¢do, motivacao e prazer.

Relativamente a segunda semana de intervencéo, verificamos, a semelhanca da
primeira, que uma crianga se mantém no nivel muito baixo (1), em ambos os indicadores.
Podemos constatar ainda que, em comparacdo com a primeira semana, houve um
aumento, em termos de implicacdo e bem-estar emocional, nos niveis médio e alto, sendo
gue o numero de crian¢as no nivel muito alto manteve-se (N=9).

A triangulacdo dos dados extraidos por meio da observacdo, notas de campo e
avaliacdo permitiu um olhar global sobre os niveis de bem-estar emocional e implicacéo,
evidenciando uma evolucdo (positiva) significativa, no que respeita a construcao ativa e
cooperativa da aprendizagem. Importa ainda salientar que, e devido ao curto espago de
tempo em que a intervencdo decorreu, os dados ndo sdo generalizaveis, mas sim
“restritos”. Outro aspeto a referir prende-se com a subjetividade inerente ao processo de

interpretacéo dos dados obtidos.

4.3.2. Avaliacdo individual de uma crianca

A avaliacdo individual foi concretizada através da aplicacdo da ficha 1i (ver
apéndice M) como avaliacdo diagnostica e inclui “elementos de identifica¢do da crianga e
fornece informagéo global acerca das aprendizagens e aspectos desenvolvimentais mais
significativos da crianga, realgando o seu percurso, evolugdo e progressos” (Portugal &
Leavers, 2010, p.80). Este tipo de avaliacdo corresponde a uma base de registo de

indicadores do desenvolvimento pessoal e social da criangca em Educacgdo Pré-Escolar, de



RELATORIO DE ESTAGIO 88

acordo com as dimensoes: atitudes, comportamentos no grupo e dominios essenciais,
avaliada em cinco niveis.

Selecionar uma crianga para uma avaliacdo individual ndo foi tarefa facil; talvez
por ter sido realizada numa fase tdo precoce da intervencdo, e/ ou talvez porque uma
escolha “uUnica” (quase) nunca ¢ legitima e acarreta sempre um sentimento de
interrogacao.

Salvaguardar a identidade é o motivo que me leva a legitimar o anonimato desta
crianga. Neste sentido, a crianga escolhida para esta avaliacdo sera designada por Lucas.
Esta escolha deveu-se, particularmente, ao seu comportamento em grupo nos momentos
de trabalho.

Dada a extensdo implicita na avaliagdo da ficha 1li emergiu a necessidade de
representar graficamente os dados obtidos (ver tabela 12), por forma a facilitar a sua
anélise e reflexdo. A semelhanca da avaliacdo global do grupo, os dados obtidos tém um

carater verosimil, o que significa que sdo apenas uma aproximacao a realidade.

Tabela 12 - Avaliagdo individualizada

Competéncias Niveis
Autoestima 1 2 3 4
- Auto-organizagao/iniciativa 1 2 3 4
[<5] ]
Ei Curiosidade e desejo de aprender 1 2 3 4
< Criatividade 1 2 3 4
Ligacdo ao mundo 1 2 3 4 5
8
g
£ 8
(=] N .
T 5 | Competéncia Social 1 2 3 4 5
o
o O
E c
o
O
Motricidade fina 1 2 3 4 5
% Motricidade grossa 1 2 3 4
(&) ~ T
é Expressdes artisticas 1 2 3 4
i Linguagem 1 2 3 4
[72)
:E Pensamento ldgico, conceptual e matematico 1 2 3 4 5
§ Compreenséo do mundo fisico e tecnologico 1 2 3 4
Compreensdo do mundo social 1 2 3 4 5




RELATORIO DE ESTAGIO 89

De um modo geral o Lucas ndo evidéncia dificuldades na aquisicdo de
competéncias. E uma crianca que tem curiosidade e desejo de explorar, experimentar e
adquirir novos conhecimentos. A sua grande autoestima e consequente egocentrismo, faz
com que por vezes tenha atitudes muito egoistas para com os seus colegas. Com muita
frequéncia exige a atencdo (Unica) do adulto para as suas ideias, pensamentos e crencas,
ndo dando oportunidade de expressdo/ argumentacdo aos seus colegas. Esta é uma atitude
que se denota ndo s6 nos momentos de didlogo e comunicagdo oral bem como no
desenvolvimento das atividades diarias.

Ainda no dominio das atitudes, posso afirmar que o Lucas possui uma enorme
criatividade e originalidade que é retratada nos seus desenhos e pinturas. A sua
criatividade aliada ao seu sentido estético permite-lhe representar o mundo de uma forma
muito pessoal. Esta crianca detém uma grande sensibilidade e ligacdo com o mundo que €
refletida pelo respeito que demonstra por todos os seres vivos e pelo ambiente.

No que concerne aos dominios essenciais, nomeadamente, a nivel da motricidade
fina e grossa, podemos dizer que se encontra num nivel bastante satisfatdrio, tendo em
conta a sua idade. Na minha opinido, este serd& o dominio que manifesta maior
desenvolvimento e destreza.

Em relacdo ao pensamento logico, conceptual e matematico, evidencia
competéncias no estabelecimento de relagdes entre determinados acontecimentos, sendo
capaz de utilizar uma terminologia adequada e correta.

Por fim, e no que se refere ao dominio da linguagem, o Lucas mostrou ser capaz
de compreender e refletir sobre uma determinada tematica. E capaz de expor as suas
ideias e sentimentos relativamente a um determinado assunto. O facto de ter um problema
de diccdo (que o leva a frequentar a terapia da fala) faz com que ndo pronuncie de forma
correta alguns vocabulos todavia, porém e para esta crianca, este ndo é motivo de inibicéo

ou qualquer constrangimento.

4.4. Reflexdo sobre a intervencdo pedagdgica

Uma pergunta, na sua génese, indica sempre a necessidade de compreender um
determinado problema ou situagéo (Alarcdo, 2010). Neste contexto, a formulacdo de uma
questdo tornou-se primordial pois permitiu “focar os topicos e antever um conjunto de

decises relativamente aos caminhos a percorrer” (Maximo-Esteves, 2008, p.80). Assim,
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as questdes delineadas no inicio deste capitulo, relacionadas com a aprendizagem ativa e
cooperativa, orientaram e justificaram as estratégicas adotadas.

Sabendo, por meio da observacéo, que os jogos eram um dos grandes interesses
deste grupo, privilegiou-se a componente ludica e didatica, na dinamizacdo das
atividades; exemplo disso foi a construgcdo de um puzzle do corpo humano. Na verdade, a
potencialidade implicita no jogo estd no facto deste poder constituir “um recurso para
promover a articulacdo entre conteudos e diferentes estratégias no desenvolvimento de
aprendizagens diversas das criangas (...) [e ainda] permite obter informacdes sobre o
desenvolvimento e o comportamento social e individual das criancas e, ainda, sobre as
suas ideias em rela¢do ao mundo onde vivem” (Serrdo & Carvalho, 2009, p.1).

Momentos dedicados a leitura e exploragcdo de contos foram uma constante
durante a intervencdo, procurando-se, uma vez mais, ir a0 encontro dos interesses e
necessidades das criangas. O contacto com a literatura infantil proporciona,
indubitavelmente, ricos e prazerosos momentos de aprendizagem. E por entre contos e
fabulas que a crianca cria e estabelece uma ponte entre o real e o imaginario. Ela (crianca)
questiona 0 que ouve e relaciona com as suas experiéncias. Ela opina e cria uma reflexao
critica e pessoal na procura de compreender o mundo em que vive e acima de tudo de
compreender-se a si mesma. As potencialidades de momentos de literatura infantil véao
mais além: ampliam a percecdo de tempo, espaco, vocabulério e estimulam algo que,
muitas vezes por posturas ordeiras, vamos perdendo ao longo da vida: a imaginacéo, a
curiosidade e a criatividade (Aroeira, 1996).

Nesta linha de ideias, e com intuito de dar as criancas liberdade, e responder as
suas necessidades, orientaram-se momentos de expressdo e representacdo (como o
desenho e a pintura). Assim sendo, foi valorizado todo o processo de exploracéo,
descoberta e (orientado) o sentido estético. De acordo com o Ministério da Educacéo
(1997), a expressdo plastica como meio de representacdo e comunicacdo possibilita a
crianga exteriorizar (espontaneamente) e recriar momentos e vivéncias individuais e
coletivas.

Uma outra abordagem desenvolvida com intuito de promover uma aprendizagem
ativa relacionou-se com o desenvolvimento de atividades de carater experimental.
Considerando que “em idade pre-escolar, as criangas estdo predispostas para
aprendizagens de ciéncias, e cabe aos(as) educadores(as) conceber e dinamizar

actividades promotoras de literacia cientifica, com vista ao desenvolvimento de cidad&os
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mais competentes nas suas dimensdes pessoal, interpessoal, social e profissional” (Zabala
e Arnau, citado por Martins et al, 2009, p.15).

Neste sentido, interessa referir que as experiéncias desenvolvidas procuraram
despoletar momentos de tomada de consciéncia, reflexdo e espirito critico, mas sobretudo
fizeram emergir no grupo a necessidade de um trabalho cooperativo entre todos o0s
elementos, na procura de alcangar um objetivo em comum. N&o obstante, compreenda-se
que fomentar o trabalho em cooperacdo foi uma preocupacdo constante, e como tal néo
foi restrita a natureza desta estratégia, revelando-se fundamental, nomeadamente, na
construcdo do presépio. Deparamo-nos, neste momento, com relevancia do papel do
adulto e na importancia depositada neste tipo de aprendizagem: “o educador alarga as
oportunidades educativas, ao favorecer uma aprendizagem cooperada em que a crianca se
desenvolve e aprende, contribuindo para o desenvolvimento ¢ aprendizagem das outras”
(Ministério da Educacéo, 1997, p.35).

Ao longo da intervencéo, outro dos aspetos a mencionar, encontra-se relacionado
com a articulagio de Areas de Contetido. Todavia, ndo nos devemos esquecer que estas
areas (apesar de estarem organizadas separadamente) encontram-se articuladas e nao
devem ser tomadas como estanques em si mesmas. Neste ambito, as Orientacfes

Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, referem que,

Tal como é habitual quando se utiliza o termo “area”, a distin¢do
entre diferentes areas de conteido corresponde a uma chamada de
atencdo para aspectos a contemplar, que devem ser vistos de forma
articulada, visto que a construcdo do saber se processa de forma
integrada, e que ha interelagdes entre os diferentes contetdos e
aspectos formativos que lhes sdo comuns (Ministério da Educacéo,
1997, p.48).

Importa ainda realcar que tudo isto sé é possivel se houver uma relagdo dindmica
entre 0 educador e a crianca. De outra maneira ndo faria sentido, porque a nossa
sociedade vive e desenvolve-se por meio de relacbes e é neste sentido que, como
representacdo da sociedade, a escola deve privilegiar a relacdo ativa entre a crianca € o
adulto, recusando o pressuposto de “deposito” que muitas vezes a ela ¢ dirigido. Emerge
entdo a necessidade de compreender que a crianga “é capaz de pensar, refletir, discutir, ter

opinides, participar, decidir o que quer e o que nao quer” (Piletti, 1993, p.79).
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Relativamente a intervencdo pedagdgica, e a semelhanca do estagio no 1.° Ciclo
do Ensino Basico, como aspeto menos positivo, menciono o curto espaco de tempo em
que o mesmo decorreu, e 0s entraves no desenvolvimento do trabalho com a comunidade.

Por forma a finalizar este capitulo gostaria de fazer referéncia, de uma forma
pessoal, a verdadeira esséncia do sentido da aprendizagem: a acdo, a cooperacgdo, a
motivacao, a liberdade e em especial a criatividade: “¢ evidente que a mais alta forma de
criacdo é a que foge aos moldes do costume, que escapa ao conhecimento existente, que
acrescenta algo ao estagio cultural, cientifico ou artistico da humanidade” (Piletti, 1993,
p.106).
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Considerac0es finais

Este momento final remete-me para a complexidade e a dindmica implicitas na
construgdo da identidade docente que, numa fase inicial de formacdo, produz, ndo sé a
construcdo de eu profissional mas também, e sobretudo, de um eu pessoal e singular
(No6voa, 1992).

Compreenda-se que o processo de formacdo de cada um de nds, passa,
indubitavelmente, pelo caminho de acesso a “singularidade da historia [de cada um] e
sobretudo o modo singular como age, reage, ¢ interage com o0s seus contextos” (Novoa,
1992, p.115). Porque a barreira entre o ser profissional e o ser pessoal € ténue e subtil, e
porque, acima de tudo “ninguém se forma no vazio. Formar-se supde troca, experiéncia,
interacgoes sociais, aprendizagens, um sem fim de relagdes” (Novoa, 1992, p.115).

Consciente que as palavras ndo sdo suficientemente “ricas” para expressar a
rigueza de um sentimento, gostaria de transmitir (de uma forma claramente pessoal) o que
representou um momento do percurso da formag&o inicial: o estdgio pedagdgico. A
verdade € que nunca poderia falar do estagio, sem falar dos anos passados na
universidade, sem falar de todas as minhas escolhas, incertezas, avangos e recuos, gque
fazem de mim aquilo que sou hoje, e que seguramente irdo influenciar o que serei
amanha. Determinante. Seria esta a palavra escolhida para designar o que representou
para mim o estagio pedagdgico. Determinante porque fez-me olhar a vida com outros
olhos; determinante porque representa e exprime muito mais do que contetdos cientificos
e formais de aprendizagem: representa a descoberta, as relacbes, a vida em grupo, a
socializacdo. De forma alguma representa uma rutura com o passado, mas sim a abertura
a novas dimensdes que se estendem num tempo. Este percurso pode entdo ser encarado
como um projeto através da qual cada um de nds se reconhece e se forma. N&o obstante,
ndo seria auténtica se ndo reconhecesse que “as experiencias profissionais ndo sdo
formadoras de per si. E 0 modo como as pessoas as assumem que as tornam
potencialmente formadoras” (Novoa, 1992).

Em relacdo a intervencdo pedagdgica, foi imperativo atender a quem se destina, e
“escutar” as vozes daqueles que ddo sentido, enaltecem e ddo razéo de ser a uma
profissdo tdo cheia de complexidade, que é ser professor.

A preocupagédo por uma “eficacia”, naturalmente ligada a questdes de estratégias a
adotar, adequadas a singularidade de cada contexto e de cada individuo que a ele

pertence, constituiu, sem ddvida, um grande desafio. Na realidade, esta preocupacgéo, ao
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mesmo tempo que me fortalecia também me tornava vulneravel, pois ela propria era
agente central na minha formacéo e situava-se num tempo e num espaco limitado.

Assumir as potencialidades de um modo de fazer pedagogia baseada na agéo da
crianca, definiu 0 meu objeto de estudo, e o ponto de partida para um ciclo de
investigacdo-acdo, que mais que tudo, procurou escutar os interesses e necessidades das
criancas. Ter consciéncia desta necessidade obrigou a um permanente processo reflexivo
e critico, concretizado pelo cruzamento da teoria e da pratica, no antes, no durante e no
depois da acdo. N&o por acaso a incidéncia deste relatério recai sobre a nocdo de
investigacdo-acdo. Reconhecer a importancia de uma postura reflexiva, encarando-a
como um modo de estar na vida, permitiu, ndo s, adequar, contextualizar e dar sentido a
aprendizagem, bem como creditar as criangas e as suas experiéncias.

Contudo, “o ser investigador” conduz-nos a outras fronteiras que se prendem com
o distanciamento e a subjetividade (que existe em cada um de nos) e ainda com o fator
tempo, que por ser tdo limitado ndo permitiu o desenvolvimento de um novo ciclo de
investigacao-acéo.

Neste sentido, e consciente das limitagOes subjacentes a esta investigagdo, importa
responder a questdo que legitimou todo um conjunto de decisbes e de caminhos a
percorrer. Efetivamente, quando as criangas constroem o seu conhecimento de uma forma
ativa e cooperativa, a sua aprendizagem é muito mais significativa. A esséncia de uma
aprendizagem ativa e cooperativa esta na capacidade do docente despoletar situagdes que
coloquem as criangas perante novos dilemas, sendo certo que “é preciso saber dirigi-las
deixando-as livres a0 mesmo tempo” (Castorina, et al., 1996, p.88).

E imperativo que estes ultimos paragrafos ndo sdo um término, mas sim o
principio de um caminho reflexivo a percorrer...marcado por um sem numero de
aprendizagens mutuas a desenvolver. Na incerteza de um futuro proximo resta-me
procurar oportunidades que traduzam o inicio de uma nova etapa pois, tal como sublinha
Miguel Torga, “recomega...se puderes, sem angulstia e sem pressa e 0S passos que deres,
nesse caminho duro do futuro, da-os em liberdade, enquanto ndo alcances ndo descanses,

de nenhum fruto queiras s6 metade” (s/p, 1994).
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