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Resumo

O relatério de estagio enunciado tem como proposito a obtencéo do grau de Mestre em
Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. E o culminar de toda
uma intervencdo pedagodgica realizada na turma do 2.° ano da Escola do 1.° Ciclo do
Ensino Béasico com Pré-Escolar da Pena e com o grupo da Sala dos Super Amigos da
Escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico com Pré-Escolar da Achada.

Neste relatério é enfatizada as experiéncias decorrentes da praxis, segundo uma
metodologia de investigacdo-acdo, caracterizada pela necessidade do docente observar,
refletir, criticar e investigar sobre/ e na sua pratica pedagdgica com os alunos.

Assim, a investigacdo-acdo foi uma metodologia fundamental em todo o estagio
pedagogico, na promogdo de uma pratica docente que atenda as eventuais necessidades
e interesses das suas criancas. A observagdo participante e as conversas informais com
as docentes cooperantes, conduziram a identificacdo de questdes problematicas nos dois
grupos. No caso da valéncia do 1.° Ciclo a heterogeneidade do grupo, ao nivel de
conhecimentos como em diferentes ritmos de aprendizagem, conduziu a elaboragédo da
seguinte questao de investigacdo: Como fazer face a diferentes ritmos de aprendizagem
neste grupo de criancas?, A escolha desta problematica teve como objetivo fornecer
uma resposta educativa mais adequada as diferentes necessidades e motivacdes dos
alunos.

No que compreende a vertente do Pré-Escolar, um maior conhecimento do grupo
permitiu a identificacdo de problemas ao nivel de competéncias sociais. Neste contexto
surgiu como pertinente a formulacdo da seguinte questdo de investigacdo: Como
promover o desenvolvimento sociomoral num grupo de criancas em idade de Pré-
Escolar?, tendo como proposito favorecer o desenvolvimento de comportamentos e
interacdes positivas entre as criancas.

Por conseguinte, foram dinamizadas algumas atividades e estratégias, com a
intencionalidade de oferecer uma aprendizagem de maior qualidade e mais significativa

para todos.

Palavras-Chave: Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Investigacao-
Acdo; Intervencdo Pedagdgica.
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Abstract

This Internship Report has as main objective the grade of Master in Pre-school
Education and Teaching of the first Cycle of Basic Education. It is the result of a
Pedagogic Intervention done in a 2 year school class in School of the first Cycle of
Basic Education with Pre-school in Pena, and with the Group of the Super friend’s
school class, from School of the first Cycle of Basic Education with Pre-school of
Achada.

This Report focuses the experiences that come from the praxis, according a
methodology of Research-Action which reflects the need of the future Educator, in
observing, thinking, criticizing and research over and in its own pedagogical experience
done with the students.

Therefore, the research-action was very important as methodology in the whole
Pedagogic Internship, for the promotion of and educational practice that accomplishes
the eventual needs and interests of the children group.

The participant observation and the informal conversations with the collaborative
teachers led to the identification of problematic issues in both two groups.

In what concerns to the 1st Cycle, due to the heterogeneity of the group, either the
knowledge level or the different rhythms of learning, led to the following research
question: How to manage the different learning rhythms in this particular group?

The main target of the problematic choice was to give a more adequate educational
answer to the different needs and motivations of the students.

Regarding the Pré-school, a better knowledge of the group allowed the identification of
problems at the level of social competencies.

In this context, it was pertinent the following research question: How to improve the
social —moral development in a children group at Pre-School age? , having as main
target the improvement of the positive development of behaviors and positive
interactions between the children.

Therefore, led to a certain dynamic in certain activities and strategies, with the aim of

offering a higher quality learning and more meaningfully for everbody:.

Key —words: Pre-School Education; 1st Cycle of Basic Education; Research-Action,

Pedagogical Intervention
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Introducéo

O presente relatério € o culminar da intervengdo pedagdgica realizada numa
turma de 1.° Ciclo e numa sala de Pré-Escolar, com o intuito da obtencdo do grau de
Mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Neste seguimento, o relatdrio pretende dar a conhecer todo o trabalho, interac6es
e experiéncias de aprendizagem desenvolvidas com as criangas, aquando da realizagédo
da intervencdo pedagdgica em duas instituicbes educativas. De igual modo, também é
apresentado o suporte tedrico e metodoldgico que fundamenta as op¢des pedagogicas
adotadas na acéo educativa.

A Prética Pedagogica realizou-se na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
da Pena, no caso da valéncia do 1.° Ciclo e na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-
Escolar da Achada, no que respeita a vertente do Pré-Escolar. O estagio no 1.° Ciclo
teve lugar na turma do 2.° A, ao qual integram criancas com idades compreendidas entre
0s sete e 0s 0ito anos. Esta intervencgéo decorreu ao longo do més de outubro, novembro
e dezembro, pelo periodo de trés dias por semana (segunda, terca e quarta) e, sob a
orientacdo da Professora Cooperante Leonidia Sampaio.

No que concerne ao estagio na vertente do Pre-Escolar, este realizou-se na Sala
dos Super Amigos, ao qual integra criancas dos trés aos seis anos de idade. Tal como na
intervencdo do 1.° Ciclo, também a intervencdo no Pré-Escolar desenrolou-se pelo
periodo de trés meses, entre 0 més de abril, maio e junho, trés dias por semana e, sob a
orientacdo da Educadora Cooperante Teresa Viveiros.

Salienta-se que toda a pratica pedagogica supracitada foi muito importante para
a minha formacdo enquanto futura educadora e professora, tendo contribuido para a
aquisicdo de competéncias e saberes-fazer profissionais, necessarios ao exercicio da
docéncia. Deste modo, estando consciente que a transformacdo de um individuo num
profissional da educacdo, ndo constitui um processo solitario, mas sim algo que se
constréi no trabalho didrio com as criancas, realco o valor insubstituivel desta
experiéncia para a minha formacdo. Do mesmo modo, importa frisar, que o contato
direto com a realidade profissional revelou-se numa oportunidade de articular toda a
componente tedrica adquirida ao longo do percurso académico, com o contexto real das

instituices educativas, enaltecendo ainda mais a importancia deste trajeto.
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No que respeita a estruturacdo de todo o relatorio, € de referir que este apresenta
uma organizacdo de acordo com os principios de uma dissertacdo de Mestrado.
Contudo, salienta-se, que as referéncias bibliograficas e normativas, assim como as
citacOes diretas e indiretas expressas ao longo do corpo do texto, seguem oS
pressupostos normativos da America Psychological Association (62 Edigdo).Importa
referir, ainda, que o presente relatério encontra-se todo ele redigido segundo o novo
acordo ortografico, excetuando algumas citagdes diretas de autores, que por serem
anteriores ao ano de 2014, data em que foram introduzidas mudangas na Lingua
Portuguesa, decorrentes da entrada em vigor do referido acordo, permanecem com 0
formato original da obra.

Realca-se que o relatério encontra-se organizado por duas partes, sendo a
primeira parte relativa ao Enquadramento Teorico e Metodoldgico e a segunda parte
alusiva aos Estagios Pedagogicos realizados nas duas valéncias, 1.° Ciclo e Pré-Escolar.
De forma a facilitar a leitura e a compreensdo do leitor, cada uma das partes
mencionadas encontram-se, ainda, subdivididas por capitulos.

Neste sentido, a primeira parte corresponde ao Enquadramento Teodrico e
Metodologico, sendo constituida por trés capitulos, que atribuem intencionalidade e
fundamentam a segunda parte deste relatorio. O primeiro capitulo remete para a
organizacdo curricular do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, onde ¢
sublinhada a importancia da existéncia de uma gestao curricular pelo docente, de forma
a adequar as exigéncias nacionais as particularidades e interesses do seu grupo de
criancas. Neste seguimento de ideias, & destacado as competéncias e saberes
profissionais necessarios ao exercicio da docéncia, enquanto profissional da educacao
com a responsabilidade de salvaguardar o bem-estar das criancas e contribuir para o
desenvolvimento pleno das suas capacidades. Por Gltimo, é evidenciada a importancia
de uma atitude reflexiva e investigativa pelo docente no seu trabalho diario com as
criancas, como forma de garantir praticas futuras com maior qualidade e mais
significativas para a aprendizagem de todos.

O segundo capitulo da primeira parte € todo ele direcionado para a
intencionalidade educativa da pratica pedagogica desenvolvida, quer em contexto de 1.°
Ciclo como de Pré-Escolar. Deste modo, notabiliza-se a diferenciacdo pedagdgica, o
modelo curricular hight/Scope, a literatura infantil, o jogo, as expressdes artisticas, 0s
conhecimentos prévios dos alunos e a promocdo do desenvolvimento sociomoral dos

alunos, como algumas das estratégias utilizadas no decorrer da acdo pedagogica. Para
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além deste aspeto, o capitulo contém, ainda, uma abordagem a temadtica da planificacdo
e da avaliacdo, enquanto ferramentas que permitem ao docente planear, refletir e
adequar a sua intervencdo aos interesses e necessidades dos seus alunos.

No terceiro e Gltimo capitulo da primeira parte deste relatorio, é elucidada a
metodologia de investigacdo-acdo, como suporte metodologico de toda a prética
pedagogica, no sentido de aprimorar as interagfes e experiéncias de aprendizagem
desenvolvidas com as criangas. Desta forma, é evidenciado algumas caracteristicas da
investigagdo-acdo, fazendo-se referéncia as fases da investigagdo, as técnicas e
instrumentos utilizados na recolha e no tratamento dos dados recolhidos, bem como a
importancia da ética para a validade de uma investigacdo de natureza qualitativa.

Relativamente a segunda e Ultima parte deste relatorio, esta encontra-se
subdividida em dois capitulos, dizendo o primeiro respeito a intervencdo pedagogica
realizada no 1.° Ciclo do Ensino Bésico e o segundo capitulo a intervencdo pedagogica
ocorrida no Pré-Escolar. Desta forma, em ambos os capitulos é realizada uma
contextualizagdo do ambiente educativo onde decorreu o estagio, mais concretamente
em relacdo ao meio envolvente, caracterizagcdo da instituicdo educativa, assim como
uma caracterizacdo do grupo de criancas, do espaco fisico e da gestdo do tempo. Para
além destes aspetos, é ainda apresentado alguns momentos e situacfes de aprendizagem
presenciados com as criancas e restante comunidade educativa, assim como a avaliacao
do seu desempenho, progressos e aprendizagens concretizadas. Por fim, ostenta-se uma
reflexdo critica e consciente de todo o periodo de estagio pedagogico.

No final do relatorio sdo apresentadas as consideragdes finais, como forma de
refletir acerca de todo o percurso e experiéncias preconizadas nas intervencdes
pedagdgicas. Salienta-se também a existéncia das referéncias bibliograficas e
normativas, que serviram de suporte tedrico e legislativo para as tematicas aqui
abordadas e para toda a acdo pedagdgica desenvolvida.

Em suma, a realizacdo deste relatorio pretende explanar toda a pratica
pedagdgica desenvolvida, reportando ndo s6 0s momentos vivenciados com as criangas
em contexto real, mas também enfatizar os pressupostos tedricos e metodolégicos que
serviram de suporte para toda a acdo desenvolvida. Para além deste aspeto, com este
relatorio pretende-se, sobretudo, dar a conhecer um percurso que resultou em muitos
ensinamentos e uma maior consciencializacdo das responsabilidades maltiplas que se

encontram inerentes ao exercicio da docéncia.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORIO E METODOLOGICO
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Capitulo I - O Docente como Gestor do Curriculo Escolar

O presente capitulo fornece uma abordagem a identidade e & profissionalidade
do docente, enquanto gestor de uma realidade escolar cada vez mais complexa, incerta e
em constante mudanca. Tal exige, profissionais implicados e envolvidos na sua
profissdo, bem como detentores de uma diversidade de competéncias e saberes
profissionais reunidos numa s6 pessoa. De igual modo, enfatiza-se a necessidade de o
docente adotar uma atitude reflexiva e investigativa na sua pratica, na procura
incessante de uma maior qualidade das experiéncias de aprendizagem a desenvolver
com as criangas.

Salienta-se também neste capitulo, o curriculo que hoje é oferecido as criancas
do Pré-Escolar como no Ensino Basico, tendo em consideracdo a existéncia de uma
autonomia escolar, que permita uma gestao flexivel e equilibrada do curriculo nacional
as particularidades do publico escolar a qual se destina.

Por fim, clarifica-se as vantagens da existéncia de uma continuidade e
articulacdo entre as diferentes etapas educativas, num contexto que valorize as
experiéncias anteriores das criancas, como forma de construir novas aprendizagens mais

envolventes e, seguramente mais significativas para todos.

1.1- A Identidade do Docente

A crescente atribuicdo de responsabilidades a profissdo docente, a quem
compete contribuir para o desenvolvimento humano nas suas multiplas dimensGes:
cognitiva, afetiva, relacional, linguistica, comunicacional, psicomotora e ética, e as
mudancas ocorridas fruto dessa complexidade que é educar, faz com que o docente
esteja em constante reformulacdo no que diz respeito a sua identidade enguanto
professor (Alarcdo & Rolddo, 2008; Pardal, Gongalves, Martins, Neto-Mendes & Pedro,
2011).

Segundo Anténio (2004), quando nos referirmos a identidade de alguém,
pensamos em algo que é construido ao longo da vida e alvo de reformulac6es contantes,
fruto das nossas experiéncias e vivéncias pessoais e profissionais. Ao reportarmos este

significado para o que se pensa ser a identidade do professor, poderiamos considera-la



8|Relatério de Estagio

como “a imagem que té€m de si proprios, os significados que atribuem ao seu trabalho e
a si proprios e os significados que os outros lhes atribuem” (Day, 2004, p.88).

No seguimento destas ideias, a construcdo de uma identidade profissional surge
como algo complexo, que é influenciado por um conjunto de fatores que refletem o
modo como os professores pensam e agem na sua préatica, sendo estes: a imagem,
valores e crencas que possuem em relacdo a aprendizagem; as experiéncias,
acontecimentos pessoais e profissionais vivenciados; e por uma aproximacgdo ou
distanciamento destes, em relacdo a atuacdo de outros profissionais, quanto ao que
consideram ser professor e sobre o tipo de professor que gostariam de ser (Flores, 2003;
Pardal et al., 2011).

Segundo Pardal et al. (2011), é no contexto de trabalho e nas relacbes de
interacdo que ocorrem, entre pessoas que partilham a mesma profisséo, que o professor
vai construindo a sua identidade profissional num “processo continuo, ativo e dindmico,
portanto, nunca acabado nem totalmente definido” (p.70).

Assim a socializacdo constitui 0 meio privilegiado pelo qual os professores
atribuem sentido a sua pratica, uma vez que € junto dos seus membros que Ssao
transmitidos um conjunto de valores e pensamentos que sdo partilhados por todo o
grupo. E importante referir que, com este “sentimento subjetivo de pertenca a uma
coletividade” (Pardal et al., 2011, p.71), ndo se pretende dizer que exista uma identidade
docente universal e comum a todos, muito pelo contrario, a identidade & Unica e
depende do significado e do modo como cada professor perceciona essa ‘“‘cultura
profissional docente” (Pardal et al., 2011, p.73), havendo, portanto, varias identidades
sobre o que é ser professor.

Deste modo, conforme Seica (2003), a acdo do docente é orientada por um
conjunto de valores fundamentais inerentes a sua profissdo, que apontam para a
necessidade de um comportamento exemplar do professor enquanto pessoa, sendo estes
ao nivel moral (justica, honestidade); pedagdgico (promover a disciplina, curiosidade,
espirito critico, autonomia e motivacdo dos alunos); e ao nivel relacional (respeitar e ter
uma atitude positiva em relacdo ao aluno). Tais principios deverdo ser caracteristicos de
um professor e cultivados na sua pratica, reproduzindo comportamentos semelhantes
nos seus alunos, sendo estes indispensaveis a vida em sociedade.

Importa ainda salientar, que este conhecimento e percecdo dos professores
relativamente a si proprios, a sua profissao, trabalho e desempenho de tarefas, permite-

Ihes agir com maior eficicia na aprendizagem das criangas, procurando constantemente
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reformular os seus métodos e a sua intervencdo, em funcdo das necessidades e
caracteristicas dos alunos, tornando-se, profissionais mais comprometidos e
apaixonados pela sua profissdo (Kelchtermans, 2009; Day, 2004; Cadorio & Simao,
2013).

Em suma, o modo como cada docente organiza 0 ambiente de aprendizagem esté
intimamente relacionado com aquilo que ele é enquanto pessoa e profissional. Assim é
fundamental que os professores possuam um sentido de “identidade pessoal,
profissional, social € emocional” (Day, 2004, p. 89), sendo o professor um agente ativo
nessa construcdo, que comeca na sua formacdo inicial e que se reconstréi diariamente

no contexto do seu trabalho com as criangas e com outros profissionais.

1.1.1- O Perfil do Educador e Professor

A profissdo docente encontra-se inerente um “conjunto articulado de saberes,
saberes-fazer e atitudes” (Estrela, 2001, p.120), que atribuem coeréncia e significado a
todo o processo educativo e pedagdgico a desenvolver com as criancas.

No caso dos docentes, tais saberes e competéncias profissionais fundamentais
para o0 exercicio da sua profissdo, encontram-se sistematizados em dois documentos
orientadores, sendo estes o Perfil Geral de Desempenho Profissional do Educador de
Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario e o Perfil Especifico de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1° Ciclo do Ensino
Basico referidos no DL n° 240/2001 e DL n° 241/2001.

Segundo Campos (2003) quando nos referimos ao perfil do docente, procuramos
definir todo um conjunto de qualificacdes profissionais, areas de intervencao e niveis de
desempenho, que sdo esperados e que caraterizam aquele individuo enquanto professor
e educador.

Deste modo, Esteves (1999), citado por Mesquita (2011), refere que as
qualificacBes profissionais dos docentes atribuem-nos cada vez mais fungdes e
competéncias maltiplas, que vao muito para além do dominio cognitivo. Hoje é pedido
ao professor que proporcione aos seus alunos momentos de aprendizagem
enriquecedores, dotando-os de competéncias diversas, mas também que garanta o seu

bem-estar emocional e afetivo. Estas exigéncias tornam a atividade docente muito mais
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que o desenvolvimento da aprendizagem, mas detentora de uma responsabilidade social,
imprescindivel para uma participacdo plena dos seus alunos na sociedade.

No que concerne ao Decreto-lei n°® 240/2001 de 30 de agosto, que aprova o perfil
geral de competéncias comuns a todos os docentes no exercicio da sua profisséo,
denota-se que este se encontra organizado por quatro dimensdes de intervencdo, sendo
estas a dimensdo profissional, social e ética; a dimensdo de desenvolvimento do ensino
e da aprendizagem; a dimensdo de participacdo na escola e de relagdo com a
comunidade; e por fim a dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Ao analisar o documento na sua integra constata-se que o professor “assume-se
como um profissional de educacdo, com a funcdo especifica de ensinar, pelo que recorre
ao saber proprio da profissdo, apoiado na investigacdo e na reflexdo partilhada da
pratica educativa (..)” (artigo 4.°). No seguimento do que foi exposto, devera ser da
competéncia do professor, garantir a todos os alunos um conjunto de aprendizagens
escolares diversas e significativas, ao mesmo tempo, que promove a autonomia e 0
bem-estar dos alunos e favorece a participacdo da familia e restante comunidade
educativa no processo educativo.

Relativamente ao perfil especifico do Educador de Infancia, definido no
Decreto-lei n® 241/2001, da-nos conta da necessidade de este gerir o ambiente educativo
e de aprendizagem (espaco, tempo e recursos), de modo a proporcionar as criancas
experiéncias educativas estimulantes, integradas e diversificadas, indo ao encontro dos
varios dominios curriculares e desenvolvimento pessoal, afetivo e social da crianca.
Para além disto, devera guiar a sua acdo num processo de observacdo, planificacdo e
avaliacdo, tendo sempre em consideracdo o interesse e envolvimento das criancas,
fazendo com que estas se sintam integradas e valorizadas no grupo.

No que diz respeito ao desempenho profissional do professor do 1° CEB ¢ da sua
competéncia organizar, desenvolver e avaliar o processo de aprendizagem,
incorporando neste 0s conhecimentos cientificos das varias areas curriculares: Lingua
Portuguesa, Matematica, Ciéncias Sociais, Educacdo Fisica e Educacdo Artistica e ao
nivel de competéncias sociais relevantes, no ambito da educacdo para a cidadania. E
também das suas fungdes, promover a autonomia dos alunos; valorizar os seus saberes e
experiéncias pessoais; garantir uma construcdo sustentada do saber, que possibilite a
articulacdo e a continuidade educativa das aprendizagens; e ainda promover um
ambiente educativo que favoreca a participacdo das familias e da restante comunidade

educativa, num ambiente de bem-estar propenso a aprendizagem (DL n.° 241/2001).
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Para findar, reconhece-se que a acdo do professor € orientada por um conjunto
de saberes profissionais distintos, que sustentam e ddo sentido a sua agdo diaria. No
entanto, é importante enfatizar, que ao professor cabe a responsabilidade de gerir e
mobilizar esses saberes a especificidade da sua préatica e dos seus alunos, condicao
necessaria para um ensino de qualidade, e consequentemente, para um bom desempenho

do docente no exercicio da sua profisséo.

1.1.2- Atitude Reflexiva e Investigativa do Docente

A educacdo apresenta-se como uma realidade complexa, incerta e em constante
mudanca, 0 que exige do docente, a necessidade de assumir-se como profissional
investigador e reflexivo da sua pratica, na procura incessante de uma qualidade de
ensino e aprendizagem dos alunos (Alarcéo, 2001; Cadorio & Siméo, 2013).

Hoje é exigido ao docente um maior envolvimento na resolugdo de problemas
vividos na sua pratica diaria, para tal, torna-se fundamental que este assuma uma atitude
critica e de questionamento, quanto as suas op¢des metodoldgicas e 0s seus efeitos na
aprendizagem dos alunos. Assim, o ambiente educativo surge como um espaco
privilegiado a experimentacdo, reflexo e, posterior, reconstrucdo de préaticas educativas
mais eficazes e significativas para os alunos, sendo o professor a pessoa mais adequada
e qualificada para a promocdo de tais mudangas (Estrela, 2010; Alarcéo, 1996).

De acordo com Dewey (s.d), citado por Amaral, Moreira & Ribeiro (1996), para
que ocorra uma acao reflexiva é necessario a presenca de trés atitudes fundamentais no
professor, sendo estas a abertura de espirito; responsabilidade; e empenhamento. Dito
isto, o autor evidencia a necessidade do docente estar recetivo a operacionalizar
mudancas e alternativas a sua pratica, que proporcionem melhorias no processo de
aprendizagem. Pelo que, implica um processo ciclico de planificar, agir, observar e
refletir.

Segundo Cadorio e Simao (2013), a atitude reflexiva do docente podera ocorrer
na acdo e/ ou sobre a acdo. O primeiro caso diz respeito a um tipo de reflexdo que
ocorre no decorrer da propria acdo e que exige do professor uma resposta rapida e
momentanea a situacdo. Pelo contrario, a reflexdo sobre a a¢do € algo que acontece num
momento posterior a acdo, e que permite ao professor uma melhor compreensdo dos

factos e a construcdo de possiveis solucbes. Estas poderdo surgir do dialogo com outros
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profissionais ou até na realizagdo de uma possivel investigacdo do professor sobre a
realidade, no sentido de, segundo Campos (2003), “amplia-la, transformé-la e torna-la
alimento para novas agoes” (p.88).

No seguimento desta ideia, Alarcdo (2001) considera que, a investigacdo devera
ser também ela uma competéncia cultivada e desenvolvida pelo professor na sua pratica,
pelo qual este devera “ser capaz de se organizar para, perante uma situagdo
problematica, se questionar intencional e sistematicamente com vista a sua compreensao
e posterior solu¢dao” (p.25). A mesma autora refere, ainda, que tal investigacdo devera
produzir novos conhecimentos sobre a realidade educacional que, por sua vez, deverdao
ser partilhados a toda a comunidade escolar, a fim de ser “apreciada, avaliada,
reproduzida e desenvolvida” (p.26).

Consequentemente, ao investigar e refletir sobre a sua pratica, o professor
assume-se como um profissional de ensino e ndo apenas como um mero tecnico,
reprodutor de normas, teorias e ideias previamente estabelecidas e exteriores a realidade
do seu contexto educativo (Alarcdo, 1996). Importa salientar que, toda esta atividade de
investigar e refletir, apresenta-se como algo complexo e extenso, que requer do docente
“aprendizagem, treino e tempo” (Cadodrio & Simao, 2013, p.48), podendo, muitas vezes,
ndo produzir os resultados desejaveis e pretendidos.

Em suma, ao considerarmos o docente como alguém que pensa e reflete sobre a
sua acdo, estamos a considerar os professores como “seres pensantes, intelectuais,
capazes de gerir a sua agdo profissional” (Alarcdo, 2010, p.50), de maneira flexivel e

inteligente, sendo condicdo para a promoc¢édo de um ensino de qualidade.

1.2- A Construcao do Curriculo Escolar

O termo curriculo tem suscitado grande interesse e importancia no campo da
educacdo, ao mesmo tempo, que tem gerado confusdo e divergéncias no pensamento
curricular, em torno da sua terminologia e designacdo (Morgado, 2000).

Devido ao seu carater polissémico e ambiguo, torna-se praticamente impossivel
encontrarmos uma defini¢cdo abrangente deste conceito. Segundo Pacheco (2001), o
vocabulo curriculo tem origem do étimo latino curerre, que significa caminho, trajetéria

e percurso a seguir. Se reportarmos este significado para o campo educativo, e segundo
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as palavras do mesmo autor, poderiamos entender o curriculo como o percurso
educativo que cada aluno percorre ao longo da sua vida escolar.

Dentro das acegOes mais comuns e olhando numa linha mais tradicionalista,
encontramos a analogia de curriculo “como elenco e sequéncia de matérias ou
disciplinas propostas para todo o sistema escolar” (Serra, 2004, p. 27). No entanto, ndo
podemos limitar o conceito de curriculo, exclusivamente, aos conte(dos a serem
lecionados pelas disciplinas, mas também a todo o plano de acdo percorrido para
alcancarmos determinados objetivos e resultados previamente estabelecidos.

No seguimento desta ideia Marchdo (2012), considera o curriculo escolar como
“o conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num
dado tempo e contexto, cabe a escola garantir ¢ organizar” (p. 29). Neste sentido torna-
se evidente a relagdo existente entre curriculo e sociedade, uma vez que o curriculo
integra 0s conhecimentos considerados fundamentais para as exigéncias da sociedade a
qual se destina, cabendo a escola a fungdo de distribuir “0 que se entende por
conhecimento legitimo, o conhecimento que todos devemos ter” (Pacheco, 2001, p.76),
tendo em vista a formacdo de um cidadao socialmente competente.

Assim, o curriculo € uma construcdo cultural, social e politica que “s6 pode ser
construido na base de ideologias ou de sistemas de ideias, valores, atitudes, crencas,
tudo isto partilhado por um grupo de pessoas com um peso significativo na sua
elaboragdo” (Pacheco, 2001, p.57).

Embora todos reconhecam a “existéncia de um curriculo comum ao nivel dos
conteddos e das atividades de aprendizagem” (Pacheco, 2001, p.75), uniformizador de
praticas educativas, é também fundamental que estejamos conscientes da necessidade de
haver uma gestdo curricular, por parte da escola e dos professores, daquilo que €
definido no plano nacional e do que acontece realmente no contexto real de cada escola.

Esta adequacdo curricular, que hoje é exigida a escola por entidades que lhe séo
exteriores, “passa por uma efetiva capacidade das escolas se assumirem como
instituicdes educativas autéonomas” (Rolddo, 2005, p.16), que ndo dependem
exclusivamente de uma gestdo que lhes é exterior, mas que atende as especificidades
dos seus contextos e dos seus alunos.

De facto as escolas sdo confrontadas diariamente com publicos escolares cada
vez mais heterogéneos e diferenciados, ao qual necessitam de garantir a todos uma

educacdo de qualidade, sustentada em praticas pedagogicas que valorizem “o aluno e 0s
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processos adequados de promover o seu desenvolvimento harmonioso e a sua
aprendizagem” (Roldao, 2005, p.17).

Quando nos referirmos ao termo “qualidade” em educacdo, e estando
conscientes da ambiguidade deste conceito, pensamos numa escola “onde cada um, e
todos, tém oportunidade de desenvolver competéncias vérias e uma formagao global”
(Leite, 2003, p.121). E neste sentido, que hoje em dia observamos uma preocupagao
crescente em repensar “a todos 0s niveis o conteudo, natureza e qualidade da
aprendizagem oferecida pela escola — aquilo que afinal constitui o curriculo escolar”
(Hopkins, citado por Roldéo, 2005, p.12).

No seguimento destas ideias, torna-se, igualmente, necessario que os professores
construam o seu papel no curriculo, encarando-o como um guia orientador e flexivel e
ndo como algo rigido e incensuravel. No fundo pretende-se que o professor deixe de ser
um simples transmissor de contetdos e executor de objetivos estanques, mas que
assuma um papel central na adaptagdo do curriculo nacional as particularidades,
necessidades, interesses e vivéncias dos seus alunos (Leite, 2003), uma vez que “0S
alunos ndo entram na escola como folhas em branco nas quais os professores escrevem
coletivamente a educagao” (Brennan, citado por Pacheco, 2001, p.53). Certamente, sera
uma forma mais exigente de trabalhar, mas seguramente mais gratificante, se em causa
estiver uma maior qualidade das aprendizagens e o sucesso de todos os alunos.

E ainda importante realcar, que esta melhoria educacional pretendida s6 sera
realmente bem sucedida, se as tomadas de decisdes da acdo e gestdo curricular tiver em
conta o envolvimento e a participacdo de todo o coletivo escolar, nomeadamente a
direcdo escolar, professores, alunos e restante comunidade educativa (Leite, 2003). Esta
perspetiva cada vez mais comum nas sociedades democraticas, que procuram um maior
envolvimento dos sujeitos intervenientes na construcdo do curriculo, coloca-o nédo
apenas ao nivel de intengbes previamente pensadas mas, sobretudo, em contexto real
onde “o curriculo é produzido, ¢ vivido e refletido” (Marchao, 2012, p.29).

Por tudo isto, torna-se fundamental construir um curriculo mais rico, reflexivo,
rigoroso e sobretudo mais relacional, que “atenda a todos 0s clientes, e ndo apenas aos
que tradicionalmente séo considerados os clientes ideais” (Leite, 2000, p.5). SO assim
poderemos proporcionar aos nossos alunos uma aprendizagem mais significativa e com

sentido.
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1.2.1- Orientac@es Curriculares para a Educacgdo Pre-Escolar

O curriculo na Educacdo de Infancia tem como referéncia as OrientacOes
Curriculares para a Educacdo Pré- Escolar (OCEPE), um documento onde se encontra
um conjunto de principios gerais e objetivos pedagdgicos, que orientam os educadores
de infancia a desenvolverem a sua prética educativa com as crian¢as (ME, 1997).

As OCEPE foram criadas em 1997, e surgiram da necessidade de se definir uma
referéncia que fosse comum para toda a educacao de infancia; promover uma dindmica
inovadora no processo educativo e tornar mais visivel este nivel de educagdo (Silva,
1997a, 1997h).

Segundo Serra (2004), a implementagdo das OrientacGes Curriculares permitiu
unificar e dar uma maior visibilidade ao trabalho desenvolvido pelos Jardins de
Infancia, onde até a data era apenas reconhecido o seu papel social, enquanto
“cuidadores de criangas”, descurando o seu papel educativo. Deste modo, a criacdo das
OCEPE constitui “uma etapa fundamental de afirmagdo do seu carater educativo e da
sua especificidade” (Teixeira & Ludovico, 2007, p.34), tornando a acdo do educador
num trabalho mais adequado e criterioso.

Sendo as OCEPE uma abordagem mais centrada em indicacdes para o educador
no desenvolvimento da sua prética, importa refletir acerca dos principios que se
encontram subjacentes no documento. Assim, nele se encontra “um conjunto de
principios gerais que permitam ao educador fundamentar as decisdes na sua pratica”
(Teixeira & Ludovico, 2007, p.35), bem como se estabelece as orientacdes e 0s
procedimentos a ter em conta na organizacdo da componente educativa, nomeadamente,
ao nivel da organizacdo do ambiente educativo, do espaco, do tempo, do grupo, do meio
institucional; a relacdo com os pais e outros parceiros educativos; as areas de conte(do;
e, por fim, a continuidade e a intencionalidade educativa, tendo em vista a promocao de
uma educacéo Pré-Escolar com maior qualidade e mais significativa (Marchao, 2012).

Ainda assim, importa referir que tais orientacdes nao constituem um programa
ou um curriculo previamente elaborado, mas “caraterizam-se, por isso, por uma
abordagem mais centrada em orientacdes para o educador do que na previsdo das
aprendizagens a realizar pelas criangas e 0 modo como serdo implementadas” (Serra,
2004, p.69), permitindo ao educador assumir diferentes opcBes educativas e, portanto,

varios curriculos (ME, 1997).
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Ao falar de curriculo na educacdo de infancia, considerada como “a primeira
etapa da educacdo basica no processo de educagdo ao longo da vida” (ME, 1997, p.15),
inclui-se todas as experiéncias que sdo proporcionadas pelos adultos as criancas
(planeadas ou ndo), bem como tudo aquilo que é vivenciado pela sua prépria acdo e que
resulta em aprendizagem, mas sobretudo “o que ¢ importante na vida de criangas
pequenas — o desenvolvimento holistico através do jogo livre e espontaneo” (David,
1990, citado por Serra, 2004, p.33).

Seguindo a mesma ideia, Serra (2004) considera que pensar no curriculo, neste
nivel de educacéo, € refletir sobre o que “cada crianga leva consigo” (p.34), isto €, que
beneficios trouxeram ao desenvolvimento daquela crianca o facto de ter partilhado,
durante um periodo de tempo, um espaco planeado em funcdo dela e em contato com
outras criancas e com profissionais especializados. Deste modo, e segundo a mesma
autora, embora a educagdo pre-escolar ndo possua um curriculo obrigatério e um
programa especifico, seria incorreto afirma-la como desprovida de conteudos
curriculares.

Tendo em conta o que foi referido, anteriormente, acerca da gestéo curricular,
também na educacdo de infancia pretende-se que o educador seja um “gestor criativo”
das Orientacdes Curriculares, transformando-as num “curriculo existencial” que
valorize a individualidade, os interesses e as necessidades de cada crianca,
proporcionando-lhes um desenvolvimento global e continuo (Teixeira & Ludovico,
2007). No fundo, pretende-se que as OCEPE sejam “‘um instrumento de analise para que
0 educador possa adaptar a sua intervencdo as criancas e ao meio social em que
trabalha” (Mesquita-Pires, 2007, p.71).

Em suma, as OCEPE surgem como um documento orientador a pratica do
educador, e como tal, ndo deverdo ser encaradas como algo a seguir meticulosamente.
Pelo contrario, espera-se que o educador seja capaz de guiar a sua acdo de acordo 0sS
interesses e necessidades das suas criangas, utilizando as OCEPE como uma luz sobre

um vasto caminho que ele proprio tera de construir com as suas criancas.
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1.2.2- Organizacdo Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Em Portugal, o ensino bésico encontra-se organizado em trés ciclos sequenciais
de ensino, que por sua vez, subdividem-se cada um deles em diferentes anos de
escolaridade, nomeadamente o 1.° Ciclo- do primeiro ao quarto ano de escolaridade; o
2° Ciclo — do quinto ao sexto ano de escolaridade; e por fim o 3° Ciclo — do sétimo ao
nono ano de escolaridade. Este possui um carater obrigatério, gratuito e universal, cujo
objetivo pretendido é garantir uma educacdo baseada em conhecimentos e
competéncias, considerados como indispensaveis a todos os cidaddos, permitindo uma
integracdo plena e util na sociedade (Pacheco, 2008).

Considerando as escolas basicas como 0 inicio de uma etapa de educacdo e
formacdo ao longo da vida de todos os individuos, compreende-se que a sua agao
concretiza-se em torno de trés aspetos fundamentais: o desenvolvimento integral e
harmonioso dos individuos, aquisicdo de competéncias bésicas e intelectuais
fundamentais e a construcdo de valores e atitudes de cidadania (Marchdo, 2012), que
constituem, na sua generalidade, aspetos consagrados no curriculo nacional para o
ensino basico.

No ambito do Decreto- Lei n.° 91/2013 de 10 de julho, que aprova a organizacao
curricular do ensino basico, este € composto por areas curriculares disciplinares e ndo
disciplinares, que visam oferecer aos alunos uma formacdo integral, e ainda, por
atividades de enriquecimento curricular, que assumem um caracter de frequéncia
facultativa. Salienta-se que esta organizacao curricular sofre algumas alteracdes entre o
1.% e 2.%anos para o 3.% 4.° anos, no que respeita as componentes do curriculo.

Deste modo, segundo 0 mesmo decreto-lei, 0 1.° e 2.° anos de escolaridade
encontram-se organizados por areas curriculares disciplinares — Portugués, Matematica,
Estudo do Meio e as Expressdes Artisticas e Fisico- Motoras e pelas areas nao
disciplinares de Apoio ao Estudo — Estudo Acompanhado, Oferta Complementar —
promoc¢do de uma educacdo para a cidadania e para o trabalho com as tecnologias de
informacdo e de comunicacdo. Para além destas, existe, ainda, como componentes do
curriculo a Educacdo Moral e Religiosa de frequéncia facultativa e as Atividades de
Enriquecimento Curricular, a serem definidas por cada instituicdo educativa.

No que concerne ao 3.° e 4.° anos de escolaridade, salienta-se que estes assumem
uma organizacdo curricular praticamente idéntica aos dois anos anteriores, no que

respeita as componentes do curriculo, com a excecdo da introdugdo da Lingua Inglesa,
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que passa a ser uma area com presenca obrigatdria a todos os alunos a partir do 3.° ano
de escolaridade (Decreto- Lei n.° 176/2014 de 12 de dezembro — Introducéo da Lingua
Inglesa no curriculo do ensino basico).

Tendo em consideracdo o Decreto- Lei n.° 91/2013 de 10 de julho, relativamente
aos tempos minimos em que devem ser lecionadas cada uma das areas disciplinares do
programa de 1.° Ciclo, importa referir que devera ser dedicadas no minimo sete horas
letivas semanais para 0 Portugués, sete horas para a Matematica e trés horas para o
Estudo do Meio. No que respeita aos tempos minimos semanais para as areas nao
disciplinares, salienta-se no minimo uma hora e cinquenta minutos para o Apoio ao
Estudo, uma hora para a Oferta Complementar, entre cinco a sete horas e cinquenta
minutos para as Atividades de Enriquecimento Curricular e uma hora para a Educacao
Moral e Religiosa. Esta carga horéria é praticamente idéntica a todos os niveis de ensino
do 1.° CEB, a excecdo do Inglés e das atividades de Enriquecimento Curricular, que no
3.° e 4.° ano de escolaridade assumem uma carga horaria semanal de duas horas e entre
trés a cinco horas e cinquenta minutos respetivamente.

E importante referir que o docente no desenvolvimento da sua prética, no que
respeita aos “conhecimentos e capacidades a adquirir e a desenvolver pelos alunos de
cada nivel e de cada ciclo de ensino” (Artigo 2.° - Decreto- Lei n°® 91/2013 de 10 de
julho), tem a sua disposicdo documentos orientadores, como 0S programas € metas
curriculares das disciplinas, aos quais o0 docente devera fazer uma gestao flexivel, tendo
em consideracdo as caracteristicas e interesses dos seus alunos.

Neste seguimento de ideias, importa enfatizar o papel fundamental do professor
do ensino basico enquanto gestor do curriculo, a quem compete aproximar o que é
definido e exigido a nivel nacional e adequa-lo aos interesses e a realidade vivenciada
por si com 0s seus alunos (Zabalza, 2000). No entanto ha que realcar a responsabilidade
acrescida do trabalho desenvolvido pelos docentes do 1.° CEB a este nivel, enquanto
professores em regime de monodocéncia, isto é, como 0 Unico que “gere todas as
interacGes dentro e fora da sala de aula” (Carolino, 2007, p.158), e a quem compete a
responsabilidade de “conduzir o processo de ensino- aprendizagem de forma a
responder as necessidades do seu contexto educativo” (Magalhdes, 2007c, p.152),
assegurando uma formacao global e de qualidade ao seu grupo de alunos.

Em suma, o desenvolvimento do curriculo no Ensino Basico, ao longo dos

diferentes ciclos e idades abrangidas, devera ser posto em pratica pelo docente de forma
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a garantir o desenvolvimento pleno e o sucesso escolar de cada aluno. Para que tal seja
possivel, é cada vez mais necessario a existéncia de uma gestdo e adequacdo pelo
professor do que é definido no curriculo nacional, as particularidades, necessidades e

interesses do seu grupo de alunos.

1.3- Continuidade e Articulacdo entre o Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino
Bésico

A entrada das criangas no Jardim-de infancia e, mais tarde, o seu ingresso no
ensino basico, constituem momentos de grande ansiedade e preocupacao por parte das
familias e, sobretudo, para as criangas, dada as responsabilidades acrescidas a qual séo
sujeitas. Contudo, segundo Serra (2004), tais mudancas devem ser encaradas como parte
de um processo que é feito pela crianca ao longo da sua vida escolar, sendo necessarias
para o0 seu crescimento e desenvolvimento global.

No entanto todo este processo podera ser facilitado se houver uma continuidade
e articulacdo entre as diferentes etapas educativas, num contexto que tenha em conta as
vivéncias familiares e as experiéncias escolares que as criancas ja possuem, para que
entdo se possam introduzir e construir novos saberes, num processo de aprendizagem
mais rico e significativo (Serra, 2004). Deste modo, sendo a educacdo pré-escolar e o
ensino basico duas etapas distintas e diferenciadas da vida escolar de uma crianca,
torna-se necessario que a segunda dé continuidade ao trabalho realizado pela primeira,
encarando a aprendizagem da crianga como um processo continuo, que “ndo implica
repeticdo mas sim introducao ao que € novo e em que as novas tarefas sao apoiadas em
significados construidos e experienciados” (Marchéo, 2012, p. 51).

Ainda assim, segundo Serra (2004), para que tal articulacdo e continuidade
educativa seja possivel, torna-se fundamental que os profissionais dos dois niveis
educativos, educador e professor, tenham conhecimento do trabalho desenvolvido pelo
colega da etapa anterior ou posterior, numa perspetiva que reconheca as potencialidades
do dialogo e do trabalho em conjunto, entre profissionais de niveis distintos, enquanto
condicdo para uma “boa adaptagdo ao jardim-de-infancia e a escola bésica (...),

[permitindo] construir uma base mais sélida para o sucesso educativo” (p.74).
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No seguimento desta ideia, a mesma autora refere que, a estes profissionais de
educacdo cabe responsabilidades que vdo muito para além da sua pratica e do seu
contexto. Assim, aos educadores de infancia importa conhecerem o nivel seguinte a qual
as suas criancas serdo sujeitas e proporcionar-lhes “as condigdes para que cada crianga
tenha uma aprendizagem com sucesso na fase seguinte, competindo-lhe, em
colaboragdo com os pais e em articulagdo com os colegas do 1° ciclo facilitar a transicéo
da crianga para a escolaridade obrigatoria” (ME, 1997, p.28). Contudo, importa referir,
que com esta preparacao ndo se pretende que a educacdo Pré-escolar antecipe “métodos,
técnicas e contetidos curriculares do 1° Ciclo” (Serra, 2004, p.109), mas que se organize
como uma etapa de uma educacgéo ao longo da vida e, como tal, que garanta o sucesso
educativo das suas criancas nos niveis seguintes.

Por outro lado, aos professores do 1° CEB cabe a responsabilidade de dar
continuidade ao trabalho que foi desenvolvido pelo educador no Jardim-de-infancia,
tendo em consideracdo 0s conhecimentos e as vivéncias que as criangas trazem consigo,
encarando-as como base e condi¢do para o sucesso de aprendizagens futuras (Ribeiro,
2002, p.14).

Em alguns casos, este trabalho coletivo entre profissionais de diferentes niveis
educativos € facilitado quando o Jardim-de-infancia se encontra incorporado no
estabelecimento do ensino basico (agrupamento de escolas), sendo considerado como
uma mais — valia de uma continuidade educativa, onde professores, educadores e
criancas de diferentes niveis educativos partilham o mesmo espaco e concretizam
projetos em conjunto, num contexto onde privilegia-se “uma construgdo articulada,
continuada e global do saber” (Marchao, 2012, p.50).

Salienta-se, contudo, que tal articulacdo e colaboracdo entre professores de
niveis distintos ndo representa uma tarefa facil, mas com muitos constrangimentos de
carater burocratico e do proprio funcionamento da escola, que constituem entraves a
todo este processo. Pode-se referir, por exemplo, a dificuldade sentida por muitos
professores do 1.° CEB em adotar qualquer proposta curricular que se distancie dos
parametros definidos ao nivel do curriculo nacional e 0 medo causado pelo nao
cumprimento de tais metas curriculares, sendo neste aspeto, o Jardim-de-infancia muito
mais flexivel e recetivo a uma possivel articulacdo ao 1° CEB do que o oposto (Serra,
2004).

Ao analisarmos legalmente estes dois niveis educativos, ao nivel das OCEPE e

ao Programa para o 1° ano do Ensino Basico, verificamos que estes documentos
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também evidenciam nos seus objetivos uma preocupacdo pela continuidade educativa,
onde “alguns aspetos programaticos que, sendo referenciados nas areas de conteudo das
OrientacGes Curriculares, encontram seguimento e aprofundamento nos blocos
tematicos que constituem o Programa do 1° Ciclo” (Serra, 2004, p.80). E ainda
importante referir, segundo a autora, que a articulacdo entre estas duas etapas terd que
possibilitar “um crescimento apoiado, desde as atividades ludicas e criativas da
educacdo pré-escolar até as aprendizagens mais sistematizadas do ensino basico” (p.76),
evitando-se uma descontinuidade na passagem do Pré-Escolar para o 1° ano do Ensino
Bésico.

Em sintese, torna-se fundamental que a construgdo de novas aprendizagens seja
sustentada nos saberes ja adquiridos pela crianca no seio da sua familia e,
posteriormente, no Jardim-de-infancia, onde o0s niveis seguintes continuam e
aprofundam esse desenvolvimento, “como se de um fio condutor se tratasse,
independentemente da pessoa (educador ou professor) ou da forma (metodologia) como
o saber ¢ mediado” (Serra, 2004, p.112). Acredita-se que s6 atraves desta continuidade e
articulacdo sera possivel incluir e responder as necessidades de todos os alunos,
promovendo um desenvolvimento sustentando das aprendizagens entre 0s niveis

educativos.
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Capitulo Il - A Intencionalidade Educativa na Pratica Pedagdgica

O docente, no decorrer da sua préatica pedagdgica, desenvolve um conjunto de
acOes intencionais de modo a conduzir e facilitar a aquisicdo de conhecimentos e
competéncias pelos seus alunos. Para tal, faz uso de uma variedade de estratégias,
traduzidas em diferentes meios e opgdes de aprendizagem, que pretendem ajudar os
alunos a realizarem aprendizagens, de forma mais significativa e envolvente.

Deste modo cada estratégia desenvolvida pelo docente, no contexto da sua
pratica, pretende diversificar o modo como cada aluno aprende, de maneira a responder
eficazmente as suas necessidades, garantindo a todos iguais oportunidades de sucesso
no processo de ensino-aprendizagem.

Como tal, o capitulo que passo a apresentar, pretende enunciar um conjunto de
métodos e estratégias que atribuem intencionalidade a préatica pedagdgica do docente,
desenvolvida em contexto de 1.° Ciclo como de Pré-Escolar. Assim, considera-se a
importancia da planificacao e da avaliagdo como pratica regular ao trabalho do docente;
0 modelo curricular High Scope numa abordagem de aprendizagem pela acéo;
valorizagdo dos conhecimentos prévios das criancas rumo a aprendizagens mais
significativas; desenvolvimento de uma pedagogia diferenciada face a diferentes
necessidades dos alunos; o contributo da literatura, do jogo e das expressdes artisticas

na aprendizagem da crianca; e por fim, a promoc¢éo do desenvolvimento sociomoral.

2.1- Planificacéo e Avaliagdo - Instrumentos Necessarios ao Docente

A planificacdo constitui um instrumento muito relevante no processo de
aprendizagem, na medida em que possibilita ao docente estabelecer uma relacdo direta
entre 0 programa curricular e o seu grupo de alunos, ou seja, entre o que tem de lecionar
com o que acontece realmente em contexto de aprendizagem na sala de aula.

No seguimento desta ideia, Cabral (2001) considera que ao planificar o professor
tem de conseguir responder as questdes: Para quem? (alunos); Para qué? (que objetivos
de aprendizagem pretende-se desenvolver) O qué? (que contetdos serdo trabalhados);
Como? (com que estratégias serdo trabalhados esses mesmos contetdos); Com qué?

(que materiais serdo utilizados); Quando? (em que tempo, com que duragdo); Onde?
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(em que espaco desenrolar-se-4 a agdo); e por fim, Como verificar? (que meios serdo
utilizados para avaliar se os alunos adquiriram as aprendizagens proporcionadas).

De acordo com as OCEPE (ME, 1997), planificar implica que o professor
“reflicta sobre as suas intencdes educativas a as formas de as adequar ao grupo” (p.26),
0 que de certa forma, tal orientacdo, proporciona ao docente uma maior confianga e
seguranca para conduzir o processo educativo. De igual modo, as decisdes que s&o
tomadas pelo docente no processo de planificar influenciam significativamente a
aprendizagem, uma vez que determinam o modo como toda acao educativa é conduzida,
tendo repercussdes positivas ou negativas na aprendizagem das criangas.

No que concerne a planificacdo, Zabalza (2001) reconhece a existéncia de alguns
fatores que influenciam o modo como os professores planificam a sua acéo, sendo estes:
a experiéncia profissional; os conhecimentos e opinifes que possuem quanto ao plano
do curso que lecionam; as caracteristicas dos seus alunos; e ainda, as crengas que
possuem relativamente a educacdo e a aprendizagem. Em todo o caso, na hora de
planificar o professor devera planear todo um conjunto de experiéncias de
aprendizagem, que sejam consideravelmente desafiantes, “de modo a interessar e a
estimular cada crianca, apoiando-a para que chegue a niveis de realizacdo a que nédo
chegaria por si s6” (ME, 1997, p.26).

Considerando o ato de planificar como algo de extrema importancia para uma
aprendizagem eficaz dos alunos, Silva e Lopes (2015a) consideram que tal tarefa exige
do professor diferentes momentos de planificar, distinguindo planificacdo a longo prazo
(reparticdo dos conteudos a serem trabalhados pelos trés periodos letivos); planificacdo
a medio prazo (conducdo do processo de aprendizagem pelas diferentes unidades de
aprendizagem de cada disciplina); e planificacdo a curto prazo (planos de aula referentes
a cada unidade de aprendizagem). Importa salientar, que tais planificacdes ndo devem
ser consideradas de forma isolada e descontextualizadas, muito pelo contrario, todas
elas estdo diretamente relacionadas entre si como parte de um ciclo de planificar, do
qual em conjunto constituem “o processo de conducdo de uma agdo” (Barbier, 1996,
p.78).

E importante enfatizar, que qualquer que seja o tipo de planificacdo, esta ndo
deverd constituir um documento exaustivo e rigido, em que tudo tenha que ocorrer
exatamente como foi inicialmente previsto, restando pouco espaco ao improviso, as
ideias e interesses que surgem nas criancas no decorrer da acdo. Pelo contrério, a

planificacdo deverd ser encarada como um instrumento de orientagdo a prética do
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docente, pelo qual esta deverd possuir um carater flexivel e suscetivel a mudancas e
reformulagbes constantes pelo professor, de forma a adequar a sua prética ao contexto,
necessidades e interesses dos seus alunos (Zabalza, 2001).

Um outro instrumento indispensavel na pratica pedagdgica e, que constitui a
ultima etapa de uma planificagdo e do desenvolvimento de uma acéo, € avaliar o modo
como as aprendizagens foram adquiridas pela crianga (Silva & Lopes, 2015a).

Entende-se por avaliar como o “conjunto organizado de processos que visam (..)
0 acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que incorporam,
por isso mesmo (..) a verificagdo da sua consecugdo” (Roldao, 2008, p.41).

De acordo com Peterson (2003), podemos identificar quatro propositos, em
particular, que justificam a necessidade de incluir a avaliacdo, em qualquer contexto de
aprendizagem, sendo estes, diagnosticar e detetar os conhecimentos iniciais que as
criancas possuem, permitindo uma adequacdo do processo de aprendizagem; conhecer
as dificuldades sentidas pelos alunos; corrigir e identificar possiveis métodos e/ou
estratégias empregues pelo professor que ndo obtiveram o resultado desejado; e por fim
determinar os fins a serem alcancadas em conformidade com os objetivos educacionais
definidos na planificacdo (p.91).

De igual modo, também a circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007 e a circular
n.°4/DGIDC/DSDC/2011 evidenciam a avaliagdo como algo extremamente Util para o
docente, na medida que permite detetar as dificuldades sentidas pelos seus alunos, em
contexto de aprendizagem e, consequentemente, reformular a sua acdo no sentido de
adequa-la as necessidades das criancas e melhorar a sua aprendizagem. Salienta-se,
contudo, que o processo avaliativo ndo s6 € (til para o docente como para a propria
crianca, na medida em que lhe confere informacbes pertinentes sobre a sua
aprendizagem, isto é, permite que va tomando “consciéncia do que ja conseguiu, das
dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando” (Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, p.1).

Ao consideramos a avaliacdo nesta perspetiva de aperfeicoamento do processo
pedagdgico, ndo estaremos a resumi-la a uma componente classificativa, cujo principal
objetivo ¢ “rotular” os alunos com base a um momento avaliativo, desvalorizando todo
0 empenho, progresso e caminho percorrido pela crianca até ao momento (Roldéo,
2008).
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Neste seguimento de ideias, Ribeiro e Ribeiro (1990) consideram a existéncia
de trés tipos de avaliacdo, sendo estes a avaliacdo diagnostica (permite ao professor
diagnosticar se as criangas possuem o0s conhecimentos necessarios para poderem iniciar
as aprendizagens seguintes); avaliacdo formativa (presente em todo o processo de
ensino, e que constitui a melhor forma do professor monitorizar que aprendizagens
foram adquiridas pelas criangas, as dificuldades que apresentam, e a partir dai
operacionalizar estratégias e reorientar a sua agdo de modo a ultrapassa-las); e por fim a
avaliagdo sumativa (tem como principal objetivo classificar o aluno pelas
aprendizagens adquiridas no final do processo de aprendizagem). E de salientar, que
estes tipos de avaliacdo, por possuirem fungdes distintas, em momentos especificos,
devem ser todos eles, utilizados pelo professor no decorrer do processo de
aprendizagem.

Para além dos tipos de avaliacdo apresentados anteriormente, Lopes e Silva
(2012) realgcam a importancia do docente criar momentos propicios a auto avaliagéo e a
hétero avaliagdo pelos alunos, num ambiente que os convide a refletir e a avaliar a sua
participacdo nas atividades e, consequentemente as suas aprendizagens, mas também a
dos seus colegas. Ao incluirmos a auto e a hétero avaliacdo como duas modalidade de
avaliacdo recorrentes nas salas de aula estaremos, segundo 0s mesmos autores, a atribuir
um maior envolvimento e responsabilidade aos alunos, relativamente a todo o processo
de aprendizagem.

Para concluir, planificar situacfes de aprendizagem apresenta-se como uma
tarefa de grande complexidade, mas igualmente pertinente, que exige do docente uma
reflexdo diaria da sua acdo. Contudo, também é condicdo para o desenvolvimento de
uma pratica mais equilibrada, consistente, eficaz e significativa para as criangas, sendo
fundamental que o professor se dedique a sua elaboracdo. No entanto, importa ressalvar
a necessidade do docente fazer uma gestao equilibrada do que se encontra previsto em
planificacdo, com os interesses e motivac@es que surgem no quotidiano das criangas, e
que podem suscitar alteracdes nas atividades e momentos planificados.

De igual modo, é necessario que na planificacdo haja uma preocupacdo em
definir estratégias de como serdo avaliadas as aprendizagens das criancas, com a
finalidade de recolher informacGes que permita ao docente reajustar a sua pratica as
reais necessidades dos seus alunos e, consequentemente, melhorar as suas

aprendizagens.
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2.2- Modelo Curricular High/Scope

A forma como cada Educador de Infancia desenvolve a sua préatica pedagogica,
tem como orientagdo os modelos curriculares para o Jardim-de-infancia, que fornecem
ao educador indicacOes Uteis sobre como deve planear a sua agdo com as criancgas, desde
0 contexto em que ocorre as atividades, a organizacdo do ambiente educativo (espaco,
materiais e tempo), bem como na gestéo das interacdes entre adultos e criangas, ou seja,
permite ao educador atribuir uma intencionalidade educativa a sua pratica diaria
(Magalhaes, 2007a).

Entende-se por modelos curriculares o conjunto de principios e teorias do
curriculo, que explicitam ao educador 0 modo como devem ser organizados 0S recursos
e as oportunidades de aprendizagem, tendo em conta diferentes concegdes do
desenvolvimento e aprendizagem das criangcas e, por conseguinte, a existéncia de
praticas diversificadas, que atribuem sentido a educacdo das criangas em idade pre-
escolar (Gongalves, 2008). No entanto, segundo Oliveira-Formosinho (2013) a
“pergunta sobre o que deve ser a educagdo pré-escolar ndo pode ser objecto de uma
unica resposta, completa e definitiva” (p.72), 0 que leva a que a prética educativa de
muitos educadores, ndo tenha por base um dnico modelo, em concreto, mas sim
particularidades dos varios modelos existentes.

Considerando a existéncia de diferentes modelos curriculares, no ambito da
educacdo para a infancia, incidimos a nossa particular atencdo a um dos modelos mais
conhecidos e desenvolvidos pelos educadores no decorrer da sua acdo educativa, 0
modelo High Scope. Este modelo curricular baseia-se nos pressupostos tedricos
construtivistas e interacionistas de Jean Piaget e John Dewey — defendem que o
desenvolvimento da crianca processa-se segundo um conjunto de estadios sequenciais,
devidamente ordenados, pelo qual o educador, no decorrer da sua acdo, devera ter em
conta o estadio em que a crianca se encontra e oferecer experiéncias de aprendizagem,
que possibilitem a crianca atingir o estadio seguinte com sucesso — e ainda, pelos
contributos de Vigotsky, no qual a crianga constréi o seu préprio conhecimento através
do contato e da interacdo com o0s objetos e as pessoas que a rodeiam (Hohmann &
Weikart, 2003; Goncalves, 2008).

Embora o Modelo High Scope seja hoje uma referéncia a préatica educativa de
muitos profissionais de educacdo infantil, abrangendo todas as idades do Pré-Escolar,

inicialmente, quando foi criado por David Weinkart, em 1962, pretendia responder ao
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insucesso escolar de alunos do secundario, provenientes de meios desfavorecidos, das
escolas publicas de Ypsilanti. Posteriormente foi utilizado com criancas do pré-escolar,
de modo a fomentar o seu sucesso educativo nos niveis seguintes, até ao culminar de
como o conhecemos na atualidade nas salas de Jardim-de-infancia (Hohmann &
Weikart, 2003).

Segundo Hohmann e Weikart (2003) um dos principais principios subjacentes a
abordagem do High Scope relaciona-se na forma como é encarada a aprendizagem das
criangas, numa perspetiva de aprendizagem pela acao, no qual a crianga “através da sua
acdo sobre os objectos e da sua interaccdo com pessoas, ideias e acontecimentos,
constroi novos entendimentos” (p. 22). Deste modo, 0 mesmo autor considera que, a
aprendizagem da crianca, resulta de uma experiéncia social, sendo fruto das interagdes
significativas que ela estabelece com os outros e com tudo o que a rodeia. Numa
intencdo inata de querer explorar e questionar-se sobre 0 mundo, que a leva a construir
um conhecimento cada vez mais elaborado da realidade envolvente. E importante referir
que, tais experiéncias enriquecedoras ocorrem no dia-a-dia da crianca no Jardim-de-
infancia, quer através das acOes que ela por vontade prdpria organiza, como pelas
atividades planeadas pelo educador, mas que lhe permitem “amplas oportunidades de
escolha, lideranca e expressao individual” (p.20).

Nesta concecdo de aprendizagem pela acdo importa refletir sobre o papel do
educador, enquanto responsavel por organizar um ambiente educativo (espaco,
materiais, tempo e interacfes), que proporcione a crianca oportunidades de
aprendizagem ricas e estimulantes, com condicdes para que seja ela prépria construtora
da sua aprendizagem e conhecimento (Mesquita-Pires, 2007; Oliveira-Formosinho,
2013).

A organizacdo do espaco educativo é um dos aspetos a ser tido em conta pelo
educador, enquanto local privilegiado da acdo e brincadeiras das criancas, pelo qual
devera constituir um espaco seguro, acolhedor, dividido por areas especificas segundo
0s interesses das mesmas e por um conjunto de materiais acessiveis e adequados as suas
idades (Hohmann & Weikart, 2007; Marchdo, 2012; Oliveira-Formosinho, 2013).
Também as rotinas diarias vividas no jardim-de-infancia sdo da responsabilidade do
educador, pelo qual, a sequéncia dos tempos deverd ser organizada de forma a
possibilitar uma aprendizagem ativa pela crianca, numa estrutura flexivel entre

atividades direcionadas pelo educador e momentos destinados a liberdade de acdo por
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estas que, na sua totalidade, correspondem a momentos de aprendizagem diversificados
e ricos (Hohmann & Weikart, 2007; Gongalves, 2008; Oliveira-Formosinho, 2013).

Outro principio da abordagem do High Scope e, igualmente, importante na
promocdo de uma aprendizagem pela acdo, € a interacdo adulto-crianca, pelo qual em
todo o processo de aprendizagem o adulto tem o papel de “criar situa¢des que desafiem
0 pensamento atual da crianca e, assim, provoquem o conflito cognitivo” (Oliveira-
Formosinho, 2013, p.89). No seguimento da ideia anterior, a mesma autora considera
que “a atividade do educador destina-se, antes de mais, a proporcionar a atividade da
crianga” (p.86), pelo qual, em todo este processo, devera estabelecer uma relagdo
positiva com a crianga, no sentido de a “observar, planificar (...), avaliar e interpretar”
(Magalhdes, 20074, p.79) as suas a¢des, de modo a apoia-la na construcdao de uma maior
autonomia, que a conduza ao conhecimento.

Em suma, a organizacdo de um espaco prazeroso, uma rotina diaria flexivel e
consistente, uma interacdo positiva entre adulto-crian¢ca e uma avaliacdo rotineira,
constituem elementos que devem ser organizados e geridos pelo educador, de modo a
promover e facilitar uma aprendizagem pela agcdo da crianga, com vista a aquisicdo de
uma maior autonomia desta no seu processo de aprendizagem. Todos estes elementos
anunciados constituem principios basicos do modelo curricular High Scope, atribuindo

sentido a acdo educativa do educador que segue como orientacdo este modelo.

2.3- Diferenciacdo Pedagogica

O desafio que hoje é colocado as escolas consiste na sua capacidade de
desenvolver uma educacdo suscetivel de educar com éxito todos os seus alunos,
independentemente daquilo que os distingue, seja de ordem cultural, social, familiar,
econdmico, cognitivo, linguistico, personalidade e interesses. Neste contexto, com um
publico escolar cada vez mais heterogéneo, a escola vé-se confrontada a ter que
diversificar e adequar as suas estratégias de aprendizagem, de modo a responder
eficazmente as diferentes necessidades dos alunos, reconhecendo “a diversidade como
um aspecto enriquecedor da propria comunidade” (Cadima, 1997, p.13).

Sabe-se que é na sala de aula, em contexto de aprendizagem, que mais se

evidenciam as diferencas entre os alunos, onde predomina diferentes niveis de
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aprendizagem, sejam eles entre criangas que apresentem mais dificuldades, como entre
aquelas que possuem um ritmo de aprendizagem mais acelerado, sendo que todas elas
apelam a necessidade da existéncia de uma diferenciacdo na pratica pedagdgica do
docente, que garanta iguais oportunidades de sucesso escolar a todos os alunos.

Deste modo, quando nos referimos a uma educacéo diferenciada que se adeque
as necessidades de aprendizagem de todas as criancas, referimo-nos a implementacéo de
uma diferenciacdo pedagdgica nas salas de aula, isto é, a existéncia de métodos e
estratégias de aprendizagem diferenciados, de modo a que os alunos “ndo necessitem de
estudar as mesmas coisas a0 mesmo ritmo ¢ sempre da mesma forma” (Grave-Resendes
& Soares, 2002, p.22). Pelo contrério, procura-se desenvolver atividades e interacdes,
que proporcionem a cada aluno “situagdes didaticas enriquecedoras, tendo em conta as
suas caracteristicas e necessidades pessoais” (Cadima, 1997, p.14).

Segundo Porter (1997), uma escola que procure oferecer uma educacgéo
diferenciada, tera que tonar o seu curriculo mais inclusivo, que atenda as diferentes
necessidades dos seus alunos. Com isto, pretende-se uma gestao curricular que garanta a
mesma educagdo para todos, mas com niveis diferenciados e que permita aos alunos de
todos 0s niveis as mesmas oportunidades de sucesso e envolvimento nas aprendizagens.
Tais criancas, com dificuldades, podem necessitar de mais tempo, treino ou de uma
abordagem mais individualizada, mas ndo de uma educacdo que seja alheia e diferente a
que é utlizada com os restantes alunos da turma. Assim, um curriculo inclusivo
permitira ao professor adequar a aprendizagem as especificidades de todos os alunos,
independentemente das suas dificuldades e estilos de aprendizagem, tornando as escolas
e as salas de aula em ambientes de aprendizagem mais eficazes, envolventes,
significativos e relevantes para todos.

E sabido que os professores no seu dia-a-dia enfrentam grandes desafios com a
heterogeneidade dos seus alunos, debatendo-se constantemente com a questdo de
“Como ¢ que se pode (...) [promover experiéncias de aprendizagem] de maneira
diferente a vinte ou trinta alunos ao mesmo tempo?” (Grave-Resendes & Soares, 2002,
p.23). Para responder a questdo, torna-se necessario uma tomada de consciéncia do
professor em explorar e adotar alternativas na sua pratica, que promovam experiéncias
de aprendizagem, igualmente, ricas para todos os alunos, independentemente das suas
caracteristicas e dificuldades. Tal tarefa ndo é facil, em particular quando a formacéo do
professor preparou-lhe para responder face a um publico escolar uniforme, que aprende

da mesma forma e ao mesmo ritmo, tornando o docente relutante em realizar qualquer
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mudanca nas suas préaticas. Cabe entdo, ao professor encarar a heterogeneidade como
uma mais-valia, capaz de conduzir a praticas mais sélidas, inclusivas e enriquecedoras
tanto para alunos como para professores (Ainscow, 1997).

Importa referir, segundo Tomlinson (2008), que com diferenciar ndo se pretende
individualizar a aprendizagem, nem t&o pouco atribuir mais ou menos tarefas aos
alunos, mas sim, oferecer “diferentes abordagens sobre 0 que 0s alunos aprendem
(conteudos), como aprendem (processo) e de que modo demonstram o que aprenderam
(produto) ” (p.17), tornando as aprendizagens, igualmente, desafiantes para todos. E ao
diferenciar e atribuir maior responsabilidade aos alunos na sua aprendizagem, que o
professor consegue dedicar uma maior atencdo as necessidades dos alunos. No entanto,
ndo existe uma “receita” que indique ao professor como deve proceder e como
diferenciar, esta é, antes, “uma forma de estar na sala de aula” (p.20) pelo professor,
atraves de uma atitude de experienciar e refletir sobre a sua acdo, de modo a apoiar cada
aluno e retirar com ele 0 maior proveito das suas capacidades e do seu potencial.

Neste sentido, Brandt (1998), citado por Tomlinson (2008), entende que as
criancas aprendem melhor quando o processo de aprendizagem tem em conta 0 seu
nivel de desenvolvimento, o0s seus interesses, necessidades, a forma como aprendem e,
ao mesmo tempo, proporciona-lhes um ambiente positivo e seguro, onde a crianca
sente-se apoiada e valorizada na sua aprendizagem. Desta forma, apostar numa
aprendizagem diferenciada em sala de aula, permite que as diferencas existentes nas
criancas sejam reconhecidas e, a0 mesmo tempo, possibilita “partilhar o que cada um
tem, a partir do que cada aluno sabe” (Cadima, 1997, p.14), fazendo com todos saiam
enriquecidos no processo de aprendizagem.

Em conclusdo, a diversidade de alunos que frequentam as escolas de hoje,
exigem desta muito mais do que garantir uma educacdo igualitaria para todos. Se uma
escola pretende ser eficaz, ao nivel social e educativo, tera de estar recetiva a
experimentar e diversificar 0os seus mecanismos de acdo, de modo a responder as
necessidades dos alunos e assegurar que todos eles tém as mesmas oportunidades de
aprender e, consequentemente, de ter sucesso educativo. De igual modo, os professores
deverdo assumir a responsabilidade de encarar a diversidade, através de praticas mais

inclusivas e desafiantes para todos.
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2.4- Os Conhecimentos Prévios para uma Aprendizagem mais Significativa

A aprendizagem de novos conteudos apresenta-se como um processo de grande
complexidade, que resulta na capacidade do sujeito atribuir significados aos novos
conhecimentos, tendo em conta as experiéncias ja adquiridas anteriormente. Aprender
implica sempre partir daquilo que o aluno ja conhece, onde as ideias iniciais sdo
“gradativamente complementadas, ampliadas, reformuladas ou substituidas™ (Vitorasso,
2010, p.11), cujo objetivo é fornecer ao aluno um conhecimento cada vez mais
completo da realidade envolvente.

Segundo Miras (2001), ao iniciar-se a aprendizagem de um novo contetdo
programatico, os alunos ja possuem um vasto conhecimento e informacéo acerca deste,
devidamente ordenado e estruturado, no que o autor designa por esquemas de
conhecimento. Estes diferem de pessoa para pessoa, uma vez que sdo resultado dos
significados que cada um constrai e atribui acerca das experiéncias e conhecimentos que
vai adquirindo ao longo da sua vida.

Os esquemas de conhecimento dos alunos constituem os seus conhecimentos
prévios, relativamente, a realidade que os rodeia, integrando diversos tipos de
conhecimento, desde “informacdes acerca de factos e acontecimentos, experiéncias €
historietas pessoais, atitudes, normas e valores, até conceitos, explicacOes, teorias e
procedimentos” (Miras, 2001, p.60) referentes a essa mesma realidade.

Contudo, tais conhecimentos ndo correspondem a um entendimento global e
total da realidade pelo aluno, mas sim, de determinados aspetos desta, sendo o resultado
de experiéncias escolares anteriores, bem como de informacbes adquiridas do seu
contexto familiar e do seu grupo de amigos (Miras, 2001).

De acordo com Miras (2001), ao iniciar um processo de aprendizagem é
importante que o professor questione-se sobre “Que precisam (..) [os alunos] de saber
para poderem atribuir um significado inicial a estes aspectos do conteido que pretendo
que aprendam?” (pp.64-65) e “Que coisas podem eles saber j4 que tenham alguma
relacdo, ou possam vir a relacionar-se, com estes aspectos do contetido?” (pp.64-65).
Deste modo, segundo o autor, para que a aquisicdo dos novos conteidos ocorra de
forma significativa, é importante que o professor verifique se os alunos possuem 0s
conhecimentos prévios necessarios, assim como, suscite oportunidades para que 0s
alunos explorem e verbalizem o que ja sabem acerca destes, recorrendo aos esquemas

mentais adquiridos anteriormente.
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Uma das estratégias mais utilizadas pelo professor para conhecer e explorar 0s
conhecimentos que os alunos possuem acerca da nova aprendizagem, consiste numa
conversa informal entre professor e alunos, onde através de questdes e respostas, estes
tém a oportunidade de relatarem experiéncias, ideias, informagdes que considerem
pertinentes sobre o assunto a trabalhar (Miras, 2001).

Conforme Ausubel (2000), ao permitir-se que os alunos relacionem os contetdos
novos com 0s conhecimentos que ja possuem sobre estes, num processo em que as
experiéncias anteriores sdo incorporadas, atualizadas e aprofundadas com 0s novos
conhecimentos, estaremos a potenciar uma aprendizagem mais significativa e duradora.
No entanto, quando os conhecimentos prévios dos alunos ndo sdo valorizados ou
revelam-se insuficientes para a nova aprendizagem, ndo sendo atribuido qualquer
significado e relacdo entre aquilo que ja conhecem com o0 que estdo a aprender, corre-se
0 risco de uma apropriacdo do saber “de forma superficial (..) baseada na memoria e
pouco significativa” (Miras, 2001, pp.67-68).

Segundo Pelizzari, Kriegl, Baron, Finck e Dorocinski (2002) a aprendizagem de
forma significativa, apresenta-se como a mais adequada a ser estimulada nos alunos,
beneficiando-lhes quer do ponto de vista “do enriquecimento da estrutura cognitiva do
aluno como do ponto de vista da lembranca posterior” (p.39). Posto isto, os autores
consideram que este tipo de aprendizagem ¢é mais dificilmente esquecida da memoria
dos alunos, assim como, facilita-lhes a compreensdo e aquisicdo de novos
conhecimentos no futuro.

Importa salientar, que para que as aprendizagens sejam potencialmente
significativas para os alunos, é crucial que estes apresentem vontade e entusiasmo para
aprender de forma prazerosa e envolvente. De igual modo, os conteudos a abordar
devem ser também eles de natureza estimulante, indo ao encontro dos interesses e
experiéncias dos alunos, contrariando uma aprendizagem que seja alheia a sua
realidade, “pouco aproveitavel ou significativo nas suas necessidades cotidianas”
(Pelizzari et al., 2002, p.41).

No seguimento de ideias, Vitorasso (2010) considera que os “conhecimentos que
os alunos ja possuem sobre o contetido que se propde aprender” (p.11) é de extrema
importancia tanto para alunos como para os professores. O conhecimento da situacdo
prévia em que os alunos se encontram, relativamente aos novos conteudos, constitui um
ponto de partida para o professor, que a partir deles vai organizar e conduzir 0 processo

de ensino- aprendizagem, de forma mais eficaz e significativa para todos. Para os alunos
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podera “servir para que eles percebam se mudaram ou ndo os seus conhecimentos
prévios, o que aprenderam, e assim avaliar as suas aprendizagens” (p.13).

Embora os conhecimentos prévios que os alunos possuam possam ser “mais ou
menos elaborados, (..) coerentes e, sobretudo, mais ou menos pertinentes, (..)[e]
adequados” (Miras, 2001, p.59), sempre havera alguma ideia e informacdo que podera
ser utilizada e aproveitada para a aprendizagem de um novo conteido. A luz desta
perspetiva olhamos para o potencial de cada aluno, uma vez que estes “ndo sdo como
uma tdbua rasa ou um recipiente vazio que o professor deve preencher” (Pelizzari et al.,
2002, p.41), pelo contrério, possuem ideias sobre a realidade que devem ser valorizadas,
sendo a partir destas que constroi novos significados e aprendizagens.

Em suma, torna-se fulcral que nas salas de aula os conhecimentos e informacdes
que os alunos ja possuem sejam também eles valorizados, servindo de ponto de partida
para novas aprendizagens. E ao permitir o estabelecimento de uma relacéo entre aquilo
que o aluno ja conhece com o que se pretende que aprenda, que estaremos a promover
uma aprendizagem mais solida, consistente e, seguramente, mais significativa para os

alunos.

2.5- A Importéncia da Literatura para a Infancia

A literatura para a infancia constitui o meio privilegiado pelo qual a crianca
experiencia uma fonte inesgotavel de sensacdes, emocgdes e vivéncias, que ultrapassam
“as fronteiras espaciais e temporais” (Sobrino, 2000, p.32), permitindo-lhe estar em
qualquer parte do planeta, através do seu imaginario. Atualmente, a literatura infanto-
juvenil integra uma série de textos narrativos diversificados, que encontram como
principal destinatario as criancas, mas também adultos, que partilham com esta a
oportunidade de uma leitura prazerosa e envolvente (Poslaniec, 2006).

Segundo Cerrillo (2006), podemos entender a leitura como “a capacidade de
compreender e interpretar mensagens, que possibilita (..) atribuir valor aquilo que se 1&”
(p.33). Porventura, 0 mesmo autor considera que qualquer pessoa pode aprender a ler,
mas poucos serdo aqueles que saberdo ler com prazer, sendo algo que ndo se aprende,

mas que adquire-se “pela emogdo, por contagio e pela pratica” (p.33).
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Considerando-se que o gosto pela leitura é algo que se adquire com a sua pratica,
importa desde muito cedo fomentar habitos de leitura nas criancas, mesmo antes, de
estas possuirem competéncias linguisticas, que as permita ler um livro de forma
autobnoma. Deste modo, segundo Poslaniec (2006), “as criangas ndo tém necessidade de
saber ler para ler livros ilustrados” (p.139), muito antes de isso acontecer, devera ser
concedida a crianca a possibilidade de brincar, de descobrir os livros e as suas
ilustracbes, assim como, ouvir histérias por meio dos seus familiares e educadores,
constituindo o primeiro momento da crianga com o mundo literario.

Neste contexto, Sobrino (2000) considera que “familiarizar as criangas, desde a
tenra idade, com os livros, e leva-las a gostar deles ndo € perder tempo” (p.87), € antes,
possibilita-las a novas realidades do mundo que as rodeia, ampliando os seus horizontes
quer do ponto de vista linguistico, cognitivo e cultural. Desta forma ao permitirmos um
primeiro contacto da crianca com as palavras e narrativas, por via do mundo da fantasia
e das historias infantis, estaremos a potencializar uma maior adesdo e comprometimento
da crianga, mais tarde, com a leitura, tornando-se num leitor ativo, consciente e critico
da realidade que o rodeia.

De acordo com o0 mesmo autor, 0s beneficios que o habito de leitura proporciona
a crianca, permite-nos “afirmar que o desenvolvimento desta capacidade ndao tem
paralelo com nenhuma outra que, na escola, se lhe possa transmitir” (p.39). Como tal,
podemos evidenciar que a convivéncia precoce da crianga com 0s textos literarios
permite-a descobrir novas realidades e experiéncias; enriquecer o seu vocabulério;
estimular a sua imaginacdo e criatividade; experienciar um conjunto de emocdes,
sensacOes e sentimentos; e 0 acesso a um maior conhecimento do mundo (Sobrino,
2000; Azevedo, 2006). Para aléem destes aspetos, segundo 0s mesmos autores, a
literatura para a infancia representa um poderoso difusor de valores afetivos, morais,
sociais e culturais, na medida que, através das suas narrativas e personagens, a crianca é
confrontada com diferentes situacdes, povos e culturas, promovendo no jovem leitor
atitudes de solidariedade e de respeito pelos outros e pelas diferencas.

Dada as multiplas vivéncias e oportunidades que uma pratica regular de leitura
proporciona a crianca, a auséncia de tais habitos, poderd comprometer 0 seu sucesso na
vida escolar e, consequentemente, o seu futuro (Sobrino, 2000). Neste propdsito é da
competéncia da escola proporcionar situacées que promovam uma interacdo positiva e
agradavel das criancas com os livros, sendo a atitude do professor fundamental para que

as criangas sintam prazer e gosto por aquilo que leem.
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Tendo em consideracdo o que foi referido anteriormente, Sobrino (2000),
considera que “mais importante do que aquilo que se conta ¢ o modo como se conta e 0
proprio facto de o querermos realizar” (p.46). Neste sentido € necessario que o professor
seja também ele um praticante assiduo de ler, que o fagca por prazer, pois s assim
poderd contar uma histéria com o0 necessario entusiasmo e sentimento, de modo a
despertar na crianga o interesse pela leitura e proporcionar um encontro regular desta
com o universo literario (Oliveira, 2008).

Para além deste aspeto, devera ser da competéncia do professor selecionar as
leituras mais adequadas a idade, aos gostos e interesses das suas criangas. De igual
modo, no momento que procede a leitura de uma histéria, € importante que o professor
envolva a crianga, dando-lhe oportunidade de exprimir as suas opinifes e sensacOes
sobre a histdria ouvida, assim como dar 0 seu ponto de vista em relagdo as personagens
e acontecimentos narrados (Oliveira, 2008). Ao proporcionar espagos para a leitura, o
objetivo do docente devera ser sempre o de criar momentos cativantes entre as criangas
e os livros, de modo a que estas, num futuro proximo, sintam a vontade de querer ler por
prazer, ao invés de verem a leitura como uma obrigacédo (Sobrino, 2000).

E importante salientar, que dada a natureza abrangente da literatura infanto-
juvenil, composta por obras com temas bastante diversificados, permite ser um recurso
utilizado pelo professor, ndo somente nas aulas de portugués, mas também na
aprendizagem de outras disciplinas, favorecendo a existéncia de uma
interdisciplinaridade (Oliveira, 2008).

Em sintese, a interacdo da crianga com 0s textos literarios constitui uma forma
privilegiada de “aceder ao conhecimento e frui¢do da cultura” (Azevedo, 2006, p.46),
educando-a para uma intervencgdo positiva, consciente e critica na sociedade. Dadas as
repercussdes positivas que a leitura proporciona na formacdo da crianca, nas suas
multiplas dimensdes, cabe a escola criar situacdes que a orientem a viver as leituras com

gosto e por prazer.

2.6- O Contributo do Jogo na Aprendizagem da Crianca

Os professores que proporcionam, na planificacdo das suas aulas, oportunidades

de aprendizagem através do jogo, reconhecem-no como uma atividade espontanea e
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indispensavel para um favordvel desenvolvimento “fisico, emocional, intelectual e
social” (Jares, 2007, p.15) das criangas, sobretudo, nas primeiras idades.

Segundo Kamii (1996), o jogo infantil pode ser entendido, de uma forma geral,
como “0 conjunto de actividades as quais o0 organismo se entrega, principalmente pelo
prazer da prépria actividade” (pp.26-27). Este constitui uma pratica inerente ao
comportamento e vivéncia das criancas, sendo algo que estas realizam com alegria,
gosto e por prazer. Deste modo, “perguntar porque a crianga joga ¢ perguntar porque ¢
crianga” (Magalhdes, 2007b, p.114), uma vez que, é através do jogo e das experiéncias
ludicas que esta aprende sobre si propria e em relacdo ao meio que a rodeia.

No entanto, sdo poucos, ainda, os professores que reconhecem as oportunidades
que o jogo oferece na aprendizagem das criancas, encarando-0 apenas numa vertente de
divertimento, incapaz de produzir conhecimentos curriculares. De igual modo, Pessanha
(2003) considera que esta indiferenca pelo jogo, enquanto recurso de aprendizagem, é
mais evidente nos professores do 1° CEB, principalmente nos ultimos anos,
considerando-o como uma atividade destinada exclusivamente ao pré-escolar, sem
grande utilidade e importancia no ensino basico, “como se naturalmente, ao terminar a
infancia, o jogo e a necessidade de jogar desaparecessem no ser humano” (p.15).

Contudo, é ao observamos 0s comportamentos e sentimentos positivos que a
atividade ludica proporciona na crianca que, segundo Wassermann (1990), verificamos
0 quanto ela e benéfica para o seu desenvolvimento. O jogo representa para as criancas,
muito mais que “um meio para conseguirem algumas Vitdrias, € um meio de obter
informac3o, respostas” (p.29). E ao brincar e a jogar que a crianca, de forma
inconsciente, estimula a sua criatividade; desenvolve a sua autoconfianca e iniciativa;
aprende a refletir; e alarga os seus horizontes.

Deste modo, 0 jogo constituiu uma estratégia educativa primordial,
possibilitando inimeras finalidades pedagogicas, em torno da aprendizagem de
conteddos curriculares, muitas vezes, de dificil compreensdo pela crianca. Por meio do
jogo, dos pensamentos e desafios que este proporciona, 0s conceitos sdo compreendidos
e adquiridos pelo aluno, “de uma forma inteligente e reflectida” (Wassermann, 1990,
p.41), a0 mesmo tempo, que este se diverte ao fazé-lo. Dado o carater abrangente do
jogo, pelas maltiplas formas, meios e propositos em que pode ser aplicavel, torna-o num
recurso possivel de ser adaptado ao ensino de diferentes areas do saber, “da linguagem,
da numeracdo e da mediacdo, e na apreensdo do mundo em que vivemos, através de

aprendizagens de caréacter socioldgico e cientifico” (Wassermann, 1990, p.41).
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Para além destes aspetos, 0 jogo é também ele um impulsionador da cooperacdo
entre pares, ao permitir as criangas colaborarem todas juntas para um objetivo comum,
faz com que estas motivem-se umas as outras, resultando em aprendizagens mais
significativas e envolventes. De igual modo, ao jogar a crianga experiencia um conjunto
de sensacOes e emogdes, como alegria, frustracdo, prazer, com as quais aprende a lidar,
dotando-a de competéncias sociais, relacionais, comunicativas e participativas. E neste
contexto mutuo de aprendizagem e divertimento que “diferentes estilos de
aprendizagem, diferentes ritmos de aprendizagem e diferentes talentos harmonizam-se
de forma natural” (Wassermann, 1990, pp.37-38).

Nesta sequéncia de ideias, Khishimoto (1994) considera que 0 jogo educativo
possui uma funcdo ludica, pelo prazer e divertimento que proporciona, mas também
uma fungdo educativa, ao permitir que os alunos construam as suas aprendizagens a
partir deste. Pelo qual, o0 mesmo autor, salienta que é no equilibrio entre estas duas
fungdes que o professor fomenta o jogo em todas as suas potencialidades e beneficios,
que este proporciona na aquisi¢do de competéncias pelo aluno.

Assim, uma escola que potencie a utilizacdo didatica do jogo, como facilitador
da aquisicdo de conhecimentos pela crianca, seguramente estara a contribuir para uma
maior implicacdo e envolvéncia dos alunos no processo de ensino e aprendizagem,
desmistificando a ideia de que “a escola ndo foi feita para nos divertimos!”
(Wassermann, 1990, p.27). E num ambiente de satisfacio e de alegria que a atividade
ludica e cognitiva do jogo relacionam-se na sala de aula, contribuindo para um clima de
bem-estar, propenso a aprendizagem de conteddos programaticos, de uma forma

divertida e significativa para todos.

2.7- A Relevancia das Expressdes Artisticas ha Educacao

Uma Educacdo por meio das artes, “se define pelo estimulo de todas as formas
de expressdes humanas em contexto educativo (..), com a finalidade de promover a
formulacdo do conhecimento, a aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias
humanas” (Ferraz & Dalmann, 2011, p.43). Neste processo, a crianga é convidada a

exprimir emoc0@es e a criar as suas proprias representacées do mundo envolvente.
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Segundo Gloton e Clero (1997), a “actividade criadora constitui uma
necessidade bioldgica cuja satisfacdo € absolutamente necessaria para o
desenvolvimento éptimo do ser humano em crescimento” (p.42). Desde muito cedo, que
a crianca expressa vontade e curiosidade de descobrir, explorar e experimentar o que a
rodeia, pelo qual, ao conceder-lhes oportunidades que as permita desenvolver esse
mesmo interesse, contribui-se para que se sintam valorizadas e, por conseguinte,
estimuladas a “imaginar, inventar e criar coisas novas e originais” (Dalmann, 2011, p.
115), atribuindo um significado pessoal aquilo que fazem.

No seguimento de ideias, Dalmann (2011) considera que “as grandes aquisi¢des
da vida da crianca ndo lhe séo ensinadas, mas sim adquiridas, adquiridas pelo prazer que
a crianga tem em ver, em manusear em experimentar situacdes que lhe sdo novas”
(p.113). E € isto tipo de experiéncias diversificadas e de qualidade proporcionadas pelas
expressoes artisticas que devem ser promovidas pelo docente as suas criangas.

De acordo com Ferraz e Dalmann (2011), é através das expressdes artisticas,
“promovendo um maior estimulo a nivel dos sentimentos, da cinestesia, do simbdlico,
da imaginacdo, dos sentimentos, das sensacfes, das emocdes, das memorias e energias
humanas” (p.44), que serdo trabalhadas determinadas areas do cérebro, que ndo seriam
ativadas com o recurso exclusivo de outros mecanismos de aprendizagem. Deste modo,
a sua utilizacdo, juntamente com outras experiéncias educativas, propiciard um
desenvolvimento mais estruturado e integral dos alunos.

A incorporacdo das expressdes no processo de ensino-aprendizagem pretende a
construcdo do conhecimento da crianca por via de recursos expressivos, pelo que,
através destes, ela aprende a pensar, expressar, criar, descobrir, reinventar e a produzir
0s seus proprios entendimentos do mundo, sempre auxiliada pelos seus pares e sob
orientacdo do educador/professor (Ferraz & Dalmann, 2011). Ao incentivar este contato
das criangas com o mundo das artes, como meio de educar e ampliar a sua visdo do
mundo, encara-se que educar pressupGe fornecer experiéncias e situacGes de
aprendizagens, que promovam um desenvolvimento pleno das capacidades dos
individuos, tal passa, portanto, por uma convivéncia continua com a expressao fisico-
motora, a plastica, a musical e a dramatica.

Deste modo, poderiamos encarar as expressdes artisticas como meio privilegiado
de expressdo, onde os individuos sdo convidados a exprimir, retratar situacdes
imaginarias ou reais do seu quotidiano, através de varias linguagens, seja, através da

danca, da pintura, do teatro, da masica, ou de outras formas expressivas. E de salientar



40| Relatdrio de Estédgio

que o0 mais importante nas expressdes artisticas ndo € a obra em si, nem tdo pouco a sua
natureza estética, mas sim, “a actividade criadora, vivéncia, sensac¢des, emocoes,
competéncias despertadas, consciencializacdo e as aprendizagens promovidas, por esta
experiéncia” (Ferraz & Dalmann, 2011, p.47).

Embora as expressdes artisticas apresentem-se como uma atividade que
necessita de pouca orientacdo, concedendo a crianga uma maior liberdade e iniciativa na
escolha dos materiais a serem utilizados e na concretizacdo das atividades €, igualmente
importante, que esta possua objetivos e propdsitos claros, resultando sempre em
momentos de aprendizagens pelos alunos (Dalmann, 2011).

Pelo interesse e motivacdo que desperta na crianga, as atividades artisticas
aparentam ser muito semelhantes as atividades ludicas, onde por meio da vertente lidica
e expressiva, a crianca adquire um conjunto de competéncias sociais, expressivas e
intelectuais, fundamentais para a sua vida. E neste sentido, que Read (2007) considera
que “a arte ¢ a base de qualquer educagao” (p.200), pelo valor e potencialidades que
proporciona a crianga, ndo pode ser subestimada.

Por tudo o que aqui foi referido, “a escola de hoje ¢ ou deveria ser o cenario
perfeito para a sensibilidade artistica da crian¢a” (Read, 2007, p.282). No entanto, o0 que
se verifica, no atual sistema educativo, € uma certa desvalorizagdo das expressoes
artisticas e a sobrevalorizagcdo das areas cientificas que compdem o curriculo escolar,
consideradas como as mais capazes e indispensaveis de preparar as criangas para uma
participacdo ativa na sociedade (Sousa, 2003). Deste modo, a empregabilidade das
expressdes em contexto de aprendizagem, € deixada ao critério do docente, a quem
compete gerir 0 espaco e 0 tempo que estas deverdo “ocupar” na componente letiva.

Neste sentido, um bom trabalho a desenvolver com as criancas no dominio das
artes, passa em grande parte pelo interesse e a capacidade do professor, em gerar
oportunidades e um clima propicio ao seu desenvolvimento (Gloton & Clero, 1997).
Nesta perspetiva, um ambiente reconfortante, onde a crianca sinta que o seu trabalho é
valorizado e, a0 mesmo tempo, € encorajada a exprimir e comunicar as suas ideias,
torna-se fundamental para a construcdo e formacdo de “um adulto verdadeiramente
adulto, quer dizer, autdnomo e criativo” (Gloton & Clero, 1997, p.75).

Deste modo, o grande objetivo de uma educacgdo por meio das artes ¢ “a crianga,
a sua educacao, a sua formagdo como ser, como pessoa, o desenvolvimento equilibrado
da sua personalidade” (Sousa, 2003, p.18). Posto isto, deverd ser desenvolvida por

educadores e professores, que embora a sua especialidade ndo seja artes, deverdo, no
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entanto, criar oportunidades para que esta seja uma prética regular na vida da crianca,

mantendo viva a sua necessidade expressdo e criagdo espontanea.

2.8- Promogéo do Desenvolvimento Sociomoral no Jardim-de-Infancia

A Escola assume um papel fundamental na formacdo dos individuos,
preparando-os para serem cidadaos competentes e ativos na sociedade. Mais do que um
local destinado a formacdo intelectual e a aprendizagem de conteddos cientificos, a
escola contribui significativamente para a formagdo moral das criancas, dotando-as de
um conjunto de normas e valores morais necessarios para a vida em sociedade.

Numa tentativa de encontrar uma definicdo abrangente de desenvolvimento
socio moral, conceito que adquire varias conotacbes de autor para autor, Lourengo
(2002), considera-o como um tema i) de muito interesse; ii) ligado ao dever ser; iii)
abordado na moral e na ética; iv) que apela para normas e principios; v) onde interessa
distinguir a moralidade da mera convencéo; vi) onde faz sentido falar em deveres
negativos e deveres positivos; vii) que apela para principios substantivos de moralidade
diversos; e viii) onde se fala em procedimentos ou principios formais de justica.

De igual modo, o mesmo autor, refere, ainda, que

Falar em moralidade é, antes de mais, falar no respeito por certas normas e
principios. Normas principios que sdo sociais, por um lado, e prescritivos ou
normativos, por outro. De facto, parece que uma das caracteristicas fundamentais da
moralidade é ser prescritiva, normativa e generalizavel. Por outras palavras, esta

mais ligada ao dominio do dever que ao dominio do ser (Lourenco, 1998, p.19).

Embora seja reconhecido por todos, que o desenvolvimento moral do individuo
“nunca acontece num vazio social” (Lourenco, 1998, p.145) e, portanto, ndo é um
“desenvolvimento solitario” (Lourengo, 2002, p.161), mas algo que se constroi nas
relacGes e interacBes que se estabelece com os outros, ndo existe, no entanto, um
consenso de autores e teorias, quanto aos métodos e procedimentos que influenciam o
seu desenvolvimento.

Deste modo, dependendo da concecdo adotada, o desenvolvimento moral ora é
entendido pelo maior ou menor reconhecimento da crianga com os valores e normas

morais e sociais vigentes da sua sociedade e, em particular, dos seus pais (perspetiva
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psicanalitica de Freud), ora como a maior ou menor consolidagdo de normas e regras
socialmente aceites (perspetiva da aprendizagem social de Liebert e Mischel), ora como
a construcdo de valores morais e de justica, que estdo muito distantes dos principios
morais e sociais vigentes (perspetiva estrutural- construtivista de Piaget e Kohberg)
(Lourenco, 1998, pp.27-28).

Durante muito tempo, considerou-se que a aquisicdo de valores morais pela
crianga, seria exclusivamente da responsabilidade parental, a quem caberia transmitir
um conjunto de normas e principios morais, essenciais para uma boa convivéncia em
sociedade. Hoje em dia, sendo que a maior parte do tempo diario da crianca é passado
na escola, tal papel estende-se também a educadores e professores, cujas interacdes e
relagdes que advem desta convivéncia, influenciam e contribuem para a formag&o moral
da crianca, desde tenra idade (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008).

Para 0s mesmos autores o papel desempenhado pelo docente na promocédo de
valores sociomorais na crianga, tem sido muito questionado por diversos estudiosos,
considerando-se que este deverd pautar-se num ambiente propicio ao didlogo e ao
respeito do professor para com as necessidades, interesses, principios e sentimentos das
criangas. Este clima suscetivel ao desenvolvimento moral da crianca pode ser observado
na forma como é organizado 0s espacos, 0s tempos e as atividades, assim como, na
qualidade de interacOes e relacdes que se estabelece entre criancas e adultos.

O quotidiano educativo, pelas relacdes, interacdes e situacdes que se originam a
partir dele, surge como um espaco por exceléncia a promoc¢do do desenvolvimento
moral da crianca pelo educador. Numa metodologia de trabalho sdcio-construtivista o
educador utiliza os conflitos e as discérdias que surgem no grupo, como momentos
propicios a discussdo e a aprendizagem moral, onde as criangas sdo convidadas a refletir
e a dialogar sobre as suas acdes, bem como a participar ativamente na construcdo de
regras para uma saudavel convivéncia em grupo. E neste ambiente diario de dialogo e
reflexdo, que a crianca vai progressivamente tomando consciéncia de valores morais,
tais como, o respeito, a igualdade, justica, paz, amor, amizade, etc... (Oliveira-
Formosinho & Araujo, 2008).

Neste ambito, os autores supracitados, consideram que a construcdo moral da
crianca exige profissionais democraticos e que, de tal modo, “funcionem como modelos
pro-sociais escutando a crianca durante os processos de conflito, regulacdo ou
negociacao” (p.49). De igual modo, Fonseca (2000) refere que uma educagao para a

moralidade é determinante para o sucesso de qualquer préatica pedagogica em contexto
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educativo. Assim, devera ser da preocupacdo de qualquer educador consciencializar as
criangas para a apropriacdo de determinados valores morais, considerados como
essenciais para a convivéncia em sociedade.

Por tudo o que foi acima referido, o desenvolvimento sociomoral “requer tempo,
interagdo e experiencias de vida, em qualidade e quantidade” (Lourenco, 2002, p.159).
Neste contexto cabe a escola, em cooperagdo com 0s pais, a responsabilidade de retirar
do seu quotidiano educativo experiéncias enriquecedoras do ponto de vista moral para
as criancas, assim como, promover atividades propicias ao desenvolvimento da sua
moralidade, cujo objetivo final devera ser sempre “a formacédo de cidaddos responsaveis
e democratas convictos” (Lourengo, 2002, p.168).
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Capitulo 111 - Metodologia de Investigacdo da Pratica Pedagdgica

A investigacdo-acdo representa uma importante estratégia metodolégica na
investigacdo em educacdo, permitindo aos professores-investigadores utilizarem as suas
descobertas e resultados investigativos para aprimorar a qualidade das sua acdo
pedagOgica com as criancas e, consequentemente, as suas aprendizagens.

Estando-se conscientes que o professor ndo podera guiar a sua acdo por
investigacOes de outros profissionais, alheias ao seu contexto e realidade, torna-se
necessario que este assuma o papel de um profissional critico e interrogativo da sua
pratica e, como tal, reconheca-se como investigador.

Neste sentido, o capitulo anunciado, pretende uma abordagem a investigacdo
realizada no &mbito da educacdo, mais precisamente pelos professores e educadores, no
que compreende aos seus objetivos, procedimentos metodologicos, a forma como séo
recolhidos e analisados esses mesmos dados, bem como, o sentido da ética na forma
como é conduzida este tipo de investigacdo e como € valido o conhecimento cientifico

que através dela é produzido.

3.1- A Investigacdo Qualitativa

A investigacdo, no ambito da educacdo, tem como objetivo primordial a
resolucdo de problemas e questbes, que ocorrem no desenrolar do trabalho quotidiano
do professor-investigador, com a finalidade de produzir novos conhecimentos sobre a
realidade educacional, no que diz respeito, a aprendizagem das criancas.

De acordo com Bento (2012), as investigacdes conduzidas pelos profissionais da
educacdo, relativamente a sua acdo educativa, seguem uma abordagem, sobretudo,
qualitativa, isto é, por uma compreensdo e interpretacdo acerca dos fendmenos
observados no contexto real educativo, bem como, dos seus intervenientes.

De igual modo, utiliza-se o termo qualitativo em investigacdo para descrever um
conjunto estratégico de metodologias de investigacdo que possuem determinadas
caracteristicas em comum, mais concretamente, um modo particular na forma como o0s
conhecimentos sao produzidos, bem como, a formas especificas do investigador atuar e
agir sobre o contexto, realidade e sujeitos que pretende estudar e transformar através da
sua acdo (Lessard-Hebert, Goyette & Boutin, 2005).
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Segundo Bogdan e Bliken (1994), uma investigacdo de natureza qualitativa
caracteriza-se pela (i) integracdo do investigador na realidade que pretende estudar; (ii)
0s dados séo recolhidos da observacdo e do contacto direto com o contexto; (iii) os
elementos sdo descritivos, assumem a forma de palavras e ndo de numeros; (iv) a
analise dos dados ocorre de forma indutiva, descritiva e interpretativa; (v) o mais
importante € o processo e ndo os resultados e o produto final; e (vi) o significado e o
sentido que os sujeitos atribuem a sua acao sdo esséncias para um estudo qualitativo.

Neste sentido, compreendemos a investigagdo qualitativa como uma
oportunidade do investigador “investigar os fenomenos em toda a sua complexidade e
em contexto natural” (Bogdan & Bliken, 1994, p.16). Esta metodologia investigativa
torna-se particularmente relevante para os professores, tornando-os mais conscientes e
criticos, em relacdo ao seu proprio trabalho e a sua intervencdo com as criancas,

promovendo uma maior qualidade na educacéo.

3.2- A Investigacdo- Agao

Dada a complexidade da realidade escolar, tém-se questionado a importancia do
docente adotar uma atitude investigativa e reflexiva no desenvolvimento da sua pratica
pedagdgica, de forma a transformar e aperfeicoar a sua intervencdo diaria e,
consequentemente, melhorar a qualidade das aprendizagens pelos alunos.

Segundo Sousa (2005), o vocabulo investigacdo deriva do termo latino
investigativo (in+ vestigium), cujo significado de “In” reporta para uma agio de entrada
e “vestigium” de vestigio, sinal, indicio (p.11). De acordo, com 0 mesmo autor, uma
investigacdo surge sempre da necessidade de procurar respostas para algo que ndo se
conhece, com 0 objetivo de conseguir uma maior compreensdo e clarificagdo do objeto
em estudo. Ao juntarmos o termo investigacdo (que significa apurar, pesquisar) ao
termo acdo (que significa atuacdo, desempenho), obtém-se uma metodologia de
investigacdo muito utilizada pelos professores no decorrer da sua a¢do pedagdgica com
os alunos, conhecida por Investigacdo- Acao (Sousa, 2005).

Numa tentativa de definir Investigacdo-Acdo, atraves de uma breve andlise a
opinido de vérios autores sobre a mesma, poderiamos considerd-la como (i) um

procedimento reflexivo e critico, com a finalidade de compreender um determinado
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aspeto da realidade, com vista a uma agao pratica (Baldissera, 2001); (ii) uma recolha de
dados pelo professor no decorrer da sua pratica, de modo a promover mudangas e
melhorias significativas na sua acdo (Bogdan & Bliken, 1994); (iii) a necessidade
sentida por muitos profissionais de educagdo em refletir, questionar e investigar as suas
interacdes com as criancas (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira & Vieira, 2009); (iv)
um processo de construgdo do conhecimento pelo docente, sobre e a partir da propria
pratica (Ponte, 2002); (v) um procedimento que implica uma constante acéo e reflexdo
do professor, relativamente & sua intervencdo (Maximo-Esteves, 2008); (vi) uma
metodologia de estudo que pretende melhorar e transformar a préatica educativa dos
professores, a0 mesmo tempo, que procura obter uma maior compreensdo da mesma
(Coutinho et al., 2009).

Dada a natureza ambigua e complexa que caracteriza a investigagéo-agéo, torna-
se praticamente impossivel encontrar uma definicdo universal e precisa deste conceito,
bem como, recorrer a opinido de um Unico autor para obter a sua compreensao
(Coutinho et al., 2009). Tal complexidade resulta da diversidade de contextos em que
este tipo de investigacdo podera ser aplicado, mas também, da propria natureza dos seus
objetivos “que se inscrevem em diversos patamares: agir e investigar a ac¢do para a
transformar; formar na accdo transformando-a; investigar a transformagdo para
reconstruir o conhecimento praxealégico” (Maximo-Esteves, 2008, p.11).

Tendo em consideracdo o que foi dito, podemos considerar 0 recurso a
metodologia de investigacdo-acdo como bastante pertinente para a educacgéo, em geral, e
para o professor, em particular. De facto, a escola apresenta-se como um espago muito
propicio a davidas, questfes, anseios e situacdes que constituem verdadeiros dilemas
para o professor, fruto da complexidade da sua acdo, em garantir a todos os alunos
iguais oportunidades de aprendizagem e, porventura, sucesso escolar. Neste sentido,
torna-se essencial o desenvolvimento de um olhar critico e investigativo do professor,
em relacdo a sua intervencdo educativa, sendo a investigacdo-acao, a metodologia mais
adequada para operacionalizar possiveis mudancas e melhorias na sua prética.
(Coutinho et al., 2009). Consequentemente, este tipo de metodologia permite “ao
professor/investigador compreender melhor os acontecimentos provenientes da sua
accdo educativa, encontrar solucGes para 0s eventuais problemas surgidos e, dessa
maneira, (re) orientar as suas préaticas no futuro” (Coutinho et al., 2009, p.358).

De acordo com os mesmos autores, o que melhor define a Investigacdo- Acédo é

o facto de esta apresentar-se como uma metodologia de pesquisa, sobretudo, pratica e
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aplicada, tendo como objetivo resolver problemas reais do quotidiano do professor. De
igual modo, os referidos autores, recorrem a outros investigadores, para identificarem
cinco caracteristicas que melhor descrevem esta metodologia, sendo estas, i)
participativa e colaborativa- todos os intervenientes no processo educativo estdo
implicados na sua concretizacdo (Zuber-Skerritt, 1992); ii) préatica e interventiva- ndo se
limita a descrever um contexto, mas, sobretudo, a provocar mudancas e melhorias nele.
A acdo estd sempre associada a uma mudanca (Coutinho, 2005); iii) ciclica- a
investigacdo desenrola-se numa sequéncia de ciclos, em que as novas descobertas sdo
implementadas, avaliadas e conduzem a um novo ciclo (Cortesdo, 1998); iv) critica — a
investigagdo exige que 0s seus participantes sejam criticos e reflexivos quanto ao seu
trabalho, mas também que sejam criticos e autocriticos de possiveis restricdes
sociopoliticas a eventuais mudangas (Zuber-Skerritt, 1992); v) auto-avaliativa- na
medida que as mudangas provocadas sdo constantemente (re) avaliadas no sentido de
adequar, adaptar e produzir novos conhecimentos (p.362-363).

De igual modo, os mesmos autores, consideram a investigacdo-acdo como uma
metodologia de investigagdo que inclui “ac¢do (ou mudanca) e investigagdo (ou
compreensdo) ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que

alterna entre ac¢do e reflexao critica” (p.360).

Figura 1. Representacdo do ciclo de investigacdo-acao

ACAO

A AGIR para ’\

Implementar a melhoria )

PLANEAR uma OBSERVAR os efeitos
melhoria na prética da agdo

,

v AVALIAR os resultados da : /

acao

INVESTIGACAO

Fonte: Adaptado de Tripp, 2005 (p. 446).
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Com a figura anterior, Tripp (2005) realca o papel do professor investigador e
reflexivo, que faz do planear, agir, observar e avaliar elementos essenciais e constantes
na sua acdo diaria, com vista a uma constante melhoria e aperfeicoamento da sua
intervencdo com as criangas. Tal processo nunca se encontra acabado, é um processo
continuo, onde as novas acGes sdo planeadas, testadas, observadas e no final sdo
avaliadas, de modo a verificar se “a evolucdo das acgdes estd a suceder em
conformidade com o previsto ou se ha necessidade de se efectuarem ajustes e
correcgbes” (Sousa, 2005, p.96), dando origem a um novo ciclo e, assim
sucessivamente. Em consequéncia deste processo, 0s docentes vado aperfeicoando a sua
pratica, no sentido de adequa-la e aproxima-la as particularidades, necessidades e
interesses dos seus alunos.

Salienta-se, que também nas intervencGes pedagogicas realizadas, tanto no 1.°
Ciclo como na vertente do Pré-Escolar, houve a preocupacdo de observar criticamente
os dois grupos, no sentido de identificar eventuais necessidades e possiveis questdes,
que resultassem numa potencial investigacdo para cada grupo em especifico. Esta
atitude reflexiva e investigativa, surge da necessidade de uma resposta educativa mais
eficaz as situacdes problematicas, que surgem no decorrer da acdo quotidiana com as
criancas e, que consequentemente comprometem o seu bem-estar e/ou a sua
aprendizagem.

Assim, sempre que 0 objetivo da investigacdo é proceder a transformacdes e
melhorar uma determinada realidade, a metodologia de investigacdo-acdo apresenta-se
como a mais apta a concretizacdo desse mesmo objetivo. Mais do que um procedimento
investigativo, a investigacdo-acao assume-se para o professor, como um modo de estar e
agir na pratica, em conformidade com o seu contexto e grupo de alunos. Tudo isto leva
a crer que “a Investigacdo-Acc¢do, ndo € uma metodologia de investigacdo sobre a
educacdo, mas sim uma forma de investigar para a educagdo” (Coutinho et al., 2009,
p.376).

E nesta sequéncia de ideias, que torna-se fulcral apostar numa formacdo de
professores que os incentive, desde de muito cedo, a investigar e refletir sobre a sua
acdo, na busca de uma melhor intervencdo. Ao procedermos desta maneira estaremos a
formar um professor mais consciente, “competente ¢ capacitado para formular questdes
relevantes no ambito da sua préatica, para identificar objectivos a prosseguir, para

escolher as estratégias e metodologias apropriadas, para monitorizar tanto 0s processos
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como os resultados” (Méaximo-Esteves, 2008, p.9), fazendo dele um melhor profissional

da educagéo.

3.2.1- Fases da Investigacéo

A um projeto de investigacdo-acdo encontra-se inerente um conjunto de fases,
devidamente interligadas e organizadas numa continuidade cronoldgica, que orientam o
investigador no decorrer de todo o processo investigativo.

Afonso (2005), caracteriza estas fases, como sendo “diversos passos que devem
ser seguidos pelo investigador” (p.48), ao longo de toda a sua investiga¢do, permitindo a
concretizacdo de um projeto estruturado, sobre uma determinada dimenséo da realidade
educacional a qual debrugou a sua analise e estudo.

Neste sentido, a metodologia de investigacdo-acdo desenvolvida na intervengéo
pedagdgica em contexto de 1.° Ciclo como em Pré-Escolar, desenrolou-se por quatro
etapas fundamentais, sucintamente apresentadas por Ponte (2002), sendo estas: (i) a
formulacéo do problema ou das questdes do estudo (identificado através da observacgédo
e convivéncia com os sujeitos do estudo); (ii) a recolha de elementos que permitam
responder a esse problema (pesquisa documental e dados recolhidos no trabalho de
campo); (iii) a interpretacdo da informacéo recolhida (métodos de analise de dados); e
(iv) a divulgacdo dos resultados e conclusdes obtidas (apresentacdo dos resultados a
comunidade cientifica) (p.12).

De igual modo, Fernandes (s.d) considera que 0 processo investigativo
caracteriza-se por “um plano de investigagdo ¢ um plano de ac¢do” (p.5), que ocorrem
em momentos e fases distintas, igualmente, suportadas por um conjunto de
conhecimentos, teorias, métodos, técnicas, instrumentos, com o proposito de fornecer
respostas ao professor-investigador sobre problemas surgidos no seu quotidiano
educativo. Tais questdes, podem estar relacionadas com o processo de aprendizagem, o
bem-estar dos alunos ou de outras motivacdes de natureza diversa, mas que possuem
pertinéncia de serem refletidas e estudadas pelo docente (Sousa, 2005).

Da mesma forma, Maximo-Esteves (2008) concebe a investigacdo-acao e, as
suas fases, como um “processo dindmico, interactivo e aberto” (p.82), suscetivel a
possiveis mudangas e ajustes. Como tal, a autora salienta o facto de a investigacdo pelo

professor ndo possuir “ um plano prescritor de regras definitivas, bem pelo contrario, o
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plano é que tem de ser reajustado, sempre que as derivas da accdo ocorram de forma
ndo planeada” (p.82).

Em género de reflexdo, as fases do processo investigativo sdo de extrema
importancia para a conducdo e orientacdo da investigacdo pelo professor-investigador,
mas nunca deverao ser encaradas como um plano pré-concebido e inalteravel pela acdo

e circunstancias, que surgem no decorrer da propria investigagéo.

3.2.2- Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Em qualquer investigacdo qualitativa, como € o caso da investigacdo acéo, torna-
se necessario considerar de que forma serdo recolhidas as informagées, que surgem no
decorrer da investigacdo. No caso particular do professor-investigador trata-se de retirar
e selecionar, da sua propria pratica pedagogica, as informac6es consideradas pertinentes
para a investigacao do fenémeno em estudo.

Dada a natureza dos estagios pedagdgicos realizados nas duas valéncias, optou-
se pela observacdo, as notas e diarios de campo, a analise de documentos e as
fotografias, como as técnicas e instrumentos privilegiados para a recolha de dados e
informacGes sobre a realidade a qual pretendia analisar e estudar.

E importante salientar, segundo Ponte (2002), que mais importante do que a
recolha de muitos dados pelo professor, ¢ “recolher dados adequados ao fim que se tem
em vista e que sejam merecedores de confianga” (p.15). De igual modo, Méaximo-
Esteves (2008) entende ser, igualmente, relevante que a adocdo pelos docentes por
determinados métodos de recolha de dados tenha em consideracdo aqueles que se
apresentem como um melhor “recurso de aprendizagem dentro da sala de aula e dos
quais tenham melhor dominio” (p.86). Todos estes aspetos deverdo ser tidos em conta
pelo professor-investigador que faz da sua préatica quotidiana, momentos propicios a
reflexdo e investigacdo de uma realidade a qual ele também faz parte.

Segundo Sousa (2005), a utilizacdo da observacdo como meio de recolha de
dados no campo educativo, destina-se principalmente “a pesquisar problemas, a
procurar respostas para questdes que se levantem e a ajudar na compreensdo do
processo educativo” (p.109). De igual modo, MA&ximo-Esteves (2008) refere a
observacdo como uma técnica privilegiada, que permite ao investigador um contacto

direto com o contexto onde ocorre 0s fendmenos que pretende estudar.
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Assim, “a sala de aula, (..), 0s alunos, os temas, as tarefas, as perguntas e
respostas, 0s comportamentos verbais e ndo verbais, as atitudes” (Sousa, 2005, p.110), e
as interacdes que dai decorrem, constituem alguns elementos que podem ser observados
pelo investigador e, consequentemente servir de fonte de informagdo consideraveis para
a sua investigacdo. Sendo a observacdo que ocorre no contexto educativo,
maioritariamente participante, no qual o investigador integra e/ou faz parte do grupo ao
qual pretende estudar, permite-lhe (i) aceder a situacGes, acdes e a comportamentos de
forma direta, sem colocar em causa a espontaneidade dos intervenientes (Sousa, 2005);
(if) uma obtencdo rapida de dados sobre o quotidiano dos sujeitos em estudo; e (iii) uma
maior compreensao das atitudes, condutas e motivacbes dos individuos (Maximo-
Esteves, 2008).

Posteriormente a observacdo, é necessario proceder ao registo dos dados
observados, para que possam, numa fase seguinte, serem alvo de analise e discussao
pelo investigador. Para o efeito séo utilizadas as notas e os diarios de campo, que
permitem ao professor-investigador registar tudo o que foi observado. Bogdan e Bliken
(1994) referem as notas de campo, como “o relato escrito daquilo que o investigador
ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha e refectindo sobre os dados de um
estudo qualitativo” (p.149).

Tais “registos” incluem anotacfes descritivas e detalhadas focadas no contexto
(espaco), nas pessoas (retratos), nas suas acdes e nas relacGes de interacdo entre 0s
sujeitos (conversas, dialogo) observados pelo investigador. De igual modo, Bogdan e
Bliken (1994) consideram que um bom processo de observacao resultara, sempre, em
“notas de campo detalhadas, precisas e extensivas” (p.150).

Relativamente aos diarios de campo, estes surgem como um instrumento onde é
registado um conjunto detalhado de situacBes e acontecimentos ocorridos no contexto
observado pelo docente-investigador, mas também, onde consta um conjunto de
reacdes, ideias, sentimentos e emoc¢des que acompanham o quotidiano do investigador.
Pela sua conjuntura pessoal e individualizada, € a partir dos registos contidos no diario
que, segundo Méximo —Esteves (2008), “os professores analisam, avaliam, constroem e
reconstroem as suas perspectivas de melhoria da aula e de desenvolvimento
profissional” (p.89). De igual modo, a autora, considera-0S como uma metodologia

bastante significativa, pela sua “potencial riqueza descritiva, interpretativa e reflexiva”
(p-89).
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Também o recurso as fotografias é bastante usual pelos investigadores
qualitativos, recorrendo a imagem como forma de registar observagdes, procedimentos e
acOes. Os artefactos das criangas, 0 espaco educativo, os registos colocados na sala de
aulas, bem como, atividades desenvolvidas no decorrer da intervengdo poderdo ser
facilmente recolhidas e descritas através das fotografias (Bogdan & Biklen, 1994). Tais
imagens registadas constituem, segundo Maximo-Esteves (2008), verdadeiros
documentos detentores de “informacdo visual disponivel para mais tarde, depois de
convenientemente arquivadas, serem analisadas e reanalisadas” (p.91), sempre que se
considere pertinente e sem grandes demoras.

Igualmente importante, em qualquer investigacdo educacional, é a andlise
documental pelo investigador, isto €, “a pesquisa e leitura de documentos escritos que se
constituem como uma boa fonte de informagido” (Coutinho et al., 2009, p.373). No
ambito educacional, torna-se indispensavel o conhecimento e a analise pelo professor-
investigador de alguns documentos da escola a qual pretende intervir, nomeadamente,
no que diz respeito, ao seu Regulamento Interno, Projecto Educativo, Plano Atual de
Atividades, entre outros. Para além destes, torna-se fulcral a consulta de alguns
documentos disponibilizados pelo Ministério da Educacao, tais como, as OCEPE e os
Programas e Metas Curriculares para a aprendizagem de cada area disciplinar do 1°
CEB.

Deste modo todas as técnicas e instrumentos mencionados, sdo frequentemente
utilizados pelos investigadores, de forma a recolher o maximo de informacao sobre a
realidade que pretendem estudar, sendo que a escolha por um determinado método,

dependera do seu contexto e dos seus objetivos investigativos.

3.2.3- Técnicas de Analise de Dados

Depois de serem recolhidos um conjunto significativo de dados, relativos a
realidade social a qual se debrucou as problematicas da minha intervencdo pedagdgica,
tornou-se fulcral proceder a analise e interpretacdo desses mesmos dados, de forma a
alcancarmos possiveis conclusdes e delimitar estratégias.

De acordo com Bogdan e Bliken (1994), a analise de dados constitui 0 momento

em que o investigador retne e organiza todos os materiais que foram sendo recolhidos,
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no decorrer do trabalho de campo, tendo em vista uma maior compreensédo por parte do
investigador, relativamente a esses mesmos dados. Tal analise, segundo os autores,
“envolve trabalho com os dados, a sua organizacdo, divisdo em unidades manipulaveis,
sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspectos importantes (..) e a decisdo sobre o
que deve ser transmitido aos outros [investigadores]” (p.205).

No ambito da investigacdo em educacgdo, tratando-se de uma investigacao
qualitativa, as técnicas e os métodos utilizados para analisar os dados recolhidos no
contexto real dos estdgios pedagdgicos foram a descricdo, interpretacdo e a
triangulacéo.

Para Graue e Walsh (1998), mesmo antes de proceder a analise concreta dos
dados disponiveis, torna-se crucial que o investigador trabalhe esses mesmos dados
recolhidos, ou seja, que transforme as anotag¢Ges produzidas no trabalho de campo, em
descricOes detalhadas e minuciosas do contexto da situacdo vivida, entendendo por
registo de dados. Este registo realizado pelo investigador, no entendimento dos mesmos
autores, “resulta da transformagdo de dados em bruto huma forma organizada (ou seja,
facilmente acessivel) e flexivel (ou seja, acessivel de muitas maneiras)” (p.159), sendo
essencial para qualquer investigacéo.

Posteriormente a recolha e organizacéo dos dados recolhidos, torna-se necessario
ao investigador interpretar esses mesmos dados, atribuindo significado aquilo que
recolheu. Neste processo, a medida que os dados produzidos séo relidos, o investigador
“identifica as informagdes e significados pertinentes neles contidos” (Maximo-Esteves,
2008, p.103), sintetizando-o0s em palavras-chaves (cddigos), registadas na margem das
folhas. Numa ideia abrangente, Graue e Walsh (1998) definem estes codigos como “ um
rotulo que diz que o investigador pensa que aquele excerto de dados é um exemplo
desta ideia” (p.194).

Conforme Maximo-Esteves (2008), uma etapa fundamental no processo de
interpretacdo de dados consiste no estabelecimento de categorias de codificacao.
Entendidas pela autora, como “codificagdo do texto em categorias que podem ser
interpretadas num modo narrativo ou reduzidas a tabelas ou quadros” (p.104). Este
processo permite reduzir significativamente as informacdes contidas nas notas e diarios
de campo do investigador, de modo a que possam ser facilmente localizadas e
contextualizadas numa fase posterior (Bogdan & Bliken, 1994).

No seguimento de ideias, Bogdan e Bliken (1994) consideram que tal “meio de

classificar os dados descritivos” (p.221), permite identificar e representar varios aspetos
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da realidade educacional vivida, desde o contexto onde foram recolhidos os dados,
situacbes e acontecimentos ocorridos, técnicas, métodos e materiais utilizados,
pensamentos e comportamentos dos sujeitos em estudo, bem como, preocupacoes e
sentimentos expressos pelo investigador no campo. Em todo o caso, mais importante do
que o proprio “codigo em si, € a ideia de que o investigador esta a tentar comunicar com
aquele co6digo” (Graue & Walsh, 1998, p.194).

No que concerne ao método conhecido por triangulacdo, Graue e Walsh (1998)
declara ser um meio que pela sua esséncia permite “observar de muitos angulos e muitas
maneiras diferentes (..) [fornecendo] uma descri¢cdo mais completa da parte do mundo
social que esta a ser investigada” (p.128). No seguimento da ideia anterior, Sousa
(2005) considera a triangulacdo como 0 processo que permite observar 0 mesmo
fendbmeno sob pontos de vista diferentes, permitindo uma maior fiabilidade quantos aos
resultados e conhecimentos produzidos na investigagéo.

Neste sentido, Bisquerra (1989), citado por Sousa (2005), identifica quatro
pontos de vista distintos que o recurso a triangulacdo proporciona a uma investigacéo,
sendo estes: (i) triangulacéo dos dados recolhidos (temporais, espaciais e pessoais); (ii)
triangulacdo de investigadores (pontos de vista de diferentes investigadores); (iii)
triangulacédo teodrica (teorias distintas); (iv) triangulacdo metodoldgica (técnicas e
métodos distintos); e (v) triangulacdo multipla (combinacdo entre todos os aspetos
referidos (p.173).

No caso concreto das investigacGes concretizadas em ambas as intervengdes
pedagdgicas, privilegiou-se a triangulacdo dos dados recolhidos. Desta forma, na
interpretacdo das informacdes recolhidas durante a pratica pedagdgica, teve-se em
consideracdo dados recolhidos em diversos espacos, momentos do dia e da semana,
assim como informacGes provenientes das observacgdes, registos efetuados e fotografias
retiradas nos momentos das atividades.

Assim, torna-se pertinente proceder em qualquer investigacdo a uma boa analise
dos muitos dados recolhidos no contexto real, de forma a podermos compreender as
motivacOes e explicacdes para determinados comportamentos e situacdes que

presenciamos no quotidiano com as criancas.
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3.2.4- A Etica e a Validade na Investigacio

Sendo a metodologia de investigacdo-acdo caracterizada pela integragéo do
professor-investigador no contexto de uma instituicdo educativa, o que implica
interacdes com pessoas e 0 acesso a um aglomerado de dados de natureza pessoal dos
sujeitos em estudo, considerar as questdes éticas do investigador revela-se de grande
pertinéncia no estudo deste tipo de investigacao.

E neste sentido que Maximo-Esteves (2008), considera ser indispensavel, do
ponto de vista ético, o investigador dar a conhecer 0s objetivos e 0s prop6sitos a que se
destina a sua investigacdo a todos 0s sujeitos intervenientes no processo e, que
contribuem para a construgdo do conhecimento em contexto educativo. De igual modo,
Graue e Walsh (1998), referem ser de extrema importancia, em qualquer investigacéo,
salvaguardar a confidencialidade e o anonimato dos dados recolhidos acerca dos
participantes, assim como, ndo utilizar nada sem o respetivo consentimento dos seus
atores. Tais principios, deverdo ser tidos, ainda mais, em conta quando os sujeitos de
estudo séo criangas e/ou jovens, 0 que exige uma maior preservacao dos seus interesses.

Do mesmo modo, segundo Graue e Walsh (1998), atuar eticamente implica o
respeito pelos outros, assim como, o desenvolvimento de uma atitude de humildade e
honestidade por parte do investigador, no que concerne aos momentos de trabalho de
campo e, sobretudo, “na geracdo dos dados e na produgado escrita” (p.81), de modo a
produzir um trabalho verdadeiro, confiavel e incontestavel.

Ao contrério das investigacfes de natureza qualitativa, os resultados produzidos
nas investigacdes conduzidas por profissionais educativos caracterizam-se pelo seu
carater subjetivo e interpretativo dos dados, sendo estes, desprovidos de quaisquer
métodos estatisticos. Tal realidade, torna que a investigacdo-acdo seja constantemente
colocada em causa, no que diz respeito a validade e a veracidade dos conhecimentos
gerados (Sousa, 2005).

Neste sentido, Maximo-Esteves (2008) considera que a legitimidade do
conhecimento produzido pelos investigadores educacionais reside no “seu modo de agir
e de pensar, as acgdes e as estratégias a que recorrem, 0 modo como constroem
significado para as suas vidas profissionais” (p.115). Nesta ideia cré-se num profissional
de ensino dotado de “uma identidade ideologica, portador de uma cultura, crengas (..)

que lhe orientam os actos” (p.116) e o capacitam de olhar para a sua préatica no sentido
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critico, interrogativo e reflexivo, atribuindo fiabilidade e validade a sua agdo educativa
e, porventura, as investigacdes e conhecimentos que dai decorrem.

Segundo a autora, a verdade do conhecimento produzida pela investigagdo no
quotidiano educativo é construida em conjunto “pela comunidade que o partilha ¢ que,
portanto, o valida” (p.115), bem como, “entre aqueles para quem a investigag¢ao
supostamente possui interesse e relevancia” (Erben, 1998, citado por Maximo-Esteves,
2008, p.116). De igual modo, sendo os resultados provenientes da investigagéo
educacional sujeitos a uma aplicabilidade em contexto diario do trabalho do professor
com as suas criancas, tal credibilidade e validade ao seu trabalho é acreditada pelo
impacto e repercussoes que tal investigacdo possui no contexto em que ocorre.

Assim a validade na investigagdao “nao depende tanto da questdo de controlo das
vias metodologicas para tal utilizadas, mas €, antes uma questdo de confianga, ética,
abertura e dialogo, consubstanciados no conceito de colaboragdao” (Maximo-Esteves,

2008, p.115) entre todos os intervenientes no processo.
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PARTE Il - ESTAGIO PEDAGOGICO
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Capitulo IV - Intervencao Pedagdgica no 1° Ciclo do Ensino Basico

O presente capitulo pretende elucidar todos os momentos vividos no decorrer da
intervencdo pedagdgica no 1.° CEB, fundamentada com o0s pressupostos tedricos e
metodoldgicos mencionados em capitulos anteriores.

O estégio na vertente de 1.° Ciclo realizou-se na EB1/PE da Pena na turma do
2.°A, pelo periodo de trés dias por semana (segunda, terca e quarta) no més de outubro,
novembro e dezembro, perfazendo um total de 135 horas de estagio, das quais 15 horas
foram dedicadas a observacdo participante e 120 horas de intervencdo pedagdgica com
0s alunos.

Deste modo, pode-se considerar que o capitulo encontra-se subdividido em trés
partes, numa ordem ldgica e sequencial de dados e acontecimentos. A primeira parte
deste capitulo compreende a caracterizacdo do ambiente educativo, evidenciando-se 0
meio envolvente da instituicdo, os recursos fisicos e humanos que esta dispde e, ainda,
0s seus objetivos enquanto instituicdo com responsabilidade social e pedagogica,
referidos no seu Projeto Educativo. Para além destes aspetos, € feito, ainda, uma
caracterizacdo da turma do 2.°A, no que concerne ao grupo de alunos que a compde,
COmo ao espaco e ao tempo em que procederam-se as atividades curriculares e nédo
curriculares.

Relativamente a segunda parte deste capitulo, esta incide na intervencédo
pedagdgica desenvolvida com os alunos, numa acdo planeada e organizada tendo em
conta 0s conteudos programaticos para este ano de escolaridade, bem como os
interesses, motivacdes e necessidades observadas nos alunos. Resultante de toda a
pratica realizada é feita uma avaliacdo geral das aprendizagens adquiridas pela turma.

Por fim, como terceira e Ultima parte é relatado as experiéncias pedagogicas
realizadas com a comunidade educativa, assim como uma reflexdo critica sobre toda a
intervencao.

E de salientar, que todas as informagdes e relatos apresentados neste capitulo,
dizem respeito a situacdes vividas com os alunos, conversas informais com a professora
cooperante e da analise de documentos como o Projeto Educativo de Escola e o Projeto

Anual de Turma.
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4.1- Contextualizagcdo do Ambiente Educativo

A escola enquanto espaco social é profundamente influenciada pelas questdes
“socio-ambientais, culturais ou politicas que actuam como marco de referéncia e que,
em qualquer caso, afectam directa ou indirectamente o referido processo educativo”
(Zabalza, 1992, p.58).

Deste modo, toda a acdo pedagogica da escola procede-se em consonancia com
0 meio ambiente onde se insere, das necessidades do publico escolar que abarca e das
atitudes das familias face € educacéo e ao modo como esta perceciona a cultura escolar.

Para um professor torna-se fundamental conhecer o meio envolvente, os recursos
fisicos e humanos que dispde para o desenvolvimento da sua acdo, assim como
conhecer o ambiente familiar em que as criangas se inserem. Um conhecimento
aprofundado de todos estes aspetos permitira ao docente adequar o seu trabalho as
particularidades do meio institucional a que pertence, concebendo uma intervencao
pedagdgica de maior qualidade, que atende aos verdadeiros interesses e necessidades
dos seus alunos (Zabalza, 1992; Duarte, 2012).

4.1.1- O Meio Envolvente — Freguesia de Santa Luzia

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré- Escolar da Pena (EB1) localiza-se na
Freguesia de Santa Luzia, no concelho do Funchal. Esta freguesia possui uma area de 1,
34 Km? e encontra-se delimitada pelas freguesias de S4o Pedro, Sé, Santa Maria Maior,
Monte e Imaculado Coracdo de Maria (Figura 1). De acordo com o Instituto Nacional
de Estatistica (INE), a freguesia de Santa Luzia possui uma densidade populacional de
5.866 habitantes, sendo o comércio, a industria e a agricultura as principais atividades

econdmicas desta localidade.
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Figura 2. Freguesias do Municipio do Funchal

SANTO ANTONIO MONTE
SAO ROQUE
IMAC SANTA
COR. DE MARIA
NARIA SANTA MAIOR
LUZIA SAO GONGALO
SAQ PEDRO ™
SAQ MARTINHO SE o
Fonte: Camara Municipal do Funchal (2015). Retirado

de:http://www.cmfunchal.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=60& Itemid=208

Neste contexto, a instituicdo educativa EB1/PE da Pena encontra-se inserida
num meio urbano, na qual integra alunos de todas as classes sociais, sendo estes
maioritariamente oriundos de familias com um nivel sociocultural medio-baixo. Esta
conjuntura, segundo o PEE (2012), ¢ evidenciada por uma grande heterogeneidade entre
0S grupos que compdem as turmas desta instituicdo, quer ao nivel dos aspetos
socioecondmicos e culturais, bem como no que concerne ao nivel de conhecimentos,
habilidades, ritmos e dificuldades que apresentam na aprendizagem.

Importa salientar, que nas proximidades a esta instituicdo educativa encontra-se
outros estabelecimentos de ensino de niveis de escolaridade diferenciados, para além de
instituicoes religiosas, de salde e outros servi¢os de apoio a comunidade. Dentro das
infraestruturas mencionadas pode-se destacar a Igreja de Santa Luzia, o Centro de
Saiude “Bom Jesus”, um Lar de 3* idade de nome Vale Formoso, o Centro de Seguranga

Social, a delegacéo escolar, o Centro de Equipamento Social e a Junta de Freguesia.
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4.1.2- A Instituicdo Educativa — A EB1/PE da Pena

A EB1/PE da Pena (ver figura 3) é uma instituicdo educativa de caracter publico,
funcionando em regime de Escola a Tempo Inteiro (ETI): turno da manha (8h-13h) e
turno da tarde (13h- 18h), entre atividades curriculares e extracurriculares que visam
oferecer uma educacdo global aos seus educandos. No presente ano letivo frequentam a
escola 239 alunos, distribuidos por trés salas de Pré-Escolar e oito turmas de 1.° Ciclo
do Ensino Basico (duas turmas por cada ano de escolaridade). Importa referir que destas

criancas algumas sdo pertencentes a minorias étnicas e de outras nacionalidades.

Figura 3. Vista aérea e lateral do espaco fisico da EB1/PE da Pena

Google eartt
(

Fonte: Google (2016).Google Earth. Retirado de http://earth.google.com

Relativamente ao espaco fisico a EB1/ PE da Pena é composta por dois edificios
principais, cada um deles com dois andares, e ainda por um anexo e dois campos
desportivos (ver quadro 1), que no seu conjunto contribuem para a criacdo de um espaco
acolhedor e propicio a aprendizagem dos alunos que nela frequentam. O espaco exterior
apresenta poucas areas destinadas a espacos verdes, estando esta institui¢do circundada

por varias habitacdes.
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Quadro 1. Recursos fisicos e recursos materiais da EB1/PE da Pena

Edificio 1 Edificio 2 Anexo Exterior
e 1 Gabinete da e 1 Salade Aula; ¢ 1 Sala de Inglés; ¢ 1 Campo desportivo
Diretora; e 3 Salas de Pré-Escolar; | e 1 Sala de Apoio para os alunos do 1.°
o 1 Gabinete de o 1 Sala de Expresséo Pedagogico; CEB; ,
Apoio Musical e Dramética; |e 1 Arrecadacdo; *1 Campo .desporgvop .
Administrativo; e 1 Sala de Expressdo EZL%?:; rianges fo e
e 1 Salade Plastica;
Professores/ o 1 Sala de apoio aos
AAE,; Auxiliares da Agdo
o 1 Biblioteca, Educativa;
¢ 1 Sala de Estudo; e 1 Canting;
e 1 Salade e 1Cozinha;
Informatica; e 1 Despensa;

e 3 Salas de aula;

Fonte: Adaptado dos dados contidos no PEE da EB1/PE da Pena, 2012-2016.

No que concerne a equipa pedagogica, € composta por profissionais e técnicos
de aprendizagem que colaboram ativamente para o crescimento saudavel e integral das
criancas, bem como ao nivel do seu bem-estar fisico e emocional. Deste modo, a
instituicdo educativa é administrada por uma diretora em colaboracdo com uma
subdiretora, que integram um corpo docente formado por 27 profissionais (ver quadro
2), entre educadores e professores de areas curriculares e extra curriculares. Para alem
destes, encontra-se o corpo ndo docente com 22 profissionais (ver quadro 2)
responsaveis por zelar os espacos e equipamentos educativos; assegurar a seguranca e
vigilancia das criancas; pela confecdo das refeicGes; e pela organizacdo de atividades de

natureza ludica para as criangas (PEE, 2012-2016).
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Quadro 2. Recursos humanos da EB1/PE da Pena

Corpo Docente Corpo Né&o Docente
o 1 Diretora; e 1 Técnica Superior de Biblioteca;
o 1 Subdiretora; e 1 Assistente Técnica;
e 3 Educadoras de Infancia; e 1 Encarregada da Coordenagdo dos Servicos
e 11 Professores de 1.° Ciclo Gerais;
o 2 Professores de Educacéo Especial; o 12 Assistentes Operacionais;
o 2 Professoras de Inglés; e 4 Assistentes Operacionais de Apoio Sdcio
e 2 Professoras de Apoio e substituicio; Educativo;
e 2 Professoras dispensadas da componente| ® 3 Ajudantes do Pré-Escolar;
letiva;
o 1 Professora de TIC;
o 1 Professor de Exp. Musical e Dramatica;
o 1 Professor de Exp. Fisico Motora;

Fonte: Adaptados dos dados contidos no PEE da EB1/PE da Pena, 2012-2016.

e Projeto Educativo de Escola “Ler mais, comunicar e escrever melhor”

A escola, enquanto “espaco social proprio e singular” (Carvalho & Diogo, 1999,
p.3), devera se assumir como uma organizacao capacitada de operacionalizar mudancas
nas suas praticas, de forma a responder eficazmente a diversidade de interesses da sua
comunidade educativa. Tal resposta, passa pela elaboracdo de um Projeto Educativo de
Escola (PEE), que permita aproximar a instituicdo educativa as reais necessidades da
comunidade a que pretende formar e desenvolver educativamente.

O PEE constitui a identidade e singularidade de uma escola, sendo um
documento que pretende planificar todo um conjunto de decisbes e acdes a serem
tomadas no contexto escolar a longo prazo, pelo periodo de 4 anos da sua vigéncia
(Carvalho & Diogo, 1999). Como tal, explicita valores, normas, relacfes e concecdes de
educagdo defendidos por uma determinada escola, assim como o “diagnéstico de
problemas/necessidades [da comunidade educativa], até as propostas de estratégias (..),
metas e prioridades que visem a concretizacdo de objetivos e a resolugdo de problemas”
(PEE, 2012-2016, p.4).
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No que concerne ao PEE da EB1/PE da Pena este tem como tema “ler mais,
comunicar e escrever melhor”, com 0 objetivo de despertar nas criangas o interesse e
gosto pelo mundo da leitura e, consequentemente aperfeicoar as suas competéncias ao
nivel da escrita e da comunicagdo (PEE, 2012-2016). A escolha deste tema como
projeto da escola, teve em consideracdo as profundas transformagdes que se tem vindo a
operar na escrita com a introducdo do novo acordo ortografico, assim como a percecao
de grandes lacunas e dificuldades que as criancas apresentam ao nivel de competéncias
linguisticas. Tais problemas evidenciam-se ao nivel da (i) leitura — poucos ou nenhuns
habitos de leitura, vocabuléario pobre, dificuldade na interpretacdo de textos; (ii) escrita
— erros ortograficos constantes, pouca coeréncia na exposicao de ideias, fraca aptidao na
estruturac@o de ideias; e (iii) comunicacdo — problemas de expresséo oral, dificuldade
em reproduzir ideias e exprimir emocdes (PEE, 2012-2016).

Para além destes aspetos, 0 PEE da EB1/ PE da Pena assenta numa filosofia de
escola que pretende conduzir as criangas a aprender a aprender, atraves de contextos de
aprendizagem que lhes dé oportunidades de intervir ativamente em todo o processo
educativo. E do objetivo da escola conduzir todas as criancas a um desenvolvimento
pleno das suas capacidades, dotando-as de competéncias cientificas, linguisticas,
relacionais ¢ interpessoais, de modo “a formar cidaddos responsaveis, autonomos,
participativos e intervenientes na sociedade em que vivem” (PEE, 2012-2016, p.13).
Para tal, a escola possui um conjunto de objetivos explicitos no quadro 3 que orientam

toda a acdo educativa a desenvolver com as criangas.

Quadro 3. Objetivos definidos no Projeto Curricular da EB1/PE da Pena

Objetivos do Projeto Curricular da EB1/PE da Pena, 2012/2016

e Despertar para a cidadania e para as vivéncias em comunidade;

e Desenvolver a expressdo corporal;

e Despertar o prazer pela leitura;

o  Desenvolver a oralidade;

o Desenvolver a expressdo escrita;

o Desenvolver capacidades ao nivel da interpretagdo/compreenséo de diferentes textos;

e Descobrir e desenvolver valores éticos e morais;

o Entender que a leitura e a escrita desafiam a nossa imaginacéo e possibilita 0 nosso crescimento

intelectual;
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e  Utilizar diferentes linguagens como meio para produzir, expressar e comunicar as suas ideias;

e Incentivar a formacéo de leitores;

e Despertar o gosto pela leitura, formando alunos mais criticos, coerentes e com maior facilidade
de interpretac&o;

e Aumentar o vocabulario através de experiéncias de leitura coletiva e individual;

e Incentivar o aluno a compreender e utilizar melhor as regras ortograficas do portugués;

e Desenvolver a capacidade de raciocinio e memdria;

e Desenvolver a capacidade de resolugéo de problemas;

e Promover a aquisicdo de técnicas elementares de pesquisa e organizacdo de dados;

e  Criar condic¢Oes que permitam apoiar caréncias individualizadas e detetar aptiddes especificas e
precocidades;

e Fomentar a socializacdo e a cooperacao;

e Corrigir atitudes e comportamentos exercitando alternativas socialmente corretas.

Fonte: Retirado do PEE da EB1/PE, 2012/2016, pp. 9 -10.

4.1.3- ATurmado2° A

A caracterizacdo de turma que apresento é o resultado de conversais informais
com a docente titular da turma, a leitura e analise do Plano Anual de Turma (PAT), bem
como do contacto direto com os alunos, em consequéncia das duas primeiras semanas
de observacdo. Dado que cada turma € Unica, ao nivel de caracteristicas, necessidades,
interesses e motivagdes, torna-se necessario conhecer todas as suas particularidades, de
modo a planificar um ensino de qualidade e significativo para todos.

A turma do 2.° A da EB1/PE da Pena é constituida por 24 alunos, dos quais 13
sdo do sexo masculino e 11 do sexo feminino (ver grafico 1). Os alunos apresentam
idades compreendidas entre os sete e 0s oito anos de idade (ver grafico 2). A maior
parte dos alunos ja se conhecem do ano anterior, sendo de registar o caso de quatro
alunos que integraram pela primeira vez o grupo, dos quais trés encontram-se a repetir o
2° ano de escolaridade e por uma aluna nova vinda do estrangeiro, mais precisamente da

Republica da Moldavia
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Gréfico 1. Género dos alunos do 2.° A Gréfico 2.1dade dos alunos do 2.°A

7 anos 8 anos

Relativamente a area de residéncia dos alunos é muito distinta, distribuindo-se
pelas Freguesias do Municipio do Funchal, como Santa Luzia, Sdo Pedro, Imaculado
Coracdo de Maria, Sdo Roque, Santo Anténio e Sdo Martinho, mas também fora deste
como Camara de Lobos, Campanario e Canico. De forma a facilitar a analise destes

mesmos dados optou-se por organiza-los num grafico (ver gréafico 3).

Gréfico 3. Area de residéncia dos alunos do 2.° A
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Fonte: Baseado nos dados do PAT, 2014-2015.
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Dado que o ambiente familiar constitui um meio que influencia
significativamente a aprendizagem das criancas e a relagdo que estas estabelecem com a
escola, torna-se relevante proceder a uma analise do PAT, no sentido de conhecer o
contexto familiar onde cada crianca se insere, mais precisamente, quanto as habilitacdes

académicas dos pais (ver grafico 4) e da sua situacdo de empregabilidade.

Gréfico 4. Habilitacbes académicas dos pais do 2.°A

12

10

Mae
Pai

Fonte: Baseado nos dados do PAT, 2014-2015.

Numa analise breve ao grafico 4, podemos verificar que as habilitacGes
académicas dos pais do 2.° A variam consideravelmente, desde os que possuem apenas
0 1.° CEB aqueles que apresentam um curso superior, neste caso, um bacharelato ou
uma licenciatura. Neste grafico é, ainda, possivel verificar que as maes dos alunos
apresentam, na sua generalidade, um nivel de habilitacbes académicas muito superiores
aos pais, das quais dez apresentam curso superior (licenciatura).

De acordo com o PAT, a maioria dos pais do 2.°A encontram-se empregados,
sendo o nimero de desempregados muito irrelevante, apenas conhecido um caso de um
pai. Ao consultar o PAT, no sentido de analisar as profisses dos pais do 2.°A, pude
verificar, segundo a Classificacdo Portuguesa das Profissbes de 2010 fornecidas pelo
instituto nacional de estatistica, que a sua situacdo profissional distribui-se pelas

seguintes categorias profissionais: (i) especialistas das atividades intelectuais e
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cientificas  (professores, educadores de infancia, enfermeiros, nutricionistas,
contabilistas e jornalistas); (ii) técnicos e profissdes de nivel intermédio (técnicos de
eletricidade, técnicos de construcdo civil, técnicos de vendas e designer); (iii) pessoal
administrativo (bancarios, secretérios, rececionistas e empresarios); (iv) trabalhadores
dos servigos pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores (cozinheiros, assistentes
operacionais, esteticistas, massagistas, empregados de balcdo e floristas); (v)
trabalhadores qualificados da industria, construcéo e artifices (pedreiros, carpinteiros e
trabalhadores da construcdo civil) e (vi) operadores de instalacbes e maquinas da
montagem (motoristas).

De um modo geral, trata-se de uma turma interessada, que expressa vontade de
conhecer e aprender coisas novas, demonstrando-se bastante recetivos a qualquer
atividade proposta, sobretudo aquelas que exigem da sua parte uma maior participacdo e
intervencdo. Demonstram particular interesse pela matematica, como a resolugdo de
problemas que envolvam a turma, e pela area do estudo do meio, mais concretamente
em relacdo a atividades de natureza experimental. O portugués é uma area onde a
grande maioria dos alunos apresenta algumas lacunas e dificuldades, no que diz respeito
ao dominio da leitura e da escrita, sendo os erros ortogréaficos bastante frequentes.

E evidente uma grande discrepancia no grupo, em relagdo ao dominio de
conhecimentos e ritmos de aprendizagem, existindo alunos que cumprem as tarefas e
aprendem com maior facilidade e rapidez, ao contrario de outros, que apresentam
algumas dificuldades de concentracdo, compreensao e resolucdo do que é pretendido,
necessitando de mais tempo e de uma maior atencdo e ajuda por parte do professor.

E de referir que na turma existem trés alunos sinalizados com Necessidades
Educativas Especiais (NEE). Destes, uma aluna apresenta Sindrome de Digeorge, sendo
as suas dificuldades ao nivel da linguagem e da escrita, pelo qual frequenta a terapia da
fala, usufrui de apoio pedagdgico com a professora de ensino especial e de adaptacoes
curriculares nas areas do portugués e da matematica. Outro aluno foi diagnosticado, no
presente ano letivo, com dislexia visual, apresentando dificuldades na organizacédo e
gestdo do espaco no caderno, relativamente a dimensdo da letra. Por Gltimo, um aluno
apresenta algumas dificuldades na aprendizagem e ao nivel de concentracdo nas tarefas,
sendo as suas maiores lacunas ao nivel de competéncias de escrita. Importa mencionar
que os alunos referidos acompanham a turma nas atividades propostas, embora tenham
uma maior atencdo por parte da professora titular da turma e sejam devidamente

acompanhados pela professora de ensino especial, que desloca-se frequentemente a sala
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apoiando os alunos, sobretudo, ao nivel da matematica e do portugués onde estes
revelam maiores dificuldades.

Para além destes, é importante referir que seis alunos recebem Apoio
Pedagdgico Acrescido (APA) por uma professora que dirige-se a sala em determinados
momentos de aprendizagem, de forma a assegurar uma resposta educativa mais eficaz
as suas necessidades e dificuldades, sobretudo, ao nivel de conhecimentos gramaticais e
de competéncias de escrita. E de salientar, que um dos alunos com APA esta sinalizado
com hiperatividade, estando sujeito a medicacao.

A par destas situacbes mais problematizantes, alguns elementos da turma
apresentam alguns problemas de atengcdo e concentragcdo nas tarefas, bem como, em
situacbes pontuais, revelam alguma imaturidade e o desrespeito por algumas regras
necessarias ao bom funcionamento da aula. Contudo, tais situacdes ocorrem com pouca
frequéncia ndo devendo ser generalizadas, onde regra geral a turma apresenta um
comportamento bastante satisfatorio.

No que diz respeito as relacdes e interacdes entre os alunos da turma, pode-se
observar que é um grupo bastante coeso, sendo visivel manifestacdes de afeto, amizade,
de cooperacéo e partilha de saberes e conhecimentos entre os alunos. Relativamente a
este ultimo aspeto, no decorrer das atividades e aprendizagens, era muito recorrente 0s
alunos “mais capazes” numa determinada area e/ou tarefa ajudarem os alunos com mais
dificuldades, sendo este espirito de interajuda incentivado e encorajado pela docente.
Também em relacdo a docente e aos alunos é percetivel a existéncia de um bom
relacionamento, cumplicidade e, a0 mesmo tempo, respeito mutuo, havendo espaco para
periodos mais descontraidos e para momentos de aprendizagem, onde por vezes
implicava a docente ser mais firme, de modo a salvaguardar o bom funcionamento da

aula.

4.1.3.1- Organizacdo do Ambiente Educativo

Todas as experiéncias pedagdgicas que sdo proporcionadas aos alunos, sucedem
num determinado espaco que influencia todo o processo pedagdgico, mais
concretamente tudo aquilo que as criangas aprendem e desenvolvem no contexto
escolar. Sendo a sala de aula o espaco onde o0s alunos passam grande parte do seu tempo

diario escolar e onde se processa maioritariamente 0s contextos de aprendizagem,
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Zabalza (1992), considera o ambiente educativo como algo de extrema importancia, que
deve ser tido em conta pelo professor em qualquer nivel de ensino.

Deste modo, segundo o mesmo autor, a forma como se encontra distribuido o
espaco escolar, bem como a disposicdo dos seus equipamentos e instrumentos didaticos,
atua “como plano de fundo capaz de dar sentido a qualquer sucesso” (p.124). Por
conseguinte, o espago escolar deveré ser um ambiente acolhedor, rico e estimulante que
permita e potencie o desenvolvimento integral de todos os alunos.

No que concerne a sala do 2.°A trata-se de um espaco amplo e acolhedor, situado
no rés-do-chdo do 1.° edificio da escola que é partilhado juntamente com a turma do 3.°
A que ocupa 0 espaco no turno da tarde.

A sala estd equipada com trinta mesas e vinte e nove cadeiras, que ndo se
encontram todas a ser utilizadas pelos alunos, ficando algumas disponiveis caso haja a
necessidade do docente deslocar algum aluno para outra mesa por questdes de distracao
e perturbacdo ao bom funcionamento da aula. A maior parte das mesas e cadeiras estdo
organizadas em um formato “U”, no sentido de, de acordo com o PAT, incentivar o
trabalho auténomo e facilitar as interacbes e a partilha de conhecimentos entre o0s
alunos. Algumas mesas estdo no centro voltadas para a secretaria do professor e para 0s
dois quadros brancos existentes na sala. Importa referir, que as primeiras filas sdo
ocupadas por alunos que apresentam alguns problemas de ordem visual, bem como ao
nivel de atengdo, concentragéo e outras dificuldades de aprendizagem.

No fundo da sala encontra-se cinco armarios de apoio, num deles encontra-se 0s
manuais escolares dos alunos, devidamente organizados por area disciplinar; noutro
alguns livros e histérias infantis que podem ser consultadas pelos alunos quando
terminam as suas tarefas e dispdem de tempo livre para o efeito ou entdo para trabalhos
de pesquisa em que a sua consulta torne-se pertinente; noutro armario temos alguns
materiais de expressdo plastica dos alunos; e os outros dois sdo de usufruo da turma do
3.°A que partilha a mesma sala. No lado oposto a estes, encontra-se outro armario
contendo alguns recursos didaticos que sao utilizados por ambas as professoras.

Numa das paredes da sala encontra-se dois quadros brancos, um de maior e
outro de menor dimenséo, onde é registado as atividades e momentos de aprendizagem
que sdo desenvolvidos. Nas restantes paredes encontra-se varios placards de cortica, uns
forrados em papel vermelho e outros a azul, contendo informacdes e materiais das duas
turmas. Nos placares destinados ao 2.° A encontra-se algumas informacGes Uteis, 0s

aniversarios dos alunos, alguns trabalhos realizados pela turma, bem como alguns
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elementos visuais referentes a contetdos curriculares, como os casos especificos de
leitura, 0s nUmeros de um a vinte por numerico e extenso e, ainda por um calendério
com os meses do ano e datas comemorativas construido durante o periodo do estégio.

Importa referir, que a sala dispde de trés janelas de consideraveis dimensdes,
colocadas numa das paredes com vista para um pequeno jardim e para a entrada da
escola, que no seu conjunto asseguram uma boa iluminagdo natural a sala.

De um modo geral, a sala do 2.° A trata-se de um espago adequado, organizado,
dotado com diversos equipamentos e instrumentos fisicos e visuais dispostos em zonas
bastante funcionais que permitem uma boa movimentacdo dos alunos pela sala e o fécil
acesso a todo o material escolar. Todas estas caracteristicas tornam a sala do 2° A num
ambiente capaz de proporcionar educativamente qualquer atividade a ser desenvolvida
pelo docente, e um espaco onde as criangas se sentem bem e dispostas para a
aprendizagem.

Todos os aspetos mencionados referentes ao espaco fisico da sala do 2.° A sdo
facilmente visiveis na figura 4 através de um plano bidimensional e tridimensional da
sala.

Figura 4. Planta bidimensional da sala do 2.° A

Legenda:

1- Porta da sala;

2- Mesa do professor;

3- Mesas dos alunos;

4- Cadeiras;

5- Quadros brancos de escrita;

6- Armarios com material escolar e didatico;
7- Placards com informacdes e trabalhos
dos alunos;

8- Janelas;
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Figura 5. Planta tridimensional da sala

4.1.3.2- Organizacédo do Tempo

A rotina semanal da turma do 2.° A processa-se segundo um regime de ETI,
iniciando-se as oito horas da manhd e terminado as dezoito horas da tarde. Toda a
componente letiva bem como a distribuicdo da carga horéaria é pensada de forma a,
segundo o PAT, assegurar uma formacéo geral aos alunos, favorecendo a aquisicdo de
conhecimentos cientificos diversificados, bem como de competéncias relacionais e
interpessoais.

Estando a turma indicada para o turno da manha, das oito horas até as treze
horas decorrem as aulas referentes as areas curriculares disciplinares, como o Portugués,
Matematica e o Estudo do Meio, de frequéncia obrigatdria, bem como a biblioteca, a
Informatica e as areas destinadas as expressoes artisticas (ver quadro 4).A componente
curricular é da responsabilidade da docente Leonidia Sampaio (professora titular da
turma) que de acordo com a mesma, trata-se de uma rotina com caracter flexivel sujeita
a alteracbes em fungdo do nivel de complexidade das atividades e do ritmo de
aprendizagem de cada aluno.

No turno da tarde, das catorze as dezoito os alunos frequentam as atividades
extracurriculares, nomeadamente Atividades de Tempos Livres (ATL), Informatica,

Inglés, Biblioteca, Estudo, Educacdo Fisico-Motora, Expressdo Plastica, Expressdo
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Musical e Ocupacdo de Tempos Livres (OTL) (ver quadro 4). Estas atividades sdo
lecionadas pelos professores de cada &rea respetiva.

Importa referir que tanto no turno da manha como no turno da tarde os alunos
tém um periodo de trinta minutos para lanche e ida ao recreio e, ainda o periodo de
pausa para almogo. Cada um destes intervalos e momentos de alimentagdo decorrem em
conjunto com outras turmas de varios anos de escolaridade, sendo uma mais-valia para a
promogcé&o de relagdes e interacdes das criangas com a restante comunidade educativa.

Deste modo, todas as atividades planeadas, no decorrer da intervengédo
pedagogica, na turma do 2.° A foram pensadas e planificadas em fungdo do horario
escolar apresentado no quadro 4, de forma a dar continuidade a rotina diaria dos alunos

e ao trabalho desenvolvido pela docente titular da turma.

Quadro 4. Horéario semanal da turma do 2.°A.

Horas 2*Feira 3*Feira 4*Feira 52 Feira 6% Feira
8:00-9:30 Matematica Portugués Portugués Matematica Portugués
9:30-10:3p | Estudodo Estudo do Matematica Portugués Informatica

Meio Meio
10:30-11:00 Intervalo
11:00-12:00 Portugués Matematica Matematica Portugués Matematica
12:00-13:00 | Portugués Educagdo Estudo do Estudo do Expressio
Fizico- Motora Meio Meio Artistica
13:00-14:00 Almogo
14:00-15:00 Informatica Inglés Informatica Biblioteca
(Estudo)
15:00-16:00 Estudo Estudo Inglés Biblioteca Estudo
16:00-16:30 Intervalo
16:30-17:30 Expressio EKPTE_SEﬁU Educacio Inglés Expregﬁo
Plastica Musical Fizsico-Motora Plastica
17:30-18.00 0.T.L

Fonte: Adaptado dos dados recolhidos no PAT do 2.° A, 2015.
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4.2- A Intervengdo Pedagogica na turma do 2.° A

De acordo com Peterson (2003), a pratica pedagdgica é um “exercicio excelente
e abrangente que possibilita ao aluno, futuro professor, (...), verificar, descobrir,
interrogar e aplicar as teorias adquiridas ao longo da formagéo” (p.67). De igual modo,
todo o trabalho a ser desenvolvido com as criangas tera que constituir uma atividade
planificada e consciente, com a finalidade de promover conhecimentos e
comportamentos nos alunos.

A intervencdo desenvolvida com os alunos do 2.° A, teve em consideragdo o0s
conteldos programaticos e metas curriculares previstas para este ano de escolaridade,
bem como os interesses, motivacdes e necessidades dos alunos. As atividades foram
planeadas e realizadas tendo em conta a distribuicdo de carga horaria para cada area
disciplinar nos trés dias de intervencdo (segunda, terca e quarta), de modo a respeitar a
rotina diaria j& existente na turma.

E importante referir que os contetdos e aprendizagens a serem trabalhados com
os alunos em cada semana eram definidos previamente pela docente, de modo a dar
continuidade ao trabalho que vinha a ser desenvolvido desde do inicio do ano. Porém
foi-me concedida total liberdade na forma como esses mesmos conteddos seriam
explorados e dinamizados.

Peterson (2003) refere que a planificacdo de atividades na pratica pedagogica,
implica “observagodes dos factos pedagogicos, psicologicos, organizativos, sociologicos,
culturais, etc.,” (p.67), para que ocorram momentos de aprendizagem verdadeiramente
significativos para os alunos a quem pretendemos contribuir pedagogicamente. Deste
modo a duas primeiras semanas na turma do 2.°A tiveram como finalidade uma
observacdo participante, de modo a dar a conhecer a dinamica da turma, assim como a
identificacdo de problematicas que pudessem ser alvo de estudo e intervencdo futura,
contribuindo para uma maior qualidade na aprendizagem dos alunos.

No decorrer do estagio pedagogico procurei criar lacos afetivos com o grupo,
privilegiando um ambiente de cumplicidade, seguranca, confianca e de respeito matuo.
Da mesma forma, procurei valorizar cada aluno, fazendo-os sentir como elementos
importantes em todo o processo pedagogico, potencializando as suas capacidades e
qualidades em detrimento das suas dificuldades.

Posto isto, a planificacdo das atividades tiveram também em atencdo a

heterogeneidade da turma, no que concerne ao dominio de conhecimentos e ritmos de
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aprendizagem, numa pedagogia em que se valoriza a autonomia, a cooperacao,

interajuda, a partilha de saberes e conhecimentos entre os pares.

4.2.1- Probleméticas Levantadas

Cada aluno ¢ um “ser tunico, diferente e especial” (Cunha, 2008, p.69), deste
modo é fundamental que o professor se questione e reflita sobre qual a melhor forma de
garantir uma aprendizagem individualizada, que atenda as necessidades de todos os
alunos. Deste modo, a acdo do professor devera apoiar-se na procura de dindmicas de
aula mais oportunas e adequadas aos seus alunos, no sentido de minimizar as suas
diferencas e dificuldades manifestadas no processo de aprendizagem.

Relativamente a turma do 2.°A, as semanas de observagdo permitiram o
levantamento e a consciencializagdo de um conjunto de problematicas educativas
relacionadas com a aprendizagem dos alunos. Segundo Silva e Lopes (2015b), quando
um professor pretende analisar o modo como os seus alunos aprendem “tem de se focar
no pensamento dos alunos durante o desenvolvimento da aula, e na sua reacdo e
participacdo na constru¢cdo do conhecimento relativo ao tema abordado” (p.175).
Através da observacdo do grupo e da dindmica de aula, pode-se verificar que se trata de
uma turma bastante heterogénea, no que concerne ao dominio de conhecimentos, bem
como aos ritmos de aprendizagem dos alunos.

Durante a prética pedagogica pude observar a existéncia de alguns alunos com
dificuldades de aprendizagem, mais concretamente na aquisicdo de novos contetdos
programaticos e na realizacdo de certas tarefas propostas. De acordo com Lopes (2005),
o termo dificuldades de aprendizagem diz respeito “a um grupo de individuos que
apresentam uma discrepancia significativa entre aquilo que é esperado em funcdo da
idade e aquilo que efectivamente realizam em termos académicos” (p.23). Como tal,
eram alunos que detinham muitas dificuldades ao nivel da compreensao e realizacdo das
tarefas, necessitando para a sua concretizacdo de mais tempo e de um maior apoio por
parte do professor.

Derivado as suas dificuldades, muito dos alunos revelavam uma baixa
autoestima, sendo comum expressdes como “ndo sou tdo esperto como os outros”, “sou

lento”, “ndo consigo fazer”. E de salientar que alguns alunos est&o sinalizados com NEE



Relatorio de Estagio 79

e recebem apoio da professora de ensino especial e outros dispdem de APA, como
forma de receberem um apoio individualizado e minimizar os seus problemas.

Em contrapartida na turma existia alunos com um dominio de conhecimentos
bastante satisfatérios para o nivel de escolaridade que frequentam. Eram alunos que
demonstravam facilidade na aquisicdo de novos conteldos e na concretizacdo das
atividades. A este respeito Lopes (2005), considera a aquisi¢do de conhecimentos um
processo construtivo e acumulativo, pelo qual afirma que “quanto mais conhecimentos
se possui mais conhecimento se vird provavelmente a possuir no futuro” (p.38).

Através do que pude observar e vivenciar no decorrer do estagio, as salas de aula
sdo, cada vez mais, espacos que relinem criangas com caracteristicas e necessidades
bastante distintas. Esta realidade revela-se num desafio acrescido para os profissionais
de educacdo, na medida em que tém de orientar a sua acdo pedagogica, no sentido de
proporcionar igualdade de oportunidades e de sucesso educativo para todos, mas que
adapte-se e respeite os diferentes interesses, experiéncias, ritmos e necessidades
individuais dos alunos. Tal s6 se torna possivel se houver uma “diversificacdo dos
recursos materiais, dos métodos de ensino e das actividades de aprendizagem” (Cunha,
2008, p.73), pelos docentes em todo o processo pedagdgico.

De modo a suprimir as dificuldades e diferencas existentes na turma,
relativamente ao processo de aprendizagem, surgiu a seguinte questdo de investigacao:
Como fazer face a diferentes ritmos de aprendizagem neste grupo de alunos?. Esta
problematica surge com o objetivo de obter um conhecimento mais aprofundado sobre a
realidade da turma e das suas repercussoes na aprendizagem e na autoestima dos alunos.
De modo a que fosse possivel delimitar todo um conjunto de estratégias educativas que
permitissem uma resposta mais adequada as necessidades dos alunos e a problematica
em questao.

Considerando que o desenvolvimento de uma boa autoestima pelas criancas €
“um dos maiores condicionantes, facilitadores e possibilitadores de uma boa
aprendizagem ou inibidores da mesma” (Silva & Lopes, 2015b, p.67), preocupei-me em
potenciar sentimentos positivos nos alunos, relativamente a todo o processo de ensino-
aprendizagem.

Como foi referido, alguns alunos da turma apresentavam uma baixa autoestima,
0 que Silva e Lopes (2015b) entendem como “o conjunto de sentimentos e pensamentos
do individuo sobre as suas proprias qualidades e atributos” (p.73). Segundo 0s mesmos

autores, é possivel identificar um conjunto de caracteristicas que revelam uma baixa
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autoestima pelos alunos: (i) fraca opinido em relacdo a si proprios; (ii) desistem
facilmente das tarefas; (iii) receio de exprimirem as suas ideias e opinides; e (iv)
preferirem seguir as opinides dos outros.

Assim, no decorrer da minha intervencdo pedagdgica com as criangas,
preocupei-me em adotar determinados comportamentos que fossem potenciadores de
uma boa autoestima por parte dos alunos, de modo que estes se sentissem valorizados e
que as suas ideias e opinides fossem tidas em consideragdo. Deste modo, procurou-se
valorizar, enaltecer as qualidades e pequenos sucessos dos alunos; promover um
ambiente de a vontade propicio ao dialogo e a troca de experiéncias e opinides; respeitar
o ritmo de cada aluno; valorizar a iniciativa dos alunos; encorajar a cooperacéo e a
interajuda entre colegas; e promover atividades diversificadas tendo em consideracéo os
seus interesses e motivagdes (Silva & Lopes, 2015b).

Como forma de suprimir as dificuldades de aprendizagem dos alunos e
contribuir para uma elevada autoestima dos mesmos, procurou-se diversificar as
atividades e a forma como os contetdos curriculares eram explorados e trabalhados.

Por conseguinte, na aprendizagem de novos conteudos e competéncias optou-se
pela realizagdo de jogos educativos, o recurso a literatura infantil e as expressoes
artisticas. As estratégias adotadas estdo explicitas no capitulo Il e tiveram em conta as
motivacOes e interesses manifestados pelos alunos, de forma a promover aprendizagens
mais significativas e estimulantes para os mesmos. Para além dos aspetos mencionados

teve-se em conta que, como afirma Azevedo (1999):

Fazer aprender € colocar os alunos a realizar actividades de
aprendizagem; é manter dialogos com os alunos; é ter professores que
falem menos; é proporcionar melhores e outras praticas explicacdes aos
alunos; é facultar a apresentacdo de sugestdes; é disponibilizar materiais e
fontes auxiliares de informacdo; é utilizar também as ideias e sugestdes
dos alunos; € utilizar uma linguagem acessivel; é escutar atentamente; é
dar oportunidades aos alunos de se expressarem; é recorrem a formas
flexiveis de agrupamento; é fomentar a cooperacdo entre os alunos; (p.
17).

De igual modo, no decorrer do estagio procurei valorizar 0s conhecimentos
prévios dos alunos relativamente as novas aprendizagens, num processo onde as ideias
iniciais sdo “gradativamente complementadas, ampliadas, reformuladas ou substituidas”
(Vitorasso, 2010, p.11). Assim, nos momentos que antecederam a aprendizagem de

novos conteudos programaticos, procurei perceber que conhecimentos e experiéncias 0s
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alunos ja detinham sobre a realidade a abordar, iniciando as novas aprendizagens a
partir do que eles ja conheciam.

4.2.2- Algumas Atividades Realizadas

De acordo com Duarte (2012), as aulas sdo ocasides favoraveis a introducdo de
novos contetdos, “proporcionando nog¢des basicas, orientagdes essenciais, clarificacdes,
discussoes e referéncias a leituras e trabalhos complementares” (p.137), cujo objetivo é
apoiar o aluno na construcdo de um conhecimento mais aprofundado, nos varios
dominios do saber, acerca da realidade envolvente.

Neste sentido, no decorrer da pratica pedagogica realizada, procurou-se que as
aulas fossem momentos de aprendizagem e aquisicdo de competéncias, num ambiente
que se apela a cooperacéo, interajuda e a partilha de conhecimentos entre todos. Assim,
as atividades que se seguem foram planeadas, tendo em conta os interesses e motivacoes
dos alunos, contribuindo-se para uma formacdo global e ampliacdo das suas

competéncias.

4.2.2.1- Portugués

O Portugués constitui uma area de extrema importancia na formacéo escolar de
qualquer crianca, uma vez que, sendo a lingua materna, condiciona a aprendizagem de
todas as outras areas disciplinares. Consequentemente, € através da lingua que a crianca
interage com o mundo e com as pessoas que a rodeiam, pelo qual qualquer inibicao
nesta area podera comprometer as aprendizagens futuras e o sucesso escolar dos alunos.

Numa anéalise ao Programa e Metas Curriculares para o Portugués (ME, 2015)
este apresenta como dominios de conteldo para o 1.° CEB: a oralidade, a leitura e a
escrita, a educacao literaria e a gramatica.

Relativamente ao dominio da oralidade, pretende-se que este seja promovido
“pelas trocas linguisticas que se estabelecem numa partilha permanente da fala entre
criangas e entre as criangas € os adultos” (ME, 2015, p.137). Para tal, deve ser

concedido aos alunos oportunidades para que estes verbalizem 0s seus interesses, pontos
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de vista, necessidades e sentimentos, num ambiente de partilha de saberes e
experiéncias.

Para a leitura e a escrita o programa evidencia que devera ser da preocupacédo do
docente criar ambientes de aprendizagem propicios ao desenvolvimento de uma leitura
fluente pelos alunos, assim como atividades que contribuam para o alargamento do seu
vocabulario e na progressiva organizacdo e construcdo de texto.

Ao nivel da gramatica, pretende-se consciencializar o aluno para as
“regularidades da lingua e que, progressivamente, domine regras € processos
gramaticais” (ME, 2015, p.8), fazendo um uso adequado e correto nas mais variadas
situacOes da oralidade, da leitura e da escrita.

No que concerne a educacdo para a literacia, devera ser criado pelo docente
experiéncias de aprendizagem que conduzam a uma interacao positiva e agradavel dos
alunos com os livros, de modo que estes facam da atividade de ler um momento
prazeroso e envolvente. Este contato dos alunos com textos literarios permitira ampliar
0s seus horizontes, bem como favorecer na aquisicdo de competéncias linguisticas e de
escrita cada vez mais complexas.

Como o PEE da Pena tem como tema “Ler mais, comunicar e escrever melhor”,
de forma a consciencializar as criangas para o0 mundo da leitura e sob formas de
escrever e comunicar melhor, a tematica da educacdo literaria foi algo bastante
explorado nas aulas de portugués com os alunos. Neste sentido, procurou-se familiarizar
os alunos com textos literarios de diversos géneros, numa abordagem divertida e
estimulante a lingua portuguesa.

Posto isto, uma aprendizagem ao nivel da disciplina do Portugués devera
acontecer no contexto normal de sala de aula, pelos didlogos e troca de conhecimentos
que ocorrem entre o0 adulto e criancas. De igual modo, é da responsabilidade do docente
promover atividades diversificadas, apelativas e dinamicas no ensino da lingua, assim

como estabelecer uma articulacdo com outras areas do saber.

e Historia “ Niao quero....... lavar os dentes”"

A histdria “Nao quero...... lavar os dentes” foi planeada e concretizada no dia 17 de
novembro de 2014, tendo surgido como tema introdutdrio a tematica da higiene oral,

que viria a ser explorada na area do Estudo do Meio no dia seguinte. Assim, em

' Ver Apéndices — Apéndice | (pasta Apéndice D)
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conversa com a professora cooperante achou-se pertinente introduzir o tema na area do
portugués, promovendo uma interdisciplinaridade entre conteudos e &reas disciplinares.
Num primeiro momento foi dito aos alunos que iriam ouvir uma historia com o
recurso a fantoches de pau, intitulada por “Nio.....quero lavar os dentes”. A pega
apresentada aos alunos € uma adaptagdo ao livro de Ana Oom (ver figura 6), pelo qual
foram utilizadas algumas ilustragbes do livro da autoria de Raquel Pinheiro

(ilustradora).

Figura 6. Capa do livro em que se baseou a peca apresentada aos alunos.

Para o conto da histéria foi utilizado um gui&o® com o enredo e as falas das
personagens e, ainda, por algumas figuras do livro e outras desenhadas por mim (ver
figura 7), que foram colocadas em paus compridos sob a forma de palitos, de modo que
todos os alunos visualizassem as gravuras a medida que estas apareciam na narrativa.
Também foi utilizada a mesa da docente como forma de fazer aparecer e desaparecer as
diferentes personagens da historia.

Deste modo, a historia conta as peripécias de um menino de seis anos, que
apesar de bem comportado ndo gostava de lavar os dentes e, entdo, arranjava muitas
desculpas e truques para enganar a mde, de modo que esta pensasse que ele lavava os
dentes todos os dias. Para além das conversas entre o Diogo e a mde, a historia também

desenrola-se no interior da boca de Diogo, onde o Manuelinho, um dente acabado de

> Ver Apéndice — Apéndice | (pasta Apéndice D)
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nascer, assusta-se ao verificar que os outros dentes que la habitavam estavam todos
sujos, com buracos e muito infelizes. A par de toda esta sujidade, a boca do Diogo é
constantemente visitada por uns bichos peludos (bactérias) e, segundo o Manuelinho,
muito feios, que assustavam e atacavam todos os dentes durante a noite. No entanto,
num certo dia, a mae levou o Diogo a uma consulta de rotina dentéria, que o deixou
bastante consciencializado para a situagdo em que Se encontravam 0s seus dentes e, que
o fez refletir sobre como a salde dos dentes é importante para a salde de todo o corpo.
Esta ida ao dentista provoca uma mudanca no Diogo, que a partir desse momento
passou a comer menos doces e a fazer da lavagem dos dentes uma prética diaria. Todas
estas mudancas foram favoraveis para o Manuelinho e para 0s outros dentes que agora

podem viver mais saudaveis e felizes.

Figura 7. Material utilizado para contar a histéria aos alunos.
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Estes momentos de leitura que sdo promovidos de forma consciente pelo
docente, onde procura diversificar o0 modo como conta as historias, € encarado por
Azevedo e Souza (2012) como “uma alternativa metodologica nos processos de ensino €
de aprendizagem da leitura e da escrita pelas criangas” (p.52). Por conseguinte,
pretende-se com estes momentos despertar nos alunos a curiosidade, a imaginacgdo e o
gosto pela leitura.

De igual modo, segundo Oliveira (2008), é da competéncia do professor
selecionar as leituras mais adequadas a idade, as necessidades, aos gostos e interesses
dos seus alunos. Como tal, a escolha por este livro teve em consideracdo a idade dos
alunos (7 e 8 anos) e a tematica que se pretendia explorar, de forma a introduzir os
alunos para os conteludos programaticos a abordar na area do Estudo do Meio,
nomeadamente um livro que apelasse a higiene oral e aos cuidados a ter com os dentes.

E importante salientar que a historia apresentada as criancas sofreu uma
adaptacdo da histdria original do livro, visto que achou-se pertinente acrescentar alguns
elementos a histdria, que viriam a ser necessarios para a abordagem que se seguia na
outra area disciplinar. Deste modo, toda a parte da histdria que se desenrola na boca do
personagem principal foi inventada, ndo existindo no livro original.

No momento a seguir ao conto da historia, promoveu-se um didlogo com os
alunos, uma vez que, como referem Azevedo e Souza (2012), torna-se importante que o
professor propicie momentos para que o0 aluno possa “expressar as reagdes emocionais
que o texto lhe proporcionou; o que sentiu; o que aprendeu; o que lhe disse o texto; que
mensagem lhe transmitiu o autor; qual a sua opinido sobre ela” (p.85). Neste dialogo os
alunos tiveram oportunidade de recontarem 0s momentos narrados, exprimir a sua
opinido relativamente a importancia de se lavar os doentes e as consequéncias de ndo o
fazer, reportando para isso a situacdes vividas pelo Diogo. Também alguns alunos
quiseram partilhar as suas experiéncias sobre as idas ao dentista. E de referir que, neste
processo, a minha intervencao foi de mediacdo, com a colocacdo de questdes, de forma
a promover e conduzir o dialogo com e entre os alunos.

Posteriormente, foi apresentado aos alunos uma ficha de trabalho (ver figura 8),
que continha quatro imagens da histdria, com o objetivo dos alunos fazerem o reconto
da histéria ouvida a partir das mesmas. Este tipo de atividade vai ao encontro dos

objetivos da professora cooperante para promover a escrita dos alunos.
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Figura 8. Reconto da histéria a partir das imagens.

1- Observe as gravuras e conte a historia

De acordo com o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico
(2015), o reconto de historias a partir de imagens pelos alunos, permite desenvolver
algumas das competéncias previstas a serem trabalhadas no 2.° ano de escolaridade,
mais concretamente ao nivel da (i) compreensao de texto — organizar uma sequéncia de
acontecimentos; selecionar as informacfes essenciais na histdria; e articular factos e
ideias; e da (ii) producdo de texto — planificar as ideias-chave a historia e redigir um
texto em concordancia com tempos verbais, sinais de pontuacao e regras da ortografia.

Na concretizacdo desta tarefa os alunos trabalharam de forma autonoma na
construcdo do seu texto, 0 que permitiu ajudar e dar um maior apoio aos alunos
identificados com maiores dificuldades, ao nivel da escrita e na organizacao de ideias.

A ficha de trabalho foi corrigida individualmente com os alunos, a medida que
estes iam terminando, o que permitiu detetar e corrigir alguns erros ortograficos e, ao
mesmo tempo, suscitar a explicacdo de algumas regras da ortografia. Ao analisar as
producdes textuais dos alunos pude verificar que a histéria tinha ficado muito clara,
conseguiram fazer o reconto através das suas palavras com principio, meio e fim. Apds
todos terem terminado, foi pedido a cinco alunos que lessem o seu trabalho a turma,
privilegiando-se a iniciativa destes, sobretudo, daqueles que nem sempre gostam de

expor o seu trabalho a turma.
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Em relacdo a este ultimo aspeto, foi curioso observar que aqueles alunos mais
timidos a exposicdes orais, em parte por ndo terem uma leitura muito fluente, quiseram
expor o seu trabalho aos colegas, o que me levou a crer que deveu-se em certa parte por
terem o seu trabalho corrigido.

Como refere Cadoério e Simdo (2013), a atitude critica e de questionamento,
deverd ser uma pratica regular nos docentes, relativamente a sua acdo com os alunos,
tendo em vista préaticas futuras de maior qualidade para todos. Deste modo, no momento
posterior a atividade é importante refletir sobre todo o trabalho realizado e as suas
repercussoes na aprendizagem dos alunos.

Posto isto, considero que a atividade correu como o planeado, os alunos
gostaram muito da forma como a histéria foi abordada, uma vez que saiu um pouco da
rotina, do que estavam habituados a fazer. Atraves dos didlogos e das tarefas realizadas,
pude verificar que os alunos ja possuiam alguns conhecimentos sobre a higiene oral,
tendo-se contribuido para o enriquecimento do seu vocabulario e conhecimentos acerca
desta tematica. Em relacdo aos aspetos a melhorar, penso que poderia ter encontrado
uma melhor estratégia de forma a que tivesse sido os préprios alunos a realizarem a
peca para os colegas, concedendo aos alunos um papel mais interventivo e participativo

nesta parte da atividade.

e Abecedario sem Juizo®

No sentido de explorar com os alunos varios tipos de texto, foi planificado no
dia 10 de novembro uma abordagem ao poema rimado “Abecedario sem Juizo”, do livro
“Poemas da Mentira e da Verdade” de Luisa Ducla Soares. Neste poema € explorado o
abecedario, sob a forma de rimas, onde a cada letra é associado um nome e uma rima,
por exemplo: A é a Ana a cavalo huma cana.

A poesia “Abecedario sem Juizo” foi apresentada numa cartolina de grandes

dimensdes (ver figura 9),de modo a que fosse facilmente visivel pelos alunos.

¥ Ver Apéndices — Apéndice | (pasta Apéndice C).
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Figura 9. Cartaz do "Abecedario Sem Juizo".

W
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Primeiramente comecgou-se por relembrar o alfabeto com as criancas, dizendo-o
em grupo e em voz alta. De seguida, procedeu-se a leitura do poema, pelo qual cada
aluno leu um verso. Posteriormente, optou-se por realizar uma leitura em grande grupo,
uma leitura em voz alta do poema. Depois, foi realizada uma exploracao e dialogo com
os alunos, recordando alguns conhecimentos adquiridos em aulas anteriores, no que
concerne a tipologia do texto (poesia) e as suas caracteristicas, tendo-se realizado uma
analise a cada verso, no que compreende as suas rimas.

Nesta atividade os alunos demonstraram alguns conhecimentos quanto as
caracteristicas do texto poético, tendo sido bastante visivel o entusiasmo das criancas na
atividade de leitura e de analise das rimas, por se tratar de um poema, que pela sua
associacdo de palavras e rimas, revelou-se numa experiéncia muito engracada e
divertida pelos alunos.

Neste seguimento, Azevedo e Souza (2012) referem que, sendo as criancas
grandes exploradoras de todos os recursos que a lingua dispde, importa “proporcionar-
Ihes bons textos e oportunidades para que possam fruir a lingua, descobrindo nos seus

usos ludicos, muitas das suas potencialidades criadoras” (p.126). A este nivel os textos
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poeticos representam um poderoso instrumento para estimular aprendizagens mais ricas,
criativas e envolventes nos alunos.

De seguida, foi sugerido a turma a criacdo de um “Abecedario Sem Juizo”
utilizando o nome dos alunos. Devido as dificuldades que alguns alunos apresentam na
construcdo de rimas, optou-se, em consenso com os alunos, pela realizacdo da tarefa em
grande grupo. Desta forma um aluno ficou encarregue de registar no quadro as ideias

dos colegas, relativamente a construcdo do abecedario (ver quadro 5).

Quadro 5. Abecedario Sem Juizo dos alunos do 2.°A

A € 0 André, que chuta a bola com o pé.

B é a Beatriz, que sonha ser atriz.

C é a Catarina, que é uma bailarina.

D é a Débora, que vai a Evora.

E é a Eva, que gosta de rebolar na relva.

F é a Fernanda, que tem um carro que nao anda.
G € 0 Guilherme, gque tropecou num verme.
H é o Hugo, que brinca com um texugo.

| € a Inés, que gosta de portugués.

J é a Joana, que parece uma cigana.

K é a Kika, que bebe uma bica.

L é a Lena, que anda na escola da Pena.

M é o0 Mario, que se esconde no armario.

N é a Natacha, que comeu o bolo de bolacha.
O € 0 Orlando, que caiu dentro de um cano.
P € o Paulo que gosta de andar a cavalo.

Q € 0 Quim, meteu a mao no pudim.

R € o Rodrigo que come pao com trigo.

S é a Sara, que quando se zanga fica de ma cara.
T é 0 Tiago, que pde a cabeca dentro do lago.
U é o Urbano, que caiu dentro de um cano.
W é a Wanda, que caiu da varanda.

X € o Xavier, que engoliu uma colher.

Y € a Yoco, que levou com um coco.
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Z é 0 Zé que anda s6 com um pé.

Na realizacdo desta atividade os alunos comegaram por fazer corresponder cada
letra a0 nome de um aluno da turma e, de seguida foram ouvidas varias sugestdes de
palavras que rimassem com esse mesmo nome. De entre as véarias possibilidades
apresentadas, os alunos, em consenso, escolheram uma rima e, posteriormente
construiram uma frase que interligasse 0 nome a rima. Neste processo foi curioso
verificar a preocupagéo dos alunos em construir algo que representasse de certa forma
cada colega, tendo em consideracdo 0s seus gostos, preferéncias e personalidades. Por
fim, realizou-se uma leitura em grande grupo do abecedario criado pelos alunos.

E de salientar que, uma vez que ndo existiam nomes de alunos na turma com
algumas letras do abecedario foram criadas rimas com nomes ficticios, escolhidos pelos
alunos.

De um modo geral, pode-se considerar que a atividade decorreu como
pretendido, os alunos conseguiram identificar palavras que rimassem e construir rimas,
demostrando-se interessados e motivados tanto na exploracdo do abecedario original

como na concretizacdo do abecedéario da turma.

4.2.2.2- Estudo do Meio

Todas as criangas apresentam um conjunto de saberes e conhecimentos praticos
que vdo adquirindo ao longo da sua vida, resultante do contacto e interacGes que
estabelecem com o meio envolvente. Neste sentido, € da responsabilidade da escola
promover praticas educativas que valorizem e ampliem essas mesmas experiéncias em
aprendizagens cada vez mais complexas para os alunos (ME, 2004).

Para as criancas, o ensino das ciéncias constitui, sobretudo, um instrumento
primordial para um maior entendimento do mundo que a rodeia e, igualmente,
contemplando-a com formas muito particulares de enfrenta-lo e agir sobre ele. Desta
forma, um ensino em ciéncias devera promover “a construgdo do saber, do saber-fazer e

do saber-ser de uma crianga na sua globalidade” (Charpak, 1997, p.37).



Relatorio de Estagio 91

O programa de 1.°Ciclo para o Estudo do Meio apresenta o conhecimento sobre
a natureza e a sociedade repartido em blocos de aprendizagem por ano de escolaridade.
Desta forma, a aprendizagem do Estudo do Meio devera formar os alunos em
“observadores activos com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e
aprender” (ME, 2004, p.102).

E importante referir que o programa devera ser encarado pelo professor como
algo flexivel e suscetivel a modificacdes, de modo que este possa adapté-lo as
necessidades, interesses e a diferentes ritmos de aprendizagens dos alunos, bem como as
particularidades do meio local. Deste modo o professor é convidado a alterar “a ordem
dos conteldos, associa-los a diferentes formas, variar o seu grau de aprofundamento ou
mesmo acrescentar outros” (ME, 2004, p.102), sempre que as circunstancias de sala de

aula assim o exijam.

e Explorando Os Orgéos dos Sentidos’

A sequéncia de aprendizagem que se segue enquadra-se no Bloco n°. 1 — A
Descoberta de Si Mesmo. Com este bloco pretende-se promover o conhecimento das
criancas em relacdo a si préprias, ao seu corpo €, a0 mesmo tempo, desenvolver atitudes
de confianca, autoestima e de apreco pela sua identidade e origens (ME, 2004).

As atividades que se seguem estéo relacionadas com os érgéaos dos sentidos, pelo
qual o programa de 1.° ciclo (ME, 2004), para este conteldo programatico, apresenta 0s
seguintes objetivos: (i) localizar no corpo os 6rgdos dos sentidos; (ii) distinguir objetos
pelo cheiro, sabor, textura, forma...; (iii) distinguir sons, cheiros e cores do ambiente
gue o cerca (vozes, ruidos de maquinas, cores e cheiros de flores...) (p.107).

A exploracdo dos 6rgdos dos sentidos realizou-se no periodo de 11 a 12 de
novembro de 2014. Para a abordagem do mesmo optou-se pela realizacdo de um
conjunto de atividades de natureza experimental, que potencializasse a descoberta e as
sensacOes proporcionadas por cada um dos cinco sentidos existentes (tato, olfato,
audicdo, gosto e visdo) no nosso dia-a-dia.

E importante referir que devido a questdes relacionadas com limitacdes de

tempo e da propria dindamica da aula, as atividades experimentais ndo foram realizadas

* Ver Apéndices — Apéndice | (pasta Apéndice D).
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ao mesmo tempo e com a participacdo de todos os alunos. Cada atividade contou com a
participacdo de alguns elementos da turma (diferentes alunos para cada atividade),
selecionados de forma aleatdria. Contudo, é de salientar que todos os alunos foram
envolvidos no didlogo, opinando sobre o processo e conclusdes obtidas, enriquecendo a
atividade com elementos que ndo tinham sido mencionados pelos colegas.

De forma a explorar o sentido do tato, optou-se por chamar quatro alunos ao
centro, que a vez foram vendados e pediu-se que retirassem do interior de um saco
opaco um objeto (plasticina, algodao, folha de lixa, laranja, 18). Foi pedido a cada aluno
que mencionasse a turma as caracteristicas e sensacfes experienciadas pelo toque do
objeto, ao nivel da sua forma e textura (macio, aspero, duro, mole). Posto isto, numa das
mesas encontravam-se Varios materiais (pena, papel eva, tecido, cartdo canelado, bola),
para além dos que se encontravam no saco, e cada aluno teve que identificar o material
que tinha experienciado.

Em forma de conclusédo foram observadas umas imagens e realizadas algumas
propostas de trabalho do manual sobre o sentido explorado, pelo qual originou-se um
didlogo sobre o sentido (tato) e respetivo orgédo (pele), responsavel pela percecdo da
textura dos materiais. Durante o dialogo um aluno salientou a importancia do tato para
as pessoas que apresentam alguma deficiéncia visual e, como tal, ndo podem ver 0s
objetos, apenas senti-los. Neste seguimento uma aluna mencionou o alfabeto braile,
explicando para alguns colegas que o desconheciam o significado do termo, bem como
a sua importancia.

Neste mesmo dia procedeu-se a mais uma atividade experimental, no sentido de
explorar agora o olfato. A atividade teve como objetivo que os alunos tentassem
adivinhar um determinado produto através do seu cheiro. Para tal, quatro alunos a vez
vendaram os olhos, enquanto outro colega aproximava um produto (sabonete, grdos de
café, laranja e canela) ao seu nariz. Os alunos tiveram de referir se 0 que estavam a
cheirar era agradavel ou desagradavel, assim como tiveram de identificar que produto se
tratava. Posto isto, realizou-se as atividades propostas do manual, assim como um
didlogo sobre a importancia do olfato para a detecdo dos cheiros a nossa volta. Nesta
conversa alguns alunos mencionaram alguns cheiros agradaveis (cheiro da terra, das
flores e dos alimentos) e desagradaveis (cheiro a gasolina, a lixo). Um aluno ainda fez
referéncia ao facto dos “cées cheirarem muito melhor do que os seres humanos”

(crianga TM) (terem um olfato muito mais apurado).
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Em relacdo ao sentido da audicdo foi realizada uma atividade experimental com
0 recurso as caixinhas de Maria Montessori (ver figura 10). Na atividade foi apresentado
aos alunos um conjunto de catorze caixinhas, perfazendo cinco pares de caixas com
sons distintos, visto que um par ndo tinha som. O objetivo da atividade consistiu no
aluno agitar uma das caixas e ter de encontrar o par com o som semelhante. Esta
atividade contou com a participacéo de seis alunos, uma vez que cada aluno teve que
encontrar 0 som correspondente a um par de caixas. Posteriormente, os alunos

realizaram as tarefas propostas no manual sobre este sentido.

Figura 10. Caixas utilizadas na exploracdo ao sentido da audicdo

O quarto sentido explorado foi o gosto ou paladar, responsavel pelo
reconhecimento de alimentos doces, amargos, salgados ou &cidos. Para tal realizou-se a
atividade experimental proposta pelo manual com a seguinte questdo problema: “Que
sabor tem os alimentos?”. Nesta atividade foi solicitado a participacdo de seis alunos
(que ndo tinham participado em nenhuma das atividades anteriores) para a degustacédo
dos alimentos, enquanto o resto da turma observou, participou no diadlogo e no registo
da atividade. Numa primeira fase os alunos procederam a identificacdo dos copos, de
acordo com o tipo de alimentos que cada um deles teria dentro e, posteriormente
colocaram em cada um os respetivos componentes (ver figura 11), nomeadamente (i)
agua com acucar; (ii) &gua com sal; (iii) sumo de limdo sem acucar; (iv) sumo de liméo
com acucar; (v) cha sem acucar; e (vi) cha com acucar. Numa fase anterior a
degustacdo, promoveu-se um dialogo e registo, quanto a previsao dos alunos sobre que
gosto teriam cada um dos elementos acima mencionados. De seguida, cada um dos seis
alunos solicitados, procederam a degustacdo do conteldo dos copos e expuseram a

turma as suas reac0es perante aquilo que estavam a provar, nomeadamente se tinha um
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gosto doce, acido, salgado ou amargo, anotando os resultados. Os resultados obtidos
comprovaram as previsoes feitas pelos alunos, relativamente ao gosto de cada um dos
alimentos, pelo qual puderam concluir que cada alimento tem o seu gosto podendo este
ser doce, acido, salgado ou amargo. Posto isto, procedeu-se a realizacdo das tarefas

propostas no manual sobre este sentido.

Figura 11. Atividade experimental para o sentido do paladar

No que concerne ao sentido da visdo, devido a questbes de tempo nao foi
possivel realizar nenhuma atividade experimental, tendo-se procedido a realizagdo das
tarefas propostas no manual e promovido um dialogo sobre a importancia que a visao
pOossui N0 Nosso quotidiano.

Para finalizar a tematica de exploracdo aos 6rgdos dos sentidos, foi solicitado
aos alunos a realizacdo de uma ficha de trabalho (ver figura 12), como forma de
consolidacdo deste contetido programatico. Ao observar 0s alunos, na concretizacao e
posterior correcdo da ficha de trabalho, pude verificar que esta tematica foi bem
explorada e interiorizada por estes, uma vez que demonstraram facilidade na sua

realizacdo e um bom dominio dos contetdos trabalhados.

Figura 12. Ficha de trabalho de consolidac&o aos 6rgéos dos sentidos
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Concluida a exploragdo da temética em questdo, torna-se fundamental fazer uma
reflexdo sobre as estratégias adotadas e as suas repercussdes na envolvéncia e
aprendizagem dos alunos. Ao longo das atividades apresentadas os alunos revelaram-se
muito atentos, interessados e participativos, enriquecendo a atividade com as suas
experiéncias e saberes quotidianos.

E importante referir que, nos varios momentos de aprendizagem ocorridos, os
alunos tiveram uma participacao interventiva e participativa, tendo a oportunidade de
abordar o conteudo referente aos 6rgdos dos sentidos atraveés da sua prépria acéo.
Assim, 0 meu papel em todo este processo foi de mediadora, através da colocacdo de
questdes, no sentido de conduzir a atividade, de forma que os alunos alcangassem o0s
conceitos e conhecimentos pretendidos.

Em relacdo aos aspetos a melhorar, penso que em vez de ter realizado as
atividades em grande grupo, seria mais significado para a aprendizagem dos alunos se
tivesse organizado a turma em pequenos grupos, de modo a que todos os alunos

realizassem todas as atividades.

e Brincando com os contetidos: Uma revisdo dinamica®

A atividade que se segue surgiu com objetivo de consolidar e rever os contetdos
programaticos que vinham a ser desenvolvidos acerca da higiene oral, alimentagéo
saudavel, roda dos alimentos e sobre a agua potavel. Deste modo, optou-se pela
realizacdo de um jogo envolvendo as tematicas estudadas, de forma a preparar os alunos
para a ficha de avaliacdo a realizar-se na semana seguinte.

As tematicas exploradas enquadram-se no bloco n® 1- A Descoberta de si
mesmo, mais precisamente da salde do seu corpo. Relativamente a este ponto, 0
programa de 1.° CEB (ME, 2004), para 0 2.° ano de escolaridade prevé que os alunos
sejam capazes de conhecer e aplicar habitos de higiene do corpo (conhecimentos sobre a
denticdo e regras de higiene oral) e de higiene alimentar (identificacdo de alimentos
favoraveis a uma vida saudavel e importancia da gua potavel).

Neste sentido, foi apresentando a turma um jogo de tabuleiro (ver figura 13),

constituido por casas numeradas de 1 a 50, nas quais algumas destas continham pontos

® Ver Apéndices — Apéndice | (pasta Apéndice E).
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de interrogagdo, com o objetivo dos alunos responderem a uma questdo sempre que se
posicionassem numa casa com aquele sinal de pontuacdo. As questes encontravam-se
em cartdes a parte do tabuleiro (ver figura 13), organizadas por categorias das teméticas
ja exploradas com os alunos, nomeadamente uma categoria com questdes alusivas a
temética dos dentes e higiene oral, outra a alimentacéo e a roda dos alimentos e, ainda

uma outra relacionada com a agua potavel.

Figura 13. Tabuleiro e cartdes utilizados no jogo das revisdes
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Deste modo, procurou-se que estas questBes fossem encaradas pelos alunos
como desafios a ultrapassar para a concretizacdo de um objetivo, nomeadamente o de
alcancar a meta. Segundo Wassermann (1990), a utilizacdo deste tipo de jogos como
recurso didatico, atribuem mais sentido e significado a aprendizagem dos alunos, de
uma forma “inteligente e reflectida” (Wassermann, 1990, p.41).

Para a realizacdo do jogo a turma foi dividida em cinco grupos, de modo a serem
formadas equipas. De forma a evitar-se maior agitacdo por parte dos alunos, optou-se
por definir os elementos de cada grupo, tendo em conta a disposicdo da sala, ou seja, 0s
alunos formaram equipa com os colegas que se encontravam nas mesas mais proximas a
eles.

Apos ter sido explicado os propoésitos da atividade a turma, assim como 0 seu

objetivo, nomeadamente ser a equipa a alcangar a meta em primeiro lugar, o que
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implicava também ser a equipa com maior nimero de respostas corretas, deu-se inicio
ao jogo.

O jogo iniciou-se com um elemento de cada equipa a dirigir-se ao tabuleiro,
colocado sobre uma mesa no centro da sala, onde a vez foi langado o dado e cada aluno
moveu a tampa correspondente a sua equipa, de acordo com o nimero do dado. Como
foi referido a paragem em determinadas casas, implicava que os alunos respondessem a
uma pergunta de uma das categorias existentes, podendo ser uma questdo de resposta
direta, longa ou de escolha entre as varias op¢des disponiveis (ver figura 14).

Figura 14. Exemplo de questdes alusivas a cada uma das tematicas exploradas no jogo

Quais as trés carateristicas Diz alguns cuidados que Quais dos seguintes alimentos
principais da agua potavel? devemos ter com 0s nossos nao pertencem ao grupo dos
dentes. laticinios?

e queijo;
e |eite;

arroz;

A~ e iogurte;
e laranja;
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Assim, ao retirar um cartdo o aluno em jogo lia a questdo em voz alta para a
turma e dava a sua resposta. Caso ndo soubesse respondé-la poderia ser ajudado pelos
colegas de equipa e, em ultimo caso por um colega da equipa adversaria, optando-se
pelo critério do que fosse o primeiro a levantar a mao para responder. Nestas situacoes,
se a equipa adversaria respondesse a questdo corretamente avangava uma casa como
recompensa. Em relacdo a este aspeto, Pessanha (2003), refere que uma das vantagens
do jogo é permitir a cooperacdo entre pares, onde todos colaboram para um objetivo em
comum, resultando em aprendizagens mais significativas e envolventes.

E importante salientar, que apds cada resposta dos alunos as questdes era
promovido um dialogo com a participacdo de toda a turma, com o objetivo de se refletir
sobre a questdo em causa e a resposta dada. Através destes dialogos era concedido a
oportunidade dos alunos completarem ou acrescentarem algum aspeto que
considerassem relevante a resposta do colega, sobretudo nas questdes de resposta longa

e ndo tdo Obvia, que implicava uma maior reflexdo por parte dos alunos.
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Outro aspeto a referir nesta atividade, foi que todos os alunos de ambas as
equipas tiveram oportunidade de lancar mais do que uma vez o dado e de responder a
uma questado, visto que cada jogada era realizada por um elemento diferente da equipa.
Para além disto, como ja foi referido, todos os alunos participaram nos didlogos
promovidos, contribuindo com 0s seus saberes e conhecimentos.

De um modo geral, considero que a atividade foi bem conseguida, uma vez que
de uma forma divertida, lidica e descontraida, conseguiu-se concretizar o proposito da
atividade que era rever com os alunos conteldos programaticos ja explorados,
preparando-os para a ficha de avaliag&o.

Segundo Wassermann (1990), é ao observarmos o0s sentimentos e
comportamentos positivos que 0 jogo proporciona a crianga, que verificamos o quanto
ele é benéfico para o seu desenvolvimento, bem como para a sua aprendizagem. Na
realizacdo da atividade foi notdrio o entusiamo, a envolvéncia e a participacdo de todos
os alunos durante 0 jogo, quer nos momentos em que eram eles proprios a responder
como a acrescentar ideias as respostas dos colegas.

Também € de realcar, que mesmo aqueles alunos que apresentavam algumas
dificuldades de aprendizagem e, como tal nunca se expdem muito no decorrer das
atividades, em consequéncia da sua baixa autoestima, revelaram-se muito interessados e
motivados ao longo do jogo, tendo demonstrado um conhecimento satisfatorio das
tematicas exploradas. Ainda, segundo o mesmo autor refere que 0 jogo tem a
capacidade de permitir que “diferentes estilos de aprendizagem, diferentes ritmos de
aprendizagem e diferentes talentos harmonizam-se de forma natural” (pp. 37-38).

Assim, 0 recurso ao jogo para este tipo de atividade revelou-se bastante
pertinente e funcional, pelo sentido de divertimento e prazer que proporcionou aos
alunos durante a sua realizacdo, assim como, enquanto promotor da aquisicdo e

consolidacdo de varios conteidos programaticos pelos alunos.

4.2.2.3- Matematica

Segundo o Programa e Metas Curriculares da Matematica no Ensino Basico
(ME, 2015), a pertinéncia da abordagem desta area curricular nos primeiros anos de

escolaridade da vida de uma crianca, pode ser resumida em trés grandes objetivos e/ou
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finalidades: (i) organizar o pensamento; (ii) compreender o mundo natural; e por fim
(iii) analisar e interpretar a vida em sociedade.

De facto a matematica apresenta-se como uma area transversal, necessaria no
estudo de diversas areas da existéncia humana e indispensavel para a vida quotidiana,
onde através dos seus conceitos e instrumentos, encontramos explicacdo para muitos
fendmenos naturais presentes no mundo envolvente.

Neste sentido, cré-se que ao incentivar e desenvolver na criangca uma atitude
critica e interrogativa perante o seu quotidiano, estaremos a potenciar um encontro
estimulante com a matematica. Este sentimento positivo em relacdo a matematica, desde
0s primeiros anos, € crucial quer para futuras aprendizagens, como para que estas
sintam prazer e gosto na prética desta atividade.

Salienta-se, que as atividades propostas com a turma ao nivel da matematica,
tiveram em consideracdo os objetivos propostos pelo Programa e Metas Curriculares da
Matematica no Ensino Béasico (ME, 2015), abrangendo os varios dominios de contetdo
previstos para o 1.° Ciclo, nomeadamente (i) nimeros e operacOes; (ii) geometria e
medida; e (iii) organizacéo e tratamento de dados.

Posto isto, as atividades dinamizadas ao nivel da matematica procuraram
abranger varios contetdos e conceitos, tendo-se privilegiado também a articulagdo com
outras areas do saber, numa acao participada e coerente na construcdo do conhecimento

pelos alunos.

e Aprendendo acerca da Representacéo de Conjuntos®

A representacdo de conjuntos foi uma tematica explorada com os alunos na 2.2
semana de intervencdo pedagdgica, mais precisamente no dia quatro do més de
novembro. Salienta-se que a abordagem desta tematica vai ao encontro dos objetivos
propostos pelo Programa e Metas Curriculares da Matematica para o Ensino Basico
(ME, 2015), no que respeita a um 2° ano de escolaridade.

De acordo com 0 mesmo, a representacdo de conjuntos incide-se no dominio da
organizacdo e tratamento de dados, tendo como finalidade a progressiva
consciencializacdo e aprendizagem dos alunos por processos como: reunido e interse¢do

de conjuntos; e diagramas de Venn e Carrol.

® Ver Apéndices — Apéndice | (pasta Apéndice B).
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Considerando que a aprendizagem da matematica, nos primeiros anos de
escolaridade, devera processar-se partindo do concreto, daquilo que € familiar para as
criangas, para entdo evoluir progressivamente para realidades mais abstratas (ME,
2012), procurou-se desenvolver uma abordagem que fosse de facil compreensdo e
interiorizagdo pelos alunos.

Inicialmente, comegou-se por apresentar e explorar com os alunos um conjunto
de sete imagens representando objetos bastante familiares e conhecidos por todos,
nomeadamente frutos, material escolar e um baldo. De seguida, questionou-se 0s alunos
sobre como deveriamos proceder se quiséssemos dividir as imagens por dois grandes
grupos, apresentando para tal dois circulos brancos que foram colocados no quadro.

No dialogo promovido entre professora estagiaria e a turma, os alunos muito
rapidamente mencionaram a possibilidade de formar o grupo da fruta e 0 grupo dos
objetos vermelhos, uma vez que tinhamos ndo s6 material escolar como um baldo. Para
tal, pediu-se a alguns alunos para virem ao quadro colocar as imagens nos respetivos
grupos correspondentes, questionando-os se x objeto pertencia ou ndo a determinado
conjunto (ver figura 15). E importante referir que neste processo comegou-se por fazer
referéncia a palavra grupo, por ser uma palavra mais familiar e reconhecida pelas

criancgas, para posteriormente, comecar-se a associar a palavra grupo com a de conjunto.

Figura 15. Material utilizado no primeiro momento de exploracdo a temética dos conjuntos

Posteriormente, em conversa com 0s alunos optou-se por identificar o conjunto
A para fazer referéncia a fruta e o conjunto B para referir os objetos de cor vermelha.
No momento seguinte, foi apresentado aos alunos mais duas figuras, dizendo respeito a
uma maca e a um morango. Quando questionados sobre a possibilidade de inserir estas

duas novas imagens num conjunto, e sobre qual seria, as criancas revelaram alguma
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indeciséo, devido a se tratar de duas frutas e, a0 mesmo tempo, de dois objetos de cor
vermelha, o que seria correto coloca-las tanto no conjunto A como no conjunto B. A
solugéo encontrada e mencionada pelos alunos seria a de colocar as duas novas figuras a
meio/entre 0s dois conjuntos, apesar de estes ndo se demonstrarem muito convencidos
com tal decis&o.

Num momento posterior, foi apresentado aos alunos dois novos circulos brancos,
com a particularidade de conterem uma parte sobreposta num e noutro, permitindo a
intersecdo entre conjuntos. Quando confrontadas sobre a forma como seriam dispostos
as diferentes imagens nestes dois circulos, as criancas facilmente identificaram e
dispuseram os elementos do conjunto A e do conjunto B, como o0s elementos
pertencentes a ambos 0s conjuntos, colocando estes Gltimos no espago delimitado pela
intersecdo dos conjuntos (ver figura 16). Neste didlogo introduziu-se o conceito de

diagrama de Venn, como designacéo correta para referir os circulos brancos.

Figura 16. Material utilizado na abordagem a intersecdo dos conjuntos

Seguidamente promoveu-se um didlogo com os alunos, de forma a fazer-se o
registo escrito no quadro dos elementos do conjunto A e do conjunto B, por exemplo
A= {banana, laranja, uva, pera, maca e morango} e B= {mochila, lapis, baldo, morango
e macd}, familiarizando os alunos com a forma escrita correta para a designacdo de
conjuntos. Apos este momento, explorou-se com a turma o termo reunido, como palavra
utilizada quando nos queremos referir a todos os elementos de ambos 0s conjuntos,

familiarizando os alunos com o simbolo U e com a forma escrita: A U B = {banana,
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pera, laranja, uva, morango, macd, mochila, lapis e baldo}. Também questionou-se 0s
alunos acerca do termo utilizado para referir somente os objetos comuns aos dois
conjuntos, explorando com estas o termo intersecdo, relativamente ao seu simbolo e
a sua forma escrita A "B ={ma¢a e morango}.

Posto isto, optou-se pela realizagdo de uma ficha de trabalho (ver figura 17)
acerca da temética explorada, como forma de consolidar conteidos e aferir as
aprendizagens realizadas pelos alunos. A ficha de trabalho permitia aos alunos
exercitarem conhecimentos relativos a representacdo de conjuntos, ao termo pertence e
ndo pertence e, ainda, uma abordagem a reunido e intersecdo de conjuntos. Este foi um
momento de trabalho auténomo pelas criangas, o que permitiu circular pela sala,
apoiando os alunos nas suas ddvidas e dificuldades. E de referir que na realizacdo da
ficha de trabalho os alunos demonstraram-se muito empenhados e interessados,

revelando um bom dominio de conceitos e conhecimentos da tematica abordada.

Figura 17. Ficha de trabalho para consolidacdo de contetdos
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Dando por concluida a atividade, considero que a forma como foi explorada a
tematica da representacdo de conjuntos revelou-se muito pertinente e com resultados
positivos na aprendizagem dos alunos. Nas atividades e didlogos promovidos,
privilegiou-se uma abordagem reflexiva e gradual na construcdo do conhecimento pelo
grupo, partindo-se de exemplos concretos do seu quotidiano para conceitos e realidades

mais complexas e abstratas.



Relatorio de Estagio 103

De uma forma geral, os alunos demonstraram-se muito participativos em todos
0s momentos da atividade, respondendo com confianca as questdes e desafios que
foram colocados. No final, quer nos momentos de didlogo como na concretiza¢do da
ficha, revelaram um dominio bastante satisfatério de conhecimentos e conceitos acerca

de toda a tematica abordada.

4.2.3- Intervencdo com a Comunidade Educativa

A profissdo docente encontra-se inerente um conjunto de propdsitos que se
estendem ndo apenas ao trabalho realizado na sala de aula, mas também com toda a
comunidade educativa. Devera ser da preocupacdo do docente criar oportunidades que
promovam a participagé@o dos pais na vida escolar dos filhos.

A atividade para a comunidade escolar da EB1/PE da Pena, foi pensada
juntamente com a colega que encontrava-se a estagiar na mesma escola, mais
precisamente na turma do 2.°B. Esta teve como finalidade promover algo que
envolvesse a comunidade, mas ao mesmo tempo que fosse pertinente para a instituicéo e
para a vida das criancas que nela frequentam.

Como o periodo final do estagio coincidiu com os preparativos para a Epoca
Natalicia, foi possivel observar por toda a escola decoracfes alusivas a esta quadra
natalicia, sendo na sua generalidade trabalhos realizados pelas criancas deste
estabelecimento de ensino. Neste sentido, constatou-se que um dos espacos da
instituicdo encontrava-se pobre ou até mesmo desprovido de elementos decorativos. Por
ser um espaco muito utilizado por alunos, pais, corpo docente e ndo docente, uma vez
que permite a ligacdo de um edificio para outro e, onde as criancas permanecem um
tempo consideravel, da manha e da tarde, pela chegada de um professor que as conduza
para a sala de aula, considerou-se pertinente atuar no sentido de atribuir a este recinto
alguns elementos natalicios.

E importante referir que, apesar das inimeras possibilidades e ideias que
surgiram para a decoracdo deste espago, tivemos que ter em conta as suas
caracteristicas, dimensbes, bem como a finalidade em que esta zona € utilizada
diariamente. Deste modo, por se tratar de um espaco que embora seja bastante amplo é

considerado pequeno para 0 nimero de criangas e pessoas que aqui permanecem e



104 | Relatorio de Estéagio

deslocam-se diariamente, a nossa intervencado teria que ndo limitar e ocupar ainda mais
0 espaco disponivel. Apl6s vérias conversas com a colega estagiaria e respetivas
professoras cooperantes, surgiu-nos a ideia de construir dois mdbiles com figuras
alusivas ao natal, a serem colocados no teto. Assim, com o consentimento da diretora,
procedeu-se a sua execugao.

Neste seguimento, com a ajuda das criancas foi decidido que moldes seriam
utilizados para a decoracdo do nosso mobile, tendo-se chegado ao consenso que seriam
bolas, pinheiros, estrelas e botas de natal. Posteriormente, procedeu-se a distribuicdo
dos respetivos moldes, um por cada aluno das duas turmas ao qual estavamos a intervir
pedagogicamente (a turma do 2.°A e a do 2.°B), no sentido de serem decorados pelas
mesmas em colaboragdo com os pais.

No decorrer da clarificagdo do que era pretendido, bem como na concretizacéo
do mesmo as criangas revelaram bastante entusiamo, motivacao e alegria pela decoracéo
do molde que Ihes tinha sido encarregue. Nos dias que procederam a sua divulgacédo até
ao prazo que tinha sido estabelecido para a recolha dos elementos decorados (1
semana), as criancas foram trazendo o seu molde decorado. Dado o entusiasmo
observado em quererem demonstrar o seu trabalho aos colegas, achou-se pertinente que
cada crianca viesse a frente da sala e partilhasse com os colegas como tinham realizado

a decoracdo, os materiais utilizados e quem as tinha ajudado (ver figura 18).

Figura 18. Enfeites de Natal: atividade para a comunidade educativa
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Apobs terem sido colocados os mdébiles no teto do espaco mencionado, as
criancas demonstram muita satisfagdo com o resultado final. E importante salientar que
neste trabalho a decoracdo dos moldes foi deixada ao critério das criangas em
colaboragdo com os pais, no entanto alertou-se para a reutilizacdo de materiais, de modo
que este trabalho ndo representasse quaisquer custos para as familias. No final, as
decoracgOes realizadas pelas criancas resultaram em elementos bastante criativos e
diferentes.

Na festa de Natal, este espaco foi local de passagem por muitos familiares que
vieram assistir ao espetaculo de natal realizado por todas as salas do Pré-Escolar como
do 1.° CEB, podendo apreciar as decora¢des natalicias elaboradas pelas criancas.

4.2.4- Avaliacéo Geral dos Alunos do 2.°A

A avalia¢do constitui um momento fundamental em todo o processo de ensino-
aprendizagem, permitindo ao docente conhecer de que forma e quais os conteudos
abordados nas aulas, que resultaram em verdadeiras aprendizagens pelos alunos. De
igual modo, avaliar implica uma atitude reflexiva quer do docente como também dos
alunos, na forma como estes interpretam os dados recolhidos no processo avaliativo.

Segundo Silva e Lopes (2015a), a avaliagdo ndo s6 é benéfica para os
professores que, através das informacdes recolhidas, sdo capazes de adequar a sua
intervencdo as caracteristicas dos seus alunos, garantindo uma resposta educativa mais
apropriada as suas necessidades, mas também para os proprios alunos. Em relacdo a
estes, 0s mesmos autores consideram que a avaliacdo possibilita aos alunos uma maior
consciencializacdo da sua propria aprendizagem, facultando informacGes pertinentes
para que possam determinar a melhor estratégia para alcancar o sucesso escolar.

Relativamente a avaliacdo realizada na turma do 2.°A, esta assumiu um carater
formativo, estando presente em todos 0s momentos de aprendizagem dos alunos, com o
objetivo de acompanhar 0S seus progressos e reajustar a intervencdo as reais
necessidades e interesses do grupo.

Salienta-se que a avaliacdo teve em consideracdo as observacOes efetuadas ao
grupo, bem como as conversas informais com as criancas e a analise dos trabalhos e

producbes dos alunos nas trés &reas disciplinares (Portugués, Estudo do Meio e
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Matematica). A este respeito Silva e Lopes (2015b), consideram que o professor devera
ndo so analisar os resultados dos trabalhos dos alunos, como também prestar atencéo
aos “processos desenvolvidos pelos alunos quando enfrentam as tarefas que lhe sdo
propostas” (p.154). Assim, também foi objeto de analise na avaliacdo o desempenho,
interesse, conhecimentos, atitudes e comportamentos observados nos alunos, nas varias
situacOes de aprendizagem decorridas no estagio pedagdgico.

No que concerne a area disciplinar do Portugués, a avaliacdo do desempenho dos
alunos nas atividades propostas teve em consideracdo as Metas Curriculares de
Portugués: Ensino Basico (ME, 2015), no que refere ao dominio da oralidade, leitura e
escrita, gramatica e na educacdo para a literacia. De um modo geral, na minha
intervencdo com os alunos, procurei dinamizar atividades que proporcionassem um
encontro positivo e estimulante dos alunos com os livros, com varios tipos de texto e
com a escrita criativa.

Estando consciente da importancia que a lingua portuguesa representa ndo sé na
vida pessoal e social dos alunos, mas também em toda a sua idade escolar, enquanto
area com grande expressividade em todas as outras do curriculo, considero que a minha
intervencdo tenha contribuido para aprofundar os conhecimentos dos alunos,
relativamente a linguagem oral e as regras de escrita. Contudo, também é importante
referir que, dada a complexidade de conhecimentos e competéncias que a lingua
portuguesa abarca, as atividades realizadas com os alunos apenas representaram uma
pequena ajuda, tendo estes, ainda, um longo caminho a percorrer.

Durante a intervencdo pedagdgica, foi possivel observar alguns progressos na
turma, sobretudo, no dominio da oralidade e na leitura, evidenciando maior clareza na
forma como expressam ideias, opinides e situacdes do seu quotidiano, como também
uma maior fluéncia, confianca e entoacdo na leitura em voz alta.

Ao nivel da escrita, evidenciou-se um maior dominio dos alunos pelo alfabeto e
pelos grafemas, bem como um vocabulario mais adequado aos diferentes assuntos e
uma melhor articulacdo de ideias nas suas producdes escritas. Também salienta-se, a
aptiddo demonstrada pelos alunos ao nivel na compreensdo de texto, onde na
generalidade o grupo revela facilidade em interpretar e responder a questfes
relacionadas com textos lidos, tirando partido das informacgdes contidas no texto para
fundamentar as suas respostas.

No que diz respeito a area disciplinar do Estudo do Meio, a avaliacdo teve em

consideracdo os descritores de desempenho apresentados na Organizagdo Curricular e
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Programas para o Estudo do Meio (ME, 2004). Salienta-se que as atividades
dinamizadas ao nivel desta area disciplinar incidiram-se em dois blocos de
aprendizagem especificos, mais concretamente Bloco n.° 1- A descoberta de si mesmo e
Bloco n.° 2 — A descoberta dos outros e das instituigdes.

Na abordagem ao Estudo do Meio deu-se primazia aos conhecimentos prévios
dos alunos, estabelecendo ligagdes entre aquilo que estes ja conheciam com as
informacGes novas, com 0 objetivo de ampliar essas mesmas experiéncias e saberes,
num conhecimento mais preciso e aprofundado da realidade. De um modo geral, 0
Estudo Meio é uma area apreciada por todos os alunos, ao qual revelaram muito
interesse e entusiamo pelos contetdos abordados e pelas aprendizagens realizadas.

Relativamente ao Bloco n.° 1- A descoberta de si mesmo, as atividades
dinamizadas procurardo ampliar os conhecimentos dos alunos ao nivel do (i) seu
passado- saberes relacionados com unidades de tempo: més, ano, ano comum e ano
bissexto; localizacdo de datas e acontecimentos significativos no calendario; (ii) seu
corpo — exploracdo dos 6rgédos dos sentidos (tato, olfato, audicéo, gosto e visdo), como
de algumas modificacGes ocorridas no corpo, mais concretamente, ao nivel da queda
dos dentes de leite e 0 aparecimento da denti¢do definitiva; e (iii) saide do seu corpo —
conhecer e aplicar habitos necessarios a uma higiene corporal, oral e a uma alimentacéo
saudavel, bem como refletir acerca da importancia da dgua e do prazo de validade dos
alimentos.

No concerne ao Bloco n.° 2 — A descoberta dos outros e das instituicdes, as
atividades desenvolvidas com os alunos incidiram em torno (i) da vida em sociedade —
refletir com os alunos acerca de algumas regras de convivéncia social e sobre formas de
harmonizacdo de conflitos (dialogo, consenso e votagdo); e (ii) modo de vida e funcdes
de alguns membros da sociedade — conhecer algumas profissées, no que respeita as
funcbes que desempenham, local de trabalho e a importancia que possuem para a
comunidade.

De um modo geral, pude verificar, através dos dialogos, momentos de reflexdo e
atividades concretizadas, que os alunos aprofundaram o0s conhecimentos que ja
possuiam acerca das tematicas exploradas, pelo qual os objetivos pretendidos com a sua
abordagem foram alcancados por toda a turma.

Na area disciplinar da Matematica, a avaliacdo das aprendizagens dos alunos
teve em consideracdo os descritores de desempenho apresentados no Programa de

Matematica para o Ensino Basico (ME, 2015), relativamente ao dominio de conteddo
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dos nimeros e operagdes e a organizacdo e tratamento de dados, dizendo respeito aos
dominios explorados com os alunos aquando a realizagdo da intervencdo pedagdgica.

No que respeita ao dominio dos nimeros e operagdes, foi trabalhado (i) os
nameros naturais — conhecimento dos ndmeros naturais até ao 400, numeros pares e
impares e destrezas ao nivel da contagem de 2 em 2, 5em 5, 10 em 10, 100 a 100; (ii) o
sistema de numeracao decimal- identificar a posi¢do de um algarismo no que respeita as
unidades, dezenas e centenas e ordenar nimeros até 1000 por ordem crescente e
decrescente; e por fim (iii) a adicdo e a subtracdo — desenvolver o célculo mental e a
resolucdo de questBes problematicas implicando situacfes de retirar e juntar.

Em relacdo ao dominio da organizacdo e tratamento de dados, foram realizadas
algumas atividades e exercicios, no sentido de trabalhar com os alunos (i) a
representacdo de dados — graficos de barras, de pontos, pictogramas e tabelas de
frequéncia absoluta; e, ainda (ii) a representacdo de conjuntos — reunido e intersecdo de
conjuntos e diagramas de Venn.

De forma sucinta, os alunos conseguiram realizar as tarefas e as atividades
propostas, demonstrando competéncias e conhecimentos matematicos nos dois
dominios abordados. De igual modo, pude constatar que as maiores dificuldades dos
alunos relacionam-se com as operacdes de calculo mental e com os sistemas de
contagem de numeros. Por outro lado, o grupo demonstra particular interesse e
motivacdo por exercicios que envolvam a representacdo de dados sobre a turma e,
ainda, pela resolucéo de situacdes problematicas, ao qual evidenciam grande destreza na
forma como as resolvem.

Salienta-se, que apesar das dificuldades que os alunos apresentam em
determinados conteidos, a matematica € uma area muito estimada pelos alunos, que
demonstram grande curiosidade e motivacdo em descobrir as potencialidades que o0s
nameros e as opera¢Ges matematicas proporcionam na vida quotidiana.

Para concluir, saliento que a intervencdo pedagdgica com a turma desenrolou-se
num clima de sala de aula bastante caloroso e propicio a aprendizagem, onde as relac6es
e interacOes entre criancas, professor e estagiaria eram baseadas no respeito muatuo e na
partilha de saberes, experiéncias e conhecimentos. A este respeito, Silva e Lopes (2015
b), consideram que um bom clima de sala de aula corresponde a um ambiente onde 0s
alunos se sentem “aceites, encorajados, apoiados e em seguranga” (p.100), sendo este

favoravel ao bem-estar dos alunos, mas também a aprendizagem dos mesmos.
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4.2.5- Reflex&@o Critica a Intervenc¢do no 1.° CEB

A experiéncia de intervir ativamente na educacdo e na aprendizagem das
criangas do 2. ° A da escola da Pena, revelou-se numa experiéncia bastante gratificante e
desafiante, constituindo sempre uma oportunidade de colocar toda a componente tedrica
adquirida ao longo do curso em prética. Estas oito semanas de estagio passadas na
turma do 2.°A contribuiram para o desenvolvimento de competéncias e capacidades
profissionais fulcrais ao exercicio da docéncia.

Ao mesmo tempo que o contato direto com a realidade profissional constitui
uma excelente oportunidade de crescimento tanto ao nivel profissional como pessoal,
também representa uma grande responsabilidade e dever para com as criangas, que se
demonstram recetivas a aprenderem connosco. Como tal, através da nossa intervencéo,
temos o dever de contribuir educativamente para o seu desenvolvimento e crescimento,
bem como corresponder as suas expetativas e necessidades. Neste processo, €
importante que estejamos cientes que ndo somos sé nds que proporcionamos momentos
de aprendizagem aos alunos, como tambem temos muito que aprender com eles.

Posso referir, que 0s momentos que antecederam a minha intervencdo na turma,
foram vividos com grande ansiedade e preocupacdo, em relagdo as minhas capacidades
para realizar um trabalho competente ao nivel dos objetivos delineados para um 2° ano
de escolaridade. No sentido de realizar uma intervencdo pedagoOgica adequada as
necessidades e interesses dos alunos, procurei informar-me relativamente ao programa e
metas curriculares para o0 2.° ano de escolaridade, assim como conhecer o trabalho que
vinha a ser desenvolvido pela professora cooperante e, ainda, as particularidades de
cada elemento da turma. Para um maior conhecimento da realidade da turma, considero
de extrema importancia as conversais informais com a professora cooperante acerca dos
alunos e da dinamica da turma, bem como o recurso a observacdo participante como
forma de obter um “conhecimento directo dos fendmenos tal como eles acontecem num
determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87).

De acordo com Peterson (2003), ndo existem “individuos nascidos professores.
N&o existe um professor predestinado e possuidor de capacidades pedagdgicas inatas”
(p.67). Deste modo, a formacdo de um individuo num profissional de ensino é um
processo que se constroi no dia-a-dia com os alunos, que implica reflexdes diarias sobre

a acdo pedagogica e os seus efeitos na aprendizagem e no bem-estar das criancas.
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Dado por concluido o periodo de estégio, € possivel refletir e fazer um balango
final sobre todo o trabalho desenvolvido na turma do 2.°A, podendo-se nomear alguns
aspetos positivos e outros ndo tanto favordveis no decorrer desta experiéncia. Como
refere Formosinho, Machado e Mesquita (2015), a préatica profissional deverad ser
“percecionada como uma acdo de renovagdo constante” (p.35), onde 0s erros cometidos
constituem oportunidades para refletir, aprender e procurar novas e melhores estratégias
de aprendizagem, com vista a préaticas pedagogicas mais inclusivas e significativas.

Destaco como aspeto positivo, o facto de esta experiéncia ter contribuido para o
aumento das minhas competéncias profissionais, como ao nivel de confianca e a
vontade no desempenho da minha tarefa. Todos estes aspetos tiveram repercussdes
positivas tanto nas aprendizagens dos alunos, como no estabelecimento de uma relagéo
afetiva e harmoniosa com os elementos da turma. Desde muito cedo, consegui criar
empatia e a confianca dos alunos, tornando as aulas dinamicas e criando espacos
propicios ao dialogo e a partilha de conhecimentos, valorizando as suas opinifes e
experiéncias.

Considero que com a minha planificacdo de aula e, consequente intervencao na
turma, contribui significativamente para a aquisicdo e aprofundamento dos
conhecimentos dos alunos, com o recurso a atividades ludicas e do seu interesse, assim
como de materiais sugestivos. Por ndo acreditar na eficiéncia de uma pratica baseada na
transmiss@o de conhecimentos, procurei que nas atividades propostas o0s alunos tivessem
um papel central na construcdo do seu conhecimento, embora considere que ainda tenho
muitas melhorias a fazer em futuras intervencdes. Um dos aspetos que valorizei muito
durante a minha intervencdo pedagdgica, foi ter em consideracdo 0s conhecimentos
prévios dos alunos antes de iniciar um novo conteldo programatico, com o objetivo de
contribuir para um conhecimento mais aprofundado da realidade, partindo do que este ja
conhece.

Saliento que no decorrer da minha acéo interventiva foi-me dando conta de
determinadas situacdes, que nao considero como aspetos negativos, mas como
dificuldades com que me deparei ao longo deste processo, resultado da minha pouca
experiéncia profissional. Uma das grandes dificuldades sentidas foi na gestdo do tempo
letivo, sobretudo, na fase inicial do estagio, quando ndo tinha muita percecdo dos
conhecimentos dos alunos, como do tempo que necessitavam para o cumprimento de
uma determinada tarefa. Em consequéncia disto, houve aulas em que os alunos

acabaram rapidamente as atividades propostas, surgindo a necessidade de atividades
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ancora e, noutras situacbes que as atividades planeadas ndo foram concretizadas no
tempo previsto ficando para o dia seguinte. No entanto com o avangar do estagio, esta
realidade foi-se acentuando, em que consegui progressivamente criar um maior
equilibrio entre as atividades planificadas e o tempo necessario para a sua
concretizagao.

Para além deste aspeto, a propria heterogeneidade da turma, ao nivel de
conhecimentos e ritmos de aprendizagem dos alunos, constituiu uma realidade dificil,
mas igualmente desafiante. A turma do 2.° A, era composta por elementos que
apresentavam algumas dificuldades na aquisicdo de novos conhecimentos, necessitando
de mais tempo para a concretizacao das tarefas, assim como de maior presenca e apoio
por parte do professor. Ao contrario de outros alunos, que detinham de um nivel de
conhecimentos muito superiores aos restantes, concluindo as tarefas propostas com
facilidade e rapidez. Esta situacdo implicou estruturar todo um plano de acdo, de modo a
delimitar respostas educativas que atendessem a diferentes ritmos de aprendizagem.
Embora considere que a minha intervencdo tenha contribuido para atenuar as
discrepancias evidenciadas pelos alunos no processo de aprendizagem, considero que
em futuras préaticas serd com maior facilidade e experiéncia que irei operacionalizar
mudancas na acdo pedagdgica, com vista a uma oferta educativa de maior qualidade
para os alunos.

E neste sentido que Formosinho, Machado e Mesquita (2015), consideram o0s
estagios pedagogicos de extrema relevancia na formacao inicial do futuro professor, na
medida que permitem “a articulacao teoria/pratica, focalizam a (des) construcéo do que
é ser-se professor e proporcionam a investiga¢do de situagdes de aprendizagem in situ”
(p-32).

Por tudo o que foi acima mencionado, faco um balango positivo da minha
intervencdo na turma do 2.°A, no qual foram muitas as experiéncias, aprendizagens e 0s
saberes profissionais proporcionados pela convivéncia com os profissionais de ensino e,
sobretudo, com as criangcas com quem interagi. Este contato direto com a realidade
profissional, constitui sempre uma oportunidade de tornar-nos mais conscientes e
confiantes para as responsabilidades e desafios do longo percurso que se avizinha,
enquanto futura profissional de um trabalho que se revela bastante exigente e complexo,

mas acima de tudo compensador.
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Capitulo V- Intervencédo Pedagdgica em Educacédo Pré-Escolar

O presente capitulo tem como proposito dar a conhecer as experiéncias e
momentos decorridos durante a intervencdo pedagdgica, realizada na vertente do Pré-
Escolar, em conformidade com os pressupostos tedricos e metodoldgicos referidos em
capitulos anteriores.

A intervencdo pedagdgica no Pré-Escolar realizou-se na EB1/PE da Achada na
Sala dos Super Amigos, sob a orientacdo da educadora cooperante Teresa Viveiros. O
referido estagio decorreu ao longo dos meses de abril, maio e junho, no tempo de trés
dias por semana (segunda, terca e quarta), perfazendo um total de 135 horas de estagio.
Salienta-se que foram dedicadas duas semanas (15 horas) para a observagédo
participante, no sentido de favorecer o estabelecimento de uma relacao afetiva com as
criangas e, a0 mesmo tempo, permitir um maior conhecimento do grupo. As restantes
horas de estagio (120 h), corresponderam a uma intervencgéo ativa com as criangas, quer
atraves da dinamizacdo de atividades e experiéncias de aprendizagem, como na gestdo
das rotinas diarias do grupo.

Relativamente a organizacdo do capitulo, pode-se considerar que este se
encontra dividido em trés partes. A primeira parte compreende a caraterizagdo do
ambiente educativo, onde é apresentado 0 meio envolvente a instituicdo educativa, 0s
recursos fisicos e humanos que a escola tem a sua disposi¢cdo, assim como uma
abordagem aos principios orientadores e objetivos pedagdgicos que constam no seu
PEE e, que manifestam a determinacdo da escola em atender as necessidades educativas
e sociais da sua comunidade escolar.

Neste mesmo capitulo é apresentado, ainda, uma caraterizacdo do grupo de
criangas, onde realizou-se a intervencao, no sentido de conhecer as suas caracteristicas,
interesses e necessidades, bem como a forma como se encontra organizado o espacgo de
aprendizagem e como se processam as rotinas diarias do grupo.

A segunda parte é dedicada a intervencdo pedagdgica, mais concretamente a
algumas experiéncias de aprendizagem realizadas, tendo sido estas planeadas em
conformidade com as OCEPE, as diferentes faixas etarias do grupo, assim como dos
interesses, motivacdes e necessidades das criangas.

Por fim, na u(ltima parte do capitulo, é realizada uma avaliacdo das
aprendizagens e competéncias observadas nas criancas, assim como uma reflexdo critica

sobre toda a intervengéo.
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5.1- Contextualizacdo do Ambiente Educativo

Estando-se cientes que o trabalho de um docente ndo ocorre num contexto
isolado, mas dentro e para uma comunidade educativa, importa conhece-la de modo a
que se possa desenvolver um trabalho adequado as particularidades da comunidade a
qual fazemos parte. Assim, torna-se fundamental que a acdo educativa do docente tenha
presente ndo so as infraestruturas, instalacdes e recursos humanos que a escola dispde,
mas também as necessidades e os interesses da comunidade a qual a escola esta
inserida.

De acordo com a Fundagdo Fé e Cooperacdo e Neres (2014), um conhecimento
aprofundado sobre o meio a qual a escola se encontra é essencial, quer ao nivel da
realidade cultural, social e econdmica dos grupos que integram a comunidade, como das
organizagdes, instituicdes e servigos publicos presentes no meio envolvente e, que
poderdo servir de parceiros locais para algumas atividades educativas, que se pretende
desenvolver ao longo do ano letivo.

Conclui-se, que o conhecimento destas informacdes pelo docente, permitira
diagnosticar e enquadrar o seu trabalho a realidade da instituicdo educativa que integra e
do publico escolar alvo da intervencdo pedagogica. Todos estes aspetos tidos em conta
pelo docente permitirdo uma oferta educativa de maior qualidade e mais significativa

para as criancas e restante comunidade.

5.1.1- O Meio Envolvente — Freguesia de Sdo Roque

A Escola EB1/PE da Achada estd localizada na Freguesia de Sdo Roque, do
concelho do Funchal. Esta freguesia possui uma éarea de 7,52 hm? e encontra-se
delimitada pelas freguesias de Santo Anténio, Sdo Pedro, Imaculado Coracdo de Maria
e pelo Monte (ver figura 19). De acordo com o PEE, Sdo Roque apresenta uma
densidade populacional de 9.300 habitantes, sendo maioritariamente composta por

idosos.
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Figura 19. Freguesias do Municipio do Funchal

SANTO ANTONIO MONTE
SAO ROQUE
IMAC SANTA
COR. DE MARIA
MARIA SANTA MAIOR
LUZIA SAO GONGALO
SAO PEDRO
SAQ MARTINHO SE ot
Fonte: Cémara Municipal do Funchal (2015). Retirado

de:http://www.cmfunchal.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=60&Itemid=208

Relativamente as infraestruturas, a Freguesia de Sdo Roque dispde de um
conjunto de instituicdes e servicos a disposicdo da comunidade local como de todo o
concelho do Funchal. Destas é de destacar servicos de natureza comercial (oficinas
mecanicas, escola de conducdo, padarias, restaurantes, bares, supermercados e lojas
comerciais), satude (Centro de Salde, Lar de Idosos, Farmacia), de ensino publico
(EB1/PE do Lombo Segundo, da Achada e do Galedo e, ainda Escola Basica do 2° e 3°
Ciclos de S. Roque), desportivo (Clube Desportivo de S. Roque), cultural (Recreio
Musical, Tuna de Bandolins e a Associacdo Recreativa do Galedo), social (Servico
Técnico Socioeducativo de Apoio a deficiéncia Profunda), politico (Centro Civico onde
funciona a Junta de Freguesia a Casa do Povos) e religioso (Capela da Alegria e a Igreja
de Sdo Roque).

E de referir que os servicos mencionados encontram-se distribuidos pelas varias
zonas da Freguesia de Sdo Roque, nomeadamente Achada, Muro da Coelha, Conceicéo,
Fundoa, Igreja Velha, Calhau, Igreja Nova, Alegria, Bugiaria, Lombo Segundo e

Lombo de Séo Jodo e Santana (Camara Municipal do Funchal, 2015).
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Numa anélise ao PEE da Achada (2012-2016), pode-se constatar que 0s alunos
que frequentam a escola sdo maioritariamente oriundos da Freguesia de Séo Pedro, Sé,
S. Roque e Santo Anténio. Contudo, é de salientar o caso de alguns alunos que habitam
noutras freguesias, mais concretamente na freguesia do Canico, e que frequentam a

escola por conveniéncia dos pais (proximidade do local de trabalho).

5.1.2- A Instituicdo Educativa — A EB1/PE da Achada

A EB1/PE da Achada (ver figura 20) localiza-se na estrada Dr. Jodo Abel de
Freitas, numa zona tipicamente urbana da Freguesia de Sdo Roque, do Concelho do
Funchal. Esta escola foi construida de raiz e inaugurada a 21 de setembro de 2009, no

sentido de apoiar educativamente a populacdo da Achada.

Figura 20. Vista frontal e aérea do espaco fisico da EB1/PE da Achada

Fonte: Retirado do PEE da Achada, 2013-2016.

E um edificio Gnico, formado por trés pisos: rés-do-chdo, 1° piso e pelo piso
inferior, entre salas de atividades, gabinetes, recreios, zona de higiene e areas destinadas
a confecdo da alimentacdo para os alunos (ver quadro 6). De um modo geral, € um
espaco amplo, acolhedor e dotado de véarios equipamentos e instalagdes, adequados as
diferentes idades das criangas que integra, reunindo todas as condi¢fes para
proporcionar-lhes um ambiente estimulante e propicio a aprendizagem.

E importante referir, que nesta instituicdo educativa é visivel uma grande

preocupacdo pelas pessoas com mobilidade reduzida, inclusive por criangas que
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frequentam a escola, estando o espaco apetrechado com rampas e casas de banho
apropriadas para criangas com NEE.

Quadro 6. Recursos Fisicos e Materiais da EB1/PE da Achada.

1 Hall de entrada e recegéo;

1 Secretéria;

1 Gabinete da Direc&o;

1 Gabinete de apoio a unidade especializada;

1 Sala de unidade especializada;

3 Salas de atividades da pré-escolar;

1 Cantina e espaco polivalente;

1 Areas com lavatérios de apoio & cantina;

1 Cozinha;

2 Casas de banho adaptadas para alunos com NEE;
1 Casa de banho para alunos do pré-escolar;

2 Casas de banho para os alunos;

4 Casas de banho dos professores;

2 Casas de banho para adultos;

1 Area do economato;

1 Lavandaria;

1 Area de recegdo material com monta-cargas;

1 Area de vestiario e convivio do pessoal ndo docente;
1 Casa do lixo;

1 Pétio coberto;

1 Recreio com parque infantil;

¢ 1 Biblioteca;

o 4 Salas de atividades curriculares;

o 1 sala de estudo;

o 1 Sala de informatica;

o 1 Sala de apoio pedagégico acrescido;
o 1 Sala de Musica;

o 1 Sala de Expressdo Plastica;

o 1 Sala dos professores;

¢ 2 Casas de banho adaptadas a alunos com NEE;
o 2 Casas de banho para alunos;

¢ 2 Casas de Banho dos professores;

o 1 Recreio coberto — Labirinto ludico;
o 1 Campo desportivo;

o 2 Balneérios;

o 4 Arrecadacoes;

e 1 Area de estacionamento;
¢ 1 Monta-cargas;
o 2 Arrecadaces

Fonte: Adaptado do PEE da Achada, 2012-2016.
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Relativamente a equipa pedagogica da EB1/PE da Achada, esta é composta por
um conjunto de profissionais da acdo educativa, entre pessoal docente e ndo docente,
que colaboram diariamente para a educacdo das criangas que frequentam a instituicdo,

bem como ao nivel do seu bem-estar fisico e emocional (ver quadro 7).

Quadro 7. Recursos Humanos da EB1/PE da Achada.

Corpo Docente Corpo Nao Docente
e Educadoras de Infancia; e Técnica Superior de Animacéo da Biblioteca;
¢ Docentes das atividades Curriculares; e Coordenadora Administrativa;
¢ Docentes do Ensino Recorrente; e Assistentes técnicas da Educacdo Especial;
e Docentes de Atividades de Enriquecimento | e Assistentes Operacionais;
Curricular; ¢ Ajudantes de Accdo Educativa;
o Docentes Especializadas;
o Docentes de Apoio e Substituicao;

Fonte: Adaptado do PEE da Achada, 2012-2016.

No presente ano letivo, frequentam a escola 350 alunos, dos quais 77 encontram-se
a frequentar o pre-escolar, 227 no ensino primario e 46 no ensino recorrente. A maioria
dos alunos sdo oriundos de familias com um nivel socioeconémico médio e com grande
heterogeneidade no que respeita as profissdes dos pais. E de referir, que na escola estdo
sinalizadas algumas criancas com situacdes familiares problematicas de varias origens,
pelo qual sdo acompanhadas pelos servicos competentes, nomeadamente Seguranca
Social, Comissdo de Protecéo de Menores e Tribunal de Menores (PEE, 2012-2016).

e Projeto Educativo de Escola “Sentir — Envolver — Realizar”

De acordo com o Decreto-Lei n.° 137/2012 (que aprova o regime de autonomia,
administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar, ensino
basico e secundario), 0 projeto educativo de uma escola devera constituir “um
documento objetivo, conciso e rigoroso, tendo em vista a clarificacdo e comunicacdo da
missdo e das metas da escola” (Artigo 9.°, p. 3352). E o documento que consagra a
autonomia curricular e pedagdgica de uma instituicdo educativa, enguanto
estabelecimento de ensino que se adapta e responde as necessidades e particularidades

da sua comunidade educativa.



Relatorio de Estagio 119

No presente ano letivo, aquando foi realizado a pratica pedagdgica na EB1/PE
da Achada (2015), o presente PEE da instituicdo ja estava em vigor desde 2012
prolongando-se até 2016, ano em que completa os quatro anos da sua existéncia. Este
tem como tema orientador “Sentir — Envolver — Realizar” (S.E.R), numa filosofia
educativa que pretende a “transversalidade dos contetidos ¢ multidisciplinaridade,
articulando e fazendo interagir as varias areas e dominios do conhecimento” (PEE,
2012-2016, p.7), tendo em vista uma aprendizagem mais participativa, envolvente e
significativa para os alunos.

E também objetivo desta instituicio potencializar um desenvolvimento pleno das
capacidades e aptiddes dos seus alunos, num ambiente acolhedor e alegre, que promova
a construgdo do conhecimento “de uma forma construtiva, ludica e didatica” (PEE,
2012-2016, p.6).

Para além dos aspetos referidos, o PEE da Achada tem como objeto de
intervencdo a promoc¢do da leitura e da escrita, bem como uma educacdo para a
cidadania. Estes principios orientadores surgem do diagnostico e identificacdo de
algumas dificuldades presentes na comunidade educativa, a qual a escola pretende
intervir pedagogicamente. O quadro 8 pretende elucidar sobre as dificuldades

manifestadas pelos alunos ao nivel das duas tematicas referidas anteriormente.

Quadro 8. Principios orientadores de intervencao do PEE da Achada

Leitura e escrita Formacéo pessoal e social
o Défice na expressdo oral; e Incumprimento das regras dos varios espacos
¢ \ocabulario pobre; escolar (recreio, corredores e refeitdrio);
o Dificuldades na representacdo escrita; ¢ Escassos valores morais, de tolerancia, disciplina e
e Compreensdo e interpretacdo de textos; respeito para com alunos e adultos;
e Poucos habitos de literacia; e Incapacidade na resolucdo de conflitos;
e Falta de consciéncia e preservacdo ambiental.

Fonte: Adaptado dos dados apresentados no PEE da Achada, 2012-2016

Deste modo, € dos objetivos do PEE da Achada a dinamizacdo de atividades,

acOes e projetos, que favorecam a aquisicdo de competéncias pessoais e socias pelos
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alunos, numa educagéo para os valores como a amizade, a solidariedade, honestidade,
bondade, de respeito pelo outro e pela diferenga. Ao nivel da leitura e da escrita
pretende incutir e desenvolver nos alunos habitos de leitura e incentivar a escrita

Criativa.

5.1.3- A Sala dos Super Amigos

A andlise ao Plano Anual de Grupo (PAG), as conversas informais com a
educadora cooperante e assistentes da acdo educativa, bem como o contato direto com o
grupo de criancas, durante o periodo de observacdo, permitiu obter um conhecimento
mais aprofundado da realidade das criancas as quais iria intervir pedagogicamente. Este
conhecimento sobre as carateristicas, necessidades, interesses e motivacdes do grupo é
essencial para a organizacdo de momentos de aprendizagens ricos e estimulantes.

Neste sentido, o0 grupo da Sala dos Super Amigos é composto por 22 criangas,
sendo 15 do sexo feminino e 7 do sexo masculino (ver grafico 5). E um grupo bastante
heterogéneo no que respeita as suas idades, nomeadamente 3, 4, 5 e 6 anos (ver grafico
6). A maioria dos alunos ja se conhece de anos anteriores, a exce¢do de 10 criancas mais

novas que ingressaram pela primeira vez no pré-escolar.

Graéfico 6. Género das criancas Gréfico 5. ldade das criancas
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E de salientar que a heterogeneidade nas idades das criangas evidencia-se no

nivel de conhecimentos, necessidades e interesses, mesmo no que respeita ao tipo de
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brincadeiras e preferéncia por determinadas areas e espagos da sala. Deste modo, é
bastante notorio a existéncia de grupinhos na hora das brincadeiras, organizados em
fungdo das idades do grupo. Contudo, é de realgar a relacdo afetuosa que existe entre
todas as criangas, sendo muito frequente manifestacdes de carinho, amizade, interajuda
e protecdo das criancas mais velhas para com as mais novas.

Uma vez que o contexto familiar influencia significativamente a aprendizagem
das criancas e o tipo de relagGes e interacOes que estas estabelecem com 0s outros,
considerou-se pertinente analisar o PAG, no sentido de compreender o contexto familiar
onde cada crianga se insere, mais precisamente, no que diz respeito as habilitacdes

académicas dos pais (ver grafico 7) e a sua situacdo de empregabilidade.

Gréfico 7. Habilitagcbes académicas dos pais das criancas da Sala dos Super Amigos.

14

12

10

Pai

Fonte: Retirado dos dados disponibilizados no PAG, 2014-2015.

Numa analise ao grafico 5 pode-se verificar que as habilitacdes académicas dos
pais das criancas da Sala dos Super Amigos variam entre o 1.° CEB e o Doutoramento.
Contudo, é de realcar que um namero consideravel de pais possui formagdo superior,
cerca de 26 pais, com grande expressividade para o grau de licenciatura, nomeadamente
20 pais.

De acordo com o PAG, a maioria dos pais encontram-se empregados, estando as
criancas inseridas num agregado familiar com um nivel socioeconémico médio. Ao

consultar o PAG, no sentido de analisar as profissdes dos pais das criangas deste grupo,
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constatou-se que, segundo a Classificacdo Portuguesa das Profissdes 2010 fornecidas
pelo Instituto Nacional de Estatistica, que a sua situa¢do profissional enquadra-se nas
seguintes categorias profissionais: (i) especialistas das atividades intelectuais e
cientificas (professores, educadores de infancia, engenheiros, relacbes publicas,
advogados, psicélogos e locutores); (ii) técnicos e profissbes de nivel intermédio
(técnicos de audiovisuais, fotdgrafos, subchefes de mesa); (iii) pessoal administrativo
(bancérios e gestores); (iv) trabalhadores dos servicos pessoais, de protecdo e
seguranca e vendedores (esteticistas, massagistas, vendedores, operadores de caixa,
operadores de loja, assistentes técnicos, rondista e GNR); (vi) trabalhadores
qualificados da industria, construcdo e artifices (pintores de automoveis); (vii)
operadores de instalacfes e maquinas da montagem (motoristas); e (viii) trabalhadores
nao qualificados (empregadas de limpeza).

Durante o periodo de observacdo e intervencdo pedagdgica, as conversas
informais com a educadora cooperante e a analise do PAG permitiram conhecer e
caracterizar as criangas ao nivel das areas de contetido apresentadas nas OCEPE (1997).

Deste modo, ao nivel da area de Formacéao Pessoal e Social, o grupo apresenta-
se como dinamico, ativo, participativo, curioso e recetivo a tudo o que é novidade. Séo
criangas que revelam autonomia, interesse e entusiasmo em relacdo as atividades
propostas, bem como na realizacdo dos trabalhos, com a particularidade de seis criancas
que devido a falta de confianca necessitam por vezes de algum estimulo e
encorajamento por parte do adulto. Na interacdo com 0s outros, sdo criancas alegres,
comunicativas e afetuosas, sendo evidente manifestacdes de carinho e amizade entre
criancgas e adultos.

Relativamente a area de Expressdo e Comunicacgdo, no dominio da Expressdo
Motora, as criangas apresentam um desenvolvimento motor satisfatorio e adequado, em
relacdo as diferentes idades do grupo. De um modo geral, revelam algum conhecimento
do seu corpo, em relacdo as potencialidades dos seus movimentos, combinando
diferentes habilidades e formas de locomocéo caracteristicos das suas idades.

No dominio da Expressdo Dramatica, a maioria das criancas revela bastante
interesse e facilidade em retratar e imitar situacdes da vida quotidiana, através do jogo
simbdlico e do faz de conta. Deste modo, a area da casinha e a do teatro € um espaco
muito utlizado para a realizacdo de brincadeiras e dramatizacdes simples pelas criangas.

O dominio da Expressdo Plastica constitui um momento muito apreciado por

todo o grupo, onde ja revelam alguma preocupacéo e sensibilidade estética, em relagdo
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aos trabalhos que realizam. Nas varias técnicas de expressdo utilizadas, como o
desenho, a pintura e a modelagem, o grupo revela muita imaginacdo, criatividade e
pormenor na criacdo das suas obras. As maiores dificuldades sentidas pelas criangas
neste dominio sdo ao nivel do recorte com contornos. E de salientar, a existéncia de
quatro alunos que necessitam de algum incentivo por parte do adulto na concretizagéo
dos seus trabalhos, sobretudo, devido a falta de confianga.

O dominio da Expressao Musical é vivido pelo grupo com muito entusiasmo e
interesse, sobretudo em atividades orientadas pelo docente, que envolvam cantar
pequenas melodias, acompanhadas por gestos e utilizando diferentes ritmos. A maioria
das criancas apresenta alguma facilidade em aprender cancdes e reproduzir batimentos
ritmicos, inclusive as criancas mais novas. De referir a existéncia de trés criancas que
devido a falta de interesse e dificuldades ao nivel da concentragdo, ndo vivem as
oportunidades musicais da mesma forma que o restante grupo. A musica associada a
danca € algo que também é muito apreciado pelo grupo, embora muitos apresentem,
ainda, dificuldades em acompanhar o ritmo da musica.

No que respeita ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as
competéncias comunicativas do grupo sdo bastante satisfatorias para as diferentes
idades. As criancas mais velhas (cinco e seis anos) ja expressam-se de forma
compreensiva, articulando e pronunciando corretamente as palavras, com o recurso a
um vocabulario proprio para a sua idade. As criangas mais novas (trés e quatro anos)
manifestam algumas dificuldades ao nivel da articulacdo, sendo por vezes dificil
compreender algumas das suas elocucbes. Em relacéo a escrita, as criangas mais velhas
ja sdo capazes de diferenciar letras e nimeros, sendo que o grupo dos cinco anos ja
consegue escrever 0 seu nome em maiusculas.

Relativamente ao dominio da Matematica, as criancas encontram-se em
patamares de desenvolvimento distintos consoante as suas idades. Deste modo, o grupo
dos mais novos ja efetuam contagens de dez a vinte, agrupam objetos em funcao da sua
cor, forma e tamanho e realizam jogos de encaixe e puzzles simples com alguma
destreza e facilidade. O grupo dos mais velhos ja apresentam um dominio matematico
mais complexo em relacdo ao grupo anterior, quer ao nivel de efetuar contagens,
relacionar, comparar e seriar objetos, bem como no que respeita aos jogos de encaixe e
aos puzzles. No que concerne as cores, todas as criancas identificam e reconhecem as
cores primarias e algumas secundarias, sendo que o grupo dos mais velhos ja é capaz de

distinguir a tonalidade das cores (claro/escuro).



124 | Relatorio de Estéagio

Por fim, a area de Conhecimento do Mundo, é uma &rea que desperta grande
satisfacdo e curiosidade em explorar e conhecer coisas novas sobre 0 mundo que 0s
rodeia. E uma area que as criangas ja possuem alguns conhecimentos das suas vivéncias
quotidianas, aos quais gostam de partilhar com os colegas e adultos. S&o criangas muito
curiosas procurando no adulto as respostas para todas as suas dividas, sendo a natureza
e 0S seres vivos as tematicas que mais suscitam interesse e perguntas pelo grupo.

Para finalizar, durante o periodo de observacdo, revelou-se igualmente pertinente
proceder-se ao levantamento das necessidades e interesses das criangas, de forma a
promover uma intervencdo mais adequada e significativa para aquele grupo. Evidencia-
se como principais interesses: ouvir cancdes e histérias, observar e realizar
dramatizacGes, realizar atividades de expressdo plastica, fazer jogos de encaixe,
construcdo e jogos gque envolvam movimento, frequentar a area da garagem, da casinha
e da biblioteca. No que reporta as principais necessidades do grupo, pode-se nomear: 0
respeito pelas regras da sala e para uma boa convivéncia em grupo, comportamentos
assertivos com os colegas, controlo de impulsos em momentos de contestacdo, partilha

de brinquedos e maior autonomia nos momentos das refeigdes.

5.1.3.1- Organizacdo do Ambiente Educativo

Todo o espaco educativo representa um contexto de aprendizagens e de
significados, que ocorrem nas interacdes entre criancas, adultos e objetos. E neste
espaco, onde as criancas “partilham as novidades, conhecimentos, emocdes,
sentimentos ¢ investigagdes” (De Maos Dadas, Associacdo de Solidariedade Social,
2014, p.57), que véo alargando os seus conhecimentos e sensa¢des sobre 0 mundo.

Neste sentido, a organizacdo do espaco educativo deverd ter em conta 0S
interesses e necessidades das criangas, de forma a assegurar “o maior nimero possivel
de oportunidades de aprendizagem pela ac¢do” (Hohmann & Weikart, 2003, p.163).

E da responsabilidade do docente proporcionar a todas as criancas um espaco
agradavel, acolhedor, que as transmita seguranca e estabilidade emocional e propenso
ao desenvolvimento das suas capacidades motoras, de descoberta, exploracdo e

manipulacdo de uma diversidade de materiais e objetos. Todas as opc¢des educativas,
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relativamente ao espaco deverdo ser planeadas e repensadas, de forma a promover a
autonomia, a iniciativa, as relagdes sociais e o poder de escolha e deciséo pelas criangas.

Relativamente & Sala dos Super Amigos, esta situa-se no rés-do-chdo e assume
polivaléncia, enquanto espaco onde decorrem diversas atividades e brincadeiras pelas
criancas, mas também como local onde ocorre o periodo do descanso (durante este
periodo sdo colocados os colchdes das criangas pela sala, assim que deixam de ser
necessarios sdo recolhidos).

E uma sala bastante ampla, com vérias janelas de consideraveis dimensdes, que
garantem uma boa iluminacdo e arejamento ao espaco. Toda a sala encontra-se
organizada por areas/cantinhos, cuja decoracdo e organizacdo € o resultado de um
trabalho conjunto entre todos os intervenientes do processo educativo, de forma a
conceber um espago que va ao encontro dos interesses e motivacdes daquele grupo de

criancas (ver figura 21 e 22).

Figura 21. Planta bidimensional da Sala dos Super Amigos.

/Legenda: \

1- Area do tapete; 6- Area dos jogos;

2- Area da casinha; 7- Armarios com material escolar e didatico;

3- Area do teatro; 8- Balcdo com torneira de apoio a sala;

4- Area da biblioteca; 9- Mesas de trabalho;

5- Area da garagem; 10- Placards com informacdes e trabalhos dos alunos;

o J
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Figura 22. Planta tridimensional da sala.

Deste modo, contempla-se a existéncia da area do tapete, da casinha, do teatro,
da leitura, da garagem e dos jogos. De acordo com Hohmann e Weikart (2003), é
importante que a disposicdo das areas pela sala seja organizada de forma a “assegurar a
visibilidade e possibilidade de locomogdo entre os diferentes espagos” (p.170). E de
salientar que todas as areas estdo dotadas com varios materiais, nos quais se incluem
mobilidrio e acessorios devidamente adequados, quer a faixa etaria, como a
funcionalidade e nivel de seguranca.

A area do tapete é um espaco utilizado diariamente pelas criancas e adultos,
onde se realizam conversas, ouvem-se historias, cantam-se cancdes, fazem-se jogos,
bem como motiva-se e esclarece-se as criangas para o0 desenvolvimento da rotina diaria
e para as varias atividades a se realizar em cada dia. Este local esta apetrechado com um
pavimento mais confortavel, onde as criangas permanecem por alguns minutos sentadas,
dispostas em filas e com lugares fixos.

A érea da casinha encontra-se equipada com varios utensilios de cozinha e de
quarto, que muito se assemelham ao quotidiano de uma casa, como um fogao, lava
loicas, panelas, talheres, copos, pratos, alimentos de plastico e, ainda, por uma cama
com bonecas, duas mesas-de-cabeceira, um telefone e uma mesa ao centro com quatro
cadeiras. Todo este mobiliario e acessorios estdo adequados ao tamanho das criancas.
Esta é area muito requisitada por todo o grupo, tanto por meninas como meninos, onde
demonstram grande interesse e realizam varias brincadeiras de jogo simbolico.

A area do teatro € um espaco constituido por uma grande estrutura em madeira,

onde se realizam algumas dramatizacdes pelas criancas e pelos adultos. No seu interior,



Relatorio de Estagio 127

encontra-se algumas caixas de plastico, contendo alguns fantoches de pano, de dedo e
de pau que sdo muito utilizadas pelo grupo em brincadeiras de faz-de-conta.

A érea da leitura é uma &rea muito acolhedora, constituida por uma estante com
livros de diversos géneros, tamanhos e adequados as diferentes faixas etarias. E um
espaco muito frequentado pelas criangas, onde estas vdo-se familiarizando com a escrita
e com a leitura.

A éarea da garagem encontra-se equipada com Varios carros, autocarros, tratores
de varios tamanhos e, ainda por uma garagem. Para além de meios de transporte, o
espaco, ainda contém uma caixa com varios bonecos humanos e animais de plastico.
Curiosamente este é um espaco muito utilizado pelos meninos, mas também pelas
meninas que demonstram bastante interesse, sobretudo, no que diz respeito aos animais.

A érea dos jogos é formada por uma armario com varios jogos de
construgdo/montagem, de encaixe e por puzzles. E uma area muito apreciada pelas
criangas, sobretudo pelos meninos e criangcas mais jovens, que revelam grande
originalidade nas suas construgoes.

Na sala existem trés mesas redondas com varias cadeiras, de apoio as diversas
atividades planeadas, como a realizacdo de jogos e atividades relacionadas a area da
Expressdo Plastica, nomeadamente pinturas, colagens e modelagens. A entrada e no
final da sala encontram-se dois placards para a afixagdo de trabalhos realizados pelas
criangas e com algumas informacdes destinadas aos encarregados de educagéo.

Salienta-se, ainda, a existéncia de varios armarios de apoio, que se estendem
desde a entrada da porta até ao final da sala, servindo de arrumacdo para material
didatico, caixa dos primeiros socorros, de alguns pertences das criangas e da equipa da
sala e, ainda pelos colchdes, lengois e mantas utilizados no periodo do descanso. Ao
lado dos armarios encontra-se um balcdo com uma torneira e com 0s copos de agua das
criangas, que é utilizado pelo grupo para beberem agua ao longo do dia, como para
lavarem as maos sempre que necessitem de fazé-lo, sobretudo, em atividades de
expressdo plastica que envolvam tintas. Na outra extremidade da sala, encontra-se dois
outros armarios de pequenas dimensdes, contendo trabalhos realizados pelas criancas e
alguns materiais de natureza plastica, como lapis de cor e folhas brancas, que séo
utilizados diariamente pelas criancas para a realizacdo de desenhos.

Para findar, € importante referir que a organizacao do espaco e dos materiais que
foi apresentada é flexivel, podendo sofrer alteracdes ao longo do ano, de forma a

respeitar o desenvolvimento e as mudancas ao nivel dos interesses das criancas.
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5.1.3.2- Gestdo das Rotinas

O tempo educativo no Jardim-de-Infancia devera ser todo ele organizado de
forma flexivel e equilibrada, entre os diferentes momentos e atividades que constituem a
rotina diéria de uma sala de pré-escolar. De acordo com Hohmann e Weikart (2003), a
rotina diaria compreende uma sequéncia de acontecimentos, que sucedem ao longo do
dia, planeados pelo educador, tendo em conta o espaco educativo, as necessidades das
criancgas e, experiéncias e competéncias que pretende desenvolver.

Segundo 0s mesmos autores, 0 estabelecimento de uma rotina diaria € um
elemento importante tanto para o educador como para as criancas. Para o educador,
permite organizar e planear o trabalho a desenvolver com o grupo, de modo a
proporcionar-lhes periodos de tempo diversificados, quer ao nivel de atividades como
de interacBes. Em relacdo as criancas, 0 conhecimento dos varios momentos que
compdem o seu dia-a-dia no espaco escolar, favorece a sua autonomia, conforto e
seguranca para vivenciar, explorar e interagir com o0 meio circundante.

No que concerne a rotina diaria da Sala dos Super Amigos, esta compreende
uma gestdo do tempo organizada de forma a proporcionar as criancas experiéncias de
aprendizagem diversificadas e estimulantes, num ambiente flexivel, que respeite
diferentes necessidades e ritmos de aprendizagem.

A rotina da sala inicia-se com a chegada das criancas as 8h 15 h e termina com a
sua saida as 18h 15 h. Este periodo de tempo que as criancas permanecem na sala,
integra momentos destinados a brincadeiras livres no contexto da sala como no recreio,
atividades orientadas pelo adulto, tempos de trabalho individual e em grupo e, ainda por

periodos direcionados a alimentacéo, higiene pessoal e ao descanso (ver quadro 9).

Quadro 9. Rotina diaria da Sala dos Super Amigos.

R

8h 15 —-0%h 20 Entrada/Acolhimento das criangas e Atividades livres

9h 20 — 0% 30 Arrumagéo da sala, reunido/dialogo com o grupo no tapete e higiene pessoal
9h 30 —09h 45 Lanche

oh 45 — 10h 45 Higiene Pessoal e atividades orientadas
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10h 45— 11h 15 Recreio no exterior
11h 15-11h 45 Higiene pessoal, reunido/didlogo com o grupo no tapete e atividades orientadas
11h 45—12h 00 Arrumacao da sala, reunido/dialogo com o grupo no tapete € higiene pessoal
12h 00— 12h 30 Almoco
12h 30-13h 00 Higiene Pessoal
13h 00 — 14h 20 Repouso/Descanso
14h 20— 15h 15 Despertar, atividades orientadas e lanche
15h 15 —15h 45 Atividades livres e orientadas
15h 45 —16h 45 Recreio no exterior
16h 45-18h 15 Atividades livres e orientadas

Fonte: Adaptado dos dados contidos no PAG da Sala dos Super Amigos, 2014-2015.

Para além dos momentos mencionados, o grupo usufrui ainda de atividades de
enriquecimento curricular, como Expressdo Motora, Expressdo Musical e o Inglés.
Estas atividades ocorrem em determinados periodos da semana, ficando a cargo de
professores especializados em cada uma destas areas (ver quadro 10). E de referir que a
equipa da sala (educadora e assistentes operacionais) acompanha e permanece com as

criancas durante o desenvolvimento das atividades.

Quadro 10. Horario das atividades de enriguecimento curricular

2% Feira 10h 00 — 10h 45 Expressdo Motora Prof. Mafalda

3% Feira 11h 45-12h 15 Expressdo Musical Prof. Jodo

4 2 Feira . .
11h 15 — 11h 45 Inglés Prof. Alita
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16h 45-17h 15 Expressdo Musical Prof. Jodo

Fonte: Adaptado dos dados contidos no PAG da Sala dos Super Amigos, 2014-2015.

Relativamente a equipa educativa desta sala, € constituida por duas educadoras e
duas assistentes operacionais, que trabalham diariamente em colaboracdo, de forma a
proporcionar as criancas do grupo experiéncias pedagogicas diversificadas e
enriquecedoras. As educadoras da sala realizam um horério fixo, mas rotativo, de modo
a que as criancas sejam sempre acompanhadas por uma educadora quer no turno da
manha como da tarde (ver quadro 11). E de realcar, que durante a pratica pedagogica foi
visivel a cumplicidade entre educadoras, onde na passagem do turno (30 minutos) era
discutido os varios momentos e situacdes do dia, como as atividades realizadas,
dificuldades e progressos das criangas, comportamentos manifestados e outras questdes
que fossem pertinentes, de forma a desenvolver um trabalho sequencial, integrado e
com intencionalidade educativa.

Em relacdo as assistentes operacionais, que acompanham e auxiliam o trabalho
das educadoras, estas realizam um horario fixo e rotativo semanalmente, organizado de
forma a que ambas estejam presentes nos momentos mais relevantes da rotina didria,
como o desenvolvimento de atividades, alimentacdo e higiene das criancas e, por

periodos mais calmos que ndo exige a permanéncia das duas na sala (ver quadro 11).

Quadro 11. Horario da equipa da sala

Manhé Tarde
Educadoras 08h 15— 13h 45 13h 15-18h 15
(Teresa e Maribel)
8h 30-13h 00 10h 15 —14h 00
Assistentes Operacionais das das
(Rosalina e Merceés) 14h 00 — 16h 30 15h 30 —18h 45

Fonte: Adaptado dos dados contidos no PAG, 2014- 2015.
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5.2- A Intervencdo Pedagogica na Sala dos Super Amigos

Segundo Teixeira e Ludovico (2007), a pratica pedagdgica proporciona ao futuro
docente a oportunidade de intervir em contexto real com o mundo profissional,
desenvolvendo competéncias e habilidades necessarias a uma intervencdo consciente,
responsavel e de qualidade. De igual modo, os mesmos autores realcam a importancia
que estes momentos significam para a formagéo inicial dos docentes, onde os saberes
curriculares sdo gradativamente transformados em saberes profissionais, que atribuem
sentido e coeréncia & sua acdo diaria com as criancas.

A intervencdo pedagdgica desenvolvida na Sala dos Super Amigos, consistiu
numa acdo consciente e intencional, onde procurou-se desenvolver situagdes de
aprendizagem diversificadas, integradas e estimulantes, que favorecessem a participagdo
ativa das criancas na construcdo do seu conhecimento. De igual modo, as atividades
planeadas foram organizadas tendo em conta o desenvolvimento de competéncias nas
diferentes areas e dominios do conhecimento propostos pelas OCEPE, de acordo com a
faixa etaria do grupo, dos trés aos seis anos de idade.

Neste processo de planificacdo da acdo educativa, é de realcar a importancia da
observacdo participante, enquanto elemento indispensavel na recolha de informacdes
sobre o grupo (OCEPE, 1997), permitindo um conhecimento sobre as suas
caracteristicas, interesses, necessidades e dificuldades. Deste modo, um conhecimento
aprofundado do grupo permitiu organizar o processo de aprendizagem a realidade do
contexto educativo, traduzindo-se numa resposta pedagogica igualmente estimulante e
adequada a todas as criancas.

E de salientar que em toda a intervencdo procurou-se dar primazia as opinides e
aos conhecimentos prévios das criangas, num ambiente que saiba escuta-las e, onde as
suas experiéncias quotidianas sdo valorizadas e reconhecidas. Porventura, dada a
heterogeneidade das idades do grupo que, por sua vez conduzem a diferentes niveis de
desenvolvimento, conhecimentos e competéncias entre as criangas, privilegiou-se uma
intervencdo que favorecesse momentos de interacdo e de trabalho entre criancas de
diferentes faixas etarias. Segundo as OCEPE (1997), tal intencdo educativa promovida
pelo educador pretende “favorecer uma aprendizagem cooperada em que (...) [cada]
crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem

das outras” (p.36).
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Posto isto, a intervencdo realizada com o grupo de criangas foi planeada de
forma a proporcionar diversos tipos de atividades e experiéncias a todo o grupo, numa
gestdo flexivel e equilibrada entre tempo e espaco, que se traduz num desenvolvimento

harmonioso e saudavel de cada crianca.

5.2.1- Problemaéticas Levantadas

De acordo com Teixeira e Ludovico (2007), a pratica pedagdgica assume-se
como um contexto primordial a mobiliacdo de competéncias e saberes profissionais,
necessarios a resolucdo de problemas que surgem no quotidiano educativo.

A semelhanca do estagio pedagogico do 1.° CEB, também no pré-escolar
procedeu-se a identificacdo de possiveis problematicas no grupo, com base numa
observacdo participante das criancas e de varias conversas ocasionais com a educadora
cooperante. Estes momentos revelaram-se bastante importantes em todo o estagio,
permitindo um maior conhecimento do grupo, em relacdo as suas caracteristicas,
necessidades e possiveis areas de intervencao.

Assim, pude constatar que o grupo da Sala dos Super Amigos, com quem
realizei a minha intervencdo pedagdgica, é formado por criancas que, embora muito
amorosas, simpaticas e alegres, apresentam alguns problemas ao nivel de competéncias
sociais. Deste modo, as criancas revelaram algumas dificuldades em (i) tolerar certos
comportamentos dos colegas; (ii) gerir conflitos com os pares; (iii) partilhar objetos e
materiais; (iv) manifestar/ exprimir as suas emocoes e afetos; (iv) interagir e relacionar-
se com as criangas para além do seu grupinho de amigos; e (V) respeitar a vez do outro
em momentos de dialogo e conversacdo em grande grupo.

Posto isto, procurou-se delimitar um plano de acdo que favorecesse o
desenvolvimento de comportamentos e interacBes positivas entre as criancas,
capacitando-0s para uma boa convivéncia em grupo e em sociedade. Tal passaria, por
uma intervencdo que promovesse o0 desenvolvimento sociomoral das criancas,
consciencializando-as para valores como a amizade, a paz, a bondade, a solidariedade e
a generosidade. Neste contexto surgiu como pertinente a elaboracédo da seguinte questao
de investigacdo: Como promover o desenvolvimento sociomoral num grupo de

criangas em idade de pré-escolar?
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A escolha desta teméatica como estratégia de investigacdo-acao para este grupo
de criancas, surge com o objetivo de propiciar uma resposta mais adequada e eficaz as
suas necessidades. Porventura, o desenvolvimento desta tematica também revelou-se
bastante pertinente, uma vez que, tal como j& foi referido em pontos anteriores, € um
dos objetivos do PEE desta instituicdo educativa promover a moralidade da sua
comunidade escolar.

Por conseguinte, na intervencdo pedagdgica realizada nesta sala foram
dinamizadas algumas atividades, numa perspetiva de educacédo para os valores. Para tal,
foram utilizadas varias estratégias de exploracdo da tematica, tendo em consideracéo os
interesses e motivacdes das criancas, como por exemplo 0 recurso as expressdes
artisticas, ao jogo e a literatura infantil, temas fundamentados em capitulos anteriores.

Sendo o espaco educativo “um contexto favoravel para que a crianga va
aprendendo a tomar consciéncia de si e do outro” (OCEPE, 1997, p.52), privilegiou-se
também a rotina didria como momento propicio a progressiva consciencializacdo de
atitudes positivas e valores pelas criangas. Deste modo, nos varios momentos do dia, 0s
comportamentos positivos das criangcas em relagdo ao outro eram valorizados e
enaltecidos para todo o grupo, incentivando-se tal comportamento. Como refere Lopes e
Silva (2008), ao darmos um feedback positivo para uma determinada atitude expressa
pela crianca ndo “soé a incentivara a repetir esse tipo de comportamento, como incitara
as outras criancas a interagir da mesma maneira” (p. 20).

Desta forma, na préatica pedagdgica procurou-se criar varias situacdes de
aprendizagem e momentos do dia propicios ao desenvolvimento de referéncias morais

pelas criangas, numa acéo que as tornasse mais conscientes dos seus direitos e deveres.

5.2.2- Atividades Orientadas

Segundo as OCEPE, é da responsabilidade do educador promover experiéncias
de aprendizagem “que sejam suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a
estimular cada crianca, apoiando-a para que chegue a niveis de realizacdo a que ndo
chegaria por si s6” (p26), isto €, somente pelas suas agdes espontaneas.

Neste sentido, a préatica pedagdgica também caraterizou-se pela dinamizacao de

algumas atividades orientadas e planeadas, com o objetivo de proporcionar as criangas
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momentos de aprendizagem significativos e enriquecedores. Por meio destas,
promoveu-se o desenvolvimento de um conjunto de competéncias pessoais, sociais,
motoras e intelectuais pelas criancas, estando estas capacidades previstas de serem
adquiridas pelas mesmas nesta etapa da educacdo e de acordo com a faixa etéaria do
grupo.

Deste modo, as atividades realizadas permitiram a exploracdo de vérias
tematicas, abrangendo as vérias areas e dominios de conteudo estabelecidos pelas
OCEPE. E importante salientar que a escolha dos temas a desenvolver teve em
consideracdo os interesses, motivacdes e necessidades observadas e expressas pelas
criancas, durante o periodo de observacdo e no decorrer da préatica pedagogica.

Assim, em cada uma das semanas de estagio era conversado com a educadora
cooperante os temas a serem trabalhados na semana seguinte, ficando ao meu critério a
forma como estes seriam apresentados e explorados com o grupo. E de referir que as
propostas de atividades foram sempre apresentadas a educadora cooperante com alguma
antecedéncia, tendo esta se demonstrado bastante recetiva e interessada pelos recursos
utilizados e pela forma como as atividades foram conduzidas ao longo do estagio.

Para findar, as atividades foram elas tambem planeadas de forma a fazer uma
gestdo equilibrada do tempo disponibilizado para o efeito, de modo a respeitar e dar
continuidade aos diferentes momentos e atividades que ocorrem na rotina diaria das

criancas.

5.2.2.1- Os Valores Morais

Estando-se conscientes que o desenvolvimento moral da crianga inicia-se no seio
familiar, cabe a escola continuar esse mesmo trabalho, promovendo interacGes e
relacGes que contribuam para a formacao moral das suas criangas. Deste modo, sendo a
maior parte do tempo diario da crianca passado na escola, esta devera ser um espago por
exceléncia a transmissdo de valores morais como o0 respeito, justica, paz, amor,
amizade, etc., necessarios a uma boa convivéncia e integracdo na sociedade.

Neste sentido, a tematica dos valores morais foi explorada com as criangas
durante 22 e 32 semana de intervengdo, mais concretamente de quatro a doze do més de

maio. Como ja foi referido anteriormente, o interesse por esta tematica surgiu da
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identificacdo de algumas probleméticas no grupo relacionadas com a falta de
competéncias sociais, tendo-se proporcionado algumas atividades e intervencdes de
forma a promover atitudes positivas e valores morais nas criangas.

De acordo com as OCEPE (1997), a area de formacéo pessoal e social devera ser
parte integrante de todo o trabalho desenvolvido pelo educador com as criangas, num

“processo pessoal e social de procura do bem proprio e bem coletivo” (p.52).

e Exploragéo do Livro Amigos Especiais’

A abordagem a tematica dos valores morais iniciou-se com a exploracdo da obra
“Amigos Especiais” de Jane Chapman, uma histéria que retrata a amizade entre um

rato, um coelho, uma tartaruga e um sapo (ver figura 23).

Figura 23. Amigos Especiais

Inicialmente comecou-se por explorar as ilustragdes da capa do livro com as
criancas, de forma a estimular a sua curiosidade e motiva-las para a leitura.

Posteriormente, procedeu-se a leitura da historia, com algumas interrupcdes pelo
meio, de modo a promover a troca de ideias, opnides e questdes das criangas sobre o
que estavam a ouvir, de forma a envolver e captar a sua atencdo para a histéria. Durante
a leitura as criancas demonstraram-se muito atentas e interessadas em ouvir 0S
acontecimentos da historia, observando com
alguma curiosidade as ilustracdes do livro,
que permitiam acompanhar o que estavam a
ouvir com as figuras dos personagens e dos
espacos onde se desenrolava a acéo.

Como foi referido, a historia retratava
a amizade entre  animais, tendo como

personagem principal um rato que aguardava

ansiosamente pela chegada dos seus amigos

L. R | TR g i Y,

especiais a beira do rio. No decorrer da historia vdo aparecendo, em momentos distintos,

alguns personagens, como o coelho, o sapo e a tartaruga que decidem fazer companhia

" Ver Apéndices — Apéndice I1 (pasta Apéndice J).
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ao rato enquanto este aguarda pelos seus amigos. Nestes momentos de espera, ocorrem
algumas brincadeiras e dialogos entre 0s personagens, até ao momento do cair da noite
em que o rato despede-se para regressar a casa. Com isto, 0s animais ficam muito
admirados e insistem que o rato aguarde pela chegada dos seus amigos, quando o rato
confuso questiona sobre quem devera ele esperar, dizendo que ja se encontra junto de
todos os seus amigos especiais. Assim, no final da histéria, compreendemos que 0s
amigos especiais que tanto aguardava o rato eram mesmo aqueles que estavam junto
dele e decidiram fazer companhia e brincar com ele, havendo um momento de alegria e
euforia entre todos eles.

No final da leitura, promoveu-se um didlogo com as criancas, em que com a
ajuda de todo o grupo recontou-se a histéria e falou-se acerca dos seus acontecimentos,
reacOes dos personagens e do seu final. As criangas conseguiram facilmente descrever
todos os acontecimentos proporcionados pelo livro, compreendendo a mensagem
transmitida pela histéria, em que sdo nossos amigos aquelas pessoas que estdo
diariamente connosco.

Para alem disto, no dialogo foram colocadas algumas questdes as criangas, de
modo a fazé-las refletir sobre a tematica explorada pelo livro, como por exemplo: “o
que ¢ a amizade?”, “o que mais gostamos de fazer com os nossos amigos?”’, “qual a
importancia de ter amigos?”. De forma ordeira ouviu-se a opinido das criancas acerca da
amizade, pelo qual estas consideraram que a amizade € gostar de estar com 0S N0SS0S
amigos, € brincar, se divertir e passar muito tempo com eles. Em relacdo a importancia
de termos amigos, as criancas referiram a amizade como sendo algo positivo e bom,
uma vez que nao teriam de brincar sozinhas, o que na sua opinido ndo é tdo divertido.

Por fim, realizou-se uma dramatizacdo da historia, onde os personagens foram
escolhidos em consenso com as criangas. Para além dos personagens principais: rato,
coelho, sapo e tartaruga, inclui-se algumas pernonagens secundarias que Ss&o
mencionadas na historia, como borboletas, abelhas, libelinhas, girinos, formigas e patos,
de modo a que mais criangas pudessem participar.

De acordo com Sousa (2003), o jogo de faz-de-conta, isto €, o desempenho de
varios papéis pela crianca, constitui uma atividade que esta realiza de forma natural e
esponténea, “abstraindo-se do mundo da realidade para se envolver profundamente no
mundo da sua imaginagdo” (p.22).

Para a dramatizacao foram utilizados alguns objetos e aderecos que permitissem

caracterizar as personagens principais e secundarias. E de referir que repetiu-se duas
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vezes a dramatizacdo, de modo a que todas as criancas pudessem participar (ver figura
24).

Figura 24. Dramatizacdo da histdria "Amigos Especiais" pelas criangas.

De um modo geral, penso que a atividade correu bem, tanto a leitura do livro
como a dramatizacdo foram momentos vivenciados pelas criangas com muito
entusiasmo e motivacdo, tendo-se proporcionando um momento ladico, mas também de
aprendizagem e reflexdo. Com esta historia, pode-se consciencializar as criangas para o
valor da amizade e da importancia de todos termos amigos, enquanto condicdo para o
bem-estar emocional e convivéncia em grupo.

e Exploracdo O Livro da Paz®
Figura 25. Capa do livro "O Livro da Paz"
Dando continuidade ao trabalho que
O Livro do Poz vinha a ser desenvolvido em torno da promogéo de
valores morais no grupo, com a atividade que se
segue pretendeu-se consciencializar as criancas
para mais um valor moral, nomeadamente a paz.
Sabendo que o termo paz constitui um conceito
bastante abstrato e de dificil compreensdo pelas

criangas, optou-se por explora-lo através de um

livro.

8 Ver Apéndices — Apéndice Il (pasta Apéndice J).
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A obra “O Livro da Paz” de Todd Parr (ver figura 25), permite uma exploracéo
simples com as criangas acerca do conceito.

Num primeiro momento, procedeu-se a explora¢do da capa do livro com as
criangas questionando-as acerca das suas ilustracfes. Estas facilmente reconheceram o
mundo (planeta terra), tal como elas préprias mencionaram, assim como a existéncia de
meninos de varias cores (diferentes culturas). Quando questionadas sobre o titulo do
livro e 0 que poderia este livro nos fazer aprender, a maioria das criangas demonstraram
alguma dificuldade em explicar o conceito paz, sendo que apenas algumas referiram a
paz como “‘sermos todos felizes”.

Posteriormente, procedeu-se a leitura do livro, tendo sido feito algumas
interrupgcdes de forma a explorar com as criancas as ilustracbes e ajuda-las a
compreender o que seria a paz. E de referir que o livro contém muitas ilustracbes que
ddo vida ao pouco texto que existe, sendo ele bastante adequado para a faixa etaria deste
grupo de criancas. Por conseguinte, cada pagina é composta por uma frase que traduz

um comportamento, uma situacdo que nos exemplifica o que é a paz (ver figura 26).

Figura 26. Algumas llustracGes "O Livro da Paz"
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Apos realizada a leitura, promoveu-se um dialogo com as criancas, relativamente
ao significado de paz, recorrendo aos exemplos do livro. Deste modo, questionou-se as
criangas sobre o0 que seria entdo a paz, ao qual muitas referiram fazer aquilo que
gostamos, como desenhar, brincar, dangar, ouvir musica, estar com a familia e amigos.
Para além deste aspeto, compreenderam que a paz também significa ajudar o outro,
cuidar da natureza e dos animais, ser amigo, saber partilhar, etc.

Durante a leitura, as criancas revelaram-se bastante atentas e curiosas em
descobrir o que significava a paz. No dialogo promovido evidenciaram muito interesse
em participar, dando a conhecer aos colegas as suas opinides e reacdes ao livro.

De forma a consolidar e explorar melhor o conceito de paz, optou-se pela
realizacdo de uma atividade de expressdo plastica. A atividade pretendia que as criangas
criassem uma composicao que exemplificasse uma situacdo de paz, utilizando, para tal,
os lapis de cores e/ou a técnica de recorte e colagem de imagens de revistas. Apos ter
sido explicado o que se pretendia as criangas, estas espalharam-se pelas trés mesas da
sala e procederam a sua realizagéo.

No decorrer da atividade, a maior parte das criancas, sobretudo, o grupo dos
mais velhos, revelaram bastante autonomia no seu trabalho, realizando-o sem
dificuldade. E de salientar, que as criangas mais pequenas tiveram de ser acompanhadas
e ajudadas por um adulto da equipa da sala, de forma a refletir com elas acerca do
conceito paz e do que poderia ser feito, pelo qual foi necessario uma intervencao mais
individualizada.

Também ¢é de referir, que a atividade previa que as criangas nas suas
composigdes respondessem a questdo: “Paz para mim ¢€....”. Deste modo, a medida que
as criancas concluiam o seu trabalho, com a ajuda do adulto, fez-se o registo na sua
folha do que estas consideravam que fosse a paz, isto €, o que tinham retratado nos seus
desenhos.

Concluida a atividade, os trabalhos das criancas surpreenderam pela positiva
toda a equipa da sala, quer pela sua criatividade como pelo grau de compreensdo acerca
do que vinha a ser a paz. Através dos trabalhos pode-se perceber que o objetivos que se
pretendia com a exploracdo do livro foram atingidos, uma vez que as criancas
conseguiram retratar nas suas composicdes 0 que seria a paz para estas, como por
exemplo: “Paz para mim é ser feliz em familia” (crianca BT), “Paz para mim ¢é dar
prendas aos amigos e adorar os amigos” (crianga SA), “Paz para mim € viver no mundo

todo” (crianga FA), etc., (ver figura 27).
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E de salientar, ainda, que os trabalhos das criancas foram colocados num dos
placares existentes da sala, de modo a que pudessem ser observados por todo o grupo,

bem como pelas suas familias (ver figura 27).

Figura 27. Trabalhos de expressao plastica realizados pelas criangas sobre a paz
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e Exploracdo do livro A Sara Tem Um Grande Coracéo®

A explora¢ao do livro “A Sara Tem Um Grande Coracao” de Peter Carnavas,
ocorreu na 32 semana de estagio, dando continuidade a tematica dos valores morais
que vinha sendo abordada com as criancas. Com esta historia pretendia-se

consciencializar as criangas para a amizade e a interajuda entre as pessoas.

® Ver Apéndices — Apéndice 1 (pasta Apéndice K).
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Figura 28. Capa do livro "A Sara Tem Um Grande Coragéo"

A Sara Tem Om Grande Coragio Num  primeiro  momento
comegou-se por explorar as ilustragdes da
capa com as criangas. Estas facilmente
identificaram uma menina com um
grande e pesado coragdo. Quando
questionadas sobre 0s motivos de ter um
coracdo tdo grande salienta-se a resposta

de uma crianga: “por ser uma pessoa

muito boazinha e amiga” (crianga LC).

Posteriormente, procedeu-se a leitura do livro, fazendo algumas pausas de forma
a permitir a exploracéo das ilustracdes e ouvir as opinides, ideias e duvidas das criancas
sobre 0 que estavam a ouvir. Estas interrupcdes ao longo da leitura sd&o muito
importantes para estimular a curiosidade das criancas, fazendo com que fiquem
motivadas e envolvidas com o conto.

Relativamente ao contetudo da historia, esta fala-nos sobre a Sara e 0 seu grande e
pesado coracdo, que carregava para todo o lado e em todos os momentos da sua vida,
desde o autocarro, a escola, o recreio, a tomar banho, a dormir. Com as ilustracGes
percebemos o ar cansado e a dificuldade que a Sara enfrenta diariamente por carregar o
seu coracao. Certo dia, a menina conhece um menino que pelo seu coracdo leve era
levado pelo vento. Ao conversarem sobre as contrariedades de possuir um coracao
grande e um leve, Sara tem a grande ideia de atar com uma fita do cabelo o coracéo leve
do seu amigo ao seu coragdo pesado. Assim, 0 menino ndo seria mais levado pelo seu
coracdo leve e a Sara ndo tinha de carregar o seu coragdo pesado sozinha.

Durante a leitura, as criancas demonstraram-se muito atentas e curiosas em ouvir
a historia. De seguida, realizou-se um momento de didlogo com as criancas, onde
recontou-se a histéria, colocou-se algumas questdes e ouvisse as opinides e reacdes das
criancas. Neste didlogo promoveu-se momentos de reflexdo sobre o que poderia conter
um coracao tdo grande; e o que teriamos que fazer para que o nosso coragdo fosse tdo
grande como o da Sara. De forma ordeira e respeitando a vez do outro, as criancas
foram mencionando que num corag¢do guardamos o carinho, a amizade e 0 amor que

temos pelo outro. Para termos um coracdo grande, segundo as criancgas, teriamos que
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“fazer coisas boas aos outros” (crianga SA), “ajudar” (crianga AM), “partilhar” (crianga
MN), “ser amigas” (crianca MA), “ndo se chatear” (crianca JS).

Neste seguimento, falou-se sobre a importancia de ajudar os outros, tal como a
menina fez na historia, solicitando as criancas que referissem algumas atitudes de
interajuda que poderiam ter com os colegas na sua rotina diéria.

Também é de referir que durante a historia as criangas salientaram as diferencas
de tamanho, mas também de cor entre os corages, mais concretamente pelo coracao da
Sara ser bastante vermelho e o do menino laranja. A este respeito, as criangas referiram
poder dever-se ao facto do coragdo do menino néo receber e/ou ndo dar muito carinho e
amor as outras pessoas, 0 que tornava o seu “cora¢do pequenino e laranja” (crianga DF).

De um modo geral, considero que a exploracdo deste livro com as criancas foi
bastante pertinente para a promocao dos valores morais, pelas duvidas e reflexdes que
suscitou no grupo. Deste modo, através do livro foi possivel abordar o valor da amizade,
0s sentimentos que esta provoca no nosso coracgdo e que atitudes temos de ter para com
0S nossos amigos. Esta atividade revelou-se bastante importante, no sentido que
permitiu as criancas falarem acerca de sentimentos, 0 que por vezes revelam alguma

dificuldade em fazé-lo perante os colegas.

e Postal da Amizade™

A atividade postal da amizade realizou-se na 3% semana de intervencdo
pedagdgica com o grupo, incidindo-se na area de Formacdo Pessoal e Social, huma
educacdo para os valores morais, e na Area de Expressdo e Comunica¢do, mais
concretamente no dominio da expressao plastica.

Como tinha sido referido anteriormente, uma das problematicas identificadas no
grupo relacionava-se com o facto de as criangas estarem muito restritas ao seu grupinho
de amigos, socializando pouco com os restantes elementos do grupo. Deste modo, no
estagio houve a preocupacéo de desenvolver atividades que favorecessem a socializacao
e 0 estabelecimento de uma relacdo afetiva entre todas as criancas.

Neste contexto realizou-se a atividade intitulada por postal da amizade, no

sentido de promover interacBes positivas entre as criancas, baseadas no afeto, carinho e

%Ver Apéndices — Apéndice 11 (pasta Apéndice K).
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na amizade para com o0 outro. A atividade consistia na decora¢do de um postal pelas
criangas, sob a forma de uma figura humana, cujo objetivo era a crianga retratar naquela
figura um amigo, para que fosse oferecido ao mesmo. Para além deste aspeto, no
interior do postal seria escrito pelo adulto uma mensagem da crianga para 0 seu amigo,
tendo esta de completar a seguinte frase “Gosto de ser teu (a) amigo (a) porque...”.

E de referir que foi estabelecido o critério de sorte para determinar que amigo
cada crianca ficaria encarregue de realizar e oferecer o seu trabalho, uma vez que se
fosse deixado esta escolha ao seu critério, muito provavelmente as criancas escolheriam
aquela pessoa que mais gostam e com quem mais se relacionam, ndo sendo esse 0
objetivo da atividade. Assim, optou-se por colocar as fotos de todas as criangas dentro
de um saco, e uma a uma cada crianga retirou uma foto, mostrando apenas a educadora.

Salienta-se que era do objetivo da atividade que as criangas ndo soubessem que
amigo lhes iria oferecer o postal, tendo-se explicado ao grupo o quanto era importante
ndo descobrirem que amigo lhes tinha saido em sorte. Este aspeto de efeito surpresa foi
vivido pelas criangas com muito entusiasmo e curiosidade.

A atividade foi realizada nas mesas de expressao plastica, tendo as criangas
acesso a uma diversidade de materiais para que pudessem realizar o seu trabalho, como
lapis de cor, 1 amarela, castanha e preta (para simular cabelo), tesouras, colas e tacas
com pedacinhos de tecido de varias cores e padrdes (simular a roupa).

Desde o momento em que foi explicado as criancas os objetivos e propdsitos da
atividade, estas demonstraram-se muito interessadas e motivadas em realizar algo para
oferecer a um colega. De igual modo, também no decorrer da atividade as criancas
estavam muito concentradas, empenhadas e dedicadas na concretizacdo do seu postal.

(ver figura 29).

Figura 29. Postal da amizade realizado por algumas criangas
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Um aspeto curioso, que ocorreu muito frequentemente entre as criangas, era o
facto de estas terem duvidas em relagdo a forma como deveriam elaborar o seu amigo,
pelo qual a minha intervengdo consistiu em incentivar a crianca a olhar para o outro e
apontar algumas caracteristicas, colocando algumas questdes como: “qual é a cor dos
olhos? ; “tem o cabelo curto ou comprido?”.

Num momento posterior, as criancas tiveram a oportunidade de colocar uma
mensagem no interior do postal acerca do seu amigo, tendo como ponto de partida a
seguinte frase: “Gosto de ser teu (a) amigo (a) porque...”. Para esta tarefa as criangas
foram ajudadas por um adulto, cabendo a este escrever o que era verbalizado pelas
mesmas. Estes momentos de registo no pré-escolar sdo muito importantes, pois vao
familiarizando a crianca com o mundo da escrita de forma natural e espontanea que,
“numa fase posterior, a crianga vai querer imitar, porque reconhece que aquelas palavras
Ihe pertencem” (De Méos Dadas, Associacdo de Solidariedade Social, 2014, p.192).

Relativamente a esta Gltima parte da atividade, revelou-se num momento muito
enriquecedor e afetivo, pelo qual as criangas manifestaram muito carinho e afeto nas
palavras que verbalizaram acerca dos colegas. De um modo geral, nas mensagens
transmitidas pelas criangas foram mencionadas algumas caracteristicas positivas que
estas consideravam, relativamente ao seu amigo, o porqué de gostarem dele (a), o que

mais gostavam de fazer com o0 amigo (a) e, como este as faziam sentir (ver figura 30).

Figura 30. Mensagem de uma crianga para 0 Seu amigo

No final da atividade as criangas foram reunidas no tapete, tendo-se criado uma

roda de modo a facilitar a troca de postais entre 0 grupo. Este momento foi muito

aguardado pelas criancas, onde todas tiveram a oportunidade de dar e receber um postal
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de um amigo, sendo que no ato da entrega trocaram-se afetos e beijinhos. E de referir,
ainda, que a entrega dos postais foi realizada a vez, de forma a que cada crianca tivesse
0 seu proprio momento e, para que fossem lidas em voz alta pelo adulto as mensagens
das criangas umas para as outras.

Para concluir, fago um balanco positivo da atividade, visto que foram alcangados
0s objetivos previstos com mesma. Assim, a atividade favoreceu o desenvolvimento de
interacdes positivas e afetivas entre as criangas, concedendo-lhes oportunidades para
que pudessem expressar o seu carinho, afeto e amizade para com o outro. Em todos os
momentos foi notério o interesse, envolvimento, empenho e motivacdo do grupo na

realizacdo das tarefas propostas, numa aprendizagem para o0s afetos.

5.2.2.2- O Multiculturalismo

Sendo 0 mundo em que vivemos um espaco onde habitam pessoas de diversas
origens e culturas, torna-se cada vez mais necessario e pertinente uma educacdo que
prepare as criangas para viverem “em comum com a pluralidade de ideias e a

diversidade de identidades” (Peres, 2006, p.120) existentes.

Com uma educacdo para a multiculturalidade, pretende-se que o docente seja
capaz de promover situacdes de aprendizagem que confrontem a crianca com “outras
formas de falar, de pensar, de estar, de ver o mundo” (Oliveira & Sequeira, 2012, p. 23),
tirando partido das potencialidades que a diversidade pode ocasionar na construcao da
identidade e na formacdo global das criancas.

Neste sentido, a tematica da multiculturalidade foi explorada com o grupo na 42,
5% e 6% semana de intervencdo pedagdgica, mais precisamente de dezanove de maio a
seis de junho. Como tal, foram dinamizadas varias atividades e didlogos com as
criangas, numa abordagem que promovesse 0 contato e a interacdo com diferentes
povos e culturas.

Assim, considera-se que ao favorecer e incentivar o encontro das criancas com
realidades distintas da sua, estaremos a formar futuros cidaddos conscientes e solidarios,
dotados de valores sociais e morais que apelem a tolerancia, a convivéncia e ao respeito

pelo outro e pela diferenca.
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e Peca de teatro Meninos de Todas as Cores™

A atividade que se segue realizou-se na 5% semana de intervencdo pedagdgica,
dando continuidade a teméatica da multiculturalidade que vinha sendo explorada com o
grupo. Segundo as OCEPE (1997), os objetivos propostos com a atividade enquadram-
se na area de Formacdo Pessoal e Social e no Conhecimento do Mundo, no sentido de
uma educacdo que promova o respeito pelas diferencas e pela diversidade cultural dos
pOVOS.

Nesta conjuntura, surgiu como pertinente a realizacdo de uma peca de teatro para
as criangas, baseada na obra “Meninos de Todas as Cores” de Luisa Ducla Soares. A
abordagem desta obra com o grupo, teve como propdsito despertar as criancas para a
diversidade cultural existente no mundo, quer no que respeita a sua cor de pele,
vestuario e estilos de vida. Considero que ao promover este encontro das criangas com
realidades distintas da sua, estaremos a potenciar atitudes de aceitagédo, tolerancia e de
respeito para com costumes e modos de vida distintos aos seus.

De forma resumida, a peca de teatro apresentada as criancas conta a historia de
Miguel, um menino europeu, que viaja para lugares distintos do mundo e, que nessas
viagens conhece quatro meninos muito diferentes de si, quer no que respeita ao tom de
pele como ao modo de vestir. Para além dos aspetos ja mencionados, 0s meninos que
conhece, tinham também nomes muito originais como Flor de L6tus, Lunumba, Pena de
Aguia e Ali- Baba. No decorrer da historia, cada menino, tal como o Miguel,
apresentam-se fazendo referéncia ao seu tom de pele, mencionado trés aspetos da
natureza ou do seu quotidiano, que também possuem a mesma cor da sua pele. No final,
ja todos reunidos os cinco meninos reconhecem todas as cores como importantes.
Terminada a viagem e, com uma nova mentalidade no que respeita a diversidade,
Miguel passou a incluir nos seus desenhos meninos de todas as cores.

A peca de teatro foi realizada na propria sala das criancas, fazendo-se uso do
biombo existente na area do teatro, que é utilizado regularmente em dramatizacGes, quer
pelas criangas como pelos adultos. Para a peca foram utilizados, ainda, alguns fantoches
de pau construidos de propésito para esta apresentacdo, dizendo estes respeito aos
personagens principais da historia, bem como pelas figuras dos objetos e elementos da

natureza que sdo mencionados por cada um dos meninos (ver figura 31).

I Ver Apéndices — Apéndice 11 (pasta Apéndice M).
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Figura 31. Fantoches de pau utilizados na pega de teatro “Meninos de Todas as Cores”

Salienta-se, que desde 0 momento em foi mencionado a realizacdo de uma peca
de teatro, as criangas demonstraram-se muito interessadas e motivadas, colaborando
com os adultos na preparacdo da sala para a concretizacdo da mesma. A peca de teatro
foi realizada duas vezes, a pedido das criangas, tendo-se achado por bem a sua
realizacdo pois seria uma forma das criancas consolidarem e compreenderem melhor o
enredo e o tema abordado pela histéria. E de referir que durante a peca as criangas
permaneceram sentadas no seu lugar a assistir, estando muito atentas e concentradas no

gue estavam a ver e a ouvir.
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Posteriormente, o grupo foi reunido no tapete de forma a se promover um
didlogo sobre a peca, dando-se primazia as suas opinides e consideragdes. Inicialmente,
comegou-se por relembrar com as criancas alguns aspetos ocorridos na peca, quanto a
propria sequéncia de acontecimentos, ao nome dos meninos e que elementos eram
associados a cada menino em fungdo do tom da sua pele. Num momento posterior,
explorou-se as diferencas entre 0s meninos, quer no aspeto fisico como ao nivel do seu
vestuario.

E de referir, que o meu papel no didlogo foi enquanto mediadora, ouvindo
atentamente o que cada crianga tinha para dizer e colocando algumas questdes de forma
a promover e conduzir o dialogo. Desta forma, foi possivel realcar determinados pontos
que se pretendiam que fossem explorados com as criangas.

Em suma, penso que a atividade foi bem conseguida, uma vez que o grupo
mostrou-se muito interessado e envolvido, quer pela forma como foi explorada a peca
como pela propria tematica em si. No dialogo ocorrido posterior a pecga, as criangas
tiveram uma participacdo ativa, tendo sido percetivel o grau de compreensdo que
detinham da historia, retirando desta as consideracbes que se pretendia com a
exploracdo da tematica. Deste modo, com a atividade foram proporcionados momentos
de reflexdo para a diversidade cultural, fomentando nas criancas valores como o

respeito pelo outro e pela diferenca.

5.2.2.3. Os Meios de Comunicacéo Social

Hoje, é sabido que os meios de comunicacdo social constituem uma parte
significativa do dia-a-dia das criangas, influenciando a sua forma de pensar e de estar na
sociedade. A este respeito, Pereira (2001), refere que devera ser da preocupacdo do
educador de infancia dar continuidade e expandir as experiéncias das criancas,
relativamente aos média, desenvolvendo “as suas capacidades criticas e a sua
curiosidade natural no sentido de comecgarem a questionar o que véem e ouvem e 0 que
ja sabem ou conhecem” (p.8).

Neste seguimento, a exploracdo a tematica dos meios de comunicacdo social

com 0 grupo ocorreu na 72 semana de estagio pedagogico, mais precisamente de oito a
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nove de junho. Com a sua abordagem pretendia-se compreender e alargar os
conhecimentos das criangas, acerca da utilidade e das potencialidades dos varios
instrumentos utilizados para comunicacdo, nomeadamente a televisdo, o telefone, o
jornal, a carta, etc,.

Deste modo, foram dinamizadas varias atividades e didlogos com o grupo,
privilegiando a troca de experiéncias, partilha de ideias, opinides e pontos de vista das
criancas, no que respeita ao seu conhecimento sobre os média. De acordo com Pereira
(2001), uma educacdo voltada para os meios de comunicacdo social, ndo s6 permite as
criangas uma maior compreensdo das potencialidades destes, como pode inclusive

“aumentar o desfrute dos meios com que se relacionam diariamente” (p.9).

e A Televisio das Historias'?

A atividade Televisdo das Historias realizou-se na 72 semana de intervencéo
pedagdgica, dando continuidade a tematica dos meios de comunicacao social, que vinha
sendo desenvolvida com o grupo. E de referir que a atividade, segundo as OCEPE
(1997), enquadra-se no dominio da Linguagem Oral e na area do Conhecimento do
Mundo, numa vertente de educacao para 0s média.

Neste sentido, com a atividade pretendia-se uma abordagem a televiséo,
enquanto meio de comunicacdo social com grande relevancia no quotidiano das criancas
e, consequentemente com influéncia na sua forma de agir e de pensar. Desta forma, o
propoésito da atividade era compreender a influéncia televisiva na vida das criancas,
conhecer as suas experiéncias televisivas e a forma como estas digerem a informacao
audiovisual que recebem diariamente.

De igual modo, era objetivo da atividade refletir com as criangas acerca da
importancia da televisdo, enquanto espaco onde podemos adquirir um leque variado de
informacGes sobre o mundo fisico, natural e social.

Inicialmente, comecou-se por apresentar as crian¢as um prototipo de uma
televisdo, realizado em caixa de cartdo para esta atividade, promovendo-se um didlogo
com as mesmas acerca deste. Neste didlogo, questionou-se o grupo sobre o tipo de

informacdo que recebemos da televisdo, o que pode ser visto, incentivando a partilha

12 Ver Apéndices — Apéndice 11 (pasta Apéndice O).
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das experiéncias televisivas pelas criancas, isto é, o que frequentemente estas vém e o
que gostam de assistir na televisdo.

Salienta-se, que no didlogo as criangas tiveram uma participagdo ativa,
partilhando com os colegas e adulto as suas opinides, ideias e consideragdes acerca da
temética explorada.

Num momento posterior, foi apresentado a televisdo as criancas como sendo a
Televisdo das Historias, ao qual estas poderiam “entrar dentro” e interpretar um
programa ou uma situacéo televisiva que conhecessem ou que gostassem de assistir. De
acordo com Pereira (2001), é ao “ensinar e encorajar as criangas a utilizarem a média de
forma mais critica e criativa” (pp.6-7), que estaremos ndo s6 a potencializar 0 seu
conhecimento acerca deste, como a conduzir as criangas ao desenvolvimento de
experiéncias e capacidades distintas, tendo por base aquilo que estas ja conhecem e que
Ihes é préximo.

Deste modo, as criangas tiveram a oportunidade de apresentar aos colegas varias
situacoes televisivas, tendo sido um momento muito divertido e enriquecedor. De facto,
nesta parte das atividade o grupo demonstrou-se muito criativo e comunicativo,
interpretando varios papéis e personagens, desde locutor, apresentador, cantor,
jornalista, entre outros. A atividade foi bem aceite por todas as criancas, revelando
iniciativa e vontade em participar e observar os colegas nas suas apresentacdes (ver
figura 32).

Figura 32. Atividade Televisdo das Historias

Para findar, considero que a atividade tenha decorrido como o esperado, as

criancas estavam muito interessadas, motivadas e recetivas as varias tarefas propostas,
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tanto no que refere aos momentos de didlogo como na propria atividade em si. A forma
como a atividade foi conduzida, permitiu uma exploracdo ludica e divertida com as
criangas, acerca da utilidade, potencialidades e o tipo de informagéo que recebemos da
televisdo, enquanto poderoso instrumento de comunicacdo, difusor de valores e

comportamentos na sociedade.

5.2.3- Intervencéo com a Comunidade Educativa

A semelhanca do estagio pedagogico realizado no 1.° CEB, também no pré-
escolar privilegiou-se o trabalho cooperativo entre educadoras estagiarias a frequentar a
mesma instituicdo educativa. Como tal, organizou-se uma atividade que envolvesse
todas as salas de pré-escolar: Sala dos Super Amigos, Sala do Arco- Iris, Sala da
Fantasia e a Sala dos Cristais.

Como o periodo de estagio coincidiu com a época dos exames do 1.° Ciclo, foi-
nos informado pelas educadoras cooperantes, que no dia 18 de maio teria de ser
planeado um dia alternativo a rotina diaria das criancas, de modo que estas ndo se
encontrassem no estabelecimento de ensino durante o decorrer dos exames. Esta medida
teria como objetivo ndo perturbar os alunos do 1.° Ciclo, reunindo todas as condicGes
para que estes pudessem realizar o seu exame num ambiente sossegado e tranquilo.
Posto isto, em conversa com as colegas estagiarias, que se encontravam a frequentar as
outras trés salas do pré-escolar desta instituicdo, optou-se por realizar em conjunto uma
saida a Quinta de Sdo Roque (espaco pertencente a Universidade da Madeira) para
aquele dia.

A escolha do espaco foi pensado tendo em conta a proximidade que este se
encontra da escola, permitindo que a deslocacdo até ao local fosse feita a pé, evitando-se
a necessidade de solicitar um meio de transporte e, consequentemente evitar custos
acrescidos para as familias das criancas. Outro aspeto que tivemos em consideracdo, foi
o facto de este ser um espaco amplo, agradavel, com espacos relvados e um campo
desportivo (ver figura 33), garantindo todas as condi¢bes de seguranca para as

diferentes faixas etarias das criancas, nomeadamente dos trés aos seis anos de idade.
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Figura 33. Campo desportivo e um dos espagos relvados existentes na Quinta de Sdo Roque

Fonte: Universidade da Madeira (2016). Retirado de
http://girp.uma.pt/index.php?option=com_morfeoshow&task=view&gallery=63&Itemid
=141&Ilang=pt

E de referir, que a visita & Quinta de S0 Roque implicou que fizéssemos, com
antecedéncia, um pedido formal a Dra. Cristina Camacho, responsavel pela direcdo de
Servicos das Infraestruturas e Equipamentos, de modo a que nos fosse concedido a
autorizacao para frequentar o espaco no dia 18 de Maio e as horas previstas de saida e
chegada a escola, mais concretamente das 09:30h ao 12:30 h. Para além deste aspeto,
também foi necessario planear o tipo de atividades que seriam realizadas para aquele
dia, bem como 0s recursos necessarios a sua concretizacdo, de modo a aproveitar-se as
potencialidades quer do espaco como do tempo disponivel. Assim, em conversa com as
colegas estagiarias optou-se pela criacdo de quatro momentos distintos do dia: (i)
exploracdo e atividades livres pelas criancas na area relvada; (ii) lanche da manh& na
zona relvada; (iii) circuito de jogos por estacdes no campo desportivo; e (iv) no final da
manha atividades livres pelo espaco, cancdes de roda e organizacdo das criangas para o
regresso a escola.

Neste sentido, no dia da visita & Quinta de Sdo Roque procedeu-se a saida da
escola com as criangas a hora indicada (9h 30), sendo importante referir que
previamente tinham sido discutidas algumas regras de seguranca com O grupo,
nomeadamente deslocar-se no passeio, ir pela mdo de um colega, respeitar as regras do
adulto, etc,. Chegada a quinta, as criancgas tiveram a oportunidade de explorar e brincar
livremente num espaco delineado previamente, sob a supervisdo da equipa de cada sala.
Este momento foi muito apreciado pelas criancas, que revelaram bastante entusiasmo

pelo contato com a natureza e com 0s animais, mais concretamente em observar alguns



Relatério de Estagio 153

bichos de jardim (caracdis, formigas, borboletas) e, ainda alguns patos que habitam
nesta quinta.

Posteriormente, foram reunidos os varios grupos num local relvado com sombra,
de modo a ser realizado o lanche da manh&. Enquanto as criangas realizavam o lanche,
sob a supervisdo das educadoras cooperantes e das assistentes da acdo educativa,
optamos por proceder a organizacdo dos materiais pelo campo desportivo, de modo a
preparéd-lo para a realizacdo do circuito de jogos. Para este momento foram planeados
quatro estacbes com jogos bastante distintos: (i) jogos tradicionais: jogo do lengo, cabra
cega e corrida de sacos; (ii) jogo do territério — cada equipa teria de tentar “livrar-se” do
maior nimero de bolas no seu territorio lancando para a equipa adversaria; (iii) Jogo
ndo deixes cair 0 baldo — seriam lancados varios baldes pelo espaco, no qual em grupo
as criancas teriam de evitar que os balGes caissem ao chao; e por (iv) jogos de expressdo
fisico- motora, como saltar a corda, lancar a bola para acertar um alvo (baliza), rodar o
arco sobre o corpo e rastejar de modo a passar por dentro de uma superficie (ver figura
34).

Figura 34. Circuito de jogos realizados com as criangas na Quinta de Sdo Roque

Como foi referido, o circuito de jogos foi organizado por quatro estacdes com

jogos distintos, correspondendo ao nimero de grupos de pré- escolar existentes, onde
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cada estagiaria ficou encarregue por uma das estagdes. Assim, o circuito teve inicio com
cada grupo do pré-escolar a comecar pela estacdo onde se encontrava a educadora
estagiaria da sua sala, realizando o /os jogos propostos por esta. E de referir que cada
estacdo tinha um limite de permanéncia de 15 minutos, passado esse tempo as criangas
trocavam para a estacdo seguinte, no sentido dos ponteiros do relégio, auxiliadas pela
equipa da sala e, assim sucessivamente até todas terem passado por todas as estagdes,
perfazendo um tempo estimado de 60 minutos de atividade em jogos.

Salienta-se que as opcOes em termos de organizagédo do circuito por estacdes, foi
pensada no sentido de todos os grupos estarem envolvidos em alguma atividade,
proporcionando experiéncias diversificadas e estimulantes.

No final da manhd, foi realizado um passeio de modo a explorar os varios
espacos da Quinta e, dado o entusiasmo e interesse pelas criancas em relagdo aos patos,
ficou-se um periodo de tempo a observar as atividades e momentos proporcionados por
estes animais. De seguida, as criancas tiveram oportunidade de realizar atividades livres
pelo espago relvado, tendo sido possivel observar algumas brincadeiras como a
apanhada, jogos de faz de conta, etc,.. Também foram feitas algumas cangdes de roda,
momentos muito apreciados pelas criancas, antes do regresso previsto a escola.

De um modo geral, as criancas evidenciaram muita satisfacdo e motivacdo na ida
a Quinta, quer nos momentos livres como na realizacdo dos varios jogos propostos. Os
jogos organizados foram facilmente aceites e realizados pelas criangas, tendo-se

proporcionado momentos muito divertidos e que fugiram um pouco a sua rotina diaria.

5.2.4- Avaliacao Geral das Criancas

A avaliacdo em educacdo pre-escolar assume um carater formativo, enquanto
processo que visa acompanhar o progresso das aprendizagens das criangas, a0 mesmo
tempo, que “vai fornecendo elementos concretos para a reflexdo e adequacdo da (...)
intervencao educativa” (Circular n.° 4/ DGIDC/DSDC/2011 de 11 de abril, pp. 5-6) pelo
educador.

Segundo a Circular n.° 17/DSDCDEPEB/2007 de 10 de outubro, a avaliacdo no

ré-escolar devera ser encarada pelos intervenientes do processo educativo como “um
p p p
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processo continuo de registos dos progressos realizados pela crianga, ao longo do
tempo, (...), centrados sobre o modo como a crianga aprende, como processa a
informacdo, como constrdi conhecimento ou resolve problemas” (pp.4-5).

De acordo com a circular acima mencionada, a avaliagdo nesta etapa da
educacdo devera ter como finalidades: (i) conhecer a criangca no que respeita as suas
dificuldades e interesses; (ii) a recolha de informacgdes sobre a evolugdo e progressos
das aprendizagens das criancas; (iii) refletir acerca dos efeitos que a oferta educativa
proporcionou na aprendizagem das criancas; e (iv) adequar e ajustar a pratica educativa
as reais necessidades e interesses do grupo, tendo em vista o desenvolvimento de
intervencOes pedagogicas mais significativas e envolventes com as criangas.

Deste modo, compreendemos que o valor da avaliacdo no pré-escolar vai muito
para além de aferir que aprendizagens foram alcancadas e conseguidas por cada crianca.
Esta assume um papel crucial enquanto elemento regulador da acdo educativa, isto €,
permite ao educador ajustar continuamente a sua intervencdo as necessidades e
interesses que vao surgindo nas criangas no decorrer do processo de aprendizagem.

Relativamente a avaliacdo das criancas da Sala dos Super Amigos, esta teve
por base a observacdo participante do grupo, que segundo Goncalves (2008) é o
“procedimento que maior relevo assume na educacéo pré-escolar” (p.87). Deste modo,

a avaliagdo efetuada ao grupo € o resultado de um processo reflexivo as observacdes dos
comportamentos e atitudes expressos pelas criancas ao longo do estagio, quer nos
momentos de brincadeiras livres, como nos periodos de atividades orientadas.

Salienta-se que a avaliacdo teve como objetivo aferir os efeitos da acéo
educativa na evolucdo das aprendizagens das criancas, de forma a reajustar a
intervencdo as atuais necessidades, interesses e motivacdes do grupo. E importante
referir, ainda, que a avaliacdo efetuada ao grupo teve em consideracdo o
desenvolvimento das criancas na faixa etaria dos trés aos seis anos de idade e as areas
de conteldo estabelecidas pelas OCEPE (1997).

No que diz respeito a area de Formacdo Pessoal e Social, ao qual incidiu a
problematica de investigacdo e intervencdo com o grupo, foi possivel verificar alguns
progressos nas criangas nos seus relacionamentos e interagdes com os outros. De facto
as atividades dinamizadas acerca dos valores morais, permitiu uma maior
consciencializacdo das criangas para com o outro, tendo sido percetivel comportamentos
mais assertivos, adequados e de maior tolerancia, amizade e afetuosidade entre as

criancas. No entanto, é de realgar duas criangas que, ainda, apresentam algum
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desconforto em dar e receber manifestacfes de carinho e afeto, sobretudo as que
envolvam o contacto fisico.

No que concerne a Area de Expressio e Comunicagdo, esta integra varios
dominios, desde a Expressdo Motora, Dramética, Plastica, Musical, Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, estando estes relacionados com a aquisi¢do e aprendizagem de
competéncias fundamentais pela crianca, relativamente ao seu corpo e a0 mundo que a
rodeia (OCEPE, 1997).

Neste seguimento, no dominio da Expressdo Motora, isto é, a forma como cada
individuo “se movimenta e utiliza o corpo, em diversas situagdes” (Portugal, 2012,
p.244), também foram dinamizadas algumas atividades no sentido de potenciar o
desenvolvimento da motricidade grossa e fina das criancas. Ao nivel da motricidade
grossa, as criancas demonstram algum dominio relativamente as potencialidades de
movimentacdo do seu corpo, deslocando-se pelo espago de forma assertiva e realizando
movimentos controlados e coordenados com varias partes do corpo. Em relacdo a
motricidade fina, o grupo apresenta um desenvolvimento muito satisfatério para a faixa
etaria, evidenciando destrezas manipulativas e de gesto fino. E de referir que as criancas
mais novas (trés e quatro anos), ainda necessitam de muito apoio do adulto em
atividades que impliquem o recorte.

O Dominio da Expressdo Dramatica € uma area vivida pelas criangcas com
grande entusiamo e satisfacdo, pelo qual recorrem frequentemente a area da casinha e
do teatro, como espacos por exceléncia a representacdo de situacdes e experiéncias
quotidianas, através do jogo de faz de conta. Neste sentido, na intervencdo pedagdgica
foram dinamizadas algumas atividades de forma a desenvolver o gosto das criancas pela
dramatizacdo, mas também pela danca e pelo movimento. Relativamente a danca, quer
nos momentos de danca livre como na representacdo de uma pequena coreografia, o
grupo expressou-se de forma muito criativa e desinibida.

No Dominio da Expressao Plastica, as atividades planeadas e concretizadas com
0 grupo, no decorrer da intervencdo pedagdgica, permitiram o contato da crianca com
uma variedade de materiais, instrumentos e técnicas de expressdo plastica, desde o
recorte, a colagem, o desenho, a pintura com lapis de cor e/ ou tintas. E importante frisar
que as atividades propostas neste dominio, procuraram sempre valorizar a criatividade e
a imaginacdo das criancas, evitando-se trabalhos estereotipados, que nada acrescentam

ao desenvolvimento e aproveitamento das potencialidades criativas da crianca.
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De um modo geral, as criangas revelaram muito interesse nas atividades de
expressdo plastica, colocando muita da sua imaginacdo e criatividade nas suas
producdes. Também evidenciam ja algum cuidado, zelo e sensibilidade estética nos seus
trabalhos. Derivado ao grupo ser muito heterogéneo no que compreende as idades (dos
trés aos seis anos), as criangas encontram-se em fases de desenvolvimento muito
distintas, no que compreende ao desenho infantil, onde o grupo dos mais velhos (cinco a
seis anos), realizam composicdes com muito pormenor ao nivel de cor, espaco,
materiais, enquanto o grupo dos mais pequenos (trés a quatro anos) atribuem cada vez
mais significados aos seus trabalhos, realizando a figura humana em forma de girino.

Relativamente ao Dominio da Expressdao Musical, também foram dinamizadas
atividades de forma a trabalhar a acuidade auditiva das criangcas. Na generalidade, as
criangas apresentam muito interesse por atividades que envolvam cantar e gesticular em
conjunto. Em relagdo aos batimentos ritmicos, € algo que as criangas ja efetuam com
alguma facilidade, a excecdo de uma crianca que demonstrou alguma dificuldade neste
tipo de atividades, manifestando sinais de falta de concentracao.

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, os dialogos
promovidos com as criangcas nos momentos anteriores e posteriores as atividades,
permitiram desenvolver a sua confianca ao nivel da linguagem oral, criando-se
momentos propicios a conversa, partilha de emocdes, experiéncias, ideias e saberes
pelas criangas. De um modo geral, revelaram a vontade e gosto em comunicar
oralmente, apresentando um discurso coerente e um vocabulario adequado as suas
faixas etarias e de acordo com os temas a serem explorados. Salienta-se, que duas
criancas do grupo das mais novas (trés e quatro anos) apresentam algumas dificuldades
ao nivel da articulacdo das palavras, o que por vezes dificulta a compreensdo pelo
adulto das suas ideias e opinides.

Em relacdo a linguagem escrita, procurou-se a dinamizacdo de situacbes de
aprendizagem que envolvessem o registo das ideias e comentarios das criancas, uma vez
que segundo as OCEPE (1997) “ao ver o educador escrever, a crianca compreende
melhor como e para que se escreve” (p.71), identificando o que esta escrito como
palavras suas. A este respeito, salienta-se que das criancas mais velhas (cinco e seis
anos) ja sdo capazes de identificar os seus trabalhos com o seu nome em maiusculas,
enquanto que as de quatro anos ja diferenciam letras de niameros.

No que concerne ao Dominio da Matematica, as vivéncias quotidianas no pré-

escolar oferecem inimeras oportunidades ao desenvolvimento légico- matematico e a
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aquisicdo de nogGes matematicas pelas criancas. O grupo revela muito interesse pelos
jogos de encaixe e de construcdo, evidenciando muita criatividade e algumas nogdes de
simetria, equilibrio e peso nas suas representacdes, em particular trés criangas do grupo
dos mais velhos. De uma forma geral, as criancas revelam alguma destreza em agrupar
objetos com caracteristicas semelhantes, quer pela sua forma, cor ou tamanho. Também
revelam um bom dominio relativamente aos conceitos temporais e espaciais.

Por fim, na Area do Conhecimento do Mundo, as criancas revelam alguns
conhecimentos adquiridos do seu contexto familiar e escolar acerca do mundo que as
rodeia, quer no que respeita aos seres vivos, meio ambiente, fendmenos naturais,
propriedades fisicas dos objetos, ao mundo social e a cuidados basicos de higiene e
alimentacdo para uma vida saudavel. Nas vérias atividades dinamizadas as criangas
demonstraram muita curiosidade, satisfacdo e desejo em compreender e descobrir
acerca do mundo.

Com a analise ao desempenho e progresso das criancas nas diferentes areas e
dominios das OCEPE (1997), fagco uma avalia¢do positiva do grupo, uma vez que as
criangas conseguiram realizar com sucesso as atividades dinamizadas ao longo da
intervencdo pedagogica, tendo favorecido a aquisicdo de conhecimentos e

aprendizagens pelas criancas.

5.2.5- Reflex&o Critica a Intervencéo na Educacéao Pré-Escolar

A semelhanca da pratica pedagdgica no 1.° CEB, a intervencdo numa sala do
Pre-Escolar revelou-se numa experiéncia gratificante e enriquecedora, quer do ponto de
vista profissional como pessoal. Como refere Mesquita-Pires (2007), a prética
pedagdgica permite ao formando adquirir e construir competéncias necessarias ao
exercicio da docéncia, onde o saber tedrico e o saber pratico entrecruzam-se numa acéo
fundamentada e intencional.

De igual modo, a oportunidade de vivenciar momentos e situacdes concretas do
trabalho diario de uma educadora de infancia, permitiu uma maior consciencializacdo
sobre o papel e fungbes desempenhadas por um profissional deste nivel de ensino,
favorecendo a aquisicdo de valores, linguagens e de um saber fazer préprio desta

profissao.
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A intervencdo pedagdgica ocorreu durante oito semanas do més de abril a
junho, tendo sido marcada pela (i) observacdo do grupo e conversas informais com a
educadora cooperante, de forma a conhecer as caracteristicas, motivacfes e
necessidades do grupo de criancas (ii) interacdo e realizacdo de algumas atividades; (iii)
analise e reflexdo no decorrer e ap6s a intervencdo, quanto aos seus efeitos na
aprendizagem das criancas; e posterior (iv) reconstrucdo de intervencbes mais
significativas e estimulantes para o grupo.

Durante a intervencdo, procurei realizar atividades que constituissem uma
continuidade ao trabalho desenvolvido pela educadora cooperante e, que
proporcionassem experiéncias de aprendizagens diversificadas, estimulantes e
significativas para todo o grupo. Assim, procurou-se explorar com as criancas varias
areas e dominios do saber, de uma forma ludica e interativa, criando momentos
propicios ao dialogo, questionamento, reflexdo e a partilha de conhecimentos. De igual
modo, as atividades foram planeadas tendo em conta as faixas etarias das criangas, 0s
seus interesses, motivagoes e necessidades.

Neste processo realco a importancia de estabelecer uma relagdo de proximidade,
cooperacéo e de afeto com cada crianga, num ambiente no qual se sintam seguras e onde
0s suas opinides e interesses sdo valorizados e reconhecidos. Deste modo, a promogéo
do bem-estar fisico, emocional e psicolégico das criangas foi sempre uma preocupacgéo
em todo o estagio pedagogico, enquanto condicdo para que cada uma “cresca e se
desenvolva de forma harmoniosa e saudavel” (De Maos Dadas, Associa¢do de
Solidariedade Social, 2014, p.97), estando apta para explorar o maximo das suas
capacidades intelectuais.

Para além dos aspetos mencionados, houve a preocupacdo de realizar uma gestéo
equilibrada do tempo dedicado as atividades orientadas, de forma a respeitar a rotina
diaria das criancas ja existentes, proporcionando momentos para atividades livres e para
a satisfacdo das suas necessidades basicas. Em relacdo a este aspeto, penso que consegui
fazer uma boa gestdo do tempo e apoiar a equipa da sala nas rotinas e tarefas diarias,
colaborando ativamente para a sua realizagéo.

Sendo o trabalho do educador uma acdo conjunta e partilhada com varios
profissionais, que se apoiam mutuamente para garantir o bem-estar das criancas e dota-
las de competéncias morais, sociais e intelectuais, realco a importancia que a equipa
pedagdgica teve em toda a minha intervencdo com o grupo. Desde o primeiro momento,

tanto a educadora cooperante como as assistentes da acdo educativa, colocaram-me
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muito & vontade, colaborando, aconselhando e apoiando todas as minhas decisdes,
ideias e atividades a serem desenvolvidas com o grupo. Foi uma equipa onde consegui
estabelecer uma relacdo de empatia, companheirismo e de pertenga a um grupo, com
quem gostei imenso de trabalhar e que representam para mim um exemplo a seguir, pelo
seu empenho, dedicacdo e pela forma como se entregam de corpo e alma ao seu trabalho
e aquelas criangas.

Estando ciente, que a acdo de um docente envolve um processo sistematico de
experimentacdo e posterior reflexdo, na procura de préticas educativas com maior
qualidade e mais significativas para as criangas, procurei fazer da reflexdo um elemento
constante e primordial no meu trabalho. Deste modo, fazendo da reflexdo uma
regularidade na minha intervencdo foi possivel identificar algumas dificuldades e
situacOes que poderiam ter sucedido melhor, mas que servirdo de aprendizagens em
futuras intervencoes.

Neste sentido, como aspetos a melhorar ou que considere que tenha tido alguma
dificuldade posso apontar por exemplo a gestdo do grupo, sobretudo, nos momentos
destinados a reunido e ao dialogo no tapete. Embora fossem criangcas muito atentas e
interessadas na concretizacao das atividades, revelavam alguma impaciéncia e agitacéo
nos momentos de explicacdo do plano do dia, como nos periodos que antecediam as
atividades. Deste modo, procurei, com o apoio da educadora cooperante, implementar
estratégias que permitissem acalmar e captar a atencdo das criangas nos momentos de
permanéncia no tapete, pelo qual optou-se pela realizacdo de batimentos ritmicos
variados aos quais as criancas teriam de reproduzir e, ainda, pelo efeito surpresa nos
momentos que antecediam as atividades. De facto, a adocdo por estas estratégias
revelaram algumas melhorias no grupo, onde gradualmente conseguiu-se captar a sua
atencdo por periodos mais longos.

Outro aspeto, que pretendo melhorar em futuras intervencdes € o de promover
um papel mais ativo e participativo das criancas nas atividades e nos assuntos a serem
abordados, procurando explorar muito mais as suas intervencdes e opinides e ndo
antecipando tanto as suas respostas. No futuro, pretendo melhorar o meu papel enquanto
mediadora da aprendizagem das criancas, reservando para estas todo o protagonismo no
processo de aprendizagem e construcdo do conhecimento.

Em relacdo a problematica levantada sobre o desenvolvimento da moralidade do
grupo de criancas, foram percecionados grandes progressos nas suas atitudes e

comportamentos decorrentes da sua interacdo com o restante grupo e adultos. De facto,
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as atividades desenvolvidas em torno da temética dos valores, bem como a sua
promocao na rotina diéria, permitiu uma maior consciencializa¢cdo das criangas para a
necessidade de cultivarem no seu dia-a-dia valores como a justica, a solidariedade, a
amizade, a generosidade, o respeito pelo outro e pela diferenca. A este respeito,
considero que a minha intervencdo com o grupo tenha sido benéfica, enquanto
promotora de comportamentos necessarios a uma boa convivéncia em grupo e em
sociedade.

Dando por terminada a minha reflex&o, faco um balango positivo da intervencéo
pedagogica realizada com o grupo de criancas da sala dos Super Amigos. Embora
reconheca que tenho muito que aprender pelo caminho da docéncia, considero que tenha
desenvolvido um trabalho coerente, responsavel e enriquecedor para a vida daquelas
criangas. Esta experiéncia permitiu-me ganhar mais confiangca em mi propria e no meu
trabalho, bem como a consciencializacdo das responsabilidades e exigéncias que se
avizinham, enquanto futura profissional de um trabalho exigente, mas acima de tudo

muito gratificante.
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Considerac0es Finais

A concluséo deste relatorio significa ndo apenas o finalizar de todo um trabalho
desenvolvido ao longo dos quatro meses de intervencdo pedagdgica nas instituicdes
educativas, mas, sobretudo, o completar de um percurso académico de cinco anos. Deste
modo, torna-se necessario efetuar uma retrospecdo de todo este trajeto de formacao
profissional, marcado pela aquisicdo de conhecimentos cientificos, mas sobretudo por
intervencdes em contexto real, que permitiram a obtengdo de competéncias e saberes-
fazer fulcrais ao desempenho da profisséo docente.

Em toda a minha vida sonhei com o dia em que tornaria professora/educadora,
embora na altura ndo tivesse grandes nocGes das responsabilidades e papéis acrescidos
que se encontram inerentes a profissao, sendo levada pela grandeza da palavra professor
de quem tudo sabe e tudo faz aprender. Hoje, passada a minha juventude, é com
consternagdo que observo o quanto a classe docente encontra-se fragilizada e
desacreditada junto da sociedade, sendo frequente ouvir de familiares e amigos um certo
descrédito pela profissdo que acolhi de coracdo. Contudo, pouco sabem eles do
conhecimento de satisfacdo e sentido de dever cumprido, das experiéncias e momentos
vivenciados nos estagios pedagogicos e, sobretudo, pouco sabem acerca do sentimento
de contentamento ao saber termos contribuido para o crescimento e formacdo de
inGmeras criancas. E ao ter experienciado estes momentos que posso afirmar as pessoas
que me tentam desacreditar diariamente quanto ao meu futuro profissional, que tenho
orgulho de ter elegido a profissao de professor.

Relativamente aos estagios pedagdgicos preconizados no 1.° Ciclo e na valéncia
do Pré-Escolar, foram muitas as instituicbes educativas, corpo docente e ndo docente
que nos receberam ao longo do percurso académico. No entanto, evidencio a passagem
pela EB1/PE da Pena, no caso do 1.° Ciclo, e da EB1/PE da Achada, na vertente Pré-
Escolar, como as intervengdes que maiores desafios, responsabilidades, aprendizagens e
contributos trouxeram para a construcéo da minha identidade enquanto futura docente.

Ao longo da minha intervencdo nas duas valéncias, procurei assumir uma
postura de aprendizagem participativa e critica, sabendo escutar e tirar 0 maximo
partido dos muitos ensinamentos e conselhos, daqueles que ha muito tempo fazem desta
profissdo um modo de ser e estar perante a vida. Neste contato direto com a realidade
profissional, somos muitas vezes assombrados por davidas e inquietacdes, que apenas

denunciam o0 nosso desejo de querer dar o nosso melhor e ndo desiludir quem muito
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espera de nds, neste caso as criangas. Do mesmo modo, acredita-se que sdo as incertezas
que surgem na préatica quotidiana com as criancas, que motivam a reflexdo e um olhar
critico do docente, quanto aos efeitos que a sua acdo produz no bem-estar e na
aprendizagem das mesmas. Consequentemente, ao refletir-se sobre os resultados da
nossa intervencdo, somos conduzidos para a investigacdo, na procura de oferecer
praticas mais significativas e envolventes para todos. Desta forma, salienta-se o quanto
se torna crucial para o docente cultivar uma atitude reflexiva e investigativa no seu
trabalho diario com as criangas, enquanto condicdo para a promog¢do de uma qualidade
em educacéo.

No que respeita aos desafios emergidos no decorrer da intervencdo pedagdgica,
realco, sobretudo, a heterogeneidade no nivel de conhecimentos, capacidades, interesses
e motivacbes das criancas, assim como, no que concerne a gestdo de alguns
comportamentos no grupo. Contudo, considero que a minha intervencdo tenha
contribuido para minimizar as dificuldades e discrepancias observadas, numa a¢ao onde
se procurou estabelecer interagGes positivas e desenvolver situages de aprendizagem
ricas e estimulantes, ndo descuidando os interesses individuais de cada crianga.

Assim, é com satisfacdo que recordo 0s momentos vivenciados com as criangas
do 1.° Ciclo como do Pré-Escolar, ao qual considero que com a minha intervencao tenha
contribuido para um crescimento harmonioso e um desenvolvimento pleno das suas
capacidades. Embora esteja realizada com o concluir do meu percurso académico, estou
consciente que ainda tenho um longo caminho a percorrer na docéncia, que sera
certamente marcado por derrotas e conquistas. No entanto, é com confianca e sentido de
pertenca a profissdo, que me revejo a iniciar uma nova etapa da minha vida e a dar
continuidade a minha formacao, de forma a me tornar num profissional de ensino com a
capacidade de inovar e reajustar a minha acdo aos interesses e motivacdes dos meus

alunos.
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