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Alessio Lacché e Helena Rebelo

ILHA DA MADEIRA
JOGOS TRADICIONAIS
LINGUiSTICO
PATRIMONIO
VARIAGAO LINGUISTICA

0 Patrimonio Linguistico manifesta-se em vdrias

realidades numa comunidade de falantes. 0s nomes dos jogos
tradicionais, por exemplo, revelam constituir formas patrimoniais
que, cultural e linguisticamente, se véio perpetuando porque sto
transmitidas de geragto em geragdo, sofrendo variagdes pelo
uso, que resultam em formas recriadas e modificadas. Procura-se,
neste estudo, atraves de uma pequena amostra, compreender a
tradico do jogo “Balamento” (Balamente/ Belumento/ Belamente),
ainda hoje presente na comunidade arquipeldgica madeirense,
identificado em Portugal continental como “Reza”.



CONSIDERAGOES INTRODUTORIAS

Ao celebrar os 500 anos do

nascimento de Luis Vaz de Camaoes,
momento eslimado em 1524, quem néao
lembrara o seu célebre poema sobre
amucanga ea passagen do rempo?
Paraftaseando, os versos remetem para algo
como: Mudam-se os tempos. Mudani-se as
vontades. Tudo é composto de madanca. Ora,
quando se trabalha na drea do Patrimonio,
especilicamente do Patrimanio Linguistico
(¢f. Rebelo, 2016, para wma definicio de
“patrimonio linguistico™), a procura de
vestigios passados, na fase presente de uma
lingua, torna=se evidente que a mudancn

e avariacio aparecerdo. Nas tradicoes, nos

Us0s e costumes, isso ¢ inguestiondvel, O

mundo do século XX1 é completamente

diferente do do séeulo XVIL A vida acelerada

de hoje, com as novas tecnologias e os
consumos de energia elevados, tornou

o serhumano dependente de muitos
instrumentos, como o lelemaovel, incluindo
para se divertir, recorrendo a jogos ¢m
formato digital. As chamadas “playstation”
vieram alterar toda a dindmica dos jogos

e, sobretudo, dos jogos tradicionais, Estes
sa0 sustentavers pela sua simplicidade, nao
exigindo praticamente nenlhum recurso.
Nio precisam de outros meios que nao a
vonlade individual para jogar. Toda esta
vertente tem sido alterada em fungiao

das comunidades e dos grupos. 0s jogos,

enquanto tradicoes de um passado remoto



e elementos de um patriménio cultural,
estio a passar por alteracdes significativas,

sendo alguns deles parcialmente recriados.

Alguns poderdo mesmo desaparecer, se
nio forem transmitidos as novas geracoes.
Neste ponto, 0 ensino poderd funcionar
como um garante da conservagéo
patrimonial (cf. Dias & Mendes, 2010).
Em Cabo Verde, no Planalto da cidade da
Praia, na ilha de Santiago, a sombra, hd
quem jogue xadrez e damas. Na cidade

do Funchal, no jardim do Campo da
Barca, ainda se encontram homens que

se juntam 4 volta de uma mesa para jogar
as cartas. As idades dos jogadores revelam
que estas tradi¢des patrimoniais culturais
do passado poderdo, a médio ou longo
prazo, desaparecer.

A UNESCO {(cf. Convencéo de 2003,
Artigo 2.2, ponto 1), para a definicdo de
“Patriménio Cultural Imaterial” (PCI),
considera que a “recriagdo” é parte do
processo de preservacdo, afirmando que
“Egse patriménio cultural imaterial,
transmitido de geragdo em geracao,

é constantemente recriado pelas
comunidades e grupos em funcdo do seu
meio, da sua interaccdo com a natureza
e da sua histéria”. Explica, a propésito:
vai “incutindo-lhes um sentimento

de identidade e de continuidade,
contribuindo, desse modo, paraa
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promogio do respeito pela diversidade
cultural e pela criatividade humana”, o
que Hélder Pacheco, em Rostos de Gente,
demonstra na perfeigdo, ao desenvolver
reflexfio sobre a defini¢do de “patrimoénio”
e “patriménio cultural”. Especifica o
autor, nessa obra, que o patriménio

de uma comunidade se encomntra nos
pormenores mais singelos desde as
cang¢bes de embalar aos edificios antigos.
Neste sentido, um jogo tradicional

pode revestir-se de particularidades
identitdrias Ginicas. Mesmo considerando
que tém “perdido forca, expresséo e
notoriedade ao longo dos tempos”, Dias

& Mendes (2010) concluem que 0s jogos
tradicionais “Fazem parte do nosso legado
cultural e representam um patrimoénio
vivo”. E a ligacdio ao patrimdnio, o que

se procura demonstrar com um jogo
manifestamente linguistico, como o

que motiva o presente estudo. A relagfo
entre as tradi¢des e as particularidades
linguisticas de uma comunidade regional
gu local é especificada no Blogue Rabo

de Gato de Lilia Mata, com expressoes a
merecerem reflexéo. O jogo do Balamento/
Balamente/ Belamento/ Belamente € um
caso particular de Patriménio Linguistico.
A fim de o compreender e caracterizar,
dé-se conta de uma pesquisa com um
levantamento qualitativo e quantitativo.

JURS

2 pulseiras
de cetime
Tierachal

Muitas sfo as perguntas para
compreender e caracterizar um jogo
tradicional. Equacionam-se algumas,
entre outras que suscitam interesse.
Como nasceu o jogo? Quando apareceu?
Onde foi/ é jogado? Serd conhecido no
mundo inteiro, havendo variantes? Como
é identificado o jogo tradicional, em
comunidades locais ou regionais? Por
que nome ¢ mais conhecido? Como terd
surgido o jogo? Quantos jogadores pode ter?
Quais s#o as suas regras? Que proposito
tem? Comporta algum prémio, para
quem ganha, ou algum castigo para quem
perde? A fim de responder a uma parte das
interrogacées para o jogo tradicional em
estudo, foi aplicado um curto questiondrio
a um numero limitado de pessoas que
se disponibilizaram para responder
as perguntas colocadas. A andliseea
quantificacfio das respostas obtidas s20 0
centro deste estudo.

1. CARACTERIZAGAO DO JOGO
O presente trabalho tem por finalidade

contribuir para a caracterizagio e o registo,
tanto na Regido Auténoma da Madeira
como noutros locais que possam albergar
a tradigfo, do jogo popular identificado
por algumas pessoas como balamento,
tendo, no entanto, variantes. Tal proposito
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é motivado pela necessidade de produzir
uma referéncia escrita de uma tradicéo
linguistica que, enquanto apenas parte da
esfera oral do patriménio sdcio-cultural,
estd sujeita a processos de alteragdo — como
o testemunha a grande variedade de nomes
bem como de consideracdes da descricio
do jogo ~ podendo provocar uma possivel
perda. O balamento - também referido como
belamento (ex.: Rocha, 2018), belamente

(ex.: Marote, 2022) e balamente (ex.: Somos
Madeira, s.d.) - é um jogo tradicional

com vitalidade na Regido Auténoma da
Madeira. H4, claramente, uma divergéncia
fonética que se repercute na grafia. Os
fenémenos fonéticos ddo-se em dois
elementos vocalicos em segmentos que
ocupam posi¢des extremas no vocabulo,
mas a tendéncia é a mesmo porque leva a
articulacfo de uma vogal representada na
escrita como <e>: na vogal da silaba inicial
(“ba-"/ “be-") e na silaba final (“-to”/ “-te”). O
vocalismo dtono € mais sujeito a altera¢des
do que o tdnico. Nestes casos, por motivo de
sotaque ou prontincia, a alteragio vocilica
conduz a uma reducdo com simplificacdo
articulatéria que origina vogal com o
mesmo timbre: (a>e / 0>e). Apesar da
variagéo lingufistica, o jogo ¢ identificado
como sendo 0o mesmo pela populacéo,
inclusive com variacio em algumas
particularidades.

Como se caracteriza? E um jogo que
implica a palavra, sendo unicamente
linguistico, jd que ndo usa qualquer
equipamento. Geralmente, envolve duas
pess0as e 0corre uma vez por ano, nos dias
anteriores a Pascoa. O principio bdsico da
brincadeira é cumprimentar - saudando
de surpresa — o adversdrio primeiro,
com a palavra que dd nome ao jogo. As
implicacoes sociais daf resultantes acabam,
muitas vezes, por transfigurar os padroes
relacionais e os habitos quotidianos dos
jogadores, procurando estes estratagemas
para apanhar o oponente desprevenido
(Baptista, 2024; Marote, 2022). Quem
conseguir “dar o balamento” ganha um
ponto de cada vez (Terra-Boa, s.d.).

As versoes do jogo, no entanto, sdo
vdrias. Enquanto algumas fontes referem
que a palavra pode ser dita uma vez por dia
e ndo mais, com uma pontuacdo maxima
de dez pontos (Terra-Boa, s.d.), noutros
casos, chega-se a jogar duas ou trés vezes
por dia - de manh4, a tarde e & noite —
podendo marcar até vinte pontos (Marote,
2022). Outras referéncias especificam que
o local e a hora do encontro tém de ser
previamente acordados (Casa do Povo da
Calheta, 2012; Diciondrio Priberam, s.d.;
Marote, 2022). A duragédo do jogo também
ndo é clara, mas coincide, no geral, com
0s dez dias que precedem a Sexta-Feira

1E2, Jogo do Balamento

Criado por Madeirense Puro®
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Santa (Terra-Boa, s.d.), dia em que, em caso
de empate, deve ser disputado o ultimo
duelo (Marote, 2022; Terra-Boa, s.d.). O
vencido, no final, deve oferecer ao ganhador
o prémio acordado. Tradicionalmente,
trata-se de doces tipicos da Pdscoa:
améndoas confeitadas, torroes de aglicar
(na Madeira), frutos secos ou chocolates
(Baptista, 2024; Diciondrio Priberam, s.d.;
Marote, 2022; Terra-Boa, s.d.), mas também
sio referidos tremogos (Casa do Povo da
Calheta, 2012). Como as variantes do jogo
sdo diferentes, as opinides sobre a sua
origem também sédo divergentes.

Camoes tinha e continua a ter razio:

tudo € feito de mudanca!

As comunidades madeirenses, de
facto, néo sdo as Unicas a acolher a tradigdo,
que parece ter um passado consistente
e popular também no Arquipélago dos
Acores. Algumas fontes, no entanto,
referem a possibilidade de o jogo ter
tido origem no Brasil e s6 mais tarde ter
chegado as ilhas portuguesas (Marote,
2022). Por regra, 0 percurso € inverso,
seguindo da Europa, passando pelas ilhas,
até A América. Isso é evidente, por exemplo,
em usos linguisticos presente nas ilhas
atlanticas, nomeadamente na Regido
Auténoma da Madeira, que se reencontram
no Brasil: como no uso do gertundio
(ex.: “ela esta estudando e ouvindo rddio”),
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em construgdes com o pronome pessoal
de terceira pessoa antes de preposi¢io (ex.:
“O pai disse a ela para sair”) ou o uso de
“ter” em vez de “haver” (ex.: “tlem muitos
carros narua”). As influéncias brasileiras,
segundo alguns autores, também explicam
a origem do termo balamento. Na opiniao
do historiador Alberto Vieira, a palavra
refere-se a tarefa de fazer halas — vocdbulo
pelo qual os rebugados sdo designados no
Brasil. E de lembrar que compete, de facto,
a quem perder o jogo a tarefa de oferecer
doces, incluindo rebugados, a quem ganhou
(Terra-Boa, s.d.). No entanto, hoje parece
ndo haver qualquer vestigio da tradi¢do no
Brasil, onde o termo balamento existe, mas
estd associado ao “estilo de poesia popular
cantada com a musica da danca do coco”
(Meu Diciondrio.Org, s.d.; Porto Editora,
s.d.). Os que se referem a brincadeira como
belamente, entretanto, tém outra explicacdo
para a génese do termo. A combinacdo
das palavras bela e mente — para elogiar as
capacidades mentais do vencedor — teria
originado o termo belamente, que, i
alguns casos, se terd tornado balamento
devido ao sotaque madeirense (Marote,
2022). Ricardo Franca Jardim assinala
duas formas (belamento e balamento). Na
crénica “Falares [Théus” (1996, 24), marca
uma posi¢fo relativamente ao modo de
falar regional e, na crénica “Balamento”
(10-12), explica o jogo identificando-o como
balamento (10-11), mas usando belamente (cf.
Rebelo, 2017), evidenciando que a palavra é
usada, mesmo se ndo figura em dicionarios:
Ou belamento, ndo sei. Ndo encontro
esta palavra nos diciondrios. Contudo, ela
existe. Ou existiu. No antigamente estava
ligada a Pascoa. (...)

A Pdscoa, auto da Primavera,
anunciava-se pela abstinénciada
Quaresma, culminando no jejum de
Sexta-Feira Santa. (...)

Sabores pascais? Améndoas.
E aqui retomo [sic: retorno ?] ao
belamento. Era uma espécie de
jogo das escondidas, praticado nas
ultimas semanas da Quaresma. Pelas
manhas, ou a hora do almogo, cada
jogador procurava emboscar-se,
para surpreender o adversdrio

desprevenido. E mal avistasse

o0 outro, descobria-se, gritando:
“Balamento!”. No final, o vencido
pagava um prémio, na forma de
torrdes de améndoa com agucar, a
venda, por esta época, em todas as
confeitarias do Funchal.

Avariabilidade interna que
descreve a tradicio lidica acima referida
sugere a hipdtese de o jogo ter tido um
desenvolvimento de tipo multi-contextual.
E provivel — como muitas vezes acontece
(cf. Maria da Graca Sousa Guedes, 1984}
- que, a0 movimentar-se por longo
e vasto horizonte espdcio-temporal,
uma tradicdo acabe por se moldar aos
diferentes condicionalismos territoriais
das comunidades. A UNESCO referiu que o
PCI é recriado e isso faz com que se altere,
embora conserve uma estrutura comum.

2. PESQUISA
No intuito de compreender mais em
pormenor a tradigdo do balamento (a op¢do
por esta forma deve-se ao facto de ser

predominante), impds-se uma investigacéo.

Recorreu-se a uma fase de pesquisa para
levantamento bibliogréafico e de fontes, o
que permitiu, nomeadamente, recolher a
informacdo ja referida na caracterizacéo do
jogo tradicional. A revisdo da informacdo
disponivel ocorreu, sobretudo, através de
recursos digitais — procurando na Internet
dados por meio de palavras-chave. Teve
também a recolha de informacdes através
de materiais analdgicos, consultando livros
potencialmente relacionados com o tema.
Em ambos os casos, os dados encontrados
foram poucos e muitas vezes discordantes,
como comprovado pelos pormenores
ja sistematizados. Poderd haver mais
informacdo, mas, de momento, apenas
se menciona a que foi possivel localizar,
ficando, como em qualquer investigacéo,
ainda muito em aberto.

No caso do suporte digital, a maioria
da informacfo encontra-se divulgada
em artigos informais, como os citados
anteriormente. Em grande parte das vezes,
sdo memdrias que as pessoas partilham

em blogues pessoais — ndo tendo sido

encontrados estudos estruturados que
investiguem a presente tradigdo, através
da lente das Humanidades ou das Ciéncigg
Sociais. Destas fontes, pode destacar-se
uma espécie de retorica nostalgica —
bastante recorrente (Marote, 2022; Martim
Santos, 2022; Rocha, 2018; Terra-Boa, s.d.)
- que, consciente ou inconscientemente,
enfatiza, a varios niveis, uma crise da
tradicdo, mostrando preocupacio com

o destino incerto do jogo e do esquema

de valores que a populagdo lhe associa.
Viérios dicionarios online foram também
consultados, jd que sdo os que registam

o vocdbulo. Ricardo Franca Jardim bem
referia que a palavra néo figurava nos
diciondarios (impressos).

Entre as consultas realizadas, e as
entradas uteis encontradas, salienta-se
a associacdo dos termos portugueses
balamento e balido, feita por um antigo
diciondrio do século XIX — o Novo diccionario
Portuguez-Alemdo e Aleméo-Portuguez —
ao traduzir a palavra alema pldrren [ver
Anexo 1.]. Evidentemente, a sinonimia
tracada pelo autor atribuiria, neste caso,
ao termo balamento uma acepcdo do verbo
balir, bem como de choramingar ou berrar
(Langenscheidt, s.d.), observando os
significados dos termos balido e pldrren.

Tal associacdo, de facto, poderia espelhar

a conotagéo sonora — de berros e gritarias f
— caracteristica do jogo aqui em andlise '
e designado em territério madeirense

por balamento, ou variantes. Como ndo se
encontra outra sinonimia do género, um
maior esforco investigativo seria necessario
para validar ou rejeitar esta fonte citada,
que ndo se refere explicitamente ao jogo,
mas ao vocdbulo que o denomina.

No que respeita aos suportes fisicos
consultados, tracos do jogo tradicional
foram procurados com sucesso €11 alguns
e sem sucesso noutros. Em diversos textos
dedicados ao assunto dos jogos, COTIO
Estudos e Investigagdo: Jogos Tradicionais
Portugueses, obra de Maria da Graga Sousa
Guedes de 1984, ou no seu trabalho de 1960,
nio se registou qualquer mengio ao jogo
aqui em andlise. Nas obras de listagens
de vocabulario, a nivel regional, 0COITE,
por exemplo, em Barcelos (2008),
sendo nomeado e definido como




NOTAS

1. Este texto apresenta uma reformulagdo de um
pequeno trabalho de investigagie realizado, entre Abril
e Junho, no ambito da unidade curricular de Patrimonio
Linguistico (na edigdo do ano de 2023-2024] do
Mestrado em Estudos Regionais do Departamento de
Linguas, Literaturas e Culturas da Faculdade de Artes

e Humanidodes da Universidade da Madeira, com @
Erasmus Mundus Joint Master on Climate Change

and Diversity: Susteinable Territorial Developrmernt
(CCD-STeDe), sob a coordenagdo geral da Universidade
de Padua_Itdlio

“balamento n.m. nome que antigamente
se dava a um pacote de améndoas, figos
passados ou torrdes de agticar, pagos por
aquele que perdia no Jogo do Balamento
(de bala + -mento). Ver tb. Jogo do Belamente.”
Porém, ndo se assinalou no vocabuldrio
publicado em 1950, por Fernando Augusto
da Silva, nem no realizado em 1961, por
Abel Marques Caldeira, intitulado Falares
da ITha; Pequeno Diciondrio da Linguagem
Popular Madeirense. Alids, em “Do Mirandés
ao Madeirense: A Génese das Escritas
Fonéticas” (Rebelo, 2017), onde surge no
levantamento realizado como “balamento”,
se comprovou que Fernando Augusto da
Silva e Abel Marques Silva nfo o tinham
assinalado como entrada, vindo, porém,

na listagem de 1939 da autoria de Deolinda
Bela de Macedo “(DBM: cf. “BELAMENTE
(jogo do) - jogo que se pratica com muita
frequéncia durante a quaresma. Sobre

este térmo [sic] € ttil ver Anténio Pestana
R.L.Port. V, VI 245”) e na obra de Luis

de Sousa (1950): “(LS: X, “Belamento —

Jogo que se pratica durante a quaresma

e termina ao sdbado de aleluia, tendo

como prémio qualquer das guloseimas da
Piscoa. Os contendores, em numero de
dois, sdo, geralmente, namorados, mulheres
ou criancas.”)”. Podendo considerar-se
arcaismos e regionalismos, consultaram-se
duas referéncias importantes para a lingua
portuguesa, que sdo as obras de Rosa de
Viterbo, do século XVIII, e de Leite de
Vasconcelos, do século XIX, comprovando-se
que nenhum deles atestou o jogo pelos
nomes referidos no presente estudo.

Face a esta falta de dados e &
parcialidade de informacéo, este trabalho
visou ampliar o material para subsidiar
o tema. Haverd, decerto, mais referéncias
bibliograficas relativas aos jogos, aos
jogos tradicionais e especificamente
sobre o halamento, e suas variantes,
mas, de momento, apresentou-se o que
se conseguiu recolher. Pretendia-se
sistematizar a informacfo dispersa
e estudar o assunto. Para tal, um
levantamento qualitativo, seguido de uma
abordagem quantitativa, foi realizado
por meio de questiondrio anénimoz
Apresentam-se os resultados em graficos
para facilitar a leitura dos dados recolhidos.

3. O LEVANTAMENTO
QUALITATIVO/ QUANTITATIVO
0 questiondrio foi estruturado

em varias perguntas cuja finalidade
principal era a de fornecer dados que
permitissem esbogar dados mais concretos
do que opinides individuais de autores.
Reagruparam-se respostas, o que da
uma panoramica geral sobre o jogo.
Embora a amostra seja limitada e ndo
seja suficientemente grande, obteve-se
um total de trinta e cinco respostas. Este
numero de pessoas disponibilizou-se para
responder ao questiondrio e ¢ pela sua
consulta que se chega a um levantamento
quantitativo e quantitativo de dados. Esta
amostra apresenta uma conjugacio de
dados aglutinadores e permite atribuir-lhes
alguma validade. Apresentam-se 0s
resultados quantificados para cinco
questdes bdsicas desta pesquisa:

d) Hoje em dia, o jogo do balamento e suas
variantes ¢ conhecido e jogado onde?

e) Qual é o termo pelo qual o jogo é
mais conhecido?

f) Sabe qual é a origem do termo que
d4 nome ao jogo?
g) Onde teve origem o jogo do balamento?

h) Ojogo do balamento e suas variantes
sio habituais hoje em dia?

A amostra constituida por trinta
e cinco pessoas obteve-se por meio de
contactos estabelecidos. foi possivel através
da distincéo de local de nascimento,
idade e sexo dos informantes, para poder
discernir eventuais tendéncias relacionais
entre respostas e dados pessoais. Os dados
relativos & origem dos participantes foram
anotados mantendo o seu anonimato, para
proteger as pessoas que responderan
aos questiondrios. Abaixo, em gréficos,
quantificam-se os resultados obtidos.

Pelo que respeita a origem da amostra
consultada, optou-se por nfo restringir
o0 campo apenas aos madeirenses.
Consoante o pretendido pela pesquisa,
de facto, almejava-se incluir pessoas de
fora da Regifio Auténoma da Madeira
(RAM). Isso era importante para poder
contextualizar geograficamente a tradigéo
em questdo. No mundo, muitas vezes, 08
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60 a 69 anos _

Idade

50 a 59 anos
40 a 49 anos
30a39anos
20 a 29 anos
1. Local de nascimento dos informantes
2, Faixas etdrias dos informantes 10 a 19 anos
3, Sexo dos informantes 1

1a10. Fonte: Alessio Lacché

Local de nascimento

- Portugal Continental - Itdlia

jogos tradicionais tém, no geral, nomes

e regras comuns, partilhando a mesma
origem antiga (Guedes, 1965 e 1984), razio
pela qual confinar uma dada tradi¢io
lidica a um local especifico pode revelar-se
um pressuposto errado. Neste sentido,
embora com resultados limitados, foram
questionados participantes de todo o
territério portugués — Madeira (RAM),
Acores e Continente — bem como de outros
paises, incluindo luséfonos. Para a RAM,
responderam pessoas apenas da ilha da
Madeira. No conjunto dos questionados,
houve algumas pessoas ndo origindrias da
Regifo Auténoma da Madeira, mas que,
no arquipélago, passaram um tempo néo
inferior a quatro meses. Portanto, também
foram consultadas pessoas origindrias de
outros paises ndo luséfonos, para avaliar -
na medida do possivel - se os estrangeiros
residentes na Madeira tém contacto
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com a tradicfo em questdo. A maioria
dos informantes (25 de 35), no entanto,
nasceram na RAM.

Relativamente as pessoas
questionadas, procurou-se, na medida do
possivel, balancar, de modo equilibrado,
os dados quanto a idade e ao sexo/ género.
Em sintese, quanto as faixas etarias, ndo
se conseguiram pessoas abaixo dos 10
anos, nem acima dos 69. Sendo as criangas
e os idosos mais dificeis de questionar,
estdo menos representados na amostra.
Procurou-se alcangar equivaléncia
numérica entre homens e mulheres,
embora no computo total, se contabilizem
mais mulheres do que homens (14 homens
para 21 mulheres). Em relacio a idade e
ao sexo/ género da amostra consultada, a
propor¢ao de género, foi mais equilibrada.
Portanto, as maiores dificuldades foram
registadas quanto as idades extremas. A

- Masculino - Feminino

amostra vai da faixa etaria dos 10 anos de
idade aos 69 anos.

No que se refere aos resultados do
questiondrio, é necessario, em primeiro
lugar, lembrar que estes ndo pretendem
afirmar nenhuma certeza, tida como
absoluta. Constituem uma leitura parcial
por remeterem para uma amostra
bastante pequena. Portanto, conscientes
dos limites que a investigagéo qualitativa
impée, representam pistas de leitura
cuja finalidade principal é trazer novos
dados para uma linha de pesquisa quase
inexplorada. O presente levantamento
de dados - embora em pequena
escala - permitiu, no entanto, delinear
algumas interessantes observagoes.

S0 os primérdios de uma analise mais
profunda as respostas das questoes

de pesquisa listadas anteriormente. A
leitura dos dados e as apreciagdes seguem




Conhece o jogo (mesmo que nunca tenha jogado)?

77%

- Sim . Nio

abaixo de acordo com a ordem das cinco
questdes de pesquisa.

A) HOJE EM DIA, 0 JOGO DO
BALAMENTO E SUAS VARIANTES E
CONHECIDO E JOGADO ONDE?
Evidentemente, o primeiro
esclarecimento procurado foi a
geolocalizacdo da tradigdo em causa. Mais
concretamente, a principal intengéo do
levantamento era — a salvo das suposigdes
alimentadas pelas fontes relatadas -
verificar se o jogo do balamento, incluindo
as suas possiveis variantes, é, ainda hoje,
conhecido na Madeira. Ao mesmo tempo,
a consulta de pessoas fora da Regido
Auténoma da Madeira pretendia identificar
outras possiveis dreas de influéncia da
tradicfo. Para o efeito, foi perguntado aos
informantes se conheciam o jogo

23%

- Ja joguei

- mesmo que apenas pelo nome -

e se ja o tinham jogado. Dos dados
coligidos, € possivel observar como

a maioria da amostra (27 de 35) conhece
o0 jogo. Destes, 27 pessoas, no entanto,
apenas 20 j4 jogaram.

Pelo que respeita a geolocalizagdo da
tradicéo, os dados permitem observar que
a Regido Auténoma da Madeira se confirma
como uma drea de influéncia do jogo. A
grande maioria (19 de 25) dos madeirenses
consultados, de facto, conhece e ja jogou
ao balamento ou variantes. Poucas (4 de 25)
pessoas origindrias da RAM conhecem o
jogo sem nunca o terem jogado, enquanto
apenas 2 madeirenses de 25 nfo o
conhecem de todo.

Por um lado, gracas ao testemunho
dos informantes portugueses ndo
madeirenses ¢, no entanto, possivel alargar
a drea de influéncia da tradicéo, pelo

Jd jogou o jogo?

- Nunca joguei

menos, ao resto do territério portugués.
Pela experiéncia do informante agoriano,
bem como de um dos dois informantes
de Portugal continental, confirma-se
a presenca do jogo tanto nos Agores —
nomeadamente na ilha de Sdo Miguel
- como no Continente. E evidentemente
que uma amostra mais significativa seria
1til para avaliar o real enraizamento da
tradicio em todo o territério portugueés.
Por outro lado, as respostas dos
informantes ndo portugueses sugerem que,
até a data, o jogo do balamento ndo chegou
ao Brasil, a Mogambique ou a Itlia. Dos
trés informantes brasileiros questionados,
apenas um conhece a tradigéo, tendo
ouvido falar dela na Madeira por um
acoriano. Circunsténcias idénticas levaram
um dos trés informantes italianos a
conhecer o jogo. Embora nenhum dos
dois nunca tenham tomado parte do jogo,
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Por que nome se refere ao jogo?

4% 7, 7%

- Balamente - Barlamento - Belamento

- Belamente - Nio sei

tal dado sugere que, de uma forma ou de
outra, a tradicdo também é capaz de chegar
aos estrangeiros que vivem na Madeira.

B) QUALE 0 TERMO PELO QUAL
0 JOGO E MAIS CONHECIDO?

Através desta pergunta, procurou-se
esclarecer — na medida do possivel - qual
dos muitos nomes do jogo referidos pelas
fontes citadas €, de facto, o mais recorrente,
bem como assinalar possiveis novas
entradas. Dos dados compilados, é possivel
observar que — entre os informantes que
conhecem a tradi¢do — a maioria (22 de 27)
refere-se ao jogo como balamento. Por esta
razdo, é a forma que se usa para nomear o
jogo no presente estudo.

Duas pessoas usam o termo belamento,
mas nenhum informante joga ao belamente,
embora tal denominacéo seja suportada
por vdrias fontes. Salienta-se, também,

o termo harlamento - referido por um
informante madeirense - como outra
variante. No entanto, néo foi registada
pelas fontes consultadas. Ainda téo
singular quanto emblematico, pela grande
indefinicfo que caracteriza a tradicdo em
questdo, € o caso de um madeirense que —
apesar de conhecer, ter participado e até
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- Balamento

ensinado a tradicéo aos filhos — afirmar nao
saber oficialmente por que termo se devem
referir ao jogo. Por fim, salienta-se o termo
reza como a palavra que d4 nome ao jogo no
continente portugués. Foi indicado por um
dos informantes originarios de Portugal
continental e suportado por algumas
fontes posteriormente encontradas

online (Confraria de Saberes e Sabores da
Beira “Gréo Vasco,” 2008; Pires Cabral,
s.d.). Embora conhecidas por diferentes
designacoes, as tradi¢des do balamento e do
reza, de facto, parecem coincidir nas suas
caracteristicas. Neste respeito, um estudo
aprofundado seria ttil para determinar

se a substituicdo do termo balamento, ou
parecidos, pela palavra reza se verifica em
todo o continente e quais as razdes para tal.
Ainda, ndo se pode especular, na auséncia
de dados, sobre qual das duas versdes é
efetivamente a original e a mais antiga.

C) SABE QUALE A ORIGEM DO
TERMO QUE DA NOME A0 J0GO?
Facto bastante singular € revelado pela
questdo sobre a origem do jogo. Nenhum
(O de 27) dos informantes que conhecem
0 jogo, mesmo as vinte pessoas que ji
jogaram, sabe a origem do termo que dd

Sabe qual é a origem do termo que dd nome ao jogo?

100%

0%

B sin - Nio

nome a tradicéo, dando conta mais uma vez
da indefinicdo que a descreve. O facto de as
tradi¢oes e os bens patrimoniais perderem
as referéncias da origem € algo comum.
Isso, por exemplo, ocorre com os nomes das
receitas tradicionais, que podem constituir
formas patrimoniais, cuja origem se perde
no tempo, estando envoltas em anonimato
(Rebelo, 2016). O Patriménio Cultural
Imaterial estd envolto em incertezas
porque, a partida, remonta a um tempo que
ndo deixou vestigios quanto a autoria e a
motivagio da criacio, o que se atesta com o
jogo em estudo.

Saliente-se, no enquanto, o contributo
de um informante, que, embora afirme
néo saber a origem, refere também achar
que o sentido do termo estd “relacionado
com a produgio da recompensa pelo
perdedor”. Desta forma, tal interpretagdo
retoma, consciente ou inconscientemente,
a opinido do historiador Alberto Vieira,
mencionada supra.

D) ONDE TEVE ORIGEM O
JOGO DO BALAMENTO?
Outro tema de incerteza entre 0s
informantes é a origem do jogo. E como
para a autoria ou a motivagio para a




Acha que o jogo teve origem onde?

Se jd jogou, quando foi a Ultima vez?

em 2024
em 2023
em 2022

30%

por volta de 2020
entre 2010 e 2015
na década de 2000
na década de 90
na década de 80

60%

10%

- Portugal Continental - Ilhas da Madeira - Nao sei

criagdo do jogo. Os dados concretos
ligados a origem das tradicdes, do ™
Patrimoénio Cultural Imaterial, apagam-se
com o tempo. A maioria (12 de 27) dos
questionados afirma, de facto, ndo saber.
Apenas seis pessoas, todas
madeirenses, referem que o jogo terd tido
origem na Regido Auténoma da Madeira,
enquanto dois madeirenses acreditam que
a tradi¢@o veio de Portugal continental.
Especifica-se, no entanto, que vdrias (7 de
27) respostas a pergunta acima referida
foram consideradas nulas por falta de
clareza. Portanto, a maioria assume que
néo sabe, enquanto um grupo considera
a origem local e um conjunto menor de
pessoas assume que a origem geogréfica
do jogo estara no continente portugués,
podendo ser ancestral, vindo com os
povoadores. O jogo, embora nio seja
religioso, tem uma ligagédo com a religio,
ja que era jogado durante a Quaresma —
um periodo de abstinéncia e jejum — até
a Pdscoa, o dia de Pdscoa propriamente
dito. Este dia permitia quebrar o jejum
e origor alimentar quaresmal, sendo
os doces e as guloseimas algo que nio
poderia faltar. Portanto, ndo custa a crer
que a tradicdo seja bem antiga e possa
ter origem continental, embora ganhasse

especificidades madeirenses ou agorianas,
jd que se comprova que o jogo também
existe nos Acores.

E) 0JOGO DO BALAMENTO
E SUAS VARIANTES SAO
HABITUAIS HOJE EM DIA?

Face & narrativa bastante
generalizada de que o jogo do balamento
é uma tradi¢do a caminho do abandono,
o levantamento visava também
verificar o seu vigor no presente. Uma
observacdo do género pode, em primeiro
lugar, resultar dos dados relativos ao
numero de informantes (27 de 35) que
conhecem o jogo [Fig. 4], bem como a
proporcao de pessoas (20 de 35) que o
jogaram [Fig. 5]. A este respeito, os dados
compilados sugerem que a tradigio ainda
estd bastante difundida, envolvendo
interventivamente mais de metade da
amostra, E necessario notar, no entanto,
que varios dos informantes que afirmaram
ter jogado o fizeram no passado e jd
ndo o fazem no presente. De facto, das
vinte pessoas que jd jogaram, apenas
trés o fizeram em 2024. Poucas outras o
fizeram pela Gltima vez recentemente.
Mais de metade delas afirma néo jogar ao

balamento ha pelo menos uma dezena de
anos, tendo a maioria tomado parte na
tradicdo, pela 1iltima vez, na década de
90 do século XX.

Tal resultado aponta, de facto, para
uma possivel tendéncia de abandono
progressivo da tradigfio. No entanto, para
ser valida tal concluséo, isso implicaria
um estudo quantitativo. Uma observagio
é necessdria pelo que respeita aos
processos, eventualmente ja em curso, de
modernizacéo da tradigdo do balamento.

A alteragdo - verificada em alguns relatos
- apresenta-se tanto através do meio pelo
qual o jogo decorre como dos efeitos que
este produz. Luis de Camdes explicou
muito bem que a mudanga é constante. As
comunidades locais ou regionais mudam,
influenciadas pela dinimica mundial da
globalizacdo. As seus usos e costumes
também se alteram, passando por
recriagdes, como o identificou a UNESCO.
Um caso emblemadtico da deslocagdo do
jogo em canais alternativos é representado
pelo testemunho de um informante
madeirense que afirma ter jogado ao
balamento em 2022 com amigos, através da
plataforma de mensagens WhatsApp. Tal
canalizacdo de préticas tradicionais para
os meios digitais €, pois, um processo que
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Acha que o jogoe é ainda habitual hoje em dia ou ndo?

se verifica em varios dominios culturais da
sociedade moderna, nfo se limitando aos
jogos — ver o caso do xadrez, entre outros,
que tende a desmaterializar-se cada vez
mais em aplicativos online, virando assim
de jogo fisico e material para videojogo
(Tornese, 2022) — mas chegando ao ponto
de transformar a abordagem de grandes
esferas da prética social, como € o caso, por
exemplo, da digitaliza¢do da missa (Isetti et
al., 2021). No caso da tradigéo do balamento,
tal processos de modernizagdo sio jd
conhecidos - com pessoas que combinam
o jogo “pelo WhatsApp, pelo Facebook ou
pelo telemével” (Martim Santos, 2022).
Haveria muito a investigar no que respeita
as inferéncias na manifestagdo da tradicdo
a distancia, sobretudo pelas implicacdes
sociais e culturais associadas.

Outro possivel sinal inovador da
tradi¢do diz respeito ao prémio do jogo.
Embora os dados adquiridos confirmem
que na maioria (14 de 20) dos casos os
informantes jogaram para ganhar doces
tradicionais da Pdscoa — especialmente
améndoas confeitadas, como referido
pelas fontes anteriormente citadas - estes
também revelam recompensas muito
diferentes E, por exemplo, o caso de um
informante que, neste ano, desafiou ao
balamento colegas de trabalho com a
pretenséo de ganhar “um almogo ou um
jantar”. Entre outros relatos, emerge, como
prenda oferecida pelo vencido do jogo,
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- Nio sei I! Nio - Sim

uma poncha - bebida alcodlica tipica da
Regifio Auténoma da Madeira muito em
voga nas festividades e arraiais — bem
como “uma rodada de cerveja”. Ainda
houve quem jogasse por “um livro”,
bem como quem relata que nédo havia
prendas em jogo.

Outra abordagem foi também
procurada com a intencéo de tragar o
estado da arte da tradigdo. Pretendeu-se
delinear o grau de popularidade do jogo
hoje, através da opinifio dos préprios
informantes. Como os dados relatam,

o opinifio dos questionados resulta em
algo contraditério. Embora muitas (12
de 27) das pessoas familiarizadas com
0 jogo ainda o considerarem habitual,
mais de metade delas exprimem uma
opinifio contréria (8 de 27) ou afirmam
que néo sabem (7 de 27), expressando
implicitamente uma posigdo de divida
quanto a popularidade do jogo.

Um dado interessante em relacio
3 opinifo sobre a popularidade do jogo
entre os informantes também emerge
das respostas a uma outra pergunta do
questiondrio que nio é considerada aqui
neste texto: Acha que sio as criangas, os
jovens, os adultos ou os idosos que jogam
mais no presente? Perante esta questio,
se a narrativa que denuncia o processo
de abandono da tradicdo € o reflexo
pleno da realidade, seria de esperar que
a maioria dos informantes delineasse

44%

os idosos, ou, no maximo, os adultos,
como as gera¢les mais interventivas no
jogo. Tal, no entanto, néo coincide com
as interpreta¢des possiveis a partir dos
dados obtidos. Embora a opinido dos
questionados indicar os adultos como o
maior publico participante (10 respostas),
apenas 4 pessoas relatam que os idosos séo
o0s mais envolvidos no jogo. Pelo contrdrio,
de acordo com a opinido generalizada
da amostra consultada, as criangas (7
respostas) e os jovens (9 respostas) surgem
como faixas definitivamente incluidas
— mais do que o piiblico idoso — na
tradi¢do do balamento.

Neste caso, tal observagio pde em
causa a retérica que descreve o abandono
do jogo pelas novas geragoes.

CONSIDERAGOES FINAIS

A tradicio do balamento, em suas
variantes, é uma dimenséo lidica
transmitida essencialmente de forma
oral até aos nossos dias. E provével que
tal meio de propagagio - na auséncia
de registos escritos — tenha estimulado
miiltiplos processos de alteragio do jogo,
possivelmente tio profundos que € muito
dificil esclarecer as suas origens: autoria,
local de origem ou motivagdo para a
criacéo. A grande variabilidade de termos
e manifestaces que o descreve sugere qu€
0 jogo se foi adaptando, ao longo do tempo
e do espago, aos condicionalismos sociais €




culturais encontrados. Trata-se de um jogo
lingufistico, por apenas usar a palavra como
forma de divertimento. A palavra dita para
surpreender constitui o jogo que se reveste
de grande simplicidade.

No sentido de compreender e
caracterizar um jogo tradicional como
o do balamento, véarias sfo as perguntas
que se impdem. Como nasceu o jogo?
Quando apareceu? Onde foi/ € jogado?
Sera conhecido no mundo inteiro, havendo
variantes? Como € identificado o jogo
tradicional, em comunidades locais ou
regionais? Por que nome € mais conhecido?
Como terd surgido o jogo? Quantos
jogadores pode ter? Quais séo as suas
regras? Que proposito tem? Comporta
algum prémio, para quem ganha, ou
algum castigo para quem perde? Na
impossibilidade de abarcar, neste estudo,
todas as interrogacoes, elaborou-se um
curto questiondrio aplicado, pessoalmente,
a um numero limitado de informantes.
Amavelmente, disponibilizaram-se
para responder as perguntas colocadas
e a informacéo recolhida revelou-se
substancial, razdo pela qual a andlise e
a quantificacdo das respostas obtidas é
tratada unicamente para cinco perguntas,
que sdo o centro deste estudo. Por
conseguinte, no sentido de intensificar
a compreensdo e a caracterizagdo deste
jogo, a opgdo para recolher dados foi a
aplica¢do de um questiondrio do qual se

destaca a andlise das respostas a cinco
perguntas: a) Hoje em dia, o jogo do
balamento e suas variantes € conhecido e
jogado onde? b) Qual é o termo pelo qual
0jogo é mais conhecido? ¢) Sabe qual é a
origem do termo que dd nome ao jogo? d)
Onde teve origem o jogo do balamento? e)
O jogo do balamento e suas variantes sdo
habituais hoje em dia?

Em primeiro lugar, o levantamento
qualitativo apresentado constitui um
pequeno contributo para uma linha
de pesquisa - a das tradi¢des lidicas e,
especificatamente, a que aqui se investiga
- muito pouco desenvolvida. Os dados
congregados — embora permitam apenas
observag¢des néo verificadas — permitiram
desenvolver algumas hipéteses de interesse
para a caracterizacdo e registo do jogo do
balamento e suas variantes. Foi possivel,
neste sentido, esbogar uma geografia da
tradi¢do, constatando a sua presenca na
Regido Auténoma da Madeira, em Portugal
continental — embora com uma designacfo
diferente — e nos Acores.

Em segundo lugar, verificou-se — de
acordo com a informacdo qualitativa
registada - que balamento € o termo pelo
qual o jogo € mais conhecido em territério
madeirense. No que respeita as questdes
da origem do termo que dd nome ao jogo,
a origem do jogo e a real popularidade
da tradicdo, os dados permitiram apenas
delinear algumas observagdes - por

vezes contraditérias — cujo propdsito
continua a ser o de impulsionar o seu
aprofundamento.

Em sintese, num mundo em
constante mudanca, em que se procura
a sua sustentabilidade, mesmo com
consumos elevados de energia pelos
desenvolvimentos tecnoldgicos, um jogo
verbal, extremamente simples, como o
balamente, e suas variantes, ainda tem lugar
no seio das pequenas comunidades locais,
nas familias ou nos grupos de amigos. A
preservacéo da tradicdo do jogo, assim
como do modo como se designa, o que
interessou particularmente neste estudo,
dependerd dos individuos. Se deixar de
ser jogado, perder-se-a completamente,
ficando apenas os registos que dele
houver. Nesse caso, este estudo contribuira
para a sua memoria. Continuando a
ser jogado, fisica ou digitalmente, serd
conservado, mas passard por mudancas e
recriacdes. Portanto, a variacdo linguistica
acompanhard o fenémeno, ji presente hoje
na variagéo existente no nome do jogo,
como o evidenciam as formas fonéticas
ou lexicais: Balamento!/ Balamente!/
Belamento!/ Belamente!/ Reza!
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