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Aprender é a Unica coisa de que a mente nunca se cansa,
nunca tem medo e
nunca se arrepende.

Leonardo da Vinci



IV | Relatorio de Estagio




Relatorio de Estagio | V

Agradecimentos

Enquanto estava a desenvolver o meu Relatério de Estagio, deparei-me com a seguinte
citacdo: “Quem caminha sozinho pode até chegar mais rdpido, mas aquele que vai
acompanhado com certeza vai mais longe” (Lopes & Silva, 2009, p. 1X).

Esta frase pds-me a pensar em toda a minha caminhada ao longo de todos os ciclos de
estudo. Foram cinco anos de alegrias, tristezas, preocupacdes, angustias, mas principalmente
de amizades. Dada a importancia de todas as pessoas que se cruzaram no meu caminho,

gostaria de expressar um agradecimento especial:

Aos meus pais Lucia e Miguel, pois, sem eles, nada do que até hoje realizei teria sido
possivel. Foram eles que me impulsionaram a seguir 0 meu sonho, ndao julgaram, nem
menosprezaram a minha escolha. Apoiaram-me em todos os momentos e em todas as
dificuldades. Viram-me a rir, a saltar de alegria e a comemorar. Mas também viram o outro
lado. O lado das insegurancas, da falta de tempo, do desespero e do choro. Em qualquer uma
das situagbes ndo me deixaram desistir e apoiaram-me a sua maneira. Obrigada por me

ajudarem a alcancar o meu sonho!

Ao meu irmao Henrique que com o seu feitio particular e as suas “nao palavras” sempre
me apoiou e se preocupou comigo. Nesta etapa final do meu curso, deste-me uma linda noticia.
A noticia da chegada de um novo membro a familia. Ndo podia estar mais contente por ti!

Muitos parabéns e obrigada!l

Ao meu namorado Ruben que, apesar de ter entrado na minha vida a meio do meu
percurso académico, sempre me apoiou e me deu a&nimo para continuar. Entraste na minha vida
e tudo mudou. Passei ndo so a ter um companheiro, mas uma familia. Trouxeste contigo uma
pessoa que agora é uma das mais importantes na minha vida. Um pequeno ser que na sua
ingenuidade sempre me apoiou e ficou contente com as minhas conquistas. A cada “Tens
trabalhos da escola para fazer?”; “Ja acabaste aquele trabalho grande?”; “Ja és professora?”,
todas estas perguntas demonstraram o seu apoio e a sua esperanca em relacdo a conclusao desta
etapa. Vocés sdo a minha familia, e cada vez tenho mais a certeza disso. S&o 0 meu

“Amorzinho” e o meu “Craque”. Obrigada por tudo!

A Inocéncia, que cuidou de mim desde os trés meses, quando a minha mée regressou
ao trabalho. Apesar de ndo ter convivido com os meus verdadeiros avos, sempre tive em si

uma referéncia familiar. E a minha “segunda mae” e sinto muito carinho por si.



VI | Relatério de Estégio

A Guida, que apesar de n4o o ser biologicamente, sempre foi como uma irma para mim.
Ajudaste a criar-me, deste-me bons exemplos e boas referéncias. Es uma forca da natureza e
admiro isso em ti. Obrigada por seres quem és e pela influéncia positiva que tens na minha

vidal

Aos pequeninos Madalena e Diogo, que Sd0 0S meus meninos, 0S meus “sobrinhos
emprestados” que tanto adoro. Obrigada pelos carinhos, pelas “queridas” e pelos vossos

sorrisos!

A Andreia e a Luisa, as duas malucas que me acompanharam durante todo o percurso.
Vocés sdo 0 maior exemplo de que as amizades desenvolvidas na vida académica podem ser
levadas por toda a vida. Vocés agora fazem parte da minha outra familia. A familia que eu
escolhi e que quero levar sempre no meu coracdo. Quero dizer-vos que o que a UMa uniu, a
distancia ndo vai separar, nem hoje, nem nunca. Obrigada por aturarem a minha insanidade

mental!

Aos meus queridos amigos do “Gang da Banana” que me proporcionaram momentos
de descontracdo e de alegria. VVocés fizeram-me ver “o lado bom da vida”, que é tdo importante

como o trabalho e a dedicagédo. Obrigada por existirem!

A educadora cooperante Carmo Abreu e as professoras cooperantes Paula Ferreira e
Micaela Faria que contribuiram para 0 meu crescimento enquanto futura docente, acolhendo-
me nas suas salas. Através das nossas conversas, pela vossa simpatia e ajuda e pela partilha de
sabedoria, pude desenvolver as minhas capacidades cognitivas e a minha personalidade
enquanto educadora de infancia e professora do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Obrigada pelas

sugestdes e pelas criticas construtivas!

A todas as criangas com as quais partilhei todos os momentos de estagio. Foram
momentos de carinho, amizade, brincadeiras, afetos e aprendizagens mutuas. Obrigada por me

receberem de coracdo aberto nas vossas salas!

Aos orientadores cientificos que me apoiaram e guiaram ao longo das Préticas
Pedagogicas, nomeadamente a professora doutora Gorete Pereira, ao professor doutor Paulo
Brazdo e a professora Graca Corte. Obrigada pela sinceridade, pelas sugestdes, pelos

momentos de reflexdo e pela transmissdo de conhecimentos.

Novamente a professora doutora Gorete Pereira que me orientou na redacdo deste

relatorio de estagio e sempre me auxiliou no meu percurso académico. VVocé € uma forca da



Relatorio de Estagio | VII

natureza e, no meio de tanto trabalho e tantas tarefas, conseguiu dar-me o melhor de si e tentou

realcar o melhor de mim.

As restantes colegas do curso que me apoiaram durante todo o percurso académico.
Sem vocés nada teria sido possivel.

Um especial “obrigada” a todas as pessoas que, por outro lado, quiseram deitar-me a
baixo e ndo confiaram nas minhas capacidades. Vocés também contribuiram para o meu
sucesso, embora néo pretendessem. Deram-me forga para continuar e contrariar as maldades

que me desejaram. Desejo-vos em dobro, o que pediram para mim!



VI1I1 | Relatorio de Estagio




Relatorio de Estagio | 1X

Resumo

O presente trabalho edificou-se como um relatério que visa a ostentacdo das praticas
pedagogicas desenvolvidas nas vertentes de Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, em contexto de formacdo inicial para a docéncia.

Segmentado em duas partes distintas, ainda que complementares, este relatério
enquadra os diversos contextos educativos vivenciados, com o intuito de partilhar e descrever
as etapas reflexivas das diversas praticas pedagdgicas desenvolvidas. Sustentadas na
observacao e intervencao, as referidas praticas pedagogicas foram realizadas na Escola Basica
do 1.° Ciclo com Pre-Escolar da Achada, na Sala dos Cristais, na Escola Basica do 1.° Ciclo
com Pré-Escolar da Assomada, com a turma do 1.° A, e na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-
Escolar da Ladeira, com a turma do 3.° B.

De modo a refletir de forma sustentada sobre a prética, tentou-se apoiar a intervencgéo
no contexto educativo através do enquadramento dos principais pressupostos tedricos e
metodoldgicos. Estes foram progressivamente aprofundados e apresentados no presente
documento.

O docente, enquanto investigador, deve possuir uma atitude emancipatoria ao efetivar
metodologicamente um projeto de Investigacdo-Acdo. Tendo esta postura em consideracao,
foram desenvolvidos dois projetos, tanto no contexto de Educacdo Pré-Escolar com a questédo
orientadora “Como desenvolver uma educacdo para a cidadania, através da convivéncia
democratica, no grupo da Sala dos Cristais?”, como no contexto de 1.° Ciclo do Ensino
Basico, orientado pela questao “Como motivar os alunos do 1.° A para a leitura auténoma e
em grande grupo?”. Para dar resposta as questdes de investigacao e respetivas problematicas,
foram delineadas estratégias de intervencéo.

Assim, este relatério € o culminar da analise da acdo educativa, resultante da
implementacdo de estratégias sustentadas na revisao literaria, nos objetivos e principios

didaticos inerentes a cada pratica e respetivo processo de ensino aprendizagem.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Prética

Pedagogica; Investigacdo-Acdo; Intervencao reflexiva.
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Abstract

The present work was built as a report that aims to show off the pedagogical practices
developed in the areas of Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education, in the context of initial training for teaching.

Segmented in two distinct, albeit complementary, parts of this report, it frames the
different educational contexts experienced, in order to share and describe the reflexive stages
of the various pedagogical practices developed. Based on observation and intervention, these
pedagogical practices were carried out at the Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da
Achada, in the Sala dos Cristais, in the Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da
Assomada, with the class of 1st A, and in the Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da
Ladeira, with the class of 3rd B.

In order to reflect in a sustained way on the practice, an attempt was made to support
intervention in the educational context by framing the main theoretical and methodological
assumptions. These have been progressively further developed and presented in this document.

The teacher, as a researcher, must have an emancipatory attitude when carrying out an
Action-Research project methodologically. Taking this posture into account, two projects were
developed, both in the context of Pre-School Education with the guiding question “How to
develop an education for citizenship, through democratic coexistence, in the group of Sala dos
Cristais?”, as in the context of 1st Cycle of Basic Education, guided by the question “How to
motivate 1st A students to read independently and in a large group?”. In order to answer the
research questions and the respective problems, intervention strategies were outlined.

Thus, this report is the culmination of the analysis of educational action, resulting from
the implementation of strategies based on literary revision, on the objectives and didactic

principles inherent to each practice and the respective teaching-learning process.

Keywords: Pre-school Education; 1st Cycle of Basic Education; Pedagogical Practice;

Action-Research; Reflexive intervention.
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Introducéo

Ao longo do processo de formacao inicial de docentes, é dada uma digna pertinéncia a
pratica pedagogica desenvolvida em contextos educativos reais. Neste sentido, é através da
mesma que, enquanto futuros docentes, os mestrandos tém oportunidade de articular os seus
conhecimentos tedricos com 0s processos de ensino-aprendizagem e dindmicas associados ao
contexto pratico. Concomitantemente, todo o processo deve se fazer acompanhar de reflexdes
sobre a a¢do docente, de modo a desenvolver uma atitude reflexiva e reestruturadora da prética
pedagogica (Correia, 2014).

Baseado neste pressuposto, o ciclo de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na Universidade de Madeira, sustenta o seu plano
curricular na interligacdo entre as vertentes tedricas e metodoldgicas e as vertentes praticas,
nomeadamente na realizagéo das Praticas Pedagogicas I, 11 e 1.

Estruturado em duas grandes partes fundamentais, este relatorio pretende apresentar e
descrever as vivéncias, experiéncias e aprendizagens advindas das referidas praticas
pedagdgicas realizadas, tal como anunciar os pressupostos tedricos e metodoldgicos que as
alicercam.

Neste sentido, a Parte | do relatdrio abrange um enquadramento teérico e metodoldgico,
organizado em quatro capitulos, sendo que os trés primeiros se referem ao enguadramento
teorico e o quarto ao metodologico.

Resumidamente, o primeiro capitulo aborda a gestao curricular em Portugal atraves de
uma visao diacronica dos documentos orientadores do processo de ensino-aprendizagem e
enfatizando a relevancia da autonomia e flexibilidade curricular em todo o processo
pedagdgico. Além disso, enaltece a influéncia da Educacdo para a Cidadania ao longo do
percurso escolar. No segundo capitulo é apresentada a importancia do desenvolvimento das
competéncias da leitura e da escrita no 1.° Ciclo do Ensino basico bem como o papel do
professor ao longo desse processo. No terceiro capitulo é destacada a pertinéncia da
planificacdo e da avaliacdo na intervencdo pedagogica e 0 modo como ambas influenciam a
acdo educativa. Com a finalidade de promover as aprendizagens dos alunos, sdo abordadas
estratégias de intervencdo na pratica pedagdgica, nomeadamente a Aprendizagem
Significativa, a Aprendizagem Cooperativa e o0 Construcionismo. Por sua vez, o quarto capitulo
dedica-se ao estudo da metodologia da Investigacdo-Acdo, que esteve subjacente a intervencéo

pedagdgica realizada nas praticas | e 11. Neste sdo definidas as diversas etapas carateristicas da
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referida metodologia e enaltecidos instrumentos e técnicas de recolha de dados no decorrer da
sua implementacdo. No seguimento, sdo anunciadas estratégias de anélise dos dados obtidos.

Através de uma atitude reflexiva, na Parte Il do relatorio sdo partilhados diversos
momentos da acdo pedagogica desenvolvida no contexto da Educacdo Pré-Escolar, na Escola
Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Achada, na Sala dos Cristais, e em contexto do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Assomada, com a
turma do 1.° A, e na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira, com a turma do
3.°B.

De modo a efetuar uma reflexdo ponderada sobre cada uma das intervencgdes, séo
caraterizados os contextos onde as mesmas se desenrolaram, seguindo-se a descrigéo reflexiva
de momentos e aspetos considerados relevantes de cada pratica pedagégica. E ao longo desta
exposicdo que se pretende articular os pressupostos praticos com 0s principios tedricos
anunciados ao longo da Parte I.

Em especifico nas Préaticas Pedagdgicas | e Il, explanadas nos capitulos V e VI,
respetivamente, surge o enquadramento dos Projetos de Investigacdo-Acdo desenvolvidos e
sobre os quais se basearam estratégias de intervencgéo especificas, com a intencao de responder
as questbes orientadoras que surgiram no decorrer na investigacdo. No caso da Prética
Pedagogica | tentou-se responder a questdo “Como desenvolver uma educacdo para a
cidadania, através da convivéncia democratica, no grupo da Sala dos Cristais?”, enquanto
gue no contexto pratico seguinte as estratégias realizadas tinham como questdo orientadora
“Como motivar os alunos do 1.° A para a leitura autbnoma e em grande grupo?”. Ainda nestes
capitulos, sdo anunciadas atividades desenvolvidas com a comunidade escolar, em cooperagéo
com colegas que realizaram o estagio nas mesmas instituicdes. No caso da Pratica Pedagogica
I11, a concentracdo cinge-se num estudo dos principios didaticos que despontaram no decorrer
da intervencdo pedagdgica.

Saliente-se que no final de cada um dos capitulos alusivos as praticas pedagogicas
desenvolvidas, é apresentada uma reflexdo critica sobre a acdo desenvolvida, onde séo
distinguidos aspetos considerados pedagogicamente relevantes.

Para dar a conhecer todo o processo de planificacdo de estratégias e de registo de
observac@es, foram compilados num CD-ROM apéndices representativos dos mesmos. Estes
encontram-se organizados de acordo com a pratica pedagdgica a que se referem, divididos em

pastas especificas. No caso da Pratica Pedagogica | e Il, ainda é possivel consultar materiais



Relatério de Estagio | 3

auxiliares que demonstram trabalhos elaborados por mim, ou pelas criangas, que pretendem

enriquecer a descrigédo das respetivas atividades.
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Parte |

Enquadramento Teorico e Metodoldgico
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Capitulo 1 | A Gestdo Curricular em Portugal numa Perspetiva de Flexibilidade,

Autonomia e de Cidadania

“A educacéo tem por missado despertar seres capazes de viver e

’

comprometer-se com pessoas.’

Emmanuel Mounier, citado por Estanqueiro (2010)

De acordo com a carta do Concelho da Europa sobre a Educacédo para a Cidadania e a
Educacdo para os Direitos Humanos (2010), todos os estados-membros devem
apropriar-se de estratégias de ensino e abordagens pedagdgicas que encorajem a vida
em sociedade de forma democratica e multicultural. Além disso, devem permitir que o0s
alunos adquiram competéncias essenciais a promocéo da coeséo social, a valorizagao
da igualdade e diversidade, ao respeito pelas diferencas e a resolucéo de divergéncias e
conflitos (Capitulo I11, ponto 13). Neste capitulo tentar-se-a olhar a educagéo, desde a
Educacdo Pre-Escolar (EPE) até ao 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), fazendo uma
analise das Orientacdes Curriculares da Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) e da
Organizacdo Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Dada a sua relevancia, farei
referéncia a Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), que deve ser inerente ao
processo pedagogico. No final do capitulo é referida a importancia do desenvolvimento
dos principios e processos da cidadania nas criancas e qual o papel do docente ao longo

desse processo.

1.1 | Operacionalizacéo do curriculo em Portugal.

O curriculo consiste num documento de referéncia que anuncia os saberes que devem
ser do conhecimento dos alunos em Portugal, de acordo com o ano letivo que frequentam. Na
mesma perspetiva, indica 0 compromisso dos docentes e auxilia-0s nas tomadas de decisdo em
relacdo a sua intervencdo pedagogica.

Com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE, Lei n.° 46/86, de 14
de outubro), comecou-se a enfatizar o desenvolvimento do curriculo em Portugal. De acordo
com a mesma, a democratizacdo do ensino passou a ser da responsabilidade do Estado, que
tem de promover o direito a educac¢do no ambito da igualdade de oportunidades educativas a

todos os individuos da sociedade. Segundo a LBSE, o sistema educativo deve responder as
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necessidades subjacentes a realidade social onde as criangas estdo inseridas, contribuindo para
0 seu pleno desenvolvimento a nivel da personalidade, responsabilidade, autonomia e
solidariedade (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro). Além disso, através da LBSE ¢ definida “a
estrutura organizacional dos percursos escolares e nao escolares, os objetivos de cada nivel de
ensino, a organizacdo curricular em termos de territorialidades administrativas (central,
regional ¢ local)” (Pacheco, 2008, p. 11).

Ao longo do tempo, o poder de decisdo sobre varios aspetos relacionados com o
curriculo, os projetos educativos e avaliagdo manteve-se constante. Contudo, apesar de
existirem documentos que cologuem a escola como o centro dos aspetos de mudanca,
precisamos de nos focar nos normativos do Ministério da Educacdo (ME), pois é este
departamento que “decide 0 que se ensina, e quando se ensina, incluindo a duragdo dos tempos
letivos” (Pacheco, 2008, p. 15).

De acordo com as idades das criangas integradas no sistema de ensino, foram criados
documentos que orientam o0s docentes na sua pratica educativa. Estes documentos sdo as
OrientacOes Curriculares para Educacgéo Pré-Escolar e a Organizacéo Curricular do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, que sdo explorados nos pontos 1.1.1 e 1.1.2, respetivamente.

1.1.1| As orientacges curriculares para a educacao pré-escolar.

A nivel da EPE, o curriculo comecou a ser operacionalizado através da criagdo das
OCEPE, que surgiram do Despacho n.° 5220/97, de 10 de julho, e na sequéncia da Lei Quadro
da EPE (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro). Como um conjunto de orienta¢des e principios que
devem ser considerados pelo Educador de Infancia (EI) ao longo da sua intervencédo
pedagdgica, as OCEPE asseguram que a EPE deve favorecer a evolucdo da crianga,
desenvolvendo a sua expressdo e comunicagdo, enquanto que a insere socialmente. Além disso,
tem como objetivos despertar a curiosidade e pensamento critico em condicdes de bem-estar e
de seguranca e despistar inadaptactes, precocidades e deficiéncias (Lei n.° 5/97, de 10 de
fevereiro).

Fruto de uma revisdo as OCEPE de 1997, surgiram as novas OrientacGes Curriculares
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016), homologadas pelo Despacho n.° 9180/2016, de 19 de
julho. Este despacho anula o anterior (Despacho n.° 5220/97, de 10 de julho) revogando, assim,
as OCEPE de 1997.

De acordo com Silva et al. (2016), as novas OCEPE continuam a se basear nos objetivos

pedagdgicos definidos pela Lei Quadro da EPE, constituindo-se um auxilio na edificacdo e
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gestdo do curriculo no jardim de infancia, pelo que ndo devem ser vistas como limitadoras da
acdo pedagdgica.

As OCEPE estdo organizadas em trés sec¢bes, nomeadamente o Enquadramento Geral,
onde estdo explanados os fundamentos e principios da pedagogia, a intencionalidade educativa
e a organizacio do ambiente educativo; as Areas de Contelido, entre elas a Area de Formagio
Pessoal e Social, a Area da Expressdo e Comunicacio e a Area do Conhecimento do Mundo; e
a Continuidade Educativa e Transicdes. Como forma de sintese, as OCEPE apresentam o
quadro que pode ser observado na figura 1.

Figura 1. Organizacéo das OCEPE

Fundamentos e Principies Educativos

Rusposta a tedas as Construg 3o artioulada
orangas do sabar

Intencionalidade educativa

Desermalvimento a
aprendizagens como
wortantos indissoioy ais

Criamga come sujeite do

processo eduo ativo

Comunicar e Articular
JBN2|}JY 3 JED UNWOT

Organizagdo do Ambiente Educative

Estabelacimento Ambiente Educativo Relagies e
Educativo da Sala Interagdes

J

Areas de Conteddo

-~ &

ExpressSo e Comunicagio

. Continuidade Educativa e Transigoes S

Fonte: Silva et al., 2016, p. 7.
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Na implementacéo das orientaces, € essencial o El ter em consideracdo aspetos fulcrais
a EPE como o seu conhecimento em relacdo a crianga e ao modo como ela se desenvolve. Além
disso, a sua visdo sobre a educagdo influencia 0 modo como o docente fomenta uma agéo
educativa de qualidade.

A prética pedagdgica a desenvolver pelo El deve ter como base uma reflexdo sobre 0s
principios da EPE, considerando o seu conhecimento, a sua intencionalidade educativa, de
acordo com as areas a desenvolver, e a organizacdo do contexto educativo (Marchéo, 2012).

Portugal e Laevers (2010) reforcam a ideia de que o curriculo da EPE deve ter como
principio o respeito as identidades e necessidades das criangas do grupo, visando a sua
seguranca, 0 seu bem-estar e o0 seu envolvimento das diferentes atividades. Neste sentido, as
praticas do El devem ser adequadas a faixa etéria das criangas e permitir a aprendizagem
através de experiéncias ativas.

Todas as a¢des do El implicam uma posterior reflexdo. Esta deve ser guiada pelo ciclo
interativo de observacdo, planeamento, acdo e avaliacdo para que as suas praticas sejam
adaptadas as carateristicas, interesses e necessidades de cada crianca do grupo. E desta forma
que sdo proporcionados momentos de aprendizagem significativos e diversificados (Silva et
al., 2016).

1.1.2 | Organizacéo curricular do 1.° ciclo do ensino basico.

Analisados os documentos que orientam a acdo pedagdgica na vertente de EPE, importa
agora olhar sobre o curriculo do 1.° CEB. No desenrolar deste ponto, sera realizada uma
abordagem a varios documentos orientadores da organizacdo do curriculo do 1.° CEB. Neste
sentido, e de forma a realizar uma analise diacronica da evolugdo do curriculo, seréo
mencionados documentos que foram, entretanto, revogados, designadamente Leis, Decretos-
Lei (DL) e Despachos.

Um dos momentos mais marcantes na historia da Educacdo em Portugal ocorreu
aquando da aprovacdo da LBSE. Com a mesma, 0 1.° CEB comeca a ter um cariz obrigatorio
e gratuito. Deste modo, 0 ensino passa a constituir um quadro de formacéo alargado, uma vez
que se estende por nove anos de escolaridade. Consequentemente, 0 ensino é considerado
homogéneo, por estabelecer vias diferenciadas, e universal, na medida em que abrange todos
os individuos (ME, 2006). E de salientar que a Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto, alargou a
escolaridade obrigatoria para a faixa etaria compreendida entre os 6 e os 18 anos. Mais

recentemente o DL n.° 176/2012, de 2 de agosto, reconhece que o cumprimento da escolaridade
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de 12 anos ¢ “relevante para o progresso social, economico e cultural de todos os portugueses”
(p. 4068).

A Organizacdo Curricular do Ensino Bésico baseia-se na LBSE para delinear um
conjunto de objetivos gerais que devem ser ponderados ao longo da escolaridade basica. Deste
modo, 0 ensino deve: criar condi¢Ges que permitam que os alunos se desenvolvam global e
pessoalmente através das suas capacidades, interesses e aptiddes; promover a aquisicdo e
dominio de vérios aspetos relacionados com o saber, as capacidades, os valores, entre outros;

3

e desenvolver “valores, atitudes e praticas que contribuam para a formagdo de cidadaos
conscientes e participativos numa sociedade democratica” (ME, 2006, p. 13). Importa referir
que os principios orientadores da Organizacdo e Gestdo Curriculares do Ensino Basico foram
estabelecidos pelo DL n.° 6/2001, de 18 de fevereiro, pela Declaragio de Retificagdo n.° 4-
A/2001, de 28 de fevereiro e pelo DL n.° 209/2002, de 17 de outubro (ME, 2006). Estes
principios foram revistos, modificados e aprovados pelo DL n.° 55/2018, de 8 de julho, que
sera analisado no ponto 1.2 | Autonomia e Flexibilidade Curricular.

Apesar de ja ndo estar em vigor, o DL n.° 6/2001, de 18 de fevereiro, promulgou
principios que sdo contemporaneos. Um exemplo destes principios esta presente no artigo 3.°
do referido DL, que rege que a gestdo e organizacdo da aprendizagem deve ser coerente e
sequenciada entre os varios ciclos, integrando a educacdo para a cidadania e valorizando as
aprendizagens experimentais nas diferentes areas. Ainda neste documento, foi reconhecida a
autonomia da escola na construcdo de um projeto de desenvolvimento do curriculo adequado
ao contexto em que esta inserida. Neste, as atividades promotoras de aprendizagens e respetivas
metodologias e estratégias devem favorecer o desenvolvimento de competéncias em
conformidade com as necessidades dos alunos e diligenciar uma maior diversidade de ofertas
educativas (DL n.° 6/2001, de 18 de janeiro).

Mais tarde, com a aprovacdo do Despacho n.° 5306/2012, de 18 de abril, foram
determinadas prioridades com vista a “clevar os padroes de desempenho dos alunos” (p.
13952), na medida em que se estabeleceu o desenvolvimento de um novo Curriculo Nacional.
Para tal, foram elaborados documentos com conteddos fundamentais, referenciando os
objetivos de cada programa oficial. O ensino comeca, entdo, a ser orientado por Metas
Curriculares que definem as capacidades essenciais e 0s conhecimentos que 0s alunos devem
adquirir de acordo com o ano de escolaridade que frequentam. Ainda no mesmo Despacho é

referido que:
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A definicdo destas Metas Curriculares organiza e facilita o ensino, pois fornece uma
visdo 0 mais objetiva possivel daquilo que se pretende alcancar, permite que 0s
professores se concentrem no que é essencial e ajuda a delinear as melhores estratégias
de ensino (p. 13952).

Nesse ano, com a homologagdo do DL n.° 139/2012, de 5 de julho, o Governo
estabeleceu a educagdo como fator decisivo na gestdo do pais. As alteracOes realizadas as
matrizes curriculares, em que houve uma revisdo da estrutura curricular, pretenderam definir
principios que permitissem uma maior flexibilizagdo na organizacdo das atividades letivas. A
alteracdo realizada ao referido DL através do DL n.° 91/2013, de 10 de julho, ampliou a
autonomia das instituicdes de ensino, ao salientar que as mesmas devem ajustar o curriculo e
as componentes curriculares as suas necessidades. Deste modo, a escola passa a assumir “um
papel essencial na organizacédo de atividades de enriquecimento do curriculo fomentando uma
gestdo mais flexivel e articulada das diversas ofertas a promover” (p. 4013).

A nivel do 1.° CEB, o DL n.° 91/2013, de 10 de julho, estabelece que as varias
disciplinas tém carateristicas proprias, sendo da responsabilidade do professor titular de turma
0 seu desenvolvimento. Concomitantemente, devem ser promovidas as areas artisticas,
culturais, cientificas e de cidadania. A estrutura do 1.° CEB esta organizada por areas
curriculares consideradas principais, como o Portugués, a Matematica e o Estudo do Meio,
complementadas pelas areas das Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras e areas néo
disciplinares como a Area de Projeto, o Estudo Acompanhado e a Educagio para a Cidadania.
A Educacao Moral e Religiosa é de frequéncia facultativa (DL n.° 139/2012, de 5 de julho; DL
n.©91/2013, de 10 de julho).

Em relacdo a autonomia na gestdo das atividades letivas nas diferentes areas, o DL
91/2013, de 10 de julho, apresenta uma matriz curricular (Figura 2) que estabelece uma carga

horéria semanal das componentes do curriculo.
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Figura 2. Matriz Curricular para o 1.° CEB

Ensino Basico

1.° Ciclo

Componentes do curriculo

Carga horaria semanal

Portugués . ...... .. ... ...
Matemdtica. . .. ... ... ... ... .. ...
Estudo do Meio
Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras . .. . .
Apoioao Estudo(a). ... ... ... ... ... ..

Minimo de 7,0 horas
Minimo de 7.0 horas
Minimo 3,0 horas
Minimo 3,0 horas
Minimo 1,5 horas

Componentes do curriculo

Carga horana semanal

Oferta Complementar (a)................

Tempo a cumprir

Atividades de Enriquecimento Curricular (b)
Educac@o Moral e Religiosa(c). ..........

1,0 hora

Entre 22.5 e 25 horas

5,0 a 7.5 horas
1.0 hora

(a) Atividades a desenvolver em articulagio, integrando acdes que promovam, de forma
transversal, a educacdo para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de
informagio e comunicaciio.

(b} Atividades de caracter facultativo, nos termos do artigo 14."e don.® | do artigo 9.° No
caso de estas atividades serem oferecidas por entidade exterior i escola, o que carece sempre
de contratualizaciio, € necessaria confirmacdo explicita do Ministério da Educacio e Ciéncia
para que a sua duracio exceda 5 horas.

() Disciplina de frequéncia facultativa, nos termos do artigo 19.°

Fonte: DL n.° 91/2013, de 10 de julho.

Para a area do Portugués, foram estabelecidos o Programa e Metas Curriculares de
Portugués do Ensino Basico, homologadas pelo Despacho n.° 5306/2012, de 3 de agosto, e
elaboradas no ambito do DL n.° 139/2012, de 5 de julho. Estas tém como finalidade melhorar
a qualidade da aprendizagem e do ensino de forma rigorosa e com exceléncia ao longo do
percurso académico dos alunos (Buescu, Morais, Rocha & Magalhées, 2015a). Foram também
homologados o Programa e Metas Curriculares de Matematica do Ensino Basico (Bivar,
Grosso, Oliveira & Timoteo, 2015), que constituem o normativo legal para a disciplina de
Matematica. As restantes componentes do curriculo do plano curricular do 1.° CEB sao
orientadas pela Organizacao Curricular e Programas — 1.° CEB (ME, 2006).

Na construcao de um curriculo do século XXI, o ME tem adotado a¢6es que promovem
o desenvolvimento de aprendizagens de qualidade e que respondem as necessidades de todos
os alunos, efetivamente. Com a publicacdo do DL n.° 55/2018, de 6 de julho, e do DL n.°
54/2018, de 6 de julho, a Direcdo-Geral da Educacéo (2019) pretende:

apoiar as escolas numa gestdo autonoma e flexivel do curriculo como um instrumento

que podem desenvolver localmente, em dialogo com os alunos, as familias e a
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comunidade, de modo que todos os alunos alcancem as competéncias previstas no Perfil

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria®.

1.2 | Autonomia e Flexibilidade Curricular.

Devido ao efeito da globalizacdo, da expansdo do conhecimento e da revolugdo
industrial, a escola atual carateriza-se por estar segmentada e estandardizada. Cohen e Fradique
(2018) defendem que o curriculo prescrito e a configuracdo geral das escolas condicionam a
acdo do docente, tornando a pedagogia coletiva e padronizada. Isto quer dizer que as aulas se
organizam em fun¢do do “aluno médio”, retendo aqueles que ndo cumprem com as metas
estabelecidas.

Atualmente, é imposto as escolas que tornem as aprendizagens mais eficazes, dentro
dos padrdes de qualidade instituidos, uma vez que a “eficacia da Escola traduz-se no sucesso
educativo de todos numa perspetiva inclusiva e de qualidade” (Cohen & Fradique, 2018, p.
11). De acordo com as exigéncias emanadas pelo ME, foi concebido o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins, Gomes, Brocardo, Pedroso, Carrillo, Silva,
Encarnacdo, Horta, Calcada, Nery & Rodrigues, 2017), homologado pelo Despacho n.°
6478/2017, de 26 de julho, que se constitui como um documento de referéncia para tomadas
de decisdes e definicdo de metodologias, procedimentos e estratégias. De modo a facultar a
Escola a contingéncia de atuar sob o desenvolvimento curricular, surge a AFC no ano letivo de
2017/2018 (Cohen & Fradique, 2018).

Cosme (2018) define a AFC como a “Faculdade conferida a escola para gerir o curriculo
dos ensinos basico e secundario e a organizacdo das matrizes curriculares-base ao nivel das
areas disciplinares e disciplinas e da sua carga horaria” (p. 122).

Segundo o Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho, a “promocdo de um ensino de
qualidade implica garantir que o sucesso se traduz em aprendizagens efetivas e significativas,
com conhecimentos consolidados, que sdo mobilizados em situacdes concretas que potenciam
o desenvolvimento de competéncias de nivel elevado (...)” (p. 13881). O mesmo Despacho
promulgou o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC), desenvolvido como
projeto-piloto em diversas escolas do pais. No final da implementacdo do projeto-piloto, foi
publicado o DL n.° 55/2018, de 6 de julho, que, além de conduzir as escolas e os docentes na

tomada de decisbes, no ambito da AFC, pretende institucionalizar e alargar o PAFC.

! Informagio retirada do site “Autonomia e Flexibilidade Curricular” da Direcio-Geral da Educagdo (2019),
podendo ser acedida através de: http://afc.dge.mec.pt/pt.
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Subjacente ao mencionado, o DL n.° 55/2018, de 6 de julho, apresenta outras resolucées
como a promogé&o de um trabalho de formagéo significativo, nomeadamente na organizacgdo do
espago e do tempo de trabalho, e a divulgagdo de “outro tipo de estratégias que estimulem a
inteligéncia, a autonomia solidaria e a participacdo dos seus alunos na gestdo do quotidiano da
sala de aula” (Cosme, 2018, p. 7).

Com o objetivo de as escolas e os professores deterem autonomia e assumirem decisoes
pedagogicas e curriculares promissoras de um projeto de formacao significativo, Cosme (2018)
afirma que o nicleo da acdo pedagdgica deve passar a corresponder a conexao entre 0s alunos
e o patrimoénio cultural. Neste sentido, os professores devem se assumir como interlocutores
qualificados, suscitadores desta relagdo, contribuindo para que a mesma seja produtiva do
ponto de vista das competéncias e das aprendizagens previstas para os alunos. Deste modo, a
autora realca que € necessario ter a consciéncia de que 0s saberes, 0s interesses e as
necessidades dos alunos sdo fatores importantes, bem como as condi¢bes curriculares e
pedagdgicas o sdo. Contudo, ndo sdo suficientes, uma vez que desvalorizam a escola enquanto
espaco de aquisicdo cultural, que ajuda os alunos a entender e a confrontar-se com modos de
pensar e agir distintos. Ainda na mesma perspetiva, ndo deve ser dada menor relevancia aos
conteudos e as informagdes, baseando-nos na tese de que os alunos possuem facil acesso as
mesmas, e que a escola deveria enquadrar estratégias de desenvolvimento cognitivo e
relacional, de pesquisa, de anélise de informacao e de resolucao de problemas. Contrariamente
ao esperado, esta realidade faria com que as aprendizagens dependessem das facilidades de
acesso dos alunos as informaces, ndo garantindo a sua aprendizagem, uma vez que 0S mesmos
ndo estardo familiarizados com os assuntos a estudar.

Relativamente ao papel do professor, este deve ser um interlocutor qualificado,
podendo, assim, assumir diversos papéis na sala de aula, exercer acfes de apoio direto,
organizar o trabalho da aula e criar condi¢des que estimulem a auto e heterorreflexéo por parte
dos alunos acerca do seu desempenho global. Ou seja, a gestdo curricular a ser realizada pelo
docente deve cingir-se na promocéo de aprendizagens significativas por parte dos alunos, num

processo potencializador das mesmas (Cosme, 2018).

1.3 | A importancia de desenvolver a Cidadania ao longo do percurso escolar.

Se por um lado vivemos num mundo onde sdo notorios os rapidos avangos tecnolégicos,
por outro, podemos verificar que esse mesmo progresso contribui para um aumento das

disparidades no acesso aos direitos fundamentais. O aquecimento global, as crises
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humanitéarias, os extremismos, entre outros problemas, apenas sdo solucionados com a uniao
de esforcos e do trabalho em conjunto (Monteiro, Ucha, Alvarez, Milagre, Neves, Silva,
Prazeres, Diniz, Vieira, Gongalves, Araujo, Santos & Macedo, 2017). Uma vez que vivemos
numa sociedade individualista, competitiva e consumista, centrada na jubilacdo dos prazeres
diretos, é fulcral que o docente promova nos alunos a aquisi¢do de valores éticos que orientem
a sua vida na conexdo com os outros. Estanqueiro (2010) comenta-nos que quando o professor
aposta na educacdo moral dos jovens pode prevenir futuros comportamentos indesejaveis,
egoistas ou violentos.

Todos os aspetos acima referidos relacionam-se com a Cidadania, que corresponde ao
processo e a partilha de valores e normas de comportamento que proporcionam a vida em
sociedade. Por outras palavras, a “Cidadania pode ser entendida como a participagao consciente
e responsavel do individuo na sociedade tendo presente o exercicio dos direitos e deveres (...)
que estao previstos na constitui¢do de cada pais” (Lopes & Vicente, 2014, p. 17).

A homologacao do DL n.° 139/2012, de 5 de julho, foi um dos primeiros passos para
incluir a Educagéo para a Cidadania como uma area transversal, suscetivel a ser abordada nas
varias areas curriculares, “nao sendo imposta como uma disciplina isolada obrigatoria, mas
possibilitando as escolas a decisdo da sua oferta nos termos da sua materializacao disciplinar
autobnoma” (p. 3476).

Atualmente, séo discutidas questdes relacionadas com a interculturalidade, a igualdade,
sustentabilidade, a inovacédo, a participacdo na vida democrética e a criatividade (Monteiro et
al., 2017), pelo que se torna necessario que a escola seja um ambiente favoravel a aprendizagem
e desenvolvimento das competéncias dos alunos, respondendo as exigéncias e
imprevisibilidade observadas no contexto atual. Ciente destas preocupacdes adjacentes a
educacéo, o Grupo de Trabalho de Educacdo para a Cidadania (GTEC, criado pelo Despacho
n. 6173/2016, de 10 de maio) apresentou ao Governo, em 2017, uma Estratégia Nacional de
Educacéo para a Cidadania (ENEC), “que visa o desenvolvimento de competéncias para uma
cultura de democracia e aprendizagens com impacto na atitude civica individual, no
relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural, através da componente
de Cidadania e Desenvolvimento” (DL n.° 55/2018, de 6 de julho, p. 2930). Esta apresenta uma
panoplia de pressupostos e desafios (ver Tabela 1) subjacentes a formacéao de cidaddos adultos
com conduta civica que faca prevalecer a igualdade nas relacGes interpessoais, o respeito pela
diferenca e a valorizacdo de nocdes e valores de cidadania democratica. E neste sentido que o

GTEC apela a abordagem da Educacdo para a Cidadania desde a EPE até ao culminar da
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escolaridade obrigatdria (Monteiro et al., 2017). Cohen e Fradique (2018) perspetivam que as
aprendizagens desenvolvidas na area da cidadania “incitem a participacdo plural e responsavel
dos alunos, a construgéo de cidadaos e de sociedades mais justas e inclusivas, sustentadas pelos
valores da democracia, pelo respeito e pela defesa dos direitos humanos” (p. 84), o que reforca

a relevancia do desenvolvimento de competéncias nesta area.

Tabela 1. Pressupostos e desafios subjacentes a ENEC

E da responsabilidade da Escola:

+ assegurar uma preparacao adequada para o exercicio
de uma cidadania ativa e esclarecida, bem como uma
adequada formagdo - humanista, sustentével, em que
os principios da auddcia e da adaptabilidade estao pre-
sentes - para o cumprimento dos objetivos para o
desenvolvimento sustentavel (LBSE e PA);

« preparar as novas geragoes para uma convivéncia plu-
ral e democrética, cumprindo, assim, os designios
constantes da LBSE;

» facilitar a vivéncia de processos de aprendizagem con-
textualizados, na medida em que se assume que a
cidadania é um processo que se vai desenvolvendo,
nao sendo passivel de ser apreendida através de pro-
cessos meramente retoricos, ou através da transmissao
de contetidos;

« enraizar a cidadania na prépria cultura de Escola, con-
substanciada na participagdo e na corresponsabilizacao;

+ valorizar a cidadania e o desenvolvimento sustentavel

* no curriculo ao longo da escolaridade obrigatéria.

Fonte: Cohen e Fradique (2018)

Para tal, a Escola deve:

« desenvolver competéncias pessoais e sociais;

« promover pensamento critico;

- desenvolver competéncias de participacao ativa;

+ desenvolver conhecimentos em dreas nao formais.

A Educacéo para a Cidadania transmite as criangas nogdes, conceitos e valores que Ihes
serdo essenciais para a vida em sociedade. Uma forma de ajudar as criancas a reconhecerem se
as suas atitudes estdo certas ou erradas é criar regras no contexto educativo. Através destas
regras, reconhecidas e elaboradas com todo o grupo, o El e o professor estabelecem uma base
para que a crianca viva de forma coordenada dentro de limites negociados. Se as regras
estiverem adaptadas ao grupo, as criancas compreenderao a finalidade de cada uma delas, o
que facilitara a sua futura insercéo na sociedade (Montés, Gaspar, & Piscalho, 2010).

Como seres autonomos, todos temos o direito de escolher os nossos valores. Contudo,
e tendo em conta que os valores sdo uma criagdo do Homem, variam de sociedade para
sociedade e respeitam determinadas culturas. Neste sentido, torna-se necessario analisar se 0s
mesmos ndo transgridem os direitos humanos. Apesar da relatividade moral dos valores, o
docente ndo deve educar com “indiferenca, como se tudo valesse o mesmo” (Estanqueiro,
2010, p.102). E importante que os alunos formem a sua consciéncia moral, de forma a que n&o

sejam manipulados pela sociedade.
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1.3.1 | O papel do educador e do professor enquanto facilitadores da aquisicéo de
valores para a cidadania.

No jardim de infancia, o ambiente deve possibilitar que as criancas exergcam o direito
de participar, independentemente das diferencas que possam existir entre elas. E comum que
na vida em grupo surjam algumas situacdes de confronto de opinifes, 0 que pode resultar na
necessidade de resolver conflitos. Nesta perspetiva, cabe ao El proporcionar momentos de
debate e de negociagdo com as criancas com a finalidade de encontrar uma solugéo aceite por
ambas as partes envolvidas (Silva et al., 2016). De acordo com 0s contextos sociais onde cada
crianga esta inserida e com as relagdes e interacdes com 0s outros e com 0 meio, elas vao
construindo referéncias que “permitem tomar consciéncia da sua identidade e respeitar a dos
outros [...] compreender o que esta certo e errado, o que pode e nio pode fazer (...)” (Silva et
al., 2016, p.33). Nesta inter-relacdo, cada individuo aprende a atribuir valores aos seus
comportamentos e atitudes, assim como aos dos colegas.

Uma vez que a EPE cumpre um papel fundamental na educacéo para os valores, estes
devem estar subjacentes a toda a pratica do El.

O modo como o El emprega os valores na sua a¢éo faz com que a EPE seja, ou ndo, um
contexto facilitador do desenvolvimento da area da Formacao Pessoal e Social. A¢cdes como
ser tolerante, cooperar, partilhar, ser sensivel, respeitar, ser justo, entre outros, quer com as
criangas, quer com os adultos, fazem com que as crian¢as reconhecam a importancia dos
valores, e se apropriem deles (Silva et al., 2016).

E funcdo do EI incentivar as criancas para o desenvolvimento da autonomia,
relacionada com valores como a responsabilidade e a autoestima. Ao estimular a cooperacdo e
atitudes de partilha entre as criancas, elas interiorizam valores como a colaboracéo, o respeito
e valorizacdo do outro. A partir do momento que o EI d& oportunidade as criancas de participar
na vida do grupo, elas comegcam a tomar iniciativas e a assumir responsabilidades. Sdo também
estimuladas a exprimir as suas opinides e a compara-las com as dos outros. E desta forma que
comecam a consciencializar-se de perspetivas e valores diferentes dos seus, o que facilita a
apreensdao de pontos de vista divergentes e promove “atitudes de tolerdncia, compreensdo e
respeito pela diferenga” (Silva et al., 2016, p. 39).

Para educar para a cidadania, segundo Portugal (2009), é necessario um mediador que
que ajude as criancas a mentalizar os varios aspetos da area da convivéncia democratica e da
vida em cidadania. Nesta perspetiva, o docente deve dar continuidade a socializacdo das

criangas ao ser um exemplo para as mesmas, na medida em que propicia a formacdo de
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individuos que respeitam os direitos e os deveres de cada um. N&o obstante, é de salientar que
este ndo deve ser um trabalho exclusivo da comunidade escolar, mas sim um trabalho em
cooperacdo com a familia das criangas (Estanqueiro, 2010; Portugal, 2009).

De acordo com a ENEC, proposta pelo GTEC, a Educagdo para a Cidadania é
transversal e integra-se nas matrizes de todos os anos de escolaridade atraves da disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento. Nesta componente do curriculo, os professores devem preparar
os alunos para a vida enquanto cidaddos democréaticos, humanistas e participativos. Apesar
desta disciplina apenas ser lecionada no 2.° e 3.° ciclos, e ser uma componente transversalmente
desenvolvida no ensino secundéario, a ENEC propde um trabalho onde os alunos concretizem
aprendizagens pela participacdo conjunta e consciente de todos os alunos na construcéo de si
como cidad&os e cidadas, dando origem a uma sociedade mais justa, que respeita a diversidade,
defende os Direitos Humanos e inclui todos os individuos (Monteiro et al., 2017).

A formacéo humanista dos professores auxilia na interligacdo entre as aprendizagens
das disciplinas por parte dos alunos e os dominios a serem abordados no contexto da cidadania.
Além disso, a experiéncia na coordenacdo de equipas pedagdgicas, a formacdo na area da
cidadania e a motivacdo para abordagem desta area e para a utilizacdo de metodologias de
projeto sdo outros fatores que influenciam positivamente a acdo do docente (Direcdo-Geral da

Educacéo, n.d.).

1.4 | Sintese do Capitulo 1.

Ao longo do capitulo | foi realizada uma analise diacronica de documentos oficiais
(Leis, Decretos-Lei e Despachos, em vigor e revogados) que nos deram uma maior percecao
da gestdo curricular em Portugal.

Deste modo, foi possivel verificar que, a nivel da Educacdo Pré-Escolar, a
operacionalizacdo do curriculo surgiu da homologacdo do Despacho n.° 5220/97, de 10 de
julho, que deu origem as Orienta¢des Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar. Em sequéncia
de uma revisdo a este documento, foi publicado o Despacho n.° 9180/2016, de 19 de julho, que
homologou as novas Orientacdes Curriculares (Silva et al., 2016) e revogou as anteriores.

Por outro lado, o contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico € regido pela Organizacao
Curricular do Ensino Basico, que delineia os objetivos que devem ser ponderados ao longo da
escolaridade. E de salientar que os principios, os objetivos e as prioridades sofreram alteracdes
ao longos das publicacbes dos documentos oficiais. Com a publicacdo do Despacho n.°

5306/2012, de 18 de abril, foi desenvolvido um novo Curriculo Nacional que estabeleceu Metas
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Curriculares para orientar o ensino. Deste modo, os documentos pelos quais os professores
devem guiar a sua pratica pedagdgica sdo: Programa e Metas Curriculares de Portugués do
Ensino Bésico (Buescu et al, 2015a); Programa e Metas Curriculares de Matemética do
Ensino Basico (Bivar et al., 2015); e Organizacdo Curricular e Programas — 1.° CEB (ME,
2006).

Mais recentemente, com o intuito de estabelecer os padrfes de qualidade do ensino e
da aprendizagem, foi criado o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins
etal., 2017).

No decorrer do ano letivo de 2017/2018 surgiu a Autonomia e Flexibilidade Curricular
como faculdade de gestdo do curriculo por parte das escolas e, adjacente a esta, foi
desenvolvido o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular como projeto-piloto.
Concluido o projeto, foi publicado o Decreto-Lei n.° 54/2018 e o Decreto-Lei n.° 55/2018, de
6 de julho, que conferem autonomia as escolas na tomada de decisdes curriculares e
pedagdgicas.

Uma éarea presente no Curriculo Nacional ¢ a Educacdo para a Cidadania que €
transversal as restantes. No 1.° Ciclo do Ensino Basico, ndo esta imposta como uma disciplina
obrigatoria, contudo, dada a sua relevancia para a participacdo na vida em sociedade, é uma
area cujas competéncias devem ser desenvolvidas. O docente, por sua vez, desempenha um
papel fulcral na aquisicdo e transmiss@o de valores para a cidadania na medida em que deve

servir de exemplo dos varios aspetos relacionados com a vivéncia democratica e a autonomia.
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Capitulo Il | Aprendizagem da Leitura e da Escrita no 1.° Ciclo do Ensino Basico

“A leitura permite-nos aprender com pessoas que nao podemos
conhecer pessoalmente. Escrever ajuda-nos a sustentar e a organizar o

pensamento”

(Donald-son, citado por Beard, 2010, p.15)

As probleméticas da escrita e do gosto pela leitura acompanham a vida do docente
enquanto profissional. Estas competéncias sdo adquiridas de forma progressiva e de acordo
com o desenvolvimento cognitivo do aluno (André, 2018). Uma vez que utilizamos a
linguagem como forma de comunicacdo, ao longo deste capitulo sera evidenciada a
importancia da leitura e da escrita no nosso quotidiano, assim como, qual o papel do professor
no ensino e desenvolvimento destas competéncias. Finalmente, serd feita uma abordagem a

importancia da Educacéo Literaria na aquisicdo de conhecimentos e competéncias sociais.

2.1 | A linguagem como forma de expressao e comunicacao.

Estudos realizados ao longo dos anos demonstram que os primeiros membros da nossa
espécie comunicavam através da fala. A linguagem dos humanos apresenta tracos estruturais
que a caraterizam e distinguem (Alves, 2013).

Uma vez que a linguagem é uma carateristica determinada pela genética, a mesma
precisa de um periodo de maturacao. Inicialmente, a aquisicdo da lingua materna decorre de
forma espontéanea, a partir da estimulacdo do meio em que a crianca esta inserida, o que
significa que ¢ deste modo que cada individuo desenvolve no seu cérebro “um sistema
produtivo que € responsavel pela formulacao de enunciados linguisticos” (Alves, 2013, pp. 13-
14). Estes ultimos desempenham funcGes comunicativas e de representacdo cognitiva.

Em Portugal, os alunos aprendem a ler através de um sistema alfabético de escrita,
nomeadamente o alfabeto latino, no codigo ortografico do Portugués Europeu. A escrita surgiu
com o intuito de representar a linguagem oral de forma permanente, ndo se constituindo como
uma linguagem a parte (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2015b).

A nivel estrutural, conforme nos afirmam Buescu et al. (2015b):
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Os caracteres do alfabeto, as letras, formam grafemas que sdo as unidades menores que
servem para distinguir o significado entre as palavras escritas. Grafemas sdo letras ou
grupos de letras que correspondem a fonemas, as menores unidades da estrutura

fonoldgica da fala (p. 5).

A partir do ingresso no 1.° ano, as criangas alteram a sua relacdo com a linguagem, na
medida em que se tornam mais exigentes a nivel do rigor, do esforco de reflexdo cognitiva, da
atencdo e do trabalho individual sistemético e auténomo. De acordo com Buescu et al. (2015b),
a escrita e a leitura requerem a “compreensdo e a manipulagdo de simbolos gréficos abstratos
que pertencem a conjuntos organizados e cujo significado depende da posi¢ao que ocupam nas

sequéncias em que aparecem’ (p. 4).

2.1.1| A importancia da leitura e da escrita.

De acordo com Sim-Sim (1997), a aprendizagem da leitura compromete o
desenvolvimento de capacidades linguisticas e metalinguisticas significativas. Por este motivo,
para aprender a ler, torna-se necessario que a crianca tenha, primeiramente, adquirido a
linguagem oral, de forma a que compreenda que cada som corresponde a uma mancha grafica,
representando-o. A mesma autora (2001) afirma que a capacidade de ler proporciona a
integracdo social dos alunos, na medida em que permite a acomodacdo da informacéo
transmitida em suporte escrito. Por sua vez, Andre (2018) acrescenta que a leitura e a escrita
constituem-se fatores de grande importancia no nosso quotidiano uma vez que determinam o
sucesso ou insucesso de cada individuo. Por este motivo, o processo de aprendizagem da leitura
deve ser estruturado, explicito e sistematizado por parte do professor, ao mesmo tempo que
requer esforgco, motivacgdo e pratica por parte do aluno (Sim-Sim, 2001).

Fruto da necessidade de melhorar o desempenho dos alunos a nivel linguistico, e de
atenuar as suas dificuldades, foi criado o Plano Nacional de Ensino do Portugués (PNEP). De
acordo com o mesmo, é funcédo dos professores o ensino formal da lingua, nomeadamente as
vertentes escrita e oral (Sim-Sim, 2012). Em relacdo a aprendizagem da lingua portuguesa,
Sim-Sim (2012) acrescenta que o PNEP pressupde uma melhoria na intervencdo do docente,
nomeadamente durante o periodo critico em que os alunos aprendem a ler e a se exprimir
através da escrita, incorporando o seu conhecimento consciente das regras da gramatica.

Apesar de a aprendizagem da leitura e da escrita ser da responsabilidade da escola,

existem fatores externos a esta que condicionam, positivamente, a aquisicdo destas
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capacidades. De acordo com Beard (2010), quando a crianca esta em idade pré-escolar, o facto
de os pais realizarem leituras conjuntas com os filhos faz com que estes desenvolvam a
literacia, a linguagem e o futuro desempenho da leitura. Algumas teorias sobre a leitura
anunciam que, no decorrer da infancia, as criangas, na escola ou em casa, aprendem Vvarias
competéncias que coordenardo a leitura progressivamente automatica. Em relagdo a este
assunto, Martins e Mendes (2012) dizem-nos que é na EPE que as criangas comegam a adquirir
nogdes de sensibilidade estética e de civismo. Por outro lado, também tomam consciéncia do
mundo que as rodeia, estruturam 0 seu pensamento e desenvolvem as suas competéncias
naturais, essenciais para a aprendizagem da leitura e da escrita. Por sua vez, Beard (2010)
afirma que a literacia promove diversos beneficios como: a aquisicdo de novas formas de
pensar e de compreender o mundo; a gestdo eficaz de informacéo; o crescimento pessoal pela
reacao a leitura de literatura imaginativa; entre outros. Tendo isso em conta, é fundamental que
0 educador favoreca, desde cedo, 0 contacto das criangas com a escrita e praticas de leitura
diversificadas. Neste sentido, este contacto permite que as criangas adquiram o gosto pela
leitura, enquanto que desenvolvem a sua compreensdo leitora (Martins & Mendes, 2012).

A partir do 1.° CEB, a descodificacdo fonologica é fulcral para o desenvolvimento da
leitura, uma vez que ¢ através desta que os alunos “utilizam o seu conhecimento das
correspondéncias entre sons e letras para identificar palavras novas” (Siegel, 2010, p. 73). As
criangas comecam por utilizar uma abordagem parcialmente alfabética a leitura, para decifrar
palavras desconhecidas. Numa fase posterior, empregam correspondéncias letra-som as
consoantes ou as letras finais e iniciais, com a finalidade de perceber a possivel pronuncia da
palavra. Conforme desenvolvem o dominio da correspondéncia anteriormente referida, os
alunos passam a aplicar correspondéncias grafema-fonema, ou seja, utilizam uma abordagem
alfabética para a leitura das palavras (Siegel, 2010).

Existe, ainda, uma interligacdo entre a evolugdo da capacidade de identificacdo de
palavras escritas e a aquisicdo de novo vocabulario. Com o aumento da préatica da leitura,
aumenta também a identificacdo de palavras pouco conhecidas e desconhecidas e a sua
associacdo ao conteudo do texto. O vocabulario apreendido fornece novos indices que
influenciardo positivamente o processo de descodificacdo e a identificacdo de representacdes
ortograficas lexicais, até a sua automatizacao. Além disso, os alunos também adquirem novo
vocabulario durante os momentos de comunicacdo oral e em debates gerados pela leitura
(Buescu et al., 2015b).
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2.2 | O papel do professor no ensino da leitura e da escrita.

De modo a promover todas as aprendizagens emanadas pelo ME, a escola tem como
principal responsabilidade ensinar todos os alunos. Nas palavras de Aucouturier (2010), a
escola parte de um sistema complexo, em que o centro é o aluno e os restantes membros da
comunidade educativa trabalham com o intuito de promover um equilibrio dindmico. Nesta
perspetiva, cabe a escola adequar o ensino para que “aprender se torne um prazer € ndo uma
obrigacdo” (Aucouturier, 2010, p. 20). Isto requer que o professor se comprometa e detenha
capacidades, conhecimentos e atitudes que garantam o desenvolvimento e o bem-estar dos
alunos. Por outro lado, cabe ao docente o papel de desenvolver métodos e estratégias que
beneficiem o processo de aprendizagem da producgdo escrita. E essencial que o professor
consciencialize os discentes para a progressao realizada aquando da construcéo dos varios tipos
de texto pois é desta forma que percebem que a aprendizagem nédo € imediata e requer um
treino apropriado (Andreé, 2018).

Muitas vezes, os alunos integrados no Ensino Basico apresentam grandes diversidades
a nivel do dominio oral, e da compressdo, expressdo e conhecimentos da escrita. Estas
disparidades podem estar relacionadas com as diferencas socioculturais ou com a frequéncia,
ou falta dela, na EPE. Na transicdo para o 1.° ano de escolaridade, é da responsabilidade dos
professores averiguar qual o nivel linguistico de todos os seus alunos, com o objetivo de
aplicarem uma atencédo redobrada aos que demonstrem atrasos nas aquisi¢fes desses dominios,
atraves de atividades diferenciadas (Buescu et al., 2015b).

Segundo Buescu et al. (2015b), de modo a facilitar a aprendizagem da leitura e da
escrita, € essencial que o docente realize atividades regulares de comunicacdo oral, trocas de
ideias e debates coletivos sobre varios aspetos, dando oportunidade a todos os alunos de
realizarem exposicdes orais.

Na perspetiva de Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011), o desenvolvimento da leitura
ocorre em diversos momentos. O primeiro momento surge na chegada ao 1.° CEB, quando
ocorre a descoberta da linguagem escrita. Esta etapa pode ser iniciada em contexto familiar ou
no jardim de infancia.

Uma vez que no inicio do 1.° ano os alunos ainda ndo tém a capacidade de compreender
integralmente os textos, “o trabalho de compreenséo devera ter por objeto (...) a compreensao
oral, mas uma compreensdo que, ndo sendo ainda leitura, tenha textos lidos pelo professor
como estimulo de origem” (Buescu et al., 2015b, p.2). E de salientar que a compreenséo oral

dos textos € diferente da compreensdo da linguagem oral, uma vez que requer uma maior
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exigéncia a nivel do conhecimento de vocabulario e de estruturas gramaticais. Ndo obstante,
esta primeira compreenséo orienta o aluno para uma maior compreensédo da leitura silenciosa
e autbnoma. De acordo com a evolucdo dos alunos da turma, o professor deve ter a consciéncia
que a leitura dos textos deve deixar de ser apenas realizada pelo préprio, e incluir atividades de
interacdo sistematica, em que ha uma alternancia entre a leitura e a implicagéo dos discentes.
E desta forma que se sentem mais motivados para a percecdo do contetido dos textos, enquanto
que o docente verifica o seu nivel de compreensao (Buescu et al., 2015b).

Quando os alunos ja possuem uma linguagem escrita, surge um segundo momento em
que os alunos aprendem a ler formalmente, dominando as técnicas de descodificacdo.
Idealmente, esta fase ndo deve ultrapassar o final do 2.° ano de escolaridade (Silva et al., 2011).

Na terceira e ultima fase, os alunos ja dominam as técnicas de leitura e, na perspetiva
de Silva et al. (2011), leem: i) para aprender a ler cada vez melhor, para obter informagédo e
organizar o conhecimento; e ii) para apreciar textos variados” (p. 6).

Ao longo do processo evolutivo da leitura por parte do aluno, ele passa de uma
descodificacdo grafo-fonoldgica fragmentada e controlada para uma identificacdo automatica
dos grafemas, que se manifesta na fluéncia da leitura oral e silenciosa. Esta esta diretamente
ligada a compreenséo do texto, uma vez que uma fluéncia insuficiente afeta a identificacdo das
palavras necessarias para esse efeito. Por este motivo, € essencial desenvolver o mecanismo de
descodificacdo através do treino e da insisténcia por parte do docente (Buescu et al., 2015b).

No entender de Sim-Sim (2009), no que diz respeito a aprendizagem da leitura, a autora
afirma que as criangas comecam por produzir uma vontade por aprender a ler. De seguida
surgem comportamentos emergentes de leitura como compreender a funcionalidade da leitura
e da escrita e, finalmente, o desenvolvimento de concetualizagdes acerca do modo como se |é
e escreve.

Em relacdo ao dominio da escrita, este surge apos a aquisi¢do da oralidade, sendo que
é na escola que se inicia a sua aprendizagem, o seu treino e a sua consolidacéo. De acordo com
André (2018), ao longo do processo de desenvolvimento da escrita, o professor deve sentir-se
desafiado e estimulado a realizar um trabalho de evolucdo das suas competéncias
comunicativas, com base nas suas vivéncias diarias e nas dos seus alunos.

Em todo o processo de ensino-aprendizagem ¢é fulcral que o docente selecione bons
modelos ou exemplos, assim como a sequéncia das capacidades a lecionar.
Concomitantemente, o professor deve deter conhecimentos tedricos necessarios a iniciacao a

leitura e a escrita dos alunos no 1.° ano do Ensino Basico, pois serdo as suas metodologias,
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estratégias e préaticas que conduzirdo os alunos para o sucesso académico. Este sucesso so sera
alcangado se o professor estiver seguro das suas praticas e souber como empregar estratégias e
métodos implicitos as mesmas (Silveira, 2014).

2.3 | A importancia da Educacdo Literdria na aquisicdo de conhecimentos e

competéncias sociais.

De acordo com Beard, (2010), “A leitura de literatura fértil pode ser um instrumento
poderoso para gerar empatia e um meio através do qual as criangas podem adquirir 0s seus
valores” (p. 16).

No decorrer da formacéao de leitores, torna-se necessario “fertilizar, com boas praticas
e com experiéncias positivas, as atividades da leitura” (Azevedo & Balga, 2016, p. 1), que
dardo motivos a crianca para aprender a ler e, consequentemente, continuar a ler depois de
efetivar esta aprendizagem. De acordo com 0s autores supracitados, a capacidade de um leitor
ler o mundo esta relacionada com o exercicio da cidadania, sendo determinante para a vida
democratica. Adquirida a capacidade de ler e interpretar qualquer texto, o leitor comeca a
interrogar as suas praticas, a formular juizos de valor, a opinar e, finalmente, a decidir com
consciéncia.

De um modo geral, a literatura representa ficcionalmente diversos mundos e familiariza
os leitores com esses mundos. Atualmente, a literatura auxilia-nos na partilha de
conhecimentos, valores e saberes que nos permitem pensar sobre o mundo que nos rodeia e
interroga-lo (Azevedo & Balga, 2016).

No contexto de ensino-aprendizagem, o uso de obras literarias esta diretamente ligado
com o dominio da Educacdo Literaria, inserido no Programa e Metas Curriculares de
Portugués (Buescu et al., 2015a). Conforme nos afirmam Azevedo e Balca (2016), a Educacao
Literaria tem como objetivo capacitar o leitor de conhecimentos relevantes sobre textos,
géneros, estilos e autores, com o intuito de o tornar um membro ativo e participante na
comunidade. Os autores ainda acrescentam que a Educacdo Literaria desenvolve no leitor
saberes literarios, culturais e sociais, que auxiliam na compreensao intertextual.

Ao longo da acdo pedagogica do docente, quando este apresenta textos literarios de
distintos géneros, e textos do patriménio oral portugués e estrangeiro, 0 mesmo estd a
diversificar a panoplia de leituras proposta aos alunos, a proporcionar uma maior interacao
discursiva e a enriquecer a sua comunicacao. Consoante nos dizem Azevedo e Balca (2016), a

leitura de textos literarios permite que os alunos desenvolvam competéncias que lhes permitem
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“ler o mundo de forma sofisticada e abrangente” (p. 3). Neste sentido, estes textos sdo, também,
fontes de ligagOes interculturais que ddo a conhecer outras realidades e fazem refletir
criticamente sobre o que nos rodeia.

Para garantir que as escolas assumem um curriculo minimo comum de obras literérias
de referéncia foi realizada uma selecdo de obras e textos literarios de leitura anual, valida a
nivel nacional. E de salientar que o nimero de obras a trabalhar na vertente da Educagio ao
longo dos trés ciclos foi reduzido, visando tornar o programa o mais exequivel possivel. Assim,
no que diz respeito ao 1.° CEB, foram definidos sete titulos por ano de escolaridade. Como
forma de complemento destas leituras e de promocdo da leitura autbnoma, surgiu o Plano
Nacional de Leitura (PNL), que garante a conservacgéo das preferéncias pessoais do aluno, sob
a orientacdo do docente ou do bibliotecério (Buescu et al., 2015a).

Este dominio oferece maior consisténcia e sentido ao ensino da Lingua Portuguesa, na
medida em que ha o reforco da associacdo curricular da formacao de leitores com a matriz
cultural e de cidadania. Além disso, o aluno, ao ouvir ler e ler textos de literatura infantil atinge
0 objetivo primordial de compreensdo de textos, sendo ele um estimulo a apreciacao estética
(Buescu et al., 2015a).

De acordo com Martins e Mendes (2012), os bons leitores séo aqueles que tiveram um
contacto ativo com livros infantis de qualidade durante a infancia. Deste modo, torna-se
essencial permitir o contacto frequente com livros infantis desde tenra idade. Além disso, as
mesmas autoras afirmam que “o contacto precoce e frequente da crianga com os livros de
qualidade, em particular com a Literatura Infantil, alarga a capacidade imaginativa da crianca
¢ favorece a interiorizagdo progressiva dos textos e das convengdes literarias” (p. 639-640).

Azevedo e Balca (2016) ainda enaltecem a importancia da familia na Educacdo
Literaria, uma vez que € no seio familiar que as criancas se formam enguanto pessoas e leitoras.
Com efeito, quando as familias tém préatica de leitura de historias num ambiente afetivo, surgem
habitos de leitura que auxiliam na expansao do vocabulario dos leitores e ouvintes. Além disso,
a selecdo dos textos literarios deve valorizar aqueles que promovam a transmissao de valores
como o respeito, a inclusdo, a tolerancia, entre outros, pois € com estes conhecimentos que as
criancas se tornardo adultos que interrogam as suas praticas e pretendem transformar o mundo

num lugar mais propenso a vida em sociedade.
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2.4 | Sintese do Capitulo I1.

A comunicagao entre os humanos é realizada através da linguagem. No ingresso ao 1.°
Ciclo do Ensino Basico, a aprendizagem da leitura e da escrita desempenham competéncias
que devem ser adquiridas pelos alunos.

De acordo com Sim-Sim (2001), a capacidade de ler esta diretamente relacionada com
a integragéo social dos alunos e facilita a percecdo da informacao disponibilizada em suporte
escrito. Por sua vez, Beard (2010) afirma que a literacia promove diversos beneficios
subjacentes a compreensao do mundo, do crescimento pessoal e da imaginacao.

Apesar de a aprendizagem da leitura e da escrita também serem condicionadas pelas
vivéncias das criangas em contexto extraescolar, ¢ funcdo do professor o ensino destas
competéncias. Para tal, € fundamental que o docente possua 0s conhecimentos e as capacidades
gque garantam a aquisicdo das mesmas, enquanto emprega estratégias e metodologias
facilitadoras do processo.

A area do conhecimento diretamente relacionada com estas competéncias, inserida no
Programa e Metas Curriculares de Portugués, € a Educacdo Literaria, que transmite saberes
literérios, sociais e culturais. Na perspetiva de Azevedo e Balca (2016), atraves da leitura de
textos literarios, os alunos compreendem outras realidades e refletem sobre o que o0s rodeia.
Concomitantemente, as criancas que tém contacto com a Literatura Infantil em contexto

familiar possuem uma maior capacidade imaginativa e um vocabulario mais vasto.
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Capitulo 111 | A Intencionalidade Educativa subjacente a Préatica do Docente

“A acéo profissional do/a educador/a [e do/a professor/a] caracteriza-se
por uma intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as finalidades e
sentidos das suas praticas pedagdgicas e 0s modos como organiza a sua

acao”

(Silva et al. 2016, p. 5)

Toda a préatica pedag6gica do docente apresenta, inevitavelmente, uma intencionalidade
educativa que a rege. Esta acdo implica uma reflexdo assente num ciclo interativo — observar,
planear, agir, avaliar — que enquadra as decisdes tomadas sobre a pratica educativa (Silva et al.
2016). Neste sentido, ao longo deste capitulo sera enaltecida a importancia da planificacéo na
intervencdo pedagdgica, assim como o ato de avaliar as competéncias dos alunos. De seguida,
sera feita uma referéncia a promocdo da aprendizagem por parte dos alunos, aludindo a

aprendizagem significativa, a aprendizagem cooperativa e ao construcionismo.

3.1 | A importancia da planificacdo na intervencéo pedagogica.

De acordo com Neres (2014), a planificacdo emerge como uma base do processo de
tomada de decisbes por parte do docente, demonstrando-se essencial na conversdo das
diferentes inten¢es do mesmo em agdes concretas.

Primeiramente, o ato de planificar surge quando o professor pretende dar inicio a um
novo conteudo ou a uma nova atividade. Neste momento, é esbocado um esquema que sintetiza
as varias decisdes tomadas e sdo enumerados Vvarios aspetos relacionados com o mesmo,
nomeadamente: quais as metas estabelecidas e quais as estratégias a realizar para as cumprir;
gue materiais sdo necessarios; e possiveis solucdes para dificuldades que surjam no decorrer
de todo o processo (Neres, 2014).

Martins (2014) defende que as criancas, enquanto atores principais das suas
aprendizagens, devem ser valorizadas e envolvidas ao longo do planeamento, da sua
operacionalizacdo e consequente avaliacdo. Por sua vez, Silva e Lopes (2015) indicam que as
decisdes tomadas pelo docente no decorrer da construcdo da planificacao influenciam, de forma

direta, as aprendizagens dos alunos. Por este motivo, o professor deve ter a capacidade de
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planear de forma adequada as necessidades dos discentes, tendo por base uma nocéo de
flexibilidade.

Com a finalidade de que a planificag&o obtenha os resultados estipulados, Neres (2014)
acrescenta que é fulcral o envolvimento de toda a comunidade escolar, de modo a que esse
plano seja adequado a realidade em que sera executado e que haja uma contribuicdo de todos
para esse fim. Além disso, deve ser conhecida a realidade em que a escola esté inserida e as
carateristicas da sua comunidade educativa. E desta forma que sdo detetadas dificuldades e
obstaculos que poderdo influenciar a planificacdo, e reconhecidas competéncias e
oportunidades para a execucao das atividades.

Em relac@o aos objetivos explicitos na planificacdo, Lopes e Silva (2010) referem-nos
que estes exprimem as finalidades que os alunos devem atingir no processo de ensino-
aprendizagem. Os mesmos permitem que o professor e os alunos tenham consciéncia dos
resultados a alcancar, sendo uma ferramenta imprescindivel na avaliagdo das aprendizagens.
Além de nos indicar qual o nivel de aprofundamento dos contetdos, 0s objetivos permitem
uma adequacao destes ao desenvolvimento cognitivo e faixa etaria dos alunos.

Consequentemente, a definicdo de objetivos, quer gerais, quer especificos, permite que
o0 docente obtenha um feedback dos mesmaos e das aprendizagens realizadas pelos alunos. Desta
forma, os alunos tém a hipotese de fazer uma autoavaliacdo e monitorizar o seu desempenho.
E de salientar que os objetivos devem ser alvo de uma posterior reflexdo e readaptados se
necessario. A reflexdo, por sua vez, deve ocorrer diariamente, permitindo ao professor explorar

as atividades planificadas e interpretar a sua pratica pedagogica (Lopes & Silva, 2010).

3.2 | Avaliar as competéncias dos alunos.

Por vezes a palavra “avalia¢dao” surge com diversos significados, que diferem de acordo
com 0s contextos e as perspetivas. No Artigo 23.°do DL n.° 17/2016, de 4 de abril, € possivel
averiguar que “A avaliagdo constitui um processo regulador do ensino e da aprendizagem, que
orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas” (p. 1124). O
mesmo DL anuncia que a avaliacdo tem como objetivo primordial melhorar o ensino e a
aprendizagem através de um processo ininterrupto de intervencdo pedagdgica. Tendo em conta
a polissemia do termo em questdo, Lopes e Silva (2012) atribuiram-lhe significados como:
“verificar; interpretar; medir; entender; aprender; comparar; emitir juizos de valor; julgar;

compreender; apreciar; etc.” (p. 1).
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Existem diversas modalidades de avaliagdo dos conhecimentos e capacidades dos
alunos, nomeadamente a avaliacdo diagnostica?, a avaliagdo formativa® e a avaliagdo
sumativa*. Qualquer que seja a modalidade utilizada, todas tém o objetivo de: “a) Informar e
sustentar intervencdes pedagdgicas, reajustando estratégias que conduzam a melhoria da
qualidade das aprendizagens, com vista a promocao do sucesso escolar; b) Aferir a prossecucéo
dos objetivos definidos no curriculo; ¢) Certificar aprendizagens” (DL n.° 17/2016, de 4 de
abril, p. 1124).

Dada a existéncia das modalidades de avaliacdo acima mencionadas, surge a
necessidade de clarificar a diferenga entre “avaliar” e “classificar”. A primeira auxilia na
regulacdo do processo de ensino-aprendizagem dos alunos, na medida em que verifica se 0s
alunos estdo a conseguir atingir as metas e as aprendizagens essenciais estabelecidas para o seu
nivel de ensino. Por outro lado, o ato de “classificar” alberga uma intensao seletiva, atribuindo
aos alunos uma posicdo numérica dentro de uma escala, procurando apenas confirmar os
saberes adquiridos. Se, no decorrer do processo educativo, a avaliacdo for tida como um
método de confirmacédo das aprendizagens e classificacdo dos alunos, esta sera utilizada para
instituir categorias entre os alunos. Nesta perspetiva, o professor solidifica as diferencas entre
os discentes, ao invés de adaptar o ensino as possibilidades de todos os individuos (Lopes &
Silva, 2012).

De acordo com os pressupostos do PAFC, aludidos no DL n.° 55/2018, de 6 de julho, e
por Cosme (2018), a avaliacdo nédo deve ter como finalidade a selecdo académica dos alunos,
pelo que se torna necessario estabelecer novos critérios e instrumentos de avaliacdo. Neste
sentido, é importante valorizar as implicacfes pedagdgicas subjacentes ao ato de avaliar.

Apesar de ndo podermos negar que existem algumas tensdes relacionadas com o
processo de avaliacdo, como é exemplo o peso dos exames em alguns momentos da

escolaridade, Cosme (2018) defende que € necessario definir instrumentos e critérios de

2 A avaliacéo diagndstica é realizada no inicio do ano letivo, ou quando o docente achar necessario. Tem como
objetivo “fundamentar estratégias de diferenciagdo pedagogica, de superacdo de eventuais dificuldades dos
alunos, de facilitagdo da sua integracdo escolar e de apoio a orientagdo escolar e vocacional” (DL n.° 139/2012,
de 5 de julho, p. 3481).

% A avaliagdo formativa carateriza-se por ser continua e sistematica. Nesta sdo utilizados diversos instrumentos
de recolha de informacdo que permitem & comunidade escolar obter dados sobre o desenvolvimento da
aprendizagem dos alunos, de modo a ajustar as estratégias e 0s processos utilizados (DL n.° 139/2012, de 5 de
julho)

4 Na avaliagdo sumativa ocorre a formulagdo de “um juizo global sobre a aprendizagem realizada pelos alunos,
tendo como objetivos a classificagdo e certificagdo” (DL n.° 139/2012, de 5 de julho, p. 3481). Este tipo de
avaliacdo inclui a vertente de avaliacdo sumativa interna e a vertente de avaliagdo sumativa externa, de acordo
com o responsavel pela mesma.
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avaliacdo congruentes com o objetivo de promover o desenvolvimento social e pessoal dos
alunos, assim como as aprendizagens significativas.

Uma vez que é pretendido que os alunos desenvolvam competéncias, de acordo com as
suas capacidades, 0s seus conhecimentos e as suas atitudes, € fundamental alargar o conjunto
de instrumentos de avaliagdo a utilizar. A utilizacdo dos testes como instrumento avaliativo
permite-nos recolher informacGes sobre o aproveitamento dos alunos. Contudo, devido as suas
carateristicas, somente permite avaliar a capacidade de reproduzir informacdes e
procedimentos ou a capacidade de memorizacdo. E por este motivo urgente produzir e
empregar os testes de modo a que sejam instrumentos de avaliagdo fidveis e validos (Cosme,
2018).

De facto, a utilizagdo de testes como um meio de avaliagdo dos alunos ndo contraria 0s
pressupostos pedagogicos, concetuais e curriculares que sustentam o DL n.° 55/2018, de 6 de
julho. Porém, as exigéncias do mesmo implicam que este instrumento de avaliacdo deixe de
ser hegemonico e que se dé maior relevancia a outros conjuntos de competéncias e areas do
conhecimento previstas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria (Martins et
al., 2017).

3.3 | Promocéo da aprendizagem dos alunos.

Do que ficou dito acerca da importancia da planificagdo da acdo do docente e do ato de
avaliar as competéncias dos alunos, importa agora referir ao modo como a aprendizagem dos
alunos é promovida. Neste sentido sera feita referéncia a Aprendizagem Significativa (AS), a

Aprendizagem Cooperativa (AC) e ao construcionismo.

3.3.1 | Aprendizagem significativa.

O psicologo David Ausubel, em conjunto com Novak e Hanesian (1980), afirmam que
a aprendizagem pode ser distinta em duas vertentes. A primeira diz respeito a aprendizagem
mecanica, em que a aquisicdo dos conhecimentos ocorre de forma arbitraria na estrutura
cognitiva do aluno. Isto quer dizer que, neste tipo de aprendizagem, ndo sdo tidos em conta 0s
conhecimentos prévios do aluno, que sdo indispensaveis a tarefa de tornar o conhecimento
significativo. Ao invés, é enaltecida a memorizacdo dos conhecimentos, e ndo uma aquisicdo
efetiva dos mesmaos.

Por outro lado, com o principio de que a aprendizagem é um processo pelo qual o aluno

relaciona a nova informacao a adquirir com os seus conhecimentos prévios, surgiu a Teoria da
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Aprendizagem Significativa de Ausubel, nos anos 60 e 70 do século XX. Esta teoria nasceu da
necessidade de o psicologo explicar e dar a conhecer as carateristicas da aprendizagem e
compreender as suas condigoes.

De acordo com Ausubel (2003), é fulcral que o docente verifique os conhecimentos
prévios dos alunos junto dos quais se pretende promover novas aprendizagens. Esta
importancia deve-se ao facto de os conhecimentos prévios serem promotores de uma AS sobre
determinado assunto. Neste sentido, a AS sucede quando o aluno adquire novas informagdes,
raciocina sobre as mesmas e relaciona-as com o0s conhecimentos que ja detém (Ausubel,
Novak, & Hanesian, 1980). Por outras palavras, esta teoria defende que a nova informacéo
adquirida se relaciona, de forma ndo arbitraria, com os conceitos relevantes ja existentes na
estrutura cognitiva do individuo, como é exemplo um simbolo, uma imagem, ou uma
proposicdo, independentemente da aprendizagem se realizar por rececao ou por descoberta. Por
sua vez, Gouveia e Fraga (2017) referem que a motivacao é um aspeto importante para que o
aluno tenha predisposicdo para aprender e para que a aprendizagem seja significativa. Nesta
perspetiva, ele tem de “compreender o significado do apreendido para poder relacionar o
contetido com os conhecimentos prévios, com a experiéncia e outros temas, até atingir o grau
de compreensao aceitavel” (p. 532).

Apesar de compreendermos o que foi abordado anteriormente, podem surgir davidas
sobre a origem dos conhecimentos prévios. E neste contexto que surge a aprendizagem
mecanica, ou por memorizagdo, inicialmente referida. Ausubel (2003) defende que a
aprendizagem significa e por memorizacao ndo sdo dicotomicas, pelo que uma aprendizagem
por memorizacdo pode se transformar em significativa, quando os individuos estabelecem
conexdes entre o que foi memorizado e 0 que ja existia na sua estrutura cognitiva. Apesar de
esta aprendizagem se poder efetivar, € essencial ter a nocdo de que a mesma é vulneravel, pois
a aprendizagem por memorizacdo pode ser confundida com conceitos idénticos ou até mesmo
esquecida.

Sob este ponto de vista, Ausubel (2003) reforca que a aprendizagem é significativa
quando o aprendiz consegue relacionar aquilo que ja sabe com a informacédo que acabou de
receber. Além disso, salienta que em todos 0os momentos de aprendizagem é fulcral ter em
consideracdo a linguagem utilizada, uma vez que a mesma é um facilitador da AS. Esta
relevancia existe, pois, 0 manuseio de preposicdes e conceitos, através dos atributos figurativos

das palavras, apura a percec¢do verbal na AS, clarificando os significados.
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Importa ainda referir que Ausubel et al. (1980) defendem que o processo da AS é
sustentado por algumas premissas que nos indicam que: é fundamental a existéncia de
conhecimentos prévios; o aluno deve apresentar predisposicéo para aprender; e a aprendizagem
é mais significativa quando os conteidos a absorver estdo relacionados com problemas de

interesse proprio.

3.3.2 | Aprendizagem cooperativa.

Tendo por base que “A cooperacao ¢ a convicgado plena de que ninguém pode chegar a
meta se ndo chegarem todos” (Lopes & Silva, 2009, p. 3), Johnson, Johnson e Holubec, citados
por Lopes e Silva (2010), indicam que a AC é uma estratégia de ensino que consiste na criacao
de pequenos grupos estruturados que trabalham em conjunto de forma a maximizar a
aprendizagem de todos 0s seus membros.

A aprendizagem é um processo individual. Contudo é influenciada por fatores externos
como, por exemplo, as interagfes interpessoais e em grupo. Nestas ultimas, os alunos tém
maior capacidade para a realizacdo das diferentes tarefas e aprender com os seus erros. Por
outro lado, os didlogos estabelecidos entre 0s membros dos grupos podem ajudar os alunos a
atingir os objetivos de aprendizagem instituidos pelo docente, uma vez que auxiliam na
modificacdo e reorganizacdo das estruturas de conhecimento individuais (Lopes & Silva,
2010).

Posto o que foi mencionado, podemos constatar que a AC consiste num trabalho em
grupo estruturado de modo a que os alunos interajam, troquem impressdes com 0s seus colegas
e sejam avaliados individualmente pelo trabalho realizado. Na mesma linha de pensamento, 0s
grupos de trabalho que apresentam diferencas a nivel das competéncias utilizam vérias
atividades de aprendizagem com vista a melhorar a compreensao de um tema.

Com o intuito que a aprendizagem seja cooperativa, € essencial a existéncia de

elementos basicos como: a interdependéncia positiva®; a responsabilidade individual e de

5> A interdependéncia positiva cria situagcdes em que os alunos trabalham em conjunto com a finalidade de
maximizar a aprendizagem de todos. Ocorre a partilha de recursos e os alunos apoiam-se mutuamente. Os alunos
compreendem que o trabalho de cada um é favorecido com o trabalho de todos (Lopes & Silva, 2010).
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grupo®; a interacdo estimuladora’; as competéncias sociais®, e o progresso de grupo ou
avaliacdo do grupo®.
Em relagdo a este tipo de aprendizagem, Lopes e Silva (2010) indicam que:

A estrutura de aprendizagem cooperativa, ao valorizar a utilizagdo de métodos e
actividades que potenciam a cooperacao entre os alunos diferentes, facilita a atencéo a
diversidade dos alunos, incluindo os com NEE. Esta valorizagdo da diversidade na
formac&o dos grupos de aprendizagem cooperativa (...) e as caracteristicas basicas que
caracterizam o trabalho de grupo cooperativo proporcionam um clima de respeito pelas
diferencas e permitem assegurar todas as condi¢des para a promog¢éo da auto-estima e
da motivacdo — imprescindiveis para se poder aprender (pp. 145-146).

Desta afirmacdo podemos concluir que a AC, além de consistir numa estratégia de
trabalho em que os alunos aprendem uns com os outros através da troca de conhecimentos, é
impulsionadora da tomada de consciéncia da diversidade dos alunos e da aceitagdo das suas
diferengas. Neste contexto, sdo consideradas todas as carateristicas dos alunos, em especial dos
alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE), que vém as suas dificuldades serem
respeitadas.

Conforme nos afirmam Lopes e Silva (2009), a nivel pessoal, quando os alunos estao
inseridos em ambientes escolares onde é utilizada a estratégia de AC, estes ficam
familiarizados com situacdes de trabalho em grupo. Esta realidade prepara-los-a para seu futuro
ambiente de trabalho, uma vez que cada vez mais se exige que as pessoas tenham a capacidade

de trabalhar em grupo.

5 A responsabilidade individual e de grupo afirma que o grupo, no seu conjunto, tem de assumir a responsabilidade
por atingir as suas metas, sendo que cada elemento do mesmo é responsavel por realizar a sua parte (Lopes &
Silva, 2010).

" A interagdo estimuladora deve ser realizada face a face, uma vez que permite que os alunos trabalhem em
conjunto e possibilitem o sucesso de todos. De modo a que a interagdo obtenha melhores resultados, os grupos
devem ter poucos elementos (Lopes & Silva, 2010).

8 A presenca de competéncias sociais nos elementos do grupo permite que os alunos tenham a capacidade de

“liderar o grupo, tomar decisdes, criar um clima de confianga, comunicar e gerir os conflitos e sentir-se motivados”
(Lopes & Silva, 2010, p. 143).

® O progresso de grupo ou avaliacdo do grupo deve ser realizada de modo a que os alunos avaliem o modo como
estdo a trabalhar, enquanto arranjam estratégias para melhorar a eficacia do grupo. Os alunos devem ter a
capacidade de resolver os problemas que possam surgir, tomar decises, modificar ocasides, entre outros (Lopes
& Silva, 2010).
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3.3.3 | Construcionismo.

Com o passar dos anos e com a evolugdo tecnoldgica, surgiram novas tecnologias que
foram, posteriormente, introduzidas na educacdo. No caso dos computadores, esta insercao
ocorreu no inicio do século XX com a construcdo de uma maquina de correcdo de testes de
escolha multipla, seguida da méaquina de ensinar (Costa, 2010).

Na década de 80, deu-se inicio a introducdo de computadores nas escolas de paises
desenvolvidos, com o intuito de os utilizar como um instrumento de refor¢o da agéo educativa.
E neste contexto que se despontam os pensamentos de Seymour Papert, que afirmam que “os
computadores podiam e deviam ser utilizados como instrumentos para trabalhar e pensar, como
meios de realizar projetos, como fonte de conceitos para pensar novas idéias (...) € ndo apenas
como uma forma de apoio a instrugdo automatizada” (Costa, 2010, p. 2). Nesta época, surgiram
novas tendéncias para a utilizagdo do computador. Na primeira, designada de instrucionismo,
0 computador era utilizado para a transmissdo dos conteudos, enquanto que na segunda, no
construcionismo, o computador constituia uma ferramenta de construgéo de conhecimento.

Papert, citado por Fino e Sousa (2003) e Sousa e Fino (2008), considerava que as salas
de aula ndo eram adequadas para a aquisicdo de alguns dominios do conhecimento, nem
conseguiam responder a necessidade das sociedades. Neste ponto de vista, o Papert defendeu
que era necessario criar uma ferramenta que pudesse ser utilizada pelos alunos de modo a
potencializar as suas aprendizagens e os fazer aprender além do curriculo.

O termo construcionismo surgiu por meio da critica de Papert ao paradigma
instrucionista, quando demonstrou que o aluno poderia utilizar o computador como uma
ferramenta de construcao do proprio conhecimento, atraves da utilizacdo da linguagem Logo.
E de salientar que esta linguagem n&o é apenas uma ferramenta informatica ou uma linguagem
de programacdo, mas um projeto pedagogico de utilizacdo de computadores na educacao
(Sousa & Fino, 2008).

As propostas de Papert inspiram-se nos pensamentos de Piaget sobre a psicologia
genética, que afirma que o desenvolvimento cognitivo esta relacionado com a construcéo e
reconstrucdo de estruturas mentais e a acdo do individuo desenvolve progressivamente a sua
inteligéncia (Costa, 2010).

De acordo com o construcionismo, o processo pelo qual o aluno constréi o
conhecimento supde que o mesmo, além de executar as tarefas, compreenda o que tem de

realizar, o que ressalta, novamente, a influéncia de Piaget.
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Para Papert, é essencial que os alunos estejam inseridos em ambientes de aprendizagem
proporcionadores de oportunidades de interacdo entre 0s mesmos e 0 que 0s rodeia. Nesta
perspetiva, os alunos tém de ser agentes na aquisi¢cdo das aprendizagens, uma vez que a
aprendizagem ocorre quando ha a construgdo consciente e ativa de um “produto publico, que
tenha relagdo com o contexto social onde eles estejam inseridos e que, essencialmente, possuam
interesse pessoal em concretizar” (Costa, 2010, p. 9). Assim, o discente deixa de ter uma

postura passiva e passa a ser o promotor da acao (Costa, 2010).

3.4 | Sintese do Capitulo I11.

A prética pedagdgica do docente ocorre de acordo com uma intencionalidade educativa
que a suporta. Por esse motivo, ao longo do Capitulo Il foi analisada a importancia da
planificacdo e da avaliagdo na ac&o do docente.

O ato de planificar a pratica pedagogica ocorre quando o professor esquematiza as suas
decisdes relacionadas com as metas a atingir, as estratégias para as alcancar e 0s materiais que
necessitara e antecipa dificuldades que possam surgir ao longo do processo. Uma vez que a
planificacdo influencia diretamente as aprendizagens dos alunos, 0s mesmos devem participar
ativamente no planeamento, na operacionalizacao e na sua avaliacao.

No que diz respeito a avaliagdo, esta “constitui um processo regulador do ensino e da
aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens
desenvolvidas” (Decreto-Lei n.° 17/2016, de 4 de abril, p. 1124). Apesar de existirem diversas
modalidades de avaliacdo, é importante ressaltar que todas devem informar o docente sobre a
sua intervencdo pedagdgica e promover, se necessario, 0 reajuste das estratégias utilizadas,
com intengdo de promover o sucesso escolar.

A homologacao do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, trouxe novos pressupostos
relacionados com a avaliacdo das competéncias dos alunos, ditando que a mesma ndo deve
selecionar academicamente os discentes. Neste sentido, torna-se fulcral delinear novos
instrumentos e critérios de avaliacao, que ndo descuram a utilizacdo de exames, mas pretendem
que ndo sejam dominantes.

De modo a promover a aprendizagem dos alunos, existem varias estratégias que devem
ser do conhecimento do docente. Considerando as praticas pedagdgicas realizadas em contexto
de estagio foram referenciadas: a Aprendizagem Significativa, a Aprendizagem Cooperativa e

o Construcionismo.
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De acordo com a Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel, a Aprendizagem
Significativa ocorre quando a informacdo a ser aprendida pelo individuo se relaciona com
conceitos preexistentes na sua estrutura cognitiva, ou seja, com 0s seus conhecimentos prévios.

Segundo Lopes e Silva (2010), na Aprendizagem Cooperativa os alunos trabalham em
pequenos grupos heterogéneos com base na entreajuda entre 0s membros e avaliam o0 processo
de trabalho com o intuito de alcancar os objetivos em comum. Além disso, na Aprendizagem
Cooperativa todos os elementos do grupo sao responsaveis ndo so pela sua aprendizagem como
pelo auxilio aos seus colegas de trabalho. Em cooperagdo com o professor, 0s alunos melhoram
o rendimento escolar, enquanto desenvolvem competéncias sociais que 0S preparardo para
situacOes futuras.

Finalmente, de acordo com Papert e 0s pressupostos do Construcionismo, através do
uso de um ambiente virtual e do computador como estratégias educativas e fontes de
aprendizagem, reflexdo e comunicacéo, é possivel que o aluno tenha sucesso no processo de

aquisicao de conhecimentos, utilizando as novas tecnologias da educacao.
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Capitulo 1V | A Agdo do Docente com Fundamento na Investigagdo-Acao

Para realizar um projeto de investigacdo acao é necessario efetuar um
conjunto de procedimentos, de acordo com o0s objetivos do mesmo:
encontrar um ponto de partida, coligir a informacdo de acordo com

padrdes éticos, interpretar os dados e validar o processo de investigacao.

(Méximo-Esteves, 2008)

No ambito da educacdo, a Investigacdo-Acéo (I-A) surge como uma estratégia fulcral
para o desenvolvimento de uma atitude reflexiva por parte do docente em relacdo a sua préatica
pedagogica diaria. Neste capitulo serdo enunciadas carateristicas da I-A, perspetivada como
uma metodologia de investigagédo qualitativa, assim como 0os momentos fulcrais de observacéo,
andlise e reflexdo segundo determinadas fases. De seguida serdo aludidas algumas técnicas e

instrumentos de recolha de dados e os métodos como sdo analisados.

4.1 | Metodologia de Investigacao-Acéao.

A investigacdo, segundo Sousa (2005), é caraterizada como uma acao de descoberta por
algo que néo é do nosso conhecimento. O mesmo autor afirma que a investigacdo é uma pratica
gue nos permite encontrar uma carateristica que nos inquieta e, a0 mesmo tempo, arranjar uma
forma de esclarecer duvidas e respostas para as questdes formuladas. De acordo com Sanches
(2005), a investigacgdo é fundamental, uma vez que visa alargar o nosso conhecimento geral, e
ampliada, pois tenta produzir resultados que possam ser utilizados para tomar decisdes praticas
ou melhoré-las. Para Latorre (2003), numa logica do docente como investigador, esta
metodologia é capaz de tornar a pratica mais habilitada.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo qualitativa consiste numa
técnica de recolha de dados descritivos, que sdo posteriormente estudados de forma cuidadosa.

Todo o processo a ser desenvolvido na investigacdo qualitativa é importante. Nesta
perspetiva, ndo nos devemos focar apenas no resultado final, mas no procedimento de descrever
acoes, interacOes e discursos dos sujeitos (Tuckman, 2005).

Na I-A, considerando-a como metodologia de pesquisa ativa, o investigador tem de
reconhecer e analisar a sua pratica, de forma sistematica e aprofundada, de modo a refletir

sobre a mesma (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa Ferreira & Vieira, 2009; Matos 2006). Seguindo
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0 mesmo pensamento, Bento (2011) afirma que a I-A é um “processo reflexivo que carateriza
a investigacdo numa determinada &rea problematica cuja prética se deseja aperfeicoar ou
aumentar a sua compreensao pessoal” (p.57), o que permite ao investigador observar a pratica
e fazer as mudangas necessarias (Matos, 2006).

Segundo Maximo-Esteves (2008), a I-A é um processo ativo onde a reflexdo sistematica
sobre a préatica pedagogica esta sempre presente. Esta reflexdo tem como finalidade melhorar
essa mesma pratica. Seguindo o mesmo pensamento, Pires (2010) refere que a I-A deve ter
como base uma intencionalidade educativa e cientifica para maximizar os seus efeitos.

Na educacdo, o essencial, neste tipo de investigacdo, é o docente explorar, de forma
reflexiva, a sua praxis. Esta acdo contribui ndo s6 para solucionar as problematicas encontradas,
como também para planificar e inserir mudancas na pratica investigada (Coutinho, 2011),
promovendo “um processo de construcao de novas realidades sobre o ensino” (Sanches, 2005,
p.130). A mudanca ocorre devido ao questionamento do docente em relagdo aos contextos, aos
ambientes de aprendizagem e a sua prética, o que permite que reflita sobre a realidade e procure
fundamentos para as estratégias de aprendizagens a desenvolver (Sanches, 2005).

A I-A destaca-se por ser ciclica e envolver uma espiral de ciclos, onde as descobertas
iniciais geram possibilidades de mudanca, que, por sua vez, dao origem a um novo ciclo. Os
autores Coutinho et al. (2009) consideram esta investigacdo como auto avaliativa pois 0s
problemas sdo avaliados regularmente, de forma a compreender as suas modificacOes e a sua

evolucdo, isto numa perspetiva de aquisi¢cdo de novos conhecimentos e adaptacéo.

4.2 | Fases da Investigacao-Acéao.

Na construcdo de um projeto de I-A é essencial organizar o trabalho segundo
determinadas fases. As fases do projeto estdo divididas em 4, sendo que a primeira engloba a
observacdo, 0 reconhecimento da problematica, a formulacdo da questdo de investigacdo, a
revisdo preliminar para o estudo e a planificacdo de estratégias de intervencdo. A segunda fase
inclui a aplicacdo das estratégias de intervencdo, a recolha de dados e a reflexdo. A terceira
fase diz respeito a organizacdo dos dados recolhidos. No final, ocorre a avaliacdo do projeto,

na 4.2 fase (Figura 3).
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Figura 3. Fases do projeto de I-A
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4.3 | Técnicas e instrumentos de recolha de dados.

No decorrer do processo de investigacdo, nomeadamente de I-A, ha a necessidade de

fazer um levantamento de dados que auxilie, tanto na identificacdo da problematica do contexto

educativo, como na formulacdo de respostas adequadas a sua resolucdo. Nesta perspetiva, de

acordo com Coutinho (2011), torna-se necessario ponderar diversas técnicas e instrumentos de

recolha de dados (Figura 4) que serdo, posteriormente, analisados.

Figura 4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados
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4.3.1 | Observacao participante.

Quando procuramos uma definicdo para o verbo observar, rapidamente encontramos
defini¢des como “1. Olhar atentamente para.; 2. Ver; examinar” °,

Enquanto técnica de investigacdo qualitativa, a observacado participante é a observacéo
direta da situacdo a ser estudada, implicando a participacdo do investigador no decorrer do
processo. Nesta técnica de recolha de dados, o investigador estuda o ambiente e os recursos
materiais e humanos. Posteriormente, expde, em detalhe, os acontecimentos observados (Graue
& Walsh, 2003).

De acordo com Stake (2009), a observacdo conduz o investigador a uma maior
compreensdo do caso, o que implica que na observacdo qualitativa o investigador mantenha
um bom registo dos acontecimentos e o realize quando a observacao efetuada ainda € recente.

Para Sousa (2005), na observacdo participante, o investigador € um dos membros do
grupo, que vivencia 0 mesmo que os observados. E através da observacio participante que o
docente adquire informacGes sobre as criancas e o contexto. De acordo com Fino (2008), na
observacdo participante, o investigador interage socialmente com 0s sujeitos e apreende
conhecimentos através desta interacdo e partilha de experiéncias com as pessoas.

Nas praticas pedagogicas desenvolvidas ao longo do ciclo de mestrado, foi dada
prioridade a observacédo participante nas primeiras semanas de estagio, em momentos proprios
para a mesma. Nestes contextos, envolvi-me no quotidiano das criancas e dos alunos e observei
0s acontecimentos a partir da sua ética. Foi a partir desta perspetiva que interagi com o publico

alvo, compreendi os ambientes a serem estudados e as realidades a eles associadas.

4.3.2 | Diérios de bordo.

Os diérios de bordo sdo documentos onde o investigador regista as suas observacoes,
reflexdes e hipdteses para os casos observados. Estes tornam-se uma base para a reflexdo critica
com o intuito de melhorar a pratica pedagdgica (Zabalza, 1994). Sendo este recurso
metodoldgico representativo do lado mais pessoal do investigador, Maximo-Esteves (2008)
indica que € um dos mais recomendados pelas suas potencialidades descritivas, interpretativas
e reflexivas. Com este registo, o professor-investigador consegue analisar e avaliar a pratica,

construindo a sua acao de forma a melhorar a sua préatica educativa.

9 Definigdo de “observar” no Diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa em margo de 2019.
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Ao longo dos estagios desenvolvidos, os diérios de bordo desempenharam a funcédo de
registo das observacdes realizadas, assim como de algumas reflexfes sobre as mesmas. Estes
registos permitiram a identificacdo de problemaéticas subjacentes ao grupo e as turmas onde o
estagio foi desenvolvido. Neste sentido, constituiram uma base para a planificacdo de
estratégias com vista a promogéo de novas aprendizagens e a solugdo das questdes orientadoras
da investigagdo identificadas.

4.3.3 | Notas de campo.

As notas de campo consistem no registo de dados de observacao por parte do professor.
Enguanto instrumento metodolégico de recolha de dados, as notas de campo devem conter
descri¢cOes pormenorizadas do contexto observado, das interacdes entre as pessoas e as suas
acdes. E de salientar que a linguagem utilizada pelos intervenientes deve ser respeitada no
processo de registo (Maximo-Esteves, 2008).

De acordo com Maximo-Esteves (2008), as notas de campo tém como principal
objetivo o registo de tudo o que ocorre em determinado local, tendo em conta determinado
grupo em estudo. Neste sentido, podem ser incluidos sentimentos, interrogagdes, impressdes e
ideias que possam surgir ao longo da observacdo. Este registo facilitara a futura analise
reflexiva por parte do investigador uma vez que o ajudara a compreender o0 que aconteceu.

As notas de campo registadas ao longo da pratica pedagogica desempenharam um papel
importante na redacao e fundamentacéo dos diarios de bordo redigidos. Apesar de terem sido
elaboradas de forma informal e, muitas vezes, no documento impresso da planificacdo a ser
seguida em determinado momento, as notas de campo registadas foram fundamentais para a

posterior identificacdo de inferéncias nos diarios de bordo.

4.3.3 | Registos fotograficos.

Maximo-Esteves (2008) impulsiona a pertinéncia da utilizacdo da fotografia como
instrumento de recolha de dados, uma vez que possibilita ao investigador analisar e reanalisar
0s registos realizados.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), os registos fotograficos simplificam a recolha de
informacdo factual, servindo para recordar e estudar detalhes de situacdes que foram registadas,
tanto em foto como em video. E de realcar que a analise de fotografias e videos permite refletir

sobre situacdes que podiam ser descuradas caso ndo houvesse esse registo.
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Maximo-Esteves (2008) acrescenta que as fotografias devem ser datadas e identificadas
para facilitar o acesso ao investigador e, assim, evitar perdas de tempo e de informagdes.

Ao longo dos estdgios foram realizados registos fotograficos ao contexto em estudo,
assim como dos individuos. Os registos tiveram como maior enfoque as interaces entre as

criancas e os trabalhos realizados pelas mesmas.

4.4 | Analise de dados.

Recolhidos os dados, torna-se necessario analisa-los. E importante interpretar os dados
e perceber se 0s mesmos se adequam a questdo formulada. Ao mesmo tempo, temos de verificar
se as técnicas e instrumentos utilizados sdo convenientes e se foram corretamente utilizados.

A partir da reflexdo gradual, € pertinente realizar uma triangulacéo dos dados, pois esta
permite cruzar varios pontos de vista, consoante a sua origem. Resultado da triangulacdo, o
investigador torna a sua investigacdo mais sustentada e rigorosa. Importa referir que, por vezes,
surgem convergéncias entre os dados recolhidos ao longo da investigagdo. Consequentemente,
ocorrerdo correspondéncias entre as conclusdes alcancadas (Sousa, 2005).

A interpretacdo dos dados, segundo Maximo-Esteves (2008), & um processo complexo
em que sdo dados significados aos dados recolhidos. E através da mesma que o investigador
compreende gradualmente “configuragdes que vao emergindo em torno das questdes de partida
(Méximo-Esteves, 2008, p. 103).

A0 mesmo tempo, esta interpretacdo ndo pode ser generalizada pois é representativa
do contexto estudado num certo periodo de tempo. Brazdo (2007) salienta que o investigador,
durante a analise dos dados, deve manter uma certa distanciacdo, de forma a que as suas
emoc0Oes ndo influenciem a sua interpretacao.

Os pensamentos de Freire (2009) permitem-nos concluir que € preciso pensar
criticamente sobre os nossos atos de forma a melhorar a nossa prética. Esta reflexdo permite
ao docente identificar problematicas que, apds serem observadas, conduzem a construcdo de
estratégias de acdo a serem implementadas. Caso o docente cometa alguma falha, 0 mesmo
deve refletir sobre a mesma, de forma a melhorar a pratica. Do mesmo modo, deve ter a
consciéncia de que aprender é um processo continuo, tanto para o docente, como para 0

discente.
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4.5 | Sintese do Capitulo IV.

Ao longo do capitulo IV foram delineados os pressupostos da Investigagdo-Acédo
enquanto metodologia de investigagdo qualitativa.

A Investigacdo-Acédo surge, na educagdo, como uma metodologia de reflexdo e de
procura de solugdo para probleméticas que possam surgir ao longo da prética pedagégica. Ou
seja, na Investigacdo-Acdo, o docente questiona a sua a¢do, 0s ambientes de aprendizagem e a
sua relacdo com o contexto em que esté inserido de modo a refletir e fundamentar as estratégias
a desenvolver (Coutinho, 2011; Sanches, 2005).

Na construcdo de um projeto de Investigacdo-Acao, o investigador deve organizar o seu
trabalno em 4 fases que englobam a observacdo, o reconhecimento da problematica, a
formulacdo da questdo de investigacdo, a revisdo preliminar, a planificacdo de estratégias de
intervencdo e respetiva aplicacdo, a recolha de dados, a reflex&o, a organizagdo dos dados e a
avaliag&o.

No que diz respeito a recolha dos dados necessarios a investigacao, e considerando as
técnicas e instrumentos utilizados ao longo das préaticas pedagdgicas, foram enunciados a
observacdo participante, os diarios de bordo, as notas de campo e 0s registos fotograficos.

A andlise dos dados permite-nos perceber se 0s mesmos sdo adequados a questdo de
investigacdo formulada. Esta analise pode ser realizada através da triangulacdo dos dados que
torna a investigacdo rigorosa. E de salientar que as conclusdes retiradas ndo podem ser

generalizadas, uma vez que sao representativas de um determinado contexto estudado.
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Capitulo V | Intervencdo Pedagogica na Educacao Pré-Escolar

“Todo o sistema educativo tem de aprender com a educagao pré-escolar.
Este € o nivel educativo em que o curriculo se desenvolve com a
articulacéo plena das aprendizagens, em que 0s espagos sao geridos de
forma flexivel, em que as criancas sdo chamadas a participar ativamente

na planificacdo das suas aprendizagens (...)”

Jodo Costa, Secretario de Estado da Educagdo, citado por Silva et al. (2016)

A Intervencdo de Pratica Pedagdgica | (PPI) desenvolvida no contexto de EPE ocorreu
na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar (EB1/PE) da Achada, na Sala dos Cristais. Ao
longo deste capitulo sera realizada uma caraterizagdo do meio envolvente da escola onde foi
desenvolvida a componente de estagio, com uma duragdo minima de 120 horas. Num segundo
momento, serd identificada a equipa pedagogica da Sala dos Cristais, assim como sera
caraterizado o espago onde o estagio foi desenvolvido e o grupo alvo. De seguida sera
apresentada a questao problema que deu origem a um projeto de I-A, assim como as estratégias
realizadas para a sua concretizacdo. Finalmente, serdo anunciadas outras atividades

desenvolvidas o longo do estagio.

5.1 | Contextualiza¢do do meio educativo

De modo a dar a conhecer o meio educativo da EB1/PE da Achada, foi realizada uma
pesquisa no Projeto Educativo de Escola (PEE) da referida escola (Projeto Educativo - EB1/PE
da Achada, 2016-2020) e no Endereco Eletrénico da Camara Municipal do Funchal,
nomeadamente no separador referente a Junta de Freguesia de Sdo Roquell. A caraterizagio
da equipa pedagdgica e da sala dos Cristais baseou-se em conversas informais com a equipa

pedagdgica e na observacao direta dos espacos.

5.1.1 | Meio envolvente — freguesia de Sdo Roque.

A EB1/PE da Achada esta inserida numa zona urbana da Freguesia de Sdo Roque,

contudo, carateriza-se por abarcar alunos oriundos de outras freguesias e concelhos.

11 Para aceder a este separador, entrar no link: http://www.cm-funchal.pt/pt/juntas-de-frequesiapt/junta-de-
freguesia-de-s%C3%A30-roque.html.



http://www.cm-funchal.pt/pt/juntas-de-freguesiapt/junta-de-freguesia-de-s%C3%A3o-roque.html
http://www.cm-funchal.pt/pt/juntas-de-freguesiapt/junta-de-freguesia-de-s%C3%A3o-roque.html
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A freguesia de Sdo Roque esta delimitada por outras freguesias como: Santo Anténio,
Sd0 Pedro, Imaculado Coracdo de Maria e Monte. Além disso, abrange sitios
como: Achada, Muro da Coelha, Concei¢do, Fundoa, Igreja Velha, Calhau, Igreja Nova,
Alegria, Bugiaria, Lombo Segundo, Lombo de Sdo Jodo e Santana.

Sd0 Roque carateriza-se por possuir um rico patrimoénio e apresentar um grande
desenvolvimento socioecondmico e cultural. A nivel de infraestruturas, a referida freguesia do

Funchal apresenta, entre outros, 0s organismos e instituicdes apresentados na tabela 2.

Tabela 2. Infraestruturas da Freguesia de Sdo Roque

Organismos e institui¢es da Freguesia de Sdo Roque

Servigos Autarquicos  Um centro civico onde funciona a Junta de Freguesia e a Casa do
Povo.
Servicos de Saude Um centro de salde;
Uma farmécia;
Um centro de reabilitacéo;
Uma clinica.
Solidariedade Social Dois centros de convivio;
Dois centros de diae um lar de idosos, que promovem varias
atividades sociais, culturais, recreativas e desportivas.
Servicos de Educacdo  Escolas de 1.° Ciclo com Pré-Escolar;
Escolas de 2.° Ciclo;
Escolas de 3.° Ciclo;

Instituicdes de Educacéo Especial.

Fonte: Adaptado de Projeto Educativo - EB1/PE da Achada 2016-2020.

Em termos culturais, existem quatro grupos musicais e trés associa¢fes de cultura.
Exemplos destas instituicdes sdo: a Biblioteca e Arquivo Municipal; o Recreio Musical; a Tuna
de Bandolins; a Azinhaga Ciclismo e a Associa¢do Recreativa do Galedo.

Relativamente ao comércio e servicos, o meio dispde de um mercado, mais
especificamente o Mercado da Penteada, e de um centro de Lojas de Comércio e Restauracéo,

na zona da Penteada.
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5.1.2| Instituigéo educativa — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Achada.

Inaugurada a 21 de setembro de 2009 pelo Excelentissimo Senhor Presidente do
Governo Regional, a EB1/PE da Achada esté localizada na Estrada Dr. Jodo Abel de Freitas,
n.c 128 — Séo Roque.

A sua proximidade com o centro da cidade do Funchal permite que a escola tenha facil
acesso a diversos recursos tais como organismos publicos, de solidariedade social, desportivos
e recreativos, entre outros.

Apresenta diversas parcerias tais como as apresentadas tabela 3:

Tabela 3. Parcerias da EB1/PE da Achada

Associagdo de Pais

Secretaria Regional de Educagdo
Diregdo Regional de Educacdo
Delegagdo Escolar do Funchal
CREE Funchal

Camara Municipal do Funchal
Junta de Freguesia de 530 Rogque
Policia de Seguranca Publica
Centro de Saide do Bom Jesus

Centro de Sadde de 530 Rogue

Centro de Salde de Santo Antdnio

Empresa de Transportes Publicos “Hordrios do Funchal”
Cine -Teatro de Santo Antdnio

Ludoteca do Parque de Santa Catarina e da Penteada
Biblioteca Municipal do Funchal

Clube Desportivo de Sdo Roque

Clube Naval do Funchal

Qutras...

Parcerias

Fonte: Projeto Educativo - EB1/PE da Achada (2016-2020)

De acordo com o seu PEE (EB1/PE da Achada, 2016-2020), a institui¢do visa ser uma
escola publica de exceléncia, orientada para propiciar a todas as criancas a alegria de crescer
em harmonia e de aprender naturalmente através de estratégias adequadas as suas necessidades.
Por sua vez, a sua missdo € contribuir para a melhoria continua da qualidade das aprendizagens,
gerando uma identidade harmoniosa que promova o sucesso escolar numa perspetiva inclusiva,
permitindo aos alunos serem criticos, responsaveis, tolerantes e autobnomos.

A nivel de recursos humanos, a escola conta com os seguintes profissionais (Tabela 4):

Tabela 4. Recursos humanos da EB1/PE da Achada

Docentes de Educacdo de Infancia & Técnicas Superiores

Docentes do 12 Ciclo Coordenadora administrativa

Docentes Especializadas Assistentes cperacionais

Assistentes técnicas

Ajudantes de Acdo Educativa do pré-escolar
Psicologa

Recursos
Humanos

Fonte: Projeto Educativo - EB1/PE da Achada (2016-2020)

A maioria dos alunos que frequenta esta escola € oriunda de familias estruturadas, de

nivel socioeconémico médio. No entanto, existem alguns casos que apresentam problemas
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graves, cujas familias sdo acompanhadas pelos servicos competentes (Seguranga Social,
Comisséo de Protecdo de Menores e Tribunal de Menores).

No que diz respeito as areas de residéncia, na sua maioria, 0s alunos séo oriundos de
freguesias do concelho do Funchal, havendo alunos que residem nos concelhos de Santa Cruz,
Cémara de Lobos, Ribeira Brava e Ponta do Sol. Os alunos que néo residem no Funchal estéo
colocados na escola pela proximidade ao emprego dos pais.

Para concluir, o PEE desta escola tem como tema "Crescer em Harmonia", sendo com

base nesta filosofia que a escola redige a sua missao educativa.

5.1.3 | Equipa pedagdgica da Sala dos Cristais.

A equipa pedagogica da Sala dos Cristais € constituida por duas educadoras e trés
assistentes operacionais. O estagio foi realizado sob a coordenacdo da Educadora Cooperante
(EC) Carmo A., que partilha o trabalho do grupo com a sua colega. Uma vez que este grupo
tem o apoio de duas educadoras, o horario de trabalho de ambas é rotativo. Deste modo, 0
estagio foi realizado tanto no turno da manh&, como no da tarde, de acordo com o horéario da
EC.

Uma vez que o trabalho das duas educadoras € repartido, ocorria uma transmissao das
informacdes mais importantes do dia apds o0 almoco, enquanto as criangas estavam a descansar.
Neste momento eram partilhadas informacBes sobre as criancas e recados que fossem
necessarios entregar aos pais (por exemplo, quando alguma crianca tinha se magoado ou nao
tinha comido bem).

As assistentes operacionais desempenhavam diversas funcdes como: auxiliar as
criancas e as educadoras, sempre que necessario; supervisionar as criangas no decorrer das
refeicBes e no recreio; auxiliar na higiene; e manter a sala limpa e arrumada.

Entre as educadoras e a restante equipa pedagogica verificou-se uma boa comunicagéo
e cooperacdo, sendo que todos os elementos se entreajudam. Deste modo, é possivel afirmar

gue 0 ambiente € positivo, 0 que contribui para o equilibrio social e emocional das criancas.

5.1.4 | Sala dos Cristais — organizacéo do espaco e do tempo.

A Sala dos Cristais fica situada no piso 0, localizando-se no fundo do corredor das salas
da EPE. Este espaco foi organizado com a cooperacdo de toda a equipa pedagdgica e pensado
de forma a que fosse promovida a autonomia das criangas e a proporcionar-lhes oportunidades

de estimulacdo e de desenvolvimento.
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A nivel da organizacéo, a Sala dos Cristais encontra-se dividida em diversos espacos

fundamentais, que serdo abaixo enunciados:

5.1.4.1 | Zona de lazer e brincadeira.

A zona de lazer e brincadeira € composta por tapetes, almofadas e diversos brinquedos
ao dispor das criangas, entre outros materiais educativos. Neste local, as criangas interagem
entre si e com todos o0s recursos humanos. Existem ainda prateleiras onde se encontram
diversos brinquedos tais como jogos, legos, bonecas, entre outros. O facto de esta prateleira
ser baixa permite um acesso seguro das criangas a todos os objetos. Os jogos que estdo na
prateleira superior sdo de dificil acesso para as criangcas mais baixas pelo que, normalmente,

pedem ajuda ao adulto para os entregar (Figura 5).

Figura 5. Zona de lazer e brincadeira da Sala dos Cristais

5.1.4.2 | Biblioteca.

Ao lado da zona do tapete, encontra-se a biblioteca, onde as criangas podem pegar nos
livros e manusea-los livremente nas almofadas (Figura 6). Neste local, as crian¢as costumam
pegar em livros e explorar as suas imagens. Em algumas oportunidades, estes livros séo

explorados com o auxilio da EI ou de uma das auxiliares de acdo educativa.

Figura 6. Biblioteca da Sala dos Cristais
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5.1.4.3 | Zona do “Faz de conta” e da garagem.

A sala possui também uma zona do ‘’Faz de Conta’’, onde existe uma miniatura de
uma cozinha, um balcdo, uma mesa, um armario, uma cama com varios peluches e um cesto
com roupas. Ao lado deste local esta a area da garagem onde h& um tapete e 0s carros estao
arrumados dentro de umas caixas (Figura 7). Estas zonas sdo exploradas pelas criangas nos
momentos de brincadeira livre, ou quando terminam a tarefa a desenvolver. E de salientar que

a EC dé total liberdade para as criangas brincarem, incentivando-as a partilhar os materiais.

Figura 7. Zona do "Faz de conta" e garagem da Sala dos Cristais

Dentro do armario lateral, existe uma pia onde as criancas fazem a higiene, quando

realizam atividades de educacéo artistica. Ao lado da pia, estdo as tintas da sala.

5.1.4.4 | Zona de jogos de mesa e de trabalho.

A zona de Puzzles e de trabalho dispde dois armarios onde estdo expostos alguns jogos
que as criangas podem utilizar, bem como folhas brancas, cores e caixas de arquivo onde as
criancas anexam os seus trabalhos (Figura 8). Para a utilizacdo destes materiais, as criangas
tiram o que necessitam, deslocam-se até uma das mesas e realizam a atividade. No final, voltam
a colocar os objetos nas prateleiras ou arrumam os desenhos na sua caixa. E de salientar que
as caixas de arquivo estdo identificadas com a fotografia e 0 nome de cada crianca, de modo a

facilitar o arrumo autonomo dos trabalhos realizados.
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Figura 8. Zona de jogos de mesa e de trabalhos

5.1.4.5 | Zona de descanso.

A zona de descanso é apenas organizada no momento em que as criancas vao descansar,
apos o almoco (Figura 9). Esta zona € composta por colchdes que séo colocados no chdo da
sala na hora da sesta e retirados quando todas as criancas acordam. Estes colchdes estdo

guardados dentro de armérios no interior da sala.

Figura 9. Zona de descanso

A decoracéo da Sala dos Cristais é simples e agradavel. E composta por um placar ao
fundo da sala onde sdo colocados os trabalhos manuais das criancas. O placar com informacdes
para 0s pais acerca das varias atividades realizadas na instituicdo esta na entrada, na porta. No
quadro atras do tapete, existe um placar com 0s aniversarios das criancas.

Também € possivel expor trabalhos das criangcas nas portas dos armarios onde séo
guardados varios materiais de expressdo plastica e as camas.

Este espaco é muito funcional e em todas as zonas anteriormente referidas é possivel a

visualizacdo global de todas as criancas.
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Todas as zonas em que a sala esta dividida sdo apropriadas e estdo organizadas de forma

a corresponder as necessidades das criangas. Cumprem também um papel fundamental na

rotina diaria, na medida em que estdo adaptadas para cada momento desta rotina.

No que toca as rotinas (Tabela 5), estas devem ser respeitadas de modo a que criangas

desenvolvam a nocdo de tempo. O tempo esta organizado de forma a que as criancas tenham

atividades orientadas, mas que também tenham tempo de brincadeiras livres. Além disso, a EC

defende que as criancas devem ter o0 maximo de tempo para brincar no exterior, o que faz com

que este momento da rotina seja fundamental.

H

8h15

9h20

9h30

10h

10h30
11h15
11h45
11h50
12h30
13h00
14h30
15h00
15h20
15h30
16h15

Tabela 5. Rotina diaria da Sala dos Cristais.

oras Atividades
9h20  Acolhimento das criangas, realizacdo de atividades orientadas e livres
9h30 Arrumacéo da sala, reunido do grupo e higiene para o lanche
10h Lanche e higiene
10h30 Reunido do grande grupo, cancdo dos Bons Dias e atividade orientada
11h15 Recreio e higiene
11h40 Atividades livres e orientadas
11h50 Arrumacéo e higiene
12h30 Almoco
13h00 Higiene
14h30 Repouso
15h Despertar, higiene e preparacdo para o lanche
15h20 Lanche e higiene
15h30 Reunido do grande grupo
16h15 Recreio e higiene
18h15 Atividades livres e orientadas / Saida das criancas

5.1.5 | Caraterizacéo do grupo de criangas.

O grupo da Sala dos Cristais é composto por 22 criancas, sendo 8 do sexo feminino e

14 do sexo masculino (Grafico 1). As crianc¢as tém idades compreendidas entre os trés (até 31

de deze

mbro de 2017) e os quatro anos. E de salientar que durante o periodo de estagio existiam

trés criangas com dois anos que, entretanto, comemoraram 0 Seu aniversario.
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Gréfico 1. Distribuicdo das criangas da Sala dos Cristais por género

Distribuicao por Género

® Meninas = Meninos

Dada a faixa etéria das criancas da Sala dos Cristais, todas elas ingressaram na pré-
escolar, no ano letivo decorrente. Dentro do grupo, apenas 7 criangas frequentavam um
estabelecimento de ensino pela primeira vez.

A nivel do desenvolvimento fisico e cognitivo, ndo se verifica nenhum caso de crianca
com NEE.

No grafico 2 é possivel verificar a distribuicdo geogréafica das criancas da Sala dos
Cristais. Importa referir que aquando da finalizacdo do estagio ndo tive informacdes da

proveniéncia de duas criangas, visto que fizeram a adaptacao no final da intervencao.

Grafico 2. Distribuicdo Geografica das criancas da Sala dos Cristais

DISTRIBUICAO
GEOGRAFICA
= Santo Anténio = S&o Pedro Sao Roque
Canigo s Camara de Lobos = Gaula
= Desconhecido ) %@%
. /4

No que diz respeito a sua nacionalidade, 21 das criangas tem nacionalidade portuguesa
e 1 crianca é venezuelana (Grafico 3). Em relagdo ao nimero de irméos (Grafico 4), 14 criangas

tém um(a) irméo(d), 1 tem dois irmaos(as) e as restantes sdo filhos(as) unicos(as).
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Gréfico 3. Nacionalidade das criancas da Sala dos Cristais

Nacionalidade
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Grafico 4. Numero de irmé&os das criancas da Sala dos Cristais
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De um modo geral, considero que as criancas estdo bem desenvolvidas. Contudo,
reconheco que existe um caso em particular que demonstra alguma dificuldade acrescida na
comunicagdo. Com o decorrer do estagio, e fruto da estimulacéo de toda a equipa pedagdgica,
em conjunto com a familia, foi notoria alguma evolucao nesta crianca.

Inicialmente, algumas criancas eram um pouco timidas em relagdo a minha presenca,
mas, com o decorrer da minha intervencdo e resultado da interagdo com as mesmas, elas
revelaram-se ativas e participativas, demonstrando amizade e carinho.

Numa fase inicial do estagio, havia uma crianga no grupo um pouco mais agitada, que
destabilizava um pouco o trabalho pedagdgico a desenvolver e o grupo. Por motivos que me
sdo alheios, a crianca mudou de escola. Apesar de este caso, em particular, ter saido do grupo,
continuei a sentir alguma agitacdo por parte de algumas criancas nos momentos de reunido do
grande grupo.

Nas reunides do grande grupo, nomeadamente na leitura e reconto de histérias, a
maioria das crian¢as queria participar nos dialogos. Por vezes, como a vontade de participar

era muito grande, tive dificuldade em controlar o grupo e desenvolver as atividades dentro do
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tempo estabelecido. No que toca a realizagdo tarefas nas mesas, as criangas da Sala dos Cristais
demonstram grande entusiasmo em as executar.

Devido a diferenga de idades, a EC fomenta um ambiente de entreajuda entre as
criangas, na medida em que as criangas mais velhas ajudam as mais novas. Optei por seguir 0
seu exemplo, por considerar que é uma pratica que ajuda a desenvolver a cidadania. Por outro
lado, apesar de as criangas cooperarem entre si, surgiram situagdes de conflitos nos momentos
de partilha de materiais e brinquedos.

Nos momentos de brincadeira livre, as criangas tinham liberdade para escolher a sua
area de interesse. Notei que a area da casinha, na zona do “Faz de conta”, era a mais procurada
pelas criangas, maioritariamente pelas meninas, no turno da manha. Ja os rapazes optavam pela
area da garagem e jogos do tapete. Em relacdo aos jogos de mesa, como puzzles e jogos da
mem@ria, eram solicitados por todas as crian¢as. Quando chegava ao momento de prosseguir
com a rotina para lanchar ou dar inicio a alguma atividade, todas as criangas cooperavam na

arrumacao da sala e aguardavam, posteriormente, no tapete.

5.2 | Projeto de Investigacdo-Acao.

A prética desenvolvida na PPI, no grupo da Sala dos Cristais, teve como metodologia
de trabalho o projeto de I-A. Para tal, e fruto de momentos de observacéo e reflexdo, surgiu
uma questdo problema para a qual desenvolvi estratégias de intervencdo ao longo da referida

pratica.

5.2.1 | Enquadramento e identificacdo do problema.

Durante a observacao participante realizada na primeira semana de estagio, notei que
as criangas tinham muita vontade de comunicar no decorrer dos didlogos em grande grupo.
Quando dei inicio a minha intervencdo pedagogica reparei que, por vezes, as criangas
aproveitavam os momentos de diadlogo para expor as suas ideias e comunicar com o0s colegas.

Inicialmente, julguei que este comportamento se devesse ao facto de eu ser uma pessoa
recente no grupo, mas depressa compreendi que esta atitude por parte das criancgas dificultava
a comunicacdo adulto-crianca uma vez que as criangas ndo prestavam atencdo ao que os adultos
diziam. Com o decorrer da intervencdo, apercebi-me que as criancas tinham dificuldades em
cumprir algumas regras de convivéncia da sala como levantar o braco, aguardar a sua vez para

falar e respeitar a vez do outro falar.
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Uma vez que algumas das criancas frequentam um estabelecimento de ensino pela
primeira vez, é normal que, numa fase inicial, ainda ndo tenham interiorizado as regras
estabelecidas na sala. Assim, como o projeto de I-A consiste num mecanismo de reflexdo da
pratica, com o intuito de a melhorar, identifiquei o défice no cumprimento de regras como a
problemética do projeto, ndo como um problema em si, mas como uma area importante a
desenvolver no trabalho pedagdgico realizado na EPE, nomeadamente na area da Formagao
Pessoal e Social, a Convivéncia Democratica e Cidadania (Silva et al., 2016).

5.2.2 | Questéo orientadora de investigacao.

Na construcdo de uma questdo de investigacao é fundamental que esta seja adequada a
problemética encontrada. Desta forma, a questdo deve permitir que nos foquemos nos topicos
de forma a tomar decisdes, tendo em conta o caminho a percorrer (Maximo-Esteves, 2008).

Na educacdo, hd um foco na melhoria de condicdes por parte dos investigadores. Nesta
perspetiva, existem dificuldades de devem ser suprimidas e questbes que devem ser
respondidas (Bento, 2011). Tendo isto em conta, com a construcao deste projeto de I-A surgiu
a questdo:

“Como desenvolver uma educacao para a cidadania, através da convivéncia

democratica, no grupo da Sala dos Cristais? ”

5.2.3 | Estratégias de intervencao.

De forma a dar resposta a problematica encontrada e a questdo de investigacdo
formulada, surgiu a necessidade de realizar uma pesquisa que fomentasse as proximas escolhas
a serem realizadas. Nesta perspetiva, foram tidas em conta as OCEPE (Silva et al., 2016).

Apos a analise do referido documento, foi eleita a area de conteddo da Formacao
Pessoal e Social, mais especificamente a componente da Convivéncia Democratica e
Cidadania como tentativa de resposta a questdao formulada. Esta componente alberga varios
aspetos do quotidiano, assim como forma uma base para a aprendizagem da socializacdo e da

vivéncia democratica nas criancas. As aprendizagens indicadas sdo:

Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social; Respeitar a diversidade e solidarizar-se com 0s outros;

Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo
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que a rodeia; Conhecer e valorizar manifestacbes do patrimonio natural e cultural,

reconhecendo a necessidade da sua preservacdo. (Silva et al., 2016, p.40).

Dada a transversalidade da Formacdo Pessoal e Social na EPE, uma vez que esta
presente em toda a agdo pedagdgica, foram planeadas varias estratégias com o intuito de:

Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides;

— Promover atitudes de partilha e responsabilidade social,

— Fomentar o respeito pela diversidade e solidariedade para com 0s outros;

— Desenvolver uma atitude critica em relagdo ao que se passa no mundo que a rodeia;

— Conhecer e valorizar manifesta¢cdes do patriménio natural e cultural, no espaco nacional e

europeu.

5.2.3.1 | Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides.

O objetivo “Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides” esta presente em
todas a propostas desenvolvidas na sala, uma vez que as criancas sdo sempre estimuladas a
desenvolver o respeito pelo outro, e pelas suas opinides. Neste sentido, deixo aqui o registo de
algumas atividades em que € possivel a verificacdo e a enfatizacdo destas competéncias.

Na atividade designada “Caixa surpresa dos frutos do outono”*? (Figura 10), as criancas
tiveram de colocar a mao numa caixa e retirar um fruto que estava la dentro. De seguida, a
crianca dizia 0 nome do mesmo e falava sobre as suas carateristicas. Nesta, e em todas as
atividades promovidas, as crian¢as foram estimuladas a acompanhar o dialogo, assim como
ajudar os colegas, se necessario. No final, ap6s o almoco, todas as criangas tiveram

oportunidade de provar os frutos.

12 Planificagdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — Planificagdes da Intervencdo; Apéndice
4 - Planificagdo Estagio de 23 a 25 outubro de 2017.
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Figura 10. Atividade “Caixa surpresa dos frutos do outono”

Através desta atividade, as criangas tiveram de ouvir os colegas, enquanto aguardavam
pela sua vez para participar. Além disso, quando provaram os frutos, aperceberam-se de que
nem todos gostavam das mesmas coisas.

Outros momentos propicios ao desenvolvimento do respeito pelo outro, e pelas suas
opinides sdo os dialogos em grande grupo, que podem surgir das mais variadas formas, como
por exemplo uma conversa sobre uma historia.

Uma das historias exploradas foi Atchuuu! - O Guia Completo das Boas Maneiras de
Mij Kelly™. Este livro relata a histéria de uma menina que espirrou sem colocar a méo a frente
da boca e, por esse motivo, a vaca da quinta decidiu ensinar-Ihe as boas maneiras. E de salientar
gue enquanto abordei a obra evidenciei que em vez da médo, devemos colocar o braco a frente
da boca, de modo a reduzir o risco de contagio. A partir deste conto, estabeleceu-se um didlogo
proficuo com as criancas acerca de algumas regras de convivéncia social e democratica. Uma
vez que a obra aborda diferentes atitudes que 0s animais tém uns com o0s outros e 0 modo como
eles comunicam, foi também uma oportunidade de consciencializar as criancas para o poder

das nossas palavras, e modo como as mesmas podem, ou néo, magoar oS outros.

5.2.3.2 | Promover atitudes de partilha e responsabilidade social.

Para promover atitudes de partilha e responsabilidade social, foram realizadas algumas
atividades de sensibilizacdo por algumas tradi¢des, assim como pelos valores.
Na semana do P&o por Deus!*, as criancas tiveram oportunidade de assistir a uma peca

de fantoches representativa dos frutos do Pao por Deus, apresentada por mim, em conjunto

13 Planificagdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — Planificagdes da Intervencdo; Apéndice
7 - Planificacao Estégio de 13 a 15 novembro de 2017.

14 Planificagdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica |; Apéndices 1 — PlanificagGes da Intervencio; Apéndice
5 - Planificacao Estégio de 30 a 31 outubro de 2017.
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com duas colegas de estagio. Apos assistirem a pega, promoveu-se a troca de frutos porta a
porta, como manda a tradi¢do (Figura 11). Os frutos oferecidos pelos pais foram distribuidos
pelas diferentes salas de pré-escolar e todos receberam as frutas tipicas da época colocando-as
no seu saquinho do Pdo por Deus. Quando acabaram de receber os frutos, foi a sua vez de
oferecer aos colegas. Com esta atividade, as criancas puderam vivenciar a tradi¢do da partilha
dos frutos, assim como tiveram a responsabilidade de criar um ambiente de sala propicio ao

bom acolhimento dos colegas.

Figura 11. P&o por Deus

5.2.3.3 | Fomentar o respeito pela diversidade e solidariedade para com os outros.

Na abordagem a tematica dos valores e da vida em cidadania comecei por ler a histdria
“O nosso amigo Alfredo”®, presente no livro Milly e Molly: Contos com valores para
conhecer, respeitar e brincar de Gill Pittar, que retrata a chegada de um menino refugiado a
uma nova escola. Inicialmente ele era diferente dos meninos da sua sala pois era muito calado
e raramente sorria ou falava dos seus sentimentos ou da sua familia. Em contrapartida, tinha
sempre uma palavra amiga para quem precisasse. Por ser bom aluno, no final do ano foi
premiado como o melhor aluno da turma. Todos ficaram muito contentes e aconteceu algo que
0s amigos nunca tinham visto: o Alfredo sorriu e ficou sem palavras. Apesar de o Alfredo ter
algumas diferencas apresentadas na historia, como usar sempre 0s mesmos cal¢des e andar

descalco, ele era amigo de todos e todos gostavam dele.

15 Planificagdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — Planificagdes da Intervencdo; Apéndice
7 - Planificacao Estéagio de 13 a 15 novembro de 2017.
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Nesta perspetiva, pedi que as criancas refletissem e dissessem algo em que eram
diferentes dos outros meninos. Apos todos indicarem uma diferenca, aperceberam-se que todos
eram amigos, apesar das suas diferencas. Deste modo, é possivel verificar que esta leitura teve
como objetivo fomentar o respeito pela diversidade para com 0s outros.

5.2.3.4 | Desenvolver uma atitude critica em relacdo ao que se passa no mundo que a
rodeia e conhecer e valorizar manifestacdes do patriménio natural e cultural, no espaco

nacional e europeu.

Em relacdo aos objetivos: desenvolver uma atitude critica em relacdo ao que se passa
no mundo que a rodeia e conhecer e valorizar manifestaces do patrimoénio natural e cultural,
no espaco nacional e europeu, verifiquei a existéncia de uma transversalidade tdo grande que
se torna dificil dissocia-los.

De forma a demonstrar as criangas que as tradicdes que nés cumprimos podem nao ser
iguais em todo o lado, preparei uma apresentacdo®®, quase em formato de historia, sobre o natal
na Europal’. Apoés falar um pouco das nossas tradicdes de natal, e a forma como algumas
surgiram, as criancas tiveram oportunidade de verificar como sdo as tradi¢des natalicias em
paises como a Espanha, a Alemanha, o Reino Unido e a Noruega. Do dialogo gerado no final
da histdria, surgiu a construcdo de um cartaz (Figura 12) onde as criangas expuseram as

tradicdes dos paises referidos, assim como as tradi¢des de Portugal.

16 Planificagdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — PlanificagGes da Intervencio; Apéndice
10 - Planificacdo Estagio de 04 a 06 dezembro de 2017.

17 Histéria presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagégica I; Apéndices 3 — Materiais auxiliares; Apéndice 40 -
Apresentacdo — Natal na Europa.
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Figura 12. Cartaz: "Natal na Europa"

Para a construcdo do cartaz, as criangas organizaram as imagens de acordo com a
histéria ouvida e legendaram cada uma delas. A minha intervencédo cingiu-se a audicdo das

opinides das criancas e redacdo das mesmas. No final, o cartaz foi exposto na Sala dos Cristais.

5.2.4 | Fases do projeto.

A tabela abaixo apresentada representa as fases desenvolvidas no decorrer deste projeto
de I-A. As tarefas estdo divididas ao longo dos meses e diferenciadas por cores, que podem ser
identificadas de acordo com a legenda. E de salientar que a tabela 6 n&o apresenta a 4.2 fase —
Avaliacdo, pois o tempo em que decorreu o estagio ndo foi o suficiente para retirar avaliacdes

conclusivas.
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Tabela 6. Fases do Projeto de I-A, vertente de EPE

Outubro Novembro Dezembro Janeiro
Semanas 213145123452 3[4|5|1]| 2
Observacao
1.2 . © ~
rien
o Fase orientacdo
Q. do
(@]
a problema
o
o
(75)
3
& 22 | Intervengéo
Fase e reflexdo
3.2 fase Analise
Legenda
Observacao

Reconhecimento da problematica

Formulacéo da questdo de I-A

Revisdo preliminar para este estudo

Planificacdo de estratégias de intervencao

Aplicacdo das estratégias de intervencao

Recolha de dados

Reflexdo

Organizacéo de dados

5.3 | Intervencao pedagogica com o grupo da Sala dos Cristais.

Além das estratégias desenvolvidas com o intuito de responder a questdo problema,

foram realizadas outras atividades, igualmente promotoras de aprendizagens

desenvolvimento geral das criancas.

5.3.1 | Outras atividades realizadas na Sala dos Cristais.

De entre as varias atividades realizadas, foram selecionadas as seguintes:

e
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5.3.1.1 | Um lanche saudavel.

A atividade “Um lanche saudavel” ocorreu ao longo da primeira semana de
intervencdo, nos dias 16, 17 e 18 de outubro de 201728,

No dia 16 de outubro de 2017 comemorou-se o Dia Mundial da Alimentacdo, pelo que
a referida semana de estagio se destinou a abordagem desse tema.

De modo a motivar as criangas para o tema em questdo, foram realizados didlogos em
grande grupo sobre os habitos de alimentacdo saudaveis e ndo saudaveis. Posteriormente, foi
lida a obra A lagartinha muito comilona, de Eric Carle, de forma expressiva. Fruto da
exploragdo da historia, as criangas desenvolveram uma atividade do dominio da Educagéo
artistica, subdominio das artes visuais (Figura 13). Neste mesmo dia, foi exposta uma tabela®®
no quadro de recados aos pais a promover uma recolha de frutas e legumes para a confecao de
sumos naturais no dia seguinte, nomeadamente macas, peras e cenouras. A escola também
participou na atividade, disponibilizando laranjas. Em conversa com 0s pais, estes

demonstraram-se recetivos a de atividade, disponibilizando-se para levar varias pecas de fruta.

Figura 13. Exploracdo da histdria: A lagartinha muito comilona, de Eric Carle

No dia 17 de outubro de 2017, o estagio foi realizado no turno da tarde, pelo que as
frutas e os legumes foram recolhidos pela outra educadora da sala, que depois me entregou.

Apds o tempo de repouso, na reunido em grande grupo, surgiu um dialogo sobre os
alimentos trazidos. Nesse momento as criancas partilharam as suas preferéncias em relacéo a
estes alimentos e outras frutas que gostam de consumir. De seguida, perguntei o que
poderiamos fazer com as frutas, além de as comer. Originou-se alguma confusdo, mas, de entre

as respostas dadas, uma das criancas respondeu que podiamos fazer um sumo. Aproveitei esta

18 Planificagdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica |; Apéndices 1 — PlanificagGes da Intervencio; Apéndice
2 - Planificacao Estégio de 16 a 18 outubro de 2017.

19 Recado aos pais presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 3 — Materiais auxiliares; Apéndice 41
- Tabela de pedido de frutas.
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intervencdo para questionar aos meninos se ja tinham provado sumos de fruta naturais, ao que
a maioria respondeu que os pais faziam sumo de laranja.

No momento seguinte, apresentei as criangas os aparelhos que iriamos utilizar para
preparar 0S N0ss0s suMos, assim como o procedimento que iriamos realizar.

Em primeiro lugar, e com o auxilio das assistentes operacionais, as criangas cortaram
as magcéas e as peras em pedacos pequenos, com recurso a facas de pontas redondas e sempre
com supervisdo. Uma vez que as cenouras sao mais duras e, por conseguinte, mais dificeis de
cortar, essa tarefa foi desempenhada por um adulto. Este momento gerou um pouco de
confusdo na sala pois todas as criangas queriam participar ao mesmo tempo, apesar de estarem
agrupadas aos pares.

Conforme os pares acabavam de cortar as frutas, eram chamadas duas criancas a mesa
onde estavam a maquina de sumos e o espremedor de laranjas. A vez, as criangas colocaram
as frutas cortadas na maquina de sumos e depois experimentaram o espremedor de laranjas
(Figura 14).

Figura 14. Confecdo de sumos naturais

Apesar de ndo ser um objetivo primordial da atividade, foi possivel observar as criangas
a treinar a sua motricidade fina, tanto no corte da fruta, como na colocacdo da mesma no

interior da maquina:
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“Enquanto as criancas estavam a colocar a fruta nas maquinas, alguns
dos seus colegas mostravam curiosidade e levantavam-se do seu lugar para
observar o colega. Para deitar a fruta na maquina, foi notoria a delicadeza com

gue 0s meninos pegavam na fruta para a transportar até a maquina.”

Diario de bordo, dia 17 de outubro de 2017

Concluida a confe¢do dos sumos, todos tiveram oportunidade de os provar. Para tal, foi
organizado o lanche da tarde no interior da sala, como é possivel verificar na figura 15. Cada
crianca recebeu uma taga de cereais e um copo com sumo. Primeiramente degustaram 0 sumo
de macé e pera e de seguida provaram o de cenoura e laranja. No final misturdmos os dois
sumos, dando origem a um “sumo tropical”. As criancas que demonstraram interesse também
0 provaram.

Figura 15. Lanche na Sala dos Cristais

De um modo geral, a atividade foi bem conseguida e as criancas demonstraram
interesse e empenho na realizacdo da mesma. Apesar de a sala ter ficado um pouco
desarrumada, as criancas revelaram um sentido de responsabilidade e ajudaram na organizacgéo

da mesma.
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5.3.1.2 | O que acontece quando misturo as cores?

Este conjunto de atividades ocorreu nos dias 21 e 22 de novembro de 20172, no ambito
da construcdo de um pdster para a Unidade Curricular de Contextos de Aprendizagem na
Educacéo de Infancia, em conjunto com uma colega da turma. E de salientar que as atividades
desenvolvidas nos dois contextos foram semelhantes, ndo obstante foram utilizadas diferentes
motivacdes.

No dia 21, dado que a proxima época festiva a ser comemorada era o natal, este assunto
foi utilizado como motivacdo para dar inicio as atividades relacionadas com a mistura das
cores.

A primeira atividade envolveu o conto da historia Pequeno Azul e Pequeno Amarelo?,
em suporte digital. Através da visualizacdo das personagens da histdria, as criancas
relacionaram o “abrago dos dois amigos™ a mistura da cor azul e do amarelo, que da origem a
cor verde. No seguimento, apresentei os varios amigos do Pequeno Azul e do Pequeno Amarelo
construidos com EVA e papel celofane (com varias cores). Com estes objetos, as criangas

verificaram outras misturas de cores possiveis (Figura 16).

Figura 16. Exploracdo da mistura das cores

De acordo com as OCEPE, as criancas devem ter acesso a materiais com diferentes
texturas para produzir atividades plasticas (Silva et al., 2016). Por este motivo, no dia 22 de
novembro, promovi uma atividade de criacdo de um pega monstro com uma cor escolhida pela

crianca. Para realizar esta atividade, levei 0os materiais necessarios e pedi as criangas que me

20 Planificacdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — PlanificagGes da Intervencio; Apéndice
8 - Planificacao Estéagio de 20 a 22 novembro de 2017.

21 Historia presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica |; Apéndices 3 — Materiais auxiliares; Apéndice 42 - Histdria
do Pequeno Azul e do Pequeno Amarelo.
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ajudassem a medir e misturar os ingredientes. No final, exploraram livremente a massa (Figura
17).

Figura 17. Atividade - Pega monstro

No seguimento, com o livro Mistura as cores, de Hervé Tullet, as criangas realizaram
varias experiéncias para descobrir as cores secundérias, consoante as tarefas transmitidas na
historia (Figura 18). Neste sentido, cada crianga teve oportunidade de fazer uma tarefa, sendo

que todas davam a sua opinido sobre o que iria acontecer em cada um dos casos.

Figura 18. Exploracédo do livro Mistura as cores, de Hervé Tullet

A descoberta cooperativa das ciéncias, guiadas e estimuladas pelo adulto, de forma
intencional, € uma estratégia educacional fundamental para as criancas (Martins, Veiga,
Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro, & Pereira, 2009). Como consequéncia,

as criancas sdo confrontadas com varias perspetivas da realidade, onde criam conhecimentos



72 | Relatorio de Estagio

através da observacao direta (Hohmann & Weikart, 2009). Foi neste sentido que as atividades
descritas anteriormente foram realizadas.

Para concluir, no final foi desenvolvida uma experiéncia em que as criangas observaram
a explosdo de vulcbes coloridos feitos com bicarbonato de sodio, vinagre e corantes
alimentares (Figura 19).

Figura 19. Experiéncia - Exploséo de vulcdes coloridos

5.3.1.3 | Uma prenda de natal com sabores tradicionais.

A construcdo das prendas de natal da Sala dos Cristais decorreu ao longo de duas
semanas, tendo-se iniciado no dia 28 de novembro de 20172 e terminado no dia 6 de dezembro
de 20172,

A primeira fase da atividade consistiu em decorar os frascos de vidro fornecidos pelos
pais das criancas. Para tal, as criancas contornaram uma estrela colada no vidro com tinta
acrilica amarela e uma esponja e cobriram com brilhantes dourados. Quando a tinta secou,
marcaram os dedos livremente no espaco restante com a cor azul e cobriram de brilhantes
azuis. Depois de seco, 0 autocolante foi retirado e obtivemos o produto que pode ser observado

na figura 20.

22 Planificacdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — PlanificagGes da Intervencio; Apéndice
9 - Planificacao Estégio de 27 a 29 novembro de 2017.

23 Planificacdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — PlanificacGes da Intervencdo; Apéndice
10 - Planificacdo Estagio de 04 a 06 dezembro de 2017.
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Figura 20. Pintura dos frascos da prenda de natal

A segunda fase da atividade destinou-se a confecéo de doces de manteiga para colocar
dentro dos frascos de vidro. Uma vez que, no grupo, uma das criancas € intolerante ao gluten
foram realizadas duas massas de doces, uma com farinha normal e outra com farinha sem
gluten.

Primeiramente, as criancas ajudaram a organizar a sala de modo a permitir a facil
circulacdo no interior da mesma a visualizacao da atividade por todos os colegas. Deste modo,
juntamos duas mesas para colocar os utensilios, 0s materiais e os ingredientes necessarios e
colocamos as cadeiras junto aos armarios.

De seguida, comecamos a preparacdo da massa, colocando os ingredientes dentro dos
recipientes, respeitando a ordem e a medida indicada na receita®®. Todas as criancas
participaram ativamente na pesagem dos ingredientes e mistura dos mesmos. No seguimento,
todos estenderam a massa e fizeram as bolachas.

Para relembrar a tradicdo de fazer doces, levei uma maquina onde colocamos um pouco
de massa e fazemos bolachas com diversas formas. Igualmente ao que fizeram anteriormente,
todas as criancas tiveram oportunidade de manusear a maquina e fazer bolachas com uma

forma escolhida pelo grande grupo (Figura 21).

24 Receita presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica |; Apéndices 3 — Materiais auxiliares; Apéndice 43 — Receita
dos doces de manteiga.
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Figura 21. Confecdo de doces de manteiga

Apos todas as criancas participarem na atividade, puderam explorar livremente as
areas de interesse, enquanto que a equipa pedagdgica terminou de preencher os tabuleiros e
os levar ao forno.

Terminado o almoco, antes do repouso, as criancas tiveram oportunidade de degustar

os doces (Figura 22).

Figura 22. Degustacdo dos doces

Para finalizar a prenda de natal, as criancas preencheram, cada uma, o seu frasco com
alguns doces e fechou-o0. Com o auxilio dos adultos, foram colocadas uma mensagem de “Feliz

Natal” e a receita dos doces (Figura 23).
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Figura 23. Prenda de natal

5.4 | Atividade com a Comunidade.

A atividade desenvolvida com a comunidade escolar decorreu desde o dia 4 de
dezembro de 2017% até ao final do estagio, em cooperagdo com duas colegas que realizaram
0 estadgio na mesma instituicdo. Neste Projeto englobamos todas as criancas e alunos da
EB1/PE da Achada, nomeadamente as vertentes do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Baésico, assim como os seus familiares. E de salientar que nos reunimos com a Diretora da
escola a fim de obtermos informacGes Uteis para a realizacdo do Projeto com a Comunidade.
Além disso, fizemos circular pelas turmas uma convocatoria®® para a assisténcia da peca.

A fase inicial do projeto consistiu numa revisdo sobre a importancia da Educacéo para
a Cidadania e para os Valores, ou seja, uma educacdo que tem como objetivo desenvolver a
formacéo de individuos autonomos, responsaveis e solidarios (Silva et al., 2016).

Dada a proximidade do natal, surgiu uma oportunidade de recordar os valores a ele
subjacentes. Deste modo, procuramos consciencializar toda a comunidade, dando primazia
a abordagem de valores como a partilha e a solidariedade, que se iniciam com a familia e que

se estendem as restantes pessoas que nos rodeiam.

% Planificagdo presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 1 — PlanificagGes da Intervenco;
Apéndice 10 - Planificagdo Estagio de 04 a 06 dezembro de 2017.

%6 Convocatoria presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 3 — Materiais auxiliares; Apéndice 44 -
Convocatoria para assistir a peca.
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Resumidamente, o projeto consistiu na dramatizagdo de uma peca de teatro, criada por
nos, intitulada de “Vamos tornar o Natal mais feliz*?’ (Figura 24). A peca retratou uma familia
cujas criangas ndo compreendiam o verdadeiro significado do Natal, importando-se apenas
com as prendas que pretendiam receber. Neste sentido, a Méae transmitiu as filhas que o mais
importante no Natal é a presenca de uma familia feliz e valores como a partilha e a
solidariedade. Reforgou-se ainda a mensagem de que a partilha enriquece ndo s6 quem recebe,
mas também quem oferece. Desta forma, as criancas percebem que ao partilharmos aquilo que
ndo precisamos, estamos a ajudar as pessoas a ter um dia mais feliz, e, como consequéncia,

somos todos mais felizes.

Figura 24. Dramatizacdo da pe¢a — Vamos tornar o Natal mais feliz

Ao longo da dramatizacdo intercalamos momentos musicais, de modo a envolver a
participacdo das criancas. E de salientar que, terminada a dramatizagdo, entregamos um
peditorio? a cada crianca, que por sua vez tinham que o entregar aos familiares. Neste peditorio
solicitamos a colaboracdo das familias para a entrega de bens materiais e alimentares, com o
intuito de os mesmos serem entregues, por nds, na Instituicdo Centro de Reabilitacdo
Psicopedagogica da Sagrada Familia.

Os varios donativos foram entregues pela comunidade escolar em caixas identificadas

e decoradas pelas criancas das salas da EPE, que estavam situadas na entrada da escola (Figura

27 Guido da peca presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 3 — Materiais auxiliares; Apéndice 45-
Guido da pe¢a — Vamos tornar o Natal mais feliz.

28 peditdrio presente em: Pasta 2 — Pratica Pedagdgica I; Apéndices 3 — Materiais auxiliares; Apéndice 46 -
Peditorio do projeto com a comunidade escolar.
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25). Em momentos oportunos foram recolhidos por nos e armazenados até a entrega na referida

instituicdo (Figura 26).

Figura 25. Caixas de donativos

Figura 26. Entrega dos donativos a instituicdo Centro de Reabilitacdo Psicopedagdgica da Sagrada
Familia

Ll

I~ 8%

E de salientar que as familias foram muito generosas, o que nos permitiu entregar jogos

ludicos na EB1/PE da Achada e roupas na Instituicdo Polo Sociocomunitario de Machico.

5.6 | Reflexao Final da Pratica Pedagogica na Sala dos Cristais.

A educacdo, além de estar inserida no contexto escolar, envolve o conhecimento das
pessoas acerca do mundo. Segundo Dourado, Oliveira e Santos (2007), a educacdo é uma
pratica social incluida em diferentes espacos e momentos da via social. Num momento inicial
davida da crianca, ela adquire influéncias do contexto social em que esta inserida tendo efeitos,
consequentemente, nos seus habitos. Deste modo, € de referir que a pratica do docente esta

condicionada por todos estes fatores. Os autores supracitados afirmam, ainda, que a educagéo



78 | Relatdrio de Estagio

escolar tem um papel fulcral nos processos formativos através dos diferentes ciclos, niveis e
modalidades educativas.

Finalizada a minha intervencdo pedagégica, tenho agora oportunidade de rever tudo o
que realizei, assim como refletir acerca dessa mesma pratica.

Primeiramente, considero que esta experiéncia se revelou marcante uma vez que tive
oportunidade de estar inserida num contexto da EPE, envolvida com todos os seus elementos
integrantes desde a equipa pedagogica, as criangas e todo o restante pessoal docente e ndo
docente da escola. Esta aproximacgdo permitiu-me que tomasse conhecimento de todos 0s
aspetos que estdo direta ou indiretamente ligados ao contexto escolar (sendo ele na vertente de
educacdo de infancia ou de ensino do 1.° CEB), assim como a importancia dos mesmos.

Num primeiro contacto com o grupo, desenvolvi um jogo de apresentacdo mutua e
aproximacgdo com as criancas. Este jogo permitiu a minha apresentacdo, assim como 0
conhecimento das criancas. Numa fase inicial, reconheco que senti algum receio relacionado
com a minha aceitag&o no grupo, contudo, as criangas demonstraram desde cedo muito afeto e
carinho. Ao reconhecer que a educagdo infantil € influenciada pelos aspetos emocionais, que
condicionam todo o desenvolvimento da crianca (Zabalza, 1998), fiquei contente quando tive
a afirmacao de que as criancgas reconheceram a minha presenca na sala como algo natural e
positivo.

Os véarios momentos de observacgéo da pratica da EC permitiram que observasse alguns
métodos de intervencdo com as criancas, tendo muito em consideracdo a forma como a mesma
iniciava os didlogos com as criangas. Desde cedo apercebi-me que a EC tem uma abordagem
calma e assertiva, tanto no contacto com as criancas, como com a restante equipa pedagogica.

Uma das filosofias de vida que a EC transmite as criancas € que todos devemos ter um
coracdo bom, com muita compaixdo. Para tal, ela afirma que ndo nos devemos magoar uns aos
outros, mas antes conversar ou pedir ajuda. Por outro lado, uma vez que as criangas tém idades
compreendidas entre os dois e 0s quatro anos, a EC incentiva a entreajuda, principalmente por
parte das criancas mais velhas.

A partir desta experiéncia, pude refletir diaria e semanalmente quer na redacdo dos
diarios de bordo, como no planeamento das atividades a desenvolver na semana seguinte. E de
salientar que ao longo do percurso, a EC foi-me indicando algumas falhas e/ou aspetos a
melhorar. Em contrapartida, quando a atividade foi bem conseguida, a EC transmitiu-me o seu

agrado.
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Desde o inicio do estagio, tentei escrever os diarios de bordo no dia do estagio, uma
vez que a memoria ainda era recente pois, como afirma Stake (2009), o registo do que foi
observado deve ser feito quando a observacéao ainda é recente.

Ao longo das cerca de dez semanas de estagio, realizei planificacdes semanais com as
propostas de atividades a desenvolver. Inicialmente, criei tabelas de planifica¢do individuais
para cada dia da semana, no entanto, num didlogo em contexto de sala de aula na UC de
Seminério de Reflexao sobre a PP I, a docente comentou que esta abordagem demonstrava um
planeamento muito rigido e previsivel. Zabalza (1998) afirma que o planeamento é uma base
onde mencionamos claramente quais as nossas intengdes, numa sequéncia progressiva. Por sua
vez, estas intencbes devem dar sentido a linha de acéo planeada, tendo em conta ao que vai
surgindo ao longo do dia. Por este motivo, decidi reformular as minhas tabelas, unindo-as de
forma a apresentar as propostas de agdo numa sequéncia léogica.

Apesar de as atividades estarem separadas por dia, inicialmente, podiam sempre ser
alteradas. Um exemplo deste tipo de situacdo ocorreu quando tive de alterar o horario do turno
de estagio. Neste caso, como tinha planeado atividades um pouco mais elaboradas, tive de as
simplificar de modo a poder desenvolvé-las no turno da tarde. A descrigéo das atividades, por
sua vez, diferencia o papel do educador do papel da crianca, uma vez que a crianga € o sujeito
e 0 agente do processo educativo (Silva et al., 2016).

Segundo as OCEPE, ao planear, o educador antecipa o que é preciso desenvolver nas
aprendizagens das criancas, assim como reconhece outras oportunidades de aprendizagens néo
previstas, tirando partido das mesmas. Isto significa que o educador deve apropriar-se das
acOes, gostos e sugestdes das criancas no planeamento do seu dia a dia. Pessoalmente, tentei
reconhecer os gostos das criancas da Sala dos Cristais para propor atividades diferentes, mas
que refletissem a personalidade das criancas. Em relagéo as areas de contetdo trabalhadas, elas
foram: Area de Formacdo Pessoal e Social; Area de Expressdo e Comunicacio; e Area do
Conhecimento do Mundo (Silva et al., 2016).

No que diz respeito a gestdo das atividades planeadas e do tempo, é importante referir
que, por vezes, ndo consegui finalizar as propostas dentro do tempo estabelecido. Devido a
minha falta de experiéncia, tive um pouco de dificuldade em controlar o grupo em alguns
momentos, dando muito tempo para que falassem sobre determinado assunto. Em relacdo a
leitura das historias, a EC indicou-me que ndo deveria estar tdo dependente do texto, nem fazer

uma exploracdo tdo aprofundada no reconto. Apds refletir sobre estes fatores, reconheco que



80 | Relatdrio de Estégio

tenho de ter mais atencdo ao tempo, de forma a ndo condicionar a rotina de sala estabelecida,
nem privar as criancgas do tempo de recreio.

A dificuldade em controlar as criangas nos momentos de reunido do grande grupo
surgiu do facto de as criangas ndo cumprirem algumas regras da sala como levantar o braco
para falar e aguardar pela sua vez. Da constatacdo desta problematica surgiu a questdo de
investigagdo-acdo: Como desenvolver uma educacao para a cidadania, atraves da convivéncia
democrética, no grupo da Sala dos Cristais?. Segundo Portugal (1998), “as criangas de
familias onde as regras sdo claras e consistentes parecem ser, além de mais obedientes, mais
competentes e auto-confiantes, parecendo ser importante a defini¢ao clara de regras e limites”
(p-127). Além da presenga de regras no contexto familiar, considero que no contexto escolar a
existéncia das mesmas assume um papel fundamental, tanto no presente, como no futuro da
crianca. Ao longo da minha intervencéo tentei focar-me no cumprimento das regras de forma
a melhorar tanto a minha pratica, como o nivel de interesse e percecao das criangas. Todavia,
0 periodo de estagio foi muito curto para obter conclusdes concretas.

De um modo geral, as atividades propostas e desenvolvidas decorreram como planeado.
Contudo, por vezes, esqueci-me de algum material, como por exemplo a balanca para medir
os ingredientes dos doces. Neste caso, a situacdo foi resolvida pois uma das assistentes
operacionais tinha uma balanca. Devido a falta de experiéncia, senti dificuldade em organizar
alguns materiais a serem utilizados no inicio do estagio. Com o passar do tempo, habituei-me
ao ritmo e comecei a comunicar melhor com as ajudantes da sala. Na comunicagdo com as
criancas, e entre elas, tentei, desde inicio, fomentar um clima comunicativo, onde as criancas
expunham as suas opinides e ouviam as dos colegas.

Segundo Hohmann e Weikart (2009), os materiais devem existir em abundancia e as
criancas devem usa-los de diferentes formas. Neste sentido, o adulto deve encorajar as criangas
a manipular livremente os objetos. Durante a pratica pedagdgica optei por usar diversos
materiais que permitissem a manipulacéo livre das criancas, assim como a experimentacédo de
novas texturas. Os autores supracitados ddo um exemplo de que as criangas devem utilizar
materiais que sujam, sao pegajosos, moles ou moldaveis. Na abordagem as cores secundarias,
desenvolvi uma atividade em que as criangas criaram um pega monstro e, de seguida, o
manipularam. Considero que com este material as criancas tiveram oportunidade de sentir com
as maos uma textura diferente.

Em modo conclusivo, considero que alcancei os objetivos pessoais que delineei no

inicio deste percurso. Deste a comunicacdo a minha postura perante diversas situacdes, julgo
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que aprendi a utilizar distintas estratégias para lidar com as dificuldades. A EC permitiu que
estivesse & vontade durante toda a minha intervencdo, dando-me feedback sobre a prética,
assim como fornecendo-me informacdes de aspetos que tinham corrido bem ou podiam ser
melhorados. Gracas a EC adquiri capacidades a diferentes niveis, que serdo fundamentais para
o meu futuro profissional. As auxiliares de acdo educativa estiveram, também, sempre
presentes e ajudaram-me sempre que necessitei. No inicio, como o0 ambiente ainda era muito
recente, ndo tinha muita abertura para comunicar, mas, com o passar do tempo, as ajudantes

deixaram-me a vontade e transmitiram-me, também, o seu feedback.
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Capitulo VI | Intervengdo Pedagdégica no 1.° Ciclo do Ensino Basico — 1.° ano, turma A

“E fundamental para o professor conhecer bem o conteiido que ensina,
conhecer os alunos e 0s processos de ensino-aprendizagem. Deve também
ter ou desenvolver o gosto pelo ensino (...) envolver os alunos (...)

comunicar-lhes paix&o pela aprendizagem ”

Lopes e Silva (2010)

A Intervencédo de Prética Pedagdgica Il (PPII), desenvolvida no contexto de 1.° CEB,
ocorreu na EB1/PE da Assomada, na turma do 1.° ano, turma A. Ao longo deste capitulo sera
realizada uma caraterizagdo do meio envolvente da escola onde foi desenvolvido a componente
de estagio, com uma durac¢do minima de 120 horas. Num segundo momento, sera caraterizada
a saladaturmado 1.° A, assim como os alunos a qual pertencem. De seguida sera apresentada
a questdo problema que deu origem a um projeto de I-A, assim como as estratégias realizadas
para a sua concretizacdo. Finalmente, serdo anunciadas outras atividades desenvolvidas ao

longo do estagio.

6.1 | Contextualizacdo do Meio Educativo

De modo a dar a conhecer o meio educativo da EB1/PE da Assomada, foi realizada
uma pesquisa no PEE da referida escola (Projeto Educativo - EB1/PE da Assomada, 2017-
2021). A caraterizacao da sala e da turma baseou-se em conversas informais com a professora

cooperante (PC) e na observacdo dos espagos.

6.1.1 | Meio envolvente — freguesia do Canico.

A escola esta localizada no Canico, que foi a primeira freguesia da Madeira a ser povoada
apos o Funchal e Machico (Projeto Educativo - EB1/PE da Assomada, 2017-2021). Devido ao
crescimento da densidade populacional, a freguesia foi desmembrada e foram criadas trés
paréquias, nomeadamente: Canico, Eiras e Assomada. E nesta ultima que se enquadra a
EB1/PE da Assomada.

Com o crescimento da atividade comercial por toda a freguesia, evidencia-se a

instalacdo dos muitos estabelecimentos comerciais, de grandes e pequenas dimensdes. E no
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centro da freguesia, que se concentram a maior parte das instituicdes e servicos, tais como:
Junta de Freguesia, Casa do Povo, Centro de Salude e Centro de Dia, Policlinica, Farmaécia,
Correios, Cemitério, Biblioteca e Bancos (Projeto Educativo - EB1/PE da Assomada, 2017-
2021).

A nivel de servico de autocarros, o Cani¢co é servido, ndo sO pela Empresa de
Automoveis do Cani¢o Lda, como também pelos Horarios do Funchal e pela SAM. Esta
realidade é benéfica para a comunidade escolar, uma vez que poderdo ser estabelecidos varios
contactos com os diferentes servicos, a fim de promover e realizar saidas com os alunos.

A nivel cultural, existem alguns nucleos dos quais se destacam: o Clube Desportivo
Cruzado Canicense, um agrupamento de Escutismo, o Grupo Musical Reis Magos, a Banda
Filarmonica das Eiras, o Conservatorio de Musica e ainda uma Galeria de Arte (Projeto
Educativo - EB1/PE da Assomada, 2017-2021).

No ambito desportivo, além do clube local, ha a referir a existéncia de dois ginasios
privados, o campo de futebol, o pavilhdo desportivo do Estabelecimento Prisional e os
polidesportivos das escolas.

A nivel arquitetdnico, no Cani¢o existem alguns monumentos tais como: a Capela da
Mée de Deus, a Igreja do Canigo, as Capelas de Nossa Sra. da Consolacdo na Quinta e da

Nossa Sra. Da Salvacéo no sitio dos Moinhos e a Estatua do Coracéo de Jesus.

6.1.2 | Instituicdo educativa — Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da

Assomada-Canico.

A escola funciona num edificio construido de raiz em 2004 e inaugurado no dia 30 de
setembro desse mesmo ano. Esta localizada no sitio da Assomada, freguesia do Canico,
concelho de Santa Cruz, pertencendo a Delegacao Escolar deste concelho e abrange alunos da
EPE e do 1.° CEB.

O edificio é composto por trés pisos: cave, rés-do-chdo e 1.° andar, constituidos pelos
espacos apresentados na tabela 7.

A escola possui, no exterior, um campo de jogos utilizado na hora letiva pelos alunos
que tém aulas de Expressdo e Educacao Fisico-Motora e nas horas do recreio.

Na parte exterior da cave existem ainda balnearios femininos, masculinos e de
professores, uma arrecadacdo de Educacdo Fisica, uma pequena divisoria com as caldeiras e a

iluminacdo, uma “casa” das bombas e um gabinete do Ensino Especial.
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E de salientar que esta escola possui um elevador e dois patios exteriores cobertos. Para
além deste campo, existe na parte de trds da escola um parque infantil com um baloi¢o, um

escorrega e um balancé, destinado as criangas do Pré-Escolar.

Tabela 7. Espacos fisicos da EB1/PE da Assomada

Piso Espacos
Cave Expresséo e Educacgéo
e Duas salas para as Atividades de  Musical e Dramatica
Enriquecimento Curricular: Expresso e Educacio
Plastica

e Um gabinete de Conselho Diretivo;

e Trés arrecadagoes;

e Trés casas de banho (sendo uma para deficientes);
e Uma sala para o pessoal auxiliar.

Rés-do-chéo e Trés salas para o Pré-Escolar;

e Um Gabinete de Atendimento aos pais/encarregados de educagéo
do Pré-Escolar;

e Uma casa de banho para as criancas do Pré-Escolar;

e Um gabinete de Atendimento Geral,

e Uma casa de banho dos professores;

e Um refeitorio;

e Duas despensas

e Uma cozinha.

1.° andar e Cinco salas de aula;
e Um gabinete de direcdo;
e Uma biblioteca;
e Uma sala de Informatica;
e Uma sala de convivio de professores;
e Uma casa de banho;
e Uma arrecadacao.

Fonte: Adaptado de Projeto Educativo - EB1/PE da Assomada (2017-2021)

6.1.3 | Sala do 1.° A — organizacdo do espaco e do tempo.

A sala onde foi realizado o estagio € a sala n.° 3 e esta localizada no 1.° andar. Esta sala
destina-se a lecionacdo das aulas da turma 1.° A, no turno da manhd, e as aulas da turma do 3.°

A, no turno da tarde.
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De acordo com Morgado (2001), o desempenho de qualidade dos alunos depende do
ambiente que a sala oferece. Por este motivo, as mesmas devem ser agradaveis e confortaveis.
A sala n.° 3 carateriza-se por ser um espaco amplo e de facil circulacdo. Apresenta 27 mesas e
cadeiras para os alunos e uma secretaria e cadeira para a docente. As mesas estdo dispostas aos
pares por fileiras, como é possivel ver na figura 27.

A sala deve ser funcional a nivel da organizacdo, na perspetiva de permitir e facilitar as
tarefas a realizar (Morgado, 2001). Considero que a sala onde o estagio foi realizado tem uma
boa organizagdo na medida em que permite facilmente mudar a disposi¢do das mesas de forma
a realizar outros tipos de trabalho (em grupos, por exemplo). Ao mesmo tempo, esta
organizacdo/desorganizacdo das mesas e materiais pode ser facilmente realizada pelos alunos.

Figura 27. Sala de aula n.° 3

Junto a parede do lado esquerdo (colocando-nos de costas para o quadro) estdo trés
mesas individuais. Nessa mesma parede existe um placar de cortica onde sdo expostos 0s

trabalhos dos alunos (Figura 28).

Figura 28. Lateral esquerda da sala de aula
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No canto esquerdo da sala existe uma pia com um armario na parte inferior. Neste
armario sdo arrumados alguns trabalhos de expressao plastica realizados pelos alunos. Além
disso, tem dois copos que permitem que os alunos bebam &gua sem ter de se deslocar ao
exterior. Uma vez que possui uma esponja e sabdo, € possivel lavar os materiais.

A nivel da arrumagdo, existem trés armarios (dois para a turma do 3.° ano e um para a
turma de 1.° ano) destinados & arrumacéo de cadernos, manuais e outros materiais necessarios.
Além dos armérios, existem duas mesas de apoio a arrumacao, utilizadas pela turma de 1.° ano.

A sala é muito iluminada com luz natural gracas a presenca de 8 janelas, o que permite
reduzir o tempo de utilizacdo da eletricidade.

Os cartazes inerentes a visualizagdo das letras e dos casos de leitura estdo expostos em
duas paredes, ao longo de fios, presos com molas (Figura 29).

Figura 29. Frente da salan.° 3

6.1.4 | Caraterizacéo da turma.

A turma do 1.° A é constituida por 26 alunos, dos quais 11 sdo meninos e 15 séo

meninas (Gréafico 5). Os alunos tém idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 7 anos.

Gréfico 5. Distribuicao dos alunos do 1.° A por género

Distribuicdo por género
20 15 i
©
. ]
Alunos do 1.0 A

m Raparigas ™ Rapazes ® Total
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De um modo geral, a turma trabalha bem e apresenta um bom ambiente de amizade.
Notei que quando algum aluno estd com dificuldade em responder a alguma questéo, os colegas
demonstram interesse em ajudar. A Unica condicionante desta tentativa de ajudar, € que 0s
colegas acabam por dar a resposta, antes de o aluno tentar responder ou pedir auxilio. Este
comportamento pode ocorrer devido ao facto de os alunos néo estarem habituados ao trabalho
de grupo. Deste modo, deverdo ser orientados no sentido de ndo darem as respostas diretas aos
colegas, mas sim realizar uma orientacdo ou explicacdo que os auxilie no seu raciocinio.

Apesar de achar propicio este ambiente de entreajuda entre colegas, por vezes é
necessario orientar a intervencdo da turma e pedir que deixem os colegas pensar e responder
por si. O ambiente de sala de aula mais controlado a nivel da impulséo de responder na vez dos
colegas da origem a um ambiente de respeito pelo outro. Deste modo, é preciso que os alunos
se consciencializem que, apesar de saberem a resposta, devem levantar o brago e aguardar que
a professora dé oportunidade para falar. Mesmo nestas situacfes, perguntava ao aluno que

estava a responder a questdo se podia dar oportunidade a um colega para participar na sua vez.

6.2 | Projeto de Investigacdo-Acao.

A prética desenvolvida na PPII, na turma do 1.° A, teve como metodologia de trabalho
0 projeto de I-A, a semelhanca com o estagio realizado na vertente da EPE. Para tal, e apés
momentos de observacdo e reflexdo, surgiu uma questdo problema para a qual desenvolvi

estratégias de intervencdo ao longo da referida pratica pedagogica.

6.2.1 | Enquadramento e ldentificacdo do Problema.

Ao longo do estagio, fui me apercebendo de algumas dificuldades presentes nos alunos
da turma. A que me chamou mais a atencao foi a dificuldade na leitura de alguns deles, mesmo
quando os textos interpretados ndo apresentavam palavras com casos de leitura que ainda néo
haviam sido abordados. Por outro lado, existiam cerca de cinco casos de alunos que tinham
muita motivacdo para ler, ultrapassando a dificuldade dos casos de leitura ainda por estudar.
Tendo-me apercebido desta problematica, compreendi que estava encontrada a tematica

suporte a trabalhar a partir da I-A.
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6.2.2 | Questédo Orientadora de Investigacao.

De acordo com Bento (2011), as questdes colocadas ao longo de um projeto de I-A
devem ser colocadas de forma a que suscitem uma recolha de dados para a obtengdo de
respostas. Além disso, a selecdo da sua temética deve ser fundamentada tendo em consideracdo
a sua pertinéncia.

Tendo em consideracdo observacOes realizadas nos momentos proprios para as
mesmas, das observacBes ocorridas ao longo da intervencdo pedagdgica e das conversas
informais realizadas com a PC, foi possivel refletir sobre as dificuldades da turma e o0 modo
como poderiamos agir para combater as probleméticas encontradas no ambito da leitura.

Neste sentido, surgiu a questio orientadora da investigacao:

“Como motivar os alunos do 1.° A para a leitura autonoma e em grande grupo?”

6.2.3 | Estratégias de Intervencao.

Para dar resposta a questdo de investigacdo formulada e a todos os contextos a ela
relacionados, surgiu a necessidade de realizar uma pesquisa da literatura existente que
enquadrasse a importancia da problematica e permitisse a obtencao de resultados.

Por este motivo, foi tido em conta o Programa e Metas Curriculares de Portugués do
Ensino Basico (Buescu et al, 2015a) e o Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(Martins et al., 2017), que apresenta diversas areas de competéncias (Figura 30). E de salientar
que as competéncias surgem da interligacdo de conhecimentos, capacidades e atitudes dos

alunos.
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Figura 30. Esquema das areas de competéncia dos alunos

_aeps OF COMPETENC,
5

ng%ihgi”%h LINGUAGENS
E TEXTOS
DO CORPO

SENSIBILIDADE
ESTETICA E
ARTIETICA

INFORMACAD E
COMUNICACAD

BEM-ESTAR PENSAMENTD
ShunEE PE%IS&EEDNET{)
AMBIENTE CRIATTVO

DESENVOHVIMENTO ARACIOCINID
E RESOLUCAD DE
PROBLEMAS

CIENTIFICO
TECNICD E
TECNOLOGIO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

Fonte: Martins et al. (2017), p.20.

Para a construcédo deste projeto de I-A foi dada primazia as competéncias de “Linguagens

e textos” e “Desenvolvimento pessoal e autonomia” (Martins et al., 2017, p. 19).

6.2.3.1 | O Girassol, da exploracéo de um poema a leitura expressiva.

Dado que no dia 21 de maio de 20182° teria de abordar o caso de leitura al, el, il, ol e
ul, aproveitei o facto de os alunos terem plantado girassois na semana anterior para servir de
motivacao para esta aprendizagem.

De acordo com Silva et al. (2011), para nos tornarmos leitores, em primeiro lugar,
temos de aprender a ler fluentemente, decodificando e atribuindo significados as palavras. Em
segundo lugar, temos de querer ler, ou seja, ter predisposicdo para ler. Por outro lado, segundo
Martins e Sa (2008), € preciso que a escola e 0s varios intervenientes no processo educativo
adquiram uma postura que estimule o pensamento e sentido critico dos alunos, desafiando-os.

Para tal devem promover leituras ricas e diversificadas desde muito cedo. Na sua perspetiva,

29 Planificacdo presente em: Pasta 3 — Pratica Pedagogica Il; Apéndices 1 — Planificagdes da Intervengao;
Apéndice 52 - Planificagdo Estagio de 21 a 23 de maio de 2018.
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Silva et al. (2011) atribuem ao professor o papel principal neste processo, devendo 0 mesmo
utilizar experiéncias de leitura gratificantes.

Dei inicio a atividade através da colocagdo de uma imagem da sombra de um girassol
no quadro, que deu inicio a um didlogo acerca da mesma. Neste momento, os alunos
descreveram a planta visualizada na sombra e a atividade realizada anteriormente.

Pedi aos alunos que observassem o nome girassol e propus a leitura de um poema com
o titulo O Girassol, de Maria Alberta Menéres. Apds os alunos indicarem hipoteses para o
contetdo do poema, tendo apenas conhecimento do titulo, ouviram a leitura do mesmo. Uma
vez que, de acordo com Buescu et al. (2015b), a leitura dos textos por parte do professor deve
integrar-se numa atividade de interacdo sistematica com os alunos, 0s mesmos responderam a
algumas questdes de interpretacdo em grande grupo, a semelhanca do que ja fazem em outros
tipos de textos. De seguida, solicitei aos chefes do dia que distribuissem um exemplar do
poema por cada colega e pedi que o lessem em siléncio.

Quando os alunos ja estavam familiarizados com o texto, sugeri que realizassem uma
leitura em eco do poema. A leitura em eco consiste em um professor/aluno ler o poema em voz
alta e os restantes elementos do grupo repetirem determinados versos duas vezes, num tom
cada vez mais baixo. Neste caso, como foi a primeira vez que os alunos realizaram este tipo de
leitura, eu li o poema na integra e quando chegou aos versos “Poe as pestanas ao sol” ou “Fecha
as pestanas ao sol”, os alunos completaram o eco (os alunos tiveram o meu auxilio na

realizacdo do eco).

6.2.3.2 | Leitura Playback, partir das questdes dos alunos para promover a motivacao.

Sobre o desenvolvimento pessoal e autobnomo dos alunos, Martins et al. (2017) afirmam
que as competéncias da area de “Linguagens ¢ textos” permitem que os alunos desenvolvam
confianca em si proprios e ganham motivacdo para aprender. Além disso, desenvolvem um
“espirito de iniciativa e tomada de decisdes fundamentadas, aprendendo a integrar pensamento
(...)” (p. 26).

De acordo com Kampylis e Berki, (2007), no dia a dia, o professor deve criar um
ambiente de sala de aula acolhedor e incentivador, onde os alunos se sintam seguros a
participar, partilhar conhecimentos e experimentar ideias novas. O bem-estar evidenciados
pelos alunos neste ambiente permitiu que uma das alunas perguntasse o significado da palavra
Playback. A esta questdo indiquei que Playback é o ato de gesticular os labios, fingindo que

se fala ou se canta, a semelhanca do que alguns cantores fazem. Os colegas ficaram tdo
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entusiasmados que pediram para ler o poema O Girassol dessa forma. Atendi aos pedidos e
verifiquei que obteve um resultado positivo, na medida em que os alunos participaram
ativamente na gesticulacao dos labios no decorrer da leitura por parte da professora. Apesar de
ter sido uma primeira tentativa neste tipo de leitura, alguns dos alunos ja gesticularam as
palavras consoante a leitura, enquanto que outros gesticularam os labios aleatoriamente. Com
a continua adoc¢do desta estratégia e com uma orientacdao no sentido de promover a atengdo no
texto, os alunos comecaréo a gesticular de acordo com a leitura a ser realizada.

Os alunos demonstraram muito interesse nestes dois tipos de leitura, pedindo-me para
os realizar em outros textos lidos posteriormente. Neste tipo de leitura, por ndo ser tdo
complexa como a leitura em eco, pedi a um aluno que relesse 0 poema em voz alta, enquanto

os colegas gesticularam com a boca.

6.2.3.3 | A utilizagéo de musicas como motivagédo para a aprendizagem.

De acordo com Martins et al (2017), os alunos “ldentificam, utilizam e criam diversos
produtos linguisticos, literarios, musicais, artisticos, tecnologicos, matematicos e cientificos,
reconhecendo os significados neles contidos e gerando novos sentidos” (p. 21). Deste modo,
na abordagem ao caso de leitura ar, er, ir, or e ur °, foi realizada uma audicdo da musica “O
Panda e os Caricas: ar, er, ir, or, ur’®! e exploracéo da respetiva letra.

Ap0s ouvir a cangdo e explorar a sua letra, os alunos realizaram uma leitura em coro
por estrofes e por fileiras. Como a sala esta organizada em quatro fileiras, a ultima estrofe foi
lida em grande grupo. Para este momento, foi necessario estabelecer um ritmo de leitura e
acompanhar os discentes durante a mesma. E de salientar que os alunos tiveram de acompanhar
a leitura dos seus colegas, dentro do ritmo estabelecido, e antecipar a sua entrada na leitura.
Para esta Ultima competéncia foi fulcral a leitura silenciosa por parte dos alunos que néo
estavam a participar na leitura em coro. Além disso, demonstrou-se um momento de
observacdo das capacidades dos discentes e de reflexdo sobre a questdo problema identificada

e respetivas estratégias de intervencdo a realizar.

%0 Planificacdo presente em: Pasta 3 — Pratica Pedagogica Il; Apéndices 1 — Planificagdes da Intervencao;
Apéndice 52 - Planificagdo Estagio de 21 a 23 de maio de 2018.
31 Para ouvir a musica, aceder ao link: https://www.youtube.com/watch?v=F\VbN-VEhxg.
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“A leitura do texto feita por fileiras ajudou a evidenciar quais os alunos
que tém maior dificuldade na leitura e a destacar aqueles que, apesar de ainda
ndo conhecerem todos os casos de leitura, ja conseguem ler determinadas

palavras.”

Diario de bordo, dia 23 de maio de 2018

No final, a pedido dos alunos, ocorreu uma nova audi¢do da musica, acompanhada com
0 canto dos mesmos na repeti¢ao dos grafemas “ar”, “er”, “ir”, “or” e “ur”. Uma vez que 0s
alunos ja estavam familiarizados com o texto, a atividade demonstrou-se de fécil realizacéo.

Esta atividade teve continuidade na aula de Tecnologias da Informacéo e Comunicagéo
por iniciativa dos alunos. Nesta aula, os discentes solicitaram uma nova audi¢cdo da musica e
acompanharam-na, cantando. Este pedido revela que a turma estava motivada para o treino do

caso de leitura em estudo e, consequentemente, que a atividade foi bem aceite pelos alunos.

6.2.4 | Fases do Projeto.

A tabela 8 representa as fases desenvolvidas no decorrer do projeto de I-A da vertente
de 1.° CEB. As tarefas estdo divididas ao longo dos meses/semanas de estagio e diferenciadas
por cores, que podem ser identificadas de acordo com a legenda. A semelhanca do projeto de
I-A realizando em contexto de EPE, esta tabela ndo apresenta a 4.2 fase — avaliacdo, pois 0
tempo de estagio ndo foi o suficiente para obter conclusdes concretas sobre o desenvolvimento

das competéncias nos alunos.
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Tabela 8. Fases do projeto de I-A, vertente de 1.° CEB

Abril Maio Junho
Semanas 2 | 3 2
Observacao
e
o 1.2 Fase | orientacdo
@
5 do
o
° problema
©
(7p)
o ~
S Intervencao
L | 22Fase )
e reflexé@o
3.2 fase Analise

Legenda

Observacao

Reconhecimento da problematica

Formulacéo da questdo de I-A

Revisdo preliminar para este estudo

Planificacdo de estratégias de intervencao

Aplicacéo das estratégias de intervencao

Recolha de dados

Reflexdo

Organizacéo de dados

6.3 | Intervencao Pedagdgica na Turmado 1.° A.

De modo a dar a conhecer mais algumas atividades desenvolvidas ao longo do estagio,

foi feita uma selecdo de trés atividades realizadas e descricdo das mesmas de forma reflexiva

e teoricamente fundamentada.

E de salientar que todas as planificacdes se baseiam nos programas homologados pelo

Ministério da Educacao, referidos no Capitulo I, ponto 1.1.2 | Organizac¢ao curricular do 1.°

ciclo do ensino basico.
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6.3.1 | Girassol, germinagdo de sementes.

Esta atividade surgiu do interesse dos alunos por uma experiéncia do manual escolar
realizada com feij6es no dia 24 de abril de 2018. De acordo com Martins, Veiga, Teixeira,
Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues e Couceiro (2007), a observacdo da germinacdo de
sementes e do seu desenvolvimento permite que os alunos organizem as suas ideias no que diz
respeito as suas ideias cientificas. Os alunos comegam a ganhar a nogdo de ser vivo, planta e
germinacao, apercebendo-se do seu crescimento ao longo do ciclo de vida e a sua falta ou néo
de luz e 4gua. Resultado da experiéncia com os feijdes e de didlogos relacionados com essa e
outras atividades, os alunos ja tinham a percecéo de que as plantas necessitam de agua e luz
para sobreviverem.

Vosniadou (2001) afirma que, quando se da primazia aos conhecimentos prévios dos
alunos, e 0s mesmos sdo usados como ponto de partida para o ensino, a sua aprendizagem
torna-se mais significativa. Tendo isto em conta, e uma vez que os alunos gostaram tanto da
experiéncia anteriormente realizada, decidi organizar uma atividade de plantacdo de girassois
na sala da aula. Estes tiveram como finalidade serem, posteriormente, transplantados na horta
da escola, integrando assim o projeto Eco-Escolas.

A atividade foi desenvolvida no dia 14 de maio de 2018 na sala de aula, num dia em
que tinha de introduzir a letra K na forma minuscula e maiuscula. Por esse motivo, criei uma
historia que permitisse fazer esta introducdo, mas, a0 mesmo tempo, que possibilitasse a
interligacdo com os girassois.

Apos realizar as atividades relacionadas com a interpretacdo de texto e a aprendizagem
do novo grafema, relembrei, com os alunos, a parte final da histéria, onde surgia um jardim
com girassois. Aproveitei esse momento para propor a plantacdo de girassois em copos, para
serem posteriormente transferidos para o jardim.

Optei por dividir a turma aos pares e entregar um cartdo a cada para com a finalidade
de os alunos identificarem o seu girassol (Figura 31). Neste cartdo os pares escreveram 0s Seus
nomes e fizeram um desenho livre no seu verso. E de referir que muitos dos pares desenharam

algo relacionado com a jardinagem.

32 Planificagdo presente em: Pasta 3 — Pratica Pedagégica I1; Apéndices 1 — Planificaces da Intervencéo;
Apéndice 51 - Planificagdo Estagio de 14 a 16 de maio de 2018.
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Figura 31. Cartdo identificativo dos pares

Apos terminados os cartdes, os alunos procederam a plantacdo das sementes. Todos 0s
membros dos pares participaram, quer na colocacdo das sementes, como na rega das mesmas.
Segundo Martins et al. (2007), as plantas necessitam de determinadas condicdes de
temperatura, humidade e oxigenacgdo (conceitos que ndo foram diretamente abordados) para
germinar. Por esse motivo, questionei os alunos sobre qual seria 0 melhor local para colocar
0s copos e decidiram coloca-los junto a pia da sala, pois ai apanhariam luz natural (Figura 32).

Numa fase inicial, os copos foram identificados com o nome dos pares escrito a caneta
de acetato na borda dos mesmos. Todos os alunos ficaram responsaveis por verificar se 0s
girassois precisavam de adgua ou se ja tinham germinado (Figura 33).

Como levei os cartBes a casa para plastificar (de modo a permitir maior durabilidade),

os alunos sé colocaram 0s mesmos nNos copos no dia seguinte no inicio da aula.

Figura 32. Copos com sementes de girassol plantadas
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Nos dias seguintes, os alunos verificaram o estado das sementes, assim como a sua fase
de germinacdo. De facto, os alunos mostraram muita responsabilidade em relagdo a esta
atividade pois tiveram o cuidado de me informar sobre os estados observados e sobre a rega
das plantas (que teve o auxilio da PC nos dias em que néo estive presente).

Em conversa com a PC e com o professor responsavel pela horta, verifiquei que a
mesma era tratada nas tercas-feiras. Por este motivo, no dia 22 de maio, apds o recreio, 0S
alunos deslocaram-se a horta a fim de transferir os girassois ja germinados para o solo. Para
tal, o grupo foi reunido junto a horta e, a vez, os pares cujos girassois ja tinham germinado,
deslocaram-se até ao local onde iam plantar os girassois e fizeram a transferéncia (Figura 34).
Considero que esta parte da atividade correu bem, mas podia ter corrido melhor. Como alguns
dos girassois ainda nao tinham germinado, ou nao estavam desenvolvidos o suficiente para a
transferéncia, nem todos os alunos puderam participar. Por esse motivo, estes alunos
comecaram a circular pelo recreio e a brincar. Uma vez que eu estava na horta ndo conseguia
orientar o comportamento dos mesmos no sentido de promover a observacao dos colegas na

atividade. Por este motivo, foi necessario o auxilio de outros professores.
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Figura 34. Alunos do 1.° A na horta

Depois de analisarmos as sementes que ainda nao tinham germinado, repardmos que as
mesmas tinham apodrecido por excesso de humidade. O professor responsavel pela horta
sugeriu que deviamos ter feito furos no fundo do copo para 0 excesso de agua sair. Outra
sugestdo dada pelo professor seria plantar os girassois diretamente na horta com os alunos e,
na sala, plantar um outro num copo para os alunos seguirem as etapas de desenvolvimento do
mesmo. Concordo que esta teria sido a melhor alternativa a atividade realizada uma vez que
os alunos teriam uma maior percecdo do processo em estudo. Ou seja, através da deslocacéo
dos alunos a horta, com a finalidade de plantar as sementes no solo, 0s mesmos obteriam
nocbes de plantacdo e de germinacdo mais concretas, pois seriam adquiridas através da

experimentacao do real.

6.3.2 | O Girassol, da exploracéo de um poema a escrita criativa.

Na continuidade da primeira atividade apresentada nas estratégias de intervencéo, 0s
alunos realizaram uma atividade de escrita criativa a partir do mesmo poema.

Segundo Niza, Segura e Mota (2011), “Para além da fungdo comunicativa, a linguagem
escrita desempenha um papel essencial no desenvolvimento das aprendizagens curriculares.”
(p.17). Apds analisada a palavra “girassol” com oS alunos e o respetivo caso de leitura, pedi-
Ihes que escrevessem no seu caderno uma frase relacionada com o girassol.

Os alunos ficaram entusiasmados com a atividade e deram asas a sua imaginacdo. A
escrita faz com que os alunos pensem sobre o que aprenderam e clarifiguem o seu pensamento.

Assim, a producdo escrita constitui-se como um instrumento discursivo onde ocorre a
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organizacdo e consolidagdo de ideias basicas num conhecimento mais estruturado, tal como
nos referem Niza, Segura e Mota (2011).

No final, as frases foram lidas e transcritas para pétalas de cartolina. A juncdo das
pétalas permitiu a construcdo de dois girassois que foram expostos a entrada da sala, como €
possivel visualizar na figura 35. Como afirmam Kampylis e Berki (2007), “os alunos 80 mais
criativos quando se envolvem em atividades significativas, desafiadoras e auténticas. Estas séo
mais susceptiveis de gerar interesse ¢ compromisso” (p. 14). Analisando a afirmacao,
considero que os alunos estavam envolvidos de forma significativa nas atividades, uma vez

que participaram de forma ativa.

Figura 35. Resultado final da atividade

Em comparacdo com outras atividades de redacdo de frases realizadas anteriormente,
verifiquei que os alunos estavam mais envolvidos e interessados em participar. Sobre esta
afirmacdo, Vosniadou (2001) afirma que a aprendizagem ¢é influenciada pela motivacdo dos
aprendentes. No caso desta atividade, os alunos estavam predispostos e entusiasmados para
criarem frases relacionadas com o tema, o0 que permitiu que o produto final fosse bem

conseguido. Contudo, em situacfes anteriores, verifiquei que nem sempre tinham essa vontade.
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6.3.3 | Uma primeira abordagem ao dinheiro.

No dia 15 de maio de 20183, planeei uma aula de introdugio ao dinheiro e ao seu
manuseamento. Nessa mesma aula, os alunos iriam simular uma ida a um supermercado para
a compra de material escolar. Contudo, a escassez de tempo ndo permitiu a realizacdo da
mesma. Por esse motivo, a atividade foi realizada na semana seguinte, no dia 22 de maio de
2018%*, como forma de consolidag&o.

Para promover um melhor ambiente de desenvolvimento dos alunos em sala de aula, o
professor deve desafiar 0 seu pensamento critico através de perguntas ou problemas. A
aprendizagem é também fortemente influenciada pela ligacdo que os conhecimentos tém com
o0 dia a dia das criancas, ou seja, quanto mais proximo do seu quotidiano e contexto estiver o
conhecimento a ser adquirido, mais significativa sera a aprendizagem por parte os alunos
(Vosniadou, 2001). Deste modo, considero que esta atividade aproxima os alunos da realidade
vivida no dia a dia, nomeadamente quando acompanham 0s pais ao supermercado.

Antes de dar inicio a simulacéo, interliguei a area do portugués com a da matematica
através de um problema. O problema era de facil compreensdo e os alunos conseguiram
resolvé-lo sem dificuldade. Isto demonstra que, na semana anterior, os alunos tinham tido um
bom aproveitamento na aprendizagem dos diferentes valores monetarios. De seguida,
entreguei aos alunos os respetivos sacos com dinheiro falso da mala de materiais de matematica
Plim (Figura 36).

Figura 36. Dinheiro falso proveniente da mala de materiais Plim

Como forma de consolidacao, os alunos exploraram as moedas e notas, indicando 0s

seus valores e ordenando-as de forma crescente.

33 Planificagdo presente em: Pasta 3 — Pratica Pedagégica I1; Apéndices 1 — Planificaces da Intervencéo;
Apéndice 51 - Planificagdo Estagio de 14 a 16 de maio de 2018.
34 Planificagdo presente em: Pasta 3 — Pratica Pedagégica II; Apéndices 1 — Planificaces da Intervencéo;
Apéndice 52 - Planificagdo Estagio de 21 a 23 de maio de 2018.



Relatério de Estégio | 101

Num momento seguinte, solicitei aos alunos que imaginassem que iam ao
supermercado com 0s pais e me indicassem que tipos de produtos poderiam encontrar.
Conforme os alunos apresentaram as suas ideias, fui colocando no quadro imagens de alguns

produtos e os respetivos precos (Figura 37).

Figura 37. Produtos do supermercado expostos no quadro

Uma turma é constituida por um grupo de alunos que trabalha em conjunto de forma a
adquirir novos conhecimentos. Por este motivo, é fundamental que o professor estimule a
comunicacgdo entre 0s mesmos. Ao melhorar a comunicacgéo entre os estudantes, o professor
estd a fomentar a colaboracdo entre os mesmos e a desenvolver a partilha de experiéncias
(Morgado, 2001; Valadares & Moreira, 2009). Em conjunto, os alunos analisaram todos 0s
precos e indicaram algumas maneiras de os pagar usando o dinheiro. Ao recorrer a esta
estratégia, os alunos verificaram que existem diversas formas de reunir o dinheiro para comprar
determinado produto. E de salientar que os alunos que tinham mais dificuldade, ou que ainda
ndo reconheciam muito bem os valores das notas e das moedas, tiveram oportunidade de ouvir
as opinides dos colegas, que demonstraram varias alternativas de pagamento. Deste modo,
surgiu uma partilha de conhecimentos, que auxiliou na compreensdo das nogdes em estudo por
parte desses colegas.

No momento seguinte, pedi que imaginassem que ja estava de novo na altura iniciar o
ano letivo e que iriam transitar para o 2.° ano, pelo que tinham de comprar hovos materiais
escolares. Questionei quais dos produtos expostos poderiam ser comprados para esse fim e
pedi que fizessem o seu registo numa ficha de trabalho (Figura 38). Nesta ficha, os alunos
tinham de indicar o nome do produto, desenha-lo, indicar o seu preco e representar a forma
como podiam pagéa-lo (desenhando o dinheiro a ser utilizado). Como os alunos devem conhecer

e se apropriar de varias estratégias, que podem ser Uteis no dia a dia, deixei ao critério de cada
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um desenhar a forma de pagamento que achasse melhor. Apesar desta liberdade, os alunos

tinham de ter em atengdo que notas e moedas existem e utiliza-las corretamente.

Figura 38. Ficha de registo

k 20

Apesar de os alunos terem gostado da atividade, demonstrou-se um pouco extensa. No
sentido de melhorar a atividade, devia ter colocado menos materiais escolares e reduzir,
consequentemente, o tamanho da tabela. Alguns alunos indicaram que gostariam de comprar
a boneca ou a bola de futebol que estava no quadro. Posto isso, outra alternativa seria pedir,
por exemplo, para os alunos escolherem quatro materiais escolares e o0s restantes quatro algo

do seu interesse, sendo que o numero de produtos poderia também ser reduzido.

6.4 | Atividade com a comunidade.

A atividade desenvolvida com a comunidade escolar ocorreu no dia 1 de junho de 2018
e sinalizou o Dia Mundial da Crianca. Esta foi realizada com cooperacdo com uma colega que
realizou o estagio na mesma instituicdo, na turma do 1.° B, e teve como tematica a Declaracao
dos Direitos da Crianca.

Na primeira fase do projeto, entramos em contato com o diretor da escola para pedir
autorizagdo para a realizacdo da atividade, uma vez que todas as turmas teriam de se deslocar
ao patio durante parte da aula. O diretor demonstrou-se recetivo e recomendou que falassemos
com outros professores que pudessem nos ajudar.

Em conversa com a docente de Expressao e Educacdo Plastica, ela disponibilizou-se

para nos ajudar na construcdo dos cartazes representativos dos 10 direitos das criancas (ver
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tabela 9), que seriam posteriormente pintados pelas criangas da EPE e pelos alunos do 1.° CEB.
Além disso, disponibilizou tintas, pincéis e paletas da sala de Expressdo Plastica. O auxilio da
docente cingiu-se no desenho, a lapis, das ilustracbes dos cartazes alusivos aos direitos a
representar. Numa fase posterior, em cooperagdo com a minha colega, contornamos os
contornos as personagens com marcadores pretos.

A docente responsavel pela concretizacdo de alguns projetos do PEE também nos
auxiliou na organizacdo das deslocacGes das turmas ao patio e os respetivos horarios. Neste
sentido, foi construido um pequeno poéster da atividade com os horarios em que cada turma

deveria se deslocar ao patio exterior.

Tabela 9. Direitos das Criancgas

Direitos das criancas

1 — Direito a igualdade, sem distin¢cdo de raca, religido ou nacionalidade.

2 — Direito a especial protecao para o seu desenvolvimento fisico, mental e
social.

3 — Direito a um nome e a uma nacionalidade.

4 — Direito a alimentacdo, moradia e assisténcia médica adequada para a
crianca e a mae.

5 — Direito a educacdo e a cuidados especiais para a crianca fisica ou
mentalmente deficiente.

6 — Direito ao amor e a compreensao por parte dos pais e da sociedade.

7 — Direito a educacdo gratuita e ao lazer infantil.

8 — Direito a ser socorrido em primeiro lugar, em caso de catastrofes.

9 — Direito a ser protegido contra 0 abandono e a exploracdo no trabalho.
10 — Direito a crescer dentro de um espirito de solidariedade, compreensao,

amizade e justica entre 0s povos.

Fonte: https://www.aldeias-sos.org/qguem-somos/fazemos/porque-o-fazemos/direitos-criancas.

No dia da concretizacao da atividade, come¢admos por organizar as duas mesas onde as
criancas iriam pintar os cartazes e a mesa onde seriam expostas as tintas e outros materiais
necessarios. De seguida, demos inicio a atividade com a chegada dos dois primeiros grupos da
EPE.


https://www.aldeias-sos.org/quem-somos/fazemos/porque-o-fazemos/direitos-criancas
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Conforme os varios grupos e turmas se deslocaram a rua, foi feito um discurso por nés
em que explicAmos a importancia dos direitos das criangas e como seria desenvolvida a
atividade. Seguidamente os alunos deslocaram-se as suas mesas e coloriram 0 seu cartaz
(Figura 39). No decorrer deste momento, conversamos com alguns discentes sobre os direitos

representados nos cartazes e sobre 0s seus conhecimentos dos mesmaos.

Figura 39. Pintura de um cartaz

A medida que as criancas e os alunos acabavam de pintar os cartazes, estes foram
transportados para a sala de Expressao e Educacdo Musical e Dramatica com a finalidade de a
tinta secar.

No turno da tarde, a atividade decorreu da mesma forma, com a deslocacéo das turmas
do 3.° e 4.° ano ao exterior e a pintura dos cartazes. A estes alunos foi pedido que, com
marcadores pretos, contornassem as pinturas realizadas pelos colegas dos outros anos, assim
como dos direitos escritos na parte superior. Os alunos demonstraram-se interessados e

repartiam as tarefas pelos colegas (Figura 40).

Figura 40. Alunos do 4.° ano a contornar o0s cartazes
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Quando os cartazes ficaram finalizados, os mesmos foram expostos pelos corredores

de toda a escola com o apoio dos professores conforme a figuras (Figura 41).

Figura 41. Exemplos de cartazes expostos
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6.5 | Reflexdo Final sobre a Pratica Pedago6gica na Turma do 1.° A

Finalizado o processo de analise da intervencao pedagdgica realizada ao longo da PPII,
segue-se um momento reflexivo referente a mesma. Esta pratica, desenvolvida no 1.° ano do
CEB, deu inicio a um novo desafio: cumprir um programa definido pelo ME.

Inicialmente, encarei a referida Pratica Pedagdgica com um sentimento de descoberta
e de algum receio. Este sentimento de receio deveu-se ao facto de ndo possuir muita
experiéncia na vertente do 1.° CEB, além das praticas desenvolvidas ao longo do plano
curricular da Licenciatura em Educacdo Basica, nomeadamente nas Unidades Curriculares de
Iniciacdo a Pratica Profissional 11l e V.

A planificacdo da préatica desenvolvida foi realizada semanalmente, de acordo com 0s
conteudos a abordar indicados pela PC e as atividades que pretendia desenvolver. Estas
atividades foram construidas com o propdsito de edificar novas aprendizagens no cognitivo
dos alunos, tendo em consideracdo as suas dificuldades e as suas potencialidades. Foi na
perspetiva de combater as dificuldades dos alunos que foram identificadas as problematicas
que deram origem ao projeto de I-A desenvolvido com a questdo orientadora da investigacao:
“Como motivar os alunos do 1.° A para a leitura autonoma e em grande grupo?”’. Conforme
nos diz Sim-Sim (2001), é através da leitura que os alunos acomodam novas informacoes e
adquirem novos conhecimentos que sdo transmitidos pelo suporte escrito. Por este motivo,
torna-se essencial desenvolver nos discentes as competéncias da leitura e da escrita.

As estrategias de intervengdo desenvolvidas tiveram como proposito o

desenvolvimento das metas emanadas pelo Programa e Metas Curriculares de Portugués do
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Ensino Basico (Buescu et al, 2015a) e das competéncias anunciadas pelo Perfil dos alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria, no que diz respeito a: “Linguagens e textos” e
“Desenvolvimento pessoal e autonomia” (Martins et al., 2017, p. 19).

Apesar de ndo poder tirar conclusfes a longo prazo do projeto de I-A desenvolvido,
uma vez que se cingiu a curto espaco de tempo, foi notério um aumento da motivagdo por parte
dos alunos aquando da abordagem a novos textos. Os tipos de leitura realizados, assim como
a utilizacdo de musicas para a promocao da aprendizagem, fizeram com que os alunos tivessem
entusiasmo para as leituras seguintes e as quisessem realizar de outras formas.

As restantes atividades planeadas de modo a promover novas aprendizagens foram
igualmente enriquecedoras para os alunos, na medida em que proporcionaram a aquisicao de
novos saberes.

A atividade desenvolvida com a comunidade teve como objetivo comemorar o dia da
crianca e unir os alunos de toda a escola num projeto em comum. A pintura dos cartazes e a
posterior delineacdo dos contornos pelos alunos do 4.° ano garantiram a execucdo de um
projeto de sucesso, que esteve exposto a toda a comunidade escolar. Nesse dia, toda a escola
uniu-se: ndo so os alunos, como também os professores, que prontamente nos auxiliaram a
organizacdo do espaco e dos alunos, e participaram na pintura com os seus discentes.

Refletindo sobre a minha préatica enquanto docente, considero que consegui combater
0S receios com 0s quais me debatia inicialmente. Quer tivesse sido através da interacdo com
os alunos, quer através das conversas informais com a PC, consegui me concentrar nos meus
objetivos e dar o meu melhor ao longo das semanas de estagio.

Ao longo das conversas e reunides com a PC, foram partilhadas experiéncias e
sugeridas novas atividades por parte da mesma. Isso permitiu que alargasse 0s meus
conhecimentos em relacdo a atividades e estratégias que podem ser implementadas no 1.° ano,
nomeadamente nas fases de aprendizagem e desenvolvimento da leitura e da escrita.

De um modo geral, considero que cumpri com os objetivos do programa da UC de
Seminario de Reflexdo sobre a PPII, no que diz respeito aos momentos de introspecdo e de

reflexdo sobre a minha prética.
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Capitulo VII | Intervencdo Pedagdgica no 1.° Ciclo do Ensino Bésico — 3.° ano, turma B

“A escola € um espaco de socializagéo cultural incontornével no mundo e
nas sociedades em que vivemos e, por isso, os docentes deverdo contribuir

ativamente para que um tal objetivo se concretize”

Cosme (2018)

A intervencéo da Prética Pedagogica I11 (PPIII), desenvolvida no contexto de 1.° CEB,
ocorreu na EB1/PE da Ladeira, na turma do 3.° ano, turma B. Ao longo deste capitulo sera
realizada uma caraterizagdo do meio envolvente da escola onde foi desenvolvido a componente
de estagio, com uma dura¢do minima de 120 horas. Num segundo momento, sera caraterizada
a sala da turma do 3.° B, assim dos seus alunos. Finalmente, serdo anunciadas algumas

atividades desenvolvidas no longo do estégio.

7.1 | Contextualizagdo do meio educativo.

De modo a dar a conhecer o meio educativo da EB1/PE da Ladeira, foi realizada uma
analise do PEE da referida escola (Projeto Educativo - EB1/PE da Ladeira, 2015-2019). A
caraterizacdo da sala e da turma baseou-se na observacéo direta e de conversas informais com
a PC.

7.1.1 | Meio envolvente — freguesia de Santo Antonio.

T4o importante como conhecer uma instituicao, € conhecer o meio que a rodeia. E 0 meio
envolvente que pode orientar o desenvolvimento da crianga, na medida em que propicia
oportunidades estimulantes e ricas (Projeto Educativo - EB1/PE Ladeira — 2015-2019).

A EBL/PE da Ladeira fica situada no Concelho do Funchal, no Caminho da Terra Ch§,
n. 17, na freguesia de Santo Antonio. A referida freguesia apresenta diversas pardquias,
nomeadamente, de Santo Antonio, dos Alamos, da Graca, da Visitacio e de Santo Amaro. Por
ser uma das freguesias mais extensas da Regido Autonoma da Madeira, apresenta ritmos de
vida distintos onde se caraterizam por ser, num lado, rural e, noutro, urbano e citadino.

A populacdo que envolve a escola é heterogénea em varios aspetos, nomeadamente a
nivel social, economico e cultural. Coexiste ainda 0s meios sociais econdmicos muito baixo,

baixo e medio. Ocorrem algumas situacdes de desintegracdo social, nomeadamente ao nivel
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da toxicodependéncia, alcoolismo, prostituicdo e desestruturacdo familiar, justificados por
focos de pobreza cultural, econémica, social e moral (Projeto Educativo - EB1/PE da Ladeira,
2015-2019).

A escola estd implantada numa éarea residencial que cresceu significativamente nos
altimos anos, existindo bairros sociais, zonas habitacionais recentes e espacos de comércio e
servicos. Além disso, € dotado de um centro de formacéo profissional e de infantarios.

Esta € uma zona com alguma producdo agricola, essencialmente banana e produtos
horticolas. O meio apresenta algum patriménio de interesse historico e turistico como igrejas,
capelas, o Centro Cultural de Santo Antonio, o antigo Cineteatro, a Estacdo de Radio da
Madeira, a RTP, a Quinta de Santo Antonio, o Miradouro do Pico dos Barcelos, entre outros
(Projeto Educativo - EB1/PE da Ladeira, 2015-2019).

7.1.2 | Instituicdo educativa — Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira.

A EB1/PE da Ladeira foi construida de raiz no ano de 2005 e inaugurada pelo Sr.
Presidente do Governo Regional, Dr. Alberto Jo&o Jardim, a 17 de janeiro de 2007.

A criacdo das novas instalacbes permitiu a fusdo de quatro escolas: a EB1/PE da
Ladeira (antiga), a EB1/PE do Saldo (Alamos), a EB1/PE do Laranjal e Escola Basica do 1.°
Ciclo de Santo Antonio (Madalenas). No ano letivo 2015/2016, ocorreu, também, a fuséo da
EB1/PE do Lombo dos Aguiares.

Possui espacos interiores e exteriores amplos, reunindo muitas das condicdes
necessarias para o bom funcionamento da escola.

Funciona em regime de escola a Tempo Inteiro e, além das atividades de componente
curricular, os alunos beneficiam de atividades de complemento curricular, visando uma melhor
formacéo académica e pessoal dos mesmos.

Na construcdo do atual Projeto Educativo, os docentes demonstraram diversas
preocupac0es relacionadas com a aprendizagem e a falta do cumprimento de regras por parte
dos alunos. Esta lacuna deu origem ao tema do vigente projeto intitulado Regras para a

cidadania: uma construcdo a caminho do Futuro!.

7.1.3 | Sala do 3.° B — organizacéo do espaco e do tempo.

A sala onde foi realizado o estagio esta localizada no 1.° andar do edificio. Esta é

utilizada por uma turma do 1.° ano, no turno da manha, e pela turma do 3.° B, no turno da tarde.
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A sala carateriza-se por ser um espaco de fécil circulacdo e com uma boa iluminagédo
natural. E composta por 22 mesas e cadeiras para os alunos e uma secretaria e cadeira para a
docente. Ao longo do estagio, a disposicdo das mesas foi sendo alterada, contudo, a maior parte
do tempo esteve disposta em fileiras aos pares, como é possivel observar na figura 42.

Figura 42. Sala do 3.°B

A nivel da organizagdo, a sala deve ser funcional e permitir a realizacdo das varias
tarefas propostas. Na minha perspetiva, a sala do 3.° B apresenta uma boa organizacdo, na
medida em que permite uma rapida reorganizacdo da posicdo das mesas, o que facilita a
concretizacdo de varios tipos de trabalhos. Exemplos destes trabalhos sé&o: trabalhos de pares
ou de grupo nas mesas de trabalho e de grupos no chao (afastando as mesas para junto das
paredes). Esta reorganizacdo é facilmente executada pelos alunos, pelo que foram alguns os
momentos aproveitados para a efetuar trabalhos de grupo.

No lado direito da sala (colocando-nos de frente para o quadro) existem duas mesas
com diversos materiais como: material de escrita e desenho; folhas; jogos ludicos e materiais
didaticos. Estes materiais compdem alguns dos cantinhos existentes na sala como o cantinho
do Inglés, da Matematica, da Expressdo Pléstica, da escrita, entre outros. E de referir que alguns
dos materiais construidos ao longo do estagio passaram a fazer parte dos cantinhos. Os alunos
tém a oportunidade de explorar todas estas areas, tanto nos momentos dispensados pela
professora, como quando terminam a tarefa mais cedo. Ainda neste lado da sala, junto ao
quadro, estd presente um computador que é maioritariamente utilizado para colocar musica
relaxante no decorrer da aula e do momento de relaxamento (ap6s o intervalo). Também
permite efetuar alguma pesquisa rapida que surja no decorrer da aula.

Na parede estdo expostos alguns cartazes alusivos aos cantinhos. Na Figura 43 é

possivel observar dois placares de cortica, sendo que cada um pertence a uma turma. No placar
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do 3.° B existem umas caixinhas identificadas com um nome que representam o “Correio da

Amizade” da sala.

Figura 43. Lado direito da sala

A parede do lado esquerdo tem quatro janelas cobertas por estores. Como estes estores
deixam transparecer muita claridade, por vezes os alunos ndo conseguem ver o que esta escrito
no quadro. Por esse motivo, construi uma cortina didatica (Figura 44) que foi colocada numa
das janelas. Futuramente, a professora cooperante ocupara todas as janelas com materiais
didaticos que, para além de auxiliarem a aprendizagem dos alunos, tornara o ambiente mais

acolhedor.

Figura 44. Cortina - Classes dos nimeros

Em frente existe um quadro amplo e com boa iluminacdo. No lado direito estdo
presentes: a escada do comportamento e os aniversarios dos alunos da manhd. No lado
esquerdo tem alguns materiais da turma do 3.° ano como a escala do comportamento e o nivel
de ruido (todos estes objetos sdo observaveis na Figura 42).

Ao fundo da sala existem quatro armarios de arrumacéo, sendo dois para cada turma
(Figura 45). Entre estes, encontra-se o cantinho da leitura com um puff, um peluche e vérios
livros. E também neste local que est&o escritos varios mantras que o orientador do relaxamento

Ié no momento proprio.
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Figura 45. Parte de tras da sala

7.1.4 | Caraterizagéo da turma.

A turma do 3.° B é constituida por 21 alunos, dos quais 13 sdo meninos e 8 sdo meninas,
com idades compreendidas entre os oito e 0s nove anos. A maior parte dos alunos € de
nacionalidade portuguesa, havendo 1 aluno brasileiro, 1 aluno inglés e 1 aluno venezuelano
(Grafico 6).

Grafico 6. Nacionalidade dos alunos do 3.° B

Nacionalidade dos alunos do 3.°B

N

= Portuguesa - Brasileira = Inglesa = Venezuelana

De um modo geral, a turma gosta de trabalhar apesar de, por vezes, os alunos
demonstrarem alguns conflitos, que os distraem. Quase todos 0s dias apresentavam pequenos
problemas que tinham surgido no decorrer do dia. Os comportamentos disruptivos refletiam-
-se na relagdo com as funcionérias, na medida em que surgiram algumas queixas.

Dentro da sala de aula, os alunos demonstraram gosto por participar e queriam
responder as questdes. Este comportamento teve de ser orientado no sentido de promover uma
maior consciencializagdo das regras da sala. Deste modo, foi solicitado aos alunos que

levantassem o brago quando quisessem responder e que aguardassem a oportunidade dada pela



112 | Relatério de Estagio

professora. Quando o aluno a quem tinha sido dada a oportunidade para falar ndo conseguia
responder, os colegas ficavam entusiasmados para o fazer. Apesar de achar propicio um
ambiente de entreajuda, por vezes foi necessario solicitar a compreensdo dos alunos e pedir
que deixassem os colegas pensar e responder por si. E de salientar que s6 pedia auxilio a outro
colega, quando o aluno me indicava que o podia fazer. Decidi optar por esta estratégia na
tentativa de dar algum tempo ao aluno de pensar e refletir, antes de pedir a outro colega que o

auxiliasse na resposta.

7.2 | Intervengdo pedagbgica na turma do 3.° B.

De modo a relatar algumas atividades desenvolvidas ao longo da PPIII, foram
selecionadas 3 atividades, cada uma referente a uma area do conhecimento. Deste modo, a 1.2
atividade representa a area do Portugués, a 2.2 atividade a area da Matematica e a 3.2 e ultima
atividade diz respeito ao Estudo do Meio.

As atividades ocorreram em contexto de sala de aula, a excecdo da visita de estudo
realizada, que foi em Machico, ao Nucleo Museologico do Solar do Ribeirinho. Ao longo das
descricdes abaixo apresentadas, segue-se alguma reflexdo sobre a forma como as atividades

ocorreram, tendo em conta a envolvéncia dos alunos.

7.2.1 | Espanta-Pardais — da exploragdo da obra a sua dramatizagao.

No decorrer desta atividade, foi realizada a exploracdo e interpretacdo da obra Espanta-
Pardais, de Maria Rosa Colaco, culminando na sua dramatizacdo. Esta exploracdo decorreu
num espago de cinco dias, divididos em duas semanas de estagio®.

Mesmo na fase de observacéo, notei que alguns alunos tinham alguma dificuldade na
leitura, “tropegando” iniimeras vezes, sem fluéncia e ritmo de leitura definidos. De acordo com
Azevedo e Balga (2016), o contacto com o livro permite uma aquisi¢do de varias competéncias
bésicas, tanto no contexto da leitura, como da escrita. Deste modo, este contacto deve ser
realizado da forma constante e 0 mais harmoniosa possivel.

Como leitores, é necessario que tenhamos a capacidade de ler fluentemente,
descodificando e atribuindo significados as palavras. Silva et al. (2011) acrescentam que é

essencial os alunos quererem e terem predisposicdo para ler, uma vez que sao fatores fulcrais

% PlanificagBes presentes em: Pasta 4 — Pratica Pedagégica I11; Apéndices 1 — Planificacdes da Intervengéo;
Apéndice 82 - Planificacdo Estagio de 5 a 7 de novembro de 2018 e Apéndice 83 - Planificacdo Estagio de 12 a
14 de novembro de 2018.
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a aprendizagem desta competéncia. Por esse motivo, o docente, em sintonia com a escola e
restante comunidade educativa, deve desafiar os alunos a ler textos gratificantes, ricos e
variados. Assim, estara a promover o desenvolvimento do pensamento e sentido critico dos
alunos.

Ao longo da abordagem a obra, foram realizadas algumas atividades de exploracdo do
texto e dos temas a ele subjacentes. Foi possivel interligar a obra com o estudo dos sentimentos
e das emogdes no Estudo do Meio, realizar trabalhos de escrita criativa e promover a
exploracdo de rob6s na area da Matematica (atividade descrita no ponto 7.2.2 | Cubetto, Jack
e Roamer — potencialidades no ensino da Matematica).

O livro foi dividido em quatro partes, sendo que os alunos tiveram acesso aos textos.
No fim dos trés primeiros excertos e inicio dos trés ultimos, coloquei reticéncias entre
paréntesis. Depressa 0s alunos se aperceberam que ainda havia algo para descobrir sobre a
acdo. Esta pequena marca grafica aumentou exponencialmente o entusiasmo dos alunos, na
medida em que ficaram mais curiosos com o que iria ocorrer na leitura seguinte.

Ap0s as varias leituras, foram realizadas perguntas de interpretacédo, as quais os alunos
néo tiveram dificuldades em responder, o que demonstra que estiveram atentos ao contetido da
obra e perceberam o seu vocabulario.

Ap0s a exploracdo do quarto e ultimo excerto, foi construido um texto narrativo, em
grande grupo, onde foi resumida a viagem do Espanta-Pardais até a sua Estrada-Larga. Neste
texto, os alunos indicaram as ideias principais, introduziram as personagens que consideraram
mais relevantes e incluiram algum dialogo (Figura 46). Niza, Segura e Mota (2011) afirmam
que a producdo escrita se manifesta como um instrumento discursivo, em que 0s alunos
ordenam e solidificam as ideias basicas num conhecimento mais estruturado. As autoras
supracitadas acrescentam, ainda, que o ato de escrever permite que os alunos desenvolvam a
sua literacia cultural, enquanto exploram as areas curriculares a serem desenvolvidas. Deste
modo, cabe ao docente auxiliar os alunos na resolucdo dos problemas associados a

complexidade deste processo e na apropriacao de estratégias de producao da linguagem escrita.
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Figura 46. Caderno diario de um aluno

Ao longo das aulas da UC de Didatica do Portugués e da investigacdo realizada para a
construcdo deste relatorio de estdgio, fui tomando consciéncia da importancia das
comunicagdes dos alunos e do modo como as mesmas refletem, tanto as suas realidades, como
0 seu imaginario. Deste modo, torna-se fundamental realizar um registo em suporte escrito
dessas mesmas comunicacdes. Estas producdes dos alunos devem ser respeitadas e utilizadas
como exemplos de registo em contexto de sala de aula. Dada a riqueza do texto criado, o
mesmo foi utilizado como objeto de estudo, na medida em que os alunos o utilizaram na
dramatizacao.

Depois de os alunos relembrarem quais as personagens que entravam na agao e outras
carateristicas relacionadas com as mesmas (falas, movimentos, gestos), reuniram-se em grupos
e atribuiram as personagens a cada elemento. Foi dado algum tempo para os alunos lerem de
novo o texto e prepararem a sua dramatizac¢do. No final, todos 0s grupos apresentaram a peca
de teatro aos colegas (Figura 47). E de referir que todos os alunos demonstraram empenho e
concluiram a tarefa com sucesso. Como alguns alunos tinham que desempenhar duas
personagens, tiveram de estar mais atentos na sua entrada e saida. Com alguma orientacéo da
minha parte, conseguiram entrar em cena nos momentos certos. Para representarem as

personagens, foram utilizados alguns acessérios como chapéus, coroas de flores e lengos.
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Figura 47. Grupo 4 apds a dramatizagdo do texto criado

Em termos da avaliacdo oral das competéncias e do empenho dos alunos, de acordo
com Lopes e Silva (2012), a mesma promove a autoestima e a confian¢a dos mesmos. Isto
ocorre porque é desta forma que percebem qual a forma pela qual aprendem. Do mesmo modo,
é também essencial que o aluno reflita sobre a sua aprendizagem e desempenho, efetuando
uma autoavaliago.

No final de cada apresentacao, referi aos varios grupos o que considerei que fizeram
bem e o que podiam melhorar. Notei que os elementos dos restantes grupos se apropriaram
destas indicacOes e tentaram melhorar a sua interpretacdo dramatica. O primeiro grupo sentiu-
se um pouco injusticado por nao ter tido recomendacGes antes de apresentar, pelo que pediu
para o fazer de novo. Desta forma, considero que a avaliacédo realizada, ainda que de forma
oral e formativa, permitiu que os alunos refletissem sobre a atividade proposta e quisessem

melhorar a sua intervencéo.

7.2.2 | Cubetto, Jack e Roamer — potencialidades no ensino da Matematica.

Esta atividade®® surgiu da exploracéo da obra Espanta-Pardais, de Maria Rosa Colago,
acima referida. A atividade em questdo cingiu-se a experimentacao e programacao de robds,
em duas fases, relacionadas com os excertos da obra até entdo explorados.

Os robos utilizados foram: Cubetto (2 robés); Roamer (1 robd); Pleo (1 robd) e Jack (1

rob6). Cada rob6 representa uma estacdo e, consequentemente, uma tarefa.

% PlanificagcBes presentes em: Pasta 4 — Pratica Pedagégica I11; Apéndices 1 — Planificacdes da Intervengao;
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De acordo com Martins (2016), a robotica, ao longo dos tempos, tem trazido beneficios
para a educacdo, nos diferentes niveis de ensino. A sua evolugdo teve inicio com o
desenvolvimento da linguagem LOGO, que permitia programar a deslocacdo de uma tartaruga
num espaco virtual. Fruto de investigacOes e parcerias, surgiram robds que, enquanto objetos
fisicos, utilizavam este tipo de linguagem para se deslocar. Segundo Papert, citado por Martins
(2016), esta ferramenta coloca o individuo como o sujeito da agdo, permitindo que este
construa 0 seu proprio conhecimento pelo manuseamento e representacdo de simbolos,
procedimentos e programas.

Na primeira fase, os alunos ja tinham conhecimento de que o Espanta-Pardais iria
iniciar a sua caminhada até a Estrada-Larga, mas ndo sabiam era como isso iria acontecer. Por
esse motivo, depois de terem oportunidade de explorar livremente o funcionamento dos robds,
nomeadamente a linguagem utilizada para que os mesmos se desloquem, os alunos tiveram de
desempenhar algumas tarefas com cada um dos rob6s. No decorrer das mesmas, preencheram
uma ficha de registo. As tarefas foram realizadas em grupos, sendo que a sala foi organizada
de forma a trabalhar no chdo. O facto de as tarefas serem realizadas em grupo permite que 0s
alunos exprimam individualmente os seus conhecimentos e aprendam outros a partir da
comparacdo das varias percecdes dos colegas (Lopes & Silva, 2010).

A segunda fase da atividade foi realizada apds a exploracédo do 4.° excerto, ou seja, 0
Espanta-Pardais ja tinha realizado a sua viagem e ja tinha encontrado a sua Estrada-Larga.
Como os alunos tinham conhecimento do que havia sucedido, a tarefa a desempenhar tornou-
se mais complexa. Estrategicamente, foi dada maior relevancia aos robds Jack e Cubetto na
reconstituicdo da aventura do Espanta-Pardais até chegar ao seu destino, uma vez que a sua
programacao é realizada de forma mais intuitiva. Com o Roamer, foram trabalhadas nocdes de
geometria. Desta vez, o Pleo deixou de ser uma estacédo e passou a ser alvo de exploracao livre.

Cada estacdo tinha uma tarefa atribuida, sendo que, com o Jack, esta consistia em
construir um percurso incluindo obstaculos e desenhar uma linha de programacdo que
traduzisse a deslocacio do robd até a meta (queijo). E de salientar que os grupos poderiam
utilizar qualquer material que estivesse na sala, desde que o utilizasse com significado. Nesta
tarefa, a liberdade dada aos alunos assenta no pressuposto aludido por Martins (2016), onde a
aprendizagem é maximizada quando os alunos estdo envolvidos na construcdo de produtos
significativos.

O grupo que construiu o percurso que surge na figura 48 utilizou uma borracha como

obstaculo e escreveu no chdo com o giz. No final, apagaram a linhas desenhadas com o
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apagador. Para registar a linha de programacéo na ficha de registo, utilizaram o lapis de grafite
e cores de pau.

Figura 48. Tarefa Jack - construir um percurso

Os alunos tiveram a preocupacao de ver que distancia correspondia um passo do robd,
contar 0s passos necessarios até enfrentar o obstaculo, contornar o obstaculo através das
indicacOes dos quartos de volta a direita e a esquerda, colocar o Jack de novo na pista e ensinar-
Ihe o caminho até ao queijo. As maiores dificuldades que os alunos apresentaram foram:
compreender o propdsito da atividade através da leitura da instrucdo; percecionar o
deslocamento do robd antes de Ihe indicar a linha de programacao; e dialogar entre 0s varios
membros do grupo. Segundo Moreira e Oliveira (2004), a Matemadtica “ensina a pensar” e
“desenvolve o raciocinio” (p.23). Vosniadou (2001) afirma que os alunos devem ter
conhecimento e apropriar-se de varias estratégias que possam ser Uteis. De facto, 0s varios
grupos apresentaram varias estratégias de resolucéo da tarefa, dentro dos seus conhecimentos.
Por observacdo dos trabalhos dos diferentes grupos, foi possivel evidenciar que no inicio
existiam algumas dificuldades na compreenséo e execucédo da tarefa, mas, com o dialogo entre
os colegas e com as docentes, 0s alunos conseguiram atingir o objetivo.

Na tarefa atribuida ao Cubetto, os alunos trabalharam a Matematica na sua dimenséo
pratica, onde tiveram de resolver um problema que pode estar associado ao dia a dia
(deslocamento de um ponto até outro através de passos e quartos de volta). Deste modo, 0s
alunos receberam instrucBes sobre o deslocamento realizado pelo Espanta-Pardais
(representado pelo Cubetto) e tiveram de construir e desenhar a linha de programacgdo que
permitia o robd fazer os movimentos pretendidos (Figura 49). De um modo geral, 0s grupos
conseguiram realizar a tarefa, sem percalgcos. As maiores dificuldades apresentadas foram

decidir qual a instrug¢@o que deveria ser colocada no espaco destinado a “repeticao” e construir
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a segunda linha de programacéo pedida. Nesta Ultima, os alunos ndo tinham pecas suficientes

para a realizar, pelo que tinham de dividir o percurso em duas fases.

Figura 49. Tarefa Cubetto - simular o percurso do Espanta-Pardais

Finalmente, 0 Roamer tinha como tematica a geometria. Os alunos estudaram as
propriedades do quadrado e desenharam varias figuras, tendo em conta as instru¢des (Figura
50). No final, observaram livremente algumas no¢des de medida, desenhando linhas com
diferentes comprimentos. Nesta tarefa, os alunos conseguiram construir o quadrado no papel
de cenario sem muitas dificuldades. Na exploracdo livre de outros conceitos geomeétricos,
tiveram alguma dificuldade em contabilizar a distancia dos passos dados pelo robd, uma vez

que por vezes 0 mesmo saia do papel de cenario, sujando o chdo com a caneta.

Figura 50. Tarefa Roamer - desenhar um quadrado
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Ao longo das tarefas, foram realizados registos escritos das linhas de programacéo
criadas pelos alunos, registos fotogréaficos e registos em video. O desenvolvimento do
raciocinio ldgico esta, de acordo com Moreira e Oliveira (2004), associado ao desenvolvimento
da capacidade expressiva dos alunos. Assim, quando os alunos comunicam as suas ideias,
clarificam e organizam o seu pensamento, 0 seu raciocinio e o seu conhecimento. Uma vez que
a comunicacao pode ser realizada de varias formas, optei por construir fichas de registo, onde
0s grupos puderam exprimir as aprendizagens. Apesar de estar proposto na planificacdo, néo
houve tempo de realizar as apresentacdes das linhas de programacéo dos varios grupos. Esta
lacuna deveu-se ao facto de a atividade ter sido desenvolvida numa quarta-feira e o plano de
intervencdo a desenvolver na semana de estdgio seguinte possuir uma tematica distinta.
Contudo, considero que este momento teria sido apropriado para a partilha de conhecimentos

e de raciocinios por parte dos alunos.

7.2.3 | Lenda de Machim — promocé&o de uma visita de estudo.

A atividade promovida no ambito do Estudo do Meio foi desenvolvida na ultima
semana de estagio®’ e teve como tematica “Passado do Meio Local”. A motivagdo utilizada
para a mesma foi a analise da Lenda de Machim e, no dia seguinte, foi realizada uma visita de
estudo ao Nucleo Museologico do Solar do Ribeirinho, em Machico.

Antes iniciar a abordagem a lenda, promovi um dialogo onde perguntei aos alunos se
se lembravam em que sitio moro e se sabiam “Porque motivo Machico tem este nome?”. A
turma comegou a apresentar varias hipoteses como: “podia ser 0 nome de alguém importante
que viveu 1a”; “pode ser o nome do senhor que descobriu Machico”; entre outras intervencoes.
As hipdteses indicadas pelos alunos deram origem a um dialogo, onde se aperceberam que, por
vezes, 0s locais sdo nomeados de acordo com nomes de pessoas que tenham feito algo de
grandioso na localidade.

De seguida, perguntei se alguém ja tinha ouvido o termo “lenda” e se sabia o que era.
Rapidamente, os alunos disseram que conheciam e aludiram & “Lenda de Sdo Martinho”.
Contudo, ndo souberam explicar qual a sua fungdo. Indiquei que as lendas sdo narrativas que
tentam explicar algum acontecimento ou facto fantastico e sdo transmitidas oralmente de

geracdo em geracdo. Muitas vezes, estas lendas sdo registadas em forma de contos.

37 Planificacdo presente em: Pasta 4 — Pratica Pedagogica I1l; Apéndices 1 — Planificagdes da Intervengao;
Apéndice 86 - Planificacdo Estagio de 3 a 5 de dezembro de 2018.



120 | Relatério de Estégio

Reconhecida a importancia das lendas, assinalei que existe uma que visa explicar como
foi descoberta a nossa ilha e qual a origem do nome Machico. Mostrei as ilustragdes presentes
no livro O aprendiz de arquedlogo - A lenda de Machim de Elvio Sousa, Liliana Neto e
Fernando Brazdo, e pedi a turma que tentasse prever o que iria acontecer. Os alunos
observaram as imagens e, a vez, deram opinido acerca de um possivel conteido. Seguidamente,
foi feita a leitura e interpretacdo da lenda, de forma oral. Este momento foi aproveitado para
comparar a acdo da lenda com as hipéteses indicadas pelos alunos. Depressa se aperceberam
que haviam algumas semelhancgas, como a presenca de um casal apaixonado, mas que o
desenvolvimento da acdo em si era diferente.

Fruto da exploragdo da lenda e da temética do passado do meio local, promovi uma
visita de estudo ao Nucleo Museoldgico do Solar do Ribeirinho, uma vez que la existe uma
exposi¢cdo permanente com pegas arqueoldgicas e textos relacionados com o tema. De acordo
com Guedes e Moreno (2002), uma visita a um museu enriquece as aprendizagens dos alunos
e aumenta o nivel de aprofundamento dos conteudos escolares abordados. Além disso, também
aumenta a sua cultura geral. Os mesmos autores salientam que a escolha do museu deve basear-
se na importancia da tematica subjacente ao programa a ser desenvolvida e na facilidade de
detencédo da informacdo dos objetos por parte das criangas. Posto isto, considero que o nucleo
museologico selecionado alberga ambas as carateristicas.

Anteriormente a visita, foi realizado um contacto com o respetivo Nucleo a agendar a
mesma, e com a Camara Municipal de Machico, a solicitar 0 acesso ao solar de forma gratuita.
Ja o pedido de transporte foi realizado na escola.

Antes de sair da escola, foram relembradas varias regras associadas a uma deslocagédo
fora da escola e dirigimo-nos para o autocarro.

De entre os tipos de visitas a museu que existem, esta foi guiada. Por este motivo,
qguando chegamos a Machico, deslocamo-nos até a porta do museu, onde a guia ja nos
aguardava. No decorrer da visita, a maior parte dos alunos apresentou um bom comportamento
e ouviu todas as explicacgdes.

Segundo Guedes e Moreno (2002), de acordo com a idade, 0 meio social, o nivel de
conhecimentos, entre outros, dos alunos, estes tém diferentes reacdes aos objetos. Eles sentem
a necessidade de observar, apreender e apreciar o objeto. No final, precisam de comunicar 0s
seus pensamentos e emogdes a outras pessoas. No momento destinado a abordagem a Lenda
de Machim, os alunos tiveram voz ativa e partilharam os conhecimentos apreendidos no dia

anterior. O facto de a lenda ter sido anteriormente analisada fez com que os alunos estivessem
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mais entusiasmados para aprender mais informacgdes sobre a mesma, a0 mesmo tempo que

queriam partilhar o que ja sabiam (Figura 51).
Figura 51. Visita guiada

Uma das obras que esta presente na primeira sala do museu é um quadro de Tristdo Vaz
Teixeira. Uma vez que, no dia anterior, os alunos tinham visto uma imagem da sua estatua e
tinhamos dialogado sobre a mesma, pediram para a observar ao vivo (Figura 52). Para tal,

deslocamo-nos para junto a Igreja Matriz de Machico, de modo a vislumbrar a obra.

Figura 52. Visita a estatua de Tristdo Vaz Teixeira

De acordo com a tipologia do museu, muitas vezes estes dispdem de uma equipa
pedagdgica que prepara determinadas atividades a serem realizadas ou observadas pelos
alunos, como forma de alargar ou consolidar conhecimentos (Guedes & Moreno, 2002). No
Solar do Ribeirinho, em duas das salas, existem televisdes que transmitem videos elucidativos
da confecdo de aguardente de cana de acUcar e de cuscuz. Apesar de ndo estar diretamente

relacionado com a Lenda em estudo, mas se adequar a tematica “Passado do Meio Local”,
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nessas salas, 0s alunos tiveram a oportunidade de observar: pecas de interesse patrimonial para
a cidade; o processo de transformacdo do sumo da cana de acglcar em torrGes de aglcar; e a
constitui¢do da antiga cozinha do solar. Esta visita fez com que os alunos se apercebessem de
como eram realizadas algumas tarefas antigamente, nomeadamente alguns dos processos
associados as mesmas.

A equipa pedagdgica do museu preparou uma atividade onde os alunos, através da
imaginagdo, tinham de desenhar o cenario observado aquando da chegada de Machim e Ana
d’Arfet a ilha desconhecida. Depois teriam de desenhar o que imaginaram. Como ja estava
perto da hora de nos dirigirmos para o autocarro, resolvermos concretizar a tarefa na sala de
aula e enviar o seu registo fotografico a equipa. Na figura 53 podemos observar dois exemplos

do trabalho desenvolvido.

Figura 53. Atividade relacionada com a visita de estudo

O culminar das tarefas e ilustracdes realizadas deram origem a um mural que foi

exposto a comunidade escolar no corredor da escola (Figura 54).

Figura 54. Mural - A lenda de Machim
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7.5 | Reflexao Final sobre a Pratica Pedagogica na Turma do 3.° A.

Finalizado o estégio realizado no ambito da PPIII, posso afirmar que me deparei com
momentos de introspegdo e reflex&o sobre as atividades realizadas.

Vosniadou (2001) defende que a aprendizagem dos alunos é influenciada com a ligacéo
dos conhecimentos com o quotidiano, sendo que, quanto mais contextualizado e préximo do
contexto da crianga, mais significativa sera a aprendizagem. Enquanto aluna estagiéria,
equiparo esta afirmacdo com a experiéncia vivida uma vez que, estando tdo proxima de um
contexto de sala de aula, enquanto futura docente, enriqueci a minha aprendizagem com todas
as experiéncias vividas.

Na planificagdo das vérias atividades tentei utilizar técnicas e estratégias que
colocassem os alunos como elemento central na aprendizagem, dando-lhes um papel mais
ativo. Em relacdo aos materiais utilizados, tentei que fossem diversificados e permitissem
aprendizagens significativas. Tive oportunidade de construir varios modelos que foram
utilizados na area do Estudo do Meio, nomeadamente, um modelo do corpo humano e um
modelo da caixa toracica, e outros tipos de materiais que foram utilizados na abordagem as
restantes areas do conhecimento. Nos momentos em que estes materiais foram aplicados, foi
notdrio o envolvimento dos alunos nas atividades, uma vez que captou a atencao e interesse
dos mesmos.

Apesar de os alunos gostarem de trabalhar em grupos, notei que, no final do dia,
precisavam de um momento s para si, com a realizacdo de um trabalho autonomo. De facto,
0s momentos finais das aulas foram aproveitados para a concretizacdo de fichas de trabalho,
onde os alunos trabalhavam individualmente.

E de salientar que as atividades propostas foram bem aceites pelos alunos, incluindo
aqueles que tinham maiores dificuldades. Apesar de a turma ser heterogénea, possuindo alunos
com diferentes nacionalidades e linguas, o seu conhecimento da lingua portuguesa era
suficiente para que compreendessem bem os conteddos. Apenas o aluno de nacionalidade
inglesa tinha dificuldades na escrita, mas, com ajuda, facilmente chegava as respostas.

Em relacdo a minha prestacdo, considero que, no inicio, sentia algum receio de que 0s
alunos ndo me considerassem como uma verdadeira professora e ndo “me obedecessem”.
Contudo, esse medo desvaneceu quando me apercebi que a turma tinha muito respeito por mim
e gostava das minhas propostas pedagodgicas. A PC foi, também, uma grande fonte de
seguranca, na medida em que sempre me apoiou e ajudou a combater as dificuldades. Um

exemplo desse apoio foi observavel na organizacdo da intervengdo pedagogica, na medida em
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que foi realizada em conjunto com a professora Micaela. Em conversas informais foram
partilhadas algumas opinides da docente em relagdo & minha prestagéo assim como sugestoes
para melhorar a minha postura docente. As partilha de experiéncias por ambas as partes alargou
0s meus conhecimentos em relacdo a atividades e estratégias que podem ser implementadas,
ndo apenas em contexto de 3.° ano do 1.° CEB, assim como nos restantes anos do ciclo.

Sinto que este trabalho enriqueceu os meus conhecimentos, assim como confirmou,
teoricamente, as decisdes tomadas ao longo da pratica pedagdgica enquanto docente. Também
me fez pensar em alternativas que podia ter escolhido, assim como outras op¢es de atividades

para intervencdes futuras.
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Considerac0es Finais

Iniciei a redagdo deste relatdrio de estagio, agradecendo a todos aquele que considerei
verdadeiramente importantes e que influenciaram o meu percurso académico. Considero que
por muito que as vezes queiramos estar so6s, ou ndo consigamos admitir a necessidade de ter
ajuda, nés ndo estamos sozinhos neste mundo e muito dificilmente conseguimos atingir uma
meta sem a contribuicdo de quem nos rodeia. O meu processo universitario ndo foi diferente.
Muitas das aprendizagens que construi ao longo destes cinco anos de estudo tiveram um cunho
das pessoas que sempre estiveram comigo e daquelas que foram surgindo durante este periodo.
Quer seja pela disponibilidade, pela partilha de sabedoria, ou pela palavra amiga nos momentos
de angustia, todos foram igualmente importantes.

Nas palavras de Correia (2014):

Formar professores hoje implica fundamentalmente aproveitar os fatores que se
apresentam como favoraveis ao desenvolvimento de uma praxis reflexiva (...) No
entanto, também fica evidente uma imensa complexidade da sua agéo, pois esta esta
diretamente relacionada com a formacao de carater, da consciéncia, da personalidade e

da cidadania da crianga/aluno (...) (pp. 114-115).

O desenvolvimento de uma préatica pedagogica representa uma oportunidade para 0s
docentes em formacdo estarem em contacto com contextos educativos que representam a
realidade da futura profissdo. Consequentemente, é através desta aproximagdo que ocorre 0
contacto com educadores, professores, criancas e demais membros da comunidade educativa
e se inicia a consciencializacdo pelo percurso profissional. De facto, ao longo das praticas
desenvolvidas tive contacto com contextos de pratica pedagogica genuinos e enriquecedores,
que se demonstraram dindmicos e diversificados. Desde a fase da observacdo, até a fase de
planificacdo e implementacdo das atividades propostas, todas elas foram valorizadas e
influenciaram positivamente o meu processo de aprendizagem.

Retomando aos assuntos abordados ao longo deste relatorio de estadgio, podemos
averiguar que € possivel a articulacdo entre os pressupostos tedricos e metodoldgicos
anunciados e as praticas pedagogicas e situacdes das quais despontaram. Deste modo, o0 estudo
da organizacdo curricular em Portugal manifestou uma série de aprendizagens que resultaram
numa reflexdo pessoal acerca da minha acdo pedagodgica no decorrer da minha formacéo para

a docéncia.
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Por desempenharem competéncias essenciais para o percurso académico dos alunos, a
abordagem a aprendizagem da leitura e da escrita facultou conhecimentos fulcrais para a
fundamentacdo das experiéncias que decorreram ao longo do estagio, assim como permitiu
adquirir novas bases para a futura pratica enquanto docente.

A andlise de estratégias de promocao da aprendizagem dos alunos incitou uma maior
consciencializacdo para a importancia da planificagdo e da avaliacdo das competéncias dos
alunos, na medida em que séo estas conjeturas que condicionam tanto a acdo do docente, como
0 envolvimento dos alunos na construgdo dos proprios conhecimentos.

Enquanto investigadora com uma atitude reflexiva e com um desejo por melhorar a
pratica pedagdgica diaria, a analise das carateristicas da Investigacdo-Acao, as suas fases, as
técnicas e instrumentos de recolha de dados e consequente analise permitiram uma melhor
compreensdo dos grupos com os quais as praticas foram desenvolvidas, assim como quais as
suas maiores necessidades ou lacunas. Foi tendo em conta estes pressupostos que foram
desenvolvidos dois projetos que, apesar de ndo terem sido convenientemente avaliados devido
a escassez do tempo, promoveram uma adequacdo da intervengdo pedagogica aos grupos
inerentes.

Ao longo dos estagios desenvolvidos, procurei desenvolver competéncias que
contribuissem para a minha identidade enquanto futura docente, sempre com a consciéncia de
que os alunos séo os verdadeiros agentes da aprendizagem e que devem ser eles a construir 0s
seus conhecimentos. Reconheco que nem sempre foi facil organizar estratégias que nao
envolvessem a minha intervencao estrema, mas, com o passar do tempo, com as conversas com
as docentes cooperantes e com uma reflexéo pessoal, fui aperfeicoando e adaptando diferentes
géneros de atividades.

A aprendizagem, quando é realizada de forma contextualizada e auténtica, torna-se
significativa. Neste sentido, na planificacdo e construcdo das atividades, recorri aos meus
conhecimentos, a minha imaginacao e as intervencdes dos alunos para estabelecer um elo de
ligacdo entre as aprendizagens que tencionava promover nos mesmos € 0 modo como estes as
iriam construir.

Gostaria de concluir a redacdo deste trabalho com uma observacdo. Este ponto do
relatorio de estagio denomina-se de “Consideragdes finais”. A palavra “finais” supde um fim,
a conclusdo de algo. Ndo considero que a redacdo deste relatério dite o final da minha vida

académica. Pelo contréario, esta € uma porta que se abre para novas aprendizagens.
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Aprendizagens estas que, apesar de ndo ocorrerem num contexto de sala de aula universitaria,
ocorrerdo num contexto vivo de puro desenvolvimento pessoal e cognitivo.

Aqui, escrevo um ponto final no primeiro capitulo da vida docente, mas muitos mais
serdo pensados, analisados e escritos. Cada um deles com histdrias, aventuras, experiéncias e

sentimentos que serdo tdo pessoais quanto belos.
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