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Resumo

O presente Relatério de Estagio foi realizado no &mbito da Unidade Curricular de
Relatério da Prética Pedagdgica, do 2.° ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico da Universidade da Madeira.

Neste trabalho apresentou-se a intervencdo pedagdgica desenvolvida na Escola Basica
do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira, numa sala de Educacdo Pré-Escolar, com
criangas com idades compreendidas entre 0s 4 e 5 anos.

Primeiro expOs-se a contextualizacdo tedrica que fundamentou a prética, procurando
revelar os pressupostos tedricos mais importantes para a acdo, tais como a identidade do
Educador e principais teorias de Piaget e VVygotsky.

Os Modelos Pedagogicos High/Scope, Movimento da Escola Moderna e as estratégias:
aprendizagem cooperativa e diferenciagdo pedagogica também foram elementos
indispensaveis para a acdo.

Recorrendo a observacao participante, a analise documental do Projeto Curricular de
Grupo e a didlogos com as criancas e a Educadora Cooperante, descobriu-se que 0 grupo
apresentava problemas de comunicacdo oral. Com a investigacdo-acdo ambicionou-se
descobrir meios e atividades que pudessem auxiliar as criangas a comunicar oralmente.
Para isto, foi necessario colocar em prética diversas atividades a fim de descobrir quais
seriam as mais eficazes, tendo em vista colmatar as dificuldades sentidas.
Consequentemente estimulou-se o dialogo, recorreu-se a Expressdo Dramatica, motivacéo,
reforco positivo, historias e recontos. Com isto constatou-se que a motivagdo, reforco
positivo, historias, recontos, dialogos em pequeno e grande grupo, levaram efetivamente as
criangas comunicar oralmente de forma voluntaria e mais espontanea.

Por ultimo, apresentou-se o desenvolvimento do Estagio, onde foi exposta a
intervencdo com o grupo e comunidade educativa, assim como 0s instrumentos de

avaliacdo adotados para a verificacdo da aquisicdo das aprendizagens.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; Pratica Pedagdgica; Comunicacdo; Investigacdo-

acdo; Desenvolvimento.
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Abstract

Regarding the course unit of Educational Practice, of the second year of the Masters in
Preschool Education and Teaching, of 1st Cycle of Basic Education, at the Universidade
da Madeira, this Internship Report refers to the pedagogical intervention developed at the
EB1/PE Ladeira, in a Preschool Education classroom, with children aged between 4 and 5
years.

First, the theoretical contextualization that justifies the practice was exposed, looking
to reveal the theoretical foundations for the action, as the identity of the educator and main
theories of Piaget and Vygotsky.

The High/Scope and Modern School Movement pedagogical models and the strategies:
cooperative learning and pedagogical differentiation were essential to the action.

Using the participant observation, the Curricular Project Group Document and
dialogues with children and the Cooperating Educator, it was discovered that the group
had communication problems. We aspired to discover up means and activities that could
help and improve the children's communication skills. This needed various strategies in
order to discover which activities would be effective. The dialogue was stimulated,
Dramatic Expression was also used, motivation, positive reinforcement, stories and
retellings. With this, it was found that the motivation, positive reinforcement, stories,
retellings, dialogues in small and large groups, led children to a more effective, voluntary
and spontaneous communication.

Finally, it was presented the stages of the Internship, the intervention with the group

and educational community, and evaluation instruments adopted to check the learning.

Key words: Pre-school Education; Pedagogic Practice; Communication; Action-

investigation; Development.
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Resumen

El presente Informe de Pasantia fue realizado en el &mbito de la Unidad Curricular de
Informe de la Practica Pedagdgica, del 2.° afio de la Maestria en Educacion Preescolar y
Educacion Bésica de la Universidad de Madeira.

En este trabajo se presentd la intervencion pedagogica desarrollada en la Escuela
Bésica con Preescolar de la Ladeira, en la sala de Preescolar, con nifios con edades
comprendidas entre los 4 y 5 afios.

Primero se expuso la contextualizacién tedrica que fundamenté la préctica, buscando
revelar las suposiciones tedricas mas importantes para la accion, tales como identidad del
Educador y principales teorias de Piaget y VVygotsky.

Los Modelos Pedagdgicos High/Scope, Movimiento de la Escuela Moderna y las
estrategias: aprendizaje cooperativo y diferenciacion pedagdgica también fueron elementos
indispensables para la accion.

A través de la observacion participativa, el analisis documental del Proyecto Curricular
del Grupo y dialogos con los nifios y la Educadora, se descubrio que el grupo presentaba
problemas de comunicacion oral. Con la investigacion-accion se pretendid descubrir
medios Yy actividades que pudieran auxiliar a los nifios a comunicarse oralmente. Para esto,
fue necesario poner en préactica varias estrategias con el fin de descubrir cuales serian las
mas eficaces, con la idea de colmatar las dificultades observadas. Posteriormente se
estimuld el dialogo, recurriendo a la Expresion Dramatica, motivacion, refuerzo positivo,
historias y recuentos. Con esto se constatdé que la motivacion, refuerzo positivo, historias,
recuentos, didlogos en pequefio y grande grupo, llevaron a los nifios a comunicarse
oralmente de forma voluntaria y mas espontanea.

Por ultimo, se present0 el desarrollo de la practica pedagdgica, donde fue expuesto la
intervencidn con el grupo de nifios y la comunidad educativa, asi como los instrumentos de

evaluacion adoptados para verificar la adquisicion de los aprendizajes.

Palabras-clave:  Educacién  Preescolar; Practica Pedagogica; Comunicacion;

Investigacion-accién; Desarrollo.






Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Indice

AGIA0ECTMENTOS. ...ttt ettt et et e e e nnee s Il
RESUMO ...t V
AADSTIACT ... s VII
RESUMEIN ... IX
INAICE .ottt sttt et n ettt Xl
LiSta 08 TADRIAS. ... e XV
LiSta de QUAANODS ......eeeeeiee ettt e e e et e et e et e e e e nnes XVII
LSEA 08 FIGUIAS ...ttt ettt et XIX
LISEA 08 GIafICOS ...ttt ettt XXI
LiSEA 08 SIGIAS ...t s XX
INTFOAUGAD ...ttt ettt et 1
Capitulo 1. Contextualizagao TeOKICA........cccureeriree e e eieeeser e sie e e e e saeeeereee s 3
1.1 ldentidade dO EQUCATON ........ccviiiieiiiicie s 3
1.1.1 Perfil ESpecifico do EAUCAAON .........cccuveeiiieeiiie e 3
1.1.2 O Educador REFIEXIVO ..........oiiiiieiiiice e 5
1.2 Continuidade Educativa da EPE @0 1.5 CEB ........cccoooiiiiiiiiicce 7
1.3 Pressupostos Teoricos da APrendiZageM ........ccovuveeiiiveeeiiieeeiieeesieeesieeesreeesnneeens 10
Capitulo 2. Percurso MetodolOgICO........cuuviiiuiieeiiie e 17
PN (1Yo §To T o= O R o= (o USSP 17
2.1.1 Instrumentos de Recolha de Dados...........cceiveiieieiieiiesieeee e 19
2.1.1.1 ODbservagdo PartiCIPaNnte ............ccoivreiiiieeiiiee e 19
2.1.1.2 Analise DOCUMENLAL ..........cciiiiiiiiiciie e 20
2.1.1.3 Notas de Campo e Artefactos ........ccccovvveiiiii i 21
2.1.2 Levantamento e Justificacdo da Problematica..............cccccoooveiiiiieiiicciiie e, 23
2.1.3 QUESLA0-Problema...........oooiiiiiiii 27

Xl



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Capitulo 3. Fundamentacdo Inerente & Pratica............ccccocvevivievieiiie e, 29
3.1 Modelos Pedagdgicos que Sustentaram a Intervencdo Pedagdgica ...........ccccueeueenee. 29
3.2 Estratégias de INtEIVENGED ........covuiiiiiieiieii e 35
3.2.1 A aprendizagem COOPEIALIVA .........ceiueeiiieriieaitie st 35
3.2.2 A Diferenciacdo Pedagdgica para uma Educacdo de Qualidade. ....................... 39
Capitulo 4. EStAgio PedagOgiCo .........ciuiiieiiiiiiie et 43
4.1 ContextualizaG8o do EStAGIO .......ccoueiieiieiieiiee e 43
4.1.1 O MEi0 € @ INSEIEUIGAD ......veeieieiie sttt 43
4.1.2 CaraterizaGio 0da SAlA.........cccuiiiiiiiieiie e 49
4.1.2.1 EQUIPa PEOAGOGICA ... .eeiuviiiie ittt 49
4.1.2.2 Organizagao do Espago e Recursos Materiais ...........covevveerveiiienveeinennnn 49
4.1.2.3 Organizagao do TempPO/ROLINGS.........cueiiiiiiieiieiiee e 58
4.1.3 Caraterizacdo do Grupo de CriaNGaS.........ceiueerueriireiiierireenieesiiesieesnieesnee e 60
4.1.3.1 Interesses e Necessidades dO GrUPO.........ceevvreiiiireeiieeeiieeesieeesveeeseee e 61
4.1.3.2 Necessidades Educativas ESPECIAIS. .........eeuruvreiiireiiieeeiiieeiiieesieeesieee e 65
4.1.4 Visdo Geral sobre as Familias .........cccccooeriiiiiiiiiiie e 71

4.2 Desenvolvimento da Pratica PedaglgiCa..........ccceevveeiiiee e 73
4.2.1 A Planificagdo como Fundamento do Trabalho Pedagdgico ............ccceevveeenne. 73
4.2.2 Intervencdo Educativa com o Grupo — Atividades Orientadas ......................... 76
4.2.2.1 Semana 2 — A AlIMENLACAD ........eeevvieeiiie et 76
4.2.2.2 Semana 3 — O PA0-POr-DeUS..........uuieiiiiiiii it 79
4.2.2.3 SEMANA S — A AQUA.......coeeieieieieieeee ettt 81
4.2.2.4 Semana 5 — As Figuras GEOMEALIiCaS..........ccvvveiiireeiiee e ciee e 83
4.2.2.5 Semana 6 — A Lenda de S80 Martinho ............ccocoviiiiiniincic e 85
4.2.2.6 Semana 7 — A Familia .........ccooiiiiiiiii 87
4.2.2.7 Semana 8 — O Corpo Humano e a Venezuela...........c..cccoceevveeineccineenne, 88
4.2.3 Intervencdo com a Comunidade Educativa em Contexto Pré-Escolar .............. 90

Xl



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

4.2.4 Intervengdo com as Familias ........cccoooiiiiiiiiiiiei e 92
4.2.5 Cooperacdo com a Colega em EStAgI0.........cccuerveiiiiiiieiie e 94
4.3 A Avaliagio das APrendizagens ........ccoceeiuieiiieiieiiie e 96
4.3.1 Grelha de Avaliagio das COMPELENCIAS .........eevviiiieiiieiie e 97
4.3.2 Sistema de Acompanhamento das CrianGas...........ccevvrereeriierineenie e 100
4.4 Respostas & QUEStA0-ProbIema ..........cooviiiiiiieiie e 105
A5 LIMIEAGDES ... eeeeieeiie ittt ettt 107
CONCIUSAD ...ttt ettt 109
Referéncias BiblOGrafiCas..........cuoiiiiiiiiiie e 113
REfer€ncias NOIMALIVAS. ........oiiieiiieiie ettt 123
Conteldos dO CD-ROM ........ciiiiiiiieiii ettt 125

Ul






Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Lista de Tabelas

Tabela 1. Calendarizagdo dos instrumentos de avaliagao .............ccccevvieiiiiiiciiieiieennn

XV






Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Lista de Quadros

Quadro 1. Comparacdo entre as areas de conteldo e as areas de aprendizagem ................. 8
Quadro 2. Interesses e necessidades do grupo na Area Pessoal e Social..............c.c..o....... 61
Quadro 3. Interesses e necessidades do grupo na Area de Expressdo e Comunicagio ...... 62

Quadro 4. Interesses e necessidades do grupo na Area da Linguagem Oral e Abordagem a

o) - USSR SURPOURRRTR 63
Quadro 5. Interesses e necessidades do grupo na Area da Matematica............................. 63
Quadro 6. Interesses e necessidades do grupo na Area do Conhecimento do Mundo ....... 64
Quadro 7. Algumas das caracteristicas gerais do Espectro do AutiSmo ............ccccoeveennee. 67
Quadro 8. Areas de aprendizagem da Sala TEACCH .......ccoceviveviviveeeeeeeeeeeeeen e 70
Quadro 9. Niveis de bem-estar emOoCional ............ccccoivieieiiii i 101
Quadro 10. Niveis de IMPHCAGAD..........ciiuieiiieiie ettt 102

XVII






Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Lista de Figuras

Figura 1. Fatores que contribuem para o desenvolvimento da comunicagao.................... 25
Figura 2. QUAAIo d0 TEIMPO .....eiiiieiiieiiee ettt 34
Figura 3. QUAAI0 08 PIESENGAS ......eeiuvieiriiiieiitiestee ettt ettt ettt ettt e nbe e 34
Figura 4. llha da Madeira e freguesias do Concelho do Funchal .............ccccoooiiiiniinnn. 43
Figura 5. Localizagdo da EBL/PE da Ladeira..........cccceviuveiiiiiieiiieiiienee e 43
Figura 6. EBL/PE da Lad@ira.......c.coiuieiiiiiieiiieiiieesiee it 44
Figura 7. Jovens e idosos em 2011 no Concelho do Funchal............cccccoeiiiiniiiniiiicnne. 45
Figura 8. Nivel de escolaridade em 2011 no Concelho do Funchal ...............c.ccooovernenen. 46
Figura 9. Planta da Sala Pré 2..........ooiiiiiioie e 50
Figura 10. Limitacdo do nimero de criangas na Area dos JOgOS ...........ccoveveervevevererennan. 51
FIQUIa 11, SAlAPIE 2. ...ttt 51
Figura 12. Area da LEITUIA .......c.cveveveveeccececeeeete et 52
Figura 13. Area d0 TAPEIE......c.eveveveeeveeeeeeee ettt sttt 53
Figura 14. Area da Casinha de BONECAS...........ccceeveveveveveeececeeeeieieie e es s 54
FiQUra 15. Area d0S JOgOS ......c.cevevieieiieeeeeeises et s s sttt en s s st 55
Figura 16. Area dos JOgOS 08 MESA .............cceveviveeereeeeeeieieee et eeeis sttt en s, 55
Figura 17. Area da Garagem ..........cocoovevvviviiieeeeeeeses s s es ettt en s s s s, 56
Figura 18. Area dos Trabalios ............cccvoviviviueieieeeeeees et 57
Figura 19. Area da PIastiCiNa.............ccovovvivivieeieeeeeeee s s sttt es s s, 57
Figura 20. Area do COMPULAAOT ...........ccvvvivieeeeeeeeeeeeee ettt en s, 58
Figura 21. Rotina didria da Sala Pré 2 ..........c.ooooiie i 60
Figura 22. Primeira pagina da planificacdo, correspondente a segunda semana de
11 (5] V=] o= Vo SR PRSURROUSRPI 75
Figura 23. O Tadeu coloca uma das imagens na piramide alimentar .............ccccccoeeeevvennn 77
Figura 24. Ficha dos @aliMentoS...........coouiiiiiie et 77
Figura 25. A Andreia Cheira Um MaraCUjJA .........cueeiivieeiiiireeiie e sie e e sie e s e sreeesnee e s e 78
Figura 26. O Telmo e a Maria Celeste provam as frutas de olhos vendados...................... 78
Figura 27. O grupo ouve a historia ‘PA0-pOr-Deus’ ...........cccceeviiiiiiiiiiiiiieeiicce e 79
Figura 28. A Liliana explora 0s fantoches N0 reCoNtO ..........ccecevvveeiieeiiiee e 79
Figura 29. A Maria C. e a Maria I. identificam e escolhem as suas personagens .............. 80
Figura 30. A Etelvina regista as unidades na tabela do Jogo Dado de Castanhas.............. 80
Figura 31. Ficha dos frutos do PA0-pOr-DeuS...........ccocuuiieiiiiiiiie et 80


file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603405
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603406
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603407
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603408
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603409
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603410
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603411
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603412
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603413
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603414
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603415
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603416
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603417
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603418
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603419
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603420
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603421
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603422
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603423
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603424
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603425
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603426
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603426
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603427
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603428
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603429
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603430
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603431
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603432
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603433
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603434
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603435

Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Figura 32. Pintam moldes para a decoragio da POrta .........ccevvevieeriienieiiiesiee e

Figura 33. O Armando explica 0 Ciclo da AQUA ............ccccovvueuererereieeeeeeecceceee e

Figura 34. Desenho do Ciclo da AQUA ...........c.ccceueveveveveeeeeecceceee e

Figura 35. Resultado final da decoragéo da porta da sala............cccoooveviiiiiiniieiiciiee,

Figura 36. A Maria Inés ‘escova os dentes’ no Jogo SaCO SUIPIresa............coveervveervnnene.

Figura 37. Atitudes certas e erradas a ter com a dgua expostas na sala............ccc.cceeueenee.

Figura 38. Algumas criancas recriam a hiStOria ............ccovveveiieiiieiie e

Figura 39. O Antonio realiza 0 jogo de encaixe das figuras geométricas.............cccovenee.

Figura 40. Ficha para colorir as Figuras GEOMELIiCaS ..........cervereerieereiie e sie e

Figura 41. O Lucas faz rodar a seta do tabuleiro ............ccocveiieiiiiiicii e

Figura 42. As criangas colocam-se sobre as figuras na Carpete Geométrica.....................

Figura 43. Desenho da Lenda de SE0 Martinho ..........ccccoeiiiiieiieniicc e

Figura 44. Bilhete de entrada a0 “t€atro’..........ceveiiiiiriieiiiiiiie e

Figura 45. Sesséo de teatro sobre a Lenda de S&0 Martinho.............cccooveviieniieniccniee,

Figura 46. A Carina realiza 0 PICtOgIama ..........ooviiiieeiiieiiieniee e

Figura 47. O José e o Fernando exploram o livro da sala sobre a Lenda..............ccccoenee.

Figura 48. Historia ‘Familia’..........ceuviiiiiiiiiiiiiiiiicc e

Figura 49. Sesséo de teatro sobre a Familia ...........ccccveiieieiiiii i

Figura 50. O grupo dangando a musica ‘Eu mexo um dedo’ ...........cccvvvvviiieiiiiiiiiiiiinnnnnn.

Figura 51. O Lucas pinta @ DaNdeIra ..........coouvveiiereiiii e see e ane e

Figura 52. Preparacdo da massa das ar€Pas ...........civuvreiiereiiureaiureeiieessnnessseeesiseessnsneens

Figura 53. O Armando ProVa @ QrePa.........ccueeeiueeeiirereiiereaieeeasrressnreassressseessnesessseeens

Figura 54. Observam o0 video de deSpedita ...........covvveiiireiiiee e

Figura 55. Sessao de teatro ‘Os Trés Porquinhos’..........ccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiicee i

Figura 56. As arvores genealdgicas expostas Na Sala ............ccccovvveeiiee e iiie i

Figura 57. Sombras chinesas da Lenda de S840 Martinho ............c..cccovveeiiie e,

Figura 58. As Criancas manipulam as sombras chinesas e fazem o reconto ....................

XX


file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603436
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603437
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603438
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603439
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603440
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603441
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603442
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603443
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603444
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603445
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603446
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603447
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603448
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603449
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603450
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603451
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603452
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603453
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603454
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603455
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603456
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603457
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603458
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603459
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603460
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603461
file:///C:/Users/Liquidpc/Desktop/FariaMaryCilly,RelatórioDeEstágioDeMestrado,RelatórioDaPráticaPedagógica,MestradoEmEducaçãoPré-EscolarEEnsinoDo1CicloDoEnsinoBásico.docx%23_Toc383603462

Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Lista de Graficos

Gréfico 1. Género das criangas da Sala Pré 2.

Gréfico 2. Percentagem da faixa etaria das CrianGas...........ccoovervieeiieiieiieiieic e

Gréfico 3. Faixa etaria dos Encarregados de EQUCACAO ............covvveiieiiiiieiieiciie e

Gréfico 4. Nivel de escolaridade dos pais/Encarregados de EAUCAGEOD...........ccceevverieenne.

Gréfico 5. Situacdo profissional dos Encarregados de EAUCAGAOD...........ccovververieiienieennn.

Gréfico 6. Nimero de pessoas do agregado familiar............ccccooviieiienniinniiicie e,

Gréfico 7. Niveis de bem-estar na segunda e oitava semana de intervengéo................... 104

Gréfico 8. Niveis de implicacdo na segunda e oitava semana de intervencéo ................. 104

XXI






Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Lista de Siglas

Siglas Significado

ATL Atividades de Tempos Livres

CEB Ciclo do Ensino Bésico

CMF Camara Municipal do Funchal

DRE Direcdo Regional de Educacao

EB1 Escola Basica do 1.° Ciclo

EB1/PE Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
EPE Educacéo Pré-Escolar

ME/DEB Ministério da Educacdo/Departamento de Educacdo Basica

MEM Movimento da Escola Moderna

NEE Necessidades Educativas Especiais

OCEPE Orientac6es Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar
PCG Projeto Curricular de Grupo

PEA Perturbacdes do Espectro Autista

PEE Projeto Educativo de Escola

RAM Regido Autonoma da Madeira

RTP Radio e Televisao de Portugal

SAC Sistema de Acompanhamento das Criancas

SRE Secretaria Regional da Educacéo

TEACCH Treatment and Education of Autistic and Related Communication

Handicapped Children

UMa Universidade da Madeira
UNESCO United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization

ZDP Zona de Desenvolvimento Proximal

XXM






Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Introducéo

O presente Relatério de Estagio visa a obtencdo do grau de Mestre em Educacdo Pré-
Escolar (EPE) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB), pela Universidade da
Madeira (UMa).

O Estégio é encarado como um momento que leva os estagiarios a vivenciar a realidade
da prética docente e a colocar em pratica os conhecimentos tedricos adquiridos durante
todo o percurso académico. Este € um momento especifico de crescimento e construcéo da
identidade do docente, da sua dimensdo profissional que possibilita também a aquisicédo de
competéncias fundamentais para o seu futuro profissional.

Esta préatica pedagdgica é igualmente uma etapa que leva o estagiario a refletir sobre a
sua escolha profissional, as suas competéncias e a confronta-las com as aprendizagens.

Neste Relatorio apresenta-se de forma detalnada a intervencdo pedagogica
desenvolvida na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar (EB1/PE) da Ladeira, na
valéncia de EPE da instituicdo supracitada, com criancas com idades compreendidas entre
0s 4 e 5 anos.

O presente trabalho foi redigido tendo em conta o novo acordo ortografico e segue
algumas das normas da American Psychological Association (2010; Bento, 2011). Por
questdes éticas, 0s nomes proprios das criangas sao ficticios e as fotos apresentadas tém a
autorizacao dos pais.

O Relatério encontra-se dividido em trés capitulos. O primeiro diz respeito a
contextualizacdo tedrica, onde se fala brevemente sobre o perfil do Educador; a
importancia da reflexdo para o Educador; a continuidade educativa e alguns pressupostos
teodricos que fundamentaram a pratica.

O segundo capitulo refere-se ao percurso metodoldgico, onde se explana: o0s
instrumentos de recolha de dados; o levantamento e justificacdo da problematica.

No terceiro capitulo aborda-se o papel fundamental dos Modelos Pedagdgicos que
sustentaram as intervencdes, bem como as estratégias adotadas, nomeadamente a
aprendizagem cooperativa e diferenciacdo pedagogica.

Por Gltimo, no quarto capitulo, desenvolve-se detalhadamente o Estagio pedagdgico.
Para isso, num primeiro momento debrucei-me na contextualizacdo do Estagio,
descrevendo e caracterizando o meio, a instituicdo, a sala de atividades e o grupo onde
executei a pratica, a fim de dar a conhecer a realidade onde as criancas se encontram

inseridas. Aprofundei a importancia da planificacdo para o trabalho pedagdgico, assim
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como o desenvolvimento da prética: a intervencdo com o grupo, com a comunidade em
contexto Pré-Escolar, com as familias, assim como com a colega de Estagio. Aborda-se
igualmente os instrumentos de avaliagdo utilizados; a resposta a questdo-problema, assim
como as limitagdes sentidas.

Por fim, expbem-se uma conclusdo reflexiva sobre a prética pedagdgica e as

referéncias bibliograficas utilizadas para fundamentar as intervences.
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Capitulo 1. Contextualizacdo Teorica

1.1 Identidade do Educador
1.1.1 Perfil Especifico do Educador

O Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, apresenta o perfil especifico de
desempenho profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB.

Relativamente ao perfil do Educador de Infancia, consagrado no anexo n.° 1, afirma-se,
na sec¢do Il do referido Decreto-Lei, que cabe ao Educador de Infancia conceber e
desenvolver “... 0 respectivo curriculo, através da planificacdo, organizacéo e avaliacdo do
ambiente educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com vista a
construgdo de aprendizagens integradas” (p. 5572).

De igual forma, salienta que, no que diz respeito a organizacdo do ambiente educativo,
é da responsabilidade do Educador organizar os espacos e 0s materiais, disponibilizar e
utilizar materiais estimulantes, mobilizar e gerir recursos educativos, garantindo condi¢des
de seguranca e o0 bem-estar das criancas.

Para além disso, o Educador de Infancia deve olhar para cada crianca, para 0s pequenos
grupos e para o0 grande grupo, com um olhar atento as necessidades e interesses das
criancgas, para que assim as suas planificaces sejam significativas e flexiveis. A este nivel
o Educador “Planifica a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em
conta os dados recolhidos na observacédo e na avaliacdo, bem como as propostas explicitas
ou implicitas das criancas, as tematicas e as situacdes imprevistas emergentes no processo
educativo” (p. 5573).

No que concerne a avaliacdo, revela igualmente que o Educador deve ter uma visao

13

formativa ... [sobre] a sua intervengdo, o ambiente ¢ os processos educativos
adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do grupo”
(p. 5573).

Por outro lado, sobre a relacdo e a a¢éo educativa, o Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de
agosto, anexo n.° 1, sec¢do 11, salienta que o Educador deve criar uma relacdo harmoniosa
levando a que a crianca se sinta confortavel, segura, e pronta para impulsionar a sua
autonomia e para fomentar a sua participacdo ativa no processo educativo.

O referido anexo, do supramencionado Decreto-Lei, estabelece que o Educador de

Infancia deve promover a cooperacao entre as criangas para que estas se sintam integradas;
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deve envolver as familias e o resto da comunidade no processo de aprendizagem das
criancas; apoiar as relag0es afetivas e sociais entre elas e promover a curiosidade pelo que
as rodeia, entre outros.

Relativamente a Integracdo do Curriculo, refere que o Educador “... mobiliza o
conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo
integrado no ambito da expressdo e da comunicagdo e do conhecimento do mundo”
(Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, anexo n.° 1, secgéo 11, p. 5573).

Ainda no mesmo ambito o Educador deve proporcionar momentos de interacdo e de
comunicagédo, tendo em vista explorar materiais de leitura e de escrita e fomentar
atividades diversificadas para desenvolver as diferentes areas de expressao, entre outros.

Por outro lado, na Area do Conhecimento do Mundo, o Educador de Infancia deve criar
situacOes onde as criangas possam explorar o sentido de quantidade, observar e descrever
detalhadamente diferentes materiais, pessoas, situacdes e fendmenos naturais; fomentar
momentos que estimulem o desejo das criangcas em querer saber mais; desenvolver o
sentido de tempo e de espaco; “Despertar o interesse pelas tradicdes da comunidade,
organizando actividades adequadas para o efeito”, etc. (p. 5574).

Com base no anteriormente referido e considerando as minhas experiéncias: 0
Educador deve conceber o desenvolvimento do curriculo através da planificacdo, avaliagdo
e organizacdo do ambiente educativo, isto tendo em consideracdo as necessidades e
interesses das criancas. Cabe também ao Educador disponibilizar e utilizar diferentes
materiais, tal como as novas tecnologias, criar uma rotina flexivel e promover experiéncias
significativas, a fim de criar um ambiente seguro para as criangas.

Este profissional deve também observar cada crianca e o grupo em geral, a fim de
reconhecer as competéncias que as mesmas possuem e quais as necessidades e interesses
que apresentam, isto com o objetivo de criar uma planificacéo flexivel e significativa.

Por outro lado, o Educador deve ser reflexivo, deve avaliar a sua pratica para
reconhecer se esta é adequada para o grupo e adapta-la a realidade envolvente.

Durante as minhas intervengbes foi do meu interesse fomentar a autonomia,
cooperacao, participacao e envolver as criancas, assim como as suas familias, de modo que
estas participassem e colaborassem na construcdo das aprendizagens dos seus educandos.

Este processo de aprendizagem foi também alvo de vérias reflexes. Durante todo o
Estagio analisei a minha pratica e se esta seria ou ndo adequada para 0 grupo de criancas.

Este processo de reflexdo foi muito importante pois permitiu-me avaliar a prética.
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1.1.2 O Educador Reflexivo

Para Alarcdo (1996) o ato de refletir fundamenta-se “... na vontade, no pensamento,
em atitudes de questionamento e curiosidade, na busca da verdade e da justi¢a” (p. 175).
Neste sentido, o profissional de educacdo deve refletir sobre o papel que desempenha na
comunidade, sobre a sua pratica, procurando novas aprendizagens, a sua a¢do, o contexto
educativo em que se encontra, 0s pontos fortes e no que diz respeito as decisdes tomadas
(Rold&o, 1998).

O processo de reflexdo ¢ ... promotora do conhecimento profissional, porque radica
numa ‘atitude de questionamento permanente — de si mesmo e das suas praticas — em que
a reflexdo vai surgindo como instrumento de auto-avaliagdo reguladora do
desempenho’...” (Alarcdo & Roldao, 2010, p. 30). Por outras palavras, o ato de refletir faz
com que o profissional de educagdo desenvolvendo um pensamento de constante
questionamento sobre a sua acao e sobre si proprio, crie novos conhecimentos.

Neste processo, o Educador de Infancia pode refletir individualmente ou em comunhdo
com o resto da comunidade educativa. Certamente, a reflex&o coletiva e partilhada levara a
uma possivel mudanca, sempre que, esta tenha por base o dialogo, reflexao e a avaliagdo
permanente e construtiva (Alarcdo & Tavares, 2003). Para isto, € fundamental que a escola
ofereca oportunidades e crie condicGes de reflexibilidade individual e em cooperagdo com
o0s outros (Alarcéo, 2010).

No meu entender, a reflexdo é uma parte integrante da préatica pedagdgica, pois é com
ela que o Educador analisa 0 seu papel, como deve atuar e em que medida as suas acdes
podem influenciar os outros.

Refletir faz com que o Educador exiga mais de si mesmo; crie consciéncia das
dificuldades da docéncia, motivando-o a agir; mas também, fomenta a andlise da acéo;
aumenta o autoconhecimento; desenvolve a autonomia; cria seguranca e concede o desejo
de executar outras estratégias, tal como afirmam Alarcéo e Roldao (2010).

As Orientac6es Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), reafirmam que o
Educador de Infancia deve refletir “... sobre a melhor forma de organizar o tempo e 0s
recursos humanos, no sentido de uma accdo articulada e concentrada que responda as
necessidades das criangas e dos pais” (Ministério da Educagdo/ Departamento da Educagao
Bésica [ME/DEB], 1997, p. 42).
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Refletir sobre a pratica exige ao Educador “... uma capacidade de individualizar”, por
outras palavras, de atender as necessidades de cada crianca e mesmo do grupo, tendo em
conta as suas dificuldades e capacidades de compreenséo (Schon, 1995, p. 82).

Além disso, o Educador deve possuir um espirito aberto, ou seja, desejo de ouvir a
opinido dos outros; admitir 0s Seus erros e aceitar a existéncia de outras possibilidades e/ou
estratégias; deve ainda, ser sincero e responsavel, isto é, ser consciente e aceitar que as
suas alternativas podem produzir resultados menos positivos, tal como declara
Nunes (2000).

O Educador devera refletir antes, durante e ap0s a acdo, para verificar e avaliar se as
atividades programadas tiveram os efeitos que desejava, nomeadamente na aprendizagem
das criancas. Neste sentido, refletir antes da acdo pressupbe um planeamento, durante
implica uma reconstrucdo da acdo e no fim da acdo prevé a analise do que aconteceu na
pratica. Estes momentos levam a uma reformulacdo da acdo pedagdgica, pois, com a
reflexdo o Educador analisa a sua pratica e encontra respostas para adequa-la ao grupo de
criangas.

Segundo Schon (1995), a reflexdo na acdo pode ocorrer em varios momentos
“... combinados numa habilidosa préatica de ensino”. Neste sentido, afirma que numa
primeira fase o docente fica surpreendido com aquilo que a crianca executa; de seguida faz
uma reflexdo sobre essa acéo analisando o que a crianca disse/fez, na terceira fase, o adulto
“... reformula o problema suscitado pela situagdo” (p. 83) e¢ por ultimo, realiza uma
experiéncia com o intuito de verificar a sua hipotese.

Quando o Educador reflete na acdo ndo pode limitar-se a executar estratégias
aprendidas, deve estruturar e confrontar-se com novas técnicas, teorias e problemas,
construindo o seu proprio conhecimento profissional. Além disso, quando o docente
realiza uma reflexdo “... na e sobre a accdo converte-se hum investigador ...”, tal como
afirma Gémez (1995, p. 106).

Para Schon (1995), ... refletir sobre a reflexdo-na-ac¢éo ...” (p. 83) requer o uso de
palavras. Tome-se como exemplo: depois de executar a sua pratica o Educador analisa as
suas observacdes e 0 que aconteceu. Este autor revela ainda, que o docente pode também
refletir para a acdo considerando a analise que fez sobre a sua préatica e 0s seus saberes.

Em suma, os profissionais de educagdo “... praticos reflexivos desempenham
importantes papéis na definicdo das orientac6es das reformas educativas e na producéo de
conhecimento sobre o ensino, gracas a um trabalho de reflexdo na e sobre a sua propria

experiéncia” (Novoa, 1993, p. 9).
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Durante as minhas intervencbes enquanto estagiéaria, refleti, todas as semanas,
individualmente, mas também em parceria com a Educadora Cooperante, sobre a minha
acdo na sala, sobre as atividades programadas e se estas tinham alcancado os objetivos
propostos, sobre 0 meus medos, motivagdes, iniciativas, desejos, pensamentos, situacdes
imprevistas e momentos especificos. Estas reflexdes foram extremamente Uteis nas minhas
intervencgdes, bem como aquando da elaboracdo do presente Relatério, pois fizeram-me
analisar, de forma critica e coerente a minha préatica. Salienta-se que todas as Reflex6es
encontram-se no CD-ROM, elemento integrante deste Relatdrio na pasta Apéndice A.

Em suma, a reflexdo é um ponto de extrema relevancia, pois potencia o sentido de
consciéncia nos profissionais de educacdo, uma vez que, com este ato, sdo analisadas e

ponderadas as intervencdes pedagdgicas, metodologias e acdes.

1.2 Continuidade Educativa da EPE ao 1.° CEB

No meu entender a EPE é o inicio de um processo educativo que se desenvolve ao
longo da vida, consequentemente ndo acaba quando as criancas fazem a transicdo para o
1.°CEB.

A maioria das criancas da sala onde executei 0 meu Estagio fara a transicédo para o 1.°
CEB no préximo periodo escolar, consequentemente encarei a continuidade educativa
como um conceito importante a ser desenvolvido neste Relatorio.

Na otica de Cruz (2008), ... falar de continuidade, é falar de sequéncias ordenadas no
sentido de uma progressao, com elos de unido que tornam os processos globais e ndo
compartimentados” (p. 74). Neste sentido, a continuidade educativa é a forma como se
organizam os saberes no decorrer dos diversos niveis, tendo em conta as capacidades de
aprendizagem e desenvolvimento das criancas em cada nivel educativo (Serra, 2004).
Assim, para que se garanta uma continuidade educativa é fundamental que esta seja vista
como um processo global que se desenvolve por etapas, cujo enfoque principal é a
formacdo do individuo (Carvalho, 2010).

Segundo as OCPEP (1997) a continuidade educativa é um processo delimitado por dois
momentos, sendo estes o inicio da EPE e a transi¢do para o 1.° CEB. No futuro, seja eu
Educadora ou Professora executarei um papel ativo assegurando uma passagem positiva
das criancas para a escolaridade obrigatdria.

Em Portugal a Lei-Quadro para a EPE, a Lei de Bases do Sistema Educativo, as

OCEPE e o Programa do 1.° ano do 1.° CEB, defendem uma continuidade educativa. Isto é
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visivel uma vez que o estabelecimento das areas de contedo, presentes nas OCEPE,
permitem dar seguimento ao programa do 1.° CEB, “... nos blocos tematicos que
constituem o programa” (Serra, 2004, p. 80).

A autora supracitada refere ainda que tanto as OCEPE como o Programa do 1.° ano do
1.° CEB, privilegiam um ensino individualizado, para poder apoiar todas as criancas e
construir saberes de forma articulada, a fim de possibilitar a existéncia de uma
continuidade educativa.

Para Serra (2004) nas areas de conteudo estabelecidas nas OCEPE e nos contetdos do
Programa do 1.° CEB verifica-se também a existéncia da continuidade educativa, na
medida em que é possivel encontrar compatibilidades entre estes dois niveis de ensino,
embora possuindo designacdes diferentes, contém uma correspondéncia em termos de
conteido que poderd facilitar a articulacdo e consequentemente a continuidade entre 0s
dois niveis de ensino, ... salvaguardando, contudo, as caracteristicas intrinsecas as idades
das criangas abrangidas por cada nivel educativo” (p. 84), tal como se verifica no
Quadro 1:

Programa para o 1.° CEB: areas

OCPEP: areas de contetdo .
de aprendizagens/blocos

Formacao Pessoal e Social <+—— >  Desenvolvimento Pessoal e Social
Conhecimento do Mundo = <«—— >  Estudo do Meio

Expressdao e Comunicagéo

l

Expressao Motora < » Expressdo e Educacdo Fisico-Motora

Expressao Musical Expressdo e Educacdo Musical

Expressao Dramatica Expressdo e Educagdo Dramatica

Expressao Plastica Expressdo e Educagdo Plastica
Lingua Portuguesa

Linguagem Escrita Comunicacéo Escrita

Linguagem Oral Comunicacdo Oral

Matematica Matematica

Quadro 1. Comparacéo entre as areas de conteudo e as areas de aprendizagem
Fonte: Serra (2004, p. 84) [Adaptado]
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Quando as criancas do Pré-Escolar fazem a transicdo para o 1.° CEB, passam por um
periodo de adaptacdo, porquanto estas abandonam o espaco; rotinas; adultos e colegas da
sala que lhes eram habituais, consequentemente surgem sentimentos de medo e ansiedade
que devem ser geridos e apoiados pelos Educadores, Professores e Encarregados de
Educacdo, de modo a criar seguranca e por conseguinte uma Gtima adaptagdo a esta nova
etapa da crianca.

Cabe ao Educador de Infancia apaziguar os sentimentos de inseguranca, inquietacao e
assegurar o bem-estar do grupo, fomentando a continuidade educativa. Neste processo é
fundamental que o docente considere as necessidades individuais das criangas para poder
responder adequadamente e possua ainda uma relagdo harmoniosa de cooperacdo e
comunicagdo com os Encarregados de Educacdo, de modo a garantir uma transicao
ajustada as caracteristicas do grupo, tal como afirma o ME (1997).

Tal como ja foi referido este € um processo que deve ser acompanhado tanto pelo
Educador de Infancia, Professores do 1.° Ciclo, como pelos Encarregados de Educacao.
Assim, certamente deve existir didlogo constante e troca de informacgdes entre todos os
intervenientes. Entre docentes a comunicacdo é extremamente relevante, visto que
possibilita ““... valorizar as aprendizagens das criancas e dar continuidade ao processo,
evitando repetigdes e retrocessos que as desmotivam e desinteressam” (p. 92). Para além
do dialogo entre docentes, devem existir momentos de partilha e cooperacdo, ambos 0s
docentes podem estabelecer visitas as escolas ou salas do 1.° CEB, para que assim 0s
futuros alunos possam conhecer estes espacos, familiarizarem-se e desconstruirem as suas
ideias antecipadas.

Em suma, é crucial afirmar que a existéncia de uma continuidade educativa é
fundamental, visto que prevé uma organizacdo escolar segura e estavel que favorece o
processo educativo das criangas, na medida em que diminui 0s impactos dos processos de
transicdo entre 0 EPE e 0 1.° CEB (Serra, 2004; Carvalho, 2010).

Durante o Estagio tive em consideracdo que a maioria das criancas da Sala Pré 2 fariam
a transicdo para o 1.° CEB, por isto tentei, durante as minhas intervencdes, apaziguar
algumas das maiores dificuldades do grupo, tal como a comunicacdo oral, dificuldade na
separacdo dos pais e as lacunas na identificacdo das cores primarias, de modo a que
pudessem fazer uma transi¢do adequada para o Ensino Basico.

Por tudo o que foi referido, e considerando que para algumas criancas a continuidade
da EPE para 1.° CEB pode ser uma transicdo decisiva e que carrega um processo de

adaptacdo complexa por parte das criangas, como futura Educadora levarei as criangas do
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Pré-Escolar a usufruirem de uma pandplia de aprendizagens, interacfes e sensacoes,
garantindo a continuidade do seu desenvolvimento e criando uma articulagdo das
aprendizagens. Dai que, no futuro espero poder construir em cooperagdo com 0S
Professores do 1.° CEB uma ‘ponte’ que possibilite uma transi¢do harmoniosa, uma vez
que “... assegurar que cada transicdo seja bem-sucedida é fundamental e significativo para
0 bem-estar social e emocional da crianga, mas, simultaneamente, importante para o seu

desempenho cognitivo” (Vasconcelos, 2007, p. 44).

1.3 Pressupostos Teoricos da Aprendizagem

A psicologia é fundamental para compreender o desenvolvimento das criangas, a fim
de criar uma prética significativa. Neste ponto serdo abordados alguns dos pressupostos
tedricos de Piaget e Vygotsky.

Nomeadamente Jean Piaget nasceu no ano 1896 na Suica e morreu em 1980, em
Genebra, com 85 anos de idade (Piaget, 1977a; Piaget & Inhelder,1997).

Para Sprinthall e Sprinthall (1993) Piaget desde sempre revelou ser uma crianga
curiosa, estudiosa e inteligente. De tal modo que, aos 10 anos de idade, publicou o seu
primeiro artigo cientifico. Posteriormente, trabalnou num museu e tornou-se especialista
em Zoologia. Aos 21 anos de idade finalizou o doutoramento em Ciéncias Naturais.

Por outro lado referem que para além desta area, Piaget interessava-se pela Religido,
Sociologia e Filosofia. Assim, formou-se nesta ultima. Durante esta formacdo interessou-
se pela forma como o conhecimento é adquirido. Através deste questionamento, Piaget
chega, finalmente, a Psicologia.

Para iniciar este estudo, Piaget sai da Suica e percorre a Europa, onde inicia as suas
investigacbes. Segundo 0s autores anteriormente citados, Piaget pretendia
“... compreender como as criancas de diversas idades construiam o conhecimento do
mundo a sua volta” (p. 99). Piaget decidiu também observar e registar o desenvolvimento
dos seus filhos, a fim de conhecer como acontecia o desenvolvimento mental destes.

Ao longo da sua vida escreveu varios livros sobre o desenvolvimento cognitivo das
criancas. Neste sentido, Sprinthall e Sprinthall (1993) revelam que Piaget acreditava que a
crianga “... nasce biologicamente equilibrada para dar uma variedade de respostas
motoras, as quais fornecem depois o quadro de referéncias para 0s processos de

pensamento que se seguem” (p. 99).

10
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Piaget, Freud e Erikson defendem que o desenvolvimento das criangas € 0S seus
processos de pensamento acontecem numa série de estadios, ““... como degraus subindo de
um nivel para o nivel seguinte, com paragens em cada patamar, em vez de ser gradual e
continuo, como uma rampa” (Papalia, Olds & Feldman, 2001, p. 21). Para Piaget cada
estadio € formado a partir do anterior, em cada um destes a crianca enfrenta diferentes
situacdes e desenvolve varias capacidades. Por outro lado, estes estadios e a sua sequéncia
sdo igualitarios para todas as criancas, independentemente da sua cultura, assim estes
assumem-se como universais (Oliveira-Formosinho, 2013).

Segundo Lourengo (1994), os estadios sdo “... instrumentos de classificacdo das
formas de conhecer, pensar e raciocinar sobre a realidade fisica e social” (p. 109). Os
mesmos ndo sdo automaticos, ocorrem na interacdo da crianca com o ambiente onde esta
inserida. Do mesmo modo, Piaget salienta que o conhecimento é construido pelo préprio
individuo em constante interagdo com o mundo, considerando que nédo é possivel separar
as experiéncias sensoriais do raciocinio.

Para Piaget existem quatro estadios, nomeadamente: o sensério motor (do nascimento
aos 2 anos de idade); o pré-operatorio (dos 2 aos 7 anos de idade); as operagcfes concretas
(dos 7 aos 12 anos de idade) e as operacOes formais (dos 12 anos até a idade adulta)
(Piaget, 1973).

No estadio sensério motor a crianca pouco a pouco, desenvolve a capacidade de
constituir atividades consoante o seu ambiente, através de experiéncias sensoriais e
motoras. Por outro lado, no estadio pré-operatorio surge a funcao simbdlica. Neste sentido,
a linguagem e o jogo simbdlico sdo relevantes (Piaget, 1977b).

Além disso, no estadio das operacdes concretas as criangas pensam de forma concreta e
sdo capazes de resolver os problemas e classificar. Por altimo, a partir dos 12 anos de
idade até a idade adulta, no estadio das operacbes formais, as pessoas sdo capazes de
pensar de forma abstrata, assim, neste ultimo nivel predomina “... a logica das
proposicdes, a capacidade de raciocinar sobre dados, sobre hipoteses, e ja ndo sobre
objectos pousados na mesa ou imediatamente representados” (p. 70).

Para Piaget cada um destes estadios eram qualitativamente distintos e neles as criancas
desenvolviam variadas maneiras de responder ao meio onde se enquadravam. Ainda,
considerava que “O crescimento cognitivo em todos 0s estadios de desenvolvimento
ocorrem através de trés principios inter-relacionados: organizacdo, adaptacdo e

equilibragéo” (Papalia, et al., 2001, p. 31).
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De seguida, abordarei mais ao pormenor o estadio pré-operatério, visto que, as criancas
onde executei a pratica encontram-se nesse estadio.
Assim sendo, para Helen, Bee, Sandra e Mitchell (1986, citados por Mendonca, 1994)

a crianca do estadio pré-operatorio:

... pode agora representar as coisas interiormente, mas a sua atencdo é ainda centrada sobre 0s aspectos
exteriores dos objectos ou das pessoas tal como a medida, a forma, a cor ou as indumentarias. Ela utiliza

ainda estes aspectos para classificar objectos (p. 27).

Segundo Piaget, as criangas que se encontram neste estadio, conseguem compreender a
causa e efeito, perguntando insistentemente o ‘porqué?’ das coisas; as criangas por volta
dos 4 anos de idade sdo capazes de classificar os objetos segundo a sua cor e forma e
ganham sentido do ndmero, neste sentido, por volta dos 3 anos de idade as criangas
compreendem que se tinham um objeto e conseguem ter mais um, ficam com mais objetos
dos que tinham anteriormente (Mendonga, 1994).

Outra das caracteristicas fundamentais, &€ que neste estadio, as criangas ndo precisam de
sinais sensoriais, isto €, ndo necessitam da presenca fisica do objeto ou imagem para
recordar, procurar ou transmitir o seu desejo. Sobre isto, Papalia, et al. (2001), d& o
exemplo de uma crianca de 4 anos de idade que sem sinais sensoriais demonstra desejo em
comer um gelado: esta ndo necessitou de visualizar o objeto, um gelado, um frigorifico ou
alguma coisa que a fizesse lembrar deste desejo, simplesmente relembrou o seu sabor e
frescura, transmitindo o seu desejo.

Os autores citados, ainda salientam que Piaget procurou também compreender como
acontece o processamento da informacdo, isto é, tentou explicar como acontece o
desenvolvimento cognitivo entre a observacdo e andlise dos sistemas mentais, que se
encontram estritamente relacionados com a forma como se perceciona e lida com a
informacao. Para compreender como se recebe, recorda e utiliza as informacdes percebidas
utilizou simbolos e imagens mentais. Em suma, procurou descobrir como recebemos a
informacao, como somos capazes de recorda-la e utiliza-la.

Para Mendonca (1994), o desenvolvimento social das criancas no estadio pré-
operatorio caracteriza-se pelo apego das criancas aos seus pais e a relagdo com as outras
criancgas vai-se também desenvolvendo, assim, surgem as primeiras amizades.

Papalia, et al. (2001, p. 313), também revelam algumas das limitacGes no pensamento

que Piaget encontrou neste estadio, mais precisamente: a “... centracdo ...” das criangas
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num Unico aspeto, isto €, as criancas concentram-se numa Unica Coisa;
“... Irreversabilidade ...”, por outras palavras, a crianga ndo compreende que uma mesma
acdo pode ser realizada em varios sentidos; ndo compreende as transformacdes e centra-se
nos estados; auséncia do pensamento dedutivo e indutivo; egocentrismo; atribuicdo de vida
a objetos inanimados e por ultimo, dificuldade em diferenciar a aparéncia e a realidade.
Salienta-se que varios autores opdem-se a algumas das limitacGes referidas por Piaget.

Outro autor a salientar é Lev Vygotsky. Este tedrico nasceu em 1896 na Bielorrussia,
morreu em 1934 com apenas 37 anos de idade, tendo sido considerado “... 0 Mozart da
psicologia do desenvolvimento, ou o principe da psicologia” (Fontes & Freixo, 2004,
p. 14).

Segundo Moll (2002), a educacdo primaria de Vygotsky foi dada em casa por um tutor,
que sO recebia criancas consideradas talentosas.

Este autor afirma tambem que desde cedo, Vygotsky demonstrou as suas capacidades:
com apenas 15 anos de idade era chamado de pequeno professor e com 21 anos finalizou o
ensino superior pela Universidade de Moscovo e pela Universidade do Povo de
Shanyavsky. Apos isto, trabalhou como professor durante varios anos.

Vygotsky foi influenciado pela teoria de Marx. Também se interessou pela Psicologia,
desenvolvendo varias atividades cientificas e culturais. “Ainda ... [frequentou] a faculdade
de medicina de Moscovo, onde completou o terceiro ano, porque queria possuir
conhecimentos neurofisiologicos que lhe permitissem estudar os disturbios neurolégicos
do pensamento e da linguagem” (p. 14), tal como afirmam Fontes e Freixo (2004).

Papalia et al. (2001) referem que este psicologo russo interessou-se no
desenvolvimento cognitivo quando auxiliava criancas surdas, invisuais e com atraso
mental.

Fontes e Freixo (2004) ainda referem que até os Gltimos momentos de vida, ja muito
doente de tuberculose, escreveu o ultimo capitulo de um dos seus livros e deixou varios
trabalhos e ideias que posteriormente foram desenvolvidas pelos seus colegas mais
proximos

Na Otica destas autoras Vygotsky conhecia alguns dos trabalhos de Piaget, mas seguiu
um caminho diferente, criticando-o por ndo valorizar o suficiente a influéncia do meio
social sobre as aprendizagens das criangas.

Por outro lado, revelam que na teoria de aprendizagem de Vygotsky é evidente a

influéncia da Psicologia, Sociologia, do ... materialismo dialéctico e do marxismo ...”
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(p. 15). Afirmam ainda, que a sua obra demorou em ser divulgada devido ao entéo
isolamento da Unido Soviética.

Neste sentido, salientam que foi s6 em 1962, com a obra ... Pensamento e Linguagem
...” (p. 14) que as ideias de Vygotsky comecaram a ser conhecidas na Europa, assim como
nos Estados Unidos.

Atualmente as teorias deste autor sdo referéncia em varias investigacdes. “Os seus
seguidores exploram as dimensdes relacionadas com a construcdo social do conhecimento
segundo a qual pensamento, linguagem e cultura caminham de maos dadas” (p. 15).

Para Vygotsky existe uma diferenca consideravel entre a aprendizagem e o
desenvolvimento. A primeira ¢ um ... processo social complexo, culturalmente
organizado, especificamente humano, universal ...” (p. 15) e fundamental para o
desenvolvimento e acontece quando a crianca esta em continua interagdo com os colegas
e/ou com o Educador/Professor. Neste sentido, o desenvolvimento acontece apo0s a
aprendizagem.

Foi o0 primeiro a considerar o conhecimento como um processo social, intercedido de
um contexto social e historico (Pires, 2002, citado por Fontes & Freixo, 2004).

Para as autoras supracitadas, tanto Piaget como Vygotsky salientam a importancia da
interacdo da crianca com o meio ambiente. Porém, tal como ja foi referenciado, existem
algumas diferencas: Piaget considerou unicamente a parte psicossocial da crianca, em
contrapartida, Vygotsky outorga mais valor ao contexto sociocultural. Para ele, a crianca e
0 ambiente sdo interdependentes, isto é, estdo em constante interacao.

Para Vygotsky, o desenvolvimento do conhecimento e a aquisicdo das aprendizagens
S80 processos sociais que acontecem em interacdo com o ambiente. Com base neste
pensamento, outorgou as escolas um papel ainda mais relevante. A escola era um contexto
social e as salas organizacdes sociais (Moll, 2002).

Este autor opde-se aos estadios de desenvolvimento criados por Piaget e desenvolve
uma nova visdo de desenvolvimento, para ele “... a interaccdo do individuo com o
contexto sociocultural promove a aprendizagem e esta ¢ que conduz ao desenvolvimento”
(Pires, 2002, citado por Fontes & Freixo, 2004, p. 17).

Ao contrario de outros autores, Vygotsky estudou as funcdes em desenvolvimento, isto
é: o nivel de desenvolvimento potencial. Com base nisto, criou o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), que ¢ a “... distancia entre o nivel de desenvolvimento

real de uma crianga ... e o nivel mais elevado de desenvolvimento potencial determinado
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pela resolugéo de problemas sob a orientagdo de um adulto ou trabalhando com pares mais
capazes” (p. 18).

A Zona de Desenvolvimento Real da crianca diz respeito ao que ela consegue fazer
sozinha, enquanto a ZDP encontra-se relacionada com as fungfes que estdo em maturacgéo,
é aquilo que consegue fazer com ajuda, tal como referem Fontes e Freixo (2004).

Neste sentido, as mesmas revelam que “Aquilo que no momento ¢é realizado pelo
aluno, com assisténcia de outra pessoa mais sabedora (professor ou colega mais capaz),
sera realizado no futuro, pelo aluno, sem necessidade de assisténcia” (p. 18). Deste modo,
Vygotsky considerava que para criar a ZDP é necesséaria a instrucdo e que, na escola, 0s
docentes solicitem ao aluno/crianca que execute tarefas que a partida ndo podem realizar
sozinho/a, visto que a ZDP desenvolve-se pela interacdo entre os Professores/Educadores e
os alunos/criancgas ou entre o0 aprendiz e 0 par mais capaz.

Na o6tica de Cubero e Luque (2007), a ZDP tenta desvendar ““... como uma pessoa pode
interiorizar os conteldos e as ferramentas psicologicas de sua cultura” (p. 99).

Os mesmos autores revelam que a ZDP ndo é propriedade das pessoas, ela depende do
desenvolvimento da crianca e a forma de ensino que a envolvem o seu desenvolvimento;
ainda, salientam que € dindmica onde cada momento ajuda a desenvolver 0s passos
seguintes.

Torna-se importante referir que para estes autores, Vygotsky considerava que nao
existia uma unica ZDP, mas sim varias, que se vao desenvolvendo a medida que a crianga
desenvolve diferentes tarefas; ndo todas as atividades desenvolvem a ZDP, e nem todas as
tarefas causam os mesmos efeitos em todas as criangas.

Segundo Moll (2002) na ZDP existem quatro estaddios. No primeiro estadio o
desempenho é assistido por individuos mais capazes. Para este autor, a crianga antes de ser
autonomo depende do professor ou colegas mais capazes. Por outro lado, no segundo o
desempenho € auto assistido, a crianca realiza uma tarefa sem assisténcia externa, mas isto
ndo quer dizer que o desempenho seja automatico. No terceiro estddio o desempenho é
desenvolvido automaticamente, ou seja, a crianca ja ndo necessita da assisténcia do adulto,
isto porque a tarefa ja foi interiorizada. No Ultimo estadio, deixa de acontecer a
automatizacdo do desempenho.

Vygotsky também procurou conhecer como se realiza o desenvolvimento de processos
mentais elevados que sdo mediados pela linguagem e o meio. Para ele, a aprendizagem
promovia o desenvolvimento, que ocorriam unicamente quando a crianca interagia em

cooperacdo com os outros (Fontes & Freixo, 2004).
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As obras e teorias de Vygotsky ajudaram na criagdo de novas metodologias e
funcionam como referéncia, como por exemplo na aplicagdo da aprendizagem cooperativa.
Segundo as autoras citadas a sua teoria “... permite a compreensdo e a exploracdo de
aspectos relacionados com a construcdo social do conhecimento e o desenvolvimento
social e pessoal ...” (p. 23) das criangas.
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Capitulo 2. Percurso Metodoldgico

2.1 Investigacao-acao

Uma investigacdo cientifica pode ser do tipo qualitativa, quantitativa ou mista. Durante
o desenvolvimento da prética decidi dar énfase ao carater qualitativo, pois considero que
esta se adapta melhor aos objetivos propostos, ja que, o que pretendo é compreender “... as
percepcOes individuais do mundo” (Bell, 2002, p. 20), ou seja, entender “... e encontrar
significado através de narrativas verbais e de observacGes em vez de através de numeros”
(Bento, 2013, p. 13). Assim, ndo ambiciono analisar estatisticamente os resultados mas
sim, compreender melhor o fenémeno.

A problemética pode ser alvo de reflexdo o que poderd levar a encontrar as
“... relacbes significativas estre diversos factos, permitindo uma interpretacdo
contextualizada do investigador” (Mucchielli, 1968, Gongalves, 2008, p. 94).

Para além disso, o Estagio acontece num contexto natural, pelo que, ndo foi realizado
controlo/manipulacdo do contexto (sala) ou dos intervenientes (criangas), assim, a préatica
realizada assume-se como qualitativa (Bento, 2013).

Methodos em grego significa etimologicamente ‘caminho’. Para Vicente (2004), o
grupo de procedimentos que um cientista tem em consideracdo para alcancar 0s seus
objetivos e conhecimentos, isto €, para provar ou rejeitar as hipoteses dos fenémenos que
ndo foram comprovados, chama-se método.

Tendo em conta que ““... a abordagem adoptada e os métodos de recolha de informacéo
seleccionados dependerdo da natureza do estudo e do tipo de informacdo que se pretenda
obter” (Bell, 2002, p. 20), durante a pratica sera utilizado como método a Investigacédo-
acdo porque o0 objetivo das intervencOes pedagdgicas realizadas visava a melhoria da
pratica pedagdgica, entender e modificar a acdo e também encontrar resposta a
questdo-problema, isto, de forma ativa e num contexto educativo, neste caso na Sala Pré 2
da EB1/PE da Ladeira. A outra razdo da escolha deste método é porque desta forma é
possivel buscar uma solucao acessivel aos problemas socioeducativos.

A palavra Investigacdo-acdo leva-nos a denominacdo de uma estratégia metodologica
que usualmente é utilizada pelo docente que assume o papel de investigador, tal como
afirma Sousa (2009).
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E de salientar que este método procura questionar a realidade social e ndo criar
conhecimentos, 0 mesmo sera dizer que a Investigacdo-acdo o que pretende é melhorar ou
modificar uma realidade social.

Nesta linha de pensamento, 0 mesmo autor reafirma que este método tem como base a
observacao de realidades, comportamentos e atitudes, num contexto educativo imediato.

Segundo Hodgkinson (s.d, citado por Sousa, 2009) as carateristicas deste método séo:

Remediar problemas diagnosticados em situacGes especificas..., formag¢do em servi¢o dos professores,
levando-os a procurar novas metodologias e técnicas..., proporcionar uma alternativa que una os
professores e alunos num mesmo projecto..., levar o professor a ser o investigador da ciéncia

pedagdgica que baseia a sua profissdo... [e] promover a constante reformulacédo e inovacao (p. 98).

Tal como foi referido anteriormente, a Investigacdo-acao é habitualmente utilizada por
professores que pretendem melhorar as suas praticas, estes assumem-se COMO
investigadores autdbnomos, questionando, procuram encontrar respostas perante as suas
duvidas. Como resultado, os investigadores/Professores/Educadores encontram como
resposta as melhores estratégias para melhorar a sua pratica (Quintas & Castafio, 1998,
citados por Fernandes, 2006).

Na Investigacdo-acdo € possivel verificar que existe um processo de reflexdo. Este
comega com as observacdes do meio social, posteriormente aparece a reflexdo como
instrumento importante para a procura de solucdes. Sobre isto, Afonso (2005) afirma que
“... areflexdo abre novas op¢oes para a acdo, e a acdo permite reexaminar a reflexdo que a
orientou” (p. 75). Ou seja, a reflexdo permite ter um visdo sobre a a¢do e esta, por sua vez,
permite-nos reavaliar as nossas reflexdes iniciais.

Em suma, podemos assumir que a Investigacdo-acdo € uma importante ferramenta de
apoio a pratica, ajudando os docentes a melhorarem as suas acdes pedagogicas; a encontrar
resposta para as suas inquietacdes e a descobrirem as melhores solu¢bes/estratégias para
adequar a sua pratica ao grupo.

A investigacdo qualitativa utiliza as técnicas de observacdo; entrevista aberta e recurso
a varios tipos de documentos para fundamentar as perspetivas do investigador. Assim, no
Estagio utilizei a observacdo participante, a analise documental e as notas de campo e

outros artefactos, que auxiliaram a compreensdo da problematica.
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2.1.1 Instrumentos de Recolha de Dados
2.1.1.1 Observagéo Participante

Na 6tica de Queiroz, Valle, Souza e Vieira (2007) observar envolve muito mais do que
ver, ouvir e olhar, é necessario treinar a atencdo para ter a capacidade de saber escolher as
informagdes mais relevantes através dos sentidos. Para estes autores observar é um
instrumento Gtil para o investigador que pretende compreender o comportamento dos
individuos e o meio envolvente.

Deste modo, assume-se como meio para compreender a realidade de forma clara e
precisa. Contudo, de notar que em educacdo esta técnica ndo pode ser utilizada para
observar um individuo solitario, mas sim, as criangas em interagdo com o meio envolvente
(Oliveira-Formosinho, 2007), s6 assim o investigador podera ... avaliar 0s
comportamentos, atitudes, interesses e niveis de desempenho dos alunos e também do
professor” (Afonso & Agostinho, 2008, p. 44).

Esta estratégia é considerada por Vicente (2004) como uma técnica ndo documental,
uma vez que, a informacdo é detetada através da observacdo e o investigador para isto
passa a ser parte integrante do grupo.

Para além disso, esta técnica permite o estudo direto dos fendmenos que se pretendem
analisar, dado que, os comportamentos dos individuos s6 podem ser estudados de forma
mais precisa através da observacdo (Queiroz et al. 2007). Para isto acontecer, torna-se
fundamental que este - o investigador - seja aceite pelos individuos em estudo (Bell, 2002).

Em suma, a observacdo participante de um grupo possibilita aos investigadores que
sejam parte integrante do mesmo, recolher dados relevantes e fundamentais compreender a
problematica que pretende conhecer.

Aquando do ato de observar, tive em atencdo a sala, as criancas e a equipa pedagogica.
Com o primeiro, pretendia observar a organizacdo do espaco, a oferta de materiais, as
condicdes, a estrutura e oferta educativa, assim como a interacao das criancas e da equipa
com o meio. Ao observar as criancgas tive o cuidado de ver os comportamentos do grupo, a
execucdo ou ndo das atividades, o nivel de atencdo, as necessidades e interesses. No que
diz respeito a equipa pedagogica, verifiquei os trabalhos realizados com o grupo,
conteldos abordados e a sua adequacdo as necessidades e interesses das criangas,
utilizacdo dos materiais e espacos, estratégias, relacdo Educador-crianca, gestdo do tempo,

entre outros.
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E de referir que, no fim do dia, apds cada intervencio realizava as horas de seminario
com a Educadora Cooperante, nesse momento eram compiladas todas as informagdes
recolhidas durante o dia, através da observacdo, as interpretacdes e notas de campo, isto
com o intuito de conhecer a realidade da pratica e se esta realmente alcangava 0s objetivos
pretendidos. Para além destes momentos, durante a pratica outros foram aproveitados para
dialogar com a equipa pedagdgica, nomeadamente: durante as horas de recreio, atividades
livres, refeicdo, higiene e quando as criancas executavam as tarefas e ndo precisavam do
auxilio do adulto.

Estas observages foram muito importantes, uma vez que, ajudaram a completar os
instrumentos de avaliacdo e a programar as proximas intervencdes para que estas fossem
adequadas (Post & Hohmann, 2011).

Por tudo isto, considero que, durante as intervengdes pedagdgicas com a Sala Pré 2,
esta técnica foi benéfica, pois consegui integrar-me no grupo, conhecer as suas
carateristicas, maiores necessidades e dificuldades. Esta estratégia ajudou, ainda a
conhecer as estrategias utilizadas pela equipa pedagdgica da sala, de tal modo que, as
minhas intencdes fossem adequadas. Deste modo, com a observacao participante passei a
integrar o grupo e a vivenciar com ele todos os momentos de aprendizagem, uma vez que 0
investigador que utiliza a observacdo participante entrega-se totalmente ao contexto em

estudo, passando a ser parte do grupo e das suas vivéncias.

2.1.1.2 Analise Documental

Apos a observacdo e a recolha de dados, € importante que o Educador verifique as
informacGes recolhidas através da analise documental, isto, com o intuito de analisar de
forma qualitativa as informacGes.

Segundo Vicente (2004), esta técnica ¢ a “... andlise de documentos em que 0s
fendémenos sociais deixam sempre marcas” (p. 267). Esta estratégia envolve a procura de
documentos relevantes para a investigacdo, assim como a leitura e interpretacdo dos
mesmaos.

Ao mesmo tempo, permite complementar os dados recolhidos a partir de outros
instrumentos, com os que ... podemos evidenciar afirmacGes e declaragbes do
investigador” (Rodrigues, 2008, p. 3), ou seja, ¢ mais um registro de informacao.

De tal modo que, para ter uma melhor percecdo das lacunas e necessidades do grupo,

foi necessario utilizar a analise documental como ferramenta de analise de dados. Com
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esta técnica analisei as fichas de identificacdo individuais das criangas, o Projeto Educativo
de Escola (PEE), o Projeto Curricular de Grupo (PCG) e analisei a visdo de alguns autores
sobre o objeto em estudo.

Neste momento, torna-se fundamental referir que o PEE é um documento realizado por
toda a comunidade educativa que ilustra a organizacdo escolar, identidade da Escola,
objetivos, metas desejadas e quais as estratégias para alcangar esses mesmos objetivos.

Por outro lado, para a Secretaria Regional da Educacdo (SRE) e a Direcdo Regional de
Educacdo (DRE), no Oficio Circular n.° 5.0.0 — 548/07, o PCG é um “... documento que
define as estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das orientagdes curriculares
para a educacdo pré-escolar, e do Projeto Curricular de Estabelecimento/Escola, visando
adequé-lo ao contexto de cada grupo” (p. 1).

Através da andlise do PEE fiquei a conhecer a instituicdo, meio, caracteristicas da
escola, entre outros. Por outro lado, com o PCG consegui conhecer a oferta, metodologias,
caracterizacdo do grupo, as suas familias, entre outros, e detetar com mais facilidade a
maior dificuldade do grupo: a comunicagédo oral. Ainda, em conversa com a Educadora
Cooperante, fiquei a conhecer que a questdo-problema e que ndo obstante ter sido um
aspeto trabalhado desde o periodo escolar anterior, 0 grupo parecia nédo ter evoluido muito

nesta area (J. F, comunicagdo pessoal, outubro 14, 2013).

2.1.1.3 Notas de Campo e Artefactos

As notas de campo para Bogdan e Biklen (1994) sdo as descricdes do que o
investigador ouve e observa. Ainda, contribuem para perceber melhor o desenvolvimento e
“... 1dentificar padrdes significativos do desenvolvimento” (Parente, 2002, p. 180). Por
isso, as anotacdes/reflexdes realizadas durante o Estagio foram fundamentais para analisar
a pratica, reconhecer a problematica e 0s interesses e necessidades do grupo.

Durante a pratica, foram realizadas véarias notas de campo, antes e durante a
intervencdo pedagogica, sem que estas comprometessem a acdo e a interacdo com o grupo.
Estas foram fundamentais para posterior construcdo das reflexdes, constantes na pasta
Apéndice A, subpasta Outras Notas de Campo do CD-ROM. Por outro lado, ap6s cada dia
de intervencdo, foram também realizadas outras anotacGes, ja supramencionadas neste
Relatorio.

Estas notas dizem respeito aos momentos mais relevantes do dia, acontecimentos

inesperados e especiais, dificuldades, pontos fortes e fracos, estratégias, descricdo dos
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comportamentos do grupo, avaliacdo geral das criangas nas atividades executadas, ddvidas
importantes, reconstru¢do dos didlogos com as criangas e/ou Educadora Cooperante,
pontos importantes a serem abordados, ideias para as proximas intervencées, discutidas
sempre em conjunto com a Educadora Cooperante para que esta estivesse sempre
informada de cada uma das ac¢Ges que iria realizar na prética.

E de referir que estes apontamentos foram de suma importancia para a construgio
desde Relatdrio, pois serviram de guia e de registo detalhado dos acontecimentos ocorridos
durante a prética.

Por outro lado, utilizei também alguns artefactos. Para Graue e Walsh (2003, p. 152),
os artefactos sdo “... mais do que bocados de papel”, neste item podem ser considerados
os trabalhos realizados pelas criancas.

Posto isto, nos artefactos foram considerados os registos fotograficos como forma de
registar a intervencdo com as criancas e 0 grau de desenvolvimento das atividades
realizadas.

Deste modo, os registos fotograficos sdo uma prova da pratica docente, ja que estes
“... dao-nos fortes dados descritivos ... para compreender o subjectivo e sao
frequentemente analisadas indutivamente” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 183), ainda,
permitem ilustrar os acontecimentos. Por isso, estes registos sdo considerados, neste
Relatério, como uma mais-valia, visto que, enriquecem a pratica, demonstrando
visualmente as criancas em plena acéo.

De notar que antes de iniciar o registo fotogréafico, todos os pais e Encarregados de
Educacdo assinaram um documento de autorizacgéo relativo a filmagem e/ou fotografia das
criancas durante o Estagio, informando também que as referidas imagens seriam utilizadas
unicamente para fins pedagogicos neste Relatorio.

Nos primeiros dias, as criancgas ficaram agitadas pela presenca da maquina fotografica,
porém, apos explicar a sua funcdo e importancia para o Relatério, estas habituaram-se e
deixaram de parecer inquietas pela sua presenca, mostrando-se indiferentes.

As fotografias foram quase sempre tiradas pela Assistente Operacional de Pré-Escolar
da sala, tendo a propria se voluntariado, aspeto que veio a facilitar a pratica pedagdgica,
pois ndo precisava de estar atenta ao registo fotografico, pois sabia que este elemento da

equipa me auxiliaria.

22



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

2.1.2 Levantamento e Justificacdo da Problematica

Um problema de investigacdo € um assunto que um investigador deseja conhecer, este
problema pode ser, uma situagdo “... que uma pessoa encontra como ndo satisfatorio ou
ndo ajustado, uma dificuldade de qualquer espécie ...”; um conjunto de problemas que
necessitam de ser alterados ou alguma coisa que ndo esta a funcionar como devia (Bento,
2011, p. 20).

Por outro lado, para o autor supracitado, a amostra € um conjunto da populacdo que é
escolhida para fazer parte de uma investigacdo, neste caso, foram especificamente, as 26
criancas da Sala Pré 2 da EB1/PE da Ladeira.

No que diz respeito as questdes éticas, Tuckman (2000), revela que os participantes
tém direito a que os seus dados pessoais ndo constem na investigacdo. Neste sentido, nesta
investigacdo e neste Relatorio utilizarei o anonimato. Neste sentido, 0s nomes das criangas
apresentados ao longo do Relatorio e nos apéndices sdo todos ficticios, isto €, nédo
correspondem a realidade, a fim de resguardar a identidade dos participantes. Por outro
lado, optou-se por colocar as iniciais dos nomes proprios das Educadoras, Assistente
Operacional de Educacdo Pré-Escolar e da Técnica Profissional de Educacdo Especial,
para resguardar a identidade dos intervenientes.

Tendo em conta as observacOes realizadas sobre as criangas, verifiquei que estas tém
dificuldades em descrever acontecimentos, revelam embaraco em comunicar verbalmente
sobre assuntos escolhidos pelos adultos da sala, porém, sentem-se mais a vontade em
comunicar oralmente sobre temas da sua escolha, mas participam pouco nos dialogos em
grande grupo e ndo contribuem voluntariamente nas conversas. Para confirmar estas
interpretacdes, analisei o PCG, as notas de campo e dialoguei com a Educadora
Cooperante, assim corroborei, que tal como ja foi referido, a maior dificuldade do grupo é
a comunicacao oral.

Decidi que este seria a problematica, pois reconhe¢o que a maioria destas criancas fara
a transicdo para o0 1.° CEB e é fundamental abordar esta dificuldade e tentar descobrir qual
a melhor estratégia para levar as criancas a desenvolverem a comunicacao oral. Para alem
disso, e sabendo que a comunicacdo ajuda as criancas a adquirir maior controlo sobre o seu
meio ambiente (Nunes, 2001), e que é atraves dela e da interacdo com 0s outros que a
crianca adquire a linguagem do meio em que se encontra (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008),

decidi que esta seria a problematica, embora também tenha ajudado as criancas a colmatar
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outras dificuldades, tal como a separagdo dos pais e 0 reconhecimento das cores. Estas
necessidades foram trabalhadas e reforgadas durante todas as semanas de intervencao.

Antes de mais, os termos ‘... comunicac¢do, linguagem e fala sdo usualmente
entendidos como conceitos sindénimos” (Andrade, 2008, p. 13). Contudo, s3o diferentes.
Tal como refere Bernstein (2002, citado por Andrade, 2008), estes conceitos revelam
aspetos de desenvolvimento humano diferentes e por isso, ndo podem ser vistos como
equivalentes.

Neste sentido, para diferencia-los, Marti (1999, citado por Andrade, 2008) indica que a
comunicagdo € “... um conjunto mais amplo de fenémenos, entre os quais se incluem
todas as actuagdes em gque uma pessoa consegue incidir sobre o enorme meio fisico e
social, através de outra ou de outras pessoas: os interlocutores”, ja a linguagem, 0 mesmo
autor refere que, esta ¢ “... uma actividade humana organizada como um sistema de sinais
de estrutura complexa, que tém a propriedade de representar ou substituir a realidade e
servem para comunicar um nimero praticamente ilimitado de significados” (p. 14). Por
outras palavras, comunicar é uma ferramenta de interacdo social, enquanto, linguagem é
um conjunto de codigos que séo utilizados para transmitir as ideias e saberes.

Para Franco, Reis e Gil (2003) a comunicagao “... € um processo complexo de troca de
informacao usado para influenciar o comportamento dos outros”. Assim, assume-se cOmo
sendo um processo ativo que se desenvolve em meios sociais e que precisa de varias areas
de desenvolvimento, sendo estas “... competéncias cognitivas, motoras, sensoriais e
sociais” (p. 15).

Na otica de Sim-Sim et al. (2008), a comunicacdo € fundamental para o processo de
aquisicao e desenvolvimento da linguagem.

As mesmas autoras referem que comunicar € um ato ativo, inato e instintivo que
requer, no minimo, duas pessoas que pretendam partilhar as suas ideias, desejos,
necessidades, entre outros. Neste sentido, afirmam que este ¢ um processo congénito, “... a
crianca necessita, desde 0 momento do nascimento, de se envolver em interac¢fes sociais e
de estar exposta a comunicacao verbal” (p. 31).

Existem um conjunto de fatores que ajudam no processo de comunicacao, tal como se

verifica na seguinte imagem (Figura 1).
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Capacidades
naturais da
crianca

Factores que contribuem para o
desenvolvimento comunicativo

Papel do
ambiente fisico
e social

sensoriais (audicdo e visao)
neurolégicas

motoras

cognitivas

sociais...

Ambiente social

interacgdes com parceiros -
feadback e modelos
linguisticos

cultura

Ambiente fisico

oportunidades para
interagir, explorar, brincar,
desenvolver-se...

Figura 1. Fatores que contribuem para o desenvolvimento da comunicagao

Como vimos, para comunicar é necessario que a crianga possua capacidades sensoriais,

motoras, neuroldgicas, cognitivas, sociais, entre outras e que 0 meio social ofereca

Fonte: Sim-Sim et al. (2008, p. 33)

condicdes tanto fisicas como sociais.
Nunes (2001) diz que:

O comportamento motor usado pode ser tdo subtil como uma piscadela de olho ou uma expressdo facial,
ou ser tao explicito como a palavra falada. Os ‘skills’ cognitivos envolvidos na comunicagéo incluem a
memodria de curto e de longo termo e a capacidade para estabelecer associagdes entre o simbolo e o seu
representante. Quanto as capacidades sensoriais (audi¢do, visdo, tacto, ...) estas permitem que a crianga
perceba as tentativas de comunicac¢do do outro, mostram-lhe a existéncia de outras pessoas com quem

comunicar e que qualquer evento pode servir de topico para conversar, para além de facilitar a

compreensdo das relacfes entre o simbolo e o seu referente (pp. 80-81).

Ainda, é fundamental que o Educador estabeleca momentos e espagos para conversar;
dé atencdo a crianca quando esta fala; demonstre interesse sobre o que a crianca diz;
responda sempre quando a crianca Ihe faz uma pergunta; utilize estratégias diversificadas,
aproveite os interesses das criangas para criar situacfes e assuntos para comunicar; alargue

0 vocabulario das criangas;

(Sim-Sim et al., 2008).
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No que concerne a Sala Pré 2, considero que o caso mais grave € 0 de uma crianca
(Gongalo) que pouco ou nada fala e que habitualmente utiliza gestos ou sons para
comunicar. Sobre isto, Telmo, Santos, Fernandes e Madeira, (1990) referem que, “Ha
criancas que tém modos proprios ou usam meios alternativos para comunicar e ha colegas
que as entendem melhor do que outros. Eles podem ajudar o grupo a comunicar com elas”
(p. 121).

Considero que é por isto que esta crianca usualmente brinca unicamente com o primo
(Lucas), também desta sala e que o protege, ou com outra crianca (Armando). Estas duas
criangas percebem o que o Gongalo quer comunicar e entendem o que quer dizer com 0s
seus gestos e sons. Durante as intervencdes observei que o Lucas escolhe a area pelo
Goncalo e solicita aos adultos ou outras criangas que amarrem 0s sapatos ao primo, assim,
parece compreender as dificuldades do Gongalo e por isto faz estas tarefas por ele.

O Educador deve ter atencdo a estes acontecimentos, bem como o grupo onde a crianca
com dificuldades na linguagem se insere. Tal como refere os autores supracitados, “Muitas
vezes, 0 grupo pode criar-lhe dificuldades, ... [colocando a crianga] numa situagdo de bode
expiatorio ou insolando-a mesmo sem intengdo”, assim, esta crian¢a deve estar inserida
“... junto de outras crian¢as com guem tenha maiores afinidades ou que, naturalmente, lhe
déem mais atengdo” (p. 121), como acontece com o Gongalo.

Outras situacdes mais relevantes ocorreram com o Gongalo devido as suas dificuldades
em comunicar. Por duas vezes, esta crianca solicitou para ir a casa de banho, ao chegar ndo
conseguiu desabotoar as calcas, e em vez de voltar a sala e informar aos adultos de que
precisava de ajuda, urinou na roupa.

Para além do Gongalo, existiam nove criangas que revelavam grandes dificuldades em
participar e intervir nos dialogos, eram pouco participativas e por vezes recusaram-se a
intervir nas atividades; duas criancas de 5 anos de idade utilizavam linguagem infantil; oito
eram participativas, porém ndo respeitavam as regras basicas de comunicacéo, tal como
esperar a sua vez para intervir respeitando a vez do outro. As restantes seis criancas ndo
suscitavam preocupacdes, pois conseguiam intervir voluntariamente respeitando as regras

basicas de comunicacéo.
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2.1.3 Questdo-Problema

Para Bento (2011), habitualmente, ... um problema de investigacdo é colocado como
uma questdo ...”, que funciona como centro da investigagdo (p. 20). A questdo-problema
que teve por base as intervencdes realizadas foi: Que estratégias podem atenuar as
dificuldades de comunicacéo oral das criancas da Sala Pré 2?

Tal como a probleméatica indica, procurava conhecer quais as estratégias mais
adequadas para ajudar as criancas da Sala Pré 2 com o intuito de reduzir as suas
dificuldades de comunicacdo oral.

Para isso, durante todas as semanas de intervencbes pedagodgicas procurei trabalhar e
ajudar as criancas a desenvolver e melhorar esta necessidade, executando diferentes
estratégias que levassem o grupo a comunicar oralmente. Deste modo, contei histdrias,
levei as criancas a contar historias apelando ao imaginario, criei varios momentos de
comunicacgdo, dialogdmos em pequeno e grande grupo, contei historias com auxilio de
fantoches de vara e imagens. Aproveitando o facto de que as criangas gostavam de
manusear os fantoches, sempre que estas demonstravam este interesse, possibilitei com
que fizessem recontos utilizando 0s mesmos materiais, executamos duas pequenas pecas
de teatro, onde as criangas eram os ‘atores’, numa deviam fazer um reconto sobre a Lenda
de S&o Martinho e noutra improvisar um dialogo espontéaneo sobre a familia.

Salienta-se que, para todas estas atividades, foram realizados registos escritos (notas de
campo e grelhas de competéncias) e fotograficos que me ajudaram a reconhecer a
participacdo das criancas e a melhoria (ou ndo) do desenvolvimento da comunicacéo oral.

As estratégias para motivar as criancas a participar voluntariamente nas atividades
foram as de apelar de forma dindmica a cooperacao das criangas em todas as atividades.
Ainda, como forma de levar a crianca a comunicar verbalmente, foram testadas outras
taticas, por exemplo, quando perguntei ao Goncalo: De que cor é a banana? Este olhou
para a sua caixa de cores de pau e assinalou com o dedo indicador a cor amarela. Feito isto
insisti: Qual é essa cor? Por fim a crianca respondeu: Amarelo. Outro exemplo foi quando
a mesma crianca chegou perto de mim e esticou a perna em sinal de que precisava de que 0
sapato fosse amarrado. Perante isto perguntei: O que se passa Gongalo? Este, sem
responder, aproximou mais a perna e mexeu-a, eu fingi que ndo estava a perceber, ele
pronunciou: Sapato, eu continuei: O sapato? O que tem o sapato? Ele respondeu:

Amarrar, eu respondi: Ah! Precisas que te amarre o sapato!
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Por outro lado, quando alguma criancga intervinha voluntariamente, utilizava o reforgco
positivo, salientando e engrandecendo a importancia do seu contributo e fazendo-a ver que
a sua participacéo era valorizada.

Salienta-se que a resposta a esta questdo-problema serd dada posteriormente no
desenvolvimento deste Relatorio.
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Capitulo 3. Fundamentacdo Inerente a Préatica

3.1 Modelos Pedagogicos que Sustentaram a Interven¢do Pedagdgica

As Educadoras da Sala Pré 2, sequndo EB1/PE da Ladeira (2013/2014a), utilizam uma
metodologia ativa, uma vez que, esta opgdo permite “... uma aprendizagem pela
experiéncia e pela descoberta, tornando a crianca agente do seu proprio desenvolvimento e
o educador mediador da sua aprendizagem” (p. 14).

Este tipo de aprendizagem é significativa e ajuda as criancas a adquirirem
competéncias fundamentais para o seu desenvolvimento, sendo estas: a criatividade, a
autonomia, o autoconhecimento, a seguranca em si proprio, a capacidade critica e analitica
e a de tomada de decisdes.

Em conformidade com o mesmo Projeto as acGes metodoldgicas da Sala levardo as
criancas a adquirirem competéncias ndo so a nivel cognitivo como também de interagéo
social. Deste modo, pretende-se “... que cada crianca demonstre 0S Seus interesses,
motivacOes e curiosidades, possibilitando-lhes depois que passe a descoberta e a
experimentacao daquilo que realmente ¢ do seu agrado” (p. 14).

A pedagogia das Educadoras ¢ virada para a acdo. Na otica de Tompkins (1996) “Um
dos objetivos fundamentais do curriculum High/Scope € encaminhar as criancas para a
pratica da aprendizagem activa” (p. 6). Assim, a metodologia utilizada pelas Educadoras
enquadra-se nos principios do Modelo High-Scope, visto que, esta € uma pedagogia
centrada na crianca, na participacdo e na interacdo. Utilizam ainda, algumas das
Experiéncias-chave do mesmo Modelo como base nas suas metodologias.

No que diz respeito aos espacos, na Sala Pré 2 estes estdo organizados por areas
segundo o Modelo High/Scope.

Este Modelo “... comecou a ser trabalhado, em 1960, por David Weikart, presidente da
referida Fundagdo” e “... foi desenvolvido pela High/Scope Educational Research
Foundation, em Ypsilanti, no Estado Americano do Michigan” (Gongalves, 2008, p. 37).

Nos dizeres de Oliveira-Formosinho (2013), este curriculo € um investimento gradual
de conhecimento da EPE, através da acdo e da reflexdo sobre a acdo ao nivel da crianca, ao
nivel do investigador, ao nivel, enfim, de todos, na construcao da acdo educativa.

Nos anos 70, 80 e 90 expandiu-se assinalado ... por uma abordagem a aprendizagem
de uma forma activa destinada a pré-escolaridade” (Serra, 2004, p. 56). Mas antes teve de

passar por varias evolucdes e fases.
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Segundo Oliveira-Formosinho (2013), “... em 1962, [nasce] o Ypsilanti Perry Pre-
School Project” (p. 72) que anos depois passou a ser designado como Modelo Curricular
High/Scope. Este Projeto era inicialmente direcionado para as criangas desfavorecidas
economicamente e pretendia dar solugcdo aos problemas de insucesso destas criancas.
Porém, mais tarde, Weikart e os seus colaboradores consideraram que este grupo ndo
possuia problemas escolares e decidiram procurar solugdes para as criangas que sim
demonstravam insucesso (Hohmann & Weikart, 2011).

Este Modelo Curricular defende que a aprendizagem deve ocorrer através da acdo e
ndo através da repeticdo, o objetivo € apoiar o desenvolvimento das criancas a fim de criar
aprendizagens para o futuro.

As fases evolutivas foram, nomeadamente: educacdo compensatéria; tarefas
piagetianas/tarefas de aceleracdo a constru¢cdo e por Uultimo, a crianca motor da
aprendizagem no dialogo (Oliveira-Formosinho, 1998; Oliveira-Formosinho, 2013).

O Modelo High/Scope fundamenta-se nas teorias de desenvolvimento de Piaget, que
parte do principio de que a crianca aprende pela agéo, ou seja atuando.

Neste sentido, cabe ao Educador motivar para dita agdo, “... partindo do principio de
que a experiéncia promove o desenvolvimento cognitivo” das criangas (Serra, 2004, p. 57).

Para a autora anteriormente referida, este Modelo tem como foco central a
aprendizagem através da acdo. A interacdo entre o adulto e a crianca também tem um
papel importante, uma vez que esta influencia a aprendizagem atraves da acdo. Nesta
interacdo sdo relevantes as estratégias utilizadas pelo Educador para motivar; para a
interacdo e resolucéo de problemas.

O espaco nao deixa de ser relevante, pois € ali onde se desenvolvem as atividades e
este pode afetar também os comportamentos dos adultos e das criangas. Sobre isto,
Hohmann e Weikart (2011) afirmam que este Modelo ... coloca uma grande énfase no
planeamento da estrutura da pré-escola ... e na seleccdo dos materiais apropriados”
(p. 7), de modo a organizar os espacos em areas de interesse especificas de forma a apoiar
0 constante e comum interesse das criancas.

As rotinas diarias também sdo importantes pois estas apoiam as criangas e incrementam
0 seu sentimento de autonomia e seguranca, pois conseguem prever as atividades. Nestas
rotinas, devem existir momentos de planeamento, de grande e de pequenos grupos.

Por ultimo, a avalia¢ao “... implica um espectro de tarefas que véo desde a observacéo

atenta das criancas ao registro dessas mesmas observacdes” (Serra, 2004, p. 58).
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O Modelo High/Scope carateriza-se também pela organizacdo do espago em areas.
Durante as minhas intervencdes tive a oportunidade de explorar as ditas areas e de realizar
varias atividades nesses espacos. Tome-se como exemplo uma sessdo de teatro que teve
lugar a Area da Casinha de Bonecas e onde as criangas eram os atores em cena.

No que diz respeito as experiéncias-chave, torna-se fundamental compreender e
distinguir o significado destas palavras. Para Hohmann e Weikart (2011) a palavra
‘experiéncias’ refere-se ao facto de que estas sdo ativas, participativas, habitualmente
iniciadas pela propria crianca e acontecem repetitivamente em varios momentos. Por outro
lado, a palavra ‘chave’ significa que as experiéncias-chave sdo fundamentais para o
desenvolvimento das criancas.

Para Lino (1998), “Enquanto se diverte, brinca, interage cCom pessoas e materiais, a
crianca realiza experiéncias que Ihe permitem construir um conhecimento do mundo que a
cerca” (p. 195).

As experiéncias-chave sdo “... uma outra fonte curricular ... sdo, antes de mais,
propostas de atividades educacional que se fazem a crianca e que a crian¢a autonomamente
vai gerir” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 77). Além disso, na otica de Post e Hohmann
(2011), estas experiéncias-chave demonstram aquilo que as criancas ativamente
conseguem fazer nas suas descobertas livres.

Visto de outra forma, as experiéncias-chave conduzem as criangas “... a fazer-de-
conta, ..., a brincar com a linguagem, a construir relagdes ..., a expressar criatividade
através do movimento, da cancdo, da classificacdo ..., do encaixe e da separagdo de
objectos ou, mesmo, da antecipagdo de acontecimentos” (Hohmann & Weikart, 2011,
p. 5).

Ainda, ajudam aos Educadores a entenderem 0s conhecimentos das criancas,
funcionando como indicador dos interesses, necessidades, habilidades das criancas. De tal
modo que, é através destas e da observacdo das criangas em acdo que o Educador consegue
planificar as atividades e apoiar cada crianca.

Segundo Oliveira-Formosinho (2013), cabe ao Educador:

... gerar oportunidades que permitam a crianca iniciar experiéncias e o de fazer propostas de atividades
para que a crianca fagca experiéncias de aprendizagem. O adulto faz essas propostas, cria essas

oportunidades no contexto de um ambiente educacional estimulante em que se empenhou previamente
(p. 75).
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Por fim, as experiéncias-chave ajudam os Educadores a entender o crescimento e
desenvolvimento de cada crianca e a encontrarem as melhores estratégias a fim de apoiar o
desenvolvimento de cada uma (Post & Hohmann, 2011).

As experiéncias-chave estdo relacionadas entre si e dividem-se em nove categorias,
mais precisamente: desenvolvimento social; representacdo; linguagem; classificacéo;
seriacdo; numero; espaco; tempo e movimento e desenvolvimento fisico (Lino, 1998;
Oliveira-Formosinho, 2013). Dentro destes dominios existe um conjunto de
comportamentos que iniciam desde o nivel mais basico até o mais complexo.

Enquanto a crianca explora ganha sentido de si proprio; cria relagBes sociais;
implica-se em representages criativas; reconhece como 0 movimento ajuda a atingir o que
pretende; produz sistemas de comunicacdo e linguagem; explora objetos; constréi o
conceito de quantidade, namero, tempo e espaco (Post & Hohmann, 2011).

Durante as minhas intervencdes coloquei em préatica algumas das categorias das
experiéncias-chave, mais precisamente a de representacdo levando as criangas a imitar
acoes, representar no ‘faz de conta’, desenhar e pintar. Na linguagem coloquei em pratica
os comportamentos de “... divertir-se com a linguagem, fazendo ... historias e ouvindo ...
histérias” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 103).

No que se refere a categoria de classificacdo, as criangas observaram e descreveram as
semelhancas e diferencas. No grupo de seriacdo, as criancas compararam segundo O
comprimento e textura. No dominio do espaco realizaram representacdes com o corpo. Na
categoria do movimento e desenvolvimento fisico, o grupo seguiu ... instrucdes
referentes a movimentos” (pp. 103-104).

Outros comportamentos e categorias das experiéncias-chave, nomeadamente o tempo e
0 desenvolvimento social, surgiram naturalmente nas criancas, aquando das atividades
livres.

Por outro lado, na Sala Pré 2 sdo utilizadas outras opcdes metodoldgicas. Tal como
refere a EB1/PE da Ladeira (2013/2014a), nesta sala sdo valorizadas ... as reflexdes em
grupo acerca do que foi realizado, de situa¢des e comportamentos”. Em conjunto, o grupo
também discute o que pensam e o que gostariam de fazer, ... aspetos estes que tém como
alicerce alguns dos principios do Movimento da Escola Moderna [MEM]” (p. 15).

Quanto ao MEM, foi fundado por Sérgio Niza e Rosalina Gomes de Almeida.

Para Serralha (2009), este Modelo ... € um colectivo de profissionais de educacao que
convergem na rejeicdo da pedagogia tradicional, unidos pelo compromisso de

transformac&o continuada das suas praticas pedagogicas” (p. 5).
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Este € um dos Modelos mais utilizados em Portugal e foi fundado em 1966 e tem por
base os ideais de Freinet, Bruner e VVygotsky (ME/DEB, 2000).

O MEM é composto pela juncdo de outras préticas, sendo estas: os ideais de Anténio
Sérgio sobre a Educagdo Civica; “... a integracdo educativa, a pratica de integracdo de
criancas deficientes visuais do Centro Hellen Keller e do Curso de Aperfeicoamento
Profissional ...” (Serra, 2004, p. 53; Gongalves, 2008).

Embora o MEM exista noutros paises europeus, para Niza (1998), em Portugal este
Modelo distingue-se devido ao facto de que aqui 0s professores utilizarem e executarem
reflexdes. Isto ... ocorreu por se ter instituido como movimento de autoformacéo
cooperada de docentes ... cujas praticas educativas constituem ensaios estratégicos e
metodologicos sustentados por uma reflexdo teorica permanente” (p. 140). Mas, existem
outras diferengas, sendo estas, ““... a constituicdo de grupos heterogéneos, quer no que diz
respeito as idades das criancas, quer a sua proveniéncia sociocultural” (Serra, 2004, p. 54).

No MEM, o espaco ¢ dividido em &reas basicas a volta da area central, as mesmas sdo
conhecidas por oficinas ou ateliers. Estas segundo Niza (2013) desenrolam-se:

... hum espaco para biblioteca e documentacgdo; numa oficina de escrita e reproducdo; num espaco de
laboratorio de ciéncias e experiéncias; num espaco de carpintaria e construcdes; num outro de atividades

plasticas e outras expressdes artisticas; e ainda num espago de brinquedos, jogos e ‘faz-de-conta’
(p. 150).

Para este autor, nos espacos educativos do MEM, “... numa das paredes, de
preferéncia ... a altura [da crianga,] ... poderdo encontrar todo o conjunto de mapas de
registo ...” (p. 151). Tal como o Mapa Mensal de Presencas que ajuda a crianca a adquirir
conhecimento do tempo. Na Sala Pré 2, existia um Mapa de Presencas e um Quadro do
Tempo (Figura 2).

Segundo o mesmo autor, 0 Mapa de Presencas funciona para que as criangas registem
com “... um sinal convencional a sua presenca ...” (p. 153). Refere ainda, que neste, 0
nome da crianca deve corresponder com a coluna do dia, més e semana. Porém, tal como
se verifica na Figura 3, o Quadro de Presencas da Sala Pré 2 ndo indica o dia ou 0 més,
mas sim existe um cruzamento entre 0 nome da crianca e o dia da semana.

Por outro lado, no Quadro do Tempo, é indicado o dia, més, ano, dia da semana,

estacdo do ano e estado do tempo (sol, nuvens, chuva ou vento).
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Figura 2. Quadro do Tempo Figura 3. Quadro de Presengas

No que diz respeito ao tempo, Serra (2004) afirma que este é dividido em diferentes
momentos: “... acolhimento, actividades e projectos, refeicdo da manha, comunicacdes,
almogo, actividades de recreio, tempo para actividades colectivas e avaliagdo” (p. 55).
Ainda, neste Modelo existem horas de visitas de estudo e atividades com a comunidade.
Por outro lado, no MEM a avaliacdo pode ser realizada diariamente, semanalmente ou
periodicamente.

Por altimo, esta autora carateriza os Educadores que utilizam este Modelo, como sendo
impulsionadores da participacdo, da cooperacéao e grandes ouvintes.

Ao longo da minha pratica pedagogica também tive em consideracdo alguns dos
pressupostos orientadores dos Modelos Curriculares MEM.

Neste sentido, durante a minha acdo pedagodgica cologuei em pratica duas linhas
orientadoras nomeadamente a aprendizagem cooperativa e da diferenciacdo pedagodgica.
Ambas as metodologias serdo desenvolvidas mais a frente neste Relatorio.

Por outro lado, auxiliei as criangas na utilizacdo do Quadro de Presenca e do Quadro
do Tempo. Sempre que uma crianca chegava a sala, relembrava que esta devia marcar
presenca no Quadro de Presenga, e, quando se justificava, visto que algumas sentiam
dificuldades em diferenciar os dias da semana, apoiava-as na realizagdo desta tarefa.

Relativamente ao Quadro do Tempo, perguntava as criancas em que dia nos
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encontrdvamos, correspondente dia da semana e estado do tempo, fazendo o registo das
respostas no referido Quadro.

Salienta-se que, embora as Educadoras utilizem alguns principios dos Modelos
referidos anteriormente, no PCG as mesmas afirmam que, ndo utilizam uma metodologia
Unica, mas sim alguns elementos de cada Modelo.

Deste modo, guiam-se pelas metodologias especificas, mas procurando igualmente, de
forma flexivel responder as necessidades e motivacgdes particulares das criangas. Por isso,
procuram em cada metodologia elementos que as ajudem a responder aos interesses e
necessidades das criancas. Neste sentido, assumem que a metodologia utilizada é flexivel e
adequada as criancas.

Tendo em vista o referido, as Educadoras desta Sala pesquisam, investigam,
reformulam, analisam, refletem e autoavaliam o seu trabalho (EBL1/PE da Ladeira,
2013/2014a), com o intuito de encontrar as melhores estratégias a utilizar com as criancas.

3.2 Estratégias de Intervencgao
3.2.1 A aprendizagem Cooperativa

Para Johnson e Johnson (1999, citados por Fontes & Freixo, 2004), cooperar €
trabalhar em conjunto com os outros, a fim de conseguir um objetivo comum. A
aprendizagem cooperativa funciona em pequenos grupos, onde cada elemento da equipa
tem um papel importante, ‘lutando’ para obter o mesmo resultado.

Na Gtica de Abrami et. al (1996, citados por Lopes & Silva, 2008) a aprendizagem

cooperativa:

... € mais do que um simples trabalho de grupo. Quando as criangas trabalham em grupo de maneira
tradicional é possivel que interajam, enquanto que em grupo cooperativo as actividades propostas sdo

concebidas de modo a que a participagdo de cada um seja necessaria para realizar a tarefa pedida (p. 6).

Segundo Fontes e Freixo (2004), o conceito de ZDP fundamenta a aprendizagem

cooperativa. Neste sentido, nos dizeres destes autores a aprendizagem cooperativa € vista:

... como uma pratica pedagdgica capaz de desenvolver, nos alunos, a ... ZDP.... Ou seja, a colaboragio
com outra pessoa (0 par mais capaz), que pode ser o professor ou um colega de grupo mais competente,
na ZDP, conduz ao desenvolvimento cognitivo, no sentido em que o professor ou o colega se torna o
objecto para o qual tende o desenvolvimento (p. 26).
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Segundo as mesmas autoras, um dos objetivos da aprendizagem cooperativa é
possibilitar que todos os elementos do grupo sejam capazes de reconhecer 0s seus direitos
e deveres. Além disso, ajuda a obter competéncias cognitivas e sociais; ajuda a
desenvolver o esforco para a obtencdo do resultado pretendido; produz relagfes positivas;
entre outros.

Aquando das atividades cooperativas, cabe ao Educador conhecer as caracteristicas
inibidoras e favoraveis das criancas, isto com o objetivo de adequar as atividades ao grupo
de criangas. Entre as caracteristicas inibidoras Lopes e Silva (2008) salientam: o
egocentrismo, falta de concentracdo, falta de competéncias sociais, linguisticas, de leitura,
entre outros. Nas caracteristicas benéficas referem: falta de inibicGes, desejo em querer
saber mais, necessidades de socializacdo, falta de pensamentos premeditados sobre a
escola, etc.

Por outro lado, existem outros fatores que podem influenciar as atividades
cooperativas. As atitudes do Educador e a divisdo do grupo podem fazer com que 0 grupo
fique inibido. Ja as atividades que obrigatoriamente devam ser realizadas por mais do que
uma crianca; a partilna dos materiais e a organizacdo do espaco (mdveis) e materiais séo
alguns dos fatores que podem facilitar as atividades cooperativas.

Do mesmo modo, estes autores referem que as estratégias utilizadas para as atividades
cooperativas no Pre-Escolar ndo podem ser comparativas com as que podem ser realizadas
com as criangas mais crescidas. Assim, cabe aos Educadores reconhecer quais as
caracteristicas favoraveis e inibidoras do grupo a fim de proporcionar atividades
cooperativas.

Segundo 0s mesmos autores, para existir cooperacdo é necessario: a interdependéncia
positiva; a responsabilidade individual e de grupo; a interacdo estimuladora
preferencialmente face a face; as competéncias sociais e 0 processo de avaliagdo do grupo.
Estes topicos assumem-se como elementos fundamentais para a aprendizagem cooperativa.

O primeiro acontece quando “... todos os participantes trabalham juntos para terminar,
por exemplo, um mural ...”; quando partilham os materiais e as tarefas; quando todos 0s
elementos do grupo recebem a mesmo reconhecimento; quando cada elemento do grupo
executa um papel ou quando “As criangas devem superar uma forga externa ao grupo a fim
de poderem terminar a tarefa” (pp. 15-16). Neste sentido, é importante que cada elemento
do grupo tenha plena consciéncia de que o seu sucesso ou fracasso é o sucesso ou fracasso
de todos (Fontes & Freixo, 2004).
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Por outro lado, a responsabilidade individual e de grupo implica que o Educador
fomente atividades atrativas e interessantes para as criangas, nestas cada elemento do
grupo deve ter uma responsabilidade e deve colaborar com o grupo (Abrami et. al, 1996,
citados por Lopes & Silva, 2008).

A interagdo estimuladora preferencialmente face a face diz respeito a dois pontos
importantes, sendo o primeiro a disposicao fisica, isto €, organizar o espaco (sala) para que
0S pequenos grupos possam trabalhar a curta distancia, face a face. O segundo € a
interacdo resultante dessa disposicéo, este torna-se fundamental para a interagdo do grupo,
para isto, deve existir um meio harmonioso, um ... ambiente psicolégico de
disponibilidade e apoio mutuo, partilhando os recursos existentes, ajudando-se, apoiando-
se, incentivando-se, felicitando-se pelo empenho em apreender e festejando os sucessos”
juntos (p. 18).

O penultimo elemento da aprendizagem cooperativa € a competéncia social, para 0s
autores citados este ponto refere-se as “... competéncias de colaboracdo, aptiddes para
permanecer em grupo, competéncias de comunicagdo e competéncias pds-sociais. Todas as
denominagdes fazem referéncia as competéncias de interaccao” (p. 18).

Por ultimo, o processo de avaliacdo do grupo, este € o Ultimo passo da aprendizagem
cooperativa ¢ “... deve ocorrer de forma periddica e sistemética ...” (Fontes & Freixo,
2004, p. 34), permitindo as criancas avaliar os seus comportamentos, verificando se estes
foram positivos ou negativos e estabelecer os que deve melhorar e manter (Lopes & Silva,
2008).

Na aprendizagem cooperativa a crianga ... € 0 ator principal das suas aprendizagens e
... [o Educador(a)] um facilitador(a) das suas descobertas sobre o mundo e os seus
segredos” (p. 31). Tal como foi referido, o Professor/Educador também tem um papel
importante, este segundo Johnson e Johnson (1999, citados por Fontes & Freixo, 2004)
deve estabelecer 0s objetivos; preparar 0 espaco e materiais necessarios; formar os grupos;
explicar o trabalho a ser desenvolvido, dando todas as informacgdes necessarias; observar o
trabalho dos grupos enquanto executam a tarefa; estar atento; intervir sempre que
necessario; entre outros.

Tal como foi referido, é da responsabilidade do Educador formar os grupos de trabalho
cooperativo. Para isto, pode ter em consideracdo as caracteristicas das criancas (cor do
cabelo ou das roupas), competéncias ou escolhe-as ao acaso. Lopes e Silva (2008), ainda
salientam que podem existir outras estratégias para formar grupos aleatorios, tal como o

uso de nameros, fotografias, e outros. Porém, alguns Educadores podem optar por serem as
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criangas a formar os grupos. Quando isto acontece, habitualmente formam-se grupos
homogéneos, tal como afirmam Fontes e Freixo (2004).

Para as mesmas autoras, existem cinco tipos de grupos de aprendizagem cooperativa,
nomeadamente: grupo de aprendizagem cooperativa formal e informal; grupos
cooperativos de base; grupos combinados, assim como, grupos representativos.

Neste sentido, afirmam que o primeiro tipo de grupo permite maior envolvéncia e pode
manter-se durante uma aula ou ano letivo. Por outro lado, os grupos de aprendizagem
cooperativa informal podem manter-se por alguns minutos ou aula. Este tipo de grupo
permite que as criangas estejam concentradas.

Os grupos cooperativos de base sdo heterogéneos e tém grande durabilidade o que
facilita com que o grupo se mantenha motivado, a fim de obter resultados positivos. Ainda,
segundo as autoras supracitadas, 0s grupos combinados fomentam a interajuda e séo a
unido de varios grupos, isto com o intuito de trabalharem em conjunto para 0 mesmo fim.

Por ultimo, revelam que o0s grupos representativos Sdo 0S grupos compostos por
elementos de outros conjuntos. Estes elementos s@o escolhidos pelo adulto que é
habitualmente o presidente dos grupos ou pelo préprio conjunto. Este tipo de grupo,
facilita a discussdo sobre os trabalhos de todos os grupos; a solucdo de problemas e a
cooperacéo de trabalhos conjuntos.

O namero de elementos do grupo dependera da tarefa, faixa etaria, oferta de materiais e
do espaco. Sobre isto, Johnson e Johnson (1999, citados por Fontes & Freixo, 2004)
referem que o numero de elementos deve ser entre 2 a 4 participantes, outros autores
apontam que 0s grupos podem chegar aos 6 elementos, enquanto outros mencionam que
ndo deverdo ser superiores a 2, pois quanto maior for o grupo, maior é a possibilidade de
haver subgrupos.

No que diz respeito ao modo de constituicdo dos grupos, Fontes e Freixo (2004)
indicam que estes devem ser heterogéneos, no que diz respeito as idades, raca, género, etc..

Para as mesmas autoras, o tempo de duracdo dos grupos depende, 0s mesmos podem
permanecer durante uma tarefa; um tema orientador ou durante todo o ano letivo. O grupo
manter-se-4 até que alcance bons resultados, e isto pode demorar algum tempo, “... uma
vez que os alunos [/criancas] tém de combater habitos de trabalho individual que por vezes
estdo bastante enraizados ...” (p. 38).

Durante o Estagio procurei sempre que possivel formar grupos nas mesas de trabalho,
com o intuito de fomentar e promover a solidariedade, partilha, toca de ideias e entreajuda.

Estes grupos eram escolhidos ao acaso, no entanto tinha em consideragdo o0s
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comportamentos das criancgas, isto €, aquelas mais desassossegadas ficavam entre criancas
mais calmas e vice-versa, para que as criangcas se ajudassem umas as outras e nao

existissem distragdes.

3.2.2 A Diferenciacédo Pedagbgica para uma Educacao de Qualidade

A diferenciacdo pedagdgica ¢ um direito da crianca (Niza, 2000, citado por
Grave-Resendes & Soares, 2002). Nesse sentido, € basilar reconhecer e respeitar o ritmo
de cada crianca, procurando responder de forma eficaz as suas necessidades.

Todas as criancas sdo diferentes, aprendem de formas distintas (Tomlinson, 2008) e
possuem necessidades, interesses e caracteristicas préoprias que as diferenciam umas das
outras (Grave-Resendes & Soares, 2002). Por isso, é essencial que o Educador tenha a
capacidade de reconhecer essas diferencas e detetar o nivel de desenvolvimento de cada
uma, pois s assim a sua pratica podera ser verdadeiramente significativa.

Para Roldao (1999), “... diferenciar, significa definir percursos e opc¢des curriculares
diferentes para situagdes diversas, que possam potenciar, para cada situacao, a consecucao
das aprendizagens pretendidas” (p. 52). Por isso, na pratica docente ¢ fundamental que o
Educador adeque o curriculo de forma a poder dar resposta as necessidades das criancas.

Sobre a diferenciacdo pedagogica, 0 ME/DEB (1997) refere nas OCEPE que:

O conhecimento da crianca e da sua evolucdo constitui o fundamento da diferenciacdo pedagégica que
parte do que esta sabe e é capaz de fazer para alargar os seus interesses e desenvolver as suas
potencialidades. Este conhecimento resulta de uma observagdo continua e supbe a necessidade de

referéncias tais como, produtos das criancas e diferentes formas de registo (p. 25).

Para que haja diferenciacdo, Niza (2004) revela que o Educador deve diferenciar o
acompanhamento de cada crianca; ter varias estratégias e recursos; dar valor a diversidade
dos grupos, etc. Outros autores declaram que é importante que existam ofertas educativas
diversificadas e estratégias diferentes, como por exemplo: trabalhos em grande e em
pequeno grupo (Byers & Rose, 1996, citados por Morgado, 2004).

Na otica de Oliveira-Formosinho (2007), ... diferenciar ndo é individualizar o ensino
...; € assumir a heterogeneidade e a diversidade como riqueza e conseguir a integracao da
autonomia individual de exercicio do poder e influéncia com o exercicio social reciproco e

relacional, da participagdo colectiva” (p. 33).
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Em sintese, a diferenciagdo pedagogica ¢ ... organizar as atividades e as interagdes, de
modo a que cada aluno seja frequentemente confrontado com situagdes didéaticas
enriquecedoras, tendo em conta as suas caracteristicas e necessidades pessoais” (Cadima,
1997, p. 14).

Grave-Resendes e Soares (2002) identificam algumas das diferencas individuais mais
relevantes e que devem ser consideradas aquando da pratica pedagdgica, nomeadamente:
as diferencas cognitivas, linguisticas e socioculturais.

As diferencas cognitivas para estas autoras subdividem-se em duas categorias, a
primeira diz respeito a inteligéncia maltipla. Esta traduz-se “... no facto de todos os seres
humanos possuirem pelo menos oito modos diferentes de conhecer o mundo” (p. 21),
sendo estas: a inteligéncia verbal (linguagem); légico matematico; espacial;
musical/ritmica; corporal ou cinestésica; interpessoal; intrapessoal e naturalista.

Por outro lado, afirmam que a segunda categoria diz respeito aos diferentes estilos de
aprendizagem, isto é, a forma como os individuos processam a informacdo e 0S seus
comportamentos perante situagcdes de aprendizagem. E importante reconhecer os estilos de
aprendizagem das criancas, uma vez que, estas informacgdes proporcionam ao Educador a
possibilidade de identificar os pontos fortes e fracos das mesmas, a fim de escolher
estratégias mais adequadas ao grupo.

Alonso, Gallego e Honey (1997, citados por Grave-Resendes & Soares, 2002) com
base nos estilos de Honey e Mumford, apontam os quatro estilos de aprendizagem: ativo;
reflexivo; tedrico e pragmatico.

No que diz respeito as diferencas linguisticas, as mesmas autoras afirmam que o fator
linguistico € um assunto que ndo pode ser descurado, visto ser atraves dele que as criangas
aprendem. Neste sentido, “... 0 baixo rendimento escolar de muitas criancas cuja lingua
materna ndo é a lingua da escola, é atribuido a dificuldades cognitivas quando na realidade
0 que estd em causa sdo questdes de natureza pedagogica” (p. 26). Perante isto, sugerem
que ndo se culpabilize a crianca pelos seus problemas de aprendizagem e que se procure
adequar a pratica pedagdgica as necessidades da crianca.

Por altimo, as diferencas socioculturais também devem ser tidas em conta. Segundo
estas autoras, 0S grupos provenientes de meios socioecondmicos e culturais distintos
habitualmente revelam indices de insucesso escolar. Usualmente, estas criancas sentem-se
desvalorizadas, o que se traduz na desmotivacdo e falta de autoestima. Para atenuar estes
prognosticos, cabe ao Educador, criar condicdes, desenvolvendo estratégias diferenciadas

e adequadas a cada criancga face as suas necessidades.
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Durante o Estéagio, tive em consideracdo a diferenciacdo pedagdgica, adequando a
minha prética as necessidades das criancas e proporcionando momentos de inclusdo. Neste
sentido, procurei discernir as necessidades e interesses do grupo, a fim de proporcionar a
cada criangca uma resposta educativa eficaz e adequada as suas necessidades. Estes dados
foram recolhidos recorrendo a observacdo participante, leitura do PCG e através dos
didlogos com as criangas, bem como com a Educadora Cooperante, a Professora do Ensino

Especial e a Técnica Profissional de Educacdo Especial.
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Capitulo 4. Estagio Pedagdgico

4.1 Contextualizacdo do Estagio
4.1.1 O Meio e a Instituicdo

A EBI1/PE da Ladeira encontra-se no Concelho do Funchal, na freguesia de Santo
Antonio (Figura 4), “... mais especificamente no Caminho da Terra Cha, n.° 17,
9020-124” (EB1/PE da Ladeira, 2011/2015, p. 5) (Figura 5 e Figura 6).

I Imaculade Coragio de Maria I 530 Gongalo

I Monte Il 530 Martinho
Il Santa Luzia N 530 Pedro
Il Santa Maria Maior Il 530 Roque
Il Santo Antdnio I

Figura 4. llha da Madeira e freguesias do Concelho do Funchal
Fonte: Camara Municipal do Funchal (CMF) [2007, p. 8] (Adaptado)

Figura 5. Localizagdo da EB1/PE da Ladeira
Fonte: Site da CMF
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s(Globs, SRES DRIGOT, Dados. '
Figura 6. EB1/PE da Ladeira

Fonte: Site Google Maps

Esta freguesia tem um perimetro de 23.946m (CMF, 2007) e uma area aproximada de
2.221 hectares (EB1/PE da Ladeira, 2011/2015). Encontra-se a “Norte/Noroeste do centro
da cidade. Faz fronteira com a Freguesia de Sao Pedro, S3o Roque ¢ Sdo Martinho,...
assim como o Curral das Freiras e Estreito de Camara de Lobos” (p. 6). Dai que, esta seja
considerada uma das freguesias mais extensas da Regido Autonoma da Madeira (RAM).
Dela fazem parte as paroquias de Santo Antonio, Alamos, Graca, Visitacdo e Santo
Amaro.

A Freguesia de Santo Antonio tem uma populacdo diversificada, no ambito dos niveis
sociais, econdmicos e culturais. Deste modo, existe ““... um meio social econdmico muito
baixo, baixo e médio” (p. 5).

Segundo os ultimos Censos 2011 publicados pela CMF (2013) esta freguesia tinha em
2011, 27.383 habitantes residenciais, isto significa que estas pessoas viveram nas suas
residéncias durante 1 ano antes do Censo 2011 ou chegaram durante esse periodo de
andlise e pretendem morar ali durante um tempo minimo de 12 meses.

No que diz respeito a juventude e ao envelhecimento da freguesia de Santo Antonio, 0s
mesmos Censos, revelam que esta freguesia possui uma elevada percentagem de jovens em

comparagdo com a dos idosos. Tal como se verifica na seguinte figura (Figura 7).
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Figura 7. Jovens e idosos em 2011 no Concelho do Funchal

Fonte: CMF (2013) [Adaptado dos Censos 2011]

Segundo a CMF (2007), em 2005 a freguesia de Santo Antdnio tinha seis instituicdes
de Pré-Escolar, oito de ensino Pré-Escolar e 1.° CEB, uma de 1.° e 2.° CEB, uma de 2.° e
3.° CEB e Ensino Secundario, uma de Ensino Superior e por fim, uma de Ensino Especial.
Os Censos 2011, publicados pela CMF (2013), revelam igualmente o nivel de escolaridade
da populacao residente por freguesias do Concelho do Funchal, onde podemos observar
que em Santo Anténio a maioria da populacdo tem o 1.° CEB e a minoria 0 ensino

poOs-secundario, como se observa na seguinte figura (Figura 8).
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Legenda

B 1° ciclo do ensino basico completo
B 20 ciclo do ensino basico completo
I 3° ciclo do ensino basico completo
¥ Ensino secundario completo

0 1 ) | [ Com o ensino pés-secundario
—— kms ! [0 Com um curso superior completo
Figura 8. Nivel de escolaridade em 2011 no Concelho do Funchal

Fonte: CMF (2013) [Adaptado dos Censos 2011]

No que diz respeito a oferta cultural, lazer e patriménio, a CMF (2007) afirma que
Santo Antonio, em 2005, possuia trés bibliotecas publicas; um teatro; dois arquivos
publicos; duas livrarias; duas salas de espetaculos; um centro cultural; quatro grupos
musicais de danca e teatro; trés associacdes culturais e de recreio e sete cinemas. Pode-se
salientar que esta freguesia planeia e executa varias atividades culturais e de lazer para a
maioria da populagdo, os jovens. Ainda, “Existem varios grupos/clubes: de campismo,
escutismo, desportismo (futebol, atletismo, andebol, basquetebol, etc.), musicais ...”
(EB1/PE da Ladeira, 2011/2015, p. 10) e a Casa do Povo de Santo Anténio, que possui um
grupo de teatro e desenvolve cursos de culinaria, de corte e costura, entre outros.

No que se refere aos espacos e infraestruturas de interesse histérico, o PEE salienta que

nesta freguesia existe “... arquitectura civil, o0 mosteiro das Irmas Clarissas, a Igreja de
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Nossa Senhora da Visitacdo, o Centro Cultural de Santo Ant6nio, a Igreja de Nossa
Senhora da Graga, 0 antigo Cine-Teatro, a Estagdo Radio da Madeira, a RTP” (Radio e
Televisdo de Portugal) (p. 8), entre outros. Ainda, refere, como pontos historicos a Igreja
de Santo Antdnio, a de Séo Jodo Baptista e 0 Miradouro do Pico dos Barcelos.

O mesmo documento destaca que nos espacos de servicos sociais e publicos existem
“Institui¢des Bancarias, uma Estagdo de Correios, ..., o edificio da Junta de Freguesia, a
Casa do Povo, ..., uma Casa de Saude Psiquiatrica (Casa de Satde S3o Jodo de Deus)”,
entre outros (p. 9).

Na area do desporto e setor turistico a CMF (2007) diz que esta freguesia usufruia em
2005 de duas piscinas cobertas; nove espagos para pequenos jogos; um espago para
grandes jogos; um pavilhdo; trés ginasios e um campo de ténis.

Sobre a saude e seguranca social, os dados encontrados revelam que Santo Anténio em
2005 tinha um hospital/clinica; um centro de satde; uma farmacia; um centro comunitario;
trés centros de Atividades de Tempos Livres (ATL); dois centros de convivio; um centro
de dia e um de noite; um lar de criangas e jovens; uma residéncia para idosos e um centro
de emprego.

Segundo a EB1/PE da Ladeira (2011/2015), esta instituicdo encontra-se num espacgo
residencial, onde existem “... bairros sociais, zonas habitacionais recentes e espacos de
comercio e servigos. Tambem podemos encontrar restaurantes, supermercados, armazeéns,
oficinas, cabeleireiros, padarias, centros de formacdo profissional, infantarios, pequenas
lojas de pronto-a-vestir, etc.” (pp. 5-6).

Esta escola iniciou a sua construcdo em 2005, foi inaugurada no ano 2007, possuindo
vastas zonas exteriores e interiores sendo de grande importancia, pois permitiu acolher as
criangas de outras escolas, nomeadamente a “EB1/PE da Ladeira (antiga), a EB1/PE do
Saldo (Alamos), a EB1/PE do Laranjal ¢ a ... [Escola Bésica do 1.° Ciclo (EB1)] de Santo
Antonio” (Madalena) (p. 10).

O PCG revela que a EB1/PE da Ladeira desde o seu comec¢o funcionou como escola a
tempo inteiro. Nesta instituicdo as criancas usufruem de atividades de complemento
curricular, para além das de componente curricular. Sendo estas, para as criancas do
Pré-Escolar: a Expressdo Musical e Dramatica, a Expressao Fisico-Motora e o Inglés.

Atualmente as criancas do Pré-Escolar podem usufruir de aulas de Natacdo no Clube
Naval como atividade extraescolar, desde que os Encarregados de Educacdo paguem estas
mesmas aulas. Na Sala Pré 2 s6 uma crianga participa nas aulas de Natacdo (J. F,

comunicagéo pessoal, janeiro 24, 2014).
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Segundo a EB1/PE da Ladeira (2013/2014a), a EB1/PE da Ladeira possui varios niveis
de ensino, sendo estes o Pre-Escolar, o 1.° CEB, o Ensino Recorrente, no turno da noite, e
a sala TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped Children).

No que concerne a estrutura fisica, no piso -2 encontra-se o polivalente, para as
atividades de Expressdo Fisico-Motora, no piso -1 existem trés salas de Pré-Escolar. Além
disso, no piso 0 esta o refeitorio e a sala para as atividades de Expressdao Musical e
Dramatica. Salienta-se que neste espaco cada turma/grupo tem lugares (mesas) especificos.
Por outro lado, no andar 1 localiza-se o gabinete da Diretora, a sala TEACCH, as salas do
1.° Ciclo, o gabinete para Professores e a sala de reunides.

Note-se que em cada andar existem casas de banho tanto para criangcas como para
adultos.

O recreio para as criangas do Pré-Escolar acontece no exterior, onde se encontram
jardins, vérias estruturas tal como, baloicos, escorregas e sobe e desce. Na parte exterior
ainda existe um campo multiuso.

Durante o periodo de 2011 e 2015, sera desenvolvido o Projeto “... ‘REGRAS PARA
A CIDADANIA: UMA CONSTRUCAO A CAMINHO DO FUTURO!’... ” com o intuito
de melhorar o nivel de aprendizagem das criangas bem como o fazer cumprir as regras
estabelecidas (EB1/PE da Ladeira, 2011/2015, p. 11). Segundo este Projeto, a tematica
surgiu durante uma reunido de Conselho Escolar, isto perante as necessidades e condicdes
sociais das criancas desta escola. Visto que estas demonstram comportamentos
inadequados, que se revelam sobretudo dentro da escola, durante as refeicoes.

Este projeto envolvera todas as criangas da instituicdo, ou seja, desde as criancas mais
novas as mais velhas. Ainda, salienta-se que esta tematica € uma preocupacao de toda a
comunidade educativa e que o pessoal docente e ndo docente trabalhara em cooperacao
para alcancar as metas delineadas.

Durante a minha intervencdo observei que no refeitério existe uma folha onde o0s
Professores e Educadores deveriam registar 0 nimero de criancas/alunos que demonstram
comportamentos inadequados na hora das refeicBes, tais como: desperdicio alimentar,
brincar com a comida, fazer barulhos inapropriados, entre outros.

No que diz respeito aos recursos humanos, a EB1/PE da Ladeira possui pessoal docente
e ndo docente, alunos, pais/Encarregados de Educacdo e restantes elementos da

comunidade educativa.
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O horario de funcionamento da EB1/PE da Ladeira é das 8h as 18h30m, porém, no

Pré-Escolar o horério é das 8h15m as 18h30m.

4.1.2 Caraterizacdo da Sala
4.1.2.1 Equipa Pedagogica

A equipa pedagdgica da Sala Pré 2 encontra-se constituida por duas Educadoras de
Infancia, uma Assistente Operacional de Pré-Escolar. Integram igualmente uma Educadora
Especializada em Educacgdo Especial, uma Psic6loga e uma Terapeuta da Fala.

Saliente-se que as atividades pedagdgicas “... decorrem durante a componente letiva
com o apoio da assistente operacional [e] .... As atividades de enriquecimento curricular
decorrem durante o tempo letivo” com apoio das Educadoras da Sala (EB1/PE da Ladeira,
2013/2014a, p. 19).

4.1.2.2 Organizacao do Espaco e Recursos Materiais

No que diz respeito a organizagdo do ambiente educativo. O PCG afirma que “Para que
a crianca se sinta segura e motivada, € fundamental que Ihe seja proporcionado um
ambiente harmonioso, estimulante e agradavel” (p. 16). Com isto, ¢ possivel envolver
todas as criancas e executar as atividades individuais, em grande grupo ou em pares,
respeitando o outro e sabendo esperar pela sua vez para intervir.

A organizacgéo do espaco, segundo o ME/DEB (1997), revela as intenc6es educativas e
a dindmica do grupo. Deste modo, é importante que o Educador tenha presente quais as
finalidades educativas dos materiais e da organizacdo do espaco.

Neste sentido, € fundamental que a crianca esteja inserida num espaco flexivel, seguro,
estimulante, confortavel, adequado a sua faixa etdria e apetrechado de materiais
ludicos-didaticos que proporcionem experiéncias de aprendizagem diversificadas.

A Sala Pré 2 esta equipada com mobiliario, material audio visual, didatico e de
desgaste. Tal como ja foi referido, estes espacos encontram-se divididos por areas,

devidamente identificadas, tendo por base 0 Modelo Pedagogico High/Scope (Figura 9).
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Figura 9. Planta da Sala Pré 2

Nesta sala as areas possuem uma forma de limitacdo do nimero de criangas que podem
frequentar cada espaco. Para isto, as criancas procuram a sua foto e a colocam no espaco

em branco, tal como se exemplifica na Figura 10.
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Figura 10. Limitag&o do nimero de criancas na Area dos
Jogos

A sala de atividades da Sala Pré 2 é composta por varias areas de atividades principais,
sendo estas: a Area da Leitura, a Area de Acolhimento/Tapete, a Area da Casinha de
Bonecas, a Area dos Jogos, a Area dos Jogos de Mesa, a Area da Garagem, a Area dos

Trabalhos, a Area da Plasticina e a Area do Computador, como se verifica na Figura 11.

Figura11. Sala Pré 2

O contato precoce com livros “... facilita a aprendizagem da leitura nos primeiros anos
da escolaridade”, ¢ por isto que, “... uma area de livros para criangas, agradavel e bem
recheada, pode fazer uma verdadeira diferenca na vida das criangas” (Post & Hohmann,

2011, pp. 148-149), dai a importancia desta area.
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Tendo em conta isto, a Area da Leitura privilegia o livro como ferramenta fulcral para
0 desenvolvimento da maior dificuldade do grupo, a linguagem e a comunicacdo. Neste
espaco, pretende-se ainda trabalhar a concentracéo, a atencdo e a imaginacao das criangas.

Este espaco deve estar localizado longe da &rea dos jogos, para que os barulhos e
distragOes ndo interfiram com o manuseamento dos livros (Post & Hohmann, 2011), como
acontece na Sala Pré 2.

Esta area é assinalada e limitada a um sofa vermelho a fim de proporcionar conforto e
bem-estar a crianca. Ao lado deste existe uma prateleira com variados livros, e para criar
um ambiente confortavel, encontra-se um pufe que serve de mesa e de banco (Figura 12).
No que diz respeito aos livros, estes estdo ao alcance das criancas e sdo adequados a faixa
etaria destas. Deste modo, aqui podemos encontrar: histérias infantis, fabulas, contos

tradicionais e livros de varios topicos (exemplo: livros de culinéria).

Figura 12. Area da Leitura

Outra érea de grande importancia é a Area do Tapete (Figura 13). Uma vez que, é neste
espaco que se sucedem os didlogos em grande grupo, algumas atividades diarias, tal como
0s bons dias, contam-se historias, cantam-se cangdes e fazem-se jogos. Neste sentido,
neste espaco na Sala Pré 2, as criancas comunicam as suas novidades, expdem e
compartilham as suas experiéncias e vivéncias familiares de forma voluntaria e natural e
tém a oportunidade de aprender a esperar a sua vez para intervir e ouvir 0S outros,

respeitando as suas opinides.
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Para além disso, nesta area as criancas tém a oportunidade de realizar os jogos de
construcdo, entre as brincadeiras, as criangas, no geral, gostam de fazer jogos com legos e
construir casa, estradas, cidades e testar o equilibrio.

Figura 13. Area do Tapete

Na Area da Casinha de Bonecas “... as criancas podem encontrar e explorar bonecas,
objectos relacionados com a cozinha e pecas de vestudrio” (Post & Hohmann, 2011,
p. 158). As mesmas autoras revelam que, neste espaco, as criangas individualmente ou em
grupo “... imitam as coisas que véem os membros da sua familia fazer em casa ...”
(p. 158), tal como, falar por telefone e arrumar a casa.

Nesta area também tém lugar brincadeiras individuais ou em grupo tal como
reconhecem Hohmann e Weikart (2011), nesta area ... podem ter lugar, quer brincadeiras
individuais, quer brincadeiras que impliquem cooperagao” (p. 187).

Neste espago, as criangas passam o tempo “... mexendo, enchendo, despejando,
agitando, misturando, enrolando, dobrando, abotoando, fechando, escovando, vestindo e
despindo roupas” (p. 187). As criangas tém a oportunidade de “... expressarem 0sS Seus
sentimentos, usarem a linguagem para comunicar sobre 0s pap€is que representam e
responderem as necessidades e pedidos umas das outras” (p. 188).

Na Sala Pré 2, esta é a area mais procurada pelo grupo. Encontra-se dividida num

quarto e uma cozinha (Figura 14) e esta equipada com materiais que as criancas
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reconhecem como habitualmente utilizados pelos adultos. Neste sentido, este espaco
encontra-se apetrechado com objetos, mais precisamente: um frigorifico, um lava-loica,
uma mesa, duas cadeiras de madeira e a escala das criancgas, varios talheres, recipientes de
cozinha (panelas e frigideiras) e pratos (rasos e de sopa), bem como vérios alimentos,
todos de plastico, bonecas, animais de peluche, uma cama de bonecas, um telefone, entre

outros.

Figura 14. Area da Casinha de Bonecas

No que diz respeito & Area dos Jogos e tal como se pode observar na Figura 15, esta
encontra-se na Area do Tapete, tendo ao lado uma estante e um armario que dispde de uma
panoplia de jogos de construcéo.

Este espaco dispde-se para que nele as criangas fagcam construcgdes, isto com o intuito
de desenvolver a motricidade fina, concentracdo, imaginacdo e adquirir nocoes
matematicas e do conhecimento do mundo. Com efeito, para Post e Hohmann (2011),
nesta area as criangas “... envolvem-se em encaixar coisas umas nas outras e em
desmonté-las em encher e esvaziar e em brincar ao faz de conta” (p. 160).

Na sala Pré 2, esta area possui varios jogos, tais como, puzzles e jogos de encaixe. No
que concerne & arrumagcdo, estes jogos estdo acomodados em prateleiras, sendo que, trés
estdo ao alcance das criangas, enquanto as outras duas ndo, pelo que € o adulto aquele que

facilita esses jogos.
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Figura 15. Area dos Jogos

Nesta sala encontra-se também a Area dos Jogos de Mesa (Figura 16), neste espago as
criangas podem brincar com os jogos de mesa que se encontram na mesma estante dos
jogos de construcdo. Salienta-se que pelo que foi observado, quando as mesas estdo
disponiveis as criancas distribuem-se pelas mesas e o tapete, isto como forma de evitar

alguma confuséo e conflitos.

Figura 16. Area dos Jogos de Mesa
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Nesta sala a Area da Garagem é maioritariamente procurada pelas criancas do género
masculino. Para Hohmann e Weikart (2011) este espaco, permite com que as criancas se

desenvolvam as atividades de faz-de-conta.
Na sala Pré 2, este espaco esta delimitado por um tapete com motivos ligados a uma

cidade e nela podemos encontrar carros de plastico de vérias cores e uma garagem ao

acesso das criangas (Figura 17).

Figura 17. Area da Garagem

Tal como se pode observar na Figura 18, a Area dos Trabalhos encontra-se constituida
por trés mesas, 26 cadeiras e uma estante que comporta o material indispensavel aos
trabalhos, tal como: lapis, borrachas, cores, etc. Neste espaco as criancas executam

desenhos livres ou registos graficos e ainda as atividades de expressdo artistica (corte,

recorte, colagem, rasgagem e pintura).
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Figura 18. Area dos Trabalhos

A Area da Plasticina encontra-se perto do ‘lava-mdos’ da sala (Figura 19). Neste
espaco, as criangas exploram de forma criativa e livre a cor, forma, desenvolvem a
expressao, estética e a imaginacao.

Figura 19. Area da Plasticina
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Esta sala possui ainda a Area do Computador que pode ser utilizada por duas criangas
em simultaneo. Nela encontra-se um computador, um teclado (grande e colorido), uma
mesa e duas cadeiras (Figura 20). Segundo Hohmann e Weikart (2011), é fundamental que
0 computador possua um software adequado para as criancas, para que estas desenhem,
efetuem “... jogos de adequacdo, comparacdo, contagem e memaria, elaborem padrdes,
‘guiem’ comboios, carros ¢ barcos no ecrd, fagcam experiéncias com letras e escrevam as
suas proprias historias” (p. 208).

Esta area encontra-se perto da Area dos Jogos de Mesa e esta posicionada

estrategicamente num local onde as luzes e as janelas ndo causam reflexo no monitor.

Figura 20. Area do Computador

Mais imagens da Sala Pré 2 podem ser encontradas na pasta Apéndice B no CD-
ROM deste Relatorio.

4.1.2.3 Organizacdo do Tempo/Rotinas

A organizacdo do tempo deve ser flexivel, ndo obstante, é fundamental a existéncia de
uma rotina diaria, nela varios momentos se repetem durante a semana.
E essencial que no inicio do ano os Educadores estabelecam uma rotina diaria

permanente e organizada, e que a mesma seja alterada apenas se se revelar estritamente
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necessario, ja que, “Quando os horarios e as rotinas didrias sdo previsiveis e estdo bem
coordenados em vez de em permanente mudanca, é mais provavel que os bebés e as
criangas se sintam seguros e confiantes” (Post & Hohmann, 2011, p. 195).

Neste sentido, torna-se necessario salientar a importancia da rotina diéria, pois é
através dela que as criangas se sentem mais seguras, porque quando reconhecem a
sequéncia das acOes e tarefas sentem-se mais seguras e executam livremente as suas
tarefas. Assim sendo, as criancas tém a oportunidade de conhecer e reconhecer o que
podem fazer nos varios momentos do dia e prever a sua sucessdo. Mas isto ndo significa
que as atividades que abarcam a rotina diaria ndo possam ser de todo alteradas; isto podera
acontecer, sempre que estas alteragdes se centrem nos interesses das criangas.

Para além disso, a rotina diéria ajuda e auxilia aos Educadores na organizacdo do
tempo, de modo que, possam facultar experiéncias enriquecedoras para as criancgas.

Torna-se fundamental referir que embora a rotina diaria estabeleca um tempo
especifico para cada atividade, isto ndo significa que sejam expostos os detalhes daquilo
que a crianca vai executar durante cada momento do dia. Na verdade, a rotina diaria
“... esta planeada por forma a apoiar a iniciativa da crian¢a” (Hohmann & Weikart, 2011,
p. 224). Deste modo, esta permite a crianca ter varios momentos e oportunidades para
“... expressar os seus objectivos e intengdes; ... levar a cabo essas iniciativas através da
consideracdo das suas opgdes, da interaccdo com pessoas e materiais, € da resolucéo de
problemas que surjam ...” (p. 224) e, por ultimo, da-lhe a possibilidade de tentar repetidas
vezes até sentir satisfacdo com o fruto do seu esforco.

Na Sala Pré 2 € a crianga a que escolhe a area onde pretende estar nos momentos das
atividades livres. Entre as muitas vantagens de ser dada a crianca a opcdo de poder
escolher o espaco e/ou material, Graves (1996) salienta que o facto de ser a crianca a
planear ajuda-a a desenvolver a linguagem, assim “Ao escolher as actividades e ao
identificar os materiais e processos que fazem tencdo de usar, as criancas aprendem
palavras e frases novas” (p. 116).

O grupo da Sala Pré 2 em conjunto com a equipa pedagodgica, refletem sobre o que
pensam e desejam fazer, bem como, executam um balanco do que foi realizado. Isto
ajuda-as a criar uma organizacdo temporal, levando-as a sentirem-se mais seguras.

A rotina diaria da Sala Pré 2 é adaptada as necessidades do grupo e esta dividida em

dois momentos (manha e tarde), tal como se verifica na seguinte Figura.

59



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Acolhimento/atividades | Acolhimento/atividades | Acolhimento/atividades | Acolhimento/atividades | Acolhimento/atividades
“Bons Dias™/ “Bons Dias™/ “Bons Dias™/ “Bons Dias™/ “Bons Dias™/
Atividades Atividades Atividades Atividades Atividades

Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene

:E-“ Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

;" Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
Atividades orientadas | Atrvidades omentadas | Atividades onientadas Musica (10h as 11h) Atividades orientadas

Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene

Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo

Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene

Atrvidades livres Atrvidades livres
Atividades orientadas Inglés (13h30 as Atividades onentadas Ed. Fisica (14530 3¢ Atrvidades onentadas
_ 14830) _ 15h30) _

Higiene Higiene Higiene Higiene

" Lanche Lanche Lanche Higiene Lanche

;_: Recreio Recreio Recreio Lanche Recreio

= - . - Attvidades livres e -

Higiene Higiene Higiene higiene Higiene

Anvidades onentadas | Atrvidades omentadas | Attvidades orientadas | Anwvidades orientadas | Atrvidades orentadas
Arrumar a Sala Armumar a Sala Arromar a Sala Armumar a Sala Armumar a Sala
Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

Figura 21. Rotina diaria da Sala Pré 2

4.1.3 Caraterizacdo do Grupo de Criangas

O grupo da Sala Pré 2 é constituido por 26 criancas, todas de nacionalidade portuguesa.
Tal como se verifica no Gréafico 1, 54% corresponde ao género masculino (14 meninos) e
46% ao género feminino (12 meninas), com idades compreendidas entre os 4 (6 criancas,

23%) e 0s 5 anos (20 criancas, 77%), até dia 31 de dezembro de 2013 (Gréfico 2).

® Meninos
® Meninas

Gréfico 1. Género das criancas da Sala Pré 2
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5 anos
4 anos

Gréfico 2. Percentagem da faixa etaria das criancas

Na Sala Pré 2, 16 criancas pertenciam a outra sala e 3 frequentam por primeira vez a
escola estando até a data a cargo dos Encarregados de Educacao.

Salienta-se que devido a este facto, através da observacao participante, verifiquei que
algumas criangas possuiam grandes dificuldades em se despedirem dos pais: ao chegarem
a sala, algumas pediam para ficar na janela com o intuito de se despedirem dos pais, outras
choravam durante varios minutos e por vezes vomitavam. Estes comportamentos foram

recorrentes durante as oito semanas de intervencéo.

4.1.3.1 Interesses e Necessidades do Grupo

Tendo em conta as vivéncias experienciadas com grupo e a analise documental do
PCG, apresenta-se no seguinte Quadro os interesses, bem como lacunas mais evidentes do

grupo, no que diz respeito a Area Pessoal e Social (Quadro 2).

Area Pessoal e Social

Interesses Necessidades
e Demonstram bom relacionamento estre as e Dificuldades na partilha e na cooperagéo
criancas, entre a crianca e o adulto; com 0 outro;
e Sdo auténomas na higiene. ¢ Dificuldades no cumprimento das regras da

sala, sobretudo no saber esperar pela sua
vez, na arrumacéo e cuidado dos materiais;

e Complicacbes na hora da refeicdo,
especialmente no segundo prato, algumas
criancas precisam da ajuda do adulto e de
motivacdo para comer. De notar que
algumas apenas recentemente comegaram a
ingerir alimentos sélidos.

Quadro 2. Interesses e necessidades do grupo na Area Pessoal e Social
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Por outro lado, na Area de Expressdo e Comunicagao as criancas revelam os seguintes

interesses e necessidades (Quadro 3):

Area da Expressdo e Comunicacéo

Interesses Necessidades

Expresséo pléastica

e Mostram gosto pela pintura, recorte e e Dificuldades em finalizar as tarefas;
colagem. e Pouca agilidade com as tesouras;
e Pouca organizacdo do trabalho e uso do
espaco;
e Obstaculo em recriar um acontecimento e
em representar a figura humana.

Expressdo dramética/teatro

o Demostram entusiasmo pela Expresséo e O grupo mostra-se inibido e algumas

Dramatica/teatro, porém no momento de criangas recusam-se a participar quando

executar a atividade ficam inibidos e solicitados para representar;

alguns recusam-se a participar; e Dificuldade no respeito pelo desejo do
e Desfrutam das atividades de faz de conta, outro.

mas também é uma area onde acontecem
alguns conflitos.

Expressdo musical

e Gostam de ouvir musicas e cancdes; ¢ Algumas criancas ndo se sentem a vontade
¢ Revelam entusiasmo em cantar em grande em cantar para o grande grupo;
grupo e em aprender novas musicas, e Dificuldade na reproducdo de ritmos e
aprendem rapidamente. batimentos.
Danca
e “Gostam de participar em rodas cantadas”. e Dificuldade de coordenacdo com os seus

pares durante as rodas cantadas.

Expressdo motora

e Realizam com prazer as atividades e Dificuldades na motricidade fina. Algumas
associadas a Expressao Fisico-Motora. criancas ainda realizam a garatuja.

Quadro 3. Interesses e necessidades do grupo na Area de Expressdo e Comunicagio
Fonte: EB1/PE da Ladeira (2013/20142, p. 10)
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Conforme as intervengdes pedagdgicas realizadas, apresenta-se no Quadro 4 os
interesses e necessidades do grupo no que concerne a Area da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita:

Area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Interesses Necessidades
e Demostram satisfagdo em ouvir histérias, e Pouca participacdo nos didlogos em grande
lengalengas e outros. grupo;
o Dificuldade na exploracdo e recontro de
historias;

e Algumas criangas ndo  verbalizam
corretamente algumas palavras e possuem
dificuldades na construcao frasica;

e Auséncia de vocabulario diversificado.
Algumas criancas falam de forma infantil;

e Pouca concentracéo.

Quadro 4. Interesses e necessidades do grupo na Area da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
Fonte: EB1/PE da Ladeira (2013/2014a)

Tendo por base as observacgdes realizadas, foram aferidos os seguintes interesses e

caréncias na Area da Mateméatica (Quadro 5):

Area da Matematica

Interesses Necessidades
e A maioria reconhece e identifica as quatro e Dificuldades na no¢do de forma e
formas geomeétricas; guantidade, em conhecer e identificar os
e Alguns sdo capazes de contar. nimeros e no raciocinio  logico-
matematico.

Quadro 5. Interesses e necessidades do grupo na Area da Matematica
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Por ultimo, na Area do Conhecimento do Mundo o grupo revela o seguinte:

Area do Conhecimento do Mundo

Interesses Necessidades
e Mostram gosto em aprender e em e Dificuldades em se situarem no espago, no
descobrir novas aprendizagens; tempo  (sucessdo temporal) e em
e Gosto pelas épocas festivas. diferenciarem as cores;

e Quando € introduzido um novo tema, por
vezes as intervencfes ndo sdo coerentes
nem organizadas.

Quadro 6. Interesses e necessidades do grupo na Area do Conhecimento do Mundo

Tal como ja foi referido, para além destas necessidades, durante as minhas
intervencdes/observagdes foi possivel verificar que algumas das criancas da Sala Pre 2
possuem grandes dificuldades em distinguir as cores primarias. Por isto, durante a minha
pratica pedagogica, independentemente da tematica trabalhada, era também abordado o
tema das cores. Tome-se 0 seguinte exemplo: quando era introduzida uma imagem,
solicitava ao grupo que identificasse as cores assinaladas.

Durante a primeira semana de observacdo as criancas revelaram ter grandes
dificuldades em se separarem dos pais. Algumas choravam durante varios minutos,
solicitavam ficar na janela para ver os pais irem embora e uma destas chegou a vomitar
repetidas vezes. Esta situacdo chamou-me a atencdo. Percebi e considerei que a vertente
afetiva deveria ser trabalhada, pois muitas das criangcas que revelavam desconforto e
sofrimento em breve fardo a transicdo para o 1.° CEB.

Reconhecendo que este assunto deveria ser tido em consideracdo, durante as
intervencdes tentei diminuir o impacto que a despedida dos pais causava nas criangas que
demonstravam maior desconforto. Deste modo, durante o Estagio procurei dar o meu
apoio. Tome-se como exemplo o caso da Maria Inés: quando chegava a sala parecia estar
bem, porém guando a méde comecava a despedir-se, agarrava-se com forca na progenitora e
iniciava o choro. Perante isto, durante as intervencOes, dirigia-me a crianca e a mae,
procurando a sua atencdo falando com ela sobre algum assunto que a fizessem esquecer
(por alguns minutos) que a mae ia embora. Numa segunda-feira, perguntei a crianca
(enguanto chorava agarrada a mée): Entdo Maria Inés o que fizeste ontem? Ela respondeu
entre lagrimas: Fui a uma festa de anos! Eu continuei: Ah! Sim? E gostaste da festa?

Enquanto agarrava-a pela mao e trazia-a comigo para o outro lado da sala. Ela respondeu:
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Sim gostei! Assim, o didlogo continuou durante alguns minutos, até que as lagrimas
desapareceram.

Com esta estratégia, quando a crianca demonstrava ficar perturbada pela auséncia da
mae, acalmava-a e levava-a a esquecer um pouco 0 que estava a acontecer a sua volta. De
salientar que, com isto, sinto que consegui ajudar a crianca bem como a sua mée que
frequentemente ficava preocupada pelo comportamento da filha.

De notar que esta estratégia ndo era idéntica com todas as criangas: algumas apenas
precisavam de ficar a janela com alguém por perto que Ihes fizesse companhia, enquanto

outras choravam no colo até acalmarem.

4.1.3.2 Necessidades Educativas Especiais

O termo Necessidades Educativas Especiais (NEE) surge nos anos 70 “... e representa
um marco decisivo na forma de equacionar a crianca diferente e os problemas na
aprendizagem” (Madureira & Leite, 2003, p. 27).

Para a United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO]
(1994), “... as criangas e jovens com necessidades educativas especiais devem ser
incluidos nas estruturas educativas destinadas a maioria das criancas, o que conduziu ao
conceito da escola inclusiva” (p. 6). Neste sentido, a inclusdo ¢ considerada o instrumento
de sucesso para desenvolver a solidariedade entre as criancas com NEE e o resto das
criancas.

Na dtica de Marques (2000, cit. por Ribeiro, 2008), a Escola Inclusiva pretende “... 0
sucesso de todas as criancas, independentemente dos seus estilos cognitivos, dificuldades
de aprendizagem, etnia ou classe social” (p. 64). A este nivel, posso afirmar que a EB1/PE
da Ladeira é uma Escola Inclusiva.

Atualmente na Sala Pré 2 existem 2 crian¢as diagnosticadas com NEE e que usufruem
do apoio especializado da equipa de Ensino Especial.

Uma das criancas com Perturbacbes do Espectro Autista (PEA) frequenta a Sala
TEACCH, porém, durante todas as tercas-feiras, quartas-feiras, quintas-feiras de manhd e
sextas-feiras a tarde dirige-se com a Técnica Profissional de Educacdo Especial a Sala Pré
2. Deste modo, durante as minhas intervencdes interagir com esta, todas as tercas-feiras de

manha.
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Existe ainda, uma outra crianca que é acompanhada pela Educadora Especializada, pela
Terapeuta da Fala e pela Psicéloga, isto devido as suas dificuldades de concentracdo e
lacunas ao nivel da linguagem.

Gostaria de salientar que senti muita satisfagdo em trabalhar e conhecer a crianga com
PEA, pois sinto interesse pelo Ensino Especial. Assim, neste Relatério decidi aprofundar
mais sobre esta tematica e investigar sobre a sala de Ensino Estruturado TEACCH, onde
ela e as outras criangas com PEA se desenvolvem.

Para Marques (2000) o Autismo é uma forma de estar, fechado em si proprio, 0 mesmo
sera dizer, um estado em que o individuo parece estar especialmente imerso em si préprio.

Na otica de Paasche, Gorril e Strom (2010), ... as Desordens do Espectro do Autismo
sdo desordens complexas, severas e pervasivas do desenvolvimento que se tornam
evidentes antes dos trés anos de idade” (p. 57).

Este termo é utilizado para mencionar outras condi¢cbes com comportamentos analogos,
tais como, o Sindroma de Rett, Sindroma de Asperger, as Perturbacdes Desintegrativas da
Infancia, assim como, a Perturbagdo Pervasiva do Desenvolvimento, entre outros (Farrell,
2008).

Segundo Jordan (2000), “O autismo foi descrito pela primeira vez por Kanner, em
1943” (p. 11). Este psiquiatra usou a palavra de origem grega autismo, ... para transmitir
a aparente auto-absor¢ao dessas criancas” (Farrell, 2008, p. 87). Durante algum tempo foi
utilizado o nome deste psiquiatra para definir esta sindrome, e embora seja pouco
utilizado, ainda persiste esta terminologia.

No principio, Kanner pensava que as criancas portadoras deste espectro tinham o
mesmo nivel intelectual que as outras criancas. Porém, veio a confirmar que isto ndo
acontecia, ja que, as criancas com PEA demonstram ter dificuldades de aprendizagem,
associadas também a dificuldades a nivel motor, sensorial e de linguagem (Jordan, 2000).
Porém, estas criancas também podem ter capacidades de aprendizagem acima da média
(Farrell, 2008).

Deste modo, a Desordem do Espectro do Autismo é um problema associado ao sistema
nervoso e é caracterizado pelas lacunas de comunicacdo, interacdo social e pelos seus
comportamentos impulsivos e compulsivos, irregularidade motora e habitualmente pelo
défice intelectual, entre outros. Em sintese o Espectro do Autismo resume-se como sendo
“... uma desordem neuroldgica que afecta 0 modo como o cérebro recebe, processa, usa

e/ou transmite informagdo” (Paasche et al., 2010, p. 57).
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No Quadro 7 apresenta-se de forma sucinta algumas carateristicas no ambito da
interacdo social, fisica, motora e de comunicagdo mais importantes no Autismo

generalizado:

Dificuldades Caracteristicas
Comportamentos de e Incapacidade de reconhecer express@es faciais, onde se inclui
interacéo social todas as reacfes nao-verbais;

e Incapacidade em reconhecer os sinais sociais;
e Auséncia de resposta guando se Ihe chama, aparentemente
portadora de Deficiéncia Auditiva;
e Pouco ou nenhum contacto visual, aparentemente portadora de
Deficiéncia Visual;
e Desconforto e auséncia de calma perante alteracBes nos
horarios ou outros fatores que influenciem a sua rotina diaria;
e Grande preferéncia pela solidao.
Fisica e motora Repeticdo de movimentos e palavras;
Desloca-se na ponta dos pés ou de forma invulgar;
Coordenacdo motora fina;
Agressividade;
Por vezes crises epiléticas;
Pouca ou nenhuma reacgdo a dor;
Auséncia do medo ou ndo reconhecimento do perigo;
Problemas na hora de dormir.

Comunicacéo Incapacidade de comunicacdo ndo-verbal;

Linguagem escassa ou nenhuma;

Maior emprego da linguagem ndo-verbal do que verbal,
Auséncia de emocoes;

Mondlogos alongados;

Uso dos grunhidos como forma de comunicar;
Incapacidade em reagir a comunicacao verbal;
Dificuldade em distinguir os pronomes pessoais;

Estrutura gramatical infantil.

Quadro 7. Algumas das caracteristicas gerais do Espectro do Autismo
Fonte: Paasche et al. (2010, pp. 57-66); Hewitt (2006, p. 11)

Para Farrell (2008) as causas desta desordem sdo desconhecidas. Atualmente se sabe
que parecem surgir de componentes genéticos ou ambientais, tal como doencas na idade
infantil ou na gestacdo; intolerancia a certos alimentos ou reacdes alérgicas a vacinas e
poluentes. Deste modo, para este autor, “... é a interacdo entre esses possiveis fatores e 0s

fatores genéticos e biologicos o que parece ser determinante” (p. 90).
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Por tudo isto, estas perturbagdes variam de crianga para crianca, pelo que, ndo existe
uma Unica abordagem educativa para este grupo. Quer isto dizer que ndo podemos
considerar o Quadro anterior como sendo condutas padrdes deste Espectro mas sim como
um conjunto de comportamentos que possivelmente podemos observar nestas criangas.

Deste modo, cabe ao Educador avaliar e acompanhar o nivel e tipo de Autismo da
crianca, ajustando as suas estratégias e ajudando-a a ultrapassar ou minimizar o impacto
dos sintomas, isto para alcancar a melhoria das suas condic¢des de vida.

Em Portugal, desde 1996, os alunos com PEA usufruem, nas escolas de ensino regular,
das Unidades de Ensino Estruturado e do programa TEACCH. Porém, na RAM este
modelo sé foi implementado a partir de 2005 (SRE — DRE, 2012).

Segundo a EBI1/PE da Ladeira (2013/2014b) “... o Ensino Estruturado € uma das
estratégias pedagdgicas mais importantes da metodologia TEACCH e consiste
basicamente num sistema de organizagcdo do espaco, do tempo, dos materiais, e das
actividades” (p. 5), a fim de fomentar momentos de aprendizagem e de autonomia para as
criangcas com PEA, isto com o objetivo de atenuar as principais dificuldades destas
criangas.

Na década de 70, o programa TEACCH surgiu no “... estado de Carolina do Norte,
Estados Unidos” (Farrell, 2008, pp. 93-94), para apoiar as criangas com PEA e 0s seus
familiares, isto, “... na sequéncia de um projecto de investigacdo que se destinava a
ensinar aos pais técnicas comportamentais e métodos de educacdo especial que
respondessem as necessidades dos seus filhos com autismo. Foi desenvolvido por Eric
Schopler e seus colaboradores” (Pereira, 2008, p. 17).

Para além disso, o programa TEACCH, proporciona informacdes exatas no que diz
respeito aos pontos que devem ser avaliados e como deve ser a intervencdo com este tipo
de criancas. Este modelo facilita o envolvimento dos pais e da comunidade educativa na
Escola. Deste modo, “... trata-se de uma metodologia de trabalho que procura
fundamentar as suas estratégias de intervencdo nas areas fortes das criangcas com autismo e
que se adequa a forma especifica que parece caracterizar a sua maneira de pensar e de
aprender” (EB1/PE da Ladeira, 2013/2014b, p. 3).
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O Decreto Legislativo Regional n.° 33/2009/M, de 31 de dezembro, estabelece no
Capitulo 11, sec¢do V, artigo n.° 37, que os objetivos centrais das Unidades de Ensino

Estruturado sao:

a) Promover a participacdo dos alunos com perturbacGes do espectro do autismo nas actividades
curriculares e de enriquecimento curricular, junto dos pares da turma a que pertencem;

b) Implementar e desenvolver um modelo de ensino estruturado, aplicando um conjunto de principios e
estratégias que, com base em informacdo visual, promovam a organizacdo do espaco, do tempo, dos
materiais e das actividades;

c) Aplicar e desenvolver metodologias de intervencéo interdisciplinares que, com base no modelo de
ensino estruturado, facilitem os processos de aprendizagem, de autonomia e de adaptacdo ao contexto
escolar;

d) Proceder as adequacdes curriculares necessarias;

e) Organizar o processo de transicdo para a vida pos-escolar;

f) Adoptar opgdes educativas flexiveis, de caracter individual e dinamico, associadas a uma avaliagdo
constante das aquisi¢Oes, do processo de ensino e de aprendizagem do aluno e do envolvimento e
participacdo da familia (p. 8843).

O Projeto da Sala TEACCH revela que esta sala apoia sete criancas com PEA sendo
que uma esta integrada no Pré-Escolar (Sala Pré 2) e as restantes em turmas do 1.° CEB.
Esta sala funciona com uma equipa pedagogica constituida por um Coordenador; duas
Educadoras Especializadas em Educacdo Especial formadas e especializadas na area do
Ensino Especial; trés Técnicas Profissionais de Educacdo Especial; uma Técnica Superior
de Educacdo Especial e de Reabilitacdo; uma Psicologa; uma Terapeuta da Fala e uma
Terapeuta Ocupacional.

No que diz respeito ao espaco fisico, este esta bem delimitado, de forma clara, com
limites estabelecidos e organizado por areas de aprendizagem, sendo estas Areas de
Transicdo; de Reunido; de Aprender; de Trabalhar; de Brincar ou Lazer; de Trabalho de
Grupo e de Computador (vide pasta Anexo do CD-ROM). Porém, na sala TEACCH da
EB1/PE da Ladeira ndo existe a Area de Transic&o.

Segundo o projeto da Sala TEACCH “... a delimitac&o clara das diferentes areas ajuda
os alunos a entenderem melhor o seu meio e a relagdo entre os acontecimentos,
permitindo-lhes compreender, mais facilmente o que se espera que realizem em cada um
dos espacos” (EB1/PE da Ladeira, 2013/2014b, p. 5).

Apresenta-se no seguinte Quadro, as areas de aprendizagem e as suas caracteristicas

principais:
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Areas de
aprendizagem

Caracteristicas

A area do
Aprender

Area do
Trabalhar

Area do
Trabalho de
Grupo

Area da
Reunido

Area do Brincar

ou Lazer

Area do
Computador

Area de
Transicéo

Nesta area a crianca trabalha de forma individual. Aqui, pretende-se
trabalhar a atengdo da crianga com PEA “... a0 mesmo tempo que [se
desenvolvem] novas competéncias e tarefas”. Para isto, o Professor deve
utilizar o refor¢o, o estimulo visual e atividades que estimulem e envolvam a
crianca.

Para facilitar a aprendizagem da crianc¢a, o plano de atividades deve estar
de forma visivel e organizada a frente e junto dos simbolos que correspondem
as tarefas por realizar. A crianga segura “... no primeiro simbolo do plano de
trabalho e, dos tabuleiros colocados a sua esquerda, retira o correspondente
ao simbolo que tem na mao, fixa-o no tabuleiro, ficando dois simbolos iguais
lado a lado”. Seguidamente, executa a atividade, pousa-a no tabuleiro e
arruma-o no espaco que corresponde a atividade terminada, assim realiza as
restantes tarefas até os tabuleiros estarem todos do lado direito.

Neste espaco a crianca com PEA deve realizar individual e
autonomamente as atividades que ja conhece, isto, “... obedecendo a um
plano de trabalho que informa o aluno qual a tarefa que tem de realizar, com
base em rotinas funcionais ou sequéncia de tarefas”.

Nesta area desenvolvem-se na sua maioria atividades associadas a
expressao plastica, musical, jogos em grande grupo (exemplo: doming), etc.
Aqui, torna-se fundamental que todas as criancas participem com 0s seus
pares. Neste espaco pretende-se, também, que a crianca aprenda a esperar
pela sua vez para intervir.

Nesta area, “... desenvolvem-se atividades que fomentam a comunicagéo
e a interagdo Social”’. Estas mesmas atividades podem ser realizadas em
varias vezes ao dia, sempre que as criancas estejam, na sua maioria, na sala.
Um exemplo de uma atividade que pode ser realizada nesta area seria
aprender uma cancao.

Aqui “... o aluno pode aprender a relaxar, a brincar, a fazer o jogo
simbdlico e onde se permite as estereotipias”. Para isto, ¢ fundamental que
exista material apropriado (exemplo: tapetes).

Neste espaco a crianga pode trabalhar individualmente, com o seu par ou
com ajuda, aqui pretende-se diminuir ou mesmo superar as “... dificuldades
de reproducdo gréafica, de atencdo, de motivacdo, de coordenagdo Oculo-
manual, de generalizacdo de aprendizagens e na utilizacdo de meios
aumentativos e/ou alternativos da comunicac¢ao”.

Nesta area encontram-se os hordrios de cada uma das criancas, que
permitem, através de sinais visuais, que as mesmas reconhegam onde (area),
guando e o que devem executar durante o dia.

Quadro 8. Areas de aprendizagem da Sala TEACCH
Fonte: SRE — DRE (2012, pp. 6-7); Pereira (2008, pp. 23-27)
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No que diz respeito a organizagdo do tempo, segundo a EBI1/PE da Ladeira
(2013/2014b), as planificagbes sdo organizadas visualmente segundo os horérios e planos
de trabalho. Isto permite as criangas com PEA desta sala, que reconhegcam quais as
atividades que serdo realizadas durante o dia, levando a que se sintam mais calmas e
seguras, uma vez que, tal como foi referido no Quadro 6, estas criancas ficam perturbadas
perante alteracbes de horarios ou de rotinas diarias.

Na sala TEACCH da EB1/PE da Ladeira, as criangas usufruem de acompanhamento
individualizado de terapia da fala, acompanhamento da psicomotricidade e da Terapeuta
Ocupacional.

Durante a intervencdo, foi-me possivel conhecer que as criancas da sala TEACCH
desta escola, uma vez por semana, dirigem-se com a supervisdo dos adultos da sala, ao
café e supermercado mais proximo. De tal forma, segundo o Projeto desta sala, estas
atividades vao ao encontro do PEE, que tem por missao educar para a cidadania; com isto,
pretende-se desenvolver o respeito por si, pelo outro, pelo meio envolvente, desenvolver
uma atitude civica e investir no ‘saber ser’ e no ‘saber estar’ (EBI/PE da Ladeira,

2011/2015).

4.1.4 Visao Geral sobre as Familias

Os dados sobre as familias permitem ao Educador ter conhecimento sobre o meio
familiar das criangas e adaptar a sua pratica ao contexto social das mesmas, uma vez que,
tendo em conta estes dados, a intervengdo pode ser mais significativa para estas.

Tendo por base o PCG, verificou-se que, no que diz respeito a faixa etaria dos
Encarregados de Educacdo a maioria tém idades compreendidas entre os 30 e 0s 49 anos e

a minoria entre 0s 20 e 0s 29 anos e entre 0s 50 e mais de 60 anos de idade (Grafico 3).

8% 6%

B Entre 20 e 29 anos
M Entre 30 e 39 anos
B Entre 40 e 49 anos

B Entre 50 e a mais de 60
B Desconhecida

6%

Gréfico 3. Faixa etaria dos Encarregados de Educacéo
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Tal como podemos verificar no Gréafico 4, a maioria dos pais/Encarregados de
Educacdo possuem o 5.° e 9.°2 ano (51%), com 21% temos os pais/Encarregados de
Educacdo com o0 4.° ano de escolaridade.

Segundo a EB1/PE da Ladeira (2013/2014a), os Encarregados de Educagdo possuem
um nivel de escolaridade “... abaixo da minima obrigatoria e ... apenas 19% dos pais a
concluiu, tendo assim entre o 10° ¢ o 12° ano de escolaridade” (pp. 6-7). Com 0 4.° ano
temos 21% dos pais, sendo que apenas 2% tém formacéo superior e 7% néo referiram o
seu nivel de escolaridade. Em suma, o nivel de escolaridade da maioria dos Encarregados
de Educacdo das criancas da Sala Pré 2 situa-se até ao 9.° ano.

2% 1%

mEntreo 1°e 4° ano
19%
B Entreo 5°e 0 9°ano

Entre 0 10° e 12° ano
B Formagao superior

m Desconhecida

Graéfico 4. Nivel de escolaridade dos pais/Encarregados de Educacao

No que diz respeito a situacdo profissional dos Encarregados de Educacédo (Grafico 5),
a maioria trabalha por conta de outrem, porém, também se verifica uma percentagem

elevada de desempregos.

® Por conta de outrem
® Invalido
Desempregado

Gréfico 5. Situacéo profissional dos Encarregados de Educacéo
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Segundo os dados recolhidos no PCG, a maioria das criancas da Sala Pré 2 vive com 0s
pais ou com 0s pais e irmaos. O que proporciona as criangas uma estabilidade emocional e
afetiva promotores de um desenvolvimento harmonioso. Deste modo, tal como se verifica
no seguinte grafico, a maioria das criangas vive num agregado até 3 pessoas e uma minoria

com 6 ou mais pessoas.

B 6 ou mais pessoas
B Até 3 pessoas
De 4 a 5 pessoas

Grafico 6. NUmero de pessoas do agregado familiar

4.2 Desenvolvimento da Pratica Pedagodgica
4.2.1 A Planificacdo como Fundamento do Trabalho Pedagdgico

Planear para Pacheco (1995) ¢ “... uma ajuda, é uma orientacdo, € um guia de acgéo, é
uma directriz do que [o Professor/Educador] pretende fazer, € uma previsdo escrita, € uma
previsdo mental, € uma forma de pensar a aula” (p. 126). A planificagdio ¢ um dos
elementos mais fundamentais da pratica docente, pois este instrumento permite tracar um
plano da acédo, plano que, tal como, Ribeiro e Ribeiro (1990) indicam, é um guia e uma
previsdo da acdo que sera executada na pratica.

Por outro lado, a planificagdo deve ser “... flexivel, aberta ao ritmo da participacdo e
aprendizagem dos alunos [/criancas], sera mais directa e dependente da motivacdo e
empenho dos alunos [/criangas]” (Pacheco & Flores, 1999, p. 183). Assim, em meu
entender, assume-se como um instrumento maleavel que pode ser passivel de ser alterado
de acordo com os interesses, necessidades e situacdes imprevistas que possam surgir.

Neste sentido, tal como afirma Zabalza (1994), o objetivo principal da planificacdo é
transformar o curriculo a fim de ajusta-lo as especificidades do ensino e as caracteristicas

do grupo.
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Em sintese, pode-se considerar, que planificar € antever as atividades, tendo em conta
0s objetivos, estratégias e materiais que serdo necessarios para o desenvolvimento das
aprendizagens das criancas.

No momento de planear o Professor/Educador deve ter em consideragdo o
comportamento da turma/grupo, isto é, o nivel de envolvimento, as necessidades e
interesses; bem como as suas proprias inquietacdes como docente: as atividades que
pretende realizar e 0s instrumentos necessarios e disponiveis (Placek, 1984, citado por
Januério, 1996).

Planificar ¢ também uma forma de refletir, uma vez que ao fazer um plano o
Professor/Educador tem em consideracdo a sua agdo para com 0s alunos/criancas, as
estratégias e métodos que utilizard. No que a mim me diz respeito, aquando do ato de
planificar, as observacOes realizadas na primeira semana sobre o grupo também foram
fundamentais para a minha pratica, pois forneceu-me dados relevantes sobre o grupo e o
contexto envolvente.

Nos dizeres de Yinger (1989, citado por Arends, 1995) existem varios tipos de
planificacdo, nomeadamente: a planificacdo diaria, a planificacdo semanal, a planificacdo
da unidade, a planificacdo do periodo e, por ultimo, a planificacdo anual.

Perante esta panoplia de opcdes, durante este Estagio optou-se por realizar a
planificacdo semanal. As planificacdes realizadas foram sempre flexiveis, por vezes
reformuladas, adaptadas segundo o contexto e sempre ao encontro do Plano Anual e
Mensal da Sala Pré 2, assim como dos interesses e necessidades do grupo.

Salienta-se que as tematicas trabalhadas durante as intervencdes foram sempre
estabelecidas pela Educadora Cooperante, existindo pouca liberdade. Durante a minha
pratica foi do meu interesse desenvolver atividades que surgissem do interesse e
necessidades das criancas porém, tal ndo me foi permitido. Apds varios intentos, atraves
do didlogo consegui com que me fosse disponibilizado um dia para desenvolver atividades
sobre o interesse das criancas no que diz respeito ao meu pais de origem. Num principio
solicitei que me fosse concedido trés dias de intervencao, tal como tinha acontecido com
0s temas orientadores anteriores, contudo, isto ndo me foi outorgado ficando unicamente
com um dia (Gltimo dia de Estagio) para trabalhar com o grupo uma davida que tinha
surgido logo nos primeiros dias de intervencao.

Embora existisse esta limitacdo, durante as minhas intervencbes pedagdgicas e para
realizar uma planificacdo adequada, tive em conta as observacdes pessoais, dados

recolhidos e as caracteristicas do grupo, ou seja as suas necessidades e interesses.
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Este plano possui um cabecalho onde se indica a Instituicdo de formacéo cientifica: a
UMa, a escola da pratica pedagodgica (EB1/PE da Ladeira), a semana de intervencgdo, o ano
letivo e o objetivo geral da semana.

E igualmente identificado o Educador Orientador Cooperante, a Orientadora Cientifica
da UMa, o nome do aluno e o tema da semana. Posteriormente fundamenta-se a origem do
tema.

Por Gltimo a planificagdo é dividida pelos trés dias de intervencéo, salientando o dia da
semana, data e tempo de atividades livres; de seguida as &reas de conteddo; as
competéncias tendo por base as Metas de Aprendizagem para a EPE (ME/DEB, 2010) e as
OCEPE (ME/DEB, 1997); o papel do Educador e o0 das criangas, assim como 0S recursos:
espaco e materiais e a avaliacdo que serd realizada durante essa semana. Tal como se
observa na Figura 22.

— EBVUPE da Ladeira - Pré 2

T ——
- arlie
LNIVERSIDADE da MADEIRS,

Semana: 14, 15, 16/10/2013 (Semana 2) 201372014
Objetivos: Promover o conhecimento dos diferentes alimentos; explorar a importincia dos alimentos para uma alimentacio saudavel;
envolver as criancas na decoragio da porta da sala.

Educador Orientador Cooperante: Juliana Farinha Orientadora Cientifica da UMa: Doutora Gorete Pereira
Nome da aluna: Mary C. Manica Fana Tema: Alimentos saudaveis e decoracdo da porta da sala sobre o Outono
Fundamentacio: O tema (a alimentacdo) foi sugenido pela Educadora Cooperante, uma vez que nessa semana se comemorava o dia Mundial da
Alimentacfio (dia 16 de outubro).
Atividades/ estratégias
Dias da semana | Areas de conteido Competéncias Papel do Papel das Recursos Avaliacio
Educador criancas
Segunda-feira FOFMACAOQ - Adquirr hdbitos | - Dialogar como | - Respondem Espaco: - Observagio
14/10/2013 PESSOAL E SOCIAL | de alimentagio grupo sobre os oralmente; - Sala Pré 2. participante;
sandavel; alimentos - Registro escrito
Atividade - Saber esperar pela | saudaveis; Materiais: e fotografico;
orientada: SUA VeZ; - Infroduzir a - Observam a - Pirinnde - Dialogos
10h30-12h - Respeitar os pirimide pirimide alimentar; (individuais e em
(1h30) colegas. alimentar alimentar; - Pirimmde grande grupo);
EXPRESSAOE (explorar); alimentar em - SAC (Fichas 1g,
CONﬂMCACﬁO - Questionar ao - Respondem cartolina; 2ze3g);
EIupo quais os quais os - Alimentos em | - Grelhas de

Figura 22. Primeira pagina da planifica¢éo, correspondente a segunda
semana de intervengao

De notar que todas as planificacdes sdo parte integrante do CD-ROM e encontram-se

na pasta Apéndice C do presente Relatorio.
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4.2.2 Intervengédo Educativa com o Grupo — Atividades Orientadas

As atividades orientadas s&o planificadas pelo Educador tendo em conta as
carateristicas do grupo. Estas atividades procuram promover aprendizagens significativas.
O Educador deve ter presente a priori as intengbes pedagdgicas e a forma de as poder
adaptar ao grupo, fazendo uma previsdo, preparando e organizando 0s materiais que
considera necessarios para a sua execucao. Esta planificacdo deve ter em consideracdo as
areas e a articulacéo entre as mesmas (ME/DEB, 1997).

Relembro que os temas orientadores planificados foram sempre ao encontro do Plano
Mensal e Anual, dos meses de outubro e de novembro, e impostos pela Educadora
Cooperante. N&o obstante, apés insistentes tentativas, no Gltimo dia de intervencdo (27 de
novembro de 2013), foi-me consentido abordar uma tematica diferente que surgiu do
interesse revelado das criangas.

Para além de participar nas rotinas diarias e nas atividades livres, desenvolvi, durante
as horas de atividade orientadas, varias tematicas. De seguida, serdo referenciadas, de
forma sucinta, todas as semanas de intervengé&o.

Importa referir que antes de iniciar formalmente a préatica pedagdgica, realizei trés dias
de observacao (7, 8 e 9 de outubro de 2013). Durante estes dias foi possivel conhecer o
grupo, a equipa pedagogica, a organizacdo do espaco, oferta de materiais e estratégias
utilizadas com as criangas. Por outro lado, foi possivel interagir com o grupo e com a
comunidade da EB1/PE da Ladeira.

Apos o tempo de observacao, iniciei a intervencdo pedagogica, mais precisamente no
dia 14 de outubro, que decorreu até o dia 27 de novembro de 2013. Saliente-se que durante
este periodo a prética teve lugar todas as segundas-feiras, tercas-feiras e quartas-feiras, do
més de outubro e de novembro, entre as 8h15m e as 13h15m. Depois das horas de pratica,
tinha igualmente lugar as de seminario, momento que era aproveitado para dialogar com a
Educadora Cooperante sobre as atividades do dia, as intervencdes que teriam lugar nos

dias seguintes, bem como dificuldades sentidas, duvidas, observacdes, entre outros.

4.2.2.1 Semana 2 — A Alimentacao

Nesta semana, tal como ja foi referido, participei nas atividades de rotina diaria, nas
atividades livres e desenvolvi com o grupo, no tempo das atividades orientadas, o tema da

alimentacéo, visto que nessa semana comemorava-se 0 Dia da Alimentacéo.
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Para introduzir o tema orientador questionei as criangas sobre o pequeno-almogo que
tinham tomado nesse dia, alimentos favoritos e alimentos de que ndo gostavam.

Num segundo momento dialoguei com o grupo sobre
os alimentos, a sua importancia para a nossa salde, a
diferenca entre os saudaveis e ndo saudaveis, isto com o
objetivo de levar as criangcas a compreenderem a
importancia de uma boa alimentagao.

De seguida, construimos em grupo a piramide

alimentar da sala e explordmos o seu significado. Esta

piramide em cartolina ficou exposta na sala. Apds isto, as

criangas voluntariaram-se para escolher um alimento e

Figura 23. O Tadeu coloca uma

das imagens na piramide coloca-lo na piramide, referindo a sua importincia e
alimentar

caracterizando-o segundo a sua cor, tamanho e gosto
(Figura 23).

Neste dia, a maioria das criancas conseguiu diferenciar os alimentos e classifica-los na
piramide alimentar, enquanto uma pequena minoria demonstrou algumas dificuldades em
distinguir os alimentos e as respetivas cores.

Num terceiro momento, mais precisamente no segundo
dia, refletimos sobre o dia anterior e sobre o que tinhamos
aprendido. De seguida, apresentei uma ficha onde no meio
se encontrava uma linha com varias cores e por cima e por
baixo varias frutas, as criancas deviam fazer corresponder
com uma linha o alimento a cor e pinta-lo (Figura 24).
Antes de organizar as criangas nas mesas de trabalho
exploramos os alimentos e as cores que se encontravam na

folha. Neste momento as criancas conseguiram identificar

as frutas e cor. Feito isto, organizei o grupo nas mesas de

Figura 24. Ficha dos alimentos

trabalho, distribui as folhas e os lapis de pau e as criangas
iniciaram a atividade sob a supervisdo dos adultos da sala.

Esta atividade foi planificada com o intuito de trabalhar os alimentos e sobretudo as
cores, Visto que as criancas apresentam grandes dificuldades a este nivel. Por outro lado,
em dialogo com a Educadora Cooperante, esta afirmou que as fichas eram necessarias para
0 grupo, como forma de consolidar os conhecimentos adquiridos (J. F, comunicagdo

pessoal, outubro 9, 2013).
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Neste mesmo dia, pretendia realizar a atividade de Expressdo Plastica a fim de iniciar a
decoracdo da porta da sala sobre o tema do outono, porém tal ndo foi possivel, visto as
criangas necessitarem de mais tempo para concluir as atividades em decurso.

No altimo dia e como forma de comemorar o dia da alimentacédo realizei um jogo com

\# uma caixa surpresa, que pds a prova os sentidos das criancas.
As criangas através do cheiro tentaram descobrir o que 14 se
encontrava: frutas e deram os seus palpites quanto ao tipo:
Cheira a banana!; Acho que tem uma laranja! Depois mostrei
as frutas que estavam na caixa (macds, peras, bananas,
maracujas, figos, kiwis, aracais e ameixa). Nesse momento as
criangas tiveram a oportunidade de tocar nos frutos e sentir o
seu cheiro, ainda exploramos a sua forma, tamanho (grande ou
Figura 25. A Andreia  Pequeno), peso (pesado ou leve) cor, textura (liso ou rugoso),
cheira um maracujd gt outros aspetos (Figura 25).

Na segunda parte da atividade, de olhos vendados, as criangas provaram, tocaram e
cheiraram o fruto, para descobrir de qual se tratava (Figura 26) e falamos também do seu
gosto (doce ou amargo).

E de salientar que neste jogo a maioria das criancas teve a oportunidade de conhecer
novos frutos e revelaram gostar daqueles que ja conheciam, mas também dos que passaram
a conhecer. Tanto é que na hora do almoco, queriam comer os alimentos que tinham tido a

oportunidade de provar durante o jogo e ndo o fornecido pela escola.

Figura 26. O Telmo e a Maria Celeste provam as frutas de olhos
vendados
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4.2.2.2 Semana 3 — O Pao-por-Deus

Para a terceira semana de intervencéo, dias 21, 22 e 23 de outubro, foram planificadas
varias atividades sobre o Pao-por-Deus, tema sugerido pela Educadora Cooperante.

No primeiro dia, para iniciar a temética contei " fa | o e

o e B e |

uma historia sobre os frutos do outono, | | f »y
In 2

recorrendo a fantoches de vara (Figura 27). | ‘i ) ' |

. . A o
De seguida e reconhecendo que algumas criangas
voluntariaram-se para recriar a histéria e : 7 y
manusear os fantoches, algumas por tras do ot

biombo tiveram a oportunidade de recontar a

A

historia (Figura 28). Enquanto as criangas Figura 27. O grupo ouve a histéria “Pio-
escolhiam a personagem que queriam manipular, por-Deus’

aproveitei de verificar se conseguiam reconhecer

as frutas, a sua cor, tamanho e gosto (Figura 29).

Embora as criancas tivessem demonstrado entusiasmo em manusear os fantoches, ao
tentarem recriar a historia ficaram inibidas. Contudo, outras criancas conseguiram criar
uma historia referindo o fruto, cor, tamanho e gosto.

Visto que o grupo gosta de cantar e conhecer novas musicas, todos tiveram igualmente
oportunidade de cantar uma musica associada a este tema.

No segundo dia, trabalhamos a matematica, visto
que as criangas possuem algumas dificuldades em
identificar os nimeros, recorrendo a um dado onde as
unidades eram representadas por  castanhas
(Figura 30). Como este jogo ndo podia ser realizado
por todas as crian¢as ao mesmo tempo, formei dois

grupos: enguanto um grupo realizava jogos de mesa

Figura 28. A Lilianaexploraos  sob a supervisdo da Educadora Cooperante, 0 outro
fantoches no reconto . .
jogava comigo ao dado de castanhas.

Neste jogo as criancas deviam lancar o dado, contar 0 nimero de castanhas e registar
numa tabela o resultado fazendo um circulo. O jogo finalizava quando todas as tabelas
estivessem preenchidas.

Salienta-se que as criangas demonstraram emocgao em realizar este jogo e solicitaram

joga-lo semanas depois durante as atividades livres.
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No terceiro dia, tendo em consideragéo as dificuldades que o grupo apresentava nas
nocOes de tamanho (grande e pequeno) e cor, recorreu-se as fichas de trabalho para atenuar
estas lacunas. Por outro lado, estas fichas foram necessérias visto que a atividade de
pintura ndo podia ser realizada por todas as criangas a0 mesmo tempo, assim enquanto
umas realizavam a atividade de Expressdo Plastica, as restantes realizavam as fichas.

Nesta atividade as criancas pintaram os frutos maiores do P&o-por-Deus (Figura 31).
Note-se que nem todas as criangas conseguiram reconhecer os frutos maiores.

Ao mesmo tempo, outras criangas pintaram os moldes feitos em cartolina reciclavel.
Assim, nesta semana finalmente foi possivel executar a atividade que tinha sido planeada
para a semana anterior, a da decoracgéo a porta da sala (Figura 32).

Nesta semana também ocorreu a interven¢do com a comunidade educativa em contexto

Pré-Escolar, intervengdo que sera desenvolvida mais adiante.

Figura 29. A Maria C. e a Maria l. Figura 30. A Etelvina regista as
identificam e escolhem as suas unidades na tabela do Jogo Dado
personagens de Castanhas

Figura 31. Ficha dos frutos do Figura 32. Pintam moldes para a
P&o-por-Deus decoragédo da porta
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4.2.2.3 Semana4— A Agua

Este tema orientador foi também indicado pela Educadora Cooperante embora tivesse
demonstrado de forma insistente que o meu desejo seria desenvolver outras teméticas que
fossem ao encontro do interesse do grupo, mesmo que estas ndo estivessem consagradas
no Plano Anual e Mensal da Sala.

Para introduzir o tema, questionei as criangas sobre a proveniéncia da &gua, ao que a
maioria respondeu que vinha das nuvens. Com isto pretendia também estimular o didlogo
em grande grupo levando as criangas a comunicar oralmente.

De seguida, foi apresentado e exploramos em grupo o Ciclo da Agua em cartolina. Para
confirmar que o grupo tinha compreendido 0 processo e para levar as criangas a comunicar
oralmente, solicitei que algumas criangas voluntariamente explicassem o ciclo (Figura 33).
Constatei entdo que as criancas tinham efetivamente apreendido o processo e que
conseguiam explica-lo corretamente, com as suas proprias palavras.

De seguida organizei o grupo nas mesas de trabalho, distribui os materiais necessarios
e pedi que tentassem desenhar o Ciclo da Agua (Figura 34), uma vez que este grupo
apresenta algumas dificuldades na motricidade fina e algumas criancas ainda realizam
garatujas. Para isto, podiam observar o ciclo da dgua em cartolina que para 0 momento
encontrava-se exposto numa das paredes da sala. Nesta atividade, algumas criancas
conseguiram desenhar o processo muito préximo da realidade, enquanto outras meramente

rabiscos.

Figura 33. O Armando explica Figura 34. Desenho do Ciclo da Agua
o Ciclo da Agua
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No segundo dia, foi possivel construir a decoragdo da porta da sala com os moldes que

as criangas tinham pintado na semana anterior (Figura 35).

Para falar dos beneficios da &gua introduzi um saco
surpresa com um conjunto de imagens que representavam
algumas das coisas que podemos fazer com a &gua, tais
como: escovar os dentes, lavar as méaos, regar as plantas,
entre outros.

Neste jogo uma crianca veio a frente, retirou uma
imagem do saco sem mostra-la aos colegas e executou uma
mimica que representando a a¢do, enquanto o resto do grupo
tentava adivinhar o gesto (Figura 36). As imagens utilizadas
neste jogo ficaram expostas na sala para ilustrar a tematica.

No ultimo dia, dialogamos sobre quais 0s

comportamentos corretos e incorretos a ter com a égua. Para

Figura 35. Resultado final
da decoracdo da porta da
sala

isto foram apresentadas imagens certas, tal como beber agua, e erradas, como deixar a

torneira aberta sem necessidade. No fim do dia, estas imagens foram expostas na sala junto

a um simbolo certo ou errado (Figura 37). Porém, registou-se um contra tempo, referido na

Reflexdo correspondente a esta semana, que fez com que ndo fosse possivel expor todas as

imagens. Assim, apenas puderam ser colocadas na semana seguinte.

Para reforcar o traco, durante este dia o grupo realizou um desenho livre sobre a

tematica da agua. Foi entdo possivel constatar que muitas criancas foram capazes, sem que

Ihes fosse solicitado explicitamente, de representar as regras de poupanca da agua que

Figura 36. A Maria Inés ‘escova os
dentes’ no Jogo saco surpresa

tinhamos, trabalhadas anteriormente. Este facto é
demonstrativo da eficacia da atividade e da
tomada de consciéncia de quais 0s
comportamentos corretos.

Salienta-se que no fim dos trés dias, o tema
orientador revelou-se motivador e os resultados
satisfatorios. Consegui transmitir as criancas
valores relevantes sobre a poupanga, beneficios e
importancia da agua. Estas demonstraram ter
interiorizado estes valores, comunicando o que

aprenderam varias semanas depois.
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Figura 37. Atitudes certas e erradas a ter com a agua
expostas na sala

4.2.2.4 Semana 5 — As Figuras Geométricas

Tal como os outros temas orientadores, este também foi determinado pela Educadora

Cooperante conforme o Plano Mensal e Anual da sala.

Para este tema e tendo em vista a correta diferenciacdo das figuras geométricas e, ao

mesmo tempo, atenuar as dificuldades de algumas criangas no que concerne as cores, cada

figura foi apresentada sempre da mesma cor. Deste modo, o circulo foi sempre apresentado

da cor amarela, o triangulo vermelho, o quadrado azul e o retangulo verde.

Numa primeira fase introduzi as quatro figuras
geométricas basicas (circulo, triangulo, quadrado
e retangulo) através de uma histéria com
fantoches de vara. Posteriormente, as criancas
tiveram a oportunidade de manusear os fantoches
e de tentar recriar a historia por tras do biombo
apelando ao imaginario (Figura 38), a fim de
atenuar as dificuldades do grupo na comunicagédo
oral. Feito isto, cantdamos uma musica sobre o

tema orientador. No fim dialogAmos sobre as

figuras, as suas diferencas, fazendo referéncia a cor.

- & =N ’ - f_——h

Figura 38. Algumas criangas recriam
a historia

No segundo dia, o grupo foi dividido em dois, o primeiro executou, com a minha

supervisdo, um jogo de encaixe com figuras geométricas em placas de esferovite

(Figura 39), onde as criangas deviam fazer corresponder cada figura ao espago segundo a

sua forma, tamanho e cor. Entretanto, o outro grupo pintou uma ficha obedecendo a cor

solicitada (Figura 40), com a supervisdo da Educadora Cooperante.
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De notar que para este dia de intervencéo tive a necessidade de utilizar uma ficha de
trabalho, uma vez que o jogo de encaixe realizado ndo podia ser executado por todas as
criangas ao mesmo tempo. Note-se que este jogo era rotativo e todas as criangas tiveram a

oportunidade de jogar varias vezes.

Figura 39. O Antonio realiza o jogo Figura 40. Ficha para colorir as
de encaixe das figuras geométricas Figuras Geométricas

Numa terceira fase (terceiro dia), também dividi o grupo em dois, alguns pintaram uma
ficha onde deviam juntar as linhas para formar cada figura geométrica e depois pinta-las
livremente da cor que preferissem. Os restantes executaram o Jogo Carpete Geométrica
sob a minha orientacdo. Neste jogo as criangas primeiramente deviam identificar as figuras
geométricas e fazendo uso do velcro coloca-las na carpete na ordem que preferissem, de
seguida deviam rodar a seta do tabuleiro (Figura 41), identificar a figura, tamanho, cor e
posicionar-se corretamente sobre a figura na carpete (Figura 42).

Novamente, neste dia recorreu-se a uma ficha de trabalho, visto que o Jogo Carpete
Geométrica ndo podia ser realizado por todo o grupo ao mesmo tempo. Este jogo tambéem
era rotativo e todas as criancas tiveram a oportunidade de executar 0 jogo e repetir a

experiéncia.
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Figura 41. O Lucas faz rodar Figura 42. As criangas

a seta do tabuleiro colocam-se sobre as figuras
na Carpete Geométrica

4.2.25 Semana 6 — A Lenda de Sdo Martinho

No dia 11 de novembro comemora-se 0 dia de S&o Martinho, por este motivo a
Educadora Cooperante solicitou que durante esta semana (dias 11, 12 e 13), executasse
vérias atividades sobre esta Lenda.

No primeiro dia, eu e a minha colega de Estagio (intervencdo com a colega de estagio)
contamos a Lenda de Sdo Martinho recorrendo as sombras chinesas. Esta atividade serd
desenvolvida com mais detalhe mais a frente neste Relatorio.

As criangas tiveram também a oportunidade de explorar as referidas sombras tentando
reconstruir a Lenda, bem como puderam realizar desenhos alusivos (Figura 43), para
promover a comunicacdo oral e desenvolver o traco.

No segundo dia, foi planificada uma atividade de Expressdo Dramatica, visto que o
grupo apresenta algum embaraco em realizar jogos de faz-de-conta e tem poucas
oportunidades de explorar esta area, tal como afirma a Educadora Cooperante.

Neste sentido, antes de iniciar a atividade organizei a sala afastando as mesas e
cadeiras a fim de existir maior espaco.

De seguida, o grupo foi organizado numa fila a porta da sala, a fim de adquirirem o
bilhete de entrada para teatro (sala). Este indicava o nome da pega, hora, data, local (sala) e
preco (um abrago) (Figura 44). Para isto, assumi o papel de um bilheteiro e com
entusiasmo recebi as criangas explicando que a Sala Pré 2 tinha sido transformada num

fantastico teatro.
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J& na sala, expliquei ao grupo (atores) o que iria acontecer e apresentei 0s aderegos que
caraterizariam as personagens da Lenda de S&o Martinho. Feito isto, o grupo ficou
entusiasmado e algumas criancas candidataram-se voluntariamente para as personagens,
caraterizaram-se e colocaram-se no ‘palco’. De seguida, os ‘atores’ (criangas) iniciaram a
peca. Salienta-se que a grande maioria executou esta atividade, uma vez que, quando um
grupo finalizava, outro tomava o seu lugar, executando-a novamente (Figura 45).

No ultimo dia, a planificacdo teve de ser alterada e as atividades planificadas ndo foram
executadas (pictograma), uma vez que, o Professor de ginastica organizou uma atividade
de sensibilizacdo com todas as criangas do Pré-Escolar.

1 lgnda dg 80 Martinho '
/’ Terca-feira \\

” 12 de novembro de 2013

1

‘ “H“H Local: SalaPré2
[

Preco: 1 Abraco

B i e g g g g g i ———

Figura 43. Desenho da Lenda de Figura 44. Bilhete de entrada ao ‘teatro’
Séo Martinho

Figura 45. Sessdo de teatro sobre a Lenda de Sdo Martinho

86



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

4.2.26 Semana 7 — A Familia

A penultima semana aconteceu nos dias 18, 19 e 20 de novembro. O tema orientador
sugerido foi a familia. Nesta semana, solicitei a cooperacdo dos pais e Encarregados de
Educacdo (intervencdo com as familias). Neste sentido, previamente pedi que estes
realizassem, em conjunto com a crianga, uma arvore genealdgica sobre a sua familia.

Antes de iniciarmos este tema orientador (familia),
finalizdmos a tematica da semana anterior (Lenda de S&o
Martinho), executando um pictograma (Figura 46), que
posteriormente transformou-se no livro da sala sobre a
Lenda de S&o Martinho (Figura 47).

Relativamente a familia, exploramos a arvore
genealogica das criancas falando sobre as respetivas
familias e a relacdo de parentesco que existe entre cada

membro, de modo a promover o didlogo. Tambem

abordamos os tipos de familias (grandes, pequenas,

Figura 46. A Carina realiza o
pictograma monoparentais, etc.), com auxilio a imagens apelativas. As

criangas ainda realizaram um desenho livre sobre a sua
familia. Por outro lado, li, dialogdmos e exploramos a historia ‘Familia’ de Felicia Law e
Paula Knight (Figura 48).

Considerando que segundo a Educadora Cooperante o grupo pouco usufrui de
atividades de Expressdo Dramaética, apresentando grandes dificuldades nesta area e em
recriar situacdes, para este dia apresentei as criancas uma panoplia de aderecos (bengalas
em cartolina, dculos, bigodes, gravata também em cartolina, etc.) e propus que, na Area da
Casinha de Bonecas, encenassem uma peca de teatro sobre a familia onde elas (criancas)
assumiriam o papel de pai, mae, filha, filho, avo e avd, criando situaces espontaneas do
quotidiano (Figura 49). Num primeiro momento as criangas demonstraram entusiasmo por
realizar a atividade e caracterizarem-se, porém, no momento de ‘atuar’ a maioria das

criancas revelou embaraco e pouca a vontade.
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4d W
Figura47. O José e 0 Figura 48. Histéria ‘Familia’
Fernando exploram o

livro da sala sobre a
Lenda

Figura 49. Sessdo de teatro sobre a Familia

4.2.2.7 Semana 8 — O Corpo Humano e a Venezuela

A Ultima semana de intervencdo aconteceu nos dias 25, 26 e 27 de novembro, sendo
gue nestes dias executamos varias atividades em torno de duas tematicas. Nos primeiros
dois dias abordamos o tema orientador do corpo humano e no ultimo dia levei as criangas a
conhecer 0 meu pais de origem, a Venezuela.

Note-se que este Ultimo tema foi o Unico que me foi permitido abordar livremente,
tendo surgido de forma espontanea perante o interesse do grupo.

Saliente-se ainda que nos primeiros dias de intervencdo, imediatamente apds a
percecdo deste interesse, a minha intencéo foi a de desenvolver vérias atividades em torno

deste tema, porém, tal ndo me foi permitido. Neste sentido, embora tivesse insistido por
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diversas vezes, a Educadora passou a tematica para segundo plano, anuindo apenas, por
fim, que o tema fosse desenvolvido unicamente num dia de prética e no ultimo dia de
intervencao.

Nos dois primeiros dias falamos sobre as partes do corpo, a sua importancia e funcéo
através de uma imagem de um menino e uma menina. Ao dialogar com o grupo sobre isto,
notei algum riso ao referir os érgdos genitais. Foi necessario chamar a atencao das criancas
para que ndo continuassem a rir. Observei que 0 grupo ndo conhecia o termo correto desta
parte do corpo pelo que foi introduzido este novo conceito.

Neste mesmo dia dangamos,
cantdimos uma mdsica associada ao
tema (Figura 50), dialogamos sobre os
sentidos e as criangas fizeram uma
representacdo do seu corpo, de forma a
trabalhar a necessidade do grupo em

representar a figura humana.

_ . Figura50. O grupo dancando a musica ‘Eu mexo
No momento do desenho, a maioria um dedo’

das criancas foram capazes de

representar o seu corpo, desenhando cada uma das partes de forma correta. Algumas delas
tiveram o cuidado de contar os dedos das maos e desenha-los corretamente. Outras, porém
ndo conseguiram realizar a tarefa executando rabiscos.

Para o ultimo dia dialoguei com o grupo sobre o interesse que tinha surgido na maioria
das criancas em conhecer 0 meu pais, apresentei um mapa-mundo, indiquei quais eram 0s
continentes e a distancia que existente entre a Ilha da Madeira e a Venezuela; mostrei a
bandeira deste pais e um instrumento tipico que posteriormente as criangas tiveram a
oportunidade de explorar e ouvir.

De seguida, mostrei varias ilustracGes e perguntei as criancas como queriam que se
chamasse a historia, qual seria 0 nome da personagem principal e 0 que pensavam que iria
acontecer na historia. Ouvidas as respostas e sugestdes improvisei uma histéria com
fantoches de vara, apresentando varias imagens caracteristicas deste pais.

Neste mesmo dia ouvimos e dancdmos uma musica tradicional; as criancas pintaram
com tintas a bandeira (Figura 51), e prepardmos a massa de uma iguaria da Venezuela
(Figura 52).

No fim do dia, as criangas tiveram a oportunidade de provar o resultado da massa

(arepas) que tinham confecionado (Figura 53). Por ultimo, puderam observar um video de
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despedida onde se apresentou vérias imagens das intervencdes realizadas ao longo do
Estégio, atividades, momentos livres e de recreio, entre outros (Figura 54). O referido
video pode ser visualizado na pasta Apéndice D do CD-ROM.

Figura 51. O Lucas pinta a bandeira Figura 52. Preparacao da
massa das arepas

Figura 53. O Armando Figura 54. Observam o video de
prova a arepa despedida

De notar que existem mais fotografias no CD-ROM apenso a este Relatorio, na pasta
Apéndice E. Relembro que para mais detalhes sobre cada semana/dia de intervencao,

poderdo ser encontradas na pasta Apéndice A todas as reflexdes e outras notas de campo.

4.2.3 Intervencdo com a Comunidade Educativa em Contexto Pré-Escolar

E fundamental que exista cooperagio entre os varios intervenientes da acdo educativa,
para assim beneficiar as aprendizagens e vivéncias das criangas. Pois, “... a socializa¢éo
das criancas ¢ hoje feita num mundo em constante transformacéo. E na familia, na escola e

na comunidade que ocorrem as primeiras experiéncias relacionais das criancas com
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influéncia decisiva do seu processo de socializagdo” (Magalhaes, 2007, p. 11). Tudo, para
promover uma educacéo integral.
A intervengdo com a comunidade da EB1/PE da Ladeira aconteceu em contexto

Pré-Escolar, ou seja com as Educadoras das trés salas, com as Assistentes Operacionais de

Pré-Escolar e com todas as criancas.

A atividade desenvolvida a este
nivel foi uma peca de teatro sobre a
‘Historia dos  Trés  Porquinhos’
(Figura 55), onde duas das Educadoras e
uma Assistente Operacional eram o0s

Porquinhos, a minha Educadora

Cooperante era 0 Narrador e eu 0 Lobo.
Figura 55. Sesséo de teatro ‘Os Trés Porquinhos’ Tendo em conta que alguns
Encarregados de Educagdo tinham
construido as trés casas da historia, a ideia desta atividade acabou por surgir por parte da
Educadora da Sala Pré 1, quando esta desenvolvia algumas atividades relacionadas.

Devo afirmar que ndo me foi possivel preparar previamente pois a intervencdo apenas
foi programada nesse mesmo dia de manha. Por esse motivo, na planificacdo desta semana
de prética ndo se encontra esta intervencéo.

Enquanto aguardava 0 meu momento para entrar em cena, pensei que deveria apenas
dar o melhor, esquecer que haviam muitas pessoas e agir. Chegara a minha vez. Sem
nenhum guido, improvisei uma musica, alguns movimentos e o didlogo, ainda consegui
com que as criangas interagissem comigo na peca, tornando-a mais dinamica. Para isto
questionava: Onde estdo os porquinhos? Ajudem-me! Vamos soprar com muita forca
todos juntos! Desta forma as criancas participaram indicando onde estavam o0s
‘porquinhos’ e soprando com muita forga.

No fim da peca as criancas ficaram muito felizes por ouvir a histéria e por ver os
adultos no papel das personagens principais da historia. Desde esse dia, sempre que
alguma crianca da Sala Pré 1 ou da Pré 3 me encontrava exclamava: Lobo mau! Lobo mau!

No que diz respeito as Educadoras, ap0s terem visto a minha intervencdo e 0 meu a
vontade, referiram que gostaram da prestacéo e que a atividade tinha sido bem-sucedida.

Esta intervencdo foi de suma importancia, uma vez que foi possivel sentir que fazia
parte da comunidade educativa e vivenciar a experiéncia de trabalhar em cooperacéo com

outras Educadoras, interagindo com todas as criancas.
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4.2.4 Intervencdo com as Familias

O Educador deve “... assegurar a articulacdo entre o estabelecimento educativo e as
familias ...” (ME/DEB, 1997, p. 22), isto €, estabelecer uma relagdo de cooperacdo entre a
escola e as familias.

Para Hohmann e Weikart (2011), € fundamental cativar as familias para que estas se
sintam aceites e parte integrante do contexto escolar. Para isso, é importante incentivar a
sua participacgdo e fazé-las ver que a sua cooperacdo é valorizada.

A familia e a escola formam “... 0s dois primeiros ambientes sociais que proporcionam
a crianca estimulos, ambientes e modelos vitais que servirdo de referéncia para as suas
condutas, sendo consequentemente instituicdes fundamentais no crescimento da crianca”
(Diogo, 1998, p. 17).

Considero que a relacdo pai-Educador e Educador-pai deve ser trabalhada desde o
inicio do periodo. E fundamental que exista uma relagdo de confianca, respeito e de
cooperacdo. Pois ambos procuram o melhor para as criangas e por isto devem apoiar-se
para encontrar o melhor para estas. Para além disso, penso que se 0s pais, 0s Encarregados
de Educacéo e os Educadores tiverem e demostrarem uma boa relacéo, as criancas sentir-
se-d0 mais seguras e desenvolverao aprendizagens de maior qualidade.

O mais importante no Educador ¢é entender que os pais e Encarregados de Educacéo
possuem medos e insegurancas e que para estes ndo e facil deixar as suas crian¢as nas
méaos de outros adultos. Por outro lado, os pais e Encarregados de Educacdo devem
entender, confiar na pratica do Educador e acompanhar o percurso de aprendizagem da
crianca apoiando e cooperando neste processo sempre que possivel.

Para Vilhena (2002) “A educag¢do pré-escolar assume-se como complementar da accéo
educativa da familia e incentiva os pais a participarem no Projecto Educativo do
Estabelecimento” (p. 19). Sera necessario que as regras que sdo cumpridas em casa sejam
também cumpridas na sala, e as aprendizagens trabalhadas na sala sejam reforcadas em
casa, para que assim, o trabalho da familia e do Educador seja cooperante e a crian¢a nao
sinta que existe uma falta de entendimento ou regras opostas, se isto acontecer a crianca
ficara confusa.

Em suma, quando a crianca sente que existe uma relacdo harmoniosa entre 0s seus
Educadores e o0s seus pais, sente-se naturalmente mais segura e confiante (Post &
Hohmann, 2011).
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Durante as minhas intervengbes, procurei receber as criancas e 0S Seus
pais/Encarregados de Educacdo de forma afetuosa e dialogando com estes sobre as
vivéncias da crianga, perguntava como tinha corrido o fim-de-semana, se a crianga tinha
dormido bem, se tinha acordado bem-disposta, entre outros aspetos.

Antes de planificar a intervengdo com as familias, foi necesséario dialogar com a
Educadora Cooperante sobre a disponibilidade que os pais e Encarregados de Educacao
haviam demonstrado até ao momento, visto que, hinguém melhor do que ela, para saber se
costumam aderir ou ndo as iniciativas da sala. Isto, porque ndo pretendia causar
constrangimentos, mas sim adaptar a pratica a disponibilidade destes. A Educadora
Cooperante revelou que a maioria dos pais s&o muito empenhados.

Tendo por base as observacdes e o dialogo com a Educadora Cooperante decidi
solicitar aos Encarregados de Educacao que construissem, em conjunto com a crianga, uma
arvore genealdgica da sua familia, visto que, na semana seguinte seria trabalhado este
tema.

Para isto, e com o intuito de dar um prazo alargado na semana anterior a tematica da
familia (semana 6) distribui a cada um dos Encarregados de Educagdo uma cartolina e uma
folha que explicava brevemente e com uma linguagem simples, quem solicitava a
atividade (estagiaria da sala), qual o objetivo, o conceito de arvore genealogica e um breve
exemplo. Dialoguei ainda com cada um dos pais e Encarregados de Educacao e expliquei
pessoalmente o que se encontrava na folha.

Salienta-se que quase todos os pais e Encarregados de Educacdo mostraram-se
disponiveis para realizar o trabalho e s6 alguns demostraram néo ficar muito satisfeitos por
ter que fazer a arvore genealdgica. Contudo, todos os pais acabaram por cooperar
realizando trabalhos muito satisfatorios, trazendo-os e mostrando-os com orgulho dizendo:
N&o sei se esta bom mas fizemos o melhor que conseguimos; O que acha Professora? Esta
bom?

Quando traziam o trabalho, perguntava as criancas de que forma tinham realizado a
arvore genealdgica e em que medida tinham ajudado os pais. Alguns Encarregados de
Educacdo diziam: Olhe professora eu fiz a arvore e o Bernardo fez os desenhos e escreveu
0 seu nome. Aqueles que se tinham esquecido de trazer a arvore genealdgica, no dia
combinado demostraram preocupacdo e prometeram trazé-la nos dias seguintes, e assim o
fizeram.

No fim desta semana, fiquei muito satisfeita por ver os trabalhos que os pais tinham

realizado com as criangas e o grau de participagdo de todos nesta iniciativa.
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Os trabalhos ficaram expostos na sala para ilustrar o tema que seria trabalhado
(a familia) e para demostrar aos pais que os trabalhos executados foram valorizados
(Figura 56).

Salienta-se que, pelas observacgdes que fiz, as criangas sentiam orgulho ao ver as suas
arvores expostas e por mostrar aos seus amigos a sua familia.

Para além desta intervencdo, pretendia que os pais visualizassem o video de despedida
que tinha mostrado as criancas no Gltimo dia de prética, para que assim ficassem a
conhecer toda a intervencdo realizada. Porém, em conversa com a Educadora Cooperante,
esta considerou que esta iniciativa poderia causar alguns inconvenientes e que ndo haveria
disponibilidade para mostrar o video aos pais. Por isso, solicitou que o mesmo lhe fosse
entregue, assegurando que o faria chegar a cada encarregado de educagdo no fim do

periodo, num CD-ROM que as Educadoras desta sala facultariam aos pais.

Figura 56. As arvores genealdgicas expostas na sala

4.2.5 Cooperacdo com a Colega em Estagio

Em conjunto com a colega de Estagio Sara Monteiro (Sala Pré 1) foi planificada uma
peca de teatro com sombras chinesas sobre a Lenda de S&o Martinho, que seria
apresentada as trés salas do Pré-Escolar. A ideia desta atividade surgiu das Educadoras
Cooperantes.

Para esta atividade as Educadoras das trés salas do Pré-Escolar colaboraram connosco
fornecendo alguns dos materiais necessarios, nomeadamente: o lenco branco, foco de luz e
0 biombo. Ainda apoiaram-nos dando sugestfes e disponibilizando o espaco e alguns
momentos do dia para a preparacdo da peca. Por outro lado, as Assistentes da Ac¢éo

Educativa auxiliaram-nos na organizacdo da sala onde realizdmos a peca.
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Primeiramente construimos os fantoches, treindmos, solicitdmos o biombo da escola e
perguntamos a Educadora da Sala Pré 3 se poderiamos realizar a atividade nesta sala, pois
havia mais espaco e menos luminosidade, comparativamente as outras salas.

Para este dia, para além das Educadoras, as Assistentes Operacionais de Pré-Escolar e
as criangas das trés salas, também foi convidada a nossa Orientadora Cientifica da UMa a
Professora Doutora Gorete Pereira.

Antes de dar inicio a atividade, aproveitdmos que as criancas estavam no lanche da
manhd e procedemos a preparacdo da sala para a apresentacdao da Lenda, fizemos alguns
ensaios, pois, nesta peca para além do dialogo haviam efeitos sonoros, tal como: passaros
(gravacao do som); chuva (sacos plasticos); trovoada (cartolinas); entre outros.

Chegada a hora, as criancas sentaram-se e demos inicio & pecga (Figura 57). Ao finalizar
pedimos ao grupo que descrevesse 0 que tinham visto, quais as personagens, qual o estado
do tempo que fazia na lenda (primeiro chuva e depois sol), explicamos a técnica utilizada
(sombra chinesa) e conviddmos algumas criangas a experimentar voluntariamente as
sombras chinesas e recontar a lenda (Figura 58). Apos isto, cada grupo voltou a sua sala e

aprofundamos o significado da Lenda se Sdo Martinho realizando varias atividades.

Figura 57. Sombras Figura 58. As Criancas
chinesas da Lenda manipulam as sombras
de Sdo Martinho chinesas e fazem o
reconto
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4.3 A Avaliagédo das Aprendizagens

A avaliacdo na EPE, na ética do Despacho n.° 5220/97, de 10 de julho, anexo, sec¢do
I11, sobre as orientagdes globais para o Educador, refere que “... a intervencao profissional
do educador passa por diferentes etapas interligadas que vao sucedendo e aprofundando, o
que pressupde:...” observar, planear, agir, avaliar, comunicar e articular (p. 9379).

Deste modo, cabe ao Educador, ao longo da sua pratica, avaliar “... numa perspectiva
formativa a sua intervengédo, o ambiente e os processos educativos adoptados, bem como o
desenvolvimento e as aprendizagens ...” adquiridas por cada crian¢a (Decreto Lei n.°
241/2001, 30 de agosto, anexo n.° 1, seccdo I, p. 5573).

Neste sentido, o Educador deve estabelecer e selecionar o que pretende avaliar e quais
0s instrumentos mais adequados para registar estas observacdes, sabendo que toda
interacdo e atividade facultara informacdes relevantes para a avaliagdo do
desenvolvimento do grupo.

Na Sala Pré 2 as Educadoras realizaram a avaliacdo diagnéstica das criangas. Em
didlogo, referiram que estas avaliacdes ajudam a conhecer qual a melhor estratégia
pedagdgica a utilizar com o grupo e que fariam outras fichas de diagnodstico, em outras
alturas do ano escolar, para conhecer o desenvolvimento do grupo. Para alem disso,
utilizaram grelhas que avaliam se as criangas conseguem, ndo conseguem Ou conseguem
com dificuldade as competéncias planificadas.

Ao longo da prética construi varias Grelhas de Avaliacdo de Competéncias, tendo por
base as utilizadas pelas Educadoras da sala, porém com algumas nuances: as competéncias
encontram-se divididas pelas areas de contetdo.

Durante as minhas intervencdes, utilizei a observacéo participante, as notas de campo e
0 registo fotografico (artefacto), como formas de avaliacdo. Para além disso, recorri
igualmente as Fichas do Sistema de Acompanhamento das Criancas (SAC) de Portugal e
Laevers (2010). De salientar que nao foram aplicadas todas as Fichas do SAC, devido ao
pouco tempo de Estagio, entre outros aspetos relevantes. Tendo em conta que é permitido
aos Educadores e estagiarios preencher e adaptar as Fichas SAC de acordo com a sua
propria realidade, decidi aplicar unicamente as Fichas 1g (inicio do Estégio), 2g, 3g e 19
(avaliacéo final), adequando-as de forma mais pertinente.

Deste modo, as Grelhas de Avaliacdo das Competéncias foram preenchidas todas as
semanas, apos os trés dias de intervencdo, a observacdo direta e 0s registros escritos e

fotograficos foram realizados todos os dias durante a intervencédo e as Fichas do SAC nas

96



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

primeiras semanas de prética e a 1g (avaliacéo final) no dltimo dia, tal como se verifica na

seguinte tabela (Tabela 1).

Instrumento de avaliagéo Data de realizagdo

Grelhas de Avaliagdo das Competéncias

Grelha 1 - Semana 2 18/10/2013

Grelha 2 - Semana 3 24/10/2013

Grelha 3 - Semana 4 31/10/2013

Grelha 4 - Semana 5 09/11/2013

Grelha 5 - Semana 6 14/11/2013

Grelha 6 - Semana 7 21/11/2013

Grelha 7 - Semana 8 27/11/2013
Observacéo participante Todas as semanas durante cada intervencdo
Notas de campo e artefacto Todas as semanas durante cada intervencado

Fichas do SAC

19 14/10/2013

29 15/10/2013

39 15/10/2013

1g (Avaliacdo final) 27/11/2013

Tabela 1. Calendarizacdo dos instrumentos de avaliacédo

4.3.1 Grelha de Avaliacdo das Competéncias

Para Oliveira-Formosinho (2011) as criancas no Pré-Escolar obtém melhores
resultados a nivel de aprendizagens e relacGes sociais. Uma vez que, estas sdo alvo de
aprendizagens significativas, que fazem com que estas desenvolvam um conjunto de
competéncias fundamentais.

Quando o Educador executa a avaliacdo fa-lo tendo em conta cada area de conteudo.
Como ja foi referido, nesta Sala, para além das fichas de diagnostico, as Educadoras
efetuam o registro das competéncias de cada crianca através de uma grelha. Na minha
intervencdo e como forma de conhecer melhor as dificuldades do grupo, decidi adaptar
estas grelhas e construir uma que avaliasse cada crianca em cada uma das competéncias

planificadas para cada atividade/semana, tendo como base as Metas de Aprendizagem para

97



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

a EPE (ME/DEB, 2010) e as OCEPE (ME/DEB, 1997), as mesmas estdo divididas
segundo as areas de aprendizagem, sendo estas, a Area de Formagdo Pessoal e Social, a
Area de Expressdo e Comunicacio, a Area da Linguagem e Abordagem & Escrita, a Area

da Matemética e a Area do Conhecimento do Mundo (Figura 59).

Atividade - Alimentacio sauddvel Data - 14, 13, 16/10/2013

T T — ——e
- m Esperar Imm:m 2 Cooperar Possuir Reconhecer
CRUNCE | s | P | RS | e o e [ commmeme [ e | e | S |
ssutive s desperico sonz
Andreia Leme 0 0 0 0 0] 0 0 0 0
Anténio F. 0 0 0 0 ] 0 (4] 0 0
Armando R 0 0 0 0 0 0
Beatriz N. 0 0 0 0
Bemardo Fana 0 0 0 (4] (0] 0 0 0
(Carina Vierra 0 0 i 0 0 0 0
Etelvina G. 0 0 0 0 0 0 0 0
Fernando S. 0 0 0 0
Gongalo P. 4] 0 0 0 0
Gustavo T. 0 0 0 0 0 0 0
Jéssica Lopes 0 0 0 0 0
Jozé Antomio V. 0 0 0 0 0 0
Lara Freitas 0 0 C 0 0 0 0 0 0 0
Liliana Peremra 0 0 (4] (0] 0 0 0 0
Lourengo Dinis 0 0 0 0 0 0
Lucas Tavares 0 0 0 (4] 0 0O 0 0
Mafalda Sousa 0 0 0 0 0 0 0
Mamuel Orta 0 0 0
Maria Celeste N 0 0 0 0 0 0 0 o] 0
Maria Inés C. 0 0 0 0 0 0 0 0
Marta Agmar 0 0 0 0 0 0 0 0
Momica Gouveia 0 O C (4] 0] 0 0 0 0
Smao Nunes 0 0 0 0 0 0 0 0
Tadeu Pestana 0 0 0 0 0 0 0
Telmo Abren 0 ] 0 0 0
Tobias A. Brito 0 0 0 0 0 0
Legenda: OSIM O NAO AS VEZES/COM DIFICULDADE O NAO OBSERVADO

* s nomes apresentados sdo ficticios como forma de manter o anonimato das criangas.

Figura 59. Primeira pagina da grelha de competéncias, correspondente a segunda
semana de intervencao

Nestas grelhas, as cores foram sumamente importantes para salientar e classificar de
forma clara as capacidades do grupo em geral. Torna-se importante referir que a cor azul
foi utilizada para referenciar as criancas que faltavam ao Pré-Escolar; as que se
mantiveram ausentes durante as atividades, como no caso da Jéssica e da Andreia, que por
vezes eram chamadas pela Professora de Apoio para realizar atividades especificas; as que
se encontravam de castigo no cantinho do siléncio e por isto ndo executavam as atividades,
ainda o Anténio que apenas realizava as atividades planificadas nos dias em que vinha a
Sala Pré 2 (terca-feira), bem como as criancas que devido a outras limitacdes ndo foram

observadas enquanto realizavam as atividades.
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Através do uso e andlise das Grelhas de Avaliacdo das Competéncias, foi possivel
aferir que algumas criangas mantiveram ao mesmo nivel de desenvolvimento das suas
capacidades, enquanto outras pareciam evoluir mas voltavam posteriormente ao ponto
inicial.

Assim, de uma forma geral posso considerar que na Area de Formagéo Pessoal e Social
a maioria das criangas demostraram ser capazes de respeitar a vez do outro; participar nas
atividades de grande grupo; partilhar os jogos e materiais e cooperar com 0s colegas nas
atividades. Das competéncias trabalhadas com o grupo, considero que a maior evolucao foi
no saber esperar a sua vez para intervir, visto que, algumas criancas apresentavam grandes
dificuldades a este nivel.

No que diz respeito a Area de Expressdo e Comunicacio, foi claro o progresso das
criangas nalgumas competéncias, por exemplo: na manipulagdo correta dos materiais; no
cantar das musicas apresentadas; no desenvolvimento da destreza manual e na construcdo
de producdes plasticas (desenho e pintura). Contudo, algumas criancas, embora
trabalhassemos diretamente e indiretamente todas as semanas as cores, ndo conseguiram
diferenciar ou identificar corretamente as cores; algumas ndo conseguiam desenhar
corretamente a figura humana, ainda, durante as ultimas semanas, regrediram na
capacidade de saber fazer siléncio e algumas recusaram-se a participar em atividades de
expressdo dramatica, tal como, recriar situacbes. No que diz respeito a Expressdo
Dramaética, a Educadora Cooperante referiu que este € um ponto fraco no grupo, visto que
estes pouco ou nada executam nesta area, dai que estes mostrem pouca a vontade em
realizar esta tarefa.

Na Area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, durante as intervencdes, embora
ndo plenamente, realizaram algum progresso no aperfeicoamento da linguagem oral,
alargaram o seu campo lexical aprendendo novas palavras; evoluiram na participacdo nos
didlogos em grande grupo; desenvolveram capacidades de expressdo; algumas
desenvolveram também a capacidade de escrever o seu préprio nome. Porém, prevalece a
dificuldade do grupo nesta area e algumas criancas continuam com linguagem infantil.

No que concerne a Area da Matematica, considero que o grupo possui grandes
capacidades nesta area: compreendem a nocdo de numero, quantidade, tamanho;
reconhecem alguns nameros e reconhecem as quatro figuras geométricas basicas (circulo,
quadrado, triangulo e retangulo).

Por Gltimo, na Area do Conhecimento do Mundo, foi possivel observar algumas

evolugdes: o grupo da Sala Pré 2 desenvolveu a capacidade de observacdo; de partilha de
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conhecimentos; de reconhecimento das partes do seu corpo; compreende que faz parte de
uma familia e os integrantes da mesma e ainda mostraram interesse pela descoberta e gosto
em querer saber mais.

Na pasta Apéndice F do CD-ROM podem ser observadas todas as Grelhas de
Avaliacdo das Competéncias executadas em cada semana de intervencao pedagogica.

4.3.2 Sistema de Acompanhamento das Criangas

O SAC foi desenvolvido na Universidade de Aveiro pelos investigadores: Gabriela
Portugal, Paula Santos, Aida Figueiredo, Ofélia Libdrio, Natélia Abrantes, Carlos Silva,
Sénia Gois e Ana Coelho, tal como afirmam Portugal e Laevers (2010).

O SAC surge com a finalidade de avaliar o desenvolvimento das criangas baseando-se
na abordagem experiencial em educacdo defendida por Laevers. Neste sentido, 0 SAC
“... estrutura-se em torno do principio de que a avaliacdo deve ser processual e tornar
possivel o desenvolvimento de préaticas orientadas ...” (Laevers, Vandenbussche, Kog &
Depondt, 1997, citados por Portugal & Laevers, 2010, p.10). Para além disso, este sistema
de acompanhamento fundamenta-se também no pensamento de Vygotsky.

No SAC o Educador deve ter em consideracdo a atitude experiencial, ou seja
reconhecer as necessidades e interesses, através dos niveis de bem-estar emocional e
implicacdo da crianca ao executar uma tarefa. Neste sentido, para 0s mesmos autores, se se
verifica que os niveis sdo altos, pode-se considerar que o desenvolvimento da crianca
acontece num ambiente com boas condi¢cdes para tal. Por outro lado, se 0s niveis sdo
baixos, isto permite ao Educador detetar as criangas em risco e reconhecer que deve atuar
rapidamente junto destas.

Dai que, “Incrementar niveis elevados de implicacdo e de bem-estar nas criancas
configura-se, assim, como finalidade do trabalho em educacdo de infancia, enquanto via
para aceder ao maximo Desenvolvimento Pessoal e Social das criancas ...” (p. 14).

Nos dizeres de Laevers et al. (1997, citados por Portugal & Laevers, 2010), o bem-estar
emocional ¢ um estado de satisfagdo “... enquanto a pessoa esta relaxada e expressa
serenidade interior, sente a sua energia e vitalidade e estd acessivel e aberta ao que a
rodeia” (p. 20).

Na oOtica destes autores, no bem-estar é fundamental a satisfacdo das necessidades

basicas, nomeadamente: necessidades fisicas, tal como comer; necessidades de afeto; de
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seguranca; de sentir-se aceite por todos; de se sentir capaz de realizar as tarefas e alcancar
0s objetivos e por ultimo a necessidade de se sentir bem consigo proprio.

Para detetar o bem-estar emocional da crianga 0s mesmos autores evidenciaram seis
importantes indicadores, sento estes: abertura e recetividade; flexibilidade; autoconfianga e
autoestima; assertividade; vitalidade; tranquilidade; alegria e ligacdo consigo proprio.
Salienta-se que ndo é necessario que todos estes indicadores estejam presentes para falar
de bem-estar.

Através do seguinte quadro (Quadro 9) apresenta-se os niveis de bem-estar emocional:

Niveis Algumas das caracteristicas nas criancas

As criancas neste nivel ~mostram-se ftristes;
desconfortaveis;  choram;  gritam;  demonstram

Nivel 1 - Muito Baixo frustracdo, medo e raiva; magoam outras criangas;
evitam olhar para o adulto, entre outras.

Neste nivel as criangas mostram desconforto emocional;
ndo se sente a vontade; estdo tensas; possuem autoestima

Nivel 2 - Baixo baixa e falta de confianca; mostram prazer nas coisas
negativas; etc.

As criangas parecem estar bem mas apresentam sinais de
desconforto; demonstram uma postura indiferente e nao

Nivel 3 - Médio/Neutro ou flutuante ’ . .. .
se evidenciam sinais claros de tristeza, conforto.

No nivel 4 as criancas maioritariamente demonstram
Nivel 4 - Alto satisfacdo _e/oy felicidade, mas podem, por vezes
apresentar sinais de desconforto.

No nivel Muito Alto as criangas evidenciam felicidade;
alegria;  vitalidade; a vontade; tranquilidade;

Nivel 5 - Muito Alto . . . .
autoconfianca; autoestima; sorriem, entre outros.

Quadro 9. Niveis de bem-estar emocional
Fonte: Portugal e Laevers (2010, pp. 22-23)

A implicacdo, para Laevers (1994, citado por Portugal & Laevers, 2010), é vista
“... como uma qualidade da atividade humana que pode ser reconhecida pela concentracao
e persisténcia, caracterizando-se por motivacdo, interesse e fascinio, abertura aos
estimulos, satisfacdo e um intenso fluxo de energia” (p. 25).

Do mesmo modo os autores referiram também os indicadores da implicacdo, sendo
estes: concentracdo; energia; complexidade e criatividade; expressdo facial e postura;

persisténcia; precisao; tempo de reacdo; expressao verbal e satisfacao.
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Os autores supracitados salientam também os niveis de implicacdo que se verificam

através do seguinte quadro (Quadro 10):

Niveis

Algumas das caracteristicas nas criangas

Nivel 1 - Muito Baixo

Nivel 2 — Baixo

Nivel 3 — Médio

Nivel 4 — Alto

Nivel 5 - Muito Alto

Neste nivel as criancas ndo se envolvem totalmente nas
atividades; “... estdo mentalmente ausentes ...”;
demonstram passividade; falta de interesse; entre outros.

As criangas que se encontram neste nivel: realizam
ocasionalmente as atividades; ndo estdo envolvidas
inteiramente numa atividade; interrompem as atividades;
revelam pouca concentracao.

Neste nivel as criancas sdo capazes de executar uma tarefa
com menos interrupcbes mas ainda com pouca
intensidade.

No nivel Alto, as criangas sdo mais ativas e envolvem-se
sem interrupgdes; “A atividade é significativa para a
crianca, que parece funcionar nos limites das duas
capacidades”.

As criancas que se enquadram neste nivel revelam alto
nivel de implicacdo; escolhem a atividade que desejam
realizar, iniciam-na e permanecem envolvidas; interesse;
motivacao; energia; criatividade; etc.

Quadro 10. Niveis de implicacéo

Fonte: Portugal e Laevers (2010, pp. 28-29)

No fundo, para estes autores pode-se considerar que 0 bem-estar emocional indica “...

0 guanto a organizagao e dindmica do contexto ajuda as criangas a ‘sentirem-se em casa’, a

serem elas mesmas e a terem as suas necessidades satisfeitas” (p. 21). Por outro lado, a

implicacdo é a qualidade do contexto educativo, ou seja 0 bom desenvolvimento segundo

as condicdes ambientais em que a crianga se encontra inserida. Torna-se fundamental

referir que estes dois aspetos estdo relacionados, pois habitualmente as criangas com niveis

baixos de bem-estar emocional apresentam também niveis baixos de implicacdo, e

vice-versa.

Tendo por base tudo isto, nesta intervencdo decidi utilizar este instrumento de

avaliacdo, pois permite observar as criancas e repensar, refletir sobre a acdo realizada com

0 grupo e encontrar as melhores estratégias para a intervencdo. Todas as Fichas do SAC

podem ser observadas na pasta Apéndice G do CD-ROM deste Relatorio.

102



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

Neste sentido, utilizei algumas das Fichas do SAC, nomeadamente a 1g, 2g, 39 e ainda,
senti a necessidade de realizar novamente a 1g para verificar se existiam alteracdes nos
niveis de bem-estar e de implicacéo.

Segundo Portugal e Laevers (2010), a Ficha 1g deve ser realizada no principio do ano
letivo, mais precisamente nos meses de setembro-outubro, nesta primeira fase da avaliacéo
devemos ter em consideracdo a criangca como elemento do grupo, o grupo em geral e tentar
responder as perguntas: como esta o bem-estar desta crianga? Em que nivel posso avaliar a
sua implicagdo?

Neste primeiro momento, o Educador deve atribuir a crianga um nivel que pode oscilar
entre 0 1 ao 5 e entre as cores vermelho, laranja ou verde. Ainda podem existir criancas
que numa primeira abordagem parecem pertencer a varios niveis, dificultando assim a
distingdo de um s, estas serdo classificadas com o simbolo de interrogacéo (?).

As criangas que sdo agrupadas no nivel 1 ou 2, ou na cor vermelha terdo de ser
acompanhadas mais de perto, uma vez que revelam grandes dificuldades. As criancas entre
0s niveis 3 e ? (interrogado: nédo é possivel distinguir o nivel) ou na cor laranja, deveréo ser
também acompanhadas pois 0s seus niveis de desenvolvimento estdo também em risco.
Por outro lado, as criangas nos niveis 4 ¢ 5 ou verde “... parecem usufruir bem da sua
permanéncia no jardim de infancia ...” (p. 78) e por isso ndo levantam preocupacoes.

Feita esta distin¢do e verificando as situacfes de maior preocupacao realizei a segunda
fase, a andlise e reflexdo, e consequentemente a Ficha 2g.

Para os autores supracitados “A reflexdo sobre o contexto (2g) permite aceder a uma
perspetiva acerca das forcas do contexto e do que deve ser preservado, e acerca dos pontos
fracos que necessitam de maior atengdo e investimento” (p. 106).

Nesta ficha destaca-se: 0 que me agrada; o que me preocupa; 0S aspetos positivos e
menos bons do contexto; 0s aspetos positivos, negativos e desejos e interesses das
criancas; carateristicas da comunidade e familia e do Projeto da Instituicdo; o balanco geral
e por ultimo, as ideias para o PCG.

Para responder a tudo isto os autores citados referem que é fundamental que o
Educador tenha em conta a oferta educativa; o clima do grupo; o espago para iniciativas e
para autonomia; organizacdo e estilo do adulto.

De sequida, realizei a ultima fase: definicdo de objetivos e de iniciativas, executando a
Ficha 3g.
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Na Ficha 3g estabelece-se 0s objetivos que se deseja cumprir com 0 grupo e uma
reflexdo sobre aspetos que se considera que devem ser alterados e quais as estratégias para
a promocao desta mudanca.

Por ultimo, executei novamente a Ficha 1g, na Ultima semana de intervencéo, isto com
o0 intuito de verificar se existiam alteracfes nos niveis de bem-estar e de implicacdo nas
criancas. Isto realmente aconteceu, expressos nos dois seguintes graficos que demonstram
0s niveis de bem-estar (Gréfico 7) e de implicacdo (Grafico 8) na segunda semana

(Ficha 1g) e na ultima, também Ficha 1g.

B Semana 2
‘ B Semana 8
1 .

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Niveis de bem-estar emocional
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o
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Numero de criangas

o N B~ OO 0

Gréfico 7. Niveis de bem-estar na segunda e oitava semana de intervencao

B Semana 2
B Semana 8

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Niveis de implicacao

=
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Gréfico 8. Niveis de implicagdo na segunda e oitava semana de intervencao
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Tal como se pode constatar registaram-se algumas alteracfes nos niveis de bem-estar e
implicacdo presentes nas criancas durante a segunda e oitava semana de Estagio. Através
do gréfico podemos verificar que, no que diz respeito aos niveis de bem-estar emocional,
na primeira avaliacdo (2.2 semana) uma criangca encontrava-se no nivel 1; 2 no nivel 2;
10 no nivel 3; 9 no nivel 4 e 4 no nivel 5. Contrariamente a isto, na 8.2 semana: nenhuma
crianca se encontrada no nivel 1; 4 agrupavam-se no nivel 2; 6 no nivel 3; 4 no nivel 4 e
12 no nivel 5.

No que diz respeito aos niveis de implicacdo, na 2.2 semana: 3 criangas encontravam-se
no nivel 1; 2 no nivel 2; 8 no nivel 3; 9 no nivel 4 e 5 no nivel 5. Por outro lado, na Gltima
semana de intervengdo: 7 criangas encontravam-se no nivel 1; ao igual que na 2.2 semana
2 criangas enquadravam-se no nivel 2; 4 no nivel 3; 3 no nivel 4 e 10 no nivel 5.

Salienta-se que era do meu interesse pdr em pratica as Fichas Individuais do SAC,

porém isto nédo foi possivel devido a limitagdes de tempo.

4.4 Respostas a Questdo-Problema

Tendo presente a minha pergunta de partida: Que estratégias podem atenuar as
dificuldades de comunicacéo oral das criancas da Sala Pré 2? Utilizei varias técnicas a
fim de reconhecer qual a melhor estratégia para ajudar estas criancas.

Para encontrar uma resposta, utilizei varias técnicas a fim de reconhecer qual a melhor
estratégia para ajudar estas criangas. Porém, também decidi investigar quais os fatores de
risco que podem p6r em causa a comunicacdo das criancas e quais o0s indicios que nos
podem levar a pensar que uma crianca pode vir a ter dificuldades de comunicacéo.

Neste sentido, para a American Speech Language Hearing Association (1993, citado
por Costa, 2011):

... estes factores de risco podem ser agrupados em i) factores de risco estacionario — o desenvolvimento
da crianca esté& condicionado devido a patologia de etiologia conhecida; ii) factores de risco ambiental —
as criangas estdo sujeitas a experiéncias limitadas sem interven¢do correctiva e iii) factores de risco
bioldgico — as criangas apresentam uma histéria sugestiva de perturbagdo bioldgica do sistema nervoso
central (pp. 21-22).

Assim, como ja foi referido, os problemas podem advir de problemas genéticos,

fisiologicos e neurolédgicos (Andrade, 2008). Deste modo, a salde (doencas), os habitos, a
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familia, o contexto social, 0 nascimento prematuro (como no caso do Gongalo), entre
outros, podem vir a influenciar o desenvolvimento da comunicagao nas criancgas.

Devido ao curto tempo de intervencdo e a falta de conhecimento cientifico ndo foi
possivel aferir se os dados a cima referidos sdo os que pdem em causa a comunicacdo
destas criangas. Outra limitacdo foi o facto de que em Portugal existem poucas
investigagdes que estudem as dificuldades da comunicagdo em criangas do Preé-Escolar
(Costa, 2011), por isto, este trabalho ndo possui dados estatisticos sobre possiveis solu¢bes
a este problema.

Tal como foi referido, para descobrir qual a melhor forma de ajudar estas criancas
executei varias estratégias. Por isto, formulei varias perguntas, nomeadamente: De que
forma conseguirei motivar as criancas a comunicar oralmente?; Em que medida a
Expressdo Dramatica podera ajudar as criancas a comunicar verbalmente?; Como é
gue as historias poderéo levar estas criangcas a comunicar oralmente?; De que modo a
motivagdo e o reforgo positivo levardo as criangas a comunicar verbalmente? Os
recontos atenuarao as dificuldades das criancas na comunicagao oral?

No fim das oito semanas de intervencéo, descobrir que as melhores estratégias foram a
motivacao, o reforco positivo, as historias, os recontos e os didlogos em pequeno e grande
grupo. Visto que, foram nestes momentos que verifiquei a existéncia de uma maior
participacdo e as criangas conseguiam comunicar oralmente com mais entusiasmo e de
forma voluntaria. N&o obstante, em contraponto, as outras estratégias (atividades de
Expressdao Dramatica: teatro e manipulacdo de fantoches) pareceram ndo levar as criangas
a participar espontaneamente, visto que, embora ao inicio demonstrassem vontade e
interesse em realizar estas atividades, as criancas ficavam inibidas e envergonhadas pelo
que deixavam de comunicar e de participar.

Por ultimo, deixamos aqui uma sugestdo que pode vir a ajudar estas criancas a
trabalhar e desenvolver este aspeto. Primeiramente torna-se fundamental analisar cada caso
individualmente e descobrir quais as criancas que levantam maiores preocupacdes. Feito
isto, estas poderiam ser acompanhadas pela Terapia da Fala ou por algum outro

especialista desta area.
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4.5 Limitacoes

Durante a pratica a limitacdo mais relevante foi ndo existir liberdade na escolha dos
temas orientadores, os mesmos foram sempre escolhidos pela Educadora Cooperante,
existindo pouca abertura para novas ideias. Saliento que durante o Estagio pretendia
desenvolver atividades que fossem ao encontro dos interesses e necessidades do grupo,
porém tal ndo foi possivel. Na segunda semana algumas criangas demonstraram interesse
em conhecer 0 meu pais de origem. Partindo desta inquietacdo, perguntei as criancas se
gostariam de conhecer 0 meu pais, contudo a Educadora Cooperante mostrou-se pouco
compreensiva. Desde o levantamento desse interesse até a sétima semana, solicitei e insisti
com a Educadora para que me fosse permitido desenvolver esta tematica. Apenas na fase
final da prética pedagdgica, e com algumas reticéncias, a docente anuiu que o tema
orientador fosse desenvolvido no ultimo dia de intervencéo.

As intervencdes pedagdgicas realizadas possuem algumas subjetividades pois as
observacOes, reflexdes, apontamentos e avaliagbes podem ser interpretadas e
implementadas de varias formas. Por isto, tomo as palavras de Fino (2008) para afirmar
que “... a validade e a riqueza de significado dos resultados obtidos dependem
directamente ¢ em grande medida da habilidade, disciplina e perspectiva do observador”
(p. 4).

Importa referir que no percurso metodoldgico e levantamento da questdo-problema, o
grupo alvo (26 criancas da Sala Pré 2) ndo é representativo de todos os individuos com as
mesmas dificuldades. Na 6tica de Bell (2002), “A generaliza¢des podem ser um problema,
mas ..., o estudo pode ser relatado de forma a permitir aos membros de grupos
semelhantes reconhecer dificuldades e, possivelmente, ver formas de solucéo de problemas
semelhantes no seu proprio grupo” (p. 25). Assim, ndo ¢ possivel generalizar as
observacOes e resultados obtidos. Contudo, outros grupos, com as mesmas dificuldades,

podem procurar neste trabalho possiveis solucdes.
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Conclusdo

Ao realizar este Relatério de Estagio foi inevitavel refletir sobre todo o percurso
académico realizado. Inicialmente os meus pensamentos eram sempre direcionados para a
EPE, sentindo pouca afinidade com o Ensino do 1.° Ciclo. As primeiras intervencGes nesta
altima valéncia foram menos agradaveis comparativamente aquelas que realizei no
Pré-Escolar. Porém, com passar do tempo comecei também a ganhar gosto pelas criancas
ditas mais ‘crescidas’. De tal modo que, atualmente sou capaz de projetar-me no futuro
como Professora, facto que ndo conseguia anteriormente. Contudo, em mim ainda existe o
fascinio pelo Ensino Especial. Durante a Licenciatura, sempre que um Professor solicitava
algum trabalho cujo tema podia ser escolhido por nds, inconscientemente as primeiras
ideias que surgiam eram em torno desta area. Estes foram os trabalhos que mais gostava de
realizar.

Sem ddvida cada momento vivido ao longo do Estagio permitiu-me crescer como
profissional, refletir e aprender de cada experiéncia.

O Estagio permitiu-me ter uma percec¢éo real dos meus pontos fortes e fracos. Se por
um lado reconheco alguma dificuldade inicial no que concerne ao controlo do grupo, que
com o tempo foi trabalhada, por outro a responsabilidade, criatividade, entreajuda,
sociabilidade, compreensdo, sensibilidade para a diferencga, trabalho e dinamismo, que
constituindo caracteristicas positivas, a pratica pedagogica permitiu-me, aprofunda-las
ainda mais.

Torna-se fundamental salientar que o Estagio desenvolvido foi das experiéncias mais
enriquecedoras que ja vivi, uma vez que pela primeira vez realizei uma intervencéo
pedagdgica de forma autonoma e individual. O facto de ser eu a tomar as decisdes,
conceber as ideias, construir os materiais, resolver os problemas e refletir sobre a minha
pratica, permitiu-me p6r a prova todas as minhas competéncias e permitiu-me ter uma
visao real do desempenho do Educador.

Durante todo este processo de aprendizagem a limitacdo que mais dificultou a préatica
foi a de ndo ter tido a oportunidade de desenvolver outras tematicas para além das que se
encontravam programadas no Plano Mensal e Anual, excecdo feita a atividade
desenvolvida no ultimo dia.

Julgo que o Educador deve ter sempre em consideracdo 0 que as criancas desejam
conhecer, indo ao encontro dos seus interesses e necessidades. Alias, enquanto Educadora

procurarei sempre que esta premissa se encontre refletida e seja fundamental na minha
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intervencdo pedagogica futura. Neste sentido, a minha vontade no que concerne a prética
pedagogica era essa, porém tal ndo me foi consentido.

Se por um lado compreendo e defendo a importancia do referido, por outro, como o
leitor facilmente compreendera, um Estagiario ndo possui autonomia suficiente,
comparativamente ao Educador, para impor o que acha mais adequado. Um estagiario
sugere, propde, defendem mas ndo deve, acima de tudo, destabilizar, nem criar atritos, por
discordancia metodoldgicas, que de alguma forma se possam repercutir nas criangas.

O Unico tema orientador que consegui desenvolver, que ndo se encontrava nas
planificacbes supracitadas, e que inclusive teve um grande acolhimento por parte das
criancas, foi 0 que surgiu do questionar por parte destas, sobre qual 0 meu pais de origem.
Né&o obstante, apenas na reta final a Educadora Cooperante anuiu que esta tematica fosse
desenvolvida, mas s6 e apenas no Ultimo dia de estagio. Isto depois de ter
consecutivamente insistido e afirmado que a minha intencdo era tdo sO a de satisfazer as
necessidades do grupo, logo apds o levantamento desta inquietacao.

N&o obstante, importa referir que apesar das limitacbes mencionadas ligadas ao
desenvolvimento de tematicas ndo pré-programadas, procurei que as atividades fossem ao
encontro das afinidades das criangas. Ou seja, ao longo da préatica pedagogica fui-me
apercebendo de que estas gostavam principalmente de pintar, participar em jogos, aprender
novas cancgdes e ouvir novas musicas e histdrias. Nesse sentido, aquando da abordagem de
um determinado tema procurava que atividades de Expressdo Plastica, Dramatica, Musical
e as historias fossem sempre utilizadas, como forma de cativar a atencéo das criancas.

Nesta pratica desenvolvi atividades com a comunidade educativa envolvente, o que me
facultou a possibilidade de vivenciar o trabalho cooperativo realizado nas escolas, criando
ndo s6 uma maior relacdo de proximidade, mas também compreender a realidade da
profissdo e do grupo.

Durante o Estagio também foi necessario adotar op¢des metodologicas a fim de
fomentar o desenvolvimento da pratica, criando ambientes, atividades e materiais
estimulantes que promovesse as aprendizagens e proporcionassem momentos atrativos
para as criangas e que as levasse a vivenciar a cooperacdo e incentivar a autoestima,
autonomia, criatividade e comunicac¢do. Para isto foram sempre valorizadas e respeitadas
as caracteristicas individuais de cada crianca.

Ao longo de todo o desenvolvimento das intervencdes pedagogicas realizaram-se

diversas reflexdes que facilitaram a descricdo, analise da acdo, que tiveram como intuito

110



Relatério de Estagio — Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

verificar os pontos que correram bem e quais os que deviam ser melhorados. Estas notas
de campo foram fundamentais para a posterior e elaboracdo do presente trabalho.

A relagdo de colaboracdo criada com a Educadora Cooperante e a Assistente
Operacional de Pré-Escolar também foram determinantes para o sucesso da pratica. Com
as criangas existiu sempre uma relacao de afeto, amizade, colaboracéo, partilha e respeito.

No fim da oitava semana posso considerar que esta experiéncia foi positiva, pois 0s
objetivos tracados foram alcangados, as planificagfes foram cumpridas e as aprendizagens
foram significativas, tudo sempre tendo em consideracdo as necessidades e interesses do
grupo.

A construcdo deste Relatério de Estagio foi também uma mais-valia, pois nele
consegui sintetizar todas as experiéncias vividas, com o objetivo de que o leitor ficasse a
conhecer tudo o que foi alcangado nesta experiéncia pedagogica.

Com a pratica e construcdo deste Relatorio conclui que é fundamental planificar a
intervencao tendo em consideracdo as nossas reflexdes, avaliaces e observacdes, a fim de
que estas planificacdes sejam adequadas as necessidades e interesses do grupo.

Durante este processo de aprendizagem, através da observagédo participante, reflexdo,
analise documental, avaliacGes realizadas e dialogos com a Educadora Cooperante e com
as criancas foi possivel descobrir a maior dificuldade do grupo e iniciar a procura de
solugdes que pudesse ajudar as criancas. Neste sentido, a investigacdo-acdo revelou-se
também como uma metodologia importante que ajudou na analise, levantamento de dados
e procura das melhores estratégias para atenuar as dificuldades do grupo na comunicacao
oral.

Descobriu-se inicialmente que o grupo apresentava problemas de comunicacdo oral.
Com a investigacdo-acdo ambicionou-se descobrir meios e atividades que pudessem
auxiliar as criancas a comunicar oralmente. Para isto, foi necessario colocar em pratica
diversas atividades a fim de descobrir quais seriam as mais eficazes, tendo em vista
colmatar as dificuldades sentidas. Consequentemente estimulou-se o dialogo, recorreu-se a
Expressao Dramatica, motivacdo, reforco positivo, histérias e recontos. Com isto
constatou-se que a motivacdo, reforco positivo, histérias, recontos, didlogos em pequeno e
grande grupo, levaram efetivamente as criangas a comunicar oralmente de forma
voluntaria e mais espontanea. Constatar toda esta evolugdo nas criangas, ver 0 sucesso nas
estratégias aplicadas, do meu ponto de vista foi muito estimulante, embora como é légico,
muito ainda haveria por fazer. De igual modo, esta experiéncia fez com que colocasse em

pratica varias estratégias de recolha de dados, sendo estas a observacdo participante,
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analise documental e notas de campo. Neste sentido, aperfeigoei a atengdo e observacéo de
pequenos pormenores.

Tendo por base este trabalho e a investigagdo literéria realizada, pode-se considerar que
para a qualidade e sucesso das aprendizagens € necessario que existam profissionais que
para além de fortes conhecimentos cientificos, sejam igualmente atentos, reflexivos,
curiosos, possuam competéncias e habilidades. Para além disso, é fundamental que estes
reflitam sobre a sua prética e tentem evoluir aperfeicoando a sua acéo pedagdgica.

O trabalho realizado reafirmou o pensamento de que a pratica docente esta feita de
incertezas e limitagdes e o Educador/Professor deve ser capaz de encarar estas dificuldades
como desafios que leva-lo-a a melhoria da sua pedagogia.

A prética também tem por base a reflexao, o Educador deve ser um ser reflexivo, capaz
de olhar para a sua acdo e bem-estar das criancas, a fim de analisar se a sua prética é a
malis adequada e adapta-la, caso seja necessario, as necessidades do grupo.

Esta oportunidade reforcou o meu gosto pelo Ensino e o meu interesse pelo Ensino
Especial pois um dos gestos mais significantes que guardarei para sempre na minha
memoria sera da crianca com PEA que, reconhecendo a sua dificuldade de socializacéo,
cativou 0 meu coracdo e ao longo de varias semanas continua a dizer: Mary! E a
procurar-me com o olhar na Sala Pré 2 onde a conheci.

Acredito que o Educador é um ‘arquiteto de vidas’ que tem a responsabilidade de ser
modelo e exemplo de todas as criancas. Sem duvida a Educacdo atravessa um periodo
critico a nivel de empregabilidade porém, este facto ndo me fara desistir do meu sonho.

Por ultimo, posso salientar que a pratica pedagogica realizada permitiu completar
significativamente o0s conhecimentos cientificos adquiridos ao longo de todo o0 meu
percurso académico. Além disso, através desta experiéncia, tive a oportunidade de
confrontar as minhas crencas, valores e de pér em pratica uma atitude reflexiva sobre a

minha acdo adquirindo novas competéncias.
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