RELATORIO DE ESTAGIO |

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncias das Ciéncias Sociais

Departamento de Ciéncias da Educacéo

RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Milene Maria Ornelas Oliveira

Funchal, margo de 2010



Il RELATORIO DE ESTAGIO

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncias das Ciéncias Sociais

Departamento de Ciéncias da Educacéo

RELATORIO DE ESTAGIO DE MESTRADO

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Orientadora: Guida Reis Rodrigues Mendes

Milene Maria Ornelas Oliveira

Funchal, marco de 2010



RELATORIO DE ESTAGIO Il

A Ema
Com esforgo, determinacéo e carinho.

Por ti e para ti, “a melhor mana do mundo”.



IV RELATORIO DE ESTAGIO

Agradecimentos

Uma palavra de agradecimento:

- a Educadora de Infancia e Professora cooperantes e respetivos grupos de criangas onde
desenvolvi 0 meu estagio;

- a Orientadora Cientifica do Estagio e do Relatério, Mestre Guida Mendes pela orientacdo
do estagio na componente do Pré-Escolar e disponibilidade prestada na elaboracéo deste
relatorio;

- ao Orientador Cientifico do Estagio, Professor Doutor Paulo Brazdo pela sua orientacdo na
componente do 1.° Ciclo do Ensino Basico;

- a0s meus pais e irmaos por todo o apoio, incentivo, dedicacdo e compreensao , e sobretudo,
pelo facto de me apadrinharem na conquista dos objetivos a nivel pessoal;

- a professora Gléria Pereira por todo o apoio dado;

- a0s amigos por todos 0s momentos passados juntos, pelos risos e palavras de entusiasmo;

- e por fim relevo o contributo de toda a equipa pedagdgica , da Escola Basica do 1.° Ciclo
com Pré-Escolar do Galedo e em particular a equipa pedagdgica da Escola Bésica do 1.°

Ciclo, com Pré-Escolar da Fonte da Rocha.



RELATORIO DE ESTAGIO V

Resumo

O presente relatério surge da minha intervencéo pedagdgica durante o estagio realizado no
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Ao longo do relatdrio serdo referidos o0s contextos de cada uma das instituicdes de educacao
e ensino, as metodologias e intervencdes realizadas junto das criangas, da comunidade e
familias', bem como uma reflexdo final para cada uma das componentes do estagio.

No decorrer do relatério sdo apresentadas as planificacdes, avaliacdes e reflexdes realizadas
durante o estagio sobre a minha intervencdo pedagdgica junto dos grupos de criancas de
ambos 0s estagios.

O grupo de criangas da componente do estagio na educacdo Pré-Escolar é constituido por 25
criancas com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s cinco anos de idade enquanto o
segundo grupo, da componente do estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico é constituido por 21
alunos, com idades compreendidas entre 0s 0ito e 0S onze anos.

Os trabalhos realizados na componente do Pré-Escolar incidiram, sobretudo, nas diferencas
de género, nos quais verificamos a alteracdo de alguns comportamentos de algumas criancas.
Na componente do 1.° Ciclo do Ensino Bésico os trabalhos incidiram sobre a cooperacéo na

sala de aula, na qual os alunos aumentaram a cooperagao entre si na execucao das atividades.

Palavras-chave: Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; planificacGes, avaliacGes e
reflexdes.

! De acordo com Ramiro Marques o termo familia deve ser impregnada “quando nos referimos ao conjunto de
adultos que se relacionam de uma forma duradoura e constante com os alunos no espago casa” (Silva, 2003, p.
82)



VI RELATORIO DE ESTAGIO

Abstract

This report comes as result from my pedagogical intervention on pre-school and 1st cycle
basic education.

In this report will be referred the contexts of each education institute, the training,
methodologies and interventions with children, families? and community, as well as a final
reflection for each stage.

Throughout the report, evaluations and discussions of the stage of my educational
intervencion with both groups of children and lessons plans will be prested.

The 1st stage children group (pre-school component) is compose by 25 children, aged
between 4 and 5 years old while the 2nd group ( basic education — 1st education cycle )is
compose by children aged between 8 and11 years old.

In the end is presented a final reflection for each stage pointing some limitations and
suggestions for each one.

The work done on Preschool component, mostly focused on gender differences, in which we
found some behaviors change in a few children.

On the elementary component the work has focused on cooperation in the classroom, where

students have increased their cooperation in carrying out activities.

Keywords: pre-school; 1st cycle; basic education, lesson plans, evaluations and reflections,

pedagogical intervention.

? According to the definition “family” of Ramiro Marques should be impregnated "when referringto all adults
who are related in a lasting and constant in space with the students home" (Silva, 2003, p 82).
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Introducéo

A elaboracdo do presente relatorio de estagio na Unidade Curricular de Estagio e
Relatdrio, sob a orientacdo da professora Mestre Guida Mendes, tem como finalidade dar a
conhecer a minha intervencdo pedagogica para obter o grau de Mestre exigido para a
docéncia nas valéncias da Educacéo Pré-Escolar (EPE) e do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.°
CEB), que decorreram durante os estagios realizados na Escola Basica do 1.° CEB com Pré-
Escolar (EB1/PE) da Fonte da Rocha e EB1/PE do Galedo, respetivamente.

Este relatorio esta dividido em trés partes. Numa primeira parte comeco por fazer uma
breve alusdo ao perfil do Educador de Infancia (El) e do professor do 1.° CEB, ao curriculo
que ambos desenvolvem e a importancia da reflexdo da pratica educativa.

Nas restantes duas partes sdo abordados VArios itens sobre o estagio realizado numa
sala do Pré-Escolar. Seguidamente faz-se uma breve caracterizacao deste contexto educativo,
seguindo-se a intervencdo pedagdgica realizada com as criancas, que engloba a avaliagdo do
grupo e de uma crianga em particular, a interven¢do com a comunidade educativa e com a
familia e por fim uma reflexdo final.

Para realizar a avaliacdo utilizei as grelhas da autoria de Portugal e Leavers (2010), as
quais permitem ao educador “obter uma visao clara sobre o funcionamento do grupo em
geral; identificar as criancas que necessitam de apoio adicional em geral; e perceber aspetos
que requerem intervengdes especificas” (Portugal & Laevers, 2010, p. 74).

Posteriormente sdo apresentadas algumas reflexdes decorrentes das reunifes assistidas
durante o respetivo estagio. Serdo, ainda, apresentadas as limitacfes e potencialidades
encontradas durante a realizagcdo do mesmo, assim como algumas sugestdes e indicacdes que
deverdo ser tidas em linha de conta nas minhas praticas pedagogicas futuras.

A segunda parte deste relatdrio segue a estrutura descrita anteriormente, mas incide

sobre a valéncia do 1.° CEB, na qual serdo abordados os mesmos itens para a valéncia do 1.°
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CEB. Acresce, ainda, uma reflexdo final sobre toda a pratica desenvolvida durante o estagio,
onde serdo contempladas as duas componentes.

Importa referir que todos os nomes proprios das criangas séo ficticios de modo a
salvaguardar a identidade das mesmas e que o presente relatorio segue as orienta¢Oes para
trabalhos académicos definidas pela American Psychological Association (2010). Tal como é
referido neste documento, as imagens podem ser apresentadas a cores quando incluem
informac0es relevantes, o que acontece no presente relatério. As notas de rodapé serdo

apresentadas no fim das paginas onde surgem para facilitar o entendimento das mesmas.
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Perfil dos Docentes e Reflexibilidade

Tal como a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), as Orientacdes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), refere que a Educacdo Pré-Escolar faz parte do
sistema educativo, sendo que esta “é a primeira etapa da educagdo basica no processo de
educac¢do ao longo da vida, sendo complementar a acao educativa da familia” (Ministério da
Educacdo, 1997, p. 15) e a qual se devera manter uma estreita relacdo de modo a favorecer o
desenvolvimento e insercao da crianca na sociedade como um ser detentor de autonomia,
solidariedade e livre, uma vez que estes sao “dois contexto sociais que contribuem para a
educagdo da mesma crianga” (Ministério da Educacéo, 1997, p. 43).

O perfil especifico de desempenho especifico do El e do Professor do Ensino Basico
(PEB) determinadas pelo Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, o qual refere que este
esta definido “com as especificacdes constantes no presente diploma, as quais t€ém por base a
dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem daquele perfil” (Decreto - Lei n.°
240/2001).

Por seu lado, de modo a apoiar o El no processo de tomada de decisdo sobre a sua
intervencdo educativa, as OCEPE apresentam um conjunto de principios que “constituem
uma referéncia comum para todos os educadores da Rede Nacional de Educacéo Pré-escolar
e destinam-se a organizagdo da componente educativa” (Ministério da Educacao, 1997, p.
13). E ainda nas OCEPE que os E| podem encontrar os principios gerais sobre a organizacéo
do grupo, do espaco, do tempo e da pratica pedagdgica que apoiam a sua intervencao nas
aprendizagens das criancas.

Importa frisar que as OCEPE sdo isso mesmo, orientacdes e ndo um programa que
tem de ser cumprido, permitindo que o educador utilize as op¢Bes pedagdgicas que considera

adequadas para a construgéo do curriculo.
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Falarmos de curriculo ¢ falarmos, de acordo com Zabalza (2003, p. 12), do “conjunto
dos pressupostos de partida, das metas que se deseja alcancar e dos passos que se ddo para as
alcangar”. Formosinho (2007, p. 9) por seu lado, também diz que este ¢ um campo de “saber
préprio, convocador de um campo alargado de areas de conhecimentos, sustentador nuclear
do conhecimento profissional inerente a pratica de ensino, e articulador essencial da praxis e
da teorizagao reflexiva”.

Em Portugal, a flexibilidade das OCEPE permite que o EI conceba um curriculo
adequado as necessidades, conhecimentos e caracteristicas do seu grupo de criangas. Assim,
estas sdo “um instrumento de referéncia a investigacao, reflexdo e desenvolvimento das
praticas pedagogicas” (Franca & Mendes, 2010, p. 81) a partir do qual o educador de infancia
desenvolve o seu curriculo.

Franca e Mendes (2010) referem ainda que € através da organizacdo do ambiente
educativo que o educador da a conhecer a sua intencionalidade educativa. Porém, a
construgéo do curriculo na EPE devera ser feita, tal como refere Teresa VVasconcelos na nota
de abertura das OCEPE (Ministério da Educagédo, 1997, p. 7), em conjunto com “a equipa
pedagdgica, escutando os saberes das criangas e suas familias, os desejos da comunidade e,
também, as solicitacOes dos outros niveis educativos”. Este curriculo devera ter como alicerce
a observacéo, planificacdo, organizacgéo e avaliacdo do ambiente educativo e dos projetos
desenvolvidos, os quais criam condicGes para que as aprendizagens das criancas ocorram e é
onde se mobiliza “o conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um
curriculo integrado, no &mbito da expressdo e da comunicagao e do conhecimento do mundo”
(Decreto — Lei n.° 241/2001).

Assim, partir das etapas acima referidas, todas interligadas, o El planeia a sua
intervencdo educativa e reflete sobre a mesma, de modo a adequa-la as necessidades e

caracteristicas do grupo de criancas pelo qual é responsavel. O mesmo Decreto — Lei refere,
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também, sobre esta matéria, que o professor do 1.° CEB mobiliza e integra “os
conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessarias a
promogéo da aprendizagem dos alunos”.

Nesta linha de ideias, construir um curriculo, como refere Roldao (2007), ndo se
restringe a que a instituicdo e educacao e os docentes® efetuem o seu trabalho apenas no
cumprimento do programa. Segundo esta mesma autora, na sua construcéo, o curriculo
deverd ser adequado a realidade de um determinado contexto e nele deverdo ser cumpridos 0s
seus conceitos chave de “intencionalidade, finalizagao, regulagao, articulagdo e coeréncia”
(Roldao, 2007, p. 10).

No curriculo do 1.° CEB estdo contempladas duas areas: as curriculares disciplinares
obrigatorias (Lingua Portuguesa, Estudo do Meio, Matematica e Expressdes Artisticas e
Musical) e as areas curriculares ndo disciplinares (Area de Projeto, Formag&o Civica e Estudo
Acompanhado), com uma carga horaria de 25 horas semanais (Ministério da Educacéo,
2004).

Sublinho que as areas curriculares de carater ndo disciplinar devem articular-se com
as de carater disciplinar, de modo a incluir “uma componente de trabalho dos alunos com as
tecnologias de informacéo e da comunicacao, e constar explicitamente do projecto curricular
da turma” (Ministério da Educacdo, 2004, p. 19). Dada a variedade de caracteristicas de cada
um dos alunos numa mesma instituicdo de ensino, ndo existe um curriculo uniforme que
responda a cada uma das questdes dos seus intervenientes. Deste modo, concordo com
Formosinho (2007, p. 26) quando menciona que “sé um curriculo planeado em parte na
escola e pelo professor, opcional, flexivel e aberto e com objectivos em si mesmo pode ser

adequado a variedade de alunos da escola unificada”.

* Sempre que utilizar a designacéo docente, referimo-nos aos dois profissionais: Educador de Infancia e
professor do 1.° CEB.
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Assim sendo, o El e 0 PEB, ao construirem os respetivos curriculos, sabem o como e
0 porqué da sua intervencdo pedagogica, bem como quais sdo 0s seus contributos nas
aprendizagens das criancas. Tal como na educagéo de infancia, durante a frequéncia no
ensino basico, os alunos deverdo ter uma formagéo que garanta o desenvolvimento dos seus
interesses pessoais e sociais.

De modo a que os docentes, dos niveis de educacéo e ensino que temos vindo a falar,
tenham uma pratica mais adequada, surge a importancia de refletir em conjunto e
constantemente sobre a sua intervencdo educativa com o grupo do qual s&o responsaveis.
Com efeito, as OCEPE (1997, p. 42) referem que “o trabalho em equipa torna-se fundamental
para reflectir sobre a melhor forma de organizar o tempo e 0s recursos humanos, no sentido
de uma acc¢ao articulada e concentrada que responda as necessidades das criancas e dos pais”.

Neste mesmo documento orientador, refere-se que a intencionalidade do educador
exige que este “reflicta sobre a sua acc¢ao e a forma como a adequa as necessidades das
criangas e, ainda, sobre os valores e intengdes que lhe estdo subjacentes”( Ministério da
Educacdo, 1997, p. 93). Diz ainda que este processo reflexivo é anterior a agdo, pressupde um
planeamento, acompanha a acéo e realiza-se ap0s a acdo de modo a haver uma
consciencializacdo, logo uma avaliacdo da intervencéo realizada e dos seus efeitos no
processo de aprendizagem nas criancas.

Ser um docente reflexivo implica, sempre que possivel®, assumir um distanciamento
das metas e objetivos que sdo definidos sem prévio envolvimento das criancas. Também ao
se questionarem sobre o que fazem e porque o fazem, os docentes assumem uma
intencionalidade, que de acordo com Sa e Varela (2007, p. 21), “implica reflexividade”. Esta

faz com que cada prética seja adequada e contextualizada para o grupo do qual o docente é

* O Educador de Infancia desenvolve as suas fungdes com criangas de idade inferior aos 3 anos, logo o
envolvimento das mesmas é menos gradual.
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responsavel. Estes autores referem, também, que o docente reflexivo tem mais liberdade de
comunicacdo e cooperacdo, fatores favoraveis a criatividade.

Deste modo, refletir sobre a sua agdo exige ao docente “uma capacidade de
individualizar, isto €, de prestar atencdo a um aluno, mesmo numa turma de trinta, tendo a
nocao do seu grau de compreensao e das suas dificuldades” (Schon, 1997, p. 82).

Um dos instrumentos utilizados na reflexdo € a documentacdo pedagdgica, definida
por Dahlberg, Moss e Pence (2003, p. 192) como a “tentativa de enxergar ¢ entender o que
esta acontecendo no trabalho pedag6gico e o que a crianca é capaz de fazer sem qualquer
estrutura predeterminada de expectativas e normas”.

Deste modo, considero que “ap6s a aula, o professor pode pensar no que aconteceu,
no que observou, no significado que Ihe deu e na eventual adopcéao de outros sentidos.
Reflectir sobre a reflexdo-da-accao € uma accdo, uma observagdo e uma descricao, que exige
o uso de palavras” (Schon, 1997, p. 83), logo a necessidade de trabalhar com diarios de
bordo, instrumento de trabalho utilizado por mim ao longo dos estégios, que se revelaram
muito Uteis para a minha intervencao pedagdgica como se podera ver, mais a frente nas partes
| e 11 deste relatorio.

Trabalhar com os diarios de bordo semanais permitiu-me reconstruir a minha acéo de
forma reflexiva, tendo sempre em linha de conta os registos efetuados na semana anterior e,
deste modo, realizar as devidas alteracGes e adequagdes para cada grupo de estagio, para além
de compilar, ao longo dos estagios, as informacdes dadas pelas criancas acerca dos seus
conhecimentos provindos do meio familiar ou social, e a partir dos quais desmistifiquei
alguns conhecimentos que tinham, transformando-os em novas aprendizagens.

“Um professor reflexivo tem a tarefa de encorajar e reconhecer, € mesmo dar valor a
confusdo dos alunos” (Schon, 1997, p. 85) para que as aprendizagens posteriores Ihes facam

sentido, para tal, ouvir as criancas e aprender a fazer da instituicdo um local onde os mesmos
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se podem exprimir, promove a eficicia da reflexdo do docente pois “uma pratica reflexiva
eficaz tem que integrar o contexto institucional” (Schon, 1997, p. 87).

Neste sentido, ser um docente reflexivo pressupde, também, que haja uma reflexdo
entre os docentes de uma equipa pedagogica com o propdsito de promover “uma discussao
vivida e critica sobre a pratica pedagogica e sobre as condi¢des de que ela necessita”
(Dahlberg, Moss, & Pence, 2003, p. 190). Neste sentido, ao longo do tempo de estagio
procurei refletir e em conjunto com as docentes cooperantes, com a colega de estagio e
sempre que possivel com o0s grupos de estagio, o que me permitiu adequar as minhas

intervengdes e dar respostas cada vez mais adequadas a cada um dos grupos de criancas.
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Parte | — Estagio na Componente de Educacéo de Infancia
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O Contexto

“O contexto institucional de educagdo pré-escolar deve organizar-se como um
ambiente facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas” (Ministério da
Educacéo, 1997, p. 31). Deste modo, o educador deve ter conhecimento do mesmo, dado que
“a organizacao do ambiente educativo constitui o suporte do trabalho curricular do educador”
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 31) e que a instituicdo é influenciada pelo meio onde esta
esta inserida. Nesta linha de ideias, é através do conhecimento do meio e da instituicdo que o
educador adequa a sua préatica ao contexto onde a instituicao esta inserida.

O conhecimento do meio envolvente permite que se estabelecam parcerias entre as
instituicOes educativas e outras, promovendo novas aprendizagens e saberes para as criancas.
Neste ambito, surge a necessidade de caracterizar o contexto onde decorreu 0 meu estagio na
componente do Pré-Escolar.

Situada no centro do Concelho de Camara de Lobos desde a sua inauguracdo em
setembro de 2001, a Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Fonte da Rocha é
constituida por um corpo docente de 24 professores do 1.° CEB e seis EI.

Esta instituicdo de educacao é constituida por trés pisos, sendo que no piso térreo
situam-se o hall de entrada, a sala destinada as funcionérias, a sala de atendimento aos
encarregados de educacéo e as instalagdes sanitarias dos visitantes. No primeiro piso
encontram-se as duas salas de atividades do Pré-Escolar, respetivas instalaces sanitarias e
arrecadacao, as instalacGes sanitarias dos professores e dos alunos do 1.° CEB, a biblioteca, a
sala dos professores, 0 gabinete para o apoio do Ensino Especial (EE), o refeitério, a cozinha
e uma area para arrumacdo do material de limpeza. No segundo piso funcionam as quatro
salas para as areas curriculares do 1.° CEB e quatro salas para as atividades de
enriquecimento curricular (Expressao Plastica, Expressdao Musical e Dramatica, Lingua

Inglesa, Tecnologias de Comunicacdo e Informatica); duas areas para a arrumacao de
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material escolar e de limpeza, respetivamente; gabinete da administracdo e o gabinete da
direcdo. Nos espacos exteriores estdo contemplados 0 campo desportivo, 0 ginasio, a
arrecadacgdo para o material de desporto e um pétio coberto.

Nas imediacOes da escola encontram-se os servicos de Financgas, o Registo Civil, dois
bairros sociais, um supermercado, uma loja de fotografia, a Biblioteca Municipal, a Igreja, o
Centro de Saude, os Correios, o Centro de Dia para ldosos, cafés, restaurantes, pequenas
superficies comerciais e a bomba de gasolina. Outras instituicGes de educacado e ensino que se
encontram préximo sdo a Escola Bésica do 2.° e 3.° Ciclo da Torre e a Escola Basica do 1.°
CEB/PE da Lourencinha.

Importa, ainda, conhecer o meio de origem destas criancas e suas familias para que a
intervencgéo educativa seja adequada e assim tenha uma maior qualidade. Passo assim, no

ponto seguinte, a caracterizar as familias.

A Familia

A Preé-escola onde realizei o estagio encontra-se localizada entre dois bairros sociais,
como referido anteriormente, de onde provém a maioria das criangas. Regra geral, as criangas
residem com ambos os pais, havendo apenas trés criangas que vivem unicamente com a mae.
Estes bairros tém “ caracteristicas socioculturais muito especificas, constituidos por familias
de baixos recursos econémicos com grandes problemas de formacéo basica e com imensos
casos de desemprego” (Projeto Educativo de Grupo, 2012 p. 10).

No gue concerne ao grupo de criancas da sala onde decorreu 0 meu estagio, a
condicdo perante o trabalho, predominante dos pais sdo empregados na pesca (5), sequindo-se
os sem profissdo (4). A profissao dos restantes pais é variavel (construcao civil, estucador,

manobrador de maquinas, jardineiro, serralheiro, cozinheiro, empregado de limpeza, etc).



12 RELATORIO DE ESTAGIO

Relativamente as atividades realizadas pelas mées destacam-se 0s servi¢os domesticos,
seguindo-se os servigos de limpeza.
No referente aos afetos estabelecidos entre crianca-familia deste grupo de criancas, a
equipa pedagdgica da instituicdo € de opinido que:
verifica-se um ambiente afectivo positivo, ou seja, possuem dos seus pais
atencdo, carinho, afecto e cuidados fundamentais para o seu desenvolvimento.
Estes Encarregados de Educacao, salvo alguns casos pontuais, revelam uma
participagdo integral na vida dos filhos e demonstram ainda interesse pelas

actividades que a escola proporciona (Projeto Educativo de Grupo, 2010, p. 7).

As Criangas

O grupo de criancas desta sala de atividades é composto por 25 criangas, 12 meninas e
13 meninos, com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s cinco anos. A maioria destas
criangas (16) j& frequentava este estabelecimento de ensino no ano letivo transato e apenas
um pequeno grupo de criancas (8) frequentava este estabelecimento pela primeira vez.

Destas 25 criancas, existiam trés com Necessidades Educativas Especiais (NEE), duas
com quatro anos e uma com cinco anos, sendo que todas estas criancas ja haviam sido
identificadas no ano letivo anterior docente da EE. As duas primeiras criancas foram
sinalizadas pela docente da EE no ano letivo anterior no entanto, a ultima aguardava o
acompanhamento, pelo facto da técnica do EE se encontrar de licenca de maternidade no
periodo em que decorreu o estagio nesta componente.

Para melhor caracterizar este grupo de criangas recorremos a alguns tedricos,
nomeadamente, Piaget e Vigotsky.

Sprinthall e Sprinthall (1993) referem que ap0s observar as criangas em contextos

naturais, durante longos periodos de tempo, Piaget defendeu que o desenvolvimento
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cognitivo processa-se através de estadios de desenvolvimento, “ o que significa que tanto a
natureza como a forma da inteligéncia mudam profundamente ao longo do tempo” (Sprinthall
& Sprinthall, 1993, p. 100). Os mesmos autores referem que ndo podemos ver a mente da
crianga como uma folha em branco, a qual precisa ser preenchida. Sprinthall e Sprinthall
(1993, p. 102) reforcam esta ideia ao referirem que “a crian¢a ndo € um organismo vazio,
nem a aprendizagem consiste em encher passivamente um recipiente vazio”. Neste sentido, o
meio tem um papel importante pois é através da interacdo estabelecida entre a crianca e o
meio que se processa 0 desenvolvimento cognitivo.

Para explicar o processamento do desenvolvimento cognitivo, Piaget apresenta quatro
estadios de desenvolvimento cognitivo: o estadio sensorio-motor, dos 0 aos 2 anos; o estadio
pré-operatério, dos 2 aos 7 anos; o estadio das operacdes concretas, dos 7 aos 11 anos e 0
estadio das operacGes formais, dos 11 aos 16 anos. Ao analisar cada uma das criangas deste
grupo, embora estando no mesmo estadio de desenvolvimento, importa ter em atencao
algumas consideragdes. Os estadios de desenvolvimento diferem entre si, deste modo, as
transformacdes que ocorrem a nivel mental, sdo também diferentes em cada um dos estadios,
uma vez que cada crianca devera atravessar uma sequéncia regular, sendo impossivel saltar
os estadios de desenvolvimento (Sprinthall & Sprinthall, 1993). Cada crianca precisa, entao,
de experiéncias suficientemente estimulantes em cada um dos estadios de desenvolvimento
para que possa progredir para o seguinte. Contudo, importa referir que “embora uma forma
fundamental de actividade cognitiva defina cada estagio, coexistem elementos de outros
estadios” (Sprinthall & Sprinthall, 1993, p. 103) e por este motivo, as idades referidas em
cada estadio de desenvolvimento podem variar de crianca para crianga, uma vez que cada
crianca tem o seu proprio tempo de maturacdo. A diversidade dos niveis de maturacéo foi
visivel durante o decorrer do estagio e como tal, houve a necessidade de ter em atencéo essa

diferenca e adequar as atividades a cada uma das criangas.
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Sprinthall e Sprinthall (1993) referem, ainda, que o estadio pré-operatorio como o
estadio onde ha uma evolucdo significativa no vocabulério e na capacidade de compreensao.
A linguagem sofre grandes evolugdes pois as criangas comecam a falar e os adultos utilizam
a linguagem para estabelecer a comunicagdo com as mesmas. Durante este periodo, 0 meio
verbal da crianca influéncia as suas aprendizagens e, deste modo, quanto mais rico e
estimulante for esse meio (casa, escola ou outro), provavelmente, maior sera o seu
desenvolvimento linguistico. Por este motivo, sempre que me foi possivel, tentei
proporcionar atividades que promovessem a comunicagédo oral deste grupo de criancas,
nomeadamente através da exploracao de cancdes, rimas e lengalengas.

Estes mesmos autores referem que neste estadio de desenvolvimento cognitivo as
criancas “podem fingir que os bonecos sdo reais, que t€ém amigos imagindrios, ou mesmo
contar histérias mirabolantes sobre a sua ascendéncia e ter conversas inteiras consigo proprias
ou com objectos inanimados”. Por seu lado, a privagdo destas atividades podem provocar, nas
criancas, o atraso do seu desenvolvimento. Os padrdes de linguagem séo egocéntricos e como
tal, o reconto de uma historia podera ter finais tdo diversos quanto o nimero de criancgas, 0
que verifiquei durante o reconto de uma histéria contada num dos dias de estagio.

Outra caracteristica deste estadio € o pensamento indutivo, isto é, as criangas fazem as
suas escolhas baseando-se na inducéo que fazem sobre os objetos. Por exemplo, ao lhes ser
dada a possibilidade de escolher entre quatro moedas de cinco céntimos e de uma moeda de
vinte céntimos, as criangas escolhem as quatro moedas. Quando questionadas sobre o porqué
da sua escolha, frequentemente referem que ficam com mais moedas (Sprinthall & Sprinthall,
1993).

Por ter enfatizado o desenvolvimento cognitivo e ainda o desenvolvimento social das
criancas, importa referir o interesse dado por Vygotsky acerca do mesmo. Cubero e Luque

(2004, p. 94) referem que Vygotsky propds-se a “desenvolver uma teoria revolucionaria na
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qual a natureza humana é o resultado da interiorizacdo, socialmente guiada, da experiéncia
cultural transmitida de geragdo em geragdo”. Para este, o desenvolvimento cultural humano
ocorre quando o sujeito é um agente participador de um grupo, no qual ocorre interacdo com
outras pessoas mais experientes que podem ajuda-la a adquirir novas aprendizagens. Assim
sendo, o desenvolvimento cultural assume um papel fulcral na aprendizagem cognitiva das
criancas, na qual a aprendizagem processa-se em dois niveis culturais distintos: um primeiro
nivel interpsicoldgico, que ocorre através do apoio com outros agentes sociais (professores,
familiares ou mesmo com outras criancas), e posteriormente, a nivel intrapsicologico, que
resulta do desenvolvimento da criancga, no qual esta ja € capazes de agir autonomamente. Para
explicar a passagem do desenvolvimento cognitivo do nivel social para o nivel individual,
Vygotsky utiliza dois conceitos distintos: a zona de desenvolvimento atual, ou seja, aquilo
que a crianca ja consegue fazer sozinha e a zona de desenvolvimento potencial, isto ¢, aquilo
que a crianca nao consegue fazer sozinha, mas € capaz de aprender com 0 apoio e orientacao
de alguem.

A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) assenta na diferenca existente entre o
nivel de atividades que as criangas s@o capazes de executar com o auxilio dos outros e o nivel
de tarefas que fazem autonomamente, ou seja, corresponde a zona de maturacao de
conhecimento.

De acordo com Cubero e Luque (2004, p. 100), “sdo as atividades educacionais — no
caso da escola, podemos dizer 0s processos ensino e aprendizagem — que criam as zonas de
desenvolvimento proximal”. Deste modo, os docentes medeiam as aprendizagens das
criancas, ajustando as competéncias destas as diferentes etapas de uma atividade permitindo,
que gradualmente, seja a crianca a ter mais responsabilidade na atividade e deste modo que

avance no seu desenvolvimento. Para que ocorra um processo de aprendizagem, a linguagem
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torna-se, entéo, a ferramenta fundamental, a qual permite a resolucdo de um determinado
problema em conjunto com o mediador da aprendizagem.

A partir da observacéo realizada durante os primeiros dias de estagio, foi-me possivel
perceber que o grupo apresentava algumas dificuldades a nivel comportamental, sobretudo no
cumprimento de regras e no respeito pelo outro, destacando-se, neste ambito, uma das
criancgas que esta a frequentar pela primeira vez a instituicdo (Pedro).

Quanto a exploracdo da sala de atividades e dos materiais nela existentes, o grupo
explorava e utilizava os mesmos em atividades orientadas e/ou livres, sendo estas em
grande/pequeno grupo ou individualmente.

A sala possuia varias areas de atividades, a saber: jogos de mesa, oficina de
construgdes, plasticina, “faz-de-conta”, de cultura ¢ educagdo alimentar, biblioteca/centro de
documentacao, oficina de escrita/reproducdo e matematica e, ainda, uma area central, na qual

se realizam os dialogos e trabalhos em grande grupo.

Figura 1. Area central da sala de atividades

As areas da sala estavam denominadas de acordo com o Movimento da Escola

Moderna (MEM) e, tal como este modelo pedagdgico defende, os materiais nelas existentes
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reproduzem os ambientes semelhantes aos ambientes e organizacdes utilizados pelos adultos
(Niza, 1988). E de referir, que embora utilizassem alguns instrumentos do MEM, esta
metodologia ndo é utilizada na integra nesta sala de atividades.

Importa referir as caracteristicas do grupo em cada uma das &reas de
desenvolvimento. Deste modo, na area das expressdes, 0 grupo apresentava-se recetivo e
solicitavam muito esta area para a realizacdo de atividades. No entanto, as criangas que
frequentavam pela primeira vez esta instituigdo mostraram ter um desempenho aquém do
esperado, tendo em conta a respetiva faixa etaria, sobretudo ao nivel da expressao plastica
(desenho, pintura) e ainda da linguagem.

Na comunicacdo verbal, o grande grupo revelava dificuldades ao nivel da expressao
oral, manifestando dificuldades de diccdo e articulacdo de alguns sons, enunciagao correta
dos tempos verbais e fraca fluéncia vocabular. Sabendo-se que, o desenvolvimento da
linguagem verbal abrange &reas tdo diversas como o desenvolvimento fisico, cognitivo,
sensorial, emocional e precetivo (Andrade, 2008), importava saber quais destas areas
apresentam possiveis lacunas. Relativamente a linguagem escrita, grande parte das criangas
reproduzia, de forma percetivel, o seu nome préprio nos respetivos trabalhos individuais com
ou sem a ajuda de um cartdo com o seu nome. De acordo com Papalia, Olds e Felman (1999,
p. 322), “as criangas do periodo pré-escolar fazem rapidos avancos no vocabulario, na
gramatica e na sintaxe, mas também demonstram sinais de imaturidade linguistica”, o que foi
verificado ao longo do estagio. O grupo apresentava grandes dificuldades na diccéo de
palavras simples, na articulacdo entre os pronomes e 0s nomes na formacao do género das
palavras (0 meu pai e a minha mae — “mi pai” e “mi mae”; “minha mae” e “minha pai”) e
ainda na utilizacdo dos verbos no presente, passado e futuro. Saliento ainda o facto de uma
das criancas com cinco anos falar “a bebé” e ter um vocabulario impercetivel além de se

suspeitar de um possivel atraso no seu desenvolvimento cognitivo. Esta crianca aguardava o
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acompanhamento de especialistas (terapeuta da fala e educacao especial) de modo a que
fossem detetadas as limitagdes que tardavam as suas aprendizagens linguisticas.

No referente a &rea da matematica, um pequeno grupo de criangas revelava
dificuldades em distinguir a nogdo espécio-temporal, antes/depois e em estabelecer
corretamente a relacdo entre o nUmero e respetiva quantidade. De entre este pequeno grupo
evidenciavam-se ainda outras criancas que ainda ndo tinham adquirido a nog@o de nimero.
De entre o grande grupo destacavam-se duas criangas (o0 Carlos e 0 Antonio) que apresentam
um raciocinio mais complexo que o restante grupo, apresentando as respostas quase que
imediatas apds a apresentacdo de questdes. A motivacao destas duas criancas para a
matematica era evidente e mostravam-se contentes quando séo abordados situacdes
relacionados com esta area.

Algumas criancas ja tinham adquirido a compreensdo de conceitos numéricos basicos
como a contagem de 1 a 1, embora apenas duas criancgas tivessem adquirido o principio da
cardinalidade (o Carlos e o Antonio). Outras criancas ainda mostram dificuldades na
contagem de 1 a 1 até ao numero 10 e outras até ao nimero 20. De modo a adquirir esta
competéncia, todos os registos das atividades realizadas eram contados em grande grupo e,
posteriormente, uma das criangas que ja tinha adquirido a nog¢do de nimero e respetiva
quantidade e escrevia o respetivo nimero na folha de registos. Em relacéo as nocdes de
quantidade, apenas um restrito grupo de criancas aplicava corretamente os termos de maior e
menor.

A nivel da motricidade global, eram poucas as criancas que manifestavam
dificuldades nesta area. No que se refere a motricidade fina o grupo apresentava mais
dificuldades. Apenas um grupo restrito de criangas conseguia fazer recortes e pegar

corretamente nos lapis, marcadores e canetas de feltro.
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As criangas ja haviam adquirido a funcdo simbdlica, ndo necessitando de visualizar

objetos para enuncié-los.

Avaliacéo do Grupo

De modo a ter uma intervencdo cada vez mais adequada, o educador devera avaliar
todo o seu trabalho bem com as aprendizagens do grupo. As OCEPE (1997, p. 93) referem
que a avaliagdo € o “processo que permite reconhecer a pertinéncia e sentido das
oportunidades educativas proporcionadas, saber se estas estimularam o desenvolvimento de
todas e cada uma das criancas e alargaram os seus interesses, curiosidade e desejo de
aprender”. Para efetuar a avaliagdo do grupo de criangas € a uma crianga em particular da sala
da Pré 11, utilizei as grelhas de avaliacdo de Portugal e Laevers (2010) uma vez que permitem
que se avalie o grupo e as criangas individualmente de modo mais fidedigno e respeitando as
suas aprendizagens e desenvolvimento.

O processo de avaliagdo, tal como ¢ referido por Portugal e Laevers (2010, p. 10) “ndo
se pode limitar a inventariar capacidades adquiridas, em vias de aquisi¢ao ou ainda
inexistentes” mas devera ser um processo no qual o educador realiza uma avaliagéo fidedigna
e contextualizada. Observar o grupo e avaliar os niveis de bem-estar e implicacdo durante as
atividades possibilita ao educador ter uma intervencao mais adequada, “permitindo a
monitorizagdo dos processos e fundamentando a tomada de decisao sobre a intervencédo
subsequente” (Portugal & Laevers, 2010, p. 11). Ao apresentarem niveis baixos de
implicacdo ou bem-estar, o educador intervém desde logo, ndo esperando para a finalizacédo
da atividade ou do periodo para alterar a sua intervencédo junto das criangas.

Perante esta avaliagdo, os “niveis elevados de implicagdo e bem-estar nas criancas

configuram-se, assim, como finalidade do trabalho em educacéo de infancia, enquanto via
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para aceder ao maximo Desenvolvimento Pessoal e Social” (Portugal & Laevers, 2010, p.
14).

Enquanto elemento integrante e regulador da pratica pedagdgica, a avaliagdo
permitiu-me recolher a informacg&o que, apds analisada e interpretada, suportou as minhas
decisOes, as quais interpretei como sendo as mais adequadas e as quais promoviam a
qualidade das aprendizagens do grupo.

O quadro 1 foi preenchido em conjunto com as educadoras da sala da Pré I, numa
reunido de conselho de ano. E importante realcar o facto de que dado o curto periodo de
estagio, ndo podemos concluir que os niveis de implicagdo apresentados de seguida sdo
efetivamente os mais corretos. O conhecimento do grupo, das criancas e das suas relacfes
afetivas no meio familiar também condicionam os seus niveis de implicacdo e o tempo de
estagio ndo me possibilitou ter o conhecimento mais correto sobre esses lagos. Outras
condicionantes que alteram a implicagéo das criangas nas suas atividades e que importa ter
em atencdo sdo: as relagdes que se estabelecem entre as mesmas, e as relacdes estabelecidas
entre as criancas e adultos, pelo que os niveis de implicacdo também podem variar ao longo

do dia e da semana.
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Quadro 1. Avaliacéo geral do grupo: niveis de bem-estar e de implica¢do

Nivel geral de

Nivel geral de

Criancas ] Comentarios
bem-estar Implicacéo
Nomes * 2,345 21345

1.Cristina X Muito reservada e timida

2. Joana X X

3.Daniel X x

4.Elisa x x

5.Fabiana X X N&o consigo observar o
prazer nas atividades que
realiza

6.Claudia X X

7.José x x

8.Pedro X X Muito ativo; pouca
capacidade de concentracdo

9.Tiago X x

10.Rodrigo X x

11.Francisco X X

12.Leonor X X

13. Manuela X X

14.Luis X x

15.Joé0 x x NEE

16.Diogo X X Apresenta dificuldades na
expressao oral

17.Paula x X

18.Raquel X X

19.André X NEE

20.Carlos X x

21.Anto6nio x X

22.Susana X x

23.Rosa X x

24.Sérgio X x

25.Humberto X X
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Como podemos observar no grafico 1, este grupo apresentava um nivel de bem-estar
alto (nivel 4). Apenas quatro criangas apresentam-se no nivel médio (nivel 3) e trés criangas
apresentam-se no nivel muito alto (nivel 5). A avalia¢do do nivel de bem-estar de uma
crianca foi dificil de fazer pois esta € uma crianca muito timida que ndo demonstrava
qualquer alegria, vitalidade, autoconfianga durante as atividades que desenvolve, razdes pelas

quais ndo consegui fazer a sua avaliagéo.

Figura 2. Avaliacdo dos niveis de bem-estar

Niveis de bem-estar

m Nivel 1

Nivel 2
® Nivel 3
m Nivel 4
® Nivel 5

Nao observavel

Relativamente a implicacdo, os resultados obtidos foram mais baixos. Das 25
criancas, 11 apresentaram-se num nivel baixo (nivel 2), 10 no nivel médio (nivel 3), trés no
nivel alto (nivel 4) e uma no nivel muito baixo (nivel 1). Atendendo as observagdes
realizadas aquando da observacéao do grupo, verifiquei quem em geral, as criangas mostravam
pouco interesse nas novas aprendizagens. Esta situacdo advém, provavelmente, do facto das
familias darem pouca importancia a escola como instituicdo de educacéo ou pelo cansaco
mostrado pelas criancas quando chegam a sala, alegando, algumas vezes, “tenho sono”,

“estou cansado(a)” ou referindo algumas cenas de programas televisivos vistos a horas
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tardias. Muitas vezes as criangas, mal chegavam a sala, questionavam se “ndo vamos
brincar?”, “é agora que vamos brincar?”.

Perante estas situacdes e da avaliacdo feita aos niveis de bem-estar e implicacéo,
fomos adequando a intervengéo prestada de acordo com as necessidades deste grupo, de

modo a que o0s niveis de implicacdo sofressem alteracdes positivas.

Figura 3. Avaliacdo dos niveis de implicacdo

Niveis de implicacéo

0

® Nivel 1

Nivel 2
= Nivel 3
® Nivel 4
= Nivel 5

11

Com o decorrer do estagio, embora tenha decorrido num curto periodo de tempo, foi-
nos possivel observar algumas altera¢6es nos niveis de implicagdo do grupo. Assim sendo, de

seguida apresentamos a segunda avaliagdo relativa aos niveis de bem-estar e implicagéo.



24 RELATORIO DE ESTAGIO

Quadro 2. Segunda avaliacdo geral do grupo: niveis de bem-estar e implicacéo

Nivel geral de

Nivel geral de

Comentarios

Criangas bem-estar Implicacéo
Nomes * 2,345 21345

1.Cristina X crianga muito reservada e
timida

2. Joana X X

3.Daniel X X Intervém em  algumas
situacdes

4.Elisa X X

5.Fabiana X X mostrou-se mais interessada
nas atividades a partir do
inicio do projeto

6.Claudia x x

7.José X x

8.Pedro X X Muito ativo; pouca
capacidade de concentracdo

9.Tiago X x

10.Rodrigo X x

11.Francisco X X

12.Leonor X X

13.Manuela X X

14.Luis X x

15.Joéo X X NEE

16.Diogo X X mostra-se  mais implicado
nas atividades e nos
didlogos em grupo, atenuou
algumas das suas
dificuldades a nivel oral

17.Paula X x

18.Raquel X X

19.André x NEE

20.Carlos X x
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21.Antonio Mostra-se interessado e
motivado, sobretudo na
realizacdo do projeto e
contribui para a execugdo
do mesmo.

22.Susana

23.Rosa Mostra-se mais implicada
nas atividades; por vezes
sugere algumas atividades

24.Sérgio

25.Humberto Mostra-se mais interessado;
a sua participagdo tem
vindo a aumentar

Como é possivel constatar, no quadro acima e na Figura 4., houve algumas alterac6es
em relacdo a implicacdo de algumas criancas ap0s a primeira avaliacdo. Esta alteracdo deveu-
se, possivelmente, a adequacao das intervencdes pedagdgicas com o grupo. Todavia, convém
frisar que, tal como ¢ referido por Portugal e Laevers (2010, p. 26) “baixos niveis de
implicagdo ndo significam, necessariamente, incapacidade do educador”, podendo haver
influéncias exteriores a sala de atividades, quer sejam da instituicdo de ensino ou da
comunidade.

Avaliar a implicacdo é um processo dificil que requer muita atencédo por parte do
educador quando observa o grupo, uma vez que sdo Varios os indicadores de implicag&o:
concentracdo, energia, expressao facial e postura, complexidade e criatividade, persisténcia,
precisdo, tempo de reacao, expressdo verbal e satisfacdo. A auséncia de um destes
indicadores ndo significa um baixo nivel de implicacdo por parte da crian¢a. Ao avaliar a
implicacgéo, o educador toma conhecimento de alguns pontos menos bons da sua intervencgéo,

ou ndo, procurando melhorar a sua intervencao junto do grupo.
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Figura 4. Segunda avaliacdo dos niveis de implicacdo

Niveis de implicacdo

E Nivel 1

Nivel 2
= Nivel 3
m Nivel 4

= Nivel 5

Apos esta avaliacdo do grupo, senti a necessidade de efetuar a analise e reflexdo em
torno do mesmo, e ainda do contexto pois s6 assim poderia dar respostas cada vez mais
adequadas ao grupo e as expectativas das familias acerca do desenvolvimento das criancas

nas diferentes areas de contetdo.

Analise e reflexdo em torno do grupo e contexto

Quadro 3. Analise e reflexdo em torno do grupo e contexto

1. Andlise do grupo

O que me agrada:

A satisfacdo demonstrada pelas criancas e a exploragdo feita pelas mesmas em todas as areas da sala de
atividades, embora por curtos periodos de tempo dado 0s seus niveis baixos de implica¢&o;

As competéncias adquiridas pela maioria do grupo na atenuacao das diferencas entre os géneros implicitas
no meio envolvente;

A aceitagdo do “nao” por algumas criangas durante um curto periodo de tempo

O que me preocupa:

Regra geral, o grupo mostrava niveis baixos de implicacdo durante as atividades orientadas, mesmo que
sugeridas pelas préprias criancas;

Os comportamentos de uma crianca com Necessidades Educativas Especiais (NEE);

A agressdo de uma das criancas com NEE para com as restantes criancas (com dentadas e/ou beliscdes);
Um grupo restrito de criangas tinha grandes dificuldades em tomar uma segunda decisdo quando a
primeira ndo é executavel;

A crianga que escolhia sempre a mesma area da “educagio e cultura alimentar” para as atividades livres;
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As dificuldades de dicgdo por grande parte do grupo

2. Andlise do contexto
Atender a: aspetos da sala/Jl; oferta; clima de grupo; espaco para iniciativa; organizacao e estilo do
adulto.

Aspetos positivos:

A sala de atividades apresentava uma boa iluminag&o e arejamento, bem como espacos amplos e
apelativos em cada uma das suas areas;

Os materiais estavam adequados ao tamanho e idade do grupo e podiam ser utilizados de forma
independente na sala de atividades;

As areas mais sossegadas estavam devidamente separadas das areas mais agitadas;

Os espacos exteriores estavam bem organizados, o que permitia que fossem realizadas atividades nesses
espacos;

As relacOes que se estabeleciam entre as criancas e criangas - adultos sdo afetuosas e securizantes;
Algumas vezes surgiam conflitos que eram resolvidos pelas préprias criangas, uma vez que ja tinham
adquirido tal autonomia;

As atividades eram planeadas e realizadas tendo em conta a motivacao das criangas e respetivo interesse.
Era dada a oportunidade de entrar ou sair de um projeto aquando a sua realizagao;

Os adultos encorajavam, respeitam e consolavam as criancas em diferentes situacdes, apresentam-se
sempre disponiveis para ouvi-las e ajuda-las;

As decisdes das criancas quanto a escolha das diferentes areas e materiais eram respeitadas;

A rotina da sala tinha em consideracdo as necessidades de todo o grupo;

O adulto colocava-se no lugar da crianga (empatia) de modo a ser dada toda a atengdo possivel ao grupo e
a cada crianca;

Aspetos negativos:

O horério estabelecido pela direcdo da escola para que as criangas do Pré-Escolar descessem as 17h;
O numero de criangas com NEE deste grupo

Os niveis de linguagem e desenvolvimento de algumas criangas que estavam muito aquém das suas

idades;

3. Opinides das criancas sobre o jardim de infancia

Aspetos positivos: diziam gostar de tudo

Aspetos negativos: ndo referiam nada

Interesses ou desejos referidos: ndo referiram nada
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4. Das caracteristicas/recursos da comunidade e familias e do Projeto do Agrupamento/Instituicao
destaca-se:

As familias das criangas apresentavam baixos recursos econémicos, niveis baixos de formacéo académica
e com vastos casos de desemprego, toxicodependéncia, mendicidade e prostituicéo;

Os agregados familiares eram numerosos e na sua maioria, as familias eram desestruturadas;

Muitas familias dependiam de rendimentos dispensados pelo Governo (Rendimento de Inser¢do Social);
O estabelecimento de ensino situa-se entre dois Bairros Sociais; Os seus espagos exteriores,
nomeadamente o campo, eram utilizados pela comunidade envolvente, o que por vezes causava a
destruigdo deste espago; O projeto educativo “Crescer a Aprender” ia ao encontro das necessidades da
comunidade envolvente levando a que os alunos aceitassem valores e normas de diferentes grupos sociais,
com vista a combater atitudes de xenofobia, racismo e descriminacéo e promovendo, deste modo,

comportamentos assertivos e promotores de respeito e tolerancia.

5. Balancgo geral (aspetos positivos e negativos)

O facto de as criancas apresentarem niveis baixos de implicacdo poderiam estar relacionados com o seu
meio familiar contudo, deviam ser utilizadas diferentes estratégias para que os niveis de implicacéo
aumentem. Assim sendo, foram ser utilizadas estratégias que promoviam um maior envolvimento das
criancas, realizar atividades que levem as criangas a perceberem a importéncia de frequentarem o pré-

escolar, uma vez que muitas criangas apenas querem brincar;

6. Ideias para o desenvolvimento do Projeto Curricular do Grupo/Turma

Respeito pela diferenca (Bernardo referiu que ndo gosta da Eliana por ser de cor);
Projeto sobre os mamiferos uma vez que foi um livro que despertou o interesse de um pequeno grupo de

Meninos;

ApoOs a observacdo e respetiva avaliacao realizada ao grupo, e de acordo com o
regulamento de estagio, efetuei a avaliacdo individual de uma crianca.

Avaliacgéo individual

Quadro 4. Avaliacdo individualizada

Data: 06 de novembro de 2011 Idade da crianga: 5 anos

Nome da crianga: Antonio Data de nascimento: 24 — 02 — 2006

Competéncias Pessoais e Sociais em Educacao Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no grupo Dominios essenciais
e  Autoestima e  Competéncia social e Motricidade Fina
e  Auto-organizacdo / e Motricidade Grossa
iniciativa o  Expressdes Artisticas
e Curiosidade e desejo de e Linguagem
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aprender e Pensamento l6gico,
e Criatividade conceptual e matematico
¢ Ligacdo ao mundo e Compreensdo do mundo

fisico e tecnoldgico
e Compreensdo do mundo

social

ATITUDES

Autoestima/Nivel1 2 3 4 5

Nivel 4: Manifesta seguranca e conforto; atua com espontaneidade perante as diversas situa¢fes: tem uma boa
adaptacdo perante novas situacdes ou situacBes inesperadas; compreende e expressa 0s seus sentimentos nas

diferentes situagdes; mostra-se disposto e recetivo a novas aprendizagens.

Auto-organizagdo / Iniciativa/ Nivel 1 2 3 4 5

Nivel 4: Quando motivado, inicia e finaliza a atividade sem desisténcia, encarando-a como um desafio; faz
escolhas autonomamente e identifica a sua importancia; é flexivel e aceita com alguma naturalidade a opgéo
de uma segunda escolha quando ndo pode executar a sua primeira escolha; desenvolve mecanismos de modo
a continuar a atividade quando sente dificuldade, pedindo a ajuda do adulto apenas quando ndo consegue
realiza-la; consegue identificar e descrever os passos dados na realizacédo de uma atividade ou projeto; mostra-

se satisfeito quando atinge um objetivo pessoal e de grupo.

Curiosidade e desejo de aprender /Nivel1 2 3 4 5

Nivel 4; Manifesta curiosidade na presenga de situagdes novas, bem como desejo em aprender; gosta de
explorar os diferentes materiais, aumentando as suas aprendizagens individuais e em grupo. Sendo uma
crianca de facil influéncia, muitas das vezes perde o seu interesse pela descoberta, quando é influenciado por

outra crianga.

Criatividade/ Nivel 1 2 3 4 5

Nivel 4: Expressa 0s seus sentimentos e/ou ideias e demonstra alguma facilidade em associa-las; perante um
determinado problema é capaz de enunciar varias ideias originais para a sua resolucdo; olha para as diferentes
situacOes através de alguns angulos, o que Ihe permite ser mais flexivel quando comparado com outras

criancas.

Ligacdo ao mundo/ Nivel 1 2 3 4 5

Nivel 5: Estabelece uma relagdo muito estavel consigo, com o outro e com 0 mundo; mantém

comportamentos adequados em relagdo aos colegas, construindo a sua identidade pessoal




30 RELATORIO DE ESTAGIO

COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social / Nivel1 2 3 4 5

Nivel 4: Compreende e identifica os comportamentos das restantes criancas e adultos; mantém

uma interacdo constante com todos os elementos da sala (adultos e criancas); faz inferéncias sobre os
comportamentos dos outros elementos do grupo, nomeadamente do adulto; reconhece e expressa-se através dos
diferentes sentimentos (alegria, tristeza, etc.); identifica os seus gostos e preferéncias e justifica-os quando
necessario; evidéncia empatia; respeita as opgdes e atitudes das outras criangas; coopera com o grupo,
manifestando dificuldade em aguardar a sua vez para falar; por vezes manifesta dificuldades em assumir as suas

responsabilidades perante as a¢des que realiza.

DOMINIOS ESSENCIAIS

Motricidade Fina/Nivel1 2 3 4 5

Nivel 3: Mostra dificuldades em desabotoar a sua bata contudo, consegue desabotoar a dos colegas; efetua

recortes e consegue desenhar e colorir e/ou pintar a parte interior de um contornos.

Motricidade Grossa/Nivel1 2 3 4 5

Nivel 3: Mostra dificuldades em algumas atividades que exigem corrida em linha reta, saltar com um s6 pé e

descer as escadas com alternancia de pés.

Expressoes artisticas/ Nivel 1 2 3 4 5

Nivel 4: Mostra prazer em atividades que envolve a mimica; em atividades na area do “Faz de conta”,
“Educagdo e Cultura Alimentar” e nas “Construgdes”; expressa-se livremente através do desenho e da pintura
manifestando o seu estado de alegria ou tristeza; aprende novas cangdes com alguma facilidade; identifica os
diferentes sons e expressa-se utilizando os varios sons produzidos pelo prdprio corpo; utiliza a mimica, com

frequéncia, na representacdo de profissdes, animais e pessoas.

Linguagem /Nivel1 2 3 4 5

Nivel 4: Mostra interesse em histdrias e conversas realizadas em pequeno e grande grupo; identifica sons das
vogais, rimas, semelhancas e diferencas entre duas ou mais palavras; implica-se em atividades de
desenvolvimento da linguagem oral; fala de forma audivel; apresenta alguma dificuldade na

utilizagdo correta dos tempos verbais, plural e singular; identifica e escreve o seu nome sem ajuda; faz a

distingao correta entre letras e nimeros e de letras e outros simbolos.

Pensamento ldgico, conceptual e matemético / Nivel1 2 3 4 5

Nivel 5:Faz previsdes e estimativas utilizando conceitos temporais;

identifica objetos e agrupa-os de acordo com as suas propriedades;

j& adquiriu a nocdo de nimero e relagdo entre o nimero e respetiva quantidade e utiliza- a corretamente nas mais
diversas situacdes;

identifica a posi¢do dos objetos sem qualquer dificuldade;




RELATORIO DE ESTAGIO 31

utiliza corretamente a nogao de tempo antes e depois em diferentes contextos e atividades; identifica os dias da
semana; conta sequencialmente até 40;
efetua registos em tabelas de dupla entrada; faz a leitura de graficos de barras;

constroi puzzles com diferentes graus de complexidade.

Compreensao do mundo social / Nivel1 2 3 4 5

Nivel 4: Identifica as diferentes profissdes exercidas no seu quotidiano e infere sobre a sua importancia;
Reconhece e respeita as diferencas (sexuais, de género e outras) existentes no seu meio;

Tem conhecimento sobre as regras que permitem a vida em grupo e respeita-as;

Refere-se a familia com orgulho manifestando um sentido de pertenca muito forte;

Tem o conhecimento da existéncia de direitos e responsabilidades sociais;

Manifesta uma atitude positiva em relagdo as escolhas e opgdes dos restantes elementos do grupo.

Compreensdo do mundo fisico e tecnolégico / Nivel 1. 2 3 4 5

Nivel 4: Explora ativamente os materiais e objetos de modo a compreender e identificar as suas propriedades;
faz comparag@es, inferéncias, constroi argumentacdes;
identifica e nomeia as diferentes partes do corpo bem como dos 6rgdos sexuais masculinos e femininos;

identifica as fungBes dos instrumentos utilizados no seu quotidiano.

Perspetiva da crianca (autoavaliacéo)

7

Coisas que ja aprendi: “trabalhar com os amigos”, “orgdo sexual masculino que é o pénis e a vulva que é o
0rgéo sexual feminino”, “esperar a minha vez para falar”

Coisas em que sou bom/boa: quando questionado sobre as coisas em que é bom, a crianga responde ser bom a
“fazer experiéncias, brincar com os amigos, arrumar a sala”, nas brincadeiras nas diferentes areas da sala de
atividades. Referiu o “gosto de comer na escola, de ver filmes e CDs com videos e musicas”

Coisas que gostava de melhorar: “trabalhar com os outros meninos nos jogos”

Conversa com os pais

Néo foi realizada nenhuma conversa formal com os pais, contudo, ao longo do estagio foram vérias as vezes em
que observei 0s pais desta crianca e as questes que colocavam a cooperante. O seu interesse em saber que
atividades tinham sido desenvolvidas pelo seu filho, o comportamento deste na instituicdo, os aspetos que ja
haviam melhorado e os que deveriam melhorar eram questdes frequentes. O interesse destes pais em
acompanhar o desenvolvimento do seu filho foi evidente durante todo o periodo de estagio. Ambos os pais
mostraram disponibilidade, interesse e curiosidade na atividade de envolvimento parental realizada e apontaram
a sua satisfacdo apds alguns esclarecimentos. Importa salientar que durante todo o estgio realizado, estes foram

0s pais que se mostraram mais interessados em obter informagdes sobre o seu filho.
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Sintese

A crianca apresenta niveis altos nas diferentes areas de conteddo contudo estes niveis poderiam ser mais
elevados se esta ndo fosse altamente influenciada pelos colegas e manifestasse maior curiosidade. Estes dois
pontos fazem com que, em determinadas situacdes, a sua motivagéo baixe. E uma crianca que apresenta bem-

estar fisico e emocional e um elevado sentimento de pertenca em relagéo a familia.

Quadro 5. Analise e reflexdo individualizada da crianga

Data: 06 de hovembro de 2011 Idade da crianga: 5 anos

Nome da crianga: Anténio Data de nascimento: 24-02-2006

1. Assinalar os niveis de funcionamento geral da crianca (1, 2, 3, 4, 5)

Bem-estar emocional: 5 Implicacéo. 4

2. Impressdo geral acerca da crianca

O Antonio ja frequenta a Pré pela segunda vez. E uma crianca muito comunicativa, alegre e motivada. Contudo,
quando vé& que os seus amigos estdo a brincar enquanto realiza uma atividade, perde logo o interesse em
continuar o que estava a fazer e pede para brincar. Quando esté a realizar atividades em pequeno/grande grupo
ou nas brincadeiras livres é altamente influenciado pelos amigos e reproduz comportamentos menos adequados,
mesmo tendo nogao que estd a errar.

A nivel do seu desenvolvimento global estd um pouco aquém do esperado, apresentando dificuldades nas

atividades de corrida em linha reta, saltar com um s6 pé e descer as escadas.

3. Dados familiares

O agregado familiar é composto por trés elementos (pai, mée e filho).
Esta familia aparenta ser estavel. A crianca faz muitas referéncias a familia e manifesta a sua alegria ao falar da
mesma. Faz referéncia as atividades realizadas em conjunto tais como “brincar, comer, passear para o mar ¢ para

a serra, descansar um bocadinho, ver o panda” [canal televisivo de desenhos animados].

4. Relacdes
Atender & relagdo com o educador e/ou auxiliar; outras criangas; familiares; jardim de infancia em geral

A relagdo que o Antonio estabeleceu comigo foi boa na qual, algumas vezes dirigia-se a mim para receber um
simples abraco ou um carinho. E uma crianca carinhosa e afetuosa que gosta de conversar com o adulto e com as
outras criangas. Gosta de brincar com os amigos, mostrando grande sentimento de pertenga ao grupo. Brinca com
qualquer crianca da sala, ndo mostrando ter preferéncia por uma crianga em particular.

Nas atividades em grande grupo gosta de dar a sua opinido e de ouvir os amigos.

Gosta de brincar nas diferentes areas da sala e de explorar os materiais contemplados em cada uma delas.

Algumas vezes mostra-se pouco recetivo a ementa da escola referindo ndo gostar, sobretudo, da sopa.

5. Implicagéo
Atender as atividades disponiveis no JI e a sua organizacdo (atividades em grande grupo; em pequeno grupo;

individuais; obrigatdrias; opcionais; dirigidas pelo adulto; ndo dirigidas pelo adulto)
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A crianca implica-se bem nas atividades livres, escolhendo as diferentes areas para brincar. Na realizacdo de
jogos mostra a sua preferéncia pelos jogos de memdria e pelos puzzles. Na érea de comunicacao e escrita gosta
de reproduzir palavras e letras e ainda de identificar o som de algumas letras, sobretudo as vogais. Na érea da
matematica gosta de fazer contagens utilizando os diferentes materiais disponiveis na sala (mapa de presencas,
mapa do tempo, abaco). Durante as atividades em pequeno grupo mostra-se disponivel para realizar pesquisas,
partilhar informacéo, o que veio promovendo a sua implicagdo durante a realizagdo do projeto em curso.

Os niveis de implicagdo baixam quando a atividade exige maior concentragdo ou em trabalhos de pequenos
grupos, quando Vvé os seus colegas em atividades livres.

Avreas desenvolvimentais implicitas nas atividades com boa implicacéo

As areas onde observei uma maior implicacéo foram as atividades que envolviam a matematica, a escrita e ainda
a musica. Nas restantes areas a implicacéo era ligeiramente menor.

A crianga ndo se implica bem nas atividades que ndo partem do seu interesse sendo necessario arranjar
estratégias que a motivem. Quando as atividades exigem mais concentracdo a sua implicacdo diminui e por vezes
chega a ndo se implicar a partir de um determinado momento — momento em que dou por finalizada essa

atividade para esta crianca. Ndo foram observadas areas desenvolvimentais nas quais a implicacao fosse fraca.

6. Recolha dos dados de opinido da crianca sobre o jardim de infancia

O que eu gosto mais é de “fazer experiéncias, aprender, brincar com os amigos, ficar a pensar na cadeira quando
porto mal, porque “aprendo muitas coisas”.
Formulagdo de desejos: “eu quero chegar até ao nono” (referindo-se ao grau de escolaridade pretendido), “eu

EEINT3

gosto muito, muito da escola”, “na sala eu gosto de tudo igual”

Competéncias Pessoais e Sociais em Educacao Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no grupo Dominios essenciais

e  Autoestima e  Competéncia social e Motricidade Fina
e  Auto-organizagéo / e Motricidade Grossa

iniciativa e  Expressdes Artisticas
e Curiosidade e desejo de e Linguagem

aprender e Pensamento logico, conceptual e
o Criatividade matematico
¢ Ligacdo ao mundo e Compreensdo do mundo fisico e

tecnoldgico
e Compreensdo do mundo social
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Quadro 6. Definicdo de objetivos e iniciativas individualizadas

Data: 06 de novembro de 2011

Nome da crianga: Antonio

1. Preocupagdes:

Desenvolvimento global;
Fala com fluéncia mas com erros

Facilidade em distrair-se

2. Balanco:

Aspetos positivos

Aspetos negativos

A relacdo estabelecida entre o Anténio e as
criangas e adultos da sala;

O interesse e motivagdo demonstrados na
realizacdo de diferentes atividades;

O sentido de curiosidade em querer saber sempre
mais,

A cooperagéo,

colaboracdo e partilha que

estabelece com os restantes elementos da sala;

Nivel de linguagem desadequado a faixa etaria em que se
encontra (erros no uso das formas verbais, dificuldade na

pronuncia de palavras,

3. Objetivos de acéo

4. Iniciativas possiveis

Proporcionar atividades que exijam niveis de
concentracdo graduais;

Desenvolver atividades que contribuam para um
maior desenvolvimento da motricidade global
Aumentar o vocabulario

Contribuir para a minimizacdo de dificuldade na

evocacao de palavras

Explorar histérias;

Determinar a execucdo de algumas tarefas

Jogos de memoéria;

Jogos que envolvam a corrida, saltos, coxear;
Lengalengas, rimas, can¢fes

Repeticdo de palavras com diferentes graus de
complexidade (palavras dificeis de se pronunciarem)

Conto e reconto de histérias, acontecimentos

5. Conversa com 0s pais e/ou outros servigos:

Perspetivas e/ou estratégias de apoio: nada a apontar

Intervencdo Pedagbgica

A intervencédo pedagogica realizada durante o estagio no contexto da Educagéo de

Infancia teve como alicerce a Metodologia de Projeto. Foram, ainda, utilizados alguns

instrumentos de outros modelos pedagdgicos designadamente do Movimento da Escola

Moderna (quadros de presenca, do tempo, folhas de registo das atividades).
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A metodologia de Projeto tem como finalidade a apresentagcdo de “uma intengdo ou
tencdo mais ou menos vaga, corresponder a uma visdo mais precisa da sua realizagéo o que
implica ter um plano de ac¢do mais ou menos bem definido” (Silva , 1998, p. 91). Katz e
Chard (1997, p. 3) definem o trabalho de projeto como um “estudo em profundidade de um
determinado topico que uma ou mais criangas levam a cabo” podendo ter duragao de dias,
semanas ou meses.

Trabalhar com a metodologia de Projeto foi um desafio, uma vez que até a data
apenas tinha realizado pequenos projetos com as criangas, durante dois ou trés dias, em
praticas anteriores. A utilizacdo desta metodologia durante a minha intervencdo com este
grupo de criangas permitiu desenvolver um projeto denominado “Quem faz o qué...”. Este
projeto surgiu pelo facto de uma crianca do género masculino ndo gostar da capa do seu
caderno por ser cor de rosa. Ap6s o dialogo e registo sobre o porqué desta crianca ndo gostar
do seu caderno e de algumas informacdes proferidas pelas criangas sobre este assunto deu-se

inicio ao projeto, o qual ndo foi finalizado por mim dado o curto periodo de tempo do estagio.

planificagdes.

No gue concerne as planificacdes, estas foram realizadas semanalmente e dispunham
de abertura para que fossem iniciados projetos resultantes de conversas ou situacdes que ndo
estavam contemplados para essa mesma semana. Deste modo, as planificagfes que se
apresentam de seguida abordam nao so o projeto desenvolvido com este grupo mas ainda
outras questdes que sdo transversais a todo o trabalho realizado.

Aquando a planificacdo, foram tidas em conta as sugestdes feitas na planificacdo anterior
bem como a avaliacao feita as criancas relativamente a semana anterior, uma vez que

considero que a planificagdo é um suporte para a pratica do educador.
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No que concerne a planificagdo do projeto “Quem faz o qué...”, este surgiu de uma
vivéncia de uma das criangas do grupo e foi planificado em conjunto com o grupo inicial que
se propds trabalhar sobre este tema. Sendo um tema que trés consigo muitas influéncias do
meio familiar e social, ao ser solicitada a sua resolugdo em grande o grupo, algumas criancas
mostraram-se interessadas em desenvolver o projeto. Saliento ainda a abertura que foi dada as
criangas para que entrassem no projeto, se assim o entendessem, durante a execugao do
mesmo bem como a sua saida aquando desmotivadas ou em situacdes de destabilizacdo do
restante grupo. O grupo era constituido por 14 criancas, das quais, posteriormente, quatro
criangas quiseram aderir a0 mesmo, perfazendo um total de 18 criancas.

Assim, o trabalho desenvolvido durante todo o estagio assentou, sobretudo, no projeto
“Quem faz o qué...”, em regras de convivéncia e de comportamento. Outras atividades
realizadas estavam relacionadas com a linguagem e com o desenvolvimento do raciocinio

I6gico matematico, como se pode verificar nas planificagfes a seguir apresentadas.



Quadro 7. Planificacdo Pedagdgica n.° 1

Planificacdo Pedagdgica

Sala de Atividades: Pré 11

Semana: 3 a 7 de outubro
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Areas de

Conteldo

Competéncias

Atividades/Estratégias

Recursos

Materiais

Humanos

Formacéo Pessoal

e Social

Saber aceitar o “ndo” em diferentes
situacBes
Colaborar nas atividades de

pequeno/grande grupo

Dialogo em grande grupo sobre o comportamento a adotar na sala

e noutros espacos da escola
Iniciar e finalizar as atividades que se propde realizar
Colaborar com as outras criangas, educadoras/assistente

operacional.

Conhecimento do
Mundo

Conhece e explora os diferentes

materiais

Brincar nas diferentes areas da sala de atividades

Linguagem Oral e
abordagem a

escrita

Desenvolver a Linguagem Oral

Escrever o seu nome

Recontar de atividades realizadas no fim de semana ou outras

Aa®d

Recitar lengalenga do “Gato maltés” e cangdes

Assinar os seus trabalhos individuais

Expressao plastica: Explora e utiliza

diferentes meios expressivos (pintura,

desenho, colagem, modelagem)

Expressdo Dramatica: Vivéncia

Desenho e pintura livres

Brincar na Area do “Faz de conta” utilizando representagdes

Diferentes areas
da sala de
atividades
Lengalengas
-Trava-linguas
Trabalhos das
criancas

Folhas A4

Lapis de cor
Canetas de feltro,
Leitor de CD's e
CD’s

Legos, cores e
outros materiais
disponiveis na

sala de atividades

Estagiéria,
Educadoras e
Assistente

Operacional
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Expressoes situacOes imaginarias e atribuir espontaneas e/ou sugeridas
significado a diferentes objetos
Desenvolve a imaginacao.
Expressdo Motora: Desenvolve a Marcar a presenga
motricidade fina Desenho e/ou pintura livre
Expressdo Musical: Desenvolve a Canta cancdes livres ou orientadas
memoria auditiva
Faz contagens e realizar a respetiva Contar as presencas e faltas diarias
relacéo entre o nmero e respetiva Contar os dias da semana
Matematica quantidade Conta o nimero de criangas com caracteristicas sugeridas pelo

Conhece e distingue algumas nog¢des

espacio-temporais

adulto (cor/comprimento dos cabelos, cor da roupa/bata, etc)

Recordar as atividades realizadas anteriormente

Recordar o dia anterior e indicar o dia seguinte

Estratégias/sugestdes: As criancas tém dificuldades na expressdo oral pelo que a introducdo de novas lengalengas, trava-linguas, rimas podera ajudar a colmatar tais lacunas;

algumas criancas tém dificuldades a nivel da motricidade fina pelo que deverdo ser realizadas atividades que as estimulem (ajudar o colega a tirar a bata, atividades de pintura,

desenho, etc);
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reflexéo n.° 1.

Apos a primeira semana de estagio e da observacao realizada durante a mesma, detetei
algumas das dificuldades no comportamento na sala e noutros espagos da escola (cantina,
espacos ao ar livre). Perante esta situacdo, surgiu a necessidade de, por vérias vezes, dialogar
em grande e pequeno grupo e por vezes individualmente. O dialogo surgiu como elemento
fundamental uma vez que o pedir desculpa por um determinado comportamento estava a
tornar-se num habito deste grupo. Assim sendo, tornava-se importante que as criangas
percebessem que é necessario pedir desculpa pelo seu comportamento mas também a
necessidade de mudar esse comportamento para que tal ndo voltasse a acontecer
posteriormente.

Uma vez que as criangas apresentavam dificuldades de diccgéo e articulagéo de
palavras, bem como em “enunciar corretamente os tempos verbais e fraca fluéncia vocabular”
(avaliacédo da equipa pedagodgica relativamente a planificagdo do més de setembro), foi

AnY

introduzida a lengalenga do “Gato maltés” em grande grupo. Inicialmente as criangas
mostraram ter algumas dificuldades na pronuncia de algumas das palavras, sendo que esta
dificuldade tendeu a diminuir com o decorrer dos dias. A partir desta lengalenga também
foram exploradas algumas palavras que rimavam, nas quais foram utilizados o nome de
algumas criancas.

Posteriormente, uma das criangas que se encontrava a ver uma historia, na area da
biblioteca, ao efetuar a leitura das imagens da mesma, associou que as palavras rato e gato
rimavam, mas estas que ja nao rimavam com o cdo. Outra crianca juntou-se a esta e em
conjunto continuaram a exploracédo da histéria e posteriormente de um dossier elaborado no
ano anterior sobre as roupas utilizadas no inverno. Com o meu auxilio, estas criancas fizeram

a leitura das imagens e, em conjunto, procuramos algumas palavras que rimavam com as

imagens que eram apresentadas. Este momento de trabalho foi mais individualizado e
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permitiu-me verificar que ambas as criangas tinham um nivel de implicag&o alto durante a
exploragao destes livros.

No decorrer desta semana de estagio, houve uma crianga que chegou a escola a chorar
porque a méde tinha comprado um caderno com a capa cor de rosa. Ao questionar a crianga
sobre o porqué de estar a chorar, respondeu “ ndo gosto do caderno porque ¢é cor de rosa”
(José, 5 anos). Em grande grupo, expus a situacao e questionei de que forma poderiamos
alterar o capa do seu caderno. Algumas criancas sugeriram que se fizesse um desenho para
colar na capa do caderno, condicdo que foi aceite pela crianga em questéo e realizada no dia
seguinte. Outras criancas também aderiram a mudanca da capa do seu caderno e fizeram um
desenho personalizado para a capa do mesmo. Embora no dia seguinte, a crianga em questao
trouxesse um outro caderno cuja capa tinha a imagem do homem aranha, quis fazer um
desenho personalizado para colocar sobre a capa do seu caderno novo, uma vez que o
caderno de capa cor de rosa foi devolvido a mae.

A partir desta atividade, foi sugerida a realizagdo do jogo “Qual o caderno que mais
gostamos?”, de modo a termos a nogdo dos gostos das criancas. Coloquei 4 cadernos no
quadro com capas de diferentes cores: preta, cor de rosa, com a imagem do Noddy e outro
com a imagem do homem aranha. Por cima de cada caderno desenharam-se colunas para que
cada crianca colocasse um circulo no caderno que mais gostava. No fim realizaram-se as
contagens e uma crianga escreveu o numero de circulos ao lado do respetivo caderno. Atraves
desta atividade verifiquei que as escolhas feitas pelas criancas basearam-se nas suas
preferéncias acerca dos herois dos desenhos animados ou livros de que mais gostavam, tal
como é referido por Santos (2003) e Neto et al. (2000). Alguns estudos referidos por Santos
(2003) aludem que o tempo que as criancas passam em frente a televiséo € superior ao tempo
das suas atividades letivas. Deste modo, e de acordo com Santos (2003, p. 108), “ver

televisdo € uma actividade tdo 6bvia como comer, brincar ou rir para a escola”, pelo que se
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torna habitual que os gostos e preferéncias das criangas tenham por base as séries televisivas
que observam, como pudemos constatar durante as atividades acima explanadas.

Santos (2003) faz referéncia, ainda, a um estudo realizado por um periodo de dez
anos, no qual é dito que o visionamento televisivo influéncia ndo sé as preferéncias mas
também os comportamentos das criangas no que concerne a agressividade, ao
desenvolvimento cognitivo, emocional, entre outros, que promovem a mistura de imagens
reais e imaginarias, e que estas podem fornecer modelos que desviam os comportamentos das
criangas. Neto et. al. (2000) acrescenta que a influéncia televisiva contribui para o aumento
dos esteredtipos de género, uma vez que as personagens apresentadas nos desenhos
animados, sobretudo os herois, t€ém comportamentos estereotipados, os quais “a crianca
decerto os assimilara e reproduzira nas suas brincadeiras” (Neto et. al., 2000).

Num meio onde o consumo de televisdo era excessivo, uma vez que as proprias
criangas referiam que viam os episodios de telenovelas, entre outros, a horas tardias surge, a
meu entender, a importancia de se alterarem alguns desses habitos. Por outro lado, a
visualizacdo excessiva de desenhos animados podera ser a explicacdo para determinados
comportamentos agressivos de algumas destas criancas, pois em algumas situacoes, embora
esporadicas, na hora de atividades no exterior, reproduziam comportamentos apresentados em
algumas séries de desenhos animados. Real¢o o facto de durante a realizacdo de ambas as
atividades sobre os cadernos, as criangas mostraram-se atentas as escolhas feitas pelos
colegas e aceitaram-nas sem mostrar qualquer desagrado, 0 que hem sempre acontecia
noutras situacgoes.

Apos a realizacdo destas atividades, deveriam ser realizados os respetivos registos,
contudo tal ndo aconteceu. Uma vez que nao deu tempo para efetuar o registo da primeira
atividade no dia em que foi realizada, deveria ter sido registada no dia seguinte. Em vez de

efetuar o registo iniciei a segunda atividade, a qual também néo foi possivel registar devido a
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rotina da sala, pois aproximava-se a hora do almogo. Embora as criancas tenham estado
motivadas para a primeira atividade, tal ndo se verificou na segunda. Penso que isso deveu-se
ao facto de terem realizado exercicio fisico anteriormente e estarem agitadas e ainda porque
estavam a aguardar a sua vez para se dirigirem ao quadro e efetuar o seu registo. Uma
estratégia possivel seria a de ter dado a possibilidade das criancas, conforme fizessem o seu
registo, dirigirem-se para as diferentes areas da sala livremente. Apds o término do registo
voltariam, entdo, ao grande grupo onde os resultados obtidos seriam analisados e a partir
destes, e com 0 meu apoio, seria elaborada uma concluséo pelas proprias criancas.

Assim, utilizei outra estratégia nas semanas de estagio seguintes, na qual as criangas
passaram a sugerir as atividades e conversar, em grupo sobre a realizagcdo das mesmas. Deste
modo, parece-me que as criancas envolveram-se mais nas atividades e o seu nivel de
implicacdo e bem-estar aumentou gradualmente.

Apos a realizacdo de ambas as atividades, surgiu um dialogo em grande grupo sobre
os cadernos que cada crianca escolheria, se tivesse de optar entre o caderno de capa cor de
rosa e o caderno de capa preta e 0 porqué dessa escolha. As opinides foram variadas e na sua
maioria, as meninas preferiam o caderno cor de rosa. As opinides dos meninos também foram
consensuais entre eles, pois referiram que “gosto do caderno preto porque sou menino”
(Sérgio). Outro menino referiu ainda que “o caderno (apontando para o caderno de capa cor
de rosa) ¢ de menina” (Tiago). Foi a partir destes comentarios, que questionei as criancas,
sobre o porqué de referirem que a cor cor-de-rosa ser de menina e a azul de menino, como
haviam referido anteriormente. Foram colocadas outras questfes como a de uma menina
poder, ou ndo, utilizar roupa de cor azul, ou 0s meninos usarem vestuario cor-de-rosa.

Embora referissem que a cor azul era de menino e a cor de rosa era de menina,

algumas criancas disseram que os pais (elemento masculino) usavam t-shirts cor-de-rosa
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porque gostavam. Foi a partir destes comentarios que se deu inicio ao projeto “Quem faz o

qué...” na semana seguinte.



44 RELATORIO DE ESTAGIO

Quadro 8. Planificacdo Pedagbgica n.’ 2

Planificacdo Pedagogica

Sala de Atividades: Pré 11

Semana: 10 a 14 de outubro

Areas de
I Contelido

Competéncias

Atividades/Estratégias

Recursos

Materiais

Humanos I

Formacéo Pessoal

e Social

Saber aceitar o “ndo” em diferentes
situacdes

Colaborar nas atividades de
pequeno/grande grupo, no desenrolar da
mesma e/ou na elaboracéo do produto
final (trabalho individual/grupo)
Reconhecer a razdo e a necessidade das

regras do grupo

Dialogo em grande grupo sobre o comportamento a adotar na sala
de atividades e noutros espagos da escola

Jogos de memoria, dominé

Iniciar e finalizar as atividades que se propGe realizar em todas as
areas da sala

Colaborar com as outras criangas, educadoras/assistente

operacional

Conhecimento do
Mundo

Refletir sobre os estere6tipos sociais
relativamente as diferencgas de género —
vide planificagdo do projeto “Quem faz o

A%

qué

Dialogo com as criangas em grande e pequeno grupo sobre as
atividades desenvolvidas pela mée e pelo pai em casa;
Levantamento e registo, pelas criangas, das atividades realizadas

pelas mulheres e homens no seio familiar das criangas;

Linguagem Oral e
abordagem a

escrita

Desenvolver a Linguagem Oral

Escrever 0 nome préprio

Recontar atividades realizadas no fim de semana ou outras

Recitar lengalengas, trava-linguas, rimas

Assinar 0s seus trabalhos individuais

Diferentes areas
da sala de
atividades
Fichas de registo
Lapis de cor,
Canetas de feltro
Lengalengas
-Trava-linguas
Trabalhos das
criancas

Folhas A4
Papel, Cola,
Tesoura
Leitorde CD's e
CD’s

Legos, cores e
outros materiais

disponiveis na

Estagiéria,
Educadoras e
Assistente

Operacional




RELATORIO DE ESTAGIO 45

Expressoes

Expressao plastica: Explora e utiliza

diferentes meios expressivos (pintura,

desenho, colagem, modelagem)

Expressdo Dramatica: Vivencia

situacBes imaginérias e atribuir

significado a diferentes objetos

Expressdo Motora: Desenvolve a

motricidade fina

Expressdo Musical: Desenvolve a

memoéria auditiva

Desenho, pintura, recorte e colagem sobre as atividades

desenvolvidas no projeto e/ou livres

Brincar na Area do “Faz de conta”

Marcar a presenca
Fazer desenho e/ou pintura livre

Desabotoar a bata

Cantar cancbes

sala de atividades

Matematica

Fazer contagens e realizar a respetiva
relacéo entre o ndmero e respetiva

quantidade

Fazer a distincdo entre o antes/depois

Contagem das presencas e faltas diarias

Contagem de dos dias da semana

Recordar as atividades realizadas anteriormente e planear as
seguintes

Recordar o dia anterior e indicar o dia seguinte
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SugestOes/estratégias: o grupo apresenta um conhecimento muito limitado em relagdo ao meio fisico e social, pelo que é importante fomentar o espirito de curiosidade e de
descoberta, no sentido das criangas abrirem os seus horizontes muito além do conhecimento trivial do seu quotidiano; na area da linguagem o grupo continua a ter algumas
dificuldades na oralidade pelo que as estratégias de introduzir novas lengalengas, travalinguas, cancdes, entre outras deverdo ser utilizadas; os niveis bem-estar das criangas

encontram-se num nivel alto contudo, a sua implicagcdo encontra-se em niveis mais baixos. Este facto deve-se, provavelmente, a reduzida capacidade de concentracdo das

criangas pois apenas um pequeno grupo de criangas se encontra no nivel médio. Deverdo ser realizadas atividades com grupos ainda mais reduzidos de modo a estimular a
concentragdo das criangas.




Quadro 9. Planificagéo do Projeto “Quem faz o qué...” efetuada em conjunto com as criangas

Projeto __Quem faz o qué...

Data: 10 /_10 / 2011 a
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Situacao
Desencadeadora

Quem participa?

O que sabemos?

O que queremos saber?

Como vamos saber?

O que ficAmos a saber?

O Jodo Tiago chegou
a escola a chorar
porque ndo queria o
caderno com capa cor
de rosa que a mae lhe
comprou. No dia
seguinte o Jodo Tiago
trouxe um caderno do
Homem-Aranha.

“Eu gosto do azul
porque sou menino”
(Humberto)

“o caderno (cor de
rosa) ¢ de menina”
(Daniel)

“Gosto do caderno
preto porgue sou
menino” (José)

O que os pais fazem em
casa (Fabiana)

O que fazem as pessoas
na escola (Manuela)

O gue as pessoas fazem
no seu trabalho
(Humberto)

O gue 0s meninos e as
meninas vém na TV
(Pedro)

Vamos Investigar

Onde? Quem?
Na internet
(Rosa)
Todos
Jogos
(Antonio)

Livros (Elisa)

Filmes
(Antonio)

Educadoras: Adelaide Ribeiro, Nadea Abreu e Milene Oliveira
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Quadro 10. Planificagdo das atividades a realizar para a execugdo do Projeto “Quem faz o qué...”

Representacao nos Representagdo no
média ambiente familiar

U I

Novelas - . ~
Desenhos animados Atividades realizadas pela mée e
Desporto pelo pai

Representacdo no meio
social

[ Representacdo na escola

: Profissdes executadas pelos

Quem faz as limpezas homens
Quem faz arrumacdes Profisses executadas pelas
mulheres




Quadro 11. Planificagdo Geral das atividades e desenvolver nas diferentes areas de conteudo do Projeto “Quem faz o qué...”

Atividades de Linguagem Oral e abordagem a
escrita

Planificagdo com as criangas

Levantamento de atividades executadas pelos
homens e pelas mulheres; meninos e meninas
em diferentes situacdes (casa, escola, trabalho,
etc)

Dialogo sobre os diferentes papeis de acordo
com 0 género

Leitura e exploragao da historia “Aparelho
Reprodutor algumas diferencas e muitas
semelhancgas”

Construir uma historia

Expressédo Musical
Cancdo: O rapaz dos 7 oficios;
A velha que vivia numa ilha;

Mimar cancdes
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Mateméatica

Estatistica através do registo em graficos
das atividades desenvolvidas por ambos 0s
géneros

Expressao Plastica

(@

Reproducéo gréfica atraves do
desenho de situacgdes, elementos ou
sujeitos relacionados com o projeto
Recorte de imagens

Pintura

llustracao da histéria e do jogo
Construcgéo de Fantoches

Situacdo desencadeadora: O Jodo Tiago
chegou a escola a chorar porque ndo
gostava da cor da capa do seu caderno por
ser cor de rosa.

Expressao Fisico-Motora
Brincadeiras livres: policia e ladrdes;
corrida de estafetas;

Expressdo Dramatica

Dramatizacdo de atividades executadas por
ambos 0s géneros

Dramatizacao da histéria inventada

Atividades diarias:
Execucdo das rotinas diarias no
contexto escolar e familiar;
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Competéncias Genéricas

v Exprimir os novos conhecimentos através da linguagem, da matematica e das
diferentes expressoes
v' Identificar as diferencas entre 0 sexo masculino e feminino

Competéncias Especificas

v' Atenuar as diferengas de género implicitas no meio envolvente (familia, sociedade,
média)

v" Identificar diferencas e semelhancas entre 0s sexos

Reconhecer a sua identidade sexual e nomear os 6rgdos sexuais dos dois sexos

v'Identificar profissdes do seu meio e/ou outros, relacionando-as com o género que as
executa

v Reconhecer que as pessoas tém habitos e caracteristicas proprias

Manifestar atitudes de respeito perante as escolhas dos outros

v Desenvolver o espirito critico

<

<\

Materiais

v' Livros

Internet

Jogos

Leitor de CDs e CDs
Materiais de desperdicio
Gravuras

D N NI N NN

Recursos Humanos

AN

Pais

Professores

Funcionarias da escola

Cozinheiro

Regime de Guarnigdo n.° 3 do Funchal
Motorista dos Horarios do Funchal

AN NI N NN

Avaliacdo

v Observar e registar o desejo e curiosidade de aprender, explorar e questionar

v Observar e registar as diferentes formas de expresséo utilizadas pela crianga para se
exprimir sobre o tema em estudo

v Observar as reag0es das criangas perante novas aprendizagens.
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Quadro 12. Avaliacdo das atividades realizadas na semana de 10 a 14 de outubro

AVALIACAO PELA EQUIPA PEDAGOGICA
Semana de 10 a 14 de outubro

ITENS A AVALIAR:
e Competéncias no ambito do saber — estar: saber escutar, saber esperar pela sua vez, falar com

calma e sem gritar, sentar corretamente na cadeira, utilizar corretamente os talheres, utilizar e
preservar os diferentes recursos materiais dispostos pela sala.

e Competéncias no ambito do saber - ser: Respeitar as orientacdes e decisdes dos adultos
(docentes/auxiliares) e do grupo, respeitar 0s colegas, colaborar nas atividades propostas e apoiar
0s colegas.

e Competéncias cognitivas: Aceitar e respeitar as diferencas entre o género masculino e

feminino, bem como as decis6es de cada crianca/adulto.

Relativamente a Formacdo Pessoal e Social a equipa pedagdgica considera que se deve continuar a
desenvolver estratégias para fomentar a aprendizagem colaborativa, uma vez que algumas criangas, como
é 0 caso da Elisa e do André, continuam a ter dificuldade em aceitar o “ni0” nas mais diversas situagdes
(partilha de materiais, p.e.). O trabalho de projeto que se tem vindo a desenvolver nesta sala de atividades,
ao implicar todas as criancas no seu desenvolvimento (planificacdo, execucdo e avaliacdo) permite que
estas desenvolvam atitudes e comportamentos democraticos, nas quais as opinides e decisdes de todos 0s
intervenientes (criangas e adultos) sdo valorizadas e respeitadas.

No referente ao Conhecimento do Mundo, o grupo apresenta um conhecimento muito limitado em relacéo
ao meio fisico e social. A equipa considera que é importante fomentar o espirito de curiosidade e de
descoberta, no sentido das criangas abrirem os seus horizontes muito além do conhecimento trivial do seu
quotidiano.

Relativamente as expressdes, no que concerne a expressao musical verifica-se um bom desempenho e o
grupo estd muito motivado para esta area. Na expressdo motora destaca-se um pequeno grupo com
motricidade fina adequada a sua faixa etaria, enquanto o restante grupo demonstra grandes dificuldades a
este nivel.

A nivel da linguagem o grupo continua a ter algumas dificuldades na oralidade pelo que as estratégias de
introduzir novas lengalengas, travalinguas, cancdes, entre outras, devera ser utilizada.

Durante as atividades realizadas os niveis de implicacdo e bem-estar das criangas encontram-se num nivel
alto da escala de Portugal e Leavers (2010) mostrando sinais de satisfacdo durante as atividades
desenvolvidas, o que revela que as criangas estdo bem consigo prdprias e com 0s outros. J& no que se
refere a implicacéo os niveis sdo mais baixos. Este facto deve-se, provavelmente, a reduzida capacidade
de concentragdo das criancas, sendo certo que, apenas um pequeno grupo de criangas se encontra no nivel
médio.
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reflexdo n.° 2.

Durante esta semana de estagio, decorrida no turno da tarde, apercebi-me de que as
criangas apresentam uma maior agitacdo e cansaco, o que condicionou, em certa medida, 0
desenvolvimento de algumas atividades. Perante esta situacéo, as atividades do turno da tarde
foram menos complexas, as quais exigiram uma menor concentracdo por parte das criangas.

Senti algumas dificuldades em realizar trabalhos com o grupo devido a algumas
limitacOes tais como uma acao de sensibilizacdo pela Protecdo Civil para as criangas do Pré-
Escolar sobre os incéndios que poderdo, eventualmente vir a acontecer na escola durante toda
a tarde, o que ndo permitiu desenvolver trabalho algum com o grupo. A rotina da sala durante
0 turno da tarde também constituiu outra limitacdo pois por ordem da direcdo da instituicdo
as criancas das salas do Pré-Escolar devem dirigir-se para o hall da escola as 17 horas, para
que os seus familiares as venham buscar. No meu entender, o tempo que decorre entre as 17
horas e as 17:30 € um momento no qual as criancas sao prejudicadas no sentido de ndo se
poder continuar a realizar atividades em grande/pequeno grupo ou mesmo individuais
contudo, respeito e entendo o porqué desta ordem por parte da direcéo, a qual satisfiz. Por ser
um periodo de 30 minutos de espera, as criangas rapidamente cansavam-se de estar sentadas,
de cantar ou recitar lengalengas e comecavam a ficar muito agitadas. Durante este periodo
procurei dialogar com as criangas, sobretudo as que apresentavam mais dificuldades de
aprendizagem, quer individualmente quer em pequenos grupos.

Outra limitacao encontrada para a minha intervencao foi o tempo de duragdo, de uma

hora, de expressdo musical todas as quintas-feiras durante este turno.
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Quadro 13. Horério das atividades da sala da Pré Il durante o turno da tarde

Horas Rotina

12:30 - 14:30 Descanso

15:00 — 15:30 Lanche

15:30 - 17:00 Tempo de atividades

17:00 - 17:30 Tempo de espera pelos Encarregados de Educacdo no
piso inferior

17:30 - 18:30 Atividades individualizadas com algumas criancas (2

ou 3)

Assim, dadas as limitacOes existentes durante esta semana, apenas foram realizados 0s
registos das duas atividades efetuadas na semana passada.
Deste modo, realizaram-se 0s registos da primeira atividade da semana anterior
(preenchimento do quadro de estatistica da atividade — “Qual o caderno que mais gostamos”).
Esta atividade néo foi finalizada porque quatro criancas faltaram neste dia, sendo finalizada
posteriormente.

Para além das limitagcfes apontadas, outra € o tempo de estagio, pois considero que as
100 horas sdo muito poucas e deste modo, reduz a possibilidade de realizar as atividades com
qualidade sdo muito poucas, o que torna dificil avaliar o desenvolvimento das criangas. O
facto de a maioria das criancas sair da instituicdo entre as 17horas e as 17 horas e 30 minutos,
e entre elas as criangas que apresentam mais necessidades de estimulacdo, torna-se ainda
mais dificil realizar um trabalho individualizado com as criangas que apresentam tais
dificuldades. Este trabalho mais individualizado foi realizado com as criancas que
permaneciam por mais tempo na sala de atividades, e que normalmente eram sempre as

mesmas.
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O numero de criangas do grupo limitava, em determinadas situagdes, uma intervencao
mais adequada, uma vez que era um grupo grande e no qual os conflitos eram constantes.

Apesar das limitagdes referidas foi possivel, como ja referi, realizar a intervencédo
pedagogica centrada num projeto a partir das vivéncias das criangas. O meio oriundo deste
grupo de criangas tinha um conceito muito entranhado, a meu ver, sobre os comportamentos
dos homens e mulheres. A partir de uma conversa sobre as diferencas de género, surgiu a
ideia de se realizar um projeto, no qual estes estere6tipos de género® pudessem,
eventualmente, ser minimizados. Uma vez formados, os estere6tipos tendem a resistir a
mudanga pelo simples facto de este ser um processo “inconsciente e dificilmente reconhecido
por parte dos individuos portadores” (Neto et al., 2000, p. 12). Varios estudos realizados
(Amancio, 1994; Neto et al., 2000) concluem que ao esteredtipo masculino estdo associadas
as caracteristicas de independéncia, dominancia, poder de afirmacdo. Os mesmos estudos
fazem referéncia contraria aos estere6tipos femininos, os quais sao caracterizados pela
submisséo, passividade e instabilidade emocional

A cada categoria social, masculino e feminino, séo atribuidas diferentes caracteristicas
e comportamentos, as quais sao visiveis pelas criangas desde cedo através dos modelos,
podendo estes ser a familia, 0s grupos de pares, 0s meios de comunicagdo ou mesmo a
sociedade, que encorajam-na a reproduzir o comportamento que esta associado ao seu género
(Neto et al., 2000). Amancio (2004) refere, ainda, que a figura paterna estdo associadas, para
além das referidas anteriormente, as fungdes de lideranca e subsisténcia familiar mesmo
quando a figura materna exerce a sua atividade profissional. Ja o bem-estar familiar é

assegurado pela figura materna.

> Ao utilizar o termo género, referimo-nos, tal como Neto et al. (2000, p. 11) as “representagdes generalizadas e
socialmente valorizadas acerca do que os homens e mulheres devem “ser” (tragos de género) e “fazer” (papéis
de género) ”.
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Através dos didlogos com o grupo de criangas que se prop0s a iniciar o projeto, foram
referidos alguns dos comportamentos da figura paterna e materna.

Relativamente a primeira, foram mencionadas as profissoes e ainda algumas tarefas
que costumam realizar em casa tais como “o meu pai lava a loiga”, “0 meu pai faz 0 jantar as
vezes e arruma a cozinha” (Anténio), “o meu pai vai as compras porque tem mais for¢a que a
minha mae” (Tiago). No que se refere a figura materna, foram referidas as atividades
domeésticas e ainda algumas relacionadas com as respetivas profissdes. Os relatos destas
criangas foram ao encontro dos resultados dos estudos referidos anteriormente, o que me leva
a inferir que os comportamentos sdo, desde cedo, influenciados pelo seu meio de origem, ou
seja, as criangas comportam-se de acordo com 0s comportamentos que sdo esperados pelo seu
género.

Tais comportamentos foram visiveis nas escolhas das areas aquando o tempo de
brincadeira livre, bem como nos dialogos realizados com o pequeno e grande grupo. A
predominancia da figura paterna nas atividades que exigem forca fisica foi referida

constantemente pelas criancgas. J& a figura materna foram associadas as tarefas domésticas.
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Quadro 14. Planificacdo Pedagdgica n.° 3

Planificacdo Pedagdgica

Sala de Atividades: Pré 11

Semana: 17 a 21 de outubro

Areas de

Contetdo

Competéncias

Atividades/Estratégias

Recursos

Materiais

Humanos

Formagao Pessoal
e Social

Saber aceitar o “ndo” em diferentes
situacdes.

Colaborar nas atividades de
pequeno/grande grupo, cooperando no
desenrolar da atividade e/ou na
elaboracdo do produto final.

Reconhecer a razdo e a necessidade das

regras do grupo.

Dialogo em grande grupo sobre o comportamento a adotar na sala
de atividades e noutros espagos da escola;

Jogos de grupo

Iniciar, desenvolver e finalizar as atividades que se propde realizar;

Colaborar com as outras criancas, educadoras/assistente socio-

educativa

Conhecimento do
Mundo

Refletir sobre os esteredtipos sociais
relativamente as diferengas de género —
vide planificagéo do projeto “Quem faz o

A%

qué

Dialogo com as criangas em grande e pequeno grupo sobre as
atividades desenvolvidas pelos homens e mulheres;
Levantamento e registo, pelas criangas, das atividades realizadas

pelas mulheres e homens no seio familiar das criangas;

Linguagem Oral e
abordagem a

escrita

Desenvolver a Linguagem Oral

Escrever o nome préprio

Recontar de atividades realizadas no fim de semana ou outras

Recitar lengalengas, trava-linguas, rimas e cangdes

Assinar os seus trabalhos individuais e de grupo

Expressao plastica: Explora e utiliza

diferentes meios expressivos (pintura,

Desenho, pintura, recorte e colagem sobre as atividades

desenvolvidas no projeto e/ou livres

Diferentes areas
da sala de
atividades
Fichas de registo
Lapis de cor,
Canetas de feltro
Lengalengas
-Trava-linguas
Trabalhos das
criancas

Folhas A4
Papel, Cola,
Tesoura

Bata

Leitorde CD's e
CD’s

Legos e outros
materiais

disponiveis na

Estagiaria,
Educadoras e
Assistente

sdcio-educativa
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desenho, colagem, modelagem) sala de atividades

Expressdo Dramatica: Vivencia Brincar a Area do “Faz de conta”

Expressoes situacOes imaginarias e atribuir

significado a diferentes objetos

Expressdo Motora: Desenvolve a Marcar a presenga

motricidade fina Desenho €/ ou Pintura Livre

Desabotoar a bata

Expressdo Musical: Desenvolve a Cantar cangdes “Cinco patinhos”

memo0ria auditiva

Faz contagens e realiza a respetiva Contagem das presencas e faltas diarias
relagdo entre o nimero e respetiva Contagem de dos dias da semana
Matematica quantidade

Recordar as atividades realizadas anteriormente e planear as
Identifica e distingue o antes/depois seguintes

Recordar o dia anterior e indicar o dia seguinte

Sugestdes/estratégias: as dificuldades na linguagem oral tem vindo a diminuir, contudo algumas criangas apresentam ainda muitas dificuldades na sua oralidade pelo que a
introducdo de novas lengalengas, rimas, deve continuar a ser utilizada pois para além de proporcionar um momento de brincadeira, é também um momento de aprendizagem e
de aquisicdo de novas competéncias; as criancas apresentam dificuldade em realizar contagens por ordem decrescente pelo que devem ser utilizadas cangdes, jogos ou outras

atividades que permitam que esta competéncia seja adquirida; os niveis de concentragdo das criangas continuam a ser reduzidos pelo que deverdo ser utilizadas novas

estratégias com a finalidade de minimizar esta lacuna.
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reflexdo n.° 3.
Dadas as dificuldades apresentadas pelo grupo em atividades que exigem uma maior

concentracdo, durante esta semana de estagio foi adotada a estratégia de trabalhar com grupos
ainda mais pequenos gque na semana anterior. Deste modo, dei a possibilidade aos restantes
grupos de explorar as diferentes areas da sala enquanto trabalhava com um grupo restrito de
criancas. A concentracdo destas criangas, pareceu-me, aumentar durante este curto periodo de
tempo. Uma vez mais, as atividades realizadas durante esta semana para o projeto “Quem faz
o qué...” partiram do interesse e curiosidade demonstrados pelas criangas e foram registadas
pelas mesmas nas respetivas fichas de registo. A sua afixagdo numa das paredes da sala
permitiu que se recordassem das atividades realizadas anteriormente, das atividades
planeadas e que ainda faltavam realizar, o que contribuiu para a aquisicdo da nocao de tempo
(o que ja foi feito — passado — e o que falta fazer — futuro).

Uma vez que na semana anterior a equipa pedagogica utilizou a ficha de avaliacdo
geral de grupo de Portugal e Leavers (2010), e verificou que a maior parte das criangas se
encontrava num baixo nivel de implicacdo, onde raramente iniciam e terminam a atividade
que se propunham fazer, interrompiam com frequéncia a sua atividade e a dos colegas e,
ainda, as suas capacidades de concentracdo eram reduzidas, durante esta semana houve uma
maior incidéncia nos dialogos com as crian¢as sobre a importancia de desenvolver e concluir
uma atividade, um trabalho ou o projeto que se tinha iniciado. Através desta estratégia,
algumas criancgas adquiriram, gradualmente, a competéncia de iniciar e finalizar as atividades
que se propunham realizar, enquanto outras crian¢as mostraram um maior grau de dificuldade
em adquiri-la. Inicialmente, este competéncia nao estava contemplada na planificacdo desta
semana contudo, houve a necessidade de inclui-la por ser uma necessidade do grupo.

Relativamente as competéncias que foram definidas para esta semana de estagio, na
sua maioria, foram adquiridas pelas criancas ao longo da mesma. Tal como tem vindo a

acontecer nas semanas anteriores, as criancas vinham adquirindo as competéncias com o
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decorrer das atividades e dos dias. Outra atividade que ndo estava contemplada na
planificagdo desta semana foi a exploragdo da cang¢do “Cinco Patinhos”. A pedido das
criancas, esta cancdo foi explorada e aproveitei o facto de falar sobre a contagem decrescente
para abordar, assim, alguns conceitos matematicos. Apenas duas criangas conseguiram
identificar os nimeros por ordem decrescente quando cantamos esta cangao substituindo o
namero cinco por dez. Perante a dificuldade sentida pelas criancas, a estratégia utilizada no
momento foi 0 quadro de presencas, no qual as criangas indicaram o numero total de criangas
da sala e subtraiam o nimero de criangas que estavam a faltar. Seguidamente fui perguntando
qual seria 0 numero de criangas que estaria na sala se faltasse mais outra crianga, e a0 mesmo
tempo tapava o nimero anterior no quadro de presencas e assim sucessivamente, como

mostra a imagem seguinte:

Figura 5: Contagem dos nimeros por ordem decrescente
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Quadro 15. Avaliacdo das atividades realizadas na semana de 17 a 21 de outubro

AVALIACAO PELA EQUIPA PEDAGOGICA

Da semana de 17 a 21 de outubro

ITENS A AVALIAR:

e Competéncias no ambito do saber — estar: Saber escutar, saber esperar pela sua vez, falar com
calma e sem gritar, sentar corretamente na cadeira, utilizar corretamente os talheres, utilizar e
preservar os diferentes recursos materiais dispostos pela sala.

e Competéncias no ambito do saber - ser: Respeitar as orientagdes e decisdes dos adultos
(docentes/Auxiliares) e do grupo, respeitar os colegas, colaborar nas atividades propostas e apoiar 0s
colegas.

e Competéncias cognitiva: Aceitar e respeitar as diferengas entre sexo e género masculino e

feminino, bem como as decis6es de cada crianga/adulto em diferentes contextos.

No que se refere & linguagem oral, a estratégia utilizada tem vindo a se mostrar eficaz contudo, a equipa
pedagdgica considera que as lengalengas, rimas e trava-linguas devem continuar a ser utilizadas para o
desenvolvimento de competéncias relacionadas com este dominio. Relativamente & linguagem escrita,
algumas criangas reproduzem o seu nome e mostram interesse em reproduzir algumas palavras apresentadas
nos registos das atividades realizadas na elaboracdo do projeto em estudo “Quem faz o qué...” ou de palavras
gue se encontram em pequenos ficheiros que se encontram na éarea da reproducdo e escrita. Estes foram
construidos pelas criancas a partir dos projetos por elas realizados, o que contribui para a sua motivacéo para
a escrita e para o aperfeicoamento do grafismo.

Na area da matemdtica, um pequeno grupo de criangas (André, Claudia, Elisa, Susana, Raquel, Leonor, Joana
e Joao) continua a demonstrar dificuldades na nogdo de ndmero, sobretudo na relagdo entre o ndmero e
respetiva quantidade. Uma das estratégias utilizadas foi a musica “Cinco patinhos” e ainda a contagem das
faltas diarias através do quadro de presengas. Saliento o facto de o Carlos demonstrar grande motivagdo para
a matematica, o que faz com que se destaque do restante grupo nesta area.

No referente as areas das expressdes, 0 grupo mostra alguma autonomia na escolha das areas e nas atividades
que desenvolve em cada uma delas. E notdria a preferéncia de pelo menos uma crianca (Fabiana) pela area da
cultura alimentar. Perante esta situacdo, devera ser negociada com esta crianga a exploragdo das outras areas,
de modo a que desenvolva a sua criatividade, destreza e imaginacdo em todas as &reas expressivas durante a
sua frequéncia no Pré-Escolar e ndo apenas na area da cultura alimentar.

Com a realizacdo do projeto “Quem faz o qué...” as criangas tém-se mostrado recetivas as escolhas e
respostas dadas pelos colegas, respeitando-as. As atividades realizadas a partir da negociacdo feita com as
criangas revelaram-se fundamentais para a execucdo deste projeto. Contudo, este grupo apresenta dificuldades
de concentracdo, pelo que deverdo ser desenvolvidas algumas estratégias que impliguem um aumento dos

niveis de concentragdo das criangas.




Quadro 16. Planificagcdo Pedagbgica n.’ 4

Planificacdo Pedagdgica

Sala de Atividades: Pré 11

Semana: 24 a 28 de outubro
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Areas de

Contetdo

Competéncias

Atividades/Estratégias

Recursos

Materiais

Humanos

Formacao Pessoal

e Social

Saber aceitar o “ndo” em diferentes
situacdes.

Colaborar nas atividades de
pequeno/grande grupo, cooperando no
desenrolar da atividade e/ou na

elaboracdo do produto final.

Dialogo em grande grupo sobre o comportamento a adotar na sala
e noutros espacos da escola

Jogos de memodria, associagdo em pequeno grupo

Iniciar e finalizar as atividades que se propGe realizar;

Colaborar com as outras criangas, educadoras/assistente
operacional

Respeitar as decisdes dos colegas nas diversas situacdes

Conhecimento do
Mundo

Refletir sobre os estere6tipos sociais
relativamente as diferengas de género e
de sexo — vide planificacdo do projeto

“Quem faz o qué”

Dialogos com as criancas em grande e pequeno grupo
Levantamento e registo das profissGes desempenhadas pelas
mulheres e homens no meio envolvente;

Pesquisa de profissdes desenvolvidas por homens e mulheres nos

meios de comunicacéo

Linguagem Oral e
abordagem a

escrita

Aperfeicoar a Linguagem Oral

Recontar de atividades realizadas no fim de semana; a historia “O
arco-iris da amizade”, ou outras

Recitar lengalengas, trava-linguas, rimas e cangées

Recontar historias

Criar histérias

Diferentes areas
da sala de
atividades;
Fichas de registo;
Léapis de cor,
Canetas de feltro;
Computador;
Historia, em
formato digital
“Aparelho
reprodutor —
algumas
diferencas e
muitas
semelhancgas”,
Lengalengas
-Trava-linguas
Trabalhos das

Estagiaria
Educadoras e
Assistente

Operacional
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Escrever o seu nome

Reproduzir palavras

Assinar os seus trabalhos individuais

Reescrever algumas palavras escritas nas fichas de registo

Expressoes

Expressado plastica: Explorar e utilizar

diferentes meios expressivos (pintura,

desenho, colagem, modelagem)

Expressdo Dramatica: Vivencia

situacOes imaginarias e atribuir
significado a diferentes objetos

Desenvolve a imaginagao.

Expressdo Motora: Desenvolve a

motricidade fina

Expressdo Musical: Desenvolve a

memoria auditiva

Desenho, pintura, recorte e colagem sobre as atividades
desenvolvidas no projeto e/ou livres

Construir jogos

Explorar a Area do “Faz de conta” através de representacdes

espontaneas e/ou sugeridas

Marcar a presencga
Desenho e/ou pintura sobre o projeto a desenvolver ou livre
Desabotoar a bata

Explorar diferentes cancfes

Matematica

Efetua contagens e realiza a respetiva
relagdo entre o nimero e respetiva

quantidade

Contar as presengas e faltas diarias
Contar os dias da semana
Fazer a contagem dos registos das atividades realizadas para o

projeto

Recordar as atividades realizadas anteriormente e planear (em

criancas
Quadro,

giz

Folhas A4
Papel, Cola,
Tesoura

Bata

Leitorde CD's e
CD’s

Legos e outros
materiais
disponiveis na

sala de atividades




RELATORIO DE ESTAGIO 63

Conhece e distingue o antes/depois; grande e pequeno grupo) as seguintes
primeiro e dltimo Recordar o dia anterior e indicar o dia seguinte

Identificar, em diferentes atividades, os nUmeros ordinais

Sugestdes/estratégias: Dadas as dificuldades apresentadas pelas criangas, durante a apresentacdo da historia deveria ter explorado mais as imagens e questionar as criangas

sobre as mesmas. Deste modo proporcionaria a todo o grupo, e principalmente as criancas que tém dificuldades na linguagem, a partilha de informacao e contribuia para o

aumento do seu vocabulario.
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reflexo n.° 4.
Durante esta semana de estagio foram realizadas atividades no ambito do projeto em

curso, bem como a intervencdo com a comunidade. Uma vez que foram abordadas as
profissdes que as criangas conheciam no seu meio envolvente, e partindo da informagéo dada
por uma das criancas sobre a profissao de cozinheiro, surgiu o interesse do grupo em saber
mais sobre esta profissdo. Como tal, a equipa pedagdgica acordou em convidar um cozinheiro
para que falasse da sua profissao e esclarecesse algumas das duvidas das criangas acerca da
mesma, dado que as criangas associam, maioritariamente, esta profissao ao género feminino.
Esta atividade motivou o grande grupo e permitiu que percebessem que existem
diferencas fisicas entre os homens e as mulheres mas que esta profissdo, tal como tantas
outras, pouco tém a ver com as diferencas de género, podendo ser executadas por ambos 0s
géneros. O facto de o convidado ter referido que “na sua maioria, os melhores chefes de
cozinha sdo homens” (Jodo Joel Oliveira), levou a que muitos dos meninos referissem,

posteriormente, que quando forem crescidos querem ser cozinheiros.

Figura 6: Cozinheiro convidado a apresentar os instrumentos que utiliza diariamente
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Referiram ainda que para ser cozinheiro é preciso estudar muito o que contribuiu, de certa
forma, para que alguns dessas criangas adotassem uma atitude diferente em relagéo a escola,
nomeadamente alterar os seus discursos em relacdo a mesma. Apos a entrevista realizada,
algumas criancas comegaram a referir que a frequéncia na escola era importante pois
“aprendemos muitas coisas” (Francisco)

Durante a visita do cozinheiro a escola, foi feita uma entrevista, que posteriormente
foi registada a partir das informacdes dadas pelas criangas e a partir de alguns registos feitos

pela equipa pedagdgica durante a mesma, que complementavam as informagdes dadas pelo

grupo.

Figura 7: Registo da entrevista realizada ao cozinheiro

Outra atividade realizada durante esta semana foi a de contar a historia “Aparelho
reprodutor — algumas diferengas e muitas semelhangas”, onde foram abordados os 6rgios
sexuais femininos — vulva — e masculinos — pénis e testiculos.

Inicialmente comecei por perguntar as criangas quais eram as semelhancas fisicas
entre 0s meninos e as meninas, ao que referiram os bracos, pernas, ouvidos, olhos, umbigo,

pés, maos e boca. A exploracdo desta historia foi feita, maioritariamente, através de questdes
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colocadas as criancas €, ainda, da exploracdo das imagens apresentadas atraves do
PowerPoint. Através das questbes que foram surgindo, as criancas iam respondendo e apds
cada resposta eram questionadas por outras criangas ou pelo adulto. No meu entender, esta
atividade foi fundamental para a partilha de informacéo e para o aumento do vocabulério das
criancas, nomeadamente daquelas que apresentam atrasos no desenvolvimento da linguagem.
A leitura partilhada das imagens foi utilizada como estratégia durante a exploragao
desta historia, tendo como objetivo aumentar o vocabulario de todas as criangas. Segundo
Papalia et al. (1999, p. 326), a estratégia utilizada é “uma situacdo em geral agradavel tanto
para as criangas como para os adultos; oferece uma forma de promover a ligacdo emocional,

ao mesmo tempo que promove o desenvolvimento cognitivo”.

Figura 8: Exploracdo das semelhancas e diferencas entre o género masculino e feminino

Apos o dialogo realizado em grande grupo, coloquei a questao de qual seria a
diferenca entre os meninos e meninas. Na sua maioria, as criangas mostraram-se
envergonhadas em referir os nomes pelos quais conhecem e identificam os 6rgdos sexuais.
Considero que colocar esta questdo suscitou a curiosidade do grupo, uma vez que permitiu

um maior envolvimento das criangas no decorrer da atividade e, sobretudo, porque a
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planificacdo das atividades seguintes foi realizada em conjunto com as criangas tendo como
ponto de partida as informagdes dadas inicialmente pelas mesmas. As terminologias referidas
pelas criangas sobre os 6rgdos sexuais foram as utilizadas no meio familiar e como tal houve
a necessidade de lhes explicar que essa terminologia ndo era a correta. SO apos este
levantamento, foram abordados os nomes corretos (pénis e vulva) e foi realizado o seu
registo.

Posteriormente, aquando questionadas, individualmente ou em grande grupo, as
criancas, na sua maioria, jé identificavam os 6rgéos sexuais utilizando a terminologia correta,
embora algumas se mostrassem envergonhadas e nédo as referissem.

Outra histdria explorada durante esta semana foi “O arco-iris da amizade” e surgiu
pelo facto de as criangas estarem, com alguma frequéncia, a fazer acusagfes dos amigos.
Durante o reconto desta histéria, na sua maioria, o grupo referia pequenos excertos da histéria
e mostrou algumas dificuldades em referi-la com a sequéncia temporal correta. Apenas uma
crianga conseguiu fazer o reconto desta historia com a sequéncia temporal certa e enunciar 0s
dialogos existentes na mesma. Sendo este um grupo onde a desmotivacgéo esta patente,
valorizou-se a importancia desta crianga estar atenta durante a leitura e exploracéo da historia
mencionada e, como tal, a sua recompensa foi a de ocupar o primeiro lugar no comboio
durante a tarde. Este incentivo levou a que um numero consideravel de criangas comesse
mais rapido durante o lanche para ocupar o primeiro lugar no comboio. Tal ndo lhes foi
permitido nesse dia e foi-lhes explicado que no dia seguinte seria escolhida outra crianca que
se mostrasse interessada em aprender. A partir deste dia as criangas comecaram a ter uma
atitude mais assertiva em relacdo a escola e mostraram-se mais entusiasmados para
aprenderem “‘coisas novas” (Francisco) referindo que “vamos para a escola para aprender ”
(Pedro). No meu entender a estratégia utilizada foi eficaz neste meio onde predomina uma

motivacdo muito baixa em relacdo as aprendizagens. Assim, as criangas comegaram a
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esforcar-se para atingirem o lugar que queriam ocupar no comboio e relacionavam o seu
esforco com o que deveriam aprender.

Outro tema abordado e que surgiu a partir da entrevista realizada ao cozinheiro foi a
exploracdo de outras profissdes. As profissdes conhecidas pelas criangas foram registadas no
quadro e foi feita a distingdo entre a terminologia utilizada para o género masculino e para o
género feminino. Deste modo foram realizadas atividades de sensibilizacdo para a escrita e de

identificacdo de sons da ultima vogal de cada palavra.

Figura 9: Identificacdo dos sons das profissdes masculinas e femininas

De seguida, todas as profissdes foram registadas numa folha de tamanho A3, onde

constavam os respetivos desenhos, feitos pelas criancas.
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Quadro 17. Avaliacdo das atividades realizadas na semana de 24 a 28 de outubro

AVALIACAO PELA EQUIPA PEDAGOGICA
Da semana de 24 a 28 de outubro

ITENS A AVALIAR:

e Competéncias no ambito do saber — estar: Saber escutar, saber esperar pela sua vez, falar com
calma e sem gritar, sentar corretamente na cadeira, utilizar corretamente os talheres, utilizar e
preservar os diferentes recursos materiais dispostos pela sala.

e Competéncias no ambito do saber - ser: Respeitar as orientacBes e decisdes dos adultos
(docentes/Auxiliares) e do grupo, respeitar os colegas, colaborar nas atividades propostas e apoiar 0s
colegas.

e Competéncias cognitivas: Aceitar e respeitar as diferencas entre sexo e género masculino e

feminino, bem como as decis6es de cada crianga/adulto em diferentes contextos.

No que se refere as competéncias definidas na area de Formagdo Pessoal e Social, estas estdo a ser adquiridas,
gradualmente, pelas criancas. Na sua maioria, 0 grupo colabora e respeita as decisGes das outras criangas.

As estratégias desenvolvidas na area da linguagem e abordagem a escrita foram eficazes, uma vez que a
oralidade do grupo tem vindo a melhorar. O trava-lingua “A mafagafa” foi uma fonte motivadora para o
grupo em geral. Deste modo, a equipa considera que este devera ser explorado durante a préxima semana. No
reconto da historia “O arco-iris da amizade”, apenas uma crianga (Manuela) fé-lo corretamente. Algumas
criancas (Francisco, Carlos, Daniel, Rosa, Paula e Pedro) conseguiam recontar apenas algumas partes da
historia.

No referente as expressdes, 0 grupo continua a ter uma autonomia cada vez maior na sua exploragdo. Durante
esta semana, e em conversa com a Fabiana, foi sugerida a possibilidade de que experimentasse outra area de
expressdo para além da area da cultura alimentar, o que foi conseguido.

Na area da matematica, o Carlos continua a destacar-se do restante grupo. Tal como referido na avaliacdo
anterior, um pequeno grupo (André, Claudia, Elisa, Susana, Raquel, Leonor, Joana e Jodo) continua com
dificuldades na nocdo de nimero. Embora sejam realizadas as contagens das presencas, das faltas e de
registos em grande grupo, este grupo de criancas continua a demonstrar dificuldades na relacdo entre o
ndmero e respetiva quantidade.

Na area do conhecimento do mundo foram abordados os 6rgdos sexuais masculinos e femininos e aos quais
apenas um pequeno grupo de criancas (Elisa, Cristina, Susana, Claudia) ndo soube responder aquando
questionadas individualmente. Uma outra crianca (Fabiana), embora sabendo a denominacéo dos respetivos
6rgdos ndo respondeu por sentir vergonha. Este tema suscitou alguma vergonha por parte das criancas
(Fabiana, José, Cristina) aquando a exploracdo da histéria “Aparelho Reprodutor, algumas diferencas e
muitas semelhangas” contudo, com o decorrer dos dias, grande parte do grupo acabou por enunciar 0s
respetivos 6rgdos com naturalidade.

O dialogo e registo das profissdes conhecidas pelas criangas foi um exercicio que suscitou o interesse da
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maioria das criancas, sobretudo pelo facto de verificarem se essas profissdes eram escritas de igual forma ou
de forma diferente.

Na sua maioria, as criancas ja referem que as diferentes profissdes podem ser executadas por ambos 0s Sexos,
nao tendo surgido até ao momento uma profissdo que seja, por norma, executada s6 por homens ou mulheres.
Deste modo, as competéncias delineadas, relativamente a esta area de conteldo, foram alcangadas pela
maioria do grupo.

Salientamos o facto de uma das criancas (Tiago) manifestar a sua motivagdo na realizacdo do projeto em
curso. Esta crianca tem participado nos didlogos em grande e pequeno grupo, 0 que até a0 momento nédo era
verificado.

Regra geral, o grupo continua a ter dificuldades de concentragdo e ndo mostra motivacdo intrinseca, o que

dificulta, por vezes, a execucdo das atividades delineadas.




Quadro 18. Planificagdo Pedagdgica n. 5

Planificagdo Pedagdgica

Sala de Atividades: Pré 11

Semana: 31 de outubro e 2 de novembro
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Areas de

Contetdo

Competéncias

Atividades/Estratégias

Recursos

Materiais Humanos

Formagao Pessoal
e Social

- Saber aceitar o “nd0” em diferentes
situacoes.

- Colaborar nas atividades de
pequeno/grande grupo, cooperando no
desenrolar da atividade e/ou na

elaboragdo do produto final.

- Dilogo em grande grupo sobre o comportamento a adotar na sala

e noutros espagos da escola

- Jogos de grupo

- Iniciar e finalizar as atividades que se propde realizar;

- Colaborar com as outras criancas, educadoras/assistente
operacional

-Respeitar as decisfes dos colegas nas diversas situaces

Diferentes areas
da sala de
atividades

Fichas de registo;
Lapis de cor,
Canetas de feltro;

Computador;

Conhecimento do
Mundo

- Refletir sobre os esteredtipos sociais
relativamente as diferengas de género e
de sexo — vide planificacdo do projeto

“Quem faz o qué”

- Didlogos com as criangas em grande e pequeno grupo

- Levantamento e registo das profissdes desempenhadas pelas
mulheres e homens no meio envolvente;

-Pesquisa de profissdes desenvolvidas por homens e mulheres nos

meios de comunicagao

Lengalengas Estagidria,

-Trava-linguas Educadoras e
Trabalhos das Assistente
criancas

Quadro,

Operacional

Linguagem Oral e
abordagem a

escrita

Aperfeicoar a Linguagem Oral

Escrever o seu nome

Reproduzir palavras

-Recontar de atividades realizadas no fim de semana ou outras
-Recitar lengalengas, trava-linguas, rimas e cancfes
-Recontar historias

-Assinar os seus trabalhos individuais

Reescrever algumas palavras escritas nas fichas de registo

giz

Folhas A4
Papel, Cola,
Tesoura,

Bata

Leitorde CD's e
CD’s
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Expressao plastica: Explorar e utilizar

diferentes meios expressivos (pintura,

desenho, colagem, modelagem)

Expressdo Dramatica: Vivenciar

-Desenho, pintura, recorte e colagem sobre as atividades
desenvolvidas no projeto e/ou livres

-Construir jogos

-Explorar a Area do “Faz de conta” através de representagdes

Expressoes situacBes imaginérias e atribuir espontaneas e/ou sugeridas
significado a diferentes objetos
Desenvolver a imaginagéo.
Expressdo Motora: Desenvolver a Marcar a presenca
motricidade fina Desenho e/ou pintura sobre o projeto a desenvolver ou livre
Desabotoar a bata
Expressdo Musical: Desenvolver a Explorar a cangdo da “Tia Anica” — cantar e mimar
memoria auditiva
Contar e realizar a respetiva relacdo entre | Contar as presencas e faltas diarias
0 nimero e respetiva quantidade Contar os dias da semana
Matematica Fazer a contagem dos registos das atividades realizadas para o

Conhecer e distinguir o antes/depois;

primeiro e dltimo

projeto

Recordar as atividades realizadas anteriormente e planear (em
grande e pequeno grupo) as seguintes
Recordar o dia anterior e indicar o dia seguinte

Identificar, em diferentes atividades, os nlimeros ordinais

Legos, cores e
outros materiais
disponiveis na

sala de atividades
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Sugestoes/estratégias: As criangas mostraram-se interessadas e implicadas na realizagdo da sopa e no registo da mesma; durante a preparacdo da sopa, e enquanto
aguardavamos a sua cozedura, algumas criangas sugeriram que se cantassem algumas cangdes e recitaram algumas lengalengas; o registo da sopa foi realizado em grande
grupo, o que permitiu a participacdo de todas as criancas. Este registo poderia ser realizado apenas com as criangas que estavam a desenvolver o projeto contudo, achamos
importante verificar se as criancas que ndo o estavam a desenvolver, também estavam a adquirir as competéncias transversais ao projeto. Foi notdria a participacdo da maioria
das criancas em ambos os dias de estagio. Apenas trés criancas (duas delas com NEE) ndo souberam identificar os instrumentos utilizados na preparagdo da sopa. A crianga
sem NEE continua a manifestar grandes dificuldades de concentracdo e de motivacdo sobre qualquer tema que se relacione com a escola; esta constantemente distraida e
perturba a colega do lado, perguntando, frequentemente, se “ndo vamos brincar?” (Susana). As estratégias utilizadas durante as quatro semanas anteriores foram eficazes para
motivar as restantes criancas a excecao desta. Penso que a prdxima estratégia a utilizar nesta situacéo seria a de dialogar com a crianga, de modo a saber o que realmente a
motiva, se havera algum problema exterior a escola que promova este comportamento e se necessario falar com o Encarregado de Educacgdo, de modo a perceber 0s seus
comportamentos e os fatores que os causam. Posteriormente iria ter em atencéo as atividades a desenvolver e as estratégias a utilizar de modo a que esta crianca se envolvesse
nas mesmas com mais frequéncia. Uma vez terminado o est&gio ndo o poderei fazer, contudo deixo a reflexdo sobre este caso. Esta mesma crianga, em atividades ludicas
mostra-se interessada manifestando o seu desinteresse nas atividades que exigem concentragdo. Das atividades delineadas para estes dois dias de estagio, sé ndo consegui
acabar o registo da sopa pelo facto de ter realizado o registo do tempo do més anterior e com este registo identificar as criancas que ainda ndo tinham adquirido a no¢édo de

numero e respetiva relacdo entre o nimero e respetiva quantidade. Como tal, foi feito um trabalho mais individualizado durante este registo para avaliar as respetivas criancas.

Algumas criancgas ainda ndo adquiriram esta competéncia pelo que deverdo ser definidas novas estratégias para este pequeno grupo.
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reflexdo n.° 5.
Durante esta semana de estagio, de apenas dois dias, foi realizada uma atividade

sugerida no dia em que o convidado (cozinheiro) foi & sala. As criangas mostraram-se

implicadas durante a preparagéo da sopa e quiseram ajudar.

Figura 10: Preparagdo da sopa pelo cozinheiro convidado

Quando questionadas sobre os ingredientes utilizados, identificaram-nos
corretamente, com excecao da abobora amarela e do anis estrelado. Durante a sua execucao,
todo o grupo mostrou-se atento as informag6es dadas pelo cozinheiro. Depois de preparada a
sopa, o cozinheiro serviu as criancgas tal como o faz no hotel. Este foi um momento em que as
criancas mostraram-se felizes por estarem a ser servidas como se estivessem no local de
trabalho do convidado, uma vez que nenhuma delas tinha ido a um hotel.

O registo realizado no dia seguinte serviu para avaliar as competéncias adquiridas no
dia anterior. Inicialmente foi feita a distin¢do entre alimentos e instrumentos. Contudo, e
como havia ocorrido na semana anterior, um pequeno grupo continuava a confundir 0s
alimentos com os instrumentos utilizados, pelo que houve a necessidade de se fazer a

distincéo entre ambos. Alguns dos ingredientes foram desenhados pelas criangas que 0s
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identificaram. Cada uma das criangas escreveu o seu nome, que foi colado no canto inferior
da cartolina, identificando a sua participacdo neste registo. A receita da sopa, que nos foi
facultada pelo cozinheiro, também foi colada na cartolina. Este registo ficou por terminar,
sendo que a educadora cooperante iria finaliza-lo posteriormente.

Durante o registo desta atividade, foi notoria a participacdo de uma crianga que faltou
no dia anterior (Manuela) que a partir do didlogo estabelecido na sexta-feira, respondia
corretamente as questdes colocadas sobre a atividade realizada. Sendo os dois Gltimos dias de
estagio, e havendo a necessidade de fazer o registo do tempo do més de outubro, achei que
seria mais importante, para mim como futura docente, fazer o respetivo registo antes de

iniciar o registo da sopa.

Figura 11: Registo da atividade da sopa

Embora durante todo o estagio fossem realizados registos em grelhas sobre as
atividades, esta tomada de decisdo prendeu-se com o facto de querer explorar as relacGes de

maior e menor e ainda de antes e depois, uma vez que havia algumas criancas em que eu ndo
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tinha a certeza se j& tinham adquirido esta competéncia ou ndo, sendo este um momento
oportuno para avaliar.

Durante o registo do tempo do més de outubro foram trabalhadas as no¢des de nimero
e respetiva relacdo entre 0 nimero e respetiva quantidade, as relagdes de maior e menor,
antes e depois. Estas nogdes sdo fundamentais para a consciencializacdo da nogéo de tempo,

as quais o grupo mostrou algumas dificuldades em adquirir.

Figura 12: Registo do tempo do més de outubro
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Intervencéo com a Comunidade Educativa

Falar de comunidade é falar das relagGes que se estabelecem com a escola, com 0s
profissionais que nela trabalham, com a familia e com o meio envolvente.

Ao longo do estagio realizado na componente do Pré-Escolar foram realizadas intervengdes
com todas as comunidades acima referidas.

O envolvimento com a familia foi realizado através da apresentagdo das atividades
executadas no &mbito do projeto em curso. Sendo esta a primeira reunido que orientei, tive
como principais preocupacg6es utilizar uma linguagem acessivel e clara para os pais, definir,
com precisao 0s objetivos da reunido de modo a que ndo suscitassem quaisquer duvidas pelo
publico-alvo e expressar claramente a finalidade da convocacao dos pais para esta reunido.
Outro aspeto que tive em conta foi a duracéo da reunido de modo a que 0s pais ndo
perdessem o interesse durante a mesma.

Silva (2009) refere que as desigualdades sociais, em algumas situacdes, influenciam a
participacao dos pais nas escolas pois estas tendem a valorizar as classes médias e culturas
letradas em detrimento das classes baixas, discriminando algumas familias. Marques (1999)
contradiz, em certa medida, a esta ideia ao referir que estudos realizados fazem referéncia a
que as criancas de classe «baixa» sdo as que poderdo retirar mais beneficios deste
envolvimento.

Enquanto futura docente, partilho a opinido deste ultimo autor e realco que embora a
classe das familias deste grupo fosse considerada «baixa», no meu entender, houve um
acentuado envolvimento e na sua maioria, 0s pais participaram atraves de comentarios sobre
algumas atividades realizadas na sala, uma vez que as criancas referiram-nas em casa.

O facto de se terem utilizado novos conceitos, quer para as criangas, quer para alguns
dos pais, tal como vulva e pénis, suscitou algum interesse por parte destas familias em

participar nesta intervencdo. Este interesse foi referido pelos mesmos que mencionaram
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sentir-se satisfeitos pelas novas aprendizagens dos seus filhos. Os mesmos referiram que em
conversas com as criangas, ao se referirem aos 6rgdos sexuais masculino e feminino foram,
constantemente, corrigidos pelos seus filhos, os quais referiam que a terminologia que estava
a ser utilizada ndo era a correta. Esta intervencéo foi fundamental para dar continuidade ao
trabalho que se vinha a desenvolver, pois sendo um meio onde, na atualidade “ha um maior
numero de mulheres a trabalhar, ainda que em sistemas de meio tempo (Projeto Educativo,
2009, p. 10), predomina a ideia, entre adultos e criancas, de que o homem é ou devera ser a
principal fonte de rendimento da sua familia e por este facto ser considerado o elemento
familiar mais importante.

Outro aspeto positivo desta intervengdo, no meu entender, foi o de dar a conhecer 0s
trabalhos que se desenvolvem na sala de atividades, contrariando a ideia de que as familias s6
se dirigem a institui¢do de ensino para ter o conhecimento de “situagdes menos positivas”
(Silva, 2003, p. 90)

Durante as diversas atividades desenvolvidas, foram varias as criangas que referiram
que “o pai tem mais for¢a” (Manuela), “o pai ¢ que trabalha” (Daniel) contudo, no momento
em que estas mesmas criancas faziam os seus registos assinalavam a op¢ao em que ambos 0S
progenitores deveriam partilhar as tarefas (ir as compras, arrumar a casa, fazer as limpezas).
Durante a reunido realizada com os pais, alguns referiram que em casa, perante determinadas

situacdes, as criancas sugeriam que o pai ajudasse a mae.

As OCEPE referem que a
educacao pré-escolar cria condigdes para o sucesso das aprendizagens de todas
as criancas, na medida em que promove a sua auto-estima e auto-confianga e
desenvolve competéncias que permitem que cada crianga reconheca as suas

possibilidades e progressos”(Ministério da Educacdo, 1997, p. 18).
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Assim sendo, a utilizacdo de conceitos corretos favorece as aprendizagens e séo de
extrema importancia. Tal como refere Sa e Varela (2004, p. 36)

a linguagem oral é um veiculo fundamental de acesso as ideias intuitivas dos
alunos, por parte do professor, podendo este, entdo, adequar a sua linguagem e
estratégias de ensino de os ajudar a rever e reformular as suas ideias iniciais.

Cabe, assim, ao educador proporcionar momentos que permitam a progresséo de todas
as criangas do grupo, atendendo a linguagem utilizada no seu quotidiano e introduzir “termos
cientificos para exprimir significados novos até entdo ndo verbalizaveis na linguagem
informal” (Sa & Varela, 2004, p. 36).

A organizagdo da reunido levou a que as familias se envolvessem num didlogo, onde
se promoveu a discussdo sobre algumas atividades, a partilha de informacao entre as familias,
as educadoras e estagiaria, gerando um clima de conforto para a abordagem dos temas acima
enunciados, havendo sempre uma abertura para acolher as informacdes/sugestdes das
familias.

A relacdo que se estabeleceu entre familia-escola através desta reuniéo, para além de
ser um dos pontos da intencionalidade do processo educativo referidos nas OCEPE,
possibilitou uma maior envolvéncia das familias no projeto em curso sem ferir quaisquer
suscetibilidades no referente as familias ou culturas das mesmas.

O envolvimento realizado com a comunidade estava inserido no &mbito do projeto

realizado na sala de atividades “Quem faz o qué...”. Esta envolvéncia

constitui o suporte do desenvolvimento curricular. SO este processo articulado
permite atingir um outro objectivo que devera atravessar toda a educacdo pré-
escolar “despertar a curiosidade e o espirito critico (Ministério da Educacao,

1997, p. 22)
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Uma vez abordadas atividades desenvolvidas pelos pais em casa, uma das criangas
referiu que o seu pai cozinhava e que a sua profissdo era cozinheiro. Perante esta afirmacéo, o
restante grupo fez siléncio e ouviu atentamente a respetiva crianca. Foi a partir desta
afirmacdo que foram abordadas as profissdes executadas por ambos o0s géneros e da qual,
surgiu a ideia de se fazer uma entrevista ao pai desta crianga. O cozinheiro falou sobre a sua
profisséo e os instrumentos que utiliza. Posteriormente, foi convidado a cozinhar uma sopa
para as criancas, durante a qual deu algumas explicacGes e respondeu a algumas questdes
colocadas pelas mesmas.

Relativamente a intervencdo com a Comunidade Educativa, esta realizou-se através de
uma formacéo intitulada “Avaliagdo em Educagdo Pré-Escolar: Sistema de Acompanhamento
de Criangas — SAC” na qual foram abordadas as avalia¢gdes do bem-estar emocional e da
implicacdo. Esta formacéo realizou-se em parceria com as colegas que estagiaram noutra
instituicdo de educacgao, “O Carrocel”.

As OCEPE (Ministério da Educagao, 1997, p. 42) referem que “o trabalho em equipa
torna-se fundamental para reflectir sobre a melhor forma de organizar o tempo e 0s recursos
humanos, no sentido de uma accéo articulada e concentrada que responda as necessidades das
criangas e dos pais”. Enquanto futura docente, defendo que o trabalho em equipa realizado
numa instituicao é deveras importante nao s para os profissionais que nela trabalham, bem
como para todas as criancas e respetivas familias. A cooperacao que se estabelece entre 0s
docentes promove 0 apoio e a resolucdo de determinadas situa¢des problematicas de um ou
mais grupos de criangas e permite que sejam adquiridos beneficios matuos para os docentes
que cooperam entre si. NOobrega (2011) refere que o trabalho em equipa é promotor de
confianca, de aprendizagem continua e da resolucédo de problemas, o que permite a cada

docente a reconstrucao da sua intervencao.
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A preparacgéo deste envolvimento com a comunidade educativa permitiu-me refletir,
juntamente com as colegas, quais seriam as melhores opc¢des sobre a respetiva apresentacéo,
quais os contetdos que deveriam ser abordados e qual o seu grau de enfoque durante a
apresentacdo da mesma, debater diferentes pontos de vista e em conjunto chegar a um
consenso de qual o melhor a apresentar. Todas estas reflexdes desenvolveram, em nds,
futuras docentes, competéncias relacionadas com reflex&o, pertinéncia e partilha de saberes e
conhecimentos, bem como a adequacdo dos modos de interagdo com o publico-alvo durante a
intervencéo.

Durante esta formacgédo ndo foram abordadas as avaliac6es sobre as diferentes areas de
contetido, também apresentadas por Portugal e Leavers (2010), uma vez que as educadoras ja
possuiam esse conhecimento, sendo que os principais objetivos foram os de adquirir algumas
nogOes sobre o SAC; utilizar instrumentos de avaliagdo da implicacdo e do bem-estar
emocional; avaliar os niveis de implicacdo e de bem-estar emocional das criancas na sala de
atividades e refletir sobre a avaliacdo realizada.

Realizar uma intervencao de qualidade junto das criancas requer que o educador dé
respostas adequadas ao contexto educativo, tenha conhecimento das areas de contetdo e
utilize diferentes estratégias que fundamentem o desenvolvimento das aprendizagens das
criancas, bem como do curriculo. Assim sendo, surge a necessidade, por parte do educador,
em utilizar instrumentos de registo sobre as suas observagdes acerca do grupo para posterior
avaliacdo. Enquanto futuras profissionais da area da educacao, acreditamos que ao realizar a
avaliacdo através do SAC permite-nos: identificar quais sdo as areas que necessitam de mais
atencdo; acompanhar os progressos do grupo e de cada uma das criangas; adequar a nossa
intervengao a partir do momento em que detetamos que algo ndo esta correto, “ ndo se
esperando pelo fim da actividade, da sessdo, do periodo ou do programa para avaliar a

adequabilidade da pratica pedagogica” (Portugal & Laevers, 2010, p. 14).
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Subjacente a esta perspetiva, esta implicita uma atitude experiencial, que se baseia nas
experiéncias internas das criangas; nas sensacdes emocoes e ideias que ganham sentido; na
perspetiva do educador e na base da intervencéo educativa. Atraves da empatia, o educador
tem uma melhor compreensédo acerca de cada crianca e percebe se 0s materiais a sua volta sdo
suficientemente estimulantes para que as mesmas se sintam interessadas e atinjam elevados
niveis de implicacdo durante a sua exploracéo.

Para que as criancas atinjam elevados niveis de implicacdo e de bem-estar tém de se
erguer trés arquitraves: estabelecer o dialogo experiencial, que permite a crianga ser genuina
nos seus sentimentos, adquirir autoconfianca, conhecer os seus limites e descobrir-se a si
propria; a autonomia, que “engloba um conjunto de regras, limites e acordos” (Portugal &
Laevers, 2010, p. 16) que possibilitam o facil desenvolvimento das atividades e a maxima
liberdade a cada crianca, e por fim a estimulacdo prestada a todas e cada uma das criancas.
Nesta Ultima arquitrave o educador tem o papel essencial de disponibilizar materiais que
promovam o interesse e adequados as necessidades das criangas de modo a que se envolvam
nas atividades e tenham niveis altos de implicacdo e bem-estar.

Ao criar um contexto onde cada crianga encontra estimulacdo que promove a sua
progressao, o educador esta a promover a inclusao de cada crianga, “nao perdendo nenhuma
crianga e respondendo bem a todas” (Portugal & Laevers, 2010, p. 17).

Segundo estes autores, uma das formas de avaliar a qualidade na EPE ¢ avaliar o bem-estar
emocional e a implicacdo das criancas no decorrer das atividades.

Para que haja bem-estar emocional, Portugal e Leavers (2010) referem que é
necessario que se assegure a satisfacao das necessidades basicas tais como as necessidades
fisicas, de afeto, de seguranca, de reconhecimento e afirmacéo, de se sentir competente e
ainda as necessidades de significados e valores. Aquando a satisfacdo destas necessidades, as

criancas evidenciam os seus niveis de bem-estar emocional. Estes niveis de bem-estar
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emocional sdo indicados pela abertura e recetividade, flexibilidade, autoconfiancga e
autoestima, assertividade, vitalidade, tranquilidade, alegria e ligagdo consigo préprio
(Portugal & Laevers, 2010).

Os indicadores atras descritos ndo necessitam de estar todos presentes ao mesmo
tempo e ndo podem ser interpretados de uma forma rigida, uma vez que sdo diversas as
formas de uma crianga manifestar o seu bem-estar. Os niveis de bem-estar emocional sdo
avaliados através de uma escala com cinco niveis, iniciando-se pelo nivel muito baixo (1),
baixo (2), médio (3), alto (4) e muito alto (5).

O nivel muito baixo caracteriza-se por um estado de tristeza, sinais evidentes de
desconforto, tensdo corporal, isolamento, autoflagelo; o nivel baixo representa-se por
frequentes sinais de desconforto, autoflagelo, embora menos acentuado que no nivel anterior;
no nivel médio exprime-se por casos pontuais de desconforto, uma postura neutra,
aparentemente relaxadas, com vitalidade e autoconfianca casual; o nivel alto define-se pelos
sinais que evidenciam satisfacdo, momentos de conforto, satisfacdo das suas necessidades;
por fim, o nivel muito alto assinala conforto, alegria, tranquilidade, autoestima e
autoconfianca, espontaneidade e a capacidade de superar dificuldades sem que tenha a ajuda
do adulto.

Outro indicador da qualidade é a implicacdo das criancas durante a execucdo das
atividades. Esta é avaliada, tal como o bem-estar emocional, através de uma escala de cinco
niveis cuja denominacéo € igual.

No nivel muito baixo (1) ndo ha atividade por parte da crianca; no nivel baixo (2) a
atividade desenvolve-se com frequentes interrupgées, no nivel médio (3) a atividade
desenvolve-se sem grande energia; no nivel alto (4) a atividade tem momentos intensos e no
nivel alto (5) a atividade desenvolve-se sem interrupgdes e com intensidade (Portugal &

Laevers, 2010). Saliento que esta escala deve “estar confinada a aprecia¢do do contexto
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educacional” (Portugal & Laevers, 2010, p. 25), para que seja 0 mais real possivel e ndo
traduza juizos que rotulem as criangas como preguicosas ou incapazes de algo.

Ao avaliar a implicacdo, sdo avaliadas as intera¢Oes entre a crianca, 0 contexto
educativo e o educador. Assim sendo, avaliar e analisar os niveis de implicag&o é analisar a
qualidade das intervencgdes pedagdgicas com as criancas e apontar algumas dire¢des a seguir
para uma melhor intervencdo com as mesmas. Importa ter em atencéo que a implicagdo ndo
depende, Unica e exclusivamente, da intervencdo do educador, mas também do contexto
escolar, da prépria crianca e do seu ambiente familiar.

Em suma, a implicagdo “trata-se de um indicador de qualidade que ajuda o educador a
tomar consciéncia sobre as possiveis limitacdes da organizagdo e dindmica educativa, ainda
que procure trabalhar da melhor forma possivel, em prol do bem-estar, aprendizagem e
desenvolvimento das criangas” (Portugal & Laevers, 2010, p. 26) ndo assumindo 0s seus
indicadores (concentracéo, energia, persisténcia, criatividade, postura e expressdes faciais e
verbais, satisfacdo, precisdo ou tempo de reacdo) como a soma de diferentes sinais de
implicacdo. Observar o bem-estar e a implicacdo pode ser feito em qualquer momento da
rotina diaria. Para tal é necessario que o educador observe as criangas ao longo do tempo e
em diferentes situacdes. Foi sobre tudo isto que se centrou a formacéo dirigida @ Comunidade
Educativa.

Através das reflexdes feitas pelas educadoras de ambas as institui¢des, o legado das
mesmas € que esta formacéo foi pertinente pois veio alargar os seus conhecimentos e
introduzir algo de novo nas suas praticas: a observacao de ambos os conceitos (bem-estar
emocional e implicacdo) defendidos pelo SAC. Algumas das educadoras referiram que iriam
utilizar esta avaliacdo, nomeadamente as educadoras da sala onde realizei o estagio, uma vez
que também Ihes permite avaliar a sua pratica enquanto educadoras responsaveis por um

grupo de criancas que esta em constante aprendizagem.
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Outras Atividades

Durante o periodo em que decorreu o estagio, assisti a algumas reunides neste
estabelecimento de educagdo e ensino tais como a reunido dos docentes da pré-escola;
reunido de conselho de ano e a reunido do conselho escolar. Dada a sua pertinéncia,
apresento, de seguida, as reflexdes elaboradas sobre as mesmas.

reunido de docentes da pré.

No ponto 2 do Artigo 6.° da LBSE, ¢ referido que “ingressam no ensino basico as
criangas que completem os 6 anos de idade até 15 de Setembro”. No ponto 3 do mesmo artigo
é feita a referéncia que o ingresso de criancas que completem os 6 anos de idade entre os dias
16 de setembro e 31 de dezembro podera ser realizado mediante o requerimento, por parte do
encarregado de educacao, através de um regulamento. Contudo, na referida Lei ndo é
mencionada a inclusdo de criangas que tenham adquirido as capacidades cognitivas para a
frequéncia do 1.° Ciclo e que tenham idade inferior aos 6 anos. Durante uma das reunides
realizadas neste estabelecimento de ensino, tomei conhecimento de que uma das criangas que
frequentava a sala da Pré Il no ano transato, a qual havia adquirido todas as competéncias
cognitivas para a sua frequéncia no 1° ano do 1.° Ciclo do ensino Basico, ficou retida por
mais um ano na EPE por néo ter completado os seis anos na data de matricula para o 1.°
Ciclo.

As consequéncias desta situacdo resumem-se ao ndo querer voltar a escola e a sua
inadaptacdo aos novos elementos do grupo. Outra consequéncia deve-se a faixa etaria do
novo grupo (criancas de 2 e 3 anos), no qual crianca em questdo sente-se desintegrada. Uma
das alternativas utilizadas para a resolucédo desta situacao foi mudar esta crianca da sala da
Pré | para a sala da Pré Il, cujo grupo é constituido por criancas com idades compreendidas

entre 0s 4 e 0s 5 anos.
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Apo6s tomar conhecimento desta situagao surgiram-me algumas questdes tais como:
todas as criangas que ingressaram no 1° ano de escolaridade neste ano letivo adquiriram as
competéncias que esta crianca adquiriu?; tera sido benéfico para esta crianca a sua
permanéncia num grupo de criangas cuja faixa etéria é inferior a sua sé para que
permanecesse com as mesmas educadoras?

Outra questdo que me suscitou algumas duvidas foi a constituicdo de ambas as salas da
Pré. Na sala da Pré | existem alguns casos de criangas com NEE j& identificadas no ano letivo
anterior e que continuam com as mesmas educadoras. Tendo esta informagéo sobre estas
criancas, foram inseridas neste grupo mais algumas criangas portadoras de NEE, ja
identificadas, e outras criangas, as quais as educadoras verificaram que precisam de
acompanhamento de um profissional da area da EE. Na sala da Pré Il permanecem 3 criancas
com NEE, ja sinalizadas no ano transato, e dois novos casos que precisam de
acompanhamento. A partir de ambas as situagdes surgiram-me algumas duvidas: quais sao 0s
criterios utilizados para a formacéo de turmas do pre-escolar; e o porqué da constituicdo de
dois grupos com 25 criangas, se em uma das salas foram admitidas crian¢as com 2 anos.

Foram ainda abordados outros temas ao longo desta reunido, nomeadamente a realizacao
de um pedido de livros (bau da leitura) aos pais para aumentar os livros da area da biblioteca
em cada uma destas salas de atividades, com a finalidade de despertar o interesse das criancas
para esta area bem como para despertar o seu interesse e curiosidade para a leitura de
imagens e palavras. Acrescento que os pais aderiram a este pedido e alguns disponibilizaram
mais de um livro. Ao entregarem os livros, as criangas mostravam a sua alegria por contribuir
para 0 aumento dos mesmos no bau de leitura da sua sala. Algumas das historias, por serem
conhecidas, eram recontadas pelas criangas ao inicio da manha, enquanto aguardavamos pela

chegada de mais algumas criancas.
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reunido de docentes do conselho escolar.

Durante a reunido do conselho foram abordados temas que suscitavam algumas
preocupacdes por parte do diretor desta instituicdo e respetivos docentes. No meu entender, o
diretor manteve uma atitude muito recetiva as opinides e pontos de vista dos diferentes
docentes e tentou, sempre que possivel, arranjar a solu¢ao mais eficaz para os docentes,
privilegiando sempre a melhor opgao para os alunos e para a instituicao.

No meu entender, e por esta ser a primeira vez em que assisti a uma reunido de
conselho escolar, suscitou-me a curiosidade se em todos os estabelecimentos de ensino se
chegavam a acordos, como aconteceu no final desta reunido, onde as opinides acerca das
melhores op¢des para o bom funcionamento da instituicdo se sobrepusessem as opinides
individuais de cada um dos docentes e onde cada um destes profissionais exprime-se de
forma clara, manifestando a sua opinido sobre o assunto a debater e, sobretudo, é ouvido e

respeitado pela restante equipa.

Limites e Potencialidades

Como foi referido ao longo desta parte do relatério, na componente da EPE surgiram
alguns limites durante o periodo em que decorreu 0 meu estagio. O curto periodo de tempo
foi, na minha perspetiva, a principal dificuldade encontrada, seguindo-se o nimero de
criancas com NEE do grupo e as rotinas da sala de atividades durante as semanas em que 0
estagio decorreu no turno da tarde. Considero que se o tempo de estagio fosse superior, teria
beneficiado de mais tempo para desenvolver o projeto que se iniciou durante o estagio, bem
como teria realizado um acompanhamento mais adequado com o grupo de criangas e,
consecutivamente, as avaliagdes realizadas seriam mais completas.

O facto de utilizar vérias estratégias quase que em simultaneo de modo a nao deixar

nenhuma crianca de parte, sobretudo as criancas que tém NEE foi uma tarefa dificil.
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Considero que embora ndo fosse a solucdo, ter alguma formac&o especifica sobre as criangas
com NEE ao longo do curso teria sido benéfico pois, como se pode verificar atraves da
caracterizagdo das criangas da sala da Pré I, o numero de criangas portadoras de NEE é
consideravel, além de ser um grupo grande, no qual estdo patentes atrasos de linguagem, bem
como algumas situagdes menos agradaveis de comportamento. Para finalizar, saliento o facto
de as criancas portadoras de NEE né&o beneficiarem deste acompanhamento durante o tempo
em que o docente de EE se encontrava de licenca de maternidade, o que provavelmente
possibilitou o retrocesso de algumas criangas.

As sugestdes a referir resumem-se a um nimero superior de visitas do orientador a
instituicdo de estagio, uma vez que é necessario que este também tenha o conhecimento do

meio, das criancas e da instituicdo.

Reflexdo Critica Final

Apos a realizacdo de um estagio com a duragdo de 100 horas na valéncia da Educacao
de Infancia concluo que este contribuiu para alargar a minha visdo sobre a minha intervencéo
pedagdgica. Considero que durante este estagio foram adquiridas algumas competéncias que
contribuiram para uma maior reflexao sobre as atividades delineadas e sobre a sua
pertinéncia. Os momentos de reflexdo foram essenciais para rever as competéncias que
deveriam ser alcancadas pelas criangas nas diferentes atividades, e sobretudo, para adequar a
minha intervencédo junto das mesmas.

O facto de ter-me sido dada a liberdade na realizacéo das atividades, durante todo o
estagio, no modo como estas eram desenvolvidas e nas estratégias utilizadas, permitiu-me
consciencializar que a planificacdo realizada em conjunto com as criancgas é fundamental para

a execucdo de qualquer atividade, seja esta de curta ou longa duracdo. A partir desta
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planificac&o, as criancas desenvolvem as atividades com niveis de implicacéo superiores as
atividades sugeridas pelo adulto.

O facto de o grupo apresentar, maioritariamente, niveis de implica¢do baixos suscitou-
me alguma preocupacao pelo que tentei acertar estratégias que os motivassem, o que nem
sempre foi conseguido. A observacéo realizada permitiu-me detetar algumas dificuldades
sentidas pelas criangas nomeadamente a nivel oral. Considero que a estratégia de recitar
lengalengas durante alguns momentos da rotina diaria foi benéfica para todo o grupo, pois
permitiu a utilizacdo de novas palavras no vocabulario destas criancas mas, sobretudo,
permitia-nos identificar quais as dificuldades sentidas por cada uma e a partir destas
dificuldades desenvolver novas estratégias que as colmatassem.

Durante o consegui verificar alguma evolucgéo por parte de grupo. A realizacéo do
projeto “Quem faz o qué...” permitiu-me tomar conhecimento sobre os estereétipos que
existiam no meio e sobretudo no grupo com quem trabalhei. No meu entender, e atraves das
competéncias adquiridas pelo grupo, a realizacdo deste projeto veio contribuir para a
atenuacdo desses estereotipos e levar a que, na sua maioria, 0 grupo aceitasse as atitudes,
opcoes e escolhas das restantes criancas e adultos, respeitando-as. Esta competéncia foi
atingida pela maioria do grupo, enquanto uma minoria continuava com dificuldades em
adquiri-la. Uma vez que a aprendizagem € um processo continuo e que o projeto ainda ndo
terminou, penso que esta competéncia sera alcangada por esta minoria até ao final da

realizacdo do projeto.
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Parte Il — Estagio na Componente do 1° Ciclo Ensino Béasico
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O Contexto

A Escola Bésica do 1.° CEB/PE do Galedo situa-se na Freguesia de S. Roque,
Concelho do Funchal, e abrange alunos de diferentes sitios: Galedo, Lombo Jamboeiro, Cova,
Agua de Mel, Santana, Olival e Quinta (Projeto Educativo de Escola, 2008).

Inaugurada no dia 10 de outubro de 2002, a Escola Basica do 1.° CEB/PE do Galedo é
constituida por um corpo docente de 30 professores, dos quais um ndmero significativo
pertence ao quadro de escola, o que tem facilitado as tomadas as solu¢des mais adequadas
para o bom funcionamento da mesma.

Este estabelecimento de ensino é constituido por quatro pisos: no piso -1 encontramos
uma area ajardinada, a zona de recreio com cobertura e 0 campo de jogos e atividades fisicas
com as respetivas instalacdes de arrumacao e balnedrias; no piso 0, encontramos as salas de
Educacdo Musical e de Expressdes, 0 gabinete de atendimento aos pais, as instalaces
sanitarias das funcionarias e dos alunos, uma sala de pequenos grupos e uma arrecadacao; no
piso 1 estdo as trés salas do Pré-Escolar, o refeitdrio, as instalagbes sanitarias do pablico, o
recreio do Pré-Escolar e o gabinete da diretora, por fim, no piso 2 encontramos seis salas de
aula, a biblioteca, a sala dos professores, a sala de informatica, uma sala para pequenos
grupos e as instalacdes sanitarias dos professores (Projeto Educativo de Escola, 20008).

Dos 280 alunos matriculados neste estabelecimento de ensino, cerca de 200
frequentam o 1.° CEB, distribuidos pelas dez turmas dos quatro niveis de ensino, e 0s
restantes alunos estdo distribuidos pelos trés grupos da EPE.

Nas suas imediacfes podemos encontrar o centro de salde, os correios, a biblioteca, o
hiper/supermercado, 0 banco, a padaria e a pastelaria, alguns cafés, algumas lojas comerciais,

a empresa de transportes publicos, o centro de dia para idosos e algumas zonas turisticas.
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Encontramos ainda outras instituicdes de ensino nas areas circundantes
nomeadamente a Escola Bésica do 1.° CEB/PE da Achada, Escola Bésica do 1.° CEB/PE do
Lombo Segundo, a Escola do 2° e 3° Ciclo e Secundaria do Gale&o.

As Familias

No Projeto Educativo de Escola (2008) é referido que dadas as diferencas
socioeconOmicas desta freguesia, e sendo estas retratadas pelos proprios alunos, a equipa
pedagogica julga ndo poder falar de casos de pobreza extrema e caracteriza o seu publico-
alvo como sendo da classe média-baixa. O Projeto Educativo de Escola (PEE) (2008, p. 12)
refere, ainda, que na sua maioria, a populagdo do “sexo feminino dedica-se a servi¢os do
scetor terciario e a vida doméstica; grande parte do sexo masculino envereda por servigos do
sector tercidrio”. Tal foi visivel aquando a consulta dos processos individuais dos alunos da
turma onde decorreu o estagio através do levantamento das profissfes dos pais.

As profissfes dos pais (elemento masculino) variam entre chefe de seccéo (1),
barman (1), serralheiro (1), bate-chapas (1), pedreiro (1), cozinheiro (1), carpinteiro (1),
motorista (1), monitor (1), pintor (1), pintor auto (1), vendedor (1), manobrador (1),
empresario (1). No referente as profissdes das mées, estas variam entre empregada doméstica
(3), escriturarias (2), auxiliares de enfermagem (1), operadora de caixa (1), chefe de balcéo
(1), assistente dentéaria (1), empregada de quartos (1), ajudante de bar (1), comerciante (1),
educadora de infancia (1), assistente administrativa (1), ajudante de cozinha (1) e assistente
operacional (1). Realco o facto de algumas mées colocarem a situacdo de desempregadas na
profissdo, sem indicarem qual a profissdo. Das cinco familias monoparentais, quatro nao
indicaram qualquer informacé&o sobre o pai dos alunos nas suas fichas individuais e os dados
sobre a quarta familia sdo relativos ao padrasto. Acrescento, ainda, que uma das criancas
encontra-se numa familia de acolhimento, ndo sendo mencionado nada acerca da mesma e de

um outro aluno néo ter qualquer referéncia sobre o pai.
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A Turma

Este grupo é constituido por 21 criangas, 11 meninas e 10 meninos, cuja faixa etéria
varia entre 0s 0ito e 0S onze anos.

De acordo com Piaget, esta faixa etaria atraves do estadio das operagcfes concretas,
que compreende as idades dos sete aos 11 anos, no qual as criangas tém um pensamento
I6gico e reversivel. Durante este periodo, as criangas desenvolvem os conceitos e sdo capazes
de realizar operacGes mentais na presenca dos objetos e situagdes. A sua capacidade de
reversibilidade, ou seja, a capacidade de voltar ao ponto de partida, é adquirida durante este
estadio, bem como a noc¢do de conservacao da matéria solida e liquida e posteriormente as
nogdes de peso e volume. Todas as competéncias relacionadas com os conceitos de tempo,
namero e espaco, classificacdo e seriacao que estimulam o seu desenvolvimento cognitivo
sdo adquiridas durante este estadio de desenvolvimento.

As criangas tomam conhecimento sobre a importancia de regras e que estas “sdo leis
acabadas e que nao podem ser modificadas” (Sprinthall & Sprinthall, 1993, p. 109) e ainda
que estas tém a sua funcionalidade dentro e fora da sala, pelo que a sua existéncia torna-se
importante. Durante o tempo de estagio verificamos que as regras assumem grande
importancia por parte dos alunos. Foram varias as vezes que eram 0s proprios alunos e
referiram as regras que deveriam ser adotadas na sala de aula ou no recreio na presenca de
situacdes onde era necessario falar sobre as mesmas.

Este grupo de criancas que apresenta algumas dificuldades de aprendizagem devido a
sua falta de atencédo e alguma desmotivacdo. Dos 21 alunos, quatro ja ficaram retidos em anos
letivos anteriores. Saliento que um destes alunos ja tem um atraso de trés anos em relagéo a
uma escolaridade dita normal, ou seja, com a frequéncia de quatro anos no 1.° CEB.

Dadas as dificuldades apresentadas pelas criancas, surge a necessidade de

acompanhamento por outros professores, quer de Apoio Pedagogico Acrescido (APA), quer
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de EE. Assim sendo, séo seis as criangas que beneficiam do APA e quatro sdo apoiados pelo
EE.

Para além das dificuldades de aprendizagem e dos atrasos de desenvolvimentos
apresentados, algumas criangas tém comportamentos que perturbam o bom funcionamento
das atividades na sala de aula. Os comportamentos mais evidenciados Sdo as conversas
paralelas e descontextualizadas dos temas que séo abordados na sala, birras e discussdes entre
colegas.

Durante o periodo de estagio, estes momentos de chamada de atencéo levaram a que
outros alunos deixassem de realizar as tarefas em curso para prestar atencao a crianga que se
encontrava distraida. Apds termo-nos apercebido quais eram as criangas que se distraiam com
mais facilidade, comegamos a prestar mais atencdo as mesmas e durante a execucado de
tarefas em grupo ou individuais, tinhamos o cuidado de passar constantemente pela sua mesa
e verificar o seu trabalho. Muitas das vezes estas criancas s6 pegavam no lapis quando se
apercebiam que nos aproximavamos das mesmas. Algumas vezes nao se apercebiam da nossa
aproximacéao estando a brincar com o lapis ou simplesmente a riscar a mesa ou o caderno. Por
outro lado, um pequeno grupo de criangas mostrava-se atento e implicado nas suas
aprendizagens e em determinadas situacdes fazia algumas chamadas de atencao aos restantes
alunos.

Do ponto de vista académico, este grupo apresenta alguns pontos fortes na area da
Lingua Portuguesa evidenciando-se a boa capacidade leitura, isto €, apresentam um
desenvolvimento adequado a faixa etaria, em que alguns ja fazem uma leitura expressiva
muito bem formulada; uma escrita razoavel do ponto de vista ortografico; boa capacidade de
compreensdo das tarefas que lhes séo solicitadas; na curiosidade e interesse pelo mundo que
os rodeia, manifestado nos debates orais sobre os temas em estudo e na adeséo a pesquisa de

informacdo com determinada autonomia, o que contribui para a aquisicdo de novos saberes
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relacionados com o que se debate na aula; e por fim, na capacidade de questionar e sugerir a
resolucédo de pequenos problemas suscitados pelo quotidiano escolar.

Na area da Matematica, estdo interiorizadas algumas técnicas facilitadoras da
efetuacdo de célculos e conhecem estratégias alternativas que permitem a sua realizagao.
Aderem, facilmente, as propostas de trabalho sugeridas pelos colegas ou pelo professor,
embora por vezes ndo mantenham o seu entusiasmo por muito tempo.

Por outro lado, também sdo evidentes algumas das suas areas fracas, tais como uma
capacidade basica de escrita, na dificuldade na organizacédo das ideias por escrito, de forma a
obter uma sequéncia légica de ideias ou acontecimentos, na dificuldade apresentada na
utilizacdo dos sinais de pontuacdo nos seus textos, embora ja 0os conhecam e enumerem
corretamente as suas fungdes.

Importa acrescentar que um grande grupo de criangas apresenta um nivel vocabular
pobre e dificuldades em verbalizar o seu raciocinio. Algumas criancas sdo imaturas e
dependentes das orientagdes dos adultos para a realizacdo de atividades e outras limitam-se a
copiar o que € escrito no quadro para 0s seus cadernos.

Tendo em conta o diagnostico feito a turma, salientamos que durante o estagio foram
tidas em consideracgdo as dificuldades sentidas pelos alunos tal como as suas potencialidades.
Foi a partir destas duas linhas que foram elaboradas as planificacdes semanais. Relevamos o
facto de os temas abordados terem-nos sido facultados pela professora cooperante, pelo que
ndo tivemos qualquer liberdade para a escolha dos contetdos a lecionar no periodo em que
decorreu o estagio. Contudo, foi-nos dada a liberdade de abordarmos esses mesmos
contetldos do modo como pensdvamos ser mais adequado, tendo sempre a disponibilidade e
cooperagdo da cooperante bem como as suas sugestdes e orientagdes.

Tendo como referéncia algumas informacdes dadas pela cooperante acerca do grupo,

apresentadas anteriormente, ao logo das semanas de estagio, foi nosso proposito, promover
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atividades que contribuissem para uma melhorar construcao frasica, utilizacdo dos sinais de
pontuacdo bem como alargar o nivel de vocabulario e respetiva aplicabilidade e verbalizar os
raciocinios utilizados na resolucédo de atividades.

Outro pressuposto foi o de melhorar o ambiente da sala de aula. Assim sendo, tivemos
como objetivos que houvesse uma maior participacdo oral na aula, a qual envolvesse todas as
criangas, uma maior capacidade para escutar os colegas e o professor. Deste modo,
valorizamos a capacidade de saber ouvir o outro e saber aguardar a sua vez para falar. Foram
valorizadas, ainda, outras situacfes que permitem uma boa vida em grupo, sobretudo a

partilha.

Intervencdo Pedagégica
A predilecdo por uma metodologia que assenta na cooperacgao entre os alunos
promove a partilha de responsabilidades, o estabelecimento de relagdes positivas entre 0s
elementos do grupo, a aquisicdo de competéncias sociais e interpessoais aléem de minimizar a
competicéo e o individualismo entre os mesmos. Esta aprendizagem vai muito além da ajuda
que se estabelece entre os alunos, contemplando metas e objetivos sociais fundamentais.
A aprendizagem cooperativa apresenta algumas caracteristicas como:
os alunos trabalham em equipa para dominar os materiais escolares; as equipas
sdo construidas por alunos bons, médios e fracos; as equipas sdo construidas
por grupos mistos de alunos no tocante ao sexo e a raca; os sistemas de
recompensa sao orientados para o grupo e nao individualmente (Arends, 1995,
pp. 369-372).
Além de competéncias de cooperacao, os alunos adquirem competéncias relativas a
colaboracéo. Estas competéncias tém uma importancia fulcral na sociedade dada a variedade

de trabalhos realizados pelo adulto em organizages vastas e interdependentes. Deste modo,
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ao utilizar esta metodologia, estou a preparar os alunos para a sua facil inclusdo na sociedade,
promovendo o desempenho do aluno nas suas tarefas escolares. Esta metodologia aumenta o
valor que é dado a aprendizagem escolar e beneficia os alunos que trabalham em conjunto.

Outra vantagem que advém da utilizacdo de préaticas cooperativas refere-se ao respeito
e aceitacdo de pessoas de outras racas ou portadoras de deficiéncias. Esta ndo foi visivel
durante o estagio, devido as caracteristicas deste grupo, contudo, considero que no futuro,
estes alunos terdo uma maior abertura para tais inclusdes, pois como é referido por Arends
(1995, p. 372), “a aprendizagem cooperativa cria oportunidades aos alunos com herangas
culturais e condicdes diferentes para trabalharem de forma interdependente em tarefas
comuns e, através da utilizacdo de estruturas de recompensa cooperativa, aprenderem a
apreciar-se uns aos outros”.

O ambiente de aprendizagem desta metodologia caracteriza-se pelo uso de processos
democraticos, pelo papel ativo dos alunos e pela sua responsabilidade na propria
aprendizagem. A ideia de que os objetivos sé se alcancam se todos os elementos do grupo os
alcancarem faz com que a ajuda entre todos os elementos seja cada vez mais acentuada. A
aprendizagem cooperativa implica, ao aluno, a “possibilidade de poder contar com outras
pessoas para apoiar a sua aprendizagem e dar retorno se e quando necessario, no contexto de
um ambiente ndo competitivo” (Lopes & Silva, 2009, pp. 4-5). Assim sendo, concordo com
Sprinthall e Sprinthall (1993, p. 311) quando referem que a aprendizagem cooperativa é um
“procedimento que encoraja a participacao dos alunos e tem como resultado um melhor
desempenho académico”.

Concordo com Lopes e Silva (2009, p. 17), quando relatam que os alunos “precisam
de compreender a identidade social dos colegas e respeitad-los como colaboradores e amigos”
o professor possibilita a coesdo por parte do grupo e por cada um dos seus membros na

construcdo das suas aprendizagens individuais e em grupo. Consideramos que quando existe
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respeito pelas diferengas de um aluno, sejam estas referentes a sua aprendizagem ou ndo, a
inclus&do deste no grupo, tal como os seus niveis de implicacdo aumentam, traduzindo-se num
aumento do rendimento escolar do mesmo.

Um dos objetivos pelo qual defendo a aprendizagem cooperativa na sala de aula
prende-se com o desenvolvimento de competéncias intergrupais que sao imprescindiveis para
a realizagdo de trabalhos em grupo. Tal “exige que os alunos aprendam ndo s6 as matérias
escolares (execucgdo de tarefas), mas também as praticas, interpessoais e grupais necessarias
para funcionar como parte de um grupo (trabalho de equipa) ” (Lopes & Silva, 2009, p. 18).
Esperar pela sua vez para falar, elogiar o trabalho realizado pelos outros grupos, comunicar
de forma clara e percetivel, ouvir os outros, resolver conflitos sem ajuda do professor, aceitar
e respeitar as diferencas de aprendizagem e de opinido além de ajudar os outros, foram
algumas das competéncias que, em parceria com a colega de estagio, promovemos a turma.

A disposicdo da sala e dos alunos, em pequenos grupos de quatro elementos cada,
promoveu a aquisicdo de saberes, técnicas, pensamentos, opinides que fomentaram o
desenvolvimento do grupo para além de esta disposicao tornar-se “util para a discussdo em
grupos, a aprendizagem cooperativa ou outras tarefas em pequenos grupos” (Arends, 1995, p.
94).

Os grupos formados eram heterogéneos, e por integrarem alunos com diferentes niveis
de aproveitamento escolar, possibilitaram “uma maior probabilidade de diversificacdo no que
respeita a experiéncia de vida, desenvolvimento de linguagem, habitos de trabalho,
perseveranga” (Pato, 1997, p. 27).

E através dos trabalhos e das atividades realizadas em grupo na sala de aula, que o
professor promove o sucesso escolar dos seus alunos, pois sao estes 0s agentes ativos da sua
aprendizagem. Embora tenha um papel mais recatado, pois os alunos sao os principais

agentes da sua aprendizagem, o professor tem a possibilidade de observar os diferentes
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grupos, identificar os saberes e competéncias de cada aluno, a sua autonomia e comunicagao
com os restantes elementos do grupo. Deste modo, e como refere Pato (1997, p. 11) a
intervengdo do professor ¢ “personalizada e oportuna”, uma vez que este apoia, sempre que
solicitado, o grupo ou intervém quando verifica que os alunos ndo compreenderam 0s
propositos da atividade.

Para uma melhor intervencédo do professor é crucial que haja momentos de reflexao
individual ou coletivos. Durante o estagio, as reflexdes feitas apos cada aula com a colega de
estagio e com a professora cooperante permitiram-me modificar algumas estratégias e
posturas nas praticas seguintes, melhorando-as gradualmente.

Realco que durante as atividades realizadas em grupo, o murmdrio dos alunos foi
notério, o qual consideramos normal, devido a disposicao da sala. Ap6s a realizacdo dos
varios trabalhos, estes foram registados, apresentados e expostos num placard para partilha de

informacdo entre os diferentes grupos.

planificacdes.
Ao contrario do que sucedeu no estagio da componente do Pré-Escolar, o estagio no

1.° CEB realizou-se a pares, sendo o total de semanas de estagio dividido por ambas as
estagiarias. Como tal, nesta Il parte. Serdo apresentadas apenas algumas das planificacoes
deste estagio. Estas planificacdes dizem respeito & minha intervencao educativa enquanto
estagiaria. As planificagdes das semanas de estagio da colega ndo serdo apresentadas. No seu
lugar, seréo apresentadas reflexdes sobre alguns temas aos quais senti dificuldade ou
interesse em refletir durante essas mesmas semanas.

Tal como foi referido na Parte I, as reflexdes tomam grande importancia para uma
melhor adequacdo da nossa intervencao educativa junto dos alunos. No que concerne as

planificacdes, estas foram realizadas tendo em conta as sugestdes dos alunos com relativa
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abertura para que se pudessem realizar atividades que surgissem durante o decorrer da aula,
sempre que se considera necessarios ou pertinentes.

Importa referir que nas semanas em que nado fui a responsavel por lecionar, fui
confiada a apoiar duas alunas que apresentam dificuldades de aprendizagem, sendo ambas
apoiadas pelo EE. Durante os momentos em que estas alunas foram acompanhadas pela
professora do EE, acompanhei outros alunos com dificuldades de aprendizagem, alguns dos
quais beneficiavam do APA, entre outros, os quais foram indicados pela professora
cooperante em cada um dos dias de estagio.

O facto de sermos responsaveis pelo acompanhamento das alunas que beneficiavam
do EE implicava uma preparacgao superior, uma vez que para além desta preparacdo também
tinhamos de nos preparar para apoiar os restantes alunos, incluindo os que beneficiavam do
APA. Considero que ao me preparar para apoiar os alunos com diferentes niveis de
desenvolvimento cognitivo, alem de apresentarem dificuldades distintas, contribuiu para uma
melhor preparacdo daquela que é a realidade do ensino nos dias atuais quando ha apenas um

professor na sala de aula sem o apoio de outros docentes especializados.
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Planificacao Pedagdgica — 3°. Ano

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo

Data: 7 a 9 de novembro

Tema: Classificacdo de palavras pela acentuagdo; Funcéo excretora; Subtracdo

Ndmero de alunos: 21

Areas

curriculares

Momentos de trabalho

Estratégias/Atividades

Plano diario: contetido /
tarefas

Papel do professor

Papel do aluno

Recursos

Reflexédo

Matematica

Estudo do

Meio

Lingua

Portuguesa

Lingua Portuguesa —

Identificacdo da silaba
tonica;
Classificacdo de palavras

através da acentuacao

Matematica — Resolucédo de
situaces-problema e de
exercicios utilizando a

subtracdo

Estudo do Meio — Revisdo

da funcdo excretora

Acolher o grupo e dar-lhes a conhecer as
atividades a desenvolver.

Lingua Portuguesa (1° dia)

Lé o texto “A importancia da 4gua no
nosso corpo”

Coloca algumas questdes sobre 0 mesmo
Indica as palavras que devem ser
classificadas pela sua acentuacéo

Solicita o uso do dicionério para consulta

de palavras desconhecidas

Matematica coletiva (1° dia)

Apresenta situagdes-problema

Apoia os alunos na resolucdo das mesmas

Estudo do Meio (1° dia)

Distribuir os cadernos.

Lingua Portuguesa (1° dia)

Acompanham a leitura da professora;
Fazem leitura silenciosa e
posteriormente, alguns alunos sdo
solicitados e ler em voz alta;
Debatem, em grande grupo, ideias
para o titulo do texto;

Interpretam o texto e respondem as
questdes colocadas pela professora;
Classificam uma lista de palavras
através da sua acentuacao;
Registam as palavras que
desconhecem o seu significado;
Procuram, no dicionéario, o
significado das palavras

desconhecidas;

Texto “A
importancia da
agua”
Dicionério
Molde do corpo
humano
Imagens dos
Orgdos da Funcéo
Excretora

Cola

Quadro

Giz

Os alunos mostraram-se
recetivos as atividades
propostas;

A pesquisa de palavras no
diciondrio devera ter uma
maior prepara¢do numa
préxima vez;

Alguns alunos mostraram ter
duvidas na classificacdo das
palavras através da sua
acentuacéo;

A subtracdo através de
exercicios com lacunas
também suscitou algumas

davidas.
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Apresenta imagens dos diferentes 6rgéos

que fazem parte da funcdo excretora; Matematica coletiva (1° dia)

Questiona os alunos sobre a sua

denominacéo; fungdo e localizacdo no seu | Resolvem, a pares ou em grupo, as

corpo; situacBes-problema apresentadas;
Solicita que um aluno, a vez, cole os Corrigem-nas no quadro, a vez, e
diferentes érgaos no molde; explicam o seu raciocinio na

resolucdo das mesmas;
Identificam os algarismos em falta
nas subtraces com lacunas

apresentadas.

Estudo do Meio (1° dia)

Identificam as imagens dos 6rgaos da
funcéo excretora;

Referem a sua funcdo no corpo;
Identificam a sua localizacéo no seu
corpo;

Colam os respetivos érgdos no molde

Professora cooperante: Professora Idalina Aguiar Estagiaria: Milene Oliveira
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reflexéo n.° 6.

Apo6s um dia de observacao, senti algumas dificuldades em iniciar o estagio na
componente do 1.° CEB. No dia de observacéo, coincidente com o dia em que nos
apresentamos a turma e a cooperante, ndo consegui identificar quais os casos a ter particular
atencdo na nossa pratica nos dias seguintes. Também ndo me foi possivel identificar algumas
das criancas que apresentavam mais dificuldades na compreensdo e no raciocinio e aquelas
que precisavam de apoio individual. Deste modo, no primeiro dia de intervencdo com a
turma, apercebi-me de que o tempo de observacgéo foi insuficiente e considero que este tempo
é fulcral para preparar as aulas e ter uma préatica adequada.

Uma vez que durante esta semana estagiei durante dois dias, em acordo com a colega
de estagio, cada uma ficou responsavel por um dia de estagio. Nas semanas seguintes,
optamos por dividir as semanas de estagio e cada uma estagiou a vez. Esta op¢ao, no meu
entender foi benéfica para ambas, uma vez que nos permitiu dar continuidade as atividades
durante os trés dias e ainda pelo facto de durante a semana em que néo era responsavel pelo
estagio, embora estivesse a acompanhar duas criangas que precisavam de apoio na realizacéo
das suas tarefas, conseguia completar algumas observac6es do restante grupo de alunos, o
que também contribuiu para a adequacao das nossas praticas nas semanas seguintes.

Durante o primeiro dia de apoio prestado as alunas que apresentam mais dificuldades
na sala de aula, senti algumas dificuldades em acompanhéa-las pelo facto de terem niveis de
desenvolvimento diferentes, bem como os seus niveis de motivacao.

Se por um lado uma das alunas (Graziela) mostrava interesse e queria aprender, e esforcava-
se para tal, por outro lado, a outra aluna (Vania) ndo mostrava qualquer interesse em
aprender. Muitas vezes fazia birra quando contrariada e mostrava comportamentos
desadequados a sua faixa etaria como choramingar, referir que “a professora so fala para ela

[referindo-se a colega] e ndo fala comigo”. Outras vezes referia ndo querer aprender ou ndo
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querer terminar uma tarefa apos té-la iniciado simplesmente porque nao queria continuar.
Estes comportamentos, em certa medida, influenciavam néo so as suas aprendizagens mas
também as aprendizagens da sua colega, que mostrava-se ofendida perante alguns
comentarios feitos.

Assim, tornava-se imprescindiveis efetuar a diferenciacdo pedagdgica entre ambas as
alunas. A estratégia que utilizei foi a de dialogar com elas e planificar no inicio da manha o
que iriamos trabalhar durante o dia. A partir das indicacdes dadas pela professora cooperante
e dos didlogos com ambas as alunas, eram trabalhadas as diferentes areas contudo,
enfatizando mais as areas que estas apresentavam mais dificuldades.

As alunas apresentavam um défice acentuado na sua capacidade de leitura e escrita,
sendo acompanhadas pela docente do EE, pelo que esta foi uma das areas que trabalhamos
durante as semanas em que Ihes prestamos apoio.

Foi a partir do trabalho desenvolvido com estas alunas que me apercebi da importancia do
apoio dado a ambas, e ainda das dificuldades sentidas pelos professores em acompanhar um
grupo de criancas onde existem diferentes niveis de aprendizagem e de ter de responder a
todo o grupo sem prejudicar as aprendizagens de qualquer aluno.

Fazer diferenciacdo pedagogica na sala de aula, implica que o professor esteja atento e
saiba identificar as necessidades do grupo mas, sobretudo, as necessidades de cada crianca
para que possa realizar uma diferenciacdo adequada. Assim sendo, concordo com Cadima
(1997, p. 14) quando refere que “diferenciar o ensino passa por organizar as atividades e as
interacOes, de modo a que cada aluno seja frequentemente confrontado com situacdes
didaticas enriquecedoras, tendo em conta as suas caracteristicas e necessidades pessoais”.
N&o importa, no meu entender, realizar atividades diferenciadas se ndo sdo tidas em conta as

necessidades dos alunos. Importa, pelo contrario, utilizar as suas potencialidades perante a
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restante turma e promover situagdes em que essas potencialidades sejam colocadas em
pratica.

No que concerne a minha pratica durante esta semana, devo acrescentar que ocorreu
como esperava. Apds a minha leitura do texto, pedi que os alunos fizessem leitura silenciosa
do mesmo para posterior leitura em voz alta. Atraves da leitura silenciosa, os alunos
familiarizam-se com o texto, praticam a sua leitura oral para que esta fosse percetivel e
expressiva, aquando solicitados a fazer a leitura em voz alta. Como refere Belo e S& (2005) é
importante que os alunos conhegam os sinais de pontuacao e o seu valor para uma boa leitura
em voz alta dado que exige o dominio da respiracdo e entoacdo para uma melhor percecao
dos ouvintes. As mesmas autoras referem que “a leitura em voz alta tem subjacente a
compreensdo do texto, de forma a tornar-se expressiva ¢ entendida pelos ouvintes” (Belo &
S4, 2005, p. 17). Deste modo, para que a leitura em voz alta seja bem sucedida, devera ser
posterior a uma leitura silenciosa.

Aquando a interpretacdo do texto, os alunos mostraram interesse em responder as
questdes colocadas e participaram nos pequenos debates realizados. Estes manifestaram
algumas duvidas quanto a classificacdo das palavras pela sua acentuacéo. A estratégia que
utilizei foi a mesma utilizada pela cooperante no dia anterior, em que os alunos teriam de
fazer a diviséo silabica da palavra, identificar a silaba tonica e posteriormente escrever as
letras iniciais das palavras: esdruxula, grave e aguda (EGA), a partir da ultima silaba de cada
palavra. Uma vez identificada a silaba tonica s6 necessitavam de classificar a palavra de
acordo com a mesma. Na sua maioria, 0s alunos conseguiram identificar as palavras
apresentadas de acordo com a sua acentuacéo.

O momento em que senti mais dificuldade foi durante a utilizacdo do dicionario, para
procurar algumas palavras que os alunos ndo conheciam o significado. O facto de os

dicionarios nao serem todos iguais e consequentemente nao apresentar a definicdo totalmente
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igual de determinadas palavras, provocou alguns momentos de desordem na sala. Uma vez
que pedi a algumas criangas que lessem o significado da palavra encontrada, e este ndo era o
mesmo para todas, algumas criancas ficaram confusas. Sendo esta a primeira vez em que
utilizei o dicionario numa sala de aula em conjunto com os alunos, apercebi-me das
dificuldades que os alunos ttém em manusea-lo, tal como em escolher a definicdo mais
adequada tendo em conta o contexto do texto. Também senti que deveria ter havido uma
maior preparagdo da minha parte em relacéo a utilizac&o do dicionario. Embora tivesse feito
uma preparacao anterior, algumas das palavras proferidas pelos alunos ndo constavam na lista
feita previamente. Considero que este momento foi um momento de aprendizagem néo s6
para os alunos, mas também para mim.

Na area da Matematica, o tema abordado foi a subtracdo. Foram apresentadas algumas
situagdes-problema aos alunos. Para a correcdo das mesmas, solicitei que alguns alunos se
dirigissem ao quadro e explicassem ao colega a interpretacdo feita ao problema e qual a
operacdo utilizada. Enquanto algumas criangas explicaram com alguma facilidade a
interpretacéo e explicagdo do seu raciocinio, outros alunos mostraram estar pouco a vontade
para falar para a turma, tal como em explicar o procedimento na resolucao do problema
apresentado.

Outro exercicio apresentado foi a subtracdo com lacunas. O objetivo desta atividade
era o de os alunos identificarem os algarismos em falta no aditivo, no subtrativo e na
diferenca. Este objetivo foi conseguido, com alguma facilidade por alguns alunos e com
alguma dificuldade por outros. A professora cooperante referiu ndo estar a espera deste tipo
de exercicio, frisando que teve toda a pertinéncia. Na resolucéo deste exercicio também
foram sentidas algumas duvidas por parte dos alunos que apresentavam mais dificuldades de
compreensdo e dos alunos que nao identificavam a subtracdo como a operacéo inversa da

adicdo.
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No que concerne ao Estudo do Meio, foi feita a revisdo do aparelho urinario. Esta foi
realizada através da apresentacdo das imagens dos respetivos 6rgaos, os quais teriam de ser
identificados pelos alunos e posteriormente colados num molde do contorno do corpo. Os
alunos solicitados a identificar os 6rgdos apresentados ndo mostraram dificuldades na
denominacdo nem na colagem do respetivo érgao no molde. Os mesmos alunos evidenciaram
saber a sua colocagéo no molde e respetiva localizagdo no seu corpo.

Apos o primeiro dia de estagio, tive em consideracdo alguns pontos a melhorar na
minha intervencédo seguinte, nomeadamente a gestdo do tempo.

Tal com refere Arends (1995), a gestdo do tempo € um dos recursos mais importantes a
controlar na sala de aula. O professor devera ter em atencao “nao s6 quanto tempo deve ser
gasto numa matéria especifica, mas como gerir e focalizar o tempo dos alunos nos assuntos
escolares em geral” (Arends, 1995, p. 79). A minha maior dificuldade foi a de gerir o tempo
que os alunos demoravam a resolver as diferentes atividades. Embora ndo fossem morosas,
algumas vezes a sua resolugé@o prolongou-se para além do tempo previsto para outras
atividades. Um dos fatores que justifica esta situacdo foi o de cada aluno ter o seu tempo
proprio para a aprendizagem. Ao concordar com Arends (1995) quando refere que quanto
mais tempos os professores atribuem a um conteddo, e quanto mais tempo os alunos
estiverem ocupados com esse topico, maior é a sua aprendizagem sobre 0 mesmo, ndo posso
deixar de frisar que mesmo querendo dedicar mais tempo a alguns dos contetidos abordados,
tal ndo me foi totalmente possivel. Em determinados momentos, os quais a resolugéo das
atividades estavam a ser mais demoradas que o previsto, a cooperante aludia a falta de tempo
para outras areas. Compreendemos a sua preocupagao em se cumprir com o programa
contudo, no meu entender, ha que proporcionar as mesmas aprendizagens a todos os alunos e
ter em consideracdo que cada aluno é diferente do outro relativamente aos seus ritmos de

aprendizagem.
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reflexdo n.° 7.

Ap0s a observacdo do grupo e tidas em linha de conta algumas observacdes efetuadas
anteriormente, surgiu a necessidade de refletir sobre a diferenciacdo pedagdgica na sala de
aula. Esta necessidade surgiu por haver alunos que apresentam dificuldades na aprendizagem
e beneficiarem do acompanhamento da EE ou do APA. Como foi referido anteriormente, sao
seis as criangas acompanhadas pela professora do APA e quatro pela docente do EE, o que
perfaz dez criangas, ou seja, quase metade do grupo.

Durante a semana de estagio anterior, senti dificuldade em dar resposta a todas as
criancas que pediam a minha cooperacéo na resolucdo de exercicios, pois era um grupo
consideravel. Perante esta situacdo e pelos diferentes graus de dificuldade dos alunos,
verifiquei que alguns alunos precisavam de apoio mais individualizado.

“A diversidade dos alunos exige diversidade de respostas no processo ensino-
aprendizagem” (Grave-Resende & Soares, 2002), como tal, fazer a diferenciacdo pedagdgica
na sala de aula ¢ identificar e responder a uma variedade de capacidades, de modo a que 0s
alunos “numa determinada aula ndo necessitem de estudar as mesmas coisas a0 mesmo ritmo
e sempre da mesma forma” (Grave-Resende & Soares, 2002, p. 28).

Durante o estagio, o trabalho de diferenciacdo pedagdgica permitiu-me acompanhar as
duas alunas que beneficiam do EE. Durante o tempo de trabalho com ambas as alunas, foram
realizadas atividades com diferentes niveis de complexidade, tendo sempre em atencéo as
suas dificuldades e potencialidades. Algumas das atividades realizadas foram sobre alguns
dos temas que estavam a ser abordados com o restante grupo de alunos, uma vez que ambas
as alunas mostraram interesse na sua realizacdo. Contudo, ao longo do estagio, foram
elaboradas atividades distintas para ambas as alunas, uma vez que as suas dificuldades
relacionavam-se com a escrita, sobretudo na escrita de frases e textos simples, com o célculo

simples com dois algarismos. Como estratégia, sugeri que a construcdo frasica e textual fosse
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do interesse de cada uma das alunas, dos seus gostos ou preferéncias, de modo a que lhes
fossem mais significativas e para que cada uma escrevesse sobre o que Ihe despertava
interesse. No meu entender, o facto de ambas as alunas estarem a construir um texto ao
mesmo tempo n&o invalidava que o tema de cada um dos textos fosse diferente. Pelo
contrério, a diferenca dos trabalhos realizados pelas alunas foi benéfico para a nossa
intervencgédo enquanto futura docente pois permitiu-me trabalhar com alunas que embora
tenham dificuldades similares, tém perspetivas e interesses diferentes. O facto de ter
trabalhado a diferenciacdo de modo distinto com o restante grupo de alunos ndo confirmou
nossa visdo sobre a importancia de se fazer a diferenciacdo pedagdgica na sala de aula.

Para que todos os alunos beneficiem desta diferenciacéao, é necessario que o professor
os faca progredir no curriculo, utilizando estratégias e métodos de ensino que lhes sejam Uteis
(Grave-Resende & Soares, 2002). Os momentos de diferencia¢do ocorrem com a colaboracgao
dos alunos “no estudo de estratégias de aprendizagem cooperativas” (Grave-Resende &
Soares, 2002, p. 28) ou em momentos especificos, com o professor. Cabe, assim, ao
professor, utilizar os recursos de que dispde e mobiliza-los para que haja diferenciacao.
Durante o tempo de diferenciacdo pedagdgica, quando feito na sala de aula, dada a
necessidade de atencdo, por parte do professor, a um aluno ou a um pequeno grupo de alunos
em particular, faz com que os restantes alunos interiorizem ‘““a necessidade de respeitar 0
trabalho de cada um e o trabalho de acompanhamento do professor, nao o interrompendo”
(Assuncéo, 2011, p. 23)

Uma vez que ja haviamos alterado a disposicédo da sala para que fossem realizados
trabalhos em pequenos grupos, os alunos podiam comunicar entre si durante a resolucéo de
exercicios de modo a debaterem as diferentes formas de resolverem um mesmo exercicio.

Deste modo, a estratégia que utilizei foi a de delegar tarefas aos elementos do grupo que
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apresentam um maior grau de desenvolvimento para que auxiliassem os alunos de nivel
intermédio. Assim, podia apoiar os alunos com mais dificuldades de aprendizagem.

Em situacdes anteriores tive a oportunidade de visualizar a resolucéo de atividades
numa sala do MEM e verifiquei que ao comunicar entre si, 0s alunos estdo a desenvolver a
sua capacidade critica, o seu raciocinio e explicam o seu raciocinio aos colegas, o que
promove autonomia dos mesmos na resolucao de diferentes atividades. Ao permitir que se
estabelecessem trocas de informacao entre os alunos estava a contribuir para que outras
competéncias fossem adquiridas pelos mesmos para além das previstas na resolugédo dos
exercicios. Deste modo, enquanto os alunos desenvolvem as atividades em pequenos grupos,
eu, enquanto estagiaria podia fazer diferenciacdo pedagogica com os alunos que mostraram
mais dificuldades.

Ao utilizar uma metodologia cooperativa, promoveu-se a cooperacao ente os alunos, o
que me permitiu identificar os seus graus de dificuldade, sendo este um ponto de referéncia
para executar a diferenciacdo pedagdgica durante o horario das aulas. Como referido
anteriormente, os alunos tém ritmos de aprendizagens diferentes, que devem ser tidos em
conta pelo professor. No entanto, senti algumas dificuldades em realizar a diferenciagéo
pedagdgica no decorrer do estagio pois os alunos que apresentavam dificuldades de
aprendizagem beneficiavam de APA, o qual era realizado durante o tempo da atividade letiva
por outra docente fora da sala de aula. Este facto limitou, em certa medida, a diferenciagdo
pedagdgica durante a minha intervencao pois uma vez fora da sala, a diferenciacdo efetuada
ndo era a desejada. Uma vez que os alunos saem da sala, aos pares, foi-me possivel dar apoio
individualizado ao restante grupo de alunos que necessita de acompanhamento. Perante esta
situacdo, foi-me possivel também apresentar estratégias mais simples para que estes alunos
atingissem as mesmas metas que o restante grupo, embora necessitassem de tempos de

assimilacdo diferentes.
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Para os alunos que conseguiamos diferenciar as suas aprendizagens, eram dadas
tarefas que apresentavam niveis graduais de dificuldades. Deste modo, ao invés de realizarem
uma atividade como os restantes alunos, de uma so vez, esta era apresentada atraves de varias
questdes, resolvidas por etapas, de acordo com as capacidades de cada aluno. Para realizar
esta diferenciacdo pedagogica na sala houve a necessidade de se efetuar observacgéo de cada
um dos alunos, reconhecer as suas capacidades, potencialidades, dificuldades e a partir destas
planificar as aulas tendo em conta as suas caracteristicas, pois s6 assim foi possivel respeitar
a individualidade dos alunos. Assim sendo, concordo com Grave-Resende e Soares (2002, p.
20) ao referirem que “os alunos aprendem melhor quando o professor toma em consideragao
as caracteristicas préprias de cada um, visto que cada individuo possui pontos fortes,
interesses, necessidades e estilos de aprendizagem diferentes”.

Dada a diversidade de caracteristicas que cada aluno comporta, torna-se fundamental
nédo olhar os alunos como sendo todos iguais de modo a ndo promover a distin¢ao, a retencéo
ou 0 insucesso dos mesmos durante a sua permanéncia no 1.° CEB. Deste modo, e pactuando
com Niza (2000, p. 43), a utilizacdo de um método que permita a visualizag@o das “diferengas
individuais como um facto conatural a educacéo escolar, ajustando 0 modo de ensinar as
maneiras de aprender dos alunos, tornando compativel o objetivo da qualidade do ensino com
os da igualdade de oportunidade dos alunos” substitui o papel instrutivo do professor pelo de
“organizador de respostas para que a aprendizagem de cada aluno se possa processar” (Niza,
2000, p. 43).

A titulo de exemplo, foi através das observacdes realizadas e respondendo as
necessidades dos alunos que numa das aulas, na qual estava a apoiar as alunas que beneficiam

do EE, uma das alunas mostrou interesse em aprender as horas por ter um relégio novo.
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Figura 13. Trabalho realizado com alunas com NEE que beneficiam do EE

Como o interesse foi demonstrado por duas alunas, houve a necessidade de alterar a
planificacdo feita previamente. Inicialmente, explorei o relogio de pulso da aluna, ver quantos
ponteiros tinha, as semelhancas e diferencas entre 0s ponteiros e 0 que representavam 0s
numeros apresentados no mostrador do relégio. Posteriormente, e apercebendo-se da
alteracdo efetuada, a cooperante disponibilizou um livro sobre as horas, no qual visualizaram
diferentes tipos de relogios e a sua evolucao ao longo dos tempos.

Através das imagens e das informacdes lidas, as quais eram apresentadas no livro, as
alunas comecaram por identificar os ponteiros do reldgio, ndo sé do reldgio de pulso de uma
das alunas, mas também do reldgio que se encontrava na sala de aula.

Posteriormente, sugeri que se desenhassem alguns rel6gios nos cadernos para que
cada aluna identificasse as respetivas horas. Apds conseguirem identificar as horas,
prosseguimos para o estudo dos minutos. Este foi um processo mais moroso, no qual ambas
as alunas mostraram mais dificuldades. Inicialmente confundiam o nimero 1 do mostrador do
rel6gio com a passagem de 1 minuto. Por esta razdo, foram varias as vezes que as alunas
contaram o0s tragos que estavam entre o numero doze e o numero um do mostrador do relégio

para identificarem a passagem de cinco minutos. Apds algum tempo, uma das alunas
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conseguiu identificar algumas horas e minutos apresentados no rel6gio de manipulagéo.
Neste momento diferenciei as atividades para cada uma delas, pois os seus niveis de
aprendizagem ja ndo eram 0s mesmos. Uma vez que o interesse das alunas prolongou-se por
trés dias, durante estes dias foram realizados diferentes atividades com cada uma delas sobre
0 tema das horas.

Outros dias houve em que senti a necessidade de alterar a planificacdo delineada
anteriormente, pelo facto destas alunas apresentarem predisposi¢éo para realizar outro tipo de
atividades, sobre temas similares, ou mesmo distintos. Sob as orienta¢des da cooperante,
houve, desde sempre, a preocupacao de lhes promover aprendizagens que fossem
significativas e, dados os atrasos apresentados por ambas as alunas, que estas fossem o0 mais
reais possiveis de modo a prepara-las para a sua superacdo quando apresentadas no seu
quotidiano. Nao desvalorizando todos os outros momentos em que houve a necessidade de
realizar trabalho diferenciado com estas alunas, este foi um momento de extrema
importancia, pois contribuiu para 0 meu conhecimento pratico enquanto futura docente mas
sobretudo no modo como me alertou para a extrema importancia de olhar para cada um dos
alunos como ser Unico que transporta consigo uma serie de caracteristicas que quando ndo

valorizadas levam a exclusdo destes alunos do universo turma.
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Quadro 20. Planificacdo Pedagbgican.’ 7

Planificacdo Pedagdgica — 3°. Ano

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo

Data: 14 a 16 de novembro

Tema: Familia de palavras; Satde do seu Corpo; multiplicacéo (tabuada do 6)

Ndmero de alunos: 21

Areas

curriculares

Momentos de trabalho

Estratégias/Atividades

Plano diario: contetdo /

tarefas

Papel do professor

Papel do aluno

Recursos

Reflexao

Matematica

Estudo do
Meio

Lingua

Portuguesa

Lingua Portuguesa —

Familia de palavras

Resolugdo de exercicios

Matematica - tabuada do 6

Resolugdo de exercicios
gue envolvem as
operacOes da
multiplicaco, adicéo e

subtracdo

Estudo do Meio — A
Saude do seu Corpo

Sensibilizacdo da Sadude

Acolher o grupo e dar-lhes a conhecer as

atividades a desenvolver.

Lingua Portuguesa (1° dia)

Ler o texto “Droga ndo, Rui”

Colocar questdes para a interpretacéo do
texto;

Questionar sobre o tempo que fazia no
texto e que outros nomes sdo dados ao
mesmo tempo (chuviscar, chuvoso) e
escrever no quadro as palavras ditas
pelas criancas;

Perguntar qual é a palavra primitiva;
Ajudar as criangas a elaborar a definigdo

de familia de palavras;

Distribuir os cadernos.

Lingua Portuguesa (1.° dia)

Ler o texto individualmente
Algumas criangas sdo convidadas a
fazerem uma leitura em voz alta;
Responder as questdes colocadas
pela professora

Procurar, no texto, outras palavras
para realizar a sua familia de
palavras.

Registar a definicdo de familia de

palavras no caderno

Matematica coletiva (1.° dia)

Texto “Droga
nao, Rui”;
Ficha com
situacdes-
problema;
Textos
informativos
sobre o &lcool,
asdrogaseo
tabaco;

Fichas de
consolidacéo;
Texto “Perigos
para a saude”;
Jogo do Loto;
Jogo “Quem

quer ser

Os debates realizados durante
esta semana de estagio
permitiram a troca de
informagdes dentro do grupo
e entre os diferentes grupos;
As informagdes referidas
sobre as semelhancas entre as
tabuadas do 3 e do 6
permitiram que os alunos
fizessem uma melhor
memorizacao da tabuada bem
como arranjassem diferentes
estratégias para a resolucdo
das atividades propostas.

As realizagdo das familias de
palavras em pequenos grupos

contribuiu para 0 aumento da
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Oral
Elaboracdo de um cartaz

de sensibilizacdo

Matematica coletiva 1.° dia

Apresentar uma situacdo problema
envolvendo a tabuada do 3 e do 6;
Realcar a operacéo da multiplicacéo;

Apresentar alguns problemas

Estudo do Meio (1.° dia)

Questionar os alunos sobre o que sabem
sobre a droga e o alcool; Registar, no
quadro, as ideias principais;

Sugerir um pequeno trabalho, em grupo,
sobre o alcool, tabaco e drogas;
Distribuir diferentes textos informativos
sobre estes temas;

Sugerir que se registem as frases no
guadro para que cada aluno faca o
respetivo registo no seu caderno.

Linqua Portuquesa (2.° dia)

Distribuir uma ficha de consolidacéo de
conhecimentos sobre a familia de
palavras.

Apoiar os alunos na resolucéo da

Resolver os problemas,
apresentando e justificando os
resultados obtidos;

Corrigir as situagdes problema no

quadro.

Estudo do Meio (1.° dia)

Sensibilizacdo da sadde oral
realizada por um técnico de Salde
Oral

Lingua portuguesa (2.° dia)

Resolver uma ficha formativa sobre
a familia de palavras;

Preencher, em grupo, a familia de
palavras a partir da palavra

primitiva

Matematica coletiva (2.° dia)

Resolver, individualmente, uma
ficha de exercicios;
Formar 4 equipas para jogar o Jogo

do Loto

milionario no 3.°
1?77;

Cartazes;

Folhas;

Cores;

Cola;

area vocabular dos alunos,
bem como para a aquisi¢do
de algumas competéncias

sociais (saber ouvir e saber

aguardar a sua vez)
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mesma.

Matematica coletiva (2.° dia)

Distribuir uma ficha para consolidacéo
de conhecimentos;

Sugerir 0 Jogo do Loto, utilizando a
tabuada dos 6.

Apoiar os alunos na resolucédo de

exercicios.

Estudo Meio (2.° dia)

Colocar algumas questdes sobre o
consumo de alcool, tabaco e drogas;
Sugerir a formacg&o de grupos para a
realizacdo de trabalhos sobre o consumo
de alcool, tabaco e drogas;

Distribuir alguns textos informativos
sobre as mesmas substancias;

Apoiar 0s grupos na elaboragdo dos seus

trabalhos

Linqua Portuquesa (3.° dia)

Ler o texto “Perigos para a satide”

Estudo do Meio (2.° dia)

Responder as questdes colocadas
pela professora;

Formar grupos de cinco elementos;
Ler os textos sobre cada tema;
Elaborar um pequeno texto com as
ideias principais de cada tema

Fazer a leitura do texto para os
colegas;

Iniciar a planificagdo de um cartaz
sobre o consumo de drogas, tabaco e

alcool.

Lingua Portuguesa (3.° dia)

Ler o texto individualmente;
Ler o texto em voz alta e a vez;
Responder as questBes colocadas

pela professora

Matematica coletiva (3.° dia)

Formar as equipas do dia anterior

para dar continuagdo ao Jogo do
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Colocar algumas questdes para a

interpretacdo do texto

Matematica coletiva (3.° dia)

Sugerir a continuacéo do jogo do loto;
Iniciar as revisdes através do jogo “quem
quer ser milionario no 3.° 17”

Apoiar os alunos na resolucdo das
operacdes apresentadas em ambos 0S

jogos;

Estudo do Meio (3.° dia)

Apoiar 0s grupos na compilacdo das
informacd@es recolhidas nos respetivos
cartazes;

Solicitar a apresentacdo dos mesmos

Loto;

Explicar, aos restantes alunos, a(s)
estratégia(s) utilizadas para
responder as questdes colocadas;
Jogo do “Quem quer ser milionario

no 3.°1?”

Estudo do Meio (3.° dia)

Compilar os cartazes com as
informacdes sobre tabaco, lcool e
droga;

Debater a informacéo apresentada
nos cartazes

Afixar os cartazes na sala

Professora cooperante: Professora ldalina Aguiar

Estagiaria: Milene Oliveira
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reflexédo n.° 8.

Tendo em atencdo algumas das observages efetuadas na semana de estagio anterior e
0s temas a abordar durante esta semana, utilizei estratégias diferentes. Na Lingua Portuguesa,
foram abordadas as familias de palavras. As estratégias utilizadas foram variadas e com
diferentes graus de complexidade. De modo a promover a interdisciplinaridade, na Lingua
Portuguesa explorei textos relacionados com o consumo de substancias perigosas para a
salde: drogas, o alcool e o tabaco, tema trabalhados na area de Estudo do Meio.

A partir do texto apresentado na segunda-feira, foram exploradas algumas palavras
sobre o estado do tempo. A partir das palavras referidas pelos alunos, e ap6s terem sido
questionadas sobre o que havia em comum entre todas as palavras escritas no quadro, um dos
alunos referiu serem “palavras da mesma familia” (Rodrigo). Apods este comentario
questionei os restantes alunos sobre o que seriam, entdo, as palavras da mesma familia. Neste
momento, e apercebendo-me de que o aluno em questéo sabia a definicdo de familia de
palavras, sugeri que fosse outro aluno a responder a questdo colocada, pois sendo um aluno
muito participativo nem sempre espera pela sua vez de falar e antecipa-se a responder em
relacdo ao restante grupo. Este foi 0 modo que achei ser o mais adequado de modo a que néo
fosse sempre 0 mesmo aluno a responder as questdes colocadas e para dar oportunidade a
outros alunos de responderam as mesmas. Apds o debate e chegado a uma definicéo
consensual, por parte dos alunos, procedeu-se ao registo da mesma no caderno e de seguida
procedemos a resolucédo de alguns exercicios.

Durante os momentos em que foram realizadas questfes ou pedidas sugestdes, tive o
cuidado para que todos os alunos participassem nos debates. O facto de indicar o nome dos
alunos que deveriam responder ou dar a sua sugestdo obrigava-os, em certa medida, a que
prestassem mais atencao a aula. Contudo isto nem sempre aconteceu pois este grupo € muito

conversador.
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Outra atividade apresentada aos alunos foi a elaboracéo da familia de palavras a partir
da apresentagdo de uma imagem e posterior compilacdo de um pequeno livro. Para tal, em
didlogo com os alunos ficou acordado que posteriormente seriam os préprios a escolher as
imagens ou palavras para fazerem a familia de palavras da mesma. Acrescente-se que no final
do est&gio eram varias as palavras que se encontravam na capa deste pequeno livro.

No referente a area de Estudo Meio, foi efetuada uma sensibilizacdo sobre a satde do
corpo. Esta sensibilizacdo decorreu durante dois dias de estagio, pois num dos dias foi feita a
sensibilizac&o da higiene oral, executada por um técnico da satde oral. Nos restantes dois
dias os alunos compilaram, em pequeno grupo, a informacéo sobre as diferentes substancias
toxicas e foram elaborados cartazes para expor na sala de aula. Por se comemorar o dia do
ndo fumador durante esta semana, a professora cooperante sugeriu que se fizesse um cartaz
para expor no corredor da escola, sugestdo que foi aceite e realizada.

A construcdo dos cartazes foi efetuada apos a leitura e redacdo de um breve resumo
sobre cada uma das drogas acima referidas. Saliento que uma das alunas (Beatriz) fez
algumas pesquisas em casa e trouxe 0s registos para apresentar aos colegas. Estas
informacdes foram expostas na sala, ao lado dos cartazes realizados em grupo e consultadas
pelos colegas posteriormente.

Durante a execucgéo dos cartazes, alguns alunos referiram os abusos do alcool por
familiares ou conhecidos quer em situa¢des pontuais ou ndo. Neste momento senti algumas
dificuldades em controlar o grau de participacdo destas criancas, pois verifiquei que algumas
tinham a necessidade de se exprimir contudo, apercebi-me de que ao exporem as suas
situacdes familiares perante toda a turma haveria situac6es de reprovacao por parte de dos
colegas, pelo que optei por falar com estes alunos individualmente.

Para abordar a tabuada dos seis na Matematica, optei por apresentar uma situacdo

problema que envolvia a tabuada dos trés e posteriormente pedi que se fizesse o dobro dos
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resultados obtidos. Deste modo, parti do conhecimento dos alunos sobre a tabuada dos trés
para chegar a tabuada dos seis. Seguidamente, questionei os alunos sobre as semelhancas
entre os resultados obtidos na situac&o-problema anterior e os restantes produtos de ambas as
tabuadas. Apos ter registado no quadro os produtos das duas tabuadas, referidos pelos alunos,
e de se efetuarem comparagoes, um dos alunos (Rodrigo) referiu que “os produtos da tabuada
dos seis sdo o dobro dos produtos da tabuada dos trés”.

Como alguns alunos ainda ndo se tinham apercebido que este processo se repetia com
todos os produtos destas tabuadas, decidi registar mais alguns produtos e questionar os alunos
que ndo haviam chegado a mesma conclusdo. Uma vez que na sua maioria os alunos
concluiram que os produtos da tabuada dos seis sdo o dobro dos produtos da tabuada dos trés,
questionei qual a relagdo existente entre os produtos da tabuada dos trés em relacdo a tabuada
dos seis. Perante esta questdo, o nimero consideravel de alunos levantou o dedo para
responder, referindo que seria a metade.

Uma vez referidas, ambas as conclus@es foram registadas no caderno. Por solicitacdo da
cooperante, todos os alunos registaram as tabuadas no caderno, registando a tabuada dos seis
por duas ou trés vezes. De modo a memorizar a tabuada dos seis, no dia seguinte sugeri que
se realizasse 0 jogo do loto. Neste foram apresentados alguns multiplos da tabuada dos seis e
de acordo com a multiplicacéo que eu tirava do saco, em pequenos grupos de quatro
elementos, os alunos tinham de resolver a multiplicacdo no seu caderno e uma vez obtido o
resultado, confirmavam se o tinham na sua folha de jogo. Esta atividade contribuiu para que
os alunos se apercebessem que, embora se tivesse feito o registo das tabuadas até ao maltiplo
de dez, estas ndo terminam com este multiplo. Sendo uma atividade que implicava o registo e
a resolucéo de sucessivas operacdes da multiplicacdo, prolongou-se pelo dia seguinte.
Durante a mesma, foram varios os alunos que mostraram as suas dificuldades em resolver

sucessivas operagdes pelo que houve um apoio mais individualizado com estes alunos.
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Foram, ainda, utilizadas algumas estratégias por alguns alunos, que foram
apresentadas aos restantes colegas. A titulo de exemplo, ao sair a operacdo 6x12, os alunos
poderiam pensar no 6x10=60 e no 6x2=12. Ao somar ambos 0s produtos obteriam o nimero
72, 0 mesmo resultado da operacdo 6x12= 72, ou simplesmente efetuar a operacao de
multiplicacdo de 6x12.

Na mesma linha de pensamento, outras estratégias semelhantes a apresentada
anteriormente foram utilizadas com os mdaltiplos até cinco, por ja saberem as tabuadas até
este maltiplo. As estratégias utilizadas facilitaram a resolucdo das operacGes de multiplicagdo

apresentadas bem como a memorizacao desta tabuada.

reflexéo n.° 9.

Cada vez mais aumenta a procura, por parte dos professores, de estratégias para
motivar os seus alunos para as aprendizagens, sobretudo nas aprendizagens matematicas. S&o
maltiplas as vezes em que ouvimos discursos menos encantadores sobre esta area do saber e
os professores, sobretudo os do 1.° CEB, debatem-se com a ardua tarefa de levar os seus
alunos a assimilarem que a matematica, afinal, ndo € aquele assombro de que tanto se fala. A
utilizacdo de jogos na matematica tem contribuido para uma melhor capacidade de
comunicacdo e para um aumento da predisposicdo dos alunos para esta area do saber.

Num estudo feito por Sa (1995), é referido que ao contactarem com 0s jogos, 0s
alunos discutem entre si sobre as diversas interpretacdes feitas sobre o0 jogo. Este torna-se,
deste modo, uma ferramenta fundamental num grupo onde os alunos apresentam dificuldades
em expor, perante toda a turma, os passos dados e as estratégias utilizadas na resolucédo das
diferentes situacdes que lhes sdo apresentadas. Deste modo, e concordando com Sa (1995, p.
10), nas aulas em que o jogo foi utilizado, permiti que cada aluno exprimisse “melhor as suas

ideias, conseguisse definir uma sequéncia” dos passos utilizados.
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Através do jogo, podem ser adquiridas outras competéncias que nao estdo apenas

relacionadas com a matematica. Moreira e Oliveira (2004, p. 63) referem que 0s
jogos desempenham um papel primordial nos processos de socializacdo dos
mais novos e no desenvolvimento da cogni¢éo, de atitudes, emogdes e mesmo
na manipulacédo dos objectos, sendo fundamentais para a iniciacdo das criangas
no saber cultural do grupo e na sua forma de entender o mundo.

Estou convicta de que os momentos em que sdo proporcionadas atividades ludicas séo
fundamentais para identificar algumas das dificuldades dos alunos. Durante algumas aulas,
nas quais foram utilizados jogos, verifiquei que os alunos explicavam o seu raciocinio aos
colegas sem qualquer dificuldade. Contudo, quando solicitados para explicar aos restantes
alunos 0 modo como haviam resolvido a atividade, muitas vezes ndo o conseguiam fazer.
Verifiquei ainda, que outros alunos sugeriam estratégias ou questionavam o porqué de se
resolver uma atividade de determinado modo e ndo de outro. Estes dialogos estabelecidos
entre 0s pequenos grupos ou a pares foram fundamentais para a aquisi¢do de novas
aprendizagens para os alunos, alem de serem momentos de socializa¢do e cooperagao.

Através das regras de cada jogo, os alunos aprenderam a tirar partido das regras e
técnicas, de modo a arranjarem novas estratégias para a sucessao do jogo. Tal como é
referido por Moreira e Oliveira (2004, p. 65), “jogar e brincar sao actividades cruciais para o
crescimento matematico”, sendo estas fundamentais para dar a conhecer aos alunos que a
matematica ndo se resume aos conhecimentos que sdo trabalhados na sala de aula. Esta esta
em toda a parte e nas mais variadas formas, cabendo ao professor escolher quais as técnicas,
no¢des ou regras que motivam os seus alunos para que as atividades Ihes facam sentido e para
que se apropriem desses jogos, relacionando-0s com situa¢des do seu quotidiano, e deste

modo, as aprendizagens tornam-se mais significativas.
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As aprendizagens matematicas informais, feitas através dos jogos, quando transferidas
para a sala de aula, e trabalhadas de forma explicita podem resultar numa estratégia eficaz
para as aprendizagens escolares (Moreira & Oliveira, 2004), aproximando os alunos da
matematica e tirando partido dos seus conhecimentos perante determinada atividade. Lopes,
et al. (1990) menciona o lugar de destaque que os jogos ocupam no desenvolvimento das
criangas referindo que:

Os jogos podem permitir uma abordagem informal e indutiva de conceitos e
ideais matematicas considerados, em determinado momento, demasiado
abstractos;

Os jogos permitem que o ritmo de cada aluno seja respeitado mais
naturalmente;

Os jogos podem contribuir para que o aluno encare o erro de uma forma mais
positiva e natural;

Os jogos permitem que os alunos sintam que podem ter sucesso;

Os jogos favorecem naturalmente a interaccdo entre os alunos

(Lopes, et al., 1990, p. 23).

O Curriculo Nacional do Ensino Basico, Competéncias Essenciais, alude aos jogos
como favorecedores do trabalho cooperativo. Estes contribuem para o “desenvolvimento de
capacidades matematicas e para o desenvolvimento pessoal ¢ social” (Ministério da
Educacao, 1990, p. 68). No meu entender, a utilizacdo dos jogos na area da matematica, ou
em outras areas, proporcionou momentos de prazer, onde as aprendizagens foram
significativas para todos os alunos e nas quais a cooperacdo foi o elo de ligagdo do grupo ou

dos pares.
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Quadro 21. Planificagdo Pedagdgica n.’ 8

Planificacao Pedagdgica — 3°. Ano

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo

Data: 28, 29 e 30 de novembro

Tema: A seguranca do seu corpo. Tabuada do 9. RevisGes

NUmero de alunos: 21

Momentos de trabalho

Estratégias/Atividades

Atreas Plano diario: conteudo / Recursos Reflex&o
curriculares tarefas Papel do professor Papel do aluno
Acolher o grupo e dar-Ihes a conhecer Distribuir cadernos; Computador; Os momentos de escuta e
Matematica | Matematica coletiva as atividades a desenvolver. Apresentagdo dos trabalhos “Ler, Projetor; partilha de informacdo nas
. N Tela; diferentes areas foram
Tabuada do 9; Apoiar 0s alunos na apresentacao de oA @ recrir Fichas de fundamentais para troca de
Estudo do | Resolver situacoes trabalhos. Matematica Coletiva (1° dig) trabalho; opinides e para melhorar as
Meio problematicas que Matematica coletiva (1° dia) Resolver as situagdes problematicas Puzzle para a exposicBes feitas pelos
envolvam a multiplicacéo, Distribuir uma ficha de atividades apresentadas na f'_Cha; construcéo da alunos. A producdo de texto
adicdo e subtragdo . 3 Apresentar e explicar os resultados tabuada do 9; foi a atividade que suscitou
Lingua Apmeir _0 grupo na fesolucdo dos obtidos. mais ddvidas pois os alunos
Portuguesa exercicios.

Lingua Portuguesa

Exercicios de revisao de:
-sinénimos/ anténimos;
-acentuacao das palavras
quanto a posigdo da silaba

ténica;

Distribuir uma ficha a Viviana e a
Gabriela com exercicios adequados ao
seu grau de dificuldades

Lingua Portuguesa (1° dia)

Distribuir uma ficha de atividades

Apoiar o grupo na resolugéo dos

Lingua Portuguesa (1° dia)

Resolver os exercicios propostos;
Apresentar e justificar, quando

necessario, as respostas dadas

Estudo do Meio (1° dia)

referiam ndo saber o que
escrever mais no texto. A
correcdo do texto de um dos
alunos, feita em grande
grupo, permitiu melhorar a
estrutura frasica e rever a
colocacéo correta dos verbos

na mesma. A elaboracédo do
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-casos de leitura

Estudo do Meio

Leitura e interpretacéo de
informacéo sobre a

seguranca do seu corpo;

Apresentacdo da
informacdo lida aos

restantes grupos

exercicios.

Estudo do Meio (1° dia)

Apoiar os grupos durante a realizacdo

dos resumos;

Ajudar na interpretacdo das diferentes

informacGes.

Matematica coletiva (2° dia)

Solicitar a construgéo de um puzzle,
respetiva colagem e posterior
preenchimento dos produtos da tabuada
do 9;

Apresentar algumas situac6es problemas

Distribuir uma ficha de atividades e

apoiar os alunos na resolugdo da mesma

Lingua Portuguesa (2° dia)

Distribuir o texto
Ler o texto para a turma
Solicitar a leitura do texto pelos alunos

Apoiar os alunos na interpretacdo escrita

Ler, em grupo, de informagdes

sobre a seguranca do seu corpo;
Resumir a informacéo lida;

Apresentar essa informacdo aos

restantes grupos.

Matematica coletiva (2° dia)

Montar uma imagem e respetiva

colagem;

Preencher os espacos em branco

utilizando a tabuada do 9;

Resolver situagdes problematicas

aplicando a tabuada do 9.

Lingua Portuguesa (2° dia)

Ler do texto;

Dialogar sobre o que deve ser feito

apés uma ferida;

Interpretar o texto e fazer o registo

por escrito;

Estudo do Meio (2° dia)

Visualizar a mala dos primeiros

resumo foi fundamental, pois
através do resumo de cada
grupo foi elaborado um texto,
0 qual surgiu da colaboracéo
de todos os grupos,
destacando-se, assim, a
importancia do trabalho
cooperativo no grupo mas
também na turma.
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do texto.

Estudo do Meio (2° dia)

Apresentar uma mala de primeiros

socorros com diferentes materiais

Apoiar os alunos no dialogo sobre 0s
diferentes materiais e respetivas

fungdes;

Entregar uma ficha de correspondéncia

e de Verdadeiro e Falso.

Matematica coletiva (3° dia)

Distribuir uma ficha;

Apoiar os alunos na resolucdo da

mesma.

Lingua Portuguesa (3° dia)

Distribuir uma ficha;
Apoiar os alunos na resolugéo da mesma

Producéo de texto

Pedir que alguns alunos digam algumas

palavras sobre 0s primeiros socorros e

socorros e materiais utilizados

Dialogar sobre os materiais
referidos no texto e apresentar

situacOes onde ja foram aplicados;

Fazer a correspondéncia entre

imagens e respetiva informacao;

Preencher um exercicio de

Verdadeiro e Falso.

Matematica coletiva (3° dia)

Resolver exercicios que
contemplam a matéria abordada

(soma, subtragdo, multiplicagéo);

Apresentar e explicar os resultados
obtidos.

Lingua portuguesa (3° dia)

Referir algumas palavras, em
grande grupo, sobre 0s primeiros
socorros e a partir delas descrever
uma situacdo vivenciada ou
produzir um pequeno texto com

essas palavras.
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regista-las no quadro.

Sugerir a construcao de um texto com as

palavras referidas

Professora cooperante: Professora Idalina Aguiar Estagiarias: Milene Oliveira
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reflexéo n.° 10.

Esta foi a primeira vez, durante o estagio, em que houve a apresentacao de producdes.
Esta atividade foi realizada logo ap6s o acolhimento do grupo. Durante a apresentacéo, 0s
alunos que realizaram este trabalho referiram o titulo dos livros, fizeram um breve resumo
oral do mesmo e apresentaram a(s) atividade(s) que executaram. Ao invés de classificar
quantitativamente, cada um dos trabalhos apresentados, optei por sugerir que os alunos
fizessem uma apreciacdo critica apos cada uma das apresentacdes, indicando os aspetos a
melhorar. Enquanto mediadoras das aprendizagens tivemos o papel fundamental de destacar
em cada um dos trabalhos apresentados algo de especial e de diferente para mostrar aos
restantes alunos. Através destas apresentacdes proporcionei momentos de escuta e partilha de
opinido, onde os alunos tomavam consciéncia das opinides dos colegas e da importancia do
saber ouvir 0s outros e aguardar a sua vez para opinar.
Na area da Matematica foram feitas revisdes sobre a multiplicacdo das tabuadas ate aos nove.
Assim sendo, foi distribuida uma ficha com diferentes situac6es-problematicas para resolucao
individual. Na sua maioria, 0s alunos ndo mostraram duvidas na resolugdo das mesmas e
resolveram-nas com relativa facilidade. Os alunos que apresentaram mais duvidas
beneficiaram de um acompanhamento mais individualizado. Engquanto apoiava os alunos que
mostravam mais dificuldades ou solicitavam a minha ajuda, os alunos mais avancados iam ao
quadro, a vez, apresentavam a resolucdo do exercicio e explicavam a interpretacéo feita do
mesmo. Apoés a apresentacdo da resolucdo de um problema, questionava a restante turma
sobre outras interpretac@es feitas sobre a mesma situacdo-problema. Assim, concordo com
Lopes et al. (1990, p. 10) quando refere que ““¢ util confrontar o aluno com a resolugdo de
problemas. Resolver problemas é uma forma de aprender a resolvé-los, pois é resolvendo

problemas que ele ira adquirindo as capacidades basicas necessarias a sua resolugio”.
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Aquando da resolucdo dos exercicios no quadro, nem sempre foram apresentadas mais
de duas estratégias para a resolucdo do mesmo exercicio. Quando tal acontecia, solicitava ao
aluno que explicasse como havia procedido. Através da explicacdo do seu raciocinio, tal
como ¢ referido por Neves (2006), os alunos dao-se conta dos erros que cometem; o professor
apercebe-se das dificuldades ou do que foi mal compreendido pelos alunos, e a partir dai
reorienta o seu trabalho; sdo apresentadas varias estratégias aos alunos, que lhes permitem
outros modos de raciocinio.

Apos esta revisdo, e no dia seguinte, de modo a iniciar o estudo da tabuada dos nove,
iniciei a aula com a introdugdo de uma adivinha. Posteriormente distribui um puzzle
desordenado para posterior organizacdo. Em cada retangulo da imagem estava apresentada
uma multiplicacdo da tabuada dos nove. Inicialmente os alunos completaram a respetiva
multiplicacdo e posteriormente cortaram cada um dos retangulos ordenando-os de acordo
com as multiplicac6es efetuadas, e colando-0s nos seus cadernos, obtendo a imagem de

morangos.

Figura 14: Atividade da tabuada do 9




130 RELATORIO DE ESTAGIO

Uma vez terminada esta atividade, questionei 0s alunos sobre os produtos desta
tabuada. Apds algum tempo, os alunos comecgaram a referir as suas observagdes. Os alunos
referiram que “se somarmos os algarismos das dezenas e das unidades de cada um dos
produtos da tabuada dos nove, todos dao nove”; “os algarismos trocam a sua posic¢ao a partir
do 9x57; “ o algarismo das unidades vai diminuindo e o das dezenas vai aumentando”. Ap6s
tais verificagOes, a professora cooperante referiu que havia outra particularidade nesta
tabuada. A medida que realizamos a multiplicagdo, o algarismo das dezenas nunca é superior
ao multiplicando. Através desta particularidade, os alunos sabiam, a partida, qual seria o
algarismo das dezenas em qualquer multiplicacdo, o que ajudou os alunos na resolucao
posterior de situa¢des-problema.

Posteriormente, foram apresentadas algumas situa¢des-problema aos alunos para que
resolvessem, tendo como auxilio a construcdo do puzzle anterior e as diferentes
particularidades encontradas nesta tabuada. Esta atividade ndo suscitou grandes duvidas pois
os alunos utilizaram algumas das estratégias apresentadas anteriormente bem como na
reflexdo anterior.

No que se refere as duas alunas, que durante esta semana foram acompanhadas pela
colega de estagio. Estas resolveram exercicios mais simples e cujo tema foi o da adicéo e
subtracao.

Na Lingua Portuguesa foram feitas revisdes da matéria dada até a data: sinénimos e
antonimos; acentuacdo das palavras quanto a posicao da silaba ténica e casos de leitura.
Deste modo, as revisdes foram realizadas através da resolucdo de exercicios gramaticais e de
interpretacdo de texto e ainda através da producao de texto individual.

As dificuldades apresentadas pelos alunos surgiram na producéo de texto, cujo titulo,
“O meu gato caiu da janela”, foi referido por uma aluna, ap6s o registo de algumas palavras

sobre os primeiros socorros no quadro. Uma vez que todos os alunos concordaram com o
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titulo, iniciou-se a producéo de texto. Esta foi realizada individualmente, sendo que durante a
mesma, alguns alunos escreveram uma ou duas frases e referiram ndo ter mais ideias para
completar o texto. Assim sendo, questionava os alunos sobre: “o que aconteceu ao gato?”’;
“quem o ajudou?”’; “levaram-no ao veterinario?”; “ o que disse o veterindrio?”; “quanto
tempo demorou a sua recuperagao?”’, entre outras. Realgo o facto de as questdes feitas aos
alunos ndo serem apenas as apresentadas anteriormente, pois foram feitas de acordo com o
texto de cada aluno.

Enquanto os alunos redigiam os seus textos, circulei pela sala de modo a acompanhar
os alunos e ajuda-los na correcao dos textos. Contudo, houve um texto que ndo auxiliei na sua
correcdo pelo facto de haver erros gramaticais cometidos por todos os alunos nomeadamente
a conjugacdo verbal, a construcdo de frases longas e sem sentido e erros ortograficos.

O texto selecionado foi passado no quadro, corrigido em grande grupo e
posteriormente redigido no caderno. Outra estratégia que poderia ser tomada nesta situacdo
seria a de redigir o texto no computador e entregar uma copia a cada um dos alunos no dia
seguinte. Seriam, entdo, os alunos a detetar os erros ortograficos e a colocarem algumas
questdes ou exporem algumas duvidas ao autor do texto, seguindo-se a reescrita do texto no
quadro, dando resposta a eventuais duvidas dos restantes alunos. Esta reescrita permitia a
tomada de consciéncia sobre o Funcionamento da Lingua além de novas aprendizagens,
sendo através desta que verificariam, ainda, que o texto ndo é um produto acabado, pois a
escrita é um processo que esta em constante construcédo e, como tal, exige que se facam
algumas alteracdes.

Seguindo esta linha de pensamento, antes da escrita final do texto poderiam ser
tratados alguns dos contetidos gramaticais apresentados no mesmo, sem que fosse necessario

separar 0 ensino da gramatica dos restantes contetidos da Lingua Portuguesa.
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O tema trabalhado durante esta semana de estagio foi a seguranca do seu corpo. Para
abordar este tema, foram lidas as informacfes sobre este tema que constavam no livro de
Estudo do Meio. Posteriormente, foi distribuido um pequeno excerto dessa informacéo a cada
grupo, o qual ficou responsavel por construir um pequeno resumo para posterior apresentacao
a restante turma.Com os resumos apresentados pelos diferentes grupos, foi elaborado um
texto que posteriormente foi registado no caderno.

Durante a elaborac¢do dos resumos em grupo, verifiquei que alguns alunos néo
realizavam esta atividade por iniciativa prépria ou porque as suas ideias ndo eram tidas em
conta pelos restantes elementos do grupo. Perante estas situacdes, dialoguei com todos 0s
elementos do grupo e referi a importancia do trabalho realizado em grupo e da cooperagéo
entre todos os membros do grupo.

Posteriormente, questionei os alunos acerca dos elementos principais de um resumo,
ao que referiram que este deveria conter “as ideias que sdo mais importantes” do texto. Apos
este comentario, realcei a importancia de se fazer uma leitura atenta do texto para que na

redacdo do resumo fossem abarcadas as ideias fundamentais do texto.

reflexdo n.° 11.

Por considerar que o tempo de estagio ndo foi o suficiente para realizarmos uma
avaliacdo aprofundada e apresentar resultados fidedignos, ao longo desta reflexao seréo
relatados alguns dos comportamentos dos alunos aquando a apresentacao das atividades
durante as semanas de estagio pelas quais fui responsavel pelo grupo. Assim sendo, ao longo
do estagio na componente do 1.° CEB, a avalia¢éo foi realizada atraves da participacéo e do
interesse mostrado pelos alunos em cada uma das atividades, 0 que nos permitiu verificar
qual o seu envolvimento bem como adequar as nossas intervencdes junto do grupo e de cada

um dos alunos.
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Ao concordar com Municio (1978) quando refere que a avaliacdo permite selecionar
as respostas que devemos dar aos alunos de modo a melhorar as suas aprendizagens, defini
como objetivo primordial da avaliagédo a envolvéncia da turma, de modo a identificar se 0s
alunos conseguiam, ou ndo, utilizar um conjunto de técnicas, estratégias e conhecimentos que
Ihes permitiam resolver as diferentes atividades, os quais possibilitavam transformar os seus
conhecimentos em novas aprendizagens. Outros objetivos foram os de avaliar os materiais
que utilizamos ao longo do estagio. Considero que a utilizagdo de diferentes materiais
despertou o interesse dos alunos, o que contribuiu para um maior envolvimento e participacao
dos mesmaos.

Regra geral, os alunos mostraram-se interessados em todas as atividades apresentadas
contudo, o facto de proporcionarmos momentos de debate entre os alunos e de Ihes termos
dado a oportunidade de mostrarem os seus interesses permitiu-me identificar algumas das
atividades que mostram ter mais agrado em realizar. Como ja foi referido anteriormente, as
atividades ludicas sdo importantes na aquisi¢cdo de novos conhecimentos, sendo estas as que
os alunos mostraram ter mais recetividade, pelo que foram as atividades que tentamos
proporcionar ao longo de todo o estagio. Pensamos que tal deveu-se ao facto de ser este o tipo
de atividades a que estavam mais habituados a realizar.

Salientamos o facto de os debates realizados durante as atividades permitirem a troca
de informacéo entre os diferentes grupos, o que possibilitou a apresentacdo de novas
estratégias para a resolucédo das atividades e permitiu que se aumentasse 0 espirito critico dos
alunos, para além da sua curiosidade em querer utilizar novas estratégias na resolucdo de uma
mesma atividade.

Ao longo das semanas pelas quais fui responsavel pela turma verifiquei que os alunos
tiveram um maior envolvimento nas atividades lGdicas. Nas atividades realizadas, aquando a

solicitacdo de uma atividade individual, rapidamente os alunos solicitavam o apoio do colega,
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acabando por se realizar a atividades a pares ou em pequeno grupo. Perante esta situacao, e
uma vez que os alunos debatiam entre si quais as estratégias que utilizavam para a resolugédo
da atividade, deixei-os realizar as atividades com os colegas pois a0 mesmo tempo estavam a
adquirir competéncias sociais. Verifiquei, ainda, quando solicitada a esclarecer alguma
davida a um aluno ou ao grupo, havia um debate prévio entre os alunos pois referiam
diferentes modos de se executar a atividade, tendo dificuldade em perceber qual das
sugestdes era a mais correta.

Através do feed-back dos alunos, foi-me possivel adequar a minha préatica junto do
grupo. Deste modo, saliento a importancia de avaliar todo o trabalho dos alunos no decorrer
das aulas, a sua participacdo e envolvimento.

O facto de privilegiar uma metodologia que assentou na cooperacao entre 0s alunos,
possibilitou que em todos os trabalhos realizados os alunos fossem os agentes ativos das suas
proprias aprendizagens. Deste modo, ao longo das semanas de estagio verifiquei que o
envolvimento e participagéo dos alunos aumentaram progressivamente.

Importa, ainda, referir que nas atividades realizadas em pequeno grupo, embora
houvesse mais murmdrio, o que era normal, os alunos ndo se distraiam com tanta facilidade
como nas atividades individuais. Tal deveu-se, provavelmente, ao facto de se estabelecer o
dialogo entre todos os elementos do grupo para a realizacdo da atividade e de todos os
elementos serem responsaveis pelo seu préprio sucesso bem como pelo sucesso das

aprendizagens do grupo.
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Planificacao

Data: 12, 13 e 14 de dezembro de 2011

Instituicio: Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galeéo

Turma: 3.°1

Ndmero de alunos: 21

Temas: Revisdes de Lingua Portuguesa e de Matematica; Natal;

Areas Plano diario: Atividades / Estratégias
. i Recursos Reflex&o
curriculares conteudos O professor O aluno
Acolher o grupo e dar a conhecer a turma | Dialogar sobre o fim de semana, assim Materiais: Durante 0 momento de
o0 tema da aula. como sobre as sugestdes de trabalho . apresentacdo das
Trabalho de texto g Fichas de P ¢
. x apresentadas. roducdes do projeto
x Apoiar os alunos na apresentacao de P trabalho P ¢ proJ
Interpretacéo de texto « o,
. . Ler, contar e recriar...”,
trabalhos. Apresentacdo dos trabalhos do Projeto Computador
Matematica | Resumo « . s P os alunos melhoraram a
Linqua Portuguesa (1° dia) Ler, contar e recriar...
ich ; Projetor sua comunicagdo oral e 0s
Revisdes do género,
. Ler o poema. Poema “Branca e fria” . . comentarios feitos
Estudo do nimero e grau dos p Lingua Portuguesa (1° dia) Tela
. ~ mostraram uma atitude
. nomes; palavras Apoiar os alunos na colocagéo de
Meio Autocarro E——
- L. x . . mais critica quando
sinbnimas e anténimas; | pontuagdo no texto. Ouvir a leitura do poema.
. ~ comparados com os feitos
familia das palavras; : e Colocar a pontuag&o no poema. Lanche P
Registar, no quadro, e apés o didlogo ;
. e I x na semana anterior.
Lingua classificagéo das « L Ler em voz alta e indicar a pontuagdo
com os alunos, a funcéo dos sinais de
alavras pela N ue utilizada. . A escolha do texto para
Portuguesa | p P pontuagdo presentes no texto. q Fisicos: P
a0; do. . e ontuar ndo foi a mais
acentuagao; pontuacao Distribui . | Fazer um registo sobre a utilizagdo dos P
) istribuir um jogo com palavras o ) Sala de correta, uma vez que este
Construcdo de texto cruzadas sinais de pontuago. tividad
. alividades ndo é o tipo de texto que
. . Realizar as palavras cruzadas. x
Apoiar na resolucdo do mesmo. P Casa Museu 0s alunos estdo
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Natal

Trabalho em projeto
Trabalho em pares
Apresentacdo

Visita a um Museu

Matematica coletiva

Revisdes de
multiplicacdo e
subtracdo com

empréstimo

Apoiar na redacdo do convite.

Estudo do Meio (1.° dia)

Apoiar os grupos na finalizago da sua
parte do projeto de Natal.

Revisdes de Matematica coletiva,

Lingua Portuguesa e Estudo do Meio
(1.°dia)

Projetar o jogo multimédia.

Apoiar na resolucédo dos exercicios.

Redigir um convite, para a apresentacdo
do Projeto de Natal, a Diretora da
instituicdo, a funcionaria Rosario e a

turma 3.° 2.

Estudo do Meio (1.° dia)

Em pares, rever e concluir a sua parte do

projeto.

Revisdes de Matematica coletiva,

Lingua Portuguesa e Estudo do Meio

(1. dia)

Em grupo, resolver as situagdes

apresentadas e responder as questdes.

Freferico de
Freitas

habituados a utilizar nas
aulas, pelo que as davidas
sentidas foram superiores.
Na resolugdo das
atividades apresentadas na
area da Matematica,
apenas duas alunas
mostraram dificuldades na
interpretacdo das
situagBes-problema, pelo
que usufruiram de apoio
individualizado na

resolu¢do dos mesmos.

Professora cooperante: Idalina Aguiar

Estagiarias: Milene Oliveira
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reflexdo n.° 12.

Por ser a Ultima semana de estagio, e uma vez agendada a visita de estudo a Casa
Museu Frederico de Freitas, tal como foi feito na primeira semana, em didlogo com a colega
de estagio, acorddmos que em os restantes dois dias fossem feitos por ambas. Deste modo, na
segunda-feira o estagio foi da minha inteira responsabilidade.

Apos o acolhimento dos alunos e posterior distribuicdo dos cadernos, iniciou-se a
apresentagio dos trabalhos correspondentes ao projeto “Ler, contar e recriar”. E de realcar o
facto dos alunos mostraram uma atitude mais critica em relacao as apresentagdes anteriores
contudo, permaneceram comentario como “o trabalho estava excelente mais”, “excelente
muito bom”. Os momentos de apresentagdo de trabalhos foram cruciais para melhorar a
comunicacao oral, partilha de informacao e conhecimento, estratégias de aprendizagem dos
alunos e “interagir os conhecimentos que os alunos ja possuem com novos conhecimentos
que o grupo introduz, ou para os quais os desafia, provocando-0s assim para novas
aprendizagens (cooperacao e aprendizagens em interac¢do)” (Grave-Resende & Soares,
2002, p. 72).

Tal como foi referido na caracterizacdo diagnostico, este grupo apresenta dificuldades
na pontuacéo de frases e textos. Assim sendo, foi distribuida uma poesia para que
individualmente, cada aluno preenchesse 0s espagos correspondentes a pontuacéo.
Inicialmente fiz uma leitura inicial com as devidas pausas e entoag¢Ges. Posteriormente, numa
segunda leitura, os alunos acompanharam a minha leitura e foram pontuando o texto de
acordo com a minha entoacao. Por se tratar de uma poesia, fazer a sua pontuacéo suscitou
duvidas aos alunos pois no seu entender, no final das frases deveriam ser colocados pontos
finais e ndo reticéncias como era apresentado no texto.

A dificuldade sentida pelos alunos foi um dos pontos que refleti, apds o estagio pois a

escolha de uma poesia ndo foi a mais correta. Dadas as dificuldades apresentadas pelos
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alunos, o texto a pontuar deveria ser uma narrativa por ser 0 modelo de texto que os alunos
estdo mais habituados a ler e interpretar. Como refere Lamas (1993, p.196), “a escolha dos
textos a utilizar na sala de aula envolve, por conseguinte, uma grande responsabilidade”, pois
este deverd ser do conhecimento dos alunos.

Para uma melhor compreenséo por parte dos alunos, a correcdo dos sinais de
pontuacéo foi realizada no quadro para que estes pudessem corrigir os sinais que haviam
colocado mal e ao mesmo tempo fossem assimilando o porqué de ser colocado aquele sinal e
n&o outro. Posteriormente, questionei os alunos sobre a funcdo de cada um dos sinais de
pontuacado utilizados e qual a importancia dos mesmos na construcdo frasica. Embora
apresentassem duvidas na colocacdo dos sinais de pontuacdo nos textos e frases que
constroem, o grande grupo conhece 0s sinais de pontuacao e respetiva funcéo nas frases.

A atividade posterior ndo causou duvidas aos alunos e realizaram-na com alguma
facilidade pois tinham de preencher as palavras cruzadas utilizando os sindonimos das palavras
apresentadas. Por fim, a Ultima atividade foi a redacdo do convite para a apresentacao do
Projeto de Natal. Este foi dirigido a Diretora da escola, a funcionaria da secretaria e a turma
do 3.° 2. Os alunos referiram que gostariam de apresentar o seu projeto a toda a escola
contudo, dada a falta de espaco tal ndo foi possivel.

Apos o dialogo em grande grupo sobre as informacdes que deveriam constar no
convite, este foi redigido no quadro, com a participacdo de todos os alunos. Conforme
acabavam de passar o convite nos seus cadernos, foram escolhidos os trés alunos para redigir
0 convite aos convidados acima referidos.

Na area da Matematica, e uma vez que também foram feitas revisdes para as fichas de
avaliacdo, foi apresentado um jogo, através do PowerPoint, no qual em cada slide eram
apresentada uma situacdo-problema e quatro respostas. Este jogo foi feito em equipas de

quatro elementos cada, de acordo com a disposicdo da sala de aula. Cada grupo tinha de
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interpretar e resolver a situagdo-problema no respetivo caderno. Quando solicitados, cada
porta-voz do grupo levantava o cartdo com a letra correspondente & opgéo correta. A cada
questdo, correspondia determinados pontos, que no fim foram somados para identificar a

pontuacédo de cada uma das equipas.

Durante a realizacdo desta atividade, apenas duas alunas (Ana e Jalia) apresentaram
dificuldades na interpretacdo de alguns problemas, pois referiram ndo saber qual das
operagdes utilizar pelo que tiveram apoio na resolucdo dos mesmos. Por outro lado, quando
apresentadas algumas situa¢des-problema, alguns alunos referiam de imediato a resposta
correta ou selecionavam duas das respostas, referindo que “s6 pode ser uma destas respostas
porque as outras estao erradas” (Rodrigo e Tiago).

Tal como aconteceu em momentos anteriores, o facto de a atividade ter sido realizada
através de um jogo, aumentou a motivagdo dos alunos.

Tal como é referido por Belchior et. al. (1993, p. 14)
em alguns momentos, o uso de uma peca de software adequada permite que 0s
professores se concentrem no seu papel de assessores das criangas mais do que
no de instrutores, estando por tras das actividades do computador e permitindo
que as criancas tenham uma maior autonomia no desenvolvimento destas
actividades podendo, assim, o professor observar as reaccdes e atitudes das
criancas.

Foi notorio o envolvimento de todos os alunos na resolucéo dos problemas
apresentados para que no fim o seu grupo obtivesse a pontua¢do maxima. Algumas vezes
surgiram conflitos entre alguns elementos do grupo por serem feitas diferentes interpretacdes
sobre 0 mesmo e como tal as solucdes a questdo-problema serem distintas. Quando tal
acontecia, os alunos conversavam e poucas foram as vezes em que houve a necessidade da

minha intervencdo para a resolucéo do conflito.
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No referente ao Estudo do Meio, 0s alunos terminaram as suas pesquisas sobre 0s
temas do Projeto de Natal, iniciadas na semana anterior com a colega de estadgio. Como foi
um trabalho realizado a pares, tive o cuidado de ler as informacdes retiradas pelos alunos,
dialogar com os mesmos sobre a redagdo da mesma e em conjunto, corrigir alguns erros. Este
foi um trabalho que exigiu muito esfor¢o, ndo s6 da parte dos alunos como também da minha
parte pois tinha de apoiar cada par de trabalho individualmente e a0 mesmo tempo prestar
atencgdo ao restante grupo pois alguns alunos aproveitavam estes momentos para a

brincadeira.

reflexdo n.° 13.

“A visita de estudo ¢ uma das estratégias que mais estimula os alunos dado o seu
carater motivador que constitui a saida do espago escolas” (Monteiro, 1995, p. 188).

Um dos objetivos destas saidas é o de promover a interligacdo entre a praticae a
teoria, e entre o saber escolar e a realidade, tornando as aprendizagens dos alunos mas
significativas.

De modo a promover o carater interdisciplinar da visita de estudo, esta poderia ter
sido realizada em conjunto com os professores responsaveis pelas areas curriculares ndo
disciplinares, os quais colaborariam na planificacdo e organizacdo da mesma. Assim sendo, e
concordando com Monteiro (1995, pp. 188-189) “uma mesma realidade ¢é suscetivel de ser
abordada em diferentes perspetivas, tornando-se mais facil para os alunos compreender, no
concreto, que 0s conhecimentos ndo sdo compartimentados”, a0 mesmo tempo que
favorecemos a sua compreensao sobre a realidade.

O facto de a visita ter como objetivo principal a visualizacdo dos diferentes presépios
da colecdo do Dr. Frederico de Freitas, e estar inserida no &mbito do projeto “O Natal”, nao

foi planificada em conjunto som os restantes professores deste grupo. Uma vez que o tema do
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Natal foi trabalhado por todas as turmas deste estabelecimento de ensino, considero que teria
sido mais pertinente ter comunicado os resultados desta visita a toda a comunidade educativa,
incluindo os alunos. Assim, a apresentacdo do projeto poderia ter sido apresentada na festa de
Natal da escola. Este seria, entdo, um momento onde os pais iriam tomar conhecimento do
que foi feito durante e ap0s a visita. Seria, ainda, um momento onde seria proporcionada uma
aproximacéo entre a escola e a familia. Para além de ter um publico-alvo maior, os
conhecimentos assimilados pelos alunos seriam partilnados com os restantes alunos e ainda
com 0s pais.

Uma vez mais, parafraseando Monteiro (1995, p. 189) “mais importante que os
conhecimentos que se adquirem, sdo as descobertas mutuas que se proporcionam”. Para a
preparacdo da visita, o primeiro passo dado foi a defini¢do dos objetivos. Esta tinha como
funcdo a recolha de informac&o para o esclarecimento de algumas duvidas que decorreram
nas aulas de pesquisa para o projeto. As competéncias definidas inicialmente foram
adquiridas pelos alunos uma vez que desenvolveram as suas capacidades de observacao e
elaboraram relatos sintéticos sobre a visita de estudo aquando o seu registo.

Para além de desenvolver um trabalho em equipa, esta visita proporcionou momentos
de comunicabilidade entre os alunos, entre os alunos e a guia e ainda entre os alunos e as
professoras estagiarias e cooperante, que no meu entender foram momentos essenciais para o
desenvolvimento das capacidades linguisticas deste grupo de alunos.

Embora a visita guiada valorize “sobretudo, a transmissao de conhecimentos”
(Monteiro, 1995, p. 192), e muitas vezes 0s alunos mostrem estar pouco interessados ou
motivados, tal ndo aconteceu. Realco o facto de um dos alunos referir que a visita a um
museu ndo ¢é aborrecida como pensava. A guia teve o cuidado de colocar algumas questdes,
as quais suscitaram o interesse dos alunos. No momento anterior a visita, foram referidos os

comportamentos a adotar no museu.
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A condicgdo de sucesso para a visita de estudo é a participagdo dos alunos na mesma.
Uma vez mais, concordamos com Monteiro (1995) ao referir que o envolvimento dos alunos
na planificacdo e na defini¢do de objetivos séo as condi¢fes que permitem o sucesso da

visita.

Outras Atividades

projeto “Ler, contar e recriar”
Pais e professores sdo agentes educativos que se preocupam pelo bem-estar e

educacdo das mesmas criancgas (Silva, 2002), pelo que julgo urgente a cooperagao entre estes
agentes educativos. Num estudo feito por Diogo (2002) é referido que o envolvimento dos
pais ndo é o esperado pelas escolas. Embora possa haver vontade, por parte dos pais, em
cooperar com o0s professores, continua a persistir a ideia de que quando informados sobre a
existéncia de reunides, estas sao para falar sobre as dificuldades dos alunos, dos seus
comportamentos disciplinares, do aproveitamento escolar ou de algum problema. Por outro
lado, verificamos que 0s pais nem sempre se mostram disponiveis em cooperar com 0s
professores. Aquando informados sobre a reunido, apenas um restrito grupo de pais assinalou
que iria presenciar a mesma. Outros foram os pais que assinalaram a op¢édo que ndo iriam
estar presentes ou, em alguns casos, nem se pronunciaram sobre a situacdo. No dia em que
decorreu a reunido, e por sugestdo da cooperante coincidiu no dia do levantamento da
avaliacdo, de modo a que estivesse presente um maior numero de pais.

Uma vez que acreditamos, tal como Arends (1995, p. 468), que “trabalhar com ¢ para
0s pais € uma funcéo organizacional do ensino muito importante e, quando desempenhada
adequadamente, pode criar um forte sistema de apoio para 0s novos professores e para 0s
seus alunos”, a intervengao realizada junto dos pais desenvolveu-se através de uma reunido

na qual demos a conhecer o projeto “Ler, contar ¢ recriar”. Esta iniciou-se na sala, a partir das
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informac6es dadas pelos alunos no primeiro dia de estagio. Para uma melhor percecéo,

abordados os objetivos gerais e especificos deste projeto, os quais apresentamos de seguida.

Quadro 23. Objetivos gerais ¢ especificos do Projeto “Ler, contar e recriar”

Utilizacdo da leitura com finalidades diversas: prazer; divertimento; fonte

de informacdo; fonte de aprendizagem; meio de enriquecimento da lingua;
Objetivos gerais
fonte de inspiracdo de criatividade e de imaginagao.

Valorizar o interesse dos alunos em relacao a leitura;

Promover a escrita;

Fomentar a imaginacdo e criatividade;

Desenvolver a autoestima;

Obijetivos especificos Promover a comunicacéao oral através de circuitos de comunicacao;

Fomentar o sentido de responsabilidade e de compromisso;

Sensibilizar para a valorizagdo do trabalho dos outros;

Criar uma parceria com as familias, no desenvolvimento da escrita dos

alunos, para além do curriculo obrigatério.

Foram ainda referidas quais as atividades que os alunos poderiam realizar,
individualmente ou com o apoio de um familiar ou outro, apos a leitura do livro,
nomeadamente o resumo, poemas, palavra puxa palavra, situagcdes-problema, adivinhas,
desenhos, alterar o fim da historia, introduzir uma personagem, entre outros.

Dado o contributo da leitura e da escrita realizadas em conjunto com a familia, foram
aludidas as vantagens da colaboracdo dos pais na realizacdo de atividades para a

concretizacao deste projeto. Além das vantagens de se efetuar a leitura entre os alunos e 0s
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encarregados de educacéo, o Plano Nacional de Leitura (PNL) apresenta sete razdes para ler
com as criangas. Sao elas: “ouvir ler em voz alta, ler em conjunto, conversar sobre livros,
desenvolve a inteligéncia e a imaginac&o, os livros enriquecem o vocabulario e a linguagem;
as imagens, informag0es e ideias dos livros alargam o conhecimento do mundo, quem tem o
habito de ler conhece-se melhor a si préprio e compreende melhor os outros; ler em conjunto
é divertido, reforca o prazer do convivio; os lacos afetivos entre as criangas e os adultos que
Ihes leem tornam-se mais fortes; a leitura torna as criangas mais calmas, ajuda-as a ganhar
autoconfianca e poder de decisdao” (Plano Nacional de Leitura, s/d).

Para a realiza¢do do projeto “Ler, contar e recriar” foram solicitados pedidos de livros
a Livraria Esperanca, a livraria Bertrand e ao Continente modelo (supermercado). Todas as
entidades acima referidas mostraram a sua disponibilidade e colaboraram connosco para a
realizacdo do mesmo. De modo a ndo serem sempre 0s mesmos alunos a requisitar os livros,
organizamos uma capa com varios ficheiros de requisicdo com o nome do aluno, titulo do
livro, data de entrega e apresentacao do ser trabalho. Num outro separador eram compilados
os trabalhos ja realizados. Foram colocadas algumas regras feitas em conjunto com os alunos
tais como: um aluno s6 podera requisitar o segundo livro apds todos os alunos ja o terem
feito; o trabalho tera de ser apresentado na segunda-feira seguinte, ao inicio da manha; teriam
de realizar um trabalho ou atividade baseado no livro que requisitaram; os restantes alunos

fazem uma apreciacéo critica sobre o trabalho executado pelo colega apos cada apresentacéo.
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Figura 15: Livros oferecidos pela: Bertrand Livreiros, Livraria Esperanca e Continente modelo

No final desta reunido foi apresentado um video com algumas fotografias tiradas as
criancas durante o estagio, o qual apresentava varias atividades das diferentes areas
curriculares realizadas na sala. Os pais mostraram o seu agrado em ver os trabalhos
realizados pelos filhos e fizeram alguns comentarios sobre 0s mesmaos.

Outra atividade que abarcou a participacdo da comunidade envolvente foi a visita de
estudo realizada a Casa Museu Frederico de Freitas. Esta visita ocorreu na dltima semana de
estagio, no &mbito do projeto que se estava a realizar na sala sobre o Natal.

A realizacdo desta visita teve como objetivo dar a conhecer aos alunos as diferentes
figuras de barro da colecédo do Dr. Frederico de Freitas, nomeadamente a sua colecdo de
figuras em miniatura. Inicialmente foi feita uma alusdo a biografia do Dr. Frederico de Freitas
e as suas colecdes. Posteriormente foi feita uma visita guiada pela casa de raiz para a
observacao de algumas pecas de colecdo, mas sobretudo para a visualizagdo das cole¢bes dos
presépios e da lapinha.

Apos a visita de estudo, foi realizada uma atividade que consistia na construcdo de
figuras de barro para a realizacdo de um presépio pelas criangas. Esta atividade foi realizada

no atelier, no qual foi distribuido um pouco de barro para cada aluno e foi retirado um papel



146 RELATORIO DE ESTAGIO

dentro de um saco. Nos papéis estavam escritos os nomes de algumas figuras de barro que
fazem parte do presépio tais como a estrela, 0 menino Jesus, José, Maria, a vaca, o burro, 0s
pastores, entre outros. Através desta atividade, foi possivel montar, no mesmo dia, o presépio
na sala de aula, que havia sido referido por um dos alunos (Gongalo) aquando a planificacédo
do projeto com a colega de estagio.

Por fim, outra atividade desenvolvida com a comunidade educativa foi s minha presenca
numa reunido de Conselho Escolar. A presenca em apenas uma reunido, ao contrario do que
sucedeu no estagio anterior, prende-se com assuntos burocraticos que dizem respeito a

instituicao.

Limites, Potencialidades e Sugestdes

De seguida, apresento algumas sugestdes a ter em conta em cada uma das areas
trabalhadas durante o estagio. No que concerne a area da Lingua Portuguesa, gostaria de
referir que a producéo de textos seria efetuada de um modo diferente. Este poderia ser
realizado individualmente na sala de aula, durante um periodo destinado para esta atividade.
Outra hipotese seria a dos alunos escreverem 0s seus textos a pares, uma vez que partilho a
mesma opinido de Almeida (1996, p. 21), ao referir que “juntando os alunos com dificuldades
na escrita com outros gue possuam ja um bom ou razoavel dominio da palavra escrita”
estamos a promover a cooperagao entre ambos os alunos e obtermos resultados muito mais
proveitosos através da partilha do vocabulario. No momento de correcdo do texto as
apreciac0es feitas pelos alunos poderiam ser registadas em folhas reservadas para este
propdsito, bem como poderiam ser acrescentadas possiveis davidas relativas ao seu conteudo.

No que se refere as producdes de texto realizados na sala ou fora desta, estes poderiam
ser redigidos a computador, tal como fora escrito pelo aluno. Posteriormente seria melhorado

atendendo as sugestfes de todo o grupo, se 0 autor assim o entendesse, e as duvidas
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suscitadas, caso fossem mencionadas. Durante este momento, e como narra Almeida (1996,
p. 22) “é imprescindivel tornar bem claro que o trabalho de aperfeicoamento dos textos deve
ser mais empreendido ao nivel de uma maior precisao e rigor na escolha das palavras e ndo
apenas a simples corre¢cdo das estruturas frasicas ou da pontuagao”.

A produgéo de texto poderia ter sido livre e executada fora da sala de aula. Deste
modo, e como refere Almeida (1996, p. 19) as produgdes realizadas fora da sala “sem tema
definido, constituem um desafio a criatividade e a livre expressdo de sentimentos, duvidas,
reflexdes pessoais ou simples esquissos de sonhos ou vontades para o futuro”. A mesma
autora refere que estas producdes que permitem que se inicie tarefas motoras de
responsabilizacdo e de autonomia por parte dos alunos.

Estas apreciacGes foram elaboradas a partir das reflexdes feitas em conjunto, ap6s
cada dia de estagio, que foram fundamentais pois contribuiram para que houvesse uma
pratica cada vez mais adequada em cada dia de estagio junto da turma, fomentando uma
maior satisfacdo a nivel pessoal a cerca da nossa pratica.

O facto de o APA ser realizado durante a componente letiva ndo nos permitiu o
acompanhamento dos alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem do modo como
esperdvamos. Dada a saida dos alunos para um espaco exterior a sala de aula, ndo
conseguimos ter a real no¢do do que é trabalhar com um grupo no qual ha a necessidade,
quase que constante, de se efetuar a diferenciacdo pedagogica na propria sala. Contudo,
compreendemos 0 modo como este € feito e o porqué de ser realizado deste modo.

Os momentos em que realizavamos a diferenciacao pedagdgica na sala contribuiram
para o desenvolvimento do raciocinio, comunicacao e entreajuda, aprendizagens que foram
notdrias ao longo do estagio e referidas pela professora cooperante, o que me faz acreditar,
cada vez mais, que estes sd0 momentos imprescindiveis numa sala de aula,

independentemente da metodologia utilizada na mesma.
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Reflexao Critica Final

Tal como aconteceu no estagio da componente do Pré-Escolar, durante todo o estagio
realizado no 1.° CEB foi-me dada a liberdade de lecionar os contetidos apresentados pela
cooperante durante todas as semanas de estagio. Esta liberdade possibilitou-me a escolha das
estratégias que pensava ser as mais adequadas, e como tal, as utilizadas na abordagem desses
mesmos conteddos.

As reflexdes feitas com a cooperante e com a colega de estagio foram imprescindiveis
para a adequacdo da pratica pois foram estas que me permitiram adequar a minha préatica.
Estas reflexdes também contribuiram para a troca de informacao, sobretudo sobre os alunos
que tinham o APA e NEE e dos modos como trabalhamos com estes alunos.

O facto de ter de planificar as aulas para as alunas com NEE foi um desafio pois 0s
seus niveis de desenvolvimento estavam aquém dos esperados e as dificuldades de ambas as
alunas eram distintas. Contudo, as estratégias que utilizei, no meu entender, foram eficazes
no sentido que enquanto uma das alunas estava a realizar uma atividade, pude dar atencéo as
dificuldades e necessidades da outra aluna. Deste modo, as alunas beneficiaram do nosso
apoio, o qual teve sempre em atencéo as dificuldades de cada uma. Nos momentos em que
estas alunas tinham o apoio da técnica da EE, ficava a apoiar outras criangas com
dificuldades. Este tipo de apoio também foi importante, uma vez que verificamos que a
utilizacdo de diferentes estratégias por vezes nao é suficiente para que os alunos adquiram
determinadas competéncias.

Durante estes momentos foram trabalhadas as bases para um melhor desenvolvimento
do raciocinio, sobretudo na area da Matematica. Na area da Lingua Portuguesa a dificuldade
que estes alunos manifestavam decorria, sobretudo, na producéo de textos individuais ou a

pares. Como foi referido anteriormente, os alunos alegavam ter dificuldades na realizacao
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destas atividades pelo que surgia a necessidade de colocarmos algumas questdes sobre o tema
do texto de modo a que essas informagdes completassem o texto a elaborar.

A minha intervencdo com os pequenos grupos de trabalho também foi importante,
sobretudo na area do Estudo do Meio, onde se realizaram os trabalhos de grupo. Durante a
execucdo dos mesmos houve a necessidade, em determinados momentos, da minha
intervencgéo pois alguns alunos ndo cooperavam com 0 Seu grupo ou as suas intervengdes ndo
eram tidas em conta pelos restantes elementos do grupo, como foi referido anteriormente.

A partir das informagdes recolhidas junto dos alunos foi-nos possivel desenvolver as
atividades com as familias e com 0 meio mencionadas anteriormente. O facto de partirem dos
interesses e necessidades dos alunos, tornaram-se ainda mais significativas e

contextualizadas.
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Conclusédo

Com a elaboragdo deste relatdrio, no qual foram relatados os estagios realizados na
componente da EPE e na componente do 1.° CEB posso concluir que o processo de estagio
contribuiu para a aquisicéo de diversas competéncias fundamentais para as proximas
intervencdes pedagdgicas.

No que se refere ao projeto executado no estagio da componente da EPE permitiu que
as criancas adquirissem algumas competéncias relacionadas com as diferencas de género, as
quais foram assinaladas em cada uma das avaliacdes efetuadas apds cada semana de estagio.
Embora ndo me fosse possivel concluir o projeto, consegui verificar a mudanca de
comportamento de algumas criancas acerca deste tema, o que me leva a inferir que com a
conclusdo do mesmo possa haver um maior nimero de criangas a mudar os seus
comportamentos sobre o tema e, deste modo, a esbater 0s esteredtipos existentes sobre as
diferencas de género. As competéncias sobre o saber ouvir 0 ndo em determinadas situagdes
também foram adquiridas por grande parte das criancas da componente da EPE.

O facto de realizar a avaliagdo semanal em conjunto com ambas as cooperantes da
sala da Pré Il foi muito proficuo pois permitiu-me beneficiar da cooperacdo de ambas para
uma melhor intervencao e adequacdo das minhas préaticas junto deste grupo. Por este facto,
considero que teria sido ainda mais positivo, enquanto futura docente, ter sido orientada por
ambas as educadoras, uma vez que nesta sala o trabalho em equipa foi evidente desde o
primeiro dia em que entrei na sala de atividades.

No gue concerne ao estagio realizado no 1.° CEB, ap0s os trabalhos realizados com
estes alunos, considero que estes mostraram-se mais autbnomaos e com maior espirito critico.
Penso que tal deveu-se, em parte, & metodologia adotada durante o estagio, bem como a
possibilidade que Ihes foi dada para opinarem sobre os trabalhos feitos quer em grupo, quer

individualmente. Um dos trabalhos que, no meu entender, promoveu tal autonomia e espirito
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critico foi a elaboracdo do projeto “Ler, contar e recriar”, a partir do qual os alunos foram
convidados a dar a sua opinido sobre o trabalho realizado pelos seus colegas. Durante 0s
momentos em que opinavam, os alunos comegaram a ter mais cuidado com a sua expressao
oral perante a turma, o que melhorou a sua comunicagéo oral.

Outro trabalho que contribuiu para promover a autonomia foi a elaboracéo do Projeto
de Natal, no qual toda a turma trabalhou e partilhou as suas pesquisas com os colegas bem
como com os convidados a assistir a apresentacdo do mesmo. Deste modo, considero que
todos os momentos em que houve partilha de informagéo e dialogo foram fundamentais para
a uma melhoria significativa da comunicacdo e expressdo oral desta turma. No que se refere a
apresentacdo do Projeto de Natal a outra turma, os comentarios feitos por esta no final da
apresentacdo foram muito positivos o que aumentou, em certa medida, a motivagdo dos
alunos para posteriores trabalhos desta natureza.

O facto de ter realizado atividades com as familias e com a comunidade em ambas as
componentes do estagio permitiu-me verificar a importancia da envolvéncia destas em ambos
instituigdes. A participagdo das familias nas reunides, o seu contributo e o interesse
demonstrado permitiu-me verificar que quando as atividades sdo realizadas a partir dos
interesses e necessidades das criancas e alunos, 0 nimero de presencas € maior bem como a
sua envolvéncia.

Embora houvesse um maior nimero de familias na reunido efetuada na componente
da EPE, e consequentemente uma maior participacdo das mesmas durante a reunido, as
familias que participaram na reuniao do 1.° CEB também mostraram o seu interesse e
satisfacdo pelo trabalho que se desenvolveu. Durante a reunido realizada no 1.° CEB constatei
que as familias que chegaram em horéario posterior a reunido, com o pressuposto de levantar a
avaliacdo dos seus educandos mostravam-se pouco a vontade quando a professora referia 0s

comportamentos do aluno. Apés esta observacao concordo com Silva (2003), quando refere
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que 0s pais associam as reunides a abordagem dos comportamentos dos seus educandos e
como tal ndo participam nas mesmas. Por este facto, considero que a envolvéncia das familias
na escola, em qualquer uma das componentes, ndo deve ser realizada Unica e exclusivamente
através de reunides, uma vez que existem diversas situacdes onde se podem estabelecer
relacfes com as familias e beneficiar do seu apoio.

No que se refere & envolvéncia da comunidade educativa da EPE, apesar de ter sido
uma iniciativa que estava relacionada com o projeto em curso, suscitou o interesse dos
restantes docentes, pelo que consideramos que estas atividades deveriam ser proporcionadas a
grupos maiores, ou mesmo a toda a instituicéo.

No referente a atividade desenvolvida junto das educadoras, esta permitiu-me
desenvolver novos conhecimentos sobre as avaliagOes realizadas as criangas, para além de ter
sido um momento de partilha de informacao. Os exemplos dados pelos docentes que nela
participaram permitiram-me acentuar, ainda mais, a importancia que dava a avaliacao, por
considerar que esta & uma forma de avaliar as criangas mas, sobretudo, de avaliar o trabalho
desenvolvido pelos docentes com os respetivos grupos. Importa salientar o facto de se dar
importancia ao modo como as criancgas e alunos se comportam durante cada atividade, as
emocdes que sentem, o estado de alegria com que as realizam, pois s6 assim podemos indicar
os niveis de implicacdo e bem-estar de cada uma delas. Acresce, ainda, a importancia desses
momentos de observacao do docente para se aperceber das situacdes que devem ser alteradas
para uma melhor implicacdo do grupo. O facto de ter realizado a avaliacdo de uma crianca
em particular e do grupo foi uma mais-valia para mim enquanto futura docente. Através desta
avaliacdo apercebi-me da importancia da avaliacdo para uma melhor adequacdo da minha
intervencdo pedagogica junto destas criangas. Na componente do 1.° CEB esta envolvéncia

realizou-se através do pedido de livros para a realiza¢do do projeto “Ler, contar e recriar”
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Através da avaliacdo feita ao grupo, tive a possibilidade de proporcionar
oportunidades a todas as criangas, independentemente de terem, ou ndo, NEE. Embora o
namero de criancas com NEE durante o estagio nesta componente fosse significativo, o apoio
constante da educadora cooperante foi fulcral. A partilha de saberes estabelecidos com a
cooperante permitiu-me sentir mais segura nas atividades desenvolvidas com estas criangas,
uma vez que foi o primeiro contacto que tive com criangas com NEE.

Acrescento, ainda, que a realizacdo das reflexfes semanais em ambas as componentes
de estagio foram fulcrais para uma melhor adequacéo e intervengdo no decorrer do estagio.
Acrescento, ainda, que o contributo de ambas as cooperantes foi fundamental no decorrer de
ambos os estagios e como tal, considero que a partilha de saberes que se estabeleceu entre
cooperante-estagiaria foi fundamental para as praticas que desenvolvi com ambos 0s grupos.

Enquanto futura docente, pretendo continuar a realizar reflexdes para uma melhor
adequacao das minhas intervencdes pedagogicas aos grupos pelos quais serei responsavel e
trabalhar em cooperag@o com os alunos e restantes docentes da instituicdo, uma vez que 0S
resultados obtidos através do trabalho cooperativo sao superiores aos trabalhos realizados

individualmente.
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