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“Para ser grande, s€ inteiro: nada
Teu exagera ou exclui.

Sé todo em cada coisa. PGe quanto és
No minimo que fazes.

Assim em cada lago a lua toda

9

Brilha, porque alta vive.’

(Pessoa, 1946)
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RESUMO

O presente relatorio surge apds a partilha de aprendizagens, no contexto da
intervencdo pedagdgica, com os alunos da Sala Laranja da EB1/PE da Fonte da Rocha,
do 3.° A da EB1/PE do Galedo e do 1.° A da EB1/PE e Creche da Nazaré e os seus
respetivos docentes.

Ao longo deste documento estardo relatadas as vivéncias do contexto escolar e
das respetivas praticas, expondo os varios ambientes educativos e refletindo sobre os
mesmos. Para ajudar a organizar a reflexdo e dar-lhe consisténcia dividi-o em trés partes
devidamente identificadas, contendo o enquadramento tedrico e metodoldgico,
responsavel pelo suporte de toda a praxis. A ultima parte debruca-se na descri¢do e
reflexdo acerca dos trés contextos onde decorreram as intervengdes pedagdgicas.

Em todo este percurso assumiu-se uma atitude reflexiva, desde o processo de
observacdo, planificacdo até a acdo. Aliada a esta ideia, surge a necessidade de
proporcionar as criangas envolvidas situacfes em que estas desempenhavam o papel de
construtoras do seu proprio conhecimento. Para que tal fosse possivel, foram aplicadas
estratégias de intervencdo tendo em conta 0s grupos e o contexto educativo dos mesmos,
de modo conseguir ir ao encontro das necessidades e dos interesses das criangas. Por fim,
importa salientar a intervencdo com as comunidades educativas das escolas que se
efetivou através das atividades desenvolvidas com as mesmas, permitindo a integracdo

entre os diferentes agentes educativos.

Palavras-chave: Intervencdo Pedagdgica; Investigacdo-Acdo; Educacdo-Pré Escolar; 1.°
Ciclo do Ensino Baésico;
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ABSTRACT

This report comes after the sharing of learning, in the context of the pedagogical
intervention, with the students of the Sala Laranja of the EB1 / PE of Fonte da Rocha, 3rd
A of EB1/ PE of Galedo and 1st of EB1 / PE and Nursery of Nazaré and their respective
teachers.

Throughout this document will be reported the experiences of the school context
and its practices, exposing the various educational environments and reflecting on them.
It is composed of three parts duly identified, containing the theoretical and
methodological framework, responsible for the support of all praxis. The last part focuses
on the description and reflection on the three contexts where the pedagogical
interventions took place.

Throughout this journey a reflexive attitude has been assumed, present at all times,
from the process of observation, planning to action. Allied to this idea, the need arises to
provide the children involved situations in which they played the role of constructors of
their own knowledge. For this to be possible, intervention strategies have been applied
taking into account the groups and the educational context of the same, in order to meet
the needs and interests of children. Finally, it is important to emphasize the intervention
with the educational communities of the schools that was carried out through the activities

developed with them, allowing the integration among the educational agents.

Key Words: Pedagogical Intervention; Research-Action; Education-Pre-School,

1st Cycle of Basic Education;
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file://///Users/pedronobrega/Downloads/Relatório%20Final%20.docx%23_Toc512604227
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INTRODUCAO

A sociedade atual coloca grandes desafios a forma como ¢é vista a educacdo. O
conhecimento tecnoldgico e cientifico desenvolve-se a passos largos e de tal forma que
todos os dias somos confrontados com um crescimento exponencial de informagéo
(Martins, 2017). Assim, as questdes relacionadas com a identidade, seguranca, inovacgao
e sustentabilidade estdo cada vez mais presentes, marcando afincadamente a sua posicao.

Neste contexto, a escola assume o papel de conseguir criar um ambiente propicio
a aprendizagem e ao desenvolvimento de competéncias multiplas para os alunos tanto no
sentido escolar como a nivel social e cultural. Por este motivo, cada vez mais emerge a
necessidade de reconfigura-la de modo a responder as exigéncias propostas pelo ritmo
frenético do quotidiano (Martins, 2017).

O presente relatorio surge como culminar de um percurso académico de dois anos
letivos, em que decorreram 3 estagios pedagdgicos, com o intuito de refletir acerca dos
mesmaos, fazendo o balanco entre os aspetos positivos e 0s menos positivos. Foi dividido
em trés grandes partes, a fim de facilitar tanto a organizacdo como a sua compreensao.

A primeira parte diz respeito a fundamentacdo teorica de todos 0s pressupostos
utilizados durante a préatica pedagogica. Mais especificamente, neste capitulo refletimos
acerca da emergéncia de escola que da cada vez mais importancia aos valores e a criar
futuros cidaddos competentes, autbnomos e detentores de um olhar critico. Com efeito,
analisamos alguns aspetos sobre o curriculo e a forma como este é aplicado, interligando
com 0 seu executor privilegiado, o docente, que é visto enquanto mediador de
aprendizagens, assumindo o papel de lider e privilegiando o facto de ser cada vez mais
reflexivo com as suas praticas. Outro dos aspetos que merece particular atencdo € a
relacdo entre a escola e os restantes agentes educativos: Qual a relevancia desta relacéo?
E realmente necessario existir um clima saudavel entre a escola e a familia? Por fim,
analisamos um pouco a transicdo entre a EPE e o 1.° CEB de modo a conseguir
compreender 0 modo como esta deve ser feita bem como as implicagdes que isso pode
ter na vida das criangas. J& o segundo capitulo é dedicado & importancia de exercer uma
pratica intencionalmente pensada e refletida: em primeiro lugar sdo desvendados e
analisados alguns dos desafios na construcdo de uma préatica pedagogica reflexiva e as

estratégias que poderdo salvaguarda-los e minimiza-los. Por fim, debru¢camo-nos um



pouco acerca do dualismo existente entre a planificacdo e a avaliacéo, tentando perceber
a relacdo que existe entre estes dois conceitos.

Na segunda parte deste relatorio é feita uma analise metodoldgica acerca da
importancia e dos beneficios em utilizar a investigacdo-acdo enquanto ferramenta atil no
ambiente pedagogico. No capitulo 111 é feita uma pequena contextualizacdo com vista a
conhecer com mais clareza e precisdo este conceito e 0 modo como é aplicado. Além
disso este é analisado a luz do pensamento de autores como Sousa (2005) e Maximo-
Esteves (2008) fazendo uma correlagcdo entre as suas ideias de modo a desmistificar
algumas concecdes existentes. Por fim, ¢ feita a analise as fases da mesma e referéncia as
principais técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados utilizados em prol da
investigacao que decorreu nas intervencdes pedagogicas.

Na terceira e ultima parte deste trabalho, é dado énfase a pratica pedagdgica
realizada no ambito da Educacdo Pré-Escolar (EPE) na Escola Basica com Pré-Escolar
(EB1/PE) da Fonte da Rocha, no 1.° ano de escolaridade na Escola Bésica com Pré-
Escolar do Galedo e 3.° ano de escolaridade na Escola Basica com Pré-Escolar e Creche
da Nazaré. Esta constituida por trés capitulos organizados de forma muito semelhante.
Em todos sdo feitas as caraterizacfes do contexto escolar, do grupo onde decorreu a
intervencdo, das suas rotinas e do modo como o espacgo estava organizado. Em seguida,
é feita a descricdo de algumas das atividades desenvolvidas conjugadas com a sua devida
fundamentacdo e analise. No fim de cada um destes capitulos € possivel ler uma reflexéo
onde ¢é feito o balan¢o de toda a intervencdo. Todavia, uma vez que nas duas primeiras
intervencgdes pedagdgicas foi utilizada a metodologia de investigacdo-acdo, estas surgem
como mote para o desenvolvimento de aprendizagens. Assim, no primeiro estagio,
desenvolvido na EPE, além de dar algum énfase a metodologia de trabalho por projeto,
uma vez que era a utilizada pela educadora cooperante, debrugar-nos-emos em torno da
questdo: “O que € possivel fazer para tornar os espacgos exteriores e 0s recreios da sala
Laranja da Escola EB1/PE da Fonte da Rocha em locais e momentos propicios a
realizacdo de aprendizagens significativas?”. Ja a segunda intervencdo pretendeu
responder a questdo: “De que forma podera a escrita criativa ser um veiculo promotor
de novas aprendizagens para as criancas do 3.° A da Escola do Gale&o?”. Por fim, no
terceiro momento de préatica pedagdgica serdo descritos 0s momentos desenvolvidos que
foram concebidos tendo em conta os contetidos didaticos analisados durante as unidades

curriculares.



No fim do presente relatdrio é possivel encontrar as consideracdes finais em que
sdo refletidos alguns aspetos da pratica pedagdgica em conjunto com alguns pressupostos
tedricos a fim de reafirmar algumas das aprendizagens adquiridas. Além disso, estdo
também descritas as referéncias bibliograficas e normativas utilizadas para a construgéo

do mesmo.






Parte | — Enquadramento Teorico

Para compreender qualquer tema, é essencial que se procure ter o0 maximo de
conhecimentos cientificos suficientes para conseguir analisar e refletir corretamente.
Neste sentido, esta primeira parte do relatério foi concebida tendo em conta a selegéo de
alguns pressupostos tedricos capazes de sustentar e fundamentar as estratégias e 0 modo
como foram desenvolvidas as aprendizagens no contexto da intervencdo pedagogica.
Desta forma, foram agrupados em dois capitulos, temas acerca da educacao, do modo

como esta deve ser aplicada e a caraterizagdo de quem a aplica.






Capitulo I — A Relacdo do Curriculo com os agentes educativos

“Escolas que sdo gaiolas existem para que os passaros desaprendam a
arte do voo. Péassaros engaiolados s&o péssaros sob controlo.
Engaiolados, o seu dono pode leva-los para onde quiser. Passaros
engaiolados sempre tém um dono. Deixaram de ser passaros. Porque a

esséncia dos passaros ¢ 0 voo.”
Rubem Alves (2004) p.7

O século XX foi rico em mudangas paradigmaticas e a escola ndo ficou aquém
delas. A nossa sociedade distingue-se ndo so pelos avancos tecnol6gicos como também
pelo esforco de se tornar cada vez mais rica em valores democraticos. Neste sentido,
podemos verificar o acompanhamento da escola nesta caminhada social, emergindo na
necessidade de criar uma escola inclusiva e aberta a todos, independentemente da
condicdo social de cada um e de modo a formar futuros cidaddos com olhar empirico e
critico. Todavia, as marcas do passado escolar automatico e estandardizado ainda se
encontram muito presentes, apresentando-se como um desafio a ultrapassar.

Paralelamente as mudancas da visdo em relacdo a escola, o papel do professor e 0
modo como este se relaciona com a escola e os alunos também sofreu algumas alteracdes.
Os conceitos de reflexdo e lideranca surgem cada vez mais associados ao perfil do
professor.

Ao longo deste capitulo debrucgar-nos-emos na reflexdo de alguns pressupostos
tedricos acerca das mudancas da escola e da sua condicdo atual, fazendo referéncia, em
especial, ao contexto socioeducativo portugués. Neste sentido, sera feita uma andlise das
implicacdes que o curriculo tem no processo de ensino-aprendizagem e como pode, ou
ndo, influenciar o modo como os alunos agem socialmente. Além disso, sera feita a
analise do perfil de desempenho do professor a luz das exigéncias do séc. XXI, tendo em

conta o seu cariz reflexivo e de lideranca.

1.1. A escola do séc. XXl e o curriculo: alunos hoje, cidaddos amanha
A imagem da escola tem mudado muito, em especial durante o séc. XX e no inicio
do séc. XXI, de acordo também com os avangos da sociedade. Foram varios 0s autores

que se debrugaram na anélise destas mudancas, contrapondo a realidade social e 0 modo



de funcionamento do contexto educativo. Destes, uma vez que vivemos num tempo em
que se enfatiza a importancia de educar cidaddos ativos e com o sentido critico, destaco
John Dewey que, de acordo com o0s seus pensamentos, concebe que a educagdo é uma
preparacdo para a vida em sociedade.

Deste modo, o autor defende que deve ser criada na escola uma projecédo do tipo de
sociedade onde gostariamos de viver e assim formar alunos de acordo com o intuito de
modificar, de forma gradual, os aspetos da sociedade adulta (Dewey, 1959, citado por
Costa, 1996, p. 62). Com efeito, os estabelecimentos de Ensino devem ser o reflexo da
sociedade possuindo as seguintes carateristicas: processo educativo ativo experiéncia e
trabalno manual; autonomia dos individuos; principios e praticas da sociedade
democratica metodologias ativas e participativas.

Para que seja possivel seguir algumas destas ideias, em particular a préatica
democratica de metodologias ativas, importa ter em consideracdo alguns aspetos formais,
nomeadamente alguns pressupostos teéricos que gerem o ensino, nomeadamente o
curriculo.

Antes de explorarmos este conceito importa compreender qual o seu sentido e de
onde este advém. Em primeiro lugar, importa ter nocdo que o curriculo é baseado nas
politicas educativas, correspondentes a um conjunto de decisGes tomadas pelo sistema
politico. Estas englobam intencBes e estratégias que sdo determinadas por critérios
ideologicos e necessidades tidas como validas pela sociedade (Pacheco, 2005).
Corroborando com esta ideia, Sousa (2004) afirma que o curriculo é um artefacto politico
capaz de interagir com a sociedade ideologicamente e culturalmente, estando
intrinsecamente relacionado ndo s6 com os conteldos programaticos que devem ser
lecionados como também com os valores culturais que devem ser incutidos.

Etimologicamente falando, a palavra curriculo advém do latim currere (latim),
que significa caminho, percurso a seguir. Assim, Pacheco (2001) evidencia que no
contexto educativo, o curriculo ndo é apenas um conjunto de objetivos delineados num
plano de acdo mas sim varia e € adequado as areas curriculares e as estratégias destas.

Desta forma, no processo de constru¢cdo do curriculo sdo selecionados e
valorizados alguns elementos culturais, em detrimento de outros, que muitas das vezes
em nada sao relacionados com o contexto escolar e com as vivéncias das criancas. Apesar
dos avancos histdricos, uma das preocupagdes que se mantém a nivel curricular, € a de
formar cidaddos de modo a desempenhar um determinado papel na sociedade. Gouveia
(2014) afirma que:



Se por um lado, faz-se apelo a uma escola inclusiva e a educacéo e
formacgédo para todos ao longo da vida, por outro lado, fundamenta-se a
necessidade de desenvolver niveis de competitividade a pretexto de se

elevar o nivel de qualificacdo dos trabalhadores (...) pp 16

Trata-se, entdo, de um processo de triagem que, em muitas situagOes, impde limitagoes
aos alunos, uma vez que ndo sdo dadas ferramentas suficientes que lhes permitam
compreender 0 mundo que os rodeia. (Pereira, 2012).

Ap0s a concretizacdo do curriculo, passamos para a sua aplicacdo no sistema
educativo. No caso especifico portugués, e tendo em conta 0s niveis a que se destina a
formacao oferecida por este mestrado, podemos dividir a aplicacdo do curriculo em duas
grandes dimensdes: na educacao pré-escolar e no 1.° ciclo do ensino basico.

No que concerne a organizacéo curricular do 1.° CEB, os conteudos a desenvolver
nas disciplinas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressdes (Fisico-Motora
e Artisticas), encontram-se agrupados hum documento intitulado Organizacgdo Curricular
e Programas do Ensino Béasico (2004). Nele é possivel ndo s6 considerar os temas por que
estdo organizados como também os subtopicos inseridos em cada um deles. Todavia,
importa salientar que em 2012, com vista a melhorar a qualidade do ensino aprendizagem
em Portugal, surgiram as Metas Curriculares do Portugués e da Matematica, consignados
através do no Decreto-Lei n.° 139/2012. Esta alteragdo emergiu através da necessidade de
reestruturacdo e da tentativa de aprimorar o ensino, tornando-o mais rigoroso desde o
Ensino Baésico.

Desta forma, os programas das disciplinas de Portugués e Matematica foram
estruturados de forma diferente, apesar dos conteddos programaticos estarem
intimamente articulados com as Metas, enquanto os Programas definem contetdos por
ano de escolaridade ordenados sequencial e hierarquicamente, as metas delineiam
objetivos especificos, de ano a ano, referentes aos conhecimentos e as capacidades dos
alunos, reforcando assim a coeréncia da aprendizagem (MEC, 2013). Estes sdo avaliados
por descritores de desempenho, criados para o mesmo efeito.

Esta reestruturacdo dos programas e o facto de terem sido inseridos contetidos
mais complexos e mais exigentes a nivel do raciocinio l6gico, torna muito mais dificil
tanto para os alunos como para os professores a aquisicdo e a transmissdo de

conhecimentos. Porém, isto pode ser minimizado se o docente optar por interligar estes
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conteudos e enriquecé-los conjugando-os com as expressdes artisticas e utilizando
estratégias ludicas.

No &mbito da Educagdo Pre-Escolar a situacdo difere um pouco. O curriculo é
planeado e desenvolvido pelo educador, com base nas orientagdes curriculares
provenientes do Ministério da Educacéo. Para que seja aplicado de forma mais concisa,
0 educador planifica, organiza as aprendizagens de acordo com 0 grupo, 0 espago e 0
tempo bem como avalia os projetos curriculares, sempre com o intuito da construcao de
um espaco propicio a aprendizagens, ricas e significativas. (Circular n°4/2011, Avaliacéo
na Educacdo Pré-Escolar, p.1).

Apesar de toda a organizacdo curricular em ambas as valéncias importa
salvaguardar uma ideia: a escola e os docentes intervém de uma forma intensa na vida
dos alunos, representando muito peso na sua formacdo. Deste modo, € fundamental ter
em conta que além de alunos, estamos a fazer crescer futuros cidadaos.

O MEC, em 2017, langcou um documento intitulado como Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade Obrigatoria que reflete acerca da visdo e do compromisso que a escola
assume em prol do futuro dos jovens. Mais do que nunca, a sociedade obriga a que se
prepare cidaddos conscientes, capazes e com conhecimentos suficientes para conseguir
ter sucesso na sua vida futura enquanto cidadao (Martins, 2017). Para isto, 0 mesmo autor
define alguns principios que devem estar subjacentes ao trabalho curricular apresentado,
nomeadamente:

v" Um perfil de base humanista - Cabe a escola o dever de dotar os jovens de
conhecimentos para a constru¢do de uma sociedade mais justa, com valores e
centrada na pessoa e na dignidade humana;

v Educar ensinando para a aquisicao efetiva das aprendizagens — A educacdo deve
promover, de forma intencional, o desenvolvimento da capacidade de aprender.
Este perfil prevé que os alunos dominem competéncias e saberes capazes de
valorizar a educacéo e 0 modo como aprendem ao longo da sua vida;

v" Incluir como requisito da educacdo — A escolaridade obrigatéria abarca uma
grande diversidade de alunos e é fundamental que todos sejam incluidos de forma
a que se consiga entender que o conceito de exclusdo é incompativel com o de
equidade e democracia;

v’ Contribuir para o desenvolvimento sustentavel — O cidaddo do século XXI tem
de ter a consciéncia dos riscos a nivel de sustentabilidade que afetam o planeta e

0 ser humano de modo a saber agir nesta ac¢ao social;



Educar ensinando com coeréncia e flexibilidade — Especialmente esta ultima
palavra é um instrumento fundamental. Atraves da gestéo flexivel do curriculo,
do trabalho realizado pelos docente e da participacdo dos alunos no processo de
ensino aprendizagem, € possivel explorar temas diferenciados;

Agir com adaptabilidade e ousadia — E fundamental moldar-se a novas estruturas
estando preparado para atualizar o conhecimento e desempenhar novas fungoes.
Garantir estabilidade — O perfil de competéncias estd assente numa matriz de
conhecimentos que permitem fazer face a uma revolucdo em todas as areas e
saber que existe a estabilidade suficiente para o sistema se adequar e adaptar a
elas;

Valorizar o saber — toda a acdo deve ser sustentada, de forma reflexiva, dando a
escola a missao de despertar e promover curiosidade intelectual criando cidad&os

que valorizam o saber.

Adaptado de Martins (2017)

Ao longo deste texto, falou-se na necessidade de mudar o paradigma, atraves do

dialogo e da reflexdo critica. E claro para todos que existe uma vontade de abandonar os
modelos de transmissao e adotar outros com mais valores. Todavia, existe ainda o receio
e algumas reservas em romper estes modelos o que se verifica na coexisténcia de um
curriculo capaz de servir os moldes da sociedade mas, simultaneamente, capaz de integrar

valores (Silva, ver data)

E neste sentido que a figura do professor surge enquanto agente e moderador de

aprendizagens tentando jogar com o curriculo de forma a promover ndo sO as
competéncias basicas como também para tentar formar o aluno enquanto futuro cidaddo

integro e consciente do seu papel na sociedade.

1.2. Construindo a identidade do professor

A visdo sobre os docentes tem vindo a sofrer varias alteragdes ao longo dos anos.

Com os avangos intelectuais da sociedade, é possivel verificar a necessidade
eminente de transformacao dos professores em prol do desenvolvimento dos alunos.
Neste sentido, este ndo é apenas visto como alguém detentor de conhecimentos e

capaz de debita-los aos alunos. Pelo contrario, o professor tem vindo a assumir o
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papel de individuo reflexivo, que vé na sua pratica a oportunidade de dar a cada um
dos seus alunos ferramentas uteis para a sua vida.

Alarcéo (1996) assume que o papel desempenhado pelo professor tem de ser ativo
na educacao e ndo apenas de um mero técnico reduzido a aplicacdo de normas,
receitas ou teorias exteriores a sua comunidade profissional. A luz deste pensamento,
Cordeiro Alves (2001) salienta a necessidade que existe em prepara-lo para a vida
profissional desde a formacéo inicial, referindo que na sua formagéo deve refletir e
investigar permanentemente sendo capaz de se auto transformar. Além disso, deve
ser capaz de administrar as suas aprendizagens e conceber dispositivos de
diferenciacdo, adequando estratégias de aprendizagem aos alunos respeitando 0s
diferentes modos de aprendizagem e valorizando as aprendizagens construtivistas,
sendo também capaz de envolver 0s alunos neste processo.

Assim, importa caraterizar e compreender o perfil e as competéncias que o
docente deve adquirir de modo a conseguir interiorizar melhor as carateristicas que

0 determinam e distingue dos outros profissionais.

1.2.1. O perfil do docente

Os profissionais de educacdo, nomeadamente os professores de 1.° Ciclo e os
educadores de infancia, possuem carateristicas e competéncias transversais que se
manifestam na sua pratica pedagdgica.

Os decretos-lei 240/2001 e 241/2001 apresentam os perfis gerais e especifico dos
docentes, destacando as carateristicas e competéncias que devem ser adquiridas e
desenvolvidas pelos professores de 1.° ciclo e educadores de infancia, evidenciando as
exigéncias sentidas na sua formacdo. Acrescentam ainda a creditacdo de cursos de
formacédo e a concetualizacdo do desenvolvimento curricular e da flexibilidade capaz de
ser orientada pelos docentes. Além disto, realcam a relacdo que deve existir entre o
educador de infancia e a crianga, sempre tendo em conta a promocao de um ambiente
educativo organizado e estavel capaz de promover de igual modo a autonomia. Mesquita
(2015), complementa esta ideia afirmando que um docente deve conseguir gerir e agir na
sua situacdo profissional de forma complexa. Para tal € necessario que saiba
essencialmente:

v Agir com pertinéncia;
v Mobilizar saberes e conhecimentos do seu contexto profissional;

v"Integrar ou combinar diversos saberes;



v’ Saber aprender, aprender e aprender.
Mesquita (2015)

Ainda assim, podemos observar no dito decreto-lei que o docente do 1.° CEB
desenvolve o curriculo, tendo em conta o contexto de escola inclusiva e tentando sempre
mobilizar e integrar os conhecimentos cientificos das areas especificas e as competéncias
suficientes e necessarias ao desenvolvimento e enriquecimento das aprendizagens dos
alunos.

Na educacdo pré-escolar podemos constatar que a maior preocupacao presente na
legislacdo portuguesa é a de integrar socialmente a crianca, o que se reflete na intenséo
em formar educadores especializados e conscientes do seu trabalho (Precatado, Damiéo
& Nascimento, 2009). Refletindo acerca do perfil especifico delineado no decreto-lei
241/2001 destacamos a importancia dada ao facto de ser o educador o principal
responsavel pela elaboracdo e execucdo do curriculo, desenvolvendo-o atraves da
planificacdo, organizacéo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das atividades e
projetos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens integradas.

Todavia, importa refletir acerca do seguinte:

“Nao ¢ possivel, no entanto, esquecer que o perfil do
educador/professor ndo se finda na aparéncia, muito pelo contrario, o perfil
cinge-se praticamente a um trabalho de bastidores extenso, neste caso, de
acao pedagdgica (organizacao de contedos e adequacdo de estratégias); e
de construcdo de redes de comunicacdo (comunidade educativa, criancas
e familia). (...) o papel do professor € permeado pela afetividade que exige
saber qual a sua funcdo na construcdo da aprendizagem realizada pelos
alunos. Sendo assim, as suas a¢fes falam muito mais que os conteudos
ensinados na sala de aula, a forma como organiza o material, como pensa
e propde cada situacdo didatica, a maneira como faz as cobrancas dos
trabalhos e atividades propostas ensinam muito mais, pois ha uma relacéo

humana entre professor e aluno.” (Silva & Sousa, s.d., pp.8-9).

1.2.2. O professor como lider
A escola existe para formar cidaddos autdbnomos, livres e responsaveis, capazes
de viver num mundo complexo e visivel. Todavia, € preciso ter alguém responsavel pelas

aprendizagens capaz de liderar todo o processo de aquisicdo de conhecimentos de forma
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a transforma-los em momentos realmente significativos. Neste sentido surgem as
questBes: O que é preciso ter para ser lider? Podemos considerar o docente um lider?

Apos a reflexdo acerca desta e de outras questdes relacionadas e a partir da
observacao de alguns lideres, Goleman (2016) refere que uma das carateristicas que se
reflete na execucdo de tarefas destes individuos é a inteligéncia emocional. O mesmo
autor salienta que é possivel verificar este conceito através dos seus componentes,
nomeadamente o autoconhecimento, autodisciplina, motivacdo, empatia e a aptidao
social. (Goleman, 2016) Ao analisar estes conceitos, € possivel afirmar que estdo
intrinsecamente relacionados com a préatica docente. Estanqueiro (2010) salienta que, a
quando da gestdo da sala de aula, o professor destaca-se como o lider formal da turma,
sendo responsavel ndo s6 por organizar as aprendizagens como também de lidera-las e
por todo o contexto que prevalece na sala de aula.

Além disso, importa relacionar estas competéncias com o estilo de lideranca que
este podera assumir. E certo que a capacidade e a escolha do estilo de lideranca dependera
muito da sua personalidade e do estilo comportamental que adota em relagdo aos seus
alunos e aos seus pares. Fraga (2014) reforca que quando nos referimos a estilos de
lideranca, debrugcamo-nos acerca de padrdes de comportamento adotados por um chefe
em situacOes de gestdo de equipa. Com efeito, 0 mesmo autor refere que, na maioria das
situacOes, adotam-se estilos que parecam emergir de forma natural e espontanea, tendo
em conta o cariz ético e moral de cada individuo, como referido anteriormente.

Para que isto seja realizada de forma coerente, um professor ndo pode
simplesmente assumir um papel que ndo esteja de acordo com a sua forma de ser.
Estanqueiro (2010) reforca que um docente competente exerce a sua autoridade sem cair
nos extremos do autoritarismo ou da permissividade, o que lhe permite balancar os seus
valores com 0 modo como lida com os alunos.

Ao desempenhar este papel e relacionando com as carateristicas que o definem
como profissional, o professor devera possuir ferramentas suficientes para, com o auxilio
dos seus alunos, construir-se de forma a conseguir ajudar os seus alunos no
desenvolvimento de aprendizagens diferenciadas e na aquisicdo de comportamentos

baseados nos valores.

1.3. A escola, a familia e a crianca — Educando para os valores
Vivemos numa sociedade marcada pelos altos niveis de consumo e pela sua

individualidade e competitividade. Esta crise de valores obriga a repensar no papel que a



escola desempenha e nas prioridades que devem ser dadas a educacdo e ao modo como
esta se processa (Estanqueiro, 2010).

Outro aspeto que merece alguma reflexdo é a relagdo entre a escola e a familia.
Em muitas situacdes, é possivel observar a existéncia de uma relacdo fria e por vezes
conflituosa. Uma vez que estes agentes sdo parceiros na educacdo dos alunos, importa
orientar e (re)descobrir a melhor forma de os coordenar com o intuito de melhorar o
processo de ensino-aprendizagem. Neste sentido emerge a necessidade de ensinar aos
jovens que os valores devem ser alicerces na sua vida e na relacdo destes com o mundo
(Estanqueiro, 2010).

A escola assume 0 compromisso de ser um guia capaz de enunciar 0s principios
fundamentais que devem assentar numa educagéo de cariz inclusivo (Martins, 2017). O
mesmo autor reforca que esta instituicdo deve apresentar uma visdo daquilo que se
pretende que os jovens, enquanto futuros cidaddos do mundo, alcancem tanto a nivel de
conhecimentos como a nivel de comportamentos. O que se apresenta também
determinante é a acdo dos professores e o desempenho das familias e dos encarregados
de educacdo em apoiar todo este processo.

Educar com valores, deve ser uma prioridade da familia. No entanto, devemos
também ter consciéncia que, uma vez que os valores sdo fundamentais para a educacéo,
uma das prioridades assentes na formacdo escolar deve passar pelo investimento na
formacdo integral enquanto pessoa (Estanqueiro, 2010).

Um bom professor ndo se preocupa apenas em desenvolver o raciocinio moral dos
alunos mas sobretudo em ajudar a conhecer e praticar os valores morais presentes na
nossa heranca cultural, fazendo um equilibrio entre o conhecimento, a compreensao, a
criatividade e o sentido critico. Trata-se, sobretudo, de formar pessoas autébnomas e
responsaveis e cidadaos ativos. (Estanqueiro, 2010). Além disso, deve existir a
preocupacdo em conhecer o contexto familiar, relacionando-se positivamente tanto com
as criangas como com os seus familiares, envolvendo-os nos projetos escolares de forma
a proporcionar um clima de escola agradavel e segura capaz de predispor atividades
significativas para todos (decreto-lei n.° 241/2001).

Importa também refletir acerca do papel que os pais assumem em relagdo as
criancas e as suas aprendizagens. A sua prioridade deve ser, essencialmente, a de
providenciar recursos e meios suficientes para que sejam capazes de, progressivamente,

adquirir e consolidar o maximo de conhecimentos possivel (Mufiiz, 1993).
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1.4. Transicdo do Pré-Escolar para o 1.° Ciclo

As mudangcas e transi¢des ocorrem em varios momentos das nossas vidas trazendo
consigo algumas alteracBes que se espelham a nivel comportamental, correspondendo a
papéis, interacdes e atividades distintas (OCEPE, 2016). Quando uma crianga termina a
educacdo pré-escolar e transita para o 1.° CEB, passa por uma série de mudangas que, se
tiverem um impacto negativo na sua vida, poderdo ter muitas repercussdes que a
acompanharéo para sempre.

A transicdo entre a educacdo pré-escolar e o 1.° CEB é um assunto que preocupa
muito os encarregados de educagdo devido as mudancgas que as criancas enfrentardo
(Serra, 2004). De acordo com o Ministério da Educacdo (2016) nesta fase é necessario
prestar atencdo especial a crianga e transmitir-lhe uma viséo positiva de um novo ciclo
para gque se possa sentir confiante para responder aos novos desafios que surgirdo.
Paralelamente aos pais importa analisar a dimensédo da segmentacao do sistema educativo
bem como o papel dos agentes educativos nesta fase especifica. Neste sentido, além de
ser fundamental existir uma articulagéo entre docentes, a fim de acordar quais as melhores
estratégias educativas para minimizar as consequéncias deste processo, € necessario,
também envolver as criancas (Ministério da Educacéo, 2016).

Legalmente, existe a preocupacdo em interligar estes dois ciclos educativos. Se
nos debrugarmos na andlise dos objetivos da Lei Quadro da Educacdo Pré-Escolar e a Lei
de Bases do Sistema Educativo portugués, verificamos que existe a essa preocupacao.
Apesar de, a Lei de Bases do Sistema Educativo (2009) prever que “A articulacio entre
ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a funcéo de
completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspetiva de unidade global do
ensino basico”, Portugal (1998) real¢a que uma das principais problematicas nesta fase é
a segmentacdo curricular que existe no sistema educativo portugués, pautado na
descontinuidade entre a educacdo pré-escolar e o ensino basico. Portugal, G. (1998) No
entanto, a problematica da segmentacdo do sistema educativo portugués, com a
correlativa descontinuidade entre educacao pré-escolar e ensino basico, é um facto a ter

em consideracao.



Capitulo Il- A construcdo de uma praxis como caminho para o futuro

“O que importa, na formagao docente, ndo ¢
a repeticdo mecanica do gesto, este ou
aquele, mas a compreensao do valor dos
sentimentos, das emocOes, do desejo, da
inseguranca a ser superada pela seguranca,
do medo que, ao ser “educado” vai gerando

a coragem.”

Freire (p.51)

A profissdo docente acarreta diversos desafios. Cada crianga que se cruza na vida
de um professor possui carateristicas, capacidades, interesses e necessidades especificas
que faz de si um ser unico e merecedor de atencdo. De acordo com a Unesco (1994), os
programas de ensino devem ser concebidos tendo em conta esta visdo e salvaguardando
sempre a sua integridade. Seguindo esta linha de pensamento, cabe a cada docente definir
uma préatica pedagogica capaz de ir ao encontro dos interesses e das necessidades de cada
um dos seus alunos, promovendo momentos de ensino-aprendizagem ricos.

Devido a importancia deste tema, no proximo capitulo serdo referidas algumas
tematicas consideradas importantes para a implementacéo e continuidade de uma pratica
pedagdgica coerente, significativa e com qualidade, tanto para os docentes como para 0s
alunos. Os pressupostos analisados foram selecionados tendo em conta a sua pertinéncia
e utilizacdo no contexto da pratica pedagdgica que, em capitulos posteriores, sera

devidamente referenciada.

2.1. Os desafios na construgcdo de uma pratica pedagogica reflexiva

O caminho que os docentes percorrem ao longo da sua vida profissional é marcado
pelos desafios que enfrentam. Construir uma préatica pedagdgica coerente exige que o
docente detenha um olhar critico e reflexivo e compreenda a necessidade eminente ndo
sO de ensinar como também de aprender. Freire (2001) refere que a palavra ensinar de
nada serve sem a palavra aprender. Ambas desempenham um papel fundamental neste

trajeto educativo, caminhando lado a lado na construcdo deste caminho.
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Além destas duas palavras-chave neste processo, é fundamental definir quatro
acOes essenciais na construcdo desta caminhada reflexiva: conhecer, observar, agir e
avaliar. Estes quatro pilares permitirdo que o docente consiga ndo s6 tomar decisées
coerentes, conscientes e adequadas ao seu grupo de trabalho, recorrendo também a
diversos intervenientes (desde as familias a outros profissionais) como também facilitar
a articulacdo de saberes (Ministério da Educacédo, 2016). No caso especifico das préaticas
desenvolvidas, que serdo abordadas em capitulos posteriores, estas a¢es conjugaram-se
em varios momentos fazendo deste ciclo um momento de reflexdo capaz de melhorar o
processo de ensino aprendizagem. Ao reconstruir estes conceitos, conseguimos
compreender um pouco melhor a sua implicancia no contexto referido bem como no
desempenho do professor.

Para conseguir intervir em determinada situacdo ou tecer opinido acerca de
determinado assunto é fundamental conhecer o local ou o assunto em questdo. No
contexto educativo o mesmo se aplica. Em primeiro lugar, deve ser realizado um trabalho
de pesquisa de modo a reconhecer as imediacOes da escola e a sua infraestrutura.
Seguidamente, é fundamental conhecer a equipa responsavel pela gestdo da escola,
nomeadamente o seu diretor e a equipa pedagdgica. Para que o docente consiga criar
momentos de aprendizagem ricos é necessario ter a plena no¢do do seu grupo e de cada
crianga, tendo em conta as suas competéncias para potencializa-las ao maximo e as suas
fragilidades para que consiga colmata-las. De acordo com o Ministério da Educacédo
(2015) isto é essencial para a promocdo de aprendizagens ricas para os alunos.

Em segundo lugar, debrugamo-nos acerca da segunda agédo: observar. Geralmente
o tipo de observacdo utilizado neste contexto é a observacao participante pois de algum
modo, o observador participa na rotina do grupo (Estrela, 2015). Nesta fase sdo recolhidos
os dados acerca das criancas que os professores consideram pertinentes para futuras
aprendizagens. Além disso, € também realizada a observacao das rotinas e do modo de
funcionamento da sala bem como do trabalho realizado pela restante equipa educativa.
Todo este trabalho, conjugado com a acédo anterior, é fundamental para a criagdo de um
ambiente educativo capaz de promover momentos de ensino-aprendizagem ricos para as
criangas pois para o professor poder intervir de forma fundamentada é necessario
interrogar a realidade, neste caso através da observacao (Estrela, 2015).

Depois deste processo, 0 docente passa para a intervencao propriamente dita. De
forma a agir corretamente, tem de ter em conta os conhecimentos e dados adquiridos nas

duas fases anteriores, interligando-as com o curriculo, de modo a construir a sua



interven¢do. Paulo Freire (2001) afirma que “(...) ensinar ndo é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades da sua produg@o ou construgdo.” (p. 25) Neste sentido,
emerge a necessidade de o professor utilizar estratégias diversificadas e recorrer a
materiais manipulativos para que possa envolver os alunos na construcdo das suas
aprendizagens e evitando assim a excessiva transmissividade de conhecimentos. Ainda
nesta fase, importa ressalvar o papel da observagdo como instrumento crucial que servira
de suporte para a etapa seguinte.

Apdbs a intervencdo torna-se fundamental refletir acerca do modo como se
realizaram as aprendizagens, fazendo um balanco acerca das mesmas e do seu impacto
tanto nos alunos como no trabalho do professor. De acordo com Morgado (2004), a
avaliacdo é considerada o principal modo de regulacdo da acdo pedag6gica do docente e
das aprendizagens dos alunos. Este trabalho desempenha um papel importante na
promocdo de processos educativos de qualidade, dando a possibilidade ao professor de
compreender quais as maiores necessidades e dificuldades de cada aluno e desta forma
aprimorar a sua intervengéo para que as consiga colmatar.

Por fim, é fundamental afirmar que s6 assumindo uma consciéncia critico-
reflexiva sera possivel realizar uma formacéo com sentido (Silva, 2003). Desta forma, é
importante que os docentes, especialmente em inicio de formagdo, assumam o olhar
critico para que consigam realmente ajudar as criancas a construir um caminho de
aprendizagens significativo para elas. Apenas desta forma conseguirdo também
ultrapassar os desafios que possam surgir, conseguindo executar a sua pratica pedagdgica

de forma coerente.

2.2. As estratégias como veiculo de aprendizagens;

A criacdo de momentos de aprendizagem para as criancas € sempre um grande
desafio quer para os professores quer para os educadores de infancia. Ambos tentam
sempre elevar a fasquia inovando e enriquecendo estas situagoes, recorrendo a diversas
estratégias, materiais e técnicas.

Morgado (2004) considera que, para que os alunos consigam absorver as
aprendizagens de forma intensa, as atividades devem ser pensadas tendo em conta alguns
aspetos: Em primeiro lugar, devem ser ativas ou seja: capazes de mobilizar situagdes em
que seja permitida a manipulacdo, descoberta e experimentacdo, quer a nivel dos
conceitos quer a nivel de materiais; Em segundo lugar, devem ser significativas e

integradas, procurando integrar os conhecimentos ndo sé escolares como também
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pessoais de cada aluno bem como as suas motivacdes e interesses, articulando-os com
outros conhecimentos e competéncias de variadas areas. S6 desta forma aumentara o nivel
de motivacdo, interesse e empenho dos alunos. Em terceiro lugar, estes momentos devem
envolver diferentes estratégias e o professor devera recorrer a diferentes recursos e
materiais de apoio, tornando-as diversificadas. Por Gltimo, destaca a necessidade de criar
momentos capazes de estimular a troca de informacdo, héabitos de cooperacdo e
interajuda, a capacidade de reflexdo, tornando-se num momento de aprendizagens
socializadoras.

Neste sentido, surge a necessidade de potencializar as competéncias de cada
aluno, sendo capaz de motiva-los, de promover atitudes de investigacéo e resolucdo de
problemas, respeitando sempre o0s ritmos de cada crianca (Morgado, 2004). A utilizacdo
de estratégias diferenciadas € algo com extrema importancia pois tera implicacdes diretas
com 0 modo como as aprendizagens sao expressas e assimiladas. Das diversas formas de
potencializar os conhecimentos, Morgado (2003) destaca a importancia que estas
assumem no contexto educativo, ndo s6 de forma a influenciar as aprendizagens como
também de aumentar a qualidade do processo de ensino/aprendizagem.

Em seguida serdo analisadas algumas estratégias e metodologias utilizadas em
contexto das praticas pedagdgicas realizadas, com o sentido de estimular as
aprendizagens dos alunos bem como de aprimorar o trabalho feito pelo professor.

2.2.1 Metodologia de Trabalho de Projeto - Uma forma de descobrir o mundo

As teorias mais recentes das Ciéncias e da Psicologia da Educacao salvaguardam
a importancia da aprendizagem através da acdo. Para compreendermos melhor este
conceito, Hohmann e Weikart (2007) referem que “A aprendizagem pela agéo é definida
como a aprendizagem na qual a crianca, através da sua acdo sobre os objetos e da sua
interacdo com pessoas, ideias e acontecimentos constréi novos entendimentos” (p.22).
Desta forma podemos afirmar que o conhecimento da crianca, de acordo com este tipo de
aprendizagem, provém das interacdes que esta realiza com os objetos e 0 meio (Piaget
(1969, citado por Hohmann e Weikart, 2007). Sao diversas as metodologias que seguem
este pensamento construtivista pois afirmam gque, uma vez que as criangas estdo realmente
envolvidas nas aprendizagens, estas serdo mais benéficas para elas.

A Metodologia de Trabalho por Projeto debruga-se essencialmente na descoberta
através da pesquisa, tendo por base problemas propostos pelas criangas, normalmente

inspirados no seu quotidiano ou no meio que as rodeia. Podemos defini-la como uma



abordagem centrada na investigacao aprofundada em torno de uma tematica especifica,
de forma a que os alunos sejam capazes de procurar respostas para as questdes colocadas
por eles e desta forma construir os seus conhecimentos (Katz e Chard, 2009).

De acordo com Katz e Chard (2009), a introducéo desta metodologia no curriculo
podera trazer muitos beneficios para os alunos na medida em que é capaz de promover o
desenvolvimento intelectual dos mesmos, envolvendo-os na construcdo das suas
aprendizagens. Além disso, uma vez que a reflexdo é algo constante neste processo,
permite construir aptiddes fundamentais para o seu desenvolvimento.

Esta metodologia destaca-se pela sua organizacdo em quatro etapas distintas:

Figura 1: Etapas da metodologia de trabalho por projeto

i Definicdo da problematica _
i Planificacéo e desenvolvimento do trabalho _
i Execucéo _

Divulgacéo e avaliacdo do projeto

(Vasconcelos, 2009a)

No que concerne a primeira fase, a definicdo da problematica, importa realcar o
papel desempenhado pelo professor. Uma vez que sdo as criangas as principais
construtoras dos tragos iniciais do projeto, o docente passa a ser moderador uma vez que
orienta as aprendizagens com base nas questdes definidas pelos alunos (Katz e Chard,
2008). Para que tal aconteca, as criancas partilham as suas concecdes acerca da temética
a estudar, tendo como base as seguintes questdes “O que se vai fazer?”, “Como se vai
fazer?”, “Quem faz o qué?” (Vasconcelos, 2009a).

O principal objetivo da fase seguinte, a execugdo, passa por responder as questoes
colocadas pelas criancas na planificacdo. Desta forma, é fundamental a realizacdo de
momentos de aprendizagem ricos de modo a promover a aquisicdo de novos
conhecimentos e consolidar competéncias previamente adquiridas pelas criangas. Assim,
é importante que o professor recorra a diversificados materiais como constru¢fes, mapas,
livros até desenhos e pinturas. Ainda nesta fase é importante destacar que o trajeto

percorrido para responder as questes elaboradas anteriormente, pode ser diferente do
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projetado na fase anterior. Tudo isto esta relacionado com o interesse das criancas e a
motivacdo durante a execucdo do projeto. Ao refletir no conceito desta metodologia,
importa compreender a importancia da autonomia que é dada as criangas, refletida em
todas as fases mas em especial na planificacdo do projeto.

Por fim, na ultima fase do projeto, é realizada uma reunido, em grande grupo, onde
é feita uma reflexdo do projeto realizado e das aprendizagens adquiridas (Katz e Chard,
2009). A avaliacao é também um ponto fundamental na concluséo do projeto. No entanto,
ndo devera ser realizada apenas nesta fase, mas sim ao longo de todo o projeto. Assim,
tanto o professor como a crianca poderdo refletir acerca dos conhecimentos adquiridos e
do rumo que o projeto esta a seguir. Para finalizar o projeto, as criangcas podem convidar
elementos da comunidade educativa a fim de mostrar ndo sé os seus trabalhos como
também os seus conhecimentos, explicando todo o processo das suas aprendizagens. Esta
divulgacdo pode ser realizada de diversas formas, cabendo as criancas e ao professor,
escolherem o que mais se adequa ao seu meio.

No caso especifico da utilizagdo desta metodologia no contexto pedagdgico, neste
caso a nivel da EPE, foi possivel constatar o envolvimento de toda a sala em todas as
fases da construcdo do projeto. Ao envolver-se de forma tdo intima na aprendizagem,
verificou-se que os conhecimentos eram assimilados de forma mais rapida e permanente.
Além disso, foi possivel observar o desenvolvimento de competéncias sociais como a

tomada de decisGes e a autonomia, fundamentais para a formacao de futuros cidadaos.

2.2.2 Diferenciacdo Pedagdgica;

A Lei de Bases do Sistema Educativo (2009) prevé que o Sistema de Ensino tenha
a capacidade criar condigdes a fim de promover o sucesso educativo e escolar a todas as
criancas. Paralelamente a esta ideia, devera tambem existir um ambiente educativo capaz
de proporcionar a aquisi¢édo de novos conhecimentos valorizando a dimensdo humana do
trabalho. O docente desempenha um papel fundamental na conjugacdo destes dois
objetivos propostos pelo Ministério da Educacdo. Um dos seus principais objetivos é
garantir que todos os seus alunos sejam capazes de adquirir o maximo de conhecimento,
promovendo assim diversos momentos de aprendizagem. Todavia, devido a
heterogeneidade presente nas turmas, isto torna-se um grande desafio e cabe ao docente

desenvolver uma intervencdo pedagogica eficaz para todos os alunos (Tomlinson, 2008).



De acordo com o Decreto-lei n.° 241/2001, para organizar uma pratica coerente,
0 docente deve dar particular atencdo a alguns aspetos como a diversidade de
conhecimentos que cada aluno possui bem como as suas capacidades e experiéncias com
que inicia ou prossegue as aprendizagens. Além disto, é necessario que o docente tenha
em consideracdo trés elementos essenciais no processo de ensino-aprendizagem,
nomeadamente: o contetdo, que indica o que os alunos devem aprender; 0 processo, que
se debruca em analisar e refletir acerca do modo como assimilam as aprendizagens e por
fim o produto, que demonstra o que aprenderam (Tomlinson, 2008). O mesmo autor
salienta que estas abordagens visam encorajar o crescimento dos alunos permitindo que
o docente reflita acerca da sua pratica e crie experiéncias de aprendizagem mais eficazes
e envolventes, capazes de ir ao encontro das especificidades de cada aluno.

E no sentido de integrar todos os alunos de forma inclusiva, independentemente
do seu ritmo de trabalho, que surge o conceito de diferenciacdo pedagogica. Morgado
(2009) sustenta esta ideia como o processo pelo qual os docentes organizam 0 processo
de ensino/aprendizagem de modo a que 0s seus alunos conseguiam progredir no curriculo
proposto, através da selecdo de métodos de ensino e estratégias de aprendizagem
apropriadas aos mesmos. Para que isto aconteca de forma coerente, 0 mesmo autor
salienta a necessidade emergente do docente em realizar uma avaliacdo rigorosa de cada
aluno, de modo a conseguir compreender quais 0s seus interesses, dificuldades e

motivacdes no contexto educativo.

Estratégias de Intervencao de Diferenciacdo Pedagdgica

Para conseguir criar um ambiente de diferenciacdo pedagdgica importa analisar 3
frentes para conseguir implementar estratégias de intervencdo para a gestdo da sala de
aula nomeadamente o tempo, 0 espaco/recursos e o trabalho pedagogico. Neste sentido,
€ necessario conhecer cada uma delas e analisar o modo como estas podem potencializar
0 processo de ensino aprendizagem das criancgas. A fase seguinte passa por pesquisar
estratégias que sejam capazes de dinamizar 0 modo como as criangas aprendem e como
o professor ensina, sendo capazes também de minimizar algumas lacunas que estejam
presentes nas aprendizagens de ambos.

Ap0s o diagnostico e a implementacdo de estratégias, o docente devera realizar
um trabalho permanente de planificacdo, reflexdo e avaliacdo de toda a sua prética
pedagdgica com vista a colmatar as possiveis falhas que surjam (Heacox, 2006). Nisto, 0

professor deverd introduzir as novas estratégias de diferenciacdo pedagdgica
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gradualmente, partindo do trabalho realizado em sala de aula. Durante todo este processo,
destacamos a importancia do papel da reflexdo, uma vez que é essencial que o docente
reflita e analise a eficacia da aplicacdo das estratégias de modo a proceder as possiveis
alteracdes necessarias para melhorar a sua préatica (Perrenoud, 2007). Independentemente
da selecéo de estratégias e métodos de ensino que o professor adote, importa salientar que

s6 terdo efeito se forem ao encontro das necessidades de cada um dos alunos.
Vantagens da utilizacdo de diferenciacéo pedagogica

Lidar com uma turma, devido a sua heterogeneidade, pode ser algo desafiante. Como
todas as artes, ensinar ¢ também algo que se aprende e com o passar do tempo, cada
docente acaba por desenvolver aptiddes capazes de refletir de forma consciente acerca da
sua forma de ensino (Tomlinson, 2008). Ainda seguindo a linha de pensamento deste
autor, os docentes capazes de se adaptar ao ensino diferenciado desenvolvem capacidades
que Ihes permitem:

v/ Valorizar as especificidades de cada aluno;

v/ Reconhecer as diversas dimensdes que 0 sucesso pode assumir;

v/ Promover diferentes modos de trabalho;

v Dar ferramentas suficientes para que as criangas consigam construir o seu

préprio conhecimento;

&

Valorizar as competéncias de cada aluno, aumentando a autoconfianga e
autoestima;

Enfatizar o processo e ndo sé o resultado final;

Proporcionar o desenvolvimento de novas aptiddes;

Realcar o sucesso dos alunos, ndo descurando as suas dificuldades;

RN

Transferir a gestdo da aprendizagem do professor para o aluno;

(baseado em Tomlinson, 2008; Heacox, 2006)

Todos estes beneficios deverdo traduzir-se na melhoria dos resultados tanto dos
alunos como do processo de ensino-aprendizagem. Apos iniciar a construcdo de uma
pratica diferenciada, o docente deparar-se-a& com e diversas estratégias, técnicas e
métodos ao longo de toda a caminhada e tera o que aprender e testar a eficacia das

mesmas. Todavia, importa frisar da necessidade eminente de tornar este processo de



forma critica e reflexiva, dando liberdade para investigar, conhecer, observar e

essencialmente adaptar e adequar a sua préatica e aos seus alunos.

2.2.3 Trabalho cooperativo;

A relacdo entre os alunos € um dos alicerces fundamentais para que na turma
exista um clima de confianca e bem-estar, capazes de fomentar momentos de
aprendizagem ricos. Neste sentido séo varias as estratégias que sdo possiveis utilizar com
vista a promover este tipo de aprendizagens.

Ao contrério do que se possa imaginar, trabalhar cooperativamente vai para além
de agrupar os alunos e pedir que realizem atividades, cada um cumprindo a sua tarefa.
Morgado (2004) ressalva que, quando devidamente organizado, esta forma de trabalho
disponibiliza recursos importantes na partilha e estimulacdo de conhecimentos e no seu
desenvolvimento social. Ao trabalhar em grupo depreende-se que exista trés carateristicas

fundamentais:

Figura 2: Carateristicas do trabalho cooperativo

Interdependén
cia positiva

7N

Aquisicéo de Interacdo
competéncias |{___>| direta entre
de sociais pares

Morgado (2004)

No que diz respeito a interdependéncia positiva, salienta-se a importancia de todos
0s elementos do grupo assumirem um papel fundamental na tomada de decisbes e
realizacdo de tarefas pois o0 sucesso sé serd atingido quando todos os elementos o
conseguirem. O mesmo autor enfatiza a necessidade de interacdo direta entre os pares,
que devera ser privilegiada em detrimento da interagdo entre os alunos e 0s materiais,
sendo capaz de despertar momentos de aprendizagem mais ricos. Por fim, pretende-se

que esta forma de trabalho seja potencializadora de momentos de enriquecimento de
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competéncias sociais essenciais para a sua formacéo enquanto adultos responsaveis e com

olhar critico sobre a sociedade.

2.3. Planificacéo e avaliacdo;

Para que o docente consiga orientar de forma coerente o curso das suas aulas tem
obrigatoriamente que definir as aprendizagens através de objetivos especificos e,
posteriormente realizar a avaliagdo e reflexdo dos mesmos a fim de verificar a sua
eficdcia. Neste sentido, os conceitos de planificacdo e avaliacdo surgem lado a lado
construindo uma parelha essencial para uma intervencdo pedagogica de sucesso.

A planificacdo dos momentos de aprendizagem a realizar no contexto de sala de
aula é uma ferramenta indispenséavel para responder aos interesses tanto do professor
como dos alunos e a heterogeneidade presente nas turmas (Morgado, 2003). Para definir
este conceito basta compreender que isto ndo € mais do que a conversdo de uma ideia ou
propésito para uma acao especifica (Zabalza, 1994). E crucial que o docente debruce a
sua atencdo tanto na elaboracdo da mesma como também na reflexdo apds as atividades
para que consiga exercer uma pratica coerente e benéfica com os alunos pois as decisdes
tomadas na criacdo desta ferramenta terdo influéncia direta na aprendizagem dos mesmos
(Silva & Lopes, 2015).

Para que este processo seja elaborado com sucesso, o professor devera estar ciente
de aspetos como: a definicdo de objetivos, a previsdo de questdes relativas ao calendario
e ao tempo relativo a cada situacao de aprendizagem, a definicdo dos procedimentos de
avaliacdo e dos recursos e materiais envolvidos no processo de ensino aprendizagem. A
fim de completar esta ideia, Morgado (2003) destaca quatro passos que considera

fundamentais para a criacdo de uma planificacéo de sucesso:

Figura 3: Passos para a criacéo de uma planificagdo

Determinagéo ng?rrr]llagzodga Definicéo da Determinagéo

de conceitos e método de consolidacéo dos

competéncias a exposicio/apre de procedimentos
adquirir sentacio conhecimentos a avaliar

Em relagdo ao primeiro ponto, o docente deverd ter a consciéncia de quais 0s
conceitos e competéncias que os alunos devem adquirir, identificando com os alunos o

nivel a atingir. Nesta fase, os contetdos deverdo ser organizados tendo em conta a sua



complexidade, comecando sempre na abordagem mais simples (Tomlinson, 2008). Em
seguida, ao definir a forma e 0 método de apresentacgdo, é feito um trabalho especifico em
que é determinada a forma como 0s conhecimentos serdo expostos a turma bem como
prever a necessidade ou ndo de utilizar materiais que sustentem o processo de
ensino/aprendizagem. Perrenoud (1999) refere que a escola tende a privilegiar atividades
de cariz fechado, rigidamente estruturadas que remetem a um quadro de avaliacdo.
Todavia, estas carateristicas sdo opostas as ideias concebidas para uma planificacdo
coerente. Morgado (2004) refere que esta deve assumir um carater flexivel, tendo por
base atividades com abertura suficiente para ser alterada consoante as necessidades dos
alunos. Posto isto, é necessario determinar a forma como os alunos consolidardo os novos
contetidos, articulando-os sempre com as aprendizagens ocorridas previamente,
integrando assim todas as areas curriculares (Morgado, 2004).

Por fim, o professor devera fazer um balanco ndo s6 dos conhecimentos
adquiridos por parte dos alunos como também da propria planificacédo, verificando a sua
eficdcia. Para isto, de acordo com Lopes e Silva (2012), tera que averiguar o
conhecimento dos alunos, as suas percec¢des, concec¢des, limitacdes e falhas, usando estes
dados ndo so para ajudar os alunos a elevar ao maximo o nivel das suas aprendizagens
como também para o professor conseguir melhorar toda a sua préatica pedagogica. Assim,
a avaliacdo surge como um instrumento para aprimorar o método de ensino dos
professores, garantindo aprendizagens de qualidade (Estanqueiro, 2010).

E possivel considerar que a avaliacdo é o coracio de toda a aprendizagem, estando
presente em todas as fases da sua construgéo. (Lopes & Silva, 2012). Os mesmos autores
referem que todo este processo, uma vez que acontece a todo o tempo na sala de aula, tem
implicacdo direta na acdo do docente e no modo como coordena a sua pratica. Desta
forma, é fundamental que o professor seja capaz de mostrar aos alunos quais as metas de
aprendizagem definidas, de forma a que seja mais facil atingi-las, motivando-os e
realcando que sdo capazes de melhorar os seus resultados revendo e refletindo sobre o
seu desempenho e progressos.

Para gque consiga realizar este trabalho, o docente devera privilegiar uma forma de
avaliacdo de cariz formativo. De acordo com Perrenoud (1999) ao utilizar este modelo
de avaliacdo, conseguira prever mais rapidamente, do que um ensino expositivo, as
incoeréncias da sua planificacdo. Lopes e Silva (2012) qualifica-o como um processo
continuo e dindmico capaz de envolver professores e alunos numa relagéo de cooperagéao

com vista a recolher dados para melhorar as aprendizagens, em detrimento da sua simples
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classificacdo. Assim, o professor ndo sé e capaz de avaliar o produto final das suas
aprendizagens como também todo o caminho percorrido para o atingir.

Por fim, importa ressalvar que a avaliacdo reflete a identidade de cada professor,
mostrando os seus valores e a sua percecdo acerca do gque é 0 sucesso, contaminando
diretamente 0s seus comportamentos e a sua pratica (Morgado, 2004). Se a avaliacao for
tida em conta apenas como um modo de certificacdo e classificacdo de aprendizagens,
poderd acabar por se transformar num elemento de exclusdo (Lopes & Santos, 2012).
Todavia, ao estar intrinsecamente relacionada com a planificacéo, através do modo pelo
qual o docente determina e orienta as aprendizagens e o rumo da sua intervencédo

pedagdgica, salvaguarda o processo de ensino-aprendizagem.



Parte |11 — Enquadramento Metodologico da Préatica Pedagogica
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Capitulo 111 — Investigacdo-Acao: Investigar enquanto se educa

Investigar enquanto se educa

Um dos maiores desafios do Sistema Educativo, atualmente, passa por formar
pessoas autbnomas, responsaveis e cidaddos ativos. A imposicao destes valores espelha-
se na escola e muitas vezes € necessario o docente repensar e refletir na e sobre a sua
pratica pedagogica e na forma como os alunos reagem a ela. E neste sentido que emerge
a necessidade do professor assumir o papel de investigador, instigando a descoberta de
novos métodos e atitudes, investindo cada vez mais na sua formagao.

Para que isto aconteca de forma coerente e instrutiva, cabe ao docente conhecer
varios tipos de investigacdo de modo a conseguir analisar de forma especifica e rigorosa
as problematicas que poderdo existir na sua pratica e a melhor forma de as corrigir,
sempre com vista a promover o desenvolvimento das suas capacidades e dos seus alunos.
De acordo com Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo € uma questdo de atitude e
perspetiva tomada pelos individuos face a determinado objeto ou atividade. A simbiose
entre as palavras investigacéo e acdo resulta assim num tipo de estratégia metodologica
levada a cabo pelo docente a fim de refletir sobre a sua intervencdo pedagdgica e o
impacto que esta tem nos seus alunos (Sousa, 2005).

Ao longo deste capitulo serdo narrados os passos dados no ambito dos projetos de
investigacdo-acdo implementados nas intervencdes pedagdgicas realizadas. Numa fase
inicial sera feita a contextualizacdo tedrica do conceito de investigacdo-acdo bem como

de todas as fases que as compde, refletindo a par e passo todo o trajeto.

3.1. Investigacdo-acao

Uma das carateristicas mais eminentes no professor devera ser a busca incessante
por conhecer mais. Neste sentido, a pesquisa € algo que deve estar sempre presente no
seu dia-a-dia, com vista a melhorar o seu modo de ver a sua intervengdo pedagodgica. O
investigar, torna-o capaz de conhecer melhor ndo s6 o seu contexto educativo como
também lhe da ferramentas para resolver problemas que eventualmente possam surgir.

De acordo com Maximo-Esteves (2008), sdo varias as perspetivas, defendidas por
autores das Ciéncias da Educacéo, que nos ajudam a compreender a complexidade deste
tipo de investigacdo: Na visdo de Dewey, a investigacdo-acao pode ser definida como o

objeto de estudo de um episddio social, no sentido de aprimorar a qualidade da a¢do que
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nele decorre. Ja Rapoport, além de seguir as mesmas linhas de pensamento de Dewey,
destaca a colaboracdo dos intervenientes na investigacdo como meio de conjugar os
pressupostos tedricos com a prética, criando uma articulacdo que permita obter uma visdo
mais concreta dos problemas de forma a conseguir uma resolucdo mais eficaz.
Paralelamente a esta ideia, Bogdan e Biklen (1994) salientam o papel que este tipo de
investigacdo desempenha na promogdo de mudancas sociais pois é capaz de determinar
alteracdes em busca da resolucéo de um determinado problema.

Carateristicas da Investigacao-Acao

Apo6s definir o conceito deste tipo de investigacdo torna-se importante
compreender quais as suas principais carateristicas. Ap6s a analise e reflexdo acerca de
alguns pressupostos teodricos relacionados com esta problematica foram selecionadas trés
carateristicas, que de acordo com Sousa (2005) sdo fundamentais para ilustrar este
conceito, apresentando-o como um tipo de investigagdo participativa, interventiva e
autoavaliativa.

E necessario considerar que a investigacdo-acdo preocupa-se com o diagnosticar
de um problema num dado contexto especifico, procurando a sua resolucdo. O
envolvimento dos participantes e a interagdo com o investigador, neste tipo de
investigacdo, é fundamental para a eficacia da resolucdo do problema. Uma vez que o
investigador ndo é um estranho no campo, contribui ativamente para colmatar os
problemas que encontra, com a colaboracgéo de outros intervenientes (Sousa, 2005). Nesta
perspetiva, podemos clarificar o sentido participativo, colaborando ativamente na
investigacdo tanto o professor como os alunos, experimentando diferentes situagdes e
procurando as solucdes mais adequadas (Maximo-Esteves, 2008).

Outra das carateristicas deste modo de investigar € a sua abordagem pratica e
interventiva: como ja foi referido anteriormente, a investigacao-acéo ndo se centra apenas
nos pressupostos tedricos mas sim articula-os com a realidade, adaptando-os ao problema
em questdo. E também importante referir o carater ciclico patente na investigacio-acao.
Apesar de ser formulada uma questdo-problema no inicio da investigagdo, isso nao
descura a possibilidade de surgir outras questdes no desenrolar do processo investigativo
(Bogdan e Biklen, 1994).

Por fim, é necessario salientar o papel que a avaliacdo assume durante a
investigacdo. De acordo com Sousa (2005), a autoavaliagdo desempenha um papel

durante todo o processo na medida em que h&a uma constante avaliagéo das situagdes, com



0 objetivo de procurar os caminhos mais eficazes para resolver os problemas e aplicar as

estratégias delineadas.

Limitacdes da Investigacado-Acao

Ao realizar investigacOes é recorrente depararmo-nos, em alguns momentos, com
alguns aspetos capazes de limitar todo o processo de investigacdo. Sousa (2005) refere
quatro aspetos que, na sua perspetiva, podem interferir de forma negativa no decorrer da
investigacao:

a) A falta de rigor cientifico;

b) A amostra € restrita e ndo representativa;

c) Ha pouco controlo sobre as variaveis independentes;

d) Os resultados sdo restringidos ao contexto em que a investigacdo se
desenvolve.

Todavia, é possivel categorizar estas limitacbes em trés tipologias distintas:
natureza ética, ontolégico e epistémica. No que concerne as de natureza ética, estas estdo
relacionadas com a confidencialidade e o anonimato dos intervenientes na investigacao.
Um aspeto interligado com esta “categoria” ¢ o respeito pelo outro. O investigador deve
honestidade, neutralidade e integridade aos participantes na acdo. Estes valores
demonstram-se em simples atitudes como referir claramente aos intervenientes os
objetivos e as finalidades da investigacdo, de modo a que estes tenham pleno
conhecimento do que ira ser concretizado (Maximo-Esteves, 2008).

No que diz respeito aos limites ontoldgicos, estes estdo relacionados com a
subjetividade do estudo. O investigador deve ter em consideracdo a realidade que pode
estar omissa nas suas observacdes. Este devera ter em conta a dificuldade que é observar,
pois ao distrair-se podem ficar omitidos dados que poderiam ser benéficos para a
investigacdo. Isto faz com que seja necessario realizar um processo de validacdo da
investigacao.

Por fim, importa salientar as limitaces epistemoldgicas. Estas estdo diretamente
relacionadas com a metodologia da investigagdo-acdo. A pertinéncia do tema a investigar
ou a escolha dos instrumentos de recolha de dados corretos podem ser limites
epistemoldgicos, pois podem induzir a erros que limitardo o desenrolar do estudo (Sousa,
2005).
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3.2. Fases da Investigacdo

Ao estudar os pressupostos tedricos inerentes a investigagdo-acdo, podemos
constatar que esta trata-se de um processo continuo e em constante modificacdo
(Méaximo-Esteves, 2008). Assim, podemos também verificar algumas ramificacdes de
investigacdo qualitativa, na medida em que permite recolher e obter diversas informacoes
com o objetivo de implementar novas e variadas estratégias de modo a melhorar a
realidade que esta a ser investigada.

Desta forma, surge a necessidade de abordar o roteiro de investigacdo. Este
encontra-se dividido em quatro fases. Na primeira fase, é feita a planificacdo do projeto.
Esta assume um carater flexivel, pois pode ser alterada consoante a observacao e a recolha
de dados. Inicialmente é realizada a recolha de dados de forma a sinalizar a problemética
ou assunto a ser estudado (Méaximo-Esteves, 2008).

Ja na segunda fase, o investigador implementa as estratégias delineadas na fase da
planificacdo. A luz do pensamento de Méaximo-Esteves (2008), é nesta fase que estdo
englobadas todas as pesquisas realizadas no campo, sendo revistas e reformuladas sempre
que necessario. E através desta pesquisa e observacdo que vao sendo clarificadas as
questdes elaboradas na fase anterior.

Seguidamente, o investigador reflete acerca das praticas realizadas na segunda
fase, com o intuito verificar a eficacia de todas as estratégias implementadas. Séo
utilizados varios instrumentos para registar e analisar os dados que estdo ainda em
observacao. De acordo com Sousa (2005), o dialogo com outros docentes e o confronto
com pressupostos tedricos podem ser instrumentos benéficos para realizar a reflexdo.

A quarta fase diz respeito a avaliacdo. Nesta fase, o investigador verifica a eficacia
das suas observacdes e registos, através da descricdo e analise dos dados previamente
recolhidos. E também nesta fase que se observa os efeitos resultantes das estratégias
utilizadas (Maximo-Esteves, 2008).

Por fim, a Gltima fase dedica-se ao dialogo dos resultados. Este, pode ser feito
com outros professores e tem em vista partilhar os varios pontos de vista, resultados e

toda a caminhada feita durante a investigac&o-acéo.

3.3. Técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados
De acordo com Morgado (2000), “num processo de investigagdo o instrumento de
recolha de dados deve ser um meio coerente e consistente de recolha, ou seja, deve

garantir que os dados recolhidos séo necessarios para atingir os fins que essa investigacéo



persegue” (p. 123). A escolha de instrumentos e de recolha e analise de dados ¢ um marco
fundamental no inicio de qualquer trabalho de investigacdo. Ao explorar 0s pressupostos
tedricos relacionados com a investigagdo-acdo, é possivel verificar que existem varias
técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados. No entanto, restringirei este ponto
a abordagem das técnicas e instrumentos que foram utilizados ao longo da pratica

supervisionada.

a) Observacao participante

Um dos instrumentos fundamentais na investigagdo-acdo é a observacdo
participante. Maximo-Esteves (2008) afirma que a observacdo é uma técnica importante
na compreensao de contextos e dos individuos nele presentes. Apesar de ser uma
faculdade natural do ser humano, a observacdo tem que ser treinada. Muitas vezes
acontecem situagdes em simultaneo e o investigador deve saber o que retirar de cada
situacéo, por exemplo.

Existem algumas variantes da observacdo, no entanto, Quivy e Campenhoudt
(1998) referem que a observacdo participante é a que segue ao encontro das necessidades
dos investigadores na area das ciéncias da educacdo. Ainda de acordo com estes autores,
a observagdo participante consiste em “analisar uma comunidade durante um longo
periodo, participando na vida colectiva” (pp. 197). Assim, o investigador estuda os seus
modos de vida, 0 meio como interagem entre si e com meio, estando atento a reproducao
ou ndo das situacgdes observadas, participando nessas mesmas situagoes.

Ao utilizar a observacdo, o investigador deve estar consciente das suas limitagdes.
Uma delas é a eventualidade de ocorrer situacdes importantes simultaneamente. Nestes
casos, é importante o treino, ja referido anteriormente, e o discernimento do investigador
em retirar os aspetos essenciais dessas situacdes.

Outra das limitagdes da observacéo passa pelo registo. A memdria do ser humano
¢ caraterizada pela sua seletividade, por este motivo, o investigador ndo pode confiar

apenas na sua para recordar os seus conhecimentos.

b) Registos fotograficos

E no seguimento do registo que surge outra das técnicas fundamentais na

investigacdo-acdo, o registo fotografico. Durante a prética pedagogica, surgiu a
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necessidade de registar fotograficamente os momentos vivenciados com as criangas bem
como as situacOes de aprendizagem realizadas com elas. De acordo com Bogdan e Biklen
(1994) a fotografia permite “inventariar rapidamente os objectos da sala - os produtos
artisticos das criancas, os paineéis de parede, a estante dos livros, a organizacdo da sala, 0
registo do que esta escrito no quadro, ou ainda actividades de encenagao ou dramatizagao”
(p. 91). No entanto, o facto de, muitas vezes, a cdmara fotografica ser um objeto pouco
usual na sala de aula, pode fazer com que os alunos ndo reajam com normalidade,
provocando algumas dificuldades ao investigador em selecionar quais 0s

comportamentos realmente corretos (Maximo-Esteves, 1998).

c) Diarios de bordo

Outro dos instrumentos fundamentais na investigacéo-acéo foi o diario de bordo.
Nele estdo contemplados todos os medos, receios, mas também as vitorias e 0s momentos
de felicidade vividos durante toda a pratica pedagdgica. Este instrumento foi fundamental
para a reflexd@o de préticas e estratégias utilizadas no decorrer deste projeto.

Como afirma Maximo-Esteves (1998) “os professores utilizam o diario de bordo
como a sua principal estrutura de registo escrito, na qual incluem ndo s6 notas de campo,
mas também outro tipo de dados.”. Ao falar dos diarios de bordo, ndo podemos descurar
a importancia que as notas de campo tém. Estas incluem registos descritivos, focalizados
e detalhados de situacdes, pessoas, acles e interacoes realizadas, respeitando a linguagem
nesse mesmo contexto. Por outro lado, as notas de campo podem estar escritas sob a forma
de anotagOes condensadas, realizadas enquanto as criangas estdo a concretizar alguma
atividade, por exemplo. Assim, ttm como objetivo, retratar com rigor um determinado

contexto, sendo fiel a realidade ao maximo. (Maximo-Esteves, 2008).

d) Entrevista

A entrevista apresenta-se também como um importante instrumento de recolha de
dados nas investigacdes qualitativas. Os investigadores recorrem a este instrumento com
muita frequéncia devido a facilidade de recolha de informagdo direta entre 0s
intervenientes da entrevista e o investigador. (Sousa, 2005). Tal como a observacéo, as
entrevistas tém algumas variantes mas, neste topico iremos destacar a entrevista informal.

De acordo com Méaximo-Esteves (2008), as entrevistas informais aproximam-se de uma



conversa do quotidiano, distinguindo-se apenas pela sua intencionalidade, visto que tém
como objetivo obter informagdes que complementem a observacdo. Ainda a luz do
pensamento deste autor, estas sdo um instrumento imprescindivel pois consegue obter

informacdes que seriam dificilmente conseguidas, de forma simples e acessivel.

Finalizado o processo de recolha de dados, o investigador passa a analise dos
mesmos. Para tal, recorre a técnicas de andlise, fundamentais para a compreensdo e
fundamentacdo dos dados previamente adquiridos. De acordo com Maximo-Esteves
(2008), apos a recolha de dados, surge a questao “O que € que isto significa?”. A procura
dessa compreensdo é mediada pela interpretacdo. Interpretar, de acordo com 0 mesmo
autor, é um processo complexo entendido sob varios primas. Inicialmente é realizada uma
analise dos textos ou dados com o fim de identificar os diferentes significados que possam
ter. As primeiras interpretacdes permitem confirmar se os dados recolhidos vdo ao
encontro das questdes previamente formuladas, verificando se existe ou ndo coeréncia
entre os dados recolhidos e a questdo-problema. Neste contexto, é importante refletir
acerca da pratica. Os acontecimentos ocorrentes na pratica assumem um papel
fundamental nesta investigacdo, sendo realizada uma constante reflexao e relagdo com os
aspetos teoricamente ja abordados.

Em seguida, € realizada uma descricdo em que deve constar detalhadamente a
complexidade da situacdo, bem como o contexto onde esta inserida (Maximo-Esteves,
2008). No que diz respeito a analise documental, foi realizada uma interpretacdo e
tratamento de apenas um documento oficial. No que a isto diz respeito, Sousa (2005)
destaca a importancia de “analisar o que [0 documento em questdo] contém, para 14 do
que se v&” (p.264), relevando a importancia de refletir e articular dados, promovendo

conclusoes fundamentadas teoricamente.
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Parte I11 — Préatica Pedagdgica na Educacéo Pre-Escolar e no 1.° Ciclo
do Ensino Basico
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Pensamos a Infancia ndo como uma idade mas como um olhar, uma maneira de ver as

coisas, de pensar o mundo.

A Inféncia é surpreender-se com os pirilampos, com o jacaranda, com o botdo que abre.
A Inféncia é pentear cometas, mimar micro-segundos, amestrar preguicas.

E Infancia irritar-se com as coisas, mudar frequentemente de sitio, inventar ideias.

N&o nos interessam as respostas, as certezas imutaveis.

Estamos fascinados pelas interrogagdes.

Caminhadores de perguntas.

(Catalano, citado por Vasconcelos, 2009, pag. 41)
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Capitulo IV — Intervencéo Pedagdgica na Sala Laranja da EB1/PE da Fonte
da Rocha

No decorrer deste capitulo estardo descritos alguns aspetos gerais essenciais para
a caraterizacdo do meio escolar e do grupo com quem foi realizada a pratica pedagogica.
Além disso, serdo refletidos alguns momentos de aprendizagem de modo a que seja
possivel compreender o porqué das atividades desenvolvidas e 0 rumo que tomaram. Esta
pratica pedagogica teve a duracdo de oito semanas em que duas se debrucaram apenas na

observacao participante e as restantes na intervencao.

4.1. Caraterizacdo do contexto escolar

A escola deve ser vista como uma grande oficina dotada de espacgos polivalentes
e constantemente transformaveis onde existe liberdade, espaco e abertura para refletir,
agir e compreender sensorialmente o que a rodeia (Vasconcelos, 2009). A EB1/PE da
Fonte da Rocha situa-se no centro da cidade de Camara de Lobos, entre dois bairros
sociais problematicos, de onde sdo provenientes mais de noventa por cento das criangas

que a frequentam.

Figura 4: Fachada da EB1/PE da Fonte da Rocha. retirado de:
http://escolas.madeira-edu.pt/eblpefrocha/tabid/2581/Default.aspx

A EB1/PE da Fonte da Rocha segue a linha de pensamento supracitada
apresentando espacos amplos e dindmicos onde primazia a vontade que os alunos se
interessem pela descoberta de novos conhecimentos. Desta forma, é constituida por dois
grandes espacos: 0 exterior, com um campo desportivo e respetivos balnearios e o patio,
onde as criangas brincam durante o recreio. Ja o espaco interior esta dividido por pisos e
possui uma série de infraestruturas essenciais para o bom funcionamento escolar como:
salas de aulas curriculares e extracurriculares, sala de apoio aos docentes e ndo docentes,
biblioteca, cozinha, reprografia e gabinete da dire¢do. Ainda nesta area, encontram-se as

duas salas do Pré-Escolar com as respetivas instalacdes sanitarias (PEE, 2015)
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No que diz respeito ao meio, de acordo com o Projeto Educativo de Escola (2015),
as caracteristicas socioculturais da escola sdo muito especificas devido a sua localizag&o.
Os agregados familiares sdo compostos por familias numerosas e desestruturadas, com
pouca formacdo basica e poucos recursos economicos. Além disso, é feita uma ma gestao
dos rendimentos, o que muitas vezes se reflete em flagelos sociais graves como a
toxicodependéncia e o alcoolismo.

Por estes motivos, a participacdo da familia como agente ativo do processo
educativo é uma das principais preocupacdes da escola, conjugada com a necessidade de
desenvolver atitudes como a curiosidade, a autonomia, o espirito critico e reflexivo e a

autoestima, a fim de formar criangas e futuros cidadaos integros. (PEE)

4.2 Caraterizacdo da Sala Laranja

4.2.1 Caraterizacdo do grupo;

A sala Laranja é composta por 21 criangas, 10 do sexo masculino e 11 do sexo
feminino. A maioria reside na periferia da escola, com o nucleo familiar, num contexto
sociocultural e econémico de nivel médio-baixo. A nivel académico, os pais das criancas
caraterizam-se por ter um nivel baixo de habilitacdes académicas e, além disso é possivel
verificar que uma margem significativa deles ndo exerce qualquer atividade profissional.
Este facto repercute-se nas criancgas através dos poucos estimulos e experiéncias que Ihe
sdo proporcionadas no seio familiar.

A nivel cognitivo, o grupo € caraterizado pela heterogeneidade tanto a nivel dos
estadios de desenvolvimento como a nivel etario, uma vez que abarca criangas entre 0s 2
e 0s 5 anos de idade. Por este motivo é possivel verificar diferencas entre os interesses e

as necessidades dos alunos, espelhados na seguinte tabela:

Tabela 1: Interesses e necessidades dos alunos da Sala Laranja. Adaptado do PCG

Idades Interesses Aspetos a desenvolver

Cooperacao entre e com 0S 0utros;
Cumprimento das regras;

B Linguagem expressiva e compreensiva;
v' Cang0es; i o
Partilha de materiais;
v Jogos de faz de - )
Motricidade fina;
3 e 4 anos conta; )
5 Lateralidade;
v Construgdes; o .
Raciocinio l6gico-matematico;

Concentracdo e memorizagao;

dramatica);

Dominio das expressdes plastica e dramética (desenho, corpo,




Sentido estético das suas producdes;
Autonomig;

v' Cang0es; Linguagem expressiva;

v" Desenhos; Raciocinio l6gico-matematico;

v' Jogos; Motricidade fina;

5 anos v Historias; Lateralidade;

v Faz de conta; Grafismos;

v" Plasticina. Raciocinio l6gico-matematico;
Concentracdo e memorizagao.

Podemos verificar que o grupo de criangas com idades compreendidas entre 0s 2
e 4 anos interessa-se por menos atividades do que as criancas mais crescidas e sente ais
necessidades do que elas. Isto traduz-se uma vez que a maioria de criangas do grupo
frequenta a escola pela primeira vez, vendo a instituicdo como um ambiente estranho e
desconhecido. Este dado € de grande importancia pois o educador devera sempre ser
capaz de promover momentos de aprendizagem significativos a todos, indo sempre ao
encontro das motivacdes e interesses de cada crianca.

No que diz respeito ao comportamento, ndo existem situaces conflituosas com
frequéncia. Visto que 13 das criangas do grupo frequenta a escola pela primeira vez, ainda
existe alguma dificuldade no cumprimento das regras, o que resulta em algumas situagdes
de conflito. No entanto, estas acontecem pontualmente e sdo facilmente resolvidas.

Relativamente a necessidade de apoio acrescido, apenas uma das criancas
beneficia uma vez que apresenta muitas dificuldades tanto na fala como na aquisicéo de

conhecimentos.

4.2.2. Organizacdo do ambiente educativo

A organizacdo da sala é o reflexo das intengdes do educador e da dindmica do
grupo (MEC, 2016). Neste sentido, o educador deve ter a preocupacao de criar um espaco
pedagdgico que tenha em conta as vivéncias, as necessidades e o0s interesses das criangas
promovendo um ambiente seguro para elas e estimulador de novas aprendizagens.
(Oliveira-Formosinho, 2011). Hohmann e Weickart (2011) complementam esta ideia
defendendo que, é necessario também criar um espaco que esteja dividido em areas de
interesse bem definidas e com materiais diversificados, de forma a permitir maior

variedade de brincadeiras e aprendizagens significativas.
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A sala Laranja dispde de um espaco relativamente amplo e equipado com janelas
de grande porte permitindo uma boa iluminacéo natural que, de acordo com Hohmann e
Weickart (2011) é um aspeto positivo pois suaviza a sala complementando-a com
elementos naturais. Estd organizada em 9 areas distintas, todas elas devidamente
identificadas tanto com o respetivo nome como com 0 nimero de criancas que podem
estar em cada uma delas. Oliveira-Formosinho (2011) ressalta a importancia de organizar
a sala de modo a estimular a vivéncia plural da realidade e construir experiéncias a partir
da exploracdo de papéis sociais, relacfes interpessoais e estilos de interacao.

Na area da biblioteca, as criancas estdo em contacto com o texto escrito através
dos livros e também dos trabalhos realizados pelas mesmas, no &mbito de alguns projetos.
Desta forma, as criancas ndo s6 ouvem as historias contadas pela educadora, como
também simulam a leitura, recorrendo a memoria e as ilustracdes das historias e criam as
suas histarias.

Perto da biblioteca, existe a area da escrita cujo principal intuito é sensibilizar as
criancas para a escrita recorrendo a diversos materiais de manipulacéo e experimentacao,
dando assim oportunidade de escrever e copiar o0 codigo escrito. Além disto, existem
jogos e registos numéricos que tém como objetivo estimular e desenvolver o raciocinio
I6gico-matematico.

Ainda relacionado com esta temética, temos a area do quadro que foi concebida
para as criancas poderem explorar os mais diversos registos graficos como desenhos,
nameros e letras.

Na area do faz de conta, a crianca tem a oportunidade de brincar e reproduzir
episodios relacionados com o seu quotidiano. Paralelamente a esta, temos a area da
cultura alimentar em que estdo polarizadas atividades relacionadas com educacgédo
alimentar, regras de higiene alimentar e normas sociais de estar a mesa.

A area dos jogos de mesa, esta destinada a manipulacdo e exploracao de diversos
materiais ludico-didaticos bem como de jogos e puzzles. Com este tipo de material, as
criangas desenvolvem aprendizagens como a resolucdo de problemas, a seriagéo,
comparacédo, experimentacao e construcoes.

A area da garagem e construc@es € um local propicio a imaginac&o, criatividade e
liberdade das criangas. E nesta area que as criangas constroem episodios em que lhes é
possivel voar, conduzir ou participar em corridas de carros. Além disso, sdo capazes de

construir objetos de grande porte, atraves da manipulacéo de legos.



Neste espaco as criangas exploram, diariamente, a plasticina e constroem objetos
e figuras, tanto livremente como por forma orientada. Além disso, a massa de modelar e
o barro séo utilizados pontualmente, em contextos especificos.

E na érea polivalente que sdo realizados os encontros em grande grupo como o
acolhimento e as comunicacfes e, por este motivo, esta é constituida por uma mesa e
cadeiras, em que todas as criangas sabem qual o seu lugar. Podemos considerar este
espaco como a Mesa de Conselho, instrumento utilizado no Movimento Escola Moderna
(MEM), que apesar de nao ser aplicado na sua totalidade pela educadora cooperante, é
possivel verificar alguns dos seus elementos no quotidiano da sala Laranja. Além deste

instrumento, ressalvo outro dois do mesmo modelo curricular:

v" Mapa mensal de presencas

Aqui cada crianca, diariamente e individualmente, regista a sua presenca no
momento do acolhimento. Este instrumento é um auxiliar na construcdo da consciéncia
temporal, sendo capaz de desenvolver contedos, descritos nas OrientacGes Curriculares
(OCEPE) (2016) mais precisamente no ambito do pensamento logico-matematico,
linguistico e social.

Além disso, permite que as criangas reconhecam 0s carateres linguisticos que
compde o seu nome. Por outro lado, é uma forma do educador trabalhar conteddos

relacionados com a matematica e verificar de forma rapida a assiduidade das criancas.

v" Mapa do tempo

Este instrumento surge com o intuito de despertar o interesse pela observagao do
exterior e dos fendmenos naturais, nomeadamente o estado do tempo. Possibilita
igualmente aprofundar a temética das estacfes do ano, no que concerne a area do
Conhecimento do Mundo e explorar conceitos matematicos, no que diz respeito ao
tratamento de dados, através do preenchimento do grafico mensal de distribuicdo de
frequéncia dos varios estados de tempo.

Além disto, esta area serve de suporte para outras atividades relacionadas com 0s
projetos bem como de outras de cariz individual como recorte e colagem, desenhos e
pinturas. Numa das paredes, junto a esta area, estdo afixados mapas de registo que

auxiliam na planificacdo, gestdo e avaliagdo das atividades educativa. Inclusivamente,
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caso esteja a decorrer algum projeto, poderdo estar afixados trabalhos ou informacdes
relativas a estes.

No que diz respeito ao espaco exterior, mais precisamente o recreio, é possivel
observar um espaco descoberto e amplo. No entanto, ndo possui qualquer tipo de material,
equipamento ou pintura o que 0 torna hum espago pouco propicio ao desenvolvimento de

atividades ludicas.

4.2.3. Gestdo das rotinas

A rotina diaria € uma ferramenta Util para a gestao da sala. O definir tarefas basicas
e estipular tempo para cada uma delas, possibilita que a crianga consiga gerir o seu tempo
de forma a fazer escolhas, resolver problemas e perseguir 0s seus interesses no contexto
dos acontecimentos que véo surgindo. (Hohmann e Weickart, 2011)

Entre as 08h30 e as 09h00 é realizado o acolhimento na entrada da escola. Durante
0S primeiros quinze minutos, as criancas sao recebidas no hall de entrada da escola e nos
quinze minutos posteriores, sdo feitas as atividades de rotina deste momento ja na sala: é
cantada a cancdo dos bons dias e cada crianca marca a sua presenca no respetivo quadro.

Em seguida, entre as 09h00 e as 09h30 ¢é feita a planificacdo do trabalho que ira
ser desenvolvido durante o dia ou, ocasionalmente, sdo iniciadas as aprendizagens
orientadas. Durante as 09h30 e as 10h00, as criancas deslocam-se a cantina para o
primeiro lanche do dia.

O espaco para o desenvolvimento das atividades bem como para as atividades de
enriquecimento curricular é entre as 10h00 e as 12h00. E também durante este intervalo
de tempo que muitas vezes 0 grupo é separado pois as criangas com cinco anos
frequentam atividades que as mais novas ainda ndo frequentam, como TIC e Inglés.

Entre as 12h00 e as 12h30 as criancas tém o almoco e posteriormente, 0 momento
da higiene. Este momento antecede a hora do repouso que, geralmente, ocorre entre as
12h45 e as 14h30.

4.2.3. Metodologia de trabalho da Sala Laranja

A sala Laranja distingue-se pela multiplicidade de elementos pedagdgicos que se
traduz num leque capaz de proporcionar as mais diversificadas experiéncias as criangas.
A educadora cooperante baseou-se em alguns aspetos como a carateriza¢do do grupo,
mais concretamente nas potencialidades e fragilidades que apresenta e no contexto

sociocultural em que esta inserida a escola.



Assim optou por conjugar elementos dois modelos curriculares, o High Scope e 0
MEM, de modo a tirar partido das vantagens de cada um deles e proporcionar
aprendizagens ricas e diversificadas a cada uma das criancas da sala.

No que concerne ao modelo High Scope, os momentos de aprendizagem séo
idealizados tendo em conta as interacdes naturais das criangas com 0s seus pares, Com 0
meio e com a comunidade através da resolucdo de problemas de forma a compreender
melhor o mundo que as rodeia (Hohmann e Weikart, 2011).

Por sua vez, relativamente ao MEM, além dos instrumentos de trabalhado
referidos e caraterizados no ponto anterior, € importante destacar a metodologia de
trabalho por projeto. Este método de trabalho € a chave de todas as aprendizagens da sala,

uma vez que € utilizado sempre e sera aprofundado no seguinte ponto.

4.3. O projeto “Brincar com as Cores”

4.3.1. Contextualizacéo

Um dos elementos que distingue a Sala Laranja é a metodologia de trabalho
utilizada pela educadora da sala, a metodologia de trabalho por projeto. De acordo com
Katz e Chard (2009), o trabalho de projeto desenvolvido na educacdo de infancia € um
modo de aprender e ensinar que vai além da utilizacdo de técnicas pedagogicas
especificas, sequéncias de atividades, rotinas ou estratégias fixas. Vasconcelos (2009a)
acrescenta que esta metodologia é uma alternativa as perspetivas escolarizantes e
académicas uma vez que possibilita a crianca que responda a questdes pertinentes
relacionadas com os seus interesses e ndo com os interesses colocados por terceiros. Uma
vez que a educadora da sala tem vindo a utilizar esta metodologia ao longo da sua carreira,
esta surge com muita naturalidade no contexto educativo.

O inicio desta pratica pedagogica deu-se em simultdneo com o inicio de um novo
projeto relacionada com as cores. Vasconcelos (2009a) defende que o tema de um projeto
advém, normalmente, de um aspeto relacionado com o quotidiano e do meio das criancas
e neste caso especifico, o assunto surgiu apods a leitura da historia “Minha, minha, minha”.

A maioria das criancas do grupo apresentava algumas dificuldades em partilhar
objetos especialmente na hora de brincadeiras livres e, por este motivo, a educadora
decidiu explorar esta histdria debatendo assim a tematica da partilha. Todavia, a atengéo
dos alunos desviou-se para uma bola colorida que aparecia com alguma frequéncia ao

longo da historia. Este interesse manteve-se até a exploracao da historia, altura em que as
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criancas mais velhas referiram quais as cores que conheciam e se aperceberam que 0s

mais pequeninos ndo tinham conhecimentos acerca desta tematica:

M: Os mais pequeninos ndo sabem... Podemos ensinar-lhes?
Dia 4 de outubro de 2015
Realizar um projeto acerca desta temética, ndo s6 faz com que as criangas
desenvolvam competéncias sociais como a cooperagdo e respeito pelo outro como
também permite a exploracdo de elementos de comunicacdo visual como as cores
primarias e secundarias, a mistura de cores e as tonalidades, no ambito descritos nas
OCEPE (2016).

4.3.2. As fases do projeto

Como ja foi referido em capitulos anteriores, a metodologia de trabalho por
projeto esta dividida por fases nas quais sdo estipuladas determinadas tarefas e objetivos,
sendo a primeira a definicdo da problematica que foi abordada no ponto anterior.

A segunda etapa consiste em planificar quais os momentos de aprendizagem tendo
em conta a opinido e a voz do grupo. Esta metodologia prevé que as criangas assumam o
papel protagonista nesta tarefa, sendo o educador um mero orientador. De acordo com
Katz e Chard (2009) é fundamental estabelecer um ponto comum entre as criancas de
forma a discutir e compreender quais 0s conhecimentos que ja possuem relativamente a
tematica a explorar e quais os que querem adquirir ou aprofundar. Desta forma, as
criangas, com a orientagdo das educadoras, participaram na planificacdo do projeto,
expondo as questdes que, serviram de leme para o inicio do projeto, e o tipo de atividades
que gostariam de realizar a fim de respondé-las. Ap6s a discussao acerca da tematica e da
planificacdo feita pelas criancas, foi construida a primeira planificacdo geral do projeto
(Apéndice n.°1 ), em que as ideias das crian¢as foram complementadas com as da equipa
educativa, bem como o zoom de rede (Apéndice n.°2), a fim de explorar detalhadamente
guais 0s conceitos e tdpicos que seriam abordados. Ambos os instrumentos baseavam-se
sempre nas metas estabelecidas pelo grupo de criancas, no tipo de atividades propostas
por elas e nas Orientagdes Curriculares.

Para mim, esta tarefa demonstrou-se muito exigente, pois ndo sabia como
coordenar a planificacdo geral desenvolvida com a ajuda das criangas com as

planificagbes semanais que teria que realizar. No entanto, ao longo do tempo e com a



orientacdo da educadora cooperante tornou-se mais facil conciliar os dois tipos de
planificacdes.

Além da planificacdo, foi construido outro instrumento a fim de organizar melhor
as situaces de aprendizagem que iriam ser desenvolvidas. Optamos por criar uma
calendarizacdo (Apéndice n.°3) com todas as atividades programadas, incluindo as que
seriam orientadas pela educadora cooperante nos dias em que eu ndo estaria presente.
Este instrumento revelou-se crucial na organizacdo do projeto uma vez que nos dava uma
visdo geral do que seria realizado, sendo mais facil proceder alteracGes.

Apobs estar delineados os objetivos relacionados com o projeto bem como o tipo
de atividades a realizar, passamos para a terceira fase do projeto em que foram
desenvolvidas as atividades preconizadas consoante a sua calendarizagdo. Algumas
destas atividades serdo mais desenvolvidas nos topicos seguintes. (Apéndice n.°4)

Por fim, na Gltima fase do projeto, é realizada uma reunido, em grande grupo, em
que ¢é feita a avaliacdo e reflexdo do projeto bem como das aprendizagens adquiridas
(Katz e Chard, 2009). E importante referir que a avaliagio é feita paulatinamente e a
medida que o projeto se desenvolve servindo para, tanto o educador como para as
criancas, conseguirem refletir acerca do processo de ensino-aprendizagem (Apéndice
n.%5). De acordo com Katz e Chard (2009) este momento ndo é sé importante para as
criangas como também o é para o educador. Nesta fase final, as criangas sintetizam os
seus conhecimentos através da apresentacao dos trabalhos realizados neste ambito. Além
disso, este momento permite que o educador reflita acerca de toda as aprendizagens
construidas pelas criancas.

Neste caso especifico a apresentacdo do projeto decorreu no dia 10 de dezembro
e contou com a presenca dos meninos da outra sala do Pré-Escolar, a Sala Azul, alguns
professores das atividades de enriquecimento curricular e a orientadora cientifica da
UMa. As criangas apresentaram alguns dos materiais que tinham construido nos ultimos
trés meses como: o livro de projeto, em que estavam compiladas e ilustradas todas as
atividades, desde as pesquisas feitas na sala até as visitas tanto recebidas como realizadas;
alguns materiais feitos pelo grupo como um jogo da memoria, uma das telas, ficheiro de
imagem e os aderecos da Fada da Cor. Em seguida, foi realizado um teatro de fantoches
com a historia que havia sido previamente criada pelas criangas, intitulada como A Fada
da Cor e a Ilha do Halloween. Uma das surpresas para as criancas foi a visualizacao de

um video em que estavam compiladas fotografias e videos das atividades desenvolvidas
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no projeto. Por fim, o grupo apresentou a coreografia da cangdo “Sete Fitas” (Apéndice
n.%6).
Esta comunicagéo foi o culminar de uma aventura em que foram feitas muitas

aprendizagens e descobertas, tanto para as criangas como para os adultos da sala Laranja.

Figura 5 - Dramatizacao de fantoches da histéria "A Fada da Cor e a Ilha do Halloween"

4.3.2. Atividades desenvolvidas no ambito do Projeto Brincando com as Cores

Ao desenvolver este projeto, além de pretender que as criangas adquirissem
conhecimentos especificos, era fundamental criar momentos de aprendizagem para
desenvolver competéncias expressivas e criativas, reconhecer elementos de comunicacéo
visual, tanto na producdo como na apreciacdo de produc@es artisticas e expressar a sua
opinido e critica a partir da observacdo das varias manifestacGes artisticas. (MEC, 2016).
Foram varias as situacdes proporcionadas para este fim mas, saliento trés que, na minha

opinido, foram muito enriquecedoras para o0 grupo.

a) Mistura de Cores

De acordo com as Orientagdes Curriculares (2016), os educadores de infancia
devem promover situacdes de aprendizagem em que as criangas possam explorar
elementos da comunicacdo visual como as cores primarias, a mistura de cores e as
tonalidades. Como uma das questOes patentes na planificacdo elaborada pelas criancas
era “Como se formam as cores?” achou-se pertinente realizar uma atividade em que
explicasse que ao misturar algumas cores estas transformar-se-iam em novas. Assim
estaria a explorar simultaneamente dois destes elementos: as cores primarias e a mistura

das mesmas para a formagéo de uma nova cor.



Para iniciar esta descoberta, foi contada a historia “O Pequeno Azul e o Pequeno
Amarelo” de Leo Lionni, na area polivalente. Optou-se por dividir a histéria em duas
partes distintas, sendo lidas e exploradas em dias diferentes devido a complexidade que
0 assunto, mistura de cores, poderia causar especialmente para as criangas mais pequenas.

Apbs ter sido lida e explorada a primeira parte do conto, foi distribuido a cada
crianga uma folha de papel e foi lhes pedido que utilizando tinta azul e tinta amarela
fizessem uma mancha na folha, utilizando um pincel, representando assim as personagens
principais.

No dia seguinte, antes de continuar a leitura da histdria, foi pedido as criancas que

recapitulassem a primeira parte, colocando questdes acerca da mesma. Entretanto, foi lida

e explorada a segunda parte da histéria. Em seguida, passamos para a mistura de cores.

Figura 6 - Material utilizado para a atividade

Foram colocados trés recipientes de vidro

em cima da mesa, um deles com tinta
azul, outro com tinta amarela e outro
vazio.

Uma vez que ndo existiam

materiais suficientes para as todas as

criancas fazerem a atividade simultaneamente, foi pedido a uma das criancas que 0
fizesse, colocando a mesma quantidade de tinta amarela com tinta azul, num frasco de
vidro transparente, simulando o abrago da histdria para compreender o porqué de ambas

as personagens terem mudado de cor.

Figura 7 - Mistura de cores e impresséo das mesmas.

Apds este momento, dialogamos acerca do que tinha acontecido e foi colocada
uma nova questdo na nossa planificagdo: “Serd que ao misturarmos outras cores
conseguimos descobrir novas?”. Oliveira-Formosinho (2011) realca a importancia de
educar criancas para serem capazes de colocar hipoteses, testa-las, compara-las e verificar

os resultados das mesmas.
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Foi seguindo esta linha de pensamento que  Figura8- Misturade cores
demos inicio a outra atividade que se baseou na mistura
de cores e no registo das cores descobertas. Esta
situacdo de aprendizagem foi realizada em grande
grupo na area polivalente. A semelhanca da atividade
anterior, foram colocados na mesa recipientes vazios e

tintas. Em seguida, foi pedido a algumas criangas que

se dirigissem ao centro e dissessem quais as cores que
e oo s oioae. % Queriam misturar.
O passo seguinte seria preencher uma folha de
registo, criada para o efeito e para o livro de projeto.
Cada crianca, apds ter referido quais as cores que
queria misturar, teria que marcar, com a ajuda de um
pincel, na folha. Depois colocavam um pouco de cada
tinta num dos recipientes transparentes, misturando
com um pincel. Em seguida, era colocado na folha, da

mesma forma referida anteriormente, o resultado da

soma das cores.

Creio que ambas as atividades foram benéficas para o desenvolvimento cognitivo
das criancas uma vez que conseguiram visualizar a concretizacao do conceito a explorar.
Além disso, foi possivel verificar que tanto as criancas mais crescidas como as mais novas
mantiveram-se atentas durante toda a atividade, ndo existindo muitos momentos de
distragcdo. Todavia, este momento de aprendizagem poderia ter tido ainda mais impacto
se houvesse a possibilidade de realiza-lo individualmente de forma a que cada crianca

conseguisse concretiza-lo na integra.

b) Semana das Experiéncias

A &rea do Conhecimento do Mundo é uma das areas privilegiadas nas Orienta¢des
Curriculares e tem como objetivo sensibilizar as criangas para as Ciéncias Naturais,
fazendo com que adotem um conjunto de atitudes de questionamento e procura do saber,
a fim de compreender o mundo que as rodeia (MEC, 2016). Além disso, tem como
principal aprendizagem compreender 0 processo em que se desenvolve a metodologia

cientifica nas suas etapas: “(...) questionar, colocar hipdteses, prever como encontrar



respostas, experimentar e recolher informacao, organizar e analisar a informacdo para
chegar a conclusdes e comunica-las” (MEC, 2016, p. 90), fomentando nas criangas uma
atitude cientifica e experimental, tornando-as detentoras de um olhar critico e cientifico.

Na planificacao realizada pela equipa pedagdgica, achou-se que seria pertinente e
interessante para as criancas, dedicar uma semana para a realizacdo de experiéncias
relacionadas com os 5 sentidos. Entdo, durante os trés dias da semana em que desenvolvi
a minha prética, foram idealizados momentos de aprendizagem com o intuito de explora-
los.

De acordo com Bruner (1960), é possivel que as criancas aprendam qualquer
ciéncia em qualquer idade, desde que os procedimentos experimentais sejam adaptados
ao nivel cognitivo e as suas necessidades. Além dessa adaptacdo, cabe também ao
educador disponibilizar diferentes fontes e meios capazes de apoiar estas descobertas
como o envolvimento de pessoas da comunidade ou especialistas (MEC, 2016).

Partindo destes pressupostos, achou-se pertinente promover o contacto com a
ciéncia através da realizacdo de uma experiéncia laboratorial. A ideia inicial era pedir a
um cientista que fosse a escola realizar uma experiéncia, a sua escolha, desde que as cores
fossem o enfoque. Todavia, apesar do contacto com o Centro de Quimica da Madeira e
com alguns alunos e professores de Bioquimica da Universidade da Madeira (UMa), ndo
foi possivel levar avante esta ideia, pois todos rejeitaram o pedido. A segunda op¢do seria
levar o grupo a uma atividade a nivel regional promovida pelo Centro de Quimica da
Madeira, denominada de Quimica Divertida. Novamente ndo foi possivel concretizar esta
ideia pois a organizagdo ndo concordou, referindo que a maioria das criangas estava numa
faixa etaria muito baixa.

Como néo foi possivel a colaboracdo destes agentes, surgiu a ideia de pedir a duas
colegas para realizarem uma experiéncia, escolhida por mim tendo em conta o tema, num
dos laboratorios de biologia da UMa, para depois mostrar as criangas na sala (Apéndice
n.° 7). Como foi necessario planificar a experiéncia, optei por escolher algo com materiais
que eram conhecidos das criangas e que pudessem experienciar no seu dia-a-dia. Desta
forma, achou-se pertinente explorar os conceitos soltvel e ndo solGvel, misturando alguns
liquidos como agua e 6leo. Para relaciona-los com a tematica das cores foi decidido
colocar corante alimentar no 06leo, o liquido ndo soltvel, para realcar mais esta sua
carateristica e desenvolvendo também o sentido da visdo.

A visualizacdo do video da experiéncia foi realizada na sala de inglés, uma vez

que possuia melhores condices tanto para esta atividade. A medida que decorria o video,
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foram feitas algumas paragens para dialogar com as criancas e realizar alguns passos que
prevé o método cientifico como a colocacao de hipoteses e a previsdo dos resultados,

Apos a visualizacdo do pequeno filme disponibilizamos algum tempo para as
criancas dialogarem acerca do que haviam visto, de modo a tentar compreender se tinham
conseguido compreender a experiéncia, e verificar se os resultados iam ao encontro das
previsdes que haviam sido feitas. De acordo com as OCEPE (2016) incentivar a
curiosidade das criancas, colocando questdes que as obrigam a pensar, a interrogar-se e a
querer saber mais € fundamental para que estas desenvolvam o pensamento critico e olhar
cientifico.

Posteriormente, a sala foi transformada num laboratdrio, colocando todos os
materiais necessarios a disposicdao das criancas para que fosse possivel reproduzir a
experiéncia a fim de compreender melhor os resultados. Esta foi realizada no centro da
sala pelas criancas mais crescidas. Optou-se por pedir as criangas que estavam a assistir
que ajudassem os colegas de forma a que conseguissem reproduzir a experiéncia da forma
mais correta possivel. Esta atitude de experimentacdo é crucial para que seja possivel o
desenvolvimento de competéncias cientificas (MEC, 2016).

No decorrer da atividade, o0 meu papel foi apenas o de supervisionar a atividade,
apoiando os pequenos cientistas sempre que necessario e intervindo de forma comedida,
ndo subvertendo o que estavam a fazer. E uma forma de levar a crianga pela mao mas
deixando que se mantenha sempre com 0s pés no chdo. (Edwards, Gandini e Forman,
1993).

Figura 10 - Execucdo da “"experiéncia colorida™.

O ultimo passo deste momento de aprendizagem foi 0 seu registo para o livro de
projeto. Optou-se por registar recorrendo a atividades no contedo da Matematica, como
ordenar os passos da experiéncia, analisar os dados num pequeno grafico e refletir acerca

das aprendizagens resultantes da mesma. De acordo com as OCEPE (2016) é fundamental



organizar os dados relacionados com as experiéncias realizadas, usando formas de registo
diversificadas, enriquecendo assim as aprendizagens. Desta forma, além de desenvolver
competéncias relacionadas com o Conhecimento do Mundo, foi possivel conjugar
contetdos do dominio da Matematica como o raciocinio matematico através da ordenagédo
dos momentos da experiéncia.

O grupo demonstrou muito interesse em todos 0s momentos desta situacdo de
aprendizagem, especialmente na reproducdo da experiéncia. Foi possivel observar a
evolucdo no desenvolvimento de competéncias sociais, mais precisamente na interajuda

entre as criancas, aquando da execucédo da experiéncia.

Figura 11 - Preenchimento da folha de registo acerca da experiéncia.

Ao longo da Educacédo de Infancia a crianca deve estar em permanente contacto
com atividades com significado cultural de modo a trilhar um caminho capaz de alcancar
novos patamares de conhecimento (Vasconcelos, 2009). E seguindo esta linha de
pensamento que surgiu esta atividade, que além de ir ao encontro dos objetivos
previamente delineados para a Semana das Experiéncias, ao explorar o sentido do paladar,
surge como ponto de ligacdo entre a escola e casa. Neste sentido, foi planeada a confecédo
de um bolo colorido.

Para esta atividade optou-se por envolver a comunidade, pedindo a colaboracao
de uma pasteleira, de modo a promover um momento diferente na rotina da sala.
Vasconcelos (2009) salienta a importancia de ndo reduzir a aprendizagem a acéo didatica
em si, sendo importante articular modalidades educativas formais e informais com a
participacao de outros agentes da comunidade.

A atividade foi realizada dentro da sala, na Mesa de Conselho, com o grupo
sentado a sua volta. Ap6s a chegada da pasteleira, foram colocados os ingredientes em

cima da mesa e simultaneamente foi explicado as criancas como se iria proceder. A
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medida que o bolo ia sendo confecionado, a pasteleira pedia as criancas que a auxiliassem,

distribuindo assim algumas tarefas.

Figura 12 - Confecdo e resultado final do bolo das cores.

Esta foi das atividades realizadas no ambito do projeto Brincando com as Cores

que as criangas demonstraram mais entusiasmo, participando ativamente durante todo o
tempo destinado para este momento de aprendizagem. Além disso creio que foi uma boa
forma de diminuir a distancia entre a escola e casa, uma vez que associamos a confecdo

de um bolo a um contexto mais familiar.

4.3.3. Atividades desenvolvidas no ambito do Projeto de Investigacdo-Acéo

Durante as duas semanas destinadas a observacao e ap0s compreender as rotinas
da Sala Laranja, foi possivel verificar que, depois do tempo de aprendizagens orientadas,
0 grupo néo tinha tempo para brincar no recreio e ficava agitado até a hora do almoco. E
claro a importancia que as brincadeiras ao ar livre assumem na vida das criancas. De
acordo com as Orientagdes Curriculares, brincar “(...) € a atividade natural da crianca
que melhor corresponde a sua forma holistica de aprender” (MEC, p. 12), e também um
momento em que a crianga exprime a sua singularidade e desenvolve competéncias como
a criatividade e curiosidade. Paralelamente, o mesmo documento refere que 0 espaco
exterior ndo pode ser descurado pelo educador, uma vez que € um espaco educativo com
diversas potencialidades e oportunidades educativas capazes de enriquecer e diversificar
as aprendizagens das criangas (MEC, 2016).

Ap0s dialogar com a educadora cooperante acerca desta observacao, foi possivel
compreender que a decisdo de levar as criangcas com pouca frequéncia ao recreio

depreendia-se por uma questdo de receio uma vez que aquele espaco estava desprovido



de equipamentos ou materiais que pudessem ser explorados. Lopes e Lopes (2012)
ressalvam que o espaco exterior, nomeadamente o recreio, assume um duplo papel no
desenvolvimento social, emocional, fisico e cognitivo das criancas uma vez que
complementa as aprendizagens adquiridas na sala mais livremente.

Outro aspeto que suscitou 0 meu interesse em desenvolver algo relacionado com
0 espaco exterior, ndo so no recreio, foi o facto de a maioria das criangas, quando ndo esta
na escola, passar muito do seu tempo a brincar na rua. Neto afirma que a rua é um local
rico de aprendizagens uma vez que € um espaco propicio a novas descobertas e a
encontros importantes no crescimento das criancgas e na sua qualidade de vida.

Neste sentido achou-se pertinente desenvolver o projeto de Investigacdo-Acao de
modo a ir ao encontro desta necessidade, dividindo-o entdo em duas partes: a
reestruturacdo do recreio e a realizacdo de momentos de aprendizagens significativas para
as criangas tanto no recreio como em espacos exteriores a sala, surgindo assim a seguinte
questdo “O que ¢é possivel fazer para tornar os espacos exteriores e 0s recreios da sala
Laranja da Escola EB1/PE da Fonte da Rocha em locais e momentos propicios a

realizac¢do de aprendizagens significativas?”

a) Saida ao bairro da Fonte da Rocha

No dia 2 de novembro de 2015 foi realizada a primeira atividade do ambito do
projeto de Investigacdo-Acao, através da saida ao bairro junto a escola. Além de ser uma
atividade de enriquecimento para o grupo, Katz e Chard (2009) enaltecem a importancia
de dar a conhecer as criangcas 0 mundo que as rodeia, partindo dos seus interesses e do
meio que lhes é proximo. As OCEPE (2016) acrescentam que um dos objetivos do
educador deve ser também o de estabelecer relagbes com o meio envolvente, a fim de
compreendé-lo e adquirir novos conhecimentos acerca do mesmo.

Desta forma, pretendia que as criancas se apercebessem que os conhecimentos
podem ser adquiridos tanto dentro da sala como em espagos exteriores como a rua. Desta
forma agenddmos uma visita ao bairro junto da escola, de onde provem a maioria das
criangas, para consolidar os conhecimentos adquiridos acerca das cores.

Iniciamos o dia explicando as criangas 0 modo como iria proceder a atividade e
estabelecemos desde cedo algumas regras basicas de conduta e seguranca que teriam que
ser cumpridas. Foi-lhes dito que, naquele dia, tal como na historia da Fada da Cor, 0

bairro tinha acordado sem cor e cabia as criangas colori-lo novamente. Para isso, iriamos
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andar pelas artérias principais do bairro e elas teriam que escolher algum objeto e dizer

qual a sua cor.
Figura 13 - Saida para a visita ao bairro.

O envolvimento das criangas na atividade manifestou-se ainda na saida da escola
e demonstraram logo muito interesse em participar de forma ativa. Isto manteve-se até o
fim da atividade, em especial no grupo de criancas mais crescidas, enquanto as mais
pequenas estavam um pouco mais reticentes em participar. Desta forma optou-se por
incentivar as mais pequeninas colocando questdes acerca dos objetos presentes na rua a
fim que conseguissem interagir mais no dialogo.

E possivel entdo afirmar que este momento de aprendizagem foi muito positivo e,
apesar de algumas vezes terem encontrados alguns familiares, ndo houve qualquer
problema de comportamento. Todas elas estiveram atentas nesta caca a cor, até mesmo
as mais pequenas, depois do inicio mais “timido”, estavam muito entusiasmadas em
mostrar que tinham adquirido novos conhecimentos e que ja sabiam identificar as cores.

Creio que esta atividade além de ter servido de consolidacdo de conhecimentos,
fez com que as criancas transportassem a realidade da sala para o seu meio, podendo
perceber que ndo é s a sala um espaco de aprendizagem, mas sim todo 0 meio que a
envolve.

Apos a saida, foi realizado o registo da mesma para o livro de projeto, no qual
eram descritas e refletidas todas as atividades desenvolvidas no ambito do projeto. As
OrientacGes Curriculares (2016) destacam a importancia de descrever, analisar e refletir
sobre 0 que a crianga observa e vive construindo assim aprendizagens ricas. Deste modo,
optou-se por registar algumas das expressdes referidas pelas criancas bem como a
ilustracéo dos objetos que cada um referiu ao longo da saida. Foi também neste momento

que foi realizada a reflexdo da visita em grande grupo onde debatemos alguns assuntos



como os aspetos que lhes tinha despertado mais interesse e 0s pontos que menos gostaram
na atividade.
Eu gostei de passear pelo bairro! — H.

Eu gostei de ajudar a Fada da Cor a por cores nas ruas! — M.

b) Recreio: Reestruturacdo e criagdo de momentos de aprendizagem

Como foi dito anteriormente, o recreio junto da Sala Laranja nao tinha nenhum
tipo de material l0dico-educativo nem marcas coloridas que servissem de ponto de partida
para alguma atividade. Deste modo, optou-se por analisar a hipotese da reestruturacao do
recreio de forma a transforméa-lo num espaco mais atraente para as criangas bem como
num sitio onde fosse possivel partir para novas aprendizagens.

Uma vez que estavamos a trabalhar nos conceitos relacionados com as cores,
resolveu-se comegar a reestruturacdo com a pintura do recreio, a fim de torna-lo num
espaco mais agradavel para as criangas e, simultaneamente, aprofundar conhecimentos
relacionados com o projeto Brincando com as Cores. Stratton e Mullan (2005) referem
que tornar o recreio mais atrativo, através da implementacdo de desenhos e marcas
coloridas é uma medida que pode promover nas crian¢as a aquisi¢cdo de conhecimentos e
aptiddes sociais. A corroborar esta ideia, Vasconcelos (2009) acrescenta ainda que estes
momentos em que sao criadas situacdes de aprendizagem orientadas (ou ndo) ao ar-livre
sdo fundamentais para a promocdao de bons niveis de atividade fisica, capazes de prevenir
doengas como a obesidade, possibilitando maior qualidade de vida.

A ideia inicial era fazer do recreio uma tela e das criangas pintoras, para que
participassem ativamente em todo o processo de reestruturacdo do espaco deixando assim
a sua marca no recreio. No entanto, face as dificuldades que surgiram em conseguir 0s
materiais apropriados bem como ao curto espaco de tempo que tinhamos para realizar
esta atividade, essa ideia teve que sofrer algumas alteragdes. Uma vez que a Camara
Municipal de Camara de Lobos, tinha destacado alguns pintores para reestruturar a
pintura do interior da escola, pedimos a colaboragcdo da Camara Municipal para nos
auxiliar. Foram escolhidas algumas figuras relacionadas com os dominios da abordagem
a escrita e da Matematica, que incluiam numeros e letras, para que pudesse estar mais
relacionado com a escola. Em seguida, as figuras foram projetadas no chdo por mim e
pela educadora cooperante e pintadas pelos pintores da Camara Municipal de Camara de

Lobos.
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Figura 14 - Reestruturacdo do recreio: antes e depois.

Outro aspeto que foi tido em conta nesta reestruturacdo foi a introducdo de

materiais e equipamentos capazes de estimular a imaginacdo das criangas e que,
sobretudo, respondessem as regras de seguranga (MEC, 2016). De modo a ir ao encontro
desta ideia, foi enviado um pedido de material para o recreio a Delegacdo Escolar de
Céamara de Lobos, proveniente de um infantario que havia sido encerrado no ano 2015. O
pedido seguiu para a Secretaria Regional da Educagdo e Recursos Humanos mas, desde
que foi elaborado até a data, ndo foi obtida nenhuma resposta.

Apesar de ndo ter sido cumprida a ideia inicial, as criancas estiveram presentes
tanto no momento da projecdo do desenho como no momento da pintura, dialogando
sobre as cores que estavam a ser utilizadas ndo s6 com os elementos da comunidade
educativa como também com os pintores. Numa fase posterior, os desenhos foram
completados por mim com os tais pormenores referidos anteriormente relacionados com
os dominios das OrientacGes Curriculares.

Ap0s a pintura do espaco, foram realizados alguns jogos, uns de cariz tradicional
e outros apenas com o intuito de explorar o espaco, as cores e 0s desenhos que 1a estavam.
Devido ao pouco tempo disponivel para estas atividades, foi decidido realiza-las em



grupos e em simultaneo. Assim um grupo ficou a explorar uma parte do patio, jogando a
macaca enquanto o outro grupo ficou a responder a algumas questbes acerca das cores,

indicando-as.

Figura 15 - Realizacdo de momentos de aprendizagem no recreio.

As atividades destacadas serviram também para verificar 0os conhecimentos
adquiridos ao longo do projeto, especialmente por parte das criangas mais pequenas que
n&do tinham noc¢des acerca das cores. De acordo com Neto os jogos séo fundamentais no
desenvolvimento de algumas aptidGes cognitivas como: a descoberta, a capacidade
verbal, a resolucdo de problemas, a manipulacdo de objetos e a capacidade de processar

a informacao.

4.3.4 Atividades com a comunidade educativa

A educacdo das criancas ndo se limita a acdo pedagogica dos educadores, mas sim
de uma sinergia entre a escola e os diferentes agentes educativos que a rodeia. Assim, ao
concretizar situagbes de aprendizagem em que sdo articulados os vérios elementos da
comunidade educativa, o educador, além de promover aprendizagens ricas e
significativas, estimula a aquisicdo de competéncias sociais essenciais a formacéo das
criangas enquanto futuros cidaddos (MEC, 2016).

No que diz respeito as atividades desenvolvidas com a comunidade educativa na
EBL1/PE da Fonte da Rocha, podemos dividi-las em dois sectores distintos: duas
atividades no ambito do projeto Brincando com as Cores e duas relacionadas com o Plano
Anual de Grupo, perfazendo um total de quatro atividades.

Uma vez que duas das atividades j& foram descritas anteriormente, ressalvo as
outras duas, desenvolvidas de modo a ir ao encontro dos objetivos previstos no plano
anual do grupo, relacionadas com algumas tradi¢Ges. A primeira atividade, desenvolvida
no més de novembro e, em conversa com a educadora cooperante, achou-se pertinente

desenvolver o tema de Sdo Martinho convidando um sacerdote para explicar as criangas
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a lenda e algumas curiosidades acerca deste tema. Durante a atividade as criancgas
mostraram-se interessadas e participaram de forma ativa no diadlogo com o sacerdote. No
fim, mostraram alguns desenhos que tinham realizado sobre a lenda e apresentaram

também uma cancao relacionada com a tematica.

Figura 16 - Dia de Sdo Martinho.

A YT

De acordo com Vasconcelos (2009), os educadores devem procurar agir com a
familia e assumi-la como um recurso educativo capaz de contribuir para o
desenvolvimento das criancas através da partilha de saberes e competéncias realizada
com as criangas.

Seguindo este pensamento, achou-se pertinente criar uma atividade de modo
diminuir as fronteiras entre a escola e a familia. Entdo, na altura do Natal, organizou-se
uma missa do parto na escola em que pedimos a colaboragdo da familia para participar
ndo s6 na Eucaristia como também num momento de convivio que aconteceria em
seguida. Esta atividade teve maior afluéncia do que havia sido prevista.

Figura 17 - Missa do Parto na EB1/PE da Fonte da Rocha.




4.4. Reflexao

Acredito que a nossa formacdo enquanto professores e educadores é um grande
projeto construido por varios momentos, agentes, condicionantes e atores. Neste meu
primeiro grande projeto na Educagdo Pré-Escolar, optei por me debrucar em alguns
aspetos a fim de refletir sobre o impacto que tiveram nesta caminhada neste nivel de
educacdo, fazendo também um balan¢o sobre a sua construcao e o seu final.

No decorrer da pratica ressalvo trés desafios que merecem particular atencédo e
reflexdo: O meio social em que a escola se insere, a metodologia de trabalho utilizada
pela educadora da sala e a necessidade de implementar o projeto de investigacdo-acao
nestes moldes.

Quando nos debrugamos acerca do meio social é necessario elencar dois grandes
topicos: a localizagdo da escola e 0 meio envolvente isto porque todo este contexto tem
uma grande influéncia ndo s6 na intervencgao do educador como também no modo como
as criancas assimilam as suas aprendizagens. Por este motivo, desde o inicio senti a
necessidade de conhecer detalhnadamente o0 meio e a articulacdo existente entre as familias
e a escola a fim de pautar uma intervencao significativa na aprendizagem das criangas.

Apesar desta realidade ndo ser completamente desconhecida, uma vez que numa
anterior pratica supervisionada jé havia I estado, inicialmente, senti algum receio devido
a localizacao da escola e aos comportamentos estigmas que caraterizam os bairros sociais.
Vasconcelos (2009) afirma que o papel da escola ndo passa por tentar resolver os
problemas advindos da familia e do meio envolvente, mas sim em envolvé-los numa
sinergia capaz de mostrar as criangas como viver em pleno na sociedade. Apesar desta
realidade ndo ser tdo evidente como seria de esperar, esta vivéncia préxima com o meio
fez me compreender o qudo importante é estimular as criangas para as aprendizagens bem
como envolvé-las em todo o processo de ensino-aprendizagem.

Ao longo da construcéo de todo o projeto compreendi a enorme importancia que
0 meio social acarreta no contexto educativo, podendo até considera-lo um dos seus
pilares. Apesar de ser desafiante trabalhar num contexto destes, incentiva-nos a redefinir
estratégias e a estruturar uma logica de pensamento coerente de modo a que consigamos
ir ao encontro de todas as necessidades das criangas, diferenciando o processo de
aprendizagem e propondo situacdes capazes de estimula-las (MEC, 2016). Além disto, a
EB1/PE da Fonte da Rocha tornou-se num espaco de aprendizagem néo sé profissional

como também pessoal, sendo capaz de transformar e elevar alguns dos meus pontos de
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vista e opinides a uma realidade menos utopica e cada vez mais verdadeira e assim
tornando-me capaz de proporcionar aprendizagens ricas para todo o grupo.

O segundo grande desafio desta préatica pedagogica foi a metodologia de trabalho que
teria que utilizar, uma vez que era a privilegiada pela educadora da sala. Embora ja tivesse
conhecimento acerca dos pressupostos tedricos que guiam esta metodologia, ndo sabia o
modo como aplica-la e desenvolver atividades dentro deste conceito nem como iria inclui-
la na construcdo de instrumentos de apoio a pratica como as planificagdes, uma vez que
as atividades surgem dos interesses e motivacdes das criancas e sdo sugeridas pelas
mesmas criando um momento de partilha em que escutam-se a si proprias, afirmando as
suas intengdes (Oliveira-Formosinho e Andrade, 2011).

Apesar de no inicio ter sentido alguma dificuldade em elaborar as planificagdes, visto
que eram diferentes do molde a que estava habituada, o facto de o grupo ter participado
na planificacdo das atividades foi algo benéfico e com muito peso no desenvolvimento de
todo o projeto pois foi possivel verificar o seu interesse, empenho e participacao ativa ao
longo de todas as atividades. Katz e Chard (2009) afirma que é necessario o educador
apoiar a crianca nesta fase que refere o que quer aprender. Todavia tem que discernir com
clareza se é ou ndo benéfico para a sua aprendizagem, oferecendo alternativas
semelhantes que podem também ir ao encontro das suas ideias.

Nos primeiros momentos de aprendizagem, senti algum desconforto e também era
possivel constatar algumas falhas devido a inexperiéncia, resultando muitas vezes em
erros e momentos de frustracdo. Todavia, ao longo deste percurso compreendi que 0 erro
desempenha um papel de extrema importancia no processo de ensino-aprendizagem. Foi
através da reflexdo das falhas e dos erros cometidos que comecei a reformular e
reestruturar a minha forma de trabalho, acabando também por desenvolver uma maior
capacidade de resiliéncia e persisténcia.

O terceiro desafio que ressalvo incide na dificuldade sentida ao realizar dois projetos
em simulténeo: o projeto Brincando com as Cores e o0 projeto de I-A. Apesar de serem
de naturezas distintas (no projeto de I-A, teriamos que observar uma problematica e
delinear estratégias a fim de minimiza-la enquanto no outro teriamos que responder as
questBes implementadas pelas criangas), optei por interliga-los e assim incluir o projeto
de I-A no projeto trabalho pelo grupo (Maximo-Esteves, 2008). Apesar de ter conseguido
implementar algumas estratégias, surgiram algumas limitagdes que condicionaram o
desenvolvimento mais aprofundado do projeto de investigacdo-ac¢do, como por exemplo,

0 curto espaco de tempo de pratica pedagdgica e a falta de recursos econdmicos da escola.



Importa também fazer referéncia ao papel que a educadora cooperante desempenhou
ao longo da construcdo desta caminhada. VVasconcelos (2009) afirma que os educadores
tém a necessidade de transcenderem-se a si proprios e aos desafios que lhes sdo colocados
pela instituicdo que estdo inseridos. Pude confirmar isto na minha pratica, uma vez que a
educadora cooperante ndo poupou esforcos para me ajudar a construir uma boa formacéo
enquanto educadora. Uma vez que eu ndo dominava a metodologia nem sabia aplicé-la,
a sua partilha de experiéncias foi fundamental para o desenvolvimento de um bom
trabalho. Além disso, destaco a sua preocupacdo em trabalharmos em equipa durante todo
0 estagio, calendarizando todas as atividades comigo, incluindo nos dias em que eu nédo
estava presente. Estas atitudes foram muito importantes uma vez que me fizeram sentir
integrada na equipa e mais confiante no meu trabalho.

Por fim, indo ao encontro do poema mencionado no inicio do capitulo, creio que o
caminho a seguir passa por ser uma educadora caminhadora de perguntas, construindo
um trilho com a preocupacdo de proporcionar momentos de aprendizagens

enriquecedores a todas as criangas que se cruzardo nele.
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“Cada crianca € um universo. Todas as criancas sao extraordinarias e Unicas e ndo basta
encher-lhes a cabegca com dados. Temos de Ihes fornecer ferramentas e conhecimento,
facilitar-lhes a tarefa com empatia, sensibilidade e resisténcia, para que elas possam sair
fortalecidas de situacdes adversas. As criangas devem saber que, Se Se propuserem a
algo e lutarem por isso, podem consegui-lo e que depende delas tornar o mundo num

b

lugar melhor.’

(Bona, 2015)
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Capitulo V — 1.° Ciclo do Ensino Basico: Intervencdo na turma A do 3.°
ano de escolaridade da Escola do Galedo

“A escola, enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao
desenvolvimento de competéncias, onde os alunos adquirem as maltiplas
literacias que precisam de mobilizar, tem que se ir reconfigurando para
responder as exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudancas

aceleradas.” (Miguens, 2016, pg.2)

Partindo deste principio surge a necessidade de criar nas instituicfes educativas
um espaco atual capaz de proporcionar momentos ricos para as criancgas. A reflexdo sobre
Préatica Supervisionada I1, sobre a qual incide o proximo capitulo, visa o grupo com quem
foram desenvolvidas as atividades bem como os pontos fortes e as fragilidades sentidas
por mim no decorrer desse percurso.

A prética pedagogica decorreu entre os meses de abril e junho de 2015, durante

120 horas, sendo 15 delas dedicadas apenas a observacgdo participante.

5.1. Caraterizacdo do contexto escolar

Um dos principios estabelecidos pelo Ministério da Educacdo na Lei de Bases do
Sistema Educativo (2009) prima por:

“Assegurar uma formacgao geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a

descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptidBes, capacidade de

raciocinio, memadria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade
estética, promovendo a realizacdo individual em harmonia com os valores da
solidariedade social” (Artigo 7.°).
Neste sentido, as instituicdes educativas assumem extrema importancia pois necessitam
de fornecer as condi¢fes necessarias para que Se concretizem estas experiéncias
supracitadas.

A Escola Bésica com Pré-Escolar do Galedo esta situada na zona alta da cidade
do Funchal, mais precisamente na freguesia de S0 Roque. E a principal escola do 1.°
Ciclo do Ensino Basico da zona desde a sua inauguracédo em 2002, funcionando a tempo
inteiro de modo a responder as necessidades da populagéo escolar. De acordo com o0 PEE
(outorgado para 2014 até 2018), a maioria dos alunos vive nos bairros sociais da periferia
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da escola e provém de familias desestruturadas e com poucos recursos materiais e sociais,

0 que se repercute nalguns problemas sociais.

Figura 18 - Fachada da EB1/PE do Galeao. Fonte: https://www.jm-
madeira.pt/regiao/ver/31388/Escola_do_Galeao_realiza_grande_convivio_solidario

Relativamente aos aspetos fisicos, esta instituicdo encontra-se dividida em dois
grandes espacos, exterior e interior onde sdo desenvolvidas todas as atividades de cariz
educativo. No que concerne a parte exterior, € possivel verificar a existéncia de recreios
e de um campo desportivo onde séo realizadas as aulas de Educacgdo Fisica. Além disso,
destaco a existéncia de uma horta onde € possivel observar a participacdo e o interesse
dos alunos (PEE, 2014-2018). No que diz respeito aos espacos interiores, € possivel
observar a divisdo em dois pisos. No primeiro piso, encontramos as salas da pré-escolar,
0 gabinete da direcdo e a cozinha e cantina. Por fim, no segundo andar é possivel encontrar
as salas de aulas de componente curricular e extracurricular, a biblioteca e a sala de
professores.

Um dos maiores problemas que a escola enfrenta consiste na pouca participacao
dos pais em atividades da comunidade escolar. Vasconcelos (2009) enfoca na necessidade
de conhecer as familias e integra-las da forma mais ativa possivel nas aprendizagens das
criancas. Apesar de existir algumas melhorias significativas, ainda é possivel verificar a
pouca presenca destes agentes na participacdo ativa escolar, sendo ainda um dos

problemas que mais preocupa os docentes.
5.2. A turma do 3.° A da Escola do Galedo

5.2.1. Caraterizacao da turma;

A turma do 3.° A é composta por 6 rapazes e 10 raparigas perfazendo um total de

16 alunos. A maioria frequenta o terceiro ano pela primeira vez, existindo apenas um



aluno retido. No geral, todos os elementos da turma sdo residentes nos bairros
circundantes da escola, o que vai ao encontro dos dados obtidos no PEE.

A nivel dos resultados, o grupo é caraterizado pela sua homogeneidade, uma vez
que apenas duas alunas se destacam com muito bom aproveitamento em todas as areas.
Os restantes apresentam resultados médios/baixos, em especial na disciplina de
Portugués, concretamente na interpretacdo de textos. Esta dificuldade acaba por se
espelhar nas restantes disciplinas como por exemplo na resolugdo de problemas, na
Matematica e na interpretacao e aquisi¢do de novos contetidos no Estudo do Meio. Dada
a impossibilidade da professora titular da turma acompanhar os casos mais problematicos
com a devida atencdo, sete dos alunos recebem apoio acrescido sendo trés deles
acompanhados pela docente de Ensino Especial.

A nivel comportamental, os alunos apresentam conhecimentos das normas de
conduta e de forma geral aplicam-nas no meio escolar. No entanto, apenas um aluno
apresenta alguma dificuldade no cumprimento de regras e, muitas vezes, influencia os
restantes a fazé-lo. No contexto de sala de aula, apenas apresentam situac6es de conflito
pontuais, facilmente resolvidas através do dialogo. Todavia no exterior, nomeadamente
no recreio e em algumas disciplinas de enriquecimento curricular, as situacées de conflito
sdo mais frequentes e muitas vezes evoluem em alguns incidentes com colegas das outras
turmas ou desentendimentos com professores.

No que concerne as familias caraterizam-se pelo baixo nivel de habilitacGes
literarias e € possivel afirmar que cerca de metade dos pais ndo desempenham nenhuma
funcdo laboral. Isto repercute-se nas criancas através das poucas experiéncias e estimulos
que trazem de casa. No entanto, é possivel verificar que os pais manifestam interesse e
presenca na vida escolar dos filhos, participando nas atividades escolares ou quando a sua

presenca € solicitada, em contexto mais formal.

5.2.2. Organizacgao do ambiente educativo e gestdo do tempo

A escola tem um papel fundamental na socializa¢do de cada crianca. Além de ser
responsavel pela transmissao de conhecimentos deve também proporcionar um ambiente
educativo saudavel entre todos os agentes da comunidade e com boas condicdes fisicas.

Uma vez que o meio influencia a aprendizagem dos alunos, aquando da

estruturacdo do espago, o professor devera ter em conta variaveis como a iluminagdo, a
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disposicao dos materiais, conforto e decoracdo de forma a organizar uma sala de aula
funcional e adequada as tarefas a realizar (Morgado, 1999).

A turma do 3.° A dispunha de uma sala ampla, luminosa e com diversos materiais
ludico-manipulativos que, de acordo com Gregorio (1997), o professor deve utiliza-los
de forma gradual e propondo a sua exploracao quando pertinente. Por opc¢éo da professora
cooperante, as mesas estavam dispostas em U para tentar minimizar as distrac0es e
promover a cooperagéo entre os alunos.

A organizacdo do tempo escolar tem como principal objetivo mobilizar este
recurso de forma a potencializar o processo de ensino/aprendizagem e atingir os objetivos
curriculares prescritos, conjugando assim a racionalizagéo equilibrada de conhecimento
aos ritmos e rotinas dos alunos. (CNE, 2017). O estabelecimento de rotinas é um aspeto
muito importante no sucesso dos alunos pois permite que estejam envolvidos e cientes do
decorrer do tempo pedagdgico (Gregorio, 1997).

Nesta escola, o tempo letivo dos alunos do 3.° ano decorria no turno da tarde entre
as 13h15 e as 18h15. Este periodo estava dividido pelas disciplinas curriculares.

Figura 19 - Horério da turma do 3.° A.

Horas
2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira

Inicio | Termo

Tic/
13:15 14:45 Portugués Matemdtica Matemdtica Matematica
(13:15/14:15)

Portugués
(13:15/14:30)

Modalidade
Artistica
(14:30/15:30)

Portugués Estudo do Estudo do Estudo do

14:45 15:30
(14:15/15:30) Meio Meio Meio

Intervalo de 30 minutos

Matematica

16:00 17:00 Matemdtica Ed. Fisica Inglés Portugués (16:00/17:30)

Exp. Musical Inglés
(17:00/18:00) . . (17:00/18:00)
17:00 18:15 Portugués Portugués "
Apoio ao Apoio ao
Estudo Estudo

Estudo do
Meio
(17:30/18:15)

5.3. Atividades desenvolvidas no ambito da questdo de investigacdo-acdo

Durante as duas primeiras semanas de pratica supervisionada, em que nos
dedicamos exclusivamente a observacéo participante, apercebi-me que os alunos sentiam
muita dificuldade no Portugués. Era notoria a dificuldade em expor as suas ideias e em
transcrevé-las, o que se pautava em muitos erros de escrita. Esta ideia ficou completa ap6s
o didlogo com a professora cooperante que complementou que as maiores lacunas
estavam na interpretacao e na disgrafia e que se repercutiam nas outras areas disciplinares.

De acordo com Pires (2002), as criangas fazem, frequentemente, generalizagdes
em que 0s erros surgem com estadios transitorios e a medida que comegam a interiorizar

as regras (que fazem parte da gramatica reflexiva) acabam por corrigi-los. No entanto, o



mesmo autor reforca que cabe ao professor que incida sobre este problema, criando um
plano de atividades de treino especifico de forma a colmatar estas falhas. Por este motivo,
denotei que seria importante desenvolver atividades para suprimir estas falhas e,
consequentemente, desenvolver o projeto de investigacdo-acdo em torno de um destes
topicos.

Quando foi comunicada a decisdo a professora cooperante, esta desvalorizou a
problemética, afirmando que a medida que as criangas se desenvolvessem
cognitivamente, os erros iriam desaparecer. Na opinido da docente, seria mais benéfico
para os alunos realizarem atividades no ambito da escrita criativa pois era um conteddo
pouco trabalhado por eles e seria um bom tema para desenvolver o projeto de
investigacao-acéo.

Uma vez que a professora cooperante era quem melhor conhecia as competéncias
dos alunos, optei por seguir o seu conselho e debrucar-me em torno da tematica por ela
sugerida. Assim, surgiu a questdo “De que forma podera a escrita criativa ser um veiculo

promotor de novas aprendizagens para as criangas do 3.° A da Escola do Galedo?”

A escrita criativa

A escrita ¢ uma competéncia transversal ao curriculo, necessaria para o exercicio
pleno da cidadania (Santos & Gongalves, 2007). Para tal, é necessario que os alunos
consigam tirar o0 maximo partido da escrita, utilizando-a de forma correta. No entanto,
uma vez que ndo € uma capacidade inata, & necessario socorrer ao recurso de ensino
formal, para desenvolver esta competéncia. (MEC, 2003).

A0 pensar em escrita criativa, associamos sempre a um texto livre e sem nenhum
tipo de regras formais, a excecdo das normas presentes em todos os textos. De acordo
com Pires (2002) enquanto a escrita orientada apresenta um cariz mais objetivo e implica
0 seguimento de regras discursivas aliadas a estrutura textual sem variacdes, a escrita
criativa possui maior liberdade a nivel da escolha da tipologia textual e da tematica.

O Programa de Portugués do Ministério da Educacdo prevé que os alunos
terminem o terceiro ano de escolaridade conseguindo produzir textos escritos de
diferentes tipologias, tendo em conta trés fases da producgdo textual: a planificacéo, o
desenvolvimento e a revisdéo (MEC, 2015). Tendo em conta estes objetivos, foram
delineadas algumas estratégias a fim de promover momentos de aprendizagem eficazes

para o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a escrita criativa.
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Definida a problematica, passei para a segunda fase do projeto de investigacdo-acdo
em que me debrucei na revisao de literatura a fim de pesquisar quais as estratégias que
seriam mais adequadas & problemética e ao grupo. Dias (2006) reforca que o papel do
professor consiste em promover situacdes de aprendizagem, utilizando estratégias para
que os alunos sejam capazes de refletir ndo sé sobre o resultado final da atividade como
também de todo o processo pelo qual a mesma passou. O Ministério da Educacédo (2015)
corrobora esta ideia, enfatizando que o docente, sempre que Ihe for possivel, deve criar
um ambiente de reflexdo e analise acerca do funcionamento da lingua, juntamente com
os restantes dominios, nomeadamente a comunicacao oral e escrita.

Neste sentido, optei por focar a minha intervencdo na implementacao de estratégias
para promover a escrita criativa em detrimento da criacdo de atividades especificas que

serdo descritas e refletidas nos proximos pontos.

a) Criacdo de textos em grande grupo

Um dos objetivos do programa de 1.° ciclo do Ensino Bésico (2011) passa por
produzir textos de diferentes categorias e género conhecendo as diferentes etapas de
construcdo textual como a planificacdo, o desenvolvimento e a revisdo do texto.

Assim, foram varias as razdes que me levaram a optar pela utilizacdo desta estratégia:
Em primeiro lugar, era do meu conhecimento que os alunos sentiam dificuldades na
elaboracdo de textos e esta seria uma forma para que se sentissem mais confortaveis e
confiantes para concretizar esta tarefa; Em segundo lugar, para promover a partilha e troca
de ideias e simultaneamente o respeito e a cooperacao entre eles; Por Gltimo, esta seria a
forma mais eficaz de fazer uma avaliacdo diagndstica, que segundo Pires (2002) é
fundamental para compreender quais 0s pontos que necessitam de ser trabalhados para

criar um plano de exercicios para colmatar essas lacunas.

Projeto Expressa-te! — A partilha de experiéncias como impulsionadora de

novas aprendizagens

A primeira atividade concretizada utilizando esta estratégia realizou-se no ambito do
projeto “Expressa-te!”, desenvolvido com quatro turmas, duas da escola do Galedo e duas
da escola de Agua de Pena, pelas professoras estagiérias das turmas. Este projeto, criado
pelas mesmas, tinha como principal objetivo promover situacdes de ensino/aprendizagem

utilizando as expressdes artisticas.



Ap0s a elaboracdo das linhas condutoras do projeto, achamos que seria pertinente
criar uma relacdo entre as turmas, uma vez que as mesmas iriam integré-lo e realizar
atividades dentro da mesma temdtica. Para uma organizacdo coerente a nivel da
correspondéncia de informacdes e partilhas de ideias, ficou decidido que ambas as turmas
de 3.2 ano, da escola de Agua de Pena e do Galedo, fariam troca de correspondéncia entre
si, deixando entdo as turmas de 1.° e 2.° ano das escolas correspondentes partilhar as
informagdes. Assim, as professoras, em conjunto, escreveram uma carta para todas as
turmas, apresentando as linhas orientadoras do projeto e relevando a partilha de ideias e
atividades que iriam ser feita no desenrolar do mesmo.

Depois de ter sido recebida a primeira carta dos alunos de 3.° ano da Escola de Agua
de Pena, os alunos ficaram muito entusiasmados com a ideia de partilhar as suas
atividades com alunos de outra escola, pois ja o tinham feito em anos anteriores com outra
escola, chegando até a partilhar trabalhos. Ao longo do dialogo acerca desta nova
atividade e quando lhes foi questionado como iriam responder a carta, decidiram que
neste primeiro contacto, era essencial apresentar-se aos novos amigos.

Inicialmente, foi feita a planificacdo do texto, através de uma chuva de ideias em que
os alunos referiram quais 0s aspetos mais importantes que deveriam estar na carta
relacionados com a escola e com a turma como o seu ano de escolaridade, o numero de
elementos na turma e quais as suas atividades preferidas, no geral. De acordo com Pires
(2002), a esséncia de um texto é a planificacdo e, por este motivo, deve ser abordado
desde o inicio do processo de ensino/aprendizagem da escrita, sendo crucial a sua
sistematizacdo posterior.

Apobs ter todos os topicos a abordar registados no quadro, pedi-lhes ajuda na
organizacdo do texto a fim de verificar se conseguiam organizar a informacéao de forma
coerente. Nesta fase, apercebi-me que esta era uma das suas maiores lacunas, uma vez
que ndo conseguiam estruturar o seu pensamento de forma ldgica e articulada.

A medida que fomos escrevendo o texto, foi possivel verificar as principais
dificuldades dos alunos na escrita: além de ndo conseguirem expor as suas ideias com
clareza e sequéncia logica, o vocabulario utilizado era muito pobre e como tal, sentiam a
necessidade de utilizar as mesmas palavras com muita frequéncia. Optei por continuar a
responder as cartas utilizando esta estratégia, limitando as minhas intervencdes com o
passar do tempo, apenas fazendo-as quando necessario. Assim, dava liberdade as criangas
de expressar as suas ideias, conseguindo ver, gradualmente, algumas melhorias

relativamente a coeréncia textual e sequéncia de ideias.
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Como foi possivel visualizar melhorias através desta atividade, decidi que seria
pertinente continuar a trabalhar a escrita criativa de forma gradual, comegando por

trabalhar em grupo e apenas numa fase posterior, individualmente.

O aperfeicoamento de textos em grande grupo

De acordo com Dias (2006), o aperfeicoamento de texto € realizado em grande
grupo em que cada aluno d& sugestdes e corrige os erros. Neste tipo de atividades, o
professor deve proceder a exploracdo, analise e reflexdo acerca do funcionamento da
lingua. A semelhanca da primeira carta recebida no contexto do projeto Expressa-Te,
continuei a utilizar esta estratégia noutros contextos e com outros tipos de texto, indo ao
encontro dos objetivos propostos no Programa do 1.° ciclo do Ensino Bésico (2015) sem
ser a narrativa.

Um dos exercicios de um dos momentos de avaliacdo realizados pela professora
cooperante consistia na elaboracdo de uma entrevista. Uma vez que os alunos nunca
tinham trabalhado este tipo texto e visto que seria um dos itens de avaliacdo, a professora
cooperante pediu para mostrar aos alunos a forma mais correta de fazer uma entrevista.
Na minha visdao, seria mais l6gico e benéfico para os alunos, uma vez que nao tinham tido
contacto com este tipo de texto, construirmos um em grande grupo em vez de apenas
expor a forma correta de elabora-lo e pedir para repetirem o exercicio em casa.

Assim, no final da aula de Portugués foi lancado o desafio: As criancgas
transformar-se-iam em jornalistas e teriam que entrevistar um pasteleiro a fim de
compreender como era 0 seu quotidiano e quais as principais tarefas exigidas pela sua
profissdo. Heacox (2006) destaca a importancia de levar aos alunos situaces do seu
quotidiano, criando um ambiente inclusivo na sala de aula. O facto de pedir aos alunos
para ajudar nesta tarefa, dando ideias acerca do quotidiano desta profissdo, permitiu que

estimulasse a sua imaginacao e o raciocinio.

Criacao de outro final de uma historia

Um dos textos trabalhados durante a pratica pedagogica foi Boa Sentenca de
Guerra Junqueiro, no &mbito do Programa de Portugués do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Uma vez que o texto encontrava-se no manual, a exploracdo foi feita apenas
utilizando este recurso. Todavia, devia ter explorado outras formas de apresentar o texto

de forma a motivar mais os alunos para esta atividade.



Antes de iniciar a exploracéo do texto, foi realizado um didlogo com as criancgas
acerca dos provérbios populares, explorando o seu conceito e se 0s alunos conheciam
algum provérbio e o seu significado. Apos a exploracdo destes ditos populares e dos seus
significados, foi apresentado o texto e pedi aos alunos que fizessem a leitura silenciosa.
Posteriormente li 0 texto em voz alta de modo tirar alguma davida que os alunos poderiam
ter e pedi para assinalarem as palavras cujo significado ndo lhes era familiar. Para
finalizar, passamos a leitura coletiva, uma estratégia benéfica para dinamizar a leitura
(Heimburge & Rief, 2006). Sempre que um texto era trabalhado optava por reforcar nos
aspetos essenciais como a leitura e a interpretacdo, como tentativa de aumentar o contacto
dos alunos com o Portugués e assim, diminuir as suas falhas.

Apesar da dificuldade sempre demonstrada nesta disciplina, os alunos superaram
as expetativas, tendo lido fluentemente e com o ritmo e velocidade pretendidos. Em
seguida foi feita a recolha das palavras desconhecidas, transcrevendo-as no quadro, e a
explorag&o do texto através do dialogo com os alunos. Esta foi feita de forma a que todos
conseguissem compreender o sentido do texto, mesmo ndo sabendo o significado de
determinadas palavras ou expressdes. Para tal, fomos desconstruindo as frases para
melhor compreender o seu significado, e assim estimular o raciocinio dos alunos.

Numa fase posterior, pedi as criancas que procurassem as tais palavras
desconhecidas no dicionério, para confirmar a clareza do seu raciocinio e em seguida
registando-as no caderno diario. Apos todo este trabalho na exploracdo do texto, foram
feitos exercicios de interpretacdo de forma a consolidar a compreensao do mesmo. O foco
na exploracdo e interpretacdo deste texto decorreu devido a sua complexidade a nivel
linguistico, uma vez que apresentava palavras fora do alcance vocabular das criancas. Ao
interpretar textos de diferentes géneros e graus de complexidade, com o intuito de
valorizar a lingua portuguesa e, simultaneamente, construir conhecimentos acerca da
mesma (MEC, 2015)

Ap0s toda esta abordagem, a ideia era que, em grupos de 4 elementos, adaptassem
0 texto trabalhado, com a possibilidade de alterar as personagens, o enredo ou o final da
historia. As criangcas apresentariam o seu texto final sob a forma de jogo dramaético
conjugando a literatura com a dramatizacdo. De acordo com o Ministério da Educagéo
(2015), este tipo de atividade contribui tanto para o desenvolvimento de competéncias
sociais e comunicativas como para o enriquecimento da experiéncia pessoal e de grupo.
No entanto, devido a falta de tempo, foi necessario alterar a atividade e realiza-la

individualmente como trabalho de casa.
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No dia seguinte, foi selecionado um dos textos de um dos alunos para
melhorarmos em grande grupo. Optei por escolher um trabalho que, a partida,
apresentasse algumas falhas a nivel do pensamento I6gico e de explanacdo das ideias, a
fim de compreender e observar se 0s alunos ja eram capazes de identificar e corrigir
eventuais lacunas apresentadas e de verificar a existéncia de uma sequéncia légica (MEC,
2015)

v' Atividades de desenvolvimento do vocabulario

No decorrer da pratica pedagdgica e com o desenvolvimento de algumas das
atividades no &mbito da disciplina de Portugués compreendi que além da dificuldade na
redacdo, compreensdo e interpretacdo de textos, os alunos tinham pouco vocabulério.
Uma vez que ja ndo era possivel alterar a problematica do projeto de investigacdo-acéao,
foram concebidas algumas propostas de atividades com o intuito de enriquecer, adequar
e variar o vocabulario dos alunos (MEC, 2015).

Sempre que um texto era trabalhado, era pedido as criancas para identificar as
palavras ou expressfes que ndo conheciam, aquando da leitura silenciosa. Em seguida,
depois ser feita a leitura em grande grupo, os alunos eram questionados de quais 0s
vocabulos desconhecidos, registando-os no quadro enquanto procuravam O Seu
significado no dicionario. Neste ano de escolaridade, de acordo com o programa
estabelecido pelo Ministério da Educacdo (2015), o professor deve proporcionar
momentos em que os alunos estejam em contacto com outras formas textuais como textos
de enciclopédias ou dicionarios. Posteriormente era discutido em grande grupo qual a
definicdo que mais se ajustava ao contexto em que a palavra se enquadrava na frase e
feito registo no quadro e no caderno. Para que as palavras ndo fossem s6 exploradas
naquele dia e depois esquecidas, reconheci que seria benéfico para os alunos adotar uma
estratégia que ajudasse na memorizacéo das novas palavras. Desta forma, foi criado um
cartaz para afixar os vocabulos descobertos e sempre que era explorado um novo texto
ou alunos descobriam uma palavra nova e o seu significado, escreviam numa tira de
cartolina e afixavam no cartaz. Sempre que era adicionada uma palavra nova, era pedido
aos alunos para lerem-na e recapitular as palavras previamente trabalhadas e o respetivo

significado.



Figura 20 - Cartaz com palavras de enriquecimento de vocabulario.

Ainda no contexto de alargar o vocabulario dos alunos, foram desenvolvidas duas

pequenas atividades realizadas em pequenos grupos. De acordo com Morgado (1999) ao

trabalhar cooperativamente, além de se desenvolver competéncias de comunicacao e

interacdo entre os alunos, promove a interajuda entre pares, o que € fundamental para o

desenvolvimento pessoal das criangas.

O primeiro exercicio proposto consistia
em escrever o0 maximo de palavras da area
vocabular de uma palavra referida pela
professora. Para aumentar o nivel de
dificuldade da atividade, foi adicionada uma
condicionante: isto teria que ser feito durante o
tempo estipulado pela professora. Ao inserir
pequenas condicionantes, o professor acaba por
aumentar gradualmente o nivel de exigéncia da
atividade, estimulando também o raciocinio dos

alunos (MEC, 2015). De forma a reforcar

Figura 21 - Execucdo de um exercicio de
enriquecimento de vocabulario, em grupo.

positivamente o trabalho dos alunos e como forma de os incentivar, ao grupo que tivesse

registado mais palavras corretamente, isto é, sem erros de grafia, eram atribuidos 5

pontos.
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Outra atividade desenvolvida de forma a conciliar a problematica desenvolvida
no contexto do projeto de investigacdo-acdo e a necessidade de enriquecimento do
vocabulario dos alunos, foi a criagdo de um poema com palavras comecadas pela mesma
letra. Esta atividade foi realizada em pequenos grupos e, utilizando o dicionario como
ferramenta auxiliar, cada grupo teria que construir um poema a partir de um nome comum
e atribuir adjetivos com a mesma inicial (Ledo & Filipe, 2006). Neste caso, a palavra

orar, e pypea deum poema uilizando©  eseqlhida foi o substantivo rio: 0 poema teria que ser
composto por adjetivos iniciados com a letra r.
Esta atividade correu muito bem, uma vez que os
alunos demonstraram muito interesse nesta nova
forma de criar poemas e também por descobrir
novas palavras no dicionario. A semelhanca do
exercicio anterior, este também tinha o intuito de

atribuir pontos aos grupos cujo poema estivesse

mais coerente e sem erros ortogréaficos (Apéndice

n.° 8)

5.4. Atividades nas outras areas curriculares
5.4.2 Matematica

A Matematica foi desde cedo indicada como a disciplina em que os alunos
mostravam mais gosto e interesse. No entanto, notei que apesar de sentirem menos
dificuldade, comparativamente ao Portugués, apresentavam algumas falhas na resolucgéo
de problemas. Esta situacdo é normal, dado que, como ja foi referido anteriormente, 0s
alunos apresentavam muitas falhas na interpretacdo e compreensdo de textos.

Das atividades realizadas nesta disciplina saliento trés que, na minha opiniao,
melhor resultaram para a aquisicdo e consolidacdo dos conteidos matematicos,
enfatizando alguns aspetos que tiveram mais sucesso na realiza¢do desta atividade.

De acordo com a Miguens (2016) é partindo das observagdes e representacdes de
objetos e imagens que os alunos conseguem adquirir conhecimentos. Assim, ao criar
situacOes de aprendizagens tendo em conta estes pressupostos estaremos a beneficiar os

alunos e a integra-los de forma ativa no processo de ensino-aprendizagem.



Ditado de fragdes

De acordo com o Ministério de Educacéo (2015) a introducdo e consolidagéo das
fracbes e dos numeros fracionarios, devem ser realizados de forma cuidada e com o
maximo rigor. De forma a ir ao encontro ao que esta estipulado no programa de
Matemaética para este ano de escolaridade, foram realizadas atividades com o intuito de
promover novas aprendizagens rigorosas e desenvolvendo conhecimentos ja adquiridos
pelos alunos e essenciais para a sua formacéo como por exemplo o célculo mental.

Esta atividade foi realizada com o objetivo de consolidar a representacdo grafica
e a leitura de fracbes e promover o trabalho entre pares/ de tutoria, de forma mais
motivadora e estimulante para os dois envolvidos, desenvolvendo assim tarefas e
problemas em conjunto (Morgado, 2004). Para tal, os alunos foram agrupados a pares,
consoante a sua disposicdo na sala a fim de rentabilizar o tempo disponivel. Em seguida,
foram enunciados os tragos gerais da atividade, explicando que cada um iria ditar ao seu
par dez fragdes e posteriormente passariam a corre¢do do trabalho do colega.

Apesar do ditado ser um exercicio normalmente realizado em Portugués, acabou
por resultar nesta disciplina trabalhando competéncias transversais as duas areas
disciplinares como a leitura e representacao grafica de fragdes, na Matematica e a escrita
e tentativa de reducéo de erros de grafia.

Os alunos mostraram muito interesse e entusiasmo pois este ditado era diferente
dos moldes a que estavam habituados. Segundo Heacox (2006), o facto de variar
estratégias na sala de aula é um modo de manter os alunos motivados e isto comprovou-
se no desenrolar da atividade com o facto de estar a trabalhar em grupo e de corrigir o
trabalho dos colegas.

Todavia, como foi a primeira vez que os alunos realizavam uma atividade deste
cariz foram registadas algumas observacgdes para futuramente nao existir qualquer tipo de
falha. Por exemplo nimero de fracdes deveria ter sido menor, uma vez que as criancas
ainda ndo dominavam totalmente este contetdo e a escolha dos grupos deveria ter sido
feita considerando as competéncias dos alunos de forma que prevalecesse a
heterogeneidade entre os alunos.

Cartaz com as frac6es decimais

Ao abordar a tematica das fragdes foi notorio que este conceito era pouco claro e,
mesmo quando os conteudos eram compreendidos surgia a necessidade de recorrer a

algum suporte visual. Assim, quando foi introduzido o conceito de fracdo decimal, foi
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utilizado o multibasico como material de suporte. A utilizacdo de materiais manipulativos
no ensino da Matematica é uma estratégia capaz de motivar os alunos a aprender de forma
ativa, passando para o concreto alguns conceitos abstratos. Além disso, 0s materiais
tornam-se um veiculo facilitador da compreensdo dos conceitos matematicos na medida
em que beneficiam o ritmo particular da aprendizagem envolvendo-os de forma ativa
(Damas, Oliveira, Nunes & Silva, 2010).

Figura 23 - Cartaz de fragdes decimais.

Depois da exploracdo e de mostrar a representacdo grafica tanto em fragdo como
em dizima, foi construido um cartaz a par e passo da explicacdo com a representacdo em
desenho e de fragcdo dos conceitos de “décimo”, “centésimo e milésimo”. De acordo com
0 Ministério da Educacdo (2015) os alunos no 3.° ano devem ser capazes de identificar e
relacionar fracGes e as dizimas correspondentes tanto em ndmeros inteiros como em
nameros decimais. Em seguida, foi entregue a cada crianca o desenho de uma placa do
multibasico dividida em 100 partes iguais e cada uma deveria pintar as centésimas com
cores da sua preferéncia e sem qualquer ordem estipulada. Posteriormente completavam
uma tabela, que estava no fim da pagina, com a cor e a representacdo tanto sob a forma
de fracdo da parte pintada de cada cor e em seguida escrita por extenso. Desta forma, foi
adicionada a atividade outra subatividade no dominio do tratamento de dados. No final,
os trabalhos foram expostos na sala de forma a incentivar a memorizagdo dos conceitos e
também como forma de refor¢o positivo para os alunos.

O balanco desta atividade foi positivo, uma vez que foi possivel constatar que a
maioria dos alunos conseguiu absorver os conceitos de forma mais rapida do que
normalmente. Além do mais, ao ter optado por uma proposta mais lidica, recorrendo a

outros materiais, fez com que estes tivessem com atencao durante mais tempo.



Confecéo do salame de chocolate no dia da Crianca

A Matematica pode ser considerada como um instrumento presente na vida das
criancas que lhes permite desenvolver-se de forma ativa no seu meio (Alsina, 2004). De
acordo com o Decreto-lei n.° 241/2001, cabe ao professor promover o gosto pela
Matematica, transpondo-a em situacdes relacionadas com o quotidiano dos alunos.
Seguindo esta ideia, no dia da crianca foram realizadas algumas atividades de cariz mais
ludico, uma vez que era um dia festivo para todos.

No inicio da tarde, foram apresentadas as criangas o plano da aula, elucidando que
durante a tarde seriam desenvolvidas trés situag0es de aprendizagem: a confegéo de um
bolo para depois comer ao lanche, a elaboragdo de um poema e respetiva ilustragéo e, no
final do dia, cataventos.

A primeira atividade foi delineada da seguinte forma: Em primeiro lugar, todos
os alunos receberiam a receita do bolo e, em grande grupo, seria feita a leitura e
interpretacdo para tirar alguma ddvida que pudesse suscitar. Depois seria pedido para 0s
alunos se organizarem em grupos de quatro elementos para, posteriormente fazer a
divisdo de tarefas e atribuicdo das mesmas a cada um. Por fim, enquanto cada grupo
realizava a tarefa atribuida, os restantes realizariam outra atividade paralela. Lopes e Silva
(2010) destacam a importancia da realizacdo de atividades de aprendizagem cooperativa

nesta a fim de envolver ao maximo os alunos na Figura 24 - Momento da confecio do bolo

COﬂStI’UQéO do seu conhecimento para a comemoracao do dia da crianca.

De acordo com Miguens (2016) é fundamental
proporcionar aos alunos experiéncias que lhes permita
estar em contacto com diferentes grandezas e unidades de
medida. Ao estar a dar oportunidade aos alunos de
confecionarem um bolo, que é uma situacdo préatica e
interliga-la com conceitos e conteudos matematicos é uma
estratégia benéfica para o seu desenvolvimento cognitivo

tornando-os capazes conseguir aplicar conhecimentos

matematicos de uma forma préatica (Heacox, 2006). Além

disso, acabou por promover atitudes sociais como a interajuda e o respeito pelo outro,
aspetos fundamentais na formacéo social.
Esta atividade, de uma forma geral, correu dentro do esperado. Os alunos

estiveram sempre muito entusiasmados, o que resultou algumas vezes em alguns
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distdrbios na atividade, pois ndo era costume realizar este tipo de atividades praticas. No
entanto, essas situacdes foram facilmente resolvidas. Relativamente a atividade em si,
creio que deveria ter um grau de dificuldade um pouco mais elevado, visto que ja eram
alunos do 3.° ano: A receita poderia ter sido apresentada com diferentes unidades de
massa e capacidade e poderia ter desafiado os alunos para fazer a conversao dos mesmos

a fim de ter apenas uma unidade comum, por exemplo.

5.4.3. Estudo do Meio e Expressdes Artisticas

A Lei de Bases do Sistema Educativo (2009) prevé a importancia de conciliar a
educacdo artistica com o ensino basico de forma a enriquecer as aprendizagens dos alunos
apesar de muitas vezes apresentar-se como um desafio para o professor. Durante esta
prética pedagdgica, as Expressdes ndo foram utilizadas nas aulas tantas vezes como
gostaria, algumas vezes por falta de tempo. Apesar disso, destaco algumas das atividades

que as utilizei como principal foco.

O Sistema Solar — 9 Amigos de Mé&os Dadas

O programa de Estudo do Meio do 1.° Ciclo engloba aspetos essenciais para o
desenvolvimento da cultura geral dos alunos, descobrindo o meio que os engloba e
também o ambiente natural. E essencial que o professor conceba atividades com o intuito
de estimular a curiosidade dos alunos, encorajando-os a colocar questdes para que possam
compreender o ambiente que os rodeia (Ministério da Educacdo, 2004). O bloco 3
debruga-se na descoberta do ambiente natural e de topicos como 0s seres Vivos e 0S astros.
Durante o tempo em que esta tematica foi desenvolvida, foram planificadas véarias
atividades utilizando as Expressdes como forma de motivar e cativar os alunos.

Ao introduzir um tema, o professor deve adotar estratégias que capte a atengéo
dos alunos e que os motive intrinsecamente. Para comegar esta abordagem, optei por
comecar a trabalhar esta tematica utilizando a cancdo “Nove Amigos de Maos Dadas”.
Esta cangdo abordava ndo s6 o nome dos planetas do Sistema Solar como também o facto
de o Sol ser uma estrela, apresentando também a sua definicdo. Foi entregue a cada aluno
uma folha com a letra da cancao para que pudessem acompanhar ao mesmo tempo que a
ouviam e posteriormente colar no caderno, uma vez que abordava uma defini¢do que iria
ser trabalhada ao longo do tempo. A utilizacdo da mdsica como ferramenta de

ensino/aprendizagem acaba por estimular a sensibilidade dos alunos e, através da audicao,



a adquirir algumas referéncias culturais (MEC, 2004). Os alunos reagiram muito bem a
esta estratégia e apos ouvir a can¢do algumas vezes ja tinham interiorizado o conceito de
estrela, pois j& cantavam de cor o seu refrdo. Além disso, ficaram muito contentes pela
utilizacdo da musica nas aulas.

Ao decorrer da exploracdo deste tema, desafiei os alunos a construir uma maquete
do sistema solar. A exploracdo e manipulagdo de materiais com formas e cores séo
fundamentais para o desenvolvimento da sua forma de se expressar (MEC, 2004). Para
que desenvolvessem esta atividade de forma apropriada, a turma foi dividida em pequenos
grupos e foi atribuido a cada um deles dois planetas do Sistema Solar e um texto descritivo
desses planetas. De forma a criar um modelo mais apropriado, cada grupo tinha duas
esferas de esferovite de tamanho diferente de modo a construir um modelo com tamanhos
“proporcionais” aos planetas e um texto informativo sobre cada planeta, para depois
procederem a escolha das cores e a pintura consoante as carateristicas fisicas de cada um.
Esta estratégia foi utilizada de modo a promover diferentes modos de trabalho e para que
a construcdo da aprendizagem fosse feita de forma ativa pelos alunos (Heacox, 2006).

Durante esta atividade, os alunos mostraram-se empenhados em analisar o texto a
fim de descobrir quais as carateristicas de cada planeta para conseguirem construir a
maquete 0 mais corretamente possivel. Todavia, devido a falta de tempo e a outros
imprevistos, ndo foi possivel terminar a montagem da maquete, ficando a faltar esta parte
final. Apesar disso, acho que foi uma atividade que deu muito gosto aos alunos realizar,

uma vez que estavam em contacto com materiais pouco utilizados na sala de aula.

Figura 25 - Construcdo da maquete do Sistema Solar.
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A (ltima atividade desta tematica utilizando as Expressdes foi a dramatizacdo do
movimento de rotacdo dos planetas. A promocao de atividades de exploragéo € crucial
para o desenvolvimento e enriquecimento de capacidades comunicativas e de expressao
de cada crianca (Ministério da Educacéo, 2004). Apos a leitura e a exploracao do conceito
de movimentos de “rotacdo” e “translacdo” pedi a alguns alunos para dramatizar a
seguinte situacdo: Um deles assumiria o papel de Sol e outros dois seriam planetas. Apos
a definicdo dos papéis, teriam que exemplificar o movimento de rotacéo dos planetas. Ao
fazer esta atividade, estaria também a rever o conceito de estrela e planeta uma vez que o
aluno que fizesse de Sol ndo se poderia movimentar. As criancas realizaram esta atividade
com muito bom grado e quase todas quiseram participar. Através desta atividade também
foi possivel verificar se ja tinham assimilado alguns conceitos, podendo fazer a avaliagao

continua dos alunos.

Atividades do Dia da Crianca — Cataventos e Composi¢cao de um desenho

através de uma fotografia

De modo a celebrar o dia da crianga, foram feitas algumas atividades tematicas
para celebrar este dia. Foram realizadas atividades no dmbito do Portugués e da
Matematica, mas também das Expressdes, nomeadamente da Expressdo Plastica. Como
ja foi descrito anteriormente, durante este dia no ambito do Portugués, propus aos alunos
que construissem um texto sob a forma de acrdstico utilizando o seu nome, para se
descrever. De forma a colorir um pouco mais o texto, pedi que cada aluno fizesse a

ilustracdo do mesmo, fazendo uma espécie de autorretrato a

Figura 26 - Construcao do texto sobre

partir de uma fotografia da sua cara. Esta atividade inseria-  cadaum dos alunos
se no projeto “Expressa-te!” que, como ja foi referido
anteriormente, tinha como objetivo promover uma
abordagem a aprendizagem em que as expressoes artisticas
fossem as protagonistas do processo de
ensino/aprendizagem.

Nesta atividade, ao utilizar a fotografia estaria a
introduzir e enfatizar uma nova ferramenta plastica. Decidi

que seria engracado construir cataventos pois era uma

atividade relativamente simples, o que ndo implicava muita

orientagdo da professora e que poderia ser feita paralelamente a outra atividade. Apesar



de, no geral, a atividade ter corrido bem, creio que poderia ter melhorado nalguns aspetos
técnicos. Optei por utilizar cartolina de varias cores para fazer os cataventos e apesar do
resultado ter sido o esperado, durante a atividade foi mais dificil fazer as dobragens. Por
esse motivo, deveria ter escolhido papel com uma gramagem superior ao papel “normal”
e inferior a cartolina, para ser mais facil a dobragem do papel. Também a reacdo dos
alunos foi a esperada, tendo cumprido as regras impostas no inicio da aula e mostrando
sempre empenho ao longo da atividade. A maioria dos alunos até fez mais um exemplar
que seria utilizado para decorar uma caixa para enviar aos colegas da Escola de Agua de

Pena.

5.5. Atividade com a comunidade educativa

A interagcdo com a comunidade educativa torna-se uma mais-valia para os alunos
predispondo-os a aquisicdo de novas competéncias ndo s6 curriculares como também
sociais. Ao propor atividades em que de alguma forma exista a interacdo entre a
comunidade educativa, o professor acaba por proporcionar um ambiente educativo
saudavel, o que é fundamental para a aquisicdo de novas aprendizagens (Decreto Lei n.°
241, 2001)

Como a Matematica € a disciplina que causa mais desanimo entre os alunos, em
conversa com a outra colega que estava a realizar a pratica na Escola do Galedo, pensamos
que seria uma boa opgéo desenvolver uma atividade para toda a comunidade educativa
para combater este sentimento. Numa das sessdes de Seminario da Préatica Pedagogica I,
tivemos a oportunidade de conhecer a professora Marcia Temtem e o seu trabalho em
prol da dinamizacgdo dos jogos matematicos como ferramenta essencial na aquisi¢do e no
desenvolvimento de capacidades de raciocinio. De acordo com Perrenoud (2000), o
recurso aos jogos no contexto educativo possibilita uma aprendizagem rica
desenvolvendo vérias capacidades e aptiddes. Desta forma, estariamos a potencializar
novos conhecimentos aos alunos e a promover o gosto pela Matematica.

A atividade decorreu durante uma tarde em que a professora percorreu as salas
dos 3.° e 4.° anos e uma vez que o0 tempo era limitado escolheu apenas um jogo
matematico, o abalone e explorou-o a0 maximo ensinando as regras do jogo e fazendo
uma espécie de mini torneio com as turmas. De um modo geral, todos os alunos
mostraram-se interessados pelo jogo pois embora estivesse relacionado com a

Matematica, ao estimular o raciocinio e a estratégia, ndo era necessario fazer nenhum tipo

89



90

de operagdes ou célculos, o que fez com que os alunos permanecessem focados na

atividade.

5.6. Reflexao

Finda a realizacdo desta préatica pedagdgica importa refletir acerca de alguns
aspetos que no desenrolar da mesma tanto se destacaram pela positiva ou por serem uma
fragilidade, tendo ambas uma dimensdo significativa no meu crescimento pessoal e
profissional. Apods alguma reflexdo, optei por debrucgar-me sobre trés topicos que, embora
estejam de certa forma interligados, serdo abordados em momentos diferentes,
nomeadamente as limitagdes sentidas relativamente ao ensino da Matematica, a
construcdo de materiais ltdico-didaticos e o papel do docente.

De acordo com o Decreto Lei n.° 241/2001, o professor deve implicar 0s
alunos na construcdo do seu conhecimento matematico tendo sempre em conta 0 modo
como estes aprendem Matematica e 0 meio em que essas aprendizagens acontecem.
Todavia, além de ter que dominar os contetdos matematicos, o professor deve conseguir
transpd-los para os alunos de forma clara e concisa facilitando a assimilacdo de
conhecimentos por parte dos alunos. Esta foi uma das maiores dificuldades sentidas
durante a prética pedagdgica, ndo devido a incompreensdo dos conceitos, mas sim a
dificuldade de transmiti-los para os de forma que estes conseguissem compreendé-los.

Outro aspeto fundamental que deve ser tido em conta pelo docente é o
desenvolvimento de capacidades de identificacdo e definicdo de conceitos matematicos
(decreto-lei n°® 241/2001). De acordo com este item e apesar das fragilidades sentidas no
ambito da explicacdo de alguns contetdos matematicos, foi sempre tido o cuidado de
explorar com os alunos os contetdos de forma que fosse possivel o envolvimento dos
mesmos na construcdo dos conceitos, tornando as suas aprendizagens mais diversificadas
e ricas. Assim, ao longo da abordagem dos conteidos matematicos houve a preocupacéo
de pedir que os alunos participassem de forma a explicarem 0 modo como pensavam
aquando da resolugéo de problemas. De acordo com Lopes e Silva (2010), encorajar 0s
alunos a verbalizar o seu pensamento e raciocinio transformam as aprendizagens mais
eficazes e ricas nesta disciplina.

Ainda neste contexto, importa salientar a importancia da realizacdo de atividades
de aprendizagem cooperativa, envolvendo as criangas de forma ativa na construgdo das

suas aprendizagens (Lopes & Silva, 2010). Neste sentido, foram proporcionados alguns



momentos de trabalho cooperativo em que os alunos se ajudavam mutuamente e
avaliavam as competéncias dos colegas, como por exemplo na realizacdo de um ditado
de fragBes. Aqui foi possivel verificar também o entusiasmo dos alunos atraves do
empenho e dedicacdo que desenvolveram a atividade.

Relativamente ao segundo topico a refletir, reconheco que outra das minhas
maiores fragilidades depreendeu-se na construcdo e exploragdo de materiais
manipulativos. Fino (2001) refere que o professor deve proporcionar aos alunos apoio e
recursos para que este seja capaz de desenvolver os seus proprios conhecimentos. José
Morgado (1997), corrobora com esta ideia salientando a importancia da utilizacdo de
materiais no contexto de sala de aula, destacando que estes materiais devem ter margem
de manobra e manipulagdo de modo a serem explorados pelos alunos. Apesar de estar
consciente da relevancia que estes instrumentos acarretam, ndo consegui muitas vezes
corresponder a esta necessidade devido a dificuldade em gerir algumas situacGes pontuais
relacionadas com os contetidos a lecionar. José Morgado (2007) reforca que 0s materiais
devem permanecer acessiveis de modo a promover a sua utilizagdo de forma auténoma.
Todavia, tentei proporcionar momentos de exploracdo de materiais como o cuisenaire e
o multibasico com o intuito de colmatar eventuais lacunas na compreensao dos contedos.

O ultimo aspeto a ressalvar surge aquando da impossibilidade de ndo conseguir
realizar algumas das atividades que haviam sido planeadas previamente e que por varios
motivos ndo foram concretizados. Muitas vezes devido as dificuldades apresentadas pelos
alunos surgia a necessidade de demorar um pouco mais do que o previsto em
determinadas atividades, o que acabava por prejudicar outras das atividades programadas,
tendo muitas vezes que as deixar de parte. Outro fator determinante para a néo
concretizacdo de alguma das atividades foi a pouca flexibilidade da professora cooperante

em alguns momentos da pratica pedagdgica.
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"Encaro a escola como um lugar onde as criangas podem sentir-se muito bem, além de
aprenderem, e isso é maravilhoso"

(Bona, 2015)
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Capitulo VI - 1.° Ciclo do Ensino Basico: Intervencdo na turma A do 1.° ano de
escolaridade da EB1/PE com creche da Nazaré

Para definir estratégias que consigam ir ao encontro das necessidades e
motivacdes dos alunos, é necessario ter conhecimento do meio em que se encontram e
dos agentes educativos da escola em questdo (PEE, 2016-2020). Desta forma, ao longo
deste capitulo serdo evidenciados alguns aspetos importantes para a compreensdo do
contexto educativo, caraterizando ndo so a escola mas todo o meio envolvente. Além
disto, sera feita a caraterizacao do 1.° A bem como de algumas das atividades e estratégias

utilizadas com o intuito de promover aprendizagens significativas com estes alunos.

6.1. Caraterizacdo do contexto escolar

A EBL1/PE da Nazaré esté localizada no concelho do Funchal mais precisamente
na freguesia de Sdo Martinho. Nas suas imediacbes € possivel encontrar diversos
estabelecimentos comerciais e educativos e também o bairro social da Nazare, de onde
séo provenientes a maioria das criangas que frequentam esta escola.

Figura 27- Fachada da EB1/PE da Nazaré. Retirado de:
https://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=schoolpage&id=1424

A nivel de funcionamento, o estabelecimento integra-se no regime de Escolas a
Tempo Inteiro, abarcando criancas desde os 0 aos 6 anos nas valéncias de creche e
Educacao Pré-Escolar e a partir dos 6 anos no 1° Ciclo do Ensino Basico. Os alunos
apresentam carateristicas socioculturais especificas que se reproduzem em resultados
escolares menos positivos e comportamentos desadequados. No entanto, de acordo com
0 PEE (2016-2018) estdo de momento a ser implementadas estratégias com o intuito de
minimizar estas limitacdes.

A semelhanca das restantes instituicGes educativas, esta encontra-se dividida em

dois grandes espacos: exterior e interior. Em relacdo ao primeiro, é possivel verificar a
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existéncia de um campo polidesportivo, onde sdo realizadas as aulas de Educacao Fisica,
um pétio semicoberto que é frequentada no tempo de recreio dos alunos, um parque
infantil utilizado pelas criangas do pré-escolar e uma horta pedagdgica onde sdo
desenvolvidas pontualmente atividades de modo a enriquecer as aprendizagens das
criancas. Relativamente ao segundo espaco podemos encontrar o salas de cariz
administrativo como a secretaria e o gabinete da direg&o, as salas de aulas das atividades
curriculares, extracurriculares e de apoio pedagdgico, a biblioteca, a reprografia e o
refeitdrio. Todos estes espacos encontram-se devidamente equipados e segundo as regras
de seguranca estabelecidas (PEE, 2016-2018).

No que diz respeito as familias, correspondem, de forma generalizada, ao estigma
dos bairros sociais, apresentando, na sua maioria, agregados familiares desestruturados
com poucos rendimentos que muitas vezes sdo geridos de forma incoerente. Por estes
motivos, o interesse pela educacdo das criangas € limitado. Uma das preocupacdes dos
professores deve ser criar uma pareceria entre 0s pais e a escola conseguindo criar uma
sinergia produtiva para o desenvolvimento das criangas (Vasconcelos, 2009). E possivel
constatar o esfor¢o realizado pelos agentes educativos, no entanto, esta € outra das
problematicas que o PEE visa melhorar através da realizacdo de atividades e momentos
ludico-educativos a fim de aproximar as familias do seio escolar. (PEE, outorgado para
2016 até 2020).

6.2. Aturmado 1.° A

6.2.1 Caraterizacdo da turma;

A turma do 1.°A é composta por 18 alunos, sendo 12 do sexo feminino e 6 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 6 e 0s 7 anos de idade. Aquando da
entrada no 1.° ciclo, este grupo ndo apresentou muitas dificuldades a nivel da adaptacédo
na escola, uma vez que ja permaneciam juntos desde o Pré-Escolar. Apenas uma das
criancas demonstrou algumas dificuldades neste sentido, ficando nas primeiras semanas
de aula muito agitada no inicio das aulas.

Ainda nesta altura houve algumas dificuldades no cumprimento das regras de
conduta estabelecidas pela professora da sala. Por este motivo, esta optou por utilizar um
quadro para registar o0 comportamento das criangas, assinalando com cor verde o bom,
amarelo o mediano e vermelho o mau comportamento. A implementacdo deste
instrumento mostrou-se muito Util uma vez que as situagcbes de mau comportamento
diminuiram radicalmente (PAT, 2016).



A nivel comportamental, de forma geral, a turma € caraterizada pelo seu bom

comportamento e pela vontade em adquirir novos conhecimentos e competéncias

participando ativamente nas atividades propostas pela professora.

Relativamente as suas motivacOes e interesses, de acordo com o decreto-lei

241/2001, o docente deve organizar o modo de ensino tendo em conta a capacidade dos

alunos, os estimulos que advém de casa bem como as experiéncias que inicia cada

aprendizagem. Deste modo, podemos conferir através do quadro seguinte que a maioria

dos alunos da turma prefere as disciplinas de Estudo do Meio e Expressdo Plastica,

mostrando menos interesse nas disciplinas de Portugués e Matematica.

Tabela 2: Interesses e motivacdes dos alunos. Fonte: PAT
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Expressao Expressao
Nome | Portugués | Matematica Estud? do Inglés Exprefséo Musical e Fisico-
Meio Plastica
Dramatica Motora

AC X X X
AA X X X
CO X X

CL X X X

DH X X X
EF X X X
ES X X X
JF X X X

LC X X X
LL X X X

LA X X X

Ml X X

ME X X X

MB X X

NM X X X
RF X X X
™ X
VM X




98

Importa referir que uma das criancas do grupo é portadora de Sindrome de Down,
0 que implica o beneficio de apoio acrescido, feito através do acompanhamento da
professora de Educacgéo Especial, durante uma hora na componente letiva. Uma vez que
esta pratica pedagdgica foi realizada ainda no 1.° Periodo néo existiam outras criancas a
beneficiar de apoio acrescido.

No que concerne a caraterizagdo das familias da turma, inserem-se num contexto
economico-social médio/médio baixo. Os encarregados de educacdo possuem, em média,
habilitacdes académicas relativamente altas, entre o 9.° ano e a licenciatura.
Relativamente a relacéo entre as familias e a escola, é possivel verificar que a maioria dos
pais dos alunos participa de forma regular na sua vida escolar mantendo o interesse em
conhecer os pontos fortes e as fragilidades dos seus educandos, de forma a conseguir

apoia-los da melhor forma possivel.

6.2.2. Organizacdo do espaco e gestdo do tempo

A organizacdo da sala de aula é um fator importante no bom aproveitamento dos
alunos. Aquando desta tarefa, devem ser tidas em conta algumas varidveis como o
conforto, a iluminacdo, a decoracéo, entre outros aspetos de forma a criar um ambiente
préprio para desenvolver aprendizagens ricas (Morgado, 1999).

A sala do 1.° A estava situada no piso superior da escola, juntamente com as
restantes salas da componente curricular. Dispunha de um espaco amplo e com boa
iluminacdo, proveniente das varias janelas existentes nas paredes do lado esquerdo da
mesma. Nas restantes estavam afixados alguns trabalhos dos alunos bem como alguns
quadros e materiais relacionados com as disciplinas de Portugués e Matematica, a fim de
auxiliar os alunos ao longo das aulas. De acordo com Gregoério (1997) a utilizacdo de
instrumentos deste tipo capazes de beneficiar a rotina da sala sdo uma forma atil de
organizar o espaco transformando-o num local propicio a aprendizagens ricas e
diversificadas.

Além destes recursos, importa destacar que a sala estava equipada com diversos
materiais ludico-didaticos utilizados para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem
da turma. Gregorio (1997) afirma que as salas de aula devem contar com uma variedade
de materiais ludico manipulativos que devem ser apresentados gradualmente e explorados

em futuros momentos de aprendizagem, sendo essenciais.



6.3. Momentos de aprendizagem

A aprendizagem € o nlcleo do processo educativo e caso ndo exista qualidade
neste processo, efetivamente ndo existirdo resultados significativos. Neste sentido surge
a necessidade promover intencionalmente o progresso da capacidade de aprender, para
que os alunos possam dominar competéncias e saberes que sustentem a sua capacidade
de aprender (Martins, 2017).

Ao contrario das outras duas praticas supervisionadas, esta terceira destaca-se pela
inexisténcia de um fio condutor entre as aprendizagens, anteriormente existente através
do projeto de investigacdo-acdo. Deste modo, os momentos de aprendizagem que em
seguida serdo narrados foram idealizados tendo em vista desenvolver alguns contetdos

de cariz didatico.

6.3.1 Portugués

“O ensino-aprendizagem da lingua materna deve ser estruturado de forma
que todas as outras componentes curriculares dos ensinos béasico e
secundario contribuam de forma sistematica para o desenvolvimento das
capacidades do aluno ao nivel da compreensdo e producdo de enunciados
orais e escritos em portugués” (Lei de Bases do Sistema Educativo, art.

50.9, 2009)

Seguindo esta linha de pensamento, no primeiro ano de escolaridade a disciplina
de Portugués merece um especial enfoque devido a iniciacdo da aprendizagem do cédigo
formal da escrita e na aquisicdo de competéncias no dominio da leitura e escrita.
(Ministério da Educacédo, 2015). Aos seis anos de idade, as criangas apresentam uma
mestria verbal capaz de se expressar oralmente desembaracadamente com qualquer
individuo falante da mesma lingua, desde que nos anos precedentes a entrada escolar
exista o contacto regular com materiais de leitura e escrita. (Sim-Sim, Duarte & Ferraz,
1997).

Paralelamente, o professor assume um papel de extrema importancia pois devera
possibilitar a continuacdo do desenvolvimento destas mesmas competéncias mobilizando

conhecimentos cientificos acerca do modo como processa linguagem de modo a
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conseguir realizar uma articulacao coerente entre esta e a escrita (Decreto-Lei 241/2001).
Desta forma, cabe-lhe compreender esta aprendizagem como um jogo de observagéo e
treino capaz de habilitar o aluno ao exercicio autonomo da leitura e escrita (Amor, s.d.).

Foi tendo por base estes pressupostos tedricos que surgiram as estratégias
referidas seguidamente de modo a promover sempre momentos de aprendizagem que
fossem significativos para os alunos e que conseguissem desenvolver a0 maximo

competéncias linguisticas.

Estratégias desenvolvidas na Iniciacdo ao Codigo Formal da Escrita

O processo de introducdo a escrita deve ser realizado naturalmente, de forma a
cativar a atencdo e o interesse das crian¢as e ndo como um treino imposto (Gongalves &
Santos, 2007). Para tal, o professor deve dispor de estratégias motivadoras a fim de
conseguir que os alunos assimilem estes conhecimentos de forma clara e produtiva. De
modo a ir ao encontro desta ideia, foram utilizadas diferentes estratégias ao longo desta
pratica pedagdgica, sempre com o objetivo de incentivar e motivar as criangas na
aquisicdo de novos conhecimentos linguisticos.

No decorrer da préatica pedagdgica, o docente devera conhecer quais 0s interesses
dos alunos a fim de transformé-los em agentes potencializadores de aprendizagens
significativas (Decreto Lei 241/ 2001). S6 desta forma os mantera interessados no
processo de aprendizagem fazendo também que se interessem em participar ativamente
no mesmo.

Desde o primeiro contato com as criangas, mais precisamente na semana de
observacao, foi notdrio o seu interesse em ouvir historias. Quando a professora
cooperante lia um texto, grande parte da turma permanecia atenta e concentrada e,
posteriormente, mostrava muito interesse na analise e na interpretacédo oral do texto. Dado
isto, foi claro que a utilizagéo desta estratégia seria algo benéfico para os alunos e como

tal, foi utilizado em pelo menos dois momentos da intervencao pedagogica.

a) Ledo Lucas — Uma forma de introduzir novas letras

L‘l”

Quando foi iniciado o trabalho na letra “1”, foi apresentado a turma o livro Letras
com Histdria de Catarina Aguas, de onde tinha sido retirado o texto a ser trabalhado nos
dias seguintes. Em primeiro lugar foi feita a exploracdo da capa, dialogando com os

alunos acerca da temética que o livro poderia incidir e a exploragdo da ilustragdo do texto



a trabalhar. Em seguida, foi escrito no quadro o titulo do texto e foi feita a leitura
expressiva. Uma vez que o texto era pequeno e continha uma historia interessante, foi
notorio que os alunos se mantiveram atentos durante a leitura. Este facto constatou-se
aquando da interpretacdo oral do texto, pois mostraram-se entusiasmados e muito
participativos.

O segundo momento desta atividade, ainda antes de dar a conhecer a “nova letra
do alfabeto”, passou por fazer o reconto da historia. De acordo com o Ministério da
Educacdo (2012), os alunos no 1.° ano de escolaridade devem adquirir competéncias a
fim de conseguir fazer um reconto. Uma vez que ainda estdvamos no inicio do ano letivo,
foi decidido usar imagens ilustrativas da narrativa para auxiliar no reconto, como um le&o,
a Lua, uma laranja, uma lima e foram afixadas aleatoriamente no quadro e pedido aos
alunos que ordenassem segundo a historia. A utilizacdo deste recurso foi benéfica uma
vez que serviu de auxiliar de memdria traduzindo-se no sucesso desta atividade.

Ap0s o reconto e a exploracdo das imagens, foi realizada a legenda por baixo de
cada uma, no quadro. A medida que as palavras eram escritas era também feita a leitura,
de modo a que os alunos tivessem conhecimento tanto visual como fonologicamente das
mesmas. Em seguida, foi inquirido aos alunos quais as semelhancas entre as palavras,
passando assim das semelhancas fonolégicas, fazendo referéncia ao som em comum e
posteriormente ao grafismo chegando assim a letra I. Seguindo Nunes, Ramos e Sim-Sim
(2004) as criancas nesta idade apresentam-se num nivel em que iniciam o processo de
analise das palavras, através dos seus segmentos mais pequenos, nomeadamente 0s
fonemas, comegando também a associar o valor sonoro a letras.

Ao realizar esta atividade, foi possivel ndo s6 introduzir uma nova letra como
também estimular a capacidade de compreensdo e associacdo de fonemas as letras
correspondentes. Paralelamente foram desenvolvidas outras competéncias essenciais
como a memoria e a concentragdo. Em geral, durante toda a atividade o grupo manteve-
se atento e participativo confirmando o seu interesse em momentos de aprendizagem com

historias.

Aprender a escrever — formas dindmicas de treinar a caligrafia

Apdbs compreender os fonemas e conhecer a nova letra, passamos para a fase
seguinte em que € conhecido 0 modo como se desenha a letra em questdo. De acordo com

Sim-Sim (2007) é necessario passar por um processo de conhecimento e desenvolvimento
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da consciéncia fonoldgica e em seguida pela correspondéncia entre o som e o grafema,
que levard a escrita alfabética da lingua portuguesa e ao conhecimento dos carateres
formais da escrita. Em seguida existe um momento dedicado ao conhecimento e
reconhecimento destes que precede a aprendizagem do treino da escrita.
Tradicionalmente este treino é feito através da repeticdo sistematica da letra no caderno
diério de cada aluno. Este exercicio é repetido juntando a letra nova as vogais. Embora
acredite que este exercicio é de extrema importancia para treinar a caligrafia, optei por
introduzir outras estratégias a fim de dinamizar este treino.

Os dois exemplos mais utilizados foram a modelagem com plasticina e 0s sacos
com tinta. Estas duas opc¢des foram tidas em conta uma vez que ao exploré-las e manusea-
las, os alunos estariam a realizar movimentos com os dedos polegar-indicador-médio
criando uma espécie de pinca, que sdo fundamentais para a manipulacdo de utensilios
como lapis e caneta (Sousa, 2003).

A utilizacdo da plasticina como alternativa aos recursos tradicionais de treino de
escrita surgiu para rever todo o codigo de escrita previamente aprendido. No inicio de
uma das aulas, foi lancado o desafio de, individualmente, cada aluno modelar o maximo
de palavras possiveis com a plasticina e transcrevé-las para a folha de registo, criada para
o efeito. No entanto, esta atividade ndo decorreu como imaginava, uma vez que uma
margem superior ao esperado de alunos apresentou muita dificuldade em moldar palavras.
Para continuar a atividade, foi necessario reformula-la para que todos os alunos

conseguissem, de alguma forma, consolidar os seus conhecimentos linguisticos.

Figura 28 - Modelagem de letras com plasticina.

Entdo, foi inserida uma nova condicionante a este momento de aprendizagem:
sempre que cada aluno conseguia moldar uma palavra, deslocava-se até ao quadro e
escrevia-a para que os colegas com mais dificuldade conseguissem acompanhar. O

professor deve sempre ter uma planificacdo flexivel de modo a conseguir alterar as



atividades que tem preparadas caso veja que 0s alunos nao consigam realiza-las do modo
como foi idealizada (Morgado, 1997). Esta condicionante foi realmente benéfica para o
desenvolvimento da situacdo de aprendizagem pois além de conseguirem alcancar 0s
objetivos propostos para a atividade acabaram por desenvolver competéncias sociais,
como o respeito e a colaboracdo em grupo, tdo importantes para a vida em sociedade.
Por outro lado, a utilizacdo dos sacos de tinta foi implementada com um intuito
diferente da plasticina: Apds a introducdo de uma nova letra, tanto mindscula como
mailscula e de apresenta-las graficamente no quadro, era pedido as criangas que também
as reproduzissem. Para que conseguissem fazé-lo de forma correta, era importante
compreenderem a forma como teria que ser desenhada e 0s movimentos que associados
amesmo, trabalho este que era reforcado pela professora quando a apresentava no quadro.
Entdo, numa primeira abordagem era pedido que desenhassem a nova letra na mesa
utilizando o dedo ou a borracha, imitando 0 movimento. Posteriormente, cada crianca
recebia o saco de tinta com um cotonete para entdo proceder ao treino da letra e, noutros

caso de numeros.
Figura 29 - Desenho do n.°8 utilizando o saco com tinta guache.

Ao utilizar esta técnica, os alunos estariam a assimilar a posi¢ao de segurar o lapis
e a caneta, que embora tenha sido trabalhada ao longo da EPE, acaba por ndo lhes ser
inatas. Esta estratégia sempre foi uma das que a turma demonstrava mais prazer em
utilizar pois estavam em contacto com materiais que apesar de lhes serem familiares ndo
eram, normalmente, utilizados com este intuito. Deste modo, foi muito utilizada no
decorrer da préatica pedagogica pois além de manter os alunos mais interessados e
participativos nas aprendizagens complementava a alternativa tradicional, o treino no

caderno diario com o lapis.

6.3.2. Matematica
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A Matematica é uma disciplina a qual a partida os alunos ndo demonstram muito
interesse, manifestando apenas insatisfacdo a ela. Como tal, o professor desempenha um
papel com grande importancia pois deve promover nos seus alunos o gosto por esta
disciplina articulando-a com a vida real de forma que consigam resolver problemas
(Decreto-lei 241/2001).

O mesmo decreto-lei salienta que 0 modo como a aquisi¢do de conhecimentos é
transmitida é fundamental e por isso os alunos devem ter um papel de destaque neste

processo sendo capazes de participar na propria aprendizagem.

O colar de contas: Um auxilio nas atividades

Cada professor do 1.° CEB, especialmente quando leciona os primeiros anos de
aprendizagem deve estar ciente da necessidade de promover nos seus alunos conceitos,
técnicas e processos na compreensdo e representacdo dos numeros e das operacdes
aritméticas (Decreto-Lei 241/2001). Paralelamente a este pensamento importa refletir que
com 6/7 anos as criancas encontram-se no estadio de desenvolvimento tal, tendo o
pensamento abstrato pouco desenvolvido. Por este motivo torna-se fundamental utilizar
materiais manipulativos para a compreensdo de contetdos mais abstratos. Isto apresenta-
se fundamentalmente na disciplina de matematica.

Desta forma, ao longo da prética supervisionada foram utilizados alguns materiais
para auxiliar as criancas a assimilar alguns conhecimentos de forma a que conseguissem
participar no processo de ensino-aprendizagem e, simultaneamente a assimilacdo dos
conhecimentos fosse feita com sucesso.

Um dos momentos em que surgiu a necessidade de usar esses materiais foi
aquando da introducdo das opera¢6es nomeadamente a soma e a subtracdo. Foi notéria a
dificuldade de parte da turma em realizar atividades deste género uma vez que ndo
conseguiam ter a percepcdo correta dos numeros e das quantidades a eles associadas.
Entdo, foi pedido a cada aluno que trouxesse de casa materiais como contas, botdes ou
tampas para serem utilizados como auxiliares na realizacdo dos exercicios relacionados
com estes contelldos matematicos.

A escolha dos materiais recaiu em contas e botbes para criar um colar de contas,
material que de acordo com o Ministério da Educacao (2012) deve ser utilizado no inicio
da aprendizagem dos numeros de modo a facilitar a aquisicdo dos conhecimentos

relacionados com contagens e operagdes. A outra opc¢do, as tampas de garrafas de



plastico, foi selecionada também com o intuito de auxiliar também nas operacdes e nas

contagens.

Figura 30 - Realizacéo de exercicios utilizando materiais manipulativos.

Tendo em conta estes instrumentos de apoio foi criada uma atividade em que um
dos objetivos era promover a tenacidade no manuseamento de objetos manipulativos,
desenvolvendo também a motricidade fina dos alunos. Para tal, foi entregue a cada aluno
uma folha de exercicios de contagens e opera¢des de soma e subtracdo que teriam que ser
resolvidas utilizando os materiais trazidos de casa para o efeito.

No decorrer desta atividade, os alunos comportaram-se da forma esperada,
participando com entusiasmo sem perturbar o bom funcionamento da aula, realizando
todas as atividades propostas. Foi também possivel verificar que a utilizagdo dos materiais
foi benéfica para o grupo uma vez que a percentagem de alunos com dificuldades foi
muito reduzida. Por este motivo, optou-se por continuar a utilizar alguns destes materiais,
nomeadamente as tampas, como instrumento auxiliar na resolucédo de outras atividades

do mesmo género.

Comparacdo de nameros e 0s sinais >, < e =

O Ministério da Educacédo (2011) prevé que até ao fim do no 1.° ano do 1.° ciclo
do Ensino os alunos consigam dominar a ordenacao crescente e decrescente bem como a
comparagdo de numeros naturais utilizando corretamente os sinais de maior (>), menor
(<) eigual (=).

Para introduzir o primeiro conteudo optou-se por dar aos alunos o papel
protagonista na atividade. Deste modo, a abordagem foi realizada tendo em conta este
aspeto e divida em duas vertentes. Numa primeira fase optou-se por introduzir os
conceitos de ordenacgdo crescente e decrescente com o auxilio dos alunos. Foi pedido a
um conjunto de sete alunos, uma vez que a turma apenas tinha estudado até este

algarismo, que se deslocassem junto ao quadro e se ordenassem conforme a sua altura,
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em primeiro do mais baixo para o mais alto e em seguida pela ordem inversa. O exercicio
foi repetido algumas vezes, variando na escolha dos alunos. E importante também
salientar que a parte da turma que néo era selecionava apoiava os alunos incentivando-os
a resolver o desafio de forma mais rapida e eficaz. Posteriormente, foi entregue a mesma
quantidade de alunos, cartdes com os algarismos até ao sete a fim de realizar o mesmo
exercicio (a ordenagdo dos numeros);

Ao realizar estas atividades foi possivel confirmar mais uma vez que ao envolver
os alunos no processo de ensino-aprendizagem tornam-se mais capazes de compreender
melhor os contetdos. Estas estratégias também foram utilizadas para introduzir os

simbolos de > < e =.

6.3.3. Estudo do Meio - Educar para os valores

“Os valores, no ambito do sistema educativo, sdo entendidos como
orientacdes segundo as quais determinadas crengas, comportamentos e
acOes sdo definidos como adequados e desejaveis. Os valores sdo, assim,
entendidos como 0s elementos e as caracteristicas éticas, expressos
através da forma como as pessoas atuam e justificam o seu modo de estar
e agir. Trata-se da relacdo construida entre a realidade, a personalidade e
os fatores de contexto, relacdo essa que se exprime atraves de atitudes,

condutas e comportamentos.” (Martins, 2017 pg. 11)

E do conhecimento geral que os valores s&o o pilar de toda a sociedade e a escola
assume um papel fundamental na difusdo dos mesmos. Todavia ndo é de todo possivel
impor valores seja a quem for. E necessario criar condicdes propicias para que as criangas
sejam capazes de crescer e viver por si mesmas (Barros, 1986). E neste sentido que, no
PEE surge a meta, para o 1.°ano do 1.° CEB, Descobrir valores.

Foi a partir deste pressuposto que surgiram algumas atividades, no ambito do Estudo
do Meio, com o intuito ndo soO de interligar e aproximar a realidade do quotidiano e as
tradicbes com a escola, mas também de incentivar os alunos a descoberta de novas
aprendizagens relacionadas com os valores.

Na altura de Natal, aquando da planificagdo dos contetdos a lecionar e em didlogo
com a professora cooperante, achou-se oportuno na disciplina de Estudo do Meio debater

acerca de algumas tradicdes natalicias madeirenses bem como do significado desta época.



Numa primeira fase, foi feita a abordagem do tema as criangas com o intuito de
compreender quais as concegfes que tinham acerca do tema. Na fase seguinte, foram
estruturadas algumas atividades de modo a aprofundar os conhecimentos ja adquiridos
pelos alunos, promovendo também o contacto direto com o meio envolvente através de

pesquisas e situacdes do quotidiano na escola (Ministério da Educacéo, 2001).

a) Confecdo de broas e livro de receitas

O Natal € uma época caraterizada nao so6 pelo espirito que emana como também pela
sua variedade culinaria. Neste sentido, foi proposto aos alunos a realizacdo de uma
atividade deste género: a confecdo de broas de manteiga na sala de aula. De acordo com
0 Ministério da Educacdo (2001) a sala de aula deve ser um palco de aprendizagens
diferenciadas e ricas e, se possivel, relacionadas com outras disciplinas e até mesmo com
0 quotidiano e tradi¢des das criancas. A escolha deste tipo de doce debrucgou-se em dois
aspetos fundamentais: a facilidade na execucdo e o facto de serem utilizados ingredientes
muito pouco dispendiosos.

Para esta atividade a sala foi organizada de forma diferente, existindo a necessidade
de agrupar as mesas que estavam no final da sala de modo a criar um espaco mais
confortavel para a confecdo das broas. Em seguida, foram colocados os ingredientes em
cima da mesa e a receita foi escrita no quadro de modo a que todos os alunos, embora néo
conseguissem ler, pudessem acompanhar visualmente. No inicio da confecdo dos
biscoitos, foi explicado a turma que todos iriam participar na atividade, ajudando mistura
dos ingredientes bem como na modelacdo das broas e foi-lhes pedido para ficar a volta
da mesa. A medida que a receita ia avangando, era explicado aos alunos cada passo de
forma a conseguir criar a massa consoante o descrito na receita. Por fim, cada aluno

modelou, com auxilio de formas de metal, as broas enfeitando-as com sementes.

Figura 31 - Confecao das broas de Natal
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E possivel afirmar que este momento de aprendizagem teve um impacto positivo no
processo de ensino-aprendizagem das criancas uma vez que lhes deu a oportunidade de
conhecer e valorizar algumas das suas tradigdes, indo ao encontro do programa
estabelecido pelo Ministério da Educacdo (2001). Ao longo de toda a atividade foi
possivel verificar que os alunos tinham sido contagiados pelo espirito natalicio,
participando na atividade com muito aprego e dedicacdo. No entanto, uma vez que a
atividade foi realizada em grande grupo, alguns dos alunos tinham tendéncia a distrair-se
mais facilmente. Isto teria sido evitado se optasse por realizar a atividade de outra forma,
dividindo melhor as tarefas.

Além desta atividade pratica no contexto de sala de aula, foi pedido aos alunos que
fizessem um pequeno trabalho de investigacdo acerca de receitas natalicias para
posteriormente apresentarem a turma e compilar num livro de receitas. Esta pesquisa
poderia ser feita utilizando diversos recursos: internet, livros ou revistas. Um dos
objetivos desta atividade prendeu-se com o facto de incentivar os alunos a investigar e a
estar em contacto com os recursos referidos anteriormente. Além disso, o facto de
realizarem uma apresentacdo oral perante a turma, desenvolveria capacidades de
interacdo fundamentais para a vida dos alunos.

A maioria dos alunos realizou a atividade trazendo para a sala de aula receitas
natalicias com a respetiva ilustracdo, fazendo uma breve exposicdo oral na turma
explicando o porqué de a terem escolhido. Embora muitos alunos referissem que nédo
tinham experimentado a receita, afirmaram que a escolheram, pois, a maioria dos
ingredientes lhes era familiar e algo que gostavam muito. Em seguida, as receitas
recolhidas foram compiladas num pequeno livro para que todos pudessem tirar 0 maximo

partido desta atividade.

Visita do Paroco para conversar acerca do Natal

Ainda com o intuito de promover as criangas diferentes experiéncias no contexto
escolar e minimizar a distancia entre a sociedade e a escola e indo também ao encontro
do objetivo patente no PEE referido anteriormente, foi pedido ao paroco da Nazaré que
Ihes fosse falar um pouco acerca do Natal.

Ap0s a devida apresentacdo, o sacerdote explicou a turma nédo sé a historia do Natal
como também qual referiu qual o sentido que esta época do ano deveria ter nas suas vidas.

Os alunos reagiram muito bem a esta visita estando sempre participativos no didlogo.
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Além disso, foi possivel constatar que, embora todos ja conhecessem a historia do Natal,
mantiveram-se sempre muito atentos durante toda a explicagéo.

Creio que ao aproximar o meio envolvente a escola é algo muito benéfico ndo sé na
aquisicdo de conhecimentos por parte dos alunos como também na sua formacéo

enquanto futuros cidadaos.

Figura 32 - Conversa com o paroco acerca do Natal.

Utilizagdo das Tecnologias de Informacéo e Comunicacéo para consolidacéo de

conhecimentos

Ao longo da prética pedagdgica foram pensadas varias estratégias para que fosse
possivel a consolidacdo de conhecimentos, em especial das disciplinas de Portugués e
Matematica. De acordo com o Decreto lei n.° 6/2001 a utilizacdo das tecnologias de
informacdo e comunicacdo no 1.° ciclo devera assumir um carater multi e transdisciplinar
sendo capaz de desenvolver atividades de enriquecimento do prdprio curriculo.

No ambito do portugués, foram utilizados jogos para consolidar alguns
conhecimentos e também realizado um trabalho a pares em que as criangas tinham que

copiar algumas frases para um documento word.

Figura 33 - Cdpia de um texto nas aulas de TIC.

A utilizacdo de jogos ludicos era frequente pois a editora dos manuais oferecia
uma panodplia de recursos virtuais adequados ao nivel de aprendizagem que este grupo se
inseria. Neste tipo de atividades, a turma correspondia, geralmente de forma calma e

empenhada, com excecdo dos dias em que mostravam mais agitacdo. Creio que este tipo
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de comportamento também podia ocorrer uma vez que este momento curricular decorria
no Gltimo turno da manha.

No que diz respeito a atividade a pares, 0s alunos ja estavam previamente
agrupados de forma aleatoria, pois devido aos poucos recursos materiais cada computador
tinha que ser partilhado. Esta situacdo de aprendizagem correu bem no geral, mas alguns
dos alunos apresentaram dificuldades em duas dimens®es diferentes: na cooperagéo/
trabalho a pares e na copia em si. No primeiro ponto, foi possivel observar a falta de
consenso pois todos os alunos queriam utilizar o teclado. Esta situacdo foi prontamente
resolvida, atribuindo a cada aluno duas frases. Relativamente ao segundo ponto, foi
possivel verificar que alguns alunos ainda apresentavam dificuldades em relacionar a letra
manuscrita com a letra de impressa, o que dificultou na realizagéo do trabalho e levou

mais tempo que o previsto.

6.4. Reflexao

Ap0s esta pequena jornada no 1.° ano do 1.° CEB importa refletir acerca de alguns
aspetos importantes que foram surgindo ao longo da prética supervisionada. E notorio
qgue uma das principais preocupagdes do professor é que 0s seus alunos consigam
aprender, tentando proporcionar-lhes contextos e momentos de aprendizagem ricos e
dindmicos. Para tal deve dispor de recursos de forma a conseguir concretizar este
processo.

Um dos aspetos fundamentais que devem estar sempre presentes na preparacdo
das aulas é a planificacdo. De acordo com Zabalza (1992) esta deve ser entendida como
uma previsdo de algo que deverd concretizar-se, incluindo tarefas, estratégias numa
sequéncia de atividades para posteriormente ser refletida. Neste sentido destaco a
importancia de uma das carateristicas que deve prevalecer sempre: a flexibilidade.

Ao longo do tempo de pratica pedagdgica foram vérias as situacdes em que foi
necessario proceder a alteracBes na planificacdo por diversos motivos: ora porque 0s
alunos sentiam dificuldade em concretizar as atividades previamente pensadas, sendo
necessario proceder a uma reestruturacdo ora as situacdes de aprendizagem eram
demasiado acessiveis, sendo necessario colocar condicionantes. Morgado (2003) salienta
a necessidade de o professor conseguir modelar este instrumento de forma a conseguir
tirar 0 maior proveito desta e de forma a conseguir ir ao encontro das necessidades de

cada aluno.



Sem duvida que esta foi uma das minhas maiores preocupacdes e, devo relatar
demonstrou alguma eficacia uma vez que, como ja foi referido anteriormente,
aconteceram com alguma frequéncia situagfes que surgiu a necessidade de proceder a
alteracdes a planificacdo original. Carol Tomlinson (2008) realca ainda a necessidade de
0 docente assumir uma pratica pedagogica que funcione a nivel individual, uma vez que
de outra forma a mesma néo seré eficaz.

Outro aspeto que importa debrucar alguma atencdo € o sentido a dar as
aprendizagens. Martins (2017) salienta a importancia de instruir criancas capazes de
pensar critica e autonomamente com criatividade e diversas competéncias de trabalho
colaborativo e com capacidade de comunicar de forma coerente. Neste sentido, destaco
duas situacdes que foram ao encontro deste pensamento, nomeadamente a preocupagao
em proporcionar aprendizagens relacionadas com o quotidiano em que se confrontam
bem como promover situacdes em que desenvolvessem competéncias relacionadas com
a comunicagao em publico.

Durante a intervencao foram preparadas atividades com vista a levar um pouco do
meio social para dentro do contexto educativo. O Ministério da Educacdo (2001) destaca
a importancia deste paralelismo referindo os beneficios que constitui para o
desenvolvimento integral da crianga. Deste modo, as atividades realizadas pela altura do
Natal, em que foram debatidos e explorados algumas tradi¢des desta época tanto por
pessoas exteriores a escola, através da visita a instituicdo e da pesquisa em casa,
mostraram-se benéficas. Nao s6 os alunos demonstraram muito entusiasmo como também
foi possivel constatar que assimilaram as aprendizagens com mais facilidade, em
comparagao a outros momentos de aprendizagem.

Em balanco, creio que esta experiéncia no 1.° ano do 1.° CEB foi muito
enriquecedora em todos os niveis. Foi notorio compreender a importancia de instigar o
gosto pelas aprendizagens e agucar a curiosidade das criancas de modo a conseguir criar
momentos de aprendizagens capazes de fundamentar competéncias sociais fundamentais

como a leitura e a escrita.
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CONSIDERACOES FINAIS

Terminado este projeto importa refletir no quéo gratificante foi 0 meu percurso,
tanto a nivel profissional como pessoal. Apesar de todas as adversidades que se cruzaram
neste caminho, todo ele foi deveras enriquecedor.

Ser professor € sem divida um grande desafio em todas as dimensdes e acarreta
inimeras responsabilidades. Alarcdo (1996) complementa esta ideia referindo que para
cumprir em pleno esta profissdo, implica saber e conhecer quem somos, as razdes pelas
quais somos motivados a exercé-la e a consciéncia do papel que desempenhamos na
sociedade. Nos dias que correm, os docentes sdo postos a prova quase de forma constante.
Cada vez mais lhes sdo exigidas novas responsabilidades e o confronto com situagoes
imprevisiveis, para as quais ndo foram preparados academicamente, sdo cada vez mais
emergentes (Silva, 2003). Deste modo, é essencial que a sua formacdo inicial seja
realizada de forma adequada, consciente, rigorosa e integra, de modo conseguir ndo sé
conciliar as aprendizagens realizadas na sua formacdo, para conseguir aplica-las na sua
pratica pedagogica, como também para prepara-los ao maximo para lidar com situacoes
dramaticas da melhor forma possivel.

Ao longo deste processo foi possivel sentir, ainda que de forma superficial, ndo
s as fragilidades da profissdo docente como também as suas potencialidades, podendo
verificar que o papel do docente ndo se mantém apenas no contexto de sala de aula,
estendendo-se para fora das suas quatro paredes. Neste sentido, importa ressalvar a
qualidade da minha formacao académica nos ultimos 5 anos, estando em contacto com
unidades curriculares tedricas, praticas e tedrico-praticas organizadas e lecionadas de
forma coerente, com rigor cientifico e “visdo humana” por parte dos docentes que as
lecionaram. Estes, e em especial aos responsaveis pelas unidades curriculares de
intervencdo pedagdgica, didaticas e algumas tedricas, assumiram um papel muito
importante nesta caminhada académica pois, além de eximios profissionais,
demonstraram o qudo importante é transpor as aprendizagens da sala de aula para fora
das paredes que as limitam.

As intervengdes pedagogicas foram algo presente desde o 1.° ano da Licenciatura,
ganhando importéncia, embora que gradualmente, a medida que os anos foram passando,
até chegar ao Mestrado. Aqui, como foi descrito ao longo do relatdrio, assumiram um

papel fundamental. No caso especifico destas intervencdes pedagdgicas, serdo destacados
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alguns aspetos que, na minha perspetiva, foram muito importantes no decurso das
mesmas.

De uma forma geral, os trés estagios foram desafiantes em aspetos de cariz dispar.
O maior desafio, e que esteve presente em todos eles, foi 0 meio social onde cada uma
das escolas estava inserida. Embora tivessem sido realizados em estabelecimentos
distintos, todos eles pertenciam a um meio social desestruturado e desfavorecido, aspeto
esse que me deixou, inicialmente, um pouco apreensiva. Todavia, a medida que me inseri
no contexto educativo apercebi-me que 0s seus contextos sociais eram proporcionadores
de aprendizagens igualmente ricas. Apesar de ter experienciado algumas situacdes um
pouco mais dramaticas, foi possivel aprender a resolvé-las, utilizando alternativas
diferentes das quais estava habituada.

O outro desafio, transversal as duas primeiras praticas, foi a implementacéo do
projeto de investigacdo-acdo. Devido ao pouco tempo estipulado para as intervencoes
pedagogicas, ndo foi possivel implementar todas as estratégias delineadas e, desta forma,
conseguir obter resultados mais especificos e a longo prazo. No entanto, importa ressalvar
que a utilizacdo desta metodologia é realmente benéfica pois permite que o docente
conheca as fragilidades do seu grupo e consiga desenvolver estratégias de forma a
colmata-las.

No contexto alusivo ao Pré-Escolar, destaco a oportunidade de adquirir mais
conhecimentos e estar em contacto com a metodologia de trabalho por projeto. Como ja
foi referido anteriormente em alguns momentos deste relatério, a utilizacdo desta
metodologia foi um desafio pois era algo que apenas conhecia as linhas gerais a nivel
tedrico. No meu ponto de vista, uma das mais valias desta &, sem davida, poder estar em
contacto e criar momentos de aprendizagem em que o professor assume um papel um
pouco diferente dos moldes a que estamos habituados, sendo mediador de aprendizagens.
Por este motivo, foi muito enriquecedor observar de perto a forma como as criancas
construiam o0s seus proprios conhecimentos e os aplicavam no dia-a-dia.

No que diz respeito ao 1.° Ciclo, um dos aspetos em que tive mais dificuldade
durante ambas as praticas pedagogicas foi a estruturacdo das aprendizagens. Uma vez que
0s programas de Portugués e Matematica apresentam niveis de exigéncia grandes e algum
desfasamento em relagdo as fases de desenvolvimento das criangas, tornando dificil
desconstruir os conceitos mais abstratos de forma a que os alunos 0s conseguissem
compreender. Esta dificuldade refletiu-se em especial na segunda pratica pedagogica, na

disciplina de Matemaética. Uma das situacdes mais enriquecedoras neste panorama teve a



ver com o ensino da leitura e da escrita no 1.° ano do ensino basico. A meu ver, apesar de
ser altamente desafiante e, em algumas das situacdes, um pouco frustrante, € uma das
alturas em que nos apercebemos do quéo gratificante € ensinar.

Terminado todo este percurso importa agradecer todos os desafios e
aprendizagens realizadas e constatar o qudo importante elas foram para mim. Ao longo
destes anos compreendi que ser professor e educador é realmente uma profissdo muito

nobre, capaz de transformar coragoes.
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