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Resumo

A reflex@o critica e continua sobre a pratica educativa assume-se como uma carateristica
indissociavel da profissao docente, no sentido de desenvolver uma intervencao
pedagogica cada vez mais consciente, fundamentada e promotora de aprendizagens
significativas. O presente relatério, elaborado no dmbito da obtencdo do grau de mestre
em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, consubstancia a
integracao de conhecimentos teoricos e praticos adquiridos ao longo da formacao inicial
docente. Ao longo do relatério, procede-se a analise dos principais referenciais
normativos e curriculares que orientam o sistema educativo portugués, bem como a
reflexdo sobre o perfil do docente enquanto profissional reflexivo e investigador,
destacando-se a Investigacdo-Acdo como metodologia estruturante da pratica
pedagdgica. Paralelamente, sdo aprofundadas estratégias didatico-pedagogicas que visam
a promo¢do de aprendizagens significativas e o desenvolvimento integral das
criancas/alunos. Neste sentido, valoriza-se a intencionalidade pedagdgica subjacente a
planificacdo, a implementacao e a avaliagdo das atividades. No que respeita a componente
pratica, o documento apresenta uma visdo critica sobre a intervengdo pedagdgica
desenvolvida em contextos de Educagao Pré-Escolar € do 1.° Ciclo do Ensino Basico, em
permanente articulacdo com a fundamentagao tedrica e metodologica que sustenta a agao
educativa. Destacam-se, neste percurso, a interdisciplinaridade, a literatura para a
infancia, os materiais manipulaveis, a aprendizagem cooperativa e a avaliagdo formativa,
enquanto estratégias potenciadoras da constru¢do progressiva e significativa do
conhecimento. Mais do que uma descricao das praticas realizadas, este relatorio constitui
uma partilha reflexiva de um percurso formativo marcado pelo crescimento pessoal e
profissional, pela capacidade de adaptacdo a diferentes contextos educativos e pela
construcdo de uma identidade docente comprometida com uma educacdo humanista,

intencional e de qualidade.

Palavras-Chave: Educacao Pré-Escolar; Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico; Pratica

Pedagdgica; Investigacdo-Acgao; Literatura para a Infancia; Interdisciplinaridade



RELATORIO DE ESTAGIO VI

Abstract

Critical and ongoing reflection on educational practice is understood as an inseparable
trait of teaching, insofar as it fosters increasingly conscious, theoretically grounded and
meaningful pedagogical intervention. This internship report, developed for the purpose
of obtaining the Master’s Degree in Pre-School Education and Primary School Teaching,
embodies the interaction between theoretical and practical knowledge, acquired
throughout compulsory academic and practical training for teaching. Throughout the
report, an analysis is conducted of the main normative and curricular frameworks that
guide the Portuguese education system, alongside a reflection on the teacher’s expected
conduct, as a reflective practitioner and researcher, with particular emphasis placed on
Action Research as a structuring methodology of pedagogical practice. Concurrently,
didactic and pedagogical strategies aimed at promoting meaningful learning and the
holistic development of children/pupils are explored. In this regard, pedagogical
intentionality underlying the planning, implementation and assessment of activities is
particularly valued. With respect to the practical component, the document presents a
critical perspective on the pedagogical intervention developed in Pre-School Education
and Primary School Teaching contexts, in continuous articulation with the theoretical and
methodological foundations that underpin educational practice. Within this course of
intervention, interdisciplinarity, children’s literature, manipulative materials, cooperative
learning and formative assessment are highlighted as strategies that foster the progressive
and meaningful construction of knowledge. More than a mere description of the practices
undertaken, this report constitutes a reflective sharing of a formative journey marked by
personal and professional growth, adaptability to diverse educational contexts, and the
construction of a teaching identity committed to a humanistic, intentional and high-

quality education.

Keywords: Pre-School Education; Primary School Teaching; Pedagogical Practice;

Action Research; Children’s Literature; Interdisciplinarity



RELATORIO DE ESTAGIO  VII

Sumario

AGRADECIMENTOS LAl
RESUMOccciiiiniuniiinissnnricsssssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss A%
ABSTRACT ..ouueiiiriinieiinsnncssencsssncssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss VI
SUMARIO ...cuneumneennernsenssenssensenssessssssssesssessssssssssssssssssssssssessssssssssssssssesssssssssssssssssssses VII
INDICE DE FIGURAS X1
INDICE DE TABELAS X1V
LISTA DE APENDICES NO CD-ROM XVII
LISTA DE SIGLAS XVIII
INTRODUCAQ ....oreeeeecrerrnnenesesesessssesessssssssssesssessssssssessssssssssssssessssssssssesssssssssssssssses 1
PARTE I | ENQUADRAMENTO TEORICO E METODOLOGICO .........cesvvuneee 3
CAPITULO 1 | SISTEMA EDUCATIVO EM PORTUGAL .......cuerevuercrvneccssneccsnnns 4
1.1 | ORGANIZAGCAO CURRICULAR EM PORTUGAL.......ccueeviiiiieiiieiieeiie e 4

1.2 | A EDUCACAO PRE-ESCOLAR........coiiiiiiiiiieiieeie et 7

1.3 | O 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO ....cuviiiiiiiiiiniieieeiciecicsecseeeeeesie e 11
1.3.1 | O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria................... 11

1.3.2 | As Aprendizagens ESSENCIALS............cc.ccceuvueaeeesieeeiienieeeesie e, 13

1.3.3 | A Estratégia Nacional de Educag¢do para a Cidadania........................ 15

CAPITULO 2 | O PAPEL DO DOCENTE NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM.....uuuuiiiiiniinniinninnnisssisssissessssnsssesssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssss 17

2.1 | O PERFIL DO EDUCADOR DE INFANCIA E DO PROFESSOR DO 1.° CICLO DO ENSINO

2.2 | A PLANIFICAGAO COMO EXPRESSAO DA INTENCIONALIDADE PEDAGOGICA ... 19

2.3 | O DOCENTE REFLEXIVO E INVESTIGADOR: FOMENTADOR DE APRENDIZAGENS

SIGNIFICATIVAS .ottt e e et e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e raaeeeereaaeeeranaeeenanns 22



RELATORIO DE ESTAGIO  VIII

CAPITULO 3 | ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NA PRATICA
PEDAGOGIC A a.eeeeeeeeeeeeerenesesesessssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssasssssssessssssssssssensassssssssnsass 24

3.1 | CONTAS-ME UMA HISTORIA? AS POTENCIALIDADES PEDAGOGICAS DA

LITERATURA PARA A INFANCIA ....ooitiiiiiiiieiiteiie ettt 25

3.2 | MATERIAIS MANIPULAVEIS PARA A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA................. 29

3.3 | DESAFIAR HORIZONTES ATRAVES DA INTERDISCIPLINARIDADE ...........c.e....... 34
CAPITULO 4 | METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAOQ.......coorererererennee 38
4.1 | ELEMENTOS DE INVESTIGAGAO-AGAO ....coouiiiiiieiiieiie ettt et 39

4.2 | TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS .......oovcveiiiiiiieieeieenee, 43
4.2.1 | Observagdo PartiCiPante................cccccueeaieiiiieiieaiesiie et 43

4.2.2 | Entrevistas INfOFMQLS ..............cccccceeviieiiiaiieeieeeieeeeee e 45

4.2.3 | Diarios de BOFAO ................ccccoeviiiiiiiaiiiiiieieeeeeeee e 46

4.2.4 | RegiStoSs FOLOZFALICOS ........ccueevueeeieeiiieeie e 47

4.2.5 | Produgoes das CTIANGAS ............c..cccoueevcuveeiieieacieeeiie e 48

4.2.6 | Analise DOCUMENLAL.................cooovcuiiaiiieaiiieece e 48

4.3 | METODO DE ANALISE E TRATAMENTO DE DADOS ....ccvvvvviiiiiiieeiie e 49
PARTE II | INTERVENCAO PEDAGOGICA..u.ueeeeecrercrenenscsessesssessessssssssesaes 51

CAPITULO 5 | PRATICA PEDAGOGICA NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR... 52

5.1 | CONTEXTUALIZAGCAO DO AMBIENTE EDUCATIVO .......ooviiiiieniiieiieniie e 53
5.1.1 | Caraterizagdo do Meio Envolvente................cccccoecivvenciiniincnianean, 53
5.1.2 | Caraterizagdo do Estabelecimento Educativo..................ccccccccovvenennnene. 55
5.1.2.1 | Projeto Educativo de ESCOla.................ccccccoevoiiiiiiaioiiaiiaiiiieeicen, 57
5.1.3 | Caraterizac¢do do Espaco Pedagogico na Educagdo Pré-Escolar.......... 59
5.1.4 | Organizagdo do Tempo Pedagogico na Educagdo Pré-Escolar ............. 62
5.1.5 | Caraterizagao do Grupo de Educagdao Pré-Escolar ............................... 64
5.1.6 | Projeto Curricular de GFUPO ...............cccccvuveeviieaiieeeiieeeiie e 68

5.2 | PROJETO DE INVESTIGACAO-ACAO .....oeeerieeerieeeiieeereeesveeesiveeesereesnveessaeesnens 70

5.2.1 | Enquadramento do Problema....................cc.cccccoevevuveecieeenieeeniieeeiieeennen 71



RELATORIO DE ESTAGIO  IX

5.2.2 | Questdo de InvestigagaO-AGAO ............cc.ccccuveeeeeeeiieeeiieeeiee e 74
5.2.3 | Estratégias de Intervengdo na Pratica Pedagogical.............................. 75
5.3 | MOMENTOS DE APRENDIZAGEM NA PRATICA PEDAGOGICA I .........ccoeveennenne. 77
5.3.1| Ver Crescer: da Semente @ S€ara ..................ccccccceeeeeecieevveninaieeareannnn. 79
5.3.1.1 | Historia Ainda Nada? ...................cccocccvevoiieiiiiiiiiiieiiieiieeeeeeee e 80
5.3.1.2 | Decoragao dos Copos para Semear as Searas..................cccoccueeveennn. 84
5.3.1.3 | Semeio das Searas de Trigo...............ccocccoevvevieecieniiieiieiieeceeeie e, 87
5.3.1.4 | Cuidado das Plantas....................cccccouevoueeoiesiiiaiiieeieeeeeeieeieeee e 90
5.4 | AVALIACAO DO PROJETO DE INVESTIGAGCAO-ACAO ....cooveeiieiieiieieeieeen 92
5.6 | REFLEXAO CRITICA SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA I......ccccoviriiniiiiniienne. 93

CAPITULO 6 | PRATICA PEDAGOGICA NO 1.° ANO DO 1.° CICLO DO

ENSINO BASICO ....oouiunnrcrunncrmssscssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 97
6.1 | CONTEXTUALIZAGAO DO AMBIENTE EDUCATIVO.....cccutviiniieiinieniieieeieeieene 97
6.1.1 | Caraterizagdo do Meio Envolvente ...............ccccccoovevvvueenieeeniieaiieeanen. 98
6.1.2 | Caraterizagdo do Estabelecimento Educativo.................cccccccueevvveanne... 99
6.1.2.1 | Projeto Educativo de ESCOlQ..................cccooccuveveieeniiieiiieaiiieeinen, 100
6.1.3 | Caraterizagdo do Espago Pedagogico do 1.°ano................................. 102
6.1.4 | Organizagao da Rotina Didaria do 1.°Ano..............c.ccccoeeeeveeeeeeenennn. 104
6.1.5 | Caraterizagdo da Turma do 1.° RO ...............ccc.cccvvevceeeniieeiieeinen, 106
6.1.6 | Projeto Curricular de TUFMG................cccccevieiiiiiiiiiiiieiiee e 108
6.2 | ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NA PRATICA PEDAGOGICA II.........cccueeueneene 110
6.3 | MOMENTOS DE APRENDIZAGEM NA PRATICA PEDAGOGICA II........................ 112
6.3.1 | A Descoberta dos ARIMAIS.....................cocoooeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 113

6.3.1.1 | Cada Um no Seu Circulo: Organiza¢do dos Animais em Conjuntos .. 115
6.3.1.2 | O Meu Animal FAVOFILO...........c..cccoevcuieiiiiiiaiieeie et 119

6.3.1.3 | Encontra os Animais Domeésticos! Visita de Estudo Virtual a Quinta

Pedagogica dOS Prazeres.................ccoueecuveeeiuieeeiiieeiieeeeieeeiee e 125

6.4 | PROJETO COM A COMUNIDADE EDUCATIVA......cccoviiiiiiieciieeeiee e 132



RELATORIO DE ESTAGIO X

6.5 | REFLEXAO CRITICA SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA II ......ccoeoviviieiieeeine 137

CAPITULO 7 | PRATICA PEDAGOGICA NO 4.° ANO DO 1.° CICLO DO

ENSINO BASICO ....ouuiinnirnscsssnissssssssssssssssssssssmssssssssssssssssmssssssssssssssssssssssasssssssss 141
7.1 | CONTEXTUALIZAGAO DO AMBIENTE EDUCATIVO........covvieiieiieeiieiieeieeneee. 141
7.1.1 | Caraterizagdo do Meio ERvolvente ..................ccccccveveeeeceeeneeenannennen. 142

7.1.2 | Caraterizagdo do Estabelecimento Educativo..................ccccccueeeunn.. 143

7.1.2.1 | Projeto Educativo de EScola..................ccccccocvueiciiioiiiiiiiaiiaeene. 144

7.1.3 | Caraterizagdo do Espaco Pedagogico do 4.°ano....................cc....... 146

7.1.4 | Organizagdo da Rotina Diaria do 4.°ano..............cccccecceeveeeceannannne. 148

7.1.5 | Carateriza¢do da Turma do 4.° Qno ............c..ccccccevvveniivoinccneencenee. 149

7.2 | ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NA PRATICA PEDAGOGICA III...................... 150

7.3 | MOMENTOS DE APRENDIZAGEM NA PRATICA PEDAGOGICA IlL...................... 153
7.3.1 | Para Onde Vao os Guarda-Chuvas que Perdemos? ............................ 153

7.3.2 | Construgdo de Sequéncias de Crescimento a Pares................c............ 161

7.3.3 | Para que Serve o0 Diafragma? ..............ccccccoceeveeeemiiienieeeiiieeiieeeeieeenns 166

7.4 | PROJETO COM A COMUNIDADE EDUCATIVA......cccciiiiiiiiieeciie e 171

7.5 | REFLEXAO CRITICA SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA IlL..........ccccvvvvniiennnnne 179
CONSIDERACOES FINAIS....u.oimmncinnisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 182
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ....couueumimmermncsmescssnscssssssssssssessssessasssssssssses 184

REFERENCIAS NORMATIVAS.......cevuesrensnessessessssssessessessessssssessssessssssessessessasssesses 200




RELATORIO DE ESTAGIO XI

indice de Figuras

Figura 1 Organizagdo das OCEPE (2016) .....ccccociiiiiiiiiinieiieieceeieeesteeee e 8
Figura 2 Esquema interacional da EPE ............ccccooiiiiiiiiiiiceee 9

Figura 3 Esquema concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

........................................................................................................................................ 12
Figura 4 Esquema concetual de competéncias a desenvolver ...........ccccoecevvenvniennenne. 13
Figura 5 Aspetos a considerar no processo de planificagao ..........coecevervievcenennennenne. 20
Figura 6 Fases do ciclo de planificagao.........cccoevueeienienenienieieeeeeeseeeee e 21
Figura 7 Concecdo de docente reflexivo € investigador..........ocveveveeneriienceneeieneenne. 23
Figura 8 Carateristicas comuns da literatura para a infancia..........c.ccocceevevenenennenne. 28

Figura 9 Pressupostos tedricos para a utilizacdo de materiais manipuldveis na EPE e no

1.° CEB, de acordo com Reys (1982) .....ccuuieeiiiiiiieeiieeeieeeeeeee et 31
Figura 10 Niveis de integragao disCIplINar..........cceeevveeeriieeeiieeniieeeiee e 35
Figura 11 Triangulo de Lewin (1946)......cccooiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 40
Figura 12 Espiral de ciclos da [-A .......coooiiiiiiieeee e 41
Figura 13 Fases de [-A.... .o 42
Figura 14 Localiza¢do da freguesia de Sdo Pedro no municipio do Funchal................ 54
Figura 15 Espacos da instituicdo da PPI...........coooiiiiieee, 57
Figura 16 Planta da sala de EPE ..o 60
Figura 17 Distribuicdo percentual das componentes da rotina da EPE ......................... 63

Figura 18 Distribui¢do percentual das criangas do grupo de EPE consoante a idade ... 65
Figura 19 Capa do livro Ainda Nada?, de Christian VOlItz.............coceveviiniincincnnenne. 80
Figura 20 Objetos cénicos utilizados na dramatizag¢do da historia Ainda Nada? .......... 82

Figura 21 Decoragao dos copos para as searas de trigo ........cceeeveereeeeieeneeeriieenieeneeennn. 85



RELATORIO DE ESTAGIO  XII

Figura 22 Lengalenga a partir da historia Ainda Nada?, com indicagdes de movimento e

ODJELOS SIMDOLICOS ...eeiviiiiiiieciie ettt ettt e e e et e e st e e s te e e s beeessaeeenaseeesseeensneas 87
Figura 23 Semeio das $earas de triZ0 ......c.cceccveeeriieeiiieeiiee e eeee e esvee e e e e 89
Figura 24 Letra da can¢do "Semente, Sementinha"..............cccceeeieeeiiiencie e, 90
Figura 25 Cartaz sobre a vida das plantas ..........ccceevveeeiiieeiieecieecee e 91
Figura 26 Localizacao da freguesia da S€é no municipio do Funchal ........................... 98
Figura 27 Planta da sala 1.% Qn0..........cooceiiiiiiiiiiieieceee e 102
Figura 28 Paredes da sala da PPIL ..........cooiiiiiiii e 104
Figura 29 Hordrio 1etivo do 1.0 A ..o 105

Figura 30 Percentagem dos alunos do género feminino e do género masculino na turma

A PPIL ..ottt b et b et 106
Figura 31 Estratégias do PCT do 1.2 QN0 ....cc.cociiiiiiniiniiiinicnicccecececcsceee 109
Figura 32 Exemplo de adivinha............ccccoiiiiiiiiniiiceeee e 117
Figura 33 Conjuntos dos animais consoante 0 revestimento..........coccecuereereeruereennenn 118
Figura 34 Elaboragao dos BI dos animais .........c.ccecceeeeriieiieniicnieninieneeeeieseeeeees 121
Figura 35 Critérios orientadores para as apresentagdes dos Bl dos animais............... 123
Figura 36 Apresentagdes dos BI dos animais...........ceceeveevierienienienienienienicnienieens 124

Figura 37 Diapositivos do PPT da visita de estudo virtual a Quinta Pedagogica dos
PrazZeres.....c..ooiiiiiiiiiiiic e 127
Figura 38 Tabela de dados para contagem dos animais observados..........c..cceceevueene. 130
Figura 39 Realizagdo da visita de estudo virtual a Quinta Pedagdgica dos Prazeres.. 131
Figura 40 Exploracdo da maquete da ilha da Madeira ............cocoeveeienieninncnicncennens 133
Figura 41 Silhueta em tamanho real do segundo tubardo mais comprido do mundo.. 134
Figura 42 Video da exposi¢do temporaria sobre o bioma marinho madeirense.......... 135

Figura 43 Critérios definidos para a escrita do resumo da visita de estudo ................ 136



RELATORIO DE ESTAGIO  XIII

Figura 44 Localizagdo da freguesia da Sdo Martinho no municipio do Funchal ........ 142
Figura 45 Sala do 4.2 QN0 .....cccuiiiiiiiecie et 147
Figura 46 Horario das atividades curriculares da turma do 4.° ano...........cccceeeeneenee. 148

Figura 47 Elaboracao dos desenhos em resposta a pergunta "Para onde vao os guarda-

Chuvas qUE PErdemOS?" ........ccciiiiiieeciie ettt e e e e e e e s e e sr e e saae e e raeeeaaee e 156
Figura 48 Desenhos concluidos .........c.ueeiviieiiiieiiiiccieeeeeeee e 157
Figura 49 Grelha de avaliago para @ €SCrita........cccceeceereenieriiinieniieieneenieeiesieeeeeens 160
Figura 50 Exposicdo dos textos € desenhos dos alunos..........ccccceeceerieeieeniennieennenne 161
Figura 51 Exemplos de sequéncias de crescimento construidas pelos alunos ............ 163
Figura 52 Ficha de atividades sobre as sequéncias de crescimento ............ccceceeenenne 164
Figura 53 Bilhetes @ entrada ...........coccooiiiiiiiiiiii e 168
Figura 54 Simulagdo da acdo do diafragma sobre 0 pulmao..........ceceevevervicnicnennens 169
Figura 55 Bilhetes @ saida........c.cooiiiiiiiiiiiiiie e 170
Figura 56 Capa e sinopse da historia O Ponto, de Peter H. Reynolds...........c..cc..c...... 172
Figura 57 Criagdo dos tabuleiros de JOZO ......cocueveriiriiniiiiiniinieiccceeeeceeeeeeae 174
Figura 58 Grelha de avaliacdo para as Artes Visuais, aplicada ao PCE ..................... 176

Figura 59 Jogos de tabuleiro criados pelos alunos ...........cccceceveevieiieniiinenncnicneenens 178



RELATORIO DE ESTAGIO  XIV

Indice de Tabelas
Tabela 1 Dominios da Educagdo para a Cidadania............cccccveeeeiieeeciieencieeeee e, 16
Tabela 2 Subgéneros da literatura para a iInfancia..........ccceeeevvveeeeiieeeciieescie e 27
Tabela 3 Objetivos gerais e especificos e estratégias do PEE da PPI........................... 58
Tabela 4 Areas da sala do grupo de EPE ...........cooiuiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeve e 61
Tabela 5 Rotina do grupo de Educag@o Pré-Escolar...........cocccoviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 63
Tabela 6 Necessidades e potencialidades do grupo de EPE............ccoccooiiiiiiiiiinennnnn. 67
Tabela 7 Objetivos gerais e estratégias do PCG da PPI.........cccccooiiiiiiniiniiniiine, 69
Tabela 8 Cronograma do Projeto de [I-A no grupode EPE ..., 70

Tabela 9 Ac¢des que o adulto deve implementar e evitar em atividades de expressao

PLASTICA ...ttt et sttt 72
Tabela 10 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 02 de outubro de 2024 ......... 73
Tabela 11 Diério de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 03 de outubro de 2023.......... 74

Tabela 12 Atividades e estratégias operacionalizadas no ambito do projeto de I-A...... 78

Tabela 13 Objetivos de aprendizagem da sequéncia "Ver Crescer: da Semente a Seara"

Tabela 14 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023...... 81
Tabela 15 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023...... 83
Tabela 16 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023...... 83
Tabela 17 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023...... 85
Tabela 18 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023...... 86
Tabela 19 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 14 de novembro de 2023...... 88

Tabela 20 Objetivos gerais e estratégias do PEE da PPIL. ..........c.ccccoviiviiiiien, 101



RELATORIO DE ESTAGIO XV

Tabela 21 Potencialidades e fragilidades identificadas nos alunos da PPII, quanto a

aquisicao da 1eitura € da €SCTITA ......veeevieeciieeciee ettt e e e e e e 107
Tabela 22 Principais fragilidades identificadas no 1.°A.......cccoeeviieiiiieniieeeiee e, 108
Tabela 23 Atividades da sequéncia "A Descoberta dos Animais" ............cccocooeuveeennee. 113
Tabela 24 AE a promover na sequéncia “A Descoberta dos Animais™ ........................ 114
Tabela 25 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 18 de margo de 2024........... 116
Tabela 26 Enquadramento geral da atividade "Cada um no seu Circulo" .................... 116
Tabela 27 Enquadramento geral da atividade "O Meu Animal Favorito" ................... 120
Tabela 28 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 19 de marco de 2024........... 121
Tabela 29 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 20 de marco de 2024.......... 122
Tabela 30 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 20 de marco de 2024........... 125

Tabela 31 Enquadramento geral da atividade "Visita de Estudo Virtual a Quinta

Pedagogica dos Prazeres' .........ccoooii it 126
Tabela 32 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024 ............ 127
Tabela 33 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024 ............ 129
Tabela 34 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024 ............ 129
Tabela 35 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024 ............ 131
Tabela 36 Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 08 de maio de 2024............ 134
Tabela 37 Fragilidades identificadas e sugestdes dos alunos do 1.° CEB.................... 145

Tabela 38 Enquadramento geral da sequéncia "Para onde vao os guarda-chuvas que
PETACINOS?" ..ttt ettt ettt et s e et e st e e bt e et e e sat e e b e e st e ente e naeenbeeenneeteen 154
Tabela 39 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 20 de novembro de 2024....... 155
Tabela 40 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 27 de novembro de 2024....... 158
Tabela 41 Perguntas orientadoras para a escrita do texto narrativo...........cccceeeeevueenene 158

Tabela 42 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 27 de novembro de 2024....... 159



RELATORIO DE ESTAGIO  XVI

Tabela 43 Enquadramento geral da atividade de construg¢ao de sequéncias de crescimento
@ PATES weveeeeenirreeeeiureeeeeitteeeeastaeeeaataaeee e aaaaaeeaatateeaanateeeaabaaeeeantteeeaantaeeeeantaaeeeannraeeeans 162

Tabela 44 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 18 de novembro de 2024....... 165

Tabela 45 Enquadramento geral da atividade "Para que serve o diafragma?"............. 167
Tabela 46 Diario de Bordo, A. Camacho, ter¢a-feira, 22 de outubro de 2024............. 168
Tabela 47 Diario de Bordo, A. Camacho, ter¢a-feira, 22 de outubro de 2024............. 170

Tabela 48 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024 ....... 173
Tabela 49 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024 ....... 173
Tabela 50 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024 ....... 175
Tabela 51 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024 ....... 177

Tabela 52 Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024 ....... 179



RELATORIO DE ESTAGIO

Lista de Apéndices no CD-ROM

Pasta A — Relatorio de Estagio
1. Relatorio de Estagio em Formato Word

2. Relatorio de Estdgio em Formato PDF

Pasta B — Pratica Pedagégica I | Educacao Pré-Escolar
Apéndice 1 | Planificagdes Semanais

Apéndice 2 | Diarios de Bordo

Pasta C — Pratica Pedagogica 11 | 1.° ano do 1.° CEB
Apéndice 1 | Planificagdes Semanais

Apéndice 2 | Diarios de Bordo

Pasta D — Pratica Pedagogica III | 4.° ano do 1.° CEB
Apéndice 1 | Planificagdes Semanais

Apéndice 2 | Diarios de Bordo

XVII



RELATORIO DE ESTAGIO

Lista de Siglas

AE — Aprendizagens Essenciais

AEC — Atividades de Enriquecimento Curricular

BI — Bilhete de Identidade

CEB - Ciclo do Ensino Basico

DAC — Dominio de Autonomia Curricular

DB — Diério de Bordo

EA — Educacgao Artistica

EEFM - Expressao e Educagao Fisico-Motora

EEEMD - Expressao e Educagao Musical e Dramatica

EI — Educador de Infancia

ENEC — Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
EPE — Educacgao Pré-Escolar

EREC — Estratégia Regional de Educagdo para a Cidadania
FPS — Formagao Pessoal e Social

INE — Instituto Nacional de Estatistica

I-A — Investigacdo-Acao

LBSE — Lei de Bases do Sistema Educativo

MM — Materiais Manipulaveis

MSAI — Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao
OCEPE - Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar
PASEQ — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

PCE - Projeto com a Comunidade Educativa

XVIII



RELATORIO DE ESTAGIO  XIX

PCG - Projeto Curricular de Grupo

PCT — Projeto Curricular de Turma

PEE — Projeto Educativo de Escola

PP — Pratica Pedagogica

PPT — PowerPoint

RAM - Regido Auténoma da Madeira
TAF — Técnica(s) de Avaliagdo Formativa

TIC — Tecnologias de Informagao e Comunicagdo



RELATORIO DE ESTAGIO 1

Introducao

O presente relatorio marca simultaneamente o culminar da formacao inicial para
a docéncia, e o ponto de partida para o desempenho da profissao docente. Produzido no
ambito da obtencdo do grau de Mestre em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, reflete o percurso desenvolvido ao longo de dois anos do respetivo
mestrado. No que diz respeito a estrutura, este relatorio encontra-se dividido em duas
partes, o Enquadramento Teorico e Metodologico e a Intervencdo Pedagogica, cuja
articulagdo evidencia a identidade profissional adquirida ao longo do percurso formativo.

A Parte I encontra-se subdividida em quatro capitulos. O primeiro incide sobre a
organizagao curricular em Portugal, especificamente para a Educa¢ao Pré-Escolar (EPE)
e o 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB). Neste sentido, procede-se a uma andlise da
respetiva legislacdo reguladora e dos referenciais curriculares que orientam a pratica
pedagogica, nomeadamente as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
(OCEPE), o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), as
Aprendizagens Essenciais (AE) e a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania
(ENEC). O segundo capitulo aborda o perfil do docente, como guia dos alunos na
aquisicdo de aprendizagens significativas, destacando a planificacdo, a reflexdo e a
investigacao como pilares da acdo docente. O terceiro capitulo ressalva as estratégias de
intervencdo que marcaram a intencionalidade pedagdgica conferida & componente pratica
do mestrado, tais como a literatura para a infancia, os materiais manipulaveis e a
interdisciplinaridade. Por sua vez, o quarto capitulo evidencia a Investigagdo-Acao (I-A),
como metodologia por exceléncia para o aperfeicoamento constante da pratica docente.

A Parte II constitui uma partilha da intervengdo pedagdgica, desenvolvida ao
longo das Praticas Pedagégicas (PP) I, II e I1I, as quais corresponde um capitulo descritivo
e reflexivo. Estes capitulos encontram-se estruturados de acordo com a contextualizagao
do ambiente educativo, a formulagdo de estratégias de intervencdo e a partilha de uma
selecdo de momentos de aprendizagem. A intervengdo pedagdgica integra ainda os
projetos desenvolvidos em cooperacdo com a comunidade educativa, culminando numa
reflexdo critica global sobre as praticas implementadas.

Este relatorio finda com as consideracdes finais, que espelham as aprendizagens

mais marcantes deste percurso académico. Além das reflexdes tecidas sobre as praticas
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na sua globalidade, sobeja a satisfagdo pela conclusdo de uma etapa com as devidas
ferramentas, tedricas e praticas, para o exercicio da profissdo docente. Apresento ainda as
referéncias bibliograficas e normativas que sustentaram teoricamente este relatdrio, bem
como as planificagdes e os diarios de bordo (DB) de cada pratica, presentes no suporte

digital (CD-ROM).
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Parte I | Enquadramento Tedrico e

Metodologico
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Capitulo 1 | Sistema Educativo em Portugal

“A educacao universal e de qualidade ¢ percebida hoje como condicao
fundamental para o avango de qualquer pais. E o caminho necessario para evoluir, ser
competitivo, superar a brutal desigualdade, oferecer perspetivas melhores de autonomia,

empreendedorismo e empregabilidade” (Moran, 2007, p. 8).

A universalidade da educacdo ¢ um direito consagrado na Constituicdo da
Republica Portuguesa, desde a sua aprovagdo em 1976. Desde entdo, a mesma tem sido
complementada por diversas legislagdes, que visam a progressiva e efetiva
democratizagdo da educacdo em Portugal. O presente capitulo constitui um
enquadramento do sistema educativo portugués, mediante a analise dos documentos
legislativos que o sustentam, os quais estabelecem as normas de gestdo e organizagao do
mesmo. Ao longo desta analise, enfatizam-se os referenciais definidos paraa EPE e 0 1.°

CEB.

1.1 | Organizac¢iao Curricular em Portugal

No rescaldo do 25 de abril de 1974, vigorava a Lei n.° 5/73 como orientadora do
sistema educativo portugués, a qual se sucederam algumas alteragdes, alinhadas com a
recém-elaborada Constituicao de 1976. No entanto, as mudangas de politicas educativas
foram “bastante marcadas pela provisoriedade legislativa, devido a sucessdao de governos
e respetivos ministros da educacao, bem como pela falta de estruturas e agentes” (Pacheco
& Sousa, 2016, p. 90). Revelou-se necessario proceder a uma reforma educativa
estrutural, que se materializou na Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), publicada
a 14 de outubro de 1986.

A LBSE, organizada em 9 capitulos, abrangendo 67 artigos, estabelece o ambito,
os principios orientadores e a organizagdo do sistema educativo portugués, definindo o
quadro geral e as condigdes especificas de cada etapa educativa, desde a EPE ao Ensino
Superior. Adicionalmente, regula o funcionamento das modalidades especiais da

educacdo, da educagdo extraescolar, dos apoios e complementos educativos, dos recursos
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humanos e materiais, da administracdo, desenvolvimento ¢ avaliacdo do sistema
educativo e do ensino particular e cooperativo.

A LBSE reitera a universalidade da educacdo, como direito constitucional, em
todo o territorio portugués, cujo acesso de cada cidadao constitui uma responsabilidade
estatal, estabelecendo um sistema educativo adaptado as necessidades da realidade social.
Os principios gerais da LBSE preveem uma educagdo isenta de diretrizes ideoldgicas,
politicas ou religiosas, promovendo antes “o desenvolvimento do espirito democratico e
pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias™ (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, p.
5), assente na formacao de cidadaos criticos e autobnomos.

O capitulo II da LBSE procede a organizacdo do sistema educativo,
compreendendo a EPE, a educagio escolar e a educacao extraescolar. A EPE ¢ entendida
como complementar a educacao proporcionada pela familia, visando a promog¢ao do
desenvolvimento saudavel e integral das criangas e preparando-as para o ensino formal.
A educacido escolar apresenta uma estrutura sequencial, englobando o Ensino Bésico, o
Ensino Secundario, de frequéncia obrigatoria e gratuita, € o Ensino Superior. O Ensino
Bésico encontra-se distribuido por 3 ciclos, sendo o 1.° “globalizante, da responsabilidade
de um professor Uinico, que pode ser coadjuvado em areas especializadas” (Lei n.° 46/86,
de 14 de outubro, p. 8). Por sua vez, a educacdo extraescolar “realiza-se num quadro
aberto de iniciativas multiplas, de natureza formal e ndo formal”, destinada a formagao
ao longo da vida.

No que diz respeito aos niveis de administracdo do sistema educativo, a LBSE
prevé estruturas diferenciadas de ambito nacional, regional autonomo, regional e local,
de modo a descentralizar e democratizar os processos decisorios, garantindo uma ligacao
eficaz entre a educacdo e a comunidade (Pacheco, 2008). O Decreto-Lei n.° 137/2012, de
2 de julho aprova a gestdo flexivel do curriculo pelos estabelecimentos educativos,
enfatizando a importancia dos documentos que lhes conferem autonomia, como o Projeto
Educativo de Escola (PEE).

Desde a sua implementagao, a LBSE sofreu 4 altera¢des, entre as quais importa
referir a Lei n.° 85/2009, de 15 de agosto, que estabelece o regime de escolaridade
obrigatdria para criangas e jovens em idade escolar, assim como a universalidade da EPE
para criangas a partir dos 5 anos. Entretanto, também esta foi alterada pela Lei n.°
22/2025, de 4 de margo, que estabelece a universalidade da EPE para criangas a partir dos

3 anos.
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Esta etapa do percurso educativo também ¢ regulada pela Lei n.° 5/97, de 10 de
fevereiro, intitulada Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar, elaborada a partir da LBSE.
Aquela designa a EPE como primeira etapa da educagdo ao longo da vida, destinada as
criancas entre os 3 anos ¢ a idade de ingresso na educagdo escolar, promovendo “a
formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢ao
na sociedade como ser autébnomo, livre e solidario” (Lei n.® 5/97, de 10 de fevereiro, p.
670). Neste processo, atribui-se particular importdncia ao desenvolvimento de
competéncias catalisadoras de sucesso na aprendizagem escolar, a interagdo da crianca
com grupos sociais diversificados e a cooperacdo com as familias.

No caso do 1.° CEB, o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho articula os principios
e objetivos da LBSE com a realidade educativa, estabelecendo o curriculo dos Ensinos
Bésico e Secundario. Este decreto-lei regula a concecdo, operacionalizagdo e avaliagdo
do curriculo, com o objetivo de assegurar que todos os alunos adquiram as competéncias
enunciadas no PASEO. Também define as matrizes curriculares base ¢ o regime de
autonomia e flexibilidade curricular, que permite aos estabelecimentos educativos gerir
até 25% “do total da carga horaria por ano de escolaridade” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de
6 de julho, p. 2933), garantindo a articulag@o entre as realidades curriculares nacional,
regional e local.

Assente na conce¢do de uma educagdo democratica, promotora de aprendizagem
plena e efetiva para todos, surge o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, que institui o
regime juridico da educagdo inclusiva. Reconhece-se que todos os individuos aprendem
de forma singular, e que os estabelecimentos educativos devem potenciar a aprendizagem
de todos os alunos e criancas, por meio da diferenciagdo pedagdgica. Neste sentido,
define-se a implementagdo de Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao (MSAI),
organizadas em 3 niveis (universais, seletivas e adicionais). Para garantir o sucesso das
MSALI, prevé-se a constituicdo de uma Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao
Inclusiva em todos os estabelecimentos educativos. Este decreto-lei foi alterado pela Lei
n.° 116/2019, de 13 de setembro, que modifica as regras de adaptagdo do processo de
avaliacdo no ambito da educacao inclusiva.

Importa referir que, na Regido Auténoma da Madeira (RAM), vigora o Decreto
Legislativo Regional n.° 11/2020/M, de 29 de julho, que adapta o Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho e o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho ao contexto particular da RAM.

O mesmo ressalva a autonomia e flexibilidade das escolas no seu papel de efetiva
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promocao da equidade e do sucesso educativo, de forma contextualizada e articulada com
0s objetivos nacionais.

Em sintese, a evolucdo do sistema educativo portugués tem procurado a
consolidagdo dos principios democraticos e a adaptagdo as sucessivas mudangas sociais.
Desde a implementagao da LBSE, em 1986, as reformas educativas tém reforcado uma
educacdo inclusiva, equitativa e centrada no desenvolvimento integral do individuo,

assegurando o direito universal a aprendizagem.

1.2 | A Educacao Pré-Escolar

A Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar ressalva, como principal dever da EPE, a
promog¢do do desenvolvimento global da crianca, tomando em consideracdo as suas
carateristicas individuais (Lein.® 5/97, de 10 de fevereiro). Este principio aponta o carater
flexivel da EPE, na qual a aprendizagem deve ser estruturada em torno dos interesses das
criangas. Porém, como etapa primordial da educacdo formal, a EPE nao prescinde de um
documento orientador da pratica pedagogica.

Neste sentido, surgem as OCEPE, homologadas pelo Despacho n.° 9180/2016, de
19 de julho. As OCEPE abriram as portas ndo a imposi¢ao de um curriculo sequencial,
mas sim a integracdo de diferentes curriculos, metodologias pedagogicas e praticas
avaliativas, selecionadas e estruturadas em func¢do das carateristicas do grupo (Portugal
& Laevers, 2018).

Este referencial comum para a educagdo de infancia esta dividido em trés partes
fundamentais: Enquadramento Geral; Areas de Contetdo; e Continuidade Educativa e
Transi¢des. Estas serdo brevemente analisadas, de modo a sumarizar o conteudo das

OCEPE, cuja organizacao se encontra ilustrada na figura 1.
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Figura 1
Organizagado das OCEPE (2016)
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JBIN2IMY @ JEDIUNLIOD

Estabelecimento Ambiente Educativo Relagoes e
Educativo da Sala Interagoes

;

Areas de Conteldo

Conhecimento
do Mundo

v &

Expressao e Comunicagao

I Continuidade Educativa e Transicdes

Nota. Retirado de Silva et al. (2016, p. 7).

O Enquadramento Geral engloba trés subcapitulos: Fundamentos e principios da
pedagogia para a infincia; Intencionalidade educativa — construir e gerir o curriculo; e
Organizacdo do ambiente educativo. O primeiro subcapitulo reconhece a agéncia da

crianca na construcdo da sua personalidade e aprendizagem, tornando-a participante
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imprescindivel no planeamento da acdo pedagdgica (Lemos, 2017). A intencionalidade
educativa refere-se a a¢do do educador como docente reflexivo, que observa e regista,
analisa e reflete, ajustando a acdo pedagogica em prol do sucesso dos educandos. O
terceiro subcapitulo realga a importancia de interligar as esferas sociais da crianga,
nomeadamente o grupo, a familia e a comunidade, pressupondo a interagdo do

estabelecimento educativo com o meio envolvente. A figura 2 esclarece esta dindmica.

Figura 2

Esquema interacional da EPE

Nota. Retirado de Silva et al. (2016, p. 21).

O segundo capitulo é composto pelas Areas de Contetido, que abrangem saberes
assentes na sua importancia ao contexto sociocultural das criangas, a ser desenvolvidos
de modo articulado. Existem trés Areas de Contetudo: Formagdo Pessoal e Social (FPS);
Expressdo e Comunicag¢io; e Conhecimento do Mundo. A area de FPS ¢ transversal a toda

a acdo pedagogica da EPE. Contempla o desenvolvimento da autoestima e da autonomia



RELATORIO DE ESTAGIO 10

da crianga, assim como de valores cidadaos, como a tolerancia, a partilha e a
responsabilidade social.

A érea de Expressdo e Comunicag@o ¢ a unica que se encontra subdividida em
Dominios ¢ Subdominios, uma vez que abrange diversas “formas de linguagem
indispensaveis para a crianga interagir com 0s outros, exprimir os seus pensamentos €
emocdes de forma prépria e criativa, dar sentido e representar o mundo que a rodeia”
(Silvaetal., 2016, p. 43). O Dominio da Educagao Fisica promove a consciéncia corporal
e espacial, desenvolvendo as capacidades motoras da crianga; o Dominio da Educagao
Artistica (EA) divide-se em Subdominios, referentes as varias formas de expressdo
artistica: as Artes Visuais, o Jogo Dramatico/Teatro, a Musica e a Danga. Cada um tem os
seus objetivos especificos, mas partilham o desenvolvimento da criatividade como eixo
orientador do processo educativo.

O Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita engloba o desenvolvimento
de competéncias linguisticas e comunicacionais, a promog¢do da leitura e o
reconhecimento da utilidade da leitura e da escrita (Ferraz, 2011). Por tltimo, o0 Dominio
da Matematica reconhece a importancia da matematica para a formagdo da estrutura
cognitiva, enfatizando a aquisicdo de nogdes e processos matematicos elementares
(Caldeira, 2009).

A area do Conhecimento do Mundo aborda transversalmente as varias ciéncias,
num conjunto de saberes conducentes a compreensao da crianga do mundo que a rodeia.
E, por exceléncia, a area que apela a curiosidade natural da crianga, fomentando o gosto
pela procura e descoberta do conhecimento (Silva et al., 2016).

O tultimo capitulo das OCEPE, intitulado Continuidade Educativa e Transigdes,
sublinha a importdncia de garantir a progressdo das aprendizagens nos momentos
transitorios da educagdo de infancia, e desta para o 1.° CEB. Pretende-se que esta tltima
seja uma transicdo suave, em que as criancas possam mobilizar as aprendizagens
necessarias ao seu sucesso escolar.

Em suma, as OCEPE constituem um referencial pedagdgico que valoriza a crianga
como agente da sua propria aprendizagem, promovendo o desenvolvimento global e a

construcdo de bases solidas para o percurso escolar e pessoal de cada crianca.
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1.3 | O 1.° Ciclo do Ensino Basico

Como primeira etapa da escolaridade obrigatdria, o 1.° CEB constitui uma fase
fundamental para a construgao continua da aprendizagem. A sua organizacao curricular ¢
orientada por trés referenciais: o PASEQO, as AE e a ENEC. Estes documentos serao

analisados, de forma a compreender plenamente o panorama curricular do 1.° CEB.

1.3.1 | O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

O PASEO apresenta um conjunto de competéncias a adquirir ao longo da
escolaridade obrigatdria, condensadas num documento que atravessa os ensinos basico e
secundario, em articulagdo com as AE e a ENEC.

Este documento foi homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho,
com o objetivo de apoiar a definicdo de estratégias e metodologias pedagdgicas. Em 2021,
foi definido como referencial curricular pelo Despacho n.° 6605-A/2021, de 6 de julho,
na medida em que “constitui o documento de referéncia que estabelece a matriz de
principios, valores e areas de competéncias a que deve obedecer o desenvolvimento do
curriculo, conforme previsto no Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho” (Despacho n.°

6605-A/2021, de 6 de julho, p. 241). A referida matriz encontra-se ilustrada pela figura 3.
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Figura 3

Esquema concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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Nota. Retirado de Martins et al. (2017, p. 11).

O PASEO sublinha uma visdo educativa humanista, centrada no desenvolvimento
pessoal e social, e orientada para a constru¢do de uma sociedade equitativa e democratica.
O conhecimento, a aprendizagem continua e a inclusdo surgem como fundamentos de
uma cidadania ativa e responsavel. O PASEO contempla a flexibilidade e adaptabilidade
como competéncias essenciais aos desafios do século XXI, conferindo-as as praticas de
gestdo curricular (Trindade, 2018). Apela ainda a responsabilidade ambiental,
desenvolvendo competéncias conducentes a uma sociedade sustentavel.

Apoiado nos principios acima nomeados, o PASEO sustenta uma visao do aluno
como um cidaddo auténomo, detentor de multiplas literacias, que mobiliza para analisar
a realidade por uma lente critica e superar desafios de forma criativa, em conformidade
com as competéncias fundamentais para o século XXI (Cohen & Fradique, 2018). Os
valores, “expressos através da forma como as pessoas atuam e justificam o seu modo de
estar e agir” (Martins et al., 2017, p. 9), foram tragados em conformidade com uma

convivéncia democratica, assente na ética das a¢des de cada individuo.
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Por sua vez, as areas de competéncia emergem da articulagdo entre trés dimensdes
fundamentais, nomeadamente os conhecimentos, as capacidades e as atitudes, que se
pretendem desenvolvidas em simbiose ao longo da escolaridade obrigatdria. A figura 4

ilustra esta dindmica.

Figura 4

Esquema concetual de competéncias a desenvolver

Conhecimentos ' '
Capacidades e anci »
)

Nota. Retirado de Martins et al. (2017, p. 19).

O PASEO contempla dez areas de competéncia, que “sdo complementares € a sua
enumeragdo ndo pressupde qualquer hierarquia interna entre as mesmas” (Martins et al.,
2017, p. 19). Uma vez que nenhuma corresponde a uma area curricular especifica,
depreende-se que cada uma alberga multiplas competéncias de natureza diversa, que

devem ser desenvolvidas transversalmente a todas as disciplinas.

1.3.2 | As Aprendizagens Essenciais

No ambito da reestruturagao curricular dos ensinos basico e secundario em
Portugal, surge o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC), homologado
pelo Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho. Este foi criado para conferir centralidade aos
estabelecimentos educativos e aos docentes no processo de desenvolvimento e gestdo
curricular, com o objetivo de tornar o ensino mais contextualizado e inclusivo, face a
heterogeneidade de alunos patente nas escolas da atualidade (Despacho n.° 5908/2017, de
5 de julho). Para apoiar a implementacao do PAFC, articulam-se o PASEO e as AE.

O primeiro define as competéncias a adquirir at¢é ao fim da escolaridade

obrigatoria, sem vinculagdo a uma qualquer area curricular especifica. As AE,
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homologadas pelo Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho, e assentes como referencial
curricular pelo Despacho n.° 6605-A/2021, de 6 de julho, apresentam o conjunto de
conhecimentos, capacidades e atitudes basilares de cada area disciplinar. De acordo com
o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, as AE constituem:

o conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como os contetdos
de conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados
conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de capacidades e atitudes
a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou
disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacao.
(2018, p. 2930)

Neste sentido, as AE delineiam os conhecimentos, capacidades e atitudes que
contribuem para a aquisi¢ao das competéncias previstas no PASEO (Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho). Contudo, as mesmas assumem um formato ndo prescritivo da
acdo pedagodgica, mas sim uma abertura a multiplicidade de estratégias e metodologias
que o docente podera adotar, mediante reflexdes contextualizadas, para guiar os alunos
as aprendizagens (Trindade, 2018). Esta otica ¢ corroborada por Cohen e Fradique (2018),
que descrevem as AE como uma “orientacdo curricular de base para efeitos de
planificacdo, realizacdo e avaliagdo do ensino e da aprendizagem” (p. 28), enaltecendo o
papel do docente como gestor curricular.

As AE estao distribuidas por documentos especificos para cada componente do
curriculo, e cada ano de escolaridade, nomeadamente, para a Matematica, o Portugués e
o Estudo do Meio, no 1.° CEB. No entanto, as componentes constituintes da EA(Artes
Visuais, Expressdo Dramadtica/Teatro, Danga e Musica) apresentam apenas um
documento de AE a adquirir ao longo do 1.° CEB. Nos respetivos documentos, constam
os objetivos de aprendizagem, compostos por conhecimentos, capacidades e atitudes, que
o aluno deve atingir até ao final do referente ano de escolaridade ou ciclo. A cada objetivo
de aprendizagem, corresponde um conjunto de areas de competéncia do PASEO, que
podem ser desenvolvidas em articulagdo com os contetdos curriculares (Roldao et al.,

2017).
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1.3.3 | A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania

A ENEC carateriza a escola como um “local privilegiado para a construgdo de
uma cultura de cidadania ativa, democratica e responsavel, partilhada por todos,
promovendo a coesao social” (Monteiro et al., 2025, p. 2). A partir do Despacho n.°
6173/2016, de 10 de maio, foi criado o Grupo de Trabalho de Educacdo para a Cidadania,
que redigiu e apresentou o documento da ENEC. Em 2021, o Despacho n.° 6605-A/2021,
de 6 de julho, reconheceu como referenciais curriculares o PASEQO, as AE e a ENEC.

A Educacdo para a Cidadania assenta na perpetuagdo dos valores democraticos,
na valorizacdo da diversidade séciocultural e na preparacao dos alunos para a participagao
civica, politica e cultural, de forma plena e responsavel (Monteiro et al., 2025). Nesse
sentido, pressupde-se a atribuicdo de responsabilidades, individuais e coletivas, aos
alunos, que possibilitem o desenvolvimento de relagdes sociais de interdependéncia
positiva. Para tal, também importa colocar os alunos perante realidades sociais diversas,
impulsionando a “rejei¢do de desigualdades, de preconceitos e de racismos” (Cardona et
al., 2015, p. 42).

De acordo com a mais recente atualizacdo da ENEC, aprovada pela Resolucao do
Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, o documento engloba oito
dimensdes temadticas, a desenvolver ao longo da escolaridade obrigatdria. As mesmas
encontram-se distribuidas por dois grupos: o 1.° grupo compreende as dimensdes
obrigatdrias para cada ano de escolaridade; o 2.° grupo € composto por dimensdes a ser
implementadas em pelo menos um ano de escolaridade de cada ciclo dos ensinos basico

e secundario. A tabela 1 ilustra a distribui¢do das dimensdes pelos grupos.
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Tabela 1

Dominios da Educagdo para a Cidadania

Grupo Obrigatoriedade Dimensdes

e Direitos Humanos

Obrigatorias em todos os anos de e Democracia e Instituicdes Politicas

°
- escolaridade ¢ Desenvolvimento Sustentivel
s Literacia Financeira e Empreendedorismo
Obrigatérias em pelo menos um ano
de escolaridade em cada periodo: ao | « Saude
oo longo do 1.° ciclo do ensino basico,ao | « Risco e Seguranca Rodoviaria

longo do conjunto dos 2.° e 3.° ciclos | « Pluralismo e Diversidade Cultural
do ensino bésico e ao longo do ensino | »  Media

secundario

Nota. Adaptado de Monteiro et al. (2025, p. 7).

Importa referir que, na RAM, além da ENEC, também vigora a Estratégia
Regional de Educagdo para a Cidadania (EREC), uma adaptagdo daquele documento ao
contexto regional, ao abrigo do Decreto Legislativo Regional n.° 11/2020/M de 29 de
julho. A EREC

visa desenvolver, de forma adequada, em todos os ciclos do ensino bésico e do
ensino secundario, aprendizagens para a constru¢do de uma cultura de cidadania
humanista, democratica, participativa, pluralista e respeitadora dos direitos

humanos, contextualizadas a cultura e sociedade regional. (Decreto Legislativo

Regional n.° 11/2020/M, de 29 de julho, p. 7)

Em suma, os referenciais curriculares, nomeadamente o PASEO, as AE ¢ a
ENEC/EREC estruturam o curriculo do 1.° CEB, articulando os seus diferentes ambitos
educativos, para que todos os alunos atinjam os objetivos expressos na LBSE para esta
etapa da educagdo escolar. Através da aquisicdo de competéncias, num enlace
significativo de conhecimentos, capacidades e atitudes, o curriculo visa preparar os
alunos para exercer uma cidadania ativa e responsavel. Esta constroi-se diariamente,
através de atividades de cooperacdo, da tomada de decisdes partilhada e da
responsabiliza¢do dos alunos por tarefas quotidianas da turma. Os pressupostos referidos

naqueles documentos materializam-se através da agao do docente, que formula estratégias
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para concretizar aprendizagens, numa interacao significativa entre o curriculo, o meio

regional e local, e as carateristicas dos alunos.

Capitulo 2 | O Papel do Docente no Processo de Ensino-Aprendizagem

Os professores desempenham um importante papel na producao e estruturagao do

conhecimento pedagogico porque reflectem, de uma forma situada, na e sobre a

interac¢do que se gera entre o conhecimento cientifico (...) e a sua aquisi¢do pelo

aluno, reflectem na e sobre a interacgao entre a pessoa do professor e a pessoa do
aluno, entre a institui¢do escola e a sociedade em geral. Desta forma tém um papel
activo na educacao e nao um papel meramente técnico que se reduza a execugao
de normas e receitas ou a aplicagao de teorias exteriores a sua propria comunidade

profissional. (Alarcao, 1996, p. 174)

No presente capitulo, pretende-se analisar os pressupostos teoricos e legislativos
que enquadram, atualmente, a profissdo docente, e que orientaram as minhas praticas
pedagdgicas. De modo a organizar as diversas competéncias que concernem a docéncia,
o capitulo encontra-se estruturado em trés subtdpicos: O Perfil do Educador de Infancia
e do Professor do 1.° CEB; A Planificacio como Expressio da Intencionalidade

Pedagogica; e O Docente Reflexivo e Investigador: Fomentador de Aprendizagens

Significativas.

2.1 | O Perfil do Educador de Infincia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, aprova o perfil geral de desempenho
do educador de infancia (EI) e do professor dos ensinos basico e secundario, um
referencial comum a toda a atividade docente. Este ¢ constituido por quatro dimensdes,

nomeadamente, a dimensao profissional, social e ética, a dimensao de desenvolvimento
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do ensino e da aprendizagem, a dimensdo de participagdo na escola e relacdo com a
comunidade e a dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Além do referencial comum, o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, também
estabelece os perfis especificos de desempenho profissional do EI e do professor do 1.°
CEB. Ambos se encontram organizados em trés componentes, a saber: o perfil (do EI e
do professor do 1.° CEB), a concegao e desenvolvimento do curriculo e a integragcdo do
curriculo.

O EI tem um papel fundamental na concecdo e desenvolvimento do curriculo,
através da planificacdo, organizagdo e avaliacdo do ambiente educativo, que devem ser
desenvolvidas em cooperagdo com as criangas. Sem descurar a lideranga do EI na gestao
do espago, do tempo e dos recursos, o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto
reconhece a agéncia da crianga, conferindo-lhe uma voz deciséria no seu processo
educativo. Neste sentido, o EI desenvolve a sua pratica em torno da escuta ativa da
crianga, proporcionando-lhe simultaneamente um ambiente seguro e afetivo, promotor do
seu desenvolvimento integral.

O professor do 1. CEB gere e desenvolve o curriculo estabelecido a nivel
nacional, através de estratégias, atividades e recursos criados em fungdo das
especificidades da turma, procurando a méxima inclusao de todos os alunos no processo
de ensino-aprendizagem (Decreto-Lei n.® 241/2001, de 30 de agosto). O docente ¢
detentor de saberes cientificos referentes as varias areas e contetidos curriculares,
mobilizando-os para promover a aprendizagem integrada dos alunos, sem desconsiderar
a diversidade de conhecimentos prévios que estes possuem.

Os pressupostos do Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto indicam uma
mudanca de paradigma na profissionalidade docente. Na sociedade da informagao, o
professor ndo ¢ o Unico detentor do conhecimento, nem a sua funcdo ¢ a de um mero
transmissor do mesmo (Alarcdo, 2010). Por outro lado, a evolucdo da sociedade tem sido
acompanhada pelo crescimento das aspiragdes educativas, conferindo ao docente um
aumento das suas fungdes (Sacristan, 1995).

Na otica de Alarcao (2010), a introducdo do conceito de competéncia nos
curriculos veio alargar a esfera de agdo do professor. A competéncia alia o saber ao saber
fazer e ao saber ser, e a sua aquisi¢ao implica a construcao ativa da aprendizagem. Uma
vez que esta deve resultar da a¢do do aluno, o papel do professor €, portanto, criar as
condi¢des necessarias para que este aprenda (Freire, 2012). Esta conce¢do de docente

exige um trabalho que vai muito além de conhecer o curriculo e de o reproduzir de forma
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acritica perante os alunos (Rolddo, 2000). A gestdo curricular pretende-se
contextualizada, moldada em fung¢do das -carateristicas do meio, da escola e,
principalmente, dos alunos. Estas devem constituir, para o docente, objeto de estudo
continuo, cuja analise e reflexao se traduzem em atividades didaticas, planificadas com
intencao pedagogica (Perrenoud, 1995).

Nas minhas praticas pedagdgicas, procurei promover uma aprendizagem holistica,
unindo o saber ao saber fazer e ao saber ser, para desenvolver competéncias nas
criancas/alunos. Como estabelece o Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto,
desenvolvi as aprendizagens previstas nos referenciais curriculares para a EPE e o 1.°
CEB, formulando estratégias em funcdo do/a grupo/turma de intervengdo. Estas
estratégias foram delineadas com base num conhecimento profissional progressivamente
construido sobre as criangas/alunos, sustentado na observagdo sistematica, na pesquisa
pedagdgica e na reflexdo continua sobre a pratica.

Portanto, o papel do docente deixou de assentar somente no seu conhecimento
cientifico, real¢cando, atualmente, o saber técnico que lhe permite desenvolver o curriculo
e promover aprendizagens nos alunos. A investigacdo, a formagdo continua e a inovacgao
constituem algumas das ferramentas mais importantes para o docente da atualidade, que

prepara os alunos para viver numa sociedade em constante evolugao.

2.2 | A Planificacdo como Expressdo da Intencionalidade Pedagogica

A intencionalidade pedagogica do docente manifesta-se na harmonia entre os
objetivos de aprendizagem, as carateristicas das criancas/alunos e as condicdes
contextuais do estabelecimento educativo. A procura deste equilibrio no ensino-
aprendizagem ¢ guiada pela planificacdo. Planificar ¢ essencialmente “converter uma
ideia ou um propésito num curso de acdo” (Zabalza, 1994, p. 47). E um processo
complexo que exige a analise minuciosa do contexto, e a reflexdo sobre a melhor forma
de atingir os objetivos definidos, de acordo com os fatores identificados (Cardona et al.,
2021).

Segundo Silva e Lopes (2015), a planificacdo do ensino-aprendizagem engloba
quatro etapas fundamentais. A tarefa primordial ¢ selecionar os objetivos de
aprendizagem, decididos a partir de um determinado contetido curricular, e do que o

docente pretende que o aluno aprenda sobre esse contetdo. Os objetivos devem



RELATORIO DE ESTAGIO 20

contemplar o conceito de competéncia na sua totalidade, uma vez que ¢ “tao importante
quanto o que os alunos vao aprender ¢ o0 modo como eles vao aprender” (Silva & Lopes,
2015, p. 9). Esta distingdo € particularmente importante para a segunda etapa, a sele¢ao
de atividades e estratégias para atingir os objetivos. O docente estrutura as aprendizagens
tendo em conta o tempo, o0 espacgo, 0s materiais € a organizacdo do ambiente educativo,
considerando a introdugdo, aquisicdo e consolidacdo das mesmas. Nesta fase, importa
prever estratégias para identificar os conhecimentos prévios dos alunos, bem como a
implementagao de diferentes niveis de dificuldade (Ferreira, 2021). Por tltimo, o docente
deve selecionar estratégias de avaliagcdo das aprendizagens, com destaque para a avaliagdo
formativa, assim como atividades complementares direcionadas as dificuldades de
aprendizagem identificadas na avaliacdo (Silva & Lopes, 2015). A figura 5 ilustra de

forma sumaria os aspetos a considerar no processo de planificagao.

Figura 5
Aspetos a considerar no processo de planificagdo
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Nota. Retirado de Silva e Lopes (2015, p. 14).

Embora estas etapas tenham sido definidas para o contexto escolar, também sado
aplicaveis a planificagdo em EPE. Cardona et al. (2021) sistematizam estas etapas numa
sequéncia de perguntas, destinadas a reflexdo do EI, nomeadamente, “O que ¢ essencial
que as criancas aprendam? Que prioridades de aprendizagem devem ser estabelecidas?
Porqué? Como fazer? Como ¢ que estas podem ser avaliadas?” (p. 68). Silva et al. (2016)
complementam esta perspetiva, ressalvando a importancia de um educador que observa,

regista e documenta, para planear e avaliar de forma consciente e reflexiva.
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Nas minhas praticas pedagogicas, tanto na EPE como no 1.° CEB, procurei seguir
estas orientagdes, para planificar de forma diversificada e flexivel. Conhecer as
criangas/alunos, individualmente e em grupo, trocar impressdes com as equipas
pedagogicas e valorizar os recursos disponiveis nas instituicdes foram fatores essenciais
para planificar intencionalmente. Considerei sempre os interesses, potencialidades e
necessidades do/a grupo/turma, refletindo criticamente sobre a eficacia de estratégias e
atividades previamente implementadas, numa perspetiva da planificagio como um
processo ciclico (Ferreira, 2021). A concegao da planificacdo como um ciclo encontra-se

representada na figura 6.

Figura 6

Fases do ciclo de planificagdo

ﬂ

Planear
Prever e organizar
Avaliar situacoes de
aprendizagem
Acolher sugestoes

Observar,
registar e
documentar

Nota. Retirado de Cardona et al. (2021, p. 65).

Em modo de conclusao, a planificacdo ¢ um elemento indissociavel da profissao
docente, constituindo um processo complexo, em que o EI ou o professor toma uma
panodplia de decisdes determinantes para a aprendizagem dos educandos. De facto, € no
modo como o educando aprende, mais do que no contetido em si, que reside a expressao
da intencionalidade pedagogica. Portanto, ¢ na planificacdo, através das decisdes
conscientes do docente, que o curriculo adquire significado, na medida em que ¢ adaptado

as especificidades do/a grupo/turma (Zabalza, 1994).
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2.3 | O Docente Reflexivo e Investigador: Fomentador de Aprendizagens

Significativas

A concecdo atual de docente ultrapassa o dominio de contetidos disciplinares, que
se pretendem cada vez mais integrados em praticas pedagdgicas intencionais e
contextualizadas. Na otica de Alarcao e Roldao (2008), o docente do século XXI depara-
se com trés eixos fundamentais: o dos saberes, o da relagdo interpessoal e o dos valores
democraticos. A coexisténcia destas competéncias contraria a prévia conce¢ao do docente
como um tedrico, acrescentando-lhe saberes técnicos que caraterizam a pratica de fazer
aprender. Neste sentido, emerge em relevancia o docente reflexivo e investigador, que
procura constantemente a melhoria da sua praxis, através do questionamento, da pesquisa
¢ da formagao continua.

Na perspetiva de Dewey (1933), refletir “implica uma perscrutagdo activa,
voluntaria, persistente e rigorosa daquilo em que se julga acreditar ou daquilo que
habitualmente se pratica, evidencia os motivos que justificam as nossas acgdes ou
convicgoes e ilumina as consequéncias a que elas conduzem” (citado por Alarcdo, 1996,
p. 173). Trata-se, portanto, de uma agdo deliberada, que questiona e analisa praticas
profissionais estabelecidas, para lhes atribuir sentido. Esta visdo rejeita a reiteragdo de
acOes docentes padronizadas, assentes na transmissdo de conhecimentos e reproduzidas
de forma acritica (Alarcdo, 1996).

No panorama atual da educagdo, ndo ha uma pré-selecdo de formas corretas de
ensinar, cujos resultados sejam universalmente eficazes. A unicidade de cada
grupo/turma, a heterogeneidade entre as criancas/alunos e a procura de uma educacgdo
inclusiva, exigem ao docente a formulacdo de estratégias direcionadas ao seu contexto
especifico. Nesta medida, ressalta a “a ideia de professor-investigador, constituindo-se a
sala de aulas como um laboratdrio de pesquisa que permite identificar as fragilidades da
acao desenvolvida e reconhecer as necessidades formativas” (Mesquita-Pires, 2011, p.
169).

O docente investigador constitui, em primeiro lugar, um observador perspicaz, da
sua acdo e dos educandos, de modo a “pesquisar problemas, a procurar respostas para
questdes que se levantem e a ajudar na compreensao do processo pedagogico” (Sousa,
2005, p. 109). E na sua agdo profissional que o docente deve procurar o seu objeto de

estudo, tendo em vista a melhoria das suas praticas pedagogicas de forma situada e
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fomentadora do sucesso de aprendizagem dos educandos. Para sustentar a reflexdo e
investigacdo do docente, este deve efetuar registos regulares e sistemdaticos sobre as suas
observagoes (Alarcdo, 2001; Sousa, 2005).

Sem descurar a importancia da formagao inicial para a docéncia, a concecao de
docente reflexivo e investigador coloca énfase na experiéncia profissional como
ferramenta de constru¢do de conhecimento, nomeadamente de saberes didaticos-praticos
(Alarcdo, 1996; Freire, 2012). Atualmente, a profissdo docente assenta na aprendizagem
ao longo da vida, veiculada pela partilha de experiéncias e saberes entre docentes e pela
formagdo continua (Alarcdo & Rolddo, 2008; Mesquita-Pires, 2011). Estas, aliadas a
investigagdo situada no contexto educativo, permitem a atualizacdo de conhecimentos
cientificos, pedagdgicos e didaticos num mundo em constante evolugdo. A figura 7 ilustra,

de forma sucinta, a concegao atual do docente reflexivo e investigador.

Figura 7

Concegdo de docente reflexivo e investigador

Nota. Retirado de Alarc@o e Roldao (2008, p. 69).
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Nas minhas praticas pedagogicas, procurei aplicar os pressupostos do docente
reflexivo e investigador, através da observagao, das notas de campo e dos DB reflexivos.
Estas técnicas permitiram-me formular estratégias de intervengdo adequadas as
necessidades de cada grupo/turma, reformulando-as ao longo dos estagios, de acordo com
as fragilidades detetadas na minha a¢do educativa e na aprendizagem dos educandos. Na
PPIII, sinto que potencializei as minhas praticas reflexivas, através da avaliagdo
formativa, cuja implementacdo melhorei consideravelmente naquele estagio. Na sua
condicdo de avaliagdo para a aprendizagem, a avaliagdo formativa “da aos professores os
dados que podem usar para informar o seu ensino e melhorar a aprendizagem dos alunos
enquanto esta esta ainda a decorrer” (Lopes & Silva, 2020, p. VIII). Neste sentido, a
avalia¢do formativa fornece dados pertinentes sobre a a¢do educativa, e ajuda o docente
a ajusta-la de modo a fomentar o sucesso de aprendizagem dos educandos.

Em sintese, a reflexdo do docente deve abranger varias dimensodes, nomeadamente
os conteudos, a didatica, o contexto social, bem como os proprios valores e a
intencionalidade do docente. No panorama educativo atual, o docente deve questionar
ndo so o que ensina, mas também por que e como ensina, refletindo sobre os objetivos de

aprendizagem, os seus métodos e pressupostos pedagogicos e éticos.

Capitulo 3 | Estratégias de Intervencio na Pratica Pedagdgica

Ensinar ¢ um oficio dificil, no qual ¢ preciso permanecer e fazer face a escolhas
existenciais: aceitar instalar-se numa rotina confortavel mas aborrecida, pensando
que a vida esta fora disso? Ou inspirar-se no professor apaixonado que, no Clube
dos poetas mortos, todos os dias reinventa a pedagogia correndo, por isso, riscos
consideraveis? (Perrenoud, 1995, p. 221)

O presente capitulo apresenta os pressupostos teoricos de algumas estratégias

basilares a minha pratica pedagoégica na PPI, PPII e PPII. A literatura para a infancia

possibilita a aprendizagem através do imaginario, os materiais manipuldveis impulsionam
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a acdo e a autonomia da crianga na constru¢ao do conhecimento, ¢ a interdisciplinaridade

veicula a harmonizagao dos saberes e uma visdo mais ampla da realidade.

3.1 | Contas-me Uma Historia? As Potencialidades Pedagdgicas da Literatura para

a Infancia

A literatura infantil é um género literario produzido especificamente para criangas,
embora ndo se restrinja somente a publicos infantis (Cervera, 1991). Num panorama mais
alargado, surge o conceito de literatura para a infancia, que engloba ndo s6 as producdes
especificas para criangas, como também expressoes literarias que, nao tendo sido criadas
para o publico infantil, possuem carateristicas adequadas a este, nomeadamente, a
literatura de tradicdo oral (Ribeiro & Oliveira, 2002).

Segundo Hillman (1995), a literatura infantil ¢ marcada por contetidos especificos,
entre os quais as vivéncias tipicas da infancia, escritas a partir da perspetiva da crianga;
intrigas simples e objetivas, cujo foco incide sobre a a¢do; o otimismo, frequentemente
materializado num final feliz; e a tendéncia para misturar elementos realistas e fantasticos.
Por outro lado, a literatura tradicional, que pode constituir literatura para a infancia,
constitui memoria coletiva da sociedade em que a crianca estd inserida, tendo sido
transmitida oralmente de geracdo em geracdo (Bastos, 2010). Enquanto “recriagdo
simbolica do quotidiano, a literatura tradicional ¢ um mecanismo que veicula valores
culturais” (Bastos, 2010, p. 57), conferindo-lhe um papel socializador na infancia.

Na otica de Couto (2003), os textos da tradi¢@o oral estdo repletos de “vida pujante
e real, sem deixar de, muitas vezes, estar marcados por momentos profundamente
simbolicos” (p. 213). Esta carateristica, que antecede a mistura entre a realidade e a
fantasia na literatura infantil, tem a potencialidade de dar significado a diversas vivéncias
(Couto, 2003; Ribeiro & Oliveira, 2002), e de veicular certas normas e valores basicos de
conduta social (Mesquita, 2013). Deste modo, sobressaem dois aspetos fundamentais da
literatura para a infancia: a potencialidade de proje¢ao de experiéncias vividas, bem como
a preparacao para desafios sociais futuros (Azevedo, 2014; Bastos, 2010).

De facto, as histdrias acarretam significativo potencial pedagdgico no dmbito da
educacdo para a cidadania, nomeadamente, através da clara divisdo entre o bem e o mal,

expressa na polarizacao das personagens. Por norma, as intrigas fazem prevalecer o bem
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sobre o mal, representando amitde processos de superacdo ¢ mudanca de valores nas
personagens associadas ao mal (Azevedo, 2004; Silva, 2003). A leitura do texto literario,
na perspetiva de Azevedo (2014), constitui um ato humanizante, na medida em que revela
“ndo sO as identidades, como também as alteridades” (p. 34). Por um lado, o leitor ¢
exposto a elementos transmissores de identidades coletivas, essenciais a formagdo da
personalidade do leitor-crianga (Couto, 2003). Por outro lado, a literatura também da a
conhecer modelos culturais externos aos padrdes de referéncia da crianca, promovendo,
assim, o respeito, a diversidade e a tolerancia.

A literatura infantil da atualidade, tratando-se de produgdes literarias direcionadas
a infancia, transporta varias qualidades da literatura tradicional, nomeadamente, os
subgéneros que a compdem. Entre estes, o mais popular é o conto, embora as rimas,
lengalengas e demais jogos de palavras possibilitem uma “inicia¢do ludica da lingua”
(Bastos, 2010, p. 61), e constituam, por isso, uma ferramenta essencial ao
desenvolvimento da linguagem, particularmente na EPE. A tabela 2 ilustra os referidos

subgéneros da literatura para a infancia.
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Tabela 2

Subgéneros da literatura para a infancia

SUB-GENEROS DEFINICAO

Rimas e cangdes Ideias sucintas expressas de forma ritmada, por vezes em
cantigas. As cangoes folcldricas geralmente contam uma
histéria com recurso a um padrido melddico,

Pardbolas ¢ Fabulas | Narrativas breves que descrevem um comportamento ¢ que
contém uma moral explicita ou implicita. As pardbolas
geralmente tém personagens humanas, enquanto as fabulas
IEm personagens animais.

Contos Narrativas que incluem personagens humanas ou animais
que falam ¢ uma estrutura directa com um desfecho que
aponta claramente para o certo € o errado, Folkrales estio
mais associadas a pessoas comuns, amimais falantes ¢
sabedornia convencional, enquanto as fairy ftales estdo
associadas sobretudo ao mdgico ¢ & realeza.

Mitos ¢ Lendas Narrativas que  explicam  porque ocorrem  fendémenos
naturais ¢ césmicos; quem sdo 0s nossos herdis ¢ heroinas;
que relagtes existem entre os deuses ¢ 0s homens, Os mitos
referem-se mais a outros mundos ou sdo mais abstractos; as
lendas comegam com wm nicleo relacionado com a
verdade ¢ adquirem depois um cariz mais exagerado.

Nota. Retirado de Bastos (2010, p. 65).

De acordo com Bastos (2010), a literatura infantil hodierna traduz-se
essencialmente em dois formatos: o album puro (sem texto) e o livro profusamente
ilustrado. Estes desempenham uma fungao primordial na formagao de leitores, uma vez
que protagonizam as primeiras relagcdes das criangas com o objeto livro, possibilitando-
lhes o acesso as historias, por meio das ilustragdes ainda numa fase pré-leitora. A autora
assevera que “reconhecer os objetos presentes na imagem, surge como uma conquista
inicial e uma satisfagdo importante ganha com o livro” (Bastos, 2010, pp. 249-250).

Estas experiéncias primarias da crianca pré-leitora com o objeto livro
desenvolvem uma “espécie de «aflicdo» que desencadeia nela o desejo de aprender a ler
bem” (Couto, 2003, p. 212). Para tal, importa que o docente, tanto na EPE como no 1.°
CEB, exponha a crianga a textos diversos, detentores de qualidade literaria, lendo-os com

clareza e expressividade (Couto, 2003). Bastos (2010) acrescenta a importancia de
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proporcionar, ao longo do tempo pedagogico, momentos de leitura por lazer, isentos de
estruturas de avaliagcdo, de modo a promover o prazer na leitura.

Neste sentido, emerge a importancia de combinar, na literatura infantil, a fantasia
e a realidade. Ao contrario do leitor adulto, a crianca ndo estranha a presenca do
imaginario e do fantastico associados a situagdes reais, ¢ a fantasia constitui um elemento
essencial a formagdo da sua personalidade (Azevedo, 2013). Através da exploragdo de
mundos magicos e fantasticos, “a crianga encontra os mais diversos textos e pretextos
para alimentar e espraiar a sua imaginagao e criatividade” (Couto, 2003, p. 212). O
desenvolvimento destas capacidades ocorre de forma natural, num enlace entre o universo
especulativo da literatura infantil e a iniciativa espontanea da crianca. Nao obstante as
diferengas que marcam a literatura para diferentes faixas etarias, as quais amiude cabe ao
docente adaptar (Debus, 2003), a figura 8 sumariza algumas carateristicas comuns da

literatura para a infancia.

Figura 8

Carateristicas comuns da literatura para a infdancia
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Nota. Elaborado a partir de Azevedo (2013) e Bastos (2010).

No entanto, Bastos (2010) alerta para a escolha de obras literarias que equilibrem
equitativamente os elementos reais e fantasticos. Sem descurar a importancia da fantasia
para o desenvolvimento integral da crianca, a autora defende uma literatura que a exponha
a questdes existenciais que marcam a humanidade, essenciais ao desenvolvimento do

pensamento critico da crianga, € a sua preparagdo para a vida em sociedade.
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Em sintese, a literatura para a infancia assume-se como um espacgo privilegiado de
encontro entre a fantasia e a realidade, no qual se articulam dimensdes estéticas, culturais
e pedagogicas fundamentais ao desenvolvimento integral da crianga. Quer através das
producgdes especificamente concebidas para o publico infantil, quer por meio da literatura
de tradicao oral, este universo literario potencia a construgao de sentidos, a projecdo de
experiéncias vividas e a interioriza¢do de valores sociais e culturais. Ao proporcionar o
contacto precoce com obras de qualidade, mediado por praticas pedagogicas
intencionalmente orientadas para o prazer da leitura, a literatura para a infancia contribui
ndo s6 para a formagdo de leitores criticos e sensiveis, mas também para o
desenvolvimento da sensibilidade estética da crianga. Tal como afirma Alves (2004),
“tudo comega quando a crianga fica fascinada com as coisas maravilhosas que moram
dentro do livro” (p. 18).

Nas minhas praticas pedagogicas, recorri frequentemente a literatura para a
infincia como ferramenta de motivacdo, interdisciplinaridade, estimulacdo da
criatividade e exploracdo de usos polifonicos da linguagem (Azevedo, 2004). Na EPE,
contei varias historias para introduzir temas do conhecimento do mundo, desenvolver o
Jogo Dramatico/Teatro e estimular a imaginagao e a linguagem oral das criangas. No 1.°
ano do 1.° CEB, os albuns profusamente ilustrados tiveram uma presenga significativa
nas atividades que dinamizei, com o intuito de estabelecer a interdisciplinaridade,
desenvolver o pensamento critico e motivar os alunos para a aprendizagem da leitura e
da escrita. No 4.° ano do 1.° CEB, embora tenha explorado algumas obras literarias na
integra, a extensdo dos conteudos curriculares tornou mais frequente o recurso a excertos
de textos. Nesta faixa etdria, privilegiei a exploracdo dos elementos estéticos, da

informagao implicita e da linguagem metaforica presentes nos textos.

3.2 | Materiais Manipulaveis para a Aprendizagem Significativa

Na educacdo, os materiais manipuladveis (MM) consistem em objetos concretos,
utilizados em atividades hands-on, para que os alunos descubram ou consolidem
conceitos (Serrazina, 1991; Ponte & Serrazina, 2000). Sao, portanto, mediadores de
aprendizagem na relagdo professor/aluno/conhecimento, no momento de construgao de

um determinado saber (Vale, 2002).
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Na otica de Reys (1982), citado por Caldeira (2009), os materiais manipulaveis
sdo “objectos e coisas que o aluno € capaz de sentir, tocar, manipular e movimentar.
Podem ser objectos reais que t€ém aplicagdo no dia-a-dia ou podem ser objetos que sao
usados para representar uma ideia” (p. 16). Caldeira (2009) estabelece esta distingao,
definindo-os, respetivamente, como materiais nao-estruturados e materiais estruturados.
Entre estes ultimos, encontram-se, por exemplo, o geoplano, o tangram e o material
Cuisenaire, concebidos especificamente para aprendizagens matematicas (Caldeira,
2009; Vale, 2002).

Segundo Nacarato (2005), o uso de MM no ensino remonta ao século XIX, por
Pestalozzi, que defendia uma educacdo baseada em agdes concretas, a partir da
exploragdo e percegdo de objetos. Esta ideia foi prolongada por pedagogos como Decroly
e Montessori, para quem os sentidos e a agdo constituem a base da aprendizagem. Na sua
concecao de educagdo dos sentidos, Maria Montessori (2023) associa a importancia dos
MM a ideia de que a aprendizagem se inicia na perce¢do da crianca, que deve ser
autonoma na resolucdo dos problemas emergentes da utilizagdo dos materiais. O papel do
docente €, portanto, “conduzir a crianga das sensagdes as ideias — do concreto ao abstrato”
(Montessori, 2023, p. 227), associando a manipulagdo dos materiais a linguagem
cientifica do saber em aquisi¢ao.

A utilizagdo de MM no ensino-aprendizagem ¢ fundamentada pelo
construtivismo. Nao obstante a diversidade de teorias construtivistas, estas convergem no
ideal comum de que “a aprendizagem ¢ um processo de construgdo de significados”
(Amineh & Asl, 2015, p. 9). Na educacao formal, o construtivismo traduz-se na acao do
aluno, que constréi significados ativamente, a partir dos conhecimentos que detém,
integrando-os na sua estrutura cognitiva (Quigley, 2020). Assim, os MM surgem como
facilitadores da construcdo de significados.

A sua particular importancia na EPE e no 1.° CEB ¢ destacada pelos estadios de
desenvolvimento definidos por Bruner (2006). Na sua perspetiva, a aprendizagem inicia-
se com representagdes concretas, seguidas por representagdes iconicas, e, por fim, pelo
pensamento simbolico e abstrato. Embora o ritmo de desenvolvimento e aprendizagem
de cada crianga seja unico, os estddios de desenvolvimento constituem um ponto de
referéncia significativo para o ensino-aprendizagem. Reys (1982), citado por Caldeira
(2009), sumariza seis pressupostos teoricos para utilizagdo de MM na educagao basica,

assentes no construtivismo, ilustrados na figura 9.
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Figura 9

Pressupostos teoricos para a utiliza¢do de materiais manipulaveis na EPE e no 1.° CEB,
de acordo com Reys (1982)
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Nota. Retirado de Caldeira (2009, p. 22).

Embora possam ser utilizados para promover aprendizagens em varias areas
disciplinares, os MM surgem frequentemente associados ao ensino-aprendizagem da
matematica. Uma vez que as criangas aprendem melhor com atividades concretas, os MM
tém a potencialidade de estabelecer uma ponte entre a representagdo concreta de ideias
matematicas € a sua concretizagdo no pensamento abstrato (Caldeira, 2009; Nacarato,
2005; Vale, 2002).

Segundo Caldeira (2009), a concetualizagdo possibilitada pela manipulacido dos
materiais sera tanto mais significativa se estes forem associados a situagdes
problemadticas, ja que estas facilitam a contextualizagdao dos usos da matematica. Pires
(1995) acrescenta que as situagdes problematicas devem relacionar-se com a realidade
das criangas/alunos, de modo a facilitar a aprendizagem e desenvolver a capacidade de
resolucdo de problemas. Por provirem de contextos reais, identifico a exploracao de

problemas através dos MM como uma oportunidade de estabelecer interdisciplinaridade.
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O uso de MM na agao pedagdgica nao deve aliena-los do seu fator socializante.
Vygotsky (1986) afirma: “aquilo que a crianga pode fazer hoje em cooperagdo sera
amanha capaz de o fazer sozinha” (citado por Vasconcelos, 1997, p. 35). Relaciono este
pressuposto com os MM, na medida em que estes ndo encerram em si o conhecimento,
nem este surge automaticamente da manipulagdo da crianga (Serrazina, 1991). A crianga
aprende mediante a intencionalidade conferida pelo docente a atividade realizada com os
MM.

Embora Smole (1996) admita uma primeira abordagem livre aos MM, da qual
podem emergir naturalmente algumas nog¢des, esta ndo deve prescindir da mediacao do
docente, no sentido de identificar os conhecimentos prévios € como se relacionam com
os objetivos da atividade. No entanto, a crianga constrdi significados através das
interagdes que estabelece ao trabalhar com o material, quer com os colegas, quer com o
docente, através da reflexdo que este promove na sua a¢dao pedagdgica (Caldeira, 2009;
Pimm, 1995). Portanto, os MM surgem como catalisadores do desenvolvimento do
relacionamento interpessoal, da cooperagdo e, no caso da matematica, da comunicago
matematica (Quigley, 2020).

De acordo com Vale (2002), uma situag¢do de aprendizagem com MM apela “aos
varios sentidos da crianga envolvendo-a fisicamente, e ¢ através desta interac¢ao que se
da a aprendizagem” (p. 21). A exploragado tatil, aliada a visualizagdo e ao debate, permite
um envolvimento holistico da crian¢a na atividade, incita-a a a¢do € a0 movimento e
responde as necessidades de varios estilos de aprendizagem. Importa referir que, para
cada aprendizagem, a autora recomenda a manipulagdo de varios materiais, de modo a
adquirir diversas imagens mentais para um mesmo conceito (Vale, 2002). Experienciar
varias representagdes concretas, € mesmo pictoricas, de um determinado saber facilita a
abstragdo e a transferéncia dos conhecimentos adquiridos para diferentes situacdes
quotidianas.

Neste sentido, os MM podem desempenhar fungdes distintas no processo de
aprendizagem: introdugdo de conceitos, associacdo entre varias representagoes,
consolidacdo de saberes, e até avaliagdo (Quigley, 2020). De facto, os MM
“proporcionam ao professor a observagao das diferengas individuais, o0 modo como os
alunos entendem uma situagdo e pensam numa solucao” (Caldeira, 2009, p. 32).

Além de serem facilitadores de conhecimento, também constituem fatores de
motivacdo para as criangas, com a potencialidade de proporcionar prazer na

aprendizagem e uma relagdo afetiva entre a crianca e o saber (Quigley, 2020; Caldeira,
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2009). Todavia, reitero a importancia da acdo docente na mediacao do uso dos MM.
Relativamente & matematica, Matos e Serrazina (1996) asseveram que as relagdes
matematicas que o docente vé no material podem ndo estar explicitas para as criangas.
Por isso, “a comunicagdo que se estabelece na sala de aula ¢ fundamental pois vai permitir
que os alunos se foquem nas relagdes que pretendemos” (Vale, 2002, p. 36). Caso
contrario, a utilizagdo dos MM, quando isenta de orientagdo para objetivos especificos,
dificilmente resultara em aprendizagens significativas (Nacarato, 2005).

Apesar de a investigagdo sobre os MM incidir maioritariamente sobre a
matematica, ha estudos que indicam beneficios da manipulagdo de materiais para a
aprendizagem noutras areas. Trivette et al. (2012) afirmam que o conto de historias
associado a ilustracdes e a materiais concretos facilita o desenvolvimento da linguagem
oral, através das interagdes que impulsionam, e a aprendizagem da leitura. Esta ultima
engloba, por exemplo, a associacdo objeto/palavra, e a experimentacdo sensorial dos
grafemas, através de materiais como a plasticina ¢ a Ia.

Conforme Caglak (2017), a manipulacdo de materiais pode conduzir a aquisi¢ao
de atitudes intrinsecas a0 método cientifico, uma vez que permite a crianga experimentar,
testar hipoteses, detetar e corrigir erros, e estabelecer relacdes de causa e efeito. Além da
aquisicdo de atitudes, o autor refere que as atividades hands-on, com recurso a objetos
concretos, facilitam a aprendizagem de diversos conceitos cientificos.

Nas minhas praticas pedagogicas, tanto em EPE como no 1.° CEB, recorri amiude
a MM, para concretizar aprendizagens em diversas areas. No que diz respeito a
matematica, implementei atividades com recurso a materiais estruturados, como os blocos
logicos, o Cuisenaire, o geoplano, o abaco e solidos geométricos manipulaveis. Também
concebi um material estruturado para a aprendizagem da adi¢do e da subtragdo, que
consistia em realizar as operacdes com recurso a pompons € duas linhas de fronteira.
Também utilizei, na matematica como nas demais areas, materiais ndo-estruturados, como
cordas, arcos, meias, ovinhos de chocolate e pedras de aquério.

Na PPI, apercebi-me de que os alunos, inicialmente, ndo estabeleciam com os
materiais estruturados as relagdes matematicas que eu pretendia. Ao identificar esta
fragilidade, procurei tornar a minha intervengdo mais clara, e as conexdes entre 0s
materiais € a matematica mais explicitas ao longo das minhas praticas. Contudo,
reconheco que, em todos os estagios, a motivagdo dos alunos foi mais evidente, e as
aprendizagens mais significativas, quando implementei atividades com materiais do

quotidiano.
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3.3 | Desafiar Horizontes Através da Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade surge no ambito pedagdgico, na segunda metade do século
XX, impulsionada pelo trabalho de pedagogos como Piaget (1973), Vygotsky (1986) e
Gusdorf (1967), com o objetivo de superar a fragmentacdo do conhecimento em
disciplinas progressivamente especializadas (Thiesen, 2008; Abreu, 2014). A
interdisciplinaridade reclama uma “perspectiva da dialogicidade e da integracdo das
ciéncias e do conhecimento” (Thiesen, 2008, p. 546), para a constitui¢do dos saberes na
sua totalidade cientifica.

Uma vez que ainda se encontra em construgdo, devido a sua incipiéncia, a
definicdo do conceito de interdisciplinaridade ndo ¢ univoca. De acordo com Gusdorf
(1984), “o termo interdisciplinaridade evoca um espaco comum, um factor de coesao
entre saberes diferentes” (citado por Fourez et al., 2008, p. 69). Fourez et al. (2008)
definem-na como uma “pratica integradora” que, mais do que uma justaposi¢ao de ideias,
procura uma relagdo dialdgica entre duas ou mais disciplinas. Para possibilitar este
dialogo, Thiesen (2008) assevera a necessidade de “complementaridade dos métodos, dos
conceitos, das estruturas e dos axiomas” (p. 548) especificos de cada disciplina. O autor
acrescenta ainda que encerrar a interdisciplinaridade num conceito uniforme atribuir-lhe-
1a um caréter disciplinar.

A procura pela interdisciplinaridade assenta na crescente complexidade da
sociedade atual. Segundo Thiesen (2008), a evolucao cientifica adquiriu, no século XXI,
um ritmo galopante, para o qual a interdisciplinaridade se tornou uma condi¢do
imprescindivel a produgdo de novos conhecimentos. Trindade (2018), Abreu (2014) e
Fourez et al. (2008) evocam a abrangéncia de assuntos suscitados por varios problemas
da Humanidade, cuja discussao e resolucao s6 podem advir de uma interag¢do entre varias
disciplinas cientificas.

Por conseguinte, faz sentido implementar a interdisciplinaridade em torno de uma
problematica comum, cuja apropriagdo requer a convergéncia de uma ou mais disciplinas
(Fourez et al., 2008). Neste sentido, a pratica interdisciplinar tem em vista “elaborar uma
representacdo ou modelizacdo de um conceito, acontecimento, situacdo, problematica”
(p. 71). Embora ela ndo encerre em si a aprendizagem, ¢ uma ferramenta facilitadora da

compreensao e da acdo sobre realidades complexas.
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No plano educacional, a interdisciplinaridade surge associada a outras
terminologias, = nomeadamente = multidisciplinaridade,  pluridisciplinaridade e
transdisciplinaridade, que constituem “diferentes modos de relacdo e articulagdo entre
disciplinas” (Pombo et al., 1994, p. 11). A multidisciplinaridade/pluridisciplinaridade
existe num plano de conhecimento parcelado em disciplinas, com fronteiras bem
marcadas entre si. Pode existir alguma cooperacao entre elas, mas os saberes estabelecem
essencialmente uma relagdo de justaposicdo. A transdisciplinaridade ¢ o mais alto nivel
de integracdo dos conhecimentos, cuja fusdo nao permite distinguir fronteiras
disciplinares (Pombo et al., 1994; Cohen & Fradique, 2018). A interdisciplinaridade
constitui um nivel intermédio de integracdo, em que “as disciplinas interagem umas com
as outras, confrontando e discutindo os respetivos pontos de vista” (Cohen & Fradique,
2018, p. 52). Apesar dos seus pontos de convergéncia, cada disciplina mantém a sua

especificidade. A figura 10 ilustra estes diferentes niveis de integracao disciplinar.

Figura 10

Niveis de integragdo disciplinar
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Nota. Retirado de Pombo et al. (1994, p. 39).

Devido as carateristicas dos referenciais curriculares, dotados de segmentacao
disciplinar, a interdisciplinaridade surge como iniciativa de “superacdo das barreiras
disciplinares a que o ensino estd institucionalmente confinado” (Pombo, 2004, p. 106).
Na otica da autora, a interdisciplinaridade na educacdo partiu da acdo pedagogica de
professores que procuram maior continuidade das aprendizagens, mesmo na auséncia de

uma “pedagogia da interdisciplinaridade” teoricamente estabelecida. E através da gestio
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curricular dos docentes, das estratégias definidas para os seus grupos/turmas, que a
interdisciplinaridade tem adquirido expressdo no ensino-aprendizagem (Pombo, 2004).
No entanto, Rolddo (2018) considera que, embora ndo compita aos documentos
curriculares originar a interdisciplinaridade, estes devem conduzir os docentes a indugao
de ligagdes entre as varias disciplinas.

Na perspetiva de Thiesen (2008), o ensino-aprendizagem interdisciplinar
“possibilita o aprofundamento da compreensao da relagdo entre teoria e pratica, contribui
para uma formacao mais critica, criativa e responsavel” (p. 551). Uma vez que a realidade
transcende as barreiras disciplinares, uma educacao que também as transcende amplifica
a sua compreensdo, através de ligagdes significativas entre saberes diversos. Estas
ligagdes impulsionam a constru¢do de redes concetuais complexas, essenciais ao
desenvolvimento do pensamento critico (Thiesen, 2008; Fourez et al., 2008). Pais (2019)
refor¢a o cruzamento entre a interdisciplinaridade e a criatividade, afirmando que esta
“passa pela capacidade de conectar o desconectado” (p. 16).

De acordo com Roldao (2018), a aprendizagem significativa ¢ construida a partir
de duas vertentes de articulagdo curricular em congruéncia: a articulagdo vertical, que
pressupde a integracdo dos novos conhecimentos na rede de conhecimentos prévios; € a
articulacao horizontal, conseguida através da interagdo entre os conhecimentos adquiridos
nas varias disciplinas, possibilitando leituras diversificadas da realidade. Esta vertente de
articulacdo curricular traduz-se em praticas interdisciplinares, ao ligar trés elementos
frequentemente transversais a varias areas do conhecimento: os conceitos, as operagdes
cognitivas e os processos de trabalho (Roldao, 2018).

Pretende-se que a interdisciplinaridade diversifique e amplie as experiéncias de
aprendizagem, trabalhando em torno de problemas reais com potencial educativo, por
oposicdo a acumulagdo de mais informagao em tempo reduzido (Trindade, 2018). Deste
modo, o ensino-aprendizagem interdisciplinar ndo prescinde de uma intencionalidade
pedagogica, que o estruture em funcao de objetivos de aprendizagem (Fourez et al., 2008).

A gestdo curricular da interdisciplinaridade exige o alargamento das competéncias
do docente, na medida em que o dominio da é4rea de conhecimento que leciona,
previamente suficiente ao exercicio da profissdo, ¢ insuficiente para a pratica
interdisciplinar (Cohen & Fradique, 2018; Thiesen, 2008). Mesmo no caso da
monodocéncia, particular da EPE e do 1.° CEB, ¢ necessario que o docente estabeleca
relacdes concetuais e metodoldgicas cada vez mais amplas entre todas as areas do

conhecimento. Este pressuposto requer um grande exercicio da criatividade e do
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pensamento critico do docente, para encontrar convergéncias significativas entre as
disciplinas, sem, porém, desvalorizar o contributo singular de cada uma (Cohen &
Fradique, 2018; Pombo, 2004; Thiesen, 2008; Trindade, 2018).

Sem descurar os esforcos dos docentes para implementar cruzamentos
interdisciplinares intencionais e significativos, alguns autores afirmam que todos
praticam, inadvertidamente, alguma interdisciplinaridade no quotidiano pedagogico
(Fourez et al., 2008; Pombo et al., 1994). Por vezes, a transversalidade ¢
complementaridade entre as disciplinas € tal, que as ligacdes interdisciplinares surgem de
forma quase espontanea. Em conformidade com Roldao (2018), a interdisciplinaridade
planificada pelo docente deve respeitar este principio de naturalidade das ligagdes, uma
vez que relagdes interdisciplinares artificialmente produzidas ndo acrescentam
significado as aprendizagens. Esta perspetiva € contraposta por Pombo et al. (1994), que
reiteram a importancia de valorizar o trabalho dos docentes que procuram harmonizar os
conhecimentos de cada disciplina.

Lenoir (2015), citado por Trindade (2018, p. 25), relembra que a
“interdisciplinaridade ¢ da ordem dos meios e ndo das finalidades”. Ao reconhecer que
esta estratégia ndo encerra em si a aprendizagem, reconhece-se também que as disciplinas
adquirem, na pratica interdisciplinar, o carater de recursos, utilizados em interacdo a fim
de criar uma representacao complexa de uma determinada realidade (Fourez et al., 2008).

Em suma, a interdisciplinaridade € o ato de estabelecer pontes entre os saberes das
varias disciplinas, de modo a construir representagdes mais completas de temas,
problemadticas e realidades (Trindade, 2018). Na educagdo, a interdisciplinaridade
proporciona “situacdes de formacdo mais ricas, do ponto de vista da utilizacdo e da
relacdo que estabelecem com os recursos culturais em presencga” (p. 24), potenciando, nas
criangas/alunos, a construcao de significados mais consistentes, € uma compreensao mais
ampla da realidade.

Ao longo das minhas praticas pedagogicas, estabeleci frequentemente a
articulagdo curricular entre as disciplinas, respeitando a especialidade de cada uma e
procurando ligagdes naturais entre estas. Na PPI, sinto que as liga¢des interdisciplinares
foram conseguidas de forma mais fluida e espontanea do que nos restantes estagios, uma
vez que cada atividade pedia a mobilizagdo de multiplas competéncias das criangas,
concernentes as trés Areas de Contetido das OCEPE. Nas PPII e PPIII, encontrei mais
limitagdes a pratica da interdisciplinaridade, nomeadamente relacionadas com a extensao

dos documentos curriculares, aliada a escassez de tempo para concretizar as respetivas
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aprendizagens. Adicionalmente, respeitei os conteudos facultados semanalmente pelas
professoras cooperantes, cujas ligagdes horizontais nem sempre foram evidentes. No
entanto, estas condi¢des enalteceram a minha reflexdo, pesquisa e criatividade, com o
objetivo de tornar a aprendizagem das criancas/alunos mais significativa. Neste sentido,
além das atividades estritamente interdisciplinares, procurei relacionar as aprendizagens
com situagdes reais, para facilitar a apropriacdo de conhecimentos, e estabelecer
transicdes suaves entre as atividades e respetivos contetidos, de modo a harmonizar o
tempo pedagodgico.

Apesar das condi¢des que se afiguraram na PPII e na PPIII, com as suas
potencialidades e limitagdes, reconheco que a interdisciplinaridade se concretiza,
sobretudo, “no terreno da agdo concreta e estratégica dos projetos educativos e das
equipas docentes” (Roldao, 2018, p. 16). Portanto, foi importante passar por uma
intervengdo pedagdgica que impulsionou o aperfeicoamento de competéncias que,
enquanto futura docente, me permitirdo dar continuidade ao trabalho interdisciplinar com

rigor e criatividade.

Capitulo 4 | Metodologia de Investigacio-A¢ao

Neste capitulo, procedo a uma exposicao sobre a metodologia de investigacao
selecionada no &mbito da PPI, a I-A. Emergente no inicio do século XX, impulsionada
por John Dewey (1859-1952), a I-A surge num contexto de democratizacdo das varias
esferas sociais, com o objetivo de levar o papel de investigador além da academia.

Na profissao docente, justifica-se a relevancia da I-A por se desenvolver a partir
de problemas ou potencialidades identificadas num contexto especifico, tornando-a
adaptavel a singularidade de cada grupo ou turma (Latorre, 2005). Na PPI, desenvolvi um
projeto de I-A a partir de um problema identificado no grupo de intervengdo, para o qual
delineei objetivos estratégicos, orientadores da minha pratica pedagdgica. Para o docente
investigador e reflexivo, descrito nos perfis de desempenho docente em vigor (Decreto-
Lein.®241/2001, de 30 de agosto), a I-A ¢ uma aliada no sentido de otimizacgao de praticas

educativas.
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4.1 | Elementos de Investigacao-A¢ao

A I-A ¢, na sua génese, uma fusdo da teoria (investigagdo) com a pratica (agdo),
carateristica das Ciéncias Sociais e largamente utilizada na Investigagdo em Educacao.

O termo investigacdo-agao teve origem em 1944, nos EUA, pela iniciativa de Kurt
Lewin (1890-1947), psicologo pioneiro nas teorias de psicologia social e organizacional
aplicadas. Com vista a combater diversas problemadticas sociais, Lewin procurou uma
metodologia de investigacdo que permitisse a efetiva intervencao nos contextos de estudo,
para que a propria investigacdo fosse impulsionadora de mudangas positivas (Cardoso &
Rego, 2017). Embora nao tenha sido criada especificamente para a educagdo, depressa se
reconheceram as potencialidades da I-A para aquela area cientifica.

Segundo Cardoso (2014), a I-A continua a seguir trés linhas orientadoras
fundamentais, herdadas de Lewin: “a importancia das decisdes de grupo; o compromisso
com a melhoria de uma situag@o problematica concreta e a necessidade de envolvimento
dos participantes em todas as fases do processo de investigagdo” (citado por Cardoso e
Rego, 2017, p. 22).

Conforme cita uma das defini¢des mais referidas na teoriza¢ao desta metodologia,
a [-A ¢ “o estudo de uma situagdo social no sentido de melhorar a qualidade da acao que
nela decorre” (Elliott, 1991, p. 69). Exige, por isso, a identificagdo de um problema num
contexto social, que sera alvo de aprofundamento teodrico e sobre o qual serdo tragadas
estratégias de intervenc¢do, com vista a sua resolu¢do. McKernan (1998) contextualiza a
I-A no ambito de praticas profissionais, definindo-a como “uma investigagdo cientifica
sistematica e auto-reflexiva levada a cabo por praticos, para melhorar a pratica” (p. 5).

Conforme ilustra a figura 11, Lewin previu trés vertentes essenciais para a [-A,

interdependentes entre si: a investigagdo, a acdo e a formacao.
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Figura 11
Triangulo de Lewin (1946)

Investigacao

Nota. Retirado de Coutinho et al. (2009, p. 361).

Considerando as ace¢des explanadas no paradgrafo anterior, destaca-se, na I-A, o
seu carater extraordindrio ao contexto académico. Esta metodologia ¢ flexivel e
transversal a varios contextos, pelo seu cariz situacional, reflexivo e ciclico. Alids, cingir
esta metodologia a academia comprometeria a amplitude de a¢ao da mesma, além de que
trairia as suas proprias potencialidades transformacionais em contextos
socioprofissionais.

O problema de uma I-A deve ser identificado, dentro de um contexto, pelos atores
sociais que nele se inserem e atuam (McKernan, 1998), propondo-se a resolvé-lo, por vias
da melhoria das suas praticas. Por isso ¢ designada por Bogdan e Biklen (1994) como um
“tipo de investiga¢do aplicada”, uma vez que “o investigador se envolve ativamente na
causa da investigagao” (p. 293).

O cariz situacional da I-A abrange nao s6 o modo como esta decorre, desde a
formulag¢do da questdo de partida, a recolha, andlise e interpretacdo de dados, como
também a dimensao das conclusodes dela extraidas. De facto, a recolha de “informacgdes
sistematicas”, referida por Bogdan e Biklen (1994, p. 292), tem de ser feita em campo,
no decorrer natural do quotidiano do contexto estudado, € em cooperacao entre os varios
atores que o constituem.

Ademais, as estratégias de intervencdo baseadas nessas informacdes sao
desenhadas para um grupo especifico, tendo em conta as suas carateristicas unicas.
Conforme Oliveira-Formosinho (2008), o conhecimento construido por meio da I-A “nado
pode ser conceitualizado nem como conhecimento provindo da reflexdo de um pratico

individual, nem como conhecimento provindo da teorizagcdo de um formador individual.
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O conhecimento pratico ¢ construido em contextos culturais, sociais ¢ educacionais
especificos” (p. 29-30). Portanto, entende-se que as ilagdes retiradas da I-A sdo
exclusivamente aplicaveis ao respetivo contexto, ndo sendo passiveis de generalizar.

Conforme Kemmis e McTaggart (1988, p. 9), “a I-A ¢ uma forma de indagagao
introspetiva coletiva”, cujos resultados carecem de interpretagdo, por investigadores
reflexivos, para que resultem em melhorias efetivas. O investigador deve permanecer
objetivo, na medida em que “ndo ¢ a acdo que deve obedecer a um plano prescritor de
regras definitivas” (Maximo-Esteves, 2008, p. 82). Pelo contrario, a agdo deve decorrer o
mais naturalmente possivel e ser fidedignamente registada pelo investigador.
Posteriormente, segue-se uma cuidada andlise, reflexdo sobre praticas individuais e
coletivas, e interpretagao dos dados recolhidos e registados. So6 estes procedimentos dirdo
se o plano de acdo carece de um reajustamento (Maximo-Esteves, 2008), ou, até, se
deverad ser iniciado um novo ciclo de I-A.

De facto, como inicialmente foi proposto por Lewin (1946), a I-A € “um processo
em espiral de planificagdo, agdo, observacao e reflexdo” (p. 38). Portanto, se o problema
identificado ndo ¢ solucionado no primeiro ciclo de I-A, as reflexdes dele resultantes
servirdo de base para um novo ciclo. “Nos ciclos posteriores, sdo aperfeicoados, de modo
continuo, os métodos, os dados e a interpretagdo feita a luz da experiéncia (conhecimento)
obtida no ciclo anterior.” (Coutinho et al., 2009, p. 360). A espiral de ciclos da I-A

encontra-se representada na figura 12.

Figura 12

Espiral de ciclos da I-A

Planificar > Revisto W m—— .
Ciclo 2

Nota. Adaptado de Coutinho et al. (2009, p. 366).

Ciclo 1
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Embora a I-A ocorra por etapas, cronologicamente ordenadas, importa reforgar
que essa ordem ndo ¢ fixa nem taxativa. Pelo contrario, as acdes que constituem as
diferentes fases sdo interdependentes entre si, podendo, e devendo, por isso, ocorrer em
simultaneo. Na medida em que cada fase proporciona novos conhecimentos ao
investigador, este deve manter-se flexivel a coexisténcia das mesmas no tempo. Deste
modo, permite-se complementar os significados extraidos de cada fase, para construir o
seu proprio conhecimento. Reconhecendo a disponibilidade de varios modelos de
organizacdo das fases da I-A, propostas e validadas por diferentes estudiosos da
metodologia, optou-se, neste projeto, por seguir o modelo proposto por Fisher (2001,
referido por Maximo-Esteves, 2008): planear, agir, refletir, avaliar e dialogar. A figura 13

ilustra as fases da I-A, segundo a perspetiva de Fisher (2001).

Figura 13

Fases de I-A

Dialogar

Nota. Adaptado de Fischer (2001), citado por Maximo-Esteves (2008, p. 83).
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A adequabilidade da metodologia de I-A a Educagdo justifica-se ndo sé pela
unicidade de cada grupo ou turma, mas também pela possibilidade de refletir e aplicar em
simultaneo, enaltecendo a qualidade das praticas pedagogicas em tempo real. De acordo
com Fonseca (2013), a I-A promove a “reflexdo na e sobre a pratica” (p. 80), contribuindo
para o desenvolvimento profissional dos docentes. Considerada uma metodologia
qualitativa, dispde do carater descritivo que se preconiza ao trabalhar com grupos de
criangas, Unicas nas suas dimensdes individual e coletiva. A construcdo de significados
de fendbmenos em contexto natural, possibilitada por esta metodologia, torna-a ideal ao
dinamismo proprio da Educagdo. Em suma, a I-A ¢ vista como uma ferramenta valiosa
para melhorar e transformar as praticas educativas, proporcionando espacgos pedagogicos

contextualizados e significativos (Fonseca, 2013).

4.2 | Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Com vista a garantir a obten¢do de dados enriquecedores e construtivos para o
problema da I-A, bem como a respetiva recolha sistematica em campo, € preciso refletir
sobre a escolha das técnicas e instrumentos a utilizar para esse fim. Para concretizar uma
mudanga positiva, o investigador tem de formar uma visdo abrangente e objetiva do
contexto de I-A, mediante uma analise meticulosa do mesmo (Sousa, 2009).

Para tal, o investigador tem a sua disponibilidade uma panoplia diversa de técnicas
e instrumentos de recolha de dados (Coutinho, 2011). Portanto, cabe-lhe perceber quais
serdo os mais adequados ao problema identificado no contexto e aos objetivos da I-A
(Méximo-Esteves, 2008).

No ambito do projeto de I-A, realizado no contexto da PPI, selecionei as seguintes
técnicas e instrumentos de recolha de dados: observagdo participante, entrevistas
informais, diarios de bordo, registos fotograficos, artefactos realizados pelas criancas e

analise documental.

4.2.1 | Observagio Participante

Na investigacao qualitativa em Educacao, entende-se observagdo como “pesquisar

problemas, a procurar respostas para questdes que se levantem e a ajudar na compreensao
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do processo pedagdgico” (Sousa, 2009, p.109). Segundo Maximo-Esteves (2008), esta
estratégia em [-A “permite o conhecimento direto dos fendmenos tal como eles acontecem
num determinado contexto” (p. 87). Deste modo, ¢ essencial o investigador se envolver
sistematicamente no contexto em estudo, para que a sua observagao decorra da forma
mais natural possivel, no quotidiano da populagao estudada. Pode ser levada a cabo num
registo participante ou ndo participante, dependendo da natureza da I-A e do grau de
envolvimento expectavel para o mesmo por parte do investigador.

Ao longo deste projeto, desenvolvi uma pratica continua de observagao
participante, de modo a recolher uma miriade de dados relevantes sobre as criangas, os
seus habitos, curiosidades, interesses, necessidades e personalidades.

Apbs iniciar a intervengdo pedagdgica, foi pertinente observar como as criancas
responderam as atividades propostas, analisando os momentos de maior concentragao,
face aos de maior agitagdo; os temas que mais lhes interessaram, quais as estratégias que
se adaptaram melhor a elas, quais as ideias que mais enfatizaram nos didlogos
estabelecidos.

No sentido de conhecer as criancas, ndo descurei a importancia dos momentos de
rotina e recreio, como oportunidades para interacdes informais. Nestes momentos,
conheci aspetos das vidas das criangas, nomeadamente das suas culturas familiares,
gostos e opinides pessoais, que ndo me teriam sido tdo acessiveis durante as atividades
orientadas. Este ¢, de acordo com Sousa (2009), um dos principais objetivos da
observa¢do em investigagdo: “uma maior compreensdo dos pensamentos € motivacgdes
dos sujeitos” (p. 113).

No recreio, identifiquei as brincadeiras mais valorizadas por cada crianca, a
maneira como se organizam, em pequenos ou grandes grupos, para brincar, os conflitos
que surgem e as estratégias de resolucdo criadas pelas criangas. Também relevei os
elementos do ambiente circundante que suscitaram curiosidades nelas, € como as
abordaram, para construirem o seu proprio conhecimento: observando fendmenos,
manipulando objetos, trocando impressodes entre si, envolvendo os adultos e colocando
questoes.

Este foi um contexto fundamental para a escolha da questdo de partida a
aprofundar a investigar neste projeto, ja que me permitiu maravilhar pelas iniciativas
naturais e espontaneas das criancas, querendo transmuta-las para as atividades
pedagdgicas. De facto, foi através da observagdo participante que formulei a questao de

partida do projeto de I-A, e construi as atividades da PPI, com base nos interesses,
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curiosidades e necessidades identificados. Contudo, foi fundamental alicercar a
observag¢ao participante em registos imediatos, nomeadamente, através de notas de campo

e registos fotograficos.

4.2.2 | Entrevistas Informais

Na investigacao em Ciéncias Sociais, recorre-se amiude as entrevistas, formais ou
informais, de modo a recolher testemunhos relevantes ao topico de investigagdo. Segundo
Maximo-Esteves (2008), a entrevista formal é uma técnica primordial de recolha de dados
em I-A, j& que permite “a obtencdo de informagdes sobre as praticas dos profissionais e
dos seus contextos, bem como a identificagdo de problemas e a formulagdo de questdes
de investigag¢ao” (p. 93).

Dada a proximidade relacional experienciada em contexto de EPE, que assume,
na primeira infancia, um papel de segunda casa, senti ser mais adequado conotar as
entrevistas um registo dialdgico informal. Estas realizaram-se em momentos variados,
tanto com as criangas, como com os intervenientes pedagdgicos.

Como corroboram Bogdan e Biklen (1994), em contexto de observacao
participante em I-A, “o investigador geralmente j& conhece os sujeitos, de modo que a
entrevista se assemelha muitas vezes a uma conversa entre amigos” (p. 134). Se se
distingue de uma conversa quotidiana, € pela sua intencionalidade, j4 que € utilizada com
vista a obtencdo de informacgdes, para complementar os dados recolhidos através da
observacgao (Maximo-Esteves, 2008).

Ao longo das minhas praticas pedagdgicas, recorri frequentemente a entrevistas
informais com as equipas pedagdgicas e as criancas/alunos. A partir delas, recolhi
informacdes relativas aos interesses, necessidades e potencialidades dos grupos, mas
também quanto a cultura educativa e organizacional de cada estabelecimento. Também
foi importante perceber, em conversas com as docentes cooperantes, se havia criangas
abrangidas por medidas de apoio a Educacao Inclusiva, e que estratégias ja estavam a ser
implementadas nesse sentido.

Importa ressalvar que as informagdes recolhidas em entrevistas, no ambito da I-
A, destinam-se a fins especificos, nomeadamente académicos, profissionais e de
construcdo de conhecimento (Baptista et al., 2021). Cabe, por isso, ao investigador a

explicitacdo dos objetivos da entrevista ¢ a salvaguarda dos dados recolhidos e da
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identidade dos entrevistados. Nos meus estagios, as entrevistas destinaram-se a tornar a
minha interven¢do pedagdgica mais estratégica, em prol da aprendizagem das

criangas/alunos.

4.2.3 | Diarios de Bordo

A técnica do DB foi largamente utilizada ao longo das minhas PP, para descrever
as atividades desenvolvidas, registar interacdes construtivas e refletir sobre as minhas
estratégias pedagogicas.

De acordo com Brazdo (2007), o DB deve incluir “registos de observacao,
informacgodes sobre o método de pesquisa, pensamentos catarticos em forma de diario no
sentido restrito” (p. 290). A elaboracdo de um documento desta natureza implica um
registo de observagao participante, de relacionamento com a comunidade, “procurando
relatar em pormenor aquilo a que Malinowski chama ‘complexo natural’ ou ‘todo
integral’” (Brazao, 2007, p. 290).

Para escrever os DB reflexivos, utilizei, como recurso, notas de campo,
observagoes e elementos de feedback das criancgas, docentes cooperantes e demais
membros das equipas pedagdgicas. Reconheco que esta técnica foi fundamental para
garantir a continuidade ciclica da I-A, pois foi um meio de verbalizagdo e concretizagao
das minhas reflexdes. Privilegiei a andlise das atividades e estratégias selecionadas,
refletindo sobre as potencialidades e limitacdes evidenciadas durante a respetiva
implementa¢do. Para as limitagdes identificadas, procurei formular solugdes, com base
nos objetivos de aprendizagem definidos, nas carateristicas do grupo e no desempenho
observado durante a atividade.

Embora tenha sido desafiante conciliar a elaboracao dos DB, dada a sua natureza
minuciosa, com a planificacdo de atividades pedagdgicas futuras, a interdependéncia
entre os dois processos foi essencial a progressiva adequag¢do das minhas estratégias ao
grupo. A partir do instrumento resultante, pude adaptar e melhorar constantemente a
minha pratica, indo ao encontro das necessidades das criangas, dos objetivos deste projeto

e da minha evolugao pessoal, enquanto futura docente.
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4.2.4 | Registos Fotogrdficos

Os registos fotograficos assumem, na investigacdo qualitativa, um papel de
extrema importancia na reflexdo individual do investigador, posteriormente a
implementagao de atividades.

As fotografias evidenciam inequivocamente os momentos significativos da I-A, e
constituem, para o investigador, um auxilio fidedigno a descri¢do das a¢des e producdes
dos intervenientes (Latorre, 2005). E certo que as fotografias fornecem dados esparsos
quando analisadas independentemente. Porém, quando cruzadas com outras técnicas e
instrumentos de recolha de dados, acrescentam-lhes importantes dados descritivos, e
ajudam o investigador a tornar as suas interpretagdes mais objetivas (Bogdan & Biklen,
1994).

Ao longo das PP, a analise dos registos fotograficos permitiu-me assumir uma
perspetiva mais objetiva da minha intervengdo, conferindo-me o distanciamento
necessario a uma reflexdo mais justa. Foi particularmente pertinente cruza-las com os DB
reflexivos, como evidéncia dos momentos relatados.

A nivel da avaliagdo das aprendizagens, relacionando-as com a qualidade e
adequacdo das estratégias selecionadas, as fotografias permitiram-me observar
concretamente a participagdo das criangas. Portanto, foram ferramentas imprescindivesis,
no sentido de confrontar os resultados obtidos na pratica, com as minhas previsdes
anteriores para a mesma. A sele¢do das fotografias privilegiou os momentos em que a
acao das criancas era central, como nas atividades sensoriais, em detrimento daqueles em
que a participagdo delas era equivalente a minha, como foi o caso nos contos de histérias.

Importa referir que, previamente a captacdo de imagens, questionei a educadora
cooperante sobre quais as criangas que tinham consentimento do encarregado de
educagdo (EE) nesse sentido. Deste modo, tive o cuidado de ndo fotografar as criangas
que nao tinham autorizagdo para tal, bem como de salvaguardar a identidade das criancas
fotografadas, ocultando os rostos, nomes e quaisquer elementos que a pudessem

denunciar.
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4.2.5 | Producgoes das Criangas

Importa referir a importancia das produgdes das criancas na investigacdo em
Educagdo. Na medida em que evidenciam os conhecimentos que elas retiveram e as
capacidades que adquiriram em determinada atividade pedagogica (Brito, 2024), devem
ocupar um lugar primordial na reflexdo do educador/investigador. Além disso, numa fase
prévia a mobilizagdo da linguagem oral para a expressao emocional, as técnicas e
instrumentos expressivos propostos pelo educador sdo ferramentas poderosas para a
crianca nesse sentido (Brito, 2024). Para o docente, as producdes das criangas fornecem
muita informagdo quanto ao desenvolvimento das mesmas, as suas potencialidades e
fragilidades, bem como os seus interesses ¢ necessidades.

Conforme cita Maximo-Esteves (2008), a “analise dos artefactos produzidos pelas
criangas ¢ indispensdvel quando o foco da investigacdo se centra na aprendizagem” (p.
92). Nesta afirmacdo, a palavra aprendizagem ¢ chave, ja que todo o trabalho pedagdgico
tem como foco o individuo que aprende, bem como o modo de operacionalizagdao de
conhecimentos, capacidades e atitudes no seu aparelho cognitivo. Neste sentido, o
educador deve procurar identificar as aprendizagens efetivadas na cognicdo dos
educandos, procedendo, depois, a avaliagdo das suas estratégias.

Na PPI, a analise das producdes das criangas foi uma técnica constantemente
implementada e enriquecedora na avaliagdo das aprendizagens, das estratégias por mim
escolhidas e do projeto de I-A. Nessa analise foram relevantes ndo s6 os artefactos fisicos
realizados pelas criangas, mas também as participacdes delas nos jogos dramaticos. Os
artefactos fisicos foram pertinentes para aferir a aquisicao de determinados conceitos,
explorados através do ladico, como as cores, os tamanhos e os frutos. Os jogos
dramaticos, por sua vez, importaram a avaliagdo da compreensdo e expressao oral, bem

como das competéncias expressivas corporais das criancas.

4.2.6 | Andlise Documental

Aliada as técnicas baseadas na observagao e na conversacao, Coutinho et al.
(2009) apontam a analise documental como terceira categoria de técnicas mais pertinentes

na [-A. Esta consiste na “pesquisa e leitura de documentos escritos que se constituem
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como uma boa fonte de informagao” (Coutinho et al., 2009, p. 373), englobando os
documentos orientadores da institui¢do em que a investiga¢ao decorre.

Uma vez que estes referenciais tendem a ser extensos € minuciosos, cabe ao
investigador fazer uma analise cuidadosa, de modo a extrair os dados relevantes a
compreensdo do contexto, do grupo e do problema selecionado.

Nas Praticas Pedagbgicas, houve dois documentos cuja consulta foi
imprescindivel ao conhecimento das institui¢des e dos grupos em que estive inserida: o
PEE e o Projeto Curricular de Grupo/Turma (PCG/PCT). Assumindo a postura de docente
investigador, coube-me proceder a uma andlise meticulosa destes documentos e filtrar as
informagdes mais pertinentes & minha adaptacao a cultura escolar e as idiossincrasias do
grupo. Considerei particularmente relevantes os temas de cada projeto, os respetivos
objetivos gerais e especificos, a caraterizacdo da escola e do meio circundante, as
potencialidades e fragilidades identificadas no contexto, bem como as estratégias
delineadas.

Na PPI e na PPIII, senti que o PEE podia ter sido mais elaborado, particularmente
no que diz respeito as potencialidades e fragilidades identificadas, pois teria sido
enriquecedor para a minha integragdo no estabelecimento. Quanto ao PCG da PPI, creio
que teria sido positiva uma distingdo mais clara entre os objetivos gerais e especificos.
Mediante a sua disponibilidade, estes documentos sustentaram as minhas intervengdes, €

surgem mais detalhadamente na Parte II do presente relatorio.

4.3 | Método de Analise e Tratamento de Dados

Enquanto decorre o processo de recolha de dados, o investigador tenderd a indagar
o que significa aquela coletanea de informagdes sem aparentes ligagdes entre si (Méaximo-
Esteves, 2008). Numa investigacdo de cariz qualitativo, a qual estd subjacente a
necessidade de construcdo de significados sociais, cabe ao investigador analisar os dados
recolhidos, de modo a encontrar pontos de convergéncia entre eles.

Hé que ressalvar, neste sentido, a abordagem necessariamente analitica, reflexiva,
interpretativa e, inevitavelmente, algo subjetiva do investigador, face aos dados que
recolheu. Tratando-se de uma investigacdo qualitativa, aqueles devem assumir um carater
descritivo, tanto os registos de observacgdes e interagdes em campo, como as ilagdes

retiradas a partir da analise de documentos. Dada a dimensao colossal da informagao
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descritiva recolhida na investigagao qualitativa, € necessario organiza-la e reduzi-la, “por
forma a possibilitar a descrigdo e interpretacao do fendémeno em estudo” (Coutinho, 2013,
p. 216). De facto, na Investigagdo em Educag¢do, na qual a complexidade dos
comportamentos e interagdes humanas ¢ central, hé que recorrer a técnicas de codificagao
e categorizagao.

Segundo Coutinho (2013), hd duas carateristicas basicas a reter em qualquer
sistema de codificacdo: “a) captar a informagao relevante dos dados a codificar”, isto ¢, a
interpretar, e “b) recolher informagao 1til para descrever e compreender o fendmeno que
se estuda” (p. 216). Deste processo emerge, entdo, a possibilidade de categorizar os dados,
ou seja, agrupa-los em termos de significagdes semelhantes.

Embora a procura de significados seja inerente a postura do investigador, fazendo
surgir interpretagdes primarias ao longo da recolha de dados (Méaximo-Esteves, 2008), ha
que manter a objetividade, até que seja possivel iniciar o processo de triangulacdo dos
mesmos.

Segundo Maximo-Esteves (2008), a triangulagdo ¢ o procedimento que “permite
ajuizar sobre a coeréncia das interpretagdes provenientes de diferentes fontes de dados”,
conferindo, por isso, “qualidade a investigagdo” (p. 103). Portanto, previamente a
triangulagdo, o investigador deve analisar cada formato de dados recolhidos, entre as
diferentes técnicas e instrumentos que utilizou (anotacdes de campo, registos
fotograficos, transcricdes de entrevistas, artefactos produzidos em contexto). Das
interpretacdes emergentes desta analise, o investigador deverd, entdo, isolar “os excertos
que possuam um significado aproximado para os agregar de seguida, em torno de sentidos
idénticos” (Maximo-Esteves, 2008, p. 103). Deste modo, possibilita-se a construgdo
fidedigna de significados sociais relativos ao contexto estudado, passiveis de ser
reinterpretados ou complexificados, mediante a reflexdo do investigador, a recolha de
novos dados e/ou o reajustamento dos objetivos da I-A.

Nas PP, utilizei amiude as técnicas e instrumentos previamente apresentados para
recolher, analisar e interpretar dados. Foi essencial recorrer a processos de triangulagao,
para alinhar as ilagdes retiradas de cada instrumento de andlise (observagao participante,
entrevistas, DB, fotografias, analise das producdes e andlise documental). Também a
fundamentagado tedrica, através da analise dos documentos orientadores e da literatura
disponivel sobre os desafios com que me confrontei, foi indispensavel ao ajuste e

melhoria das minhas préaticas.



RELATORIO DE ESTAGIO 51

Parte II | Intervencao Pedagogica
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Capitulo 5 | Pratica Pedagogica na Educacao Pré-Escolar

Todo o sistema educativo tem a aprender com a educacdo pré-escolar. Este ¢ o
nivel educativo em que o curriculo se desenvolve com articulagdo plena das
aprendizagens, em que os espagos sdao geridos de forma flexivel, em que as
criancas sdo chamadas a participar ativamente na planificagdo das suas
aprendizagens, em que o método de projeto e outras metodologias ativas sdo
usados rotineiramente, em que se pode circular no espago de aprendizagem

livremente. (Silva et al., 2016, p. 4)

O presente capitulo incide sobre a PPI, realizada em contexto de EPE, com um
grupo heterogéneo de 18 criangas, com idades entre os 3 e os 4 anos. Esta Pratica decorreu
entre 2 de outubro e 4 de dezembro de 2023, compreendendo 15 horas de observacgdo
participante e 120 horas de intervengdo pedagdgica, distribuidas por 5 horas diarias, de
segunda a quarta-feira, entre as 08h00 e as 13h00.

De seguida, apresento a contextualizacao do ambiente educativo da PPI, o projeto
de I-A nela realizado, bem como a respetiva avaliacdo, as estratégias e atividades
implementadas e a minha reflexao critica.

Embora reconheca a importancia de envolver a comunidade local no processo de
ensino-aprendizagem, entendida ndo apenas como comunidade escolar, mas também
como comunidade do meio local, o projeto desenvolvido na PPI ndo integrou a
colabora¢do de uma entidade externa ao estabelecimento educativo. Considerando que o
objetivo subjacente a este tipo de projetos passa pela articulagdo com outros membros da
comunidade, nomeadamente do meio local, trazendo “o contributo dos seus saberes e
competéncias para o trabalho educativo” (Silva et al., 2016, p. 30), optei por ndo incluir
este projeto no presente capitulo. Em contrapartida, nos capitulos 6 e 7, sdo apresentados
os projetos com a comunidade desenvolvidos no ambito da PPII e da PPIII, nos quais se

concretizou a colaboragao com entidades externas.
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5.1 | Contextualiza¢cio do Ambiente Educativo

O ambiente educativo € o espaco, por exceléncia, de acolhimento da crianga, para
o desenrolar do seu desenvolvimento integral. Este deve decorrer de forma natural, ladica
e inclusiva de todas as criangas, apoiado num ambiente diversificado, adaptado as
necessidades do grupo e promotor do bem-estar na infancia (Silva et al., 2016).

Um ambiente educativo de qualidade estda imbuido de intencionalidade
pedagdgica, desde a selecao dos recursos materiais a sua organizagao no espaco, de forma
acessivel as criancas e potenciadora das suas brincadeiras espontaneas. Para o educador,
¢ sobremaneira importante analisar as potencialidades e limitagdes do ambiente
educativo, para o enquadrar a0 maximo nas necessidades das criancas, e planificar a a¢ao

pedagdgica de forma significativa.

5.1.1| Caraterizacdo do Meio Envolvente

A concegao cultural da educagao tem se afastado progressivamente da imagem de
escola fechada sobre si mesma. Numa sociedade de célere desenvolvimento social,
cultural e tecnologico, o sistema educativo € incumbido de desenvolver multiplas
literacias nas criancas. Para garantir a maxima exceléncia deste processo, 0s
estabelecimentos educativos devem contar com as potencialidades pedagdgicas das
comunidades locais (Novoa, 2021). Neste sentido, ¢ do interesse do docente conhecer o
meio envolvente da institui¢ao em que esta inserido, para com ele estabelecer relagdes de
natureza pedagogica.

A instituicdo que me acolheu na PPI situa-se na freguesia de Sdo Pedro, no
concelho do Funchal. Com 1,49 km? e a 182 metros de altitude, situa-se no litoral sul da
Madeira, e faz fronteira com as freguesias de Santa Luzia, Imaculado Coragao de Maria,
Sao Roque, Santo Antonio, Sao Martinho e Sé. De acordo com os Censos de 2021,
disponibilizados pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE), Sdo Pedro, evidenciada na
figura 14, conta com 7205 habitantes, numa densidade populacional de 4 881,2 hab/km?.

E, por isso, considerada uma das freguesias mais habitadas do Funchal.
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Figura 14

Localizagdo da freguesia de Sao Pedro no municipio do Funchal

I Freguesia de Sdo Pedro

Nota. Adaptado de https://www.funchal.pt/municipio/juntas-de-freguesia/sao-pedro/.

Localizada na zona urbana e centro historico da capital regional, usufrui da
proximidade fisica dos principais espagos culturais, de lazer e servigos da cidade. No
meio circundante imediato, encontra-se o Museu da Quinta das Cruzes, o Centro Civico
e Cultural de Santa Clara - Universo de Memorias Jodo Carlos Abreu, a Casa-Museu
Frederico de Freitas, o Museu de Historia Natural, o Convento de Santa Clara, a Igreja de
Sao Pedro e a Santa Casa Misericordia do Funchal. Encontra-se igualmente perto de
outros estabelecimentos privados de Educacdo Pré-Escolar e Ensino Basico.

No meio circundante mais abrangente, destacam-se a Cruz Vermelha Portuguesa,
o Jardim de Santa Luzia, a Junta de Freguesia de Sao Pedro, a Fortaleza de Sao Joao
Baptista do Pico, o Jardim da Fortaleza do Pico, o Parque Infantil da Fortaleza, a Igreja
do Colégio, a Camara Municipal do Funchal, o Museu de Arte Sacra, o Jardim Municipal
do Funchal, a S¢ Catedral do Funchal, o Palacio de Sao Lourengo, o Teatro Municipal
Baltazar Dias, a Biblioteca Municipal do Funchal e o Parque de Santa Catarina.

Dada a proximidade fisica com os espacos mencionados, a institui¢do dispde de
acesso privilegiado a atividades fora do jardim de infancia, com vista a potenciar a

aprendizagem das criangas, através de vivéncias significativas. Durante a PPI, tive
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oportunidade de tirar partido da riqueza local do estabelecimento, dinamizando uma

atividade de recolha de elementos naturais no Jardim da Quinta das Cruzes.

5.1.2 | Caraterizacao do Estabelecimento Educativo

O estabelecimento educativo deve organizar-se em fun¢do do desenvolvimento,
aprendizagem e bem-estar das criancas. Como espago primordial de intera¢do entre os
varios intervenientes no processo educativo, “tem uma influéncia determinante no
trabalho que o/a educador/a realiza com o seu grupo de criangas e pais/familias, bem
como na dindmica da equipa educativa” (Silva et al., 2016, p. 23). Por isso, o educador
deve proceder a uma caraterizagdo cuidada do estabelecimento, de modo a refletir sobre
as potencialidades pedagodgicas deste, bem como as suas limitagdes. Este ¢ um passo
essencial na planificacdo intencional das estratégias de acdo docente (Silva et al., 2016).

O jardim de infancia estd integrado num edificio reconhecido como Monumento
Nacional visitavel, cujo fluxo decorre paralelamente ao quotidiano do infantario. De
acordo com o PEE, trata-se de uma Institui¢do Particular de Solidariedade Social (IPSS),
de natureza religiosa catdlica, acessivel a familias de diversos contextos
socioeconomicos, privilegiando-se, porém, a inclusdo das mais carenciadas.

A instituicdo encontra-se em funcionamento desde 1898, tendo desempenhado
diversas fun¢des sociais de cariz religioso e educativo. Em 1991, foi inaugurado o
estabelecimento educativo que até hoje se mantém, abrangendo as valéncias de Creche e
Jardim de Infancia.

No PEE, consta que o estabelecimento ¢ frequentado por 200 criangas, com idades
compreendidas entre os 4 meses e os 6 anos. A populacdo infantil e respetivas familias
provém maioritariamente das freguesias funchalenses, mas também de outros concelhos
nas imediacdes do Funchal. Embora a maior parte das criancas fossem de origem
portuguesa, especificamente madeirense, também havia algumas de origem venezuelana,
chinesa e russa.

A data da minha intervencao, o infantario contava com 54 trabalhadores, docentes
e ndo-docentes, de natureza leiga e religiosa: 1 Diretora de Servigos, 1 Diretora
Pedagogica, 12 Educadoras de Infancia, 1 Educadora de Educacao Especial, 1 Professor

de Expressao e Educagao Musical e Dramatica (EEMD), 1 Professora de Expressao e



RELATORIO DE ESTAGIO 56

Educagao Fisico-Motora (EEFM), 25 Ajudantes de Acao Educativa, 12 Auxiliares de
Servigos Gerais ¢ 1 Administrativa.

Ao entrar no edificio, apds a passagem pela secretaria ¢ Gabinetes da Diregao,
abre-se um espaco abobadado, conducente ao parque infantil dos grupos de EPE. Ao seu
redor, encontra-se 0 monumento histoérico, a parte do edificio destinada ao infantério e
um jardim horticola. Em frente ao parque, ha um claustro composto por um jardim
horticola e arborizado, ao longo do qual se encontram as instalagdes sanitarias da EPE e
um refeitorio dividido pelas duas valéncias, adjacente a copa e cozinha.

Neste piso, encontra-se a maioria das salas de Bercario e Creche, bem como os
parques infantis, interior e exterior, destinados a ultima, balnearios, um jardim arborizado,
a lavandaria e sala de arrumos.

No 2.° piso, situa-se o Saldo Polivalente, um espago amplo com um palco e
equipamentos audiovisuais, a sala de computadores, as 2 bibliotecas, a sala de reunides e
2 salas para o pessoal docente e ndo docente. Neste piso, ha ainda 4 salas de atividades,
da Creche e EPE, bem como os balnearios destinados as criancas do 2.° e 3.° pisos.

Por tultimo, o 3.° piso, onde se situa a sala do grupo de intervencdo da PPI, ¢
composto por duas salas de atividades, destinadas a EPE, e uma sala de apoio a Educacao
Inclusiva. Embora os pisos superiores s6 fossem acessiveis por escadas, estas estavam
equipadas para pessoas com mobilidade reduzida. Atendendo aos espacos mais
frequentemente utilizados ao longo da PPI, apresento, na figura 15, uma compilacdo das

respetivas imagens.
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Figura 15

Espacos da institui¢do da PPI

Recreio dos grupos de EPE Saldo Polivalente

Claustro com jardim arborizado

5.1.2.1 | Projeto Educativo de Escola

O PEE traduz a tendéncia descentralizadora do curriculo vivida, no final do século
XX, nos paises de tradicao curricular uniforme (Gaspar & Roldao, 2007). A introducao
do bindémio curricular em Portugal esta consagrada na LBSE (1986), como meio de
“descentralizar, desconcentrar e diversificar as estruturas e ac¢des educativas, de modo a
proporcionar uma correcta adaptacdo as realidades™ (Lei n.° 46/86, Lei de Bases do
Sistema Educativo, 1986, p. 5). Esta adaptacao social ¢ concretizada no PEE, instrumento
por exceléncia da flexibilizagao do curriculo.

O principal pilar ideoldgico da instituicdo de acolhimento da PPI ¢ educar a

crianca com e para o amor, a luz dos valores humanistico cristdos. Preconiza uma
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educagao promotora do desenvolvimento global da crianga, preparando-a para viver em
sociedade e exercer sobre esta uma influéncia positiva. Pretende-se que todas as criangas
sejam capazes de promover relagdes saudaveis consigo proprias, com 0s outros, com a
natureza e com Deus.

O PEE foi elaborado pela equipa pedagdgica da institui¢cdo, orientado por um tema
relacionado com a Educagdo para a Cidadania e sustentado pelo Ideario institucional. A
par da identifica¢do das necessidades e interesses das criangas e familias, aos quais o PEE
procura dar resposta, a instituicdo preconiza a coeréncia com os principios catolicos que
a regem, expressos no referido Ideario. Foi na procura da coexisténcia harmoniosa destes
fatores que se definiram os objetivos, gerais e especificos, assim como as estratégias,

contempladas no PEE, tal como constam na tabela 3.

Tabela 3

Objetivos gerais e especificos e estratégias do PEE da PPI

Objetivos

Gerais

Especificos

Educar a crianga no amor, i luz dos
valores humanistico-crist3os;
Desenvolver um sentido de liberdade
responsavel, criativa e participativa;
Reconhecer e fomentar a agéncia da
crianga no  seu  processo  de
desenvolvimento integral;

Estimular o exercicio de atitudes cidadis,
culttvande wvalores basilares, como a
justica, a paz, a solidariedade e a
dignidade de cada ser vivo;

Capacitar as criangas para a promogio de
relacBes saudaveis, consigo propria, com
as outras pessoas, com a Natureza e com
Deus.

Promover uma educacdo diferenciada,
personalizada e totalizante;

Estabelecer relagdes de seguranca
afetiva;
Estimular o
autonomia;
Fomentar o contacto com grupos sociais
diversos e interculturais;

Desenvolver a expressio e comunicagio
das criangas, por meio de multiplas
linguagens;

Alimentar a curiosidade e o desejo de
aprender;

Desenvolver o pensamento critico;
Estabelecer relagdes de cooperacio com a
comumidade, particularmente com as
familias, mecentivando a sua participagio
no processo educativo;

desenvolvimento  da

Estrategias

Participacdo ativa de todos os agentes de educacdo: Criangas, Familias, Educadores, Pessoal

Auxiliar, meio e comunidades envolventes;

Dialogo como base de cooperagio diplomatica, inclusiva e criativa entre todas as partes;

Comumnicagio aberta, objetiva e participativa;

Instituicdo aberta a todos, na aceitagio e valorizagio das diferengas;

Acdes guiadas pela solidariedade, interdependéncia e partilha;

Metodologia inspirada na Pedagogia de Projeto, com relevo nos acontecimentos significativos
da realidade das criangas, privilegiando o protagonismo delas;

Formagdo continua e atualizada de todo o pessoal ao servigo da Educacio de Infincia;
Avaliacdo formativa continua de todo o processo educativo.

Nota. Dados consultados no PEE (ano letivo de 2023/2024).
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5.1.3 | Caraterizacao do Espago Pedagogico na Educacdo Pré-Escolar

A organizacdo do espago da sala é expressao das intengdes do/a educador/a e da
dindmica do grupo, sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua
funcdo, finalidades e utilizagdo, de modo a planear e fundamentar as razdes dessa

organizagdo. (Silva et al., 2016, p. 26)

A sala da EPE tinha formato retangular, paredes brancas, chdo de madeira escura
e duas janelas altas com pequenas varandas. Como se encontravam perante outros
edificios, a sala ndo recebia muita luz natural. No entanto, era complementada pela
iluminagdo proveniente do corredor, ja que a delimitacdo entre 0 mesmo e o espago de
atividades se materializava numa parede de acrilico que ndo atingia o teto.

Como a sala n3o era muito ampla, e o espaco algo reduzido, os cabides das
criangas encontravam-se no corredor. As paredes deste, tal como as da primeira,
continham placards para exposicao dos artefactos produzidos pelas criangas. Na sala,
também estavam expostos outros elementos concernentes ao grupo, tais como os cartazes
de presencas e aniversarios, e o placard do PCG. Como auxiliares mnemonicos para os
adultos, encontravam-se igualmente expostos a planificacio mensal e os horarios das
terapias e das atividades extracurriculares. O educador ndo deve descurar a importancia
dos elementos expostos na parede, ja que ela vai além de preocupacdes estéticas,
constituindo um meio de comunicagdo muito importante para a crianga. De facto, as
paredes da sala devem espelhar os processos de aprendizagem desenvolvidos na EPE,
tornando-os evidentes para criancas e adultos (Silva et al., 2016).

Ao centro da sala, encontrava-se a area do tapete e duas mesas circulares, passiveis
de subdividir em semicirculos. Nas dreas circundantes, encontravam-se 0s quatro
principais cantinhos de atividades: o cantinho de Expressdo Pléstica, cujo armario
albergava os respetivos materiais em prateleiras abertas, assim como recursos didaticos,
a utilizar sob supervisdo da educadora, numa parte fechada; o cantinho dos jogos, cuja
estante exibia uma variedade de jogos de tabuleiro, puzzles, brinquedos de encaixe e
pecas diversas, como animais e carros; o cantinho da biblioteca, acima da qual estavam

arquivados os dossiers de documentos orientadores e processos das criangas; por fim, o
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cantinho da casa, do qual destaco uma pequena cozinha e respetivos utensilios, um bergo

e varias bonecas. Na figura 16, ¢ possivel observar a distribuicao das areas pela sala.

Figura 16
Planta da sala de EPE
Area da
Biblioteca ,
Area da
Casa

Placards de
Aniversarios e Projeto
Curnicular de Gripo

Placard de trabalhos das
criangas

Todos os cantinhos estavam bem organizados e dispunham de brinquedos e
materiais diversificados, embora alguns estivessem visivelmente gastos. A disposi¢ao dos
mesmos era de facil acesso fisico as criangas, mas o uso das areas era muito regulado pela

educadora. Na tabela 4, procedo a uma descrigdo mais pormenorizada de cada area.
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Tabela 4
Areas da sala do grupo de EPE
Expressao Plastica Jogos Tapete
- Capacidade para 6 criangas: - Lotagzo ilimitada (os brinquedos podiam ser | - Lotagdo ilimitada;
- Situada do lado direito da porta a entrada; | utilizados nas mesas e no tapete); - Tapete de constituigZo esponjosa;

- Materiais de artes visuais dispostos no
ammario (folhas A4 e A3, tintas guache,
pincéis, copos, panos de limpeza, batas, cola
branca, tesouras, pasta de modelar, utensilios
de modelagem, plasticina, esponjas, lapis de
cor, cores de cera, papéis coloridos de
natureza diversa);

- Numa prateleira havia recursos didaticos de

- Situada do lado esquerdo da porta a enfrada;
- A estante continha diversos brinquedos de
encaixe e enfiamento, puzzles, jogos de
tabuleiro e pecas variadas organizadas em
caixas (carros, animais, bonecos de plasuco),
aqui enconfrava-se 0 Jogo de organizagdo
cromatica, destinado a4 crianga com
Perturbagdo do Espetro do Autizmo.

- Utillizado no acolhimento,
atividades pedagdgicas orientadas e
consonancia com a area dos jogos;

- Néo continha materiais especificos;

- Situado ao centro da sala, entre as duas
janelas;

- Encimado por zona de exposicdo das
producdes das criangas.

area dos jogos;

- Selegéo de livros expostos numa estante,
Com as capas VIsIvels;

- Predominéncia de histdrias adaptadas de
filmes da Disney.

- Dispunha de mobilia e equipamento
domeéstico mimiatura  (fogdo/fomo,
armario, cama, espelho, mesa e cadeiras),
bonecas. utensilios de cozinha e comida de
plastico.

utilizagdo  estrutwada, nomeadamente
Blocos Logicos.
Biblioteca Casa
- Lotagdo ilimitada (exploracdo dos livros no | - Lotagio desconhecida (a area ndo foi | - Lotagdo ilimitada;
tapete ou numa mesa); utilizada durante z PPI); - Quatro mesas semicirculares, dispostas
- Situado a0 lado de uma janela, diante da | - Situada no canto mais recondito da sala; a formar dois circulos;

- Um circulo frente a area de
expressdo plastica e outro em frente a
area dos jogos (normalmente utilizadas
simultaneamente, para  atividades
relacionadas com as areas mais
proximas};

- Utilizadas em atividades pedagogicas
orientadas e nos momentos de

brincadeira livre.

Infelizmente, ndo presenciei uma dindmica de rotatividade das éreas, pois a

cultura do infantario preconizava, nos momentos de brincadeira livre, o ambiente exterior,

particularmente o parque infantil. Reconhego que esta escolha pedagogica € intencional

e positiva, pois “o espacgo exterior ¢ um local privilegiado para atividades da iniciativa

das criancas” (Silva et al.,

2016, p. 27). Contudo, nunca vi as criangas brincar nos
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cantinhos da casa e da biblioteca, e o da expressao pléstica servia maioritariamente para
atividades estruturadas. Por outro lado, a area dos jogos era largamente utilizada, por
todas as criancas, com uma preferéncia geral pelos puzzles e brinquedos de encaixe.

A organizacao do espago pedagogico pretende-se acessivel e desafiadora para as
criancas, em todas as etapas do desenvolvimento (Silva et al., 2016), tornando-o um
verdadeiro enaltecedor de aprendizagens. Na PPI, a educadora sentiu que ndo seria
pertinente alterar a organizagdo da sala, mas procurei aplicar estes principios ao modo
como organizei os recursos/materiais no espaco para as atividades orientadas. Embora
tenha sentido fragilidades nesse dmbito, refleti sobre o modo como a organizagdo
escolhida tinha enaltecido ou limitado as aprendizagens das criangas, com vista a

melhoria progressiva da acdo pedagodgica.

5.1.4 | Organizacao do Tempo Pedagogico na Educacdo Pré-Escolar

Na EPE, a organizacdo do tempo pedagdgico deve ser, simultaneamente,
estruturada e flexivel. O estabelecimento da rotina confere a crianga um sentimento de
seguranga e estabilidade, ajudando-a igualmente a apropriar-se de referéncias temporais
estruturantes. A partir dessa apropriacao, as criangas podem propor modificagdes a rotina,
consoante os seus interesses e necessidades, e cabe ao educador a flexibilidade de a ajustar
ao desenvolvimento delas (Silva et al., 2016).

A rotina do grupo da EPE iniciava-se as 7h30, com a abertura do jardim de
infancia, e terminava as 18h30 com o respetivo fecho. O tempo pedagodgico tinha uma
estrutura objetiva, de facil apreensdo para as criangas, embora fosse flexivel as

necessidades delas. Na tabela 5, encontra-se organizada a rotina diéria do grupo da EPE.
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Tabela 5

Rotina do grupo de Educac¢do Preé-Escolar

Alteracoes notadas (terca-feira)

7h30-9h30 I Acolhimento das criangas (parque, saldo ou

sala de atividades)
9h30-9h50 Refor¢o da manha e higiene (refeitorio/WC) Expressao Musical e Dramatica (9h15-9h45)
9h50-10h00 | Acolhimento no tapete Refor¢o da manha e higiene (9h45-10h00)
10h00-11h00 | Atividade pedagogica
11h00-11h30 Brincadeira livre (parque)
11h30-12h15 | Almoco e higiene (refeitorio/WC)
12h15-15h00 Repouso (sala)
15h00-15h30 | Levantar/higiene (sala/balneario do 2.° piso)
15h30-15h45 ILanche (refeitorio)
15h45-17h00 | Brincadeira livre (parque)
17h00-17h15S Higiene (WC)

17h15-18h30 | Brincadeira livre (saldo polivalente)

Ao analisar a tabela 5, é possivel concluir que o grupo da EPE tinha 5 horas diarias
destinadas a brincadeira livre, 2 horas e 45 minutos de repouso e cerca de 2 horas
reservadas as refeigdes e rotinas de higiene. A atividade pedagdgica orientada tinha cerca

de uma hora de duracdo. Estes dados encontram-se sumarizados na figura 17.

Figura 17

Distribuigdo percentual das componentes da rotina da EPE

ROTINA DA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

W Brincadeiras livres W Atividade pedagogica orientada B Refeicoes WM Higiene B Repouso
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Para o bom funcionamento do quotidiano na EPE, ¢ fundamental que o tempo
pedagdgico “inclua uma polifonia de ritmos: o da crianga individual, o dos pequenos
grupos, o do grupo todo” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 27). O ecletismo
de ritmos e personalidades evidenciadas nos grupos heterogéneos exigem ao educador
uma permanente flexibilizagdo do tempo pedagdgico. A gestao diversificada deste € chave
para garantir, a todas as criangas, bem-estar emocional e aprendizagens significativas.
Todavia, numa abordagem sistémica e ecoldgica do jardim de infancia, ha que conciliar
a flexibilizagdo do tempo do grupo, com uma estrutura definida em equipa pedagogica,
para garantir a partilha harmoniosa dos espagos comuns.

No grupo da PPI, os horarios das refei¢des, em particular o do almogo, nem
sempre eram rigorosamente cumpridos, uma vez que as criangas tinham ritmos distintos,
e muitas eram bastante seletivas com a comida. O mesmo verificava-se nos restantes
grupos da EPE, gerando frequentemente grande afluéncia a WC apos o almogo. Ainda
que a partilha dos espagos comuns estivesse, no geral, bem delineada pela equipa
educativa, emergia esta limitagdo do espaco e do tempo, que exigia as educadoras a gestao
do tempo de espera das criangas.

De facto, o espaco e o tempo, sdo relacionais e estruturantes nas interagoes,
experiéncias e aprendizagens (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). Torna-las
significativas, através da organizacdo equilibrada daqueles dois fatores, permanece como

desafio constante na EPE.

5.1.5 | Caraterizagdo do Grupo de Educacdo Pré-Escolar

O grupo de EPE era composto por criancas dinamicas e afetuosas, que irradiavam
curiosidade, imagina¢ao e uma enorme vontade de aprender. Todas apresentavam um bom
desenvolvimento integral adequado a idade e eventual inser¢cdo nas Medidas de Suporte
a Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI).

Trata-se de um grupo heterogéneo, constituido por 18 criangas, 9 do género
masculino e 9 do género feminino, com idades compreendidas entre os 3 € os 4 anos,
completados até dezembro de 2023, 1 educadora e 2 auxiliares de a¢do educativa. Embora

a distribui¢do das criangas consoante o género seja equitativa, a distribuicao pelas idades
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era mais heterogénea, criando condi¢des de diversificagdo e enriquecimento das
interagdes e aprendizagens das criangas (Silva et al., 2016). A distribui¢do de idades do

grupo de EPE encontra-se ilustrada na figura 18.

Figura 18

Distribui¢do percentual das crianc¢as do grupo de EPE consoante a idade

IDADES DAS CRIANCAS DO
GRUPO DA EPE

W 3 anos até dezembro de 2023

W 4 anos até dezembro de 2023

As dez criangas nascidas em 2019 ja integravam o grupo, com a respetiva
educadora, no ano letivo anterior. Porém, entre as oito nascidas em 2020, 6 transitaram
da valéncia de Creche e 2 iniciaram o seu percurso de Educacdo de Infancia, em
setembro. Importa referir que havia, no grupo, 3 criancas a usar fralda, paralelamente a
outras 7 que tinham deixado, recentemente, de as usar, necessitando de aten¢do especial
nesse sentido.

Este grupo contava com trés criancas provenientes de familias imigrantes,
nomeadamente, duas de origem venezuelana e uma de origem chinesa, as quais estavam
a adquirir o portugués como segunda lingua e demonstravam graus de compreensdo e
fluéncia muito dispares.

Em termos de Educacdo Inclusiva, havia uma crianca diagnosticada com
Perturbag¢do do Espetro do Autismo (PEA), num registo nao verbal, e outra sinalizada
com um significativo atraso no desenvolvimento da linguagem.

Quanto as Areas de Conteudo previstas nas OCEPE, o grupo destacava-se na Area
de Expressio e Comunica¢do. Havia um interesse generalizado pelo Dominio da

Educagdo Artistica, particularmente nos Subdominios de Musica e Expressao
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Dramatica/Teatro, uma vez que, nos momentos de brincadeira livre, o faz-de-conta era
muito frequente. O Subdominio das Artes Visuais era talvez o mais fragilizado. Embora
algumas criancas gostassem muito de desenhar, a maior parte do grupo precisava de
explorar materiais diversificados, de modo a se interessar pelas propostas de producao.
Em geral, as criangas preferiam atividades que envolvessem dialogo, musicalidade e
movimento. De facto, detetei muitas potencialidades no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, j4 que o grupo gostava de escutar e recontar histdrias, e apresentava
desempenhos positivos na compreensao ¢ expressao oral. No Dominio da EEFM, as
criancas demonstravam boa coordenagdo motora grossa, gosto € iniciativa nos jogos e
autonomia nas brincadeiras livres.

O grupo interessava-se pelas varias vertentes do Conhecimento do Mundo. Além
de proporem temas pelos quais tinham curiosidade, também eram muito recetivos aos que
eu propunha. Embora se interessassem particularmente pelos animais, nao tinham muito
contacto direto com o mundo natural, desconhecendo, em grande parte, os elementos
constituintes € os fendmenos da natureza. Por isso, foi evidente a necessidade de a
explorar através de atividades sensoriais.

O grupo gostava de dar e receber afeto, entre si e com os adultos, entreajudavam-
se naturalmente e ndo havia conflitos recorrentes entre grupos/criangas especificas.
Algumas criancas apresentavam desregulacdo emocional constante, precisando de
atencdo individualizada dos adultos, mas aquela ndo se manifestava sob forma de
comportamentos nocivos para os colegas. As maiores fragilidades incidiam sobre a gestao
da frustragdo, da partilha e da autonomia em certos momentos da rotina. As refei¢oes
eram particularmente desafiantes para as criangas, pois muitas eram seletivas com a
comida.

Para sintetizar as carateristicas do grupo, fiz um levantamento das necessidades e
potencialidades identificadas, distribuidas pelas Areas de Contetido das OCEPE, como

consta na tabela 6.
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Necessidades e potencialidades do grupo de EPE

Necessidades | Potencialidades
Area de Furma&an Peszoal e Social

o  Adqmnr as normas convenclonals de convivéncia social Afetividade espontines, com adultos e criangas;
(pedir desculpa, licenca e por favor; dizer obrigado); »  Habitos de interajuda consclidados;

#  Pedir a palavra, esperar a sua vez de falar e rezpeitar o * Auntonomia na brincadeira livre;
temipo de palavra dos outros; » Identificacio de emogies;

+  Resolver conflitos através do didlogo; +  Sentimento de empatia e consciéneia de comportamentos

« Vanar oz grupoes de brincadeira; nocivos ao bem-estar dos colegas;

«  Partilhar os espacos, bringuedos e materias; *  Expressio verbal de necessidades, mteresses e

» Conszolidar oz habitos de higiene pezsoal (ex lavar as preferéncias;
méos); + PReconhecimento de pertenca a varios grupos sociais

*  Arompanhamento direto do adulto durante as refeigdes; (familia, jardim de infincia, communidade).

*  Adomnr atitndes autdnomas.

Area de Expressiio e Comunicaciio
Dominio de Educacdio Fisica

o  Cumpnr as regras dos jogos; . .. .

* Respeitar o tempo dos colegas para a utilizagho dos | | gggﬁ Eﬁlmﬁ;ﬁl: EE;E?B 40 em jogos;
aparelhos individuais (ex. baloigo) e cedéncia do seu lugar; S e pﬂ:lhus dulrjcrn;icr

o Adgurir habilidades motoras fimdamentais; Tomada de ri Iac?;-r' :

*  Adogmrr nogdes de orientagio espacial; *+  omana Ens,cm.n:_nnu'f = [

o  Utilizar sinmlt ente o garfo e 3 faca » Cooperagdo na utihizagio de aparelhos ndo mdividuas.

Dominio de Educacio Artistica

*  Pagar cometamente nos lapis e tesouras; «  Gosto pelz dramatizacio;

: Colonr D'j_'r}:thMM; E— ] » Ezpontaneidade e expressividade no jogo simbolico;
REPIESEM correta & [:urr_ipl ] €hiie o corpa ©le Interesse pela explﬂra-:;au de materia: & experimentacio de
objetos previamente vizualizados; e

o Adguirir autonomia nas produgtes visuais'plasticas; - e Seme e

¢ Coordensr a2 motricidade prossa com o ritmo da o o aﬁ'.'idgaafes Psicais:

EEIII;E.Q-IEIEE;& lenga; T L . »  Memorizacio e reprodugdo de cangdes, lenga lengas, rimas

* Desenvolver 2 consciéncia corporal, mdividual e coletiva, T o s A
e dangas de roda . - . o Identificacdo e reprodugdo de modos rifmicos;

o (Crar gestos para muimar cangoes, lenga lengas, nmas e e  Espontansi for
histérias musicadas. spire Ll n b

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
» Interesse por escutar histonas;

»  Articular corretamente os sons da lingua portuguesa; * Capacidade de concentragio nos contos de historias;

»  Folhear livros autonomamente; + Reconto comreto de historias;

« Contar histirias a partir de imagens; » Representagio de historias através do desenho;

*  Adequar as caraterizticas do discurso 2o contexto de fala; | »  Agqmsicdo de jogos de linguagem:;

*  Produzir frases progressivaments mais longas. * Heconto de acontecimentos vivenciados;

o Vocabulino diversificado.
Dominio da hMatematica

R e e

* Adqurr nogBes espacials, temporalz e respetivos | Capacidade de obs .
vocabulos; Pacifane ge ohashvacan & percecan, .

e Associar o mimero & quantidade. . Idﬂnt.ﬁn:acaﬁ_dﬁ semelhangas e diferengas em imagens;

»  (Contagem até dez.
Area de Conhecimento do Mundo
T R e . Etﬁresse pelo EthEP.EHTG do meio circundante;
i . teresse pelos animais;
+  Explorar a natureza; i - . C
. . » Jdentificacio dos animas & algumas das suas carateristicas;

* Desempenhar atividades sensoriais; e Idenfificacio das estactes d 2 das

* Identificar oz constintes do corpo mane; ﬂarateﬁl;z?:aaz' eslacoes do anp & alzmmas suas

*  Conhecer o meio envolvente. » Interesse pela exploracio de matenais.

Nota. Dados recolhidos através da observacao direta e de entrevistas informais com a

educadora cooperante.
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Dada a heterogeneidade do grupo, os dados expostos na tabela apresentam
variagdes entre as criancas, que foram consideradas na intervencdo pedagdgica. Embora
se destaquem certos interesses e necessidades, cada crianga ¢ tUnica, e manifesta
elementos de convergéncia e divergéncia relativamente as tendéncias do grupo, sobre as
quais cabe ao educador refletir e desenhar estratégias de diferenciacao pedagogica.

Conhecer o grupo foi fundamental, no sentido de estruturar as aprendizagens em
torno dos interesses das criancas. De modo a desenvolver as Areas/Dominios
identificados como mais fragilizados, estabeleci ligacdes entre eles e os que se
evidenciaram enquanto preferéncias do grupo. A caraterizacdo foi também uma mais-
valia, no sentido de prever estratégias de diferenciagdo pedagogica para as criancas
abrangidas por MSAI. As atividades sensoriais, a criacdo de fantoches e objetos

simbdlicos para exploragdo de histérias e o contacto com a natureza sdo algumas das

estratégias que mais beneficiaram a inclusdo das referidas criancas.

5.1.6 | Projeto Curricular de Grupo

O PCG assume-se como um instrumento orientador da pratica pedagodgica em
EPE. Centrado no desenvolvimento global e harmonioso das criangas, auxilia a
construcdo de aprendizagens significativas, a partir de experiéncias diversificadas e
planificadas em torno dos interesses e necessidades do grupo.

Com base num tema relacionado com as emogdes, o0 PCG do grupo de EPE
valoriza a dimensdo afetiva como eixo estruturante das interacdes e aprendizagens,
reconhecendo a importancia da expressdo emocional na constru¢do da identidade e no
desenvolvimento da empatia e da consciéncia social (Galvao, 1996). A afetividade ¢
concebida como um aspeto fundamental para a aquisicdo de aprendizagens, precedidas
imperativamente pela formagao de vinculos seguros e significativos (Freire, 2003). Na

tabela 7, figuram os objetivos gerais e as estratégias do PCG do grupo de EPE.



Tabela 7

RELATORIO DE ESTAGIO 69

Objetivos gerais e estratégias do PCG da PPl

Objetivos

Gerais

e Incentivar o interesse e a curiosidade das criancas para as aprendizagens;

¢ Desenvolver na crianga a observago e a percecdo;

¢ Estimular a memoria e a compreensdo oral;

e Incentivar a participagio das familias no processo educativo;

s Estimular um desenvolvimento harmonioso e integral das capacidades da crianca a

nivel: psicomotor, afetivo, cognitivo, linguistico e percetivo;

e Promover uma perspetiva basica do mundo que as rodeia;
e Desenvolver na crianga autoestima, autonomia e confianga em si propria e nos que a

rodeiam;

e Proporcionar a crianga o uso de materiais adequados a idade, que visem promover a

descoberta, a imaginagdo e o desenvolvimento;

e Auxiliar a crianga na sua socializagdo (respeito pelo outro e por regras simples);

¢ Respeitar a individualidade e o ritmo/evolugdo de cada crianga;

¢ Desenvolver e implementar atividades para a valorizacdo das emocdes e dos afetos;

s Promover interagdes crianga/crianca e crianca/adulto;

s Criar momentos direcionados para a descoberta consciente das emogdes;

s Compreender as potencialidades pedagbgicas da exploragio de atividades ligadas as

emogdes.

Estratégias

Dialogar sobre os interesses, as emocdes e as novas aprendizagens das criangas;
Realizar de jogos de movimento e de exploragdo dos espacos;

Implementar atividades em pequeno e grande grupo;

Contar e explorar historias;

Divulgar, expor e valorizar verbalmente os trabalhos realizados pelas criangas;
Promover o convivio entre todas as criancas do grupo;

Criar rotinas diarias consistentes;

Incentivar a crianga a exprimir a sua opirnido;

Encorajar as iniciativas das criancas;

Realizar jogos de mimica e cantar cangdes mimadas;

Promover a elaboragéo de artefactos, por meio da Expressio Plastica;
Dinamizar jogos de interagdo nas diferentes areas (brincar ao faz-de-conta);
Proporcionar a descoberta das expressdes e dos sentimentos, nomeadamente através do
didlogo e do jogo;

¢ Elaborar indicadores graficos/quadros para registo dos sentimentos e emocdes;
o Elaborar quadros de presengas e aniversarios.

Nota. Adaptado a partir dos dados do PCG.

Ao analisar os objetivos do PCG, destaca-se a importancia das manifestacdes de

afeto, na medida em que contribuem para a consolidacdo do sentimento de pertenga, da

autoestima e do bem-estar emocional das criangas, fatores essenciais ao desenvolvimento

integral delas. Como tal, o PCG traduz uma visdo integrada do relacionamento

interpessoal, valorizando, em igual medida, momentos de convivéncia entre os pares e

interacoes significativas entre criangas e adultos. Pretende-se, assim, criar condigdes para

que cada crianca se conheca melhor a si propria, e aos outros, através de uma abordagem

que reconhece as emogdes como contetido pedagdgico primordial (Saltini, 2022).

A operacionaliza¢ao do PCG concretiza-se através de um conjunto de estratégias

pedagogicas ajustadas

a realidade do grupo. Privilegia praticas pedagogicas
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favorecedoras da expressdo individual da crianga, integradas, particularmente, no
Dominio da Educagao Artistica. A brincadeira simbolica, por exemplo, surge em destaque
como meio de exploracdo de emogdes, resolucdo de conflitos e desenvolvimento de
competéncias sociais € emocionais.

Ancorado nos valores de escuta ativa, do afeto e da agéncia das criancas, este PCG
procura proporcionar-lhes vivéncias ricas em relagdes e aprendizagens significativas,

respeitando os ritmos e interesses proprios de cada uma.

5.2 | Projeto de Investigacdo-Acao

O presente projeto de I-A foi desenvolvido no ambito da PPI, ao longo de nove
semanas, entre os dias 2 de outubro e 4 de dezembro de 2023, inserido na intervengao
pedagogica em EPE. De modo a sistematizar as fases deste projeto, inerentes a I-A

(Méximo-Esteves, 2008), apresento-as no cronograma da Tabela 8.

Tabela 8

Cronograma do Projeto de I-A no grupo de EPE

Cronograma

Duracio

Fases Procedimentos Outubro Novembro Dezembro

LB 28] 32| 42 | 52 | 1.2 | 22| 32| 47 1.2 | 22 | 3°

Observagéo

Identificagdo do Problema

Planear Formulagdo da Questéo

Reviséo Preliminar da Literatura

Defini¢do de Estratégias
Agir Operacionalizaciio das Estratégias
Refletir Recolha e Analise de Dados
Avaliar Avaliagéio do Processo
Dialegar Apresentacio do Projeto

A primeira semana foi dedicada a observagdo participante, de modo a conhecer a
dindmica, a rotina, as potencialidades e as limita¢des do grupo, bem como as necessidades
e os interesses das criangas. Como consta no perfil especifico de desempenho profissional

do educador de infancia, este “observa cada crianga, bem como os pequenos grupos € o
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grande grupo, com vista a uma planificacao de actividades e projectos adequados as
necessidades da crianga e do grupo e aos objectivos de desenvolvimento e da
aprendizagem” (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto).

Para aprofundar os dados recolhidos através da observagao participante, realizei
as primeiras entrevistas informais a educadora cooperante, obtendo uma visao mais
abrangente dos percursos das criangas previamente a minha chegada. Ao longo do tempo,
destacou-se, para mim, uma fragilidade da Area de FPS, que identifiquei, de forma
generalizada, nas criancas do grupo da EPE. A mesma deu o mote para a formulacao do
problema da I-A, no qual centrei a recolha de dados, com vista a criacao de estratégias de
intervengdo adequadas. De facto, o docente reflexivo “planifica a intervengao educativa
de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados recolhidos na observagdo e na
avaliagdao” (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto). Desta forma, constroi as suas
estratégias com intencionalidade pedagdgica e promove, nas criangas, a aquisicdo de

competéncias diversificadas.

5.2.1| Enquadramento do Problema

A relevancia de trabalhar o problema escolhido surgiu em varios momentos de
observacgdo participante e intervencao pedagogica, ao longo do primeiro més de estagio.
Ao observar e interagir com as criangas nos trés contextos mais determinantes do seu
quotidiano, brincadeira livre, atividades estruturadas e rotinas, apercebi-me de
disparidades significativas nos seus niveis de autonomia entre o primeiro e os dois
restantes. Ao aprofundar a observacdo dos momentos de brincadeira livre, notei ainda
uma grande diferenca entre o contexto de sala e o de recreio.

J& que observei poucas atividades orientadas antes de iniciar a minha intervencao,
procurei aliar, a essas observacdes, um levantamento dos artefactos das criangas,
realizados nos dias de semana ndo referentes 2 minha Pratica Pedagogica. Aqueles
revelaram-se muito baseados em preenchimento de imagens e estruturas pré-existentes,
fornecidas pela educadora. O uso de materiais e cores esteve, por isso, restringido as
condi¢gdes e temas impostos pelas imagens fotocopiadas e/ou elementos previamente
elaborados pelas profissionais. Inclusivamente em momentos de desenho livre, reconheco
que as criangas estavam limitadas a um unico material disponivel, continuando a receber

orientagdes quanto as cores a utilizar e formas a executar. Porém, segundo Gaspar (2016):
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Ao promover um trabalho na Educagdo Artistica, nomeadamente nas Artes

Plasticas deve-se pensar inicialmente em promover a criatividade e o prazer de

fazer, a motivagdo, a aprecia¢do, na originalidade e expressdo da crianga,

facultando materiais e técnicas dinamicas e apropriadas. (p. 16)

Por isso, nas atividades que orientei, excetuando em momentos de introdugao de

uma nova técnica artistica, optei por intervir o minimo possivel nos registos efetuados

pelas criangas. Na Tabela 9, apresento algumas linhas orientadoras, propostas por

Lowenfeld (1977) para a abordagem de pais/educadores quanto as atividades de

expressao plastica das criangas.

Tabela 9

Agoes que o adulto deve implementar e evitar em atividades de expressdo plastica

O que o adulto

deve fazer

Considerar a expressdo artistica da crianca como uma projecio da
sua personalidade em formacao.

Compreender que enquanto trabalha, a crianca esta a adquirir
experiéncias importantes para o seu desenvolvimento.

Valorizar o esforco da crianca quando esta consegue transmitir a
sua propria experiéncia.

Aprender que as percecdes da crianca, a respeito da arte, sdo
diferentes das dos adultos.

Na colaboracdo com as criangas em tarefas criadoras, estimular a
tolerancia e o respeito pelo trabalho dos outros.

O que o adulto

nao deve fazer

Privar a crianca de atividades que lhe proporcionem a sua livre
expressao.

“Corrigir” ou “ajudar” a crianca no seu trabalho, impondo-lhe a
personalidade do adulto.

Considerar que o “produto final” do esforco infantil tenha muita
importancia.

Esperar que as manifestacdes artisticas da crianca sejam sempre
agradaveis aos olhos dos adultos.

Limitar a atividade infantil, privando a crianca de ter um local
adequado para trabalhar.

Nota. Adaptado de Sousa (2003, p. 182).

Em resultado, verifiquei varias insegurangas por parte das criangas quanto a

qualidade dos seus trabalhos, perguntando, frequentemente, se estava a ficar bonito e/ou
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se estava certo. Esta fragilidade manifestou-se desde o periodo de observagao

participante, como consta no DB do primeiro dia de PPI, conforme indica a tabela 10.

Tabela 10

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 02 de outubro de 2024

No entanto, reparei que as criangas se sentiam constrangidas a tomar iniciativa
nos desenhos. Muitos meninos me perguntaram, mais do que uma vez, se o trabalho
estava bom/bonito; algumas criangas perguntaram, antes e durante a execugdo do
desenho, o que era para desenhar, ou de que cor deviam pintar determinado elemento;
a crianga P, por exemplo, antes de comecar, disse que nfdo sabia desenhar e precisou de

muito refor¢o positivo antes de a producao.

DB PPI, 02 de outubro de 2023, semana de observagio participante

Nas brincadeiras em sala, fora dos momentos de atividade orientada, também néo
verifiquei muita autonomia conferida as criangas, no sentido de lhes ser dado escolher
onde, com que e com quem brincar (Silva et al., 2016). Apesar de a sala ter areas tematicas
definidas, ndo observei a distribui¢do das criangas pelas mesmas, nem vi serem retirados
brinquedos e livros das 4reas menos utilizadas, como a casa e a biblioteca. Neste contexto,
observei apenas brincadeiras com legos, puzzles e outros brinquedos de encaixe, a partir
da orientacdo do adulto. Apesar de saber que a educadora sugeria estas brincadeiras
consoante os interesses previamente identificados, creio que teria sido pertinente explorar
mais as potencialidades do ambiente educativo e conferir mais liberdade de movimento
as criangas.

Quanto as rotinas, também detetei momentos em que as criangas poderiam ser
mais autonomas, nomeadamente no que concerne a responsabilidade pela propria
seguran¢a ¢ bem-estar (Silva et al.,, 2016). Por exemplo, na hora do descanso, era
preconizado que as criangas dormissem cerca de duas horas e trinta minutos, mas algumas
ndo conseguiam dormir a maior parte do tempo ou de todo. Neste sentido, teria sido
pertinente dar ferramentas as criangas, para que pudessem escolher como descansar.
Atividades como folhear livros, desenhar ou fazer puzzles, promoveriam uma pratica

diferenciada, sem comprometer, a partida, a serenidade de todo o grupo. Contudo, tenho
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em consideragdo que esta estratégia poderia ser dificil de gerir com os recursos humanos
disponiveis durante o horario de descanso.
Por outro lado, no recreio, observei as criangas na totalidade da sua esséncia. Logo

na primeira semana, efetuei o registo presente na tabela 11.

Tabela 11
Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 03 de outubro de 2023

De facto, os meninos deste grupo demonstram muita autonomia na
brincadeira, tomando decisdes sobre onde, com quem e a que brincar, sem procurar

a ajuda do adulto para se entreterem.

DB PPI, 03 de outubro de 2023, semana de observacao participante

Nagquele local, as criangas exploravam livremente as potencialidades do espacgo e
as suas curiosidades e interesses pessoais, observando, questionando, discutindo
hipoteses, experimentando, arriscando e mudando de aparelho, consoante as suas
necessidades. Neste contexto, observei-os em brincadeiras de faz-de-conta muito
variadas, nas quais recriaram vivéncias, evocaram a sua imaginacao e criaram cenarios,
personagens e situacdes hipotéticas. Por isso, afigurou-se-me propicio transferir estas
ricas capacidades das criangas para os restantes momentos do dia no jardim de infancia,

dando-lhes maior autonomia sobre a propria aprendizagem.

5.2.2 | Questdo de Investigacao-Agdo

A questdo inicial constitui o ponto de partida de qualquer investigacdo,
independentemente da sua natureza, devendo ser clara e objetiva quanto ao tema ou
problema sobre o qual se debrugara a investigagao (Maximo-Esteves, 2008).

Ap0s as situagdes observadas na pratica e relatadas anteriormente, afigurou-se-me
pertinente promover a autonomia das criangas do grupo de EPE. Na perspetiva atual da

EPE, “a crianca nao ¢ vista como um ser incompleto e desprovido de competéncia, pelo
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contrario, ¢-lhe aplicado o conceito de agéncia de Giddens (2005) investindo-a de
capacidade de agdo sobre a sua cultura” (Mendes, 2015, p. 115).

Tendo observado inequivocamente as criangas em agéncia no contexto de recreio,
interessou-me transferi-la para outros contextos situacionais do quotidiano da EPE,
nomeadamente as rotinas e as atividades pedagogicas. No entanto, ndo me foi possivel
alterar a dindmica das rotinas de refei¢do e higiene, devido aos horarios designados para
a partilha dos espacos comuns no estabelecimento. Por isso, optei por colocar o foco na
planificacao de atividades pedagdgicas promotoras de autonomia. Assim, formulou-se a
seguinte questdo de partida deste projeto de I-A:

Como promover a autonomia das criancas do grupo de EPE nas atividades

pedagogicas orientadas?

5.2.3 | Estratégias de Intervengdo na Prdtica Pedagdgica 1

No processo de ensino-aprendizagem, “o termo estratégia implica um plano de
ac¢do para conduzir o ensino em direc¢do a objectivos previamente fixados, traduzindo-
se esse plano num determinado modo de se servir de métodos e meios para atingir esses
resultados.” (Lopes & Silva, 2010, p. 135). Para cada objetivo de aprendizagem, ha uma
miriade de estratégias passiveis de implementar, cuja eficdcia se justifica na medida em
que se adequam as carateristicas do/a grupo/turma. Portanto, as estratégias formuladas no
ambito da I-A tiveram em consideragdo o problema identificado e contemplado na
questao de investigacao, os objetivos de aprendizagem estabelecidos e as necessidades e
interesses das criancas do grupo de EPE.

A planificacdo das atividades foi cuidadosamente orientada pela adequacgao a faixa
etaria das criangas, garantindo simultaneamente que estas fossem exequiveis com o
minimo de orientagcdo por parte do adulto. Procurei, ainda, integrar em cada proposta
elementos desafiantes, promovendo nas criangas um sentimento de conquista face as
tarefas realizadas. De facto, o educador deve garantir que “cada crianga encontra a
estimulagdo de que necessita para progredir, ndo perdendo de vista nenhuma crianga e
respondendo bem a todas elas” (Portugal & Laevers, 2018, p. 15). Portanto, para
assegurar um equilibrio entre exequibilidade e desafio, tendo em conta a individualidade
de cada crianca, foram previstos diferentes niveis de dificuldade, potenciando

experiéncias ajustadas as suas competéncias e ritmos de desenvolvimento.
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A minha intervengao privilegiou particularmente o dominio da EA, como campo
de ampliagdo da expressdo espontanea das criangas (Silva et al., 2016). No subdominio
das Artes Visuais, facultei materiais diversificados e acessiveis, quer nas suas
propriedades fisicas e adequagdo a faixa etaria, quer na sua disposi¢ao no espaco,
promovendo a exploragao livre e significativa. Segundo Lowenfeld (1977), a expressao
plastica deve advir da exploragdo livre de materiais pela crianga, pois “€ necessario que
ela disponha, em quantidade suficiente, das varias espécies desses materiais capazes de
estimular sua expressao artistica” (p. 46).

Ainda no Dominio da EA, optei pelo subdominio de Jogo Dramatico/Teatro, como
atividade “propria do ser humano e espontanea na crianga” (Silva et al., 2016, p. 51), o
qual foi identificado como interesse do grupo a partir da observacdo de momentos de
brincadeira livre. Nesse sentido, planifiquei atividades de jogo simbolico, ancoradas na
ludicidade, no conto de histérias ¢ na iniciativa das criangas. Nesses momentos, foram
disponibilizados objetos simbdlicos que contribuiram para o reforco da autoestima das
criangas nas personagens que criaram e desenvolveram (Cunha, 2022).

No que concerne as atividades desenvolvidas no ambito da EA, considerou-se
fundamental assegurar a liberdade de expressdo das criangas, sem comprometer as suas
escolhas estéticas e dramaticas. Consoante Gongalves (1976), “O adulto deve deixar que
a crianga se exprima de acordo com os seus desejos e tendéncias. O adulto deve deixar
que a crianga se esclareca e se revele através do que faz” (p. 11). Este principio assenta
numa perspetiva de confianga plena nas competéncias e inteligéncias das criangas,
reconhecendo-as como sujeitos capazes € criativos no seu processo de aprendizagem
(Giddens, 1989).

Perante as dificuldades ou impasses emergentes no decurso das atividades, optei
por dar espaco as criangas para avaliar as situacgdes, refletir e encontrar solugdes para os
obstaculos. Perante uma estagnacdo prolongada face ao mesmo problema, ofereci
propostas de raciocinio, através da formulagdo de perguntas pertinentes, em vez de
solugdes diretas (Decreto-Lei N.° 240/2001, de 30 de agosto). A intervencao direta ficou,
assim, reservada a situagdes em que as criangas solicitassem colabora¢do, ou quando a
observacao fundamentasse a necessidade de intervir.

Deste modo, todas as estratégias delineadas visaram a criacdo de um contexto
educativo que valorizasse a iniciativa, a experimentacdo, a expressao pessoal e a

capacidade de decisdo das criangas, promovendo efetivamente a sua autonomia no
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quotidiano da EPE. Em sintese, defini as seguintes estratégias de intervengdo como

orientadoras da PPI;

a)

b)

g)

h)

Garantir a exequibilidade das atividades por parte das criangas, com a minima
orientagdo possivel, equilibrando-a com elementos desafiantes, para conferir
um sentimento de conquista a crianga;

Prever niveis de dificuldade diferenciados, para adequar o equilibrio de
exequibilidade/desafio a individualidade de cada crianca;

Privilegiar o Dominio da EA, como espago de amplificagdo da expressao
espontanea da crianga;

Nas Artes Visuais, facultar materiais diversificados, acessiveis as criangas,
tanto nas suas propriedades, como na sua disposi¢ao no espago;

Proporcionar atividades de Jogo Dramaético/Teatro, indo ao encontro da
brincadeira primordial da iniciativa das criangas (faz-de-conta);

Permitir um registo livre destes subdominios;

Aquando do surgimento de dificuldades/impasses na atividade das criangas,
dar-lhes espaco para avaliar a situagdo, refletir e, eventualmente, criar solugdes
para os obstaculos encontrados;

Perante a retencdo da crianga no mesmo problema, oferecer propostas de

raciocinio, em vez de solucdes, formulando perguntas pertinentes.

5.3 | Momentos de Aprendizagem na Pratica Pedagégica I

Ao longo da PPI, desenvolvi varios momentos de aprendizagem sedimentados nas

OCEPE e nos documentos orientadores para o grupo de EPE, tais como o PEE, o Plano

Anual de Atividades (PAA) e o PCG. Também foram pertinentes a planificagdo os

objetivos definidos no ambito da I-A, bem como os interesses e necessidades das criancas.

Mantendo o enfoque no desenvolvimento da autonomia das criangas, procurei,

contudo, garantir o equilibrio entre todas as componentes do desenvolvimento emocional

delas. Neste sentido, procurei variar entre uma postura nao interventiva, ¢ uma mediagao

orientada pelas necessidades das criangas, conforme as condigdes dos momentos as

justificassem.

Segundo Arvinitis et al. (2024), o apoio a autonomia da crian¢a ndo constitui “uma

forma passiva de nao interferéncia, mas sim um esforco ativo e intencional do educador
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de aceder aos interesses das criangas, de modo a envolvé-las construtivamente em

atividades self-growing” (p. 103). Portanto, abordei esta competéncia como uma

coconstru¢do, entre mim, as criangas ¢ o ambiente, garantindo a segurancga ¢ bem-estar

das criangas, bem como as trocas de afeto necessarias a um desenvolvimento saudavel.

As atividades desenvolvidas na PPI integraram-se, maioritariamente, em

sequéncias, como consta na tabela 12, referente as abrangidas pelo projeto de I-A. Devido

a extensdo das mesmas, apenas uma sequéncia de aprendizagem serd analisada neste

capitulo. Porém, as restantes podem ser consultadas nos DB da PPI, no apéndice 2 da

pasta B do CD-ROM.

Tabela 12

Atividades e estratégias operacionalizadas no ambito do projeto de I-A

Atividades desenvolvidas no Ambito do projeto de I-A

Sequéncias de Atividades Data Objetivos
Aprendizagem estratégicos
Exploracio sensonal de cheiros e texturas do outono. 17-10-2023 a), g). h)
Jogo de associacio do cheiro 3 imagem. 17-10-2023 a), b), g), h)
A Descoberta do Exploracdo da h1_5tona A B_rc_mca de Neve e os Sete Andes 18-10-2023 2), g, b)
Outono adaptada, com objetos simbdlicos.
Recolha de elementos da natureza na Quinta das Cruzes. 18-10-2023 a), g). h)
Danga de roda com lenga lengas tradicionais de outono. 18-10-2023 a). c).e) D)
Estampagem de elementos da natureza no barro. 19-10-2023 | a), c), d), f). g). h)
Exp'lo_ragao da historia 4 Galinha Ruiva, com fantoches e 30.10-2023 2).b). g), h)
Biscoitos ccnna;w; . Re— Froto do P3
sandiveis do Ejbo e<;a)o ¢ biscoitos com um fruto Pio por Deus 30-10-2023 2).b). g).h)
Pdo por Deus Registo da receita em cartolinas, com imagens destacaves. 30-10-2023 a), b), g). h)
Partilha dos biscoitos no lanche do Pio por Deus. 31-10-2023 a), g). h)
= ——————— :
E'xl:florat;ao da histéria 4inda Nada? com fantoches e objetos 13-11-2023 2).b), 2), b)
CENICOS.
Decoragio dos copos com papéis diversos (rasgagem/recorte a), b), c), d), ) g).
. 13-11-2023
livre). h)
Ver Crescer- da Can;30 tradicional m.im_ada Semente, Sementinha. 14-11-2023 | a), b), e), f). g). h)
: Semeio das searas de tnigo. 14-11-2023 a), b), g). h)
Semente 3 Seara : : :
Preenchimento da cartolina sobre a vida das plantas com 15-11-2023 ). b). ), h)
elementos destaciveis. o 2. o) B
14-11-2023
Cuidado das searas de trigo. - a), b), g), h)
04-12-2023
Exploragio da histonia Chibos Sabichdes, com maquete,
objetos cénicos e fantoches. 08-11-2023 | a), b). e). f), g). b)
Lenga lengas dramatizadas sobre as personagens da historia e
as suas carateristicas (tamanhos). 08-11-2023 | a). b). e). ). g). b)
Dr;.matlzrat;_ao da histéria Chibos Sabichdes, com maquete, 08-11-2023 | a), b), &), £). &), h)
e objetos cénicos e fantoches.
Da Historia a Desenho sobre a histéria, com representacio dos tamanhos das
Acdo : presemiag 08-11-2023 | ), b), c), £, g). b)
personagens.
Exploragio da histona Baralhando Histdrias (conto do
Capuchinho Vermelho com erros comicos), com dedoches. 04-12-2023 | a), b). e). f). g). b)
Dramatizaciio da histéria Capuchinho Vermelho com
e . 04-12-2023 | a), b), e), ), g). h)
Desenho sobre a historia. 04-12-2023 | a), b), c), f). 2). h)
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5.3.1| Ver Crescer: da Semente a Seara

A sequéncia de atividades “Ver Crescer: da Semente a Seara” teve como principal

objetivo a sementeira de trigo, proporcionando as criancas a oportunidade de cuidar

diariamente da planta e observar o seu desenvolvimento. Esta decorreu entre os dias 13 e

15 de novembro de 2023, durante a sexta semana de intervencdo, prolongando-se o

acompanhamento das searas ao longo do restante periodo da PPIL.

Esta sequéncia de aprendizagem contemplou vérios objetivos, das trés Areas de

Conteudo das OCEPE, conforme ilustra a tabela 13.

Tabela 13

Objetivos de aprendizagem da sequéncia "Ver Crescer: da Semente a Seara"

Areas de Conterido

Objetivos de Aprendizagem (Silva et al., 2016)

Formacio Pessoal e

Social

“Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decises e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros™ (p. 36);

“Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que
se lhe colocam™ (p. 38);

“Cooperar com outros no processo de aprendizagem™ (p. 38):

“Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo

que a rodeia” (p. 40).

Expressio e

Comunicacio

“Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentacdes e
produgdes plasticas™ (p. 50);

“Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos (com ou sem
palavras), jogos prosodicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.) e
cancdes (de diferentes tonalidades, modos, métricas, formas, géneros e estilos)”™ (p. 36);
“Compreender mensagens orais em situa¢des diversas de comunicacio™ (p. 62);

“Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo ade
quado & situagio (produgio e funcionalidade)™ (p. 62);

“Compreender que a leitura e a escrita so atividades que proporcionam prazer e
satisfacdo™ (p. 71);

“Estabelecer razbes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita, associadas ao seu
valor e importancia” (p. 71);

“Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando concertos de orentagdo™ (p. 80).

Conhecimento do

Mundo

“Compreender e identificar caracteristicas distintivas dos seres vivos e reconhecer
diferencas e semelhangas entre animais e plantas™ (p. 91);

“Descrever e procurar explicagfes para fenémenos e transformacfes que observa no
mei1o fisico e natural™ (p. 91);

“Manifestar comportamentos de preocupagio com a conservacgio da natureza e respeito
pelo ambiente™ (p. 91).
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5.3.1.1 | Historia Ainda Nada?

De modo a contextualizar a atividade de forma ludica, o respetivo ponto de partida
foi a exploracdo de uma historia sobre o tema, intitulada Ainda Nada?, da autoria de
Christian Voltz, no dia 13 de novembro de 2023. Esta foi contada com recurso a fantoches
e objetos simbolicos, no ambito da dramatizacao, e ao livro, colocado sobre uma cadeira,

como apoio ao conto da histéria. A figura 19 ilustra a capa do respetivo livro.

Figura 19
Capa do livro Ainda Nada?, de Christian Voltz

~

Nota. Imagem retirada de Ainda Nada? - Cartonado - Christian Voltz - Compra Livros na

Fnac.pt.

A histéria incide sobre a personagem principal, o senhor Luis, que decide semear
uma planta, e anseia vé-la nascer e crescer. No entanto, a planta demora a brotar, pelo que
o senhor Luis fica progressivamente mais impaciente. A personagem secunddria, o
passaro, acompanha o senhor Luis todos os dias, aparecendo nos momentos em que ele
verifica se a planta ja brotou. Certo dia, apds o senhor Luis desistir de visitar o local onde
plantou a semente, a planta nasceu e tornou-se numa linda flor. O passaro, que continua
a visitar o local, decide levar a flor, para a oferecer a sua namorada. No desfecho, surge o
senhor Luis a encontrar o local vazio, uma vez mais, ¢ a proferir, uma ultima vez: ainda
nada? Em suma, ¢ uma narrativa pertinente “ndo so para pensar, mas também para ensinar

como proceder e agir em determinadas situacdes de vida” (Silva, 2003, p. 286).


https://www.fnac.pt/Ainda-Nada-Christian-Voltz/a90144
https://www.fnac.pt/Ainda-Nada-Christian-Voltz/a90144
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O conto revelou-se dinamico, fruto do ritmo narrativo, dos recursos expressivos,
dos elementos cénicos atrativos e da participacdo ativa das criangas. Ainda Nada? ¢ uma
historia com qualidades literarias pertinentes a faixa etaria do grupo de EPE, com
vocabulario acessivel e ritmo adequado ao tempo de atencao das criangas. Para além de
constituir uma introducdo pertinente ao tema das plantas, aborda emogdes de dificil
gestdo, como a impaciéncia e a frustracdo. Quanto as carateristicas inerentes a literatura
para a infincia, identifiquei a animizagdo, na personagem do pdassaro, € a repeti¢dao
(Bastos, 2010). Esta foi particularmente importante para o envolvimento das criangas na

dramatizacdo, tal como infiro na seguinte entrada no DB, presente na tabela 14.

Tabela 14
Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023

Embora o livro demonstrasse que a sementinha ja germinava debaixo da terra, razdo pela
qual optei por manté-lo no conto, ndo havia nada por cima daquela, pelo que, todos os dias, o senhor
Luis, com a ajuda das criancas, repetia a fala: “Ainda nada?” A cada visita da personagem ao jardim,
passava por la um passaro a quem dizia algumas falas. Porém, tal como repetimos, “o passaro néo

disse nada nem piou”.

DB PPI, 13 de novembro de 2023

Optei por utilizar fantoches e objetos simbolicos, contemplados na figura 20, pois
senti que seria uma forma mais envolvente de contar a histéria. Embora a maioria das
criancas gostasse de ouvir historias e conseguisse concentrar-se quando estas eram
narradas com recurso aos respetivos albuns, as mais irrequietas precisavam de um
estimulo mais concreto para conseguirem acompanhar a narrativa na integra. Além disso,
objetos com liga¢do significativa a obra explorada desenvolvem a competéncia narrativa

das criangas (Cairney e Langbien, 1989).
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Figura 20

Objetos cénicos utilizados na dramatizagdo da historia Ainda Nada?

Além disso, reconheci que os objetos alusivos a atividades de jardinagem
constituiam uma mais-valia, na medida em que permitiram as criancas visualizar e
compreender melhor o processo de semear uma planta. Este foi dramatizado
repetidamente, acompanhado por uma lengalenga que explicitava os passos. Sobre esta

estratégia, efetuei o seguinte registo no DB, conforme ilustra a tabela 15.
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Tabela 15

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023

A dramatizacdo da historia correu muito bem, pois as criancas estavam concentradas e
tiveram gosto em participar. Enquanto o senhor Luis semeava a sua planta, imitamo-lo com
movimentos, sons e, no meu caso, com aderecos: utilizei a colher para “cavar o buraco”, um pedago
de rolha para colocar a “semente”, novamente a colher para “tapar o buraco”, o pano para esconder

a “‘semente” e o regador para a “regar”; incentivei os meninos a fazer os mesmos movimentos que

LYY

fiz e a empregar onomatopeias, como “shhh”, “ploc” e “grrrr”, ao que eles aderiram alegremente.

L

DB PPI, 13 de novembro de 2023

Apds o conto da histdria, implementei um didlogo sobre ela, em grande grupo,
como consta na tabela 16, que culminou na proposta de que cada crianga semeasse a sua

propria planta, responsabilizando-se pelo cuidado da mesma.

Tabela 16

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023

Ap6s a dramatizacdo, tivemos um pequeno dialogo acerca da histéria. Em primeiro lugar,
recorri a perguntas, para conduzir as criangas num reconto sucinto da mesma. (...) Depois, coloquei
perguntas mais abertas, para ouvir a opinido delas: “o que é que acharam da atitude do senhor Luis?

O que é que ele poderia ter feito diferente?”.

DB PPI, 13 de novembro de 2023

Embora esta atividade tenha sido positiva, reconheco nela aspetos que a teriam
tornado ainda mais proveitosa.

Em primeiro lugar, ndo teria exposto o livro durante o conto da historia. Creio que
ndo foi pertinente, pois a maioria do grupo estava concentrado na dramatiza¢do com os
objetos cénicos. Enquanto algumas criangas dividiram a atencdo entre o album e a
dramatizagdo, para a maior parte delas o primeiro constituiu um elemento de distragao.
Além disso, da forma que foi possivel expor o album, havia criangas que nao o

conseguiam visualizar.
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Ainda que lhe tenha atribuido importancia na altura, reconheco que o livro teria
sido mais bem aproveitado como recurso posterior de analise e reconto da historia, uma
vez que as ilustragdes representavam o crescimento progressivo da raiz, ajudando as
criancas a compreender o desenvolvimento da planta.

Em segundo lugar, teria sido pertinente implementar uma dramatizacdo, em
pequenos grupos, apos a exploragdo. Além de veicular uma apropriagdo mais significativa
de historias previamente narradas, “a expressdo dramatica da as criancas oportunidades
de explorar, discutir e lidar com assuntos dificeis e de expressar as suas emogoes, num
ambiente seguro” (Usakli, 2018, p. 13). Como a historia era de compreensao acessivel as
criangas, e tinha os fantoches como objetos simbolicos de facil manipulagdo, sinto que

podia ter tornado este momento de aprendizagem mais significativo.

5.3.1.2 | Decoragdo dos Copos para Semear as Searas

Ap0s a exploragao da histoéria, implementei a atividade de decoragao dos copos,
nos quais cada crianga iria semear a sua propria seara de trigo, através da colagem de
papéis diversificados. Para este fim, disponibilizei recipientes com pedagos de papel de
lustro, kraft, embrulho e goma eva, para que as criangas os rasgassem e/ou recortassem,
de acordo com os diferentes niveis de desenvolvimento da motricidade fina. Os papéis
eram de cores, padrdes e texturas diversificados, de modo a ampliar o estimulo sensorial
da atividade. Na otica de Silva et al. (2016), “¢ importante que as criangas tenham acesso
a uma multiplicidade de materiais e instrumentos”, como “papel de diferentes dimensoes
e texturas” (p. 49). Neste contexto, a exploracdo tatil foi importante para as criancas
perceberem quais os papéis que conseguiam, ou nao, rasgar.

Esta atividade foi positiva, na medida em que lhes permitiu a escolha, exploragao
e manipulacdo livre dos materiais. Este processo fomentou nas criangas processos de
decisdo individuais, consoante os seus gostos e modos de expressdo, como reflito na

tabela 17.
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Tabela 17

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023

Num grupo em que, ha algumas semanas, muitas criangas ficavam a espera de orientagéo,
quando lhes era pedido que comegassem, fiquei muito feliz ao verificar, neste dia, que quase todos
comegcaram a escolher e a retirar dos recipientes os papéis que queriam. De facto, as criancas foram
muito auténomas ao longo da atividade, tanto na rasgagem, como no recorte, tendo requisitado

esparsamente a minha ajuda.

DB PPI, 13 de novembro de 2023

Depois de procederem a selecdo e rasgagem e/ou recorte livre dos materiais, as
proprias criangas espalharam a cola branca pelo copo, com ajuda das adultas presentes, e

colaram os seus pedacos de papel a gosto, conforme ilustra a figura 21.

Figura 21

Decoragdo dos copos para as searas de trigo
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O maior desafio desta atividade foi apoiar as criancas que estavam a iniciar o
recorte, como reflito na tabela 18. Embora a tarefa tenha sido adequada a esta iniciacao,
pois era recorte livre, senti dificuldade em perceber os niveis de preparagdo das criangas
para a aquisi¢ao desta competéncia, assim como em ajudar a adquirir a pega correta da

tesoura.

Tabela 18

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 13 de novembro de 2023

O menino AD ainda ndo estava preparado para o recorte. Explorou muito a tesoura,
colocando-a em varias posicdes nas maos, rodando-a e olhando-a de varios angulos, mas ndo a
aplicou ao papel. A menina F conseguiu recortar alguns pedacos de papel de lustro, mas com muito
esforco. A certa altura, pedi-lhe que trocasse para a rasgagem, para que conseguisse obter alguns
pedagos de papel e decorar o seu copo. O mesmo sucedeu com o menino D, que, embora, ja
apresentasse mais destreza no recorte do que os dois meninos anteriores, ainda apresentava uma
pega muito rudimentar. Ainda assim, conseguiu recortar varios pedagos de papel de lustro e dois de
goma eva antes de passar a rasgagem. Por outro lado, a menina B, que, possivelmente, ja havia
recortado em casa, adaptou-se muito bem a tesoura, apresentando uma boa pega e tendo recortado,
com sucesso, ambos os tipos de papéis. Aos meninos que frocaram para a rasgagem, fiz questio de
dar especial reforco positivo, dizendo que iam rasgar para poderem decorar o copo, mas que iam

continuar a melhorar no recorte em atividades seguintes, valorizando sempre o esforco das criancas.

DB PPI, 13 de novembro de 2023

Sinto que esta atividade teria beneficiado de mais tempo. Se tivesse implementado
a dramatizacao referida no ambito da histéria Ainda Nada?, a decoragdo dos copos teria
sido efetuada no dia seguinte, ao longo de uma hora. Deste modo, as criangas teriam tido
mais tempo para exploracdo livre, experimentacdo de técnicas e desenvolvimento do
recorte, desenvolvendo o “processo expressivo ao seu ritmo” (Silva et al., 2016, p. 51).

Mediante esta forma de organizagao, também poderia ter distribuido as criangas
por dois grupos, atribuindo-lhes um turno para realizagdo da atividade. Assim, cada grupo
teria trinta minutos para a atividade orientada, e trinta minutos de brincadeira livre nas
areas. Esta estrutura ter-me-ia permitido maior proximidade com cada crianga, na

orientagdo da tarefa, criando um ambiente mais propicio a experimentagao. Também teria
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sido uma oportunidade para fomentar o uso das areas, implementando uma dindmica de
escolha das criangas, para desenvolver a autonomia em contexto de brincadeira

(Hohmann & Weikart, 2003).

5.3.1.3 | Semeio das Searas de Trigo

No dia 14 de novembro de 2023, as criancas do grupo de EPE semearam as suas
proprias searas de trigo, no copo decorado no dia anterior. Esta atividade realizou-se no
jardim arborizado adjacente ao recreio da EPE, com o objetivo de tornar mais envolvente
a tarefa de jardinagem. Segundo Silva et al. (2016), “o espaco exterior ¢ igualmente um
espago educativo pelas suas potencialidades e pelas oportunidades educativas que pode
oferecer, merecendo a mesma atengao do/a educador/a que o espago interior” (p. 27).

Para contextualizar a atividade, cantamos a lengalenga representada na figura 22,
a partir da historia Ainda Nada?, mimando-a, ¢ recorrendo aos objetos simbolicos

utilizados no dia anterior.

Figura 22

Lengalenga a partir da historia Ainda Nada?, com indicagoes de movimento e objetos

simbdlicos

Cavei, cavei, cavei (fazendo o gesto de cavar, com uma colher);
Pus a sementinha (pegando na relha em pinga e pousando-a);
Tapei, tapei, tapei (fazendo o gesto de tapar, com a colher);
Saltei, saltei, saltei (batendo com a mio na relva trés vezes);

Reguei, reguei, reguei (fazendo o movimento de regar, com o regador).

Nota. Lengalenga de autoria de Alicia Camacho.

Para semeio das searas, disponibilizei recipientes com terra e sementes de trigo, e
um regador, cujo enchimento com agua ficou a responsabilidade das criancas. Na tabela

19, demonstro como decorreu a tarefa de jardinagem, de acordo com o DB.
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Tabela 19

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 14 de novembro de 2023

Como tal, distribui os copos pelas criancas e chamei trés ao centro do meio circulo, para
semearem as suas searas de trigo, permitindo as restantes assistir ao processo. Atribui a cada uma
colher de molho, para retirarem terra do saco e encherem o copo com a mesma. Porém, percebi que
isso era mais dificil do que tinha previsto e consumia muito tempo. Por isso, incentivei-as a retirar a
terra com as maos. Assim, as criancas encheram os copos mais depressa e tiveram um contacto
sensorial com a terra, o que foi, até, mais benéfico do que o que tinha planeado. De seguida, pedi
ao0s meninos para tirarem uma méao cheia sementes de trigo, colocando-as no copo, até ndo vermos
muita terra. Depois, dei-lhes as colheres, para colocarem um pouco de terra em cima das sementes,
e o regador para as regarem. Como a terra acima das sementes tinha de ser escassa, as colheres foram

uteis nesta parte do processo.

DB PPI, 14 de novembro de 2023

Considerei esta atividade muito rica, pois propiciou o contacto sensorial com
elementos naturais, colmatando uma fragilidade previamente identificada no grupo. Na
perspetiva de Whitfield et al. (1994), estimular os cinco sentidos ¢ imprescindivel ao
conhecimento do mundo e ao desenvolvimento de competéncias percetivas na crianga.
Entre as mesmas, esta atividade promoveu o desenvolvimento da coordenacdo 6culo
manual e da motricidade fina, assim como a descoberta da germinagdo das plantas, por
meio de uma metodologia ativa. Independentemente das diferencas observadas nos graus
de precisdo e destreza de cada crianca, todas conseguiram efetuar a atividade

autonomamente. A figura 23 ilustra a implementagao desta atividade.
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Figura 23

Semeio das searas de trigo

O principal constrangimento desta atividade foi o esquecimento dos copos das

criangas na sala, que deu azo a algum tempo de espera e de atraso para o comeco da
atividade. No entanto, preenchi esse tempo com a interpretacdo da can¢ao mimada
“Semente, Sementinha”, representada na figura 24, previamente introduzida em
momentos de rotina. Esta estratégia foi pertinente, pois “trabalhar as letras das cangdes
relaciona a Musica com o desenvolvimento da linguagem, o que passa por compreender
o sentido do que se diz, tirar partido das rimas para discriminar os sons, explorar o caracter

ludico das palavras” (Silva et al., 2016, p. 55).
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Figura 24

Letra da cancdo "Semente, Sementinha"

Semente, sementinha
Que da terra da flor
Semente, sementinha

Verde, branca ou de outra cor

Forca, forca
Forca para nascer
Ai que linda (bis)

Ja vem a aparecer!

Nota. Cangao popular de autoria desconhecida.

Ao longo das semanas seguintes, as criancas continuaram a cuidar da respetiva

planta, regando-a diariamente, e observando a sua evolugao.

5.3.1.4 | Cuidado das Plantas

Durante o resto da PPI, pedi a duas criancas, diariamente, para colocar as searas
na varanda e rega-las, com a minha orientacdo. Embora fosse ideal que cada crianga se
responsabilizasse autonomamente pela propria planta, ndo foi possivel coordenar essa
dinamica com a rotina ja estabelecida. Todavia, esta estratégia também foi ao encontro
dos objetivos de FPS previstos para o projeto de I-A.

Como consolidacao da atividade, analisamos, em grande grupo, um cartaz acerca
dos elementos que garantem a vida das plantas, na ultima semana da PPI. Ainda que a
rotina de cuidado das plantas tenha sido consistente, e todas as searas tenham brotado,
considero que esta etapa foi a mais fragilizada da sequéncia.

Creio que teria sido pertinente semear uma seara a qual nao seriam dadas as

devidas condi¢gdes de germinagdo, nomeadamente agua ou luz solar, para que pudesse, ao
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fim de alguns dias, estabelecer uma comparacao entre o meu copo e os das criangas. Deste
modo, poderia ter desenvolvido um debate rico, que permitiria ao grupo inferir as razdes
pelas quais aquelas sementes ndo haviam germinado. Esta estratégia teria conferido um
carater mais experimental a atividade, com manipulacdo de variaveis, facilitando a
aprendizagem pela descoberta das criangas, e permitindo-lhes apropriar-se de
fundamentos do método cientifico (Martins et al., 2007).

A este debate, deveria ter-se seguido a analise do cartaz, representado na figura
25, ao qual sinto que teria sido importante regressar consistentemente, por breves
periodos, ao longo da PPI, acompanhando o processo de cuidados que implementei com
o grupo. Com efeito, o cartaz estava sucinto e apelativo, pelo que teria permitido uma
consolidagdo significativa das aprendizagens, caso tivesse sido usado mais ativamente

como ferramenta pedagégica (Matos, 2006).

Figura 25

Cartaz sobre a vida das plantas

Reconheco que poderia, também, ter pedido as criangas para desenharem o
progresso das suas searas, num protocolo experimental, com alguns dias de intervalo.
Creio que estas estratégias teriam sustentado uma aprendizagem mais significativa, e

observavel na posteridade, através do registo (Figueiroa, 2012).
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5.4 | Avaliacao do Projeto de Investigacdo-Acao

Finalizar um trabalho investigativo pressupde inevitavelmente uma fase de
avaliacdo dos resultados obtidos. Numa investigagao de natureza qualitativa, a referida
avaliacdo assume um carater descritivo e interpretativo, a fim de perceber se os objetivos
inicialmente definidos foram atingidos (Maximo-Esteves, 2008). Para tal, ha que
selecionar critérios de avaliagdo que tornem identificdvel o cumprimento, ou nao, dos
objetivos. Considerando os deste projeto, foram escolhidos os seguintes critérios
observaveis:

e As criangas manipularam os materiais e ferramentas a sua disposi¢ao,
tendo em vista a execugao da tarefa;

e As criangas fizeram as atividades com pouca ou nenhuma ajuda de um
adulto;

e Ao se deparar com obsticulos, as criangas experimentaram possiveis
solucdes, até encontrar a mais viavel,

e Os artefactos realizados pelas criancas sdo todos diferentes e denunciam a
individualidade da crianga que os realizou.

O primeiro parametro verificou-se em todas as atividades, assim como o ultimo,
naquelas em que as criangas realizaram artefactos. O segundo, que considero o mais
crucial a questdo de investigacdo, também se cumpriu na sequéncia de atividades “Ver
Crescer: da Semente a Seara”, e na confe¢do de biscoitos do Pao-por-Deus. Na atividade
de dramatizagdo da historia Chibos Sabichdes, muitas criangas precisaram de ajuda para
dramatizar a sua personagem. No entanto, admito que a ajuda necessaria ndo se prendeu
tanto com a motivagdo para interpretar as historias, como com a dificuldade em evoca-
las e reproduzi-las cronologicamente, carateristica da faixa etaria das criancas. Ainda
assim, dada a importancia de atividades desta natureza para a promog¢ao do
autoconhecimento e regulacdo emocional das criancas, competéncias intrinsecas a
autonomia (Branden, 1992), ndo posso afirmar que tenha sido desadequada ao tema ou
ao grupo.

Quanto ao terceiro parametro, verificou-se em todas as atividades, embora ndo em
todas as criancas. Enquanto algumas esperaram pela ajuda de um adulto, pelo que ainda
precisariam de mais oportunidades para desenvolver atitudes autonomas, outras tiveram-

nas de uma forma que nao tinha, previamente, considerado. Por um lado, ha criancas que
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foram autonomas no molde previsto, experimentando objetos e técnicas. Por outro lado,
outras criangas foram auténomas na observacdo das anteriores € na reprodugdo e/ou
melhoramento das suas técnicas. Paralelamente, também houve trocas de impressoes ¢
didlogos muito construtivos entre as criancgas.

Portanto, admito que os objetivos deste projeto de I-A foram parcialmente
cumpridos, pois notei maior regularidade de atitudes autdbnomas nalgumas criangas, nos
momentos de atividades estruturadas. No recreio, também evidenciei mais autoconfianga
por parte delas, de uma forma mais generalizada do que nas atividades orientadas, para
experimentar brincadeiras novas e correr riscos calculados (Bilton et al., 2017). Ainda
assim, se fosse possivel, iniciaria um novo ciclo de I-A, para enraizar as atitudes
adquiridas nos habitos quotidianos das criangas, e reajustar as estratégias de intervengao,
em funcao das criancas nas quais nao verifiquei aumento de atitudes autonomas.

De facto, ha carateristicas das criangas que s6 vim a conhecer no final deste ciclo
de I-A, nomeadamente respeitantes aos seus estilos de aprendizagem, cujo conhecimento
prévio me teria consciencializado para uma melhor ¢ mais abrangente diferenciagdo
pedagogica nas atividades. Contudo, estas aprendizagens da minha parte resultardo em
prol das criangas que encontrarei ao longo do meu percurso profissional, para as quais
serei uma docente progressivamente mais reflexiva e consciente, como preve a I-A na

educagdo (Bogdan & Biklen, 1994).

5.6 | Reflexdo Critica sobre a Pratica Pedagogica I

No culminar de uma Pratica Pedagdgica, urge retragar o percurso percorrido, para
refletir sobre ele na sua globalidade. Este processo exige decompor a amalgama de
acontecimentos ocorridos durante a pratica, reinterpretando-os por meio da andlise dos
instrumentos de recolha de dados produzidos ao longo do estdgio. Este processo de
triangulacdo “permite ajuizar sobre a coeréncia das interpretagdes provenientes de
diferentes fontes de dados” (Méximo-Esteves, 2008, p. 103). Deste modo, constroi-se
uma reflexdo mais rica e objetiva, ndo sé sobre as estratégias e atividades selecionadas e
implementadas, mas também sobre as posturas e atitudes do educador, nos varios
momentos da sua pratica.

Ao ler as reflexdes expressas nos DB, retiro, da generalidade desta pratica, um

balanco positivo. Nao obstante as estratégias e atividades menos bem conseguidas,
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particularmente no subdominio das Artes Visuais, reconheco que o fator primordial para
uma Educacdo de Infancia rica esteve sempre presente: o estabelecimento de relagdes
positivas e afetivas com as criangas. Se assumirmos a determinagdo das relagdes do
individuo, com o meio € as pessoas que nele se inserem, para a sua aprendizagem, como
ressalvam Wallon (1968) e Vygotsky (1993) (referidos por Belo et al., 2021), o papel do
educador no estabelecimento de relacdes afetivas ¢ harmoniosas com as criangas ¢
essencial. Nao s6 para lhes fornecer modelos saudaveis de socializagdo e um vinculo
seguro, mas também porque deste depende a qualidade da mediagdo pedagogica.
Portanto, o grau de aprendizagem das criangas ¢ indissocidvel da natureza da relagdo que
mantém com o educador (Leite, 2012).

Neste sentido, sinto que um dos aspetos mais positivos da PPI foi a minha
presenca afetiva em momentos de regulacdo emocional e resolucdo de conflitos. Embora
nem sempre soubesse qual seria a melhor abordagem para a situagdo em causa, procurei
ouvir todas as criangas envolvidas, validar os sentimentos delas ¢ orienta-las num
raciocinio com base na empatia (Zabalza, 1992). Na medida do possivel, tentei
encaminhd-las para a criacdo das suas proprias solucdes, colocando-lhes perguntas
diplomaticas, como previsto no perfil geral dos educadores de infincia e professores do
ensino basico (Decreto-Lei N.° 240/2001).

Sinto que os recreios foram particularmente importantes na identificagao das
necessidades emocionais das criancas. Nesses momentos de ludicidade, procurei dar
aten¢do individual a todas, juntando-me aos diversos grupos de brincadeira, e com todas
estabelecer um vinculo harmonioso, por meio de conversas informais e gestos de carinho.
Tal como consta no perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia,
este “relaciona-se com as criangas por forma a favorecer a necessaria seguranca afetiva e
a promover a sua autonomia” (Decreto-Lei n.° 240/2001).

Relativamente ao meu desempenho didatico, enfatizo a qualidade dos materiais
concebidos para as atividades. De facto, foram estimulantes, diversificados e adequados
aos conteudos visados. A maior dificuldade sentida, relativamente aos materiais, foi a
organizacao destes no ambiente educativo. Segundo Silva et al. (2016), a organizagdo dos
materiais no espaco “¢ expressdo das inten¢des do/a educador/a” (p. 26). Porém, nem
sempre senti que a disposicdo escolhida por mim favorecesse a intencionalidade
pedagogica da atividade. De facto, houve momentos em que os materiais ndo estiveram
suficientemente acessiveis as criangas, limitando o desenvolvimento da autonomia, ou

em que os elementos em exposi¢cdo ndo estavam totalmente visiveis para todas as
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criancas. Porém, reconhego que estas limitagcdes também dependeram das condigdes
fisicas dos espacos pedagogicos, e da partilha dos espacos comuns, fatores aos quais
procurei sempre adaptar as atividades.

Entre os aspetos positivos da minha interven¢ao na PPI, destaco a promocao de
atividades pedagogicas fora da sala de EPE. Além de espacos interiores de uso comum,
privilegiei particularmente espagos exteriores, pois “o espago ao ar livre proporciona
oportunidades, experiéncias, sensagdes e desafios que ndo estdo disponiveis no interior”
(Libanio, 2019, p. 47). Com efeito, orientei atividades no recreio, no jardim, no refeitério
e na Quinta das Cruzes. Uma vez que a escolha dos locais se adequava as atividades e
respetivos objetivos pedagogicos, a mudanga de espaco funcionou como potenciadora das
aprendizagens das criangas.

No ambito das atividades desenvolvidas em tapete, consegui envolver as criancas
através de historias, cangdes, lengalengas, jogos e dramatizacdes ricas em aprendizagens.
De facto, reconheco que a minha préatica se destacou particularmente nos Subdominios de
Mtsica e Jogo Dramatico/Teatro, assim como no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita. Recorri amiude a literatura para a infancia, pela sua riqueza no
ambito do desenvolvimento de competéncias linguisticas, como a consciéncia fonolégica
e o alargamento do vocabulario, e da imaginagao criativa (Couto, 2003). Além disso, a
literatura também proporcionou varios momentos de articulacdo significativa com temas
do Conhecimento do Mundo e com o desenvolvimento de atitudes e valores. Conforme
sustenta Sim-Sim et al. (2008), utilizei recursos diversificados, tais como livros, aderecos,
fantoches e meios audiovisuais, e contei cada histéria mais do que uma vez.

A dramatizagdo de historias previamente contadas também foi uma estratégia
recorrente na minha intervenc¢ao pedagdgica, pois, além de se ter revelado uma atividade
muito querida pelo grupo, promove competéncias diversificadas, como a criatividade e a
apropriacao de situacdes sociais do quotidiano da crianga (Silva et al., 2016). A Musica,
aliada ao Dominio de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, sob forma de cangdes,
historias musicadas e lengalengas, foi uma ferramenta importante na promoc¢do da
consciéncia fonologica, da memoria verbal e da correcdo gramatical (Politimou et al.,
2021). O recurso a Musica ndo so6 nas atividades orientadas, mas também nos momentos
de rotina foi muito positivo, uma vez que permitiu aproveita-los para desenvolver
aprendizagens significativas, de forma ludica e natural.

As minhas maiores dificuldades fizeram-se sentir no Subdominio das Artes

Visuais. Embora as tenha trabalhado regularmente, promovendo vérias técnicas e
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materiais, senti dificuldade em gerir o grupo durante as atividades. Quando introduzi
técnicas novas, distribui, frequentemente, o grupo por duas mesas, uma para brincadeira
livre, e outra para realizar a atividade. Apesar de ter facilitado a minha orientacao, senti-
me desorganizada na gestao das trocas de mesas, consoante as criancas terminavam as
tarefas. No entanto, evolui consideravelmente na explicacao e demonstragao das técnicas,
pois notei, nalgumas atividades, que a minha linguagem ndo era suficientemente clara, ou
que as criangas precisavam de uma demonstracdo mais concreta.

Em consonancia com o projeto de I-A, procurei desenvolver atitudes autdbnomas
nas criangas, reconhecendo a sua agéncia no processo educativo (Silva et al., 2016). Entre
as atividades desenvolvidas no ambito deste projeto, destaco a sequéncia “Ver Crescer”,
que creio ter sido a mais adequada a questdo de partida, ¢ a mais completa face aos
objetivos que lhe estdo subjacentes. Ao longo das atividades desta sequéncia, as criangas
foram autonomas quanto a decoracdo dos copos, guiadas pela sensibilidade estética
individual, ao semeio das searas de trigo e aos respetivos cuidados, pelos quais
demonstraram iniciativa.

Urge ainda destacar o trabalho em equipa que enriqueceu a minha intervengao
pedagdgica. Segundo Lopes (2017):

o trabalho colaborativo entre os professores ¢ assim considerado uma mais-valia
(...) pelas possibilidades que oferece para os professores enfrentarem os inimeros
desafios que a docéncia coloca face ao objetivo de promoverem ndo so6 a
aprendizagem dos alunos como a sua extensao e €xito. (p. 3)

A minha pratica melhorou significativamente ao planificar em conjunto com a
educadora cooperante, ao conversar com a docente de Educacao Especial, que me ajudou
a incluir as criangas sinalizadas, e com as ajudantes de sala, que me ajudaram a conhecer
as criancas. Ademais, acrescento a cooperagdo constante entre mim e a minha colega de
estagio, cuja abertura para desenvolver projetos conjuntos resultou em atividades ricas
para ambos 0s grupos.

Assim, findo esta reflexdo com a convicgdo de ter adquirido, na PPI,
aprendizagens essenciais a um bom desempenho na Educa¢do de Infincia, bem como
com o reconhecimento de ainda muitas me faltarem. Todavia, ha, também, a crenca no
espirito colaborativo desta profissao, tendo em vista o aperfeicoamento continuo das

praticas docentes, em prol dos educandos.
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Capitulo 6 | Pratica Pedagogica no 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

“Ha uma relagdo entre a alegria necessaria a atividade educativa e a esperanga. A
esperanca de que professor e alunos juntos podemos aprender, ensinar, inquietar-nos,

produzir e juntos igualmente resistir aos obstaculos a nossa alegria” (Freire, 1996, p. 29).

O presente capitulo incide sobre a PPII, realizada em contexto de 1.° CEB, com
uma turma heterogénea de 19 alunos, com idades entre os 6 e os 7 anos. A PPII decorreu
entre 26 de fevereiro e 13 de maio de 2024, compreendendo 15 horas de observagao
participante e 120 horas de intervengdo pedagdgica, distribuidas por 5 horas didrias, de
segunda a quarta-feira, entre as 09h00 e as 15h00.

De seguida, apresento a contextualizagdo do ambiente educativo da PPII, as
estratégias e atividades implementadas, o projeto com a comunidade educativa (PCE) e a

minha reflexdo critica.

6.1 | Contextualizacio do Ambiente Educativo

Na perspetiva de Forneiro (2008), o ambiente educativo compreende quatro
dimensdes indispensaveis: fisica, funcional, temporal e relacional. Portanto, abarca o
modo de organizagdo do espaco, as potencialidades e limitagdes na sua utilizacdo, a
distribuicao do tempo pedagogico e as relagdes estabelecidas entre todos os atores do
processo de ensino-aprendizagem. Apesar destas dimensdes serem interdependentes entre
si, cada qual influencia a aprendizagem das criangas/alunos.

O conhecimento do ambiente educativo, desde o meio envolvente ao proprio
estabelecimento, ¢ uma ferramenta indissociavel da intencionalidade pedagdgica, ja que
permite tirar partido das suas potencialidades, em prol da aprendizagem de todos os

alunos.
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6.1.1 | Caraterizacdo do Meio Envolvente

A instituicdo de acolhimento da PPII estd localizada na freguesia da Sé, no
concelho do Funchal. Com uma area de 3,67 km?, faz fronteira com o mar e com as
freguesias de Sdo Martinho, Sdo Pedro, Santa Luzia e Santa Maria Maior. De acordo com
os Censos de 2021, disponibilizados pelo INE, a freguesia da S¢, evidenciada na figura

15, alberga 2875 habitantes, numa densidade populacional de 783,4 hab/km?.

Figura 26

Localizagdo da freguesia da Sé no municipio do Funchal

FUNCHAL

W Freguesiada Sé

Nota. Adaptado de https://www.funchal.pt/municipio/juntas-de-freguesia/se/.

Localizada no coragdo do Funchal, usufrui da proximidade fisica dos principais
espacos culturais e de lazer da cidade. No meio circundante imediato, encontra-se, por
exemplo, o Parque de Santa Catarina, a Biblioteca Municipal do Funchal, o Jardim
Municipal, o Teatro Municipal Baltazar Dias, o Palacio de Sdo Lourenco e a Sé Catedral
do Funchal. Devido a proximidade geografica com a freguesia de Sao Pedro, os espacos

culturais recolhidos na PPI também sao acessiveis a institui¢ao da PPII.
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Portanto, esta dispde de oportunidades diversificadas para estabelecer relagdes
colaborativas com a comunidade educativa local, potenciando aprendizagens
contextualizadas e significativas. Durante a PPII, observei tais atividades, em parceria
com a Feira do Livro e a Camara Municipal do Funchal, e dinamizei uma atividade com

0 Museu de Historia Natural.

6.1.2 | Caraterizagdo do Estabelecimento Educativo

Fundado em 1937, o estabelecimento educativo da PPII ¢ de ensino privado,
integrado numa IPSS de cariz religioso catdlico, e engloba as valéncias de EPE e 1.° CEB.
O horario de funcionamento da instituicdo ¢ das 08h00 as 18h00. O acolhimento aos
alunos decorre entre as 08h00 e as 09h00, o periodo letivo do 1.° CEB entre as 09h00 e
as 15h00 e as AEC decorrem entre as 16h00 e as 18h00.

A data da PPII, contava com cerca de 350 criancas/alunos, com idades
compreendidas, sensivelmente, entre os 3 e os 10 anos. Com trés turmas por ano de
escolaridade, a instituicdo dispde de 12 docentes titulares, 2 professores de apoio
pedagdgico, 2 docentes de EEMD, 4 professores especializados nas areas disciplinares de
Artes Visuais, EEMF, Tecnologias da Informacdo e Comunicag¢do (TIC) e Educagdo
Moral e Religiosa Catélica (EMRC) e uma professora de Educagdo Especial.

O edificio era amplo, arejado e bem iluminado, tendo sido planeado e construido
exclusivamente como estabelecimento educativo. A sec¢do principal do edificio, onde
decorria o tempo pedagdgico do 1.° CEB, é composta por trés pisos. No rés-do-chao,
havia dois refeitorios, um para a EPE e outro para o 1.° CEB, uma copa e duas instalagdes
sanitarias. Existia ainda um ginasio, com um palco, balnearios para alunos e professores
e arrecadacgdes, bem como um recinto polivalente, no exterior.

No 1.° andar, localizavam-se duas salas de apoio a Educacdo Inclusiva, uma sala
de TIC, uma biblioteca, cinco salas de EPE, ladeadas por um parque infantil exterior, um
dormitorio, uma sala de acolhimento/polivalente, um espaco de arrumagado e sanitarios.
No 2.° andar, existiam doze salas, para o 1.° CEB, uma sala de TIC, um espaco destinado
a terapia da fala, uma reprografia, um arquivo, duas arrecadacdes e instalagdes sanitarias.

Separada da secc¢do principal por um recreio exterior coberto, a sec¢do secundaria

continha quatro pisos, utilizados para varias atividades, quer curriculares, quer AEC,
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como as salas de Expressao Plastica e do Clube de Expressdes, a sala de EEMD, a de judo
e a de catequese. Adjacente ao recreio, existia ainda uma capela e uma sala que estava em
vias de se tornar a Sala de Estimulagdo Multissensorial. Finalmente, havia um edificio
anexo, composto por uma sala de atendimento, zonas de convivio e reunido para os
profissionais e o gabinete da Direcgao.

As infraestruturas da PPII estavam bem concebidas e os recursos bem organizados
no espago. Contudo, creio que podia beneficiar de mais espago natural nos recreios, como

impulsionador que seria do imaginario e da iniciativa das criangas/alunos (Neto, 2020).

6.1.2.1 | Projeto Educativo de Escola

O PEE ¢ o documento por exceléncia que concretiza a Autonomia e Flexibilidade
Curricular das escolas. Como prevé o Decreto-Lei n.° 115-A/98, de 4 de maio (1998), “as
escolas podem gerir melhor os recursos educativos de forma consistente com o seu
projecto educativo” (p. 2). Este deve ser elaborado pela equipa pedagogica, mediante as
potencialidades e fragilidades identificadas no estabelecimento e no meio envolvente.

O PEE da instituicdo da PPII (2022-2026) tinha um tema relacionado com a
Educagdao Ambiental, sustentado nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
aprovados pela Organizagao das Nacdes Unidas (ONU) em 2016.

A missdo do PEE era responder as necessidades da comunidade educativa,
privilegiando o trabalho colaborativo, e formar cidaddos ativos e conscientes,
proporcionando-lhes a aquisi¢do de competéncias diversificadas, através de uma
educagao holistica e diferenciada. A visdao era de constante inova¢ao em todos os niveis
organizacionais, possibilitando, por parte de toda a comunidade educativa, a aquisi¢ao de
competéncias e atitudes enquadradas nos desafios emergentes da sociedade.

Com base na missao e na visdo definidas, o PEE definiu principios orientadores
da acdo pedagobgica, entre os quais destaco os seguintes:

e Inclusdo, como agregadora da diversidade sociocultural dos alunos e garantia

de uma escola democratica;

e Sustentabilidade, enquanto competéncia essencial no século XXI;

e Estabilidade, como promotora de um ambiente de aprendizagem saudavel;

e Responsabilidade e integridade, na medida da formagdo dos alunos para a

empatia, respeitando-se a si proprios € aos demais.
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Na tabela 20, apresento uma sintese dos objetivos gerais e das estratégias de

intervenc¢do definidas no PEE.

Tabela 20

Objetivos gerais e estratégias do PEE da PPIL

Objetivos Gerais

Estratégias

Promover o
SUCesso
educativo e o
desenvolvimento
integral do aluno

Promover o trabalho cooperativo e ativo com os Encarregados de Educagédo;

Aplicar diferenciacio pedagégica;

Aconselhar os docentes na implementacgdo de praticas pedagogicas inclusivas;

Promover o gosto pela atividade fisica e desportiva e educacdo para a satde;

Promover o gosto pela leitura;

Dinamizar ofertas educativas que respondam aos interesses e necessidades dos alunos;
Promover projetos e atividades de enriquecimento do curriculo, nos dominios civico,
cientifico, artistico, desportivo, ambiental, ecologico e tecnologico que contribuam para a
formacdo global dos alunos;

Promover o trabalho colaborativo;

Dinamizar a sala de Estimulagio Multissensorial;

Disponibilizar materiais de recurso a prética de autorrepulacio emocional.

Sustentar a
identidade e a
qualidade da
instituicido

Promover formacdes a todos os elementos da comunidade educativa;

Munir a escola de um nivel de seguranca eficaz;

Promover momentos de reflexio e autoavaliacdo (um por periodo) entre a equipa
pedagégica;

Estender a toda a equipa pedagégica o uso da plataforma Microsoft Teams, como suporte
basico de comunicagdo no ensino presencial e a distdneia;

Proporcionar atividades de interdisciplinaridade;

Promover a multiculturalidade;

Criar parcerias com entidades externas que desenvolvam dindmicas de enriquecimento;
Criar dindmicas internas no dmbito artistico, desportivo e ecologico.

Reforcar as
relacdes com e
paraa
comunidade
educativa

Promover pelo menos uma agdo de sensibilizagdo/atividades por cada ano letivo;

Realizar visitas de estudo com cada grupo/turma;

Realizar uma acdo de sensibilizacdo de curta duragdo/workshop destinada ao pessoal
docente, ao pessoal ndo docente e aos encarregados de educagdo;

Fomentar a participacdo dos encarregados de educagdo, pelo menos, em duas atividades
propostas e desenvolvidas pela instituigio;

Organizar agdes que impliquem a envolvéncia das familias, aprovertando as suas valéncias
pessoais e profissionais;

Promover a recolha de sugestdes de encarregados de educagio;

Criar uma horta bioldgica.

Nota. Dados consultados no PEE (2022-2026).

Considero o PEE da PPII bem estruturado, fundamentado e objetivo, com

pertinéncia quanto ao contexto da escola e aos desafios sociais vigentes. Ademais,

proporciona linhas orientadoras para a elaboracdo de projetos interdisciplinares,

articulando véarios agentes educativos e integrando componentes regionais/locais ao

curriculo (Cohen & Fradique, 2018). Entre as estratégias, destaco a criagao da horta
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biologica, que, embora ainda nao estivesse concretizada a data da PPII, vai ao encontro
do tema de Educacdo Ambiental do PEE, respondendo a falta de espago natural,

identificada como fragilidade.

6.1.3 | Caraterizacio do Espago Pedagogico do 1.° ano

Na perspetiva de Zabalza (1992), o espaco pedagdgico constitui “uma rede de
estruturas espaciais, de linguagens, de instrumentos e, finalmente, de possibilidades ou
limitagdes para o desenvolvimento das atividades formadoras” (pp. 120-121). Ao

(3

conciliar estas componentes, o docente deve aspirar a criagdo de “uma estrutura de
oportunidades” (Zabalza, 1992, p. 120) para multiplas aprendizagens significativas.

A sala do 1.° A tinha forma retangular, com as mesas dispostas em “U”. Entre os
dezanove alunos, havia oito cujas mesas nao se encontravam integradas nesse “U”: seis
estavam dispostas a pares ¢ duas individualmente. Esta organizacdo foi definida pela
docente de acordo com as necessidades dos alunos, permitindo-lhe movimentar-se
rapidamente entre o quadro e os alunos que precisavam de ajuda (Teixeira & Reis, 2012).

Todavia, ao longo da PPII, experimentei, em cooperagdo com a docente, outros modelos

de organizagdo do espaco. A figura 27 representa a planta da sala.

Figura 27

Planta da sala 1.° ano

Legenda para a planta da sala
1 — Secretaria do/a docente
2 — Janelas com estores

3 — Ammarios de arrumagdo (dossiers/recursos
didaticos)

4 — Painel interativo

5 — Exposicdo de cartazes didaticos

6 — Armario de recursos matematicos

7 — Quadro de ardésia (usado para exposigdo)

8 — Exposicdo de cartazes didaticos

9 — Estantes para manuais e cadernos diarios

10 — Armarios de arrumagdo (materiais

didaticos/expressdo  plastica’kit de  primeiros
SOCOLTOS)

11 — Biblioteca

12 — Materiais de expressdo plastica

Nota. Planta elaborada por A. Camacho no programa FloorPlanner.
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Na parte frontal da sala, estd a secretaria da professora, um painel interativo, o
cantinho da reciclagem e um armario com recursos matematicos. Na parede frontal, esta
representada uma “escada” numérica com as pecas do Cuisenaire e um cartaz, elaborado
para efeitos de calculo, com uma flor, em cujas folhas estdo coladas varias joaninhas. J&
que se trata de uma instituicao catdlica, estdo expostos, na mesma parede, um crucifixo e
uma imagem de Nossa Senhora.

A parede do lado direito ¢ quase inteiramente constituida por janelas, decoradas
com flores em papel autocolante. A parte de tras da sala estd destinada a arrumacao de
objetos diversos: no lado direito, hd uma mesa com varias caixas, sobre ¢ debaixo dela,
compostas por materiais de Expressdo Plastica e trabalhos dos alunos; ha, igualmente,
uma caixa de livros, encimada por uma faixa a sinalizar a “Biblioteca”. Ao centro, ha
alguns armarios, nos quais a professora guarda varios recursos pedagogicos, tais como
materiais manipuldveis de matematica e letras moveis, bem como dossiers dos alunos e
kits de primeiros socorros. Do lado esquerdo, encontram-se varias estantes, contendo os
manuais, livros de fichas, sebentas, cadernos e capas de trabalhos dos alunos, ordenados
segundo a respetiva sinalética.

Na parede do lado esquerdo, existe um quadro de ardosia e um placard, que sdao
utilizados para expor recursos visuais, tais como cartazes alusivos as letras e numeros ja
aprendidos, uma faixa do alfabeto e um quadro silabico. Estes encontram-se ilustrados na

figura 28.
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Figura 28

Paredes da sala da PPII

abcdafyg
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A sala estava bem organizada e dotada de MM diversificados. Embora a docente
os tenha arrumado de forma facilitadora a utilizagdo pedagdgica, notava-se alguma
desorganizacao nos materiais de Artes Visuais, devido a falta de mobilia adequada.

Também consideraria benéfica uma rotacdo mais frequente dos recursos expostos
nas paredes. De facto, estes devem ser selecionados estrategicamente, como apoios
visuais a aprendizagem, evitando a criacdo de ruido visual (Matos, 2006). Para que tal

suceda, os recursos expostos devem ser atualizados consoante as aprendizagens.

6.1.4 | Organizacgdo da Rotina Diaria do 1.° ano

O acolhimento da turma ocorre no recreio coberto, onde estdo sinalizados, no
chdo, os lugares onde cada turma forma uma fila, poucos minutos antes do inicio das
atividades letivas. Por volta das 09h00, a professora vai buscar os alunos, dirigindo-os

para a sala. As aulas decorrem em trés blocos, como ilustra a figura 29. Importa referir
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que a matriz curricular s6 contemplava os horarios definidos para as aulas com os

docentes especializados.

Figura 29

Horario letivo do 1.° A

Horario
EMRC
09h00-10h30
09h00-09h30
10h30-11h00
11h00-12h00

12h00-13h00

13h00-14h00
14h00-15h00

Nos intervalos, a professora dirige as criangas ao refeitorio. Depois do lanche e
almocgo, elas brincam no recreio coberto, ou no campo polivalente, mediante um esquema
de rotacdo semanal entre turmas. Na hora de regresso, sentam-se em fila, no lugar
designado, e aguardam a chegada da professora. As 15h00, dirigem-se sozinhas ao recreio
coberto.

O horério estava bem organizado, respeitando o tempo de atengdo das criancas,
com apenas um bloco letivo a exceder 01h30. Embora a docente dirijja a turma ao
refeitdrio, por motivos de seguranca das criangas, as criangas sdo autdbnomas na gestao da
sua rotina durante os intervalos. No entanto, seria importante definir os horarios das
restantes areas disciplinares, de modo a conferir consisténcia ao tempo pedagogico, e
auxiliar a docente na gestao das atividades letivas, cumprindo as cargas horarias semanais

contempladas no Decreto-Lei n.® 176/2014, de 12 de dezembro.
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6.1.5 | Carateriza¢do da Turma do 1.° ano

Conhecer os alunos, nas suas dimensdes individual e coletiva, € uma das tarefas
mais importantes da agdo docente. No processo de ensino-aprendizagem, importa adaptar
estratégias e recursos as particularidades dos alunos e do contexto, no sentido de gerar
aprendizagens mais significativas, garantindo o bem-estar e a autoestima dos alunos
(Cortesao & Torres, 2018).

O 1.° A conta com 19 alunos, entre os quais 10 sdo do género feminino e 9 do
género masculino, conforme ilustra a figura 30. No inicio do meu estadgio, 17 alunos
tinham seis anos, tendo apenas dois completado ja os sete anos em 2024. Uma das
criangas tinha nacionalidade espanhola, falando o portugués fluentemente, embora

transportando, por vezes, palavras da lingua espanhola.

Figura 30

Percentagem dos alunos do género feminino e do género masculino na turma da PPII

GENERO DOS ALUNOS DO 1.° A

Género

masculino Género

47% feminino
53%

Os alunos eram muito afetuosos e curiosos, demonstrando grande interesse e
entusiasmo em aprender. No entanto, tinham elevados niveis de energia, pelo que
precisavam de conversar € movimentar-se regularmente. Uma vez que estavam no inicio
da escolarizagdo, ja tinham adquirido um ritmo de trabalho formidavel, embora se
distraissem facilmente com varios estimulos.

Havia alguns casos recorrentes de indisciplina, pelo que parte do tempo
pedagodgico didrio era utilizado para didlogo, com vista a resolugdo de conflitos e

regulagao emocional. Em termos relacionais, havia uma certa harmonia entre todas as
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criangas, embora tenha detetado uma situagao de risco de exclusao, de um aluno que tinha
dificuldade em se relacionar pacificamente com os colegas. Apesar de ter observado
varias situagdes espontineas de entreajuda, estas atitudes pareciam restringidas aos
grupos de amigos ja formados. Entre os valores que precisavam de ser mais
desenvolvidos, destaquei o da partilha.

A nivel de competéncias, a turma era muito heterogénea, particularmente na
leitura e na escrita. Na tabela 21, encontram-se algumas disparidades identificadas quanto

aquelas competéncias.

Tabela 21

Potencialidades e fragilidades identificadas nos alunos da PPII, quanto a aquisi¢do da
leitura e da escrita

Aquisicao da leitura e da escrita

Potencialidades Fragilidades

Leitura

¢ Decodificacdo fluente de palavras/decodificacdo | ¢ Decodificacdo letra por letra;

correta silaba por silaba; ¢ Nio associacio da palavra lida ao significado;
e Associacdo de significado a palavra lida; e Impreparacio para leitura de frases.
o Leitura fluente de frases.

Escrita

¢ Controlo manual (escrita retilinea/desordenada);
¢ Excesso/falta de forca aplicada ao lapis;

e Pega incorreta do lapis;

s Excesso/falta de espaco entre as palavras;

e Tamanhos de lefra irregulares.

e Pega correta do lapis;

e Motricidade fina e controlo manual;

e Nocao de espaco para organizacgéo da escrita;
e Tamanho de letra regular.

Em termos de MSAI, havia um aluno diagnosticado com Sindrome de Sotos.
Embora tivesse algumas dificuldades a nivel da oralidade e da coordenacdo 6culo manual,
o seu desenvolvimento cognitivo ndo se encontrava em risco. Ao longo da PPII, mais
nenhuma crianga foi sinalizada, mas varios alunos apresentavam desafios de

aprendizagem a considerar. Estes encontram-se ilustrados na tabela 22.
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Tabela 22

Principais fragilidades identificadas no 1.° A

Aluno Fragilidades identificadas

Articulacdo de determinados sons;
Aluna A | Aplicacio de pouca forca no lépis;

Desenho muito pequeno em relagdo a dimenséo da folha.

Identificacdo das letras e respetivos sons;
Aluna B | Decodificacio de silabas;

Calculo mental.

Orientac#o espacial;
Aluno C o .
Motricidade fina (escrita desordenada).

Orientacéo espacial;
Aluno D | Motricidade fina (aplicacdo de muita forca no lapis e tamanhos de letra irregulares);

Articulacdo de determinados sons;

Motricidade fina (escrita trémula e desordenada);
Aluno E ) L
Desenho muito pequeno em relagio a dimenséo da folha.

Apesar de serem muito curiosos, os alunos do 1.° A tinham particular interesse no
Estudo do Meio, na Musica e no Portugués. Neste ultimo, destacavam-se as atividades
que incluiam historias, cancdes e lengalengas. Nao apresentavam um interesse
generalizado nas Artes Visuais, a exce¢do do desenho, nem na Matematica. No entanto,
ao longo da PPII, notei um aumento de motivagdo da parte deles, quando esta incluia
jogos ou MM.

Conhecer estes fatores sobre os interesses, preferéncias, necessidades e
potencialidades da turma foi essencial a minha acdo reflexiva, no sentido de formular

estratégias e atividades direcionadas as particularidades dos alunos.

6.1.6 | Projeto Curricular de Turma

O PCT do 1.° ano (2023-2027) foi elaborado pela docente titular, em cooperagao
com a equipa pedagogica da instituigdo, com base no PEE (2022-2026) e nas
carateristicas dos alunos. O principal objetivo do PCT era orientar a a¢do docente com

vista ao desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes nos alunos, com base
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nas AE e no PASEO, maximizando as potencialidades e colmatando as fragilidades dos
alunos.

Estes aspetos foram registados no PCT, com vista a definicdo de objetivos e
estratégias. Entre as potencialidades identificadas, destaco a curiosidade e gosto pela
aprendizagem, a criatividade, as relagdes interpessoais, a participacdo e a assiduidade.
Entre as fragilidades, identificaram-se lacunas na autonomia, na concentra¢do, na
expressao oral e na motricidade fina.

Nos objetivos especificos, constavam o desenvolvimento da autonomia, a
melhoria da aten¢do/concentracdo, a diferenciacdo pedagogica, direcionada a superacao
de desafios na aprendizagem, e o aperfeicoamento das capacidades de trabalho em grupo
e de entreajuda. Também realco a importancia atribuida as competéncias no dominio das
linguagens bésicas — leitura/escrita, matematica e das TIC, assim como ao
desenvolvimento de métodos e habitos de estudo auténomo.

Para alcangar os objetivos definidos, considerando as carateristicas dos alunos,

foram definidas estratégias de a¢do, contempladas na figura 31.

Figura 31

Estratégias do PCT do 1.° ano

. Resolugio de situagdes Promocio do .
Utilizagéo de g s s Realizagdo de
. problematicas, gosto/habitos de leitura, .
materiais - o atividades
recorrendo a materiais e através de atividades
manipulaveis. o L L experimentais.
situagdes quotidianas. sobre obras literarias.
Gestéo dos conflitos Atribuicéo de
na turma e combate a Desenvolvimento responsabilidades Utilizagao de
situagdes de do calculo mental. no funcionamento reforgo positivo.
indisciplina. da rotina escolar.

Nota. Dados adaptados do PCT (2023-2027).

As estratégias apresentadas denotam um ambiente de aprendizagem diversificado,

ativo e afetivo, assente na aquisicdo de competéncias. Realgo a importancia atribuida a
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criagdo de habitos de leitura, sustentada no conto e analise de obras literarias. Esta
estratégia deve ser transversal a aprendizagem do codigo alfabético, como promotora do
gosto pela leitura e fator motivacional para a formagao de leitores fluentes (Ferraz, 2024).

Gostaria ainda de destacar a resolucao de problemas a partir de situagdes reais.
Embora seja relevante desenvolver o calculo mental, também contemplado no PCT, o
mesmo carece de significado quando trabalhado de forma abstrata. A aprendizagem das
ideias e processos matematicos € tdo mais significativa, quanto mais partir da resolucao
de problemas. Estes devem assentar na realidade social, transpondo a matematica para o
quotidiano dos alunos (Rodrigues, 2018).

Também considerei muito relevante a atribui¢do de responsabilidades aos alunos,
quanto ao funcionamento da rotina escolar, enquanto estratégia facilitadora do
desenvolvimento da autonomia. Numa turma em que foram identificadas fragilidades
nesta competéncia, ¢ urgente criar momentos de tomada de decisdes partilhadas, pois
“uma pedagogia da autonomia tem de estar centrada em experiéncias estimuladoras da

decisdo e da responsabilidade” (Freire, 1996, p. 41).

6.2 | Estratégias de Intervencao na Pratica Pedagogica 11

Apesar de nao ter implementado um projeto de I-A na PPII, formulei estratégias
de intervengdo com base nas potencialidades, fragilidades e interesses identificados, de
modo a conferir intencionalidade a acao pedagodgica. Este processo iniciou-se na semana
de observacdo participante, e prolongou-se até ao fim do estidgio, sustentado no
conhecimento continuo dos alunos (Ferreira, 2021).

Como referi previamente, os alunos tinham interesse em histdrias, musica e temas
do Estudo do Meio. Demonstravam muito entusiasmo na aprendizagem da leitura e da
escrita, principalmente através de atividades ludico-pedagogicas. Por outro lado, ndo
tinham muito interesse em Matematica, mas gostavam de manipular materiais.

Deste modo, planeei muitas atividades com base em histérias, cangdes e
lengalengas. Estas desempenharam um papel fundamental na introdu¢do de novas letras,
mas também abriram portas a interdisciplinaridade, através dos dialogos exploratorios.
De facto, a exploragdo oral de textos “possibilitam o didlogo entre o texto e o leitor,
tornando-o co-construtor activo de significados textuais, potenciando um entendimento

que amplia o seu conhecimento do mundo” (Balga, 2007, p. 134). A combinagao entre as
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potencialidades pedagogicas daquelas ferramentas e o interesse dos alunos por elas
tornou-as fulcrais na PPII.

Sustentada no Estudo do Meio, como ponto de partida do interesse dos alunos, a
interdisciplinaridade foi uma estratégia essencial na PPII. Além de motivar os alunos para
a aprendizagem nas areas que nao lhes suscitam interesse, a interdisciplinaridade amplia
os saberes e promove aprendizagens significativas (Cohen & Fradique, 2018). O Estudo
do Meio foi um alicerce essencial a esta estratégia, conferindo conteudos concretos de
conhecimento do mundo aos saberes mais abstratos do Portugués e da Matematica.

Neste sentido, importou planificar atividades ludico-pedagogicas, ndo s6 como
forma de motivar os alunos, mas também como “ferramenta que proporciona a aquisi¢ao
de conhecimentos” (Marques, 2021, p. 651). Na aquisi¢do da leitura e da escrita, por
exemplo, implementei frequentemente jogos de linguagem, com associa¢des entre
grafema e fonema, palavra e imagem. Estas atividades colocaram o foco na participagdo
ativa dos alunos e potencializaram aprendizagens.

Frequentemente alicercados em atividades Iludico-pedagdgicas, os MM
promoveram varias aprendizagens significativas na PPII, tendo o seu uso se destacado na
area disciplinar da Matematica. Além de serem do interesse dos alunos, permitem “partir
do contacto directo para o conhecimento, chegar a técnica e a reflexdo que domina o
elemento” (Caldeira, 2009, p. 235). Através dos MM, ¢é possivel promover a
aprendizagem pela experimentacdo, colocando o foco na a¢ao do aluno.

Devido aos conflitos evidenciados na turma, provenientes de fragilidades
identificadas na regulagdo emocional, e ao aluno que se encontrava em risco de exclusdo
pelos colegas, optei por implementar situagdes de aprendizagem cooperativa. Segundo
Lopes e Silva (2009), esta “promove respostas sociais positivas em rela¢do aos problemas
e estimula em ambiente de apoio a gestao de resolucdo de conflitos” (p. 50). Portanto, foi
uma metodologia promotora de aquisi¢do transversal de conhecimentos, capacidades e
atitudes.

Como referi previamente, em analise ao PCT, ¢ importante construir a
aprendizagem a partir da realidade das criancas. No PCT, esta estratégia surge aliada a
matematica, mais concretamente a resolugdo de situacdes problematicas. Todavia, creio
que qualquer aprendizagem adquire mais significado, quando assenta na realidade do

aprendiz. Por isso, procurei implementar esta estratégia de forma mais abrangente.
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Ao considerar os interesses, necessidades e potencialidades identificados nos
alunos, bem como o0s objetivos e estratégias contemplados no PEE e no PCT, defini as
seguintes estratégias de intervengdo para a PPII:

a) Promover atividades sustentadas na literatura infantil;

b) Implementar a interdisciplinaridade em diversos momentos do tempo
pedagdgico;

¢) Planificar atividades ludico-pedagogicas;

d) Recorrer a MM para concretizar aprendizagens;

e) Promover situagdes de aprendizagem cooperativa, como
impulsionadora de multiplas competéncias;

f) Criar situagdes de aprendizagem relacionadas com o quotidiano dos

alunos.

6.3 | Momentos de Aprendizagem na Pratica Pedagoégica 11

Ao longo da PPII, implementei varios momentos de aprendizagem, em fung¢ao dos
conteudos programaticos selecionados pela docente cooperante, planificando-os de
acordo com os interesses, necessidades, potencialidades e fragilidades identificados na
turma. Neste sentido, apliquei as estratégias de intervencdo previamente apresentadas a
planificagdo das atividades.

Para tal, tive em consideracao as areas de conteudo inseridas nas AE do 1.° CEB,
particularmente do 1.° ano, bem como as competéncias previstas no PASEO. Também
importou conciliar a intervencdo pedagogica com os objetivos definidos no PEE e com
as estratégias previstas no PCT. Entre as atividades pedagdgicas realizadas, selecionei
trés, provenientes da sequéncia de aprendizagem “A Descoberta dos Animais”, que serdo
apresentadas de seguida.

Devido a extensdo da sequéncia de aprendizagem, selecionei apenas trés
atividades para analise. Contudo, todas as que a integraram constam na tabela 23, com as
respetivas datas e objetivos estratégicos, e podem ser consultadas mais detalhadamente

nos DB da PPII, disponiveis no apéndice 2 da pasta C do CD-ROM.
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Tabela 23

Atividades da sequéncia "A Descoberta dos Animais”

A Descoberta dos Animais
Semana de Objetivos
intervencio Atividades Datas estr;tégicos
3. semana Historia A Joaninha Resmungona, de Eric Carle. 12-03-2024 a), b), ¢)
Itinerdrios dos animais da histéria 4 Joaninha Resmungona. 12-03-2024 | a), b),c).d), e)
Historia Hd um Tigre no Jardim, de Lizzy Stewart. 18-03-2024 a), b), c), f)

Conjuntos dos animais em categorias (revestimento, locomocéo,

: . .. . . 18-03-2024 , b). c), d),
alimentagdo, selvagens/domésticos) com materiais manipulaveis. ), b, c), d), )

Jogo fonolc’)g\.ico com ?S :.a.nirnais :‘las hist(’)rijas abordadas (revisdo 19-03.2024 2),b), c), d)
do caso de leitura ge/gi e introdugdo da letra j).

Preenchimento dos bilhetes de identidade dos animais favoritos dos | 19-03-2024

b
4.2semana | alunos. ) ). f)
Elaboragéo do grafico de pontos dos animais favoritos do 1.° A. 19-03-2024 b), e), f)
Apres_entaqﬁes orais dos bilhetes de identidade dos animais 20-03-2024 b). )
favoritos.
Conto da Histéria do Pedrito Coelho, de Beatrix Potter. 20-03-2024 a), b), ¢)
Leitura do excerto da Historia do Pedrito Coelho, de Beatrix Potter, 20-03-2024 2), b)

no manual de Portugués e resolucgdo de exercicios.

Jogo da “batata quente” dos animais, de acordo com as
El

. . 08-04-2024 , d),
carateristicas aprendidas. ©), d), e)

Preenchimento das tabelas de carateristicas dos animais, através 08-04-2024 b), ¢)
- 5 C
5.4 semana | 0 deseabos. 10-04-2024
Visita de estudo virtual 4 Quinta Pedagogica dos Prazeres. 09-04-2024 b), ¢), )

S;‘:i:chimento da tabela de inventario dos animais observados na 09-04.2024 b). <), e).

Constru¢do de um pictograma a partir da tabela de inventario. 10-04-2024 b), c), e), )

6.3.1 | A Descoberta dos Animais

A sequéncia de aprendizagem “A Descoberta dos Animais” teve como elemento
agregador o tema dos animais, inserido nas AE de Estudo do Meio do 1.° ano. Iniciou-se
na terceira semana de intervengao e prolongou-se até a quinta, com atividades de revisdo
apos a interrupgao letiva da Pascoa.

Além das carateristicas dos animais, esta sequéncia permitiu desenvolver
aprendizagens no ambito do Portugués (oralidade, leitura, escrita, educacao literaria), da
Matematica (capacidades matemadticas, dados, geometria e medida) e da EA (Artes

Visuais). Na tabela 24, figuram as AE selecionadas para esta sequéncia de aprendizagem.
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Tabela 24

AE a promover na sequéncia “A Descoberta dos Animais”

Aprendizagens Ezssenciais a promover (1.° ano do 1.° CEB)
Estudo do Meio

Natureza

= “Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vives de grupos diferentes e distingui-los de
formas nio vivas” (p. 7);

= “Reconhecer que os seres vives tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu
dezenvolvimento™ (p. 7).

Portugnés

Oralidade

» “Saber escutar para interagir com adequagdc ao contexto e a diversas finalidades™ (p. 6);

= “Identificar informacdo exsencial em textos orals sobre temas conhecides™ (p. 6);

* “Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagio correta e natural das
palavras™ (p. 6);

* “Exprimir opinifo partilhando ideiaz e sentimentos™ (p. 6).

Leitura-Escrita

= “Promumciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos™ (p. 7

» “Identificar as letras do alfabeto, nas formas mindscula e mamscula” (p. 7);

= “Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e prosddia adequada™ (p. 8);

» “Inferir o tema & resumir as ideias centraiz de textos azsociados a diferentes finalidades™ (p. 8);

= “Representar por escrito os fonemas atraves dos respetivos grafemas e digrafos™ (p. 7);

* “Escrever palavraz de diferentes niveiz de dificuldade e extensdo silabica”™ (p. 7);

* “Identificar especificidades graficas do texto escrito™ (pp. 7-8);

* “Elaborar respostas escritas a questionarios e a instrugdes, escrever legivelmente com corregdo
(orto)grifica e com uma gestfio correta do espago da pagina”™ (pp. 8-9);

Educacdo Literdria

o  “Manifestar ideias, emogdes e apreciagdes geradas pela ezcuta ativa de obras Iiterdrias™ (p. 2);

= “Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos™ (p. 9);

* “Antecipar o(z) tema(z) com base em nogdes elementares de género, em elementos do paratexto e nos
textos visuais” (p. 9);

= “Compreender textos narrativos e poemas™ (p. 10);

* “Antecipar o desenvolvimento da historia por meio de mferéncias reveladoraz da compreensio de
ideias, de eventos e de personagens™ (p. 10);

* “Distinguir ficgio de nio fiegdo™ (p. 10);

* “{Re)contar histérias™ (p. 10).

Matematica

Resolucio de problemas

* “Aplicar e adaptar estratégias diversas de resclugde de problemas, em diversos contextos™ (p. 13).

Penzamento computacional

= “Extrair a informagdo essencial de um problema™ (p. 15);

* “Dezenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema” (p. 16);

= “Procurar e cormigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada rezolugio apresentada™ (p. 17).

Comunicacio matematica

* “Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente™ (p. 18);

=  “Duvir o5 outros, questionar & discutir as ideias de forma findamentada, e contrapor argumentos™ (p.
197.

Conexdes matematicas

* “Aplicar ideias matemdticas na rezolugdo de problemas de contextos diversos™ (p. 21).

Nimeros naturais

» “Contarde lem 1, de2em 2, de 5 em 3 e de 10 em 10, usando modelos estruturados de contagem™

(p. 22).
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Cailculo mental

Questdes estatisticas, recolha e organizacio de dados

Representacoes graficas

Analise de dados

Orientacio espacial

“Compreender e usar com fluéncia estratégias de cdlculo mental diversificadas para obter o resultado
de adigdes/subtragdes™ (p. 25);

“Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracdo e as propriedades da adigdo e da subfragdo para
realizar clculo mental” (p. 25);

“Calcular mentalmente, recorrendo a representacdes multiplas, nomeadamente i representacio na reta
numérica e i representacio horizontal do caleulo™ (p. 26);

“Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo mental usados por si e pelos colegas™

(p- 26).

“Recolher dados através de observacdo ou inquirigdo™ (p. 32);
“Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados 4 medida que sdo recolhidos™ (p. 32).

“Representar conjuntos de dados atraves de pictogramas (correspondéncia um para um), incluindo
fonte, titulo e legenda”™ (p. 33);

“Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos, incluindo fonte, titulo e legenda™ (p.
33).

“Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e menos se
repete(m) e dados em 1gual nimero, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada™ (p. 34);
“Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes suscitadas pelas conclusdes
obtidas, a prosseguir em eventuais futuros estudos™ (p. 34).

“Descrever a posicio relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario proprio e explicando as suas
ide1as™ (p. 35).

Artes Visnais

Experimentacdo e Criacio

“Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técmicas de expressdo (...) nas suvas
experimentagdes” (p. 8);

“Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (. ) e das diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situagdes™ (p. 8);

“Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os

conhecimentos adquiridos™ (p. 9).

6.3.1.1 | Cada Um no Seu Circulo: Organizagdio dos Animais em Conjuntos

Esta atividade realizou-se no dia 18 de margo de 2024, na sequéncia da exploragao

da historia Ha um Tigre no Jardim. A narrativa proporcionou uma transi¢ao suave para a

abordagem das carateristicas dos animais, tendo despoletado um didlogo sobre a distingdo

entre os animais selvagens e domésticos, como ilustra a tabela 25.



Tabela 25
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Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 18 de marco de 2024

A transicio da histéria para uma abordagem cientifica aos animais foi muito suave: as
criancas identificaram quais os animais da histéria que podemos ter em casa (passaros) e quais nio
podemos (girafas, ursos polares e tigres). Como ndo sabiam, porém, a sua nomenclatura, expliquei-
lhes que os animais que podem viver na nossa casa, ou ha quinta, com as pessoas, sao 0s animais

domesticos. Os restantes, que ndo vivem junto com as pessoas, mas sim na floresta, na selva, no mar,

por exemplo, e que ndo podemos ter casa, sio os animais selvagens.

A partir deste didlogo, passamos a atividade de formagado de conjuntos de animais

DB PPII, 18 de margo de 2024

em categorias, cujo enquadramento geral se encontra na tabela 26.

Tabela 26

Enquadramento geral da atividade "Cada um no seu Circulo"

Objetivos de

aprendizagem

¢ Distinguir animais selvagens de animais domésticos;

¢ Identificar os tipos de revestimento dos animais (pelos, escamas e
penas);

¢ Identificar diferentes meios de locomocgédo dos animais (terrestre,
aquatico e aéreo);

¢ Identificar diferentes regimes alimentares dos animais
(herbivoro/carnivoro);

¢ Formar conjuntos de animais consoante as categorias, mobilizando

i

os conceitos de “pertence” / “ndo pertence”.

Estratégias chave

Promover atividades sustentadas na literatura infantil: A exploracdo da

histéria possibilitou uma transicdo suave para a abordagem cientifica
dos animais, a partir dos conhecimentos prévios dos alunos.

Recorrer a materiais manipuldveis para concretizar aprendizagens:

construir os conjuntos através da manipulagdo promoveu um ambiente
de aprendizagem ludico e cooperativo, resultando em aprendizagens

significativas; estas evidenciaram-se nas atividades de consolidacéo.

Recursos

Arcos, imagens de animais, palavras para cada conjunto, saquinho das

surpresas.
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Ao transitar da historia para os conjuntos, o didlogo foi uma ferramenta essencial.
Embora os alunos tenham identificado corretamente os animais selvagens e domésticos
da historia, pedi-lhes que me dessem exemplos de outros animais que conhecessem. Estes
exemplos foram pertinentes para identificar os conhecimentos prévios dos alunos, pois
eles “atribuem significados ao conhecimento adquiridos a partir de seus conhecimentos
prévios estabelecidos/enraizados em suas estruturas cognitivas” (Silva, 2020, p. 6).
Portanto, importou tomar este ponto de partida como alicerce para aprendizagens
significativas.

Comecei pelos animais domésticos, por estarem mais presentes na realidade dos
alunos, e eles nomearam varios exemplos sem dificuldade. Os animais selvagens foram
mais dificeis de evocar, pelo que recorri a adivinhas como auxilio. Esta estratégia revelou-
se positiva, pois os alunos conseguiram nomear corretamente os animais. A figura 32

ilustra um exemplo de uma adivinha utilizada para este fim.

Figura 32

Exemplo de adivinha

Sou grande, muito grande,
Tenho pelo alaranjado,

As riscas,

E dentes bem afiados!

Quem sou eu?

Nota. Adivinha de autoria de Alicia Camacho.

Os conjuntos dos animais domésticos e selvagens foram elaborados a medida que
as criangas nomeavam exemplos. De seguida, formamos os conjuntos das categorias do
revestimento e da locomogao. Para tal, acrescentei um arco, associando a cada um as
palavras referentes a cada categoria, para os alunos reorganizarem as imagens dos animais

nos respetivos conjuntos. Sinto que foi pertinente iniciar a abordagem cientifica aos
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animais com processos de categorizagdo, uma vez que esta facilita a associacdo de
conhecimentos, a introducao de informag¢ao na arquitetura do conhecimento, ou mesmo
a sua reestruturacao (Borém Lima, 2007).

Este processo ndo levantou dificuldades significativas dos alunos, que inferiram
as carateristicas dos animais através da observacao. O mais dificil foi a aquisi¢ao das
nomenclaturas cientificas, “revestimento” e “locomo¢do”, que precisaram,
posteriormente, de varios momentos de consolidagdo. Porém, a identificagdo das
carateristicas e classificacao dos animais foi positiva.

Importa referir que tive em atengdo que todas as criangas participassem
ativamente na atividade (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho), classificando um animal
em cada categoria abordada. A figura 33 ilustra um exemplo de trés conjuntos realizados

para a categoria “revestimento”.

Figura 33

Conjuntos dos animais consoante o revestimento

As fragilidades desta atividade fizeram-se sentir na organizagdo do espago e do

tempo. Assim como ocorreu no conto da historia, teria sido mais pertinente organizar os



RELATORIO DE ESTAGIO 119

alunos em semicirculo, permitindo a todos a visualizagdo integral dos materiais em
permanéncia.

Além disso, como demonstra a figura 33, alguns conjuntos requeriam um arco
maior, para albergar todas as imagens pertencentes. Do modo que organizamos, por
exemplo, o conjunto “pelos”, os alunos perceberam que os animais dispostos a volta do
arco também lhe pertenciam. Todavia, a representacdo visual de um conjunto ficou
cientificamente incorreta. Embora tenha usado os arcos que a instituicao disponibilizava,
devia ter antecipado esta fragilidade e previsto outro material delimitador, mediante uma
planificacdo flexivel as “situacdes imprevistas emergentes no processo educativo”
(Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, p. 5573).

Reconheco que a restrigdo de tempo para a realizacdo da atividade também pode
ter constrangido as aprendizagens. E certo que planifiquei a atividade de modo a
conseguir conciliar os conteudos pedidos pela docente cooperante, mas uma hora revelou-
se muito reduzido para abordar tudo o que tinha previsto.

Dado tratar-se de um contetido novo, creio que devia ter abordado apenas duas
categorias de classificacdo dos animais nesta atividade, nomeadamente a distingdo
selvagens/domésticos e o revestimento. No dia seguinte, faria atividades de consolidagao
sobre as categorias aprendidas, e, posteriormente, repetiria a manipulagdo de conjuntos
para as categorias “locomoc¢ao” e “regime alimentar”. Embora os alunos tenham inferido
corretamente as classificagdes dos animais, creio que a distribui¢do das aprendizagens ao
longo do tempo, e respetiva consolida¢do, teria promovido aprendizagens mais

significativas (Lima, 2017), assim como aumentado os periodos de aprendizagem ludica.

6.3.1.2 | O Meu Animal Favorito

Realizada nos dias 19 ¢ 20 de margo de 2024, esta atividade consistiu na
elaboracdo de bilhetes de identidade dos animais favoritos dos alunos, preenchidos de
acordo com as aprendizagens previamente adquiridas, e posterior apresentacdo oral. Esta
estratégia teve em vista o desenvolvimento da expressdo oral e da comunicagdo
interpessoal (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto). Na tabela 27, encontra-se o

enquadramento geral da atividade.
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Tabela 27

Enqguadramento geral da atividade "O Meu Animal Favorito"

¢ Distinguir animais selvagens de animais domésticos;

* Identificar os tipos de revestimento dos animais (pelos, escamas e penas);

¢ Identificar diferentes meios de locomogio dos animais (terrestre, aquatico e aéreo);
e Identificar diferentes regimes alimentares dos animais (herbivoro/carnivoro);

® Ler frases simples;

Objetivos de
e Escrever palavras previamente lidas;
aprendizagem
e Desenhar o animal escolhido, tornando-o identificavel;

¢ Incorporar elementos criativos no desenho, relacionados com o ambiente do animal;
¢ Selecionar informacéo pertinente para uma apresentagio oral;

® Organizar o discurso de forma coerente para o ouvinte;

* Adquirir uma postura corporal adequada a apresentagio oral.

Implementar a interdisciplinaridade em diversos momentos do tempo pedagdgico: Esta

atividade permitiu aliar aprendizagens de Estudo do Meio, Portugués e Artes Visuais,
partindo do desenho, como ponto de interesse dos alunos; concluido o mesmo, os alunos
desenvolveram a leitura, a escrita e a oralidade, consolidando, simultaneamente,
Estratégias

aprendizagens de Estudo do Meio, do Dominio da Natureza.
chave

Criar situacdes de aprendizagem relacionadas com o quotidiano dos alunos: O bilhete de

identidade do animal favorito possibilitou a consolidacdo das aprendizagens,
contextualizando-as nas vivéncias e gostos das criancas: além de um fator de motivacio,

constituiu uma base sélida de atribui¢do de significado a aprendizagem.

Recursos Bilhete de identidade do animal (a preencher), lépis, borracha, lapis de cor.

No bilhete de identidade (BI) que atribui aos alunos constava um espaco para
desenhar o animal favorito, e frases a preencher com informagdes descritoras do mesmo:
nome, grau de convivéncia com o ser humano, revestimento, meio de locomogao e regime
alimentar. O BI foi um fator de motivag¢ao significativo para a aprendizagem dos alunos,
pois permitiu aliar o conteudo curricular a individualidade e interesse deles (Ferreira,
2021).

Em primeiro lugar, os alunos desenharam os animais autonomamente. Nesta fase,
nao fol necessaria muita interven¢ao da minha parte, pois consegui identificar, em todos
os desenhos, os animais escolhidos pelos alunos. Na mancha grafica, identifiquei
elementos criativos relacionados com o ambiente do animal, ou as carateristicas a eles
atribuidas culturalmente. Alguns alunos, por sua vez, desenharam os seus animais de
estimacao, incorporando, no desenho, elementos provenientes dos seus lares. Contudo,

surgiu a necessidade de advertir algumas criangas para algumas questdes graficas:
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proporcionalidade de tamanho entre os elementos desenhados, aproveitamento total da
mancha grafica, gestdo da forca exercida no lapis. A figura 34 ilustra esta parte da

atividade.

Figura 34

Elaboracdo dos BI dos animais

De seguida, preencheram as frases coletivamente, com a minha orientacdo. A

tabela 28 ilustra como se procedeu este exercicio.

Tabela 28

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 19 de mar¢o de 2024

Neste sentido, escrevi os nomes dos animais no quadro interativo, para 0s meninos copiaremnl.
Para tal, ja tinha circulado, previamente, pela sala, a observar os desenhos dos meninos e a interagir
com eles sobre o animal que escolheram. Procedi da mesma forma com as palavras relativas as
carateristicas dos animais (locomocio, revestimento e alimentacdo), sem dizer, porém, que palavra
tinha de ser escrita para cada animal. Foi com grande satisfacdo que verifiquei, nos trabalhos dos
alunos, que tinham conseguido identificar corretamente as carateristicas do animal que escolheram,
mesmo os alunos que tinham tido duvidas. Estas incidiram sobre animais que as criancas néo
observam, na realidade ou nos media, tio frequentemente, como o golfinho (revestimento e

alimentacdo) e o pinguim (alimentacdo).

DB PPII, 19 de marco de 2024
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A maior dificuldade que senti nesta atividade foi a verificacdo do trabalho de cada
aluno, principalmente no que concerne a escrita do nome do animal, pois as escolhas da
turma foram muito diversificadas. Inicialmente, procurei ajudar cada aluno
individualmente, mas esta estratégia tornou-se inexequivel, pois consumia muito tempo
e ndo foi eficaz com a maioria dos alunos, que precisavam de visualizar a palavra antes
de a escrever. Portanto, decidi trabalhar coletivamente e fazer uma lista dos nomes dos
animais no painel interativo. Além de ter sido mais eficaz, esta estratégia permitiu-me
avaliar os alunos, no sentido de identificar uma palavra escrita a partir da sonoridade,
estabelecendo a “correspondéncia entre unidades sonoras ¢ unidades graficas” (Sim-Sim,
2006, p. 140).

No dia seguinte, os alunos apresentaram oralmente os seus animais favoritos,
nomeando as carateristicas expressas no BI e explicando porque o escolheram como

preferido. A tabela 29 ilustra algumas reflexdes sobre as apresentagdes, efetuadas no DB.

Tabela 29
Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 20 de mar¢o de 2024

Foi a primeira vez que apresentaram em aula, portanto, possivelmente, a primeira vez que a
maior parte das criancas falou para um publico; como tal, foi uma excelente oportunidade para
desenvolver nelas habilidades intrinsecas & expressdo oral; por um lado, relacionadas com o aparelho
fonador, como a adequacdo da projecdo de voz e da velocidade da fala, bem como a diccéo e
articulacdo de palavras; por outro lado, habilidades ligadas ao discurso, desde a formulagdo de frases
completas, a coeréncia entre as ideias exprimidas, 8 fundamentacdo das opinides. Também procurei
adaptar a postura das criancas, de modo que falassem, efetivamente, para o publico. De facto, nas
primeiras apresentacdes, mantive-me na parte frontal da sala, em proximidade da crianca que estava
a apresentar. No entanto, apercebi-me que a tendéncia delas era falar s6 para mim. Por isso, fui para
o fundo da sala, para que os alunos falassem para a turma, aproximando-me da crianca apenas

consoante sentisse necessidade para tal.

DB PPII, 20 de marco de 2024

Apesar de ter dado sugestdes de melhoria diferenciadas a varios alunos, algumas
foram comuns a maioria da turma, tais como o discurso pausado, o contacto visual com

os interlocutores e a formulacao de frases completas. Embora nao tenha identificado
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muitos casos de supressao de palavras necessarias a sintaxe, considerei importante

incentivar os alunos a formar frases cada vez mais longas, referindo, na integra, sujeito e

predicado, para desenvolver neles a consciéncia sintatica (Ferraz et al., 2018).

Alguns alunos evidenciaram incoeréncias intra e interfrasicas, pelo que foi

necessario fornecer-lhes perguntas orientadoras, para os auxiliar a formular um discurso

conciso, de acordo com os critérios expressos na figura 35.

Figura 35

Critérios orientadores para as apresentacoes dos Bl dos animais

O meu animal

favorito é...

O meu animal
favorito tem o

corpo coberto
de...

O meu animal
favorito tem uma

alimentacéo. ..

E um animal...
(selvagem/

domeéstico)

O meu animal
favorito desloca-se

no meio...

Este animal €
0 meu favorito

porque...

Além da oralidade, sinto que esta atividade foi uma mais-valia para o

desenvolvimento da FPS dos alunos, pois teve um momento designado a escuta ativa dos

colegas, desenvolvendo valores como o respeito e a responsabilidade (Martins et al.,

2017). Embora tenha sido necessario, por vezes, advertir os alunos ao respeito pela
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palavra do colega, senti, da parte deles, interesse mutuo pelas apresentagdes. Exemplos

destas constam na figura 36.

Figura 36

Apresentagoes dos Bl dos animais

A maior fragilidade das apresentagdes foi a sua realizagdo num Unico momento,
ndo obstante interrompido pelo intervalo da manha, que se prolongou por duas horas.
Sinto que devia ter distribuido as apresentacdes por dois dias, de modo a torna-las menos
desafiantes a concentracdo das criangas. Nao so as teria ajudado a manter a escuta ativa
aos colegas, como acima referi, mas também a teria tornado mais interessante e
proveitosa. Como havia algumas repeti¢des de certos animais favoritos, esta distribuicao
poderia ter sido estratégica, no sentido de tornar menos repetitivas as intervengdes dos
alunos. No entanto, ndo tendo procedido desta forma, recorri a estratégia ilustrada na

tabela 30.
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Tabela 30
Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 20 de mar¢o de 2024

Apesar de haver alguns animais repetidos, houve variacdes em cada apresentacdo, que
procurei fomentar, através de questdes: tens algum gato/cdo em casa (no caso dos animais
domeésticos)? Ja alguma vez viste um tigre/ledo/... ao vivo? Onde? (no caso dos animais selvagens).
Deste modo, desencadeou-se uma partilha de varias vivéncias das criancas, que espero ter
contribuido para estreitar os lacos entre elas. Numa turma em que existem varios conflitos entre
pares, importa criar um espaco de partilha, em que as criancas encontrem, umas nas outras,

sentimentos, gostos e experiéncias em comum, que as possam aproximar.

DB PPII, 20 de marco de 2024

A partir desta atividade, foi elaborado, coletivamente, um grafico de pontos sobre
os animais favoritos do 1. A. Embora ndo conste neste relatoério, o0 mesmo pode ser

consultado no DB de 19 de marco de 2024, disponivel no apéndice 2 da pasta C do CD-
ROM.

6.3.1.3 | Encontra os Animais Domésticos! Visita de Estudo Virtual a Quinta

Pedagogica dos Prazeres

Esta atividade realizou-se no dia 9 de abril de 2024, com o objetivo de rever os
conhecimentos de Matematica e de Estudo do Meio, apds a pausa letiva da Pascoa. Na

tabela 31, consta o enquadramento geral da atividade.
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Tabela 31

Enquadramento geral da atividade "Visita de Estudo Virtual a Quinta Pedagogica dos
Prazeres"”

¢ Analisar textos visuais;
e Identificar animais domésticos;
¢ Distinguir animais selvagens de animais domésticos;

Objetivos de .
s Preencher uma tabela de dados, utilizando a contagem com tragos;

aprendizagem ] .

e Efetuar um inventario;
¢ Realizar contagens de 5 em 5 e de 10 em 10:
s Mobilizar estratégias de cdlculo mental.
Implementar a interdisciplinaridade em diversos momentos do tempo pedagégico: Esta
atividade permitiu rever contetidos de Estudo do Meio, nomeadamente a diversidade de
animais domésticos e os contextos em que os podemos encontrar, e de Matematica,
através do inventario de animais observados na visita de estudo virtual. Partindo do

Estratégias interesse das criancas, foi possivel promover uma situacio matematica assente na

chave realidade.
Planificar atividades lidico-pedagdgicas: A visita de estudo virtual criou uma situagéo
imaginaria, com a simulagdo das interacdes dos alunos com 0s animais e a recriacdo do
entusiasmo inerente a uma visita de estudo. Apelando ao instinto do faz-de-conta,
encetou o envolvimento dos alunos e deu lugar a trocas de ideias muito positivas.
PowerPoint da visita de estudo virtual, videos da Quinta Pedagogica dos Prazeres
Recursos o )

(YouTube), painel interativo, tabela de dados.

Esta atividade foi planificada pelas suas potencialidades a nivel da motivacao dos
alunos e dindmica da aula, principalmente no primeiro dia de aulas apos a pausa letiva.
Além disso, ao jogar o jogo da “batata quente” dos animais, identifiquei algumas lacunas
de compreensdo quanto aos animais domésticos, nomeadamente a associacao dos animais
de quinta a um estado de vida selvagem, pelo que a atividade ganhou ainda mais
pertinéncia.

Antes de iniciar a exploracdo do PowerPoint (PPT), dinamizei um didlogo
introdutdrio, procurando ligar a atividade as vivéncias prévias das criangas, como

demonstra a tabela 32.
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Tabela 32

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024

Antes de iniciarmos a visita, dialoguei com a turma acerca da visita de estudo que realizaram,
ainda no Pré-Escolar, a Quinta do Santo da Serra, perguntando-lhes o que se lembravam da mesma.
Ainda conversamos sobre outras quintas que alguns meninos ja tinham visitado, inclusive a propria
Quinta Pedagodgica dos Prazeres. Nesta fase, a nomea¢ao de animais de quinta, pelos alunos, ainda

foi pouco diversificada.

DB PPII, 09 de abril de 2024

Este didlogo inicial permitiu ampliar a motivagdo, mas também a constru¢ao da
aprendizagem dos alunos, ja que a mesma se desenvolve “a partir do seu proprio sistema
cognitivo, das suas experiéncias e vivéncias” (Gago, 2012, p. 24). Sustentada na
experiéncia das criangas, a exploracdo do PPT foi mais significativa. Este comecava com
a apresentagdo da “guia” da visita de estudo, personagem através da qual fiz uma pequena
introducgdo a quinta. Houve um breve dialogo sobre a entrada da quinta, através de trés
imagens analisadas coletivamente. Também surgiram algumas imagens de animais
selvagens, para averiguar se os alunos achavam que veriamos algum deles na quinta. Os

diapositivos da visita de estudo virtual encontram-se na figura 37.

Figura 37

Diapositivos do PPT da visita de estudo virtual a Quinta Pedagogica dos Prazeres
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Embora o PPT esteja apelativo e bem elaborado, reconheco que o diapositivo que
contém imagens de animais selvagens induz os alunos em erro. Além daquelas, o mesmo
devia conter imagens de animais domésticos, tanto de estimag¢do como de quinta, para
que os alunos pudessem identificar os intrusos. Mediante esta condi¢do, poderia ter
implementado a técnica de avaliacdo formativa (TAF) “caca ao intruso”, solicitando aos
alunos uma justificagdo pela escolha do intruso (Lopes & Silva, 2020). Deste modo, teria
promovido e avaliado aprendizagens simultaneamente.

Apos a introducdo, passamos a visualiza¢do dos dois videos de visita & Quinta
Pedagégica dos Prazeres. O primeiro consistia numa breve passagem pelos principais
espacos da quinta e do seu ambiente circundante (jardim, galeria, igreja, casa de chd). A

tabela 33 ilustra algumas reflexdes sobre a exploragdo deste video.
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Tabela 33

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024

Embora a aula fosse essencialmente sobre os animais, considerei importante contextualizar
esta visita, explorando o local e ambiente como se, realmente, 14 estivéssemos. Nesta parte, fiz
questio de destacar alguns aspetos que poderiam enriquecer a cultura das criancas. Perguntei-lhes,
por exemplo, se sabiam o que eram as placas brancas que estavam espalhadas pelo jardim,
explicando-lhes, posteriormente, que eram essencialmente bilhetes de identidade das plantas la
presentes. Tal como os que elaboramos sobre os nossos animais favoritos, aquelas placas serviam

para conhecermos melhor as plantas.

DB PPIL, 09 de abril de 2024

Este video foi reproduzido apenas uma vez, com algumas pausas para o explorar.
O segundo video, que mostrava os varios animais presentes na quinta, foi visualizado
duas vezes. Na primeira visualiza¢do, ndo pausei o video, pois pretendia que os alunos
identificassem e memorizassem os animais observados, para posterior levantamento, uma
vez que “sem o desenvolvimento da atencdo e da percegdo, o raciocinio, a memoria, a
criatividade, o pensamento, entre outras competéncias ndo se desenvolvem” (Mateus,
2016, p. 27). Além disso, como havia muitos alunos que ndo tinham muito contacto com
a natureza, achei benéfico dar-lhes tempo para a apreciarem, ainda que indiretamente. A

tabela 34 demonstra o didlogo que se seguiu a primeira visualizacao.

Tabela 34

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024

Entre as duas visualizagdes, pedi aos alunos para identificarem os animais que observaram
no video. Os alunos foram muito assertivos nesta tarefa, confundindo, apenas, alguns animais com
os quais ainda nao tinham contactado, nem de forma indireta: o ganso, a ema e o lama. Apesar de
terem nomeado todos, projetei o slide com a lista dos animais, “feita” pela Joana, para se certificar
de que tinhamos detetado todos. Neste sentido, lemos as palavras coletivamente e contamos o

numero de diferentes espécies que vivem naquela quinta.

DB PPII, 09 de abril de 2024
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Ao dialogo exploratério, seguiu-se a segunda visualizagdo, intercalada com o
inventario dos animais observados, através do preenchimento da tabela de dados,

apresentada na figura 38, com marcas de contagem.

Figura 38

Tabela de dados para contagem dos animais observados

Animais observados na visita de estudo virtual a Quinta Pedagogica dos Prazeres

Lol Rt

Total: =

Deste modo, a segunda visualiza¢do do video teve vérias pausas, para as criangas
contarem e registarem a contagem de cada um dos animais. Neste exercicio, surgiram
varios desafios, particularmente na passagem de um conjunto de cinco para o proximo, €
na compreensdo da continuidade das contagens. Inicialmente, foi possivel preencher a
tabela individualmente, com monitorizagdo, mas, conforme as contagens se
complexificaram, foi necessario completar o exercicio coletivamente, recorrendo a

ilustragdes no quadro. A tabela 35 ilustra um exemplo das dividas que surgiram.
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Tabela 35
Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 09 de abril de 2024

Por exemplo, quando observamos uma imagem com sete gansos, tendo ja
registado quatro, foi-lhes muito dificil perceber que tinham de fazer um tracinho na

diagonal, e depois registar mais seis.

DB PPII, 09 de abril de 2024

Como escasseava tempo para somar as contagens de cada espécie de animais, a
visita de estudo culminou numa revisdo formal dos conceitos de animais selvagens e
domésticos. A estratégia escolhida para a revisdo foi pertinente, pois parti das
participagdes de alguns alunos, cujas explicagdes se complementaram, comparando-as
com a defini¢do presente no PPT. Sinto que foi benéfico fazer a subdivisdo dos animais
domésticos em animais de estimagdo e de quinta, presente num esquema no PPT, para
colmatar as davidas identificadas, ao inicio do dia letivo, sobre este tema, através da
visualizacdo da informacdo em organizadores graficos (Lopes & Silva, 2010). Na figura

39, é possivel observar a realizacdo desta atividade.

Figura 39

Realizagdo da visita de estudo virtual a Quinta Pedagogica dos Prazeres
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A contagem absoluta de cada espécie observada na visita de estudo virtual
realizou-se no dia seguinte. Esta foi pertinente em termos de avaliacdo das aprendizagens,
uma vez que os alunos as efetuaram através da adicao das marcas de contagem. Ap6s uma
breve revisao do traco diagonal como representante da quinta unidade, os alunos
realizaram as operacdes individualmente, a base de contagens de cinco em cinco. A soma
da totalidade de animais observados, por sua vez, foi feita em grande grupo, recorrendo
a operagdo na horizontal e ao calculo mental.

Considerei esta atividade muito rica, pelo aproveitamento das potencialidades das
TIC para criar uma situacdo de aprendizagem imersiva sem sair da sala. Sinto que as
mobilizei de forma consciente, tornando-as ferramentas pedagdgicas, € ndo apenas
acessorios a atividade (Lopes, 2016). Foi pertinente realizar um estudo estatistico de raiz,
recolhendo dados numa vivéncia ludica da turma, posteriormente analisados e
organizados sob diferentes representagdes graficas. O desempenho dos alunos, a nivel da
identificacdo dos animais domésticos de quinta e do calculo mental, foi muito positivo.

Ap6s esta atividade, a turma construiu, coletivamente, um pictograma a partir dos
dados recolhidos. As reflexdes sobre a constru¢ao do pictograma podem ser consultadas

no DB, que consta no apéndice 2 da pasta C do CD-ROM.

6.4 | Projeto com a Comunidade Educativa

Conforme Gouveia e Pereira (2023), as parcerias entre a escola e a comunidade
educativa constituem ‘“‘uma mais-valia na melhoria das ofertas educativas, na medida em
que viabiliza o contacto direto com a realidade do quotidiano e tende a convocar as varias
areas do conhecimento, tornando os contextos educativos mais ricos e significativos” (pp.
267-268).

Na PPII, o PCE foi desenvolvido em conformidade com a sequéncia de
aprendizagem “A Descoberta dos Animais”. Alinhado com o tema de Educacio
Ambiental previsto no PEE, o projeto teve como principal objetivo de aprendizagem o
conhecimento da fauna endémica do arquipélago da Madeira.

O mesmo consistiu numa visita de estudo ao Museu de Histéria Natural do
Funchal, guiada por um técnico da institui¢do. Decorreu na 9.* semana de intervengao
pedagdgica, dia 8 de maio de 2024, sob organizacdo das estagiarias, para as turmas do 1.°

ano do 1.° CEB. Por respeito ao numero maximo de criangas previsto por visita de estudo,
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as turmas foram distribuidas por dois horarios, no periodo da manha, entre as 10h00 ¢ as
12h00. Assim, cada docente cooperante e estagiaria acompanhou as turmas num dos
horarios. O grupo que acompanhei, juntamente com uma docente cooperante € uma
colega estagiaria, era composto por 27 alunos, do 1.° A e do 1.° C, cuja visita se realizou
entre as 11h00 e as 12h00.

Por volta das 10h40, dirigimo-nos ao museu a pé. A chegada, fomos recebidos
pelo técnico responsavel e inicidmos a visita guiada. Esta comegou com a andlise de uma
maquete da ilha da Madeira, ilustrada na figura 40, identificando as diferencas
observaveis quanto a orografia, vegetagao e presenga de ribeiras. Esta primeira parte foi
pertinente para relacionar os animais posteriormente observados com as zonas que

habitam na ilha.

Figura 40

Exploragdo da maquete da ilha da Madeira

Ao longo da visita, observamos diversos espécimes de animais e plantas:
mamiferos, terrestres e aquaticos (marinhos), peixes, aves, e até alguns invertebrados,
como insetos e corais. Entre os animais que mais fascinaram os alunos, destaco a foca-
monge (lobo-marinho), os tubardes, a raia, a espada preta, o coelho bravo, as corujas e as
borboletas. Também se interessaram particularmente por algumas aves que o técnico os
incentivou a procurar em passeios na serra, como o francelho, a freira-da-madeira e a
manta, e junto a0 mar, como a cagarra ¢ o alcatraz.

A visita foi positiva, na medida em que os alunos puderam conhecer varios

animais endémicos da Madeira, relacionando-os com as carateristicas previamente
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aprendidas de classificacdo dos animais: revestimento, locomocao e alimentagdo.
Adicionalmente, adquiriram algumas curiosidades que despoletaram o interesse do grupo,
entre as quais destaco a presenga do segundo tubardo mais comprido do mundo no espago
maritimo madeirense. Este encontrava-se representado, em tamanho real, na parede de

uma sala do museu, como indica a figura 41.

Figura 41

Silhueta em tamanho real do segundo tubardo mais comprido do mundo

Importa referir que, ndo obstante a orientagdo do técnico do museu, mantive uma
postura participativa durante a visita de estudo. Procurei intervir o minimo possivel, para
ndo interferir com a apresentagdo planeada, mas, por vezes, foi pertinente complementa-
la, de modo a tornar os factos mais compreensiveis para os alunos. A tabela 36 ilustra um

exemplo destas intervengoes.

Tabela 36

Diario de Bordo, A. Camacho, segunda-feira, 08 de maio de 2024

Apesar de o senhor ter explicado factos muito interessantes, estes, por vezes, foram
explicados de forma muito complexa para a faixa etaria das criangas. Por isso, quando foi possivel,
procurei complementar as suas explicagdes, de modo a se tornarem mais tangiveis para elas. Por
exemplo, quando observamos a coruja, o senhor técnico explicou que elas conseguiam virar a cabega
a 360°. Por isso, sugeri que os alunos virassem a cabeca 0 maximo que conseguissem. Perguntei se
conseguiam virar a cabeca completamente e ver o que estava atras delas, ao que me responderam
que ndo. Entao, disse-lhes que as corujas o conseguiam, e as criangas ja reagiram de uma forma mais

evidente.

DB PPII, 8 de maio de 2024
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Ap6s a visita guiada, dirigimo-nos a uma exposi¢ao temporaria sobre o bioma
marinho madeirense. Na sala multimédia, assistimos a um video, filmado no fundo do
mar, no qual observamos varias espécies de animais marinhos do nosso arquipélago,
alguns dos quais estiveram patentes na visita guiada. Reconheco que esta sala possibilitou
um desfecho muito positivo para a visita de estudo, uma vez que o video dispunha de
musica calma, tons de azul vibrantes e o ritmo ondulante do mar, proporcionando um
momento de relaxamento. Além disso, foi uma experiéncia imersiva muito rica, que
permitiu consolidar aprendizagens, e foi marcante para os alunos. A figura 42 ilustra este

momento.

Figura 42

Video da exposi¢do temporaria sobre o bioma marinho madeirense

Neste momento, procurei reduzir as minhas intervengdes, para que as criangas
pudessem fruir desta experiéncia imersiva. Os momentos de intervengdo ocorreram
quando detetei pormenores interessantes de explorar, no sentido de consolidar e ampliar

aprendizagens.
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Depois da visita, afigurou-se-me importante efetuar um registo sobre a mesma.
Portanto, optei por escrever um resumo da visita de estudo, em grande grupo, orientando
os alunos numa das suas primeiras producdes escritas. Para comegar, fizemos a
planificacdo do texto, estruturando-o em trés partes (introducdo, desenvolvimento e
conclusao), a partir de um esquema previamente elaborado no painel interativo. De modo
a orientar os alunos, anotei algumas ideias que deveriam constar em cada parte, ilustradas

na figura 43.

Figura 43

Critérios definidos para a escrita do resumo da visita de estudo

Introducio
Onde fomos?
Quando fomos?

Com quem fomos?

Desenvolvimento
Que salas visitamos?
Que animais vimos?

De que gostamos mais?

Conclusiao
O que achamos da visita?

Onde gostariamos de ir na

proxima visita?

A escrita do resumo foi desafiante, pois procurei que todos os alunos
participassem no processo € contribuissem com frases ou expressdes. Todos tiveram

ideias pertinentes, pelo que a respetiva selegdo foi dificil. Por vezes, decidi pela inclusao
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da ideia de um aluno, em detrimento de outro de quem ja tivesse incluido uma
contribuigao.

Além de fornecer ideias, queria que os alunos formulassem frases. Este objetivo
foi conseguido sobretudo no paragrafo do desenvolvimento, para o qual os alunos
formaram frases completas, com as informagdes necessarias, em que fiz apenas pequenos
ajustes. Porém, nos paragrafos da introdugdo e conclusdo, os alunos comegaram por
formar frases com informagdes do desenvolvimento, e ndo estavam a conseguir colocar
as informacodes pretendidas numa estrutura coerente. Por isso, tive de fornecer a estrutura
das frases, pedindo aos alunos que me ajudassem a completa-los com as ideias corretas.

Ao findar este projeto, considero-o enriquecedor da aprendizagem dos alunos uma
vez que permitiu estabelecer uma relago significativa entre as aprendizagens adquiridas
nas aulas e a realidade (Monteiro, 1995). Evidenciar o entusiasmo e curiosidade das
criancas longo da visita de estudo foi, para mim, fonte de grande satisfagdo por ter optado
por uma atividade neste formato. Sendo a motivagdo um pré-requisito para a
aprendizagem, as visitas de estudo constituem um impulso importante,
independentemente do contetido em foco e do interesse prévio dos alunos em relagio ao
mesmo.

Em conformidade com Lourengo e Afonso (2012), seria empobrecedor conceber
uma educacdo cientifica sem recorrer a instituicdes de educagdo ndo-formal, cujos
equipamentos, recursos e materiais didaticos ultrapassam, em quantidade e qualidade,
aqueles que estdo disponiveis nas escolas. Roldao (2004) corrobora esta ideia, aferindo
que uma aprendizagem sem suporte pratico distancia o conhecimento da realidade,
impossibilitando a sua integra¢do na estrutura cognitiva do aluno.

Além da vertente cientifica patente neste projeto, ndo descuro a importancia dos
museus enquanto espagos promotores de cultura, independentemente dos seus focos de
interesse. O Museu de Historia Natural permeou aos alunos uma visao da ciéncia como
fator determinante da vida humana, estabelecendo a “interligacdo entre ciéncia e

patrimonio historico e cultural” (Vasconcelos et al., 2015, p. 655).

6.5 | Reflexio Critica sobre a Pratica Pedagogica 11

Ao findar a PPII, na valéncia de 1.° CEB, com uma turma de 1.° ano, emerge a

necessidade de refletir sobre o meu percurso, as aprendizagens adquiridas, e os aspetos a
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melhorar. A pratica no 1.° CEB em muito diferiu da de EPE, colocando-me perante novos
desafios que foram essenciais a0 meu crescimento académico e profissional. Na transi¢ao
entre valéncias, mantive a atengdo as necessidades e interesses das criangas, como pilares
de aprendizagem, agora sustentados nas AE e no PASEO.

Para orientar uma turma de 1.° ano, foi necessario considerar os desafios da
transicdo da EPE para a escolaridade. Este processo ¢ dificil para as criangas e, nao
obstante a PPII se realizar entre o segundo e o terceiro periodos, os tempos de adaptagao
dos alunos divergem entre si. Segundo Ferraz (2011), pretende-se que “a transi¢ao entre
o jardim-de-infancia e a escola seja benéfica e aposte numa continuidade entre niveis de
ensino para que se promova o desenvolvimento harmonioso de todas as criancas” (p. 34).
Para garantir esta continuidade, importa transmutar metodologias e estratégias da EPE
para o 1.° CEB, partindo das competéncias previamente adquiridas pelas criangas. Este
aspeto foi particularmente positivo no meu estadgio, pois adaptei varias estratégias de
intervengdo preconizadas na EPE. Entre elas, destaco as promotoras de consciéncia
fonologica, competéncia essencial a aquisi¢do da leitura e da escrita (Ferraz, 2011): a
escuta ativa de historias, seguida de didlogos exploratorios, a interpretacdo de cancdes e
lenga lengas, e os jogos de linguagem, com identificacdo de fonemas e associacdo a
grafemas.

Também realgco, como aspeto positivo da minha pratica, a utilizacio de MM,
especialmente no que concerne a Matemadtica. Desde o inicio da PPII, identifiquei
particulares fragilidades naquela Area de Contetido, pelo que se me afigurou necessario
trabalha-la com ferramentas que a tornassem concreta na estrutura cognitiva dos alunos.
Por conseguinte, utilizei materiais em formatos diversificados, desde objetos do
quotidiano, a materiais estruturados para o ensino-aprendizagem da Matematica, alguns
pré-existentes, outros criados por mim. Alguns objetos quotidianos foram eficazes para a
aprendizagem de processos e conceitos, entre os quais destaco o estendal de meias
utilizado na introducao dos numeros pares e impares (cf. apéndice 2 da pasta C do CD-
ROM). Porém, o material Cuisenaire foi consistentemente utilizado ao longo da PPII,
contribuindo para aprendizagens significativas dos alunos. Como identifiquei fragilidades
no raciocinio légico e no calculo mental, aquele material foi muito importante na
descoberta dos processos de composi¢cdo ¢ decomposicao, na visualizagdo da adig¢ao e
subtragdo, e na resolucao de problemas. Reconhego igualmente os beneficios de o ter
utilizado em atividades em grande grupo, pequenos grupos e pares, criando situacdes de

aprendizagem cooperativa e desenvolvimento de competéncias interpessoais.
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Neste estagio, a organizacdo das mesas no espaco pedagdgico foi flexivel,
consoante as carateristicas das atividades, o que se revelou muito positivo para o ambiente
educativo e a aprendizagem dos alunos. De facto, o espago pedagogico deve ser, para os
docentes, “um recurso polivalente que possam utilizar de muitas maneiras ¢ do qual
podem extrair grandes possibilidades para a formagao” (Forneiro, 2008, p. 229). Embora
tenha utilizado frequentemente a estrutura em U, previamente organizada pela docente
cooperante, também implementei varias atividades de aprendizagem cooperativa com as
mesas dispostas em ilhas. Este formato comegou por ser um grande desafio, devido a
frequéncia das conversas e ao aumento progressivo do volume das mesmas. Ainda assim,
continuei a aplicar este modelo de organizacdo, pelas suas vantagens a nivel do
desenvolvimento de competéncias interpessoais, desde argumentacdo e escuta ativa, a
diplomacia e cooperacdo. Ao longo do estdgio, adquiri estratégias para melhor
funcionamento desta organizac¢do, das quais destaco as pequenas pausas nas atividades,
em momentos de maior azafama, para respirar fundo coletivamente. Consoante a
habituacdo dos alunos, as atividades realizadas neste formato tornaram-se
progressivamente mais proveitosas. Além da organizagdo das mesas, também ndo descuro
a importancia das atividades realizadas no chao, em circulo, semicirculo ou pequenos
circulos, em grande grupo ou pequenos grupos. A informalidade deste formato traduzia-
se em maior entusiasmo da parte dos alunos, resultando num ambiente de aprendizagem
enriquecedor.

Um dos aspetos mais desafiantes do estagio foi a conciliagdo das atividades dos
manuais, preconizadas na instituicdo, com atividades criadas por mim. Por vezes, senti
que ndo conseguiria cumprir com o0s objetivos propostos, garantindo simultaneamente o
respeito pelas estratégias da instituicdo e o meu estilo de ensino-aprendizagem. Por outro
lado, este desafio apresentou-me diversas oportunidades para desenvolver a minha
criatividade, integrando atividades originais em sequéncias de aprendizagem, intercaladas
com exercicios dos manuais, garantindo uma distribuigdo estratégica do tempo.
Frequentemente, o horario entre as 14h00 e as 15h00 esteve reservado a atividades
ludicas, uma vez que os alunos ja estavam cansados e precisavam de estratégias mais
motivadoras. Além disso, aquando da introducdo de novos contetidos, foram
particularmente pertinentes as atividades de cariz ludico, pois “a ludicidade pode em um
primeiro momento tornar o processo de aprender mais suave e agradavel” (Kindel &
Oliveira, 2017, citado por Cosme et al., 2021, p. 99). Por sua vez, os manuais foram

ferramentas muito pertinentes em momentos de consolida¢do de conhecimentos. Importa
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ainda referir que a cooperagdo com a docente titular foi imprescindivel a esta gestdao. Pude
sempre contar com o seu apoio, aconselhamento e acolhimento aberto das minhas ideias,
que foram essenciais a coordenacdo dos dois registos de ensino-aprendizagem.

No entanto, com este desafio ¢ a minha ambig¢ao de realizar varias atividades, ou
atividades muito longas, em curtos periodos de tempo, surgiram fragilidades na minha
gestdo do tempo pedagoégico. Nem sempre consegui cumprir a planificagdo na sua
totalidade, e senti que os alunos podiam ter usufruido mais de algumas atividades,
mediante um planeamento coerente com o tempo disponivel. Embora o objetivo méximo
tenha sido garantir a aprendizagem dos alunos, também me preocupei em proporcionar
prazer na aprendizagem e o bem-estar na escola, e sinto que este objetivo ficou
comprometido quando reduzi atividades que entusiasmaram os alunos com maior
veeméncia.

Neste sentido, a planificagdo foi imprescindivel, na medida em que me permitiu
considerar as carateristicas dos alunos, desenhando as atividades ndo s6 em torno dos
conhecimentos, mas também das capacidades e atitudes a adquirir. Foi nos momentos de
planificagdo que as minhas ideias adquiriram substancia, desenvolvendo-se e moldando-
se conforme as condi¢des do espaco, os recursos disponiveis € as carateristicas da turma.
Cada obstaculo identificado impulsionou a criacdo de solugdes, de recursos e estratégias
alternativas que garantiram a maxima qualidade das atividades. Apesar de ndo ter
eliminado as fragilidades na gestdo de tempo, a boa estruturacdo das planificacdes
conferiu-me seguranca e ajudou-me a tomar decisdes face aos desafios dos momentos de
implementagao.

Apesar de fazer um balango positivo do meu desempenho na PPII, gostaria de ter
feito mais avaliagdo formativa, utilizando instrumentos ¢ técnicas mais diversificados.
Em cada planificagdo, coloquei questdes para reflexao, alinhadas com os objetivos de
aprendizagem da atividade. As mesmas sustentaram as minhas reflexdes nos DB, que
decerto me ajudaram a fazer um balanco das aprendizagens dos alunos, e orientaram a
minha acdo pedagdgica. Porém, teria sido pertinente combinar esta estratégia com
técnicas de avaliacdo mais imediatas, como as grelhas de observagdo e as 50 TAF de
Lopes e Silva (2020). Estas teriam permitido uma aferigdo mais objetiva das

aprendizagens dos alunos, e fundamentado mais as minhas reflexoes.
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Capitulo 7 | Pratica Pedagogica no 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

Ser professor implica saber quem sou, as razdes pelas quais fagco o que fago e
consciencializar-me do lugar que ocupo na sociedade. Numa perspectiva de
promogdo do estatuto da profissdo docente, os professores t€ém de ser agentes
activos do seu proprio desenvolvimento e do funcionamento das escolas como
organizagao ao servigo do grande projecto social que é a formagao dos educandos.

(Alarcao, 1996, p. 175)

O presente capitulo incide sobre a PPIII, realizada numa turma de 4.° ano do 1.°
CEB, decorrida entre 7 de outubro e 9 de dezembro de 2024. Compreendendo 15 horas
de observacao participante e 120 horas de intervencao pedagogica, distribuidas por cinco
horas diarias, a PPIII ocorreu de segunda a quarta-feira, entre as 08h30 e as 13h30.

De seguida, apresento a contextualizacdo do ambiente educativo da PPIII, seguida
das estratégias de intervencdo e atividades implementadas, o PCE e a minha reflexdo

critica sobre esta pratica.

7.1 | Contextualizacio do Ambiente Educativo

Conforme Oliveira-Formosinho et al. (2007), os “(...) hébitos de grupo e os
habitos individuais s6 podem ser compreendidos como resultado do organismo e seu
espaco vital, do grupo e do seu contexto” (p. 27). Portanto, o primeiro passo para a
exceléncia do ensino-aprendizagem ¢ o conhecimento dos alunos, do seu meio relacional,
bem como da escola e do respetivo contexto.

Como sucedeu nos capitulos anteriores, também neste procederei a caraterizagao
do meio envolvente, do estabelecimento educativo, da sala do 4.° ano, do tempo educativo
e da turma. Como alteragao, saliento que nao farei a caraterizacdo do PCT, uma vez que,
a data da PPIII, ainda nao tinha sido elaborado e, por isso, ndo constituiu um elemento

ativo na minha intervenc¢do pedagogica.
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7.1.1 | Caraterizacdo do Meio Envolvente

O estabelecimento educativo da PPIII situa-se na freguesia de Sao Martinho, no
concelho do Funchal, perto da fronteira com o concelho de Camara de Lobos. Com uma
4rea de 7,98 km?, faz fronteira com o mar e com as freguesias de Santo Anténio, S3o
Pedro e Sé. Conforme os Censos de 2021, disponiveis no sitio do INE, a freguesia conta
com 26 929 habitantes, atingindo 3 374,6 hab./km? de densidade populacional. A figura

33 evidencia a localizagdo da freguesia de Sdo Martinho.

Figura 44

Localizagdo da freguesia de Sao Martinho no municipio do Funchal

FUNCHAL

[ Freguesia de Sao Martinho

Nota. Adaptado de https://www.funchal.pt/municipio/juntas-de-freguesia/sao-martinho/.

O estabelecimento educativo encontra-se num caminho recondito, circundado por
fazendas, na zona limitrofe de Sao Martinho. Embora esteja relativamente longe do centro
do Funchal, goza de proximidade geografica do centro de Camara de Lobos, cuja oferta
cultural inclui, por exemplo, o Museu da Imprensa, a Biblioteca Municipal de Camara de

Lobos e a Casa da Cultura.
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Apesar da auséncia de espacos culturais e de lazer na proximidade imediata, o
meio circundante da institui¢do € calmo e repleto de espagos verdes, conferindo uma certa
tranquilidade ao ambiente educativo. Mediante a utilizagdo dos devidos meios de
transporte, ndo deixa de ser acessivel realizar atividades noutros espagos da comunidade

educativa.

7.1.2 | Caraterizacio do Estabelecimento Educativo

O estabelecimento educativo da PPIII entrou em funcionamento no ano letivo de
1966/1967. Embora tenha sido temporariamente desativado no inicio do século, foi,
entretanto, remodelado e redimensionado, tendo voltado a funcionar em 2008. Trata-se
de uma institui¢do de ensino publico, abrangendo as valéncias de EPE e 1.° CEB, com
horario de funcionamento entre as 07h30 e as 19h00. O acolhimento aos alunos decorre
entre as 08h00 e as 08h30, o periodo letivo do 1.° CEB entre as 08h30 e as 13h30 e as
AEC decorrem entre as 14h30 e as 18h30.

A instituigdo tem capacidade para 140 criangas/alunos, com idades
compreendidas, sensivelmente, entre os 3 e os 10 anos. Devido ao aumento de alunos
verificado nos ultimos anos de escolaridade, havia duas turmas de 1.° ¢ 2.° ano, embora
apenas uma de 3.° e 4.° ano. A nivel de recursos humanos, o 1.° CEB contava com 8§
docentes titulares, 2 professores de apoio pedagogico, 4 professores de Educacdo Especial
e 4 professores especializados nas areas disciplinares de Artes Visuais, EEMD, EEFM e
TIC, além de um professor bibliotecario.

Apesar da escassez de espago face a populacdo discente em crescimento, o edificio
encontrava-se muito bem organizado. Era arejado, bem iluminado, e estava equipado com
materiais diversificados e de qualidade. O rés-do-chdo tinha apenas uma pequena zona de
acolhimento. No 1.° piso, havia duas salas de EPE, duas salas de 1.° CEB, duas salas de
apoio a Educacdo Especial, uma delas de estimulacdo sensorial, o refeitorio, uma
arrecadacdo e sanitarios, para criancas e profissionais, € uma sala de reunido. Adjacentes
a este piso, havia um patio coberto, para recreio do 1.° CEB, e um parque infantil
descoberto, para a EPE. Neste ultimo espaco, encontrava-se a horta escolar e a sala de
EEMD, convertida a partir de uma antiga arrecadacao.

No 2.° piso, havia quatro salas de 1.° CEB, entre elas a da turma de acolhimento,

uma sala de EPE, o gabinete da dire¢do, a secretaria € uma pequena zona de reunido.
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Contiguo a este piso, encontrava-se um campo polivalente, onde decorriam as aulas de
EEFM e alguns recreios do 1.° CEB. Importa referir que, devido ao aumento do numero
de alunos, alguns espacos, como a biblioteca e a sala do futuro, tiveram de ser convertidos
em salas de aula. No entanto, as potencialidades desses espagos continuaram a ser
aproveitadas no periodo de enriquecimento curricular, de modo a garantir o seu acesso a
todos os alunos.

Em suma, reconheco a qualidade das infraestruturas da instituicdo da PPIII e o
bom aproveitamento do espaco, ndo obstante a sua escassez. Mediante as possibilidades,
seria positivo expandir os recreios, para potenciar a imaginacao dos alunos e criar mais
espacos para brincar livremente (Neto, 2020; Libanio, 2019; Bilton et al., 2017). Também
senti falta de um espaco polivalente coberto, uma vez que as aulas de EEFM, e o usufruto

do maior espago de recreio, estava inteiramente dependente das condi¢des atmosféricas.

7.1.2.1 | Projeto Educativo de Escola

O PEE (2022-2026) do estabelecimento educativo de acolhimento da PPIII
apresentava um tema relacionado com o bem-estar dos alunos, na escola e na
aprendizagem. Este foi redigido pela equipa pedagogica e aprovado em Conselho Escolar
em 2022.

A missdo do PEE era promover uma educagdo de qualidade para todos os alunos,
focada no desenvolvimento de competéncias cidadds, com o objetivo de contribuir para
a constru¢ao de uma sociedade mais feliz, inclusiva e sustentavel. Como visao, acalentava
o desenvolvimento de um pensamento consciente nos alunos, nas suas dimensoes pessoal
e social, em articulagdo com a comunidade educativa. No que concerne aos valores,
constam a cooperagao, responsabilidade, integridade e respeito.

Com vista a criacdo de objetivos e estratégias, foram realizados inquéritos ao
pessoal docente e ndo docente, aos encarregados de educacao, as criangas da EPE e aos
alunos do 1.° CEB. Na tabela 37, constam as principais fragilidades identificadas, assim

como algumas sugestdes de melhoria dos alunos.
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Tabela 37

Fragilidades identificadas e sugestoes dos alunos do 1.° CEB

Fragilidades identificadas Sugestoes de melhoria dos alunos do 1.° CEB

e Relacoes interpessoais com valores mais | ¢ Aumentar 0s espacos verdes;
baixos nos inquéritos realizados;

¢ Dificuldade em realizar o diagnostico e em
elaborar os documentos estratégicos por
falta de informacdo sintetizada e |e Cobertura para o campo;
sistematizada;

e Escola com poucos espagos verdes;

e Comportamentos pouco adequados nos
espacos extra sala de aula.

e Teruma escola com mais cor;

e Melhorar a pintura;

e Mais espaco para a horta;

e Um espaco com relva.

Nota. Dados retirados do PEE (2022-2026).

A partir dos dados recolhidos nos inquéritos, foram elaborados os seguintes
objetivos estratégicos:

e Promover a interagdo entre todos os elementos da comunidade
educativa;

e Incrementar mecanismos, estratégias e instrumentos de recolha e
verificacao de informacao de forma sistematizada;

e Fomentar os valores da cidadania através da flexibilidade e
adaptabilidade ao proximo, ao ambiente e as tecnologias;

e Promover formagdes e workshops de desenvolvimento pessoal e social
para toda a comunidade educativa.

Entre as estratégias, destaco a criagao de rotinas participativas na manutengao da
horta pedagogica e a participagdo no projeto Eco-Escolas. Também ¢ de realgar a escolha
intencional dos temas das formagdes, entre os quais a consciéncia ambiental, a
inteligéncia emocional, praticas inclusivas e a utilizagdo das tecnologias disponiveis na
instituigao.

Na minha consideragdo, o PEE estava bem organizado e objetivo. Achei positiva
a averiguacao das opinides das criangas/alunos, dado o tema agregador sobre o seu bem-
estar. A valorizagdo dos espagos naturais, comum entre alunos e professores, ¢
simultaneamente incentivadora de bem-estar ¢ de Educacdo Ambiental, um dos grandes

temas da educagdo do século XXI. Uma vez que ela “envolve ndo apenas o conhecimento,
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mas também o desenvolvimento da consciéncia e do comportamento ambientalmente
responsavel” (Cunha Silva, 2022, p. 60), reconhego a pertinéncia das estratégias definidas

para os alunos, no presente e no futuro.

7.1.3 | Caraterizacdo do Espaco Pedagdgico do 4.° ano

A utilizagdo consciente do espagco pedagogico disponivel ¢ uma carateristica
fundamental do papel do docente. A organizagdo e intencionalidade do espaco refletem-
se “ndo so no processo de aprendizagem como na qualidade do ambiente em que decorre
a aprendizagem” (Morgado, 2004, p. 94). Visto que os alunos passam muitas horas no
espaco pedagogico, este deve ser pensado para além da sua dimensdo pedagdgica,
abrangendo a considera¢do pelo bem-estar da turma e pela instalacio de um bom
ambiente relacional.

A sala do 4.° ano era ampla, espacosa, arejada e bem iluminada. A entrada, a
direita, havia uma arrecadagao onde estavam arrumados recursos didaticos, materiais de
expressao plastica, os manuais e cadernos dos alunos, e os dossiers da docente cooperante.
Na parede a esquerda, havia um placard para exposicao dos trabalhos dos alunos.

As mesas encontravam-se dispostas em U, a exce¢do de quatro, que estavam
posicionadas ao centro do mesmo. Defronte para as mesas, encontrava-se a secretaria da
professora, o quadro magnético e o quadro de ardosia. A sala dispunha de um painel
interativo, mas, infelizmente, este encontrava-se atras dos alunos, ao fundo da sala,
exigindo-lhes que se virassem para o observar.

Uma vez que a sala do 4.° ano foi convertida a partir da sala do futuro, a mesma
estava circundada por mesas, dispostas em U junto as paredes, com computadores. Esta
carateristica era uma grande mais-valia, pois permitia o usufruto dos computadores a
qualquer momento da aula: para escrita e revisao de textos, para pesquisa € uso de
aplicagdes didaticas. Também as cadeiras giratdrias, das mesas dos computadores, eram
muito Uteis em trabalhos de grupo, e para usufruto dos docentes em momentos de apoio
individual aos alunos. Na figura 45, € possivel observar a sala do 4.° ano a partir de varios

angulos.
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Figura 45

Sala do 4.° ano

Esta sala estava muito bem organizada e tinha carateristicas que tornavam o
ensino-aprendizagem particularmente frutuoso, desde a presenca dos computadores, ao
espaco de arrumacao abundante. Também achei positivo o uso intencional das paredes da
sala. Apesar de haver muito espaco para cartazes didaticos, nem todo estava ocupado,
pois a docente cooperante privilegiava a exposicdo dos conteudos recentemente
aprendidos, selecionando conscientemente os materiais expostos, ndo por motivos
estéticos, mas pela sua pertinéncia pedagogica. Este foi um habito ao qual procurei dar
continuidade na minha intervencao pedagogica.

O Unico aspeto menos positivo da sala do 4.° ano era o posicionamento do painel
interativo. Embora este tenha imensas potencialidades pedagogicas, a logistica da sua
utilizagdo comprometia a aprendizagem. Se fosse possivel, seria pertinente colocar o
painel interativo € o quadro magnético no mesmo plano, para que ambos pudessem ser

usados em simbiose.
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7.1.4 | Organizacgdo da Rotina Didria do 4.° ano

O acolhimento da turma ocorria no patio coberto. A chegada da docente, os alunos
dirigiam-se a sala, onde decorre uma transi¢do suave para o periodo letivo: os alunos
ocupavam o tempo a sua escolha, através de computadores, livros e jogos, por exemplo,
e a professora aproveitava para dar feedback individual quanto a trabalhos realizados no
dia anterior. As atividades curriculares do 4.° ano decorriam entre as 08h30 e as 13h30,
com um intervalo para lanche das 10h30 as 11h00, como demonstra a figura 46. Importa
referir que a matriz curricular s6 contemplava os horarios definidos para as aulas com os

docentes especializados, os Dominios de Autonomia Curricular (DAC) e as AEC.

Figura 46

Horario das atividades curriculares da turma do 4.° ano

segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
&
= 08h30-09h30
E 09h30-10h30 Inglés Ed. Literaria Inglés
5 10h30-11h00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
é Crescer com Crescer com
= 11h00-12h30
E Arte* Arte*
< 12h30-13h30 EMD Ed. Fisica TIC
13h30-14h30 Almogo Almogo Almocgo Almogo Almogo
o Clube
= 14h30-15h15 Estudo Biblioteca Estudo Biblioteca
E Robadtica
E . 15h15-15h45 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
c‘ -
E % Expressao
= 15h45-16h45 Ed. Fisica Ed. Artistica Ed. Artistica Inglés
@ = Plastica
2 C
< Ler com Clube Expressio
& 16h45-17h45 Ed. Fisica TIC
= Amor Criatividade Plastica
=
= 17h45-18h15 OTL OTL OTL OTL OTL
Nota: * O projeto Crescer com Arte agrupa as Artes Visuais (quarta-feira) e a Musica/Expressdo Dramatica (sexta-
feira) com outras dreas do conhecimento. A sexta-feira, é dinamizada colaborativamente pela docente cooperante e
pela professora de EMD. O horario deste projeto foi flexivel ao longo da PPIIL

No horério do 4.° ano, destaco a qualidade da DAC “Crescer com Arte”, assente
no Decreto-Lei n.° 55/2018, enquanto “areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e
ou de articulacao curricular” (2018, p. 2930). Subdividida em duas vertentes, uma a partir

das Artes Visuais, outra a partir da EEMD, proporcionou a aprendizagem destes Dominios



RELATORIO DE ESTAGIO 149

da EA, aliada a aprendizagem do Portugués, Matematica e Estudo do Meio. Também
realco as potencialidades de aprendizagem propiciadas pelo trabalho colaborativo entre a
docente cooperante e a docente de EEMD no ambito desta DAC (Decreto-Lei n.°
55/2018).

Durante a tarde, entre as 14h30 e as 18h15, os alunos podiam usufruir das AEC
oferecidas pela escola, em conformidade com o Decreto Legislativo Regional n.°
11/2020/M. Este estipula a natureza “ludica, formativa, artistica, tecnologica e cultural”
(2020, p. 8) das AEC. Estas eram asseguradas por docentes da equipa pedagogica do
estabelecimento, nomeadamente das Areas de EA e Educacdo Fisica, mas também por

parcerias com outras entidades, como prevé o Decreto-Lei n.° 169/2015, de 24 de agosto.

7.1.5 | Caraterizagdo da Turma do 4.° ano

Aturma do 4.° ano era composta por doze alunos, com idades compreendidas entre
0s 9 e os 11 anos, entre os quais oito eram do género masculino e quatro eram do género
feminino. A turma era heterogénea, apresentando diferentes ritmos e estilos de
aprendizagem, competéncias, interesses, culturas familiares, graus de exposi¢do cultural
e de valorizagdo da escola. Existiam trés alunos abrangidos por medidas seletivas, com
diagnoésticos como o Transtorno de Défice de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e
Perturbacdo Especifica de Aprendizagem (PEA), nomeadamente dislexia. Também havia
um aluno abrangido por medidas universais, devido aos diagndsticos de TDAH e
Perturbacdo do Comportamento. Estes alunos eram apoiados por um professor de
Educacao Especial, duas vezes por semana.

Esta turma apresentava um conjunto de potencialidades e fragilidades que
influenciavam o relacionamento interpessoal e o processo de ensino-aprendizagem. Entre
as potencialidades, destaco a afetuosidade dos alunos, a curiosidade generalizada pela
aprendizagem e o gosto pelos trabalhos de grupo. A turma tinha particular interesse pela
Matematica, e apresentava bem desenvolvidas as competéncias de calculo mental,
raciocinio logico e orientagdo espacial. Também havia um interesse generalizado pelas
Artes Visuais, especialmente pelo desenho, € a maioria dos alunos era criativa nas suas
produgdes artisticas. A oralidade era igualmente uma potencialidade na turma, pois os
alunos estavam habituados a debater ideias e apresentavam argumentos fundamentados e

bem formulados. Desde cedo, notei que grande parte dos alunos tinha um estilo de
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aprendizagem cinestésico. Segundo Abah et al. (2024), a aprendizagem cinestésica ¢ um
processo em que os alunos aprendem através de atividade fisica, interagindo o ambiente,
os materiais e o conhecimento através do movimento corporal. Portanto, foi importante
incorporar este aspeto nas atividades planificadas, especialmente através do jogo como
estratégia pedagogica.

No entanto, identifiquei algumas fragilidades na turma do 4.° ano. Senti que os
alunos eram muito competitivos, o que os levava, amitde, a trabalhar de forma
conflituosa, em vez de colaborativa, traduzindo-se em prejuizo na aprendizagem. A nivel
da leitura, havia alguns alunos que ndo liam fluentemente, e na escrita surgiam varios
erros ortograficos, bem como de coesdo e coeréncia. Portanto, a minha pratica pedagdgica
exigiu formular estratégias para colmatar estas fragilidades, nomeadamente realizar
producdes textuais, com recurso a guides orientadores, individualmente, em grupos ou
em grande grupo. Também procurei articular a escrita com as produgdes artisticas dos

alunos e as obras de literatura infantil exploradas.

7.2 | Estratégias de Intervencio na Pratica Pedagogica 111

Na PPIII também nao realizei um projeto de I-A. Contudo, a semelhanga da PPII,
afigurou-se-me importante definir estratégias de intervencdo, para orientar a acdo
pedagbgica. Estas estratégias tiveram em vista objetivos de aprendizagem, e foram
delineadas para orientar os alunos na concretizacdo dos mesmos (Vieira & Vieira, 2005).
A caraterizagdo da turma foi essencial a este proposito. As fragilidades identificadas
indicaram as competéncias a desenvolver, tirando partido das potencialidades dos alunos.

Entre as potencialidades, destacava-se as Artes Visuais, nomeadamente o desenho.
Nao s6 os alunos tinham gosto em desenhar, mas também gostavam de experimentar
técnicas, como diferentes tipos de linhas e misturas de cores. Consoante o Roteiro da
UNESCO para a Educacao Artistica,

as sociedades do século XXI necessitam de um cada vez maior nimero de
trabalhadores criativos, flexiveis, adaptaveis e inovadores, € os sistemas
educativos tém de evoluir de acordo com as novas necessidades. A Educagao

Artistica permite dotar os educandos destas capacidades, habilitando-os a
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exprimir-se, avaliar criticamente o mundo que os rodeia e participar ativamente
nos varios aspetos da existéncia humana. (UNESCO, 2006, p. 7)

Além da apeténcia que os alunos demonstravam no desenho livre, também
respondiam bem ao desenho condicionado por desafios, ou elaborado através de imagens
prévias. Com estas carateristicas, evidenciaram-se excelentes oportunidades para
desenvolver a criatividade deles.

As Artes Visuais foram grandes aliadas no combate as fragilidades identificadas
no Portugués, previamente mencionadas. Uma vez que as mesmas eram diversificadas,
desde a ortografia a sintaxe, afigurou-se-me necessario recorrer a producdo textual,
nomeadamente a escrita criativa. Esta, além de ser uma das formas mais motivadoras de
escrever, ¢ uma boa ferramenta de desenvolvimento da criatividade, da concentragdo ¢ do
pensamento critico (Mancelos, 2009). Quando trabalhada a partir das Artes Visuais,
amplificou-se o desenvolvimento das competéncias nomeadas, e criou-se uma base sélida
para a producao textual, aproveitando um dos interesses dos alunos. Apesar de ndo ter
sido uma das principais estratégias de intervencao da PPIII, a literatura infantil continuou
a ser, a semelhanca dos restantes estdgios, uma ferramenta pedagogica de destaque. Na
medida em que “contar historias as criangas aumenta as probabilidades de as transformar
em «bons leitores» e redactores” (Ribeiro & Oliveira, 2002, p. 15), a literatura infantil
apoiou o meu objetivo de desenvolver a escrita criativa dos alunos.

Por conseguinte, a interdisciplinaridade, a semelhanca da PPII, foi uma ferramenta
essencial na PPIIl. Na sociedade em constante mudanca do século XXI, na qual a
flexibilidade ¢ uma competéncia imprescindivel, importa desenvolver nos alunos a
mobilizagdo de multiplos conhecimentos, de 4reas disciplinares diversas,
significativamente associados entre si, face a uma situacao problematica (Fourez et al.,
2008). Além dos beneficios que representa para os alunos, a interdisciplinaridade também
permite ao professor uma gestdo mais rentavel do tempo pedagdgico.

Aproveitando ainda o gosto da turma pelos trabalhos de grupo como
potencialidade, mas reconhecendo as suas fragilidades em termos de convivéncia
democratica, decidi implementar algumas atividades de aprendizagem cooperativa. Esta
engloba dois objetivos principais para os alunos: “cooperar para maximizar a sua
aprendizagem e a aprendizagem dos restantes elementos do grupo, e cooperar para

aprenderem a trabalhar em grupo e a ser solidarios” (Silva et al., 2018, p. 15). Guiada
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pelos principios desta metodologia, dinamizei atividades em pequenos grupos
estruturados, estabelecendo relagdes de interdependéncia positiva entre os alunos.

Partindo das potencialidades identificadas nos alunos a nivel do raciocinio logico,
optei por desenvolver atividades baseadas na resolugdo de problemas, para os levar a
aplicar aquela capacidade a situagdes diversificadas. Frey e Osborne (2013) destacam a
capacidade de “desenvolver formas criativas de resolver um problema” (p. 34) como uma
das competéncias mais importantes para o cidadao do século XXI. Esta estratégia foi util
ndo s6 na Matematica, em que o desempenho positivo dos alunos no calculo mental foi
uma mais-valia, mas também noutras areas do conhecimento, em que a formulagdo de
solugdes funcionou como amplificadora da aprendizagem. O desenho condicionado ¢ um
exemplo relevante de como esta estratégia foi aplicada as Artes Visuais.

Aliado a este objetivo, decidi implementar atividades experimentais, também
promotoras de pensamento critico e criativo. Para garantir o cariz experimental da
atividade, e o desenvolvimento daquelas competéncias, a mesma deverd incluir “o
controlo e manipulagdo de variaveis” (Leite, 2001, p. 78). Como tal, tive o cuidado de
garantir esta condi¢do em cada atividade experimental, de modo a ligar a aquisi¢do de
conhecimentos cientifico-tecnoldgicos ao desenvolvimento de capacidades.

Por fim, recorri a diferentes TAF, como forma de aferir e potenciar as
aprendizagens dos alunos. Tendo sido este identificado, na PPII, como um dos aspetos a
melhorar na minha intervengdo pedagogica, procurei, na PPIII, diversificar a avaliagdo
formativa, tornando-a também mais regular na minha pratica. Como tal, recorri a varias
TAF de Lopes e Silva (2020), especialmente as seguintes: “Bilhetes a entrada e bilhetes
a saida”, “Eu costumava pensar... Mas agora eu sei” e grelhas de avaliagdo. Estas TAF
ajudaram-me a identificar as aprendizagens dos alunos, e eventuais lacunas, e permitiram-
me ajustar a agdo pedagogica de acordo com as mesmas.

Em suma, consoante as carateristicas da turma e os objetivos de aprendizagem
definidos, selecionei as seguintes estratégias de intervengao para a turma da PPIII:

a) Utilizar as Artes Visuais como ancora para o desenvolvimento de
diversas competéncias;

b) Desenvolver a escrita criativa, para combater fragilidades identificadas
na leitura e escrita, promovendo a criatividade;

c¢) Promover a interdisciplinaridade, como amplificadora de

conhecimentos;
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d) Implementar a aprendizagem cooperativa, partindo do interesse dos
alunos para desenvolver o relacionamento interpessoal e potenciar
aprendizagens;

e) Apostar na resolugdo de problemas, enquanto estratégia promotora de
criatividade e pensamento critico;

f) Implementar atividades experimentais, basilares no desenvolvimento
de competéncias do dominio cientifico-tecnologico;

g) Utilizar diferentes TAF, de modo a aperfeigoar estratégias.

7.3 | Momentos de Aprendizagem na Pratica Pedagogica 111

Ao longo da PPIII, desenvolvi diversos momentos de aprendizagem, em
conformidade com os conteudos programaticos definidos pela docente cooperante. Para
os estruturar em torno dos interesses, necessidades, potencialidades e fragilidades
evidenciados na turma, enquadrei as planificacdes nas estratégias de intervengao
previamente delineadas.

Para esse efeito, considerei as areas de conteudo contempladas nas AE do 1.° CEB,
com enfoque no 4.° ano de escolaridade, assim como as competéncias estabelecidas no
PASEO. Paralelamente, procurei articular a intervencdo pedagdgica com os objetivos
definidos no PEE.

Na PPIII, nao realizei tantas sequéncias de aprendizagem como na PPI e na PPII,
tendo optado, maioritariamente, por atividades fragmentadas, embora suavemente
articuladas entre si. De seguida, serdo apresentados trés momentos de aprendizagem,

entre 0s quais apenas o primeiro constitui uma sequéncia.

7.3.1 | Para Onde Vio os Guarda-Chuvas que Perdemos?

Esta sequéncia de atividades realizou-se de forma repartida, entre os dias 20 e 27
de novembro de 2024. A primeira etapa foi a elabora¢do do origami do guarda-chuva,
com vista a revisdo de conceitos de geometria, a qual se seguiu o langamento de um
desafio: representar uma situacdo imagindria, através do desenho, a partir da pergunta

“Para onde vao os guarda-chuvas que perdemos?”, incorporando o respetivo origami. A
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terceira etapa consistiu na escrita de um texto narrativo individual, relatando a histéria de
viagem do guarda-chuva perdido. Na tabela 38, consta o enquadramento geral desta

sequéncia de aprendizagem.

Tabela 38

Enquadramento geral da sequéncia "Para onde vao os guarda-chuvas que perdemos?"

Matemitica 2 Geometria e Medida

o Compresnder que os pontes de uma circunferéncia estio a mesma disténeiz do seu
centro & identificar estz distdncia com a medida do raie.

o Belacionar 2 medida do raio com 2 medida do difmetro.

Educacio Artistica > Artes Visuaiz > Experimentacido e Criacéio

o Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (...)
nas suas expenimentagbes: fisicas e'ou digitals.

o Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas,

evidenciande os conhecimentos adquindos.

Enquadramento Portugués 2 Escrita
Apre::iiagens o Escrever relatos (com sitwagfo inicial, peripécias e conclusdo), com descrigdo e
Essenciais relato do discurso das personagens, representado por meio de discurso direto e de
discurse mdireto.
o Utilizar processos de planificagdo, textualizagde e revisfio, realizados de modo
mndividuzl e/ou em grupo.
o Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes de consequéncia e
finalidade.
o Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com vista
ao aperfeigoamento de texto.
o Bedizir textos com utilizagdo cormreta das formas de representacdo escrita (grafia,
pontuagdo e translineacdo, configuragdo grafica & sinais auxiliares da escrita).
* ConsolidagZo dos conceitos de circule e circunferéncia, raio e difmetro;
¢ Identificar a igualdade da medida do raio de uma circunferéneia, independentemente
do ponto a partir do qual € tragade;
« Efetuar um origami;
Objetivos de *  Criar uma situagio imaginéria original a partir de um desafio;
aprendizagem * Bepresentar a situagdo imaginada por meio de um desenho, incorporands o origami

previamente elaborado;

« Escrever um texto namative 2 partir do desenho, respeitande as categoriaz da
narrativa;

* Incorporar elementos descritivos e figuras de estile =zimples (comparagdes,

emumerzgdes, adjetivagfes) no texto.

Utilizar a5 Artes Visuais como Sncord para o desenvolvimento de diversas competéncias:

Estratégias MNestz atividade, o desenho for o meio de expressdo primordial de desenvolvimento da
chave criatividade, na medida em gue fol 2 primeira ferramenta atribuida para responder ao
desafio langado a turma: representar o lugar para onde vo os guarda-chuvas que
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perdemos, incorporando o origami do guarda-chuva efetuado na primeira parte da
atividade. O desenho finalizado constituiu o ponto de partida para a escrita,
proporcionando uma transicdo suave para aquela linguagem, mais complexa e menos
intuitiva para os alunos.

Desenvolver a escrita criativa, para combater fragilidades identificadas na leitura e

escrita, promovendo a criatividade: Através deste desafio, os alunos elaboraram

individualmente um texto narrativo, com elementos descritivos, de forma prazerosa.
Sendo as historias de sua criagdo original, os alunos demonstraram-se mais motivados a
realizar uma tarefa que lhes é complexa, possibilitando o desenvolvimento dos seus
mecanismos de literacia.

Promover a interdisciplinaridade, como amplificadora de conhecimentos: Esta atividade

proporcionou o trabalho articulado de trés Areas de Contetido, cada uma com um papel
relevante em diferentes momentos de execugfo da mesma.
Utilizar diferentes técnicas de avaliacio formativa: Foi aplicada uma grelha de avaliagio

para a escrita, direcionada aos textos narrativos produzidos pelos alunos.

Folhas de papel A4 coloridas, compasso, tesoura, cola, folhas de papel cavalinho, lapis
Recursos

de cor, cadernos didrios de Portugués, quadro branco, grelha de avaliagéo para a escrita.

Em primeiro lugar, distribui as folhas A4 coloridas pelos alunos, deixando-os
escolher a cor que queriam, e pedi-lhes que tragassem uma circunferéncia, com 6 cm de
raio. De seguida, os alunos recortaram o circulo, e efetudmos a dobragem do guarda-
chuva em grande grupo, consoante a demonstracdo que fiz simultaneamente. Apesar deste
origami, baseado em dobragens pela metade, ser muito simples para uma turma de 4.°
ano, o resultado foi muito eficaz para os objetivos nomeados na tabela 38. Na tabela 39,
¢ possivel constatar de que forma os origamis dos alunos auxiliaram a consolidacdo de

conceitos matematicos.

Tabela 39

Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 20 de novembro de 2024

Utilizando as dobragens do origami do guarda-chuva, os alunos mediram, com a régua, o
comprimento de cada raio e didmetro presentes no seu circulo, e conferimos que o mesmo ¢é sempre
igual, independentemente dos pontos de principio e fim dos segmentos de reta. (...) Aliado a isto,
como os alunos mencionaram que os circulos deles pareciam fragdes, aproveitei para fazer uma
revisdo das mesmas, questionando-os: se selecionar duas fatias do teu circulo, que fracdo obténs?

Dois oitavos.

DB PPIII, 20 de novembro de 2024
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A transi¢ao da exploracao do origami, e respetivas carateristicas matematicas, para
a elaboracdo do desenho procedeu-se de forma natural. Comecei por perguntar quem ja
tinha perdido algum guarda-chuva, ao que a maioria dos alunos respondeu
afirmativamente. Como tal, escrevi a pergunta titular no quadro branco e explorei-a
oralmente com a turma, incentivando-os a imaginar que o guarda-chuva perdido tinha
partido numa viagem, e a contar para onde achavam que ele poderia ter ido e o que poderia
ter visto.

ApOs esta exploracao, durante a qual os alunos tiveram vérias ideias originais,
desafiei-os a transpd-las para o desenho, iniciando-o com a colagem do origami do
guarda-chuva na folha. Sendo esta uma grande potencialidade da turma, ndo foi
necessario intervir muito na atividade dos alunos. Ainda assim, pedi-lhes,
individualmente, que me contassem mais sobre a histéria que estavam a desenhar, de
modo a estimular o surgimento de ideias adicionais para complementar os desenhos. Na
otica de Barbosa (2009), as expressoes artisticas ndo beneficiam apenas de um ambiente
propicio a exploragdo de materiais e técnicas, mas também da interag@o da crianca com o
docente, que, por meio de questdes e sugestdes, estimula-a a refletir sobre a sua criagdo e

a aprofundar a exploragdo. A figura 47 ilustra o desenvolvimento desta atividade.

Figura 47

Elaboragdo dos desenhos em resposta a pergunta "Para onde vdo os guarda-chuvas que
perdemos?"

O aspeto menos positivo desta atividade foi a gestdo do tempo, desde 0 momento

da planificagdo, em que defini apenas uma hora do tempo pedagodgico para a mesma.
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Consequentemente, os alunos ndo conseguiram terminar o desenho no tempo estipulado.
Para garantir a continuidade da sequéncia de aprendizagem, a docente cooperante
disponibilizou algum tempo da DAC Crescer com Arte na sexta-feira, para que os alunos
pudessem concluir o desenho, entregando-mo na segunda-feira seguinte. Quando o
fizeram, expus os desenhos no placard das produgdes dos alunos, como demonstra a

figura 48.

Figura 48

Desenhos concluidos

Na quarta-feira seguinte, dia 27 de novembro de 2024, procedemos a escrita dos
textos dos alunos, a partir dos desenhos elaborados. Embora tenham sido escritos
individualmente, achei necessario estabelecer previamente um didlogo preparatorio,
disponibilizando organizadores graficos nos quadros, para orientar a escrita dos alunos.
De acordo com Estrela et al. (2022), os organizadores graficos permitem ao aluno

relacionar eficazmente conceitos, dados e ideias, possibilitando um processamento
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cognitivo que, na oralidade, seria muito reduzido. A tabela 40 ilustra como decorreu este

dialogo.

Tabela 40
Didario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 27 de novembro de 2024

Neste sentido, comecel por preparar os alunos para a escrita: perguntei-lhes quais sio as trés
partes principais que compdem um texto narrativo (introdugdo, desenvolvimento e conclusio) e
quais os elementos que ndo lhe podem faltar (narrador, personagens, tempo e espago). Conforme os
alunos os nomearam, registei os elementos no quadro. A parte, registei aspetos por eles
mencionados, que podendo surgir num texto narrativo, ndo sdo obrigatorios, nomeadamente as falas.
Posto isto, projetei no painel interativo a lista de perguntas orientadoras para a escrita do texto
criativo, que constava na planificacdo. Li cada um dos topicos selecionados e expliquei-os aos
alunos, relacionando-os com a parte do texto em que deveriam constar. Também os associel aos
desenhos que os alunos ja tinham elaborado: por exemplo, se o guarda-chuva foi parar ao espaco, o
que podera ele ter visto? Estrelas, luas, cometas... Para os ajudar a enriquecer os textos, relacionando
com o conteudo introduzido no dia anterior, pedi-lhes para terem o manual de Portugués aberto na
pagina em que se encontra uma tabela com conetores discursivos. Caso precisassem, poderiam

consulta-la e selecionar os conetores necessarios.

DB PPIII, 27 de novembro de 2024

A escrita dos textos foi orientada por um guido, ilustrado na tabela 41, composto
por perguntas, que indicavam as informagdes a incluir na historia, e como organiza-las

segunda a estrutura do texto narrativo.

Tabela 41

Perguntas orientadoras para a escrita do texto narrativo

1.° paragrafo

o Onde perdi o meu guarda-chuva?

o Como se sentiu ele por ter sido esquecido?

2.° paragrafo

o Para onde foi ele?
o Como foi a viagem?
o O quevi?

o Que aventuras viveu?

3.° paragrafo

o Onde esta ele agora?

o Como é a vida dele?
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Enquanto os alunos escreviam os textos individualmente, procurei nao lhes dar
muita orientagdo além dos momentos em que ma pediram, pois quis aferir o que seriam
capazes de criar com pouca ou nenhuma ajuda, para efeitos de avaliagao formativa. Houve
ideias muito criativas, da parte de todos os alunos, mas identifiquei varias fragilidades no
encadeamento das mesmas. No geral, as historias tinham um seguimento 16gico, mas
faltava sobretudo coesdo frasica.

Nesta atividade, optei por uma correcdo individualizada com cada aluno, para me
poder dirigir as fragilidades especificas de cada um, e dar sugestdoes de melhoria
contextualizadas na histéria. Como corrigi oito textos com os proprios alunos, revi estas
questdes diretamente com eles. Como tal, sugeri conetores, para ajudar a encadear as
ideias, procurei variar um pouco o vocabuléario empregue por eles, ajudando-os a procurar
sindnimos no Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, e corrigi os erros ortograficos.
No entanto, houve uma medida que deveria ter tomado previamente, para ajudar a
combater as fragilidades ja identificadas nas produgdes textuais dos alunos,
nomeadamente, a utilizagdo obrigatoria de um minimo de trés conetores discursivos no

texto. Na tabela 42, consta a minha reflexdo sobre a mesma.

Tabela 42

Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 27 de novembro de 2024

Ao refletir sobre a dificuldade dos alunos em encadear as ideias, tenho de reconhecer que
tive responsabilidade sobre a mesma. A minha sugestdo de consulta da tabela dos conetores
discursivos ndo devia ter sido uma mera sugestio, pois a maior parte dos alunos ndo a seguiram.
Ademais, os alunos que a aceitaram foram os mais empenhados, que até nem demonstram grandes
dificuldades na escrita. Para ter sido mais bem-sucedida, devia ter estabelecido a obrigatoriedade de
utilizar, pelo menos, trés conetores discursivos no texto, utilizando, na mesma, a tabela como
recurso. Desta forma, pode ser que os alunos tivessem construido frases mais coesas e com maior

grau de autonomia.

DB PPIII, 27 de novembro de 2024

Nesta atividade, foi aplicada uma grelha de avaliagdo para a escrita, conforme
ilustra a figura 49. Esta foi elaborada de acordo com os objetivos de aprendizagem
definidos para atividade, de modo a fazer um “balancgo da diferenga entre a aprendizagem
atual e as aprendizagens pretendidas” (Lopes & Silva, 2020, p. 14). Ao analisé-la,

reconhego que as dificuldades mais generalizadas na turma se verificavam na corre¢ao
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ortografica e no uso da pontuacdo. Quanto a coesdo e coeréncia textual, cerca de metade
dos alunos apresentaram fragilidades evidentes. Por outro lado, apenas trés alunos

tiveram dificuldade em mobilizar as carateristicas do texto narrativo.

Figura 49

Grelha de avaliag¢do para a escrita

A figura 50 ilustra a exposi¢ao de alguns textos dos alunos, acompanhados dos
respetivos desenhos. Devido a escassez de espago no placard, alguns foram colocados

noutra parede da sala.
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Figura 50

Exposi¢do dos textos e desenhos dos alunos

Apesar das fragilidades identificadas, considerei a atividade bem conseguida, pois
todos os alunos produziram textos com, pelo menos, trés paragrafos, respeitando a
estrutura e as categorias do texto narrativo. Creio que foi uma mais-valia partir das Artes
Visuais, uma vez que possibilitou a representagao e desenvolvimento das historias através
de uma linguagem que os alunos dominam. Ao passar a escrita, a maioria destes estava
muito motivada para contar a mesma por palavras. Também considerei que a atividade
veiculou a criatividade, pois todas as historias foram diferentes. Mesmo que os guarda-
chuvas acabassem em localizagdes semelhantes, as caraterizagdes das viagens diferiram

muito entre si.

7.3.2 | Construcgdo de Sequéncias de Crescimento a Pares

Esta atividade, realizada no dia 18 de novembro de 2024, consistiu na constru¢ao
de sequéncias de crescimento, a pares, recorrendo a MM, acompanhada pela resolugdo de
exercicios sobre a sequéncia finalizada. Na tabela 43, encontra-se o enquadramento geral

da atividade.
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Tabela 43

Enguadramento geral da atividade de construg¢do de sequéncias de crescimento a pares

Matematica — Algebra - Regularidades em sequéncias = Sequéncias de

crescimento

o Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as
suas ideias.

o Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formacio dada

Enguadramento ou regularidades identificadas.

nas o Estabelecer a comrespondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.

Aprendizagens | o Prever um termo nioe visivel de uma sequéncia pictorica de crescimento e justificar
Essenciais a previsdo.

Matematica > Comunicacio matematica

o Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente
€ por escrito.

o Ouvir o5 outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor

argumentos.

+ Criar uma sequéncia de crescimento pictorica e a respefiva regra de formacio;
+ Corresponder corretamente a ordem do termo e o termo da sequéncia;
¢ Prever termos nfo visiveis da sequéncia de crescimento criada;
Objetivos de + Tustificar o raciocinio aplicado aos exercicios, oralmente e por escrito;
aprendizagem | e Colaborar com o par na construgio da sequéncia, na resolugio de exercicios e na
apresentacio a turma;
¢ Orgamizar o discurso de forma coerente para o ouvinte;
+  Adquirir uma postura corporal adequada a apresentacio oral.

Implementar a aprendizagem cooperativa: Os alunos colaboram a pares em todas as

etapas desta atividade: na construgio da sequéncia de crescimento com materiais
manipulaveis, na decisiio da respetiva regra de formagio, na reselucio dos exercicios e
sifuacdes problematicas e na apresentacio oral da sequéncia a turma.

Estratégias Apostar na resolucio de problemas: A partir de uma quantidade atribuida de pedras de

chave 2quario, os alunos foram desafiados a construir uma sequéncia de crescimento, com uma

regra de formacdo criada por eles, utilizando as pedras na sua totalidade; as situagdes
problematicas que se seguiram relacionavam-se com a sequéncia criada pelos alunos,
estimulando o raciocinio 16gico de forma contextualizada, e a autonomia na resolugio
de problemas.

Recursos Pedras de aguario, ficha de atividades, quadro branco.

O primeiro passo da atividade, ap6s formados os pares e reorganizada a sala, foi
a criagdo das sequéncias de crescimento com as pedras de aquario. Devido & manipulagdo
de um material inédito, e ao trabalho colaborativo, do gosto da turma, os alunos estavam
muito motivados para a atividade. A maioria dos pares elaborou as sequéncias como eu

pretendia, por meio de trocas de ideias e experimentagdo do material. Contudo, nalguns
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pares, houve situacdes em que um dos alunos queria efetuar a sequéncia sozinho, € o par
se sentiu inibido de manipular o material. Nestes casos, tive de intervir, para escutar as
ideias do aluno que ndo estava a ser incluido, e mediar o processo de criagdo da sequéncia
entre ambos. Quanto aos restantes pares, em que ndo houve desafios de relacionamento
interpessoal, intervim apenas para questionar quanto a regra de formacao escolhida para
a sequéncia de crescimento, verificando se a mesma estava apta para a resolucdo dos
exercicios. Na figura 51, ¢ possivel observar algumas das sequéncias de crescimento

construidas.

Figura 51

Exemplos de sequéncias de crescimento construidas pelos alunos
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Apo6s a construcao das sequéncias de crescimento com as pedras de aquario, os
alunos resolveram a ficha de atividades sobre as mesmas, presente na figura 52. As
atividades incluiam o desenho dos termos criados com o MM, a previsdo e justificagdo

de termos nao visiveis e a descri¢ao da regra de formacao.
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Figura 52

Ficha de atividades sobre as sequéncias de crescimento

MNarne: Bata: e

dequimelay de Creselmendts
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Flguns 1 Flgaiha, 2 Flgaha 3 Fguna 4

2. Cemplots o tafiela.
N2 dla

flguna
Testak cle.
pedhas.

3. Guak sendosnimens tatald de pedhag do flgana, 347 Mestha ceme pensasde.

e

4. Ceme pedends safier o nimens tetal de pednas. de wma flgutar qualguend Justifles ot
respanata.

5. Emeque figuta fasend mals. de que 100 pegas? Mastn femnbasti.

Ao longo da resolugdo dos exercicios, surgiram alguns desafios sobre os quais tive
de intervir. Alguns alunos continuavam a evitar trabalhar com o colega, pelo que voltei a
mediar a colaboragdo entre os pares, questionando cada um sobre as suas ideias e
estratégias. Com um dos pares, apesar de terem trabalhado bem colaborativamente, surgiu
uma dificuldade significativa relativa ao conteudo da sequéncia de crescimento. Esta

encontra-se esclarecida na tabela 44.
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Tabela 44

Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 18 de novembro de 2024

Por exemplo, houve um par que construiu uma sequéncia com a regra de adigdo do nimero
do termo mais um. Porém, para a regra deles, um dos exercicios, descobrir o nimero de elementos
da figura 34, era muito dificil. Depois de me sentar com o par e de termos discutido o exercicio,
identificamos a estratégia pela qual seria possivel descobri-lo, mas os alunos demorariam muito
tempo e nfio seria simples o suficiente para o nivel de aprendizagem dos alunos. Por isso, diminui o
nivel de dificuldade para eles, e pedi-lhes que descobrissem o nimero de elementos da 20.? figura,

o que os alunos conseguiram fazer.

DB PPIII, 18 de novembro de 2024

Embora pudesse ter solicitado aos alunos a construg¢do de uma sequéncia diferente
antes de passarem aos exercicios, de forma a evitar as dificuldades que se seguiram, sinto
que foi positivo ndo o fazer. Por um lado, ndo quis desvalorizar o trabalho dos alunos,
uma vez que a sequéncia seguia uma regra de crescimento corretamente formulada. Por
outro lado, creio que a dificuldade emergente resultou em aprendizagens significativas,
na medida em que impulsionou a criagdo de solugdes, sem que estas fossem facilmente
identificaveis. Conforme Silva e Figueiredo (2006), os erros e obstaculos representam
pontes para a aprendizagem, como impulsionadores de reflexdo e raciocinio que ajudam
o aluno a aprender por sua propria iniciativa.

Em contrapartida, houve outro par que criou uma sequéncia de crescimento
demasiado simples, pois a regra de formacao era de um em um, tornando os exercicios da
ficha muito pouco desafiantes. Para o evitar, devia ter colocado algumas condig¢des
prévias para a construcao das sequéncias, pedindo, por exemplo, uma regra de formacgao
com um crescimento minimo de dois em dois. Deste modo, teria garantido um nivel de
desafio suficientemente elevado para todos os pares, condi¢ao necessaria a aprendizagem,
acentuando o estimulo da criatividade dos alunos na constru¢do das sequéncias. Porém,
como nao o fiz, optei por refletir sobre estas questdes em grande grupo, durante as
apresentacoes orais dos alunos. Estas englobaram o desenho de cada sequéncia no quadro
e respetiva exploragao, orientada por mim com questdes aos alunos.

No decorrer da atividade, percebi que os objetivos relativos a resolugdo de

problemas estavam a ser cumpridos na maioria dos grupos. Recorrendo a experimentagao
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com as pedras de aquario, os alunos desenvolveram metodologias e estratégias para a
resolugdo dos problemas propostos, analisando-as e reformulando-as consoante a
plausibilidade das conclusdes (Martins et al., 2017). Embora reconheca as
potencialidades didaticas desta atividade, algumas das quais se concretizaram na
implementagdo, reconheg¢o que poderia ter sido mais rica para todos os grupos, se eu

tivesse colocado certas regras para a criacdo das sequéncias de crescimento.

7.3.3 | Para que Serve o Diafragma?

A presente atividade, de cariz experimental, decorreu no dia 22 de outubro de
2024, realizada a partir da seguinte questdo-problema: “Qual ¢ o papel do diafragma na
respiracdo?”’. Na otica de Pacheco (2015), as atividades experimentais “permitem que o
aluno construa o conhecimento cientifico através do conflito cognitivo, utilizando, para
isso, a previsdo, a observagdo, a comparagdo ¢ a reflexdo de forma a atingir niveis de
conhecimento cada vez mais complexos e abrangentes” (p. 7). Por isso, sdo basilares na
acdo do aluno enquanto construtor do proprio conhecimento. A tabela 45 demonstra o

enquadramento geral desta atividade experimental.
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Enquadramento geral da atividade "Para que serve o diafragma?"
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Enguadramento
nas
Aprendizagens

Essenciais

Estudo do Meio =* Natureza

o Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, os sistemas
digestivo, respiratorio, circulatorio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu
bom funcionamento implica cuidados especificos.

o Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados

e saber comunica-los, reconhecendo como se constrol o conhecimento.

Objetivos de

aprendizagem

o Identificar os orgdos do sistema respiratorio e as suas funcgdes;

* Localizar o diafragma no corpo humano, reconhecendo-o como niio pertencente,
embora auxiliar, ao sistema respiratorio;

o Identificar a funcio do diafragma na respiragio;

* Montar 0 esquema de simulagio do diafragma, aparelhando os matenais.

Estratégias

chave

Implementar atividades expenimentais: O caniz experimental desta atrvidade reside na
manipulacio de vandvels; ha uma vanavel que se mantém, a assemblagem dos materiais,
ocorrendo a manipulagio ao puxar e empurrar a pega de plastico na parte inferior da
garrafa; este movimento permite simular a agio do diafragma sobre os pulmées: ao puxar
a pega para baixo, o baldo enche; ao empurra-la para cima, o baldo esvazia.

Implementar a aprendizacem cooperativa: Esta atividade realizou-se em peguenos

grupos, tendo cada aluno colaborado na montagem do esquema de stmulagéo;
posteriormente, todos tiveram oportunidade de expertmentar 0 mecanismo do mesmo,
discutindo as suas observaces com os colegas. Em contrapartida, realizou-se um debate
final em grande grupo, e o registo dos resultados, conclusdes e avaliagio
individualmente.

Utilizar diferentes técnicas de avaliacio formativa: Foi aplicada a TAF “Bilhetes a

entrada e bilhetes a saida™, para aferir a identificacio da funcio do diafragma por parte
dos alunos.

Recursos

Garrafa de plastico sem fundo, balfio, extrato de saco de plastico, fita cola, elastico de
borracha, cademnos didnios de Estudo do Meio., video “Funcionamente do sistema
respiratorio”, da Escola Virtual, painel interativo, quadro branco, bilhete & entrada e
bilhete a saida.

Esta aula iniciou-se com um didlogo de revisdo sobre o sistema respiratdrio, no

qual questionei os alunos acerca dos 6rgaos constituintes do mesmo e respetivas fungoes.

Ao questionar sobre a fun¢do do diafragma na respiragdo, os alunos associaram-no ao

sustento dos pulmoes, mas ndo fizeram mencdo aos seus movimentos de contracio e

distensdo, responsaveis pela respiracdo. Estas nog¢des constam nos bilhetes a entrada,

presentes na figura 53, destinados a identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre

este tema.
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Figura 53

Bilhetes a entrada

A organizacao dos grupos foi diferente daquilo que constava na planifica¢dao. Os
grupos oscilaram entre dois e trés elementos, por adaptacdo a condigdes relativas aos
materiais, e a auséncia de certos alunos no dia da atividade experimental. A tabela 46

ilustra como decorreu a reorganizagdo dos grupos.

Tabela 46

Diario de Bordo, A. Camacho, ter¢a-feira, 22 de outubro de 2024

Ao realizar a experiéncia em casa, percebi que a preparagio do plastico exigia muita destreza
motora fina, o que a tornava muito dificil para as criangas. Portanto, preparei esse elemento de
antemdo e decidi distribuir os alunos por pares, para que cada crianca tivesse uma tarefa na
preparacdo da experiéncia. Efetivamente, acabou por haver dois grupos de 3 alunos, pois dois
meninos ndo estiveram presentes nesse dia. Por recomendagio da professora cooperante, para evitar
fazer pares de alunos que ndo trabalham bem juntos, formei dois trios. Nesses casos, dei dois

elasticos por grupo, para colocar a volta do plastico, de modo que cada aluno teve uma tarefa.

DB PPIII, 22 de outubro de 2024

Mediante esta estratégia, assente numa planificacdo flexivel por parte do docente
(Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto), a assemblagem dos materiais foi positiva.
Demonstrei a montagem passo a passo, em grande grupo, e cada aluno executou parte da
mesma autonomamente. Ao experimentar a simulagao, ilustrada na figura 54, os alunos

reagiram com entusiasmo.
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Figura 54

Simulagdo da agdo do diafragma sobre o pulmdo

Enquanto circulava pelos grupos, questionei-lhes sobre o que estavam a observar,
e obtive descrigdes muito objetivas dos resultados por parte dos alunos: ao puxar a pega
para baixo, o baldo enche. Logo, quando o diafragma desce, os pulmdes enchem. Para
consolidar as aprendizagens, explorei a relagdo entre a simulacdo e os 6rgdos do corpo
humano, num didlogo em grande grupo. No entanto, nem todas as respostas nos bilhetes
a saida corresponderam aquilo que os alunos me tinham transmitido oralmente, como

demonstra a tabela 47.
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Tabela 47

Diario de Bordo, A. Camacho, ter¢a-feira, 22 de outubro de 2024

Ainda que tenham explicado a relacio de causa e efeito entre os movimentos do diafragma e
a inspiragdo e expiracdo, no bilhete a saida, houve 4 alunos que s6 associaram aquele érgio ao
sustento dos pulmdes. Visto que a pergunta era a mesma que constava no bilhete a entrada, os alunos

podem ter pensado que era para escrever a mesma resposta.

DB PPIII, 22 de outubro de 2024

Mediante este resultado, percebi que devia ter esclarecido que o preenchimento
do bilhete a saida devia ser baseado na simulacao efetuada, colocando maior énfase na
comparagdo das previsdes anteriores a experiéncia com os resultados observados
(Figueiroa, 2012). Deste modo, ndo percebi se tais respostas se deveram a lacunas na
aprendizagem, ou a erros de interpretagdo. Portanto, em futuras TAF, tive o cuidado de
diferenciar as tarefas prévias das posteriores a atividade. A figura 55 ilustra alguns

exemplos de bilhetes a saida preenchidos pelos alunos.

Figura 55

Bilhetes a saida

Nesta situacdo, para garantir que cada aluno ficaria com um registo correto da
experiéncia, efetudmo-lo coletivamente no caderno diério: duas ilustracdes da simulagao,
e uma resposta a pergunta do bilhete a saida, elaborada em coletivo.

Ao concluir esta atividade, reconhego que os alunos teriam beneficiado de uma
delimitagdo mais evidente das fases do trabalho experimental em ciéncia (Martins et al.,

2007), de modo a se apropriarem efetivamente da situacdo simulada. Teria sido pertinente
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acompanhar a atividade com organizadores graficos, que ilustrassem a palavra-chave de
acao de cada etapa, nomeadamente: questionar, refletir, experimentar, observar, discutir.
Nao s6 tal op¢do me teria auxiliado na gestdo da aula, como também teria ajudado os
alunos a adquirir atitudes intrinsecas ao método cientifico. Também reconheco que teria
sido mais pertinente realizar a ilustragdo dos resultados, com a devida legendagem dos
orgdos e processos simulados, antes de redigir a resposta ao bilhete a saida. Desta forma,
os alunos teriam sistematizado o contetido da experiéncia, possibilitando a sua consulta

aquando da realizacao da TAF.

7.4 | Projeto com a Comunidade Educativa

Na PPIII, foi desenvolvido um PCE, em parceria com a Porta33. Trata-se de uma
Galeria de Arte Contemporanea localizada no centro do Funchal, recetora de trabalhos de
artistas visuais regionais, nacionais e internacionais, € dinamizadora de varias praticas de
mediacao cultural com publicos diversificados.

O contacto com a Porta33 surgiu a partir do interesse dos alunos pelas Artes
Visuais, impulsionando a ideia de promover uma atividade codinamizada com
profissionais da area. De facto, a arte “desempenha um papel primordial na adequada
formagdo da personalidade, sustentando que esta s ¢ possivel acontecer de forma
equilibrada num processo de individualizagdo e integracdo, isto ¢, uma educacdo
individualizada associada a uma educagdo socializante” (Sousa, 2003, p. 25). Esta
perspetiva indica-nos que a educacdo pela arte, embora direcionada a formacdo da
identidade do aluno, deve contar com a intervencdo de varios agentes, numa simbiose
entre a pedagogia e a arte.

Com o objetivo de preparar os alunos antecipadamente para a atividade, dinamizei
a exploracao da histéria O Ponto, de Peter H. Reynolds, relacionada com os processos de

experimentacdo e criacdo na arte. A figura 56 ilustra a capa e a sinopse da historia.
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Figura 56

Capa e sinopse da historia O Ponto, de Peter H. Reynolds

Num album de grafismo original, Vera afirma
nao saber desenhar e todos os seus esforcos
serdo, portanto, em vao. Até ao momento em que
a sua professora lhe pede para fazer uma marca
qualquer. E uma descoberta. Contra todas as
expectativas, este ponto € o inicio duma grande
carreira artistica. A descoberta dos talentos
escondidos... e, sobretudo, duma solida

autoconfianga.

Nota. Imagem e sinopse retiradas de O ponto, de Peter H. Reynolds - Livro.

O conto da historia deu azo a um dialogo sobre as percecdes dos alunos acerca das
Artes Visuais, referindo que estas se podiam fazer a partir de pontos, linhas, padroes,
rasgdes, recortes, entre outros. Também debatemos se a personagem principal da histéria
poderia ser considerada uma artista, apesar de trabalhar a base de pontos. A perspetiva
afirmativa foi dominante na turma, tendo surgido argumentos sustentados na criatividade
da personagem e no valor estético das suas pinturas.

No culminar da discussdo, perguntei aos alunos se ja tinham conhecido algum
artista, criando um momento de escuta sobre as experi€ncias prévias dos alunos.
Identificar os conhecimentos prévios dos alunos, integrados numa estrutura de
conhecimento pré-existente, ¢ essencial “para se criarem situagdes de aprendizagem
adequadas para ajudar a reconstruir esse quadro mental de forma cada vez mais
complexa” (Gago, 2012, p. 28). De facto, apenas um aluno ja tinha contactado
diretamente com um artista, e apenas trés ja tinham visitado museus ou galerias dedicadas
as artes visuais. Contudo, nenhum aluno da turma tinha visitado a Galeria da Porta33,
nem ouvido falar da associacdo. Neste sentido, o passo seguinte foi a exploragdo coletiva
do sitio online da Porta33, através do painel interativo, para que os alunos ficassem a
conhecer a Galeria e o trabalho que nela ¢ feito. A tabela 48 mostra como decorreu esta

atividade.


https://www.bertrand.pt/livro/o-ponto-peter-h-reynolds/1854046
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Tabela 48

Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024

Exploramos fotografias do espaco, e algumas que estavam disponiveis das duas ultimas
exposi¢des, uma das quais composta por obras da artista que dinamizaria a atividade. Embora os
alunos estivessem muito interessados, foi dificil manté-los focados na exploracdo, pois estavam
entusiasmados para a atividade que se seguiria e todos queriam falar sobre assuntos relacionados

(museus que ja visitaram, obras de arte que ja viram, perguntas sobre o que iamos fazer).

DB PPII, 04 de dezembro de 2024

Apos o intervalo, dinamizou-se entao a atividade em cooperagao com duas artistas
residentes da Porta33. Aquela consistiu na criacdo de um tabuleiro de jogo, por parte de
cada aluno, conforme a orientagdo das artistas. Embora houvesse regras a seguir, de modo
a criar a estrutura do tabuleiro, os alunos tiveram liberdade quanto a sua estética, ¢ aos
desafios a criar para o jogo. Esta atividade teve como objetivos o desenvolvimento da
criatividade, de nog¢des de orientacdo espacial, o raciocinio logico, a resolucdo de
problemas, a experimentagdo de materiais e técnicas artisticas, € a criagdo de materiais
didaticos passiveis de utilizar em sala de aula. A tabela 49 ilustra como decorreu a criagdo

da estrutura dos tabuleiros de jogo.

Tabela 49

Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024

Embora estivessem entusiasmadas, as crian¢as nio estavam muito agitadas e mantiveram-se
concentradas ao longo da atividade. Esta comecou com o desafio de seguir uma tampa com um lapis de cor,
sem a deixar sair da folha, de modo a surgir varias linhas na mesma. Este exercicio ¢ um bom treino de
motricidade fina, que favoreceu alguns alunos que ainda demonstram fragilidades naquela competéncia. De
seguida, os meninos reforcaram algumas dessas linhas com marcador preto, definindo nelas um percurso.
A partir dele, criaram o jogo de tabuleiro. Este tem como objetivo os dois jogadores comegarem o percurso
nas duas extremidades do mesmo, percorrendo-o em sentidos opostos. O primeiro jogador a chegar ao ponto
de partida do adversario vence o jogo. Neste sentido, os alunos pintaram os pedes e desenharam os dados,
de esferovite, cujas estruturas foram fornecidas pelas artistas; dividiram o percurso em casas, numerando-
as, e inseriram simbolos, para as quais definiram desafios.

DB PPII, 04 de dezembro de 2024
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Como refere a tabela 49, a criagdo do jogo de tabuleiro desenvolveu-se em quatro
etapas: tragar varias linhas com um lapis de cor, seguindo uma tampa; marcar a linha de
jogo, recorrendo a um marcador, definindo as casas; criar os desafios, e, por fim, decorar
livremente o espago disponivel no tabuleiro de jogo. A figura 57 ilustra a concretizagdo

das duas primeiras etapas.

Figura 57

Criagdo dos tabuleiros de jogo

Aquando da criacao dos desafios, fui surpreendida pela criatividade dos alunos, e
pelas suas iniciativas de os relacionar com as aprendizagens escolares. Uma vez que nao

sabia como os alunos iam reagir a tarefa, preparei previamente alguns desafios
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matematicos, maioritariamente dos dominios da Algebra e das Capacidades Matematicas,
para adicionar aos jogos dos alunos, caso surgisse essa necessidade. Trouxe-os para a aula
sob forma de cartas, e pedi as artistas para reservarem uma cor, entre os autocolantes que
deram aos alunos para usarem como simbolos, a fim de a associar as cartas.

Embora tenha sido pertinente planificar um auxilio a criacdo dos jogos, com o
objetivo de os tornar mais significativos, poucas cartas foram aplicadas aos tabuleiros dos

alunos. A tabela 50 ilustra como decorreu a criagdo de desafios por parte deles.

Tabela 50
Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024

Varios alunos criaram desafios didaticos: operagdes matematicas, tabuadas, desafios de gramatica,
nomear 6rgios num minuto, entre outros. Também criaram desafios mais informais, como cantar uma
cancdo, fazer uma danga ou uma corrida & volta do campo, entre outros. Por fim, também houve casas com
castigos ou recompensas: ficar X vezes sem jogar, ir para a “ilha” avancar cinco casas, surgindo, nalguns,
algumas pontes entre duas casas afastadas. Apesar de nenhuma crianca ter sido constantemente apoiada,

todos os tabuleiros de jogo ficaram com varios desafios, o que foi um resultado positivo.

DB PPII, 04 de dezembro de 2024

Também reconheco a criatividade dos desenhos realizados pelos alunos, com o
objetivo de decorar o tabuleiro de jogo. Alguns alunos criaram o jogo a volta de um tema
agregador. No entanto, também houve alunos que ndo quiseram escolher um tema, e
realizaram desenhos criativos, embora desligados do conteudo dos desafios. A criagio

dos jogos, foi aplicada uma grelha de avaliagdo, ilustrada na figura 58.
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Figura 58

Grelha de avaliagcdo para as Artes Visuais, aplicada ao PCE
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A avaliagdo dos alunos foi muito positiva. Todos tiveram ideias criativas, embora
uns se tenham destacado mais na criacao artistica, € outros na criacdo de desafios
originais. Quanto ao dominio das técnicas de expressdo, avaliei todos de forma positiva,
pois, realmente, ndo se evidenciaram muitas dificuldades. Os alunos que foram avaliados
com “Bom”, em vez de “Muito Bom”, foram os que demonstraram mais fragilidades da
organizagdo dos contetdos no espaco. A nivel da autonomia, embora todos tenham tido
alguma davida, ndo houve nenhum aluno que tenha precisado de muita ajuda ou
orientagdo direta.

Conforme terminaram os tabuleiros, os alunos juntaram-se em pares para
experimentar os jogos criados. Procurei estar um pouco com cada par, embora tivesse de
continuar a apoiar os alunos que ainda estavam a criar o tabuleiro, mas consegui perceber
que os alunos sentiram prazer naquele momento ludico. Sinto que foi uma atividade
positiva para o tltimo dia de estagio, pois proporcionou um convivio agradavel, com uma
informalidade que ndo se adequa a maior parte do tempo letivo. Além disso, achei
pertinente os alunos poderem experimentar os jogos assim que terminaram de os criar.

Este PCE culminou num debate reflexivo em grande grupo, com o objetivo de
escutar as opinides dos alunos sobre o mesmo, ¢ identificar quais, para eles, foram as

potencialidades e fragilidades da atividade. Esta etapa do PCE foi muito importante, pois
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a escuta ativa dos alunos fomenta um ambiente afetivo e, consequentemente, torna mais
significativo o processo de ensino-aprendizagem (Sarnoski, 2014). Este debate encontra-

se elucidado na tabela 51.

Tabela 51
Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024

Apds a saida das convidadas, fizemos um debate reflexivo sobre a atividade. Deste modo, os alunos
puderam dizer o que gostaram mais na mesma e o que gostariam que tivesse sido diferente. A maior parte
dos alunos referiu que houve partes em que ficaram confusos em relacdo ao que tinham de fazer. Realmente,
apercebi-me de que houve uma parte em que foram explicadas diferentes tarefas de uma vez, o que poderia
baralhar os alunos. Porém, percebi que a intenco das artistas convidadas era dar varias opcdes de criagio
as criangas e ndo quis interromper. Preferi colaborar, apoiando cada crianca individualmente e esclarecendo
as duvidas com recurso aos exemplos desenhados pelas artistas no quadro. Acho que funcionou bem, pois
o problema dos alunos foi, realmente, receber muitas instrugdes de seguida, e ndo propriamente a
incompreensdo das mesmas. Ademais, como tinhamos exposto os trabalhos dos alunos no quadro, para uma
fotografia, também fizemos uma apreciacio coletiva dos mesmos. Embora nio estivesse planificado, creio
que foi uma atividade construtiva, pois desenvolveu a percecdo visual, a comunicacio e fundamentacio de

opinides e a cidadania, através de feedback construtivo aos colegas, expressado de forma cordial.

DB PPII, 04 de dezembro de 2024

Neste momento, os tabuleiros foram afixados no quadro branco, com o objetivo
de realizar uma apreciagdo coletiva dos mesmos. A figura 59 ilustra todos os jogos de

tabuleiro criados pelos alunos.
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Figura 59

Jogos de tabuleiro criados pelos alunos

Ap0s ter escutado os alunos, reconhego que a explicagdo das tarefas poderia ter
sido mais segmentada, para facilitar a compreensdo e autonomia deles. Além do que os
alunos mencionaram, também considerei como fragilidade o tempo atribuido aos
desenhos decorativos do tabuleiro. Ainda que houvesse um horario a cumprir,
previamente combinado com as artistas convidadas, reconheco que os alunos que
terminaram o percurso ¢ os desafios mais cedo tiveram mais tempo para explorar a sua
criatividade quanto a decoragdo do tabuleiro. Compreendo que esta fragilidade esta
relacionada com o tempo disponivel para a atividade, mas gostaria, ainda assim, que o
tempo de exploragdo para cada etapa tivesse sido mais igualitario para todos os alunos. A

tabela 52 ilustra uma reflexao geral sobre o PCE.



RELATORIO DE ESTAGIO 179

Tabela 52

Diario de Bordo, A. Camacho, quarta-feira, 04 de dezembro de 2024

Creio que foi uma atividade bem conseguida. Desenvolveu varias competéncias nos alunos, desde a
criatividade, a orientagio espacial, motricidade fina e pensamento critico. Acho benéfico o resultado da
atividade ter sido uma ferramenta de trabalho para a turma, pronta a utilizar a qualquer momento. Numa
turma com ritmos de trabalho tdo diferenciados, é adequado ter uma atividade disponivel para os alunos
mais céleres, que seja simultaneamente lidica e didatica. Também sinto que os objetivos de cooperagio
entre a escola e a instituigdo externa foram cumpridos. A minha proposta foi bem acolhida, desde inicio,
pelas funcionarias da Porta33, com as quais planifiquei, colaborativamente, a atividade. Apreciei muito a

abertura delas quanto a adaptacio da atividade a turma e aos objetivos interdisciplinares a que me propus.

DB PPII, 04 de dezembro de 2024

Neste sentido, sinto que o PCE cumpriu os pressupostos de uma atividade
colaborativa entre a escola e a comunidade, desde a planificagdo a implementacdo da
mesma, numa relagdo de interdependéncia positiva, com vista a objetivos comuns
(Batista, 2012). Embora a atividade tenha sido maioritariamente dinamizada pelas artistas
convidadas, eu e a docente cooperante encarregdmo-nos de dar apoio individual aos
alunos e esclarecer diividas emergentes.

Enquanto futura docente, a metodologia da Porta33 para trabalhar a expressao
pléstica revela-se sobremaneira pertinente para as minhas praticas pedagdgicas. Na otica
da associacdo, as Artes Visuais surgem da brincadeira e da experimentagdo, da tomada de
riscos e da valorizagdo do erro como oportunidade criativa. No ambito da atividade, estes
pressupostos impulsionaram a motivagdo, a autoconfianca e a imaginacgao criativa dos
alunos, colocando a sua expressao pessoal no cerne da agdo educativa, em consonancia

com a atual concecdo da profissdo docente (Perrenoud, 1995).

7.5 | Reflexdo Critica sobre a Pratica Pedagogica I11

A prética pedagogica realizada no 4.° ano abarcou varias aprendizagens, desafios
e solucdes criativas direcionadas a melhoria do processo de ensino-aprendizagem. Nesse
sentido, tive muitos momentos de reflexdo e reestruturacao de estratégias (Alarcao, 2010),
de acordo com as carateristicas da turma e as aprendizagens adquiridas ao longo das trés

PP.
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A respeito dos aspetos positivos da PPIII, saliento o trabalho colaborativo com a
docente cooperante. De facto, fui inserida numa institui¢do que privilegia o trabalho
cooperativo entre os docentes, na planificagdo, implementacao e avaliagdo de estratégias
e atividades. Desde o inicio, fui incluida nesta dinamica e encorajada a colaborar com
toda a equipa disciplinar do 4.° ano, com a qual troquei ideias frequentemente, que
tornaram a minha interven¢@o mais significativa. Todavia, foi o trabalho colaborativo com
a docente cooperante que mais marcou e enriqueceu a minha pratica, desde as entrevistas
informais para o conhecimento da turma, a discussdo e reformulagdo de estratégias e a
planificacdo em conjunto. O paradigma atual da educagdo requer docentes que
“observem, analisem a realidade educativa (a escola, a sala de aula, as criangas) e
partilhem essa analise” (Machado & Formosinho, 2009, p. 295), com vista a inovacao
generalizada de préticas pedagogicas.

A sala do 4.° ano apresentou sobretudo potencialidades para o ensino-
aprendizagem. A disposicdo das mesas facilitava o debate e o trabalho cooperado,
auxiliado pela presenca de cadeiras giratorias em torno da sala, também frequentemente
usadas pela equipa docente no apoio individual e integrado aos alunos. A sala contava
ainda com um painel interativo, computadores e uma arrecadagdo com recursos
pedagdgicos variados, que mobilizei para enriquecer a minha intervengao.

Quanto as estratégias utilizadas, atribuo particular relevancia as Artes Visuais, a
escrita criativa, a aprendizagem cooperativa e a avaliacdo formativa, cuja eficicia e
adequagdo ao contexto emergem como objeto de reflexdo. As Artes Visuais constituiram
uma estratégia particularmente motivadora, enquanto 4rea de interesse dos alunos e ponto
de convergéncia com as demais areas curriculares, encetando a interdisciplinaridade.
Enquanto esta foi aplicada como meio de aproveitamento de uma potencialidade da
turma, a escrita criativa foi utilizada para combater fragilidades, detetadas nomeadamente
na ortografia e na sintaxe. Embora a duracdo do estagio ndo tenha permitido verificar a
eficacia desta estratégia a longo prazo, a escrita criativa permitiu desenvolver aquelas
competéncias de forma prazerosa, valorizando a imaginacdo e criatividade dos alunos,
além da corre¢do gramatical e da coeréncia textual (Caetano, 2010).

Por outro lado, a aprendizagem cooperativa surgiu simultaneamente como modo
de aproveitar potencialidades e minguar fragilidades, uma vez que os alunos gostavam de
trabalhar em grupo, mas apresentavam algumas lacunas a nivel do relacionamento
interpessoal. Nos momentos de trabalho cooperado, observei os alunos a discutir

estratégias, a estabelecer acordos quanto ao modo de resolucdo da tarefa e a refletir em
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conjunto. Apesar de ter sido necessario mediar as interagdes dos alunos em varios
momentos, a aprendizagem cooperativa possibilitou o desenvolvimento de normas de
convivéncia democratica, como a responsabilidade individual e coletiva, basilares ao
principio de interdependéncia positiva (Johnson & Johnson, 1989).

Quanto a avaliacao formativa, identifiquei-a, no capitulo 6, como um dos aspetos
mais fragilizados da minha pratica pedagdgica. Na PPII, considerei que deveria ter sido
aplicada mais frequentemente, através de estratégias mais diversificadas, pelo que este se
tornou um objetivo para a PPIII. Ao finalizar a intervengao pedagbgica, creio que este
objetivo foi concretizado de forma positiva, pois apliquei, pelo menos, uma TAF por dia
ao longo da PPIII. Procurei diversificar as técnicas e instrumentos implementados, mas
reconhego que a TAF mais utilizada foi a grelha de avaliacdo. Senti que esta estratégia
era facilmente ajustavel aos objetivos de cada atividade, permitindo-me uma avaliagdo
imediata, objetiva e mais abrangente do que outras TAF implementadas. A reflexdo sobre
os dados recolhidos na avaliagdo formativa possibilitou a melhoria das minhas estratégias
e atividades, de forma mais contextualizada do que nas praticas anteriores.

Apesar dos aspetos positivos acima referidos, a minha pratica na PPIII também
evidenciou aspetos a melhorar. Entre eles, real¢o a gestdo de tempo, que, embora tenha
melhorado ao longo do estagio, ainda precisa de aprimoramento. A planificacao foi um
pilar essencial, uma vez que me permitiu estruturar as atividades ao pormenor, prevendo
0 tempo necessario para cada etapa. No entanto, houve aspetos que influenciam a gestao
do tempo pedagdgico que nem sempre se refletiram nas planificagdes, tais como a
motivacdo dos alunos, os obstaculos de compreensdo emergentes e as diferengas nos
ritmos de trabalho de cada aluno. Ao considerar estes fatores no momento de planificacao,
sera possivel estruturar atividades mais proveitosas, sem conferir um ritmo apressado ao

processo de ensino-aprendizagem.
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Consideracoes Finais

Eis-me chegada a etapa final deste relatdrio, a linha que marca, simultaneamente,
o principio e o fim. Por um lado, o culminar de um percurso de formagdo académica
iniciado na licenciatura, na qual ingressei com o entusiasmo de uma menina que queria
ser educadora e professora. Por outro lado, a conclusdao de dois anos de formagdo em
contexto de mestrado, decisivos para a consolidagdo de uma identidade profissional
docente, construida de forma mais consciente, critica e fundamentada.

Naquele primeiro dia, ambicionava orientar um(a) grupo/turma em que as criangas
gostassem de aprender, guiadas pela minha acdo docente, para a qual ainda ndo detinha
vocabulario para descrever, mas que visionava planificada de forma lidica. Foi, contudo,
ao longo do mestrado que esse ideal inicial ganhou densidade pedagdgica, rigor cientifico
e intencionalidade didatica, permitindo-me compreender, problematizar e transformar as
minhas praticas.

Ao longo desta etapa académica, aprendi progressivamente a concretizar as
atividades que imaginava, conferindo-lhes o devido rigor cientifico e didatico. Encantei-
me com os principios da aprendizagem pela descoberta, assentes na agéncia da crianga,
na liberdade que desejava ter vivido nos meus dias de escola. Partilho, mais do que nunca,
a perspetiva de Alves (2004), “escolas que sdo asas ndo amam passaros engaiolados. O
que elas amam sdo os passaros em voo. Existem para dar aos passaros coragem para voar”
(p- 7). Hoje, sei como fomentar aprendizagens alicercadas nestes pressupostos que me
apaixonam, e ndo consigo deixar de reconhecer o percurso realizado com orgulho.

Cada pratica pedagdgica evidenciou que a afetividade que guiou a minha escolha
de profissdo era instintiva e se manifestava desde o primeiro “o0ld” as criangas/alunos.
Nao obstante a heterogeneidade dos contextos de intervengdo, todos me provaram o que
defendo convictamente desde que escolhi este percurso: que o afeto faz toda a diferenca;
ndo s6 na aprendizagem, mas também no bem-estar e desenvolvimento saudavel das
criancas. As palavras de Freire (2003) ndo deixam espaco para dividas: “Nao ha educagao
sem amor” (p. 15). Nenhum pilar me move tanto na educagdo como este.

E certo que o meu percurso académico, particularmente no que concerne ao
mestrado, ndo foi isento de obstaculos, dividas ou insegurancas. Nas praticas
pedagogicas, ndo foi facil escolher as “melhores” estratégias, aquelas que potenciariam o

maximo de competéncias em todas as criangas/alunos. Houve momentos de frustracao
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devido aos fatores externos que, inevitavelmente, pesam na balanga de eficacia de uma
estratégia, nomeadamente, as limitagcdes temporais e espaciais face a conteudos
programaticos extensos e complexos, particularmente no 1.° CEB. Felizmente, nunca
estive sozinha neste terreno acidentado.

Contei sempre com o apoio dos professores orientadores e das docentes
cooperantes, cuja orientacdo e aconselhamento foram indispensaveis ao meu crescimento
pessoal e profissional. Organizei e participei em atividades enriquecedoras com a
comunidade educativa, que me relembram que esta fervilha de potencialidades
pedagdgicas, e que um docente nunca esta sozinho com a tarefa de educar. Também contei
com a minha resiliéncia e dedicag@o, que me fizeram continuar a questionar, a investigar,
a refletir e a criar, sempre em prol das criangas/alunos, e de um sonho de infincia que se
recusou a minguar.

Agora que embarco na vida profissional, levo comigo a crianga que sonhou, a
adulta que se preparou e uma identidade docente que floresceu, na benesse e na
adversidade. Independentemente do que o futuro trara, sei que nao prescindirei de uma
relacdo afetiva com as criangas/alunos, da interdisciplinaridade e da articulacdo
harmoniosa entre os saberes, da aprendizagem ativa e autdnoma, impulsionada pelos
materiais manipulaveis. Nos dias em que a criatividade me faltar, havera sempre uma
histéria, mundos fantasticos que nos fardo voar a descoberta. Havera sempre tempo para
cultivar a aprendizagem através do imagindrio. Estou convicta de que terei sempre muito
a aprender e espero que assim seja. Considero a procura de aprendizagem o mais elevado
ato de sapiéncia. Sei, contudo, que terei sempre um farol a guiar esse percurso: o desejo
profundo de construir a escola dos meus sonhos de infancia, com a consciéncia para

enfrentar os desafios do presente e a responsabilidade para transformar o futuro.



RELATORIO DE ESTAGIO 184

Referéncias Bibliograficas

Abah, J., Chinaka, T. W., & Ogbiji, E. O. (2024). Effect of kinesthetic learning on
students’ interest and achievement in mathematics. Mathematics Education

Journal, 8(2), 120-136.

Abreu, L. M. (2014). A interdisciplinaridade: Teoria e pratica. Em J. E. Franco, & C.
Trindade, Que Saber {es} para o Século XXI? Historia, Cultura e Ciéncia na

Madeira (pp. 47-59). Esfera do Caos Editores.
Alarcao, 1. (2010). Professores reflexivos em uma escola reflexiva. Cortez Editora.

Alarcao, I. (2001). Professor-investigador: Que sentido? Que forma¢ao? Em B. Campos,
Formagdao Profissional de Professores no Ensino Superior/Cadernos de

Formacgao de Professores (pp. 21-30). Porto Editora.

Alarcdo, 1. (1996). Ser Professor Reflexivo. Em 1. Alarcao, Formagdo Reflexiva de

Professores: Estratégias de Supervisdo (pp. 171-189). Porto Editora.

Alarcdo, 1., & Roldao, M. d. (2008). Supervisao. Um contexto de desenvolvimento

profissional dos professores. Edi¢des Pedago.

Alves, R. (2004). Gaiolas ou Asas. A Arte do Voo ou a busca da Alegria de Aprender.

Edicoes ASA.

Amineh, R. A., & Asl, H. D. (2015). Review of constructivism and social constructivism.
Journal of Social sciences, Literature and Languages, 1(1), 9-16.

https://www.semanticscholar.org/paper/Review-of  Constructivism-and-Social-

Constructivism-Amineh-Asl/38903{4a7255496175124d639e14e9b810c17370



https://www.semanticscholar.org/paper/Review-of%20Constructivism-and-Social-Constructivism-Amineh-Asl/38903f4a7255496f75124d639e14e9b810c17370
https://www.semanticscholar.org/paper/Review-of%20Constructivism-and-Social-Constructivism-Amineh-Asl/38903f4a7255496f75124d639e14e9b810c17370

RELATORIO DE ESTAGIO 185

Arvanitis, A., Barrable, A., & Touloumakos, A. K. (2024). The relationship between
autonomy support and structure in early childhood nature-based settings: Practices

and challenges. Learning Environments Research, 27(1), 101-119.

Azevedo, F. (2014). Literatura infantil e leitores. Da teoria as praticas. (2.* ed. revista)

Instituto de Estudos da Crianc¢a/Universidade do Minho.

Azevedo, F. F. (2013). Literatura infantil e educacdo literaria. Em A. Balca & M. d. N.

Pires, Literatura infantil e juvenil: formagdo de leitores (pp. 51-57). Santillana.

Azevedo, F. F. (2004). A literatura infantil e o problema da sua legitimacdo. Em C. M.
Sousa & R. Patricio, Largo Mundo Alumiado: Estudos em Homenagem a Vitor
Aguiar e Silva (pp. 317-323). Centro de Estudos Humanisticos da Universidade

do Minho.

Balga, A. (2007). Da leitura a escrita na sala de aula: um percurso palmilhado com a
literatura infantil. Em F. Azevedo, Formar leitores das teorias as praticas (pp.

131-148). Lidel.

Barbosa, R. (2009). A Importdncia da Expressdo Plastica no Pré-Escolar. Estudo de caso

no Jardim-de-Infancia. UNI-CV-Praia: Universidade de Cabo Verde.
Bastos, G. (2010). Literatura Infantil e Juvenil. Universidade Aberta.

Batista, B., Rodrigues, D., Moreira, E., & Silva, F. (2021). Técnicas de recolha de dados
em investigacdo: inquirir por questiondrio e/ou inquirir por entrevista. Reflexoes

em torno de Metodologias de Investigacdo: recolha de dados, 2(1), 13-21.

Batista, S. (2012). 4 relagdo escola-comunidade: politicas e praticas. ESCXEL.



RELATORIO DE ESTAGIO 186

Belo, P., Oliveira, R., Silva, R. (2021). Reflexos da relacdo professor-aluno para a
aprendizagem no contexto formal de ensino. Em Brandenburg, C. & Pinto, F.

Revista PEMO, 3(2). https://doi.org/10.47149/pemo.v3i2.3880

Bilton, H., Bento, G., & Dias, G. (2017). Brincar ao ar livre. Porto Editora.

Bogdan, R. C., & Biklen, S. K. (1994). Investiga¢do Qualitativa em Educa¢do. Uma

introducdo a teoria e aos métodos. Porto Editora.

Borém Lima, G. A. (2007). Categorizagdo como um processo cognitivo. Ciéncias &

cognigdo, 11, 156-167.

Branden, N. (1992). The Power of Self Esteem. Health Communications, Incorporated.
Brazao, J. P. (2007). O diario de um diério etnografico electronico. Em J. M. Sousa, & C.
N. Fino, A FEscola Sob Suspeita (pp. 289-307). Asa Editores.

http://hdl.handle.net/10400.13/844

Brito, P. S. (2024). O DESENVOLVIMENTO DO DESENHO INFANTIL. QUE TAL

FAZERMOS NOSSO MELHOR?, 6(1), 75.

Bruner, J. S. (2006). In search of pedagogy: The selected works of Jerome S. Bruner (Vol.

I). Routledge.

Caetano, R. (2010). Criatividade e resolu¢do de problemas - metodologia projectual.

ESC.

Caglak, S. (2017). Does hands-on science practices make an impact on achievement in
science? A meta-analysis. Journal of Education in Science Environment and

Health, 3(1), 69-87.

Cairney, T. H. & Langbien, S. (1989). Building communities of readers and writers. The

Reading Teacher, 42(8), 560-567.


https://doi.org/10.47149/pemo.v3i2.3880
http://hdl.handle.net/10400.13/844

RELATORIO DE ESTAGIO 187

Caldeira, M. F. T. H. S. (2009). 4 importancia dos materiais para uma aprendizagem

significativa da matematica. Universidad de Malaga, Servicio de Publicaciones.

Cardona, M. J., Silva, L. L., Marques, L., & Rodrigues, P. (2021). Planear e Avaliar na
Educacdo Pré-Escolar. Ministério da Educagao/Dire¢ao-Geral da Educagao.

planearavaliar.pdf

Cardona, M. J., Nogueira, C., Vieira, C., Uva, M., & Tavares, T.-C. (2015). Guido de
educacdo género e cidadania: pré-escolar. Comissdo para a Cidadania e a

Igualdade de Género.

Cardoso, A. P, & Rego, B. (2017). Metodologias de investigagdo na formagdo de
professores: a investigagdo-a¢do e o estudo de caso. Olhares sobre a educagdo:

em torno da formagdo de professores, 21-33.

Cervera, J. (1991). Teoria de la Literatura Infantil. U. Deusto/Ediciones Mensajero.

Cohen, A. C., & Fradique, J. (2018). Guia da Autonomia e Flexibilidade Curricular. Raiz

Editora / Lisboa Editora.

Cortesdo, L., & Torres, M. A. (2018). Apesar de tudo... Que podemos nos, professores,

fazer. Edi¢des Afrontamento.

Cosme, A., Lima, L., Ferreira, D., & Ferreira, N. (2021). Metodologias, Métodos e
Situagoes de Aprendizagem: Propostas e Estratégias de A¢do - Ensino Basico e

Ensino Secundario. Porto Editora.

Coutinho, C. (2013). Metodologia de Investigagdo em Ciéncias Sociais e Humanas:

Teoria e Pratica. Almedina.

Coutinho, C. P. (2011). Metodologia de Investiga¢ao em Ciéncias Sociais e Humanas:

Teoria e Pratica. Almedina.


http://75.2.127.11/sites/default/files/EInfancia/documentos/planearavaliar.pdf

RELATORIO DE ESTAGIO 188

Coutinho, C. P., Sousa, A., Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M. J., & Vieira, S. R. (2009).
Investigagao-acc¢ao: metodologia preferencial nas praticas educativas. Psicologia,

Educacgdo e Cultura, 13(2), 355-380. https://hdl.handle.net/1822/10148

Couto, J. M. (2003). Potencialidades Pedagdgicas e Dramaticas da Literatura Infantil e
Tradicional Oral. Em F. F. Azevedo, R. Ramos, 1. S. Pereira, S. R. Silva, M. R.
Rosa, & A. B. Almeida, 4 Crianga, a Lingua e o Texto Literario: Da Investiga¢do
as Praticas. Actas do I Encontro Internacional (pp. 209-223). Universidade do

Minho - Instituto de Estudos da Crianga.

Cunha, C. S. (2022). Teatro para e com bebés na creche: didlogos artistico-pedagogicos
na cocriagdo e na rece¢do da performance teatral participativa “Eu brinco”.
(Tese de Doutoramento, Universidade do Minho). RepositoriUM.

https://hdl.handle.net/1822/78982

Cunha Silva, J. (2022). Educag¢do Para o Desenvolvimento Sustentdvel: Impactos do
Programa Eco-Escolas na Conscientiza¢do Ambiental Numa Escola Portuguesa:
Um Estudo de Caso (Tese de Doutoramento, Universidade de Lisboa).

Repositorio da Universidade de Lisboa. http://hdl.handle.net/10451/61954

Debus, E. S. (2003). A leitura literaria na Educacao Infantil: festaria de brincanga. Em F.
F. Azevedo, R. Ramos, {. S. Pereira, S. R. Silva, M. R. Rosa, & A. B. Almeida, 4
Crianga, a Lingua e o Texto Literario: da Investigac¢do as Praticas. Actas do |
Encontro Internacional (pp. 225-244). Universidade do Minho — Instituto de

Estudos da Crianga.
Elliott, J. (1991). Action research for educational change. Open University Press.

Estrela, A., Ferreira, P., Loureiro, C., Sarreira, P. (2022). Organizadores graficos:

ferramentas essenciais no ensino e aprendizagem de matemadtica e de ciéncias


https://hdl.handle.net/1822/10148
https://hdl.handle.net/1822/78982
http://hdl.handle.net/10451/61954

RELATORIO DE ESTAGIO 189

fisicas e naturais. Em Dias, A., Loureiro, C. Praticas de Integracao Curricular
nos 1.°e 2.° Ciclos do Ensino Basico, 145-178. Escola Superior de Educagao de
Lisboa, Instituto Politécnico de Lisboa.

Ferraz, I. P. R. (2024). “Ler para Crescer” — A literacia familiar e a aprendizagem da

leitura e da escrita. Em Proceedings-8th International Conference on Childhood

and Adolescence (Org.). 109-117. ATAS ICCA 2024.

Ferraz, 1., Pocinho, M., & Fernandes, T. (2018). Prova de avalia¢do da consciéncia

fonolégica. Universidade da Madeira. PROVA I — SEGMENTACAO LEXICA

Ferraz, I. P.R. (2011). Consciéncia fonologica: uma competéncia linguistica fundamental
na transi¢do do pré-escolar para o 1° ciclo do ensino basico. (Tese de Mestrado,

Universidade da Madeira). Consciéncia fonologica: uma competéncia linguistica

fundamental na transicdo do Pré-Escolar para o 1° Ciclo do Ensino Basico

Ferreira, M. (2021). Intencionalidade Educativa - Diferenciacdo, Planificacdo e
Avaliacdo. Em A. D. Guerreiro, & Z. B. Torres, Educomunica¢do Parento-Filial
inclusiva: Ciéncia, Cultura e Cidadania (pp. 62-75). Edi¢des Universitarias

Lusoéfonas.

Figueiroa, A. (2012). Orientagoes metodologicas: ensino experimental das ciéncias, 3.°

ano. Alfa. Porto Editora.

Fonseca, J. (2013). A Investigacdo-Accao como abordagem ao curriculo: Questdes
metodologicas e éticas. Em Sousa, F., Alonso, L. & Roldao M. d. C. (Orgs.)

Investigagdo para um Curriculo Relevante (73-86). Almedina.

Formosinho, J. & Machado, J. (2009). Equipas Educativas. Para uma nova organiza¢do

da escola. Porto Editora.


https://eu-central-1.linodeobjects.com/evt4-media/documents/ATAS_ICCA_2024.pdf#page=109
https://www.researchgate.net/profile/Margarida-Pocinho-2/publication/326380991_Prova_de_avaliacao_da_consciencia_fonologica/links/5b580396458515c4b24363c4/Prova-de-avaliacao-da-consciencia-fonologica.pdf
https://digituma.uma.pt/entities/publication/3f3395a8-6654-49ab-af0b-d1199ce93eb8
https://digituma.uma.pt/entities/publication/3f3395a8-6654-49ab-af0b-d1199ce93eb8

RELATORIO DE ESTAGIO 190

Forneiro, M. L. 1. (2008). Observacion y evaluacion del ambiente de aprendizaje en
educacion infantil: dimensiones y variables a considerar. Revista Iberoamericana

de educacion, 47, 49-70.

Fourez, G., Maingain, A., & Dufour, B. (2008). Abordagens didacticas da

interdisciplinaridade. (J. Chaves, Trad.) Instituto Piaget.

Freire, P. (2012). Pedagogia da Autonomia: Saberes necessdrios a prdtica educativa.

Edicdes Pedago.

Freire, P. (2003). Educag¢do e Mudanga. Paz e Terra.

Freire, P. (1996). Pedagogia da autonomia. Paz e Terra.

Frey, C. B. & Osborne, M. A. (2013). The Future of Employment. Oxford Martin

Programme on Technology and Employment.

Gago, M. (2012). Pluralidade de olhares: Construtivismo e multiperspetiva no processo

de aprendizagem. Pensar a Educacao.

Galvao, 1. (1996). Henri Wallon: uma concepgdo dialética do desenvolvimento infantil.

Vozes.

Gaspar, A. F. S. (2016). Explorar o grafismo e a matéria expressiva da crian¢a através
de processos criados por artistas modernistas e contempordneos (Dissertagao de

Mestrado, Escola Superior de Educagdo Jodao de Deus).

Gaspar, M. 1., & Roldao, M. d. C. (2007). Elementos do Desenvolvimento Curricular.

Universidade Aberta.

Giddens, A. (1989). 4 Constitui¢do da Sociedade. Martins Fontes.

Gongalves, E. (1976). A Pintura das Criangas e nos. Porto Editora.



RELATORIO DE ESTAGIO 191

Gouveia, F., & Pereira, G. (2023). Escola e Comunidade: uma parceria essencial a uma
educagdo de qualidade. Em L. Rodrigues, & J. M. Sousa, Educa¢do e
Desenvolvimento Comunitario (pp. 255-270). Centro de Investigacdo em

Educagao da Universidade da Madeira (CIE-UMa).
Hillman, J. (1995). Discovering children literature. Prentice-Hall.

Hohmann, M., & Weikart, D. P. (2003). Educar a crianca (2.* ed.). (H. A. Marujo, & L.

M. Neto, Trads.) Fundagao Calouste Gulbenkian.
Instituto Nacional de Estatistica. (2021). Censos 2021, Indicadores. Censos 2021

Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (1989). Cooperative learning: What special education

teachers need to know. The Pointer, 33(2), 5-11.

Kemmis, S., & McTaggart, R. (1988). Como planificar la investigacion-accion. Editorial

Laertes

Latorre, A. (2005). La investigacion-accion: Conocer y cambiar la practica educativa

(3. ed.). Editorial Gra.

Lewin, K. (1946). Action research and minority problems. Journal of social issues, 2(4),

34-46.

Leite, S. A. da S. (2012). Afetividade nas praticas pedagogicas. Temas em

psicologia, 20(2), 355-368.

Leite, L. (2001). Contributos para uma utilizagdo mais fundamentada do trabalho
laboratorial no ensino das ciéncias. Em H. V. Caetano & M. G. Santos (Orgs.),
Cadernos Didacticos de Ciéncias — Volume 1. Ministério da Educacao,

Departamento do Ensino Secundario (DES), 77-96.


https://censos.ine.pt/xportal/xmain?xpgid=censos21_main&xpid=CENSOS21&xlang=pt

RELATORIO DE ESTAGIO 192

Lemos, A. (2017). Um olhar sobre as OCEPE: refletir o presente ¢ perspetivar o futuro.

Cadernos de Educacgdo de Infancia, 110, 5-10.

Libanio, S. F. (2019). "Sentir e crescer" com o espago exterior: contextos de
aprendizagens na Educagdo Pré-escolar e no 1° CEB. Instituto Politécnico de
Santarém. Repositorio Cientifico do Instituto Politécnico de Santarém.

http://hdl.handle.net/10400.15/2447

Lima, R. (2017). 4 escola que temos e a escola que queremos. Manuscrito.

Lopes, C. (2017). Trabalho Colaborativo entre Professores. Universidade catdlica

Portuguesa-Faculdade de Ciéncias da Educagao.

Lopes, P. C. (2016). Aprender Matematica com Recurso a Tecnologias: Robots na sala

de aula. (Tese de Doutoramento). Universidade da Madeira.

Lopes, J. P., & Silva, H. S. (2020). 50 Técnicas de Avaliagdo Formativa - 2.* edigdo

atualizada e aumentada. PACTOR.

Lopes, J. & Silva, H. S. (2010). O Professor Faz a Diferenca. Na aprendizagem dos
alunos. Na realizag¢do escolar dos alunos. No sucesso dos alunos. LIDEL - edi¢des

técnicas.

Lopes, J., & Silva, H. S. (2009). 4 Aprendizagem Cooperativa na Sala de Aula: Um Guia

Pratico para o Professor. LIDEL - edi¢des técnicas.

Lourenco, P. & Afonso, A. S. (2012). Promover o questionamento durante as visitas de
estudo a centros interactivos de Ciéncia: O que dizem os monitores experientes?

Alexandria, 5(3), 3-23.

Lowenfeld, V. (1977). A Crian¢a e a sua Arte. Editora Mestre Jou.


http://hdl.handle.net/10400.15/2447

RELATORIO DE ESTAGIO 193

Mancelos, J. (2009). Introdugdo a Escrita Criativa. Edi¢cdes Colibri.

Marques, E. R. (2021). A importancia do ludico na aprendizagem da crianga. Em Revista
Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagdo, 7(11), 648-657.

https://doi.org/10.51891/rease.v7111.3096

Martins, G., Gomes, C., Brocardo, J., Pedroso, J., Carrillo, J., Silva, L., . . . Rodrigues, S.
(2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. Ministério da

Educagao/Dire¢ao-Geral da Educacdo (DGE). Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatédria

Martins, 1., Veiga M. L., Teixeira, F., Vieira, C., Vieira, R., Rodrigues, A. & Couceiro, F.
(2007). EXPLORANDO...: EDUCACAO EM CIENCIAS E ENSINO
EXPERIMENTAL. Direcao-Geral de Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular

2007. Explorando_Educacdo em Ciéncias e Ensino Experimental

Mateus, C. (2016). Programa de Estimulagdo em Neuroeducag¢do — Nivel I e IL

Psicosoma.

Matos, J. C. (2006). Cartaz didactico. ESE de Paula Frassinetti.

Matos, J. M. & Serrazina, L. (1996). Didactica da Matematica. Universidade Aberta.

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panordmica da Investigagdo-Acgdo. Porto Editora.

McKernan, J. (1998). Historical perspectives. Em L. Patterson, C.M. Santa, K.G. Short e
K. Smith (eds.), Teachers are researchers: Reflection and action (pp. 12-17).

International Reading Association.

Mendes, G. (2015). Educac¢ao de infancia: o que fica do que resta. 4 escola restante, 114-

123.


https://doi.org/10.51891/rease.v7i11.3096
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_formacao_professores.pdf

RELATORIO DE ESTAGIO 194

Mesquita, A. (2013). O conto de fadas de tradi¢ao popular. Em M. d. Sardinha, & F.
Azevedo, Didatica e Praticas. A Lingua e a Educagdo Literdria (pp. 167-184).

Opera Omnia.

Mesquita-Pires, C. (2011). Desenvolvimento Profissional de Professores: uma Concegdo
Para Além do Conceito de Formagao. Em Reis, C. S. & Neves, F. S. (Org.), Livro
de Atas do XI Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educagdo — IV

Volume (pp. 165-170). Instituto Politécnico da Guarda.

Monteiro, M. (1995). Intercambios e visitas de estudo. Em A. D. Carvalho (Org.), Novas

metodologias em Educagdo (pp. 173-196). Porto Editora.

Montessori, M. (2023). O Método Montessori (1.* ed.). Alma dos Livros.

Moran, J. M. (2007). A educag¢do que desejamos: Novos desafios e como chegar la (2.2

ed.). Papirus.

Monteiro, R., Ucha, L., Alvarez, T., Milagre, C., Neves, M. J., Silva, M., . . . Macedo, E.
(2025). Estratégia Nacional de Educag¢do para a Cidadania. Ministério da

Educacao/Dire¢ao-Geral da Educacdo (DGE).

Morgado, J. (2004). Qualidade na Educag¢do — Um Desafio para os Professores. Editorial

Presenca.

Nacarato, A. M. (2005). Eu trabalho primeiro no concreto. Revista de Educagdo

Matematica, 9(9-10), 1-6.

Neto, C. (2020). Libertem as Criangas: A urgéncia de brincar e ser ativo (1. ed.).

Contraponto.

Novoa, A. (2021). O espago publico da educacdo: imagens, narrativas e

dilemas. Cadernos de Pesquisa, 463-490.



RELATORIO DE ESTAGIO 195

Oliveira-Formosinho, J. (2008). A investiga¢do-a¢do ¢ a constru¢do de conhecimento
profissional relevante. PIMENTA, S. G.; FRANCO, M. A. S. Pesquisa em

Educagdao—possibilidades investigativas da pesquisa-agdo. Loyola, 2, 27-39.

Oliveira-Formosinho, J., & Formosinho, J. (2013). Pedagogia-em-Participacdo: A

Perspetiva Educativa da Associa¢do Crianga. Porto Editora.

Oliveira-Formosinho, J., Lino, D., & Niza, S. (2007). Modelos Curriculares para a

Educacdo de Infancia: Construindo uma praxis de participagdo. Porto Editora.

Pacheco, J. A. & Sousa, J. (2016). Lei de Bases do Sistema Educativo: do passado a um

futuro olhar curricular. Revista Elo, 23. 89-98.

Pacheco, M. J. (2015). 4 importdncia das atividades experimentais no processo de ensino

— aprendizagem. Instituto Superior de Ciéncias Educativas de Felgueiras.

Pacheco, J. A. (2008). Organizagdo curricular portuguesa. Porto Editora.

Pais, J. M. (2019). Jovens, Rumos Societais e Desafios Educacionais. Em A. J. Afonso,
& J. A. Palhares, Entre a escola e a vida - A condi¢do de jovem para além do

oficio de aluno (pp. 15-30). Fundagdo Manuel Ledo.

Perrenoud, P. (1995). Oficio do Aluno e Sentido do Trabalho Escolar. Porto Editora.

Pimm, D. (1995). Symbols and meanings in school mathematics. Routledge.

Pires, M. C. (1995). A utilizacdo de materiais na aprendizagem matematica. Em APM

(ed.), Actas do ProfMat 94 (pp. 289-295). APM.

Politimou, N., Dalla Bella, S., Farrugia, N. & Franco, F. (2019). Born to Speak and Sing:
Musical Predictors of Language Development in Pre-schoolers. Front. Psychol,

10(948). https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.00948



https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.00948

RELATORIO DE ESTAGIO 196
Pombo, O. (2004). Interdisciplinaridade: Ambicées e Limites. Relogio D’ Agua Editores

Pombo, O., Guimaraes, H. M., & Levy, T. (1994). 4 Interdisciplinaridade — Reflexdo e

Experiéncia (2.* ed.). Texto Editora.

Ponte, J. P. & Serrazina, L. (2000). Diddctica da Matematica no 1.° Ciclo. Universidade

Aberta.

Portugal, G. & Laevers, F. (2018). Avaliagdo em educagdo pré-escolar. Sistema de

acompanhamento das criangas. Porto Editora.

Quigley, M. T. (2021). Concrete Materials in Primary Classrooms: Teachers' Beliefs and
Practices about How and Why They Are Used. Mathematics Teacher Education

and Development, 23(2), 59-78.

Ribeiro, A. C., & Oliveira, A. P. (2002). Como abordar... O Conto Tradicional. Areal

Editores.

Rodrigues, W. (2018). Educacdo situacional: ensinar a partir de situagdes reais. Revista

Magistro, 2(18), 25-37.

Roldao, M. d. C. (2018). Pressupostos Conceituais da Articulagao Curricular. Em J. M.
Alves, & M. d. Roldao, Articulagao Curricular. O que é? Como se faz? Dos

conceitos as praticas possiveis (pp. 11-16). Fundacao Manuel Ledo.

Roldao, M. d. C. (2004). O Estudo do Meio no 1° Ciclo: Fundamentos e Estratégias.

Texto Editora.

Roldao, M. d. C. (2000). Formar professores: Os desafios da profissionalidade e o

curriculo. CIFOP. Universidade de Aveiro.



RELATORIO DE ESTAGIO 197

Roldao, M. d. C., Peralta, H., & Martins, 1. P. (2017). Curriculo do Ensino Bdasico e do
Ensino Secundario — para a construgdo de Aprendizagens Essenciais baseadas

no Perfil dos Alunos. Republica Portuguesa.

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_ Autonomia e_Flexi

bilidade/ae_documento_enquadrador.pdf

Sacristan, J. G. (1995). Consciéncia e Ac¢do Sobre a Pratica como Libertagao Profissional
dos Professores. Em A. Noévoa, Profissdo Professor (1. L. Mendes, R. Correia, &

L. S. Gil, Trads., pp. 63-92). Porto Editora.

Saltini, C. J. (2022). Afetividade e Inteligéncia. Wak Editora.

Sarnoski, E. A. (2014). Afetividade no Processo de Ensino-Aprendizagem. Revista de

Educacdo do IDEAU, 9(20), 1-12. https://www.bage.ideau.com.br/wp

content/files_mf/059c¢dd781d7db95c3b6ala849829e47a223 1.pdf

Serrazina, M. L. (1991). Aprendizagem da Matemadtica: a importancia da utilizacdo de

Materiais. Noesis, 21, 37-39.

Silva, J. B. (2020). A Teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel: uma
analise das condi¢des necessarias. Em Research, Society and Development, 9(4).

https://doi.org/10.33448/rsd-v914.2803.

Silva, R. M. (2003). O texto literario e a formagdo do leitor. Em F. F. Azevedo, R. Ramos,
I. S. Pereira, S. R. Silva, M. R. Rosa, & A. B. Almeida, 4 Crianca, a Lingua e o
Texto Literario: da Investiga¢do as Prdticas. Actas do I Encontro Internacional

(pp- 285-296). Universidade do Minho - Instituto de Estudos da Crianga.


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexi%20bilidade/ae_documento_enquadrador.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexi%20bilidade/ae_documento_enquadrador.pdf
https://www.bage.ideau.com.br/wp%20content/files_mf/059cdd781d7db95c3b6a1a849829e47a223_1.pdf
https://www.bage.ideau.com.br/wp%20content/files_mf/059cdd781d7db95c3b6a1a849829e47a223_1.pdf
https://doi.org/10.33448/rsd-v9i4.2803

RELATORIO DE ESTAGIO 198

Silva, S. V. D., & Figueiredo, F. J. Q. D. (2006). Erro e correcdo: as crencas de dois
professores de escola publica e de alguns de seus alunos. Revista Brasileira de

Linguistica Aplicada, 6, 113-141.

Silva, H. S., & Lopes, J. (2015). Eu, professor, pergunto. 20 respostas sobre planifica¢do

do ensino-aprendizagem, estratégias de ensino e avaliag¢do. Pactor.

Silva, I. L., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orienta¢oes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar. Ministério da Educagao/Dire¢dao-Geral da Educagao.

https:// www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf

Silva, H. S., Moreira, S., & Lopes, J. P. (2018). Cooperar na Sala de Aula para o Sucesso.

Pactor.

Sim-Sim, 1. (2006). Ler e Ensinar a Ler. Edi¢des Asa.

Sim-Sim, I., Silva, A. C., & Nunes, C. (2008). Linguagem e comunicagdo no jardim-de-
infancia: textos de apoio para educadores de infdncia. Direc¢ao-Geral de

Inovacao e de Desenvolvimento Curricular. 42-08-Capa

Smole, K. C. (1996). A matematica na educagdo infantil. A teoria das inteligéncias

multiplas na pratica escolar. Artes Médicas.

Sousa, A. B. (2009). Investigag¢do em Educagdo. Livros Horizonte.

Sousa, A. B. (2005). Investigag¢do em Educagdo. Livros Horizonte.

Sousa, A. (2003). Educagao pela arte e artes na educagdo. Bases psicopedagogicas.

Musica e Artes Plasticas, (3). Instituto Piaget.


https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/linguagem_comunicacao_jardim_infancia.pdf

RELATORIO DE ESTAGIO 199

Teixeira, M. T., & Reis, M. F. (2012). A organiza¢do do espago em sala de aula e as suas
implicacdes na aprendizagem cooperativa. Revista Meta: Avaliagdo, 4(11), 162-

187.

Thiesen, J. d. (2008). A interdisciplinaridade como um movimento articulador no
processo ensino-aprendizagem. Revista Brasileira de Educagdo, 13(39), 545-554.

http://educa.fcc.org.br/pdf/rbedu/v13n39/v13n39al0.pdf

Trindade, R. (2018). Autonomia, Flexibilidade e Gestdo Curricular: Relatos de praticas.

Leya.

Trivette, C. M., Simkus, A., Dunst, C. J., & Hamby, D. W. (2012). Repeated book reading
and preschoolers’ early literacy development. Center for Early Literacy

Learning, 5(5), 1-13.

UNESCO. (2006). Roteiro para a Educa¢do Artistica: Desenvolver as capacidades

criativas para o Século XXI. (F. Agarez, Trad.) Comissdo Nacional da UNESCO.

Usakli, H. (2018). Drama Based Social Emotional Learning. Global Research in Higher

Education, 1(1), 1-16. https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED582409.pdf

Vale, 1. (2002). Materiais manipulaveis. Edi¢ao do Laboratoério de Educagdao Matematica

Vasconcelos, C., Almeida, A., Torres, J & Costa, J. (2015). Patrimdnio historico, cultural
e geologico da cidade do Porto como recurso educativo. Em L. S. Almeida, A. M.
Aratjo, J. F. Cruz, J. C. Morais & M. R. Simdes (Orgs.), Atas do 2° Congresso
Internacional de Psicologia, Educa¢do e Cultura (pp. 642-658). Edigdes

ISPGaya.

Vieira, R. M., & Vieira, C. (2005). Estratégias de Ensino/Aprendizagem. Instituto Piaget


http://educa.fcc.org.br/pdf/rbedu/v13n39/v13n39a10.pdf
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED582409.pdf

RELATORIO DE ESTAGIO 200

Zabalza, M. A. (1994). Planifica¢do e Desenvolvimento Curricular na Escola (2. ed.).

(A. M. Vilar, Trad.) Edi¢des ASA.

Zabalza, M. A. (1992). Didactica da Educacao Infantil. (A. M. Vilar, Trad.) Edi¢des ASA.

Referéncias Normativas

Decreto Legislativo Regional n.° 11/2020/M, de 29 de julho (2020). Adapta a Regido
Auténoma da Madeira os regimes constantes do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho, alterado pela Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro ¢ do Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho. Diario da Republica n.° 146/2020, Série I de 2020-07-29.

https://files.dre.pt/1s/2020/07/14600/0000600030.pdf

Decreto-Lei n.° 54/2018, de 06 de julho (2018). Estabelece o Regime Juridico da
Educacdo Inclusiva. Didrio da Republica n.® 129/2018, Série I de 2018-07-06.

https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0291802928.pdf

Decreto-Lei n.® 55/2018, de 28 de julho (2018). Estabelece o curriculo dos ensinos bésico
e secundario e os principios orientadores da avaliagdo das aprendizagens. Diério
da Republica n.° 129/2018, Série I de

https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0292802943.pdf 2018-07-06

Decreto-Lei n.° 169/2015, de 24 de agosto (2015). Procede a primeira alteragdo
ao Decreto-Lei n.° 212/2009, de 3 de setembro, permitindo aos municipios a
constituicdo de parcerias para a concretizacao das Atividades de Enriquecimento

Curricular. Diario da Republica, n.° 164/2015, Série [ de dI_169 2015.pdf

Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho. Aprova o regime juridico de autonomia,

administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educagdo pré-escolar e


https://files.dre.pt/1s/2020/07/14600/0000600030.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0291802928.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0292802943.pdf%202018-07-06
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/AEC/dl_169_2015.pdf

RELATORIO DE ESTAGIO 201

dos ensinos basico e secundario. Didrio da Republica, N.° 126/2012 — I Série.

Ministério da Educagdo. https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/137

2012-178527

Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto (2001). Aprova o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infincia e dos professores dos ensinos bdasico e
secundario. Didrio da Republica n.° 201/2001, Série I-A de 2001-08-30.

https://files.diariodarepublica.pt/1s/2001/08/201a00/55695572.pdf

Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto (2001). Aprova os perfis especificos de
desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.° ciclo do
ensino bésico. Diario da Republica n.° 201/2001, Série I-A de 2001-08-30.

https://files.diariodarepublica.pt/1s/2001/08/201a00/55725575.pdf

Decreto-Lei n.° 115-A/98, de 04 de maio (1998). Aprova o regime de autonomia,
administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educagdo pré-escolar e
dos ensinos basico e secundério, bem como dos respetivos agrupamentos. Didrio
da Republica n.° 102/1998, 1.° Suplemento, Série I-A de 1998-05-04.

https://files.diariodarepublica.pt/eratuitos/1s/1998/05/102a01.pdf

Decreto-Lei n.° 176/2014, de 12 de dezembro (2014). Determina a introducdo da
disciplina de Inglés no curriculo, como disciplina obrigatoria a partir do 3.° ano

de escolaridade. Diario da Reptublica n.° 240/2014, Série 1 de Decreto-Lei n.°

176/2014 | DR

Despacho n.° 6605-A/2021, de 6 de julho (2021). Procede a definicdo dos referenciais
curriculares das varias dimensoes do desenvolvimento curricular, incluindo a

avaliagdo externa. Diario da Republica n.° 129/2021, 1.° Suplemento, Série II de

2021-07-06.


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/137%202012-178527
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/137%202012-178527
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2001/08/201a00/55695572.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2001/08/201a00/55725575.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/gratuitos/1s/1998/05/102a01.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/176-2014-64297587
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/176-2014-64297587

RELATORIO DE ESTAGIO 202

https://files.diariodarepublica.pt/2s/2021/07/129000001/0000200003.pdf

Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho (2018). Homologa as Aprendizagens
Essenciais do ensino basico. Diario da Republica n.° 138/2018, 1° Suplemento,
Série I de 2018-07-19.

https://files.diariodarepublica.pt/2s/2018/07/138000001/0000200002.pdf

Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho (2017). Homologa o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria. Diario da Republica n.° 143/2017, Série 11 de 2017-

07-26. https://files.diariodarepublica.pt/2s/2017/07/143000000/1548415484.pdf

Despacho n.° 5908/2017, de 05 de julho (2017). Autoriza, em regime de experiéncia
pedagdgica, a implementacdo do projeto de autonomia e flexibilidade curricular
dos ensinos basico e secundario, no ano escolar de 2017-2018. Diario da
Republica n.° 128/2017, Série II de 2017-07-05.

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexi

bilidade/despacho_5908 2017.pdf

Despacho n.° 9180/2016, de 19 de julho (2016). Homologa as orientagdes curriculares
para a educacdo pré-escolar. Didrio da Republica n.° 137/2016, Série II de 2016

07-19. https://files.diariodarepublica.pt/2s/2016/07/137000000/2210722107.pdf

Despacho n.° 6173/2016, de 10 de maio. Criou o Grupo de Trabalho de Educagao para a
Cidadania (GTEC) com o objetivo de conceber uma Estratégia de Educagdo para
a Cidadania. Diario da Republica, n.° 95, II Série. Gabinete do Secretdrio de

Estado da Educacao. https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6173-2016-

74377024


https://files.diariodarepublica.pt/2s/2021/07/129000001/0000200003.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/2s/2018/07/138000001/0000200002.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/2s/2017/07/143000000/1548415484.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexi%20bilidade/despacho_5908_2017.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexi%20bilidade/despacho_5908_2017.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/2s/2016/07/137000000/2210722107.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6173-2016-74377024
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6173-2016-74377024

RELATORIO DE ESTAGIO 203

Lei n.° 22/2025, de 4 de margo (2025). Estabelece a universalidade da educagdo pré-
escolar para as criangas a partir dos 3 anos de idade, alterando a Lei n.° 85/2009,

de 27 de agosto. Diario da Republica n.® 44/2025, Série I de 2025-03-04. Lei n.°

22/2025 | DR

Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro (2019). Primeira alteragdo, por apreciacio
parlamentar, ao Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, que estabelece o regime
juridico da educacao inclusiva. Diario da Republica n.° 176/2019, Série I de 2019

09-13. https://files.diariodarepublica.pt/1s/2019/09/17600/0001200035.pdf

Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto (2009). Estabelece o regime da escolaridade obrigatoria
para as criancas € jovens que se encontram em idade escolar e consagra a

universalidade da educacao pré-escolar para as criangas a partir dos 5 anos de

idade. Didrio da Republica n.® 166/2009, Série I de 2009-08-27. Consolidacdo Lei

n.° 85 2009 - Diério da Republica n.° 166_2009, Série I de 2009-08-27.pdf

Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro (1997). Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar. Diario da
Republica n.° 34/1997, Série I-A de

https://files.diariodarepublica.pt/1s/1997/02/034a00/06700673.pdf

Lei n.° 46/86, de 14 de outubro (1986). Lei de Bases do Sistema Educativo. Diario da
Republica n.° 237/1986, Série I de

https://files.diariodarepublica.pt/1s/1986/10/23700/30673081.pdf

Resolucao do Conselho de Ministros n.® 127/2025, de 29 de agosto (2025). Aprova a
Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, enquanto referencial da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Diario da Republica n.°

166/2025, Série I de DR125-001-00008-119478106-166 127 2025.pdf



https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/22-2025-909595543
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/22-2025-909595543
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2019/09/17600/0001200035.pdf
file:///C:/Users/alici/Downloads/ConsolidaÃ§Ã£o%20Lei%20n.Âº%2085_2009%20%20-%20DiÃ¡rio%20da%20RepÃºblica%20n.Âº%20166_2009,%20SÃ©rie%20I%20de%202009-08-27.pdf
file:///C:/Users/alici/Downloads/ConsolidaÃ§Ã£o%20Lei%20n.Âº%2085_2009%20%20-%20DiÃ¡rio%20da%20RepÃºblica%20n.Âº%20166_2009,%20SÃ©rie%20I%20de%202009-08-27.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/1997/02/034a00/06700673.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/1986/10/23700/30673081.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/enec_2025.pdf

