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REsuME: La traduction des spécialités ou des recettes vietnamiennes est impor-
tante dans la mesure ot il y a une communauté trés importante de Vietnamiens qui
immigrent en France. Partager la culture de l'autre recouvre aussi le patrimoine
culinaire pour lequel la traduction joue un des roles essentiels dans le multicultu-
ralisme aujourd’hui.

Deux contes représentent la base de mon étude: elles concernent une spécialité
vietnamienne populaire: le phd. C'est une soupe préparée avec des pates de riz, fines
et ornée d’épices variées et de viande de beeuf, cuite ou saignante; le bouillon est le
point clé de la recette. Le premier raconte une histoire émouvante des deux péres
qui s'occupent de leurs enfants affectueusement, et il utilise le theme de pho comme
toile de fond. Le deuxi¢me décrit la soupe pho et ses variantes.

«Pho bo nhé? Téi hay chin?» (Phong Diép)

«Le pho au beeuf, hein? La viande juste passée dans I'eau bouillante, ou bien cuite ?»
Pourquoi ne pas traduire «tdi» par «saignant» au lieu de «passée dans l'eau bouil-
lante»? Cette différence réside dans le mode de cuisson.

Comment surmonter les obstacles linguistico-culturels pour parvenir 4 une bonne
traduction?

Mots-clé: Traduction — culture/linguistique — ph&/soupe vietnamienne — convergence/
divergence

ABSTRACT: The translation of Vietnamese specialties or recipes is important since
there is a very large community of Vietnamese who immigrate to France. Sharing
the other’s culture also includes culinary heritage in which translation plays an
essential role in multiculturalism nowadays.

Two short stories represent the basis of my study: they concern a popular Vietnamese
specialty: the pho. This is a soup made of thin rice noodles decorated with different
spices and beef, either cooked or rare; broth is the key point. The first one, which uses
the theme of pho as a backdrop, tells a moving story of the two fathers who deeply
care for their children. The second describes the phé soup and its various recipes.

«Pho bo nhé? T4i hay Chinh?»
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«Le pho au beeuf, hein? La viande juste passée dans I'eau bouillante, ou bien cuite ?»
Why not translating #4i by saignant (rare) instead of passée a l'eau bouillante? The
adjective saignant (rare) is general whereas the past participle expression passée a
l'eau bouillante is more precise: this difference lies in the cooking method.

How to overcome the linguistic and cultural barriers to achieve an accurate transla-
tion is my objective in this article.

KEY worDs: Translation — culture/linguistics - phd/Vietnamese soup — convergence/
divergence

1. LA souPE PHO COMME TOILE DE FOND DE CONTES ET SA TRADUCTION
EN FRANGAIS

La traduction des spécialités ou des recettes vietnamiennes est importante
dans la mesure ou il y a une communauté trés importante de Vietnamiens
qui immigrent en France. Partager la culture de l'autre recouvre aussi le
patrimoine culinaire pour lequel la traduction joue un des rdles essentiels
dans le multiculturalisme aujourd’hui.

Les deux contes concernent une spécialité bien connue au Vietnam: le
pho. Lorsquon parle de «phd», on dit simplement «soupe vietnamienne».
Les Frangais traduisent le pho populaire soupe vietnamienne. Le malheur est
qu’au Vietnam, des soupes vietnamiennes, il y en a des tas. Si I'on traduit
toutes les soupes qui y existent par soupe vietnamienne, il ne signifie rien.
Pour cela, en disant soupe vietnamienne, il faut ajouter le nom propre a ce
mets, le Pho pour le distinguer. Le nom des soupes varie selon le type de
pates (pates de riz, pates de blé, etc.), coupées finement ou largement. Mieux
encore, il faut le gotter.

Pour comprendre quels types d'obstacles linguistiques et culturels qu'on
rencontre, je vais me baser sur deux contes bilingues vietnamiens — frangais
traduits par Hurinville, Guy et Lo-Cicero'.

Le premier conte, de Phong Diép?, Biat Pho / Bols de Ph¢ concerne le
client qui est en train de manger son bol de pho. Par curiosité, il regarde le
bol de pho sur la table de ses voisins: les deux péres commandent deux phd
pour leurs fils; ils vivent la campagne et ils partent a la capitale Hanoi pour
les accompagner a leurs examens. Les peres se sacrifient toute leur vie pour
leurs fils; ils ne mangent pas pour économiser leur argent. Le narrateur nous
raconte cette histoire d’'une maniére touchante.

! Hurinville, Guy et Lo-Cicero 2015.
2 Phong Diép 2007.
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Le deuxié¢me conte de Vi Bﬁng% «Phé Bo, Mén qua cin ban/ La soupe
Pho, une gourmandise populaire», décrit en détails comment apprécier une
vraie bonne soupe de phd, une spécialité connue dans le nord Vietnam.

Les deux contes sont choisis pour la traduction par mon groupe de
travail (cf. Références bibliographiques) et il est trés intéressant d'observer
la complexité dans l'opération de traduction par soi-méme, du vietnamien
en frangais.

Comment surmonter les barriéres linguistiques et culturelles lorsqu’il
s'agit de mets ou d’ingrédients qui nexistent qu’au Vietnam?

2.LE VIETNAMIEN, SOUS INFLUENCES CHINOISE ET ROMANE

Jaimerais faire un rappel historique concernant le vietnamien. Pendant
plus de 1000 ans, le Vietnam a vécu sous 'influence de la culture chinoise.
Depuis le IX¢ siecle avant J.C., époque a laquelle le territoire du Vietnam fut
annexé par la dynastie chinoise des Triéu, jusqu’au XX siecle, le Han (langue
chinoise classique) a été utilisé dans 'administration et dans 'enseignement.
Ce sont les caractéres chinois qui ont constitué la premiére écriture viet-
namienne. Ainsi, au cours des siecles, on note deux genres de poésie qui se
sont développés au Vietnam: la versification suivant les reégles de la proso-
die chinoise, qui constitue une des épreuves au concours mandarinal, et la
versification populaire opposée en tout genre au formalisme de la premiére.
Nous avions besoin de consigner par écrit ce parler, ces idées, ces sentiments
populaires, et grace a ces besoins, nous devions nous recourir a une écriture
autre que le chinois, langue étrangére et savante. De 1a, nous voyions naitre
le Nom, la transcription des sons vietnamiens en caractéres calqués sur le
modé¢le Hén. Le Nom se situe au XIII¢ siecle.

Le seul point commun entre le vietnamien et le frangais est I'écriture basée
sur I'alphabet latin, et pour cause: le missionnaire jésuite frangais, Alexandre de
Rhodes*, a eu un réle historiquement fondamental et déterminant: il a donné
naissance a lécriture du Qudc Ngit. Il a compilé, amélioré et systématisé les
systemes de transcription de ses prédécesseurs missionnaires, notamment
Francisco de Pina, entre 1624 et 1644. Son premier ouvrage imprimé latinisée
actuelle est un dictionnaire annamite (ancien nom pour vietnamien) -portu-
gais-latin paru en 1651, reprise d’un dictionnaire portugais portugais-frangais
de Gaspar do Amaral et Anténio Barbosa. C¥était une ceuvre collective inter-
nationale; toutefois, le role du Portugal reste peu connu encore — notamment
I'apport important de Francisco de Pina, un des missionnaires portugais dans
le projet de création du Qudc Ngit. Cette écriture, qui initialement s'utilisait

3 Vi Bang 1952.
41591-1660.
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pour I'évangilisation des premiers catholiques vietnamiens, a été utilisé par
les Frangais et les intellectuels dans I'administration.

Avec la période frangaise au Vietnam, le role de l'écriture Han (chinoise)
sera réduit, et cest le Qudc Ngit qui domine, 4 savoir un modéle de transcription
en caractéres latins des mots vietnamiens. Le chir Nom (‘écriture du Sud’,
fabriqué sur le modéle chinois) qui n'a jamais été reconnu comme écriture
officielle sauf deux périodes correspondant aux deux régnes éphémeres des
HO6 (1400-1407) et des Nguyén Tay Son (1788-1802). Pendant la colonisation
frangaise, il y avait deux écritures en cohabitation et en concurrence: le chir
Hian (Décriture chinoise) du coté de la Cour impériale vietnamienne, et le
chit Quéc Ngir (lécriture de P'alphabet latin) du coté frangais.

Le Quéc Ngit est devenu notre écriture nationale, celle du vietnamien.
Lécriture fut présentée dans toutes les instances; H6 Chi Minh, I'ancien
président du Nord Vietnam, en généralisa son emploi a partir de 1945 dans
le cadre de sa campagne d’alphabétisation®.

Cette présentation est indispensable pour comprendre briévement l'origine
de Iécriture vietnamienne sous influences chinoise et romane.

Voici quelques exemples de mots empruntés a la langue francaise dans les
deux contes: di 6to: aller en auto; trong tich-tic: en une fraction de seconde,
en un tic-tac; ca-rbt: carotte; mui soa: mouchoir; foocmon: formol; méy tAm
ton: quelques toles.

(1) Trong tich tdc, hai bat pho séng sinh dugc bé ra, dat trinh trong trén ban.
(Phong Diép)

En deux temps trois mouvements, deux bols pleins a ras bord de pho frémissant
furent apportés et posés avec solennité sur la table.

Lexpression «trong tich tac / dans un tic-tac», «tich tic / tic-tac» dérive du
son du déplacement de l'aiguille des secondes en francais. Cette onomatopée
est devenue un nom commun. La langue vietnamienne 'a empruntée au
francais et I'a assimilée ou transposée a la langue vietnamienne avec son
orthographe et sa transcription phonétique: #ich .

On constate qu'en frangais, on peut traduire cette expression par «en un
tic-tac» ou bien «en une fraction de seconde». Lexpression «en deux temps
trois mouvements» est une autre option qui signifie le méme sens, clest-a-
dire «rapidement».

La difficulté (ou la facilité) de la langue vietnamienne réside dans sa
morphologie. Cest une langue isolante, analytique, ol tous les mots restent
invariables quelle que soit leur fonction syntaxique.

> Minh Ha Nguyen, 1998.
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3. ETubESs LINGUISTIQUES ET CULTURELLES EN CONTEXTE DE LA LANGUE
SOURCE, LE VIETNAMIEN

3.1. Entre dit et non-dit: de l'ellipse a I'implicite I'économie de la

langue® vs traduction compléte obligatoire

Pour comprendre le sens de tous les mots, 'élément du vécu et du savoir
culturels, voire les connaissances culinaires, est la base pour mener a bien
lopération traduisante. Les exemples qui vont suivre illustrent ce fait:

(2) Banh cling mém, thom, dam bao khong khong foocmon. (Vi Béng)
Vermicelle de riz — aussi — tendre — odorant — garantir — zéro — zéro — formol
(Traduction Littérale: TL)

Le vermicelle de riz est tout aussi tendre, odorant et garanti sans conservateur.

A propos du terme «banhy, il faut comprendre qu'il posséde plusieurs
significations: ‘giteau’ est le sens général. Dans ce contexte, le sens de
«gateau» est inapproprié. Clest le sens de «pite», mais pas nimporte
quelle pate; cest un genre de pate de riz. «Pate» dans ce contexte est le
sens de nouille, assez large. Le mot «vermicelle ou pate» est le plus adapté
lorsquon parle de phd. Pour saisir le mot «bdnh» utilisé ici, le contexte
entier est nécessaire pour bien linterpréter. Le titre de cette nouvelle
nous l'indique: clest «Bat pho / Les bols de phd». Il ne s’agit donc pas de
«gateaux». Pour bien interpréter le mot «banhy, il faut connaitre et gotter
cette soupe vietnamienne, une des soupes les plus connues et populaires
dans ce pays. Cette fameuse soupe est constituée, grosso modo, de
vermicelles (ou de pates), de riz (couleur blanche), car il existe infiniment
de vermicelles ou de pites, et plusieurs morceaux de viande de beeuf.
Le terme «pho» précise quel genre de pite il faut utiliser. Lorsquon dit
«banh» dans ce contexte, cela sous-entend «pites» a base de farine de riz.

Plusieurs catégories de désignations ou lexicales utilisées dans les
soupes vietnamiennes vont déterminer de quel type de pates il s’agit:

phd: soupe de vermicelles de riz, couleur blanche, grandes bandes
mi: soupe de nouilles au blé, couleur jaune, grandes et petites bandes
bun: pites de riz, se mange froid, avec divers ingrédients et de la viande de porc,

¢ Adam 2005.
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de poulet, du poisson, du crabe, etc.

mién: soupe de pites de riz, de manioc, de haricots, etc.

banh canh: sorte de grosses pates de riz rondes, couleur blanche
bun tau: pates d'un type de riz ordinaire (gao té), etc.

Toutes ces sortes de pites se mangent différemment selon leurs ca-
ractéristiques. Afin de bien traduire le mot «phd», il faut bien connaitre
la gastronomie vietnamienne. Dans plusieurs dictionnaires bilingues viet-
namien — frangais, phd» se traduit par «soupe chinoise» qui est une grave
erreur. Faute d’équivalent, on dit «soupe vietnamienne ou soupe chinoise». La
meilleure solution serait de garder le nom de la soupe en tant que tel «le phd».
Drailleurs, les spécialités connues d’un pays se caractérisent par loriginalité
de leurs noms propres, ici, les noms de spécialités culinaires.

On constate donc le «<non-dit» qui sous-entend tout le sens du terme
«bdanh» grice au contexte. «Banh» fait partie du mot composé «banh phd»
qui signifie «pétes de riz».

Plusieurs exemples de cette classe illustrent ce phénomene. Pour traduire
ce fait de langue vietnamien en frangais, il faut expliciter pleinement a 'aide
de paraphrases. On I'a observé dans le premier exemple: «Banh» se traduit:
«vermicelle/pate de riz».

(3) «Bdc dn gi? Pho bd nhé. 7ii hay chin? Thém ca qua tring cho chéc bung
nhé!» (Phong Diép)

Vous voulez manger quoi? Alors, des soupes au boeuf, /a viande juste passée dans
l'eau bouillante, ou bien cuite? Et puis des ceufs, pour que ¢a cale bien, hein?
«Vang, gi cling dugc» (Phong Diép). Oui, ¢a ira trés bien.

«Thé thi cho hai pho bo chin. Hai trirng.»

Alors deux soupes au beeuf, la viande bien cuite, avec deux ceufs, cest parti !
firent les péres.

Théng nho chay ban vo cdi khin trong tay, tin ngan nhin bbn nguoi, y chirng
nhu mudn hoi?

Voyant les quatre personnes, le petit serveur, l'air hésitant, roulait le chiffon
dans sa main; on aurait qu’il avait envie de demander:

«Sao bbn ngudi ma chi ¢ hai bat?»

Pourquoi seulement deux bols pour quatre?

Le petit serveur prend la commande rapide: «T4i hay chin? (saignant ou
cuit)/ la viande juste passée dans l'eau bouillante, ou bien cuite?» Le non-dit
sous-entend quon se référe a de la viande de beeuf. D’ailleurs, le petit serveur
résume la commande 2 la fin du dialogue. La traduction vers la langue cible
exige I'ajout du non-dit, 'implicite de la langue source.
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(4) N6 chay ra chd ong chii quén, chong 16n: (Phong Diép)
Il courut vers le patron et annonga:

«Hai bo'»

Deux pho au beeuf, deux !

«Hai bo» hors contexte peut signifier «deux baeufs». Cependant, pour
différencier la viande de I'animal, la présence d’un classificateur «con» est
indispensable; hai con bo: deux vaches ou beeufs. «Con» précédant un nom
d’animal dénote que c’est un étre animé tel que «con ngudi, con bo, con meo/
homme, beeuf, chat». Comme on peut le constater, le classificateur «con» ne
peut étre omis que dans les deux cas suivants: a. La commande au restaurant
(dans le contexte ci-dessus) ou au bar; b. Les vers dans la poésie. Dans tous
les autres cas, l'emploi de «con» est obligatoire.

Nous sommes donc dans un restaurant de soupe phd; le mot «pho»
peut étre omis. C’est 'économie de la langue. En frangais, en revanche,
cette expression «hai bo» doit étre paraphrasée: «Deux ph¢ au boeuf, deux!»;
la formule est trés caractéristique d’'une commande en frangais dans un
restaurant populaire.

Revenons a 'exemple (2):

(2) Bdnh cling mém, thom, dam bao khong khéng foocmon. (Vii Béng)
Vermicelle de riz — aussi — tendre — odorant — garantir — zéro — zéro — formol

(Traduction Littérale: TL)

Le vermicelle de riz est tout aussi tendre, odorant et garanti sans conservateur.

En deuxiéme lieu, a propos de la traduction «khong khong foocmons.
En réalité, c’est une formule: formol = 0, c’est-a-dire «pas de formol / formol
nul». «Khong» revét deux sens: la négation «ne ... pas, sans» et le chiffre «zéro»
(0). Le terme «formol» a été emprunté a la langue frangaise et transposé en
vietnamien: le «f» n'existe pas dans I'écriture vietnamienne, et le son «ooc» et
la fin syllabique /mon/ sont la transcription phonétique du mot formol. Ce
terme bisyllabique est un mot étranger francais. Pour respecter la prononciation
francaise presque telle quelle, il fallait un systeme logique: les syllabations
fermées francaises /for-mol/, terminées respectivement par /r/ et /1/ n'existent
pas en vietnamien, car presque toutes les syllabations vietnamiennes sont
fermées. Il n’a pas été traduit par formol mais par conservateur’. Le formal-
déhyde formol peut étre présent a faible dose dans I'alimentation humaine:
il apparait naturellement dans certains aliments, tels que des fruits et des
légumes, a des concentrations pouvant varier de 3 4 60 mg/kg. Répertorié

7 Le formaldéhyde (le formol). Dictionnaire Petit Robert 1, 1989.
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comme additif (conservateur) sous le code E240, il est désormais interdit en
tant que tel dans 'Union européenne.

En vietnamien, formo/ a été emprunté au frangais, un terme chimique;
d’ailleurs, «khong, khong» sont ajoutés au mot formol/ qui signifient «sans
ou la négation «ne...pas, zéro»: pas de formol du tout et qui s'interpréte
comme sans conservateur.

Comme l'observe bien Ladmiral®:

dncidemment, il arrive souvent gu'une telle unité terminologique se signale de par sa

Jfacture morpho-lexicale comme un mot savant, ne fiit-ce que par la grice de son éty-
mologie gréco-latine, plus ou moins ésotérique. 1l arrive assez souvent quon ait affaire
a des internationalismes.»

I1 existe trois produits que les cuisiniers mettent souvent dans les aliments
pour améliorer la soupe, le «han the» (le nom francais borax), le conservateur
et le glutamate de sodium (un exhausteur de gott trés prisé dans la cuisine
asiatique en général)’.

Pourquoi l'existence de la substance formol? En fait, cette substance
garde frais les aliments tels que le banh phd, les pates de riz pour cette soupe.
Cependant, de nos jours, les deux produits cités sont strictement interdits,
le borax et le formol qui nuisent a la santé. Pour montrer que les restaurants
sont de haute qualité, il faut préciser que ces produits ne sont pas présents
dans les aliments.

En frangais, le terme équivalent est conservateur, terme générique qui
peut recouvrir plusieurs types de conservateur. Par définition, un conserva-
teur alimentaire est une matiére ajoutée aux aliments afin d’améliorer leur
conservation.

Dans le deuxiéme conte «Phd Bo: Mén Qua Cin Ban / La soupe phé
au beeuf, une gourmandise populaire», l'étude d’une bonne soupe de pho'y
est décrite minutieusement, notamment le bouillon.

(5) Nguoi ta bao rang phan nhiéu nhitng hang phé mé hiéu nhu thé, nude dung
khong duge ngot, hodc c6 ngot 1a cdi ngot clia mi chink, chir khong phai la cdi

8 Ladmiral 2012:15

? https://fr.wikipedia.org/wiki/Borax. Le GMS pur n'a pas un gott agréable il nest pas
associé 4 une odeur savoureuse. En tant quaréme et dans la bonne proportion, le GMS peut
améliorer d’autres composants actifs du goat équilibrant et arrondissant le gout global de cer-
tains plats. Il se marie bien avec la viande, le poisson, la volaille, de nombreux légumes, les sauces,
les soupes et les marinades, et augmente la préférence globale de certains aliments tels que le
consommé de beeuf.
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ngot cla xuong bo, éy chua néi réng lai con cra hi¢u pho qué vung vé mubn c6
nude dung ngot lai cho dudng vao nira. (Vi Bﬁng)

On dit que la plupart des petits restaurants populaires ou bien des cuisines de rue,
propose un bouillon pas vraiment gotteux; ou bien il est golteux, clest le gott
du glutamate, et non des os de beeuf, sans compter les maladroits qui parfument
le bouillon en ajoutant du sucre.

(6) ()ng chil quén — dung giira hai cdi bép than ring ruc chdy, hai cdi ndi nude
sting suc s6i va chi ¢6 mdi cdi khén chdo I&ngvét vai dé vudt di nhitng lugt md hoi
nh& nhai. Han s& n6i sung lén. (Vii Bang)

Le patron, debout entre deux feux de cuisine remplis de charbons ardents et deux
marmites d’eau bouillante, un torchon grisatre usé sur Iépaule lui servant a éponger
la sueur qui I'inonde, pourrait se facher.

Dans l'exemple (6), le syntagme nominal «cdi khin chdo long / classificateur
objet + torchon + soupe de riz + tripes» est laborieux pour les Occidentaux
dans son interprétation: un nom commun juxtaposé a une spécialité culinaire
vietnamienne: soupe de riz aux tripes. On congoit difficilement ce rapport
sémantique entre les deux termes. Seuls les natifs de la langue saisissent le
rapprochement entre les deux mots.

Le rapport entre le torchon et la soupe de riz aux tripes est la couleur du
torchon, la couleur jaunitre de la soupe de riz aux tripes. Le torchon est sale et
sa couleur est jaune 4 cause de son usage fréquent. La traduction ne peut étre
rendue en tant que telle car le lecteur occidental n'a pas le méme référent culturel
que le natif vietnamien. A cette fin, le traducteur doit substituer le méme sens
de lexpression originale a celui de la langue cible, le frangais. Dans l'exemple
(6),1a traduction n’a pas pu étre faite littéralement a cause du référent culturel
diftérent du vietnamien en frangais. Seule la traduction sémantique reste pos-
sible: le torchon grisitre (le torchon a la couleur de la soupe de riz aux tripes).

Lexemple (7) présente une seconde fois cette expression, et elle est plus
explicite: cdi khdn mau chdo long / classificateur objet — torchon — couleur
— soupe de riz — tripes (le torchon couleur de la soupe de riz aux tripes). La
comparaison est intéressante car elle met en rapport le torchon avec une
spécialité de soupe vietnamienne, couleur jaunitre.

(7) Ong chi quén lin cdi khan madu chdo long qua vudng mit do lung vi lira than,
rOi vét tra c4i khin vé bén vai, tay dao tay thot nhoay nhody. (Phong Diép)

Le patron du restaurant jeta /e forchon crasseux en travers de son visage tout rouge
a cause du feu, puis le replaca sur Iépaule; couteau et hachoir volérent a la vitesse
de léclair.

A T'usage, le torchon est devenu jaunatre. Le savoir et le vécu sont
nécessaires pour bien expliquer cette expression. La traduction littérale, dans
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ce contexte, ne va pas étre possible car le lecteur frangais ou occidental ne
pourra pas saisir le sens de cette expression; la soupe de riz aux tripes n'est
pas un plat francais.

(8) S& 1a mot dia com sudtven duong, it thit, nhiéu rau, xin thém miéng chay cho
chic da. (Phong Diép)

Pour eux ce serait une portion de riz dans une assiette au bord de la route, peu de
viande mais plus de légumes, on demanderait en outre une portion de riz en croite
pour garnir l'estomac.

Mot dia com sudt/unepan‘ion de riz dans une assiette: cette expression n'est
pas, en réalité, quelque chose d’inhabituel. Néanmoins, quelques observations
doivent étre faites. En général, les Vietnamiens mangent du riz dans un
bol, avec des baguettes, chose commune. Cependant, il existe souvent des
restaurants qui servent du riz dans une assiette avec différents aliments et des
couverts occidentaux: cuillére et fourchette. D’une maniére générale, ce genre
de service existe dans des restaurants populaires, pour simplifier I'addition;
pour cela, on dit m4¢ dia com sudt: une part dassiette de riz.

Dans le méme exemple, il y a lexpression miéng chdy / une portion de riz
en croiite. Pour les Occidentaux, il est inhabituel de manger du riz bralé. Au
Vietnam, généralement, on cuisine le riz dans une poéle; lorsque I'eau bout,
il faut réduire la flamme a feu trés doux pour continuer la cuisson jusqu’'a
obtenir au fond de la poéle, une couche de riz un peu brilé en crotte, que
lon mange avec de la sauce de poisson (nuéc mim, sauce de base dans la
cuisine vietnamienne), de la cive a I'huile ou a la graisse, recette méconnue
des Occidentaux.

(9) Hankh chan t6i dg, khong hing ma van gion, ngot. (Vii Bang)/ Lbignon a été
poché dans les régles de 'art, il nlest plus dpre, mais croquant et doux.

Dans l'exemple (9), sa traduction littérale est: oignon + plonger dans
l'eau bouillante rapidement + jusque + degré adéquat. Le syntagme verbal
chan téi d¢ ne comporte que trois mots. Mais ces mots doivent étre tres
bien interprétés pour étre traduits: la forme verbale englobe tout le sens
de «plonger dans l'eau bouillante»; quant au groupe de mots #07 d couvre
toute I'idée: jusqu’a un degré approprié, pour que l'oignon ne soit pas trop
cuit et qu’il reste croquant et doux. La langue vietnamienne est trés éco-
nomique. 707 d¢ signifie en fait jusqu'au bon degré, jusqu’au degré adéquat,
clest-a-dire 4 la bonne température. Le lecteur vietnamien devine aisément
le sous-entendu, le non-dit de l'expression littérale 767 do / jusqu'au degreé.
En frangais, on peut la traduire par: lorsque l'oignon est plongé dans l'eau
bouillante jusqu’a un degré adéquat (...). Loignon a été poché dans les regles
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de I’art résume tout a fait cette idée en vietnamien. On remarque la forme
verbale étre poché qui signifie étre plongé rapidement dans I'eau bouillante.
La forme verbale vietnamienne chan #6i d¢ est léquivalent du frangais étre
poché dans les regles de l'art.

(10) Nguoi cha s& doi nhitng dira con ctia minh in dén tan thia nube cudi cim 9, rOi
lé'ing ling moi cdi vi béng vai bong chin mau lam, cét trong nguc 4o ra. (Vi Bﬁng)
Les peres attendaient patiemment que leurs fils eurent fini Jeur derniére cuillerée
de soupe, et discretement, ils sortirent des portefeuilles en piqué de coton bleu,
dissimulés sous leur chemise.

Dans cette expression thia niudrc cudi cung (cuillere + eau + dernier), le
mot soupe est omis. Sans le contexte, on peut 'interpréter par derniére cuillerée
d’eau ou derniére cuillére d'eau» car nuwdc signifie aussi eau. Mais, dans ce cas
précis, il s’agit naturellement de /a derniére cuillerée de la soupe pho-.

Pour bien interpréter le sens complet de chaque expression du vietnamien
en frangais, il faut étre bilingue, et savoir paraphraser lorsqu’il est nécessaire.
Nous 'avons vu, plusieurs non-dits figurent dans le discours, ou plusieurs
expressions vietnamiennes ne peuvent se traduire en tant que telles, alors, il
faut toujours recourir aux procédés linguistiques variés afin de bien interpréter
les caractéristiques linguistiques et culturelles vietnamiennes qui n'existent
aucunement ou qui nont pas d’équivalents en francais.

Comme le souligne trés bien Adam™:

«L’incomplétude est la régle du discours, en vertu d’une loi d¥économie du langage qui
permet de ne pas tout dire (opération d'abrégement) et d’impliciter ce que I'auteur ou
le lecteur peuvent restituer facilement et/ou inférer sur la base de diverses formes d’im-
plicite»

Le dernier exemple, intéressant a observer du point de vue sémantique, a
propos du titre du deuxiéme conte: Pho bo, mén qua cin ban/La soupe de pho,
une gourmandise populaire. Le mot qua revét plusieurs sens: cadeau, friandise.
Il m'est trés difficile de le traduire car les deux sens peuvent étre bien adaptés
dans le présent contexte. Cadeau est hors de question. Il serait inapproprié
de le traduire par «friandise»: il concerne plus les desserts sucrés, tels que les
giteaux, les biscuits. Ce n'est ni une friandise car, d’aprés sa définition, une
friandise est une sucrerie, une petite pi¢ce de confiserie ou de patisserie. La
proposition pourrait étre le mot plaz; il s’adapte bien. Toutefois, la lecture de ce
conte m'aide a mieux interpréter le mot mdn qua. On parle de différents plats
de desserts sucrés. Mais, pour bien signifier que le phd, un tres bon plat, on

10 Adam 2005: 111.
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le mange avec plaisir comme si c’était une gourmandise. En ce qui concerne
le mot cdn ban qui signifie (de) base: il implique un plat populaire. On peut
le manger a n’importe quel repas: petit-déjeuner, déjeuner, gotter ou diner.
Dans l'opération de traduction toutefois, il serait impossible de trans-
poser ces non-dits, ces phénomenes implicites d’une langue a I'autre, causés
par les spécificités linguistiques et culturelles. Le lecteur frangais ne pourra
pas saisir le vrai sens étant donné que ses présupposés ne correspondent
aucunement a ceux d’un lecteur vietnamien, et en plus traduit tels quels dans
la langue cible. Ses repéres seront enti¢rement perdus. Aussi, le traducteur,
qui maitrise parfaitement sa langue et sa culture, essaiera-t-il de donner le
plus d’informations et de repéres linguistiques et culturelles possibles pour
transposer les idées de la langue source a la langue cible, sans pour autant
dénaturer ses spécificités linguistico-culturelles. Ladmiral parle d’ailleurs
de «Conflit des Interprétations ou bien d’interprétations conflictuelles.»

3.2. Quelques points sur la morphosyntaxe du vietnamien en frangais

La morphosyntaxe du vietnamien est aux antipodes de celle du francais
ou du portugais. Pour savoir la classe d’'un mot, il faut I'analyser dans le
contexte méme. Un nom, un verbe, un adjectif se déterminent grace a leur
position dans la phrase. Le mot phg, juxtaposé ou précédé d’un terme, va
donner la signification précise, dépendant du repére du nom noyau dans le
syntagme nominal dans la phrase.

Hang phd: petit restaurant de pho - parler du sud
Quin pho: petit restaurant de pho - parler du nord
Bit ph: bol de pho - parler du nord

T6 pha: bol de phé - parler du sud

Phé bo: pho au beeuf

Ph¢ tdi: phd au boeuf saignant

Ph¢ chin: pho au beeuf cuit

Le deuxi¢me terme (souvent un épithéte) modifie ou qualifie le premier
terme. En fonction du contexte et/ou de la position d’un terme, on va saisir
le sens correct. Néanmoins, parfois, on a affaire davantage au style comme
cest le cas de «Pho hi¢u» (mot sino-vietnamien) ou bien «Hiéu phd» (mot
purement vietnamien) qui signifie «restaurant de Pho».

Observons également, dépendant toujours du contexte, «<Pho hi¢u» a
un autre sens: il s’agit du pho commandé au restaurant qui soppose au pho
niu & nha (pho fait maison).

1 Ladmiral 2012: 45.
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Il est toujours ardu de définir d’emblée si le mot est un adjectif, un
verbe, une préposition, etc. Pour ce faire, il faut le situer, 'analyser dans un
contexte particulier. Pour cette raison, le vietnamien se définit comme une
langue isolante, analytique.

3.2.1. Comment interpréter le mot «phé» dans son contexte
Le ph¢ est une soupe aux nouilles de riz appelée binh phd d’ou son
nom pho.

(11) Trong tich téc, hai bit pho song sdnk duge bé ra, dat trinh trong trén ban.
(Phong Diép)

En deux temps trois mouvements, deux bols pleins a ras bord de pho frémissant
furent apportés et posés avec solennité sur la table.

Hai bat pho song sanh / deux bols pleins a ras bord de pho frémissant
joue le role d’agent qui subit 'action (les bols de soupe furent apportés).
Llexplication syntaxique se réalise selon la syntaxe francaise. Il me semble
plus aisé¢ de l'expliquer ainsi. Hai bdt pho / deux bols (de) pho: cest un
nom composé dans lequel «bit» est le nom noyau et «phd», son épithete.

(12) Ban ¢6 bao gi0, khi dang ngé)i trong mot hang pho, va dat ra cau hoi: ¢6 gi
la v6i bat pho clia nguoi ké bén minh? (Phong Diép)
Dans un restaurant de pho, vous étes-vous jamais posé la question: «Est-ce que
mon bol de pho est différent de celui de mon voisin?»

Dans l'exemple (12), il y a deux occurrences de phd: hang (nom noyau)
pho (restaurant de pho) et bat (nom noyau) phd (bol de pho). Lorsquon
juxtapose phd, nom noyau, a un autre nom commun, il joue le réle de I'épithete.

(13) Pho bo (soupe-baeuf): Soupe de phd au beeuf (phd: nom noyau)

Nguoi in phé (personne — manger - pho): client de phd (Ngudi n: mot com-
posé, nom noyau)

Nguoi sanh pho (personne — connaitre - phd): connaisseur de phd (Nguoi sanh:
mot composé, nom noyau)

(14) Anh pho Tring (monsieur ou frére - phé - Tring (nom propre): le restaura-
teur Tring — chez Tring (Anh phé: mot composé, nom noyau)

Ce sont des syntagmes nominaux dans lesquels il existe toujours le nom
noyau. Pour comprendre la syntaxe de chaque groupe nominal, la traduction
littérale est nécessaire (voir ci-dessus). Lessentiel est de distinguer le nom
noyau dans la phrase et de l'interpréter.
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Pour l'exemple (13), anh désigne une personne au masculin. Il est dérivé

d’un terme de lien familial: frére ainé. Il est devenu un terme de relation sociale.
Un restaurateur du restaurant Pho Trang se dit ank pho Tring / Monsieur
Trang du restaurant pho. On peut simplement le traduire par Chez Pho Tring.

Les formes verbales sont plus aisées a interpréter grice a leur sémantisme:

(15) An phd: manger la soupe phd
Xoi phd: apprécier la soupe pho
Néu phd: préparer le phé

Bién phd: vendre de la soupe phd
Mua pho: acheter de la soupe phd

Au Vietnam, il existe plusieurs catégories de restaurants, selon de leur

taille, leur importance ou leur mode de vendre. Les mots entre guillemets
sont les noms noyaux:

«Quién» pho: restaurant populaire de pho
«Tiém» pho: petit restaurant de phd
«Hang pho» xe: chariot ambulant de soupes pho

(16) «Pho» hiéu: restaurant de phd / hiéu pho

«Pho» gdnh: phé ambulant
«Gdanh» pho: porter le phd / le pho ambulant

En fonction du contexte et/ou de la position du terme noyau, on va saisir

le sens correct. Dans le cas de pho hiéu ou hiéu pho, que pho précéde un autre
mot ou soit juxtaposé, le sens ne change pas; ici, on a affaire davantage au
style. En revanche, dans le cas de gdnh pho, on I'interpréte comme une forme
verbale: porter/vendre la soupe de phd alors que pho ganh est plutodt un syn-
tagme nominal dans lequel «phd» est le nom noyau (le phd ambulant): vente
ambulante de ph¢. Le deuxie¢me terme détermine ou qualifie le premier terme.
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(17) Thi ta lai cling théy biét bao nhiéu nguoi sang trong 1an mo t6i chd rét toi
tan dé #n cho duoc mot hai bat pho.

(TL: alors — nous — encore — aussi — voir — plusieurs — personnes — luxueux —
chercher — endroit — trés — pauvre — sale — pour — manger — pouvoir — un — deux
— bols — soupes - pho)

Alors, on peut voir aussi combien de gens riches cherchent et trouvent les en-
droits modestes pour pouvoir manger un ou deux bols pho.

D6 1a do ngudi dn phd sanh, hau hét, chi cht tim dén cai diém chinh la phd ma
théi, chir khong quan tim dén ngoai canh lam gi. (Vi Béng)

(TL: ¢a — est — parce que — personne — manger — phd - connaisseur — la plupart
— seulement — concentrer — sur — cl. objet — point — vis-a-vis — principal — est
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— phd - particule de «ne... que» - mais — ne pas — concerner — préposition —
extérieur — paysage — faire — quoi)

Parce que cest un vrai connaisseur de phd; la plupart des connaisseurs ne se
concentrent que sur la soupe phd, et n'accordent aucune attention a I'aspect
extérieur du restaurant.

Une langue isolante telle que le vietnamien se décrit de la maniére sui-
vante: un méme signe, une méme graphie peut remplir différentes fonctions,
selon la place qu’il occupe dans une phrase, dans un discours donné. Il a une
double valeur: sémantique et grammaticale”. La traduction littérale de chaque
terme aide le lecteur a comprendre la phrase. Un mot a par conséquent un
sens, une nature et une fonction syntaxique.

Groupe: verbe + nom

An phd: manger de la soupe pho.

Ganh phd: apporter, porter la soupe phd

Di mua phé: aller acheter de la soupe phd
Nom + nom

T6 pha: bol de soupe pho

Phrase: Pronom + verbe + nom complément
Téi dn pho. Je mange de la soupe phd

Nom + nom

Mui phd: Todeur/le parfum du phé

Le rapport logique entre les mots détermine leurs fonctions grammati-
cales. On peut résumer comme suit:

- d’un groupe nominal sujet (article, substantif, adjectif),

- d’un groupe verbal (des verbes d’action, d’état, de devenir, etc.)

- d’un groupe nominal complément (compléments circonstanciels, de
nom, d'objet, d’adjectifs, d’adverbes).

'ordre de la phrase est:
Groupe nominal sujet + Groupe verbal + (Groupe nominal complément).

(18) Luc toi bat dau in, ho ngdi trong quin nude tra ké bén. (Phong Diép)
(lorsque — je — commencer — manger - ils — asseoir — dans — salon — thé — voisin)
Lorsque j'avais commencé 4 manger, ils étaient encore dans un salon de thé voi-
sin.

(Groupe Nominal Complément Circonstanciel — Groupe Verbal — Groupe No-
minal Circonstanciel)

12 Nguyén Ton Nit Hoang Mai, 1998.
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3.3. Eléments culturels de comparaison dans la langue source:
composants/référents étrangers aux natifs de la langue cible

En dernier lieu, jaimerais présenter les éléments linguistico-culturels
incompatibles du vietnamien en frangais. Il y a des éléments linguistiques
qui ne correspondent pas ou qui nexistent aucunement du point de vue
culturel d’une langue a une autre. Comment les traduire, les transposer ou
bien les interpréter? Les exemples étudiés ci-dessus ont déja témoigné cet
aspect (mau chdo long / couleur sale; chan do / pocher dans les régles de
Part; miéng chéy, un pain de riz brilé, etc.)

Combler les divers obstacles linguistico-culturels par différents moyens
linguistiques est une tiche complexe:

(19) Didu can thiét 1a banh phai mong va déo, thit mém, va nhét la nudc dung
phai ngot, ngot kiéu chan that, nghia la ngot vi nhiéu xwong, tay vira vin khong
nong, ma lai tra vira mam mubi, khong man qud ma khong nhat qua. (Vi Bang)
Le plus important est que les vermicelles soient fins et fermes, que la viande
soit tendre, et surtout que le bouillon soit parfumé naturellement, cest-a-dire
parfumé grice aux os, suffisamment essangés; il faut aussi bien assaisonner le
bouillon de phé avec de la sauce de saumure, ni trop salé, ni trop fade (MHL?).

Du point de vue lexico-sémantique, le terme ngoz est tres difficile a
rendre en frangais. Son sens propre signifie sucré ou doux lorsquon parle de
desserts, leur gott sucré. Dans 'exemple 19, il serait étrange de le traduire
par sucré car on parle de bouillon ou de soupe. Le goGt sucré peut provenir
d’autres ingrédients comme de l'oignon, des os a moelle, etc. La saveur du
bouillon de ph¢ est la base dans sa préparation. Il ne suffit pas d’y ajouter
des cubes de bouillon de beeuf ou du glutamate de sodium. Il faut des heures
pour le mijoter. Le gott du bouillon est spécifique: le terme parfumé est trés
bien adapté car ngos exprime toute cette saveur particuliére difficile 4 décrire.

Dans le deuxi¢me conte, 'histoire est simple: comment apprécier une
vraie soupe de pho? L'auteur y démontre plusieurs possibilités dans la réussite
de la préparation du pho. Il existe des cuisiniers qui dénaturent le phé. Les
comparaisons pertinentes ont été décrites pour témoigner de nombreuses
innovations fantaisistes chez les cuisiniers. Une seule personne est capable
de juger de la qualité d’un phd: un fin connaisseur.

Dans la société asiatique, les référents de comparaison ne sont pas les
mémes que dans la société occidentale. Comment le traducteur va remédier
a ce type d'obstacle?

3 MHL: Minh Ha Lo-Cicero. Je propose la présente traduction.
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Les différentes comparaisons sont innommables lorsquon parle d’un
trés bon phdr:

(20) That thé, pho dbi voi mot hang nguoi, khong con 1a mén dn nita, ma la thr
nghién nhu nghién thudc lao, thubc 14, tra twoi, thudc phién. (Vi Béng)

En effet, le pho, pour une classe de personnes, nest plus un mets, mais une sorte
de toxicomanie telle que le tabac pour pipe a eau, la cigarette, le thé aux feuilles
fraiches ou l'opium.

Je propose la présente traduction de l'exemple (20). Pour exprimer com-
ment les connaisseurs sont accrocs au pho, la comparaison est intéressante:
c’est une toxicomanie de ph¢ similaire a celle de I'opium, au thé, aux feuilles
fraiches ou 4 la cigarette. On imagine trés bien le gotGt de l'excellent phd.

(21) Ngay tir & déng xa, mii phé cling di c6 mot strc huyén bi quyén rl ta nhu
may khéi chua Huong déy budc chan ta, thic bach ta phai tréo 1én dinh nui dé
vao chua trong r0i lai ra chiia ngoai. (Vi Béng)

Méme de loin, le parfum de la soupe a déja un charme mystérieux comme le
nuage de fumée de la Pagode des Parfums, qui nous pousse 2 aller de l'avant.
11 faut gravir la montagne pour pouvoir arriver 4 la premiére Pagode et ensuite
aller 4 la deuxieme Pagode.

Lexemple 21 fait la comparaison du parfum du ph¢ avec les nuages de
fumée de la fameuse Pagode des Parfums, un des plus beaux sites touristi-
ques dans le nord du Vietnam. Une telle mise en parallele exprime déja la
qualité gustative de la soupe, car si on connait la Pagode des Parfums, on
peut imaginer aisément l'excellente saveur de phd. Pour un lecteur occiden-
tal, la comparaison du pho avec la Pagode des Parfums ne lui dira rien. Le
traducteur pourrait proposer une autre comparaison que celle de la Pagode
des Parfums: 'immense Chateau de Versailles par exemple. Cependant, ce
serait incompatible. Un lecteur occidental, pourrait quand méme imaginer ce
quest le parfum de la soupe méme s’il ne connait pas le référent culturel de
la comparaison. La nouvelle culture peut étre découverte a travers la langue.
Aussi, les nuances de la traduction servent-elles précisément a 'approche
d’une autre culture.

(22) - Ta tién lai gf‘?ln mot ctra hang ban phd, that 1a cd mot bai tri nén tho. Qua
lan clra kinh ta da thély gi? Mot b6 hanh hoa xanh nhu 14 ma, dim qua 6t do
budc vao mot céi day, vai miéng thit bo twoi va mém, chin ¢4, téi c6, sun c6, m&
glu c6, vé cling c6. (Vii Bang)

- Approchons-nous d’un petit restaurant de phd: un vrai décor poétique. Que
voit-on 2 travers la vitrine? Une botte de cive d’un vert intense telles les feuilles
de plants de riz, quelques piments rouges attachés a une ficelle, des morceaux de
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beeuf frais et tendres, cuits ou bien passés dans l'eau bouillante, cartilages, jarrets,
rien ne manque.

La description minutieuse d’un bon petit restaurant de ph& encourage
les gens a y entrer: le décor est essentiel. Les différents ingrédients pour la
soupe sont exposés dans la vitrine et naturellement ils attirent I'attention
des passants et les invitent tacitement a entrer. La botte de cive trés verte
comparée a la couleur des feuilles de plants de riz, les quelques piments rouges
qui contrastent avec le vert de la cive, le rouge vif de la viande fraiche et les
différentes cuissons de baeuf présentés dans la vitrine sont les ingrédients
c/és pour le pho: c’est une invitation aux gourmets.

En revanche, un lecteur frangais va réagir autrement en raison de nouveaux
éléments culturels. Tout le vocabulaire va devenir évocateur de la culture de
l'autre. Gréce a ce parameétre important, le traducteur natif ne peut que res-
pecter le contenu linguistico-culturel pour le transposer dans la langue cible.

(23) Nguoi ban hang dung théi bénh, thdi thit luén tay, thinh thoang lai mé&
nap mot cdi thing stra dé lay nudc dung chan vao bat. Mot lan khoéi toa ra khap
gian hang, bao phi nhitng nguoi ngoi dn ¢ chung quanh trong mot lan suong
mong, mo hé nhu mot bire tranh Tau v& nhiing ong tién ngé)i danh co 0 trong
ring mua thu. (Vi Béng)

- Debout, le restaurateur coupe les vermicelles, et la viande continuellement, et
de temps en temps, il ouvre la grande marmite en métal pour prendre le bouillon
et le verser dans le bol. Un nuage de fumée senvole, et remplit tout le restaurant
d’un léger brouillard, autour les clients qui mangent, telle une peinture chinoise
ou lon peint les vieillards immortels assis, en train de jouer aux échecs dans la
forét, en automne.

L’atmosphere agréable et appétissante du petit restaurant de phd est
comparée a une peinture chinoise onirique. Le lecteur vietnamien connait
trés bien le fameux tableau que décrit 'auteur: c’est le symbole de la sérénité,
de la beauté du paysage, trés connu en Asie. Cette référence a la beauté pic-
turale est rapportée a 'atmosphere appétissante du restaurant traditionnel
vietnamien: une découverte pour le lecteur frangais.

(24) - C6 nguoi ké chuyén réng trude day muoi lim, hai muoi nim, da ¢ mot
hang pho ¢ phé M6i tim 16i cai cach pho, cling nhu Nim Chiu, Phung H4 dao
nao cai cich cai luong Nam ky, tung ra sin khéu nhitng ban “De do da maa”
Ho cho ma diu va dau phu vao pho, nhung cb nhién 12 thét bai. (Vi Bf“ing)

- Des gens racontaient quinze ou vingt ans auparavant, quil existait un restau-
rant du nouveau quartier qui voulait réformer ou améliorer le phd, comme le
faisaient & Iépoque, les anciens artistes du théatre rénové de renom, Nam Chau,

Phung H4, de la région du Sud du Vietnam (Nam ky); ils sélancaient sur la
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scéne et chantaient «De do di mda» ! (J’ai deux amours). Eux mettaient de la
sauce maggi, et du tofu dans la soupe; naturellement, cétait voué a I'échec.

La critique a propos de certains cuisiniers sur la préparation du phé¢
concerne cette aberration culinaire. Les cuisiniers, les restaurateurs aiment
bien innover en recréant la préparation du pho. Mais il y a des limites: il
ne faut pas dénaturer le golt caractéristique du plat. Dans l'exemple (24),
Vii Bang étudie le personnage du restaurateur-cuisinier qui voulait créer
une nouvelle recette du pho. Il décrit 'innovation étrange du cuisinier. La
comparaison saute aux yeux du lecteur natif ou non natif; pour illustrer cette
aberration de créativité chez le cuisinier, 'auteur la compare a un groupe
de théitre rénové, similaire a lopéra chinois, avec deux artistes de renom
(I'acteur Ndm Chau et actrice Phung Ha). Au lieu de présenter leur chant
classique du théitre rénové, ils chantaient “De do da mua”.

Cet étrange titre de chanson est en réalité la transcription phonétique
vietnamienne du frangais «J’ai deux amours» chanté par Joséphine Baker!.
La mise en paralléle veut tout dire: le théatre rénové vietnamien inclut un
titre de chanson francaise de variétés. Les éléments de comparaison sont aux
antipodes 'un de 'autre, incompatibles.

Dans la préparation de la soupe de phd, I'ajout d’'une sauce (ma dau) et
du tofu est contradictoire avec les caractéristiques de la recette. La compa-
raison tres critique de I'auteur a une forte pointe d’humour: on comprend le
caractére d’incompatibilité de cette création ridicule. Lélément de la mise
en parallele avec le titre de la chanson frangaise se justifie: c’était la période
de la présence frangaise au Vietnam, dans les années 50.

Le symbole culturel et le symbole langagier que représentent le cai
luong/le théatre rénové et «J’ai deux amours» justifient cette impossibilité.
On observe bien que langue et culture sont deux systemes sémiologiques
qui s'imbriquent, indissociables. Le cai lwong/le théatre rénové appartient a
la langue/culture orientale opposé a «J’ai deux amours», chanson frangaise,
langue/culture occidentale.

Un autre élément linguistique a souligner est la vietnamisation du titre de
la chanson «De do da muda». Pour ne pas dépayser le lecteur natif du point de
vue linguistique, Vii Bang a transcrit phonétiquement le titre. Tout en donnant
le titre d’une chanson francaise, 'auteur reste dans 'univers vietnamien. On
devine naturellement que le natif sait 4 quoi il se réfere.

A propos de la terminologie «ma diu»: ce mot ne figure pas dans le
dictionnaire. Il est constitué de deux termes de sauce: sauce maggi et sauce

1 “Tai deux amours”, paroles de Géo Koger et Henri Varna, musique de Vincent Scotto,

chantée par Joséphine Baker, 1930.
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soja. Clest la création d’un mot vietnamien a partir d’'un mot frangais: ma
provient de la sauce maggi, soit la premiére syllabe et ddu, qui signifie /iguide
ou sauce, comme dans le modé¢le de désignation xi dau (sauce de couleur
noire, sauce soja), la deuxiéme syllabe (sauce de soja) = ma dau®. Ce terme
est désuet. En revanche, le terme existe sous deux orthographes (nord et sud)
«ma-gi ou ma-di [mazi]» plus actuelles.

La comparaison culturelle et langagiére est logique: il est impensable
d’ajouter des ingrédients autres que ceux de la préparation originelle du
phd, et surtout ceux qui sont incompatibles avec la recette classique, comme
la sauce ma ddu - sauce maggi - et le tofu. Toutefois, on peut comprendre
I'idée de rénovation gustative chez les restaurateurs: le mélange des gotuts
Est et Ouest.

4. RICHESSES LINGUISTICO-CULTURELLES BILINGUES VIETNAMIEN
FRANCAIS DANS L’UNIVERS CULINAIRE

C’est une immense source d’informations que d’étudier ces obstacles
linguistiques et culturels dans I'art culinaire, surtout lorsqu’il s’agit de deux
cultures qui sopposent: 'Orient et 'Occident que représentent le Vietnam
et la France.

«Le vocabulaire, acces & la culture? A sen tenir au plan lexical ordinairement solli-
cité, cette réinterprétation prudente des relations vocabulaire/culture consisterait, en
premier lieu, & considérer que les mots ne traduisent pas directement, par leur sens
enregistré en dictionnaire, les phénoménes culturels et qu'ainsi la connaissance de leurs

significations tient lieu de connaissance culturelle.»*
Pour le traducteur, comme le remarque Medhat-Lecocq'

«ll est inconcevable aujourd’hui d’aborder ou d’appréhender une langue dans sa seule
dimension linguistique. A chaque fois que l'on cherche & interpréter les signes lin-
guistiques d'un texte, quelle que soit la langue dans laquelle celui-ci est rédige, cest
Lextralinguistique qui nous guette et nous poursuit pour nous orienter vers la bonne
interprétation du texte.»

Lopération de traduction représente un défi constant pour le traducteur.
Ce dernier est, en réalité, une personne triplement spécialisée: a. le spécialiste

15 Drapres les précieuses éclaircissements de M. Quéc Hung Nguyén: ex-professeur d’an-
glais 4 'Ecole Supérieure des Langues Etrangeres a Ha Noi (Nord Viét Nam).
16 Beacco, 2000:138.
7 Medhat-Lecocq, INALCO, page 85.
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émetteur et récepteur du savoir; b. le terminologue, partagé entre les deux
approches normatives et descriptive et enfin c. le traducteur'.

Il y a des éléments linguistiques et culturels de la langue de départ qui
sont intraduisibles car il n'existe pas déquivalents dans la langue cible: on
a affaire & des cas d’«intraductibilité». Soulignons que «langue et culture»
impliquent ce que Medhat-Lecocq désigne par /extralinguistique. Néanmoins,
selon le contexte d'origine et les éléments culturels inhérents a la langue, le
traducteur doit respecter I'idée de 'auteur méme si les référents, les symboles
linguistiques et culturels sont inconnus du lecteur frangais ou occidental car
la langue et la culture, parameétres clés, signifient: accéder a la culture, a la
langue de l'autre.

Les questions culturelles et linguistiques présentées dans cet article
illustrent la complexité de l'opération traduisante telles que les entre dit et
les non-dit: de lellipse a I'implicite, 'économie de la langue ws traduction
compléte obligatoire, la terminologie, la morphologie et les éléments culturels
de comparaison dans la langue source: composants/référents étrangers aux
natifs de la langue cible.

Il existe toujours des difficultés d'ordre culturel et linguistique dans
I'entreprise de traduction. Il n'en est pas moins vrai quon puisse trouver de
multiples solutions, différents procédés linguistiques pour atteindre I'objectif en
question: faire comprendre et faire connaitre la culture d’'un monde différent
du sien grace aux moyens de la langue a travers les mots, les équivalents, les
paraphrases, ou 4 travers les repéres culturels de son propre pays, ou a travers
les comparaisons interculturelles variées.

Lopération de traduction refléte toute la complexité linguistico-culturelle
trés instructive, a travers une simple spécialité populaire de soupe quest le
pho, a la saveur singuliére, difficile a décrire, ou a traduire, faute d’ingrédients
correspondants d'ou 'absence de terminologie. La gastronomie fait partie du
patrimoine culturel de chaque pays, et elle se partage dans le monde entier
grace aux traductions, de 'Orient a 'Occident et vice versa. On aime bien
gotter de nouvelles spécialités de chaque pays. La recette d’un plat spécial est
le moyen idéal pour atteindre cet objectif. Les ingrédients, les produits d’un
plat déterminé, d’une recette, symbolisent un pays, et font partie intégrante
de la langue et de la culture, indissociables.

Mon expérience personnelle de traductrice a propos de ces deux contes
sur le phd m'a permis de découvrir non seulement les spécificités culturelles
et linguistiques de ma propre langue, mais aussi de percevoir et d’apprendre
la complexité de la langue frangaise a travers la gastronomie. Ces obstacles

18 Tbid. page 86.
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résident dans les deux langues/cultures, totalement opposées I'une de 'autre:
la langue vietnamienne isolante et la langue francaise flexionnelle.
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