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RESUMO

A etapa que culmina a formacéo basica de um docente € o estagio pedagogico ou
pratica de ensino supervisionada. Durante este periodo, cada estudante é confrontado, in
loco, com desafios que tera de superar ao longo da sua carreira como parte do corpo
docente. Este € um momento Unico de partilha de conhecimentos e de técnicas entre
professores experientes, entre colegas em igualdade de circunstancias que se véem
confrontados com problemas semelhantes e, claro, com os proprios alunos, que serdo o0s
principais beneficiados do sucesso profissional do professor em formacao.

Neste momento de introspecdo o proprio docente formando estd mais centrado
em si mesmo e, portanto, disponivel para melhorar a sua atividade nos niveis cientifico,
didatico-pedagdgico, relacional e mesmo pessoal.

O documento que aqui se apresenta € uma compilacdo de vivéncias e de
trabalhos realizados no ano letivo de 2013/2014, no &mbito do Mestrado em Ensino da
Biologia e da Geologia no 3.° Ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario. A
experiéncia decorreu em duas turmas de faixas etarias diferentes, com contextos
familiares, escolares e formativos distintos, desenvolvidas na Escola Bésica e
Secundaria Goncalves Zarco (EBSGZ) e na Escola Secundéria Jaime Moniz (ESJM).

Ao longo dos meses em que decorreu esta Pratica de Ensino Supervisionada, ou
Estagio Pedagogico, pretendeu-se atuar em outras Vvarias areas inerentes a vida escolar,
tais como a realizacdo de Atividades de Integracdo no Meio Escolar, Atividades de
Intervencdo na Comunidade Escolar e Atividades Complementares a Préatica Letiva.
Como o desenvolvimento da atividade de um docente esta inerente ao proprio
desenvolvimento profissional individual do docente, realizaram-se, de igual forma,
Atividades Cientifico-Pedagogicas.

Finalmente, cada atividade desenvolvida foi alvo de profunda reflexdo a qual
surge expressa no presente documento que, mais do que um instrumento de avaliagéo
académica, pretende-se que seja, para quem o ler, um testemunho de apoio da atividade

profissional dos docentes.

Palavras-chave:
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ABSTRACT

The step that completes the basic training of a teacher is teaching practice or
supervised teaching practice. During this period, each student is faced with challenges
that he must have to deal throughout his future career. This is a unique opportunity to
share knowledge and techniques from experienced teachers, among colleagues facing
similar problems and of course with the students themselves, who are the main
beneficiaries of the professional success teacher training.

At this time of introspection future teachers are more self-centered and,
therefore, available to improve their activity levels in scientific, educational and
pedagogical, relational and even personal grounds.

The document presented here is a compilation of experiences and works in the
school year 2013/2014, under the Master in Biology and Geology Teaching in the 3rd
Cycle of Basic Education and Secondary Education. The experiment took place in two
groups of young students of different ages, belonging to different family, school and
training contexts, and were undertaken in the Primary and Secondary School Gongalves
Zarco and Secondary School Jaime Moniz, both in Funchal, Madeira.

Over the months this Supervised Teaching Practice took place it was intended to
act in several other areas involved in school life, such as integration activities in School,
intervention activities in the school community and activities complementary to the
normal lecture practices. As the development of the teacher’s activity is inherent to the
development of individual teaching capabilities, we followed specific Scientific-
Pedagogic activities.

Finally, each activity was the subject of a deep reflection which is expressed in
this document. More than an academic assessment tool this document is intended to be,

for those who read it, a testimony to support the professional activity of other teachers.

Keywords:

Teacher Traineeship; Learning; Teaching; Biology; Geology; Natural Sciences;
Education.
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I. INTRODUCAO

1. A Prética Letiva

Para introducdo deste documento propriamente dito é importante enquadrar a minha
motivacdo pessoal na realizacdo deste curso. Talvez por ter crescido num ambiente
rodeado de professores, devido ao facto da minha mae ser professora, sempre tive o
maior respeito pela profissdo e desde muito cedo senti que a minha vocacdo passava
transmitir por aos outros conhecimentos que detinha e simplificando o que poderia ser
bastante complexo. Nesse contexto, dediquei-me muito antes de entrar na Universidade
em ajudar amigos, colegas ou jovens de faixas etarias inferiores a minha, na aquisicdo
de certo tipo de conhecimentos técnicos ou tedricos que, em relacdo a eles, eu
dominava. Quando ingressei no Ensino Superior, perfeitamente consciente de que o
fazia numa licenciatura de natureza estritamente cientifica nunca abandonei o sonho de
um dia vir a ser professor e, como tal, fui aproveitando todas as oportunidades que
foram surgindo, dando apoio a estudantes do ensino regular, dinamizando ateliers
cientificos, colaborando em projetos de formacéo de professores do 1.°Ciclo do Ensino
Basico, um dos quais, serviu de base experimental ao meu estagio de licenciatura. Ao
longo do estagio apercebi-me de que os principais problemas que um professor tem de
enfrentar, quando tudo o resto parece assegurado, se centram numa nova descoberta de
si mesmo. De facto, com este curso, desenvolvi uma certa capacidade de resiliéncia.

Frontoura (2005) descreve o estdgio pedagdgico como “a componente
fundamental do processo de formacgéo do aluno estagiario” no qual se conjugam fatores
importantes ndo so para a formacao, como para o desenvolvimento do futuro professor,
tais como “o contacto com a realidade de ensino e a oportunidade de experimentar e
aplicar, na prética, o conhecimento tedrico adquirido no decorrer da sua formacéao
académica”. Explica a autora que o estagio ¢ “a forma de fazer a transi¢cdo de aluno para
professor”.

Varios estudos versam sobre as dificuldades que resultam de um desfasamento
das Universidades — locais onde sdo formados os professores — os problemas com que
se véem confrontados aquando do seu estagio, referindo, como algumas das causas

principais a falta de coordenacdo entre o que o0 que € ensinado na Universidade e as

1



competéncias necessarias no terreno além da grande falta de assisténcia a aulas em
contexto real antes da realizacéo do estagio pedagogico.

Frontoura (2005, p. 6) refere outros problemas assinalados pelo mesmo grupo de
estudos realizados na América do Norte: o elevado nimero de estagiarios ser limitativo
da qualidade dos selecdo de locais de estagio; a tendéncia dos estagiarios em limitarem-
se aos modelos dos seus tempos de estudo como forma de superarem os desafios que os
subjugam, contrariando o que aprenderam no seu processo de formacgdo superior; e a
prépria resisténcia dos professores estagiarios em alterarem a sua concetualizacdo dos
contetdos lecionados, do ensino e da aprendizagem

Do ponto de vista cientifico, hd uma separacdo entre a imagem que 0S
professores tém de si mesmos e do seu trabalho durante a sua formacdo, quando
comparada a imagem da mesma classe profissional no exercicio das suas fungdes ou,
ainda, a identidade publica formada a partir de histdrias que circulam sobre 0s mesmos
professores. Duarte (2003, p. 602) considera que durante a sua formagéo os professores
“pautam-se numa  epistemologia  que  desvaloriza o conhecimento
cientifico/tedrico/académico e numa pedagogia que desvaloriza o saber escolar”.

Por outro lado, Souza (2007, p. 140) prop6s-se a responder a pergunta ‘Quais
sdo os conhecimentos necessarios aos professores principiantes?’. Na sua tese, a
investigadora, através da sua revisao bibliografica, constata que o professor se completa
através de um conhecimento adquirido de forma continuada, através da troca de
experiéncias com outros profissionais mais experientes, pelo seu proprio desejo de
construcdo de novo saber, ou também na aprendizagem que faz do processo de ensino
guando se questiona sobre a sua propria pratica docente.

Andrade (1991, p. 7), no seu manual de temas didaticos para o ensino da
Geologia, e indo ao encontro do que foi apresentado, escreve como primeira mensagem

<

ao leitor ‘... na formacdo dos professores, o dominio dos conhecimentos cientificos,
embora sendo condicdo necessaria, ndo ¢ condicédo suficiente...”. Como extensdo da sua
afirmacdo e que destacamos aqui somente para dar maior relevo a sua mensagem,
explica Andrade (1991, p. 7) que “... ha que criar condi¢cdes € meios que permitam
complementar a formacgdo profissional no dominio da Didactica da disciplina que
leccionam.”

A luz do que foi referido pelos autores supramencionados, iremos analisar as
diferentes vertentes que estiveram na base deste periodo de formac&o profissional para a

docéncia.
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O presente relatorio divide-se em 3 partes principais. No enquadramento geral
do estadgio pedagOgico serdo caracterizados 0s espagos e 0s intervenientes. Na
organizacado e gestdo do estagio pedagogico tratam-se todas as atividades desenvolvidas
ao longo do estagio: a préatica de ensino supervisionada propriamente dita, as atividades
de integragdo no meio escolar (caracterizacdo das turmas e o estudo de caso feito), as
atividades de intervencdo na comunidade escolar (conferéncias abertas a toda a
comunidade escolar em cada espaco escolar), a atividade de natureza cientifico-
pedagdgica (um contributo para o conhecimento das conce¢des alternativas sobre
fésseis, que surgem entre o alunos), as atividades complementares a pratica letiva
(visitas de estudo organizadas e realizadas ao longo do estagio) e outras atividades de
enriquecimento profissional (incluindo reunides, participacdo em atividades da escola,
etc.). A terceira e ultima parte é a reflexdo final, que retne todas as reflexdes criticas
que foram sendo realizadas ao longo do documento e que pretende mostrar um ponto de
vista mais generalizado da compreensao desenvolvida, ao longo do templo, do trabalho
realizado.

Esta pratica de estagio teve como objetivo principal desenvolver a préatica de
ensino supervisionada, dando ao professor estagiario oportunidade para desenvolver a
sua atividade docente no espaco escolar, dentro e fora da sala de aula. Pretendeu
também possibilitar ao professor momento de reflexdo com vista a melhorar as suas

competéncias profissionais e pessoais, associadas a acdo docente.



Il. ENQUADRAMENTO GERAL DO ESTAGIO PEDAGOGICO
1. OS ESPACOS ESCOLARES

a) Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco

!ri!i!i

Imagem 1 — Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco.

Segundo Teixeira (2011), houve, nos ultimos 40 anos, uma abertura das escolas
as comunidades nas quais estdo inseridas, fendmeno este que tem vindo a suscitar a
atencdo de diversos investigadores. A Escola Basica e Secundaria Gongalves Zarco é
um exemplo dessas escolas que procuram inserir-se e responder aos problemas sociais
enfrentados pelas comunidades nas quais se inserem, refletindo-se esse propdsito no
documento do seu Projecto Educativo para o quadriénio 2010-2014, que serve de base a
esta caracterizacdo. “Este interesse politico, social e cientifico crescente, sobre a
extensdo da propria concepgdo de escola, encontra a sua razdo de ser na adopcdo de
conceitos como autonomia, comunidade, territorio, participacdo, contrato, projecto,
parceria, entre outros, que se tém transformado numa espécie de vocabulario obrigatorio
das politicas educativas publicas, mas também na emergéncia de politicas de gestdo de
ambito mais local dos estabelecimentos escolares.” (Teixeira, 2011, p. 12)

A EBSGZ é uma escola que questiona os insucessos da sua comunidade escolar

e que concebe planos de intervencdo voltados para o futuro. Ja em 2001, Alarcédo (2001,
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p. 15) define uma escola reflexiva como uma “escola que se pense e se avalia em seu
projeto educativo”, referindo ainda ser uma “escola que gera conhecimento sobre si
prépria como escola especifica e, desse modo, contribui para o conhecimento sobre a
instituicdo chamada escola”. A mesma autora, ja em 2010 (Alarcao, 2010, p. 86) indica
ter o corpo docente necessidade em refletir sobre a sua influéncia na construgéo de uma
“comunidade reflexiva” na escola. E nesta categoria que se insere a EBSGZ, a qual,
autonomamente, traca linhas de acdo e as justifica nos resultados obtidos no
desenvolvimento da comunidade estudantil e demais beneficiados.

Numa breve resenha historica, a Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco,
deve o seu nome a Jodo Gongalves Zarco, navegador portugués, descobridor da Madeira
e primeiro capitdo do Funchal, localidade que lhe deve, também, os primeiros esforcos
de povoamento. A Escola, em si, foi fundada pela Portaria n.°23600, de 9 de setembro
de 1968, tendo sido a primeira instituicdo do chamado Ensino Preparatorio da Regido
Auténoma da Madeira. Desde entdo, ocupou varios espacos anexos as antigas Escola
Industrial e Comercial do Funchal (hoje, Escola Secundaria Francisco Franco), Liceu
Nacional de Jaime Moniz (hoje, Escola Secundaria Jaime Moniz), a atual Reitoria da
Universidade da Madeira no Colégio dos Jesuitas (onde era conhecida como Escola do
Batalhdo, por no mesmo edificio ter funcionado um quartel de infantaria) e a Quinta da
Ribeira (atual Pousada de Juventude do Funchal).

Desde 1989 localiza-se em instalacBes propositalmente construidas para o seu
funcionamento ao Caminho da Fé, na freguesia de S&o Martinho (concelho do Funchal),
frente ao Est&dio dos Barreiros — dando-lhe, muitas vezes, a designacéo popular Escola
dos Barreiros.

O espaco escolar da EBSGZ é composto por 3 blocos (A, B e C), com é&rea
polidesportiva, que apresentam condi¢des adaptadas a portadores de deficiéncia motora
(lavabos, rampas de acesso e elevadores), grandes espacos exteriores jardinados, sendo
possivel a circulacdo pedonal e automovel em espacos distintos.

O objetivo da EBSGZ, conforme o seu Projeto Educativo (PEE, 2010-2014), é
contribuir para o sucesso dos seus alunos, para a reducdo do abandono escolar, para a
promogcéo da disciplina e para uma cultura de administracdo responsavel. Tal prende-se
sobretudo com os problemas de insucesso escolar, de indisciplina e mesmo com a

limitacdo de recursos detidos pela Escola para a sua pratica letiva e extracurricular.



Tem havido, com o decorrer dos anos, um decréscimo do nimero alunos, sendo
que, no ano letivo de 2010-2011 frequentavam diferentes graus e modalidades de
Ensino na EBSGZ, 1691 estudantes, na faixa etaria dos 10 anos a idade adulta. Desses,
165 frequentavam o ensino noturno. Integravam o 3.° Ciclo do Ensino Bésico 647
alunos, sendo esta a fracdo dominante da comunidade discente. Outra informagéo
disponivel no Projeto Educativo refere ser a maioria dos estudantes de nacionalidade
portuguesa e pertencente a agregados familiares ndmeros provenientes da prépria
freguesia de Sdo Martinho (PEE, 2010-2014).

No que toca ao corpo docente da EBSGZ, num universo de 217 profissionais de
ensino, 70% integram o quadro de nomeacdo definitiva. A instituicdo integra ainda
outros profissionais que desenvolvem a sua atividade na area da Educacdo Especial,
para além da existéncia de psicologos bem como de uma educadora social. Na EBSGZ
trabalnam ainda 94 outros funcionarios ndo docentes, que garantem o normal
funcionamento do espaco e da instituicdo escolar nas suas areas de atuacdo (PEE, 2010-
2014).

No que toca aos recursos fisicos e materiais, embora alguns dos mesmos tenham
sido conseguidos entre os integrantes do nicleo de estagio que integrei, durante o meu
periodo letivo, a EBSGZ mostrou sempre grande disponibilidade e variedade de
materiais (vide Anexo 1) em diversos sentidos: informaticos ou outros dispositivos
eletronicos; modelos 2D e 3D e amostras de mao, além de outros materiais laboratoriais
usados; acesso a documentacdo variada, quer de natureza cientifica e didatica, quer de
natureza administrativa; salas de trabalho para o ndcleo de estagio, para atividades de
preparacédo e de reflexdo de aulas. Todos estes materiais ou locais de trabalho foram
fornecidos sem qualquer encargo ou esforco dos estagiarios, bastando solicita-los
antecipadamente a Escola, por questbes de gestdo das necessidades dos restantes
professores.

Os materiais de apoio as aulas referidos anteriormente encontraram-se sobretudo
no gabinete do Departamento de Ciéncias Exatas, ao Bloco B, piso 0. E de referir que,
numa instituicdo que luta diariamente contra a degradacdo dos seus materiais e espagos,
dé o Departamento de Ciéncias Exatas e 0s 0rgdos diretivos da Escola um enorme voto
de confianca aos seus alunos de ciéncias naturais, deixando amostras geoldgicas, de
fosseis e outros materiais de enorme valor letivo expostos em armarios de vidro nos
corredores de acesso as salas de aula reservadas a essas disciplinas. Numa opinido

pessoal, mesmo que possamos ver neste facto nenhuma importancia (apenas uma
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questdo de arrumo, por exemplo), dadas as circunstancias pessoais de muitos dos
alunos, acredito que tal ndo foi feito por acaso ou por mera questdo logistica. Trata-se
de uma das formas de motivacdo do aluno, a semelhanca de todas as intervencdes
decorativas que a Escola possui.

Os materiais informéaticos e eletronicos eram requisitados diretamente ao
respetivo gabinete escolar que se encontra no Bloco A, piso 2, proximo a sala dos
diretores de turma. No corredor encontra-se a sala dos diretores de turma, onde tivemos
livre acesso aos dossiers das turmas e onde pudemos falar com os proprios diretores,
bem como a biblioteca escolar que pontualmente usei. Os computadores, 0s projetores e
outros dispositivos e materiais usados foram normalmente assegurados pelos préprios
membros do grupo de estagio, mas todos 0s restantes equipamentos solicitados a
funcionaria técnica foram disponibilizados nas melhores condicdes possiveis e
oportunamente.

A sala de trabalho e de reunibes usada pelo nlcleo de estagio € um gabinete
polivalente reservado ao Bloco C, piso 2, localizado proximo das salas de informatica, e
que estava reservado desde o inicio do ano para as nossas atividades pela professora
cooperante, e que se mostrou se indispensavel no nosso quotidiano.

A apontar algum aspeto a ser melhorado, posso referir o que sempre pudemos
notar e o que nos lamentavam os varios intervenientes: a degradacdo geral do edificio e
a ndo substituicdo de alguns materiais mais degradados. Saliento, por exemplo, a falta
de cortinas em algumas salas demasiado luminosas para projecao de materiais, a falta de
controlo da temperatura interior que incomodava os alunos e algum mobiliario escolar
danificado que poderia colocar em risco a seguranca do utilizador desatento.

Do ponto de vista pessoal, pela disponibilidade sempre demonstrada pela Escola
e pelos seus professores e funcionarios técnicos, ndo senti a limitagdo imposta pela
escassez dos materiais solicitados a Escola. N&o posso jurar que tal tenha sido uma
predisposi¢do da Escola de acolhimento ao nosso programa de estagio ou se € uma
situagdo comum a todos os docentes das disciplinas cientificas. Pessoalmente considero
que a EBSGZ deve muito da capacidade formativa que tem, bem como na resposta aos
Seus compromissos sociais, a elasticidade dos seus recursos materiais, fisicos e mesmo

humanos.



A EBSGZ, Escola do Batalhdo ou Escola dos Barreiros € um exemplo de que as
dificuldades das escolas publicas portuguesas, noticiadas frequentemente pelos media

nacionais, podem ser minoradas pela vontade da sua comunidade escolar.

b) Escola Secundaria Jaime Moniz

Imagem 2 — Escola Secundaria Jaime Moniz.

Conforme no indica o decreto conhecido como Plano dos Lyceos Nacionaes, de
17 de novembro de 1836, promulgado pela rainha D. Maria Il, a entdo Secretaria
d’Estado dos Negocios do Reino, pela enérgica acdo de Manoel da Silva Passos
(conhecido como Passos Manoel) criava o sistema liceal em Portugal. O intuito, afirma
0 documento, era a renova¢do do ensino secundario: “...a Instruc¢do Secundaria é de
todas as partes da Instrucgcdo Publica aquella que mais carece de reforma, por quanto o
systema actual consta na maior parte de alguns ramos de erudicdo esteril, quasi inutil
para a cultura das sciencias, e sem nenhum elemento que possa produzir o
aperfeigoamento das Artes, € os progressos da civilisacao material do Paiz...”. Mandava
0 secretario de Estado que, além de Lisboa, Porto e Coimbra, com as respetivas
adaptacGes aos novos e modernos curriculos, as restantes capitais de Distrito, como o
Funchal, usufruissem de um Liceu (Decreto Plano dos Lyceos Nacionaes, 1836).
Conforme Carita (2013), o Liceu seria instalado nas antigas Aulas do Patio, escola

publica criada na parte norte o antigo Colégio dos Jesuitas e onde hoje funciona uma



loja de vinhos, a rua dos Ferreiros. Refere o Projeto Educativo (s.d.) que integravam a
escola 43 alunos, num espago com apenas 3 salas de aula. O Liceu foi passando com o
tempo por varios outros espacos nobres da cidade, tais como o Palacio dos Bardes de
S&o Pedro (atual Direcdo Regional de Cultura), o antigo Paco Episcopal (atual Museu
Diocesano de Arte Sacra do Funchal) e, ja em 1942, o atual edificio.

A Escola Secundéria Jaime Moniz tem como patrono Jaime Moniz, pedagogo
madeirense, que exerceu o cargo de presidente do Conselho Superior de Instrucao
Publica, concebeu a reforma do Ensino Liceal de 1895 e que foi, inclusive aluno do
Liceu do Funchal, conforme é referido no Projeto Educativo (s.d.).

A Escola Secundéria Jaime Moniz é uma instituicdo de natureza mais regional
do que local. Conforme dados referente ao ano letivo 2001-2002 apresentados no
Projeto Educativo (s.d.), dos 2530 alunos entdo inscritos na Escola, 1649 eram oriundos
do concelho do Funchal, correspondendo a um universo de 65,1%. Os restantes 34,9%
referiam-se a alunos provenientes de todos 0s outros concelhos da Regido Auténoma da
Madeira. Desde o ano letivo de 2001-2002, segundo a mesma fonte, a comunidade
discente da ESJM tem vindo a diminuir, justificando-se o fendmeno por duas
circunstancias: por um lado, houve uma politica de descentralizacdo do ensino
secundario a nivel regional, com a criacdo de escolas secundarias nas diferentes sedes
de concelho, evitando o deslocamento de centenas de estudantes para o Funchal; por
outro, releva o Projeto Educativo, houve uma atitude deliberada dos 6rgdos diretivos da
ESJM no sentido da reducdo do numero de alunos e dos graus de escolaridade
lecionados, de forma a apostar-se na qualidade dos niveis de ensino mantidos. Para o
efeito, foi, gradualmente, encerrado todo o programa letivo do Ensino Basico,
vocacionando-se a Escola para o Ensino Secundario e equivalentes. De acordo com as
informagdes disponibilizadas on-line pela Dire¢do Regional de Estatistica da Madeira, a
populacdo da Regido atingiu em 2014 uma diminuicdo de 1% anual. Tem havido,
segundo a mesma fonte, um decréscimo populacional desde 2011, sendo que o Unico
concelho que apresenta um crescimento populacional é o de Santa Cruz. Esta tendéncia
demografica terd tido, possivelmente, o seu peso na decisdo da dire¢cdo da ESIM em
optar por reduzir a oferta formativa, no entanto, ndo encontramos qualquer documento

oficial da escola que nos dé essa indicacéo.



No ano letivo de 2004-2005, com o inicio da revisdo curricular, a ESIM
apresentava ja 10 cursos (gerais e tecnoldgicos) lecionados ao 10.° ano de escolaridade,
sendo que 45% deles pertenciam a cursos de ciéncias e tecnologias. H4 um outro dado
que se pretende destacar das informacfes contidas no Projeto Educativo e que nos
permite entender o espirito profundamente académico da ESJM: dos 693 alunos do 10.°
ano, 264 frequentavam o Curso de Ciéncias e Tecnologias para a area da Salde,
divididos em 11 turmas. Dos restantes 9 cursos gerais e tecnoldgicos lecionados ao 10.°
ano de Escolaridade o que mais se destacou foi o de Ciéncias Sécio-Econdmicas, com
88 alunos em 4 turmas. A pagina web da ESIJM apresenta separadores dedicados a
valorizacdo dos alunos de mérito e também do mérito das acGes levadas a cabo pelos
alunos, numa clara estratégia de motivacdo a comunidade discente. Isto torna-se mais
interessante se atendermos que essa premiacdo de méritos surge na pagina 15 do Plano
Educativo (s.d.), como uma das varias sugestdes feitas pelos alunos, no sentido de
melhorar a sua Escola. A exposicdo destes dados ndo pretende ser valorativa, servindo
apenas para contextualizar o ambiente que é cultivado no Liceu do Funchal, sob o lema
‘Tradi¢do e Modernidade’.

No que toca aos recursos humanos, a ESJM possui um corpo docente estavel
com 338 docentes, 271 dos quais pertencentes ao quadro de nomeacdo definitiva,
representando um universo de 80.1% do corpo docente da Escola. Existem também 160
funcionarios ndo docentes, entre administrativos, auxiliares e com outras funcées, que
mantém o normal funcionamento da instituicdo e dos seus espacos (Plano Educativo,
s.d.).

O espaco escolar da ESJM constitui-se por 2 edificios, o edificio-sede
(construido para albergar o Liceu, em 1942), que estd voltado ao largo ESIM, e o
edificio do antigo Magistério Primario (renovado para a Escola e ligado edificio-sede
por um acesso nas imediacdes do complexo desportivo em 1996), voltado a rua Bela de
Santiago. Na sua totalidade, os edificios possuem, além das salas de aula, salas de
educacao visual, de educacgdo tecnoldgica, laboratérios de fisico-quimica, de biologia e
de fotografia, salas de informética, de multimédia e de tecnologias de informacéo, salas
de trabalho para docentes e diretores de turma, 2 bibliotecas, 2 auditorios, entre varios
outros espacgos dedicados aos servigos administrativos e de acdo social, a atividades
extracurriculares ou extra-aula, e diferentes infrastrutras desportivas.

A semelhanca do que ocorreu na EBSGZ, o nicleo de estagio ao qual pertenci,

beneficiou, sempre que necessitou, de Vvarios espacos, materiais e equipamentos de
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apoio as aulas e as restantes atividades do estagio (vide Anexo 2). Todas as atividades
foram desenroladas no edificio-sede, nos laboratorios de biologia, em salas de aula
normais ou no gabinete dos professores de Biologia e Geologia. Os materiais e
equipamentos disponibilizados para as atividades didaticas (por solicitacdo prévia),
foram de grande qualidade. Apenas num ponto, no que toca aos recursos usados, a
ESJM se mostrou superior a EBSGZ - o estado de conservagdo do edificio.

Do ponto de vista humano, fomos excelentemente acolhidos por funcionarios
docentes e ndo docentes. Os proprios 0rgaos de gestdo sempre mostraram interesse no
desenvolvimento dos nossos trabalhos e sempre foram solicitos em relacdo ao que
solicitimos. Mas senti um maior distanciamento da parte de colegas mais experientes,
qguando comparada a familiaridade que encontrei na EBSGZ. Tal ndo é obrigatoriamente
mau ou bom, 0 ambiente entre professores, talvez um pouco mais formal, propiciou essa

forma de tratamento cordial, prestavel, mas distante.

2. INTERVENIENTES DO ESTAGIO PEDAGOGICO

2.1. Professores supervisores e professores cooperantes

O Estagio Pedagdgico ou Prética de Ensino Supervisionada teve como
professores supervisores, responsaveis pela supervisdo geral deste periodo formativo, o
professor doutor Domingos Manuel Martins Rodrigues, responsavel pela supervisao
pedagogica e cientifica da componente de Geologia lecionada a turma de 7.°Ano; a
professora doutora Dora Aguin Pombo, responsavel pela supervisdo pedagdgica e
cientifica da componente de Biologia lecionada ao 10.°Ano. Foram professores
cooperantes, titulares das turmas em que foi realizada a pratica pedagdgica e
orientadores do professor estagiario, a professora Maria do Carmo Martins Silva
Figueira Chaves, docente e delegada do grupo disciplinar 520 da Escola Baésica e
Secundéria Gongalves Zarco, e a professora Teresa Paula Visinho Nobrega, docente da
Escola Secundéaria Jaime Moniz.

Ao longo do estagio, cada professor supervisor observou e participou da analise
de trés aulas da sua area de supervisao (Geologia ou Biologia), tendo também realizado

observacdes de aulas dedicadas a outra area cientifica que ndo a sua. Tal facto justifica-
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se na necessidade de comparacdo de atividade do estagidrio em meios escolares
diferentes (Escola Bésica e Secundéria Gongalves Zarco e Escola Secundaria Jaime
Moniz) e turmas de niveis escolares distintos (3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino
Secundario). E também de referir que uma das professoras cooperantes, conforme
combinado no grupo de avaliadores, assistiu a aulas lecionadas pelo professor estagiario
a turma da outra professora cooperante.

As observacbes de aulas realizadas pelos professores supervisores foram
previamente estabelecidas com cada uma das professoras cooperantes, sem
conhecimento prévio do professor estagiario. Foram aulas de natureza variavel, tanto na
temética que estava a ser lecionada, como na natureza da aula (laboratorial ou de
exposicao teodrica), como ainda na duracdo das mesmas.

A semelhanca do que aconteceu com as restantes aulas lecionadas pelo professor
estagiario, no final de cada sesséo, os professores orientadores (supervisor e cooperante)
reuniam-se com o professor estagiario e seu colega do grupo de estagio, para debaterem
os pontos fortes e fracos de cada aula, realizarem uma avaliacdo das estratégias
seguidas, dos materiais realizados e dos resultados obtidos (quando justificavel),
gerando uma linha formativa produtiva que visou melhorar a pratica letiva do professor
estagiario. Nestas reunides o estagiario fazia a analise da sua aula, confrontando o seu
ponto de vista com o dos observadores. Esta metodologia deu os seus frutos uma vez
que permitiu relevar aspectos bons e a serem melhorados, fossem de natureza cientifica,
didatica, pedagégica e mesmo extracurriculares, numa verdadeira analise

multidisciplinar de cada momento de lecionacéo.

2.2. Nucleo de estagio

O cerne do nucleo de estagio no seio do qual se desenvolveram as atividades
letivas que aqui se apresentam foi composto por dois individuos, a professora estagiaria
Liliana Claudia Freitas Pestana Ferreira e pelo proprio professor estagiario. No entanto,
0 nosso trabalho conjunto e individual foi orientado por outros dois integrantes, as
professoras cooperantes, anteriormente mencionadas.

Em cada escola, cada professora cooperante orientou os trabalhos grupais e
individuais, estabeleceu o elo de ligagdo a sua instituicdo e a comunidade educativa a
qual pertencia e mediou eventuais conflitos que, em situacdes de grande pressao,

surgiram pontualmente.
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A escolha dos grupos de estagio foi realizada por indicacdo da professora
supervisora, ndo tendo os professores estagiarios qualquer possibilidade de escolha. A
decisdo mostrou-se sensata na medida em que os professores estagiarios tiveram
oportunidade de relevar as suas imperfeicbes e aprender mutuamente, desenvolvendo
competéncias cientificas, didaticas e mesmo humanas, face aos desafios que foram
sendo apresentados. E de referir, neste ponto, que é confortante termos alguém com
quem partilhamos as mesmas dificuldades, mas que possui um ponto de vista diferente,
permitindo, através do trabalho mdtuo didrio, uma reflexdo mais abrangente e
tendencialmente menos parcial, reduzindo o ndmero de varidveis pessoais e
profissionais que parecem tornar impossivel o sucesso num periodo de tdo grande
pressao.

Esta acdo foi ainda melhorada com a experiéncia e com a presenca dos
professores mais experientes, os cooperadores (em termos didaticos e na adequacéo as
condicBes do meio e as necessidades da turma) e os supervisores (em termos cientificos
e no desenvolvimento dos trabalhos académicos paralelos e complementares da pratica

letiva), € determinante.

2.3. Os alunos

Sendo os alunos o principal publico dos trabalhos desenvolvidos, ndo poderiam
deixar de serem mencionados junto com os restantes intervenientes. Dado, no entanto,
que far-se-4 a caracterizacdo das turmas adiante, opta-se, entdo, por fazer uma
ponderacdo da importancia destes atores da sala de aula.

Por natureza e definicdo geralmente aceite, um aluno é qualquer individuo que
recebe instrugdo ou formagdo numa dada area. Destaca-se de um autodidata pelo facto
dessa instrucdo ou formacdo ser medida por um mestre ou professor, alguém que lhe
apresenta conhecimento ou técnica que ndo detem ou domina.

Tive oportunidade de verificar que os alunos sdo individuos cheios de vivéncias
e de experiéncias que condicionam a forma como assimilam a mensagem que lhe €
transmitida e recorrendo a uma das maximas que aprendi com as professoras
cooperantes, cada aluno é um caso Unico. Tanto os jovens do 7.° ano de escolaridade

como os do 10.° ano de escolaridade com os quais trabalhei, mostraram posturas
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diferentes, comportamentos diferentes, aberturas as aulas diferentes e em nada em
diversidade foi, na minha opinido negativa. Pude verificar que houve alunos que
pareciam mais interessados numa dada tematica do que outros, bem como pude verificar
que houve alunos cuja facilidade de aprendizagem era maior que a de outros. Todos no
geral foram 6timos professores de um professor em formag&o cujo universo de ensino e
de aprendizagem formal mais familiar era, até entdo restrito a Universidade. Neste
ponto todos os professores estagiarios, na minha opinido, ddo-se conta de duas
premissas: 0 que se aprende na Universidade ndo chega para ensinar na Escola; para
ensinar na Escola é preciso aprender com os alunos. Com o estagio e com o trabalho
que realizei com estes jovens, pude aprender a capacidade de baixar ao seu nivel de
compreensdo e, a partir destes conhecimentos, que para mim eram 6bvios muitas vezes,
desenrolar o fio da razdo, da argumentacdo, da justificacdo. No final de cada aula, numa
questdo de poucas horas, senti que explorava em cada tematica, uma linha histoérica da
Ciéncia, ou seja, senti que acabara de fazer parte da evolucéo das descobertas cientificas
e do desenvolvimento tecnoldgico. Em relacdo as duas turmas, s6 posso dizer que

aprendi tanto a natureza da ciéncia com eles, como eles comigo.
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I11. ORGANIZACAO E GESTAO DO ESTAGIO PEDAGOGICO

A. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA (PES)

1. Prética letiva

Segundo Furlanetto (2003, p. 811), “a maioria das praticas formativas pauta-se
no fornecimento de recursos tedricos e técnicos aos professores, que, por sua vez, sé 0s
utilizam quando constroem um sentido pessoal para esses conteudos.” Quer a
investigadora dizer com isto que os professores s integram na sua atividade o0s
conhecimentos que adquirem quando sentem neles uma necessidade de aplicacdo e um
dominio dos mesmos.

O estagio pedagdgico, préatica de ensino supervisionada ou qualquer outra
designacdo que se use para designar o periodo de transicdo entre a aprendizagem no
meio universitario - que no seu estudo, Furlanetto designa genericamente como
Matrizes Pedagdgicas - e o exercicio da profissdo docente, assume entdo uma
importancia fulcral no processo. Afirma, mais a frente a mesma referéncia que
“qualquer transformagdo parece passar por uma revisdo € uma reelaboracdo... [das
Matrizes Pedagdgicas, de forma a que] ... essas matrizes possam ser transformadas...”.
Para tal “.. ¢ necessdria a constru¢do de um espago que permita mudanga...”
(Furlanetto, 2003, p. 811), onde as vérias capacidades do professor formando possam
ser aplicadas, avaliadas e validadas.

Abddalla (2003, p. 780) sobre a profissionaliza¢do dos professores “se sustenta
na busca de compreender e superar as necessidades da prépria profissdo, 0s programas
de formacao e de desenvolvimento profissional” os quais “ndo podem desprivilegiar a
analise de necessidades centradas nos interesses dos professores, engquanto pessoas,
profissionais e membros de uma instituicdo”. Por outro lado, o ensino das ciéncias
implica a criacdo de oportunidades para que os alunos sejam envolvidos nas acgdes de
pesquisa, de resolugdo de problemas e mesmo no trabalho laboratorial de forma
autonoma, de modo a reconstruirem o seu conhecimento e a desenvolveram capacidades
de comunicacéo (Coelho da Silva & Vieira, 2012, in Ornelas, 2014, p. 16).
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Num mundo moderno em que criancas e jovens tém a sua disposi¢do varias
fontes de conhecimento que podem servir as atividades letivas, o professor de ciéncias
tem de ser um guia para o conhecimento cientifico. Isto é, tem de ser um facilitador de
aprendizagem de conhecimento cientifico credivel, servindo-se da propria natureza da
ciéncia, mutavel e em constante busca de solucdo para novos problemas. Ornelas (2014,
pp. 16-17) refere que a forga de um de um professor de Ciéncias reside sobretudo no
exemplo que da. Na sua dissertacdo de mestrado, explica a autora, que o professor deve
manifestar aos alunos o “gosto pelo estudo e pelo conhecimento, demonstrando a sua
curiosidade e abertura de espirito”, sublinhando ser igualmente importante mostrar “a
sua disponibilidade e humildade intelectual para reconhecer os seus proprios erros”.

Do ponto de vista pessoal, ao longo da pratica letiva, compreendeu-se a
necessidade de dominar os aspetos acima referidos, mostrando a maior correcao
cientifica durante as aulas, atendendo as diferentes necessidades dos alunos no que toca
a compreensdo desses conhecimentos, incutindo neles o gosto pela disciplina lecionada,
seus conhecimentos tedricos técnicos especificos. Tentando resolver o problema do
grande apego a experiéncia cientifica e relacional prévia levada da Universidade, que
poderiam colocar entraves a correcdo acdo didatica, esta foi sendo destruida,
reconstruida e adaptada, ganhando-se, com o tempo, novas competéncias. Para tal,
foram essenciais a disponibilidade e a humildade intelectual referidas por Ornelas, tanto
para com o0s alunos (na execucdo das aulas), como com os restantes membros dos
nacleos de estagio ou observadores (na programacdo de aulas, na sua apreciacdo,

melhoramento e, finalmente, avaliacéo).

1.1.As disciplinas lecionadas

No contexto da realizacdo deste segundo ciclo de estudos, o objetivo do estagio
pedagdgico seria a aplicacdo de conhecimentos de Geologia e de Biologia no ensino de
disciplinas lecionadas ao 3.° ciclo do Ensino Basico e ao Ensino Secundério. Por forca
das circunstancias e devido a disponibilidade das escolas e de professores em
cooperacdo com a Universidade da Madeira, realizou-se este estdgio com a turma 1 do
7.° ano de escolaridade (7.°1), na Escola Basica e Secundaria Gongalves Zarco, e com a
turma 5 do 10.° ano de escolaridade (10.95), na Escola Secundaria Jaime Moniz.

Ao 7.°1, lecionou-se parte do programa da vertente de Geologia integrante do

programa da disciplina de Ciéncias Naturais, essencialmente durante o primeiro
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semestre letivo do calendario escolar da Universidade da Madeira (correspondente a
partes do 1.° e do 2.° periodos do calendario escolar aprovado pela Secretaria Regional
da tutela para o ano letivo de 2013-2014). Por semana, do ponto de vista do aluno, cabia
a esta disciplina um bloco de 90 minutos, a quarta-feira, e um bloco singular de 45
minutos, a sexta-feira. No que respeita ao horério do docente, a Unica alteracdo refere-se
ao momento letivo de quarta-feira, em que eram lecionados dois blocos de 90 minutos,
cada um destinado a metade da turma do 7.° ano de escolaridade.

Ao 10.°5, lecionou-se parte do programa da vertente de Biologia integrante do
programa da disciplina de Biologia e Geologia, referente ao segundo semestre letivo do
calendario escolar da Universidade da Madeira (correspondente a partes do 2.° e do 3.°
periodos do calendario escolar aprovado pela Secretaria Regional da tutela para o ano
letivo de 2013-2014). Por semana, do ponto de vista do aluno, cabia a esta disciplina um
bloco del35 minutos, a segunda-feira, e dois blocos singulares de 90 minutos, a terca-
feira e a quinta-feira. A semelhanca do referido anteriormente, o docente & segunda-
feira lecionou dois blocos de 90 minutos, cada um destinado a metade da turma do 10.°
ano de escolaridade.

Dada a distribuicdo da carga horaria pela semana apresentada e face ao facto de
as aulas mais volumosas estarem afetas aos espacos laboratoriais, ambas as turmas
iniciaram as suas semanas letivas com as praticas laboratoriais, vulgo aulas préticas,
obrigando a que as aulas de fundamentacéo tedrica a elas relativas fossem lecionadas na
semana anterior, para que os alunos pudessem acompanhar e interpretar os trabalhos
que estavam a desenvolver e os resultados obtidos. Esta situacdo, embora causadora de
alguns constrangimentos na gestdo do tempo por “a matéria ndo estar fresca na cabecga
dos alunos” (fazendo uso da expressdo aplicada durante as reunibes do nucleo de
estagio), obrigando a uma revisdo quase constante dos conhecimentos teéricos nas aulas
de prética laboratorial. O processo tinha ainda como vantagem o facto de validar a
aprendizagem significativa dos alunos, visto que quando estes eram confrontados com
alguma duavida da qual ndo haviam apercebido anteriormente, obrigava o professor
estagiario a encontrar outra forma de levar a turma a conceitualizagdo pretendida.
Fazendo novamente uso das apreciacfes geradas das reunides dos nucleos de estagio, tal
facto foi mais evidente na turma de 10.°ano, ndo sé devido a um maior aprofundamento

das tematicas (quando comparado ao que é lecionado ao Ensino Bésico), mas também
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devido ao facto de se tratarem de aulas de Biologia, disciplina que, em comparacao a
Geologia, implica a compreensdo e relacionamento de uma maior quantidade de

conceitos, tornando menos linear a sua aprendizagem pelos alunos.

1.2.Concecdo e Organizagéo

A prética letiva em questao foi organizada em dois grandes blocos separados no
tempo (periodo de lecionacdo), no espaco (escola), na composicdo dos grupos de
trabalho (turma e orientador do nucleo de estagio) e no objetivo proposto (ano de
escolaridade, disciplina e teméticas a serem lecionadas). Estas condi¢des permitiram
uma abrangéncia geral do objetivo de formacdo de professores a que se propds a
Universidade da Madeira com a disponibilizacdo deste segundo ciclo de estudos na sua
oferta curricular, e para a divisdo de trabalhos tiveram-se em conta dois fatores: os
calendarios escolares (0 das escolas e o da Universidade), a ponderacdo da atividade
letiva das professores cooperantes e dos professores estagiarios, com os programas das
disciplinas em lecionacdo (de forma a que apenas parte predefinida do programa de
Geologia fosse lecionado a uma turma e apenas uma parte predefinida do programa de
Biologia fosse lecionado a outra turma).

Antes da préatica de estagio ser iniciada cada nucleo de estagio acordou com as
respetivas professoras cooperantes e professores supervisores a exequibilidade do
programa de estagio pretendido (mesmo que possam ter ocorrido ajustamentos pontuais
posteriores). Os professores estagiarios foram, de igual forma apresentados as respetivas
turmas, aos principais intervenientes do meio escolar com 0s quais iriam privar para a
concretizacdo das suas atividades, as condi¢Ges das escolas (seus servigos, suas
instalagOes e materiais ao seu dispor).

No inicio de cada momento de pratica letiva com as turmas, os professores
estagiarios foram convidados a assistirem a aulas lecionadas pelas professoras
cooperantes as suas turmas de estagio e a de colegas estagiarios seus. No final de cada
aula, havia lugar a um espaco informal de comentério da aula, aproveitado igualmente
para delineacéo de estratégias a serem aplicadas na lecionacdo, bem como definigéo de
critérios de observacdo de aulas de colegas estagiarios e de autorreflexdo da pratica
letiva futura.

Ao longo das semanas de préatica letiva, com as teméticas a serem lecionadas

foram discutidas e trabalhadas e foram realizados materiais considerados Uteis a acao de
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cada professor estagiario (vide Anexos 1 e 2), pelo proprio, tais como planificacdes
gerais, de capitulo e de aula, apresentacdes powerpoint, transparéncias (ou acetatos),
modelos fisicos ou digitais, fichas de trabalho, de avaliacdo formativa ou sumativa e
respetivos critérios de correcdo e de pontuacdo e estratégias didaticas a serem usadas.
Esses materiais eram posteriormente revistos, restruturados (caso fosse necessario) e
validados antes de serem utilizados nas aulas, pessoalmente ou através de contato quase
permanente via correio eletronico e telefonico.

Ao longo de cada aula, o professor estagiario foi observado pelos membros
integrantes do seu nucleo de estagio e outros observadores pontuais, como professores
supervisores. De igual forma, o professor estagiario teve oportunidade de observar aulas
lecionadas pelo colega de nucleo de estagio, servindo-lhe de guido de observacdo os
critérios definidos por cada nucleo de estagio no inicio da sua atividade.

Apos cada aula, reservou-se um momento de reflexdo em que o professor
estagiario era convidado a fazer a sua autorreflexdo, expondo os pontos fortes e a serem
melhorados na sua pratica, a sua percepcao em relacdo a interagdo com os alunos e entre
eles, a gestdo do tempo, a aplicacdo e adequabilidade dos recursos por si realizados e

propostos e ao cumprimento dos objetivos propostos para a aula em questao.

1.3.Carga horéria

A carga horaria efetiva de professor estagiario foi a do seu nucleo de estagio
propriamente dita. Tal significa que semanalmente assistiu ou lecionou aulas as suas
turmas, assistiu a aulas lecionadas a turma de estagio do professor estagiario que
consigo compds o nucleo de estagio e, no final de cada dia de aulas lecionadas ou
assistidas, integrou sessdes de nucleo de estagio para ponderagéo das aulas assistidas ou
lecionadas e preparacao de aulas futuras, de duracéo variavel, mediante os trabalhos em
execucao.

O professor estagiario integrou ainda reunido de professores de turma para
avaliacdo final dos alunos no 1.°periodo (Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco)
e no 2.° periodo (Escola Secundaria Jaime Moniz) escolares, além das reunides dos
respetivos grupos disciplinares ou de coordenacdo pedagdgica aos quais eram relativos

0S seus grupos de professores, estas com frequéncia mensal.
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Houve periodos pontuais dedicados as quatro atividades extracurriculares das
turmas, nomeadamente uma palestra e uma visita de estudo para cada nucleo de estagio
(o da EBSGZ e o0 da ESIM), recolha de dados para os estudos cientifico-pedagdgicos e
toda a atividade extraescolar de preparacdo de aulas, ao longo do periodo de préatica

letiva.

1.4.Calendarizacéo

Conforme indica o Despacho n.° 34 de 06 de agosto de 2012, publicado no
Jornal Oficial da Regido Auténoma da Madeira, “o Calendario Escolar constitui um
elemento indispensavel a organizacdo e planificacdo do ano escolar, permitindo a
execucdo do Projeto Educativo de cada escola e, consequentemente, possibilitando o
desenvolvimento dos Planos Anuais de Actividades dos Estabelecimentos de
Educagao”.

Respeitando o mesmo decreto regional e as necessidades das escolas em que
ocorreu a pratica letiva e da propria Universidade, como instituicdo formal de formacéo,
a organizacdo dos trabalhos das disciplinas a serem lecionadas iniciou-se antes do ano
escolar ter tido inicio com o estabelecimento de critérios especificos das diferentes
vertentes a serem avaliadas, de organizacdo dos trabalhos a serem realizados e
preparacdo das primeiras aulas a serem lecionadas, com respetivos materiais.

Foi estabelecida uma calendarizacdo de trabalhos que teve em conta, como
mencionado anteriormente, os calendarios escolares (o das escolas e o da Universidade)
e a ponderacdo da atividade letiva das professoras cooperantes e dos professores

estagiarios, com os programas das disciplinas em lecionacéo.

1.5.Planificacao

Francisco (2006, p. 45) indica que a supervisao escolar deve ocupar-se com 0S
conteddos de ensino, isto “é o que deve ser ensinado, a sua oportunidade e métodos de
passar ou fazer passar esses contetldos como e quando se deve fazer e o seu fim, ou seja,
para quem se dirigem e com que proposito”. Mencionando Shon (1987), refere que o
ensino deve assumir uma perspetiva construtivista do conhecimento e da prdpria
profissdo docente, considerando que o objetivo da acdo de supervisdo de um professor

em formacdo ndo € tanto ensinar mas ajudar a aprender. Assume ainda dever ser essa
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préatica orientada por profissionais competentes, impondo-se a valorizacdo a prética
inteligente (detentora de conhecimento cientifico) e refletida, existindo uma interligacéo
com a componente tedrica (Francisco, 2006, pp. 45-46).

Qualquer uma dessas acdes carece de planificacdo rigorosa de toda a atividade a
ser desenvolvida com e pelos estagiarios. Esta planificagdo assume-se, acima de tudo,
como um instrumento, uma ferramenta teérica serve de apoio as tarefas complexas da
observacao e da analise do professor estagiario que é também, nesta situacdo, um aluno
ele mesmo. Cria, entdo as condi¢cdes necessarias para a antecipacdo e previsdo da nossa
atividade desenvolvida, evitando muitas das dificuldades que possam ser sentidas ao
longo da pratica de ensino. “Por isso, ndo podemos improvisar, ¢ fundamental que haja
uma base de apoio as nossas acgdes, as nossas ideias, aos nossos conhecimentos, a
pedagogia a desenvolver e a apresentar” (Francisco, 2006, p. 50).

A planificacdo dos trabalhos teve por base os programas curriculares das
disciplinas a serem lecionadas pelo professor estagiario. Para tal realizaram-se reunides
com as professoras cooperantes de forma a contextualizar as aulas a serem lecionadas
na previsdo de aulas a serem lecionadas pelas préprias professoras cooperantes.

Seguidamente estabeleceram-se objetivos gerais e especificos 0s quais
determinavam linha de acdo letiva e, desta forma, a evolu¢do da pratica letiva.

1.5.1. Planificacdo Anual

Na pégina web http://escolas.madeira-edu.pt/, da responsabilidade da Direcéo

Regional de Educacdo, retirou-se um documento interessante referente a realizacdo da
planificacdo anual de turma que vem ao encontro do mencionado por Francisco (2006).
Segundo o documento, este tipo de planificacdo, que serve de base a agdo do professor
estagiario, tem como principal objetivo adequar os principios da organizacdo e da
gestdo dos curriculos dos diferentes anos de escolaridade ao contexto de cada turma,
permitindo a operacionalizagdo e viabilizando-se as estratégias educativas, 0s materiais
didaticos, entre outros, considerados necessarios a aprendizagem dos alunos (Plano
Anual de Turma, DRE, s.d.).

Seguindo-se as orientacfes ministeriais e da secretaria regional da tutela no que

respeita aos contetdos programaticos a serem lecionados, bem como as linhas de agdo
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estabelecidas conjuntamente com os professores cooperantes (e com os professores
supervisores, quando se considerou necessario), seguiram-se as planificagdes anuais
dispostas pelos grupos curriculares das escolas em que se iriam operar as aulas da
pratica letiva, aplicaveis ao 7.° ano de escolaridade na disciplina de Ciéncias Naturais e

ao 10.° ano da disciplina de Biologia e Geologia.

1.5.2.Planificacdo de Unidade Didatica

Define Carmona (2012, p. 59) Unidade Didatica como “uma forma de planificar
e organizar o processo de ensino-aprendizagem [...] sempre desenvolvida segundo um
tema e deve incluir todos os dominios de aprendizagem das vérias areas curriculares”.
As Unidades Didaticas sdo instrumentos de organizacdo dos processos de ensino e de
aprendizagem, durante um dado periodo de tempo e que incluem todos os elementos do
curriculo. S&o constituidas, portanto, por quatro momentos: a abordagem didética, a
sistematizacdo do conhecimento, a avaliacdo e a ampliacdo ou reforco, segundo
Carmona (2012, p. 59).

No sentido de estabelecer-se uma sequéncia que respeitasse essas premissas,
seguiram-se as indicacOes da professora supervisora, na posicao de diretora de curso do
segundo ciclo de estudos, de que cada plano de unidade devesse integrar as seguintes
informacdes:

1- identificacdo de escola, de nucleo de estdgio, do professor estagiario, de
disciplina lecionada, de unidade a qual se refere e dos capitulos integrantes;

2- calendarizacdo de aulas e datas de inicio e término da lecionagdo previstas;

3- contetdos a serem abordados;

4- objetivos gerais da Unidade Didatica;

5- enumeracdo e definicdo de todos os conceitos a serem abordados;

6- enumeracdo e enunciacdo (caso necessario) das teorias, das leis cientificas,
dos principios e dos factos relevantes;

7- bibliografia usada na planificacao;

8- breve enumeracdo das concecdes previas dos alunos descrita em bibliografia
cientifica da especialidade;

9- eventuais observagdes consideradas pertinentes.
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Constariam, de igual forma, anexados a planificacdo geral, planificagdes
especificas e seus mapas de conceitos. Todos os trabalhos realizados individualmente
pelo professor estagiario, sob orientacdo das professoras cooperantes.

Tornou-se claro ao longo da pratica letiva que o trabalho proposto
anteriormente, embora importante dadas as suas dimensdes e exigéncias, acabava por se
tornar demasiado elaborado para as reais necessidades das escolas e dos grupos de
estagio, visto que retiravam demasiado tempo necessario a outras atividades letivas. Tal
aconteceu sobretudo durante a lecionacdo ao 10.° ano, visto que, dadas as exigéncias
programaticas da Biologia a este ano letivo, a necessidade de preparacdo e revisdo de
diferentes materiais que respondessem as necessidades dos alunos e face a abundancia
de referéncias bibliograficas sobre estudos da didatica de certos temas (o que dificultava
um rigoroso e eficiente rastreio da informacdo valida daquela que ndo possuia qualquer
interesse) foi, por decisdo do grupo de estégio, aligeirada a carga de trabalhos imposta

inicialmente.

1.5.3. Planificacdo de Aula

Todas as atividades devem ser planificadas. Tal é fundamental na definicdo de
objetivos, de contetdos e na preparacdo de atividades de desenvolvimento da avaliacédo
e na previsdo dos recursos necessarios (Carmona, 2012, pp. 58-59).

O plano de aula (vide Anexo 1) foi o instrumento central na execugdo das aulas,
tendo sido alvo de maior interesse por parte dos intervenientes nesta pratica letiva, na
sua elaboragdo, na sua exequibilidade e na sua avaliagéo e validagdo. Serviu mesmo de
objeto de observacdo e critica as aulas lecionadas pelos professores estagiarios, dado
facto de ser extremamente completo.

A sua composicdo resultou de um acordo entre os varios intervenientes das
praticas letivas, de forma ser estabelecido um padrdo para todos os professores
estagiarios, permitindo-os hierarquizar a ordem de execugdo dos trabalhos de
preparacdo de uma aula. Assim, integracdo os planos de aula os seguintes elementos:

1- identificacdo do plano de aula, de escola e suas unidades organicas

responsavel pelo ndcleo de estagio, do professor estagiario, de disciplina lecionada;
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2- identificacdo da aula, da data de lecionacdo da aula, da turma a qual se
aplicaria e a duragdo do momento letivo;

3- unidade e subunidade ao qual se refere;

4- sumario registado no livro de ponto e apresentado aos alunos (no caso da
turma de 7.° ano de escolaridade);

5- identificacdo dos contetdos a serem abordados;

6- identificacdo dos objetivos especificos da aula;

7- identificacdo dos conteudos cientificos: os conceitos constantes do programa
(de lecionagdo obrigatoria) e os outros conceitos (ndo necessariamente integrados no
programa, mas importantes na compreenséo dos primeiros);

8- enumeracdo e enunciacdo das atividades de aula, estabelecendo-se uma
relacdo com os objetivos referidos em 6;

9- desenvolvimento/estratégias da aula, com a descricdo das atividades
mencionadas em 8 e respetivo tempo de realizagao previsto;

10- enumeracdo dos recursos/material utilizado

11- descricdo da avaliacdo a ser aplicada

12- espaco para possiveis observacdes e reflexdo final

Acompanhava o plano de aula os diferentes materiais realizados, nomeadamente
apresentacdes powerpoint, videos e outros modelos digitalizados, fichas de trabalho ou
de avaliacdo, entre outras preparagdes.

De uma forma geral, as aulas foram dividias em trés momentos propriamente
ditos: a abertura da aula (que correspondia a primeira atividade), o desenvolvimento e a
conclusdo. A abertura da aula foi caracterizada por uma introducdo aos trabalhos,
identificando aos alunos que tematicas iriam ser alvo de abordagem e explicacdo
simples de como se iriam processar os trabalhos, organizando-se a turma e o0 espago
mediante as necessidades impostas pelas atividades planificadas. Pontualmente, foi
usada também para promocdo de algum evento ou atividade destinada aos alunos. O
desenvolvimento da aula compds-se pela soma da maioria das atividades, ocupando a
maior parte do tempo disponivel. Por vezes a primeira atividade circunscreveu-se a
concluséo das atividades da aula anterior, com a correcdo de um trabalho para casa
(vulgo T.P.C.), de uma ficha ou de um momento de esclarecimento de duvidas que
possam ter sido identificadas pelos alunos no seu estudo auténomo. Durante o
desenvolvimento, o tempo destinado a cada uma das atividades ndo foi cumprido por

varias vezes, justificando-se esse facto ndo so nos diferentes tempos de assimilacdo dos
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conhecimentos por diferentes alunos, como também na falta de experiéncia do professor
estagiario, levando a sua inseguranca gerada pela pressdo do estagio a refugiar-se em
dialogos mais demorados com os alunos. A atividade de encerramento variava de aula
para aula, entre a realizacdo de uma atividade teorico-pratica de reforco de
conhecimentos, na marcagdo dos T.P.C., no arrumo da sala ou na orientagdo dos alunos

para uma aula futura.

1.6.Lecionagéo

1.6.1.Ciéncias Naturais — 7.°’Ano de Escolaridade

a) Aulas lecionadas

As aulas da disciplina de Ciéncias Naturais foram acordadas no Nucleo de
Estagio, conjuntamente com a professora cooperante, antes de se ter iniciado o ano
letivo. As aulas foram distribuidas entre o primeiro e o inicio do segundo periodo do
calendario escolar aprovado para as escolas da Regido Autbnoma da Madeira.

A prética letiva visou abordar o programa de geologia contido no programa de
Ciéncias Naturais lecionado ao 7.° ano de Escolaridade, conforme as disposicdes
ministeriais e a programacdo da propria Escola Basica e Secundaria Gongalves Zarco.
Foram abordadas as seguintes tematicas:

Tema 1: Sistema Terra no Espaco

Unidade 1: Terra - um planeta com vida

Subunidade 1.2.: A Terra como um sistema;

Unidade 2: Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente

Subunidade 2.1.:Ciéncia - produto da atividade humana

Subunidade 2.2.:Ciéncia e conhecimento do Universo

Tema 2: Terra em transformagéo

Unidade 1: A Terra conta a sua historia

Subunidade 1.1.:0s fosseis e a sua importancia para a reconstitui¢cdo da histéria

da Terra
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Subunidade 1.2.: Grandes etapas da histdria da Terra

Unidade 2: Dindmica interna da Terra

Subunidade 2.1.: Deriva dos continentes e tectonica de placas

Subunidade 2.2.: Ocorréncia de falhas e dobras

Foi previsto um total de 40 aulas de 45 minutos, repartidas em aulas de
exposicdo teorica e laboratoriais, além de 3 aulas de 45 minutos dedicadas a avaliacéo, 3
aulas de 45 minutos dedicadas a correcdo das provas de avaliacdo e 1 aula de 45
minutos dedicada a auto e heteroavaliacdo dos alunos no final no primeiro periodo
letivo. E de referir que, cada aula laboratorial foi lecionada duas vezes, dado a turma
funcionar por turnos nestes momentos. Estes ndmeros, conforme acordado com a
professora cooperante, foram ponderados com base na tipologia de cada tema, pesado
no nivel de aprofundamento de cada qual e ao calendario escolar aprovado para a
Regido Auténoma da Madeira.

Embora sirva de base a elaboracdo dos programas do ministério tutelar da
Educacao para diferentes disciplinas, as Metas Curriculares, propostas por equipas de
investigadores de varias instituicdes nacionais, ndo foram aplicadas de forma literal e
cega, atendendo-se aos manuais escolares disponiveis e aprovados pela Escola, bem
como a estruturacdo de conhecimento por parte do grupo disciplinar, com vista a
respeitar a missdao da EBSGZ na sua luta contra a desmotivacdo, 0 insucesso e 0
abandono escolar. Tal ndo impediu que o documento da Metas Curriculares (Bonito et
al, 2013) tenha servido como auxiliar na delineacdo de objetivos concretos e, por
consequéncia, de abordagens e de execucdo de materiais didaticos.

Do ponto de vista geral, as aulas lecionadas neste contexto, ndo foram
particularmente ricas na variedade de materiais de estratégias de ensino. O professor
estagiario, numa opcao pessoal, aprovada pela professora cooperante e por ela sempre
comentada e redirecionada (quando necessario), privilegiou o dialogo franco e aberto
com os alunos como forma de os levar a aquisicdo de conhecimento cientifico
significativo. Isto significa que, no geral, a maior parte do periodo de aula expositiva
baseava-se numa explicacdo simples construida atraves de uma dindmica de pergunta-
resposta entre professor e turma, conduzindo os alunos ao raciocinio considerado util e
esclarecedor.

Conforme Cordeiro (2009, p. 487) é fundamental respeitar os ritmos naturais do
aluno, sendo necessario, antes de se compreender o fenémeno Escola compreender-se o

fenomeno humano. Tal perspetiva adotada pelo professor estagiario, conjugada na
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incerteza que o professor estagiario tinha de que os alunos tivessem realmente
assimilado a informacdo, gerada na natural inexperiéncia, levou que durante as
primeiras abordagens de cada tematica, pudessem ocorrer momentos de incumprimento
dos tempos programados nos planos de aula. Tal prendia-se no tempo dispensado numa
dada explicacdo ou num didlogo mais moroso, tentando dar a todos os alunos
oportunidade de participagdo, bem como de enriquecimento do conhecimento cientifico
através de exemplos especificos com a maior proximidade possivel aos contextos
pessoais dos alunos. Com o tempo, foram-se dando duas transformacdes principais na
acdo do professor estagiario relacionadas com a concecdo e execu¢do da aula: os planos
de aula foram amadurecidos com menor numero de atividades e com tempos
concretizaveis; o professor estagiario foi desenvolvendo mecanismos mentais de gestdo
do tempo e dos trabalhos em curso.

Face ao esclarecimento anterior, é tempo de explicar a abordagem geral de cada
tematica lecionada. Seguindo o manual da disciplina, a turma foi introduzida no estudo
da Biologia, desenvolvendo o conceito de célula, como unidade orgéanica e funcional da
vida, a qual foi lecionada pela professora cooperante, contido na Subunidade
1.1.:Condigbes da Terra que permitem a existéncia de vida. A existéncia desta
Subunidade, embora parecendo desfasada de um programa quase completamente
composto pelo estudo da Geologia, pretende estabelecer uma linha de separacao entre o
mundo vivo e 0 mundo ndo Vvivo, que coexistem e interagem no planeta Terra, objeto de
estudo central do programa de Ciéncias Naturais ao longo deste ano de escolaridade.
Assim, na exploracdo ao Tema 1: Sistema Terra no Espaco, o professor estagiario teve
como principal preocupacdo dar continuidade as aulas lecionadas pela professora
cooperante, estabelecendo a ligacdo entre a célula (conceito estudado anteriormente) e
as tematicas de Geologia (assuntos em iniciacdo). O tema inicia-se com a Unidade 1:
Terra - um planeta com vida, na qual o aluno do 7.° ano de escolaridade aprende, ja na
Subunidade 1.2.: A Terra como um sistema, aprende a identificar o espago ocupado
pelos seres vivos na Terra, bem como de que forma estes estdo dependentes dela e como
a influenciam. Trata-se de uma tematica dificil por exigir um grande esfor¢co mental na
concecdo de um modelo que permita concluir que a chamada Biosfera deve o seu nome
ao facto de ser uma superficie esférica localizada na forma esférica (ou geoide) do

planeta Terra. De igual forma, é necessario que o aluno compreenda que existem outras
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esferas e superficies esféricas que sdo compostas pelo mundo néo vivo, divididas na sua
composicéo fisica e quimica, fazendo da Terra um conjunto de partes. Concluido este
construto, surge a necessidade de desenvolver a ideia da Terra como um sistema, ou
seja, um conjunto de partes que nao s6 se somam, como interagem umas com as outras
transformando-se. Se é féacil para um jovem nesta faixa etéaria, que tem na memoria dos
estragos causados pela aluvido ocorrida na ilha da Madeira no dia 20 de fevereiro de
2010, notar que os materiais rochosos e a agua interferem diretamente com a Biosfera, o
mesmo ndo se passard quando se tenta referir que a Biosfera influencia a Geosfera, a
Hidrosfera e ainda a Atmosfera, visto que grande parte dos fendmenos que estdo na base
dessas influéncias ndo sdo percetiveis aos 6rgdos dos sentidos. E por esta ponta deixada
solta que se estabelece a ponte para a tematica seguinte, abordada pela Unidade 2:
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente.

Na Unidade 2 pretendeu-se que os alunos construissem os conceitos Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente. Os dois ultimos, nesta fase de escolaridade surgem
como que inatos aos alunos, relacionando-os aos seus contextos quotidianos, que
assume uma importancia ainda maior se atendermos ao facto de se tratar de uma escola
voltada ao seu contexto social. O conceito Tecnologia provou-se ser também de facil
aceitacdo dos alunos, bastando limitar a sua abordagem nas aulas a expansdo dos seus
limites englobantes. Veja-se 0 seguinte exemplo: se para os alunos tecnologia se refere
aos aparelhos que possuem em casa (televisdo, computador, telemdvel, etc.), € possivel
mostrar a partir dessa ideia pré-estabelecida que a invencdo das facas de 0ssos e de
rocha, da roda, das alavancas, dos barcos, da imprensa, da maquina a vapor, entre outras
invencdes representa um passo dado através da evolugdo tecnoldgica. Transpor esta
visdo, apoiada na que os alunos aprendem em aulas de histéria, desde anos escolares
mais basicos até ao ano em que se encontram, permite contextualizar, por exemplo, o
aparecimento de microscépios usados nas aulas de observacdo de células e, ja nas aulas
da Geologia, de todas as invencdes tecnoldgicas que permitem o estudo das diferentes
tematicas abordadas ao longo do ano.

Com base na ideia de que o Homem inventa/cria Tecnologia que Ihe permita
responder a desafios, ou perguntas, a ideia de que a Ciéncia €, ela propria, um produto
humano, torna-se mais simples. A Ciéncia &, desta forma, um constructo do Homem no
sentido de encontrar as respostas para os tais desafios ou perguntas que ele enfrenta ou
tem. Dado o conhecimento prévio que os alunos possuem neste ponto de escolaridade

de que o sufixo ‘logia’ (presente nos termos que designam a maior parte das disciplinas
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do conhecimento humano tidas como as ciéncias no seu sentido estrito) significa estudo,
coube ao professor estagiario mostrar que a Ciéncia é esse estudo, é essa compreensao,
é essa busca de respostas, associados ao ser humano. Definido o conceito e as suas
especificidades, a Ciéncia passou a ser relacionada com a Tecnologia (cujas técnicas e
materiais desenvolvidos permitem novas descobertas cientificas que, por sua vez
permitem ou levam ao desenvolvimento de novas técnicas e de novos materiais), com a
Sociedade (para quem os produtos da Ciéncia e da Tecnologia sdo desenvolvidos e que
estabelece os condicionalismos no desenvolvimento de ambas), com o Ambiente (uma
das principais preocupagdes da Escola moderna, visto que o ser humano esta dele
dependente). Foi esta a abordagem tida com os alunos durante a exploragdo da
Subunidade 2.1.: Ciéncia - produto da atividade humana. E de salientar que na
introducdo ao conceito Ciéncia, optou-se por incluir, no estabelecimento dos limites da
propria Ciéncia (0 que € e 0 que ndo é conhecimento cientifico), a diferenciacdo
elementar entre os quatro grandes tipos de conhecimentos considerados validos pela
Filosofia: o Empirismo (senso comum, o conhecimento gerado pela experiéncia do
quotidiano), a Religido (o conhecimento gerado através da crenca, que nao é testado,
nem questionado), a Filosofia (o conhecimento baseado na reflexdo constante) e a
Ciéncia (conhecimento baseado na validacao de respostas).

A Subunidade 2.2.: Ciéncia e conhecimento do Universo aparece na sequéncia
da linha de construcdo mental seguida anteriormente, com os alunos a perceberem que o
estudo da Terra e o estudo do Universo estdo intimamente relacionados, visto que a
Terra € uma parte dos sistemas do Universo. Ao longo da Subunidade os alunos
compreenderam que a origem da Terra e dos seus subsistemas estd num conjunto de
fendmenos extraterrestres, ou seja, ocorridos primordialmente fora do espaco da Terra,
guanto mais ndo seja porque o despoletar de todo o processo ocorreu antes da existéncia
da propria Terra. O estudo de outros corpos celestes, especialmente daqueles que ja ndo
sofrem alteracGes significativas no seu aspeto (uma vez que ao contrario da Terra, e
usando a expressdo usada nas aulas, sdo geologicamente mortos), podemos ter nogéo do
gue ocorreu no passado. Firmada a importancia do estudo do Universo, bastou voltar
um pouco atras e estabelecer a ligacdo com o constructo do conceito Ciéncia, vindo

uma das partes do programa em que 0s alunos se mostraram mais interessados, fizeram
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mais perguntas e foram mais interventivos, no seu conhecimento prévio respeitante as
tecnologias de exploragéo espacial.

Tratada a unidade da compreensdo da Terra como um todo, passou-se a
abordagem do estudo do planeta atraves do que nele se encontra. A primeira grande
ideia € a que a Terra, além de ser um planeta com Vida, &, ele proprio, um planeta vivo,
ou seja, que sofreu, sofre, e sofrera processos de transformacdo, surgindo um novo
grande tema, o0 Tema 2: Terra em transformacao.

Apesar de se estabelecer uma separacdo entre o tema concluido e o tema a ser
iniciado, no sentido de categorizar o estudo dos alunos e a sua percecdo das tematicas
em aprendizagem, teve-se o cuidado de se estabelecer uma linha de continuidade a
semelhanca da transicdo entre diferentes subunidades anteriores. Conforme discutido
nas reunides de Ndcleo de Estdgio, é importante que o aluno ndo caia no erro de
compartimentar o conhecimento que vai adquirindo ao longo da disciplina, mas antes
aprenda a relacionar e a construir mentalmente as relacdes de causa-efeito que lhe
permitirdo, ndo sO perceber o que ird aprender de seguida, como a cimentar o que ja
aprendeu anteriormente.

O Tema 2 inicia-se com a Unidade 1: A Terra conta a sua histéria, abordando
uma das tematicas mais queridas aos alunos da turma com a qual se desenvolveu esta
pratica de ensino supervisionada, os fdésseis. A Subunidade 1.1.: Os fosseis e a sua
importancia para a reconstituicdo da historia da Terra, tem como objetivos primordiais
compreender o que é um fossil, como é que um fdssil se forma e de que forma é ele dtil
na compreensdo da transformacdes sofridas pela Terra ao longo do tempo. Neste ponto,
ha que referir que o interesse dos alunos, notério ndo sé na quantidade como na
qualidade das suas intervencdes nas aulas dedicadas a esta tematica, levaram a um
grande empenho do professor estagiario neste ponto do programa, de forma a satisfazer
os desafios apresentados pelos alunos. Foram analisadas varias ideias interessantes do
que pode e do que ndo pode ser considerado fossil, de que forma é que estes sdo
categorizados, que processos estdo na sua génese, e de como sdo interpretados, ideias
essas, muitas vezes geradas pelas respostas dadas pelos alunos ou por referéncias que
faziam a determinadas experiéncias que tinham: os fdsseis que viam diariamente nos
corredores da Escola, um documentario ou um filme que viram, um livro que leram e,
claro, qualquer experiéncia que pudessem ter tido com o facto de serem fas de animais
ja extintos (os grandes saurios, 0s mamiferos gigantes, os monstros da ficcéo cientifica,

etc.).

30



Houve, aqui, uma grande percecdo de que existem varias concecdes alternativas
entre os jovens a respeito dos fosseis, que coincidiram com o que havia sido encontrado
na parca bibliografia cientifica referente ao estudo destas concecdes alternativas, e que,
ao serem superadas, permitiram uma melhor compreensdo de tematicas cientificas que
irdo abordar em anos letivos futuros, como a prépria evolucdo das espécies (esta, sim,
alvo de grande estudo cientifico na anélise das suas concecdes alternativas).

No que toca a abordagem aos fosseis, pretendeu-se diferenciar-se um fdéssil,
gerado naturalmente, de qualquer falso fdssil gerado por intervencdo humana.
Seguidamente, dividiram-se os diferentes registos fosseis em somatofdsseis (organismos
ou partes deles preservados), em icnofosseis (vestigios preservados da atividade de seres
vivos extintos) e em pseudofdsseis (corpos rochosos semelhantes a somatofdsseis).
Clarificada a natureza do que é um fossil, passou-se aos diferentes tipos de processos de
fossilizacdo, mostrando-se diferentes sequéncias de fendmenos naturais que levam a
formacdo de um fossil. Finalmente, tratou-se de identificar as caracteristicas que levam
uma espécie a ter maior probabilidade de deixar registos fosseis, e classificou-se 0s
diferentes tipos de fosseis quanto as informacdes que podem dar relativamente ao tipo
de ambiente e periodo geoldgico em que viveram, bem como a sua distribuicdo, entre
outros aspetos.

Uma vez tratados os fosseis, é necessario agora contextualizar a presenca de
seres vivos em determinados periodos de tempo geoldgico, o que fazemos através da
pequena Subunidade 1.2.: Grandes etapas da histdria da Terra. Aqui € de relevar uma
importante comparacdo realizada entre o grande calendario geoldgico (o aparecimento
dos diferentes grupos de seres vivos) e a ideia prévia dos alunos, trazida sobretudo da
sua formacdo religiosa, realizada a par das atividades escolares, de que na Biblia e
noutros livros religiosos é estabelecida uma sucessdo de aparecimento dos diferentes
grupos de espécies conforme o seu grande de proximidade ao Homem.

Face ao estudo dos fosseis, foram colocados desafios a Ciéncia que servem eles
proprios de introducdo & unidade seguinte, Unidade 2: Dindmica interna da Terra. Por
exemplo, como é possivel encontrarmos fdésseis de uma mesma espécie sem especial
capacidade de nado ou de voo em duas porcdes de terra emersa separadas por um

imenso oceano? Esta pergunta simples permitiu despertar a curiosidade da turma com a
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qual se trabalhou neste momento da prética de estagio para o estudo da dindmica interna
da Terra.

Iniciou-se a unidade com o relacionamento as tematicas anteriores que
indicavam a Terra como um planeta vivo, mas que na verdade ndo o explicavam
verdadeiramente como tal. Surge logo a necessidade de explicar de que s&o varios 0s
fendmenos vividos pelo Homem, como o dos vulcdes e os sismos (que iriam ser
tratados em aulas futuras por outro colega estagiario), alguns originados a grandes
profundidades (debaixo do chdo que pisamos, debaixo do oceano que nos cerca). Esta
referéncia, embora injusta (uma vez que quer sismos que vulcdes ndo seriam tratados no
imediato), permitiu a criacdo de interesse entre jovens habituados a ouvir falar e a sentir,
uma vez por outra, tremores de terra ou mesmo a ouvir que a ilha da Madeira ¢ um
vulcdo gigante.

Encontrada a matéria-prima no interesse os alunos, passou-se a construcdo da
ideia mental de que a superficie do planeta Terra esta dividida em placas gigantes que se
movem e que, muito antes da Madeira ter aparecido, os grandes continentes como
Africa e América do Sul j& estiveram unidos num nico bloco rochoso. A Subunidade
2.1.: Deriva dos continentes e tectonica de placas e a Subunidade 2.2.: Ocorréncia de
falhas e dobras, foram as duas ultimas grandes tematicas abordadas, as quais,
naturalmente, exigiram dos alunos um esforco de abstracdo progressivamente maior,
tornado o mais concreto possivel pelo professor estagiario, sobretudo por via de
modelos e de atividades teodrico-préticas. Fechando-se o ciclo aberto pelo professor no
término da lecionacdo, p6de-se responder que sdo estes movimentos das placas (e dos
continentes e oceanos sobre elas) que permitem que fosseis de uma mesma espécie
sejam encontrados tanto em Africa como na América do Sul ou que com a ocorréncia de

dobras alguns fdsseis de serem marinhos possam ser encontrados em montanhas.

b) Metodologia e estratégias utilizadas no processo de Ensino-Aprendizagem

Conforme Andrade (1991, p. 13) “na planificagdo do ensino devem ser
privilegiadas as metodologias e as técnicas de ensino que permitam:
e realcar aspectos que desenvolvem nos alunos uma visao global;
e apreender o0s principios e conceitos fundamentais;
e aplicar os conhecimentos adquiridos em situacGes diferentes;

e relacionar conhecimentos desenvolvidos a niveis diferentes [...];
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e 0 contacto com situagdes muito diferenciadas, cuja exploragdo didactica leve a
compreensao e utilizacdo de metodologias cientificas.”

Com base nestes principios, desenvolveu-se, como referido uma técnica geral de
didlogo com os alunos, de interacdo pergunta-resposta, de forma a construir os
raciocinios desejados. Por outro lado, temos que ter em consideracdo que muitas das
tematicas abordadas sdo muitissimo abstratas e nem todos os alunos conseguem
acompanhar facilmente o raciocinio do professor o qual, refira-se, é refém do tempo de
aula disponivel. Assim sendo, estes raciocinios foram acompanhados com imagens
estaticas, animadas ou mesmo videos (sempre que possivel), modelos a duas e a trés
dimensGes e espécimes da colecdo da escola ou de outra proveniéncia.

Foram também realizadas aulas laboratoriais com os alunos, de que foi melhor
exemplo a da exemplificacdo de um processo de fossilizagdo, ou seja, de formacéo de
fosseis, servindo de certa base de validacdo ao conhecimento aprendido nas aulas
expositivas, bem como serviu de aula de aplicacdo desses mesmos conhecimentos e de
comportamento num laboratério.

Foram varios 0s momentos em que se estabeleceram comparagfes entre as
explicagdes expositivas e fendbmenos com os quais os alunos estdo mais familiarizados,
numa tentativa de enriquecimento da aula e de criar uma aprendizagem significativa por
meio da aproximacdo a realidade do aluno.

Fazendo uso do quadro ou de apresentacGes powerpoint, o professor estagiario
auxiliou a turma no registo de apontamentos importantes, diferenciando conhecimentos
essenciais de conhecimentos acessorios, importantes na construcdo de uma ideia, mas
ndo submetidos a uma avaliacdo direta por estarem fora com alcance do programa
oficial.

Finalmente, atraves das atividades propostas pelo livro e das fichas de trabalho
desenvolvidas pelo professor estagiario sob orientacdo da professora cooperante,
realizaram-se vérias atividades de aplicacdo de conhecimentos. Estas atividades
permitiram ndo s6 ao professor avaliar periodicamente os conhecimentos dos alunos e o
grau de sucesso das estratégias de ensino escolhidas, como permitia aos préprios alunos
fazerem a andlise da sua aprendizagem, reconhecendo através da correcdo dos
exercicios qualquer duvida que ndo haviam identificado previamente. Estas tarefas,

realizadas como atividade final de uma determinada unidade letiva, foram realizadas na
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sala de aula ou em casa, mediante o tempo disponivel, sendo a correcdo realizada com o
coletivo da turma em aula.

Nestas atividades é de realcar a realizacdo de diferentes tipos de desafios aos
alunos, mediante a natureza da tematica em estudo. Assim, aos alunos foram propostas
atividades de leitura e interpretacdo de pequenos textos de natureza diversa, de
fotografias e de esquemas, de gréficos e outras representagdes pictéricas afins. Foram-
Ihes disponibilizados enunciados com perguntas de resposta curta, que obriga a
justificacdo ou de tipo ensaio, além dos tradicionais exercicios de interligacdo, de

multipla escolha e de sequenciagéo.

c) Recursos e materiais didaticos produzidos e utilizados

Para a maior parte das aulas foram produzidos os recursos de apoio, ndo
obstante o principal recurso de apoio utilizado, tenha sido o manual, visto que este era a
peca central do estudo dos estudantes e, pontualmente, foram-lhe realizadas correctes
consideradas necessarias, sobretudo no que toca a enunciados de tarefas a serem
realizadas pelos alunos, autonomamente ou grupalmente, com ou sem a presenca do
professor.

De entre o0s restantes materiais produzidos, encontram-se sobretudo
apresentacdes powerpoint, fichas de trabalho, de correcdo e de cotacdo e outros recursos

interativos retirados de diferentes bases de dados da Internet (vide Anexo 2).

d) Reflexdo sobre a pratica letiva

Ao longo periodo de pratica de ensino supervisionada na Escola Basica e
Secundaria Gongalves Zarco houve uma transformacéo substancial na forma de lecionar
do professor estagiario. Esta tornou-se mais profunda a partir do momento em que
houve um distanciamento do periodo de lecionacdo e comegou-se a realizar o presente
documento permitindo ter a nogdo da evolugéo ocorrida.

N&o foi um periodo facil, devido sobretudo a pressdao de preparar materiais
didaticos e dar resposta as imposi¢des burocraticas a que esta afeto um estagio.

Numa apreciacdo geral, houve acolhimento na turma e restantes profissionais

que ajudaram no desenvolvimento da atividade letiva ou na sua preparagdo. De um
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modo geral, ndo houve variaveis condicionantes do trabalho do professor estagiario no
contexto do espago escolar.

Mencionado por diversos investigadores e noutros relatorios de estagio, houve,
no enfrentamento das dificuldades sentidas, houve um refugio na zona de conforto e um
apegamento ao conhecimento cientifico e a pesquisa que realizada ao longo da préatica
letiva. Por outro lado, o0 medo de falhar no dominio da disciplina da turma e face ao
facto de estar a ser observado, levou a um certo distanciamento dos alunos,
comportamento que de todo ndo mereciam por se tratar de um grupo fantastico de
jovens que, usando a expressdo popular, todo o professor pede a Deus.

Com o tempo foi crescendo uma empatia, com sorriso e a interacdo de forma
mais graciosa, ultrapassando-se o complexo de estar a ser observado, autoinfligido.

Do ponto de vista cientifico, ndo interessa o que um professor saiba, nem o grau
de aprofundamento com que as teméticas sejam abordadas. E necessario um trabalho
constante de atualizacdo, porque é mesmo necessario. Esta atualizagdo permanente é
tanto mais necessaria quando se tem responsabilidade sobre uma turma com muitos
alunos altamente motivados para a escola, que tém curiosidade sobre muitas coisas e
que, na mesa ao lado, mostrando a heterogeneidade deste grupo de jovens, se encontra
um deles que ndo acompanha o ritmo de aprendizagem dos restantes, que tem
dificuldade em abstrair-se e alcancar o nivel de intelectualizacdo necessario. O professor
tem de ser versatil, deter um conhecimento a rocar o enciclopédico, em certas ocasides,
e tem de ter no¢do de que a Unica coisa prevista num plano de aula é o seu préprio
raciocinio, nunca o leque de raciocinios dos seus alunos.

Embora seja uma preocupacdo constante estabelecer, em vez de linhas de
raciocinios que comegcam a meio da resposta ao problema, ir até a raiz da mesma, o
tempo e a prépria motivacdo do ouvinte em querer perceber sdo inimigos da explicacao
exaustiva. Numa sala de aula, o relégio é soberano e o programa € para cumprir. Se 0s
alunos fazem perguntas simples, as respostas que exigem séo simples e o professor ndo
pode criar respostas a perguntas que ndo foram feitas, mesmo que ache, por sua
iniciativa, que, talvez o aluno tenha ficado com esta ou aquela divida. E necessério ser-
se objetivo, sem ser-se, necessariamente, sucinto.

De uma forma geral, a falta de empatia inicial e a falta de objetividade geral séo

dos maiores perigos que um professor iniciante enfrenta.
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1.6.2. Biologia e Geologia — 10.°Ano de Escolaridade

a) Aulas lecionadas

As aulas de Biologia e Geologia lecionadas a turma do 10.° ano de escolaridade,

abordaram tematicas da disciplina de Biologia, conforme se indica seguidamente:

Tema 1: A vida e 0s seres Vivos

Unidade: 1: Obtencdo de matéria pelos seres heterotréficos

Subunidade 1.1.: Unicelularidade vs pluricelularidade.

Subunidade 1.2.: Ingestdo, digestdo e absorcao.

Unidade 2: Obtencdo de matéria pelos seres autotroficos

Subunidade 2.1.: ATP - fonte de energia nas células

Subunidade 2.2.: Fotossintese

Unidade 3: Distribuicdo de Matéria

Subunidade 3.1.: O transporte nas plantas

Subunidade 3.2.: Transporte nos animais

Tema 2: Transformacao e utilizacdo de energia pelos seres vivos

Unidade 1: Utilizacdo dos materiais que chegam as células

Subunidadel.l.: Fermentacdo

Subunidade 1.2.: Respiracdo Aerdbia

Subunidade 1.3.: Rendimento energético da fermentacéo e da respiragdo aerdbia

Foi previsto um total de 26 aulas, repartidas em 2 aulas semanais de exposi¢édo
tedrica de 90 minutos de duragdo e 1 aula semanal laboratorial de 135 minutos (esta
ultima, parcialmente utilizada para exposi¢do teorica, também). Foram dedicadas 3 a
avaliacdo, 2 de avaliacdo tedrica e 1 avaliacdo de pratica laboratorial, tendo a corregéo
de cada um desses objetos de avaliacdo sido integrado noutras aulas de exposicéo
tedrica ou de préatica laboratorial. Houve também 1 aula de 90 minutos dedicada a auto e
heteroavaliacdo dos alunos no final no segundo periodo letivo. E, & semelhanca do que
aconteceu na Escola Basica e Secundaria Gongalves Zarco, também na Escola
Secundaria Jaime Moniz, cada aula laboratorial foi lecionada em duplicado, dado a
turma funcionar por turnos. Estes ndmeros, conforme acordado com a professora

cooperante, foram igualmente ponderados com base na tipologia de cada tema, pesado
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no nivel de aprofundamento de cada qual e ao calendario escolar aprovado para a
Regido Auténoma da Madeira.

Através do processo, tentou-se sempre desenvolver com os alunos momentos de
dialogo, contrabalancados com momentos expositivos e de validacdo de conhecimento,
por meio de exercicios de aula ou de trabalhos para casa.

No que respeita a Unidade 1: Obtencdo de matéria pelos seres heterotroficos,
abordaram-se os seres vivos unicelulares e os pluricelulares segundo uma perspetiva
comparativa, tendo como base a definicdo de célula, conforme objetivo da Subunidade
1.1.: Unicelularidade vs pluricelularidade. Numa primeira abordagem, pretendia-se que
os alunos identificassem a estrutura bésica constituinte e funcional de um ser vivo como
sendo uma célula, bem como identificar a estrutura que estabelece as condigdes-
fronteira entre os meios intracelular e extracelular, a membrana plasmatica - dando
destaque a sua constituicdo, a evolucdo do seu estudo e desenvolvimento de varios
modelos explicativos do seu funcionamento, que culminaram com o Modelo do
Mosaico Fluido. Abordagem como esta, da histéria de tematicas em estudo, pretendem
dar aos alunos momentos que permitem a analisar a natureza da Ciéncia e sua relacédo
com a triade Tecnologia-Sociedade-Ambiente (mais 6bvia no Ensino Bésico), além de
permitirem aos alunos desenvolveram os seus proprios constructos mentais, seguindo a
mesma linha de pensamento e de resolucdo de desafios seguida pelos estudiosos que
propdem as explicacdes cientificas sob a forma de modelos, de teorias e suas leis ou de
hipo6teses, mediante a natureza do que € postulado.

Definida a membrana plasmatica, como estrutura através da qual ocorrem as
trocas entre meios intracelular e extracelular, na abordagem a Subunidade 1.2.:
Ingestdo, digestdo e absorcdo, os alunos foram investindo no conhecimento dos
processos que permitem a obtencdo de matéria pelos seres vivos, iniciando-se com a
identificacdo dos diversos tipos de transporte transmembranar, baseando-nos no
dispéndio de energia, no tipo de particulas a serem transportadas, das estruturas
membranares transportadores responsaveis e nas condicdes de tonicidade intra e
extracelulares. Conforme explorado com os alunos, embora 0s conceitos centrais desta
Unidade estejam indicados como formas de obtencdo de matéria por seres heterotroficos

(de que séo exemplo todos os animais, incluindo o homem), tal ndo significa que estes
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mesmos processos ndo ocorram como forma de obtencdo de matéria por seres
autotroficos.

Por decisdo do nucleo de estagio para esta unidade foram concebidas aulas
laboratoriais de observacao ao microscépio 6tico composto de células e identificacdo de
algumas das suas estruturas, de comprovagdo laboratorial de diferentes tipos de
transporte transmembranar como a osmose, quer macroscopicamente (verificada pela
flexibilidade de pedacos de material bioldgico vegetal exposto a solucdes de diferentes
concentracdes), quer microscopicamente (recorrendo-se novamente ao microscopico
6tico composto para verificacdo de células coradas plasmolisadas e targidas). Os alunos
foram também instruidos no sentido de realizarem pequenos relatorios cientificos,
usando-se esquemas em V de Gowin ou outras preparacfes, sendo apoiados pelo
professor no desenvolvimento das atividades, no registo dos resultados e na sua
interpretagdo, contrastada ao aprendido em aulas de cariz expositivo.

Com o auxilio do professor estagiario, os alunos foram contextualizando cada
processo, racionalizando-o, construindo uma idade propria que lhes iria ser atil na
compreensdo de fendmenos ou processos vitais mais complexos. Seguidamente,
diferenciou-se digestdo intracelular de digestdo extracelular, abordando-se de forma
sequencial as diferentes fases dos processos e relacionando cada um dos processos
numa perspetiva bioldgica, relativa aos contextos organicos (por exemplo, tratando-se
de digestdo extracelular verificar que pode realizar-se no meio exterior ao organismo,
Ou no seu meio interno numa cavidade digestiva), ou a diferentes grupos de seres vivos.
No que toca ao estudo de sistemas digestivos, foram abordados, numa perspetiva
comparativa dos sistemas digestivos da hidra, da planaria, da minhoca e do homem,
seguindo as disposi¢des programaticas e as sugestdes de abordagem do manual adotado.

Na passagem a Unidade 2: Obtencdo de matéria pelos seres autotroficos, inicia-
se 0 estudo da forma como Plantas, Algas e outros seres vivos sdo capazes de
transformar matéria inorganica em matéria organica obtida nos compostos vitais de que
necessitam para 0S Seus processos metabdlicos. Embora numa perspetiva de
racionalizacdo simples, a unidade se inicie com o estudo da molécula de ATP enquanto
estrutura capaz de armazenar energia facilmente disponibilizada para ser aplicada em
varios fendmenos metabdlicos. A exploracdo da Subunidade 2.1.: ATP - fonte de
energia nas células, compreendeu o estudo da sua composi¢do, formacao e importancia
para a célula. Apenas por uma questdo de relacionamento direto entre a formacdo da

molécula de ATP e os processos de obtencdo de matéria e de energia ocorridos nos
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seres autotréficos, numa perspetiva construtivista de uma pirdmide trofica (e
consequentemente, das relagdes ecoldgicas entre seres autotréficos e heterotréficos) é
que esta tematica se encontrava incluida numa unidade relativa ao autotrofismo. Com o
seu estudo, desenvolveram-se 0s conceitos metabolismo, anabolismo e catabolismo,
relativos a categorizacdo dos diferentes processos e reagfes bioquimicas celulares de
sintese e de lise de compostos.

A Subunidade 2.2.: Fotossintese iniciou-se com a concetualizacdo de
fotoautotrofismo e de quimioautotrofismo, termos referentes aos dois processos de
obtencdo de matéria (orgénica) a partir de compostos inorganicos. Demonstrou-se a
forma dos seres autotréficos obterem a energia de que necessitam para 0s processos de
sintese de compostos organicos a partir de compostos inorganicos através da luz
(fotossintese) ou através da decomposicdo de materiais (quimiossintese). Uma vez
diferenciados os conceitos, 0s processos que estes definem tém de ser desenvolvidos
com os alunos iniciando-se o estudo com a fotossintese delimitando-lhe o espaco fisico
em que tem lugar. Tomando as plantas como exemplos, localizam-se 0s 0rgaos
fotossintéticos e na sua composicdo os diferentes niveis de organizacdo, até a estrutura
organelar do cloroplasto e da sua constituicdo suborganelar. Voltando a seguir a mesma
metodologia abordaram-se com os alunos o contributo de alguns estudiosos para a
compreensdo da fotossintese, integrando a participacdo de cada um na busca de uma
resposta aos sucessivos desafios. Seguiu-se a compreensdo dos varios tipos de reacfes
bioguimicas integrantes do processo fotossintético, agrupadas em reacGes de oxidacédo e
reducdo, fase fotoquimica e fase quimica.

No desenvolvimento da temética da fotossintese, teve-se como perspetiva
laboratorial a de concretizar-se a0 maximo o processo e seguir-se a linha de
desenvolvimento de atividades laboratoriais levada a cabo pelos professores da Escola.
Assim, realizou-se a observacdo, ao microscopio Otico composto, dos grandes
cloroplastos das células de folhas da espécie Elodea canadensis (Michaux, 1803),
material bioldgico proveniente do lago artificial do jardim da Escola Secundaria Jaime
Moniz, a norte do edificio-sede e preparado, anualmente, pela técnica dos laboratorios
de Biologia para todas as turmas de 10.°ano de escolaridade. Embora a preparacdo desta
atividade ja estivesse condicionada as proprias determinacdes do departamento escolar

tutelar da disciplina, o professor estagiario tratou de a planear e executar, dando apoio
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aos alunos na realizacdo das prepara¢bes temporarias, na procura de bons pormenores
de observacao, na execucao de registos pictoricos de qualidade e sua legendagem.

Finalizando-se a unidade, abordou-se, sem grande aprofundamento, as fases de
oxidacdo do substrato mineral e do ciclo do carbono, que compdem o processo geral da
quimiossintese, terminando-se com a comparagdo deste processo com o da fotossintese.

Com o inicio do terceiro periodo, uma vez terminada a compreensdo dos
processos de obtencdo de matéria, resta saber de que forma os compostos chegam as
células onde eles ndo se encontram e onde sdo necessarios, sendo este 0 objetivo da
Unidade 3: Distribuicdo de Matéria.

Na Subunidade 3.1.: O transporte nas plantas, inicia-se uma das temaéticas que
mais interesse suscitou na turma, face a qualidade das intervencgdes feitas pelos alunos
ao longo das aulas, a resolugdo da pergunta “Havera sistemas circulatorios nas
Plantas?”. Trata-se de uma pergunta de resposta afirmativa apenas quando se fala de
plantas vascularizadas, se queremos entrar na abordagem puramente cientifica. No
contexto do 10.°ano de Escolaridade, dado ndo serem estudadas plantas vasculares,
entdo a resposta é decididamente sim, sem qualquer excecdo de forma a evitar grande
aprofundamento do estudo do taxon Plantas, seguindo as indicacOes da professora
cooperante, como resposta as exigéncias das Metas Curriculares (2013).

Como foi tornado costume na iniciacdo a qualquer nova tematica, realizou-se
uma breve contextualizacdo do estudo do transporte nas Plantas, como resposta a
necessidade de levar os materiais absorvidos ou sintetizados, resultado dos processos
estudados em subunidades curriculares anteriores, as regides das plantas onde estes irdo
integrar processos metabdlicos também abordados anteriormente. Seguidamente,
passou-se ao estudo dos tecidos condutores xilema e floema, iniciando-se a sua
abordagem pela sua localizacéo e identificagdo ao nivel anatomico. Neste ponto optou-
se por ndo se realizar observacdes de preparacdes definitivas ou temporarias com
recurso ao microscopio otico composto, mas antes realizar a interpretacéo de fotografias
de boa qualidade de prepara¢Oes da mesma natureza e com recurso ao mesmo aparelho,
comparando-o com esquemas identificativos. Esta solugdo ficou a dever-se aos
conhecimentos de anatomia das plantas demasiado bésicos detidos pelos alunos que
certamente lhes dificultaria a compreensdo do que poderiam ter de observar.
Considerou-se ser necessario dispéndio de muito tempo para tornar esse conhecimento
novo num constructo valido, o qual entraria num grau de especificidade demasiado

grande para os alunos. Por outro lado, considerou-se interessante desenvolver-se uma

40



atividade laboratorial de observacdo dos estomas das folhas da espécie Tradescantia
pallida ((Rose)D. R. Hunt, 1975), seguindo-se, novamente o programa de aulas
laboratoriais do departamento disciplinar tutelar da Escola Secundaria Jaime Moniz. O
material bioldgico, usado por todas as turmas do 10.°ano, foi gentilmente cedido por
uma das professoras da disciplina de Biologia e Geologia e preparado pelo professor
estagiario que, novamente, teve um papel importante no apoio a turma, no que toca ao
uso dos materiais, procura da melhor area de observacao, realizacdo e legendagem de
um esquema de um estoma e relacionamento das estruturas observadas com o aprendido
nas aulas expositivas.

Terminada a abordagem a estrutura estomatica, passou-se aos modelos de
circulacdo de seivas nas plantas vasculares, iniciando-se a tematica com a circulacdo da
seiva bruta através do tecido xilémico, abordando-se as hipoteses da Pressdo Radicular e
da Tensdo-Adesdo-Coesdo, numa perspetiva construtivista das relagdes de causalidade
entre os fendmenos que compdem cada processo, além da comparacdo das duas
explicacOes possiveis e sua aplicabilidade em diferentes taxa vegetais.

Seguindo a ordem cronoldgica dos fendmenos que integram as particulas
inorganicas sdo incorporadas pelas plantas, transportadas dos érgdos de absorcao até as
estruturas fotossintetizadoras e usadas como matéria-prima de producdo de compostos
organicos diversos, fica por definir de que forma a matéria organica € levada a todo o
organismo vegetal. Aqui temos a abordagem a circulacdo de seiva elaborada, ao nivel
do tecido floémico, a qual é explicada pela hipétese do Fluxo de Massa.

Findo o estudo do transporte nas plantas, passou-se a Subunidade 3.2.:
Transporte nos animais, iniciando-se com a diferenciagdo de sistemas circulatorios
abertos (definidos pelo facto do fluido circulante poder abandonar em algum momento
0s canais de distribuicdo para irrigar tecidos, voltando novamente aos elementos
condutores) de sistemas circulatorios fechados (definidos pelo facto do fluido circulante
nunca abandonar as estruturas do sistema circulatorio). A partir desta compreensdo, e
fazendo-se o estudo comparativo entre o ciclo circulatério em diferentes taxa dos
animais vertebrados, definiu-se circulagdo simples (como a dos grupos dos peixes; em
gque O sangue passa apenas uma vez no coragdo, em cada circuito pelo organismo),
circulacdo dupla incompleta (como nos grupos dos anfibios e dos répteis; em que o

sangue passa duas vezes pelo coragdo em cada circuito, havendo separacdo do sangue
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rico em oxigénio do sangue rico em dioxido de carbono ao nivel das duas auriculas, mas
podendo haver mistura no Unico ventriculo existente) e circulagdo dupla completa
(como nos grupos das aves e dos mamiferos; em que o0 sangue passa duas vezes no
coracdo em cada circuito e cuja existéncia de um septo completo a fazer a separacdo do
ventriculo em duas cavidades independentes, provoca a total separagdo dos dois tipos de
sangue em circulacdo). Embora ndo constasse do programa, por uma questdo de rigor e
tentar mostrar todos o0s passos evolutivos, fez-se mencdo ao septo de Sabatier que faz a
parcial divisdo da camara ventricular no coracao dos répteis crocodilianos.

Para terminar a unidade abordaram-se a anatomia e a fisiologia do coracdo dos
mamiferos, destacando-se as duas cdmaras, valvulas, artérias e veias, forma de
circulacdo do sangue e relacionamento do coracdo com a pequena circulacdo (para
irrigacdo dos pulmdes e realizacdo das trocas gasosas no tecido sanguineo) e com a
grande circulacdo (para irrigacdo de todos os sistemas de Orgdos e circulacdo da
matéria).

Com o segundo tema ‘Transformacao e utilizagdo de energia pelos seres vivos’,
iniciou-se a Unidade 1: Utilizacdo dos materiais que chegam as células. O tema
pretende mostrar 0s processos metabdlicos em que esta envolvida energia integrada nas
moléculas de ATP. Através das trés pequenas subunidades, abordou-se de forma
sucinta, recorrendo-se principalmente a esquemas 0s processos de fermentagdo
(alcodlica e latica), de respiracdo aerdbia e estabeleceu-se a comparacao do rendimento

energético de ambos os processos, resumindo-se a informacéo numa tabela comparativa.

b) Metodologia e estratégias utilizadas no processo de Ensino-Aprendizagem

A Biologia €, por natureza, uma area de estudo humana concetual, ou seja, cujas
explicacbes que origina do seu objeto de estudo sdo baseadas em conceitos, em
constructos mentais sobre processos que ndo podem ser percecionados com 0S NOSSOS
sentidos. E uma érea de estudo de ideias objetivas, para a qual é necessario desenvolver
capacidades de raciocinio que permitam compreender fendmenos a luz das explicacdes
apresentadas para a sua causalidade.

Oliveira (1991, p. 109) refere-se a esse desenvolvimento da capacidade de
pensar e o0 papel que o professor [de Biologia] tera em “ensinar os alunos a utilizar de
forma consciente produtiva e racional o seu potencial de pensamento”, ou, numa

expressdo, 0 aprender a pensar.
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O objetivo de aprender a pensar € amplamente utilizado quando se fala de faixas
etarias mais jovens do que a da turma de 10.° ano com a qual se trabalhou na Escola
Secundaria Jaime Moniz, mas tal ndo significa que ndo deva ser uma constante no
trabalho desenvolvido por um professor do Ensino Secundario.

Durante as sessGes de reflexdo do Grupo de Estdgio, por vérias vezes esta
temética foi abordada, estabelecendo um paralelismo da dificuldade em explicar o
porqué de certos fendmenos bioldgicos, quando os alunos estdo motivados para o saber
(e fazem varias perguntas durante a lecionacdo dos conteldos programaticos), num
programa de Biologia e de Geologia tdo abrangente, mas igualmente de abordagem téo
superficial, numa corrida contra o tempo disponivel para preparar os alunos para 0s
exames nacionais cuja avaliacdo determinara a sua entrada futura no Ensino Superior.

Como explica Oliveira (1991, p. 102) seria mais facil esquecer a escola da
concetualizagdo, ¢ pensar a aprendizagem como “Uma mera transferéncia/injecéo de
informacéo”, ideia cujos defensores argumentam que:

1- “a informacéo recebida é da mesma natureza da informacao transmitida”;

2- “individuos diferentes adquirem concepcdes idénticas a partir da mesma
informacéo”;

3 - “oaluno [...] guarda as concepcdes substancialmente intactas”.

Os alunos ndo sdo tabuas rasa ao entrarem para a sala de aula e, da minha
prépria experiéncia com a turma de 10.° ano com a qual trabalhei, sei que as premissas
referidas acima nédo séo, de todo, verdade. Nem todos os alunos captam o mesmo tipo
de informag&o, nem da mesma forma, mesmo que lhes seja apresentada exatamente da
mesma maneira. Nos testes que corrigi, pude observar que alunos da mesma turma tém
diferentes resultados em provas de avaliagdo, entre outros motivos, por terem um
entendimento diferente da matéria. A terceira premissa tem uma validade questionavel,
caso contrario ndo seria problematica de grande interesse das ciéncias da educacao e de
outras areas do saber no estudo das concecdes alternativas. Um aluno bem orientado por
um professor arrasa uma concegéo que considere errada, se para isso Ihe derem motivos
para o fazer, ou seja, Ihe explicarem porque o deve fazer. Oliveira (1991, p. 113) refere
que atualmente “tende-se a pensar que a aprendizagem conceptual ndo comeca na
escola e que ndo se faz por simples acumulacdo aditiva de informacdo, nem por

associacao e ordenacéo de conceitos entendidos como uma resposta directa e imediata
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a experiéncia”, havendo por isso novas formas de pensar o ensino e a aprendizagem
como processos de mudancga concetual.

De uma forma geral, as aulas de Biologia e Geologia lecionadas a turma de 10.°
ano tiveram trés grandes tipos de momentos, dois deles alternados, consoante as
necessidades da turma, entre a exposicao de contedos (verbal, com o suporte do uso de
recursos multimédia, de esquemas no quadro ou fichas em papel, adequados a cada
tematica e cada abordagem) e o didlogo com os alunos (na resposta as suas davidas ou
no pedido de intervencdo para resolucdo de diferentes desafios construtores de uma
aprendizagem significativa). O terceiro momento refere-se a validagdo da aprendizagem
do trabalho realizado com ou pelos alunos, através da elaboracdo de esquemas sintese,
da resolucdo de problemas em aula ou em casa (atividades do manual, fichas preparadas
pelo professor estagidrio e respetiva correcdo com a turma), realizacdo de aulas
laboratoriais e elaboragdo dos respetivos relatorios e, claro, nos proprios momentos de
avaliacdo sumativa dos conhecimentos (por testes, ou por aulas laboratoriais de
avaliacdo e sua posterior correcdo com a turma). Estes momentos integraram atividades
de aulas, sendo que, na maior parte das aulas, houve aplicacdo de mais do que um

modelo utilizado.

c) Recursos e materiais didaticos produzidos e utilizados

Foram preparados recursos de apoio ao aluno, no sentido de complementar o
manual. Entre outros, realizaram-se fichas de trabalho em aula expositiva e laboratorial
diversas e respetiva corre¢do; critérios de correcdo e regras de pontuagdo em uso nos
objetos de avaliacdo sumativa no Ensino Secundario em Biologia e Geologia (0s
mesmos aplicados ao Exame Nacional); apontamentos sobre determinadas temaéticas
menos exploradas pelo manual; e apresentacbes powerpoint, com textos-chave de
compreensdo da matéria, imagens e esquemas de boa qualidade e, por vezes, videos ou
animacgdes por computador (todos os materiais multimédia, disponibilizados,

posteriormente aos alunos para seu estudo extra-aula). (vide Anexo 3.)

d) Reflexao sobre a pratica letiva

A turma de 10.° foi um grupo de jovens bastante gratificante. Apesar de algo

faladores, logo na primeira aula estabelecemos sem qualquer desentendimento as regras
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de funcionamento das aulas que lhes seriam lecionadas no ambito do estagio e durante
todo esse periodo de trabalho conjunto, mostraram-se cooperativos, acolhedores e, no
geral, trabalhadores.

Explorou-se o programa de forma mais ampla por conseguirem acompanhar e
ndo se inibirem de colocar as suas duvidas sempre que necessario, nem terem receio de
responder erradamente as questdes. Nesse aspeto, foi positivo o facto de lhes ter sido
dito que tinham total liberdade para colocarem as ddvidas ou intervirem conforme
considerassem oportuno, visto que, na ciéncia todas as respostas sdo Uteis no sentido de
resolver os desafios apresentados aos investigadores. Por outro lado, optou-se sempre
por introduzir os diferentes conceitos numa perspetiva etimoldgica dos termos usados e
foi sendo criando uma melhor empatia com esta turma, sobretudo porque ter existido
uma maior demonstracao de disponibilidade.

De uma forma geral, e socorrendo-nos da referéncia que feita anteriormente a
proposito de que os professores estagidrios tendem a refugiar-se nos modelos que
conhecem dos seus tempos de estudantes, o Liceu do Funchal apresentou-se, no ambito
do estdgio, como o meio do Ensino Secundario conhecido, visto ser uma escola
secundaria que apresenta muitas semelhancas com a escola onde fiz 0os meus estudos
entre 0 7. e 0 12.° anos de escolaridade, a Escola Secundaria Nun’Alvares, ou Liceu de
Castelo Branco. Em alguns momentos houve uma certa projecdo, naqueles alunos, da
turma na qual havia estudado e nos restantes colegas professores titulares da turma uma
projecdo dos que me professores que me haviam ensinado. Se este facto constituiu uma
certa vantagem durante o periodo de estagio, por permitir ultrapassar certas
dificuldades, é necessario destacar que um professor tem de se adaptar a quaisquer
circunstancias e de tudo fazer para superar desafios, visto a sua atividade pesar no
futuro dos seus alunos.

Do ponto de vista cientifico, houve uma maior gratificacdo pela abordagem da
Biologia em relacdo a abordagem da Geologia. Trata-se de uma ciéncia que constituiu a
base da formacdo superior que esta na origem deste estagio. Contudo houve um fiz um
maior esforco na preparacdo destas aulas do que na preparacdo das que foram
lecionadas a turma de 7.° Ano. Se bem que em parte pela maior complexidade e
abrangéncia das tematicas em lecionacgéo, por outro lado foi sentido que s6 um grande

aprofundamento permitiria responder a questdes de um publico mais exigente, um
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publico que por ser de uma faixa etaria mais velha e por ter maior experiéncia, deseja
respostas de maior qualidade.

E neste ponto que devo referir ter havido uma dificuldade em trazer para as aulas
0 conhecimento detido. Nao pela linguagem usada, pois sempre foi usada linguagem
cientificamente, correta e acessivel aos alunos, além de que estaria dentro do quadro
concetual previsto para este ano de escolaridade. A dificuldade passou novamente pela
dificuldade sentida em apresentar uma explicacdo sucinta e objetiva, especialmente num
contexto de um grupo de jovens que gostam de colocar questBes, de saber os porqués
todos. Como resultado, houve vérias vezes, incumprimento dos tempos estabelecidos
pelos planos de aula e, dessa forma, da propria gestdo do programa em aula e ao longo
do periodo.

1.7.Avaliacdo

1.7.1. Avaliacéo da aprendizagem dos alunos

Sa-Chaves (2003, p. 823) refere avaliagdo como a “verificacdo, 0 que, no caso
da educacéo, remete para a necessidade e vantagem de aquilatar em que medida o
ensino possa ou ndo ter sido eficaz”, traduzindo-se “em diferentes resultados na
aprendizagem”. Mais refere, a mesma fonte que se caracteriza “pela sua natureza
processual, interpessoal e interactiva, de matriz relacional” (Sa-Chaves, 2003, p. 823).

Ornelas (2014, p. 32), mencionando Pacheco (1995) vai ao encontro ao que Sa-
Chaves refere, no que toca a natureza multidisciplinar da avaliagdo, visto desempenhar
uma funcdo do ponto de vista pedagogico e mesmo pessoal importante, permitindo dar
ao professor as infirmacdes necessarias para que este compreenda a evolucdo dos seus
alunos e até que ponto eles, como publico-alvo das suas propostas didaticas mostraram,
ou ndo, a sua recetividade a elas.

Refere a alinea 1 do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 6/2001, que a avaliagéo
“constitui um processo regulador das aprendizagens, orientador do percurso escolar e
certificador das diversas aquisi¢cdes realizadas pelo aluno”. Embora este decreto seja
vocacionado para o Ensino Basico, a sua filosofia é aplicavel a qualquer ano de
escolaridade.

Carmona (2012, p. 12) define avaliagdo, em contexto didatico, como uma agédo
que “pretende dar ideia ao professor se 0s alunos atingiram ou n&o os objetivos

inicialmente propostos” e Ornelas (2014, p. 32) acrescenta que esta “ndo sO deve

46



contribuir para o desenvolvimento do aluno, como deve ser, valida, justa, equitativa e
oportuna”.

No que respeita a oportunidade de avaliacdo, Ornelas (2014, pp. 32-33) distribui
a avaliacdo em trés momentos: diagnostico, formativo e sumativo. Justificando a sua
atividade letiva, a qual seguiu os mesmos moldes que a que foi realizada nesta préatica
letiva, Ornelas (2014) apresenta avaliagdo diagnoOstica como um “levantamento dos
conhecimentos prévios dos alunos”, ou seja, refere-se a todas as técnicas didaticas
utilizadas por um professor para identificar o grau de conhecimento que os seus alunos
detém sobre uma dada tematica, antes deste ser alvo de abordagem. Tal permite ao
professor, orientar a sua linha de acéo didatica, moldando-a as necessidades da turma.
Ornelas (2014, p. 32) menciona que esse levantamento pode ser realizado via informal
“como a observacdo, o0 questionamento e o dialogo”, ou com recurso a técnicas
didaticas formais “como as fichas de diagndstico ou os inquéritos”.

No caso da presente préatica letiva, a usou-se como principal linha de acdo
avaliativa diagnoéstica a abordagem informal direta dos alunos, atraveés de questdes
colocadas em aula. No que toca a analise de certas competéncias praticas (que dizem
respeito, por exemplo, a destreza em aulas laboratoriais ou na realizacdo de tarefas em
grupo) usei o método de observacao direta, com registos pontuais, ora de aspetos pré-
definidos, ora ndo por observacédo generalista.

Sobre a avaliacdo formativa Ornelas (2014, p. 33), menciona-a como um
processo que “tem como funcdo melhorar, orientar e regular as aprendizagens dos
alunos, sem no entanto as certificar”. Trata-se da avaliacdo que o professor realiza
sobre as competéncias adquiridas pelo aluno, com principal propdsito de fazer o ponto
de situacdo das suas dificuldades na compreensdo de uma determinada tematica ou
dominio de uma dada técnica (quando aplicavel).

Nas aulas lecionadas durante esta pratica letiva, realizaram-se diferentes fichas,
atividades do manual, exercicios de natureza distinta, aulas laboratoriais e
guestionamento verbal dos alunos que permitiram verificar quais as dificuldades dos
alunos, dando possibilidade ao professor de agir e repensar algumas técnicas didaticas
em uso.

Finalmente Ornelas (2014, p. 33) define avaliagdo sumativa como a acéo do

professor que “tem a finalidade de certificar o desempenho do aluno no final de um
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determinado processo”. Ao longo da pratica de ensino supervisionada, foram realizados
testes de questdes de natureza varidvel, fichas de realizacdo de aulas laboratoriais e
respetivos relatdrios, tarefas de pesquisa em casa, seguindo o acordado em reunides do

Nucleo de Estagio, sempre com a supervisdo das professoras cooperantes.

a) Técnicas e instrumentos de avaliacdo

Como referido anteriormente, foram aplicados a ambas as turmas com as quais
foi desenvolvido o trabalho de lecionacdo, diferentes tipos de técnicas didaticas e de
instrumentos de avaliacdo (vide Anexos 2 e 3). Estas técnicas foram de natureza
informal e formal, durante as aulas e em algumas das atividades extracurriculares
desenvolvidas, de forma a melhor acompanhar os alunos no seu processo de
aprendizagem de conhecimentos e competéncias.

Os instrumentos utilizados, embora realizados pelo professor estagiario, em
colaboracdo com a colega de Nucleo de Estagio, seguiram as determinacdes dos grupos
disciplinares tutelares das disciplinas de Ciéncias Naturais (EBSGZ) e de Biologia e
Geologia (ESJM), sob a orientacéo das professoras cooperantes.

Os instrumentos de avaliagdo aplicados a turma de 10.° ano de escolaridade
foram mais diversos e exigentes do que os que forma aplicados a turma de 7.° ano de
escolaridade, como resultado da maior exigéncia da disciplina Biologia e Geologia,
comparada a de Ciéncias da Natureza, além da prépria adequagdo da tipologia de
avaliacdo a faixa etaria de cada turma. Por outro lado, tiveram-se em consideracéo duas
grandes fontes de inspiracdo de estratégias de avaliacdo a serem consideradas: por um
lado, a prépria formagdo universitaria do professor estagiério, aplicando algumas das
referéncias aprendidas no ambito da formacdo curricular o presente ciclo de estudos em
ensino, por outro lado, como ndo poderia deixar de ser, as proprias opgdes de avaliagdo
propostas pelo ministério e adotadas por cada escola, através do trabalho desenvolvido a
cada quadriénio pelos grupos disciplinares tutelares das disciplinas.

Conforme expressado no titulo anterior o diagnostico dos alunos foi realizado
por observacao direta, de toda a sua atividade, comportamento, interesse demonstrado,
execucdo de tarefas e resultados obtidos, além do didlogo por via de questionamento
adotado, sobretudo no inicio de cada aula ou do desenvolvimento de cada nova

tematica.
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A avaliacdo formativa seguiu 0os mesmos principios da avaliagdo diagndstico,
mas passou tambeém pelo maior uso de técnicas formais de avaliacdo, com a realizagéo
de tarefas diversas como fichas de trabalho e fichas de trabalho acompanhado (em que
os alunos respondiam a medida que o professor ia explicando alguma tematica, ou
fazendo uma revisdo), exercicio dos manuais, relatorios de aulas praticas, correcoes
orais e escritas dessas atividades. Algumas dessas atividades foram realizadas a pares ou
em grupos maiores, mas a maior parte teve uma execucao individual.

No que respeita a avaliacdo sumativa, obedecendo a principios norteadores desta
pratica de estagio baseados em diretivas académicas, da escola e do préprio Nucleo de
Estagio, realizaram-se diferentes testes escritos sumativos, com questdes de natureza
diversa, bem como exames de aulas laboratoriais, com uso de relatérios sucintos ou
fichas de trabalho realizadas para o efeito. Em ambos 0s casos, seguiu-se a mesma linha
das fichas de suporte tedrico ou laboratorial que os alunos haviam realizado como
opcoes de avaliacdo formativa.

b) Critérios, procedimentos e estratégias

Qualquer objeto de avaliacdo foi ponderado nas determinagdes dos grupos
curriculares tutelares das disciplinas, em vigor nesse ano letivo, em cada uma das
escolas em que o estagio teve lugar. Além dos objetos pré-determinados e integrados na
acdo do professor estagiario, de que sdo exemplo as atividades dos manuais, todos os
restantes objetos de avaliacdo (independentemente da sua natureza) tenderam a
constituir um processo de continuo ao longo do periodo de estagio, integrado no periodo
de formacédo das turmas de 7.°ano e de 10.°ano, nesse ano letivo. Nenhum objeto de
avaliacdo foi feito como uma novidade absoluta para o aluno, especialmente se
estivermos a falar de objetos de avaliagdo sumativa (vide Anexos 2 e 3). Pelo contrario,
cada teste, embora avaliasse aspetos distintos de uma mesma tematica curricular, seguia
procedimentos, tipologia de questbes (e de resposta) semelhantes aos que haviam sido
realizados em contexto formativo. Esta metodologia faz com que a propria resolucao de
uma pergunta tipo ensaio, de maltipla escolha, de sequenciacao, de analise de graficos
ou de imagens, de interpretacdo de um texto, seja alvo de estagio em contexto de sala de

aula, antes de ser aplicada ao aluno em contexto sumativo. O mesmo aconteceu com a
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avaliacdo sumativa das aulas laboratoriais, em que os alunos tiveram sempre
oportunidade de conhecerem, experimentarem e validarem o seu conhecimento, antes
deste ser testado para certificacdo na disciplina de Ciéncias Naturais ou na disciplina de

Biologia e Geologia.

Trabalhos préticos: individual e de grupo

Rodrigues (2012, p. 67), referindo-se a importancia da realizacdo de trabalhos
praticos individuais e grupais, menciona que o professor deve “articular, para um
periodo de tempo limitado, um conjunto de elementos como estratégias, conteudos
programaticos e recursos educativos que trabalhem a motivacdo, a compreensao, e a
aplicacéo de conhecimentos™. Para tal, e dando como exemplo alguns aspetos referidos
na legislacdo portuguesa aplicavel as estratégias de ensino a serem aplicadas pelos
professores nas escolas nacionais, especifica que diferentes teméticas obrigam o corpo
docente a “dar grande importancia a execucdo de uma planificacdo adequada”, além
de que “para cada uma das competéncias especificas referidas na planificagdo (...)
[deve sempre ser] desenvolvida uma atividade que Ihe permitisse dar resposta” ao que ¢é
pretendido que o aluno saiba. (Rodrigues, 2016, p. 67)

Nesta Otica, € necessario criar mecanismos que permitam, ndo s6 ao aluno
validar os seus conhecimentos e ao professor conhecer a forma como estes foram
integrados pelo aluno, como mecanismos que permitam aos alunos funcionarem
cooperativamente na resolucdo de determinadas tarefas, encontrando nos seus pares
resposta para alguns dos desafios 0s quais ndo se sentem confortaveis solicitar o auxilio
do professor. E neste ponto que sublinho a importancia da natureza pessoal da avaliagdo
(diagnostica, formativa ou sumativa) referida anteriormente.

Seguindo o principio de que, dentro da sala de aula, ha duas circunstancias
(individual-a do aluno e grupal-a da turma) que desenvolvi trabalhos tanto individuais
como de grupo, em especial, entre pares.

Realizei atividades individuais de resolucdo de tarefas dos manuais ou de fichas
de trabalho, apoiando os alunos e mostrando-me disponivel na resolucdo dos seus
problemas. Ao identificar uma divida como sendo comum a varios alunos, fiz questao
de a responder com a totalidade da turma, dando novamente oportunidade a que cada
aluno pudesse enfrentar o desafio. Finalmente na correcdo das atividades, fiz por

envolver toda a turma, dando oportunidade a todos os alunos de colaborarem nesta fase,
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fosse no sentido de partilharem as suas respostas, fosse no sentido de construir uma
resposta geral, consensual a toda a turma (vide Anexos 2 e 3).

No que toca aos trabalhos de grupo, embora tenham surgido momentos em que
houve mais do que dois alunos a realizarem uma mesma atividade, seguindo a sugestao
das professoras cooperantes, baseada numa maior experiéncia em sala de aula, optei,
quase sempre, por trabalhos a pares. De igual forma, contrabalangando os défices de
aprendizagem ou de atencdo na execucao de tarefas, que naturalmente surgem quando
estamos perante grupos heterogéneos de jovens, os grupos foram formados tendo em
consideracdo a dindmica relacional das turmas (ou seja, as suas relagdes sociais) e 0
maior sucesso escolar de uns face ao de outros, para que 0s mais bem-sucedidos
pudessem apoiar 0s menos bem-sucedidos.

E, ainda, de salientar, que, sempre que houve oportunidade, tive em atencdo as
diferentes motivacdes escolares de cada aluno. Por exemplo, se havia alunos que
gostavam de ler, estes ficavam a cargo da leitura de porgdes de texto maiores do que 0s
qgue ndo gostavam, para que todos contribuissem, conforme as suas capacidades e

talentos pessoais para a construcdo de uma aula dindmica e bem-sucedida.

Testes de avaliacdo: concecado e correcao

Os testes de avaliacdo tiveram em consideracdo, tanto na EBSGZ, como na
ESJM, as recomendacbes do Gabinete de Avaliagdo Educacional (vulgo GAVE) do
Ministério da tutela, seguindo o disposto pelos grupos disciplinares de escola aos quais
as disciplinas de Ciéncias Naturais e de Biologia e Geologia estavam afetas.

Teve-se em consideracdo que os alunos de ambas turmas seriam futuramente
submetidos a exames nacionais no final do ciclo formativo de cada disciplina, que em
ambos os casos havia tido inicio nesse ano de escolaridade. No entanto, tal relevancia
teve maior impacto quando aplicada ao caso dos alunos do 10.°ano, pelo facto da
Biologia e Geologia ser uma disciplina bianual (enquanto que a disciplina de Ciéncias
Naturais funciona em triénio).

Assim, os testes realizados incluiram questfes de natureza diversas, algumas das
quais ja referidas anteriormente, umas de natureza aberta (admitindo certa variedade de

respostas), outras de natureza fechada (admitindo uma resposta ou um leque estrito
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delas). Os alunos puderam resolver perguntas de tipo ensaio, de justificacdo ou de
resposta curta, perguntas de associacdo de termos e ideias, de verdadeiro e falso,
perguntas de ordenacdo ou sequenciacdo (cronoldgica, de causalidade ou de
hierarquizacdo), perguntas de interpretacdo de textos, de graficos, de imagens ou de
esquemas e perguntas de legendagem de esquemas, de imagens ou de outros (vide
Anexos 2 e 3).

Diferentes questdes, seguindo as sugestdes do GAVE, que alids ndo me eram
desconhecidas de todo, por terem sido abordadas noutras unidades curriculares deste
ciclo de estudos, permitem aos alunos pontuarem nos exames de diferentes formas e,
com tal, certificarem conhecimentos, sem serem prejudicados por uma incapacidade que
possam ter na resolucdo de uma dada modalidade de questbes. Se um aluno possui, por
exemplo, dificuldades na interpretacdo de um grafico apresentado na avaliacdo de uma
determinada tematica, o professor tem de encontrar uma forma de dar possibilidade a
esse aluno de mostrar que ele percebeu a tematica (detém esse conhecimento cientifico),
mesmo que nao tenha percebido a informacao do grafico em questéo.

No que toca a elaboracdo dos testes, tentou-se sempre fazer-se uso dos melhores
recursos iconograficos encontrados, seguir-se abordagem as questfes semelhante a
utilizada em contexto de aula e fazer de cada exame 0 menos estressante possivel para o
aluno, especialmente, para a turma do 7.°ano. Estabelecendo uma ordem no exame, cada
conjunto de questdes foi agrupado de acordo com a tematica as quais eram relativas,
obedecendo, de igual forma, a organizacao da abordagem em contexto de aula.

Seguindo, as recomendacfes recebidas em contexto universitario, validadas
pelas professoras cooperantes, os testes realizados foram respondidos pelo professor,
que contabilizou o tempo de resposta, ponderando que os alunos demorariam, pelo
menos o triplo do tempo a resolvé-lo. Desta forma, verificou-se se os testes obedeciam
ao tempo que Ihes estava disponibilizado.

Por sugestdo das professoras cooperantes, realizaram-se para cada teste duas
versdes, com diferente ordem das questdes dentro de cada grupo, evitando possiveis
duvidas quanto a honestidade das respostas dadas, protegendo o trabalho desenvolvido
por cada aluno.

Cada teste apresentou, tambeém, a pontuacdo relativa a cada questdo e grupo,
sendo os alunos previamente informados dos critérios de pontuacéo (vide Anexos 2 e 3).

A correcdo obedeceu aos critérios de pontuacao e de corre¢do definidos durante

a execucdo do proprio teste, tendo sido feito o registo de eventuais problemas que os
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alunos pudessem ter apresentado. Nesta altura, é importante referir que houve um caso
em que varios alunos responderam incorretamente a uma dada questdo, levando a
ponderacdo do professor de que o enunciado seria dubio. De forma a ndo serem
prejudicados, pontuou-se as opcOes de resposta que seguiam no sentido das duas leituras
admissiveis, explicando-se aos alunos a situagcdo e os resultados obtidos, sendo
importante a admissdo do lapso a turma.

No que toca a correcdo com as turmas, dado ser um dos momentos mais
importantes na realizacdo de um momento de avaliacdo, esta foi sempre realizada com
toda a turma, com a participacdo voluntaria dos alunos, com o professor a mostrar aos
alunos dos critérios de correcdo e forma como estes foram relacionados com os critérios
de pontuacdo dos quais ja tinham conhecimento.

As correcOes embora feitas verbalmente foram passadas, por todos os alunos nos
seus cadernos, para que tivessem nelas novo material de estudo. Ao longo da corregéo
estive atento as duvidas pessoais dos alunos, partilhando-as com a turma apenas quando

estas se mostraram ser comuns a varios elementos de cada turma.

1.8.Avaliacdo pessoal da Pratica de Ensino Supervisionada/Estagio Pedagogico

Segundo Alarcdo (2008, p. 1) refletir “para agir autonomamente parece ser uma
das expressOes-chave no contexto educativo internacional (..). Ameacado pela
poluicdo, pelo desemprego, pela droga, pelo espirito consumista, pelo individualismo
exagerado, o Homem pensante deste final de século procura reencontrar a sua
identidade perdida.”

Neste seu artigo, baseado no obra de organizacdo sua Formacao reflexiva de
professores — estratégias de supervisdo (Alarcdo, Isabel; 1996; Porto Editora), a
investigadora refere que o conceito de professor reflexivo proveio, inicialmente, do
Estados Unidos da América “como reac¢do a concepgdo tecnocratica de professor,
mero aplicador de packages curriculares pré-enlatadas numa perspectiva descendente
de racionalidade técnica que (...) tem reduzido a profissdo docente a um conjunto de
competéncias técnicas sem sentido personalizado, impondo uma separacgéo entre o eu
pessoal e o eu profissional e criando nos professores uma crise de identidade.”
(Alarcéo, 2008. p. 4)
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Ao longo deste documento, Isabel Alarcdo faz uma sintese da importancia da
reflexdo do professor sobre a sua atividade docente, ndo s6 como forma de melhorar a
sua prestacdo, mas como forma de ir ao encontro das exigéncias dos alunos, no contexto
do mundo moderno.

Com base nesta filosofia, o professor deve, ndo s6 estar atento a validacdo da
sua atividade docente, como deve realizar introspecdo sobre a mesma ao longo da sua
carreira, com especial destaque nos primeiros anos, em que a sua inexperiéncia €

geradora de varias condicionantes.

a) Autoavaliacdo

Do exposto até agora, foram sendo realizadas reflexdes sobre a atividade enguanto
professor estagiario. De uma forma geral, todos os desafios que enfrentados foram de
uma forma ou de outra superados, reconhecendo, no entanto, algumas limitagdes atendo
a inexperiéncia.

Do ponto de vista cientifico, as expetativas foram alcangadas, devido ndo s6 aos
conhecimentos que detenho nas &reas lecionadas e noutras afins, mas também pelo
cuidado na preparacdo do discurso e na abordagem dos diferentes temas as turmas.
Houve algumas limitagdes do ponto de vista didatico, muito por falta de competéncias
nas novas tecnologias da informacdo e da comunicacdo que, nos contextos em que se
realizou este estagio deveriam ter sido mais utilizadas. Tal gerou uma certa frustracao,
que levou a ponderacdo se realmente estaria a chegar aos alunos a mensagem
pretendida, levando a tentativas de compensagédo essas limita¢cbes com recursos a outros
dominios de competéncia pessoal, como a grande elasticidade discursiva e até certa
imaginacdo para leva-los a compreenderem conceitos mais abstratos. Foi também
imprescindivel o apoio da colega de estagio que mostrou ser uma verdadeira professora
informatizada.

No que respeita ao relacionamento com a comunidade educativa, como
forasteiro nas escolas seria de esperar ndo haver grandes relagdes de proximidade fora
do grupo de trabalho, o Nucleo de Estagio, e embora seja também uma das questdes
importantes na vida de um professor, ndo foi das variaveis que mais preocupagéo gerou.
Houve, no entanto, excelentes relagdes com colegas professores da mesma area de

ensino, com outros professores (dentro e fora dos Conselhos de Turma), com as
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diregBes das escolas, com funcionarios de laboratorios e outros técnicos e auxiliares das
escolas e até com os poucos encarregados de educacdo com 0s quais houve contato.

No relacionamento com as turmas houve uma evolucdo. Apesar de noutras
circunstancias ja ter trabalhado com grupos de criangas e jovens, houve inicialmente
uma certa sensacdao de intimidacdo por ter uma turma a minha responsabilidade. O
sentimento de intimidacdo aumentou ao observar a turma da minha colega, que
apresentava alguns problemas de indisciplina, pontuais, mas graves. Na auséncia de um
porto seguro, e dada a pressdao sentida, sentiu-se necessidade de mostrar seguranca e
inicialmente passou-se uma imagem fria e distante aos alunos e aos observadores, da
qual se tinha consciéncia, mas que se entranhou de tal forma, que dificilmente, foi
conseguida a sua superacdo. Com o passar dos meses houve uma maior sociabilidade
com a turma, empatia e foi conseguida uma melhor dinamica com os jovens, que acabou
por trazer maiores beneficios a turma do 10.°ano (a segunda com a qual se trabalhou) do
que a turma de 7.°ano.

O outro grande problema que enfrentado foi o da falta de objetividade, que
provocou certo atraso em relacdo a colega estagiaria, face a uma ma gestdo do tempo e
das tarefas programadas para cada aula. Com o tempo foram sendo aprendidas algumas
estratégias para superar essa dificuldade, mas em todo o caso, a ansia ou a preocupacao
de responder a todas as questbes dos alunos também provocou algumas delongas na
abordagem de certas tematicas.

No que respeita a aplicacdo didatica propriamente dita, houve uma inexperiéncia
ao nivel do 7.°ano, levando a que, por vezes, houvesse um desfasamento do nivel de
compreensdo dos alunos. Tal aconteceu ndo por falta de avaliagdo diagnostica, mas pelo
facto da sua interpretagdo ndo ter sido bem feita, levando & necessidade de
reestruturacdo da abordagem inicialmente pensada.

Em relagdo a pratica reflexiva sobre a acdo desenvolvida e sobre a propria
ponderacdo dela feita ao longo do periodo de estagio, é de salientar que houve também
uma evolucdo. Inicialmente estive demasiado preso a aura negativa que construi sobre
os aspetos a melhorar e dos quais ndo tinha nogdo, por falta de experiéncia anterior de
igual natureza.

Quando iniciei o estagio, as primeiras aulas foram auto e heteroavaliadas como

bem desenvolvidas e ponderadas, tendo como Unico sendo as questdes relativamente ao

55



dominio das tecnologias e & formalidade usada com a turma. Com o tempo, sofri um
desgaste que afetou a minha prética letiva e me levou a um certo desespero por ndo estar
a corresponder com as expetativas as quais me tinha proposto. O meu trabalho era
razoavel, mas estava a degradar-se sem que eu conseguisse o distanciamento suficiente
para fazer a analise que precisava. Eventualmente consegui aumentar 0 sucesso e
regularidade, ndo atingindo o sucesso inicial.

Passando para um novo contexto escolar, aconteceu-me uma situagdo
semelhante, mas consegui ver em perspetiva e assegurar 0 sucesso das aulas
atempadamente, tendo como Unico, mas principal problema, o incumprimento de alguns
planos de aula delineados previamente por demorar mais tempo do que tinha previsto
em certas tarefas.

Com a avaliacdo final, poderiamos fazer duas leituras deste processo: a primeira
é a que o estagio foi um processo evolutivo, de transformacéo, que apesar do ritmo lento
levou ao melhoramento de vérias capacidades e ao desenvolvimento de uma grande
elasticidade que, com o tempo, irdo fazer-me superar os diferentes desafios. A outra
leitura é que € um processo continuo e que o professor tem de ter nogcdo do peso que
todas as suas opgdes tém no final, pois um aluno ndo pode apenas aprender em algumas

aulas, mas sim em todas.

b) Heteroavaliacao

A semelhanca da autoavaliagdo, também a avaliagdo dos meus pares e dos
professores cooperantes e supervisores teve o seu espacgo no final de cada aula.

De uma forma geral, a avaliacdo gerada ao meu trabalho foi quase sempre ao
encontro das criticas que fiz ao meu proprio trabalho, pelo que, na sua forma pura,
sempre estive consciente dos meus problemas e limitagdes, bem como dos pontos fortes
da minha pratica letiva. Foi-me reconhecido mérito do ponto de vista cientifico, quer
pela corre¢cdo das informacGes passadas aos alunos, quer pelo seu enriquecimento
sempre que se considerava necessario. De igual forma, foi-me reconhecida a capacidade
de gestdo do comportamento da turma e de criacdo de um ambiente favoravel a
aprendizagem dos alunos.

No que toca a didatica, as estratégias escolhidas nem sempre foram as mais

adequadas, demonstrando uma méa analise do meu trabalho que, mesmo com boa
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preparacdo antes da aula, de nada vale se ndo houver um esforgo acrescido sua
aplicacdo na sala.

A melhorar, ficaram também os aspetos de gestdo do tempo, do plano de aula e
claro, do uso de tecnologias diferentes (especialmente no contexto da turma de 7.%no,

na qual ainda estava a desenvolver essa competéncia).

c) Reflexdo da avaliacdo dos alunos

A opinido dos alunos teve o seu peso na reflexdo sobre a pratica de estagio. Na
ultima aula lecionada pelo professor estagiario a cada turma, foi distribuido pelos alunos
um questionario de resposta aberta e andnimo, solicitando trés opinides sobre os aspetos
considerados positivos (0 que os alunos mais tinham gostado), os aspetos considerados
negativos (o que os alunos menos tinham gostado) e sugestdes que os alunos poderiam
deixar. Este foi explicado como sendo um dos pardmetros da propria avaliacdo do
trabalho do professor estagiario, pelo que era importante a colaboracdo dos alunos.

A turma de 7.%ano referiu entre os aspetos positivos que o professor estagiario
“explica bem a matéria, esclarece davidas (...) utiliza exemplos”, que as aulas “Foram
muito interessantes e o professor estagiario dizia-nos muitas curiosidades sobre a
materia que estava a ser lecionada.” Referindo-se aos materiais, varios alunos referiram
a realizagdo das fichas de trabalho e até as de leitura, mencionadas como as “fichas que
0 professor dava para estudar”. Uma das praticas que tive com a turma de 7.%ano, era a
de questionar a turma se estava a perceber, com regularidade, sendo que alguns alunos
responderam como aspeto positivo esse facto, referindo “Pergunta-nos sempre se ndo
percebemos.”, numa clara alusdo ao facto de por varias vezes eu perguntar Quem é que
percebeu? e, logo de seguida, perguntar E quem é que ndo percebeu?.

Um dos alunos referiu também como aspeto positivo o facto de fazer uso da
etimologia dos termos cientificos. Muitos referiram, também, o uso do projetor, para
expor apresentagdes powerpoint, imagens e outras prepara¢des, numa clara alusdo ao
maior empenho que tive neste género de tecnologias ao longo do tempo. A minha
transformacéo de comportamento ao longo do tempo expressa na menor formalidade no

trato, deu os seus frutos pelo aspeto positivo que “0 professor é simpatico”.
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Como aspetos negativos, a turma de 7.° ano foi mais concisa nos seus
testemunhos, referindo-se sobretudo a questdes de gosto pessoal. Queixaram-se de
escreverem muito, de terem pouco tempo para fazerem o registo nos seus cadernos, de
muitos trabalhos de casa e de fazerem poucas atividades do livro e de o professor
estagiario “dar muita matéria”.

No que toca as sugestdes, os alunos do 7.°ano sugeriram ‘“fazer mais
experiéncias”, “fazer mais atividades”, “ndo escrever tanto”, “ndo falar tanto”. Na
Otica dos alunos, mesmo que tenham havido boas explicacdes, as aulas de Ciéncias
Naturais foram demasiado expositivas e careceram de atividade pratica.

Os alunos do 10.°ano, embora ndo variassem muito nas suas opinides, sentiram
maior necessidade em justifica-las, ocupando, na maior parte dos casos, todo o0 espaco
deixado livre para cada resposta.

No que toca aos aspetos positivos os alunos salientaram “clareza”, “explica
bem”, referindo, também, estar “disponivel para tirar davidas”, “gosto quando o
professor relembra o que foi lecionado na aula anterior”.

Os alunos indicam que a informacdo foi bem explicada, falando de uma boa
interacdo com a turma: “Diz tudo o que precisamos saber e “puxa” por nos, o que nos
leva a interiorizar melhor a matéria.”

Um dos dados recolhidos que maior interesse despertou nos alunos foi o facto de
0s powerpoints terem sido disponibilizados, mostrando que lhes foram preciosos na
organizacdo do estudo pessoal.

Salientaram a importancia das aulas praticas realizadas e as tarefas realizadas em
aula. Um aluno da mesmo os parabéns pelo trabalho realizado.

Como aspetos negativos os alunos referem as aulas como demasiado
expositivas, referindo-as como “magadoras”, ou “aborrecidas” devido ao facto do
professor falar muito e de haver muita teoria. Uma das opinides mais interessantes e
explicitas nesse sentido refere que a aluna por vezes se sentia perdida, porque a matéria
era muita e “0 professor gosta de explicar”.

Um dos testemunhos demostra o frenesim levado na corrida contra o tempo,
mostrando que estavam atentos a uma certa falta de controlo do tempo, quando o aluno
menciona que o professor estagiario ndo deveria iniciar matéria nova no final da aula.

Os alunos deixam vérias sugestbes como a realizagdo de mais aulas

laboratoriais, visitas de estudo. Sugerem que o professor se desligue de certos
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comportamentos visto que “Posto isto, quem fica a perder é o aluno.” ou “N&o levar a
mal quando h& alunos a conversar (¢ natural).”.
Além disso, usam o0 espaco de sugestdes para incentivarem o professor

estagiario a continuar o seu trabalho e a desejar sucesso futuro.

2. Assisténcia as aulas

O Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro, relativamente a regulacdo da
habilitacdo profissional para a docéncia, no ponto 4 do seu 14.° artigo refere que as
“actividades integradas na componente de iniciacdo a pratica profissional obedecem as
seguintes regras: (...) Incluem a observacao e colaboracédo em situac@es de educacéo e
ensino”. O mesmo documento descreve a observacdo de aulas, na Pratica de Ensino
Supervisionada ou Estagio, como um momento privilegiado e insubstituivel de
aprendizagem para o professor em formagdo, contribuindo para a fomentagdo do
trabalho colaborativo na atividade docente. Mais refere que esta pratica permite criar
condicdes para melhorar o desempenho profissional através da mobilizacdo de
conhecimentos, de capacidades, de competéncias e, mesmo, de atitudes.

A prética de observacdo de aulas transcende o préprio periodo de estagio, sendo
uma realidade de ha varios anos na avaliacdo de professores em exercicio da profissao,
através de inspetores ou, mais recentemente, de colegas professores cujos curricula o0s
habilita a tal pelas autoridades competentes, no caso da Regido Auténoma da Madeira, a
Secretaria Regional que tutela a educacao.

Neste ponto devo referir que enquanto estudante no Ensino Basico e Secundario,
integrei aulas cujos professores estavam a ser observados, tanto no ambito de estagios
curriculares, como para efeitos de progressédo de carreira. Ao longo da execugdo de
algumas unidades curriculares do ciclo de mestrado em Ensino da Biologia e da
Geologia, tambem pude fazer algumas observacfes de aulas de professores que se
disponibilizaram em colaborar com a Universidade da Madeira, curiosamente, em
ambas as escolas onde viria a estagiar mais tarde.

Cano (2007, p. 199) refere que a observacdo, enquanto técnica aplicada as
Ciéncias Sociais, “mostra-se [um método] relevante especialmente para entender o que

0s organismos fazem e sob quais circunstancias [...], e nos estudos que envolvem
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interagfes humanas, visto haver situac6es que dificilmente poderiam ser captadas ou
apreendidas de outra forma”. Mais refere a autora e sua colaboradora que a observagao
dita cientifica se distingue da observacao informal pelo facto de estabelecer previamente
objetivos especificos.

Na linha de pensamento deste artigo, 0 Conselho Cientifico para a Avaliacéo de
Professores do Ministério da Educagdo estabeleceu, em 2011, um caderno designado
Observacédo de Aulas e Avaliacdo do Desempenho Docente, que estabelece um conjunto
de critérios organizados em tabelas classificativas, para avaliacdo das aulas de docentes
observadas pelos seus pares.

Foi este o documento que serviu de base a realizagdo deste trabalho de
observacao, servindo de referéncia aos critérios selecionados pelos professores do
Nucleo de Estagio que integrei, de forma tornar o mais objetiva e rigorosa possivel a

observacao de cada aula.

Metodologia

Tendo por base os principios gerais da observagdo cientifica aplicada as ciéncias
sociais, utilizou-se o caderno Observacdo de Aulas e Avaliacdo do Desempenho
Docente (vide Anexo 4) para delinear uma tabela de verificacdo de um dado nimero de
critérios.

Inicialmente, analisou-se o0 documento e demais documentagdo ministerial
aplicavel e considerou-se que cada ficha de observacdo deveria identificar: a escola em
que as observacGes foram realizadas (neste caso, a Escola Basica e Secundaria
Gongalves Zarco); o professor observado (neste caso, a colega professora estagiaria
Liliana Ferreira); o ano de escolaridade e a turma aos quais se referem as aulas
observadas (neste caso, o 7.° 3); a disciplina (Ciéncias Naturais); o nimero de alunos
presentes na sala, com referéncia a ser uma aula de turnos ou com a turma inteira (dados
variaveis); a hora da observacdo (a de inicio da aula); o observador (neste caso, eu,
Carlos Diogo Pereira); o espaco (a identificagcdo da sala); e a data de cada observacao.

Seguidamente definiram-se os critérios (descritos mais a frente) agrupados em
seis categorias, com inspiracdo na organizacdo adotada pelos documentos
disponibilizados pelo Ministério da Educagdo. Foram essas categorias: entusiasmo do
professor; estratégias de ensino; clareza; organizacdo e gestdo; interacdo; ambiente de

sala de aula. Cada uma destas categorias foram subdividas em ndmero variavel de
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critérios em analise, designados comportamentos com impactos educativos positivos,
uma vez que se pretendia uma tabela que transparecesse o que o professor deveria fazer.

Cada grelha de observacdo apresentou trés niveis possiveis de pontuacéo,
baseados nas grelhas que Reis (2009, pp. 40-48) apresenta nas grelhas de avaliacdo. Os
niveis designados pela referéncia apresentam-se como “nada evidente”, “algo evidente”
e “bem evidente”, do quadro n.°16 ao quadro n.°24, Reis (2009, pp. 40-48). Na tabela
elaborada, optou-se por uma nomenclatura mais simples, designando-se 0s niveis de
pontuacdo por pouco, suficiente e bom.

Além da avaliagdo a niveis de pontuagdo, reservou-se um espagco para
observacdes, onde se registaram 0s pontos a serem discutidos posteriormente, apoiando
as escolhas feitas nas tabelas de pontuacéo.

Seguindo a metodologia adotada pela professora cooperante, todas as restantes
aulas observadas, embora utilizando os mesmos critérios tabelados no documento
elaborado, foram alvo de uma observacdo descritiva, ou seja, qualitativa, considerando-
se que as variaveis em estudo referiam-se sempre aos mesmos critérios pré-

determinados.

Intervenientes

Conforme referido anteriormente, participaram como intervenientes destas
observag0es, tanto quantitativas (acima descriminadas), como qualitativas ao longo do
restante periodo de estdgio na Escola Béasica e Secundaria Gongalves Zarco, a
professora estagiaria Liliana Ferreira (cuja pratica de ensino foi objeto das observacGes
feitas), a professora cooperante Maria do Carmo Chaves (cuja analise ponderativa
qualitativa das aulas serviu de base as observagdes realizadas) e o professor estagiario
Carlos Diogo Pereira (cuja funcéo de observador é descrita nesta parte do documento).

Conforme mencionado acima, foram igualmente alvo das observacdes
quantitativas (ou de pontuacdo de critérios pela tabela de observacdo) e qualitativas
(sem uso direto da tabela de observacéo, mas baseadas nos mesmos critérios), os alunos
da turma 7.°3 da EBSGZ, no ano letivo 2013/2014.

Instrumentacao
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Conforme referido anteriormente, agruparam-se 0s critérios em seis categorias,
organizados segundo a base dos documentos disponibilizados pelo Ministério da
Educacao para observacdo de aulas de professores nos seguintes itens: entusiasmo do
professor; estratégias de ensino; clareza; organizacdo e gestdo; interacdo; ambiente de
sala de aula.

Para cada categoria os critérios pré-determinados foram na maioria das aulas
registados de forma descritiva e na reunido de Nucleo de Estagio debatidos os

resultados de cada observacdo feita.

Critérios sobre a pré-observacéao da aula

N&o houve estabelecimento de um conjunto de critérios pré-observacao de aulas,
propriamente dito. Contudo, conforme foi habito nas reunifes do Nucleo de Estégio, a
planificagdo das aulas era alvo de andlise e de debate, sendo os materiais lidos,
corrigidos, revistos e validados.

Antes das aulas terem inicio a professora estagiaria Liliana Ferreira cedia o
plano de aula que havia elaborado aos observadores (professora cooperante, professor
supervisor e eu, como outro professor estagiario), assim como 0s materiais que
serviriam se suporte as suas estratégias didaticas: apresentacfes powerpoint, imagens,
esquemas, videos, fichas de trabalho e de leitura.

Foram também alvo de analise, a forma como cada tarefa descrita nos planos de
aula seria iniciada, executada e concluida, com especial interesse no encadeamento das
ideias a serem introduzidas aos alunos para construcdo das suas aprendizagens
significativas. Dessa forma os observadores (em particular a professora cooperante e eu,
como outro professor estagiario) tinham oportunidade de avaliar ao longo da aula se o
plano estava a ser cumprido, conforme o que havia sido idealizado, se teria havido
mudanga ou complementacdo de uma estratégia em uso para responder a alguma
dificuldade dos alunos, além de contextualizar essas mesmas alteracGes realizadas a aula

planificada.

Critérios sobre a observacédo da aula

Na observacdo da aula, considerou-se importante a observagdo do

comportamento dos alunos, ndo s6 do ponto de vista disciplinar, mas na sua
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disponibilidade em participar nas tarefas das aulas, em intervir de forma ordeira, na
quantidade e qualidade das intervencdes que faziam e ainda na dindmica social da
prépria turma, sobretudo em aulas ou tarefas desenvolvidas em grupo ou em pares.
Avaliando-se explicitamente o comportamento da professora estagiaria com
impacto positivo nos alunos, determinaram-se 0s critérios que se apresentam na tabela

1, que pela sua dimensdo, foi repartida em duas paginas.
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Tabela 1 — Critérios usados na observacdo das aulas da professora estagiaria

Liliana Ferreira (vide Anexo 4).

Comportamentos com impactos educativos positivos

Entusiasmo 1. Cria empatia com os alunos;

do 2. Fala de forma expressiva,;

professor 3. Movimenta-se pela sala de aula enquanto fala;
4. Evidéncia descontracdo;

5. Néo passa o tempo a ler notas ou 0 manual.

Estratégias 1. Clareza oral e escrita
de ensino 2. Utiliza eficazmente as ideias, as experiéncias e 0s conhecimentos
prévios dos alunos;
3. Estimula e encoraja a participagdo dos alunos;
4. Utiliza atividades/metodologias diversas
5. Reage e adapta-se as alteracdes de atencdo dos alunos;
6. Demonstra conhecimento dos conteddos;
7. Proporciona aos alunos oportunidade para que apliquem os
conhecimentos;
8. Faz interligacdo de conteldos;

9. Termina com distracdes dos alunos de forma construtiva.

Clareza 1. Recorre a exemplos concretos ou analogias nas suas explicagoes;
2. Descreve 0s termos, 0s conceitos e as teorias de mais de uma
maneira;
3. Utiliza apoios visuais (esquemas, imagens,...) claros;

4. Responde de forma completa e objetiva as questdes dos alunos.

Organizacd 1. E pontual e organizado;

0 € gestdo 2. Organiza as atividades para que os alunos tenham tempo de tomar
notas;
3. Verifica frequentemente se os alunos estdo a perceber o contetudo
da aula;

4. E capaz de antecipar e de lidar com problemas de indisciplina.

Interacdo 1. Valoriza as respostas dos alunos;
2. Coloca questdes a toda a turma, de forma clara e direta;

3. Encoraja os alunos a responderem a perguntas dificeis através da
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disponibilizacéo de pistas;

4. Admite o erro ou conhecimentos insuficientes;

5. Revela respeito e sensibilidade pelos diferentes estilos de
aprendizagem;

6. Coloca questdes de diferentes niveis cognitivos.

Ambiente 1. Reage com respeito aos erros ou as confusdes dos alunos;

de sala de 2. Trataos alunos de forma equitativa;

aula 3. Encoraja o respeito mutuo, a honestidade e integridade na sala de
aula;
4. Reage eficazmente as distracdes dos alunos;

5. Trata os alunos pelo nome.

Aulas observadas

Com excecdo de uma aula de turnos, todas as aulas lecionadas pela professora
estagiaria Liliana Ferreira foram observadas, fazendo-se preferencialmente um registo
qualitativo, baseado nos critérios definidos. Todas essas aulas foram discutidas em
reunibes de Nucleo de Estagio, analisando-se diferentes situacBes e resposta da
professora aos desafios que se lhe propuseram. No que respeita a aplicacdo das tabelas
de observacao, numa Otica mais quantitativa foram realizadas no total 11 observacdes,
considerando-se que face a constancia dos dados recolhidos seriam suficientes. As

observagdes quantitativas realizadas foram feitas, conforme se descreve na tabela 2:
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Tabela 2 — Registo das observages realizadas as aulas da professora estagiaria

Liliana Ferreira

Data da Hora da N.° de alunos Sala
observacao observagao presentes

05/11/2013 08h10 12 B4
11/11/2013 08h55 21 B10
12/11/2013 11h40 4 (inicialmente) B2
19/11/2013 11h40 9 B2
19/11/2013 12h25 9 B2
22/11/2013 08h55 21 B5
13/12/2013 11h40 11 B3
13/12/2013 12h25 11 B3
17/12/2013 11h40 10 B4
17/12/2013 12h25 10 B4
14/01/2014 08h10 11 B4

Critérios sobre a observacdo pos-aula

Sob o ponto de vista formativo, foram debatidos os resultados obtidos na
observacdo, registando-se 0os comentarios realizados pela professora cooperante e pela
prépria professora estagiaria em observacao.

Através da comparacdo entre os dados recolhidos das observagdes de ambas as
professoras, validou-se o registo realizado o qual passou a ser processado via Excel os
resultados obtidos do registo na grelha de observacéo, ou via categorizacgao valorativa,

na analise qualitativa.

Critérios para a analise de dados

Inspirada nos quadros n.°16 ao n.°24, publicados por Reis (2009, pp. 40-48),
organizou-se uma tabela em que os comportamentos com impactos educativos positivos,
a serem tomados pela professora estagiaria, seriam pontuados pelos niveis pouco,

suficiente e bom.
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Na anélise de dados quantitativos, realizou-se uma matriz em Excel, fazendo
corresponder um valor numérico a cada um dos niveis de quantificacdo, realizando-se
um grafico interpretativos das variaces encontradas.

Os restantes dados, de natureza expositiva/qualitativa, foram agrupados em
categorias valorativas conforme repeticdo da esséncia das observacdes realizadas, de
forma a serem definidos as atitudes tomadas nas aulas pela professora estagiéria.

2.1.Resultados

Intervencédo pedagdgica da professora estagiaria

Considerou-se pertinente registar o nimero das salas, dado existirem salas de
aula que ndo possuiam as melhores condi¢cBes para a sua atividade. Embora com
algumas limitagdes causadas pelo mobiliario e o prdprio ambiente das salas ser por
vezes desagradavel (muito frio ou muito quente), a principal limitacdo observada estava
no controlo da luminosidade que entrava pelas janelas, sobretudo na sala B10, por esta
ser localizada no final do corredor a possuir janelas a todo o comprimento de duas
paredes, as quais ndo se encontravam equipadas com estores ou outro dispositivo de
idéntica natureza.

Nas aulas que foram alvo de uma observacdo qualitativa de registo descritivo,
verificou-se que as aulas em que se encontrava a totalidade da turma, sobretudo as que
decorreram na B10, foram as que apresentaram os problemas de indisciplina de alguns
alunos, os quais perturbaram a normalidade da sequéncia de trabalhos delineada para a
aula.

Houve ao longo de todo o periodo de estagio um ndmero varidvel de alunos
dentro da sala, sobretudo relacionado com a tipologia das aulas observadas. Os turnos
correspondentes a numeros que rondam os 9 ou os 10 alunos presentes referem-se aos
turnos criados pela direcdo da turma e destinados a aulas laboratoriais simultaneas de
Ciéncias Naturais e de Ciéncias Fisico-quimicas que funcionaram nos blocos de 90
minutos. As aulas em que o numero de alunos presentes rondava os 21 integrantes,
referem-se as de exposicdo tedrica que se referem aos blocos de 45 minutos.

Considerou-se serem as primeiras (de 90 minutos), as mais proveitosas do ponto de
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vista da observagdo na medida em que havia possibilidade de observar-se maior nimero
de comportamentos da professora, que ndo estava tdo focada no controlo disciplinar da
turma. Por serem blocos de maior periodo letivo, a professora estagiaria podia
desenvolver melhor as suas atividades, dando resposta as necessidades de aprendizagem

dos alunos.

Apreciacdo das aulas assistidas

Vaz (2003, p. 760) afirma que sendo face ao facto dos professores serem 0s
protagonistas no que chamou o empreendimento educativo, “facilmente se conclui que é
ao nivel das instituicdes de formacéo de professores que se coloca com mais acuidade o
desafio do futuro”. Indica 0 mesmo autor ser necessario ter em consideracdo a visao de
Vygotsky de que uma “educacédo de qualidade implica um ensino criativo, reflexivo
[...] orientado para o desenvolvimento potencial do aluno”. (Vaz, 2003, p. 760)

No seguimento da apresentacdo do seu trabalho de investigacdo, a autora refere
ser importante “determinar de um modo sistematico as falhas ou os éxitos do actual
modelo de formacéo inicial de professores de Biologia e Geologia, praticado nas
universidades publicas portuguesas”. (Vaz, 2003, p. 760)

Ao longo da apresentacdo, a autora descreve que realizou um estudo da perce¢éao
de professores estagiarios da Universidade de Evora no que respeita as dificuldades
sentidas durante a pratica do estagio, recolhendo informagdes através de “inquérito por
questionario [...] entrevistas semiestruturadas e diarios de aula (estes utilizados apenas
como complemento)”. (Vaz, 2003, p. 760)

Fazendo um apanhado geral das suas conclusdes, Vaz (2003, pp. 761-762)
indica que os professores estagiarios indicaram que:

1 - em aspetos relacionados com a ciéncias da educacao, a formacéo é suficiente,
mas com insuficiente formacdo pratica ou desarticulagdo da mesma com a realidade
escolar futura;

2 - em aspetos das ciéncias da especialidade (Biologia e Geologia), a formagéo é
boa, por abranger uma vasta gama de conhecimentos cientificos especificos. Ressalva-
se, no entanto, a sua inadequacdo por ndo se encontrar articulada com os programas dos
Ensinos Basico e Secundério;

3 - os professores estagiarios reivindicaram maior contato com a realidade

escolar durante a sua formacao bésica universitaria;
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4 - os professores estagiarios indicaram pouco usarem as metodologias
inovadoras na sua pratica letiva, justificando-se, principalmente, na falta de condic¢Ges
do espaco escolar para a sua aplicacdo, optando por aulas mais expositivas;

5 - os professores estagiarios foram, fundamentalmente, apoiados pelos
professores orientadores nas escolas e pelos colegas de estagio e ndo pelo orientador da
Universidade, propriamente dito. Normalmente, seria ao professor orientador da escola
de quem se socorriam em caso de dificuldade;

6 - a observacdo de aulas, mencionaram os inquiridos, provocou-lhes algumas
ou muitas vezes, elevados niveis de estresse e de ansiedade, sentindo que interferia com
a sua préatica pedagdgica;

7 - 0 estagio é considerado como um elemento fundamental da formacédo de
docentes;

8 - a maior parte dos inquiridos indicou a vocagdo como a principal razéo para
se dedicarem a profissdo docente.

Idénticas conclusdes foram tiradas num contexto completamente diferente por
Fontoura (2005) ao realizar o seu estudo sobre a percecdo dos professores estagiarios de
educacdo fisica, a cargo da Universidade de Coimbra. Neste contexto foram
encontrados outros exemplos em momentos de reflexdo de relatorios de estagio de
alguns mestrados em ensino de diferentes Universidades e Institutos Politécnicos
portugueses. Tais conclusdes obrigam-nos a meditar sobre as observacbes feitas a
professora estagiaria Liliana Ferreira, no &mbito desta préatica de ensino supervisionada.

Ao longo do periodo de trabalho com uma das turmas da EBSGZ, a professora
estagiaria socorreu-se sobretudo da sua experiéncia letiva, seguindo na maior parte das
situacOes as sugestOes dadas pela professora cooperante (a professora orientadora da
escola), mais adequadas a realidade da turma com a qual trabalhou. Consciente dos itens
de observacdo que também iam ao encontro do que era procurado pela professora
cooperante e, mais raramente, pelos professores coordenadores (orientadores da
Universidade), a professora estagiaria tentou sempre seguir tanto quanto lhe foi possivel
0S comportamentos considerados positivos a serem tomados por um professor em sala
de aula, tentando criar empatia, dinamismo, adequar técnicas de ensino, entre outros

valores profissionais aplicaveis.
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A disciplina na sala de aula foi, contudo, uma situagdo que se mostrou
particularmente penosa dado que apresentava alguns casos de indisciplina cronica, de
razdo diversa, que acabava por interromper a linha de desenvolvimento das tarefas de

aula.

Consideracdes finais

Como tem vindo a ser referido varias vezes ao longo deste documento, a pratica
do ensino é um ponto fulcral na formacdo de um professor. A existéncia de um periodo
de experimentacdo, analise, correcdo, de um periodo de desenvolvimento profissional
no inicio da pratica docente marca a diferenca entre um trabalho bem feito e um
trabalho que ndo consegue alcancar os objetivos a que se propos.

Podemos indicar que existem inimeros professores em Portugal e pelo mundo
inteiro que lecionam ser nunca terem tido a oportunidade de realizarem uma prética de
estagio. E l6gico que a sua adaptacdo a realidade ndo é a mesma e tudo o que
aprenderem advira da sua prépria experimentacao.

Por experiéncia propria, sei que ndo é facil identificar todas as nossas falhas ou
dificuldades que poderdo estar a por em causa a agdo docente. Por muito atentos que
estejamos, o facto de fazermos parte do momento e do processo, como atores no
mesmo, faz com que ndo tenhamos o distanciamento necessario para vermos em
perspetiva a solucdo para certos desafios. Faz com que fiquemos bloqueados e que nao
tenhamos oportunidade de evoluir e melhorar a nossa agao.

Neste momento, a observacdo de um outro professor, experiente ou estagiario,
permite-nos identificar variaveis que enquanto docentes muitas vezes nos escapam e
que interferem com o processo de ensino e de aprendizagem.

Com base no que sabe e aprendeu e nas condic¢des que lhe sdo oferecidas, cada
professor fara o melhor pode. Respondera a diferentes desafios. Essa resposta pode até
nem ser a mais adequada ou que melhores resultados apresenta, mas, seja no SUCesso,
seja no insucesso, 0 que se assiste é pedagdgico. Permite-nos refletir: como faria eu
nesta situacdo?

A assisténcias a aulas antes, durante e mesmo depois, da pratica de ensino
supervisionada permite-nos experienciar nao s6 os desafios que nos se pdem, como 0s

que se colocam ao professor cujas aulas sédo observadas.
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Apesar de ndo integrar este capitulo do documento, esta assisténcia tem também
um efeito benéfico em nds, professores estagiarios, quando s&o as nossas aulas, quando
€ a nossa acdo docente que estd em andlise. A opinido honesta de outros colegas
estagiarios e de professores mais experientes permitem-nos criar e melhorar 0 nosso
sistema de autocritica que servira de arma no continuo aperfeicoamento da nossa a¢do
docente.
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B. ATIVIDADES DE INTEGRACAO NO MEIO ESCOLAR (AIME)

1. Caraterizacdo das Turmas

A Escola, enquanto institui¢do e comunidade, “ndo tem apenas uma fungdo de
instrucdo; tem também uma funcéo de educacdo, e esta consiste simultaneamente em
enconrajar a diversidade cultural entre os alunos e favorecer as actividades através
das quais se forma e se afirma a sua personalidade individual.” Assim refere Viegas
Fernandes (2003, p. 929), citando Alain Touraine.

No seu estudo sobre o que chama o multi-inter-transculturalismo emancipatorio
Viegas Fernandes (2003, p. 929), apresenta-nos uma forma de integrar e interagir com
os diferentes elementos da comunidade escolar que ndo tem em conta a existéncia de
modelos de padronizacdo de saberes - todos temos que saber estes contetidos - e que
valoriza a diferenca como uma forma de educacdo e de desenvolvimento do proprio
aluno no seio da sua turma e da restante comunidade discente e escolar. O autor
apresenta-nos um conceito complexo e completo que tenta envolver o desenvolvimento
de cada aluno, num sem namero de estimulos sociais e culturais que advém dos niveis
de relacionamento com o outro, de forma simplificada: 1.° culturalidade (inser¢do numa
cultura), 2.° multiculturalidade (contato com uma nova cultura), 3.° interculturalidade
(compreensdo da nova cultura), 4.° transculturalidade (construcdo de um patriménio
cultural comum que advém dos niveis 2.° e 3.° conjugados).

O professor, como agente de culturidade cientifica e, mesmo, civica e
humanista, € um protagonista nessa a¢do de construgdo do novo eu de cada aluno. No
tempo atual, as ciéncias da educacdo tendem em ver a prética de ensino e a acdo de
aprendizagem como duras faces de uma mesma moeda, valorizando na maior parte dos
casos uma postura construtivista dos professores na sala de aula. Os alunos deixam de
ser vistos como meios férteis por semear, mas como individuos que possuem uma
experiéncia, uma vivéncia prépria que interfere diretamente com o que aprendem e
como o aprendem. Pires (2003, p. 753) apresenta-nos essa concec¢do construtivista da
pratica docente considerando que “0 aluno aprende os conteudos escolares gragas a um
processo de construcao pessoal e idiossincratica desses contetdos”.

E neste ponto que se justifica a razdo pela qual os professores e a Escola atual

valorizam o conhecimento pessoal dos alunos, ndo so pela experiéncia do quotidiano de
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sala de aula, mas em primeira instancia, atraves da recolha de uma sumula biografica de
cada aluno.

Chamamos a atencdo para o facto de, por conselho das professoras cooperantes,
ambas as caracterizacdes terem sido baseadas nas fichas biogréaficas aplicadas por cada

uma das escolas as respetivas comunidades discentes.

a)Turma de Ciéncias Naturais — 7.°1

A turma 1 do 7.° ano do Ensino Bésico, na EBSGZ com a qual se realizou a
pratica de ensino foi composta por 22 alunos, dos quais 14 do sexo masculino e 8 do
sexo feminino. Dos 22 alunos, 19 haviam atingido, até ao inicio do ano letivo, a idade
de 12 anos, 2 completa-los-iam em outubro (um dos quais, um caso de sobredotacéo) e
1 atingiria a idade de 14 anos em outubro (um caso de dislexia e disgrafia, identificado
pela diretora de turma como um jovem com défice de atencéo).

Dois dos 22 alunos da turma ndo residem no Funchal, sendo um de Gaula e
outro de Camara de Lobos. Os restantes 20 alunos habitam no Funchal, em diferentes
freguesias, sobretudo na freguesia de S&o Martinho.

No que respeita ao agregado familiar e comecgando pelo pai, dois dos alunos nao
forneceram quaisquer dados sobre o progenitor masculino. A média de idades dos pais €
aproximadamente de 44 anos e 3 meses, num intervalo etario dos 38 anos até aos 53
anos. Trés pais encontram-se em situacdo de desemprego e um pai em situacdo de
invalidez. No que toca a profissdo dos pais em situacdo de emprego, a turma apresenta
alguma variedade: um carteiro, um cozinheiro, um sargento do Exército, dois pintores,
dois professores, um mecéanico, um bate-chapas, um motorista, um seguranga, um
pedreiro, um assistente operacional, um técnico de telecomunicagdes, um técnico
superior e coordenador especialista. Todos os pais possuem um nivel de instrucdo igual

ou superior ao 4.° ano de escolaridade, como se mostra no gréafico 1.
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Grafico 1 - Nivel de escolaridade dos pais dos alunos do

4

7.21

= 4.2 Ano
= 6.2 Ano
= 9.2 Ano
10.2 Ano
® 11.2 Ano
= 12.2 Ano

m Licenciatura

Todos alunos forneceram dados sobre o progenitor feminino. A média de idades
das méaes €, aproximadamente, de 41 anos e 3 meses, num intervalo etario dos 29 anos
até aos 54 anos. Uma mée encontra-se em situacdo de desemprego e quatro mées tem
ocupacdo no lar. No que toca a profissdo das restantes maes temos: trés assistentes
operacionais, uma sOcia-gerente, duas assistentes administrativas, uma cozinheira,
quatro professoras, uma rececionista, uma escrituraria, uma empregada de escritorio,
uma empregada domestica, uma vendedora e uma professora universitaria. Todas as
mdes possuem um nivel de instrucdo igual ou superior ao 4.° ano de escolaridade, como

se mostra no grafico 2.
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Gréfico 2 - Nivel de escolaridade das maes dos alunos do
721
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m Mestrado

m Doutoramento

O encarregado de educacdo de 16 dos alunos é a mae, sendo, no caso dos
restantes 6, o pai.

Além dos pais, 11 alunos possuem 1 irm&o, 3 alunos indicaram terem 2 irm&os e
os restantes alunos indicaram serem filhos Unicos. Trés alunos indicaram viver ainda
com um ou dois avos.

Dos 22 alunos, 12 indicaram possuir algum problema de satde, nomeadamente
alergias, problemas de visdo, diabetes, rinite, infecdo urinaria, epilepsia e asma. Além
destes casos, 3 alunos sdo acompanhados pelos servigos da educacdo especial, por
identificacdo de casos de: hiperatividade, sobredotacdo e dislexia e disgrafia. Este
ultimo caso indicado, tratando-se do aluno mais velho da turma, foi retido duas vezes ao
longo do seu percurso, nomeadamente no 2.° e no 6.° anos de escolaridade.

No que respeita ao uso das tecnologias, um dos alunos indicou ndo possuir
internet em casa enquanto outro ndo possuia nem computador ou internet em casa.
Todos os restantes possuem computador e internet.

Embora a maior parte dos alunos ndo beneficie de apoios sociais, 5 alunos
encontram-se no escaldo 1 e 1 aluno no escaléo 2.

Como informacdo solicitada pela escola, os alunos indicaram que profisséo
desejavam ter no futuro, seguindo-se um grafico resumo do que foi respondido.
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Grafico 3 - Profissao desejada pelos alunos do 7.91
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b)Turma de Biologia e Geologia -10.°5
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Na Escola Secundaria Jaime Moniz, estiverem inscritos na disciplina de
Biologia e Geologia, 22 alunos dos 23 alunos da turma 5 do 10.° Ano. Um dos alunos
pertencentes a esta turma encontrava-se inscrito numa unica disciplina para efeitos de
melhoria da sua média de Ensino Secundario, por esse motivo, ndo sera tido em
consideracdo na caracterizacao desta turma.

A turma é composta por 22 alunos, dos quais 8 sdo do sexo feminino e 14 do
sexo masculino. Todos, com excecdo de um que ainda possui 14 anos, completaram 0s
15 anos de idade até ao inicio do ano letivo.

Todos os alunos estdo inscritos pela primeira vez no 10.° ano de escolaridade,
nunca tendo ficado retidos e todos realizaram o0s niveis de ensino anteriores em
territorio nacional.

No que respeita & informacgéo geral da sua formacdo até & data, todos os alunos
passaram pelo ensino pré-escolar, tal que: 6 alunos iniciaram-no com 1 ano de idade, 5
iniciaram-no com 2 anos de idade e 11 entraram no ensino pré-escolar com idade igual
ou superior a 3 anos.

Dos 22 alunos, 21 estuda uma lingua estrangeira (inglés) desde o 1.° Ciclo, 1 dos
alunos ndo teve qualquer lingua estrangeira nesse ciclo de ensino. A partir do 3.° Ciclo,
21 alunos iniciaram a sua formacdo numa segunda lingua estrangeira (francés).
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Todos os alunos possuem computador e acesso a internet em casa.

Em relacéo as perspetivas de ingressar o Ensino Superior, 20 alunos afirmam
desejar uma licenciatura, 1 afirma ndo querer ingressar o Ensino Superior e 1 ainda nédo
sabe.

Questionados sobre a regido onde pretendem realizar os seus estudos superiores,
dos 21 alunos que ndo responderam negativamente & pergunta anterior, 11 afirmam
querer estudar em Lisboa, 2 na Madeira e 8 no Porto.

Estando todos os 21 alunos que ndo responderam negativamente a pergunta de
quererem realizar estudos superiores a frequentar o curso de Ciéncia e Tecnologias do
Ensino Secundario, a Escola indagou-os sobre a area em que pretendem realizar 0s
estudos superiores. Oito alunos responderam ser na éarea da Salde, 6 alunos
responderam ser na area de Educacdo Fisica e Desporto, 4 alunos responderam ser na
area das Ciéncias e 3 alunos responderam na area das Tecnologias.

Dos 22 alunos, 8 residem fora do concelho do Funchal: 1 em Camara de Lobos,
1 no Campanario, 2 na Ribeira Brava e 4 no Canico. Onze alunos indicam deslocarem-
se entre a sua residéncia e a escola usando autocarro, 10 indicam usarem transporte
particular e 1 indica deslocar-se a pé. Cinco alunos vivem apenas com um dos
progenitores e os restantes 17 vivem com ambos 0s pais.

Em relacdo a escolaridade dos pais destes alunos, possuem uma meédia de idade
de 48 anos com uma distribuicdo entre os 34 anos e os 60 anos. Em relacdo a sua
situacdo profissional, 19 pais encontram-se em exercicio de fungdes, 2 encontram-se em
situacdo de desemprego e 1 faleceu. As profissGes sdo variaveis: empresario, assistente
administrativo, técnico superior, professor, mergulhador profissional, carpinteiro,
mecanico, engenheiro, eletricista, engenheiro eletrotécnico, agente da policia, militar,
motorista de taxi.

No que diz respeito as habilitacbes literarias dos pais, temos a seguinte
distribuicéo:
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Grafico 4 - Nivel de escolaridade das pais dos alunos do
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Em relacdo as maes destes alunos, possuem uma média de idade de 47 anos e 6
meses, numa distribuicdo entre os 35 anos e os 50 anos. Relativamente a situagdo
profissional 19 maes encontram-se em exercicio de funcGes e 2 encontram-se em
situacdo de desemprego. As profissdes sdo variaveis: professora, vendedora, maes que
tém ocupacéo no lar, auxiliar de educacdo, manicure-pedicura, empregada de escritorio,
gestora, professora universitaria, agente de policia.

No que diz respeito as habilitacdes literarias das mées, temos a seguinte

distribuicéo:

Gréfico 5 - Nivel de escolaridade das maes dos alunos do
10.95
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m Licenciatura
= Mestrado

= Doutoramento
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Em relacdo ao numero de irmdos, 3 alunos séo filhos unicos, 14 possuem 1
irmdo, 4 possuem 2 e 1 aluno tem 4 irmédos. Doze dos alunos vivem com irméos, 1
aluno indica residir com outro familiar e 3 alunos indicam residirem com outros
familiares além do ndcleo familiar.

Relativamente ao encarregado de educacdo, 4 alunos indicam ser o pai que

dettm essa funcdo, sendo que o0s restantes 18 indicam ser a maée.

Grafico 6 - Nivel de escolaridade dos encarregados de
educacao dos alunos do 10.2 5

I
“

= 3.2 Ciclo

= Secundario

= Bacharelato
Licenciatura

= Mestrado
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No que respeita a problemas de saude, 1 aluno indica ter problemas de viséo,
outro indica sofrer de asma e 4 alunos indicam serem portadores de outros problemas de
salde ndo especificados a Escola.

Relativamente a apreciacdo do seu desempenho académico, os alunos do 10.° 5
apontam como principais fatores que dificultam a aprendizagem a falta de método de
estudo, a falta de motivacdo, a falta de bases e pouco tempo para estudar. 11 alunos
indicaram que a disciplina de Biologia e Geologia é uma das suas preferidas, sendo que
nenhum aluno a considerou com uma disciplina em que sente maior dificuldade.

Os alunos do 10.° 5 ocupam, principalmente, os seus tempos livres com a prética

de desporto, convivendo com amigos, vendo televisdo ou ouvindo mdusica, navegando
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na internet ou jogando jogos online. Apenas 5 alunos indicam ler como uma ocupacao

dos tempos livres.

2. Estudo de Caso

Um estudo de caso, segundo Meirinhos (2010, p. 50) é uma técnica
“experimental (hipotético-dedutivo) e o conhecimento extraido da realidade natural ou
social é estavel e quantificavel, a partir de um distanciamento entre o investigador e a
realidade estudada”. Distancia-se, segundo 0 mesmo autor, dos métodos qualitativos
por se orientar “por uma perspectiva mais interpretativa e construtivista” (Meirinhos,
2010, p. 50).

A designacdo estudo de caso provém do seu objeto de estudo ser limitado
podendo ser bem definido ou concreto como por exemplo “um individuo, um grupo ou
uma organizagdo”, ou entdo menos definido ou mais abstrato “como, decisdes,
programas, processos de implementacdo ou mudancgas organizacionais” (Meirinhos,
2010, p. 52).

Latorre et al (2003), citado por Meirinhos (2010, p. 52) indica que os estudos de
caso desenvolvem-se na légica que guia a sucessao de etapas de recolha, de analise e de
interpretacdo de dados, usada pelos métodos qualitativos. Contudo, refere a fonte que
este apresenta a particularidade de que o propdsito da investigacdo, no ambito dos
estudos de caso, é o estudo intensivo de um ou poucos casos. Esta limitacdo permite,
por exemplo, a sua aplicacdo a estudos de situacdes humanas que, pela sua natureza
particular sdo dificilmente reproduziveis e, portanto, a priori rejeitados no
desenvolvimento de constructos cientificos padronizadores — como teorias, leis ou
hipoteses. Contudo os estudos de caso contribuem de facto para a realizacdo desses
constructos cientificos, como nos determina Dooley (2002), citado por Meirinhos (2010,
p. 52), cuja citagdo transcrevemos na integra: “Investigadores de varias disciplinas
usam o método de investigacdo do estudo de caso para desenvolver teoria, para
produzir nova teoria, para contestar ou desafiar teoria, para explicar uma situacéo,
para estabelecer uma base de aplicacdo de solucgdes para situacgdes, para explorar, ou
para descrever um objecto ou fenomeno.”

No desenvolvimento deste projeto de investigacdo, em que a problematica é a
compreensdo das dificuldades de atencdo de um aluno, identificadas por profissionais

competentes afetos a Escola, optou-se pelo desenvolvimento de um estudo de caso visto
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ser uma técnica de investigacdo cientifica ndo sistematizada, logo referente a unicidade
das problematicas em estudo conforme nos é explicado por Meirinhos (2010, pp. 53-
54).

No contexto da pratica de ensino supervisionada, desafiou-se o professor
estagiario a realizar um estudo sobre o caso de um dos seus alunos, numa investigacao
aplicavel as ciéncias sociais. O objetivo deste tipo de trabalho inscreve-se simplesmente
na capacidade que o professor apresenta ou deve desenvolver na busca de informacao
que o auxilie a responder melhor a situacBes inesperadas que decorrem de
circunstancias alheias ao contexto escolar, mas que nele tém as suas repercussdes. Sao
exemplos de situagOes destas, para as quais o professor deve saber como preparar-se:
identificar sintomas de doencas ou de distdrbios médicos ou psicologicos dos seus
alunos; estar atento a comportamentos de risco para o proprio aluno e para a restante
comunidade escolar; reconhecer contextos familiares destruturados ou que ndo saibam
responder as necessidades de desenvolvimento pessoal, social e escolar; reconhecer
fatores que resultam no défice de aprendizagem dos alunos; entre outros.

No final, ao desenvolver este tipo de trabalhos paralelos a sua acdo docente, mas
que nela tém uma importancia fulcral, o professor terd bases para alertar os profissionais
competentes para a necessidade de um apoio médico, psicoldgico, letivo ou de
assisténcia social ao agregado familiar, assinalando estes jovens e permitindo-lhes,
dentro das especificidades de cada caso, desenvolver com naturalidade a sua

escolaridade.

Hiperatividade e Défice de Atencao

A APA (Associacdo Americana de Psicologia) define, no seu 5.° Manual de
Diagnostico e Estatistica da PerturbacGes Mentais, Hiperatividade e Défice de Atencéo
como sendo uma “perturbacao persistente de desatencdo ou falta de concentracéo e/ou
impulsividade-hiperatividade, que se revela de modo mais intenso e grave do que o
habitual para os individuos com o mesmo grau de desenvolvimento, interferindo
significativamente no rendimento académico, social ou laboral” (Afonso, 2014, pp. 17-
18).
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Segundo a autora, esta ¢ classificada como uma perturbacdo “disruptiva do
comportamento”, cuja ocorréncia ¢ habitual na infancia e na adolescéncia. Do ponto de
vista bioldgico, resulta de uma reducéo da disponibilidade de certos neurotransmissores,
de que sdo exemplo a dopamina e a noradrenalina (Afonso, 2014, p. 18).

Tal acontece por um conjunto de fatores de natureza genética (como implicacdo
dos genes recetores da dopamina; do gene transportador da dopamina; dos genes
transportadores da serotonina; do gene recetor 1B da serotonina; do gene da beta-
hidroxilase da dopamina; do gene da proteina associada ao sinaptossoma; aos genes de
receptores metabolicos do glutamato); de natureza neurobiol6gica, podendo ser
encontradas algumas diferencas estruturais nos cérebros de criangas com PHDA em
relacdo a restante populacdo; factores pré- e pds-natais, como exposicdo do feto e do
bebé ao alcool, ao tabaco, a tranquilizantes, ou infe¢es do sistema nervoso central e
traumatismos cranianos, entre outros; fatores ambientais, como alergias e intolerancias
alimentares; e fatores familiares e socioculturais, como ambiente conflituoso, pouco
estruturado, baixo nivel econdmico, etc. (Nascimento, 2014, p. 26-29)

Dado que estas estruturas sdao fundamentais na autorregulacdo e no controlo
inibitério, a interferéncia com a regulacdo de vérias funcbes cerebrais como, por
exemplo, a ateng¢do. Assim, a “desatencdo manifestada estd relacionada com a
dificuldade em manter um nivel de concentracdo eficaz em atividades que néo
despertam o interesse das criancas, enquanto nas tarefas preferidas manifestam menos
dificuldades” (Afonso, 2014, p. 18).

Este distarbio afeta cerca de 5% a 8% das criancas em idade escolar e a maior
parte dos casos é identificada e encaminhada pelos professores do 1.° e do 2.° Ciclo de
Escolaridade. Apresenta maior frequéncia no sexo masculino, na propor¢éo de 2 para 1,
no entanto esse dominio tende a dissipar-se em faixas etarias superiores, ja que na
adolescéncia, hd uma tendéncia para igual prevaléncia em ambos os sexos. Estes dados
sdo, também, fruto da diferente sintomatologia em ambos 0s sexos: as raparigas
apresentam sobretudo défice de atencdo enquanto os rapazes sdo mais irrequietos e
impulsivos. (Afonso, 2014, p. 19).

Ao longo do tempo, a desatengdo torna-se mais evidente, dependente do
aumento do grau de complexidade das tematicas curriculares aprendidas pelos jovens.
Pelo contrario, a irrequietude tende a diminuir com o tempo. Estas condi¢des sdo, no

entanto, variaveis mediante os casos em estudo. (Afonso, 2014, p. 19).
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Hé& na populacdo em geral, a ideia de que esta perturbacdo psicoldgica nao existe
de facto, ndo passando de um subterflgio para a ma-educacao e indisciplina de criancas
e jovens. No entanto o seu estudo ndo é de agora. J& em 1775, a obra Der
Philosophische Arzt, Melchior Adam Weikard menciona a existéncia de uma Attentio
Volubilis, ou seja, uma atencdo inconstante, referindo que casos de “uma pessoa
desatenta que de se concentrar no seu topico por um periodo mais longo e de forma
mais insistente que outras” (Ferreira, 2014, p. 21).

Ao longo do século XX, foram sendo realizados estudos diversos que
permitiram categorizar os sintomas, identificar a origem do problema e conceber
tratamentos e estratégias de menorizacdo. Embora sejam ainda desenvolvidos estudos
nesse sentido, desde 1944 que o metilfenidato ¢ tido como a substancia “mais eficaz e
mais utilizada em todo o mundo para tratar a PHDA” (Ferreira, 2014, pp. 24-23).

Barros (2014, p. 92) prop6e uma sumula de atitudes positivas do professor, em
articulagdo com os pais, no sentido de auxiliar o aluno com hiperatividade,
nomeadamente: abordar a necessidade de impor regras e de estabelecer limites;
racionalizar as atividades extracurriculares; consagrar mais tempo livre para atividades
ludicas; praticar um desporto; conviver com outros jovens da mesma idade;
disponibilizar tempo para estar no seu espago a brincar sozinho; limitar o tempo de

exposicao ao ecra; e colocar o jovem em atividades de apoio escolar.

a) Problematizacdo do caso em estudo

A principal dificuldade na problematizacdo deste estudo foi a definicdo de um
objetivo concreto que permitisse auxiliar o professor estagiario na sua pratica letiva.

A turma 7.°1 incluiu na sua constitui¢do, trés alunos assinalados como desafios
do ponto de vista pedagdgico: um aluno com dificuldades de concentracdo, um aluno
sobredotado e um aluno hiperativo.

Por circunstancias pessoais dos dois primeiros casos referidos anteriormente,
segundo as indicacbes da diretora de turma, considerou-se invidvel seguir uma
investigacdo que lhes fosse relativa. Por outro lado, devido a disponibilidade
demonstrada pelos pais (sendo o pai 0 encarregado de Educacdo), o aluno hiperativo foi

0 caso escolhido para o estudo a ser desenvolvido.
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Atraveés das informacGes dadas pela direcdo de turma e pela propria professora
cooperante, a acdo do professor estagiario estaria limitada a uma compreensao do caso,
sem aplicacdo de grandes técnicas didaticas especificamente concebidas para auxilio do
aluno. Tal justifica-se no facto do proprio aluno estar inserido num programa de
acompanhamento definido pelo servico de psicologia educativa da Escola e pelos
proprios profissionais de satde escolhidos pelos pais e que acompanham o caso.

Conforme explicado anteriormente, na compreensdo da Hiperatividade e Défice
de Atencdo, tentou-se dar um contributo para compreender possiveis fatores que levam
a este tipo de comportamento.

Estando obviamente interdita a consulta do registo médico do aluno, mesmo que
fosse para verificacdo dos fatores genéticos, bioldgicos, neuropsicologicos, pré- e pos-
natais e até ambientais referidos anteriormente, limitei-me a verificar o ambiente
familiar sinalizando-o ou despistando-o como possivel razdo para o problema do jovem.

Como tal, definiu-se como objetivo, identificar os sinais de hiperatividade,

verificando em que medida o aluno é acompanhado pelos pais.

b) Metodologia utilizada

Face ao que foi referido anteriormente, houve quatro grandes acGes
metodoldgicas realizadas em diferentes momentos deste estudo: a recolha de
informacdes escolares junto da diretora de turma; a observacdo em contexto de aula, do
comportamento, das dificuldades e das facilidades de aprendizagem do aluno;
entrevistas simultaneas aos pais; entrevista ao aluno.

Para se iniciar a realizacdo deste estudo, obteve-se primeiramente a autorizagédo
da direcdo de turma, a qual tratou de solicitar a devidas autoriza¢cdes de cedéncia de
informacdes ao servico de psicologia da Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco.
Solicitou-se igualmente autorizacdo do encarregado de Educacdo para a realizagdo do
estudo e recolha de dados, especialmente na realizagdo de uma entrevista ao menor bem
como solicitar a colaboragdo dos pais na realiza¢do do estudo (vide Anexo 5).

Neste ponto, devo salientar que todas as entidades mencionadas (a diretora de
turma, o servico de psicologia, os pais dos alunos e o préoprio aluno), além da professora
cooperante, foram extremamente recetivas, prontificando-se a colaborar na cedéncia de
alguma informacdo, conquanto se respeitasse a condicdo de n&o interferéncia no

acompanhamento ja feito ao jovem.
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A primeira recolha de informagdo foi realizada através de uma troca de
mensagens via correio eletronico, no dia 10 de novembro de 2013, entre a professora de
apoio a Educacédo Especial, professora Gina Carvalho, e a professora cooperante. Nesta
identificavam-se os alunos com necessidades especiais pertencentes a turma 7.°1, entre
eles o0 aluno assinalado como hiperativo, 0 objeto de estudo.

A diretora de turma, professora Silvia Correia, recebeu-me, na sala de diretores
de turma, no dia 12 de novembro de 2013, durante o intervalo da manh&, mencionando-
me algumas especificidades do caso, falando do que sabia sobre os pais e sobre o aluno
e dando-me livre acesso ao dossier de turma.

Ao longo do periodo letivo, foi-se realizando uma observacéo natural, visando
0s seguintes critérios: o comportamento do aluno para com colegas, com professores
bem com os observadores externos ao meio da turma; as suas dificuldades e facilidades
de aprendizagem; e a sua disponibilidade em participar nas tarefas solicitadas; o grau de
sucesso na avaliagdo sumativa a que foi sujeito durante o periodo em que trabalhei com
ele.

Ja no final do ano letivo, a 03 julho de 2014, através da diretora de turma,
estabeleceu-se contato direto com os pais do aluno e, conseguidas as suas autorizagdes
formais e a sua colaboracdo, realizaram-se trés entrevistas sob a forma de questionarios
de avaliacdo de competéncias parentais, uma a cada um dos pais e um terceiro ao aluno
(vide Anexos 6 e 7).

Todos os dados recolhidos foram apreciados, comparados, tirando-se,

finalmente, as respetivas conclusoes.

c) Caracterizacdo do aluno

A caracterizagdo do aluno teve por base o seu inquérito de caracterizacdo da
turma constante do dossier de turma. Houve algumas informacdes recolhidas junto dos
proprios pais, aquando da realizagcdo das suas entrevistas, conforme se explica mais
adiante.

O aluno em questdo nasceu em Lisboa, de onde veio muito novo, residindo com
0s pais na freguesia de Santo Antonio, no Funchal. Esta integrado no sistema de ensino

desde a pré-escola, onde realizou os Ultimos dois anos, integrando a EBSGZ desde o
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5.%ano de Escolaridade. Trata-se de um jovem de nivel escolar satisfatério, nunca tendo
reprovado um ano. Beneficia de apoio escolar, desde que o seu problema foi detetado
ainda no 1.° Ciclo de Escolaridade.

Né&o tem disciplinas preferidas, embora goste de ciéncias e de aprender linguas
estrangeiras. Neste ponto é interessante referir que aprende Inglés desde o 1.° Ciclo de
Escolaridade, ao qual se juntou o Francés nesse ano letivo.

Né&o realiza quaisquer atividades extracurriculares de natureza desportiva ou de
apoio escolar exceto as da prépria escola. O aluno é perfeitamente autbnomo nas suas
atividades diarias, deslocando-se sozinho a escola por transportes publicos, trés vezes
por dia, para que faga as principais refeigbes em casa, com os pais. No controlo do seu
problema, além de acompanhamento médico regular, de iniciativa dos pais, toma

medicacdo diaria.

d) Caracterizacdo do agregado familiar

A caracterizacdo do agregado familiar teve por base o0s inquéritos de
caracterizacdo da turma integrantes do dossier de turma, bem como algumas
informacdes recolhidas junto da diretora de turma e dos préprios pais.

O agregado familiar é composto pelo aluno, pelo pai e pela méae, com 47 e 49
anos de idade, respetivamente. O encarregado de Educacdo do aluno é o pai, embora por
informacdes recolhidas junto da diretora de turma, a mée esteja tenha igualmente um
papel fundamental na educacéo do filho. O aluno toma medicacdo diaria relativa ao seu
problema, sendo os pais muito atentos ao cumprimento de regras e & organizagdo do seu
quotidiano.

Ambos sdo de nacionalidade portuguesa, sendo os pais naturais do Funchal
residindo atualmente na freguesia de Santo Antonio, no Funchal, num apartamento
proprio.

Nenhum dos pais possui formacdo superior, tendo o pai concluido o0 11.° ano de
escolaridade e a mée tenha completado recentemente o 12.° de escolaridade, com
excecdo da disciplina de Inglés da qual possui o nivel de 10.° ano de escolaridade,
conforme teve oportunidade de indicar na entrevista realizada em julho de 2014.

Ambos os pais trabalham, tendo ja passado a efetividade nos quadros das
instituicbes onde trabalham. O pai desempenha fungdes de coordenador especialista

86



numa escola profissional do Funchal e a mée é assistente administrativa num organismo

do Governo Regional da Madeira.

e) Informacdes recolhidas com a diretora de turma

Conforme referido, na reunido tida com a professora Silvia Correia, sala de
diretores de turma, em novembro de 2013, fui informado de que o aluno havia
ingressado na Escola Béasica e Secundaria Gongalves Zarco para fazer o segundo ciclo
de escolaridade, pelo que era o terceiro ano letivo em que se encontrava na Escola.

Ja desde o ensino pré-escolar (que frequentou desde os 3 anos de idade) que
havia sido sinalizado com Hiperatividade e Défice de Atencdo, tendo sempre sido
acompanhado por profissionais de saude por decisdo dos pais. Foi desde cedo integrado
na Educacdo Especial, nunca tendo reprovado e mostrando-se um aluno médio, no que
respeita aos resultados escolares. A diretora de turma mencionou que 0s pais s&0 muito
atentos a sua educacdo e ao seu desempenho escolar, ndo deixando que o seu problema
seja um entrave aos estudos.

O aluno toma medicac&o diaria e é acompanhado bimensalmente com consultas
de rotina no pediatra, além do pedopsicélogo e do psicélogo da escola.

No que respeita ao comportamento na sala de aula, a diretora de turma referiu
que, no que é apresentado por outros professores e mesmo em relacéo as suas aulas, o
aluno é um rapaz normalmente calmo e que se esforca por acompanhar as aulas.
Contudo, é facilmente distraido por outros colegas, pelo que sempre que possivel
encontra-se ndo acompanhado ou partilhando a mesa com algum dos colegas que
apresentam melhores resultados escolares. Apesar de alinhar na brincadeira dos colegas,
é um aluno que identifica 0 momento de parar.

Os professores, segundo a diretora de turma, mencionam-no COmo um jovem
educado, perfeitamente enquadrado na turma. Embora seja ativo nos intervalos, nédo
falador na sala de aula, raramente mostra iniciativa propria em falar, ler, ou
desempenhar alguma atividade. A diretora de turma referiu-o como um aluno que vive
no seu espaco de conforto, receando a exposi¢do quando esta a ler por exemplo, a

construir uma resposta ou a resolver um exercicio.

87



No dominio das disciplinas, € um aluno regular, que satisfaz nas vérias tarefas
que lhe s&o propostas, necessitando ser puxado pelo professor para mostrar as suas

aprendizagens e as suas habilidades.

f) Anélise das observacbes em aula

No geral, o aluno esteve quase sempre em siléncio e de cabeca baixa,
excetuando nas ocasifes em que tinha que olhar para o material exposto pelo professor,
quando lhe era dirigida uma pergunta, ou quando algo ou alguém o distraia.

Algumas vezes foi-lhe solicitado que corrigisse a sua postura, de forma a estar
com a coluna vertebral direita e ndo debrucado sobre a mesa de trabalho.

Por sua iniciativa foram poucas as vezes em que respondeu a perguntas ou
realizou tarefas. Ao ser-lhe colocada uma pergunta, ndo mostrava recetividade no apelo
a sua participacdo e quando o fazia respondia quase sempre com menor nimero de
palavras possivel. Devidamente estimulado acabava por dar uma resposta completa,
independentemente de esta ser valida ou néo.

No exercicio do estabelecimento de encadeamento de ideias, acabava por
mostrar alguma dificuldade em acompanhar, obrigando o professor a recorrer muitas
vezes a cedéncia de pistas que o pudessem auxiliar. Tais situacGes eram-lhe
embaracosas, mas com o0 tempo e ao se aperceber que a mesma estratégia era aplicada a
outros colegas (mesmo os alunos que, pela sua participacdo qualitativa e quantitativa se
destacavam do resto da turma), acabou por comecar a alinhar na resolucdo de
problemas, passando a esperar por alguma pista que lhe pudesse ser util.

Na resolugdo escrita dos exercicios, o aluno mostrou por vezes, uma certa
preguica na realizagdo das respostas. Optava por responder de forma curta, sem margem
para construcdo de uma resposta completa e bem construida, muitas vezes no proprio
enunciado (ficha de trabalho ou no manual). As suas respostas mais alongadas careciam
de estruturagdo de ideias, mostrando que os conhecimentos estavam |4 (mesmo que
pudessem ocorrer algumas dificuldades em entendé-los verdadeiramente), mas estavam
desorganizados.

Mostrou bastante interesse nas aulas laboratoriais realizadas, bem como na visita
de estudo. Mesmo que se pudesse distrair com alguma facilidade, se estivesse junto de
um professor ou de um colega que o estimulasse, do ponto de vista académico

conseguia realizar satisfatoriamente as tarefas propostas.
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Em relacdo a avaliacdo, o aluno conseguiu satisfazer e, portanto, creditar as
aprendizagens feitas através dos momentos de avaliacdo sumativa a que foi sujeito,
fossem de natureza expositiva ou laboratorial. As questdes respondeu sempre da forma
mais simples, sem grande desenvolvimento nas respostas as perguntas que solicitavam
justificacdo ou apresentacdo de uma dada explicacdo, tendo investido sobretudo nas
perguntas de resposta rapida (associagdes, verdadeiro e falso, sequenciacao, etc.). Fez
uso dos conceitos cientificos que serviram de palavras-chave a diferentes respostas,
evitando grandes explicacdes no seu relacionamento. Mostrou também alguma
dificuldade em compreender as representacdes pictoricas (esquemas e imagens), sendo
que as legendagens feitas apresentaram poucas incorre¢fes ou estavam incompletas,
pontuando pouco neste género de exercicio. Finalmente, em exercicios de interpretacao
de textos, soube responder satisfatoriamente, recolhendo do texto o que necessitava para
justificar a resposta que havia dado.

De todo apresentou um comportamento irrepreensivel, sendo um jovem
educado, respeitador e enquadrado na turma, especialmente na sala de aula. Com o
tempo e a compreensdo das regras do jogo, passou a criar 0 seu proprio caminho na
resolucdo dos desafios lancados. Contudo, a falta de foco é o seu principal desafio a

superar.

g) Entrevistas aos pais

Foi solicitado a diretora de turma que marcasse com 0s pais 0 momento de
realizacdo das entrevistas por questionario com eles e com o aluno, seu educando. A
sugestdo da diretora de turma seria a de realizacdo das entrevistas ap0s a reunido de
entrega de avaliacGes aos encarregados de educacgéo, no dia 3 de julho de 2014, a partir
das 08h30, na sala B16, visto que seria mais comodo aos proprios pais, por questoes
profissionais, sugestdo que foi acatada e praticada.

Ambos os pais mostraram-se extremamente cordiais e participativos, sendo de
referir que solicitaram, caso houvesse oportunidade, a de lhes transmitir o resultado do
estudo, por curiosidade.

As entrevistas aos pais foram realizadas em simultaneo imediatamente apos a

reunido com a diretora de turma, desocupada a sala, tendo sido preciosa a ajuda da

89



professora estagidria Liliana Ferreira, que realizou a entrevista & mée, enquanto
realizava a entrevista ao pai. Neste ponto, é importante referir-se que se optou por
desenvolver as entrevistas em simultaneo, de forma a evitar que um dos membros da
familia condicionasse outros com as respostas que havia dado anteriormente. Contudo,
reconhece-se que tal procedimento € incompativel com a necessidade de ser sempre 0
mesmo investigador a realizar as entrevistas de um mesmo estudo, pelo que se assume
aqui o erro em que se incorreu de forma deliberada.

Evitando a contaminacdo de dados, os pais foram entrevistados em lados
opostos da sala, sem contato visual um com o outro e sem oportunidade de poderem
ouvir as respostas que iam dando.

Conforme explicado aos pais, a entrevista seria desenvolvida sobre a forma de
um questionario de avaliagdo das competéncias parentais, para verificar que ambos
trabalham em sintonia no apoio ao seu educando. Os inquéritos em questdo foram
elaborados conjuntamente com a professora estagiaria Liliana Ferreira, baseados nos
que eram aplicados na escola onde lecionava profissionalmente. Estes seguiram,
contudo, a inspiracdo nos inquéritos utilizados por Cabo Ferreira (2011), e que integram
a sua tese de mestrado, no Anexo VIII.

A cada pai foi realizado um questiondrio com 64 afirmacdes relativas a
perspetiva que tém da relacdo que mantém com o seu educando, seguidas de uma
segunda parte com 44 afirmacGes, respeitantes a relacdo do seu cOnjuge com 0 seu
educando e da harmonia do agregado familiar. E de notar que as 44 afirmacdes relativas
a percecao da relacdo do cénjuge eram exatamente iguais as primeiras 44 afirmac6es do
conjunto de 64 relativas & perspetiva da sua propria relagdo com o educando. As
restantes 20 afirmacdes pretendiam apenas mostrar como ambos 0s pais percecionavam
0 comportamento do seu filho, o aluno.

Sobre as afirmacgdes teriam de ajuizar, escolhendo uma de quatro categorias —

nunca, poucas vezes, muitas vezes e sempre.

h) Entrevista ao aluno

A entrevista ao aluno foi realizada por mim, imediatamente ap0s as entrevistas
aos pais. Embora os pais tenham estado presentes, ndo tiveram contato fisico ou visual,
nem puderam ouvir as respostas que o educando deu, de forma a evitar a contaminacgao

dos dados em recolha.
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Conforme explicado ao aluno e, anteriormente, aos pais, a entrevista seria
desenvolvida sobre a forma de um questionario de avaliacdo das competéncias
parentais, para verificar que ambos trabalham em sintonia no apoio ao seu educando.
Ao aluno foram apresentadas 44 afirmacGes relativas a sua perspetiva da relacdo que
mantém com o0s seus pais. Sobre as afirmacfes teria de ajuizar, escolhendo uma de

quatro categorias — nunca, poucas vezes, muitas vezes e sempre.

i) Apreciacdo dos dados recolhidos nas entrevistas

Uma apreciagdo geral dos resultados da entrevista foi feita aos pais do aluno,
conforme solicitado, sendo a situacdo também mencionada oportunamente a professora
cooperante. Respeitando a privacidade do aluno e da sua familia, ndo foram divulgados
os resultados sob qualquer outra forma ou circunstancia.

Procedeu-se a realizagdo de uma comparacdo das respostas dadas pelos pais,
relativamente a percecdo que tinham da sua relacdo com o seu educando e da percecao
que tinham da relacdo do seu cdnjuge com o seu educando, contrastando o que pensa
cada um dos pais sobre 0 seu comportamento com 0 que o cOnjuge pensava sobre o
mesmo comportamento.

Em relacdo ao grupo de 44 questbes que serviam para verificar a relacdo entre
cada membro do casal com o aluno, pode-se afirmar que na maioria delas houve uma
concordancia nas respostas dadas pora ambos os pais. Pequenas diferencas surgidas, por
exemplo, em afirmacfes em que um membro do casal respondeu muito positivamente
(sempre) ou muito negativamente (nunca) a determinada afirmacgéo sobre a sua atitude,
enguanto o conjuge determinou o comportamento do primeiro de forma ponderada, mas
na mesma inclinagdo (poucas vezes e muitas vezes, respetivamente), foram entendidas
como produtos da afinidade do casal na relagdo com o aluno, embora com ligeiras
diferencas de valorizacdo da atitude em si. Ou seja, embora pudessem valorizar ou
desvalorizar mais as suas atitudes, ndo deixaram de ter a maior parte dos seus
comportamentos certificada pelo cénjuge.

Assim, retrataram-se como pais atentos as necessidades do filho, relevando uma
filosofia de educacdo pela positividade e afirmacao, fazendo uso do reforgo positivo, em

detrimento do reforco negativo. Referiram, contudo, que, apesar de ndo recorrerem a
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violéncia, a admoestacdo em caso de comportamentos reprovaveis era-lhes aceitavel
desde que de forma ponderada, ndo cedendo. De uma forma geral, ambos concordaram
nas afirmacfes sobre formas de disciplinagdo do educando, por exemplo, ficando
registado que a figura paterna é que impde as regras (sendo o0 que, nestas circunstancias
levanta o volume da voz), determinando o juizo final, quer positivo quer negativo. A
mde ¢ a figura conciliadora e diplomatica que, respeitando e fazendo respeitar as regras
que sao definidas medeia os conflitos familiares.

Em relacdo ao comportamento do pai, houve duas questdes em que os membros
do casal estiveram em total desacordo. O pai, ao ser interpelado pelo aluno sobre porque
razdo lhe deve obedecer, afirma que nunca lhe diz “porque eu disse” ou “porque sou teu
pai e quero que o fagas”. De igual forma indica que nunca castiga o aluno retirando-lhe
privilégios dando-lhe poucas ou nenhumas explicacbes. Em ambas as afirmac6es, no
que respeita a avaliacdo do comportamento do pai, a mae afirma que em ambas as
situacOes o pai faz sempre o que afirmou fazer nunca. O aluno, na sua entrevista, diz
gue 0s pais nunca o castigam sem explicarem porque o fazem.

Em relacdo ao comportamento da méde houve apenas uma afirmacdo em que
estiveram em desacordo. Perguntando a ambos os pais se o aluno fica muito nervoso
numa discussdo ou briga, ele percebe que a mée fica amedrontada, a mae afirma que
sempre, ja o pai afirma que nunca. Na entrevista dada pelo aluno, este da a razdo ao que
é dito pela mae.

Estas situacBes podem ter varias explicacBes: algum episddio que tenha sido
mais marcante para a mée do que para o pai, ou 0 pai tende a valorizar o comportamento
préprio e da sua familia perante um investigador externo. Dado o sentido de outras
afirmacGes sobre a forma como lidam com comportamentos reprovaveis do educando,
consideramos que estas situa¢oes ndo séo fortes indicadores de desarmonia do casal.

No que toca as 20 questdes em que ambos caracterizaram o comportamento do
filho, ha uma maior variacao de dados.

As questdes que apresentam verdadeiras divergéncias sdo as que se seguem:

- O pai afirma que “nunca” achou o filho mais mexido do que esperava que
fosse, enquanto a mae responde “sempre”’;

- A méde menciona que “as vezes” o filho parece implicar e/ou chorar mais do
que a maior parte das criangas, enquanto o pai responde “nunca”;

- A mée menciona que o filho esta “muitas vezes” mal disposto e descontrola-se

com facilidade, enquanto o pai responde “nunca”;
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- O pai indica que “poucas vezes” o filho reage intensamente quando acontece
alguma coisa que Ihe desagrada, enquanto a mée responde “sempre”;

- O pai indica que “poucas vezes” é dificil levar o filho a fazer alguma coisa ou
que interromper-lhe qualquer coisa é muito mais dificil do que imaginava, enquanto a
mée responde ““‘sempre”.

Recusamos aqui a possibilidade de haver uma melhor compreensao do problema
do filho pelo pai do que pela mae, uma vez que noutras questdes relativas a esta
problematica, ambos responderam em sintonia.

Mas para compreendermos estas divergéncias temos de relevar os resultados
conseguidos junto do aluno. Por um lado, acompanha a opinido da mée de que “poucas
vezes” é descontrolado e se distrai por tudo e por nada e de que quando as coisas ndo
sdo do seu agrado revolta-se. Mais afirma que “poucas vezes” faz coisas que 0s seus
pais ndo gostam so para os aborrecer. Isto indica que alguns dos comportamentos tidos e
ponderados pelo aluno, sdo ndo s6 produto do seu problema, como também de um certo
grau de imaturidade. O pai, neste ponto, parece perceber estes aspetos, desvalorizando o
comportamento do filho face ao investigador externo.

Em todas as questdes que foram colocadas ao aluno, pedindo que respondesse
como agia a mae e o pai, o aluno mostrou, também, que 0 comportamento de ambos é
exatamente 0 mesmo, exceto numa Unica afirmacdo: 0s seus pais jogam consigo e
participam nas suas brincadeiras? Aqui o aluno afirmou que o pai o faz “muitas vezes”,
mas a mae o faz “poucas vezes”. Ponderamos aqui que possivelmente este maior tempo
de qualidade com o filho seja a razdo pela desvalorizagdo do seu comportamento.

No que toca a relacdo com os pais, 0o aluno certifica os comportamentos
afirmados pelos pais, mencionando, por exemplo, que “nunca” cedem quando faz birras,

que Ihe incutem “sempre” regras, que os pais sdo-lhe dedicados e apoiam-no.

J) Contraste dos dados recolhidos com as informagdes recolhidas junto da diretora

de turma e em observacdo em sala de aula

Com base nas entrevistas somos obrigados a concluir que ha, de facto, uma

harmonia entre os membros casal o qual € reconhecido pelo aluno. Desta forma nédo se
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pode afirmar ndo haver ambiente familiar conflituoso que de alguma forma tenha
causado ou agravado o problema.

Estes indicios sdo compativeis também com a percecdo que a diretora de turma
tem da familia e por consequéncia a Escola a qual estabelece a ligagdo com os pais, e
vao ao encontro dos resultados escolares positivos que o aluno apresenta e o seu
comportamento de respeito na sala de aula e no restante espaco escolar, do que se pode

ser apreciado.

k) Conclusdo

Este estudo de caso pretendeu despistar possiveis fatores familiares causadores
ou agravadores de um caso de Hiperatividade e Defice de Atencdo. Conforme
confirmado pelos vérios dados recolhidos, tratou-se de um caso em que esses fatores
ndo existem, pelo contrério, trata-se de uma familia atenta ao problema do seu educando
e que, na medida do que é possivel, 0 acompanha e estimula a superar as limitacdes
impostas por este tipo de perturbacéo.

De igual forma, embora ndo tenha sido alvo deste estudo, seréd interessante ao
professor estagiario desenvolver conjuntamente com os profissionais competentes,
estratégias de apoio ao aluno ou mesmo verificar quais as estratégias aplicadas. No caso
do presente estudo, por condicionalismos ndo superaveis, infelizmente ndo possivel a
realizacdo deste género de investigacdo ficando-se na forma de um contributo para a
compreensdo deste tipo de situagdes.
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C. ATIVIDADES DE INTERVENCAO NA COMUNIDADE ESCOLAR (AICE)

No que respeita as atividades realizadas para toda a comunidade escolar, dada a
maior facilidade de realizacdo de uma atividade no interior do espaco escolar, optou-se
pela organizacdo de algo que fosse util a todos os alunos interessados e respetivos
docentes.

Face a curiosidade que as turmas com as quais os professores do Nucleo de
Estagio trabalharam na EBSGZ e na ESIJM em certos aspetos relativos a determinadas
teméticas do programa, resolveu-se organizar duas palestras sobre unidades didaticas
lecionadas ao 7.°ano e ao 10.°ano, respetivamente a Biodiversidade e a Fotossintese.
Num clima de cordialidade, todos os professores de ciéncias naturais foram convidados
a assistir e a trazerem as suas turmas prontificando-se em ambos os casos as direcdes
das escolas a fazerem a publicitacdo de cada sessao.

Na preparacao destas atividades, o principal papel dos professores estagiarios,
além de garantirem as condigdes e 0 espaco bem como a dinamizagdo das suas turmas,
foi encontrar palestrantes que se enquadrassem na natureza das sessdes a que se
propunham, encontrando em investigadores da Universidade da Madeira, seus antigos
docentes a resposta ao desafio que Ihe fora proposto.

a) A Teoria da Evolucdo e a Ilha da Madeira

O Nucleo de Estagio, ao nivel da Escola Béasica e Secundaria Gongalves Zarco,
organizou como atividade para toda a comunidade escolar uma palestra relativa a
Biodiversidade, designada A Teoria da Evolugédo e a Ilha da Madeira, que teve como
palestrante o Professor Doutor Thomas Dellinger, docente e investigador da
Universidade da Madeira.

A palestra decorreu no dia 4 de dezembro de 2013, pelas 14h30, na sala de
sessOes, ou auditério 2, da EBSGZ.

Os objetivos desta palestra enquadram-se na matéria lecionada na disciplina de
Ciéncias Naturais: Reconhecer a unicidade do patrimonio natural insular, meio
envolvente; Conhecer diferentes tipos de subsistemas do Ecossistema insular e a

dindmica dos subsistemas terrestres neles presentes; Relacionar o conceito Ecossistema
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e conceitos associados ao exemplo especifico do Ecossistema Insular da Madeira;
Interpretar as relacBes entre seres vivos e seres vivos com meio abidtico; Enumerar as
condigdes necessarias a existéncia de Vida que permitiram a colonizacdo da Madeira
por fauna e flora oriunda de outros pontos do Planeta; Compreender o papel da Ciéncia
e da Tecnologia na preservacdo do Ambiente pela sua importancia econémica direta a
Sociedade madeirense.

Por considerar de todo o interesse, 0 Nucleo de Estagio convidou toda a
comunidade escolar a assistir, com especial interesse para as turmas de Ciéncias

Naturais.

b) Fotossintese - A Desmistificacdo

O Ndcleo de Estagio, ao nivel da Escola Secundaria Jaime Moniz, organizou
como atividade para toda a comunidade escolar uma palestra relativa & Fotossintese,
designada Fotossintese - A Desmistificacdo, que teve como palestrante a Professora
Doutora Manuela Gouveia, docente e investigadora da Universidade da Madeira.

A palestra decorreu no dia 4 de junho de 2014, pelas 15h00, na sala de
conferéncias, ou auditério 2, da ESIM.

O principal objetivo desta palestra prendeu-se com a motivacdo dos alunos para
o0 estudo da fotossintese, mostrando de que forma é que ela € essencial para a Vida, ndo
sendo apenas o conjunto de fenémenos estudado em contexto de sala de aula.

Por considerar de todo o interesse, o Nucleo de Estagio convidou igualmente
toda a comunidade escolar a assistir, com especial interesse as turmas de Biologia e de

Geologia.

Avaliacdo geral das Atividades de Intervencdo na Comunidade Escolar

Qualquer das atividades organizadas, independentemente de serem vocacionadas
para as turmas com as quais o trabalho foi desenvolvido, ou de serem abertas a toda a
comunidade educativa, mostraram ser de grande sucesso.

Em ambas as escolas as palestras tiveram grande adesdo por parte das turmas,
em muito justificado pela motivagdo dos seus professores, gerando salas praticamente
cheias tanto na EBSGZ, como na ESJM.
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De uma forma geral, a comunidade estudantil da EBSGZ foi mais participativa
na palestra do que a da ESJM, podendo justificar-se esse fendmeno no facto da tematica
escolhida para a EBSGZ ser muito menos explorada ao nivel do Ensino Basico, do que
a tematica escolhida para a ESJM que é explorada ao nivel do Ensino Secundario.

Contudo, os questionarios de opinido recolhidos, especialmente na ESJM,
mostraram que a generalidade dos alunos gostou da nova abordagem do tema.

No que respeita ao corpo docente da especialidade das ciéncias naturais, €
inquestionavel que ambas as palestras tiveram grande sucesso, respondendo as
expetativas dos professores. A motivagdo com que trouxeram os seus alunos, o facto de
terem aparecido em peso e ainda pela abordagem aos palestrantes no final, demonstra

que Ihes foi igualmente (til e precioso esse tempo.
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D. ATIVIDADE DE NATUREZA CIENTIFICO — PEDAGOGICA (ANCP)

Concec0es alternativas sobre os Fasseis

O conhecimento € interiorizado sob a forma de constructos, que s&o
interpretacdes que fazemos do que nos € ensinado ou que aprendemos por NGs Mesmos.
“As representagdes sdo, pois, estruturas subjacentes a todo o processo de construcao do
saber.”, conforme nos € apresentado no manual de Didactica da Biologia da
Universidade Aberta, Oliveira (1991, p. 77).

Estas representacdes tém um elevado grau de subjetividade inerente a formacéo,
a experiéncia e as vivéncias de cada individuo, fazendo que existam diferentes
interpretacdes do que parece ser linear para todos. Estas entidades imaginadas pelo
individuo s3o “mais ou menos carregadas afectivamente, que a pessoa constroi, mais ou
menos conscientemente, a partir do que ela propria é, do que foi e do que projecta e guia
o seu comportamento” (De-Ketelle, J. M. (1986) in Oliveira, 1991, p. 77)

O Construtivismo de Ausubel e de Piaget levou a um gradual interesse pela
forma como os alunos aprendem reduzindo a importancia dada anteriormente a forma
como ensinavam os professores. Ausubel, ja em 1968, chamava preconcepcdes
espantosamente tenazes e resistentes a extingdo (Oliveira, 1991, p. 80) a essas formas
diferentes de compreender que os alunos tinham da mensagem do professor ou do meio
de formacdo. Surgia, assim, o futuro Movimento das ConcegOes Alternativas, o estudo
das Concecdes Alternativas ou Misconceptions, na versdo inglesa.

Larkin (2012, p. 827) indica ser importante que o professor conhega o sabem e
como o sabem o0s seus alunos. Esse conhecimento prévio pode servir de base para a
construcdo de novo conhecimento. Citando Ausubel, Larkin (2012, p. 828) diz que “The
most important single factor influencing learning is what the learner already knows”. E
neste ponto que entra o conceito de concecdo alternativa que Oliveira (1991, p. 78)
divide na sala de aula em dois tipos principais a serem tidos em conta: as dos
professores e as dos alunos.

As concecdes alternativas dos professores ndo foram objeto de estudo do
presente trabalho, mas € importante referir-se que acabam por ser uma das causas da
existéncia de concecdes alternativas nos seus alunos. Oliveira (1991, p. 78) determina
que podem dever-se a “factores ¢ adaptagdo ao aluno e ao curriculo”. A mesma fonte da

como grande origem de concecdes alternativas na classe docente a influéncia de
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elementos inconscientes, justificando o facto na impregnacdo do conhecimento
cientifico do professor pelo seu senso comum.

As concecOes alternativas dos alunos sdo as que mais interessam aos
investigadores, existindo diversos estudos e interesse em realizar muitos outros sobre
esta problematica.

Este trabalho apresenta-se como um contributo para a interpretacdo da forma
como a Ciéncia encara o estudo das conce¢Oes alternativas dos alunos, de forma a
compreender a sua importancia.

O seu proposito geral foi realizar uma lista de concec¢des alternativas sobre os
fosseis, para que se tornasse ndo s6 um produto de uma investigacdo cientifica de uso
geral, mas também como objetivo especifico de auxiliar o seu autor na preparacdo de
aulas relativas a subunidade dos fosseis lecionada a uma turma do 7.° ano do Ensino

Bésico.

Metodologia realizada

Na realizagdo deste trabalho realizou-se primeiramente uma base concetual do
conceito féssil que permitisse compreender que tipo de dificuldades podem advir da sua
lecionacdo. Dado serem os fosseis entidades geoldgicas que no passado foram
espécimes biologicos, considerou-se importante dar inicio ao médulo pela definicdo do
conceito de espécie. Seguidamente estabeleceu-se a passagem para 0 mundo nao Vivo
com a definicdo do conceito de fossil, mostrando como é dificil estabelecer um
paralelismo na determinacdo de uma espécie da qual s6 existem vestigios conservados
naturalmente, mas que apresentam diferencas substanciais das caracteristicas que
outrora haviam tido.

Como segundo passo, considerou-se oportuno e essencial verificar como 0s
manuais escolares em uso no ano letivo de realizagdo desta pratica de ensino
supervisionada, ou estagio, definiam o conceito de fossil e com qual enquadravam no
quadro concetual cientifico em vigor e usado pelo sistema educativo portugués. Na
realizacdo desta fase, ndo se realizou uma analise exaustiva da subunidade dos fosseis,
conforme apresentada pelos manuais de Ciéncias Naturais de 7.° ano comercializados

em Portugal, por se considerar impraticavel e desadequado ao objetivo especifico deste
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trabalho, descrito anteriormente. Optou-se por fazer a recolha, anélise e comparacao
com fontes cientificas fidedignas do que se expunha em dois manuais usados por
escolas da Regido Auténoma da Madeira, no ano de realizacao desta pratica de estagio.
Foram consideradas as obras A Descoberta da Terra de Zélia Delgado e outros autores,
publicado em 2012 pela Texto Editores, e Descobrir a Terra de Cristina Antunes e
outros autores, publicado pela Areal Editores em 2012.

Como ultima parte do trabalho desenvolvido, fez-se uma revisao bibliografica
do que a ciéncia, a nivel internacional, identifica como concecdes alternativas,
explicando as suas falhas. Dadas as dificuldades em encontrar estudos que tivessem
como objetivo, principal ou secundario, o estudo de concecbes alternativas sobre
fosseis, optou-se por recorrer indiscriminadamente a todas as fontes encontradas online,
incluindo livros, artigos cientificos ou bases de dados de instituicbes consideradas
fidedignas. Neste ponto é conveniente esclarecer que dado o trabalho ter como o
objetivo especifico a preparacdo de aulas sobre a temética, entdo a pesquisa realizada
data do periodo de estagio.

Finalmente o trabalho realizado foi organizado e compilado sob a forma de um
artigo cientifico para que possa servir aos leitores deste trabalho com contributo para
futuros trabalhos de investigagdo nesta area especifica (vide Anexo 8).

Conclusao

O trabalho realizado conseguiu esclarecer alguns pontos de interesse ao
professor estagiario que o realizou, sendo o primeiro a certeza de que s6 uma boa
preparacdo da aula do ponto de vista cientifico pode objetivar o conhecimento a ser
transmitido aos alunos e reduzir o nimero de variaveis que geram concegoes
alternativas em sala de aula.

O segundo ponto que ficou claro é a existéncia de concecdes alternativas nos
manuais escolares. Sendo estes uma das principais ferramentas de estudo dos alunos,
cabe ao professor fazer uma verificacdo prévia do manual adotado pela escola onde
leciona e fazer um rastreio do que possa induzir os alunos em erro. Quando tal
preparacédo é feita, o professor pode verificar em que medida o livro pode ser usado e
até usar a propria correcdo dos lapsos como uma estratégia didatica na aula.

O terceiro e ultimo ponto é que existem ao dispor do professor varios estudos

sobre concecdes alternativas de diversos temas que devem servir para precaver
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situacdes de engano ou confusdo em contexto de aula e definir estratégias de lecionacao.
A maior parte destes estudos, sendo realizados por investigadores da &rea da
especialidade, permitem ao professor compreender exatamente qual € o problema dessa
concecdo alternativa que possivelmente poderia até ser sua.

Tais estudos podem ser realizados pelo préprio professor, como resultado de um
diagnostico ou de uma avaliagdo informal dos seus alunos, envolvendo o professor no
desenvolvimento cientifico e fazendo dele préprio o pesquisador da solucao para 0s seus
problemas, numa linha de proatividade do mesmo e quebrando com a visao tradicional

de um professor como um mero intermediario da ciéncia com o publico.
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E. ATIVIDADES COMPLEMENTARES A PRATICA LETIVA (ACPL)

Conforme Andrade (1991, p. 64), o “principal objectivo de uma visita é tornar o
trabalho dos alunos mais concreto, mais aberto sobre o ambiente real, abrangendo
perspectivas diferentes (cultural, cientifica, econdmica, social)” de forma a favorecer
atividades de natureza pluridisciplinar e, mesmo, diversificando as técnicas didéticas,
através da colaboracdo com pessoas e entidades exteriores a escola e ao préprio corpo
docente.

Como tal, indica-nos a autora, numa perspetiva de uma visita de geologia,
aplicavel a qualquer visita de uma disciplina de natureza cientifica que, esta atividade
tem varios objetivos, como sejam:

- Viver uma experiéncia grupal num contexto diferente, contando com o
facto de poderem ocorrer imprevistos;

- Conhecer aspetos do modo de vida de populacdes locais;

- Compreender as relacOes entre essas populagdes locais e 0 meio em que
se encontram;

- ldentificar a importancia dos recursos naturais para o desenvolvimento
local da populacéo.

Nesta Otica, foram realizadas, duas visitas de estudo para as quatro turmas com
as quais trabalharam os professores estagiarios do Ndcleo de Estagio em questdo. As
duas turmas de 7.° ano, da Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco, no ambito da
disciplina de Ciéncias Naturais e da abordagem dos ecossistemas e da tematica dos
fosseis, realizaram uma visita ao Jardim Botanico da Madeira. Ja as duas turmas do 10.°
ano da Escola Secundaria Jaime Moniz, no ambito da disciplina de Biologia e Geologia,
no contexto do desenvolvimento da temética da Biotecnologia em vérias unidades

didaticas do programa, visitaram o Microlab Madeira.

a) Jardim Botanico da Madeira

No dia 12 de fevereiro de 2013, entre as 14h30 e as 17h00, realizou-se uma
visita de estudo ao Jardim Botéanico da Madeira — Eng.° Rui Vieira, no Funchal, com o
objetivo de enquadrar a matéria lecionada na disciplina de Ciéncias Naturais: Definir e
aplicar os conceitos de féssil e de fossilizacdo; Identificar diferentes processos de

fossilizacdo; Interpretar os fosseis como indicadores de idade e de ambiente geologicos,
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bem como testemunho da adaptacdo e evolugdo de seres espécies vivas; Conhecer e
identificar fosseis e processos de fossilizacdo ao longo da historia geoldgica do
arquipélago da Madeira; Compreender os conceitos Biodiversidade e de Ecossistema;
Identificar algumas espécies vegetais integradas na biodiversidade endémica regional;
Identificar espécies autdctones e trazidas pelo Homem e que integram atualmente a flora
regional; Reconhecer a importancia da preservacdo do patriménio bioldgico e
paleontologico.

Para a realizacdo desta visita, os professores estagiarios, providenciaram
marcacgdo do Jardim Botéanico, com disponibilidade de profissionais da instituicdo para
fazerem o acompanhamento, e um autocarro para transporte dos alunos e dos
professores acompanhantes, entre a escola e o Jardim Botanico, com regresso a escola.

Na preparacdo da visita, foram asseguradas as respetivas autorizacdes dos
encarregados de educacdo, além de que foi elaborada uma pequena ficha de trabalho,
sobre fdsseis e sobre as espéecies de plantas e de animais presentes no Jardim, a qual foi

executada com o apoio dos professores (vide Anexo 9).

b) Microlab Madeira

Seguindo a igual Otica da visita ao Jardim Botanico, embora com natureza
menos formal, no dia 30 de maio de 2014, entre as 13h00 e as 17h00, realizou-se uma
visita de estudo dos alunos das turmas de 10.°Ano ao Microlab Madeira, na Ponta do
Sol.

Esta visita de estudo teve como objetivos, enquadrados no programa de Biologia
e Geologia: Conhecer um centro de investigagdo e compreender a natureza da ciéncia;
Reconhecer a interacdo entre Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente; Identificar a
importancia da biotecnologia ao servico da humanidade; Conhecer diferentes tipos de
fitohormonas, sua importancia para as plantas e suas aplicacdes para 0 Homem.

Para a realizagdo desta visita, os professores estagiarios, providenciaram
igualmente a marcacdo do espago de visita propriamente dito, com disponibilidade de
uma profissional da instituicdo para fazer o acompanhamento, e um autocarro para
transporte dos alunos e dos professores acompanhantes, entre o centro do Funchal e o

Microlab, regressando ao Funchal.
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Na preparacdo da visita, foram asseguradas as respetivas autorizagOes dos
encarregados de educagdo. Dado que a visita pretendia ser meramente ilustrativa da
aplicacdo de alguns conhecimentos de biotecnologia ao quotidiano da populacao local,
ndo se realizou qualquer ficha de trabalho, conforme fora acordado no ambito do
Nucleo de Estégio.

No caso concreto da turma com a qual trabalhei, nenhum dos alunos mostrou
interesse em participar da visita de estudo, a qual era uma atividade nao obrigatoria. Se
por um lado a maior parte da turma possuia atividades extracurriculares como
competicdes desportivas agendadas e explicacdes, também eu ndo poderei ndo ter
sabido motivar suficientemente alguns alunos a justarem-se ao grupo de visitantes. Por
essa razdo, participei da visita apenas como expectador, dando apoio a colega no

trabalho com os alunos da sua turma.

Avaliacdo geral das Atividades Complementares a Pratica Letiva (ACPL)

As visitas de estudo, face a resolucdo das fichas e aos proprios dialogos com 0s
alunos, foram ambas bem-sucedidas, no que respeita ao alcance dos objetivos
delineados para os alunos participantes.

N&o s6 do ponto de vista ludico-social das turmas, mas sobretudo, do ponto de
vista pedagdgico, estas atividades deram aos alunos participantes oportunidade de
vivenciarem num contexto distinto o que haviam aprendido nas aulas.

Da turma do 7.° ano aderiram 14 alunos do total de 20 alunos da turma, ou seja,
uma adesao de 70% na visita de estudo. Dos alunos que participaram da visita, 6 foram
raparigas e 8 rapazes, 0 que em percentagem corresponde a 43% e 57%, respetivamente.
Fazendo-se uma comparagdo com o0 universo da turma, dos 14 rapazes participaram 8 na
visita de estudo (57% de participacdo); das 8 raparigas, 6 participaram na visita de
estudo (75% de participacao).

O grupo participante mostrou-se entusiasmado na resolugcdo da ficha de
observacgdo e de identificagdo de fosseis conforme as categorias aprendidas na aula. A
visita contou em parte com a colaboracdo do professor supervisor da area da Geologia,
professor doutor Domingos Rodrigues, das professoras estagiarias Anisia Correia e
Nélia Sousa e de outros profissionais.

Os alunos foram ouvindo explicaces sendo auxiliados na resolugdo das suas

fichas, que fizeram grupalmente. Mostram-se em geral deliciados com os fosseis de
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seres marinhos oriundos de vérias partes da Madeira e mais ainda com as trés grandes
pecas de madeira fossilizada (uma das quais transformadas numa banheira) que se
encontravam no interior da zona museoldgica do Jardim Botanico. Sobre os moveis
expositores, responderam as questdes de resposta curta da ficha sobre os espécimes
fésseis, que guardaram, alguns mesmo religiosamente, nas suas mochilas, para mais
tarde juntarem aos seus cadernos.

Como tiverem de ser divididos em grupos, aproveitaram para conhecerem um
pouco dos espécimes embalsamados que se encontravam no Museu, sendo que tentei
responder a0 maximo de perguntas que iam colocando.

Na componente da visita ao jardim propriamente dito, mostraram-se mais
descontraidos, distraindo-se com os inUmeros estimulos a sua curiosidade advindos das
plantas (sobretudo as mencionadas pelos técnicos como sendo exemplos notaveis da
flora da Laurissilva) e, claro, dos animais em cativeiro, como os magnificos pavoes,
cujos machos exibiram a sua plumagem em toda a extensdo das suas caudas. Numa era
tecnoldgica, os alunos que possuiam camaras fotograficas, registaram alguns desses
momentos para mais tarde recordarem.

De regresso a escola, a passagem pela via rapida permitiu mostrar aos alunos os
cones vulcanicos sobranceiros ao anfiteatro do Funchal, explicando-lhes que mais tarde
iriam abordar essa tematica didatica com outros professores estagiarios.

Dado gue na visita ao Microlab ndo participou qualquer aluno da minha turma,
nédo posso tirar dados relevantes o que pude observar no comportamento dos alunos da
turma com a qual estava a trabalhar a minha colega de ndcleo de estégio.

No Microlab, os alunos do 10.° ano seguiram 0s passos da técnica que guiou a
visita e trataram eles préprios de disciplinar algum colega mais falador de forma a
ouvirem as explicagdes, a verem 0s técnicos que estavam em atividade e mostraram
fascinio pelas aplicag6es dos produtos do laboratério as atividades agricolas da Regido,
repetindo a outros colegas o que acabara de ser referido. De notar, com uma certa graca,
gue um dos maiores sucessos da visita foi o facto de associarem logicamente a
necessidade de usarem umas protecOes sobre 0s sapatos para ndo contaminarem 0S
meios de cultura com propagulos trazidos do exterior do edificio. Estas referéncias ndo
sdo aplicaveis a turma 10.° 5, com a qual eu trabalheli, visto terem os alunos optado por

n&o participar da atividade.

105



F. OUTRAS ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO PROFISSIONAL

Neste ponto é de referir que, no @mbito da minha pratica de estagio, participei,
conjuntamente com a minha colega, em reunides de natureza diversa, quer relativas as

escolas, quer relativas a pratica de estagio propriamente dita.

a) Reunides escolares

Quer na Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco, quer na Escola
Secundéaria Jaime Moniz, participei as reunides dos grupos disciplinares tutelares das
Ciéncias Naturais e da Biologia e Geologia, integrados nos grupos de docentes dessas
disciplinas. Embora tenha sido pontualmente interpelado sobre alguma tematica em
debate, o meu papel foi fundamentalmente o de observador, compreendendo a dindmica
destes grupos de trabalho, a sua natureza e propdésito, bem como a respetiva jurisdi¢éo
no contexto das suas comunidades educativas.

Estas reuniGes foram essencialmente sessdes destinadas a fazer o ponto de
situacdo da formacéo das diferentes turmas, da publicitacdo de atividades escolares ou
supra-institucionais que abrangessem alunos e professores destas areas de formacao,
definicdo de estratégias padagogicas gerais e apreciacdo dos resultados obtidos pelas
escolas nas areas disciplinares da competéncia.

A parte 0s assuntos internos, que ndo sdo proposito deste documento, é de
realcar a dinamica organizativa destas guildas de professores de Ciéncias Naturais e de
Biologia e Geologia a qual permite compreender o que se espera de um professor do
ponto de vista organizacional da instituicdo escola.

Num ambito mais restrito, no final do primeiro periodo (na Escola Basica e
Secundaria Goncgalves Zarco) e no final do segundo periodo (na Escola Secundaria
Jaime Moniz), participei das reunides de conselho de turma das turmas cujo meu
trabalho estava afeto. Nestas reunifes o objetivo foi claramente a avaliagéo de fim de
periodo letivo dos alunos, sendo de grande interesse a forma como ¢ feita a leitura do
trabalho de cada aluno, por professores de diferentes areas disciplinares. FicAmos a
conhecer por exemplo quais sdo as preferéncias de determinados alunos no que respeita
as suas areas de estudo ou situacdo geral da certificagdo obtida por cada aluno nas
diferentes areas disciplinares. Por ai consegue-se uma melhor percecdo das motivagoes

dos alunos, integrando-se dessa forma os resultados obtidos em cada area disciplinar
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especifica. Com isto pretendo dizer que um aluno que apresente uma motivagao
diferencial nas disciplinas cientificas (sentido estrito) em relacdo a outras disciplinas,
apresenta afinidade dos resultados em areas que se cruzam mais diretamente (por
exemplo, resultados semelhantes obtidos nas Ciéncias Naturais, na Matematica e nas
Ciéncias Fisico-Quimicas, os quais diferem dos resultados obtidos na Lingua
Portuguesa e nas Linguas Estrangeiras).

Nestas reunides 0 meu papel foi mais ativo (em particular na reunido da turma
de 10.° ano), sendo a minha opinido sobre o trabalho de diferentes alunos solicitada
pelas professoras cooperantes, para que fosse partilhada com os restantes professores da

turma.

b) Reunides do Nucleo de Estagio

Conforme referido anteriormente na parte do documento que se ocupa da pratica
letiva, ao longo do periodo de estagio foram realizadas reunides de Nucleo de Estagio,
com as professoras cooperantes, a colega professora estagiaria e, pontualmente, com 0s
professores supervisores.

Estas reuniBes tiveram lugar ap6s as diferentes aulas lecionadas ou assistidas
(tanto da colega professora estagiaria, como das professoras cooperantes). Embora cada
reunido tenha sido reservada a apreciacdo de cada uma das aulas lecionadas ou
observadas, estas foram também usadas para verificacdo dos trabalhos de planificacdo
de aulas em curso, na delineacdo de estratégias didaticas, na orientacdo da organizacdo
das atividades extracurriculares desenvolvidas para a comunidade escolar e para as
turmas com as quais os professores estagiarios trabalharam, na discussdo da avaliagao
dos alunos e dos préprios professores estagiarios, entre outros assuntos de interesse.

Pontualmente foram realizadas reunifes na Universidade com a professora
supervisora, professora doutora Dora Pombo, com o objetivo de organizar as atividades
de estdgio, a orientacdo de possiveis trabalhos complementares a préatica letiva em

desenvolvimento e a propria avaliacdo da prética letiva supervisionada.
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¢) Outras atividades

Além das atividades anteriormente mencionadas, integrei o publico de algumas
atividades culturais desenvolvidas pelas escolas, tais como as festividades de Natal
2013 da Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco, podendo assistir as apresentagdes
de alguns dos alunos que colaboraram em nucleos culturais da Escola, no refeitdrio da
Escola; no musical Mamma Mia, desenvolvido pelo Clube de Teatro O Moniz Carlos
Varela, integrado no XXII Festival Regional de Teatro Escolar Carlos Varela, no dia 10
de marco de 2014, no auditério principal da Escola Secundaria Jaime Moniz; e na
exposi¢cdo Ecomostra “A Geologia como suporte da Vida”, realizada numa colaboracao
das turmas do 7.°1 e 7.°3, no dia 05 e junho de 2014, com as colegas professoras
estagiarias Anisia Correia e Nélia Freitas.

Numa otica diferente, ndo tanto como observador, mas como colaborador,
integrei a saida de campo, organizada pela professora cooperante Teresa Paula Visinho
de Ndébrega, para os alunos da turma 10.°1, a Praia Formosa, a 4 de fevereiro de 2014.
Com o propdsito de mostrar aos alunos algumas formacdes geoldgicas que haviam
estudado nas aulas, entre outros objetivos especificos, a saida integrou-se no programa
de Geologia da disciplina de Biologia e Geologia lecionada ao 10.° ano.

A minha presenca da saida de campo, a convite da professora cooperante,
destinava-se ja a criar empatia com a turma com a qual viria a trabalhar mais tarde e
permitiu uma pequena abordagem aos alunos, explicando pontualmente algum
fendmeno ou formacdo sobre 0s quais me faziam perguntas, sem, contudo, perturbar a

acdo letiva da propria professora cooperante.
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IV. REFLEXAO FINAL

“Ser professor tem tanto de maravilhoso e

extraordinario como de dificil e perturbador.’
(Ferreira, 2009, p. 14)

O ser humano é, dentro do mundo vivo, uma espécie extremamente vulneravel.
Isto torna-se mais sério se atendermos ao facto de que até que um humano se torne
verdadeiramente auténomo, leva anos a consegui-lo, pelo que o nosso desenvolvimento
social é lento, comparado a maioria das espécies do planeta. Como conseguimos, entao,
ser a espécie dominante no planeta Terra?

A resposta é-nos dada, ndo tanto pelas ciéncias naturais, mas pelas ciéncias
sociais. Barros Dias (2004, p. 145), por exemplo, diz termos “por adquirido que, nas
sociedades tal como as conhecemos, 0 ser humano ndo se cumpre sem Educacao |[... ¢]
ela esta ligada a Instrugdo”. E através dessa instrugdo que os juvenis humanos se
tornam aprendizes do conhecimento que os tornara capacitados de viverem em
sociedade, em se relacionarem com outros e com o meio, e, dessa forma, contribuirem
para a dominancia da nossa espécie sobre a Terra (do ponto de vista grupal) e para a sua
sobrevivéncia (do ponto de vista organico).

Ferreira (2009, p. 9) vem ao encontro da ideia da importancia da educagdo ou
instrugdo como descrito na referéncia anterior. Para a autora, ¢ “consensual, nos dias de
hoje, que a educacdo tem um papel fundamental no desenvolvimento da sociedade. A
familia € o espago por exceléncia para os primeiros actos educativos de um ser
humano”.

Qual é o papel do professor neste contexto?

“Ao professor, como um actor dessa mesma escola, cabe uma parte muito
importante, complementar” a agdo dos pais e dos encarregados de Educacdo. (Ferreira,
2009: 9)

Num mundo moldado por contextualizacfes empiricas, religiosas, filosoficas e,
mesmo, cientificas em que o autoditatismo € uma experiéncia rara, a figura de um
mestre, guia ao conhecimento e assume a primazia. E ele quem medeia o processo de

acesso ao conhecimento, ndo importa a sua natureza.
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Os professores, como mediadores dessa aprendizagem, tém, como nos indica
Ferreira (2009, pp.14-15) o ser humano como matéria-prima do seu trabalho de
moldagem de um membro de uma dada populagado. Se tivermos em conta “que € na fase
de formacdo e crescimento que os professores exercem as suas funcdes profissionais,
podemos compreender ainda melhor a importancia e a responsabilidade do professor e
das interacgdes que ocorrem entre todos os actores de uma escola [... e] realcamos
[serem] os alunos, [0] motivo primeiro de ser e existir do professor”. (Ferreira, 2009, p.
15)

E aqui que se inicia a ponderagdo do meu trabalho. Que se inicia, que se centra,
que se conclui.

A pratica de ensino supervisionada ou estagio pedagdgico é, como visto, um
momento Unico em que o professor em formacdo faz uma transicdo do que é ser aluno
para 0 que ¢ ser professor. E 0 momento em que deixamos de olhar para a arddsia, da
nossa carteira, € subimos ao estrado para pegar no giz. Mas desta vez, temos que ter em
consideracdo de que seremos nos quem ira fazer a correcdo do que é escrito.

Ao longo destes meses de trabalho e de reflexdo sobre o mesmo, tive
oportunidade de verificar os pontos fortes e os pontos fracos da minha capacidade em
ensinar e, mais importante do que isso, de levar diferentes jovens a aprenderem.

Os principais pontos fortes do qual disponho foram, inquestionavelmente, a
minha perseveranca em tirar dividas aos alunos e a exigéncia que tive para comigo no
que toca a qualidade da informacdo que estava a passar aos alunos.

Ja dentro dos pontos fracos, os quais também sobressairam pela comparagédo que
fui realizando através da observacdo de aulas da minha colega e das proprias
professoras cooperantes, estavam sobretudo relacionados com a dificuldade em criar
uma via para chegar aos alunos. Tive dificuldades em conseguir dominar as novas
tecnologias e adequa-las as minhas aulas, desafio que foi sendo superado com o tempo e
com a pratica. Tive dificuldade em controlar a minha falta de objetividade nas
explicagfes que dava, incumprindo os planos de aula que havia delineado, causando,
por vezes, o tédio nos alunos, ndo diversificando nas estratégias e, até, dificultando o
cumprimento da calendarizacéo programada para certas tematicas em abordagem.

No final consegui cumprir o principal objetivo, 0 que ensinar aos alunos as
tematicas que me tinham sido designadas e, face aos resultados que foram tendo nas
diferentes avaliacGes, posso concluir que tive algum mérito no seu sucesso, devendo-se

a maior parte ao estudo dos proprios alunos.
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No que respeita a relagdo com os alunos, foi notéria a diferenca com que me
relacionei entre as duas turmas, sendo que com a de 7.° ano mantive uma ligacdo
inicialmente mais distante e formal, do que a de 10.° ano. Tal deve-se a duas causas: a
ordem cronoldgica de trabalho com ambas as turmas (primeiro, apresentando eu menor
experiéncia, estive com a de 7.° ano) e por outro lado, me encontrar mais integrado na
ambiéncia da ESIM (que se assemelhava ao que conhecia do Ensino Bésico e do Ensino
Secundario, por vivéncias pessoais) do que na EBSGZ.

As dificuldades que se sentem no estagio servem para nosso aperfeicoamento,
como qualquer outra circunstancia aos quais estamos afetos durante esse periodo de
conhecimento e desenvolvimento pessoais. Sei por experiéncia propria e pelo que
encontrei nas experiéncias descritas por outras pessoas, (aqui mencionadas como fontes
bibliogréaficas), na primeira ou na segunda pessoa, que 0s professores estagiarios sentem
grandes dificuldades no periodo de estagio. Que sentem que alguns dos desafios que se
Ihes colocam s&o percecionados, a determinada altura, como impossiveis de resolver.
Que se sentem stressados e pressionados pelas exigéncias das instituicdes e das pessoas
com as quais trabalham, porque é essa a sua funcdo. O estagio é entdo um teste de
resisténcia em que o professor comeca a desenvolver a sua resiliéncia e adaptabilidade
perante os diferentes desafios.

N&do tive qualquer problema, durante o estagio, com qualquer dos outros
intervenientes: alunos e seus pais, colegas professores e restante comunidades escolares
da EBSGZ e da ESJM, colegas estagiarios e professores avaliadores (cooperantes e
supervisores). Agora dessas relagfes, por diferentes opinides, surgiram alguns
confrontos de opinido que foram resolvidos sempre com a maior cordialidade. Nesse
aspeto, o estagio é importante. Ajuda-nos a pesar o0 que é importante na docéncia, e no
relacionamento com o outro. Tal é fundamental na profissdo do professor, se
atendermos ao facto que se trata de uma profissdo com enorme exposicdo publica (os
alunos, os colegas professores, os funcionarios da escola, a direcdo e as familias dos
alunos, sdo apenas exemplos dos que tratam diretamente com a atividade laboral do
professor). Evitar conflitos, mas ndo temer o dialogo franco e aberto, foi sempre a
minha maxima.

Em relacdo as atividades pedagdgicas desenvolvidas fora das aulas, € 16gico que

se poderiam ter desenvolvido atividades de maior envergadura e até de maior qualidade,
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especialmente porque algumas delas foram desenvolvidas com uma colega. Neste ponto
nada resta sendo explicar que, devido a carga de trabalho de preparagédo de aulas a que
nos propusemos, bem como a outros trabalhos desenvolvidos durante esse periodo,
decidi em conjunto com a colega com quem trabalhei, centrar-me numa linha de
organizacdo de atividades simples, Gteis e varidveis. O objetivo das visitas e das
palestras organizadas seria sempre em primeira mao, a criagdo de momentos de ensino e
de aprendizagem informais. Acredito piamente ndo ter chegado a todos os alunos
envolvidos e aos que toquei, ndo foi certamente com igual grau de sucesso. Mas ha duas
coisas que concluo, por ter trabalhado com aqueles jovens: ajudei a desenvolver neles
um renovado interesse nas disciplinas de Ciéncias Naturais e de Biologia e Geologia;
qualquer aluno que tenha aprendido algo, € uma vitoria justificavel do empenho na
realizacdo das atividades porque, mesmo 0s que tinham menor sucesso escolar, se
mostraram alunos extraordinarios, interessados e até esforcados nas minhas aulas.

As observacdes feitas nas aulas da minha colega foram importantes na resolucéo
de algumas das dificuldades que enfrentei. No entanto também me causaram certo mal-
estar, visto a turma ser um pouco dificil do ponto de vista disciplinar, por falta de
motivacdo para as atividades escolares de alguns jovens nelas integrantes. Também com
essas dificuldades de outro professor nos aprendemos, e € por isso determinante a
observacao de aulas lecionadas por outro docente. Ndo no sentido de o avaliar, mas no
sentido de nos transpormos para 0 seu lugar e perguntarmo-nos: o que fariamos nesta
situagdo?

E o professor em formagio uma pessoa centrada em si mesmo. Mesmo quando
toma decisBes que parecam beneficiar os alunos, esta claro ciente de que essa opgéo ira
pesar na sua avaliacdo, cujo resultado final ajudard a ditar a nota que servira de acesso
mais rapido ou mais lento a docéncia. Mesmo inconscientemente, o facto de estar a ser
observado (na minha Otica de pressdo psicologica, quase que a ser vigiado), toda e
qualquer acdo no ambito das atividades letivas foi condicionada. Teria feito as coisas de
forma diferente se ndo houvesse alguém com o propdsito de me avaliar dentro da sala?

Sim, claro. Melhor ou pior, ndo sei dizer, mas sem divida diferente.
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VI. ANEXOS

Anexo 1 — Plano de aula

PLANO DE AULA N.°6
Escola EB2/3.ES Gongalves Zarco Ano Letivo 2012/2013
Departamento Curricular das Ciéncias Exatas, da Natureza e Tecnologias
Grupo Disciplinar 520 (Biologia e Geologia)
Nucleo de Estagio Professor estagiario: Carlos Diogo
Pereira

Disciplina: Ciéncias Naturais — 7.°’Ano

AULAN.26 TURMA: 1 DATA:

SALA: TEMPO: 45 minutos

TEMA / UNIDADE: Unidade 2 — Ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

Sub-tema / Sub-unidade:
Subunidade 2.1 — Ciéncia e conhecimento do Universo.

SUMARIO DA AULA

Como se tornou possivel o conhecimento do Universo?
1. Tecnologia e exploragdo espacial.
2. AsimplicagGes ambientais e sociais da explora¢ao espacial.

CONTEUDOS

1. O desenvolvimento tecnoldgico associado a exploragdo espacial:
a) Satélites artificiais,
b) Sondas espaciais,
c) Telescopios,
d) Radiotelescépios,
e) Vaivéns espaciais,
f) EstagGes espaciais,
g) Robos de exploragdo.

2. Implicagbes da exploragao espacial:
a) Tecnologia do quotidiano e qualidade de vida,
b) Riscos sociais e ambientais associados a exploragao espacial,
c) Fatores econémicos e politicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

No final da aula os alunos deverao:

1. Conhecer a histdria da exploragao espacial.

2. Referir fatores que interferem com o desenvolvimento tecnolégico.

3. Enumerar diferentes tipos de inovagGes tecnoldgicas que permitem o moderno
conhecimento do Universo.

4. Reconhecer que desenvolvimento cientifico e desenvolvimento tecnolégico se
influenciam mutuamente.

5. Conhecer aspetos positivos e negativos do progresso cientifico para o ser
humano e para o ambiente.

6. Verificar casos concretos de aplicabilidade de conhecimentos cientificos e de
inovagdes tecnoldgicas ao quotidiano, com vista a melhorar a qualidade de vida.
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CONTEUDOS CIENTIFICOS

Conceitos do programa

Ciéncia, Tecnologia, Universo, Satélites artificiais, Sondas espaciais, Telescopios,
Radiotelescopios, Vaivéns espaciais, Estacbes espaciais, Robos de exploracdo, poluicao
orbital.

Outros conceitos

Orbita, Sol, Terra, observagio, experimentagdo, discussdo, debate.

ATIVIDADES

Atividade 1: Término da corregdo da ficha de avaliacdo formativa das paginas 48 e 49.
Atividade 2: exploracdo do manual, exposi¢cdo da matéria — pagina 50 a 54. (objetivos 1, 2 e 3)
Atividade 3: resolucdo da atividade do manual da pagina 53 ‘Estacdo Espacial Internacional’
(objetivos 3, 4 e 5).

Atividade 4: correcdo da atividade anterior.

Atividade 5: leitura e interpretacdo do texto ‘Quais a implicacGes ambientais e sociais da
exploracdo espacial’ das pdginas 54 a 58 do manual (obetivos 4, 5 e 6).

Atividade 6: debate relativo a atividade ‘Turismo Espacial’ da pagina 56 (objetivo 5)

Atividade 7: realiza¢do da atividade ‘Quais as consequéncias da polui¢do orbital?’ da pagina 59
(obetivos 3, 4 e 5).

DESENVOLVIMENTO / ESTRATEGIAS DA AULA

Inicio da aula
Abertura da aula. (5 minutos)
- Marcagdo das presencas dos alunos (registo no caderno do professor).
- Registo do sumario (o professor ditard o sumdrio da aula, sendo que cada aluno deverd
regista-lo no seu caderno individual).
Atividade 1
Término da corregdo da ficha de avaliagdo formativa das paginas 48 e 49.
Desenvolvimento da Aula
Atividade 2: exploragao do manual, exposi¢do da matéria — pagina 50 a 54. (8 minutos)
- Questionamento aos alunos sobre a aula anterior (O professor fara algumas perguntas sobre
a matéria lecionada na aula anterior, com o objetivo de mostrar que os conhecimentos
modernos que fizeram cair por terra o Geocentrismo e o Heliocentrismo sdo baseados na
criacdo e na exploracdo de tecnologia de exploragao espacial.)
- O professor chamara a atencdo dos alunos para as imagens que integram as paginas do
manual mostrando varios instrumentos de exploracdo espacial e realizard um didlogo com os
alunos de forma a utilizar os seus conhecimentos prévios como ponto de partida,
pretendendo-se criar um raciocinio indutivo de qualidade. Sempre que se achar necessério, o
professor ird dispor dos documentos escritos que se apresentam nas mesmas paginas do
manual para ajudar os alunos a compreenderem melhor a sua principal ferramenta de estudo
— fazendo uma interpretacdo conjunta do que no manual é apresentado e explicando certos
pormenores cientificos ndo descritos nele. Ex.:

e Porque é que o manual refere o século XX como prédigo?

e O que é uma nave espacial?

e Porqué satélite artificial?

e O que é uma sonda espacial? Esta relacionada com a sonda dos dentistas?
Atividade 3: resolugdo da atividade do manual da pdagina 53 ‘Estagdo Espacial Internacional’.
(6 minutos)
- Os alunos fardo a atividade em pares ou individualmente, respondendo a lapis no caderno
diario. (A questdo 6 é realizada da mesma forma que as anteriores, sendo que a discussdo a
que se refere, ficara para a correcdo da atividade).
Atividade 4: correcao da atividade anterior. (6 minutos)
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- O professor pedira a diferentes alunos que facam a leitura em voz alta do enunciado da
atividade, chamando a atencdo para termos cientificos ou invulgares que surjam no texto e nas
questdes formuladas.

- Pedird a diferentes alunos que apresentem as suas propostas de resposta as questdes,
pedindo a todos que fagcam a correcdo conforme a conclusdo da troca de ideias que vao
surgindo.

Atividade 5: leitura e interpretacao do texto ‘Quais a implicagdes ambientais e sociais da
exploracao espacial’ das paginas 54 a 58 do manual (10 minutos).

- Diferentes alunos irdo ler em voz alta os textos apresentados, para que a turma os siga. O
professor ird colocando questdes de interpretacdo do texto e do seu conteldo, pedindo que
relacione com outros documentos presentes no manual (em especial, imagens).

- A par das estratégias referidas acima, o professor clarificar algumas ideias, propondo
explicagdes simples a factos descritos no texto e solicitando aos alunos que os registem,
sempre que necessario (no caderno diario, preferencialmente).

Atividade 6: debate relativo a atividade ‘Turismo Espacial’ da pagina 56 (3 minutos)

- O professor fazer a leitura do texto apresentar aos alunos e estabelecer com os alunos uma
tabela comparativa dos beneficios e dos prejuizos do turismo espacial. Os alunos devem passar
para os seus cadernos diarios as conclusGes a que chegam em turma.

Conclusao

Atividade 7: realizacdo da atividade ‘Quais as consequéncias da polui¢do orbital?’ da pagina
59 (7 minutos).

- Concluindo a unidade, o professor trabalhara esta atividade, pelo que a sua execu¢dao em
grupo, sera também a correcdo (atividade acompanhada, realizada por via de questionamento
e de debate de ideias dos alunos).

- Marcacédo do trabalho de casa: realizacdo das atividades de avaliacdo formativa das pdaginas
62 e 63 do manual.

RECURSOS/MATERIAL NECESSARIO

Caderno, quadro, giz ou marcador e manual escolar.

AVALIACAO

Os alunos serdo avaliados através da atencdo que prestam, da participacdo e qualidade desta,
do interesse demonstrado, ao cuidado do registo feito no caderno e do cumprimento das
regras de convivéncia.

Serdo igualmente avaliados pelo uso da linguagem cientifica, pela qualidade do raciocinio e do
argumento que apresentem para suportarem as suas opinides e nas respostas dadas as
perguntas colocadas verbalmente pelo professor.

Serdo também avaliadas a aplica¢do no registo de conteudos que nao se encontrem no manual
no respetivo caderno didrio, no afinco na realizagdo de atividades individuais, em pares ou
com a turma e na interpreta¢do dos documentos apresentados pelo manual.

OBSERVACOES (*)

REFLEXAO

REFLEXAO HETEROCRITICA
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Anexo 2 — Recursos e materiais produzidos para as aulas de Ciéncias Naturais
lecionadas ao 7.° ano.

Materiais didaticos produzidos Recursos didaticos utilizados
e Planos de aulg; Projetor;
e Apresentagdes powerpoint; Computador;
e Transparéncias (acetados); Retroprojetor;
e Fichas formativas de trabalho; Ponteiro;

o Testes de avaliagio sumativa | Quadro de ardosia;

relativo as unidades curriculares | C1Z:

lecionadas. com duas versges | Modelos tridimensionais da Escolg;
diferentes: Amostras rochosas da colecdo da Escola;

e Matriz de cotacdes de cada teste | POSteres da colecao da Escola;

de avaliacio sumativa realizada: Material laboratorial diverso.

e Proposta de correcdo de cada teste
de avaliacdo sumativa;

e Grelhas de avaliacao;

e Mapas de conceitos de diferentes
conteddos programaticos
lecionados;

e Fichas de apoio a aulas
laboratoriais realizadas;

e Fichas de avaliacio e de
apreciacdo de aulas de avaliacédo
laboratorial;

e Critérios de correcdo e grelha de
avaliacao;

e Resolucdo de atividades do
manual por itens;

e Guido e ficha de trabalho de apoio

a visita de estudo.
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Anexo 3 — Recursos e materiais produzidos para as aulas de Biologia e Geologia

lecionadas ao 10.° ano.

Materiais didaticos produzidos

Recursos didaticos utilizados

e Planos de aula;

e Apresentagdes powerpoint;

e Fichas formativas de trabalho;

e Testes de avaliagdo sumativa
relativo as unidades curriculares
lecionadas, com duas versdes
diferentes;

e Matriz de cotacBes de cada teste
de avaliacdo sumativa realizada;

e Proposta de correcdo de cada teste
de avaliacdo sumativa;

e Grelhas de avaliacao;

e Mapas de conceitos de diferentes
conteddos programaticos
lecionados;

e Fichas de apoio a aulas
laboratoriais realizadas;

e Fichas de avaliacio e de
apreciacdo de aulas de avaliacédo
laboratorial;

e Critérios de correcdo e grelha de
avaliacéo;

e Resolucdo de atividades do
manual por itens;

e Fichas informativas sobre

algumas tematicas lecionadas.

Projetor;

Computador;

Ponteiro;

Quadro de ardésia;

Giz;

Material laboratorial diverso.
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Anexo 4 — Grelha de observacéo de aulas.

Escola Sasics ¢ Sodsunedshra

Gongalves Zarco

Neme do professor: Ano: Turma:

Disciplina: N° de alunos: Hora:

Observador: Solo: Data:
GRELHA DE OBSERVACAD:

Comportamentos com impactes educativos positivos:

POUCD  SUFICIENTE BOM

Enfusiasmo do

professor

Crin emptio com os alunos;

Fala de formo expressiva;

Movimenta-se pela sala de aula enquanto fala;

Evidéncio destontragio;

[N IS Ot TR

Nio passa o tempo a ler notas ou 0 manval;

Esiratégins de ensino

Clareza oral e escritg;

Utilizo eficazmente as ideios, os experiéncias e os conhecimentos prévios dos alunos;

Estimula e encoraja o participagio dos alunos;

Utiliza atividades/metodologias diversas;

Reage ¢ ndapta-se s olterages de atengdio dos alunos;

Demonstra cenhecimento dos conteddos;

Proporciona aos alunos oportunidades para que apliquem os conhecimentos;

o feg Jou [ s e [ra

Faz interligaciio de conteddos;

Y

Termina com as distragiies dos alunes de forma construtive;

Clareza

Recorre o exemplos contretos ou analogias nas suas explicacGes;

Descreve os termas, os conceitos e as teorias de mais de umo maneirg;

| |

Utiliza apoios vissais (esquemas, imagens, ...} claros;

| i

= e e

Responde de formu completa e objetiva ds questSes dos alunos;

| |

Organizoctio e

gestio

£ pootual e organizado;

Organizo as ofividades de formo o que os alunos tenham tempo de tomar notas;

Verifica frequentemente se os alunos estdo a perceber o conteddo da aulg;

N N )

 capoz de ontecipur e de lidar com problemas de indiscipling;

Inferagiio

Valoriza os respostas dos alunos;

(olota questBes a toda o turma, de forma clara e direta;

Encoraja os alunos © responderem a perquntas dificeis através du disponibilizagio de pistas;

Admite o erro ou conhecimentos insuficientes;

Revela respeito e sensihilidade pelus difrentes estilos de aprendizagem;

- LT I IFTCR TR}

Colocu questdes de diferentes niveis cognitivos;

Ambiente de sala

de aula

Reage com respeito gos erros ou ds confuses dos alunos;

Trata os alunos de forma equatitativa;

[

Encoroja o respeito mituo, o honestidude e a integridade na sola de aule;

-

Reage eficazmente &s distragbes dos alunos;

Trata os alunos pelo nome;
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Anexo 5 — Termo de consentimento informado para realizagéo do estudo de caso.

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, , abaixo-

assinado(a), tendo recebido as informacGes pertinentes a pesquisa e ciente dos meus

direitos legalmente previstos, concordo em participar com 0 este estudo de caso

promovido no &mbito do Mestrado de Ensino da Biologia e Geologia no 3.° Ciclo e

Secundario, da Universidade da Madeira, sob as seguintes condigdes:

1.

Ter garantia de receber a resposta a qualquer pergunta ou esclarecimento a
qualquer duvida sobre a aplicacéo deste estudo de caso.

Ter a garantia de que a minha colaboracdo é essencial mas é voluntéaria e as
respostas sdo confidenciais e seréo utilizadas exclusivamente para este estudo.
Ter garantia de que a divulgacdo das informacGes sera restrita, limitando o seu
conhecimento aos proprios investigadores e aos seus avaliadores, no ambito do
Mestrado referido.

Ser 0 mais honesto possivel e que responder a todas as questdes deste
guestionario.

Ter a seguranca de que as questdes colocadas visam exclusivamente a
caracterizacdo do agregado familiar e do seu funcionamento.

Autorizar que o meu educando colabore neste estudo de caso, nos termos

supramencionados.

Data:  / / Hora:  :

Assinatura;
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Anexo 6 — Questionario de Avaliacdo das Competéncias Parentais, versdo realizada aos
pais.

e
it Questionario
UNIVERSIDADE dia MADEIRA Avaliacfio de Competéncias Parentais (Versiio A: )

Adotado: Carlos Diogo Pereira

O presente questionario tem por objetivo fazer uma avaliagdio de competéncias parentais, de modo a realizar um
estudo de caso sobre o comportamento do aluno, em contexto sala de aula. Este questionério serd usado apenas no imbito do
estagio pedagégico realizado pelo professor estagiario de Biologia e Geologia, Carlos Diogo Pereira.

O questionario estd dividido em duas partes, sendo que 2 primeira parte ¢ relativo 4 caracterizagfio do aluno e do
encarregado de educagiio € a segunda parte refere-se & forma como s¢ relaciona e comporta com o seu educando, e como o pai
do seu educando se relaciona e comporta com o mesmo. A melhor maneira de responder ¢ de forma rapida, sem pensar demais
na pergunta.

Para cada item escolha uma das seguintes alternativas:

Nunca (1): Se nunca apresenta o comportamento identificado;

Poucas vezes (2): Se apresenta o comportamento ou caracteristica identificado com pouca frequéncia;
Mauitas vezes (3): S¢ apresenta frequentemente o comportamento ou caracteristica identificada;
Sempre (4): Se apresenta o comportamento ou caracteristica identificada sempre.

Perfil do alung

Nome: Idade (anos):

Estabelecimento de ensino:

Perfil do Encarregado de Educagiio

Grau de parentesco:  Pai D Mie lj Outro
Idade (anos): Habilita¢Ges Literarias:
Profissio:

Agregado familiar

Pai D Mie D Irmios D Quantos? Outros

Todas as respostas referem-se 2 crianca acima identificada.

Poucas Muitas
Sempre
Afirmacdes Nunca vezes vezes P

'ivel ﬂs necessudades ‘Sentiy

4. Quando o seu educando pergunta por que tem de obedecer, diz-lhe:
“porque eu disse” ou “porque sou tua (teu) mae (pai) e guero que o fagas”.

10. Castiga o seu educando retirando-lhe privilégios, com poucas ou
nenhumas expllcat;iies

12. Conforta ¢ ¢ compreenswa quando o seu educando esta triste ou
desanimado.
13 Quandé’aise
14. Elogia o seu educando quando ele se comporta bem.
“15. Cedle quando o;seu edueando faz bi
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16. Tem exp[osﬁes de raiva com o seu educando

18 Tem em conta as preferéncias do seu educando quando fazem planos
para a familia.

9. Agarra ‘0 seu ediicando com fo rg—:;i—ti Ua"n'd '

",23 Repreende eicritica o/seu educando par

24, Estraga 0 seu educando com mimos

27, _l?assa_ ‘momentos especiais'e de‘afeto com o seu educando.

28. Castiga o seu educando deixando-o sozinho e dando-lhe poucas
explicacdes.

29. Ajud
. encorajando-oa fa

30. Repreende ou cnt:ca o seu educando quando ele nﬁo se comporta como
nds esperamos.

36 Demonstra a0 seu educando, com pa]avras e gestos, gue gosta dele

'37./Costuma participar nos‘acontecimentos. escolares do sen-educando

38. Costuma conversar com o seu educando sobre as atividades do dia- a-dia
dele na escola [classificacdes, datas dos testes, trabalhos, professores,
colegas].

40. Quando manda o seu educando estudar, arrumar o quarto ou voltar para

casa e ele ( io obedece do dd muita importancia.

42 Estabelece regras (o que pode e o que nio pode ser feito) e explica as
razoes sem dlscussio

46. Comparando-o com outras criancas, acha que tem mais dificuldades do
que elas em se concentrar ¢ em prestar atem;io

48 E mais mexido do que esperava que ele fosse

' 49./Etacil de'convencer quando 1he, nezamos alguma:cois

50. Parece implicar e/ou chorar mais do que a maior parte das criangas.

51. Eista muitas Vezes mal disposto ¢ descontrola-se com facilidad

52. £ mais desobediente do que as outras criancas.

/53. Parece ter mais dificuldade em:aprender
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60. E dificil habituar-se a coisas oun a situa¢des novas ¢ leva muito tempo a

consegui-lo.

{61, Quando estd descontrolado & Facilide acalmal

62. Leva-lo a fazer alguma coisa ou a mterromper qualquer coisa é muito
mais dificil do que esperava.

£ 63. Asverzes faz Coisas qué e aborrecem;s6 por maldade

64. Quando 0 manda estudar ele obedece.
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Anexo 7 - Questionario de Avaliacdo das Competéncias Parentais, versao realizada ao
aluno.

o

(1 Questiondrio
UNIVERSIDADE da MADEIRA Avaliagio de Competéncias Parentais (Versio aluno)
Adotado: Carlos Diogo Pereira

e

O presente questiondrio tem por objetivo fazer uma avaliagfio dé competéncias parentais, de modo a realizar um estudo de
caso sobre o comportamento do aluno, em contexto sala de aula. Este questiondrio sera usado apenas no 4mbito do estdgio
pedagégico realizado pelo professor estagirio de Biologia e Geologia, Carlos Diogo Pereira.

A melhor maneira de responder ¢ de forma répida, sem pensar demais na pergunta.

Para cada item escolha uma das seguintes alternativas:
Nunca (1): Se nunca apresenta o comportamento identificado;
Poucas vezes (2): Se apresenta o comportamento ou caracteristica identificado com pouca frequéncia;
Muitas vezes (3): Se apresenta frequentemente o comportamento ou caracteristica identificada;
Sempre (4): Se apresenta o comportamento ou caracteristica identificada sempre.

Perfil do aluno

Nome: 1dade (anos):

Estabelecimento de ensino:

Poucas | Muitas
Afirmagdes Parente | Nunca | . vezes Sempre
Mae

2. Sente-se triste quando os seus pais ndo lhe ddo o que quer.

4. Os seus pais proibem-no de fazer coisas que os seus amigos podem
fazer, por medo que Ihe acontega algo de mal. Pai

8. Acha que os seus pais lhe ajudam quando tem de fazer algo
dificil?

10. Os seus pais gostavam que se parecesse com outra eriang¢a?

12. Acha que os seus pais confiam em si ¢ deixam decidir coisas por
sua conta? Pai

pl

14. Os seus pais querem que Ihes conte os seus segredos?

16. Os seus pais dizem-lhe expressdes como esta: “Se fazes isto vou | Mie
ficar muito triste”?
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18. Sente-se culpado quando nio se comporta como os seus pais
querem?

| Mae.
19. Quando esui tnste 0s seus pals consolam-no e ammam no" { R
i ViRt o
20. Os seus pais dizem que nio gostam da maneira como se | Mie
comporta em casa" Pai

:21 Os seus pais z 7angam-se consngo em frente de outras pessoas" ! Mﬁe i,
22. Os seus pais gostam de si tal como 6? PM?
al
23. Os seus ba:i‘s casﬁgém;nd fisicamente? I:ie L
‘ o ; i Pai
. ‘ o : A Mie
24. Os seus pais jogam consigo e participam nas suas brincadeiras? -
Pai
/| Mae
25, Os seus pals tém demasxado medo que lhe acontec;a algo de mal" ~
ai
26. Os seus pais ficam tristes ou aborrecldos consigo sem lhe dizerem | Mie
a razio? Pai

27. Quando os seus pais estdo felize consigo demonstram-lhe?

Mie

39 Voce é descontrolado e dnstral-se por tudo e

28. Os seus pais castigam-no sem explicar o porqué? Pai
ai
i e Mie
29. Os seus pais incutem-Ihe o cumprimento de regras? e P
30. Quando faz birra os seus pais cedem? I;’la’?e
ai
S Sl s e [ 'Mae R
31. Os seus pais tém explosdes de raiva para consigo? = Pai ——
Y e e e At
: - a ’ ¢ Mie
32. Os seus pais mantém os castigos que lhe aplicam? =
ai
:33. Os seus pais dialogam consigo sobre os maus comportamentos,_'\ Mie |
de modo a compreender as consequéncias das suas: acoes? | Pai
34. Recebe uma bofetada/palmada quando se comporta mal? PM::e
o e o ST Ve s nsiMIge
135, 0s sgus.pau‘aqompgqbam as suas atividades escq!ares?, i [Pai
- h Mie
36. Os seus pais conversam consigo sobre o que aconteceu na escola? Pai
37.0s seus pais avisam-no ‘que ndo lhe ddo presentes se ng estudar, | Mie
‘mas, na hora H, ficam com pena e dio-the o presente. { Pai
38. Os seus pais amedrontam-se quando percebem que fica nervoso | Mie
numa dlscussﬁo" Pai
| Mae

Pl
40. E persistente quando quer uma coisa e nio desnste até consegui- | Mae
la? Pai

41 Tém &iﬁéul_d:;dgﬁéni}'adzi‘btéf—s“e, a novas sxtuat;iies/rotmas"

42. Quando as coisas nio sio do seu agrado revolta-se?

43. As. vezcs faz consas que 05 seus pms nﬁo gostam 56 para chateé-i Mie
los? o . Segla P
Mae
44. Quando o mandam estudar obedece? Pai
i
Muito obrigado.




Anexo 8 — Artigo “Concegdes alternativas: Ideias dos estudantes sobre os fosseis e o

seu valor cientifico.

Concec0es alternativas: Ideias dos estudantes sobre os fosseis e 0 seu valor cientifico
Carlos Diogo Pereira*
Resumo

No ambito da realizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em
Ensino da Biologia e Geologia ao 3.° Ciclo do Ensino Bésico e ao Ensino Secundario,
realizou-se este trabalho com o objetivo de se verificar o conhecimento que se tem sobre

o0 estudo das concecdes alternativas tidas por estudantes sobre fésseis.

O trabalho desenvolvido apresenta-se fundamentalmente como uma reviséo
bibliografica, para a qual se considerou fontes diversificadas de dados publicados na
Internet por diferentes instituicdes que, de alguma forma, se dedicam a estudos desta
natureza, bem como de manuais escolares usados nas escolas da Regido Auténoma da

Madeira.

Dado que este estudo servia o proposito final de ser usado pelo seu autor na
preparacdo de aulas da disciplina de Ciéncias da Natureza ao 7.° Ano de Escolaridade,
fez-se um importante, se bem que breve, levantamento da concetualizacdo considerada
correta cientificamente por diferentes instituicdes tidas como referéncia ao sistema de

ensino portugués.

Palavras-chave: Concegdes alternativas; fosseis

! Estudante do 2.° Ciclo em Ensino de Biologia e da Geologia ao 3.° Ciclo do Ensino

Basico e ao Ensino Secundario.
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Abstract

The present study part of the intenrship of Biology and Geology Teaching in Middle
School and High School Master’s Degree. It’s purpose was to know what modern

Science has made to identified student’s misconceptions about Fossils.

The work developed was basicly a literature review. We considered various data publish
on-line, comming from different institutions which some how are dedicated to make this
kind of studies. We also considered some text books used in schools of the Autonomous

Region of Madeira, Portugal.

This review final purpose was help it’s autor to preparing Science classes for early
Middle School students. For that reason was also made one review on fossil concept
accepted by notorious scientifical institutions followed by the Portuguese educational

system.

Key words: Misconceptions; fossils.

Introducéo

Concecdes Alternativas e importancia do seu estudo

O todo o tipo de conhecimento surge-nos, mentalmente, sob a forma de
construtos que ndo sao do que representacdes por nos feitas da interpretacdo que damos
a determinada entidade, facto ou fendmeno. “As representagdes sdo, pois, estruturas
subjacentes a todo o processo de construcio do saber.”, conforme nos ¢ apresentado no

manual de Didactica da Biologia da Universidade Aberta, Oliveira (1991, p. 77).

Naturalmente, as representagdes supracitadas sao expostas a um elevado grau de
subjetividade inerente a formacdo, a experiéncia e as vivéncias de cada individuo,
levando a que uma mesma entidade seja compreendida de forma diferente por diferentes

individuos. Sao, elas proprias, entidades imaginadas pelo individuo, “mais ou menos

130



carregadas afectivamente, que a pessoa constroi, mais ou menos conscientemente, a
partir do que ela propria ¢, do que foi e do que projecta e guia 0 seu comportamento’™

(Oliveira, 1991, p. 77)

Com o movimento Construtivista, sobretudo com Ausubel e Piaget, surgiu um
gradual interesse em saber de que forma aprendiam os alunos, diminuindo-se a
excessiva importancia que, até entdo se dava a forma como ensinavam os professores.
Essa nova inclinacdo das Ciéncias da Educacdo foi o percursor do que Ausubel, ja em
1968, chamava preconcepcdes espantosamente tenazes e resistentes a extingdo
(Oliveira, 1991, p. 80). Esta descricdo evoluiu para o Movimento das Conce¢des
Alternativas que, como indica o seu nome, se dedica ao estudo das Concegoes

Alternativas ou Misconceptions, na versdo inglesa.

Larkin (2012, p. 827), refere qudo importante é para o professor conhecer o
sabem e como o sabem o0s seus alunos, de forma a poder construir novo conhecimento
sobre 0 que ja existe. Mais adiante e citando Ausubel, Larkin (2012, p. 828) diz que
“The most important single factor influencing learning is what the learner already

knows”.

Para Oliveira (1991, p. 78), na sala de aula ha dois tipos principais de concecdes

alternativas a serem tidas em conta: as dos professores e a dos alunos.

As concecOes alternativas dos professores, que ndo sdo objeto de estudo do
presente trabalho, devem ser tidas em conta por serem um dos motores geradores de
concecgOes alternativas nos seus alunos. Oliveira (1991, p. 78) refere-se-lhes como
podendo ser originadas em ‘“factores e adaptacdo ao aluno e ao curriculo”, ndo
significando que os professores tenham concegdes alternativas somente geradas por uma
falta de atualizacdo ou de lapso na sua formacao cientifica, mas por ocorrerem situagoes
em que os professores podem deliberadamente usar conce¢Oes alternativas como forma
de simplificar aos alunos a construcio de um conceito bastante complexo. E, no entanto,

de interesse referir que a mesma fonte da como grande origem de concecdes alternativas

* De-Ketelle, J. M. (1986). L 'évaluation: approche descriptive ou prescritive? Bruxeles:
De Boek, excerto retirado de Oliveira (1991, p. 77).
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na classe docente a influéncia de elementos inconscientes, justificando o facto na

impregnacdo do conhecimento cientifico do professor pelo seu senso comum.

As concecles alternativas dos alunos, que se assumem como proposito do
presente trabalho, sdo as que mais interessam aos investigadores, é admiravel como
pode uma ideia apresentada por um agente formador, de uma Unica forma, ser
interpretada de formas diversas num mesmo momento de lecionagdo. Iremos,
seguidamente, fazer uma breve interpretacdo da forma como a Ciéncia encara o estudo

das Concecdes Alternativas dos alunos, de forma a compreendermos a sua importancia.

Como referido anteriormente, Piaget e Ausubel foram os precursores deste tipo
de estudo, logicamente ao facto de terem sido dos primeiros investigadores a encarar a
aprendizagem como algo que se faz por meios de metas conquistadas gradualmente,
usando os conhecimentos prévios. Piaget abordou, quer no inicio, quer no fim da sua
carreia, a forma como o mundo é problematizado pelas criancas, apontado a existéncia
de “problemas de ndo discriminagdo, em criancas muito jovens, entre o0 mundo exterior
e o seu mundo interno e subjectivo”, chamados problemas de realismo infantil. Além
disso, abordou a necessidade que as criancas tém de explicar a origem dos fendmenos
naturais, chamados problemas de causalidade infantil. Ausubel, por seu lado, é
valorizado pela compreensdo do processo de assimilacdo cognitiva na sua Teoria da
Aprendizagem, através da qual se reconhece que conhecimentos e experiéncia

anteriores influenciam a aprendizagem de novos conhecimentos. (Oliveira, 1991, p. 80)

Larkin (2012, p. 828) complementa esta ideia explicando a importancia que o
estudo das concecOes alternativas ou misconceptions tem no contexto moderno das
ciéncias da educacdo, “the quest to identify and explore student conceptions about every
scientific phenomena imaginable has been one off the most prolific programs of

research in science education”.

Conforme a sua revisdo bibliografica sobre estudos de estudos de concecdes
alternativas de estudantes, Larkin (2012, p. 828) explica que tem havido um esforco dos
investigadores em alertar os professores e as instituicbes de formacdo de docentes no
sentido de que esta linha de pesquisa é imprescindivel a correta preparacdo de aulas,
permitindo de antemdo aos professores prepararem-se para certos tipos de davidas,
lapsos e dificuldades de aprendizagem, em geral, que surjam em relacdo aos diversos

conceitos lecionados aos seus alunos.
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Ao pegarmos no termo inglés misconcptions somos, automaticamente, levados a
traduzi-lo para concecdes erradas, ou ndo conceg¢des. Misconceptions sdo, de facto, ndo
concec¢des, mas ndo porque estejam erradas, podem estar simplesmente incompletas na
sua definicdo, podem abranger algo que ndo pode ser abrangido pelo conceito em
estudo, ou pode ndo abranger a totalidade dessa ideia. Da-se ainda o caso do proprio
termo usado para designar o conceito ser de uso popular, com um significado diferente
do que é aplicado pela Ciéncia, porque, por exemplo, esse vocabulo evoluiu num
sentido distinto que tinha inicialmente no seu uso coloquial. Todas estas questfes, quer
epistemoldgicas, quer terminoldgicas, influenciam a forma como os alunos véo aprender

diferentes conceitos. (Oliveira, 1991, p. 82)

Pelo descrito anteriormente, as misconceptions recebem a designacéo portuguesa
concecdes alternativas, englobando todo o tipo de problemas que possam surgir, pelo

que serd este o termo que iremos usar ao longo deste trabalho.

O conceito de Espécie

Um dos principais problemas com que se deparam os problemas de Ciéncias
Naturais ¢é definicdo do conceito de espécie que, por sua vez, vai influir na definicdo de

todo e qualquer conceito que lhe seja relativo, de que é exemplo o de féssil.

Deixando de parte as diferentes definicdes apresentadas pelo Dicionério da Lingua
Portuguesa, utilizaremos como referéncia Frade et al (1995, p. 105) que determinam
espécie como sendo “uma unidade taxonomica da classificagdo dos seres vivos.
Conjunto de populagbes activas de organismos que tém em comum muitas
caracteristicas morfoloficas, fisioldgicas, bioquimicas, comportamentais e que partilham

do mesmo fundo genético, podendo cruzar-se entre si e originar descendentes férteis.”

*> No Dicionario Breve de Ciéncias da Natureza, de onde foi extraida a definicdo de
espécie, mostrou-se uma das mais completas encontradas e corretas do ponto de vista da
Biologia moderna, visto que respeita, genericamente, os conceitos morfoldgico,
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Cassidy (2009, p. 14), confirma esta definicdo do conceito, explicando-0 como
sendo “a group of organisms showing pronounced phenotypic similarity (similar body
strutures, similar behaviour and similar biochemestry), being independently evolving
units with unique characteristics capable of interbreeding under natural conditions to

produce fertile offspring”.

Dada a sua complexidade e quantidade de formas vivas que parecem nao
obedecer a alguma ou varias das condi¢Ges anteriormente apresentadas (referimo-nos,
por exemplo, a existéncia de hibridos que adquirem capacidade de reproducdo, a
existéncia de polimorfismos e outros fendmenos bioldgicos que parecem constituir
excecOes a definicdo), a palavra espécie é relativamente bem compreendida pelos alunos

que nela revém sobretudo as diferencas entre os seres vivos que lhes sdo familiares.

Conceito de Féssil

O conceito de espécie tem, contudo, algumas dificuldades ao ser transposto para
a definicdo de espécie fossil, sobretudo por ndo existirem condigBes que permitam a
recolha de dados, de forma linear e simples, das condi¢Ges anteriormente descritas. A
primeira dificuldade esta na natureza dos fosseis. Conforme nos € mostrado por Farndon
(2012, pp. 324), ao explicar como se identificam espécies através dos fdsseis delas
encontrados, dado serem seres vivos que ja ndo existem numa perspetiva bioldgica do
termo existir €, mediante a sua raridade, dificil estabelecer os critérios biologicos e
comportamentais. A existéncia de apenas uma por¢do do organismo, que tenha sido

descoberta, permite conhecer caracteristicas anatomicas e, por sua vez, fisioldgicas, mas

fisioldgico, bioguimico, etologico, filogenético e bioldgico de espécie. N&o se
considerou oportuno entrar nas especificagfes de cada qual (dimorfismos sexuais e
polimorfismos; diversidades fisioldgicas, bioquimicas e etoldgicas intraespecificas ou a
ocorréncia de formas hibridas que adquirem capacidade de replicacdo) de forma a tornar

linear a compreensao do conceito.
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esse conhecimento estd dependente da comparagdo feita com iguais caracteristicas
existentes em taxa modernos, confirma também Rothery (2002, p. 160).*

Tratando-se de um vestigio de um ser vivo que j& ndo existe, estamos
dependentes da sua tipologia: tratar-se-a de um ser vivo completamente preservado, de
um pedaco do seu corpo ou ainda algum indicio da sua atividade? Um fossil €, acima de
tudo, uma espécie de natureza geoldgica pelo que as classificagbes normalmente

aplicaveis a Biologia devem ser tomadas em consideragdo, mas com precaucao.

Fossil € um termo cientifico aplicado, em Portugués, na definicdo ou na
determinacéo de algo caracterizado por um grande tempo de existéncia e que, de alguma
forma, €, ou foi, um ser vivo. O Dicionario da Lingua Portuguesa determina Fossil
como substantivo definido como um termo cientifico que se refere a algo antigo,
extraido da terra. A sua antiguidade, por outro lado, fa-lo ser ainda considerado como
um adjetivo sindnimo de obsoleto e de toda a ideia de caracterizacdo de algo como

demasiado idoso, chegando a ser um termo ofensivo na linguagem cuidada.

Um fossil é qualquer “resto ou vestigio de ser vivo que existiu em épocas
geoldgicas passadas, preservado nas rochas suas contemporaneas”, conforme definido
por Frade et al (1995, p. 131). Mais simples é a definicdo de Farndon (2012, p. 259) que

identifica o conceito como “the preserved remanins of acient life forms”.

Rothery (2002, p. 152) refere ser o estudo dos fosseis essencial uma vez que “so
por si, ensinou-nos praticamente tudo o que sabemos acerca da historia da Terra, e
forneceu muitas das provas que servem de suporte a teoria da evolugdo”. Segundo
Mateus (1989, 88 e seguintes) identifica alguns fosseis, a par de taxa modernos, como
sendo as formas de transicdo que permitem verificar que houve mesmo uma evolugéo e

que, sem a Paleontologia (o estudo dos fosseis) a Biologia moderna ndo faria sentido.

Indica-nos Rothery (2002, p. 152) que outras informacdes de grande importancia

podem ser obtidas a partir dos fosseis, como sejam “a natureza de um ambiente passado

* Teach Yourself Geology de David A. Rothery (1997) foi editado em Portugal pelas
Publicacbes Europa-América (2002) sob o titulo Geologia - profusamente ilustrado.
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»S Com

(...) [e proporcionar] o método mais util de datacdo de uma sequéncia geologica
entidades geoldgicas que sdo, os fdsseis sdo também fontes de conhecimento para as

areas das ciéncias da Terra (Geologia, Climatologia, entre outras).

No inicio do trabalho, iremos dar destaque a analise de dois manuais escolares
do 7.° Ano de Escolaridade usados na Regido Autonoma da Madeira, de forma a
perceber se estas ferramentas de estudo contribuem para a existéncia de concegOes

alternativas entre os alunos.

Concec0es alternativas em manuais escolares portugueses do 7.° Ano de Escolaridade

Apesar das criancas serem atualmente expostas a informacdes de natureza
diversa a respeito dos fésseis, a sua introducdo nos programas cientificos do curriculo
portugués, ao nivel do Ensino Basico s6 ocorre, formalmente, no 7.° Ano, na disciplina
de Ciéncias da Natureza, conforme nos mostram as metas curriculares do Ministério, da
autoria de Bonito (2013). Este documento serve de base as editoras nacionais na
organizacdo dos seus manuais escolares e, no presente trabalho, escolheu-se fazer uma
analise do que é descrito por dois manuais escolares usados pelas turmas da Regido
Auténoma da Madeira: A descoberta da Terra, da autoria de Delgado (2012), editado
pelo Texto Editores e Descobrir a Terra, da autoria de Antunes (2012), editado pela
Areal Editores. E conveniente, neste ponto esclarecer que, apesar das metas curriculares
terem sido apresentadas em 2013, os manuais escolares de 2012 ainda estavam em uso

nesse ano por seguirem, de forma genérica, o disposto pelo documento ministerial.

Na analise realizada teremos em conta de duas referéncias online, o Glossario
Geoldgico llustrado do Instituto de Geociéncia da Universidade de Basilia (Brasil) e o
Geolex - Léxico de Termos Geoldgicos do Laboratério Nacional de Engenharia Civil

(Portugal).

A Descoberta da Terra

> Ibidem.
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Iniciando a anéalise pelo manual da Texto Editores, Delgado (2012, p. 61) define
fosseis como “restos de seres vivos (por exemplo, ossos, dentes, troncos) ou
manifestacbes da sua atividade (por exemplo, ovos, sementes, pdlenes, excrementos,
pegadas, tocas) que ficaram conservados em rochas ou noutros materiais naturais”. O
manual segue com a definicdo de palentologia como sendo a “ciéncia que estuda os
seres que viveram no passado sob todos os aspetos. Procura especialmente conhecer as
relaces entre 0s seres vivos, entre estes e 0 ambiente, as condi¢des ambientais em que
viveram, as causas da morte ou da sua extingdo e como evoluiram as espécies [...]
recorre a conhecimentos de muitas outras ciéncias, como a biologia, a geologia, a

matematica, a fisica e a quimica” (Delgado, 2012, p. 61).

O livro acompanha estas referéncias com imagens, fotografias de estruturas
fossilizadas de um peixe, de dois ovos, de um coprolito (excrementos fossilizados) e de

pegadas de um saurio.

Nas paginas seguintes (Delgado, 2012, pp. 62-66) € explicado por meio de texto,
esquemas explicativos, de organizacdo de conhecimentos e de fotografias a sequéncia
de fossilizacdo (formacéo de fosseis), bem como os diferentes processos de preservacdo
fossilifera (mineralizacdo, mumificacdo, moldagem e a marca - este Gltimo no que toca

a preservacdo de vestigios e ndo dos seres vivos propriamente ditos).

Sobre a informacéo retiradas dos fosseis e a sua importancia para a ciéncia
moderna, o manual, numa nova subdivisdo, refere que os fdsseis sdo importantes para
que se conhegcam os seres vivos do passado e sua evolucdo; os ambientes do passado; 0s
climas do passado; a idade das rochas. (Delgado, 2012, p. 68)

Sobre a forma como se pode compreender essas mesmas informacOes através da
analise dos fosseis, Delgado (2012, p. 68) refere a existéncia de espécies que “que
mantém algumas das suas caracteristicas ha milhdes de anos, permanecendo

[atualmente] idénticas as suas formas fossilizadas”, designando-as por fosseis vivos.
Delgado (2012, pp. 69-71) explica os conceitos de:

- paleoambientes: “fosseis que nos dao informagdes acerca do ambiente e

dos ecossistemas que existiram no passado”;
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- fosseis de ambiente ou fosseis de facies: fosseis que dao “indicagdes
muito precisas sobre o ambiente em que se formaram as rochas que 0s
contém”;

- paleoclimas: fosseis de espécies que “apenas sobrevivem em
determinado clima”;

- fosseis de idade: fosseis que “podem determinar a idade das rochas que
os contém” porque “existiram durante um curto periodo de tempo da
historia da Terra” e porque “tiveram grande distribui¢do geografica;

- principio da identidade paleontoldgica: segundo o qual “estratos
rochosos com o mesmo conjunto de fosseis ttm a mesma idade e

formaram-se em ambiente semelhantes”.

Comentario ao A Descoberta da Terra

De uma forma geral, a explicacdio do manual esta bem conseguida, visto
transmitir informacéo cientifica de forma simples, apelativa e, no geral, correta no que

toca a definicdo dos conceitos apresentados.

O conceito de fdssil esta correto apenas fazendo-se a ressalva apontada pelo
Glossario Geologico de que a definicdo deve ter em conta de que os fdsseis sdo restos
“geralmente de partes duras e resistentes como ossos e dentes”. Tal observacao prende-
se no facto de se ter de explicar aos alunos que ndo é qualquer parte do corpo de um
animal que acaba por ser preservada, por exemplo, porque razdo dos grandes saurios o
mais frequentemente se encontra, em termos de fdsseis, sdo 0ssos; dos bivalves
encontramos apenas as conchas; das arvores é mais facil encontrar-se um tronco do que

uma folha.

Nenhuma das referéncias tidas como referéncia foi encontrado o termo fossil
vivo, sendo que a esse conceito é designado atualmente por espécie reliquia. Mateus
(1989, p. 96) usa o termo reliquia colocando entre aspas o de féssil vivo, sinalizando
ndo ser a segunda uma designacdo cientificamente correta. Tal prende-se com
possibilidade de que os alunos pensem tratar-se da mesma espécie, quando esta

apresenta algumas diferencas que, a luz da sistematica moderna, possivelmente
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indicariam, se ndo espécies distintas num mesmo género, pelo menos variedades
distintas dentro da mesma espécie. Claro que este grau de aprofundamento €
desadequado a jovens de 15 anos, mas nao impede que ndo haja um cuidado no uso de

termos corretos.

Segundo Farrndon (2012, p. 304), enquanto descreve o estudo da paleoecologia,
paleoambiente é uma reconstituicdo de um ambiente do passado através dos fdsseis.
Assim sendo, a defini¢do induz os alunos em erro pois indica que o ambiente foi
preservado, ignorando que este é a juncdo do mundo vivo com o mundo ndo vivo. O
fossil é a preservacdo de algo que é foi considerado como um vestigio de um espécime
vivo e ndo mineral nem t&o pouco de um fendmeno ambiental. Assim sendo, um
paleoambiente € uma imagem, uma representacdo e ndo um vestigio propriamente dito.
A mesma critica pode ser transporta para a defini¢do de paleoclima, que se trata de uma
representacdo feita com base em vestigios e ndo vestigios na verdadeira acessdo da

palavra.

Os restantes conceitos foram, a luz das referéncias tidas em consideracdo, bem
definidos, atendendo ao nivel escolar a que se destinam, pelo que ndo consideramos ser

necessario fazer qualquer observagdo aos mesmos.

De uma forma geral é um manual que permite ao professor conhecer que termos
sdo importantes serem abordados com os alunos, bem como estrutura bem o0s
conhecimentos. O problema que tem é que, enquanto ferramenta pedagogica, tem de ser
validade pelo professor junto com os alunos em sala de aula, pois as defini¢des

apresentam irregularidades ou inconsisténcias cientificas constantes.

Descobrir a Terra

No Descobrir a Terra de Antunes (2012, p. 68) inicia a unidade falando da
evolugdo dos seres vivos, explicando que as rochas “constituem o “livro” onde se
escreve a historia da Terra” e que os “fosseis sdo as “palavras”, muitas vezes frases
incompletas e [que], por isso, é fundamental saber interpretd-las”, terminando por
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definir paleontologia como “a ciéncia que estuda os fosseis” e um paleontdlogo como

“um cientista que se dedica aos estudos dos fosseis”.

Para Antunes (2012, p. 69), os fosseis sao definidos por “alguns paleontdlogos”
como “restos de seres vivos que viveram hd muitos anos no nosso planeta ou ainda
vestigios da sua atividade, que ficaram preservados nas rochas”. Este, como outros
conceitos sdo ilustrados por fotografias, destaques, esquemas e outras preparagdes ao
longo da unidade dedicada aos fdsseis.

Antunes (2012, p. 69) segue com a definicdo de marcas como sendo “vestigios
da atividade dos seres vivos [... que] fornecem-nos importantes informagdes sobre a

alimentacéo (coprolitos), reproducdo (ovos) e a locomogao (pegadas)”.

Nas paginas 71 a 75, Antunes (2012) define fossilizacdo e explica-o. Para a
referéncia, fossilizacdo ¢ “o conjunto de fendémenos fisicos e quimicos que permitem a
formagao de um fossil”. Em seguida o manual apresenta as condigdes necessarias aos
ser vivo, ou aos seus restos, para que possa ser preservado, “condi¢gdes que evitem a:
sua ingestdo por animais; sua decomposicdo; exposicdo dos seus 0ssos e conchas aos
agentes erosivos, porque, caso contrario, desaparecem”. Mais € explicado que a
“existéncia de um esqueleto (e outras partes duras), o habitat e a abundancia da espécie

sdo condigdes vantajosas para a fossilizagdo”. (Antunes, 2012, p. 71)
Nas paginas 72 a 75, o Antunes (2012) explica a fossilizacdo por meio de:

- mumificacdo ou conservacao: “preservacdo total de um individuo ou parte dele
[... em que] € necessario que o ser vivo, ou parte dele, seja envolvido por uma

substancia impermeével”;

- moldagem: “em que as partes moles do ser vivo desaparecem totalmente,

deixando gravado na rocha um molde geralmente das suas partes duras”;

- mineraliza¢do: “processo de fossilizagdo em que a matéria organica que
constitui o ser vivo é substituida por minerais [...] os sedimentos que envolvem o ser
vivo sofrem pressdo dos depositos que se vao acumulando sobre eles [... e] alguns

minerais substituem a matéria organica”.

Nas paginas 78 e 79, Antunes (2012) define fosseis de facies e fosseis de idade:
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- fosseis de faceis: “ou fOsseis de ambiente sdo aqueles que permitem
reconstituir o seu ambiente de formagao”

- fosseis de idade: “ou fosseis estratigraficos”, “permitem datar as rochas
onde se encontram”, sendo que as espécies “que originaram estes fosseis
possuem as seguintes caracteristicas: viveram durante um curto periodo
de tempo geoldgico; tiveram uma grande dispersdo geografica; existiram
em grande nimero”.

No resumo final da subunidade dos fosseis, Antunes (2012, p. 80) refere que os
“fosseis permitir reconstituir seres vivos que existiram no passado, os ambientes em que
viviam, os paleoambientes, ¢ ainda a evolu¢dao que sofreram ao longo do tempo”.
Refere, ainda que ser o “Principio das Causas Atuais [...] a base cientifica para a

reconstituicdo do ambiente de formacdo de rochas sedimentares, com base nos fosseis

que contém”.

Comentario ao Descobrir a Terra

O manual usa uma linguagem simples, estabelecendo uma relacéo entre a teoria
evolutiva, o estudo dos fosseis e a propria afirmacdo da paleontologia, enquanto ciéncia,
que estd em comunicacdo com a biologia e outras ciéncias. Para facilitar essa
compreensdo 0s autores usam analogias. Neste caso, considera-se que a analogia esta
bem conseguida, no geral, e que, neste caso, ao conhecimento cientifico, se sobrepde a

técnica pedagdgica.

No que respeita ao conceito de fossil, além da observacéo feita para a defini¢éo
usada pelo outro manual, ha que notar que a naturalidade, ou seja, a ndo artificialidade
do processo ocorre apenas subentendida. Afirma-se que sdo preservados nas rochas,
mas nao se faz referéncia, neste ponto, que se trata de um processo gque tem que ocorrer
em condigdes naturais, mesmo que especificas, conforme é explicado pelo Geoplex ao
definir a forma como a fossilizagéo € feita. Pode tratar-se de um preciosismo, de facto,
mas dado que o processo de fossilizacdo que o manual sugere, na pagina 74 uma
atividade de realizacdo de uma moldagem para compreensdo do processo de
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fossilizacdo, a ser realizada pelos alunos, usando plasticina e conchas, € importante
manter a linha que separa 0 que ocorre por agdo humana e o que resulta de um processo
natural, lento e progressivo. Este lapso estd novamente presente, na pagina 71, na

defini¢do de fossilizagdo, na qual ndo consta permitir a “formag¢ao natural” de um fossil.

Ha, por outro lado, duas vantagens da definicdo de fossil deste manual sobre a
do outro, o facto de localizar os fosseis como sendo entidades do planeta Terra e de
assumir a natureza sempre critica da comunidade cientifica e da Ciéncia ao referir que

esta definicdo ¢ assumida por “alguns paleont6logos™ e ndo pela sua totalidade.

No que respeita a definicdo do termo marca, embora do ponto de vista
geoldgico, este possa ser aplicado noutras situacdes (por exemplo, as de ondulagéo), é
interessante notar que foi destacado das referéncias aos restantes tipos de fosseis,

evitando ser confundido com os vestigios preservados de um espécime do passado.

Em relacdo as caracteristicas de uma espécie ou das condicBes em que se
encontram 0s seus restos, necessarias ao processo de fossilizacdo, o manual centra-se
praticamente na formacdo de fosseis de espécies animais. As partes duras referidas sao
“ossos e conchas” ou “esqueleto (e outras partes duras)” que ndo ddo claramente a
entender que um tronco de uma arvore petrificado também é um fossil, por exemplo.
N&o se considera errado que se dé maior destaque a preservacdo das partes duras do que
das partes moles, porque 0 manual é claro indicando tratar-se de uma vantagem e néo de

uma exclusividade.

No que respeita a fossilizagdo por mumificacdo ou conservacdo, o manual
apresenta uma imagem de um mamute juvenil fossilizado por criogenia (no gelo). Face
a este dado, consideramos que, apesar de ndo estar incorreta, € perigoso usar o termo
impermeéavel na definicdo do termo pois pode gerar confusdo aos alunos. Atendendo, a
faixa etaria a qual se destina, as definicdes e explicacbes dos processos de fossilizagao
sdo consideradas corretas a luz das referéncias utilizadas, pelo que ndo faremos

qualquer outra observacao.

O segundo manual apresenta trés vantagens em relacdo ao primeiro no que toca

a definicdo de fdsseis de facies e de fdsseis de idade:

- na definicdo de fdsseis de facies, dado tratar-se de uma definicdo para

jovens iniciantes neste conhecimento cientifico, afirma, claramente que
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permitem compreender como era 0 ambiente no tempo em que o ser era
Vivo;

- nadefinicdo de fosseis de idade, alem de introduzir a designacéo fosseis
estratigraficos, de forma a fazer a ligacdo com a unidade seguinte de
estudo de perfis estratigraficos (fazendo uma introducdo a um novo
conjunto de conceitos que terdo de aprender), afirma claramente que uma
das condicBes necessarias para ser considerado um féssil de idade é a
abundancia da espécie no passado e ndo somente a dispersdo e o periodo
de existéncia. Tal € vantajoso pois permite aos alunos saberem que,
mesmo que uma espécie tenha uma dispersdo mundial, ela pode ser
composta por populacdes de individuos muito pequenas ou mesmo por
individuos solitarios que de deslocam mais do que é comum - ndo sendo,
tal compativel com a ideia de que a fossilizacdo é um processo raro em
ocorréncia.

Este manual define paleoambiente, distinguindo-o de fdssil que permite
reconstitui-lo. Também diferentemente do outro manual, ndo privilegia a de definicdo
do principio da estratificacdo, preferindo estabelecer a ligagdo com a unidade seguinte
através do principio das causas atuais.

A semelhanca do primeiro manual estabelece uma ligagdo entre o estudo dos
fésseis e 0 conhecimento que se tem atualmente sobre a evolucdo. Contrariamente ao
primeiro manual, em termos gerais, mostra-se mais simplificado, definindo
exclusivamente os conceitos considerados mais importantes e recorrendo a um texto
mais simples e de mais agradavel leitura do ponto de vista do aluno, com recurso a
analogia diversas. As defini¢Ges, no geral, estdo melhor conseguidas e mais corretas,
mas dada a sua escassez relativa, quando comparado com o conjunto concetual previsto
nas metas curriculares, é uma ferramenta que deve se usada como secundaria na sala de

aula e ndo como principal objeto de apoio a acéo docente.

Concecdes alternativas que os alunos apresentam sobre os fosseis
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Cox (2007, p. 2) referindo Abraham (2005), menciona a dificuldade dos
estudantes na abstracdo do ser vivo do passado se este ndo apresenta semelhangas com
espécies atuais. Usando o exemplo concreto da identificacdo de ambientes aquaticos do
passado e, portanto, do estudo do conceito de fossil de ambiente, sugere a referéncia que
o professor deve sempre estabelecer um paralelismo entre caracteristicas dos fosseis que
se conseguem distinguir nas espécies do nosso tempo e que sao conhecidas dos alunos.
Sugerem estes autores que, na sala de aula, o professor deve mostrar ao aluno um
espécime fossil fazé-lo responder a pergunta: “Ha algum organismo dos nossos dias que

seja semelhante a este?”’.

Coloca-se, neste ponto, a dificuldade de seguir a sugestdo de Cox. Pievani
(2008, p. 544) apresenta uma solugdo, na impossibilidade de serem conseguidos fosseis
verdadeiros, referindo que os modelos de fosseis sdo um excelente material didatico que

deve ser usado em aulas laboratoriais.

Cox (2007, p. 3) identifica algumas concecGes alternativas que advém da
incapacidade de diferenciar a natureza geologica atual dos fdsseis, da sua natureza
bioldgica passada. Por outro lado, menciona a referéncia a dificuldade que os estudantes
apresentam em compreender as condigdes do processo de fossilizacdo, bem como da
diversidade de mecanismos que podem levar a preservacao fossilifera, ou ainda do seu

significado cientifico, conforme se resume seguidamente:
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Tabela 1 - Concegdes alternativas sobre os fosseis segundo Cox (2007, p. 3).

Concecdo alternativa
“Fossils and present-day bones are the

same.”

’

“Fossils may occur in any rock type.’

Fossils do not contain any meaning for

interpreting Earth’s history.

“Fossils  and  artifacts  (archeology,

anthropological) are the same thing.”

Explicacdo cientificamente aceite
Mesmo desconsiderando qualquer outro
fossil que ndo resulte da preservacdo de
0SS0S, 0S 0SS0S preservados por
mineralizacdo, por exemplo, ja ndo sdo
entidades bioldgicas, mas sim estruturas de
composicao mineral.

O processo de fossilizagao sé é possivel em
condicdes de sedimentacdo gradual, ou em
substancias impremiéveis que acabam por
cristalizar. A ocorréncia de fosseis em
rochas em que nao se apliquem estas
condicdes é rara e depende do nivel de
alteracdo do material rochoso.

Os fosseis sdo das entidades que melhor
permitem conhecer a histdria da Terra,
sendo mesmo utilizados para definir as
diferentes divisfes da Historia da Terra, isto
é, as Eras e 0s periodos.

Os hominideos sdo objeto de estudo da
arguelogia e da antropologia séo ciéncias,
que estudam os seus fosseis e outros
vestigios. No entanto o seu aparecimento é
recente na linha da histéria geoldgica, pelo
existem milhGes de anos em registo
fossilifero que ndo sao considerados por
estas areas e que sdo objeto de estudo da
paleontologia.

Na linha da ultima concecéo alternativa mostrada anteriormente, Varlese (2007,

p. 99) refere como a importancia dos fosseis pode ser desvalorizada pelos estudantes

quando estes estdo predispostos a ndo aceitar a Teoria da Evolucdo. Para os estudantes

estes ndo sdo um argumento valido, quando aplicados aos estudos da evolucdo do

homem devido a existéncia de falhas na linha evolutiva (ou seja, ndo existem registo

fosseis que atestem a passagem entre diferentes hominideos), além de que séo poucos 0s

fosseis que sdo utilizados pela Ciéncia na “reconstru¢ao da espécie humana”, numa

traducéo livre nossa de Varlese (2007, p. 99).

A predisposicao referida por Varlese é alvo de estudo por Cunningham (2009,

pp. 506-507) que indica que muitos estudantes sdo adeptos de linhas criacionistas,
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sendo que uns consideram o criacionismo compativel com a Evolugdo das Espécies e
outros ainda recusam a Evolucdo totalmente. Neste estudo, surgem entdo, algumas
dificuldades em explicar o significado dos fdsseis enquanto argumento a favor da
evolucdo e ndo apenas como um conjunto de restos de seres vivos do passado se

qualquer relagcdo com as espécies atuais.

Ellis (2009, p. 92) refere que os fosseis podem ser vistos como compativeis com
ambos criacionismo e evolucionismo, uma vez que demonstram que nem todas as

espécies chegaram até a atualidade com o igual aspeto ao do momento da sua criacao.

Apesar das dificuldades de compreensdo dos fosseis como resultado e mesmo
testemunhos de um conjunto de processos de dificil compreensédo, dado o elevado nivel
de abstracdo que exige aos estudantes, Pievani (2008, p. 546) sustenta que a sua
abordagem em sala de aula ndo pode ser meramente expositiva, mas sim dedutiva. Tem
de haver um diélogo levando a que os estudantes cheguem por si mesmos as conclusdes
desejadas pelos professores de que um fossil € um ser vivo do passado e € um elo de
uma linha de milhdes de anos de transformacdes das formas de vida que chegaram aos

nossos dias.

Uma das principais dificuldades dos estudantes € conceber a ideia de uma forma
de transicdo que permitem definir o ponto de diferenciacdo de taxa distintos existentes
atualmente. A respeito dessa dificuldade Mead (2009, p. 311) apresenta-nos uma
curiosa concecdo alternativa de que o estudo moderno dos fosseis tem como objetivo a
procura os chamados “elos perdidos da cadeia evolutiva”, ou seja, de espécies fosseis
que demonstrem os diferentes passos seguidos pelas formas de vida até ao que se
apresenta na atualidade. Por outro lado, a autora demonstra que ha uma certa tendéncia
para crer haver um proposito na Evolugdo e ndo que estes séo o resultado de adaptacGes

as condigdes do meio ambiente.

Newton (2010, 289 e seguintes) mostra como o mundo da fantasia condiciona a
propria percecdo que os jovens tém dos fdsseis, referindo exemplos da literatura
fantéstica, que acabam como chegar aos écrans, em que seres vivos do passado séo
vistos como monstros mesmo ‘“demoénios” (como refere a fonte), diferentes dos
“animais simples extintos”, numa traducdo nossa do autor. Neste ponto geram-Se as
ideias de que monstro tem valor cientifico de taxa, de que esses seres vivos nao sao

abrangidos pela sistematica regular, que ndo sdo aparentados com as espécies atuais e
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ainda de que muitos dos seres mitologicos existiram de facto impregnado a ciéncia com
a fantasia. VVoltando a ideia de demonizacdo, o interesse no estudo e compreensao dos
fosseis, alerta Newton, passam a ser valorizados mais pelo fantastico do que pelo
conhecimento dos ambientes antigos, remetendo para segundo plano fosseis

considerados menos interessantes.

Tentando chegar aos professores de ciéncia e ao grande publico, a Ohio State
University criou, em 2008, a pagina web beyondpenguins.ehe.osu.edu, onde apresenta
uma pequena lista de concecgdes alternativas sobre varios temas das ciéncias, resultante
da recolha de varios estudos realizados pelos seus investigadores. Os estudos realizados,
encontram-se no ambito de um programa desenvolvido por esta Universidade no estudo
das regides polares da Terra. Seguidamente apresentam-se algumas recolhidas relativas

aos fosseis:
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Tabela 2 - Concecgdes alternativas sobre os fosseis recolhidas pela Ohio State

University (2008-2011)

Concecdo alternativa
“Fossils are pieces of dead animals and
plants.”

“Fossils of tropical plants cannot be found
in cold or dry areas.”

“Fossils only represent bones and shells of
extinct animals. Soft tissue can never be
fossilized.”

Explicacdo cientificamente aceite
Um féssil € um ser vivo do passado
preservado total ou parcialmente, ou um
vestigio da sua existéncia.
Assim:

- podem existir fosseis de outros seres
Vivos que ndo sejam plantas ou
animais (por exemplo, estromatolitos
sdo fosseis relativos a existéncia de
bactérias e outros microrganismos);

- as chamadas marcas sao
preservacdes de vestigios da
atividade de seres vivos e ndo seres
vivos propriamente ditos (por
exemplo: ovos, resinas, rastos).

O local em que os fdsseis sdo encontrados
permite definir que, no tempo em que o ser
viveu, aquela area tinha um ambiente
completamente diferente do que existe
atualmente. Os fosseis de plantas tropicais
sdo encontrados nos locais do planeta onde
existiram ambiente tropicais na época em
que essas plantas viveram,
independentemente do ambiente que exista
no local atualmente.

H& uma maior probabilidade de ocorrer
fossilizacéo de estruturas rigidas como
0ss0s, conchas, troncos de madeira, do que
de estruturas moles. Mas, dependendo do
processo de fossilizacdo e das condi¢des em
que se dé a preservacao e possivel haver
preservacdo de estruturas moles (por
exemplo, por mumificagdo natural em
alcatrdo,em resina/ambar ou em gelo).

Em 2010, a Michigan Technological University criou o programa Michigan

Teacher Excellence Program (MITEP), com o intuito de criar materiais de apoio a

pratica letiva. Em 2011, o programa publicou uma lista de concecdes alternativas sobre

varios tematicas geoldgicas,

publicadas na pagina web http://hub.mspnet.org/.

Seguidamente apresentam-se algumas recolhidas relativas aos fdsseis:
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Tabela 3 - ConcegOes alternativas sobre os fdsseis recolhidas pelo MIiTEP

(2011)

Concecdo alternativa
“The fossil record does not support
evolution.”
“Gaps in the fossil record disprove
evolution.”

“It is easy to find fossils.”

“Fossils tell us everything about the past.”

“Fossils of cyanobacteria do not exist.”

“Fossils are man made.”

Explicacdo cientificamente aceite
A Evolucéo das espécies considera
argumentos paleontologicos.
As falhas no registo féssil resultam da
raridade com que ocorre a formacéo de um
fossil e sua preservagao ao longo do tempo.
Por outro lado, dado que os fosseis nédo se
encontram sempre em locais acessiveis,
acresce a dificuldade em encontra-los. O
facto de néo se encontrarem registos de
formas intermédias ndo implica
necessariamente que elas nunca existiram,
significa sim que ndo reuniram todas as
condicOes ecoldgicas necessarias a sua
preservacao ou que ainda nao foram
encontrados 0s Seus registos.
Os fosseis, pela natureza da sua formacao,
sdo raros, logo dificeis de serem
encontrados.
Os fosseis podem conter muita informacéao,
mas diferentes tipos de fdsseis pelas suas
caracteristicas especificas, ddo-nos
diferentes informacdes.
N&o é possivel saber-se tudo através dos
fésseis, porque ndo se conhecem fosseis de
todas as espécies do passado, além de que 0s
fosseis conhecidos sdo continuamente
estudados obtendo-se sempre informacdes
novas sobre 0s mesmos e sobre condigdes e
acontecimentos ambientais do passado.
Séo conhecidos registos fosseis destes seres,
classificados como estromatolitos.
E possivel recriar modelos de fossilizag&o,
mas um faossil so é considerado fossil se a
preservacdo ocorrer naturalmente, ou seja,
sem intervencdo do Homem. Se esta ideia
fosse verdadeira, por outro lado, seria
impossivel considerar-se a existéncia de
seres vivos anteriores a0 Homem, como 0s
dinossauros, por exemplo.
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Society for American Archaeology (s.d.), apresenta, na sua pagina uma lista de
“Mitos e Concecdes Alternativas” sobre a profissdo de arquedlogo criada pelo Comité
de Educacdo Publica. Nessa lista, 0 Comité indica serem erro acreditar-se que 0s
humanos cacavam dinossauros ¢ que ‘“os arquedlogos escavam dinossauros”, numa
traducdo nossa. Em relacdo a primeira, trata-se de uma concecéo alternativa causada por
desconhecimento do lapso de tempo que existe entre a extingdo dos dinossauros e o
aparecimento dos primeiros homens. Quanto a segunda, esclarece o Comité, que a
Arqueologia trata apenas do estudo do Homem, enquanto que os fosseis de dinossauros

pertencem ao campo de estudo da Paleontologia.

Consideracoes finais

O trabalho de preparacdo de aulas de ciéncias passa por conhecer bem o0s
contetdos cientificos, criar materiais que se adequem aos alunos e ao que se vai ensinar
e, acima de tudo, a previsdo do que possa ser inesperado. Dentro da sala de aula a
mensagem do professor é ouvida e interpretada de muitas formas diferentes, tantas
qguantos os alunos que a escutam, devendo-se esse facto as vivéncias e experiéncias
desses mesmos alunos fora da escola. Cabe ao professor assegurar reduzir a0 maximo a
construcdo de concecgdes alternativas durante a sua pratica letiva e tal pode ser
conseguido com uma preparacdo que passe pela verificacdo do que sabe a ciéncia

daquilo que é aprendido pelos estudantes na sala de aula.

Em primeiro lugar o professor deve ter o cuidado de verificar de que forma ira

explorar os contetidos, especialmente se foram conceitos abstratos e complexos.

Em segundo lugar o professor deve garantir de que os materiais que tem a sua
disposicao e que se encontram a disposi¢cdo dos seus alunos estdo corretos e que nédo
geradores de enganos ou mas interpretacdes, ndo se intimidando em corrigir o que que
fiz ou que estd escrito no manual, se for esse o caso. A corre¢do de um erro tem ela

préopia o seu valor didatico.

Em terceiro lugar o professor deve consultar o que existe ao dispor do corpo
docente e do grande publico sobre o estudo de concecdes alternativas dos estudantes,
permitindo-se prever e precaver situacdes de engano ou confusdo durante aula. Dado

que a maior parte destes estudos é realizada por investigadores da area da especialidade,
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eles ndo s6 reconhecem o erro, como permitem corrigi-lo, tornando-se, de igual forma,

ferramentas didaticas.

No caso dos fdsseis, dada a sua natureza o professor tem de ter em atencdo de
que os alunos ja& ouviram falar deles, mas dao-lhes diferentes importancia e
compreensdo. Os fdsseis tornam-se particularmente dificeis de compreender devido a
trés grandes problemas: a complexidade da sua formacéo, que parece linear, mas carece
da compreensdo das varias condicGes especificas necessarias a sua ocorréncia; a sua
interpretacdo, os fosseis s6 podem ser interpretados a luz da geologia e da biologia,
tendo em conta a perspetiva evolucionista; o seu valor para a ciéncia, através deles é
possivel retirar-se muita informacdo, mas essa informacdo carece sempre de uma
compreensdo do se esta a observar e, claro, de conhecimentos novos que véo surgindo

com o desenvolvimento da tecnologia e a descoberta de novos factos.

Em relagdo ao estudo aqui apresentado, uma das principais dificuldades
encontradas foi a falta de bibliografia especifica sobre estudos de concecdes alternativas
relativas aos fésseis que sdo apresentadas por criancgas e jovens. Tal deve-se ao facto de
estes serem compreendidos a luz da Evolucgéo, fazendo com a maior parte das concegdes
alternativas encontradas sobre este assunto assentam na premissa de que estdo
enquadradas nas concec¢des alternativas sobre a propria evolucdo das espécies. Nesta
linha encontraram-se estudos em que a incompreensao dos fosseis baseia-se na recusa
em aceitar-se a evolucdo das espécies como um facto, fazendo com que o valor dos
fosseis seja completamente diferente para os estudantes. E dificil compreender até que
ponto forma de pensar estd enraizada na Escola portuguesa, se ndo houver um estudo
paralelo sobre a forma como a evolugéo €é, ou ndo, aceite como facto pelos estudantes,
ndo podendo o professor ou mesmo o investigador extrapolar o que € estudado em
escolas norte-americanas, por exemplo. Mas ndo deixa de ser importante que, na
preparacdo de aulas, se tenha em mente que esta concetualizacdo prévia pode existir e

dificultar a aprendizagem.

Encontraram-se referéncias a concecdes alternativas sobre fosseis em bases de
dados de grupos de estudo de uma dada area cientifica que visam, sobretudo, a
informacdo da populacdo geral. Por ndo terem sido encontrados em revistas de

especialidade, poderiamos incorrer no erro de as ignorarmos, mas estas informacoes
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disponibilizadas na web acrescentam valor a preparagdo do professor, prevenindo-o
para situacOes para as quais, de outra forma, poderia ndo prever.

Bibliografia

ANTUNES, C.; BISPO, M. GUINDEIRA, P. (2012) Descobrir a Terra 7.° Ano - Livro
do Professor (1.2 edigdo) Areal editores, Porto.

BONITO, J. (2013) Metas Curriculares - Ensino Basico - Ciéncias Naturais - 5°, 6°, 7° e
8° anos, retirado na pagina da Direcdo-Geral de Educacdo, em
http://www.dge.mec.pt/programas-e-metas-curriculares, visitada em setembro de
2013.

CASSIDY, M.; Lakin, L.; MADDEN, D.; MEATYARD, B.; ROBERTS, R.; TRIBE,
M. (2009) Biological Nomenclature - Standard terms and expressions used in the
teaching of biology (4.2 edicdo). The Institute of Biology, Londres (Reino Unido).

COX, K. (2007) ‘How do Fossils Show Evidence of Change in the Surface of the
Earth?’ in Rocks and Minerals, nivel 6 (julho), 4pp.

CUNNINGHAM, D. L.; WESCOQT, D. J. (2009) Still More “Fancy” and “Myth” than
“Fact” in Students’ Conceptions of Evolution in Evo Edu Outreach volume 2,
pp.505-517

DELGADO, Z.; CANHA, P.: BRINCA TRINCA, C. (2012) A descoberta da Terra,
Ciéncias Naturais, 7.° Ano - Manual do Professor (1.2 edicdo) Texto Editores,
Lisboa.

Dicionéario Priberam da Lingua Portuguesa in www.priberam.pt, visitado em junho de
2016.

ELLIS, M. W. WOLF, P.G. (2009) Teaching "Species" in Evo Edu Outreach, volume 3,
pp. 89-98.

FARRNDON J.; PARKER, S. (2012) The complete illustrated guide to minerals, rocks
& fossils of the World. (1.2 edi¢do) Southwater, Wigston, Leicestershire (Reino
Unido).

FRADE, A.; CUNHA, F.; HENRIQUES, M. J. (1995) Dicionario breve de Ciéncias da
Natureza (1.2 edicdo) Editorial Presenca, Lisboa

Geolex - Leéxico de Termos Geologicos do Laboratorio Nacional de Engenharia Civil in

http://geoportal.lneg.pt/, visitado em junho de 2016

152


http://www.dge.mec.pt/programas-e-metas-curriculares
http://www.priberam.pt/
http://geoportal.lneg.pt/

Glossario Geoldgico llustrado do Instituto de Geociéncias da Universidade de Brasilia
in http://sigep.cprm.gov.br/glossario/, visitado em junho de 2016

Infopédia - Dicionario Porto Editora in www.infopedia.pt, visitado em junho de 2016

OLIVEIRA, M. T. (1991) Didactica da Biologia (1.2 edicdo), Editora Universidade
Aberta, Lishoa.

Ohio State University (2011). Common Misconceptions About Fossils and the History
of the Polar Regions in http://beyondpenguins.ehe.osu.edu/, visitado em setembro
de 2014.

LARKIN, D. (2012) Misconceptions About “Misconceptions”: Preservice Secondary
Science Teachers - Views on the Value and Role of Student Ideas’ in Science
Education, Volume n.° 96, Tema 5 (setembro), pp. 927-959.

MATEUS, A. (1989) Fundamentos de Zoologia Sistematica (1.2 edi¢do) Fundacdo
Calouste Gulbenkian, Lisboa.

MENINO, H L..; CORREIA, S.O. (2001) Concepgdes alternativas: ideias das criangas
acerca do sistema reprodutor humano e reproducao. in Educacdo & Comunicacao.
N.° 6 (dezembro), pp. 97-117.

MEAD, L. S. (2009) Transforming Our Thinking about Transitional Forms in Evo Edu
Outreach volume 2, pp.310-314

MITEP (2010) List of Common Geoscience Misconceptions in http://hub.mspnet.org/,
visitado em setembro de 2014.

PIEVANI, T.; SERRELLI, E. (2008) “Education in Evolution and Science Through
Laboratory Activities” in Evo Edu Outreach volume 1, pp.541-547.

ROTHERY, D. A. (2002) Geologia - Profusamente ilustrado (1.2 edi¢do) PublicacOes
Europa-América, Mem Martins.

Society for American Archaeology (s.d.) Myths and Misconceptions in
http://www.saa.org/, visitada em setembro de 2014.

VARLESE, E. (2007) “To Believe or not to Believe? A College Student Explores
Knowledge and Attitudes about Evolution at her School” in Evo Edu Outreach
(2008), volume 1, pp. 96-99.

153


http://sigep.cprm.gov.br/glossario/
http://www.infopedia.pt/
http://beyondpenguins.ehe.osu.edu/
http://hub.mspnet.org/
http://www.saa.org/

Anexo 9 — Fichas de trabalho da visita de estudo ao Jardim Botanico.
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA GONCALVES ZARCO

Departamento Cumicular CENT Ano Letivo: 20132014
Data: 12022014 i )
Grupo disciplinar 520 Nucleo de Estagio
Disciplina: Ciéncias Naturais 7.°ano/turma
Nome: N*

FICHA DE APOIO A VISITA DE ESTUDO A0 JARDIM BOTANICO DA MADEIRA
Unidade 1: A Tema conta 2 sua historia

Museu de Historia Natural da Madeira - Estudo de um fossil animal.

Bem-windos a0 Museu de Histora Natural da
Madeira. Neste espago mostra-se a forma como
2 Madeira se mansformou 20 longo das Eras e
Geologicas que estudamos, ou sgja, como a
Vida evoluiu no nosso arquipélago até aos
003505 dias.

Agui vais encontrar muitos fosseis de seres que
habitaram do posso Arquipelago milhdes de
anos antes dos portugueses chegarem ca
chegarem.

Figza | - Mapa do Jardim Botsnico: o ctreulo assimabi o
Musen do Histeria Natunal da Madszra.
I Pede a0 teu professor um dos seres vivos preservados por processos namrais @ desenha-o no

rectinzulo abaixo.

4 )




0 men fossil & um:

[

A) Somatofossil B} Icoofossil

3. O men fossil soffen fomsilizagda por:
A) Mineralizacio B) Maldagem ) Mumificacde

4. 0 men fossil fiol um ser vive

A} Teresire B} Aquatico

L

(uanto 2 informacda que dels retiamos pede ser um Fossil de:
A) Facies B) Idade ) Transigio

L& o texio que 5= segue:
‘Oz foszeis de corais do Musen foram enconTados na Madeira em ambisnte termestre. Pensa-z2 que 05
locais onde eles se formaram estiveram debaixo de azna ha milhtes de anos.”

4. Com base oo texto & no que sabes sobre os corais, ordena os eventos segxntes.
Smgestio: comeca na letra A e termina na letra B.

A — A ilha da Madeira surge no meio do Atlantico.

B - A erosao leva o5 fosseis dos corais A superficie.

C — As partes duras s30 cobertas por novos estrates & fosslizam.

D — Forma-se um recife de corais.

E - O pivel das gz de mar aumenta e partes da Madsira ficam debaixoe de agna

F = O'mivel das agoas mar desce e a Madein volfa 2 estar completamente fora de agoa
G — 05 comizs momem & eniram em decomposican.
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FICHA DE APOIO A VISITA DE ESTUDO A0 JARDIM BOTANICO DA MADEIRA
Unidade 1: A Tema conta 2 sua historia.

Museu de Historia Natural da Madeira - Estudo de um fossil vegetal.

Bem-vindos a0 Museu de Histora Natural da
Madeira. Neste espago mostra-se a forma como
2 Madeira se transformou 20 longo das Eras e
Geologicas que estudamos, ou s=ja, como a
Vida evoluiu mo nosso arquipélago até aos
003505 dias.

Agui vais encontrar muitos fosseis de seres que
habitaram do posso Arquipelago milhdes de
anos antes dos portugueses chegarem ca
chegarem

Figa 1 - Mapa do Jardim Botsnico: o ctreulo assinaby o
Musen do Histeria Natunl da Madsa.
1. Pede a0 teu professor que 12 mostr2 o ser vegetal preservado por processos nanuais @ desenha-o

o ractanzulo abaixo.

4 )




[

0 men fossil & um:

A) Somatofossil B} Icoofossil

O men fossil soffen fomsilizagdo por:
A) Mineralizacio B) Maldagem

Quanto 3 informagdo que dele retiramos pode serum Fossil de:
A) Facies B) Idade

Lé o texto que 52 segue:

‘Laurizzilva da Madeira & o que resfa da enorme flovesta gue rodeava o Mediterrdnes ba 20 Ma E de
uma foresta subtopical, de ambientes com grande disponibilidade de agua & temperaturas amenas.
Apds o 20 desaparscimenta, o Mediterrines foi coberto por vegstag3o de climas fries, come bosques

de pinhairas & de irveres de folha caduca.

Com base no texie, responds 45 questies.
41. Descreve o ambiente do mar Mediterranes ha 20 Ma.

C) Mumificacio

C) Transigio

421,  Fosseis de plantas da Laurissilva podem ser bons fosseis de:
a) Facies e de Transicie
b Idade & de Transigdo
¢) Facies e de Idade

43, A guese deveu a extngio em massa da Laurissilva no Mediterraneo?
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