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Resumo

O presente relatorio de estagio foi realizado para a obtencdo do grau de mestre em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Este tem como objetivo
descrever todo o trabalho realizado no estagio do 2° ano do Mestrado. Aqui, serdo
descritas as préticas realizadas em contexto do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico e
Educacdo Pré-Escolar. De forma a complementar todo o trabalho desenvolvido, fazem
parte as reflexdes e as estratégias adotadas. Ambos os estagios foram realizados na escola
EB1/PE da Ajuda.

N&o obstante, sdo pecas integrantes deste relatério, o contexto educativo e as
caracteristicas das criangas com que tive o prazer de trabalhar. No trabalho realizado
foram utilizados diferentes instrumentos, nomeadamente a observacdo participante, a
recolha documental, as conversas informais e ainda o diario de campo. S&o ainda descritas
as intervengdes educativas realizadas com a comunidade educativa.

Para finalizar, sdo apresentadas as reflexdes finais de toda a intervengdo educativa

realizada em ambas as valéncias.

Palavras-chave: estagio pedagdgico, Educacdo Pré-Escolar, Ensino do 1° Ciclo do

Ensino Basico, reflexdo.



Abstract

This report was made to obtain a Master’s degree in Infant and in Elementary
Scholarly Education. This has the purpose to describe all the work done during the period
of training of the 2" year of the Master’s degree. Here it will be described the practices
carried out in the context of Teaching in Infant and in Elementary Scholarly Education.
In order to complement all the developed work, there are also the adopted reflections and
strategies. Both of period of training were made in the school EB1/PE of Ajuda.

Nevertheless, they are integral parts of this report, the educational context and the
children characteristics with whom | had the pleasure of working. In the performed work
different tools were used, namely the participant observation, the documental collection,
the informal conversations and also the daily routine. Are also described the educational
interventions performed with the educational community.

To finalize, there are the final reflections of all the educational intervention

performed in both.

Keyword: teaching practice, Infant and Elementary Scholarly Education,

reflection.
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Introducéo

O presente relatério tem como base o estégio realizado no 2° ciclo de estudos em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Bésico (1° CEB), realizado
na Escola Bésica com Pré-Escolar da Ajuda. Este trabalho relata de forma clara e concisa
as atividades realizadas ao longo do estdgio nas duas vertentes, um com criangas da
Educacdo Pré-Escolar e outro com o 3° ano do 1° CEB.

E meu objetivo, através da realizacio da pratica, estabelecer um paralelismo entre
as préticas realizadas, os dados recolhidos, as metodologias e as reflexdes realizadas.
Deste modo, o trabalho apresenta uma parte tedrica, na qual sdo descritas as linhas gerais
sobre a Educacdo Pré-Escolar e sobre o Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Este relatorio esta dividido em quatro capitulos. O primeiro capitulo agrega a
identidade profissional docente, a investigacdo-acédo, a pratica reflexiva, a planificacao,
as ferramentas de avaliagéo e a articulacdo entre a Educacgéo Pré-Escolar e 0 1° Ciclo do
Ensino Basico, a interacdo com as familias e a comunidade, a utilizagdo das tecnologias
de informacdo e comunicacdo, o perfil do professor do 1° Ciclo do Ensino Basico, a
fundamentacdo das op¢des metodoldgicas no 1° Ciclo do Ensino Basico, o perfil do
educador de infancia, a gestdo do curriculo na educacéo pré-escolar, a fundamentacdo das
opcdes metodoldgicas na educacdo pré-escolar e as caracteristicas gerais de
desenvolvimento das criancas em idade escolar.

No segundo capitulo, intitulado “instrumentos de a¢do educativa comuns a ambas
as valéncias”, é revelado o percurso de construcdo da aprendizagem cooperativa, a
diferenciacéo e inclusdo pedagdgicas, os artefactos das criangas e o desenvolvimento da
crianca em idade escolar. Sdo, também, expostas a planificacdo e a pratica reflexiva.

No terceiro capitulo, focarei o estagio realizado na vertente do 1° CEB, iniciando
com uma breve caraterizacdo do meio, da instituicdo, bem como da sala e das criancas.
Segue-se a descricdo da prética realizada no contexto educativo do 3° ano, revelando as
opcBes metodoldgicas decorrentes da pratica educativa. E, ainda, descrita a acdo realizada
com a comunidade educativa, na qual foi realizada uma acdo de sensibilizacdo sobre o
Mosquito do Dengue. Finalizo este capitulo com uma reflexdo sobre todo o estagio
pedagdgico.

O quarto capitulo refere-se a intervencdo realizada em contexto Pré-Escolar. E
contextualizado o grupo de criancas, a sala, bem como a acdo pedagdgica, baseada em

véarios modelos pedagodgicos. E ainda apresentada a intervencdo realizada com a



comunidade educativa que se baseou numa visita ao departamento de Quimica da
Universidade da Madeira, com o propoésito de assistir a uma demonstragdo da “Quimica
é Divertida” e, ainda, ao convite realizado a um encarregado de educagdo para vir a sala
fazer uma demonstracdo musical.

Depois desta descricdo, encontra-se a avaliagdo do grupo de criancas da Sala
Verde e apos esta, a avaliagdo de uma crianca em particular.

Para finalizar, apresento as consideracGes finais, onde esta implicita a conclusdo
geral de todo o estagio em ambas as intervencdes educativas. E aqui apresentada uma
retrospetiva de todo o trabalho desenvolvido.

Por questdes éticas, todos os intervenientes neste relatrio, cooperantes, criangas
e pais/encarregados de educacdo tiveram conhecimento da finalidade da minha
intervencdo educativa. N&o recorri ao anonimato das criangas, pois 0s nomes aqui
apresentados correspondem aos reais.

No que diz respeito a formatacdo do corpo do trabalho, este engloba um conjunto
de regras ecléticas. Importa ainda referir que a escrita presente no relatério esté de acordo
com o novo acordo ortografico, embora, no decorrer do mesmo, respeitou-se a ortografia
original presente em todas as citacdes diretas.

A instituicdo onde decorreu os estagios, pertence a Rede Publica do Ministério da
Educacdo, detém espacos interiores e exteriores fulcrais para 0 bom desenvolvimento das

criancas. As sala de atividades da escola devem ser polivalentes, uma vez que:

uma sala de aula polivalente é aquela em que as diferentes areas (na sua totalidade ou em
parte) oferecem varias possibilidades de utilizacdo nos diferentes momentos da jornada,
de tal modo que se amplia a sua funcionalidade, aproveitando ao maximo as
possibilidades oferecidas pelo espago (...). Assim, por exemplo, a area usada para as
reunides de grande grupo, (...) pode ser em um outro momento a area de jogos de

construcdo (Zabalza, 1998, p. 260).

Ainda referente a importancia que o espaco tem no desenvolvimento da crianca,

0 Ministério da Educacdo (1997) diz que:

0 processo de aprendizagem implica também que as criangas compreendam como o
espaco esta organizado e como pode ser utilizado e que participem nessa organizagao e
nas decisdes sobre as mudangas a realizar. O conhecimento do espaco, dos materiais e

das actividades possiveis é também condicdo de autonomia da crianga e do grupo (p.38).



Por sua vez, a escola de hoje confronta-se com uma grande heterogeneidade social
e cultural. Esta realidade leva a uma concecdo de organizacao escolar que ultrapassa a via
da uniformidade, levando a um reconhecimento do direito a diferenca, considerando
assim, a diversidade como um aspeto enriquecedor da propria comunidade
(Cadima,1997).

Durante o estagio, foi realizada a interacdo com a comunidade, especialmente com
0 envolvimento das familias/pais. Este envolvimento € determinante para 0 sucesso
escolar dos alunos. Estéo presentes na Lei de Bases do Sistema Educativo, os direitos de
participacao por parte da familia/pais na vida escolar dos seus educandos, bem como nas
politicas educativas. Uma das estratégias criadas por esta lei é a criacdo de Associaces
de Pais. No caso das instituicdes destinadas ao 1° Ciclo do Ensino Bésico, sdo comuns as
Ligas de Pais, que tém como missdo angariar fundos para o estabelecimento de ensino.
Criou-se estas Associacfes com o proposito de envolver as familias/pais na vida escolar,
pois nem sempre esta diade é possivel.

Segundo Cadima (2007), para que haja uma escola para todos é preciso que se
assegure 0 acesso de todas as criancas, independentemente das suas carateristicas e
diferencas individuais. Assim, cabe aos profissionais de educacdo promoverem uma
organizacdo educativa de maneira a que todas as criangas possam experienciar uma

aprendizagem com sucesso.

Expetativas Iniciais para o Estagio

Ingressar na universidade foi um sonho tornado realidade. Fi-lo com a certeza que
estava no curso certo, pois tinha sido o Gnico curso para o qual me tinha candidatado.

Todo o percurso realizado durante a licenciatura permitiu-me adquirir um vasto
conhecimento essencial para a minha pratica. Ainda me lembro da primeira vez que entrei
numa sala de educacdo pré-escolar. Ja ndo entrava numa sala hd muitos anos e entdo
surpreendi-me com todo aquele mundo em “miniatura”, fiquei fascinada e senti que era
aquela profissdo que gqueria para a minha vida.

Ao longo da minha formacdo académica, também tive a oportunidade de
frequentar salas do 1° ciclo e tinha um especial carinho também por toda aquela dindmica
de trabalho.



Nos momentos que antecederam o estagio, foram varias as expetativas por mim
criadas. Era grande a ansiedade para saber em que escola iria estagiar, no entanto quando
tomei conhecimento, fiquei muito satisfeita dado que para além de viver perto, tinha boas
referéncias da mesma. Outro aspeto que foi do meu interesse foram as idades das criancas
com que iria trabalhar.

Visto que comecei 0 estdgio na vertente do 1° Ciclo, para além das expetativas
também eram muitos os receios. Eram varias as questdes que surgiam em minha cabeca,
essas baseavam-se essencialmente com a gestdo de conflitos e com a interagdo com a
comunidade. Contudo, iniciei a pratica com a convic¢do que seria muito trabalhosa e
exigente, mas que com o passar do tempo seria gratificante fazer parte daquela escola.

Para superar estes conflitos, tinha em mente que a minha acéo teria de incidir em
momentos praticos, com aprendizagens significativas através das quais as criangas
tivessem um papel ativo na construgdo do seu conhecimento. Teria de assumir uma
postura seria, mas simpatica para assim cativar o grupo.

Apos o contato da realidade do 1° Ciclo, entraria numa nova fase do meu percurso,
a Educagdo Pre-Escolar. Foi fundamental refletir sobre o trabalho que j& tinha
desenvolvido e pensar em outros condicionantes que poderia encontrar neste novo
estagio.

O meu primeiro objetivo ao entrar na sala do pré-escolar, seria o de agir de acordo
com as necessidades do grupo e da equipa pedagogica. Atendendo que a sala onde iria
desenvolver a pratica se destinava a criangcas com idades compreendidas entre 0s trés e 0s
seis anos, verifiquei que a principal lacuna do grupo incidia na promocdo do

desenvolvimento da formacao pessoal e social.



Capitulo I — Enquadramento Tedrico

Neste capitulo € abordada a tematica sobre a identidade docente, visto que a
pratica educativa se assume como um contexto importante na realizacdo da mesma. O
estagio pedagdgico tornou-se num momento importante para o desenvolvimento da
fundamentacdo metodoldgica, sustentado numa pedagogia participativa com recursos a
diversos modelos pedagdgicos.

Identidade Profissional Docente

O presente estagio pedagogico decorreu em duas valéncias distintas, realizado na
mesma instituicdo de ensino, com diferentes caracteristicas especialmente no que diz
respeito ao papel desempenhado pelo educador de infancia e pelo professor do 1° ciclo,
no entanto ambos tém em comum a identidade docente.

A definicdo da identidade profissional docente € variavel e subjetiva, contudo,
segundo Novoa (citado por Anjos, 2007, p.43), “ndo é possivel separar o eu profissional
do eu pessoal. A maneira como cada um de nds ensina esta directamente dependente
daquilo que somos como pessoa quando exercemos o ensino (...) € as 3 opg¢des que cada
um de nos tem de fazer como professores, as quais cruzam a nossa maneira de ensinar e
desvendam na nossa maneira de ensinar a nossa maneira de ser”.

O desempenho da profissdo docente € muito complexo. Incide-se num processo
de continua construcdo de saberes e praticas que estdo constantemente sujeitos a
influéncia do meio e da sociedade.

De acordo com Novoa (1995), durante os séculos XVII e XVIII tentou-se definir
o perfil ideal e passamos de professores sob dominacéo eclesial para o perfil do professor
com dominio estatal, ganhando os professores um papel mais ativo no campo
educacional. No final dos séculos supracitados, tornou-se possivel exercer a profissdo
mediante uma licenca ou autorizacdo do Estado, através da realizacdo de um exame para
assim obter uma licenca de professor. “A criagdo desta licenga ¢ um momento decisivo
do processo de profissionalizacdo da actividade docente, uma vez que facilita a definicédo
de um perfil de competéncias técnicas, que servird de base ao recrutamento dos
professores” (Novoa, 1995, p. 14).

No século XVIII, uma das preocupacdes dos responsaveis pela reforma no ensino
consistia na definicdo de regras uniformes de selecdo e de nomeacdo dos professores
(No6voa, 1995).



Em 1835, surgiu a necessidade de desenvolver praticas e ferramentas pedagdgicas
para garantir a reproducdo de normas e valores proprios da profissdo docente. Assim,
sentiu-se a necessidade de criar Escolas Normais Primarias, futuramente designadas de
Escolas do Magistério Priméario (GEP, MEC), detentoras de uma ideologia. A admissao
nestas escolas era feita através de uns critérios, sendo fatores de selecdo a idade dos
candidatos (teriam de ter dezoito anos), saber ler e escrever e ter a pratica das quatro
espécies de contas. Também tinham de ter conhecimentos de gramatica portuguesa e
conhecimento da religido do Estado.

Em 1911, foi criado o Sindicato dos Professores Primarios Portugueses, que
objetivavam defender os interesses da classe docente e lutar pela transformacéo da escola
primaria tradicional. Em 1918, criou-se a unido do Professor Primério Oficial Portugués.

No ano de 1942, as Escolas do Magistério Primario foram reabertas e 0s seus
professores tinham de ser claros apoiantes do regime Salazarista. Esta era uma forma
encontrada pelo Estado para controlar os ideais transmitidos & sociedade.

Foi aprovado pela UNESCO (Organizacao das Nac¢Ges Unidas para a Educacdo a
Ciéncia e a Cultura), no ano de 1966, um documento internacional no qual foi
reconhecido o papel dos professores no nivel educacional e no desenvolvimento do
Homem, bem como o conjunto de normas e medidas comuns a todos os paises. Portugal
ndo aceitou estas medidas e ocultou o documento dos professores.

Em 1968, Antdénio Oliveira Salazar saiu do governo e a censura € a repressao
foram atenuadas. “A situacdo sociopolitica vivida em Portugal durante este regime levou
a uma dinamica bem diversa no dominio curricular” (Rodao, 1999, p. 18).

Surgiu a Reforma de Veiga Simdo (1970-1974), e aconteceram mudancas
significativas no seio da Educacéo.

A partir de 1974, Portugal viveu um periodo de grandes mudancas como
consequéncia desta situacéo, as inovagoes introduzidas no curriculo foram marcadas pela
inser¢do num processo de mudanca das proprias instituicdes educativas e dos processos
de formacdo de professores, que deram a todo o processo uma grande complexidade
(Roldéo, 1999, p.18).

Na década de 80 aconteceu a aprovacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo
(L.B.S.E). Patricio (1994) refere que atualmente e segundo a L.B.S.E os professores e a
sua formacdo devem seguir um principio de liberdade criadora. O professor ndo deve
restringir-se a exceléncia nas matérias da especialidade que ira lecionar “¢ preciso um

professor diferente, de perfil novo: o professor-homem-de-cultura” (Patricio, 1994, p.14).



Também nessa década, iniciou-se o langamento atual da reforma educativa de que
a reforma curricular € uma das componentes, as alteracdes curriculares ndo refletiam
incidéncia especifica de algum modelo teérico (Rold&do, 1999).

Cabe ao professor levar os seus alunos a aquisicdo de valores intelectuais,
estéticos, éticos, civicos, religiosos e com direito a diferenca, pois cada educando é um
ser Unico, com projetos e ambi¢des individuais, prevendo periodos para a formacao
continua dos educadores/professores (Patricio, 1994).

Para Chaves (1989), os professores devem tomar consciéncia de que a escola é
um lugar de futuro, devendo assim adotar uma ou varias metodologias, com vista a

articulacédo da informacéo produzida por diversas e complementares abordagens.

Investigacdo-Ac¢ao

Segundo Almeida e Freire (2003), a investigacao tem como objetivo “esclarecer
uma davida, replicar um fendmeno, testar uma teoria ou buscar solu¢fes para um dado
problema” (p.38). A contextualizacdo do problema ¢ importante, pois a partir deste
pretendemos encontrar uma solucdo ou resposta eficaz. De acordo com os autores Lieuty
e Fenouillet (1997) “Como fazer? Como aprender, repetir, aquilo que € necessario no
plano dos mecanismos da memdria, mas sem magcar e até, se possivel, suscitando
interesse” (p.58). Apos a formulacdo dos problemas, ¢ realizado um conjunto de
hipdteses, que de alguma forma antecipam a sua resposta.

Para Méaximo-Esteves (2008), a investigacdo-acdo “parte do pressuposto de que o
profissional é competente e capacitado para formular questdes relevantes no ambito da
sua pratica, para identificar objectivos e prosseguir e escolher estratégias e metodologias
apropriadas, para monitorizar tanto os processos como os resultados” (p.9).

Esta metodologia permite ainda uma melhoria das praticas educativas, com vista
a mudancas no processo de ensino-aprendizagem. Assim é possivel, de uma forma
positiva, a participacdo de todos os implicados. A metodologia desenvolve-se através da
planificacdo, acdo, observacao e reflexao.

Seguidamente, apresento um conjunto de hipoteses que devem ser confrontadas
posteriormente com os resultados obtidos no final de cada uma das praticas realizadas na
EB1/PE da Ajuda. De acordo com Lakatos e Marconi, 1992, as hipdteses sdo conjeturas
que contemplam relacBes entre variaveis, que devem ser suscetiveis de mensuracao.

Os problemas evidenciados, através da semana de observacdo, em ambas as

valéncias onde foi realizado o estagio pedagdgico, situavam-se essencialmente no



controlo comportamental do grupo, nas estratégias de motivacdo como um elemento
importante no processo de ensino-aprendizagem, em como romper com a educacéo
tradicional transmissiva e como manter o interesse das criancas com necessidades
educativas especiais na realizagéo das atividades propostas.

No que concerne a selecdo das técnicas a adotar, e tendo em conta as questdes-
problema supracitadas, tive em conta a natureza dos problemas para assim obter dados
plausiveis. Deste modo, para o desempenho da minha prética recorri a instrumentos de
analise de acdo educativa que se basearam na observacdo participante, na planificacdo
semanal, no diario de bordo, no registo fotografico e na analise documental (projeto
educativo de escola, projeto curricular de turma e as fichas individuais de cada crianga).

O recurso a técnica da observacao participante permitiu um enriquecimento dos
dados e uma melhor compreenséo do contexto e dos alunos. Segundo Sousa (2005), na
area da educagdo, a observacdo participante “destina-se essencialmente a pesquisar
problemas, a procurar respostas para questdes que se levantem e a ajudar na compreensao
do processo pedagogico” (p.109).

Os planos por mim realizados foram flexiveis e atenderam as necessidades do
grupo. Por vezes, surgiram imprevistos e tive que alterar o que estava planificado. Estes
imprevistos foram pertinentes e significativos para os alunos, a quem a planificagcdo se
dirigia. De acordo com Arends (1995), “tanto a teoria como o bom senso sugerem que a
planificacdo de qualquer tipo de actividade melhora os seus resultados. A investigacéo
também aponta para o facto de que o ensino planificado é melhor do que o ensino baseado
em acontecimentos e actividades nao direccionadas” (p.45).

Por sua vez, o diario de bordo contribuiu imenso para o sucesso de toda a préatica

e posteriores reflexdes. O fato de este ser realizado diariamente,

impde ao investigador-professor uma postura muito ativa e sensivel em termos
de observacao e intengdo para descortinar resultados. (...) Cada diario € rico de
elementos que iluminam a hipotese curricular para uma intervencdo pedagodgica
seguinte, sendo, pois, este método um instrumento poderoso de modelagdo dos
meios e estratégias de todo o processo de investigacdo-a¢ao (S& & Varela, 2004,
p.25).

Pela sua importancia para a realizacdo do presente relatorio, dediquei especial

atencdo a este instrumento, no qual também estava incluido os comentarios das criancas



aquando da realizacdo de uma atividade ou na exploragdo de um tema. Estas expressoes
tornaram-se importantes para a minha reflexao e avaliagdo dos resultados do grupo pois,
muitas vezes, indicavam as opinides das criancas sobre o tema a explorar.

Os registos fotogréficos ilustraram toda a pratica e foram uma constante em ambas
as valéncias. Também foram importantes aquando da realizacdo das reflexdes.

Para a analise documental consultei o PEE, o PCT e as fichas individuais de cada
crianca. Os projetos foram criados com o intuito de dar resposta as necessidades da escola
e dos alunos, contribuindo para 0 seu sucesso.

Segundo o Dec. Lei n° 75/2008, artigo 9, alinea a), “o PEE é o documento que
consagra a orientagdo educativa do agrupamento de escolas, (...) no qual se explicitam
0s principios, os valores, as metas e as estratégias segundo 0s quais 0 agrupamento de

escolas (...) se propde cumprir na sua fung¢do educativa”.

Préatica Reflexiva

Segundo Alarcédo (1996), “varios tém sido os filésofos e psicdlogos que ao longo
dos anos tém tentado definir o conceito de reflexdo e caracterizar 0s processos de
pensamento nela implicados” (p.174).

Atualmente, sempre que se fala na formacéo de professores, esta presente o facto
de estes assumirem um papel mais ativo e decisivo no campo da gestdo curricular e da
autonomia das instituicdes onde trabalham. (Roldao, 1999).

Segundo a mesma autora, “o processo de reflexdo sobre e na ac¢do implica gerar
e pensar a mudanca das praticas com base nos seus fundamentos, reavaliando-a
constantemente na interagcdo que ocasiona com 0 outro — o aluno” (p.106).

Cabe ao docente a escolha da metodologia através da qual este assuma uma atitude
reflexiva. Segundo Alarcéo (1996), a reflexdo baseia-se em atitudes de questionamento,
busca e justica, onde refletir leva a uma autodescoberta do docente e das condi¢des da sua
intervencdo, nomeadamente a uma consciéncia da sua pedagogia. Dewey, por seu lado,
refere que se as acBes dos professores reflexivos forem planeadas de acordo com as
finalidades que delinearam, vdo permitir saberem quem sdo, trabalhando assim a sua
identidade (citado em Zeichner, 1993).

Durante 0o meu estdgio, a acdo reflexiva esteve sempre presente quer
individualmente quer com o professor cooperante e com o orientador de estagio. Esta
reflexdo tinha como base que repensasse sobre a minha préatica e sobre a escolha de

metodologias. Assim, as minhas praticas reflexivas tiveram sempre uma intencionalidade,



contribuindo para a construgdo da minha identidade profissional. Concluo afirmando que
a reflexdo diéria ou semana é fundamental para que haja mudanca nas praticas educativas,

visando assim uma melhoria da qualidade do ensino.

Planificacio

Ao longo de toda a prética, o ato de planificar foi constante e requereu sempre
uma andlise e reflexdo sobre as inten¢bes pedagogicas. Guerra (2002) salienta que, para
0 professor, “a planifica¢do supde um intenso exercicio de reflexao e adapta¢do visto que
é dificil cumprir fielmente as previsdes iniciais, uma vez que surgem NuUMerosos
imprevistos durante o processo” (p.18). Estes imprevistos ocorreram ao longo de ambos
0s estagios.

Todo o processo educativo foi planeado apos o periodo de observacgéo, pois antes
de planear tinha de conhecer o grupo e cada criangca. SO apos esta semana, senti-me capaz
de iniciar o meu trabalho com o grupo, visando aprendizagens significativas e
diversificadas, num ambiente estimulante. O recurso a observagédo ou a outra ferramenta
de recolha de dados é basilar, na medida em que ajuda a dar resposta com mais eficacia e
consisténcia pedagogicas, as necessidades de exploracdo por parte das criancas
(Figueiredo, 2004).

As planificacdes em ambas as valéncias foram entregues as cooperantes com a
devida antecedéncia, para que pudessem opinar sobre a mesma fazendo assim as
alteracdes sugeridas.

Segundo o Ministério da Educacdo (2007), “planecar implica que o Educador
reflita sobre as suas intencdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo
situacOes e experiéncias de aprendizagem e organizando 0s recursos humanos e materiais
necessarios a sua realizacao” (p.26).

Por conseguinte, durante todo o estagio as planificacdes foram realizadas
semanalmente e ndo foram encaradas como algo estanque, mas sim como planos de acdo
orientadores, flexiveis e abertos. A planificacdo é parte integrante do curriculo, e € um
suporte que ajuda o profissional de educacdo a promover as criangas a construcao de
aprendizagens significativas. Segundo Arends (1995), existem estudos que provam que 0
ensino planificado é mais eficaz do que se tiver por base atividades ndo estruturadas, a
planificacdo também pode levar a que os docentes descurem os interesses e necessidades

das criancas.



Segundo Arends (1995), “os professores em inicio de carreira que conseguem
fazer boas planificagcdes constatam que ndo precisam de se “armar em policias” porque
as suas aulas se caracterizam por um encadeamento harmonioso de ideias, actividades e
interesses.” (p.47). As planifica¢des de todo o trabalho desenvolvido resultaram da juncao
de varios métodos, cujo objetivo, eraa melhor eficacia do processo ensino-aprendizagem.

Para que houvesse sucesso em todo o estagio pedagdgico, as situacdes de
aprendizagens por mim desenvolvidas foram: ativas, envolvendo os alunos em termos de
manipulagdo, experimentacdo e descoberta; significativas, levando a considerar as
experiéncias escolares e ndo escolares do aluno, bem como as suas motivagdes e
interesses; diversificadas possibilitando os recursos a diversos materiais; integradas
promovendo a articulacéo e convergéncia de conceitos, conhecimentos e competéncias e
socializadoras promovendo trocas culturais, havendo a troca e partilha de informagéo,
criando habitos de entreajuda e cooperacdo (Morgado, 1997).

Ferramentas de Avaliacéo

As transformacdes sociais que ocorreram nos finais do séc. XIX constituem uma
razdo explicativa para a afirmacao de novas funcGes da avaliacdo. A avaliacdo aparece
num quadro pedagogico, como sendo um meio de verificar e controlar a aprendizagem
dos alunos, centrados na medida dos resultados de um programa (Pinto & Santos, 2006).

“A avaliacdo, pela sua importancia e pela sua complexidade, constitui atualmente
uma das matérias mais presentes na agenda das preocupac6es dos docentes e de todos 0s
intervenientes no sistema educativo” (Morgado, 1997, p. 23). No préprio dominio da
educacdo, a avaliacdo tem abrangido os mais diversos niveis, como por exemplo: alunos,
professores, ensino, métodos e estratégias, meios e materiais, manuais escolares,
estabelecimentos e instituicdes de ensino, entre outros. Avaliar as aprendizagens e o
desenvolvimento das criancas para além de ser uma tarefa bastante dificil, € uma das mais
importantes que o educador/professor tem de realizar (Rodrigues, 1993).

No contexto da educacdo de infancia, as competéncias desenvolvidas pelas
criancas sdo dependentes da situacdo ou do contexto em que estdo inseridas. Assim, o
processo de avaliar requer por parte do educador uma observacdo e documentacdo. Por
conseguinte, torna-se fundamental que o educador recorra a sistemas de avaliacdo

podendo assim identificar as areas que carecem atencdo e intervencdo diferenciadas,



facultando a monitorizacgdo dos progressos/desenvolvimento de competéncias e a tomada
de deciséo sobre a intervencdo (Portugal, s/d).

Nos termos das Orientac¢6es Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Despacho
n® 5220/97, de 4 de Agosto):

Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da agdo para adequar o
processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua evolugdo. A avaliacdo
realizada com as criangas é uma atividade educativa, constituindo também uma base de
avaliacdo para o educador. A sua reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando,
possibilitando-lhe estabelecer a progressdo das aprendizagens a desenvolver em cada

crianca. Neste sentido, a avaliacdo é suporte do planeamento (ME, 1997, p.27).

Tendo em conta os contextos de intervencdo nesta pratica, segundo a Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011 sobre a avaliagdo na Educacéo Pré-Escolar (EPE) (ME, 2011) e
as OCEPE (ME,1997), a avaliacdo na EPE assume uma dimenséo formativa, sendo este
um processo continuo no qual a crianga é protagonista da sua aprendizagem, de maneira
a tomar consciéncia daquilo que ja aprendeu, das dificuldades que tem e que estratégias
podera adotar para ultrapassa-las. A avaliacdo pode ser feita recorrendo a ficha
diagnostica das criancas, a grelhas de registo ocasionais, intervengdes orais das criangas,
trabalhos individuais e coletivos das criancas, fichas de observacao/avaliacdo, entre
outros.

Em relacdo ao 1° Ciclo do Ensino Basico, a avaliacdo é parte integrante do
processo de ensino e aprendizagem e € um mecanismo onde podemos verificar se o
curriculo é ou ndo cumprido, identificar dificuldades ao nivel das aprendizagem e ainda
(re)orientar todo o processo educativo idealizado para cada turma. Segundo Pinto e Santos
(2006), “a avaliacao ¢ assim entendida como a mediacdo da diferenga existente entre o
modelo do professor e a reproducdo desse modelo que o aluno consegue fazer” (p.17).

De acordo com as orientac@es do curriculo nacional, a avaliagdo assume trés tipos,
nomeadamente: a Avaliacdo Diagndstico, Avaliacdo Formativa e a Avaliacdo Sumativa.
Cabe ao professor organizar o processo de avaliacdo de cada aluno, de uma maneira
simples para a sua consulta e escolha do processo de avaliacdo, que melhor se adequa a
cada turma. Na minha intervencdo pedagogica foram realizadas as avaliagdes formativas

e sumativas.



Por sua vez, na EPE foi realizada uma avaliagéo especifica ao grupo de criangas
da Sala Verde, de acordo com as areas de conteudo, com os dominios e com 0s objetivos
definidos nas Metas de Aprendizagem. Na primeira e na Ultima semana de estagio, foi
realizada uma tabela referente a avaliacdo global do grupo de criancgas, e ainda, uma
avaliacdo destinada a uma crianca em particular. Este processo de avaliagdo foi proposto
pelo programa do estagio desta valéncia. Para a avaliagdo na EPE tive por base as fichas
do Sistema de Acompanhamento de Criancas (SAC) de Portugal e Laevers (2010). Este
instrumento de avaliacdo carateriza-se por ser um instrumento de monitorizacao,
avaliacdo e desenvolvimento curriculares, de apoio ao desenvolvimento do aluno
estagiario, futuro educador de infancia. (Portugal, s/d).

Foram escolhidas estas fichas de avaliagdo por suprimir um método atual,
constituindo assim um caminho viavel para a consecugdo de uma prética pedagdgica. Ao
utilizar estas tabelas, desenvolvi competéncias de avaliagdo do desenvolvimento das
criangas, em torno de conceitos chave como o0 bem-estar emocional, implicacéo e areas
de contetdo, para além do aperfeicoamento de técnicas nomeadamente a observacédo, o
ouvir a crianca e a reflexdo. Neste sentido, foram preenchidas as fichas 1g (com a
avaliacdo inicial), a 2g (com a analise e reflexdo em torno do grupo e contexto) e a ficha
1g (com a avaliacdo final). A avaliacdo do grupo sucede a avaliacdo individual de uma
crianca, ficha 1i (versdo abreviada).

Para a avaliagdo do grupo, segui as orientacbes do manual do SAC de Portugal e
Leavers (2010) utilizando os seus indicadores, através do preenchimento da ficha 1g, no
qual fiz uma abordagem geral sobre cada crianca do grupo. Nesta tabela foi atribuido um
nivel de geral bem-estar e implicacdo a cada crianca da Sala Verde, numa escala entre 1
e 5 valores, sendo o nivel 1 0 mais baixo e o nivel 5 0 mais elevado. Na ultima coluna da
tabela, foi por mim efetuado um comentéario a cada crianca.

No 1° CEB, foi realizada uma avaliacdo global da turma, de acordo com as
exigéncias estabelecidas por esta componente, ou seja, a avaliacdo recaiu sobre as areas
curriculares disciplinares onde tive intervencdo: Portugués, Matematica e Estudo do
Meio. No decorrer do meu estagio, tive acesso a correcdo das fichas de avaliacdo bem
como aos resultados obtidos pelos alunos. Através desta analise dos resultados fiquei com
a percecdo sobre aquilo que os alunos tinham aprendido e quais as suas dificuldades nos

temas por mim abordados.



Articulagdo entre a Educacao Pré-Escolar e o 1° ciclo do Ensino Bésico

De acordo com a circular 17/DSDC/DEPEB/2007, a articulagéo entre as diversas
etapas do percurso escolar de cada crianca, implica que haja uma sequéncia progressiva,
onde cada etapa é completa, aprofundada e alargada, havendo assim uma continuidade e
unidade global de educagéo/ensino.

Os educadores e professores devem ter uma atitude proactiva de modo a haver
uma articulacdo co-construida escutando os pais, os profissionais e as criangas. Na
transicdo das criancas do pré-escolar para o 1° CEB, cabe ao educador em conjunto com
o professor do 1° CEB, assegurar a crianca uma transicao facilitadora da continuidade
educativa.

A E.P.E esta consagrada na lei como sendo “a primeira etapa da educacdo basica
no processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena inser¢@o na sociedade
como ser autobnomo, livre e solidario” (OCEPE, 1997, p. 15).

As metas de aprendizagem para a EPE estdo categorizadas por dominios, que
pretendem uma continuidade educativa entre a EPE e 0 1° CEB. Na area do conhecimento
do mundo, s@o abordados temas ao nivel das ciéncias naturais e humanas, que visam o
desenvolvimento de um conhecimento cientifico. Esta area subdivide-se em trés grandes
dominios: localizacdo no espago e no tempo; conhecimento do ambiente natural e social
e dinamismo das inter-relacdes natural-social. Estes trés dominios articulam-se com o 1°
CEB, na éarea do Estudo do Meio.

O trabalho realizado pelo docente do 1° Ciclo possui caracteristicas semelhantes
ao desempenhado pelo educador de infancia. Ambos no desenvolvimento do seu
curriculo, tém a liberdade para escolher as metodologias que querem adotar com vista a
satisfazer as necessidades e 0s interesses das criancas, para assim obter bons resultados
atendendo as suas convicgoes e identidade profissional.

No final do ano letivo, o educador e o professor do 1° CEB da mesma instituicéo,
devem articular estratégias com o intuito de proporcionar a integracdo da crianca, bem

como o acompanhamento do seu percurso escolar.



A interagdo com as familias e com a comunidade

A sociedade estd4 constantemente a passar por profundas mudancgas, mudancas
essas que alteram sobretudo a estrutura e o equilibrio das familias. A escola por sua vez
tem que se adaptar a estas mudancas. Uma das mudancas a que a escola esta a assumir é
abrir as suas portas a comunidade escolar, adotando uma pedagogia de participacéo.
Atualmente, o sistema educativo incide na problemaética do envolvimento e participacdo
dos Pais/ Encarregados de Educacéo (EE), no percurso escolar dos educandos (Morgado,
2005).

Cabe as familias procurar a interacdo com a escola, sugerindo e interagindo de
maneira a promover iniciativas, que vdo ao encontro das necessidades do ambiente
escolar. Assim, esta relacdo deve ocorrer num clima de cooperacdo, pois tem uma forte
influéncia na definicdo de percursos educativos bem-sucedidos (Morgado,2005).

Segundo Benavente (1990), a imagem que a familia/pais passam aos seus
filhos/educando, relativamente as suas opinides acerca da escola, as expetativas quanto
ao futuro profissional e as relagcbes da familia/pais com a escola e os professores,
assumem primazia na promocao do sucesso escolar dos seus filhos/educandos.

A escola ao estabelecer parcerias com os pais, encarregados de educacdo e com a
familia dos seus alunos estabelece uma relacéo de proximidade com vista a uma educacgéo
de qualidade e diversificada, recheada de aprendizagens significativa. Este envolvimento
parental é saudavel para o desenvolvimento harmonioso da crianca a todos os niveis.

O artigo 46° da Lei de Bases do Sistema Educativo refere que a escola deve
valorizar a sua cooperagdo com outros representantes sociais, tais como as familias, as
autarquias e outras organizac@es de indole social, cultural, cientifica e econdmica.

O regulamento deste estagio curricular prevé como competéncias do aluno
estagiario ndo so a planificacdo e preparacdo de todas as suas aulas, mas também que se
estabeleca uma interacdo entre a escola e a comunidade. Esta interacdo poderia, ou ndo,
ser feita em parceria com as colegas estagiarias do mesmo nucleo de estagio. Ficou
decidido entre nos, colegas, que a interacdo para o 1° CEB seria feita em grupo e a
interacdo na EPE feita individualmente.

No que concerne ao estagio do 1° CEB, a interacdo com os pais foi realizada
através de uma agao de sensibiliza¢ao sobre o combate ao mosquito “Aedes aegypti ”.

Seguidamente, no decorrer do estagio, na valéncia de EPE, esta interacdo foi

realizada diariamente no acolhimento, através de uma comunicacdo oral continua e



reciproca sobre o comportamento do seu educando, o seu bem-estar emocional e niveis
de implicacdo aquando da execucdo das variadas atividades. No que diz respeito a
comunidade, foi realizada uma visita de estudo ao Centro de Quimica da Universidade da
Madeira, a0 departamento de Quimica, para assistir a uma sessdo do programa “A

Quimica ¢ divertida”.

A utilizacéo das Tecnologias de Informacédo e Comunicacéo

A tecnologia deve ser encarada como uma ferramenta extremamente importante
no processo de ensino-aprendizagem, onde devem ser utilizados os dispositivos moveis
no contexto educativo. Seymour Papert é um dos principais nomes associados a defesa
da utilizacdo da tecnologia como ferramenta de aprendizagem, pois no seu entender, 0s
softwares/freewares podem ser utilizados com um cariz educativo.

Atualmente podemos afirmar que vivemos numa era da tecnologia, dai ser
importante que os professores e pais/encarregados de educacéo estejam cientes do valor
que a tecnologia tem como ferramenta de aprendizagem.

De acordo com Valente (2000), o desenvolvimento de objetos de aprendizagem
sempre foi um bom exemplo do uso e incentivo da tecnologia na educacao. Recentemente,
temos como comprovativo a introdugdo dos computadores nas escolas que originou uma
revolucdo, que, na verdade, veio potenciar a tecnologia como sendo uma mais-valia,
passando a ser uma ferramenta educacional, de aperfeicoamento, de complemento e de
mudanca na qualidade do ensino.

Devido ao avanco rapido da tecnologia e a grande difuséo da Internet que permitiu
0 acesso rapido aos mais variados tipo de informacdo, os educadores/professores
adotaram este recurso para as suas salas de forma a ultrapassar o desafio do uso das novas
tecnologias.

No decorrer do estagio pedagdgico, em ambas as valéncias, utilizei as novas
tecnologias, como complemento das atividades desenvolvidas em sala de atividades e sala
de aula, bem como para a elaboracdo completa sobre um tema a abordar. Observei, que o
uso destes dispositivos moveis, foi um elemento de motivacéo e colaboragédo, uma vez
que o processo de aprendizagem das criancas se tornou mais atraente, divertido e
significativo.

Considero que ainda assim, o professor ndo pode prescindir da elaboracéo da sua

planificacdo e de ter em conta os objetivos que pretende que os seus alunos atinjam. Cabe



a quem utiliza as novas tecnologias, definir quais os objetivos que pretende atingir, porque
mesmo a sua utilizacdo restrita é bastante importante.

O Ministério da Educagdo criou softwares, maioritariamente, dirigidos para
criancas do 1°CEB que se inserem em diversas areas e objetivam propiciar a utilizagdo
das novas tecnologias na escola e colaborar para o desenvolvimento pleno e global da
crianga. Alguns exemplos desses softwares s&o: “A Descoberta do Ambiente”, “Vamos
escrever!”, “A Cidade do Faz de Conta”, “Clic Mat” e “English is Fun”.

Segundo Fino (1999), um software adequado aos pressupostos pedagdgicos deve
facultar o acesso a micromundos ricos em nutrientes cognitivos e: permitir uma atividade
significativa e situada; estimular o desenvolvimento cognitivo e a colaboracéo;
considerar a existéncia de tantas "janelas de aprendizagem" quanto o nimero de alunos;
permitir a colaboracdo significativa em termos de desenvolvimento cognitivo entre
alunos; estimular uma atividade metacognitiva; permitir a criagdo de artefactos externos
e partilhaveis, bem como favorecer a negociacao social do conhecimento.

Recentemente o Ministério da Educagdo langou uma iniciativa denominada
Aprender e Inovar com TIC que tem como objetivo a promocéo e utilizacdo educativas
da tecnologias de inovacdo e comunicacdo, de forma a promover a melhoria das
aprendizagens dos alunos, através dos equipamentos disponiveis nas escolas. Esta
iniciativa ira apoiar os projetos que sejam inovadores e que impulsionem o uso das TIC
no 1° CEB.

Ainda de acordo com 0 mesmo autor, € possivel referir que o software adequado
fornece uma exploracdo diferenciada, permite o controlo da sequéncia dos
acontecimentos e negociar 0 seguimento das operac6es envolvidas. Este software deve
ser aberto, onde a iniciativa pertence ao aluno e o erro reverte numa nova hipétese de
aprender; que ndo tenha sido criado para "ensinar" e permita ganhar e testar competéncias;
e gque acompanhe o desenvolvimento cognitivo do aluno, permitindo-lhe niveis de
complexidade crescente.

Papert é um dos maiores visionarios do uso da tecnologia na educacdo. Ja na
década de 60, defendia que todas as criancas deveriam ter um computador nas salas de
aula. Por sua vez, isso ndo representou uma mudanca na forma de educar.

Entre os anos de 1965 e 1968, Papert desenvolver uma linguagem de programacéo
direcionada para a educacdo, a Metodologia Logo de Ensino-Aprendizagem que é uma
linguagem de programacdo, desenvolvida em Boston nos Estados Unidos da América.

Esta linguagem Logo serve para realizarmos uma comunicagdo com o computador. Na



sua obra A Familia em Rede, o autor explica que a linguagem Logo € um tipo de
linguagem que serve para dar instrugdes aos computadores, criada de forma a que as
criangas sejam capazes, em poucos minutos, de conseguir que o computador faca o que
elas pretendem.

No entanto, s a partir do ano de 1980 é que a comunidade pedagdgica comegou
a incorporar essa ideia. Apesar da época em que vivemos, as novas tecnologias
revolucionaram e proporcionaram, por um lado, varias mudancas, especialmente no
ensino tradicional. Por sua vez, em muitas escolas ainda persiste o paradigma
instrucionista, no qual o aluno desempenha um papel passivo na construcao do seu saber,
limitando-se a adquirir aquilo que o professor e a escola acham que deve ser aprendido,
ndo lhe dando a hipotese de ser criativo, ativo e pensador.

A introducdo do computador na educacao ndo pode ser encarada como uma mera
maquina de ensinar, mas deve ser vista como uma ferramenta de apoio através do qual o
aluno constrdi o seu conhecimento para o qual se encontra motivado, constroi um objeto
do seu interesse (paradigma construcionista).

Papert, trabalhou ao lado de Jean Piaget, e ambos concluiram que o
Construtivismo possibilita ao aprendiz construir 0 seu proprio conhecimento por
intermédio de uma ferramenta, como o computador. Segundo Papert (1997), a palavra
“construcionismo resulta de um modelo alternativo, segundo o qual o aprendiz tem de

construir conhecimentos sempre novos em qualquer situagcao” (p.75).

Perfil do Professor do 1° Ciclo do Ensino Basico

As funcbes do professor do 1° CEB estdo previstas no Estatuto da Carreira
Docente. Segundo Sanches (2008), o docente deve objetivar a sua pratica educativa em
consonancia com o Projeto Educativo de Escola e com o Projeto Educativo de Turma.
Este deve ainda idealizar, aplicar e ajustar a sua pratica com os diversos meios de
avaliacao.

De acordo com o Decreto Lei n° 241/2001, de 30 de agosto, o perfil exigido aos
professores consagra uma constante cooperacdo na instituicdo educativa, quer seja através
da realizacdo de trabalhos coletivos, quer na edificacdo dos projetos da sua turma, indo
ao encontro das necessidades e interesses dos seus alunos. Esta interacdo abrange também

as familias e a restante comunidade educativa.



Segundo Philippe Perrenoud (2001), os professores devem reger a sua préatica
segundo dez competéncias. Nomeadamente: 1) organizar e estimular situactes de
aprendizagem, ou seja, dominar os contetdos que abordam, criando situacBes de
aprendizagens interessantes para 0s alunos e desenvolver projetos onde estes
desempenham um papel ativo; 2) Gerar a progressdo das aprendizagens, através da
avaliacdo formativa do grupo, com vista a melhorar as suas aprendizagens; 3) Conceber
e fazer com que os dispositivos de diferenciacdo evoluam, através da cooperacdo entre o
grupo com o recurso a praticas diferenciadas; 4) Envolver os alunos em suas
aprendizagens e no trabalho, proporcionando aprendizagens que envolvam os alunos
para que assim estes se sintam motivados no processo de ensino-aprendizagem; 5)
Trabalhar em equipa, fomentando a realizacdo de trabalhos de grupo; 6) Participar na
gestao escolar, participando no projeto educativo de escolar, por exemplo; 7) Informar e
envolver os pais, através de reunides ou de atividades que 0s envolvam no processo de
ensino-aprendizagem dos seus educandos; 8) Utilizar novas tecnologias, recorrendo a
utilizacdo de novas tecnologias de informagdo aquando da abordagem dos contetdos; 9)
Enfrentar os deveres e os dilemas éticos da profisséo, atraves da gestdo comportamental,
criando regras com conjunto com o grupo de alunos; 10) Gerar a sua propria formacéo
continua, atualizando a sua formagdo académica, participando em acdes de formacéo,
seminarios, etc.

O Decreto Lei n° 1/98 e o Decreto Lei n° 75/2010, de 23 de junho consagram 0s
direitos e deveres dos docentes. Assim como qualquer profissional, o profissional de
educacdo tem variados direitos que permitem o desenrolar da sua profissao de acordo com
a sociedade atual.

Fundamentacéo das op¢des metodoldgicas no 1° CEB

As metodologias a seguir foram sempre uma questdo presente ao longo da prética.
Procurei sempre uma metodologia que se adequasse ao grupo de criangas. Segundo
Perrenoud (2000) “as pedagogias diferenciadas devem enfrentar o problema de base:
como as criangas aprendem? Como criar uma relacdo menos utilitarista com o saber e
instaurar um contrato didatico e instituicGes internas que deem ao trabalho escolar um
verdadeiro sentido?” (p. 45).

Segundo Rold&o (1999), “os modelos desde os integrados aos sequenciais, dos

transmissivos aos reflexivos, constituem referenciais tedricos importantes enquanto



instrumentos de analise e/ou reconstrucdo de praticas de formacdo que se desejam
promotoras das competéncias profissionais visadas” (p. 99).

Durante a semana de observacéo, verifiquei que a professora cooperante utilizava
essencialmente a metodologia expositiva. Segundo Vasconcellos (1992), esta
metodologia tem problemas do ponto de vista pedagdgico, nomeadamente: o seu alto
risco da ndo compreensdo por parte dos alunos bem como o baixo nivel de interacéo
sujeito-objeto de conhecimento, na qual € baixa a probabilidade de o aluno aprender tudo
sobre aquilo que estd a ser transmitido pelo professor. O grande problema desta
metodologia consiste na formacdo de um ser passivo, ndo critico.

Apos o periodo de observacédo, achei que a minha intervencao pedagdgica deveria
incidir sobretudo em trés métodos: o método ativo, 0 método interrogativo e o método
participativo. Estes métodos visavam uma aprendizagem ativa e cooperativa.

Para a realizagdo deste estdgio pedagogico, tentei ter sempre um papel de
mediadora da aprendizagem. Segundo Vygotsky, o processo de aprendizagem € um
processo de interacdo social, no qual a aprendizagem da crianca progride atraves da sua
interacdo com os adultos e outras criangas. Para este autor, existem trés niveis ou zonas
de desenvolvimento: Zona de Desenvolvimento Real (ZDR), Zona de Desenvolvimento
Proximo (ZDP) e a Zona de Desenvolvimento Futuro (ZDF) (Pascal & Bertram, 1996).

O desenvolvimento real demonstra aquilo que a crianca é capaz de fazer por si
propria e o desenvolvimento potencial indica a capacidade da crian¢a em aprender. Para
ele, a interacdo social exerce uma funcdo formadora e construtora, por essa razao, para
compreender a relacdo entre os processos de aprendizagem e desenvolvimento, define a
nocao de zona de desenvolvimento proximal (ZDP) (Moll, 2002).

A ZDP consiste na distancia existente entre o nivel de desenvolvimento real, que
pode ser determinado com a solucdo de problemas de maneira independente e o nivel de
desenvolvimento potencial, que é determinado através da resolucdo de problemas através
da supervisdo de um adulto. E nesta zona que a crianca define as condigcbes para que
aconteca o processo de ensino-aprendizagem (Moll, 2002).

Para Vygotsky, o desenvolvimento das funcdes psicologicas é mediado pelos
instrumentos culturais tais como a linguagem, os sinais e 0s simbolos. O adulto tem a
funcdo de duplo mediador, visto que ensina estes instrumentos a crianca e é ainda
mediador da aquisicdo de instrumentos culturais que, por sua vez, medeiam o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, tais como a atencdo e a memoria.

O professor partilha gradualmente com a crianga a responsabilidade de planificar, de



verificar e avaliar, estabelecendo-se assim no centro da mediacdo metacognitiva (Julia
Formosinho, 2002).

De acordo com Sprinthall e Sprinthall, 1999, citando Jean Piaget, a aprendizagem
ativa ocorrida ao longo da acdo educativa realca a necessidade de concetualizar o aluno
ndo como um mero recetor da informacdo transmitida pelo docente, mas como um
construtor de conhecimento. Tendo por base a teoria da aprendizagem ativa de Piaget, fiz
com que as minha intervencdes educativas, em ambas as valéncias, fossem significativas
para todas as criancas. A aprendizagem ativa é importante para o desenvolvimento pleno
do potencial humano e é concebida como um processo dindmico e interativo entre a
crianca e 0 mundo que a rodeia, garantindo-lhe a aquisicdo de conhecimentos e estratégias
a partir das suas iniciativas e interesses, bem como dos estimulos provenientes do meio
onde esta inserida. Para Piaget, a inteligéncia é um instrumento de adaptacdo do sujeito
ao meio.

Segundo Paulo Freire (1987), a postura do professor dentro da sala de aula deve
incidir no dialogo.

Para o educador-educando, dial6gico, problematizador, o contetdo programatico
da educacdo ndo é uma doagdo ou uma imposicdo — um conjunto de uniformes a
ser depositado nos educados — mas a devolugdo organizada, sistematizada e
acrescentada ao povo, daqueles elementos que lhe entregou de forma

inestruturada (p. 98).

Na sua pedagogia, Paulo Freire propde que a acdo do professor dé voz a cultura
popular quase sempre esquecida nos curriculos, pois através da cultura o professor pode
estabelecer relacbes com o grupo de alunos e com os conteidos programaticos. O aluno
ndo ¢ um ser passivo onde se “deposita” o conhecimento com o objetivo de criar um
repositorio de respostas (1987).

Através do método interrogativo, o professor percebe aquilo que foi
compreendido pelo aluno, permitindo assim gque o docente tenha o controlo no método de
aprendizagem, possibilitando a participacdo dos alunos, estimulando a sua aptiddo de
comunicacdo verbal, bem como que estes assumam uma postura critica e de analise.

No entanto, este método possui desvantagens. Uma delas é a inibi¢do por parte do

aluno, uma vez que este corre o risco de ser criticado pelos seus colegas. Assim, este



método pedagdgico exige que o professor estruture bem as questdes que coloca e ainda
que tenha uma boa gestdo comportamental do grupo de alunos.

Para a adogdo de pedagogias participativas na sala de aula, é importante o docente
ter em conta o espaco pedagdgico, a organizacdo do tempo pedagogico e as relagfes e
interacOes que se estabelecem entre todos os intervenientes (Oliveira-Formosinho, Costa
& Azevedo, 2009).

De acordo com Oliveira-Formosinho e Costa e Azevedo (2009), a pedagogia
participativa baseia a sua a¢do na criacdo de espacos e tempos pedagdgicos, onde através
das interacdes e relagdes criadas, desenvolve-se atividades e projetos que enaltecem a
experiéncia, o saber e as culturas das criancas e adultos. Nesta pedagogia, as criancas
assumem um papel ativo, através do qual questionam, planificam, investigam e cooperam
no trabalho a desenvolver. Assim, os professores que beneficiam deste tipo de pedagogia,
baseiam o seu trabalho na organizacédo do espaco educativo, recorrendo a observacgéo de
cada aluno para assim poderem planificar, documentar, avaliar e formular questfes. Os
docentes adequam as suas praticas mediante os interesses e conhecimentos de cada aluno
em particular, e do grupo no geral, este conhecimento representa o fio condutor de toda a
acdo do professor.

A aprendizagem cooperativa é baseada na teoria socio-construtivista de Vygotsky,
na qual a aquisicdo dos processos cognitivos superiores se produz através das atividades
sociais, nas quais cada individuo participa, este tipo de aprendizagem realca a importancia
dessas atividades sociais para a promoc¢édo da aprendizagem (Ribeiro, 2006).

Como forma de implementar este tipo de aprendizagem recorri ao trabalho de
grupo, ao qual a turma ndo estava habituada a trabalhar. Para a organizacdo dos trabalhos,
assumi uma postura de organizacéo, dinamizacao e mediacao.

De acordo Ribeiro 2006, para aléem das inGmeras vantagem da aprendizagem
cooperativa, como estimular o contato e a comunicacdo entre os elementos dos grupos
levando a um aumento da autoestima, esta aprendizagem leva ao desenvolvimento de
capacidades de auto e heteroavaliacdo do trabalho dos diferentes elementos, melhorando

as relac@es sociais entre os alunos e entre 0s alunos e o professor.



Perfil do Educador de Infancia

Segundo Julia Formosinho, o educador de infancia desempenha uma enorme
diversidade de tarefas que vdo desde os cuidados da crianga e do grupo — bem-estar,
higiene e seguranca - a educacao, entendida como socializacdo, como desenvolvimento,
como aprendizagem, a animag&o infantil. A dependéncia da crianca em relacdo ao adulto
nas rotinas e cuidados de higiene resulta na vulnerabilidade da crianga pequena. (Oliveira-
Formosinho, 2002).

O educador é um eterno aprendiz, que realiza uma leitura e uma reflexdo sobre a sua
propria pratica e o conhecimento, vivenciando e partilhando com as criancas a
metodologia que (...) preconiza, proporcionando situagdes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades (...) de relagdo interpessoal, de ser e estar com os
outros numa atitude basica de aceitacdo, respeito, e confianca, e 0 acesso pelas criangas
aos conhecimentos mais amplos da realidade social e cultural (Malta & Vasconcelos,
2001, p. 14).

A presenca de Vygotsky na cultura da educacéo de infancia faz-se sentir por meio
da mediacdo metacognitiva, na qual a autonomia é entendida como uma forma de
estimulacdo. A planificacdo, a reflexdo e a regulacéo da acao por parte do educador de
infancia permitem o desenvolvimento da crianca, tornando-a mais livre, flexivel e
reflexiva. Deste modo, as criancas e educadores participam num processo mutuo de
humanizacao (Julia Formosinho, 2002).

O Decreto-Lei n° 241/, de 30 de agosto, aprova o perfil geral de desempenho do
Educador de Infancia e do professor do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Neste documento esta
explicito que o Educador concebe o curriculo com o objetivo de proporcionar as criangas
aprendizagens integradas. Na minha opinido este aspeto € deveras importante visto que
as criangas ndo sao todas iguais. Assim, cabe ao educador adotar as atividades planeadas
ao seu grupo, indo ao encontro das suas necessidades e interesses. E ainda funcéo do
educador, organizar o ambiente educativo quer no que reporta aos espacos, aos materiais,
a organizacdo do tempo e as condicbes de segurancas, de maneira a garantir o
desenvolvimento de aprendizagens ativas e significativas.

O educador assume ainda a responsabilidade de proporcionar a crianga, seguranca

afetiva, autonomia, cooperacéo entre grupos e a participacao da familia e da comunidade



na intervencgéo das atividades desenvolvidas na Instituicdo de Educacdo. Este deve ainda
de ainda estimular a curiosidade, o desejo de aprender e o desenvolvimento civico das

criangas.

Gestdo do Curriculo na Educacdo Pré-Escolar

A Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar integra as OrientacGes Curriculares para
a Educacdo de Pré-Escolar (OCEPE) e que se baseiam num conjunto de principios gerais
que auxiliam o educador de infancia a tomar decisdes sobre a sua pratica, bem como, em
todo o processo educativo, nomeadamente: 0s objetivos gerais da Lei-Quadro, a
organizacdo do ambiente educativo, as areas de conteldo e ainda a continuidade e
intencionalidade educativa.

Na Lei de Bases do Sistema Educativo, o decreto-lei n® 46/86 art.4 e 5, esclarece
que o desenvolvimento da crianca em torno de dimensdes acerca da formacao moral, das
capacidades de expressdo e comunicacdo e dos habitos de higiene e saude pessoal. Os
contetdos, métodos e técnicas sdo adequados e visam a articulacdo do meio familiar,
referenciando o publico-alvo dos trés aos seis anos.

Como instrumentos de apoio a organizacdo e gestdo do curriculo existem dois
documentos: o Projeto Curricular de Estabelecimento (PCE) e o Projeto Curricular de
Turma (PCT).

E tarefa do educador participar na realizacdo do Projeto Curricular de Escola.
Também é sua funcao conceber e gerir o PCT, tendo em consideracao as caracteristicas
e necessidades das criancas.

Do horario do educador fazem parte 25 horas semanais destinadas a atividade
educativa, no regime de monodocéncia. Para a atividade educativa/letiva encontram-se
reservadas cinco horas diarias para organizar e planear o trabalho a desenvolver, indo ao
encontro do desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Ao longo do PCT, o educador devera avaliar todo o desenvolvimento das
atividades, para que a avaliacdo seja um apoio do planeamento. O final do ano letivo cabe
ao educador realizar um relatério com todas as atividades desenvolvidas, 0s recursos
mobilizados, o ambiente de trabalho, os feitos, a avaliacdo final e por fim, as perspetivas
para o ano letivo seguinte.

Nos dias de hoje, é frequente assistirmos a uma preocupagdo por parte dos

profissionais de educacdo com a avaliagdo e o desenvolvimento do curriculo da EPE.



Ensino das ciéncias na Educacao Pré-Escolar

Na atual sociedade, j& ndo podemos considerar a escola como sendo o0 Unico
espaco de aprendizagem, dai que seja fundamental a escola adaptar-se aos desafios e as
necessidades que a sociedade coloca. “A educacao pré-escolar constitui um espago formal
de desenvolvimento onde a crian¢a pode interagir com situacfes e vivéncias do seu
quotidiano, facilitadoras de aprendizagens no dominio das ciéncias” (Martins et al, 2009,
p.7).

Na area do conhecimento do mundo, esta presente o estudo daquilo que é alvo da
curiosidade manifestada pela crianca, realizada através de atividades experimentais
relacionadas com diferentes dominios do conhecimento humano (Martins et al 2009).

As criangas, pela sua curiosidade inata e desejo de aprender, comecam desde 0s
primeiros anos de vida a construir o seu conhecimento sobre o0 mundo que as rodeia,
demonstrando querer saber mais sobre o que observam. Em idade pré-escolar, ao realizar
uma visita de estudo, as criangas interagem com uma variedade de estimulos e vivenciam
experiéncias educativas que ultrapassam o espaco da escola, num contexto diferente da
sala de atividades, onde podem compreender os fendmenos naturais, bem como os fatores
que originam esses fendmenos.

No decorrer do estagio, proporcionei as criancas da Sala Verde diversas
experiéncias, ndo apenas, s6 na visita de estudo realizada ao Centro de Quimica da
Madeira, mas também dentro da instituicdo de educacao, quer na sala de atividades, quer
na cozinha, as criancas aprenderam ciéncia. Parte das atividades surgiam de situacdes que
as criangas queriam ver resolvidas, dos seus interesses e das ideias pré-estabelecidas que
tinham sobre os fendOmenos naturais.

Em todo este processo, o papel do educador é o de desenvolver acontecimentos
onde as criangas manifestem a sua vontade e desejo por querer saber mais, manifestando
a sua opinido, tomando consciéncia que através do debate surgem ideias diferentes das
suas. O educador adquire um papel de mediador, ajudando o grupo a tornar explicitas as
suas ideias. Como forma de orientar a aprendizagem, cabe ao educador questionar, sem
pressionar, fazendo assim com que ela reflita sobre aquilo que observa (Martins et al,
2009).

Visto que as criangas aprendem sobretudo através da acao, é fundamental envolvé-

las em todo o processo, fazendo com que assim, tenham um papel ativo a nivel psicomotor



e cognitivo, atingindo elevados niveis de implicacdo e bem-estar emocional, dado que
naturalmente elas gostam de mexer, experimentar e observar as consequéncias das suas
acoes (Martins et al, 2009).

As atividades experimentais desenvolvem essencialmente os cinco sentidos, dai
ser importante que ao longo da exploragédo das experiéncias as criangas tenham liberdade
para interagir com os diferentes materiais e objetos, possam fazer previsoes e até testar

alguns fendbmenos.

Fundamentacao das op¢des metodolégicas na Educacdo Pré-Escolar

No decorrer do estagio, foram utilizadas linhas de orientacdo metodoldgica,
presentes nas pedagogias ativas e participativas, para que assim as criangas estivessem
inseridas no processo de construcdo da sua aprendizagem e conhecimento.

Os pedagogos defendem que é fundamental que os educadores tenham
conhecimentos sobre os diversos modelos curriculares existentes para a Educagdo de
Infancia para que assim possam aplicar de forma consciente, 0s seus ideais tedricos na
sua pratica pedagogica. Quando um educador escolhe um modelo, este requer uma
construcdo reflexiva, que deve ser comunicada a toda a sua equipa e ajustada ao grupo,
bem como a Comunidade Escolar no qual se insere o estabelecimento de ensino. Segundo
Serra (2004),

independentemente do modelo curricular pelo qual se opte, este devera ter, ha sua génese,
um conhecimento extenso, profundo e singular sobre a forma como se processa o
desenvolvimento humano (...) incluir um conjunto de conhecimentos que se vai
construindo através da pratica, resultante do trabalho com as criangas e da compreensao
dos seus interesses, associados a uma capacidade de consolidar e interpretar um corpo de
dados provenientes da investigacdo, sempre crescente, nas diversas areas que estudam a

aprendizagem e o desenvolvimento (p.42).

Entende-se que um modelo curricular “constitui uma estrutura conceptual ideal
que esta na base de todas as tomadas de decisdo curricular que se vao processando ao
longo do desenvolvimento de determinado curriculo” (Serra, 2004, p. 39).

Por sua vez, Formosinho (2007) defende que “a ado¢do de um modelo curricular
na educacao de infancia €, segundo nos diz a investigacdo no campo, um importante fator
de qualidade” (p. 9). Com vista ao supracitado, é imperativo que as instituicbes e 0s seus

profissionais desenvolvam um trabalho de extrema qualidade.



Em Portugal, os modelos curriculares mais utilizados nas instituicdes sdo o
modelo High/Scope, Movimento da Escola Moderna (MEM) e a Pedagogia de Projeto.
Além destes modelos, existem outros menos utilizados como o Modelo Reggio Emilia e
0 método de Jodo de Deus.

Através do periodo de observacao in loco foi possivel observar a implementagéo
de varios modelos curriculares na Sala Verde. Através do didlogo com a cooperante, esta
revelou que ndo seguia nenhuma metodologia em especifico, optava por retirar de cada
metodologia 0 melhor que se adaptasse ao grupo, tendo assim a¢des transversais aos trés
modelos pedagdgicos. Com a analise dos dados recolhidos e observados, resultou um
confronto entre os principios que carateriza cada um dos modelos observados na sala de
atividades. Foi assim visivel a implementacdo do High/Scope, do MEM e da Pedagogia
de Projeto.

Algumas linhas orientadoras do modelo High/Scope, fundado por Weikart em
1970, incentivam a que se estabeleca um clima de parceria e de apoio entre adultos e
criancas na acdo educativa, onde os adultos assumem um papel de facilitadores as suas
experiéncias e livre iniciativa.

O High/Scope é um modelo piagetiano com orientacdo cognitivista e
construtivista que tem por missdo a manipulacéo e exploracao de diversos materiais, por
parte da crianga, para que assim esta va construindo o seu desenvolvimento cognitivo
atraveés da acgdo direta sobre os materiais, situacdes e acontecimentos. Sendo as criancas
aprendizes ativos, “escolhem objetos ¢ pessoas para brincar e explorar, iniciam agdes que
0s interessam particularmente, e respondem a varios acontecimentos que ocorrem no seu
mundo” (Post & Hohmann, 2007, p. 11).

Neste modelo confere-se grande importancia ao tempo passado no exterior da sala
de atividades, de maneira a que as criancas possam expandir a sua exploracédo para alem
do espaco da mesma. Enquanto as criancas mais velhas exploram sozinhas o ambiente
exterior numa atividade sensOria-motora, 0S mais pequenos podem apreciar
sensorialmente os elementos naturais como o0 movimento, o calor, aterra, as plantas, entre
outros (Post & Hohmann, 2007).

O poder para aprender reside na crianga, 0 que justifica o foco nas praticas de
aprendizagem através da acg@o. (...) O papel do adulto ¢ apoiar e guiar as criangas através

das aventuras e das experiéncias que integram a aprendizagem pela ac¢ao.” (Hohman e

Weikart citado por Serra, 2004, p.57).



Este modelo aconselha a organizagéo de um ambiente que proporcione conforto e
bem-estar as criancas e, ao mesmo tempo, ofereca a oportunidade de uma aprendizagem
ativa. Este é fundamental no desenvolvimento de um ambiente agradavel e estimulante,
que proporcione a interagdo entre criancas e materiais, adulto e outras criangas,
promovendo assim um progresso fisico, comunicativo, cognitivo e social. (Post &
Hohmann,2007).

No que diz respeito aos recursos materiais, de acordo com Hohmann e Weikart
(2007), quando brincam com pecas, blocos, ursinhos e bonecas, em jogos de
emparelhamento, as criangas criam 0s seus proprios critérios de agrupamento e
ordenacdo. A sala verde é extremamente bem apetrechada deste tipo de materiais, onde
as criangas apelam aos sentidos e despertam o interesse pelo seu manuseamento.

Segundo Niza (1998), o Movimento da Escola Moderna ¢ uma associacdo de
“profissionais de educagdo que entendem a profissdo de educar como um instrumento de
participacdo civica e de desenvolvimento cultural e social” (p.77).

Este autor defende que esta pratica educativa se baseia numa trilogia que
contempla a autoformacao cooperada, o apoio a formacao de profissionais de educacéo e
a animacao pedagdgica das instituicGes educativas. As finalidades deste modelo séo as
seguintes: iniciacdo as praticas democraticas, reconstituicdo dos valores e das
significagdes sociais e a reconstrucao cooperada de cultura (Niza, 1998).

O MEM Vé a crianga inserida no seu meio envolvente, nomeadamente a familia e
a comunidade. Aqui a crianca € um ser ativo, competente e construtor do seu
desenvolvimento e crescimento, sendo vista como um ser integrante do grupo, onde por
serem todos diferentes, merecem ser conhecidos e respeitados.

Cabe ao professor/educador aceitar e respeitar a crianca, valorizando-a e
ajudando-a, promovendo deste modo uma organizacdo participativa, a cooperagdo, a
cidadania, a autonomia e a responsabilidade. Estes sdo 0s responsaveis pelo processo de
ensino-aprendizagem, baseado nos métodos utilizados para a construcdo do
conhecimento, nas diversas areas cientificas e culturais.

Na sala onde foi realizada a pratica, este modelo curricular € utilizado ao nivel da
dinamica do grupo, nas reunides de grupo, registos, planificacdo e avaliacdo do trabalho.
Também na estimulacdo das criancas para o desenvolvimento da autonomia, quer pessoal
quer em relacdo ao saber, de maneira a torna-las mais autonomas na procura dos

conhecimentos.



A escola é encarada como um espaco onde existe a cooperagdo escolar e a
integracdo de todos, estando esta integrada na cultura da sociedade onde esta
implementada.

O ambiente educativo deste modelo pedagdgico contempla todos os aspetos da
vida escolar, onde os alunos tém um papel constante e ativo, construindo a sua cidadania.
Como instrumento de trabalho, as criangas utilizam tabelas de registo, planificacfes e
avaliagdes, que auxiliam no registo de tudo o que se passa ou passard na sala,
contemplando uma espécie de livro sobre toda a histdria da vida da sala. Assim, ficam
registados todos os aspetos da vida escolar que englobam a organizacdo do material, a
rotina, o planeamento das atividades, os projetos a desenvolver e a sua avaliagdo. Deste
modo, ao longo de todo o processo de aprendizagem estd presente a
multidimensionalidade da educa¢do, onde a “organizacdo social do trabalho, de
aprendizagem escolar e desenvolvimento sociomoral dos educandos estrutura-se em
torno de trés conceitos: 0s circuitos de comunicacdo, as estruturas de cooperacdo
educativa e a participagao democratica direta” (Niza, 1998, p.78).

A Pedagogia de Projeto ¢ um “estudo em profundidade de um determinado topico
que uma ou mais criangas levam a cabo (...) os projectos envolvem as criangas num
planeamento avangcado e em varias actividades que requerem a manutencdo de esforco
durante varios dias ou semanas.” (Katz e Chard citado por Serra, 2004, p.51). Tem o
pressuposto de levar a uma mudanca de pensamento sobre a escola e o curriculo na pratica
pedagdgica. Este modelo pedagdgico centra-se numa perspetiva de construcdo ativa do
conhecimento por parte dos educandos, em vez de basear-se apenas e s6 na pedagogia
transmissiva realizada pelo professor.

Este surgiu da necessidade de construir uma metodologia através do qual fosse
valorizado o trabalho pratico do aluno, na construcdo da sua aprendizagem, através da
elaboracdo de um trabalho de projeto. Neste tipo de pedagogia, 0 aluno deixa de ter um
papel passivo de memorizagdo dos contetidos abordados pelo docente, carateristico da
pedagogia tradicional. Os alunos partem de uma situagdo-problema, elaboram as fases e
as questbes para as quais queres obter as respostas, refletindo sobre as mesmas, indo a
procura dessas respostas nos mais variados meios de informacdo. Esta pesquisa podera
levar dias ou semanas, consoante o tema e a idade das criancas.

Na elaboracdo do projeto, a colaboracdo da comunidade educativa é um elemento
primordial, isto porque, ao fazer parte da sua execucao, sugerem ideias que se resumem

numa mais-valia para o sucesso do mesmo, ficando com uma visdo do que se



constroi/aprende dentro da escola. Deste modo, esta pedagogia fomenta o envolvimento
de todos na concretiza¢do de um objetivo, na aquisicdo de competéncias, nomeadamente
através de projetos que vao ao encontro das necessidades e interesse das criancas.

Instrumentos de acdo Educativa Comuns a Ambas as Valéncias
O recurso a aprendizagem cooperativa

Segundo Johnson, Johnson e Holubec (1999), a aprendizagem cooperativa
permite ao professor, atingir diversas metas importantes a0 mesmo tempo. Em primeiro
lugar, permite elevar o rendimento dos seus alunos, incluindo os que tém mais
dificuldades em aprender. De seguida, ajuda-o a estabelecer relagdes positivas com 0s
alunos, fomentando a diversidade. Por fim, proporciona-lhes as experiéncias necessarias
para alcangarem um bom desenvolvimento social, psicolégico e cognitivo.

A aprendizagem cooperativa, ao atingir estes trés passos supracitados, torna-se
superior a todos os outros métodos de ensino.

De acordo com Johnson, Johnson e Smith (1991) citados por (Lopes & Silva,
2009), existem variadas tarefas a fazer aquando da implementacdo da aprendizagem
cooperativa na sala de aula. Estas tarefas estdo a cargo tanto do professor como dos
alunos. Os autores relacionam essas tarefas com trés fases distintas: pré-implementacéo,
implementacao e pos implementacéo.

Na pré-implementacéo o professor deve: 1 — Especificar os objetivos de ensino,
explicando a turma as raz0es pelas quais utiliza este tipo de ensino; 2- Determinar o
tamanho do grupo e distribuir os alunos pelos grupos, estes podem ter até quatro
elementos, ser homogéneos ou heterogéeneos. Devem ser grupos pequenos para que cada
elemento participe e/ou contribua para o trabalho. O grupo deve manter-se durante algum
tempo para, assim, desenvolver o espirito de coesdo e de grupo antes de integrarem um
novo grupo; 3- Atribuir papéis aos elementos do grupo, seja ou ndo o professor a atribuir
0s papéis a cada aluno, este deve assegurar-se que todos os elementos desempenham um
determinado papel, bem como a rotatividade de papéis entre os elementos do grupo; 4-
Arranjo ou disposi¢cdo da sala, o professor deve otimizar o espaco de modo a que 0s
grupos possam interagir e movimentar-se facilmente. E importante que os alunos se
sentem face a face, para que de duas em duas filas os alunos fagam uma rotacdo de 180

graus; 5- Planificar materiais de ensino para promover a interdependéncia, os materiais



e métodos de ensino devem possibilitar o sucesso do grupo de forma Unica e significativa;
6- Distribuir tarefas, as tarefas dos grupos cooperativos devem ser interessantes, variadas,
motivadoras e significativas. O professor deve explicar as fases a seguir, bem como
estipular tempo para a realizagdo de cada uma das fases. No fim deve verificar se os
alunos compreenderam as tarefas a realizar; 7- Estabelecer os critérios de sucesso, o
professor deve informar aos alunos as competéncias que vao ser avaliadas. Deve ainda de
criar um instrumento, que pode pedir a colaboracdo dos alunos, para avaliar o trabalho
desenvolvido e produzido pelos grupos; 8- Estruturar a interdependéncia positiva e a
responsabilidade, o professor deve questionar o grupo cada um dos seus elementos,
colocando-lhes questdes. Cada aluno deve ser capaz de defender as suas proprias posicdes
como as do grupo todo; 9- Estabelecer os comportamentos desejados, este ponto é
fundamental neste tipo de aprendizagem pois é fundamental ensinar aos alunos como
trabalhar em grupo. Isto pode ser conseguido atraves de pequenos periodos decorrentes
das aulas, onde o professor pode treinar o comportamento dos alunos, para assim
adquirirem as competéncias necessarias (por exemplo: elogiar, esperar pela sua vez para
falar, participar nas decisdes). O docente pode ainda treinar os alunos para a resolucéo de
conflitos.

Nesta primeira fase, os alunos também tém tarefas a desempenhar antes de se
implementar a aprendizagem cooperativa.

Podem ajudar o professor a elaborar o instrumento de avaliagcdo e participar na
planificacdo do trabalho a ser realizado. No entanto, o principal papel que os alunos
podem adotar é questionar o professor sobre algum aspeto que ndo tenham compreendido,
pois sem compreenderem as metas, objetivos e procedimentos, a aprendizagem
cooperativa ndo pode ter sucesso.

Na fase da Implementacdo o professor tem as seguintes responsabilidades: 1-
Controlar o comportamento, circulando pela sala e observando a forma como os
diferentes grupos trabalham; 2- Intervir se necessario, enquanto circula pela sala, se o
professor se aperceber de conflitos ou de distracdes, deve intervir. Os pequenos conflitos
nos grupos devem ser resolvidos rapidamente e o docente deve ensinar os alunos como
podem prevenir conflitos futuros; 3- Prestar ajuda, ao controlar os grupos, o professor
pode ajudar se achar necessario. Estas ajudas podem basear-se em recursos e/ou pontos
de vista adicionais e incentivos para a reflexdo do trabalho elaborado e sobre os

progressos alcancados; 4- Elogiar, os alunos devem saber se realizaram satisfatoriamente



o trabalho. Paratal, o professor deve elogiar individualmente os alunos e o grupo quando
trabalham de forma adequada e cumprem com as suas responsabilidades.

O papel dos alunos nesta fase de implementacdo €, depois de assegurados 0S
requisitos da fase anterior, estarem em condic¢des de iniciar o trabalho. Ao longo desta
nova fase, os alunos assumem um papel mais importante, com as seguintes tarefas:
trabalhar juntos, ouvirem-se uns aos outros, fazerem perguntas uns aos outros, efetuar os
registos do trabalho realizado e dos progressos alcangcados, assumir responsabilidades
individualmente e envolver-se no trabalho de grupo.

A Ultima fase da aprendizagem cooperativa segundo 0s autores supracitados € a
fase da Pds-Implementacdo. Nesta fase o professor tem trés tarefas a desempenhar apés
os alunos terem finalizado as atividades: 1- Promover o encerramento através do
sumario, o professor deve dirigir-se ao grupo-turma e sintetizar os pontos mais
importantes. Uma outra forma é pedir a cada grupo que faca um resumo do seu trabalho
e uma apresentacédo a turma, salientando os aspetos que considerarem mais relevantes do
seu trabalho; 2- Avaliar a aprendizagem, o professor deve recorrer a uma tabela para
avaliar o trabalho desempenhado por cada um dos grupos. Estas tabelas devem ser
realizadas durante a fase de Pré-Implementacdo. Finalizada a avaliacdo, o professor deve
informar os alunos sobre a qualidade do seu trabalho e o nivel de desempenho alcangado
por cada grupo. Sem estas informagdes os alunos ndo desenvolvem as competéncias de
aprendizagem cooperativa; 3- Refletir sobre o trabalho desenvolvido, o professor deve
guardar um registo do que foi trabalhado e do porqué de ter sido trabalhado. Esta
informacao deve ser partilhada com os grupos. Cabe ao professor reformular as suas
aulas, com base no feedback transmitido pelos alunos.

O papel dos alunos nesta ultima fase € o de refletirem sobre a forma como o grupo
realizou todo o trabalho. O que foi ou ndo trabalhado e que estratégias devem adotar na
realizacdo de futuros trabalhos. De seguida, devem informar o docente sobre 0s aspetos
gue acharam mais positivos e menos positivos do trabalho em cooperacéo.

Este feedback é importante para o professor ter conhecimento sobre a necessidade
de voltar a ensinar as competéncias do trabalho em grupo ou de ajustar alguns

procedimentos para futuros trabalhos.



Diferenciacédo e Inclusdo Pedagdgica

O ensino diferenciado é uma forma de pensar acerca do ensino e da aprendizagem
e consiste numa forma de abordar e gerir melhor a variedade de necessidades
educacionais da sala de aula (Heacox, 2006).

Segundo Heacox (2006), a diferenciacdo ¢ um processo de duas etapas: “o
professor analisa 0 grau de estimulo e de variedade nos seus planos de ensino atuais e
modifica, adapta ou elabora novas abordagens de ensino, em resposta as necessidades,
interesses e preferéncias de aprendizagem dos alunos” (p. 12).

Para Tomlinson (2008), a aprendizagem diferenciada “proporciona diferentes
formas de aprender conteldos, processar informagdo ou entender diferentes ideias e
desenvolver solugdes, de modo a que cada aluno possa ter uma aprendizagem eficaz” (p.
13).

De acordo com Cadima (1997), a questdo central para as escolas € a de gerir a
heterogeneidade e promover a igualdade de oportunidade de sucesso dos alunos, para tal
€ preciso estar atento as diferencas. Para diferenciar o ensino é necessario organizar as
atividades e as interacOes, para que o aluno seja habitualmente confrontado com situacoes
de grupo.

O desenvolvimento de escolas inclusivas, bem como a sua capacidade de sustentar
0s processos educativos com vista ao sucesso de todos, passa pela definicdo de uma acao
educativa diferenciadora dos diferentes contextos de intervencao e, ao mesmo tempo, pela

sua diferenciacdo nos aspetos operativos (Morgado, 1997).

Artefactos

Ao longo de todo o estagio pedagdgico, e do decorrer das atividades realizadas
em ambas as valéncias, surgiram artefactos que merecem um especial destaque da minha
parte. De acordo com Maximo-Esteves (2008), “a analise dos artefactos produzidos pelas
criancas é indispensavel quando o foco da investigacdo se centra na aprendizagem dos
alunos. (...) E uma prética comum dos bons professores, interessados na avalia¢do do
sentido e do ritmo de aprendizagem dos seus alunos” (p.92).

Nestes artefactos, englobam-se os desenhos realizados, bem como os trabalhos de
texto. Em ambas as valéncias, fui por diversas vezes presenteada pelas crian¢as com 0s
seus artefactos. Estes baseavam-se essencialmente no desenho. Todos eles foram

realizados por meninas.



No entanto, os registos fotogréaficos realizados ao longo da prética educativa sdo
também relatos que demonstram todas atividades desenvolvidas em contexto de sala de
atividades e sala de aula. Através da sua analise, podemos tirar inferéncias sobre a

mensagem que pretendem passar.

Desenvolvimento da crianga em idade escolar

De acordo com Sparrow e Brazelton (2006), a crianca de trés anos aprendeu que
quando precisa de atencdo pode jogar-se para o chdo fazendo uma birra propositada. Se
quiser carinho, ela é capaz de pedir de uma forma adequada e por norma consegue-0s. A
crianga comeca a ter nocao de como 0 seu comportamento pode ser poderoso.

Segundo Papalia, Olds e Feldman (2001), as criangas entre 0s trés e 0s seis anos,
periodo caraterizado por pré-escolar, tornam-se mais compridas e esguias, as suas
capacidades motoras e mentais tornam-se mais desenvolvidas e as suas competéncias e
as relagdes sociais complexificam-se.

Os autores referem que por volta dos trés anos, as criangcas comegcam a mudar a
face, perdendo a cara redonda carateristica dos bebés e comecam a adquirir uma aparéncia
mais de crianca. Consoante os musculos abdominais se desenvolvem, o tamanho da sua
barriga diminui. O seu tronco e pernas tornam-se mais esguios, a sua cabeca continua
relativamente grande, mas as outras partes do corpo continuam a crescer até que as
proporcdes corporais se tornam mais parecidas as do adulto (Papalia, Olds & Feldman,
2001).

Entre os trés e o0s seis anos, as criangas sdo portadoras da primeira denticdo e em
alguns casos, surge de igual modo, a denticdo definitiva. Os padrdes relativamente ao
sono tendem a alterar durante esta nova fase e em algumas criangas, € muito comum
sofrerem de enurese, especialmente enurese noturna (Papalia, Olds & Feldman, 2001).

Ao nivel do desenvolvimento motor, durante este periodo a crianca, tem grandes
progressos nas competéncias motoras, tanto em termos de competéncias motoras grossas
como de competéncias motoras finas. Ainda nesta fase, desenvolvem a sua coordenacao
dculo-motora. E por volta dos trés anos que se evidencia a sua lateralidade (Papalia, Olds
& Feldman, 2001).

Relativamente ao desenvolvimento cognitivo, aparece o pensamento simbolico e,
assim, surge a capacidade para classificar e organizar objetos por categorias. O sentido
de numero é também desenvolvido nesta fase, onde a crianca se torna capaz de contar e

prever quantidades (Papalia, Olds & Feldman, 2001).



Nesta fase, é visivel um aumento do nivel da linguagem, onde as criangas
comegam a utilizar frases com estruturas sintaticas e gramaticais, tornando-se ao longo
do tempo mais complexas. E comum nesta fase, as criancas realizarem conversas consigo
mesmas, ou seja, verifica-se a existéncia de um discurso interno. Progressivamente, as
criancas manifestam uma envolvéncia nos discursos, algumas delas evidenciando os seus
pontos de vista (Papalia, Olds & Feldman, 2001).

Segundo Piaget, as criangas entre os 7 e 0s 10 anos (segunda infancia), encontram-
se no Estadio das OperacGes Concretas ou Operatério. Neste estadio, o raciocinio da
crianga torna-se “mais flexivel (...) ja que a crianga deixara de centrar a sua atengdo num
Unico aspecto de determinado problema, passando a conseguir ter em conta os diferentes

aspectos de uma tarefa ao mesmo tempo” (Smith et al, 1998, p.404).



PARTE Il

Estagio na Vertente do 1° Ciclo do Ensino Basico



Contextualizacdo do estagio

A escola EB1/PE da Ajuda situa-se no Sitio dos Piornais, freguesia de Sé&o
Martinho, Funchal. Foi criada de raiz, tendo iniciado as suas funcées no ano letivo de
2004/2005. Fazem parte desta instituicdo as criangas residentes no eixo marginal desde a
zona do Lido até a Praia Formosa. Nesta zona predomina o setor terciario, ligado ao
turismo, tendo varias superficies de comércio ao seu redor.

E uma instituicio publica, suportada pela Secretaria Regional de Educacdo e
Recursos Humanos, que abrange criancas desde a Educacdo Pré-Escolar até ao final do
1° Ciclo do Ensino Baésico e o seu horario de funcionamento diario é das 8h30m as
18h30m.

O estagio teve a duracdo de seis semanas, com a carga horaria de cinco horas
diérias. A intervencdo teve inicio no dia 24 de setembro e terminou no dia 31 de outubro
de 2012, numa turma de 3° ano.

Neste capitulo serd contextualizado todo o ambiente educativo onde foi
desenvolvido o estagio, bem como o levantamento de dados através do Projeto Educativo
de Escola da observacéo participante.

Esta prética teve a duracdo de 100 horas, com uma interagéo direta com os alunos
bem como com a Comunidade Educativa. Importa referir que a préatica se desenvolveu
entre as segundas e quartas-feiras, respeitando o horéario das atividades da turma.

Na primeira semana deste estagio foi efetuada apenas uma observagédo
participante, baseou-se no conhecimento de toda a dindmica da sala de aula, bem como
de alunos e professora titular, servindo ainda para recolher dados sobre os contextos de
cada aluno, nomeadamente os seus pontos fortes e necessidades educativas, a sua familia,
a sala de aula, a instituicdo e o meio. A docente apresentou-me a lista de contetdos
programaticos a abordar, de acordo com o programa nacional para o ensino basico.
Também apresentou-me 0s manuais adotados pela escola, sendo para todas as areas o Alfa
3.

A semelhanca dos anos anteriores, surgiram expetativas e insegurancas para o
desenvolvimento deste estagio. Nunca tinha realizado estagio com uma turma do 3°ano,
no entanto achei o desafio muito aliciante. Nesse sentido, conhecendo o meio onde estava
inserida a escola, era meu objetivo criar um clima afetuoso com a comunidade escolar,

de modo a integrar-me e dar continuidade ao trabalho desenvolvido na sala de aula.



Caraterizacao do Meio

A freguesia de S&o Martinho € a segunda maior freguesia da regido e fica situada

no concelho do Funchal. Faz fronteira a norte com a freguesia de Santo Antonio, a este

com as freguesias de Sao Pedro e da Sé, a sul com o oceano atlantico e a oeste com a

freguesia de Camara de Lobos.

Esta freguesia apresenta um grande namero de infraestruturas de diferentes areas:

educativas, desportivas, servigos e culturais.

Quadro 1 — Recursos e instituices na freguesia de Sdo Martinho.

Recursos e instituicdes

Bésica e Secundaria
Gongalves Zarco;
Escola Profissional de
Sdo Martinho; Escola
EB1/PE da Ajuda;
Infantario O Girassol;
Escola  Profissional
Hotelaria e Turismo
da Madeira; Jardim
Escola Jodo de Deus;
dos

Creche Canto

Reguilas; Infantario
Planeta das Criangas;
B1°C com PE das
Quebradas/Lombada;
B1°C com PE da
Nazaré; B1°C com PE
S. Martinho; B1°C

com PE do Areeiro.

dos Barreiros;
Associacdes
Desportivas e
Recreativas; Clube
Desportivo “O
Barreirense”, Grupo
Desportivo “Alma
Lusa”, centro de
ténis da Madeira,
clube naval do

funchal.

Educativas Desportivas Servigos Culturais
Escola do 1° CEB/PE | Clube amigos do Junta de Freguesia de | Casa do Povo de Séo
da Nazaré; Escola | basquete; Estadio S&o Martinho; Martinho; Biblioteca

Casa Africana;
Associacdo dos
Alcodlicos
Anonimos;
Associacdo de Casas
do Povo da RAM,;
Centro de Saude Dr.
Rui  Adriano de
Freitas;

Estacdo de Correios;

Farmacia Séo
Martinho;

Laboratorio de
Biologia  Marinha,

Laboratério Regional

de Veterinaria;

Gulbenkian.




Caraterizacdo do espaco fisico

A escola da Ajuda possui dois niveis de implantacdo com duas entradas para a
instituicdo que possui trés pisos. Todos os alunos entram pela porta principal da escola,
estando a segunda porta reservada a descarga de alimentos para a cozinha. No piso zero,
temos a entrada principal que d& acesso as salas do pré-escolar. No primeiro piso tem a
porta de acesso aos espacos exteriores, a sala polivalente, a cozinha, o refeitdrio e ainda
a plataforma de acesso ao polidesportivo. Este possui zonas de bancadas e de

balneérios/vestiarios e sanitarios anexos ao campo.

Quadro 2 - Organizagdo do espaco fisico.

Piso 0

Espaco de recreio exterior

Atrio principal de entrada

Espaco de recreio coberto

1 Sala de atividades plasticas

3 Salas para o pré-escolar;

1 Gabinete para o pré-escolar

1 Arrecadacdo para materiais

1 Arrecadacdo para materiais de

limpeza

InstalacGes sanitarias para o pré-escolar

InstalacGes sanitarias alunos/alunas;

Instalagdes sanitarias para

professores/pessoal auxiliar;

InstalacOes sanitarias para deficientes

Elevador e escada de acesso aos pisos
superiores.




Piso 1

Secretaria

Espacos de recreio e galeria exterior de

circulacéo

Alpendres (recreios cobertos)

Atrio de entrada

Espacos Polivalentes

(refeitério/convivio)

Cozinha e espacos anexos de apoio

Espacos para o pessoal auxiliar

InstalacOes sanitarios do pessoal

auxiliar/professores

Balnearios/vestiarios/instalacdes
sanitarias para os alunos e professores

de apoio ao campo de jogos

Arrecadacdo de material de desporto

Central de aquecimento

Elevador e escadas de acesso ao piso superior

e inferior

Piso 2

Atrio de distribuico de espagos

4 Salas de aula

1 Sala para atividades musicais,

dramatica e culturais

1 Sala para video, informatica

1 Biblioteca

1 Sala de convivio e trabalho para professores

1 Gabinete de direcéo

Instalagdo sanitéria de apoio a este piso

1 Arrecadacéo de material de limpeza

Elevador e escadas de acesso aos pisos

inferiores




Tema do Projeto Educativo de Escola

Nos dias de hoje, cada vez mais 0s pais tém menos tempo para passar com 0s Seus
filhos. Esta realidade prende-se com a vida cada vez mais preenchida, com o ritmo do
trabalho, levando a que seja necessario trabalhar mais horas, ou a ter mais que um
emprego, para que seja possivel manter uma boa qualidade de vida.

Por sua vez, infelizmente também acontece outras realidades, nomeadamente o
aumento do desemprego e dos divorcios, levando a uma instabilidade familiar. Neste
contexto, as nossas criangas crescem passando cada vez menos tempo com 0s Sseus pais,
mas ficando ao cuidado de amas ou de outros familiares. Esse facto, também faz com que
as criangas passem cada vez mais tempo nas instituigdes escolares.

A verdade é que, cada vez mais, assistimos a uma escola que ndo tem apenas a
funcéo de ensinar, mas também é sua funcdo dar educacéo, educacédo essa que deveria vir
ja do ambiente familiar, pois a escola deveria ser um complemento a essa educacao.

Para compensar esta falta de tempo que 0s pais tém para os seus filhos, sentem-se
na necessidade de os recompensar com bens materiais, 0 que em muitos casos leva a uma
confusdo entre os valores materiais e os valores humanos. Falta nas criancas de hoje,
valores basicos como a partilha, a compaixao, a justica, a paciéncia, etc.

O projeto Educativo de Escola (PEE) surgiu apds a realizacdo de diversas reunides
de grupo com o proposito, de obter algumas sugestdes acerca de problemas importantes
e prioritarios que o grupo de docentes gostaria de ver atenuados na escola. Das varias
sugestdes, o mais votado, em Conselho Escolar foi o tema: “Educar Para oS Valores”.
Este projeto teve inicio no ano letivo de 2009/2010 e tem 0 seu término no ano letivo de
2012/2013.

A sala do 3° ano turma B

A sala do 3° ano é partilhada com a turma do 1° ano que utiliza a sala na parte da
manhd. E uma sala ampla com muita luz natural, com janelas ao longo de toda uma
parede, possui dois quadros pretos, armarios de arrumacdo de material de apoio ao
processo educativo, uma pia, varios placares a volta da sala e mesas de trabalho. Para
Sanches (2001), a organizacdo da sala de aula “tem a ver com o clima que se quer criar e
0 clima da aula ¢ um dos factores mais importantes no desenvolvimento das

aprendizagens” (p.19).



Por sua vez, Santos (1951) diz que a sala de atividades do 1° ciclo

é o centro das actividades educativas. Nela permanece a crianga a maior parte do tempo
consagrado ao trabalho escolar. Dai a necessidade de que a construcdo, 0 asseio, 0
mobiliario e a ornamentacgdo da sala de aula obedeca a rigorosos preceitos de higiene e
estética. Por isso, a iluminacdo, a ventilagdo, o tipo e a disposi¢do do mobiliario escolar,
a limpeza, etc., devem se objecto de cuidadoso estudo (p.67).

As mesas estdo dispostas em fila, agregadas duas a duas. Esta disposicdo das
mesas de trabalho potencia uma aprendizagem de interajuda e cooperacao entre os alunos
que se encontram lado a lado (ver figura 1).

No turno da manhd decorrem as atividades de enriquecimento curricular,

realizadas em outras salas da instituig&o.

Caraterizacao do grupo

A turma do 3° ano turma B é constituida por 26 criancas sendo 13 do género
feminino e 13 do género masculino. As suas idades estdo compreendidas entre os sete e
0s nove anos. Os alunos com sete anos perfazem os oito anos até dezembro do corrente
ano, no entanto é visivel a diferenca entre estes, nomeadamente na prontiddo de resposta

e resolucdo de problemas.

Grafico 1 — Género dos 26 Grafico 2 - Idade dos 26 alunos do 3° B
alunos do 3° B

Género dos aluno Idade dos alunos
B Feminino ® Idade dos
Masculino alunos

7 anos 8 anos 9 anos



Analisando o gréfico 2 - referente & idade dos alunos, verifica-se que apenas
quatro alunos tém sete anos, dezanove alunos tém oito anos e trés alunos tém nove anos.

Este grupo de criangas pertence a familias maioritariamente estruturadas, tendo
algumas delas, irméos a frequentar a mesma escola, ou que ja frequentaram. Todos sdo
residentes na zona circundante ao estabelecimento de ensino.

Estes alunos estdo perfeitamente integrados na dindmica da escola mostrando
grande motivacéo e interesse pelo trabalho realizado dentro da sala de aula. Fazem parte
deste grupo duas meninas novas que vieram de outras instituicGes escolares, mas que
estdo perfeitamente adaptadas ao grupo e ainda outros dois alunos repetentes do 3°ano.
Também fazem parte duas criancas diagnosticadas pela Educacao Especial.

Estes dois alunos beneficiam de apoio direto com o professor da educacéo
especial, dentro e fora da sala. Ambos tém nove anos, e possuem dificuldades de
atencdo/concentracdo. Estes alunos necessitam de um apoio personalizado e
especializado na area pedagogica, pois, por vezes, desviam a sua atencdo a estimulos
exteriores o que faz com que ndo acabem os trabalhos propostos. Também apresentam
dificuldades na memorizacéo e consolidacéo de contetdos.

O agregado familiar dos alunos enquadra-se num nivel socioeconémico médio
baixo. Nas profissdes destacam-se as referentes ao setor secundario.

A turma € heterogénea e existem diferentes niveis de aprendizagem. Em reuniao
com a Professora Cooperante, esta revelou que alguns alunos ndo possuem habitos de
estudo em casa, realidade essa que € visivel na falta de atencdo e concentracao por parte
de alguns na realizacao das atividades, facto esse que se reflete nas suas aprendizagens.

E de referir que este grupo é um pouco irrequieto, normal em criangas desta idade,
pois sempre que acabam uma tarefa fica logo um burburinho na sala de aula, no entanto
sdo chamados a atencdo e moderam logo o ruido.

No seu geral, caraterizo este grupo como sendo criancas meigas, extrovertidas,

comunicativas e alegres, sempre dispostas a receber e trocar afetos.



Quadro 4 - Indicador Socioeducacional Familiar (ISEF) dos alunos do 3°B segundo

as habilitagdes académicas dos Encarregados de Educacéo.

ISEF dos alunos
Indicador Total em numeros

Ensino Superior 22

Ensino Secundario 6

Ensino Bésico — 3° 9
Ciclo

Ensino Basico — 2° 6
Ciclo

Ensino Bésico — 1° 6
Ciclo

Informacao 3

Desconhecida

Para uma correta analise acerca da condicdo social da turma, achei por bem
realizar uma tabela tendo em conta os indicadores profissionais e educacionais dos
Encarregados de Educacao, recolhidos nas fichas individuais de cada aluno.

Deste modo, analisando a tabela em epigrafe, no que diz respeito ao ISEF, o
indicador predominante é o Ensino Superior, representado por 22 encarregados de
educacéo, sucedido pelo 3° Ciclo do Ensino Basico com nove encarregados de educacéo.
De seguida, apresentados por seis Encarregados de Educagdo temos o Ensino Secundario,
0 2° Ciclo do Ensino Basico e o 1° Ciclo do Ensino Basico. A informacdo desconhecida
diz respeito a trés encarregados de educacdo, é desconhecida pelo facto de nas fichas dos
seus respetivos educandos estar a condi¢do de falecido.

No que diz respeito a condicdo dos encarregados de educacao perante o trabalho,

grande parte estd empregada, estando apenas dois pais na condi¢cdo de desempregados.



Horario escolar da turma

O horario da turma do 3° ano turma B tem as aulas curriculares no turno da tarde

e as aulas de enriquecimento curricular no turno da manha. A turma é acompanhada pela

professora Marta Freitas no turno da tarde.

Quadro 5 — Horario Escolar.

Horas 2%feira 3¥feira 43feira 5%feira 6feira
8:30-9:30 | TIC Expressao Educacéo Biblioteca Exp.Musical
Plastica Fisica e Dramatica
9:30- 10:30 | Exp.Musical | Estudo Clube Inglés Educacéo
e Dramatica Fisica
10:30-11:00 Lanche
11:00-12:00 | Estudo Clube Inglés Inglés Estudo
12:00-12:30 A OTL OTL OTL OTL OTL
12:30-13:30 Almoco
13:30-14:30 | Portugués Portugués Portugués TIC Portugués
14:30-15:30 | Educacéo Exp.Musical | Portugués Portugués Portugués
Fisica e Dramética
15:30-16:00 Lanche
16:00-17:30 | Matematica | Mateméatica | Matematica | Mateméatica | Matematica
17:30-18:30 | Estudo  do | Estudo  do  Estudo do | Estudo do  Estudo do
Meio Meio Meio Meio Meio

Quadro 6 - Constituicdo da equipa pedagdgica.

Curricular

Marta Alexandra Freitas

Educacdo Musical

Ana Paula Pestana

Educacdo Fisica David Valente
Estudo Acompanhado Odete

Informatica Teresa Ferreira

Biblioteca Andreia Aguiar

Expressao Plastica

Luisa Sousa




Inglés Rosa Maria Carvalho
Educacéo Especial Mary

Apoio Pedagogico Acrescido Maria Jodo Figueira

Fundamentacao das Op¢des Metodoldgicas

Ao longo de toda a prética realizada na turma do 3° B, foram por mim privilegiadas
metodologias ativas e participativas, onde o aluno tinha um papel ativo na construcéo do
seu conhecimento.

Ao longo da semana de observacdo, a cooperante revelou-me que estratégias
deveria utilizar, bem como os alunos a quem deveria dar mais atencdo. Nas reunifes
semanais, definiamos quais 0s contetdos que iria abordar na semana seguinte, indo ao
encontro do Curriculo Nacional de Ensino Béasico. A semana de observacao revelou-se
fundamental para analisar toda a rotina da sala de aula, bem como os métodos de trabalho
da turma.

O método privilegiado pela professora cooperante baseava-se na metodologia
tradicional, efetuando algumas atividades praticas fora do manual adotado. No
desenvolvimento da minha prética, tive como prioridade levar para a sala de aula um
pouco de inovagdo, tentando alterar a rotina de trabalho a qual os alunos ja estavam
habituados. Assim, optei por metodologias que fossem ao encontro das necessidades dos
alunos, onde estes fossem agentes ativos de todo o processo de ensino- aprendizagem.

Para tal, e conhecendo ja a dindmica e as necessidades de trabalho da turma, optei
em certos momentos trabalhar em grupos. Desde modo, alterei a disposi¢do das mesas,
privilegiando 0 método ativo e a aprendizagem cooperativa, dando liberdade, autonomia
e gestdo aos alunos, deixando que estes fossem 0s construtores das suas aprendizagens.
Relativamente a minha orientacdo assumi um papel mediador das aprendizagens.

Optei pelo trabalho de pares e em grupo porque ao longo da minha intervencéo
educativa, notei que muitos alunos ndo partilhavam o seu material com o colega do lado,
especialmente com os alunos que ndo tinham o manual, assim sendo, achei que o trabalho
de grupo ia ajudar na partilha de conhecimento, no trabalho de equipa para que todos
alcancassem 0 mesmo objetivo.

Nas aulas em que usei 0 PowerPoint para lecionar um tema, tirar duvidas ou para
a apresentacdo de trabalhos por parte do grupo, notei o grande entusiasmo dos alunos em

terem aquele recurso na sala de aula, pois esta ndo era uma pratica comum naquela sala.



No meu dia-a-dia, esta seria uma pratica comum, mas tracar esta estratégia mais ou menos
inovadora, requeria sempre um conjunto de adaptacgdes da sala, o que levava algum tempo
a preparar. Para combater este facto recorri a planificacdo, a boas estratégias e a uma
orientacdo atenta a tudo o que se passava na sala.

O método expositivo esteve presente em grande parte das aulas, e parafraseando
Arends (1995), as exposicOes consistem num método eficaz de transmitir determinados
conhecimentos aos alunos, no entanto a utilizagdo deste método deve ser intercalada com
outros métodos de ensino mais ativos.

Segundo 0 mesmo autor, este método apresenta quatro fases. Na primeira, 0
docente menciona quais 0s objetivos da aula, preparando os alunos para as aprendizagens.
Seja qual for o método de ensino, para que haja sucesso, é importante que o professor
motive 0s seus alunos para 0s novos conhecimentos que serdo transmitidos. Para a
motivacdo pode comecar-se por se dizer aos alunos quais os objetivos da aula “o sucesso
do modelo depende de os alunos estarem suficientemente motivados para ouvir 0 que 0
professor estd a dizer” (p.281). Na fase seguinte, o professor faz o levantamento dos
conhecimentos prévios dos alunos acerca do tema, com o intuito de ficar a conhecer as
lacunas dos alunos nesse tema. Na terceira fase o professor faz a exposicdo dos contetdos
e na quarta e Ultima fase, o professor coloca questdes a turma por forma a conciliar novos
conceitos.

Neste método o aluno assume uma postura passiva perante o professor. Recorri a
este método especialmente na primeira semana pois devido ao meu nervosismo, sentia
que assim conseguia ter um maior controlo do grupo, bem como sobre as suas
aprendizagens. Como forma de contornar a excessiva passividade que os alunos poderiam
assumir, optei por pedir sempre a sua participacao pedindo a sua opiniao e trazendo-o0s ao
quadro para resolverem exercicios.

No decorrer das minhas aulas dei prioridade ao método interrogativo e a
aprendizagem cooperativa.

Quadro 7 - Matriz Curricular do 1° CEB.

Componentes do Curriculo

Avreas curriculares disciplinares de frequéncia
obrigatoria:

Portugués;
Matematica;
Estudo do meio;




Expressoes:
Artisticas;
Fisico-Motoras.

Areas curriculares ndo
disciplinares:
Area de projeto;
Formagéo Pessoal e Estudo Acompanhado;
Social Formacdo Civica.
E(_jucagé_o para a Total: 25 horas
Cidadania Areas curriculares
disciplinar de frequéncia
facultativa:
Educacdo Moral e
Religiosa
Total: 1hora

Total: 26 horas
Atividades de
enriquecimento

A pratica educativa com o grupo de alunos do 3° B

Atividades orientadas

A minha acdo ao longo deste més e meio de estdgio desenrolou-se,
essencialmente, em torno do desenvolvimento de atividades orientadas no ambito de trés
grandes areas curriculares: Portugués, Matematica e Estudo do Meio. No ponto seguinte,
irei descrever todas as atividades desenvolvidas e a interdisciplinaridade entre as varias
areas curriculares. No final de cada area sera ainda apresentada a avaliacdo, resultante das
atividades realizadas. Esta descricdo serd fundamentada com referéncia a alusdes toricas,
junto da reflexdo sobre o desenrolar das aulas, as dificuldades que senti, assim como a

motivacao e o conhecimento atingido pelo grupo de alunos.

Semana de Observacao

Em conformidade com Morgado (1997), “a observacdo e o conhecimento da
dindmica de relacionamento interpessoal da turma e o estatuto e papel de cada aluno
constituir-se-do como elementos importantes e informadores das metodologias de gestdo
de sala de aula a mobilizar” (p.22).

Esta semana de observacdo participante teve inicio na segunda-feira, dia 24 de

setembro e o0 seu término no dia 28 de setembro. Assim que tive o primeiro contato com



esta sala, lembrei-me logo do meu Gltimo estagio na valéncia 1° ciclo do Ensino Bésico
realizado na Escola EB1/PE da Nogueira, parecia que estava a entrar numa realidade
completamente diferente. O primeiro aspeto que saltava logo a atengdo eram as condigdes
a nivel de espaco e de materiais. Esta € uma sala ampla, com 6timas condi¢des, com luz
natural, com uma bancada com &gua corrente e bons materiais tudo ao invés da sala em
que estagiei na Escola EB1/PE da Nogueira.

No primeiro dia de observacao, ja fiquei a conhecer a turma. Optei por fazer
observacdo durante a semana toda para assim ficar a conhecer a dindmica utilizada pela
docente, Marta Freitas, ao longo das suas aulas, bem como 0s comportamentos e
predisposicdo dos alunos.

“A observacao ¢ uma faculdade que, sendo natural, tem de ser treinada, todavia a
sua aprendizagem imbrica-se necessariamente na pratica: aprende-se praticando. A regra
para evitar a dispersdo ¢ a concentragdo” (Maximo-Esteves, 2008, p.87).

Durante a semana tive sempre uma observacdo participante, quer seja na
distribuicdo de material, na corregéo de trabalhos de casa, no esclarecimento de duvidas,
e ainda, quando a pedido pela docente, dei continuidade a aula durante a sua auséncia da
sala por breves minutos.

O trabalho desenvolvido ao longo da semana foi fulcral para recolher informacéo
sobre a rotina da turma, bem como informacGes sobre dados pessoais nomeadamente: a
idade dos alunos, o grau de escolaridade dos pais/encarregados de educacdo e a sua
respetiva atividade laboral.

No primeiro dia de observacdo, senti-me um pouco nervosa, mas ao longo da
semana fiquei bastante a vontade pois a turma recebeu-me muito bem na sala de aulas e
a Professora Marta deixou-me sempre a vontade.

Na hora do lanche, optei sempre por ir para o recreio com o0s alunos, onde
participei nas suas brincadeiras e esta atitude ajudou-me na interagdo com 0s mesmos, a
estabelecer um acompanhamento mais individualizado, pois mostravam um grande a
vontade para solicitar a minha ajuda, aquando do surgimento de uma ddvida dentro da
sala de aula.

A metodologia utilizada baseava-se no método tradicional, onde a docente segue
o programa do livro, as aulas tém sempre inicio com a disciplina de Portugués, na qual os
alunos fazem a copia de um texto e a sua interpretacdo, a sexta-feira ndo realizam a copia

pois ¢ dia de efetuar um ditado. A area do Estudo do Meio é trabalhado a quarta-feira e a



sexta-feira, nos outros dias da semana sdo sempre trabalhos da area do Portugués e da
Matematica.

Foi com grande satisfacdo que sempre que chegava ao fim do dia, os alunos
agarravam-se a minha cintura e ndo me deixavam ir embora, pedindo que voltasse no dia
seguinte. Foram estes pequenos gestos que me deram forca para dar o melhor de mim.

Por todo o trabalho realizado durante a semana, fiquei cheia de vontade por voltar
ja na seguinte, embora essa proxima semana estivesse a cargo da minha colega de estagio,
eu teria sempre uma participacao ativa, um constante contato com os alunos, fazendo com
que estes sentissem gosto por estar dentro da sala de aula a aprender.

Numa das vezes que reunimos com a docente esta referiu que queria que dessemos
continuidade ao seu trabalho, utilizando o método tradicional, mas exigiu sempre que as
aulas fossem muito bem preparadas e apetrechadas de materiais apelativos, que os alunos
conseguissem compreender aquilo que lhes estavamos a transmitir e que, ainda, esse

material pudesse ficar exposto na sala de aula.

Estratégias de trabalho com os alunos diagnosticados com NEE

Nesta turma, duas criancas estdo diagnosticadas pela educacdo especial como
tendo um deficit de atencéao, facto esse que se verifica na sua aprendizagem.

Ambos os alunos participam em todas as atividades da turma, mas recebem um
apoio individualizado trés horas por semana. Estes alunos revelam um perfil intelectual
homogéneo. Por vezes desviam a sua atencdo a estimulos externos, o que faz com que
ndo acabem os trabalhos propostos. Na oralidade, ndo sdo destacados problemas
significativos, no entanto, demonstram maiores dificuldades nas provas que exijam maior
capacidade de atencdo/concentracao.

No que diz respeito a area da leitura, revelam grandes dificuldades na capacidade
de descodificacdo, havendo trocas de digrafos e na ordem nas letras. Na escrita,
apresentam dificuldades na grafia visto que, por vezes, a legibilidade das suas producoes
se encontram comprometidas.

Na area da ortografia, possuem erros consistentes e frequentes, associados a
dificuldades na aplicacdo da acentuacdo, erros em letras de igual valor fonoldgico,
aplicacdo de regras ortograficas, trocas de vogais, omissdo e adicdo de letras e de palavras.

Como forma de combater estas lacunas, optei por nas aulas fazer um apoio

individualizado na realizacdo das atividades em que os alunos demonstravam mais



dificuldade. Estas dificuldades foram verificadas especialmente na area da matematica.
De forma a ajudar, recorri sempre ao reforgo positivo, especialmente quando pedia que

viessem ao quadro explicar e resolver um exercicio.

Préatica Educativa com o grupo de alunos do 3° B — Atividades Orientadas

Area do Portugués — Comunicacdo Oral, Comunicacdo Escrita e aspetos
fundamentais da estrutura e do funcionamento da Lingua a partir de situacdes de
uso.

A aula teve inicio coma leitura e interpretacdo de um texto do manual denominado
“As mais belas coisas do mundo”. Apoés a leitura do texto e dos alunos observarem a sua
ilustracdo, oralmente enumeraram o que era para si a mais bela coisa do mundo. Fizemos
uma lista no quadro onde podemos em conjunto analisar as diversas sugestdes dos alunos.

De seguida, deu-se inicio a exploracdo dos sinais de pontuacédo (ver Apéndice B).
Assim que os alunos viram o material que tinha preparado, ficaram muito entusiasmados
e todos queriam participar na leitura dos mesmos (ver figura 2). Logo referi como tinha
feito cada sinal, pois os alunos estavam a fazer varios comentarios acerca da sua confecao.

Perante a ideia de cada aluno ler um sinal de pontuacéo, foi entregue a cada um,

uma tabela com todos os sinais e com um exemplo de como utiliza-los.

Figura 2 — Sinais de Pontuac&o.

Apos a leitura de toda a tabela, foi-lIhes solicitada a realizagdo dos exercicios da
ficha de atividades da minha autoria (ver Apéndice C).
Aquando da exploracdo do texto, surgiu a davida de quais eram as fases da lua

(ver figura 3). Poucos eram os alunos que sabiam as fases. SO trés alunos é que



responderam e, mesmo assim, ninguém disse Lua Cheia. Perante tal situacéo, lembrei-me
das bolachas que tinha dentro da bolsa e exemplifiquei todas as fases. A turma ficou muito
surpreendida pois ndo estavam nada a espera que com umas bolachas seria possivel
representar todas as fases da lua.

Figura 3 — Fases da Lua

De acordo com Fortes a “interdisciplinaridade se realiza como uma forma de ver
e sentir o mundo, de estar no mundo, de perceber, de entender as multiplas implicacfes
que se realizam, ao analisar um acontecimento, um aspecto da natureza” (s/d., p.9).

Este momento de aprendizagem tornou-se muito interessante e divertido para
todos os alunos, isso foi visivel nas suas expressdes faciais. Efetivamente este momento
ndo constava na minha planificacdo, no entanto o objetivo inerentes a prépria dindmica
de aula era que os alunos compreendessem o assunto do texto, sendo que este falava de
uma festa que se iria realizar no quarto crescente da lua, foi oportuno proporcionar um

momento diferente de aprendizagem.

Texto Dialogo

Antes de ler o texto do manual foi questionado a turma se acreditavam em andes,
duendes, fadas, bruxas e feiticeiros. Apos um breve didlogo sobre este assunto, onde 0s
alunos disseram que acreditavam em algumas destas personagens, pois ja tinham ouvido
falar delas na televisdo ou em historias, deu-se inicio a leitura do texto.

Fez-se primeiro uma leitura silenciosa e, de seguida, distribui papéis aos alunos.
Pedi voluntarios e um aluno fez o papel de narrador, outro de Isabel e outro de ando. As
trés personagens presentes no texto. Os alunos vieram a frente e leram o texto para a
turma. Visto que nas aulas anteriores tinhamos abordado os sinais de pontuacéo, foi
relembrado aos alunos que teriam de respeitar os sinais de pontuacdo e a sua respetiva

entoacdo. Quando terminaram a leitura, outros alunos quiseram voltar a ler o texto. Dei



oportunidade a outros trés alunos, até que o texto foi lido quatro vezes, sempre por alunos
diferentes.

Posto isto, passou-se a analise do tipo de texto. Devido as suas carateristicas, 0s
alunos perceberam que se tratava de um didlogo, conseguindo até enumerar algumas das
suas carateristicas.

De maneira a consolidar os conhecimentos para além da realizacdo de exercicios,
os alunos colaram na sua folha do dossier um resumo sobre as caracteristicas que definem

um texto em forma de diélogo.

Texto Dramatico

Antes de dar inicio a este novo tipo de texto, pedi que a turma analisasse o formato
do texto e que apresentasse as diferencas referentes aos outros textos analisados nas aulas
anteriores. Tambeém pedi que refletissem sobre a razdo para a utilizagdo de diferentes
grafias ao longo do texto. Para esta analise, pedi que os alunos trabalhassem em parcerias.

Apos a realizacdo deste exercicio, questionei a turma se sabiam em que € que
consistiam as didascéalias. Alguns alunos sabiam dizer as suas caracteristicas mas nao
associavam a palavra.

De seguida, pedi voluntarios, para virem a frente fazer a dramatizacdo do texto.
Foram necessarias quatro criangas. Leram o texto respeitando a pontuacéo e fazendo
alguns gestos das personagens, de acordo com as didascalias. Também identificaram as
palavras ou expressdes que davam indicacdes sobre o cenario e 0s aderecos.

Quando terminaram, outros alunos quiseram também fazer a dramatizacéao, entdo
outros quatro alunos vieram até ao quadro ler o texto. Posto isto, deu-se inicio a
interpretacdo do texto, realizada no livro de fichas.

Na area da gramatica foram abordados o campo lexical, as familias de palavras e

as palavras simples e complexas.

Texto Poético

Para iniciar a aula, comecei por abordar o tema do outono, bem como os
fendbmenos que acontecem na natureza. De seguida, questionei os alunos sobre os frutos
proprios desta estacdo do ano. Terminado este dialogo, deu-se inicio a descricdo da
ilustracdo do poema. Esta descri¢do da ilustracdo tornou-se importante para dar o mote

ao tema do Magusto.



Os alunos identificaram que o texto que seria abordado na aula seria o texto
poetico pois estava escrito sobre a forma de poema.

Segundo o Plano Nacional de leitura, cabe ao professor introduzir o poema lendo-
o de forma clara, bem ritmada e bem silabada tendo em atencdo a métrica. A poesia pode
ser encarada como um método de despertar os alunos para o amor pela lingua materna,
pois a rima, o ritmo e a sonoridade permitem aos alunos a descoberta das potencialidades
da linguagem escrita.

Eu li 0 poema e os alunos acompanharam em siléncio a minha leitura.

Posto isto, os alunos leram o poema, dividi a turma por filas e cada fila leu uma
estrofe. VVoltou-se a repetir a leitura, pois outros alunos queriam ler. Assim, os alunos
reconheceram o tipo de texto que estdvamos a analisar, acompanharam a leitura e
compreenderam as carateristicas deste tipo de  Figura 4 — Quadra realizado por um
texto. aluno sobre o Magusto.
No final lancei o seguinte desafio: quem
queria decorar uma estrofe? Os alunos
rapidamente se mostraram interessados em participar e
foram assim escolhidos alguns. Escolhi quatro alunos
para decorarem uma estrofe e no final da aula, antes do
lanche, viriam a frente dizer a sua estrofe para a turma.

De acordo com o Plano Nacional de Leitura,

brincar com os sons, descobrir novas ressonancias,
ouvir e ler pequenos versos, memorizar poemas, sao atividades de adesdo imediata que
constituem uma excelente forma de preparacdo para a leitura e para a escrita.

Deu-se inicio a interpretacdo do texto, ap0s a sua corre¢do, quatro alunos vieram
dizer a sua estrofe. Foi dado a cada aluno um molde de uma castanha para que cada um
fizesse uma estrofe sobre 0 Magusto (ver figura 4).

Como trabalho de casa, pedi que a turma realizasse uma pesquisa na internet
acerca das tradicdes de Sdo Martinho. Os alunos nao acabaram a estrofe na aula levando-

a também para acabar em sua casa.

Texto Narrativo
Para a exploracdo do texto pedi ajuda a turma para elaborar uma lista de palavras

relacionadas com o vento. Apos a conclusdo desta listagem, organizamos as palavras por



categorias. Pedi voluntérios, e varios alunos vieram agrupar as palavras em categorias.
Através da lista de palavras, pedi ao grupo para realizar um texto do tipo narrativo. Este
texto ficou para a turma realizar em casa.

Para a leitura dos textos do manual, dividi a turma em dois grupos e expliquei a
forma como iriamos ler os textos. O desafio era o seguinte: sempre que era lida a palavra
“vento” os alunos que eram o coro tinham de fazer o barulho do vento.

No texto B, uns alunos liam umas frases e outros liam outras frases. A leitura do
texto A correu bem, mas na do texto B, alguns alunos estavam perdidos, pois foi
necessario dividir a turma em dois grupos e alguns alunos perderam-se € ja ndo sabiam
que frases ndo deveriam ler, entdo optaram por Ié-las todas.

Voltou-se a repetir a leitura de ambos os textos e a turma demonstrou elevados
niveis de implicag&o. Isso foi visivel no resultado, pois cumpriram com sucesso a leitura
dos dois textos.

Terminada a leitura do texto, li a interpretacdo ja dando respostas breves para
assim os alunos perceberem aquilo que se pretendia. Também frisei que queria frases
completas. Enquanto resolviam a interpretacdo do texto, circulei sempre pela sala
respondendo as varias davidas que surgiram.

Para sair da rotina que a turma esta habituada a trabalhar, optei por levar para a
sala de aula um conjunto de cartas andarilhas (ver figura 5). Dividi a turma em grupos de
trabalho e a cada grupo distribui oito cartas andarilhas para em grupo realizarem um texto.
No final, um representante do grupo viria a frente apresentar o trabalho a toda a turma
(ver figura 6).

Assim, que falei em trabalho de grupo, gerou-se uma enorme confuséo na sala de
aula, perante tal situacdo, optei por estabelecer regras de trabalho frisando que se
houvesse demasiado barulho ao longo da realizacéo do texto, teria que dar por terminado
0 exercicio.

Enguanto os grupos realizavam o texto, tive que ir sempre lembrando a regra
principal. Os alunos puseram as cartas com a ordem que quiseram e deram inicio ao

texto.



Figura 5 - Grupo de alunos Figura 6 - Representante do
organizando as cartas grupo apresentar o texto.
andarilhas

Para a exploragdo do Laborat6rio Gramatical foi abordado o tema dos Antonimos
e dos Sindnimos. Mostrei a turma diversas imagens e colei-as no quadro. Posteriormente,
pedi que os alunos dissessem o contrario das imagens que estavam afixadas. Dai surgiu a
definicdo de Anténimo.

Por fim, em relacdo aos Sindnimos, escrevi oito palavras no quadro, divididas em
duas colunas e pedi a ajuda dos alunos para encontrar as palavras com significados

semelhantes. Daqui surgiram as palavras as quais nomeamos de Sinénimos.

Texto Descritivo

Outra forma escolhida para a exploracdo do trabalho de texto foi a descricdo de
uma imagem. A imagem foi afixada no quadro e de seguida, os alunos disseram as
carateristicas que melhor descreviam essa imagem. Foram varios os adjetivos que 0s
alunos disseram. Conforme iam dizendo as caracteristicas da imagem, eu ia escrevendo-
as no quadro. Quando acabaram as sugestfes, entreguei a cada aluno uma folha pautada
onde escreverem a data e, individualmente, fizeram a descricdo da imagem afixada,
utilizando os adjetivos que estavam no quadro, bem como outros que achavam adequados.
Apos a realizacdo de um texto descritivo, os alunos que mostraram vontade, vieram ao

quadro apresentar o seu trabalho aos colegas (ver figura 7).



Figura 7 — aluno apresentar o seu texto
descritivo.

Avaliagdo da intervencao educativa na disciplina
de Portugués
A disciplina de portugués foi transversal a todas as

areas curriculares, onde a comunicacdo oral se construiu
através das trocas linguisticas numa partilha de saberes entre os alunos, e entre eles, e 0s
adultos. Ao longo das aulas foram notorias as regras de comunicacdo oral bem como o
prazer de comunicar com 0S outros, assim, o aluno pensa, Ié e escreve, contribuindo para
a formacdo da sua identidade, estabelecendo uma relagdo com o mundo e afirma-se como
um ser afetuosos, interveniente, autonomo e solidario.

A expressao oral pressupde a “capacidade para produzir cadeias fonicas dotadas
de significado e conformes a gramatica da lingua”. A leitura “implica a capacidade de
descodificar cadeias grafematicas e delas extrair informacao e construir conhecimento™.
Por compreensdo oral compreende-se “prestar aten¢do ao discurso e selecionar o
essencial da mensagem”. A expressdo escrita pressupde “processos cognitivos e
linguisticos complexos, nomeadamente os envolvidos no planeamento, na formacéo
linguistica, na revisdo, na correcgdo e na reformulagdo do texto”. O conhecimento
explicito da lingua exige do aluno “o conhecimento reflectido, explicito e sistematizado
das unidades, regras e processos gramaticais da lingua” (ME, 2007, p.32).

Todas as areas curriculares devem ser aproveitadas para o treino linguistico. No
funcionamento da lingua, os alunos exploraram e identificaram diferentes formas de dizer
a mesma coisa, para assim descobrir as regularidades e irregularidades da lingua. Mais
que identificar estas irregularidades, pretendi ao longo das aulas que os alunos
compreendessem o funcionamento da lingua materna. Foi ainda minha intencédo, que no
decorrer das aulas, os alunos fossem gradualmente, desenvolvendo a sua linguagem,
eliminando falhas, aprimorassem a sua caligrafia, enriquecessem o seu vocabulario e
ainda que desenvolvessem atitudes, habitos e habilidades necessarios para o ensino-
aprendizagem.

Para a comunicacgdo escrita, proporcionou-se multiplas ocasifes de convivio com

a escrita e com a leitura, para tal, associou-se a esta pratica situacdes de reforco e de



autoconfianca. A producdo de texto, realizada mediante os diferentes tipos de texto,
recorrendo a diversos materiais (imagens coladas no quadro, cartas andarilhas), motivou
os alunos, pois estes demonstraram interesse em escrever e apresentar o seu trabalho a
turma. Aquando da apresentacdo fomentou-se a critica construtiva, pois, 0s aspetos
positivos foram realcados, sendo que, posteriormente, foram abordados os aspetos que
deveriam se melhorados. Aqui foram facultadas ideias ao autor, pelos colegas, para
melhorar o seu texto.

E importante, quando sio os alunos a construir e a desconstruir 0s seus proprios
textos, discutindo e ouvindo as ideias dos seus colegas, da-se assim uma melhor
compreensdo do processo de elaboracdo dos mesmos. E de revelar que, os alunos
mostraram-se sempre implicados em elaborar textos e apresentar a turma pedindo que 0s
colegas fizessem comentérios ao trabalho apresentado.

Para a realizacdo dos diferentes tipos de texto, procurei aliar a fantasia e a
informacao, para que, de uma forma gradual, o grupo fosse capaz de pensar e tornar-se,
aos poucos, mais autonomos e criticos. Para desenvolver a competéncia de escrita dos
diferentes tipos de texto, preconizei aos alunos a vivéncia de diversas situagdes, sendo
estas as mais significativas possiveis, para que deste modo, interiorizassem e se
apropriassem dos diferentes tipos de texto.

Nesta area curricular o meu papel revelou-se de primazia, explicando as
atividades, orientando o seu desenvolvimento e estabelecendo uma mediacdo entre a
realizacdo das mesmas e o0s alunos.

A professora cooperante demonstrou satisfacdo pelo meu desempenho nesta area
curricular, expressando o seu agrado pelo facto de em todas as aulas ter feito uma revisao
sobre o tema abordado na aula anterior. Também mostrou o seu agrado pelo uso das cartas
andarilhas, revelando a sua intencdo em voltar a utilizar este recurso para a realizacéo de
textos livres no decorrer da sua pratica, pois obteve um feedback positivo por parte dos

alunos.
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Quadro 8 - Avaliacdo da turma em relacdo a area curricular disciplinar de

Portugués segundo os blocos definidos pela Organizagdo Curricular e Programas

(ME, 2004).

Area
Curricular
disciplinar

Blocos

Inferéncias avaliativas

Portugués

Bloco | — Comunicacédo Oral

Referente a Comunicacdo Oral, grande parte do grupo comunica
oralmente com progressiva autonomia e clareza.

Na exploragdo dos textos do manual, os alunos foram capazes de
identificar os diferentes tipos de texto, enumerando as suas
caracteristicas.

Aquando da apresentacao dos textos, especialmente no texto poético,
os alunos foram capazes de decorar a sua quadra e apresentar a turma.

Os alunos demonstraram conseguir realizar um texto através da
utilizacdo das cartas andarilhas.

Bloco -11 Comunicacdo Escrita

Ao longo das aulas os alunos foram capazes de recriar inimeras
situacOes de escrita e de leitura.

Através da recriacdo de textos o grupo teve a possibilidade de
escrever, de acordo com as tematicas abordadas.

Aquando da correcdo dos exercicios, era visivel aptidao caligrafica de
grande parte do grupo de alunos. Porém alguns alunos tinham alguns

erros ortograficos, especialmente nas palavras que ndo conheciam.

Area da Matematica — NGmeros e Operacoes

Realizar estimativas e avaliar a razoabilidade de um dado resultado em

situacdo de célculo.

No gue concerne a matematica, foi abordado o tema do arredondamento e da

estimativa. Para a exploracdo deste conceito foi apresentado um problema no quadro ao

qual teriam de arredondar o nimero a dezena mais proxima. Inicialmente os alunos

participaram na explicacdo de arredondamento e resolveram sem dificuldades os




exercicios propostos, no entanto quando abordei o conceito de arredondar 0 nimero ao
milhar mais préximo, surgiram algumas ddvidas. Posto isto, achei que seria mais
proveitoso para os alunos, fazer no quadro uma reta para uma melhor visualizagéo.

Aquando da realizacdo dos exercicios do manual, verifiquei que alguns alunos nao
estavam a fazer o exercicio corretamente, entdo, pedi a ajuda de trés alunos. Um aluno
seria 0 3000 outro o0 4000, estavam fixos hum ponto e um outro aluno era o0 nimero que
queriamos chegar, o0 3368. Este aluno podia movimentar-se de um lado para o outro até
se fixar no ponto que achasse que era o nimero 3368. Este aluno ficou mais préximo do
aluno que representava o milhar 3000.

Foram chamados outros alunos ao quadro para exemplificarem outros nimeros.
Assinalo a pertinéncia do improviso, pois assim a aprendizagem assume maior
importancia para os alunos. Este exercicio ndo estava planeado, mas na altura achei que
seria uma boa maneira de explicar o conceito aos alunos, e acho que correu bem.

Foi com muito agrado que verifiquei que a turma estava a participar na resolucéo
do exercicio dando sugestdes de mais para a direita e mais para a esquerda, no que
concerne ao ponto exato que achariam que deveria estar o numero.

No fim, perguntei se alguém teria alguma divida quanto ao milhar mais proximo
e todos disseram que néo.

Passando ao tema da estimativa, comecei por perguntar se algum aluno sabia o
que queria dizer a palavra.

- O JP respondeu: “ ¢ dizer mais ou menos”;

- AL disse: “ ¢ adivinhar o valor mais proximo™;

Para exemplificar, mostrei-lhes um saco transparente com tampas de garrafas (ver
figura 8) e perguntei: “Que estimativa fazem?” - responderam varios nimeros e escrevi
no quadro. No final, ganhou a Luisa que disse que tinha 30 tampas, quando o valor real
seria 28.

A partir deste exemplo, para explorar 0  Figura 8 — Saco com tampas
conceito foi apresentado um problema, para o qual
pedi a ajuda dos alunos para resolver. Parti de um [T L
caso pratico, a ida as compras.

Esta aula tinha como objetivos especificos
que os alunos fossem capazes de identificar as

parcelas e a soma, e ainda desenvolver o seu calculo

mental.



Foram realizados exercicios por mim idealizados no quadro e os alunos
resolveram. Para a sua correcdo, foi pedido a diversos alunos para virem ao quadro

realizar a correcdo. Foi minha intencdo dar sempre oportunidade a todos.

OperagGes com numeros naturais: algoritmo da adicéo.

A adicdo foi abordada pedindo que os alunos realizassem com o material que
tinham dentro do seu estojo, formas de célculo informais, para que deste modo
construissem os seus proprios algoritmos. A pedindo de um aluno, esta atividade foi feita
em parceria com o colega do lado. Foram vérios 0s objetos que os alunos utilizaram e
chegaram a formas de algoritmo simples, usando apenas a unidade. De seguida, escolhi
dois alunos para virem ao quadro explicar o seu algoritmo trazendo o material que utilizou
colando-o0 no quadro. Quando estes alunos terminaram a sua apresentacdo, outros alunos
também quiseram vir ao quadro mostrar o seu algoritmo.

Posto isto, o tema foi abordado comegando por explicar a regra fundamental, ou
seja, coloca-se as parcelas com os algarismos correspondentes a cada ordem alinhados e
adiciona-se em primeiro lugar as unidades, depois as dezenas, depois as centenas e assim
sucessivamente. Foi entregue a cada aluno a regra da adicdo para colarem na sua folha e
procedeu-se a realizacdo de exercicios de aplicacéo.

Em cada exercicio os alunos teriam de fazer a legenda, ou seja, identificar as
parcelas e a soma ou total (ver figura 9). Para a correcdo dos exercicios, os alunos foram

muito participativos, colaborando na correcéo que apresentei a turma.

Figura 9 - Correcgéo do exercicio realizado por uma aluna
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Outra atividade realizada para o algoritmo da adig&o, foi a aplicacdo de estratégias

de célculo mental para a adicdo. Assim, exemplifiquei & turma o seguinte: para adicionar



nameros que terminam em zero, fazemos o seguinte calculo mental: 50 + 30 = 80. Juntam-
se primeiro os algarismos das ordens a esquerda do zero (5+3=8) e acrescenta-se 0 zero,
perfazendo o total de 80.

Para adicionar substituindo uma parcela por “um nimero vizinho”, podemos
somar uma quantidade a uma das parcelas e subtraimos a mesma quantidade a outra

parcela. Por exemplo: 24 + 48 =22 + 50 = 72.

Operacfes com numeros naturais: algoritmo da substracgao.

Pela primeira vez neste estagio sentia inseguranca para abordar uma matéria. A
subtracdo, ou seja, realizar uma opera¢do com empréstimo e identificar o subtrativo e o
resto. Inicialmente verifiquei que os alunos sabiam fazer o raciocinio da operagdo pois
diziam “3 para 9 faltam 6, ou seja, realizavam corretamente a subtracdo. Como estava a
ter um feedback positivo da turma, aos poucos sentia-me mais confiante, no entanto tinha
sempre em mente que os alunos poderiam néo estar a perceber os conteudos.

Antes de proceder a realizagédo dos exercicios, os alunos colaram na sua folha de
exercicios a regra para realizar o algoritmo da substracdo, em que dizia que para efetuar
a conta da subtracdo, coloca-se 0 nimero maior por cima do nidmero menor, com 0S
algarismos correspondentes a cada ordem alinhado. Subtraem-se em primeiro lugar as
unidades, depois as dezenas, depois as centenas.

Outra etapa da resolucdo da subtracdo era identificar nas parcelas o aditivo, o
subtrativo e a diferenca ou resto.

Para terminar a subtracdo, propus aos alunos situacdes diversas que lhes
permitissem desenvolver o calculo mental. Para tal, tive o propdsito de exemplificar
situacbes fundamentadas em estratégias de calculo, baseadas na composicdo e
decomposicao de numeros, nas propriedades das operacoes e nas relaces entre nimeros
e entre operagdes.

Devido a minha forma de ser e estar, tentei sempre ao longo das aulas manter um
didlogo positivo com os alunos, recorrendo sempre ao reforco positivo para aqueles
alunos que tinham mais dificuldade. Porém, realco que nem sempre foi facil, pois algumas
vezes constatei que ndo surtia o resultado desejado.

No final do dia falei com a Professora Cooperante e esta revelou-me que realmente
tinha sentido a minha inseguranca. No entanto tinha conseguido expor o0s contetdos de

forma clara e concisa.



Pictograma — A cor dos olhos dos alunos do 3° B.

Conhecermo-nos uns aos outros devera fazer parte do quotidiano. As criancas do
1° ciclo, apesar de estarem diariamente com os colegas de escola e de turma, por vezes
ndo se apercebem de coisas simples, como as semelhancas e diferencas entre 0s seus
colegas. Para comecar a temética da analise de dados e posterior construgdo de um
grafico, achei por bem sensibilizar os alunos para a importancia de organizar os dados
através de uma tabela de dupla entrada. A forma como a tabela foi realizada foi de maneira
rapida de modo a compilar os aspetos que pretendia evidenciar.

Numa primeira aula, trabalhou-se uma varidvel qualitativa, a cor dos olhos dos
alunos da turma do 3° B (ver figura 10). Na segunda aula, optou-se por trabalhar uma
variavel quantitativa discreta, nomeadamente o nimero de irmdos dos alunos.

Martins, Loura e Mendes (2007) referem que, através da organizacdo de dados em
tabelas e da sua representacdo grafica, é possivel obter uma informacéao visual rapida de
padroes.

Para a primeira variavel, foi construido um pictograma e para a segunda variavel
foi elaborado um gréafico circular e posteriormente um grafico de barras (ver figura 11).

Para o pictograma foi entregue um smile onde cada aluno pintou a cor dos olhos
do seu colega do lado e a cor e tamanho do cabelo, para assim diferenciar os rapazes das
raparigas. Quando todos os alunos tinham o smile pronto deslocaram-se ao quadro para

colar no local indicado de acordo com a cor dos olhos do seu colega.

Figura 10 - Caraterizagéo Figura 11 - Construcédo do pictograma.

elaborada por um aluno.

Apos a conclusdo do pictograma, passou-se a sua analise de forma a responder a
algumas questdes. Analisou-se 0 nimero de alunos que tinham olhos castanhos, olhos

verdes, olhos azuis e olhos pretos. Para finalizar, analisou-se a diferenca de género. Para



consolidacdo do conhecimento os alunos passaram o pictograma para a folha distribuida
no inicio da aula.

Fazendo um balango da aula, a representacdo gréfica através de um pictograma
revelou-se muito atrativa pois, pela primeira vez, consegui ter a turma toda focada na
minha explicacéo. Por este ser um tema que a turma ndo conhecia e também por ter sido
eles a construir o pictograma através da caraterizacdo do seu colega, acho que ajudou no

empenho dos alunos.

Gréfico Circular e de Barras - nUmero de irm&os dos alunos do 3° B.

Para realizar o grafico circular, considerei uma nova tarefa — O nimero de irméaos
dos alunos do 3°B. Voltei a fazer uma tabela de dupla entrada no quadro e perguntei “os
alunos que ndo tém irméos que coloquem o dedo no ar”, apos a sua contagem, levantaram
0 dedo os alunos que tinham apenas um irméo, e assim sucessivamente até 0 numero sete.
Pois um Unico aluno da turma tinha sete irmaos.

Comecei por explicar como se fazia a divisao do grafico circular através dos dados
recolhidos na tabela. Assim sendo, passou-se a sua construgdo utilizando varias cores de
giz, para tal pedi a um aluno que viesse ao quadro fazer o grafico (ver figura 12).

Figura 12 - Aluno a pintar o Figura 13 - Roda dos Alimentos.
grafico circular.

~
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Para os alunos que poderiam néo estar a

compreender o grafico no quadro, utilizei como exemplo a Roda dos Alimentos que
estava afixada no placar da sala de aula e passamos a sua analise (ver figural3),
visualizando os alimentos com maior percentagem e 0s que tinham menos percentagem.
Visto que conseguiram identificar quais os alimentos, expliquei que 0 mesmo raciocinio

deveria ser feito para analise do gréafico do quadro.



Figura 14 - Aluna a realizar o seu gréafico

Feita a legenda do grafico, passei a representacdo do gréafico de barras. A turma
teve um papel ativo na sua construgdo demonstrando que estava a assimilar os objetivos
especificos.

Para a consolidacgdo, os alunos passaram para a sua folha o gréfico circular, foi
notério o empenho de todos os alunos na realizagdo do grafico e no cuidado que tiveram
com as cores e com a legenda. Apercebi-me especialmente deste facto através do siléncio
que estava na sala de aula, pois todos os alunos estavam concentrados a trabalhar.

Tabuada do 6.

Para exemplificar a quantidade, usei os Calculadores Multibasicos. Nem todos 0s
alunos conheciam este material de apoio, entdo, dei oportunidade para que os alunos
manuseassem o material. Os Calculadores Multibasicos foram distribuidos pelos alunos
e foi visivel na resolucdo dos exercicios que até os alunos que tinham mais facilidade no
calculo mental, quiseram recorrer ao material de apoio. De seguida, expliquei quais as
suas funcaes.

Posto isto, pedi a um aluno que fizesse um conjunto no quadro com seis unidades,
outro aluno fez outro conjunto também com seis unidades e um terceiro fez 0 mesmo. No
fim, perguntei quantos conjuntos de seis unidades tinhamos e responderam trés conjuntos.
Entéo, tinhamos 3 x 6 conjuntos, perfazendo um total de 18 unidades. Abrantes, Serrazina
e Oliveira (1999) referem que a comunicacdo de ideias, de descobertas e de processos
matematicos por parte dos alunos leva ao desenvolvimento do rigor da linguagem

utilizada, e, ao longo do tempo, torna-se mais explicita e precisa.



Depois, fiz outros exemplos no quadro e pedi que cada aluno realizasse um
exercicio (ver figura 15). Quando terminaram, a Raquel veio ao quadro fazer o seu e
contar o seu raciocinio. Ao dar oportunidade aos alunos de representar no concreto o seu
raciocinio, estes foram capazes de assimilar os conceitos. Dei inicio ao exercicio que tinha
colado em cada uma das folhas de cada aluno, fiz a tabela no quadro com a colaboragéo
da turma o primeiro exercicio, de seguida, preencheram o resto da tabela e corrigimos

oralmente.

Figura 15 — Exercicios com a tabuada do 6.

O exercicio seguinte foi mostrar a turma que 0s nimeros resultantes da resolucao
das tabuadas sdo chamados de multiplos desse nimero. Assim, demonstrei ao grupo que
4 x 6 = 24. O resultado da multiplicacdo chama-se produto e o valor 24 é o multiplo de
quatro e de seis. Os nUmeros quatro e seis sdo divisores de 24.

Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999) referem que a criacdo de estratégias de
aprendizagem das tabuadas facilitam o calculo mental, o célculo escrito e ainda a
estimacdo, o que leva a que os alunos compreendam as relacbes presentes entre 0s

ndmeros.



Tabuada do 7.
Para a tabuada do sete, um aluno através dos

Figura 16 — Representacéo da
tabuada do 7.

Calculadores Multibasicos veio ao quadro fazer um
conjunto com sete unidades e outros dois vieram
fazer outros dois conjuntos. No final a turma disse que
tinhamos trés conjuntos com sete unidades, ou seja, 3
X7,0u7x30u7+7+7=21.

De seguida, fez-se trés equipas com sete
alunos cada (ver figura 16). A cada aluno foi entregue

uma bola e um outro aluno que ndo fazia parte de

de bolas (ver figura 17). Aqui gerou-se um grande barulho dentro da sala de aula. O aluno
disse: “trés equipas com sete jogadores, cada jogador com uma bola, perfaz um total de
21 bolas. A conta que fiz foi 3 x 7 que d& um total de 21 bolas”.

Segundo Silva e kodama (2004), “(..) quando usamos 0 jogo na sala de aula, o
barulho é inevitavel, através de discussdes é possivel chegar-se a resultados convincentes.
E preciso encarar esse barulho de uma forma construtiva; sem ele, dificilmente, ha clima
ou motivacdo para 0 jogo” (p.5).

Posto isto, voltaram todos para o seu lugar e realizaram os exercicios de aplicacdo
que entretanto eu tinha escrito no quadro. Para finalizar, fizeram na folha a tabuada do

sete.

Figura 17 — Equipa de sete elementos.
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Tabuada do 8.

A semelhanca da aula anterior, pedi a trés alunos que viessem ao quadro construir
conjuntos com oito unidades perfazendo um total de 3 x 8 = 24 unidades.

Na minha opinido, mais importante que os alunos saibam as tabuadas, o
importante é que realmente compreendam as relagdes numéricas que ocorrem nesta
operagdo. Assim sendo, pedi que os alunos se organizassem em pequenos grupos de
quatro elementos e que construissem situacdes problematicas abordando todas as
tabuadas que teriam vindo a abordar ao longo das semanas.

Aquando da sua correcdo no quadro, um elemento de cada grupo veio ao quadro
passar 0 seu enunciado e posteriormente fazer a corregdo. Verifiquei que os alunos
conseguiram chegar ao resultado correto, no entanto através da opinido dos restantes
colegas foi possivel obter uma diversidade de processos, de modo a alcancar 0 mesmo
resultado.

Embora néo tivesse presente na planificacédo, para finalizar a aula foi realizado um
jogo denominado “pensa rapido” cujo objetivo pretendia-se com a construgdo da tabuada
do 7 e do 8. Para a realizagé@o deste jogo escrevi diversas operagdes cada uma numa tira
de papel. Posto isto, comecei por uma fila da sala, pedindo a um aluno que viesse tirar
uma fita de papel, e assim que este visualizasse a operacao teria de dizer logo o resultado
e de seguida mostrar a turma a operagdo escrita na fita de papel. Depois de dizer o
resultado, o aluno escolhia um colega para dizer se 0 mesmo era par o impar.

De acordo com Silva e kodama (2004), “a atividade ludica é, essencialmente, um
grande laboratério em que ocorrem experiéncias inteligentes e reflexivas e essas
experiéncias produzem conhecimento” (p.3). Por sua vez, Caldeira (2009), defende que
0s jogos onde sdo aplicados um conjunto de regras sdo importantes para 0
desenvolvimento do pensamento légico, visto que, 0 uso das regras leva a realizacéo de

determinadas deducdes.

Numeragdo Romana.

Dado o interesse manifestado pelos alunos em querer saber fazer a leitura dos
nimeros em numeracao romana, foi sugerido pela docente que abordasse este tema, visto
que na area do Estudo do Meio, ao falar do patriménio local, aparecia em alguns

monumentos a data em numera(;éo romana.



A aula decorreu normalmente, mas faltava-me confianga para abordar o tema.
Entdo optei por perguntar a turma em que sitios costumavam ver os carateres da
numeracdo romana. Os alunos responderam que viam nos reldgios e em datas de
monumentos.

Posto isto, escrevi os carateres até 10, de seguida expliquei as regras para a leitura
e escrita dos nimeros. Entreguei a cada aluno uma tabela com os nimeros e os carateres
em numeragao romana para colarem na sua folha e de seguida, procedeu-se a realizagao

dos exercicios de consolidacéo.

Gincana da Matematica.

Para consolidacdo de toda a matéria abordada, em concordancia com a professora
cooperante, achou-se pertinente realizar exercicios de consolidacdo de todos os temas
abordados. Para tal, optei por realizar uma gincana da matematica (ver Apéndice P).
Antes de distribuir a cada aluno uma folha com os exercicios, li em voz alta e expliquei a
turma o que era pretendido em cada questdo. Aquando da explicacdo dos exercicios, foi
mencionado a turma que 0s exercicios seriam como uma espécie de um jogo, que teriam
de seguir a ordem das setas. A primeira dupla acabar, seria a dupla vencedora. De seguida,
pedi que os alunos trabalhassem aos pares e procedessem a resolucdo dos exercicios.
Enguanto realizavam os exercicios, eu circulava pela sala, respondendo a algumas
duvidas que surgiam. De forma aleatoria, foi dada a oportunidade a que todos tivessem
um papel ativo na correcéo.

Aliar o ludico a educacdo, resultou bastante bem, pois a turma demonstrou
elevados niveis de implicacdo, resolvendo todos os exercicios num curto espaco de
tempo. E de referir que esta gincana também foi facultada ao docente da outra turma do
3° ano. Parafraseando Caldeira (2009), o recurso ao jogo na area da matematica na sala
de aula, tem sido alvo de debate ao longo dos tempos, isto porque cada vez mais € preciso
proporcionar uma educacdo de qualidade, através do qual os alunos tenham acesso a
variadas situacbes de exploracdo e descoberta do espaco onde estdo inseridos,

proporcionando vivéncia de experiéncias desafiadoras e significativas.

Revisao de conceitos.

No dltimo dia de intervencdo, a abordagem a area curricular da matematica foi

essencialmente de revisao sobre os conceitos abordados ao longo do més. Optou-se por



fazer esta revisdo visto que na semana seguinte os alunos realizariam uma ficha de
matematica.

Porém, de forma a consolidar toda a matéria abordada, foram realizados diversos
exercicios, com o intuito de desenvolver o raciocinio logico, bem como a capacidade de
analisar e resolver situacfes problematicas. Estes exercicios tiveram a minha orientagéo,
um por um. Para a sua realizacdo, os alunos optaram por utilizar materiais manipulaveis
para ajudar na concretizacdo do raciocinio.

Os exercicios foram resolvidos pelos alunos na folha entregue por mim no inicio
da aula. Aquando da corre¢do no quadro, foi possivel verificar as diversas estratégias
encontradas para resolvé-los. Esta opcdo metodoldgica foi também uma maneira de
valorizar e desenvolver a comunicagéo oral.

Estes exercicios basearam-se essencialmente na resolucdo de problemas de
diversos tipos. Estes problemas tinham mais que uma solucéo para que assim os alunos
adquirissem experiéncia e confianca na sua resolucdo. Aquando da resolugdo destes
problemas, vieram por vezes, trés alunos de cada vez ao quadro, mostrar a forma como
resolveram o exercicio, utilizando cada um deles uma forma diferente para chegar ao
mesmo resultado. Os alunos apresentaram 0 seu raciocinio e, também, outros alunos
expuseram as suas duvidas, colocando questdes ao aluno que tinha feito a resolucdo do
problema. Em alguns exercicios também gerou-se a discussdo dos resultados o que
resultou em momentos ricos de aprendizagem.

Grande parte dos alunos ndo mostrou dificuldade na resolucdo de nenhum

exercicio, porém cinco alunos tiveram duvidas nos exercicios de humeragdo romana.

A intervencao educativa na disciplina de Matematica.

Foi a area que me deixou mais insegura, ndao por nao ter conhecimento dos
conteddos, mas pelo receio de que os alunos com mais dificuldade nesta area curricular
ndo conseguissem compreender o que estava a explicar, por outro lado também me
deixava periclitante ndo ir ao encontro dos objetivos da professora cooperante.

O facto de estar a realizar o estagio sozinha tinha esta “desvantagem”, pois teria
apenas a opinido da cooperante sobre a minha prestacao.

A escolha dos conteddos abordar fundamentou-se em dar continuidade a
planificacdo anual da cooperante. Assim, a partir dos temas presentes na planificacao,

procurei desenvolver uma panoplia de atividades, cujo objetivo foi o de desenvolver



determinadas competéncias e capacidades nos alunos, importantes para o0
desenvolvimento da area da matematica.

Ao planificar as aulas de matematica tive sempre em conta as finalidades do
ensino, os objetivos definidos para o 3° ano do ensino béasico e aquilo que os alunos
abordaram no ano transato. Sempre que achei pertinente, efetuei a relagdo com as outras
areas disciplinares. Tal como esté previsto no Curriculo Nacional, ao longo das aulas tive
presente o0 desenvolvimento da autonomia, do sentido de responsabilidade e de
cooperagéo.

Para me sentir mais confiante, pensava sempre que o0s alunos ja compreendiam
um conjunto de conhecimentos e que os materiais que levava eram essenciais para a
compreensdo dos contetdos. Neste sentido, optava por uma aprendizagem ativa, através
das descobertas pela acdo, realizando muitos exercicios de aplicacdo e pedindo
essencialmente aos alunos com mais dificuldade que viessem ao quadro efetuar a correcdo
dos mesmo e ainda explicar a turma o seu raciocinio.

Nas reunifes com a cooperante, esta tinha a opinido que na area da Matematica,
por vezes, mostrava alguma inseguranca ao abordar alguns conceitos, no entanto com o
decorrer das aulas, as minhas abordagens foram sempre boas, tendo os alunos mostrado
elevados niveis de implicacdo. Também de acordo com a professora, 0 uso de material
pedagdgico adequado foi fundamental para que os alunos adquirissem os conteudos. A
utilizacdo de materiais manipulaveis utilizados em diversas situaces de aprendizagem
foram facilitadores para a compreensdo dos conceitos, sendo também o seu registo
importante para aquisicdo e compreensdo do algoritmo.

A abordagem ao algoritmo foi realizada através da valorizacdo do sentido de
namero, desenvolvido gradualmente através da soma, subtracdo e multiplicacdo. A
divisdo ndo foi por mim abordada por ter chegado ao fim do tempo de estagio.

A resolucdo de situacdes problematicas foi importante no desenvolvimento do
raciocinio matematico. O facto de os alunos ao virem ao quadro explicarem 0 seu
raciocinio foi uma estratégia fulcral para o desenvolvimento da comunicacao, ajudando
na construcdo e consolidacdo dos conhecimentos.

Também foi da opinido da cooperante que toda a planificacdo por mim realizada
tinha implicita e explicitamente, uma estratégia de ensino que ia ao encontro das
necessidades do grupo. Estas estratégias baseavam-se essencialmente na minha acédo e no
trabalho do aluno, ou seja, naquilo que esperava que os alunos fizessem. As minhas aulas

foram de carater transmissivo, embora os alunos tivessem um papel ativo, pois



proporcionei um conjunto de aprendizagens coerentes que permitiram a compreensao e a
construcgdo dos conceitos fundamentais abordados.

Para ficar a saber se os alunos tinham realmente compreendido os conceitos, foi
importante a reflexdo efetuada quando os alunos vinham ao quadro realizar exercicios,
bem como no final das aulas. Este momento de reflexdo e analise critica, foram
importantes, pois os alunos ndo aprendem apenas a partir dos exercicios realizados, mas
sobretudo através da reflexdo que fazem sobre esses mesmos exercicios. Aconteceu por
vérias vezes, que alguns alunos que ndo tinham compreendido os exercicios, ficaram a
compreender apos esta reflexdo, pois através da explicacao do colega, foi possivel o aluno
compreender a atividade proposta.

Ao longo das aulas, apesar de utilizar outros recursos, apoiem-me bastante no
manual escolar. Este recurso serviu-me essencialmente como um guia, embora ao longo
das aulas realizasse, no quadro ou em fichas de trabalho, exercicios por mim idealizados
para trabalho de casa os alunos realizavam os exercicios do manual. Também para a
leitura de alguma definicao, pedia que os alunos abrissem o manual.

Neste sentido, acho que a minha prestacéo foi bastante positiva, tive sempre em
atencdo os alunos que revelavam mais dificuldades, trazendo-os ao quadro e pedindo a

sua colaboracdo para a resolucéo dos exercicios.

Quadro 9 - Avaliacdo da turma em relacdo a area curricular disciplinar de
Matematica segundo os blocos definidos pela Organizacdo Curricular e Programas
(ME, 2004).

Area
Curricular | Blocos Inferéncias avaliativas
disciplinar

A maior parte da turma foi capaz de procurar estratégias
diferentes para efetuar um célculo (utilizando,
espontaneamente, as propriedades das operacoes).

Verifiquei que os alunos manifestaram um especial empenho na

Matematica

construcdo de um pictograma, de um grafico de barras e de um
gréfico circular.
Grande parte dos alunos conseguiu construir € memorizar as

tabuadas da multiplicagéo por 6, 7, 8 e 9.

oco | — Numero e Operagdes




No que diz respeito as operacgdes alguns alunos demonstraram
dificuldade essencialmente na multiplicacéo por 8 e por 9.
Verifiquei que os alunos manifestaram reconhecer o maltiplo
de um nimero natural.

Nos exercicios propostos sobre a numeragdo romana, alguns
alunos demonstraram dificuldades em representar 0s nimeros a
partir do 400.

Ao corrigir as fichas formativas, verifiquei que alguns alunos
tinham dificuldade na interpretacdo de situacdes problematicas

e na numeragao romana.

Area do Estudo do Meio - A Descoberta de Si Mesmo e A Descoberta dos
Outros e das Instituicdes.

Para a area de Estudo do Meio, abordei o tema Relac6es de Parentesco. Para tal,
elaborei uma arvore genealdgica para explicar a turma os diferentes graus de parentesco
(ver figura 18). Através da tela com a arvore genealdgica, comparamos as imagens e
identificamos as semelhancas e diferencas entre elas.

O passo seguinte consistiu na exploracdo do grau de parentesco e do grau de
género dos nomes. Os alunos demonstraram dificuldade essencialmente no termo “nora”
e “genro”. Para responder as davidas dos alunos, resolvemos em conjuntos 0s exercicios
do manual.

Também distribui a cada aluno um exercicio de uma arvore genealogica (ver
Apéndice D) para preencherem em casa com a ajuda dos pais (ver figura 19). Este foi um

tema deveras interessante pois todos queriam falar um pouco da sua familia.



Figura 18- Explicacéo das Figura 19 - Arvore genealdgica
relagBes de parentesco na &rvore realizada por uma aluna.
genealdgica.

O tema dos factos importantes também foi abordado. Para tal foi falado sobre as
datas importantes que marcam as familias. Os alunos quiseram relatar variados
acontecimentos da sua familia que para si eram importantes. Esses acontecimentos
variaram desde 0 seu nascimento, 0 nascimento do seu irmao, o aniversario dos seus pais,
entre outros.

O exercicio que se seguiu foi a marcacdo de uma data na linha do tempo. Foi
colado no quadro uma reta que simbolizava a linha do tempo. Nesta linha, estava marcado
0 ano de 1986 e o ano de 2012. Foi explicado o conceito de década e de século.
Posteriormente, alguns alunos vieram ao quadro marcar 0 ano em que nasceram, 0 ano
em que entraram para a escola e em que ano completariam duas décadas de vida. Foram
varios os alunos que mostraram a sua vontade em vir realizar o exercicio, alguns tiveram
dificuldade em marcar algumas datas, nomeadamente em dizer o século e a década

referente a esse ano.

Reconhecer simbolos regionais e locais

Para abordar este tema, recorri a uma apresenta¢do em formato PowerPoint. Os
alunos estavam muito curiosos, pois nunca tinham assistido a uma apresentacdo de
PowerPoint. Aderiram bem a atividade, estiveram atentos a explicacdo das bandeiras e
brasGes, tiveram uma postura muito participativa e fazendo questées como:

L - “O que ¢ o hastear da bandeia?”

JP — “Agora contando as torres ja sei identificar uma cidade”.



Posto isto, quando foi abordado o tema da nacionalidade e da naturalidade, a turma
mostrava alguma hesitacdo em responder. Alguns alunos trocavam o0s conceitos. De
seguida, e como forma de consolidacdo, apos cada aluno fazer a sua apresentacéo,
dizendo qual a sua nacionalidade e qual a sua naturalidade, os alunos conseguiam
responder corretamente a estes conceitos.

Outro termo que os alunos revelaram alguma dificuldade foi em distinguir
freguesia de concelho. Este esclarecimento foi feito através da visualizagcdo do mapa de
Portugal Continental. Aqui, expliquei a turma que Portugal esta dividido em 18 distritos,
compostos por varios concelhos que sio formados por freguesias. E ainda constituido por
uma parte continental e outra insular.

Terminada a apresentacdo, era tempo de preencher um cartdo de cidad&o.
Coloquei um exemplar grande no quadro e distribui a cada aluno um exemplar para si.
No quadro eu preenchia os meus dados e ia explicando de maneira a que cada aluno
preenchesse o0 seu. Aqui gerou-se o inesperado, gerou-se muito barulho na sala. Os alunos
demonstraram dificuldade em distinguir a sua nacionalidade da sua naturalidade. Para
uma melhor perce¢éo, mostrei um slide do PowerPoint, onde fazia a minha apresentacéo,
diferenciando a minha naturalidade da minha nacionalidade.

Os alunos estavam muito enérgicos, estava muito barulho na sala, mandava-os
calar, eles moderavam o ruido mas depois ja estava novamente muito barulho. Entretanto
chegou a hora de saida e ficou para terminarem em casa 0 preenchimento dos seus dados

no seu cartao.

O Passado do meio local.

Para abordar este tema, tinha planeado uma visita de estudo ao museu Story
Centre, que relata a historia e a cultura da ilha da Madeira, desde as suas origens até aos
nossos dias. Por raz@es estipuladas no inicio do ano letivo, ficou acordado com a dire¢édo
da escola e com os encarregados de educacdo, que turma ndo realizaria visitas de estudo.
Posto isto, para realizar a abordagem deste contetdo, optei por levar diversas imagens
sobre o patriménio histérico da Regido Autonoma da Madeira. Dei inicio a um debate
questionando a turma sobre o variado patriménio existente na ilha.

A partir deste momento, os alunos mais participativos quiseram logo expressar a
sua opinido, dizendo variadas coisas, estando poucas delas corretas. Depois de todos os

alunos terem manifestado a sua opinido, procedemos a exploracdo de todas as imagens



que coloquei no quadro (ver figuras 20 e 21). Neste momento de exploragdo, constatei
que muitos alunos desconheciam grande parte do patriménio local, nomeadamente a

Floresta Laurissilva.

Figuras 20 e 21 - Aluna a identificar o passado do meio local e o patriménio da
RAM.

Vamos conhecer o patrimoénio histérico da Madeira

& Cteral doFuchal | [ Forests aursive [ msiivhodamaera |

Outro aspeto a realcar seria os factos e as datas mais importantes na historia de
uma localidade. Assim, foi real¢ada a data do feriado municipal do Funchal.

Para falar da toponimia, conceito desconhecido por parte dos alunos, falou-se um
pouco da histéria do Funchal, nomeadamente de algumas personalidades que deram nome
a algumas ruas. Foi explicado a turma que todas as pessoas que se destacaram pelo que
fizeram, sdo figuras muitas vezes recordadas e homenageadas atraves de estatuas, da
atribuicdo do seu nome a ruas, pragas, instituicoes.

Aqui surgiu logo a participacdo de um aluno, que quis falar um pouco sobre a rua
Prof. Virgilio Pereira, que por sinal era seu avd. Partindo, deste conhecimento do aluno,
falou-se um pouco sobre porque razdo aquela rua teria 0 nome do seu avd. Entdo o JP
veio ao pé do quadro, explicar aos seus colegas, que o seu avo tinha sido presidente da
Camara Municipal do Funchal e Eurodeputado, onde realizou um bom trabalho, como
por exemplo, legalizou os terrenos nas zonas altas do Funchal (Santo Anténio, Monte),
colocando saneamento béasico nessas zonas. Pelo seu bom desempenho a frente deste
cargo publico, o Governo Regional achou que seria merecido atribuir ao Professor uma
rua com o seu bom nome.

Questionei a turma se saberiam dizer outro exemplo de toponimia e outro aluno
falou da Rua Jodo Paulo 11, que ficava ali ao pé da escola. O aluno, RCa, disse que Jodo

Paulo 11 tinha sido Papa.



Trabalho de projeto — A descoberta da minha localidade.

A avaliagdo dos projetos sera descrita de uma forma geral, embora todos os
projetos tenham sido realizados dentro dos mesmos moldes, divergindo apenas no modo
de apresentacao.

Os alunos foram organizados em grupos, consoante os seus lugares na sala. O
tema de cada projeto foi escrito por mim no quadro, e um elemento de cada grupo
escolheu o tema que o seu grupo queria trabalhar. Posto isto, distribui a cada grupo uma
ficha onde teriam de preencher as suas opinifes sobre o tema, nomeadamente “o que ja
sabemos”; “o que queremos saber”; “como e onde vamos procurar informagdo” e “como
vamos apresentar € comunicar a informacao”. Apds o grupo ter respondido as alineas da
folha, foi-lhes facultado algum material onde poderiam pesquisar acerca do seu tema (ver
figuras 22 e 23). Quanto ao modo de apresentacdo ficou ao critério de cada grupo, uns
escolheram apresentar em cartolina e outros através de uma apresentacdo em formato de

PowerPoint.

Figuras 22 e 23 - Alunos a pesquisar sobre o seu tema.

Quanto a avaliacdo dos trabalhos esta foi feita pela professora cooperante através
da avaliacdo sumativa realizada na semana seguinte as apresentacdes. Para a pesquisa da
informacdo, alguns grupos demonstraram alguma dificuldade em resumir a informacéo e
em organiza-la, no entanto, com alguma ajuda, conseguiram compilar toda a informacéo.
Para a apresentacdo, um elemento do grupo ficou responsavel de levar o texto para casa
para passar a computador. Dos dois grupos que optaram por apresentar em PowerPoint,

um elemento de cada grupo voluntariou-se para realizar a apresentacdo em sua casa.



A montagem dos cartazes foi feita por todos os elementos do grupo (ver figuras
24 e 25). No geral, todos os alunos tiveram um papel ativo na elaboragéo do seu trabalho.
Todos os alunos demonstraram saber trabalhar em cooperagdo, demonstrando

responsabilidade pelo seu projeto.

Figuras 24 e 25 - Montagem dos Cartazes pelos alunos.

A apresentacdo dos trabalhos (ver figuras 26 e 27) foi realizada na semana
seguinte, no geral, todos os alunos demonstraram confianca no que fizeram e
comprovaram saber a informacdo que tinham nas cartolinas e no PowerPoint. Foi visivel
um grande empenho dos alunos em quererem dominar 0s conteldos que estavam nos
cartazes para assim terem uma boa nota. Os grupos que apresentaram em PowerPoint

também mostraram a sua euforia por apresentar desta forma, pois era uma novidade.

Figuras 26 e 27 - Apresentacéo dos trabalhos.




No final da apresentacdo de cada grupo, alguns alunos colocaram duvidas ao
grupo que tinha apresentado o trabalho, facto esse que demonstrou que estiveram atentos
a apresentacdo havendo, deste modo, uma partilha de conhecimentos.

Através da minha mediacdo no final de cada apresentacdo dos trabalhos, a turma
por deducdo, conseguiu relacionar os temas apresentados com o seu dia-a-dia. Muitas das
imagens apresentadas os alunos conheciam, este procedimento creio que foi fundamental,
para a exploracdo dos conhecimentos dos mesmos, sendo notdria a sua implicagdo em

relatar as suas experiéncias, estimulando assim a sua comunicagéo oral.

Intervencéo educativa na disciplina de Estudo do Meio.

A minha prestagdo nesta disciplina foi no meu ver a que eu tive um melhor
desempenho. Esta opinido foi tambem partilhada pela cooperante. Esta disciplina pautou-
se pela sua diversidade e transversalidade. Foi uma disciplina mais pratica, na qual os
alunos tiveram a oportunidade de realizar um trabalho de grupo, organizar o seu trabalho
e apresentar a turma.

Nesta area curricular, houve sempre muita comunicacao oral, persistindo uma
interdisciplinaridade com o Estudo Acompanhado e com a Formacdo Civica. O estudo
acompanhado englobou a pesquisa e a selecdo da informacdo para a realizacdo dos
trabalhos de grupo, a elaboracdo de pequenos resumos e as diferentes formas de
apresentacdo dos temas. A formacdo civica implicou o uso do sentido critico, a
argumentacao adequada para a defesa dos pontos de vista de cada aluno aquando da
construcdo do trabalho e consequente apresentacdo e a educacao e respeito pelos diversos
pontos de vista dos restantes alunos.

No que concerne ao trabalho de grupo, aquando do tratamento da informagéo
gerou-se uma grande confusdo na sala, pois os alunos ndo estavam habituados a realizar
trabalho por projeto no qual, faz parte deste a recolha e tratamento da informacéo. N&o
esperava que se gerasse tanta confusdo dentro da sala de aula, porém apds a minha
intervencao os alunos concentraram-se no trabalho que tinham a desenvolver.

Quando estava a realizar a planificacdo para a elaboracdo dos temas dos trabalhos
por projeto, senti a necessidade de realizar visitas de estudo fora da escola, pois a
exploracdo deveria partir das experiéncias pessoais dos alunos, pois este seria um grande

contributo para a motivacao da realizacdo dos trabalhos. Contudo, tal ndo foi possivel, no



entanto foi notdria a implicagdo dos alunos na distribuicdo das tarefas bem como na

elaboracdo dos cartazes e da apresentacdo em PowerPoint.

Quadro 10 - Avaliacdo da turma em relacdo a area curricular disciplinar de Estudo

do Meio segundo os blocos definidos pela Organizacdo Curricular e Programas

(ME, 2004).

Area
Curricular
disciplinar

Blocos

Inferéncias avaliativas

Estudo do Meio

Bloco | — A Descoberta de Si Mesmo

Bloco Il — A Descoberta dos Outros e das Instituicdes

No decorrer da apresentacdo da arvore genealdgica, a turma toda
demonstrou grande motivacdo em querer contar um pouco mais
sobre a sua familia, conseguindo assim estabelecer relaces de
parentesco (tios, primos, sobrinhos...) e conseguiram construir
uma arvore genealdgica simples (até a terceira geracao — avos).
O tema reconhecer datas e factos significativos da historia da
familia, localizar numa linha de tempo foi o tema com maior
participacdo, pois todos tinham acontecimentos para contar.

Em termos de distinguir freguesia/concelho/distrito/pais, no
decorrer das aulas e com o recurso ao PowerPoint, alguns alunos
demonstraram mais dificuldade em distinguir freguesia de
concelho e ainda identificar qual o seu distrito.

O tema de reconhecer simbolos locais (bandeiras e brasdes), a
maioria dos alunos sabia identificar a bandeira da sua ilha,
freguesia e cidade. Também identificavam o significado das torres
do brasao da sua freguesia/cidade.

Toda a turma conseguia reconhecer o Hino da Regido Auténoma
da Madeira.

Para a realizacdo dos trabalhos de grupo, toda a turma participou
embora uns mais que outros.

Os alunos conseguiram, na sua maioria, relatar o tema do seu
trabalho, apoiando-se por vezes na leitura do cartaz ou do
PowerPoint.

Aquando da colocagao de alguma davida por parte dos alunos que
estavam assistir, 0 grupo que apresentou 0 tema conseguiu

responder corretamente a questdo colocada.




Na corregdo das fichas formativas, verifiquei que os alunos
adquiriram os conteudos referentes as relagdes de parentesco.

Alguns alunos confundiram os conceitos de freguesia e concelho.

Intervencao educativa com a comunidade e com a familia

Desde o inicio desta préatica educativa, tive sempre a preocupacéo de estabelecer
uma ligagdo com a comunidade educativa, de forma a fazer com que estas mostrassem
interesse em participar nas atividades realizadas dentro da escola. Sobre este facto, a
cooperante disse desde o inicio que ndo seria uma tarefa facil, pois os pais ndo tinham por
habito comparecer as atividades propostas pela escola.

Neste sentido, e visto que tinha colegas a estagiar nesta instituicdo, optamos por
reunir esforgos e fazer uma agéo de sensibilizagdo conjunta.

Para tal, o nucleo de estagio decidiu contatar a Diretora da escola, Professora
Isabel, expusemos 0 nosso tema e desde logo tivemos o seu apoio. A escolha da tematica
ndo foi ocasional. Uma vez que, neste momento a ilha estd a passar por um grave
problema de saide publica, por causa do mosquito da dengue, achou-se por bem, realizar
uma acdo de sensibiliza¢do intitulada “Dengue”, dinamizada por dois Enfermeiros do
Centro de Saude do Bom Jesus, que gentilmente aceitaram o nosso convite (ver Apéndice
L).

A pedido da diretora da escola, foi realizado por mim e pelas minhas colegas que
estavam também a realizar a pratica pedagogica na instituicdo, um relatério onde
descreviamos o porqué da realizacdo da acdo de sensibilizacdo e em que consistia a
mesma (ver Apéndice M).

O tema desta acdo de sensibilizacdo era importante para toda a comunidade
educativa. Este facto foi notorio durante a apresentacao da acao, pois estavam presentes
os docentes, pessoal da acdo educativa, os alunos e os pais. A divulgacdo da acao foi feita
através de cartazes afixados pelos corredores e no portdo da escola. A sua afluéncia pode
ser comprovada através da figura (ver figura 28).

Para a divulgacdo do nosso evento, foi entregue a cada aluno da turma do 3°B e
do 22 B, um aviso para levarem a casa para dar conhecimentos aos pais e ainda através de
um cartaz afixado na entrada da escola e na entrada do refeitorio, local onde se realizou
0 evento. A acdo de sensibilizacdo teve a duracdo de uma hora e meia e realizou-se no

horério pds-laboral.



No final, foi aberto espacgo para o didlogo entre os varios presentes, onde foram
expostas algumas davidas que 0s nossos convidados souberam explicar, apoiando-se em

acontecimentos reais.

Figura 28 — Acéo de Sensibilizagéo Figura 29 — Participagédo dos alunos

Os alunos ainda tiveram a oportunidade de atuar, cantando uma musica por nés
adaptada sobre o mosquito da dengue (ver figura 29). Ndo houve nenhum incidente a
lamentar, dai que recebemos os parabéns de todos 0s presentes.

No meu ver, esta acdo correu bastante bem, permitiu a escola reforcar os seus
lacos com a comunidade educativa, facto esse que nem sempre € possivel pois 0s pais nao
costumam comparecer as atividades realizadas. A afluéncia superou as minhas
expetativas, tendo sido um momento rico de partilha de conhecimentos, em que o recurso
a uma situacdo que todos nds temos vivido resultou num contributo para o esclarecimento

de varias questdes sobre o tema.

Reflexdo critica sobre a intervencdo educativa

De acordo com Morgado (1997), “a eficacia da relagdo pedagdgica obviamente
da natureza e coeréncia da comunicacdo em sala. A forma como o professor comunica,
organiza e gere a comunicacdo na sala de aula assume um papel nuclear na gestéo eficaz
da relacdo pedagogica” (p.35).

Foram tantas as expetativas para este estagio pedagdgico, que deixo aqui uma
reflexdo sobre todo o processo.

Comeco por falar da relacdo pedagodgica estabelecida tanto com os alunos, como
com o pessoal docente. Foi fundamental para o bom desempenho do estagio, o
acompanhamento que tive por parte da Cooperante, que desde o inicio demonstrou

disponibilidade para acompanhar e aconselhar sobre os aspetos que tinha de melhorar.



Todas as semanas, refletimos de forma construtiva o que levou a uma progressiva
evolugdo. Quanto ao grupo de alunos, tivemos uma relacdo de mutuo respeito, que foi
fundamental para um bom desenrolar das aulas.

Outro aspeto diz respeito a organizacao e gestdo do tempo. A questdo do tempo
esteve sempre presente ao longo de todas as aulas, tanto que nunca prescindi de usar
relogio, tinha sempre a nog¢ao da “falta de tempo” para realizar tudo aquilo que tinha
planeado. Confesso que a gestdo do tempo foi sempre uma preocupacdo. Verifiquei que
a planificagdo nem sempre corria como 0 esperado, pois por vezes aconteceu no decorrer
das aulas, a alteracdo do plano visto que tinha de ir ao encontro dos interesses dos alunos.
Por sugestdo da docente cooperante, tentei ndo me apegar demasiado a planificacdo, pois
por vezes corria o risco de ndo ser capaz de desenvolver uma acdo natural e flexivel.

As minhas questes-problemas formuladas ao durante a semana de observacgéo
podem ser respondidas agora, apos a finalizacéo do estagio em contexto do 1° CEB. Agora
é possivel enquadrar a teoria com a prética.

A gestdo de comportamentos foi, realmente, um dos maiores desafios, nem sempre
consegui ultrapassar este constrangimento com sucesso, mas aos poucos, a medida que
decorria o estagio, fui refletindo sobre a minha postura, sobre as estratégias que deveria
utilizar, fui-me sentindo mais segura, confiante e capaz de controlar toda a dindmica da
sala de aula.

No que concerne a educacéo tradicional transmissiva, tentei ao longo das aulas
ndo basear o conhecimento apenas nos manuais, nem no docente, levando a que os alunos
assumissem uma constante participacdo em todo o processo educativo. De forma a romper
com esta pedagogia, focalizei-me na pedagogia participativa, a qual se encaixou
perfeitamente no grupo, onde o objetivo era a construcdo da aprendizagem, havendo um
envolvimento continuo e interativo por parte dos alunos.

Assumi um papel de mediadora da organizacdo do tempo e espaco de forma a
responder as necessidades, levando a aquisicéo de aprendizagens significativas.

Referente aos conteudos abordados, embora estivesse sujeita a cumprir o curriculo
e 0 programa, creio que a minha orientacdo/mediacdo foi realizada de forma positiva,
procurei sempre estabelecer uma interdisciplinaridade e transversalidade aos diferentes
conteudos abordados.

Na abordagem da disciplina de Portugués, na minha opinido, ter-me restringido
ao seguimento dos textos do livro, cumprindo com os conteudos propostos, levou a que

houvesse pouca inovagdo na forma de abordar os conceitos. No entanto, apesar deste



facto, tentei sempre explorar os textos de forma diferente, onde os alunos tiveram um
papel extremamente ativo e isso foi visivel na sua implicagdo aquando da leitura dos
textos.

Em relagdo a Matematica, o recurso a materiais didaticos permitiu uma pandplia
de atividades mais diversificadas, nas quais o ludico esteve presente para proporcionar o
desenvolvimento de conceitos para o desenvolvimento de diferentes habilidades,
especialmente no que diz respeito ao calculo mental. Em grande parte, o aluno foi um
agente ativo na construcdo do seu conhecimento. Apostei em diversos materiais para
manter o interesse e a compreensdo dos conteudos.

A disciplina de Estudo do Meio, sempre que possivel, tentei direcionar as aulas
para uma pedagogia por participacdo, fundamentada no trabalho cooperativo e de projeto,
onde planifiquei com os alunos os temas a desenvolver, de maneira a alargar os seus
conhecimentos com base nos temas propostos pelo manual escolar. Para além disso, os
temas abordados estiveram sustentados no questionamento e partilha de ideias sobre os
mesmaos.

Foi nesta disciplina que houve maior rebolico dentro da sala, penso que esta
situacdo se deveu ao facto de terem sido planeadas atividades mais cooperativas.

Durante a pratica de estagio, sempre que achei necessario, alterei a disposicédo das
mesas de trabalho, para que assim os alunos trabalhassem em parcerias e em grupos. Esta
mudanca facilitou a minha acdo, tornando-a mais interativa e participativa em todo o
processo educativo.

No que diz respeito a intervencdo com a comunidade educativa, junto da familia,
creio que poderiam ter sido realizadas outras intervencdes, nomeadamente fora do recinto
escolar. Isto s6 ndo foi possivel devido as regras da escola estipuladas para o 1° CEB.
Contudo, acho que a acéo de sensibilizacdo foi um sucesso, embora tenha havido muito
nervosismo na preparacdo da mesma, a adesdo por parte dos pais/encarregados de
educacdo superou as expetativas. Esta sessdo permitiu fortalecer a relacdo entre a escola
e as familias. De acordo com Morgado (1997), “¢ importante para a crianga sentir que 0s
pais se interessam em contactar com a escola regularmente e ndo s6 quando algo corre
menos bem” (p.79).

De acordo com os objetivos gizados, foi possivel inferir que a turma conseguiu
trabalhar em cooperacdo, respeitando as regras e normas sociais. Ao longo das aulas os
alunos mostraram-se concentrados, motivados e implicados no desenvolvimento das

atividades propostas.



Chegado ao final da pratica neste contexto, considero que foi uma experiéncia
deveras positiva, de onde sai com uma perspetiva mais enriquecedora sobre o papel do
professor do 1° CEB. No entanto, o facto de a turma ndo ser minha, ter de implementar
0s meus ideais e ter de jogar com as crengas da cooperante, foi algo que fui ultrapassando
ao longo do tempo. Foi muito dificil estar restrita ao espaco de sala de aula e ao curto
tempo de estagio, pois quando estava a ganhar 0 meu espaco, o estagio chegou ao fim.
Isto delimitou o trabalho que queria ter desenvolvido.

Gostaria de ter realizado mais atividades naquele contexto do que aquelas que
realizei mas, mesmo assim, sai com a sensa¢do de missdo cumprida. Gostava de ter tido
a oportunidade de realizar uma visita de estudo e ter desenvolvido mais trabalhos em

projetos.



Capitulo 111

Estagio pedagdgico em contexto de Educacéo Pré-Escolar



Projeto Curricular de Sala

Em colaborag@o com o Conselho de Docentes, as Educadoras da Pré3, Sala Verde,
elaboraram o PCS para o0 ano letivo de 2012/2013, com o propoésito de adequar 0 processo
de ensino/aprendizagem as carateristicas do grupo de criangas, nomeadamente as
particularidades desenvolvimentais, cognitivas, socio afetivas, comportamentais, bem
como ao meio em que a Escola EB1/PE da Ajuda esta inserida.

O projeto tracado visa a concretizagdo do Projeto Educativo de Escola, cuja
finalidade ¢ “Educar para os Valores”.

Para a concretizacdo deste PCS, a equipa pedagdgica teve em conta os objetivos
gerais enunciados na Lei - Quadro da Educacdo Pré-escolar e as OrientacGes Curriculares.
O tema escolhido recaiu sobre “O Mundo fantastico do faz de conta’.

Este foi o tema escolhido visto que a imaginagdo desempenha um papel
importante no desenvolvimento da crianca, adequando-se em praticamente quase tudo o
que faz. A crianca ao desempenhar um determinado papel numa situagdo, como por
exemplo, explorando a area da casinha, estd a desenvolver a sua imaginacao, retratando
por vezes acontecimentos que passam em sua casa.

As histérias ajudam a crianca a organizar e a dar sentido as experiéncias,
permitindo-lhe construir a sua versdo das mesmas. Esta capacidade estimula e desperta
no seu cérebro e potencia valores morais e éticos presentes na moral da historia.

De acordo com o Plano Nacional de Leitura, devido ao horario laboral cada vez
mais preenchido dos pais, as criangas ndo ouvem historias em sua casa, dai ser tarefa do
educador e da escola, garantir que a crianca tenha esta experiéncia, tdo importante e

enriquecedora para a aprendizagem futura da leitura.

Caraterizacéo do grupo de criancas da Sala Verde

Através da observacdo das fichas de registo individual de cada crianca, retirei as
informacBes que achei necessarias para a elaboracdo deste relatorio. Também para
proceder a caraterizacdo do grupo, recorri a constante observacao das criangas ao longo
de toda a prética.

Observar cada crianca e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informacdes sobre o contexto familiar, 0 meio em que as criancas
vivem, sdo préaticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criancas

e adequar o processo educativo as suas necessidades (ME, 1997, p. 25).



A Sala Verde apresenta uma constituicdo heterogénea relativamente ao género e
as idades. Assim, 0 grupo € composto por 25 criangas, das quais 10 sdo do género
feminino e 15 do género masculino, variando as idades entre os trés e os seis anos. A
nacionalidade das criangas varia entre portuguesa, italiana e croata. Estas criancas de
outra nacionalidade s&o bilingues, sendo capazes de falar fluentemente o portugués e

italiano ou portugués e ucraniano.

Grafico 3. Idades das criancas da Sala Verde
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As criancas pertencem a familias maioritariamente estruturadas, e residem na
freguesia de S&o Martinho. A sua deslocacdo para a instituicdo, na sua maioria € feita por
viatura propria ou entdo a pé. Relativamente ao nimero de irméo, ha 17 criancas que ndo
tém irmaos, sete criangas tém um irmdo, uma crianca tem dois irmaos. E de salientar que
uma crianca tem os seus irmaos a frequentar este estabelecimento de ensino.

Esta sala tem cinco criancas a frequentar pela primeira vez esta instituicdo. No
que diz respeito a frequéncia da educacao pré-escolar, todas as criangas ja frequentaram
outros estabelecimentos de ensino.

Através da analise documental das fichas biograficas, constatei a existéncia de trés
criancas diagnosticadas com NEE. Duas criancas estdo diagnosticadas como criancas
com o Sindrome de Asperger e outra crianga com um atraso a nivel da maturidade.

No que concerne as habilitacGes literarias dos pais/maes, existem 24 com o grau
de licenciatura e 10 com o ensino secundario. Existem oito pais/maes com o 3° ciclo do
Ensino Basico. Os restantes situam-se entre 0 1° Ciclo do Ensino Basico e quatro sdo de

informacdo desconhecida.



Gréfico 4. HabilitacGes académicas dos EE
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Em relacdo as atividades de enriquecimento curricular, o grupo demonstra

interesse e € participativo, embora revele por vezes alguma desconcentragéo.

Equipa pedagogica

A Sala Verde é composta por uma equipa pedagogica de duas educadoras e uma
assistente operacional.

As educadoras estdo presentes na sala cinco horas relativas a componente letiva,
e trabalham num sistema de rotatividade diaria. No que se refere a componente néo letiva,
esta estabelecida uma hora por semana para o atendimento aos EE, uma hora para trabalho
no estabelecimento e ainda, semanalmente, participam nas reunides de concelho
realizadas com todo o pessoal docente da instituicdo.

A assistente operacional tem um horario repartido entre o turno da tarde e o turno
da manhg, ou seja, das 10 horas até as 13h, e das 14 horas as 18 horas.

Todo o trabalho desenvolvido na sala de atividades é planificado entre as duas
educadoras, havendo também a participacdo da assistente operacional. Ao longo de toda
a pratica foi visivel a enorme cumplicidade existente entre a equipa pedagodgica, havendo
um constante bem-estar dentro da sala.

Segundo Hohmann e Weikart (2007), uma boa relacdo estabelecida entre os

profissionais, € promotora de troca de informacdo para o planeamento de estratégias e



para a avaliagdo da sua eficacia. A equipa, ao se esforcar por compreender as necessidades
individuais de cada crianca, esta a contribuir para a construcdo de um ambiente rico e
diversificado.

Diariamente, aquando da passagem de turno, a educadora que fazia o turno da
tarde chegava um pouco mais cedo a sala, para assim haver a troca de informacfes

relevantes acerca das atividades desenvolvidas bem como sobre o comportamento do

grupo.

Organizagao do espaco e dos materiais

A sala verde (sala da pré 3) da Escola EB1/PE da Ajuda encontra-se situada no
rés-do-chdo do edificio, ficando logo a entrada principal. Antes de entrarmos na sala,
ainda no corredor, a direita da porta, existe um placar com varias informagdes tais como:
0 horario das atividades de enriquecimento curricular, os cuidados a ter para prevenir o
Mosquito do Dengue, os contatos da escola, o termo de responsabilidade para
medicamentos, entre outras.

Esta sala encontra-se muito bem organizada, com o objetivo de proporcionar as
criangas o seu desenvolvimento intelectual, social, emocional e fisico. Os materiais sao
interessantes para as criancas e estdo organizados e guardados de uma maneira visivel e
acessivel.

Ao entrar na sala de atividades, a nossa esquerda, temos um placar afixado na
parede com varias informacgdes expostas, nomeadamente, a planificacdo mensal, as
chaves dos cacifos das criancas, o horério das atividades de oferta educativa e a rotina
diaria. De seguida, temos um expositor com os dossiers dos trabalhos das criancas,
seguido de uma pia. Debaixo da pia contém um armario, onde sdo guardados todos 0s
materiais de pintura e ainda alguns ingredientes necessarios para a confecdo de bolos.
Toda a parede € repleta de grandes janelas para o exterior, 0 que permite que a sala seja
extremamente bem iluminada e arejada.

Nesta parede junto as janelas, temos a area dos jogos onde a crianca pode brincar
sozinha ou em grupo, inventando os seus proprios jogos. Nesta area, a crianga desenvolve
nocbes matematicas de comparacdo, classificacdo, seriacdo, estabelece diferencas e
semelhancas, desenvolve a sua motricidade e destreza manual bem como a socializagédo
e a cooperacdo. Estes jogos estdo ainda divididos em jogos de mesa (loto, puzzle,

dominds, entre outros) e 0s jogos de movimentos que sdo aqueles que requerem mais



espaco (legos e pecas de madeira). A area do tapete contempla trés colchdes de pouca
espessura e de material facilmente lavavel. Esta &rea destina-se a diversas atividades,
incluindo todos os momentos de organizacdo, planificacdo e de avaliagdo, aqui séo
contadas histdrias, estabelecem-se dialogos, discutem-se ideias, realizam-se jogos de
movimento quando requerem mais espago. Ao lado desta area, temos a area da biblioteca,
onde as criancas podem desenvolver o seu espirito critico, a sua imaginagdo, bem como
0 seu sentido de responsabilidade no que diz respeito a conservacao dos livros.

Por detras da area da biblioteca, temos a area da casinha, que aproxima as crian¢as
do mundo dos adultos. Esta area estd muito bem equipada, com diversos materiais
coloridos, mutaveis, e lavaveis que podem compor uma cozinha. Ao lado desta area,
encontra-se a area da garagem, que esta apetrechada com carros de diversos tamanhos e
feitios, onde as criangas podem dramatizar situagdes do quotidiano.

No centro da sala de atividades, encontram-se agrupadas varias mesas de trabalho.
Nestas mesas séo realizadas todo o tipo de atividades orientadas, através das quais as
criancas descobrem, atuam, manipulam e experimentam diversos materiais.

Todo o material que compde a sala de atividades encontra-se etiquetado. Este fato
ajuda a crianca a uma pre-leitura e escrita, pois consegue identificar os simbolos. Ao
etiquetar o material, a crianga desenvolve o habito da arrumacdo do material no seu
devido lugar apds a sua utilizaco.

Os materiais, segundo Lino (2007), “sdo organizados pelos adultos,
cuidadosamente, escolhidos de acordo com o contexto cultural da comunidade em que a
escola esta inserida e com os interesses e necessidades desenvolvimentais das criancas
que a frequentam. Depois de seleccionados, os materiais sdo colocados em recipientes
transparentes e dispostos em armarios e prateleiras ao alcance das criancas e dos adultos”
(p.105).

Os diversos trabalhos realizados sdo expostos nos placares da sala. Esta exposicao
relata assim tudo o que se passa na sala e permite a quem chega a sala ter uma nocéo do
trabalho ali realizado.

O espaco exterior foi pensado e organizado com vista a ser uma continuidade das
atividades realizadas na sala. Estes tém “aspecto agradavel e convidativo, o espago
exterior é adaptado as idades e caracteristicas desenvolvimentais das criancas, oferendo
multiplas oportunidades de realizar experiéncias activas, o que favorece o

desenvolvimento cognitivo e social” (Lino, 2007, p. 105).

Figura 30 - Planta da Sala Verde.
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Quadro 12 - Rotina da sala de atividades.

Horarios Momentos da Rotina
8h30 Entrada
8h30 as 9h Atividades nas areas/ atividades orientadas
9h as 9h40 Acolhimento e planificagédo do trabalho
9h40 as 10h10 Higiene / Lanche
10h10 as 10h45 Recreio livre e/ou orientado
10h45 as 12h Trabalho em projetos/ atividades orientadas

12h as 12h45
12h 45 as 13h 15

Higiene /Almoc¢o
Recreio / Higiene

13h15 as 15h20 Atividades orientadas/projetos
15h20 as 16h Lanche / Higiene

16h as 16h30 Recreio

16h30 as 18h30 Trabalho nas areas/ trabalho individualizado
18h30 Saida

Segundo o ME (1997):

(...) uma rotina que ¢ educativa porque ¢ intencionalmente planeada pelo educador e
porque é conhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sua sucessao, tendo liberdade de propor modificagdes. Nem todos os dias sdo

iguais, as propostas do educador ou das criangas podem modificar o quotidiano habitual.
(p.40).

Semanalmente, esta rotina € interrompida pelas atividades de enriquecimento
curricular orientadas pelos professores das mesmas, e sdo realizadas fora da sala de

atividades.



A rececdo das criangas é feita de forma calorosa e informal. De acordo com Post
e Hohmann (2007), estes momentos realizados de forma calorosa, ajudam as criancas e
0S pais no processo de separacdo e reencontro. Os dias comegam com 0 grupo reunido,
pois este tempo é fundamental para que tudo funcione coerentemente durante o dia.

A partir de uma primeira conversa de acolhimento participada por todos, ha
momentos também dedicados a uma histéria, cancdo, poesia ou lenga-lenga, “o tempo
em grande grupo é um tempo agradavel para cantar musicas favoritas conhecidas e
introduzir novas cangdes” (Hohmann & Weikart, 2007, p.670). De acordo com o citado
estd Zabalza (1998) que refere que os momentos passados em grupo no tapete sdo
“excelentes momentos para proporcionar a crianca oportunidades de realizar
experiencias-chave (...) de desenvolvimento socio-emocional, representacdo, musica,
movimento, etc” (p.194).

Posteriormente, segue-se a planificacdo das atividades do dia. Recorda-se o que
ficou por acabar ou planeia-se como comegar novos projetos. Este tempo em que estéo
todos reunidos € fundamental para que haja uma partilha de experiéncias que desenvolva
a comunicacao, interacao e sociabilidade com o adulto e entre os pares. (Post & Hohmann,
2007).

Seguidamente as criancas, individualmente ou em pequenos grupos, dirigem-se
autonomamente para as agdes que se propuseram desenvolver.

No final das manhés ha um tempo, apds a arrumacao da sala, em que as criancgas
mostram as producdes, partilham as descobertas e tudo o que foi vivido durante a manha.
Trata-se dum tempo muito importante, porque valoriza e da sentido ao trabalho individual
OU em pequenos grupos, e ajuda a organizar e a estruturar as aprendizagens.

Ao longo do dia, os ritmos e as necessidades das criancas sao respeitados, pois 0

adulto ndo age de forma rigida nem forca qualquer atividade.

Quadro 13 - Horario das atividades de oferta educativa.

Dia da semana Horario Atividade de enriquecimento
curricular
segunda-feira 13h30 as 14h30 Inglés
guarta-feira 13h00 as 14h00 Expressdo Musical e Dramatica
sexta-feira 9h05 as 10h00 Biblioteca

sexta-feira 11h00 as 12h00 Expressdo Motora




Trés criancas do grupo também frequentam a natacédo, através do Clube Naval, as

segundas e quartas-feiras das 17h00 as 17h45.

Periodo de observacao

O periodo de observacdo teve a duragcdo de uma semana e foi fundamental para
observar o grupo e cada crianga, para assim ficar a conhecer s suas capacidades, interesses
e dificuldades. Neste periodo, também recolhi dados sobre as criancgas. Todo este processo
foi importante para assim compreender as caracteristicas das criancas e adequar o
processo educativo as suas necessidades (ME, 2007). Também através da observacéo,
fiquei a conhecer toda a dinamica de trabalho da educadora cooperante e as rotinas do

grupo.

Intervencéo educativa com as criangas



12 Semana de estagio

Quadro: Planificacdo para a 12 semana de estagio

Planificacdo

Instituicdo: Escola EB1/PE da Ajuda

Data: 12 a 16 de novembro de 2012

Sala: Sala Verde

Idade das criancas: 3/4/5/6 anos

Educadora Cooperante: Vera Henriques

Aluna: Joana Gongalves

Contextualizagdo: Para esta semana de estagio em concordancia com a cooperante optou-se por abordar o tema da Familia. Visto que o
Natal esta aproximar-se, e esta é uma festa da familia, iremos desenvolver atividades que permitam abordar as relacGes de parentesco,
as etapas de crescimento, a elaboracdo de uma arvore genealogica e a imagem tridimensional da familia.

Areas de contetido Competéncias Atividades/Estratégias Recursos Observagoes

E capaz de: Orientar e apoiar o grande grupo na rotina Humanos: - No geral, o grupo
- Identificar os diaria. - Orientadora demonstrou grande
diferentes momentos da | Conversar com as criangas. Cooperante; interesse em
rotina didria; Apresentar sugestdes de atividades, - Aluna Estagiaria; | realizar as
- Participar em dialogos | possibilitar que estas manifestem a sua - Assistente atividades,
sobre o tema a abordar; | opinido. Operacional, realizando-as

Formacdo Pessoal e Social | - Partilhar materiais com autonomamente
0S pares; 1° Momento: Disponibilizar em suporte Materiais: demonstrando
- Demonstrar de video a importancia da familia: - Computador; elevados niveis de
comportamentos de Conversar com o0 grupo sobre as diferentes | - Videoprojector; implicacao.

apoio e entreajuda;

- Colaborar em
atividades cumprindo as
regras das mesmas;

- Cooperar no
desenvolvimento da
atividade;

etapas de crescimento.
Abordar as diferentes caracteristicas entre 0s
géneros: masculino e feminino.

2° Momento: Realizar a arvore
genealdgica:

- Folhas A4 com
arvore
genealogica;

- Historias;

- Cores de pau;

- Farinha,

- Azeite,

- Algumas criancas
mostraram alguma
dificuldade em
ouvir o outro e
esperar pela sua
vez de falar, bem




Area de Expressdo e
Comunicacéo

Dominio da Linguagem e

Abordagem a Escrita

Area de Conhecimento do

Mundo

- ldentificar as relagdes
de parentesco;

- Arrumar os materiais;
- Interagir com 0s
espacos e materiais de
forma positiva.

As criangas devem ser
capazes de:

- Simbolizar e
comunicar as
experiencia da sua
familia;

- Adquirir novo
vocabulario e utiliza-lo;
- Construir frases mais
corretas e complexas;
- Ouvir a historia e
realizar o seu reconto.

As criangas devem ser
capazes de:

- Revelar curiosidade
pelo meio que as
envolve;

- Utilizar diferentes
graus de parentesco;

Explicar ao grupo as diferentes relagdes de
parentesco.

Pedir ao grupo que se desloque para as
mesas de trabalho para realizar a atividade.

32 Momento: Atividade de
reconhecimento da importancia da
familia:

Incentivar as criangas a dialogar sobre a sua
familia.

Identificar os componentes que formam uma
familia.

Ter nocao da importancia da unido e
compreensdo entre os familiares.

Propor que cada crianca traga no dia
seguinte, fotos das suas etapas de
crescimento.

Pedir que em casa realizem com a ajuda dos
pais a sua arvore genealdgica.

4° Momento: Representacao
tridimensional da familia:

Realizar na mesa de trabalho a massa de
farinha.

Deitar aos poucos o0s ingredientes num
alguidar para que todos possam visualizar a
confecdo da massa de farinha.
Disponibilizar ao grupo, massa de farinha
para que possam modelar as figuras que
constituem a sua familia.

- Sal,

- Agua,

- Alguidar;
- Tabuleiro;
- Folhas A4
brancas;

- Folhas A4
coloridas.

Fisicos:

- Sala de
atividades;
- Cozinha.

como, cumprir as
regras do tapete.

- Algumas criangas
apresentam alguma
dificuldade em
controlar os seus
movimentos.

- Na sua maioria, as
criancas sdo muito
comunicativas,
tendo algumas
criangas que
demonstram
constantemente a
sua impulsividade
para responder as
questdes por mim
colocadas.




- Reconhecer e nomear
diferentes etapas do seu
crescimento.

Levar o grupo a cozinha para ver o tabuleiro
ser colocado no forno.

Distribuir as figuras correspondentes a cada
crianga.

Pedir que cada uma escolha a cor da folha
que quer. De seguida, passar a colagem das
figuras na folha.

Quando estiverem bem secas, afixar no
placar debaixo das arvores genealdgicas de
cada crianga.




Esta primeira semana de estagio decorreu no turno da manhd. A atividade
intitulada “A Familia” teve inicio com uma conversa em grande grupo sobre os elementos
que constituem a familia de cada crianca. Esta conversa teve como objetivo que as
criancas conseguissem descrever a sua familia, bem como os seus respetivos graus de
parentesco.

Todos quiseram falar sobre os elementos da sua familia. Para uma melhor
percecdo sobre os avOs paternos e maternos, mostrei uma arvore genealégica que
representava a minha familia (ver figuras 31 e 32). Com a ajuda da arvore tornou-se mais
facil ndo so identificar os avOs paternos e maternos, como também explicar a atividade
que o grupo teria de realizar.

Todas as criangas sdo diferentes, no entanto tém capacidades e desenvolvimentos
carateristicos de cada idade. As criancas da sala verde tém idades compreendidas entre 0s
trés e os seis anos, todavia apesar da discrepancia entre a maturidade, todas as “criangas
em idade pré-escolar sdo, por natureza, exploradoras ativas de objetos” (Hohmann, Banet
e Weikart, 1995, p. 179).

O grupo mostrou grande interesse pela minha arvore genealdgica, dai que antes
de explicar a atividade que teriam de realizar, descrevi quais 0s materiais que tinha
utilizado para a realizacdo da minha arvores, bem como todos os elementos la presentes
do meu agregado familiar.

As criancas demonstraram interesse em construir a sua arvore genealégica com
materiais semelhantes aos que utilizei. Expliquei que essa arvore iria ser realizada em
casa, com a ajuda dos pais, e que, ali na sala iam realizar uma arvore mais simples.

Posto isto, distribui com a ajuda da Cooperante, as criancas pelas mesas de

trabalho e ordeiramente vieram realizar a sua arvore genealogica.

Figura 31 e 32 - Explorac&o da arvore genealdgica.




Grande parte das criancas precisou de ajuda para a realizagdo da atividade, pois
tinha dificuldade em compreender em que ramo iria colocar os pais e 0s avos. Apos a
explicacdo, as criancas conseguira realizar a sua arvore.

No dia seguinte, demos continuidade a atividade do dia anterior. Para dar inicio
explorei com o grupo varias historias, todas elas sobre um elemento que forma uma
familia: a mée, o pai, 0 irmdo, a irmd, a avo e o avo.

Exploradas as historias, as criancas foram para as mesas de trabalho terminar a
pintura da arvore que tinham iniciado no dia anterior. As criancas que ja tinham terminado
deitaram-se no tapete, a explorar as historias que tinham sido lidas no inicio da atividade

(ver figuras 33 e 34).

Figuras 33 e 34 - Criancas no tapete a explorar as histdrias.

No dia seguinte — quinta-feira, foi realizada a representacao tridimensional da
familia. Comecei por reunir o grupo no tapete e explicar a atividade que iriamos
desenvolver. Para tal, expliquei todos os passos para a atividade, nomeadamente 0s
ingrediente que seriam utilizados. Todas as criancas quiseram realizar a atividade e

deslocaram-se para a mesa (ver figura 35).

Figura 35 - Grupo a modelar a massa.




A escolha desta técnica incidiu no facto de que “uma crianga pequena aprende o
que é um objeto, explorando-o (...) tocando-lhe, vendo-o de angulos diferentes,
cheirando-os, tomando-lhe o gosto, ouvindo-o” (Hohmann, Banet & Weikart, 1995, p.
178).

Quando estavam todos a volta da mesa, identificaram os ingredientes que seriam
utilizados. O alguidar for colocado num canto da mesa, para que assim todos pudessem
visualizar a sua confecdo. Quando a massa de farinha ficou pronta, circulou por todas as
criancas para estas analisarem a sua textura e posteriormente para poderem cheira-la.
Todos queriam realizar a atividade e eis alguns dos comentérios:

- “ A massa cheira mais bem se levar agucar.” R

- “Vou fazer a minha mae muito flexivel.” J

- “Vou fazer eu, super forte.” J

- “ Esta massa parece barro.” D

- “A massa ¢ eldstica como a plasticina” M

Depois, ficaram oito criangas na mesa e as restantes foram acabar de pintar a sua
arvore genealogica e outros trabalhos que tinham pendentes. Conforme as criancas que
estavam a representar a sua familia com a massa de farinha, iam terminando (ver figura

36), outras criancas vinham para a mesa efetuar a mesma atividade.

Figura 36: Crianca a modelar o seu irmao.

Concluida a fase de elaboracdo das figuras, estava na altura de coloca-las num
tabuleiro e leva-las ao forno (ver figura 37). Com a ajudante da cooperante, colocadas
todas as imagens num tabuleiro, devidamente identificadas com o nome de cada crianca,
levou-se para a cozinha, para cozer no forno durante aproximadamente 30 minutos.

Levadmos o grupo até a cozinha do refeitério, para visualizarem o tabuleiro a entrar

no forno.



Figura 37 - Tabuleiro pronto para ir ao forno.

Passados 30 minutos, fui a cozinha buscar o tabuleiro e levei-o para a sala. Todos
quiseram visualizar as figuras e o Jodo comentou: “cheira a massa cozida”. Este menino
referiu ainda que as imagens estavam mais escuras e mais altas. O M perguntou: “vamos
comer?”. Neste momento voltei a relembrar ao grupo, que aquela massa nao seria para
comer, mas sim para expormos na sala o nosso trabalho. “A participacédo das criangas na
dindmica institucional, em que a organizacdo do grupo se amplia num contexto social
mais alargado, é também uma forma de desenvolvimento pessoal e social” (ME, 1997, p.

41).

Figuras 38 e 39 - Placar final: arvore genealdgica realizada em casa pelas criancas e
por baixo, as imagens realizadas na sala com massa de farinha.

N&o posso deixar de focar a minha satisfacdo por todas as atividades terem corrido

como o planeado, por todo o grupo ter demonstrado elevados niveis de implicagdo na
elaboragdo das mesmas.
Ao longo da semana, as criancas foram trazendo a sua arvore genealdgica que

construiram em casa com a ajuda dos seus pais, ficando o placar da sala cada vez mais



completo com os trabalhos realizados pelos EE (ver figuras 38 e 39). Os seus trabalhos
foram afixados no placar da sala, tendo ficado num plano superior as arvores construidas
em casa e por baixo as figuras realizadas com massa de farinha. Era notério o orgulho
tanto presente no rosto dos pais como das criancas, tendo estas sido expostas no momento
para que desta forma pudessem constatar o resultado final (ver figuras 40 e 41).

Figuras 40 e 41 - Exemplo de arvores genealdgicas realizadas pelas
criangas com a ajuda dos seus pais.

Como € possivel constatar pelas imagens em epigrafe, é visivel a capacidade
artistica e criativa dos pais. Importa referir, a importancia e a necessidade de criar uma
relacdo entre o educador e os pais/EE. Esta relacdo é importante para a troca de
informacao sobre a crianca. Deste modo, durante o estagio observei que a cooperante
estabelecia uma relacdo positiva com os EE, pedindo o seu contributo sempre que
necessario para o desenvolvimento de alguma atividade. Eu também tentei manter esta
relacdo, trocando assim informacdes sobre as criancas e pedindo a sua colaboracdo para
a realizacdo de algumas atividades. Obtive um feedback sempre positivo, no qual os EE
mostraram-se disponiveis para participar em todas as atividades em que pedi a sua

colaboracéo.



2% Semana de estagio

2 Quadro: Planificacdo para a 22 semana de estagio

Planificacao
Instituicdo: Escola EB1/PE da Ajuda Data: 20 a 23 de Novembro de 2012
Sala: Sala Verde Idade das Criancas: 3/4/5/6 anos
Educadora Cooperante: Vera Henriques Aluna: Joana Gongalves

Contextualizagdo: Para dar continuidade ao tema trabalhado na semana anterior, optou-se por realizar um painel do Inverno como mote para
abordar o clima na Epoca Natalicia. Para tal, em concordancia com a Cooperante, achou-se por bem efetuar a decoracéo de 3 figuras alusivas
ao natal: Bota, Sino e o Pai-Natal. Também sera construido um painel com uma arvore coberta de neve, neve essa simbolizada com pipocas.
Ainda sera realizada a decoracéo para o hall de entrada da escola, para tal, sera entregue a cada crianca um molde para decorar a seu gosto com
0s materiais disponibilizados. Para sexta-feira, sera realizada uma visita de estudo ao Departamento de Quimica da Universidade da Madeira,
a fim de visualizar as diferentes experiencias realizadas no projeto “A Quimica ¢ Divertida”.

Areas de Contetido Competéncias Atividades/Estratégias Recursos Observacoes
As criangas devem ser Orientar e apoiar o grande grupo | Humanos: No geral 0
capazes de: na rotina diaria. - Orientadora grupo
- ldentificar os diferentes | Conversar com as criancas. Cooperante; demonstrou
momentos da rotina Acompanha-Ilas na exploracao - Aluna Estagiaria; entusiasmo para
diaria; das areas e dos materiais. - Assistente Operacional; | realizar toda a
- Participar em didlogos | Apresentar sugestfes de atividade.
sobre o tema a abordar; atividades, possibilitar que estas | Materiais:

- Partilhar materiais com | manifestem a sua opiniéo. - Figuras: Sino, Bota e Por vezes, no
0S pares; Pai-Natal; exterior,




Area de Formag&o Pessoal e

Social

- Demonstrar
comportamentos de
apoio e entreajuda;

- Colaborar em
atividades cumprindo as
regras das mesmas;

- Cooperar no
desenvolvimento da
atividade;

- Identificar as relagdes
de parentesco;

- Arrumar 0s materiais;
- Interagir com 0s
espacos e materiais de
forma positiva.

1° Momento: Motivacao para a
atividade

Falar com o grupo sobre o Natal.
Mostrar 3 figuras alusivas ao
Natal, para cada crianga escolher
qual a figura que quer decorar.
Distribuir o grupo pelas mesas
de trabalho, facultar o material
necessario.

2° Momento: O Inverno
Sugerir ao grupo a elaboracéo de
um painel sobre uma arvore num
dia de Inverno, utilizando
variados materiais.

3° Momento: Realizacao de
pipocas

Dialogar com as criangas sobre a
transformacéo do milho em
pipocas.

Sugerir ao grupo a confecdo de
pipocas.

Levar o grupo a cozinha para
observar o barulho que as
pipocas fazem a saltar na panela
e a sua transformacao.

- Molde alusivo ao Natal
- Papel colorido;

- Algodéo;

- Cola UHU;

- Pipocas;

- Oleo;

- Panela;

- Folha duplex;

- Tintas;

- Esponjas;

- Pincéis;

- Cola Branca,;

- Casca de Pinho;
- Léapis de Carvéo.

Fisicos:
- Sala de atividades;
- Cozinha.

surgiram alguns
conflitos
aquando da
partilha do
brinquedo.

Foi grande o
entusiasmo para
ir a cozinha ver
a confecéo de
pipocas, todos
quiseram provar.

As criancas mais
pequenas
tiveram
dificuldade em
colar o algodao
para simbolizar
as barbas e o
bigode do Pai-
Natal.

No geral, 0
grupo conseguiu
utilizar os
diversos
materiais para a
realizacdo da
atividade.




4° Momento: Painel de inverno
Disponibilizar os materiais
necessarios a elaboracao do
painel.

5° Momento: Decoragdo de um
molde de Natal para o hall de
entrada da escola

Seré entregue a cada crianca um
molde para esta decorar a seu
gosto.

6° Momento: Visita ao
Departamento de Quimica
Dialogar com as criangas sobre
as regras de seguranca para a
saida.

Acompanhar e apoiar as criangas
na visita programada ao
Departamento de Quimica.

Elaboracdo de um desenho livre
sobre a visita.

As criangas devem ser
capazes de:

- Manipular objetos e
instrumentos do dia-a-
dia.

Dialogo sobre a atividade a
desenvolver.

Quando o painel
ficou pronto, foi
notoria a
satisfacdo do
grupo aquando
da sua fixacao
no placard da
sala.




Area de
Expressao e

Comunicacao

Dominio da
Expressao
Motora

- Possuir controlo motor
e de socializagéo;

- Controlar
voluntariamente 0s seus
movimentos;

Dominio da
Expressao
Plastica

As criangas devem ser
capazes de:

- Explorar
espontaneamente
diversos materiais e
instrumentos;

- Representar uma arvore
no Inverno;

- Conhecer e cumprir as
regras de utilizacdo dos
materiais;

- Escolher e utilizar
diferentes formas de
combinacéo de cores e
materiais de diferentes
texturas;

- Explorar e utilizar
materiais que permitam a
expressao tridimensional;

Dominio da
Linguagem
Oral e
Abordagem
a Escrita

As criangas devem ser
capazes de:

- Participar/ manter um
dialogo;

Realizag&o do painel.
Decoragdo de um molde alusivo
ao Natal.

Elaboracdo de um desenho livre
sobre a visita de estudo.




- Partilhar oralmente
vivéncias;

- Adquirir novo
vocabulario e utiliza-lo;
- Construir frases mais
corretas e complexas;

Dialogo sobre a atividade a
desenvolver.
Dialogo sobre a visita de estudo.

Area de Conhecimento do
Mundo

As criangas devem ser
capazes de:

- Revelar curiosidade
sobre 0 meio envolvente;
- Ter capacidade de
observacao;

- Explorar os objetos
através dos sentidos;

- ldentificar, designar e
localizar as diferentes
partes da arvore;

- Utilizar adequadamente
0s materiais na realizacao
da atividade.

Dialogo sobre a atividade a
desenvolver.

Realizacao do painel.

Confecéo de pipocas.

Dialogo sobre a visita de estudo.




A motivagdo para as atividades a realizar foi efetuada em grande grupo e teve
também como objetivo que as criangas caraterizassem e identificassem a que estacao do
ano em que estd inserido o natal, de forma a promover uma tomada de consciéncia que o
Natal ndo se carateriza apenas pelo fato de o Pai-Natal trazer presentes.

Quando todos falaram um pouco sobre o tema, foram mostradas ao grupo trés
imagens: o Sino, a Bota e o Pai-Natal (ver imagens 42, 43 e 44). Cada crianca escolheu

qual a imagem que queria decorar e posteriormente passaram para as mesas de trabalho.

Figuras 42, 43 e 44 - Imagens alusivas ao natal.

Como o grupo era grande, enquanto algumas criancas realizavam esta atividade,
outras brincavam pelas areas. Durante a atividade, as crian¢as mantiveram sempre um
didlogo, sobre as cores a utilizar. Para a pintura do Pai-Natal, utilizaram as cores
tradicionais do seu fato, enquanto que para a decoracdo do sino e da bota 0s meninos
preferiram o azul e o dourado, por sua vez, as meninas ficaram maravilhadas com o rosa
choque.

Quando todas as criancas terminaram a atividade, sentaram-se no tapete e passou-
se ao tema do inverno. Para abordar o tema falamos sobre qual seria a estacdo do ano em
que celebra o Natal, foram vérias as sugestdes que surgiram, até que disseram o inverno.
Para a caraterizacdo desta estacdo do ano, as criancas disseram:

- “ O tempo fica muito frio, usamos o cachecol e botas”, disse o F.

- “O céu fica com nuvens. As nuvens sdo feitas de algodao”, disse a L.

- “ Eu gosto do inverno para ir a neve”, disse 0 M.

-“Na casa do meu pai, eu fiz gelo. Pus agua numa taca e depois pus no

congelador”, disse o J.



Para melhor exemplificar os fendmenos do ciclo da agua, fiz numa folha de
tamanho A3 e com cores de feltro um exemplo. O grupo assim ficou a compreender a
passagem dos diferentes estados da agua.

Posto isto, expliquei quais 0s materiais que iriamos utilizar para a realizacdo do
nosso painel. O grupo ficou euférico com a ideia de utilizarmos pipocas. Sugeriram
fazermos uma quantidade superior para podermos comer algumas. As criangas pensavam
que a confecdo das pipocas seria no micro-ondas e entdo expliquei que iriamos fazer da
maneira tradicional, numa panela.

De seguida, passou-se as mesas de trabalho. Enquanto um grupo de oito criancas
fazia a carimbagem no painel, as restantes brincavam pelas diversas éreas.

No dia seguinte, quarta-feira, a atividade orientada teve inicio com uma sesséo de
relaxamento com mdsica e baldes (ver imagens 45 e 46). Este jogo teve como objetivo
que as criancas relaxassem no tapete, pois no periodo da tarde as criancas ficam mais
excitadas e, além do mais, vinham de uma atividade de Expressdo Musical. De acordo
com Berge (1976), “todo o gasto de energia deve ser recuperado através de um retorno a
Si-proprio, todo o esfor¢o deve ser seguido de descontrac¢do” (p.44). Sugeri que o0 grupo
fizesse pares de dois elementos. De seguida, expliquei 0 jogo. Assim que as criancas
viram o saco com baldes, mostraram logo o seu entusiasmo dizendo:

- “Eu quero um azul”, disse o J.

- “Eu quero um vermelho”, disse o K.

- “Eu quero um cor-de-rosa”, disse a M.

- “Eu quero um amarelo”, disse o R.

Figuras 45 e 46 - Jogo de relaxamento com bal6es.




Assim, que as criangas estavam em grupos de dois, eu enchi um baldo, pois as
criancas quiseram tentar, mas ndo conseguiram soprar e dei um bal&do a um elemento de
cada par. A crianga mais nova do grupo, ndo quis realizar a atividade. Disse que ndo
gostava de balGes, tinha medo que rebentasse e preferiu ficar apenas a ver. Apesar de ndo
realizar a atividade, no final do dia quis levar o seu baldo para casa.

Segundo Yvonne Berge (1976), “dever-se-ia considerar o relaxamento como um
exercicio profilatico quotidiano tdo indispensavel como lavar os dentes. O relaxamento é
um abandono passivo de nds proprios no chao” (p.37).

No final da atividade foi proporcionado ao grupo, autocolantes com a imagem de
olhos, sobrancelhas, narizes e bocas. Cada um personalizou o baldo a seu gosto e levou
para casa. Ao levar o seu baldo, possibilita e fomenta o didlogo entre a crianca e a sua
familia, havendo assim um momento de partilha de conhecimento, através do relato de
uma atividade que ocorreu na sala de atividades.

Este momento de relaxamento tornou-se em mais um momento de qualidade quer
para as criancas, quer para os adultos da sala. O relaxamento permitiu que as criancas
explorassem o corpo de outra crianga e desenvolvessem a sua atencdo. Através desta
atividade o grupo experimentou novas situacdes como parar, estar quieto e fazer siléncio,
nos quais foram visiveis alguns indicadores de bem-estar emocional, como a
tranquilidade e a alegria (Portugal & Leavers, 2010).

De seguida, passou-se a outra atividade. Tal como teria sido relatado no dia
anterior, para o painel do inverno iriamos simbolizar a neve com o recurso a pipocas. O
entusiasmo foi geral, estabeleceu-se algumas regras de como ficar na cozinha, pois € um
local que inspira muitos cuidados. Mostrei ao grande grupo o milho da pipoca, muitos
ndo sabiam que daquele milho sairia uma pipoca, mostraram assim um enorme desejo em
ver como se processa esta transformacao. “A curiosidade natural das criangas € o seu
desejo de saber é a manifestacdo da busca de compreender e dar sentido ao mundo que é
propria do ser humano e que origina as formas mais elaboradas do pensamento, o
desenvolvimento das ciéncias, das técnicas e também das artes” (ME, 2007 p. 79).

O grupo deslocou-se para a cozinha e procedeu-se a sua confecdo (ver figuras 47
e 48). Usou-se uma panela grande e as criancas observaram o procedimento para
confecionar as pipocas. Primeiro deitei 6leo, deixei aquecer um pouco e de seguida deitei
todo o saco de pipocas e tapei a panela. O grupo fez siléncio pois queriamos ouvir as
pipocas a estalar. Assim que ficaram prontas, ficAmos no refeitdrio para lanchar pois ja

estava na hora e aproveitdmos para provar as pipocas, todas as criangas comeram.



Figura 47 e 48 - Grupo na cozinha a observar a confecéo das pipocas.

Todas as criangas cumpriram as regras de seguranca de como estar na cozinha e
quando tiveram a oportunidade de provar as pipocas, partilharam com os seus colegas.

Depois do intervalo, voltdmos a sala e demos continuidade a realizacdo do painel.
Comecei por questionar o grupo sobre qual a estacdo do ano que estavamos a trabalhar
no painel, a0 que 0 N respondeu: “o outono” e que o Jodo corrigiu: “ndo ¢ nada, ¢ o
inverno” e o restante grupo concordou, que a arvore do painel era alusiva ao inverno. Para
o dia de hoje, estava planificada a realizacdo do tronco e dos galhos da arvore, através da
colagem de casca de pinho. O grupo estava mais pequeno, pois algumas criancas tinham
ido para a natagdo. Assim sendo, trés criancas voluntariaram-se para serem as primeiras
a virem para a mesa de trabalho realizar a colagem (ver imagens 49). As restantes criancas
brincaram pelas areas. Foi dada a oportunidade a todas as criancas de realizarem a
atividade. Foram disponibilizados na mesa, o painel, cola branca, pincéis e casca de

pinho.

Figura 49 - Grupo a colar casca de pinho.




Para o dia seguinte ficou a atividade de as criangas colarem as pipocas no painel
(ver figura 50). Vinham & mesa trés criancas de cada vez realizar a colagem. O seu
entusiasmo era notorio, especialmente pelo fato de poderem comer um pouco das pipocas.
Enquanto realizavam a colagem, surgiam os seguintes comentarios:

- “Quem me dera ter uma arvore destas em casa”, disse a R.

- “Eu nunca tinha visto uma arvore tao linda”, disse o V.

- “ Esta neve ¢ engragada”, disse o J.

Na primeira semana de observagdo, a cooperante revelou-me que uma das
dificuldades do grupo consistia a nivel da competéncia social, visto que estas criancas
apresentavam por vezes um comportamento agressivo e mostravam resisténcia em
partilhar os materiais. Assim, as atividades orientadas foram desenvolvidas em grupos
fomentando a cooperacéo e a partilha. Foi notério no desenvolvimento desta atividade o

desenvolvimento de atitudes positivas.

Figura 50 - Grupo a colar pipocas no painel.

Concomitantemente, a pares, de forma rotativa, as criancas efetuavam a decoracao
de um molde de Natal para colocar no hall de entrada da escola (ver figuras 51 e 52),
enquanto um grupo de criancas realizava a colagem das pipocas, outras criangas
brincavam livremente pelas areas da sala de atividades. Com a ajuda da Cooperante,
orientamos as atividades especialmente quando era necessario deitar cola, pois como
utilizamos cola liquida, as criancas tinham tendéncia em deita-la em excesso. Este
momento proporciona as criangas “oportunidades sociais especiais (...) em que todos
brincam com 0s mesmos materiais, as criancas frequentemente partilham e discutem o
que se encontram a fazer, aprendem umas com as outras e ajudam-se mutuamente”
(Hohmann & Weikart, 2007, p. 370).



Figuras 51 e 52 - Decoracéo de natal para o hall de entrada.

Progressivamente, todas as criancas tiveram a oportunidade de realizar as
atividades propostas para o dia. O painel do inverno estaria pronto, contudo, e apos
refletir, pensei que talvez poderia pedir a colaboragé@o dos pais para decorar a a&rvore com
enfeites alusivos ao natal, inferéncia esta partilhada com a educadora cooperante. Neste
sentido, foi solicitada a ajuda dos pais para, em casa, realizarem com o seu educando um
enfeite de Natal a seu gosto, para ficar exposto no placard da sala.

O dia seguinte foi 0 mais aguardado da semana, a visita de estudo ao Centro de
Quimica Universidade da Madeira, para assistir a uma se¢do da “Quimica é Divertida”,
A motivacdo para esta visita adveio de um kit de experiéncias que uma crianca da sala
trouxe para que fizéssemos algumas experiéncias do catalogo. Aqui foi visivel a
curiosidade e o gosto das criancas pelas experiéncias.

Tal como planeado, depois do almogo saimos da escola. A turma B do 1° ano
acompanhou-nos. Foi a turma do 1° ano e nenhuma da Educacéo Pré-Escolar, por op¢édo
minha, uma vez que nenhuma das Salas de Educacdo Pré-Escolar estava interessada em
ir a visita por questdes de logistica do grupo. Por sua vez, por motivos de preco do
autocarro ficaria a metade do preco se levassemos o dobro das criancas. Entdo a
cooperante falou com a professora do 1° ano, que mostrou muito interesse em participar
na visita com alguns dos seus alunos. Ndo vieram todos, porque nem todas as criangas
ficam na escola para as atividades extracurriculares que ocorrem no turno da tarde.

Iniciou-se a visita dentro da hora prevista, no autocarro as crian¢as mostravam a
sua satisfacdo, falando sobre tudo aquilo que viam no exterior, nomeadamente a zona
onde ficava a sua casa. De acordo com o modelo High/Scope, citado por Hohmann et al.,

1987 “uma coisa tédo simples como um passeio pode proporcionar muitas oportunidades



para se olhar para as coisas de pontos de vista espaciais ” p. 307. Aquando da chegada
a Universidade, ficaram fascinadas pela dimensdo do edificio. Quando chegamos ao
departamento de Quimica, ja estavam a nossa espera 0s responsaveis pela visita, assim as
criancas entraram para uma sala onde puderam visualizar diversos videos sobre
experiéncias divertidas e ainda algumas experiéncias realizadas pelos responsaveis pela
visita (ver figuras 53 e 54). Posto isto, passou-se aos laboratorios. O grupo de criangas foi

dividido em vérios pequenos grupos acompanhados por um adulto.

Figuras 53 e 54 - Grupo de criangas no Centro de Quimica da Madeira

Dentro do laboratdrio assistiram a realizacao de diversas experiéncias, pelas quais
mostraram sempre muito interesse em tocar e em voltar a ver a sua realizagdo. A principal
questdo que o grupo colocava era se alguma experiéncia iria explodir. O fato de as
atividades serem desenvolvidas num ambiente de satisfacdo, as criancas sentiam-se
incentivadas a levantar hipoteses, a questionar e a querer testar algumas das experiéncias.

Durante toda a visita, esteve sempre presente uma espécie de “chuva de ideias”
através das quais as criancas tentavam adivinhar o resultado final da experiéncia. A
medida que iamos circulando pelas diversas experiéncias, as criangas iam falando entre
si sobre os materiais presentes no laboratério e na sua dimensdo. Assim, as criancas
através das suas observacdes e constatacdes, foram formando as suas proprias ideias sobre
os fendmenos que estavam a observar. A participacao ativa das criangas em algumas das
experiéncias levou a um enorme entusiasmo dentro do laboratorio, especialmente na parte

em que tiveram de colocar os 6culos de protecdo (ver figuras 55 e 56).



Figuras 55 e 56 - Grupo de criancas realizando experiéncias.

Esta visita tornou-se num momento muito enriquecedor por se ter tornado numa
oportunidade de sair do ambiente educativo que as criangas estao habituadas, pois foi uma
excelente oportunidade também para rever as regras de seguranca e dos cuidados que
devemos ter quando andamos na via-publica. Importa mencionar que estas regras foram
definidas, em grande grupo, antes de sairmos da escola.

Conquanto, com a realizacdo desta visita as criangas puderam utilizar uma
linguagem cientifica, bem como compreender alguns conceitos cientificos, que por sua

vez, levou a um pensamento cientifico.



32 Semana de estagio

Quadro: Planificacdo para a 32 semana de estagio

Planificacao
Instituicdo: Escola EB1/PE da Ajuda Data: 26 a 29 de Novembro de 2012
Sala: Sala Verde Idade das Criancas: 3/4/5/6 anos
Educadora Cooperante: Vera Henriques Aluna: Joana Gongalves

Contextualizag@o: Oralmente vamos recordar a nossa visita ao Centro de Quimica. Posteriormente cada crianga vai realizar um desenho sobre
a sua experiéncia preferida.

Uma vez que estamos prestes a chegar ao Advento, em consonancia com a Educadora Cooperante decidimos realizar o advento na sala de
atividades. Paratal, sera realizado 25 caixinhas individuais que simbolizam cada dia que falta para chegar ao Natal. Sera entregue a cada crianca
um molde de uma caixinha, para cada uma pintar com a técnica da carimbagem e de seguida, através da picotagem, irdo picotar um boneco de
neve para colar na sua caixa. Todas as caixinhas ficardo penduradas na sala, com 2 bombons dentro de cada uma. Diariamente, uma crianca ira
abrir uma caixa.

Posteriormente sera mostrado um video com a histéria do Advento.

Na terca-feira, vem a sala o pai da menina Julia presentear-nos com a sua musica. Teremos um momento de repercussdo de musica de Natal.

Areas de Contetido Competéncias Atividades/Estratégias Recursos Observacoes
As criancas devem ser Orientar e apoiar o grande grupo | Humanos: - As criancas
capazes de: na rotina diaria. - Orientadora ficaram
- ldentificar os diferentes | Conversar com as criancas. Cooperante; extremamente
momentos da rotina Acompanhé-Ilas na exploracao - Aluna Estagiaria; interessadas em
diaria; das areas e dos materiais. - Assistente Operacional; | realizar o
- Participar em dialogos desenho sobre a
sobre o tema a abordar; Materiais: experiéncia que




Area de Formac&o Pessoal e
Social

- Partilhar materiais com
0S pares;

- Demonstrar
comportamentos de
apoio e entreajuda;

- Colaborar em
atividades cumprindo as
regras das mesmas;

- Cooperar no
desenvolvimento da
atividade;

- Identificar as relacdes
de parentesco;

- Arrumar 0s materiais;
- Interagir com 0s
espacos e materiais de
forma positiva.

Apresentar sugestoes de
atividades, possibilitar que estas
manifestem a sua opinié&o.

12 Momento: realizacdo do
desenho sobre a visita de
estudo.

A cada crianga € entregue uma
folha disponibilizada pelo
Centro de Quimica da
Universidade da Madeira, para a
realizacdo de um desenho sobre
a experiéncia que mais
gostaram.

2° Momento: Momento
Musical.

Pai de uma crianca da sala, vem
presentear-nos com 0s Sseus
instrumentos musicais.

3° Momento: Motivacdo para a
atividade

Falar com o grupo sobre o
Advento.

Explicar em que consiste o
Advento.

- Folhas entregues no

centro de Quimica;

- Cores;

- Computador Portétil;
- Video Projetor;

- Molde de caixa;

- Molde de boneco de
neve;

- Fitas coloridas;

- Tintas;

- Cotonetes;

- Cola UHU;

Fisicos:
- Sala de atividades;

mais tinham
gostado. Existiu
um constante
dialogo entre as
criangas, de
acordo com as
cores
correspondentes
a experiéncia.
Os desenhos
variaram
praticamente
entre o vulcéo e
a fruta
congelada.

- O momento
musical foi sem
davida o
momento mais
alto da semana.
As criancas
ficaram
eufdricas, mas
portaram-se
muito bem no
tapete. Algumas
inclusive
referiram que ja




Mostrar um video sobre este
tema.

4° Momento: Pintar molde das
caixinhas.

Sugerir ao grupo a pintura da sua
caixa com a técnica do cotonete.
Disponibilizar os materiais
Necessarios.

5° Momento: Escolha do
numero

Cada crianca vai escolher
oralmente um namero de 1 a 25.

6° Momento: Pintura de uma
Bota de Natal

Para a decoracgdo de sala,
enquanto umas criancas pintam a
caixa do advento, outras pintas a
bota de Natal.

7° Momento: Pendurar no
placar da sala as caixinhas.
Por ordem numérica, cada
crianca pendura a sua caixinha
no placard.

tinham tido a
oportunidade de
experimentar
alguns
instrumentos
musicais;

- Quando foi
apresentado o
tema do
Advento, as
criancas
mostraram
compreender do
que se tratava e
quiseram
realizar a sua
caixinha ficando
curiosas por
utilizar a técnica
do cotonete.

- De seguida,
cada crianca
teria de escolher
um niimero para
por na sua
caixinha. Aqui
surgiram
algumas




Area de
Expresséo e
Comunicacao

As criangas devem ser
capazes de:

Dialogo sobre a atividade a

Dominio da | - Manipular objetos e desenvolver.

Expressao instrumentos do dia-a-

Motora dia.

- Possuir controlo motor

e de socializagéo;

- Controlar

voluntariamente 0s seus

movimentos;

As criangas devem ser Elaboracdo de um desenho livre

Dominio da | capazes de: sobre a visita de estudo.

Expressao - Explorar Pintura da Caixinha;

Plastica espontaneamente Pintura da bota de Natal
diversos materiais e Picotagem do Boneco de neve;
instrumentos; Pintura do Boneco de neve.

- Conhecer e cumprir as | Montagem e colagem da sua
regras de utilizacdo dos | caixa.

materiais;

- Escolher e utilizar

diferentes formas de

combinacdo de cores e

materiais de diferentes

texturas;

As criangas devem ser

Dominio da | capazes de: Diélogo sobre a visita de estudo.

Linguagem | - Participar/ manter um Diélogo sobre a atividade a

Oral e dialogo; desenvolver.

davidas, pois s6
podia ir até ao
namero 25 e
algumas
criancgas
pediram
ndmeros mais
altos. Também
algumas
criancas
insistiam que o
namero que
queriamera o
correspondente
a sua idade, dai
ter que ser
explicado que
ndo podia ter
ndmeros
repetidos.

- Na
visualizacao do
video, com a
excecao da
crianca mais
nova gue quis
sair do tapete, 0
restante grupo
ficou sentado a




Abordagem
a Escrita

- Partilhar oralmente
vivéncias;

- Adquirir novo
vocabulario e utiliza-lo;
- Construir frases mais
corretas e complexas;

Dominio da
Expressao
Musical

As criangas devem ser
capazes de:

- Cantar cangdes
utilizando a memoria;
- Movimentar-se de
forma coordenada (no
espago e no tempo);

- Identificar alguns
instrumentos;

Cangdes de Natal;

Area de Conhecimento do
Mundo

As criangas devem ser
capazes de:

- Revelar curiosidade
sobre o0 meio envolvente;
- Ter capacidade de
observacao;

- Explorar os objetos
através dos sentidos;

- Recontar o que é 0
Advento.

- Utilizar adequadamente
0s materiais na realizacao

da atividade.

Dialogo sobre a visita de estudo.
Dialogo sobre a atividade a

desenvolver.
Realizacdo da atividade.

observar o
video;

- A pintura de
uma bota de
Natal resultou
num momento
de partilha de
cores, onde as
criancas
mostraram
elevados niveis
de implicacéo;

- A semana
terminou com a
montagem das
caixinhas do
advento.




A semana teve inicio com a elaboracdo do desenho sobre a experiéncia que as
criancas mais gostaram aquando da visita do Centro de Quimica da Universidade da
Madeira (ver figuras 57, 58 e 59). Assim, e tendo como ponto de partida a visita realizada,
em grande grupo, relembrei as criancas algumas das experiéncias a que tinhamos
assistido, este dialogo foi acompanhado pelas opinides das criancas. Saliente-se que a
experiéncia que as criangas mais fizeram referéncia foi a experiéncia do vulcdo e esse
fato verificou-se nos seus desenhos. Desde o dia da visita, aguando da chegada a Sala
Verde, as criangas queriam realizar o desenho, mas uma vez que faltavam muitas criangas
pois ja tinham ido embora, achou-se que seria melhor deixar a atividade para segunda-
feira.

Posteriormente, e ap0s as criancas estarem distribuidas pelas mesas de trabalho
com o material necessario, deu-se inicio ao desenho. Enquanto se deslocavam para as
mesas, ouviu-se varios comentarios. O J retorquiu: “Eu vou fazer um fotogao”, por sua
vez 0 R disse rapidamente: “Vou fazer uma experiéncia linda porque tenho tempo para
tudo”. Tal como ¢ possivel observar nas figuras seguintes, o grupo mostrou grandes niveis

de implicacdo o que resultou em bons desenhos.

Figuras 57, 58 e 59 - Desenho sobre a experiéncia que mais gostaram.

No dia seguinte, terca-feira, tivemos o prazer de ter a visita de um pai de uma
menina da sala. “A familia e a instituicdo de educacgdo pré-escolar sdo dois contextos
sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianga; importa por isso, que haja
uma relagdo entre estes dois sistemas” (ME., 2007 p.43). Uma vez que o pai da J é
Professor de Musica, e o grupo nas aulas de Expressdo Musical e Dramatica revela muito

interesse em explorar instrumentos, achou-se interessante convidar o Encarregado de



Educacdo para trazer alguns dos seus instrumentos. O pai trouxe um amigo e assim
tivemos um belo momento musical na sala (ver figuras 60 e 61).
Utilizar a masica como um instrumento pedagdgico dentro da sala de atividades,

desenvolve a sensibilidade musical e amplia a coordenagdo motora e a memoria.

Figuras 60 e 61 - Momento Musical.

Assim sendo, foram varios os comentarios que as criangas fizeram ao longo da
apresentacdo dos convidados, nomeadamente:

- “ Eu tenho uma banda com os amigos, toco bateria”, disse 0 R.

- “ Tenho uma guitarra do homem aranha”, disse 0 A.

- “ O pai da J veio fazer aqui uma banda e ndo trouxe um camiao?”, disse 0 J.

Durante a demonstracdo dos instrumentos por parte dos nossos convidados, as
criangcas mostravam-se perplexas e mostravam o seu entusiasmo. O ceticismo de algumas
criancas levou a que o L (nosso convidado) distribuisse uns instrumentos a algumas
criancas. Em grande grupo, cantdmos algumas cancGes escolhidas por elas,
nomeadamente: “atirei o pau ao gato”, “o relogio do avozinho”, “adivinha o quanto gosto
de ti” e para finalizar “ a todos um bom Natal”.

Importa referir que antes dos nossos convidados chegarem, conversei com o
grande grupo onde salientei que deveriam receber bem os nossos convidados, estando
atentos e calados no tapete. Assim, as criancas ficaram tdo eufdricas a espera de ouvir 0s
instrumentos que se portaram lindamente no tapete.

Enguanto cantavam as diversas musicas as criangas realizavam gestos, batiam
palmas, batiam os pés, davam estalinhos com os dedos e dancavam. Estes gestos
beneficiam todo o desenvolvimento da crianca, pois permitem que esta se desenvolva ao

nivel ritmico e de coordenagdo motora.



Na minha opinido, é importante que nos contextos de EPE se dé enfase ao convite
de pessoas da comunidade educativa a entrarem dentro da sala de atividades, para mostrar
as criangas algo que seja do seu interesse. Assim, a crianca aprende pela aprendizagem
ativa, tendo a possibilidade de sair da rotina a qual ja esta habituada.

Durante toda a atividade, a L, crianga diagnosticada com Sindrome de Asperger,
manteve uma postura calma e interessada no momento musical que estava a decorrer.
Esta crianga revela ter muita energia, 0 que leva a que ndo consiga ficar durante muito
tempo sentada no tapete, como estratégia para combater a sua impulsividade, foi-lhe dada
a oportunidade para manusear um instrumento. Foi tanto o seu entusiasmo que esta ficou
durante toda a demonstracdo sentada ao lado da Educadora Cooperante, sem perturbar o
normal funcionamento da demonstracao.

De forma geral, as criancas foram capazes de mostrar interesse na atividade
planeada, demonstrando autonomia, escolhendo as canc¢des a cantar, fazendo gestos e
movimentos livres para acompanhar o ritmo das musicas.

Dando continuidade a tematica que estavamos a trabalhar na semana anterior, para
esta semana falou-se do Advento. Em grande grupo, apresentei em que consistia 0
Advento, bem como a atividade que iriamos realizar. As criangas mostraram logo uma
grande predisposicao para realizar as caixinhas. Antes de irem para as mesas pintar as
caixas, foi explicado que cada um teria de escolher um nimero entre 0 nimero um e o
25. Algumas criangas conseguiram, no entanto, umas disseram nimeros superiores a 25,
umas disseram numeros repetidos e outras ainda ndo sabiam dizer que nimero queriam.

Quando cada crianca ja tinha um namero, passou-se as mesas de trabalho (ver
figuras 62, 63 e 64). Como iamos realizar a técnica do cotonete para pintar as caixas,
optou-se por ter pequenos grupos nas mesas, ficando as restantes criangas a pintar com
cores de pau, uma bota alusiva ao natal, para ficar exposta no placar da sala.

Para Dewey (1916), referido por Arends (1995), a aprendizagem cooperativa ao
enfatizar a organizacdo das criangas em pequenos grupos heterogéneos, possibilita um
ambiente democréatico de constante interacdo entre elas com a intencdo de desenvolver a
sua capacidade de analise, através das multiplas solu¢des apresentadas.

Concomitantemente, de forma rotativa, as criancas foram realizando a pintura da
sua caixa. E de referir que, como esta semana foi desenvolvida no turno da tarde, por
vezes algumas criancas iam mais cedo para casa, ficando assim o grupo mais pequeno

tendo assim que realizar a atividade no dia seguinte.



Figuras 62, 63 e 64 - Criangas a desenvolver as atividades de natal.

Para o dia seguinte, levei uma maraca feita com o copo de iogurte (ver figura 65).
Esta sugestdo foi apresentada ao grupo pelo pai da Jalia, quando foi a sala mostrar alguns
instrumentos. As criangas mostraram interesse em realizar uma maraca deste género em
sua casa. Antes de dar a maraca a uma crianca, expliquei ao grupo que materiais usei para
a sua elaboracdo. Pedi que o grupo fizesse siléncio, para assim podermos ouvir 0 som
reproduzido pela maraca, “o trabalho com o som tem como referéncia o siléncio, que
nunca ¢ absoluto, mas que permite ouvir e identificar o fundo sonoro que nos rodeia”
(ME, 1997, p. 64). Progressivamente, todos mostraram vontade em querer experimentar

este “instrumento”.

Figura 65 - Crianga a explorar a maraca
feita com copo de iogurte.




De seguida, e porque tinhamos vindo a falar do natal, a educadora cooperante
sugeriu que lesse ao grupo uma historia, intitulada “Uma carta Especial” (ver figuras 66
e 67). O grupo optou por ouvir a historia sentado nas mesas de trabalho, uma vez que

depois iamos dar continuidade as atividades que estavamos a desenvolver no dia anterior.

Figuras 66 e 67 - Narragdo da histéria Uma Carta Especial.

Para a narracdo da histéria recorri as cartas que surgem ao longo da mesma, para
que as criancas obtivessem assim um contato visual. O grupo ficou muito agitado,
querendo passar sempre a pagina seguinte, para ver se aparecia alguma carta para abrir.

Segundo o Plano Nacional de Leitura:

ouvir histérias na infancia leva a interiorizacdo de um mundo de enredos,
personagens, situacdes, problemas e solucBes, que proporcionam as criangas um
enorme enriquecimento pessoal e contribui par a formacdo de estruturas mentais
que Ihes permitirdo compreender melhor e mais rapidamente nao so6 as historias

escritas, mas também aos acontecimentos do seu quotidiano.

Como a historia falava dos presentes pedidos pelos animais ao Pai-Natal, todas as
criangas quiseram no final da historia contar o presente que iam pedir para o Natal.

ApOs a historia e ja sentadas nas mesas de trabalho, as criancas iniciaram a
atividade planeada para o dia. Deram assim, continuidade a pintura das caixinhas para o
Advento e da bota de Natal. Conforme iam terminando as atividades, as criangas

deslocavam-se para as diversas areas para brincar.



42 Semana de estagio

Quadro: Planificacdo para a 42 semana de estagio

Planificacao

Instituicdo: Escola EB1/PE da Ajuda

Data: 2 a 6 de dezembro de 2012

Sala: Sala Verde

Idade das Criancas: 3/4/5/6 anos

Educadora Cooperante: Vera Henriques

Aluna: Joana Gongalves

Contextualizagéo: Para esta semana daremos continuidade a semana anterior. Sera realizada a consolidagéo das atividades anteriores e daremos
inicio a duas novas: efetuaremos uma pegada de cada crianca, para a realizagdo de uma rena e posteriormente para dar inicio ao tema da Estrela
de Belém sera projetado um filme com a histéria.

Social

Area de Formagcao Pessoal e

momentos da rotina
diaria;

- Participar em didlogos
sobre o tema a abordar;
- Partilhar materiais com
0S pares;

- Demonstrar
comportamentos de
apoio e entreajuda;

Acompanhé-las na exploracao
das areas e dos materiais.
Apresentar sugestdes de
atividades, possibilitar que estas
manifestem a sua opinido.

1° Momento: Acabar as
caixinhas do Advento

- Aluna Estagiaria;
- Assistente Operacional,

Materiais:

- Café;

- Agua;

- Papel Cavalinho;
- Cores feltro;

- Pinceis;

Areas de Contetido Competéncias Atividades/Estrategias Recursos Observacoes
As criancas devem ser Orientar e apoiar o grande grupo | Humanos: - O grupo
capazes de: na rotina diaria. - Orientadora demonstrou uma
- Identificar os diferentes | Conversar com as criancas. Cooperante; grande vontade

em participar
nas atividades.
- Na realizacéo
da pegada,
foram capazes
de esperar pela
suavez e
respeitaram as
regras para a




- Colaborar em
atividades cumprindo as
regras das mesmas;

- Cooperar no
desenvolvimento da
atividade;

- Arrumar 0s materiais;
- Interagir com 0s
espacos e materiais de
forma positiva.

Relembrar ao grupo em qué que
consiste o Advento.

Pendurar no placard com a ajuda
de cada crianga a sua caixinha
com o respetivo rebucado
dentro.

2° Momento: Acabar o Mdbil
de Natal

Cada crianga cola um pompom
no barrete do seu pai-natal para
assim, concluir o mobil para
pendurar na sala de atividades.

3° Momento: Pegada com café
Uma crianca de cada vez molha
um pé no café e de seguida
coloca-o numa folha branca
cavalinho.

Todas as criancas realizam esta
atividade, enquanto as outras
criangas brincam pelas areas.
Quando secar, cada crianca vai
fazer na sua pegada uns olhos e
colar um nariz vermelho.

Para finalizar, com o marcador
faz uns cornos simples ou
ramificados na sua rena.

- Tacas de plastico;
- Papel autocolante
vermelho;

- Computador portatil;

- Video projetor;

- Filme: Estrela de Belém

Fisicos:
- Sala de atividades;

elaboracdo da
mesma.

- As criangas
mais velhas
(5anos)
conseguiram
distinguir o pé
direito do pé
esquerdo.

- Na
visualizacao do
video o grupo
demonstrou
grande
curiosidade em
relacéo a
esséncia da
historia, sendo
capazes de no
final fazer o seu
reconto.

- No conto da
historia o grupo
0 grupo
conseguiu fazer
0 Seu reconto,
enumerando as
diversas cenas,
personagens e
espaco da acgéo.




4° Momento: Video Estrela de
Belém

As criancas no tapete véao
visualizar a historia da Estrela
Cadente, ou melhor, Estrela de
Belém.

Dominio da
Expressao
Motora

As criangas devem ser
capazes de:

- Manipular objetos e
instrumentos do dia-a-
dia.

- Possuir controlo motor
e de socializacéo;

- Controlar
voluntariamente 0s seus
movimentos.

Dialogo sobre a atividade a
desenvolver.
Realizacdo da pegada.

Dominio da
Expressao
Plastica

As criancas devem ser
capazes de:

- Explorar
espontaneamente
diversos materiais e
instrumentos;

- Conhecer e cumprir as
regras de utilizacdo dos
materiais;

- Escolher e utilizar
diferentes formas de
combinacdo de cores e

Acabamento das caixas do
Advento.

Acabamento do mobil de Natal.
Realizacdo de uma rena através
de uma pegada.

- A crianga mais
nova (3anos)
ndo ficou
sempre no
tapete, optando
por brincar na
area da casinha.
- As criangas no
geral, com a
excecao da
criangca mais
nova e das duas
criangas com
NEE,
demonstram
grande sentido
de
responsabilidade
quer seja pelos
colegas quer
pelos materiais.
- Séo capazes de
cumprir com a
rotina de forma
autonoma. - -
Solicitam a
ajuda do adulto
para atacar 0s
sapatos, beber




Area de
Expresséo e
Comunicacgéo

materiais de diferentes
texturas;

- Identificar as cores
bésicas;

- Explorar novas
materiais e sensacoes
através da pegada.

Dominio da
Linguagem
Oral e
Abordagem
a Escrita

As criangas devem ser
capazes de:

- Desenvolver a
capacidade de comunicar
em grande grupo;

- Partilhar oralmente
vivéncias;

- Adquirir novo
vocabulario e utiliza-lo;
- Construir frases mais
corretas e complexas;

Dialogo sobre as atividade que
faltam terminar.
Dialogo sobre o video.

Area de Conhecimento do
Mundo

As criancas devem ser
capazes de:

- Revelar curiosidade
sobre 0 meio envolvente;
- Ter capacidade de
observacao;

- Explorar os objetos
através dos sentidos;

- Utilizar adequadamente
0s materiais na realizacao
da atividade.

Dialogo sobre a atividade a
desenvolver.

Dialogo sobre o video.
Realizacdo da pegada pintando a
palma do pé com café.

agua ou
descascar fruta.




Esta Gltima semana de estagio teve inicio com as criangas a quererem contar que
no fim-de-semana tinham feito em sua casa a arvore de Natal. Partindo desta motivacé&o,
achei por bem contar a lenda do pinheirinho de Natal. Com o intuito de tornar mais clara
a percecéo da lenda, conforme ia contando ia fazendo um desenho utilizando as cores de
feltro. Eu acho que, o fato de dar oportunidade para as criangas expressarem a sua opiniao
relatando acontecimentos vividos em sua casa, € de extrema importancia dado que nos
permite ter uma ideia das suas concegdes e vivencias passadas no seio familiar.

Conforme as criangas iam chegando a sala de atividades, iam trazendo o seu
enfeite de Natal para a nossa arvore da sala (ver figura 68). Foi com enorme satisfacdo
que recebi os enfeites, pois os pais aceitaram de bom agrado fazer a atividade e isso foi

notdrio no resultado final.

Figura 68 - Painel de inverno com os enfeites de natal.

Assim que chegavam a sala com o seu enfeite, as criancas colocavam na arvore
com a ajuda do seu pai ou da sua mée. O entusiasmo era visivel no rosto de cada um, apos
colocar o seu trabalho na arvore, mostravam os restantes trabalhos realizados pelas outras
criancas.

A atividade que se seguiu foi a realizacdo do mobil de natal (ver figuras 69, 70,
71 e 72). O grupo sentou-se nas mesas de trabalho e com a devida explicacdo sobre o que
tinham de realizar, fizeram a cara de um Pai-Natal para de seguida realizar um mobil para
pendurar na sala de atividades. Para esta atividade, 0 meu papel foi essencialmente de
vigilancia visto que o uso da cola requereu um olhar mais atento, pois as criangas tinham

tendéncia em deitar cola em excesso.



Figuras 69, 70, 71 e 72 - Realizagdo do mébil de Natal.

A atividade do dia seguinte foi a realizacdo de renas de natal e surgiu no ambito
da exploracdo da historia de natal na semana transata, onde uma crianga revelou o seu
desejo em ter renas na sala de atividade. Perante tal desejo, em concordancia com a
educadora cooperante, sugeri realizar as renas através de uma pegada.

O procedimento da atividade foi explicado ao grande grupo, que mostraram
grande interesse em realiza-la nomeadamente por pintar o pé com café. Contudo, no
decorrer do dialogo prévio sobre a atividade, expliquei ao grupo que o café ndo seria para
beber, pois muitos ja estavam a manifestar a sua vontade para provar o café. A atividade
foi realizada individualmente, com a minha supervisdo (ver figuras 73, 74 e 75). Enquanto
iSO, as restantes criancas realizavam as bolinhas de papel para o presente de Natal que

iriam levar para sua casa.

Figuras 73, 74 e 75 - Criancga a realizar a sua pegada.

Enquanto as criancas realizavam a sua pegada, surgiam diversos comentarios,

nomeadamente: “este ¢ mesmo o meu pezinho, é assim fininho!”, “‘este € mesmo o cheiro

do café, na minha casa também cheira assim”, “o café é sempre preto escuro

',,

ou seja, as



criancas estavam a ter a percecéo que pintando o seu pé, mesmo usando café, conseguiam
fazer uma réplica do seu pé e ainda identificar a sua cor e que o seu cheiro é 0 mesmo
independentemente do local onde seja confecionado.

Para o dia seguinte ficou a realizacdo do focinho da rena e dos cornos (ver figuras
76, 77 e 78). Para a realizagdo do focinho, pintei o polegar de cada crianga com guache
vermelho e posteriormente cada crianca fez o decalque do seu dedo. Para 0s cornos e 0s
olhos as criancas utilizaram cores de feltro. Uma menina sugeriu que para distinguir as
“renas meninas” das “renas meninos”, as meninas deveriam fazer umas pestanas nos
olhos da sua rena. Esta sugestdo foi tida em conta e assim com a cor de feltro preta as

meninas fizeram as pestanas na sua rena.

Figuras 76, 77 e 78 - Crianca a realizar a sua rena.

Neste encadeamento de atividades, seguiu-se 0 momento da leitura de uma
historia. Visto que estdvamos a abordar o tema do natal, falamos sobre o que representa
esta data festiva. Para tal, li para as criancas a historia intitulada A pequena Coruja
Branca, que consiste na histéria de uma pequena coruja branca que decide voar para
explorar o mundo e encontra varias corujas lindas e coloridas. Estas corujas ndo querem
ser amigas da coruja branca por esta ser tdo simples. Esta € uma histdria que relata a
diferenca e a beleza que existe dentro de todos nos.

Lida a historia, passou-se a sua exploracdo. As OCEPE (ME, 2007) realcam a
importancia que os livros tém na descoberta do prazer da leitura e no desenvolvimento da
sensibilidade estética, mencionando que estes devem ser escolhidos segundo alguns

critérios literarios e estéticos. Foram varios os comentarios que as criangas fizeram,



evidenciando o fato de todos sermos diferentes mas que devemos de aceitar as diferencas
de cada um.

Terminada a leitura da histdria, era hora do almogo. Ordeiramente e com o chefe
a comandar o comboio, fomos para o refeitorio. Apds o almogo, ja no espaco exterior,
entreguei a cada crianca uma lembranca. Dentro de uma caixinha de papel, coloquei dois
chocolates em forma de joaninha. Cada crianca abriu a sua caixa e comeu o chocolate. A
A teve a seguinte ideia: como o papel € uma joaninha e a educadora chama-se Joana,
vamos levar o papel para casa e colar na porta do frigorifico. O grupo achou que era uma
boa ideia e entdo cada crianga guardou o papel no bolso da sua bata.

Avaliagdo do bem-estar emocional e implicagéo.

Segundo Portugal e Laevers (2010), uma maneira economica e conclusiva para
avaliar a qualidade ¢ atraves da avaliagdo dos niveis de bem-estar emocional e implicagéo.
O bem-estar emocional evidenciado pelas criancas é caraterizado pelos seguintes
indicadores: abertura e recetividade, flexibilidade, autoconfianca e autoestima,
assertividade, vitalidade, tranquilidade, alegria e ligacdo consigo proprio. Estes
indicadores ndo precisam de estar todos presentes, para que se possa avaliar o bem-estar
emocional, visto que o bem-estar pode manifestar-se de diferentes maneiras.

As tabelas do SAC (Sistema de Acompanhamento das Criangas) podem ser
“utilizadas como um instrumento capacitador, que ajudara o educador a reconhecer nao
apenas o valor da infancia, mas o seu proprio valor como profissional” (Portugal e
Laevers, 2010, p.8).

De acordo com os mesmos autores, a implicacao € “reconhecida pela concentragao
e persisténcia, caracterizando-se por motivacdo, interesse e fascinio, abertura aos
estimulos, satisfagdo e um intenso fluxo de energia” (p. 25). Os indicadores que avaliam
a implicacdo sdo: a concentracdo, a energia, a complexidade e criatividade, expressao
facial e postura, persisténcia, precisdo, tempo de reacdo, expressdo verbal e satisfacdo.
Como ¢ possivel verificar pelos indicadores, a implica¢do “nao € um processo simples,

linear, racional, nem é o resultado de uma soma diferentes sinais de implicagdo” (p.27).



Quadro 14. Avaliacao geral do grupo do SAC (Portugal & Laevers, 2010).
Ficha 1g
Fase 1 — Avaliacéo geral do grupo

Data: 24/10/2012

Nivel geral de Nivel geral de
Criancas Comentarios

bem-estar Implicagéo

Nomes * 1235?1235?

1A - Demonstra uma
atitude positiva, é
calmo e sereno.

- Muito afetuoso
pede muito
contato fisico por
parte do adulto.

- Apresenta
dificuldades de
destreza manual;
- Tem por vezes
dificuldade em
aceitar as regras.
2. AG - Manifesta um
comportamento
calmo. No
entanto sempre
que ndo lhe €
dada a atengao
guando solicita,
comega a chorar.

3.D - Evidencia
satisfagdo e a
L | vontade.
4, F -Interessa-se

pelas atividades.
Tem uma postura
calma, serena é
muito calado.
5.FF - E muito calada
fica sempre
sentada no tapete
encostada a




esquina da
parede.

- Revela-se calma
e afetuosa.

6. JJ

- Revela energia e
interesse em
participar nas
atividades. Gosta
de chamar a
atencao.

7.JP

- Manifesta um
comportamento
calmo. No
exterior sempre
que ocorre
alguma
contrariedade,
chora.

8. JF

- Né&o lida bem
com todos 0s
meninos, tem
muito preconceito
face as NEE.

- E muito
perfeccionista e
demonstra
frustracdo quando
ndo consegue
realizar as
atividades de
acordo com o
pretendido.

- E muito
competitivo e
quer ser sempre 0
primeiro a acabar
as atividades.

9.M

- Pouco
comunicativo,
apresenta um
comportamento
calmo e sereno.

- Participa nas
atividades e gosta
especialmente da
area das
construcoes.

10. JG

- Pouco
comunicativo,
apresenta um
comportamento
calmo e sereno.

- Participa nas
atividades e gosta




especialmente da
area das
construcoes.

11. K

- Relaciona-se
positivamente
COM 0S pares e
adultos.

- E muito
comunicativo.

12. L

- Revela um
comportamento
sereno interage
com todos 0s
colegas e adultos.

13. LN

- Interessa-se pela
exploracéo das
diferentes areas;

- Apresenta-se
calma e serena,
no entanto chora
quando é
contrariada.

14. LM

- Perturba o bom
funcionamento do
grupo;

- Apresenta
comportamentos
agressivos;

-Tem
dificuldades em
aceitar um nao;

- Quando
contrariada
responde com um
tom agressivo e
chama nomes;

- Nao aceita as
regras da sala de
atividades,
refeitério e
espacos
exteriores.

15.LC

- Manifesta um
comportamento
calmo e
amigavel;

- E a crianca mais
nova do grupo.
No turno da tarde,
por vezes
adormece no
tapete.




16. MT

- Demonstra um
comportamento
calmo e afetuoso;
- Pouco
comunicativa;

- Respeita as
regras da sala de
atividades.

17. MB

- Compete muito
com o JM;

- Quando é
contrariado chora
bastante;

- Revela um
comportamento
consciente, tem
muita energia e
vontade de
aprender;

- E muito
comunicativo seja
COmM 0 grupo
€Omo com 0S
adultos.

18. MR

- Demonstra uma
atitude positiva
no
relacionamento
COM 0 espaco;
-Ecalmoe
sereno, respeita as
regras no tapete.

19. NP

- Muito
comunicativo,
apresenta muita
energia e
interesse pela
aprendizagem.

20.RC

- Apresenta
dificuldade no
cumprimento das
regras;

- Tem dificuldade
em se concentrar;
- Nao revela
interesse em
realizar as
atividades
orientadas;

- S6 demonstra
vontade de
brincar nas
diferentes areas.




21. RF

- Apresenta-se
calmo e sereno.
Relaciona-se com
0s seus pares de
forma afetuosa.

- Pouco
comunicativo.

22.RG

- Revela energia,
vitalidade e
interesse na
realizagéo das
atividades.

23.RS

- Demonstra uma
atitude positiva;

- Respeita as
regras,

- Revela baixo
nivel de
implicacdo na
realizacéo das
atividades
orientadas.

24. SM

- Revela um
comportamento
agitado, tem
dificuldade em
cumprir as regras
no tapete;

- Sempre que
contrariada,
chora.

25. W

- Interessa-se pela
realizacdo das
atividades;

- Diagnosticado
com NEE;

- Pergunta
constantemente se
esta a portar-se
bem;

- Por vezes
demonstra um
comportamento
agitado.

Legenda:

Assinala as criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicagédo

(niveis baixos).

Assinala as criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou

criangas que suscitam davidas.

Assinala as criangas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-

de- infancia (niveis altos).




Gréfico 5 - Niveis de bem-estar e implicacdo da Sala Verde durante a semana de
observacao.
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Bem-estar Implicagao

Fazendo uma leitura do grafico é visivel que no que reporta aos niveis de bem-
estar emocional, apos a semana de observacéo, conclui que nenhuma crianga se encontra
no nivel um, mas uma crianga encontra-se no nivel dois. Esta € uma das criangas
diagnosticadas com NEE. No nivel trés encontram-se quatro criancas. Estas criancas
demonstram alguma insatisfacdo por estar na sala de atividades, havendo momentos ao
longo do dia em que manifestam a sua vontade para ir para sua casa. Estas criancas nem
sempre tém este comportamento, pois em certas ocasides demonstram sinais positivos de
bem-estar. Dezassete criangas localizam-se no nivel quatro de bem-estar, pois
demonstram sinais claros de satisfacdo. Estas criancas na grande parte do tempo parecem
estar bem, demonstram uma boa interacdo com o contexto. No nivel cinco estdo trés
criancas que perfeitamente evidenciam a sua satisfacdo e alegria, sdo muito euforicas, ndo
mostrando quaisquer sinais de tenséo.

Como é possivel ver no grafico, nenhuma crianga se apresenta no nivel zero de
implicacdo. Apenas duas criancas estdo no nivel dois, enquanto que trés se apresentam
no nivel trés. Por sua vez, grande parte do grupo, 17 criangas, estdo no nivel quatro. Estdo
criangas caraterizam-se por serem muito ativas, mostrando elevados niveis de implicacdo
aquando da realizacdo das atividades. No nivel cinco estdo quatro criangas, que

manifestam um grande envolvimento nas atividades e deixam fluir a sua criatividade.



Quadro 15. Avaliacdo geral do grupo do SAC (Portugal & Laevers, 2010).
Ficha 2g
Fase 2 — Andlise e reflexdo em torno do grupo e contexto

Data: 24 de outubro de 2012

1. Andlise do grupo

O que me agrada:

- O grupo esta adaptado a instituicdo e a sala;

- No geral, o grupo evidencia satisfacdo por estar naquele espaco, com a excecdo de uma
crianga que constantemente faz birras;

- As criangas evidenciam gostar muito de realizar experiéncias, de ir para a area da casinha,

da garagem e efetuar desenhos livres.

O que me preocupa:

- As criangas com NEE;

- O tamanho do grupo, 26 criancas sendo 3 delas com NEE;

- Poucos recursos Humanos;

- A dificuldade geral do grupo em respeitar as regras;

- A constante manifestacdo de comportamentos agressivos por parte de algumas criancas;

- O baixo nivel de bem-estar e implicacdo de uma menina, 0 seu comportamento agressivo
que perturba imenso o funcionamento do grupo no tapete;

- As criangas mudam frequentemente de &rea ndo demonstrando preocupacao pela arrumacéo

dos materiais e espacos.

2. Anélise do contexto
Atender a: aspetos da sala; oferta; clima de grupo; espa¢o para iniciativa; organizacao e estilo

do adulto.

Aspetos positivos:

- O espago da sala de atividades € amplo e bem iluminado;

- A diversidade de materiais presentes em cada uma das areas;

- A organizacéo do espaco, o fato de estar todo o material identificado;
- O mobiliario de acordo com o tamanho das criancas;

- A sala possui varias mesas de trabalho;

Aspetos negativos:
- O tamanho do grupo;

- Poucos Recursos Humanos.




3. Opinides das criangas sobre o jardim-de-infancia

Aspetos positivos:

- “Brincar com os amigos”;

- “Fazer trabalhos giros”;

- “Brincar no escorrega”;

- “Ir a natacao”;

- “Correr muito”;

- “A mama vir buscar-me a sala”;

- “Aprender coisas”.

Aspetos negativos:
- “Vir cedo para a escola”;
- “As vezes de manhi estd muito frio e eu quero ficar na cama”;

- “Arrumar o material no lugar”.

Interesses ou desejos referidos:

- “Fazer experiéncias com barulho”;
- “Dar um passeio”;

- “Fazer trabalhos bonitos”;

- “Brincar com plasticina”.

4. Das caracteristicas/recursos da comunidade e familias e do Projeto do

Agrupamento/Institui¢édo destaca-se:

A localizagdo da escola por estar numa zona onde existe a sua volta variadas instituicdes,
estabelecimentos comerciais, parques infantis.
Aspeto negativo: realco o pouco interesse demonstrado pelos pais em querer saber como

decorreu o dia, como esteve o seu educando, os seus hiveis de implicacdo e bem-estar.

5. Balanco geral (aspetos positivos e negativos)

Aspetos positivos: Desta primeira semana de observagdo fago um balango bastante positivo. As
criancas vao sempre & escola, ndo tém por habito faltar. E um grupo grande e por vezes é dificil
ter a atengdo de todos no tapete. Realizou-se um bolo de castanha, onde todos tiveram
oportunidade de participar na sua confe¢do, no entanto como sao muitas criancas, todas estavam
impacientes para poder participar. Quando o bolo ficou cozido, todas provaram e gostaram,

repetindo varias vezes.




Aspetos negativos: realco a imaturidade de grande parte do grupo, pois todos querem a nossa
atencdo e quando ndo a tém manifestam-se através do choro. Fazem sempre muitas queixinhas
dos pares. Também acho que had falta de recursos humanos na sala. Este fato prende-se
essencialmente na realizagdo de uma atividade mais pratica, onde é preciso dar mais atencao as
criancas, gerando um grande burburinho por parte das mesmas por ndo estarem a ter a nossa
atencao.

6. Ideias para o desenvolvimento do Projeto Curricular do Grupo/Turma

Uma vez que o natal esta a aproximar-se, vamos comecar por abordar o tema da Familia. Sera
realizado o painel de inverno. Também serdo realizados trabalhos de Natal para a decoracdo da
sala de atividades, o advento, pintar os pés das criancas para fazer decalque, simbolizando Renas.
Fazer uma visita de estudo ao Laboratério de Quimica da Universidade da Madeira, para assistir
as experiéncias da Quimica ¢é Divertida.

Convidar o pai de uma crianga para criar um momento musical na sala de atividades.

Fase final da avaliagdo do grupo

Chegado ao final da prética de estagio, foi novamente realizada uma avaliacéo
geral do grupo de criancas, ficha 1g, segundo o SAC. Através deste preenchimento, foi

possivel fazer um paralelismo entre a avaliacdo realizada na primeira semana de estagio.



Quadro 16. Avaliacéo geral do grupo, Gltima semana de estagio, do SAC (Portugal
& Laevers, 2010).

Ficha 1g
Fase 1 — Avaliacéo geral do grupo

Data: 6/11/2012

Nivel geral de Nivel geral de
Criancas Comentarios

bem-estar Implicagéo

Nomes * 1235?1235?

1.A - Demonstra uma
atitude positiva, é
calmo e sereno.

- Muito afetuoso
pede muito
contato fisico por
parte do adulto.

- Apresenta
dificuldades de
destreza manual;

- Tem por vezes
dificuldade em
aceitar as regras.

2. AG - Manifesta um
comportamento
calmo. No
entanto sempre
que ndo lhe é
dada a atengao
guando solicita,
comeca a chorar.

3.DP - Evidencia
satisfagdo e a
vontade.

4. FM -Interessa-se

pelas atividades.




5. FF

Tem uma postura
calma, serena é
muito calado.

6.4

- Evidencia
melhorias no se
bem-estar, esta
mais participativa
no tapete e é das
primeiras a se
voluntariar para
realizar uma
atividade.

- Verificam-se
elevados niveis
de implicagdo na
realizacéo das
atividades.

7.JP

- Esta crianca
evidencia
elevados sinais de
bem-estar e
implicacdo. E
muito
espontaneo,
demonstra alegria
e simpatia. E
muito
comunicativo.

Relativamente a
primeira semana,
mostrou evolugéo
no seu
comportamento,
demonstrando-se
menos inibido e
relacionando-se
mais com 0s
colegas.

- Revela elevados
niveis de
implicagdo na




realizagéo das
atividades.

8. JF

- A crianga
muitas vezes
demonstra
comportamentos
agressivos, tanto
fisicos como
verbais para a
resolucdo de
problemas com o

grupo.

- Continua a
demonstrar muito
preconceito para
lidar com as
criangas
diagnosticadas
com NEE.

- No entanto
demonstra niveis
elevados de bem-
estar e de
implicacdo, sendo
muito
perfeccionista na
realizacdo das
suas atividades.

9.M

- Mostrou um
grande
desenvolvimento
no seu
comportamento.
Aguando da
exploracéo de
uma histéria, quer
sempre contar ao
grupo a sua
versdo daquilo
gue conhece
sobre a mesma.

- Na realizacao
das atividades
orientadas




10.JG

demonstra
elevados niveis
de implicacéo,
mostrando prazer
no que esta a
fazer.

- Na exploragéo
das éareas tem
preferéncia pelos
jogos de
construcao.

11. KM

- Manifesta
evolugdo no seu
comportamento a
nivel da
comunicacao,
manifesta as suas
vontades e realiza
as atividades
propostas com
elevados niveis
de implicacéo.

- A crianca brinca
essencialmente na
area da casinha.

12. LG

- E muito
comunicativo e
gosta
essencialmente de
brincar com o JS.

- Participa com
grande
entusiasmo nas
atividades
orientadas.

- Gosta
essencialmente de
cantar.

- Revela um
comportamento
sereno interage




com todos 0s
colegas e adultos.

- Revela maior
interesse pelas
atividades de
expressao
plastica, querendo
usar muito a cor
rosa para colorir
0s seus trabalhos.

13. LN

- E uma crianca
muito
comunicativa,
revela felicidade,
vitalidade e
autoconfianca.

- Na realizacao
das atividades
demonstra
elevados niveis
de implicacdo, é
muito
perfeccionista e
recusa-se a sair da
mesa de trabalho
sem ter
terminado.

- Relaciona-se
essencialmente
com as meninas
da sua idade,
nunca brinca com
0S rapazes.

- Tem graves
problemas
alimentares.

14. LM

- Perturba o bom
funcionamento do

grupo;

- Apresenta
comportamentos
agressivos;




- Tem
dificuldades em
aceitar um ndao;

- Quando
contrariada
responde com um
tom agressivo e
chama nomes;

- Ndo aceita as
regras da sala de
atividades,
refeitdrio e
espacos
exteriores.

15.LC

- Gosta de
acompanhar a L
visto que a L
raramente se
senta no tapete, a
L gosta de
acompanha-las na
exploracdo das
areas.

- Quando
contrariada faz
birras e quando é
repreendida grita
e chora ainda
mais alto, batendo
com o pé no chao.

- Na realizacao
das atividades
orientadas, nao
fica durante
muito tempo na
mesa de trabalho,
tem preferéncia
por brincar na
area da casinha.

16. MT

- E uma crianca
carinhosa que
evidencia atitudes
positivas. No




tapete é pouco
comunicativa,
mas quando
abordada
responde
espontaneamente.

- Revelou
evolucdo na
realizagéo das
atividades,
mostrando
interesses na
realizacdo das
atividades
natalicias.

- Gosta
essencialmente de
brincar na area da
casinha, comal L,
eal.

- N&o brinca com
0S rapazes.

17. MB

- Nas duas
Gltimas semanas
de estagio o M foi
de férias.

18. MR

- E das criancas
mais velhas do
grupo, ja sabe ler
e escrever.

- Aguando da
leitura de uma
historia gosta de
vir a frente ler
umas frases para
0 grupo.

- Participa com
empenho nas
atividades.

- E uma crianca
calma e interage




essencialmente
COM 0S rapazes.

19.N

- Muito
comunicativo,
apresenta muita
energia e
interesse pela
aprendizagem.

20.RC

- Mostrou
evolugdo no seu
comportamento
na sala de
atividades,
cumpre as regras
e interage com 0

grupo.

- Continua pouco
participativo nos
dialogos com o
grande grupo.

- Aguando da
realizacdo das
atividades, mostra
preocupacdo com
a estética do seu
trabalho,
mostrando mais
implicacdo que

no inicio do més
de Outubro.

- No espaco
exterior, procura
0S meninos da
sala para poder
brincar com eles.

21. RF

- Apresenta-se
calmo e sereno.
Relaciona-se com
0s seus pares de
forma afetuosa.




-No espago
exterior gosta
sempre de brincar
com a prima que
também faz parte
deste grupo.

- Paraa
realizagéo das
atividades,
demonstra
elevados niveis
de implicagdo.

22.RG

- Revela ser uma
crianca calam e
afetuosa.

- Participa
espontaneamente
nas atividades.

- Ao longo do dia
pergunta diversas
Vezes se ja estd
chegando a hora
de ir embora, pois
manifesta a sua
vontade de ir para
casa para estar
€om 0s Seus pais.

23.RS

- Interessa-se
essencialmente
por tudo o que 0s
adultos fazem,
gosta de arrumar
0s materiais e a
sala de atividades.

- Aguando da
realizacdo das
atividades,
demonstra baixa
implicacéo,
levando muito
tempo a




concretizar a
atividade.

24. SM

- Néo revela
muito interesse
pela realizagdo de
atividades
orientadas.
Prefere ficar a
brincar pelas
areas.

- Na realizacéo de
atividades de
expressao
plastica, demora
muito tempo na
sua realizacéo,
pois ndo revela
vontade para
realiza-la.

- Foi a Unica
crianga que ndo
quis fazer a
modelagem com
0 pé.

25. W

-Revelou
progressos na sua
adaptacdo a sala.
Aguando da sua
chegada de
manhd, ja& ndo
chora e fica bem
na sala.

- E sempre um dos

primeiros a
demonstrar a sua
vontade por
realizar uma
atividade
orientada.

Legenda:




. Assinala as criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicacdo (niveis
baixos).

Assinala as criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou
criangas que suscitam davidas.

Assinala as criancas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-
de- infancia (niveis altos).

Gréfico 6 - Niveis de bem-estar e implicacdo da Sala Verde durante a Gltima semana de
estagio.
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Bem-estar Implicagdo

Fazendo uma leitura do grafico referente aos niveis de bem-estar emocional e
implicacdo registados na Gltima semana de pratica, observa-se que referente a semana de
observacdo houve alteragéo de resultados.

Portugal e Laevers (2010, p.79) mencionam que “em geral criangcas com niveis
elevados/baixos de implicacdo apresentam também niveis elevados/baixos de bem-estar,
pois existe uma relacdo muito intima entre bem-estar e implicacdo”. Este facto foi visivel
em algumas criancas, mas em outras registei o contrario, pois tinham um nivel mais baixo
de bem-estar mas um nivel médio de implicacdo, isto na primeira semana. Em relacdo a
Gltima semana, o grupo quase no seu todo, espelhou sinais evidentes de elevados niveis
de bem-estar emocional e de implicacdo, envolvendo-se em todas as atividades por mim
propostas.

As criangas que revelam alterac6es na tabela subiram um nivel tanto no bem-estar
emocional como na implicacdo. Ao longo das semanas de estagio foi possivel analisar a
sua evolucéo.

Avaliacdo de uma crianga



Para a realizacdo da avaliagdo de uma crianga do grupo, foi utilizada a tabela 1i

do SAC.

Quadro 17. Avaliagéo individual da crian¢a do SAC (Portugal & Laevers,

2010).

Ficha 1i

(verséo abreviada)

Fase 1 — Avaliacéo individualizada

Data: 6 de Novembro de 2012

Nome da crianca: RC

Idade da crianca: 5 anos

Data de nascimento: XX-XX-07

Competéncias Pessoais e Sociais em Educacao Pré-Escolar

Atitudes

Comportamento no grupo

Dominios
essenciais

Autoestima
Auto-organizacdo/iniciativa
Curiosidade e desejo de aprender
Criatividade

Ligacdo ao mundo

Competéncia social

Motricidade
fina
Motricidade
grossa
Expressdes
artisticas
Linguagem
Pensamento
I4gico,
conceptual e
matematico
Compreensao
do mundo fisico
e tecnoldgico
Compreensao
do mundo
social




ATITUDES

Autoestima / Nivel 12345

[+ [ > [ ¢+ [ 5
Auto-organizacao / Iniciativa / Nivel 12345
[+ DN s [ [ 5

A preencher no final, dado serem dimensdes a analisar no &mbito de outras areas de

competéncia:

Curiosidade e desejo de aprender/ Nivel 12345

1 TN s [ 4 [ 5
Criatividade/ Nivel 12345
[+ 1 4 1 5
ConstatacOes
Autoestima Nivel 3: A crianga ndo evidencia comportamentos que expressam

traumas ou experiéncias dolorosas. Sempre que faz uma atividade
de Expressdo Plastica comeca bem, mas passado pouco tempo
deixa o trabalho dizendo que ndo é capaz de realiza-lo ata ao fim.
Tira partido desta situacdo e vai vagueando pela sala. Assim que é
chamado a atencg&o, volta & mesa e continua o trabalho. O adulto
tem de ficar ao seu lado conversando com ele e assim aos poucos
realiza a atividade. Quando questionado, expressa as suas ideias
levando a conversa para 0s temas que mais gosta nomeadamente
sobre galéxias e 0s zombies.

Gosta muito de explorar a area da garagem.

Auto organizagao/

Iniciativa

Nivel 2: A crianca ndo demonstra iniciativa por realizar uma
atividade, sempre que possivel sai da mesa de trabalho.
Distrai-se facilmente, ndo querendo realizar uma atividade até ao

fim. Por norma, ndo se voluntaria para a realizacdo de uma




atividade orientada. Quando tal acontece, é necessario o adulto
questionar se pretende realizar a atividade.

Curiosidade e desejo
de aprender

Nivel 2: Demonstra falta de interesse em realizar um atividade e
sempre que faz, faz de forma rapida para ir brincar para as areas.
Este fato prende-se essencialmente com as atividades que envolvam
a Expressdo Plastica. E curiosa e exploradora. Gosta de falar do
nosso corpo, nomeadamente sobre os 6rgdos e sobre o sangue.

Mostra especial interesse por ficcao cientifica.

Criatividade

Nivel 3: A crianga quando realiza uma atividade fa-la de forma
criativa, ou seja, realiza de uma maneira que so ela sabe interpretar.
Quando é uma atividade de Expressdo Plastica, este pinta
descoordenadamente e quando é para realizar um desenho livre,
desenha sempre meia figura humana, pois faz uma cabeca muito
grande ficando sem espaco para 0 Corpo e para o0s bracos.

Quando confrontado sobre o trabalho que realizou estar incompleto
este responde “Nao ha necessidade de fazer mais nada, esta bem

assim”.

Comportamento no grupo

Competéncia

Nivel

Competéncia Social

1 | 2 | 3 | 4 | 5

Constatacéo

Competéncia social

Nivel 3: A crianca estd bem integrada no grupo. Brinca por todas
as areas. Quando esta sentada no tapete com o restante grupo,
demonstra alguma ansiedade em manter-se quieto, chamando
sempre a atencao do colega do lado.

Demonstra por vezes alguma dificuldade em exprimir-se pois ao
verbalizar muito depressa, por vezes ndo conseguimos
compreender o que esta a dizer.

No espago exterior gosta de brincar especialmente com as meninas.

Gosta de elogiar os adultos.




Perspetiva da Crianca (Auto-Avaliacao)

O que gosto de fazer Gosto muito de jogar ao “Angry Birds” no Ipad da minha mée.
Gosto de pintar e brincar na rua.
Gosto de brincar na area da garagem e da casinha.

Concluséo da avaliagédo da crianca

A escolha da crianga a avaliar recaiu apds a semana de observacédo. Esta crianga
chamou a minha atencédo desde o primeiro momento em que tive contato com as criangas
da Sala Verde, uma vez que apresentava um comportamento apatico, ndo demonstrando
qualquer interesse pelo que se desenvolvia dentro da sala de atividades.

O ambiente educativo e as experiéncias de aprendizagens levou a que o R
participasse neste processo de avaliagdo, para que assim eu tivesse consciéncia dos seus
progressos, bem como das dificuldades que ia sentindo. Assim, tive sempre em conta 0s
juizos de valores expressos pela crianca, ouvi sempre 0s seus relatos sobre 0s seus
trabalhos, bem como os seus desabafos sobre o que 0 preocupava. As suas preocupacoes
baseavam-se essencialmente, no fato de nem todos os rapazes brincarem consigo nos
espacos exteriores. Ouvir o R foi fundamental para a realizacdo da sua avaliagdo. Com o
tempo, fui conhecendo-o melhor e como sabia que ele ndo se interessava propriamente
pela area da expressdo plastica, assim que ele demonstrava desinteresse em realizar a
atividade, gquestionava-lhe sobre que atividade desejava fazer. Grande parte das vezes,
optou por terminar as atividades.

Na ultima semana, foi visivel o interesse do R pela questdo estética do seu

trabalho, bem como pela arrumacgédo do material nos seus devidos lugares.



Quadro18 - Conclusio da avaliagdo do grupo por Areas de Contedo.

Areas de conteido

Dominios

Inferéncias avaliativas

Area de Expresséo e
Comunicacéo

Dominio da Expresséo
Motora

A maioria do grupo
apresenta alguma facilidade
em andar, correr e em subir
e descer escadas, a excecao
de duas criangas por serem

ainda muito pequenas;

Exploram ativamente o
material do recreio, embora
sem nogdo dos perigos que

possa surgir;

A maioria das criangas
conhece e identifica
algumas das partes
fundamentais que

constituem o COorpo;

Algumas crian¢as do grupo
ainda revelam pouca precisdo
nos movimentos de recorte
com a tesoura, pintar dentro de
um espaco limitado,
abotoar/desabotoar e usar

corretamente os talheres;

Dominio da Expressao
Plastica

Todas as criangas gostam de
explorar e descobrir novos

materiais e novas técnicas.

Os seus desenhos comegam
a ser mais pormenorizados

e reconheciveis.

Desenham em maior escala

aquilo de que mais gostam;




Dominio da Expresséo
Dramatica

Adoram trabalhar com
pinceis, tintas, plasticina e
materiais de desperdicio,
bem como cores de pau,
cores de feltro, etc.

No geral, manejam o lapis e
0 pincel com facilidade,
mas algumas criangas ainda
demonstram muita
dificuldade ao nivel do

recorte.

O jogo do faz-de-conta €
vivido intensamente,
incluindo pessoas e objetos
imaginarios;

Recriam situacfes do dia-a-
dia sendo espontdneas nas

suas emocdes e desejos;

Algumas gostam e participam
ativamente nas dramatizacoes

orientadas;

Perante uma plateia, a
maioria das criancas inibe-

Se.

Dominio da Expressao
Musical

Gostam de aprender novas
cangdes e memorizam-nas

com alguma facilidade;

No geral, revelam facilidade
em acompanhar batimentos

ritmicos simples;




Algumas conseguem
identificar facilmente

cangdes através da melodia;

Gostam de dancar e a

maioria, com ritmo;

Identificam com alguma
facilidade sons do ambiente,

a voz dos colegas.

Matematica

A maioria das criangas é
capaz de construir um
puzzle sem o apoio do

adulto;

Gostam muito dos legos e de

construir torres;

Conseguem distinguir
algumas nogoes,
nomeadamente: “grande/
pequeno”, “leve/pesado”

“dentro/fora”, “em cima/em

baixo”, etc;

A maioria das criancas ja

conta até 20;

Linguagem oral e
abordagem a escrita

A maioria do grupo utiliza
um vocabulario proprio para

a faixa etaria;

Gostam muito de conversar.
Contudo h& criangas que
ainda revelam algumas
dificuldades na articulacéo

de algumas palavras;

Verbalizam as suas agoes;




A maioria responde com
facilidade as perguntas que
Ihes sdo dirigidas;

J& conseguem descrever uma

imagem simples;

Gostam muito de ouvir contar
historias e sdo capazes de

reconta-las.

Area do Conhecimento
do Mundo

Indicam a sua idade e o

género a que pertencem;

Ja sabem o0 seu nome e o de

familiares proximos;

Manifestam curiosidade
pelo mundo e objetos que o0s

rodeiam;

Exploram  ativamente o

espaco envolvente;

Nomeiam e identificam

algumas partes do corpo;

Compreendem e identificam
algumas nog¢des sensoriais:
“quente/frio”;

“macio/aspero’; “duro/mole”.

Adaptacao

De uma maneira geral, o
grupo adaptou-se sem
quaisquer  dificuldades a
escola, aos adultos e as outras
criancas, contudo houve duas
criancas que manifestaram um

pouco mais de dificuldade




Formacao Pessoal e
Social

Autonomia

A maioria das criangas ja é
capaz de comer sozinha
embora, por vezes, seja

solicitada a ajuda do adulto.

Na higiene diaria, a maioria
das criangas necessita ainda
da supervisdo do adulto,

Relag&o com os outros

Exprimem espontaneamente
as suas emocdes e desejos,
havendo outras que tém
maior dificuldade em fazé-

lo;

Revelam grande
sensibilidade ao elogio;

Gostam de cooperar e
interagir com os adultos da

sala;

Adoram ser “o chefe”;

Algumas criancas ainda
revelam alguma dificuldade
em respeitar as regras da
sala, apesar de ja as termos
negociado com as criangas,
pois revelam dificuldade em
esperar pela sua vez para
falarem, arrumar 0S
materiais/jogos, falar baixo
dentro da sala de aula e
refeitorio, ndo correr nos

corredores;




Certas criangas ndo gostam
de ser chamadas a atencdo,

fazendo alguma resisténcia;

Permanecem mais tempo a
realizar qualquer atividade e
a maioria tem gosto em

terminar o seu trabalho;

Mostram  interesse  em
participar na planificacdo
das atividades, dando as
suas ideias e sugestdes, no
entanto ainda manifestam
alguma dificuldade em
avaliar  essas  mesmas

atividades.

Outras Intervencoes

Autorreflexao e reflexdo com a educadora cooperante.

Ao longo de toda a minha prética na Sala Verde, planifiquei tento em conta varios
aspetos nomeadamente: o grupo de criancas, a sua rotina diaria e as atividades de
enriquecimento curricular. Ao longo das semanas, planifiquei indo ao encontro dos
interesses e necessidades do grupo, pois com o passar do tempo ia conhecendo melhor
cada crianga.

Durante as minhas praticas tive sempre em consideracdo as diferentes
predisposicdes das criancas para realizar as atividades. Pois no meu entender, embora as
criancas desta idade tenham uma grande plasticidade para se moldarem as carateristicas
de cada pessoa, acho que ndo é facil para se adaptarem a maneira de trabalhar de cada um
dos adultos, pois estas tém de lidar com as duas educadoras da sala, mais uma estagiaria
e ainda uma auxiliar da acdo educativa, para ndo falar ainda das professoras das atividades
de enriquecimento curricular. Segundo Formosinho (1996), o educador é um facilitador

e 0 seu principal trabalho é o de criar condi¢bes que proporcionem a crianca evoluir no



processo de aquisicdo de valores. Isto criar-se por meio de atividades centradas em
aspiracoes, objetos pessoais das criangas, a amizade, etc.

Todas as minhas atividades foram planificadas com a educadora cooperante, que
me ajudou sempre na escolha das atividades e materiais, e ainda nas historias a contar ao
grupo. Em todas as atividades foram enquadradas as areas de contetido para a educagdo
de infancia. Estas foram flexiveis e assumi a ndo pretensdo de as cumprir a risca, caso
ndo se proporcionasse. Isto porque nem sempre as criangas poderiam ter a predisposicéo
para realizar as atividades orientadas. Em consideracdo a esta situacdo, para uma semana
planificava diversas atividades dentro do mesmo tema.

As histdrias por mim contadas foram de acordo com o PES e tiveram o intuito de
desenvolver o gosto pela leitura e ainda para complementar o tema que estariamos
abordar. As histérias foram apresentadas através do livro, as histdrias de improviso foram
ilustradas no momento e ainda outras historias/filmes foram apresentados com o recurso
do PowerPoint. No entanto, a forma preferida pelas criancas era a visualizagcdo do
PowerPoint pois com este recurso havia uma maior motivacdo das criangas sobre o
assunto atratar, isto porque a apresentacdo estava recheada de imagens interativas que as
criancas adoravam ver e comentar.

Ao longo de todas as atividades, a excecdo de uma crianca, todas mostravam
interesse por realizar as atividades propostas, no qual pude sempre constatar que estava
perante um grupo motivado, empenhado e interessado. Trata-se de um grupo heterogéneo,
com diferentes desenvolvimentos cognitivos e emocionais, havendo criancas que
manifestavam com naturalidade a sua vontade e opinido, por sua vez, havia criangas mais
timidas, mas quando lhes era questionado algo, estas respondiam.

Durante a semana de observacdo, uma das minhas questfes-problema consistia
em como manter o interesse das criancas diagnosticadas com NEE na realizacdo das
atividades. Como forma a dar resposta a esta questdo, achei que seria 0 mais adequado
integra-las no grupo que estaria a realizar a atividade na mesa de trabalho. Posto isto,
apenas uma menina mostrava mais resisténcia em realizar quando o grupo fazia, pois esta
preferia ficar a brincar pelas areas, no entanto apo6s deixa-la brincar realizava as
atividades. Com esta crianga, aprendi a controlar a minha impulsividade, pois esta crianca
recusava-se a ficar sentada no tapete por mais de cinco minutos, manifestando sempre a
sua vontade em vaguear pela sala. Para contornar esta situacdo, pedia-lhe que me ajudasse
a ler a histéria ou entdo a sentar-se a0 meu pé, desta forma ela ficava implicada e nédo

perturbava. Caso contrario, esta brincava essencialmente na area da casinha e fazia



sempre muito barulho levando a que o restante grupo reclamasse que ndo conseguiam
ouvir o que eu estava a dizer. Pediam-lhe inclusivamente que se calasse. Quando
contrariada, fazia birra, agredia os adultos e chamava nomes ao grupo, no entanto quando
estava a realizar uma atividade que gostasse, mostrava ser uma crianga muito afetuosa.

O comportamento dificil desta crianca, prejudicava e atrasava o desenrolar das
aprendizagens ao longo das atividades. O descontentamento do grupo por este
comportamento ser observavel nas suas expressoes faciais e nos seus comentarios, onde
demonstravam a sua opinido acerca das atitudes desta crianga. Estes comentarios eram de
grande importancia para mim, pois observava que o grupo tinha consciéncia que a atitude
da crianca ndo era a mais adequada.

N&o deverdo ser apenas as criancas a ser avaliadas, mas também os processos e 0s
modelos adotados, pois, “o desempenho e as atitudes das criangas sdo extremamente
influenciados pelas atitudes dos professores e pelo préprio contexto escolar, que é
determinado pelos objetivos, normas e praticas de equipa pedagdgica” (Pereira, Oswald
& Assis, 1997, p. 95).

Reconheco que o fato de o grupo ser heterogéneo, a minha principal preocupacgéo
incidia essencialmente na diversidade de idades, de conhecimentos e competéncias. Ao
longo do estagio, esta preocupacdo foi superada, com o desenvolvimento das atividades
e com a aceitacao por parte do grupo em querer participar nas mesmas, o que fez com que
me sentisse capaz de dar respostas aos interesses de cada um.

“O envolvimento ndao ocorre quando as atividades sdo demasiado faceis ou
demasiado dificeis. Para haver envolvimento a crianca tem de funcionar no limite das
suas capacidades, ou seja, na zona de desenvolvimento proximo (Vygostsky, 1978)”
(Bertram & Pascal, 2009, p.128).

Existiu ainda, o pressuposto de realizar atividades em grande grupo, onde as
criancas tinham oportunidade de partilhar os materiais e interagir umas com as outras,
realizando assim as atividades de modo implicadas. Aferi a sua implicacdo, quando estas
concordavam com entusiasmo em realizar as atividades.

Foi possivel ainda verificar que a abordagem experimental das ciéncias, aquando
da visita de estudo ao Departamento de Quimica da Universidade da Madeira, foi uma
estratégia metodoldgica deveras importante para o desenvolvimento intelectual, pessoal
e social, visto que permitiu ao grupo de criangas a construcdo da sua propria
aprendizagem onde eu desempenhei um papel “ (...) catalisador indispensavel para o

continuo fluxo de pensamento e a¢do acontecesse (...)” (Sa & Varela, 2007, p.24).



A visualizagdo das diversas experiéncias possibilitou as criangas um contato com
0 método cientifico das ciéncias, onde puderam desenvolver a observacéo, a curiosidade
e a atitude critica (ME, 1997), e ainda o seu pensamento reflexivo aquando da discussdo
em grande grupo, permitindo-lhes dar significado ao que observaram e experimentaram
(Martins et. al., 2009).

Importa ainda referir que o sucesso do meu estagio também se deveu ao bom
relacionamento existente entre 0s varios elementos que constituem esta sala de atividades.
Estas relagBes positivas fizeram-me observar os beneficios no desenvolvimento das
criancas. Existiu assim, uma especial atencdo as necessidades das criancas, especialmente
a nivel afetivo para que se sentissem acarinhadas e seguras. Tive sempre o cuidado de as
atividades estarem de acordo com as suas capacidades onde estas tiveram um papel ativo
na selecdo e exploracdo dos materiais disponibilizados. Destaco que a partir daqui, as
criancas sentiram-se motivadas para aprender.

O uso das novas tecnologias foram uma constante ao longo das semanas para a
apresentacdo de um tema ou para a visualizacdo de um video. O recurso a novas
tecnologias permitiu enriquecer, diferenciar e implementar novos temas. Verifiquei que
as criancas ja se encontravam familiarizados com a utilizacdo do computador e do video
projetor. Uma crianga, inclusive, sabia fazer a ligacdo do portéatil abrindo o programa em
formato PowerPoint, projetando o video para os colegas visualizarem.

Concluo que se voltasse a realizar uma pratica supervisionada, realizaria
planificacbes com mais saidas ao exterior da sala e da instituicdo. Optaria por realizar
mais atividades com o recurso a outros materiais para além daqueles que utilizei. Acho
que a minha postura foi sempre bem-disposta, sorridente, motivada e acima de tudo com
vontade de trabalhar. Na primeira semana de observagdo, senti-me um pouco mais
inibida, pois tinha acabado o estagio no 1° CEB e estava ainda a familiarizar-me com esta
nova dindmica. No entanto, a primeira semana de observacdo foi suficiente para me
adaptar este novo desafio e na segunda semana comecei com a maxima for¢a na minha

pratica.



Consideracoes Finais

Ao terminar a elaboracédo deste relatério de estagio, apraz-me registar o importante
contributo que esta préatica teve para a minha formacéo enquanto futura profissional de
educacéo.

Ambos 0s estdgios me proporcionaram variadas experiéncias, que muito
contribuiram para desenvolver determinadas competéncias e reforcar a certeza que
realmente quero seguir esta profissdo. A constante pesquisa bibliografica efetuada para a
realizacdo deste estdgio, exigiu uma constante reflexdo sobre as atividades mais
adequadas ao grupo de criancas.

O diélogo estabelecido ao longo de toda a pratica em ambas as valéncias foi
fundamental, isto porque promoveu resultados positivos. A relevancia da relacdo
estabelecida com as cooperantes foram fundamentais para o bom desenvolvimento do
estagio, no qual me senti sempre integrada e com vontade de voltar no dia seguinte.

As reflexdes realizadas, antes e depois da pratica, foram uma constante do meu
dia-a-dia, sendo que esta reflexdo partilhada algumas vezes com a cooperante tornou mais
estimulante toda a atuagdo. Embora tenha realizado ambos os estagios sozinha, o trabalho
em parceria com a professora/educadora cooperante ajudou a promover um trabalho de
qualidade. Para alem da reflexdo, a observacdo também esteve sempre presente, pois
atraveés da observacao do grupo e de cada crianca em particular, foi possivel analisar e
registara s caracteristicas e cada crianga, para assim aquando da planificacdo ter em
consideracdo determinados aspetos registados aquando da observacao.

As planificagbes seguiram as minhas crencas enquanto profissional de educacao
e seguiram um ciclo de observacdo, planificacdo, acdo e reflexdo. Para a pratica
subjacente a este relatorio foram realizadas planificacbes diarias para o 1° CEB e
semanais para a EPE.

Em ambas as vertentes, foram varias as atividades planificadas, porém nem todas
foram realizadas. Isto deveu-se ao facto de o seu desenvolvimento ndo se tornar pertinente
ao grupo, isto aconteceu essencialmente no estagio realizado na EPE. No entanto, o
contrario também aconteceu, pois em ambas as vertentes, aconteceu o imprevisto de ter
de alterar o plano, o que permitiu a realizacdo de atividades que ndo constavam na
planificacdo, em prol dos interesses das criancas. Esta imprescindivel flexibilidade
ocorreu com mais frequéncia no estagio do 1° CEB.

Durante a minha pratica, tentei agir de acordo com as metodologias ativas visando

um trabalho de cooperacdo e parcerias, no qual a diferenciacdo pedagdgica esteve



presente sempre que necessario. Segundo Ribeiro (2006) a aprendizagem cooperativa é a
metodologia que melhor permite as criancas desenvolver aprendizagens significativas, ao
mesmo tempo que estimula o desenvolvimento de comportamentos e competéncias
atitudinais. Consiste numa aprendizagem que se enraiza na teoria socioconstrutivista de
Vygotsky, na qual a aquisi¢do de processos cognitivos se produz das atividades sociais
que cada crianca participa e em cooperagdo com colegas mais capazes.

Devo deixar aqui registado, que o meu principal intuito era que a crianga fosse um
agente ativo de todo o processo de ensino-aprendizagem, pois 0 conhecimento ndo é algo
que se adquire, mas sim algo que se constroi através da participacdo ativa nessa mesma
construcdo, tornando-o assim significativo. Segundo (Bertram & Pascal, 2009, p.128)
“(...) a aprendizagem ocorre em consequéncia do envolvimento (Laevers, 1993).”

Ao longo de toda a intervencdo no 1° CEB pude verificar o quanto é necessario
que haja interdisciplinaridade, bem como o quanto esta & importante na articulacao
curricular, sendo fundamental que os alunos relacionem os diversos temas entre si, pois
s0 assim poderdo compreender o tema abordado. Desta forma, é importante que os
professores abordem as diversas areas curriculares ndo de uma forma estanque, mas
articuladas entre si. Cabe ao docente valorizar os conteudos que os alunos ja dominam e

proporcionar novas aprendizagens atraves dos conhecimentos que 0s alunos ja possuem.

Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando
ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a escola valorizar,
reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes, de modo a
permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas (ME,
2004, p. 101).

Aquando da realizacdo de jogos na EPE, as criangas tinham tendéncia para encarar
0s jogos com a necessidade de vencer, infringindo por vezes algumas regras. Este
comportamento foi verificado especialmente em alguns meninos. No entanto, apds 0s
meus reparos, estes aceitaram as regras. Optei por realizar jogos de relaxamento e de
concentracdo no inicio da tarde, pois neste periodo as criangas se mostravam mais
excitadas. Estes jogos foram importantes para as criangas vivenciarem emocoes,
experiéncias e o respeito pelas regras.

A aprendizagem cooperativa, foi utilizada em diversas atividades nos quais

através da formacdo de pequenos grupos heterogéneos, as criancas trabalharam em



conjunto com o objetivo de maximizarem a sua aprendizagem e a dos seus pares (Lopes
& Silva, 2009). Por sua vez, Arends (1995) salienta que, a aprendizagem cooperativa
provoca um aumento consideravel da motivacdo e um clima securizante junto dos
diversos elementos do grupo, levando a uma maior exteriorizacdo de ideias e ao
desenvolvimento de competéncias sociais.

Como futura profissional de educagéo, irei considerar a aprendizagem cooperativa
como parte integrante das minhas opcGes metodoldgicas visto que, a sua natureza
socioconstutivista confere a crianca um papel ativo na construcdo do seu
desenvolvimento.

De acordo com Portugal e Laevers (2010), os principios basicos do SAC
evidenciam que a qualidade das interages é um fator que condiciona a existéncia de bem-
estar e de implicagdo da crianga. Com base nestes pressupostos, foram realizados o0s
registos na tabela 1g, com o pressuposto de diagnosticar o nivel de desenvolvimento do
grupo. Considerando este sistema de avaliacdo adotado para a EPE, o grupo foi avaliado
na semana de observacao e na ultima semana de prética, sendo assim possivel realizar um
paralelismo. Atraves da analise da tabela da Gltima semana, é possivel constatar que o
grupo teve uma evolugdo positiva ndo sendo verificados recuos na evolugdo de numa
crianca. A observacdo, o registo fotografico e o diario de campo foram também
instrumentos importantes para o preenchimento das tabelas SAC.

Do regulamento deste estagio fazia parte que o estagiario teria de organizar
atividades que visassem a interacdo escola-comunidade. Apesar de no inicio do estagio
esta interacdo me causasse algum receio, pois nem sempre esta relacdo € facil de
estabelecer, esta ndo foi descurada da minha pratica e foram assim realizadas. Apds a sua
realizacdo conclui que a triade escola, familia e comunidade, é fundamental para o
sucesso escolar dos alunos.

A realizacdo deste estagio permitiu-me a aquisicdo de um conjunto de
conhecimentos, competéncias e atitudes. O fato de estagiar em ambas as vertentes,
acabando um estagio e iniciando outro, fez-me compreender o desempenho do educador
e do professor, bem como, o processo da continuidade educativa entre ambos 0s niveis
de ensino.

Apos este estagio, reflito que a relacdo com os outros docentes revelou-se um
aspeto importante que nunca tinha sido alvo da minha reflexdo em anteriores praticas
realizadas no inicio da minha formacdo. Durante o desenvolvimento do estagio pude

observar que a criagcdo de uma relagéo positiva com os restantes docentes, fomenta a troca



de informacdo, a partilna de conhecimentos e estratégias que vdo ao encontro das
carateristicas dos alunos promovendo assim um contexto educativo de qualidade.

N&o posso terminar a minha reflexdo sem antes referir a grande limitagao sentida
durante este estagio. O pouco tempo de estadgio em ambas as valéncias foi sem divida
uma limitacdo crucial no trabalho que poderia ser ainda desenvolvido. Quando estava
realmente integrada em toda a dindmica tanto do 1° CEB como no EPE, o estagio chegou
ao fim. Porém, faco um balanco positivo do estagio em ambas as valéncias, ndo existindo

nenhum outro aspeto negativo a realcar.
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Apéndices



Apéndice A. Primeira planificacdo diaria 1° CEB

Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Plano de Portugués

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Relatar acontecimentos - Incentivar a leitura | - Pretende-se quea | - Quadro e | - Falar mais
vividos ou imaginados, do texto: “As mais leitura seja realizada, | giz. pausadamente.
desejos; belas coisas do tendo sempre em
- Comunicar oralmente mundo”. atencdo a pontuacdo. | - Manual de
descobertas; Lingua
Portugués - Exprimir-se por iniciativa | - A partir do titulo do | - Escrevem na folha | Portuguesa.
Leitura e propria na exposicao e texto realizar um as ideias escritas no
13:35 - Interpretacdo do | ideias e organizacao do diadlogo onde os quadro. - Folhas
15:30 texto “As mais trabalho; alunos expdem as pautadas
belas coisas do - Comunicar oralmente com | suas ideias sobre 0 Ad.
mundo” Pag. 34/35 | progressiva autonomia e titulo. - Executam os
clareza; exercicios e - Material
- Intervir oralmente, tendo - Distribui a cada solicitam a de apoio
em conta a adequacao aluno uma folha colaboracédo da sobre os
progressiva de situactes de | pautada A4, onde professora sempre sinais de
comunicagao; que necessario. pontuac&o.




- Participar em multiplas
situacOes que desenvolvam
0 gosto pela leitura e pela
escrita;

- Desenvolver o gosto pela
escrita por iniciativa
propria.

seré registado o
exercicio caligrafico.

- Ap0s o registo sobre
0 que serao para 0s
alunos as coisas mais
belas do mundo, estes
leem o texto e fazem
a sua interpretacéo.

- Faz a correcdo em
coletivo, registando
no quadro sempre que
necessario.

- Introducéo aos
sinais de pontuacéo.

- Entrega a cada
aluno um resumo
sobre que sinais
existem e quais as
suas funcoes.

- Pede aos alunos que
resolvam a ficha de
consolidacédo de
conhecimentos da
pag. 36 do manual.

- Realizam a
interpretacéo do
texto.

- Pretende-se a
realizacdo dos
exercicios com a
colaboracéo da
professora sempre
que necessario.

- Colam na folha A4
0 esquema realizado
pela professora que
consiste num resumo
sobre 0s sinais de
pontuacao e suas
funcoes.

- Resolvem os
exercicios do manual
pag. 36

- Textos
para 0s
exercicios
de sinais de
pontuacéo.




- Faz a correcdo em
coletivo, registando
no quadro sempre que
necessario.

- Entrega a cada
aluno um exercicio
para colocar os sinais
de pontuacao
adequados no texto.

- Para trabalho de
casa fica os
exercicios da pag. 37
do manual.

- Acompanha 0s
alunos para o lanche

- Resolvem a ficha

- Ordeiramente
fazem o comboio e
dirigem-se para o
refeitorio.




Plano de Matematica

Escola: Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Grupo: 3°B

Orientacgédo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas
Professor coordenador: Fernando Correia

Areas Objetivos Especificos Papéis
Momentos .
Curriculares/ : N
de Material Observagoes
Trabalho Momentos de Do professor Dos alunos
trabalho
- Praticar o célculo - E entregue acada | - Escrevem o nome | - Quadro e giz.
fe mental; aluno uma folha a data na folha;
Matematica . .
- Procurar estratégias quadriculada A4 e - Manual de
NGmeros diferentes para efetuar o estes escrevem o0 seu | - Ouvem com matematica.
. ~ calculo; nome e a data; atencéo a explicagédo
Naturais: relagdes 2 .
- - Explicitar oralmente os | - Na pagina 38 do de - Folhas
numericas . A . . . .
~ passos seguidos ao efetuar | manual é explicado arredondamento”; | quadriculadas
OperacOes com ] -
nGMmeros naturais: o calculo; no quadro o conceito A4,
16:05 — adicio " | - Identificar o de arredondamento;
17:30 Realgizar arredondamento a dezena | - De seguida é - Material de
A mais proxima; solicitado a um apoio sobre os
estimativas e o .
. - ldentificar o aluno que leia o arredondamentos.
avaliar a s ,
- arredondamento a centena | exemplo do manual;
razoabilidade de PN C
mais proxima; - E distribuido a - Tampas de
um dado resultado o
o - ldentificar o cada aluno um garrafas.
em situacdo de .
caleulo arredondamento ao milhar | resumo sobre o - Colam na folha o
' mais proximo; numero “redondo” | resumo e entregue;

- Realizar estimativas.

mais préximo para




cada um colar na sua
folha;

- Apos a explicagédo
no quadro sobre 0
arredondamento de
nameros a dezena
/centena/milhar mais
préximo dos
nameros, cada um
resolve 0s exercicios
da pagina 38 do
manual;

- Pede a um aluno
que realize a
correcdo no quadro;
- Na correcdo pede
que o aluno faca
uma reta para assim
explicar aos colegas
como chegou ao
arredondamento
mais proximo.

- Para explicar o
conceito de
estimativa o
professor mostra um
saco transparente
com tampas de
garrafas dentro e
pergunta que

- Resolvem os
exercicios do
manual;

- Os alunos vém ao
quadro corrigir o
exercicio;

- Participam na
correcao;

- Ouvem a
explicacéo;




estimativa fazem
quanto ao nimero de
tampas.

- Os valores ditos
pelos alunos sdo
escritos no quadro.

- Pode que os alunos
facam o exercicio da
pag. 39

- E feito com a ajuda
dos alunos o
enunciado de um
problema onde
exemplifique a ida
as compras onde tém
de colocar o valor
aproximado e o
valor real.

- Esta correcdo é
feita pelos alunos
que aleatoriamente
vém ao quadro
resolver.

- Dizem um néimero
que se aproxime da
quantidade de
tampas no saco.

- Realizam os
exercicios no
manual

- Passam o
enunciado do
problema na folha
A4 quadriculada.

- Participam na
correcao.




Apéndice B. Quadro com os sinais de pontuagao

Sinais de pontuacao

Ponto final

Gosto de ir a escola.

Ponto de Interrogacéo

O que foi que aconteceu para
chegares tarde?

Ponto de Exclamacao

A Joana trouxe um ramo de
flores lindo!

Virgula Na sala de aula ha mesas,
cadeiras, mapas e livros.
Reticéncias A Marta adora contar
histérias. Comeca sempre:
“era uma vez...”
Dois pontos Quando entro na sala digo

sempre:
- Bom dia Sr.2 Professora.

Ponto e virgula

Na hora do recreio
brincamos muito; mas, as
vezes, também nos sentamos
a sombra das arvores.

()

Travessao - Vens comigo jogar a bola?
- Agora ndo, vou estudar.
Aspas Na parede da sala esta uma
“ ,, informacdo que diz: “ ndo
deitar lixo para o chdo”.
Parénteses Amanh& vamos ao museu

(local onde estdo expostas
pecas de arte), vai ser
divertido.



http://3.bp.blogspot.com/-BAF-68vdk3I/TatunB9-g-I/AAAAAAAAAic/gxgB59-5RXI/s1600/dois+pontos.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-Lm5a_hy6bTY/Tatuo4VNV7I/AAAAAAAAAig/tJustHZK0kA/s1600/exclama%C3%A7%C3%A3o.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-BUWHDZBk1yg/TaturNKzRvI/AAAAAAAAAik/idc89ybGKWI/s1600/interroga.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-ERgq7vqM4jc/Tatuv1nm7uI/AAAAAAAAAis/teyrjhxbxIc/s1600/ponto+final.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-O0bBYthVZRY/Tatu0_bkzJI/AAAAAAAAAi0/zc8fsn1Xc7s/s1600/virgula.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-ERgq7vqM4jc/Tatuv1nm7uI/AAAAAAAAAis/teyrjhxbxIc/s1600/ponto+final.jpg
http://www.google.pt/imgres?um=1&hl=pt-PT&sa=N&qscrl=1&rlz=1T4ADFA_pt-PTPT430PT446&biw=1366&bih=568&tbm=isch&tbnid=heQLXtRnUXUKqM:&imgrefurl=http://derivadaspalavras.blogspot.com/2011/01/das-aspas-e-dos-parenteses.html&docid=ZAUMaMziuwwegM&imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_oVFhEQ5grM4/TTMrb6Z7hQI/AAAAAAAAAxE/p2vp4RWmPD8/s1600/aspas1.png&w=400&h=218&ei=VUFrUJ-RI4a40QXagYGICw&zoom=1&iact=hc&vpx=239&vpy=152&dur=204&hovh=166&hovw=304&tx=163&ty=94&sig=107752522223019913436&page=1&tbnh=116&tbnw=182&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:1,s:0,i:73

Apéndice C. Ficha de trabalho

A e ¢

\
Nome: ) ’(I
B o L I — |

1 - Completa com sinais de pontuagédo que indiqguem pausas.
O Antonio gosta da escola
A Joana o Luis o Tiago e o0 Jodo sdo seus amigos

Foram juntos a confeitaria onde eram vendidos varios rebucados de morango de

laranja de caramelo etc

- Como sabem hoje comeca 0 outono

2 - Agora utiliza os sinais que indicam entoacdes diferentes
O Luis que adora contar histérias comegou
- Que tesouro encontraram
- Era uma arca perdida

- Eram joias Como la chegaram



Apéndice D. Ficha de trabalho

Escola EB1/PE da Ajuda
Nome:
Pata: _/_/
- n i - 1 A

Arvore Genealdgica

1 - Completa a composic¢ao da tua familia. escrevendo os seus nomes.

nome 1 ( Nome dos irmaos
|
( Tios maternos | [ Nome da mae Nome do pai Tios paternos

Avos maternos |) Avos paternos







Apéndice E. Segunda planificacdo diaria 1° CEB

Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo
terca-feira, 9 de outubro de 2012

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Plano de Portugués

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

progressiva autonomia e
clareza;

- Intervir oralmente, tendo
em conta a adequagao
progressiva de situacdes de
comunicacéo;

- Participar em multiplas
situacOes que desenvolvam

das nuvens.”
pag.38/39

- Distribui a cada
aluno uma folha
pautada A4, onde sera
registado o exercicio
caligrafico.

- E pedido a um aluno
que leia um
paragrafo,

- Escrevem na folha
as ideias escritas no
quadro.

-Umaluno Ié o
paragrafo

Momentos | Areas Objetivos Especificos Papeis Material Observacgoes
de Curriculares/
Trabalho Momentos de Do professor Dos alunos
trabalho
- Comunicar oralmente - Recolha do trabalho | - Cada umcolocao | - Manual de
14:35 — descobertas; de casa. seu trabalho de casa | Lingua
15:30 - Exprimir-se por iniciativa em cima da mesa. Portuguesa.
Portugués propria na exposicao e - Incentivar a leitura
Leitura e ideias e organizacéao do do texto: “A zaragata - Folhas
Interpretacdo do trabalho; das nuvens”. pautadas
texto “A zaragata | - Comunicar oralmente com Ad.




0 gosto pela leitura e pela
escrita;

- Desenvolver o gosto pela
escrita por iniciativa propria.

respeitando 0s sinais
de pontuacdo
abordados na aula
anterior.

- No final de cada
paragrafo outro aluno
da continuidade a
leitura.

- Pergunta a turma se
tem alguma palavra
no texto que estes ndo
conhecem o seu
significado.

- Pede aos alunos que
resolvam as perguntas
de interpretacao.

- Circula pela sala
para responder a
eventuais davidas.

- Apos a resolucéo
das perguntas recolhe
as folhas.

respeitando os sinais
de pontuacao.

- Expdem as palavras
que ndo conhecem o
seu significado.

- Resolvem a
interpretacéo do
texto pag. 38/39.

- Entregam o
trabalho a
professora.




- Pede que os alunos | - Ordeiramente
formem comboio para | fazem o comboio e
irem lanchar. dirigem-se para o
refeitorio.

Plano de Matematica

Escola: Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda Professora cooperante: Marta de Freitas
Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia
Orientacdo da aula: Joana Goncalves
Momentos | Areas Objetivos Especificos Papeis Material Observacoes
de Curriculares/
Trabalho Momentos de Do professor Dos alunos
trabalho
- Utilizar estratégias de - Distribui a cada - Cadaumcolocao | - Manual de
16:00 calculo mental e escrito para | aluno uma folha nome e a data na sua | Matematica
17:30 Matematica as operagdes usando as suas | quadriculada A4. folha.
propriedades; - Folhas
- Pede que cada aluno | - Colocam o0 manual | pautadas
- Compreender e realizar abra o manual de em cima da mesa e A4,
algoritmos para as operacGes | matematica na pag. abrem na pag. 40.
da adicéo; 40 - Retangulos
de papel
- - Nocéo de algoritmo | - Ouvemanocdo de | coma
da adicdo. algoritmo da adicdo. | definicdo de




- Exemplifica no
quadro um exercicio
onde os alunos
visualizem como se
calcula o algoritmo
da adicdo.

- No quadro é
identificado a parcela
e a soma ou total.

- E dado a cada aluno
um retangulo de
papel com a definigcdo
de algoritmo da
adicdo.

- Sdo efetuadas
adicdes no quadro
onde é identificado as
unidades, dezenas
centenas, as parcelas
e o total.

- Pede aos alunos que
realizem os exercicios
da pag. 40 e 41.

- Em siléncio
observam como se
efetua o algoritmo da
adicdo.

- Identificam a
parcela e a soma ou
total.

- Colam na folha o
retangulo de papel
com a definigéo.

- Observam a
explicacéo.

- Realizam os
exercicios do manual
na folha A4.

algoritmo da
adicdo.




- A correcdo é feita
no quadro, chamando
aleatoriamente um
aluno para fazer a
correcéo.

- Um de cada vez
vem um aluno ao
quadro fazer a
correcao.




Plano de Estudo do Meio

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacéo da aula: Joana Goncalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Areas Objetivos Especificos Papéis
Momentos Curriculares/
de Material Observagoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Comeca por - Ouvem a - Quadro e
- Estabelecer relacdes de explicar a turma que | explicacdo. giz.
parentesco; cada familia tem a
- Reconhecer datas e fatos sua propria historia e - Manual de
Estudo do Meio 5|gn'|f'|c.at|vos da histéria da e_constltwda por Estl_Jdo do
familia; diversos elementos. Meio.
~ - Localizar numa linha de
Relacdes de ) o
, tempo; - Distribui a cada - Escrevem 0 nome a | - Folhas
17:00 — parentesco. .
18.30 - Reconhecer locais o aluno uma folha data. pautadas A4.
' importantes para a histéria | pautada A4.
Datas e factos e .
significativos da da familia; . . - Material de
Lo . - Conhecer unidades de - E-lhes ditado o - Escrevem a apoio sobre
histéria da familia. L ; , S , ~
tempo: década. conceito de arvore definicdo de arvore | as relacdes
genealdgica e cada genealodgica. de
aluno escreve na sua parentesco.

folha.




- De seguida é
afixado no quadro
uma arvore
genealdgica onde é
explicado os
conceitos de relagdes
de parentesco
existentes, desde os
avos até aos bisnetos.

- E distribuido a cada
aluno uma arvore
genealdgica para
preencherem em casa
com a ajuda dos pais.

- E pedido que os
alunos realizem os
exercicios da pagina
do manual.

- E dado inicio ao
tema datas e factos
significativos da
historia da familia.

- Distribui a cada
aluno uma definicéo
sobre o tema e colam
na sua folha.

- Analisam com a
professora a arvore
genealogica.

- Guardam o
exercicio para
resolver em casa.

- Resolvem os
exercicios.

- Ouveme
acompanham a
explicacdo com a
ajuda do manual.

- Colam na folha a
definicéo.

- Arvore
Genealogica.




- Sera abordado datas
importantes na
historia da familia,
como por exemplo o
nascimento de cada
um dos alunos, entre
outros.

- E dada a nocdo de
década e de século,
através da linha do

tempo.

- Pede que resolvam
0s exercicios do
manual.

- E dada a aula por
terminada. Pede aos
alunos que formem o
comboio.

- Falam sobre as
datas e
acontecimentos
importantes
ocorridos no seio da
sua familia.

- Escrevem na sua a
definicdo de década
e de século.

- Representam na
linha do tempo 0 ano
do seu nascimento.

- Resolvem os
exercicios.

- Arrumam o
material e
ordeiramente
formam o comboio.




Apéndice F. Terceira planificacdo diaria 1° CEB
Planificagao referente ao estagio no contexto do 12 ciclo
Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

Plano de Portugués

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

em conta a adequagao

em aulas anteriores.

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Ler com progressiva - Solicita aos alunos | - Colocam sobre a - Quadro e
autonomia palavras, frases e | que coloquem em mesa 0 material giz.
textos; cima da mesa o solicitado.
Portugués - Mobilizar conhecimentos | manual de Lingua - Manual de
Leitura e prévios; Portuguesa. Lingua
Interpretacdo do | - Comunicar oralmente Portuguesa.
texto “Ana e o descobertas; - Pede que os alunos | - Observam o
13:35 - ando” Pag. 44 e 45 | - Exprimir-se por iniciativa | observem o formato | formato do texto. - Folhas
15:30 propria na exposicao e do texto. pautadas
Laboratorio ideias e organizacdo do A4,
Gramatical: Campo | trabalho; - Pede que aos alunos
lexical e Familia de | - Comunicar oralmente com | que apresentem as - Apontam as - Material
Palavras progressiva autonomia e diferencas caracteristicas do de apoio
clareza; relativamente a outros | texto dramatico. sobre texto
- Intervir oralmente, tendo textos ja trabalhados dramatico.




progressiva de situagdes de
comunicagao;

- Apropriar-se de novos
vocébulos;

- Participar em maltiplas
situacOes que desenvolvam
0 gosto pela leitura e pela
escrita;

- Desenvolver o gosto pela
escrita por iniciativa propria.

- Dialoga com os
alunos sobre o
significado de
palavras ligadas ao
teatro: representar,
palco, ator,
encenador, cenario,
adereco, palmas,
espetadores.

- Distribui a cada
aluno uma folha
pautada A4, onde 0s
alunos escrevem o
seu nome e a data,
sera ainda registado a
interpretacéo do
texto.

- Escolhe trés alunos
para representarem as
figuras do texto
dramatico: Ana, Voz
da mée e Ando.

- Dizem o que
entendem sobre as
palavras ligadas ao
teatro.

- Escrevem o seu
nome e a data e dao
inicio a interpretacéo
do texto.

- Trés alunos dao
inicio a leitura em
voz alta e 0s
restantes
acompanham.




- Pergunta se alguém
tem davidas sobre
alguma palavra que
desconhegcam o seu
significado.

- Quando todos
tiverem terminado,
cola em cada uma das
folhas um resumo
sobre o que é o texto
dramatico.

- Explora com os
alunos as
caracteristicas do
texto dramatico.

- Laboratorio
gramatical: pede que
realizem os exercicios
sobre o campo lexical
e familias de
palavras, da pag. 46
do manual.

- Acompanha 0s
alunos para o lanche

- Esses alunos veem
para o pé do quadro
e leem para a turma.

- Apontam as
davidas sobre
algumas palavras do
texto.

- Pretende-se a
realizacdo dos
exercicios com a
colaboracéo da
professora sempre
gue necessario.

- Acompanham a
explicacdo sobre as
caracteristicas do
texto dramatico.

- Realizam os
exercicios no
caderno de
aplicacdo.




- Ordeiramente
fazem o comboio e
dirigem-se para o
refeitorio.

Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis
Curriculares/ : N
de Material Observacgoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Praticar o célculo mental; | - Entrega a cada - Escrevem 0 nome e | - Quadro e O grupo
- Procurar estratégias aluno uma folha a data. giz. mostrou-se
diferentes para realizar o quadriculada A4. interessado
calculo; - Abrem o manual - Manual pelo uso dos
fo - Criar estratégias proprias | - Distribui 0 manual | na pag. 48 Matematica | Calculadores
Matematica x I o
. para a resolucéo de de matematica. Multibasicos.
Tabuadado 6 pag. | "., ~ . o
48, 49 e 50 do situacOes matematicas, - Folh_as A turma
16:05 — ' utilizando conhecimentos - No quadro faz 2 - Ouvema quadriculadas | revelou-se
, manual. o . o
17:30 prévios; conjuntos com 6 explicacéo. A4, empenhada
. - Construir conhecimentos | unidades utilizando na resolugéo
Caderno de fichas s . AR
49. 23 matematicos a partir da 0S Ca_lcu[adores - dos exercicios
Pag. resolucdo de problemas e de | Multibasicos. Calculadores | e no calculo
trocas com 0s seus pares; Multibasicos. | da tabuada.
- Compreender a tabuada da | - Distribui a cada par | - Trabalham a pares No que diz
multiplicacdo por seis; de alunos 60 com os multibasicos. | - Exercicio respeito ao
de apoio calculo




Construir e memorizar a
tabuada da multiplicacdo
por seis;

- Explorar situacGes que
levem ao reconhecimento
da multiplicacao;

- Explicitar oralmente os
fatores e o produto;

- Utilizar materiais de apoio
estruturados e ndo
estruturados.

unidades do
multibasicos.

- No quadro pergunta
aos alunos que se
juntar os 2 conjuntos
com quantas
unidades fica no
total?

- Explica que ter 12
unidades € o mesmo
que ter 6 + 6 ou entao
2 X 6.

- Pede a ajuda de
alguns alunos para
virem ao quadro
formar conjuntos de
6 unidades e
calcularem o se valor.

- De seguida faz no
quadro a tabuada do
6, explicado que vai
somando a cada valor
sempre 6 até chegar a
60.

- Participam na
resolucéo do
exercicio.

- Ouvema
explicacéo.

- Os voluntarios vém
ao quadro resolver o
exercicio.

- Passam para a
folha a tabuada do 6.

- Ouvem a
explicacdo.

sobre a
tabuada do 6.

- Cores de
pau.

mental, 0s
alunos
fizeram
constatacoes
muito
pertinentes e
reveladoras
de algum
calculo
mental.




- Explica porque
razdo faz 2 x 6; 3 X
6...enao 6x2;6x
3.

- Pede que os alunos
resolvam o exercicio
de aplicacdo que esta
na folha distribuida
inicialmente.

- Quando acabarem
resolvem as fichas de
trabalho da pag. 23

- Circula pela sala
para responder a
possiveis davidas.

- Faz a correcdo no
quadro. Pede aos
alunos que
demonstraram mais
dificuldade na
resolucdo e que
venham ao quadro
voltar a resolver
explicando aos
colegas o seu
raciocinio.

- Fazem o exercicio.

- Abrem o livro de
fichas e resolvem os
exercicios.

- Participam na
correcao.

- Constroem na folha
a tabuadado 6 e




- Pede que construam
a tabuada do 6 em
papel quadriculado.

pintam de vérias
cores.

Apéndice G. Quarta planificacdo diaria 1° CEB

Planificacdo referente ao estagio no contexto do 12 ciclo




Plano de Portugués

Escola: Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves
Mormentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ . N
de Material Observacoes
Trabalho Momentos de Do professor Dos alunos
trabalho
- Relatar acontecimentos - Questiona os alunos | - Dialogo sobre as - Quadro e Os alunos
vividos ou imaginados, sobre o que acontece | caracteristicas da giz. mostraram
desejos; na Natureza durante o | Natureza durante o elevados
- Usar vocabulario adequado | outono? outono. - Manual de | niveis de
Portugués ao tema e a situagéo; Lingua implicacao
Leitura e - Partilhar ideias, sensacdes | - Quais sdo os frutos | - Dizem que frutos Portuguesa. | paraa
, Interpretacdo do | e sentimentos pessoais; proprios desta estacdo | conhecem desta realizacdo da
14:35 — « . . -
15:30 texto Magusto - Identificar o tema central do ano? época do ano. - Folhas quadra sobre
Pag. 48/49 do texto; pautadas 0 Magusto,
- Responder a questdes do - Escolhe 4 alunos A4, revelando o
Texto poético texto; para cada um lerem | - Quatro alunos déo seu desejo em
- Comunicar oralmente voz alta uma estrofe | inicio a leitura do - Desenho vir ao quadro
descobertas; do texto. poema. de uma apresentar a
- Exprimir-se por iniciativa castanha. turma.

prépria na exposicao e




ideias e organizacéo do
trabalho;

- Comunicar oralmente com
progressiva autonomia e
clareza;

- Intervir oralmente, tendo
em conta a adequacao
progressiva de situagdes de
comunicagao;

- Participar em multiplas
situacOes que desenvolvam
0 gosto pela leitura e pela
escrita;

- Desenvolver o gosto pela

escrita por iniciativa prépria.

- Entrega a cada
aluno uma folha
pautada A4 para
realizarem a
interpretacéo do
texto.

- Circula pela sala
para responder a
possiveis davidas.

- Entrega a cada
aluno um desenho de
uma castanha para
escreverem uma
quadra sobre as
castanhas, seguindo o
modelo da ultima
estrofe do poema.

- Cola a castanha com
0 poema na folha.

- Terminada a
interpretacdo faz um
dialogo sobre as
tradicdes de Sédo
Martinho.

- Escrevem na folha
a data e 0 nome.

- Resolvem as
questdes de
interpretacéo.

- Pretende-se a
realizacdo dos
exercicios com a
colaboracéo da
professora sempre
que necessario.

- Fazem uma quadra
sobre a castanha.

- Dizem que
tradicdes conhecem
sobre o dia de S&o
Martinho, registam
na folha.




- Regista no quadro
as tradicOes que os
alunos conhecem.

- Cola em cada folha
um resumo sobre as
carateristicas do texto
poético.

- Acompanha os
alunos para o lanche

- Ordeiramente
fazem o comboio e
dirigem-se para o
refeitorio.







Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Praticar o célculo mental; | - Entrega a cada - Escrevem 0 nome e | - Quadro e
- Procurar estratégias aluno uma folha a data. giz.
diferentes para realizar o quadriculada A4.
calculo; - Abrem o manual - Manual
- Criar estratégias proprias | - Distribui 0 manual | na pag. 51 Matematica
Matematica para a resolucdo de de matematica.
sitluacGes matematicas, - Folhas
16:05 — Tabuada do 7 pag. | utilizando conhecimentos - No quadro faz 2 - Ouvema quadriculadas
17:30 51 do manual. prévios; conjuntos com 7 explicacéo. A4,
- Compreender a tabuada da | unidades utilizando
multiplicacdo por sete; 0s multibasicos. - Bolas.
- Construir e memorizar a
tabuada da multiplicacdo - Pede a 7 alunos que - Exercicio
por sete; venham ao quadro e | - Trabalham a pares | de apoio
- Construir conhecimentos | entrega a ca um deles | com os multibasicos. | sobre a
matematicos a partir da 1 bola pequena. tabuada do 6.




resolucdo de problemas e de
trocas com 0s seus pares;

- Explorar situacGes que
levem ao reconhecimento
da multiplicacao;

- Explicitar oralmente os
fatores e o produto;

- Utilizar materiais de apoio
estruturados e ndo
estruturados.

- Pergunta a turma
quantas bolas temos
no total.

- Chama outros 7
alunos e entrega-lhe
1 bola. Divide em
equipaaequipalea
equipa 2.

- Pergunta a turma
que se juntar as 2
equipas, com quantas
bolas fica?

- Explica que ter 14
unidades € o mesmo
que ter 7 + 7 ou entao
2XT.

- De seguida faz no
quadro a tabuada do
7, explicado que vai
somando a cada valor
sempre 7 até chegar a
70.

- Participam na
resolucdo do
exercicio.

- Cada aluno mostra
a sua hola.

- Dividem-se em 2
equipas.

- A turma responde

que ficaram com um
total de 14 bolas.

- Ouvem a
explicacéo.

- Ouvem a
explicacéo.

- Passam para a
folha a tabuada do 7.

- Fazem o exercicio.




- Pede que os alunos
resolvam o exercicio
de aplicacdo que esta
na folha distribuida
inicialmente.

- Quando acabarem
resolvem as fichas de
trabalho.

- Circula pela sala
para responder a
possiveis davidas.

- Faz a correcdo no
quadro. Pede aos
alunos que
demonstraram mais
dificuldade na
resolucdo que
venham ao quadro
voltar a resolver
explicando aos
colegas o seu
raciocinio.

- Abrem o livro de
fichas e resolvem os
exercicios.

- Participam na
correcao.




Apéndice H. Quinta planificacdo diaria 1° CEB
Planificagao referente ao estagio no contexto do 12 ciclo
quarta-feira, 17 de outubro de 2012

Plano de Portugués

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Ficha de trabalho
pag. 32 e 33

- Exprimir-se por iniciativa
propria na exposicao e
ideias e organizacdo do
trabalho;

em voz alta.

- O coro deve fazer o
som do vento (Vwwv),
sempre que o aluno

que esta a ler em voz

- Leem o texto.

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho

- Ler com progressiva - Pede aos alunos que | - Colocam o material | - Quadro e | Os alunos

autonomia palavras, frases e | abram o manual na sobre a mesa. giz. fizeram

textos; pag. 50. alguma

. - Apropriar-se de novos - Leem o texto - Manual de | confusdo em

Portugués “bulos: itand . dentifi
Leitura e vocabulos; _ - Leem o texto em respeitando a Lingua identificar
« - Relatar acontecimentos conjunto. pontuacao. Portuguesa. | qual o seu

Interpretacéo do . A
texto O vento” o V|V|qos ou imaginados, _ texto.
13:35 - « . | desejos; - Na leitura do texto, | - Ouvem a - Folhas Aquando da
] O valor do vento . R . )
15:30 . - Comunicar oralmente trés alunos fazemde | explicacdo de como | pautadas leitura, alguns
Pag. 50 e 51 ) R . n

descobertas; coro e outro aluno Ié | é para ler o texto. A4, alunos nédo

leram porque
nao sabiam se
deveriam ou
nao ler. Por
sua vez,
outros leram




- Comunicar oralmente com
progressiva autonomia e
clareza;

- Intervir oralmente, tendo
em conta a adequacao
progressiva de situagdes de
comunicagao;

- Participar em maltiplas
situacOes que desenvolvam
0 gosto pela leitura e pela
escrita;

- Desenvolver o gosto pela

escrita por iniciativa propria.

alta diz a palavra
vento.

- Terminado o texto
sobre “ O vento” ¢é
lido o texto “O valor
do vento”.

- Faz uma leitura
coletiva do texto.

- Escolhe um aluno
para ler os versos
1,2,4,6,9e 10 e um
coro de varios alunos
I 0s outros versos
3,5,8e11.

- Entrega a cada
aluno uma folha
pautada A4 para
realizarem a
interpretacdo do
texto.

- Circula pela sala
para responder a
possiveis davidas.

- Todos leem.

- Um aluno Ié os
versos 1, 2,4,6,9¢e 10
e o coro Ié os
restantes.

- Escrevem o nome e
a data na folha-

- Resolvem as
questdes de
interpretacéo.

- Fazema
interpretacdo com a
colaboragéo da

ambos 0s
textos.




- Terminada a
interpretacdo, passa a
pagina seguinte,
laboratorio
gramatical.

- Anténimos e
Sindnimos.

- Coloca no quadro
imagens que
simbolizem os
antonimos.

- Cola nas folhas A4
a definicdo de

anténimo e sinénimo.

- Para trabalho de
casa pag. 53.

- Acompanha 0s
alunos para o lanche.

professora sempre
que necessario.

- Observam as
imagens da pag. 52.

- Escrevem os
anténimos das
imagens.

- Observam as
imagens do quadro e
dizem os seus
antonimos.

- Resolvem o
exercicio do manual
sobre o0s sinénimos.

- Apontam o trabalho
de casa.

- Formam o
comboio.




Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacgoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Praticar o célculo mental; | - Entrega a cada - Escrevem 0 nome e | - Quadro e
- Procurar estratégias aluno uma folha a data. giz.
diferentes para realizar o quadriculada A4.
calculo; - Abrem o manual - Manual
- Criar estratégias proprias | - Distribui 0 manual | na pag. 48 Matematica
Matematica para a resolucdo de de matematica.
situacfes matematicas, - Folhas
14.30 - Tabuada do 8 pag. | utilizando conhecimentos - No quadro faz 2 - Ouvema quadriculadas
15.30 56 do manual. prévios; conjuntos com 8 explicacéo. A4,
- Compreender a tabuada da | unidades utilizando
multiplicacdo por oito; 0s multibasicos. - Blocos
- Construir e memorizar a aritméticos
tabuada da multiplicacdo - Distribui a cada par multibasicos.
por oito; de alunos 80 - Trabalham a pares
- Construir conhecimentos | unidades do com os multibasicos. | - Exercicio
matematicos a partir da multibasicos para de apoio




resolucdo de problemas e de
trocas com 0s seus pares;

- Explorar situacGes que
levem ao reconhecimento
da multiplicacao;

- Explicitar oralmente os
fatores e o produto;

- Utilizar materiais de apoio
estruturados e ndo
estruturados.

construirem
exercicios.

- Pede a ajuda de
alguns alunos para
virem ao quadro
apresentar os
exercicios que
construiram;

- De seguida faz no
quadro a tabuada do
8, explicando que vai
somando a cada valor
sempre 8 até chegar a
80.

- Pede que os alunos
resolvam o exercicio
de aplicacdo que esta
na folha distribuida
inicialmente.

- Quando acabarem
resolvem a ficha de
trabalho.

- Circula pela sala
para responder a
possiveis davidas.

- Participam na
resolucéo do
exercicio.

- Ouvema
explicacéo.

- Os voluntarios vém
ao quadro resolver o
exercicio.

- Passam para a
folha a tabuada do 8

sobre a
tabuada do 8.




- Faz a corregdo no
quadro. Pede aos
alunos que
demonstraram mais
dificuldade na
resolucdo que
venham ao quadro
voltar a resolver
explicando aos
colegas o seu
raciocinio.

- Ouvem a
explicacéo.

- Fazem o exercicio.

- Abrem o livro de
fichas e resolvem os
exercicios.

- Participam na
correcao.




Grupo: 3°B

Plano de Estudo do Meio
Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Areas Objetivos Especificos Papéis
Momentos Curriculares/
de Material Observagoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Reconhecer simbolos - Coloca no quadro - Observam o0 mapa. | - Video
locais (Bandeiras e Brasdes) | um mapa de Portugal projetor;
da freguesia, do concelho e | Continental.
. do distrito; - Portatil;
Estudo do Meio | _ Conhecer simbolos - Analisa o territério
regionais (Bandeiras e hinos | sendo este formado - Ouvema - Manual de
Reconhecer o A
. . regionais) dos Acores e da por Portugal explicacéo. Estudo do
simbolos locais. . . . )
17:00 — Madeira. Continental, Regido Meio.
: . Auténoma dos
18.30 Simbolos i
. Acores e Regido - Folhas
Regionais das ,
x Auténoma da pautadas
Regides .
. Madeira. A4,
Autonomas.
- Distribui a cada - Escrevem a data e 0 | - Cartdo de
aluno uma folha nome. cidaddo
pautada A4. tamanho

A3.




- Regista no quadro a
definigéo de
arquipélago.

- Analisa a formacéo
da ilha dos Acores.

- Fazer com que 0s
alunos percebam a
diferenca entre ilha e
ilhéu.

- No mapa analisa a
Regido Auténoma da
Madeira, sendo este
formado por 2 ilhas:
Madeira e Porto
Santo e por 2 ilhéus:

Desertas e Selvagens.

- Através de uma
apresentacdo de
PowerPoint, sera
apresentado o
significado das cores
e dos simbolos da
bandeira da Regido
Auténoma da
Madeira e dos
Acores.

- Escrevem a
definigéo de
arquipélago.

- Escrevem a
diferenca entre ilha e
ilhéu.

- Observam o mapa.

- Observam o
PowerPoint

- Mapa de
Portugal
Continental.

- Cartolina.




- Explica a turma as
regides Autonomas
da Madeira e dos
Acores tém
bandeiras, brasoes e
hinos préprios.

- Mostra o brasao da
bandeira da cidade do
Funchal para verem
as 5 torres.

- PGe o hino da
Madeira a tocar com
a respetiva letra.

- Distribui a cada
aluno um resumo de
toda a matéria
abordada.

- Para trabalho de
casa manda 0s
exercicios da pag. 25.
para os alunos
fazerem com a ajuda
dos pais a bandeira da
Regido Auténoma da
Madeira.

- Cantam baixinho o
hino.

- Colam na folha o
resumo e leem-no.

- Apontam o trabalho
para casa.




- No PowerPoint sera
apresentado o Cartéo
Unico, as suas
caracteristicas e
funcoes.

- Afixa no quadro um
Cartéo Unico feito
em cartolina e com a
ajuda dos alunos
preenchem os dados.

- Entrega a cada
aluno um cartdo
unico para cada um
preencher 0s seus
dados pessoais.

- Ajudam a
Qreencher o Cartdo
Unico.

- Preenchem o cartéo
Unico.




Apéndice I. Sexta planificacdo diaria 1° CEB

Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo
segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Plano de Portugués

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Ler com progressiva - Distribui os manuais - Manual de
autonomia palavras, frases e | de Lingua Lingua
textos; Portuguesa,; Portuguesa,;
- Mobilizar conhecimentos
prévios; - Pede que os alunos | - Abrem 0 manual na | - Folhas
- Comunicar oralmente abram os livro na pag. 54 pautadas
Portugués descobertas; pag. 54 “ As fadas”. A4,
13:35-14:25 , - E,xp_rlmlr-se por |[1|C|at|va _
Pag. 54 e 55 propria na exposicao e - Pede que leiamem | - Leem o texto.
ideias e organizacdo do siléncio o texto.
trabalho;
- Comunicar oralmente com | - Pede que - Identificam o tipo
progressiva autonomia e identifiquem o tipo de | de texto: poético.
clareza; texto.
- Intervir oralmente, tendo
em conta a adequagao - Ouvem a leitura.




progressiva de situagdes de
comunicagao;

- Apropriar-se de novos
vocébulos;

- Participar em maltiplas
situacOes que desenvolvam
0 gosto pela leitura e pela
escrita;

- Desenvolver o gosto pela
escrita por iniciativa propria.

- Lé o texto para a
turma para assim
verem qual o ritmo
que as estrofes devem
ser lidas.

- Divide aturmaem 4
grupos e cada grupo
Ié uma estrofe.

- Distribui a cada
aluno uma folha
pautada para
realizarem o exercicio
caligrafico e
posteriormente a
interpretacéo do
texto.

- Corrige oralmente
as questoes.

- Cada grupo na sua
vez, |é a sua estrofe.

- Escrevem o nome e
a data na folha;

- Fazem o exercicio
caligrafico e de
seguida a
interpretacdo do
texto.

- Participam na
correcao.







Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves
Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Utilizar estratégias de - Entrega a cada - Escrevem 0 nome e | - Quadro e
calculo mental para a aluno uma folha a data. giz.
multiplicacéo; quadriculada A4.
- Manual
Matematica - Compreender e realizar o | - Distribui 0 manual | - Abrem o0 manual Matematica
algoritmo da multiplicacdo. | de matematica. na pag. 60
Operacbes com - Folhas
16:05 — nameros naturais. | - Identificar e compreender | - No quadro expde quadriculadas
17:30 Multiplicacéo. 0 objetivo e a informacao um problema. - Ouvema A4,
Pag. 60 e 61 relevante para a resolucéo explicacéo.
de um dado problema,; - Calcula o problema
decompondo um dos
- Conceber e por em pratica | fatores e adicionando
estratégias de resolucdo de | os produtos
problemas, verificando a parcelares.
adequacao dos resultados




obtidos e dos processos
utilizados;

- Expressar ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito,
utilizando linguagem e
vocabulos proprios;

- Discutir resultados,
processos e ideias
matematicas.

- Algoritmo da
multiplicacéo.

- Explica que
multiplica-se o fator
das unidades e depois
o fator das dezenas.
O resultado é o
produto.

- Passa no quadro
exercicios de
aplicacdo para a
turma resolver.

- Pede que os alunos
criem uma situacao
problematica onde
seja possivel aplicar o
algoritmo da
multiplicacéo.

- Circula pela sala,
para ajudar os alunos
que tenham duvidas.

- Pergunta quem quer
vir ao quadro mostrar
a turma a situacao

- Passam para a
folha os exercicios;

- Resolvem os
exercicios.

- Ouvem a
explicacdo do
colega.




problematica que
criou.

- Resolvem as

- Pede que resolvam | atividades no livro
as atividades do livro | de fichas.

de fichas.




Apéndice J. Sétima planificacao diria 1° CEB

Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo
terca-feira, 23 de outubro de 2012

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Plano de Portugués

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis Material Observagoes
de Curriculares/
Trabalho Momentos de Do professor Dos alunos
trabalho
- Relatar acontecimentos - Organiza a sala em - Cartas A turma
vividos ou imaginados, grupos de trabalho. Andarilhas; | demonstrou
desejos; elevados
- Comunicar oralmente - Junta as mesas, de - Sentam-se nos seus | - Folhas niveis de
descobertas; maneira a formar 4 lugares. Pautadas implicacao
14:35 — Portugués - Exprimir-se por iniciativa | grupos com 5 A4, para a
15:30 propria na exposicao e elementos e 1 grupo realizacdo do
Trabalho de Texto: | ideias e organizacdo do com 6 elementos. - Visualizam as texto cm as
trabalho; cartas, colocam pela cartas
Cartas andarilhas | - Comunicar oralmente com | - Distribui a cada sequéncia que andarilhas.
progressiva autonomia e grupo 6 cartas. acharem adequada Embora no
clareza; para elaborar um inicio tenha
- Intervir oralmente, tendo - Distribui uma folha | texto. havido algum
em conta a adequacao pautada A4 a cada barulho,
progressiva de situacdes de | elemento do grupo. - Escrevem o0 nome e depois
comunicagao; a data. concentraram-




- Participar em maltiplas
situacOes que desenvolvam
0 gosto pela leitura e pela
escrita;

- Desenvolver o gosto pela

escrita por iniciativa propria.

- E escolhido um
representante do

grupo.

- Pede a turma que
elabore um texto em
prosa com as
diferentes cartas que
recebeu. O texto tera
de ter minimo 15
linhas.

- Quando todos
tiverem acabado o
seu trabalho, as cartas
andarilhas sao
colocadas no quadro
e o representante do
grupo, vem
apresentar o trabalho
a turma.

- Acompanha 0s
alunos para o lanche

- Combinam entre si,
guem sera o
representante do

grupo.

- Comegam a fazer o
texto.

- O representante do
grupo vem
apresentar o texto a
turma.

- Ordeiramente
fazem o comboio e
dirigem-se para o
refeitorio.

see
realizaram em
grupo o texto.




Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves
Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Ler, explorar, interpretar e | - Comeca dizendo - Manual;
descrever tabelas e graficos, | que vamos conhecer | - Ouvem a
e responder e formular melhor a nossa turma, | explicacao. - Folha
questdes relacionadas com a quadriculada
Matematica informacdo apresentada; - Explica que na sala, A4;
Representacao e todos os alunos séo
, interpretacdo de | - Formular questdes, diferentes e para - Quadro e
16:05 — A . N
, dados e situacdes | recolher e organizar dados recolher os dados giz;
17:30 - s o .
aleatorias. qualitativos e quantitativos | dessas diferencas,

Pag. 62 utilizando tabelas de para uma analise mais - Smiles de
frequéncia e tirar rapida e eficaz papel;
conclusdes; podemos organizar

esses dados num - Cores de
- Interpretar informacéo e gréfico. feltro;

ideias matematicas




representadas de diversas
formas;

- Representar informagéo e
ideias matematicas de
diversas formas;

- Expressar ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito,
utilizando linguagem e
vocabulario proprios;

- Discutir resultados,
processos e ideias
matematicas.

- Entrega a cada
aluno um pequeno
retangulo de papel
com um smile colado.

- Pede que cada aluno
pinte os olhos do
smile de acordo com
a cor do seu colega
do lado.

- Pede que facam
também um cabelo
semelhante ao seu,
para assim
distinguirmos as
raparigas dos rapazes.

- No quadro taca uma
linha horizontal e
escreve a cor dos
olhos: castanhos,
pretos, azuis e verdes.

- Pede que cada aluno
venha ao quadro colar
0 seu smile na cor
correspondente a cor
dos seus olhos;

- Recebem o
retangulo de papel
com o smile colado;

- Pintam os olhos do
smile de acordo com
a cor olhos do
colega;

- Fazem o cabelo
parecido com o seu;

- Ordeiramente vém
ao quadro colar o seu
smile no lugar
indicado;

- Cores de
pau.




- Colam uns smiles
sobre 0s outros,
formando assim uma
coluna na vertical;

- De seguida, faz-se
oralmente a anélise
do pictograma;

- Quantos alunos
pintaram um smile?

- Quantos alunos tém
olhos castanhos?
Pretos? Azuis?
Verdes?

- Quantas raparigas?
Quantos rapazes?

- Distribui os manuais
de matematica e pede
que abram 0 mesmo
na pag. 62.

- Pede a um aluno
que leia o enunciado;

- Participam na
interpretacéo do
pictograma;

- Abrem o manual;

-Umaluno lé o
enunciado e 0s
restantes
acompanham a
leitura;




- Analisa com a
turma a tabela do
exercicio;

- Pede a um aluno
que distribua a cada
colega uma folha de
matematica,

- Pede que resolvam
0s exercicios do
manual;

- Escolhe alunos para
virem ao quadro fazer
a correcao dos
exercicios.

- Acompanham a
explicacéo da tabela
e do pictograma do
manual;

- Um aluno distribui
as folhas e os
restantes escrevem o
seu nome e a data;

- Resolvem os
exercicios do
manual;

- Os alunos
escolhidos vém ao
quadro fazer a
correcao e 0s
restantes verificam
se tém o se exercicio
correto.




Apéndice K. Oitava planificacéo diaria 1° CEB
Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo
quarta-feira, 24 de outubro de 2012



Plano de Portugués

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia

Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis

Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Escrever diferentes textos | - Distribui a cada - Escrevem o0 nome e | - Folhas
mediante proposta do aluno uma folha a data; Pautadas
professor; pautada A4, A4,
- Planificar textos de acordo
com o objetivo: organizar a | - Pede qua cada aluno
informacao; faca individualmente | - Elaboram o seu
A - Redigir textos de acordo um texto; texto livre.
, Portugués .
13:35 - Trabalho de Texto | €°M© plano previamente
14:30 elaborado, respeitando as - O tema do texto é

convengdes ortograficas e de | livre;
pontuacdo, utilizando os
mecanismos de coesao e - O tipo de texto tera
coeréncia adequados; de estar de acordo
- Elaborar uma descricdo de | com os tipos de texto
uma paisagem, objeto, estudados em aulas
pessoa ou personagem.




anteriores: Diélogo,
dramatico e poético.

- Antes de acabar a
aula, pergunta se
algum aluno quer vir
a frente apresentar o
seu texto a turma.




Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas
Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Ler, explorar, interpretar e | - Pergunta aos alunos | - Dizem quantos - Quadro e
descrever tabelas e graficos, | quantos irméos tém. | irmdos tém; giz;
e responder e formular
questdes relacionadas com | - Organiza os dados | - Ajudam na - Manual de
a informacdo apresentada; | numa tabela de dupla | construcdo da tabela; | matematica;
entrada.
Matematica - Formular questdes, - Folhas
14:35 — recolher e organizar dados | - Constroi um grafico | - Observam a quadriculadas.
15:30 Gréficos Circulares | qualitativos e quantitativos | circular; construcdo do
Pag. 63 utilizando tabelas de gréfico;
frequéncia e tirar - De seguida, faz a
conclusdes; legenda do grafico; - Participam na
legenda do grafico;
- Construir e interpretar - Faz com 0s mesmo
gréficos circulares e de dados um grafico de | - Observam o
barras; barras; gréfico de barras




- Interpretar informacgéo e
ideias matematicas
representadas de diversas
formas;

- Representar informagéo e
ideias matematicas de
diversas formas;

- Expressar ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito,
utilizando linguagem e
vocabulario proprios;

- Discutir resultados,
processos e ideias
matematicas.

- Apos a concluséo
dos graficos, € feita a
sua anélise com a
ajuda dos alunos;

- Pede a 2 alunos que
distribuam os
manuais de
matematica;

- Entrega a cada
aluno uma folha
quadriculada A4;

- Pede que abram o
manual na pag. 63;

- Analisa as situacoes
problematicas com 0s
alunos;

- Pede que os alunos
resolvam as
atividades na folha;

- Faz a correcdo
oralmente.

ajudando na sua
realizacdo.

- Participam na
analise de cada um
dos graficos;

- 2 Alunos
distribuem os
manuais;

- Cada um escreve 0
nome e a data na
folha;

- Abrem o manual

- Participam na
interpretacdo dos
gréficos circulares;

- Resolvem as
atividades da pag.
63 do manual;

- Participam na
correcao.







Plano de Estudo do Meio
Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves
Mommentos Areas Objetivos Especificos Papéis
de &%mg#:gg%sé Material Observagoes
Trabalho trabalho Do professor Dos alunos
- ldentificar figuras da - Comeca falando - Manual;
histdria local presentes na sobre a historia de - Ouvema
toponimia, estatuéria, cada localidade, explicacéo; - Imagens
tradicdo oral; desde a sua formacéo de algum
ate a atualidade patriménio
- Conhecer fatos importantes | Portugal, esta da Madeira
. para a historia local; marcada por ede
17:00 — Estudo do Meio N acontecimentos e Portugal;
18.30 O passado do meio | - Conhecer vest|g|93 d~o personalldades
local passado local: h_abltac;oes, importantes, pelas - Panfletos
' costumes e tradicoes, mudancas e com
feriado municipal; costumes. informacao
sobre 0
- Conhecer a importancia do | - Mostra imagens patriménio
patrimonio historico local. sobre o patriménio da | - Comentam as daR.A.M;

Madeira.

imagens;




- Sensibilizar os
alunos de que ha
Varios tipos de
patrimoénio:
Construido (edificios
e monumentos);
Natural (florestas e
paisagens);
Arqueoldgico
(vestigios do passado)
e

Etnografico (dancas,
cantares, modos de
vida).

- Trabalho por
projeto: organiza 4
grupos com 5
elementos e 1 grupo
com 6 elementos.

- Escreve os temas no
quadro e pergunta
que tema cada grupo
escolhe?

- Distribui material
onde os alunos
podem procurar

- Observam as
imagens e
conversam com 0s
colegas sobre os que
representam as
imagens;

- Organizam-se em
grupos. Elegem o
representante do seu

grupo;

- O representante do
grupo diz qual o tem
que 0 Seu grupo quer
trabalhar;

- D&o inicio ao
trabalho.

- Revista
Folclore.

- Revista
Olhar

(500anos
cidade do
Funchal);

- Revista
Saber
(retratos do
patriménio
cultural
material e
imaterial);

- Exemplos
de
toponimia
presentes no
Jornal da
Madeira
(500 anos
da cidade do
Funchal).




informacgdo sobre o
seu tema.




Apéndice L. Panfleto Acéo de Sensibilizagdo

Sensibilizagdo: Dengue .

Clat

E
“SCola EB1/ PE wa Ajuda

Somos alunas da Universidode da

Madeira & estames a realizar o

nos=so estagio ma Escola EBLY PE da

Ajuda, mas furmas do 2B e 3. B. A

agdo de sensibilizacdo sobre o

i la crescente -

. . - 1K Lo
preocupagio sabre esta doenga na sensibilizagdo:
nossa ilha. Como tal, pretendemos

Dengue

dar a conhecer algumas carateris-
ticas do Dengue, sinfomas comuns
€ ainda alguns conselhos. Espero-
mas estas informactes sejam \
e masres 58l Oradera convidada:

uteis! Agradecemos a vossa visital Enfermeira

| T BT
--l.-.k..._..IJI'Il’éﬂzJ Universidods da Maodeira
hospital Mestrads em Educocio Pré-escolar &
Em caso de dividas, o Ersino do 1.9 Cicle do Ensing Bésico m;wdﬂ ZBelB
medhor serd dirigires-te d
ao hospital!

Funchal, 23 de outubre de 2012



© que éo
Dengue?

O Dengue ¢
uma doenca infeciosa
que € transmitida
pela fémea do mos-
quito aedes aegyti. Mozquito Aedes

Este mosquito vive

cerca de 33 dias e deposita os seus
ovos em locais com dgua parada. Porém,
caso ndo haja dgua, os ovos deste mos-
quito conseguem sobreviver até 1 ano.

A razdo pela qual o ser humano
€ picado deve-se ao facto do nosso
sangue ter uma substancia (ferro-
globulina) importante para ¢ amadure-
cimento dos seus ovos.

Ndo existe transmissdo do
virus por contato direto.

Os sintomas

Os sintfomas mais comuns
quando uma pessoa € infetada com

este virus sdo:
* Febres altas; Vémitos; 5 /
* Nauseas; Dores no corpo; ' : ‘

e Dores nos olhos;

* Pequenas bolinhas
vermelhas no corpo.

O que fazer?
Deixamos aqui algumas for-
mas de prevengdo que podes adotar:

¢ Ndo jogar lixo em terrenos bal-
dios € manter o balde do lixo

sempre bem fechado;

* Garrafas ou outros recipientes
semelhantes devem ser armaze-

nados em locais cobertos € sem-

pre virades para baixo;

* A vasilha que
fica debaixo @
dos vasos das ® @
plantas ndo
TR08
Atengdo!

Atudlmente, ndo existem
medicamentos para eliminar este
virus. Come tal, 0 melhor que tens a
fazer € ficar em casa a repousar e

beber muitos liquidos.

Tem muita atencdo! Ndo
deves tomar aspirina pois provoca

hemorragias .

curiosidsde T

Este mosquito tem cerca

de 300 ovos;

~ Destes, 120 tornam-se mosquitos,

sendo que 60 sdo fémeas.




Apéndice M. Projeto sobre a Agédo de Sensibilizacao.

Acdo de Sensibilizacao sobre o Dengue

O presente projeto apresenta as linhas orientadoras da Acdo de Sensibilizacdo sobre o
Dengue a realizar no dia 23 de outubro de 2012, na Escola EB1/ PE da Ajuda. O interesse
na realizacdo deste projeto recai na grande preocupacdo que se verifica atualmente em
torno desta doenca e na tomada de medidas de prevencdo da mesma.
Este projeto possui uma dupla diretriz: além de ir ao encontro do Projeto Educativo de
Escola “Educar para os Valores” promove ainda a comunicagdo entre a escola ¢ a
comunidade educativa.

Elaboracéo:
Daniela Nunes;
Diana Mendonga;

Joana Gongalves.
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1- Introducéao

O mosquito aedes aegypsti — mais conhecido por mosquito de Santa Luzia — esta
na Madeira desde 2005, todavia s6 se registaram casos de dengue este ano.

A preocupacdo da sociedade em relacdo a esta doenca, conjugada com alguma
falta de insipiéncia sobre a mesma, despoletou em nos a necessidade de desenvolver um
projeto em redor da sensibilizacdo para o dengue em parceria com a comunidade
educativa.

Neste sentido que justificamos a importancia e pertinéncia do desenvolvimento

deste projeto.

2- Objetivos do projeto

Em tragos gerais, este projeto visa dar conhecer a comunidade escolar, e todos 0s
interessados, o que é o Dengue e quais 0os sintomas predominantes desta doenca.
Pretendemos ainda sensibilizar para algumas atitudes preventivas que podemos adotar no
nosso dia-a-dia com vista a combater esta doenca infeciosa.

Para além disso, pretendemos que este projeto atue como um fio condutor entre a
escola e a comunidade; o que por si SO representa uma mais-valia para todos o0s

intervenientes da educacao.

3- Calendarizacao, local e intervenientes

A dinamizacdo desta acdo de sensibilizacdo esta agendada para o dia 23 de outubro
de 2012, a decorrer na cantina da Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda,
pelas 18h45m. Esta contara com a participacdo da comunidade educativa (professores,
pais, encarregados de educacdo e alunos) com uma enfermeira que ira dinamizar este

invento.



4- Atividades desenvolvidas

Conscientes da dificuldade da participacdo dos encarregados de educacdo nas
atividades escolares e considerando que o0s alunos s&éo um meio fundamental para fazer
chegar os conhecimentos aos seus familiares considerdmos fundamental envolver os

alunos neste projeto. Assim sendo delineamos o seguinte programa.

Programa

— Inicio da acao de sensibilizacio com o
tema “Dengue” com a oradora Vanessa Freitas

(enfermeira)

2°Be3.°B

— Mtsica final

|
|
|
|
|
— Participacao dos alunos das turmas e :
|
|
. |
— Agradecimentos. |

Observacéo: por uma questdo de ética profissional ndo nos possivel confirmar até a
presente data a presenca da enfermeira.

5- Responsaveis/ Organizacao

O desenvolvimento deste projeto é da responsabilidade da Daniela Nunes, Diana
Mendonca e Joana Goncalves, alunas da Universidade da Madeira, a estagiar nas salas do
2.°B e 3.° B, na componente de estagio do Mestrado em Educacdo Pré-Escola e Ensino

do 1.° Ciclo do Ensino Baésico.

6- Avaliacdo

Encaramos a avaliacdo como um ponto fundamental neste projeto. Como tal
apontamos alguns itens que poderdo indicar a real pertinéncia desta acdo de

sensibilizacao.



O numero de pessoas que conseguimos mobilizar;

O interesse demonstrado pela temética através do dialogo entre o orador, 0s pais,
0s alunos e a comunidade;

Questionar os alunos (numa fase posterior) sobre a adogéo de medidas preventivas
no seu quotidiano;

Criar um documento para que 0s pais possam deixar 0 seu comentario/ opiniao

sobre a relevancia desta agéo de sensibilizacéo.



Apéndice N. Nona planificacéo diaria 1° CEB

Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Plano de Portugués

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Escrever diferentes textos | - Escreve a data no - Escrevem o0 nome e | - Folhas
mediante proposta do quadro; a data na folha; Pautadas
professor; A4,
- Planificar textos de acordo | - Entrega a cada
com o objetivo: organizar a | aluno uma folha - Imagem de
informacao; pauta A4; uma
- Redigir textos de acordo paisagem.
13:35-— Portugués com o plano previamente - Cola no quadro uma
14:30 Texto descritivo | elaborado, respeitando as imagem de uma - Respondem as
convengdes ortograficas e de | paisagem; questdes que vao
pontuacéo, utilizando os surgindo no quadro;
mecanismos de coesao e - Caraterizacao da
coeréncia adequados; paisagem;
- Elaborar uma descricao de
uma paisagem, objeto, - Plano geral
pessoa ou personagem. descri¢do dos




elementos: campo,
criancgas, folhas,
sentimentos, roupa.

- ApOs ter escrito com
a ajuda dos alunos as
respostas a estas
questdes no quadro, é
pedido que elaborem
um texto em prosa.

- O texto é feito
individualmente.

- Fazem o comboio e
vao para a aula de
educacdo fisica.

- Iniciam o texto.

- Ordeiramente saem
da sala.




Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Praticar o célculo mental; | - Comeca por - Quadro e - Alguns
- Procurar estratégias explicar que os giz. alunos
diferentes para realizar o Romanos usavam - Ouvema revelaram
calculo; letras maidsculas explicacéo. - Manual dificuldades
- Explorar situacGes que para representar Matematica | na aplicacéo
levem ao reconhecimento quantidades; da regras.
Matematica da numeracdo romana; - Folhas
16:05 — - Explicitar oralmente os - Ainda hoje usamos quadriculadas
17:30 Numeracéo passos seguidos para efetuar | a numeragédo romana, A4,
Romana os algoritmos; por exemplo, nos
- Utilizar materiais de apoio | reldgios, para indicar - Material de
estruturados e ndo capitulos e de livros, apoio sobre a
estruturados. etc. numeragédo
romana.
- Para representar
guantidades no




sistema de
numeracéo romana
s30 necessarias
algumas regras;

- Uma letra situada a
direita de outra de
igual ou maior valor
adiciona o seu valor
ao daoutra: VI=
5+1=6

- Uma letra situada a
esquerda de outra de
maior valor subtrai o
seu valor ao da outra:
IV=5-1=4

- Os simbolos | e X
podem ser repetidos
até 3 vezes;

- Os carateres V, L, D
nunca se repetem;

- Um traco colocado
por cima de qualquer
letra multiplica o seu
valor por 1000;

- Imagens de
monumentos.




- Faz exercicios no
quadro para aplicar as
regras e resolve
explicando a turma;

- Pede que um aluno
distribua a cada
colega uma folha
quadriculada A4;

- Entrega a cada
aluno um quadro com
a numeracdo romana
até 50 000 e colam na
sua folha.

- Passa no quadro uns
exercicios para 0s
alunos aplicarem as
regras;

- Cola no quadro 3
imagens de 3
monumentos para
descobrirem a sua
data;

- Circula pela sala
para responder a
eventuais dlvidas;

- Um aluno entrega a
cada colega uma
folha quadriculada;

- Colam na folha o
quadro;

- Passam os
exercicios;

- Vém ao quadro
corrigir.




- Aleatoriamente
escolhe alunos para
virem ao quadro fazer
a sua correcao.




Apéndice O. Décima planificacdo diaria 1° CEB

Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo
terca-feira,30 de outubro de 2012

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Plano de Portugués

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Relatar acontecimentos - Escreve a data no - Resolvem a ficha - Ficha de - Nesta aula
vividos ou imaginados, quadro; de avaliacao. avaliacdo. tive um papel
desejos; simplesmente
- Comunicar oralmente - Entrega a cada de vigilante.
descobertas; aluno uma ficha de Respondi a
- Exprimir-se por iniciativa | avaliacéo. algumas
A propria na exposicao e questdes que
13:35 - Portugues ideias e organizacdo do os alunos
14:30 . .~ | trabalho; colocaram.
Ficha de Avaliagédo .
- Comunicar oralmente com
progressiva autonomia e
clareza;
- Participar em multiplas
situacdes que desenvolvam
0 gosto pela leitura e pela
escrita;




- Desenvolver o gosto pela
escrita por iniciativa propria.




Plano de Matematica

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacgdo da aula: Joana Gongalves

Professora cooperante: Marta de Freitas
Professor coordenador: Fernando Correia

Momentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ : N
de Material Observacoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Realizar contagens - Entrega a cada - Quadroe | - Osalunos
progressivas e regressivas a | aluno uma folha de - Escrevem o seu giz. mostraram
partir de nimeros dados; uma gincana da nome e a data na grandes niveis
- Utilizar estratégias de matematica, gincana; - Gincana de implicacéo
calculo mental e escrito para da da resolucéo
a adicdo, subtragdo e - Lé o enunciado todo | - Acompanham a matematica | dos
multiplicacdo, usando as explicando o que explicacdo da exercicios.
16:05 — Matematica suas propriedades; devem fazer em cada | gincana; - 0 facto da
17:30 - Compreender e realizar “estacdo”; primeira
algoritmos para as operacoes dupla acabar
de adicdo e subtracdo; - Pede que os alunos | - Resolvem o0s ser a dupla
- Compreender, construir e | resolvam a gincana a | exercicios a pares; vencedora,
memorizar as tabuadas da pares, com o seu motivou 0s
multiplicacéo; colega do lado; alunos a
querer
resolver de




- Resolver problemas
tirando partido da
multiplicacéo;

- Circula pela sala
para responder a
possiveis davidas;

- A correcdo é feita
no quadro;

- Escolhe alunos que
revelaram maior
dificuldade na
resolucdo dos
exercicios para virem
ao quadro voltara a
resolver e explicar
aos colegas o seu
raciocinio.

- O aluno escolhido
vem ao quadro
resolver um
exercicio;

- Os restantes alunos
verificam se tém o

seu exercicio correto.

forma rapida
0S exercicios.
- No geral ndo
colocaram
muitas
davidas.

- Verifiquei
mais
dificuldade na
resolucéo dos
exercicios
sobre a
numeracao
romana.




Apéndice P. Gincana da Matematica

Gincana da Matematica

Liga os nimeros:

1 * * L
5 * *C
10 ~* *
50 * *M
100 * *D
500 * * X
1000 * *V

1.* Estacdo
Numeracio romana

—

Nome:

DATA: _ /. |

-

Escreve em numeragéo romana:
14 -
29 -

36 -

2.” Estacdo
Multiplicacdo

1 - Calcula o precgo dos seguintes artigos

KXV -
LI —
DXXKV -

Escreve em numeracdo drabe:

Quantidade Artigos Preco/Unidade Total
12 Livros 1€
24 Estojos 5€
15 Cores 6€
18 Pastas 12€
3 Mochilas 38€
45 Afias 2€

2 - Usa o célculo mental.

35x10=
25x10=
35x1000=

8x20= S5x50=
3x60= 9x20=
7x20= 4x40=

3 - Resolve o problema:
Um pacote de bolas tem 12 bolachas. Quantas bolachas ha em 20

pacotes?




Gincana da Matematica

3.” Estacdo
1 - Completa:

1.1 - Quails os nimeros fmpares maiores que 75 e

menores que 897

77, , , , )

2 - Adivinha:

e Multipliquei um nimero de um algarismo por si
mesmo.

e O produto obtido é maior que 45 e menor que 50.

e A soma dos dois nimero é 14

e [ onumero é

4.” Estacio

1 - Ordenac¢ido de niimeros

Numero Entre que centena se Qual a centena
encontra mais proxima?
395 300 e 400 400
827
259
648

2 - Na bilheteira de um cinema venderam-se 326 bilhetes.
Para a lotacdo ficar esgotada ainda faltam vender 124

bilhetes.
Qual é a lotacdo da sala de cinema?

R:

5. Estacio

1 - Observa o exemplo e completa, sem repetires nenhum nimero.

Numero

Decomposicio

1248 IM+2C+ 4D + 8U = 1000 + 200 + 40 + 8

1597

2639

2873

3256

4985




Plano de Estudo do Meio

Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda
Grupo: 3°B
Orientacéo da aula: Joana Goncalves

Professora cooperante: Marta de Freitas

Professor coordenador: Fernando Correia

Areas Objetivos Especificos Papéis
Momentos Curriculares/
de Material Observagoes
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- O Passado do meio local, - Entrega a cada - Video - No inicio da
grupo o seu trabalho projetor; aula gerou-se
. - Conhecer costumes e realizado na aula alguma
Estudo do Meio . ] L foer N .
tradicdes de outros povos; anterior; - Portatil; confusdo pois
Reconhecer 0s alunos ndo
. . - Reconhecer simbolos - Os alunos que vao - Manual de | sabiam qual a
simbolos locais. o )
locais: da freguesia, do apresentar o0 seu - Os alunos do grupo | Estudo do ordem de
, . concelho e do distrito; trabalho em cartolina | 1 vao para o pé do Meio. apresentacéo
17:30 — Simbolos A
. comegam primeiro; quadro e apresentam dos trabalhos.
18.30 Regionais das . ] .
ox - Conhecer simbolos 0 seu trabalho; - Folhas -Depois de
Regides S - . L
. regionais (bandeiras e hinos pautadas decidida qual
Autoénomas. L .
regionais). - De seguida A4, a ordem o0s
< apresenta os dois - De seguida vao os alunos
Apresentacdo dos ~ .
grupos que véao alunos do grupo 2e | - Cartolina. | sentaram-se
trabalhos de grupo .
apresentar o trabalho | assim nos seus
em PowerPoint sucessivamente até lugares e deu-
ao grupo 4.




- Grupo 1 —
Caraterizacéo da
localidade;

- Grupo 2 —
Instrumentos e
atividade econdmica;

- Grupo 3 -
Monumentos e
edificacOes antigas;

- Grupo 4 — Costumes
e tradigdes locais;

- Grupo 5 — Figuras
da histéria local.

- Os alunos do grupo
4 e do grupo 5
apresentam o seu
trabalho e
PowerPoint

se inicio a
apresentacao.
- Quando o
primeiro
grupo estava
apresentar
havia algum
barulho na
sala e foi
necessario
interromper
para chamar
os alunos
atencéo.

- No final de
cada
apresentacao
a turma
colocou
algumas
questdes ao
grupo que
tinha
apresentado.




Apéndice Q. Décima Primeira planificacéo diaria 1° CEB
Planificacdo referente ao estagio no contexto do 1° ciclo
quarta-feira, 31 de outubro de 2012



Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Plano de Portugués

Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia

Orientacao da aula: Joana Goncalves

Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis

Curriculares/ . .
de Material Aperfeicoar
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Escrever diferentes textos | - Distribui a cada - Livro de
mediante proposta do aluno o seu livro de escrita do
professor; escrita do alfa 3; alfa 3.
- Planificar textos de acordo
com o objetivo: organizar a | - L€ o enunciado do
informacao; exercicio caligrafico e | - Acompanham a
13:35-— Portugués - Redigir textos de acordo explica a turma o leitura;
14:30 com o plano previamente exercicio que tém de
elaborado, respeitando as fazer;
convencdes ortograficas e de
pontuacdo, utilizando os - Pede que facam uma
mecanismos de coesdo e historia, definindo um
coeréncia adequados; conjunto de
peripécias que




- Elaborar uma descricao de
uma paisagem, objeto,
pessoa ou personagem.

conduzam ao
desenlace que Ihes
queiram dar;

- Analisa com a turma
a tabela do livro de
escrita explicando
que devem utilizar as
palavras selecionadas
seguindo a ordem do
mesmo;

- Explica que o texto
é para ser realizado
individualmente;

- Quando tiverem
todos terminado
pergunta quem quer
vir apresentar o seu
texto aos colegas.

- Colocam as suas
davidas;

- Realizam a hist6ria
utilizando os
elementos da
planificacéo, e ddo
um titulo;

- Os alunos vém
apresentar o seu
texto a turma.




Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Plano de Matematica

Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°B Professor coordenador: Fernando Correia

Orientacao da aula: Joana Goncalves

Momentos Areas Objetivos Especificos Papeis

Curriculares/ . .
de Material Aperfeicoar
Momentos de
Trabalho Do professor Dos alunos
trabalho
- Explorar situactes que - Entrega a cada - Escrevem 0 nome e | - Quadro e
levem ao reconhecimento aluno uma folha a data na folha; giz.
da divisdo; quadriculada;
- Explicitar oralmente os - Manual
passos seguidos para efetuar | - Passa no quadro - Passam para a Matematica
Matematica os algoritmos; exercicios de folha os exercicios;
16:05 — - Utilizar estratégias de aplicacao; - Folhas
- .. calculo mental e escrito para quadriculadas
17:30 Exercicios de ~ - L
s a operacdo da divisao e da - Explica a turma o A4,
aplicacao AN
multiplicacdo usando as que se pretende em - Ouvema
suas propriedades; cada exercicio; explicacéo;
- Compreender e realizar
algoritmos para a operacdo | - Pede que os alunos | - Resolvem os
da divisdo; resolvam o0s exercicios;
exercicios;




- Compreender a diviséo
nos sentidos de medida,
partilha e razao;

- Compreender, na diviséo
inteira, o significado do
quociente e do resto;

- Resolver problemas
tirando partido da relacéo
entre a multiplicacdo e a
diviséo;

- Compreender e realizar
algoritmos para as
operagdes multiplicacdo e
divisdo (apenas com
divisores até dois digitos);
- Compreender os efeitos
das operacgdes sobre 0s
ndmeros;

- Resolver problemas que
envolvam as operacfes em
contextos diversos.

-Circula pela sala
para responder a
eventuais duvidas;

- Quando todos os
alunos tiverem
terminado, da inicio a
correcédo dos
exercicios no quadro.
Pede a colaboracéo
de diversos alunos
para realizar a
correcdo no quadro.

- Participam na
correcao.







Plano de Estudo do Meio
Escola: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda

Professora cooperante: Marta de Freitas

Grupo: 3°/B Professor coordenador: Fernando Correia
Orientacdo da aula: Joana Gongalves
Mommentos Areas Objetivos Especificos Papéis
Curriculares/ . .
de Material Aperfeicoar
Trabalho Momentos de Do professor Dos alunos
trabalho
- Investigar sobre a - Comeca por - Manual de | Os alunos
evolucao das comunicacbes | explicar que o ser - Ouvema estudo do mostraram-se
(pessoais e sociais). humano sempre explicacéo; meio; implicandos
sentiu a necessidade aquando da
de comunicar; - Caderno de | apresentacédo
Estudo do Meio aplicacéo; do
- Pede exemplos de - Falam sobre os PowerPoint.
17:00 — Evolucéo dos meios de meios de - Quiseram
18.30 meios de comunicagdo que 0s | comunicacdo que Computador; | manifestar a
comunicacgéo alunos conhecam; conhecem; sua opiniao
Pag. 36 - Video dizendo os
- Pede que abram o Projetor meios de
manual na pag. 36 - Abrem o manual; comunicacgdo
que tinham
- Pergunta se algum - Falam sobre o em sua casa,

aluno tem em sua

tema;




casa ou na casa de
familiares alguns dos
exemplos do manual;

- Mostra a turma uma
apresentacdo em
PowerPoint, onde
demonstra a evolucéo
dos diversos meios de
comunicagéo;

- Distribui o caderno
de aplicacao para os
alunos realizarem os
exercicios;

- Faz a correcdo
oralmente.

- Assistem a
apresentacéo;

- Realizam os
exercicios;

- Participam na
correcao.




