Ana Beatriz Ferreira Passos

4111|I--

UNIVERSIDADE da MADEIRA

www.uma.pt

| 2022



RELATORIO DE ESTAGIO
DE MESTRADO

Ana Beatriz Ferreira Passos

MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E
ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

ORIENTACAO
Ana Franga Freitas kot kotecki



II



III

“Eis o meu segredo: so se vé bem com o coragdo. O essencial é invisivel aos olhos. Os
homens esqueceram-se dessa verdade, mas tu ndo a deves esquecer. Tu tornas-te

’

eternamente responsavel por aquilo que cativas.’

- Antoine de Saint-Exupéry (1943)
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Resumo

O presente relatorio de estdgio foi concebido no dmbito da formagdo e obtengao
de grau mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
pretende apresentar o trabalho realizado no decorrer das unidades curriculares de Pratica

Pedagdgica I, 1I e 111, nos anos letivos entre 2018/2019 € 2019/2020.

Estas praticas pedagdgicas ocorreram, em contexto de educagdo pré-escolar, no
Infantario O Planeta das Criangas, mais concretamente na sala do Planeta Lilas, e, em
contexto do 1.°Ciclo do Ensino Bésico, na escola EB1/PE e Creche Eng. Luis Santos
Costa, na turma do 2.°L e posteriormente, com a mesma turma, no ano letivo seguinte, ou

seja, na turma do 3.°L.

E importante realcar que todo o trabalho desenvolvido esteve sobre constante
reflex@o de modo que pudesse adequar a minha intervengao ao grupo de criangas e alunos
no qual desenvolvi a minha prética pedagdgica. Assim, no presente relatorio pretende-se
apresentar, descrever e refletir sobre as intervengdes realizadas nos diferentes contextos,
pois s6 através desta reflexdo se pode criar situagcdes de aprendizagens auténticas e

eficazes, adequadas a cada contexto e a cada grupo de criangas.

Neste sentido, foram construidos projetos de investigacdo-agao especificos para
tentar ultrapassar uma determinada questdo-problema. Neles foram utilizadas vérias

estratégias de intervengdo como de recolha de dados.

No que diz respeito ao Pré-Escolar, pareceu-me fundamental trabalhar os valores
com o grupo de criangas, surgindo entdo a questdo: Como ¢é que as criangas da Sala do
Planeta Lilas podem promover os valores (Amizade, Respeito, Partilha, Tolerdncia,

Amor, Generosidade e Honestidade).

Relativamente ao 1.°Ciclo, o aparecimento do virus SARS-CoV-2 impossibilitou
arealizacdao de um projeto de investigagdo-acao na turma do 2.°L. No entanto, como pude
manter a turma na pratica pedagdgica seguinte, optei por trabalhar a leitura e a escrita de
textos e historias, sendo orientada pela questao: “Como é que os alunos do 3°L podem

desenvolver as suas competéncias de leitura e escrita?”.

Palavras-chave: Educacao Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Pratica

Pedagogica; Investigagdo-Acao; Reflexao Critica.
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Abstract

This internship report was conceived within the scope of training and obtaining a
master's degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education and aims to present the work carried out during the curricular units of

Pedagogical Practice I, II and III , in the academic years between 2019 and 2020.

These pedagogical practices took place, in the pre-school context, at the "O
Planeta das Criangas" Nursery, more specifically in the "Planeta Lilds" room. In the
context of the 1st cycle, at the EBI/PE e Creche Eng. Luis Santos Costa school, at 2.°L
class. Later, with the same class, but in the following academic year, I mean in the 3.°L

class.

It is important to emphasize that all the work developed was under constant
reflection I could adapt my intervention to the group of children and students in which I
developed my practice. Thus, this report intends to present, describe and reflect on the
interventions carried out in the different contexts, because only through this reflection
can authentic and effective learning situations be created, suitable for each context and

each group of children.

In this sense, specific action-research projects were built to try to overcome a
particular problem question. They used various intervention strategies as well as data

collection.

As far as Pre-School is concerned, it seemed to be essential to work on values with
the group of children, so the question arose: How can the children of the Sala do Planeta
Lilac promote values (Friendship, Respect, Sharing, Tolerance, Love, Generosity, and

Honesty).

Regarding the 1st cycle, the emergence of the SARS-CoV-2 virus made it
impossible to carry out an action research project in the 2nd cycle. However, as [ was able
to keep the class in the following pedagogical practice, I chose to work on reading and
writing texts and stories, being guided by the question: “How can 3.° L students develop

their reading and writing skills?”

Keywords: Preschool Education; 1st Cycle of Basic Education; Pedagogical

Practice; Research-Action; Critical Reflection
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Introducao

O Presente relatorio d4 importancia em articular os conhecimentos cientificos e
praticos desenvolvidos no decorrer do Mestrado Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, realizado na Universidade da Madeira. Assim, dividido em 3
partes fundamentais, este relatério pretende abordar as praticas pedagdgicas realizadas

bem como os contetidos metodoldgicos e tedricos que as orientaram.

O enquadramento teodrico esta novamente dividido em trés capitulos, sendo que
no primeiro ¢ apresentado a importancia das historias na educacao das criangas e alunos,
fazendo foco as inimeras vantagens das mesmas na educagdo escolar e na vida. O
segundo capitulo refere-se a organizacgdo e gestao escolar em Portugal e como ocorre nos
seus diferentes niveis. No ultimo capitulo encontramos o Jogo como agente motivador e

facilitador da aprendizagem.

Posteriormente, no enquadramento metodoldgico, ¢ apresentada e caracterizada a
metodologia da Investigagdo-Acdo, presente nas praticas pedagogicas. Neste capitulo
também sdo selecionados os instrumentos e técnicas de recolha de dados, bem como das

estratégias de analise de dados utilizadas.

Passando a parte pratica, ou seja, terceira parte deste relatério, sdo apresentadas
as trés praticas pedagogicas desenvolvidas, sendo que a primeira, ocorreu no infantario
Planeta das Criancas, na sala do Planeta Lilas. J4 em contexto do 1.°Ciclo, ambas as
praticas pedagdgicas ocorreram na escola EB1/PE e Creche Eng. Luis Santos Costa, com

a turma do 2.°L e do 3.°L (mesma turma, mas em anos letivos diferentes).

Neste capitulo, faz-se uma caracterizagdo do contexto educativo e analisa-se
reflexivamente sobre as intervencdes pedagodgicas realizadas. Estas intervencdes e
respetivas reflexdes contribuiram para a minha formacao, pois era-me possivel enriquecer

e dar novas oportunidades de aprendizagens a cada grupo de criangas.

Em cada contexto ¢ também apresentado cada projeto de investigacao-agao
desenvolvido e as suas estratégias de interven¢do que vao de encontro a cada questao-
problema: Como ¢ que as criancas da Sala do Planeta Lilds podem promover os valores
(Amizade, Respeito, Partilha, Tolerancia, Amor, Generosidade e Honestidade)? e “Como

¢ que os alunos do 3°L podem desenvolver as suas competéncias de leitura e escrita?”. E



importante salientar que no caso da turma do 2.L o virus da covid-19 impossibilitou a

realizagdo de um projeto de investigagdo-agao.

No fim de cada capitulo do enquadramento pratico, ¢ apresentada uma reflexao
critica de cada pratica pedagdgica desenvolvida, destacando-se o que foi considerado de

mais pertinente.

Este relatorio contém também um conjunto de anexos e apéndices, agrupados e
armazenados num CD-Rom, onde se encontram disponibilizadas todas as planificagdes e

diarios de bordos realizados em todas as praticas.

Em suma, com a elaboracao deste relatério € pretendido abordar todo o processo
de aprendizagem e desenvolvimento seja das criangas e alunos em causa, como também
da minha formagdo, apresentando ndo sé os aspetos positivos, mas também as

dificuldades sentidas.



PARTE I - ENQUADRAMENTO TEORICO






Capitulo I | Organizacao e Gestao Curricular para a

Educacio Basica

A gestdo e a organizagdo curricular sdo termos muito utilizados atualmente no que
diz respeito a educagao. No entanto, ndo sdao termos novos e, em Portugal, houve uma
grande necessidade de se compreender estes termos € o que eles envolvem. De igual
modo, tentou compreender-se o curriculo e a sua importancia. Na grande reforma da
educacdo portuguesa, apos o 25 de abril de 1974, foram também atribuidos, as escolas e
aos seus docentes, novos poderes de decisdo, que tém vindo a demonstrar ser uma mais-

valia na formacao dos alunos.

Deste modo, os estudos da conceituada autora Maria do Céu Roldao vém, de certa
maneira, facilitar a compreensao desta tematica, explicitando e definindo termos ligados

ao curriculo e a gestdo curricular.

O curriculo, para Roldao e Almeida (2018), apresenta a opg¢ao organizacional e
metodoldgica com vista conseguir as aprendizagens pretendidas, de um determinado
contexto, tempo e circunstancia, ou seja, engloba as aprendizagens que se pretende
adquirir e o modo como estas devem ocorrer. E apresentado de forma geral para um pais,
no entanto, cada escola, como o contributo dos professores, deve adequar o curriculo,
dentro dos parametros pré-estabelecidos pela administragdo central (Ministério da

Educagao), as necessidades dos seus alunos e meio envolvente.

Assim, Roldao (1999) defende que a gestdo curricular trata-se de uma estratégia
que visa promover o sucesso escolar. A sua eficicia ird depender da adequacdo das
aprendizagens ¢ metodologias de implementacdo, consoante aquilo que ¢ valorizado

socialmente no momento.

Segundo Sousa (2017, p. 21) teve a sua grande reforma na transi¢ao do século
XIX para o século XX, mais concretamente durante o movimento da Escola Nova. “o que
importava ndo era ja tanto a Matéria, mas o modo de ensinar, isto ¢, os Métodos, tendo
em vista fazer a crianga feliz”.Posteriormente, apos a Guerra Fria (1957), “a Matéria e ao
M¢étodo, aliaram-se os Objetivos e a Avaliagdo, como outros dois elementos necessarios
para configurar o modelo curricular entao designado de tecnologico ou cientifico” (Sousa,

2017, p. 22).

Mais recentemente, segundo o estudo efetuado por esta autora, o curriculo comeca



a ser visto como “nucleo duro do processo institucionalizado de educacao, em que as
relacdes de poder se cruzam tendo em vista a formacao de identidades sociais” (Sousa,
2017, p. 25), sendo que podemos encara-lo como uma proposta de politica educativa ou

como “uma pratica real de construcao social de identidades”.
1. Conceitos: curriculo, organizacao e gestao curricular

Para melhor compreensao do presente tema, ¢ importante comecar por perceber
os conceitos de curriculo, organizacao e gestao, quer na sua defini¢dao corrente como no

contexto educacional.

Segundo o dicionario Priberam da Lingua Portuguesa (consultado em Maio de
2022), o curriculo trata-se de uma “descri¢ao do conjunto de contetidos ou matérias de
um curso escolar ou universitario”, ou seja, trata-se apenas do conjunto de conteudos das
diferentes disciplinas ou unidades curriculares. No entanto, entre varias leituras sobre a

defini¢do de curriculo, surgiram novas defini¢des.

O Decreto-lei n.°139/2012, define o curriculo como: “o conjunto de contetidos e
objetivos que, devidamente articulados, constituem a base da organizacao do ensino e da
avaliacdo do desempenho dos alunos, assim como outros principios orientadores que

venham a ser aprovados com o mesmo objetivo.” (ME, 2012)

A luz do pensamento de Rolddo e Almeida (2018) “O curriculo — de um pais, de
uma escola, de uma turma — corporiza a opcao organizativa ¢ metodologica que se faz,

num dado contexto, tempo e circunstancia, para conseguir as aprendizagens pretendidas.”

(p. 30)

Através desta definicdo, estas autoras transmitem-nos a ideia de que o curriculo
possui entdo um duplo significado, uma vez que para além de referir o corpo das
aprendizagens pretendidas, refere-se também ao modo (organizagdo e metodologias) de

como devem ser implementadas, de forma a conseguir melhorar os resultados escolares.

Ainda assim, ¢ importante referir que esta defini¢do surgiu apds varias alteragdes
e reformas do curriculo em Portugal, sendo que a primeira surgiu na década de 70, apos
se verificar que “uma gestao centralizada e burocratica do sistema escolar, levou ao
aumento da repeténcia, abandono escolar e frustracao dos alunos”. (Pereira & Brazao, p.

164, s.d.)



Na verdade, se formos estudar ao pormenor, todas as alteragdes feitas ao curriculo
no nosso pais, foram vérias as que ndo acrescentaram diferenga alguma, pois era
necessario compreender que o que se considera desejavel ou necessario se altera ao longo
do tempo, sofrendo pressao da comunidade de cada contexto, e como tal, ¢ necessario ter
em conta as necessidades sociais € econémicas de cada contexto. Por outras palavras,
estas mudangas sdo determinadas pela pressdo social que recai sobre a escola, no sentido
de ajustar/reconstruir o seu curriculo e o modo de o implementar. (Rolddo & Almeida,

2018)

No que diz respeito ao termo organizagdo, o diciondrio Priberam da Lingua
Portuguesa define-o como “ato ou efeito de organizar, organismo, estrutura, fundacao,
estabelecimento, composi¢do. Tendo em conta a definicdo tdo abstrata, passei por
pesquisar o termo organizar: “Constituir ou constituir-se em organismos. Formar (seres

organizados) dispor, por em ordem”.

Se pensarmos sobre estes termos e tentarmos direciona-los para a educagao e para
o proprio curriculo, a organizacao surge como forma de adequar o ensino e aprendizagem
a cada contexto. No entanto, para que essa organizacao seja feita, ha que respeitar uma

certa hierarquia, no que diz respeito aos niveis de tomadas de decisoes da gestao escolar.

O dicionério Priberam da Lingua Portuguesa define gestdo como “Geréncia e
administracdo”, no entanto, para Roldao & Almeida (2018, p. 18) gerir trata-se de um
processo onde ¢ importante analisar/ponderar, decidir/optar, concretizar a decisdo - ou
seja, desenvolver a acdo — avaliar o desenvolvimento e resultados obtidos e, por fim,
prosseguir, reorientar ou abandonar a decisdo tomada. Neste sentido, podemos concluir
que toda a agdo educativa se trata de “um processo de gestdo e de permanente tomada de

decisoes”. (Roldao & Almeida, 2018, p. 19)
2. Gestao e niveis de decisao curricular

A gestdo curricular, segundo Roldao (1999), ¢ uma agdo que estd intrinseca a
qualquer pratica docente, sendo que o que a faz variar ¢ a natureza da opgao, os niveis de
decisdo e os papeis dos autores envolvidos. Gerir € “decidir o que ensinar € porqué, como
quando, com que prioridades, com que meios, com que organizagdo, com que

resultados...” (Roldao, 1999, p. 25)

Assim, importa primeiro compreender o que sdo € como se caracterizam os niveis



de decisdo curricular que, segundo as mesmas autoras, podem ser: central, institucional,

grupal ou individual, conforme se apresenta na tabela seguinte:

Niveis de Decisao Curricular

Nivel Central (Macro) Nivel Institucional (Meso) Nivel Grupal (Meso)

> Estabelece o curriculo | > Adaptacdo do curriculo | > Adaptagio do  projeto | > Quotidiano da acao

nacional; nacional ao contexto das curricular ao projeto de educativa concreta;
escolas; desenvolvimento curricular
» Prescrigdo das para cada turma (projeto | > opgoes tomadas
aprendizagens comuns a | » Assume a forma de curricular de turma); pelos docentes em
promover na escola; projeto educativo e contexto de sala de
projeto curricular; » Formado pelo grupo de aula, tendo sempre
» Assume a forma de professores de uma turma por referéncia os
programas ou| » Formado pela direcdo ou equipa educativa. niveis anteriores.
orientacdes da escola e conjunto de
curriculares; professores da mesma.

» As decisdes sdo tomadas
pelo governo, ou mais

concretamente, pelo
Ministério da
Educacio.

Tabela 1 - Niveis de decisdo curricular (Rolddo, 1999)

Para que haja um efeito positivo, no processo de interveng¢ao da acdo educativa, ¢
importante que se realize uma boa articulagdo entre todos os niveis de decisdo curricular,
sendo importante destacar que os ultimos 3 niveis, que ocorrem em cada escola e com
todos os professores envolvidos, estdo internamente relacionados e influenciam-se
mutuamente, promovendo novas e melhores dindmicas educativas, tendo como base o

curriculo nacional.

Assim, a Escola, através do curriculo nacional e, tendo em conta o contexto em
que esta inserida, bem como na diversidade dos seus alunos, cria o projeto educativo, que

estabelece uma adaptagdo do quadro normativo ao seu contexto.

Por sua vez, a criagdo do projeto curricular acaba por ser a adaptagao do projeto
educativo de escola e do curriculo nacional. Significa que “O projeto curricular
desenvolve, complementa e operacionaliza a parte central da acdo da escola que sdo as
orientagdes pedagdgico-curriculares delineadas no projeto educativo € no curriculo da
administracao central”. (Rolddo & Almeida, 2018, p. 21) Nesta ordem de ideias, o projeto
educativo e o projeto curricular sdo o “centro da gestao curricular autbnoma” (p. 21), uma
vez que a sua adaptacdo ao contexto na qual esta inserida, pretende maximizar a eficacia

educativa.




Com uma finalidade idéntica, surge também o projeto curricular de turma, que
tem como objetivo operacionalizar e adaptar, ou por outras palavras, de criar condig¢des

para a implementacao do projeto curricular a cada turma de alunos.

Gaspar e Roldao (2007), mencionados por Rolddo e Almeida (2018, p. 22),
defendem que todo este processo de tomada de decisdes remete-nos para o conceito de
desenvolvimento curricular, “como uma acao continua de diferentes niveis/contextos que
concebem, implementam e avaliam o curriculo”. Assim, o desenvolvimento curricular
devera proporcionar diversas mudangas nas praticas de ensino, através da avaliagao dos

processos e resultados da aprendizagem.

Relativamente ao Nivel Individual, ou seja, as decisdes tomadas pelo docente no
ambito do dia-a-dia da sala de aula, tendo sempre em conta os outros niveis superiores,
este, muitas vezes, diz respeito ao tipo de atividades a serem implementadas, os materiais

utilizados e a organizacao e gestao do espago de sala de aula.
3. Natureza das decisées no desenvolvimento curricular

Rolddo (1999), como ja referi anteriormente, defende que também ¢ importante
ter em conta a natureza das decisdes tomadas em sala de aula, que podem ser pessoais ou

interpessoais.

As decisdes de natureza pessoal incidem sobre as decisdes tomadas por um
docente em contexto de sala de aula, como por exemplo, a preferéncia de uma estratégia,
a disposicdo dos alunos, a organizagdo da sala de aula e as iniciativas pessoais. As
decisdes de natureza interpessoal dizem respeito as decisoes tomadas pelos docentes do
grupo de alunos e podem ser referentes a aplicacdo de técnicas e estratégias globais.

(Roldao, 1999)

Para além disto, devemos ter em conta os agentes e parceiros na tomada de
decisdes. Toda a decisdo implica um grau de responsabilidade de diferentes
intervenientes, isto ¢, tem de respeitar a sua hierarquia. Assim, importa diferenciar os
agentes (responsaveis das decisoes) dos parceiros (intervenientes e interlocutores), como
também, o tipo de instancia decisora (individual, grupal ou colegial) do modo que essas
praticam a func¢do de decidir (participacdo e partilha com terceiros). Atualmente, “o
professor € o responsavel pela fungdo de ensinar e a escola a instituicdo a quem compete

essa funcao e responde socialmente por ela”. (Roldao, 1999, p. 42)
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Em suma, o professor e a escola sdo entdo decisores e responsaveis diretos, dentro
dos parametros nacionais, que dizem respeito as decisdes tomadas pela administragdo
central e governo de um pais, sendo assim agentes da decisdo. As decisdes da escola,
deverdo ter em atencdo os seus parceiros, que podem ser os pais e encarregados de
educagdao, uma vez que diretamente interessados e envolvidos, e a comunidade

envolvente (institui¢des servicos ¢ atividades). (Roldao, 1999)

3.1.Matrizes curriculares

Em 2012, o Ministério de Educagdo e Ciéncia publicou um novo Decreto-Lei
(N.°139/2012) que pretende reforcar o espaco de decisdao das escolas, com vista a
melhorar o que se ensina e o que se aprende. Neste sentido, procedeu-se a alteragao das
matrizes curriculares, que por sua vez incidem “na defini¢do de principios que permitem
uma maior flexibilidade na organizacdo das atividades letivas” (ME, 2012).
Consequentemente, foi dado um aumento da autonomia as escolas para a gestdo do
curriculo, que por sua vez teve uma maior liberdade na escolha, das ofertas formativas, e
um melhor acompanhamento aos alunos, “através da melhoria da avaliacao e da detecao
atempada de dificuldades” (ME, 2012). No ambito do 1.°Ciclo do Ensino Baésico,

podemos ver a seguinte Matriz Curricular:

Matriz curricular do 1° ciclo

Portugués;
wn
5] .
R Matematica;
s o 8
2 (§ § Estudo do meio;
2 g & Expressoes:
©T & & P )
§ = 3 e  Artisticas;
= Total: 25
e Fisico-Motoras.
horas
Area de projeto; Total:
wn
,§ %’ Estudo Acompanhado; 26 horas
= . .
g = Educagdo para a cidadania.
£ 35
< 2
=
Educagao Moral e Religiosa Total:
1 hora

Disciplina
de
frequéncia
facultativa

Tabela 2 - Matriz curricular do 1.° Ciclo (ME, 2012)
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Importa ainda referir que esta mudanca d4& um maior valor a autonomia
pedagogica e organizativa das escolas, oferecendo uma maior liberdade aos docentes na
implementa¢do de metodologias, com base nas suas vivéncias, praticas individuais e

colaborativas.

No que se refere a Educagdo Pré-escolar, o desenvolvimento do curriculo tem
como referéncia as Orientagdes Curriculares para a Educacgdo Pré-escolar (OCEPE)!, que
se caracterizam como um conjunto de principios gerais pedagogicos e organizativos do
processo educativo a desenvolver com as criangas. Este documento de apoio ao educador

de infancia, indica trés areas de contetidos a serem trabalhadas com as criancas.

Formagao Pessoal e social

Conhecimento do mundo

Motora
Dramatica
Expressdes
Plastica
Expressao e
Dominios ;
Comunicagdo Musical

Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

Matematica

Tabela 3 - Areas de Conteiido (Pré-escolar)

As OCEPE tratam-se entdo de um documento orientador de toda a pratica
pedagogica em contexto da Educagdo pré-escolar, para educadores, pais e sociedade em
geral, visando promover a participagdo te todos na educagdo das criangas, colocando a
crianca como pilar da educacdo. Mas nao fica por aqui, as novas OCEPE (2016), para
além de guiar o educador na orientacdo de atividades para as diferentes areas de contetido
e na avaliagdo, ressaltam a importancia do brincar e de como esse elemento tdo importante
para as criangas pode servir como motivador de aprendizagens. Referem também a
importancia da intencionalidade pedagogica e da planificacdo, auxiliando o profissional
educativo a aperfeigoar a sua pratica. Este documento vem ajudar e muito os profissionais

da educacao pré-escolar, no sentido em que auxilia a orientar a sua pratica, de uma forma

! Despacho n.° 5220/97, de 4 de agosto e atuais OCEPE (documento orientador da
pratica da educacao para a infancia).



12

mais consciente e responsavel, pois a educagao pré-escolar nao se cinge ao tomar conta
de criangas, ¢ também educar e ensinar, sdo os primeiros passos para um futuro educativo

e profissional.~
3.2.Decisoes curriculares

Mas como ¢ que estas decisdes devem ser feitas? Segundo Roldao e Almeida

(2018) existem 6 campos de decisdo curricular, que funcionam como um ciclo:

Avaliacio

Figura 1 - Campos de Decisdo Curricular (Rolddo & Almeida, 2018)

O primeiro campo de decisdo curricular apresentado ¢ a visao pedagogica. Esta
diz respeito aos principios orientadores e as caracteristicas pretendidas na formagao dos
cidaddos de uma determinada sociedade. Neste sentido, ¢ importante compreender que
cada escola esta inserida numa sociedade, e todas as decisdes devem ter em consideragdo

as caracteristicas dessa sociedade.

Seguidamente surgem as opgoes e as prioridades que, para estas autoras, as escolas
devem partir das competéncias e valores do perfil do aluno que se pretende formar?, das
aprendizagens comuns com base nos conhecimentos, capacidades e atitudes das areas e
disciplinas que formam o curriculo’, dos objetivos educativos evidenciados no projeto

educativo. Todos estes aspetos devem ser adequados as particularidades de cada contexto

2 Expressas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (DGE, 2017).
* Expressas nas Aprendizagens Essenciais (DGE, 2017 e 2018).
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e sociedade.

As escolas decidem ainda sobre a organizagao das aprendizagens, isto ¢, definem
a organizagdo e sequéncia das aprendizagens por disciplinas e/ou areas disciplinares®.
Definem também a sequéncia dos conteudos a serem implementados e as articulagdes

entre areas curriculares.

Os métodos e estratégias de ensino e aprendizagem, bem como o tipo avaliagdo a
utilizar devem ter em conta a diferenciagdo curricular, ou seja, a diversidade de
metodologias e estratégias a utilizar de ensino e aprendizagem devem ter em conta as
caracteristicas especificas de cada aluno. Assim, ¢ funcao da escola, recomendar diversas
metodologias, de acordo com o contexto em que a aprendizagem se insere. Esta selecao
deve espelhar os contetidos, valores e competéncias a serem abordados e trabalhados com

os alunos.

As escolas também devem orientar as avaliacdes das aprendizagens e todo o seu
processo evolutivo. Neste sentido, deve constar no projeto curricular os critérios,
modalidades e campos de avaliagdo, que por sua vez, serdo uma referéncia para o
estabelecimento dos perfis do aluno, perfis de desempenho, critérios de classificacao e
variedade de instrumentos disponiveis. A avaliacdo exerce sempre uma funcdo de
regulacdo dos processos e dos resultados, pois possibilita a verificacdo da articulagdo
entre as aprendizagens e os objetivos, como também confrontar a pertinéncia e adequagao

do processo de desenvolvimento curricular.

No que diz respeito aos modos de organizagdo da escola e das aulas, Roldao e
Almeida (2018) afirmam que este campo de decisdo curricular enquadram-se nas
atividades de aprendizagem e no trabalho dos professores que, consequentemente,
incidem sobre a gestdo do tempo e do espaco, bem como, do trabalho colaborativo entre
docentes. Assim, as escolas, dentro dos limites impostos pela administracdo central,
podem definir os seus hordrios, tendo em conta as unidades de tempo de referéncia, a
constituicdo das turmas e a organizacao flexivel dos espagos. Uma vez que toda a escola
depende do trabalho de equipa dos docentes, ¢ importante estabelecer o tempo e o espago

onde essa colaboragao deve ser realizada.

* Diz respeito as matrizes curriculares (2014) e as Aprendizagens Essenciais
(2018/2019).
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Por fim, apesar da administra¢ao central ndo regular o processo de avaliagdao do
desenvolvimento curricular de cada escola, ¢ extremamente importante conferir a
implementag¢do e a adequagao desse curriculo. Devem entdo realizar-se entrevistas a todos
os intervenientes no processo de educagdo (agentes, parceiros e alunos), onde se ird

averiguar a pertinéncia da reformulacao do projeto curricular.

E importante realgar que todas as sociedades se encontram em constante mudanca
e, consequentemente, ¢ necessario que se faca uma andlise e avaliacdo frequentemente,

pois, so assim, se estard a adequar o ensino e as aprendizagens aos alunos.
3.3.Autonomia docente

Através dos pressupostos anteriores, Rolddo e Almeida (2018) pretendem
demonstrar a importancia do refor¢o da profissionalidade e da autonomia dos docentes,
pois so eles tém o poder de conhecer os seus alunos e de averiguar as suas dificuldades e

necessidades.

Ao consultarmos o Decreto-Lei n.® 241/2001, sobre os Perfis Especificos de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, de 30 de agosto, podemos verificar que o professor tem na sua profissio um

conjunto de objetivos que devera fazer cumprir, dos quais passo a salientar:

» Desenvolvimento das aprendizagens, articulando saberes cientificos
relativos as areas e contetidos curriculares e as especificidades individuais
e contextuais que influenciam a aprendizagem.

» Organizagdo, desenvolvimento e avaliagdo do processo de ensino com
base na analise de cada situacdo concreta, considerando a diversidade de
conhecimentos, de capacidades e de experiéncias de cada aluno.

» Utilizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos, bem como os obstaculos
e os erros, na construcao das situacdes de aprendizagem escolar.

» Promog¢dao da autonomia dos alunos, tendo em vista a realizacio

independente de aprendizagens futuras, dentro e fora da escola.

No entanto, isto s6 ocorrera se o docente, para além de intencionalidade educativa,
tiver algum poder de decisdo. Como vimos anteriormente, a administragdo central, bem
como as escolas, cada vez mais valorizam a decisdo do professor, uma vez que este ndo

se limita a transmitir novos conhecimentos aos alunos, como também os conhece, quer
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ao nivel pessoal, quer ao nivel das aprendizagens, conseguindo averiguar as suas

dificuldades e a melhor maneira de as contornar.

A Portaria 181/2019 vem ampliar este espaco de autonomia do docente, na medida
em que, “define os termos e as condi¢cdes em que as escolas, no ambito da autonomia e
flexibilidade curricular, podem implementar uma gestdo superior a 25 % das matrizes

curriculares-base das ofertas educativas e formativas dos ensinos basico e secundario”.

Refira-se que a autonomia dada ao docente vem a ser ampliada através da Portaria
181/2019, dando espago ao professor na gestdo superior a 25% das matrizes-base das
ofertas educativas e formativas. Desta forma o professor devera articular os elementos do
curriculo, a nivel nacional com o projeto curricular e projeto educativo de escola. Ainda
assim, para que haja sucesso no processo educativo, ¢ crucial o envolvimento dos pais e

dos encarregados de educagdo dos alunos, nas decisdes tomadas pela escola.

Em suma, a gestdo e a organizacao curricular caracterizam-se como estratégias
fundamentais a educacao, pois ¢ através delas que — o governo, as escolas e os docentes
— adaptam o curriculo a sociedade do momento e aos seus alunos, uma vez que sdo eles

0 aspeto mais importante de todo o processo de ensino aprendizagem.

Ao atribuir mais poder as escolas e aos docentes, no que diz respeito ao curriculo
e a tomada de decisdes, a administracdo geral esta a possibilitar que cada aluno obtenha
uma formagao, mais adequada as aprendizagens e aos valores que necessita, nao s6 numa

forma geral, como principalmente a sociedade e ao meio que o envolve.

Ao envolver todos os agentes e parceiros, as escolas t€m mais probabilidades de
conseguir adequar corretamente, o curriculo e os seus projetos ao seu publico-alvo e a
sociedade envolvente, uma vez que todos poderdo contribuir de forma que haja um maior

nivel de sucesso escolar.

Os professores, como principais intervenientes na educacgao, tém um papel muito
importante porque s6 eles conhecem realmente os seus alunos, as suas dificuldades e
necessidades. Deste modo, deverdo refletir sobre quais as melhores
estratégias/metodologias e adequacdes a serem feitas, para que todos os seus alunos

possam tornar-se cidaddos aptos e capazes de viver num mundo em constante mudanga.
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Capitulo II | A importancia da Literatura para a Infancia

Das minhas leituras sobre Literatura para a Infancia surgiu como género literario
no século XVII. No entanto, em Portugal, s6 apos o 25 de Abril de 1974 ¢ que este tipo
de literatura, supostamente destinada as criangas (apesar de servir qualquer faixa etéria)
se evidenciou, destacando-se diversos escritores e ilustradores como: Alice Vieira,
Antonio Torrado, Natércia Rocha, Antonio Mota, Sidonio Muralha, Matilde de Rosa
Aratjo, Sophia de Mello Breyner, Isabel Alcada, Ana Maria Magalhaes, entre muitos

outros.

Desde muito cedo, as criangas manifestam interesse pela leitura de historias. Esta
pratica contém inumeros beneficios no seu desenvolvimento, a nivel emocional, social ou
cognitivo. Silva (2014), referindo-se a Cavalcanti (2006), defende que as historias
trabalham problemas caracteristicos da infancia, como o medo, inveja, carinho, amor,
curiosidade, dor, perda, entre outros, bem como desenvolvem a sua atitude
critica/reflexiva que, por sua vez, irdo auxiliar na sua formagéo. E através da leitura de
historias que a criangca compreende situacdes da vida quotidiana. Segundo este mesmo
autor, “o ato de contar historias foi desde sempre um ato de recuperagdo humana” (Silva
S., 2014, p. 8) pois ao contar ou ler historias, os seus intervenientes estao a vincular lagos
afetivos, a partilhar momentos significativos, a desenvolver a imaginagao, a linguagem e
diversos conteudos ditos como escolares, sejam estes matematicos, ecologicos,

geograficos ou outros.

Assim, podemos verificar que o contacto com historias € uma forma de promover
os processos de aprendizagem, sendo que, para além do desenvolvimento sistematico da
lingua e da personalidade, serve como elemento didatico que auxilia a derrubar barreiras
educacionais. Neste sentido, Abramovich (1997), mencionado por Cunha (2015), afirma
que, através das histérias as criancas descobrem lugares e tempos, aprendem a pensar
diversas formas de agir em diferentes contextos, obtém conhecimentos matematicos,

filosoficos, da biologia e outros, para melhor conhecerem o mundo em que vivem.

Relativamente ao desenvolvimento de competéncias linguisticas, ¢ essencial que
os textos sejam estimulantes e utilizem vocabulario diversificado. Para este autor, ¢
também importante a crianga estar em contacto com uma diversidade de histdrias, de

modo que haja uma maior variedade de contextos, conhecimentos ¢ mundos de fantasia
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onde possa explorar e retirar o que para ela seja mais importante ¢ necessario. Cunha
(2015, p. 9) afirma que, através da leitura de historias, se pode desenvolver “a capacidade
de interagdo verbal, a consciéncia fonologica, o vocabulario e a manifestacdo de
comportamentos emergentes de leitura e de escrita”, este ultimo no caso de criancas em

idade pré-escolar.

Como referi anteriormente, a leitura de historias promove a formagdo pessoal e
social da crianga, auxiliando na transmissdao de valores, sentimentos, nog¢des das

diferencas entre as pessoas, culturas e importancia da partilha.

A matematica, apesar de ndo ser regularmente trabalhada através do conto de
histérias, pode ser utilizada para aprendizagens relacionadas com padrdes, numeros,
sequéncias, contagens, combinacdes, podendo servir de incentivo a resolucdo de

problemas e de encorajamento a sua persisténcia.

No que diz respeito ao conhecimento do mundo, as criangas poderao aprender
diversas coisas relacionadas com as ciéncias naturais e humanas. Estas aprendizagens
permitira que a crianga possa compreender e interpretar o mundo que a rodeia bem como
0 seu corpo e respetivo funcionamento. Pode-se ainda dar inicio a dinamizagdao de
aprendizagens como o processo de germanizacao, ciclo de vida (humano e animal),

fendmenos atmosféricos, € muitos outros.

No que concerne as Expressoes, a expressao plastica surge geralmente associada
a atividades como ilustracao das historias, da representacao de vivéncias individuais, de
personagens ou paisagens da preferéncia das criangas, entre outras. A expressao Musical
surge quando a histdria solicita a entoagcdo de uma cancdo, como ¢ o caso dos Trés
Porquinhos, a Capuchinho Vermelho e a Carochinha e Jodo Ratdo. No caso da expressao
dramatica, podem ser realizadas dramatizagdes teatrais ou com fantoches. Para a
expressdo motora, podem ser realizados diversos jogos e exercicios motores através de
uma histéria, como por exemplo associar uma personagem, lugar ou acdo a um

movimento especifico motor.

E importante salientar que todas estas possibilidades dependem da
intencionalidade educativas, do professor, educador, mediador ou familiar, pois devem
escolher a historia/livro/conto tendo em conta as caracteristicas da crianga/aluno bem
como de um grupo de criangas/alunos, de modo que estes sejam capazes de retirar o que

necessitam para a sua vida e formag¢do. Ainda assim, como refere Ressurrei¢ao (2005),
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cada crianga, inconscientemente, retira das historias as suas proprias interpretagdes, o

conhecimento e aprendizagens necessarias para a sua vida.

O professor tem de ter bem presente na sua pratica pedagogica os beneficios da
leitura de historias, como na aquisicdo de competéncias e desenvolvimento de novos
conhecimentos. Desta maneira, o docente optara por trabalhar textos mais atrativos para
as criancas e procedera as melhores adaptacdes de modo a conseguir captar a atencao dos

alunos e a tirar partido do entusiamo e das aprendizagens que advém de cada historia.

No ato da leitura de um texto/histéria/poema, como em qualquer outra das suas
praticas, o docente (ou o adulto) deve sempre dar o melhor de si, sendo que neste sentido,

o relato oral ¢ muito importante e deve contemplar um conjunto de caracteristicas:

e Abrir portas a imaginagao e a fantasia;

e Dar a conhecer costumes, tradi¢des e formas de pensar de outras culturas;
e Apresentar de forma simples as dificuldades que o ser humano vivéncia;
e Transmitir de forma de ver o mundo de cada povo através do tempo;

e Facilitar o processo de aproximagao do aluno/crianga com a leitura e o

texto escrito.

Neste sentido, ¢ importante que o texto escolhido seja também do agrado do
contador de historias. Este, deve dominar a narragdo, seguindo uma ordem logica,
mantendo a expressividade e clareza, bem como, a tranquilidade mesmo que se engane.
O momento e o local onde ocorrera o conto da historia devem ser apropriados e o contador
deve ser sincero com as criangas, demonstrando o verdadeiro interesse do texto que esta

a ser dinamizado.

No entanto, apesar dos sus beneficios ainda existe alguma dificuldade em
aproximar a crianca dos livros, textos e das suas mensagens. Neste sentido, foram
desenvolvidas vdrias estratégias, como ¢ o caso da anima¢do continua, que acontece
diariamente, e animacao esporadica, que ndo existe diariamente, mas sim em certos

momentos.

Existem também varias formas de dinamizar a leitura ¢ o conto de historias.
Segundo analisdmos na unidade curricular de Didatica do Portugués e a titulo de exemplo

temos:

» leitura de sala de aula, em que todas as leituras sdo ofertas ¢ permite a sua
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repeticdo como desejar;

» “Museu de Contos”, que consiste na realizacdo de um museu com objetos
relacionados com os contos, preferencialmente ja conhecidos pelas
criancas/alunos;

» “Album de cromos”, que se trata de uma forma de tornar popular as
personagens das historias e contos, podendo ainda ser uma atividade a
realizar com varias turmas, durante um curto ou longo prazo;

» “Conto Proibido” que passa essencialmente por realizar a leitura em sala
de aula, no entanto ter um livro embrulhado ignorando a sua existéncia,
de modo a despertar a curiosidade dos ouvintes. Apds surgir a
curiosidades, o livro vai ser lido, ndo de uma vez, mas sim um pouco em
cada dia.

» “A Maleta do Indiano”, que consiste na narracdo de uma historia através

b
dos objetos que se vai tirando da velha maleta;

» “Os Contos dos Avos”, em que se traz os mais velhos a escola, ou outro
local (infantario, biblioteca, ...), a contar as suas proprias historias;

» “Bruxas, Piratas e Dragdes” que nao passa de visita das personagens das

b
historias ou a organizacdo de uma festa onde as criancas/alunos poderao

encontrar ndo uma, mas varias personagens das historias e contos.

Deste modo, iniciam-se momentos de leitura partilhada que tem diversas
vantagens, sendo que a principal é a aquisi¢do de vocabulario. E também través desta
estratégia, que a crianga ird adquirir conhecimentos essenciais a aprendizagem da leitura,
como por exemplo, aprende que se 1€ da esquerda para a direita, em linhas sucessivas e
que as palavras sao formadas por diferentes letras separadas por espacos. Segundo Morais
(2012), estes momentos devem tornar-se uma ‘“pratica constante e generalizada”,

inicialmente na creche e pré-escolar e, de seguida, no 1°Ciclo do Ensino Bésico.

A Hora do Conto ¢ umas das estratégias mais utilizadas na educacgdo, devendo
acolher a crianca na sua totalidade e ndo deve “destruir o significado de uma bela narrativa

transformando-a num método pedagdgico” (Silva S. , 2014, p. 9)

No entanto, como bem sabemos esta aproximagdo ocorre muito antes da crianga
comecar a frequentar a escola, ou a pré-escolar, sendo que ¢ muito importante a

preocupacdo e a intervengdo da familia.
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Mencionados por Cunha (2015), Rigolet (2009) e Rodrigues (2014), afirmam que
as criancas que estdo em contacto com diversos tipos de literatura desenvolvem uma
maior capacidade para controlar a ansiedade, manifestam estratégias de adaptacdo,
equilibrio emocional e uma boa capacidade refletiva para lidar com os seus sentimentos
e emogoes. Estas sdo caracteristicas essenciais para que uma criang¢a possa enfrentar a

sociedade atual, de modo a conseguir desenvolver-se harmoniosamente.

Em Portugal, temos o Plano Nacional de Leitura (PNL). Uma iniciativa do XXI
Governo Constitucional, que propde dar resposta aos baixos niveis de literacia da
populacdo em geral e, em particular, dos jovens. Atualmente, o PNL tem como principais
objetivos o alargamento e diversificagdo de agdes promotoras de leitura (em contexto
escolar, familiar e social), contribuir para a criacdo de um ambiente social favoravel a
leitura, bem como, enumerar e otimizar 0s recursos € as competéncias para a leitura e a

escrita.

Neste sentido, sdo os grupos-alvos prioritarios do PNL, os Jardins de Infancia,
Escolas do 1° Ciclo do Ensino Bésico e 2°. Ciclos do Ensino Basico e os alunos com
necessidades educativas especiais (NEE), procurando também envolver as respetivas
familias, professores, educadores e bibliotecarios. Trata-se de uma ferramenta util, que
pode facilitar a procura de histérias que se adaptem a cada situagdo ou a cada assunto a

trabalhar/abordar.
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Capitulo ITI | O Jogo Como Agente Motivador e Facilitador
da Aprendizagem

O Jogo, segundo Kishimoto (2005, p. 7), trata-se de uma “atividade fisica ou
mental fundada em sistema de regras que definem a perda ou o ganho”, sendo que a
principal carateristica que os difere sdo as regras e ndo a vertente livre da brincadeira. O

jogo ¢ uma atividade prazerosa.

Apesar de haver uma grande variedade de opinides, para Jean Piaget (1990) o jogo
trata-se de algo essencial para o desenvolvimento da crianca, uma vez que para este autor,
a atividade ludica ¢ o comeco das atividades intelectuais da crianca, tornando-se assim

imprescindivel ao exercicio da pratica pedagogica.

Deste modo, tendo em conta os estagios do desenvolvimento cognitivo definidos
por Piaget (1990), podemos verificar que estes estao intrinsecamente relacionados com
os tipos de jogos, ou seja, a categorizacao dos jogos € realizada segundo trés classes que
estdo em estreita sintonia com as trés fases dos estagios de desenvolvimento defendidos

por ele.

Fase das operacoes

Fase sensorio-motor Fase pré-operatoria

concretas

*Acontece desde o nascimento *Da-se dos 2 aos 6/7 anos de *Surge entre os 7 ¢ os 11 anos

até aos 2 anos; idade; de idade;

* A criancga brinca sozinha e nao *Surge o0 jogo Simbolico; * A crianga ja € um ser social;

utiliza regras, pois ndo tem

nog¢do das mesmas. A crianga comeca a *A crianga compreende que
compreender o conceito de quando joga em grupo as
regras € estas comecam a regras sao essenciais.

surgir nas suas brincadeiras.

Figura 2 - Relagdo entre as fases de desenvolvimento de Piaget e o jogo

Posto isto, Piaget (1990) classificou os jogos segundo a evolucao das estruturas

mentais em trés categorias:
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» Jogos de exercicio

Os jogos de exercicios sao os primeiros a surgir na vida das criancas € ndo contém
simbolos e de regras, sendo objetivos destes jogos, a repeticdo de movimentos e gestos
que sejam prazerosos para a crianga, como por exemplo, “imitir sons, agitar os bracgos e

as pernas, andar, sacudir objetos, correr, entre outros”. (Baranita, 2012, p. 38)

Piaget (1990) determinou ainda que os jogos de exercicios se podem subdividir
em duas categorias: os exercicios sensorio-motores € os jogos de pensamento. Os jogos
de exercicios podem ser simples, com ou sem finalidade e tal como o nome indica estdo
relacionados com o movimento em diferentes fases da crianca. Os jogos de pensamento
estao relacionados com exercicio sensorio-motor, da inteligéncia pratica e da inteligéncia

verbal.
» Jogos simbolicos

Os jogos simbdlicos aparecem entre os 2 ¢ 0s 6 anos e “consiste em satisfazer o
eu por meio de uma transformacgdo do real em funcdo dos seus desejos”. Por outras
palavras, ¢ através do jogo faz-de-conta que a crianga ira atribuir significado ao simbolo
(objeto). A principal diferenca entre os jogos simbdlicos e os anteriores € que os jogos de
exercicios ndo tém estruturas ludicas para a representacdo, enquanto que no jogo
simbolico a crianca estd constantemente a representar, fazendo a separacdo entre o

significante e o significado.
> Jogos de regras

O jogo com regras surge no quotidiano das criangas entre os 7/ 11 anos.de idade,
quando a crian¢a comeca a compreender a funcionalidade das regras e a achar interessante
se envolver nas mesmas. As regras sdo um estimulo para a concentragdo no jogo, ao
mesmo tempo que regulam o comportamento das criangas. Neste tipo de jogo, o prazer ¢
alcancado através dos resultados obtidos € no cumprimento das regras. No entanto, estes
jogos de regras s6 surgem quando a crianga abandona a fase egocéntrica e se torna um
ser social, desenvolvendo assim os relacionamentos socio-afetivo que se iram prolongar

por toda a vida.

Resumindo, para Piaget (1990) o jogo tem uma grande importancia no processo
do desenvolvimento social, moral, intelectual e cognitivo e constitui uma condi¢do

essencial para o desenvolvimento da crianga, no sentido em que, quando joga assimila e
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pode transformar a realidade.

Vygotsky (1989) também se fez ouvir sobre o tema, estabelecendo uma relagao
entre o jogo e a aprendizagem, considerando o jogo um fator decisivo para o

desenvolvimento intelectual, social e moral, no desenvolvimento integral da crianca.

Para este autor, o jogo simbdlico acontece sempre consoante o cumprimento de
regras de conduta. “A acdo imaginaria contribui no desenvolvimento das regras de
conduta social, onde as criangas, através da imitacdo, representam papéis e valores
necessarios a participacdo da mesma vida social por elas internalizadas durante as

brincadeiras em que imitam comportamentos adultos.” (Vygotsky, 1989, p. 53)

Deste modo, Vygotsky (1989) defende que o jogo ¢ constituido por trés
caracteristicas essenciais: a imagina¢do, a imitacdo e as regras. A acdo do imaginario
criada através do jogo, auxilia o desenvolvimento do pensamento abstrato e do
amadurecimento de regras sociais.

“O que torna o jogo uma atividade importante para o desenvolvimento
infantil ndo ¢ a agdo espontanea da crianga, mas sim ¢ a capacidade que esta tem
em imaginar situagdes, em imitar papéis sociais e ainda a interagdo que existe

durante as atividades ludicas, os conteudos abordados e as regras de conduta
implicitas a cada situag¢do”. (Baranita, 2012, pp. 40-41)

Estas caracteristicas resultam da propria evolucdo do jogo, que vai sofrendo
alteragdes ao longo do desenvolvimento infantil. Ou seja, nas criangas de idade pré-
escolar, a imaginacdo esta explicita e as regras implicitas; ja no que diz respeito as
criancas com a idade escolar acontece o inverso, as regras sao explicitas e a imaginagao

implicita.

O jogo e o brincar nos dias de hoje sdo cada vez mais valorizados, uma vez que
se trata, segundo Neto e Lopes (2018, p. 29), de uma linguagem universal, observada em
todas as culturas e em todos os lugares do mundo. Mas mais do que isso, “Brincar na
infancia permite a exercitagao do corpo em situagdes inesperadas, tornando-se uma forma
de conquistar uma capacidade de adaptacdo a situacdes de natureza motora, percetiva,
cognitiva e social”. E uma forma de criar novas ferramentas para a vida adulta e

conquistar autonomia e seguranga.

Neste sentido, estes autores afirmam que o jogo promove o desenvolvimento
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cognitivo em vdarios aspetos, tais como: descoberta, capacidade verbal, produgdao
divergente, habilidades manipulativas, resolucdo de problemas, processos mentais e
capacidade de processamento de informagdo. Ao nivel fisico, promove o aperfeigoamento
de habilidades motoras rudimentares, fundamentais e especificas. Além disso, faz

desenvolver os processos de sociabilizagdo, quando o brincar envolve outros individuos.

Relac¢ao Jogo e Escola

Foram muitos os educadores, professores e psicologos que foram refletindo sobre
0 jogo e as suas vantagens. No entanto, s6 mais recentemente ¢ que o ladico ¢ uma
ferramenta no processo ensino-aprendizagem, mais concretamente, segundo Retondar
(2007), mencionado por Baranita (2012), “s6 a partir do movimento da Escola Nova ¢

que se difundiu a ideia de aplicar o jogo na sala de aula” (p. 48).

Ja para Haigh (2011), igualmente mencionado Baranita (2012),0s jogos sdo de
grande importancia como ferramenta educacional eficaz, “pois para além de exercitar os
sentidos, o corpo a as suas habilidades; estes também ajudavam nas rela¢des sociais” (p.

49),

Piaget (1990), defende que ¢ através dos jogos que as criangas compreendem o
mundo a sua volta de uma forma mais envolvente e entusiasta. Para Vygostky (1989), o
jogo ¢ uma atividade que para além de dar prazer, responde igualmente as necessidades

das criangas.

Com estes contributos, o jogo foi adquirindo espaco no meio escolar, sendo que

atualmente, os jogos sdo considerados indispensaveis ao processo ensino-aprendizagem.

No entanto, a sociedade sofreu grandes alteragdes nos dias de hoje e segundo Neto
& Lopes (2018) um dos pontos que mais tem afetado o desenvolvimento das capacidades
maximas através das jogos e brincadeiras € o controlo inibidor dos adultos, ou seja, existe
uma excessiva preocupacao associadas a atividades fisicas e de movimento, que pode

acabar por desenvolver medo nas criangas € um aumento indesejado de sedentarismo.

Assim, para além dos pais e encarregados de educagdo, os professores e
educadores devem evitar expressdes como “tem cuidado” e “olha que vais cair” e

promover aprendizagem em que as criangas possam mover o corpo de forma livre e sem
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constrangimentos. “Brincar ¢ ganhar confianga em si proprio (seguranga) e o melhor

caminho para evitar o acidente” (Neto & Lopes, 2018, p. 55).

Assim, o professor/educador tem o dever de proporcionar um ambiente
estimulante que aprovisione experiéncias enriquecedoras e divertidas, a fim de auxiliar a
crianga a desenvolver as suas capacidades e a fortalecer a sua autoestima. Desta forma, o
professor abandona o seu papel de transmissor/orador para assumir o papel de observador,
mediador e incentivador da aprendizagem. Ao observar as brincadeiras e jogos das
criangas/alunos, o professor/educador pode obter informacdes importantes sobre a sua
pratica, bem como sobre os conhecimentos existentes ou adquiridos pelos alunos,
enquanto que ao participar, este terd um papel de exemplo, fazendo também com que haja

uma aproximag¢ao com os alunos.
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Capitulo IV | A Investigacdo-Acao promotora de uma Atitude
Emancipatoria

Metodologia de Investigacao-Ac¢ao

Definir a investigacdo-acdo € um exercicio particularmente complexo, uma vez
que, segundo Maximo-Esteves (2008), ¢ um tema recente, aplicavel a variadas areas, com
uma ampla diversidade de perspetivas filosoficas, como também, com as correspondentes

vias metodologicas propostas para a investigacdo em causa.

Deste modo e, a fim de compreender um pouco mais sobre o assunto, analisa-se

algumas definig¢des existentes:

Segundo John Elliott (1991), citado por Maximo-Esteves (2008), a investigacao-
acdo baseia-se num “estudo de uma situacao social no sentido de melhorar a qualidade da
accdo que nela decorre”. (p. 18) Ja de acordo com Halsey (1972), citado por Cohen e
Manion (1990), a investigacdo-a¢ao define-se como “uma interven¢do em pequena escala
no funcionamento do mundo real e um exame proximo dos efeitos de tal intervencao”.

(Maximo-Esteves, 2008, p. 19)

Maximo-Esteves (2008, p. 20), cintando James Mckernan (1998), quer procurar
esquematizar o que fora enunciado por diversos autores. Para este, a investigacdo-agao
tem por base duas dimensoes: a intervengao colaborativa e o rigor metodoldgico. Neste

sentido, Mckernan define a investigacdo-a¢ao como:

“Investigagdo-acc¢ao € um processo reflexivo que caracteriza uma investiga-agao
numa determinada area problematica cuja pratica se deseja aperfeigoar ou
aumentar a sua compreensao pessoal. Esta investigacao ¢ conduzida pelo pratico
- primeiro, para definir claramente o problema; segundo, para especificar um
plano de accdo -, incluindo a testagem de hipoteses pela aplicagdao da acg¢ao ao
problema. A avaliagdo ¢ efectuada para verificar e demonstrar a eficacia da ac¢ao
realizada. Finalmente, os participantes reflectem, esclarecem novos
acontecimentos e comunicam esses resultados a comunidade de investigadores-

accdo.” (Maximo-Esteves, 2008, p. 20)

Segundo Lewin, a investigagdo a¢do ¢ “um processo em espiral de planificacao,

ac¢do, observagao e reflexdao”, sendo que, a agdo estratégica ¢ compreendida como pratica
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social especifica a ser definida numa situagdo particular, onde a necessidade do
envolvimento dos que nela instigam, tem como objetivo a melhoria dessa situacao. Deste
modo, o autor defende também que a acdo e a reflexdo tornam-se o eixo do processo de

investigacao-agao.

Podemos verificar entdo que a investigagdo-agdo ¢ um método de investigacao
frequentemente relacionado com a educacao. De facto, a escola, segundo Coutinho (2009)
e seus colaboradores, ¢ um local “propicio a gerar incertezas, anseios, problemas,
conflitos comunicacionais e toda uma série de situacdes dinamicas decorrentes da ac¢ao
humana” (Coutinho, et al., 2009, p. 356). Assim, para estes autores, a Investigagdo-Acg¢ao
surge como uma metodologia que pretende beneficiar as mudangas nos profissionais e/ou
nos estabelecimentos educativos de modo a que estes possam auscultar os sinais dos
tempos, o que sO € possivel “quando toda uma comunidade educativa se implica num
mesmo dinamismo de ac¢do e interven¢do”. (Coutinho, et al., 2009, p. 356) No entanto,

para Coutinho (2005), trata-se de uma expressdo ambigua e que ¢ aplicavel a diversos

contextos de investigacao, fazendo com que seja quase impossivel defini-la.

Posto isto, seguimos para as suas caracteristicas. Aqui surgem autores como
Hugon e Seibel (1988), citados por Coutinho et al (2009), que afirmam que o que melhor
identifica e caracteriza a investigacao-agao, ¢ o facto de ser uma metodologia de pesquisa,
essencialmente pratica e aplicavel, que surge pela necessidade de solucionar problemas

reais.

Deste modo e, tendo em conta diversos autores, Coutinho et al (2009) destaca as

seguintes caracteristicas da investiga¢do-acao:

Participativa e colaborativa, implicando todos os participantes do

processo;

e Pratica e interventiva, uma vez que nao se contém na componente teorica,
intervindo na realidade em causa;

e C(iclica, pois as descobertas iniciais tém possibilidade de transformacgao,
que, seguidamente, serdo implementadas e avaliadas como introducao do
ciclo seguinte;

e (ritica, dado que a comunidade critica de intervenientes ndo procura

apenas evolugdes praticas no seu trabalho, mas também operam como

agente de transformagao, criticos e autocriticos;
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e Auto-avaliativa, pois as alteragdes sdo constantemente avaliadas com a

perspetiva de melhoramento.

Segundo Coutinho et al (2009), em sintonia com outras metodologias, a

Investigacao-Acdo “também apresenta diferentes formas de a realizar, dependendo das

situagdes, dos contextos, das pessoas e das condigdes em que se processa, considerando

os varios autores existem trés modalidades bdsicas: técnica, pratica e critica ou

emancipadora” (Coutinho, et al., 2009, p. 364). Estas modalidades t€ém como base

diferentes critérios: Objetivos; Papel do investigador; Tipo de conhecimento que geram;

Formas de agdo e Nivel de participacao.

Modalidades Objetivos Papel do Investigador Tipos de Conhecimento Form?s de N“./e.l s de~
que Geram Acio Participacao
Melhorar as agdes
Técnica e a eficacia do Especialista Externo Técnico/Explicativo Sobre a agdo Cooptagdo
sistema
Papel Socratico
Pratica Compr'eender a (f?.V.OI'CCNC a Pratico Para a agdo Cooperacao
realidade participagdo e a
autorreflexdo)
Participar na
Critica transformacao Moderador do processo Emancipatorio Pela acdo Colaboragao
social

Tabela 4 - Modalidades da Investiga¢do-agdo

Segundo Latorre (2003), citado por Coutinho et al (2009), a Investigagdo-acao

acaba por impor um projeto de acdo, que pressupde estratégias de acdo que os professores

utilizam e adaptam consoante as necessidades da situacdo educativa em concreto.

(Coutinho, et al., 2009, p. 365)

Desta forma, Méaximo-Esteves (2008, p.82), defende que esta metodologia se trata

de um processo dindmico que se desencadeia em 5 fases: Planear, Agir, Refletir,

Avaliar e Dialogar.
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Figura 3 - Fases da Investiga¢do-agdo

Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Para qualquer investigacdo que decorra segundo esta metodologia ¢ importante
refletir sobre as formas de recolher a informagdo que a prdpria investigacdo vai
desenvolvendo. Nesse sentido, foram criados por Latorre (2003, p.373), um conjunto de
3 categorias que organizam as diversas estratégias e instrumentos de recolha dados:
técnicas baseadas na observacdo, técnicas baseadas na conversacdo e analise de

documentos.

Estas estratégias e instrumentos podem também ser classificados do seguinte

modo:

o  Testes;

e  Entrevista; e  Video;
e  Escalas;

e  Observagio e Fotografia;
e Questionarios;

Participante; e  Gravagdes audio;

e  Observagao

e  Analise Documental. e  Diapositivos.

Sistematica.

Tabela 5 - Estratégias e Instrumentos na Investiga¢do-ag¢do
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Técnicas de Recolha de Dados

Observacao Participante

Segundo Bogdan e Taylor (1975), citados por Fino (2008), a observagdo
participante refere-se de uma “investigacdo que se caracteriza por um periodo de
interacgdes sociais intensas entre o investigador e os sujeitos, no meio destes, durante o

qual os dados sao recolhidos de forma sistematica” (Fino, p. 4).

Igualmente citado por Fino (2008, p.4), Lapassade (1991, 1992, 2001), utiliza a
expressao “observacao participante” para todo o trabalho de campo, desde a chegada do

investigador ao campo da investigacao, até ao momento em o abandona.

Deste modo, segundo Fino (2008), ¢ através da observagao participante que o
investigador “apreende, vivendo com as pessoas e partilhando as suas actividades” (Fino,
p. 4). Assim, para este autor, na investigacdo-a¢cdo, a observagdo participante, produz
conhecimento, que surge em formato de feedback, transformando-se, desta forma, em

ferramenta de mudanga.

Entrevista Etnografica

Segundo Vieira & Vieira (2005), com base nos estudos de Bogdan e Taylor
(1975), afirmam que a observagao participante e a entrevista etnografica individual (EET)
sdo muito proximas, uma vez que a “observacdo participante desenrola-se em situagdes
ditas naturais; por outro lado, as EEI sdo instituidas em situagdes combinadas em fungao

do objetivo da investigagao, embora partam do mundo social observado” (p. 42).

No decorrer da investigacdo-acao, tal como a observacao participante, a entrevista
etnografica surge como um dispositivo de recolha de dados, servindo para a recolha de
“dados descritivos na linguagem do proprio do sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como os sujeitos interpretam

aspectos do mundo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134).
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Instrumentos de Recolha de Dados

Diarios de Bordo

Os diérios de bordo, segundo Maximo-Esteves (2008), consistem num conjunto
de registos descritivos, em forma de notas simples, do que acontece no ambiente
educativo, tendo em conta a observagao realizada. Estes registos podem conter sequéncias
descritivas e interpretativas, que devem reproduzir o que acontece. “As sequéncias
interpretativas incluem interpretagdes pessoais, sentimentos, especulacdes, relacdes entre

ideias ..., isto €, um conjunto de comentarios € notas pessoais”. (Maximo-Esteves, 2008,

p- 89)
Estes registos, podem ser de natureza: tedrica, metodoldgica ou pratica.

Deste modo, segundo Spradley (1980), citado por Maximo-Esteves (2008), os
diarios retratam a vertente mais pessoal do trabalho de campo, que “inclui os sentimentos,

as emocoes ¢ as reaccdes a tudo o que rodeia o professor-investigador” (p. 89).
Registos Fotograficos

Dado que, nos dias que correm, o recurso as novas tecnologias simplificam o
registo de evidéncias através de fotografias, ¢ facilmente observavel que os professores

tém vindo a adotar este tipo de registos de imagem com regularidade.

Deste modo, segundo Maximo-Esteves (2008), os registos fotograficos servem
como documentos que contém “informacgao visual disponivel para mais tarde, depois de
convenientemente arquivadas, serem analisadas e reanalisadas, sempre que tal seja
necessario e sem grande perda de tempo” (p. 91). Assim, através da citagao de Bogdan e
Bliken (1994), Maximo-Esteves (2008), defende que, através deste instrumento de
recolha de dados, pode-se, por exemplo, “inventariar rapidamente os objetos da sala”

(Méximo-Esteves, 2008, p. 91).

Este foi o instrumento de recolha de dados mais significativo no decorrer da minha
intervencdo pedagodgica pois, através dele foi-me possivel captar momentos relevantes,

de forma pratica e rapida.
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Métodos de Analise e Tratamento de Dados

No que concerne a interpretacdo dos dados obtidos na recolha de informacgao através
de entrevista etnografica, diarios de bordo ou registos fotograficos, estes devem ser

minuciosamente analisados e avaliados.

Assim, segundo Bogdan e Bliken (1994), a analise “envolve o trabalho com os dados,
a sua organizagdo, divisdo em unidades manipulaveis, sintese, procura de padroes,
descoberta dos aspectos importantes e do que deve ser aprendido e a- decisdo sobre o que

vai ser transmitido aos outros” (p. 205).

Neste sentido, as interpretacdes iniciais permitem compreender a relevancia das
estratégias, bem como, dos dispositivos de recolha de dados, tratando-se de um processo

complexo. (Maximo-Esteves, 2008)

Deste modo, Kvale (1996), mencionado por Maximo-Esteves (2008), apresenta um

conjunto de dispositivos analiticos utilizados na interpretacao de dados:

e Condensacio - processo de sintese dos significados implicitos nas notas de
campo, didrios de bordo ou de informagao oriundas de entrevistas;

e Categorizacio — processo de categorizar a informag¢ao em texto, assim como,
em tabelas ou quadros;

e Estruturacio Narrativa — processo de organizagdo temporal e social dos
significados;

e Construcao de significados ad hoc — processo indiferenciado e livre de varias

técnicas e abordagens.
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PARTE III - INTERVENCAO PEDAGOGICA
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Capitulo 4 | Pratica Pedagogica I - Educaciao Pré-Escolar

“A educagdo pré-escolar ¢ a primeira etapa da educagdo bdsica no
processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da ac¢ao educativa
da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a
formagao e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena

inser¢do na sociedade como ser autonomo, livre e solidério.”

(Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro. Didrio Da Republica N.°34 - I Série-A.

Ministério da Educagao.)
Caracterizaciao do Meio

O estagio realizado no ambito da pratica pedagdgica I -Educacao Pré-escolar,
ocorreu no infantario “Planeta das Criangas”, situado na freguesia de Sdo Martinho. Esta
freguesia esta integrada no concelho do Funchal com uma area de aproximadamente

setecentos e oitenta e dois hectares, com as seguintes fronteiras:

e Santo Anténio, a Norte;
e Sdo Pedro e Sé, a Este;
e Concelho de Camara de Lobos, a Oeste;

e (ceano Atlantico, a Sul.

Em 2011, Sdao Martinho contava com cerca de 26 482 habitantes ¢ com uma
densidade populacional de 3 317,2 hab/km?, tratando-se da freguesia com mais habitantes
da ilha da Madeira. Surge apenas com a nomenclatura atual em 1878. No entanto, s
comecou a designar-se de freguesia a partir de 23 de junho de 1916 de acordo com a lei

n°. 621.

Esta freguesia ¢ composta pelos sitios de Ajuda, Areeiro, Igreja, Nazaré, Pico de
Sao Martinho, Piornais, Quebradas, Virtudes, Amparo, Casa Branca, Lombada, Pico do

Funcho, Pilar, Pogo Barral, Vargem e Vitoria.

Relativamente a sua Bandeira, ¢ de cor branca, com corddes e pendentes de prata
e purpura. Tanto a haste como a langa sdo dourados. Como podemos verificar na imagem,
a arma contém um Escudo de cor purpura, que simboliza o vinho, com um monte de ouro,
que representa os picos arredondados da freguesia, entre dois pés de cana-de-actcar de

prata, que evocam a exploragdo sacarina, arrancados do mesmo e com uma base ondeada
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de prata e verde, que simboliza o oceano Atlantico. Como chefe, surge um ganso de prata,
animado, bicado e sacado de vermelho. A Coroa ¢ composta por um mural de prata de

trés torres.

Figura 4 - Bandeira Sao Martinho

Relativamente ao seu patrimonio local, a Freguesia de Sao Martinho conta com
distintas igrejas e capelas, entre as quais se destacam a Igreja Nova de Sao Martinho, a
Igreja da Nazaré, a Capela Nossa Senhora da Ajuda e a Capela Nossa Senhora do Amparo.
Nesta freguesia podemos ainda encontrar diversas praias, entre as quais, a maior zona
balnear da ilha, Praia Formosa, que se divide em trés pequenas praias de areia preta,
Formosa, Nova e¢ Namorados; ¢ uma de calhau rolado, Areeiro. Ao nivel de
infraestruturas, esta freguesia conta com o centro civico de Sdo Martinho, utilizado por
diversas vezes em atividades ao ar livre, o complexo desportivo e o Centro de saude, bem

como diversas zonas de restauracdo e lojas de bens alimentares.

O quadro abaixo apresenta um conjunto de alguns dos recursos presentes no meio
envolvente, sendo que algumas destas instituicdes e associagdes colaboram com o

Infantario Planeta das Criangas.

Quadro de Recursos existentes na Freguesia de Sio Martinho




Casa do Povo de Sdo Martinho

.§ §

'§ £ | Biblioteca Municipal Calouste Gulbenkian

S =

:1 ©)

. | Complexo Desportivo de Sdo Martinho

g2

E :g'. Complexo Desportivo da Nazaré — Clube Naval do Funchal
L wn

-

Instituicoes Educativas

Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Martinho

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Nazaré

O Canto dos Reguilas

Planeta das criangas

Entre outros

Servicos de
Caracter Social

Centro de Saude Dr. Rui Antonio F. Freitas

Regimento de Guarni¢éo N.° 3

Farmacia Sao Martinho (entre outras)

Centro Comunitario da Varzea (Garota do Calhau)

Tabela 6 - Quadro de recursos existentes na Freguesia de Sao Martinho
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Caraterizacao da Escola

Como podemos constatar no mapa abaixo, o “Infantario Planeta das Criangas” situa-

se no Caminho do Amparo, na freguesia de Sdo Martinho.
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Figura 5 - Localizacdo “Infantario Planeta das Criangas”™

Este estabelecimento educativo abriu a sua atividade em setembro de 2006 e trata-se
de uma Instituicdo de cariz particular e cooperativo, que se destina a receber criangas com

idades compreendidas entre os quatro meses e os cinco anos de idade.

Relativamente aos Recursos Fisicos, este ¢ constituido por:

Planeta Dourado;
Planeta Azul,;
Planeta Rosa;
Planeta Laranja;
Planeta Amarelo.

5 salas de
Bersario
(Iell)

Infantario * Planeta Vermelho;
« 3 Salas de o
Planeta das o + Planeta Branco;

' Transicao .
Crlangas” b Planeta Vloleta.

2 Salas de
Pré-
Escolar

* Planeta Lilas;
 Planeta Verde.
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Na institui¢ao existem também quatro instalagdes sanitarias destinadas as criangas
e duas destinadas a adultos, uma Sala polivalente, onde ocorre o acolhimento das criangas
entres as 7h30 e as 8h30 e atividades variadas como TIC, Gymboree, e educacao fisica;
quatro espagos exteriores, dois no 1.°andar, com o chdo revestido de superficies de
impacto e outros dois no 2.° andar, com um grande espago relvado e a horta escolar(
espaco onde eram cultivados alguns legumes), e um refeitério, um vestiario para adultos
com cacifos, uma lavandaria, uma rececdo, 3 entradas (duas no 1.° andar ¢ uma no 2.°
andar), uma arrecadacdo para materiais pedagdgicos e didaticos, uma sala de reunides,

uma copa e uma cozinha com dispensa.

No que diz respeito aos Recursos Humanos da institui¢do, a tabela a baixo

sintetiza a informacao obtida na investigacgao:

‘ Recursos Humanos — Infantiario Planeta das Criancas ‘

Nimero de elementos Cargo
1 Diretor Administrativo
1 Diretora Pedagégica
9 Educadoras
18 Auxiliares de Agdo Educativa
1 Secretaria
1 Encarregada de Refeitorio
2 Auxiliares de Refeitorio
2 Empregadas de Limpeza
3 Docentes das Atividades de Enriquecimento Curricular
1 Docente de Educagé@o Especial

Tabela 7 - Recursos Humanos Infantario Planeta das Criangas

Caracterizacao da Sala

Em contexto de educacao pré-escolar, a organizagao de um espago educativo, bem
como, o tipo de equipamentos e materiais nele existentes, condicionam a sua utilizagao
enquanto recurso de desenvolvimento e de aprendizagens. A organizacdo de espago
expressa a intencionalidade do educador e as dinamicas do grupo, tornando-se assim
indispensavel que o educador reflita sobre o espagco que proporciona as criangas € 0 va

adequando conforme as suas necessidades e evolucdes.

E também muito importante que as criangas conhecam bem o espago a elas

destinado e as suas possibilidades, pois ao compreenderem a sua organizagdo, a
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funcionalidade de cada area e o que podem utilizar livremente, iram desenvolver

competéncias proprias, como também, a sua independéncia e autonomia.

Silva at al (2016), defendem que ““a importancia dos materiais na aprendizagem
das criangas implica que o/a educador/a defina prioridades na sua aquisi¢ao, de acordo
com as necessidades das criangas e o projeto curricular de grupo” ( p.26). E extremamente
importante que o espaco educativo se apresente como um ambiente facilitador/motivador
do desenvolvimento de competéncias e aprendizagens das criancas. Neste sentido, faz
parte do papel do educador a fungao de criar condigdes que permitam interagdes entre os

pares, com 0 espago € 0s materiais.
Para Oliveira-Formosinho J. (2007),

“A primeira tarefa do educador ¢ a de pensar o contexto educativo e
organiza-lo para que se torne um ‘segundo educador’. Ao educador pedimos que
crie espaco de participagdo para as criangas, 0 que comeca por criar um contexto
que participe. Em um contexto que participa, a extrutura a organizagao, os
recursos € as interagdes sdao pensadas para criar possibilidades multiplas a fim
de que a escuta ativa da crianga tenha reais conquequéncias nos resultados de

aprendizagem” (p.26).

Deste modo, a sala de atividades do Planeta Lilas divide-se em varias areas, como
podemos verificar na planta seguinte. Considera-se alguns espagos permanentes sendo

que sdo desafiadores e adequados as criangas em idade pré-escolar:

Planta da Sala

Garagem

i
@ I8 B
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2 il uf"
3 e " -y
. hE B E @
. ) =
Area da Expresséo Visual O Jogns A Mes
E I Biblioteca
1
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:E 1
8 Area da comunicagso h’\
o 5
¥ [ |
..

Figura 6 - Planta da Sala do Planeta Lilas
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Passamos a descrever, de forma breve, cada area da sala:

Area da “Casa das bonecas”: composta por uma minicozinha de madeira,
utensilios de cozinha e alimentos de pléstico, um carrinho de compras, uma mesa pequena
com duas cadeiras, uma banca de supermercado, cestinhos de compras, um bergo de
madeira com diversas bonecas e peluches, uma caixinha com a roupa das bonecas e dois

carrinhos de bebés.

—m

Figura 7 - Area da Casa

Area da Garagem: apresenta carrinhos de diversos tamanhos, sendo que os mais
pequenos se encontram arrumados numa caixa em forma de carro e os maiores sio

arrumados lado a lado, e uma banca de reparagdo com todas as suas ferramentas.

Figura 8 - Area da Garagem
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Area da Biblioteca: Inicialmente, estava resumida a umas estantes com livros infantis.

Esta ndo era uma area muito dinamizada e, portanto, foi alvo de algumas alteragdes.

-y L ‘V ‘

Figura 9 - Area da Biblioteca (antes)

Foi mudada para um lugar mais amplo e com boa luz natural, onde colocamos um grande
tapete, com uma estante com livros de literatura para a infancia, um globo terrestre, um banco de

madeira e duas almofadas em forma de donut.

Nas paredes disponiveis a volta desta area, sdo afixados jogos e imagens alusivas a

historias, contos, poemas, rimas ¢ lengalengas.

Por fim, foi ainda implementado um teatro de fantoches e uma caixa para arrumar os

respetivos fantoches.

R I

Figura 10 - Area da Biblioteca (depois)
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Area dos Jogos e Construcdes: podemos encontrar uma mesa curva com quatro
cadeiras, uma estante onde sdo arrumados varios jogos e puzzles e ainda uma grande caixa

de legos.

Figura 11 - Area dos Jogos e Construgées

Area da Comunicagiio: uma das grandes areas da sala, pois é nela que se realizam
a maioria das atividades, a maior parte dos momentos de negociacdo das atividades e
planificagdes da rotina da sala, bem como onde ocorre algumas brincadeiras e atividades
em grande grupo. Neste espaco encontramos as estrelinhas com o simbolo de cada
crianca, que indica onde se devem sentar. Estes simbolos foram escolhidos pelas criancas
tendo em conta a temadtica da sala, ou seja, sdo personagens do filme infantil da Disney

Pixar. Toy Story.

Figura 12 - Area da Comunicagdo
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Area da Expressao Visual: tem duas mesas de trabalho, cada uma com 6
cadeiras, uma estante com materiais, um lavatorio com espaco de arrumagdo e uma
estante com os dossiés onde sdo organizados os trabalhos de cada crianca. Sobre a estante,

podemos encontrar também a area de exposicao de trabalhos.

Figura 13 - Area da Expressdo Visual
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Rotina Diaria

No que diz respeito ao tempo educativo este deve ter uma distribuicao flexivel, ao
longo do dia, apesar de existirem momentos que se repetem dentro de uma certa
periocidade. Assim sendo, as manhas e as tardes devem ser pensadas de forma a criar
uma rotina pedagogica eficiente e funcional para o grupo de criangas devendo ser
planeada principalmente pelo educador e outros membros da equipa pedagogica,
conhecida pelas criangas, que “sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever

a sua sucessao”. (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 27)

Rotina Diaria

7h30 — 8h Acolhimento na sala polivalente (geral)

%h Acolhimento na sala de atividades

9h30 Refeigcdo complementar- Lanche da manha

9h45 Momento de Higiene
10h Tempo de grande grupo

10h45 Trabalho Orientado / Areas de Interesse
11h Parque

11h45 Momento de Higiene
12h Almogo

12h30 Momento de Higiene

12h45 Repouso

14h45 Momento de Higiene

15h30 Lanche da Tarde

15h50 Momento de Higiene

16h00 Tempo de Escolha Livre

17h30 Refeigdo complementar- Lanche da tarde

19h00 Encerramento da Institui¢ao

Tabela 8 - Rotina Diaria

Como podemos verificar na tabela acima, a rotina diaria das criancas do planeta
lilas comega pelo acolhimento, que se encontra dividido em 3 fases, sendo que, das 7h30
as 8h todas as criangas sdao acolhidas na sala Polivalente da institui¢ao pela educadora
responsavel. Seguidamente, os bebés e as criangas que se encontram em salas de transi¢ao
sdo encaminhadas para as respetivas salas de acolhimento, enquanto as criangas de pré-
escolar se mantém na sala polivalente até¢ as 9h, onde posteriormente sdo encaminhadas

para as suas salas. Seguidamente t€ém 30 minutos de brincadeira conjunta e orientada,
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onde a educadora escolhe qual a area a ser explorada. A educadora continua a acolher as
restantes criangas do grupo. Depois, as criangas arrumam os brinquedos e sdo
encaminhadas para o refeitorio a fim de realizarem a refeicdo complementar (lanche da
manha), um copinho cha, bolacha Maria e fruta (péra ou maga). Posteriormente, realiza-
se a higiene das criangas na casa de banho junto ao refeitdrio e guia-se novamente o grupo
para a sala, iniciando o tempo de grande grupo, onde se cantam os bons-dias, marcamos

as presengas e realiza-se a atividade prevista.

De seguida, da-se o tempo da exploragdo das areas de interesse, onde as criangas
sdo divididas pelas diferentes areas, tendo em conta o que cada crianga quer fazer e a
lotacdo de cada area. Por volta das 11h, as criangas arrumam em conjunto todas as areas,

e vao para um dos parques, enquanto a auxiliar com o turno da tarde procede a preparagao

das camas para a hora do repouso.

Figura 14 - Rotina Diaria (atividade de grande grupo e parque)

Ao chegar as 12h, as criancas vao a casa de banho comum as duas salas de pré-
escolar, a fim de realizar a higiene prévia ao almogo. Seguidamente, as criangas voltam
ao refeitorio. Tendo terminado a refeicdo, vao sendo encaminhadas para as casas de banho
onde realizam a higiene. Inicialmente, as criancas dirigem-se a casa de banho que se
encontra junto ao refeitorio onde iriam realizar as suas necessidades e, de seguida, para a

casa de banho a entrada da institui¢ao onde procedem a lavagem dos dentes e das maos.
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Figura 16 - Rotina Diaria (almogo e higiene)

Por fim, as criangas voltam a sua sala onde vao repousar até¢ as 14h45. Era
solicitado as criangas que utilizavam acessorios, geralmente do género feminino, para os

colocarem numa caixinha organizadora, onde cada gaveta tinha o nome da crianca.

Os lencdis e almofadas eram da responsabilidade das familias, sendo que no final

de cada semana eram levados para casa, a fim de realizar a sua higiene.

Figura 17 - Rotina Diaria (repouso)
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Atividades de Enriquecimento curricular

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) t€ém como objetivo articular
o funcionamento da instituicdo educativa e as respostas sociais no dominio do apoio a
familia. Estas atividades podem ocorrer tanto no interior como no exterior da institui¢ao
educativa, bem como, no meio em que esté inserida. Geralmente ocorrem antes ou depois

do tempo diario de atividades educativas.

As principais AEC estdo geralmente associadas a expressao artistica € a expressao
fisico-motora. No entanto, existem também associadas as novas tecnologias e ao ensino

de outras linguas.

Como podemos verificar no quadro abaixo, as criangas do planeta lilas t€ém ao seu
dispor diversas AEC, tais como: Educagao Fisica, Musica, Inglés, Natagdo, T.I.C., Danca
e Futebol. No entanto, nem todas sdo realizadas dentro da institui¢do, nem por todas as
criangas. E o caso da Natagdo, Danga e Futebol, sdo facultativas e os pais tinham de pagar
a sua mensalidade. As atividades de Educagdo Fisica, Musica, Inglés e T.I.C ocorrem

dentro da institui¢do e contam com apoio da equipa educativa.

No quadro a baixo podemos verificar em que horario estas atividades ocorriam:

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Educacéo Fisica Musica
Manha
(9h30 — 10h15) (9h30 — 10h)
Inglés Natagao T.I.C Natagao Danca Futebol
Tarde g - (16h30 —
(15h45 — 16h30) (14h30) (15h45 — 16h45) (14h30) 17h) (16h30 — 17h)

Tabela 9 - Horario das Atividades de Enriquecimento Curricular
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Caraterizacao do Grupo

O grupo da sala do Planeta Lilés ¢ heterogéneo proveniente da jungdo de criangas
de duas salas de transicao do Infantario “Planeta das Criangas”. Estas 27 criangas t€ém
idades compreendidas entre os 2 e os 4 anos, com diferentes graus de desenvolvimento,
apresentando diferencas tanto no que diz respeito a autonomia como ao proprio

desenvolvimento da motricidade e da comunicagao.

Idade/Numero de Género
Criancas
2anos 3 anos 4 anos Q d
1 24 2 11 16
Total 27 27

Tabela 10 — Idades e géneros das criangas do Planeta Lilds

Este grupo ¢ também heterogéneo no que diz respeito ao género, em que 16
criangas sdo do género masculino e 11 do género feminino. Segundo Silva, Marques,
Mata, & Rosa (2016), a existéncia de grupos de criangas de diferentes idades ¢ algo muito
positivo no desenvolvimento dessas mesmas criangas, visto que “a interacdo entre
criancas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes diversos ¢

facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem” (OCEPE, p.24).

Quanto a Nacionalidade, este grupo de criancas ¢ maioritariamente de
nacionalidade Portuguesa e uma de nacionalidade Brasileira. Saliento ainda que uma
delas era descendente de Belgas e Finlandeses e uma outra crianga descendente de

cidadios Ucranianos.

Nacionalidade

Portuguesa. Brasileira

Grdfico 1 - Nacionalidades Planeta Lilas
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Sobre os Pais

Em conversa com a Educadora sobre as criangas da sua sala e sobre os pais das

mesmas, consegui apurar algumas informagdes acerca das suas nacionalidades:

Nacionalidades das Maes Nacionalidades dos Pais
= Portuguesa = Belga = Brasileira = Ucraniana = Portuguesa = Filandesa = Brasileira = Ucraniana
Grdfico 2 - Nacionalidade Mdes Planeta Lilas Grdfico 3 - Nacionalidades Pais Planeta Lilas

De igual modo, consegui recolher algumas informagdes acerca das suas

habilitagOes literarias:

Habilitagdes Literarias dos Encarregados de Educagao

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
. [ [] I
2°Ciclo 3°Ciclo Secundario  Licenciatura Pods-graduagdo  Mestrado Sem
informagao
mMaie = Pai

Grdfico 4 - Habilitagoes Literarias dos Encarregados de Educagdo do Planeta Lilds
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Esta informagdo sobre as nacionalidades e habilitagdes literarias dos pais e
encarregados de educagdo ¢ importante para compreendermos melhor o contexto em que

cada crianga estd inserida.
Momentos de Aprendizagem

No decorrer desta pratica pedagogica foram vérias as atividades implementadas
com as criangas do Planeta Lilds. Todas partiram das necessidades e dos interesses do
grupo de criancas ¢ foram acordadas entre mim e ambas as orientadoras (Cooperante e
Pedagogica). Para cada dia da semana foram realizadas planificagdes (disponiveis em

anexo).

Para que haja um bom aproveitamento das aprendizagens que se pretende
promover, ¢ importante que o educador, tendo em conta as caracteristicas das suas
criangas e objetivos de aprendizagens, reflita e elabore um plano de abordagem, isto &,
que planifique as atividades a serem realizadas, ndo s6 como guia do seu trabalho, mas
também como uma forma de refletir sobre todas as possibilidades,

vantagens/desvantagens e melhores métodos a utilizar.

Formas Geométricas

Uma das primeiras atividades que implementei na sala do Planeta Lilas ocorreu
no dia 15 de outubro de 2019 e tinha como tema as Formas Geométricas, ja conhecidas
pelas criangas, sendo que este conjunto de atividades serviu para consolidagdo de

conhecimentos.

Num primeiro momento, fez-se uma breve introdugdo ao tema com o auxilio das
Formas Geométricas, que foram apresentadas de uma forma dindmica (Sr. Quadrado, o
Sr. Circulo, ...), onde se tentou relembrar os nomes e as suas caracteristicas (nimero de

lados e niumero de vértices(“biquinhos™).
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Seguidamente, realiza-se as “Estafetas das Formas”. Formam-se 4 equipas e, em
estafetas, as criangas deveriam corresponder corretamente as pequenas formas
geométricas, que estardo num cestinho, a sua respetiva caixinha (identificada com a
respetiva forma). O primeiro grupo a terminar a correspondéncia, de forma correta, ganha

0 jOgo.

Figura 19 - Material das "Estafetas das Formas
Geométricas"

Figura 18 - Preparacgdo das "Estafetas das Formas
Geométricas"

Como as criangas nunca tinham feito nenhum jogo deste género tivemos que
realizar algumas adaptacdes, como no numero de equipas que passou para duas, € a

reduc¢do das figuras geométricas, também para duas.

Figura 20 - Estafetas das Formas Geométricas

Figura 21 - Adaptagoes as "Estafetas das Formas
Geométricas"
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No dia seguinte, jogou-se ao “Jogo das Formas Geométricas”. Neste jogo,
colocou-se 4 criangas numa das pontas do tapete. Estas avancavam quando saia no dado
a forma geométrica que tinham a sua frente. O dado era atirado pelas outras criancas que
ficavam a espera da sua vez para jogar. A crianga que chegasse primeiro ao fim do tapete,

ganhava e outra tomava o seu lugar.

O

pee u ;

Figura 23 - Material do jogo das Formas Geométricas Figura 22 - Jogo das Formas Geométricas

Como sobrou algum tempo, a Educadora propds que construissemos as formas
Geométricas através do corpo das criangas, de forma a rever tudo o que tinham aprendido.
Ao inicio as criangas ficaram um pouco confusas, mas apds o primeiro exemplo todas

conseguiram perceber e davam sugestdes de como as formas deveriam ser construidas.

Figura 24 - Retdngulo construido pelas criancas
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Em ambos o0s jogos, as criangas ficaram muito entusiasmadas com a atividade e
foram bastante participativas, o que para mim foi bastante positivo. Nesta atividade, a
ajuda da auxiliar presente na sala no momento da implementagdo foi essencial, vindo a
se confirmar a importancia de um bom trabalho de equipa e da boa gestao, interagao e

didlogo entre os adultos da sala.

Frutos de outono

No dia 22 de outubro de 2019 a atividade implementada tinha como tema as
estagdes do ano e os frutos de outono. As criangas ja conheciam as estagdes do ano e
algumas das frutas da época, iniciando a atividade com um didlogo sobre o que iamos
aprender naquele dia. Neste didlogo surgiu temas como a temperatura, o vestuario,
atividades desenvolvidas, cores predominantes e os alimentos, mais concretamente os
frutos, fazendo um levantamento dos frutos que as criangas ja conheciam. Passando a

exploracdo dos frutos, foram apresentados alguns frutos da época.

Figura 25 - presenm(:do dos Frutos de Outono
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Como podemos verificar na imagem acima, alguns frutos foram apresentados de
forma diferente, ou seja, dentro da sua “casinha” (casca). Os frutos eram: a castanha na

sua casinha (o ouri¢o), a Noz nas suas casinhas, o diospiro e a roma. Para cada fruto

analisamos a textura (liso, rugoso ou com picos), a cor € o sabor.

Figura 26 - Exploragdo dos Frutos de Outono

Algumas criangas estavam com medo de tocar no ourigo da castanha ou de provar
o didspiro e a roma. No entanto, a grande maioria ndo se recusou a experimentar € a

analisar, alias até ficaram bastante entusiasmados.

Por fim, foi construida a “Casinha da Castanha”. Neste momento, foi apresentado
o senhor ¢ a senhora castanha e o objetivo era construir a sua Casinha. Assim, foi feito
um levantamento das caracteristicas do ouri¢o da castanha e maos a obra, usando as maos

para pintar os picos do ourigo.

Figura 27 - A Casinha das Castanhas
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Projeto de Investigacio-Ac¢ao

Enquadramento do Problema

Ao dar inicio a minha pratica pedagogica em contexto da Educacao Pré-escolar,
verificou-se deste o primeiro dia que as criangas tinham muita dificuldade em partilhar,
em aceitar as vontades dos amiguinhos e a resolver os seus problemas sem recurso a
violéncia. Tendo em conta a idade em que o grupo se encontra, ¢ normal que ainda
vejamos algum egocentrismo, ainda assim, € apos questionar a educadora da sala,

considerei importante trabalhar estes valores de uma forma intencional.

Seguidamente, comecei a questionar-me sobre qual seria a melhor estratégia a
utilizar para a promocao de boas praticas comportamentais e compreensao dos valores.
Como tal, de acordo com a educadora da dinamizagdo da area da biblioteca, optei por
trabalhar a tematica através de livros, historias, contos, musicas, pequenos videos e, ainda,

os tao adorados jogos.

Questao Orientadora

No que diz respeito a investigagdo-acao, formular questdes de investigacdo ¢ o
ponto de partida para a conducao de qualquer investigacao. Estas questdes, no ambito da
educacdo, t€ém como base algo observado ou que pretende ser trabalhado pelo professor-
investigador e permitem ndo sé focar os topicos a trabalhar, como também antever um
conjunto de decisdes relativas ao percurso a seguir. As questdes devem possuir 3

caracteristicas chave:

e Devem ser dirigidas para a a¢ao;
e Devem ser abertas, de modo a permitir a surgimento de todas as possibilidades;

e Devem ser orientadas para uma resposta de natureza descritiva e interpretativa.

Deste modo, ap6s a observagdo do grupo de criangas em causa, apercebi-me,
quase de imediato, que era necessario trabalhar e promover uma cultura de aprendizagens
aquando dos valores éticos e de pertenca numa sociedade, surgindo, assim, a seguinte

questdo:
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“Como é que as criancas da Sala do Planeta Lilas podem promover os
valores de: Amizade, Respeito, Partilha, Tolerancia, Amor, Generosidade e

Honestidade?”

Estratégias de Intervencao

Vieira & Vieira (2005), citando autores como Cruz (1989) e Heintschel (1986),
definem uma estratégia de ensino como “uma organizacdo ou arranjo sequencial de
acgoes ou actividades de ensino que sdo utilizadas durante um intervalo de tempo e com

a finalidade de levar os alunos [criangas] a realizarem determinadas aprendizagens” (p.

16).

Neste sentido, tendo em conta a questdo a trabalhar, o grupo de criangas e as
intengdes da educadora cooperante, reuni um conjunto de estratégias a utilizar aquando
da realizagdo de atividades e de intervencdes com o grupo de criangas. Assim, sendo o
principal objetivo destas intervengdes a promocao de valores indispensaveis a vida em

sociedade, idealizei as seguintes estratégias:

Trabalho com recurso a livros e historias;
Recurso a poemas e cangdes como forma didatica do aprender;

1.

2.

3. Jogos e trabalhos de equipa e partilha;

4. Visualizagao de pequenos clipes animados;
5.

Dialogo e sensibilizagcdo de boas praticas.

E ainda importante referir que a 5. estratégia foi utilizada sempre que possivel,
nao s6 na dinamizagdo das atividades em causa, como também, em situagdes do
quotidiano, tanto na sala de atividades como no parque, ou até mesmo nas atividades de

“rotina”.
Etapas de Concretizaciao

O Cronograma abaixo expressa as diferentes fases do presente projeto. Neste
sentido, ¢ importante salientar que este projeto decorreu ao longo da minha pratica
pedagogica, durante os meses de outubro, novembro e dezembro, em que me encontrava

com o grupo de criangas trés vezes por semana, durante 5 horas diarias.
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Cronograma
Duracio
Fases Procedimentos Outubro Novembro Dezembro Janeiro
1.2 23| 4| 5] 6| 74| 87 9. 10.*
Planear Observacgao ¢ recolha de dados
Identificagéo do problema
Formulagdo da Questdo Problema
Definigdo de estratégias de intervengao
Agir Operacionalizag@o das Estratégias
Refletir Recolha e Analise de Dados

Reflexdo da Intervencao

Apresentagdo do Projeto

Figura 28 — Cronograma do Projeto de investigagdo-A¢do do Planeta Lilas

Atividades Realizadas

No ambito da operacionalizagdo do projeto de investigacdo-acdo em causa, foram

implementadas as seguintes atividades:
1. Girassol dos Valores

No sentido de dar inicio as atividades direcionadas a promogao de valores, no dia
5 de novembro de 2019, realizou-se uma atividade intitulada como “O Girassol dos
Valores”, que teve como base a 3. (jogos e trabalhos de equipa e partilha) e 4.%
(visualizagdo de pequenos clipes animados) estratégia de desenvolvimento e foi dividida
em 3 momentos. Deste modo, para introduzir o tema as criancas foram direcionadas para
a sala polivalente onde puderam visualizar um pequeno filme denominado “Wings”,
sobre a ajuda ao proximo e a amizade. De seguida, realizou-se um momento de didlogo e
de reflexdo em que se pretendia apurar se as criancas tinham compreendido o filme, bem
como, a mensagem nele contida. Posteriormente, implementou-se o “Girassol dos
Valores” em que, através do trabalho de equipa, respeitando o trabalho dos colegas, cada
pequeno grupo tinha de decorar uma das folhas do girassol. A escolha do girassol deve-
se ao facto de se tratar de uma flor grande, forte e bonita como todas as criangas querem
ser apesar de, tal como ela, serem frageis e necessitarem de um guia/mediador que as

ajude a orientar o seu desenvolvimento.
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Figura 30 - Filme "Wings"

Figura 29 - O Girassol dos Valores

2. “A Morceguita Destrambelhada” e “A Bondade Cresce...”

Tendo como base a 1.* estratégia, ou seja, a utilizacdo de livro e historias, foram
varias as atividades realizadas. No entanto, no presente trabalho, tentei agrupar as

atividades tendo em conta a sua tipologia.

Assim sendo, a base foram dois livros bem distintos. O primeiro, intitulado “A
Morceguita Destrabelhada” da autoria de Isabel Ricardo, onde através das vivéncias de
uma pequena morceguita chamada Frederica, foi trabalhado o valor da amizade ¢ a
aceitacdo dos outros e das suas diferencas. E importante que as criancas percebam que
apds uma agdo, surge sempre uma reagao, e que somos todos diferentes, devendo aceitar

a diferenga com naturalidade e respeita-la.

Figura 31 - A Morceguita Destrabelhada
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Outro livro trabalhado foi “A Bondade Cresce” de Britta Teckentrup. Trata-se de
um livro muito interessante, que demonstra o desenvolvimento de uma arvore tendo como
base o que vai acontecendo a sua volta, em que as paginas da esquerda representam os
aspetos negativos ¢ as da direita os aspetos positivos. Tal como o titulo do livro indica,
pretendia trabalhar a Bondade/Generosidade, bem como, a amizade ¢ a partilha. Apos a
leitura do livro, numa cartolina, apontei quais seriam os fatores importantes para a

amizade crescer, segundo o que as criangas iam dizendo.

Figura 32 - A Bondade Cresce

3. Lenda de Sao Martinho (2 fases: Conto da Lenda e Dramatizacao)

Tendo também em conta a 1.* estratégia, no ambito da celebragdo dia de Sao
Martinho, santo padroeiro da freguesia da instituicdo, optei por trabalhar a Lenda de Sao
Martinho, que transmite valores de solidariedade onde um cavaleiro chamado Martinho,
partilha a sua capa com um pobre mendigo, num dia de frio e chuva. Esta atividade foi
dividida em duas fases: a primeira de dinamizagao do conto através de imagens, onde as
criancgas auxiliavam o conto, e a segunda onde foi dramatizado o conto, com a colega que
estava a estagiar na mesma institui¢ao, tendo como publico alvo ambas as salas de pré-
escolar. Posteriormente, realizou-se também uma visita de estudo a igreja e ao arraial de

Sdo Martinho.



Figura 33 - Atividades de Sao Martinho
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4. Projeto com a Comunidade: Dar e Receber em Tempo de Natal

Relativamente ao projeto realizado com a comunidade, optei por trabalhar a
tematica do “Natal” e dar continuidades as implementagdes das estratégias definidas no
projeto de investigacdo-acao. Neste sentido, este projeto € constituido por uma sequéncia
de trés atividades, sendo que a atividade principal assenta num conto de Natal de Cidalia
Fernandes, intitulado por “Dar e Receber”. Tal como indica o titulo, trata-se de uma
histéria em que uma menina decide presentear uma mendiga com o seu novo presé€pio.
Ainda que ndo estivesse a espera, a menina compreendeu o que € verdadeiro espirito de
Natal ndo ¢ a alegria de receber algo material, mas sim o que se recebe em troca do ato

generoso, que neste caso foi, a alegria e a gratidao daquela mulher que nada tinha.

A dinamizagdo deste conto partiu de um grupo de idosos com Alzheimer do centro
comunitario da Varzea (Lugar de Memorias), que se dirigiu a institui¢do para contar a
histéria ao grupo de criangcas. Em modo de agradecimento, no dia anterior, recebemos
também a visita de uma pasteleira, que nos ajudou a preparar bolos de Natal, para dar aos
idosos, como também, a outra sala de pré-escolar. Posteriormente, e tendo em conta que
o conto falava também de postais de Natal, pedi a colaboragdo dos pais para a realizagdo

de um postal de Natal para cada uma das criangas e realizamos a partilha dos mesmos.

—
|

o e

Figura 34 - Confegdo de um bolo Figura 35 - Dinamiza¢do de um conto de Natal Figura 36 - Postais de Natal

O Natal do Pequeno Pintarroxo

Para finalizar a minha interven¢do pedagdgica, no ultimo dia de estagio, optei por
continuar a trabalhar o Natal promovendo, de igual modo, os valores. Neste sentido,
contrui um teatro de fantoches e os fantoches, que iria utilizar para a dinamizagdo do

conto “O Natal do Pequeno Pintarroxo”. Este conto teve de ser adequado pois trata-se um
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texto um pouco longo para as criangas. No entanto, era ideal para trabalhar os valores da
solidariedade e da partilha, pois contava a histdria de um pequeno passarinho partilha
todos os seus casaquinhos quentes com os animais com ftrio, ficando ele sem casaquinhos.

O Pai Natal, ao saber do sucedido decide presentea-lo com um casaquinho muito especial.

Figura 37 - Teatro de fantoches
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Reflexao Critica a Pratica Pedagogica na Sala do Planeta das

Criancas

No ambito do Mestrado em Educagdo Pré-escolar e ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico da Faculdade de Ciéncias Sociais, Departamento de Ciéncias da Educacao, da
Universidade da Madeira, mais concretamente, da Unidade Curricular da Pratica
Pedagogica I que se realiza, em contexto Pré-Escolar, foi solicitado pela orientadora
cientifica, a realizacdo do presente relatério, em que o principal objetivo ¢ refletir sobre

o estagio da Unidade Curricular referida anteriormente.

Deste modo, o estagio da Pratica Pedagogica I, decorreu no Infantario Planeta das
Criangas, na sala Planeta Lil4s, com um grupo heterogéneo de 27 criangas, com idades
compreendidas entre os 2 e os 4 anos. Este grupo de criangas ¢ orientado pela educadora
Marta Brazao que, por sua vez, conta com o apoio de duas auxiliares, Lilia e Rubina. A
metodologia utilizada pela educadora tem por base o modelo HighScope e a metodologia

de trabalho de projeto.

Nos dias 8 e 9 de outubro deu-se a primeira semana de estagio, com o objetivo da
observag¢do do grupo de criancas, de modo a apurar a sua maneira de ser, dos seus
interesses, das suas dificuldades e necessidades, bem como, da rotina diaria da sala e do
funcionamento da instituicdo. Aos poucos, fui conhecendo a forma de funcionamento da
instituicao e da sala, como também as criangas € a equipa educativa, que foram realmente
prestaveis e tentaram sempre ajudar-me a compreender o que ia ocorrendo, tanto com as

criangas, como na sua rotina diaria.

Tendo em conta os objetivos desta pratica e, respeitando a unicidade de cada
crianga envolvida, procurei desenvolver um conjunto de estratégias e atividades que
pudessem propiciar momentos de aprendizagem significativa e participativa, onde as
criancas pudessem desenvolver o seu sentido critico, bem como, a sua criatividade,

utilizando sempre a interatividade.

Devo confessar que, apesar dos dois dias de observacdo, ao dar inicio a minha
intervencdo pedagdgica nao me sentia preparada pois ainda ndo conhecia o grupo
devidamente e, como tal, ainda ndo conseguia identificar ao certo quais seriam as suas
competéncias ou necessidades. Apos ter iniciado a minha interven¢do com o grupo e

através do questionamento e didlogo com a educadora cooperante, bem como na
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observacao das brincadeiras com as criangas e diferentes interacdes, fui me apercebendo
das suas necessidades, o que conseguiam fazer, os seus verdadeiros interesses, bem como

0 que gostavam e ndo gostavam de fazer. Tal como defende as autoras Silva et al (2016),

“A observacao do brincar e de situagdes da iniciativa das criangas ¢ um
meio de conhecer os seus interesses, um conhecimento que pode ser utilizado
para o/a educador/a planear novas propostas, ou apoiar o desenvolvimento de

projetos de pequenos grupos ou de todo o grupo.” (CEPE, 2016, p. 18)

Deste modo, através da observacdo, fui-me apercebendo do que as criancas
gostavam de explorar novas sensacdes. Entdo, comecei por planear atividades em que
estariam em contacto com objetos ou alimentos novos no seu quotidiano, de modo a
proporcionar-lhes uma experiéncia maxima de aprendizagem onde, através dos seus
sentidos, construiriam um novo conhecimento. Seguidamente, e ja com algum
conhecimento do grupo, comecei a orquestrar atividades tendo em conta os seus gostos e
interesses, procurando sempre desenvolver novos gostos € competéncias. Desta forma,

cheguei entdo a questdo do meu trabalho de investigagao-acao.

Tendo em conta as suas caracteristicas, era notorio as dificuldades em respeitar os
outros, bem como, a partilhar brinquedos e objetos de manuseamento regular, como por
exemplo, os lapis de cor. Neste sentido, a questdo que me propus a trabalhar foi “Como
¢ que as criangas da Sala do Planeta Lilds podem promover os valores (Amizade,

Respeito, Partilha, Tolerancia, Amor, Generosidade e Honestidade)?”.

Tendo também notado a falta de interesse das criangas na exploragdo da area da
biblioteca, conversei com a educadora e concluimos que seria melhor muda-la de sitio,
de modo que tivesse mais espaco e se tornasse mais apelativa. Posteriormente, propus-
me também a criar atividades que dinamizassem a area, tornando-a mais atraente para as
criangas. Assim, para os diversos temas que abordei (Halloween, alimentagdo, valores,
Natal, entre outros), tentei utilizar livros didaticos ou com ilustragdes apelativas, como
também, dinamizei poemas, historias e lengalengas através de imagens, utilizando assim
o caracter ludico no conto das mesmas. Deste modo, o conto deixou de ser apenas um
momento em que o adulto conta uma historia ou mensagem, mas sim um momento de
interagdo, onde as criangas participavam no conto, interpretando as imagens. Com o
decorrer do tempo, a area da biblioteca (ou das historias, como as criangas regularmente

a intitulavam) passou a ser uma das mais requisitadas.
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No fim da pratica pedagdgica, decidi implementar um novo recurso, o teatro de
fantoches. Deste modo, foi minha inten¢do promover situagoes de “faz-de-conta” e de
criatividade, para as criancgas. Este teatro de fantoches, foi construido essencialmente por
materiais reciclados, com cores chamativas e alegres e com ilustracdes de contos
tradicionais, que o tornaram sedutor para o grupo. Para o implementar, pedi a colaboragao
da educadora no conto de uma histdria de Natal, em que se pode trabalhar uma variedade
de temas, tais como, valores (amizade, partilha e ajuda ao proximo), cores € matematica
(contagens). Posteriormente, cada crianga pdde criar o seu fantoche, que poderia ser
utilizado na exploragdo do teatro de fantoches. Ao contrario do que normalmente
verificamos, este novo elemento passou a integrar a area da biblioteca, pois era do nosso
interesse que as criangas se apercebessem da sua utilidade e o utilizassem para o conto de

historias.

No que diz respeito a Rotina Didria, e tendo em conta as OCEPE (2016), trata-se
do seguimento de cada dia, em que as manhas e as tardes t€m um determinado ritmo que,
por sua vez, ¢ intencionalmente planeado pela educadora. Esta rotina deve ser conhecida
pelas criangas para que consigam prever a sucessdao dos varios momentos e saber o que
podem fazer em cada um deles. Neste sentido, devido ao meu horario de estagio, ou seja,
entre as 8h e as 13h, pude observar e participar na rotina deste grupo de criangas, no turno
da manha. Como chegava cerca de 15 a 20 minutos mais cedo, pude apreender as diversas
fases da manha, pois conseguia acompanhar desde o acolhimento geral até ao inicio da
hora do repouso. Apesar de participar ativamente na rotina diéria da sala, o grande foco
da minha intervencdo consistia no tempo de grande e pequeno grupo, tendo a
oportunidade de conversar, interagir € observar as criancas, de modo a aprender com elas
e a perceber quais eram os seus interesses e¢ necessidades para depois organizar e
planificar a intervencdo pedagdgica pois, a meu ver, € como ja referi anteriormente,
através da observacao e didlogo podemos apercebermo-nos de quais os aspetos a abordar
e a trabalhar com cada grupo de criangas, ja que a intencionalidade da acao educativa ira,

certamente, proporcionar situagdes pedagdgicas mais positivas.

Na rotina didria do grupo, a hora das refei¢des e o tempo dedicado a higiene das
criancas foram dos momentos que me chamaram mais a atengao, apercebendo-me que as
criangas tinham alguma dificuldade em compreender onde se deveriam sentar, uma vez
que, ao contrario do que se verificava na hora de almogo, no refor¢o da manha, ndo havia

lugares marcados. Este facto, gerava alguma confusdo nas criangas e a maioria dirigia-se
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para o seu lugar. Ao encontra-lo ocupado, brigavam com os amigos e, por vezes, ao serem
confrontados pela equipa educativa, recusavam-se a comer. Deste modo, penso que seria
mais adequado manter os mesmos lugares, visto que foram colocados tendo em conta o
tempo que cada uma das criancas necessita para realizar a sua refei¢do, ou entdo retira-
los, havendo assim uma heterogeneidade em cada mesa. J& no que respeita a higiene,
suscitou-me alguma confusdo, as criangas realizarem-na em diferentes casas de banho,
principalmente ap6s o almogo, em que a higiene ¢ dividida em duas casas de banho, sendo
que as criangas inicialmente, dirigem-se a casa de banho que se encontra junto ao
refeitorio para realizar as suas necessidades e, de seguida, seguem para a casa de banho a
entrada da instituicao, onde procedem a lavagem dos dentes e a lavagem da boca e das
maos. A meu ver, a higiene deveria ser realizada em apenas numa casa de banho, a fim
de tornar o momento mais agil e menos confuso para as criangas, que acabam por
demonstrar a sua confusdo em situacdes que vao a casa de banho sem supervisao,

esquecendo-se por diversas vezes da higiene das maos.

Relativamente a sala, o espago disponivel para o grande grupo de criangas, ¢
reduzido, bem como, os espagos exteriores disponiveis para as diferentes salas da
instituicdo ¢ deveras reduzido, salientando que, o espago exterior relvado no andar
superior da institui¢do, ndo se encontra com condi¢des de seguranca para as criangas. Os
dois parques, apesar de serem em céu aberto, sao rodeados pelas salas e refeitorio. A
varanda que, apenas se encontra disponivel a trés salas, também ¢ de espago reduzido.
Neste sentido, na minha opinido, ¢ importante refletir sobre a importancia dos espagos ao
ar livre e pensar na melhor dinamizag¢do do espaco exterior relvado da institui¢do, onde

se encontra a horta.

No que diz respeito ao trabalho por projeto, sinto que este ndo foi devidamente
efetuado. Ao inicio ndo me sentia segura o suficiente e acabei por perder um pouco da
lideranga nas minhas atividades. Assim, a minha ideia inicial era trabalhar os sapos, tema
que surgiu de uma pergunta de um grupo de criangas que tinha levado a casa de banho
(“Bea, onde moram os sapos?”’). No entanto, a educadora achou melhor direcionar o
projeto para os morcegos, presentes no poema “O encanto da Bruxa” que iriamos
trabalhar e tinhamos o fantoche do morcego para realizar. Infelizmente, o tempo
disponivel nao foi suficiente para concluir o projeto e as criancgas deixaram de se mostrar

tdo interessadas com o tema.
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Relativamente ao projeto com a comunidade, envolvendo igualmente os pais das
criangas do grupo, decidi trabalhar os valores e o Natal. Acho que os temas se conjugam
muito bem e que, apesar de ser um dos pardmetros que mais me deixavam ansiosa, foi
algo que realmente valorizou o meu desempenho, pois, a meu ver, tornou-se num projeto
rico, onde pudemos contar com a intervengao de varios atores da comunidade, ou seja, da
pasteleira, dos idosos e dos seus técnicos, como também dos pais das criancas. No
entanto, o que realmente me fez sentir realizada foi mesmo a visita dos idosos, apesar de

todos os contratempos.

Ha entdo a necessidade de refletir sobre os aspetos menos positivos, que passam
essencialmente pelo facto de ao inicio ndo me sentir totalmente segura das minhas praticas
e de falta de comunicagdo com a educadora cooperante. Ainda assim, acho que nao havia
muito espaco para esta comunicagdo, uma vez que a educadora estava sempre atarefada,
tanto com atividades para as criangas, como da institui¢do. Relativamente a minha falta
de confianga e inseguranca nas minhas atividades, este fator foi-se diluindo com o tempo
e com a interagdo, tanto com o grupo de criangas, como também da equipa educativa. No
inicio sentia-me muito pressionada em cumprir a riscas as planificagdes que, por sua vez,
eram muito extensas e, quando ndo as conseguia cumprir, pelo facto das criangas se
encontrarem agitadas ou pelo facto de o tempo disponivel ser reduzido, ficava ansiosa.
No entanto, com o decorrer da pratica, foi algo que comecei a controlar melhor, pois

temos de estar preparados para qualquer eventualidade.

Outro aspeto a melhorar, trata-se da diferenciacdo pedagégica. Como podemos
verificar no Decreto-Lei n.° 54/2018, a diferenciagao pedagdgica ¢ uma estratégia de
ensino, que surge no ambito da inclusdo nas escolas, que tem como principais objetivos
a promocao do desenvolvimento pessoal, interpessoal e de intervencdo social. Neste
sentido, esta seria uma estratégia determinante no desenvolvimento das minhas
atividades, tendo em conta alguns elementos do grupo. Nao obstante, senti muita
dificuldade em implementar pois trata-se de uma sala com um ntimero elevado de criangas
e, tornou-se dificil adequar as atividades a cada um dos elementos que ndo se encontravam

interessados ou atentos.

Em conclusdo, esta pratica pedagogica foi uma experiéncia fantastica, em que pude
aprender muito na area da educagdo Pré-escolar. A pratica ¢ tdo importante como a teoria.
'E a partir dela, que o educador pode verificar os resultados da sua intervengdo, bem como

avalid-los de modo a proceder as devidas alteragdes, com o sentido de melhorar, tanto as
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suas praticas, como os resultados obtidos. Claro esta que, neste sentido, seria impensavel
implementar e avaliar estes resultados sem ter em conta o grupo de criangas com os quais
estamos a lidar e o seu meio familiar. S6 assim o educador pode regular a sua pratica de

um modo positivo e completo.

Foi, sem sombra de duvida, uma excelente oportunidade de aprendizagem em que
tive a oportunidade de lidar com pessoas especializadas em educacdo, que me
proporcionaram multiplos ensinamentos, fazendo-me crescer, tanto ao nivel pessoal,
como profissional. Tive também a oportunidade de estar em contacto com este grupo de
criangas incriveis que ficardo certamente no meu cora¢do e pensamento. Foram os dias
vividos com elas e o meu desejo de lhes proporcionar bons momentos educativos que me

fizeram aprender tanto e evoluir.

Resta-me deixar o meu especial agradecimento a educadora cooperante e as
auxiliares da sala, que me apoiaram e se disponibilizaram para colaborar na minha
formacao, a instituicao e a sua diretora pedagdgica, bem como a orientadora cientifica

pela sua orientagdo neste processo.
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Capitulo 5 | Pratica Pedagogica no 2.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico

Caracterizacao do Meio

Para esta pratica pedagdgica, tive o prazer de trabalhar com uma turma da EB1/PE
Engenheiro Luis Santos Costa, que se encontra situada na freguesia de Machico, sede do
concelho de Machico. Esta freguesia conta com uma éarea de aproximadamente de 17,41
km? e tem como fronteiras as restantes freguesias do concelho (Canicgal, Porto da Cruz,

Santo Anténio da Serra e Agua de Pena) e 0 oceano Atlantico.
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Figura 38 - Concelho de Machico

Machico apresenta uma densidade populacional de 686,2 hab/km? e, segundo os

Censos de 2011, integra 11 256 habitantes.

Historicamente, Machico foi descoberto por Jodo Gongalves Zarco e Tristdao "das
ilhas" em 1419, que desembarcaram na ilha apos avistarem “uma terra toda coberta de
arvoredo até ao mar e daquela banda a névoa nao descia do cume (...) Vimos uma baia

grande..." (Francisco Alcoforado, cronista do século XV) (Escolas Madeira - Edu, s.d.).

Relativamente ao seu nome, existem varias discussdes sobre a sua origem. No
entanto, a versao mais conhecida baseia-se na lenda romantica dos amantes ingleses
Robert Machim e Ana d’Arfet, amantes e apaixonados que naufragaram em Machico. O

nome desta localidade pensa-se surgir da palavra Machim.
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A 8 de maio de 1440, Machico torna-se a primeira sede de capitania do
arquipélago da Madeira, depois do infante D. Henrique doar a Capitania de Machico (que
se estendia desde a Ponta da Oliveira, no Canigo, até a Ponta de S. Lourengo e desta até

a Ponta do Tristdo, no Porto da Cruz), a Tristdo Vaz e aos seus descendentes.

Ainda no século XV, faz-se desenvolver a economia desta capitania, através da
abundante producao de cana-de-acucar. Esta abundancia, deve-se ao excelente clima e
farta quantidade de 4gua. Faz surgir assim, os primeiros engenhos na ilha, que
transformavam a cana em paes de acucar que, por sua vez, eram exportados para toda a

Europa.

Posteriormente, na segunda metade do século XV, Machico torna-se vila e vai
crescendo estrategicamente junto a ribeira, estando protegida pela encosta, ao longo do

vale.

Em meados do século XVI, Machico apresenta dois polos centrais: do lado direito
da ribeira, o bairro da vila com os principais edificios publicos (Camara, Alfandega e
Igreja) e do lado esquerdo, o nticleo populacional da Banda d'Além, onde se localizava a

Misericordia e a Capela de Cristo, atualmente Capela do Senhor dos Milagres.

Este crescimento, continua a se verificar ao longo dos séculos até a atualidade,
sendo Machico elevada a categoria de cidade no dia 2 de agosto de1996, segundo o

Decreto Legislativo Regional n°® 15/96/M.

Relativamente aos seus simbolos, Machico apresenta uma bandeira, que ¢
constituida essencialmente pelo brasdo do concelho, isto ¢, trata-se de uma bandeira de
fundo amarelo com o cordao ¢ borlas de azul ¢ ouro e com haste e lanca de ouro. Ao
centro encontra-se entdo o brasdo, constituido por um escudo de azul, fénix de ouro
nascente de fogo de ouro e vermelho, enx6 antiga de prata, e uma espiga de trigo de ouro,
na base encontra-se um ondado de prata e verde de trés pecas. Como se pode constatar na
imagem abaixo, apresenta também uma coroa de prata de trés torres. Por baixo,
encontramos ainda um Listel branco, com a legenda a negro: “Freguesia de Machico”

conforme se pode observar na figura seguinte:
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Figura 39 - Brasdo da Freguesia de Machico

Fonte: https://www.jf-machico.pt/brasao-jf-machico/

Ao nivel das festividades, Machico ¢ bem conhecido por realizar: Mercado
Quinhentista, Semana Gastrondmica, Festival de Arte e Pesca de Machico, Festival do
Atum, do Gaiado e do Marisco; Noite do Mercado, Festa da Uva e do Agricultor, Festa
de Nossa Senhora da Guadalupe, Festa de Nossa Senhora da Piedade, Festa do Senhor

dos Milagres, Fachos, entre outras.

Considero que, uma das festividades mais conhecidas sdo os Fachos, tradicao
unica que consiste na iluminagdo dos fachos, nas vertentes do vale de Machico, na véspera
da Festa do Santissimo Sacramento. Este ritual, participou no projeto das 7 de Maravilhas

de Portugal.

O Mercado Quinhentista ¢ uma das mais famosas festividades da ilha, atraindo
pessoas de toda a regido, bem como, outros portugueses e turistas. Trata-se de uma
representacao da descoberta do arquipélago da Madeira, onde a Camara Municipal de
Machico, juntamente com a Escola Basica e Secundéria de Machico, organizam e
preparam um conjunto de atividades e demonstragdes, desde musica, danga,

representacao, artesanato e comidas tipicas.

Relativamente ao seu patrimoénio local, Machico conta com alguma diversidade, como
por exemplo: Forte da Nossa Senhora do Amparo, Forte de Sdo Jodo Baptista, Igreja da
Nossa Senhora Da Conceigdo, Estatua de Tristdo Vaz, Capela do Senhor dos Milagres,

Solar do Ribeirinho.
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Nesta freguesia podemos ainda encontrar diversas praias, entre as quais, a Praia

de Sao Roque, com o tipico calhau rolado que faz relembrar a época dos descobrimentos.

Ao nivel de infraestruturas, nesta freguesia podemos encontrar o Forum Machico,
onde também se encontra a Biblioteca municipal, a Promenade de Machico, o centro de
satde de Machico, com servigo de urgéncia, o porto de recreio de Machico, o Nucleo

Museologico "Solar do Ribeirinho", entre outros.

No quadro abaixo apresenta um conjunto recursos disponiveis na freguesia de
Machico, sendo que algumas destas instituicdes e associagdes colaboram com as escolas

da localidade.

Quadro de Recursos existentes na Freguesia de Machico

Casa do Povo de Machico

Biblioteca Municipal de Machico

Associagoes
Culturais

Associagdo Desportiva de Machico

Pavilhdo de Machico

Piscina Municipal de Machico

Recursos
Desportivos

Estadio Municipal de Machico

EBI1/PE e Creche Eng. Luis Santos Costa

Escola Basica e Secundaria de Machico

Infantario Rainha Santa Isabel, Unipessoal Lda.

Infantario O Barquinho

Conservatorio - Escola Profissional das Artes - Polo de Machico

Institui¢des Educativas

Entre outros

Centro de Satde

Santa Casa da Misericordia de Machico

Servicos de
Caracter Social

Tabela 11 - Quadro de Recursos existentes na Freguesia de Machico
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Como podemos constatar no mapa abaixo, a escola EB1/PE e Creche Eng. Luis Santos

Costa situa-se na baixa da freguesia de Machico, mais precisamente, na rua do Senhor.
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Figura 40 - Localizagdo da escola a escola EBI/PE e Creche Eng. Luis Santos Costa

Este estabelecimento educativo trata-se de uma Instituicdo composta por trés

edificios: o edificio principal, sito a Rua Senhor dos Milagres, n.° 12; o anexo 1,

localizado na Ribeira Seca, € 0 anexo 2, localizado no sitio da Graga. O edificio principal,

onde a pratica pedagdgica foi realizada, ¢ constituido por 3 pisos (organizados por

blocos), onde podemos encontrar:




Primeiro Piso

N
| A

Bloco A Bloco B

e | gabinete de gestdo;

2 casas de banho para professores; e acantina da escola.

e | gabinete de administragao;

2 casas de banho para os alunos;

e | gabinete da equipa disciplinar; e | casa de banho para deficientes
e | reprografia; motores

e 4 salas da pré-escolar; e ] escadaria (acesso aos  pisos
o 1 sala de trabalho de professores da pré-escolar; superiores);

1 sala de apoio educativo; 1 elevador (acesso aos pisos

1 sala de Educagdo Especial; superiores).

1 laboratorio;

2 casas de banho para alunos da pré-escolar;

Bloco A Bloco B
e 7 salas da componente curricular; e | arrecadacdo para material didatico; e 0 ginasio;
o 1 sala de trabalho de professores; e 2 casas de banho para alunos; 1 arrecadagdo de apoio ao
o 1 sala da Unidade Especializada; e 2 casas de banho para professores. ginasio.

e Balnedrios (para professores e alunos);

Terceiro Piso

Bloco A Bloco C Bloco D
o 1 sala de Expressdo Plastica; e 1 sala de Educagdo Musical e e 1 salade Estudo.
o 1 sala de inglés; Dramatica;
e | sala de Estudo; o [ sala de Ludoteca e Videoteca;
e | sala de Informatica; o | sala de Biblioteca.

1 sala de apoio/e-blocks;
o 1 sala de Estudo (s6tdo);
e 1 sala de arquivo;
o 1 bar para professores;
o | arrecadagdo de material didatico;
Tabela 12 - Recursos Fisicos da Escola EBI/PE e Creche Eng. Luis Santos Costa
No exterior podemos contar também com um campo desportivo onde ocorrem

algumas aulas de educacdo fisica e outras atividades, um parque infantil e uma grande

area de recreio em volta de todo o edificio.

Relativamente aos equipamentos (mobiliario, multimédia, laboratorial) e outros
materiais diversos dispostos pela escola (didatico-pedagdgico/digital) é assegurada uma
diversidade e quantidade adequadas ao ano letivo e aos alunos, apresentando muito boas

condig¢des de conservagdo, que permite a utilizagdo e/ou requisi¢ao de uma forma muito
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acessivel. Isto so ¢ possivel devido ao contributo da Camara Municipal de Machico que
contribui com uma verba anual que serve para cobrir despesas como, fornecimento de

servigos, material de secretaria, equipamento informatico e despesas de gestao.

Caracterizacio da Sala

A sala de aula da turma do 2.°L situava-se no segundo andar do edificio principal
da escola EB1/PE com Creche Eng. Luis Santos Costa. Esta sala tinha 24 mesas e cadeiras

para os 23 alunos.

Como podemos verificar na figura abaixo, as mesas de trabalho estdo colocadas
de forma muito convencional devido a falta de espago, sendo que ao centro da sala os
alunos sdo agrupados em 3 e nas extremidades estdo aos pares. Apesar da disposi¢ao de
forma mais “tradicional”, esta forma de dispor a sala permite a entreajuda nos alunos.
Desta forma, a professora titular distribuiu os alunos de forma que pudesse facilitar esta
ajuda, ou seja, colocando os alunos com mais dificuldades junto daqueles com mais
autonomia. Os alunos com apoio especializado ou NEE eram colocados nas mesas mais
proximas do quadro de ardosia, para facilitar a intervencdo da docente.

Quadros de Quadro de ardésia Quadros de
cortica cortiga

Janelas

elod

Figura 42 - Planta da Sala de Aula do 2. ”L
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Relativamente a iluminacao da sala, como podemos verificar na planta da sala de
aula, uma das paredes ¢ revestida por janelas, o que s6 por si € um bom facto de
iluminacdo. No entanto, nos dias mais escuros, era necessario fazer uso das luzes

artificiais.

Figura 43 - Sala de aula do 2.°L

Ao nivel das paredes, grande parte delas estava revestida por quadros de cortica

onde eram expostos cartazes educativos e os trabalhos realizados pelos alunos.

No fundo da sala, encontrava-se entdo uma zona de arrumagdo, onde podiamos
encontrar um longo balcao com lavatorio. Por baixo do balcdo, os armarios destinavam-

se a arrumacao de diversos materiais, como folhas, tintas, cores, colas, entre outros.

Ao lado estavam também dois armadrios altos que serviam para armazenar OS

manuais e cadernos dos alunos das duas turmas que utilizam a sala.

Por fim, é importante salientar que, apds acordo entre ambas as docentes das
turmas da mesma sala, houve a criacdo do Cantinho da leitura. Este tinha como objetivo
ajudar a combater as dificuldades sentidas pelos alunos no ambito da leitura. Assim, apos
terminarem as tarefas, de forma auténoma, os alunos podiam se dirigir ao Cantinho da
leitura, escolher um livro (ou um que tivessem trazido de casa) e treinavam a leitura
autonomamente. Este Cantinho, consistia num tapete azul de retalhos, com varias

almofadas coloridas e uma pequena estante, onde eram dispostos varios livros. Alguns
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destes livros tinham sido doagdes outras eram requisitados pelos alunos da biblioteca

escolar.

) il il ;
Figura 44 - Cantinho da Leitura

A meu ver, esta sala ¢ demasiado pequena para uma turma constituida por 23
alunos, pois para além de ser dificil de se deslocar sem embater em alguma coisa ¢ dificil
reorganizar a sala para a realizacdo de outras atividades como jogos e trabalhos de grupo.
No entanto, a professora titular tenta tirar o melhor proveito do espago de forma que a

aprendizagem seja feita de forma dindmica e diversificada.

No entanto, com o surgimento da Covid-19 como ja expliquei anteriormente, logo
ap6s a primeira semana de observacdo, a minha intervengao nesta sala ndo aconteceu,
sendo que, em contexto de sala de aula, apenas me foi possivel intervir na ultima parte
desta pratica pedagogica j4 no ano letivo seguinte, noutra sala de aula, que passo a

caracterizar no capitulo seguinte.
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Caraterizacao da Turma

Nesta pratica pedagogia II foi-me atribuida uma turma do 2.° ano de escolaridade,
que conta com a orientacao da professora titular Inés Vasconcelos. Assim, a turma do 2.°

L trata-se de um grupo de 23 alunos, com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos.

Este grupo de alunos ¢ equilibrado no que diz respeito ao género, em que, como
podemos verificar na tabela abaixo, tem quase tantos elementos do género feminino como

do género masculino.

Idade Género

7 anos 8 anos @)

20 3 11 12
Tabela 13 — Idade e género dos alunos do 2.°L

Quanto a Nacionalidade, este grupo de criancas ¢ totalmente de nacionalidade
Portuguesa, sendo que apenas duas criancas ndo sdo naturais da ilha da Madeira mas sim

de Portugal continental.

Nacionalidade

Portuguesa.

Relativamente as caracteristicas mais pessoais da turma, trata-se de um grupo de
alunos extremamente empenhado, que revela muito interesse e vontade de aprender e
descobrir coisas novas, nao s6 em grande grupo, como também de forma mais autdbnoma.
Sao também bastante competitivos, o que na maior parte das vezes ajuda nas dindmicas
de sala de aula. Em alguns casos, ¢ mais dificil orientar certas atividades pois ha alguns
alunos com algumas dificuldades e com NEE. Estes alunos, geralmente tendem a
refugiar-se e a ndo responder em voz alta, mas com alguma ajuda ou atengdo conseguem

chegar facilmente as respostas. Por vezes, ¢ necessario manter um dialogo motivador,
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fazendo com que estes alunos se sintam mais integrados e capazes de interagir com 0s

colegas e com os docentes.

Lopes e Silva (2010), através de Correia (1993), procuraram compreender mais
concretamente o conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE), afirmando que
se tratam de “criancas e adolescentes com problemas sensoriais, fisicos, intelectuais e
emocionais e, também, com dificuldades de aprendizagens derivadas de factores

organicos ou ambientais”. (p. 23)

Neste sentido, na turma do 2.°L, encontramos trés alunos referenciados com NEE,
sendo que uma crianga apresentava dislexia e os outros duas criangas nao me foi possivel
apurar qual a problemdatica em concreto, pois apesar de referenciados, ainda se

encontravam em estudo. Estes trés alunos contavam também com Défice de atengao.

Momentos de Aprendizagem

No decorrer desta pratica pedagdgica foram varias as atividades implementadas
com a turma do 2.°L. No entanto ¢ importante recordar que grande parte desta pratica foi
realizada em regime de aulas sincronas e trabalho em casa. Deste modo, optei por
apresentar nao so o trabalho realizado com a turma em regime presencial, no ano letivo
seguinte, como também algumas das atividades que me foram propostas durante a

quarentena obrigatoria.

Todas as atividades foram ponderadas e discutidas com a professora titular e a
orientadora pedagogica, sendo que as suas planificagdes (disponiveis em anexo) foram

alvo de varias adaptagdes ao longo do tempo.

Esta pratica pedagogica foi caracterizada pelo ensino a distancia, que a meu ver é
importante explicar como ¢ que tudo ocorreu. Neste sentido, aquando da quarentena
obrigatorio, o Ministério da Educacdo, a RTP e a Fundagdo Calouste Gulbenkian
juntaram-se com o objetivo de desenvolver um conjunto de conteudos educativos, que
posteriormente seriam disponibilizados na pagina do Estudo em Casa, na plataforma RTP
Play, bem como através do canal RTP Memoria, também disponivel aos alunos que nao

tém possibilidade de aceder a internet.
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Como este sistema ndo seria o suficiente, todas as escolas tiveram de criar um
novo sistema de funcionamento com o ensino a distdncia. A escola EB1/PE e Creche Eng.
Luis Santos Costa ndo foi exce¢do e como tal, pediu para todos os professores criarem
um conjunto de atividades, utilizando essencialmente os manuais escolares, uma vez que
a maioria dos alunos ndo conseguia aceder as fotocopias, € marcassem um dia para a
realizacdo de aulas sincronas, em que deveriam realizar o levantamento de duvidas e a

correcao dos exercicios.

Deste modo, a minha intervencao com a turma foi bastante reduzida, sendo que o
unico contacto que tinha com os alunos era a realizagcdo de videos e jogos interativos que
auxiliassem a resolucdo das tarefas e, ja mais no final do ano letivo, a observacdo das

aulas sincronas realizadas pela professora titular.

Como grande parte do meu trabalho foi a realizag¢@o de videos e jogos, considero

importante apresentar algumas das atividades que realizei.

O primeiro video apresentado, foi utilizado na terceira semana de estagio em
regime a distancia, ou seja, na semana de 18 a 22 de maio de 2020. Este video tinha como

tema as Estacdes do ano: primavera, verao, outono e inverno.

Neste video, optei por criar 3 momentos diferentes: Analise das caracteristicas das
Estacdes do ano, Jogo de revisdo de conhecimentos e atividade artistica- Puzzle das

estacoes do ano.

No primeiro momento, fiz um levantamento ilustrado das caracteristicas de cada
estacdo, mais precisamente sobre a sua calendarizagcdo (meses do ano), vegetacao, clima

e temperatura, vestuario, atividades e festividades da época do ano.

Figura 46 - 1.°Momento video "Estagdoes do Ano"”
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Num segundo momento, optei por realizar um jogo de perguntas. Primeiramente
surgia a pergunta e depois um crondmetro. Quando o cronémetro desaparecesse, todos os
alunos ja deveriam ter pensado na resposta. Seguidamente, surgia a resposta correta e

passava para a proxima pergunta.

Qual a esta¢do em que ocorre o Natal? Qual a estagdo em que ocorre o Natal?

ssInverno; s Inverno; |
+*+Outono; %+Outono;
**Primavera. ssPrimavera.

Figura 47 - Jogo de perguntas do video "Estag¢oes do ano”

No ultimo momento, e com o objetivo de trabalhar as artes plasticas, optei por
gravar um tutorial para a realizagdo de um puzzle. Assim sendo, iniciei o video para
demonstrar todos os materiais necessarios. Estes materiais eram de uso recorrente ou
reciclado, portanto de facil acesso. Seguidamente, realizei o passo-a-passo da construg¢ao

do puzzle, mostrando no fim, varios exemplos.

Figura 48 - Exemplo de um puzzle realizado
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O préoximo video, utilizado na semana de 25 a 29 de mais de 2020, fazia parte de
um conjunto de trés e tinha como base, o texto “Os Papagaios do Rei”, de Carla Antunes
e Margarida Castel-Branco. Tinha como objetivo, relembrar a gramética, mais
concretamente, 0s nomes proprios, comuns € coletivos. Neste caso, optei por utilizar as

personagens do texto, revendo as caracteristicas dos nomes, em forma de esquema.

S@o nomes que se
referem a algo unico e - X
determinado. Ex: Joana, Lisboa,
Portugal, ...

(pessoas, paises ou

cidades)

Sdo nomes que se
referem a todos os Ex: menina, pai,
membros da mesma cdo, arvore, lapis; ...

classe.

Sdo nomes, escritos no .~
ionz

singular, que d Ex: alcateia,
Coletivos um conjunto de sere faqueiro, multidio
ou elementos do
mesmo tipo.

Figura 49 - Video "Os Papagaios do Rei", os nomes

Apo6s relembrar esses contetidos, pedi aos alunos que pausassem o video e
realizassem o exercicio. Quando terminassem voltavam a clicar no play e “juntos”
faziamos a correcao dos exercicios. Claro que esta forma de corre¢ao nao ¢ aconselhada,

pois nunca tive acesso as respostas dos alunos e como tal, ndo pude averiguar as suas
dificuldades.

Por fim, aquando do Dia da Crianga, entrei em contacto com os docentes da turma
do 2.°L e solicitei a sua participagcdo na realizagdo deste video. Deste modo, alguns dos
docentes gravaram um video, desejando um feliz Dia da Crianga e passando uma

mensagem de encorajamento.

Mas, antes de juntar estes videos, achei importante explicar aos alunos o que € o
Dia da Crianga, como surgiu e qual a sua importancia, pois geralmente as criangas tendem
a pensar que ¢ apenas um dia, onde as criangas recebem prendas ou um dia especial de

divertimento.



83

Como referi anteriormente, esta pratica pedagogica dividiu-se em dois momentos,
passando a explicar as duas atividades realizadas no seu ambito com a mesma turma, mas

no ano letivo seguinte.

A primeira atividade, no dia 7 de outubro de 2020 e tem como tema a Arvore
Genealogica. Comecei por explorar o livro “A Manta”, de Isabel Minhos Martins,
questionando os alunos sobre qual seria o tema da obra. Depois li o texto, que previamente
adaptei, de modo a ter maior alusdo a parentescos familiares. Apds a leitura da historia,
perguntei quais eram os membros da familia presentes no texto e, aos poucos, fui
montando a arvore genealdgica da familia da menina, explicando os graus de parentesco

e diferenciando o lado materno e paterno.

Posteriormente, pedi que cada aluno realizasse a sua arvore genealdgica e, caso
ndo soubessem o nome ou ndo conhecessem algum parente, iriam levar o trabalho a casa,
de modo a poderem completa-lo, com o auxilio da familia. Foram varios os alunos que
ndo conheciam bem a sua familia ou ndo sabiam os seus nomes €, como tal, desmotivaram
um pouco no desempenho da tarefa. Tendo isso em conta, posso concluir que poderia ter
preparado melhor a desafio, incluindo aos pais e encarregados de educacao, de forma a

facilitar a compreensao os graus de parentesco da sua familia e os nomes de cada parente.

Abaixo encontram-se alguns dos trabalhos realizados:

Figura 50 - Exemplos de arvores genealogicas
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Passando a atividade seguinte, que ocorreu no dia 14 de outubro de 2020, tinha
como objetivo o estudo do Sistema Digestivo. Para dar inicio a atividade, comecei por
relembrar, brevemente, o que tinhamos aprendido sobre o funcionamento do corpo
humano, no dia anterior e, ao contrario do que costumo fazer, a professora pediu-me que
orientasse as questdes, seguindo uma ordem especifica, de modo que todos os alunos

participassem no debate.

Depois tentei encaminhar o didlogo para o sistema digestivo, questionando os
alunos sobre os 6rgaos usados na digestao dos alimentos e o seu funcionamento. De um
modo geral, e dando algumas pistas, os alunos acabavam por perceber o tema do dialogo,

uma vez que, passei por apresentar a maquete por completar.

Antes de falarmos sobre os 6rgdos, pedi que um aluno mostrasse o percurso que
achava que a comida fazia no nosso organismo. Ao demonstrar o percurso que escolheu,

disse que ndo sabia explicar porque nao sabia os nomes dos sitios onde a comida passava.

“Eu sei que a comida vai para a barriga e depois, 0 que ndo € preciso, sai pelo

coco”

Com ajuda dos livros, sobre o corpo humano, que alguns alunos trouxeram,
analisamos os 6rgdos e as suas fun¢des. Como alguns alunos estavam a ficar tristes por
ndo estarem a participar, tdo ativamente como os que tinham trazido os livros, eu e a
professora titular decidimos entregar os manuais, de modo que esses alunos pudessem

participar ativamente na atividade e aos poucos, fomos legendando a maquete.

(&

[

4

>

[
Figura 51 - Maquete do Sistema Digestivo
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Quando terminamos, distribui uma pequena ficha, com uma imagem por legendar.
Foi uma atividade que me deixou bastante ansiosa, pois tratava-se de um tema complexo.
No entanto, todos os alunos compreenderam o tema e conseguiram participar e realizar a

tarefa.

Lﬂgi @ Tenho de praticar (2 3

Nome:

T = JMOMIAQL Date;

1. Faza legendy gy ligura

© Boca

* Intestino giossg @ Esiomago
(o) qug(nm) % g"“""“mwm
* Pinoreas sifage
* Anug ©) Vesicula bilia
* Intesting Delgago ) Figado
& Reto

Figura 52 - Ficha do Sistema Digestivo

Projeto de Investigacio-Ac¢ao

O Projeto de Investigacao-A¢ao nesta pratica pedagogica nao foi possivel de se
concretizar, pois, apos a semana de observagdo, ou seja, a primeira semana de pratica,
houve o encerramento das escolas da regido e o confinamento obrigatério devido ao

surgimento da pandemia do Covid-19

Como ¢ possivel observar nos momentos de aprendizagem mencionados
anteriormente, numa primeira fase o trabalho realizado no ambito da pratica pedagogica,
consistia na elaboracdo de videos, que apoiassem a elaboragdo das tarefas planificadas

pela professora titular.

Numa segunda fase, € ja no ano letivo seguinte, com a mesma turma, foi possivel
realizar algumas atividades de intervencdo. No entanto, o tempo em falta para a pratica
pedagbgica terminar era escasso e tanto alunos, como docentes, encontravam-se em

periodo de adaptagdo perante a nova realidade, ndo exequivel realizar um novo projeto.
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Projeto com a Comunidade Educativa

A semelhanga do Projeto de Investigagio-Acio, o Projeto com a Comunidade teve
de ser colocado um pouco de parte face a nova realidade das escolas e do sistema de

saude.

Neste caso, o tempo foi novamente escasso pois a maioria das horas foram feitas
em regime a distancia, sendo que nem sempre me foi dada a possibilidade de observar ou
participar das aulas sincronas. No entanto, no dia 6 de outubro de 2020, decidimos,
juntamente com a encarregada de educacdo da delega de turma abordar o tema dos
animais € a sua preservagao, tendo em conta o Dia do Animal (4 de outubro). Neste
sentido, a Encarregada de Educagdo da M.F., ofereceu a turma uma tartaruga bebé, que

passou a ser a Mascote da turma do 3.°L, que deviam cuidar e proteger.

A ideia inicial seria trazer a Encarregada de Educagao a sala, e que fosse ela abrir
o debate sobre o tema e, em conjunto com a turma, criar um quadro para as necessidades
da “Letrinha” (nome dado a tartaruga pelos alunos). No entanto, nao possivel realizar a
atividade com a presenca da mesma devido as novas normas de segurancga e saude da

escola, sendo o debate iniciado pela a professora titular.

Figura 53 - Letrinha, a mascote da Turma do 3.°L
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Reflexao Critica a Pratica Pedagogica no 2.° ano do 1. CEB

No ambito da Pratica Pedagogica II, do primeiro ano de Mestrado em Educacdo
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico da Universidade da Madeira, decorreu entre os
dias 9 de marco e 24 de junho de 2020, o estagio em contexto de 1° Ciclo, na Escola
Basica do 1° Ciclo com Pré-escolar e Cresce Engenheiro Luis Santos Costa, mais
concretamente na turma 2.° L. Este estagio sofreu algumas altera¢cdes devido a pandemia
COVID-19, que obrigou ao encerramento das escolas e alterar o modo de ensino. No caso
especifico da turma e da escola onde me encontrava a estagiar, foram rapidos em elaborar
um plano de agdo eficaz. As atividades semanais eram planeadas, em grupo, pelas
docentes titulares de cada ano letivo, e contavam com o apoio dos restantes professores,
na dinamizac¢do das atividades/exercicios. As sessdes sincronas eram marcadas pela
professora titular e ocorriam todas as quartas-feiras, através da plataforma Microsft

Teams.

Na primeira semana de pratica pedagogica, que decorreu de 9 a 11 de margo, tive
a oportunidade de conhecer a turma do 2° L, a professora Inés, bem como alguns dos
restantes professores. Todos, principalmente a professora titular, fizeram-me sentir
sempre muito a vontade e explicaram-me todo o funcionamento da escola. Senti-me
realmente muito bem recebida pelos professores, como também pelos alunos, que
imediatamente se familiarizaram com a minha presenca, conversando comigo e

solicitando ajuda, quando necessitavam.

Infelizmente, as nossas vidas mudaram com o surgimento do Covid-19 e tivemos
de realizar o confinamento obrigatério. Deste modo, as escolas encerraram no final da
minha primeira semana, em estagio de observagdo. Houve um periodo de adaptagdo, em
que todos os professores tiveram de optar pela permanéncia ou ndo, dos alunos
estagiarios. Assim sendo, apos negociacdes com a Universidade da Madeira e a escolas
em que se estavam a realizar estagios, a professora titular aceitou a minha permanéncia
como aluna estagidria, voltei a estar em contacto com a turma, na semana de 11 a 15 de

maio, vindo a terminar esta mesma pratica, no dia 24 de junho.

Inicialmente, a minha intervengdo consistia na realizacdo de pequenos videos
explicativos, que ndo s6 ajudassem a compreender os conteidos em causa, como também

apoiassem na orientacdo da resolucdo dos exercicios. Depois tive a oportunidade de
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participar nas sessoes sincronas, permitindo que pudesse assistir € intervir em uma sessao

sincrona.

Apesar desta situagdo nao ser a ideal, acho que devemos aproveitar todos os
momentos para aprender e esta foi, sem divida, uma situacdo que colocou todos a prova
e nos fez aprender. Neste processo de ensino a distancia, todos, incluindo professores e
alunos, tiveram de se adaptar e aprender com as novas tecnologias. Eu, apesar de ser
jovem, acabo por fugir um pouco os avangos da tecnologia, compreendi a real importancia
da mesma, e sinto que evolui imenso, ao nivel da criagao de videos bem como em aspetos
pedagogicos. Aprendi a trabalhar a distancia, a utilizar diversas plataformas no ambito da
criacdo de videos, animacgdes, audios e até mesmo, jogos. Assim, cabe aos professores,

principalmente agora, utilizar as novas tecnologias de forma dinamica e adequada.

Aprendi imenso com a professora cooperante e com a orientadora cientifica que
tanto me ajudaram, quer na orientacao das atividades, quer na produgdo dos videos,
limando algumas arestas. Aprendi igualmente, que uma boa professora tem sentimentos
e que uma das coisas mais importantes, se ndo a mais importante, ¢ conhecermos os
alunos, pois ¢ para eles que devemos orientar a nossa pratica. Ao conhecermos as
caracteristicas unicas de cada aluno e todo o seu contexto, certamente que a nossa pratica
serd mais eficaz. Neste contexto, o refor¢o positivo ganhou uma nova fungao, sendo que
cada vez mais temos de lutar contra a inseguranca dos alunos, que por vezes s6 precisam
de um incentivo para chegar a resposta correta ou até mesmo para compreender os

conteudos.
Tal como defende Lopes e Silva (2011), o professor deve

“Devem demonstrar que cuidam da aprendizagem de cada um como
pessoa e que criam empatia com todos eles. Isto implica, perceber as
perspectivas dos alunos e comunicar-lhas de volta para que tenham um feedback
valioso. Este permite que se auto-avaliem, se sintam seguros e aprendam a

compreender 0s outros e os conteudos com 0 mesmo interesse € preocupacao”.

(p. 64)

As situagoes de stress sdo comuns nos dias de hoje e o confinamento em casa, nao
veio facilitar o processo de ensino-aprendizagem. Ha que combater as adversidades e nao

desistir de aprender, pois a vida ¢ feita de aprendizagens.
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As principais dificuldades que senti na realizagao desta pratica pedagdgica foram
o distanciamento social, a minha falta de conhecimentos ao nivel das tecnologias, e toda
a pressao originada pela situacdo, como também pela falta de tempo para realizar os
videos. Para além disso, normalmente recebia a planificagdo das atividades semanais a
quarta-feira, porém foram varias as vezes em que as planificagdes chegavam mais tarde
ou necessitavam de ser alteradas, tendo de fazer varias alterag¢des, a ultima da hora, ou
comegcar de novo a realizag¢do dos videos, diminuindo o tempo que tinha disponivel para

a realizacao ¢ alteragao dos mesmos.

No entanto, apesar de todas as dificuldades sentidas, acho que foi benéfico para
todos os alunos universitarios que tiveram oportunidade de realizar a sua pratica
pedagdgica. Para mim, foi importante realizar estas aprendizagens, tanto ao nivel pessoal,

como ao nivel académico, profissional e pedagogico.

Uma outra ferramenta que surgiu para apoiar as escolas, os professores € o ensino
de forma geral foi a criagdo de aulas em modo de ensino a distancia transmitida na

televisdo, através do canal da RTP Memoria.

Para a realizagdo destas aulas em modo de ensino a distancia, foi designado um
conjunto de equipas de professores de oito escolas, que planificariam todas as aulas de
um modo diferente, tentando auxiliar todos os alunos no processo de ensino-
aprendizagem. Estas aulas foram organizadas por anos de escolaridade, sendo que foram
agrupados, de dois em dois anos. Com exce¢do da pré-escolar e do 9°ano, todos os
restantes anos foram agrupados, tendo em conta a proximidade dos conteidos. Com o
intuito de apoiar os alunos e professores por todo o pais, também a RTP Madeira e a RTP
Acgores, criaram momentos de ensino e aprendizagem, o primeiro destinado aos alunos
do secundario e o segundo destinado as criancas do educacgao Pré-escolar, bem como, aos

alunos do 1°Ciclo, com a disciplina de Matematica.

Para completar o meu trabalhado realizado na Pratica Pedagdgica II, em modo de
ensino a distancia, foi-me solicitado pela orientadora ciéntifica, a presente reflexdo sobre
um dia de “estudo em casa”. Como tal, optei por refletir sobre o dia 6 de margo, em que
pude observar a aula de Portugués e a de Matematica, da Telescola, na RTP Memoria,

bem como, a Matematica, da telescola, na RTP Agores.

As aulas de Portugués sao lecionadas pela professora Isa que, em cada semana,

escolhe uma histoéria para trabalhar. Nessa semana, a historia escolhida foi “Sabios como
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Camelos”, do livro Estranhdes e Bizarrocos, de José Eduardo Agualusa. Para dar inicio a
aula, a professora realiza sempre um pequeno resumo da histéria, que ja fora lida e
trabalhada no inicio da semana. Posteriormente, realiza alguns exercicios de gramatica
(Determinantes, ordem alfabética, sinais de pontuagdo e regras de formacao do plural).
No final de cada aula, a professora langa ainda alguns desafios as criangas para realizarem
em casa. E importante realcar, que todas as atividades se encontram disponiveis para

impressao, na pagina do Estudo em Casa.

Esta aula tem aspetos positivos e negativos. Relativamente aos aspetos negativos,
a meu ver, sao ja recorrentes. A docente apresenta slides com muita informagao/texto e
os exercicios sdo realizados muito rapidamente, sendo que os alunos, para
compreenderem melhor o que foi feito, devem ter de visualizar varias vezes e/ou
pausadamente. No que diz respeito aos sinais de pontuacao, a professora deveria ter falado
sobre os mesmos, consoante fossem surgindo no exercicio, em vez de falar e explicar as
suas caracteristicas, apds a resolu¢do do exercicio. Como se tratava de uma aula destinada
ao 1° e 2° ano de escolaridade, os exercicios realizados, através de um quadro de pregas,
deveriam ter em ateng¢do a caligrafia, pois ndo foi utilizada a letra manuscrita, exigida na
maior parte das escolas. Relativamente aos aspetos positivos, os exercicios sdo simples e
dindmicos. A professora ajuda dando alguns dicas que facilitam a sua realizacdo. A
utilizacdo do quadro de pregas, também surge como elemento facilitador de
aprendizagem, podendo ser utilizado regularmente como elemento didatico, sendo que a
professora tem em conta as cores que utiliza, de modo a diferenciar os contetidos em
causa. O diapositivo referente as regras de formacao do plural estd muito bem conseguido.
A meu ver tratava-se de uma aula muito dificil para o primeiro ano. Com o devido

acompanhamento, os alunos do 2°ano conseguiriam acompanhar a aula devidamente.

Esta tratava-se de uma aula em que se poderia facilmente interligar com o Estudo
do Meio, pois fala-nos dos Dromedarios, um animal muito idéntico ao camelo que vive
nos desertos, podendo explorar assim as diferentes caracteristicas dos animais e dos seus
habitats, como também apresenta uma sociedade que se encontrava organizada de um
modo diferente da atual. Relativamente aos exercicios, a professora utiliza muito o quadro
de pregas, penso que pela facilidade de construcdo e por ser algo que as criangas podem
construir mesmo sozinhas, no entanto como a aula também se destina a alunos do 1°ano,

a professora poderia acompanhar as palavras com imagens de modo a que estes alunos
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possam compreender o que estd escrito, mesmo sem conhecerem todas as letras das

palavras.

A aula de Matematica foi lecionada pelo professor Luis. Este plano de aula era
destinado a identificacdo dos meses do ano, dias da semana ¢ a identificar a hora como
unidade de medida. Para consolidar esses conhecimentos, o professor analisou alguns
calendarios e horarios. No final da aula, em conformidade com os outros docentes, o
professor langou dois desafios para casa. Um dos aspetos positivos desta aula ¢ que o
professor comega sempre por conversar um pouco com os alunos, perguntando se estdo
bem. Apesar dos alunos ndo se encontrarem com o docente presencialmente, acabam
certamente por se sentir um pouco mais dispostos para a aula. Para além disso, o professor
recorreu regularmente ao quadro interativo e utilizou um video para ajudar na
compreensao das diferencas entre o ano comum e o ano bissexto. Os exercicios t€m como
base o texto da semana e sdo bastante interativos e dindmicos. Um outro aspeto positivo,
¢ o facto de ter realizado um esquema de apoio e utilizar um relégio didatico, de modo a
auxiliar a compreensdo dos contetidos. Relativamente aos aspetos menos positivos, devo
realcar o facto de algumas explicagdes terem sido um pouco confusas, os exercicios serem
realizados muito rapidamente, sendo dificil para os alunos acompanharem e os
calendarios utilizados nos exercicios serem demasiado pequenos, dificultando a sua

analise.

Esta era também uma aula que se poderia interligar com o Estudo do Meio, no que
diz respeito, por exemplo, as rotinas didrias. Todos alunos sabem que a determinadas
horas dos dias acontecem algumas situagdes ou tém algo para fazer, e acabam por
perceber a funcionalidade do reldgio e dos horarios no dia-a-dia. Na escola, apesar de o
docente saber que os alunos compreendem o que estd a ser lecionado deve ter
intencionalidade educativa em tudo aquilo que planeia. E igualmente importante que os
alunos estejam em contacto com os objetos, deste modo, acho que o professor poderia ter
ensinado os alunos a construir um relégio com materiais de desperdicio (como material
didatico) e utilizd-lo nos exercicios. O professor poderia também demonstrar os
calendarios reais, sejam os de colocar nas paredes ou até mesmo 0s pequeninos em

formato de cartdo.

A aula de Matematica na RTP Acores, iniciou- se as 12h45 e teve uma duracao de

25 minutos. Foi dinamizada pela professora Claudia e pelo professor Jodo, que
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demonstraram e explicaram a resolu¢do do desafio do dia anterior e ajudaram a

compreender as tabuadas do 2, do 5 e do 10.

Em todas as aulas de matematica que tive a oportunidade de assistir, fiquei colada
a televisdo, pois tratavam-se de aulas extremamente bem organizadas, em que os
professores explicavam ndo sé os contetidos em causa como a resolucdo de exercicios
relacionados com os mesmos. Eram demarcados todos os passos explicitamente e eram
utilizados diversos recursos pedagdgicos e didaticos, de confecdo caseira, que
auxiliavam, e muito, a compreensao dos conteudos. No caso desta aula, ndo foi excecao,
sendo que os professores usaram e muito bem elementos didaticos facilitadores da
aprendizagem, elementos esses faceis de recriar em casa. Apesar de ter gostado muito
desta aula, ¢ importante realcar alguns aspetos menos positivos. A resolucao do desafio
anterior ¢, geralmente, realizada no quadro e, penso que para poupar tempo, toda a
informagdo como também a resolucdo, sdo colocadas no quadro, desde o inicio. Penso
que o excesso de informagdo, num quadro pequeno, acaba por se tornar num elemento
distrator. Ja no que diz respeito as tabuadas, os docentes deveriam ter em conta as cores

e o tamanho do material utilizado, de maneira que seja mais facil compreender e observar.

ApOs a aula, houve um momento intitulado por jogos e rotinas, em que diversos
professores das ilhas dos Agores demonstram como criar objetos e jogos didaticos,
geralmente com materiais facilmente encontrados em casa. Neste dia foi realizado um
“Quantos Queres” das tabuadas. Trata-se de um jogo onde, apds realizadas as devidas
dobragens, os alunos deveriam escrever, em cada aba, as contas da tabuada para um
determinado ntimero. Como no “Quantos Queres” hd apenas 8 abas, o aluno devera

excluir as mais faceis, ou seja, as contas em que se multiplica por 1 e por 10.

Apesar de gostar muito destas aulas, acho que se torna um pouco confuso o facto
de em algumas aulas, haver 2 ou 3 professores para explicar o contetido em causa. Acho
que se poderiam ter organizado de maneira diferente de modo que cada professor ficasse
responsavel uma aula e ndo bocadinhos. Embora ndo se aplique a esta aula em si, os
professores tentam demonstrar todos os métodos disponiveis a cada contetido, no entanto,
acho que por vezes torna-se cansativo tentar compreender todos os métodos e recursos
disponiveis. Ainda assim, sei que a intengdo ¢ demonstrar todas as possibilidades e que

cada aluno escolha a que se melhor adapte a cada contexto e a que melhor compreenda.
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Para concluir, devo salientar que todas estas aulas, realizadas em modo de
Telescola, tém como objetivo ajudar todas as criancas que se encontram em
confinamento. No entanto, ndo dispensa a escola em ensino a distancia realizada por cada

professor titular de turma, bem como dos outros docentes envolvidos.

Acho ainda importante real¢ar a grande coragem que os professores, que se
voluntariaram a gravar estas aulas, tiveram, pois, apesar do seu total empenho e dedicacao
foram frequentemente criticados. Ainda assim, mantiveram-se firmes e criaram
momentos importantes de aprendizagem, que serao, sem sombra de davida, uma mais-
valia para os alunos a quem estas aulas se destinam, bem como para nds, alunas

universitarias em educagdo, e ainda a outros professores.

Por fim, falta retratar a segunda parte desta pratica pedagogica, que ocorreu na
mesma turma (3.° L), no ano letivo seguinte, mais concretamente entre os dias 21 de
setembro ¢ 14 de outubro de 2020. Nessas quatro semanas, os alunos ainda se
encontravam em fase de adaptagdo as novas normas de seguranga e satude, e era notorio

b (13 2 b b b z
0 seu receio ao “voltar ao normal”, pois sentiam medo de contrair virus ou perder algum

familiar devido a pandemia COVID 19.

O inicio da implementacdao de atividades foi um pouco complicado pois havia
varios constrangimentos devido ao covid-19, como por exemplo, impossibilidade de
partilha de material, ter de plastificar tudo o que pudesse ter mais de um contacto (e nem
sempre era possivel), falta de espaco para a realizagao de trabalhos em grupo, entre outros.
Era também impossivel convidar pessoas do exterior, dificultando imenso os projetos

com a comunidade envolvente ou até mesmo com os pais e encarregados de educagao.

Como nem todos os contetidos do ano letivo anterior tinham sido aprendidos,
comegamos por recapitular o que tinha sido ensinado a distancia e focarmo-nos no que

faltava aprender.

Ao longo do tempo, as minhas intervencdes foram melhorando e se tornando mais
completas e significativas para o grupo de alunos, sendo que muitas vezes consegui
adaptar as atividades de forma que todos, incluindo os alunos com mais dificuldades,

pudessem aprender e interagir.

Era uma turma muito empenhada, participativa, competitiva, que gostava de

aprender, e de forma geral, muito educada. Ainda assim, o que mais me fascinava neste
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grupo de alunos era a vontade de ajudar, ou seja, havia muita entreajuda, os alunos com
mais dificuldades acabavam por ter ajuda dos outros alunos, ou ao contrario, pois mesmo

com dificuldades, também queriam ajudar no que sabiam.

Apesar de ter sido uma pratica um pouco atribulada, concluo que correu bem,
dentro dos possiveis. O facto de ja conhecer a escola, a turma e a professora titular,

facilitou todo o processo de interacao e desenvolvimento de atividades.
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Capitulo 6 | Pratica Pedagogica no 3.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico

Caracterizacao do Meio

Apesar da situagdo pandémica continuar, foi-me dada a possibilidade de manter
tanto o local de estdgio, como também a turma e a orientadora cooperante da Pratica
Pedagogica anterior. Neste sentido, e tendo em conta 0 mesmo meio envolvente se, a
Caracterizagao do Meio, ou seja, a caracterizagao da freguesia de Machico, serd igual ao

do capitulo 5 - Pratica Pedagdgica no 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Caraterizacao da Escola

A escola EB1/PE e Creche Eng. Luis Santos Costa manteve-se praticamente igual
relativamente ao seu funcionamento e recursos, fisicos ou humanos. No entanto, ¢
importante salientar que houveram alteragdes no que diz respeito a normas de seguranca,
saude e higiene, presentes no novo documento dos principios e orientagdes para o ano

letivo de 2020/2021.

Algumas destas normas focavam-se no cumprimento do plano de emergéncia e
evacuacao da Escola, a limpeza, desinfecdo e higienizagdo de espacos e superficies
regularmente utilizadas, seguranga e vigilancia do edificio e controlo de entrada de bens
ou servicos dos fornecedores, apenas ap6ds autorizagdo, bem como controlo dos contactos

com o exterior, tais como, servi¢gos de saude, pais e encarregados de educagao.

De acordo com o plano de emergéncia, outras medidas surgiram com o

aparecimento da Covid-19, como por exemplo:

e Medidas de manutencdo da atividade escolar em situacdo de crise
(implementacdo do regime ndo presencial ou misto, encerramento da escola,
entre outros);

e Acoes de Sensibilizacido/Informacao e Capacitacao;

e Medidas Gerais de Prevencao (distanciamento social, uso da mascara,
desinfecao das maos, medigdo da temperatura, entre outras);

e Medidas de Ambiente Escolar (colocacao de cartazes informativos, maior

disponibilidade de material de higiene);
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e Plano de Limpeza e higienizacdo das instalagdes (mais detalhado que os

anteriores).

Caracterizacio da Sala

No capitulo anterior, foi ja demonstrado a importancia da organizagdo da sala de
aula no dia-a-dia e na aprendizagem dos alunos. Nesse sentido, passo a realizar uma breve

caracterizagao da sala de aula da turma do 3.°L.

Como podemos constatar na imagem abaixo, ¢ muito idéntica a sala anterior da
turma, no que diz respeito a sua disposi¢ao e organizagdo como tambem em nimero de

elementos de armazenamento de material (armarios e estantes).

Quadro de ardésia Quadro de
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Figura 54 - Planta da Sala de aula do 3.°L

Esta sala de aula, no turno da manha, pertencia a uma turma do primeiro ano de
escolaridade e como tal, tinha as paredes revestidas por trabalhos dos alunos e da docente,

proprios do método de ensino, utilizados pela docente na leitura e na escrita, em que
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partiam de uma palavra para aprender as letras. Deste modo, sobrava muito pouco espago

para a exposicao dos trabalhos da turma do 3.°L.

Na verdade, os trabalhos destes alunos e os cartazes educativos eram expostos no

quadro de cortica junto a porta de entrada da sala e a restante parede.

WP TR

Figura 55 - Exposigdo de trabalhos (3.°L)

O Cantinho da Leitura, foi mais um dos elementos que se manteve presente na
sala desta turma, mas apresentava-se de forma diferente. Em vez do tapete e das
almofadas, os alunos encontravam ao seu dispor um conjunto de livros nas mesas que se

situam no fundo da sala entre os armarios de arrumag¢ao de manuais e cadernos.

O espago entre as mesas era um pouco maior do que na sala anterior e como tal,
na execucao de algumas atividades (mais fisicas ou em trabalhos de grupo), ja era possivel

realizar algumas alteracdes a disposi¢do das mesas e das cadeiras.

Figura 56 - Sessdo de Sensibilizagdo sobre a Covid-19



98

Figura 58 - Aula de Expressdo Musical
Figura 57 - Trabalho de grupo

Caraterizacao da Turma

No que diz respeito a constituicao da turma, na mudanga de ano letivo houve a
saida de um aluno, que era referenciado pelas NEE, e a entrada de um novo aluno,

proveniente da escola EB1/PE e Creche de Santa Cruz.

Relativamente a dindmica em sala de aula, ndo houve grande alteracdes no grupo,
uma vez que o aluno novo se adequou muito bem a escola, a professora titular e aos
colegas. Apesar de haver um aumento significativo de situa¢des de ansiedade devido a
situagdo pandémica e os receios sobre o desconhecido, a turma manteve-se muito
empenhada nas atividades. Os alunos sdao muito cuidadosos e respeitosos uns com 0s
outros (havendo apenas algumas situagdes menos agradaveis, que foram debatidas entre
todos e melhoradas), novamente muito competitivos e com muita curiosidade nas novas

estratégias de ensino implementadas.

No que se concerne as NEE e ao Apoio Especializado, as principais dificuldades
sentidas por estes alunos concentravam-se na leitura e na escrita, como também alguns
problemas ao nivel social (dificuldades na interagdo e em se exprimir, por exemplo),

havendo a necessidade de prestar mais atengdao a 5 alunos, como no esquema abaixo.
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Estes alunos contavam com o apoio de duas professoras especializadas e a avaliacao era

adequada as suas necessidades.

* Dificuldades de aprendizagem

* Disléxia
NEE » Défice de atencgao;
* Problemas psicologicos.

Figura 59 - Apoio Especializado e NEE da turma do 3.°L

Momentos de Aprendizagem

Relativamente, aos momentos de aprendizagem nesta pratica pedagogica optei por
apresentar uma sequéncia de atividades que tem como base o Natal e foram desenvolvidas
na ultima semana de estdgio, entre os dias 14 e 16 de dezembro de 2020. Como ponto de
partida, utilizei o texto “Ninguém da prendas ao Pai Natal” de Ana Saldanha, que se
encontra adaptado no Manual de Portugués dos alunos, mas senti a necessidade de utilizar
todas as personagens da histdria, neste caso, personagens dos contos tradicionais, e
acrescentar os famosos Elfos do Pai Natal, introduzidas nas diversas atividades

realizadas.

Na tabela seguinte apresentamos as atividades, as componentes do curriculo e os

contetdos predominantes.

e  Situar objetos no espago através de
Caca as Prendas

coordenadas.
Matematica e Resolugdo de problemas.
Tiro ao alvo e  Organizagio e tratamento de dados.
Acidentes Estudo do Meio e  Primeiros Socorros.

Tabela 14 - Organizagdo da Sequéncia de Atividades
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Na primeira atividade, “Caca as Prendas” comecei por apresentar um problema,
relembrando as personagens da historia e as prendas que tinham oferecido ao Pai Natal e

apresentei o mapa onde se podiam descobrir as prendas. O objetivo da atividade era

descobrir as prendas do Pai Natal utilizando as coordenadas apresentadas no mapa.

Figura 60 - Desafio e Mapa da atividade "Caga as Prendas "

O grande inimigo desta atividade foi certamente a falta de tempo pois ndo se
consegue retirar o maximo partido das atividades, ainda assim, os alunos gostaram muito
e demonstraram um grande interesse, pois assumiram-na como um desafio, onde iriam
ajudar o Pai Natal a encontrar as suas prendas, em vez de uma atividade/exercicio de
consolidacdo. Apesar de ter corrido muito bem e os alunos terem demonstrado uma
grande facilidade em interpretar o mapa e encontrar as coordenadas dos objetos, esta
atividade teria um impacto muito superior se pudesse ter sido realizada de forma mais
ludica, como uma “caga ao tesouro”, que era o meu objetivo inicial, mas tendo em conta

a situagdo escolar do covid-19, ndo foi possivel.
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Figura 61 - "Caga as Prendas"”

Neste sentido, tal como Salomao e Martini (2007), defendem, o uso de situagdes
praticas e ludicas em contexto de sala de aula ¢ “um recurso metodologico capaz de
propiciar uma aprendizagem espontanea e natural. Estimula a critica, a criatividade, a
sociabilidade, sendo, portanto, reconhecidos como uma das atividades mais significativa

— sendo a mais significativa — pelo seu conteudo pedagodgico social” (p.2).

No “Tiro ao Alvo” comecei também por apresentar um problema (disponivel na
planificagdo), e questionei os alunos como poderiamos ajudar os Elfos. Muitas eram as
ideias de resolucao, no entanto tentei direcionar o dialogo para a organizagado e tratamento
de dados. Como nao tinhamos dados concretos para organizar, propus a realiza¢dao do

proprio tiro ao alvo, onde, a0 mesmo tempo, iamos construindo uma tabela, com os

pontos, contagem e frequéncia absoluta.

Figura 62 - Desfio e jogo do "Tiro ao Alvo"



102

Depois da tabela completa, os alunos identificaram e calcularam, respetivamente,

a moda, valor mdximo, valor minimo e amplitude.

Figura 63 - Tratamento de dados do "Tiro ao Alvo"

Este tipo de atividades, introduzidas através de problemas, onde os alunos tém de
discutir para chegarem a melhor maneira de o resolver, segundo Pinto e Tavares (2010),
citados por Luz (2016), podem ser utilizadas na introducdo e consolidacdo de conteudos,
como também, no desenvolvimento ao nivel cultural, social e criativo. Deste modo, o
aluno tem consciéncia de si proprio, adquire valores e encontra solugdes para os
problemas do seu quotidiano. A ludicidade destas atividades, surge como elemento
motivador que, segundo Pereira (1976), da lugar ao interesse, auxiliando os alunos com
maior dificuldade de aprendizagem. Por outras palavras, “todos respondemos a estimulos

e essa resposta depende da forma como somos estimulados”. (Luz, 2016, p. 37)

A atividade “Acidentes” tem como objetivo o trabalho cooperativo, trabalho de
pesquisa e resolucao de problemas, através da elaboracdo de um cartaz. Assim num
primeiro momento da atividade, relembrei o problema utilizado na aula anterior em que
o lobo mau se tinha magoado no joelho e através de um debate realizamos uma chuva de

ideias, com os procedimentos necessarios para “tratar” da ferida do lobo.
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Perigos do consumo de élcool, tabaco e drogas

) Ha substancias que viciam, alteram o comportamento e aumentam o risco de doenas. @
q

pessoas.

Figura 64- Desafio e interagdo utilizada na dinamizagdo da atividade “Acidentes”

Trindade (2012), mencionado por Xavier (2018), defende que o brainstorming, ou

chuva de ideias, se trata de

“uma técnica que permite estimular a produgdo de ideias e dai a sua
inclusdo no conjunto das atividades e dispositivos tendentes a promover a
investigacao (...). A sua utilizagdo podera proporcionar um conjunto de ideias e
de questdes que possam constituir o ponto de partida para uma atividade de

pesquisa mais elaborada e exigente” (p.12).

Segundo Valente (2012), o trabalho cooperativo, quando realizado visa preparar
os alunos para a vida em sociedade, ensinando valores como a cooperagdo, o respeito € a
aceitacdo. Surge também como facilitador e motivador de aprendizagens, até para os

alunos com mais dificuldades.

No que diz respeito ao trabalho de pesquisa, este capacita os alunos de
instrumentos de trabalho essenciais para o seu futuro académico. E fulcral que este
trabalho va evoluindo, conforme a maturidade dos alunos, de modo que os alunos vao

criando competéncias e estratégias de trabalho.

Assim sendo, tentei desde o inicio do estagio criar atividades de pesquisa
realizadas inicialmente em pares e, seguidamente, em grupo. Inicialmente o objeto de
pesquisa eram recortes de pesquisas, ja direcionadas e selecionadas, seguidamente usei
paginas completas, com a informagdo ndo selecionada, e por fim, recomendei a utilizacao

do manual, ajudando na selecdo das paginas. Infelizmente ndo tinha acesso a sala de
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informatica, ndo podendo orientar os alunos em um trabalho de pesquisa mais atual, e

consequentemente, mais enriquecedor.

Numa dessas fases, também usei crachds para realizar a distribuicao de tarefas
num trabalho de grupo. Nesse caso, o trabalho ndo foi de pesquisa, mas sim de realizag@o

de exercicios.

Figura 65 - Trabalho de -grupo e Apresentagdo dos trabalhos realizados

E importante referir que o ponto de uniio destas atividades é a
interdisciplinaridade. Neste sentido, segundo Piaget (1972), mencionado Pinto e Marques
(2012), a interdisciplinaridade surge como ‘intercambio mutuo e integragdo reciproca
entre varias disciplinas (...tendo) como resultado um enriquecimento reciproco” (p.22),
ou seja, trata-se da interligacdo de duas ou mais disciplinas, trabalhando diversos
conteudos de cada uma. Este autor menciona ainda Pacheco (2000), que defende que a
interdisciplinaridade “tenta compreender a realidade humana como um todo, nao
fragmentado em disciplinas cada vez mais atomizadas em termos de conhecimentos, e
contrapor a especializagdo do conhecimento a integracdo dos conteudos e das

metodologias.” (p. 22)

Por outras palavras, Pacheco (2000), afirmou que a interdisciplinaridade
curricular se trata do ideal de uma estratégia que tem como objetivo acabar com as
fronteiras entre as varias disciplinas e a “encontrar uma transdisciplinaridade, isto €, a

existéncia de um axioma comum as varias disciplinas”. (p. 22)
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Projeto de Investigacio-Ac¢ao

Enquadramento do Problema

Logo no inicio da minha pratica pedagédgica II quando a turma do 3.°L se
encontrava no ano letivo anterior, verifiquei que havia, de uma forma geral, muita
dificuldade na leitura e na criagdo de historias. Entdo, em didlogo com a professora
cooperante, decidimos que era importante implementar algumas atividades e estratégias
para que estas dificuldades fossem ultrapassadas. Seguidamente, comecei a ponderar
sobre as melhores estratégias e atividades a utilizar para a promocao de bons habitos de
leitura e estimulagdo da criatividade para a escrita. Assim, idealizei alguns jogos e

estratégias que pudessem motivar cada aluno e o grupo em geral.

Questao Orientadora

Para realizar qualquer tipo de investigacdo ¢ importante formular questdes que
tenham um ponto de partida claro e objetivo, devendo ser estudadas com o maximo de
atencdo por parte do professor-investigador. Esse estudo, ird permitir que o professor
possa adequar o seu trabalho tenha aconteca uma maior e melhor aprendizagem nos seus

alunos.

Neste sentido, apds a observacdo do grupo de alunos e apds didlogo com a
professora cooperante, apercebi-me que era importante trabalhar e promover habitos de

leitura e escrita mais dinamicos e motivadores, surgindo, assim, a seguinte questao:

“Como é que os alunos do 3°L podem desenvolver as suas competéncias de

leitura e escrita?”
Estratégias de Intervencao

Tendo em conta a questao a trabalhar, a turma e as intengdes da professora titular,
reuni um conjunto de estratégias a utilizar aquando da realizacdo de atividades e de

intervengdes com o grupo de alunos, utilizando as seguintes estratégias:

1. Trabalho com recurso a livros e histoérias;

2. Jogos e trabalhos de grupo;
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3. Desafios especializados a cada aluno, ou conjunto de alunos;

4. Diélogo e sensibilizagao de boas praticas de leitura e escrita.

Etapas de Concretizagio

No ambito da operacionalizagdo do projeto de investigacdo-acdo em causa, foram

implementadas as seguintes atividades:
1. Vamos criar uma historia

Para dar inicio a este projeto optei por implementar um conjunto de atividades de
escrita criativa, ou seja, atividades em que os alunos teriam de escrever historias,
individualmente ou em grupos. Inicialmente, os alunos utilizariam diferentes estratégias
para a cria¢do de pequenos textos, como por exemplo, a utilizagdo da tabela das historias

ou dos dados contadores de historias.

Estas estratégias visavam auxiliar os alunos tanto na parte mais criativa da

atividade, como também a organizar as informagdes no texto.

As historias criadas, a partir destas atividades, poderiam ser alvo de reformulacdes
ao longo no periodo letivo, sendo que no final, na época do Natal, todos os textos seriam
passados a computador na aula de TIC e seriam devidamente ilustrados pelos autores. No
final, juntar-se-iam um texto de cada aluno (ou par), formando um livro de contos. Este

livro seria oferecido a outra turma do 3.° ano de escolaridade e a biblioteca escolar.

Assim, ap6s didlogo com a professora titular, decidimos que a primeira atividade
deveria ser realizada de forma individual, no sentido de pudermos apurar as principais
dificuldades de cada aluno. Neste sentido, no dia 28 de setembro de 2020, foi posta em

pratica a primeira atividade do projeto.

Esta atividade, apesar de ter sido planeada para o inicio da tarde, hora em que se
dava o inicio das atividades curriculares, a professora cooperante pediu-me que trocasse
a minha ordem de atividades desse dia, deixando-a para o fim. Este foi o primeiro lapso
do projeto, pois como era de esperar, no final do dia os alunos ja se encontravam cansados

e nao tdo predispostos a realizagdo da atividade.
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A tabela abaixo, era o primeiro ponto da atividade e os alunos teriam de a
preencher tendo em conta o texto que queriam escrever, servindo como apoio a

elaboragdo do texto.

Tabela 15 - Tabela utilizada na atividade

Outro aspeto menos positivo, € que nem todos os alunos puderam iniciar a tarefa
ao mesmo tempo, pois a docente necessitava que as outras atividades do dia fossem
terminadas. Isto levou com que os alunos ficassem em diferentes momentos da atividade
e que houvesse uma maior desmotivagao por parte dos alunos com mais dificuldades, pois

sentiam que estavam a ficar constantemente atrasados nas tarefas.

Ainda assim, no final do dia, alguns alunos ja tinham dado inicio ao seu texto e
todos se encontravam entusiasmados com a possibilidade de criarem livros de contos e

de os poderem oferecer, mostrando assim os seus novos conhecimentos e habilidades.
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Figura 66 - Historia criada por uma aluna

Infelizmente, s6 houve possibilidade de retomarmos a atividade uma unica vez,
pois sempre que tentava voltar aos textos havia sempre algo “mais importante a tratar”.
A verdade ¢ que senti que a docente se encontrava sobre uma elevada pressdao com as
novas normas de higiene e seguranga (covid-19), impossibilitando, inicialmente, os

trabalhos de grupo e as partilhas de materiais, como também a realizag¢do das avaliagdes.
2. Membros da Familia

A atividade “Membros da Familia” foi uma atividade de caris interdisciplinar que
pretende aproximar os alunos aos livros de historias, como também a aprendizagem sobre

os graus de parentesco € a criacao de uma arvore genealogica.

No que diz respeito ao projeto de investigacdo-acdo, pareceu-me importante
perceber qual a reagcdo dos alunos na utilizagdo de um texto que nio se apresentasse no
manual. Neste sentido, utilizei a obra “A Manta”, de Isabel Minhos Martins. Esta historia

fala-nos de uma avé que cria uma manta, com retalhos de roupas da sua familia.
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Figura 67 - "A Manta" de Isabel Minhos Martins

Apos apresentagao e leitura da adaptacao que fiz da obra, pude aperceber-me que
os alunos tinham ficado muito entusiasmados, nao sé pela utilizagdo do livro em si, mas
também pela forma que optei por dinamizar a atividade, colocando fotografias dos
familiares da avé no quadro, para que depois pudéssemos criar a arvore genealogica da

familia.

3. Ninguém da prendas ao Pai Natal

ApoOs a atividade anterior, era importante mostrar aos alunos que os textos do
manual ndo sdo apenas textos que os obriga a realizarem fichas de trabalho. Entdo, através
da adaptagdo feita no manual do livro “Ninguém d4 prendas ao Pai Natal” de Ana
Saldanha, utilizei as personagens da historia, personagens dos contos tradicionais, para

introduzir vérias atividades: Caca as prendas, Tiro ao Alvo e Acidentes.

Todas estas atividades foram ja caracterizadas anteriormente, mas podemos
concluir que através das personagens da historia, consegui implementar atividades
dinamicas (jogos e trabalhos de grupo) em forma de desafios. Isto fez com que os alunos
estivessem mais predispostos a realizagdo das atividades bem como na leitura do texto e

dos desafios, pois mesmo a brincar estamos a aprender.
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4. Sorteios

Apercebi-me ainda que no que tocava a leitura muitos alunos evitavam ler em voz
alta, ou seja, sempre que solicitava voluntarios para a leitura de exercicios ou dos textos,
eram sempre os mesmos alunos a levantar a mao. Para tentar combater isso, a professora
titular pediu-me que pedisse a leitura seguindo a ordem da turma ou da disposi¢do em que
os alunos se encontravam sentados. Mas ao criar essa imposi¢ao, alguns alunos, sobretudo
os que tinham mais dificuldades tentavam ir a casa de banho ou recusavam-se a ler. Entdo,
tentei tornar as leituras mais dinamicas. Em vez de seguir uma ordem especifica, coloquei
os nomes dos alunos dentro de um saquinho de pano e fui sorteando os nomes dos alunos,
tanto para a leitura, como para outras atividades. No entanto, quando algum aluno sentisse
dificuldade, ndo precisava de realizar a tarefa sozinho, podia pedir ajuda ao colega mais
proximo. Desta forma, tentei criar um clima de entreajuda e mais dindmico, em que a

participagdo dos alunos era levada como um jogo € ndo como uma avaliagao.
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O Cronograma abaixo expressa as diferentes fases do presente projeto. Neste

sentido, ¢ importante salientar que este projeto decorreu ao longo da minha pratica

pedagogica em contexto do 1.° Ciclo (PPII - 3 semanas finais e PPIII — na totalidade),

durante os meses de setembro, outubro, novembro e dezembro.

Cronograma
Duracao
Fases Procedimentos Setembro Outubro Novembro Dezembro
1.° 2213214252 6. |7.08*9.2] 100 | 11.* | 12.2
Planear Observagio e recolha de dados
Identificagdo do problema
Formulagdo da Questdo Problema
Definicdo de estratégias de intervencao

Agir Operacionaliza¢do das Estratégias

Refletir Recolha ¢ Analise de Dados

Reflexdo da Intervengdo

Apresentacdo do Projeto

Tabela 16 - Cronograma do projeto de investigacdo-a¢do da turma do 3.°L
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Projeto com a Comunidade Educativa

Devido as novas normas e medidas referentes a Covid-19, a realizacdo do Projeto
com a Comunidade Educativa torna-se mais dificil, uma vez que se deve reduzir ao
maximo os contactos com o exterior (sala e escola). Neste sentido, as varias ideias que

foram surgindo, acabaram descartadas para “um momento mais oportuno”.

No decorrer da pratica pedagogica surgiram ideias com fundo
comunitario/solidario, com a intervengdo e cooperagdo com um grupo de idosos, mas

também interligadas com as ciéncias e a saude.

Esta ltima ideia surgiu no ambito dos estudos dos sistemas do corpo humano e
tinha como objetivo trazer a sala de aula duas dentistas que se propuseram a elaborar
comigo um conjunto de atividades sobre a higiene oral. Estas atividades baseavam-se em
jogos, experiéncias e visualizacdo de um video interativo, que ndo s6 mostravam como
deve ser feita a higiene dos dentes como também quais as consequéncias da falta de

higiene e quais os alimentos que podem provocar danos aos dentes dos humanos.

&

Figura 68 - Atividade sobre a Higiene Oral

Infelizmente, devido a um contacto de um dos alunos com um familiar que testou
positivo a Covid-19 perto da data programada (7 de dezembro) para este encontro, a

atividade foi cancelada.

Nao sendo possivel realizar outra atividade no sentido do envolvimento da turma
com a comunidade educativa no restante tempo da pratica pedagogica, tentei envolver os
pais na decoragdo da sala para a época Natalicia. Entdo, foi envianda para casa uma

pequena mensagem juntamente com uma rodela de madeira, que solicitava o apoio das
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familias na decora¢do da mesma. Estas rodelas foram colocadas na arvore de Natal da

sala de aula.

A excecdo de uma aluna, todos trouxeram o seu enfeite natalicio, decorados com

muita criatividade e diversidade de materiais, e puderam coloca-los no pinheirinho.

e

Figura 69 - Alguns dos enfeites realizados (Natal, 3.°L) T
Figura 70 - Pinheirinho da Sala da turma do

3.°L

Quanto a aluna que (por razdes pessoais) ndo conseguiu trazer o seu enfeite, foi-
lhe disponibilizado uma nova rodela de madeira e materiais para que pudesse realizar a

atividade e participasse na decoragdo da sala como todos os seus colegas.
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Reflexao Critica a Pratica Pedagogica no 3.° ano do 1. CEB

No ambito da Pratica Pedagogica 111, do segundo ano de Mestrado em Educacdo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico da Universidade da Madeira decorreu
o0 estagio, entre os dias de 26 de outubro a 16 de dezembro, em contexto de 1° Ciclo, na
Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-escolar e Cresce Engenheiro Luis Santos Costa, mais
concretamente na turma 3.° L. Esta turma, j& foi alvo da minha interven¢do na pratica

pedagbgica anterior.

A turma do 3.°L, como vimos anteriormente, ¢ composta por um grupo de 23
alunos, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos. Trata-se de um grupo unido,
educado, participativo, competitivo ¢ sempre pronto a ajudar o proximo, em tarefas
escolares e em questdes do dia-a-dia. Alguns alunos necessitavam de mais alguma
aten¢do, estando cinco referenciados para o apoio especializados ou pelas NEE. Nestes
casos, as principais dificuldades de aprendizagem passavam por dislexia, défice de

atencao e problemas psicologicos, havendo alguma desmotivagao por parte destes aulos.

Ao contrario das outras praticas pedagdgicas, a primeira semana ndo se destinou
a observacdo da turma e das rotinas, mas sim a continuag¢do dos trabalhos da pratica

pedagdgica anterior, visto continuar com a mesma turma.

Neste sentido, ao dar inicio a esta pratica pedagogica, ja me tinha apercebido das
principais dificuldades dos alunos. Como tal, em didlogo com a professora cooperante,
concluimos que era importante motivar e trabalhar a leitura e a escrita, uma vez que no
ano letivo anterior estas atividades ndo foram tdo trabalhadas devido ao surgimento do

virus da Covid-19 e, consequentemente, o ensino a distancia.

Apos este didlogo, surgiu entdo a questdo-problema: “Como é que os alunos do
3°L podem desenvolver as suas competéncias de leitura e escrita?”. Com este projeto de
investigagdo-acdo era objetivo proporcionar momentos de aprendizagem e de
encorajamento para a leitura, para que esta ocorresse se forma mais fluida e dindmica e
para que nao houvesse tanto receio de falhar na leitura em voz alta. Mas também para que
os alunos adquirissem novas competéncias na elaboragao de textos e historias, sendo que
a maior dificuldade ndo consistia na ortografia, mas sim na criatividade e organizacdo do

texto.
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De uma forma geral, todas as minhas ideias e propostas foram sempre muito bem
recebidas, pela docente cooperante, pela orientadora cientifica, e pelos restantes
professores da turma do 3.°L. No entanto, algumas das atividades propostas acabaram por
ser colocadas de parte, mesmo apo6s terem sido planificadas e aprovadas, pois foram varias
as ocasides em que tive de colocar atividades de consolidagdo, atividades ludicas e
didaticas, para “quando houvesse tempo”. A verdade ¢ que, apesar de ter tido alguma
dificuldade na organizagdo e gestdo do tempo, muitas vezes, este ndo foi o fator para o

descarte de atividades.

Desde o inicio, senti muita pressdo para a utilizacdo do manual e das suas fichas
de trabalho. Nao da professora titular, mas esta acabava por me “impor” a utilizagao das
fichas pois eram varios as exigéncias dos encarregados de educacao e direcao escolar.
Apesar disto, poder-se-ia ter realizado varias das atividades se tivesse havido didlogo
entre a instituicdo escolar e as familias, no sentido de, ndo s6 promover aprendizagens
mais dindmicas e significativas para os alunos, como também mostrar aos encarregados
de educacao que as aprendizagens nao passam apenas pelos manuais e fichas de trabalho.
Sao importantes, mas também ndo podemos descorar o ludico. Se o fizermos, a motivagao

dos alunos ird decair € o sucesso escolar também.

Jean Piaget (1990) ¢ um dos autores que defende que o jogo ¢ um elemento
essencial no desenvolvimento da crianga. Na sua visao, a atividade ludica é o comego das
atividades intelectuais da crianga e, por sua vez, torna-se imprescindivel ao exercicio da
pratica pedagdgica. Para Piaget (1990), ¢ através dos jogos que as criangas compreendem
o mundo a sua volta de uma forma mais prazerosa, ou seja, o jogo acaba por se tornar
uma ferramenta importante na aprendizagem e na motivagao dos alunos. No entanto, nao
ficamos por aqui. Vygotsky (1989) também se fez ouvir sobre o tema, estabelecendo uma
relag@o entre o jogo e a aprendizagem, afirmando que o jogo trata-se de um fator decisivo
para o desenvolvimento intelectual, social e moral, ou seja, para o desenvolvimento
integral da crianca. O jogo apresenta-se como uma atividade que para além de dar prazer,
responde igualmente as necessidades das criangas. Segundo Baranita (2012), estas
caracteristicas resultam também da prépria evolucao do jogo, que vai sofrendo alteragdes
ao longo do desenvolvimento infantil. Ou seja, nas criangas de idade pré-escolar, a
imaginagao esta explicita e as regras implicitas; ja no que diz respeito as criangas com a

idade escolar acontece o inverso, as regras sao explicitas e a imaginacao implicita.
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Assim, o professor pode e deve utilizar os jogos, como forma de proporcionar um
ambiente mais estimulante para os seus alunos, criando atividades enriquecedoras e
divertidas. Desta forma, o professor deve abandonar o seu papel de transmissor/orador
para observador, mediador e incentivador da aprendizagem, pois o observar das
brincadeiras e dos jogos das criangas/alunos, podemos obter informagdes importantes

sobre os conhecimentos existentes ou adquiridos pelos alunos.

\

Outra das dificuldades sentidas, diz respeito a avaliacdo e a diferenciagao
pedagdgica. Tal como bem sabemos, a avaliacao nao se restringe a cotagao nos trabalhos
e fichas de avaliagdo, devem contar para avaliacdo todos os momentos em que os alunos
se encontram em contexto educativo, desde as tarefas mais simples, aos jogos e aos
trabalhos e fichas realizados. Deve se ter em conta também, o contexto de cada aluno, as

suas dificuldades, as suas competéncias e as suas evolugoes.

Neste sentido, tentei ao longo desta pratica criar momentos de avaliagao nao
formal, em atividades como por exemplo no desempenho da leitura, participacdo e

empenho nos trabalhos individuais e de grupo e jogos.

Porém, quando chegava aos momentos de avaliacdo formal, ou seja, a semana das
fichas de avaliagdo a minha intervencao nas mesmas era muito reduzida, nao por ndo me
propor a ajudar, mas porque a escola tem uma forma muito propria (e errada, na minha

opinido) de organizar estas avalia¢des, passo a explicar o meu ponto de vista:

Por norma, as avaliagdes de todas as turmas sao realizadas nos mesmos dias e as
fichas sdo criadas pelos professores de cada ano letivo em conjunto, por outras palavras,
os docentes reinem e criam uma grande ficha para cada area de conhecimento, que se
dividia pelos dias da semana e era implementada em todas as turmas do mesmo ano. Da

mesma forma, eram realizadas as adaptagdes para as avaliagdes dos alunos com NEE.

Ora, sabendo que cada turma e cada aluno ¢ unico e diferente de todos os outros,
nao consigo concordar com esta forma de avaliar pois ndo se estd a ter em conta nem o

contexto de cada turma nem todo o processo educativo realizado em cada sala de aula.

No que diz respeito a diferenciacao pedagdgica, esta acontecia nos momentos de
avaliacdo (apesar de ser geral) mas ndo em momentos dos dia-a-dia, isto €, em tarefas
realizadas em sala de aula ou trabalhos de casa, os alunos referenciados com NEE nao

possuiam qualquer adaptacdo das tarefas. Quando me apercebi disto, tentei realizar
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algumas adaptagdes, como o recurso ao manual ou a esquemas de sintese, mas estas
estratégias foram-me negadas. No dia-a-dia, estes alunos teriam de realizar as tarefas da
mesma forma como os restantes colegas, seja no que se refere as adaptagdes ou ao tempo
de execucdo. Como muitas das tarefas ndo eram terminadas, estes alunos deveriam
termina-las no apoio ou em casa, com a ajuda dos encarregados de educagdo. Na minha
opinido, na educac¢do deve-se ter em conta a equidade e ndo a igualdade, mesmo sem ser
um aluno com NEE, cada crianga aprende no seu proprio ritmo e tem mais facilidade em
determinados conteudos face a outros. Consequentemente, podera necessitar de outras
ferramentas ou de outras estratégias para obter esses conhecimentos ou competéncias.
Neste sentido, apesar de um ou um conjunto de alunos ndo necessitar, ndo se deve privar

um aluno que precise, de obter a ajuda necessaria.

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués, a escola deve garantir
que todas as criancas, independentemente das suas carateristicas (sociais, fisicas,
intelectuais, culturais ou outras) e diferengas individuais, uma escolaridade de base. No
entanto, nem sempre ¢ facil encontrar formas de a escola e as dinamicas de cada turma

para que todas as criangas possam experienciar uma aprendizagem de sucesso.

Assim, ¢ importante criarmos e implementamos “estratégias de adequagdo do
trabalho pedagogico com os alunos da turma, em fungdo das necessidades, ritmo de

trabalho e dificuldades individuais”. (Henrique, 2011, p. 172)

Segundo Grave-Resendes (2002, p.14), mencionado por Henrique (2011, p. 172),
“os alunos aprendem melhor quando o professor toma em consideragao as carateristicas

proprias de cada um (...); quando os professores respeitam a individualiza¢ao”

S6 desta forma, podemos garantir que todos os alunos t€ém acesso a experiéncias
ricas de aprendizagem e que conseguem tirar o maximo de partido dessas experiéncias.
Nao podemos ensinar todos da mesma forma, porque todos os alunos sdo unicos e
diferentes entre si. Uma das estratégias que optei por utilizar para conseguir dar a volta a
esta situacao foi a realizagdo de trabalhos de grupo. A meu ver os trabalhos de grupo, sao
uma mais-valia na apropriagdo de conhecimentos, de forma autonoma e mais
significativa, uma vez que os alunos acabam por adquirir competéncias de cooperagdo e
partilha, mas também podem ensinar e aprender uns com os outros. Assim, seja em
trabalhos de pesquisa, como em realizacdo de fichas de trabalho, foram varias as

atividades realizadas em pares ou em grupo pelos alunos da turma do 3.°L e, apesar do
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barulho indesejado que acabava por surgir na implementagao destas atividades, tanto eu
como a professora cooperante, podemo-nos aperceber das vantagens e das competéncias

que os alunos foram obtendo no decorrer destas atividades.

Em conclusdo, gostei muito de trabalhar com este grupo de alunos e com o
conjunto de professores e funcionarios da escola EB1/PE e Creche Eng. Luis Santos
Costa. Senti-me muito bem recebida por todos, mesmo por professores que nao tive
contacto frequente. Todos me receberam muito bem e ajudaram-me a familiarizar com a
escola e com a profissdo. Desta pratica pedagdgica levo inimeros ensinamentos e
aprendizagens, a nivel profissional e a nivel pessoal. Cresci e aprendi imenso nao s6 com
os adultos, mas principalmente com este grupo de alunos maravilhosos, sempre prontos

a aprender, dar carinho e se divertir.

Considero que consegui tirar partido das adversidades e criar momentos de
aprendizagem importantes e que pude moldar a minha forma de ser e de ensinar. Conheci

varias estratégias e varias ferramentas/instrumentos de aprendizagem.

Nao posso deixar de agradecer a algumas pessoas. Ao professor Nuno Sandes
(Inglés) e ao professor Daniel Jesus (Expressao Musical e Dramatica) por me terem
deixado participar nas suas aulas e outras atividades escolares (Halloween e Natal) e por
me terem incentivado ainda mais na pratica docente. Tenho de Agradecer também a
minha orientadora cientifica doutora Fernanda Gouveia por todos o apoio e ensinamentos
ao longo das duas praticas pedagdgicas realizadas. Mas mais importante ainda, tenho de
agradecer a professora Inés Vasconcelos por me ter ajudado, apoiado e ensinado a ser
uma professora exigente, compreensiva e divertida. Por me ter dado uma palavra amiga
quando o cansago e as insegurangas queriam vencer. Por me mostrar que ser professora
nao ¢ so seguir o que aprendemos no curso, mas também possuir um coragdo de ouro,

pronto a ajudar os colegas e todos os seus alunos.
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Consideracoes Finais

O presente relatério de estadgio representa o culminar desta caminhada e luta
pessoal para obtengao de grau mestre, que para mim ¢ um sonho tornado realidade. Este
percurso foi marcado por muitas dificuldades e insegurancas, associadas a minha forma
de ser, mas logo foram transformadas em aprendizagens ricas e seguras, repletas de

vivéncias unicas.

Saliento que em todo o processo de pratica pedagdgica o que mais me marcou foi
o contacto com as criangas e alunos. A meu ver podemos ter toda a teoria assimilada e ter
a intengdo de a por em pratica, mas s6 no proprio contexto de ensino, com experiéncias
reais, compreendemos o que € que a teoria significa ¢ como podemos tornar as
aprendizagens realmente significativas paras as criangas e alunos que temos “em maos”.
Por outras palavras, ¢ no contexto real de aprendizagem que construimos a proximidade

entre a teoria e a pratica.

Neste sentido, as praticas pedagdgicas, mesmo em contexto de ensino a distancia
e normas de seguranga referentes a covid-19, proporcionaram um grande
desenvolvimento profissional, onde pude tomar decisdes, investigar, implementar
atividades e refletir sobre tudo o que foi acontecendo. Com as orientadoras cientificas e
com as orientadoras cooperantes, foi-me possivel aprender muito e estarei eternamente

grata por todo o apoio e ensinamentos.

No que concerne a Pratica Pedagogica I, referente a educagdo pré-escolar, apos
estar em contacto com as criangas senti que havia a necessidade de trabalhar os valores.
Nesse sentido, criei um projeto de investigacdo-agdo que visava trabalhar esses aspetos e
como tal, juntamente com a equipa da sala e as criangas, foram implementadas um
conjunto de atividades, que sinto que serviram o seu prepodsito. Esta pratica pedagdgica
foi uma experiéncia fantastica, em que pude aprender muito na area da educagdo Pré-
escolar. Aprendi a importancia de planificar, avaliar e refletir sobre o que foi feito, tendo

sempre em conta os interesses e necessidades das criancas.

A Préatica Pedagogica II, apesar de um pouco mais “atribulada”, surge
carregadinha de novos conhecimentos e novas vivéncias. O contexto de ensino sofreu

algumas alteracdes devido a pandemia covid-19 e mais uma vez o ser humano teve de se
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adaptar a nova realidade. Assim sendo, estd pratica pedagodgica fez sobressair a
importancia das novas tecnologias, com plataformas de ensino a distancia ou a cria¢do de

novas ferramentas de ensino (videos iterativos, por exemplo).

Numa segunda fase, e j4 em consonancia com a Pratica Pedagogica 111, também
ela realizada em contexto do Ensino Bésico, tive a oportunidade de voltar & escola e a
turma que me encontrava a estagiar na pratica anterior ¢ abragamos uma nova fase do
ensino, com o retorno das aulas presenciais. Novamente, apesar de serem tempos dificeis,
foram tempos de novas aprendizagens e sinto que estas experiéncia me fortaleceram

muito como futura profissional.

E importante ressaltar que todas estas praticas proporcionaram também a
oportunidade de compreender melhor o funcionamento das diversas instituigdes
escolares, os varios departamentos que os constituem e documentos oficiais que possuem.
Possibilitaram também o trabalho com outros profissionais da area da educagdo, que

sempre se ofereceram para ajudar e dar uma palavra de encorajamento.

No entanto, ndo se pode descurar as aprendizagens realizadas em contexto de sala
de aula com os docentes de Mestrado. A pratica ¢ importante, mas s conseguimos
planificar e implementar atividades promotoras de aprendizagens significativas se
realmente percebermos os pressupostos tedricos, como a importancia da planificagdo, da

reflexao e da intencionalidade.

Em ambos os contextos, na universidade e nos nucleos de estadgio, aprendi o que
realmente significa ser educadora ou professora. E uma profissdo deveras importante,
uma vez que o educador/professor ¢ um dos adultos que mais tempo passa com as criancas
e que, por isso, deve dar o exemplo, ndo s6 no contexto pedagdgico dos contetidos
tedricos e praticos da escola, mas também socialmente. Um bom professor/educador
devera sempre ser um exemplo a seguir e deve trabalhar no sentido de incutir o

desenvolvimento de bons valores, essenciais na vida em sociedade.

Em suma, toda as experiéncias vividas caracterizaram as minhas intervengdes
pedagobgicas e evidenciaram o meu percurso académico, marcando também o meu futuro

profissional.
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