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“Education is the most powerful weapon which you can use to change the world”

Nelson Mandela



RELATORIO DE ESTAGIO VI



RELATORIO DE ESTAGIO ViII

AGRADECIMENTOS

Ao caminhar para a fase final deste meu percurso universitario, ndo podia deixar
de expressar o mais profundo agradecimento a todos aqueles que, de uma forma ou de
outra, contribuiram para o sucesso deste desafio, transmitindo apoio, carinho e forca.

Ao meu orientador, Professor Doutor Fernando Correia, um muito obrigada por
toda a partilha de saberes, pela disponibilidade demonstrada e pelo apoio transmitido ao
longo desta jornada. Em todas as reuniGes que realizamos esteve sempre pronto a
aconselhar, ajudar, orientar e incentivar, através do seu bom humor, aquando da
elaboracdo do Relatdrio de Estagio.

A professora e educadora cooperante, obrigada por toda a dedicacdo, empenho e
pela forma como me receberam nas ‘“suas” salas. Foram, sem duvida alguma,
referéncias para que este processo de Pratica Pedagdgica se tornasse numa experiéncia
inesquecivel.

A minha grande amiga e colega Ana Gomes que me acompanhou nesta grande
caminhada! Obrigada pelos momentos partilhados nas horas mais dificeis mas também
nas horas da boa disposicdo e de gargalhada. Obrigada pelo companheirismo e pelo
espirito de equipa que se foi tornando cada vez maior ao longo da execucdo de
trabalhos. Sem ti, nada seria igual.

As eternas amigas Rita Eulalio e Cécia Damido que mesmo ndo estando
fisicamente presentes, continuaram presentes transmitindo carinho, motivagédo e animo.
A v6s 0 meu muito obrigada!

A toda a minha familia, especialmente aos meus pais e irmao, agradeco pelo
carinho e apoio incondicional transmitido nesta etapa da minha vida. Obrigada por
acreditarem em mim e por estarem sempre disponiveis para me “amparar”. Agradego a
minha mée por ser um exemplo e uma inspiragdo como professora, pela paixao que tem
pela profissdo, pela sua dedicacdo e pela alegria que transmite aos seus alunos que tanto
a carateriza.

Ao Emanuel Gongalves, o meu profundo agradecimento pela pessoa que €, pela
felicidade e alegria constante que transmite, pelo positivismo, compreensdo e incentivo.
Estiveste sempre “l4” desde o dia em que me candidatei ao Mestrado até¢ ao fim do
mesmo, e apenas tu sabes 0s momentos bons e menos bons pelos quais passei/passamos

durante este percurso. N&o existem palavras para descrever a gratiddo que sinto.



RELATORIO DE ESTAGIO IX

Obrigada por acreditares em mim e fazeres de mim uma pessoa mais forte, confiante e
acima de tudo, feliz.

Por ultimo, mas se calhar mais importante que tudo, e a raz&o pela qual escolhi
seguir esta profissao, as criangas com quem trabalhei no Pré-Escolar e as turmas do 2.°e
3.° ano de escolaridade, obrigada pelo carinho e entusiasmo com que me receberam,
assim como pela partilha de momentos, vivéncias e aprendizagens que fizeram de mim
uma pessoa mais capaz e confiante. Acredito que séo criangas aptas para construir um

futuro melhor para si e para 0s outros.



RELATORIO DE ESTAGIO X



RELATORIO DE ESTAGIO XI

RESUMO

O presente Relatorio de Estégio foi elaborado para o cumprimento dos requisitos
necessarios a obtencdo do grau de Mestre pela Universidade da Madeira. Este revela o
culminar da acdo pedagogica desenvolvida ao longo das unidades curriculares Pratica
Pedagdgica (I, Il e 111) em Educacdo Pré-Escolar e em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Estas praticas foram realizadas, respetivamente, no Infantirio “O Golfinho”
com um grupo de criancas de trés anos, e na Escola Basica com Pré-Escolar da
Lombada — S. Martinho, primeiramente com uma turma de 2° ano e na pratica posterior,
com uma turma de 3° ano de escolaridade. No fundo, retrata as experiéncias e as
situacBes vivenciadas no desenrolar das praticas pedagdgicas junto das criangas e
comunidade educativa envolvente.

O corpus do Relatdrio baseou-se em duas partes principais: A primeira refere-se
a um conjunto de temas tedricos que serviram de base para a vertente mais pratica,
nomeadamente a construcdo da identidade docente e 0 seu papel e 0s pressupostos que
sustentaram a praxis, assim como a metodologia de Investigacdo-Ac¢do aplicada na
procura das questdes-problema. A segunda parte foi dedicada a todo o processo
desenvolvido aquando da intervengdo com as criangas nas instituicbes educativas
referidas anteriormente. Neste sentido, foram descritas as estratégias e atividades
aplicadas tanto na vertente Pré-Escolar como no 1.° Ciclo com o objetivo de combater
algumas lacunas relativamente a tematicas que fundamentaram as minhas questdes-
problema. A aprendizagem ativa e significativa, a aprendizagem cooperativa, a
interacdo social com o0s pares e 0s outros e a concretizagdo de conteldos matematicos
através de materiais ludico-didaticos foram algumas tematicas trabalhadas na sala de
aula com as criancas no sentido de promover mudancas no ambiente educativo e
proporcionar-lhes momentos de aprendizagem mais significativos. A Prética
Pedagogica III foi realizada com base na sequéncia didatica que foi outra “metodologia”
abordada no sentido de desenvolver o processo de ensino-aprendizagem num momento
continuo interligando as varias areas através de um fio condutor que resultou em

aprendizagens mais sélidas e transversais.

Palavras-chave: Pratica Pedagogica; Ensino-aprendizagem; Investigagdo-Agéo:

Sequéncias Didaticas.
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ABSTRACT

The following Internship Report was prepared to fulfill the necessary requisites
leading to the achievement of Master’s degree by University of Madeira. It unveils the
climax to all the pedagogical action taken place in Pedagogical Practice (I, Il and 11) for
Preschool Education and Elementary School.

These actions took place, respectively in “O Golfinho” Kindergarten, with a
group of under-three year old children, and in Lombada Pre and Elementary School, at
first with a second-year group, and secondly with a third-year scholar group. It basically
describes all the experiences lived amongst not only the children but also amongst the
surrounding school community.

The corpus of this report is based between two main chapters. The first one
refers to a number of theoretical subjects that were the basis for the practical strand,
especially the teacher’s identity build-up, its role and the assumptions leading to the
praxis fitting, as well as all the Investigation-to-Action methods applied on the quest for
establishing “questions/issues”.

The second chapter was dedicated to all the practical interventions during the
internships at the referred institutions. It describes all the strategies and activities
conducted in the Prescholar strand as well as in Elementary School strand, the purpose
being to clarify and fight the gaps identified in all my *“questions/issues”. Active
learning, cooperative learning, social interaction, and study of mathematical contents
through didactic material were some of the subjects worked inside the classroom, with
the purpose of significance in learning and promoting paradigm change in educational
environment.

Pedagogic Practice Il was overcome based in didactic sequence, which was
another of the methods put to work, hoping to develop learning and teaching skills
process, using a continuous line of thought that was the connection of all the learning

capacities, resulting in solid ant transversal acknowledgment of all the subjects.

Keywords: Pedagogic Practice; Teaching-Learning; Investigation-to-Action; Didactic
Sequence.
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RELATORIO DE ESTAGIO 1

INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio enquadra-se no processo de formacdo inicial
para a obtencdo do grau de Mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico pela Universidade da Madeira. Para o efeito, o Relatorio de Estagio
evidencia a implementacdo das Praticas Pedagdgicas Supervisionadas em Educacdo
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico que decorreram ao longo dos trés primeiros
semestres que compdem o Mestrado. Este representa o culminar de um ciclo de estudos,
aprendizagens, aquisicdo de conhecimentos e ainda a vontade de ser Professora que ja
vem desde 0s meus seis anos de idade.

O Relatério de Estagio aqui apresentado incide essencialmente sobre aspetos
intrinsecos a Pratica Pedagdgica vivenciados enquanto docente. Os contextos de
aprendizagem e os principios tedricos que estdo por detrds de toda a praxis sustentaram
e fortaleceram a minha intengdo aquando da intervencgdo. A Préatica Pedagdgica foi, sem
duvida, o ponto mais alto do meu percurso de formacdo académica, pois chegara o
momento de pbér em pratica tudo aquilo que havia adquirido, relacionando sempre a
teoria e a pratica no desempenho da profissao docente.

Este Relatério de Estagio apresenta também uma componente de investigacao,
inserida no paradigma qualitativo, sobre questdes-problema especificas de cada Préatica
Pedagogica, numa tentativa de colmatar lacunas existentes nas salas das instituicdes
educativas onde desenvolvi a atividade. A escola, sendo uma instituicdo educativa, esta
repleta de intervenientes que possuem diferentes estilos de vida, diversas formas de
pensar, comportamentos, valores e atitudes distintas e ainda necessidades especificas.
Para isso, a escola, como instituicdo, surge para dar respostas a estes novos desafios
desenvolvendo competéncias e criando estratégias, capacitando as criancas para a
resolucéo de situacOes de adaptacdo a realidade em que vivem. O docente intervém no
sentido de procurar e encontrar caminhos que levem as criangas a se desenvolverem de
uma forma global, promovendo desafios e formando criangas preparadas para crescer
idealizando o futuro.

A Intervengdo Pedagogica foi realizada no Infantario “O Golfinho” com um
grupo de criangas com trés anos de idade e na Escola Bésica de 1.° Ciclo com Pré-
Escolar da Lombada — S. Martinho, numa turma do 2.° ano e no ano seguinte, quando a

mesma turma frequentava o 3.° ano de escolaridade.
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Neste Relatério de Estagio apresento a minha intervengdo pedagogica que teve
como base os momentos de observacao participante, planificagdo, e implementagéo e
reflexdo, essenciais para a definicdo de questdes problema que, posteriormente,
proporcionaram um processo de ensino-aprendizagem mais significativo.

A primeira parte do Relatorio estd dividida em trés capitulos referentes a
formagé&o e construcdo da identidade docente e aos temas base para a intervencéo.

O primeiro capitulo € dedicado ao enquadramento relativo as bases tedricas para
a construcdo da identidade docente. E dada especial atencdo para a formacdo de
qualquer docente no sentido de esclarecer sobre o que € e o que faz um Educador, é feita
uma referéncia ao docente reflexivo e investigador da acdo pedagdgica e também aos
instrumentos essenciais para uma pratica mais eficaz: a planificacdo e a avaliagcdo. Por
fim é descrita a dimensé&o curricular tanto em relacdo a Educacdo Pré-Escolar como ao
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico onde estdo presentes as carateristicas, a sua
constituicdo e as suas vertentes. Quanto ao 1.° Ciclo estdo expressas as varias areas
disciplinares fulcrais para o desenvolvimento das criancas. No que diz respeito a
Educacdo Pré-Escolar é dada importancia ao facto do curriculo se tornar mais flexivel,
permitindo maior liberdade aos educadores e criangas.

O segundo capitulo destina-se a exposicdo da metodologia adotada para a
concretizacdo da investigacdo, a qual foi de carater qualitativo, referindo e
fundamentando a Investigacdo-Acdo e 0s seus objetivos, as fases, as técnicas e 0s
instrumentos de recolha e analise de dados e ainda as limitacfes e validades no uso
desta metodologia de Investigagdo-Agao.

O terceiro capitulo incide essencialmente sobre os pressupostos tedricos que
suportarm a minha intervencdo pedagogica na vertente da Educacdo Pré-Escolar e no 1.°
Ciclo do Ensino Basico. A aprendizagem ativa que conduz a aprendizagem
significativa, a aprendizagem cooperativa e a diferenciacdo pedagdgica sdo temas
basilares e transversais aos varios niveis de ensino. Destaquei também a formacdo e o
desenvolvimento pessoal e social da crianga, a interagdo social entre crianga/crianca e
crianga/adulto e ainda as atitudes e comportamentos assertivos que as criangas devem
adotar. A importancia dos materiais e dos jogos, 0 seu valor pedagdgico na sala de aula
e a concretizagdo de conteldos matematicos através de recursos e materiais ludico-
didaticos foram outros aspetos que considerei importante desenvolver e realgar neste

capitulo.
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A segunda parte deste Relatério engloba toda a Intervencdo Pedagdgica. Esta
dividida em dois capitulos onde num é destacado o estagio no Pre-Escolar e no outro os
dois estagios realizados no 1.°CEB. Cada capitulo agrega a informacdo de cada
intervencdo pedagogica fazendo uma contextualizacdo do meio onde esta inserida a
instituicdo, assim como da proépria instituicdo, a descricdo do espaco e da organizacao
da sala de aula e a caraterizagdo do grupo de criancas com que estive a desenvolver a
minha pratica. Seguidamente, noutro ponto, estdo expostas as primeiras vivéncias e
experiéncias com cada grupo de criancas e todo o seu envolvimento e ainda a descricédo
das estratégias e atividades planificadas e dinamizadas por mim, com o objetivo de
desenvolver nos alunos as suas potencialidades com base na aprendizagem significativa
tendo em vista as suas especificidades.

Para finalizar, € feita uma reflexdo e avaliacdo acerca do projeto de
Investigagdo-Agdo implementado e, posteriormente, as consideragdes finais com
destaque para as principais conclusdes obtidas do trabalho realizado no desenrolar do

percurso das Intervengdes Pedagogicas.
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Parte | — Enquadramento Tedrico
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Capitulo 1- Construcéo da Identidade Docente

1.1 — Formacéo e identidade profissional — O que é ser Educador?

(...) a tarefa do ensinante, que é também aprendiz, sendo prazerosa é igualmente
exigente. Exigente de seriedade, de preparo cientifico, de preparo fisico, emocional,
afetivo. E uma tarefa que requer de quem com ela se compromete um gosto especial de
querer bem n&o s6 aos outros, mas ao proprio processo que ela implica. E impossivel
ensinar sem essa coragem de querer bem, sem a valentia dos que insistem mil vezes
antes de uma desisténcia. E impossivel ensinar sem a capacidade forjada, inventada,
bem cuidada de amar. (Freire, 1997, p. 8).

Quando se refere ao perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo
do Ensino Basico (1.°CEB) pensamos em determinadas carateristicas e qualidades que o
definem e o descrevem como profissional de educacdo. O Decreto-Lei (DL) n.°
241/2001 de 30 de agosto vem aprovar os perfis especificos de desempenho profissional
dos educadores de infancia e dos professores de 1.° Ciclo do Ensino Béasico no sentido
de oficializar e definir os varios critérios para a docéncia. Deste modo e de acordo com
o DL acima referido, na Educacdo Pré-Escolar, “o educador de infincia concebe e
desenvolve o respetivo curriculo, através da planificagdo, organizacdo e avaliacdo do
ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a
construcdo de aprendizagens integradas” (p.3), ou seja, o educador detém uma grande
responsabilidade no que diz respeito a construcdo e organizacgdo curricular adaptando-a
ao grupo a que se destina. Toda a organizacdo do ambiente educativo é feita pelo
educador tendo em conta as necessidades e especificidades das criangas com quem
colabora, procurando criar um espaco propicio a aprendizagens integradoras. No ambito
da observacdo, da planificacdo e da avaliacdo, o educador observa o grupo e cada
crianca de forma individual “com vista a uma planificacdo de atividades e projetos
adequados as necessidades da crianca e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e
da aprendizagem” (p.3). Avalia, numa perspetiva formativa “a sua intervengdo, o
ambiente e os processos educativos adotados, bem como o desenvolvimento e as
aprendizagens de cada crianga e do grupo.” (p.4).

Quanto ao perfil do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, este ja ndo tem a
responsabilidade de conceber um curriculo pois essa tarefa cabe ao Ministério da

Educacdo. O professor de 1.° Ciclo “coopera na construgdo e avaliagdo do projeto
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curricular da escola e concebe e gere, em colaboragdo com outros professores e em
articulacdo com o conselho de docentes, o projeto curricular da sua turma” (p.7), o atual
Plano Anual de Turma (PAT). Desenvolve, com os seus alunos, aprendizagens
“mobilizando integradamente saberes cientificos relativos as areas e conteldos
curriculares” (p. 7). Avalia e reflete 0 seu método de ensino articulando com as
aprendizagens dos seus alunos, “de forma a garantir a sua monitorizacdo, e desenvolve
nos alunos habitos de auto-regulacdo da aprendizagem” (p. 8).

Mas sera apenas iSso que carateriza “o ser professor”? A ac¢do pedagdgica de um
docente é uma pratica que ndo contempla apenas aspetos profissionais da area. Vai mais
além. Sabemos “que ndo existe um perfil Gnico e perfeito” (Estanqueiro, 2012, p.10) e
que a todo o momento, esse perfil, adaptar-se-a tendo em conta os alunos com quem o
professor ira trabalhar. O perfil do educador de infancia ou do professor do 1.° Ciclo do
Ensino Basico constroi-se desde logo pela personalidade e aptiddo ao longo da sua
formacao inicial e, claro, ao longo do seu percurso profissional pedagdgico.

Freire (1997) afirma que existem vérias qualidades indispensaveis aos
educadores e professores e as praticas educativas progressistas. A humildade é uma
delas que “exige coragem, confianga em nds mesmos, respeito a nés mesmos e aos
outros.” (p. 37), fazendo com que os alunos se sintam também confiantes, capazes,
seguros e preparados para crescer. A humildade ajuda-nos também a perceber que
“ninguém sabe tudo; ninguém ignora tudo. Todos sabemos algo; todos ignoramos algo”
(p-37). Uma outra qualidade € definitivamente a amorosidade sem a qual o seu trabalho
perde o significado. Nao sé destinado aos alunos mas ao préprio processo de ensinar e
de lutar todos os dias formando alunos positivos, motivadores e felizes (Freire, 1997). A
tolerancia ¢ uma carateristica que “sem ela ¢ impossivel um trabalho pedagogico sério”
(p.39), “¢ a virtude que nos ensina a conviver com o diferente” e faz com que
aprendamos a respeitar e a conviver com aquilo que € diferente nos nossos contextos.
Saliento ainda a capacidade de decisdo que os educadores/professores devem ser
portadores aquando do seu trabalho pedagdgico. E mostrando a sua habilidade para
decidir “ que a educadora ensina a dificil virtude da decisdo” (p. 40). Porque decidir é
romper para ter que optar por “isto ou aquilo” e sem esse “pulso firme” os educandos
poder&o entender como uma fraqueza moral ou até mesmo incompeténcia profissional.
No entanto um “bom exemplo pedagdgico, na dire¢ao da democracia, ¢ tomar a deCisdo
com os alunos, depois da andlise do problema” (p.40), fazendo com que tenham uma

vOz ativa e se sintam alunos integradores e participativos. Outra qualidade fundamental
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aos educadores e professores € a seguranca que esta inteiramente relacionada com a
caracteristica mencionada anteriormente, uma vez que a indecisdo revela falta de
seguranca, “uma qualidade indispensdvel a quem quer que tenha responsabilidade”
(p.40), neste caso, com o0s seus alunos. Se os educadores/professores nao estiverem
seguros daquilo que dizem, demonstram e pensam ndo transmitem aos alunos a certeza
e a confiangca com que devem enfrentar, ndo s6 as situacdes dentro da sala de aula mas
também todas as situacGes do dia-a-dia. Reconhecendo que existe uma certa pandplia e
até indeterminadas qualidades e carateristicas do perfil de um educador e de um
professor, considero importante salientar que a alegria e a boa disposi¢do sdo virtudes
essenciais de uma préatica educativa mais proveitosa e otimista. Quanto mais predisposto
estiver um educador ou um professor para dar a conhecer novos temas, para desenvolver
aprendizagens significativas e para criar, nos alunos, um espirito de cooperagdo e de
dedicacdo, maior serd a resposta dos alunos face aquilo que se pretendia com o0s
mesmos. E a entrega a alegria e a boa disposicdo que faz com que o educador e o
professor se preparem ‘“‘para estimular e lutar pela alegria na escola” (p.42) e na sala de
aula, mais concretamente.

Professores ponderados procuram o equilibrio dos seus principios, das suas
qualidades e das tarefas que propfe aos seus alunos. Situagdes e tarefas que sejam
demasiado exigentes e dificeis de executar ameacam a autoestima, provocam alguma
ansiedade e blogueiam o seu pensamento e raciocinio fazendo com que o insucesso e a
indisciplina se destaqguem na vida do aluno (Estanqueiro, 2012). O papel do professor é
“formar o aluno e prepara-lo para as exigéncias da vida” (Estanqueiro, 2012, p. 15)
“lutando”, promovendo uma cultura de rigor e desenvolvendo um espirito critico

favoravel ao longo do seu crescimento.

1.2 - O docente investigador e reflexivo da acdo pedagdgica

A préatica da docéncia € uma atividade que requer uma expressa e continua
evolucdo ao longo dos tempos. Deste modo, possui um carater de complexidade devido
a sua constante adaptacdo a realidade nos dias de hoje. Tal como nos diz Zeichner
(1993), na perspetiva de cada professor, ser reflexivo “significa que o processo de
compreensdo e melhoria do seu ensino deve comecar pela reflexdo sobre a sua propria

experiéncia...” (p. 17) e, por isso, cada vez mais, um docente necessita de ter sempre
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presente ao longo da sua prética, o papel de criar e de fazer a mudanca. Mudar o qué?
Talvez a maneira como vé um grupo de alunos; a forma como 0s observa; estar mais
atento a certos detalhes; questionar-se a si proprio e a forma como trabalha com os seus
alunos; procurar definir questdes e tentar resolvé-las através de estratégias; perceber o
porqué de certas atitudes. A reflexdo implica um exame a estas duvidas e questdes, e
n&o apenas saber se 0s objetivos foram ou n&o atingidos no fim de cada aula.

Tal como nos diz Amado (2014) “Investigar em educacdo ndo ¢ o mesmo que
investigar numa outra area qualquer do social, devido a especificidade do fendmeno
educativo, devido ao que os educadores fazem e se propdem como objetivos...” (p. 19 ¢
20), logo, ser professor-investigador é, pois, primeiro que tudo, ter uma atitude de estar
na profissdo como intelectual que criticamente questiona e se questiona (Alarcao, 2000).

Investigar e refletir sdo palavras que devem constar no dia-a-dia dos
professores/educadores uma vez que é desta forma que podem mudar, melhorar,
aperfeicoar e transformar as suas préaticas perante os seus alunos e com essas préaticas
“obter” as respostas que procuram de acordo com as necessidades apontadas. E
importante que o docente tenha conhecimento de que ele “¢ a pessoa que sabe adaptar, a
sua autoformacdo, as estratégias de formacdo reflexiva que usa com os formandos” e
ainda que “é o profissional que procura a resposta para os problemas que se lhe colocam
na encruzilhada dos fatores que tornam compreensivel o proprio problema.” (Alarcdo,
1996, p. 2 € 3).

Reestruturar a praxis recorrendo a alteragdes ¢ uma forma de se consciencializar
sobre a sua agdo e sobre a acdo dos seus alunos. Por exemplo, uma planificagdo
pedagdgica é elaborada pelo professor titular da turma baseada nas observacdes que faz
dos seus alunos, nos registos que efetua, no conhecimento que tem sobre as suas
potencialidades e fragilidades e ainda nas carateristicas especificas de cada um deles,
aperfeicoando assim a sua intervencao. Quando posta em vigor, o professor esta atento e
analisa 0 que estd a acontecer no momento de aprendizagem e recorre as estratégias
pensadas anteriormente ou a outras que achou pertinente para a ocasido. Por fim, numa
fase de conclusdo, o docente procura perceber se os alunos realmente aprenderam
fazendo uma andlise dos seus conhecimentos e reflete sobre o seu desempenho
pedagdgico ao longo de todo o processo, procurando perceber quais as falhas e
SUCessos.

Reflexdo significa ainda “o reconhecimento de que o processo de aprender a

ensinar se prolonga durante toda a carreira do professor...” (Zeichner, 1993, p. 17) e, na
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verdade, um professor, ndo pode ser um professor quando ndo pensa sobre 0s seus atos,
quando ndo conhece o seu alvo, quando ndo questiona sobre as suas praticas, quando
ndo analisa os aspetos positivos e menos positivos e principalmente, quando néo
procura compreender e solucionar o “problema” potenciando nos seus aprendizes
aprendizagens futuras. No entanto o professor ndo deve ser o Unico a refletir sobre as
suas préticas e atitudes perante o trabalho que faz com os seus alunos. A escola “tem de
ser organizada de modo a criar condicOes de reflexividade individuais e coletivas. A
escola tem de pensar em si propria, na sua missdo e no modo como se organiza para
cumprir. Tem também ela de ser reflexiva.” (Alarcdo, 2003, p. 47).

E extremamente necessario, e Zeichner (1993) reforca esta ideia, que se prepare
os futuros professores e as futuras escolas para que este conceito, tdo fundamental, seja
incutido nas préticas pedagogicas de cada um, fazendo com que o interiorizem, durante
a formacao inicial, desenvolvam a-predisposicao e a capacidade de estudarem a maneira
como ensinam e de a melhorar a medida que o tempo avanca adaptando-as (sempre) as

circunstancias do momento.

1.2.1 - Planificacdo e Avaliacdo — Dois suportes essenciais para uma pratica

eficaz

A planificacdo e a avaliacdo formam uma dupla consciente capaz de tornar uma
pratica pedagogica mais ponderada, adequada, eficaz e sélida. E através da planificagio
que os professores “desenham” um plano de aula de acordo com os seus alunos, tendo
em conta as suas vivéncias, as suas necessidades, as suas motivacbes, funcionando
como um suporte da intencionalidade educativa. Esta consiste numa ferramenta
pedagogica de apoio ao professor uma vez que nela esta espelhada toda a gestdo da sua
prética junto dos seus alunos, tal como Zabalza (1994) afirma quando refere que se trata
de traduzir uma ideia ou uma intencdo num curso de acdo pedagogica.

Ao longo de uma planificacdo sdo considerados Vvarios aspetos tais como: 0s
alunos, os contetdos, os objetivos, a selecdo das atividades e a avaliagdo. Em primeiro
lugar, os alunos. S&o estes que estdo no centro da aprendizagem e tal como Lopes e
Silva (2010) afirmam ¢ necessario construir “um clima caloroso, de confian¢a mutua e
de encorajamento, que permita que os alunos examinem e avaliem as suas percecoes e
sentimentos (...), compreender as suas necessidades, emogdes e valores” (p. 65). Em

segundo lugar, os conteudos a trabalhar com os alunos, as estratégias a utilizar e as
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estratégias suplentes devem ser uma preocupagdo para os professores visto que “é o
grau da concegéo intencional e orientadora de um conjunto organizado de acgdes para
melhorar uma determinada aprendizagem” (Roldédo, 2009, p. 57). Em terceiro lugar, 0s
objetivos a alcancar onde Lopes e Silva (2010) referem que a partir destes “os alunos
podem adquirir uma maior responsabilidade e autonomia pela sua aprendizagem” (p.
222), por outro lado “Ajudam o professor na selecdo de estratégias e recursos de apoio a
aprendizagem dos alunos” (p. 222). Em quarto lugar, a selecdo de atividades adequada
para uma aprendizagem significativa, a gestdo flexivel do tempo de aula, os materiais a
utilizar e por fim, em quinto lugar, a avaliacdo que, pretende compreender e retirar
ilaces daquilo que foi planeado e aplicado na pratica.

A avaliacdo consiste num processo que acompanha passo a passo a planificacédo
quando esta estd em construgdo e quando esta a ser aplicada, isto porque “a avaliacao ao
servico do processo de ensino-aprendizagem é mais continua que final, é menos
formal.” (Karpick, Sousa ¢ Almeida, 2012, p.76). Ao mesmo tempo que a planificagdo é
posta em préatica, o docente estd alerta para que, aos poucos, possa realizar alguns
ajustes, pois sdo essas pequenas alteracGes ao longo da pratica que o fazem refletir e
avaliar o processo de ensino-aprendizagem. Por outras palavras, constitui uma fonte
segura de recolha e anélise de determinadas informacdes, para o docente, sobre 0s seus
alunos e sobre todo o ambiente educativo envolvente. Possui uma dualidade entre o
avaliar resultados e o avaliar o percurso, tal como nos diz Alves e Machado (2008) que
afirma que existe “uma tendéncia para avaliar os resultados e uma tendéncia para
avaliar os processos que conduzem aos resultados” (p.55). Procurar compreender
determinado feito no decorrer do processo de aprendizagem pelos alunos e no decorrer
do processo de “ensino” pelos docentes € a chave para que a avaliagdo seja concretizada
de modo eficaz e ponderada.

Avaliar aprendizagens e conhecimentos escolares é olhar atentamente para o
ensino e a sua interagdo no sentido em que esta deve estar ao servico do processo de
ensino-aprendizagem de cada aluno e de cada docente. Segundo Karpick, Sousa e
Almeida, 2012, “A avaliacdo acaba sempre por ser o espelho da dindmica da escola
apreciando resultados atingidos em relacdo aos objetivos fixados, as atividades
realizadas e aos recursos envolvidos” (p. 76) de acordo com a planificacgéo.

Como nos diz Freire (1997), “Programar e avaliar ndo séo, contudo, momentos
separados, um a espera do outro. Sio momentos em permanentes relagdes” (p. 11) pois

a avaliacdo ndo pode ser considerada como produto final mas sim o aperfeicoamento
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das atividades postas em pratica. Implica sempre a retificacdo e a corre¢do de aspetos
que estiveram menos bem e que precisam de maior atencdo do professor para que numa

préxima aplica¢do ndo ocorram equivocos.

1.3 — A organizacdo curricular na Educacéo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Segundo o documento Organizagdes curriculares e programas (2004),

(...) o ensino basico constitui-se como a etapa da escolaridade em que se
concretiza, de forma mais ampla, o principio democratico que informa todo o
sistema educativo e contribui por sua vez, decisivamente, para aprofundar a
democratizagcdo da sociedade, numa perspectiva de desenvolvimento e de
progresso, quer promovendo a realizacdo individual de todos os cidad&os, em
harmonia com os valores da solidariedade social, quer preparando-os para uma

intervencdo Util e responsavel na comunidade. (p. 11).

O curriculo consiste num documento de apoio a a¢do pedagdgica do docente e
esta intrinsecamente ligado ao contexto educativo tanto a nivel da Educagdo Pré-Escolar
como a nivel do 1.° Ciclo do Ensino Baésico e, segundo Pacheco (2001) “o termo
“curriculo” provém do latim currere, que significa caminho, jornada, trajetdria,
Percurso a seguir e encerra, por isso, duas ideias principais: uma de sequéncia ordenada,
outra de nogdo de totalidade de estudos.” (p. 15). Contudo, Grundy (citado por Pacheco,
2001, p. 5) defende que o curriculo ndo €, no entanto, um conceito, “é uma construcao
cultural, isto é, ndo é um conceito abstracto que possui alguma existéncia exterior e
alguma experiéncia humana. Pelo contrario, € um modo de organizar um conjunto de
praticas educacionais humanas.” que visam o desenvolvimento de praticas pedagdgicas
estruturadas e adaptadas as/aos nossas/nossos criangas/alunos.

O Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho vem, neste sentido, aprovar e
estabelecer os principios orientadores da gestdo e organizacdo dos curriculos, da
avaliacdo e das capacidades a desenvolver pelos alunos. E importante salientar que este
decreto vem reforcar o tema da autonomia pedagdgica e organizativa dos
estabelecimentos escolares e do proprio ensino, no que respeita a gestdo da componente
curricular e ainda de outras componentes do curriculo.

Direcionando-me para a vertente da Educacdo Pré-Escolar, o curriculo é
construido e gerido maioritariamente pelo préprio educador de infancia consoante
alguns documentos base. A principal “fonte” para a constru¢do de um curriculo no

jardim-de-infancia debrucgou-se sobre a Lei n.° 46/86, de 14 de outubro — Lei de Bases
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do Sistema Educativo e a Lei Quadro (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro) que se destinam
“a apoiar a construgdo e gestdo do curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade
de cada educador/a, em colaboracdo com a equipa educativa do
estabelecimento/agrupamento.” (ME, 2016, p. 5) promovendo um desenvolvimento da
educacdo e da acdo pedagdgica num envolvimento de qualidade com as criancas.

A par destes documentos base, surgem as OrientacGes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), que foram atualizadas em 2016, baseadas nas
referéncias anteriormente mencionadas que se constituem como um conjunto de
principios gerais pedag6gicos e organizativos de apoio ao educador de infancia na
conducédo do processo educativo a desenvolver com as criangas. Sendo uma referéncia
comum para todos os educadores de infancia, este documento ndo pretende ser um
programa, porque sendo geral e abrangente inclui a possibilidade de o educador
fundamentar diversas opcdes educativas, adaptando-as a0 meio e ao contexto onde se
inserem ¢ principalmente ao grupo que tem “em maos”, tal como esta referido nas
OCEPE (2016) “A acdo profissional do/a educador/a caracteriza-se por uma
intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos das suas
préticas pedagogicas, 0s modos como organiza a sua acdo e a adequa as necessidades
das criangas.” (p. 5).

As OCEPE (ME, 2016) organizam-se em trés grandes areas: Area de Formagcéo
Pessoal e Social, Area de Expressdo e de Comunicacdo e Area de Conhecimento do
Mundo. A area de Formacdo Pessoal e Social € designada como a area transversal pois,
engloba todo o trabalho educativo feito no jardim-de-infancia. Pretende desenvolver
comportamentos de valor e atitudes “que permitam as criangas continuar a aprender
com sucesso e a tornarem-se cidadaos autonomos, conscientes e solidarios.” (ME, 2016,
p. 6). A area de Expressdao e Comunicacdo é uma area base visto que é possivel
desenvolver diferentes formas de linguagem de interagdo com 0 meio e com 0S Seus
pares representando assim o0 mundo que a rodeia. Estdo incluidos (nesta area) varios
dominios que formam um conjunto de abordagens especificas fundamentais na
educacdo de infancia: Dominio da Educacdo Motora; Dominio da Educacdo Artistica;
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; Dominio da Matematica. Por fim,
a area do Conhecimento do Mundo que ¢ vista como “uma darea integradora de
diferentes saberes” (ME, 2016, p. 7) que promovem Na crianga um espirito critico e uma
atitude de questionamento e reflexdo para que a mesma seja capaz de compreender e

analisar o meio onde se insere de uma forma fisica e social.
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E de referir que as OCEPE n#o constituem um documento formal que devera ser
seguido de uma forma rigida pelo educador de infancia, este € um documento e,
fundamentalmente, um guia de orientacdo para o docente organizar as suas praticas
pedagdgicas perante o seu grupo de criancgas. Deste modo, a crianca € o alvo e o centro
do processo educativo exigindo que haja uma articulagdo das areas abordadas
promovendo uma pedagogia diferenciada e concreta, valorizando os seus pensamentos,
ideias e conhecimentos.

No que concerne ao 1.° CEB, o curriculo é determinante, composto por uma
carga mais densa e de carater formal, contrariamente as OCEPE. E através do Decreto-
Lei n.° 139/2012 de 5 de julho que se estabelece os principios orientadores da
organizacdo e da gestdo dos curriculos, da avaliacdo dos conhecimentos e capacidades a
adquirir e a desenvolver pelos alunos dos ensinos basico e secundario. No entanto, com
0 Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de julho, estabelecem-se as novas matrizes
curriculares do 1.° CEB onde os ajustamentos introduzidos visam a integracdo de
componentes que fortalecem o desempenho dos alunos e que proporcionam uma maior
consolidacdo das suas capacidades. As maiores modificacdes assinaladas baseiam-se
num alargamento da autonomia do curriculo nas escolas tendo em vista a adequacgédo do
mesmo a instituicdo e aos alunos em questao.

Os programas das areas curriculares, elaborados pelo Ministério da Educacao
(ME) visam orientar o professor para abordar todos os conteldos previamente
determinados. O professor tem de seguir, rigorosamente, o plano a nivel dos contetdos
programaticos do Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressbes. Cabe ao
docente elaborar sequéncias didaticas que interliguem as varias areas de conteido para
gue ndo ocorram aprendizagens de forma fragmentada.

Segundo o documento Organizacdo Curricular e Programas (2004):

Os programas propostos para o 1.° Ciclo implicam que o desenvolvimento da
educacdo escolar, ao longo das idades abrangidas, constitua uma oportunidade
para que os alunos realizem experiéncias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam,

efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno. (p. 23).

Deste modo, o professor titular da turma deve conhecer bem os seus alunos,
perceber quais as suas necessidades e sucessos e através deles articular estratégias
pedagdgicas que vao ao encontro dos mesmos, desenvolvendo um trabalho mais

concreto e diferenciado. Na sua planificacdo diaria é necessario que conste ndo sé os
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conteddos a abordar, mas também, que mostre “o como” e “o porqué” de se desenvolver
determinadas aprendizagens. Além disso, o curriculo no 1.° CEB considera a avalia¢éo
das aprendizagens dos alunos, uma constante, assim como € fundamental que o
professor avalie a sua praxis refletindo sobre a sua acéo pedagdgica, adequando-se cada
vez mais ao grupo que tem “em maos”, levando-0s a aprimorar 0S Seus Sucessos e

incentivar para melhorar aspetos que ndo estéo téo clarificados.
1.3.1. - Programa curricular de Portugués

O programa curricular da area do portugués do 1.° Ciclo consiste na organizagéo
dos contetdos a desenvolver no 1.°. CEB. Este programa “permite expandir um ndcleo
curricular, configurar um percurso coerente, delinear o perfil de um falante e de um
escrevente autdbnomo na utilizacdo multifuncional e cultural da lingua, capaz de
progredir para outros graus de ensino.” (MEC, 2015, p. 3). Define os contetdos
programaticos por ano de escolaridade e apresenta uma ordem sequencial e hierarquica
ndo sé para o 1.° Ciclo mas também para o 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico (MEC,
2015).

Em termos praticos, “O 1.° Ciclo do Ensino Bé&sico constitui uma etapa
fundamental no percurso escolar dos alunos” (MEC, 2015, p. 7) e surgem como
dominios da disciplina de Portugués, nas suas dimens@es linguistica e cultural, a
Oralidade, a Leitura e a Escrita, a Educacdo Literaria e a Gramatica. Numa primeira
fase, da-se uma maior importancia ao dominio da oralidade relacionando-se com a
leitura e a escrita onde no programa desta area esta expresso que a “linguagem escrita €
uma representacdo da linguagem oral” (p.7). Numa segunda fase, a importancia recai
sobre o alargamento do vocabulério, a compreensdo da leitura e sobre a progressiva
organizacdo e producdo de texto (MEC, 2015). A Educacdo Literaria tanto nos
primeiros dois anos de escolaridade como nos dois ultimos vem dar mais consisténcia
no ensino da lingua, fortalecendo a leitura e o “ouvir ler” que conduz a compreensdo de
textos de literatura infantil. Quanto ao dominio da gramatica, este pretende que o aluno
compreenda as irregularidades da lingua portuguesa e que domine regras e processos

gramaticais usando-as nas diversas situacoes da oralidade, da leitura e da escrita.
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1.3.2. - Programa curricular de Matematica

O programa curricular na &rea da matematica consiste nos contedidos
programaticos a desenvolver no 1.° CEB onde “esta subjacente a preocupagdo de
potenciar e aprofundar a compreensdo, que se entende ser um objetivo central do
ensino” (MEC, 2013, p. 1). Neste ciclo e nesta area, 0s temas em estudo sdo
introduzidos de uma forma progressiva, iniciando-se por um “tratamento experimental e
concreto, caminhando-se faseadamente para uma concegdo mais abstrata.” (p. 6).

Destacam-se trés finalidades para o Ensino da Matematica: a estruturacdo do
pensamento, a analise do mundo natural e a interpretacdo da sociedade (MEC, 2013).
Atraveés destas finalidades, o aluno tem de ser levado passo a passo apreendendo de uma
forma adequada os métodos préprios da matematica.

A nivel dos conteudos a abordar dentro da area da matematica, estes encontram-
se organizados por dominios, em cada ciclo. No 1.° Ciclo os dominios matematicos sdo
trés: NUmeros e Operacdes (NO); Geometria e Medida (GE); Organizacdo e Tratamento
de Dados (OTD). Quanto ao dominio dos Numeros e Opera¢des (NO) é fundamental
que os alunos adquiram alguma fluéncia a nivel do célculo e a destreza aquando da
aplicacdo nos quatro algoritmos do sistema decimal. Ao nivel da Geometria e Medida
(GM) sdo apresentadas nogdes basicas a nivel da visualizacdo de objetos e conceitos
elementares que aos poucos vao se tornando mais complexos. Por fim, quanto ao ultimo
dominio Organizacédo e Tratamento de Dados (OTD) é dada destaque a varios processos
que permitem recolher e analisar dados e informacdo e com isso enriquecer o
vocabulario a nivel da “Teoria dos Conjuntos, necessario a compreensdo dos
procedimentos efetuados” (MEC, 2013, p. 6).

E através de todos os principios referidos anteriormente que a educagdo futura
dos alunos se cultiva de forma progressiva inteirando-se de todos os contetdos

pressupostos para a area da matematica no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.3.3. - Programa Curricular de Estudo do Meio

A érea de Estudo do Meio é, muitas vezes, valorizada pelas experiencias que 0s
alunos tém sobre o mundo. Dai que no programa curricular (2004) refere que todas as
criangas possuem um conjunto de vivéncias e saberes que estabeleceram ao longo da

sua vida com 0 meio que as rodeia e deste modo, cabe a escola saber valorizar e ampliar
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as suas futuras aprendizagens neste &mbito. E de salientar ainda que esta area, permite a
interligagdo de vérias disciplinas como a geografia, a historia, as ciéncias da natureza e
que “Por outro lado, o Estudo do Meio esta na intersec¢cdo de todas as outras areas do
programa, podendo ser motivo e motor para a aprendizagem nessas areas” (ME, 2004,
p. 101).

O programa curricular de Estudo do Meio é organizado por seis Blocos de
conteudos que sdo apresentados com uma certa logica, o0 que ndo significa que tenham
de ser trabalhados pela ordem em que se encontram. Cabe ao professor recriar o
programa (alterar a ordem e/ou acrescentar conteldos) atendendo as necessidades e
carateristicas da turma, promovendo, assim, uma aprendizagem mais aprofundada.

Os seis blocos sdo: Bloco 1 — A descoberta de si mesmo; Bloco 2 — A
descoberta dos outros e das instituicdes; Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural;
Bloco 4 — A descoberta das inter-relacdes entre espacos; Bloco 5 — A descoberta dos
materiais e objectos; Bloco 6 — A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a
sociedade (ME, 2004).

Através destes seis blocos, € possivel criar uma rica interligacdo de contetdos a
desenvolver e fomentar, nos alunos, o gosto por esta area. E responsabilidade do
docente partilhar e proporcionar momentos de aprendizagens significativos que lhes

facam despertar para 0 mundo real onde habitam.

1.3.4. - Programa curricular para as Expressdes: Expressao e Educacdo Fisico-Motorg;

Musical; Dramatica; Plastica

As areas das expressdes: motoras, musicais, dramaticas e plasticas, sdo muitas
vezes “esquecidas” e por vezes ouve-se dizer que sdo “perdas de tempo” visto que os
programas curriculares de portugués, matematica e estudo do meio sdo vastos e
intensivos e que, por isso, requerem muita atencdo por parte do professor. No entanto, é
preciso olhar atentamente as especificidades das areas das expressdes e, através disso,
desenvolver atividades que as incluam no dia-a-dia dos alunos.

Atraves da andlise do programa de Expressdo e Educagdo Fisico-Motora
podemos verificar que este se encontra subdividido em oito Blocos: Bloco 1- Pericia e
manipulagédo; Bloco 2 — Deslocamentos e equilibrios; Bloco 3 — Ginastica; Bloco 4 —
Jogos; Bloco 5 — Patinagem; Bloco 6 — Atividades ritmicas expressivas (danga); Bloco

7 — Percursos na Natureza; Bloco 8 — Natagao (programa opcional).
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No que diz respeito a Expressdo e Educacdo Musical, o programa curricular esta
organizado em torno de dois blocos: Bloco 1 — Jogos de Exploracdo com recurso a voz,
ao corpo e aos instrumentos; Bloco 2 - Experimentacdo, Desenvolvimento e Criacao
musical procurando estimular o desenvolvimento auditivo, a expressdo e criacao
musical e promover a representacdo do som.

Ao nivel da &rea da Educacdo e Expressdo Dramadtica, esta encontra-se
subdividida em dois blocos: os Jogos de Exploracéo e os Jogos Dramaticos.

No dominio especifico da Expressdo e Educacdo Plastica os Principios
Orientadores referem a importancia de proporcionar as criangas experiéncias com
diversos materiais de diferentes cores e formas. A area da Expressdo e Educacdo
Plastica, segundo o programa do 1.° CEB, estd dividida em trés Blocos de
Aprendizagem: O Bloco | - Descoberta e organizagdo progressiva de volumes; Bloco 1l
— Descoberta e organizacdo progressiva de superficies; Bloco 11l — Exploracdo de
técnicas diversas de expressao.

Os objetivos referidos anteriormente devem entender-se como objetivos de
desenvolvimento continuo, isto é, como metas a atingir gradualmente ao longo de toda a
escolaridade no ensino basico. Reconhecendo a existéncia de vérias etapas em cada
aluno, havera que adaptar os niveis de prosseguimento dos objetivos aos estadios de
desenvolvimento dos mesmos e as caracteristicas das suas diferentes fases (ME, 2004).
No entanto, Zabalza (1994) afirma que o sistema educativo carateriza-se por ser de
carater centralista e que a capacidade de autonomia das escolas é fraca. Este autor refere
ainda que, no seu ver, hoje, a escola serve para cumprir um programa e nao tanto para
desenvolver uma programacao. Cabe a escola como instituicdo de educacdo e aos seus
professores tentarem com que a mudanca se va instalando, aos poucos, até porque “a
autonomia da escola, mais do que um simples ato legislativo, € um processo de
construgdo social” (Machado, 2016, p. 100) e, nesta perspetiva, Fernandes (2005)
confirma, afirmando também que “a autonomia ¢ um processo continuo de construgado e
de apropriagdo e nao o resultado de uma liberdade ou concessdo politica” (Fernandes,

2005, p. 60)
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Capitulo 2. Metodologia da Investigacdo-Ac¢ao: uma consciéncia para
um ensino de valor

2.1. Fundamentos da Investigacdo-Acao

A educacdo € como que uma caminhada direcionada ao aperfeicoamento em que
0s membros de uma comunidade humana e educativa, concretiza, com a ajuda e 0 apoio
de outros membros. O aperfeicoamento ndo é, desse modo, somente individual mas
coletivo, devendo produzir mudangas desejaveis na sociedade e na cultura (Amado
2014).

Sendo o educador um sujeito ativo do processo de ensino-aprendizagem, é
essencial estar conectado com a atividade investigativa para o desenvolvimento
individual e social durante o seu percurso como docente. Por isso, a pesquisa deve
ocupar “um lugar cada vez mais importante na nossa sociedade.” visto que ”as
atividades de investigacdo sdo invocadas para justificar praticamente todas as ideias a
que as pessoas desejam conferir alguma credibilidade publica.” como refere Lima e
Pacheco (2006, p. 127).

Como mencionam Baptista e Sousa (2011), a Investigacdo Ac¢do (IA) deve ser
orientada por um plano de investigacdo e um plano de acdo para a aquisicdo de

resultados nas duas vertentes. Neste caso (Figura 1):

Investigacdo > No sentido de aumentar a compreensdo por parte do
investigador, acerca de um fendmeno ou problema concreto.

Acdo > Para obter mudanca numa comunidade ou organizacdo ou programa.

Figura 1 — Plano de investigacéo e Plano de acdo para a Investigacdo-Acédo segundo Baptista e Sousa
(2011);

Uma investigacao serd, portanto, “uma agao de se procurar aquilo que ndo se
conhece, uma pesquisa em que se procura descobrir algo que ainda ndo é conhecido”
(Méaximo-Esteves, 2008, p. 12).

A Investigacdo-Acdo possui uma importancia significativa no ambito da
educacdo, uma vez que todos os dias nos deparamos com novas situacoes,
circunstancias, acontecimentos, cenarios e parecendo que nao, é fundamental investigar
e agir consoante aquilo que esta a acontecer e estamos diretamente a observar. Segundo

Latorre (2003), a metodologia da IA é aquela que mais se aproxima do meio
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educacional e é compreendida como a metodologia do docente como investigador que
d& importancia & préatica, tornando-a o seu “elemento chave”. E imprescindivel ter em
conta que a pratica educativa estd diretamente relacionada ao conceito de reflexéo,
sendo muito importante para a compreensao dessa unido.

Elliott (1991) define 1A como “o estudo de uma situagdo social no sentido de
melhorar a qualidade da acao que nela decorre” (Mé&ximo-Esteves, 2008, p. 18), ou seja,
a investigacdo-acao “serve” de certo modo, para aperfeicoar a qualidade da acdo que
estamos a desenvolver num determinado tempo e espago.

Também, numa tentativa de mudanca ao nivel da investigacdo, Bogdan e Biklen
(1994) afirmam que a IA consiste na recolha de informacfes sistematicas com o
objetivo de promover ou provocar certas mudancas sociais. Desta forma, a IA
proporciona uma oportunidade ao educador de construir conhecimento que seja
proveitoso para a sua a¢do, bem como para o seu desenvolvimento a nivel profissional,
através da investigacdo que faz, trazendo beneficios para a instituicdo onde leciona.
Portanto, a investigacdo faz com que o educador seja um docente critico e reflexivo das
suas préprias acbes no seu dia-a-dia.

A 1A considera dois grandes paradigmas: paradigma de carater quantitativo e
paradigma de carater qualitativo. A investigacdo quantitativa carateriza-se por recorrer a
variaveis possiveis de medir e evita a subjetividade, optando por definir atempadamente
um plano pré- estabelecido, de natureza experimental. A investigacdo de carater
qualitativo aceita variadas realidades, nomeadamente a realidade dos que nela
participam, recorre ainda a subjetividade utilizando um desenho emergente e requer
também, que o investigador faca parte integrante estando presente durante o processo do
estudo, para que ele préprio consiga observar e recolher os dados que necessita (Bogdan
& Biklen, 1994). Esta investigacdo insere-se no paradigma qualitativo e, como Amado
(2014) afirma, “a investigacdo qualitativa assenta numa visdo holistica da realidade a
investigar” (p. 41). Possui um carater livre e exploratorio de agdo e “¢ um pProcesso,
dindmico, interativo e aberto aos imergentes e necessarios reajustes, provenientes da
analise das circunstancias e dos fenomenos em estudo.” (M&ximo-Esteves, 2008, p. 82).
O paradigma qualitativo € interpretativo, capaz de compreender e descrever
significados, baseando-se na IA. Segundo Ponte (2008), a palavra “investigar” pode
adotar varios significados, sendo considerada cada vez mais importante e devendo estar
presente nas instituicOes escolares. Neste sentido, Fortin (2003) menciona que a

investigacdo € um procedimento que possibilita estudar fendmenos com o proposito de
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encontrar respostas para determinadas questdes. Este processo deve ser sistematico e
exigente, possibilitando a aquisi¢cdo de novos conhecimentos.

2.2. - Fases da Investigacdo-Acao

Através desta metodologia de investigacdo, e ao longo de todo o processo de
investigacdo de uma agdo, seguem-se alguns principios/operacdes de modo a construir
uma investigacdo fidedigna, credivel e confiavel. Sdo principios orientadores que
auxiliam o educador/professor na sua acdo como principal investigador reflexivo da sua
préatica. Os estudos que compreendem esta metodologia consideram a importancia de
um processo ciclico que envolvem diferentes fases que compdem uma
tridimensionalidade: pensar — agir — criar a mudanca (MacNaughton & Hughes, 2009).

Durante as praticas pedagogicas, tive a oportunidade de me orientar por varias
opinides, ideias, conceitos e fases de modo a organizar o0 meu trabalho e a minha
pesquisa para uma melhor compreensdo da minha acdo e da acdo dos outros agentes
educativos (criangas).

Tendo por base a selecdo de varias fases, de varios principios de diferentes
autores, consegui fazer uma escolha de diversas orientagdes, diretrizes e indicacdes que
compuseram e construiram o meu processo de acdo que, tal como Lima e Pacheco
(2006) afirmam que “tais escolhas devem ser defensaveis/aceitaveis face aos objetivos
de investigagdo delineados.” (p. 113).

Partindo das orientacdes de Fischer (citado por Maximo-Esteves, 2008) este,
defende a passagem por varias fases e inclui nas suas investigacdes certas operagdes
para a organizacgdo de todo um processo de investigacgao:

- Planear com flexibilidade;
- Agir;

- Refletir;

- Avaliar/validar.

Numa primeira fase, planear com flexibilidade, o mesmo autor afirma que esta
operacdo implica uma reflexdo do professor-investigador sobre as suas experiéncias e as
experiéncias dos outros. Importa ainda, observar os alunos de modo a estar atento
quanto as suas futuras praticas. Numa segunda fase, a de agir, afirma que esta operagédo

centra-se na pesquisa em busca de padrdes ou discrepancias que emergem das praticas
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dos professores, mediante a observagdo e o registo. E através desta operagdo que as
questdes iniciais de investigacdo vao sendo elaboradas e clarificadas. Na terceira fase, a
reflexdo, Fischer (idem) diz que nesta operacdo cinge-se a andlise critica das
observacdes e nos tipos de instrumentos para registar e analisar os dados observados.
Por fim, a Gltima operacéo, a da avaliagdo, vai ao encontro da descrigdo e analise dos
dados adquiridos assim como se observam os efeitos das nossas decisoes.

Seguindo também algumas orientacGes de Lewin (citado por Maximo-Esteves,
2008), este também defende varias etapas ou principios de uma metodologia de
investigacdo tal como o autor anterior. Lewin (idem) aposta num processo em espiral
onde se organizam/desenvolvem, de uma forma continua dando origem a uma sequéncia

de acontecimentos (Figura 2). Estes principios sdo:

1 — Planificacdo 2 — Acdo 3- Observacéo 4 - Reflexdo

Figura 2 — Processo em espiral segundo Lewin;

A acdo e a reflexdo possuem um papel de destaque neste “modelo” de
investigagdo-acao pois, estes dois principios formam o eixo estratégico do processo de
Investigacdo-Acdo, no sentido em que a reflexao serve para “meditar” sobre a agdo,
sobre aquilo que foi efetuado.

Deste modo e de acordo com estes principios, € sempre possivel retificar e
melhorar aspetos refletidos anteriormente, por isso, Lewin (idem) da grande importancia
ao conceito “melhorar” para proceder a certos reajustes perante a agdo, que esta a
decorrer e assim obter melhores resultados, aproximando o investigador a realidade
educativa.

Deste modo, pessoalmente, defendo alguns principios de orientacdo para a
minha investigacdo. Apesar de concordar com 0s Varios autores acima referidos, na
minha perspetiva, antes de iniciar qualquer estudo, qualquer pesquisa, esta deve ser
comecada através da observacdo participante. A observacdo participante, permite olhar
e captar informagbes, conhecimentos, ideias, costumes, novidades, experiéncias,
comportamentos, atitudes, no entanto nao é restringida ao olhar, € participativa, ou seja,
é possivel colaborar, participar e intervir no desenrolar dos acontecimentos dando dicas,
ideias, questionando, auxiliando. A planifica¢do é outro principio e este acontece apés a
observagdo do meio onde estamos inseridos (por ex: a turma). S6 é possivel planificar
depois de ter algum conhecimento das circunstancias da pratica. Seguidamente a

planificacdo, passamos para a acdo onde colocamos em prética tudo aquilo que foi
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estudado anteriormente aquando da observacéo e da planificacdo. A partir dai, agimos
consoante aquilo que vimos e aquilo que achamos pertinente aplicar. Por fim, a
reflex@o/revisdo. Considero este principio 0 mais importante visto que € nesta fase que
pensamos e refletimos sobre todo o processo realizado anteriormente. E como fazer uma
retrospetiva dos acontecimentos e ser critico com o seu proprio trabalho de modo a lutar
para melhorar e garantir a mudanca, fazendo progredir as nossas acgoes.

Assim, considerei importante criar um ciclo onde entrassem estes principios

relevantes para o meu estudo (Figura 3):

1. Observacéao
participante

4. Reflexdo/Revisao 2. Planificacéo

NS

Figura 3 — Ciclo de Investiga¢cdo-Acéo;

2.3. - Técnicas e instrumentos de recolha e anlise de dados

Ao iniciar qualquer estudo ou qualquer investigacdo, € essencial recolher
informacdes e dados de modo organizado, planificado e estruturado de acordo com o
objetivo do investigador. Deste modo, torna-se necessario e fundamental definir as
técnicas de recolha de dados mas também os instrumentos a utilizar em cada uma dessas
técnicas.

As técnicas e os instrumentos de recolha de dados, sdo formas de fazer chegar
aos resultados pretendidos ou aos resultados a que nos propusemos chegar e por isso, "a
sua concecdo, utilizacdo e analise &€ matéria para exposi¢oes, conselhos e adverténcias
mais ou menos detalhadas, com algumas variagdes, de acordo com as concecdes
filosoficas dos seus autores.” (M&ximo-Esteves, 2008, p. 86).

No entanto, dentro do variadissimo leque de técnicas e instrumentos de recolha
de dados, h& que saber escolher, optar e selecionar os mais adequados para garantir que

os dados sdao recolhidos de acordo com o objetivo do investigador, ou seja, “a
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focalizacdo ajuda a concentrar o olhar e 0 pensamento em particularidades que de outro

modo passariam invisiveis” (M&ximo-Esteves, 2008, p. 87).

Segundo Latorre (2003), no que diz respeito as técnicas de recolha de dados, a

Investigacdo-Acao esta dividia em trés categorias centrais (Figura 4):

Técnicas baseadas na observacdo — o investigador observa de forma direta o fendmeno
em estudo (observacao participante, notas de campo, ...).

Técnicas baseadas na conversagdo — centram-se na perspetiva dos participantes e em
técnicas centradas no dialogo e na interacdo (questionario, entrevista e grupos de
discussao).

Analises de documentos — centram-se também na perspetiva do investigador e implica
uma analise de documentos escritos que se utilizam como fonte de informacéo

(documentos oficiais, documentos pessoais, didrios ...).

Figura 4 — Técnicas de recolha de dados segundo Latorre (2003);

No decorrer da investigacao, podem ser usados dois tipos de técnicas: as técnicas

documentais e as técnicas nao-documentais. Durante a minha prética pedagogica e
respetiva investigacdo, privilegiei as técnicas ndo-documentais. Estas sdo as mais usadas
pelos professores-investigadores no desenrolar da sua pratica como afirma Méaximo-
Esteves (2008):

Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Técnicas documentais Técnicas ndo-documentais

Observacdo Participante
Instrumentos:

Anélise documental

¢ Notas de Campo
e Diério de Bordo
e Entrevistas Informais

Registos fotogréaficos/filmagens
Figura 5 — Técnicas e Instrumentos de recolha de dado: g g g
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Conforme referido anteriormente, a técnica utilizada para a minha recolha de
dados foi a técnica ndo documental. Esta destaca a observagdo participante e possui
como instrumentos: as notas de campo, o diario de bordo, as entrevistas informais e 0s
registos que podem ser através de fotografia como também através de videos, tal como
Maximo-Esteves (2008) afirma. No decorrer das praticas pedagogicas, utilizei todos
estes instrumentos de recolha de dados e de informacdes dando especial énfase a

observagao visto que foi a primeira “etapa” a ser realizada.

2.3.1. A Observacdo Participante:

No que diz respeito a observacao participante, esta é considerada a técnica mais
utilizada pelos professores visto que se trata de uma observacao direta aquilo que nos
propusemos e, por isso, “Fala-se de observacao participante quando, de algum modo, o
observador participa na vida do grupo por ele estudado” (Estrela, 1990, p. 32). Tal como
Estrela (1990) refere, enquanto observadora participante, durante a pratica pedagogica é
essencial participar e colaborar ativamente com o grupo de criangas onde nos inserimos.
Envolver-se em todas as atividades propostas e estar sempre atenta aos
comportamentos, as atitudes, as novas experiéncias, as rotinas, aos espacos, as acdes, as
reacOes de modo a “estudar” e a verificar o modo de estar do grupo ¢ o modo de
funcionamento. Como refere Estrela e Estrela (1978) “Nunca ¢ de mais sublinhar a
importancia que assume a observacdo dos comportamentos no processo de ensino-
aprendizagem” (p. 63); referem ainda que a observacdo ¢ um dos “pilares de toda a agdo
educativa.” (p. 63).

E através da observacdo que estabelecemos o primeiro contacto com o grupo ou
com 0 meio onde estamos inseridos e a partir dai vamos adquirindo as informacdes
necessarias para podermos prosseguir na nossa pratica: ““ A identificagdo das principais
variaveis em jogo e a analise das suas interacdes permitirdo a escolha das estratégias
adequadas em ordem a prossecu¢do dos objetivos visados (...)” (Estrela & Estrela,
1978, p. 63).

Ainda neste contexto, Fortin (2003, p. 241) afirma que a observacdo participante
“(...) visa descrever os componentes de uma dada situagdo social (pessoas, lugares,

acontecimentos, etc.) a fim de extrair tipologias desta, ou ainda permitir identificar o
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sentido da situagdo social por meio da observagao participante”. Por isso, ¢ através desta
técnica (observacdo participante) que o professor investigador tem um papel ativo,

dentro da sala de aula.

2.3.2. Notas de campo:

As notas de campo sdo muito usadas no dia-a-dia, pelo investigador, e sdo muito
praticas para registar pequenas ocorréncias no momento em que elas acontecem, mas
também, tal como Maximo-Esteves (2008) refere, estas observacBes podem ser
recolhidas no momento apés a ocorréncia.

Para Bogdan e Biklen (1994, p. 150), as notas de campo sdo “(...) o relato
escrito daquilo que o investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha e
refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo”. Estes autores defendem ainda, que
se deve recolher o maximo de dados, de modo a obter pormenores sobre aquilo que
estamos a observar no momento assim como refletir posteriormente. Tal como o0s
autores referidos anteriormente mencionam, a importancia da decisdo depende da
precisdo das palavras anotadas, pelo investigador, para que quando estiver a consulta-

las, saiba exatamente o que estava a observar naquela altura (Bogdan e Biklen, 1994).

2.3.3. Diério de bordo:

E uma técnica narrativa muito utilizada, que serve para recolher e registar
observacdes, reflexdes, hipoteses, interpretacdes e explicagdes de ocorréncias e, ainda,
ajuda o investigador a desenvolver o seu pensamento critico e a melhorar a sua préatica
diaria. “Os diarios sdo colectaneas de registos descritivos acerca do que ocorre nas
aulas, sob a forma de notas de campo [...] de observagdes estruturadas e registos de
incidentes criticos.” (Maximo-Esteves, 2008, p. 89), os diarios de bordo s&o
constituidos pelas notas de campo, referidas anteriormente, e devem ser nesta fase, mais
esclarecedoras, descritivas, revelando detalhes do ocorrido. Como diz Spradley (1980),
o diario de bordo apresenta-se como o lado mais pessoal do trabalho de campo, visto
que abrange os sentimentos, as emocdes e as reacfes a tudo o que rodeia o professor-

investigador.
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No final de cada dia de pratica pedagogica ¢ importante “ganhar” o hébito de
registar no diério de bordo as ocorréncias desse dia. Recorrer ao caderno de registo e a
maquina fotografica, visto serem instrumentos imediatos, para posteriormente recordar
pormenores e detalhes a registar. E fundamental dar énfase aos aspetos positivos, aos
pontos altos, aos aspetos menos bons, aos desabafos de algumas criancas, as suas frases
engracadas, as emogdes e sentimentos das criangas, 0S comportamentos, as suas
atitudes. Tudo isto ajuda a refletir o dia de pratica de estagio de forma a melhorar certos

aspetos que podem, sempre, ser melhorados

2.3.4. Conversas informais:

Nesta investigacdo tornou-se muito importante realizar conversas informais pois
estas “aproximam-Se da conversagdo do quotidiano (...), uma vez que sdo usadas para
obter informacdes que complementem os dados de observagdo.” (Maximo-Esteves,
2008, p. 93). Amado (2014) defende que ap6s o término de cada aula, é fundamental
reunir com os intervenientes de forma a captar a sua perspetiva sobre 0s acontecimentos
mais marcantes e tracos gerais da aula. Sousa (2005) afirma, ainda, que as conversas
informais possibilitam uma recolha de dados e de informacdes de forma direta entre 0s
individuos e o investigador, o que leva a que essas anotacfes sejam confiaveis.

Durante a pratica é importante procurar estabelecer pequenas conversas onde
intencionalmente se pretende obter mais informac@es: se todas as criangas ja estavam
naquela sala ou se integraram criangas novas; saber o local da sua residéncia; com quem
vivem; se existe algum problema de saude; as profissdes dos seus pais ou dos
responsaveis pelas criangas, para mais tarde poder consultar, compreender e investigar

todos esses assuntos/questdes que poderdo levar a retirar conclusdes de forma reflexiva.

2.3.5. Registo Fotografico:

O registo fotografico e os videos sdo instrumentos interessantes para a recolha
de dados e de informagdes nos dias de hoje. No decurso do dia-a-dia, surgiu a
necessidade de utilizar a maquina fotografica de modo a registar as atividades e 0s
momentos de trabalho que desenvolvia com as criangas. Tal com afirma Maximo-

Esteves (2008), “as imagens registadas ndo pretendem ser trabalhos artisticos, apenas
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documentos que contenham informacéo visual disponivel para mais tarde, depois de
convenientemente arquivadas, serem analisadas e reanalisadas.” (p. 91). Este
instrumento é considerado como um alicerce a préatica educativa uma vez que faz com
que se capte momentos de interacdo de criangas com aprendizagens que, muitas vezes,
ndo seria possivel de descrevé-las. Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira e Vieira (2009)
vem, neste sentido, afirmar que a fotografia, por exemplo, € uma prova humana com

carateristicas muito fiaveis do ponto de vista da credibilidade.

2.4. - Validade e Limitacdes da Investigacdo-Acao

A consciéncia da utilizacdo da Metodologia de Investigacdo-Acdo é ambigua.
Por um lado temos as validades que esta investigacdo nos fornece e por outro lado
temos as limitacOes a que esta sujeita A 1A pretende ser, e €, um incentivo a mudanga e
ao aperfeicoamento da qualidade educativa, no entanto, podem surgir varias barreiras
dificultando, assim, a sua acdo na totalidade.

No que se refere a validade da IA na educacdo, esta, procura estudar as melhores
estratégias e as melhores formas de lidar com uma determinada area curricular, com 0s
alunos daquela turma, com um tema especifico (Sousa, 2005) ou seja, procura investigar
um determinado grupo de criangas, num determinado contexto. N&o é possivel existir
generalizacBGes a partir de uma investigacdo especifica, o que faz com que seja uma
mais-valia para o grupo em questdo. O carater rigoroso na especificacdo de objetivos a
prosseguir e de estratégias a implementar ao longo da investigacdo é essencial para que
esta se desenvolva e nos transmita resultados. Maximo-Esteves (2008) afirma dizendo
que existe uma preocupacdo para a criagdo de um corpo transversal a toda a
investigacdo permitindo estar centrado na esséncia do estudo. Compreende, ainda, a
necessidade de ser objetivo na descricdo e analise dos resultados, uma vez que, servira
para, no futuro, dar continuidade ao processo (Sousa, 2005). E um tipo de Investigacao
que se pauta em desenvolver uma questdo formulada com base nas observagdes, nos
registos fidedignos e nas conversas que sao estabelecidas com os intervenientes
interessados na investigacao.

Tendo em conta que um docente trabalha com os alunos na base da conversa,
das interacdes, da comunicacdo, do afeto, a sua investigacdo perante este mesmo

publico ndo poderia ser diferente, ao ponto de sO se cingir a factos cientificos e a
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objetivos rigidos que ndo pudessem ser adaptados e adequados a cada crianga e ao
grupo em geral. Isto porque, Bogdan e Biklen (1994) afirmam que este tipo de
investigacao dirige-se maioritariamente aos professores pois, possuem uma preocupacao
pelas implicacdes praticas imediatas.

Quanto aos constrangimentos ou limitagdes, a IA neste contexto pode ser levada
a ponderar questdes tais como o anonimato, a confidencialidade e o carater cientifico.
Sousa (2005) refere que ‘“algumas destas investigagdes sao essencialmente
exploratdrias, ndo sendo guiadas por hipodteses.” (p. 30), ou seja, ndo possuem o cariz
cientifico necessario para concretizar determinada investigacao.

O caréater subjetivo também poderd ser um fator que limite as acbes da
Investigacdo. A interpretacdo que o docente faz do seu contexto (através de
observagdes, notas de campo...) poderd levar a que outro professor, no mesmo
contexto, possua nocdes diferentes e analise as condi¢des de uma forma distinta o que
leva a crer que possa influenciar, de uma forma ou de outra, 0 compromisso daquela
investigacdo. Ainda neste sentido, muitas vezes os educadores e 0s professores
deparam-se com problemas em que, na préatica, € necessario criar algo especifico para
que esse problema se resolva e, na teoria, ndo existe nada que va ao encontro daquele
problema em particular, tornando-se, a pratica e a teoria, rigidamente separadas
(Bogdan e Biklen, 1994).

Devido a responsabilidade que o investigador possui, o seu olhar, muitas vezes,
poderd comprometer-se em relacdo a dificuldade em observar situacdes diferentes que
ocorrem em simultaneo, levando a que a realidade seja escondida pelo olhar do
investigador. De um modo geral, como nos afirmam Bogdan e Biklen (1994), a
mudanca é sempre o objetivo principal porque tencionamos melhorar a vida dos
intervenientes. Mas, é igualmente dificultada porque os pensamentos, os estilos de vida
e 0s comportamentos das pessoas sdo complexos de prever, podendo, assim, estar em

conflito.
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Capitulo 3- Pressupostos tedricos para a Intervencédo Pedagogica

A intervencdo pedagogica pressupde uma multiplicidade de vertentes quer sejam
praticas ou teoricas. A verdade é que ndo se pode retirar a pratica da teoria nem a teoria
da préatica, ambas se complementam para oferecer a educacdo um processo de ensino-
aprendizagem mais fiel. Neste sentido, alunos e professores beneficiam de uma escola
atualizada e preparada. Perraudeau (2006) afirma que as préticas tradicionais de ensino
consistem numa acumulagdo indiferenciada de conhecimentos. No entanto o professor
deve preocupar-se em envolver os alunos no processo de ensino-aprendizagem para que
estes se manifestem e procurem construir 0 seu conhecimento. Neste sentido, surgem,
neste capitulo os pressupostos tedricos que serviram para basear as minhas intervencgdes

pedagogicas no ambito da Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

3.1. - Da Aprendizagem Ativa a Aprendizagem Significativa

Perante o vasto, denso e exigente curriculo que os professores, neste caso de 1.°
ciclo, tém, obrigatoriamente, de cumprir nas diversas areas do saber: Matematica,
Portugués, Estudo do Meio e as Expressdes, a maioria desses mesmos professores
apenas centram-se no conjunto estruturado e sequencial de tarefas e conteldos a
desenvolver com os seus alunos. Os professores elaboram os planos de aula, planeando
para um conjunto de dias, 0os conteudos a serem trabalhados. Posteriormente e,
desenvolvido esses conteldos, passa automaticamente para outros temas. Apesar do
curriculo apresentar os conteidos, 0s temas e 0s assuntos a desenvolver com os alunos,
0 mesmo, ndo apresenta como fazer, nem determina o programa do dia-a-dia: 0s
detalhes dos materiais a utilizar, o tempo, as atividades entre outros (Brickman e Taylor,
1991).

Onde fica o tempo para a participacdo e para as aprendizagens significativas dos
alunos? Na pedagogia ativa é essencial compreender que a atividade mental do discente
¢ posta a prova e isso s6 € possivel dependendo “dos dispositivos pedagodgicos e das
intengcdes bem como dos objetivos que os determinam” (Lebrun, 2002, p. 18). Neste
seguimento, é importante reconhecer e ter a visdo de que as experiéncias de
aprendizagem para as criangas devem ser ativas, ou seja, devem tornar a crianga capaz
de agir, participar e construir o seu proprio conhecimento. Brickman e Taylor (1991)

afirmam que a maior parte dos educadores séo da opinido de que as criangas aprendem
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mais quando sdo encorajadas a explorarem, a interagirem e a seguirem 0s seus proprios
interesses. De acordo com 0s mesmos autores acima referidos “as criangas também
precisam de fazer escolhas, de ter acesso a varios materiais estimulantes, de os
manusear de acordo com os seus interesses.” (p.7). Deste modo realcam varios
elementos para proporcionar as criangas uma aprendizagem ativa: a escolha onde a
crianga seleciona, dentro de varias alternativas, o que vai fazer; os materiais que pode e
quer utilizar; o manuseamento em que a crianga é livre de explorar; a linguagem pois, a
crianca descreve e fala sobre o que esta a fazer; e o apoio que os educadores/professores
apresentam perante o trabalho que a crianga esta a realizar. Nesta perspetiva, Haigh
(2010) diz-nos que o docente tem um papel desafiador, no sentido em que esté a correr
riscos maiores que irdo exigir um planeamento complexo, uma melhor gestdo e
organizacdo dos seus recursos e uma maior disciplina da sua parte. Por outro lado, o
mesmo afirma que é provavel que, desta forma, empregue os niveis mais elevados do
envolvimento intelectual dos alunos e alcance niveis de aprendizagens superiores,
“quanto maior for o desafio intelectual que quisermos proporcionar aos alunos, mais
profundas e ativas sdo as abordagens de ensino exigidas” (Haigh, 2010, p. 109).
Aprender a aprender é um conceito que vai ao encontro da aprendizagem ativa na
medida em que se salienta a importancia ao controlo progressivo do aprendiz sobre os
seus processos de aprendizagem, neste sentido Folque (2012) refere que os professores
e as suas praticas na sala de aula podem apoiar 0s alunos no processo de se irem
tornando, progressivamente, aprendizes que se autorregulam e se tornam auténomos.
Hohmann e Weikart (2007) abordam a aprendizagem ativa como sendo a forma de
aprendizagem mais completa ao desenvolvimento do ser humano. Estes mesmos autores
consideram que a aprendizagem pela a¢ao ¢ definida como a “aprendizagem na qual a
crianca, através da sua acdo sobre os objetos e da interacdo com pessoas, ideias e
acontecimentos, constrdi novos entendimentos” (p.22) pois, nenhuma outra pessoa
podera ter experiéncias pela crianca ou pelo aluno, sdo eles os principais responsaveis
por criar 0s seus préprios simbolos, por formar as suas ideias e concegdes que tém
acerca do que os rodeia.

Existem varias formas de promover uma aprendizagem pela agdo. A motivacao é
uma delas. Os professores confrontam-se diariamente com diferentes formas de
comportamento e diferentes atitudes vindas das criangas que, poderdo ou néo,
influenciar o modo como se sentem na escola. Dependendo, também, dos estimulos (ou

a falta deles) que as criangas “trazem” de casa, algumas delas sentem-se Mmais
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predispostas a aprender enquanto outras nem tanto. Gongalves (2001) afirma que “A
motivacdo € o segredo do éxito nos estudos e no trabalho.” (p. 15) Dai determinar, em
parte, as varias maneiras de agir e de sentir. Este mesmo autor refere que alunos
motivados e que adotam uma postura positiva, veem no estudo e na aprendizagem uma
ponte que os conduzira aos seus objetivos. Por outro lado, os alunos s6 s&o motivados
quando o proprio professor € o motor dessa motivacdo. Tal como refere Gongalves
(2001) o professor deve revelar gosto, alegria e criatividade, ou seja, deve ser o
facilitador e o “animador” da aprendizagem dos seus alunos. Dar oportunidade de serem
os alunos a construirem o conhecimento; fomentar a troca de ideias; incentivar a
participacdo, sdo algumas possibilidades motivadoras.

Através de todo este trabalho, anteriormente feito, é que nos aproximamos das
aprendizagens significativas. Associado ao construtivismo como suporte tedrico, surge a
aprendizagem significativa que se carateriza por uma visdo epistemologica primordial
para a compreensao dos processos de construgdo do conhecimento e, como tal, bastante
atil no dominio educativo (Valadares e Moreira, 2009). O papel ativo dos alunos na
construcdo de aprendizagens leva a que essas mesmas aprendizagens sejam
significativas, uma vez que foi o proprio aluno que procurou e caminhou no sentido de
produzir o conhecimento que pretendia.

O alicerce maior da aprendizagem significativa baseia-se nas experiéncias, nas
vivéncias e nos saberes gque a crianca ja é detentora. Os conhecimentos que o aprendiz
possui na sua memoria sdo importantes para, posteriormente, aprender novos
conhecimentos. Neste sentido Valadares e Moreira (2009) afirmam que “aquilo que ja
se sabe e como se sabe é importante para o que se vai aprender. (p.30). E fundamental
partir sempre da realidade proxima da crianca para que esta consiga organizar 0 seu
pensamento e, dessa forma, construir o conhecimento. Um exemplo pratico: os manuais
escolares sdo elaborados por professores (e ndo s6) que habitam no territorio
continental. Esses manuais sdo distribuidos para todo o territério continental mas
tambeém para os Arquipélagos da Madeira e dos Acores. Na area de Estudo do Meio, a
guando do tema dos itinerarios, aparecem as linhas de metro existentes no Porto e em
Lisboa. No entanto, existem alunos que nunca tiveram acesso a esses meios de
transporte e, por conseguinte, ndo estdo familiarizados com essa realidade. Neste caso,
os alunos que realmente conhecem e sabem 0 que é e para que serve, vao compreender
de uma forma mais significativa do que os outros alunos que nunca conheceram

fisicamente essa realidade. Gago (2012) vem neste sentido afirmar, também, que a
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constru¢do do conhecimento s6 € significativo dependendo de varios fatores que
estejam inerentes a crianga (experiéncias, interacdo social, familiaridade com a
tarefa...).

Em modo de conclusdo, é evidente que a aprendizagem ativa leva a uma
aprendizagem mais significativa, tal como nos dizem Brickman e Taylor (1991) é uma
abordagem para a infancia que permite as criangas o pleno uso das competéncias que
estdo, no momento, a despertar. Os maiores beneficios perante estas perspetivas
consistem na opc¢do de escolha de acordo com os interesses do aluno, no ganho de
autoconfianga e ainda no desenvolvimento da sua independéncia revelando seguranca

na resolucéo de problemas que poderdo enfrentar no dia-a-dia.

3.2. — A Aprendizagem a luz do Trabalho Cooperativo

Antes de me debrucar sobre o significado de aprendizagem cooperativa, as suas
carateristicas e importancia para o ensino, € fundamental contextualizar e compreender
o significado da palavra “cooperar”. Este ¢ um termo que tem ganho alguma
importancia e visibilidade no contexto da educacdo. Significa trabalhar junto para
cumprir um objetivo proposto, requer colaboracdo de varios elementos para chegar a
meta, interajuda entre os intervenientes, participacdo ativa nos processos de trabalho,
contribuicdo com o seu ponto de vista. Lopes e Silva (2009) referem que na cooperagéo
salientam-se os ideais de solidariedade, conjugacdo de esforcos, responsabilidade
individual e de interdependéncia positiva. A partir deste conceito, conseguimos
perspetivar o potencial que esta pedagogia transmite a aprendizagem e, mais
propriamente, aos alunos nos dias de hoje.

Atualmente, as competéncias que se pretendem que as criangas e jovens sejam
dotados sdo cada vez mais exigentes de acordo com a crescente complexidade das
condicdes sociais dos mesmos, ou seja, cada vez mais é fundamental que os alunos ,na
sua generalidade, sejam capazes de se relacionarem e cooperarem socialmente com o0s
outros (as exigéncias da sociedade avancam e, claro, a propria sociedade deve
acompanha-las) (Bessa e Fontaine, 2002).

Na vertente pedagdgica, neste sentido, surge a perspetiva da aprendizagem
cooperativa ou do trabalho cooperativo. Uma metodologia transversal aos varios niveis
de escolaridade. Tal como nos diz Bertrand (2001) a pedagogia cooperativa inspirou-se,

sobretudo em Freinet que, introduziu, em Franca, as suas praticas e a sua teoria da
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educacdo que se apoiam em quatro ideias: o direito a exprimir-se e a comunicar; a
analise critica do real; a tomada a cargo de si mesmo; a tomada a cargo do grupo. Esta
pedagogia torna-se num percurso permanente entre o individuo e o grupo; entre a teoria
e a pratica e entre a turma e o meio ambiente. Permite 0 acesso das criancas e
adolescentes a autonomia individual e coletiva e a aquisi¢cdo dos seus saberes.

Sabendo que os principios da aprendizagem cooperativa ja se praticavam antes,
a verdade é que nos dias de hoje se v& uma enorme adesdo a esta pedagogia. Porqué? O
que ¢ realmente a aprendizagem cooperativa?

Para Leitdo (2006), a aprendizagem cooperativa “¢é uma estratégia de ensino
centrada no aluno e no trabalho colaborativo em pequenos grupos, grupos que se
organizam na base das diferencgas dos seus membros” (p. 8), logo ¢ uma metodologia de
trabalho que abarca varias competéncias como a colaboracdo, a integracdo e, também, a
inclusdo. Fontes e Freixo (2004) vém a aprendizagem cooperativa como uma pratica
pedagogica capaz de desenvolver, nos alunos, a zona de desenvolvimento proximal
(ZDP) onde, “a colaboragdo com outra pessoa (o par mais capaz) [...] conduz ao
desenvolvimento cognitivo, no sentido em que o professor ou o colega se torna o objeto
para o qual tende o desenvolvimento” (p. 26). Estamos perante uma perspetiva proxima
da teoria socioconstrutivista de Vygotsky. Numa visdo mais geral, Lopes e Silva (2009)
referem Fathman e Kessler que definem a aprendizagem cooperativa como o trabalho
em grupo que se estrutura cuidadosamente para que todos os intervenientes interajam,
troguem informacOes e possam ser avaliados de forma individual pela sua agdo. Neste
seguimento Johnson, Johnson e Holubec referenciados em Lopes e Silva (2009) véao ao
encontro de Leitdo (2006) uma vez que se referem a aprendizagem cooperativa como
“uma estratégia de ensino em que grupos pequenos, cada um com alunos de niveis
diferentes de capacidades, usam uma variedade de atividades de aprendizagem para
melhorar a compreensao de um assunto” (p. 3). Refere ainda que cada membro do grupo
é responsavel ndo so pelo seu trabalho como também por auxiliar os seus colegas na
concretizagdo de uma tarefa.

Baseando-me nestas perspetivas sobre a aprendizagem cooperativa e, fazendo
uma analise geral sobre esta estratégia de trabalho, considero que a aprendizagem
cooperativa € mais do que simplesmente agrupar os alunos, desenvolver um trabalho e
apresenta-lo a turma. Segundo Lopes e Silva (2009) e segundo a minha visdo, a

aprendizagem cooperativa é uma metodologia positiva com a qual os alunos interagem
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ajudando no processo de aprendizagem, agindo como parceiros entre si com o intuito de
adquirir conhecimentos sobre um dado objeto.

O trabalho cooperativo ¢é detentor de diversas carateristicas que fazem com que
este seja uma metodologia de sucesso perante o publico-alvo: criancas, jovens e
professores. Falar de carateristicas do trabalho cooperativo é falar de carateristicas que
0S grupos cooperativos devem reconhecer. Segundo Sprinthall e Sprinthall (1993) estes
afirmam que quanto mais cooperativas forem as tarefas de grupo mais positivo sera o
ambiente geral na sala de aula. Estes mesmos autores referem ainda que a motivacao €
uma carateristica que esta intrinsecamente ligada ao uso do trabalho pedagdgico,
especialmente entre as criangas “menos capacitadas”. Ainda com base nos autores
acima referidos, estes mencionam que a aprendizagem cooperativa consiste num
verdadeiro desafio pois, o trabalho s6 é realmente concluido quando a interacdo das
varias partes se podem tornar num todo. Segundo Haigh (2010) a partilha tem uma
particularidade no dominio do trabalho cooperativo. A partilha de tarefas pelos
membros do grupo leva-os a trabalhar de forma conjunta para atingirem uma mesma
finalidade. A responsabilidade individual e a responsabilidade de grupo sdo pontos
fulcrais para que se estabeleca um processo cooperativo refletindo as suas proprias
acOes e as acdes do grupo (Lopes e Silva, 2009). A aprendizagem pela cooperagédo
requer também o apoio mutuo (entre os individuos) e ainda a organizacdo das ideias que
surgem no decorrer das atividades propostas, uma vez gque, uma ma estruturacao do
trabalho podera refletir-se em aprendizagens futuras (Leitdo 2006). De uma forma geral
e para que uma aula seja realmente cooperativa é necessario que estejam presentes cinco
elementos essenciais que os autores Johnson e Johnson e também Johnson, Johnson e

Holubec referidos por Lopes e Silva (2009) indicam (Figura 6):

A interdependéncia positiva (educar pela positiva acreditando que cada um é bem sucedido se
todos o forem);

A responsabilidade individual e de grupo (cada elemento do grupo € responsavel por cumprir
com a sua parte e 0 grupo € responsavel por alcancar 0s seus objetivos);

A intengdo estimuladora, preferencialmente face a face (promover o sucesso uns dos outros
apoiando-se, encorajando-se e assim estabelecer relacGes pessoais);

As competéncias sociais (adquirir aprendizagens escolares mas também as praticas necessarias
para funcionar como parte de um grupo);

O processo de grupo ou avaliagdo do grupo (analisar em que medida estdo a alcancar as metas na
atividade e no grupo).

Figura 6 — Cinco elementos essenciais para uma aula cooperativa;
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O conjunto destas carateristicas valoriza o conceito de aprendizagem cooperativa
que leva a um resultado positivo no que concerne ao desenvolvimento de determinadas
atitudes sociais.

Que papéis podem as criancas desempenhar nas atividades cooperativas?
Johnson, Johnson e Holubec (1999) d&do um exemplo dos jogadores de basebol para
explicar os papéis atribuidos a cada jogador. Em qualquer equipa, cada participante
toma um papel ativo que, em cooperacdo com 0s restantes membros concretizam,
juntos, o proposito da atividade. Na sala de aula acontece exatamente o mesmo. Tal
como Lopes e Silva (2009) afirmam “os papéis indicam o que pode esperar cada
membro do grupo que os outros facam e, consequentemente, o que cada um deles esta
obrigado a fazer” (p. 23). O professor poderd intervir numa tentativa de orientar o grupo
a decidir quais os papéis a atribuir a cada aluno uma vez que, atribuir papéis ao grupo é
uma das formas mais eficazes de se assegurar que todos trabalham por si e por todos.

Em sintese qualquer que seja a aprendizagem que o aluno faca, é evidente que,
através da interacdo com 0s seus pares e com o professor, torna-se num processo mais
eficaz, produtivo e altamente motivante. A aprendizagem cooperativa considera varios
aspetos culturais, sociais e pessoais que influenciam a educacdo a varios niveis
(Bertrand, 2001). O trabalho através da aprendizagem cooperativa exige pratica pelo
que, a sua implementacdo faz-se de modo progressivo para obter o sucesso tanto

individual como do grupo.

3.3. - Diferenciacdo pedagogica — Diferenciar para ajustar

“As nossas diferencas sdo o que nos distingue enquanto individuos”
(Tomlinson, 2008, p.13)

Diferenciar para ajustar, de uma forma geral, significa que se “deve variar o grau
de dificuldade do trabalho para se ajustar a variedade de capacidades” (Haigh, 2010).
Neste sentido, é a flexibilidade do docente na escolha e na selecdo de estratégias que ira
despoletar a pedagogia diferenciada. Considerando que cada aluno tem o0s seus pontos
fortes, menos fortes, necessidades, interesses e ritmos de aprendizagem, 0 mesmo,
aprende de uma forma mais eficaz quando o professor toma em consideracao estas
carateristicas préprias de cada um (Gomes, 2011).

Qual o papel do professor? O docente tem consciéncia de que diferentes alunos

tém diferentes necessidades. Por esta razdo, o professor planeia de forma “pré-ativa”
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varias formas de “chegar 1a” e expressar a aprendizagem (Tomlinson, 2008, p.16). Nao
se fica por abordar uma Unica forma de trabalhar e desenvolver aprendizagens, mas
aborda diferentes necessidades especificas para os seus alunos. O termo “diferenciagao
pedagogica” leva-nos a procurar e a percorrer diferentes caminhos para chegar aos
objetivos propostos. Apesar do curriculo apresentar objetivos generalistas e
homogeéneos, das turmas serem constituidas com um elevado numero de alunos, o
professor titular de turma ndo pode deixar de ter um olhar atento as especificidades de
cada um dos seus alunos, promovendo, neles uma maior qualidade no processo de
ensino-aprendizagem (Grave-Resendes e Soares, 2002).

Haigh (2010) refere que normalmente a diferencia¢do ocorre de duas maneiras:
ou em funcdo do resultado ou da tarefa. Em funcdo do resultado determina-se por
realizar a mesma tarefa, contudo, alguns alunos irdo ter um progresso maior e mais
rdpido e acabar num ponto diferente. Diferenciagdo em funcdo da tarefa acontece
quando se estabelecem diferentes tarefas e pontos de partida combinados com a
capacidade dos diferentes grupos. O mesmo autor refere que este € um desafio e que a
experiéncia é essencial para planear e administrar a diferenciacdo. No entanto, este
mesmo autor, aconselha a que se comece da forma mais facil, ou seja, em funcdo do
resultado, referindo que é fundamental ter algum trabalho suplementar para os alunos
que terminam mais rapido. Por outro lado, Tomlinson, 2008, p.17) refere que os
professores lidam com pelo menos trés elementos curriculares: conteddo (o que o0s
alunos aprendem); processo (0 modo como os alunos assimilam as ideias e a
informacdo) e o produto (0 modo como os alunos demonstram o que aprenderam). O
professor, ao conhecer o aluno com quem trabalha, saberd qual dos aspetos acima
referidos podera, ou ndo, desconstruir de modo a diferenciar pedagogicamente a
atividade a desenvolver. Neste sentido, a diferenciacdo pedagodgica pode ser vista de
duas formas: complexa e simples, dependendo sempre dos alunos com quem esta a
trabalhar. Num nivel mais restrito, a diferenciacdo pedagdgica tem como base a
regulacdo individualizada dos processos e itinerarios de aprendizagem e passa também
pela selecdo apropriada de métodos de ensino (Cardima, Gregorio, Horta, Ortega, Pires,
1997). Num nivel mais acessivel, como ja foi referido, basta concentrarmo-nos em
diferentes estratégias como a duracdo da atividade, a propria tarefa, a presenca do
professor junto do aluno de modo a motivar a aprendizagem.

Vieira (2004) refere que “A diferenciagdo pedagdgica estda na funcdo do

professor na aula” e, neste sentido, os docentes que implementam o ensino diferenciado
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em turmas com diferentes niveis de capacidades procuram promover experiéncias de
aprendizagem com desafios adequados a todos os seus alunos. Estes professores
reconhecem que, por vezes, “uma tarefa que ndo constitui um desafio para alguns ¢
frustrantemente complexa para outros” (Tomlinson, 2008, p.18) dai existir a
possibilidade de adaptar, uma vez que, “A diversidade dos alunos exige diversidade de
respostas no processo educativo” (Gomes, 2011, p. 48).

E os alunos? Neste seguimento, Haigh (2010) afirma que, em termos gerais, a
turma pode inserir-se em trés conjuntos: capazes, mais capazes € menos capazes. Neste
caso, o professor deve conseguir reconhecer estes conjuntos, embora, mesmo assim,
possam existir uma varidncia entre individuos. Os alunos antes de integrarem uma
escola e uma turma para iniciar a sua aprendizagem em diferentes areas, ja sdo
portadores de conhecimentos externos a escola, interesses, saberes, o0 modo como
aprendem melhor, em parte devido as diversas oportunidades significativas e atividades
dindmicas que tiveram. Por outro lado, existem criancas que, por falta de recursos, ndo
frequentam o mesmo género de atividades, acabando por ndo desenvolverem o maximo
das suas capacidades. Essa questdo influencia, de certo modo, a maneira de
compreender o que os professores procuram ensinar. Apesar dos obstaculos a aplicacao
da diferenciacdo pedagogica, é funcdo do docente rever as suas praticas adaptando-as
para que todos os alunos usufruam verdadeiramente de um ensino de qualidade. Tal
como nos diz Cardima et al. (1997) é fundamental criar um clima de seguranca para que
se possa entregar a descoberta e participacdo nas vertentes cognitiva e social.

A aprendizagem diferenciada ndo é somente positiva para os alunos. Alunos e
professores aprendem juntos, uma vez que, os professores estdo de uma forma continua
a aprender sobre o modo como os seus alunos realizam as aprendizagens (Tomlinson,
2008). Para o professor é uma mais-valia pois, assim, consegue direcionar cada vez
melhor o caminho a percorrer pelo aluno uma vez que “Um contexto educativo que
defende o ensino diferenciado €, pelo menos, mais um factor para alcancar sucesso”

(Tomlinson, 2008, p.43).

3.4- Formagcéo e Desenvolvimento Pessoal e Social da Crianga — Uma fase inicial

A formagéo e o desenvolvimento pessoal e social de uma crianga deve ser, no
contexto de educacdo de infancia, uma preocupacdo perpétua no sentido em que € o

principal objetivo na fase inicial em que se encontra. Tal como estd expresso nas
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OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016) a Formacdo Pessoal e
Social é considerada uma é&rea transversal, porque “se insere em todo o trabalho
educativo realizado no jardim de infancia num processo de desenvolvimento de atitudes,
valores e disposicdes que constituem as bases de uma aprendizagem bem sucedida ao
longo da vida e de uma cidadania autdnoma, consciente e solidaria” (p. 37).

Deste modo, esta € uma area que deve favorecer, com a intervencdo do
educador, a aquisicdo e interiorizacdo de valores, espirito critico, comportamentos,
ideias, saberes, conhecimentos. A educacdo pré-escolar ndo poderia iniciar de outra
forma que ndo esta, tdo essencial na construcdo das vidas dos seres humanos tal como
nos diz Ballenato (2011), “A infancia ¢ o periodo de treino mais importante para se
aprender a viver o resto da vida” (p. 17).

E na formacdo do desenvolvimento pessoal e social que o ser humano cria
“relagdes e interagdes com outros € com O meio que a crianga vai construindo
referéncias que lhe permitem tomar consciéncia da sua identidade” (OCEPE, 2016,
p.37). Por isso, é através dos contextos sociais que a crianga vive nas suas interacoes e
relacbes com oS outros, que constrdéi o seu “mundo” e o seu “eu”. Neste sentido,
Hohmann & Weikart (1997) referem que “O desenvolvimento da identidade pessoal da
crianga progride gradualmente ao longo da sequéncia de interagfes que esta vai
experimentando” (p. 64), ou seja, a crianga forma-se com base naquilo que vive
diariamente.

A familia da crianca é o primeiro agente socializador e o primeiro contexto onde
esta desenvolve, a nivel pessoal e social, 0s primeiros valores, as primeiras situacdes de
socializacdo, as primeiras relacdes afetuosas, as primeiras interagdes com quem lhe é
mais proximo, naturalmente, o seu ber¢o pois, “A nossa principal referéncia esta no
nosso ambiente mais proximo” (Ballenato, 2011, p. 27).

O contexto familiar faz com que a crianga seja portadora de algumas
aprendizagens a nivel da valorizacdo dos comportamentos e atitudes que ainda estdo em
procedimento e em formagdo quando integra a creche, a educacdo pré-escolar, o 1.°
ciclo e assim sucessivamente dai que, Vasconcelos (2009) afirma que “Uma boa
educacdo de infancia provoca o desenvolvimento, ndo apenas das criangas, mas dos
adultos que com ela interagem, com especial incidéncia nos pais e nos profissionais” (p.
12). A interacdo com os seus familiares mais proximos € uma ferramenta fundamental
para o desenvolvimento pessoal e social. Através desta e das relacGes que a crianga tem

com a sua familia, poderd mais facilmente, interagir e socializar com os outros. Como
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afirmam Hohmann ¢ Weikart (1997), “depois de ter efetuado uma conexao firme com o
pai, a mde ou com outra pessoa significativa, a principal tarefa emocional da crianga
consistira em ganhar o sentido de identidade propria” (p. 65).

A nivel da acdo educativa, prestada pelos educadores, estes tém um papel
fundamental no processo de formacéo e desenvolvimento pessoal e social nas criancas,
cabendo-lhes orientar e auxiliar no seu percurso. E essencial que proporcionem “um
ambiente educativo, construido como um ambiente relacional e securizante, em que a
crianca é valorizada e escutada, o que contribui para o seu bem-estar e autoestima”
(OCEPE, 2016, p. 37). Ballenato (2011, p. 22) salienta alguns principios (Figura 7) para

construir uma educagdo mais positiva, tanto pelos pais como pelos educadores:

O afeto, o carinho, a aceitacdo e o reconhecimento;

O dialogo, a comunicacao, a escuta e a compreensao;

A autoridade, aplicada com competéncia e equanimidade;

A coeréncia, o critério e 0 sSenso comum

O respeito, a consideracdo e os valores humanos

Figura 7 — Principios para construcdo de uma educacao positiva segundo Ballenato (2011, p. 22);

Desta forma, se cada agente se responsabilizar e se dedicar na aplicacdo destas
estratégias educativas, 0s resultados podem ser benéficos para a convivéncia mas, mais
importante, para o desenvolvimento equilibrado e pleno das criancas. A formacéo e o
desenvolvimento pessoal e social sdo o ponto de partida para oferecer as criangas ajuda
na construcdo da sua identidade pessoal, na formacdo da sua socializacdo, na
valorizaco de atitudes e comportamentos. E uma area de conteudo integradora que se

insere em todas as outras areas curriculares, ou ndo, de uma forma global e peculiar.
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3.5- Interacédo Social das criangas para com 0s seus pares e 0S outros

“A educacdo ndo pode ser concebida sem a ideia de troca, de
relacdo e de comunicagdo com o outro” (Ballenato, 2011, p. 15)

O desenvolvimento holistico da crianca pressupde que haja envolvimento e
interagdo de outros agentes para com a mesma, visto que, “As criangas vivem e
aprendem inseridas numa determinada cultura. Ndo devem ser protegidas mas, sim,
equipadas para viver numa determinada cultura” (Vasconcelos, 2009, p. 39), neste caso,
viver num determinado espago, numa comunidade consciente dos seus comportamentos.

Na éarea da educacdo, abordar a tematica das interacBes sociais entre
crianca/crianca e crianca/adulto para a formacdo pessoal da mesma, torna-se
fundamental, uma vez que, € na infancia que surgem estas preocupacdes. Segundo
Alves (2011), a crianca aprende e apreende o mundo através das relacoes e interacdes
que faz com os outros (adultos) e com os seus pares, crianga/crianca. Este autor refere
também Vygotsky dizendo que sO existe o conhecimento se houver relacionamentos e
interacdes entre as pessoas e gque a crianga so constroi o seu caminho apropriando-se das
mesmas. Ainda neste sentido, Oliveira-Formosinho (2011) diz-nos que “a qualidade dos
cuidados e das interagdes nos primeiros meses e anos de vida de uma crianca s&o
cruciais para quase todos os aspetos do seu desenvolvimento” (p. 7). Ao longo do
crescimento de uma crianca, esta depara-se com formas de agir, comportar, atitudes e
acOes dos agentes socializadores que lhe sdo mais préximos (que podem ser favoraveis,
ou nao) e, no futuro, serdo esses mesmos comportamentos que a crianga ira reproduzir
ao passar por situacfes idénticas ao longo da sua vida. Tal como nos diz Ballenato
(2011) “Determinado comportamento por parte de uma crianga costuma seguir-se a
outros comportamentos por parte dos pais, 0 que implica consequéncias concretas que,
pelo seu lado, derivam de aprendizagens especificas” (p. 63), consequéncias essas que
podem ser diferentes a curto, médio e longo prazo.

O adulto deve adotar uma postura correta e assertiva perante as criangas
transmitindo boas praticas, bons exemplos, atitudes assertivas, uso de linguagem
adequada, uma vez que constitui uma referéncia e, por conseguinte, um modelo a
seguir. Ou seja, “é essencial que os adultos dos contextos de educacdo pre-escolar se
esforcem por se relacionar de forma aberta e honesta com todas as criancas” (Hohmann

& Weikart, 1997, p. 120).
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Por outro lado, Sim-Sim (2008) diz-nos que “Para além do contexto familiar, 0
ambiente educativo do jardim-de-infancia constitui um dos contextos privilegiados para
o desenvolvimento das capacidades comunicativas e linguisticas da crianca, necessarias
a um futuro desempenho social e académico com sucesso.” (p. 29) e, por isso, a
interacdo crianca/crianca € fulcral no processo de formagdo pessoal e social, pois
permite 0 contacto, a empatia e a partilha de momentos, sentimentos, agdes, atitudes,
comportamentos, ideias, e interesses. Tal como Alves (2011) refere, essas partilhas
significativas ocorrem por norma em momentos de brincadeira, de pura descontracéo e
de forma livre. A crianga mostra, por vezes, desde muito cedo “capacidades de
integracdo e relacionamento com os pares” (Ferreira, 2015, p. 50) pois, € juntamente
com outras criancas que cria lacos de amizade e constroi o seu proprio mundo. Ainda de
acordo com esta autora, a mesma refere que ha uma expressa preponderancia em brincar
ao “faz de conta” onde as criangas imitam os papéis dos adultos (pai, mae, irmao...)
tentando reproduzir aquilo que vivenciou e que, de algum modo, a marcou. No entanto,
também acontecem muitas dessas interacdes significativas no decorrer das atividades
propostas pelo educador, que influenciam sempre a maneira de “estar” ¢ “ser” de uma
crianga.

Num contexto educativo, é necessario dar voz as criangas, dar-lhes a palavra.
Como educadores € nossa obrigacao criar canais de ligacao entre cada crianca e 0s seus
pares de modo a construir meios de comunicacdo, de expressdo e de transmissdo de
valores, estabelecendo relacdes positivas e equilibradas num ambiente educativo
(Ballnato, 2011).

3.6. Trabalhar as atitudes e os comportamentos assertivos — da sala para o0 mundo

Para iniciar este ponto fulcral da vertente da Educacdo Pré-Escolar achei por
bem abordar a “forca” da afetividade que a educagdo pré-escolar adota, como sendo
uma das principais ferramentas para o sucesso das criancas. “A maior parte dos
educadores reconhece, espontaneamente a influéncia primordial das disposi¢oes afetivas
e da motivagdo.” (Morissete & Gingras, 1999, p. 13), principalmente na educagdo preé-
escolar, onde lidamos com criangas pequenas que requerem a nossa maxima atencao e

compreensdo. Por isso, o afeto é fundamental na relacdo que se estabelece entre
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criangas/educadores pois, é através deste que se constroi a personalidade da crianca
suportada em valores afetivos.

E através da sensibilidade dos educadores face as criancas que iniciam as
primeiras aprendizagens, 0s primeiros conhecimentos, que se desenvolvem
comportamentos, que comunicam interagindo com os outros. Tal como nos diz Ferreira
(2015), o contexto escolar ¢ um lugar “propicio ao desenvolvimento moral,
paralelamente ao desenvolvimento cognitivo, emocional, motor e social” (p. 42). No
fundo comecam a formar-se como pessoa de uma forma muito natural e descontraida,
pois ndo podemos exigir das criancas, da educacdo pré-escolar, comportamentos
rigorosos nem atitudes exigentes face a sua tenra idade. Do mesmo modo que esta
expresso nas OCEPE (2016) os diversos contextos de educacao pré-escolar sdo espacos
onde “as criangas estdo a colaborar na constru¢do do seu processo de aprendizagem
(...) que sao oportunidades de participacdo e meios de desenvolvimento cognitivo e da
linguagem (p. 28). Educar pelo afeto &, como nos afirmam (Morissete e Gingras, 1994)
dar oportunidade de experimentar emocdes ou sentimentos adequados, aprender a
interpreta-los e comportar-se de modo consciente e autbnomo de acordo com as atitudes
e valores que apreendeu.

Em relagdo as atitudes e comportamentos assertivos a adotar pelas criangas,
cabe-nos também a nds, como educadores refor¢ar esse processo: “As atitudes e os
interesses adquirem uma forma que ndo é determinada a nascenca, mas que depende do
meio em que a crianga vive e cresce (...)"(Morissete & Gingras, 1999, p. 70), dai que
estes comportamentos e atitudes ja devem ser iniciados no seio familiar e nés como
educadores devemos dar continuidade a esse trabalho, estimulando, reforcando e
transmitindo novos saberes.

Como se educam as atitudes e comportamentos assertivos de interacao social?

Tal como Alcéntara (1998) afirma, existem trés vias para chegar a formacao de
atitudes: a motivacdo, a imitacdo e a atuacdo. Quanto a motivacdo, este autor diz que
“este ¢ o trabalho prioritario: despertar o desejo, canaliza-lo, realimenta-lo” (1998, p.
12) ganhando assim o interesse pela tematica a desenvolver. A imitacdo é outra via para
conseguir essa formacgdo de atitude e por isso, este autor diz que “as atitudes sdo
adquiridas pela imitacdo de modelos. Este € um meétodo educativo tradicional, mas que
nas ultimas décadas foi retomado de uma forma cientifica e sistematica.” (1998, p. 20)
Referem ainda, autores como Freud e Bandura, por contribuirem com muita da

investigacao feita neste campo, dizendo que as criangas adotavam atitudes que 0s seus
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pais tinham e tomavam-nas como modelos. Por Gltimo, a atuagdo, o autor explica que,
as atitudes geram por Vvarios atos e que “necessita de um certo tempo, com repetidas
investidas que vengam as suas resisténcias (...)” (1998, p. 27). Para atuar é preciso
dedicacdo, compreensdo e tempo para que se torne num processo calmo e gradual.
Podemos dizer entdo que é possivel desenvolver atitudes assertivas sempre que
se ajuda a crianga a “transformar-se”, a modificar comportamentos e até emocdes de
acordo com experiéncias validas vividas na escola e sob a responsabilidade do

educador, como referem Morissete e Gingras (1999).

3.7. - Os Materiais ludico-didaticos e o seu valor pedagogico

A existéncia de uma grande variedade de materiais ludico-didaticos, a sele¢éo e
a sua implementacdo de forma eficaz com os alunos permite, aos mesmos, adquirir
respostas mais concretas e nocdes pedagogicas mais precisas e consciencializadas. E,
por isto, que o carater dindmico no processo de ensino-aprendizagem é um elemento
potencializador de estimulos para o progressivo desenvolvimento holistico do aluno
(Pinheiro e Ramos, 2000).

O material ludico-didatico, através de diferentes atividades e tarefas, constitui
um instrumento que permite a crianca efetivar a sua aprendizagem. E o “meio de tornar
possivel novas formas de ser e de fazer, resultando de um objetivo e de um processo,
que proporcionard através de diferentes graus de implicacdo, trocas com o meio
ambiente material e social” (Caldeira, 2009, p. 15).

Para Bezerra (1962) o material didatico ¢ “todo e qualquer acessorio usado pelo
professor para realizar a aprendizagem” (p.8) desde o quadro, os livros, aos varios
instrumentos presentes na sala de aula. Qualquer objeto que o professor ou o aluno
sintam que nele existem potencialidades para trabalhar uma ideia, uma nocéo
matematica ou um problema, deve ser “aproveitado” para que sejam clarificadas todas
as davidas e incertezas. No entanto, defendo que um professor deve preparar ou
construir, antecipadamente, os materiais que pretende utilizar pois, s a ele cabe o papel
de encorajar os alunos desenvolvendo a aptiddo e as competéncias matematicas que, no
momento, esta a trabalhar (Ponte e Serrazina, 2000).

E, ainda, importante realcar que a escolha do material ou recurso didatico é
fundamental tendo em conta os alunos e as suas necessidades assim como aquilo que se

pretende desenvolver (conteddo) com os mesmos. Serrazina (1990) alerta para a
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importancia de um correto aproveitamento dos materiais, pelo professor, de modo a
obter bons resultados, pois é a ele que cabe decidir quando e porqué deve colocar o0s
alunos a trabalhar com determinado material. Por outro lado, Ponte e Serrazina (2000)
referem que é essencial que os materiais sejam realmente utilizados pelos alunos e que
estes saibam qual a atividade a desenvolver com o determinado material, pois, corre-se
0 risco da escolha ndo ter sido bem-feita ou de néo ter sido adequada ao aluno e, deste
modo, este, ndo retirar o devido proveito.

Os docentes, ao longo da sua prética, devem valorizar cada vez mais 0 uso
corrente de materiais e recursos ladico didaticos. Mamede (2008) refere que estes
materiais constituem um alicerce para a construcdo do conhecimento nas diversas areas
em geral, mas sobretudo na area da Matematica, com o objetivo de colmatar algumas
“falhas” que a propria disciplina apresenta. E primordial que o aluno sinta, toque,
manipule e movimente os materiais e objetos que estejam a servir de motor de
aprendizagem pois, sO assim, é que se consegue consciencializar do trabalho que esta

por detras e, a partir dai, concentrar todas as atencdes nesse contetdo matematico.

3.8. - Jogos potencializadores de aprendizagens matematicas

O jogo na perspetiva do desenvolvimento da crianca pode ser considerado como
uma area exclusiva de abordagem aos diversos conteudos programaticos a nivel da
Matematica, e a outras tematicas que sejam possiveis de abordar (Neto, 2003). Ao longo
da infancia, as criancas adotam uma postura altamente motivante e entusiéstica, na
medida em que esta € a forma mais comum de poder desenvolver, nas mesmas, a
vertente humana, social e educativa.

Jogar faz parte da crianca e é considerada uma atividade que se faz por prazer
(Mamede, 2008) e, por isso mesmo, as criangas sentem-se bem ao contactar com 0 jogo
e com o desafio que estad internamente relacionado. Como nos dizem Moreira e Oliveira
(2004) “os jogos desempenham um papel primordial nos processos de socializagdo dos
mais novos e no desenvolvimento da cognicdo, de atitudes e emocgdes” (p.63), sdo
carateristicas essenciais para que se possam afirmar na sua forma de conhecer o mundo.
Criar grupos para jogar é uma estratégia muito utilizada e eficaz para contribuir para o
crescimento individual na medida em que, cada um, precisa de saber estar dentro de um
grupo, mas também para o crescimento enquanto equipa (Jares, 2007). Este mesmo

autor enuncia varias vantagens educativas dos jogos: construcdo de uma relagcdo social
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positiva; a empatia; a cooperacdo; a comunicacdo; a participagcdo; 0 apreco e
autoconceito positivo e, por fim, a alegria. Estas séo algumas das vantagens associadas
ao uso de jogos numa sala de aula a fim de criar ambientes positivos, dindmicos e
enriquecedores para os alunos.

Enquanto professores e educadores, é crucial aproveitar este facto, como
estratégia, para promover aprendizagens concretas e significativas e, neste sentido,
conseguir-se aliar o prazer de jogar com a aprendizagem através de atividades
dindmicas e competentes. Proporcionar, aos alunos, momentos e vivéncias desafiadoras
através dos jogos matematicos estratégicos, de regras e/ou de resolucdo de problemas
faz com que o interesse e a vontade de participar sejam cada vez mais determinantes.
Iniciar um tema ou um contetdo ou até mesmo um trabalho com uma sessao de jogos,
de forma cooperativa €, como nos diz Jares (2007) “comecar com um sorriso nos labios
dos participantes e um tempo para comunicagdo e a empatia” (p.11).

Procurar compreender regras, encontrar estratégias, analisar o jogo, por em
pratica alguns conhecimentos, refletir sobre o jogo e avaliar a sua prestacdo, sao
carateristicas essenciais que um jogador deve considerar no processo do jogo (Mamede,
2008,). Neste sentido, Costa e Cunha (2007) referem que o jogo funciona como grande
motivador nas atividades em que o aluno é chamado a intervir estimulando
voluntariamente o pensamento, organizando o seu espaco e o0 tempo, construindo, dessa
forma, o seu proprio caminho pedagogico manifestando lacos, neste caso, entre a area
da Matematica e a sua participacgdo ativa nas atividades.

Em jeito de conclusdo, refiro que devido a todas as caracteristicas mencionadas
anteriormente, a necessidade de proporcionar uma educacdo matematica de qualidade a
todos os alunos, leva a que os docentes proponham varias formas de abordar o
conhecimento dentro da sala de aula, fazendo-os capacitar, permitindo-lhes um maior e

melhor desempenho matematico.

3.9. — A Concretizacdo de conteudos matematicos através de recursos e materiais
didaticos

A aprendizagem pressupde diversas competéncias, que por vezes, se tornam
mondtonas, sem qualquer interesse e sentido desafiador para as criancas. Esta nogdo
vem sendo desmistificada, consistindo na mudanca de ideias e pensamentos que levam

os alunos a progredir no tipo de habilidades que devem adquirir no sentido de se
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tornarem mais competentes, ndo sé no contexto escolar como no decorrer do seu dia-a-
dia (Alsina, 2004). O programa da &rea curricular da Matemaética vem, neste sentido,
afirmar que um dos propdsitos da disciplina da Matematica é que a aprendizagem desta
area seja feita de forma gradual, respeitando, sempre, 0s tempos proprios de cada aluno,
promovendo, assim, 0 gosto por esta area curricular (ME, 2013). Ainda de acordo com
este instrumento programatico, existem trés finalidades para o ensino da Matematica: a
estruturacdo do pensamento (apreensdo e hierarquizacdo de conceitos matematicos), a
analise do mundo natural (compreensdo adequada de grande parte dos fendmenos do
mundo que nos rodeia) e ainda a interpretacdo da sociedade (aplicabilidade da
Matematica ao quotidiano dos alunos). Para que estas finalidades sejam atingidas é
fundamental que os alunos se vao inteirando, adequadamente, dos métodos préprios
desta disciplina e que, aos poucos, vdo descobrindo o seu préprio método para aprender
(ME, 2013).

Botas e Moreira (2013), afirmam que uma das formas de proporcionar diferentes
experiéncias de aprendizagem matematica enriquecedoras “¢ através do uso de materiais
didaticos, os quais assumem um papel ainda mais determinante por forca da
caracteristica abstrata da matematica” (p. 254). Referem ainda que, apesar da utilizacao
do material ndo determinar por si s6 a aprendizagem, é importante promover varias
oportunidades de contato com diferentes materiais para despertar interesse e envolver o
aluno em situac6es de aprendizagem matematica.

Os materiais didaticos e pedagdgicos quando utilizados para desenvolver o
raciocinio, a criatividade e a motivacdo e ndo somente para distrair ou entreter, fazem
com se se proporcione momentos enriquecedores de aprendizagem construida pela
crianca, ou com o encorajamento do adulto/docente, adequando e adaptando as suas
necessidades. Através do desencadear dos momentos de aprendizagem e das
oportunidades que lhes sdo “dadas” para realiza-las, as limitacGes vdo sendo cada vez
menores, uma vez que estdo reunidas as condi¢cbes para conquistar saberes e
competéncias de forma livre e espontanea. Sejam materiais pensados ou sejam materiais
espontaneos, a verdade é que qualquer um dos dois, desperta na crianca vontade de
conhecer e perspetivar concec¢des sobre 0 mundo que, muitas delas, abstratas, passam a
concretas.

Especificamente na area da Matematica, tal como Caldeira (2009) refere, 0s
materiais devem apresentar carateristicas particulares que desenvolvam, nos alunos, as

capacidades a que se propdem e ainda representar explicitamente e concretamente as
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ideias matematicas. Ao longo das préaticas pedagdgicas e, de acordo com o grupo de
alunos que, naguele momento, os professores trabalham, o objetivo principal deve ser o
de concretizar, sempre, 0s aspetos mais abstratos que os alunos possuem com o auxilio
dos materiais de modo a que eles vejam, sintam e manipulem esse objeto. Mamede
(1990) afirma que, ndo basta os alunos terem conhecimentos matematicos e conhecerem
determinadas estratégias para resolverem, com éxito, as situagdes problematicas. Muitas
vezes, e este mesmo autor refere, que os alunos apresentam dificuldades em estabelecer
relaces nas suas aplicacdes, revelando certos impedimentos na consciencializacdo dos
procedimentos que utilizam. Caldeira (2009) diz-nos que é fundamental promover
situacOes de aprendizagem que auxiliem o aluno a compreender o conceito matematico,
como por exemplo: “o que € somar?”, “o que ¢ multiplicar?” e, posteriormente, “devem
criar-se situagdes que lhe sejam uteis para a sua vida” (p.9).

Segundo Lorenzato (2006), os materiais didaticos podem desempenhar varias
funcbes, dependendo do objetivo que se pretende: apresentar um assunto, motivar 0s
alunos, auxiliar a memorizacdo de resultados e facilitar a redescoberta. Damas, Oliveira,
Nunes e Silva (2010) vém, neste sentido, identificar cinco aspetos que justificam o uso
frequente de materiais: “Envolvem os alunos ativamente na aprendizagem; auxiliam o
trabalho do professor; beneficiam o ritmo particular da aprendizagem; aumentam a
motivacdo; [e] sdo instrumentos de avaliacdo.” (p.6). De acordo com as varias
funcionalidades e com o0s aspetos apresentados anteriormente € notdrio a presenca
construtiva e o envolvimento global de carateristicas que fazem com que o
desenvolvimento da crianga acontega.

A utilizacdo de materiais didaticos ao longo das praticas pedagdgicas, interferem
fortemente no modo como os alunos aprendem. Neste sentido é necessario que o
professor reflita no tipo de materiais que “leva” para a sala para que se use da forma
mais correta. Aliar uma boa proposta de atividade matemaética ao uso de um material
didatico que seja significativo no processo de aprendizagem, leva ao sucesso do aluno
enquanto aprendiz. Enquanto professor, este deve-se apresentar como orientador e
moderador das aprendizagens que os alunos realizam através de um determinado

material.



RELATORIO DE ESTAGIO 52



RELATORIO DE ESTAGIO 53

Parte Il — Intervencéo Pedagodgica
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Capitulo 4 — Pratica Pedagdgica em contexto Pré-Escolar
4.1. Contextualizacdo do Ambiente Educativo
4.1.1. O meio envolvente

A Pratica Pedagdgica I, relativa ao primeiro semestre do Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico, decorreu no Infantario “O
Golfinho” localizado na freguesia e concelho de Camara de Lobos, mais propriamente
no Complexo Habitacional do Serrado do Mar.

No que concerne aos servicos disponibilizados a populacdo, esta freguesia
possui varios servicos, tais como: Camara Municipal, Junta de Freguesia, Casa do Povo,
Centro de salde, Casa da Cultura, Biblioteca Municipal, Centros de dia, Empresa da
Eletricidade da Madeira, Seguranca Social, Correios (CTT), Mercados Agricola e
Piscatorio. Usufrui ainda de lojas de diversos sectores: bancos, cabeleireiros,
supermercados, floristas, lojas de pronto a vestir, cafés, papelarias, entre outros.

A nivel educativo, a freguesia de Camara de Lobos possui varios
estabelecimentos de ensino, tanto pablicos como privados, abrangendo desde creches
até ao ensino secundario. O infantario “O Golfinho” é uma dessas instituigdes, de
carater privado, integrado no Complexo Habitacional do Serrado do Mar. Este €
composto por 117 fogos e comporta também o Centro de Salde do Carmo inaugurado
no dia 28 de Novembro de 1997. O Infantario “O Golfinho” existe desde o dia 30 de
setembro de 2000, data da sua inauguragé&o.

4.1.2. A instituigdo — Infantario “O Golfinho”

O infantario “O Golfinho” é uma institui¢ao de carater
privado que esta situado no Complexo Habitacional do

Serrado do Mar, em Camara de Lobos. Em termos gerais, é

um edificio de arquitetura moderna, com espagos amplos e
agradaveis as criancas, educadoras, auxiliares de acd0 Figura 8 — Logétipo do Infantério
educativa e administrativa que a4 desempenham as suas O Golfinho”

funcoes.

Este estabelecimento (Figura 9) é constituido por dois pisos. No piso superior

funciona a valéncia de creche e no piso inferior a valéncia de pré-escolar. Este
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infantario tem capacidade para 125 criangas, desde 0s 4 meses aos 6 anos de idade,
repartidas por 5 salas: Sala Rosa (bercario 1); Sala Verde (bercério Il); Sala Amarela
(Criangas com 2 anos); Sala Laranja (criancas com 3 anos) e Sala Azul (criancas com 4
e 5 anos).

Possui salas amplas e com boa luminosidade, uma sala polivalente para a pratica
de atividades fisico-motoras e visualizagdo de videos, uma biblioteca, dois refeitorios
(creche e pré-escolar) para lanches e almogos, casas de banho adequadas as criangas e
adultos que l& trabalham, uma lavandaria, arrecadacfes, uma sala de reunides, um
gabinete de primeiros socorros e um espago de recreio amplo com estruturas proprias
(baloico, escorrega, entre outros) para as criangas brincarem. Possui ainda uma horta
bioldgica e facilidades de aparcamento junto do recinto escolar. O mobiliario existente é
amovivel, moderno e adequado as necessidades das criancas. Os materiais didaticos
existentes sao diversificados (livros, materiais de desgaste, material para a préatica de
atividade fisica, projetor, computador, jogos didaticos, materiais para os diversos
“cantinhos” das salas) e em quantidades consideraveis. Por fim, quanto aos recursos
humanos, este infantario conta com uma variedade de docentes e ndo docentes: cinco
Educadoras de Infancia, doze Auxiliares de Acdo Educativa, uma funcionaria de

limpeza, uma Administrativa e uma diretora Pedagdgica.

Figura 9 — Institui¢do “O Golfinho”

4.1.3. A Sala Laranja

A sala Laranja do infantario “O Golfinho” possui 6timas instalagdes. E destinada
a criangas com 3 anos de idade. E uma sala ampla, arejada e iluminada. Esta sala esta
bem organizada e corresponde as necessidades das criancas no que diz respeito aos

materiais disponiveis, aos espacos especificos em termos de “areas” e ainda aos espagos
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“vazios” para brincadeiras livres. A Sala Laranja, De acordo com Oliveira-Formosinho
(2011), possui um espago que “... € um lugar de bem-estar, alegria e prazer; um espaco
aberto as vivéncias e interesses plurais das criangas (...) que se carateriza pelo poder
comunicativo da estética, pelo poder ético do respeito por cada identidade pessoal e
social, tornando porto seguro e amigavel” (p.110). Assim sendo, a sala é um espago que
necessita transmitir confianca, conforto e interesse as criangas para que se sintam
atraidas e motivadas para o desenvolvimento de aprendizagens positivas. Na sala
laranja, é possivel verificar todos esses requisitos, fundamentais, para que as criangas

possam desempenhar o seu papel: ser crianga (Figuras 10 e 11).

Figura 10 e 11 — Interior da Sala Laranja;

De acordo com a planta (Figural2), a sala deste grupo de criangas possui uma
porta para entradas e saidas e trés janelas. No seu interior existem trés mesas de trabalho
redondas; um tapete para reunido e didlogo com as criancas; dois armarios para
arrumacao de materiais; trés placares para exposi¢do dos trabalhos das criancas; um
lava-maos; a area da casinha; a area dos jogos; a area da garagem e por fim a area da

biblioteca.
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Legenda:
Porta de entrada;

) Areada garagem;

Biblioteca;
[0 Placares;
I Tapete;
- Armidrios de arrumacio;
B Janclas;
I Arcada Casinha;

Area dos jogos;

[ Lava-mios;

Figura 12 — Planta da Sala Laranja;

[ Mesas de trabalho;

E uma sala que esta organizada de forma funcional o que faz com que as
criancas se movimentem livremente sem grandes obstaculos no seu percurso. Tém ao
seu dispor diversos materiais de desgaste, jogos e brinquedos para que possam,
diretamente, explorar. Estdo sempre em contacto com os trabalhos realizados no seu
dia-a-dia que sdo expostos nos placares que se encontram afixados nas paredes da sala e
tém a oportunidade de se dirigirem a area onde preferem brincar ou “fazer de conta” que
é algo que os faz imaginar, refletir, pensar e acima de tudo, agir como criancas que séo
em situagdes que surgem no seu quotidiano. A Sala Laranja contempla a maioria das
areas tipicas do Pré-Escolar “que permitem diferentes aprendizagens plurais, isto ¢,
permitem a crianga uma vivéncia plural da realidade e a construcéo da experiencia dessa
pluralidade” (Oliveira-Formosinho, 2011, p.11). Nesta sala, o0 tapete tem uma grande
importancia para estas criancas pois € 1a que se reinem para conversar sobre os fins-de-
semana (coisa que adoram fazer!), conversar e refletir sobre atividades, atitudes, e novas
ideias que fazem e tém no dia-a-dia, marcar as suas presengas, cantar a cangdo dos bons
dias, ouvir historias, entre outras. A area da casinha (a favorita!) é a mais concorrida
pelas criancas desta sala. Gostam do contacto com os eletrodomésticos, com 0s servicos
de cozinha (pratos, panelas), gostam de fazer de conta que estdo a cozinhar, a engomar,
a cuidar dos bebés. E nesta area que se consegue verificar alguns comportamentos que
imitam vivéncias do seu dia-a-dia nas suas casas, com as suas familias e onde imaginam
e refletem situacdes e acontecimentos com que se deparam no seu quotidiano. A area
dos jogos (a mais desafiadora!) esta repleta de jogos de construcdo, jogos matematicos,

jogos de associacao, entre outros, onde as criangas se divertem e conseguem ultrapassar
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desafios quer individuais quer de grupo. Normalmente dirigem-se para as mesas para
poderem jogar. A area da garagem (a predileta dos rapazes!) é constituida por um
“tapete” com estradas e sinais de transito e ainda um edificio chamado “garagem” que
contém varios carros que podem ser retirados para que as criancas possam brincar e
fazer circular no referido tapete. Por fim a &rea da biblioteca (mais para os curiosos!)
que é composta por uma pequena estante com diversos livros com capas cativantes e
imagens apelativas. E das areas a que as criancas se dirigem menos devido a preferéncia
pelas restantes areas. Apesar do espaco da sala ser de grande qualidade, o desempenho
de atividades ndo se limita a0 mesmo. Pois, muitas vezes, a educadora desenvolve
atividades utilizando o espaco exterior que se carateriza por ser amplo, organizado e

potencializador de aprendizagens.

4.1.4. O grupo de criangas

A Sala Laranja é composta por criancas com 3 anos de idade. O grupo é
constituido por 19 criancas, 9 do sexo masculino e 10 do sexo feminino tal como esta

expresso no gréfico 1.

O grupo de criancas da Sala Laranja

O Sexo feminino @ Sexo masculino

Gréfico 1 — Constituicdo da turma do 2.°A

E um grupo muito heterogéneo que possui diversas formas de ser, estar, pensar,
sentir, comportar. O nimero de criangas do grupo é consideravelmente elevado para a
faixa etaria em que se encontram (3 anos) pois, apesar de apresentarem autonomia,
solicitam muito a ajuda do adulto querendo ter a sua atencdo constante. E um grupo

bastante ativo, que participa com empenho nas atividades propostas mas que também
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facilmente se desconcentra desviando o0 seu interesse. S&0 muito curiosos, revelam
gosto pelas atividades e gostam de partilhar vivéncias. O grupo é assiduo e as criangas
so faltam por motivos de saude.

Ao longo da prética pedagogica e antes de comecar a a¢ao pedagdgica, consegui,
através da observacdo e das conversas informais com a educadora saber que o grupo de
criangas é bastante ativo e curioso, querendo mostrar o que sabe, manifestar-se sobre
qualquer assunto ou atividade, participar nas diversas atividades propostas ou
simplesmente pretendendo a nossa atencdo para o que esta a dizer e/ou fazer a cada
momento. No entanto, algumas criancas e em determinados momentos, demonstram
alguma falta de concentragdo no decorrer dos dialogos, das atividades a realizar o que €
perfeitamente normal na idade em que se encontram. E no tapete e logo pela manha que
este grupo de criancas gosta de estar para poder conversar sobre as suas vivéncias, sobre
as suas experiéncias e situacbes que ocorrem no dia-a-dia partilhando-as com os
restantes amigos da sala. “Temos a certeza de que em pedagogia ndo ha receitas mas
sabemos que o bem-estar coletivo, a harmonia do grupo, a alegria de pertencer,
requerem que cada um, na sua individualidade, se sinta bem.” (Oliveira-Formosinho,
2011, p. 24) e é por isso que na sala Laranja existe tempo e espaco proprio para esta
troca de ideias, costumes, experiéncias que fazem com que as criangas, juntas se sintam
integradas, ouvidas e valorizadas criando assim um bom ambiente entre o grupo. No
decorrer do dia as criancas gostam de realizar as tarefas propostas pela educadora e
também de se dirigirem para o cantinho ou area da sala onde mais gostam de brincar.

Em relacdo aos lacos de afeto que tém com a educadora e restante equipa
pedagdgica, estes sdo notdrios e mais evidentes a chegada das criancas ao infantario
logo pela manh& (apresar do soninho!). “O desenvolvimento de relagdes afetivas
estaveis, em que a crianca € acolhida e respeitada, promove um sentimento de bem-estar
e a vontade de interagir com os outros e com o mundo.” (OCEPE, 2016, p. 10). Deste
modo, estas criancas depositam muita confian¢a na Educadora e na Auxiliar de Acao
Educativa o que faz com que se sintam confortaveis, confiantes e a0 mesmo tempo
tranquilas por estarem num espaco de grande cumplicidade e num ambiente acolhedor.
Todo este comportamento é notério na facilidade de desenvolvimento de atividades
pedagdgicas, uma vez que as criancas estdo na presenca de pessoas que as fazem sentir
valorizadas e capazes de criarem coisas incriveis através do seu apoio e encorajamento.

No que diz respeito as rotinas do grupo de criangas desta sala, é de referir que

possuem uma rotina assidua e pontual o que faz com que elas tenham alguma nocao do
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tempo e duracdo das vérias dindmicas: lanche da manh@, entoar a cancéo dos bons dias,
marcar presengas e tempo meteorologico, fazer a sua higiene, realizar atividades
orientadas, brincar no exterior, almocar, repousar (Figura 14) tal como esta expresso nas
Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016) onde diz que “A
consciencializacdo das rotinas, dos diferentes momentos que se sucedem ao longo do
dia, a elaboracéo e uso de horarios e calendarios sdo importantes para a compreensao de

unidades basicas do tempo.” (p.91).

08:30 - 09:20 - Acolhimento / Jogo livre nas diferentes areas da sala;
09:20 — 10:00 > Lanche (refeitdrio) / Higiene;

10:00 — 11:00 - Atividades orientadas na sala ou no exterior;

11:00 —11:30 > Recreio (exterior ou polivalente) / Higiene;

11:30 - 12:00 -  Almocgo (refeitério);

12:00 — 12:20 > Higiene;

12:20 — 15:00 > Descanso (dormir);

15:00 — 15:30 > Higiene / Preparacdo para o lanche (refeitorio)

Figura 13 — Rotina do grupo de criancas da Sala Laranja;

Por fim saliento que as criangas deste grupo devido a idade que apresentam,
possuem alguma dificuldade em adotar certos comportamentos e atitudes assertivas,
umas para com as outras, nomeadamente nos momentos em que estdo em grande grupo
ou quando ocorrem conflitos entre elas. Sentem alguma dificuldade no respeito a certas
regras basicas de convivéncia pois ndo esperam pela sua vez de falar, ndo escutam com

atencdo o que lhes é dito e manifestam dificuldades em resolver os atritos entre si.

4.2- Intervencgdo pedagogica na Sala Laranja

O estagio na sala Laranja teve inicio no dia 12 de outubro de 2015 e terminou a
14 de dezembro do mesmo ano, totalizando as 120 horas previstas. Decorreu ao longo
de sete semanas, mais propriamente, as segundas, tercas e quartas-feiras.

Para que a adaptacdo ao meio pedagodgico se realizasse, de forma mais eficaz, as
duas primeiras semanas de estagio destinaram-se a observacdo participante. Foi

fundamental ter este tempo e espagco para que pudesse refletir com o objetivo de
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conhecer, integrar-me e observar todo o envolvimento a nivel pratico, como por
exemplo: as criangas, a equipa pedagogica, as rotinas, 0s espagos. Durante este periodo
de observacdo, a educadora cooperante teve um papel crucial no sentido de orientar a
minha presenca junto das criancas e das suas rotinas e ainda no sentido de me
aconselhar sobre os factos do dia-a-dia, ideias e atitudes a considerar. Ao longo destas
duas semanas pude conhecer o grupo de criangas com quem ia contactar e trabalhar, os
seus gostos ¢ as suas “fragilidades” para que, na fase seguinte, o planeamento das
atividades fosse cada vez mais detalhado e, por conseguinte 0 meu desempenho com as
criancas fosse mais eficiente.

Ap0s o periodo de observacdo, iniciei a planificacdo das atividades para serem
implementadas por mim. Isto aconteceu durante sete semanas consecutivas. Programei
de acordo com o dialogo estabelecido previamente com a educadora cooperante no
sentido de abordar temas, de acordo com as necessidades das criancas e, tendo sempre
em conta o desenvolvimento e crescimento das mesmas. Programei também atendendo
as datas festivas que foram acontecendo ao longo deste periodo para que as criangas
tomassem contacto com os valores subjacentes as mesmas e preservassem as tradicoes.
Tentei sempre ir ao encontro das necessidades das criangas tendo a preocupagédo de
serem elas proprias a construir o seu conhecimento numa tentativa de se apropriarem de
construcdes cognitivas (construtivismo) sendo que o meu papel fosse apenas o de
incentivar e orientar este processo.

Em todo o percurso da Pratica Pedagdgica preparei atividades de modo a
desenvolver acOes que lhes despertassem o interesse, a curiosidade, o gosto e o carinho
para que as criancas as realizassem de uma forma natural e principalmente feliz. Deste
modo fui conseguindo com que as criancas desenvolvessem atividades diversificadas e
que fossem elas préprias a fazer, procurar, criar, ou seja, baseando-me sempre numa
aprendizagem ativa, na busca pelo conhecimento. A aprendizagem cooperativa também
teve grande importancia no decorrer da minha préatica pois desenvolvi vérias atividades
em grande e em pequenos grupos fazendo com que as criangas ndo interagissem apenas
enquanto grupo, mas fazendo com que cada crianca tivesse um papel importante e que
cada uma fosse necessaria para a realizacdo das tarefas propostas (Lopes & Silva,
2008).

Enquanto aluna estagiaria e futura educadora, tive o cuidado de deixar que as
criancas explorassem livremente os espacgos e materiais existentes, que escolhessem os

materiais que queriam usar na realizacdo das diversas atividades, que dialogassem com
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0 grupo acerca das suas vivéncias. Tive o cuidado de ajudar e incentivar as criangas na
realizacdo das tarefas propostas, acarinhar de forma incondicional estas criangas, sorrir
e fazer com que as criangas sorrissem durante todo o periodo em que estive naquela
sala, estabelecendo uma relacdo de amizade de respeito matuo, criando uma relacéo de
simpatia com toda a comunidade educativa, tornando um ambiente propicio,
harmonioso e motivador e ainda, promover espacos para a partilha de ideias e
valorizacéo de atitudes e comportamentos de interacdo social tal como esta expresso nas
OCEPE (Ministério da Educacdo, 2016).

4.2.1. Da observacao a formulacdo da Questdo de Investigacdo-Acdo — O Ponto
de Partida

Durante o periodo de observacdo, que ocorreu nas duas primeiras semanas de
pratica pedagogica, tive oportunidade de perceber o funcionamento do infantario a nivel
geral e em particular da sala “Laranja”. Desde 0 inicio observei o grupo, ndo so na sala,
como também na chegada de cada uma das criancas ao infantario, procurando perceber
as suas reacdes perante a minha presenca. Estive atenta a relacdo entre as criancas, a
relacdo entre as criangas e a educadora e auxiliares de sala. Observei os seus
comportamentos, as suas brincadeiras, os conflitos que, muitas vezes, aconteciam e
também as relagdes de afeto entre elas.

Por reconhecer a importancia das rotinas na fase da vida destas criangas, estive
atenta a realizacdo das mesmas para conhecé-las, integrar-me nelas e, posteriormente,
participar ativamente neste significativo processo. De um modo geral, nas primeiras
semanas de observagao, procurei saber e refletir sobre a “vida” do grupo em contexto de
infantario, mais especificamente na sala “Laranja”.

Durante o periodo de observacdo participante, estive sempre muito concentrada
com o intuito de encontrar uma “problematica” para posteriormente poder trabalhar,
desenvolver e planear em funcdo da mesma. Desde inicio a educadora cooperante
informou-me das caracteristicas do grupo em geral e, de algumas criancas em particular,
do funcionamento do infantario, da sala, das rotinas das criangas. Aos poucos e em
didlogo com a educadora cooperante percebi que existiam trés criangas com algumas
dificuldades a nivel da expressdo oral. Depois de comprovar este facto, estive muito
mais atenta a estas trés criancas ao mesmo tempo que verifiquei que este problema nao
se estendia as restantes criancas. Por isso, este problema a nivel da fala, uma vez que

ndo era geral, ja ndo constituia uma problematica a trabalhar, o que fez com que ficasse
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um pouco ansiosa por ter de encontrar outra problemética que envolvesse todo o grupo.
Em conversa com a educadora cooperante vimos que ndo seria conveniente trabalhar
esta tematica. Sentia-me um pouco “perdida” e parecia ndo encontrar uma problematica
adequada para analisar.

Na segunda semana, em didlogo com a Educadora cooperante sobre a
problemética que teria de encontrar no grupo de criancas, esta referiu que, em geral
estas criangas mostravam algumas dificuldades em “interiorizar” as regras e nas
atitudes/comportamentos a ter com 0s seus colegas em determinadas situacfes no seu
dia-a-dia. A partir desse momento, comecei a observar melhor os comportamentos e as
atitudes que tinham em relacdo aos seus colegas e em relacdo as situagdes em que se
encontravam.

Depois de observar e registar algumas notas, falei com a Educadora cooperante e
partilhei o que tinha observado e o que tinha sentido em relagdo a problematica que
tinhamos falado anteriormente. Realmente senti que a minha questdo problema poderia
partir desta tematica e que poderia comecar a trabalhar com estas criangas de modo a
gue comecassem a se consciencializar das atitudes e dos comportamentos que deveriam
adotar em determinadas situacOes e nas relagdes sociais com as criancgas e adultos.

Observei muitas vezes que apds algum conflito entre duas ou mais criangas nao
havia um momento para refletir sobre o comportamento de cada crianga e para um
pedido de desculpa sincero das criancas envolvidas. Notava que ndo havia esse espaco
de reflexdo e de dialogo sobre as atitudes e comportamentos menos assertivos. Observei
também que muitas vezes quando a Educadora ou as Auxiliares davam o lanche, algum
objeto, materiais para trabalhos, entre outros, as criangas nao tinham o “habito” de dizer
“obrigado/a”. Quando as criancas pediam mais fruta, mais comida ou mesmo algum
objeto/material, estas também nao diziam “se faz favor”. Quando as criangas se
deslocavam a casa de banho, nas entradas e saidas para o polivalente, refeitorio e
mesmo na sala, muitas vezes entravam a correr e sem ordem alguma.

Reparei que ndo havia tempo e espacgo para refletir sobre estes comportamentos
e atitudes de modo a incentivar as criangas para as boas praticas na relagdo com o0s
outros e em determinadas situagdes. Foi minha preocupacdo intervir de imediato
refletindo e procurando encontrar meétodos, técnicas e estratégias na tentativa de

colmatar estas falhas.



RELATORIO DE ESTAGIO 65

4.2.2. Questdo de Investigacdo Acdo

Encontrada a “problematica” a trabalhar com as criangas da Sala Laranja foi
necessario avancar para a fase seguinte que nos diz que “Formular questdes de
investigacdo é o ponto de partida para conduzir qualquer investigacao. [...] As questfes
de partida permitem focar os tdpicos e antever um conjunto de decisdes relativamente
aos caminhos a percorrer.” (Maximo-Esteves, 2008, p. 80).

Deste modo foi necessario selecionar uma questdo de investigacdo das varias
possiveis para poder partir desta e iniciar a investigacdo em si, assim como apropria-la
ao tipo de investigacdo escolhida. Como Maximo - Esteves (2008) afirma, a
“formulagdo adequada de questdes de investigacdo deixa antever ndo s6 o contetdo que
se vai investigar, mas também o estilo de investiga¢do em causa.” (p. 80).

A questdo de investigacao selecionada foi, "Como € que as criancas da sala
Laranja poderdo desenvolver comportamentos/atitudes assertivos de interagdo social no
seu quotidiano?"

Foi a partir desta questdo de investigacdo que trabalhei e desenvolvi com as
criancas da Sala Laranja, uma melhor valorizacdo e compreensédo das boas atitudes, dos

comportamentos assertivos de interacdo social nas varias situacdes dos seu dia-a-dia.

4.2.3. - Estratégias de intervencdo implementadas e atividades desenvolvidas para a

vertente Pré-Escolar

As estratégias de ensino-aprendizagem sdo caminhos que o professor percorre
para chegar ao objetivo da sua pratica. Consequentemente este ponto é dedicado as
estratégias de intervencao utilizadas e as atividades realizadas referentes ao Pré-Escolar.
A operacionalizacdo da estratégia implica uma dimensdo técnica e convoca a
centralidade da acdo didatica adequada para a sua concecdo e orientagdo. De modo a
combater algumas “falhas” no ambito da interacdo social e respetivas atitudes e
comportamentos assertivos a adotar pelas criangas, foram postas em pratica algumas
estratégias que originaram atividades que foram desenvolvidas com as mesmas. Os
trabalhos cooperativos, os jogos com regras, as simulagfes de comportamentos e 0
cartaz das “Boas Maneiras”, foram algumas das estratégias utilizadas, consideradas

pertinentes para trabalhar com este grupo de criancas. Visto que esta tematica €
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abrangente a toda a minha intervencdo, achei por bem apenas salientar trés atividades

que a demonstrassem.

4.2.3.1. - Confecdo de Broas de Areia

A aprendizagem cooperativa, tal como o nome indica, refere a existéncia de
cooperacdo entre individuos. Cooperacdo essa, que promove nos intervenientes, o
desenvolvimento de aprendizagens mais eficazes.

Em véarios momentos da minha prética pedagdgica implementei estratégias de
aprendizagem cooperativa, pois verificava que faziam com que aos poucos, as criancas
interagissem, se ajudassem umas as outras e representassem bem o seu papel dentro de
um determinado grupo. “As atividades de aprendizagem cooperativa permitem as
criangas adquirir e desenvolver, simultaneamente, competéncias cognitivas e sociais”
(Lopes & Silva, 2008, p. 6), e cabe ao educador fazer com que se desenvolvam essas
competéncias tais como: escutar atentamente 0s outros, desempenhar um papel,
partilhar materiais e ideias e entreajudar-se.

Uma das atividades desenvolvidas para trabalhar a cooperacdo, 0 respeito
matuo, a participacdo ativa e o envolvimento na atividade foi a confe¢do de “broas de
areia”. Esta atividade decorreu na sétima e ultima semana de pratica pedagogica (ver
apéndice 1) com o intuito de trabalhar, ndo sé as carateristicas mencionadas
anteriormente, como também a vivéncia da época natalicia. Para desenvolver esta
atividade com as criancgas foi necessario abordar o tema do Natal nos dias antecedentes,
onde as criancas puderam expressar-se sobre aquilo que mais gostam de fazer e de ver
nesta época; todos juntos pudemos refletir um pouco sobre o que esta por de tras deste
tdo bonito tempo de Natal (valores, sentimentos) e ainda realizamos alguns trabalhos
dedicados a quadra. Enquanto era trabalhada a temética do Natal, o grupo de criancas
sentia-se entusiasmado e alegre por vivenciar as tradi¢Oes tipicas natalicias. As canc¢des,
os trabalhos, a sala e o proprio infantario decorados criaram o espirito natalicio em volta
das criangas.

No dia 14 de dezembro de 2015 as criangas tiveram oportunidade de colocar as
“maos na massa” com o objetivo de fazerem as broas de natal. Para isso, e antes de nos
dirigirmos a cozinha, organizei o espaco, os ingredientes e materiais a utilizar (Figura

14). Posteriormente, iniciamos o dia através da cangdo dos bons dias, marcamos as
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presencas e comuniquei-lhes o que iriamos fazer naquela manha de época do Natal. As

criangas ficaram motivadas e com vontade de se dirigirem para o refeitério.

Figura 14 — Organizagdo do refeitorio e dos ingredientes;

Iniciei a atividade reforcando algumas regras de bom comportamento e do
funcionamento da cozinha. Realcei que esta atividade seria realizada em pequenos
grupos e que era necessario que cada um estivesse atento ao seu trabalho. Depois desta
primeira abordagem, comecei por mostrar os ingredientes e instrumentos de cozinha que
irfamos precisar para fazer a massa das broas. Em simultaneo fui lendo a receita
questionando, as criancas, se tinhamos, ou ndo, tudo o0 que necessitdvamos.
Seguidamente pedi a colaboracdo de duas criancas que estiveram responsaveis por
colocar os ingredientes na balanca e a outras duas criancgas que ficaram responsaveis por
deitar esses mesmos ingredientes no alguidar. Depois de tudo estar no alguidar comecei
por amassar criando uma massa homogénea e, seguidamente, uma crianga ficou
responsavel por distribuir bocados de massa a cada colega para que todos pudessem
manusear e sentir a textura da massa das broas. O grupo de criancas mostrava-se
entusiasmadissimo por estar a “mexer” e a experienciar novas situacoes.
Posteriormente, e com ajuda dos trés adultos presentes, um grupo de criancas ficou
responsavel por fazer bolinhas de massa de broas, outro grupo responsabilizou-se por
preparar os tabuleiros e outro grupo ficou de distribuir as bolinhas de massa pelos
tabuleiros previamente preparados. De seguida coloquei 0s varios tabuleiros no forno e
quando as broas ja estavam prontas as criancas puderam saborear algumas delas.
Entretanto e, enquanto dormiam elaborarei uma pequena trouxa com varias broas para

que levassem para casa (Figura 15).
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Figura 15 — Confegdo das Broas de Areia;
Todos os grupos conseguiram realizar as suas tarefas sem grandes dificuldades,

mas sempre com o0 auxilio e orientacdo dos adultos. Senti que as criangas estiveram
totalmente envolvidas na dindmica da atividade e que gostariam de fazer mais vezes
este género de tarefas em que cada grupo é responsavel por uma fase da atividade.
Trabalharam em prol de um objetivo e isso fez com que estivessem juntos a interagir, a
cooperar e a desenvolver aprendizagens significativas.

Ao longo desta atividade as criangas foram convidadas a observar, a identificar e
a sentir os diferentes ingredientes de uma forma organizada: amassar, embolar, preparar
os tabuleiros e dispor as bolinhas nos tabuleiros para, seguidamente, levar ao forno.
Cada crianca ficou responsavel por realizar a sua tarefa, cada grupo responsabilizou-se
por cumprir a sua parte da atividade e todos o0s grupos, juntos, conseguiram confecionar
as broas de areia. Em todos os momentos da atividade as criangas mostraram-se
interessadas, motivadas e alegres por serem elas as responsaveis pela concretizacdo
desta tarefa. Com estas atividades de aprendizagem cooperativa, pretendi criar uma
ligacdo entre as criancas e 0s seus pares dentro do grupo, de forma a respeitarem a sua
vez de intervir, respeitar os colegas enquanto trabalham e desenvolver atitudes e

comportamentos assertivos no decorrer das mesmas.
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4.2.3.2. - Jogos com regras no polivalente

Ao longo da Prética Pedagogica | foi minha preocupacéo intervir no sentido de
comecar a proporcionar as criancas momentos de reflexdo sobre os comportamentos e
as atitudes assertivas a adotar tanto com os adultos mas também com os seus pares. Os
jogos com regras foi outra das estratégias utilizadas ao longo do estagio pedagdgico
numa tentativa de combater algumas lacunas evidenciando o respeito e a atencdo pelo
outro e o cumprimento de regras, ndo so de jogos, mas também no dia-a-dia. As regras
basicas da convivialidade com os outros podem e devem ser trabalhadas desde que as
criangas iniciam a Educacdo Pré-Escolar através de diversas estratégias. Deste modo,
uma das estratégias € a utilizacdo de jogos e brincadeiras que fazem com que a crian¢a
adquira algumas noc¢des e alguns comportamentos a adotar ao longo da sua vida.

No decorrer da minha pratica pedagogica sempre defendi a “filosofia” de
proporcionar as criangas, através dos jogos, aprendizagens ricas a nivel das relaces
entre criancas e a nivel das atitudes face a esses jogos. Para iniciar esta temética dos
bons comportamentos e atitudes a adotar perante os outros, no dia anterior, projetei um
pequeno video acompanhado de uma can¢do com uma melodia dindmica e com uma
letra que faz com que se reflita sobre as nossas atitudes. A cangdo chama-se “Boas
Maneiras (Nao custa nada!)” de As cancdes da Maria de Vasconcelos que foi o mote

para iniciar um didlogo em grande grupo sobre o contedo do video/cancédo (Figura 16).

Figura 16 — Visualizagio e audi¢do do video “Boas Maneiras (Néo custa nada!)” de
Maria de Vasconcelos;

As criangas participaram ativamente no dialogo querendo expor algumas

situacbes do dia-a-dia relativamente a este assunto. Posteriormente visualizamos
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novamente o video e comegamos a aprender a cangdo das boas maneiras. O grupo de
criangas estava motivado a ver o video e desde logo comegou a interiorizar algumas
partes da cancdo. Senti que o didlogo e a demonstracédo deste video/can¢do foram muito
Uteis pois, estas criancas consciencializaram-se da importancia do uso corrente dos bons
comportamentos e atitudes.

No dia seguinte e na segunda semana de intervencéo (ver apéndice 2) surgiu a
oportunidade de utilizarmos o polivalente e recorri aos jogos com regras, previamente
planeados, para continuar a trabalhar a tematica dos comportamentos e atitudes aquando
da relacdo com os outros. Antes de nos dirigirmos para o polivalente foi estabelecido
um dialogo sobre algumas regras de comportamento e sobre o funcionamento e objetivo
dos jogos aliados a expressdo fisico-motora. As criancas entusiasmadas e curiosas
comecaram a questionar sobre 0s jogos e sobre as regras que esses mMesmos jogos
transmitiam. O primeiro jogo tinha como nome “Jogo dos coelhinhos e dos cagadores”,
um jogo muito simples em que as criangas participaram todas juntas. Foi escolhido um
cacador e os restantes eram os coelhinhos. Ao meu sinal os coelhinhos tinham de fugir,
a correr, a ocupar todo o espaco do polivalente. Por fim, o cacador entrava em agdo
tentando apanhar os coelhinhos. Depois de serem apanhados eram levados para a toca
(tapete azul). Ao longo deste jogo, vérias criancas ndo queriam ser apanhadas para ficar
no tapete, gostariam de estar sempre a jogar mesmo estando a ser apanhadas pelo
“cacador”. Foi necessario estabelecer um dialogo refor¢ando que as regras tinham que
ser cumpridas, pois dessa forma o jogo néo iria funcionar da forma como fora planeado
nem os objetivos desta atividade iriam ser atingidos. Assim, as criangas conseguiram
respeitar as regras do jogo.

De seguida, realizou-se mais um jogo chamado “Estafetas de baldes”. Desta vez
o grupo foi dividido em quadro equipas atendendo as suas carateristicas. Numa primeira
fase participaram duas dessas equipas e as outras duas esperaram pela sua vez enquanto
observavam os dois primeiros grupos. As equipas em jogo ficaram frente a frente e em
fila. A primeira crian¢a de uma das filas tinha um baldo nas maos e, ao meu sinal, essa
crianga tinha de correr em direcdo a fila contréria entregando o baldo nas maos do
primeiro colega dessa fila e de seguida tinha de se dirigir para o final da mesma. A
tarefa de cada um repetia-se sucessivamente até que todos experienciassem este jogo.
Em seguida as equipas acabadas de jogar sentaram-se e 0 jogo foi retomado pelas duas
outras equipas que, anteriormente, tinham estado a observar (Figuras 17 e 18). Apesar de

parecer um jogo muito simples foi necessaria a intervencdo do adulto para que se



RELATORIO DE ESTAGIO 71

orientasse o caminho das criangas. Passado algum tempo as criangas ja conseguiam se

movimentar sozinhas respeitando cada um a sua vez de intervir.

Figura 17 e 18 — Jogo da estafeta de balGes;

Ap0s o periodo de tempo dedicado aos jogos com regras as criangas puderam
desfrutar de momentos de brincadeira de forma livre e espontanea com a utilizacdo de
baldes e outros objetos presentes no
polivalente (Figura 19).

Em todos os momentos destes jogos,
as criangas compreenderam 0 objetivo,
respeitaram os colegas (quando era a vez de
eles jogarem), divertiram-se e estavam
altamente motivados querendo participar em
mais. Foi minha intencdo que as criancas se

sentissem entusiasmadas no decorrer do

jogo e ndo desanimassem quando alguma

Figura 19 — Brincadeira livre;

coisa ndo ia ao encontro do que elas

pretendiam, tentando sempre fazer entender que as regras do jogo existem para serem
cumpridas. Neste sentido, ao aceitarem e compreenderem esta estratégia estdo, ndo so a
zelar pelo bom ambiente dentro do grupo, como também estdo a desenvolver

capacidades a nivel de comportamentos e atitudes assertivas no decorrer da sua vida.
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4.2.3.3. - Cartaz das “Boas Maneiras”

Existem diferentes formas de trabalhar e de encorajar as criancas para praticar
bons comportamentos e boas atitudes num contexto social e educativo. Por este motivo
e de acordo com a tematica da questdo de investigacdo trabalhada, considerei
importante recorrer a estratégia do cartaz das “Boas Maneiras”. Esta estratégia foi
adaptada de uma outra estratégia existente em Lopes e Silva (2008). Neste sentido e
depois de termos desenvolvido, em varios momentos da pratica, diversas atividades no
dominio das atitudes e comportamentos a adotar, construi um cartaz que fizesse uma
alusdo as boas atitudes de forma a motivar as criangas para a ado¢do de comportamentos
positivos (ver apéndice 3). Este cartaz tinha como objetivo promover o interesse pelas
atitudes e comportamentos nas relacGes entre as criangas/criangas e criangas/adultos,
incentivando as boas préaticas na relacdo com o outro, consciencializando-se das
mesmas.

O cartaz tem como base uma cartolina e € composto por dois pequenos sacos -
azul e verde - e um envelope (objetos reais). O saco azul continha varias pecas feitas de
cortica com um autocolante de um simle e o outro saco (verde) estava vazio onde,
posteriormente, seria preenchido com essas mesmas pec¢as depois de uma crianga
demonstrar 0os comportamentos e atitudes. O envelope possuia varias folhas de papel
para registar 0 nome da crianga e 0 comportamento ou a atitude positiva que a mesma

tinha praticado (Figura 20).

Figura 20 — Composicédo do cartaz das “Boas Maneiras”.
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Antes de mostrar o novo elemento pedagdgico da sala Laranja estabelecemos um
didlogo sobre esta tematica e as criangas quiseram intervir, referindo as vérias
atividades que foram realizadas neste ambito. Apds este dialogo, apresentei ao grupo o
cartaz das “boas maneiras” (titulo referente a cancdo anteriormente apresentada).
Exploramos o cartaz referindo a forma geométrica, as cores, 0s varios compartimentos e
cada crianga manuseou uma pega com o smile. O grupo de criangas estava entusiasmado
por ter presente na sala um novo cartaz e sentiam a necessidade de explorar ao maximo
as suas potencialidades. Em todos os momentos questionaram sobre o seu objetivo e
funcionalidade. Aos poucos exemplifiquei o que era pretendido com o cartaz referindo
que no decorrer dos dias quando alguma crianca tivesse uma boa atitude e um bom
comportamento perante os outros teria de transmitir ao adulto e logo de seguida dirigir-
se, acompanhada pelo educador, até ao cartaz das “boas maneiras” e colocar uma pega
smile no saco ao lado. Apos este feito, o educador juntamente com a crianga teria de
anotar o seu nome e a atitude positiva que praticou motivando a ac¢do da crianga para a
continuacdo de boas praticas futuras. Assim as criancas sentiam-se valorizadas por
saberem que alguém estava atento as suas acbes reconhecendo a importancia das
mesmas para a vida quotidiana. Finalmente, o novo elemento da sala foi colocado na
parede junto do tapete e ao nivel das criancas para que o contacto com o cartaz fosse
mais eficaz ao longo do dia-a-dia.

Atraves desta atividade/iniciativa senti que as criangas admiraram a presenca do
cartaz das “Boas maneiras” e que estavam entusiasmadas para comegar a utiliza-lo. Nos
varios momentos da Pratica Pedagdgica as criancgas referiram, enquanto havia pequenos
conflitos, as atividades e principalmente o video e cangdo “Boas Maneiras (Nao custa

nada!)” de As canc¢des da Maria de Maria de Vasconcelos.

Figura 21 — Cartaz das “Boas Maneiras”;
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4.2.4. - Andlise, reflexdo e avaliagdo do projeto de Investigacdo-Acédo
implementado

Nesta fase o objetivo é avaliar e refletir sobre as estratégias definidas e
utilizadas, de modo a observar e compreender que alteracbes e mudancas se
estabeleceram na Sala Laranja a nivel do trabalho desenvolvido sobre a problemaética
encontrada.

O periodo de tempo destinado a pratica pedagdgica e a implementacdo de uma
investigacdo ou estudo sobre determinada problematica, foi um pouco reduzido para
poder obter respostas concretas acerca dessa mesma problematica. E dificil observar e
avaliar comportamentos, melhorias ou retrocessos em tdo pouco tempo. O resultado do
projeto € muito condicionado pelo tempo que temos para coloca-lo em pratica. Deste
modo existem projetos baseados em problemas concretos que levam a resultados
imediatos e outros projetos dos quais s6 se conseguem obter resultados a longo prazo,
como foi 0 meu caso.

No caso da problemética do meu Projeto de Investigacdo-Acdo, ndo consegui
obter resultados a curto prazo visto que se tratava de uma investigacdo a nivel das
atitudes e comportamentos de interacdo social no quotidiano das criancas. E uma
questdo que s6 ¢ realmente verificada apos algum tempo de “insisténcia” com a
intervencdo de estratégias e atividades que facam com que as criancas desenvolvam
essas competéncias mas sempre de uma forma natural. No entanto, foi possivel observar
certos comportamentos e reacdes das criancas que me permitem afirmar que estas
estiveram muito mais atentas e preocupadas com estas questfes, das atitudes e
comportamentos, face aos outros. Consegui observar e surpreender-me com algumas
melhorias no comportamento de varias criancas.

Apds varias intervencdes acerca da problematica notava que muitas delas faziam
questdo de lembrar o que tinhamos falado, visto e trabalhado durante as atividades e que
quando alguém tinha um comportamento menos adequado, questionavam sobre o
mesmo e sobre o que tinham de fazer apo6s terem esse comportamento menos positivo.
Verifiquei ao longo da pratica que as criangas passaram a usar com mais frequéncia
vocabulos como: “Desculpa”, “Obrigado/a”, “Se faz favor” e ainda questionavam de
forma mais adequada: “Podes emprestar-me o teu brinquedo?”, “Posso brincar
contigo?”, “Bia, posso ir a casa de banho?”, “Beatriz, o que vamos fazer hoje?”, “Podes

ajudar-me com a sopa se faz favor?”...
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Sinto que contribui para uma melhor valorizacdo e desenvolvimento das atitudes
e comportamentos a adotar no quotidiano das criangas e nas suas relagdes e que as
encorajei no sentido de transpor essas atitudes para o meio familiar e mesmo na
sociedade. No entanto, ndo posso garantir que estes comportamentos e atitudes sejam
respeitados a todos os niveis pois existem familiares e responsaveis que podem néo dar
a devida importancia e o devido valor a estas questdes, desvalorizando-as de certa
forma.

No contexto de sala, pretendi, sempre, que as crian¢as trabalhassem e
desenvolvessem as atividades planeadas e implementadas, dando importancia as boas
atitudes a adotar perante as situacGes que védo surgindo no dia-a-dia e que melhorem a
relacdo entre elas, com os adultos em geral e que estas sejam uma referéncia para a vida.
Foi minha intencdo refletir sobre os bons comportamentos, habitos, atitudes perante 0s
seus pares e os adultos reconhecendo que € a base para obter uma postura positiva em
relacdo aos outros. Insistir em desenvolver aprendizagens relativas a esta tematica é
preparar para o futuro de cada crianga pois € algo que a vai acompanhar durante toda

vida numa tentativa de orientar e prever certas situacdes do quotidiano.
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Capitulo 5 — Pratica Pedagdgica Il no 1.° Ciclo do Ensino Basico

5.1 — Contextualizacdo do ambiente educativo do 2.°A e 3.°A
5.1.1.- O meio envolvente

A EBL1/PE da Lombada situa-se na freguesia de Sdo Martinho e pertence ao
concelho do Funchal. A referida freguesia é a segunda mais populosa do Funchal, com
8,06 Km2 de area e cerca de 26482 habitantes, de acordo com o INE (Recenseamento
Geral da Populacdo e Habitacdo de 2011).

Da freguesia de S&o Martinho fazem parte os sitios de Ajuda, Areeiro, Igreja,
Nazaré, Pico de Sdo Martinho, Piornais, Quebradas, Virtudes, Amparo, Casa Branca,
Lombada, Pico do Funcho, Pilar, Po¢o Barral, Vargem e Vitoria.

A atividade economica predominante é a agricultura e, relativamente a
estabelecimentos comerciais e servicos, esta localidade dispde & populagdo uma
diversificada rede de “atividades” comerciais e industriais.

Em relacdo a oferta educativa, podemos encontrar, nesta freguesia, diversas
creches, escolas de 1.° ciclo do ensino basico com pré-escolar, uma escola secundaria, a
Escola Profissional de Hotelaria e Turismo da Madeira e a Escola Profissional Dr.

Francisco Fernandes.

5.1.2.- A Escola EB1/PE da Lombada — S. Martinho

A Escola do 1.° ciclo com pré-escolar da Lombada foi edificada no Século XX,
na década de sessenta, e comecou a funcionar no ano letivo 1966/1967 (dados
pertencentes ao Plano Educativo de Escola — ver apéndice 4).

No ano letivo de 2008/2009 a Escola da Lombada — S. Martinho sofreu uma
grande remodelacdo nas suas infraestruturas para poder receber alunos da Escola das
Quebradas que entretanto ficou desativada. Este estabelecimento foi reconstruido com
dois pisos e um espago exterior (campo e arredores) (ver figura 22). Esta institui¢do
educativa tem capacidade para cerca de 150 alunos (aproximadamente) considerando
duas salas dedicadas ao Pré-Escolar e quatro salas dedicadas ao 1.° Ciclo (1., 2.%, 3.°¢
4.° anos) destinadas a componente curricular e trés salas destinadas a componente tanto
curricular como de atividades de enriquecimento curricular (sala de Mdsica, sala de

Informatica e sala de Expressdo Plastica). A EB1/PE da Lombada possui ainda um
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andar térreo (rés-do-chao) onde podemos encontrar um elevador que faz a ligagéo deste

andar até ao ultimo andar do edificio escolar.

Edificio Escolar Patio Coberto Gabinete da Directora

Refeitério Parque Infantil Polidesportivo
Figura 22 — Fotografias de alguns espacos da EB1/PE da Lombada — S.Martinho. (retirado do PEE);

A escola carateriza-se por ser um edificio com uma estrutura moderna, com
espacos amplos, bem equipados com todo o tipo de materiais e instrumentos necessarios
para o decorrer da acdo pedagogica (Quadro 1). As salas possuem bons mobiliarios,
lava-maos, placardes, quadros de boa qualidade, vérias janelas que permitem a entrada
de luz natural durante todo o dia. Quanto as salas das atividades de enriquecimento
curricular, estas apresentam materiais e instrumentos especificos de cada area, ricos em
quantidade e qualidade. Os espacos exteriores sdo amplos e sem grandes obstaculos
fazendo com que os alunos circulem de forma livre sem grandes preocupacdes de gestéo
a nivel do espago por parte dos docentes e ndo docentes. O polidesportivo é de grandes
dimensdes o que faz com que os alunos tenham espaco para se movimentarem tanto nas

aulas de Expressdo Fisico-Motora como nos intervalos.
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Recursos fisicos
- Um patio coberto;
- Um parque infantil;
- Uma sala polivalente;

Espa_g O | Duas arrecadacoes;
exterior | _ Um campo desportivo;
- Trés balneérios/vestiarios;
- Trés instalacGes sanitarias.
Piso -1 |~ Entrada principal para pessoal docente, ndo docente e alunos;

- Elevador.

- Duas salas para o Pré-Escolar;

- Uma sala para o pessoal docente;

- Uma sala para o pessoal ndo docente;
Piso 0 | - Um refeitorio;

- Uma dispensa;

- Seis instalac6es sanitarias;

- Duas arrecadacoes.

- Um gabinete da Direc¢éo;

- Um gabinete de Administracéo;

- Duas salas da Componente Curricular;
Piso 1 |- Uma sala de Expressdo Musical/Inglés;
- Uma sala de informatica;

- Uma sala de Expresséo Plastica;

- Uma sala de Biblioteca.

Quadro 1 — Recursos Fisicos da EB1/PE da Lombada — S. Martinho.

Quanto aos recursos humanos, esta escola apresenta uma equipa pedagdgica
completa e adequada para fazer deste espaco um espaco educativo/pedagdgico,
garantido assim a qualidade do processo de ensino-aprendizagem (Quadro 2).

Recursos humanos

- Um diretora;
- Quatro professores de componente curricular;
- Seis professores das atividades de enriquecimento curricular;
- Duas professoras do Ensino Especial;
- Duas educadoras.
Pessoal Nao | - Uma Assistente de Administracdo Escolar;
Docente - Quatro Auxiliares de Agédo Educativa;
- Duas auxiliares de Educacéo Pré-Escolar;
- Uma cozinheira

Quadro 2 - Recursos Humanos da EB1/PE da Lombada — S. Martinho.

Pessoal
Docente




RELATORIO DE ESTAGIO 80

De um modo geral, esta escola detém um conjunto de carateristicas propicias a
uma aprendizagem de sucesso pelos alunos assim como pelos docentes e ndo docentes

que aqui desempenham o seu papel.
5.1.3.- Asalado 2.°A e do 3.°A

Em relacdo a sala de aula onde estive a desenvolver as minhas praticas
pedagdgicas Il e Ill, estas funcionaram na mesma sala e com a mesma turma. No
entanto irei basear-me, principalmente, na descricdo da organizacdo da sala da pratica
pedagogica Il e, posteriormente, irei apenas acrescentar as principais alteragdes
existentes que ocorreram entre a pratica pedagogica Il e a 1.

A sala do 2.° A situa-se no piso 0, numa das salas dedicada ao Pré-Escolar, pois
s0 havia uma sala de Pré-Escolar em funcionamento devido ao nimero de criangas
matriculadas. E uma sala que se destaca, & primeira vista, por ser colorida (chdo verde
claro e pareces verdes e brancas), ampla e bastante iluminada. Possui um mobiliario
moderno (mesas, cadeiras...), armarios espagosos, uma estante, um mesdo comprido
que serve para colocar alguns materiais usados no dia-a-dia, placardes para exposi¢do
de trabalhos, um quadro negro, trés janelas que permitem a entrada de luz natural, um
lava méos, uma area dedicada a biblioteca, uma area dedicada as tarefas diarias do chefe
(um cartaz com o dia da semana, dia do més, tempo meteoroldgico) e por fim outra area
dedicada ao registo do comportamento, e das presencas.

A sala esta organizada de uma forma dita “tradicional” com as mesas umas atras

das outras e viradas de frente para o quadro negro. Os alunos estdo dispostos

individualmente, cada um com a sua mesa de trabalho (Figura 23 e 24).

Figura 23 — Organizacdo espacial da sala do 2° ano
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B Mesas de

Cadeiras:

Porta de

Quadro de giz;

Mesdo com armarios:
Lava-maos:
B Janelas:

Armarios:

[ Placardes:

Figura 24 - Planta da sala de aula do 2.° ano;

Esta sala é utilizada no turno da tarde para a atividade de enriquecimento
curricular de Inglés o que faz com que o espaco seja partilhado pelas duas docentes e
por todas as turmas que usufruem das aulas de inglés. Existem espacgos proprios para
colocar os materiais utilizados nas aulas de inglés e para expor os trabalhos realizados
pelos alunos que frequentam esta atividade.

A sala onde desenvolvi a préatica pedagdgica Ill foi a mesma que na pratica
pedagodgica anterior, no entanto esta “sofreu” algumas altera¢cbes nomeadamente na
organizacdo e disposicdo das mesas. Desta vez, as mesas estavam dispostas em forma
de “U” com 6 mesas (juntas duas a duas) no centro (Figuras 25 e 26). Desta maneira
criou-se uma maior envolvéncia, participacdo e interacdo de todos os alunos com os
seus pares e docente titular de turma. A nivel do restante mobiliério, placardes e areas
mantiveram-se, & parte dos cartazes expostos (a nivel da marcacdo do dia, tempo
meteoroldgico, més, comportamento, assiduidade...) que foram renovados fazendo com
que os alunos ficassem entusiasmados e demonstrassem interesse em ter na sala novos

“instrumentos” de aprendizagem.
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Figura 25 — Organizagao espacial da sala do 3° ano.

BB Mesas de trabalho:

Cadeiras:

B Porta de entrada:

B Quadro de giz;

B Mesao com armarios:
Lava-maos:

B Janelas:

Armarios:

- Placares:

Figura 26 — Planta da sala de aula do 3.° ano.

5.1.4.- A turma do 2.°A

A minha Préatica Pedagdgica Il relativa ao segundo semestre do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico, decorreu na Escola
Bésica da Lombada (S&o Martinho e concelho do Funchal) com a turma de 2° ano de
escolaridade. Esta turma é composta por 18 alunos, dos quais 11 sdo do género

feminino e 7 do género masculino com idades compreendidas entre 0s 7 e 8 anos
(Gréfico 2).
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Turmado 2.2 A

@ Sexo feminino M Sexo masculino

Gréfico 2 — Constituicdo da turma do 2.°A

Através da observacdo participante, dos dialogos informais com a professora
cooperante, da informacéo disponivel no P.A.T (Plano Anual de Turma) e da propria
intervencdo pedagdgica realizada nesta sala e com esta turma consegui compreender
que estes alunos, no seu todo formam uma turma heterogénea, sobretudo no que se
refere aos diferentes ritmos de aprendizagem. De um modo geral, sdo um grupo de
criancas alegres, dinamicas, divertidas, comunicativas e interessadas. Tém uma boa
relagdo com a professora titular de turma e também com os professores das atividades
curriculares e extra curriculares, assim como com o pessoal ndo docente, respeitando-os
e com quem gostam de partilhar vivéncias. Sdo alunos aplicados e motivados para a
aprendizagem e para a realizacdo das tarefas propostas, apesar de alguns ainda
necessitarem de alguma atencdo constante da professora ao denotar uma certa
imaturidade e alguma falta de métodos de estudo e de trabalho. Estdo sempre aptos e
motivados para trabalharem e aprenderem novos temas e novos contetdos. Nesta turma
existem ainda duas alunas que beneficiam de educacdo especial devido a estarem
referenciadas com NEE (Necessidades Educativas Especiais).

A turma do 2.° A frequentava a componente curricular no turno da manh&
8h:30min — 13h:30min e as atividades de enriquecimento curricular no turno da tarde:
14h:30min — 18h:30min. O horéario carateriza-se por ser preenchido com algumas
atividades curriculares nomeadamente a Expressdo Musical, Lingua Inglesa,
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), Educagdo Literaria e Expressdo
Fisico-Motora intercalado com a componente curricular lecionada pela docente titular

de turma.
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As &reas curriculares que os alunos mais apreciam sdo Educacgéo Fisico Motora,
Mdsica, Lingua Portuguesa e Estudo do Meio. Quanto a Matemética mostram alguma
resisténcia na concretizacdo dos varios temas a desenvolver. Os seus tempos livres sdo
preenchidos, essencialmente, a jogar no computador, andar de bicicleta e praticar
desporto. No que diz respeito a forma como os alunos se deslocam para a escola, a
maioria desloca-se de carro ou autocarro e outros a pé. Alguns alunos ndo pertencem a
area de residéncia encontrando-se deslocados por motivo de trabalho dos pais: dois
alunos provém do concelho de Camara de Lobos, um da freguesia de Santa Maria
Maior, um de Santa Luzia, dois de Santo Antonio, uma do sitio da Ajuda e a maioria
pertence a area de residéncia.

Quanto aos Encarregados de Educacao, estes tém um relacionamento satisfatorio
com a escola. Alguns deles interessam-se pelo aproveitamento escolar dos seus
educandos, podendo, contudo, existir maior apoio (em casa) na realizacdo das tarefas
escolares e no estudo. E de referir que alguns encarregados de educagio vém ao
atendimento s6 quando solicitados, havendo um caso em que isso ndo acontece, ou seja,
nem por solicitacdo se a encarregada de educacdo comparece. A faixa etaria dos
encarregados de educacdo oscila entre os 28 e os 67 anos e pertencem a classe média-
baixa, uma pequena parte deles apenas possui 0 1.° ciclo, a maioria 0 2.° e 3.° ciclo e
apenas dois possuem o grau de licenciatura. Alguns dos encarregados de educacgdo
encontram-se numa situacdo de desemprego e grande parte é trabalhador por conta de
outrem. A maioria dos alunos, a exce¢do de dois, beneficia de acdo social escolar o que

evidencia o nivel socioeconémico dos pais/encarregados de educacao desta turma.
5.1.5. — A turma do 3.°A

Quanto a préatica pedagogica Ill, como ja foi referido, foi realizada na mesma
sala e com a mesma turma que lecionei na pratica pedagogica Il. No entanto, ocorreram
algumas alteracdes, nomeadamente no nimero de criancas. E igualmente composta por
dezoito alunos, dos quais onze sdo do sexo feminino e sete sdo do sexo masculino. Tém
idades compreendidas ente oito e nove anos de idade.

Dois alunos ficaram retidos e integraram a turma do 2.° ano da mesma escola,
dois alunos fizeram transferéncia para outra escola e quatro alunos integraram esta
turma neste ano letivo (2016/2017). Uma aluna integrou esta turma por ter ficado retida.
Um desses alunos (J.F) que ja tinha frequentado esta escola e esta turma no 1.° ano de
escolaridade (fez transferéncia para outra escola durante o 2.° ano de escolaridade)
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voltou a escola da Lombada — S. Martinho para frequentar o 3.° ano. Um outro aluno
integrou esta turma pois vinha de outro pais (Russia). Por fim e no decorrer da minha
pratica pedagdgica deu-se a integracdo de mais uma aluna que veio de outra escola do
Funchal. E de salientar que a entrada do aluno J.F veio perturbar e influenciar a turma
devido ao seu mau comportamento e problemas de indisciplina, devido ao ambiente
familiar onde se encontra inserido. Além das alunas ja anunciadas, a aluna repetente
estd, também, a ser apoiada pela Educacao Especial.

A turma do 3.° A frequenta a componente curricular no turno da manha
8h:30min — 13h:30min e as atividades de enriquecimento curricular no turno da tarde:
14h:30min — 18h:30min. O horario carateriza-se por ser um pouco preenchido com
algumas atividades curriculares nomeadamente a Expressdo Musical, Lingua Inglesa,
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), Projetos, e Expressdo Fisico-Motora

intercalado com a componente curricular lecionada pela docente titular de turma.

5.2. - Intervencdo pedagdgica na turma do 2.° A

A Prética Pedagogica Il no 1.° Ciclo do Ensino Basico apresenta e representa a
entrada no mundo profissional e como estagiéria desta area considero que aprendo in
loco, ou seja, aprendo nas proprias instituicGes educativas o ato de desenvolver esta
notavel profisséo.

O estagio pedagdgico teve inicio no dia 4 de abril de 2016 e terminou a 6 de
junho do mesmo ano, totalizando as 120 horas. Decorreu ao longo de nove semanas,
mais propriamente, as segundas, tercas e quartas-feiras.

As duas primeiras semanas de intervencdo pedagdgica destinaram-se a
observacao participante sendo que, a primeira semana nao estava contabilizada para as
120 horas de estagio, e, por essa razdo, ndo ser de carater obrigatorio. Estrela. A (1990)
refere que a observacdo participante requer que, quem observa, participe na vida do
grupo que esta a ser observado. Por isso, destaco a importancia que a observacdo
participante tem neste contexto educativo uma vez que, “A observacdo permite o
conhecimento direto dos fenomenos tal como eles acontecem” (Maximo-Esteves, 2008,
p. 87). E de salientar a importancia da professora cooperante neste processo de estagio,
uma vez que nas primeiras semanas de observacdo é necessario estar a par de toda a
informacgdo da turma, de algum caso em especifico, do que é habitual fazer com os
alunos todos os dias, ou seja, as suas rotinas, algumas reagdes e postura que devemos

adotar em determinadas situagdes, entre outros. Estas informagfes facilitaram no
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desempenho do meu trabalho pedagdgico no sentido do planeamento das aulas e das
atividades a desenvolver com os alunos, ao longo da pratica pedagogica.

Foi no dia 18 de abril que se deu o inicio da intervencdo pedagodgica com a
turma pressupondo ja uma planificacdo de aula. Nesta fase foram elaboradas as
sequéncias pedagogicas organizadas e estruturadas com base numa linha de acdo de
estratégias de ensino-aprendizagem pensadas e refletidas para os alunos da turma do 2.°
ano. Considero que a planificacdo € um instrumento fundamental na pratica pedagogica
uma vez que “para que os professores consigam desenvolver as competéncias dos
alunos devem organizar o ensino de modo a que estes adquiram um profundo
conhecimento factual dos fundamentos” (Lopes e Silva, 2010, p. XIX) tendo sempre por
base as carateristicas e necessidades da turma em questéo.

No decorrer da pratica pedagogica, semana apds semana, houve sempre o
cuidado de analisar, discutir e decidir os contetdos a trabalhar com os alunos assim
como algumas sugestdes de abordagem aos mesmos conteldos. Realco ainda a
importancia dos dialogos e reflexdes com a professora cooperante acerca do
desempenho da acéo pedagdgica no sentido de obter algum feedback acerca dos aspetos
positivos e outros menos positivos na tentativa de obter um melhor desempenho.

Posto isto, e baseado nos pressupostos teoricos referidos nos capitulos
anteriores, torna-se pertinente referir a minha a¢do e o seu propo6sito ao longo da minha
pratica pedagdgica. A intencionalidade didatico-pedagdgica foi uma carateristica que
esteve sempre presente na minha linha de intervencdo: “organizo e desenvolvo esta
tematica porqué?”’; “Qual € o meu objetivo ao trabalhar este contetido?”; “Talvez seja
pertinente trabalhar esta temaética, antes de trabalhar uma outra!?”, foram algumas
questdes Obvias e pertinentes que fizeram refletir o meu desempenho “antes da aula”,
“na aula” e no “pds aula”, tornando-se assim num processo continuo e fulcral no
processo de ensino-aprendizagem. A aprendizagem participativa e ativa dos alunos e a
sua envolvéncia no desenvolvimento de atividades é, no fundo, o melhor caminho para
que as criangas consigam aprender de uma forma significativa e diversificada e, deste
modo, ao longo da minha ac¢éo pedagogica, foi sempre uma preocupacéo fazer com que
os alunos se sentissem envolvidos, participassem ativamente em todos 0s momentos de
aprendizagem proporcionados.

Conjugar um espirito pedagbgico cooperativo com as areas do saber e do saber
ser, é a chave para fomentar nos alunos capacidades inerentes as mesmas contribuindo

para o sucesso de todos e de cada um.
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5.2.1.- Da observacdo a formulacdo da Questdo de Investigagdo-A¢do — O Ponto de
Partida

Durante o periodo de observacao participante, aquando do inicio da préatica de
estagio na turma do 2.°A da EB1/PE da Lombada em S. Martinho, tive oportunidade de
conhecer o edificio educativo e de perceber o funcionamento geral da escola assim
como da sala da turma do 2.° ano de escolaridade mais especificamente. Ao longo das
horas destinadas & observacdo participante, procurei compreender o funcionamento e
rotinas da turma, observar o grupo de alunos e 0s seus comportamentos, constatar o tipo
de relacdo que tém uns com os outros e com a professora cooperante e ainda estive
atenta as reacdes dos alunos perante a minha presenca na sala de aula. Procurei
conhecer os professores que trabalhavam diretamente com a turma do 2.° ano numa
tentativa de estar mais proxima de todos os professores e assim conseguir partilhar
algumas duvidas sobre a turma em questao.

De um modo geral periodo de tempo reservado para a observacdo participante
serviu para olhar atentamente para os alunos e para as suas agdes enguanto criangas
estudantes e refletir sobre as vivéncias da turma do 2.° A. No decurso do tempo
determinado a observacao, concentrei-me em procurar (nesta sala e com estes alunos)
uma “problematica” para posteriormente comegar a trabalhar no sentido de desenvolver,
planear e delinear atividades e estratégias de acordo com a mesma.

Desde inicio a professora cooperante informou-me sobre o funcionamento da
escola, da sala de aula, do grupo de alunos em geral. Também mencionou algumas
carateristicas de alguns alunos em particular por receberem apoio através da Educacéo
Especial. Ao longo dos dias de préatica pedagdgica e em didlogo com a professora
cooperante deparei-me com as areas em que os alunos estavam mais a vontade e as
areas onde 0s mesmos sentiam mais procurando antever a forma como se poderia
ultrapassar algumas das barreiras apresentadas pelos alunos. Através das conversas com
a professora cooperante e das minhas observaces percebi que os alunos, no geral,
tinham mais dificuldades na area curricular de Matematica mostrando-se, por vezes, um
pouco desmotivados para a aprendizagem. A partir desse momento comecei a centrar-
me um pouco mais nessa area numa tentativa de perceber a melhor maneira de partilhar,
com os alunos, o interesse e a motivagdo pela Matematica. Neste ambito, os alunos
tinham alguma dificuldade em concretizar os varios conteudos abordados na sala de

aula, por isso, achei pertinente refletir sobre esta problematica concluindo que o uso dos
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materiais diadico-pedagdgicos seria uma ferramenta de sucesso a ser posta em pratica.
Depois de observar e de efetuar alguns registos, conversei com a professora cooperante
e ambas concordamos com esta opcdo, uma vez que a professora cooperante também
sentia algumas “falhas” neste sentido.

Ao longo das duas semanas dedicadas a observacao participante, reparei que ndo
eram usados muitos materiais didaticos ou jogos para trabalhar nogfes e contetdos
matematicos e que para resolverem exercicios usavam o manual ou pequenos guides de
trabalho. Notei que havia a necessidade de mudar (um pouco) a forma como realizavam
os exercicios recorrendo a possibilidade de pratica-los de uma forma diversificada
utilizando materiais manipulaveis onde pudessem agarrar, mexer e mais concretamente
Ver 0 que estavam a aprender no momento pois, sé assim € que as crian¢as conseguiriam
compreender alguns fendmenos da area da Matematica de uma forma consistente e real.
Desta forma, tenho a certeza que os alunos sentir-se-40 mais motivados e predispostos a

aprender de uma forma mais ludica e enriquecedora.

5.2.2.- Questéo de Investigagdo-Acao

A 1A na educagdo, permite ao investigador procurar, observar e identificar
diversas situacdes que, posteriormente consiga trabalha-las refletindo e avaliando-as, ou
seja, que “se traduza numa atitude reflexiva, acompanhada por uma forte confianca no
porqué e no como de todo o processo.” (Amado, 2014, P. 13).

Por conseguinte, tornou-se fundamental criar um ponto de partida afirmando a
importancia da criacdo de uma questdo-problema articulando as vérias ideias no que
Maximo-Esteves (2008) defende que as questdes de investigacdo-agdo ou as “questdes
de partida” ja definem alguns topicos e que estes antecedem um conjunto de decisdes
relativamente a caminhos a percorrer nesse sentido.

No decorrer da pratica pedagogica e em conversas informais com a professora
cooperante, deparei-me com a dificuldade/obstaculo na concretizacdo de contetdos e
nogdes matematicas. Tornou-se fulcral organizar e formular uma questdo-problema de

forma a colmatar as necessidades dos alunos da turma do 2.° A. Posto isto, a questdo da
Investigacdo-Acdo selecionada foi: “Como é que a concretizacdo, através da

manipulacdo de recursos didaticos significativos poderd promover nos alunos do 2.°A o

desenvolvimento de nogdes matematicas?”
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Foi a partir desta questdo-problema trabalhei e desenvolvi as vérias “tematicas”
da Matemaética através de materiais didatico-pedagogicos reais/concretos que fossem ao

encontro das necessidades e das “faltas” dos alunos desta turma.

5.2.3.- Estratégias implementadas e atividades desenvolvidas na vertente do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico

Num periodo de estadgio pedagdgico repleto de varios momentos como a
observacdo participante, a intervencdo, o plano de aulas, a procura de uma tematica para
poder desenvolver com os alunos, seguiu-se a procura e recolha de estratégias Uteis para
responder aquela que foi a questdo de investigacdo. Neste sentido, é fundamental
decidir, face a cada conteudo de aprendizagem, qual o caminho que se pretende suscitar
e privilegiar no aluno. As atividades aqui apresentadas referem-se especificamente a
atividades no ambito do Projeto de Investigacdo-Ac¢do baseadas na questdo de
Investigacdo-Acdo formulada numa tentativa de promover aprendizagens concretas na

area da Matematica.

5.2.3.1. - O Metro movel — Qual a relacao entre as medidas de comprimento?

De forma a relembrar aos alunos e, partindo dos conhecimentos prévios que
possuem relativamente as medidas de comprimento - medida principal (m) e seus
submultiplos (dm, cm, e mm) - foi-me proposto trabalhar e desenvolver este contetdo
numa tentativa de avancar para aprendizagens mais solidas e concretas. Esta atividade
decorreu na segunda semana de estagio (ver apéndice 5) com o objetivo de rever e
consolidar os conhecimentos acerca das medidas de comprimento e da sua relacdo e
comparacéo entre elas.

Numa primeira fase estabelecemos um didlogo em que os alunos referiram a
necessidade do ato de medir e da utilizacdo das medidas de comprimento em situacbes
diversas do quotidiano: a altura de cada um, o comprimento da sala, do quadro, do lapis,
da borracha entre outros. Concluimos que existem medidas apropriadas para medir o
tamanho adequado de determinados objetos, pessoas, animais, relevo... Em simultaneo
houve o registo no quadro de conclusdes estabelecendo as devidas relagOes entre as
medidas ja conhecidas.

Apos esta abordagem, apresentei aos alunos um novo ‘“amigo” apelidado de
“Metro Movel” que representa um metro construido em madeira, que nas suas quatro

faces possui as diferentes unidades de medida de comprimento. Uma das faces
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representa o metro (unidade principal de medida), uma outra os decimetros (dm), outra
0s centimetros (cm) e por fim a quarta face que representa os milimetros (mm) (figuras
27,28 e 29)

Figura 29 — “Metro Moével” — dividido em cem (cm) e em mil (mm);

Desde logo os alunos mostraram-se curiosos para conhecer este novo material.
Ao apresentar o “amigo” Metro MOvel, os alunos entusiasmaram-se querendo manuseé-
lo e exploréa-lo. Foi minha intencdo que os alunos observassem estas quatro faces do
metro e as identificassem com as medidas anteriormente abordadas. Realizei uma
abordagem ao material caraterizando-o e mostrando as diversas faces e respetiva
designacdo. De seguida o Metro Mdvel passou de aluno para aluno para que todos
pudessem tomar contacto com o novo material dedicado as medidas de comprimento. A
medida que o iam manuseando questionavam a sua funcionalidade e veracidade quanto

ao numero de vezes em que o metro foi dividido nomeadamente, se realmente ali



RELATORIO DE ESTAGIO 91

existam cem e mil partes. Houve inclusive um aluno que se predispds a contar 0s
milimetros.

Como nas imagens acima expostas, podemos ver que na figura 27 a face verde é
representativa do metro (medida principal), a face dividida em dez partes iguais em
cores diferentes representa os decimetros (dm) — Figura 28 -, a face dividida em cem
partes iguais pintadas alternadamente a vermelho e branco representa os centimetros
(cm) — Figura 29 - e, finalmente, a face dividida em mil partes iguais em papel
milimétrico representa os milimetros (mm) — Figura 29.

Através do didlogo em grande grupo e com o apoio do Metro Movel
conseguimos, mais facilmente, identificar as varias unidades de medida (metro e seu
submultiplos) estabelecendo relagbes entre as mesmas e chegando as seguintes

conclusdes (Figura 30).
Um metro € igual a dez decimetros e que um decimetro é a décima parte do metro;

Um metro € igual a cem centimetros e que um centimetro é a centésima parte do
metro;

Um metro € igual a mil milimetros e que um milimetro é a milésima parte do metro;

Um decimetro é igual a dez centimetros e que um centimetro é a décima parte do
decimetro;

Um centimetro é a igual a dez milimetros e que um milimetro é a décima parte do
centimetro;

Figura 30 — Conclusdes acerca das medidas de cumprimento;

Posteriormente, e, a pares, os alunos efetuaram medicdes, utilizando o Metro
Movel, as mesas de trabalho, a porta da sala de aula, a prépria sala de aula. Alguns
pares de trabalho quiseram dirigir-se ao exterior da sala para efetuar outras medicGes
(muros, pétio, pilares...). Senti que esta atividade foi do agrado dos alunos, uma vez
gue puderam manusear e explorar as potencialidades deste Metro Movel que permite de
uma forma global trabalhar a relacdo entre as medidas de comprimento visualizando-as
concretamente através deste material.

Esta atividade baseou-se em recordar e consolidar este conteudo que, alguns
alunos, ja haviam esquecido. Considero que foi uma mais valia construir e levar para
dentro da sala este material uma vez que possibilitou aos alunos o contacto direto com o

material/contetdo pedagogico. Os alunos sentiram que atraves deste material
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conseguiam, mais facilmente, associar e identificar, as varias medidas de comprimento
de uma forma concreta visualizando o Metro Movel. Neste sentido, a minha intervencao
incidiu meramente na orientacdo do diadlogo estabelecido com os alunos, na
apresentacdo do Metro Mdvel, na demonstracdo da sua aplicacdo e no encorajamento a

participacdo ativa dos alunos nas suas aprendizagens.

5.2.3.2. — Fita Decorativa (grinalda) para trabalhar o Perimetro de poligonos — Construir
e Medir.

Na quinta semana de intervencdo pedagdgica (ver apéndice 6) comegamos por
desenvolver a nogdo de perimetro que se encontra inserida no dominio “Geometria ¢
Medida (GM)”. Como os alunos ainda ndo conheciam bem este conceito e 0 seu
significado achei por bem ndo revelar desde logo qual a sua designacdo e
funcionalidade.

Tendo em conta que ja sabia que ia trabalhar esta tematica, preparei previamente
a atividade a realizar no dia programado e acordado com a professora cooperante.
Assim, pensei numa atividade que desse para usar um material simples — fita decorativa
(grinalda) - e que, no desenrolar da atividade, os alunos fossem percebendo o que estava
a ser feito e de que forma. Pretendia que compreendessem todo o processo da atividade
para que, numa fase posterior, fosse mais facil de perceber o conceito matematico que
estava por detrés desta. Para dar inicio a atividade solicitei a colaborag&o de dois alunos
(ajudantes) ao acaso. Estes dois ajudantes teriam que se encarregar da realizacdo da
atividade de um modo mais pratico, mas todos em conjunto teriam que ajudar os
colegas que estavam junto ao quadro. A minha posicdo era meramente a de orientar o
didlogo e as acdes dos alunos. Abordei de forma sistematica o que era pretendido fazer
e, aos poucos, fomos conseguindo desenvolver a atividade. Comecei por referir que
estdvamos na altura de comemorar 0 Sdo Jodo e que poderiamos decorar a sala, ou
melhor, o quadro, com uma fita tipica (grinalda) desta altura do ano. Os alunos reagiram
de forma positiva e entusiastica e aprontaram-se desde logo para iniciar este “trabalho”.
Lembrei-lhes que em primeiro lugar deveriamos saber as medidas do quadro e
guestionei-os sobre de que maneira € que poderiamos saber essas mesmas medidas.
Todos assim concordaram e comegaram a medir o quadro com uma fita métrica
(instrumento utilizado anteriormente). Uma das alunas que estava junto ao quadro

apontou, escrevendo no mesmo, as medidas encontradas. Apds este exercicio, 0s alunos
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referiram de imediato que deveriamos medir, desta vez, a fita que ia decorar 0 nosso
quadro. Dois outros alunos dirigiram-se a frente e assim mediram, com muita precisao,
a fita decorativa. Depois cortaram e, com ajuda, comecaram a colocar a fita a volta do

quadro fazendo uma moldura como esta expresso na figura 31.

Figura 31 — Quadro com a fita decorativa (grinalda).

Ao longo desta atividade fui introduzindo alguns termos proprios deste
conteddo, explicando e demonstrando o significado de perimetro de poligonos (com
recurso a fita decorativa e aos alunos que estavam junto do quadro). Dai, os alunos
conseguiram visualizar e concretizar de uma forma pratica, ludica e pedagdgica o
conceito de perimetro identificando-o como a soma das medidas dos comprimentos dos
lados de um poligono.

Ap0s este exercicio e, de modo a perceber se 0s alunos tinham compreendido
esta atividade, solicitei a ajuda de um outro aluno da turma para se dirigir a frente. Pedi
que este, juntamente com os colegas, relembrassem todo o processo feito anteriormente
até chegarmos ao conceito base — o perimetro. Os alunos em conjunto conseguiram
relembrar todos os passos elaborados ao longo da atividade explicando o porqué de cada
um deles, utilizando os termos matematicos como por exemplo: medir, metro,
decimetros, centimetros, comprimento, largura, lados.

De salientar que o didlogo em grande grupo e as questdes que surgiam, enquanto
a atividade era realizada, foram fundamentais para que este processo de ensino-
aprendizagem se tornasse cada vez mais concreto e real. O facto da iniciagdo a

aprendizagem deste contetdo matematico ter sido realmente feita pelos proprios alunos,
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fez com que estes se sentissem predispostos para conhecer, curiosos para saber mais e
motivados para aprendizagens futuras.

Ap0s esta abordagem inicial ao perimetro, pedi a colaboracdo dos alunos para
que deixassem a sua mesa livre. Comecei por demonstrar a atividade a realizar medindo
a mesa aos palmos contabilizando quantos precisei para medir a minha mesa. Ao
mesmo tempo, os alunos realizavam o mesmo procedimento contabilizando quantos
palmos eram necessarios para medir a sua mesa e registavam esse valor, no seu caderno
diario para posteriores conclusdes. Numa fase seguinte foi pedido ao “chefe do dia”
para distribuir a cada colega um palito e um pau de espetada para que pudessem realizar
0 mesmo exercicio e ver quantos palitos e quantos paus de espetada seriam necessarios
para medir a sua mesa e por fim, registar. De seguida foi solicitado que utilizassem o
seu estojo como unidade de medida verificando o nimero de estojos necessarios para
medir a sua mesa registando o valor no seu caderno.

Apos a realizacdo destas pequenas tarefas estabelecemos um didlogo sobre os
resultados obtidos realcando as razbes que levaram a obtencdo de medidas diferentes
entre os colegas nomeadamente na utilizacdo do palmo, do palito, do pau de espetada e
do estojo. Os alunos concluiram que as medidas variavam consoante o material/unidade
de medida utilizado. Observaram que ao utilizarem uma unidade de medida menor
precisavam de utiliza-la mais vezes e que ao utilizarem uma unidade de medida maior
utilizavam-na menos vezes.

Através do didlogo estabelecido com a turma, pude observar que os alunos
revelaram gosto e interesse pelas atividades sugeridas por mim e que eles proprios
propuseram a utilizacdo de outros recursos, como unidades de medida, para justificar as

conclusdes a que tinham chegado.

5.2.3.3. — Quadrados de espuma “EVA” para trabalhar a Area de Poligonos — Que area

ocupa uma figura plana?

Na sexta semana de intervencdo (ver apéndice 7) inicidmos o desenvolvimento
de aprendizagens relativas & compreensdo da nocdo de area de poligonos que se
encontra inserido no dominio “Geometria ¢ Medida (GM)”. Para iniciar esta tematica
organizamos a sala de aula de modo a que os alunos pudessem estar sentados no chéo e
em semicirculo. Posteriormente, comecei por estabelecer um didlogo com as criangas

acerca da area que determinadas superficies ocupam na sala de aula (quadro, cartazes,
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placares...). Os alunos, motivados por estarem posicionados na sala de uma forma
diferente, interagiram com maior vontade no didlogo colocando algumas questdes que
foram, aos poucos, esclarecidas com o apoio de todos o0s colegas. Seguidamente trouxe
para o centro da sala uma caixa que continha quadrados (5x5) de espuma (EVA) —
Figura 32 - com o objetivo de realizar construgdes no chdo da sala e perceber a medida

da &rea dessa mesma construgao.

Figura 32 — Caixa com o material para a
atividade;

Foi pedido ao “chefe do dia” que fosse distribuindo algumas pecas por cada
colega, com diferentes quantidades e com a mesma cor para que construissem figuras
planas, utilizando como unidade de medida os quadrados de cinco por cinco cm (Figura
33). Numa primeira fase, os alunos exploraram o material e, a medida que construiam a
sua figura plana, foram “apresentados” novos vocabulos apropriados ao nimero de
quadrados que utilizaram nas construgdes, os conceitos de domind (dois quadrados),
trimino (3 quadrados), tetramino (4 quadrados), pentaminé (5 quadrados). Observamos
todas as figuras planas construidas pelos alunos e, de seguida, chegamos a algumas
conclusdes. Exemplo: a figura amarela tem maior medida de area do que a figura verde;
a figura verde tem menor medida de area do que a figura amarela; a figura cor de laranja
tem uma area equivalente a figura rosa. Posteriormente comparam a area das varias

figuras planas e, entre os alunos, ordenaram as respetivas areas por ordem crescente e
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decrescente (Figura 34) estabelecendo relag6es entre elas explicando o motivo pelo qual

uma figura tem maior/menor/equivalente &rea em relacdo a outras figuras.

Figura 33 — Construcéo de figuras planas utilizando Figura 34 - Ordenagdo
0s quadrados de espuma “EVA”; crescente/decrescente  da area das
figuras construidas;

Seguidamente, os alunos puderam construir outras possibilidades de figuras
utilizando o mesmo ndmero de quadrados e verificando que a sua designacdo (domino,
triming, tetramind ou pentamind) e a sua area nao se alterava apesar de estarem numa
outra posicéo (figuras equidecomponiveis). Numa segunda fase, foi solicitado ao “chefe
do dia” que distribuisse cinco quadrados por colega para que cada um construisse um
pentaminé original. Depois de ter sido “dado” um certo tempo para a constru¢do do
mesmo, cada aluno apresentou a sua figura referindo a area e o perimetro da mesma,
oralmente. Ao mesmo tempo e com recurso a uma tabela que estava exposta no quadro
foram registados esses valores para, posteriormente, observar e refletir sobre estes dois
conceitos matematicos: perimetro e area, através de questdes do tipo “Quantos lados
tem cada pentamin6? Todos 0s pentaminds tém o0 mesmo perimetro? e a mesma area?”.

Através deste simples material os alunos conseguiram compreender o
significado de area de um poligono concretizando essa aprendizagem de uma forma
ludica e dindmica. Senti que os alunos estavam motivados para a aprendizagem devido
ao facto de estarem sentados na sala de aula de uma forma diferente, mas também pela
presenca de uma caixa com material apelativo que incentivava a construcdo/jogo. Foi
notdria a curiosidade, a participacdo e a vontade de construir figuras utilizando o
maximo de quadrados disponiveis desafiando a descoberta dos valores dos conceitos

apresentados: perimetro e area, diferenciando-os.
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5.2.4. - Andlise, reflexdo e avaliacdo do projeto de Investigacdo-Acéao implementado

Avaliar, refletir e analisar a pratica educativa, como ja foi referido noutros
capitulos, é fundamental para construir aprendizagens consistentes e eficazes. Neste
sentido refletir sobre o Projeto de Investigacdo-Ac¢do implementado surge como
imprescindivel para que, como docentes, compreendamos a necessidade de investigar,
procurar estratégias e intervir. Reconhecer se essas estratégias foram bem introduzidas e
implementadas torna-se crucial uma vez que estamos a trabalhar para desenvolver
determinadas competéncias nos alunos e que sé eles nos podem transmitir esse
feedback. Neste sentido é fundamental conduzir a intervencdo de forma consciente e
positiva até chegar aos alunos.

Tal como aconteceu na Pratica Pedagdgica |, o tempo dedicado ao estagio
pedagdgico foi reduzido perante o tipo de problematica que tinha para estrategicamente
“resolver”. O tempo que tinha para observar, investigar, procurar solucdes, “desenhar”
atividades, implementa-las e ainda conciliar com outras areas do saber e outras
atividades, também importantes, era reduzido para obter respostas totalmente concretas
e veridicas.

De acordo com a questdo de Investigacdo-Acdo consegui, mais facilmente,
focar-me nas competéncias que pretendia desenvolver nos alunos. A utilizacdo dos
materiais ladico-didaticos e a sua funcionalidade na &rea da matematica conseguiram
fazer com que, inicialmente, verificasse algumas mudancas a nivel da motivacdo para
aprender. No entanto, 0 meu objetivo ndo era apenas o de motivar mas sim o de
concretizar aspetos matematicos que ndo estivessem conscientemente bem
compreendidos. Durante a Pratica Pedagdgica os conteidos de Matematica iam
surgindo e sentia que os alunos precisavam, cada vez mais, de materiais palpaveis e
visiveis para que conseguissem manusear e progredir nas aprendizagens de uma forma
mais significativa.

Semana ap0s semana era desafiada a criar materiais eficazes para proporcionar,
aos alunos, uma aprendizagem concreta. Apds varias intervengdes sobre varios
conteldos matematicos e com o recurso a diferentes materiais, consegui verificar que os
alunos ja se sentiam mais a vontade em desenvolver aprendizagens matematicas.
Questionavam sobre que material ou que “amigo” (nome que caraterizava o material) €

que os iria ajudar a desmistificar a complexidade do contetdo matematico; Exploravam
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a0 maximo as suas potencialidades; Questionavam outras funcGes do material e
ansiavam por outros materiais didaticos. Os alunos sentiam-se mais motivados,
valorizados e com vontade de perceber através dos varios recursos disponiveis a
esséncia dos contetidos matematicos.

Um aspeto que considerei fulcral ao longo do estagio pedagodgico caraterizou-se
pela facilidade que os alunos tinham em compreender e identificar os contetdos
trabalhados atraves da associacdo ao material didatico utilizado. Os alunos conseguiam
relacionar os temas trabalhados na Matematica aos materiais usados o que, para eles,
tratava-se de uma forma rapida e eficaz de se recordarem das aprendizagens
desenvolvidas.

A seguranca que os alunos transmitiam ao contactar com os materiais fez com
que acreditasse que estaria no caminho certo para ultrapassar os desafios. Considero que
houve uma evolucdo tanto da minha parte como da parte dos alunos, uma vez que a
construcdo de materiais foi sendo facilitada devido ao facto de j& conhecer as
necessidades dos alunos e a aceitacdo destes materiais perante a turma foi, também,
sendo cada vez mais positiva. Através desta Investigacdo, senti que todo o trabalho
desenvolvido em prol desta problematica e destes alunos, foi significativo uma vez que,
consegui transmitir que os contetidos matematicos trabalhados com recurso a materiais
e jogos podem ser dinamicos, divertidos, concretos, proporcionando ao mesmo tempo,
conhecimentos mais abstratos e sistematicos.

Apesar do tempo ter sido relativamente curto para obter respostas concretas,
notei que os alunos conseguiam abordar a disciplina da Matematica de uma forma mais
natural. Ndo demonstravam resisténcia em aprender e em trabalhar para compreender
cada vez melhor o conteddo matematico em questdo. Sentiam-se preparados e
motivados para a aprendizagem e, de uma forma gradual, consciencializaram-se da
importancia da area da Matematica e das relacfes entre ela e todas as outras areas do
conhecimento quer na educagédo quer perante a sociedade.

Quanto & minha intervencdo, esta caraterizou-se por ser positiva, dindmica e
concreta em todos os aspetos da pratica. Procurei ir ao encontro das necessidades e
expectativas da turma no sentido dos alunos progredirem no desenvolvimento do
processo de ensino-aprendizagem assim como participei ativamente na melhoria das
competéncias dos alunos na &rea da Matematica devido a introdugdo de recursos na
concretizacao de conteudos matematicos. No entanto a minha intervengdo ndo se baseou

somente em aspetos matematicos mas sim na criagdo de um bom ambiente na sala de
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aula, num bom relacionamento com os alunos, numa interacdo positiva de saberes que
me levou a estar confiante e segura das minhas decisGes e capacidades perante o0 grupo
de alunos. S6 assim consegui ultrapassar desafios e estabelecer principios fundamentais

para o0 bom funcionamento da pratica pedagdgica.

5.3. - Intervencdo pedagdgica — Prética Pedagogica I11

A Prética Pedagdgica Il destinou-se a construgdo e aplicagdo de sequéncias
didaticas no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. O objetivo deste terceiro estagio pedagdgico
seria desenvolver acOes educativas gque estivessem relacionadas com as didaticas.

A intervencdo pedagogica iniciou-se a 24 de outubro e terminou no dia 14 de
dezembro. O estagio decorreu durante 6 semanas as segundas, tercas e quartas-feiras no
horéario compreendido entre as 8:30 e as 13:30.

O estagio decorreu na mesma instituicdo educativa da Pratica Pedagogica Il -
EB1/PE da Lombada — S. Martinho e com a mesma turma que no ano letivo 2015/2016
frequentava o 2.° ano de escolaridade e que neste ano letivo frequenta o 3° ano. De
referir que a professora titular de turma, ou seja, a professora cooperante era também a
mesma. E uma turma composta por 18 alunos sendo que 11 séo do sexo feminino e 7 do
sexo masculino. Esta turma, como ja referi anteriormente, sofreu algumas alteracdes
quanto a saida de alguns alunos e a integracdo de novos colegas e ainda quanto a
disposicao das mesas de trabalho na sala de aula.

Pelo facto de ja ter trabalhado com a referida turma e de ter criado uma boa
relacdo com estes alunos e com a professora cooperante, a minha adaptacao foi muito
mais facil. Desta forma, esta pratica pedagdgica tornou-se praticamente numa
continuacdo da anterior pratica pedagdgica e, por isso, a carga de ansiedade foi menor
uma vez que ja conhecia os seus habitos de trabalho, as suas rotinas. A primeira semana
da Préatica Pedagogica Il destinada a observacdo participante foi importante para
conhecer os novos alunos e perceber a forma como interagiam com a professora titular,
com 0s seus pares e até perante a minha presenca na sala de aula.

A intervencdo pedagogica iniciou-se a 31 de outubro com a prevista planificagdo
de aula onde, a partir desta, se desenvolveram atividades relativas aos conteidos
programaticos, refletidos anteriormente. No final de cada semana de estagio, houve o
cuidado de trocar ideias, refletir e analisar as ocorréncias da semana com a professora

cooperante. Esta reflexdo pretendia perceber quais as dificuldades encontradas e quais
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0sS sucessos alcancgados para que, numa posterior planificacdo de aula pudesse adequar e
melhorar as estratégias e atividades selecionadas com o objetivo de “capacitar os alunos
para aprenderem de forma significativa e autonoma os diferentes contetudos
curriculares” (Lopes e Silva, 2010, p. 155).

A didatica surge, nesta perspetiva, como “a arte de ensinar” e tal como Pereira
(2016). Os Espacos da Matética Na Formacdo De Professores: Um Olhar Para os
Ambientes Emergentes no Ambito Da Unidade Curricular de Préatica Pedagogica I. In
Gouveia, F. & Pereira, G. (org.). (2016). Didatica e Matética. Universidade da Madeira:
Centro de Investigacdo em Educacdo — CIE-UMa afirma, “para ser um bom professor é
necessario conhecer profundamente a Didatica e fazer bom uso dela” (p.49). No que diz
respeito aos fundamentos didatologicos, as planificacbes contém uma estrutura
longitudinal e transversal, interligando as varias areas do conhecimento. Ao longo da
Pratica Pedagdgica Ill foi minha preocupacdo desenvolver com os alunos na sala de
aula os vérios conteudos organizando-os em unidades didaticas. Neste sentido, pretendi
que os alunos se tornassem observadores ativos com capacidades para descobrir,
investigar, experimentar e aprender.

A sequéncia didatica no ensino é muito pertinente devido ao caréater facilitador
da aprendizagem. Ela possibilita a organizacdo dos conteldos em torno de um tema
comum e, com isso, os alunos podem fazer as suas rotinas e 0s seus percursos de
aprendizagem de maneira autonoma e livre. Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004)
referem que uma sequéncia didatica € um conjunto de atividades pedagdgicas
organizadas de uma forma sisteméatica. Com a sequéncia didatica o professor também
tem um controlo maior, em termos de indicadores de aprendizagem e, portanto, de
qualidade do ensino. Manter um tema, um objeto ou uma abordagem presente ao longo
das varias areas curriculares faz com que ndo existam momentos de quebra entre uma
area que esta a ser desenvolvida e a outra que se ird trabalhar depois. Deste modo
conseguimos fazer com que os alunos sigam um fio condutor de diversas aprendizagens
sem que haja qualquer paragem que os leve & desmotivacéo.

Apesar da didatica, enquanto conceito disciplinar, ter sido o grande foco da
Pratica Pedagogica 111, ao longo desta, houve a preocupacdo de dar continuidade ao
projeto de investigacdo-agdo iniciado na pratica pedagdgica anterior; ndo so pelo facto
de estar a trabalhar com a mesma turma mas também por se verificar a necessidade de
continuar a desenvolver atividades nesse sentido. Desta forma os resultados obtidos

(aprendizagens dos alunos) seriam mais evidentes. Atraves da observacdo das atividades
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que eram desenvolvidas ao longo da acdo pedagdgica foi notdria a facilidade com que
os alunos conseguiam concretizar qualquer situagdo problematica através do uso de
materiais pedagogicos. Consequentemente, consegui interligar nas sequéncias didaticas
desenhadas, atividades que envolvessem a concretizacdo dos diversos contedos
matematicos através de materiais didatico-pedagdgicos, desenvolvendo assim um pouco

mais a minha questdo problema inicial.
5.3.1.- Atividades desenvolvidas no &mbito das Sequéncias Didaticas

Uma Sequéncia Didatica pressupGe um conjunto de atividades planeadas e
ordenadas de uma forma ampla que contém uma variedade de estratégias e atividades
transversais as varias areas do conhecimento (e a outras) que podem ser planificadas
para uma sequéncia de dias. Para que a Sequéncia Didatica resulte e seja notdria é
essencial criar na planificacdo de atividades algo que envolva verdadeiramente as varias
areas de aprendizagem. No ato de preparar as aulas e tendo em conta os contetdos
programaticos o professor tem que demonstrar flexibilidade nas suas escolhas para que
encontre entre as varias areas, um objeto, um tema ou um elemento integrador que
proporcione aos alunos uma sequéncia de aprendizagens desafiadoras.

Ao longo da Prética Pedagdgica Il foi minha preocupagdo procurar um
elemento integrador que, tal como diz 0 nome, integre os varios contetdos de diferentes
areas a abordar com os alunos. No entanto nem sempre foi facil. O pouco tempo, os
contetidos presentes no programa e o facto de estar com os alunos s as segundas, tercas
e quartas, foram algumas razdes pelas quais nem sempre foi possivel concretizar as

devidas sequéncia didaticas.

5.3.1.1. — Desenvolvimento da Sequéncia Didatica partindo da época festiva do
Pao-por-Deus e do texto explorado na area do Portugués.

Na primeira semana de intervencdo pedagdgica (ver apéndice 8) consegui
interligar as varias areas do conhecimento a partir da tematica do Pao-por-Deus que
estava a ser festejada na escola e também a partir do texto trabalhado na disciplina de
portugués. No dia 31 de outubro, a partir desta festividade e visto que tinham de rever
alguns conteudos para serem avaliados na ficha de avaliacdo de conhecimentos, pensei
em iniciar a semana com a area de Estudo do Meio levando para a sala um texto que

tivesse a ver com o Pao-por-Deus mas que também pudesse abordar o conteddo
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referente a naturalidade e nacionalidade. A historia selecionada intitula-se ‘“Maria
Castanha” (ver apéndice 9) e refere-se a uma menina diferente de todos os outros
meninos que vinha de um outro pais para fazer amigos e para que 0s pais pudessem
encontrar emprego. Contei a histéria em jeito de contadora de histérias com os alunos
posicionados no chéo, sentados em “U”, e de seguida estabelecemos um didlogo sobre
as personagens, sobre a acdo e sobre o tempo da mesma. De seguida questionei 0s
alunos sobre a tematica do texto e sobre a identidade da personagem principal e
apresentei a turma um cartdo de identificacdo (feito em cartolina) da “Maria Castanha”
com lacunas para serem completadas em conjunto pelos alunos (Figura 35). Estes deram
sugestdes para completar os espacos que compunham a identidade da personagem da
historia: fotografia, nome, data de nascimento, nacionalidade, naturalidade, morada,
estado civil, altura e impressdo digital. Como na histéria ndo estava expressa a
nacionalidade, a naturalidade, a morada, os pais, a data de nascimento e a altura da
personagem, com a ajuda de um globo (Figura 36) presente na sala de aula conseguimos
escolher um pais que estivesse em guerra (tal como estava expresso na historia) e em
conjunto, os alunos decidiram escolher a morada, 0os nomes dos pais, a data de
nascimento e a altura completando assim o cartdo de identificacdo da personagem
principal. Depois de explorado, este cartaz foi exposto na parede da sala.

Figura 36 — Utilizacdo do globo para selecionar o pais da
personagem da historia;

Figura 35 — Cartdo de Identificacdo da personagem da
historia;
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Seguidamente, os alunos também fizeram o seu cartdo de identificacdo (Figura
37). Foi distribuido um pequeno guido de trabalho para ser preenchido com o nome,
data de nascimento, filiacdo, naturalidade, nacionalidade, morada, estado civil, altura e
impressdo digital (tal como na atividade anterior). Os alunos mostraram alguma
dificuldade em saber corretamente a diferenca entre nacionalidade e naturalidade e
alguns tinham duvidas em relagdo aos nomes dos seus pais. Em seguida foi distribuido
um cartdo, em cartolina, onde colaram esse guido preenchido que, posteriormente foi
plastificado para que pudessem manusear da melhor forma. A turma mostrou-se
entusiasmada por construir 0 seu proprio cartdo de identificacdo com os seus dados,
acharam divertido marcar a sua impressdo digital no cartdo (Figura 38). Em seguida
colocaram o cartdo na sua mesa de trabalho como forma de identificacdo do seu espaco
de trabalho.

O meu cartdo de identificagdo
Nome:

Data de nascimento:

Filiacao:

Naturalidade:

Nacionalidade:

Morada:
Estado civil: \
Altura:

Figura 37 — Cartdo de Identificacao de cada aluno; Figura 38 — Carimbo da impresso digital do cartio
de identificacdo;

Neste mesmo dia trabalhamos um pouco na area do Portugués mas, desta vez
ndo consegui estabelecer nenhum elemento que desse continuidade entre as duas areas.
Comecamos por explorar um texto do manual intitulado “Tudo ao contrario” de Luisa
Ducla Soares. Como pré-leitura coloquei no quadro uma tira de papel com o titulo do

texto ao contrario e, simultaneamente, foi apresentada a ilustragdo que acompanha o
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texto para despertar a curiosidade dos alunos. Estes conseguiram desvendar o porqué do
titulo do texto estar desta maneira e passamos para o registo de ideias no quadro sobre o
possivel assunto do texto. Apresentei aos alunos o proprio livro de onde este texto tinha
sido retirado ‘“Poemas da Mentira e da Verdade” da Luisa Ducla Soares para fazer a
exploracdo da capa e contra capa. Os alunos ficaram entusiasmados com as ilustragdes
divertidas do livro e quiseram folhea-lo. Realizamos a leitura expressiva do texto,
questionei os alunos acerca da estrutura e contetdo do texto e fizemos nova leitura,
desta vez de forma alternada entre rapazes e raparigas. A atividade do poés leitura foi
dedicado a gramética, nomeadamente a apresentacdo de um cartaz relacionado com a
posicdo da silaba ténica, com as letras “E”, “G” e “A” e respetivas designagdes
(Esdruxula, Grave e Aguda) para servir de auxilio nos varios exercicios gramaticais.
Com a presenca deste cartaz tornou-se mais facil identificar a posicéo da silaba ténica e
a respetiva classificacdo nos exercicios presentes na ficha de leitura do manual.

No dia 2 de novembro retomamos o texto explorado no dia 31 de outubro com o
objetivo de realizar a leitura individual e de criar outras quadras segundo o género do
texto trabalhado, de forma coletiva e registando-as no quadro. A turma elaborou quadras
criativas pois entusiasmaram-se com o perfil do assunto do poema bem ao estilo da
autora Luisa Ducla Soares.

Seguidamente e passando para a area do Estudo do Meio, foi-me proposto fazer
revisdes para a ficha de avaliacdo de conhecimentos acerca do tema: 0 seu corpo e
respetivos sistemas: digestivo, circulatorio e respiratorio, inserido no Bloco 1 — A
Descoberta de Si Mesmo. Para isso preparei um concurso de perguntas e respostas com
equipas em que o nome do concurso fazia referéncia ao texto trabalhado na area do
portugués: “Os meninos que ndo respondem ao contrario!”. Os alunos ficaram surpresos
e motivados por conhecerem o nome do concurso e aprontaram-se desde logo em
grupos para iniciar a atividade. Embora o tema ndo tenha sido transversal, consegui
criar alguma continuidade ao que estava a ser trabalhado na area do Portugués para a
area do Estudo do Meio. Antes de iniciar concretamente o concurso, cada grupo de
alunos tinha de escolher um porta-voz e de dar um nome a sua equipa. Houve tempo
para a explicacdo de algumas regras basicas: tempo para responder; pontos a atribuir;
vez de responder... Cada grupo possuia uma folha A3 para colar a pergunta apos ter
respondido oralmente a questdo colocada. Entretanto um elemento da equipa registava
por escrito essa mesma resposta. O concurso foi dividido em trés rondas, cada uma

delas dedicada a um sistema e as perguntas foram dirigidas a cada grupo reforcando que
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devem todos refletir sobre a resposta e apenas o porta-voz as deve verbalizar. A cada
resposta correta a equipa somava dez pontos. No final do concurso cada equipa
contabilizou os seus pontos e a todos foi distribuida uma pequena recordacdo deste
concurso.

Neste mesmo dia e dando continuidade ao calculo que tinham acabado de fazer,
passamos automaticamente para a area da matematica com o objetivo de trabalhar o
algoritmo da subtracdo. Para desenvolver as atividades propostas os alunos mantiveram-
se em grupos (os mesmos do concurso) e foi-lhes cedido o material multibasico. Em
simultaneo foi distribuido, com a ajuda de um aluno, duas situagdes problemaéticas
relacionadas com o algoritmo da subtracdo com recurso a personagem do texto
explorado na disciplina de Portugués. Era a personagem do texto que dava as indicacdes

(enunciado) para posteriormente os alunos resolverem (Figuras 39 e 40)

Ol4, ola! Tenho uma diavida! Ajudas-me?

Eutenho 37 cromos de jogadores de futebol, mas
ao conta-los verifiquei que 12 deles eram repetidos.
Entdo decidi oferecé-los ao meu amigo Benjamim.

Com quantos cromos € que eu fiquei?

&) 3
e

Representacéo: Resolugio: Algoritmo:

Resposta:

Figura 39 — 12 Situacdo problematica com recurso a personagem do texto
trabalhado em Portugués;

Ola mais uma vez!

A minha mée esta a ler um livro que tem 178
péginas. Ela ja leu 121.

Quantas paginas lhe faltam ler?

a 1
e

Representacio: Resolucio: Algoritmo:

Resposta:

Figura 40 — 22 Situagdo problematica com recurso a personagem do texto
trabalhado em Portugués;
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Os alunos reconheceram a personagem do texto trabalhado em Portugués e
acharam curioso o facto de ela estar presente nas situacdes problematicas e de terem que
resolver as davidas que a personagem possuia. Deste modo a personagem intervinha
colocando algumas questbes que os levavam a realizar o algoritmo da subtracdo para
que encontrassem a solugédo desejada.

Esta unidade didatica baseou-se numa primeira fase sobre o tema do P&o-por-
Deus que estava a ser trabalhado pela instituicdo e também pelo contelddo a
rever/consolidar da area de Estudo do Meio presente no Bloco 1 — A Descoberta de Si
Mesmo que diz respeito a sua naturalidade e nacionalidade. Numa segunda fase foi
estabelecida sequéncia didatica entre o texto trabalhado em Portugués e as restantes
areas: Estudo do Meio e Matematica atraves do titulo do texto que originou outro titulo
para 0 concurso na area de Estudo do Meio e a personagem que expunha 0s seus
“problemas” para que os alunos resolvessem utilizando o algoritmo da subtragdo
inserido no dominio - Numero e Operacdes (NO3).

A sequéncia didatica baseou-se em pequenos elementos, mas que realizaram a
sua funcdo: interligar as varias areas a trabalhar. Foram elementos que os alunos
reconheceram, observaram e trabalharam no sentido de progredir com as suas
aprendizagens. Senti que os alunos quando observavam algo que fora trabalhado
anteriormente, achavam curioso e diferente mas que os orientavam através da sua

ligacdo as atividades desenvolvidas.

5.3.1.2. — Desenvolvimento da Sequéncia Didatica partindo do contetdo trabalhado na

area do Estudo do Meio.

Para construir esta sequéncia didatica refleti sobre os conteidos a desenvolver
com os alunos para esta segunda semana de intervencdo. No dia 7 de novembro
iniciamos o dia com a introdu¢do de um novo sistema do corpo humano: o sistema
reprodutor feminino e masculino — Estudo do Meio (ver apéndice 10). Iniciamos este
tema com um didlogo onde fiz referéncia aos sistemas abordados/trabalhados
anteriormente (por exemplo: digestivo, circulatorio), levando os alunos a concluir que
estes sistemas sdo idénticos tanto no homem como na mulher o que n&o acontece com o
sistema que ia ser trabalhado (sistema reprodutor). Para isto foi apresentado aos alunos
uma caixa mistério (Figura 41) que continha todo o material que serviu de estudo para
trabalhar o sistema reprodutor. Aos poucos e, individualmente, os alunos dirigiam-se até

a caixa, retiravam da mesma algo referente ao que iamos dialogando e, em simultaneo
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expunhamos no quadro. Inicialmente foi pedido a um aluno que retirasse, da caixa
mistério, as imagens que identificam o género masculino e o género feminino existentes
em lugares publicos (Figura 42). Depois, outro aluno retirou os simbolos
correspondentes ao género masculino e feminino (Figura 43) e, seguidamente, fizemos a
correspondéncia entre a imagem e o simbolo que representam. Posteriormente, foi
pedido a outro aluno para que retirasse as imagens dos 6rgdos sexuais feminino e
masculino (figura 44) e por fim, o cartaz (Figura 45) referente ao género masculino e
feminino e passamos a identificacdo dos Orgdos sexuais do sistema reprodutor
masculino legendando-o com recurso a palavras moveis. Realizamos 0 mesmo processo
mas para o 6rgdo sexual feminino e concluimos que os drgdos sexuais masculinos e
femininos sdo os responsaveis pela reproducdo de um novo ser humano, garantindo
assim a continuidade da vida. Depois desta primeira abordagem foi contada, aos alunos,
uma historia “De onde vém os bebés?” seguido de um pequeno didlogo sobre as
vivéncias dos alunos sobre a tematica da histdria. Para finalizar, os alunos dirigiam-se
ao quadro para realizar um jogo de correspondéncia entre imagens do sistema
reprodutor masculino e feminino e palavras mdveis dos érgdos sexuais masculinos e

femininos.

Figura 41 — Caixa Mistério;

Figura 42 — Imagens que Figura 43 — Simbolos que identificam o

identificam o género masculino e género masculino e feminino;

feminino existentes nos lugares
publicos;
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Figura 44 — Orgéo sexual feminino e
6rgao sexual masculino;

Figura 45 — Cartaz referente ao sistema
reprodutor masculino e feminino

Através deste tema consegui fazer com que na aula de TIC (Tecnologias de
Informagdo e Comunicagdo) dessemos continuidade ao estudo do sistema reprodutor
masculino e feminino através da visualizacdo de alguns videos previamente
selecionados. Para tonar as aprendizagens mais sélidas observamos uma animacéo
presente no CD do manual de Estudo do Meio que se denomina: “Vamos conhecer o
sistema reprodutor?”. Aqui os alunos puderam consolidar, por meio de audio e video, o
que tinham visto na sala de aula. Por existirem personagens e dialogo entre elas tornou-
se mais dinamico e visualmente atrativo. Nesta hora ainda conseguimos assistir a um
video sobre o desenvolvimento do bebé, no Gltimo trimestre de gravidez onde os alunos
demonstraram grande interesse e entusiasmo, pois puderam ver um ser a desenvolver-se
no utero da sua mae.

Inicialmente os alunos mostraram-se envergonhados por desenvolvermos este
tema, no entanto fiz questdo de reforcar que falar sobre o tema e falar sobre o sistema
circulatorio, por exemplo era exatamente igual pois sdo realidades que fazem parte do
nosso corpo, fundamentais para a vida e existéncia de qualquer ser humano. Aos poucos
comecaram a dialogar e a partilhar vivéncias com maior naturalidade.

No dia 9 de novembro demos continuidade ao desenvolvimento de
aprendizagens acerca dos sistemas reprodutores masculino e feminino novamente
através de um dialogo e com recurso a caixa mistério e respetivos acessorios (cartazes,

simbolos, imagens...) expostos nas paredes da sala de aula. De seguida houve um
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tempo dedicado aos registos de informagdes relativos ao sistema em estudo, no caderno
diério, observaram e pintaram um guido de trabalho (ver apéndice 11) relacionado com
0 sistema reprodutor feminino e masculino e ainda realizaram a leitura de um pequeno
texto chamado: “Um bebé humano” (ver apéndice 12) onde, posteriormente exploramos
o0 contetdo do mesmo e as imagens que o faziam acompanhar.

J& na &rea do Portugués comegamos por trabalhar um texto dialogal “De onde
vém os bebés?” apresentado anteriormente (na area de Estudo do Meio). Para isso, e
recorrendo novamente a caixa mistério, um dos alunos retirou a histdria e outros dois
alunos prepararam o “Palco da Leitura”. Para proceder a leitura dialogal, cinco alunos
(referentes as cinco personagens do texto) sucessivamente dirigiram-se ao “Palco da
Leitura” para lerem a parte referente a sua personagem. Enquanto este exercicio era
concretizado, orientei os alunos para que a leitura fosse bem entoada, explicada e
audivel para que a “plateia” os conseguissem compreender. Sempre que os alunos liam
no “Palco da Leitura” sentiam-se muito mais entusiasmados, focalizados e melhoravam
a sua postura de leitor. Apds 0 momento de leitura, os alunos realizaram uns exercicios
relativamente a compreensao escrita do texto e ainda identificaram os sinais graficos
(acento agudo, acento grave e acento circunflexo) aplicando-os num guido de trabalho
em que as personagens do texto indicavam os exercicios a resolver.

No que concerne a area da matematica, foi-me proposto trabalhar o algoritmo de
subtracdo com decomposicdo. Visto se tratar de um conteudo mais tedrico decidi
desenvolvé-lo através do computador com recurso ao PowerPoint projetando uma
situacdo problematica que envolvesse a subtracdo (ver apéndice 13). Para este exercicio
contamos com a orientacdo das personagens anteriormente mencionadas (na area de
Estudo do Meio e do Portugués). Através do dialogo e a partir da visualizacdo dos
passos da resolucdo da situacdo problematica, os alunos consciencializaram-se da
estratégia a adotar. Posteriormente, 0 “chefe do dia” distribuiu aos colegas material
multibasico para resolverem outras propostas que envolvessem a subtracdo com
decomposicgdo apresentadas em PowerPoint. Neste caso, 0s alunos resolveram os varios
exercicios recorrendo ao material multibascio e, simultaneamente, discutimos, em
grande grupo, as varias estratégias e os resultados dessas operagoes.

Esta Sequéncia Didatica teve como base o tema iniciado na area do Estudo do
Meio — o sistema reprodutor feminino e masculino - que se tornou transversal as outras
areas do conhecimento assim como a utilizacdo da caixa mistério que reconheceu, para

os dias estabelecidos, a dindmica de aula pretendida. Senti que resultou numa sequéncia
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bem organizada e estruturada com vista a uma maior integracdo e participagdo por parte
dos alunos. A turma sentiu-se envolvida em todas as atividades propostas e interessada
devido a forma como foi implementado o fio condutor que fez com que a ligacao das
varias aprendizagens se tornasse mais solida. O facto de, neste caso, ser um tema novo
para as criangas, tornou esta sequéncia didatica num “sucesso”, pois os alunos

mostravam curiosidade querendo saber mais sobre o tema.

5.3.1.3. — Desenvolvimento da Sequéncia Didatica partindo da Epoca Natalicia.

A 72 e Ultima semana de intervengdo que contou com os dias 12, 13 e 14 de
dezembro foi dedicada a época natalicia (ver apéndice 14). No entanto, ja na semana
anterior foi apresentado a turma um calendario do advento (Figura 46) com o intuito de
em cada dia realizarem uma atividade natalicia no final de cada manh&. Para construir

esta sequéncia didatica foquei-me essencialmente na preparagdo de atividades

relacionadas com o Natal e toda a sua envolvéncia.

Figura 46 — Calendario do Advento; Figura 47 — Calendario do Advento exposto na sala de aula;

Iniciamos a semana com a ida do “chefe do dia” ao calendario do advento
(Figura 47) para descobrir qual a atividade a realizar nesse dia. Enquanto isso acontecia
0s restantes alunos aguardavam entusiasmados e expectantes para saber que tarefa de
Natal iam concretizar. Neste dia a atividade a realizar era o postal de Natal para o0s
alunos levarem para casa como recordacdo desta época festiva. Posteriormente, e
procurando incentiva-los para a escrita, comecamos a trabalhar varias técnicas de texto



Figura 48 — Escrita Criativa — Caligrama;
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— Escrita Criativa — alusivas ao Natal. Neste sentido, e como estes alunos ja tinham
trabalhado algumas técnicas, foi-me proposto desenvolver outras delas que os alunos
ndo conheciam. Por ser um tipo de atividade mais dindmica os alunos sentiram-se
entusiasmados quando confrontados com os trabalhos que iam desenvolver.
Relembramos, em grupo, as técnicas ja abordadas: acrostico e palavra repetida e
construimos novos textos a partir das restantes técnicas: palavra puxa palavra, nimero
puxa palavra e o caligrama. Os alunos tiveram ideias criativas e conseguiram, sem
grande orientacdo da minha parte, organizar as frases de forma a construir um texto
divertido e bem estruturado. Depois de trabalhadas as técnicas de forma coletiva, 0s
alunos juntaram-se a pares e cada par selecionou a técnica que mais gostou de trabalhar
e, juntos, criaram um novo texto de acordo com a técnica escolhida. Foi distribuida uma
folna A3 para que utilizassem um maior espaco/area e posteriormente 0s alunos
ilustraram o seu trabalho com motivos de Natal. Enquanto trabalhavam foram colocadas
varias mausicas relativas a esta época e estabeleceu-se na sala o verdadeiro espirito
natalicio. Resultaram trabalhos diferentes e realmente criativos que depois foram
expostos num placar como elemento decorativo para que toda a comunidade escolar

pudesse ver (Figuras 48 e 49).
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Depois desta atividade passamos para a concretizacdo da tarefa presente no
envelope do calendario do advento: O Postal de Natal. Fez-se sentir uma enorme
curiosidade dos alunos perante esta atividade pois estavam desejosos de saber 0s

materiais que iam utilizar para realizar o seu postal. Para isso distribui uma folha A4

ook irks 3‘0:."
kg blrdhsZon




RELATORIO DE ESTAGIO 112

verde j& com um pinheiro impresso para que os alunos recortassem e fizessem as
devidas dobragens. Seguidamente levei uma caixa com varios materiais decorativos:

fitas, corddes, varios tipos de papel, para que os alunos escolhessem livremente 0s

materiais que quisessem para a decoracdo do seu postal de Natal (Figuras 50 e 51).

Figura 50 — Atividade presente no calendério do Figura 51 - Atividade presente no calendario do
advento — Postal de Natal (decoragdo); advento — Postal de Natal (decoragéo);

No dia seguinte iniciamos a manha novamente com a ida do “chefe do dia” ao
calendario do advento para descobrir qual a atividade a realizar nesse dia. O chefe leu
em voz alta e referiu que iriam realizar o jogo do telefone mas relacionado com a época
natalicia. Os alunos como conheciam o jogo ficaram desde logo entusiasmados
perguntando se a atividade ja podia ser feita naquela hora. Seguidamente procedeu-se a
entrega de manuais de Portugués para iniciar a exploragdo de um novo texto intitulado:
“Dia de Natal” de Antoénio Mota. Antes de nos debrugarmos sobre o texto foi registado
no quadro palavras que lhes fizessem imaginar o tema do texto, a partir da ilustracao
presente no manual. Concluimos que se tratava da época natalicia e comecei a ler o
texto de forma expressiva. Posteriormente os alunos identificaram o titulo, autor,
edicdo, ano e obra, questionei sobre o conteudo do texto de forma oral e os alunos
leram, intervindo sempre que fazia uma pausa. Realizaram o guido de trabalho do
manual de forma individual e, em simultaneo, foi feita a correcéo de forma oral.

Por fim a tarefa presente no calendario do advento foi concretizada: o jogo do
telefone, onde um aluno pensou numa frase sobre o Natal e posteriormente disse ao
ouvido do colega seguinte aquilo que pensou. O colega que ouviu a mensagem, passou
essa mesma mensagem a outro colega e assim sucessivamente. No final, o Gltimo aluno

a ouvir a mensagem, disse a toda a turma aquilo que ouviu.
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No ultimo dia da semana de Pratica Pedagogica Il voltamos ao calendéario do
advento para que o “chefe do dia” lesse a tarefa a realizar naquele dia. Os alunos
ficaram a saber que iriamos fazer broas de Natal e desde logo entusiasmaram-se para
iniciar esta atividade. Posto isto, foi-me proposto trabalhar a escrita de um convite
imaginando que os alunos véo dar uma festa de passagem de ano e que querem convidar
um grupo de amigos muito especial. Neste sentido “levei” a que os alunos
compreendessem a importancia de um convite como forma de mensagem escrita formal
ou informal e realizamos a planificacdo da carta de forma coletiva para discutirmos
opiniBes. Posteriormente os alunos escreveram a carta (sempre com a minha orientagéo)
e realizaram a respetiva revisdo/verificacdo. Seguidamente deram continuidade a
elaboracdo do postal iniciado no dia anterior pois ainda faltava escrever a mensagem
para colocar dentro do postal. Primeiramente os alunos escreveram numa folha de
rascunho e depois de corrigida escreveram numa folha propria para colar no postal

(Figura 52) e dar por terminada essa atividade (Figura 53).

Figura 53 — Postais de Natal concluidos;

Figura 52 — Conclusdo do Postal de Natal
(escrita da mensagem);

Finalmente tinha chegado a hora mais desejada do dia. O momento de
confecionar as broas de Natal. Depois de acabarem a atividade de Expressdo Plastica
dirigimo-nos para a cozinha para dar inicio a atividade que estava presente no

calendario do advento. Primeiramente foi distribuida a receita pelos alunos para que
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pudessem ler e visualizar o tipo de texto: instrucional (ver apéndice 15). Seguidamente
pedi a dois alunos para que verificassem se tinhamos todos os ingredientes na mesa.
Outros dois alunos ficaram encarregues de pesar todos os ingredientes necessarios. Um
aluno leu a explicacdo do modo de preparacdo e comecei a amassar todos 0s
ingredientes formando uma massa homogénea. Posteriormente foi distribuido um pouco
de massa a cada um para que pudessem fazer pequenas bolinhas e ir colocando nos
tabuleiros. De seguida, e por fim, colocou-se os tabuleiros no forno e deixamo-las cozer.
Enquanto as broas coziam os alunos ajudaram a arrumar a cozinha e dirigiram-se para a
sala para acabarem pequenos trabalhos em atraso. Depois das broas estarem cozidas
passamo-las pelo aglcar e o0s alunos puderam saborear algumas delas. De seguida e aos
pares os alunos dirigiam-se a mesa onde estavam as broas e faziam o seu proprio
saquinho de broas de Natal (Figura 54). Enquanto a atividade decorreu os alunos
tiveram um bom comportamento, queriam ser eles proprios a fazer todos os passos da

receita, cooperaram uns com 0s outros e auxiliaram na arrumacgao da atividade.

Figura 54 — Confecdo de broas de Natal
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Esta Sequéncia Didética foi aquela que, para mim, teve mais sucesso. Foi uma
unidade didatica que se baseou na tematica da época natalicia por estarmos perto de
comemorar esta festividade e também por ser uma tradicdo. Foi uma sequéncia didatica
pensada e organizada no sentido de realizar atividade mais lddicas e dindmicas visto que
era a ultima semana de aulas dos alunos do primeiro periodo. Senti que ao longo desta
semana consegui conduzir o processo de ensino-aprendizagem de uma forma positiva,
dindmica e linear e que os alunos estavam realmente empenhados e envolvidos no
decorrer das atividades propostas. Participaram ativamente nas escolhas do tipo de
atividades a realizar e dedicaram-se de forma exemplar nas varias propostas de trabalho.

Pretendi desenvolver aprendizagens significativas tendo em conta aos varios
processos das varias atividades mas também criar um espirito natalicio dentro da sala e
na escola para que as criangas sentissem que estavam realmente envolvidas e integradas

em todos os momentos da pratica.

5.4. - Outras atividades do ambito do Projeto de Investigacdo-Acdo iniciado na Préatica
Pedagogica Il

Devido ao facto de, na préatica Pedagogica Il ter estagiado na mesma escola e na
mesma sala que na Pratica Pedagdgica Il continuei a desenvolver com as mesmas
criancas o Projeto de Investigacdo iniciado anteriormente. Neste sentido, ao longo da
intervencdo pedagogica fui observando que a continuacdo do trabalho poderia levar a
que obtivesse mais e melhores resultados uma vez que a dedicacdo a esta problematica
iria prolongar-se por mais umas semanas. Aquando da Pratica Pedagdgica Il ja tinha
conseguido observar alguma mudanca e alguma melhoria na utilizacdo de materiais
ludico-didaticos para concretizar as situagdes matematicas. No entanto, com esta nova
oportunidade pude ter um olhar ainda mais atento para detetar outras dificuldades nesta
area.

A meu ver, o desenvolvimento cada vez maior das capacidades matematicas
através dos materiais, faz com que os alunos olhem para estes e que vejam neles
potencialidades para a concretizacdo de ideias e concec¢des. De seguida apresentarei
algumas atividades no ambito do desenvolvimento da questdo problema associado aos
materiais didaticos que resultaram de aprendizagens mais significativas, ativas e

dinamicas.
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5.4.1. - Trabalho desenvolvido sobre a tabuada dos sete

Na terceira semana de intervencdo (ver apéndice 16) pedagdgica foi-me
proposto trabalhar e desenvolver aprendizagens relativas a tabuada dos sete. Este
conteudo foi desenvolvido durante os trés dias de pratica pedagogica (segunda, terca e
quarta). Para isso, comecei por apresentar aos alunos uma cangdo: “7 dias 7 notas 7
cores — As cangdes da Maria” de Maria de Vasconcelos de forma a iniciar o tema. Os
alunos, através da visualizacdo do video e da audicdo da musica, aprenderam a cancao,
cantaram-na e, posteriormente estabeleceu-se um didlogo sobre aquilo que tinham
visto/ouvido. A partir dai concluiram que esta cancéo serviria para trabalhar a tabuada
da multiplicacdo do nimero 7. Seguidamente, e relacionado com a canc¢do, apresentei-
Ihes uma tabela (feita em papel) onde os alunos calcularam o total de dias que existem
em1l, 2, 3,4,5 6,7 8 9e 10 semanas através de cartbes com numeros moveis.
Ordeiramente, os alunos dirigiram-se ao quadro para colocar o total de dias
correspondentes ao nimero de semanas. Para ajudar a compreender na resolucdo da
situacdo problemadtica, foi colocado com um marcador, os “arcos” com o valor “+ 77,

formando assim esta tabela numa reta numérica (Figura 55).
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Figura 55 — Tabela para preencher o nimero de dias que
determinado nimero de semanas tem;

De seguida, realizaram em conjunto, um padrdo circular feito em placa de
esferovite colocado no quadro e, formaram um padrdo usando 0s nimeros das unidades
dos mdltiplos do 7 consultando a tabela usada anteriormente e ligando-o com um fio de

I (Figura 56). Solicitei a alguns alunos que se dirigissem ao quadro para fazer a ligacéo
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dos nameros que encontraram e apos a elaboragdo deste padrdo dialogamos sobre a
forma resultante (estrela de 10 pontos). Depois de explorado, o padrdo circular foi

exposto na parede da sala.

Figura 56 — Padréo circular da tabuada dos sete;

Posteriormente iniciamos um novo jogo da tabuada da multiplicacdo do 7, no
quadro, recorrendo a cartdes moveis (Figura 57). Foram distribuidos os valores
multiplos de 7 pelos alunos e entretanto foram escritos os fatores (ex.: 7x2 e 2x7), o
aluno que tivesse o resultado de uma das operagdes dirigia-se ao quadro e colocava-o
junto dos fatores. Uma vez que os alunos demonstraram gosto e interesse por este jogo,
o mesmo foi realizado algumas vezes de modo a que todos tivessem oportunidade de

explora-lo ao mesmo tempo que iam memorizando esta tabuada.

Figura 57 — Jogo da tabuada dos sete com recurso a cartdes moveis;
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Por fim, no ultimo dia da semana de intervencdo pedagdgica e depois de
trabalhar de vérias formas a tabuada da multiplicacdo dos sete, relembramos de forma
oral esta tabuada completando-a e recorrendo aos cartes moveis usados no dia anterior.
Posteriormente apresentei a turma dois jogos relativos a tabuada dos sete : um domino e
um puzzle. Para que a turma pudesse jogar a vontade, as mesas do centro da sala foram
afastadas e os alunos dirigiram-se para o centro da sala e sentaram-se em semicirculo.
Iniciamos com o jogo do dominé dos sete. Este domind era formado por 66 pecas tantas
quantas as possibilidades de operacdo e respetivos resultados como podemos observar
na figura 58. Foram distribuidas trés pecas de domind a cada aluno e o jogo iniciou-se
com o aluno possuidor da peca de maior valor (7x10 — 70). Posteriormente, as pecas

eram colocadas de acordo com a operacao ou o resultado que ia surgindo.

Figura 58 — Domino da tabuada dos sete;

Devido ao facto de os alunos possuirem trés pecas “obrigava-0s” a estar
atentos ao jogo (Figura 58) uma vez que, a qualquer momento, seria a vez de intervir
colocando uma pegca com o resultado ou com a operagdo correta, dando assim
seguimento ao jogo. Os alunos jogaram ao domino da tabuada dos sete de forma ativa e
participativa e sentiam-se motivados e, muitas vezes alertavam os colegas possuidores
da peca necesséria. Os alunos ficaram surpresos e entusiasmados para descobrirem a
forma e a extensdo que o0 domino atingiria.
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Figura 59 — Jogo do domind da tabuada dos sete;

Para o segundo jogo, a turma foi dividida em dois grupos e cada um
deles recebeu um puzzle da tabuada dos sete (Figuras 60 e 61). Tratando-se de um
puzzle, os alunos compreenderam desde logo a forma de joga-lo. Por conseguinte,
resultou num jogo mais répido de executar. Por um lado a forma das pecas era evidente
e por outro como esta tabuada ja tinha sido bem trabalhada, os alunos néo
demonstraram dificuldade em realiza-lo com sucesso. Repetiram 0 jogo Vvérias vezes
dando a possibilidade de todos os alunos participarem ativamente no processo da jungao
das pecas. Este segundo jogo constituiu numa abordagem mais descontraida e
contribuiu para uma melhor consolidacao da aprendizagem da tabuada dos sete.

AN Figura 61 — Jogo do puzzle da tabuada dos sete —
4/ A NYY Grupo B;

Figura 60 — Jogo do puzzle da tabuada

dos sete — Grupo A;
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Este conteudo presente no dominio Numeros e Operac¢des (NO3) foi trabalhado
através de diferentes formas com recurso a diferentes materiais e jogos. A cangdo que
iniciou este tema foi importante para que os alunos, com alguma orientacao,
conseguissem descobrir o conteido a desenvolver e tornou-se numa forma diferente e
dindmica para cativar a atengdo dos alunos numa fase inicial. Seguidamente e tendo em
conta a letra da cancdo foi importante contextualizar e fazer com que os alunos
participassem no preenchimento da tabela da tabuada dos sete fazendo referéncia ao
numero de dias que determinado nimero de semanas tem. Seguidamente foi realizado o
padrdo circular, onde os alunos puderam visualizar e formar o padrdo consoante as
unidades do valor da tabuada dos sete. Em seguida e com recurso a cartdes moveis e ao
quadro realizamos um pequeno jogo de associacdo do fator ao resultado e por fim os
alunos exploraram dois jogos (domin6 e puzzle) como forma de solidificar as
aprendizagens.

De todas as atividades realizadas, os alunos interessaram-se mais pelo dominé e
pelo puzzle por serem jogos realizados em grupo e por estarem sentados no chdo da
sala, de uma forma descontraida. Também o facto das pecas dos jogos serem coloridas e
faceis de manusear contribuiram para uma participagdo ativa e integradora deste
contelldo matematico. Senti que organizar todas estas atividades e transpor para a sala
de aula foi uma mais-valia pois proporcionou a que os alunos adquirissem outras

praticas e com elas aprendessem de uma forma mais simples e natural.

5.4.2. - Trabalho desenvolvido sobre a circunferéncia e o circulo

Na quinta semana de intervencdo pedagdgica (ver apéndice 17) foi-me proposto
trabalhar e desenvolver aprendizagens relativas a circunferéncia e ao circulo que estéo
inseridas no dominio de Geometria (G3). De forma a tornar este conjunto de atividades
mais dinamico e concreto optei por organizar materiais /tarefas em que os alunos
pudessem visualizar e participar ativamente no processo de ensino-aprendizagem.

Para iniciar este contetldo matematico comecei por contornar uma tampa de panela
em papel vegetal afixada no quadro chamando a atencdo dos alunos para a linha que o
lapis estava a desenhar. Entretanto e, através do dialogo mencionei que essa linha tinha
o nome de “circunferéncia” e que o interior da mesma denominava-se de “circulo”. Em
seguida recortei o circulo e reforcei o nome da linha de corte — circunferéncia - (Figura
62).
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Figura 62 — Circulo e circunferéncia;
Apds esta primeira abordagem, o “chefe do dia” distribuiu, aos colegas, tampas de

plastico e quadrados de papel de lustro (Figura 63). Os alunos contornaram a referida
tampa no papel de lustro e recortaram pela linha de circunferéncia e obtiveram um

circulo.
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Figura 63 — Material usado na atividade;

Posteriormente e em simultaneo, dobramos o circulo ao meio (metade) e voltamos a
dobrar (um quarto) de modo a obtermos o centro da circunferéncia. Com um marcador,
marcamos o centro da circunferéncia ao qual denominamos de ponto “O” e com recurso
a uma régua tracamos um segmento de reta ligando um ponto da circunferéncia a outro
ponto da mesma passando pelo centro. Em conversa, chegamos a conclusdo que este
segmento de reta chamava-se didmetro. Os alunos identificaram-no escrevendo junto ao

segmento de reta. Novamente com recurso a régua tracamos, desta vez, um segmento de
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reta ligando um ponto da circunferéncia ao centro da circunferéncia (ponto O) e
chegamos a conclusdo de que este segmento de reta chamava-se raio. Os alunos
identificaram-no escrevendo o seu nome. Posteriormente a esta atividade estabelecemos
um dialogo sobre a relacdo existente entre o raio e o diametro onde os alunos
concluiram que o didmetro € o dobro do raio e que este é metade do didmetro.
Finalmente os alunos colaram o circulo no caderno e identificaram o circulo como
sendo a parte interna de uma circunferéncia e contornaram a fronteira do circulo
identificando-a como circunferéncia.

No dia seguinte continuamos o estudo dos contetdos, circulo e circunferéncia
inseridos no dominio da Geometria (G3) (ver apéndice 18). Neste dia foi apresentada
uma outra forma de desenhar uma circunferéncia. Para isso 0 “chefe do dia” distribuiu
aos colegas uma folha A4 lisa e um pauzinho de gelado. Depois os alunos dobraram a
folha A4 em quatro partes de modo a
encontrarem um ponto central (centro
da circunferéncia) e identificaram-no
com a ajuda de um marcador.
Seguidamente colocaram uma das
extremidades do pauzinho no centro da
circunferéncia e comecaram a roda-lo
marcando, a0 mesmo tempo, varios
pontos. Finalmente ligaram com uma
cor os pontos que tinham marcado

anteriormente formando assim a linha

de circunferéncia Figura 64). Depois de
terem realizado esta atividade Figura 64 — Construcéo de uma circunferéncia;
estabelecemos um dialogo sobre a funcdo do pauzinho de gelado utilizado no desenho
da circunferéncia. Os alunos compreenderam que, daquela forma, estavam a construir
uma circunferéncia através de um pauzinho que representa o raio. Em seguida, os
alunos colaram o pauzinho entre o ponto central e um dos pontos da circunferéncia e
identificaram-no como sendo o raio da mesma.

Esta atividade foi do agrado das criangas e senti que através dela os alunos
compreenderam a fungdo deste material na concretizacdo deste conteido. Os alunos

mostraram-se entusiasmados por estarem perante uma atividade mais pratica e desta
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forma conseguiram compreender, mais facilmente, o significado e a funcdo do raio e do
diametro e respetivas relacoes entre eles.

Por fim, realizamos uma atividade no exterior aplicando uma técnica e materiais
diferentes de modo a consolidar as aprendizagens em estudo. A turma dirigiu-se para o
exterior e comecei por mostrar 0s materiais a utilizar nesta atividade: pregos, fio e giz.
Os alunos ficaram curiosos por descobrir a atividade a desenvolver atendendo ao espaco
fisico e aos materiais. Para a execucao da propria atividade comecei por solicitar a ajuda
de alguns alunos para construir o instrumento Util a consecucdo da atividade.
Amarramos uma das extremidades do fio ao prego e na outra extremidade do fio, o giz.
Os alunos escolheram um ponto central (ponto da circunferéncia). Posteriormente pedi a
colaboragdo de dois alunos para que um deles “espetasse” o prego no chdo e o outro
aluno, com a outra extremidade do fio que tem presente o giz, comecasse a desenhar
uma circunferéncia no chdo. Em simultaneo foi estabelecido um didlogo em que os
alunos aplicaram os vocabulos “circulo”, “circunferéncia”, “raio” e “didmetro”. De
seguida os alunos juntaram-se a pares e experienciaram desenhando circunferéncias no

chéo do pétio da escola. (Figura 65).

Figura 65 — Construcao de uma circunferéncia no chdo do patio;

Posteriormente e ainda a pares solicitei que os alunos desenhassem no seu
circulo os segmentos de reta representativos do raio e do diametro (Figura 66). Em
simultaneo foram estabelecidos momentos de didlogo referindo e recapitulando os
conceitos inerentes a estas aprendizagens. Para finalizar, realizamos um pequeno jogo
de associacdo e consolidacdo. Para tal, os alunos posicionaram-se junto as

circunferéncias desenhadas e, de acordo com as minhas indica¢Bes (circunferéncia,
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circulo, raio e diametro), estes deslocavam-se nessas linhas/pontos desenhados (Figura
67).

e ] e, _ ¥
Figura 67 — Deslocamentos na circunferéncia, no circulo,
no raio e no didmetro.

Figura 66 — Desenho do didmetro e do raio;

Na sala de aula e depois da realizacdo da atividade no exterior refletimos sobre o
conteddo matematico, sobre os materiais utilizados e ainda recapitulamos todo o
processo envolvido nesta atividade. Foi uma atividade diferente que envolveu o espago
exterior, materiais diferentes, a participacéo e o envolvimento ativo de todos os alunos e
ainda promoveu aprendizagens mais significativas uma vez que, foi o proprio aluno que
entreviu construtivamente na tarefa.

Ao longo dos dias em que este conteldo matematico foi trabalhado, procurei
desenvolver nos alunos a concretizacdo dos proprios contetdos através da utilizacdo dos
materiais ladico-didaticos; envolver os alunos em todas as tarefas solicitadas; promover
um trabalho cooperativo e construtivista; dar oportunidades aos alunos de terem
vivéncias diversificadas e finalmente dar-lhes respostas face as davidas e curiosidades
que possuem.
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5.5. - Reflexdo sobre a Préatica Pedagdgica Il

O estagio pedagdgico é uma parte fundamental para a formacdo inicial de
professores uma vez que somos diariamente confrontados com as dificuldades e os
desafios do trabalho docente. Permitiu ainda alargar os meus conhecimentos e ainda
estar ciente do que é a realidade dentro de uma sala de aula.

Através desta Intervencdo Educativa, tive a oportunidade de observar e vivenciar as
dificuldades e os sucessos das criangas no momento em que o processo de ensino-
aprendizagem estava a ser efetuado. Neste sentido, planifiquei as atividades de modo a
que fossem ao encontro das necessidades e especificidades de cada crianca, bem como
incentivei as criangas para que estivessem predispostas para aprender. Todas as
atividades propostas tiveram sempre 0 objetivo de promover progressos nas
aprendizagens dos alunos e o empenhamento nas mesmas. Ao longo das semanas de
intervencdo, esta turma mostrou-se muitas vezes interessada e motivada na realizacao
das varias tarefas que lhe foram solicitadas. Foi minha intencdo que se tornassem mais
ativas e participativas no seu proprio processo de ensino-aprendizagem; apelei para o
desenvolvimento do pensamento critico e ainda parti muitas vezes do conhecimento que
as criancas possuiam em determinados assuntos pois, sO assim, a aprendizagem é
construida pela propria crianca.

Visto que esta Pratica Pedagdgica tinha como principal objetivo aplicar sequéncias
didaticas, inicialmente tornou-se um pouco complexo para adaptar tudo o que me era
proposto trabalhar com os alunos com o intuito de sequencializa-las. Muitas vezes nao
consegui criar a ligacdo entre uma determinada area e outra, visto que os conteudos a
abordar concentravam-se em temas completamente diferentes ou em finalidades
completamente opostas. No entanto, aos poucos, consegui consciencializar-me de que
ndo era necessario estabelecer relacdes ou ligacbes demasiado complexas pois assim s
estaria a tornar o processo de ensino aprendizagem demasiado forcado. Neste sentido,
comecei por criar ligagdes entre as varias areas do conhecimento através do tema geral
de uma determinada época que estava a decorrer na escola. Depois optei por utilizar as
personagens de um determinado texto para que dessem todas as indicagOes das
atividades a realizar nas varias areas de trabalho. Uma outra forma de estabelecer uma
sequéncia foi através de um material utilizado ao longo do dia — caixa mistério — da qual
resultaram aprendizagens mais transversais. Todas estas formas e estratégias de criar

ligagdo entre as varias areas do conhecimento serviram para que 0s alunos ndo
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“sofressem” da mudanga de area para area, que pudessem obter aprendizagens mais
concretas e ainda que conseguissem fazer as suas rotinas e 0S Seus percursos de
aprendizagem de forma livre. A utilizacdo das Sequéncias Didaticas requer muito
trabalho por parte do professor. O docente precisa de arranjar formas e estratégias para
que consiga englobar as vérias areas do conhecimento e transmitir uma sequéncia de
atividades interligadas e transversais. N&o se pode apenas selecionar e preparar
atividades dentro da mesma tematica mas desenvolver especificidades e particularidades
que definam que aquela sequéncia didatica € realmente propria e que realmente
transmite aos alunos a seguranga que precisam conduzindo-os para uma aprendizagem
significativa.

Tentei sempre criar sequéncias didaticas adequadas e que nao houvesse momentos
de rutura entre a passagem de area para area. Sinto que os alunos conseguiam estar
atentos e motivados durante mais tempo, participativos e com vontade de realizar as
tarefas propostas. A nivel de estratégias e materiais utilizados, estes foram
diversificados e dindmicos com o objetivo de minimizar as dificuldades e concretizar
conteldos matematicos uma vez que dei continuidade ao meu Projeto de Investigacao-

Acéo.
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CONSIDERACOES FINAIS

A construcdo deste Relatorio de Estagio € o resultado do trabalho desenvolvido
ao longo dos dois anos de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. E o culminar de um percurso que envolve a teoria e a pratica essencial
para a formacdo e desenvolvimento da minha identidade docente pois 0s estagios
pedag6gicos em ambas as valéncias tornaram-se uma mais-valia no sentido de ser
possivel colocar em prética tudo o que aprendi ao longo do meu percurso académico.

Através deste contacto com a realidade escolar, tive oportunidade de construir,
melhorar e complementar a minha acdo pedagdgica perante os alunos, 0s contextos e
todos os processos educativos em que me envolvi. Ao longo das Praticas Pedagogicas
foi minha preocupagéo incentivar e promover aprendizagens ativas e significativas,
cooperativas e transversais as varias areas do conhecimento, atendendo sempre, as
necessidades e especificidades de cada um e tendo em conta as suas crencas, valores e
vivéncias, 0 que acaba por tornar o processo de ensino-aprendizagem numa acdo
consciente de valor.

Em todo o percurso da Préatica Pedagdgica tentei desenvolver atividades e agdes
que despertassem o interesse, a curiosidade, o gosto, o carinho, de modo a que as
criancas as realizassem de uma forma natural e principalmente feliz. Consegui fazer
com que as criangas desenvolvessem atividades diversificadas e que fossem elas
proprias a fazer, procurar, criar, ou seja, baseando-me sempre numa aprendizagem pela
busca do conhecimento. Enquanto aluna estagiaria e futura educadora, tive o cuidado de
criar ambientes saudaveis e de qualidade, propondo que as criancas explorassem
livremente os espacos e materiais existentes, que elas proprias escolhessem os materiais
que queriam usar na realizagcdo das diversas atividades, que dialogassem com 0 grupo
partilhando as suas vivéncias e que estabelecessem uma relacdo de amizade e de
respeito mutuo. Desta forma foram proporcionados momentos propicios a
aprendizagem assim como um ambiente harmonioso e motivador.

E de realcar o facto de estes estagios pedagogicos terem sido realizados através
de uma prética baseada na metodologia de investigacdo-acdo, num paradigma de carater
qualitativo, visto ser um estudo ou uma investigagdo no contexto educativo. Esta
metodologia de investigacdo-acdo proporcionou-me essencialmente, um maior poder de
observacao e reflexdo, no decorrer dos projetos. Estes fizeram com que ficasse cada vez

mais atenta e alerta para possiveis acontecimentos fulcrais tanto para a minha pratica
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pedagdgica, como para a construgdo do proprio projeto de investigacdo-acdo. E
essencial e estd ao alcance de todos ser um professor ou educador reflexivo,
conseguindo, desta forma, inovar, analisar e refletir sobre as suas praticas. Isto é ainda
mais importante na formacdo de professores, visto que estamos numa fase inicial e
precisamos de todo um conjunto de respostas as nossas questdes. Senti que com a
realizacdo deste projeto e com o decorrer da pratica pedagdgica, pude tracar objetivos
concretos e essenciais tanto para a minha formacéo inicial de docente, como também
para a minha formacéo pessoal em geral.

De acordo com as problematicas selecionadas, posso garantir que foram
fundamentais desenvolvé-las e trabalha-las com as criancas da sala onde estava inserida
pois, apesar de ter sido “escolhida” através da minha observagdo eram notorias as
lacunas que existiam nas salas de ambas as praticas pedagogicas. De um modo geral,
estes projetos contribuiram para a formacdo de um espirito critico, de luta e posterior
conquista a nivel profissional e pessoal. Tudo aquilo que vivi e experienciei nestas
praticas, encheram-me de satisfacdo e orgulho pelo facto de estar a proporcionar uma
melhoria, dando o0 meu contributo para a formacédo de futuros cidaddos inseridos numa
sociedade que se quer melhor. Reconhec¢o que me empenhei e me entreguei por inteiro a
estas criancas e a envolvéncia relativa as préaticas pedagogicas. Estou muito grata por ter
passado por esta experiéncia e acredito que resultou em sucesso tanto para as criancas
com quem tive o prazer de trabalhar, como também para a minha formacdo. A nivel
pessoal, considero a pratica pedagdgica um momento marcante pela oportunidade de
colocar em prética tudo o que aprendi ao longo da minha formacgdo e de conviver
semanalmente com os diversos grupos de criangas.

Em jeito de conclusdo, julgo que o trabalho com criancas altera e suplanta
qualquer expectativa de quem julga conhecé-lo. Ao longo destas semanas de
intervengdo, vi-me confrontada com talentos escondidos, euforias, brincadeiras,
partilhas, experiéncias, curiosidades. Encontrei carinhos inesperados, reacfes que me
fizeram sorrir, amizade, confianca, dedicacio e muita forca de vontade. E incrivel
assistir a metamorfose de uma crianga que cresce, de uma crianga que procura crescer
com toda a alegria, dedicacdo e paz que sO a inocéncia desta idade possibilita. Estou
bastante honrada pela possibilidade de perspetivar uma vida marcada pelo desabrochar
das novas geracOes e de me entregar a educacdo e formagéo do futuro da sociedade em

gue me insiro.
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