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RESUMO

A reaproximagdo das vivéncias humanas ao
patrimonio natural é essencial a sua conser-
vagdo pois, a medida que nos distanciamos
da natureza, as nogdes sobre a origem e a
importancia dos recursos que utilizamos
vao-se esbatendo. O conhecimento, a atitu-
de e o comportamento sdo aspetos incontor-
naveis da literacia do patrimoénio natural e a
sua promogao serd sempre mais eficaz se se
basear em contextos de aprendizagem autén-
ticos, em que as realidades socioculturais e

ambientais enquadrem todo o processo.

O territério e os recursos naturais, quer
tenhamos ou nao, atualmente, consciéncia
disso, entranham-se naquilo que somos, e
temos, em termos de patrimonio cultural
e construido. O relevo, a geologia, a fauna
e a flora marcam profundamente a matriz
da nossa cultura e do nosso patrimonio,
mesmo que, agora, corramos o risco de, pela
hegemonia da globalizagao, resumir todo
esse viver e significado a musealizagdo e a

reprodugcao folclérica.

PALAVRAS - CHAVES: Patrimonio; Lite-

racia; Natureza; Ambiente; Conservacao.

ABSTRACT

As we move away from nature, the notion
about the origin and importance of the
resources we use fade away. The rappro-
chement between human living experien-
ces and the natural heritage is essential to
its conservation. Knowledge, attitude and
behavior are intrinsic aspects of natural
heritage literacy. Its promotion will alwa-
ys be more effective if based on authentic
learning contexts in which the socio-cul-
tural and environmental realities frame the

whole process.

Territory and natural resources are embe-
dded in our cultural and built heritage.
Orography, geology, fauna and flora profou-
ndly marks the matrix of our culture and
heritage, even if we now, due to the hege-
mony of globalization, risk to resume it to

musealization and folk reproduction.

KEYWORDS: Heritage; Literacy; Nature;

Environment; Conservation.
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INTRODUCAO

/

O espago mais habitual para o uso do vocabulo ‘patrimoénio’ é o
contexto cultural, associado ao conceito de heranga material e imate-
rial, transmitido de geragcdo em geracdo, merecedor de valorizacdo
e protecdo por parte das comunidades, e resultado de um proces-
so de constru¢do social (Blake, 2000; Zanirato, 2018). No entanto,
o conceito de ‘patrimoénio’ ndo se resume a criagdo cultural huma-
na, sendo também o conjunto de recursos do planeta herdados pelas
atuais geragdes e, em particular, os seus mais relevantes elementos
fisicos, biologicos e geoldgicos, incluindo os habitats de espécies da
fauna e da flora, e areas com valor cientifico, estético e de conserva-
¢ao (UNESCO, 1972). Exemplo reconhecido de patrimdnio natural
na ilha da Madeira ¢ a floresta Laurissilva, classificada desde 1999
como Patrimdénio Mundial Natural pela UNESCO, mas também, a

Reserva da Biosfera no concelho de Santana.

Pela sua importancia na disponibilizagao de recursos e servigos vitais
a sobrevivéncia humana, aos quais acrescem também os muitos
meios que permitem alavancar os nossos niveis de qualidade de vida,
o patrimonio natural impde-se como base essencial para a vida de
toda a humanidade, e de qualquer comunidade em particular. Além
disso, o patriménio natural é profundamente definidor do cultural,
um aspeto muito evidente quando analisamos a realidade do arqui-
pélago da Madeira. Na medicina popular ha toda uma relagao intima
com a natureza indigena da Madeira, com a utiliza¢ao tradicional da
biodiversidade local para diversos fins, desde o fungo madre-louro
em infusdes, até a utilizagdo das bagas de loureiro para a producao
de azeite de louro. Na gastronomia, esta relagao evidencia-se com
a tradicional espetada, em espeto de louro, ou com a utilizagao de
determinadas espécies na alimenta¢do, como as lapas e o peixe-es-
pada-preto. No caso do peixe-espada-preto, um peixe de profundi-

dade cuja captura no mundo se iniciou nos mares da Madeira, ha
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todo um processo de pesca tradicional desenvolvido, tendo em conta
as caracteristicas especificas desta espécie e do seu habitat. Também
a caga a baleia, atividade extinta para prote¢do dos cetaceos e que
hoje ¢ uma memoria recordada no Museu da Baleia, na freguesia do
Canigal, foi uma atividade inerente as caracteristicas naturais espe-
cificas do arquipélago. Ao nivel do patrimdnio construido, vejamos,
por exemplo, a tipica paisagem agricola madeirense, marcada pela
extraordinaria obra que sdo os socalcos ou poios. Este patrimdnio
construido foi definido e moldado pelas caracteristicas naturais da
Madeira, primeiro pela necessidade da sua existéncia, devido ao rele-
vo acentuado e a importincia de conter os solos, e, segundo, pelo
proprio material geolégico utilizado na construgdo dos muros, a
rocha basaltica, que resulta da propria génese vulcanica da ilha. O
mesmo se pode dizer em relagdo aos cerca de 1400 quilometros de
levadas construidos numa ilha tdo pequena como é a Madeira. Estes
canais sdo hoje considerados um dos elementos patrimoniais mais
valiosos que temos, os quais, além de continuarem a cumprir o seu
propdsito original, que é o de transportar dgua, ganharam novas
funcionalidades, principalmente ao nivel do turismo. As levadas
surgem na ilha da Madeira porque, apesar de ndo existir caréncia
de recursos hidricos, o transporte da agua até aos campos de culti-
vo, engenhos e povoados constituiu, desde o inicio do povoamento,
um enorme desafio. Por um lado, o relevo acidentado e, por outro,
a assimetria norte-sul no uso e na disponibilidade destes recursos
exigiram o desenvolvimento desta extraordindria rede de levadas
(Spinola, 2016). Muito do patrimdnio edificado na Madeira tem em
si impregnados os valores naturais locais, nomeadamente nos mate-
riais de construcao, destacando-se, como exemplo, a enorme riqueza
em cantarias na Sé do Funchal e a madeira de cedro utilizada nos
seus tetos (Silva & Gomes, 2016).

Apesar da importancia do patriménio natural, ao longo das ulti-
mas décadas, tém se acentuado as ameagas que pdem em causa a
sua disponibilidade para as atuais e futuras geragdes. As alteragoes
climaticas sdo o coroldrio dessas ameagas e constituem a prova real
de que a agdo humana pode ter efeitos devastadores sobre o planeta
(Butler, 2018).
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A preservacao do patrimdnio natural pressupoe profundas mudan-
¢as na forma como as sociedades humanas vivem e estdo organiza-
das. O atual modelo, baseado num consumismo crescente e inten-
sivo, esbarra nos limites do proprio planeta, tornando impossivel a
natureza a reposi¢ao dos recursos, dada a forma e a velocidade com
que sdo explorados. Por outro lado, os elevados niveis de polui¢cao
hoje produzidos pela humanidade ultrapassam em muito a capacida-
de da biosfera em depura-los. Invariavelmente, a destrui¢ao do patri-
monio natural e os desequilibrios associados a esse processo estao
intimamente associados ao elevado consumo de recursos e a excessi-
va produgao de poluicdo por parte da humanidade, e, em particular,
das sociedades mais industrializadas. Assim, reverter o caminho de
degradagao que o patrimoénio natural tem sido seguido, implica uma
aposta eficaz na promogao da literacia ambiental em toda a socieda-
de, trabalho este centrado numa abordagem educacional que garan-
ta os conhecimentos, as atitudes e os comportamentos necessarios a

manutencdo dos equilibrios naturais (Spinola, 2015).

A LITERACIA AMBIENTAL

/

A literacia ambiental é o objetivo da educagdo ambiental e pressupde,
além do conhecimento e da compreensao de conceitos, um conjunto
de disposicoes cognitivas e afetivas, e de habilidades e capacidades,
associado as necessarias estratégias comportamentais subjacentes
a aplicagdo na tomada de decisdes em diversos contextos relativos
ao ambiente (Hollweg et. al.,, 2011). Numa defini¢cdo simplificada, a
literacia ambiental pode ser entendida como sendo constituida por
quatro componentes relacionados entre si: conhecimento, dispo-
si¢do, competéncias e comportamento ambientalmente responsa-
vel (Cook & Berrenberg, 1981; Hollweg et. al., 2011; Hungerford &
Volk, 1990; Stern, 2000). Apesar desta simplifica¢do, cada um destes
quatro componentes encerra uma estrutura complexa que necessi-

ta ser tomada em consideragdo nas praticas de educa¢do ambiental,
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nomeadamente o facto de, entre outros, o conhecimento incluir os
sistemas fisicos, ecoldgicos, sociais, culturais e politicos a disposi-
¢do, envolver sensibilidade, atitude, responsabilidade pessoal e moti-
vagdo, das competéncias implicarem identificar, analisar, investigar,
avaliar e resolver questdes ambientais, e do comportamento ambien-
talmente responsavel incluir praticas de ecogestdo, persuasao, agao
do consumidor sobre a economia, agao politica e agao legal (Hollweg
et. al,, 2011). Devido a sua complexidade, quando se pretende avaliar
a literacia ambiental e, para esse fim, incluir nos instrumentos utili-
zados as suas componentes mais importantes, sdo considerados trés
aspetos principais: o conhecimento, a atitude e o comportamento
(Igbokwe, 2012). Desta forma, contrariando o senso comum, a lite-
racia ambiental vai muito além das competéncias cognitivas (conhe-
cimento), pressupondo a sua integragdo com a dimensdo afetiva
(atitude) e ativa (comportamento), resultando numa transformacgao
individual e social fundamental no processo de ajustamento a neces-
sidade de salvaguardar os equilibrios naturais (Wilke, 1995). Neste
contexto, e a falta de uma autonomizagao mais especifica, a literacia
do patrimonio natural pode definir-se no contexto ja apresentado

para a ambiental, mas referindo-se a esta drea tematica em particular.

PROMOVER A LITERACIA
DO PATRIMONIO NATURAL

/

Promover a literacia do patriménio natural, a semelhanga da litera-
cia ambiental em geral, é um dos objetivos da educagao ambiental.
Mas, como fazé-lo de forma eficaz? O contexto ideal para o desen-
volvimento da literacia do patriménio natural ¢ a prdpria nature-

za, através do envolvimento de todos na implementac¢ao de medidas
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para a sua protecao (Lucas, 1979). As pessoas devem ter a oportuni-
dade de resolver, de forma ativa e democratica, questdes ambientais
ao nivel local, de modo a que entendam a relagdo com a sua prépria
vida e se sintam encorajadas pelo sucesso das suas agdes (Uzzell et.
al., 1995). Nesse sentido, a literacia do patrimdnio natural encon-
tra terreno fértil na interacdo com o meio social e carece de contex-
tos reais de aprendizagem, tendendo a ser mais elevada quando é
promovido o contacto direto com a natureza e o envolvimento na
resolucao de problemas, e quando todo esse processo é mediado por
alguém visto como modelo/referéncia (Brody & Storksdieck, 2013).
Acresce que o esfor¢o de promogao da literacia do patriménio natu-
ral ndo se pode restringir as faixas etdrias em idade escolar, sendo
necessario que se constitua num processo de aprendizagem perma-
nente e mantido ao longo da vida, envolvendo, necessariamente, toda
a sociedade (Schmidt et. al., 2011). Infelizmente, as praticas de educa-
¢do ambiental tém estado encerradas dentro da escola e raramen-
te envolvem a comunidade, uma realidade que dificulta em muito a
promogao da literacia do patriménio natural (Guerra et. al., 2008).
Acresce que o comportamento, além de ser a componente da lite-
racia do patrimdnio natural que, na pratica, efetiva melhorias rele-
vantes para a sua conservagao, ¢ também a mais complexa e dificil
de transformar pois, mais do que no conhecimento, esta enraizado
em valores, normas (sociais e pessoais) e convicgdes (fatores sociais
e afetivos), além de aspetos mais praticos e racionais como o custo-
-beneficio para o individuo, ou mesmo os constrangimentos prati-
cos que possam existir para a sua ado¢ao (Mcdonald, 2014). Dadas a
complexidade e a diversidade dos aspetos que determinam a adog¢ao
de comportamentos essenciais a manuten¢do dos equilibrios natu-
rais, a forma mais eficaz de capturar todo esse conjunto de variaveis é
desenvolver os processos de educacao ambiental em contextos socio-

culturais reais.
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O AFASTAMENTO DA NATUREZA

/

Apesar do sucesso da educagao ambiental estar dependente do envol-
vimento, da interagao e do contacto direto com o patrimoénio natu-
ral, é hoje notorio que as sociedades estao cada vez mais arredadas
da natureza. Tanto assim é que, atualmente, ja foram identificados
efeitos preocupantes sobre a saude fisica e mental das criangas devi-
do a essa falta de contacto com o contexto natural e, em oposi¢ao, ao
tempo excessivo passado entre muros (Louv, 2005). Além das conse-
quéncias para a saude, esta perda de contacto com o espago exte-
rior tem resultado também numa menor ligagao fisica e emocional
ao mundo natural, levando, consequentemente, a que seja menor o

desejo de participar ativamente na sua protegdao (Louv, 2005).

Efetivamente, embora toda a humanidade continue dependente dos
recursos proporcionados pelo patrimoénio natural, as vivéncias nas
sociedades modernas estdo cada vez mais desligadas de todo o proces-
so que os disponibiliza para consumo ou usufruto. Varios exemplos
da evolugdo das vivéncias na sociedade madeirense ilustram esta
realidade, podendo destacar-se a alimentagao, o vestudrio e a habi-
tagdo. Atualmente, grande parte dos madeirenses nao participa no
processo de produgao dos alimentos que consome, particularmente
no seu cultivo ou na sua criagao, mas também, cada vez mais, na sua
propria confecdo. O acesso aos bens alimentares ¢é feito, em grande
medida, através das prateleiras das grandes superficies comerciais,
com os produtos, muitas vezes, ja disponibilizados com um elevado
grau de processamento, tornando irreconhecivel a sua origem e o seu
aspeto original. Atrds das cortinas, antes dos alimentos chegarem a
vista do consumidor, fica escondido todo o processo de produgéo e
a sua dependéncia direta de solo, agua e recursos bioldgicos varios,

além das suas consequéncias na prépria degradagdo do patrimoénio
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natural. Noutros tempos, devido ao envolvimento generalizado da
populagdo numa agricultura de subsisténcia, estava bem presente a
importancia do solo e, por isso, edificaram-se os poios para segura-
-lo, e da 4gua, tendo-se construido milhares de quilémetros de leva-
das para permitir o seu aproveitamento. A vivéncia e as necessidades
didrias obrigavam a uma relagdo direta com o patrimdnio natural,
traduzindo-se num contacto fisico e cultural que promovia a nogao

do seu real valor para as necessidades humanas.

O mesmo sucede em relacao a roupa que hoje vestimos. O pronto-a-
-vestir acabou com a nogao, junto do cidadao comum, sobre a origem
das fibras, naturais ou artificias, para o fabrico dos tecidos, ou mesmo
a origem dos produtos de tinturaria. Na Madeira, ha algum tempo,
era comum as comunidades controlarem o processo de produgao do
seu vestudario, produzindo 14 e linho, garantindo o fabrico dos teci-
dos e, posteriormente, costurando as proprias roupas. Asseguravam,
inclusive, a reciclagem das roupas velhas, produzindo cobertas e
tapetes de retalhos. Hoje, com o distanciamento em relagdo a todo
este processo, esbate-se a relagdo entre o que vestimos e o patriménio
natural que nos envolve, além de que, com a globalizagao, a propria

origem deste tipo de recursos ja nem ¢é regional.

O acesso a uma habitagdo ¢ hoje, maioritariamente, dependente do
aluguer ou da aquisi¢do, sem participagdo no processo de construgao
que se profissionalizou e que incorpora poucos recursos locais. No
passado, os proprios utilizadores, em conjunto com a comunidade
local, asseguravam o processo de construcao da habitagdo, utilizan-
do para esse efeito conhecimento e recursos locais, incluindo pedra
basaltica, colmo de trigo e madeira da floresta mais préxima. As tipi-
cas casas de colmo, das freguesias de Santana e Sao Jorge, ou as casas
de salao na ilha do Porto Santo, sdo um bom exemplo desta rela-
¢do proxima entre a edificagao das habitagdes e os recursos naturais

locais, além do seu enquadramento sociocultural.
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A VIVENCIA E A PROTECAO
DO PATRIMONIO NATURAL

/

Num momento em que a vivéncia das comunidades se concentra
nos espagos urbanos e cada vez menos se cruza com as realidades
naturais, torna-se mais dificil obter o apoio e o envolvimento pratico
na preservagdo do patrimonio natural. As exigéncias crescentes de
produgdo e consumo esbarram com a necessidade de reservar recur-
sos e espagos fisicos para a prote¢ao da biodiversidade. Acresce que a
conservagdo da natureza ainda esta muito associada a ideia de jardim
zoologico e a percegao de que as nossas opgoes diarias nada tém a ver
com o assunto (Ojalammi & Nygren, 2018). Na verdade, é o nosso
estilo de vida, inclusive no interior das cidades, que poe em causa a
preservacao do patrimonio natural, por via das consequéncias resul-
tantes da exploragao intensiva dos recursos que consumimos. Assim,
desenvolver projetos de conservagdo da natureza, dirigidos a ecos-
sistemas ou espécies em particular, sem a eles associar estratégias de
educagao ambiental que possibilitem mudancas na sociedade, é um

trabalho profundamente incompleto.

Porque as suas ameagas advém dessas realidades, a prote¢do do patri-
monio natural implica trabalhar as vivéncias das comunidades. Por
exemplo, se, no passado, os incéndios florestais possuiam caracte-
risticas muito diferentes, na Madeira e no Pais, isso deve-se, além da
influéncia das alteragoes climaticas, a diferente relagdo das comuni-
dades com a floresta e, mesmo, com os espagos rurais. O abandono
da atividade primaria fez perder as paisagens em mosaico, tornando-
-as homogéneas e continuas, e, dessa forma, deixando-as a mercé de
grandes incéndios, pondo em causa habitagdes e vidas humanas. A
prevengido dos incéndios e, consequentemente, a preservacio de todo
o patriménio natural ameagado por este problema requer a recupe-
ragao de atividades primarias ligadas ao territério e, necessariamen-

te, mudangas no estilo de vida das comunidades.
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Outra situagdo que evidencia esta mesma realidade ¢ a proliferacao
de plasticos no mar, um problema que se vem a agravar ha décadas
e que agora atinge o seu expoente maximo com os microplasticos a
entrarem na cadeia alimentar. Neste caso, estamos a falar de uma
séria ameaga ao patrimonio natural cuja minimizagao obriga a alte-
ragoes profundas na forma como respondemos as nossas necessida-
des diarias, nomeadamente no que diz respeito ao uso de embala-
gens e produtos descartaveis ou a gestdo dos residuos produzidos.
Exemplo evidente da gravidade deste problema é a recente descricao
da formagido de crostas de plastico sobre rochas no litoral da ilha
da Madeira, situagdo com riscos potenciais para a contamina¢ao da

cadeira alimentar (Gestoso et. al., 2019).

Assim, torna-se claro que a protecdo do patriménio natural esta
dependente, para o bem e para o mal, da forma como as socieda-
des humanas vivem, sendo a esse nivel, através da promog¢ao de uma
cultura ecolodgica, que surge a possibilidade de alterar o rumo de

perda que estamos a seguir.

CONCLUSAO

/

O patrimoénio natural ndo pode ser visto como um contexto estra-
nho a vivéncia das comunidades humanas, muito pelo contrario.
Além dos aspetos inerentes a satisfacao das necessidades basicas
da sua existéncia, como a alimentagdo e o abrigo, mas também de
outras, como as de conforto e lazer, o patrimoénio natural estd na base
da construgdo cultural humana. Apesar desta marca de essencialida-
de para a nossa vida, a degradagao e a perda de patrimonio natural
tém sido uma constante, em particular nas ultimas décadas. Sabendo

que a preservagdo dos valores naturais esta, para o bem e para o mal,
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condicionada pela atividade humana, torna-se incontornavel que a
vivéncia das comunidades se imbua de uma nova cultura ecologi-
ca. Tendo por base a promogéo da literacia do patriménio natural,
fazendo evoluir os conhecimentos, as atitudes e os comportamentos,
e, para esse efeito e trabalhando nos contextos socioculturais reais
das comunidades, é possivel reaproximar as nossas vivéncias a natu-
reza e ao territdrio, reestabelecendo pontes essenciais a recuperagao
dos equilibrios naturais. Desta forma, a educagdo ambiental para a
promogao da literacia do patriménio natural e, por essa via, como
contributo para a preservagdo dos recursos naturais, pressupde o
envolvimento de toda a comunidade na recuperagdo da sua relagao
cultural com o meio envolvente. Mesmo que limitada, em parte, a
objetivos pedagdgicos, a recriagdo e envolvimento da comunidade
nos processos de aproveitamento dos recursos naturais locais, desde
a matéria-prima até ao produto acabado, e respetiva utilizagio, assim
como na gestao dos desperdicios associados, constitui uma ferramen-
ta essencial para a consciencializagdo e para a promogao de praticas
que contribuam para a preserva¢ao do patriménio natural. Assim,
com um maior envolvimento da comunidade em todo o processo
de utilizac¢ao dos recursos, a educacdo ambiental serd mais eficaz no
seu objetivo de provocar uma transformagao cultural que compati-
bilize o funcionamento da sociedade com os necessarios equilibrios

naturais.
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