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RESUMO

O relatorio de estagio que se apresenta surge no ambito do Mestrado em Educagéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e apresenta como principal finalidade
a obtencgdo de grau de mestre nestas respetivas areas educativas. Neste sentido, com este
documento académico objetiva-se partilhar a experiéncia vivenciada aquando das praticas
pedagdgicas desenvolvidas neste contexto, refletindo sobre as mesmas, as quais
decorreram na Escola Basica de 1.° Ciclo com Pré-Escolar Ribeiro Domingos Dias e na
Escola Basica de 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Canigo, mais concretamente, com o grupo

de criancas da Pré B e com a turma do 1.9/2.°C.

No que respeita & sua estrutura, o relatorio organiza-se em duas partes
complementares: Parte | — Enquadramento Teérico e Metodoldgico e Parte 1l — Prética
Pedagogica. Assim sendo, numa primeira etapa sintetizar-se-a as bases teoricas e
metodoldgicas que fundamentaram as praticas pedagdgicas realizadas, enquanto huma
segunda etapa se refletira sobre as mesmas, partilhando e descrevendo alguns momentos

de aprendizagem desenvolvidos aquando das mesmas.

Associado a pratica pedagdgica, esta o processo de investigacdo. Nesta perspetiva,
e no sentido de dar resposta a problematicas especificas verificadas em cada grupo,
desenvolveu-se dois projetos assentes na metodologia de Investigacdo-Ac¢éo, 0s quais
tiveram por base as seguintes questdes-problema: “Como podem as criancas da Pré B
desenvolver a consciéncia fonologica?” e “Como podem os alunos do 2.° C desenvolver

novas competéncias no ambito da aprendizagem cooperativa?”.

Considerando o mencionado, o presente relatorio surge, entdo, como resultado de
tudo aquilo que contribuiu para a minha formacgédo em educacéo, na medida em que me

permite realizar um paralelo entre a teoria e a pratica abordada ao longo da mesma.

Palavras-chave: Educacdo, Investigacdo, Reflex&o, Aprendizagem, Criancas, Alunos






ABSTRACT

The internship report that is about to be introduced comes within the scope of the
Master's Degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education and presents, as its main purpose, obtaining a master's degree in these
respective educational areas. In this sense, this academic document aims to share the
experience lived during the pedagogical practices developed in this context, reflecting on
them, which took place at the Basic School of 1st Cycle with Pre-School Ribeiro
Domingos Dias and also at the Basic School of 1st Cycle with Pre-School of Canico,

more specifically, with the Pre B group and a 1st/2nd year class.

Regarding its structure, the report is organized into two complementary parts: Part
I — Theoretical and Methodological Framework and Part 1l — Pedagogical Practice.
Therefore, in a first step, the theoretical and methodological bases that supported the
pedagogical practices will be synthesized, while in a second step, we will reflect about

them, sharing and describing some learning moments developed during them.

Associated with teaching practice is the research process. In this perspective, and
in order to respond to specific problems verified in each group, two projects were
developed, based on the Research-Action methodology, which were based on the
following questions: "How can Pre B children develop phonological awareness?" and
"How can 2nd C students develop new skills in the context of cooperative learning?"

Considering this information, this report appears as the result of everything that
contributed to my training in education, insofar as it allows me to draw a parallel between

theory and practice addressed throughout it.

Keywords: Education, Investigation, Reflection, Learning, Child, Student
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INTRODUCAO

A elaboracdo do presente relatorio de estagio surge no ambito do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e tem como proposito a
obtencdo de grau de mestre nestas respetivas areas educativas, marcando, assim, o fim do
meu percurso académico. Nesta perspetiva, com este documento pretende-se desenvolver
uma reflexdo em torno das praticas pedagogicas desenvolvidas nestes contextos, ao longo

de trés semestres, tendo por base a fundamentacao tedrica que as sustentou.

Considerando a sua estrutura, este relatério organiza-se, essencialmente, em duas
partes complementares, as quais passam pela Parte | — Enquadramento Teorico e
Metodoldgico e pela Parte 1l — Prética Pedagogica, totalizando seis capitulos. Assim
sendo, num primeiro momento enfoca-se as bases tedricas e metodoldgicas que
fundamentaram as préaticas pedagogicas realizadas, enquanto num segundo momento se
reflete sobre as mesmas, partilhando e descrevendo alguns momentos de aprendizagem

concretizados neste ambito.

O Enquadramento Tedrico e Metodoldgico, em concreto, é constituido por trés
capitulos: 1 — O Curriculo na Educacdo; 2 — Estratégias de Intervencdo Essenciais a
Pratica Pedagdgica; e 3 — A Investigacdo-Acdo em Contexto Pedagdgico. O primeiro
capitulo, tal como o préprio titulo sugere, aborda a questdo do curriculo, aludindo as suas
diferentes concecdes e a forma como se encontra organizado em Portugal, atualmente.
Neste sentido, faz-se referéncia as Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar;
aos Modelos Curriculares, em especifico, o High Scope; e, ainda, a Organizacdo
Curricular no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Note-se que, associada a esta vertente, surge
uma abordagem ao Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria e ao processo de

Autonomia e Flexibilidade Curricular.

O segundo capitulo, por seu turno, apresenta e descreve diversas estratégias de
intervencdo que emergiram aquando das praticas pedagogicas desenvolvidas. Nesta
ordem de ideias, aborda-se o papel das Expressdes na Educacao, o Valor Pedagogico do
Jogo, a importancia da Aprendizagem Cooperativa e do Ensino Experimental das
Ciéncias e, por ultimo, o Ensino a Distancia, o qual se veio a revelar uma realidade
aquando da Pratica Pedagogica Il, devido a atual situacdo pandémica. Ja o terceiro

capitulo, alude a questdo da Investigacdo-Acdo. Nesta Otica, apresenta-se e define-se a



Investigacdo Qualitativa e a Metodologia de Investigacdo-Acao, ressalvando algumas das

suas principais carateristicas.

A Pratica Pedagogica afigura-se como o cerne deste documento e é igualmente
composta por trés capitulos, os quais correspondem as trés praticas pedagogicas (PP)
desenvolvidas. Assim sendo, o Capitulo 4 descreve a PP desenvolvida em contexto de
Educacgdo Pré-Escolar, a qual decorreu na Escola Bésica de 1.° Ciclo com Pré-Escolar
Ribeiro Domingos Dias, em concreto, com o grupo da Pré B. Os Capitulos 5 e 6, por seu
turno, refletem a PP desenvolvida contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola
Bésica de 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Canico, com a turma do 1.%2.°C. E de salientar
que estes capitulos se dedicam a caraterizacdo dos ambientes educativos, inclusivamente,
dos meios envolventes, das instituicdes educativas, das salas, do/a grupo/turma e do
tempo. Para além disso, explanam diferentes momentos de aprendizagem, os dois projetos
de Investigacdo-Acao desenvolvidos e, por ultimo, uma reflexdo critica relativa a minha

experiéncia nestes contextos.

Por altimo, o relatério encerra-se com as consideraces finais, a partir das quais
se desenvolvera uma reflexdo, em modo retrospetivo, acerca das minhas vivéncias, ndo

s0 ao longo da minha formacéo académica, como também ao longo das minhas PP.



Parte |

Enquadramento Tedrico e Metodologico






Capitulo 1 | O Curriculo na Educacéo

S6 um curriculo planeado em parte na escola e pelo professor, opcional,
flexivel e aberto e com objectivos em si mesmo pode ser adequado a

variedade de alunos da escola unificada

(Formosinho, 2007, p. 26)

Considerando que o curriculo se afigura como um elemento fundamental para a
area da educacdo e, consequentemente, para a realizacdo das nossas préaticas pedagdgicas,
este sera alvo de uma especial atengdo no presente capitulo. Assim sendo, numa primeira
fase abordar-se-a o curriculo, debrucando-nos sobre as diferentes ace¢cdes que apresenta

segundo a perspetiva de diferentes autores.

Em seguida, desenvolver-se-a uma reflexdo em torno do curriculo portugués,
abordando a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro), cuja
analise resultara na verificacdo do modo como este se encontra organizado atualmente.
Posto isto, apresentar-se-4 a organizacdo curricular relativa a Educacdo Pré-Escolar
(EPE), a qual se aliara a analise do modelo curricular High Scope, e, ainda, a do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico (1.° CEB), ressalvando os normativos a estes associados e 0S seus

principais documentos orientadores.

J& numa fase final, e ainda no &mbito do 1.° CEB, aludir-se-a ao Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA) e ao processo de Autonomia e Flexibilidade
Curricular (AFC), os quais serdo igualmente apresentados em paralelo com o0s seus
respetivos normativos. Note-se que, no seguimento desta analise, abordar-se-4, ainda, o

documento orientador referente as Aprendizagens Essenciais (AE).

1.1. | Uma Concecéo de Curriculo

O curriculo é considerado um dos principais alicerces de qualquer sistema
educativo (Gaspar & Roldédo, 2007). Nesta Otica, importa desenvolver uma reflexdo em
torno do mesmo, no sentido de compreender em que se baseia e qual a sua relevancia para

todo o processo educativo.



A nivel etimoldgico, a lexema curriculo deriva do termo latino currere, o qual nos
remete para a ideia de trajetdria, caminho, jornada, percurso a seguir, aludindo a uma
nocdo de sequencialidade e totalidade (Pacheco, Alves, Flores, Paraskeva, Morgado,
Silva & Viana, 1999; Pacheco, 2001). Ja no que respeita a sua definicdo, este trata-se de
um conceito polissémico e ambiguo, na medida em que ndo apresenta “um sentido
univoco, existindo na diversidade de funcbes e de conceitos em funcgdo das perspectivas
que se adoptam 0 que vem a traduzir-se, por vezes, em alguma imprecisdo acerca da

natureza ¢ ambito do curriculo” (Ribeiro, 1990, citado por Pacheco, 1999).

Correspondendo o curriculo a um conjunto de aprendizagens, as quais sdo
consideradas necessérias e fundamentais num tempo e num contexto especifico, incumbe
a instituicBes educativas garantir a sua concretizacdo, bem como a sua organizacao.
Nesta linha de pensamento, ¢ de ressalvar que o “que transforma um conjunto de
aprendizagens em curriculo é a sua finalizacdo, intencionalidade, estruturacdo coerente e
sequéncia organizadora” (Rolddo, 1999, p. 43). O curriculo poderd, assim, compreender
0 que, 0 como e as condicdes, a partir das quais se processa a aprendizagem. Desta forma,
verifica-se uma ligacao entre trés elementos fundamentais: o contetdo, 0 modo e 0 meio

em que a aprendizagem decorre (Gaspar & Roldéo, 2007).

No seguimento do referido anteriormente, é possivel, entdo, assumir que “o
curriculo é, sobretudo, um plano, completado ou reorientado por projectos, que resulta de
um modelo explicativo para o que deve ser ensinado e aprendido; compd@e-se entdo de: 0
que, a quem, porqué e quando vai ser oferecido, como e com que ¢ oferecido” (Gaspar &
Roldéo, 2007, p. 29). Para além disso, é de notar que este pode ser encarado como uma
dimensdo politica da educacéo, no sentido em que reflete as relagBes estabelecidas entre
a escola e a sociedade, os interesses individuais e de grupo, os interessentes politicos e
ideoldgicos, etc. Neste sentido, constata-se que o curriculo representa uma construcao
permanente de praticas, dotado de um significado cultural e social e, ainda, um
instrumento de uso obrigatdrio para a realizacdo de uma anélise e consequente melhoria

das decisOes educativas (Pacheco, 2001).

Relativamente a concretizacdo do curriculo, em contexto educativo, importa
referir que este deve adotar um carater flexivel e aberto, respeitando as carateristicas e
necessidades individuais de todos os alunos, no sentido de os incluir no processo de
ensino-aprendizagem. As desigualdades sociais constituem uma realidade atualmente e

refletem-se diretamente no ambiente escolar. Como tal, e para que se torne possivel



dedicar especial atencdo as particularidades individuais de todos os alunos, torna-se
essencial proporcionar momentos de aprendizagem tdo personalizados, quanto possivel.
Nesta ordem de ideias, cabe as escolas e aos professores definir o que se deve ensinar,
como, quando e porqué, respeitando as linhas orientadoras determinadas a nivel nacional,

no sentido de se tornar possivel trabalhar com grupos especificos (Lopes, 2003).

No seguimento do referido anteriormente, considera-se que ha que, efetivamente,
acabar com a execuc¢do de um curriculo uniforme e pronto-a-vestir de tamanho Unico,
adotando um outro modelo curricular, “em que a nivel central se definam alguns
conteddos do saber, e em que, a nivel da escola, se ajustem os conteidos as necessidades
dos alunos” (Formosinho, 2007, p. 25). Desta forma, tornar-se-a4 possivel criar uma
“escola para todos”, desenvolvida através de um trabalho que terd como base fundamental

a diferenciacdo curricular.

1.2. | O Curriculo em Portugal

Atualmente, a nossa sociedade esta a vivenciar a era da globalizacdo, a qual tem
vindo a exigir uma forte adaptacdo a varios niveis, inclusivamente, na area da educacao,
uma vez que a escola incumbe a missdo de acompanhar a evolucao carateristica desta fase
(Fernandes, 2000). A partir do século XX, constatou-se a existéncia de algumas mudangas
no campo educacional, uma vez que se passou a privilegiar o acesso de todos a Educacao
(Formosinho & Machado, 2008). Neste sentido, tornou-se, assim, necessario reformar o
sistema educativo e, consequentemente, compor novos documentos orientadores, dos
quais € exemplo a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE)!, a qual fora definida a

14 de outubro de 1986 e se encontra em vigor até os dias de hoje.

A estrutura curricular portuguesa atual tem, assim, como referéncia a LBSE, Lei
n.° 46/86, de 14 de outubro, a qual determina a organizacdo dos percursos escolares e nao
escolares e o0s objetivos relativos a cada nivel de ensino e, ainda, define a organizagéo
curricular, em termos administrativos, a nivel central, regional e local (Pacheco, 2008).
E, entfo, por meio desta lei que se enfoca a importancia que a educacio apresenta para a

sociedade, garantindo-se uma igualdade de oportunidades no que diz respeito ao acesso

! A LBSE ja sofreu alteragdes por quatro vezes: em 1997, pela Lei n.° 115/97, de 19 de setembro;
em 2005, pela Lei n.° 49/2005, de 30 de agosto; em 2009, pela Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto;
e em 2015, pela Lei n.° 65/2015, de 27 de agosto



e sucesso escolares por parte de todos os cidadaos portugueses (Decreto-Lei n.° 46/86, de
14 de outubro).

O Sistema Educativo Portugués estrutura-se em trés etapas basilares,
compreendendo, assim, a Educacdo Pré-Escolar (EPE), a Educacdo Escolar (EE) e a
Educacao Extra-Escolar. Contudo, ao longo do presente relatorio, apenas se realcara as
vertentes associadas a EPE e ao 1.° CEB, o qual se encontra inserido na EE. Neste sentido,
e tendo em conta a informacéo patente no Artigo 4.°, desta respetiva lei, € possivel aferir
que a EPE surge como sendo complementar a acao educativa das familias, estabelecendo
uma estreita relacdo de cooperagdo com as mesmas. Por seu turno, a EE corresponde aos
ensinos basico, secundario e superior, integrando modalidades especiais e incluindo
atividades destinadas a ocupacao dos tempos livres dos alunos (Decreto-Lei n.° 46/86, de
14 de outubro).

A educacdo portuguesa estrutura-se e organiza-se de acordo com legislacdo
especifica que regula todo o processo a esta associada, desde a EPE, ao final do 1.° CEB.
Nesta linha de pensamento, serdo analisados, em seguida, alguns dos principais
documentos orientadores associados a mesma, os quais foram emanados pelo Ministério

da Educacdo (ME) e servem de base a acdo educativa.

1.2.1. | Orientacdes Curriculares para a Educacgédo Pré-Escolar

No ambito da EPE, o sistema educativo portugués homologou a Lei-Quadro da
Educacao Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro), a qual “visa ndo s6 constituir
um suporte a expansao da educacdo pré-escolar como também permitir uma maior
articulacdo entre as diversas modalidades e respostas para as quais estabelece principios
comuns” (Silva, 1996, citado por Serra, 2014, p. 65).

De acordo com esta respetiva lei, e tal como podemos verificar no Artigo 2.°, a
EPE, embora apresente um carater facultativo, integra a primeira etapa da educacao
bésica e apresenta como principais destinatarias criangas com idades compreendidas entre
0s trés e os seis anos de idade, visando a sua formagdo e o seu desenvolvimento
equilibrado (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro).

No que toca aos objetivos da EPE, e segundo consta no Artigo 10.° da Lei n.°5/97,

de 10 de fevereiro, estes passam, essencialmente, por promover o desenvolvimento



pessoal e social da crianca; incitar a sua insercédo social; promover o desenvolvimento da
crianca a um nivel global; desenvolver a curiosidade e o pensamento critico; entre outros.
Note-se que, estes objetivos sdo, assim, admitidos como base para o desenvolvimento do
curriculo na EPE, independentemente do modelo curricular adotado por cada educador
de infancia (EI) (Serra, 2004).

Relativamente ao curriculo na EPE, existem diversas formas de o encarar, as quais
“vao desde os modelos curriculares mais centrados nos contetdos [,] aos modelos mais
centrados na crianca, tendo por base diferentes visbes sobre a infancia e o
desenvolvimento™” (Serra, 2004, p.68). As Orientagdes Curriculares para a Educacgao Pré-
Escolar (OCEPE), por seu turno, constituem uma referéncia comum a todos os El e, como
tal, possibilitam fundamentar diversas opcGes curriculares. Desta forma, importa salientar

a sua relevancia no que diz respeito a operacionalizacao do curriculo.

As OCEPE, publicadas no seguimento da Lei-Quadro e inicialmente aprovadas
pelo Despacho n.° 5220/95, de 4 de agosto, nasceram da necessidade de existir um quadro
de referéncia comum a todos os Educadores de Infancia (EI), que definisse os contetdos
de aprendizagem relativos a fase pré-escolar (Serra, 2004; Ludovico, 2007). Nesta
perspetiva, este documento ndo se tratava de um programa que deveria ser cumprido
escrupulosamente, mas, sim, de um referencial a construcéo e gestdo curricular, por parte
do EI.

Em 2016, passados, aproximadamente, 19 anos apo6s a publicacdo do referido
despacho, surgiu a necessidade de se realizar uma revisdo a estas orientacdes com o
intento de as atualizar. Nesta linha de pensamento, homologou-se o Despacho n.°
9180/16, de 19 de julho, o qual se encontra em vigor até os dias de hoje.

No que respeita & organizacdo deste documento orientador, € possivel verificar
que este contempla trés seccBes: Enquadramento Geral, Areas de Contelido e
Continuidade Educativa e Transicdes, tal como se pode verificar no seguinte esquema
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).
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Relativamente ao Enquadramento Geral, o qual se refere a orientacéo global do
trabalho pedag6gico, este é constituido por trés tépicos: fundamentos e principios da
pedagogia para a infancia, intencionalidade educativa — construir e gerir o curriculo e
organizagcdo do ambiente educativo. Nesta Otica, os fundamentos e principios da
pedagogia para a infancia apresentam, exatamente, fundamentos e principios que
compdem uma base comum para a realizacdo da pratica pedagodgica e, ainda, uma
perspetiva sobre como se sucede o desenvolvimento das criangas. Por seu turno, a
intencionalidade educativa — construir e gerir o curriculo aborda o facto da acdo
pedagdgica do EI se reger por uma intencionalidade, a partir da qual deve refletir ndo s6
sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagogicas, como também sobre a forma
como as organiza. Para finalizar, a organizacdo do ambiente educativo trata a relevancia
deste aspeto para 0 processo de desenvolvimento das criancas e para as relaces que se
estabelecem entre os diferentes intervenientes (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).



Quanto as Areas de Contetdo, estas subdividem-se em trés areas essenciais: Area
de Formagdo Pessoal e Social, Area de Expressio e Comunicacdo e Area de
Conhecimento do Mundo. Neste sentido, a Area de Formag&o Pessoal e Social, destaca-
se por ser uma area transversal a todas as outras, visto incidir no desenvolvimento de
atitudes, disposicdes e valores, que permitem formar sujeitos autonomos, solidarios e
conscientes. A Area de Expressdo e Comunicago, por sua vez, abrange diferentes formas
de linguagem essenciais para a crianga e abarca os dominios da Educacdo Fisica, da
Educacao Artistica, da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e da Matematica. Por
ultimo, a Area de Conhecimento do Mundo promove a curiosidade e a procura do saber,
através de uma abordagem as diversas ciéncias de forma articulada. E de referir que todas
estas areas explanam as implicacfes para uma abordagem integrada e globalizante das
diferentes areas de conteudo, tendo em conta os fundamentos e principios relativos a toda

a educacao de infancia (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Para finalizar, a Continuidade Educativa e TransicGes aborda o facto de a EPE
dar continuidade ao percurso de desenvolvimento e aprendizagem resultante de um
contexto familiar/institucional e, por sua vez, de desenvolver competéncias fundamentais
para o ingresso no 1.° CEB, fomentando este processo de transicao (Silva, Marques, Mata
& Rosa, 2016).

1.2.1.1. | Modelos Curriculares: High Scope

O curriculo, na EPE, é desenvolvido de acordo com as OCEPE. Contudo, a
utilizacdo deste documento oficial ndo garante, exclusivamente, a qualidade da prética
pedagogica. A adogdo de um modelo curricular, em contexto de educacdo de infancia,
constitui, sim, um fator essencial de qualidade (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino
& Niza, 2013).

Um modelo curricular consiste numa estrutura concetual ideal que se encontra na
base de todas as decisdes curriculares que se vao processando ao longo do
desenvolvimento de determinado curriculo (Serra, 2004) e visa “integrar os fins da
educacdo com as fontes do curriculo, os objetivos com os métodos de ensino e estes
métodos com a organizagdo do espago e do tempo escolar” (Oliveira-Formosinho,

Formosinho, Lino & Niza, 2013, p. 16). Neste sentido, é possivel verificar que os modelos



curriculares tornam explicitos os fundamentos da acdo diaria, os quais passam pelos

valores, pelas teorias e pela ética associados a essa mesma a¢ao.

Ao centrar-se no processo de ensino-aprendizagem, um determinado modelo
curricular fornece ao El as orientagdes necessarias para a realizacdo da sua pratica
pedagdgica, tendo por base as suas multiplas dimensdes: organizacdo do espaco, do
tempo, das interagdes/relacOes que se estabelecem entre os diferentes intervenientes, do
planeamento, da avaliagdo, das atividades e do grupo. Nesta perspetiva, é possivel aferir
que “o modelo curricular ¢ um importante andaime para apoiar o professor na procura de
um quotidiano com intencionalidade educacional, em que as criancas se envolvem,
persistem, aprendem, e desenvolvem um habitus para aprender” (Oliveira-Formosinho,
2007, citada por Marchéo, 2012, p.78).

Para que se torne possivel ao El optar por um determinado modelo curricular, é
essencial que este desenvolva uma construcdo teorica, pratica e reflexiva, tendo
consciéncia daquela que sera a op¢do que garantira a qualidade da sua préatica pedagogica
(Nabuco, 1997, citado por Marchdo, 2012). Como tal, importa referir que esta selecdo
devera ter como referéncia o seu conhecimento profissional e a singularidade com que
cada docente constréi a sua intervencdo, através da assuncdo do seu perfil de
competéncias e da sua capacidade de identificar as carateristicas e necessidades
especificas do grupo de criangas com quem trabalha.

Atualmente, em Portugal, identifica-se a existéncia de alguns modelos
curriculares, designadamente, o Movimento da Escola Moderna, o Reggio Emilia, a
Pedagogia de Projeto, 0 Método Jodo de Deus e o Método High Scope. Todavia, nesta
fase do relatorio debrugar-nos-emos apenas no modelo curricular High Scope, uma vez
que foi aquele que tive a oportunidade de verificar aquando da minha PP em contexto de
EPE.

O modelo curricular High Scope foi iniciado, em 1960, por David Weikart e
assenta em pilares construtivistas e interacionistas, tendo por base uma forte influéncia
de diversos pedagogos, dos quais se destaca Piaget (Oliveira-Formosinho, Formosinho,
Lino & Niza, 2013; Marchdo, 2012). Fundamentando-se na sua teoria de
desenvolvimento, este modelo pressupfe que a crianga aprende, fazendo. Nesta ordem de
ideias, € possivel afirmar que este modelo curricular sustenta o desenvolvimento de uma
aprendizagem pela acéo, sendo que é permitido a crianca viver experiéncias diretas e

imediatas no sentido de retirar significados por via da reflex&o (Serra, 2004; Marchéo,



2012). Neste sentido, é possivel verificar que, através da sua acdo sob os objetos e da sua
interacdo com as ideias, acontecimentos e pessoas, esta € capaz de construir novos
saberes, isto é, novos conhecimentos. Para tal, torna-se necessario que a mesma ““faca
escolhas, tome decisGes, num ambiente organizado e dividido por areas de interesse e
agindo directamente sobre os objectos; reflectindo sobre as ac¢bes; com motivagdo
intrinseca, e através da invencdo, producao e resolu¢do de problemas” (Hohmann &

Weikart, 1997, citados por Marchéo, 2012, p. 79).

No que toca ao papel do El, este deve incentivar a acdo, com a nocao de que a
experiéncia fomenta o desenvolvimento cognitivo (Serra, 2004). Para além disso, é
fundamental que este faculte a criangca uma grande variedade de materiais, providencie
espaco e tempo para a utilizagdo dos mesmos, procure compreender as suas intengdes, dé
atencdo ao pensamento e procure encoraja-la a ser autobnoma. O EIl afigura-se como um
dos elementos do grupo e cabe-lhe, a si, observar, planificar, documentar, avaliar e
interpretar as acdes individuais da crianca e do grupo, indo ao encontro das necessidades
e interesses, fomentando a sua autonomia e apoiando-a ao longo das aprendizagens pela
acdo. Nesta linha de pensamento, é possivel constatar que este apresenta um papel de
relevancia no que toca a organizacdo do processo de ensino-aprendizagem, o qual se
efetua por meio de relagOes partilhadas e interativas entre os diferentes intervenientes
(Marchéo, 2012).

Para que se torne possivel desenvolver um curriculo baseado na aprendizagem
pela acdo, é fundamental ter em conta o contexto em que esta se desenrola, uma vez que
este apresenta um grande impacto no comportamento das criancas e dos adultos (Serra,
2004). Assim sendo, é muito importante que a crian¢a tenha a sua disposi¢do um espaco
convidativo e dividido por diferentes areas de interesse, o qual se deve encontrar
devidamente organizado e definido, facilitando o acesso e a visibilidade de todos os
materiais por parte da mesma. Para além disso, deve conceder-se 0 acesso a um vasto
leque de materiais e objetos diversificados, promovendo situacdes de brincadeira e
experiéncias diversas. E de referir que estes materiais se devem encontrar devidamente
organizados e etiquetados em locais de facil acesso, no sentido de permitir a crianca
identifica-los e manusea-los autonomamente. Tendo em conta 0 mencionado, importa
salientar que a sala de atividades nao deve apresentar um modelo Unico de organizacéo,
sendo que se podera criar novas areas, sempre que for necessario ou desejado pelas

criangas (Marchéo, 2012; Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013).



Em suma, é possivel aferir que este modelo curricular defende, essencialmente,
que se promova a construcdo da autonomia intelectual da crianca, concedendo-lhe a
oportunidade de adquirir novas aprendizagens pela agdo, num ambiente educativo
marcado pela sua organizacdo em diferentes areas e pelos materiais diversificados que se
encontram a sua disposicdo, permitindo-lhe ter uma perspetiva do mundo a partir de

diversos angulos (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013).

1.2.2. | Organizacao Curricular no 1.° Ciclo do Ensino Basico

No que respeita ao ensino basico, e segundo consta na LBSE, este carateriza-se
por ser universal, obrigatorio e gratuito. O ingresso nesta area de ensino é efetuado por
criancas que completem seis anos de idade até dia 15 de setembro. Todavia, as criancas
que completem esta idade entre 16 de setembro e 31 de dezembro tém, também, a
oportunidade de ingressar no ensino basico, se tal for requerido pelos encarregados de
educacéo (Decreto-Lei n.° 46/86, de 14 de outubro; Pacheco, 2008).

Apresentando uma duracdo de nove anos, o ensino basico inclui trés ciclos
sequenciais, “sendo o 1.° de quatro anos, o 2.° de dois anos e o0 3.° de trés anos” (Decreto-
Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, p.5). No caso do 1.° CEB, em especifico, 0 ensino é da
responsabilidade do professor titular de turma, realizando-se de uma forma global. J& nos
2.° e 3.° CEB, o curriculo é concretizado por diferentes professores, existindo um
professor por cada disciplina (Decreto-Lei n.° 46/86, de 14 de outubro; Marchdo, 2012;
Pacheco, 2008).

Quanto aos objetivos gerais do ensino basico, e segundo consta no artigo 7.° da
LBSE, estes passam, fundamentalmente, por atestar uma formacédo geral comum a todos,
desenvolvendo a capacidade de raciocinio, a memoria, 0 pensamento critico, a
criatividade e sensibilidade estética; promover aprendizagens, equilibrando a teoria e a
pratica; estimular a aprendizagem de linguas estrangeiras; proporcionar 0
desenvolvimento de métodos e instrumentos de trabalho tanto a nivel pessoal, como em
grupo; promover o desenvolvimento fisico e motor; fomentar a aquisi¢cdo de nogdes

civicas e morais, entre outros (Decreto-Lei n.° 46/86, de 14 de outubro).

Atualmente, o 1.° CEB encontra-se legislado, tendo por base dois documentos
essenciais: 0 Decreto-Lei n.° 139/2012 e o Decreto-Lei n.° 55/2018. Nesta perspetiva, 0

Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho define os principios orientadores da organizagdo



e da gestdo dos curriculos dos ensinos basico e secundario. Por seu turno, o Decreto-Lei
n.° 55/2018, de 6 de julho estabelece, igualmente, o curriculo dos ensinos basico e
secundario, aludindo ao processo de Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), o qual
sera abordado numa fase posterior. Note-se que, em relacdo ao Decreto-Lei n.° 139/2012,

de 5 de julho, este deixara de se encontrar em vigor a partir do préximo ano letivo.

1.2.2.1, | Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

O mundo atual, marcado pela evolu¢do do conhecimento e da tecnologia, tem
vindo a colocar inumeros desafios a educacdo na medida em que se verifica, diariamente,
um crescimento exponencial de informacdo a um nivel global (Martins, Gomes,

Brocardo, Pedroso, Carillo, Silva, Encarnacéo, Horta, Calcada, Nery & Rodrigues, 2017).

Assumindo que “a educacgédo e a formacdo séo alicerces fundamentais para o
futuro das pessoas e do pais” (Despacho n.® 6478/2017, de 26 de julho, p.15484), 0 XXI
Governo Constitucional tem vindo a apostar numa educagdo de qualidade para todos,
tendo por base estes desafios que se tém vindo a impor ao longo do tempo. Nesta linha
de pensamento, as “questdes relacionadas com identidade e seguranca, sustentabilidade,
interculturalidade, inovacéo e criatividade estdo no cerne do debate atual” (Martins et al.,
2017, p. 7). Como tal, exige-se a escola, enquanto ambiente promotor de aprendizagens
e de desenvolvimento de competéncias, uma reconfiguracdo, no sentido de dar resposta
as exigéncias carateristicas deste periodo de constante evolucdo (Despacho n.°
6478/2017, de 26 de julho).

O Despacho n.° 9311/2016, de 21 de julho, emergiu, assim, da necessidade de
preparar as criangas e os alunos para os desafios que lhes serdo colocados num futuro
préximo, marcado pela incerteza e pela imprevisibilidade e levou a que se promovesse a
criagdo de um grupo de trabalho com o intento de definir um perfil onde se confluem
todas as aprendizagens a adquirir ao longo dos doze anos de escolaridade obrigatéria e se

estabelece uma intencionalidade educativa associada a gestdo do curriculo.

Findo este periodo, é entdo homologado o Despacho n.° 6478/2017, de 26 de
julho, o qual aprova o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA), que
se afigura como um “referencial para as decisdes a adotar por decisores e atores
educativos ao nivel dos estabelecimentos de educagdo e ensino e dos organismos

responsaveis pelas politicas educativas” (Despacho n.® 6478/2017, de 26 de julho, p.



15484). Nesta Gtica, o PA, vem, assim, constituir-se como um “documento de referéncia
para a organizacdo de todo o sistema educativo, contribuindo para a convergéncia e a
articulacdo das decisdes inerentes as varias dimensdes do desenvolvimento curricular”

(Martins, et al., 2017, p.8).

Assumindo-se como um quadro de referéncia, o PA incita valores como “a
liberdade, a responsabilidade, a valorizacdo do trabalho, a consciéncia de si préprio, a
insercdo familiar e comunitaria e a participacdo na sociedade que nos rodeia” (Martins et
al., 2017, p.5). Além do mais, este visa estabelecer uma relacdo de equilibrio entre o
conhecimento, a compreensao, a criatividade e o sentido critico, contribuindo, assim, para

a formacao de sujeitos autbnomos, responsaveis e ativos (Martins, et al., 2017).

No que respeita a estrutura relativa a este documento, é possivel verificar que este
assenta em Principios, Visdo, Valores e Areas de Competéncias. Neste sentido, num
primeiro momento, evidenciam-se os principios e a visdo, pelos quais se rege a acao
educativa. Por seu turno, num segundo momento, apresentam-se 0s valores e as
competéncias a desenvolver. O esquema concetual, apresentado em seguida, sintetiza a

organizagéao do PA.
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Fonte: Martins et al. (2017)
Relativamente aos Principios, estes destacam-se por justificarem e darem sentido

“a cada uma das a¢des relacionadas com a execuc¢do e a gestdo do curriculo na escola, em
todas as areas disciplinares” (Martins et al., 2017, p.9). No PA, sdo apresentados oito
principios orientadores: “(A) Base humanista; (B) Saber; (C) Aprendizagem; (D)
Inclusdo; (E) Coeréncia e flexibilidade; (F) Adaptabilidade e ousadia; (G)
Sustentabilidade; (H) Estabilidade” (Martins, et al., 2017, pp.13-14).

A Visdo, “decorrente dos Principios, explicita o que é pretendido para os jovens
enquanto cidaddos a saida da escolaridade obrigatéria” (Martins et al., 2017, p.9). Neste
sentido, integra designios que se complementam e reforcam num modelo escolar que
aponta para a qualificacdo individual e para uma cidadania democrética. Assim sendo,
procura formar cidaddos detentores de mdltiplas literacias; livres, autdnomos,
responsaveis e conscientes, ndo so de si, como do mundo que os rodeia; capazes de pensar
critica e autonomamente; que valorizem o respeito pela dignidade humana; e que rejeitem

qualquer manifestagéo de discriminacgéo e de excluséo social. (Martins et al., 2017).

No que concerne aos Valores, estes surgem como orienta¢des, segundo as quais
determinados comportamentos e a¢des se definem como adequados ou desejaveis. Neste
sentido, os valores sdo encarados como os elementos éticos, manifestados pela forma
como os individuos atuam e justificam o seu modo de estar e agir (Martins et al., 2017).
Nesta ordem de ideias, sdo defendidos, no PA, valores como: “Responsabilidade e
integridade; Exceléncia e exigéncia; Curiosidade, reflexdo e inovacdo; Cidadania e

participacdo; Liberdade” (Martins, et al., 2017, p.17).

As Areas de Competéncias (AC), por seu turno, surgem como a dimensao central
do PA e destacam-se por constituirem “combinagdes complexas de conhecimentos,
capacidades e atitudes” (Martins et al., 2017, p.19), 0s quais permitem desenvolver a agéo
humana em diversos contextos. Note-se que estas mesmas competéncias sdo de natureza
diversa, passando por elementos cognitivos e metacognitivos, sociais e emocionais,
fisicos e praticos. Além do mais, importa ressalvar que estas “envolvem conhecimento
(factual, concetual, processual e metacognitivo), capacidades cognitivas e psicomotoras,
atitudes associadas e habilidades sociais e organizacionais e valores éticos” (Martins et

al., 2017, p.9).



Capacidades

Esquema 4: Esquema concetual relativo as competéncias

Fonte: Martins et al. (2017), adaptado de “The Future of Education and Skills: OECD Education 2030

Framework”, In: Global competency for an inclusive world, OECD, 2016

As AC estabelecem, entre si, uma relacdo de complementaridade. Como tal,
importa sublinhar que a sua enumeracdo nao presume nenhuma hierarquia. Para além
disso, € de referir que nenhuma delas corresponde a uma area curricular, em concreto,
visto cada area curricular exigir o envolvimento de multiplas competéncias, tanto a nivel

de teoria, como a nivel de pratica.

Em consonéncia com o referido anteriormente, é possivel aferir que as AC
apresentadas no PA, sdo: “Linguagens e textos; Informacdo e Comunicacgdo; Raciocinio
e resolucdo de problemas; Pensamento critico e pensamento criativo; Relacionamento
interpessoal; Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-estar, salde e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica; Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; Consciéncia e
dominio do corpo” (Martins et al., 2017, p.19).

No seguimento do referido, até entdo, termina-se com a ideia de que o PA ndo visa
uniformizar o processo de aprendizagem dos alunos. O PA pretende, sim, representar-se
enquanto “matriz que orienta a tomada de decisdo no ambito do desenvolvimento
curricular, consistente com a visdo de futura definida como relevante para 0s jovens

portugueses do nosso tempo” (Martins et al., 2017, p.10).

1.2.2.2. | Autonomia e Flexibilidade Curricular

No sentido de encontrar respostas que se adequassem aos desafios da atualidade,
promulgou-se o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC), o qual teve por
base o Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho e se destinou aos ensinos bésico e
secundario (Trindade, 2018). Este projeto, em concreto, surgiu no “ambito das
prioridades definidas no Programa do XXI Governo Constitucional para a area da
educacdo” (Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho, p.13881) e permitiu realizar uma



gestdo do curriculo de forma mais flexivel e contextualizada, conferindo as escolas a
oportunidade de participar no desenvolvimento curricular, adaptando-o a realidade das
suas turmas e dos seus alunos e contribuindo para a promogdo de uma educagdo de
qualidade (Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho; Pacheco, Rolddo & Estrela, 2018).

Desenvolvido em regime de experiéncia pedagdgica ao longo do ano letivo 2017-
2018, enquanto projeto-piloto, o PAFC abrangeu estabelecimentos de ensino da rede
publica e privada e apresentou, como principais destinatarios, “turmas de anos iniciais de
ciclo (1.9, 5.%, 7.° anos de escolaridade), de nivel de ensino (10.° ano de escolaridade) e de
1.° ano de formacdo de cursos organizados em ciclos de formacdo” (Despacho n.°
5908/2017, de 5 de julho, p.13881).

Findo o periodo experimental, ¢ homologado o Decreto-Lei n.° 55/20182, de 6 de
julho, o qual veio alargar e institucionalizar o PAFC, instigando-nos a refletir seriamente
acerca dos desafios, das exigéncias e das implica¢fes “de um projeto que conduz as
escolas e os professores ndo s6 a assumirem decisdes curriculares capazes de suscitar um
trabalho de formacéo culturalmente significativo, como, consequentemente, a investirem

noutros modos de organizar 0s espacos e 0s tempos de trabalho” (Cosme, 2018, p.7).

No ambito da Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), o Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho, vem decretar que os estabelecimentos de ensino passam a ter a
oportunidade de gerir até 25% “do total da carga horéaria por ano de escolaridade, no caso
das matrizes com organizacdo semanal” e, ainda, “do total da carga horaria das
componentes sociocultural e cientifica conjeturadas para o ciclo de formacao, no caso das
matrizes com organizagao por ciclo de formagéo” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho,
p.2933). Ja em 2019, a Portaria n.° 181/2019, de 11 de junho, vem ampliar este espaco
de autonomia, na medida em que “define os termos e as condi¢des em que as escolas, no
ambito da autonomia e flexibilidade curricular, podem implementar uma gestao superior
a 25% das matrizes curriculares-base das ofertas educativas e formativas dos ensinos

basico e secundario” (p.2954).

No que respeita as matrizes curriculares-base relativas ao ensino basico, e segundo

consta no artigo 13°, presente no respetivo Decreto-Lei, no 1.° CEB estas integram as

2 A partir deste momento, o Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho comega a ser revogado, de
forma gradual: 2018-2019 (1.2, 5.°, 7.° e 10.° anos de escolaridade); 2019-2020 (2., 6.°,8.°e 11.°
ano de escolaridade); 2020-2021 (3., 9.° e 12.° anos de escolaridade); 2021-2022 (4.° ano de
escolaridade).



componentes de curriculo “a trabalhar de um modo articulado e globalizante pela pratica
da monodocéncia, sem prejuizo da leciona¢do a disciplina de Inglés por um docente com
formacao especifica para tal, bem como do desenvolvimento de projetos em coadjuvagéo,

com docentes deste ou de outros ciclos” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, p.2933).

Em consonancia com o mencionado anteriormente, é de referir, ainda, que neste
ciclo de ensino, a matriz curricular-base “inscreve as componentes de Cidadania e
Desenvolvimento e de Tecnologias de Informacgdo e Comunica¢do como componentes de
integragdo curricular transversal potenciada pela dimensdo globalizante do ensino”
(Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, p.2933), representando esta Gltima uma area de

natureza instrumental, utilizada como suporte as aprendizagens a promover.

Os documentos curriculares, orientadores da agdo pedagodgica dos docentes,
“inscrevem as aprendizagens a desenvolver pelos alunos, nas diversas componentes de
curriculo, areas disciplinares, disciplinas ou unidades de formagdo de curta duragdo”
(Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, p.2934). Nesta perspetiva, importa ressalvar que
um dos principais documentos pelos quais se rege todo o processo educativo, atualmente,
passa pelas Aprendizagens Essenciais (AE), as quais surgem no ambito da AFC e sdo
legisladas pelo Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho.

No que concerne a planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da
aprendizagem, as AE afiguram-se como sendo uma orientacdo curricular de base
(Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho). Desenvolvidas pela administracdo central,
em colaboracdo com associagdes de professores, este documento curricular explicita para
cada ano, de cada disciplina/area disciplinar, os conhecimentos, capacidades, processos,
atitudes e valores a adquirir, os quais confluem nas areas do PA que cada disciplina vai
desenvolver ao longo dos anos de escolaridades respeitantes a cada ciclo (Roldédo &
Almeida, 2018).

A promocéo de um ensino de qualidade constitui uma das principais prioridades
do sistema educativo atual e implica “promover aprendizagens efetivas e significativas,
com conhecimentos consolidados, que sdao mobilizados em situagGes concretas,
favorecendo o desenvolvimento de competéncias de nivel elevado” (Despacho n.° 6944-
A/2018, de 19 de julho, p.19734). Contudo, a grande extensdo dos documentos
curriculares veio a revelar-se um impedimento a consolidacdo das aprendizagens e das

competéncias, assim como a inclusdo de alunos com necessidades especificas.



Acrescido a esta problematica, esteve o facto de que “os documentos curriculares
para o ensino basico e ensino secundario (...) careciam de articulagdo entre si, tanto numa
abordagem vertical como horizontal, bem como de uma atualizagcdo” (Despacho n.° 6944-
A/2018, de 19 de julho, p. 19734). E assim, nesta linha de pensamento, que surge a
necessidade de efetuar uma reorganizacao curricular, em convergéncia com o PA. Com
este proposito, foram, entdo, identificadas aprendizagens essenciais “que correspondem
a um conjunto comum de conhecimentos a adquirir, (...) bem como de capacidades e
atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada componente do
curriculo” (Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho, p. 19734).

De acordo com o referido anteriormente, é possivel constatar que as AE
“surgem da necessidade de “emagrecimento” do curriculo, com aprofundamento das
aprendizagens consideradas estruturantes, a semelhanca do que se discute nas politicas
internacionais (UNESCO 2016; OECD, 2013)” (Rolddo & Almeida, 2018, p. 44). Estas
passam, assim, a representar o denominador curricular comum para todos, ndo se
limitando apenas ao que o docente ensina ao longo do ano letivo. Estas permitem, sim,
que os estabelecimentos de ensino possuam uma maior flexibilidade no que diz respeito

a gestdo dos curriculos.

Em suma, as AE assumem-se como um documento que visa apoiar as decisdes
curriculares dos docentes, favorecendo a autonomia relativa a esse processo e
potencializando a flexibilizacdo das mesmas. Estas podem conceder uma maior eficiéncia
ao processo de decisdo curricular, no sentido em que nos propdem um conjunto de
possibilidades de acdo, as quais poderdo ser de natureza interdisciplinar, e uma
articulacdo com o PA, que poderdo ser encaradas como fonte de inspiracdo tanto dos

estabelecimentos de ensino, como dos seus docentes (Cosme, 2018).






Capitulo 2 | Estratégias de Intervencdo Essenciais a Prética

Pedagdgica

E fundamental para o professor conhecer bem o contetido que ensina,
conhecer 0s alunos e os processos de ensino-aprendizagem. Deve também
ter ou desenvolver gosto pelo ensino — o0 aspecto artistico do seu papel que

Ihe deve possibilitar envolver os alunos, motiva-los para o contetdo,
estimula-los, inspira-los, e fundamentalmente, comunicar-lhes paixao pela

aprendizagem

(Lopes & Silva, 2010, p. XV)

As Préticas Pedagdgicas I, 1l e 111, desenvolvidas em contexto de EPE e de 1.°
CEB, decorreram tendo por base diferentes estratégias de trabalho que me permitiram
promover momentos de aprendizagem diversificados e significativos para a formacao
das/os criancas/alunos. Nesta ordem de ideias, 0 presente capitulo tem como objetivo
apresentar e abordar algumas das principais estratégias utilizadas aquando das minhas

intervencdes pedagogicas.

Primeiramente, abordaremos as Expressoes Artisticas na Educacdo, salientando a
relevancia que apresenta no desenvolvimento global das criangas e a sua inser¢cao no
curriculo portugués por meio da LBSE. Posto isto, refletiremos sobre o Valor Pedagdgico
do Jogo, aludindo a importancia que apresenta para as criancas €, ainda, as vantagens que

pode assumir engquanto elemento pedagdgico.

Numa fase posterior, debrucar-nos-emos sobre a Aprendizagem Cooperativa,
refletindo sobre aquilo em que consiste e quais os beneficios que apresenta para a
aprendizagem dos alunos. Apds este momento, aludiremos ao Ensino Experimental das
Ciéncias, ressalvando as principais razdes que se encontram a favor da promocéao de uma

Educacao em Ciéncia e, ainda, as vantagens associadas ao Ensino Experimental.

Por ultimo, abordar-se-4 o Ensino a Distancia (E@D), referindo aquilo em que

consiste e as suas principais carateristicas.



2.1. | As Expressdes Artisticas na Educacéo

As Artes desempenham um papel essencial nas nossas vidas, pois permitem-nos
compreender o0 mundo onde estamos inseridos, configura-lo e dar-lhe sentido. No caso
das criangas, em particular, estas surgem como uma forma de expressao e de interpretagdo
do mundo, a qual constitui um elemento importantissimo para a sua relacdo com a vida.
Para além disso, estas devem ser encaradas como um meio Util na aquisicdo de
conhecimentos relativos as diferentes areas do saber (Reis, 2012; Rouquet & Brassart,
1997, citados por Miguel, 2018). Neste sentido, importa que se fomente a préatica de uma
Educacdo Artistica (EA), em contexto educativo, no sentido de se promover o

desenvolvimento holistico de todas as criancas.

A EA assume, atualmente, uma posicdo cada vez mais relevante no que toca a
formacdo das criancas, uma vez que lhes permite evoluir em varios aspetos,
nomeadamente, ao nivel da criatividade, da inovacgdo, da imaginacgdo, do sentido estético,
do espirito critico, entre outros (Reis, 2012; Miguel, 2018). Por seu turno, é de salientar
que esta contribui, igualmente, para o seu desenvolvimento pessoal e social, na medida
em que atua “nas dimensdes bioldgicas, afectivas, cognitivas, sociais € motoras da

personalidade, de modo harmonioso” (Sousa, 2003, p.61).

No que respeita ao desenvolvimento pessoal das criancas, as expressoes artisticas
contribuem para a descoberta do seu corpo, das suas percecdes, dos seus sentimentos e
do seu mundo interior, o qual é dotado de todos os seus pensamentos. Nesta linha de
pensamento, estas “levam a crianga a exprimir-Se e a reflectir verdadeiramente sobre si
mesma” (Andrea, 2005, p.55). Quanto ao seu desenvolvimento social, por sua vez, a
expressao artistica decorre por meio da atividade ladica, cumprindo um importante papel
social. Com isto, a criangca demonstra aquilo que €, 0 que pensa e 0 que sabe sobre a vida,
inserindo-se no mundo que a rodeia e apropriando-se dele. Deste modo, aprende a

exprimir-se e a comunicar.

Em consonancia com o referido anteriormente, podemos aferir que o principal
objetivo da EA, ¢, assim, “a criatividade mais do que a criacdo, 0 homem mais do que o
artista, o cidadao mais do que o especialista” (Brassart & Rouquet, 1977, citados por
Rocha, 2014, p.13). Nesta perspetiva, verifica-se que esta nao se trata apenas de aprimorar
as aptiddes artisticas das criancas, mas de garantir o seu desenvolvimento global,

inclusivamente, da sua personalidade.



Sabe-se que a EA abarca as areas da Expressdo Musical, da Expressdo Dramatica,
da Expresséo Pléastica e da Expressao Fisico-Motora. Contudo, para que se torne possivel
efetuar uma educacdo plena, esta ndo se deve cingir apenas ao somatério de diferentes
disciplinas, mas, sim, estabelecer um equilibrio entre as varias areas de aprendizagem e

as artes, apresentando estas a mesma ponderacéo.

A EA, em especial, pode revelar-se um elemento estimulante para as criangas, o
qual enriquece todo o processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais eficaz e
significativo. Nesta ordem de ideias, considera-se que esta podera concretizar-se por meio
de um trabalho interdisciplinar, articulando-se com outras areas e contribuindo para o

desenvolvimento cognitivo e psicomotor das criangas (Reis, 2012).

Relativamente a questdo do curriculo, é de ressalvar que as Artes foram
enunciadas, pela primeira vez, pela Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n.° 46/86, de
14 de outubro, a qual oficializou a insercdo da EA em todos os niveis da educacéo basica,
especialmente, ao nivel da EPE e do 1.°CEB. Assim sendo, na EPE definiu-se como
objetivo o de “desenvolver as capacidades de expressdo e comunicacio da crianga, assim
como a imaginagdo criativa, e estimular a actividade ludica” (Lei n.° 46/86, de 14 de
outubro, Artigo 5.°, alinea f).). No 1.° CEB, por seu turno, apresentou-se como principal
objetivo o de “proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades
manuais e promover a educacdo artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas
de expresséo estética, detectando e estimulando aptiddes nesses dominios™ (Lei n.° 46/86,
de 14 de outubro, Artigo 7.°, alinea c).).

Considerando o mencionado anteriormente, e atendendo ao incontestavel valor
educativo que a EA apresenta para o desenvolvimento das criangas, conclui-se com a
ideia de que é fundamental que as escolas proporcionem oportunidades de exploragdo e
de prética das Artes, permitindo-lhes exprimir o seu mundo interior, necessidade que
apresentam desde o seu nascimento com o intento de interagir com o mundo (Medeiros,
2017).

2.2.| O Valor Pedagdgico do Jogo

O jogo, ou o ato de jogar, acompanha o ser humano desde sempre, ha medida em
que se afigura como uma atividade natural para 0 mesmo. Através do jogo, este é capaz
de reproduzir e recriar o mundo que o rodeia. Nesta perspetiva, é possivel aferir que,



efetivamente, o jogar apresenta uma grande relevancia para o desenvolvimento humano

e estd intrinsecamente ligado a nossa infancia (Roloff, s.d.).

O jogo é indissociavel da vida da crianca e assume um papel fundamental para o
seu desenvolvimento fisico, emocional, intelectual e social, sobretudo, nas primeiras
idades. Para além disso, este contribui fortemente para o desenvolvimento da sua
personalidade, pois, através do processo de criatividade e da acdo, a crianca descobre o
seu mundo interno e a sua realidade exterior. Neste sentido, ¢ possivel afirmar que “toda
a personalidade da crianga se expressa no seu jogo”, sendo que a partir do mesmo vai
ganhando forma através da aquisicdo de valores e do entender de diferentes relacdes
sociais (Aranha, 2004; Bandet & Sarazanas, 1972, citados por Jares, 2007, p.16; Jesus,
2012; Pereira, 2013).

Por meio do jogo, a crianca tem a oportunidade de se autoafirmar, de aprender a
conhecer a realidade do seu quotidiano, de sentir o que pode alcancar com as suas
capacidades. Nesta sequéncia, esta passa a compreender as suas fragilidades, a aprender
a superar-se a si propria, a ganhar e a perder. Além disso, aprende a encarar a derrota
como algo natural, e ndo como uma fatalidade, aceitando-a tranquilamente (Sarmento,
Ferreira & Madeira, 2017). O jogo €, assim, um meio para a descoberta do mundo
envolvente, de se integrar na sociedade, relacionando-se com a mesma e de se
desenvolver, individualmente, a varios niveis, essenciais para a sua evolugdo enquanto

pessoa (Jesus, 2012).

Do ponto de vista pedagdgico, o jogo constitui um recurso muito valioso, uma vez
que favorece a aquisicao de todo o tipo de aprendizagens, proporcionando as criangas um
vasto leque de experienciais e estimulos necessarios ao seu desenvolvimento. No
processo de ensino-aprendizagem, em concreto, 0 jogo reveste-se, entdo, de um enorme
potencial educativo, visto representar uma situacdo de aprendizagem contextualizada;
representar um meio espontaneo de aproximacéo da crianga, ao seu ambiente; responder
ao principio da globalidade; abrir caminhos na busca de solucGes criativas; e suscitar

situacOes de interacdo social (Aranha, 2004).

A ludicidade, decorrente do ato de jogar, pode ser encarada como um elemento
integrador e facilitador da aprendizagem; um reforgo positivo que promove processos
sociais de comunicacdo, expressdo e construcdo de conhecimento; uma estratégia de
melhoria da conduta e da autoestima. Ademais, esta pode originar momentos de

exploracdo de criatividade e, ainda, motivar os alunos para a aprendizagem. Contudo, ndo



deve ser assumida apenas como um meio de divertimento ou de prazer. Em contexto
educativo, esta deve associar-se a uma atividade dotada de objetivos a atingir, a qual
constituira um meio de aprendizagem (Roloff, s.d.; Pereira, 2013).

Ao integrar-se num momento de cariz mais ladico, o jogo podera trazer a sala de
uma maior motivacao e felicidade, por parte de criangas/alunos e docentes, resultando
numa maior leveza na rotina diaria e, consequentemente, na aquisicdo de novas
aprendizagens de uma forma muito mais eficaz e significativa para todos (Roloff, s.d).
Além disso, este pode constituir uma alternativa para melhorar o seu desempenho, no que
toca a aprendizagem de determinados temas/conteddos mais complexos. Nesta Otica, €
possivel afirmar que “o jogo ndo ¢é o fim, mas o eixo que conduz a um contetido didatico
especifico, resultando de um conjunto de ac¢des ludicas para a aquisi¢ao de informagdes”

(Pereira, 2013, p. 22).

Concluindo, ¢é possivel aferir que o jogo constitui, realmente, um fator de
desenvolvimento global e de autorrealizagcdo, para o ser humano, o qual tem a
oportunidade de se desenvolver de forma mais equilibrada e feliz. Este pode ser utilizado
como recurso pedagdgico, facilitador de novas aprendizagens, tendo sempre por base
atividades bem elaboradas, com orientacGes bem definidas e objetivos especificos, nas
quais a/o crianga/ aluno assume um papel ativo no processo de construgcdo de novos
conhecimentos (Aranha, 2004; Pereira, 2013; Roloff, s.d).

2.3. | A Aprendizagem Cooperativa

A Aprendizagem Cooperativa (APC) afigura-se como uma estratégia de ensino de
cariz construtivista que consiste, essencialmente, na utilizacdo de pequenos grupos, com
o intento de que os alunos trabalhem em conjunto, maximizando, assim, a sua propria
aprendizagem e a dos seus colegas (Moreira, 2019; Johnson, Johnson & Holubec, 1993,
citados por Lopes & Silva, 2009). Deste modo, tém a oportunidade de interagir, entre si,
de trocar informac0es e de serem avaliados individualmente, tendo em conta o trabalho
efetuado. Saliente-se que estes respetivos grupos se organizam de modo a reunir alunos
com diferentes niveis de capacidades e estilos de aprendizagem. Além disso, é ainda de
referir que cada elemento do grupo é responsavel, ndo so por aprender o contetdo a ser
lecionado, como também por auxiliar os colegas nessa tarefa (Lopes & Silva, 2009;
Estanqueiro, 2010).



Considerando a informacdo anterior, é possivel aferir que, através da APC, 0s
alunos trabalham no sentido de atingir dois objetivos que envolvem, ndo sé maximizar as
suas aprendizagens, como também cooperar para aprenderem a trabalhar em grupo e a ser
solidarios. Nesta perspetiva, aprendem juntos a cooperar para aprender e, ainda,
aprendem a cooperar, apoiando-se mutuamente ao longo das tarefas propostas (Johnson,
Johnson & Holubec, 1998; Kagan, 1999; Smith, 1996, citados por Silva, Lopes &
Moreira, 2018). Com isto, “‘cada aluno deve aprender a superar-se, antes de querer superar
os colegas; ser ambicioso sem deixar de ser solidario; competir consigo mesmo e cooperar

com os outros” (Estanqueiro, 2010, p.21).

A APC pode constituir-se um elemento inovador para as praticas pedagogicas nas
escolas do ensino basico e secundario, o qual veio possibilitar “a concretizagdo consciente
e estruturada para uma mudanca de cultura de escola, baseada num paradigma mais
humanista, capacitando os alunos para trabalhar cooperativamente e com autonomia em
pequenos grupos heterogéneos” (Moreira, 2019, p.1). Neste sentido, € em consonancia
com o PA, esta metodologia abarca um conjunto de métodos que permite orientar todo o
processo de ensino-aprendizagem, levando a que os alunos assumam diferentes papéis e
aprendam a partilhar o conhecimento, entre si, e as tarefas que os conduzem a

aprendizagem (Johnson, Johnson & Stanne, 2000, citados por Moreira, 2019).

Assumindo a APC um papel determinante para a aprendizagem dos alunos, é
possivel considerar que esta acarreta inimeros beneficios para 0s mesmos, 0s quais se
agrupam em quatro categorias: sociais, psicoldgicas, académicas e de avaliacdo. Assim
sendo, os alunos passam, essencialmente, por apresentar: atitudes mais positivas
relativamente aos professores, a escola e aos pares; maior capacidade de colaboragéo;
melhorias em competéncias sociais e de empatia; atitudes mais positivas face aos
conteddos a lecionar, aos colegas, a aprendizagem e a escola; melhoria nos resultados
escolares; maior motivacdo, entre outros (Moreira, 2019). E ainda de referir que a
utilizacdo desta metodologia abrange, ainda, outros beneficios para os alunos, visto

permitir a realizacdo de uma aprendizagem mais intuitiva, dindmica e envolvente.

Adicionalmente, importa ressalvar que, por meio desta estratégia de ensino, 0s
alunos tém a percecdo de que, efetivamente, o sucesso individual depende do sucesso de
todos os elementos constituintes do grupo. Para além disso, desenvolve-se a sua

autonomia e verifica-se 0 seu empenho nas tarefas propostas e a sua evolucdo nas



habilidades sociais, a qual € visivel no reforco das relacdes de companheirismo, de

colaboracéo e de interajuda estabelecidas entre os pares (Moreira, 2019).

Numa perspetiva operacional, e para que se torne possivel estruturar situacdes de
aprendizagem cooperativa, importa organizar as atividades que os alunos tém de efetuar
aquando da realizacdo de uma tarefa, assegurando que trabalham de acordo com cinco
carateristicas fundamentais que garantem que os grupos de trabalho sejam, realmente,

cooperativos, as quais podemos verificar no seguinte esquema:

Interdependéncia
positiva

es![?rtﬁl:?gggra Responsabilidade
preferencialmente Individual eide
face a face C - grupo
arateristicas
dos grupos
cooperativos

Avaliacéo grupal

g el el ou reflexdo sobre

interpessoais e

o trabalho
de pﬁjqugno realizado pelo
grup grupo

Esquema 5: Carateristicas dos grupos cooperativos

Fonte: Adaptado de Silva, Lopes & Moreira (2018)

Para terminar, é possivel afirmar que, a partir de um clima de cooperacéo, de
partilha de saberes e experiéncias, todos os alunos sdo beneficiados, na medida em que
aprendem juntos, construindo relacdes assentes na tolerancia, no respeito, na confianca e
no apoio mutuo de uma forma mais motivadora, combatendo a indisciplina, a

discriminacdo e a exclusdo social (Estanqueiro, 2010).



2.4.| O Ensino Experimental das Ciéncias

Atualmente, o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico apresenta uma forte
influéncia na nossa sociedade. Por esta razdo, importa que se prepare os cidaddos, desde
cedo, no sentido de desenvolverem uma literacia cientifica, por meio de uma Educacéo
em Ciéncia (EC), necessaria para adquirirem conhecimentos cientificos subjacentes a este
periodo de evolucdo. Deste modo, forma-se individuos cientificamente mais cultos,
capazes de fazer face, de forma eficaz, aos desafios e necessidades emergentes da
sociedade atual. Para além disso, promove-se a formagdo de futuros cidaddos mais
intervenientes, esclarecidos e responsaveis e, ainda, com competéncias profissionais mais
adequadas ao mundo atual (Mata, Bettencourt, Lino & Paiva, 2004; Albino, Silva & Silva,
2011; Pacheco, 2015).

Sé&o diversas as razdes que se encontram a favor da EC, desde cedo, entre as quais
o facto de que as criangas gostarem ‘“naturalmente de observar e tentar interpretar a
natureza e os fendmenos que observam no seu dia-a-dia” (Martins, 1., Veiga M., Teixeira,
F., Tenreiro-Vieira, C., Vieira, R., Rodrigues, A., Couceiro, F. & Pereira, S., 2009, p.12).
Adicionalmente, ¢ de ressalvar que “a educag¢@o em ciéncias contribui para uma imagem
positiva (...) acerca da ciéncia; uma exposi¢do precoce a fenémenos cientificos favorece
uma melhor compreensdo dos conceitos apresentados mais tarde; a utilizacdo de uma
linguagem (...) adequada com criangas pequenas pode influenciar o desenvolvimento de

conceitos cientificos”, etc (Martins et al, 2009, p.13).

Ademais, importa ressalvar que, a promocdo da EC, nos primeiros niveis de
ensino permite, ainda, dar resposta e alimentar a curiosidade das criangas, promovendo
admiracéo e interesse pela Ciéncia; promover capacidade de pensamento a nivel critico,
criativo e metacognitivo, Util para outras areas e em diferentes contextos do seu dia-a-dia;
e, ainda, promover a construcdo de conhecimento cientifico que permita as criangas
melhorar a qualidade da sua interacdo com a realidade natural que a rodeia (Martins et
al., 2007). Nesta perspetiva, € possivel afirmar que, efetivamente a EC constitui um
elemento fundamental para a formacdo das criangas e, como tal, deve ser incluida tanto
em contexto de EPE, como em contexto de 1.° CEB, desenvolvendo nas criangas

competéncias cientificas necessarias para o seu futuro.

O Ensino Experimental (EE), em concreto, deve afigurar-se como a base da EC,

permitindo que as criancas concretizem experiéncias de forma contextualizada e com



significado (Pacheco, 2015). Nesta Otica, € possivel afirmar que “A Educa¢ao Cientifica
sO estd completa quando se compreende como se constroi Ciéncia e a verdadeira Ciéncia
s6 pode ser construida através da realizagdo do trabalho experimental/laboratorial”

(Albino, Silva & Silva, 2011, p.17).

O processo de ensino-aprendizagem das ciéncias, numa fase inicial, pode apoiar-
se na Teoria Construtivista de Bruner e no Sécio/Construtivismo de Vygotsky, na medida
em que a realizagdo das atividades experimentais assenta nos conhecimentos que a
crianca ja possui, utilizando-os como fator de aprendizagem. Deste modo, com o
Construtivismo, o individuo implica-se mentalmente como agente das suas
aprendizagens, tornando a aprendizagem um processo ativo, a partir do qual constréi o
seu conhecimento através dos seus conhecimentos prévios. Ja& com o0
Socio/Construtivismo, a aprendizagem decorre por meio de um processo de interacdo
social, que se concretiza através de contextos sociais diversificados (Pires, 2002, citado
por Sousa, 2012 & Pacheco, 2015).

Esta abordagem de ensino-aprendizagem, assente no EE, além de assumir um
fator motivacional, promover capacidades manipulativas e de raciocinio e fomentar um
melhor conhecimento do mundo envolvente, permite, ainda, desenvolver competéncias
direcionadas para outras areas curriculares. Neste sentido, é possivel afirmar que,
efetivamente, o EE constitui uma mais-valia para o processo de ensino-aprendizagem na
medida em que permite ao docente realizar um trabalho interdisciplinar, tornando toda
esta experiéncia muito mais enriquecedora para as criancas (Mata, Bettencourt, Lino &
Paiva, 2004)

O EE promove, fundamentalmente, a aquisicdo de competéncias, atitudes e
técnicas cientificas e laboratoriais, tais como o rigor, 0 raciocinio, a persisténcia e a
capacidade de resolucdo de problemas. Todavia, € errdneo pensar que este desenvolve
apenas competéncias ao nivel do ensino das ciéncias. Atraves da concretizacdo de
atividades experimentais, incitamos, igualmente, ao desenvolvimento de atitudes de
cidadania, como o respeito pela sua vez de participar, pela opinido dos outros e pela
cooperagdo com o restante grupo (Sousa, 2012). Deste modo, verifica-se que, além de
todas as vantagens associadas a area das Ciéncias, o EE destaca-se, também, pelo facto
de contribuir, fortemente, para o desenvolvimento dos alunos, enquanto futuros cidad&os,

visto que lhes permite adquirir valores importantissimos para a convivéncia social.



Em suma, e assumindo, entdo, que as criancas na EPE e os alunos no 1.° CEB se
encontram mais predispostos a aquisi¢cdo de novas aprendizagens cientificas, cabe aos
docentes planificar e dinamizar atividades que visem a promogdo de uma literacia
cientifica, com o intento de formar cidaddos mais competentes a nivel pessoal,
interpessoal, social e profissional e, nessa sequéncia, de expandir a cultura cientifica a
toda a populagédo, no geral (Mata, Bettencourt, Lino & Paiva, 2004; Zabala & Arnau,
2007, citados por Martins et al., 2009).

2.5.| O Ensino a Distancia (E@D)

A sociedade atual tem vindo a sofrer mudancas acentuadas, marcadas pelo
processo de globalizacdo da economia e da comunicacdo e, ainda, pela evolucdo da
tecnologia e de uma consciéncia de mundializagdo em rede, o que resultou no
impulsionamento “de novos paradigmas, modelos, processos de comunicagdo
educacional e novos cendrios de ensino e de aprendizagem digital” (Garrison; Anderson,
2005, citados por Moreira, Henriques & Barros, 2020, p.352). E assim, nesta linha de
pensamento, que surge 0 Ensino a Distancia (E@D), o qual vem refletir um processo

educativo que se desenrola a partir de ambientes virtuais.

Em 2020, em concreto, 0 E@D tornou-se uma realidade proxima para todos 0s
professores, em Portugal, devido a situacdo pandémica que se vive, inclusivamente, para
nos no contexto da PP Il. Neste sentido, considera-se de extrema relevancia discutir sobre
as suas principais acec¢des e carateristicas, com o intento de dar a conhecer a metodologia
a partir da qual se desenvolveu a nossa a¢ao pedagogica.

O E@D afigura-se, fundamentalmente, como uma “metodologia que se adopta
quando é impossivel, ou pouco comodo, assegurar um ensino presencial aos estudantes”
(Trindade, 1990, citado por Moreira, 2000, s.p.). Para além disso, este é encarado como
uma aprendizagem planeada que decorre num espaco distinto em relacdo ao professor e,
consequentemente, requer a utilizagdo de “técnicas especiais, de planeamento dos cursos,
de métodos instructionais e de métodos de comunicacao, recorrendo a electrénica ou outra
tecnologia, assim como a métodos organizacionais e administrativos especificos” (Moore
& Kearsley, 1996, citados por Rurato & Gouveia, s.d., p.87). Saliente-se que, no que toca

a sua aplicabilidade, este destina-se, preferencialmente, a adultos, dotados de maturidade,



autodisciplina e motivacdo para aprender por si préprio. No entanto, podera destinar-se a

criangas e jovens, caso necessario.

Adicionalmente, 0 E@D podera ser encarado como um sistema tecnolégico,
assente numa comunicacéo bidirecional, o qual pode ser massivo e substitui a interacdo
pessoal entre aluno e professor. Este assume-se como meio preferencial de ensino, pelo
facto de apresentar uma “accdo sistematica e conjunta de diversos recursos didacticos e
pelo apoio de uma organizagéo e tutoria que propiciam a aprendizagem independente e
flexivel dos alunos” (Rurato, Gouveia & Gouveia, s.d., p.2). Note-se que esta componente
de autonomia dos alunos se desenvolve através do apoio fornecido por sistemas de
orientagdo e aconselhamento, os quais podem decorrer em centros de estudos
locais/regionais e, ainda, por outros meios de comunica¢do mais modernos (Rurato &

Gouveia, s.d.).

Considerando estas acecGes de E@D, é possivel aferir que, neste contexto
educativo, o aluno ndo usufrui de um espaco fisico de sala de aula e ndo mantém um
contacto fisico com os docentes e colegas num horério letivo. Nesta perspetiva, o aluno
concretiza as suas aprendizagens a partir de um espaco residencial, ou outro a sua escolha,
utilizando material didatico que Ihe é fornecido. Assim sendo, as interacdes estabelecidas
entre 0 aluno e a instituicdo administradora de ensino decorrem através de meios de
comunicagdo ndo presenciais, tais como: computador, telemdvel, televisao, radio, correio,
fax, entre outros (Moreira, 2000; Rurato, Gouveia & Gouveia, s.d.; Rurato & Gouveia,
s.d.).

Relativamente as principais carateristicas do E@D, é possivel constatar que estas
se resumem, ao seguinte: Abertura, pois apresenta uma grande diversidade e oferta de
cursos, eliminando possiveis barreiras de acesso, acolhendo uma vasta populagéo dispersa
geograficamente e com diferentes niveis e estilos de aprendizagem; Flexibilidade, no que
toca ao espaco, ao tempo, ao ritmo de aprendizagem, aos itinerarios formativos e, ainda,
a combinacdo trabalho-estudo-familia; Eficacia, uma vez que o aluno é motivado a
tornar-se o sujeito da sua propria aprendizagem, a aplicar o contetido aprendido e a
autoavaliar-se, recebendo apoio atraves dos meios de comunicacdo bidirecional;
Formagdo permanente, pois permite dar continuidade a sua formagdo aquando da sua
pratica profissional, desenvolvendo a aquisi¢do de novos valores e atitudes; Economia,

visto evitar deslocacgdes; e, por altimo, Padronizacdo, na medida em que evita a



diversificacdo da forma como € transmitido o conhecimento, originando diferentes niveis

de formacdo (Rurato, Gouveia e Gouveia, s.d.).

Em consonancia com o referido anteriormente, é possivel assumir que o E@QD
pode e “deve ser compreendido como uma forma de se fazer educacao, de se democratizar
0 conhecimento, ou seja, 0 conhecimento deve estar disponivel para quem se dispuser a
conhecé-lo, independentemente do lugar, do tempo e das rigidas estruturas formais de

ensino” (Rurato & Gouveia, s.d., p.86).

No que diz respeito a comunicacdo, no E@D, esta decorre de duas formas
distintas, com o intento de preservar a flexibilidade espacio-temporal: Comunicacgéo
assincrona e comunicacéo sincrona. Nesta ordem de ideias, enquanto a primeira privilegia
a comunicacao escrita assincrona, necessaria a um publico que se encontra disperso
geograficamente, a segunda sucede-se com pequenos grupos ou para efeitos de
apresentacdes e discussdes de trabalhos. Quanto as horas de contacto, isto &, a interacdo
estabelecida entre professor e alunos, esta decorre por meio de discussoes, da produgéo
de artefactos digitais, de avaliacGes, de feedback e outras atividades letivas (Mendes,
Bastos, Amante, Aires & Cardoso, 2018).

Concluindo, ¢é possivel afirmar que o E@D constitui, realmente, um ambiente de
aprendizagem muito valioso, na medida em que democratiza 0 acesso a educacao,
permitindo a diversos alunos que se encontram dispersos geograficamente, que residem
em locais onde ndo existem instituicGes de ensino ou gque se encontrem em contextos de
pandemia, tenham a oportunidade de se formar, exigindo um menor esforco financeiro,
propiciando uma aprendizagem auténoma e promovendo um ensino inovador e de

qualidade, com o acompanhamento de tutores (Rurato & Gouveia, s.d.).



Capitulo 3 | A Investigacdo-Acdo em Contexto Pedagogico

Podemos definir a investigacao-ac¢do como o estudo de uma situacéo social

no sentido de melhorar a qualidade da ac¢do que nela decorre.

(Elliott, 1991, citado por Maximo-Esteves, 2008, p. 18)

O processo de Investigacdo-Acdo constituiu uma realidade aquando das minhas
Préaticas Pedagogicas | e Ill, a qual me permitiu investigar e fazer face a determinados
problemas verificados nestes contextos. Neste sentido, o presente capitulo tem como

finalidade realizar uma breve abordagem a esta metodologia.

Primeiramente, abordaremos a Investigacdo Qualitativa e, em seguida, a prépria
metodologia de Investigacdo-Acéo, no sentido de refletir sobre as suas principais acecdes,
ressalvando as principais carateristicas que as distinguem. Posto isto, apresentaremos
diferentes técnicas e instrumentos de recolha de dados e aludiremos, ainda, a técnica de

analise de dados, mencionando o processo pelo qual esta decorre.

3.1 | Investigacdo Qualitativa

A Investigacdo Qualitativa (1Q) afigura-se como sendo uma metodologia de cariz
naturalista, cujos dados recolhidos se designam por qualitativos, o que significa que sdo
ricos em pormenores descritivos referentes a pessoas, locais e conversas (Bogdan &
Biklen, 1994). Para além disso, esta “foca um modelo fenomenoldgico no qual a realidade
é enraizada nas percegdes dos sujeitos; o objetivo é compreender e encontrar significados

através de narrativas verbais e de observacoes” (Bento, 2013, p.13).

Os investigadores qualitativos procuram compreender os comportamentos que
surgem, a partir da perspetiva dos sujeitos da sua investigacdo. Para tal, procuram
frequentar os locais onde ocorrem os fendmenos do seu interesse, levando, assim, a que
os dados recolhidos se baseiem, essencialmente, nos comportamentos dos individuos que
decorrem nos seus contextos naturais. Deste modo, & possivel verificar que estes
investigadores tém como principal objetivo investigar diferentes fenémenos no seu
contexto natural e, na sequéncia disso, proceder a uma analise indutiva dos mesmos

(Bogdan & Biklen, 1994). Nesta ordem de ideias, é possivel verificar que a IQ constitui



“uma abordagem interpretativa e subjetiva, que privilegia a inducgéo, ou seja, a explicacdo
de fendmenos particulares como forma de perceber o geral” (Oliveira & Ferreira, 2014,
p.90). Note-se que, nesta abordagem, valoriza-se, principalmente, todo o processo pelo

qual a mesma se rege e ndo apenas os resultados que dela resultam.

Uma das principais carateristicas representativas da 1Q passa pela utilizacdo de
diversos métodos interativos de recolha de dados, tais como notas de campo, diérios de
bordo, fotografias, entrevistas, entre outros (Bogdan & Biklen, 1994). Nesta linha de
pensamento, verifica-se que do “ponto de vista da condugdo da pesquisa, a abordagem
qualitativa ndo apresenta uma forma rigida e estruturada, obrigando a uma maior recolha

de dados com formatos e origens diferentes” (Oliveira & Ferreira, 2014, p. 90).

3.2 | Metodologia de Investigacdo-Acao

A érea da investigacdo, de uma forma geral, distingue-se pelo facto de recorrer a
conceitos, teorias, linguagem, técnicas e instrumentos no sentido de fazer face a
problemas e interrogacdes que tém origem nas mais diversas areas de trabalho
(Fernandes, 2006). Ja a Investigacdo-Acdo (I-A), em concreto, carateriza-se por incluir
acdo e investigacdo, simultaneamente, tendo por base um processo ciclico que alterna
entre acdo e reflexdo critica. Nesta perspetiva, o principal objetivo pelo qual esta
metodologia se rege passa por refletir sobre a acdo, a partir da mesma, a fim de “superar”
a realidade atual (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira & Vieira, 2009; Fernandes,
2006). Assim sendo, € possivel afirmar que esta visa, fundamentalmente, “produzir

conhecimento, modificar a realidade ¢ transformar os actores” (Coutinho et al., 2009, p.
363).

Em consonancia com o referido anteriormente, sustenta-se a ideia de que a I-A
consiste, essencialmente, na recolha de informacdes sisteméaticas com o objetivo de
promover mudancas sociais. Além disso, esta constitui um tipo de investigacéo aplicada,
no qual o investigador se envolve na causa da sua investigacéo, ativamente (Bogdan &
Biklen, 1994). Neste sentido, verifica-se que o investigador assume um papel ativista,

revelando-se um agente de mudanca.

A I-A deve ser definida por um plano de investigacéo e por um plano de acdo, os
quais tém por base um conjunto de métodos e regras. Nesta linha de pensamento, para

que se torne possivel realizar um processo de I-A, torna-se necessario realizar quatro



etapas fundamentais: (1) a identificacdo do problema; (2) a elaboracdo de um plano de
acdo; (3) a proposta do plano e observagdo do mesmo; (4) e, por fim, a
reflexdo/interpretacédo, dos resultados obtidos. Caso os resultados ndo sejam satisfatorios,
ou suficientes, de acordo com o desejado, pode proceder-se a uma replanificacdo
(Fernandes, 2006).

No caso da utilizagdo desta metodologia em contexto educativo, a I-A constitui
um excelente guia de orientagdo das praticas pedagdgicas, uma vez que tem como
finalidade melhorar o ensino e 0s ambientes de aprendizagem na sala de aula (Arends,
citado por Fernandes, 2006). O facto de o professor realizar esta investigacdo de forma
tdo direta face ao seu contexto de trabalho, leva a que este reflita acerca da sua propria
pratica pedagdgica e, consequentemente, adote novas atitudes a fim de potenciar novas
aprendizagens. Assim sendo, é possivel aferir que esta representa uma mais-valia para a

sua pratica docente e para a formacéao dos alunos.

3.3 | Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Para que se torne possivel concretizar um processo de investigacdo, torna-se
fundamental desenvolver uma reflexdo acerca dos métodos a utilizar para a recolha dos
dados provenientes das nossas pesquisas (Coutinho et al., 2009). Neste contexto, é
possivel verificar que uma das principais fases relativas ao processo de pesquisa, no
caminho do problema a solucdo, passa pela recolha de dados. Contudo, importa ter em
conta que o tipo de dados a recolher depende muito dos métodos de pesquisa selecionados

pelo investigador (Oliveira & Ferreira, 2014).

Relativamente as técnicas e instrumentos de recolha de dados, estas podem
estruturar-se em trés categorias fundamentais: (1) técnicas baseadas na observagdo, em
gue o investigador observa diretamente os fendmenos de interesse para a sua
investigacdo; (2) técnicas baseadas na conversagdo, as quais Se concentram
essencialmente nas perspetivas dos participantes; (3) e, por ultimo, analise de
documentos, que se baseia na andlise de diferentes documentos, por parte do investigador,

com o intento de obter informacdes Uteis a sua investigacdo (Coutinho et al., 2009).

Ao longo da PP | e da PP Il1l, desenvolvidas com o grupo de criangas da Pré B e
com a turma do 1.°C/2.°C , surgiu a necessidade de recorrer a diferentes técnicas e

instrumentos de recolha de dados com o intuito de procurar uma solugédo que fizesse face



as questdes-problema definidas. Neste sentido, serdo apresentadas, em seguida, aquelas a

que recorri para desenvolver os projetos de I-A, em contexto pedagogico.

3.3.1 | Observacéao Participante

A observagdo participante ¢ definida como “uma investigacdo que se caracteriza
por um periodo de interac¢Oes sociais intensas entre o investigador e 0s sujeitos, no meio
destes, durante o qual os dados s&o recolhidos de forma sistemética” (Bogdan & Taylor,
1975, citados por Fino, s.d., p.4). Nesta linha de pensamento, é possivel aferir que, neste
tipo de observacdo, o investigador constitui o principal instrumento de observacdo, tendo
a oportunidade de compreender o mundo social a partir do interior do contexto da sua

investigacao (Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1990).

No seguimento da ideia anterior, € possivel verificar que, efetivamente, a
“observacdo participante € (...) uma técnica de investigacdo qualitativa adequada ao
investigador que deseja compreender um meio social que (...) Ihe é estranho ou exterior
e que lhe vai permitir integrar-se progressivamente nas atividades das pessoas que nele
vivem” (Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1990, p.155).

A expressdo “observacdo participante” designa o trabalho de campo, desde o
ingresso do investigador no campo de investigacdo até ao momento em que o abandona
depois de passado algum tempo. Uma vez presentes no contexto investigativo, 0s
observadores estabelecem um contacto direto com a realidade dos locais (Lapassade,
1991, 1992, 2001, citado por Fino, s.d.). Nesta ordem de ideias, verifica-se que esta
observacdo permite-nos compreender 0s contextos, os intervenientes que nele se
movimentam e as suas interagdes (Maximo-Esteves, 2008). Uma vez definidos os
fendmenos a observar, torna-se necessario efetuar o seu registo. Para tal, é possivel
recorrer a um outro instrumento de recolha de dados, o qual diz respeito aos diarios de

bordo.

No contexto da PP I e da PP 111, posso afirmar que, enquanto investigadora, assumi
uma observacao participante completa, no sentido em que me tornei um membro da
situacdo que pretendia estudar, embora a minha permanéncia tenha ocorrido por tempo
limitado (Brazéo, 2007). A grande vantagem da utilizacdo desta metodologia passou,
efetivamente, pelo facto de estabelecer um contacto direto com os sujeitos da minha



investigacao, isto é, as criangas e, assim, de recolher os dados necessarios de uma forma

mais sistematica e eficiente.

3.3.2 | Diérios de Bordo

Ao longo das préticas pedagdgicas desenvolvidas em contexto de EPE e de 1.°
CEB, recorri diariamente a elaboracédo de diarios de bordo, os quais se revelaram um dos
meus principais instrumentos de recolha de dados. Assim sendo, importa salientar que a
sua utilizacdo teve, essencialmente, como finalidade registar tudo aquilo que decorria ao

longo das atividades desenvolvidas com as criancas.

O diario de bordo configura um instrumento de trabalho fundamental, ndo sé para
investigadores, como também para educadores de infancia e professores. Este pode ser
utilizado como “método de colecta de dados, de descricdo dos processos e estratégias da
prépria pesquisa e andlise das implicacGes subjectivas do pesquisador” (Brazdo, 2007,
p.292). Para além disso, podera ainda ser utilizado enquanto “método de formacédo dos
docentes, anélise de préaticas pedagogicas e desenvolvimento profissional e pessoal;

método de intervencdo, investigacdo-acgao” (Brazdo, 2007, p.292).

No seguimento do referido anteriormente, verifica-se que os diarios de bordo “s&o
colectaneas de registos descritivos acerca do que ocorre nas aulas, sob a forma de notas
de campo ou memorandos, de observagdes estruturadas e registos de incidentes criticos.
Os registos efectuados podem incluir sequenciais descritivas e interpretativas” (Maximo-
Esteves, 2008, p.89). Deste modo, é possivel afirmar que, nas sequéncias descritivas,
descreve-se 0s acontecimentos de forma detalhada, particular e com grande exatiddo. Por
seu turno, as sequéncias interpretativas baseiam-se em interpretacOes pessoais,

sentimentos, ideias, entre outros (Maximo-Esteves, 2008).

No que diz respeito ao contexto educativo, importa salientar que o diario de bordo
representa uma vertente mais pessoal do trabalho de campo, uma vez que este inclui os
sentimentos e emogdes associados ao educador/professor investigador. Tendo em conta
este carater mais pessoal, a partir dos diarios de bordo este pode analisar, avaliar, construir
e reconstruir as suas perspetivas, no sentido de melhorar as suas aulas e o seu

desenvolvimento, enquanto profissional de educacéo.



3.3.3 | Artefactos Produzidos pelas Criancas

Relativamente aos artefactos produzidos pelas criangas, estes assumem um papel
fundamental quando o principal foco da investigacdo se concentra na aprendizagem das
mesmas. Neste sentido, importa desenvolver uma andlise cuidada dos mesmos. Para isso,
é fundamental que se encontrem devidamente arquivados nos seus portefélios, no sentido

de facilitar todo este processo (Maximo-Esteves, 2008).

Considerando estes artefactos elaborados em contexto educativo, € de referir que
estes “podem ser mais do que bocados de papel, como por exemplo os trabalhos das
criangas na sala de aula” (Graue & Walsh, 2003, p. 152) Nesta 6ética, é possivel afirmar
que podem, igualmente, tratar-se de fotografias, videos, entre outros registos, que 0s
possam representar. Desta forma, ndo se restringem apenas a materiais colecionados

fisicamente.

No que diz respeito a avaliagdo, este método representa um meio a partir do qual
0 docente pode avaliar e acompanhar o ritmo de aprendizagem das criancas. Neste
sentido, é essencial que as producdes se encontrem devidamente identificadas e datadas
de modo que se torne possivel acompanhar a evolugdo das aprendizagens. Note-se que, a
partir de todo este processo de analise, o docente tem ainda a oportunidade de refletir
sobre a forma como ensina e como pode orientar as necessidades dos seus alunos
(Méaximo-Esteves, 2008).

Ao longo das praticas pedagdgicas | e 111, prestei especial atencdo a esta técnica
de recolha de dados, uma vez que constitui um meio de verificacdo das aprendizagens do
grupo e da sua evolucdo ao longo do tempo. Além disso, esta analise permitiu-me refletir
acerca das estratégias implementadas e, na sequéncia disso, alterar ou manté-las de acordo

com as aprendizagens das(os) criangas/alunos.

3.3.4 | Registos fotograficos

Os registos fotograficos afiguram-se como uma das técnicas mais utilizadas
aquando de um projeto de I-A e encontram-se, em certa parte, associados a observacéao
participante, na medida em que nos permitem regista-la através da imagem. Este facto
deve-se ao surgimento das novas tecnologias, as quais vieram divulgar e facilitar o acesso

a fotografia, principalmente, por meio dos telemdveis (Maximo-Esteves, 2008).



A fotografia, em si, constitui uma representacdo da realidade, um corte no fluxo
temporal, o congelamento de um instante inserido numa sucesséo de acontecimentos. Esta
destaca-se pela sua singularidade na medida em que representa um fragmento captado
pelo fotdgrafo pelo tema que apresenta, pelos sujeitos e pelo enquadramento. Para além
disso, tem a capacidade de transformar o tridimensional, em bidimensional, permitindo
guardar aquele momento e recorda-lo numa fase posterior (Monteiro, 2006, citado por
Rios, Costa e Mendes, 2016).

Em contexto de investigacdo, pretende-se que as fotografias representem
“documentos que contenham informacao visual disponivel para, mais tarde, (...) serem
analisadas e reanalisadas, sempre que tal seja necessario” (Maximo-Esteves, 2008, p.91).
Na érea de educacdo, em concreto, estas podem servir de auxilio, ndo s6 no momento de
inventariar 0s objetos presentes na sala, tais como trabalhos das criancas, estantes,
armarios, materiais, entre outros, como também no momento de registar as atividades
realizadas. Neste sentido, podem ter como finalidade ilustrar, demonstrar e exibir as
atividades realizadas com as criangas. O facto de o professor utilizar, regularmente, a/o
maquina fotografica/telemovel na sala, leva a que a sua utilizacdo, enquanto instrumento

de investigacdo, se insira na rotina da sala de aula (Maximo-Esteves, 2008).

No que diz respeito as Préaticas Pedagdgicas | e Ill, a fotografia foi, sem sombra
de davida, uma das técnicas a que mais recorri, uma vez que esta constitui a melhor forma
de demonstrar as atividades desenvolvidas e de analisar a participacdo das crian¢as no
decorrer das mesmas. E importante salientar que, antes de dar inicio as minhas
intervencdes pedagodgicas, procurei obter as autorizacBes necessarias, por parte dos
encarregados de educacéo, para a recolha de imagens.

3.4 | Técnica de Analise de Dados

Todos os trabalhos cientificos se regem pela observagédo da realidade uma vez que
é esta “que permite recolher informagdo com vista a testar a potencial solu¢do (modelo
de anélise) avangada como resolu¢do do problema inicial” (Oliveira & Ferreira, 2014,
p.127). Deste modo, torna-se necessario apresentar as informacdes adquiridas ao longo
do processo de investigagdo. ApoOs recolhermos toda as informacges necessarias,

selecionamo-las e organizamo-las de forma a facilitar a sua leitura.



No que concerne a analise e redacdo dos dados, importa referir que, além de
apresenta-los, € essencial saber interpreta-los, isto €, explicitar o que significam, tendo
em conta o problema referente a pesquisa realizada. Ademais, € importante ter em conta
a discussdo dos dados, a qual que representa 0 “momento em que as principais ilaces do
estudo sdo confrontadas com outros estudos ja existentes, salientando a sua

concordancia/discordancia” (Oliveira & Ferreira, 2014, p.133).

O processo de anélise de dados decorre, essencialmente, a partir de trés passos
fundamentais: (1) a reducdo dos dados, que se baseia numa selecdo e organizacdo das
informacBes adquiridas; (2) a apresentacdo dos dados, 0s quais ja se encontram mais
condensados; (3) e, por ultimo, a interpretacdo dos mesmos, a partir da qual se tiram as
principais conclusdes e onde se dé significado as informacdes recolhidas durante todo o
processo de investigacao (Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1994).

No que a andlise de dados diz respeito, é fundamental recorrer a um método
designado por “triangulagdo”, o qual corresponde a comparacao de diferentes abordagens
e perspetivas, normalmente concorrentes, numa mesma investigacdo, no sentido de
estudar o mesmo fendmeno. A principal finalidade deste método passa, essencialmente,
por maximizar a validade das informacdes recolhidas, confrontando os resultados obtidos
por meio de diferentes métodos. Desta forma, poder-se-a confirmar a sua validade ou, em
sentido oposto, verificar uma contradicdo entre os resultados, o que resultaria na sua

invalidade (Oliveira e Ferreira, 2014).

Resumindo, todo o processo de analise de dados é crucial para o desenvolvimento
de um projeto de I-A. Através da analise das perspetivas acima apresentadas, € possivel
verificar o qudo importante é analisar os dados adquiridos. Como estes se encontram
ainda em estado “bruto”, surge a necessidade de 0s reduzir, organizar e compactar de
maneira a facilitar a visdo do investigador. Posto isto, este terd como fungéo interpretar
os resultados provenientes da sua investigacao e tirar as suas proprias conclusdes a partir
dos mesmos. Uma vez terminado todo este processo, o investigador procede, entdo, a

elaboracdo do relatorio referente a sua investigagao.
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Capitulo 4 | Préatica Pedagdgica em Contexto de Educacéo Pré-Escolar

Educacéo nao transforma o mundo. Educacao muda as pessoas. Pessoas

transformam o mundo.

Paulo Freire

O presente capitulo tem como finalidade apresentar e refletir acerca de diferentes
componentes relativas a PP I, a qual se desenvolveu no &mbito da valéncia de EPE. Nesta
perspetiva, realizarei uma contextualizagdo do ambiente educativo, aludindo a
organizacdo do estabelecimento educativo e do ambiente educativo em sala de aula
(espaco, grupo, tempo). Para alem disso, apresentarei e refletirei sobre o projeto de I-A
desenvolvido com o grupo, sobre trés atividades implementadas com as criancas €, ainda,
sobre os projetos desenvolvidos com a comunidade educativa. Para terminar, exibirei a

minha reflex&o respeitante a toda a minha experiéncia em contexto de EPE.

No seguimento daquilo que seré abordado ao longo deste capitulo, importa referir
que a pratica pedagdgica, em questdo, decorreu na EB1/PE Ribeiro Domingos Dias, mais
concretamente, na sala da Pré B e sob a orientacdo da Educadora Cooperante Ana Pereira.
Esta experiéncia teve a duragdo de nove semanas, sendo que perdurou entre os meses de

outubro e dezembro de 2019, perfazendo um total de 120 horas.

4.1. | Contextualizacéo da Pratica Pedagdgica

O ambiente educativo destaca-se, significativamente, por representar o “contexto
facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das
criancas, de desenvolvimento profissional e de relacbes entre os diferentes
intervenientes” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 5). Como tal, é essencial que o
docente tenha conhecimento de todos os aspetos associados ao mesmo, no sentido de

desenvolver uma prética pedagogica de qualidade.

O meio envolvente, em concreto, representa, igualmente, um fator muito
importante uma vez que “o desenvolvimento humano constitui um processo dinamico de

relacdo com o meio, em que o individuo é influenciado, mas também influencia o meio



em que vive” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 21). Nesta ordem de ideias, é de
notar que a qualidade do meio envolvente em que uma escola se encontra inserida é
essencial, pois permitird utilizar os servicos, recursos e espagos que la se encontram
presentes, contribuindo, assim, para o desenvolvimento de trabalhos e atividades
significativos para os alunos. No seguimento desta ideia, € possivel afirmar que esta
mesma caraterizacdo se torna fundamental no sentido em que permite ao docente
identificar e conhecer as necessidades das criancas e, consequentemente, dar resposta as

mesmas.

4.1.1. | Caraterizacdo do Meio Envolvente®

A EB1/PE Ribeiro Domingos Dias (RDD), localiza-se no concelho do Funchal,
mais precisamente, na freguesia de Santa Maria Maior, a norte do Jardim Boténico. Esta
freguesia, destaca-se por se encontrar numa area central da cidade do Funchal, fazendo
fronteira com as freguesias da Sé, Santa Luzia, Monte e Sdo Gongcalo.

Figura 1: Freguesia de Santa Maria Maior, Concelho do Funchal

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Santa_Maria_Maior_(Funchal)
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Historicamente, e mediante a informacé&o presente no Projeto Educativo de Escola
(PEE), a freguesia de Santa Maria Maior assumiu um papel fundamental, no que diz
respeito a expansao portuguesa, pelo facto de 14 se ter edificado o primeiro povoamento
portugués além-mar, construido pelos portugueses. Com isto, deu-se inicio a cidade do
Funchal, a nossa atual capital, e construiu-se os primeiros alicerces de desenvolvimento
da nossa ilha. Assim sendo, € possivel afirmar que esta freguesia se destaca,

significativamente, pelo seu elevado valor historico e cultural.

Relativamente a sua dimensdo, esta conta com uma area de 20 567 hectares. Por
seu turno, e no que toca a sua populacdo, os censos de 2011 apresentam um valor de

aproximadamente 13352 individuos.

No que respeita aos recursos existentes nesta freguesia, é possivel aferir que estes
variam entre associacOes culturais, clubes desportivos, instituicGes educativas, servicos
de carater social, espacos publicos, dos quais sdo exemplo o Jardim Botéanico, a Fortaleza

de S&o Tiago, o Mercado dos Lavradores, entre outros.

Segundo Morgado (2001), o meio envolvente de uma instituicdo podera
influenciar, fortemente, o processo de aprendizagem das criangas. Como tal, importa ter
em especial atencdo a qualidade do mesmo. Assim sendo, é possivel afirmar que, no meio
envolvente em que a RDD se encontra inserida, existem diversos recursos, sendo que
algumas destas associacgoes e instituicoes realizam parcerias com a mesma ao longo do
ano letivo. Nesta linha de pensamento, € possivel verificar que a aprendizagem das
criancas sera, com certeza, muito mais significativa e enriquecedora para as mesmas dada

a riqueza de recursos presentes no seu meio envolvente.

4.1.2. | Caraterizacéo da Instituicdo Educativa’

A EB1/PE Ribeiro Domingos Dias (RDD) situa-se no Caminho das Voltas, nas
proximidades do Jardim Botanico, e foi inaugurada a 15 de outubro de 1984, tendo sofrido
melhorias até os dias de hoje. Esta institui¢do, tal como o proprio nome sugere, apresenta
a valéncia de EPE e de 1.° CEB, encontrando-se equipada com recursos atuais e

adequados. Uma curiosidade a apontar acerca da mesma, passa por ndo possuir escadas
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no seu edificio, possibilitando, assim, o facil acesso a qualquer crianca com limitacdes de

mobilidade.

Figura 2: EB1/PE Ribeiro Domingos Dias

Fonte: http://escolas.madeira-edu.pt/eblperddias/Aescola/tabid/2763/Default.aspx
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Tabela 1: Espacos escolares da EB1/PE Ribeiro Domingos Dias

Relativamente aos espagos escolares, e analisando a tabela anterior, é possivel
constatar que a RDD dispde de uma grande variedade, possuindo tanto espagos interiores,
como exteriores. De uma forma geral, todas as salas se destacam por apresentarem um

espaco amplo, iluminado e arejado e por se encontrarem equipadas com materiais


http://escolas.madeira-edu.pt/eb1perddias/Aescola/tabid/2763/Default.aspx

diversos. Para além disso, é de salientar a existéncia de uma casa de banho adaptada para
pessoas com mobilidade reduzida, a qual representa uma mais-valia visto que garante a

inclusdo de todos alunos.

No que toca ao horario de funcionamento, esta carateriza-se por apresentar um
periodo de funcionamento relativamente vasto, decorrendo entre as 8:15H e as 18:15H.
Para os alunos que permanecem na escola o dia inteiro, é possivel frequentar diversas
atividades de “ocupacdo de tempos livres.”. Para além das atividades de componente
curricular e das atividades de enriquecimento, este estabelecimento de ensino
disponibiliza, ainda, um horario para a dinamizacdo de diferentes projetos e clubes, 0s
quais constam no Plano Anual de Atividades e se articulam com o PEE. Nesta linha de
pensamento, a RDD oferece aos seus alunos a oportunidade de participar no Clube de
Braguinhas (3.° e 4.° ano de escolaridade), no Clube Eco-Hortas, no Clube de Vélei, no
Clube de Teatro, no Clube Quimicomania, no Clube de Artes, na Ludoteca, no Projeto

Saude Oral, no Projeto Prevencdo Rodoviéria, no eTwinning, entre outros.

No que concerne ao PEE, este tem como tema “Aqui sou Feliz” ¢ apresenta a
duracdo de quatro anos, sendo que decorrera entre 2017-2021. A sua missdo encontra-se

muito bem definida e passa, essencialmente, por:

Prestar a comunidade um servico educativo de exceléncia, promovendo um ensino de
gualidade para todos, contribuindo para formar cidaddos auténomos, criticos,
possuidores de competéncias e capacidades necessarias a um bom desempenho
pessoal e social, com vista a sua integracdo numa sociedade em constante mudanga
(Projeto Educativo “Aqui sou Feliz” — EB1/PE Ribeiro Domingos Dias, 2017-2021)

No seguimento desta missao, é possivel verificar que 0 mesmo tem como objetivo
fomentar diversos valores, tais como a solidariedade, o respeito pelo outro, a afetividade,

a justica, a cidadania, a competéncia, a cooperacao, a exigéncia e a responsabilidade.

4.1.3. | Caraterizacdo da Sala da Pré B

A organizagédo dos espagos, em contexto de EPE, assume um papel de extrema
importancia uma vez que constitui uma das dimensGes da organizacdo do espaco
educativo da sala e, por sua vez, influencia diretamente todo o processo educativo. Neste
sentido, importa que se saiba aproveitar essa capacidade de influéncia no sentido de
potenciar um desenvolvimento integrado das criangas (Zabalza, 1992). Para tal, torna-se

necessario “que o/a educador/a reflita sobre as oportunidades educativas que esse



ambiente oferece, ou seja, que planeie intencionalmente essa organizacéo e avalie 0 modo
como contribui para a educagdo das criangas, introduzindo os ajustamentos e corre¢oes
necessarios” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 24), tendo em conta 0s interesses,

as necessidades e as carateristicas do grupo e de cada crianca.

A sala da Pré B, na qual desenvolvi a minha pratica pedagdgica, situava-se no piso
principal da instituicdo e apresentava um espaco agradavel no sentido em que era amplo,
bem iluminado, arejado, bem organizado e funcional, uma vez que, de qualquer ponto da
sala, conseguiamos visualizar as crian¢as. Quanto a decoracdo da sala, esta destacava-se,
essencialmente, pela sua simplicidade, sendo que existia uma predominancia de cores

vivas, alusivas a infancia.

Ao entrar na sala da Pré B, era possivel observar, logo a porta, um espago com
ganchos, devidamente identificados, os quais tinham como finalidade guardar as mochilas
das criancas e o0s seus respetivos pertences. Olhando mais além, observavamos ainda
alguns armarios, os quais facilitavam a organizacdo da sala uma vez que la se
encontravam todos os materiais, as pastas onde se armazenavam os trabalhos das criangas
e, ainda, alguns brinquedos. Note-se que a grande maioria dos armarios e dos materiais
se encontravam dispostos de maneira a promover a autonomia das crian¢as. Segundo Post
e Hohmann (2007), se a mobilia se encontrar a sua medida, estas podem, mais facilmente,
alcancar e aceder aos materiais que veem e querem explorar e, ainda, guarda-los sem
depender da orientacao do adulto. Desta forma, gerem o seu ambiente sozinhas, tornando-
se independentes. Ja no centro da sala, por sua vez, verifichvamos ainda a existéncia de
trés mesas redondas, cujas dimensBes se encontravam adequadas a faixa etéria das
criangas, nas quais se executavam as atividades orientadas e as criancas brincavam com

0S jogos de mesa.

No que concerne as paredes da sala, estas apresentavam diversos placares, nos
quais se encontravam expostos os trabalhos das criangas, a montanha-russa das tarefas, o
calendario, a meteorologia, os recados/informacbes e o horario das atividades de
enriquecimento curricular. Além disso, encontrava-se ainda exposto um quadro, no qual
se indicavam as datas de aniversario das criancas, o semaforo do comportamento e o

quadro das presencas.

Seguindo uma orientagéo de cariz construtivista, defendida pelo modelo curricular
High Scope, a sala da Pré B encontrava-se estruturada em diferentes areas educativas,

pedagogicas e ludicas, que serviam de cendrio a acdo educativa. Segundo Zabalza (1998),



a organizacao da sala de educacdo de infancia, em areas, contém mensagens pedagogicas
quotidianas. Nesta linha de pensamento, sustenta-se a ideia de que estas mesmas areas
permitem “diferentes aprendizagens plurais, isto ¢, permitem a crianga uma vivéncia
plural da realidade e a constru¢cdo da experiéncia dessa pluralidade” (Oliveira-
Formosinho, Andrade & Formosinho, 2011, p. 11). Assim, a crianca tem a oportunidade
de experienciar diferentes papéis sociais, relacfes interpessoais e estilos de interacéo,
tendo em conta o que cada area representa.

No que toca as areas educativas da Pré B, importa referir que estas se encontravam
devidamente identificadas através de uma cartolina, na qual estavam presentes 0s seus
respetivos nomes e uma imagem ilustrativa das mesmas para que as criangas as pudessem
identificar mais facilmente. Para além disso, apresentavam ainda um espaco especifico
para que as mesmas pudessem colocar o cartdo com a sua fotografia e 0 seu nome com o

intuito de assinalarem que la se encontravam.

Em relacdo a &rea do tapete, esta destacava-se pelo facto de ser muito ampla e
por ser multifungdes uma vez que, aqui, se desenvolviam diferentes tipos de atividades.
Esta area apoiava, essencialmente, atividades desenvolvidas em grupo, tais como
momentos de didlogo, leitura de historias, partilha de ideias, apresentagédo de diferentes
atividades, visualizacdo de videos/filmes, identificacdo do chefe da semana, da
meteorologia e do dia do més, canc¢do do bom dia, entre outros. Ademais, podia ainda ser
utilizada de forma individual, ou em pequenos grupos, para a realizacio de jogos. E de
referir que esta area era também comum a &rea das construgdes, onde se encontravam

diversos materiais, tais como legos, pecas de madeira, puzzles, enfiamentos, entre outros.

Figura 3: Area do tapete



Relativamente a area dos jogos, esta correspondia a um movel onde se
encontravam dispostos diversos jogos, o qual se encontrava propositadamente proximo
das mesas a fim de que as criangas pudessem realiza-los nas mesmas. Para além disso,
importa referir que, além dos jogos de mesa, o grupo utilizava, ainda, outros jogos que
poderiam ser realizados na area do tapete. Nesta area, em especifico, as criangas tinham
a oportunidade de explorar diversos jogos, os quais permitiam recorrer a diferentes formas
de utilizac&o e, ainda, de fomentar a sua imaginacao e aprimorar diferentes capacidades,
tais como agrupar, ordenar objetos, classificar, etc. De uma forma geral, 0 grupo
demonstrava um grande interesse tanto por este espaco, como pelo espaco referente as
construgdes, 0s quais se revelavam complementares. Assim sendo, é possivel afirmar que

este representava, realmente, uma das maiores preferéncias das criancas.

No que toca a area da biblioteca, esta era constituida por um moével com diversos
livros e por um pequeno tapete, onde as criangas se podiam sentar. Neste espago, “as
criangas observam e leem livros, simulam a leitura com base na memoria” (Hohmann &
Weikart, 2007, p. 202). Neste sentido, € possivel constatar que este era dedicado a
exploracdo dos livros e a promocao do gosto em ouvir e ler histérias, permitindo as
criancas estabelecer contacto com diferentes tipos de narrativas. Além disso, fomentava

nas criangas o respeito pelos livros enquanto se familiarizaram com o c6digo escrito.

Figura 4: Area dos jogos (a esquerda); Area da biblioteca (a direita).

A area da casinha, por sua vez, era composta por duas areas: cozinha e quarto.
Na cozinha, as criangas tinham a sua disposi¢cdo uma mesa, quatro cadeiras, fogéo,

armario, algumas loucas (pratos, talheres, chavenas, copos, panelas...) e toalha de mesa.



Por sua vez, no quarto dispunham de uma cama, um guarda-roupa, onde se encontravam
diversas roupas para as bonecas, uma mesa-de-cabeceira, uma coémoda, bonecas e outros
acessorios. E de referir que, tal como podemos observar na figura seguinte, todos os
moveis apresentavam uma dimensao proporcional a das criangas. Além disso, importa
mencionar que o facto de estes serem pintados com cores vivas, tornava-os muito mais

apelativos para o grupo.

Nesta &rea, em concreto, as criancas reproduziam e recriavam algumas das
vivéncias do seu quotidiano, estabelecendo uma relacdo ndo s6 consigo proprias, mas
também com o0s outros e com o espaco que a rodeia. Desta forma, estimulava-se o0 jogo
dramético através do faz de conta, isto é, através do experimentar diferentes papéis,
situacOes, conflitos, entre outros, 0s quais séo essenciais para o seu desenvolvimento. De
uma forma geral, esta é também uma éarea pela qual a grande maioria das criangas

demonstra um enorme gosto.

Figura 5: Area da casinha

No que diz respeito a area da garagem, esta era constituida por um tapete, uma
estrutura em madeira e por uma caixa, onde se encontravam guardados alguns carros e
outros objetos. Nesta area, o grupo tinha a oportunidade de explorar e manusear diferentes
objetos, o que se revelava muito benéfico para o seu desenvolvimento. Nesta mesma area,
as criangas representavam e recriavam diversas situacfes vivenciadas, em concreto, na
estrada. Com isto, € possivel constatar que, assim como na area da casinha, aqui também

se revelava um enorme gosto pelo jogo dramatico.



Figura 6: Area da garagem

Em relagdo a area da expressdo plastica, esta era constituida por dois armarios,
onde se encontrava uma pandplia de materiais, nomeadamente, lapis de cor, folhas
brancas, tesouras, plasticinas, revistas, entre outros. Além disso, esta possuia, ainda, uma
estante cuja finalidade passava por organizar as capas e 0s separadores individuais, onde
as criancas colocavam os trabalhos por finalizar. E de notar que esta area se encontrava
também préxima das mesas, propositadamente, para que as criangas la pudessem
desenvolver as suas atividades. Ademais, esta encontrava-se organizada de forma que o
grupo conseguisse aceder aos materiais de forma auténoma. Desta forma, poderiam
realizar as suas produc@es artisticas, aprimorando diferentes capacidades plasticas e

expressivas.

Considerando todos os aspetos abordados, até entdo, é possivel afirmar que a sala
da Pré B se encontrava bem organizada ao nivel dos espacos, reunindo as condicdes
necessarias para o progresso das criangas e fomentando um ambiente promotor de uma
aprendizagem de qualidade. Além disso, o facto de esta possuir uma grande variedade de
materiais, estimulantes e adequados a sua faixa etaria, revelava-se muito vantajoso, pois

potenciam a evolugédo e o desenvolvimento integral do grupo.

4.1.4. | Caraterizacdo do Grupo

Na EPE, o grupo de criancas com o qual se desenvolve a pratica pedagogica
assume um papel importantissimo no que diz respeito ao processo de interagédo social e
de socializagdo. Esta dimensdo, de carater relacional, representa a base do processo
educativo (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).



De acordo com as OCEPE, existem diversos fatores que podem influenciar o
funcionamento de um determinado grupo, os quais passam pelas ‘“caracteristicas
individuais das criancas que o compdem, 0 maior ou menor nimero de criangas de cada
sexo, a diversidade de idades ou a dimensao do grupo” (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016, p.24). Nesta perspetiva, torna-se fundamental que o El tenha conhecimento dessas

mesmas informagdes no sentido de desenvolver uma pratica pedagogica de qualidade.

No que respeita ao grupo de criancgas da Pré B, este era constituido por 23 criancas,
as quais se encontravam numa faixa etaria compreendida entre os quatro (oito criancas)
e 0s cinco anos (15 criancas), tal como podemos observar no grafico 1. Quanto ao género,
estas destacavam-se por ser maioritariamente do sexo masculino, sendo que contava com
14 criangas do género masculino e nove do género feminino. Note-se que a grande

maioria do grupo era de nacionalidade portuguesa.

4 8 5 15 Geénero feminino (9)
anos (8) anos (15) Género masculino (14)

Gréfico 1: Idades das criangas da Pré B Gréfico 2: Géneros das criancas da Pré B

Ao longo da préatica pedagdgica, e através de uma observacdo participante, de
dialogos desenvolvidos com os pais e com a equipa pedagogica, de diarios de bordo e de
registos fotogréaficos, tornou-se possivel efetuar uma caraterizacdo do grupo de criancas
da Pré B, considerando as areas de conteido mencionadas nas OCEPE. Nesta perspetiva,

apresentar-se-4, em seguida, algumas nocdes relativas as mesmas.

Relativamente & Area de Formagdo Pessoal e Social, algumas criancas
demonstravam ndo conseguir cumprir algumas das regras da sala, tais como aguardar pela
sua vez para falar, formar fila de forma ordenada, ndo gritar e trabalhar em siléncio. Estas
conseguiam manter um bom relacionamento interpessoal. No entanto, em situacdes

pontuais, necessitavam da intervengdo do adulto na resolucgéo dos conflitos.



Quanto a alimentacao, existiam algumas criancas que necessitavam do apoio do
adulto uma vez que apresentavam um ritmo lento e rejeitavam alguns alimentos. Por sua
vez, no que toca & higiene e ao vestuario, a grande maioria do grupo revelava-se
autonomo. O Unico aspeto em que este apresentava, ainda, alguma dificuldade passava
por vestir as batas da escola, uma vez que ainda ndo eram capazes de as abotoar

autonomamente.

O grupo, de uma maneira geral, demonstrava interesse em participar nas
atividades que lhe eram propostas. Contudo, algumas criancas revelavam necessitar de
algum apoio em certas situacdes devido a falta de atencdo, concentracéo e, até mesmo, de
motivacdo. Por dltimo, ao nivel de comportamento, existiam trés criangas no grupo que
revelavam ter dificuldades em aceitar regras de convivéncia, isto é, ndo respeitavam

diversas regras da sala, dificultando a realizacdo das atividades orientadas.

No que diz respeito a Area de Expressdo e Comunicacdo, mais concretamente,
ao dominio de Educacdo Fisica, o grupo demonstrava um enorme gosto pelo exercicio
fisico, revelando ser ativo e habilidoso. Este participava com entusiasmo nas diferentes
atividades, nomeadamente, em jogos, cooperando com os colegas. De uma forma geral,
apresentavam um bom desenvolvimento ao nivel da motricidade global. E de referir que

as criancas gostavam, especialmente, de andar de bicicleta, triciclo, patins, entre outros.

Dentro da mesma &rea, mas no que toca ao dominio da Educacdo Artistica,
subdominio das Artes Visuais, a grande maioria das criancas revelava ser capaz de pintar
dentro dos contornos e de desenhar a figura humana. No geral, revelava um grande gosto
em desenhar, pintar e colar, demonstrando ser criativo, imaginativo e expressivo. Quanto
a técnica de recorte, algumas criancas ja eram capazes de o fazer. Contudo, era notoria a

existéncia de alguma dificuldade em recortar em linha reta.

Em relacdo ao subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, as criangas brincavam
muito ao faz-de-conta quando se encontravam nas areas da casinha e da garagem,
representando algumas rotinas do seu dia-a-dia. No que toca a atividades de dramatizagéo
especificas, de uma determinada histéria, por exemplo, o grupo ainda revelava alguma
dificuldade e precisava do apoio do adulto para fazé-lo. Por sua vez, nos subdominios da
Mdsica e da Danca, € possivel afirmar que o grupo apresentava capacidade em memorizar

cancdes e gostava muito de cantar e dancar, reproduzindo os gestos estabelecidos.



No que concerne ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o grupo
da Pré B era muito comunicativo e revelava um enorme gosto em ouvir histdrias. Ao nivel
da expressao verbal, € possivel aferir que algumas criancas manifestavam dificuldades,
nomeadamente, na articulacdo e pronuncia das palavras. Para além disso, revelavam ainda

possuir um vocabulario pouco variado.

Na vertente associada a consciéncia fonoldgica, a qual foi alvo do meu projeto de
I-A pelo facto de as criancas virem a ingressar no 1.° ano de escolaridade no ano letivo
seguinte, o grupo apresentava facilidade em reconhecer diferentes letras do alfabeto, em
pronunciar o som das letras, em nomear diferentes palavras iniciadas pelas letras, em
questdo, e em dividir as palavras consoante o0 nimero de silabas. Por sua vez, no que diz
respeito a escrita, foi possivel constatar que a grande maioria do grupo era ja capaz de

escrever o seu home, bem como algumas outras letras.

No gue toca ao dominio da Matematica, a grande maioria das criancas conhecia e
identificava as cores primarias e secundarias, as formas geométricas e 0s opostos. Além
disso, identificavam alguns algarismos e contavam até 20. E de salientar que o grupo

revelava ja deter algumas nogdes espaciais e temporais.

Na Area de Conhecimento do Mundo, o grupo demonstrava um interesse e
curiosidade pelo que se passava a sua volta, revelando, assim, ser constituido por criancas
motivadas e participativas. As criangas, na sua maioria, sabiam o seu nome completo e a
sua idade. Saliente-se que alguns elementos do grupo ndo eram capazes de indicar em que

localidade residiam.

Para terminar, e, numa perspetiva geral, é possivel afirmar que o grupo da Pré B
apresentava aprendizagens satisfatorias, tendo em conta cada uma das areas de conteudo.
No entanto, é de ressalvar que a area em que algumas criangas revelavam, ainda, alguma
dificuldade passava pela Formagédo Pessoal e Social, no sentido em que apresentavam
dificuldades em cumprir as regras da sala, das quais ¢ exemplo esperar pela sua vez para

falar.

4.1.5. | Caraterizacéo e Gestdo do Tempo

A gestdo do tempo pedagoOgico constitui, igualmente, uma dimensdo
importantissima no que diz respeito a organizacdo do ambiente educativo. Segundo

Oliveira-Formosinho e Gamboa (2011), “O tempo pedagodgico organiza o dia e a semana



numa rotina diaria respeitadora dos ritmos das criancas, tendo em conta o bem-estar e as
aprendizagens” (p.30). Assim sendo, este é outro aspeto fundamental que o El deve ter

em especial consideracdo aquando da sua prética pedagdgica.

Relativamente a rotina diaria da sala da Pré B, é possivel afirmar que esta se
encontrava bem estruturada, sendo que proporcionava momentos de aprendizagem
diferenciados e adequados a realidade do grupo. Quanto a sua gestdo, esta apresentava
uma distribuicdo flexivel. Contudo, existiam determinados momentos que se repetiam
diariamente, tais como as refeicdes, 0 repouso, a higiene e o recreio. Importa salientar
que, de uma forma geral, todas as criancas conheciam bem a rotina diaria, prevendo os
tempos que se seguiam. Como tal, revelavam uma grande seguranca e controlo ao longo

dos diferentes momentos do dia.

Nas tabelas apresentadas em seguida encontram-se revelados alguns momentos
relativos a rotina diaria da sala da Pré B e, ainda, o horario relativo as atividades de
enriquecimento curricular. Note-se que, tal como referido anteriormente, esta apresentava
um caréter flexivel. Como tal, poderia sofrer alteragcdes de acordo com as necessidades e

interesses do grupo, ou com eventos que poderiam decorrer na instituicao.

Tempo Atividades

8:15H Acolhimento

9:00H Atividades orientadas

9:45H Lanche da manhd

10:00H Recreio

10:30H Atividades orientadas/ areas de interesse
11:45H Almoco

12:15H Higiene pessoal

12:30H Brincadeiras no exterior
13:00H Descanso (até janeiro)

14:45H Higiene pessoal

15:00H Atividades orientadas/areas de interesse
15:45H Lanche da tarde

16:00H Brincadeiras no exterior
16:30H Atividades orientadas/areas de interesse
18:15H Saida

Tabela 2: Rotina diaria da sala da Pré B



Mdsica TIC Educacéo Inglés Biblioteca

Fisica
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Sexta-feira Sexta-feira
(15:15H - (10:30H-11H — (10:30H- (9H — 9:30H) (10:30H - 11H)
15:45H) 1° grupo e 11H- 11:30H)
11:30H —2°
Quinta-feira grupo)

(11H - 11:30H)

Tabela 3: Horério referente as atividades de enriquecimento curricular

4.2. | Projeto de Investigagdo-Acao
4.2.1. | Enquadramento do Problema

O projeto de I-A que passarei a apresentar decorreu no ambito da PP | e foi
implementado com o grupo de criancas da Pré B, o qual fora ja previamente caraterizado.
Numa fase inicial da minha intervencéo pedagogica, tornou-se necessario conhecer este
grupo a fim de compreender as suas carateristicas e necessidades individuais e de grupo.
Nesta perspetiva, ao longo da primeira semana, na qual desenvolvi uma observacdo
participante e convivi ativamente com o mesmo, procurei identificar possiveis problemas
ou dificuldades que as criancas pudessem apresentar. Contudo, ao dialogar com a
educadora cooperante, esta deu-me a conhecer o seu desejo de trabalhar a componente
relativa a consciéncia fonoldgica (CF), dada a importancia que esta revela para a
preparacdo das mesmas para a aprendizagem da leitura e da escrita ao ingressar no 1.°
CEB. Neste sentido, e uma vez que partilhdmos da mesma opinido, passei, entdo, por
definir uma questao-problema que fosse ao encontro desta tematica.

4.2.2. | Questado de Investigacdo-Acgao

Para que se tornasse possivel formular uma questdo-problema, seguindo a
metodologia de I-A, urgiu desenvolver um dialogo com a educadora cooperante, com 0
objetivo de chegar a um consenso acerca da problematica a trabalhar, tal como mencionei
anteriormente. Ap0s ficar a conhecer a sua opinido, procurei, ainda, verificar se a minha
orientadora de estagio concordava com a mesma. Estabelecido um dialogo entre todos os
interessados, e uma vez chegado a um acordo, defini, entdo, a seguinte questdo-problema:

“Como podem as criancas da Pré B desenvolver a consciéncia fonolégica?”



Uma vez definida a questdo a trabalhar, senti a necessidade de efetuar diversas
pesquisas com o intuito de me informar acerca das principais noc¢fes a abordar
relativamente a CF e, na sequéncia disso, de definir estratégias que fossem ao encontro

das mesmas.

4.2.3. | Estratégias de Intervencéo

O desenvolvimento da CF representa um fator essencial para a formacdo das
criangas, uma vez que lhes permite reconhecer e identificar diferentes unidades do oral e,
consequentemente, ter maior facilidade no momento de aprendizagem da leitura e da
escrita aquando do seu ingresso no 1.° CEB (Freitas, Alves & Costa, 2007). Como tal, no
decorrer da minha PP, procurei por em préatica diversas estratégias, com o intuito de que
o grupo da Pré B tivesse a oportunidade de experienciar diferentes atividades direcionadas

para o desenvolvimento desta componente.

As estratégias estdo intimamente relacionadas com a educacdo, pois requerem que
0 docente recorra aos seus conhecimentos e habilidades com o objetivo de potenciar novas
aprendizagens para as criancas, tendo em conta um contetdo especifico (Petrucci &
Batiston, 2006, citados por Beluce & Oliveira, 2012). Diversos autores encaram as
estratégias como sendo “sequéncias integradas de procedimentos, ac¢des, actividades ou
passos escolhidos com um (...) determinado proposito.” (Vieira & Vieira, 2005, p. 9).
Nesta perspetiva, € de salientar a relevancia de proporcionar as criangas uma participacao
ativa no seu processo de aprendizagem, independentemente do contedo a abordar, no

sentido de suscitar um maior interesse por parte das mesmas.

Uma vez que a minha préatica pedagogica incidiu no contexto de EPE, a minha
intencdo passou por trabalhar a CF ndo so6 de uma forma mais ludica e espontanea, como
também de uma forma mais estruturada, tendo em conta alguns exercicios especificos
adequados a faixa etaria do grupo. Neste sentido, desenvolvi diversas atividades
associadas as estratégias que adotei, nas quais as criancas se demonstraram muito ativas
e participativas. E de referir que estas mesmas atividades, de desenvolvimento da CF,
foram sempre realizadas seguindo um fio condutor. Além disso, saliento que todas as

atividades e materiais utilizados foram pensados, tendo em conta a sua adequabilidade ao

grupo.



No seguimento do referido anteriormente, objetivou-se o desenvolvimento de
nogdes relativas a CF por meio da adocéao de estratégias especificas, as quais passarei por

apresentar, em seguida.

Estratégia 1: Promocao de situacdes de aprendizagem através do jogo

O jogo constitui um elemento pedagdgico valiosissimo dado seu elevado fator
motivacional e, ainda, por promover a aquisi¢cdo de novas aprendizagens, por parte das
criancas, de uma forma cativante e significativa. Neste sentido, considerei que este
representaria uma Otima estratégia de trabalho, a partir da qual o grupo poderia brincar e,
simultaneamente, trabalhar diferentes nogdes referentes a CF. Contudo, para que se
tornasse possivel desenvolver as competéncias especificas desta componente, senti a
necessidade de recorrer a jogos direcionados para a mesma. Assim sendo, devo salientar
que dos trés jogos implementados com as criangas da Pré B, um constitui uma adaptacéo

de um jogo tradicional e dois foram criados por mim e pela educadora cooperante.

Um dos jogos desenvolvidos com o grupo da Pré B designou-se por “As vogais”
e foi criado por mim e pela educadora cooperante, como ja havia mencionado, no sentido
de abordar esta componente. Este foi realizado num espaco exterior, no qual distribuimos
diversas vogais em papel autocolante pelo chdo, sendo que a letra “U” se encontrava em
predominancia. Neste jogo, em concreto, colocamos uma mausica a reproduzir, enquanto
0 grupo se movimentava pelo espaco. Quando a musica parasse, proferiamos uma palavra
e as criangas identificavam o som da letra inicial, que correspondia a uma vogal, e
dirigiam-se até a mesma. Note-se que, em cada ronda realizada, colocavamos um desafio,
mencionando que s6 poderiam ficar, por exemplo, trés criancas em cada letra. Desta
forma, desenvolviam nogdes de CF e, ainda, no¢cdes matematicas, formando conjuntos,
simultaneamente. Importa referir que, nesta atividade, surgiram dificuldades por parte de
algumas criangas aquando da formagdo de conjuntos, pois algumas delas ndo foram
capazes de se dirigir até a letra, em questdo, a tempo antes de outros amigos, 0 que por
vezes veio a resultar em conflitos entre as mesmas. Contudo, e apesar destas dificuldades,

todos se empenharam e envolveram ativamente ao longo do seu desenvolvimento.



Figura 7: Realizacdo do jogo "As vogais"

Estratégia 2: Promocao de processos de reflexdo a partir de didlogos espontaneos

A CF constitui um dos principais aspetos a abordar em contexto de EPE, dada a
extrema relevancia que apresenta para a formacéo das criancas. Como tal, importa que
nos, enquanto El, nos dediquemos ao desenvolvimento de nocgles relativas a esta
componente ndo so atraves de atividades especificas, mas também atraves de momentos
de didlogo espontaneos que possam surgir no decorrer de determinadas atividades ou até
a partir de momentos de brincadeira. Foi nesta linha de pensamento que, aquando da
implementacdo deste projeto de I-A, abri espaco a que se desenvolvesse uma estratégia

que focasse, exatamente, estas interaces espontaneas.

No decorrer da minha PP, em concreto, aquando das atividades do nosso dia-a-dia
na sala, desenvolvi diversos momentos de dialogo espontaneos, a partir dos quais se
promoveu uma reflexao, por parte das criancas, sobre diferentes aspetos referentes a CF.
Nestes momentos, relembrdvamos algumas no¢fes abordadas anteriormente e
associavamo-las ao tema/assunto que nos encontravamos a abordar no momento. Esta foi
uma estratégia a que recorri no sentido de promover uma reflexdo constante sobre esta
componente, consolidando as abordagens realizadas neste ambito, a qual se veio a refletir

positivamente na evolucao do grupo ao longo do tempo.

Estratégia 3: Promocéo de atividades relacionadas com as Artes Visuais

As Artes Visuais, associadas a Area das Expressdes Artisticas, constituem um
meio a partir do qual a crianca tem a oportunidade de se expressar e, no caso da EPE, em
especifico, de representar as suas aprendizagens de acordo com objetivos especificos.

Nesta ordem de ideias, e seguindo a sugestdo da educadora cooperante, selecionei como



estratégia de trabalho a realizacdo de atividades dirigidas para esta vertente artistica, no
sentido de promover um maior envolvimento por parte do grupo, que revelava interesse
por atividades deste cariz e, ainda, de registar e consolidar o nosso trabalho por meio de

diferentes técnicas.

Em consonancia com o referido anteriormente, algumas das atividades
desenvolvidas com as criancas da Pré B, neste contexto, passaram por: (1) realizar
recortes e colagens, a partir de revistas e jornais, de imagens cujos nomes se iniciassem
pelas letras “A” e “U”; pintar imagens cujos nomes se iniciassem, igualmente, pelas letras
“A” e “U”; e, por ultimo, (3) decorar a letra “U”, a partir de técnica de recorte e colagem
de papéis coloridos. E de salientar que, apesar de neste projeto, em concreto, se ter
implementado este género de atividades como meio de consolidar as aprendizagens
adquiridas, esta € uma estratégia que poderia resultar, igualmente, se utilizada como
forma de introduzir estas nocGes. Na imagem apresentada, em seguida, € possivel

observar os trabalhos efetuados pelo grupo, neste &mbito.

Figura 8: Realizacdo de atividades de Artes Visuais no ambito da CF

Estratégia 4: Realizacdo de atividades especificas de consciéncia fonologica

A CF, afigurando-se como o &mago deste projeto de I-A, ndo poderia ser abordada
sem considerar a execucao de atividades especificas, direcionadas para a aquisicdo das
suas principais nocGes. Nesta perspetiva, e como principal estratégia, definiu-se a
realizacdo de atividades concretas, a partir das quais as criancas teriam, realmente, a
oportunidade de analisar e abordar diferentes unidades do oral. Assim sendo,

desenvolveram-se as seguintes atividades: (1) Leitura de imagens cujas palavras se



iniciassem pelas letras “A” e “U”; (2) Observacdo do movimento dos labios, através de
um espelho, ao proferir as letras em analise; (3) Questionamento sobre palavras iniciadas
pelas letras, em questdo; (4) Apresentacdo de imagens, para que as criangas
identificassem aquelas cujo nome se iniciava, ou ndo, pelas letras abordadas; (5)
Questionamento sobre palavras em que o som da letra “A” era mais “forte” ou mais
“fraco”; e, por ultimo, (6) Questionamento sobre quais as palavras maiores e menores, de

acordo com o numero de silabas que tinham.

Estas atividades orientadas, especificamente, para o desenvolvimento da CF
revelaram-se fundamentais e uma mais-valia para a aquisicdo de novos saberes
relativamente a esta componente. As criancas da Pré B envolveram-se ativamente ao
longo da sua realizagdo, demonstrando revelar ja algumas competéncias neste ambito.
Contudo, acredito que a implementacdo deste projeto de I-A foi crucial para a sua
formacéo, permitindo-lhes aprimorar essas respetivas competéncias e desenvolver outras
de cariz mais especifico, contribuindo, assim, para o sucesso da aprendizagem da leitura

e da escrita, numa fase vindoura, quando ingressarem no 1.° CEB.

Figura 9: Leitura de imagens Figura 10: Observacéo do movimento dos labios



4.2.4. | Fases do Projeto de Investigacdo-Acao

Nesta fase do relatdrio, apresento um cronograma a partir de uma tabela na qual
se encontram representadas, de forma detalhada, as diferentes fases do meu projeto de I-
A alusivo a componente da CF. Neste cronograma, apresento o tempo de realizagdo da
minha PP em contexto de EPE e o momento em que desenvolvi cada uma das fases.

Meses outubro novembro | dezembro
Semanas 112/ 3|4 |5/1|2/3|4/5/1|2| 34
Fases do Identificacdo do problema
Projeto de

Investigacao- | Formulagdo da questao

Acéo — —
¢ Revisdo preliminar sobre a

problematica

Definicéo das estratégias

Aplicacéo das estratégias

Reflexdo sobre as estratégias

Avaliacdo das estratégias

Tabela 4: Fases do Projeto de Investigacdo-Acéo (PP I)

4.2.5. | Avaliacéo da Implementacao do Projeto

Terminada a minha préatica pedagogica, e apesar do projeto se ter dinamizado
apenas ao longo de dois meses, constatei que, de um modo geral, as estratégias
implementadas realmente potenciaram o desenvolvimento da CF por parte das criancas
da Pré B. Com o passar do tempo, acompanhei a evolucdo do grupo, nomeadamente, no
que diz respeito ao reconhecimento das letras que aprenderam e a identificacdo de

palavras que se iniciavam pelas mesmas.

Ademais, constatei que, na tarefa de diviséo silabica, o grupo ja revelava muito

mais facilidade apds todos os trabalhos desenvolvidos. Deste modo, posso afirmar que as



estratégias se adequaram ao problema e que, por sua vez, as atividades efetuadas se
adequaram ao cumprimento dessas mesmas estratégias. De uma forma geral, considero
que as estratégias colocadas em prética foram bem-sucedidas e que, apesar do
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica representar um processo continuo, as
criancas revelaram ter adquirido as principais nocOes referentes a mesma. Nesta
perspetiva, concluo com a ideia de que este projeto teve um papel determinante no
desenvolvimento desta competéncia, o que sera muito benéfico para as mesmas aquando

do seu ingresso no 1. CEB.

4.3. | Momentos de Aprendizagem

No decorrer da PP I, desenvolvida com o grupo de criangas da Pré B ao longo de
oito semanas, pensou-se e planificou-se diversas atividades, atendendo a critérios e
objetivos especificos apresentados nas OCEPE, no Projeto Educativo de Escola (PEE) e
no Plano Curricular de Grupo (PCG), as quais perfizeram um total de oito planificagdes
e nove diarios de bordo. Para além disso, estas concretizaram-se tendo em conta as
planificacbes mensais fornecidas pela educadora cooperante, as orientacGes concedidas
pela orientadora cientifica e, ainda, a questdo de I-A que foi definida numa fase inicial
desta experiéncia. Por ultimo, importa referir que se teve igualmente em consideracdo as

necessidades e interesses revelados pelo grupo.

Nos subtdpicos que se seguem, serdo apresentadas e descritas trés atividades, as
quais se encontrardo organizadas por temas, a fim de facilitar a leitura e a apresentacédo
das ideias a estas associadas. E de referir que que todos estes temas foram abordados de
forma cuidada, com o intuito de seguirem uma sequéncia logica e continua, articulando,
assim, diversas areas de conhecimento. Nesta perspetiva, estas tiveram como finalidade
proporcionar momentos de aprendizagem integrados, os quais se destacaram pelo facto

de se revelarem diversificados, estimulantes e muito significativos para o grupo.

4.3.1. | A Alimentacdo Saudavel

A sequéncia de atividades que se passara a abordar, em seguida, teve em foco o
tema relativo a alimentacdo saudavel, o qual foi sugerido pela educadora cooperante pelo
facto de se encontrar definido na planificacdo mensal elaborada pelas educadoras de

infancia (El) dada a proximidade da data que celebrava este mesmo tema. Esta decorreu



na minha primeira semana de intervencao pedagogica, em concreto, nos dias 14 e 15 de
outubro de 2019. Quanto as areas de contetido, esta incidiu na Area de Formagéo Pessoal
e Social, na Area Expressdo e Comunicacio e, ainda, na Area do Conhecimento do
Mundo. Note-se que, no caso da segunda area indicada, as atividades direcionaram-se
para os dominios da Educacao Artistica (Subdominio da Musica e Subdominio das Artes
Visuais), da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e da Matematica. A partir da
abordagem destas diferentes componentes, objetivou-se alertar as criancas para habitos
de vida mais saudavel, através da pratica de uma alimentacdo saudavel (Silva, Marques,
Mata & Rosa, 2016).

Numa fase inicial, procurou-se introduzir o tema a partir do conto de uma historia
designada por A menina que ndo comia legumes, o qual foi efetuado através de uma
apresentacdo em PowerPoint. Neste momento, procurdmos organizar as criangas no
tapete e leva-las a refletir sobre o possivel tema da historia, tendo por base a imagem da
capa. Uma vez estabelecido um primeiro diadlogo, passei a sua apresentacdo, incentivando
a participacao do grupo em determinados momentos.

Posteriormente, e no sentido de realizar um momento de reconto da historia,
sugeriu-se a realizacdo de um momento de dramatizacdo relativo a mesma, o qual foi
desenvolvido por um grupo de criangas selecionado pelo chefe do dia. Esta foi uma
atividade pela qual o grupo revelou um grande interesse e entusiasmo. Contudo,
verificou-se algumas dificuldades por parte das criancas que se encontravam a dramatizar,
uma vez gque nao sabiam muito bem como manipular os fantoches e recontar a historia a
partir dos mesmos. Neste sentido, procurdmos apoia-las, dando algumas dicas e
relembrando alguns momentos da histéria para que fossem capazes de desenvolver a
atividade proposta. Note-se que este jogo dramatico, em particular, assume um papel
fundamental no desenvolvimento emocional e social das criancas, na descoberta de si
mesmas e do mundo, no aprimoramento de formas de comunicacao verbal e ndo verbal
e, ainda, na expressdo de diferentes emocdes. Para além disso, afigura-se como um meio

de reequilibrio dos conflitos interiores das criancas (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Figura 11: Dramatizacdo da historia A menina que nao comia legumes



No seguimento desta atividade, procedemos a apresenta¢ao da cancgdo “Boa
alimenta¢do”, de Alda Casqueira Fernandes, no sentido de o grupo associar os alimentos
referidos, as imagens presentes no video. Apds isso, orientdmos a aprendizagem da letra
da cancéo, proferindo-a verso, a verso, a fim de facilitar a sua aprendizagem por parte das

criancas. Para além desta atividade, sugerimos, ainda, a elaboracdo de um registo da

A E -

historia.

Figura 12: Elaboracéo do registo da histdria

Numa segunda etapa destas atividades, ja no dia seguinte, procedeu-se a confecdo
de uma sopa, com a ajuda da senhora cozinheira da escola. Para isso, solicitamos que nos
fornecesse uma panela e alguns legumes. As criancas, por sua vez, também ficaram
encarregadas de trazer legumes para esta atividade. Nesta perspetiva, num primeiro
momento, procedemos a apresentacdo dos legumes, relembrando as suas designacdes e
desenvolvendo algumas nocBes matematicas (conjuntos, numeracdes e pequenas

operacdes).

Figura 13: Apresentacdo e observacao dos legumes



Numa fase ulterior, desenvolvemos um momento de exploracdo, no qual as
criancas se encontravam vendadas, a fim de identificar, através do tacto, o legume. Para
além disso, analisdmos 0s seus aspetos exteriores e interiores, verificando e refletindo

sobre as suas cores, texturas, etc.

Em seguida, explicitamos ao grupo que estes mesmos legumes seriam utilizados
para fazer uma sopa e que a iriamos comer ao almogo. Neste sentido, desenvolvemos um
didlogo sobre os ingredientes e 0s passos que seria necessario seguir para confeciona-la.
Posto isto, dividimos o grupo em dois, a fim de levar a panela até a cozinha. Neste
momento, em concreto, verificou-se um enorme entusiasmo, por parte das criangas, as

quais revelaram um enorme interesse em participar neste processo.

No sentido de recordar a canc¢do apresentada no dia anterior, procedemos, ainda,
a realizacdo de um jogo, utilizando instrumentos musicais. Desta forma, tiveram a
oportunidade de trabalhar, uma vez mais, a cancao e, ainda, de potenciar a capacidade de
atencdo e de reconhecimento de diferentes sons produzidos pelos mesmos. Por fim, e ja
na hora do almoco, dirigimo-nos até a cantina, onde todos nds tivemos a oportunidade de
comer a sopa. Este foi um momento especialmente interessante, pois todas as criancas se

sentiram orgulhosas e felizes por comerem a sopa que ajudaram a confecionar.

Figura 14: Prova da sopa confecionada



4.3.2. | O Pao-por-Deus

A sequéncia de atividades que se passara a descrever nesta fase do relatério teve
por base a época festiva relativa ao Pdo-por-Deus e surgiu, igualmente, no ambito da
planificagdo mensal elaborada pelas El da Pré B, pela proximidade da sua data de
celebracdo. A sua concretizacdo decorreu ha minha quinta semana de préatica pedagdgica,
em concreto, nos dias 28 e 29 de outubro de 2019 e incidiu na Area de Formagc&o Pessoal
e Social, na Area Expressdo e Comunicacao e na Area do Conhecimento do Mundo. E de
referir que, no caso da segunda &rea mencionada, as atividades relacionaram-se com 0s
dominios da Educacdo Artistica (Subdominio das Artes Visuais e da Musica), da
Educacdo Fisica, da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e, ainda, da Matematica.
Deste modo, tinha-se por objetivo abordar e relembrar esta tradicdo, levando as criancas
a valoriza-la e a identificar alguns aspetos carateristicos da mesma (Silva, Marques, Mata
& Rosa, 2016).

No sentido de introduzir o tema relativo a esta tradicéo, iniciou-se esta abordagem
a partir do conto de uma historia, adaptada por mim, através de um teatro de fantoches.
Neste sentido, numa fase inicial passou-se por apresentar as personagens (fantoches) ao
grupo e por questionar qual seria o significado das cores das suas roupas. Com isto, a
maioria das criancas referiu que o menino que tinha a roupa verde e azul seria feliz,
enguanto 0 menino que tinha a roupa cinzenta e castanha seria triste. Apds este momento
de dialogo, apresentou-se, entdo, a historia. E de referir que, neste momento, o grupo se

revelou extremamente interessado, pelo facto de observar a manipulacéo dos fantoches.

Findo o conto da historia, desenvolveu-se um momento de debate no sentido de
verificar a sua compreensdo acerca da mesma. Deste modo, contatou-se que,
efetivamente, estas compreenderam a principal mensagem que esta transmitia,
nomeadamente, a importancia de se fomentar valores, tais como a generosidade, a
solidariedade e o sentido de partilha. Posto isto, apresentou-se uma cancao relativa ao
Pao-por-Deus, a qual era ja conhecida pelo grupo. Como tal, recorddmos a sua letra e

cantamo-la em grande grupo.

No seguimento da atividade anterior, sugeriu-se a realizagdo de uma atividade
recorrendo a técnica plastica designada por digitinta. Note-se que esta técnica requer uma

preparacdo prévia, dada a necessidade de preparar a farinha, levando-a ao lume. Neste



sentido, importa salientar que a sua preparacdo se deu numa fase anterior, antes das

criangas se encontrem presentes na sala.

Figura 15: Preparacgdo da farinha, em lume brando, para a digitinta

Para iniciar esta atividade, em concreto, apresentou-se as tintas ao grupo e
explicitou-se em que consistiria a atividade, mencionando a sua designagdo. Neste
momento, fomentou-se o desenvolvimento de no¢bes de consciéncia fonoldgica (CF),
questionando as criangas sobre quantos “bocadinhos” (silabas) tinha a palavra “digitinta”,
ao que o grupo respondeu corretamente, recorrendo a palmas. Note-se que a CF se refere
a capacidade de identificar e manipular elementos sonoros que integram as palavras, tais

como silabas, unidades intrassilabicas e fonemas (Silva, Marques, Rosa e Mata, 2016).

Adicionalmente, mencionou-se que esta atividade teria por objetivo registar um
momento de solidariedade/partilha. Neste sentido, debateu-se sobre diferentes acdes em
que se pode verificar a existéncia destes valores para que 0 grupo tivesse uma nogao

daquilo que poderia representar com a digitinta.

Quanto a atividade, em si, importa ressalvar que esta se desenvolveu por fases,
sendo que apenas foi realizada por trés criancas de cada vez, a fim de podermos orienta-
las da melhor forma possivel, aquando da exploracdo das tintas. Enquanto isso, 0s
restantes elementos do grupo elaboraram desenhos livres e manusearam diferentes

materiais, como plasticina, por exemplo.



Figura 16: Realizacdo da atividade com digitinta

Ao manusearem a digitinta, as criancas da Pré B tiveram a oportunidade de
realizar um registo sobre um momento de solidariedade, utilizando o seu dedo indicador.
Posto isto, e através de folhas A3 e A4, os adultos carimbaram esses mesmos registos, a
fim de se poder registar a atividade efetuada. Esta atividade, em especial, foi alvo de um
grande interesse e entusiasmo, por parte do grupo, que se revelou muito participativo e

envolvido.

J& no dia seguinte, numa segunda etapa desta sequéncia de atividades, deu-se
continuidade a abordagem do Pao-por-Deus, recordando a histdria apresentada no dia
anterior e, ainda, a cangdo. Apos este momento, e uma vez que nao existira aula de TIC,

procedeu-se a elaboracdo do registo da historia.

Figura 17: Elaborag&o do registo da historia



Numa fase ulterior, indicou-se que seria realizado um jogo, o qual assentaria numa
caca ao tesouro que se realizaria no patio coberto. Nesta perspetiva, explicitou-se as suas
regras e, ainda, que seria necessaria a utilizacdo dos seus sacos de P&o-por-Deus, que
haviam levado, associando-o0s a esta celebracdo. Com isto, explicou-se que iriam ouvir a
mausica que relembramos e que, quando esta parasse, teriam de procurar diferentes frutos
que se encontravam escondidos pelo patio, guardando-os no seu saco. Esta foi,
igualmente, uma atividade pela qual o grupo da Pré B revelou um enorme interesse dado

0 seu carater mais ladico.

O jogo, ou o ato de jogar, esta intrinsecamente associado a infancia, visto ser algo
natural para a criancga. Neste sentido, e uma vez que contribui para o seu desenvolvimento
global, nomeadamente, ao nivel da aquisicdo de valores, considerou-se que seria muito
oportuno desenvolver uma atividade deste cariz com o grupo, a qual foi realizada, tendo

por base objetivos especificos (Aranha, 2004; Pereira, 2013; Roloff, s.d.)

Figura 18: Realizacdo do jogo da caga ao tesouro

No seguimento desta atividade, realizou-se uma outra atividade direcionada para
a area da matematica, a partir da musica e de arcos fornecidos pelo professor de educagéo
fisica. Para isso, distribuiu-se diversos arcos pelo patio, para 0s quais se deveriam dirigir
guando a musica parasse. Note-se que, em cada momento, se solicitava que realizassem
uma determinada tarefa, como por exemplo, permanecer duas criangas nos arcos amarelos
e trés nos arcos azuis. Desta forma, aprimoraram a sua capacidade de distinguir as cores
e, ainda, de realizar pequenas contagens, criando conjuntos. De uma forma geral, 0 grupo

apresentou um bom desempenho, revelando facilidade ao longo desta atividade.



Figura 19: Concretizagdo da atividade direcionada para a area da matematica

Posteriormente, questionou-se as criangas sobre quantos frutos tinham nos seus
sacos, incentivando a sua contagem. Neste momento, constatou-se que trés criancas ndo
haviam conseguido recolher nenhum fruto e, como tal, estavam tristes. Neste sentido,
sensibilizamos as criangas para a partilha, recordando a histéria abordada anteriormente.
Este foi um momento especialmente bonito, pois verificou-se, por parte das restantes
criancas, um enorme desejo em partilhar e em deixar os amigos felizes. Deste modo,
verificou-se que, realmente, a mensagem da historia foi bem transmitida e que surtiu

efeito no grupo.

4.3.3. | O Natal

A atividade que se passara a apresentar, em seguida, teve como tema central o
Natal e visou abordar alguns aspetos relativos a esta epoca festiva, dada a sua
proximidade. Esta surgiu, & semelhanca das anteriores, no &mbito da planificacdo mensal
redigida pelas EI da Pré B e decorreu na minha Gltima semana de pratica pedagdgica,
mais especificamente, no dia nove de dezembro. Quanto as areas de conteido, importa
referir que esta incidiu na Area de Formacdo Pessoal e Social, na Area Expressdo e
Comunicacio e na Area do Conhecimento do Mundo, sendo que na segunda area, em
concreto, as atividades se direcionaram para os dominios de Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita e de Matematica. Nesta perspetiva, € possivel afirmar que, com esta



atividade, em concreto, se objetivou desenvolver saberes relativos ao meio fisico e
natural, nomeadamente, no diz que respeito a fendmenos atmosféricos (Silva, Marques,
Mata & Rosa, 2016).

Numa fase inicial desta atividade, procurou-se introduzir esta abordagem atraves
de um momento de dialogo relativo a esta época natalicia e sobre o tempo que se faz
sentir. Com isto, chegamos a conclusdo de que, no nosso pais, a estagdo em que nos
encontramos no Natal é o Inverno, o qual fora desde logo associado ao frio. Nesta linha
de pensamento, e associando a agua a este facto, questionou-se ao grupo se saberiam
como surgia a neve. A partir desta questdo, aborddmos a questao da agua, recordando os
seus estados fisicos. Para além disso, sugerimos a realizacdo de um truque de “magia”,
isto €, de uma atividade laboratorial, mencionando que iriamos criar neve falsa. Nesta
perspetiva, comecou-se por apresentar 0S materiais que seriam necessarios,
nomeadamente, bicarbonato de sddio, agua e uma banheira e, ainda, por explicitar o que

iriamos realizar com os mesmos, a fim de formar a tdo desejada neve.

A concretizacdo de atividades de cariz mais pratico, em concreto, revela-se uma
mais-valia para as criancas, em contexto de EPE, na medida em que estas gostam de
observar e de tentar interpretar os fendmenos observados no seu quotidiano. Para além
disso, este género de atividades permite-lhes compreender mais facilmente alguns
conceitos que serdo apresentados no 1.° CEB e, ainda, desenvolver conceitos cientificos

adequados a sua faixa etéria, Uteis para a sua futura formacdo. (Martins et al, 2009).

No que diz respeito a concretizacdo desta atividade laboratorial, importa ressalvar
que, inicialmente, era previsto realizd-la, levando a que criangas assumissem um papel
mais ativo ao manusearem 0s materiais e realizarem a atividade autonomamente.
Contudo, e devido a escassez de tempo, a educadora cooperante sugeriu que eu a
concretizasse, mas promovendo sempre o envolvimento das criancas. Neste sentido,
questionei 0 grupo sobre qual consideravam ser o primeiro procedimento a efetuar, a fim
de incentivar a sua participacdo, levando-os a refletir. Posto isto, desenvolvi, entdo, a
atividade laboratorial, colocando uma determinada quantidade de bicarbonato de sddio
na banheira e adicionando um pouco de 4gua. Com isto, fomos capazes de verificar que,
ao misturar a agua, o bicarbonato ficou com uma textura muito semelhante a da neve.
Note-se que neste momento, se passou com a banheira por cada crianca para que

pudessem verificar o resultado obtido e sentir a sua textura.



Figura 20: Realizagdo da atividade laboratorial Figura 21: Observagdo do resultado final

Terminado este momento, desenvolveu-se, novamente, um momento de dialogo
com o grupo acerca da atividade laboratorial efetuada e, ainda, acerca dos resultados
obtidos. Com isto, verificou-se que as criancas, de uma forma geral, compreenderam o
processo desenvolvido e se revelaram interessadas pela atividade, em questdo. Todavia,
considero que esta se teria revelado muito mais cativante e significativa para o grupo se,

efetivamente, este assumisse um papel mais ativo.

No seguimento da atividade realizada, numa fase ulterior dirigiu-se as criangas da
Pré B a uma acdo de sensibilizacdo cujo tema principal passava pela dgua, a qual fora
desenvolvida na prépria instituicdo educativa por uma técnica da Camara Municipal do
Funchal. Importa referir que, as atividades desenvolvidas neste dia, foram assim
planeadas no sentido de relacionar o Natal, com o tema da agua, que seria abordado neste

momento.

4.4. | Projetos com a Comunidade Educativa

Os estabelecimentos educativos e as familias constituem dois contextos sociais
que apresentam uma grande influéncia na vida das criangas. Nesta perspetiva, importa
que se estabeleca uma estreita relacdo entre ambos os sistemas, a fim de colaborarem,

entre si, na tarefa de educar (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Para que se torne possivel realizar uma intervencdo com a comunidade educativa,

¢ essencial que se promova um trabalho assente na cooperagdo entre todos o0s



intervenientes de modo que as criancas possam adquirir novas aprendizagens de uma
forma mais positiva, eficaz e enriquecedora. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa
(2016), “A colaboragdo dos pais/familias, e também de outros membros da comunidade,
o contributo dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a desenvolver
com as criancas ¢ um meio de alargar e enriquecer as situacdes de aprendizagem” (p.30).
Neste sentido, importa fomentar situacdes de participacdo dos diferentes intervenientes
na escola, favorecendo “um clima de comunicacdo, de troca e procura de saberes entre

criangas e adultos” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.30).

No que diz respeito a minha préatica pedagdgica, e uma vez que se aproximava a
época de Natal, idealizei e desenvolvi, juntamente com a comunidade educativa, dois
projetos muito especiais: 0 Projeto de Solidariedade “Doacdo de Brinquedos ao Lar
Santissima Trindade da Tabua” e o Projeto de Natal: “O Natal da Pré B”. Neste sentido,
passarei por apresenta-los, em seguida, a fim de explicitar aquilo em que cada um deles

se baseou.

4.4.1. | Doacéo de Brinquedos ao Lar Santissima Trindade da Tabua

Relativamente a este primeiro projeto, e tal como o proprio nome indica, este
constituiu uma atividade de recolha de brinquedos utilizados, que se encontrassem em
boas condi¢es, a qual tinha por objetivo doa-los a criancas institucionalizadas no Lar
Santissima Trindade da Tabua. Numa fase inicial, a nossa intencdo passou por efetuar
esta doacdo apenas com o contributo do grupo da Pré B. Contudo, e dado o grande
interesse revelado pela restante comunidade educativa, optdmos por estender a atividade
a uma escala muito maior, visto que passdmos a contar com a contribuicdo de todas as
turmas da EB1/PE Ribeiro Domingos Dias. Desta forma, contdmos com a participagao

ativa de todos os agentes educativos.

Este Projeto de Solidariedade, que se desenvolveu entre os meses de novembro e
dezembro, passou por diversas fases. Em primeiro lugar, procurei entrar em contato com
a instituicdo, em questdo, a fim de apresentar o objetivo do nosso projeto e de verificar se
estariam interessados em associar-se a0 mesmo. Uma vez aceite a proposta, passamos,
entdo, por desenvolver um didlogo com o grupo de criancas da Pré B, indicando que
irfamos ajudar outras criancas a ter um Natal mais feliz ao oferecer-lhes alguns

brinquedos. Note-se que, neste momento, procurou-se abordar diferentes valores como a



solidariedade, a partilha, a cooperacéo, entre outros, 0s quais iam ao encontro do objetivo
definido no PEE. Desta forma, contribuimos para que as criangas se tornem futuros
cidad&os responsaveis e solidarios (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Ademais, importa referir que se procedeu a divulgacéo das principais informacdes
referentes a este projeto pela restante comunidade educativa, a fim de dar inicio a recolha
dos brinquedos. Para isso, foi colocado um trend de Pai Natal a entrada da instituicao
educativa, no qual poderiam colocé-los. Uma curiosidade a apontar acerca desta atividade
passou por se tornar necessario armazenar os brinquedos por outras caixas, as quais se
encontravam numa das arrecadacdes da escola, dada a grande adesdo dos diferentes

agentes educativos.

Figura 22: Doacdo de brinquedos por parte da comunidade educativa

Uma vez terminado o prazo durante o qual decorreu o projeto, passamos por
efetuar a entrega dos brinquedos a uma assistente social, representante da instituicdo em
causa, a qual se dirigiu @ RDD no dia 17 de dezembro de 2019. Este foi um momento em
que o grupo da Pré B teve a oportunidade de participar, a fim de observar e entender que,
efetivamente, todo o processo pelo qual passamos tinha um objetivo e que, com a sua

contribuigéo, outras criangas iriam ter um Natal muito mais feliz.

Um facto curioso e muito positivo a apontar acerca deste Projeto de Solidariedade
passou pela adesédo da comunidade educativa ser t&o significativa, que se tornou possivel

doar brinquedos a uma outra instituicdo selecionada pela diretora pedagogica da escola.



Figura 23: Entrega dos brinquedos ao Lar Santissima Trindade da Tabua

4.4.2. | O Natal da Pré B

No que concerne ao segundo projeto, designado por “O Natal da Pré B”, este teve
por base a realizagdo de uma atividade, a qual tinha como principal tema o Natal. Esta
época festiva, como todos nos sabemos, encontra-se diretamente associada a familia.
Nesta perspetiva, considerou-se que seria muito oportuno desenvolver um projeto em que

se promovesse o envolvimento ativo entre as familias, as criancas e a equipa pedagdgica.

No caso de alguns pais, tornava-se muito complicado dirigir-se a escola devido ao
seu horario de trabalho. Neste sentido, tornou-se necessario planear uma estratégia
diversificada em que todos pudessem dar o seu contributo, garantindo, assim, que todas
as criancas fossem representadas pelas suas familias (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016). Assim sendo, optou-se por elaborar um livro, o qual se encontraria organizado em
quatro capitulos distintos: contos de Natal, cances, receitas e tradi¢Ges alusivas a esta

festividade.

Numa primeira fase, procedeu-se a um didlogo com todas as familias e criangas
com o intuito de dar a conhecer o0 objetivo deste projeto e de compreender se estariam
dispostas a associar-se a0 mesmo. Uma vez aceite a proposta por parte das mesmas, foi-
Ihes concedida a oportunidade de selecionar o capitulo em que se sentiam mais a vontade
para trabalhar. Posto isto, foram-lhes fornecidas folhas brancas, com elementos
decorativos alusivos ao Natal, nas quais deveriam efetuar a atividade proposta. E de
referir que este projeto decorreu entre 0s meses de novembro e dezembro para que as

familias o pudessem desenvolver calmamente, sem pressao. Além disso, importa salientar



que se deu énfase ao facto de que as criancas deveriam participar nesse momento,

contribuindo para que todos os elementos da familia se envolvessem ativamente.

Posteriormente, e uma vez reunidos todos os trabalhos realizados pelas familias,
passamos a fase de elaboracdo do proprio livro. Inicialmente, tinha-se por objetivo
produzir a capa e contracapa juntamente com as criancas, permitindo-lhes participar neste
momento. Contudo, e por sugestdo da educadora cooperante, optamos por fazé-lo numa

grafica.

N0 Natal da Ors B

Ano Leetivo 2019/2020

Figura 24: Livro "O Natal da Pré B"

Numa ultima fase do Projeto de Natal, a qual coincidiu com o dia da Festa de
Natal, desenvolvida pela RDD, procedeu-se a apresentacdo do livro a todas as familias
aquando do momento de convivio realizado na sala da Pré B. Este foi um momento muito
interessante, pois todas puderam observar o resultado final, analisando o trabalho
efetuado por todos os intervenientes e estabelecendo uma comunicagao entre si.

4.5. | Reflexdo da Préatica Pedagdgica em Contexto de Educacéo Pré-

Escolar

No decorrer da minha PP em contexto de EPE, o método de reflexdo foi uma
constante pois, a partir desta reflexdo diaria, fui capaz de pensar sobre 0s aspetos mais
positivos de cada atividade, sobre as dificuldades sentidas e sobre as pequenas conquistas

que se foram realizando. Segundo, Coutinho et al. (2009), “pratica e reflexdao assumem



no ambito educacional uma interdependéncia muito relevante, na medida em que a préatica
educativa traz (...) inimeras incertezas, ou seja, inimeras oportunidades para reflectir”
(p.358). Deste modo, € possivel afirmar que a reflexdo € muito importante para um
profissional de educacdo, pois permite-lhe repensar as suas praticas e promover uma

educacdo de qualidade.

Ao ingressar neste estadgio, um dos meus principais instrumentos de trabalho
passou pelo documento referente as OCEPE. A partir da analise deste documento, fui
adquirindo nogdes acerca do modo como deveria atuar em contexto de EPE e dos
diferentes aspetos que deveria ter em conta aquando da minha intervencdo com as
criangas. Neste sentido, passarei por apresentar, em seguida, alguns topicos abordados

neste mesmo documento, a partir dos quais refletirei sobre a minha experiéncia.

Relativamente a organizacdo do trabalho, importa comecar por referir que, ao
longo da minha PP, se procurou desenvolver atividades, resultantes de um trabalho
cooperativo, as quais tiveram sempre como base fundamental a concretizacéo de dialogos
espontaneos e discussdes de ideias, fomentando-se sempre atitudes de respeito e aceitagdo
muatua. Deste modo, as criancas tinham a oportunidade de assumir um papel ativo
aquando das atividades desenvolvidas, envolvendo-se muito nas mesmas, as quais
incluiram leitura de historias, realizacdo de jogos e dinamizacao de trabalhos especificos
direcionados para as areas de conteido patentes nas OCEPE.

No que diz respeito ao espaco da sala, este encontrava-se bem organizado e
funcional, uma vez que de qualquer ponto da sala conseguimos visualizar as criangas e
estas, por sua vez, conseguiam visualizar todas as areas de interesse. Segundo Oliveira-
Formosinho, Andrade e Formosinho (2011), “A organizagdo do espago com os respetivos
materiais visiveis, acessiveis e etiquetados é uma forma poderosissima de passar
mensagens implicitas a crianga.” (p.12). O facto de as mesmas conhecerem bem 0s
espacos da sala e as suas funcionalidades, permite que estas se tornem mais
independentes, autonomas e cooperativas. Esta apropriagdo do espaco permite-lhes
realizar escolhas e utilizar os materiais de diversas formas. J& Montessori (1992), por seu
turno, sustenta a ideia de que as criangas, ao conhecerem bem os objetos, sdo capazes de
escolhé-los sozinhas. Estas tém desejos particulares e escolhem as suas ocupacgdes de
acordo com 0s mesmos. E neste sentido que a mesma defende que as salas de educacéo
de infancia devem estar dotadas de “armarios baixos, onde os objectos sdo colocados a

disposicao das criangas, que os escolhem de acordo com suas necessidades interiores.”



(Montessori, 1992, p.135). Tendo em conta as ideias expostas, devo ressalvar que nao
senti necessidade de alterar o modo como se encontrava organizado 0 espago, pois
revelava estar adequado a faixa etdria das criancas e a0 momento em que nos

encontravamos.

Em relagdo a organizacéo e gestdo dos recursos e materiais, tentei sempre recorrer
a utilizacdo de materiais diversificados, de modo a motivar as criangas para a realizacdo
das atividades. Neste sentido, recorri & técnica de pintura referente a digitinta, a utilizacdo
do meu computador pessoal e da televisdo da sala, a apresentacdo de historias a partir de
fantoches, a criacdo de algumas histérias com vista a trabalhar determinadas tematicas, a
criagdo de jogos para que as criangas trabalhassem determinadas componentes de uma
forma mais lldica, entre outras atividades, as quais considerei ser enriquecedoras e

motivadoras para as criancas.

No que concerne ao tempo, procurei sempre geri-lo da melhor forma possivel, de
maneira a ndo so desenvolver as atividades de forma calma e serena, como também a
respeitar a individualidade das criancas. No entanto, nem sempre fui capaz de geri-lo da
melhor forma no sentido em que ocorreram situacGes em que terminamos mais cedo,
surgindo a necessidade de recorrer as atividades ancora, e outras em que excedi o0 tempo
definido numa fase inicial. Nesta perspetiva, considero que este aspeto se refletiu como
uma das minhas principais dificuldades aquando da minha PP.

No que toca as relacdes entre os diferentes intervenientes da acdo educativa,
considero que é muito importante que se estabeleca um bom ambiente entre 0s mesmos
para que se torne possivel criar as condi¢bes necessarias para 0 sucesso do processo
educativo. Neste sentido, importa salientar que o trabalho que desenvolvi com a equipa
pedagogica da Pré B, a relacdo que tentei estabelecer com as familias das criancas e, por
ultimo, a relagdo que vivenciei com o grupo surtiram resultados muito positivos e

revelaram uma mais-valia para o sucesso das minhas intervengdes pedagadgicas.

Quanto a relagéo que estabeleci com as familias das criancas, tentei sempre manter
contacto com as mesmas de forma a transmitir algumas informac6es sobre as criancas,
partilhar curiosidades sobre algo que fizeram/disseram ou até mesmo para pedir a sua
colaboracéo para a realizagdo de diferentes atividades. Pessoalmente, considero que é
realmente muito importante que se estabeleca esta relacdo entre as familias e a escola,
pois estas representam “dois contextos sociais que contribuem para a educacéo da mesma

crianga; importa, por isso, que haja uma relagdo entre estes dois sistemas” (Silva,



Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 28). Neste sentido, € essencial que se mantenha um
contacto préximo, no sentido de cooperar para a promog¢éo de uma educacéo de qualidade
para as criangas.

A relacdo que vivenciei com o grupo de criancas da Pré B, por seu turno, foi
extremamente boa e teve sempre por base o respeito, o afeto, a aceitacédo, a confianca e o
apoio mutuo. Um dos principais objetivos que esperava alcancar com a minha PP passava
por conseguir criar lagos com o grupo e, terminada esta aventura, considero que esse
objetivo foi bem cumprido. Segundo Morgado (2003), citado por Fernandes (2018), “0
afeto, as motivacoes e a relacdo interpessoal sdo aspetos fundamentais a ter em conta no
processo educativo.” (p. 91). Tendo em conta esta afirmacdo, é de salientar que ao longo
da PP procurei sempre manter uma boa relagdo com as criangas, objetivando criar um
bom ambiente de trabalho, no qual se sentissem completamente a vontade, confiantes e

seguras de si.

Considerando o projeto de I-A desenvolvido com o grupo, em particular, é
possivel afirmar que, efetivamente, este resultou muito bem, levando as criangas a atingir
o0s objetivos definidos inicialmente, os quais passavam por desenvolver competéncias ao
nivel da CF. Embora esta abordagem represente um processo continuo, considero que as
estratégias utilizadas aquando deste projeto se adequaram ao problema identificado e
surtiram efeitos muito positivos para a formacgdo do grupo, contribuindo para a sua

evolucéo.

Em suma, considerando toda esta experiéncia e realizando uma retrospetiva sobre
todos 0s momentos vivenciados aquando da PP I, posso afirmar que esta superou todas
as minhas expectativas e se revelou muito enriquecedora para mim tanto a nivel pessoal,
como profissional. Para além de me permitir colocar em pratica a teoria abordada ao longo
da minha licenciatura, desafiando-me em diversos sentidos, permitiu-me ainda
desenvolver competéncias que me serdo muito Uteis no futuro e, ainda, vivenciar
momentos Unicos com pessoas incriveis que realmente gostam e percebem desta area e
partilharam saberes, contribuindo para a minha evolugdo enquanto futura educadora de
infancia. O grupo de criangas da Pré B, em especial, conquistou-me desde o primeiro dia
e fez com que toda esta aventura se tornasse mais desafiante, mas igualmente cativante,
levando-me sempre a querer dar o meu melhor. Por todos 0os motivos mencionados,
termino esta etapa com a sensacdo de dever cumprido e com a certeza de que os levarei

para sempre a todos no coracéo.






Capitulo 5 | Pratica Pedagdgica em Contexto do 1.° Ciclo do Ensino

Basico — 1.9/2.° ano de escolaridade

A educacao é um processo social, € desenvolvimento. N&o é a preparacgao

para a vida, é a propria vida.

John Dewey

O presente capitulo tem por objetivo apresentar e refletir acerca de diferentes
componentes relativas a PP 1l, a qual se desenvolveu no 1.° CEB. Inicialmente, seria
esperado que esta experiéncia tivesse a duracdo de nove semanas, as quais decorreriam
entre 0s meses de marco e maio, perfazendo um total de 120 horas. Contudo, devido a
atual situacdo pandémica, surgiu a necessidade de adaptar o desenvolvimento da PP I,
de acordo com o respetivo panorama. Nesta perspetiva, 0 estagio pedagogico
desenvolveu-se, tendo em conta duas etapas distintas: 60H, através de um regime de
ensino a distancia (E@D) e 60H, por meio de um regime de ensino presencial. Note-se
que, na sequéncia deste facto, esta decorreu em dois anos letivos distintos, 2019-2020 e
2020-2021. Como tal, tive a oportunidade de trabalhar com a turma, em questdo, no 1.°e

no 2.° ano de escolaridade.

Em consonancia com o referido anteriormente, no presente capitulo realizar-se-4,
numa primeira etapa, uma breve contextualizacdo do ambiente educativo, abordando a
organizacdo do estabelecimento educativo e do ambiente educativo em sala de aula
(espaco, grupo, tempo). Posto isto, apresentar-se-a uma narrativa descritiva referente a
experiéncia em contexto de E@D e, ainda, trés momentos de aprendizagem concretizados

jaem regime de ensino presencial.



5.1. | Contextualizacédo da Pratica Pedagogica

O ambiente educativo assume um papel determinante no que diz respeito a
promocdo de uma educacdo de qualidade. Nesta ética, importa que o docente tenha
conhecimento do meio onde ird desenvolver a sua pratica pedagogica, identificando

algumas das suas principais carateristicas.

Segundo Ferreira et al (2011), citados por Silva (2015), “Saber mais sobre 0 meio
local € saber mais sobre os seus alunos e isso € um fator determinante para uma melhor
relagdo de ensino/aprendizagem” (p. 29). Assim sendo, €& possivel aferir que,
efetivamente, se torna essencial conhecer o meio envolvente, pois, dessa forma, teremos
a oportunidade de identificar alguns tracos comuns entre os alunos, tendo em conta fatores
econdmicos, sociais, culturais, entre outros, os quais poderdo revelar algumas
carateristicas e necessidades individuais referentes aos mesmos. Nesta linha de
pensamento e, considerando o meio envolvente em que se encontram inseridos, o docente
podera adotar estratégias de trabalho que visem responder as carateristicas individuais de
cada aluno, as quais sintetizardo numa aprendizagem mais rica e significativa para os

mesmaos.

5.1.1. | Caraterizacdo do Meio Envolvente®

A EB1/PE do Canigo situa-se no concelho de Santa Cruz, mais especificamente,
na freguesia do Canico, a qual conta com uma area de 12 Km2. Esta freguesia destaca-se
pela sua boa localizacdo, sendo que se encontra delimitada pelas freguesias de Gaula e da

Camacha e, ainda, pela freguesia de S&o Gongalo, concelho do Funchal.

}

Figura 25: Freguesia do Canigo, Concelho de Santa Cruz

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Cani%C3%A70_(Santa_Cruz)

% Dados recolhidos no sitio da Junta de Freguesia do Canico



Numa perspetiva histérica, a freguesia do Canico destaca-se pelo facto de ter sido
um dos dez primeiros locais criados e povoados na Madeira. Aquando da colonizagdo da
ilha, procedeu-se a sua divisdo em duas capitanias, passando a linha diviséria pelo Canigo.
Neste sentido, a ribeira que se encontra na freguesia integrou essa linha divisoria, a qual

partia da Ponta da Oliveira e terminava na ponta do Tristdo, no concelho do Porto Moniz.

Uma curiosidade a apontar relativamente a freguesia do Canico, passa por aqui se
ter contruido o primeiro moinho da Ilha da Madeira, ainda no tempo de vida de Jodo
Gongcalves Zarco (c. 1390-1471). Além disso, considero interessante apontar o facto de
esta mesma freguesia ter pertencido ao concelho do Funchal até 1835, sendo,
posteriormente, incorporada no concelho de Santa Cruz. No seguimento do referido
anteriormente, é possivel aferir que, efetivamente, a freguesia do Canico representa uma

parte essencial no que diz respeito a Historia da ilha da Madeira.

No que respeita a sua populacdo, e tendo em conta os dados apresentados nos
censos de 2011, é possivel aferir que o Canico conta com cerca de 23 368 habitantes,
perfazendo uma densidade populacional de 1 947,3 hab/Kmz2.

Relativamente aos recursos existentes na freguesia do Canico, € possivel aferir
que estes sdao muito variados, na medida em que existem associagdes culturais, clubes
desportivos, instituicdes educativas, servigos de carater social e, ainda, espacos publicos,
tais como o nucleo museoldgico do Canico e o Canigo Shopping. Neste sentido, e
considerando a relevancia do meio envolvente em que a EB1/PE Canico se encontra
inserida, verifica-se que este possui diversos recursos que poderao ser muito Uteis para o
desenvolvimento de atividades dindmicas com os alunos. Assim sendo, é possivel
concluir que este estabelecimento de ensino se encontra localizado num meio envolvente
rico em diferentes servigos que, com certeza, poderdo apresentar um impacto muito

positivo no que diz respeito a formagdo dos alunos.



5.1.2. | Caraterizacdo da Instituicio Educativa®

A EB1/PE do Canico encontra-se localizada na Rua da Escola n.°4 e foi fundada
em 1940. Este é um estabelecimento educativo de natureza publica e, tal como o préprio

nome sugere, apresenta as valéncias de EPE e de 1.° CEB.

SN

Salas de Pré-Escolar
Salas de Aula

(BN
w

Gabinete Administrativo
Sala de apoio/Reunides
Biblioteca
Cozinha
Refeitorios
Arrecadacdes
Campo Fechado
Campo de Cimento

Parque Infantil

(o I e N N N I N e

Casas-de-banho

Tabela 5: Espagos Escolares EB1/PE Canico

Em relacdo aos trés edificios pelos quais é constituida, e analisando a tabela
anterior, é possivel aferir que estes dispdem de inumeros espacos, revelando uma grande
diversidade. E de referir que a grande maioria das salas de aula se carateriza pelo facto de
possuir espacos amplos, iluminados e arejados. Por sua vez, importa salientar que esta é
dotada de uma panéplia de equipamentos e instalagbes, os quais se adequam as faixas

etarias das criancas.

Este é um estabelecimento que, tal como fora mencionado anteriormente, possui
diversos espagos escolares, o que se revela um fator muito positivo. Contudo, acredito
que existe um aspeto a melhorar, o0 qual passa por adaptar alguns espacos com o intuito

de incluir alunos com mobilidade reduzida.

No que concerne ao horario de funcionamento, este estabelecimento educativo

apresenta um periodo de funcionamento vasto, a semelhanca da RDD, sendo que decorre

® Dados recolhidos nos Projetos Educativos “Crescer em Valores” e “Aprender com Valores”, da
EB1/PE do Canigo



entre as 8:20H e as 18:20H. Contudo, é de salientar que, no ano letivo 2020-2021, este
horario sofreu modificagdes, dada a atual situacdo pandémica. Neste sentido, no turno da
manha as turmas de 2.° ano de escolaridade passaram a entrar as 8:10H, enquanto as

turmas de 1.° ano entravam as 8:20H.

Quanto ao funcionamento da escola, importa salientar que, além das atividades de
componente curricular, os alunos tém, ainda, a oportunidade de frequentar atividades de
enriquecimento curricular, tais como Inglés, TIC, Biblioteca, Expressdo Plastica,
Expressdo Fisico-Motora, Expressdao Musical e Estudo. Note-se que, habitualmente, esta
ultima é desenvolvida com a finalidade de apoiar o trabalho desenvolvido pelos

professores da componente curricular.

Atendendo ao facto de ter realizado a minha pratica pedagogica em dois anos
letivos distintos, foi-me permitido acompanhar dois projetos educativos. O primeiro, cujo
tema passava por “Crescer em Valores”, apresentou a duracdo de quatro anos,
decorrendo entre 2016 e 2020. Por sua vez, o segundo tinha como tema “Aprender com
valores” e ird decorrer entre 2020 e 2024. Tal como podemos constatar pelos préprios
temas, ambos apresentam uma missdo e principios orientadores muito semelhantes.
Assim sendo, é possivel afirmar que a sua missdo/visdo passa, fundamentalmente, por
praticar e fomentar a solidariedade e o respeito pelo outro, baseada em valores e regras

de convivéncia social.

Ademais, pretendia primar por uma formacao integral dos seus alunos e promover
aprendizagens significativas, adaptadas as expetativas e necessidades dos seus alunos e

da comunidade em que se insere, assumindo-se como agente estimulador de mudanca.

Quanto aos valores pelos quais se orienta, é possivel aferir que estes passam pela
solidariedade, igualdade, respeito, trabalho, ética e responsabilidade. Nesta perspetiva, a
comunidade educativa ambiciona preparar os seus alunos para a vida numa sociedade em
constante mudanca, a qual exige que se forme cidadaos criticos, criativos, democraticos,
ativos e capazes (Projeto Educativo “Crescer em Valores” — EB1/PE Canic¢o; Projeto
Educativo “Aprender com Valores” - EB1/PE Canico).



5.1.3. | Caraterizacao da Sala

A gestdo do espaco em sala de aula constitui um aspeto essencial para a PP, uma
vez que assume um papel importantissimo no que diz respeito ao processo de ensino-
aprendizagem. Como tal, importa que se desenvolva uma reflexdo diéria, em torno da
mesma, no sentido de se garantir a qualidade do ambiente de aprendizagem (Morgado,
1997).

Relativamente a sala do 1.%/2.°C, na qual desenvolvi a PP Il e a PP Ill, esta situa-
se no segundo andar do bloco um da instituicdo educativa, encontrando-se a direita, no
topo das escadas. Esta mesma sala era partilhada por duas turmas distintas,

nomeadamente, 0 1.%/2.°C no turno da manha e o 3.°/4.°A no turno da tarde.

Quanto ao espaco, este destaca-se pelo facto de ser muito agradavel visto ser
amplo, bem organizado, funcional, arejado e bem iluminado, possuindo diversas janelas
do lado direito e do lado esquerdo da sala. Ademais, representa um espaco confortavel e
agradavel, carateristicas essas fundamentais para o desenvolvimento da PP, uma vez que

os alunos permanecem nesse espaco por longos periodos de tempo (Morgado, 2004).

Relativamente a organizacao do espaco, é possivel aferir que, ao entrar na sala, se
verificava a existéncia de um quadro branco e de diversos placares, nos quais se
expunham cartazes e informacdes alusivas aos contetidos em estudo e trabalhos efetuados
pelos alunos de ambas as turmas na parede da frente. Além disso, observava-se, ainda, a

secretaria das professoras, nas quais organizavam, também, alguns materiais.

Figura 26: Parte da frente da sala do 1.%/2.°C



No centro da sala, por sua vez, existiam 21 mesas e 21 cadeiras. Numa fase inicial
da PP I, mais concretamente, na minha primeira semana de observacéo, verifiquei que
as mesas se encontravam organizadas por pares. Contudo, ao ingressar no ano letivo
2020-2021, organizou-se as mesas de forma individual, a fim de respeitar a distancia de

seguranca necessaria, resultante da atual situacdo pandémica.

Segundo Arends (1995), quando se considera a organizacdo do espaco de sala de
aula, importa ser flexivel na colocagdo das mesas e no agrupamento dos alunos, uma vez
que estes aspetos poderdo influenciar o comportamento e a aprendizagem dos mesmos.
Tendo em conta este facto, é de referir que a disposicéo dos alunos, pela sala, foi pensada
cuidadosamente, tendo em conta as suas carateristicas e necessidades individuais com o

objetivo de fomentar a aquisicao de novas aprendizagens da melhor forma possivel.

A direita da sala, por sua vez, observa-se um espaco onde se encontra uma mesa
redonda, a qual poderia ser utilizada para diversos fins; uma pequena pia, na qual se
procedia & higienizacdo das méos; e, ainda, alguns moveis destinados a organizacédo de
diferentes materiais, incluindo as caixas pertencentes aos alunos do 1.%/2.°C. Note-se que
neste contexto de pandemia, a professora cooperante optou por organizar os materiais dos

alunos em caixas individuais, com o objetivo de evitar possiveis trocas ou contactos.

Figura 27: Lado direito da sala do 1.%/2.°C

Ao fundo da sala, encontravam-se, ainda, alguns mdveis, nos quais se
encontravam organizados e armazenados diferentes materiais pertencentes a ambas as
turmas. E de referir que estes se encontravam a medida dos alunos, permitindo-lhes aceder
aos materiais de forma auténoma.



Figura 28: Fundo da sala do 1.%/2.°C

No que toca aos materiais, é possivel afirmar que a sala ndo apresenta grande
oferta. Embora existissem materiais como folhas, cores, tesouras, colas, entre outros,
considero gue seria proveitoso para 0s alunos ter acesso a outros recursos didaticos, tais
como obras de literatura infantil, jogos e materiais manipulaveis, por exemplo. Ademais,
importa mencionar a inexisténcia de um computador e de internet na sala de aula, recursos
esses que seriam muito vantajosos para o desenvolvimento de atividades de pesquisa, por
exemplo. Um dos aspetos positivos relativos a este tema, passava pela sala possuir um
projetor. Todavia, a sua utilizacdo dependia do computador pessoal da professora

cooperante.

De uma forma geral, e tendo em conta os aspetos abordados, até entdo, é possivel
afirmar que, apesar da pouca oferta de materiais didaticos, a sala do 1.°C/2.°C se
encontrava bem organizada, reunindo as principais condi¢fes necessarias para a evolucao

dos alunos e para a criacdo de um ambiente de trabalho promotor de novas aprendizagens.

5.1.4. | Caraterizacdo da Turma

O docente, antes de dar inicio a qualquer processo de ensino-aprendizagem, deve
ter em conta uma panoplia de fatores que determinam a qualidade da ac&o pedagogica a
desenvolver com um determinado grupo. Nesta perspetiva, é fundamental que procure
identificar as principais carateristicas, necessidades e interesses dos seus alunos, pois s6
assim garantira a utilizacdo de estratégias especificas que promoveram a aquisi¢do de
novos saberes e aprendizagens de forma muito mais significativa, fomentando o

desenvolvimento integral de todos os elementos da turma (Silva & Lopes, 2015).



Relativamente a turma do 1.9/2.°C, esta era constituida por 19 alunos, os quais se
encontravam numa faixa etaria compreendida entre os seis (duas alunas) e 0s sete anos
(17 alunos). Quanto ao género, esta destacava-se por ser maioritariamente do sexo
feminino, sendo que contava com cinco alunos do género masculino e 14 alunas de género
feminino. E de referir que a maioria dos alunos era de nacionalidade portuguesa. Por seu
turno, existia um aluno de nacionalidade russa e dois alunos de nacionalidade

venezuelana.

Género feminino (14)

6 anos (2) 7anos (17) Género masculino (5)

Gréfico 4: Idades dos alunos do 1.9/2.°C Grafico 3: Géneros dos alunos do 1.9/2.°C

No decorrer da minha intervencao pedagogica, e tendo por base uma observacdo
participante, os momentos de dialogo efetuados com a professora cooperante, os diarios
de bordo e os registos fotograficos, fui capaz de efetuar uma breve caraterizacao da turma
do 1.%/2.°C, considerando os diferentes fatores. Nesta perspetiva, passarei, entdo, por

apresenta-la.

Numa fase inicial da minha PP, fui capaz de verificar que a turma do 1.°/2.°C se
destacava pela sua heterogeneidade, na medida em que apresentava ritmos de trabalho e
de aprendizagem distintos. Para além disso, e no decorrer da mesma, verificou-se que era
dindmica, ativa, trabalhadora, comunicativa, socidvel, participativa e empenhada em
todas as tarefas propostas. Todos os alunos frequentavam o 1.°/2.° ano de escolaridade
pela primeira vez. Contudo, é de salientar que, de acordo com algumas fragilidades
apresentadas por uma aluna, esta foi encaminhada para 0s servicos competentes de

educacéo especial para uma avaliacdo diagnostica das suas necessidades.

No que toca ao seu comportamento, a turma seguia as regras da sala de aula e era

bem educada. Os Unicos aspetos a apontar passam por se revelar um pouco conversadora,



aquando das tarefas propostas, e por apresentar algumas dificuldades em desenvolver

trabalhos de grupo, trabalhando cooperativamente.

Relativamente a &rea curricular de Portugués, e tendo em conta questfes de
oralidade, a turma era, de uma forma geral, capaz de identificar diferentes intencdes
comunicativas de textos orais e de selecionar a informacéo relevante. Para além disso,
dialogava com clareza articular, empregava formas de tratamento adequadas aquando da
interacdo oral, respeitando principios de cortesia e, ainda, recontava historias e narrava

situacOes vividas. Na leitura e na escrita, em concreto, o grupo do 1.%/2.°C revelava, na

sua maioria, facilidade em reconhecer as letras do alfabeto, compreender o sentido de
diferentes tipos de texto, ler com articulacdo correta, entoacao e velocidades adequadas.
Ademais, na sua maioria era ja capaz de representar fonemas por escrito, escrever
palavras com varios tipos de silabas e escrever pequenos textos. Note-se que, de uma
forma geral, a turma ja se encontrava bem encaminhada em questfes de leitura e escrita.
Contudo, é de salientar que dois alunos ndo eram, ainda, capazes de ler, nem de escrever

jano final do 1.° periodo do 2.° ano de escolaridade. Quanto a educacdo literaria, os alunos

ouviam ler obras literarias, liam narrativas/poemas, adequados a sua idade. Para além
disso, compreendiam narrativas literarias, explicitavam o sentido dos textos e, ainda,
recontavam historias. Para terminar, e em relacdo a questdes de gramatica, a grande
maioria da turma, apresentava facilidade em classificar palavras quanto ao nimero de
silabas, identificar a classe das palavras, reconhecer os processos de formacdo do

feminino dos nomes e adjetivos, entre outros.

Quanto a area curricular de Matematica, e considerando 0s nimeros e operacoes,
os alunos, de uma forma geral, conheciam todos os nimeros ordinais e eram ja capazes
de contar até 500. Para além disso, é de referir que identificavam e indicavam nimeros
pares e impares e, ainda, realizavam célculos de adi¢do e subtracdo, ainda que com
alguma dificuldade, no caso de alguns alunos. No que toca a resolucéo de problemas, a
turma, na sua maioria, revelava possuir uma boa capacidade de interpretacéo, realizando
com facilidade os exercicios propostos. Por seu turno, no que diz respeito a questdes de

geometria e medida, eram j& capazes de se situar no espaco em relagdo aos outros e aos

objetos e de identificar e comparar diferentes formas/sélidos geométricas/os, poliginos e

ndo poligonos. Ademais, reconheciam o atual sistema monetario da Zona Euro e, ainda,

identificavam intervalos de tempo. Para terminar, e quanto a organizacéo e tratamento de



dados, a turma era capaz de recolher, organizar e tratar diferentes dados, nomeadamente,

aquando da resolugéo de problemas.

J& na &rea curricular de Estudo do Meio, no que respeita a sociedade, a turma
demonstrava reconhecer e identificar datas, factos e locais importantes para a sua histéria
pessoal. No ambito da natureza, reconhecia comportamentos e atitudes que contribuem
para 0 nosso bem-estar e a importancia que a vacinacdo apresenta para a nossa salde.
Nesta mesma linha de pensamento, identificava comportamentos de risco para a salde e
seguranca individual e de grupo. Quanto aos seres vivos, 0s alunos, na sua grande maioria,
eram capazes de categoriza-los de acordo com semelhancas e diferencas e de relacionar

as suas principais carateristicas, com o seu habitat. No topico relativo a

sociedade/natureza/tecnologia, por seu turno, a turma revelava possuir capacidade de
apresentar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos diversos, de
representar locais reais no tempo e no espago e de colocar questdes pertinentes sobre
problemas ambientais. E de ressalvar que esta area, em concreto, se refletia como a

principal preferéncia por parte da maioria da turma.

No que respeita as Expressdes Artisticas, nomeadamente, nos dominios da
Expressdo Plastica, da Expressdo Musical, da Expressdao Dramatica e da Expressao
Fisico-Motora, ndo tive a oportunidade de verificar, diretamente, o desempenho da turma.
No entanto, a partir de dialogos desenvolvidos com a professora cooperante, constatou-

se que a turma apresenta, de uma forma geral, um bom desempenho.

Para terminar, e considerando 0 mencionado anteriormente, é possivel afirmar que
a turma do 1.9/2.° C apresentava, de uma forma geral, aprendizagens satisfatorias nas
diferentes areas curriculares, sendo que aquelas que necessitavam de maior dedicagéo
passavam, realmente, pelo Portugués e pela Matematica, dadas as dificuldades

apresentadas por um determinado grupo de alunos.

5.1.5. | Caraterizacéo e Gestdo do Tempo

A organizag&o e gestdo do tempo, em contexto de sala de aula, constitui um fator
muito importante para o desenvolvimento da pratica docente. Nesta perspetiva, considera-
se que, além da organizacdo do espaco, deve ainda ter-se em conta este fator, pois a
definicdo de rotinas adequadas e a gestdo do tempo afiguram-se como elementos
essenciais a ter em consideracdo, na medida em que assumem um papel fundamental para

0 sucesso e qualidade de todo o processo de ensino-aprendizagem (Morgado, 2003).



No que concerne ao tempo pedagogico, a turma do 1.9/2.°C tinha a componente
curricular no turno da manha. No entanto, é de referir que no ano letivo 2019-2020, no
qual se encontrava no 1.° ano de escolaridade, o seu horério de trabalho decorria entre as
8:20H e as 13:20H. Ja no ano letivo 2020-2021, em que Se ja se encontravam no 2.° ano
de escolaridade, a turma passou a deter um horario de trabalho diferente, dada a
necessidade de adaptar o tempo pedagoégico de cada turma, para que se evitassem
possiveis aglomerac6es. Assim sendo, a turma passou a entrar as 8:10H e a sair as 13:10H.

Quanto a componente curricular, aléem de incluir o Portugués, a Matematica e o
Estudo do Meio, esta englobava ainda areas extracurriculares, como Expressao Fisico-
Motora, Inglés e Expressdo Musical. No entanto, aquando da minha prética pedagdgica,
apenas tive a oportunidade de assistir as aulas de Expressdo Fisico-Motora, visto que

apenas essa coincidia com os dias em que estava presente.

Relativamente ao turno da tarde,

a turma frequentava atividades de

enriquecimento curricular entre as 14:30H e as 18:30H. Saliente-se que dado o atual

panorama de pandemia, muitos poucos alunos permaneciam na escola até tarde.

Horario
Segunda-feira  Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08:10H — Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
9:30H
9:30H — INTERVALO
10:00H
Curricular Curricular Curricular
10:00H - Curricular Curricular Educacdo Fisica Inglés Mdsica
13:10H (11H/12H) (10H/11H) (11:30H/12:30H)
13:10H- ALMOGO
14:30H
14:30H- Estudo Estudo Biblioteca Estudo Inglés
15:30H
15:30H- Expresséo Clube Informatica Clube “Aprender Educagéo Fisica
16:30H Plastica “Aprender Brincando”
Brincando”
16:30H- INTERVALO
17:00H
17:00H- Clube das Expresséo Clube das Artes Mdsica Clube “Canigo Azul”
18:00H Artes Pléstica
18:00H-  OTL (Cantina) OTL (Cantina) OTL (Cantina) OTL (Cantina) OTL (Cantina)
18:30H

Tabela 6: Horario da turma do 2.°C



5.2. | Pratica Pedagogica em Regime de Ensino a Distancia

A PP Il destina-se a realizar-se na area do 1.° CEB e a apresentar a duracéo de
120H, decorrendo no segundo semestre, do primeiro ano de mestrado. Contudo, e dada a
atual situacdo pandémica, tal ndo se tornou possivel concretizar, uma vez que em margo
de 2020 todas as instituicOes educativas tiveram de encerrar. Neste sentido, procurou-se
adaptar a sua realizacdo, considerando a situacdo em que nos encontradvamos. Assim
sendo, definiu-se que esta seria desenvolvida em duas etapas distintas, sendo que a
primeira passaria, inevitavelmente, pela pratica do E@D, o qual perfez um total de 60H
e decorreu entre 0s meses de maio e junho. Note-se que, no caso de alguns colegas, este

procedimento nao se realizou da mesma forma, pelo que assumiram tarefas distintas.

Estabelecido um didlogo com todos os interessados, definiu-se, entdo, que
desenvolveria a PP 1l com a turma do 1.°C, orientada pela professora Cristina Silva, a
qual j& me havia sido destinada anteriormente. Nesta perspetiva, o primeiro passo a
realizar passou por conversar e definir, com a professora cooperante, o trabalho que iria
desenvolver com a turma. Para isso, esta comecgou por explicitar que, dado o contexto em
gue nos encontrdvamos, sentiu a necessidade de alterar os seus métodos de trabalho com
os alunos. Neste sentido, deu-me a conhecer a nova rotina de trabalho que estabeleceu, a
qual passava por enviar tarefas para que a turma realizasse em casa e, ainda, por realizar

aulas sincronas, duas vezes por semana, atraves da plataforma Microsoft Teams.

Considerando o método de trabalho apresentado, concorddmos que eu poderia
auxiliar na elaboracdo de materiais para enviar aos alunos. Assim sendo, na primeira
semana de estagio e, apds conversar e estabelecer com a professora o trabalho que iria
desenvolver, confesso que fiquei um pouco reticente, pois 0 E@D era um mundo
completamente novo para mim. Deparei-me imensas vezes com a divida sobre como
poderia transmitir os conteddos aos alunos de uma forma interessante, simples e eficaz.
A solucdo que me pareceu mais indicada passou pela elaboracdo de apresentagcdes em
PowerPoint, a partir das quais apresentava histérias, videos, imagens, entre outros, de
maneira a abordar os conteddos de uma forma mais dindmica e a garantir um trabalho
interdisciplinar. Note-se que cada diapositivo surgia acompanhado de um audio, a partir
do qual apresentava os contetdos. Esta estratégia foi adotada no sentido de facilitar a
compreensdo dos mesmos, por parte dos alunos, uma vez que alguns deles ainda
apresentavam alguma dificuldade ao nivel da leitura. Desta forma, adotou-se uma medida

que visou a incluséo de todos os alunos, de acordo com as suas necessidades.



No decorrer da experiéncia em regime de E@D, uma das sequéncias de atividades
elaboradas com o intento de enviar aos alunos do 1.°C, passou por uma apresentacéo em
PowerPoint, a partir da qual se abordou a importancia da preservacdo do Planeta Terra e,
ainda, o contetdo gramatical relativo ao singular e plural, tendo em conta as orientacdes
fornecidas pela professora cooperante quanto aos conteddos a lecionar. Desta forma,
procurou-se realizar esta abordagem de forma interdisciplinar, interligando ambos os

conteldos.

Inicialmente, saudou-se os alunos e efetuou-se uma breve introducéo a atividade,
incentivando os alunos a refletir sobre o conteudo de Estudo do Meio, recordando-o, uma
vez que j& havia sido introduzido na semana anterior. Posto isto, apresentou-se a cangdo
“Proteger a Natureza”, a qual serviu de mote para relembrar as diferentes formas que
existem de ajudar o Planeta Terra. Neste momento, em particular, apresentou-se imagens
alusivas as mesmas, objetivando demonstrar diversas acdes que podemos realizar no

nosso dia-a-dia para ajudar o planeta.

Figura 29: Apresentacgdo de diferentes formas de ajudar o Planeta Terra

Numa fase ulterior, fez-se alusdo a reciclagem, explicitando aquilo em que
consiste e salientando a sua relevancia para reduzir a quantidade de lixo no planeta. Nesta
ordem de ideias, apresentou-se um exemplo de uma atividade em que foram utilizados
materiais reciclaveis, incentivando os alunos a criar algo do mesmo género em casa, com
o apoio dos encarregados de educagio/familiares. E de salientar que esta atividade, em
concreto, foi sugerida como sendo opcional, pois considerou-se o facto de nem todos 0s

alunos poderem realiza-la.



FORMAS DE AJUDAR O PLANETA TERRA

Vamos reciclar!

Podem usar diversos materiais:
* Rolos de papel higiénico;

* Embalagens de pléstico;

» Caixas de ovos;

* Caixas de cereais;

* Frascos de vidro;

* Entre muitos outros.

Figura 30: Sugestdo de realizacdo de uma atividade a partir de materiais reciclaveis

Posteriormente a esta abordagem, e partindo do tema referente a educacéao
ambiental, deu-se enfoque ao conteddo gramatical relativo ao singular e ao plural,
explicitando como se forma o plural das palavras terminadas em vogal. Neste sentido,
apresentou-se alguns exemplos de palavras no singular e no plural, a fim de os alunos

verificarem, realmente, como o poderiam fazer.

GRAMATICA
SINGULAR E PLURAL

Exemplos:

Oecoponto —  Os ecopontos

Oplaneta —  Os planetas

¢

Figura 31: Apresentacdo de exemplos de palavras terminadas com vogal no plural

Para terminar esta atividade, sugeriu-se a realizacdo de alguns exercicios de
consolidacdo e terminou-se a apresentacdo dos contetdos lecionados, efetuando uma

breve sintese dos mesmos no sentido de conclui-la. Saliente-se que a auséncia da



apresentacdo dos artefactos produzidos pelas criangcas se deve aos constrangimentos
decorrentes do E@D.

As aulas sincronas, por seu turno, tambeém se revelaram uma realidade aquando
da PP Il, embora apenas tenha tido oportunidade de assistir e participar nas mesmas ao
longo de duas semanas. Nestas sessoes, tive a oportunidade de verificar como a professora
cooperante desenvolvia a sua PP neste ambiente digital e, ainda, de experienciar esta nova
realidade, desenvolvendo duas aulas sincronas. Apesar de estabelecer um contacto mais
direto com os alunos, neste contexto, senti uma grande dificuldade em leva-los a
participar ativamente. Nesta perspetiva, compreendi a relevancia que as aulas presenciais
apresentam para a formacdo dos alunos e para o desenvolvimento da nossa PP, uma vez
que nos permite receber e fornecer feedback de uma forma muito mais eficaz e

significativa para todos.

Numa perspetiva geral, € possivel afirmar que esta experiéncia foi, sem ddvida
alguma, muito desafiante. Quando iniciamos este processo de E@D, confesso que nao
estava, de todo, preparada para esta situagdo. Contudo, precisei enfrentar o desconhecido
e de me adaptar a todo este novo contexto de estagio, o qual foi, realmente, um grande
desafio que me permitiu evoluir a varios niveis ndo s6 enquanto pessoa, como também
enquanto futura professora. Ademais, este desafio permitiu-me conhecer os meus limites
e as minhas capacidades e, por esta e muitas outras razdes, revelou-se tdo enriquecedor
para mim. Para terminar, devo salientar que toda esta experiéncia ndo seria a mesma sem
0 apoio da professora Cristina. Como tal, devo-lhe um especial agradecimento, pois além
de precisar, igualmente, de adaptar-se a este novo contexto, propds-se, ainda, a receber-

me e a auxiliar-me ao longo de toda esta experiéncia.

5.3. | Pratica Pedagdgica em Regime de Ensino Presencial

A PP 11, tal como fora mencionado anteriormente, decorreu de uma forma distinta
da habitual. Como tal, surgiu a necessidade de realizar adaptacOes, no sentido de tornar
viavel a sua concretizagdo. Para além da realizacdo de um E@D, a minha intervencéao
pedagdgica desenvolveu-se, igualmente, por meio de um ensino presencial, o qual perfez
um total de 60H e decorreu ao longo dos meses de setembro e outubro, ja no 2.° ano de

escolaridade, no ano letivo 2020-2021.



5.3.1. | Momentos de Aprendizagem

Ao longo da PP 11, desenvolvida com a turma do 2.°C, pensou-se e planificou-se
diferentes atividades, tendo por base as AE e o PA. Para além disso, importa referir que
se teve ainda em consideracdo o Projeto Educativo de Escola (PEE) e o Plano Curricular
de Grupo (PCG), perfazendo, assim, um total de trés planificacdes e quatro diérios de
bordo. Adicionalmente, é de destacar que a sua concretizacdo se deu, igualmente, com

base nas orientacdes concedidas pela orientadora cientifica e pela professora cooperante.

Nos subtOpicos que se apresentara, em seguida, abordar-se-a e descrever-se-a trés
sequéncias de atividades que, embora se destaquem pelo seu carater interdisciplinar, se
encontraram organizadas por areas curriculares com o intento de facilitar a sua leitura e a
compreensdo das principais ideias associadas as mesmas. Note-se que todas se
concretizaram de forma cuidada, no sentido de apresentarem uma sequéncia l6gica e
continua, articulando as diferentes areas curriculares e garantindo, nessa sequéncia, a
promoc¢do de um trabalho interdisciplinar. Deste modo, € possivel afirmar que estas
apresentaram como principal objetivo proporcionar momentos de aprendizagem

diversificados e significativos que promovessem o desenvolvimento integral dos alunos.

5.3.1.1. | Os Ovos Misteriosos

A sequéncia de atividades que se passara a abordar, em seguida, teve em foco a
area do Portugués, decorreu na minha segunda semana de intervencdo pedagégica, em
concreto, no dia 6 de outubro de 2020 e surgiu no &mbito das orientacdes fornecidas pela
professora cooperante quanto aos contetdos a abordar. Estas atividades tiveram como
ponto de partida a analise da obra Os Ovos Misteriosos, de Luisa Ducla Soares e Manuela
Bacelar, a qual se insere no contexto de literatura para a infancia (L1). Nesta perspetiva,
é de salientar que a LI constitui um fenémeno comunicativo especifico que decorre entre
um emissor (adulto) e um recetor (crianga), que apresenta particularidades e tracos

proprios, carateristicos da fase de desenvolvimento em que se encontra (Bastos, 1999).

Numa fase inicial, comegou-se por apresentar a obra, em questdo, indicando o
titulo e as autoras. Posto isto, expbs-se no quadro seis adivinhas, a fim de descobrirem as
personagens principais da obra, as quais seriam todas animais e, recordando o titulo, ainda
se questionou sobre o que significaria ser “misterioso”. A partir deste dialogo, procurou-

Sse prever o que aconteceria na historia, ja que apresentava este mistério relacionado com



0S 0V0Ss, ao que os alunos tiveram logo facilidade em responder. Terminado este momento
de exploracéo inicial, passou-se, entdo, ao conto da obra, apresentando as ilustracoes e
promovendo a participagdo da turma, questionando o que pensavam que poderia nascer
dos ovos e incentivando-os a repetir as quadras apresentadas na historia a medida que os
ovos iam estalando. Este foi um momento pelo qual os alunos revelaram um especial

interesse, dada a sua participacdo ativa.

Figura 32: Leitura da obra Os Ovos Misteriosos

Posteriormente, solicitou-se a turma gue recontasse a obra, coletivamente, com o
intento de relembrar os diferentes momentos da sua acéo e as suas personagens principais.
Nesta linha de pensamento, refletiu-se, ainda, sobre a mesma e sobre a moral que
apresentava, a qual se afigura como uma das principais carateristicas da LI. Segundo
Almeida (2009), citado por Borges (2012), “as histoérias com animais humanizados
servem[,] também|[,] para transmitir valores ou problematizar questdes sociais” (p.22).
Nesta ordem de ideias, e a partir de um tom humoristico, a partir desta obra abordou-se o
respeito pela diferenca e a solidariedade, promovendo valores como a unido e a tolerancia.
Para terminar este momento de exploracdo da obra, realizou-se alguns exercicios de

interpretacdo, por meio de uma apresentagdo em PowerPoint.

Numa fase posterior, e no sentido de relembrar o caso de leitura az, ez, iz, 0z, uz,
fez-se aluséo ao animal presente na capa da obra, mencionando que se tratava de uma
avestruz. Neste sentido, questionou-se o0s alunos sobre como consideravam que se
escrevia a palavra “avestruz”, incentivando-0s a dirigir-se até ao quadro, a fim de escrevé-

la. Neste momento, salientou-se que a palavra terminava em -uz, relembrando este caso



de leitura e associando-o a letra “Z”. Apds isso, recordamos as silabas referentes a este e

as regras associadas a0 mesmao.

No seguimento desta atividade, questionou-se 0s alunos sobre palavras que
possuiam este caso de leitura, escrevendo-as no quadro, no sentido de organizar as ideias
transmitidas pelos mesmos. Note-se que, neste momento, os alunos tiveram a
oportunidade de registar as palavras proferidas nos seus cadernos diérios. Posto isto,
realizou-se uma pequena ficha de trabalho, a fim de consolidar a aprendizagem relativa a
este caso de leitura e, ainda, a TAF referente ao jogo do polegar para cima — para o lado
— para baixo, a partir da qual os alunos se autoavaliaram, face ao seu desempenho aquando

desta tarefa.

A gramética, por sua vez, foi também alvo de estudo nesta sequéncia de
atividades. Nesta perspetiva, passou-se por recordar os contetidos gramaticais alusivos
aos géneros feminino e masculino, nomeadamente, as regras necessarias para a sua
formagéo. Nesta ordem de ideias, realizou-se um jogo, em grande grupo, no qual cada
aluno teria uma palavra e, nessa sequéncia, teria de identificar se a mesma se encontraria

no género feminino ou masculino e coloca-la na sua respetiva coluna, no quadro.

Figura 33: Realizagdo do jogo relativo ao contetdo gramatical em estudo

5.3.1.2. | Os Cinco Sentidos

A sequéncia de atividades que se passara a descrever nesta fase do relatério teve
por base a &rea de Estudo do Meio e decorreu na minha terceira semana de intervengao
pedagdgica, mais precisamente, nos dias 12 e 13 de outubro de 2020. Note-se que esta



surgiu no ambito das orientacdes fornecidas pela professora cooperante, tendo em conta

o0 contetdo a lecionar, o qual passou pelos cinco sentidos.

O corpo humano é composto por cinco sentidos que Ihe permitem interagir com o
mundo exterior (Brusius, 2011). Nesta Gtica, importa que se promova a sua utilizacdo,
desde cedo, na medida em que as criancas utilizam os seus 6rgdos sensoriais para explorar
0 mundo que as rodeia e, ainda, para conhecer o0 mundo dos objetos, facilitando o seu
processo de aprendizagem (Kishimoto, 2010, citado por Lomba, 2019).

No sentido de introduzir esta abordagem aos cinco sentidos, apresentou-se a obra
Panda e o Tesouro dos Cincos Sentidos, de Helena Nogueira e Isabel Zambujal, indicando
0 seu titulo e as suas autoras. Posto isto, procurou-se prever o que aconteceria na historia,
considerando o seu titulo, o que foi realizado facilmente por parte da turma. Apos este
momento inicial, procedeu-se, entdo, ao conto da historia e, ainda, ao seu reconto,
coletivamente, no sentido de refletir sobre a mensagem transmitida e de identificar os
cinco sentidos abordados na mesma. Neste momento em particular, os alunos
demonstraram-se muito interessados e participativos, revelando muito gosto em ouvir

historias.

Partindo da obra apresentada, passou-se por introduzir este contetdo, verificando
os conhecimentos prévios dos alunos relativamente ao mesmo. Nesta linha de
pensamento, apresentou-se uma cancao designada por 5 sentidos — Musicas e Cangdes
Infantis e uma apresentacdo em PowerPoint, a partir da qual identificamos os cinco
sentidos, os 6rgdos associados aos mesmos e, ainda, as suas respetivas funcbes. Para
terminar esta primeira abordagem, realizou-se a TAF relativa ao jogo do semaforo, a

partir da qual os alunos se autoavaliaram face as tarefas realizadas.

Numa segunda etapa desta sequéncia de atividades, ja no dia seguinte, recordamos
a obra abordada anteriormente, a fim de dar continuidade a abordagem dos cinco sentidos.
Nesta perspetiva, procedeu-se ao desenvolvimento de uma atividade sensorial, na qual 0s
alunos tiveram a oportunidade de, efetivamente, utilizar os cinco sentidos. E de referir
que, para que se evitasse possiveis aglomeracdes aquando desta atividade, optou-se por
chamar um aluno, a vez, até a frente para que pudesse experienciar uma atividade. Para
além disso, é ainda de salientar que, dada a existéncia de cinco sentidos, procurou-se
dividir os alunos da turma por cinco “grupos”, no sentido em que cada um deles passaria
por experienciar um sentido diferente. Por exemplo, no sentido referente a visdo,

solicitou-se a um aluno que organizasse a turma de acordo com a forma das suas roupas



(t-shirts, camisa, casaco, etc). Por seu turno, no sentido relativo ao paladar, por exemplo,
selecionou-se uma aluna para que, vendada, identificasse o sabor salgado da pipoca
salgada. E de salientar que, ao longo desta atividade, procurou-se sempre associar o
sentido, em questdo, ao seu 6rgdo e a sua respetiva funcdo. Este foi um momento, em

particular, pelo qual a turma revelou um enorme interesse e entusiasmo, participando

ativamente.

Figura 35: Realizacdo da atividade sensorial - paladar

Para terminar esta abordagem, efetuou-se um breve exercicio de consolidacéo, o
qual consistiu no preenchimento de um texto com lacunas acerca do contetido abordado.

Para além disso, realizou-se, uma vez mais, a TAF relativa ao jogo do seméforo.



5.3.1.3.| A Feirado 2.°C

A sequéncia de atividades gque se passara a apresentar, em seguida, teve como foco
a area da Matematica e decorreu, igualmente, na minha terceira semana de intervencgéo
pedagogica, em especifico, nos dias 13 e 14 de outubro de 2020, surgindo articulada com
a sequéncia de atividades apresentada anteriormente. E de salientar que, a semelhanca das
anteriores, esta surgiu no ambito das orientacdes fornecidas pela professora cooperante

quanto ao contetdo lecionar, o qual se tratava do dinheiro.

O dinheiro trata-se de um algo que faz parte do quotidiano das pessoas €, Como
tal, urge pensar sobre ele desde cedo. Nesta perspetiva, importa que as criangas aprendam
a lidar com o mesmo, por meio de uma educacéo financeira, desenvolvendo competéncias

essenciais para a sua vida adulta (Cunha, 2015).

Numa fase inicial, e para que se tornasse possivel introduzir este conteldo,
procurou-se associar o tesouro mencionado na obra Panda e o Tesouro dos Cincos
Sentidos, trabalhada anteriormente, ao dinheiro, procurando verificar os conhecimentos
prévios dos alunos. Nesta ordem de ideias, em seguida procedeu-se a uma apresentacéo,
em PowerPoint, alusiva ao dinheiro, na qual se apresentou o atual sistema monetario,
incluindo as moedas e as notas para que a turma pudesse identifica-las e analisa-las. Note-
se que, neste momento, se deu oportunidade a que os alunos participassem, partilhando

vivéncias pessoais relativas a este contetdo.

Ja no dia seguinte, numa segunda fase desta sequéncia de atividades, passou-se
por recordar o conteudo introduzido anteriormente, apresentando o video designado por
Moedas e Notas, 0 qual se encontra presente na plataforma da Escola Virtual. A partir do
mesmo, analisdmos, novamente, as moedas e notas que correspondem ao nosso sistema
monetério e, ainda, procedemos a exploracdo livre do dinheiro falso e a sua organizagéo
por ordem crescente e decrescente através de um jogo efetuado no quadro. E de referir
que, aquando desta atividade, procurou-se levar a turma a identificar os sentidos

utilizados, a qual revelou facilidade em indicar que se tratava da visao e do tato.



Figura 36: Exploracéo livre do dinheiro falso Figura 37: Organizagdo das notas em ordem decrescente

Posteriormente, desenvolveu-se uma atividade de cariz mais pratico, a qual se
designou por A Feira do 2.°C e permitiu aos alunos do 2.°C representar uma situacdo do
seu quotidiano que se baseia na compra de produtos. Para isso, dividiu-se a turma em dois
grupos, a fim de facilitar a sua realizacdo. Assim sendo, enquanto um grupo se encontrava
comigo a realizar esta tarefa, 0 outro permanecia sob orientacdo da professora cooperante,

realizando outras tarefas relacionadas com o contetdo lecionado.

Para que se tornasse possivel efetuar esta atividade, orientou-se o primeiro grupo,
de 10 elementos, para o local da sala onde foi criada a feira. Posto isso, formou-se trés
grupos menores, sendo que a cada um deles foi atribuida uma lista de produtos a comprar
e uma determinada quantia de dinheiro. Note-se que as respetivas listas e quantias foram
diferentes para cada grupo, a fim de poderem verificar diversas situa¢des, tais como obter

o valor correto, um valor inferior e um valor superior ao total calculado.

Figura 36: Analise da lista de compras atribuida



Analisada a lista de compras atribuida, cada grupo deu inicio ao processo da sua
compra, sob a minha orientacdo. Neste momento, os alunos tiveram a oportunidade de
analisar os produtos que se encontravam expostos, identificando o seu valor. Nesta
sequéncia, anotaram os valores dos produtos presentes na sua lista, na tentativa de calcular

o valor total.
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Figura 37: Identificagdo dos valores dos produtos

Quanto a esta atividade, é de ressalvar que a maioria dos alunos sentiu dificuldades
aquando da realizacdo dos calculos, pois apenas haviam aprendido a realiza-los com
nameros inteiros. Por seu turno, importa referir que, uma vez identificado o valor total,
<os alunos foram capazes de verificar se a quantia de dinheiro atribuida inicialmente
correspondia corretamente, se era menor ou superior a0 mesmo. Assim sendo, um dos
grupos chegou a conclusao de que precisaria de um empréstimo, pois o valor que obteve
era superior a quantia que tinha. Este momento, em particular, revelou-se muito
estimulante para a turma, dado apresentar um papel ativo no seu processo de ensino-

aprendizagem.

5.4. | Reflexdo da Pratica Pedagdgica em Contexto de 1.° CEB — 1.9/2.°

ano de escolaridade

Ao longo da PP 11, desenvolvida em contexto de 1.°CEB, o processo de reflexdo
revelou-se, uma vez mais, uma realidade para mim, a qual me permitiu refletir sobre o
trabalho realizado e, quando necessario, adaptar a minha postura de acordo com as
necessidades e interesses da turma no sentido de promover uma educacdo de qualidade
para todos os alunos. Nesta linha de pensamento, é possivel aferir que esta reflexao sobre



a pratica pedagogica me permitiu desenvolver uma dinamica reflexiva entre o “fazer” e o

proprio “pensar sobre o fazer” (Freire, 2012).

Assumindo, entdo, que a reflexdo é, de facto, uma estratégia inerente as PP,
passarei por refletir sobre toda a experiéncia vivenciada em contexto pedagogico,
aquando da PP 11, enfocando os aspetos positivos, as principais dificuldades sentidas e o0s

aspetos a melhorar, num futuro préximo.

Em 2020, o mundo ficou marcado por um periodo conturbado resultante da
situacdo pandémica que se vive até hoje. As instituicdes educativas, em concreto,
depararam-se com a necessidade de encerrar, com o intento de evitar a propagacao do
virus. Por esta mesma razao, surgiu a necessidade de adotar uma metodologia de ensino
que permitisse dar continuidade a atividade letiva. Foi nesta linha de pensamento que se
optou por realizar um Ensino a Distancia (E@D), o qual vem refletir um processo
educativo que se desenrola a partir de ambientes virtuais (Garrison; Anderson, 2005,

citados por Moreira, Henriques & Barros, 2020).

A PP 1l passou, assim, por desenvolver-se em duas etapas distintas: 60H em
regime de E@D, entre 0s meses de maio e junho, no 1.° ano de escolaridade; e 60H em
regime presencial, entre 0s meses de setembro e outubro, ja no 2.° ano de escolaridade,
com a mesma turma. Toda esta aventura, relativa a realizacdo do E@D foi extremamente
desafiante e levou-me a sentir algumas dificuldades, uma vez que se tratava de algo, com
0 qual nunca tinha tido contacto. Primeiramente, as principais dificuldades que senti
passaram por ndo saber muito bem como poderia lecionar os contetdos sugeridos pela
professora cooperante, uma vez que ndo estabelecia um contacto direto com os alunos e,
ainda, por ter receio de néo ser capaz de fazé-lo de uma forma simples e eficaz, de facil

compreenséo por parte dos alunos.

Ultrapassadas estas primeiras dificuldades, e uma vez definido o trabalho que iria
desenvolver, o qual passava por elaborar apresentacdes em PowerPoint e envia-las a
turma, surgiram novas dificuldades. O facto de lecionar determinados conteudos, por
meio de um ficheiro digital, levou-me a explorar ferramentas que nunca antes havia
utilizado, o que se veio a revelar um pouco complexo numa fase inicial. Para além disso,
algo que me deixou, igualmente, com alguma dificuldade passou por ndo poder dar, nem
receber feedback por parte dos alunos, relativamente a sua aprendizagem, o que
dificultava um pouco na tarefa de criacdo de materiais, pois nao tinha muita nocéo sobre

se deveria voltar a insistir com um determinado conteldo que pudessem apresentar, ou



ndo, maior dificuldade de aprendizagem. Saliente-se que o feedback, em concreto, assume
um papel fundamental nas PP, visto fornecer aos alunos respostas a questdes, como: “Para
onde vou?” (objetivos); “Como me estou a sair?” (progressos) e “Qual € a proxima meta?”
(como progredir melhor?). Desta forma, professores e alunos trabalham no sentido de

atingir os objetivos de aprendizagem definidos (Lopes & Silva, 2010).

Considerando toda esta experiéncia educativa, desenvolvida por meio de
ambientes virtuais, devo ainda ressalvar que esta apresentou, também, aspetos muito
positivos, na medida em que me levou a adquirir e aprimorar competéncias a nivel
informatico. Para além disso, o facto de me propor a realizar um desafio tdo exigente,
como 0 E@D, para o qual nunca tive alguma formacao, levou-me a superar a mim mesma
e a desenvolver-me ndo so a nivel pessoal, como a nivel profissional. Apés vivenciar esta
aventura, e apesar das dificuldades sentidas, sinto que seria capaz de desenvolver uma PP
num ambiente virtual, novamente, caso fosse necessario num futuro préximo. Deste
modo, posso afirmar que, embora o contexto em que decorreu ndo tenha sido o melhor,
esta experiéncia foi, sem duvida alguma, muita enriquecedora para mim, pois levou-me

a adquirir competéncias que me poderdo ser muito Uteis, futuramente.

Como em todas as situacdes existem aspetos a melhorar, e esta experiéncia de
E@D néo foi excegdo, principalmente, pelo facto de nunca antes ter tido formacao para
tal. Como tal, os aspetos em que poderia melhorar, no futuro, passariam por realizar
atividades menos expositivas, em que os alunos pudessem assumir um papel mais ativo.
Nesta Otica, realizaria tarefas, a partir das quais estes seriam incentivados a participar

mais ativamente, construindo o seu préprio conhecimento.

No que respeita ao ensino em regime presencial, j& concretizado no ano letivo
seguinte, devo confessar que a minha principal dificuldade passou por voltar a abordar os
contetdos lecionados aquando do E@D, com o intento de os consolidar, pela gestdo do
tempo e pela necessidade de adaptar a minha acdo pedagogica, de acordo com as
necessidades e interesses de cada aluno, visto ser uma turma muito heterogénea. Por seu
turno, devo salientar os aspetos positivos inerentes ao ensino presencial, os quais se
baseiam, fundamentalmente, no contacto direto estabelecido com os alunos. O facto de
poder estar com a turma, pessoalmente, levou a que o processo de ensino-aprendizagem
se tornasse muito mais rentavel para a mesma, uma vez que pudemos realizar atividades

mais dindmicas e praticas e, ainda, fornecer e receber feedback diretamente.



Em suma, e numa perspetiva geral, é possivel afirmar que, efetivamente, a
realizacdo da PP Il se veio a revelar um dos maiores desafios vivenciados ao longo da
minha formagéo, enquanto futura professora, dada a necessidade de nos adaptarmos a
uma nova realidade de ensino, em contexto digital, a qual nos era completamente
estranha. Contudo, e apesar das dificuldades sentidas ao longo da mesma, acredito que
esta experiéncia nos foi muito atil e extremamente enriquecedora no que toca a nossa
futura pratica profissional. Considerando todo este panorama, apresento o meu especial
agradecimento a minha professora cooperante, Cristina Silva, por me ter recebido de
bracos abertos e se ter predisposto a ajudar-me, mesmo quando também ainda se
encontrava numa fase de grande adaptagéo. Por essa e muitas outras razdes, demonstro o
meu aprego a professora e a turma do 1.%/2.°C. Guardarei para sempre as boas memorias

gue cridmos juntos.






Capitulo 6 | Pratica Pedagdgica em Contexto do 1.° Ciclo do Ensino

Basico — 2.2 ano de escolaridade

Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a

sua propria producdo ou a sua construcao.

Paulo Freire

O presente capitulo tem como finalidade apresentar e refletir acerca de diferentes
componentes relativas a PP 111, a qual se desenvolveu, igualmente, no 1.° CEB. Tal como
fora mencionado no capitulo anterior, a PP 11 destacou-se pelo facto de decorrer de forma
distinta a habitual, devido a atual situacdo pandémica que se tem vivido. Nesta perspetiva,
e dadas as circunstancias, foi-nos concedida a oportunidade de realizar a PP 11l com a
mesma turma e com a mesma professora cooperante. Saliente-se que a mesma decorreu

entre os meses de outubro e dezembro, perfazendo um total de 120 horas.

Em consonancia com o referido anteriormente, nesta etapa do relatério ndo se
caraterizard o ambiente educativo, uma vez que esses respetivos dados ja se encontram
descritos no capitulo anterior. Assim sendo, passarei apenas por apresentar o projeto de
I-A implementado com a turma, trés atividades executadas com a mesma e, por ultimo,

a reflexdo final.

6.1.| Projeto de Investigacdo-Acéao
6.1.1. | Enquadramento do Problema

O projeto de I-A que passarei a abordar surgiu no ambito da PP Il e foi
desenvolvido com a turma do 2.°C, a qual fora previamente caraterizada. Uma vez que ja
conhecia bem a turma com quem iria trabalhar, tornou-se mais simples identificar, desde
logo, uma dificuldade que alguns alunos apresentavam, a qual passava,
fundamentalmente, por trabalhar em grupo e aceitar as ideias e opinides dos outros.
Aguando da implementacdo de atividades em grupo, no decorrer da PP Il, constatei que
alguns alunos ndo eram capazes de trabalhar cooperativamente, acabando por

desenvolver as tarefas propostas sempre de forma individual. Além disso, pude ainda



assistir a algumas situacdes em que determinados alunos impunham as suas ideias e ndo
aceitavam as sugestdes dos colegas. Nesta perspetiva, e apos conversar com a professora
cooperante, considerei que seria oportuno desenvolver um projeto, cujo objetivo passasse
por desenvolver momentos de aprendizagem de cariz cooperativo, definindo uma

questdo-problema que fosse ao encontro desta metodologia.

6.1.2. | Questao de Investigacdo-Acao

Considerando a problematica verificada, tornou-se necessario desenvolver um
didlogo com a professora cooperante, no intento de verificar se esta estaria de acordo com
a mesma. Apos dar-me a conhecer a sua opinido, procurei, ainda, verificar se a minha
orientadora de estagio concordaria, igualmente, com a mesma. Uma vez estabelecido um
didlogo entre todos os interessados, formulou-se, entdo, a seguinte questdo-problema:
“Como podem os alunos do 2.° C desenvolver novas competéncias no ambito da

aprendizagem cooperativa?”

Definida a questdo a trabalhar, procurei informar-me melhor acerca desta
metodologia, respeitante a aprendizagem cooperativa, com o intuito de definir estratégias
que, efetivamente, fossem ao encontro da mesma e que promovessem a aquisi¢do de

novas aprendizagens de uma forma mais significativa para os alunos.

6.1.3. | Estratégias de Intervencédo

A aprendizagem cooperativa (APC) constitui uma metodologia muito
enriquecedora e fundamental para a formagdo dos alunos, pois permite-lhes interagir,
trocar informagGes e cooperar entre si, maximizando a sua aprendizagem (Fathman &
Kessler, 1993, citados por Lopes & Silva, 2009). Neste sentido, ao longo da PP IlI
procurei implementar estratégias que potenciassem a evolucao dos alunos, no sentido de
promover a aquisi¢cdo de valores fundamentais & convivéncia social, tais como a

compreensdo, a aceitacao, a cooperacao, o respeito pelo outro, entre outros.

As estratégias de trabalho afiguram-se como um aspeto intrinseco a area da
educacgdo, visto constituirem uma “organizagdo ou arranjo sequencial de acgdes ou
actividades de ensino que sdo utilizadas durante um intervalo de tempo e com a finalidade

de levar (...) [as criancas] a realizarem determinadas aprendizagens” (Cruz, 1989;



Heinstschel, 1986, citados por Martins, 2011, p. 9). Neste sentido, e para que se tornasse
possivel concretizar este projeto, foi muito importante definir estratégias que visassem a
promocao de uma aprendizagem cooperativa, na qual os alunos participassem ativamente,

envolvendo-se neste processo.

Partindo das estratégias definidas, desenvolveu-se, entdo, diversas atividades
neste Ambito, nas quais os alunos se revelaram muito ativos e participativos. E importante
referir que todas estas atividades se efetuaram, tendo por base os conteudos a lecionar, no
intento de que existisse sempre um fio condutor. Para além disso, é ainda de ressalvar que
todas as atividades e materiais utilizados foram pensados e concretizados tendo em
consideracdo a sua exequibilidade e adaptabilidade ao grupo de alunos com quem
desenvolvi a minha préatica pedagdgica.

No seguimento do referido anteriormente, passarei por apresentar, em seguida, as
estratégias adotadas para trabalhar com a turma do 2.°C, objetivando o desenvolvimento

de uma aprendizagem de cariz cooperativo.

Estratégia 1: Desenvolvimento de didlogos espontéaneos na sala de aula

A APC, tal como a sua prépria designacdo sugere, requer a promoc¢do de um
trabalho em que a cooperacdo constitui a sua base fundamental. Como tal, importa que
nos, professores, nos dediquemos a promocao de momentos de reflexdo, por parte dos
alunos, através de dialogos espontaneos desenvolvidos em sala de aula, no dia-a-dia, com
o0 intento de os levar a compreender a relevancia e as vantagens de cooperarem entre si,
aquando das tarefas propostas. Nesta ordem de ideias, procurou-se privilegiar,
igualmente, estas interacGes diérias ao longo da implementagdo deste projeto de I-A, no
sentido de sensibilizar a turma e, ainda, de transmitir algumas ideias sobre como é
importante ajudar o outro, respeitar as suas ideias/opiniées, compreender a sua posicao

face a um determinado tema ou uma determinada situacao, entre outras.

No desenrolar da PP 111, esta foi uma das estratégias que mais se destacou, no que
toca a concretizacgdo deste projeto, e aquela que, efetivamente, permitiu aos alunos dedicar
uma especial atencdo e refletir sobre a importancia de cooperar, compreendendo que
todos assumem um papel importante na sua aprendizagem e que esta, por sua vez, sera

muito mais significativa se conseguida por meio de um trabalho cooperativo.



Estratégia 2: Promoc¢do de momentos de cooperacao no quotidiano da sala de aula

A cooperacao esta no cerne de todo o processo relativo a APC. Por esse motivo,
torna-se crucial que, além da reflex@o, se fomente ainda, em sala de aula, momentos de
aprendizagem assentes nesta metodologia. Foi nesta linha de pensamento que, aquando
da implementacdo deste projeto de I-A, se procurou adotar uma estratégia, a partir da qual
os alunos fossem estimulados a trabalhar cooperativamente, entre si, apoiando-se

mutuamente ao longo das atividades desenvolvidas na componente curricular.

A turma do 2.°C, em concreto, destacava-se pela sua heterogeneidade, quanto aos
ritmos e as capacidades de aprendizagem. Como tal, no decorrer da PP, tornou-se
necessario dar resposta as necessidades individuais dos alunos, atendendo as suas
principais fragilidades. Foi entdo neste sentido que se procurou, também, implementar
esta estratégia de promoc¢do de momentos de cooperacdo no quotidiano da sala de aula.
Desta forma, promovemos valores inerentes ao trabalho cooperativo, procurando,
simultaneamente, dar resposta a toda a turma, reunindo alunos com mais facilidades, com
alunos que necessitavam de maior apoio e apoiando-os na realizagdo das tarefas
propostas. As atividades direcionadas para a area da Matematica, em especifico, foram
aquelas que mais surtiram efeitos positivos com a implementacdo do trabalho
cooperativo. Numa perspetiva geral, esta estratégia resultou muito bem e levou a que a

aprendizagem cooperativa se comegasse a tornar uma préatica habitual para a turma.

Estratégia 3: Realizacdo de trabalhos a pares/grupos

Considerada o amago deste projeto de I-A, esta metodologia, relativa a APC, ndo
poderia ser abordada sem se recorrer & concretizacdo de um trabalho especifico,
direcionado para a aquisicao de valores inerentes a mesma. Nesta perspetiva, definiu-se,
enquanto principal estratégia, a realizacdo de trabalhos a pares e em grupos, no sentido
de se promover momentos de cooperacdo e partilha de ideias. Deste modo, objetivou-se
desenvolver valores, como a compreensdo, a tolerancia, a aceitacao, o respeito pelo outro,
a cooperacdo, entre outros, através da realizacdo de atividades em que, efetivamente, 0s

alunos fossem confrontados com diferentes ideias e modos de pensar.

Ao longo da PP I11, desenvolveu-se diversas atividades neste &mbito, relacionadas
com os contetidos lecionados, a partir das quais os alunos do 2.°C tiveram a oportunidade
de trabalhar cooperativamente. Uma das atividades efetuadas, por meio de um trabalho a

pares, passou pela manipulacdo do Material Multibasico (MAB), aquando da abordagem



dos nameros até 300. Nesta tarefa, em concreto, abordou-se 0s numeros até 300,
procurando identifica-los e representé-los por meio do material disponibilizado. Com isto,
os alunos tiveram a oportunidade de trabalhar em conjunto, trocando ideias sobre como
poderiam representar 0s nimeros sugeridos. Para além disso, tiveram a oportunidade de
discutir sobre o resultado final, a fim de confirmar se realmente a representacédo estaria

correta.

Figura 38: Concretizacao de um trabalho a pares

No que diz respeito aos trabalhos de grupo, uma das atividades desenvolvidas com
a turma passou por uma producao escrita, na qual cada grupo elaborou um texto narrativo
relativo a uma imagem especifica, cujo tema representado era o Natal. Nesta tarefa, os
alunos puderam trocar ideias, entre si, com o objetivo de definir os principais aspetos a
abordar, de acordo com os elementos presentes na sua imagem. Posto isso, trabalharam
cooperativamente no sentido de responder as principais questdes: Quando? Quem?
Onde? O qué? Como?. Uma vez definidas as respostas, passaram, entdo, a elaboracéo do
proprio texto. Note-se que estas atividades, em especifico, eram maioritariamente
realizadas a terga-feira, quando a professora de apoio nos acompanhava, com o intuito de

que nos pudesse auxiliar na realizacdo das mesmas.
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Figura 39: Realizacdo de um trabalho de grupo



Relativamente a esta estratégia, em particular, € possivel afirmar que esta foi

também muito proveitosa para os alunos e aquela que mais surtiu efeitos, no que toca a

aquisicdo dos valores pretendidos dada a existéncia de uma maior interagdo entre todos

os alunos.

6.1.4. | Fases do Projeto de Investigacdo-Acao

Considerando as diferentes fases pelas quais passou o0 presente projeto, apresento,

em seguida, um cronograma no qual estas se encontram devidamente representadas.

Neste cronograma, apresento o tempo relativo a segunda etapa da PP Il e, ainda, o tempo

relativo a PP Ill, na qual tive a oportunidade de, efetivamente, colocar em pratica as

estratégias definidas. Além disso, aqui se encontram representados os diferentes

momentos em que desenvolvi cada uma destas fases.

Fases do
Projeto de
Investigagao-

Acéo

Meses

setembro

outubro

novembro

dezembro

Semanas

Identificagdo do problema

Formulacdo da questéo

Revisdo preliminar sobre a problematica

Definicéo das estratégias

Aplicacdo das estratégias

Reflexdo sobre as estratégias

Avaliacéo das estratégias

Tabela 7: Fases do Projeto de Investigacdo-Acéo (PP 111)




6.1.5. | Avaliacéo da Implementacao do Projeto

Uma vez terminada a PP, e apesar de o projeto se ter dinamizado apenas ao longo
de dois meses, posso afirmar que, numa perspetiva geral, as estratégias implementadas
contribuiram para a aquisicéo de novas aprendizagens por parte dos alunos, de uma forma
mais eficaz. Com o passar do tempo, e a medida que efetuavamos as diferentes atividades
associadas as estratégias definidas, fui capaz de observar e acompanhar a evolugédo da

turma.

Os trabalhos de grupo que, numa fase inicial, se debatiam com o facto de os alunos
trabalharem individualmente e ndo aceitarem outras ideias e opinides, passaram a ser
realizados de uma forma mais organizada, revelando uma grande evolucao por parte dos
mesmos. A cada semana que passava, pude verificar que, efetivamente, os alunos
comegaram a ser capazes de trabalhar de forma cooperativa, apoiando-se mutuamente,

partilhando ideias e debatendo sobre as diferentes opinides existentes.

Este trabalho, de cariz cooperativo, deve ser desenvolvido de forma continua.
Com isto, devo salientar que ndo foi apenas em dois meses que 0s alunos aprenderam a
trabalhar em grupo de forma completamente eficaz. Contudo, posso assegurar que o
trabalho efetuado ao longo deste projeto foi muito benéfico para a turma, pois permitiu-
Ihe desenvolver as bases iniciais para fomentar atitudes de compreenséo, partilha e, acima
de tudo, de cooperacdo. Assim sendo, é possivel afirmar que as estratégias utilizadas se
adequaram ao problema, contribuindo para que as atividades a estas associadas fossem
bem sucedidas e, consequentemente, para que os alunos adquirissem novas aprendizagens

de forma mais enriquecedora e significativa para 0s mesmos.

6.2. | Momentos de Aprendizagem

No decorrer da PP 111, a qual fora igualmente desenvolvida com a turma do 2.°C,
idealizou-se e planificou-se, uma vez mais, um conjunto de atividades, as quais tiveram
em conta os objetivos definidos pelas AE, pelo PA e, ainda, pelo PEE e pelo PCG.
Ademais, teve-se ainda em consideracao as orientacdes e sugestdes fornecidas tanto pela
orientadora cientifica, como pela professora cooperante, totalizando, assim, oito

planificacGes e oito diarios de bordo.



Nos subtopicos que se seguem, apresentar-se-a e descrever-se-a trés atividades
que se encontram organizadas por areas curriculares, apesar de se destacarem pelo seu
carater interdisciplinar. Com isto, objetiva-se a realizacdo de uma leitura e de uma
compreensdo mais facilitada e pratica. Saliente-se, novamente, que todas estas atividades
se desenvolveram de forma cuidada, no intento de seguir uma sequéncia logica, continua
e integrada, articulando diferentes areas curriculares e efetuando um trabalho marcado
pela interdisciplinaridade. Nesta perspetiva, € possivel aferir que todas apresentam como
principal finalidade a promocdo de aprendizagens significativas por meio de um trabalho

diversificado.

6.2.1. | Um Momento de Escrita Criativa

A atividade que se passaré a abordar teve em foco a area do Portugués e decorreu
na minha quarta semana de intervencdo pedagdgica, em concreto, no dia 17 de novembro
de 2020. Saliente-se que esta respetiva atividade de producgéo escrita surgiu no ambito das
orientacdes propostas pela professora cooperante relativamente ao conteudo a lecionar.

Neste caso, em particular, este passava por abordar a questdo do texto narrativo.

Esta atividade, relativa a um momento de escrita criativa, teve por base a
abordagem do texto narrativo, a qual fora iniciada no dia anterior. Neste sentido, e para
que se tornasse possivel concretiza-la, numa primeira fase passou-se por recordar o
conteddo, em questdo, salientando, uma vez mais, a importancia de planificar os
principais dados a referir no texto narrativo, 0s quais passam por responder as seguintes
questBes: Quando? Quem? Onde? O qué? Como?. Para além disso, aludiu-se a
necessidade de respeitar uma determinada estrutura, aquando da elaboracgdo de um texto
narrativo, abordando as nogGes de introducéo, desenvolvimento e concluséo e associando

a cada uma delas as questdes que devem ser esclarecidas.

Estabelecido este primeiro didlogo, indicou-se, entdo, que passariamos por
realizar uma atividade de producéo escrita, na qual a turma seria organizada por grupos
de quatro elementos. Note-se que, para esta atividade, se procurou reunir alunos com mais
facilidades, com alunos que apresentavam diferentes niveis de competéncias. Além disso,
é de salientar que, no caso desta atividade, em particular, se objetivou nao s6 desenvolver
competéncias relativas a elaboragdo de um texto narrativo, como também competéncias

associadas ao projeto de I-A que se encontrava em desenvolvimento, o qual tinha por base



a promocao de uma aprendizagem de cariz cooperativo. Deste modo, os alunos tiveram a
oportunidade de maximizar as suas aprendizagens e, ainda, de cooperar para aprenderem

a trabalhar em grupo e a ser solidarios (Silva, Lopes & Moreira, 2018).

Uma vez organizados os grupos de trabalho, passou-se por explicitar a atividade,
mencionando que seria distribuida, por cada um deles, uma ficha, na qual se encontravam
representadas diferentes opgdes sobre as personagens, o tempo, 0 espaco e a agdo. Nesta
ordem de ideias, cada aluno teve, ainda, uma ficha para registar as suas opgoes e elaborar
0 seu texto narrativo. Neste momento, sugeriu-se, aos alunos, que se realizassem a TAF
referente aos cartdes coloridos, na qual estes apresentariam o cartdo verde, ou vermelho,
a fim de sinalizar se apresentavam, ou ndo, dificuldades em realizar a atividade. E de
referir que, ao longo desta atividade, se procurou sempre apoiar 0s grupos, orientando-os
e verificando o seu raciocinio face ao enredo a desenvolver, a sua dindmica de trabalho,

as tarefas atribuidas a cada elemento, entre outros.

Figura 40: Exemplo de um texto narrativo elaborado por um grupo

Numa fase ulterior, apos terminarem as suas producdes escritas, incentivou-se 0S
alunos a lerem 0s seus textos narrativos, para que cada grupo pudesse apresenta-los aos

colegas. Neste sentido, cada um deles dirigiu-se até a frente da sala para fazé-lo. Saliente-



se que, para este momento, se deu liberdade aos alunos de apresentarem o seu trabalho da
forma que preferissem, fosse apenas por meio da leitura, pela apresentacéo de desenhos,
por uma dramatizacdo, ou outro. Contudo, verificou-se que todos 0s grupos optaram por

ler os textos, apresentando desenhos relativos ao texto elaborado.
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Figura 41: Apresentacdo dos textos narrativos a turma

Posteriormente a este momento de apresentacdo, procurou-se conhecer a opiniao
da turma relativamente aos textos narrativos efetuados pelos grupos. Curiosamente, a
grande maioria dos alunos indicou ter gostado de todos, mas revelou maior preferéncia
pelo trabalho desenvolvido por um grupo que selecionou opc¢es distintas as dos colegas.
De uma forma geral, a turma demonstrou interesse pela atividade desenvolvida,

envolvendo-se ativamente na sua realizagéo.

6.2.2. | Flores Que Mudam de Cor

A atividade que se passara a descrever nesta fase do relatorio teve por base a area
do Estudo do Meio e decorreu na minha quinta semana de intervencdo pedagogica, mais
especificamente, no dia 25 de novembro de 2020. Esta surgiu, uma vez mais, tendo por
base as orienta¢des da professora cooperante quanto ao conteudo lecionar, o qual passava

pelos seres vivos. Neste caso, em especifico, este direcionava-se para o tema das plantas.

Assumindo como ponto de partida o conteudo relativo as plantas, abordou-se, com
a turma do 2.°C, diferentes no¢des relativas as mesmas, nomeadamente, as suas partes
constituintes e respetivas fungdes. Nesta perspetiva, numa fase inicial da atividade
recordou-se este contetdo e indicou-se que seria realizada uma Atividade Pratica (AP),

de cariz laboratorial, na qual a turma seria organizada por grupos. Note-se que estas



atividades, em particular, se revelam extremamente significativas para os alunos, na
medida em que se pretende “responder e alimentar a curiosidade das criangas, fomentando
um sentimento de admiragdo, entusiasmo e interesse pela ciéncia; ser uma via para a
constru¢do de uma imagem positiva (...) acerca da ciéncia; promover capacidades de
pensamento (...) Uteis noutras areas/disciplinas do curriculo”, etc (Martins et al., 2007,

p.17).

Quanto aos grupos de trabalho, importa salientar que estes foram organizados de
modo que todos os alunos permanecerem nos seus devidos lugares ao longo da atividade.
Nesta linha de pensamento, indicou-se que cada elemento, de cada grupo, ficaria
responsavel por realizar um procedimento da atividade laboratorial na mesa que se
encontrava a frente da sala. Deste modo, todos tiveram oportunidade de participar, de

igual forma, evitando que se aproximassem muito, entre si.

Uma vez organizados todos os grupos, distribuiu-se, por cada aluno, um registo
respeitante ao Diagrama de Gowin, explicitando a sua utilidade, e apresentou-se a
seguinte questdo-foco: De que forma é que as plantas recebem agua?. Neste momento,
promoveu-se uma reflexdo individual, acerca da mesma, e mencionou-se que, na parte
referente ao “Pensar”, cada aluno deveria escrever/desenhar, aquela que consideravam
ser a resposta correta. Deste modo, verificou-se 0os conhecimentos prévios dos alunos

relativamente a este tema, os quais revelaram, na sua maioria, serem corretos.

Em seguida, incentivou-se a turma a refletir sobre os materiais que seriam
necessarios para a realizacdo desta atividade e, ainda, sobre quais 0s procedimentos a
seguir. Estabelecido este dialogo, forneceu-se uma cabula, com 0s mesmos, para que a
pudessem colar, no seu respetivo lugar, no Diagrama de Gowin. Este momento ficou
marcado pelo enorme interesse revelado pelos alunos que participaram, ativamente,

proferindo as suas principais ideias relativas aos topicos mencionados.

Figura 42: Preenchimento do Diagrama de Gowin



Conhecidos os materiais necessarios e todos 0s procedimentos a seguir, passou-
se, entdo, a realizacdo da AP. E de referir que, neste momento, enquanto cada aluno, de
cada grupo, se dirigia a frente da sala, os restantes colegas ficavam encarregues de referir
qual o material necessario em cada momento e o respetivo procedimento a realizar,
orientando-o. Desta forma, todos os alunos assumiram um papel ativo no decorrer desta

atividade.

Figura 43: Preenchimento de um recipiente com agua Figura 44: Juncéo do corante a agua

Figura 47: Mistura da agua com o corante Figura 48: Colocacdo da flor na &gua com corante



Apbs a realizacdo da AP, colocou-se os recipientes, com as flores, numa area
resguardada da sala de aula, a fim de aguardar pelo resultado final. Neste momento, em
especifico, procurou-se incentivar a turma a prever o que iria acontecer as flores. Com
isto, a grande maioria dos alunos demonstrou compreender que, efetivamente, as flores

iriam mudar de cor.

Ja no final da aula, observou-se e analisou-se as flores, verificando, em grande
grupo, que uma delas j& havia comecado a ganhar a cor vermelha. Como tal, optou-se por

dar continuidade a atividade, embora, normalmente, esta AP dure alguns dias.

Figura 45: Observacdo e analise das flores no final da aula

Analisado, entdo, o resultado final, solicitou-se aos alunos que o registasse por
escrito, ou através de um desenho, na parte referente ao “Fazer”, no Diagrama de Gowin.
Deste modo, constatou-se os conhecimentos adquiridos pelos alunos ao longo desta AP,
comparando-o com a resposta apresentada anteriormente, relativa aos seus

conhecimentos prévios.

Numa fase final desta atividade, desenvolveu-se uma reflexdo, em grande grupo,
acerca do resultado observado, a fim de dar resposta a questdo apresentada, inicialmente.
Neste momento, em especifico, a maioria dos alunos revelou ser capaz de identificar o
fendmeno ocorrido na planta, indicando a razdo pela qual a flor adquiriu a cor vermelha.
Nesta perspetiva, e para consolidar esta aprendizagem, explicitei, de uma forma mais
simples, que o facto de a flor ter adquirido uma nova cor, demonstra que o0 seu caule
absorveu a dgua presente no recipiente. Como a agua possuia um pigmento colorido, esse
migrou com a &gua até ficar depositado nas pétalas, deixando-as coloridas. Deste modo,

os alunos ficaram mais esclarecidos. Note-se que esta atividade foi, sem duvida alguma,



das que mais estimulou os alunos do 2.°C em toda a minha pratica pedagogica, 0s quais

se revelaram muito empenhados, interessados e participativos.

6.2.3. | O Bingo da Matematica

A atividade que se passara a apresentar, de seguida, teve como principal foco a
area da Matemaética e decorreu na minha terceira semana de pratica pedagogica, em
especifico, no dia nove de novembro de 2020. A semelhanca das atividades mencionadas
anteriormente, esta surgiu no ambito das orientacbes fornecidas pela professora
cooperante, a qual me destinou lecionar o contedo matematico relativo as estratégias de

calculo por decomposicao.

No sentido de introduzir a abordagem a este contelldo matematico, e uma vez que
a turma ja havia demonstrado um enorme gosto pela realizacdo de jogos, optou-se por
desenvolver “O Bingo da Matematica”, o qual foi realizado a pares, reunindo alunos com
mais facilidades, com outros que apresentassem menos facilidades na éarea da
Matematica. Em contexto de 1.°CEB, uma das atividades mais significativas a que
podemos recorrer para abordar conteudos matematicos passa pela realizacdo de jogos.
Desta forma, os alunos tém a oportunidade de participar ativamente no seu processo de
aprendizagem, promovendo 0 seu interesse, motivacdo e curiosidade pela area da
Matematica (Lopes, 2017).

Para que se tornasse possivel dar inicio a esta atividade, e uma vez definidos os
pares de trabalho, passou-se por apresentar as regras necessarias para a sua realizacao.
Nesta perspetiva, indicou-se que seriam apresentados, a vez, diversos célculos, os quais
deveriam ser realizados por cada par, a fim de verificar se o resultado obtido se encontrava
presente no seu cartdo do bingo. Ganhava, assim, o primeiro par a completar o seu cartao.
Nesta mesma linha de pensamento, aludiu-se, ainda, aos materiais necessarios, 0s quais
passavam por uma folha branca, um lapis de carvao, uma borracha e um cartéo do bingo

que se distribuiu por cada grupo.

Posteriormente a esta explicagdo inicial, deu-se, entdo, inicio ao jogo, orientando
os alunos no decorrer do mesmo, com o intento de verificar o seu raciocinio e de
esclarecer possiveis duvidas que surgissem. Saliente-se que, ao longo do mesmo, sugeriu-
se a varios alunos que se dirigissem ao quadro, no sentido de apresentar os seus calculos

aos colegas e justificar como obtiveram o resultado final. Nestes momentos, em concreto,



desenvolveram-se diversos debates, promovendo uma troca de ideias entre os alunos.
Desta forma, verificou-se que existem diferentes formas de resolugéo dos célculos, o que

se revelou muito significativo para os alunos.

No seguimento da apresentacdo dos calculos, e uma vez que nenhum aluno
apresentou a estratégia de calculo por decomposicdo, apresentou-se a turma uma outra
opcao de resolucdo a partir da mesma. Neste momento, a turma revelou-se um pouco
reticente, por nunca ter contactado com esta estratégia de calculo. Como tal, indicou-se
que esta pode também ser utilizada na resolucéo de calculos e explicitou-se os diferentes
procedimentos a seguir para realiza-la. Posto isto, apresentou-se um novo célculo e
sugeriu-se que tentassem efetud-lo, recorrendo a esta estratégia. Assim sendo, sugeriu-se
a uma aluna que se dirigisse até ao quadro, com o intento de apresentar o seu céalculo aos

colegas, explicando por palavras suas como o realizou.

Figura 46: Resolucdo do calculo proposto através da estratégia de calculo por decomposicao

Em seguida, resolveu-se outros calculos, por meio do jogo, com o intuito de que
os alunos se familiarizassem com esta estratégia de calculo, praticando. Passado algum
tempo, deu-se por terminado o jogo, identificando-se o par vencedor. Apds terminar o
jogo, procedeu-se a realizagdo da TAF relativa ao jogo do polegar para cima — para o lado
— para baixo, com o intuito de que os alunos autoavaliassem o seu desempenho aquando
da concretizagdo do jogo. Os alunos do 2.°C terminaram esta atividade muito satisfeitos
e entusiasmados, dado o cariz ludico que apresentou. Desta forma, é possivel afirmar que
a realizacdo deste jogo contribuiu, positivamente, para a aquisicdo de novos

conhecimentos de uma forma muito mais significativa.



6.3. | Reflex@o da Pratica Pedagdgica em Contexto de 1.° Ciclo do Ensino

Basico — 2.° ano de escolaridade

A PP Ill, igualmente realizada no 1.°CEB, concretizou-se sempre, tendo como
base fundamental uma atitude reflexiva, essencial a sua realizacdo. Este processo de
reflexdo, efetuado pelo docente, em concreto, vem revelar-se muito benéfico, na medida
em que lhe permite flexibilizar as suas praticas e agir de forma inteligente nas diversas
situacOes a que podera estar sujeito (Alarcdo, 2010). Além do mais, permite-lhe, ainda,
refletir sobre as estratégias utilizadas, em contexto educativo, e adequa-las ao grupo de

alunos com quem trabalha.

Considerando a relevancia de todo este processo reflexivo, inerente as PP,
passarei, entdo, por refletir sobre a minha acdo pedagdgica no contexto da PP IlI,
nomeadamente, a nivel dos aspetos positivos, das principais dificuldades sentidas e dos

aspetos que, pessoalmente, acredito puderem ser melhorados num futuro préximo.

No desenrolar da PP 111, e no sentido de lecionar os contetdos didaticos sugeridos
pela professora cooperante, procurei sempre implementar atividades diversificadas e
dindmicas, que se destacassem por apresentar uma vertente mais préatica e/ou lidica, com
o intento de motivar os alunos para a aprendizagem e, consequentemente, tornar todo o
processo de ensino-aprendizagem muito mais enriquecedor para 0s mesmos. Neste
sentido, é possivel aferir que o0 jogo, enquanto recurso pedagdgico, foi uma das estratégias
mais utilizadas aquando desta experiéncia, na medida em que constitui um fator de
motivacao e felicidade, por parte de alunos e docentes, o qual favorece a aquisicdo de
todo o tipo de aprendizagens. Desta forma, esta experiéncia ltdica resulta na aquisicéo de
novas aprendizagens de uma forma mais eficaz e significativa para todos os alunos
(Aranha, 2004; Roloff, s.d.).

O Ensino Experimental (EE), assente numa vertente mais pratica, constituiu uma
das estratégias a que recorri ao longo da minha PP e suscitou, igualmente, uma enorme
curiosidade e motivacao, por parte dos alunos, em adquirir novos conhecimentos relativos
a area da ciéncia. Esta abordagem de ensino-aprendizagem, em particular, permite ao
aluno desenvolver capacidades manipulativas e de raciocinio, conhecer melhor o seu
meio envolvente e, ainda, desenvolver competéncias associadas a outras areas
curriculares, favorecendo o trabalho interdisciplinar (Mata, Bettencourt, Lino & Paiva,

2004). Adicionalmente, permite ao docente fomentar valores de cidadania, como respeitar



a sua vez de participar, respeitar a opiniao dos outros e cooperar com o0 restante grupo
(Sousa, 2012). Nesta ordem de ideias, e considerando as vantagens associadas ao EE,
posso afirmar que esta foi uma das estratégias que mais surtiu efeitos positivos na

aprendizagem dos alunos.

No que diz respeito aos materiais, € possivel afirmar que estes, sendo utilizados
pelo docente, se afiguram como um suporte ao processo de aprendizagem (Morgado,
2004). Por esta razdo, importa que se conceda, aos alunos, a oportunidade de explorar e
manusear materiais didaticos diversificados e estimulantes, no sentido de poderem
construir a sua aprendizagem de uma forma mais ativa e significativa. Nesta ordem de
ideias, é possivel afirmar que se recorreu a utilizacdo de diferentes materiais, como o
MAB, os Blocos Logicos e o Cuisenaire, com o intento de consolidar nogdes
matematicas. Para além disso, utilizou-se, ainda, material em formato digital e, ainda,
cartolinas, colas, cores, papéis coloridos, entre outros. Note-se que, neste Gltimo caso, 0s
alunos tiveram a oportunidade de construir os seus préprios materiais, manipulando-os

de acordo com 0s seus interesses, 0 que se veio a revelar muito benéfico para os mesmos.

Quanto a gestao do tempo, em concreto, posso confessar que esta representou uma
das minhas maiores dificuldades ao longo das minhas PP. A organizacdo e gestdo do
tempo, em contexto de sala de aula, constitui um aspeto fundamental no que diz respeito
ao desenvolvimento da pratica educativa, na medida em que assume um papel
fundamental para a qualidade de todo o processo de ensino-aprendizagem (Morgado,
2003). Como tal, e uma vez que a turma do 2.°C era muito heterogénea, senti dificuldade
em gerir o tempo da melhor forma, tendo em conta que os alunos apresentavam diferentes
rimos de trabalho. Nesta linha de pensamento, e no sentido de evitar que alguns alunos
pudessem ficar com tempos mortos de trabalho, optou-se por destinar a realizacdo de
tarefas complementares e, ainda, por incentivd-los a dar apoio a colegas que
apresentassem maior dificuldade. Desta forma, desenvolviam valores de cooperacéo,

indo, assim, ao encontro dos objetivos definidos no projeto de I-A implementado.

Relativamente aos aspetos a melhorar, considero que aqueles em que deveria
dedicar maior atengéo passariam, efetivamente, pela gestéo e organizagao do tempo, dada
a condicdo referida anteriormente e, ainda, pela seguranca em gerir 0 grupo, em

momentos de maior agitagéo.

Considerando o projeto de I-A desenvolvido com a turma do 2.°C, o qual teve por

base a metodologia referente a Aprendizagem Cooperativa (APC), é possivel afirmar que,



realmente, este resultou muito bem, levando os alunos a atingir os objetivos definidos
inicialmente, os quais passavam por adquirir valores, como a compreensao, a tolerancia,
0 respeito pelo outro, a cooperagédo, entre outros. Embora esta abordagem represente,
igualmente, um processo continuo, considero que as estratégias utilizadas aquando deste
projeto se adequaram a resolucdo da questdo-problema definida e surtiram efeitos muito
positivos para a formagéo do grupo, contribuindo para a sua evolugdo enquanto futuros

cidadaos.

Em modo de concluséo, posso afirmar que toda esta experiéncia em contexto de
1.°CEB foi muito enriquecedora para mim e superou todas as expectativas que tinha numa
fase inicial. Embora sempre tivesse uma maior preferéncia pela valéncia de EPE, esta PP
veio a revelar-se uma grande surpresa, pois levou-me a conhecer melhor esta vertente de
ensino e, consequentemente, a gostar muito de tudo aquilo que vivenciei. No entanto, tal
ndo seria possivel sem o contributo da professora Cristina Silva, que sempre se
disponibilizou em apoiar-me e esclarecer qualquer divida que pudesse surgir. Além do
mais, ndo posso desconsiderar o papel dos alunos do 2.°C que, direta ou indiretamente,
me ensinaram muito e contribuiram para a minha formacdo. Foram muitas as memarias
criadas com este grupo, dadas as condi¢cGes em que se desenvolveram as PP Il e Ill, e

guarda-las-ei para sempre no coracao.



CONSIDERACOES FINAIS

Terminar esta etapa, relativa ao fim do meu percurso académico e a elaboracao do
presente relatorio, significa, para mim, a realizacdo de um sonho que me acompanha
desde sempre e o inicio de um novo capitulo da minha vida que espero ser repleto de
novas oportunidades, novas aprendizagens e muito sucesso. Ao longo da minha formacéo,
enquanto futura profissional de educacéo, tive a oportunidade de adquirir um vasto leque
de conhecimentos e de, efetivamente, colocéa-los em prética, aquando das minhas PP, o
que se veio a revelar muito positivo, pois permitiu-me evoluir e progredir nos mais

variados aspetos referentes a arte de educar.

O processo de reflex&o afigura-se como um elemento fundamental que se encontra
diretamente associado a préatica docente e constitui um instrumento de trabalho inerente
aos contextos educativos. Como tal, e no sentido de enfrentar os desafios associados a
area da Educacdo, as minhas PP foram realizadas, tendo sempre por base uma atitude
reflexiva, a qual me deu a oportunidade de realizar um paralelo entre as bases tedricas e
metodoldgicas e as PP, aplicando, em contexto real, tudo o que nos foi transmitido nas
diferentes Unidades Curriculares, frequentadas tanto na Licenciatura, como no Mestrado.
Nesta linha de pensamento, posso afirmar que todo este processo reflexivo me permitiu
adotar uma posicdo mais positiva face as experiéncias vivenciadas em contexto educativo
e, na sequéncia disso, desenvolvé-las de uma forma mais motivada e empenhada,

ambicionando sempre dar o meu melhor.

Associada a esta pratica reflexiva, surgiu a metodologia de I-A, a partir da qual se
procurou colmatar problemas verificados em cada um dos grupos, através da definicéo de
estratégias especificas, do planeamento e concretizacao de atividades desenvolvidas neste
ambito e da analise de todo o processo evolutivo das/os criangas/alunos no decorrer das
mesmas. Nesta perspetiva, e considerando as suas necessidades e interesses, formulou-se
questdes-problemas relativas a esses mesmos problemas, objetivando-se a aquisicdo de

novas competéncias e aprendizagens de uma forma eficaz, auténtica e significativa.

Relativamente as PP desenvolvidas, é possivel afirmar que estas representaram o
meu maior desafio e assentaram num cenario educativo Unico, o qual teve por base o
contexto em que se inseriam e, ainda, os elementos carateristicos de cada grupo/turma e
de cada crianca/aluno, na sua individualidade. No decorrer das mesmas, e aquando dos

momentos de planeamento da ac¢do, procurou-se sempre ter por base um trabalho marcado



pela articulacdo de diferentes areas do saber, pela flexibilidade, pela inovacgéo e,
sobretudo, pelos interesses e necessidades das/os criancas/alunos. Nesta Otica, no
contexto da EPE desenvolveu-se diversas atividades nas quais 0 grupo teve a
oportunidade de adquirir novas aprendizagens por meio de um trabalho mais pratico e
diversificado e, ainda, através do brincar. No 1.° CEB, por sua vez, desenvolveu-se
diversos momentos de trabalho e situagdes de aprendizagem diversificadas, nos quais 0s
alunos assumiram um papel ativo no processo de ensino-aprendizagem, através de um
trabalho interdisciplinar, contribuindo para o seu desenvolvimento integral. Deste modo,
procurou-se desenvolver uma educagdo de qualidade, para todos, rompendo com 0s

métodos de ensino tradicionais.

Antes de dar por concluida a exposicdo das minhas considera¢des finais, ndo
posso deixar de referir o facto de toda a atual situacdo pandémica de COVID-19, que esta
a assolar o mundo, nos ter exigido uma forte adaptacdo, na medida em que nos impediu
de desenvolver as nossas aulas presenciais e, consequentemente, nos levou a frequentar
um regime de E@D. Ademais, é ainda de salientar que esta problematica veio,
igualmente, afetar o habitual desenvolvimento da PP Il, pois, como em mar¢o de 2020
todas as instituicGes educativas tiveram de encerrar, no sentido de evitar a propagacéo do
virus, surgiu a necessidade de adapta-la, concretizando-a em regime de E@D. Esta nova
realidade veio, assim, revelar-se um grande desafio, uma vez que nos levou a enfrentar o
desconhecido, realizando a PP de uma forma completamente distinta daquela para que
nos prepararam ao longo da nossa formacéo. Contudo, considero que foi uma experiéncia
muito enriquecedora, na medida em que me permitiu adquirir novas competéncias e
superar-me a mim mesma a Varios niveis, o que me sera muito Gtil, futuramente, ndo s6

enquanto docente, como também enquanto pessoa.

Em modo de conclusdo, posso afirmar que estes cinco anos de formacéo
constituiram um processo de aprendizagem e de crescimento muito enriquecedor para
mim, representando uma parte essencial deste meu percurso na area da Educacéo, o qual
foi marcado ndo s6 por muitos desafios, como também por muitas conquistas que me
permitiram superar-me a mim mesma. Esta foi uma etapa que me permitiu adquirir
diversas competéncias, conhecimentos, experiéncias e valores essenciais a pratica
docente e, ainda, vivenciar experiéncias Unicas, contactar com diversas realidades
educativas e, ainda, conhecer pessoas muito especiais que guardarei para sempre na

minha memoria. Consciente de que este é ainda o primeiro passo na minha vida



profissional, acredito que a minha formacdo docente serd continua e, eventualmente,

atualizada, ambicionando sempre a promog¢édo de uma educacgéo dotada de qualidade.






REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alarcéo, I. (2010). Professores reflexivos em uma escola reflexiva. S&do Paulo: Editora

Cortez.

Albino, J., Silva, M., & Silva, A. (2011). Ensino Experimental das Ciéncias e Educacéo
em Ciéncia no 1.° Ciclo do Ensino Bésico e no Pré-Escolar: Um projeto de supervisao
pedagogica de atividades laboratoriais e da utilizacdo de Quadros Interativos e

Moodle. In Cadernos de Investigagdo Aplicada, 2011, 5, 13-53.
Andrea, 1. (2005). Pedagogia das Expressdes Artisticas. Lisboa: ISPA edicdes.

Aranha, A. (2004). Expressdo Motora. Comunicacdo e linguagem corporal.
Desenvolvimento da motricidade através do jogo. Vila Real: Universidade de Tras-os-

Montes e Alto Douro.
Arends, R. (1995). Aprender a Ensinar. Nova lorque: Editora McGraw Hill.
Bastos, G. (1999). Literatura Infantil e Juvenil. Lisboa: Universidade Aberta.

Beluce, A., & Oliveira, K. (2012). As estratégias de ensino e de aprendizagem em

condig@es de ensino online. Hipertextus — Revista Digital.

Bento, A. (2013). 10 Tdpicos (e dicas) sobre investigacdo. Funchal: Universidade da

Madeira.

Bivar, A., Grosso, C., Oliveira, F., & Timéteo, M. (2012). Metas curriculares ensino

bésico - mateméatica. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.

Bogdan, R., & Biklen, S. (1994). Investigacdo Qualitativa em Educacdo. Uma
Introducéo a Teoria e aos Métodos. Porto: Porto Editora.

Borges, A. P. (2012). As fabulas e os valores sociais em contexto pré-escolar. Viana do

Castelo: Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Brazdo, P. (2007). O diario do diario etnografico electronico. In J. Sousa, & Fino, C.
(orgs). A escola sob suspeita pp. 289-307. Porto: Asa Editores.

Brusius, A. (2011). Os cinco sentidos humanos e a conscientizagdo ambiental em uma
escola de educacéo infantil de Santa Maria — RS. Rio Grande do Sul: Universidade

Federal de Santa Maria.



Buescu, H., Morais, J., Rocha, M., & Magalhdes, V. (2015). Programa e metas
curriculares de portugués do ensino bésico. Lisboa: Ministério da Educagéo e Ciéncia.

Carreira, S. (2014). Literacia Cientifica e Trabalho Pratico. Um estudo para a inovagéo

pedagogica em contexto escolar. Funchal: Universidade da Madeira.

Castro, C. (s.d.). Caracteristicas e finalidades da Investigacdo-Accéo. Consultado em

https://cepealemanha.files.wordpress.com/2010/12/ia-descric3a7c3a30-processual-

catarina-castro.pdf. Acedido a 4 de novembro de 2019.

Cohen, A., & Fradique, J. (2018). Guia da Autonomia e Flexibilidade Curricular. Lisboa:
Raiz Editora.

Cosme, A. (2018). Autonomia e Flexibilidade Curricular. Propostas e Estratégias de
Acao. Porto: Porto Editora.

Coutinho, C., Sousa, A., Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M., & Vieira, S. (2009). Psicologia,
Educacdo e Cultura: Investigacdo-Acdo: Metodologia Preferencial nas Praticas

Educativas. Braga: Universidade do Minho.

Coutinho, C., Sousa, A., Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M.J., & Vieira, S. (2009)
Investigacdo-Accdo: metodologia preferencial nas préaticas educativas. Braga:

Universidade do Minho.

Cunha, I. (2015). Educagdo Financeira no 1.° ciclo do Ensino Bésico. Porto: Escola
Superior de Educacgéo de Santa Maria.

Estanqueiro, A. (2010). Boas Praticas na Educacéo. O Papel dos Professores. Lisboa:

Editorial Presenca.

Estrela, A., & Ferreira, J. (1997). Métodos e técnicas de investigacdo cientifica em
educacdo. Lisboa: Universidade de Lisboa.

Fernandes, A. (2006). Projeto SER MAIS. Educagéo para a Sexualidade Online. Porto:

Universidade do Porto.

Fernandes, M. (2016). A promocéao da aprendizagem ativa suportada por um ambiente
que promove o envolvimento parental. In, Sarmento, T. (Coord.). Juntos...pela crianca

na creche!. Braga: Confederag@o Nacional das Institui¢des de Solidariedade.

Fernandes, M. R. (2000). Mudanca e Inovacdo na Pé6s-Modernidade: Perspetivas
curriculares. Porto: Porto Editora.


https://cepealemanha.files.wordpress.com/2010/12/ia-descric3a7c3a3o-processual-catarina-castro.pdf
https://cepealemanha.files.wordpress.com/2010/12/ia-descric3a7c3a3o-processual-catarina-castro.pdf

Fino, C. (s.d.). A etnografia enquanto método: um modo de entender as culturas

(escolares) locais. Funchal: Universidade da Madeira.

Formosinho, J. (2007). O curriculo uniforme pronto-a-vestir de tamanho Unico.

Mangualde: Edi¢des Pedagogo.

Formosinho, J., & Machado, J. (volume 8 de Janeiro/Junho de 2008). Curriculo sem
Fronteiras. Curriculo e Organizacdo - As equipas educativas como modelo de
organizacgdo pedagogica, pp. pp. 5 - 16.

Freire, P. (2012). Pedagogia da Autonomia. Saberes necessarios a pratica educativa.

Mangualde: Edi¢des Pedagogo.

Gaspar, M. 1., & Rolddo, M. C. (2007). Elementos do Desenvolvimento Curricular.
Lisboa: Universidade Aberta.

Graue, M. E., & Walsh, D. (2003). Investigacdo etnografica com criancas: teorias,

métodos e ética. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Hohmann, M., & Weikart, D. (2007). Educar a crianga. Lisboa: Fundagdo Calouste
Gulbenkian.

Jares, X. (2007). Técnicas e Jogos Cooperativos para Todas as Idades. Porto: Edi¢bes
ASA.

Jesus, J. (2012). Expressao Fisico Motora. Lisboa: Escola Superior de Educacdo Jodo de
Deus.

Kamii, C. (2003). A Teoria de Piaget e a Educacéo Pré-Escolar. Lisboa: Instituto Piaget.
Leite, C. (2003). Para uma escola curricularmente inteligente. Porto: Edi¢cbes ASA.

Lessard-Hébert, M., Goyette, G., & Boutin, G. (1990). Investigacdo Qualitativa:
Fundamentos e Praticas. Lisboa: Instituto Piaget.

Lomba, R. (2019). Brincar com os cinco sentidos: uma exploracdo sensorial no Pré-

Escolar. Viana do Castelo: Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Lopes, A. (2003). Projecto de gestéo flexivel do curriculo: os professores num processo
de mudanca. Lisboa: Departamento da Educacao Bésica

Lopes, J., & Silva, H. (2009). A Aprendizagem Cooperativa na Sala de Aula. Um Guia
Pratico para o Professor. Lisboa: Lidel.



Lopes, J., & Silva, H. (2010). O professor faz a diferenca. Na aprendizagem dos alunos.

Na realizagdo escolar dos alunos. No sucesso dos alunos. Lisboa: Lidel.

Lopes, S. (2017). A Matematica e a atividade ludica: potencialidades e constrangimentos
em contexto Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Porto: Escola Superior de

Educacao de Paula Frassinetti.

Ludovico, O. (2007). Educacao Pré-Escolar: Curriculo e Supervisdo. Penafiel: Editorial

Novembro.

Marchdo, A. (2012). No jardim de infancia e na escola do 1.° ciclo do Ensino Basico.
Gerir o curriculo e criar oportunidades para construir o pensamento critico. Lisboa:
Edicdes Colibri,

Martins, A. (2011). Adequacdo de estratégias de ensino-aprendizagem numa turma

reduzida: estudo de caso. Lisboa: Universidade de Lishoa.

Martins, G., Gomes, C., Brocardo, J., Pedroso, J., Carillo, J., Silva, L., Encarnacdo, M.,
Horta, M., Calgada, M., Nery, R., & Rodrigues, S. (2017). Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria. Lisboa: Ministério da Educacdo - Direcdo-Geral da
Educacao (DGE).

Martins, 1., Veiga, M. L., Teixeira, F., Tenreiro-Vieira, C., Vieira, R., Rodrigues, A., &
Couceiro, F. (2007). Educacédo em Ciéncias e Ensino Experimental — Formacao de
Professores. Lisboa: Ministério da Educacdo — Direcdo-Geral de Inovacdo e de

Desenvolvimento Curricular.

Martins, J., Veiga, M., Teixeira, F., Tenreiro-Vieira, C., Vieira, R., Rodrigues, A.,
Couceiro, F. & Pereira, S. (2009). Despertar para a Ciéncia — Actividades dos 3 aos 6.
Lisboa: Ministério da Educacdo - Direccdo-Geral de Inovacdo e Desenvolvimento

Curricular.

Mata, P., Bettencourt, C. Lino, M., & Paiva, M. (2004). Cientistas de palmo e meio. Uma
brincadeira muito séria. In Analise Psicologica, 2004, 1 (XXII): 169-174.

Méaximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigagdo-Acgdo. Porto: Porto
Editora.

Medeiros, S. (2017). Expressdes Artisticas e Educacdo para Valores em dialogo na
Educacéo Pre-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Ponta Delgada: Universidade

dos Acores.



Mendes, A., Bastos, G., Amante, L., Aires, L., & Cardoso, T. (2018). Modelo Pedagdgico
Virtual. Cenarios de Desenvolvimento. Lisboa: Universidade Aberta.

Miguel, C. (2018). Aprender com as Expressdes- Disserta¢éo de Mestrado em Educagéo
Pré - Escolar e 1° Ciclo de Ensino Basico. Coimbra: Departamento de Educacédo da

Escola Superior de Educacao.

Ministério da Educagdo (2004). Organizagdo Curricular e Programas Ensino Bésico —
1°. Ciclo (4% ed.). Lisboa: Departamento de Educa¢do Baésica.

Montessori, M. (1992). A Crianc¢a. Sdo Paulo: Circulo do Livro.

Moreira, I. (2000). Ensino Superior a distancia em Portugal. Uma aproximacado

sociografica. Lisboa: Celta Editora.

Moreira, J., Henriques, S., & Barros, D. (2020). Transitando de um ensino remoto
emergencial para uma educacdo digital em rede, em tempos de pandemia. In Dialogia,
Sédo Paulo, n.°34, pp.351-364, jan./abr. 2020.

Moreira, S. (2019). Cooperar para o Sucesso com Autonomia e Flexibilidade Curricular.
Lisboa: PACTOR — Edicdes de Ciéncias Sociais, Forenses e da Educacéo.

Morgado, J. (1997). A Relacdo Pedagdgica. Lisboa: Editorial Presenca.

Morgado, J. (2001). A Relacédo Pedagogica: Diferenciacdo e Inclusdo. Lisboa: Editorial

Presenca.

Morgado, J. (2003). Qualidade, Incluséo e Diferenciagdo. Lishoa: Instituto Superior de

Psicologia Aplicada.

Morgado, J. (2004). Qualidade na Educacdo. Um desafio para os professores. Lisboa:

Editorial Presenca.

Morgado, J. (2005). Comunicacéo e Cooperagéo entre Meio Familiar e Meio Escolar.

Lisboa: Conselho Nacional de Educacao.

Oliveira, E., & Ferreira, P. (2014). Métodos de Investigacdo: Da Interrogacdo a

Descoberta Cientifica. Porto: Vida Econémica Editorial.

Oliveira-Formosinho, J., & Gamboa, R. (2011). O Trabalho de Projeto na Pedagogia-

em-Participacdo. Porto: Porto Editora.

Oliveira-Formosinho, J., Andrade, F., & Formosinho, J. (2011). O Espaco e 0 Tempo na
Pedagogia-em-Participacéo. Porto: Porto Editora.


https://www.estantevirtual.com.br/editora/circulo-do-livro

Oliveira-Formosinho, J., Formosinho, J., Lino, D., & Niza, S. (2013). Modelos
Curriculares para a Educagéo de Infancia. Construindo uma praxis de participagéo.
Porto: Porto Editora.

Pacheco, J. (2001). Curriculo: Teoria e Praxis. Porto: Porto Editora.
Pacheco, J. (2008) Organizacéo Curricular Portuguesa. Porto: Porto Editora.

Pacheco, J. A., Rolddo, M. C., & Estrela, M. T. (2018). Estudos de Curriculo. Porto: Porto
Editora.

Pacheco, J., Alves, M., Flores, M., Paraskeva, J., Morgado, J., Silva, A., & Viana, I.
(1999). Componentes do processo de desenvolvimento do curriculo. Braga: Livraria
Minho.

Pacheco, M.J. (2015). A importancia das atividades experimentais no processo de ensino

— aprendizagem. Felgueiras: Instituto Superior de Ciéncias Educativas de Felgueiras.

Pereira, A. (2013). A utilizacdo do jogo como recurso de motivacdo e aprendizagem.

Porto: Universidade do Porto — Faculdade de Letras.

Post, J. & Hohmann, M. (2007). Educacdo de bebés em infantarios: Cuidados e

Primeiras Aprendizagens. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.
Projeto Educativo “Aprender com Valores” — EB1/PE Canigo (2020-2024).
Projeto Educativo “Aqui Sou Feliz” - EB1/PE Ribeiro Domingos Dias (2017-2021).
Projeto Educativo “Crescer em Valores” — EB1/PE Canico (2016-2020).

Reis, C. (2012). A importancia da Educacao Artistica no 1° Ciclo do Ensino Basico:
concegdo, implementacdo e avaliagdo do Projeto TumTum. Lisboa: Universidade
Aberta.

Rios, S., Costa, J., & Mendes, V. (2016). A fotografia como técnica e objeto de estudo na
pesquisa qualitativa. Consultado em
https://www.uel.br/revistas/uel/index.php/discursosfotograficos/article/view/22542/p
df. Acedido a 7 de novembro de 2019.

Rocha, M. (2014). As Expressdes Artisticas no Curriculum do 1.° Ciclo: Relevancia no

Desenvolvimento Integral do Aluno. Lisboa: Universidade aberta.

Rolddo, M. (1999). Gestao Curricular: Fundamentos e Préticas. Lisboa: Ministério da
Educacéo.


https://www.uel.br/revistas/uel/index.php/discursosfotograficos/article/view/22542/pdf
https://www.uel.br/revistas/uel/index.php/discursosfotograficos/article/view/22542/pdf

Roldao, M. C., & Almeida, S. (2018). Gestédo Curricular. Para a Autonomia das Escolas

e Professores. Lisboa: Diregdo-Geral da Educacéo.

Roloff, E. (s.d.). A Importancia do Ludico em Sala de Aula. Brasil: Pontificia

Universidade Catélica do Rio Grande do Sul.

Rurato, P., & Gouveia, L. (s.d.). Contribuicdo para o conceito de ensino a distancia:

vantagens e desvantagens da sua prética. Porto: Universidade Fernando Pessoa.

Rurato, P., Gouveia, L., & Gouveia, J. (s.d.). Caracteristicas Essenciais do Ensino a
Distancia. Consultado em
http://homepage.ufp.pt/Imbg/com/eLes04%20paulorurato.pdf. Acedido a 17 de agosto
de 2021.

Sarmento, T. Ferreira, F., & Madeira, R. (2017). Brincar e Aprender na Infancia. Porto:
Porto Editora.

Serra, C. (2004). Curriculo na Educacéo Pré-Escolar e Articulacdo Curricular com o 1.°

Ciclo do Ensino Bésico. Porto: Porto Editora.

Silva, H., & Lopes, J. (2015). Eu, professor, pergunto. 20 respostas sobre planificacao

do ensino-aprendizagem, estratégias de ensino e avaliacdo. Lisboa: Pactor.

Silva, H., Lopes, J., & Moreira, S. (2018). Cooperar na Sala de Aula para o Sucesso.

Lisboa: PACTOR — Edicdes de Ciéncias Sociais, Forenses e da Educacéo.

Silva, I. L., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientacgdes Curriculares para a
Educacéo Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da Educacéo - Direcdo-Geral da Educacéo
(DGE).

Silva, M. (2015). O Meio Envolvente como um Contributo para a A¢do Pedagogica.

Lisboa: Instituto Politécnico de Lisboa - Escola Superior de Educacéao de Lisboa.

Sousa, A. (2003). Educacdo pela Arte e Artes na Educagdo. 1.° Volume Bases

Psicopedagogicas. Lisboa: Instituto Piaget.

Sousa, M.G. (2012). Ensino Experimental das Ciéncias e Literacia Cientifica dos alunos
- Um estudo no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Braganca: Instituto Politécnico de

Braganca — Escola Superior de Educacéo.

Trindade, R. (2018). Autonomia, flexibilidade e gestdo curricular: relatos de praticas.

Lisboa: Leya Educacéo.


http://homepage.ufp.pt/lmbg/com/eLes04%20paulorurato.pdf

Valadares, J. (2006). O Ensino Experimental das Ciéncias: do conceito a pratica:

Investigagdo/Accao/Reflexdo. Revista Proformar: Edicéo 13.

Vasconcelos, T., d’Orey, 1., Homem, L., & Cabral, M. (2003). Educagéo de Infancia em
Portugal. Situacdes e Contextos numa Perspectiva de Promocdo de Equidade e

Combate a Exclusdo. Lisboa: Conselho Nacional de Educacéo.

Vieira, R.M., & Vieira, C. (2005). Estratégias de Ensino/Aprendizagem. Lisboa: Instituto
Piaget.

Zabalza, M. (1992). Didactica da Educacdo Infantil. Rio Tinto: Edicdes ASA.

Zabalza, M. (1998). Qualidade em Educacéo Infantil. Sdo Paulo: Porto Alegre.



REFERENCIAS NORMATIVAS

Lei n.° 46/86, de 14 de outubro. Diario da Republica n.° 237/1986, Série I. Assembleia da

Republica. [Aprova a Lei de Bases do Sistema Educativo]

Lei n.°5/97, de 10 de fevereiro. Diario da Republica n.° 34/1997, Série I-A. Assembleia

da Republica. [Aprova a Lei Quadro da Educacdo Pré-Escolar]

Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho. Diario da Republica n.° 129/2012, Série I.
Ministério da Educacdo e Ciéncia. [Estabelece os principios orientadores da
organizacao e da gestdo dos curriculos, da avaliacdo dos conhecimentos e capacidades

a adquirir e a desenvolver pelos alunos dos ensinos béasico e secundario]

Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho. Diario da Republica n.° 129/2018, Série I.
Ministério da Educacdo. [Estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario e 0s

principios orientadores da avalia¢éo das aprendizagens]

Despacho n.° 5220/97, de 4 de agosto. Diario da Republica n.° 178/1997, Série II.
Ministério da Educacdo. [Homologa as Orienta¢Ges Curriculares para a Educacgéo Pré-

Escolar]

Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho. Diario da Republica n.° 128/2017, Série II.
Ministério da Educacdo. [Aprova a implementacdo do Projeto de Autonomia e
Flexibilidade Curricular dos ensinos basico e secundario, em regime de experiéncia

pedagdgica, no ano escolar de 2017-2018]

Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho. Diario da Republica n.° 143/2017, Série II.
Ministério da Educacdo. [Homologa o Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade

Obrigatoria]

Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho. Diario da Republica n.° 138/2018, 1.°
Suplemento, Série 1l. Ministério da Educacdo. [Homologa as Aprendizagens

Essenciais do Ensino Basico]

Despacho n.° 9180/2016, de 19 de julho. Diario da Republica n.° 137/2016, Série II.
Ministério da Educacdo. [Homologa as Orienta¢6es Curriculares para a Educagéo Pre-

Escolar]

Despacho n.° 9311/2016, de 21 de julho. Diario da Republica n.° 139/2016, Série II.

Ministério da Educacdo. [Aprova a criacdo de um grupo de trabalho para definir o



perfil de saida dos jovens de 18 anos de idade, no final de 12 anos de escolaridade

obrigatoria]

Portaria n.° 181/2019, de 11 de junho. Diario da Republica n.° 111/2019, Série 1.
Ministério da Educacdo. [Define os termos e as condi¢cBes em que as escolas podem
implementar uma gestdo superior a 25% das matrizes curriculares-base das ofertas
educativas e formativas dos ensinos basico e secundario, no &mbito da Autonomia e

Flexibilidade Curricular]



