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1 Nota. Retirado de A vida A vida é uma oportunidade,...

A vida

A vida é uma oportunidade, aproveita-a.
(...)

A vida é sonho, torna-o realidade.

A vida é um desafio, enfrenta-o.

(...)

A vida € preciosa, cuida-a.

(...)

A vida é aventura, afronta-a.

A vida é felicidade, merece-a.

Avida é a VIDA, defende-a.

(Madre Teresa de Calcuta®)

Madre Teresa de Calcuta - Pensador



https://www.pensador.com/frase/MzMyMTk1/
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Resumo

O presente relatdério engloba um conjunto de reflexdes da pratica, realizadas a luz da teoria,
desenvolvidas a partir da Pratica Pedagdgica em contexto de Educacédo Pré-Escolar e do Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Este relatorio descreve o processo de aquisicdo de
conhecimentos e competéncias necessarias para a docéncia. Para o efeito, encontra-se
estruturado em trés partes fundamentais: Enquadramento Tedrico, Metodoldgico e Intervencéo
Pedagogica (no Pré-Escolar: no Infantario Semi-Internato de Santa Clara e no 1.° Ciclo do
Ensino Bésico: na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar das Figueirinhas).

Acredita-se que o Perfil do desempenho profissional do Educador de Infancia e do Professor
do 1.° Ciclo requer a capacidade de desenvolver o curriculo por meio da planificacéo,
organizacdo e avaliacdo, visando a construcdo de aprendizagens significativas, bem como o
desenvolvimento da autonomia dos alunos. Assim, destaca-se a importancia da reflexdo, pois
o professor deve refletir continuamente acerca das suas op¢des metodoldgicas e da forma como
operacionaliza o curriculo, visando a construgdo de aprendizagens integradas, significativas e
ativas.

Nas Praticas Pedagogicas | e Il adotou-se uma abordagem reflexiva e critica por meio da
metodologia de Investigacdo-Acdo, o que possibilitou abordar as problematicas identificadas
durante a pratica, como o desenvolvimento da cooperacdo, partilha e respeito pelo outro na
Educacdo Pré-Escolar, e a motivacdo dos alunos com ritmos de trabalho distintos no 1.° Ciclo
do Ensino Baésico, no 2.° ano. Ja na Préatica Pedagdgica Ill, optou-se pela Metodologia de
Trabalho de Projeto, mantendo igualmente uma postura reflexiva. Apresentam-se as Praticas
Pedagdgicas, descrevendo-se trés momentos de aprendizagem e respetiva reflexdo critica
acerca dos mesmos.

Este documento vai além de uma simples descricdo ou explicacdo, sendo, na verdade, uma

partilha de experiéncias e o testemunho de um percurso de formagéo inicial para a docéncia.

Palavras-chave: Pratica Pedagogica; Educagdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico;

Investigacdo-Acdo; Metodologia de Trabalho de Projeto; Reflexao
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Abstract

The present report encompasses a set of reflections on practice, carried out in light of theory,
developed from the Pedagogical Practice in the context of Pre-School Education and
Elementary Education in the 1st Cycle. This report describes the process of acquiring the
knowledge and skills necessary for teaching. For this purpose, it is structured into three
fundamental parts: Theoretical Framework, Methodology, and Pedagogical Intervention (in
Pre-School: at the Semi-Boarding Nursery of Santa Clara, and in the 1st Cycle of Elementary
Education: at the Elementary School with Pre-School of Figueirinhas).

It is believed that the professional performance profile of Kindergarten Educators and 1st Cycle
Teachers requires the ability to develop the curriculum through planning, organization, and
evaluation, aiming at the construction of meaningful learning, as well as the development of
student autonomy. Thus, the importance of reflection is highlighted, as teachers should
continuously reflect on their methodological choices and how they operationalize the
curriculum, aiming at the construction of integrated, meaningful, and active learning.

In Pedagogical Practices I and 11, a reflective and critical approach was adopted through the
methodology of Action Research, which allowed addressing the issues identified during
practice, such as the development of cooperation, sharing, and respect for others in Pre-School
Education, and the motivation of students with different work rhythms in the 1st Cycle of
Elementary Education, in the 2nd year. In Pedagogical Practice Ill, the Project Work
Methodology was chosen, while also maintaining a reflective stance. The Pedagogical
Practices are presented, describing three moments of learning and respective critical reflection
about them.

This document goes beyond a simple description or explanation, being, in fact, a sharing of

experiences and a testimony of an initial training journey for teaching.

Keywords: Pedagogical Practice; Preschool Education; 1st Cycle of Basic Education; Action

Research; Project Work Methodology; Reflection.
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Introducgéo

O presente relatério reflete 0 meu percurso acadéemico marcado por constantes
observac0es, planificacdes, intervencdes pedagadgicas e reflexdes realizadas na Educacao Pre-
Escolar (EPE) e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), no &mbito do Mestrado em
EPE e Ensino do 1.° CEB, da Universidade da Madeira.

O relatdrio esta estruturado em trés partes distintas: a Parte 1) Enquadramento Tedrico;
a Parte 2) Enquadramento Metodologico e a Parte 3) Intervencdes Pedagogicas. As partes 1 e
2 expdem os principios tedricos e metodoldgicos que fundamentam e sustentaram a parte 3,
que aborda as préaticas pedagdgicas realizadas.

A Parte 1, o Enquadramento Teorico, esta dividida em trés capitulos distintos. O
Capitulo 1 concentra-se no discurso oficial que fundamentou a pratica pedagdgica, com énfase
na andlise dos documentos de referéncia para a Educacéo Pré-Escolar (EPE) e para o0 1.° Ciclo
do Ensino Basico (CEB). Nesse contexto, sdo abordados topicos como a organizacao e gestdo
curricular, a autonomia e flexibilidade curricular concedidas as escolas para a gestdo do
curriculo, e a estruturacdo das matrizes curriculares-base, que possibilitam o enriquecimento
do curriculo por meio do desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes alinhadas
com as competéncias previstas no Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEO). Além disso, €é ressaltado o papel fundamental da identidade docente na promocéo
de aprendizagens significativas, de forma integrada e diversificada, nas criancas e/ou alunos.
No Capitulo 2, destaca-se que o papel do professor é fundamental para o desempenho escolar
dos alunos. O professor faz a diferenca quando tem em consideracao os estilos de aprendizagem
de cada aluno. Além disso, ao utilizar a abordagem interdisciplinar para construir
aprendizagens significativas nos alunos, o professor demonstra sua capacidade de lideranca.
Ele orienta, inspira e desafia os alunos, permitindo que interajam em grupo, motivando-os e
reconhecendo as suas conquistas. Essa habilidade do professor em promover o crescimento
pessoal e social de todos os alunos reflete uma lideranca voltada para a aprendizagem e
equidade. Por fim, a reflexdo continua sobre a préatica pedagogica € outro aspeto importante
para a melhoria da acdo do professor. Todos esses aspetos sdo fundamentais para uma educacgéo
de qualidade. O Capitulo 3 apresenta as varias estratégias utilizadas ao longo da prética
pedagdgica e ainda refere a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) que se utilizou na

Gltima Pratica Pedagdgica Il (PP 11I).



Na Parte 2, 0 Enquadramento Metodologico, é composto apenas por um capitulo, o
Capitulo 4, no qual se concentra a discusséo da metodologia de Investigacdo-Acéo (1-A), como
base da acdo do professor reflexivo. Neste capitulo, descreve-se em detalhe essa metodologia,
utilizada na Prética Pedagdgica | (PPI) e na Prética Pedagdgica Il (PP 11). Sdo apresentadas as
técnicas e instrumentos utilizados para a recolha de dados, bem como os métodos para analise
e tratamento desses dados.

No que diz respeito a Parte 3, denominada de Intervencdo Pedagogica, trata-se da
componente pratica que foi o foco central deste relatorio, refletindo sobre os contextos em que
ocorreu a intervencdo e 0s momentos de aprendizagem que foram operacionalizados.

No Capitulo 5 aborda-se a Pratica Pedagogica realizada no contexto de Educacéo Pré-
Escolar (EPE), mais especificamente na Sala dos Sorrisos do Infantario Semi-Internato de
Santa Clara. J& os Capitulos 6 e 7, por sua vez, concentram-se nas experiéncias pedagdgicas
vivenciadas no 1.° CEB na Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar (EB1/PE) das
Figueirinhas. Sendo que no Capitulo 6 refere-se a Pratica Pedagdgica realizada com a turma
do 2.°A e 0 Capitulo 7 trata-se da mesma turma, porém, no caso do 3.°A. E importante ressaltar
que as intervencdes no 1.° CEB foram realizadas com a mesma Professora Cooperante e turma,
mas em anos letivos diferentes.

E importante referir que todos os capitulos dedicados & analise da Intervencéo
Pedagdgica seguem uma organizacdo semelhante. Inicia-se com a contextualizacdo do
ambiente educacional, destacando as caracteristicas de cada instituicdo, e posteriormente
passa-se para a exploracdo e andlise de trés momentos de aprendizagem operacionalizados.

Na PP | (Capitulo 5) e PP Il (Capitulo 6) desenvolveram-se projetos de Investigacao-
Acdo (I-A), com o objetivo de encontrar respostas para problematicas identificadas no grupo
e/ou turma, por meio de uma questdo-problema. Na EPE, a questdo foi a seguinte: como
promover o desenvolvimento dos valores da partilha, cooperacdo e respeito pelo outro nas
criancas da Sala dos Sorrisos? E no 1.° CEB, colocou-se a seguinte questdo: como motivar 0s
alunos do 2.°A para as atividades realizadas em sala de aula? Ja na PP I11 (Capitulo 7)
desenvolveu-se tendo por base a MTP que é uma abordagem pedagdgica centrada em
problemas ou temas onde os alunos se envolvem. E importante mencionar que nem todas as
fases desta metodologia de trabalho foram seguidas, refletindo-se nesta sec¢éo sobre a forma
como foram estruturados os momentos de aprendizagem proporcionados ao longo desta préatica
pedagdgica. A referir que no final de cada capitulo, da Parte 3, é apresentado um momento

reflexivo sobre cada uma das experiéncias vivenciadas.



A finalizacdo deste relatorio de estagio se da por meio das consideracdes finais, onde
séo apresentadas as principais conclusdes que resumem toda essa experiéncia académica, tanto
tedrica quanto pratica. Este documento vai além de um simples relatério de estéagio, pois reflete
sobre um percurso académico repleto de aprendizagens e experiéncias Unicas vivenciadas em
instituicbes educativas, onde o foco era proporcionar momentos de aprendizagem

significativos para as criancas e/ ou alunos.



PARTE 1

ENQUADRAMENTO TEORICO



Capitulo 1 | Discurso Oficial da Pratica Pedagégica e Identidade Docente

O capitulo 1 tem como intuito dar a conhecer 0s pressupostos tedricos que sustentaram
e orientaram as préaticas pedagdgicas, bem como o perfil de um Educador e de um Professor do
1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB). Desta forma, o presente capitulo alude aos seguintes
documentos orientadores e/ ou leis: a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE); Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE); a Organizacéo Curricular do 1.° Ciclo do
Ensino Basico; o Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Bésico;
a Organizacgdo e Gestdo Curricular: Autonomia e Flexibilidade; o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO) e por fim, as Aprendizagens Essenciais.

1.1 | Lei de Bases do Sistema Educativo

O Sistema Educativo em Portugal é regulado pela LBSE publicada no ano de 1986 em
Diario da Republica (Lei n.° 46/ 86, de 14 de outubro) mas que continuamente tem sofrido
alteracBes. Até ao momento esta na 4.2 versdo. Nesta estabelece-se os Principios gerais do
Sistema Educativo Portugués, onde esta assegurado o direito a educacao e a cultura a todos
0os membros da sociedade, bem como “o direito a uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades no acesso e sucesso escolares” (artigo 2.°, Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto). De
acordo com esta Lei, o Sistema Educativo contribui para o “desenvolvimento pleno e
harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a formacéo de cidaddos livres,
responsaveis, autonomos e solidarios e valorizando a dimensdao humana do trabalho” (artigo
2.°, Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto®).

A LBSE designa que “cada estabelecimento ou grupo de estabelecimentos de educagéo
e ensino a administracdo e gestdo orientam-se por principios de democraticidade e de
participacdo de todos os implicados no processo educativo” (artigo 48.°) onde cada
estabelecimento dispde de uma dire¢cdo que € assegurada por 6rgdos proprios que sdo
democraticamente eleitos, tais como: os representantes dos professores, alunos e pessoal ndo-
docente (Lei n.° 85/ 2009, de 27 de agosto; Lima, 2011; Formosinho & Machado, 2004). Além
disso, o Sistema Educativo deve assegurar a sua interligacdo com a comunidade,
nomeadamente as familias, as autarquias e as entidades sociais, econdmicas, culturais e
cientificas. No entanto, ndo estabelece de forma concreta a participacdo dos pais dos alunos ou

das autoridades locais nos orgaos de direcdo das escolas.

3 A data de realizagio do presente Relatorio de Estagio atenta-se & primeira alteragio a Lei n.° 85/2009, de 27 de
agosto, a qual estabelece a universalidade da Educagdo Pré-Escolar para criangas a partir dos 4 anos de idade (Lei
n.° 65/2015, de 3 de julho). Nesta seccdo refere-se tal alteragéo.



Relativamente, a Organizacdo Geral do Sistema Educativo compreende a Educacgéo
Pré-Escolar, a Educacdo Escolar (Ensinos Basico, Secundario e Superior) e a Educacdo
Extraescolar (atividades de alfabetizacdo e de educacao de base e aperfeicoamento cientifico
que se pode realizar em espaco formais ou ndo formais) (Lei n.° 85/ 2009, de 27 de agosto).

Em termos estruturais, a LBSE define dois niveis de administracéo: o nivel central e
o nivel regional (artigo 47.° da Lei n.° 85/ 2009, 27 de agosto). Assim, a administracéo central
cabe as fungdes de concecdo, planeamento e definicdo normativa do Sistema Educativo; de
“coordenacdo global e avaliacdo das medidas da politica educativa a desenvolverda forma
descentralizada ou desconcentrada”; de Inspegdo e tutela, com vista a garantir a necessaria
qualidade de ensino; de definicdo de critérios de implantacao de rede escolar, da tipologia das
escolas e dos seus equipamentos e da garantia da qualidade pedagdgica e técnicados meio
didaticos (manuais). Estas sdo as funcbes mais relevantes da administracdo escolar.
Relativamente, a administracdo regional refere-se aos departamentos regionais de educacao
criados em cada regido para desempenhar funcGes de integracdo, coordenacdo e
acompanhamento da atividade educativa (Lei n.° 85/ 2009, de 27 de agosto; Lima, 2011). Sendo
assim, a descentralizacdo instituida é no sentido da administracdo central para a
administracao regional.

De acordo com a ultima alteracdo que entrou em vigor dia 3 de julho de 2015, a LBSE
“Estabelece o regime de escolaridade obrigatdria para as criangas € jovens que se encontram
em idade pré-escolar e consagra a universalidade da Educacdo Pré-Escolar para criancas a
partir dos 4 anos de idade” (Lei n.° 65/2015, de 3 de julho), permitindo, deste modo que
qualquer crianca ou aluno tenha direito a educacdo, ambicionado a formacéo de cidadaos livres,
autébnomos, criticos, responsaveis e reflexivos.

Desta forma, é essencial que o Educador esteja recetivo a novas experiéncias e
descobertas, levando em consideracdo as Orienta¢es Curriculares para a Educacdo Pré-

Escolar, a fim de proporcionar uma educacéo de qualidade.

1.2 | Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar
De acordo com a Lei-Quadro da Educagéo Pré-Escolar (Lei n.°5/97, de 10 de fevereiro,
Artigo 2.°), a Educacéo Pré-Escolar (EPE) &
a primeira etapa da educacéo basica no processo de educacgdo ao longo da vida, sendo

complementar da acc¢do educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita



cooperacdo, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da crianca,
tendo em vista a sua plena insercao na sociedade como ser autdbnomo, livre e solidario.

A EPE destina-se as criangas com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade de
ingresso no ensino basico, embora ndo seja de cariz obrigatdrio (Lei n.°5/97, de 10 de fevereiro,
Artigo 3.9). E de acordo com a legislacdo mais recente, Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto , passou
a ser obrigatdria para criancas a partir dos 5 anos.

De acordo com a Lei Quadro da EPE (n.° 5/97, de 10 de fevereiro), os objetivos desta
s&o 0s seguintes: promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga; fomentar a insercéo
social; contribuir para a igualdade de oportunidades; estimular o desenvolvimento global de
cada crianca, promovendo aprendizagens significativas e diversificadas; desenvolver a
expressdo e comunicacdo; despertar para a curiosidade e pensamento critico; assegurar
condicbes de bem-estar e de seguranca; proceder a despistagem de inadaptacdes e/ ou
deficiéncias, promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento e por fim, incentivar a
participacao das familias no processo educativo.

Sendo assim, as OCEPE baseiam-se nos objetivos globais pedagogicos definidos pela
lei e que tem como intuito apoiar a construcdo e gestdo do Curriculo no Jardim de Infancia.
Este documento serve como um referencial ou documento de apoio para gerir e construir o
curriculo, que deve ser ajustado as especificidades de cada crianca e do grupo. Entenda-se que
a construcdo desse Curriculo implica o conhecimento do meio, das criancas e de uma reflexdo
constante, mediante as observacdes diarias realizadas pelo Educador. Reflexdo esta que assenta
num ciclo interativo: observar, planear, agir e avaliar, apoiado em diferentes formas de registo
e de documentacédo (Silva, et al., 2016).

Neste sentido, as OCEPE constituem-se num documento de referéncia para a orientagéo
do trabalho pedago6gico do/a Educador/a de Infancia. Para uma melhor compreensdo deste
documento importa analisar a sua organizacdo que contempla trés se¢des: Enquadramento
Geral, Areas de Contetido e Continuidade Educativa e Transigdes.

No Enquadramento Geral (primeira sec¢ao) apresenta-se trés eixos que sustentam a
acdo na EPE, nomeadamente: os fundamentos e principios da pedagogia para a infancia,
onde se destaca “a qualidade do clima relacional em que educar e cuidar estdo intimamente
interligados” (Silva, et al., 2016, p.5); a acdo do Educador/a de Inféncia, que se caracteriza
por uma intencionalidade educativa, onde implica reflexao sobre as suas préaticas pedagdgicas,
adequando-as as caracteristicas de cada crianca e do grupo e a organizacdo do ambiente
educativo, visto que se considera este um contexto facilitador do processo de desenvolvimento

e aprendizagem das criangas e nas interacdes que estabelecem.


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/lei_85_2009.pdf

Na segunda secdo se explicitam a pertinéncia em abordar de modo integrado e

globalizante as diferentes Areas de Contetido, que sio as seguintes: 1) Area de Formagio
Pessoal e Social é uma area transversal que incide “no desenvolvimento de atitudes, disposi¢des
e valores, que permitam as criangas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidaddos
autdonomos, conscientes e solidarios” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 6);
2) Area de Expressdo e Comunicagéo é a area que engloba diferentes formas de linguagem que
sdo indispensaveis a interacdo com os outros. Pois, nesta inclui os dominios da Educacdo
Fisica, Educacdo Artistica, Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e da Matematica. E por
altimo, 3) Area do Conhecimento do Mundo, &rea que promove a curiosidade da crianca em
compreender 0 mundo que a rodeia, iniciando-se a abordagem as ciéncias.

E por fim, a terceira se¢do, a Continuidade Educativa e Transi¢es dizem respeito as
transicdes que fazem parte da vida quotidiana das criangas que frequentam uma instituicéo
educativa e que experienciam a transi¢do diaria entre o ambiente familiar e a organizacéo
educativa (transicdo horizontal). Saliente-se que o acolhimento das criangas na instituicdo
educativa marca e facilita essa transicdo. Além disso, existe um outro tipo de transicdo, a
vertical, que diz respeito a passagem de uma crianga para uma nova etapa, para outro
estabelecimento educativo. Esta transicdo preocupa educadores e pais/ familias que se
interrogam como as criancas irdo lidar com esta situacdo de mudanca. Para tal, € importante
que se dé uma especial atencdo as criancas nestes momentos de transi¢do, transmitindo-lhes
uma Vviséo positiva da mesma, como por exemplo: que irdo crescer, conhecer outras pessoas e
iniciar um novo ciclo (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Sendo assim, apresenta-se de seguida a Figura 1, onde é possivel denotar a

representacdo geral das seccdes aludidas.



Figura 1 | Organizacédo das OCEPE
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Nota. Retirado de Silva, Marques, Mata e Rosa (2016, p.7)

Em sintese, as OCEPE destinam-se ao apoio e a reflexdo dos Educadores de Infancia
acerca da intencionalidade educativa e possibilitam a construcédo e gestdo do curriculo (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016). Importa destacar que as OCEPE foram estruturadas de forma a
estabelecer uma continuidade com o 1° Ciclo do Ensino Bésico, reconhecendo que uma EPE

de qualidade é um dos principais indicadores de sucesso nos primeiros anos da escolaridade.

1.3 | Organizagéo Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico
De acordo com a LBSE (artigo n.° 8), o Ensino Béasico organiza-se em trés ciclos de
ensino, em que cada um deles se ramifica em anos de escolaridade. Deste modo, o 1.° CEB
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corresponde ao 1.°, 2., 3.° e 4.° anos de escolaridade; o 2.° Ciclo corresponde ao 5.° e 6.° anos
de escolaridade; o 3.° Ciclo diz respeito ao 7.°, 8.° e 9.° anos de escolaridade, sendo que estes
ciclos apresentam uma sequéncia, onde se atribui a cada ciclo a responsabilidade de aprofundar
o ciclo que Ihe antecede (Lei n.° 85/ 2009, de 27 de agosto).

Contrariamente ao constatado na EPE, o 1.° CEB rege-se por um curriculo estabelecido
pelo Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, onde se define uma matriz curricular-base,
organizada em diferentes componentes curriculares a ser trabalhadas “de um modo articulado
e globalizante pela pratica da monodocéncia, sem prejuizo da lecionacdo da disciplina de Inglés
por um docente com formacgédo especifica para tal” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho),
bem como o desenvolvimento de projetos com docentes deste ciclo ou de outro.

Desta forma, apresenta-se a matriz curricular-base para o 1.° CEB prevista no
Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho (Figura 2).

Figura 2 | Matriz Curricular-base para o 1.° CEB

Carga horiria semanal (b)

(horas)

Componentes de curriculo 1.° e 2.° anos 3.°¢4.%anos

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Educacao Artistica

(Artes Visuais, Expressio Dramatica/Teatro,

TIC ()
&
u

Danca ¢ Musica) (c)

Educagio Fisica (c)

Apoio a0 Estudo (d)

Cidadania ¢ Desenvolvimento (f)

Oferta Complementar (e)

Inglés

(8]

Total (g) 25 25
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(a) Este ciclo de ensino integra, nos quatro anos de escolaridade, a oferta obrigatdria de
Atividades de Enriquecimento Curricular, de frequéncia facultativa, com uma carga horéria
semanal de cinco horas, a desenvolver no ensino basico, com natureza eminentemente ludica,
formativa e cultural.

(b) A carga hordria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente
de curriculo.

(c) E dada a possibilidade a escola de prever coadjuvagdes na Educagio Artistica e na
Educagdo Fisica, sempre que adequado, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos
disponiveis.

(d) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia
de integragdo de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e
a selegdo de informagdo.

(e) A(s) nova(s) componente(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Com-
plementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares proprios.

(f) Areas de integragdo curricular transversal, potenciadas pela dimensio globalizante
do ensino neste ciclo.

(g) Cada escola gere, no mbito da sua autonomia, 0s tempos constantes da matriz, para
que o total da componente letiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades
letivas com excegdo do periodo de almogo.

(h) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.

Nota. Retirado do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho

Realca-se que esta matriz curricular-base define a carga horaria para cada componente
do curriculo. No entanto, é importante frisar que esta matriz € flexivel, na medida em que as
escolas tém autonomia curricular para a poder gerir até 25% do total da carga horaria por ano
de escolaridade, desde que sejam mantidos os conteidos estabelecidos na matriz. Além disso,
pode ser conferida as escolas uma gestdo superior a 25% das matrizes curriculares-base, com
vista ao “desenvolvimento de inovacao curricular, pedagogica ou de outros dominios™ (artigo
12.°, do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho). Esta flexibilidade curricular facultada as
instituicBes educativas possibilita a inclusdo de disciplinas e atividades complementares, de
acordo com as necessidades especificas dos alunos e do meio.

Considerando o exposto anteriormente, é de extrema importancia que os professores
assumam uma postura ativa na gestdo do plano curricular oficialmente apresentado na matriz
curricular-base. Séo os professores os responsaveis pela execug¢do do curriculo estabelecido
pela escola. Além de seguir as diretrizes da matriz curricular-base, eles possuem a liberdade e
a responsabilidade de personalizar e enriquecer o curriculo de acordo com as necessidades e

caracteristicas individuais de seus alunos (Leite, 2003).

1.4 | O Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico
O Educador de Infancia e o Professor do 1.° CEB assumem um papel de elevado

destaque na promogéo de aprendizagens significativas, de forma integrada e diversificada nas
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criancas e/ou alunos. Deste modo, foi aprovado pelo Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto,
o perfil geral de desempenho profissional para os docentes, em particular o Educador de
Infancia e o Professor do 1.° CEB. Assim, este decreto estabelece o que ambos os profissionais
tém de desempenhar em termos de: 1) perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.°
CEB; 1) concecéo e desenvolvimento do curriculo e 11) integracdo do curriculo. Em cada uma
das dimensdes descritas sdo apresentados comportamentos esperados por parte de cada
docente, de forma a promover uma préatica profissional de qualidade.

Relativamente ao Perfil Especifico do Desempenho Profissional do Educador de
Infancia evidencia-se que o Educador de Infancia em contexto pré-escolar deve ser capaz de
conceber e desenvolver o curriculo. Neste sentido, cabeao Educador munir-se de diversos
materiais e recursos, bem como adotar estratégias diversificadas, com o intuito de organizar o
ambiente pedagdgico num espaco rico e contextualizado. Além disso, deve ser capaz de
incentivar a cooperacao e interajuda entre as criancgas e envolver as suas familias em projetos
desenvolvidos na sala (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto).

O Educador de Infancia mobiliza o conhecimento e as competéncias necessarias ao
desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da expressdo e da comunicacao,
nomeadamente: o desenvolvimento da linguagem oral das criancas; a exploracdo de materiais
escritos; a producdo de sons com a voz, com O COrpo e com instrumentos musicais; a
organizacéo de jogos; a promocao das expressdes de forma integrada e o desenvolvimento da
motricidade global das criancas. E também no desenvolvimento de competéncias sobre o
conhecimento do mundo realizando atividades de observacdo e exploracdo e observar
fendmenos da natureza (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto).

Em relacdo, a concecdo e desenvolvimento do Curriculo, o Educador deve conceber
e desenvolver “o respetivo curriculo, através da planificagdo, organiza¢do e avaliagdo do
ambiente educativo, assim como das atividades e projetos curriculares, com vista a construcédo
de aprendizagens integradas” (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto).

No que concerne, a integracdo do curriculo, o Educador deve mobilizar “o
conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado,
no ambito da expressdo ¢ da comunicagdo ¢ do conhecimento do mundo” (Decreto-Lei n.°

241/2001, de 30 de agosto, p. 5573).
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O Perfil Especifico do Desempenho Profissional do Professor do 1.° CEB, também
se considera um documento orientador para o desenvolvimento da pratica pedagogica de um
docente. Pois, neste se especifica as tarefas que se esperam que o professor desenvolva na sua
acdo pedagogica, nomeadamente: o desenvolvimento do curriculo, bem como a organizacao de
conhecimentos cientificos capazes de desenvolver competéncias nos alunos, bem como o
respeito pelos outros; o desenvolvimento da autonomia dos alunos, tendo em vista a realizacdo
independente de aprendizagens futuras, dentro e fora da escola; a cooperag¢do na construcao e
avaliacéo do projeto curricular da escola e a utilizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos
(Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto).

Relativamente, a concec¢ao e desenvolvimento do Curriculo, o Professor do 1.° CEB
deve desenvolver “o respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e
integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promoc¢ao da aprendizagem dos alunos” (idem, p. 5574).

E por fim, no que respeita a integracdo do Curriculo, apresentam-se diretrizes
especificas para o Professor do 1.° CEB nas diferentes dimensdes curriculares: Matemaética,
Lingua Portuguesa, Matemaética, Estudo do Meio, Educagdo Fisica, Educacdo Artistica e
promover a aprendizagem de competéncias relevantes, no ambito de uma cidadania ativa e
responsavel.

Desta forma, as escolas e os docentes tém Autonomia e Flexibilidade para gerir o
curriculo de forma flexivel, de modo a garantir a todos os alunos o direito a uma educacéo de

qualidade que promova a incluséo, a igualdade e aprendizagens significativas.

1.5 | Organizacao e Gestdo Curricular: Autonomia e Flexibilidade

O XXI Governo constitucional assume a Educacdo como um meio privilegiado de
promover igualdade de oportunidades e de justica social, sendo estes, 0s principios que
ampliam a promocédo de um ensino de qualidade e sucesso para todos os alunos, ao longo da
escolaridade obrigatdria. Sendo assim, um ensino de qualidade implica garantir que as
aprendizagens sejam efetivas e significativas, com conhecimentos consolidados, tal como se
evidencia nas propostas do PASEO* (Despacho n.° 5908/ 2017, de 5 de julho).

Deste modo, um “cidaddo de sucesso ¢ conhecedor, mas ¢ também capaz de integrar
conhecimento, resolver problemas, dominar diferentes linguagens cientificas e técnicas,

coopera, € autbnomo, tem sensibilidade estética e artistica e cuida do seu bem-estar” (Despacho

4 Este documento serd analisado de forma mais detalhada no topico seguinte deste Relatdrio de Estagio.

13



n.©5908/2017, de 5 de julho, p. 13881). Dai que a operacionalizacao do perfil de competéncias
supracitadas implica que haja intencionalidade educativa para o desenvolvimento das mesmas.
Sendo assim, e sabendo que a diferenciacdo pedagogica é um dos principais instrumentos para
garantir melhores aprendizagens, é fulcral que as escolas tenham a disposi¢éo recursos que lhes
permitam gerir o curriculo, de modo a promover melhores aprendizagens perante as
necessidades dos diferentes alunos.

De forma a promover aprendizagens indutoras do desenvolvimento de competéncias, 0
Governo inscreveu no seu Programa orientagdes para a concretizacdo de uma politica educativa
que:

assumindo a centralidade das escolas, dos seus alunos e professores, permita a gestdo

docurriculo de forma flexivel e contextualizada, reconhecendo que o exercicio efetivo

de autonomia em educacdo s6 € plenamente garantido se o objeto dessa autonomia for

o curriculo (Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho, p. 13881).

Sendo assim, confere-se as escolas a possibilidade de participar no desenvolvimento
curricular, estabelecendo prioridades e na apropriacdo contextualizada do curriculo, enquanto
conhecedoras da realidade em que se inserem.

Neste enquadramento, e resultado da auscultacdo de varios intervenientes a nivel
internacional e nacional, nomeadamente com o projeto Future of Education 2030 (da OCDE®)
e a Conferéncia Curriculo para o Século XXI: “A Voz dos Alunos” evidenciou-se a necessidade
de atribuir condicgdes as escolas portuguesas para responder com qualidade aos desafios atuais.
Neste sentido, 0 Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho, consagra a possibilidade de as escolas
participarem voluntariamente no Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC)
(Despacho n.° 5908/ 2017, de 5 de julho).

No ano letivo de 2017-2018 foi outorgado e implementado o Projeto-piloto® de AFC
nos ensinos basico e secundario para as escolas publicas e/ou privadas em Portugal, cujos
o6rgdos de direcdo, administragdo e gestdo manifestem interesse na implementagdo do mesmo.
Os destinatarios do projeto foram as turmas de anos iniciais de ciclo (1.%, 5.°, 7.° anos de
escolaridade)’, de nivel de ensino (10.° ano de escolaridade) e de 1.° ano de formagc&o de cursos

5> A Organizagédo para a Cooperagéo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) é uma organizacdo internacional
composta por 36 paises membros que trabalham em conjunto para promover o desenvolvimento econdmico, o
bem-estar e 0 progresso tecnologico. A OCDE foi fundada em 1961 e tem sede em Paris. O seu principal objetivo
é fornecer um forum para os governos discutirem, compartilharem experiéncias e coordenarem politicas para
enfrentar os desafios econémico, sociais e ambientais que dizem respeito a todos os paises (Silva & Fernandes,
2019).

5 Homologado através do despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho.

7 De acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018 (artigo 38.°) refira-se que as planificag@es realizadas em todas as
Intervencdes Pedagogicas tiveram por base a planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais indica.
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organizados em ciclos de formacdo. Na Regido Autonoma da Madeira participaram neste
projeto, as seguintes escolas: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar (EB1/PE) das
Figueirinhas; EB1/PE e Creche da Ladeira e Lamaceiros; EB1/PE do Livramento; EB1/PE
Ribeiro Domingos Dias e a EB1/PE de Camara de Lobos.

O Projeto de AFC incentivou e deu a oportunidade de as escolas e os docentes de
edificarem novas atividades, estratégias de ensino-aprendizagem e metodologias pedagdgicas,
de forma a desenvolver nos alunos aprendizagens significativas. E com base num trabalho
cooperativo que incite o sucesso de todos os alunos (Cosme, 2018; Cohen & Fradique, 2018).

Segundo Cosme (2018), o Projeto de AFC prop6s “uma outra forma de conceber os
atos de ensinar e de aprender, correspondentes quer a uma nova concecao sobre o que é ser
aluno e ser professor” (p. 9). Nesta perspetiva, as escolas e 0os docentes devem possuir
autonomia suficiente para assumir decisdes curriculares e pedagdgicas que contribuam para o
desenvolvimento de competéncias que se esperam que os alunos desenvolvam. Dai recusar-se
identificar a acdo do docente como uma acgdo instrucionista, de facilitador ou até mesmo de
mediador. E tal como se defende neste Projeto de AFC, os docentes sdo interlocutores
qualificados, o que significa que podem assumir diversos papéis na sala de aula,
protagonizando momentos de apoio direto aos alunos; em aulas expositivas; em propostas de
organizacdo do trabalho na sala de aula de forma variada e em potenciar a auto e a
heterorreflexdo dos alunos sobre os seus desempenhos. Portanto, defende-se que os docentes
sdo atores educativos que deixam de ocupar “o centro da cena educativa para assumirem um
papel mais decisivo e influente no desenvolvimento de uma relagéo produtiva” (Cosme, 2018,
p. 14) dos alunos, na medida em que contribuem para que possam aprender a raciocinar sobre
a informacao que se confrontam provenientes de diversas fontes e que resolvam problemas.

Em sintese, AFC ¢ a “faculdade conferida a escola para gerir o curriculo dos ensinos
basico e secundario e a organizacdo das matrizes curriculares-base, ao nivel das areas
disciplinares e disciplinas e da sua carga horaria” (Cosme, 2018, p. 122), assente na
possibilidade de enriquecimento do curriculo com os conhecimentos, capacidades e atitudes
que contribuam para alcangar as competéncias previstas no PASEO. Esta possibilidade
concretiza-se na oportunidade que as escolas possuem para gerir até 25% da carga horaria
semanal inscrita nas matrizes curriculares-base. Destaca-se ainda, que a Portaria n.° 181/2019,
de 11 de julho, no artigo 1.° define-se “os termos e as condi¢Ges em que as escolas, no &mbito
da autonomia e flexibilidade curricular, podem implementar uma gestdo superior a 25% das
matrizes curriculares-base das ofertas educativas e formativas dos ensinos basico e secundario”
(p. 2954).
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A AFC visa garantir a todos os alunos o direito a uma educacdo de qualidade que
promova a inclusdo, a igualdade e aprendizagens significativas. Nesse sentido, as escolas
devem adotar um curriculo flexivel e orientador que englobe o desenvolvimento de
competéncias, possibilitando que o aluno se torne um cidaddo ativo, critico, comunicativo,

responsavel e criativo, de acordo com o PASEO (Martins et al., 2017)

1.6 | Perfil dos alunos a saida da Escolaridade Obrigatdria

“O mundo atual coloca desafios novos a educagao” (Martins et al., 2017, p. 7) e por sua
vez, desafios mais complexos e exigentes, no ambito do conhecimento cientifico e tecnolégico
que evolui a um ritmo acelerado e a escala global. Neste &mbito, e para fazer face a estas
mudancas atuais torna-se fulcral garantir a todos os alunos, as melhores oportunidades
educativas e que terminem a escolaridade obrigatdria, onde devem adquirir competéncias,
valores e atitudes fundamentais para que ajam em conformidade com os desafios sociais,
tecnoldgicos e economicos®.

Partindo deste pressuposto, 0 PASEO (homologado em Despacho n.° 6478/2017, 26 de
julho) afirma-se como um documento educativo de referéncia para a organizacdo de todo o
sistema educativo, de forma a orientar as decis@es, quer sejam a nivel central quer seja na escola
e das turmas, onde os docentes realizam a gestdo curricular (Martins, et al., 2017).

Este assume uma “natureza necessariamente abrangente, transversal e recursiva”
(Martins, et al., 2017, p. 8), que visa garantir uma educacao de caracter inclusivo, isto porque,
todos tém o direito & participacdo em todas as atividades promovidas pela escola. E abrangente
por respeitar a esséncia inclusiva e multifacetada da escola, onde “os saberes sdo orientados
por principios, por valores e por uma visao explicitos” (Martins, et al., 2017, p. 8); transversal
por assentar no pressuposto que cada area curricular contribui para o desenvolvimento de todas
as areas de competéncias consideradas no Perfil e recursivo porque € dada a possibilidade de
em cada ano de escolaridade se estar continuamente a convocar o seu contetdo.

O documento que aqui se discute, apresenta-se estruturado em principios, Vviséo,
valores e areas de competéncias (Figura 3) e pretende assumir-se como um documento de

referéncia para a organizacdo do sistema educativo. Tendo como objetivo contribuir “para a

8 Em 2016 publica-se o Despacho n.° 9311/2016, de 21 de julho, através do qual se cria um grupo de trabalho para
se definir o PASEO, onde se apela que a escola ensine algo mais, ndo no sentido de ensinar mais conteidos, mas
sim tornar as aprendizagens escolares relevantes, “dando-lhes significado critico e criativo, na e para a vida” (p.
22564).
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convergéncia e a articulacdo das decisfes inerentes as varias dimensdes do desenvolvimento
curricular” (p. 15484).

O PASEO, como documento enquadrador das opgdes curriculares, integra um conjunto
de principios a partir dos quais se determinam competéncias e valores a adotar ao longo dos

doze anos de escolaridade.

Figura 3 | Esquema concetual do PASEO

pRlNC‘P'Os

JERDADE |
~ RESPONSABILIDADE
E INTEGRIDADE
CIDADANIA
E PARTICIPACAO
EXCELENCIA
E EXIGENCIA
CURIOSIDADE REFLEXAD
E INOVAGAO

RELACIONAMENTO
INTERPESSDAL

Nota. Martins, et al., 2017 (p. 11)

A mencionar que sdo definidos por Martins, et al. (2017) oito principios de base que
justificam o intuito deste Perfil (Tabela 1).
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Tabela 1 | Principios de base do PASEO

1) Base humanista

2) Saber
3) Aprendizagem

4) Incluséo

5) Coeréncia e
Flexibilidade

6) Adaptabilidade e a
ousadia

7) Sustentabilidade

8) Estabilidade

A escola habilita os jovens com saberes e valores para a construcao de
uma sociedade mais justa, centrada na pessoa e na preservacao do mundo.
Centro de todo o processo educativo

Verifica-se pelos conhecimentos adquiridos e essenciais ao processo
Educativo

Educacéo de e para todos, promovendo a equidade e a democracia.
Exploracdo de temas diferenciados.

Educar na sociedade atual.

Tema que importa consciencializar para fazer face as necessidades do
mundo.
Requisito fulcral para fazer face a evolugdo em qualquer area do saber e
ter estabilidade para que o sistema se adeque.
Nota. Martins et al. (2017)

No que diz respeito a visdo, 0 PASEO pretende que cada aluno a saida da escolaridade

obrigatoria esteja dotado de mudltiplas literacias, permitindo, deste modo que analise e

questione de forma critica 0 mundo que o rodeia. De acordo com o mesmo documento, a

educacdo deve basear-se no desenvolvimento de valores nos alunos, tais como: a

responsabilidade e integridade (respeitar e agir de forma ética); a exceléncia e exigéncia

(perseveranca e superacdo das dificuldades); curiosidade, reflexdo e inovacéo (tornando-se

agentes criticos e reflexivos); cidadania e participacdo (respeito pela diversidade humana) e

liberdade (um dos valores mais importantes da vida em sociedade) (Martins et al., 2017).

As areas de competéncias apresentadas no PASEO “sao combinag¢des complexas de

conhecimentos, capacidades e atitudes” (Martins, et al., 2017, p. 19) que sdo fulcrais na

escolaridade obrigatdria, e que se interligam com a intencdo de desenvolver competéncias

essenciais e transversais nos alunos (Figura 4).

Figura 4 | Os conhecimentos, capacidades e atitudes fundem-se em competéncias

" connecmentos %

Capacidades

Nota. Martins, et al., 2017, p. 19
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Sendo assim, as areas de competéncias sdo as seguintes: linguagem e textos;
pensamento critico e pensamentos criativo; informacdo e comunicacgéo; raciocinio e resolucao
de problemas; relacionamento interpessoal; desenvolvimento pessoal e autonomia; bem-estar,
salde e ambiente; sensibilidade estética e artistica; saber cientifico e tecnoldgico e consciéncia
e dominio do corpo (Martins, et al., 2017).

Em suma, o documento em analise € um recurso fundamental para orientar o professor
na sua préatica, na medida em que se constitui como uma matriz comum para todas as escolas e
ofertas educativas. Saliente-se que foi efetuada uma reorganizacao curricular em articulagéo
com o Perfil dos alunos. Com o intuito de promover as areas de competéncias descritas no

Perfil foram elaborados documentos denominados de Aprendizagens Essenciais.

1.7 | Aprendizagens Essenciais

De acordo com Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho, o XXI Governo
Constitucional assume “(...) a educa¢do como alicerce essencial para a valorizacdo dos
cidad&os, para a cidadania democratica e para o desenvolvimento sustentavel do pais” (S/p),
pois, numa sociedade assente na aprendizagem, no saber e nas qualificacdes, torna-se fulcral
fomentar aprendizagens significativas, com conhecimentos consolidados. Neste sentido, e
tendo em mente a aposta numa escola inclusiva, o sistema educativo pretende assegurar a
igualdade de oportunidades e promover o sucesso de todos os alunos ao longo dos doze anos
de escolaridade obrigatoria.

Neste contexto, tornou-se iminente “uma reorganizagdo curricular, em convergéncia
com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria” (Despacho n.° 6944-A/ 2018, de
19 de julho), onde foram identificadas as aprendizagens essenciais, que de certo modo,
permitisse uma flexibilizacdo e gestdo curriculares por parte das escolas e dos professores.

Segundo o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, as Aprendizagens Essenciais (AE)
correspondem a um “conjunto de conhecimentos a adquirir, identificados como os contetidos
de conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente,
relevantes e significativos, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente
por todos os alunos em cada area disciplinar (...)” (p. 2930), tendo por referéncia o ano de
escolaridade.

O documento AE apresenta as dimensdes curriculares e dominios, bem como as a¢des
estratégicas de ensino orientadas para o PASEO, visando o desenvolvimento das areas de

competéncia. Tanto, o documento as AE e do Perfil do Alunos constituem-se como um
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referencial para o planeamento e a realizacdo do ensino e da aprendizagem (Direcao-Geral de
Educacéo, 2018).

Em suma, as AE constituem-se nos conhecimentos importantes que os alunos devem
adquirir, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os
alunos em cada area disciplinar. S&o orientacGes curriculares de base para a elaboracdo da
planificacdo e avaliacdo das aprendizagens, onde o professor possui a oportunidade de gerir o
curriculo de forma flexivel, visando uma pratica diversificada, colaborativa e interdisciplinar,

utilizando de forma preferencial a avaliagcdo formativa (Cosme, 2018).
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Capitulo 2 | O Educador e o Professor fazem a diferenga no desempenho escolar
das criangas/alunos

Focando-se na visdo de um professor que faz a diferenca no desempenho escolar dos
seus alunos, este capitulo aborda alguns temas que se entendem fulcrais para edificacdo de
aprendizagens significativas nos mesmos (Silva & Lopes, 2015; Lopes & Silva, 2010).

2.1 | O conhecimento dos estilos de aprendizagem como ferramenta de ensino-
aprendizagem
Os estilos de aprendizagem sdo as preferéncias de um aprendente por
diferentes tipos de actividades de ensino-aprendizagem.
(Jonassem & Grabowski, 1993, citado por Lopes & Silva, 2010, p. 301)

Atualmente, é visivel que os alunos aprendem de forma diferente. E para tal, exige-se
que o professor esteja atento as individualidades de cada um. E nesse sentido que se fala em
estilos de aprendizagem. Estes estilos referem-se a forma como os alunos adquirem os
conhecimentos.

Segundo Lopes e Silva (2010), os estilos de aprendizagem “sdo um conjunto de
factores cognitivos, afectivos e fisiologicos que servem como um aprendente, percepciona,
interage e reage ao ambiente de aprendizagem (p. 301). Deste modo, o conhecimento sobre os
diferentes estilos de aprendizagem é uma ferramenta de ensino/ aprendizagem para 0S
professores, uma vez que numa sala de aula existem alunos que possuem um estilo préprio para
aprender. Neste sentido, surge a questdo: os Educadores e os Professores devem ou nao
combinar o ensino/ aprendizagem com os estilos de aprendizagem das criangas e/ou alunos?
Segundo Hattie (2009) citado por Lopes e Silva (2010)e a partir da analise de 400 estudos,
combinar o ensino com o estilo de aprendizagem dos alunostem efeitos significativos no
desempenho escolar. Por outras palavras, apresentar o conhecimento numa variedade de
formatos parece resultar em ganho para a aprendizagem.

Tomando o pressuposto acima discutido, torna-se importante que os Educadores e/ou
Professores tenham conhecimento sobre as teorias e os estilos de aprendizagem, com o intuito
de os capacitar a adequar as estratégias de ensino de modo a garantir uma aprendizagem mais
eficaz aos seus alunos. Na Figura 5 apresentam-se as principais caracteristicas de cada estilo

de aprendizagem, de acordo com Lopes e Silva (2010).
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Figura 5 | Caracteristicas dos estilos de aprendizagem

Visual Auditivo Cinestésico ou Téactil
Aprende através da | Aprendeatravésda | |  Aprende através do
visao. audicao. movimento, do fazer e
Estes aprendizes Estes aprendizes , tocar ..
aprendem melhor através aprendem melhor através Estes aprendizes
de/ da- de/ da: aprendem melhor através
' i . de/ da:
- Expressdo visual do - Exposicdes orais; - o
professor; - Leituraem voz alta e de - Concretizacao;
- Apresentagdes  visuais: gravacoes, - Manipulagéo de
diagramas, video e livros - Tonalidade da voz; objetos;
de texto ilustrados; - Interagdes verbais com - EngO(agao atllva_do
- Sublinhados 0s outros; mundo a sua volta;
e ) - Trabalhos em grupo e
apontamentos. Trabalhos em grupo. de chefiar.
k Trabalhos em grupo. / \ / \ /

Nota. Adaptado de Lopes e Silva, 2010, p. 309

Deste modo, compreende-se que ensinar implica que o professor conhega 0 seu grupo
de alunos, pois, se o professor apenas se limitar a transmitir os conhecimentos de forma igual
para todos, sem diversificar nas estratégias, certamente, ndo esta a ter em conta os estilos de
aprendizagem de cada aluno. Sendo assim, acredita-se que o conhecimento dos estilos de
aprendizagem € fulcral para a atuacdo do docente, permitindo a aprendizagem de cada um dos

alunos.

2.2 | A interdisciplinaridade na construcgédo de aprendizagens significativas
Na interdisciplinaridade, as disciplinas interagem umas com as outras,
confrontando e discutindo os respetivos pontos de vista. Ha trocas mutuas,
reciprocas e interativas entre elas.
(Cohen & Fradique, 2018, p. 52)

A interdisciplinaridade baseia-se numa “colaboracdo entre disciplinas diversas”
(Pombo, 2004, p. 32) ou um “encontro e a cooperagdo entre duas ou mais disciplinas (Quinta

e Costa, Ribeiro & Monteiro, 2015, p. 780) que possibilita uma articulagédo mais abrangente dos
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saberes. Este conceito manifesta-se através dos momentos de aprendizagem que o docente
realiza com a sua turma, onde aborda varios contetidos, de forma que a aprendizagem aconteca
de forma transversal, “fruto do cruzamento de conteudos” (Lopes, 2014, p. 32). Naose esta a
falar da criagdo de uma Unica disciplina do saber, mas sim um fator de desenvolvimento do

raciocinio, tornando as aprendizagens mais integradas. Compreende-se, desta forma, que a

interdisciplinaridade se situa entre a pluridisciplinaridade (um mero paralelismo entre

disciplinas, pois as fronteiras entre disciplinas estdo bem definidas) e a transdisciplinaridade

(as disciplinas fundem-se, desaparecendo as suas fronteiras, existe a transcendéncia dos saberes
das disciplinas) (Figura 6). Assim, e procurando atenuar a fragmentacdo do conhecimento, a
interdisciplinaridade remete para a coesdo entre saberes diferentes (Lopes, 2014; Cohen &
Fradique, 2018; Cosme, 2018).

Figura 6 | Pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade

B
!

Pluridisciplinaridade > 5> [ Paralelismo entre disciplinas. ]
- - - - \\‘ ‘/ A~ - - - -
Interdisciplinaridade /_,73(,\ [ Convergéncia de disciplinas. ]

Transdisciplinaridade %‘ﬁ( As discuirr])illic?f:n:usnedem-se/

Nota. Adaptado de Cohen e Fradique (2018, p.52); Lopes (2004)

Na visdo de Quinta e Costa, Ribeiro e Monteiro (2015) a interdisciplinaridade é uma
forma de abordar o conhecimento, que ndo deve ser encarado como um fim em si mesmo, mas
sim como uma forma de organizar os contetdos de ensino, derrubando as barreiras entre as
disciplinas.

Cosme (2018), define interdisciplinaridade como sendo as disciplinas que estio
“conectadas por conceitos e competéncias proximas/ comuns/ convergentes, desenvolvendo
conceitos e competéncias ancorados nas aprendizagens das disciplinas” (p. 124). A
interdisciplinaridade torna-se um meio através do qual se criam possibilidades de promover
aprendizagens significativas a partir de experiéncias, desafios e experiéncias auténticas
(Cosme, 2018).
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Segundo Pombo (2004), a palavra interdisciplinaridade deriva do radical “disciplina” e
do prefixo “inter” que significa um espago em comum/ coesdo entre saberes. Assim, a
aprendizagem interdisciplinar abarca vastos conhecimentos cientificos que possibilita que os
alunos relacionem conhecimentos. Deste modo, a interdisciplinaridade permite que as
disciplinas interajam umas com as outras, com o resultado de as aprendizagens serem mais
efetivas e significantes para os alunos, registando-se menos fragmentacdo (Cohen & Fradique,
2018).

Na perspetiva de Santomé (1998) citado por Quinta e Costa, Ribeiro e Monteiro (2015),
o mundo atual precisa de pessoas com uma formacdo polivalente, uma vez que o futuro é
imprevisivel e deste modo, o professor ao desenvolver préticas interdisciplinares esta a formar
e a tornar pessoas mais flexiveis, solidarias e democréticas. Além disso, os professores que
adotam nas suas aulas uma préatica interdisciplinar apresentam um espirito curioso e
investigador que busca o conhecimento do outro (Quinta e Costa, Ribeiro & Monteiro, 2015).

Neste sentido, considera-se que a interdisciplinaridade na construcdo de aprendizagens
significativas faz todo o sentido. Pois, a aprendizagem significativa é algo progressivo, ndo
acontece de modo imediato. Sendo, portanto, “uma ilusdo pensar que uma boa explica¢do, uma
aula “bem dada” e um aluno “aplicado” sdo condicdes suficientes para uma aprendizagem
significativa” (Moreira, 2012, p. 13). Esta distingue-se da aprendizagem mecanica, “aquela
praticamente sem significado, puramente memoristica, que serve para as provas e é esquecida,
apagada, logo apos” (Moreira, 2012, p. 12). E uma ilus&o pensar que o aluno pode aprender de
forma mecanica e depois disso, a aprendizagem torna-se significativa. Tal pode ocorrer, mas
ird depender muito da predisposicdo dos alunos para aprender, dos materiais utilizados e da
medicacdo do professor.

Relativamente, a aprendizagem recetiva, o aprendiz “recebe” a informacdo, é o
conhecimento a ser aprendido na sua forma final. Logo, significa que o “aprendiz nao precisa
descobrir para aprender” (Moreira, 2012, p. 13), porém, ndo significa que esta aprendizagem
seja passiva. E em relacdo, a aprendizagem por descoberta, esta implica que o aprendiz
descubra o que vai aprender. Contudo, ndo é preciso descobrir para que se aprenda de forma
significativa, pois tornava-se “inviavel para seres humanos aprender significativamente a
imensa quantidade de informacGes e conhecimentos disponiveis no mundo atual se tivessem
que descobri-los” (Moreira, 2012, p. 13). Sendo assim, 0 conhecimento néo €, necessariamente,
construido por rececdo ou por descoberta ou de forma mecéanica, ele é construido, também, de
forma significativa e para tal tem de existir em 1.° lugar: os materiais de aprendizagem que

devem ser potencialmente significativos; em 2.° lugar: a predisposi¢do do aprendiz para
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aprender e em 3.° lugar: a utilizacdo de estratégias e instrumentos (didaticos) facilitadores da
aprendizagem significativa, tais como: a) organizadores prévios; b) a utilizacdo de mapas de
conceitos; c) a utilizacdo de diagramas de V. de Gowin e d) a realizacdo de atividades
colaborativas em pequenos grupos (Moreira, 2012).

A realcar que os instrumentos didaticos citados facilitam a aprendizagem significativa,
masdepende muito da forma como séo utilizados em sala de aula. Pois, se forem utilizados para
“copiar, memorizar e reproduzir” estimulard a aprendizagem mecanica ¢ ndo € o que se
pretende com estes instrumentos (Moreira, 2012). Por fim, conclui-se que a aprendizagem
significativa é quando o conhecimento é construido pelos alunos de forma gradual e onde se
valoriza os seus conhecimentos prévios, logo o conhecimento nao deve ser recebido de forma

passiva, mas sim construido pelo sujeito.

2.3 | Lideranca Pedagogica: Educador/Professor, um lider
A lideranca significa, acima de tudo, criar um caminho para as pessoas se

juntarem e fazerem com que algo extraordinario aconteca.

Alan Keith, Genentech citado por Kouzes e Posner (2009, p. 23)

Segundo Kouzes e Posner (2009), a lideranca pode ocorrer em qualquer lugar, em
qualquer altura, pode surgir numa grande empresa ou num pequeno negécio e pode acontecer
em casa, na escola ou na comunidade. A verdade é que a lideranca € um conjunto de
capacidades e de habilidades que podem ser constantemente reforcadas, aperfeicoadas e
aumentadas, dependendo da motivacéao e do desejo de quem lidera.

Partindo deste pressuposto, e ainda na perspetiva de Kouzes e Posner (2009) os lideres
para conseguirem feitos extraordinarios devem adotar as cinco praticas de lideranca exemplar:
mostrar o caminho (as pessoas seguem primeiro o lider e sé depois o plano e além disso, 0s
lideres exemplares sdo 0s primeiros a mostrar 0 comportamento que esperam dos outros, dando
0 exemplo nas suas a¢des didrias); inspirar uma visao conjunta (os lideres tém de atrair os
outros para um visdao comum e para tal, ttm de conhecer bem 0s sonhos, esperancas, visoes e
valores de todas as pessoas, pois a “lideranga é um dialogo, nao um monologo” (p. 39); desafiar
0 processo (os lideres sabem bem que a inovacdo e a mudanca pressupdem que haja
experimentacdo e que se corram riscos. Pois, os lideres sdo pioneiros e “estdo dispostos a
vaguear pelo desconhecido” (p. 40) e a lideranga consiste em aprender a fazer e se adaptar as

situacOes e que se aprendam com os erros e fracassos); permitir que os outros ajam (“lideres
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alimentam a colaboragdo ¢ criam confianga” (p. 42), permitindo que todos pertengcam aos
projetos a que se entregam e se sintam capazes e empenhados a cumprir com o prometido) e
por ultimo, encorajar a vontade (o lider deve mostrar a sua gratiddo pelos contributos das
pessoas e enaltecer as vitorias, através do seu reconhecimento individual e em grupo, criando
assim, um espirito de comunidade).

Nesta linha de pensamento, as praticas de lideranga supracitadas mostram apenas parte
do cenario, pois os lideres ndo conseguem feitos extraordinarios sozinhos, uma vez que a
lideranga € um processo reciproco entre os lideres e os seus constituintes. Deste modo, 0
“trabalho do lider € criar um ambiente onde as pessoas sintam paixao pelo que fazem e que se
orgulhem do que estdo a fazer” (Kouzes & Posner, 2009, p.157).

Deste modo, e realizando um paralelo com a a¢do de um professor numa instituicao
educativa, o professor pode ser visto como um lider na sua pratica pedagogica, como €é o caso
de os professores assumirem o desenvolvimento do curriculo e de liderarem os seus alunos,
tanto no trabalho desenvolvido na sala de aula como no processo de aprendizagem. Neste
sentido, entende-se que o trabalho de lideranca pedagdgica levado a cabo pelo professor revela
a capacidade do mesmo, em conduzir a aprendizagem do aluno, com vista ao seu crescimento
pessoal e social, preparando-o para ter uma atuacdo ativa e informada na sociedade
democratica. Esta capacidade de o professor promover o crescimento pessoal e social de todos
os alunos traduz-se numa lideranca para a aprendizagem e equidade (Antunes & Silva, 2015).

De acordo com Hargreaves e Fink (2007), a lideranca e a melhoria educativa
sustentavel “preservam e desenvolvem a aprendizagem profunda de todos, uma aprendizagem
que se dissemina e que perdura sem provocar qualquer dano aqueles que nos rodeiam, trazendo-
Ihes, pelo contrario, beneficios positivos, agora e no futuro” (p. 31). Sendo assim, a lideranca
sustentavel® coloca a aprendizagem no centro de tudo o que os lideres fazem, uma vez que a
“aprendizagem dos alunos vem em primeiro lugar” (p. 44), na medida em que devem
proporcionar uma “aprendizagem profunda e ampla de todos os alunos e ndo apenas no sucesso
medido por testes” (p. 45). Deste modo, Hargreaves e Fink (2007) referem sete principios de
uma lideranca sustentavel (Figura 7) que devem perdurar no tempo, porque se consideram

favoraveis.

% “O termo sustentabilidade foi cunhado no campo ambientalista por Lester Brown, fundador do Wordwatch
Institute, no inicio dos anos 80 E este “definiu como sustentavel uma sociedade que é capaz de satisfazer as suas
necessidades sem diminuir as oportunidades de as geracdes futuras satisfazerem as suas” (Hargreaves & Fink,
2007, p.30).

26



Figura 7 | Os sete principios da sustentabilidade

1) Profundidade (A lideranca sustentavel importa, sendo esta a orientacdo para a
aprendizagem e para cuidado interpessoal).

2) Durabilidade (A lideranca sustentavel perdura ao longo do tempo, lider apds
lider).

3) Amplitude (A lideranca sustentavel dissemina-se. Isto é, nenhum lider pode
controlar tudo, ele tem de distribuir a lideranca).

> 4) Justica (A lideranga sustentavel ndo é autocentrada €, pelo contrério justa).

seja, evita rotular os alunos).

< > 5) Diversidade (A Lideranca sustentavel promove uma diversidade coesa, ou
/i

6) Disponibilidade de recursos (A lideranca desenvolve-se sem esgotar 0s
recursos materiais e humanos).

7) Conservacao (A lideranga sustentavel honra o que melhor existe no passado e

4 aprende com ele, com o intuito de criar um futuro ainda melhor).

Nota. Adaptado de Hargreaves e Fink (2007)

Em suma, a lideranca ndo ¢ tarefa facil e além disso, € dificil ser-se um lider de sucesso
e ainda mais sustentavel, onde se promove e pratica uma aprendizagem sustentada. Tais lideres
amparam as pessoas e mostram-se unidos. Desta feita, considera-se que o professor € um lider,
porque mostra o caminho, inspira uma visdo conjunta, adapta-se as diversas situagdes,
permitindo que os alunos interajam (trabalho colaborativo), motivando e enaltecendo as suas
conquistas. Desta forma, e fazendo uma analogia a escola como democracia, esta também
pretende valorizar as pessoas e 0s modos como todos o0s intervenientes colaboram para a

melhoria da vida escolar, tal como o lider (Costa, 1996).

2.4 | O Educador/Professor Reflete para Melhorar
E pensando criticamente a préatica de hoje e de ontem que se
pode melhorar a préxima pratica.
(Freire, 1996, p.39)

Seguindo esta linda de pensamento de Paulo Freire, considera-se pertinente pensar
sobre a seguinte questdo: o que é uma pratica reflexiva e qual a razdo de um Educador/ Professor

fazé-1a?
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O docente para compreender e melhorar o seu ensino deve comecar pela reflexdo sobre
a sua pratica, pois se a reflexdo se tornar uma rotina na pratica do professor, serd possivel
contemplar a tarefa de unir a teoria e a préatica (Zeichner, 1993).

Um Educador/ Professor reflexivo ¢ aquele que “reflete em situagdo e constroi
conhecimento a partir do pensamento sobre a sua pratica” (Alarcdo, 2010, p. 48). Esta reflexé@o
da pratica, paraser eficaz, precisa de ser sistematica. Neste sentido, compreende-se que a teoria
e a pratica favorecem a construgdo do saber e ajudam o docente a pensar sobre a sua acao
pedagogica, tornando-o assim, um profissional reflexivo, que reflete e que promove mudangas
paramelhorar a cada dia (Alarcdo, 2005).

Uma pratica reflexiva leva a (re)construcéo de saberes, bem como atenua a separacao
entre a teoria e a préatica (Alarcdo, 2005). Deste modo, constrdi-se uma circularidade em que a
“teoria ilumina a préatica e a pratica questiona a teoria” (p. 99). Realce-se que ndo basta apenas
pensar e refletir, € fulcral que tal reflexdo leve o professor a agir. Por outro lado, os Educadores/
Professoresque ndo sdo reflexivos sobre a sua pratica aceitam de forma automatica a realidade
quotidianadas suas escolas, concentrando os seus esforgos em encontrar 0os meios mais eficazes
e eficientes para atingir 0s seus objetivos, procurando solugbes para problemas que foram
definidos por outros, em vez de refletirem criticamente sobre a sua propria acdo (Zeichner,
1993).

Assim, quando um Educador/ Professor reflete para melhorar a sua prética pedagdgica
esta a reconhecer que o processo de aprender e ensinar se prolonga ao longo da sua carreira
profissional. (Alarcdo, 2010; Zeichener, 1993). Pois, esta €, na perspetiva de Lopes e Silva,
2010; Saraiva et al., 2006, uma forma de ensino de qualidade, refletir para melhorar, definindo
estratégias diversificadas com o intuito de melhorar a Intervencdo Pedagdgica. No entanto, a
expressdo qualidade de ensino, no &mbito do Sistema Educativo, admite uma variedade de
interpretacdes. Um ensino de qualidade pode significar o dominio eficaz doscontetdos no plano
curricular ou aquele que promove o espirito critico. Embora ndo haja umaunica defini¢éo sobre
a qualidade do ensino, a investigacdo realizada neste ambito confirma que muitas das
caracteristicas dos professores estdo associadas a um ensino de qualidade. As caracteristicas
referenciadas sdo as seguintes: a preparacdo acadéemica no que se refere ao conteudo da
disciplina; o conhecimento sobre como ensinar; a gestdo da sala de aula; as teoriasde ensino/
aprendizagem e avaliacdo; a experiéncia de ensino e as competéncias culturais e
multilinguisticas. E além disso, uma escola de qualidade é aquela que se dedica ao bem-estar
dos docentes, onde eles se sentem valorizados e apoiados na escola em que lecionam (Lopes &
Silva, 2010; Saraiva, et al., 2006).
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Na Figura 8 apresentam-se caracteristicas dos bons professores que influenciam de
forma positiva a aprendizagem dos alunos, na visdo de Hattie e Clinton (2008) e Smith et al.
(2008) citado por Lopes e Silva (2010).

Figura 8 | Caracteristicas dos bons professores

> Paixao pelo ensino/ aprendizagem;

> Respeito pelos alunos;

Clima positivo na sala de aula que estimula a
aprendizagem;

Desafia os alunos a pensar, propondo exercicios
variados, exigentes e cativantes.

Nota. Adaptado de Lopes e Silva (2010, p. 268)

Segundo Morgado (2003), uma escola de qualidade dedica-se ao bem-estar e
desenvolvimento dos professores, reconhecendo que ndo é uma tarefa simples para um
professor desempenhar o seu trabalho de maneira eficaz se ele ndo se sentir satisfeito, apoiado
e valorizado. Como mencionado anteriormente, a escola desempenha um papel crucial no apoio
e valorizacdo do progresso dos alunos. Portanto, uma escola de qualidade fortalece o
desenvolvimento das habilidades cognitivas, sociais, emocionais, estéticas e morais de todos
os alunos. Além disso, ela encoraja a participacdo de toda a comunidade educativa; promove o
crescimento profissional dos professores e leva em consideracdo as caracteristicas individuais
de cada aluno (Morgado, 2003).

Por fim, conclui-se o "direito a educacao é, por definicdo, direito a uma educacdo com
qualidade™ (Monteiro, 2008, p. 20). Para tal, deverdo ser propiciadas atividades que
impulsionem um desenvolvimento harmonioso de todas as criancas e/ou alunos, estimulando
a sua propria aprendizagem em cooperacdo com 0s seus pares. Deste modo, para que 0
professor desenvolva atividades desse ambito é crucial que assuma uma postura reflexiva sobre
a sua pratica e que esteja disposto a analisar o seu ensino atendendo as necessidades das

criancas e/ou alunos (Alarcdo, 2010; Zeichemer, 1993).
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Capitulo 3 | Estratégias e Metodologia utilizada na Préatica Pedagdgica

Neste capitulo apresentam-se as estratégias que foram utilizadas no decorrer daspraticas
pedagogicas. De uma forma mais incisiva discutir-se-4 a metodologia de Trabalho deProjeto
(MTP), a qual se recorreu na PP Ill. Toda a acdo desenvolvida pelo docente (desde a
planificacdo, a didatica e a avaliacdo) € de natureza estratégica (Rolddo, 2009), neste sentido,
as estratégias utilizadas em cada pratica pedagdgica variaram dependendo dos objetivos
pretendidos. Nas seccOes seguintes sdo apresentadas as principais estratégias adotadas nas

praticas pedagogicas, discutindo a natureza das mesmas.

3.1 | Aprendizagem Cooperativa
Quando se trabalha em

Grupo,
Respeitam-se 0s outros,
Usa-se um tom de voz suave,
Participa-se e partilha-se,
Oferece-se ajuda e encoraja-se.
Lopes e Silva (2009, p. XII)

Os Educadores e/ou Professores, por vezes, ainda tém concec¢des erroneas acerca do
significado de aprender cooperativamente. Assim, neste topico, pretende-se clarificar e
enaltecer a importancia desta estratégia na préatica pedagdgica.

Segundo Lopes e Silva (2009), a aprendizagem cooperativa € uma estratégia que
contribui para motivar os alunos a aprender, onde em grupo maximizam as suas préprias
aprendizagens e a dos colegas. Enquanto na perspetiva de Fathman e Kessler citado por Silva
e Lopes (2009) citam que “(...) a aprendizagem cooperativa como o trabalho em grupo que se
estrutura cuidadosamente para que todos 0s alunos interajam” (p. 3).

Na visdo de Silva, Lopes e Moreira (2018), a cooperacéo ¢ definida “como um método
de ensino em que os alunos trabalham aos pares ou em grupos numerosos (...) em alternativa
a aprender isoladamente, para atingirem objetivos comuns de aprendizagem” (p.15). Nesta
linha de pensamento, os autores referem-se a aprendizagem cooperativa como um meétodo de
ensino, na qual os alunos se entreajudam no processo de aprendizagem, atuando como parceiros
entre si.

De acordo com Morgado (2003) as atividades cooperadas melhoram a autoestima e

estabelecem melhores niveis de relacionamento e de respeito entre os discentes. Além disso,
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proporcionam que envolvidos troquem experiéncias e aprendizagens entre si, que por sua vez
contribuem para a construcdo de conhecimento.

O ensino baseado no trabalho cooperativo, ndo significa que permanentemente se
realizem trabalhos em grupos, mas sim, que se recriem momentos onde os alunos aprendam
juntos (Morgado, 2003, p. 88). Para que isto seja possivel, € importante que os docentes se
libertem do ensino tradicional e desempenhem um melhor papel, aumentando a autonomia dos
alunos, tornando-0s mais responsaveis, capazes de se auto-organizarem (Valadares & Moreira,
2010, p. 109).

O Educador/Professor ao possibilitar a aprendizagem cooperativa esta a facilitar a
partilha de conhecimentos, a manipulacdo de materiais e a discussdo de diferentes pontos de
vista entre osdiscentes. Sendo assim, o professor € considerado um problematizador, colocando
0 aprendiz em situacOes de aprendizagens ativas e participativas, onde ele agrega e incorpora 0s
conceitosprévios aos novos conceitos. Por outras palavras, a crianga e/ou aluno aprende quando
se encontra envolvido no processo de aprendizagem, onde é estimulado a pensar e a fazer
inferéncias sobre o seus pensamentos e conhecimentos adquiridos (Gomes, et al., 2009).

De acordo com Silva, et al. (2018), as atividades de cooperacdo devem garantir as
mesmas oportunidades de participacdo e de qualidade, potenciando a interacdo entre todos.
Sendo assim, para se implementar a aprendizagem cooperativa em contexto de sala de aula,
Lopes e Silva (2009) admitem que é crucial que o docente tenha em conta multiplos aspetos,
relacionados com trés fases distintas: a pré implementacdo, a implementacdo e a pos-

implementacao, tal como apresenta-se de forma resumida no quadro seguinte (Tabela 2).

Tabela 2 | As trés fases da implementacéo da Aprendizagem Cooperativa

A pré-implementacéo A implementacéo A p6s-implementagéo
v Especificar os objetivos de ensino; - Controlar o - Promover o encerramento das
v Definir os grupos e atribuir papéis a cada = comportamento; atividades sintetizando os pontos mais
elemento; - Prestar ajuda; importantes do trabalho, refletindo
v" Dispor a sala para que haja interacdo - Elogiar. sobre o que realizaram.
entre o grupo; - Avaliar as aprendizagens.

v Estabelecer comportamentos desejados
em grupo.
Nota. Adaptado de Lopes e Silva (2009)

Sé&o varios os beneficios da aprendizagem cooperativa e destacam-se: a melhoria nos
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resultados escolares; a aquisicdo de competéncias sociais; maior motivacao, autoconfianca,
interesse e entreajuda; a reducdo de conflitos e, ainda, a promocéo de uma aprendizagem ativa
e envolvente, da comunicacao oral e do pensamento critico (Lopes & Silva, 2009).

Em sintese, com o trabalho cooperativo, os alunos assumem papéis e aprendem a
partilhar o conhecimento e as tarefas entre si. E para que uma aula seja cooperativa, € necessario

que estejam presentes 0s seguintes elementos essenciais (Figura 9).

Figura 9 | Os cinco elementos essenciais a aprendizagem cooperativa

1. Interdependéncia positiva (trabalhando em
conjunto e de forma ativa).

{ 2. Responsabilidade individual e de grupo.

3. A interacdo estimuladora, preferencialmente
face a face.

[ 4. As competéncias sociais.

l 5. O processo de grupo ou avaliagdo do grupo.

Nota. Adaptado de Lopes e Silva, 2009

Tal como refere Lopes e Silva (2008) deve-se desmistificar a ideia de que a
aprendizagem cooperativa € a realizacdo de um simples trabalho de grupo, pois é necessario
que haja a contribuicdo e interacdo entre os elementos do grupo, comtemplando deste modo,
0s cinco elementos essenciais a aprendizagem cooperativa (Figura 9) anteriormente
mencionados.

Pode-se entdo afirmar que os Educadores e/ou Professores aumentam a qualidade da sua
pratica pedagdgica quando desenvolvem atividades cooperativas entre as criangas e/ou alunos.
Evidentemente, a realizacdo de atividades cooperadas ndo devem ser entendidas como a
colocagéo das criangas e/ ou alunos em grupos, mas sim, como as criangas e/ou alunos séo
colocadas/os em grupo para que interajam entre si. Salienta-se que esta interacdo deve
acontecer entre os discentes, e ndo apenas entre estes e os materiais disponibilizados (Morgado,
2003, p. 88).

Por todas estas razdes, a aprendizagem cooperativa surgiu variadas vezes na minha
pratica pedagogica, onde inclusive, por vezes, recorreu-se a Métodos de Aprendizagem
Cooperativa (MAC), com o objetivo de potenciar uma real colaboracéo entre os alunos. Realga-
se a MAC Atribuicdo de Papéis, proposta por Lopes e Silva (2009) que consiste na atribuicdo

a cada aluno de um papel ou uma tarefa a realizar no seu grupo, de forma autonoma. Algumas
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das vantagens da atribuicdo de papéis aos alunos sao as seguintes: reduzir a possibilidade de os
alunos adotarem uma atitude passiva ou dominante no grupo; garantir que os alunos trabalham
em grupo e criar interdependéncia entre os elementos. Alguns dos possiveis papéis a atribuir
aos alunos séo os seguintes: o leitor, o harmonizador, o intermediario e o organizador(porém,
estes podem ser ajustados, mediante as atividades realizadas). Através desta dinamica,assegura-

se que todos 0s membros do grupo trabalhem juntos, respeitando a tarefa de cada qual.

3.2 | A Metodologia de Trabalho de Projeto
As criangas colocam questdes, resolvem problemas e buscam um sentido
para o mundo que as rodeia, desenvolvendo a capacidade de continuar a
aprender.
(Vasconcelos, et al., 1998, p.11)

Esta metodologia € um método de trabalho que esta direcionado para a resolucdo de
problemas, tendo como objetivo a execucdo de um trabalho em grupo, onde é definido,
planificado e estruturado, de acordo com a concordancia de todos os individuos envolvidos no
projeto. Sendo assim, para que a realizacdo do projeto seja promotora de aprendizagens
significativas nos aprendizes é fundamental que o problema em questdo seja sugerido pelos
mesmos (Paredes, 2018).

O termo “projeto” tem varios significados e pode ser utilizado em diferentes sentidos,
pois pode ser associado a um proposito, uma intencdo ou um plano. Sendo assim, quando
falamos em projeto assume-se que existe uma meta ou um propdésito a médio e a longo prazo,
0 qual envolve a planificacdo de um conjunto de estratégias e de acOes adequadas para 0
desenvolver. Sabendo que existem projetos individuais, normalmente, o projeto em contexto
escolar, tal como aqui se discute, requer o trabalho em equipa de um conjunto de pessoas, ao
longo de um tempo determinado e associado a ideia de interdisciplinaridade de conteudos
(Paredes, 2018).

O Trabalho de Projeto consiste numa metodologia na qual se recorre a “(...) um
conjunto de técnicas e procedimentos para estudar qualquer aspeto da realidade social,
centrando-se na investigacdo, analise e resolugdo de problemas” (Rui & Ferrita, 2010, citado

por Paredes, 2018, p.76). Utilizar a metodologia de projeto é uma construcdo gradual, pois 0s

33



aprendizes irdo investigar com o objetivo de encontrar as solugdes mais adequadas para que
possam atingir o objetivo inicial.

Segundo Paredes (2018), o modelo de ensino da MTP tem como intuito que os alunos
adquiram competéncias e conteidos escolares com sucesso. Esta é uma metodologia ligada a
investigacao, centrada na resolucdo de problemas, onde através desta é possivel que os alunos
adquiram capacidades e competéncias pela concretizacdo de um projeto.

O conceito “projeto” ndo € algo novo no campo da educacdo, sendo John Dewey
apontado pela comunidade cientifica em ciéncias da educacdo como o difusor da Metodologia
de Projeto na escola. Este pedagogo defendia que o aluno devia ser um participante ativo e
participativo no processo de construcdo de suas aprendizagens/ conhecimentos (Paredes,
2018).

Note-se que um projeto pode ser definido de variadas formas, contudo, h& determinadas
caracteristicas tidas como fundamentais para a concretizacdo de um projeto. Um projeto
pressupde que haja: 1) a definicdo de um objetivo que da sentido as atividades e que
invariavelmente estd ligado ao produto final; 2) a iniciativa e autonomia daqueles que o
realizam, tornando-se, pois, os responsaveis pelo trabalho, bem como pelas escolhas realizadas
ao longo do projeto; 3) a autenticidade e a complexidade do projeto e por fim, 4) um carater
faseado e prolongado (Paredes, 2018).

De acordo com Vasconcelos et al. (1998) a MTP pode ser utilizada em qualquer nivel
de ensino educativo, desde o Pré-Escolar.

De salientar que o Trabalho de Projeto devera estar organizado por fases. Estas séo
fulcrais para o desenvolvimento do mesmo. A fase | — corresponde a defini¢ao do problema,
que ¢é onde se formula o problema ou as questdes a investigar. Nesta fase, o Educador e/ou
Professor parte dos conhecimentos que as criancas/alunos possuem para a elaboracdo de
questdes sobre um assunto que osalunos pretendem investigar. A fase Il — refere-se a
planificacdo e desenvolvimento do trabalho, que é a fase onde o Educador/Professor em
conjunto com os seus alunos elabora um plano, onde se faz uma previsdo dos possiveis
desenvolvimentos do projeto em fungdo das metas quese pretendem alcancar. A titulo de
exemplo, elaboram-se nesta fase: mapas conceptuais e teias de ideias através das pesquisas
elaboradas pelos alunos; definem-se tarefas e responsabilidades;organizam-se os dias e horas
para trabalhar no projeto; dividem-se tarefas entre os alunos e inventariam-se recursos.

Na fase 111 — a execucdo, as criangas/os alunos organizam, selecionam, registam as
informacdes recolhidas (desenham, tiram fotografias, criam textos ou fazem construgdes) e

elaboram graficos, mapas de conceitos, sinteses das informac6es recolhidas, entre outros.
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Também podem aprofundar as informac6es obtidas através da construcdo de objetos,
da criacdo de graficos e/ ou de mapas conceptuais que sdo, posteriormente, afixados na sala de
aula. Desta forma, em vez de na sala de aula existirem “cantinhos” estaticos e estereotipados
para a exposi¢do de trabalhos, ¢ recomendével ter antes “cantinhos” para a exposi¢ao das
criacdes e experimentacdes dos alunos, tornando-se assim, a sala de aula um “laboratorio de
pesquisa e de reflexdo” (Vasconcelos, et al., 1998).

E por fim, a fase 1V — divulgacdo/ avaliacdo — é a fase da socializagdo do saber,
tornando-o Gtil aos outros, isto é, a toda a comunidade educativa da escola. Deve ser exposto
na escola uma sistematizacdo visual dos trabalhos desenvolvidos pelas criancas e/ou alunos
(por exemplo: portfolios, albuns, objetos construidos, etc.), no atrio de entrada ou nos
corredores da escola. Esta fase é o culminar do projeto, uma vez que é uma forma simbolica de
reconhecer o que foiconquistado e aprendido pelos alunos envolvidos. O Educador/Professor
avalia todo o trabalho desenvolvido, tendo em conta os seguintes critérios: a intervencao dos
varios elementos do grupo; o grau de entreajuda; a qualidade das pesquisas e das tarefas
realizadas; a informacé&o recolhida e por fim, as competéncias que os alunos adquiriram (Cruz
& Almeida, 2019).

A salientar que as fases anteriormente referidas ndo sdo apenas sequéncias no tempo e
ndo assumem um desenvolvimento linear. As mesmas (re)elaboram-se de forma sistémica,
numa “(...) especie de espiral geradora de conhecimento, dinamismo e descoberta”
(Vasconcelos, 1998, p. 17).

3.3 | O Ensino Experimental das Ciéncias
Se os alunos futuros professores “sentirem” genuinamente o que é
ensinar e aprender através de experiéncias auténticas, ha maior probabilidade
de encararem a situacdo de uma forma pessoalmente mais significativa.

(Loughran citado por Moreira, 2017, p. 52)

De acordo com as teorias de Piaget e Vygotsky confirma-se que a aprendizagem eficaz
dos individuos implica acdo, a interagcdo por intermédio de objetos e em grupo, isto €, uma
aprendizagem de qualidade e que seja capaz de manter os individuos envolvidos. Neste sentido,
é imprescindivel que desde cedo se proporcione aos alunos materiais e ambientes que Ihes
despertem curiosidade, interesse e que tenham ligacdo com a realidade, de forma que sejam
capazes de construirem a sua propria aprendizagem onde importa o “saber” e o “saber fazer”
(Vosniadou, 2001; Correia, 2011).
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As atividades experimentais no dominio das ciéncias, apesar de serem encaradas
como momentos ludicos que despoletam o entusiasmo e a curiosidade dos envolvidos, devem
ser contextualizadas e detentoras de significado. Com a dinamizagdo de atividades
experimentais os discentes, além de terem aprendizagens mais eficazes e significativas,
apropriam-se de conceitos cientificos.

Decerto, o docente ao desenvolver atividades experimentais com as criancas e/ou
alunos estd a permitir que eles iniciem as suas descobertas e aprendizagens a partir da
causa/efeito, tendo em conta que estas ocorrem por acdo e manipulacdo de objetos que tém a
sua disposicdo. Além disso, as crian¢as e/ou alunos serdo capazes de aprender, construindo o
seu proprio conhecimento realizando inferéncias como: “se fizer isto vai acontecer aquilo”
(Martins et al., 2009).

Na visdo de S& e Varela (2004) o ensino experimental € um processo que fomenta a
cooperacdo, a liberdade de comunicacéo e a criatividade. Tal como se apresenta na Figura 10,

os alunos tém a oportunidade de:

Figura 10 | As mais valias do Ensino Experimental das Ciéncias

e) partilhar ideias
e aprendizagens

c) recorrer enriquecendo a
a) expor 0s seus a construgdo da sua
pensamentos e observagdo propria
duvidas. . aprendizagem.

@ @ @ @ @

b) debater d) realizar avaliagdo
ideias. em conformidade
com o que conhecem
e com o que
observam.

Nota. Adaptado de S& e Varela (2004)

Deste modo, a aprendizagem da linguagem cientifica contribui para a mudanca
concetual e em simultaneo na aprendizagem da lingua escrita e oral dos alunos. Assim, 0s
professores deverdo orientar a aprendizagem garantindo a curiosidade, as interacGes positivas
e cooperativas (Sa & Varela, 2004).

Na perspetiva de Carreira (2021), o ensino das ciéncias tem vindo a se adaptar as novas
exigéncias sociais huma sociedade em constante mudanca. Assim, pensar que a ciéncia é uma

disciplina objetiva € um pensamento erroneo. Desta forma, qual é a pertinéncia de ensinar
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ciéncia? Considera-se que a ciéncia € um elemento essencial para dar respostas aos desafios da
atualidade.

Refira-se que a realizacdo do ensino experimental proporciona o envolvimento numa
dindmica de trabalho de grupo, na qual se partilham ideias e se justificam opinides e além disso,
se fomenta o desenvolvimento de competéncias em outras areas curriculares (a leitura, a escrita,
0 desenho, a pesquisa e o0 pensamento ldgico matematico), onde se constata a
interdisciplinaridade na promocéo de atividades experimentais. Tal como afirma Cohen e
Fradique (2018), a harmonizacdo entre as areas do saber favorece aos alunos sentido ao modo

como eles interpretam o mundo, resultando em aprendizagens mais significantes.

3.4 | Brincar e Jogar: precursores de aprendizagens
Brincar ndo é s6 um direito é uma necessidade (...) Jogar/ brincar ndo é
s6 uma ideia é uma vivéncia (...) ¢ uma forma acrescida de ganhar
seguranca e
autonomia.
(Neto & Lopes, 2018, p. 9)

O comportamento de brincar ou jogar durante a infancia é uma linguagem universal a
todas as culturas. Durante a infancia, brincar proporciona oportunidades de exercitar 0 corpo
em situacBes imprevisiveis, o que se traduz em desenvolver habilidades de adaptacdo em
diversas areas, como fisica, percetiva, cognitiva e social. Portanto, brincar representa uma
maneira de adquirir ferramentas valiosas para a vida adulta, bem como conquistar seguranca e
autonomia. (Neto & Lopes, 2018).

De acordo com as OCEPE, o educador deve promover o envolvimento educativo da
crianca facultando a mesma, materiais diversificados que estimulem 0s seus interesses e
curiosidades, bem como dar-lhe a oportunidade de escolher o que quer brincar. Assim, “(...)
ao brincar, a crianca exprime a sua personalidade e singularidade, desenvolve curiosidade e
criatividade, estabelece relagOes entre aprendizagens, melhora as suas capacidades relacionais
e de iniciativa e assume responsabilidades” (Silva, et al., 2016, p. 11). O adulto deve observar
e envolver-se nas brincadeiras das criangas, mas ndo interferir nas suas iniciativas, porque s
assim conhece melhor, os seus interesses, para posteriormente colocar desafios e outras
exploraces (Silva, et al., 2016).

Durante a fase da infancia, que € um processo de desenvolvimento e construcédo social,

0 brincar desempenha um papel fundamental. Brincar assume uma posicéo privilegiada ao
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promover a interacdo entre criancas e adultos, facilitando assim o desenvolvimento de
habilidades sociais e de comunicacdo. Essas habilidades sdo essenciais para adquirir outras
conquistas, como fazer descobertas, expressar opinides, resolver problemas, colaborar com os
outros, estimular a criatividade, cultivar o gosto pela aprendizagem, entre outros aspetos. Todas
essas conquistas contribuem significativamente para o sucesso do desenvolvimento da crianca
(Silva, et al., 2016; Neto, 2003).

Segundo Neto e Lopes (2018), brincar é:

(...) partilhar, fazer construgdes com os amigos, ler livros, na rua jogar futebol,

construir, divertir, ajudar, andar de escorrega no baloico, jogar as escondidas, as

apanhadas, andar de bicicleta, ir a praia, fazer castelos de areia, dar abracos, passear,
fazer caretas, emprestar coisas, ir ao parque, ser principe e princesa, ser pirata, cantar,

fazer de conta, jogar & macaca, estar com a familia, brincar a tudo, estar feliz!” (p. 16).

Assim, o ato de brincar nos primeiros anos de vida traz inUmeras vantagens para o
desenvolvimento humano. Entre elas, destacam-se: 1) a estruturacdo do cérebro: o brincar
contribui para a formacdo e organizacdo do cérebro, estimulando conexdes neurais
importantes; 2) a evolu¢do da linguagem e literacia: através das brincadeiras, a crianca
desenvolve habilidades linguisticas e literarias, expandindo seu vocabulario e compreensao; 3)
a capacidade de adaptacdo fisica e motora: o brincar proporciona situacdes desafiadoras que
promovem o desenvolvimento fisico e a coordenacdo motora; 4) a estruturacdo cognitiva e
resolucdo de problemas: as atividades ludicas estimulam a criatividade, o pensamento critico e
aresolucdo de problemas, fortalecendo as habilidades cognitivas; 5) o processo de socializagéo:
O brincar em grupo permite que as criangas interajam, aprendam a compartilhar, cooperar,
negociar e desenvolvam habilidades sociais fundamentais e por fim, 6) a construgdo da imagem
de si proprio: O brincar possibilita a crianca explorar diferentes papéis, expressar emocoes e
desenvolver a criatividade, contribuindo para a construcdo de uma identidade e o controle
emocional. Estes sdo alguns dos beneficios do brincar conforme descritos por Neto e Lopes
(2018).

Portanto, “Brincar ¢ estimular o sentido de humor, a positividade do cérebro e do
pensamento, capacidade de resolver problemas e aprender a lidar com o incerto e
imprevisibilidade” (Neto & Lopes, 2018, p. 23).

No que diz respeito ao jogo, ele desempenha um papel fundamental na aquisi¢do de

seguranga e autonomia pelas criancas e/ou alunos, permitindo-lhes vivenciar experiéncias
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criativas e ludicas. Ao longo do tempo, a medida que as criancas e/ou alunos amadurecem,
crescem e aprendem, desenvolvem multiplas capacidades adaptativas por meio do jogo, que
desempenham um papel decisivo no sucesso de tarefas quotidianas, escolares, artisticas,
linguisticas e emocionais, entre outras (Neto & Lopes, 2018; Neto, 2003).

Conforme observado por Neto e Lopes (2018), o jogo é uma ferramenta fundamental
para a aprendizagem das criancas e/ou alunos, especialmente quando se trata de se adaptar a
situacdes inesperadas e imprevisiveis no ambito motor, emocional e social. Conforme
mencionado pelo mesmo autor, 0 jogo ndo deve ser apenas visto como uma forma de
entretenimento, mas sim como uma ferramenta que permite as/aos criancas/ alunos participar
livremente em atividades significativas.

Por essas razdes, de acordo com Neto e Lopes (2018), brincar e jogar oferecem vérias
vantagens ao longo de todo o processo de desenvolvimento humano. Essas vantagens incluem:
1 - promover o desenvolvimento cognitivo em varios niveis, como descoberta, habilidades
verbais, resolugdo de problemas, capacidade de processar informacdes, entre outros; 2 —
estimular o empenho e a complexidade dos jogos; 3 — estruturar a linguagem, uma vez que a
brincadeira envolve verbalizacdo, permitindo a aquisicdo de novas formas linguisticas; 4 -
desenvolver a atividade fisica e aprimoramento de habilidades motoras rudimentares,
fundamentais e especializadas e por ultimo, 5 - promover o processo de socializacao,
permitindo que as criangas interajam, aprendam a colaborar e desenvolvam habilidades sociais.
Estas sdo algumas das vantagens destacadas por Neto e Lopes (2018) em relacéo ao brincar e

ao jogo durante o processo de desenvolvimento humano.

3.5. Atividades ludico-manipulativas como recurso a aprendizagem
As aprendizagens que a crianca realiza nestas circunstancias decorrem
principalmente da accdo, da manipulacdo que faz dos objectos que tem a sua
disposicao (...) Isto é, através da sua interacgdo com os objectos, a crianca aprende
que “‘se fizer isto acontece aquilo”.

(Martins et al., 2009, pp. 11-12).

A utilizacdo de materiais manipulativos deve ser valorizada na pratica pedagogica
por permitir uma pedagogia ativa, onde os alunos estdo no centro do seu processo de
aprendizagem, uma vez que tém a possibilidade de desenvolver determinada tarefa ou atividade

com o recurso a materiais (Silva & Lopes, 2015).
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De acordo com Isabel Vale (1999) e Botas e Moreira (2013) o uso de materiais
didaticos manipulaveis na sala permite 0 seu manuseamento, o que favorece o envolvimento
ativo das criangas e/ou alunos nas tarefas. Além disso, a manipulacdo dos objetos favorece a
criagdo de imagens mentais mais claras, que auxiliam na representacdo de ideias abstratas,
nomeadamente 0s conceitos matematicos, tais como: as fracfes, as classes dos numeros, a
geometria e medida, como por exemplo: o volume, a massa e a capacidade, entre outros, que
se revelam essenciais para que os alunos representem as ideias abstratas de forma concreta. Por
estas razdes, a aprendizagem torna-se mais significativa quando se recorre a utilizacdo de
materiais manipulaveis.

Assim sendo, com a implementacdo desta estratégia modifica-se substancialmente o
papel do Educador/Professor, que passa de um mero transmissor de informacgdes a um
facilitador do processo de aprendizagem. Nesse contexto, o docente quando disponibiliza
materiais cria oportunidades para que os alunos se envolvam ativamente na exploracao e na
construcdo do conhecimento de forma préatica e concreta. Essa intera¢do direta com os materiais
manipulativos contribui para uma compreensdo mais profunda dos conceitos e facilita a
assimilacdo dos contetidos de forma mais significativa para os alunos. Além disso, o uso de
materiais manipulativos estimula a imaginacdo, a criatividade, a apropriacao e a consolidagéo
de conceitos. Essa abordagem também fomenta atitudes de interacdo, cooperacao e resolucdo
de problemas entre os alunos (Vale, 1999). Dessa forma, o educador/ professor atua como um
mediador, criando um ambiente propicio para que os alunos se envolvam ativamente na

construcao do conhecimento.

3.6 | O papel das Expressdes Artisticas no desenvolvimento do aluno
As artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressao
pessoal, social e cultural do aluno, Séo formas de saber que articulam imaginacéo,
razao e emogao.
(Ministério da Educacéo, 2001, p. 149)

Segundo o Ministério da Educacdo (2004), os principios orientadores da acéo
pedagdgica no 1.° Ciclo implica que os alunos tenham a oportunidade de realizar experiéncias
de aprendizagem ativa (que véo desde a atividade fisica @ manipulacdo de objetos didaticos);
significativa (as aprendizagens constroem-se de forma significativa quando correspondem aos

reais interesses e necessidades dos alunos); diversificada (variar os materiais, as técnicas e
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processos de desenvolvimento de um contetdo); integrada (as experiéncias e 0s saberes
adquiridos integram nas novas descobertas e aprendizagens, dando-se a convergéncia de
saberes) e socializadora (o trabalho escolar contribui para o exercicio de troca de culturas, da
partilha de informacgdes e criagdo de habitos de interajuda nos alunos). Partindo destes
principios, os docentes devem edificar a sua acdo pedagogica nos sistemas de ensino.

De acordo com as Competéncias Essenciais, a Educacdo Artistica € indispensavel ao
“desenvolvimento da expressao pessoal, social e cultural dos alunos” (Ministério da Educacéo,
2001, p.149). Assim, “a vivéncia artistica influéncia 0 modo como se aprende, como se
comunica e como se interpretam significados do quotidiano” (Ministério da Educacéo, 2001,
p. 149). Neste ambito, as artes permitem que os alunos participem em desafios coletivos e
pessoais que contribuem para a construcao da identidade e o desenvolvimento de saberes.

O individuo desde crianca tem necessidade de expressar 0s seus sentimentos e emogdes
e de comunicar com o mundo. Naturalmente, a Educacdo Artistica constitui-se num elemento
essencial para a relacdo do individuo com a vida e com a sociedade, sendo fundamental para o
desenvolvimento cognitivo, social e humano das/dos criancas/ alunos. Por esta razdo, as
criangas devem contactar, desde cedo, com tudo o que lhe esta associado, como a danca, a
pintura, a masica e o teatro (Catarino, 2022).

Segundo Catarino (2022), uma das caracteristicas essenciais da Educacao Artistica é a
facilidade com que esta area consegue desenvolver capacidades e competéncias cognitivas dos
alunos e de permitir que o docente realize projetos interdisciplinares, onde as aprendizagens
confluem. Assim, torna-se evidente que o papel da arte na educacdo nao pode ser encarado
como apenas uma forma de expressdo, mas sim como um meio indispensavel na aquisicao de
outros conhecimentos das diversas areas curriculares. A Educacdo Artistica, tal como refere
Catarino (2022), apresenta-se como um marco fulcral no desenvolvimento de diferentes
apeténcias das criancas, tais como: a criatividade, a imaginacao e a capacidade de reflexdo
critica.

Assim sendo, a vivéncia artistica influéncia o modo como os individuos aprendem e
comunicam. Por essa mesma razdo, tanto no Pré-Escolar e como no Ensino do 1.° CEB
desenvolvem-se as varias expressdes: a Expressdo Plastica; a Expressdo Musical; a Expressdo

Dramatica/ Teatro e Expressao Fisico-Motora/ Danga.
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3.7 | A Avaliagéo Formativa
Diz-me como avalias e dir-te-ei 0 que teus alunos aprendem realmente ...
e dir-te-ei a tua verdadeira concecao de aprendizagem.
(Ketele, 1993, citado por Lopes & Silva, 2020)

A palavra "Avaliacdo" possui multiplos significados que variam de acordo com as
diferentes perspetivas e contextos a partir dos quais é abordada. Devido a sua natureza
polissémica, existem varios significados comuns associados a esse termo. Alguns dos
significados mais frequentemente atribuidos a ele sdo: “verificar, interpretar, medir, entender,
aprender, emitir juizos de valor, julgar, compreender, apreciar, etc.” (Lopes & Silva, 2020, p.
1).

Analisando os significados mencionados, pode-se identificar duas perspetivas distintas
em relacdo ao conceito de avaliacdo. Por outras palavras, a avaliacdo pode ser vista de duas
formas diferentes: como uma ferramenta para medir com preciséo, utilizando a ideia de "medir"
como quantificacdo, e como uma forma de emitir juizos, utilizando a ideia de "apreciar" como
qualificacdo. Dessa forma, a avaliagdo pode ser compreendida tanto como um processo
objetivo quanto como uma forma de fazer avaliacdes qualitativas e emitir julgamentos (Lopes
& Silva, 2020).

Isso resulta em uma clara distincdo entre avaliar (ajudar a verificar se os alunos estao
progredindo conforme o esperado) e classificar (colocar os alunos em uma escala, atribuindo-

Ihe uma classificagdo). E crucial compreender essa diferenca, pois se a avaliagdo for encarada
como um meio de certificar aprendizagens e classificar os alunos, ela se torna um mero
instrumento de distribuicdo que, na maioria dos casos, leva a exclusao (Lopes & Silva, 2020).

E evidente que os professores devem estar cientes de que as classificacdes atribuidas
nos testes servem para "rotular" os alunos, valorizando-os ou desvalorizando-os - essa é a
funcgéo da classificagdo - em vez de fornecer-lhes apoio para entender as razGes de seu insucesso
e oferecer oportunidades para supera-lo - essa é a funcéo da avaliacio. E essencial compreender
que a avaliacdo ndo deve ser utilizada apenas para categorizar os alunos, mas simcomo uma
ferramenta para fornecer ajuda e orientacdo, permitindo que eles compreendam suasdificuldades
e tenham oportunidades para supera-las (Lopes & Silva, 2020).

Na perspetiva de Lopes e Silva (2020), a avaliacao esta no “coracdo de toda a
aprendizagem (...)” (p. VII), uma vez que o sucesso escolar determina a vida dos alunos e esse

sucesso depende das avaliagGes que obtiveram. Sendo assim, o posicionamento adotado pelo
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professor na forma como concebe a avaliagdo, faz realmente a diferenca. Pois, se a relacéo
professor-aluno assenta numa relacao de poder, esta esta ligada a forma tradicional de reunir
informacdes sobre a aprendizagem — a avaliagdo sumativa. Esta avaliagdo apoia-se “(...) nos
resultados obtidos em testes elaborados pelo professor, frequentemente aplicados as suas varias
turmas, no final de uma unidade de ensino. Os testes sdo classificados e 0 processo vai-se
repetindo (...) no final de um periodo letivo, as classificaces obtidas sdo usadas para avaliar
o rendimento escolar e atribuir-lhes uma classificacdo final.” (Lopes & Silva, 2020, p. VII).

Na viséo de Lopes e Silva (2020), a avaliagdo sumativa traduz-se na formulagéo de um
juizo global sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a
classificacdo e a certificacdo. Assim sendo, a avaliacdo sumativa deve ser utilizada de forma
pensada e articulada com o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem para que se fagam
balangos e pontos de situacéo acerca do estado dos alunos em relacdo ao que tém de aprender.
A avaliacdo sumativa ocorre quando " A avalia B". Essa forma de avaliacdo procura fazer um
balanco final do que o aluno aprendeu, muitas vezes funciona como uma ferramenta de
fiscalizacdo. No entanto, surge a questdo: serd que o professor é capaz de realizar esse balango
do que os alunos aprenderam? Talvez ndo seja essa a forma indicada.

Porém “quando a relacdo professor-aluno assenta numa relacdo de apoio, de entreajuda
a aprendizagem, a forma de reunir informac6es sobre a aprendizagem é vista de uma forma
diferente” - a avaliagdo formativa ou avaliagdo para a aprendizagem (Lopes & Silva, 2020,
p. VIII). Logo, a avaliagao formativa “(...) da aos professores dados que podem usar para
informar o seu ensino e melhorar a aprendizagem dos alunos enguanto esta ainda esta a
decorrer” (Lopes & Silva, 2020, p. VIII).

Nessa perspetiva, quando os professores adotam a avaliagcdo formativa como uma
pratica diaria em sala de aula, o rendimento académico ndo é encarado apenas como um numero
baseado em resultados de testes, mas também reflete as classificacdes dos testes juntamente
com o progresso continuo dos alunos ao longo do tempo. Dessa forma, a avaliagdo formativa
vai além das simples notas e procura reconhecer o desenvolvimento e o crescimento dos alunos
ao longo das aulas (Lopes & Silva, 2020).

A avaliacdo formativa é de carater continuo e sistematico, ao servico das aprendizagens,
recorrendo a uma variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de
informacgdo. Nesse sentido, a avaliagdo formativa é a avaliacdo para as aprendizagens, e €
quando A e B avaliam juntos uma pratica, desenvolvimento, obstaculos encontrados ou erros
cometidos. Isso ocorre porque a avaliagcdo formativa consiste em compreender as dificuldades

e erros para ajudar o aluno a melhorar a sua aprendizagem, ao mesmo tempo em que permite
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ao professor ajustar suas praticas com base nesse diagnostico, em um ambiente de interacdo
(relacéo dialdgica) entre o professor e o aluno (Cosme, et al., 2021).

A salientar que a avaliacdo formativa tem de ser utilizada exclusivamente para recolher
informagdo que permita dar um feedback de elevada qualidade a todos os alunos, com o intuito
de que estes sejam agentes ativos na melhoria das suas aprendizagens. Desta forma, a avaliacéo
formativa ndo é apenas avaliar, no sentido de dar um feedback pontual, mas fornecer elementos
de orientacdo (Cosme, et al., 2021).

A avaliacéo formativa permite ao professor obter diversas informagdes acerca dos seus
alunos e das suas dificuldades e necessidades de aprendizagens e ajustar as estratégias, com
recurso a diferentes niveis de intervencdo, com o intuito de abranger todos os alunos na sua
acdo pedagdgica (abordagem multinivel), com medidas que o professor deve adotar para
garantir aprendizagens a todos os alunos (inclusdo?®) sendo que, as medidas universais sdo a
base da piramide da abordagem multinivel, na qual se inclui o Desenho Universal de
Aprendizagem (DUA), de forma a eliminar barreiras, que, frequentemente, limitam o acesso
dos alunos a materiais, aprendizagens, avaliagdes, em sala de aula, sendo necessario atender as
particularidades de cada um, mediante acomodagdes curriculares e dispositivos de
diferenciacdo pedagogica (Cardona, et al., 2021; Cohen & Fradique, 2018).

Efetivamente, quando a avaliacdo formativa é empregue e os professores e 0s alunos
trabalham em conjunto, de forma ativa, a realizacao escolar dos alunos melhora e além disso,
este tipo de avaliacdo traz maiores beneficios para os alunos com dificuldades de aprendizagem
ou de baixo rendimento. Tal como refere Hattie (2009), citado por Lopes e Silva (2020) “De
acordo com milhares de estudos, a avaliagdo formativa é a estratégia utilizada pelo professor
com maior efeito no desempenho escolar dos alunos” (p. VIII).

Por fim, todos os Educadores/ Professores, em qualquer nivel de escolaridade, podem
tornar a avaliacdo formativa como uma pratica integrada no trabalho que desenvolve
diariamente na sala. Destemodo, a avaliagcdo deve ser vista como suporte da aprendizagem e
ocorre quando os professoresutilizam os seus dados para informar a planificacdo das aulas e a
pratica pedagdgica, com o intuito de ajudar os alunos a atingirem o0 maximo das suas

competéncias (Lopes & Silva, 2020).

10 De acordo com o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, alterado pela Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro,
estabelece o0s principios e as normas que garantem a incluséo, enquanto processo que visa responder a diversidade
das necessidades e potencialidades de todos os alunos.
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PARTE 2

ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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Capitulo 4 | A Metodologia de Investigacao-Acao
No contexto de investigacdo-Acao, os professores analisam, discutem e refletem
sobre as suas teorias, praticas, valores e dilemas educativos, na procura de
solugdes que potenciam a criacao de designs e espacos curriculares promotores de
melhoria educacional e da reconstrucéo da escola como organizacao educativa.
(Fonseca, 2013, p. 77)

Este capitulo apresenta uma andlise e reflexdo em torno da metodologia de
Investigagdo-Acgéo (I-A). Comegando por uma descrigdo detalhada da metodologia e
posteriormente, a uma explanacao das técnicas e instrumentos de recolha de dados, assim como

dos métodos para a sua andlise e tratamento de dados.

4.1 | A Investigacao-Acdo: da Praxis a reflexd@o

A I-A representa uma importante estratégia metodoldgica na investigacdo em educacao,
a qual permite que os professores-investigadores utilizem as suas praticas pedagdgicas como
forma de aperfeicoar a qualidade da sua intervencdo didria com as criangas/os alunos, e
consequentemente, melhorar a qualidade das aprendizagens dos mesmos (Maximo-Esteves,
2008). A I-A teve a sua génese nos Estados Unidos, nos anos 40 do século XX, tendo sido
concebida e aplicada, mediante o contributo de véarios pensadores das ciéncias sociais,
nomeadamente Jonh Dewey, Kurt Lewin, Kemmi e McTaggart, Elliott, Adelman, Carr e
Kemmis.

De acordo com as pesquisas elaboradas, existem diversas propostas de definicdo do
conceito de I-A, pelo que se torna impossivel chegar a uma conceptualizacdo inequivoca do
mesmo. Segundo Coutinho (2011), esta trata-se de uma expressdo ambigua, que se aplica a
diversos contextos de investigacao.

Apos uma analise as ideias de varios autores sobre a I-A, pode-se considerar que é: (i)
um estudo de uma situacdo social que tem como objetivo melhorar a qualidade de agé&o dentro
da mesma; (ii) uma interacdo da pratica profissional com a intencdo de a melhorar; (iii) um
processo reflexivo dos profissionais das ciéncias sociais, que vincula a dindmica/ a
investigacdo, a acdo e a formacdo acerca das suas praticas; (iv) um processo onde 0s
participantes analisam as suas proprias praticas de um forma sistematica e aprofundada,
utilizando pois, as técnicas de investigacdo; (v) uma familia de metodologias de investigacéo

que incluem a agéo ou mudanca e investigagdo ou compreensdo em simultaneo, “(...)
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utilizando um processo ciclico ou em espiral que alterna entre a accao e a reflexao critica”, que
Se caracteriza como um processo interativo com o objetivo de resolver problemas reais do
quotidiano do professor (Coutinho, 2011, p. 313); (vi) considerada como uma forma de
investigacdo social, uma vez que pode ser aplicada em todas as &reas das ciéncias sociais; (Vii)
um estudo de uma situacgdo social, com a intencdo de melhorar a qualidade da acdo que nela
ocorre; (viii) uma investigacao sistematica e intencional que € efetuada pelos professores sobre
a escola e o trabalho que se desenvolve em contexto de sala; (ix) um processo reflexivo que
caracteriza uma investigacdo numa determinada area problemaética, cuja sua pratica se deseja
aperfeigoar (Esteves, 2008) e por fim, (x) “(...) uma recolha de informagdes sistematicas com
0 objetivo de promover mudangas sociais” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 292).

Esta complexidade resulta da diversidade de contextos em que este tipo de investigacédo
pode ser aplicado, mas também advém da “(...) natureza dos seus objetivos, que se inscrevem
em diversos patamares: agir e investigar a ac¢do para a transformar; forma a accédo
transformando-a; investigar a transformacéo para reconstruir o conhecimento praxeolégico”
(Méaximo-Esteves, 2008, p.11). Neste ambito, a I-A visa “formar, transformar e informar”
(Formosinho & Oliveira-Formosinho, citado por Maximo-Esteves, 2008, p. 11). Formar no
sentido de produzir a mudanca e de construir conhecimentos sobre a mesma, sendo assim, uma
aprendizagem experiencial, contextual, reflexiva e colaborativa. Transformar ao sustentar a
producdo da mudanca praxioldgica através da participacdo vivida no processo de mudanga. E
informar através da producdo de conhecimento sobre a realidade em transformacao.

No dmbito da educacéo, produzir mudanca através da I-A ““(...) pode constituir-se num
importante processo emancipatorio ao propor uma resposta a problemas concretos, situados,
locais”, formulando questBes a serem estudadas, elaborando objetivos a prosseguir e as
metodologias a adotar para 0s monitorizar e abordar, definindo, pois, formatos para avaliar 0s
resultados (Maximo-Esteves, 2008, p. 11).

De acordo com Coutinho (2011), a I-A é caracterizada por ser dinamica, na forma de
encarar a realidade e além disso, mais proxima do real pela predominancia da préaxis, da
participacdo e da reflexdo critica e intencionalidade transformadora. Ainda segundo o mesmo
autor, o essencial da I-A é a exploracdo reflexiva que o professor faz da sua prética,
contribuindo dessa forma ndo sO para a resolucdo de problemas, mas também, para a

planificacdo e introducdo de alteracBes nessa mesma pratica.
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Segundo Latorre (2003) citado por Coutinho (2011), o desenvolvimento profissional se
subordina a uma triade de dimensdes interligadas representativa de todo o processo reflexivo
(Figura 11).

- Figura 11 | Triangulo de Lewis

De acordo com 0s Varios

autores consultados por Coutinho

(2011), as caracteristicas
Investigacio

individualizadoras da I-A podem

ser sintetizadas em quatro palavras: /\
situacional (visa o diagndstico e a

solugdo de um  problema

encontrado num  determinado Agido Formacio

contexto social); interventiva
Nota. Adaptado do Triangulo de Lewin, in Latorre (2003,

(porque nao se limita apenas a p.24), citado por Coutinho, 2011, p.314

descrever um problema social, mas

também a intervir para mudar esse mesmo problema, sendo sempre uma acdo refletida),
participativa (porque todos os intervenientes sdo coexecutores na investigacdo) e auto-
avaliativa (as mudancas provocadas sdo constantemente (re) avaliadas, no sentido de produzir
novos conhecimentos e alterar a pratica) (Coutinho, 2011).

A salientar que a I-A se constitui como um verdadeiro ciclo espiral em que a teoriae a
pratica se incorporam e interligam permanentemente. Lessard-Hébert et al..(1994) citado por
Coutinho (2011), apresentam o referido anteriormente, através de um esquema (Figura 12) que
representa a interligacdo entre a teoria e pratica.

Figura 12 | Esquema metodoldgico de uma I-A

1. Exploracdo e andlise da

|
experiéncia q

2. Enunciado do
problema de
investigagdo
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\J 4. Realizacao do ~)
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6. Interpretacio e
tomada de decisdo

Nota. Adaptado de Coutinho, 2011, p. 316
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Em termos metodoldgicos propriamente ditos, a I-A pode recorrer a uma generalidade
de métodos de outros planos de investigacao e a técnicas qualitativas e quantitativas, embora
na I-A se privilegie as técnicas qualitativas.

O principal proposito da I-A consiste em questionar as praticas sociais e os valores que
as integram com a finalidade de explica-los. Os principais beneficios que dai recorrem séo a
melhoria e a compreenséo da pratica investigada e refletida.

Segundo Coutinho (2011), a I-A tem como objetivos primordiais: “Compreender,
melhorar e reformular préaticas; intervencdo em pequena escala no funcionamento de entidades
reais e analise detalhadas dos efeitos dessa intervengdo” (pp. 316-317). Neste ambito, a I-A
implica planear, atuar, observar e refletir as acGes que sdo realizadas no dia a dia do
investigador, com a intencdo de induzir melhorias nas praticas e um melhor conhecimento das
mesmas. Compreende-se assim que sdo apontadas diversas caracteristicas a I-A atendendo a
sua complexidade de definicdo, importando salientar que a maioria dos autores aponta
caracteristicas positivas a esta metodologia.

Em sintese, a I-A consiste numa abordagem para aperfeicoar a educacao,
desenvolvendo-se através de uma espiral de ciclos de planificacdo, observacdo, acdo e de
reflexdo dos espacos pedagogicos onde o0 processo de ensino-aprendizagem seja integrador e
significativo, tal como afirma Machado (2015). Nesta senda, a I-A ¢é “promotora de reflexao
na e sobre a pratica” (Fonseca, 2013, p. 80).

4.2. Instrumentos e Técnicas de Recolha e Tratamento de Dados

Ao longo da prética pedagdgica pretendeu-se obter mudangas, resultados significativos
e estimular a aprendizagem ativa pela acdo, sendo as criangas e/ou alunos o0s principais agentes
do seu processo de ensino-aprendizagem. Nesta perspetiva, a pratica pedagogica possibilitou a
planificacdo da intervencdo pedagdgica, a operacionalizacdo e a reflexdo das sucessivas
estratégias pedagdgicas implementadas.

Neste topico, torna-se fundamental aludir primeiramente, & investigacdo qualitativa,
seguindo-se da abordagem as técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Segundo Bogdan e Biklen (1994) a investigacdo qualitativa em educacdo assume
muitas formas e € conduzida em maltiplos contextos. Os dados recolhidos desta séo designados
por qualitativos, o que significa que sdo “(...) ricos em pormenores descritivos relativamente
a pessoas, locais e conversas” (p.16), sendo recolhidos em contexto natural. As estratégias mais

utilizadas na investigacdo qualitativa sdo a observacdo participante e a entrevista em
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profundidade, onde o principal objetivo de ambas é compreender com clareza e profundidade
aquilo que pensam os investigados.

Em resumo, a investigagdo qualitativa € uma forma do investigador recolher dados em
ambiente natural, obtidos através de registos escritos e fotograficos, de forma que o
investigador analise os dados de forma refletida. No que respeita a esta investigacdo, as
técnicas escolhidas foram a observacdo participante, a recolha documental e as conversas
informais com a Educadora/Professora Cooperante e os instrumentosde recolha de dados
utilizados foram as notas de campo, os diarios de bordo e os meios audiovisuais. A salientar
que ndo se recorreu a utilizacdo da técnica de recolha de dados a entrevista, por se considerar
que as conversas informais com a Educadora de Infancia e Professora do 1.° CEB foram
suficientes para a recolha de dados. Desde modo, as questdes surgiram de forma espontanea no
decorrer das observagdes, (ndo existindo qualquer enunciadode questbes) sendo utilizadas para
complementar os dados da observacdo. Portanto, estas conversais informais apresentam grande
relevancia, uma vez que estdo adaptadas ao momentoobservado (Maximo-Esteves, 2008;
Tuckman, 2012).

4.2.1 | Observagéo Participante

Segundo Méaximo-Esteves (2008) “(...) a observagdo permite o conhecimento directo
dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (p. 87). O contexto € 0
conjunto das condicBes que caracterizam o espaco onde ocorrem as acdes e as interacdes
estabelecidas entre as pessoas. O contexto pode ser: restrito (a sala de aula), amplo (a escola),
as condicdes fisico-geograficas (espacos e materiais), historico-culturais (praticas e
conhecimentos) e sociais (pessoas e interacoes).

A observacdo é uma faculdade que deve ser treinada, que so se aprende praticando. A
forma para evitar a dispersdo nas observagdes a realizar “(...) € a concentracdo da atencdo nas
questdes formuladas” (p. 87) e nos registos do que observa (atraves dos instrumentos
metodoldgicos: as notas de campo e os diarios).

Na perspetiva de Sousa (2009), “observar é olhar atentamente” (p. 108), pois a
observacdo em educacdo destina-se essencialmente, a pesquisar problemas, a procurar
respostas para as questdes de investigacdo elaboradas e para a compreensdo do processo
pedagdgico no seu contexto, sem alterar a sua espontaneidade.

A observagdo realizada na pratica pedagogica foi de natureza participante. Segundo

Sousa (2009), este tipo de observacédo “(...) consiste no envolvimento pessoal do observador
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na vida da comunidade educacional que pretende estudar, como se fosse um dos seus
elementos, observando a vida do grupo a partir do seu interior, como seu membro” (p.113).

A observagdo participante consiste numa tentativa de colocar o observador e o
observado do mesmo lado da acéo, sendo o observador visto como um membro do grupo que
estd a ser investigado. As vantagens deste tipo de observacdo sdo 0 acesso as agdes e aos
acontecimentos que ocorrem no grupo de criangas e/ou alunos e uma maior compreensao dos
pensamentos e motivacOes dos sujeitos (Sousa, 2009).

De forma a recolher dados emergentes da observagdo participante, foi necessario
recorrer as notas de campo e ao diario de bordo, onde durante a pratica pedagogica (0s
estagios), se foi registando todos os dados considerados Uteis para a investigacdo, assim como
conversas informais e outros acontecimentos, para mais tarde ser possivel analisar, avaliar e
refletir.

Nesta investigacdo sobre as praticas pedagdgicas, os dados obtidos foram recolhidos
através da analise documental de documentos oficiais das instituicGes educativas, notas de

campo e diarios de bordo e a analise dos meios audiovisuais.

4.2.2 | Anélise Documental, Notas de Campo e Diérios de Bordo

Com a analise de alguns documentos de caracter pedagogico, produzidos pelas
Instituicbes Educativas, em conselho escolar, nomeadamente o Projeto Educativo da Escola
(PEE), o projeto curricular e o Plano Anual de Atividades (PAA) pretendem-se identificar
elementos, considerados pertinentes, no dmbito das praticas educativas e na relacdo escola e
familia.

A referir que é imprescindivel que se analise os documentos mencionados,
selecionando os pontos importantes, no sentido de sustentar a investigacdo e os dados
recolhidos durante a mesma (Méaximo-Esteves, 2008).

O desenvolvimento da uma I-A pressupde a recolha de notas de campo ao longo da
pratica pedagdgica, recolhendo o maior nimero de informacGes relativas a acdo educativa
propriamente dita. Segundo Bogdan e Biklen (1994), as notas de campo Ssdo 0s registos
efetuados pelo investigador, das suas ideias, estratégias, reflexdes e palpites. As notas de campo
consistem no “(...) relato escrito daquilo que o investigador ouve, vé, experiéncia e pensa no
decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de estudo qualitativo” (p. 150). Sendo assim,

as notas de campo o investigador tem a preocupagao “de captar uma imagem por palavras do
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local, pessoas, accbes e conservas observadas” (Bogdan & Biklen, 1994, p.152) e
posteriormente, reflete sobre esses dados recolhidos.

De acordo com Maximo-Esteves (2008) as notas de campo sdo “(...) registos
detalhados, descritivos e focalizados do contexto, das pessoas (retratos), suas agdes e interagoes
(trocas, conversas) (...)” (p. 88). Através destes registos, o professor-investigador reflete sobre
aquilo que acontece a sua volta.

Segundo Méaximo-Esteves (2008), “Alguns professores utilizam 0 didrio como a sua
principal estrutura de registo escrito, no qual incluem n&o s6 as notas de campo, mas também
outro tipo de dados” (p. 89). Sendo assim, o diario € uma coletanea de registos descritivos sobre
aquilo que acontece em contexto educativo, que se apresentam na forma de notas de campo das
varias observacdes registadas. Esses registos devem procurar reproduzir, com exatiddo, o que
realmente acontece e além disso, de estarem devidamente datados e referenciados (os locais e
0s intervenientes).

O diario de bordo é um recurso metodoldgico recomendado para o professor-
investigador, pela sua “(...) potencial riqueza descritiva, interpretativa e reflexiva” (Maximo-
Esteves, 2008, p. 88), pois é uma “fonte de dados” para a analise e desenvolvimento do
pensamento do professor em relacdo a sua pratica.

Nesta senda, o diario € onde o professor-investigador faz os seus registos pessoais e
personalizados sobre a sua pratica e € a partir de tais registos, que o mesmo deve analisar,
avaliar, construir e reconstruir as suas perspetivas de melhoria na sua acéo e desenvolvimento

profissional.

4.2.3 | Registos pelos Meios Audiovisuais

Os registos fotograficos e de video surgem como forma de expor de forma concreta a
realidade, devendo ser datados e referenciados. Tal como refere Méaximo-Esteves (2008), as
imagens recolhidas, através de fotografia ou video, sdo documentos que contém informacao
visual disponivel para mais tarde ser analisada e reanalisada, sempre que seja necessario. A
referir que “Os registos fotograficos podem também ter como finalidade ilustrar, demonstrar e
exibir como acontece habitualmente nas exposi¢des retrospectivas de qualquer projeto ou

periodo escolar” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91).
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4.2.4 | Método de Anélise e Tratamento de Dados

No entender de Bogdan e Biklen (1994), “o termo dado refere-se aos materiais em bruto
que os investigadores recolhem do mundo que se encontram a estudar; sdo elementos que
formam a base da analise” (p. 149). Os dados s&o 0s materiais que o investigador utiliza para
registar diariamente as suas observacoes.

Os mesmos autores, Bogdan e Biklen (1994), defendem que “a analise de dados ¢ o
processo de busca e de organizacdo sistematico de transcricBes de entrevistas, de notas de
campo e de outros materiaisque foram sendo acumulados” (p. 205). Deste modo, a anélise
envolve a organizacdo, a sintesee a interpretacdo dos materiais recolhidos, tornando-os
compreensiveis.

Nesta fase da investigacdo, o objetivo consiste em analisar e compreender os dados
recolhidos por meio das técnicas e instrumentos selecionados para obter essas informacGes. A
interpretacdo e analise dos dados constituem um processo complexo e continuo, visando
identificar, compreender e construir significados relevantes com base nas reflexdes realizadas.
Cabe ressaltar que as primeiras interpretacdes sdo fundamentais para avaliar se 0s instrumentos
e técnicas utilizadas na recolha de dados foram os mais apropriados (M&ximo-Esteves, 2008).

Nesse contexto, a interpretagdo e a triangulagdo (que possibilita a avaliagdo de
interpretacdes provenientes de diferentes fontes de dados) revelam-se mecanismos essenciais
para a andlise dos dados recolhidos, bem como a procura de respostas para as questdes-
problema levantadas. Portanto, por meio dos dados recolhidos (provenientes da observacgéo
participante com os docentes cooperantes, da analise documental, das notas campo, dos
diarios de bordo, das conversas informais e das gravacbes audiovisuais), tenta-se
compreender como foi realizada a praticapedagdgica mediante as questdes de I-A que foram
definidas. O intuito da interpretacdo e datriangulacdo é refletir sobre as novas descobertas, de
forma a impulsionar mudangas em agdesfuturas, no qual beneficia o desenvolvimento das
criangas e/ou alunos (Maximo-Esteves, 2008;

Sousa, 2009).

Seguindo essa linha de pensamento, esta fase de analise e interpretacdo dos dados
recolhidos possibilita extrair informag0es e procurar respostas para a investigacao realizada
(Méaximo-Esteves, 2008). Desta forma, o Educador/ Professor torna-se um investigador e

reflexivo da suapréatica, com o intuito de melhoré-la continuamente.
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PARTE 3

INTERVENCAO PEDAGOGICA
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Capitulo 5 | Pratica Pedagogica na Educacao Pré-Escolar

No presente capitulo apresenta-se a descricdo e a reflexdo acerca da PP | na valéncia de
Pré-Escolar, realizada no Infantario Semi-Internato de Santa Clara, com o grupo de criancas da
Sala dos Sorrisos. Esta decorreu ao longo de nove semanas, com um total de centro e vinte
horas, durante trés dias semanais (de segunda a quarta-feira), desde 18 de outubro de 2021 a 5
de janeiro de 2022.

Neste apresenta-se a organizacdo do ambiente educativo; o projeto de I-A
operacionalizado; os momentos de aprendizagens, onde se apresentam algumas das atividades
desenvolvidas com as criancas da Sala dos Sorrisos; a intervencdo com a Comunidade

Educativa e, por ultimo, refletir-se-a a respeito da PP 1.

5.1 | Organizagdo do Ambiente Educativo

O conhecimento sobre 0 meio no qual a escola se encontra é essencial, quer ao nivel da
realidade social dos grupos que integram esta comunidade, como das organizacdes, instituicoes
e servicos publicos presente no meio envolvente a escola. Sendo assim, e partindo deste
pressuposto, o trabalho docente ndo ocorre num contexto isolado, mas sim dentro de uma
comunidade educativa, o que importa conhecé-la de modo a adequar a sua préatica pedagdgica
as particularidades do seu meio envolvente.

Deste modo, torna-se fulcral que a agdo educativa do docente tenha em conta as
infraestruturas, instalacbes e recursos humanos que a escola dispbe, mas também as
necessidades e os interesses da comunidade na qual a escola esta inserida. Conclui-se que o
conhecimento destas informac6es pelo docente, permitira enquadrar o seu trabalho pedagogico

a realidade da instituicdo educativa que integra.

5.1.1 | Caracterizagéo do Meio

O Infantario Semi-Internato de Santa Clara esta localizado na freguesia de S&o Pedro,
mais propriamente na Calcada de Santa Clara, n.° 15, 9000-036, no concelho do Funchal
(Figura 13'). Esta freguesia, de acordo com o Censos 2021 (Resultados Definitivos), apresenta
uma total de 7.204 habitantes®?.

11 Fonte da imagem: Funchal (Concelho de) | Geneall.net
2 Informacéo retirada da Direcdo Regional de Estatistica da Madeira (DREM) dos Censos 2021 (Resultados
Definitivos): Q_Cens0s2021_ResDefinitivos0.xlsx (live.com)
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Relativamente as infraestruturas, a freguesia de S&o Pedro dispde de um conjunto de

instituicbes e servicos a disposicdo da

comunidade local, bem como de todo o concelho Figura 13 | Mapa do concelho do

Funchal
do Funchal. Destas é de destacar servigos de
natureza de ensino (Universidade da Madeira -
Reitoria; o0 Campus Universitario da Penteada; o
Centro Internacional de Feiras e Congressos da
. - Santo
Madeira; Biblioteca da Penteada; Escola Anténio
Internacional da Madeira; Auxilio Maternal; st
Externato Julio Dinis), comercial (restaurantes,
bares, oficinas mecanicas e lojas comerciais), 1
o Coracdo Sant
religioso (Convento de Santa Clara, onde se de Mo mta Maria s Goncalo
S. Pedro  Luzia Maior
encontra o timulo de Jodo Gongalves Zarco; S. Martinho sé

Capelas de Sdo Jodo da Ribeira, Sdo Paulo, Santa

Catarina, Nossa Senhora das Angustias, Sdo Lazaro, Nossa Senhora da Piedade, Nossa Senhora
das Dores, Nossa Senhora da Conceicdo e Almas), politico (Junta de Freguesia de Sao Pedro),
cultural (Teatro Municipal Baltazar Dias; Museu Quinta das Cruzes; Aquario Municipal;
Museu de Historia Natural do Funchal; Casa-Museu de Fotografia — Vicentes e Casa Museu
Frederico Freitas) e social (Caritas Diocesana do Funchal e Lar de Santa Isabel). A referir que
0s servicos mencionados se encontram distribuidos pelas vérias zonas da freguesia de S&o
Pedro (Junta de Freguesia do Funchal, 2021).

5.1.2 | Caracterizagéo do Estabelecimento Educativo

De acordo com o PEE, “A Obra Social das Franciscanas Missionarias de Maria” € uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), criada por iniciativa da Provincia
Portuguesa das Franciscanas Missionarias de Maria. Esta ndo tem “(...) quaisquer fins
lucrativos, para além de fins estritamente religiosos prossegue fins de solidariedade social”
(p.3). O Infantario Semi-Internato de Santa Clara (Figura 14 3) que se situa na freguesia de
S&o Pedro, na cidade do Funchal, e faz parte desta obra social, funciona e ocupa parte do
Convento de Santa Clara, edificio que pertence aos Monumentos Nacionais. Esta instituicdo

rege-se pelos valores cristdos, assumidos pelo Instituicdo, que se manifestam na sua “maneira

13 Fonte da imagem: Santa Clara Convent, Funchal, Madeira (portugaltravel.org)
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de Ser, de Estar e de Agir” (p. 3). E para além disso, visa promover um desenvolvimento
harmonioso e global da crianca.

Numa analise ao PEE em vigor do Infantario Semi- Figura 14 | Infantario Semi-
Internato de Santa Clara, pode-se constatar que esta Internato de Santa Clara
instituicdo privilegia as criancas da classe trabalhadora
economicamente fragilizada, mas, no entanto, recebe
criancas de outros estratos sociais. E, portanto, uma obra
ao servico de todos dando prioridade as familias mais
carenciadas. Deste modo, as familias comparticipam
mensalmente, conforme o mapa de escaldes!* que nos é
apresentado pela Secretaria Regional de Educacdo,
Ciéncia e Tecnologia em cada ano escolar.

Esta instituicdo abriu portas em outubro de 1898

por intermédio do Dr. Romano Santa Clara Gomes, tendo

como nome de Colégio de Santa Clara, onde eram
lecionados o Ensino Elementar e o Ensino Secundario para meninas. Atualmente, esta
instituicdo designa-se por Infantario Semi-Internato de Santa Clara, onde recebe criancas dos
5 meses aos 6 anos de idade.

Os objetivos principais da Instituicdo séo: educar a crianga no amor e para a liberdade,
responsabilidade e criatividade, a luz dos valores humano-cristdos, para a liberdade
responsavel, criativa e participativa, incentivando-a “a Ser”: artifice do seu desenvolvimento
integral; agente de transformacdo de uma sociedade que queremos construida na Verdade, na
Justica, na Solidariedade e na Fraternidade e por fim, sujeito promotor de relagdes: consigo
prépria, com os outros, com a Natureza e com Deus (ldeario). Para que tal aconteca, a
Instituicdo dispBe de varios espacos interiores e exteriores adequados, tais como: salas de
atividades, refeitorios, cozinha, copa, lavandaria, zona de higiene, sala de computadores,

bibliotecas, saldo polivalente, sala de reunifes, sala de apoio ao ensino especial, quartos de

14 Segundo a Portaria n.° 376/2021, de 8 de julho, a candidatura aos apoios e beneficios da Agdo Social Escolar
realiza-se anualmente no momento da matricula ou da sua renovacao, através do preenchimento de um formulario
préprio. Tem direito aos apoio e beneficios da Ac¢do Social Escolar, as criangas do ultimo ano da EPE e os alunos
do 1.° CEB e Secundario pertencentes a agregados familiares integrados no 1.2, 2.° e 3.° escal®es de rendimentos.
Estes sdo calculados com base nos escaldes do abono de familia e os apoios destinam-se a alimentagao, aquisi¢éo
de material escolar, financiar visitas de estudo e transporte para a escola.
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cacifos, espagos cobertos e ao ar livre, arborizados, ajardinados e com horticolas e parques. Na

Tabela 3 que se segue apresenta-se de forma pormenorizada o referido.

Tabela 3 | Recursos fisicos e materiais do Infantario Semi-Internato de Santa Clara

Recursos fisicos e materiais do Infantario
No edificio 1 e 1 Hall de entrada e rececao;
A entrada do Infantério e 1 Gabinete da direcdo;
No edificio 2 8 salas de atividades;
1.° piso 2 quatros para cacifos do pessoal docente e ndo docente;
1 sala de reunides;
1 saldo interior/ polivalente;
1 Casa de banho para as criancas;
1 Casas de banho para os adultos;
1 sala de apoio ao ensino especial
2 Recreios com pargue infantil;
1 Jardim com uma horta e ajardinados;
2 bibliotecas.
2 salas de atividades;

No edificio 2
2.° piso

No edificio 2
Rés do Chao

2 Refeitérios;

1 Cafetaria para o pessoal docente e ndo docente;
1 Balneaério;

1 Cozinha e copa;

1 Lavandaria;

e 2 salas de bercarios.

Nota. Dados referenciados no PEE do Infantario Semi-Internato de Santa Clara

No que concerne a equipa pedagogica, é composta por um conjunto de profissionais da
acdo educativa, entre pessoal docente e ndo docente, que colaboram ativamente para o
crescimento saudavel e integral das criancas, bem como ao nivel do seu bem-estar fisico e
emocional. A equipa pedagdgica integra um corpo docente formado por 17 profissionais
(Tabela 4), entre educadores e professores de varias areas. Para além destes, encontra-se o
corpo ndo docente com 37 profissionais que sdo responsaveis por zelar pelos espagos,
equipamentos educativos, seguranca das criancas, pela confecdo das refei¢Oes e organizagéo
de atividades. Esta equipa € composta por um total de 54 profissionais. E por fim, a institui¢éo
educativa é administrada por uma Diretora de Servicos e por uma Diretora Pedagdgica.
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Tabela 4 | Recursos Humanos do Infantario Semi-Internato de Santa Clara

Recursos Humanos do Infantario

Corpo Docente Corpo ndo Docente
1 Diretora de Servicos; e 1 Administrativa;
1 Diretora Pedagdgica; e 24 Ajudantes da acdo educativa;
12 Educadoras de Infancia; e 12 Auxiliares de Servigos Gerais.

1 Educadora do Ensino Especial,
1 Professora de Expressdo Musical e
Dramética, destacado pela DSEAM,;
e 1 Professora de Educacdo Fisica,
destacado pela DRE.

Nota. Dados contidos no PEE do Infantario Semi-Internato de Santa Clara

No ano letivo em que se desenvolveu a préatica pedagdgica, 200 alunos frequentavam a
escola, com idades compreendidas entre 0s 4 meses e 0s 6 anos de idade. A populacéo escolar
é constituida ndo sé por criancas da zona geografica, mas também por criangas provenientes

dos arredores do Funchal.

5.1.3 | Caracterizacao da Sala dos Sorrisos

O periodo de observacao, de intervencdo pedagdgica e as conversas informais levadas
a cabo com a Educadora Cooperante permitiram conhecer e caracterizar a organizacdo do
ambiente educativo da Sala dos Sorrisos.

A Sala dos Sorrisos situa-se no 2.° piso do Infantério e caracteriza-se por ser um espago
ndo muito amplo e com duas janelas de dimens6es razoaveis nas laterais da sala, que garantem
um bom arejamento e luminosidade a mesma (Figura 15). Dada a localizacdo desta sala, 0 seu
acesso ndo é possivel para pessoas com mobilidade reduzida, pois 0 mesmo ¢é feito unicamente

por uma longa escadaria.
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Figura 15 | Planta da Sala dos Sorrisos

Legenda da planta da Sala dos Sorrisos:

1. porta da sala 8. zona de cabides de cada crianga

2. éareado tapete 9. Estante com jogos variados

3. area das atividades orientadas e/ou 10. ecoponto
construcdes, onde contém mesas de 11. arméario com materiais diversos
trabalho 12. janelas da sala

4. déreada casinha 13. estante dos Portf6lios das criancas da

5. érea da biblioteca sala

6. placards com informagdes da sala 14. espelho

7. escovas do cabelo de cada crianca

De uma maneira geral, a sala constitui-se por dois armarios, um deles para arrumacao de
diversos materiais (l&pis de cor, tintas de diversas cores, folhas, afias, ...) e outro de arrumacao
de jogos diversos, de construgdo/ montagem, de encaixe e de puzzles. Possui ainda um bau
onde sdo guardados diversos materiais que sdo utilizados para momentos de expressao plastica
(plasticos proteger as mesas em momentos de pinturas com tintas e aventais das criancas para
as pinturas).

A sala tem duas mesas redondas e uma mesa retangular com vérias cadeiras, que servem
para a realizagdo das atividades orientadas, nas quais as criancas desenvolvem diversos
trabalhos. Nas paredes da sala existem dois placares de dimensGes amplas, com: a apresentacéo
dos aniversarios das criangas e a apresentacéo da estagdo do ano atual, o outono. Além disso,

na parede da sala esta afixada uma casinha que serve para as criangas marcarem a sua presenca.
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A referir ainda que na zona exterior a sala existe um espaco onde sdo afixados os varios
trabalhos desenvolvidos pelas criancas.

A sala encontra-se organizada em quatro areas, nomeadamente, a area do tapete, da
biblioteca, das atividades orientadas e/ou construcdes e da casinha.

Considero importante explanar de forma sintética, como as diferentes areas se encontram
organizadas, o que contém e o0 que as criancas desenvolvem em cada uma delas. A area do
tapete (Figura 16) € um espaco utilizado diariamente pelas criangas e adultos, onde se realizam
conversas em grande grupo, faz-se o acolhimento, ouvem-se historias, cantam-se cancoes,
fazem-se jogos variados, relembra-se conhecimentos prévios das criancas, fazem-se jogos e
fazem-se exploracGes variadas. Esta area simboliza o ponto de convergéncia de todas as areas.
Este local na sala ndo possui o tapete devido a atual realidade, a Pandemia, de forma a evitar
possiveis contagios.

No que concerne a area da biblioteca é constituida por uma estante com livros de
diversos géneros, tamanhos e adequados a faixa etaria das criancas. E um espaco que as criancas
gostam, onde se vao familiarizando com a escrita e leitura, enquanto folheiam os livrose ouvem
historias (Figura 16).

A éarea das atividades orientadas e/ou construcdes (Figura 16) é onde as crian¢as
realizam ndo s0 as atividades orientadas pela equipa pedagogica, como também a utilizam para
efetuar as construcdes de trabalhos relacionados com a expressdo plastica, isto &, esta &rea como
pude constatar serve de espaco de apoio a diversas areas.

E por fim, a area da casinha (Figura 16) contém diversos aderecos que o grupo de
criancas utiliza para reproduzir situacdes que as mesmas observam no seu dia a dia, dando
especial enfoque ao jogo simbdlico. Esta € composta por: cama, cabeceira, bonecas, fogao,
panelas, mesa e cadeiras, tacas com frutas variadas de plastico, bolsas, 6culos, telefone, pratos,
utensilios de cozinha, o0 que proporciona a realizacdo de brincadeiras livres, onde expressam
de forma livre a sua criatividade nas representagdes que fazem.

Posto isto, segue-se o registo fotografico das areas da Sala dos Sorrisos: a area da
biblioteca; a area das atividades orientadas/ construcOes; area da casinha e area do tapete
(Figura 16).
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Figura 16 | Areas da sala

5.1.4 | Caracterizagao do grupo

As conversas informais com a Educadora _ _
Figura 17 | Género das criangas da

Cooperante, com as ajudantes da acdo educativa € o153 dos Sorrisos

a intervencdo pedagdgica na Sala dos Sorrisos,
permitiram obter um conhecimento mais detalhado m Sexo feminino  m Sexo masculino
sobre as caracteristicas, interesses, necessidades e
motivagdes das criangas. Este conhecimento
permitiu entender a realidade das criangas da sala e
de organizar a minha pratica pedagdgica, de forma
a promover atividades ricas e estimulantes.

O grupo da Sala dos Sorrisos é composto

por 19 criancas, sendo 14 do sexo feminino e 5 do
sexo masculino (Figura 17), com idades compreendidas entre 0s3 e 0s 4 anos de idade. A
maioria das criangas ja se conhece de anos anteriores, a exce¢do de uma crianga que ingressou
este ano nesta instituicao.

O periodo de observacdo e intervencdo pedagogica possibilitou conhecer e caracterizar
as criancgas ao nivel das areas de conteido apresentadas nas OCEPE (Silva, et al., 2016). Ao
nivel da area de Formacgdo pessoal e social, o grupo apresentou-se como dindmico,

participativo e curioso nas varias dinamicas desenvolvidas, principalmente aquelas
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que despertaram o seu interesse. As criancas, no geral, revelaram muito interesse em participar
nas atividades propostas, realizando-as com empenho. No entanto, as criangcas em momento de
interagdo com os colegas da sala tinham alguma dificuldade em cooperar com 0s outros no
processo de aprendizagem e em respeitar as suas opinides.

Em relacdo, a area de Expressdo e Comunicacdo, no dominio da Educacéo Fisica, no
geral, as criancas apresentaram um bom desenvolvimento motor, adequado a faixa etaria em
que se encontram. Apesar de existir algumas criangas que mostraram algumas dificuldades em
realizar certas atividades, ainda assim, demonstraram gosto na sua realizacdo e vontade em
progredir a partir do que sdo capazes de fazer. De salientar que uma das criancas da sala
participa na educacao fisica, apenas quando se sente motivada para tal, optando algumas vezes
por ndo participar.

Ainda assim, no geral, as criangas revelaram um bom conhecimento do corpo, no que diz
respeito aos seus movimentos, com a combinacédo de diferentes habilidades motoras.

O dominio da Educacdo Artistica, nomeadamente o subdominio das Artes Visuais
constituiu-se um momento muito apreciado por todas as criangas da sala, onde revelaram
capacidades expressivas e criativas atraves de experimentacdes e producles plasticas. As
criangas demonstraram muito interesse e imaginacao, por exemplo, nos varios momentos de
recriacdo e de representacdo de histdrias, de pessoas e de animais com a utilizacdo de varios
materiais (l&pis, materiais moldaveis, material reciclado e tintas), expressando-se através de
varios meios, como o desenho, a colagem, a pintura e a modelagem.

No subdominio do Jogo Dramatico/ Teatro, a maioria das criangas mostraram bastante
interesse em criar e representar personagens e situacoes, por iniciativa prépria e/ou a partir de
diferentes propostas e além disto, de apreciar espetaculos teatrais e outras praticas
performativas de diferentes estilos e caracteristicas, verbalizando a sua opinido e leitura critica.
Pois, a area da casinha e das construcdes, as criancas tém a oportunidade de se expressar de
forma livre, mas em momento de dramatizacdo em que as criangas brincam de forma livre e
espontanea. O subdominio da Musica é vivido pelo grupo de criangas com muito interesse,
sobretudo quando as atividades orientadas envolvem as criangas a cantar versos de uma cancao,
acompanhadas pela melodia. A maioria das criancas apresentaram facilidade em aprender o
refrdo de uma cancao e de reproduzir gestos, utilizando diferentes ritmos. E no subdominio da
danca, as criancas da sala apresentam muito interesse em expressar através da danca,
sentimentos e emogdes em diferentes situacoes.

No que respeita ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as

competéncias comunicativas do grupo sdo bastante satisfatorias. As criangas com 3 anos de
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idade, algumas delas, apresentaram algumas dificuldades em articular bem as palavras, sendo,
por vezes, dificil compreender as suas locucgdes. As criangas com 4 anos de idade, na sua
maioria conseguiu se expressar com muita facilidade, pronunciando e articulando corretamente
as palavras. Em relacdo, a escrita, algumas criancas da sala ja sdo capazes de diferenciar letras
e numeros.

Relativamente ao Dominio da Matematica, as criancgas efetuaram contagens de objetos
até dez; realizaram jogos de encaixe e puzzles; recolheram informagfes pertinentes de um
grafico, interpretando-as de modo a dar resposta as questdes colocadas e por fim, utilizaram
unidades de medida para quantificar os ingredientes utilizados na realizacdo de massa de
modelar.

A area do Conhecimento do Mundo despertou grande curiosidade nas criangcas em
saber e compreender o porqué das coisas. Esta curiosidade é fomentada e alargada na educacéo
pré-escolar através da oportunidade de aprofundar aquilo que as criancas ja sabem, mas
também de explorar novas situacbes que suscitaram interesse as criangas, de forma a
questionar, a descobrir e a compreender. Neste sentido, as criangas devem ser desafiadas a
construir os seus conhecimentos acerca do mundo que as rodeia.

Por fim, durante a pratica pedagdgica percebeu-se que as criangas da sala evidenciaram
como principais interesses: a leitura de histérias em voz alta; a audicao de cangdes; a realizagdo
de jogos no espaco exterior; a participacdo em atividades plasticas e a realizagdo de atividades

experimentais.

5.1.5 | Caracterizacao e Gestdo do Tempo

As criancas da Sala dos Sorrisos tinham varias rotinas estabelecidas, tais como: o
acolhimento; os momentos da higiene; as horas das refei¢fes, os momentos do descanso e 0s
momentos de atividade orientada e de construcgdes.

As rotinas diarias sdo importantes na vida das criangas, pois a implementacdo das
mesmas, criam habitos, desenvolve a memdria nas criancas e a nogao de sequéncia. A intengéo
da rotina dentro de uma sala é muito importante, pois, faculta as criangas vérias interagdes,
quer sejam entre o adulto/crianga, quer sejam entre a crianga/crianga e ainda tempo para a
realizacdo de atividades orientadas. Por outro lado, a rotina, faz com que as criangas antecipem
0s acontecimentos ao longo do dia, oferecendo-lhes maior controlo e seguranca nas atividades
diarias (Silva, et al., 2016). Deste modo, de seguida apresenta-se a Tabela 5com rotina diaria

das criancas da Sala dos Sorrisos.
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Tabela 5 | Rotina diéria das criancas da Sala de Sorrisos

Rotina diaria das criancas da Sala dos Sorrisos

8:00 Acolhimento/higiene

9:30 Lanche da manha

9:45 Higiene

10:00 Momento em grande grupo e atividades orientadas em pequenos
grupos na sala

11:45 Almogo

12h30 Higiene

12h45 Momento do descanso

15h00 As criancas acordam, fazem a higiene e penteiam-se e concluem
Atividades

15:45 Lanche da tarde

16:00 Higiene

16:05—-18:30  Brincadeiras livres no recreio ou na sala

Nota. Esta rotina é variavel consoante as necessidades/interesses das criancas, as atividades e 0s
objetivos das mesmas.

5.2 | Projeto de Investigacdo-Acédo em Contexto Pré-Escolar
O projeto de I-A que se apresenta decorreu ao longo de nove semanas de pratica

pedagdgica na Sala dos Sorrisos. Para tal, considerou-se um conjunto de fases inerentes a I-A.

5.2.1 | Enquadramento do Problema

Aguando da observacdo participante que decorreu na primeira semana da PP I,
constatou-se que, no dmbito da Convivéncia e Cidadania, mais propriamente no que diz
respeito a partilha e a gestdo das emocdes, existiam algumas fragilidades no grupo da Sala dos
Sorrisos.

Em dialogos informais com a Educadora Cooperante, verificou-se que havia um
conjunto de aspetos as melhorar na Sala dos Sorrisos relacionados essencialmente com a
cidadania e regras de convivéncia em grupo. Este problema era visivel na pratica através da
ocorréncia de conflitos verbais e por vezes, fisicos entre as criangas. Conflitos esses que
refletiam as relagdes menos positivas que o grupo em questdo possuia. Além disto, as criangas
apresentaram dificuldades em partilhar objetos e materiais com os colegas, originando, por
vezes, uma grande disputa de brinquedos, materiais utilizados na sala e competigcdo dos espacos
no recreio. Nesta sequéncia, identificou-se diversas dificuldades de as criancas se relacionarem

umas com as outras de forma cordial. Porém, as criancas nesta faixa etaria estdo a desenvolver
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essas competéncias, portanto, é natural que estes conflitos acontecam e o Educador tem de estar
atento a estes, e agir de forma estratégica para os colmatar.

Tendo em conta os aspetos anteriormente citados, selecionou-se a cidadania e as
relacbes de convivéncia como temética da I-A. Pois, e tal como referem as OCEPE, “A vida
em grupo implica confronto de opinides e necessidade de resolver conflitos que suscitardo a
necessidade de debate e de negociacéo, de modo a encontrar uma resolu¢cdo mutuamente aceite
pelos intervenientes” formando cidaddos autonomos, solidarios “(...), que conhecem e
exercem os seus direitos e deveres, em didlogo e no respeito pelos outros, com espirito
democratico, pluralista, critico e criativo” (Silva, et al., 2016, p. 39).

A problemética identificada enquadrou-se na Area de Contetdo: Area de Formacio
Pessoal e Social, area transversal nas OCEPE (2016). Dada a transversalidade da &rea citada,
segundo as OCEPE, algumas aprendizagens sdo desenvolvidas noutras areas, de uma forma
progressiva, quer ao longo da educacéo pré-escolar quer nos niveis de escolaridade posteriores,
tendo continuidade ao longo da vida (Silva, et al., 2016). Assim, os saberes,a curiosidade e 0
desejo de aprender das criancas sdo ampliados quando as mesmas estdo em contacto com as
mais diversas manifestagbes de cultura a que cada area corresponde, 0 que permite 0
desenvolvimento de projetos que as mobilizam, de modo articulado.

Dessa forma, as criancas ao vivenciarem experiéncias e saberes, vao-lhe atribuindo
novos significados e encontrando formas préprias de resolver os problemas, o que permite
desenvolver a autonomia e a criatividade.

Segundo Silva, et al., (2016), a area da Formacdo Pessoal e Social preocupa-se:

“(...) com a forma como as criangas se relacionam consigo proprias, com 0s outros €

com o mundo, num processo de desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢coes, que

constituem as bases de uma aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e de uma

cidadania autdbnoma, consciente e solidaria” (p. 33).

Neste sentido, os problemas apresentados foram observados por mim e em conversa
com a Educadora Cooperante, pude verificar que a mesma corrobora da mesma opiniao.
Nomeadamente,a Educadora disse que “(...) € fundamental trabalhar as regras de convivéncia
e as emocgOes com as criancas, de modo a desenvolver nelas, os valores da cooperacdo e da
partilha”.

Partindo desta ideia, com a reflexdo e a agdo em torno das problemaéticas identificadas,
acredita-se que uma reflexdo da pratica assente nos pressupostos teéricos acerca da tematica
em estudo levarad a mudancas na pratica, de forma que se evidenciem beneficios para o bom

desenvolvimento das criangas. Sendo assim, o Educador pode e deve ser o impulsionador desta
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abordagem, através da planificacdo e organizacdo de atividades ludicas e préaticas, onde

intuitivamente se desenvolvem competéncias de formacéo pessoal e social nas criancas.

5.2.2 | Questéo de Investigacdo

Segundo Bento (2011), “Na educagdo, os investigadores focam-se em condigdes que
desejariam melhorar, dificuldades que querem ver eliminadas e questdes para as quais querem
obter respostas” (p.20). Deste modo, e tendo em conta a problematica encontrada, surgiu a
questdo que desencadeou a I-A: Como fazer com que as criancas da sala dos sorrisos

desenvolvam os valores da partilha, da cooperacao e do respeito pelo outro?

5.2.3 | Fases do Projeto

A realizacdo de um projeto implica o cumprimento de uma sequéncia de fases, onde se
pretende a participacdo de todos os intervenientes, desde o planeamento a operacionalizacéo
das atividades. Estas devem ser flexiveis e ajustadas aos objetivos do docente e expetativas dos
alunos. Para a sua concretizacdo, o docente deve observar, registar, documentar, planear e
avaliar ao longo do projeto.

Na Tabela 6 apresenta-se o cronograma do projeto, que possibilita 0 acompanhamento
das distintas fases do Projeto de I-A, desenvolvido no Infantario Semi-Internato de Santa Clara,

na sala dos Sorrisos.

Tabela 6 | Cronograma com as fases do projeto de I-A da PP |

Cronograma Meses Outubro Novembro dezembro janeiro

do Projeto

Semanas 1(2|3|4(5(1(2|3|4|5(|1|2|3|4|5|1|2|3|4]|5

Fases do | Identificacdo do
projeto  de | problema

Investigagdo- | Formulagio de
Acéo questdo

Revisdo preliminar
sobre a problematica

Construcéo das
estratégias

Aplicacdo das

estratégias

Reflexdo sobre as

estratégias

Avaliagio das

Estratégias
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5.2.4 | Estratégias de Intervencao

De acordo com Roldao (2009), toda a acdo desenvolvida pelo educador, desde a
concegdo e planificagdo, ao desenvolvimento didatico e & avaliacdo, é em si mesma de
natureza estratégica, isto ¢, “A estratégia ndo ¢ assim assimilavel nem a uma actividade ou
tarefa — embora se desenvolva através delas (p. 59)”. Assim, um conjunto de atividades ou
tarefas pode ser organizado segundo estratégias diferentes, dependendo dos objetivos que o
educador pretende alcancar. Isto é, através das op¢es metodoldgicas adotadas pelo educador,
este define as atividades a desenvolver na sua prética pedagdgica.

No decorrer da pratica pedagdgica, o educador, realiza vérias planificacBes que Ihe
permitem organizar a sua acdo pedagdgica. Estas planificagfes sdo um guia para o educador,
pois, devem ser considerados os interesses e as necessidades das criangas, no contexto em que
se inserem. Para tal, o educador deve dotar-se de diversas estratégias de apoio pedagdgico
especifico, tornando-se assim, mas eficiente na sua pratica. Esta diversificacao nas estratégias
a adotar permitem a captacdo de atencdo por parte das criancas, resultando em maior bem-estar
e implicagéo nas atividades realizadas (Roldao, 2009).

Neste sentido, ainda que a tematica selecionada fosse transversal ao dia-a-dia do grupo,
estruturou-se um conjunto de estratégias ao longo da intervencdo pedagdgica, tais como: a
leitura em voz alta; a utilizacdo de materiais manipulativos, brincar e jogar;a Educacao
Artistica; o ensino experimental das Ciéncias; a aprendizagem cooperativa, a avaliacdo
formativa e por fim, os didlogos em grande e pequenos grupos. Sendo assim, planificou-se
atividades com o intuito de proporcionar as criangas momentos de interacdo, cooperacdo e
partilha com os colegas, adaptadas as suas necessidades e carateristicas.

A salientar que foram desenvolvidas ao longo da préatica pedagdgica uma panoplia de
atividades, sendo que se torna impossivel descrever todos 0s momentos. Para tal, elaborou-se
a seguinte tabela que apresenta as atividades desenvolvidas no @mbito do presente projeto
(Tabela 7).
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Tabela 7 | Algumas das atividades do Projeto de I-A

Data Atividades Estratégias de
Intervencéo
25 e 26 de Vem ai 0 Pdo por Deus - Leitura em voz alta;
outubro - Teatro de fantoches. - Educacéo Artistica;
- Saquinho das Surpresas para as criancas | - Didlogo em grande
descobrirem, explorarem e provarem as frutas do | grupo.
outono.
15,16 e 17 Semana das boas a¢fes e do movimento - Leitura em voz alta;
de - Historia de Sdo Martinho e didlogo sobre o que - Didlogo em grande e em
novembro | sdo as boas acoes. pequenos grupos;
- Jogo do rei manda das boas agdes; - Jogo;
- Historia “Es o Maior”, de Lucy Cousins. - Educacdo Avrtistica;
- O Fantoche Arco-iris e a descobertas das suas - Trabalho cooperativo.
cores;
- Gincana de Jogos.
22,23e 24 A 4gua - Ensino experimental das
de - Experiéncias com a utilizacdo da agua: 1) O arco- | ciéncias;
novembro | iris que se forma num pedacinho de papel e 2) a | - Trabalho cooperativo;
magia das cores. - Didlogo em grande e
- Video: A Viagem da gotinha de agua e debate de | pequeno grupo;
ideias. - Brincar e explorar de
- Danca e coreografia da can¢do “A Gotinha”; forma livre;
- Massa de modelar caseira. - Educacdo Avrtistica.
29 e 30 de Preparacéo para a festa de Natal - Diélogo em grande
novembro | - Definicdo das criangas que estivessem interessadas | grupo;
em participar no teatro “A minha arvore de Natal | - Trabalho cooperativo;
muito especial”. - Educacdo Artistica.
- Construcédo de aderecos para a festa de Natal com
materiais de desperdicio.
14 e 15 de Feliz Natal - Leitura em voz alta;
dezembro | - Leitura e reconto da historia: “Feliz Natal, Lobo | - Didlogo em grande
mau”, de Clara Cunha e Natéalia Coias. grupo;
- Confecdo de broas de Natal em pequenos grupos | - Educacdo Artistica;
e decoragdo dos saquinhos. - Trabalho cooperativo.
- Ensino experimental das
ciéncias.
4e5de Ano Novo e os Reis Magos - Leitura em voz alta;
janeiro - Leitura e reconto da histéria A Menina do Ano | - Trabalho cooperativo;
Novo e o fogo de artificio (escrito por Andreia | - Ensino experimental das
Perestrelo). ciéncias.
- Atividade experimental: “Como fazer fogo de
artificio num copo de agua?”
- Leitura e reconto da Lenda dos Reis.

A referir que no subponto 5.3, apresentam-se algumas das atividades relacionadas

com o projeto de I-A, de forma mais minuciosa.
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5.2.5 | Avaliacéo do Projeto de Investiga¢ao-Acao

Segundo Cardona, et al., (2021) planear e avaliar “sdo processos que estdo sempre
interligados. Se planear é fundamental para prever e antecipar o que é mais importante realizar,
para promover as aprendizagens nas criangas, avaliar é fundamental para tomar decisdes sobre
a préatica educativa e planear” (p. 76). Neste sentido, é através daplanificacdo e da avaliagdo
que o Educador reflete e redefine a sua acdo pedagogica, com a intencdo de ir ao encontro dos
reais interesses das criangas.

Ao analisar as estratégias, os diarios de bordo e as avaliacdes realizadas as atividades
desenvolvidas no decorrer do estagio, as criancas apresentaram, na sua maioria, um nivel
médio/alto de bem-estar e implicacdo no decorrer das mesmas. A realcar que as criancas
apresentaram niveis mais elevados de bem-estar e implicacdo quando as atividades eram mais
ludicas, de exploracdo artistica e quando realizadas em espaco exterior a sala. De referir que
apos cada dia de acdo pedagogica, refletia sobre as atividades desenvolvidas e redefinia as
atividades de acordo com as dificuldades ou interesses que as criangas apresentavam.

Deste modo, as atividades desenvolvidas, no decorrer do estagio pedagogico, tiveram
em conta as varias estratégias pedagogicas referidas neste projeto, onde se revelaram
indispensaveis ser utilizadas, uma vez que as crian¢as demonstraram interesse e curiosidade
por atividades diversificadas e onde explorassem vérias competéncias. Além disso, as criancas
mantiveram-se felizes e predispostas a aprender fazendo.

Note-se que o grupo de criancas foi desenvolvendo a capacidade de se manter
concentrado, motivado e de partilhar tarefas (em pequenos grupos). Porém, a salientar que o
grupo apresentava ainda algumas dificuldades em respeitar o outro em diversos momentos de
interacdo e partilha, tendo sido aplicadas algumas estratégias para cativar a atencdo do grupo e
de fazé-lo adquirir competéncias a nivel comportamental entre as criancas da sala.

Tal como ja referido, a I-A tem como propdsito a melhoria e a compreensdo da pratica
educativa do docente, de forma a melhorar e reformular a mesma constantemente. Neste
sentido, o presente projeto de I-A desenrolou-se a partir de uma questao problema: como fazer
com que as criangas da sala dos sorrisos desenvolvam os valores da partilha, da cooperagéo
e do respeito pelo outro? em que no decorrer do estdgio pedagogico a intengdo era tentar
solucionar esta questdo. Apoés a realizacao do estagio, considerou-se que esta questao problema
foi em parte resolvida, porque as criangas evidenciaram uma maior aceitacdo na questéo da
partilha entre elas, de materiais e jogos em atividades em grupo. Porém, de qualquer forma,
noto que esta questdo para ser resolvida em pleno, teria de ser novamente restruturada e dessa

forma, definir novas atividades e estratégias, visando a resolucao da questdo mencionada. Além
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disso, realca-se que este projeto foi desenvolvido num curto espaco de tempo, por essa razao
ndo foram totalmente alcancados os resultados esperados. No entanto, de forma geral, as
estratégias utilizadas foram ajudando as criangas a resolverem os problemas relacionados com
a partilha e o respeito pelo outro.

Em suma, é através da avaliacdo que o docente redefine a praxis e reestrutura o
ambiente pedagogico, de modo a colmatar as necessidades e 0s interesses que as criangas
evidenciam. Sendo assim, é através da acdo pedagogica que o docente reflete e redefine novas
estratégias pedagdgicas que visam a resolucdo de questdes problema de um determinado grupo

de criancas.

5.3 | Momentos de Aprendizagem

Ao longo das nove semanas da PP | desenvolveram-se diversos momentos de
aprendizagem com as criangas da Sala dos Sorrisos. Esses momentos foram planeados
atendendo aos interesses e necessidades das mesmas. Como ja discutiu, uma necessidade
premente relacionava-se com o desenvolvimento de competéncias sociais ligadas as regras de
convivéncia e partilha com o outro. De seguida apresentam-se trés momentos de aprendizagem

que procuraram confluir para este propdsito delineado no projeto 1-A®°,

5.3.1 | Emocionémetro

Na segunda e terceira semana de intervencdo, e em concordancia com a Educadora
Cooperante, surgiu a necessidade de explorar a temética das emocdes, dado que as criancas,
por vezes, tinham conflitos e demonstravam dificuldade em resolvé-los. Dai ter sugerido a ideia
de criar um Emocionémetro, que serviria como um recurso para a sala, o qual as criangas de
forma livre e autdnoma poderiam recorrer para refletirem sobre as suas acfes. Este serviria
para identificar qual a emoc¢do que estavam a sentir no momento e, de certo modo, seria um
espaco e momento para se acalmarem e conversarem, potenciando as boas relagdes
interpessoais.

A referir que este Emocionometro foi construido pelas criancas da sala do Sorrisos e

surgiu na semana dedicada as emoc0es. Partiu-se da obra literaria: “O Monstro das Cores”

15 No Apéndice 1, encontra-se o pedido de autorizagdo para a recolha de imagens e/ou videos, que foi entregue a
todos os Encarregados de Educacdo das criancgas da Sala dos Sorrisos, nos quais todos autorizaram essa recolha.
Salienta-se que os documentos originais estdo na posse da autora deste Relatorio, preservando a identidade das
criancas e de seus Encarregados de Educacdo. Ja no Apéndice 2, encontram-se as PlanificacGes, e no Apéndice 3,
os Diérios de Bordo, ambos referentes a PP I.
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(Figura 18), de Anna Llenas, para apresentar um monstro que vivencia diversas emocoes e que
tem de aprender a geri-las. Esta revelou-se ser uma historia do interesse das criangas, pois as
criancas exemplificavam as emoc6es que viam. Além disso, foram apresentados aos alunos os
monstrinhos feitos de tecido para em grupos os explorarem e identificar quais as suas emocoes
(Figura 18). Posto isto, seguiu-se uma atividade de reconto da historia por parte das criancas e

de seguida, realizaram um desenho livre sobre o que gostaram mais na histéria (Figura 19).

Figura 18 | Hora do conto: livro O Monstro das Cores e explora¢do dos monstrinhos
pelas criangas

Findada a analise da historia e explora¢do dos monstrinhos, langou-se as criangas da
sala o seguinte desafio: e se construissemos os monstrinhos desta histéria e 0os colocassemos
na sala? E as criancgas adoraram o desafio e queriam que os monstrinhos ficassem na sala.

“E vamos fazer os monstrinhos?” (I); “Quero muito fazer o monstrinho rosa, ¢ o
melhor!” (M).

Diario de Bordo: dia 8 de novembro de 2021
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Jano dia seguinte, deu-se inicio a constru¢do do Emocionémetro (Figura 20), composto
por cinco monstrinhos de cores distintas, pelas criancas da sala. Primeiro, dividiu-se as criangas
em grupos de 3 elementos cada e com o recurso as artes visuais pintaram e decoraram 0s

monstrinhos.
Conforme as criangas iam concluindo as pinturas, surgiam as mais diversas reagoes.

Espontaneamente, comegaram a interagir umas com as outras, mostrando os seus trabalhos.

Figura 20 | Pintura do Emociondémetro em grupos

Na semana seguinte, as criangas em grupos colaram os olhos, nariz e boca com a
utilizacdo de materiais de desperdicio e posto isto foi, em grande grupo, decidido que o
Emociondémetro ficava bem posicionado junto a area da biblioteca pelo facto de ser a area da
sala que mais apelava a calma (Figura 21). As criangas ao se depararem com este novo espago
na sala, realizado por elas, ficaram muito contentes por tal criacdo e diariamente marcavam as
suas emoc0es e, neste local, refletiam sobre as suas a¢des realizadas de forma impulsiva com

os colegas.
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Figura 21 | Emocionometro da Sala dos Sorrisos

Em modo de conclusdo, toda esta tematica das emoc0es foi de certa forma uma tematica
explorada ao longo do estagio, uma vez que se considerou uma fragilidade a ser atenuada com
0 passar do tempo. Pois, o grupo de criangcas ao saberem gerir/ controlar as suas emocdes

verificam que a convivéncia com os seus colegas se torna mais amistosa.

5.3.2 | Gincana de jogos
Na quarta semana de intervencdo, dedicada a semana das boas agdes e do movimento,

realizou-se uma gincana de jogos (17 de novembro de 2021) no espaco exterior do Infantario

(Figura 22), mais concretamente na zona
d i i Figura 22 | Espaco exterior onde decorrer a
e recreio das criancas. gincana de jogos

A salientar que esta gincana foi

pensada e implementada por mim e por
uma colega de estagio, que também
estava a realizar a Pratica Pedagdgica na
mesma  Instituicdo. Deste  modo,
delineou-se esta atividade para que

acontecesse com as criangas da sala dos

sorrisos e da sala das nuvens.
Com a realizagdo desta gincana, as criancas realizaram jogos distintos em grupo. Além
disso, a gincana também permitiu que as criangas estivessem a jogar todas ao mesmo tempo e
que circulassem por todas as estacfes quando era indicado pelo monitor.
Para a elaboracdo da gincana foram construidos diversos materiais, tais como: a

numeracéo das estacdes (de um a sete); as estrelinhas de sete cores diferentes que serviu para
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definir as sete equipas distintas; a decoracdo de 6 garrafas de plastico para o jogo do bowling;
a realizacdo das caixas de cartdo para os jogos das cores; a decoracao de latas para 0s jogos e
por fim, os cartGes de registo para os monitores. Nestes cartGes foi registado se as criancgas
revelaram empenho, entreajuda e como correu 0 jogo no geral.

Esta gincana era composta por sete estacfes (devidamente numeradas no local), sendo

gue em cada uma delas tinha um jogo diferente. Os jogos eram: 1.2 estacdo- 0 jogo das latas;

Figura 24 | Jogo das latas e das sacas

2.2 estacdo — Jogo das sacas; 3.2 estagdo — Figura 23| Jogo das cores

Jogo do bowling; 4.2 estacdo — 0 jogo da

amizade; 5.2 estacdo — Jogo do Vé 4 se
acertas; 6.2 estagdo — jogo das cores e 7.2
estacdo — jogo da colher. De seguida,
apresenta-se de forma sintética em que
consistia 0s jogos da gincana. O jogo das
latas (1.2 estacdo — Figura 23) consistia em

atirar ao chdo com a ajuda de uma bola, as

latas que estavam dispostas em piramide

em cima da mesa. Jogando uma crian¢a de cada vez.

O jogo das sacas (2.2 estacdo — Figura 23)

consistia em fazer um percurso com a utilizagdo de

uma saca. Neste jogo todas as criangas jogavam ao
mesmo tempo. O jogo do bowling (3.2 estacdo —
Figura 24) consistia em atirar asgarrafas dispostas
ao chdo com a utilizagdo de uma bola. Jogando

uma crianca de cada vez. O jogo da amizade (4.2
estacao - Figura 25) duas

criangas percorriam um percurso, com uma bola na testa. Se a bola caisse ao chéo, o par iniciava
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novamente o percurso. O jogo do Vvé la se acertas (5.2
estacdo — Figura 27) consistia em “encestar” uma bola

num recipiente colocado no chdo. O jogo das cores (6.2

Figura 26 | Jogo Bowling

estacdo — Figura 26) consistia em saltar os arcos J® %

dispostos no chéo e depois disso, organizar as bolas
coloridas nos sitios corretos, tendo em atencdo as
cores. E por fim, o jogo da colher (7.2 estacdo — Figura
28) consistia em percorrer um percurso com uma
colher na boca com uma bola de ping pong na mesma.
Esta atividade concretizou-se para um total de 38
criangas (19 criancas da sala dos sorrisos e 19 criangas
da sala das nuvens) e sem davida, foi um desafio
enorme para mim e para a minha colega de estagio, que
idealizamos a mesma em colaboragdo com as
Educadores Cooperantes e restante equipa educativa.

Acredita-se que o local escolhido para a

Figura 27 | Jogo do Vvé la se
acertas

realizacdo da gincana tenha sido apropriado e tenha correspondido aos interesses das criancas.

Era evidente que elas se sentiam motivadas a participar de atividades ao ar livre e em grupo.

Figura 28 | Jogo da colher

Os cartbes de registo que foram entregues aos monitores de cada estacdo da gincana

foram preenchidos pelos mesmos, no momento de troca entre estagdes das equipas. Verificou-

se que, no geral, os monitores identificaram que as equipas participantes revelaram muito

agrado pelos jogos, que jogaram em equipa e demonstraram empenho e interajuda ao longo

dos jogos.
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No mesmo cartdo de registo foi dada a possibilidade de os monitores registarem o que
correu bem e o que poderia ter corrido melhor, tal como se apresenta no seguinte registo do

diario de bordo.

“Correu bem em todos os grupos e empenharam-se apesar das alturas das criancas
serem diferentes” (Jogo da amizade); “As criangas adoraram e conseguiram saltar” (jogo
das sacas); “correu bem” (jogo das latas); “sim” (jogo das cores); “As criangas gostaram
do jogo em si” (jogo da colher); “correu bem” (Jogo do V€ 14 se acertas); “Gostaram muito,
quiseram até repetir o percurso” (Jogo Bowling).

Diario de Bordo: dia 17 de novembro de 2021

Conclui-se que a gincana de jogos correu bem e as criangas, no geral, gostaram dos
jogos, pela sua diversidade e por explorarem diferentes materiais em grupo num espaco
agradavel. A frisar que os registos realizados pelos monitores de cada estacdo foram, sem
davida, uma forma de recebermos um feedback mais concreto de cada jogo, verificando os
aspetos que correram bem e os que correram mal (ver abaixo os excertos retirados do diario de
bordo). Isto porque, em futuras intervencdes, estes aspetos serdo tidos em conta e esta reflexdo

é fundamental que se faca com o intuito de melhorar a acdo pedagdgica.

No cartdo de registo dos monitores, na questdo: o que poderia ter corrido melhor? Os
monitores responderam que “A maioria ndo conseguia por a saca e s6 uma pessoa a ajudar
foi pouco, porque comecgavam a saltar depois do apito tocar” (joga das sacas); “A explicacéo
dos jogos” (jogo da colher); “O mesmo nimero de elementos nos grupos” (jogo das latas);
“A organizagdo da passagem dos grupos e havia grupos grandes” (jogo do bowling) e por
fim, “deveria ter o mesmo numero de criangas nas equipas” (jogo da amizade).

Diério de Bordo: dia 17 de novembro de 2021

Apos arealizagdo da gincana, as criangas proferiram as seguintes expressoes: “eu adorei

99, ¢

todos 0s jogos™; “eu adorei o das sacas e o das bolas”; “eu adorei o jogo da colher, foi 0 meu
preferido”; “foi muito divertido” e recebi imensos abragos de agradecimento.

Diario de Bordo: dia 17 de novembro de 2021
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5.3.3 | A magia das cores

Na quinta semana de estagio e em contexto de recreio, uma crianca em conversa disse
Figura 29 | O fantoche e

pandeireta arco-iris

que tinha visto varios arco-iris e questionou: como aparece
0 arco-iris? e quantas cores tem o arco-iris (M.). Perante
tal interesse desta crianca, e de outras que estavam também
na conversa, desencadearam-se varias ideias para a
planificacdo da quarta semana de estagio. Assim, mais
concretamente, dia 16 de novembro, levou-se para a sala
uma “pandeireta arco-iris” (Figura 29) que serviu de

fantoche para contar uma pequena narrativa (escrita por

mim) intitulada de O arco-iris chegou (Figura 30).

Depois do conto da historia
apresentada, as criancas tiveram a
oportunidade de se expressarem
relativamente ao que tinham ouvido e
posto isto, questionou-se se todas ja
tinham visto um arco-iris? E este
momento, foi um espacgo de partilha
das criancas, onde todas puderam

expressar-se livremente.

Figura 30 | Histdria o arco-iris chegou

O arco-iris che

Ol4, ola amiguinhos. Eu sou o arco-iris e nas¢o quando o sol e as gotinhas da
chuva se encontram e fico assim, lindoooo! Pois, um raio de sol atravessa uma gotinha
de chuva e saio assim, num lindo arco-iris.

Eu s6 apareco para vocés quando chove e o sol estd a brilhar a0 mesmo tempo.
Sem o sol e sem a chuva, vocés nunca me veem, nao é? Por isso, quanto mais chover,
maior posso ser no céu.

Estejam atentos que em breve estarei no céu. Estejam atentos que em breve
estarei no céu, a refletir todas estas lindas 7 cores: o vermelho, o laranja, o amarelo, o
verde, o azul claro, 0 azul escuro e o roxo.

Adeus amiguinhos, até a proxima.

E as criancas disseram: “Eu ja vi muitos perto da minha casa” (R.); “Hoje, eu vi um arco-
iris quando vinha no carro do meu pai” (F.); “Eu ja vi um enorme” (M.).

Diario de Bordo, dia 22 de novembro de 2021
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Perante tal interesse das criangas, na

semana seguinte realizaram-se atividades
experimentais de forma a explorar mais este
interesse (dia 22 de novembro de 2021). Como
forma de motivar as criancas para as atividades
experimentais que seriam desenvolvidas,
colocou-se a seguinte questdo: e se fizéssemos
um arco-iris na sala? As criangas, surpresas,
evidenciaram grande entusiasmo em realiza-las.

Deste modo, as criancas foram divididas
em grupos de 3 a 4 elementos e foram colocadas
em areas distintas da sala, realcando que numa
das areas estavam a acontecer as atividades
experimentais: A experiéncia do arco-iris e a
Magia das cores, desenvolvidas pelas criangas
(Figura 31). De salientar que foram as criancas
de cada grupo que fizeram a divisao de tarefas,
na qual se definiu no momento a tarefa que cada
elemento do grupo desempenhava.

Cada grupo de criangas tinha acesso ao
protocolo de cada atividade experimental
(figuras). Para a realizagdo destas experiéncias,
as criangas tinham a orientacéo e supervisdo de
um adulto (no caso, foi a Educadora estagiaria).

No decorrer desta atividade experimental
notou-se que as criancas no geral revelaram
niveis de implicacdo e de bem-estar elevados,
onde inclusive evidenciaram ter gostado de fazer
ambas as experiéncias. A notar que depois da

realizacdo das experiéncias, a criangas

Figura 31 | Protocolo: A magia das cores

Protocolo: A magia das cores

Questiio: como fazer uma magia de cores?

Materiais a utilizar:
" o s
- Corante alimenticio: azul, vermelho e amarelo.

1 taga de vidro.
Leite.

- Sabio da loiga.

- 1 cotonete.

1

3
4

-® colocar al

Instrucdes:

* colocar numa taga de vidro, o leite.

fmid.

, 05 corantas d

_® depois, com a ajuda de um cotonsate, molhar o mesmo no sab3o da loiga.

-® e colocar o cotonete na mistura anterior.

5.° 2 observar a magia a acontacer.

Regizta o que
obzervaste!

Porque acontece?

As cores comegam a se misturar sozinhas, que até parece
mégica, mas 2 ciéncia explica, porque acontece. Esta

¥4

ia serve para explicar os contehdos de
b dli e como 03
para remover a gordura.

agem

Além de serem necessarios apenas materizis simples,
‘que podem ser encontrados em praticamente todas as
cozinhas, o efeito visualizado nesse experimento & muito
‘bonito e chama a ateng3o de todos.

Para as criangas mais pequenas, esta experiéncia serve
para aprender sobre a mistura das cores primarias,

Figura 32 | Protocolo da experiéncia:
A experiéncia do arco-iris

P lo: A experiéncia do A

Questiio: como fazer o arco-iris em dois copos de dgua?

Materiais a utilizar:

-2 copos de dzua;

i! _—m e i \

- Cores de filtro; = \X‘\ .
. 1

- Uma folha de papal de :

cozinha absorvente.

\ai

Instrucdes:

1.7 pmtar as setes cores do arco-iris nas laterais do papel absorvente de
cozinha.

2.° perguntar 3s criangas, o que vai acontecer?
3.2 colocar as laterais do papel nos copos de dzua.

4 & aguardar a absorgiio das cores, no papel, e observar a formagio do

arco-iris.

Regista o que
obzervaste!

Porque acontece?
Porque o papel absorve
dgua. E como no papel
estio pintadas as virias
cores do arco-iris, quando
© papel absorve a dgua,
também abzorve a cor do

mesmo.

registaram o que observaram através do desenho (Figura 32).
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Figura 33 | Fotografias do decorrer da atividade experimental

As criancas, com a realizacdo destas atividades experimentais, puderam observar
momentos diferentes, uma mistura de cores, pois na experiéncia do arco-iris visualizaram que
0 papel absorve a agua e também as cores que estdo nas extremidades do mesmo. E na
experiéncia a magia das cores visualizaram a mistura de cores primérias com a a¢do direta do
detergente da loica e nesta mistura pode-se observar a formacdo de cores secundarias. O
pretendido com a realizacdo destas experiéncias era que as criancas trabalhassem de forma
cooperativa, dividindo tarefas por cada elemento do grupo, de modo auténomo, mas com
supervisdo de um adulto (Figura 33).

Seguidamente, foram expostos na sala (23 de novembro de 2021) os trabalhos realizados

pelas criangas apos a realizacdo das experiéncias citadas (Figura 34).

Figura 34 | Exposicdo dos trabalhos realizados

5.4 | Intervencdo com a Comunidade Educativa

Silva, et al., (2016) destacam que é fundamental uma relacdo de proximidade com a
comunidade educativa, de forma a construir um ambiente inclusivo e participativo. Também a
Lei n. 5/97, de 10 de fevereiro (Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar) menciona que é
importante a “participacdo das familias no processo educativo” estabelecendo“relagdes de

efectiva colaboracdo com a comunidade” (artigo 10.° alinea i), p. 672). Deste
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modo, procurou-se colaborar com todos os intervenientes da comunidade educativa, inclusive
com os pais e familias.

A colaboracdo dos pais nas atividades educativas permite uma relacdo especial de afeto,
respeito e confianca entre pais e educadores, condi¢do essencial para uma acdo educativa
participada. Desde modo, pretendeu-se enriquecer o intercambio entre a escola e a familia,
incentivar a colaboracdo dos pais no processo educativo e envolver as familias no processo
educativo (Mata & Pedro, 2021).

Assim, a funcdo do/a Educador/a de Infancia encontra-se inerente a um conjunto de
tarefas que ndo se restringe apenas, as atividades realizadas pelas criancas da sua sala, mas
também com toda a comunidade educativa. Sendo assim, é preocupacdo do educador de
infancia criar oportunidades que promovam a participacdo dos pais na vida escolar dos filhos.
Alicercado nestes pressupostos, desenvolveu-se um projeto de Natal em comunidade
intitulado Uma arvore de Natal muito especial'® que consistiu na apresentacdo de uma peca
de teatro a comunidade educativa e além disso, foi solicitada a colaboragdo ativa das criangas
envolvidas no projeto (da Sala dos sorrisos, das nuvens, da felicidade e do arco-iris) e dos
Encarregados de Educacdo das mesmas. Deste modo, foi solicitada a colaboragdo dos
Encarregados de Educacédo das criancas da Sala dos Sorrisos a decorar um adereco de Natal,
com o intuito de serem colocados na arvore de Natal do saldo polivalente do Infantario. A
mencionar que a decora¢do desta arvore serviu, também, de elemento cénico para a realizagdo
da peca de teatro mencionada.

A peca de teatro Uma arvore de Natal muito especial foi pensada e organizada
juntamente com as colegas que se encontravam a estagiar no mesmo Infantario, mais
precisamente da sala do Arco-iris, da Felicidade e das Nuvens. A peca de teatro citada foi
adaptada para o texto dramatico a partir da obra literaria: “Uma &rvore de Natal muito especial”,
de Ana Oom.

A salientar que a ideia de organizar e de apresentar uma peca de teatro a algumas
criancas da escola surgiu a partir de uma reunido com a Diretora Pedagdgica, onde se
considerou uma atividade que além de envolver a comunidade educativa nas varias fases do
Seu processo era, a0 mesmo tempo, uma atividade pertinente para dinamizar a instituicdo na
época natalicia, bem como dinamizar uma atividade que alude e exalta a importancia de

respeitarmos as diferencas dos outros e de valoriza-las.

16 \er Apéndice 4 | Projeto de Natal: Uma arvore de Natal muito especial

81



Ao longo do processo de preparacéo e de operacionalizacdo da peca de teatro foram
realizadas, por mim e pelas minhas colegas, as seguintes tarefas: 1) solicitacdo aos pais para
colaborarem com um elemento decorativo construido a partir de materiais reciclaveis com a
intencdo de servirem elemento decorativo para a arvore de Natal exposta no saldo polivalente;
2) adaptagdo da historia: “Uma arvore de Natal muito Especial”’, de Ana Oom, ao texto
dramaético; 3) definicdo das personagens intervenientes na peca de teatro que contou com a
colaboracgéo de 19 criancgas das quatro salas (Sala dos Sorrisos, das Nuvens, da Felicidade e do
Arco-iris), sendo que 16 criangas apenas colocariam na arvore de Natal um adereco e 3 criangas
seriam personagens principais da dramatizacdo; 4) construcdo de elementos decorativos para o
cendrio do palco pelas criancas das salas referidas (Figura 35), com a utilizacdo maioritaria de
materiais reciclaveis; 5) definicdo das can¢des e dos instrumentais a utilizar na peca de teatro;
6) definicdo da organizagdo do cenario e das cenas; 7) elaboracdo de um poster (Figura 36)
para publicitar a peca de teatro a comunidade educativa e por fim, 8) realizacdo dos ensaios
com as criancas participantes na peca de teatro. Para o desenvolvimento de todas estas tarefas,
eu as minhas colegas de estagio dividimos tarefas para cada qual realizar com o seu grupo de
criangas, com o apoio das nossas Educadoras Cooperantes e Auxiliares de sala.

Figura 35 | Construcdo dos elementos decorativos pelas criancas

Relativamente, a colaboragdo das criancas da minha sala, a Sala dos Sorrisos, ficou
decidido com as criangas quais delas iam participar na peca de teatro e que todas iriam contruir
elementos decorativos para o cenario da peca de teatro, nomeadamente, a pintura e decoracéo,
de uma arvore, de bolas de Natal e de grinaldas. Cada crianga, teve a oportunidade de escolher
as tarefas que preferia realizar. No decorrer da constru¢do dos elementos decorativos citados,
bem como da participacdo nos ensaios pelas criancas, notou-se que revelaram entusiasmo,
interesse, motivacao e alegria pelas duas atividades. Os elementos decorativos construidos

pelas criangas de cada sala resultaram em elementos bastante criativos e diferent
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Figura 36 | Poster publicitario da peca de teatro Uma Arvore de Natal muito
especial

Uma Arv;rev : | . $
' ?e “a.“' | Especial - Pe¢a de teatro

Muito
10 de dezembro
Pelas

No saldo
polivalente

Organizagio das alunas estagidrias
da Universidade da Madeira

A apresentacdo da peca de teatro Uma arvore de Natal muito especial a comunidade
educativa foi o culminar de um trabalho colaborativo entre alunas estagiarias, criancas,
Educadoras Cooperantes, Auxiliares, Diretora Pedagdgica e Encarregados de Educacgdo. Esta
colaborag&o resultou num trabalho dindmico, criativo, original, mas acima de tudo, um trabalho
em que se envolveu a comunidade educativa em prol de uma acdo conjunta, onde se promoveu
a cooperacdo, a interajuda e a valorizacdo dos valores enguanto seres sociais e humanos que
Somos.

Apbs as criancas das salas supracitadas apresentarem a peca de teatro foi visivel a
felicidade de todas elas pelo trabalho realizado. Além disso, 0os Encarregados de Educacdo
demonstraram grande dedicacdo ao construirem com suas criancas um adereco para decorar a

arvore de Natal do saldo polivalente (Figura 37 e 38).

Figura 37 | Decoracéo do cenario do palco
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Figura 38 | Arvore de Natal decorada com aderecos realizados pelos Encarregados de
Educacéo e as criancas

5.5 | Refletir para melhorar: reflexdo critica a intervencdo na Educacéo Pré-Escolar na
Sala dos Sorrisos

A presente reflexao surge do culminar de todas as experiéncias vivenciadas no estagio
da PPI, desenvolvido em contexto de EPE. Esta experiéncia de estgio contribuiu
significativamente para a minha formacdo pessoal e profissional, permitindo-me analisar,
refletir e redefinir criticamente a minha Pratica Pedagogica, com o objetivo de aprimora-la.
Conforme apontado por Coutinho (2011), o educador de infancia esta constantemente em um
ciclo continuo de anélise, reflexdo e redefinicdo da sua pratica pedagogica, integrando teoria e
pratica. A reflexdo e a andlise da acdo sdo fundamentais para o desenvolvimento da minha
abordagem pedagogica.

Durante o estagio, a atuacdo com as criangas baseou-se nos principios educativos
mencionados por Silva, et al., (2016). Esses principios englobam a consideracdo das
caracteristicas individuais das criancas, oferecendo oportunidades para desenvolver o seu
potencial; valorizar as suas experiéncias, ouvir as suas opinides e envolvé-las nas decisdes
relacionadas com o seu processo educativo; reconhecer o valor Unico de cadacrianca e o seu
progresso; adotar praticas pedagogicas diferenciadas, atendendo as suas necessidades e
diferencas individuais; promover a autoestima; estimular o brincar com materiais variados e
amigos do meio ambiente; e despertar a sua curiosidade. Estes principiossdo fundamentais para
uma abordagem pedagogica que esteja atenta as criancas, as suas dificuldades e aos seus
interesses.

Ao longo do estagio, registou-se e refletiu-se diariamente sobre a Pratica Pedagogica e
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além disso, recorreu-se a estratégias e atividades que permitissem as criangas expressar 0s seus
interesses, resolver problemas em grupo, participar de decis6es democraticas, fortalecer as suas
relacOes interpessoais e tornarem-se mais autbnomas e responsaveis (Coutinho, 2011).

As primeiras semanas de observacdo participante, ao registo de notas de campo, a
consulta de documentos institucionais e as conversas informais com a Educadora Cooperante
foram cruciais para estabelecer uma relacdo préxima com as criancas e a equipa pedagdgica da
Sala dos Sorrisos. Desde o inicio, as criangas mostraram afeto e recetividade, demonstrando
grande curiosidade e energia. A colaboracdo com a Educadora Cooperante revelou-se
fundamental, pois proporcionou a liberdade necessaria para meu crescimento como futura
Educadora e, acima de tudo, a oportunidade de aprender por meio da pratica.

A minha abordagem pedagogica foi orientada pela utilizacéo de diversas estratégias que
consideravam os interesses e curiosidades das criancas. Todas as atividades planeadas tinham
como intuito proporcionar momentos de aprendizagem, nos quais as criancas pudessem
descobrir e desenvolver seus préprios conhecimentos.

Tal como afirma Rold&o (2009), toda a acdo desenvolvida pelo educador, desde a
concecdo e planificacdo, ao desenvolvimento didatico e a avaliacdo, € em sim mesma de
natureza estratégica. Isto ¢, “A estratégia ndo ¢ assim assimildvel nem a uma actividade ou
tarefa — embora se desenvolva através delas (p. 59)”. Tomando por base esta concecao teorica,
durante a minha pratica pedagdgica na educacdo de infancia, organizei atividades, tarefas e
experiéncias seguindo diferentes estratégias, dependendo dos objetivos que pretendia alcancar.
Através das opcdes metodoldgicas por mim adotadas, fui definindo as atividades a desenvolver
nessa mesma pratica, sendo que a reflexdo e avaliacdo acerca da mesma foram sempre parte do
processo.

A minha expectativa para este estdgio era criar momentos significativos de
aprendizagem para as criancas. Para tal, foram desencadeadas varias atividades exploratérias,
manipulativas e ltdicas. Através da realizacao dessas atividades em pequenos e grandes grupos,
as criangas ndo sO desenvolveram habilidades de expressdo oral, imaginagdo e trabalho
cooperativo, mas também destaco os momentos de jogo, tanto na sala quanto ao ar livre, que
favoreceram o envolvimento ativo favoreceram o seu desenvolvimento. Conforme mencionado
por Carlos Neto e Lopes (2018), "o jogo é um processo de dar liberdade a crianga para expressar
sua motivacao intrinseca e sua necessidade de explorar o envolvimento fisico e social sem
restricdes™ (p. 39). O jogo ndo deve ser considerado apenas como uma forma de entretenimento,
mas sim como uma ferramenta que permite as criancas participar de atividades significativas

(Neto & Lopes, 2018). Os jogos desenvolvidos na sala e em ambientes exteriores foram
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realizados em pequenos grupos, todos de natureza ludica e cooperativa, através dos quais as
criancas puderam exercer as competéncias supra descritas.

As dificuldades sentidas ao longo do estagio surgiram no desenrolar do projeto de I-A,
pois inicialmente tive algumas dificuldades em definir uma questdo-problema que abarcasse 0s
problemas identificados no periodo de observacédo. Assim, planificar a acdo pedagdgica, com
0 intuito de “solucionar” a questao levantada foi um desafio, mas a medida que proporcionava
ao grupo momentos de aprendizagem diversificados, pude verificar mais valiasna interagéo
entre as criancas e além disso, identificar que a planificacdo ndo pode ser estaticatem de
necessariamente se adequar as caracteristicas, aos interesses e aos ritmos, qualidades e
dificuldades do grupo. Partindo do pressuposto que as criangcas ndo sao todas iguais e sim
Unicas.

Assente nas ideias de Perrenoud (2001) e Tomlinson e Allan (2002), as atividades
realizadas pelas criancas durante o estagio foram planeadas e operacionalizadas com base na
compreensdo de que cada crianca € Unica. Dessa forma, cada criancga teve a oportunidade de
desenvolver a mesma atividade de maneira diferente, adaptando-a em termos de materiais
utilizados, sem comprometer o nivel de desafio e mantendo expetativas de aprendizagem
elevadas. A diferenciacdo mencionada referiu-se a adequacao das tarefas, a flexibilidade na
organizacdo dos grupos de trabalho e aos ajustes continuos das atividades realizada na sala.

Também, deparei-me com outra dificuldade durante os momentos de dialogo em
grande grupo: ouvir todas as criancas. Era, sem davida, um desafio. O grupo era muito
comunicativo e todas as criancas sempre tinham algo para compartilhar. A habilidade de
escutar e valorizar a participagdo de todas as criancas foi algo que fui aprimorando ao longo da
pratica. Consequentemente, percebi a importancia de ouvir as criangas, reconhecendo o que
elas ja sabem, para estimular o seu desenvolvimento e expandir 0s seus conhecimentos. Além
disso, é importante referir que este estagio decorreu durante a fase inicial da pandemia, devido
a doenca provocada pelo coronavirus'’ (SARS-COV-2), e este foi um dos principais obstaculos
de realizar mais atividades em grupo, principalmente nas primeiras semanas de intervencao.

Analisando toda a préatica pedagdgica desenvolvida, com seus momentos positivos e
outros menos bem-sucedidos, procurei constantemente adotar uma postura reflexiva, com o

objetivo de aprimorar a minha pratica enquanto educadora.

17 Deste modo, foram seguidas as medidas excecionais e temporarias na area da educacédo, no ambito da
pandemia da doengca COVID-19, tal como sdo descritas no Decreto-Lei n.° 14-G/2020, de 13 de abril.
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Para concluir, este periodo de estagio foi extremamente enriquecedor para 0 meu
crescimento pessoal, social e profissional. Proporcionou-me a oportunidade de vivenciar o
papel de educador de infancia em diferentes contextos, nos quais experimentei um genuino
senso de responsabilidade e envolvimento com o grupo de criangas. Foi uma experiéncia
gratificante, na qual guardarei com carinho todas as manifestacfes de afeto e a contagiante
alegria transmitida pelas criancas diariamente. Mais do que um simples estagio, foi uma

vivéncia que certamente marcaré toda a minha vida.
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Capitulo 6 | Pratica Pedagogica no 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A PP 11 desenvolvida no segundo semestre do ano letivo 2021-2022 foi efetuada na
EB1/PE das Figueirinhas, situada na freguesia do Canico, com a turma 2.°A. Esta iniciou-se a
14 de marco e terminou a 31 de maio de 2022, perfazendo um total de 120 horas, sendo que as
duas primeiras semanas foram destinadas a observacdo participante, analise documental
(consulta do PEE da escola), a recolha e registo de informacdes sobre a turma e as conversas
informais com a Professora Cooperante. A intervencdo pedagdgica em contexto do 1.° CEB
aconteceu no turno da manhg, entre as 8h15 e as 13h15, durante trés dias semanais (segundas,
tercas e quartas-feiras) com a turma 2.°A. A mencionar que este estagio se realizou sob a
orientacdo da Professora Doutora Fernanda Gouveia e com a cooperacao da Professora Rubina
Melim.

Neste capitulo apresenta-se uma breve contextualizacdo do ambiente educativo, em
que se carateriza 0 meio envolvente e a escola e ainda, 0 ambiente educativo da sala, em que
se caracteriza a turma, o contexto familiar, a organizacdo do tempo e do espaco. De seguida,
explana-se o projeto de I-A desenvolvido com a turma, o enquadramento do problema e as
estratégias adotadas. Posteriormente, apresenta-se a descri¢cdo de trés atividades desenvolvidas

nesta intervencdo pedagogica. Por ultimo, refletir-se-a a respeito da PP 11.

6.1 | Contextualizacdo do Ambiente Educativo

A semelhanca do capitulo anterior (Capitulo 5 | Pratica Pedagdgica na Educacio Pré-
Escolar), pretende-se retratar o ambiente educativo no qual se desenrolou a PP Il em contexto
de 1.° CEB. Neste seguimento, apresenta-se uma contextualizacdo do meio educativo,
contemplando a caracterizacdo do meio envolvente, do estabelecimento educativo, da sala e da

turma com a qual se desenvolveu a acdo pedagogica.

6.1.1 | Caracterizacdo do Meio

O conhecimento do meio envolvente da instituicdo educativa constitui-se um elemento
fundamental para compreender o contexto onde se insere a escola e 0s interesses e necessidades
dos alunos.

A EBL/PE das Figueirinhas localiza-se no concelho de Santa Cruz, mais concretamente,

na cidade e freguesia do Canico (Figura 39).
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Figura 39 | Freguesia do Canigo

Nota. Retirado de: Canico (Santa Cruz) — Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)

De acordo com os ultimos Censos 2021 (Resultados provisérios), o Canico é a mais

populosa das cinco freguesias do concelho de Santa Cruz, sendo habitada por 24 049 pessoas®?,

onde se regista um aumento populacional de 2,9%, tal como indica na tabela abaixo (Tabela

8).

Tabela 8 | Evolucéo populacional da freguesia do Canico entre os anos 2011 -2021

Sexo H M Total

. Freguesia 2021 2011 Var. 2021 2011 Var. 2021 2011 Var.

Camacha 3026 3658 -17.3% 3:213 3791 -152% 6239 7449 -162%
I Canico 11506 11416 08% 12543 11952 49% 24049 23 368 2,9% I

Gaula 1846 1908 -3.2% 2079 2120 -1.9% 3925 4028 -26%

Santa Cruz [Santa 3385 3 444 -1.7% 3751 3780 -0.8% 7136 7224 -12%

Cruz]

Santo Antonio da 390 451 -13.5% 432 485 -10,9% 822 936 -122%

Serra [Santa Cruz]

Total 20153 20877 -35% 22018 22128 -0,5% 42171 43005 -19%

Nota. Retirado da DREM — Resultados Definitivos

O estabelecimento educativo localiza-se num meio urbano, rodeado por um conjunto

de instituicdes e servigos. O quadro seguinte apresenta uma coletanea de alguns dos espacos

existentes na freguesia do Canico, possibilitando compreender que o estabelecimento de ensino

18 Informagdes retiradas da DREM — Censos 2021 (Resultados Definitivos):

Q Cens0s2021 ResDefinitivos0.xlsx (live.com)
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se insere num local privilegiado, repleto de espacos, instituicdes e servicos, revelando-se o

contacto com o meio extraescolar catalisador de aprendizagens proveitosas (Tabela 9).

Tabela 9 | Alguns espagos existentes nas proximidades da EB1/ PE das Figueirinhas

InstituicGes Educativas EB1/PE da Assomada

EB1/PE do Canico

Escola Bésica dos 2.° e 3.° ciclos do Canigo
Infantario “O Principezinho”

Estrelinhas Vip Creche

InstituicGes Sociais Associacdo CRIAMAR

Associacdo C.A.S.A Amiga Canico

Loja Solidaria do Canigo

InstituicGes Culturais Casa do povo do Canigo
Biblioteca Municipal do Canico

Locais de Interesse | Estatua do Cristo Rei

Historico e Turistico Reserva Natural do Garajau

Pico do Atalaia

Igreja das Eiras

Igreja Paroquial do Canico
Igreja da Assomada

Espacos Verdes Jardins do Garajau

Espacos Desportivos Associacdo Desportiva Galomar
Campos de Padel do Canico

Outros servicos Farmacias

Centro de Saude do Canico

Canico Shopping

Lar de idosos “Atalaia Living Care”
Supermercados

Variados hotéis

Variados espacos de restauracdo e cafés
Nota. Dados recolhidos do PEE da EB1/PE das Figueirinhas (2020); Junta de Freguesia do Canigo (2022)

6.1.2 | Caracterizacdo da Escola

Segundo Araudjo e Almeida (2014), o ambiente escolar, para além da influéncia dos
professores, desempenha um papel significativo em diversos aspetos da aprendizagem e
desenvolvimento dos alunos, englobando os recursos e estrutura da escola (dimensdes e
arquitetura), o clima social (regras, crengas, etc.), a diferenciacdo curricular e as préaticas
docentes na sala de aula. A possibilidade de ocorrer variagcdes nestes elementos, apresentam
um efeito diferenciado nas oportunidades de aprendizagem e na motivagdo para aprender.

A comunidade envolvente desempenha um papel fundamental na continuidade do
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos. O ambiente em que a escola esté inserida é
importante, de forma a facilitar a integragéo, seguranca e sentido de pertenca dos alunos. Deste

modo, a ligacdo entre a escola e a comunidade envolvente torna-se imprescindivel para a

90



ampliacdo de conhecimentos nas aulas (Vosniadou, 2001). Ja Vygotsky com a sua teoria
construtivista defendeu a necessidade da interacdo com o sujeito, considerando aquilo que ja
conhece, onde, a partir da acdo e cooperacao, a aprendizagem se torne mais significativa. Neste
sentido, a interagdo entre sujeitos ira contribuir para que se considere o aprendiz como um ser
anico, com interesses e formas de pensar proprios e com diferentes inteligéncias desenvolvidas
(Castorina, et al., 1996).

O docente, ao conhecer a localidade na qual a escola se insere, podera realizar uma
melhor mediacdo, contando com outros agentes locais que possam contribuir para a
aprendizagem dos alunos. Em simultaneo, garante maiores relac@es de interajuda, participacdes
nos trabalhos locais e a possibilidade de os seus alunos aprenderem a viver em comunidade,
compreendendo melhor o mundo envolvente (Castorina, Ferreira, Lerner & Kahlde Oliveira,
1996).

Delors et al. (2001) destacam a necessidade de repensar o curriculo de forma a incluir
os conhecimentos dos alunos, a cultura e as vivéncias que lhes sdo familiares, em que as
ciéncias sociais e as ciéncias da Natureza sejam mais recorrentes. Neste ponto de vista,
permitir-se-4 que os alunos desenvolvam melhor o sentido de pertenca e que conhecam e
respeitem outras culturas: “Compreender 0s outros, faz com que cada um se conhega melhor a
si mesmo.” (Delors, et al., 2001, p. 43).

De acordo com o artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, a
operacionalizacdo das areas de competéncia consignadas no PASEO, devem promover
atividades de cidadania ativa, de participacdo social, em contextos de partilha e de colaboracgéo
e de confronto de ideias sobre matérias da atualidade, assegurando que os alunos se mantenham
envolvidos e que participem de forma voluntaria.

Tendo em conta que foi mencionado e ao analisar o PEE da Instituicdo reconhece-se 0s
objetivos, a visdo e a missdo da mesma, as entidades parceiras, os pontos fracos e fortes e as
opcOes a tomar para suprir os pontos fracos com o intuito de prestar um servico de qualidade a
todos os alunos da escola. Este € um dos documentos que permite a flexibilidade curricular e
que possibilita as escolas a selecdo das opg¢des curriculares que sejam eficazes tendo em conta
a realidade em que as mesmas se inserem, prestando um servico de maior qualidade e
garantindo o sucesso de todos os alunos, independentemente do contexto social econémico em
que se insere bem como as suas limitacdes (Cohen & Fradique, 2018).

O PEE da EB1/PE das Figueirinhas apresenta como objetivo primordial que a escola

seja reconhecida como uma Escola de Referéncia, ousada e inovadora nas suas praticas

91



pedagdgicas, de modo a promover capacidades e qualificacdo individual, bem como o bem-
estar socio emocional dos que nela se inserem.

A EB1/PE das Figueirinhas (Figura 40), se situa na Rua da Escola, sitio da Abegoaria,
na cidade do Canico, confronta a norte com a freguesia da Camacha e a Leste com a freguesia
de S. Gongalo. E uma Escola a tempo inteiro, fundada a 28 de setembro de 1998. A oferta
educativa deste estabelecimento abarca a Educacdo Pré-Escolar (EPE) com 3 grupos de
criangas (Pré 1, Pré 2 e Pré 3) e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico, contando com 8 turmas (2 turmas
do 1.° ano; 2 turmas do 2.° ano; 2 turmas do 3.° ano e 2 turmas do 4.° ano). No presente ano
letivo 2021-2022, frequentavam a escola 229 alunos, com idades compreendidas entre os 3 e

0s 10 anos de idade.

Figura 40 | EB1/ PE das Figueirinhas

Nota. Retirado de Escola (madeira-edu.pt)

No que concerne aos aspetos fisicos da instituicdo (Tabela 10), o edificio possui rés-
do-chéo e 1.° piso. Relativamente aos espacos comuns, é possivel destacar a cantina, a cozinha
e as instalacOes sanitérias e, relativamente aos espacos desportivos a escola possuia ginasio,
balnearios e campo de jogos. No interior do edificio também havia acesso as salas de aula
destinadas ao 1.° ciclo e também as salas do Pré-Escolar, bem como as salas de apoio. A
instituicdo tinha salas especificas, como o gabinete de dire¢do, o gabinete administrativo, a sala
destinada a unidade de ensino estruturado, a sala de informatica, a sala de Educacdo Musical e
Dramatica, a sala de Educacéo Especial e por fim, a sala de professores. No exterior tinha ainda
0 espaco de recreio (que inclui baloigos e escorregas), um campo de futebol ao ar livre e 0

espaco coberto, o ginasio.
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No que diz respeito aos recursos materiais disponiveis, a escola tinha computadores,
quadros interativos, projetores multimédia, quadros brancos, leitor de DVD e de CD e
televisdes. Importa ainda referir que o mobiliario é suficiente e adequado, assim como a
iluminagdo, contudo a insonorizagao fica um pouco aquém das necessidades. Regra geral a
escola apresentava as condicdes essenciais para transmitir seguranca e conforto as criangas e
alunos, primando pelos espacos amplos e bem cuidados. Ainda assim, identificou-se um aspeto
negativo a escola ndo apresentar acessibilidades para os adultos e criancas e/ou alunos com
mobilidade reduzida, uma vez que néo existiam elevadores de acesso ao segundo piso (piso

onde estavam localizadas todas as salas do 1.° ciclo) (EB1/PE das Figueirinhas, 2020).

Tabela 10 | Espacos fisicos da EB1/PE das Figueirinhas

No rés-do-chéo Hall de entrada e rececdo; Gabinete administrativo; Gabinete da direcéo;
Sala dos Professores Sala de Educacdo Especial; Trés salas de Educagéo Pré-
Escolar; Cozinha; Cantina; Arrecadacgdo; Casas de banho.

No 1.° piso Quatro salas de aula destinadas ao 1.° CEB; Sala de Informética; Sala de
Expressdo Musical; Sala de apoio ao estudo; Arrecadacéo.
Espaco exterior Espaco de recreio; Baloicos e escorregas; Jardim; Campo de jogos;

Ginésio; Balneérios.
Nota. Dados consultados no PEE e PAA da EB1/PE das Figueirinhas

A equipa pedag6gica era composta por um conjunto de profissionais da a¢do educativa,
entre pessoal docente e ndo docente, que colaboravam ativamente para o crescimento saudavel
e integral das criancas e dos alunos, bem como ao nivel do seu bem-estar fisico e emocional.
A instituicdo educativa era administrada por uma diretora Pedagdgica que integrava um corpo
docente formado por 32 profissionais (Tabela 11) entre educadores e professores de varias
areas. O corpo ndo docente era composto por 15 profissionais que eram responsaveis por cuidar
e organizar os espagos da escola, equipamentos educativos e pela confecdo das refei¢des. Esta
equipa era composta por um total de 48 profissionais (EB1/PE das Figueirinhas, 2020).

Tabela 11 | Recursos Humanos da EB1/PE das Figueirinhas

Recursos Humanos da EB1/ Pré das Figueirinhas

Corpo Docente Corpo ndo Docente
e 1 Diretora Pedagogica; e 1 Técnico Superior;
e 3 docentes de Apoio Pedagdgico e e 1 Assistente Técnico;

substituicao;
e O docentes das Atividades de
Enriquecimento curricular (AEC);
e 9 docentes das Atividades Curriculares;
4 docentes de Educacdo Especial;
7 docentes do Pré-Escolar.
Nota. Dados retirados do PAA da EB1/Pré das Figueirinhas

e 10 Assistentes Operacionais;
e 3 Ajudantes de Acdo Educativas.
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De acordo com o PEE a EBL/PE das Figueirinhas pretendia formar cidad&os
autonomos, com espirito critico de forma a ser possivel prepara-los para integrarem uma
sociedade em constante mudanca. Nesta senda, o sucesso educativo das criangas/ alunos
resultara da prestacdo de um servico de rigor e exceléncia, investindo na diversificacdo de
respostas educativas e no estabelecimento de parcerias estratégicas. A exploracdo das
capacidades das/dos criancas/alunos conduzira a formacdo de cidaddos cultos, criativos,
responsaveis, solidarios e com espirito critico. Assim, se cumprird a missao de contribuir para

uma sociedade mais justa, solidaria e democratica.

6.2 | Organizacédo do Ambiente Educativo da Sala
Neste topico apresenta-se a caracterizacdo da turma, o contexto familiar da mesma, bem

como a organizacao do tempo e do espaco da sala do 2.°A.

6.2.1 | Os alunos do 2.°A: Caracterizacdo da Turma

Lopes e Silva (2010) destacam a importancia de o/a professor/a conhecer ndo so 0s
contetidos que ensina e 0s seus processos de aprendizagem, bem como o seu grupo de alunos.
Destaca-se que as estratégias de ensino, tal como sugere Lopes e Silva (2010), devem ser
diversificadas e ajustadas a esse grupo, uma vez que cada turma possui interesses e dificuldades
completamente diferentes.

Os principios orientadores das escolas para a concecao, operacionalizacdo e avaliacdo
das aprendizagens do curriculo do ensino basico, segundo Decreto-Lei n.° 55/2018, sugerem
que devesse ter em conta o envolvimento dos alunos e encarregados de educacdo na
identificacdo das opcdes curriculares da escola. Tendo em conta o referido, todas as tarefas que
o/a professor/a desenvolve no ambiente educativo devem ter em consideracgéo as vivéncias dos
seus alunos, isto é, o contexto no qual se inserem.

Segundo a Portaria n.° 235/2021, de 10 de maio, artigo 16.°, “as turmas do 1.° ciclo do
ensino basico tém o referencial de 20 alunos, e respeitam os termos. As turmas do 1.° ano tém
o limite maximo 23 alunos” (p. 12). E de acordo com o Despacho Normativo n.° 10-A/2018,
de 19 de junho, as turmas “sao constituidas por 20 alunos, sempreque no relatério técnico-
pedagdgico seja identificada como medida de acesso a aprendizageme a inclusdo a necessidade
de integragdo do aluno em turma reduzida, ndo podendo esta incluirmais de dois nestas
condigdes” (p. 17174)
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Atendendo ao que se tem vindo a discutir, revela-se de extrema relevancia que o/a
professor/a na sua intervencdo pedagogica considere todos 0s aspetos inerentes a caracterizagdo
da sua turma, uma vez que ao atender a esta especificidade, a aprendizagem se revelara mais
significativa, pois ira ao encontro das necessidades, interesses e caracteristicas dos seus alunos
e da comunidade na qual se inserem.

Figura 41 |1 dner lun
Deste modo, e tendo em conta 0s gura 41 | Idade e genero dos alunos

fundamentos  teéricos  discutidos, 90 2-°A
apresenta-se de seguida a caracterizagdo GENERO DOS ALUNOS

da turma na qual decorreu o presente

H meninos M meninas

estdgio pedagogico, na EBI/PE das
Figueirinhas.

A turma do 2.° A era constituida
por 23 alunos, 14 do género masculino e
9 do género feminino (Figura 41), com

idades compreendidas entre 0s 7 e 0s 8

anos.

As duas primeiras semanas de Nota. Dados facultados pela Professora Cooperante
intervencdo  foram  dedicadas a
observacdo participante, ao registo de notas de campo, a consulta de documentos da instituicdo
e as conversas informais com a Professora Cooperante, onde se estabeleceu um primeiro
contacto com a turma e com a equipa pedagogica da sala, permitindo a realizacdo de uma
caracterizacdo baseada na interacdo, reflexdo e observacdo participante, bem como em
informacdes fornecidas pela professora cooperante.

A turma revelou de uma forma global, varias potencialidades como o interesse € a
predisposicdo para as atividades operacionalizadas na sala; a participacdo oral corria de modo
oportuno nos momentos de dialogos. Nesta senda, destaca-se o clima positivo que vigorava na
turma, estando sempre presentes atitudes de entreajuda e respeito pelo outro.

Os alunos demonstravam muito interesse e curiosidade pela componente curricular
Estudo do meio, sendo esta a predileta da turma. Também a Matemaética era uma componente
no qual os alunos estavam dispostos a novos desafios, contudo, havia alguns alunos que
revelaram muitas dificuldades na resolucéo de problemas. A disciplina de Portugués suscitava
menos entusiamos entre 0s alunos, evidenciando-se algumas dificuldades sobretudo ao nivel
da escrita e da leitura. Apesar destas caracteristicas mais gerais, ndo podemos deixar de

salientar que, como todas as turmas, esta também era uma turma heterogénea, pelo que cada
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aluno tinha os seus interesses e dificuldades especificas, sendo, portanto necessario diversificar

as estratégias pedagogicas a implementar.

6.2.1.1 | O contexto familiar

A familia e a escola sdo 0s primeiros ambientes sociais com 0s quais as criancas
interagem, sendo, portanto, modelos vitais para o seu desenvolvimento. Dai a importancia de
conhecer e analisar os contextos familiares dos alunos do 2.° A. Para tal, recolheram-se dados
relativos a residéncia dos alunos, ao nivel de escolaridade e profissdo dos pais.

Sendo assim, todos os alunos da turma residiam no Canico, logo o tempo de deslocagédo

ue os pais dos alunos da
casa e escola era bastante g P

. .. Figura 42 | Niveis de escolaridade dos pais dos alunos do
reduzido para a maioria 200,
dos alunos. '

Relativamente, aos .. . .
Niveis de escolaridade dos Pais

niveis de escolaridade dos
pais dos alunos do 2.° A, seano [

verificou-se que 9 dos pais
7eano [

apresentaram  formacéo
académica superior  Bacharelato i

(licenciatura), enquanto 36
Licenciatura _

dos pais ndo completaram

0 ensino secundario, tal 0 > 10 > 20 2 30 3

. . B Niveis de escolaridade dos pais
como se verifica na Figura
41 e Tabela 12. A salientar

que os pais dos alunos da turma apresentaram uma grande variedade de atividades

Nota. Dados facultados pela Professora Cooperante

profissionais, o que possibilita uma variedade de experiéncias e conhecimentos entre o0s alunos.
Além disso, enriquece as discussdes em sala de aula com a partilha de exemplos concretos
relacionados a diferentes atividades profissionais, 0 que certamente contribui para a ampliagdo
de horizontes e a criacdode oportunidade de os alunos se enriquecerem e prepararem para um

mundo profissional cadavez mais globalizado e dindamico (Tabela 12).
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Tabela 12 | Ocupac6es profissionais dos pais dos alunos do 2.° A

2 | Agente da PSP Nadador/a Salvador/a
Guarda Prisional Funcionario da Camara

1 | Distribuidor Professor

3 | Rececionista Fisioterapeuta

1 | Operador de Loja Empregado/a de limpeza

1 | Eletricista Motorista de Taxi

2 | Contabilista Técnico/a de contabilidade

2 | Agente Imobiliario Estacdo Assistente de servico
Eletromecénico/a Gestor/a
Motorista Escriturario/a

1 | Seguranca Supervisora

1 | Designer Gréafico Cozinheiro/a

1 | Ourives Assistente Operacional

1 | Lojista Domeéstica

2 | Empregada de mesa Operador de caixa

1 | Operador de armazém Desempregado/a

Nota. Dados facultados pela Professora Cooperante

6.2.2 | Organizacéo do tempo

As atividades curriculares da turma do 2.° A tinham lugar no periodo da manha, entre
as 8h15 e as 13h15, com um intervalo de 30 minutos entre as 10h30 e as 11h (Tabela 13). No

periodo da tarde, os alunos tinham a oportunidade de frequentar as atividades extracurriculares

tais como o Apoio ao Estudo, Lingua Inglesa, Biblioteca, Expressdo Plastica, TIC e Expresséo

Fisico-Motora. Importa ainda referir que existiam algumas destas atividades que estavam

inseridas no periodo curricular, nomeadamente a Educagdo Artistica, a Lingua Estrangeira:

Inglés; a TIC e a Educacéo Fisica.
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Tabela 13 | Horério da turma do 2.°A

Horario - 2.° ano — turma A
Horas| 2°FEIRA |Sala| 3?*FEIRA |Sala 4FEIRA Sala| 5%FEIRA |Sal 6°FEIRA Sala
8:15 | Portugués Portugués E@C | Portugues/ Portugues Matematica
9:30 EA (Exp. (8:15/9:15)
) Dram./Teatro)/AE ' )
. - E@C EF Projeto “Ciéncias em Portugués
190'_3300 Matematica Port/Mat Movimento Matemética (09:15-10:30)
’ Estudo do Meio
TERVALO (10:30 - 11:00)
E@C . Apoio ao Estudo
. . Mat./Port. Estu.do do Melo Matematica 11:00-11:30
11:00 | Apoio ao . 11:00 -11:15
: Est. do Meio E@C EA
12:15 | Estudo/Mat.
CD/TIC OC ING (11:15/12:15 Port/Mat/E.M
(11:15/12:15) (11:30 — 12:30)
12:15| Estudo do EA/Artes Visuais
13:15 Meio ©EA Portugués ©EF (12:30/13:15)
ALMOCO

Nota. Dado facultado pela Professora Cooperante

6.2.3 | Organizacao do espago

O espaco da sala era composto por 24 mesas, colocadas em fileiras de duas mesas
(Figura 43). A salientar que esta era a disposi¢éo usual da sala, mas a sua disposicao alterava-
se consoante a dindmica da aula e/ou as necessidades dos alunos para a realizacéo de tarefas de
diferentes naturezas. A sala também continha uma mesa redonda com duas cadeiras, que
frequentemente era utilizada pela professora para o apoio individualizado a alunos e a corre¢éo

de trabalhos.

Figura 43 | Vista panoramica da sala

A planta da sala que se apresenta de seguida (Figura 44) ilustra a organizacdo mais

frequente da sala. A sala era um espaco amplo, o que favorecia a circulacdo dos alunos;
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apresentava uma boa luminosidade natural devido as janelas da sala; continha dois quadros,

um branco e outro interativo.

Figura 44 | Planta da sala

Legenda
1- mesa 8- cantinho da leitura
2- cadeiras 9- estante de livros da sala
3- banco de apoio 10- mesa redonda
4- quadro interativo 11- placard da turma do 2.°A
5- quadro de caneta 12- porta da sala
6- janelas

7 —armaério de arrumagéo da turma do 2.°A

A nivel de arrumacéo, os materiais encontraram-se arrumados no armario ao fundo da
sala. Nos placares da sala eram afixados cartazes informativos sobre os contetdos lecionados
(artefactos fornecidos por Editoras de manuais) e os trabalhos realizados pelos alunos, em
contexto de sala de aula.

A disposicdo da sala mantinha-se quase sempre a mesma, também porque a sala era
partilhada com outra turma no horario da tarde. Neste sentido, alguns dos trabalhos expostos

num dos placares da sala pertenciam a outra turma.
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6.3 | Projeto de Investigacdo-Acao em contexto do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Considerando os fundamentos ja explanados sobre a I-A, 0 projeto que aqui se apresenta
desenrolou-se na Prética Pedagdgica Il. Este projeto decorreu ao longo de nove semanas de
pratica pedagdgica na sala do 2.°A. Para tal, considerou-se um conjunto de fases inerentes a I-
A.

6.3.1 | Enquadramento do problema

Agquando da observacdo participante, dos registos no diario de bordo e das conversas
informais com a Professora Cooperante no decorrer na primeira semana da PP II, constatou-se
que os alunos possuiam ritmos de trabalho diferentes, que se evidenciavam quando as tarefas
a realizar eram individuais. Deste modo, a defini¢cdo da questao de I-A foi formulada mediante
a preocupacao apresentada e de querer dinamizar momentos de aprendizagem que respeitassem
o0s ritmos de trabalhos de cada aluno, sem que desmotivassem. Para tal, adotou-se diversas
estratégias de intervencdo que se considera motivadoras para os alunos. Tal como referem
Lopes e Silva (2010; 2015) a motivacdo para aprender € uma competéncia quepode ser adquirida
através de experiéncias generalizadas e além disso, os alunos aprendem demaneira diferente e

os professores devem adequar as estratégias a esses estilos de aprendizagem.

6.3.2 | Questéo de Investigacdo-Acao
Com a finalidade de contribuir para o desenvolvimento e aquisi¢do de competéncias nos
alunos, desencadeou-se a seguinte questdo orientadora: Como motivar os alunos do 2.°A para

as atividades desenvolvidas na sala de aula?

6.3.3 | Estratégias de Investigacao

Considera-se que os estilos de aprendizagem devem ser tidos em conta pelos docentes,
uma vez que cada aluno aprende de maneiras e ritmos diferentes. Neste sentido, as atividades
propostas ao longo da pratica pedagogica teriam de necessariamente ter esta preocupacéo em
conta.

Por esta razéo, a definicdo de estrategias pelo docente torna-se fulcral para colmatar a
desmotivacdo de alguns alunos com diferentes ritmos de trabalho, motivando-os para a

aprendizagem através de atividades que favorecessem atitudes de cooperacdo e implicagdo em
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atividades préaticas e manipulativas. Para tal, definiram-se estratégias como forma de dar
resposta a questdo de I-A. Sendo assim, no seguinte esquema apresentam-se as estratégias que

foram definidas (Figura 45).

Figura 45 | Estratégias definidas para PP 11

C A discussao na sala de aula
C: Aprendizagem Cooperativa.

A utilizacdo de materiais manipulativos.
O ensino experimental das Ciéncias.
As Expressoes Artisticas.

Avaliacdo Formativa.

C Jogar e brincar

Nota. Estratégias definidas de acordo com a questdo de I-A

6.3.4 | Fases do projeto

A realizacdo de um projeto implica o cumprimento de uma sequéncia de fases, onde se
pretende a participacdo dos todos os intervenientes, desde o planeamento a sua
operacionalizacdo das atividades. Estas devem ser flexiveis e ajustadas aos objetivos do
docente e expetativas dos alunos. Para a sua concretizacao, o docente deve, ao longo do projeto,
observar, registar, documentar, planear e avaliar.

Na tabela seguinte apresenta-se o cronograma do projeto, que possibilita o
acompanhamento das distintas fases do Projeto de I-A, desenvolvido com a turma do 2.°A, na
EB1/PE das Figueirinhas (Tabela 14).
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Tabela 14 | Cronograma com as fases do projeto de I-A da PP 11

Cronograma Meses Marco Abril Maio
do Projeto

Semanas 112 |3|4|5|1|12|3|4|5|1|2|3|4]|5

Fases do | ldentificacdo do problema
projeto  de

Investigacdo- | Formulagao de questdo
Acéo

Reviséo preliminar sobre a

problemética

Construcéo das estratégias

Aplicacéo das estratégias

Reflexdo sobre as

estratégias

Avaliacdo das estratégias

6.4 | Momentos de aprendizagem

Ao longo de nove semanas da PP Il desenvolveram-se diversos momentos de
aprendizagem com os alunos do 2.° A. Esses momentos foram planeados atendendo aos
interesses e necessidades das mesmas. Como ja discutido, uma necessidade premente relaciona-
se com a criacdo de planificacbes que respeitasse o ritmo dos alunos sem que eles
desmotivassem. De seguida, apresentam-se trés momentos de aprendizagem que procuraram
confluir para este proposito delineado no projeto de I-A, nomeadamente: “Vamos descobrir o

~

que é 0 vento?”; “A viagem do foguetdo” e “Como ¢ que medimos o tempo?”°.

6.4.1 | Vamos descobrir o que é o vento?

No decorrer da terceira semana de intervencdo, mais concretamente nos dias 28 e 30 de
margo, desenvolveram-se atividades experimentais desencadeadas a partir da questdo: o que é
0 vento? onde os alunos, numa fase inicial, expressaram as suas ideias quanto a esta questdo

(permitindo em discusséo na sala de aula).

19 No Apéndice 5, encontra-se o pedido de autorizagdo para a recolha de imagens e/ou videos, que foi entregue a
todos os Encarregados de Educacdo dos alunos do 2.°A, nos quais todos autorizaram essa recolha. Salienta-se que
os documentos originais estdo na posse da autora deste Relatorio, preservando a identidade dos alunos e de seus
Encarregados de Educagdo. J& no Apéndice 6, encontram-se as Planificacfes, e no Apéndice 7, os Diarios de
Bordo, ambos referentes a PP I1.
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“O vento ¢ frio” (E); “O vento ndo se v&” (N).; “O vento ¢ transparente e faz frio” (I),
etc.
Diario de bordo, 28 de marco de 2022

Voltou-se a questionar os alunos: mas se o vento € transparente como sabemos que ele

existe? e conseguimos ver o que o vento faz?

“Sim, ele abana as arvores” (J); “Hoje, ndo esta vento, por isso, ndo sabemos se ele
esta” (M).
Diéario de bordo, 28 de marco de 2022

Posto isto, seguiu-se a leitura e interpretacdo do texto poético do manual “Era uma vez
... 0 vento (texto de Regina Gouveia) e em grande grupo, deu-se 0 momento de discusséo de
ideias sobre 0 mesmo e voltou-se a questionar os alunos se, no momento, ja eram capazes de
responder as questdes: o que € o vento? “O vento € o ar em movimento” (J, Diério de bordo,

28 de marco de 2022) e hoje, ndo esta vento, logo ndo ha ar?

“Tem de existir ar para respirarmos” (I); “Sim tem, se ndo morremos” (M).
Diario de bordo, 28 de marco de 2022

A partir deste momento de discussdo de ideias com os alunos, realizou-se o canto e
mimica da musica “o vento ¢ maluco, mas ¢ bom rapaz”. Esta cangdo serviu de mote para de
seguida, se pedir aos alunos para “imaginarem que estava muito, mas muito vento e que
entraram pela janela muitas folhas e essas folhas tinham algo, vamos descobri-1o” (Professora
estagiaria). O desafio lancado aos alunos conduziu a um momento de exploragcdo dos nimeros
compreendidos entre 0 750 e o 850. Os ndmeros em causa estavam presentes nas folhas,
supostamente trazidas pelo vento. Os alunos tiveram de identifica-los (lendo-os em voz alta);
ordena-los por ordem crescente e identificar regularidades apresentadas nesse conjunto de

numeros (Figura 46).
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Figura 46 | Exploragéo das folhas com os numeros

Na dindmica criada com a exploracdo dos nimeros presentes nas folhas, os alunos
identificaram um padrao na sequéncia de numeros trazidos pelo vento e expressaram-se quanto
a isso. Os alunos perceberam que os nimeros contidos nas folhas seguiam um padréo e

expressaram-se quanto a isso.

“Vai sempre de dois em dois” (B); “Ja sei, ¢ a tabuada do 2” (J); “Sao todos nimeros pares”

(.
Diario de bordo, 28 de marco de 2022

Ainda na exploracdo aos numeros, os alunos realizaram a sua decomposi¢cdo com a

utilizacdo do material multibasico e resolveram desafio o
Figura 47 | Atividade

matematico a pares, nomeadamente o “Os amigos do 800", ' experimental: “O ar ocupa
onde tinham de descobrir 0s niimeros em falta no desafio e €sPago?”
de identificar na sala quem tinha essas “folhas”.

Analisando as atividades desenvolvidas pelos
alunos, neste momento de anélise e exploracdo das folhas,
reconhece-se que eles participaram em todos 0s momentos

de forma ativa, expressaram as suas ideias, ouviram as ideias

dos outros e neste processo, construiram conhecimentos.
Deste modo, considera-se que as estratégias utilizadas no desenvolvimento das atividades
descritas permitiram que os alunos estivessem motivados, sendo participativos e ativos em

grupo.
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Dando continuidade Figura 48 | Protocolo da atividade experimental: “O ar ocupa
espago?”

a questdo lancada neste

% 3 Experimento « verificn
e Bhalon dailun wensaliny o W20

- “Lanseuse oiloes @

momento de
aprendizagem, realizou-se

a seguinte  atividade

experimental, com a

- — - Registms das previstes. Assinata s seguimter opsies

questdo-problema: “O ar oy R
ocupa espago?” (Figura — 2, e it e ] s ]
47). Numa primeira fase, e P — t.mmmwwm.imﬁw E

conversou-se, em grande

grupo, sobre 0S

procedimentos da

experiéncia e formularam-

se previsdes. Apds este momento, os alunos dispuseram-se em grupos e definiram tarefas para
cada elemento do grupo, seguindo as indica¢des dadas pelo protocolo entregue (Figura 48). A
salientar que esta atividade experimental foi realizada de forma auténoma pelos elementos de
cada grupo de alunos, sendo esta orientada pela Professoraestagidria e pela Professora
Cooperante.

Por fim, no final da atividade experimental, todos os alunos registaram as suas
observaces e conclusdes no protocolo, concluindo que o papel que estava no interior do copo
ndo se molhou quando o mesmo foi introduzido na banheira com agua, porgue o ar que estava
no interior do copo exerceu pressdo e ndao permitiu que o papel que estava no interior do copo
se molhasse. Logo, apesar que ndo vermos o ar, sabemos que ele existe e ocupa espaco.

Com efeito, questionar os alunos, coloca-los a pensar sobre uma ou mais questdes,
levantando hipoteses e realizando experiéncias, € uma estratégia pedagogica que desperta a
duvida e a curiosidade nos mesmos em querer saber mais sobre determinado conceito
cientifico. Com esta atividade experimental observou-se que os alunos aprendem de forma
pratica e concreta, onde tém a oportunidade de experimentar, manipular materiais, observar
fendmenos e a realizar um procedimento, o que torna as aprendizagens mais significativas.
Além disso, estimula a motivacéo, a curiosidade e a investigagcdo por meio da experimentacao.

No dia 30 de marco deu-se continuidade a exploracdo da questdo inicial deste momento
de aprendizagem, com a realizagcdo de mais uma atividade experimental intitulada: “O ar existe

e ocupa espago?”, seguindo as etapas definidas do protocolo.
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Em primeiro lugar, os alunos verificaram se os materiais disponibilizados estavam em
bom estado, nomeadamente, o baldo. E de seguida, todos os alunos realizaram a atividade

experimental (Figura 49) e registaram as suas conclusoes.

Figura 49 | Atividade experimental realizada pelos alunos

Com esta atividade, os alunos concluiram através da realizacdo desta atividade
experimental que a garrafa mesmo estando vazia continha ar no seu interior. E que s
conseguiam encher o baldo que estava dentro da garrafa quando a garrafa foi furada. Posto isto,
os alunos realizaram um texto sobre uma ou mais experiéncias realizadas na sala de aula. Para
tal, foi entregue a cada aluno um plano de texto que serviu de guia para que estruturassem as

ideias do seu texto (Figura 50).

Quando os alunos foram questionados sobre o que constataram com a realizacdo da
experiéncia, os alunos responderam: “Porque tem ar dentro da garrafa” (J); “O baldo nao esta

bom” (S); “Como tem ar no interior da garrafa ndo se consegue encher o balao” (D), etc.
Diario de bordo, 30 de marco de 2022

Figura 50 | Construcao de texto sobre as atividades experimentais
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A partir da questdo inicial, todo este momento de aprendizagem permitiu que os alunos
vivenciassem e construissem conhecimentos em diferentes areas curriculares, como Estudo do
Meio, Portugués e Matemaética. As estratégias adotadas foram essenciais para motivar os alunosa
participar, além de proporcionar a experiéncia de integrar conhecimentos de diferentes areas,de
forma interdisciplinar, promovendo a colaboracédo entre duas ou mais disciplinas (Quinta eCosta,
et al., 2015; Lopes, 2014).

E relevante ressaltar que durante este momento de aprendizagem utilizou-se a estratégia
de avaliacdo formativa conhecida como "Cartdo Semaforo” (com cartdes nas cores verde,
amarelo e vermelho). Essa abordagem foi implementada para verificar o entendimento dos
alunos em relacdo as atividades desenvolvidas (Lopes & Silva, 2020). A aplicacdo dessa
estratégia permitiu a identificacdo dos alunos que apresentavam dudvidas, permitindo assim, o

auxilio apropriado.

6.4.2 | A viagem do foguetao

A quinta semana de intervencdo, mais concretamente no dia 27 de abril de 2022, iniciou-
se com um desafio dado a quatro alunos para realizarem no quadro da sala a montagem de um
puzzle. Este momento serviu para que toda a turma pudesse desvendar o que iriamos explorar
nas atividades seguintes. Durante a montagem do puzzle (Figura 51), os alunos da turma, no

geral, ja tinham descoberto do que se tratava.

“E um foguetdo!” (vérios alunos o disseram); “E um foguetdo a descolar” (L).
Diario de bordo, 27 de abril de 2022

Figura 51 | Montagem do puzzle no quadro branco da sala

Nota. Montagem realizada pelos alunos no quadro da sala
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Importa salientar que no decorrer deste momento de aprendizagem implementou-se a
estratégia de avaliacdo formativa: o polegar para cima, para o lado e para baixo como forma de
verificar se no decorrer das atividades os alunos tinham ou ndo ddvidas (Lopes & Silva,
2020).Partindo desta afirmacdo, questionou-se 0s alunos: quem é que pode andar de foguetdo?
E prontamente, varios alunos, responderam os astronautas e que 0s mesmos iam vestidos com
uns fatos especiais. Este foi 0 momento no qual varios alunos puderam expressar 0S Seus
conhecimentos préevios sobre os foguetdes e os astronautas, proferindo inclusive o que ja
tinham lido em livros e visto na internet e na televisao. Considera-se este momento de discusséo
de ideias muito enriquecedor, pois os alunos partilham com os colegas o que sabem sobre um
assunto e acrescentam dados novos.

Uma vez que na semana anterior tinha-se falado dos meios de transporte, achou-se por
bem neste momento salientar que este meio de transporte s é possivel ser utilizado pelos
astronautas, porque sdo pessoas que estdo fisica e mentalmente preparadas para permaneceram
durante muito tempo no foguetdo. Os astronautas precisam de preparacao para tal.

Sabendo que apenas os astronautas podem andar de foguetéo, desafiou-se os alunos a
simular o lancamento de um foguetdo na sala de aula. Com base neste desafio, procurou-se
gerar um ambiente propicio ao ensino experimental das ciéncias, baseado em questdes, no qual
os alunos aprenderam de uma forma contextualizada. A experiéncia em causa permitiria que
os alunos desenvolvem competéncias de pensamento, de trabalho em equipa e de interpretagédo
e discussdo dos resultados obtidos em grupo.

Deste modo, realizou-se a atividade experimental: “A viagem do foguetdo”, seguindo

as varias etapas comtempladas no protocolo da mesma (Figura 52).

Figura 52 | Protocolo da atividade experimental “4 viagem do foguetdo”
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Cada aluno recebeu o protocolo da atividade experimental citada, onde numa primeira
fase procedeu-se a leitura do mesmo, em grande grupo; numa segunda fase, os alunos
registaram as previsoes e escolheram em grupo um nome para o seu “foguetdo”; numa terceira
fase definiram-se os grupos de trabalho, onde cada aluno ficaria responsavel por realizar uma
tarefa (utilizando os materiais disponibilizados); e por fim, numa quarta fase realizaram-se o0s
lancamentos dos foguetbes (Figura 53) e registaram-se as distancias percorridas por cada

“foguetdo” com a utilizacdo (em primeiro lugar) de um lapis (medida ndo convencional) e

seguidamente, com a fita métrica (medida convencional).

Figura 53 | Lancamentos dos “foguetdes”

Numa fase seguinte, em grande grupo, procedeu-se a analise dos dados registados na
tabela construida no quadro da sala e questionou-se os alunos a pensar sobre os dados
recolhidos e que conclusdes retiraram. A salientar que se realizaram seis corridas e como 0s
alunos ndo puderam realiza-las todos ao mesmo tempo, por limitacdo de espaco na sala, 0s
grupos que aguardavam a realizacdo da atividade experimental realizaram o crucigrama A

viagem do foguetao (Figura 54).

Figura 54 | Crucigrama A viagem do Foguetéo

Nome Data

Crucigrama “A viagem do foguetdo™ 1. Os materiais utilizados para a
3 realizagdo do foguctdo sdo:
1 F
9
palhinha;

cola e tesoura.

2. O foguetlio percorre uma

3. Mede-se essa distancia com uma

A fita

distancia | métrica | metros | balio
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Perante os dados recolhidos, isto é, o registo das distancias percorridas por cada

“foguetao”, os alunos puderam identificar qual dos “foguetdes” percorreu maior € menor

distancia e qual a diferenca entre eles (Figura 55). A titulo de exemplo, verificou-se que o

“foguetdo” que percorreu uma maior distancia foi o “foguetdo Dourado” (250 cm) e 0 que

percorreu uma menor distancia foi o “foguetdo Universo”
(22 cm). Logo, foi uma diferenca consideravel de 228 cm
entre os foguetdes referidos, onde claramente, o “foguetdo
Dourado” percorreu uma maior distancia do que o*“foguetao
Universo”.

E por fim, em grande grupo, realizou-se a discusséo
e interpretacdo da atividade experimental realizada, onde
concluiu-se o porqué de todos os “foguetdes” terem
percorrido uma determinada distancia e a maioria dos
alunos considerou que os “foguetdes” percorreram uma
distancia, porque no interior do mesmo (do baldo) continha
ar. Realcando a ideia, ja explorada anteriormente, de que o
ar existe e ocupa espaco. Por fim, os alunos registaram de
forma auténoma as suas conclusdes no protocolo entregue
(Figura 56).

Figura 55 | Registo realizado
no quadro da sala com as
distancias percorridas por

cada “foguetdo”
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Figura 56 | Alguns registos realizados pelos alunos no protocolo da atividade

experimental
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A partir de um desafio, este momento de aprendizagem permitiu que os alunos
vivenciassem e construissem conhecimentos em diferentes areas curriculares, como Estudo do
Meio, Portugués e Matematica. As estratégias adotadas foram essenciais para motivar os alunos
a participar, além de proporcionar a experiéncia de integrar conhecimentos de diferentes areas,
de forma interdisciplinar, promovendo a colaboracdo entre duas ou mais disciplinas (Quinta e
Costa, Ribeiro & Monteiro, 2015; Lopes, 2014).

E revelante mencionar que durante esse momento de aprendizagem foi aplicada uma
TAF denominada Polegar para cima, para o lado ou para baixo. Esta TAF era aplicada pela
Professora estagiaria para verificar se 0s alunos estavam a perceber as atividades que se
desenvolveram ao longo da aula, por exemplo: quando os alunos colocavam o polegar para
cima significava que ndo existia davidas, o polegar para o lado significava que tinham algumas
davidas e o polegar para baixo significava que ndo tinham percebido a atividade (Lopes &
Silva, 2020). A realizacdo desta TAF possibilitou a identificacdo dos alunos que apresentavam

duvidas, permitindo, dessa forma, prestar-lhes ajuda.

6.4.3 | Como é que medimos o tempo?

Na oitava semana de intervencdo, mais concretamente no dia 16 de maio de 2022,
desenvolveram-se algumas atividades manipulativas em grande grupo, com o intuito de os
alunos iniciarem a leitura das horas através da exploragdo do relégio (material manipulével
disponibilizado nos ficheiros de recurso do manual). Esta iniciou-se com seguinte questdo a
turma: qual foi a atividade experimental que gostaram mais de realizar na sala? de forma a

permitir a discussdo na sala de aula pelos alunos.

“O ar ocupa espacgo?” (J, A, ...); “A experiéncia do foguetdo” (M, E, ...); “A do
vulcdo” (N)

Diario de bordo, 16 de maio de 2022

Nesta sequéncia, langou-se outras questdes: como vamos saber o tempo que demora
uma atividade experimental? como é que medimos o tempo? Varios alunos responderam que
com o recurso a um relégio poderiamos saber ao certo quando tempo demora uma determinada
atividade. A titulo de exemplo, alguns alunos mencionaram que a ultima atividade

experimental realizada na sala, havia demorado aproximadamente entre uma a duas horas. Os
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alunos ndo sabiam ao certo o tempo demorado, apenas estimaram, isto porque ainda ndo sabiam
ver as horas.

Numa fase inicial apresentou-se o seguinte esquema no quadro interativo da sala: uma
linha do tempo com a organizacdo do dia com as horas, adotando a estratégia de
questionamento dos alunos sobre o assunto, nomeadamente: a que horas é que acham que

comeca a amanhecer? e a anoitecer? (Figura 57).

Figura 57 | Linha do tempo
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Nota. Esquema apresentado no quadro interativo da sala

Segundo a figura apresentada, realca-se que o dia corresponde ao momento gque temos
a luz do sol. Pois, a partir de uma determinada hora da tarde Figura 58 | “4 flor das

comeca a anoitecer, logo esta a terminar o dia (em que temos /10ras”

luz solar) para chegar a noite. Quando chega as 24 horas 9 ¢
completa-se um dia e ja se inicia um novo dia. Como apoio a
atividade, foram apresentados aos alunos alguns reldgios e,
também, no quadro da sala, foi afixado um relogio, o qual os 7 @y 1,

alunos intitularam de “A flor das horas” (feito de cartolina)

(Figura 58). Nesse reldgio era possivel manipular com

- - - - - - ~ 30
facilidade as horas e os minutos, facilitando a discussao DD T

ics

conjunta.

\'}5(1\9 T/

Posto isto, todos os alunos procederam a montagem

de um reldgio de papel (material manipulavel contido no manual de matematica) e de seguida,
para que os alunos compreenderem melhor o estudo das horas recordou-se o que 0s alunos ja

aprenderam sobre as fracOes, nomeadamente: um quarto (1/4), um meio (1/2) e uma unidade
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(1). Para tal, utilizou-se o relégio (afixado no quadro da sala) para demonstrar esta forma de
ler as horas (Figura 58).

“A flor das horas” apresenta-se como sendo um relégio muito especial, onde no centro
da mesma se apresentam as vinte e quatro horas e as pétalas da flor representam os minutos.
Além disso, as folhas da “flor das horas” indicam qual a funcdo dos ponteiros da mesma, sendo
que a folha verde-escura corresponde ao ponteiro das horas (0 ponteiro mais pequeno) e a folha
verde clara corresponde ao ponteiro dos minutos (o ponteiro maior). Este recurso didatico e
manipulativo foi utilizado no decorrer da aula, a medida que os alunos eram desafiados a
representar uma hora em especifico nesta “flor das horas” e por vezes, eram 0s proprios alunos
gue sugeriam uma hora para que todos os colegas a representassem.

Durante a atividade denominada "flor das horas", um dos alunos era escolhido para
representar a hora indicada pela Professora estagiaria ou por outro colega da sala, por exemplo,
9h30min, 9h e meia, 9h45min, 14h55min, 17h55min, entre outras. Ao mesmo tempo, todos 0s
outros colegas representavam a mesma hora em seus proprios relogios manipuléveis e a pares
iam se entreajudando.

Apds algumas explorac@es, os alunos realizaram um exercicio de lacunas (Figura 59).

Figura 59 | Exercicio de lacunas

Medir o tempo

1. Completa os espagos em falta.

Um dia tem_______ horas.

Umahoratem  minutos.

Meia horasio  minutos.

Dois quartos de hora correspondema _ hora.

Um quartodehorasiaio ~ minutos.

| 30 | meia | 24 ’ 60 quinze ‘

Ao longo desta atividade pratica, notou-se que os alunos estavam entusiasmados em
aprender a ler e a representar as horas no reldgio que dispunham. Além disso, a “flor das horas”
foi, sem duvida, um recurso fundamental para a abordagem deste contetdo, tornando-o0 mais
apelativo e intuitivo.

A partir de algumas questdes iniciais e discussdes em grande grupo, este momento de
aprendizagem permitiu que os alunos vivenciassem e construissem conhecimentos sobre a

funcéo do relogio e de cada um dos ponteiros, bem como que realizassem a leitura das horas.
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As estratégias adotadas (a utilizacao do relégio manipulavel, o trabalho a pares e a discussdo
em grande grupo) foram cruciais para manter os alunos motivados e a interagir uns com 0s
outros. Importa ressaltar que, em intervengdes posteriores, os alunos foram desafiados a
realizar a leitura das horas em momentos distintos.

Por fim, salienta-se que no decorrer deste momento de aprendizagem implementou-se
a estratégia de avaliacdo formativa: o boletim de voto (com as letras V de Verdadeiro e F de
Falso) como forma de verificar os conhecimentos dos alunos sobre a tematica explorada, o

estudo das horas.

6.5 | Refletir para melhorar: reflexdo critica da Pratica Pedagdgica no 2.°A

A presente reflexdo surge apos a finalizacéo da PP 11 com a turma do 2.°A. Esta visa
refletir sobre a acdo pedagogica desenvolvida, com o intuito de melhora-la continuamente,
tendo consciéncia de que 0s momentos menos bem-conseguidos foram essenciais para 0 meu
crescimento pessoal e profissional. Tal como afirma Formosinho, Machado et al., (2015)a
pratica profissional deve ser vista como uma a¢do de renovacao constante, onde a verdadeira
intencdo é melhorar a acao pedagdgica e refletir sobre as estratégias de ensino e aprendizagem
utilizadas no seu decurso. Desta forma, se proporciona préaticas pedagdgicas mais inclusivas e
significativas.

A prética pedagogica desenvolvida revelou-se numa experiéncia bastante gratificante
e desafiante, constituindo uma excelente oportunidade de colocar em pratica a componente
tedrica adquirida ao longo do curso.

Considera-se fulcral aludir as duas primeiras semanas destinadas a observagdo
participante, as notas de campo, aos registos nos diarios de bordo, as gravagdes audiovisuais e
as conversas informais com a Professora Cooperante terem sido fundamentais para o
conhecimento dos alunos e do contexto em que 0s mesmos se inserem e além disso, me
familiarizar com a comunidade educativa. Esses momentos de observacdo permitiram-me
entender algumas das necessidades e interesses dos alunos, que foram essenciais para a
realizacdo das planificacdes semanais, selecionando as estratégias mais adequadas.

Assim que se iniciou a intervencgao pratica, tivesse a preocupacao de delinear uma acao
pedagdgica na qual os conteudos se interligassem. Para tal, o foco passou por implementar
estratégias pedagogicas diversificadas e adequadas ao grupo de alunos com 0s quais estive a

estagiar, de forma que as aprendizagens fossem significativas. Todavia, face as medidas
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impostas numa fase de pandemia®®, devido & doenca causada pelo coronavirus (SARS COV?2),
um dos maiores entraves passou pela impossibilidade de realizacéo de atividades em grupo nas
primeiras semanas de intervencdo. Porém, nas Ultimas semanas de estagio ja foi possivel
realizar atividades em grupo.

Ao longo desta préatica pedagogica existiram varios aspetos positivos e outros menos
positivos. Relativamente, aos aspetos positivos refiro a interacdo estabelecida com a Professora
Cooperante, o que me possibilitou estabelecer uma relacéo de confianca e de liberdade, no que
respeita & implementacéo de atividades e estratégias diferenciadas no decorrer do estagio. Os
aspetos que destaco como menos positivos dizem respeito a falta de tempo e aos diferentes
ritmos de aprendizagem de alguns alunos.

De forma, a solucionar a problemaética identificada no projeto de I-A (os diferentes
ritmos de trabalho dos alunos) decidiu-se reduzir a quantidade de atividades planificadas ao
longo estagio e além disso, implementou-se a estratégia de criar um espaco especifico na sala
de aula, onde ficheiros de recurso foram disponibilizados (fichas de consolidacéo de conteidos
de Matematica, de Estudo do Meio e de Portugués; desafios diarios no quadro de pregas e ainda
alguns dominds: das tabuadas, dos sindnimos e dos anténimos). Estes ficheiros continham
tarefas extra para os alunos que concluiam as suas atividades mais rapidamente (Morgado,
2001). Dessa forma, foi possivel contornar o problema dos ritmos de trabalho diferentes sem
desmotivar os alunos em relacdo a realizacdo das atividades propostas. Desta forma,
proporcionou-se a cada aluno tempo e recursos para que pudessem ser geridos por eles, a
medida que fossem necessarios. Esta mostrou-se uma estratégia adequada para a problematica
identificada.

Tendo em conta o que foi mencionado, procurei desenvolver uma pratica pedagogica
dindmica, onde os alunos pudessem tocar, manusear e experimentar de forma concreta os varios
materiais disponibilizados nas aulas, privilegiando quando possiveis materiais do dia a dia.
Por ndo acreditar numa préatica pedagogica baseada na transmissao de conhecimentos, tendo
apenas como suporte o manual, procurei desenvolver sequéncias didaticas nas quais o0s alunos
tivessem o papel central na construcdo do seu conhecimento e que além disso, os contetdos
programaticos das diferentes areas curriculares se convergissem.

Saliento que a partir da questdo de I-A: como motivar os alunos do 2.° A para as

atividades desenvolvidas na sala de aula? defini algumas estratégias de intervencdo. As

20 Deste modo, foram seguidas as medidas excecionais e temporarias na area da educacéo, no ambito da pandemia
da doenga COVID-19, tal como s8o descritas no Decreto-Lei n.° 14-G/2020, de 13 de abril.
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estratégias de intervencdo utilizadas por mim, ao logo do estagio, foram as seguintes: a
discussdo na sala de aula; as Expressdes Artisticas; a utilizagdo de materiais
manipulativos; o0 jogo; o ensino experimental das Ciéncias; a aprendizagem cooperativa
e a avaliagdo formativa. Estas foram as estratégias de acdo encontradas para colmatar a
desmotivacdo de alguns alunos com diferentes ritmos de trabalho, motivando-os para a
aprendizagem através de atividades que favorecessem atitudes de cooperacédo e implicacdo em
atividades manipulativas. Importa salientar que todas as estratégias mencionadas foram
aplicadas em diferentes momentos da Préatica Pedagdgica. Por exemplo, o trabalho cooperativo
foi implementado durante as atividades experimentais e na utilizacdo de materiais
manipulativos em grupo. A discussdo em grupo foi frequentemente utilizada para permitir que
os alunos expressassem seus conhecimentos prévios e as conclusdesalcancadas em determinada
tarefa. Além disso, a avaliacdo formativa foi empregue para verificar se os alunos
compreenderam a tarefa a ser realizada ao longo da aula.

Assim, 0s momentos de aprendizagem apresentados permitiram que os alunos fizessem
conex0es entre diferentes disciplinas (Estudo do Meio, Portugués e Matematica) de forma
interdisciplinar, promovendo a colaboracdo entre duas ou mais disciplinas. E note-se que as
estratégias definidas foram adequadas para motivar os alunos a participar nas atividades.

Desta forma, € essencial reconhecer que a motivacdo desempenha um papel
fundamental no processo de aprendizagem. Para tal, € necessario despertar a curiosidade dos
alunos, apresentando os contetdos de forma cativante e envolvente. Assim, torna-se importante
que o professor recorra a estratégias motivadoras, uma vez que a motivacdo para aprender é
uma competéncia que pode ser adquirida atraves de experiéncias abrangentes (Lopes & Silva,
2015). Nesse sentido, é considerado relevante que o professor procure adequar o seu estilo de
ensino ao estilo de aprendizagem dos alunos. Conforme Lopes e Silva (2010) referem "os
estilos de aprendizagem referem-se as preferéncias de um aprendente por diferentes tipos de
atividades de ensino-aprendizagem” (p.301), ou seja, cada pessoa aprende de forma diferente.
Portanto, se o professor possuir conhecimento dos estilos de aprendizagem, podera ajustar as
suas estratégias de ensino (Lopes & Silva, 2010).

Ao concluir, a abordagem das varias estratégias implementadas ao longo do estagio foi
realizada de forma abrangente, abarcando diferentes areas do conhecimento e resultando na
criacdo de sequéncias didaticas que incentivam a aprendizagem através da acdo. Consciente
dessa ideia, a minha pratica sempre foi orientada pela vontade de superar o modelo tradicional
e a simples transmissdo de conhecimentos, procurando desenvolver uma abordagem em que os

alunos estivessem envolvidos em seu proprio processo de aprendizagem.
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Capitulo 7 | Pratica Pedagogica no 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Na PP Il desenvolvida no primeiro semestre do ano letivo 2022-2023 decorreu a
intervencéo pedagogica no 3.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, igualmente,
na EB1/PE das Figueirinhas, situada na freguesia do Canigo, com a mesma Professora
Cooperante e a mesma turma da pratica anterior?.,

Esta pratica iniciou-se a 3 de outubro e terminou a 7 de dezembro de 2022, perfazendo
um total de 120 horas, sendo que as duas primeiras semanas foram destinadas a observacao
participante, as notas de campo, ao registo no diério de bordo, as grava¢des audiovisuais e as
conversas informais com a Professora Cooperante. A intervencao pedagogica em contexto do
1.° CEB aconteceu no turno da tarde, entre as 13h30 e as 18h30, durante trés dias semanais
(segundas, tercas e quartas-feiras). A mencionar que este estagio se realizou sob a orientacao
da Doutora Carla Gongalves e da professora cooperante Rubina Melim.

Nesta Pratica Pedagogica foi aplicada a MTP para orientar o desenvolvimento dos
diversos momentos pedagdgicos desta seccdo. E importante destacar que procurou-se
implementar uma abordagem pedagogica centrada em problemas ou temas, na qual os alunos
formularam perguntas, resolveram desafios em grupo, organizaram e registaram informacoes,
elaboraram sinteses e mapas de conceitos e divulgaram seus trabalhos a comunidade educativa
da escola. Ressalta-se que nem sempre todas as etapas da MTP foram seguidas integralmente,
mas foram elaboradas de forma coerente com os temas abordados pelos alunos.

A citar que nas primeiras semanas de estagio, a utilizacdo das mascaras era ainda
obrigatoriedade, atendendo a pandemia. Porém, a interacdo com os alunos e as atividades
operacionalizadas foram realizadas em pleno, mas sempre com o0s cuidados de higienizacao
das mé&os e dos materiais disponibilizados.

No presente capitulo apresenta-se uma breve contextualizacdo do ambiente educativo,
em que se carateriza a turma do 3.° A e a organizacdo do tempo da mesma. De seguida,
descrevem-se trés sequéncias didaticas, planeadas e operacionalizadas para e com os alunos da
turma referida; a criacdo de um Projeto de Natal em comunidade intitulado: A Magia do Natal

e por fim, refletir-se-a a respeito da PP IlI.

21 Como foi referido no Capitulo 6 | Pratica Pedagdgica no 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a caracterizagéo
do meio, da instituicdo educativa e da sala, neste capitulo ndo se apresenta estes topicos, uma vez que ja foram
citados no capitulo 6.
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7.1 | Contextualizacdo do Ambiente Educativo

A semelhanca do capitulo anterior (Capitulo 6 | Pratica Pedagdgica no 1.° Ciclo do
Ensino Basico), importa enquadrar o ambiente educativo no qual se desenrolou a praxis, de
modo a se equacionarem respostas adequadas. Neste seguimento, apresenta-se a caracterizacao

da turma do 3.° A e a organizacgéo do tempo.

7.1.2 | Os alunos do 3.°A: Caracterizacdo da Turma

Lopes e Silva (2010) destacam a importancia de o/a professor/a conhecer ndo so 0s
contetidos que ensina e 0s seus processos de aprendizagem, bem como conhecer o seu grupo
de alunos de uma turma. Desta feita, 0 docente deve implementar estratégias de ensino variadas
e ajustadas aos alunos da sua turma, uma vez que cada qual possui interesses e dificuldades
completamente distintas.

O estégio pedagogico desenvolvido na EB1/PE  do semestre anterior.
das Figueirinhas foi na turma do 3.° A que era Figura 60 | Idade e género dos

0
constituida por 23 alunos, sendo 14 do género masculino alunos do 3.2 A

e 9 do género feminino (Figura 60). A data do inicio do GENERO DOS
estagio, os alunos apresentavam idades compreendidas . ALUNE)S
entre 0s 7 e 0s 10 anos. meninos  meninas

As duas primeiras semanas de intervencao
foram dedicadas a observacdo participante, a andlise
documental, as notas de campo, aos registos no diario de

bordo e as conversas informais com a Professora

Cooperante, onde fui muito bem acolhida e acarinhada
Nota. Dados facultados pela Professora

pelos alunos da turma, visto que ja tinhamos um vinculo Cooperante

A turma continuava a apresentar varias potencialidades como o interesse e a
predisposicdo para as atividades operacionalizadas na sala e a participagdo oral nos momentos
de didlogos. Sendo assim, no decorrer do periodo de estagio, os alunos continuaram a

demonstrar a mesma vivacidade e gosto pela aprendizagem.

7.1.3 | Organizagéo do tempo
As atividades curriculares da turma do 3.° A tinham lugar no periodo da tarde, entre as
13:30 e as 18h30, com um intervalo de 30 minutos entre as 15h30 e as 16h (Tabela 15). No
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periodo da manhd, os alunos tinham a oportunidade de frequentar as atividades
extracurriculares tais como o Apoio ao Estudo, Clube, Expressdo Plastica, Lingua Inglesa,
Biblioteca, Modalidade Artistica, TIC e Educacdo Fisico-Motora. Importa ainda referir que
existem algumas destas atividades que estdo inseridas no periodo curricular, nomeadamente a

Lingua Inglesa, TIC, Expressdo Plastica, Educacdo Artistica e a Educacao Fisico-Motora.

Tabela 15 | Horério da turma do 3.° A

Turma 3°A — 2022/ 2023

Horas 2.2 feira 32 feira 4.2feira 5.2 feira 6.2 feira

8:45 -9:45 ESTUDO 6 TIC 9 EP 6 ESTUDO 6 EFM P

Lanche 9:45 - 10:15

10:15 -11:15 L ING 6 BIB 6 ESTUDO 6 MA 6 ESTUDO 6
11:15- 12:15 EFM P MA 6 CLUBE 6 TIC 9 CLUBE 6
Almogo
13:30 - 14:30 ©EA 7 CD/Port/Mat/ 7 Portugués © ING 7 © E@C Port/EA 7

©E@C EA (ExpDram./

Teatro/ Portugués

14:30 - 15:30 Matemética Portugués ©EF P Matematica © ING 7

LANCHE CURRICULARES 15:30 - 16:00

16:00 - 17:00 | Apoio estudo/ | 9 Matematica Matematica Estudo do Meio - 9 Matemética
Port/© TIC Proj. CM
17:00 - 18:30 Portugués Matematica Estudo do Meio Portugués CD/Mat/ P
17:00/18:00 17:00/18:00 EM
Artes Visuais Apoio Estudo ClEECEF
18:00/ 18:30 18:00/ 18:30
Legenda:

EA — Educagdo Artistica; MA — Modalidade Artistica; TIC — Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo; EF — Educagédo
Fisica; EFM — Expressdo Fisica e Motora; ING — Inglés; L ING — Lingua Inglesa; EP — Expresséo Plastica; BIB — Biblioteca;
E@C - Espaco do conhecimento e Proj.CM - Projeto Ciéncia em Movimento

Nota. Dados facultados pela Professora Cooperante

7.2 | Momentos de aprendizagem
Ao longo de nove semanas da PP Il desenvolveram-se diversos momentos de
aprendizagem com os alunos do 3.° A. Esses momentos foram planeados atendendo aos

interesses e necessidades dos mesmos. De seguida, apresentam-se trés momentos de
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aprendizagem que procuraram seguir a MTP, nomeadamente: “A Magia da Terramiga”; “ODario

geométrico” e “Como funcionam os pulmdes?”??,

7.2.1| A Magia da Terramiga

A Magia da Terramiga é o nome de um livro pop-up, escrito por mim, elaborado no
ambito da UC da Didatica das Expressdes com o propoésito de ser Figura 61 | Livro pop-
um recurso pedagégico (Figura 61). Sem divida que se tornou um Up: A Magia da

- . Terramiga
recurso fulcral nesta PP IIl. A personagem principal deste livro

chama-se Pérola e foi

qguem desencadeou as diversas experiéncias de aprendizagem que
tiveram lugar na quarta semana de intervencéo.

Na verdade, esta semana iniciou-se com um pedido de
ajuda da Pérola para os alunos da turma e o intuito era que os

alunos dessem as indicagdes corretas para a menina.

“A Pérola ¢ uma menina curiosa que adora passear e conhecer os diversos itinerarios da
sua freguesia. Ela vive no edificio Paleo da Abegoaria, rua do Impasse das Eiras, na
freguesia do Canico. Hoje, ela quer visitar a Escola das Figueirinhas, mas ndo conhece
percurso. Como podemos ajuda-la?”.

Diario de bordo, 17 de outubro de 2022

A partir desta questdo, os alunos sugeriram que a Pérola para chegar a escola poderia ir
de carro, de autocarro ou a pé e de preferéncia com uma pessoa que conhecesse o caminho para
ndo se perder (momento da discussdo em grande grupo). Mas como a turma do 3.°A queria
ajudar a Pérola, apresentou-se no quadro interativo da sala o0 Google Maps, permitindo que se
visualizasse o percurso entre o ponto de partida: edificio Paleo da Abegoaria, rua do Impasse
das Eiras e 0 ponto de chegada: a Escola das Figueirinhas. Deste modo, os alunos eram capazes
de dar indicacdes a Pérola, ajudando-a a chegar ao seu destino. A salientar que para a realizacdo
deste percurso digital, os alunos teriam de dar as indicagOes das direcdes a ser seguidas,

utilizando os termos: um quarto de volta a esquerda ou a direita. A notar que esta exploragao

22 No Apéndice 8, encontra-se o pedido de autorizagdo para a recolha de imagens e/ou videos, que foi entregue a
todos os Encarregados de Educacdo dos alunos do 3.°A, nos quais todos autorizaram essa recolha. Salienta-se que
os documentos originais estdo na posse da autora deste Relatdrio, preservando a identidade dos alunos e de seus
Encarregados de Educacdo. JA no Apéndice 9, encontram-se as Planificacfes, e no Apéndice 10, os Diarios de
Bordo, ambos referentes a PP 11I.
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foi realizada oralmente e por sugestdo e curiosidade de alguns alunos, realizaram-se outros

percursos no Google Maps (Figura 62).

Figura 62 | Exploracao realizada no Google Maps

Posto isto, e como forma de relembrar os conceitos Figura 63 | Atividade das

matematicos: 1 volta, %2 volta e %4 de volta foi afixado no chéo direcoes

da sala fita cola em formato de cruz e com quatro retangulos —
de diferentes cores colocados nas extremidades da fita cola.
Com a realizacéo desta atividade, os alunos experienciaram a
mudanca de dire¢do segundo as indicagdes dadas pela
Professora (apenas num primeiro momento) e por outros

alunos (Figura 63).

Posteriormente, os alunos com o recurso com o Tablet
jogaram o jogo: Construtor Codigo (Jogo recomendado )
) . . Figura 64 | Os alunos a jogar

pelasNovas Aprendizagens Essenciais de Matematica). 0 jogo Construtor Cédigo

Este consiste em conduzir o robd, dando as indicacdes

certas, a um determinado monstrinho, contornando
obstaculos (Figura 64).

Seguidamente, leu-se em voz altaa historia do livro:

A Magia da Terramiga em voz alta para os alunos (Figura
65). Sem divida que esta foi uma narrativa que despertou a

curiosidade dos alunos, constituindo-se, por isso, num livro
promotor de uma interacdo entre professor-aluno sobre a temética que se evidencia no mesmo:
a importancia de cuidar e proteger o0 meio ambiente. Neste sentido, assim que se mostrou o

texto a turma, houve uma repercussdo muito positiva que se refletiu num vibrante entusiasmo,
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notdrio ao longo de toda a sessdo. Apesar de tudo, considera-se que o ideal era que os alunos

lessem a narrativa, envolvendo-os, ainda mais, neste momento de aprendizagem.

Figura 65 | Algumas das paginas do livro A Magia da Terramiga

A partir daqui, realizaram-se alguns exercicios de gramatica: os sinais de pontuacao
e os tipos de frase. Para tal, recorreu-se a excertos da narrativa para o reconhecimento dos

mesmos e a realizacdo de exercicios (Figura 66).

Figura 66 | Exercicios realizados

a) tipo declarative
1. Completa a tabela.
Tipo de frase Definicio Exemplo Sinal de pontuacio O
Declarativa Refere ou declara alguma | A Pérola é uma boa amiga. x O
coisa.
Faz uma pergunta.
Exprime admiragdo ou Ponto de exclamagio
<) tipo exclamativo
surpresa.
Dé uma ordem ou um ‘
conselho e faz um convite
o~
ou um pedido.
W £ d) tipo imperativo
A4
-

Posto isto, langou-se aos alunos mais um desafio:

“A Pérola, quando chegou a casa da sua longa viagem foi tomar banho e quando foi
vestir-se surgiu a questdo: de quantas formas diferentes posso me vestir?”

Diario de bordo, 18 de outubro de 2022
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O desafio foi realizado a pares, onde os alunos tinham de recortar as “roupas” entregues
e de seguida, definiram a estratégia que iriam utilizar para resolver o desafio mencionado. A
salientar que todos os pares conseguiram resolver o desafio matematico de multiplicacdo no
sentido combinatorio, onde de forma visual apresentaram a forma como tinham pensado.
Observando-se nos trabalhos realizados que todos chegaram ao resultado esperado,

apresentando formas diferentes de fazé-lo (Figura 67).

Figura 67 | Resolucéo do desafio matematico a pares

Terminada a atividade, os alunos apresentaram aos colegas como tinham pensado e
estruturado o seu pensamento, apresentando as suas conclusdes. Os trabalhos realizados foram
expostos no placard da sala de aula.

Este momento de aprendizagem desenvolvido a partir da histéria “A Magia da
Terramiga” permitiu que os alunos vivenciassem e construissem conhecimentos em diferentes
areas curriculares, como Estudo do Meio, Portugués, TIC e Matematica. As estratégias
definidas para a realizacdo deste momento de aprendizagem foram: a discusséo de ideias,
materiais manipulativos e a avaliagdo formativa. Estas foram essenciais para motivar os alunos
a participar de forma ativa na aula, além de permitir que os alunos realizassem conexdes entre
as diferentes disciplinas, de forma interdisciplinar.

Por fim, no decorrer deste momento de aprendizagem implementou-se a estratégia de
avaliacdo formativa: o polegar para cima, para o lado e para baixo como forma de verificar se
no decorrer das atividades quais os alunos que tinham ou ndo davidas na realizagdo das tarefas
(Lopes & Silva, 2020).
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7.2.2 | O Dario geométrico

As atividades operacionalizadas na oitava semana de Figura 68 | O Dario

intervencdo da Pratica Pedagdgica Il foram desencadeadas a partir
da apresentagdo do Dério (um fantoche) aos alunos da turma (Figura
68). Esta personagem (manipulada pela Professora Estagiaria) foi
quem desafiou quatro alunos a serem o0s detetives na seguinte
atividade: “a caga as figuras geométricas” escondidas em varios
locais da sala de aula. A salientar que os restantes alunos da turma

também estavam envolvidos neste desafio como parceiros dos

detetives, onde davam dicas para as “investigagdes” a realizar pelos

detetives. A intencdo desta dindmica era que os alunos descobrissem as figuras geométricas
escondidas e que posteriormente, as identificassem e referissem o nimero de lados de cada
uma. Esta atividade, de certa forma, permitiu para perceber o que os alunos j& sabiam sobre 0s
poligonos, visto ter sido um conteddo ja abordado. Posto isto, o Dario voltou a lancar um
desafio a trés alunos da sala para que montassem no quadro da sala uma espécie de figura
humana com a utilizacdo das figuras geométricas encontradas pelos detetives e seus parceiros
(Figura 69).

Os alunos, desta forma, foram capazes de identificar os varios poligonos (circulo,
triangulos, quadrados, retangulos, pentdgono e hexagono) e de realizar o desafio,
partilhando ideias de construgdo com os colegas.

Diario de bordo, 14 de novembro de 2022

De seguida, os alunos registaram no caderno diario a construcéo realizada no quadro da
sala pelos colegas e por sugestdo de alguns alunos nomeou-se a construgdo de “O Dario

geométrico” (Figura 69 e 70), e considerou-se que foi uma excelente sugestéo.
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Figura 69 | Construcéo de

uma figura humana no Figura 70 | O Déario geométrico e registo no
quadro da sala caderno diario
J—

L
Ao

Seguidamente, e de forma que todos os alunos explorassem os solidos geométricos foi
entregue a cada par um saquinho com varios sélidos (poliedros e ndo poliedros), onde numa
primeira fase, 0s alunos exploraram-nos livremente e numa segunda fase, realizaram o descalce
das varias faces dos solidos numa folha. Esta atividade tinha como intuito que os alunos
reconhecessem de forma pratica que cada face de um sélido geométrico (os poliedros e nédo
poliedros) era composta por figuras geométricas (poligonos). E por fim, numa terceira fase, a
pares 0s alunos apresentaram a turma um solido a sua escolha, indicando o nome do mesmo; o

numero de arestas, faces e vértices.

Apbés a realizacdo das
Figura 71 | Tabela dos s6lidos geométricos

tarefas descritas, entregou-se a

Imagem Nome do sélide N.* faces N.% de arestas N.* de vértices

cada aluno uma tabela (Figura 71)

para que a pares os alunos

registassem as caracteristicas dos

sOlidos apresentados: nimero de "‘
faces, o nuimero de vertices, 0 ®
numero de arestas e 0 nome do P
respetivo solido. Notou-se que A

com as exploracdes realizadas

anteriormente e com a presenga dos solidos, esta atividade tornou-se dindmica entre os alunos
e que de certo modo, permitiu que de forma concreta (com a manipulacdo dos varios solidos)

identificassem as diferencas entre os poliedros e os ndo poliedros (Figura 72). A salientar que
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no momento da TIC, os alunos realizaram jogos no Tablet?®, de forma a rever o que foi
abordado. . .
Figura 72 | Preenchimento da

Num outro momento, o Dario (o fantoche) emapela a pares
conversa com a turma mencionou que j& aprendeu muitocom

os alunos do 3.°A e veio novamente a sala desafia-los a

[ il

analisar com mais pormenor 0s primas e as piramides para que
consigam perceber as suas diferengas. Para os alunos
realizarem o desafio do Dario colocaram-se em grupos de 3 a
4 elementos e realizaram varias constru¢fes dos seguintes
poliedros: prismas e piramides com a utilizacao de palitos de
madeira de tamanhos distintos e plasticina (Figura 73).

A realcar que os elementos de cada grupo tinham

tarefas a cumprir ao longo das construcdes, tais como: um dos
elementos de grupo era o esquilo, 0 aluno que vai recolher os materiais e quando ha davidas
no grupo, se dirige a professora para as tirar; um dos elementos do grupo era responsavel por
manter a harmonia e o volume do ruido no grupo; um dos alunos era responsavel por legendar
as figuras construidas por si e pelos seus colegas e por fim, o quatro elemento, monitorizava o
tempo dado para a realizacdo da tarefa e auxiliava o colega que estaria responsavel por registar
as legendas de cada construcdo, registando inclusive o nimero de vértices, faces e arestas
(Figura 73). Considera-se que a distribui¢do de tarefas pelos alunos no decorrer da atividade
citada foi imprescindivel para que fosse possivel gerir todos os grupos na sala e, além disso,

responsabilizar os alunos pela sua execucao.

Figura 73 | Construcgdes de prismas e piramides em grupo
\ ,

2 Qs jogos realizados pelos alunos foram os seguintes: | de forma Inlay Playground de Matematica
(mathplayground.com) e Jogo dos S6lidos Geomeétricos - Persequicao do labirinto (wordwall.net). ESTeS jogos
visam que os alunos desenvolvam o pensamento geométrico, o raciocinio espacial e a resolucédo de problemas.

126


https://wordwall.net/pt/resource/32549724/jogo-dos-s%C3%B3lidos-geom%C3%A9tricos

Importa salientar que no decorrer deste momento de aprendizagem implementou-se a
estratégia de avaliacdo formativa: a TAF os cart@es coloridos (o cartdo vermelho — néo percebi
nada; o cartdo amarelo — ainda tenho algumas duvidas e o cartdo verde — ndo tenho duvidas),
como forma de verificar se no decorrer das atividades os alunos tinham davidas (Lopes & Silva,
2020). Esta estratégia revelou-se eficaz na identificacdo pela cor dos cartGes quais os alunos
que tinham duavidas na realizacéo de determinadas tarefas.

7.2.3 | Como funcionam os pulmdes?

As atividades operacionalizadas na nona e décima semana de Intervencdo da Pratica
Pedagdgicas Ill, desencadearam-se a partir da abordagem ao Figura 74 | O Jodo, o
dominio da Natureza, onde o aluno deve ser capaz de: relacionar Superquinas, ilustrado

habitos quotidianos com estilos de vida saudaveis, reconhecendo por um aluno

que o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial
para a saude. Para tal, e como forma de levar os alunos a refletir
sobre a salde e os habitos saudaveis e ndo saudaveis com o corpo,
apresentou-se e debateu-se sobre a tematica de um video, em
grande grupo, onde a personagem principal do mesmo era o Joéo,
0 Superquinas, o grande desportista e adepto da Selecdo Nacional:

Portugal (personagem ja conhecida pelos alunos das redes sociais)

(Figura 74). Ap6s este momento, lancou-se aos alunos as seguintes

questdes: “O ar puro é muito importante para o corpo humano? E porqué?

“Para respirarmos” (M); “Sem ele, morremos” (N).

Diario de bordo, 22 de novembro de 2022

E sabem qual é o sistema responsavel por esta fun¢do no nosso corpo?

A notar que num primeiro momento, os alunos ndo se manifestaram quanto a esta
questdo, porque visivelmente desconheciam o conceito. Deste modo, foram-se dando
pistas quanto ao mesmo, de forma que os alunos chegassem la. “¢ o sistema
respiratério ...” (J).

Diario de bordo, 22 de novembro de 2022
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A partir das questdes supracitadas, verificou-se os conhecimentos prévios dos alunos

sobre 0 assunto e de seguida, apresentou-se um video explicativo do sistema respiratorio para

que os alunos ficassem a saber mais sobre 0 assunto. Apos este momento, apenas alguns alunos

da turma foram capazes de explicar o funcionamento dos pulmdes. Deste modo, incentivou-se

os alunos a sentirem o seu proprio corpo, colocando as maos no peito e respirando fundo.

Perspetivando a concretizacdo daquilo que os alunos estavam a sentir ao realizar a inspiracdo

€ a expiragao, recorreu-se a realiza¢do g, 75 | Protocolo da atividade experimental:
0s pulmdes artificiais

de uma atividade experimental que

visou simular um sistema respiratorio,

péndice 2 - Protocolo da atividade
Nome: Data:

Registoda observagio:
O guecbservaste?

um “pulmio artificial”, seguindo as

Protocolo da Atividade Experimental:

etapas do protocolo, efetuando o

registo das observacOes e conclusdes |«
in 00 1 garrafa de dgus de plistico com o fundo conado;
75). Esta

M O 2pamin
experimental em torno da questdo

\ ) O fucsoncos

(Figura atividade

@ O Pissicins.
O _sssinalem e verifiquem se tém todo o material necessirio.
‘Procedimentos: Montz do tew pubmio argicial

Experiments, v

problema: como funcionam os e e,

Lé com atengo todas as instrugdes e regista as tuas previsdes. Depois ... mios 3 obea!
wrifice, regista a5 tas bservaghes, Tespande s qestbes roblema

Legends a seguinteimagem:
0 que representa cads um dos objetus wilzados nest aividade?
2

gmfa
6. Fechabema ganafa com a tampa.

pulmdes? foi desenvolvida por todos

os alunos em grupos de trés a quatro St i

‘O que prevés que vai acontecer?

elementos cada, onde cada elemento

‘mmml s |mw= ‘m@'

=== ]

do grupo tinha uma funcéo especifica

no decorrer da experiéncia (Figura 76). Desta forma, todos alunos estiveram encarregues de

uma funcao e serdo capazes de exercé-la autonomamente.
Algumas das vantagens da atribuicdo de papéis aos alunos
sdo: reduzir a possibilidade de os alunos adotarem uma
atitude passiva ou dominante no grupo; garantir que 0s
alunos trabalham em grupo e criar interdependéncia entre
0s membros (Lopes & Silva, 2009).

A realizagéo desta atividade experimental permitiu
que os alunos de forma pratica (Figura 77) visualizassem
as movimentacdes realizadas nos balGes colocados no
interior da garrafa (representando os pulmdes) que se
assemelha ao que acontece quando ocorre a inspiragdo e a
expiragdo. O baldo colocado na parte inferior da garrafa
representava o diafragma. Desta forma, os alunos fizeram

uma analogia entre 0s movimentos dos materiais colocados

Figura 76 | Papéis
desempenhados por cada
elemento do grupo

« Se dirige a professora
quando hé duvidas no grupo
de trabalho

Esquilo y

Organizador %%
)

« Organiza os materiais da
atividade experimental.

« Leio o protocolo da atividade
experimental

N
Leitor w

I

Harmonizador

23

+ Mantém a harmonia e o
volume do ruido do grupo.

Nota: Adaptado de Lopes e
Silva (2009)

128



na garrafa e os realizados pelo corpo humano, conferindo a fungdo desempenhada pelo sistema

respiratorio.
Posteriormente, e de
forma a sistematizar o0s
conceitos aprendidos e
observacOes realizadas na
construcdo de um pulméo
artificial (com a utilizagao
de uma garrafa de plastico),
todos os alunos realizaram
0 preenchimento de lacunas
num mapa de conceitos
intitulado  de  Sistema
Respiratério (Figura 78 e
79). A realcar que os

pulmdes artificiais

Figura 77 | Registos no
protocolo da atividade

experimental

Figura 78 | Os alunos
no processo de
construcao do pulméo
artificial

construidos pelos alunos foram expostos na sala de aula (Figura 80).

Figura 79 | Exposicéo dos

pulmdes artificiais construidos

pelos alunos em grupo

| O Sistema Respiratorio

.
| K compostn por:

(ipsegie
1

v’

|M3:&.\" h?m:-‘\ lastings T || :.n.fu;‘;p&»i. AW

[ [ ¢ onde & feita a troca gasonn ateavés da

| [ vapinse |

( VE;J;II:"’ X ‘o da. o)

— (= 0
|\ Oxigénto | | piéuidoce

| oo |

Figura 80 | Mapa de conceitos
preenchido

Neste seguimento, no dia 23 de novembro de 2022, os alunos foram desafiados a redigir

um texto narrativo com didlogo entre personagens, baseado na atividade experimental
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dinamizada. Para a organizacao de ideias dotexto, os alunos utilizaram um plano de texto. Apods
a realizacdo e correcdo dos textos, os alunosleram-nos em voz alta para os colegas da turma
(Figura 81). Momento de partilha que se considerou muito importante no processo de ensino/
aprendizagem. Considera-se que os alunos ao escreverem uma narrativa sobre uma atividade

pratica na qual estiveram envolvidos, certamente a inspiracdo para a escrita € maior.

Figura 81 | Textos elaborados pelos alunos

Atentando ao que foi explorado anteriormente, realga-se que na semana seguinte (mais
concretamente no dia 29 de novembro de 2022), os alunos realizaram cartazes sobre 0s perigos
do alcool, de tabaco e outras drogas que sdo prejudiciais a saude, destacando inclusivamente,
aquilo que aprenderam sobre os pulmdes. Os perigos citados foram interpretados pelos alunos
como sendo prejudiciais para a salde, afetando os varios 6rgaos do corpo humano. Estes

Figura 82 | Processo de construcdo, apresentacao e exposicao dos cartazes realizados
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cartazes foram apresentados a turma por cada grupo e por sua vez, expostos na sala de aula,
juntamente com os pulmdes artificiais. (Figura 82).

Por Gltimo, durante esse momento de aprendizagem foi aplicada uma TAF denominada
Ficha 3-2-1 (Figura 83). Nessa atividade, cada aluno recebeu um cartdo no qual escreveram
trés coisas que descobriram ou aprenderam, duas coisas que consideraram interessantes e uma
coisa pela qual ainda tinham davidas (Lopes & Silva, 2020). A TAF foi entregue ao final de
todas as atividades desenvolvidas, permitindo que o professor, em um momento subsequente a

aula, identificasse as duvidas dos alunos e procurasse esclarecé-las em um momento posterior.

Figura 83 | Cartao da TAF: 3-2-1

Ficha 3-2-1

Titulo:

3 coisas que descobri:

2 coisas interessantes:

1 coisa em que ainda tenho ddvidas:

Nota: Adaptado de Lopes e Silva (2020)

Por fim, considera-se que a estratégias adotadas neste momento de aprendizagem
assentou em dindmicas interdisciplinares pela natureza dos temas e contetudo explorados,
conforme o recomendado pelas AE, nomeadamente as do Estudo do Meio. Dai a relevancia de
serem desenvolvidas atividades experimentais e interrelacionadas com outras areas de

competéncia, potencializando as conexdes realizadas pelos alunos.

7.3 | Intervencdo com a Comunidade Educativa: Projeto de Natal - A Magia do Natal
Perspetivando a operacionalizagdo de uma atividade que integrasse, efetivamente, o
maior nimero de elementos de comunidade educativa, nomeadamente, pais, professores,
funcionarios e alunos de diferentes turmas, planearam-se alguns momentos que seriam parte
integrante da festa de Natal da EB1/PE das Figueirinhas do ano letivo 2022-2023. Estes
momentos foram contemplados no Projeto de Natal intitulado por: A Magia do Natal®*. Para

tal, foi utilizada a MTP, visto ser um método de trabalho que esta direcionado para a

24 Ver Apéndice 11 | Projeto de Natal — A Magia do Natal.
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resolucdo de problemas, tendo como objetivo a execucdo de um trabalho em grupo, onde é
definido, planificado e estruturado, de acordo com a concordancia de todos os individuos
envolvidos. Considerou-se que a utilizagdo desta metodologia para a realizacdo desta atividade
seria promotora de aprendizagens significativas nos alunos, tal como defende Paredes (2018).

Este projeto baseou-se em grande parte numa apresentacao de uma cantata que envolvia
os alunos de 3.° e 4.° ano, e no final a participacdo das restantes turmas com a apresentacdo de
coreografia com letra alusiva a época Natalicia.

Os objetivos previamente delineados para a execucao deste projeto foram os seguintes:

(1) Promover a educagdo artistica enquanto elemento de desenvolvimento da
criatividade, da imaginacao, do pensamento critico e do sentido estético;

(2) Amplificar conhecimentos no ambito do planeamento, integragédo e
concretizacdo de um projeto de Natal;

(3) Valorizar os contetidos das expressdes no processo de ensino/aprendizagem
dos alunos;

(4) Reconhecer os pressupostos da Expressdo Musical e Fisico-Motora, na
aprendizagem e no desenvolvimento pessoal, profissional e artistico;

(5) Planificar e concretizar atividades no ambito da Expressao Musical e Fisico-

Motora, contemplando a interdisciplinaridade no contexto de pratica pedagogica.

Este projeto foi desenvolvido por mim e por mais trés colegas que se encontravam a
realizar a sua pratica pedagdgica na mesma Instituicdo e onde contamos com a colaboracgdo das
Professoras Cooperantes e de outros professores da escola que nos orientaram desde a
planificacdo a operacionalizacao do projeto. Portanto, este projeto envolveu toda a comunidade
educativa num momento de partilha muito enriquecedor.

A definicdo de datas para a realizacdo das varias etapas do projeto foi crucial para que
0 mesmo se cumprisse (Figura 84), bem como a divisdo de tarefas e de cancgdes a realizar por
cada turma. O projeto teve por base os varios ensaios realizados, tanto de can¢des como de uma
coreografia, ancorada na tematica principal: A magia do Natal. Para tal, a turma que desenvolvi
0 estagio pedagogico ficou responsavel de cantar a cangéo: “Eu vou sonhar”, musica traduzida
dos ABBA, e pela coreografia da cangdo selecionada pelos alunos: We wish you a Merry

Christmas, de Crazy Frog.
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Figura 84 | Cronograma do projeto A Magia do Natal

outubro novembro dezembro

17118 (19|24 | 26|26 |31 | 1| 2 |7 |8 | 9 (14|15 /16|21|22|23 |28 |29 |30|5| 6| 7|16

Legenda:

Ensaios para outras festividades. Definigdo do numero a realizar por
cada turma.

Reunido com os professores Dias dedicados a ensaios para a
responsaveis pela Festa de Natal. Festa de Natal.

Definicdo da data a realizar a Festa Festa de Natal.
de Natal.

Neste seguimento e conscientes de que a escola deve privilegiar e incentivar a
participacdo das familias nas suas atividades, solicitamos a colaboracdo das mesmas para a
disponibilizacdo de alguns aderecos para a festa de Natal e a doa¢do voluntaria e responsavel
de bens alimentares para a Sociedade de S. Vicente de Paulo, com sede no Canico.

Segundo o Decreto-lei n°. 240/2001, o Professor do 1°. CEB deve estar apto para
desenvolver préaticas pedagoOgicas, onde sejam articulados saberes e promover uma
aprendizagem de qualidade aos seus alunos. Pois, nas suas praticas, o docente deve promover
uma relacdo com a comunidade educativa, tendo sempre em consideracdo o contexto familiar
dos alunos e a participacdo ativa destes no percurso académico das criangas. De acordo com as
Competéncias Essenciais, a Educagdo Artistica é indispensavel ao “desenvolvimento da
expressao pessoal, social e cultural dos alunos” (Ministério da Educacdo, 2001, p.149; Santos,
2020). Assim, “a vivéncia artistica influéncia 0 modo como se aprende, como se comunica e
como se interpretam significados do quotidiano” (Ministério da Educacédo, 2001, p. 149). Neste
ambito, as artes permitem que os alunos participem em desafios coletivos e pessoais que
contribuem para a construgéo da identidade e o desenvolvimento de saberes.

Desta forma, “podemos olhar para muasica, como um veiculo extraordinario no
desenvolvimento de capacidades pessoais e sociais imprescindiveis as vidas das criancas”

(Ministério da Educacéo, Educacao artistica — Musica, 2018, p. 2). Por estas razes e a medida
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que os alunos aprofundam a sua apreciacdo, compreensdao e desempenho musicais
desenvolvidos em diversos momentos de aula (de improvisacdo, de escuta, de reflexdo, de
movimento e de experimentacéo), contribui-se para a formacéo de sujeitos criadores e fruidores
de musica e de movimentos ritmicos.

Por fim, pode-se aferir que a elaboracdo de um Projeto de Natal ndo é tarefa simples,
pois tem de ser construido por uma equipa multidisciplinar e onde os alunos estdo diretamente
envolvidos no seu processo, participando ativamente, desde a definicdo do tema, planificacédo
e operacionalizacdo do projeto (Paredes, 2018). Este projeto A magia do Natal cumpriu os
objetivos previamente delineados.

O dia da Festa de Natal (Figura 85), que ocorreu no dia 16 de dezembro de 2022, foi
um momento singular marcado pela participacgdo ativa de todos os alunos em uma celebracao
especial. Essa participacdo traz consigo uma série de beneficios, como a promogéo da incluséo,
o0 desenvolvimento social e emocional dos alunos, o estimulo a criatividade, o fortalecimento
dos valores e tradi¢oes, além de proporcionar uma oportunidade Unica de celebrar e se divertir
com toda a comunidade escolar. A notar que devido a situacdo pandémica vivida e por decisdo
da Direcdo Escolar, os Encarregados de Educagdo ndo puderam assistir a festa de Natal de
forma presencial, porém todos os momentos da festa foram filmados e partilhados na pagina

de facebook da escola.

Figura 85 | Festa de Natal — A magia do Natal

7.4 | Refletir para melhorar: reflexdo critica da Préatica Pedagdgica no 3.°A

Apos a realizacdo desta PP 111 com os alunos do 3°A, é importante refletir sobre a sua
trajetdria, destacando os aspetos positivos, as dificuldades encontradas e 0s aspetos a serem
aprimorados. Conforme mencionado por Alarcdo (2010), quando um professor adota uma
postura reflexiva em relacdo a sua pratica pedagdgica, promove uma compreensdo mais

profunda da sua identidade profissional, permitindo que atue de maneira flexivel em diversas
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situacBes, muitas vezes incertas. De facto, a qualidade do trabalho docente melhora quando a
pratica pedagdgica é refletida, possibilitando o estabelecimento de novas e adequadas
estratégias para o futuro.

Com a intencdo de desenvolver futuramente momentos de aprendizagem adequados ao
grupo de alunos, considero que 0os momentos menos bem-sucedidos nesta experiéncia foram
essenciais para meu crescimento pessoal e profissional. De acordo com Formosinho, et al.,
(2015), a prética profissional deve ser encarada como um processo constante de renovagao, em
que a verdadeira intencdo € melhorar a acao pedagogica e refletir sobre as estratégias de ensino
e aprendizagem utilizadas ao longo do percurso. Dessa forma, promovem- se praticas
pedagdgicas mais inclusivas, diversificadas e significativas.

Existe a convicgdo de que é fundamental despertar o interesse e a curiosidade dos alunos
para incentiva-los a aprender uma variedade de contetdos. Na Pratica Pedagogica 11, foram
apresentadas questfes desafiadoras aos alunos, como por exemplo: "Como funcionam 0s
pulmdes?”. Além disso, foram utilizados diversos materiais manipulativos, como solidos
geomeétricos, plasticina, materiais utilizados na atividade experimental, entre outros. Também
se fez uso de personagens, como o Dario Geométrico, a Pérola e o Superquinas. Reconhece-se
a importancia crucial da implementacédo de estratégias diversificadas como um meio eficaz de
motivar os alunos em sala de aula. De acordo com Lopes e Silva (2015), a motivacéo para
aprender é uma habilidade que pode ser adquirida por meio de experiéncias abrangentes.

Nesta Pratica Pedagdgica adotou-se a MTP que serviu como um guia para direcionar o
desenvolvimento dos diferentes momentos pedagdgicos. Destaca-se que procurou-se
implementar uma abordagem educacional focada em problemas ou temas, na qual os alunos
tiveram a oportunidade de formular perguntas, resolver desafios em grupo, organizar e registar
informacdes, elaborar sinteses e mapas de conceitos, bem como partilhar os seus trabalhos com
a comunidade educativa da escola. Porém, é importante frisar que nem todas as etapas da MTP
foram seguidas integralmente, nomeadamente a fase I, isto porque os temas explorados foram
desencadeados por mim.

Nesse sentido, pretendeu-se adaptar o estilo de ensino ao estilo de aprendizagem dos
alunos, levando em consideracdo se eles sdo predominantemente visuais, auditivos,
cinestésicos ou tateis. A fim de ilustrar essa abordagem, foram planeadas atividades visuais e
tateis, como a exploracdo dos sélidos geométricos, a construcdo de prismas e piramides com
plasticina, a utilizacdo do Tablet para a realizacdo de jogos, a atividade experimental "Como
funcionam os pulmdes?", trabalhar em grupo, etc. Além disso, foram desenvolvidas atividades

direcionadas aos alunos que foram identificados como auditivos e cinestésicos, como o Projeto
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Natal, as atividades das direcdes, a leitura em voz alta e os trabalhos de grupo. Acredita-se que
ter em consideracdo os estilos de aprendizagem dos alunos € uma forma eficaz de atender aos
interesses e as necessidades da turma.

Dessa forma, introduziu-se varios contetidos adotando uma abordagem de descoberta
pelos alunos, nomeadamente, a atividade experimental, os desafios matematicos e a exploracéo
dos sélidos. Além disso, utilizei estratégias (como trabalho cooperativo; ensino experimental
das ciéncias; discussdes em sala de aula; o uso de materiais manipulativos e a avaliagéo
formativa) e instrumentos (como a verificagdo dos conhecimentos prévios dos alunos; mapas
de conceitos e atividades colaborativas em pequenos grupos) em que os alunos de forma
progressiva, aprendessem de forma significativa (Moreira, 2012).

Considera-se que se ambicionou utilizar a MTP com o objetivo de criar momentos de
aprendizagem estruturados de acordo com suas etapas. Contudo, essa abordagem nao se
concretizou totalmente conforme o proposto na fundamentacdo (Vasconcelos et al., 1998;
Paredes, 2018). A titulo de exemplo, os alunos ndo tiveram um papel ativo na definigcdo das
questdes e/ou temas a serem investigados e na planificacdo de um plano onde se prevé as metas
a alcancar. No entanto, a MTP serviu de base orientadora para a planificacdo semanal de todos
0s momentos de aprendizagem desenvolvidos na PP Ill. Durante esse periodo, foram
implementadas préticas interdisciplinares, nas quais os alunos trabalharam de forma
cooperativa. Além disso, considera-se que o Projeto de Natal seguiu verdadeiramente os
principios da MTP, uma vez que os alunos tiveram a oportunidade de definir a musica, a
coreografia, 0s ensaios a realizar, etc. desempenhando um papel ativo desde o inicio até ao fim
do projeto, no qual demostraram empenho e motivagdo ao longo do processo.

Ainda assim, é importante salientar que foi feito um esfor¢o constante para criar
momentos de aprendizagem interdisciplinares. No entanto, por vezes, os conteldos da
planificacdo semanalapresentavam desafios nesse sentido. Apesar disso, foi dada especial
atencdo a esse aspeto, permitindo que os alunos explorassem os conteudos de forma integrada
evitando uma abordagem fragmentada do conhecimento (Cosme, 2018; Lopes, 2014; Cohen &
Fradique, 2018). Além disso, proporcionou-se diversas atividades dinamicas e em grupo,
utilizando diferentes materiais, para que os alunos nao fossem apenas observadores passivos,
mas sim participantes ativos na construgdo do conhecimento. Desta forma, criou-se condi¢des
para quea aprendizagem significativa ocorresse. Nesse sentido, o ensino experimental das
Ciéncias, a Educacdo Artistica e a leitura de pequenas historias muitas vezes foram pontos de

partida paraaulas em que considero que houve momentos de aprendizagem interdisciplinares.
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Gostaria de ressaltar que a Matematica foi a componente curricular que houve maior
necessidade de proporcionar momentos de manipulacdo e concretizacdo de materiais pelos
alunos. Por exemplo, trabalhou-se os itinerarios com uma atividade envolvendo diregBes e a
realizacdo de um jogo no Tablet. Também foi proposto um desafio de multiplicacdo utilizando
"roupas de papel™ para que os alunos pudessem demonstrar o seu raciocinio. Além disso, por
meio do desafio lancado pelo Dario Geométrico, os alunos tiveram a oportunidade de
identificar as figuras geométricas, explorar os sdlidos geometricos e suas caracteristicas a pares,
e, posteriormente, construir prismas e piramides utilizando palitos e plasticina. Essas atividades
proporcionaram aos alunos a oportunidade de vivenciar a Matematica de forma prética e
concreta.

Nesta perspetiva, 0 manual foi utilizado como um recurso complementar e ndo como
o elemento principal da minha pratica. Com efeito, é importante salientar que os momentos de
aprendizagem mencionados nesta PP 111 e outros foram efetivados com o objetivo de motivar
todos os alunos, independentemente de seus ritmos e estilos de aprendizagem, para despertar o
desejo de aprender.

Neste sentido, questiono-me se consegui realmente motivar todos os alunos e se
respeitei seus estilos e ritmos de aprendizagem. Acredito que tenha feito 0 meu melhor, e
percebi pelos feedbacks diarios que consegui certamente motivar alguns alunos. No entanto,
apos as primeiras semanas de intervencdo, percebi que certos alunos precisavam de mais tempo
para realizar as atividades. Por isso, criei jogos adicionais que estavam disponiveis na sala para
os alunos, de modo que pudessem busca-los autonomamente caso terminassem as atividades
mais cedo. Com esse recurso extra, notei que foi possivel reduzir “os tempos mortos" para
aqueles alunos que tinham um ritmo mais acelerado na realizagéo das atividades e deste modo,
conseguiu-se dar mais tempo e apoio aos alunos na realizacdo de determinadas tarefas. A gestao
do tempo, conforme destaca Morgado (2003), deve ser adaptada pelo professor levando em
consideracdo as diferencas individuais de cada aluno. Certamente, tentei e esse recurso extra
funcionou efetivamente.

Para concluir, e tal como afirma Rolddo (2009), todas as agOes realizadas pelo
professor, desde o planificacdo e concecdo até a pratica de ensino e avalia¢do, possuem uma
natureza estratégica intrinseca. Por outras palavras, a estratégia ndo pode ser assimilada a uma
atividade ou tarefa em si, embora se desenvolva por meio delas. Dessa forma, um conjunto de
atividades ou tarefas pode ser organizado de acordo com diferentes estratégias, dependendo
dos objetivos que o professor deseja alcancar e aprimorar constantemente em relagéo ao seu

grupo de alunos.
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Apbs a reflexdo e a identificacdo dos momentos positivos e menos bem-sucedidos
desta pratica, cheguei a conclusdo de que este estagio foi uma experiéncia enriquecedora,
permitindo-me fortalecer competéncias e conhecimentos por meio da prética. Ciente desta
perspetiva, a minha abordagem foi guiada pela ambicdo de superar o tradicional e a mera
transmissdo de conhecimentos, procurando desenvolver uma pratica na qual os alunos
estivessem envolvidos no seu processo de ensino-aprendizagem. O meu papel enquanto
Professora Estagiaria, futura Professora, foi o de um lider que prepara os alunos para uma
atuacdo ativa e informada numa sociedade democrética. Isso foi evidenciado, por exemplo,
atraves dos cartazes elaborados pelos alunos, abordando os maleficios do tabaco, do alcool e
de outras drogas para a saude humana. Assim, atuei como alguém que mostra o caminho e

incentiva a interacgdo colaborativa, motivando e celebrando as conquistas dos alunos.

138



Considerac0es finais

Chegou 0 momento da concretizagdo de um sonho, ser Educadora e/ou Professora.
Apos cinco anos de formacdo académica constata-se que ser Educador e/ou Professor é
conhecer os estilos de aprendizagem de cada crianga e/ou aluno; é diversificar as estratégias
pedagogicas; é criar praticas interdisciplinares, € mostrar o caminho, encorajando e enaltecendo
as conquistas das criancas e/ou alunos e € refletir para melhorar diariamente a préatica
pedagdgica. Desta forma, reconhece-se que um Educador e/ou Professor esta sempre a
aprender e a aperfeicoar a sua acdo pedagogica. Tal como afirma Alarcédo (2005), o professor
tem um papel ativo na educacdo e ndo um papel de técnico ou mero transmissor de conteudos.
Seguindo esta linha de pensamento, nos diversos momentos de aprendizagem
operacionalizados no decorrer dos estagios tentou-se criar praticas interdisciplinares por se
considerar que é fundamental para a construcdo de aprendizagens significativas, onde se
privilegiaram atividades experimentais, manipulativas, cooperativas e diversificadas. As
aprendizagens sdo significativas quando o conhecimento é construido pelas criancas e/ou
alunos de forma gradual e onde se valoriza os conhecimentos prévios. Logo o conhecimento
ndo deve ser recebido de forma passiva, mas sim construido (Quinta, et al., 2015; Cosme, 2018;
Moreira, 2012).

Tendo a nogao de que os Educadores e/ou Professores ndo fazem sempre tudo perfeito,
apresentam-se caracteristicas de bons Educadores/ Professores que influenciam de forma
positiva a aprendizagem das criancas e/ou alunos, nomeadamente: a paixdo pelo
ensino/aprendizagem; a criacdo de um clima positivo na sala; o respeito pelas criangas e/ou
alunos e a criacdo de desafios variados, exigentes e cativantes, colocando as criangas e/ou
alunos a pensar (Lopes & Silva, 2010). As caracteristicas mencionadas estdo associadas a um
ensino de qualidade. Além disso, 0 bem-estar e valorizacdo dos docentes também € crucial
numa escola de qualidade.

Na PP | e PPII adotou-se a metodologia de I-A com o intuito de identificar questdes-
problema e de adotar estratégias eficazes a resolucdo dessas questdes, adequando e atendendo
as particularidades e interesses do grupo ou da turma. Deste modo, a formulagdo de uma
questdo-problema nas Praticas Pedagogicas visadas foi o ponto de partida para a
operacionalizagdo do projeto de I-A. A destacar que o tempo de estagio ndo foi o suficiente
para a verificacdo dos resultados esperados, no entanto, ficou 0 compromisso pela Educadora
Cooperante e a Professora Cooperante de dar continuidade aos projetos. Relativamente a PP

I11, esta desenvolveu-se tendo por base a MTP, abordagem pedagdgica centrada em problemas
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ou temas onde, no caso, os alunos colocaram questdes; resolveram desafios em grupo;
organizaram e registaram as informacdes; elaboraram sinteses e mapas de conceitos e
divulgaram a comunidade educativa da escola, os trabalhos desenvolvidos. A salientar que as
fases da MTP nem sempre foram seguidas na integra, mas foram elaboradas de forma coerente
aos temas trabalhados pelos alunos. Em ambas as metodologias adotei uma postura critica e
reflexiva das Praticas Pedagdgicas desenvolvidas, com o intuito de melhorar continuamente a
minha agé&o.

Destaca-se que em todas as Praticas Pedagdgicas referidas neste relatério vivenciou-se
algumas limitacdes quanto ao desenvolvimento de trabalhos realizados pelas criangas e/ou
alunos em grupo e a partilha de objetos e/ ou materiais, uma vez que estas praticas se
desenvolveram numa fase pandémica, devido a doenga causada pelo coronavirus (Sars-Cov2).
Mediante tal situacdo, foi necessario ter cuidados acrescidos de higienizacdo das méos, dos
materiais disponibilizados as crianc¢as e/ou alunos e na realizacao de tarefas em grupo (Decreto-
Lei n.° 14-G/2020, de 13 de abril).

Em sintese, este relatorio simboliza o inicio de uma carreira docente, pois anseio ser
capaz de marcar a diferenca na vida de algumas/alguns criancas e/ou alunos, desenvolvendo
uma pratica ajustada aos interesses, motivacoes e individualidades de cada crianca e/ou aluno.

Por fim, salienta-se que os saberes adquiridos e desenvolvidos durante estes cinco anos
de formacdo académica da profissdao docente foram essenciais para 0 meu desenvolvimento
pessoal, social e profissional. Efetivamente, perspetiva-se continuar a aprender e ser
diariamente alguém melhor.

Termina-se com a seguinte frase de Kouzes (2009): A chave que abre a porta da
oportunidade é a aprendizagem (p.41).

Que se encontre muitas oportunidades...
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