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Ao pensarmos no processo de ensino-aprendizagem dos Jogos Desportivos Coletivos (JDC) ndo podemos deixar de incluir a avaliagdo como parte
integrante do processo, algo que é imprescindivel para uma correta e eficaz intervencao do professor, ja que o processo de ensino pressupde uma
avaliacdo inicial, uma prescricdo, mas também um continuo controlo e avaliacdo do processo, de modo a garantir uma evolucdo positiva das
aprendizagens dos JDC num processo que € dinamico e interativo, bem como uma avaliacdo final que permita aferir se os objetivos foram alcancados

ou aqueles que foram possiveis alcancar.

Os JDC, matéria de ensino, sdo tradicionalmente conteldos de féacil aceitacdo pelos alunos, embora nem sempre suficientemente motivadores, face
ao modo como sdo ensinados, apesar de serem jogos, pois como sabemos, o jogo como meio de ensino constitui a maior motivacdo para a pratica

gue o docente pode utilizar.

E consciente desta realidade, o poder dispor de um meio de ensino como o jogo, que os professores devem criar as condicdes para que os alunos
possam aprender o jogo e evoluir, adquirindo as diferentes competéncias que lhes permitam ter sucesso nas aprendizagens, aproveitando a

motivagdo que o jogo lhes proporciona.

O JDC sdo modalidades desportivas caracterizadas por uma relagdo de cooperacdo / oposicdo e pela interagdo, em que os elementos de uma equipa
cooperam entre si, realizando a¢8es com a oposicdo dos adversarios, para conseguirem atingir objetivos da sua equipa, em cada momento do jogo,
num contexto em mudanca e em interagdo com os companheiros, adversarios e com o proprio contexto (Prudente,2006; Prudente, 2013). Apesar
das caracteristicas comuns a todos os JDC, podemos distinguir entre eles um grupo de modalidades em que, considerando a utilizacdo do espaco de
jogo e o modo como ¢é jogado o objeto de jogo, a bola, apresentam caracteristicas diferenciadoras: no que respeita a utilizacdo do espaco de jogo,
este é utilizado por ambas as equipas e a bola é disputada igualmente pelos jogadores das duas equipas, diferenciando-se, estas modalidades, de

outros JDC com campos separados e utilizacdo alternada da bola. A utilizacdo do mesmo espaco de jogo e disputa simultanea da bola definem os JDC
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de invasdo, em que duas equipas se confrontam num espago comum, atuando em simultaneo sobre a bola e procurando marcar mais golos que o

adversario (Prudente, 2006; Prudente, 2013), como no Andebol, Basquetebol, Futsal e Futebol.

Nos JDC de invasdo, onde os comportamentos no jogo tém uma natureza tatico-estratégica e as a¢des de jogo ocorrem no contexto interativo do
jogo, tanto o processo de ensino-aprendizagem como a avaliagdo devem privilegiar o desenvolvimento da compreensdo do jogo e das suas dindmicas,
percebendo que a execucdo tem também uma dimensao tatica (Prudente, 2014). Esta caracteristica implica que ndo faca sentido uma aprendizagem
por “partes”, analitica, e descontextualizada do que é a realidade do jogo, onde as habilidades ndo sdo apenas de execu¢do motora, mas também de

tomada de decisdo.

Ao longo dos ultimos anos novas metodologias de ensino dos JDC deram-se a conhecer, entre outras e sem ser exaustivo: o “O ensino do jogo pela
compreensdo”, “Modelo progressivo de opcbes de decisdo nos jogos de invasdo”, “Modelo de competéncia nos jogos de invasdo”, “Modelo de
abordagem progressiva ao jogo”, “Modelo de educacdo desportiva” e modelo de “Abordagem tatica do jogo” (Bunker & Thorpe, 1982; Maxwell,

2006; Gubacs-Collins, K.,2007; Graca, A., & Mesquita, 1.,2007).

Todas estas novas abordagens tentando responder ao problema, que de forma simplista poderemos resumir a interrogagao: como ensinar o0 jogo
jogando?
As inquieta¢des ndo tém so feito aparecer novas abordagens do ensino dos JDC, como também novas ideias sobre como avaliar as competéncias e

aprendizagens dos alunos em JDC.

Garganta (1998), propds que a avaliacdo se concentrasse na observacdo dos comportamentos dos alunos relativamente a ocupac¢do do espaco, no

modo como fazem a progressdo no terreno de jogo, sobre o dominio que possuem da bola e se realizam acGes de cooperacdo com os companheiros.

Também Mitchell & Oslin (1999 cit Prudente, 2014) propuseram a avaliacdo centrada na observacdo de trés componentes do jogo: a tomada de

decisdo; a execucdo da habilidade; a realizacdo de a¢des de suporte.

Por isso, defendemos que, tanto a avaliacdo como o processo de ensino devem ser realizados em contexto de jogo, tanto jogo formal como jogo

reduzido e condicionado, mas sempre garantindo a validade ecoldgica do que é o JDC que se esta a ensinar ou avaliar, através de um processo
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dindmico e interativo baseado na compreensdo do jogo e em que o professor, através de situacdes de jogo, crie oportunidades para promover, de

forma ativa, as aprendizagens.
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