INTERACTIVE
TE HNOLOG‘ES fc Fundagdo
'N TlTUTE C—— r:.;cﬁm

|~ \Q )
-
|

UNIVERSIDADE da MADEIRA

A= CIA @,

-~

10-12 de ABRIL

t-@ Secretaria Regional

Y de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia
| — Regido Autonomas 5 2 3
‘ﬁUNCHAL dan‘ndr:r(,," " Diregao Regional de Desporto




funchal.pt I

MUNICIPIO UNIVERSIDADE da MADEIRA

Secretaria Regional
de Educagao, Ciéncia e Tecnologia
Direcio Regional de Desporto

Seminario Internacional Desporto e Ciéncia 2025

Comisséo Organizadora

Rui Trindade, Helder Lopes, Elvio Gouveia, Catarina Fernando, Ana Luisa
Correia, Ricardo Alves, Hélio Antunes, Cintia Franca, Jodo G. Saldanha,
Francisco Teixeira, Jodo Martins, Francisco Santos.

Comissao Cientifica
Elvio Gouveia, Helder Lopes, Rui Ornelas, Duarte Freitas, Catarina Fernando,
Jorge Soares, Ana Rodrigues, Ricardo Alves, Hélio Antunes.

Ficha Técnica

Livro de Atas Seminério Internacional Desporto e Ciéncia 2025
ISBN: 978-989-9230-11-8

Coordenacao da Edicao: Hélio Antunes, Rui Ornelas, Helder Lopes, Catarina
Fernando, Ana Rodrigues, Ana Luisa Correia, Cintia Franca & Elvio Gouveia.

Editor: Universidade da Madeira
2025 — Funchal, Portugal
Suporte: Eletrénico

Formato: PDF/PDF/A




funchal.pt i Tl

MUNICIPIO UNIVERSIDADE da MADEIRA

Secretaria Regional
de Educagao, Ciéncia e Tecnologia
Direcio Regional de Desporto

Desporto, Turismo e Sustentabilidade: O Caso da Regata
Transquadra na llha da Madeira

Mara Franco!?, Jorge Soares!?

IUniversidade da Madeira
2CiTUR Madeira

Introducéo

Os eventos desportivos nauticos internacionais representam uma estratégia
eficaz de promocédo turistica e desenvolvimento sustentavel. A regata
Transquadra, com passagem pela Ilha da Madeira, possibilita avaliar o perfil do
turista desportivo, 0os impactos econdmicos e a percecdo ambiental dos
participantes, contribuindo para posicionar a Madeira como destino de turismo
ativo.

Objetivo do Estudo

Analisar o impacto do evento Transquadra na avaliacdo turistica da Madeira
pelos participantes, identificar comportamentos de sustentabilidade ambiental e
estimar os impactos econémicos gerados localmente.

Metodologia

A abordagem quantitativa incluiu 71 participantes (97% estrangeiros; 94%
franceses) da primeira etapa da Transquadra 2021, através de questionario
online multilingue. Foram analisadas cinco dimensdes: perfil dos participantes,
avaliacao do destino, despesas efetuadas, envolvimento com o desporto local e
percecdo sobre sustentabilidade. Os dados foram tratados estatisticamente com
analise descritiva e de correlacoes.

Resultados

O estudo revelou um perfil socioeconémico e comportamental muito especifico
entre os participantes da Transquadra, com implicacdes relevantes para o
turismo e a economia da Madeira. Em suma os resultados da analise descritiva
da amostra estao na tabela 1.

Tabela 1 Analise Descritiva da Amostra

Indicadores Resultados Principais

Perfil dos participantes Idade > 45 anos, rendimento > 5000€/més,
elevado nivel académico (69% com pos-
graduacao).

Avaliacéo turistica da Madeira Satisfacdo geral: 6.3/7; 98.6% recomendam o
destino; natureza e hospitalidade destacadas.

Impacto econdémico direto Despesa média/pessoa: 1741€; total estimado:
322.077€ (exclui inscricdo e 22 etapa)

Sustentabilidade e | A maioria adota praticas sustentaveis.

comportamentos ambientais

Integracao desportiva local Baixo envolvimento direto; 18% participaram em

atividades sociais organizadas pelo clube.
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Foi possivel efetuar uma analise das correlacdes entre variaveis-chave de
impacto econdmico e turistico do evento Transquadra, utilizando a correlacéo de
Pearson (Figura 1).
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Figura 1 Matriz de Correlacéo entre variaveis de impacto econdmico e turistico

Os resultados revelam correlacdbes moderadas entre variaveis-chave.
Participantes com maior intencéo de repetir o evento tendem a gastar mais na
Madeira (r = 0,49). Velejadores com mais anos de experiéncia permaneceram
mais tempo na ilha (r = 0,44) e mostraram maior fidelizacéo (r = 0,32). Verificou-
se também que estadas mais longas estdo associadas a maior intencdo de
repeticdo (r = 0,38) e a maiores gastos no destino (r = 0,26).

Concluséo

Estes dados sugerem que a experiéncia anterior na vela e o tempo de
permanéncia no destino estdo associados a maiores gastos e fidelizagdo ao
evento, reforcando a importancia de atrair perfis experientes e estimular estadas
prolongadas para maximizar o impacto econdémico e turistico.

Palavras-Chave: Turismo desportivo; Sustentabilidade; Impacto econdmico;
Vela oceanica; llha da Madeira
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