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RESUMO

O relatorio apresentado descreve o percurso de todas as minhas Préticas Pedagogicas,
que decorreram entre outubro de 2017 e dezembro de 2018. Estas foram realizadas na Escola do
1.° Ciclo com Pre-Escolar Ribeiro Domingos Dias e na Escola do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da
Achada.

A Prética Pedagdgica | decorreu de outubro a dezembro de 2017 na sala da Pré-B, com
criancas de cinco anos, a Préatica Pedagogica Il de abril a junho de 2018 e por Gltimo a Prética
Pedagdgica Il teve inicio em outubro de 2018 e terminou em dezembro desse mesmo ano.

E de realcar a importancia dos pressupostos tedricos que sustentam a acio pedagdgica
desenvolvida, articulando deste modo a teoria a pratica. A terceira parte diz respeito aos
contextos educativos e as atividades que foram desenvolvidas e realizadas de acordo com a teoria
apresentada.

No contexto de Educacéo Pré-Escolar foi desenvolvido um projeto de investigacdo-agéo
e apos a primeira semana de observacgéo, surgiu a questdo: “De que forma o trabalho colaborativo
ird contribuir para a progressao das aprendizagens nas criancas da sala da Pré-B?” esta questéo
foi fundamental para o trabalho e para as estratégias desenvolvidas no grupo, teve como objetivo
a melhoria das aprendizagens, por esse motivo o trabalho colaborativo auxiliou as aprendizagens
das criancas.

No 1.°CEB, nas Praticas Pedagdgicas Il e 11l foram desenvolvidas trajetorias didaticas
com interligacGes sistematicas dos contetdos abordados com o envolvimento dos alunos nos
desafios que emergiam através da planificacdo de atividades, dos processos de aprendizagem e
de toda a dinamica que surgia nas turmas.

O objetivo primordial de todo o trabalho desenvolvido durante as minhas intervencdes,

foi no sentido de promover a aprendizagem para os trés grupos de criancas e alunos.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, Desenvolvimento

Curricular, Investigacdo-Acéo, Trabalho Colaborativo.
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ABSTRACT

The following report describes the course of all my Pedagogical Practices, which took
place between October 2017 and December 2018. These were held in the Primary School with
Preschool Ribeiro Domingos Dias and in the Primary School with Achada Preschool.

My first Pedagogical Practice happened from October to December 2017 in the Pre-B
room, with five years old children, Pedagogical Practice Il from April to June 2018 and at last
Pedagogical Practice 111 began in October 2018 and ended in December of that same year.

It is important to emphasize the importance of the theoretical presuppositions that support
the developed pedagogical action, thus articulating theory and practive. The third part concerns
the educational contexts and the developed activities carried out according to the presented
theory.

In the preschool context an action research was eleborated and after the first week of
observation, the question that started the investigation began: “In what way will the collaborative
work contribute to the progression of learning in the children of the Pre-B?” This issue was
fundamental to the work and to the strategies developed in the group had the objective of
improving the learning. For that reason the collaborative work helped the children’s learning.

In the 1st CEB, Pedagogical Practices Il and I11 didactic trajectories were developed with
systematic interconnections of the content addressed with the students' involvement in the
challenges that emerged through the planning of activities and learning processes and all the
Dynamics that emerged in the classes.

The main objective of all the work developed during my interventions was to promote

learning for the three groups of children.

Keywords: PreSchool Education, Primary School Education, Curricular Development,

Collaborative work.
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INTRODUCAO

A elaboracdo deste relatério significa para mim uma retrospetiva do caminho percorrido
com muita dedicagdo, vivenciado durante o desenvolvimento das Unidades Curriculares,
Préticas Pedagdgicas I, Il e Ill. Estas decorreram em duas Instituicbes de Ensino Publico,
nomeadamente na EB1/PE RDD onde as minhas praticas | e 111 foram desenvolvidas na sala
da Pré B com criancas dos cinco anos e na sala do 2.°A com alunos de sete anos. A Pratica
Pedagdgica Il decorreu na EB1/PE da Achada no 3.°ano de escolaridade com um grupo de
alunos em que as idades variavam entre 0s sete e dez anos.

Este relatério encontra-se dividido em duas partes, sendo que na primeira parte
apresento o enquadramento tedrico e metodologico. No primeiro capitulo apresento o tema Ser
Professor no século XXI, as competéncias e os desafios, bem como o perfil do educador de
infancia e do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, dando continuidade com o Docente
como Mediador do Processo de Ensino Aprendizagem e por ultimo o Desenvolvimento
Profissional do Docente e os seus Contributos.

O segundo capitulo tem como tema A Escola Inclusiva - Possibilidades e Desafios,
nomeadamente os Ambientes de Aprendizagem no Projeto de Autonomia e Flexibilidade
Curricular, a interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, a diferenciacdo pedagogica que deve
estar presente no desenvolvimento das praticas pedagdgicas, finalizando com a Importancia da
relacdo Escola/Familia no processo de aprendizagem das criancas.

No que diz respeito ao terceiro capitulo, este retrata a Intencionalidade Pedagogica em
Contexto Escolar, particularmente as estratégias de intervencdo pedagdgica para uma
aprendizagem ativa, significativa e colaborativa. Designando ainda a escola como espaco de
construcdo de aprendizagem e a respetiva avaliacao das aprendizagens dos alunos.

Ainda na primeira parte abordei a Investigacdo-Ac¢do como uma metodologia da Pratica
Pedagogica, onde a descrevo como uma investigacdo qualitativa e como uma estratégia de
desenvolvimento profissional do docente, bem como as fases da investigacdo, as técnicas e
instrumentos de recolha de dados, os métodos de analise de dados e o0 que sdo as respetivas
estratégias de intervencdo.

A segunda parte do relatério encontra-se subdividida em trés capitulos, nos quais
descrevo as minhas trés Préaticas Pedagodgicas: no inicio com a Pratica Pedagogica | em
contexto de Educacdo Pré-Escolar, seguindo-se a Préatica Pedagogica Il e 111 em contexto do

1.°Ciclo do Ensino Bésico, mais concretamente com turmas de 3.° e 2. ano.




Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

Em cada capitulo é efetuada uma referéncia a cada prética, existindo uma
contextualizacdo do meio, da escola, dos grupos de criangas e alunos, uma avaliacdo e a
respetiva reflexdo sobre a intervencdo com cada grupo. No Pré-Escolar é feita uma abordagem
a questdo problema que originou a Investigacdo-Acao e as estratégias desenvolvidas com o
grupo de criancas.

Quero salientar que nas Préaticas Pedagdgicas Il e Il existiu uma trajetéria didatica
sobre cada conteudo e a sua respetiva articulacdo e, por altimo, termino com as consideragdes
finais sobre todo o relatorio.

No que diz respeito & Educagdo Pre-Escolar, durante a minha pratica o principal
objetivo foi o de estimular os alunos, proporcionando condi¢cfes para que as criangas pudessem
adquirir conhecimentos. Por outro lado, todo o trabalho desenvolvido apenas foi possivel e
eficiente devido a colaboracdo de toda a equipa da sala, do diretor, dos pais e acima de tudo
das criancas. Segundo Cosme (2019) “caminhar sempre juntos vamos mais rapidos do que
caminharmos sozinhos” e, desta forma, a nossa caminhada sera mais eficaz.

Em relagdo a orientacdo e as propostas de atividades, estas foram idealizadas de acordo
com as OCEPE e nos termos do n.° 2 do artigo 30.° Lei de Bases do Sistema Educativo.

A Investigacdo-Acao decorreu em contexto de Educacdo Pré-Escolar com um grupo de
criancas heterogéneo, existiam diversos interesses, motivacdes e a inexisténcia de um trabalho
colaborativo que os favorecia em toda a aprendizagem. Deste modo, existiu um cuidado em
colocar em prética o trabalho colaborativo de modo a favorecer todas as aprendizagens daquele
grupo. A I-A é importante porque permite o docente contextualizar todas as aprendizagens das
criangas no processo metodoldgico. Estas criancas mostraram um entusiasmo nas diversas
atividades e porque nao colaborar com as restantes para que as suas aprendizagens fossem
proveitosas para todo o grupo, desde modo desenvolveu-se a questdo: “De que forma o
trabalho colaborativo ira contribuir para a progressdo das aprendizagens nas criancas da
sala da Pré B?” esta pergunta partiu da observagdo participante ao grupo de criancas, dos
diarios de bordo que constavam o0s registos diarios do grupo e as entrevistas informais
realizadas a equipa da sala. Ap6s o trabalho inicial para dar inicio a minha I-A, esta
problematica esteve sempre presente em toda a minha pratica pedagogica.

No que diz respeito ao 2° e 3° anos do 1.°Ciclo do Ensino Basico (CEB), as minhas
praticas pedagoOgicas basearam-se em proporcionar aprendizagens em que 0s alunos
adquirissem e aprofundassem os seus conhecimentos, tornando-os assim seres mais cultos,

autonomos e preparados para 0 mundo. Em todas as atividades desenvolvidas esteve sempre
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presente uma intencionalidade educativa e uma trajetdria didatica tendo em conta os contetdos
abordados.

Foi imprescindivel desagregar a teoria da pratica, para que conseguisse uma pratica
pedagogica eficaz para todas as criancas e alunos com quem trabalhei. Foi ainda necessario
melhorar todos os processos de aprendizagem de forma a dar resposta as necessidades de cada

um, durante todo o meu processo de formagéo.
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Parte | - ENQUADRAMENTO TEORICO E
METODOLOGICO

Durante a realizacdo deste trabalho foi imprescindivel uma pesquisa tedrica e
fundamentada, no sentido de alicercar e contextualizar todos 0s aspetos pertencentes e inerentes
a toda a prética pedagogica.

Deste modo, é de salientar que um professor quando se encontra em formacgédo ou
mesmo estando ja a trabalhar com criancas e alunos, é considerado como um prot6tipo de todas
as aprendizagens. Desta forma, o professor sente a necessidade de criar as melhores estratégias
para um determinado grupo de criancas/alunos, de modo a que o0s consiga reencaminhar pelo
“caminho” mais adequado e eficaz, de forma a alcancar as suas aprendizagens e assim estimular
0 seu desenvolvimento.

Tendo como inicio a Parte I, nomeadamente o Enquadramento Tedrico e Metodologico,
este encontra-se estruturado em quatro capitulos: o Capitulo 1 - Ser Professor no século XXI,
competéncias e desafios, contextualiza o enquadramento legal do perfil do educador e do
professor do 1.°Ciclo e a sua colaboracdo como mediador do processo de ensino e
aprendizagem; o capitulo - 2 tem como tema A Escola Inclusiva: Possibilidades e Desafios,
apresento 0s pressupostos e fundamentacdo tedrica, como os ambientes de aprendizagem, a
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, diferenciacdo pedagogica e a relacdo entre escola
e familia; por fim, o capitulo 3 — A Intencionalidade Pedagdgica em Contexto Escolar - cria
uma interligacdo também com a pratica no que diz respeito as estratégias de intervengédo
pedagdgica, referindo ainda a escola como espaco de construcéo de aprendizagem e respetiva
avaliacdo para a aprendizagem. Estas referéncias foram importantes para o desenvolvimento
das praticas pedagdgicas. Por fim no capitulo 4 tem como tema A Metodologia de Investigacéo-
Acdo, onde apresento a investigacdo-a¢do como uma investigacdo qualitativa como estratégia
de desenvolvimento profissional do docente, as fases da investigacdo-acdo, as técnicas,
instrumentos e métodos de recolha e analise de dados finalizando com o que sdo as estratégias
de intervencéo.

Desta forma, estes quatro capitulos iniciais apresentam na sua plenitude a estrutura e o
processo de aquisicdo das competéncias ao nivel tedrico abordadas durante o proprio processo

de formacédo do docente.
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Capitulo 1 - Ser professor no século XXI, competéncias e desafios

Este capitulo aborda a tematica ser professor no século XXI. A construcéo do perfil do
professor é um processo continuo e influenciado pelas diversas situacfes e experiéncias
vivenciadas no contexto educacional. Para um melhor desempenho da prética pedagogica €
fulcral conhecer o perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
E fundamental conhecer o desenvolvimento profissional do docente e os seus contributos.

A investigacdo cientifica segundo No6voa (1992), Fernandes (2000), Rolddo (2001)
Perrenoud (2003) Erlauder (2003) tem apresentado que o professor é um elemento essencial a
mudanca e a inovacdo da escola tradicional, mas, a0 mesmo tempo, reconheceram, também,
muita resisténcia a mudanca na comunidade educativa.

A escola do século XXI precisa, efetivamente, de uma mudancga eficaz que conduza o
processo de transformacdo e faca os professores reagirem perante o imenso desafio colocado.
Sabemos que a mudanca é um processo complexo e moroso, mas um professor consciente pode
estabelecer uma diferenca significativa na educacdo dos seus alunos, através da implementacao
de estratégias que respeitem as carateristicas e especificidades individuais.

A educacéo evoluiu, a semelhanca das mudancas verificadas nas pessoas e em todo o
ambiente inerente ao processo de ensino/aprendizagem. Deste modo, o principal agente
influenciador do perfil dos docentes séo os alunos. Hoje, estes alunos ndo sdo mais 0s mesmos
do século passado, sendo necessario encontrar outras respostas para as necessidades atuais.

Cada vez mais, as criancas e alunos estdo mais ativos fora do contexto escolar, pois
existe um vasto leque de atividades proporcionado por outros agentes da comunidade. Desta
nova realidade resulta a aquisicdo de novas aprendizagens e, posteriormente, na escola, 0s
alunos partilham com os colegas as diversas experiéncias, informacdes e conhecimentos dai
resultantes. Neste contexto, o educador e o professor tém como principal funcéo responder as
necessidades e especificidades de cada aluno, devendo ter também a capacidade de adaptacao
aos mais diversos cenarios e contextos escolares.

E necessério refletir e reformular o perfil do professor do século XXI, sendo este um
aspeto fundamental, nas escolas de hoje, para que possam dar respostas adaptadas a nova
realidade e diversidade de alunos que hoje chega a escola.

Para que exista aprendizagem € necessario criar respostas diversificadas e eficazes, de
modo a encontrar 0s caminhos de aproximacao entre a teoria e a pratica. A conjugacao entre o

conjunto de conhecimentos e experiéncia que o professor dispbe, constitui um elemento de
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grande relevancia para tomar uma decisdo adequada, relativamente, a aprendizagem de cada
um dos alunos.

Qualquer educador e professor devera possuir a consciéncia e a capacidade de conciliar
ateoria e a pratica, de modo a que exista l6gica naquilo que faz, permitindo encontrar respostas
eficazes para atender a diversidade da populagdo com quem desenvolve a sua atividade.

Os agentes educativos tém as suas proprias crencas, nos saberes e teorias, para que as
suas “agdes pedagdgicas tenham mais saber, mais brilho, no fundo tenham mais cor, o educador
tem de ser diferente, marcar a diferenga.” (Kot Kotecki, 2017).

Segundo Cardoso (2013), o docente deve ser promotor, motivador, criativo e inspirador.
Estas sdo algumas das carateristicas que deve possuir para poder orientar uma equipa de
colegas de modo a cativa-los para atingir objetivos comuns. Deve também partilhar
informacGes com o0s colegas que, ainda, possuam inexperiéncia, pois assim estard a
desenvolver-se a nivel social.

Hoje, a escola constitui, cada vez mais, um local de exceléncia na promocdo do
desenvolvimento global de cada crianca. Nesta perspetiva, ao professor cabe a tarefa de
proporcionar a cada aluno experiéncias de ensino eficaz.

Neste contexto, a mudanca exige-se e um enorme desafio surge, proporcionar
experiéncias de aprendizagem mais significativas e proficuas que permitam favorecer o
desenvolvimento de cidaddos mais criticos, reflexivos e empreendedores.

A sociedade de hoje, exige aos agentes educativos uma atualiza¢do constante no sentido
de permitir uma adaptacéo eficaz as mudancas que ocorrem a um ritmo avassalador através de

respostas educativas coerentes com as novas exigéncias.

1.1 O Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB

Nos dias de hoje, o docente tem um grande desafio, pois as formas tradicionais que
utilizavam estdo ultrapassadas, na medida em que as noc¢des basicas do conhecimento, da
transmissdo e da sua divulgacio sejam refletidas e alteradas. E preciso perceber se os alunos se
adaptam aquilo que nds professores temos de fazer ou aquilo que acreditamos que resulta,
seguidamente, experimentar e verificar se atingimos os resultados desejaveis.

E necessario perceber qual é o contexto para ter autonomia suficiente ou a flexibilidade

imprescindivel para poder trabalhar. E relevante compreender o contexto, pois este faz com
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que consigamos entender as criancas e alunos de forma a alcancar as aprendizagens necessarias
e mais significativas.

Atualmente, ndo existe nenhum documento que explicite o verdadeiro perfil do
professor, pois o Ultimo documento que temos é o de 2001. Existe um perfil do aluno a saida
do 1°CEB, mas do professor ndo, pois cada um constréi o seu perfil, atendendo as orientaces
do perfil geral do professor e do educador de infancia referidas nos Decreto/Lei n.° 240 e 241,
constroem e estruturam o seu perfil consoante os desafios com os quais se deparam.

O modelo de construcédo do perfil do professor € um processo complexo e desafiante na
medida em que possibilita ao professor o desenvolvimento de varias fungdes educativas.

Os Decreto-Lei n°240 /2001 e o Decreto-Lei n°241 /2001, ambos de 30 de agosto
de 2001, contém o Perfil Geral e Especifico de Desempenho Profissional do Educador de
Infancia e dos Professores do Ensino Basico e Secundério.

O Decreto-lei 240/2001 determina as carateristicas em comum do Educador de Infancia
e do Professor do 1.° CEB, evidenciando que os profissionais tém de orientar e promover
aprendizagens de forma que sejam introspetivos para incentivar a autonomia nas
criancas/alunos, exibindo tarefas inclusivas de forma a possibilitar conforto, seguranca e
satisfacdo das criancas/alunos.

No que diz respeito ao Decreto-Lei 241, de 30 de agosto, este define os perfis de ambos
os profissionais, destacando as capacidades de organizar ambientes educativos e de promocao
da autonomia reflexiva sobre a pratica, permitindo que a crianca/aluno tenha um ambiente mais
satisfatorio e consequentemente uma progressiva aprendizagem dos mesmos. O mesmo decreto
enumera, ainda, varias orientacdes, nomeadamente, a constru¢do de um curriculo inclusivo,
uma articulagdo com o pré-escolar, 2.° e 3.° ciclo, um progresso e articulacdo de todas as
aprendizagens adquiridas, nas diversas areas do curriculo.

Ambos os Decretos-Lei estdo cingidos a formacdo dos profissionais e em simultaneo
ostentam o progresso do curriculo, envolvendo assim todas as areas de ensino.

Ao referenciar o perfil do educador de infancia e do professor do 1.°CEB, referimo-nos
a destacar uma diversidade de carateristicas e competéncias intrinsecas a profissdo e ao
profissional, devido a sua posicdo perante a sociedade e do ponto de vista educacional. Ambos
apresentam algumas dificuldades, duvidas e necessidades de novos saberes. Para tal é
necessario que a formacédo esteja sempre em constante desenvolvimento, dada a importancia
de uma dindmica mais contextualizada e atual. Assim, deve refletir-se, na educacéo, o que é
mais importante para a existéncia de um maior valor metodologico, na relacdo entre o

educador/professor e as criangas/alunos.
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Segundo Veiga (2018), citando Jones, Evertson e Carolyn (2006), espera-se que o
docente esteja apto a criar os ambientes de aprendizagem favoraveis através das competéncias
adquiridas. Assim tem a obrigagé@o de criar ambientes educativos, estruturar os ambientes de
aprendizagem, escutar, observar, planificar e avaliar. Estes devem demonstrar 0S seus
conhecimentos, através da comunicacdo e articulacdo correta. Ao docente compete, ainda, ter
em atencdo os interesses e conhecimentos da crianga/aluno e do grupo, valorizando a familia,
a cultura, a investigacdo, e a capacidade em adquirir conhecimento com as suas praticas e
vivéncias. Desta forma, todo o educador e professor quer desempenhar um bom papel perante
a crianga/aluno para que esta seja feliz ao aprender e, consequentemente, adquira e atinja um
maior indice de desenvolvimento.

O educador e o professor devem ter sempre em consideracdo as carateristicas das
criancas, dando visibilidade ao processo educativo, as a¢gdes da crianga/aluno na medida em
que possam melhorar as suas competéncias e que saibam de forma consolidada, aplicar o que
aprenderam.

Citando Azcue (2012), um professor deve possuir motivacao, para que possa motivar e
incentivar os seus alunos em todo o seu processo de aprendizagem, deter paciéncia, ndo € uma
competéncia que alguns professores devam possuir, mas sim, algo intrinseco a todos o0s
professores. A auséncia desta competéncia resulta num facilitismo do dia a dia do aluno, uma
outra carateristica fundamental é disponibilidade, ou seja, estar sempre disponivel, pois
continuam a ser professores dentro e fora da sala, estando sempre disponiveis e dispostos para
0s encarregados de educacdo e para os alunos. Ao dialogar com os professores 0s alunos nao
devem sentir vergonha, ndo devem ser timidos pois os professores estdo para cooperar e
colaborar nas suas aprendizagens. Por fim, uma necessidade fundamental é a justica, sendo
imprescindivel para o ensino, baseada na equidade dentro da sala de aula. Para tal o professor
deverd primar pela objetividade, essencialmente quando confrontado com episddios com

comportamentos desadequados.

1.2 Desenvolvimento Profissional do Docente e seus Contributos

O desenvolvimento profissional do docente é um processo que requer uma reflexao
inerente e continua, no qual reflete as necessidades de cada docente. Segundo, Caddrio e Siméo

(2013) o “docente deve ser investigador da sua pratica e um aprendente ao longo da sua vida”




Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

(p.36), em toda a sua carreira e em diversos contextos, este é responsavel por todo o trabalho
que faz, de modo que as suas potencialidades sejam valorizadas.
Caddrio e Siméo (2013), citando Estrela e Estrela (2006), defende que para ocorrer o

desenvolvimento profissional do docente, é pressuposto que 0s

(...) processos de mudanca da pessoa em relacdo com o trabalho, operados ao longo da carreira e
que decorrem de uma pluralidade de factores, entre os quais se contam os que referem ao
desenvolvimento da pessoa do professor, numa perspetiva de «life span», as actividades
organizadas de formacéo continua e as actividades individuais de autoformagéo (p.50).

Segundo Cadorio e Simdo (2013), citando Day (2004), o docente do século XXI devera
possuir competéncias para alterar determinados aspetos que necessitam de uma especial
atencdo tais como:

(...) do individualismo para a comunidade profissional; da centralidade do ensino para a
centralidade da aprendizagem; do trabalho técnico para a investigacdo; do controlo para a
responsabilizacdo; da gestdo do trabalho para a lideranga; das preocupac@es da sala de aula para as
preocupacOes dentro e fora dela; de um conhecimento restrito para um conhecimento mais amplo

(p.36).

Para que os professores possam desempenhar melhor as suas funcdes, terdo de aumentar
0s seus conhecimentos, adquirindo e aprendendo atraves de aprendizagens vivenciadas, para
posteriormente adaptar a cada contexto educativo. Deste modo, todo o desenvolvimento
profissional engloba ndo s6 as aprendizagens como também as mudancgas que surgem e, de
acordo com Lopes e Silva (2015) citando Quick, Hotgzman e Chaney (2009) o
desenvolvimento profissional do docente serd eficiente e por conseguinte serd capaz de
corresponder as necessidades de aprendizagem quer das escolas como das salas de aula,
derivado a toda a envolvéncia que pressupde o ensino desde 0 apoio aos intervenientes, a
colaboracéo entre a comunidade educativa.

Por outo lado, para que os alunos aprendam € necessario que os professores se juntem
com toda a comunidade escolar. Um professor ndo pode fazer tudo sozinho. Para que possam
atingir o sucesso torna-se necessario aplicar dinamicas criativas, assim como ter a capacidade
em promover afinidades com tudo o que os envolve. Segundo Lopes e Silva (2015), citando
Mizzell (2010) o docente s6 consegue progredir a nivel profissional se vivenciar e analisar
novas ideias e acdes através das suas atividades, encargos, deveres e obrigacdes.

No desenvolvimento profissional do docente, deve existir um trabalho colaborativo
para que este se torne mais eficaz e, segundo Lopes e Silva (2015) realcam que as experiéncias
de aprendizagens quer sejam ativas ou interativas, em alguns casos pressupde a participacao
dos docentes em interagdo. Assim os docentes quando trabalham em grupo examinam o

desempenho escolar de forma a colmatar os problemas comuns das aprendizagens.

10



Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

Segundo Day (1999), citado por Silva e Lopes (2015), o desenvolvimento profissional
deverd facultar ao docente a capacidade em potenciar uma pandplia de aprendizagens e
competéncias, bem como doté-lo para novas formas de pensamento no ambito profissional,
nomeadamente, a planificacdo e a implementacéo de atividades que tragam beneficios ao nivel
da aprendizagem e na formacé&o das criangas/ alunos.

Neste sentido, o processo de formacdo continua do docente pressupde e consiste em
atividades relacionadas, ndo s6 ao nivel da aquisicdo de aptidfes (essenciais para a qualidade
de uma pratica pedagdgica), bem como, ao nivel do desenvolvimento das competéncias
primordiais na resolugdo de problemas identificados no respetivo estabelecimento de ensino.
Deste modo e de forma a corroborar a informagdo anterior, segundo Sousa (2012) o
desenvolvimento profissional € um processo em constante construcdo e, tem como objetivo,
dar uma resposta adequada a constante evolucao cultural e digital que se vive nos dias de hoje.
Assim, para que o desenvolvimento profissional seja eficaz, devera consistir, segundo Silva e
Lopes (2015), citando Hunzicker (2010) nos cinco pressupostos elementares: foco no ensino,
adaptacdo as necessidades de aprendizagem dos docentes, desenvolvimento no contexto de
trabalho, colaboracdo e continuidade. Deste modo, 0 processo devera consistir em uma
permanente reflexdo e consequentemente critica, de forma a proporcionar ao docente, a

capacidade de desenvolver uma a¢do adequada a formacéo integral de todas as criangas/ alunos.

1.3 O Docente como Mediador do Processo de Ensino e Aprendizagem

O docente é um mediador de todo o processo de ensino, para tal € necessario que se
posicione entre o aluno e a aprendizagem. De acordo com Rebelo (2009) para que se possa
formar e colaborar com os alunos tornando-os seres autbnomos é fundamental que o ensino e
a aprendizagem tenham um objetivo comum que é educar e preparar para o futuro.

O docente deixou de ser um possuidor de todo o saber, continua com um papel ativo,
mas como mediador, reencaminhando o aluno em todo o seu processo.

Em pleno século XXI, a acdo pedagdgica desenvolvida pelo docente encontra-se
sempre num constante investimento e atualizacdo da sua formacéo visto que essa é a base que
sustenta todo o processo de ensino e aprendizagem de toda a sociedade (Cardoso, 2013).

Segundo Formosinho (1999), para que exista uma extingdo do ensino tradicional,

individualizado e igual para todos, € necessario o docente promover a disrup¢do com o método
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tradicional, anulando assim esse ensino tdo enraizado e, consequentemente, apostar numa
atitude critica e reflexiva que proporcione aprendizagens apropriadas as necessidades e
interesses de todas as criancas/alunos.

Investir na educagdo nunca foi tdo importante, mas investir numa sociedade invadida
pelas novas tecnologias, imp&e um novo modelo de educacdo, um modelo que rompa com 0s
velhos paradigmas.

Neste novo cenario, o papel do professor ndo podera manter-se inalteravel, pois urge a
necessidade de adaptacdo as novas exigéncias do século XXI.

Tébar (2011) afirma que, segundo os principios da aprendizagem significativa e
construtivista, o mediador elabora sua agdo docente, sendo os educandos os protagonistas de
sua propria aprendizagem.

Nesta perspetiva, o professor devera assumir o papel de mediador e de transformador
de sentidos, no intuito de promover a oportunidade de formacdo de alunos ativos, criticos e
autobnomos.

O professor mediador revela-se, assim, de extrema importancia, no processo de ensino
e de aprendizagem, pois de acordo com o0 modelo subjacente a figura de professor mediador,
ensinar ndo podera mais consistir em transferir conhecimento, mas antes criar experiéncias que
permitam ao aluno, a construcao de conhecimento de forma critica e ativa.

Segundo Vygotsky, a construcdo do conhecimento acontece por meio da Zona
Proximal de Desenvolvimento (ZPD), na qual o estudante constréi a sua visdo do mundo e a
sua forma de atuacdo a partir de interacdes sociais. Assim, 0 modelo mediador de Vygotsky é

efetivo quando o mediador age dentro da ZPD, definida pelo mesmo como:

(...) a distancia entre nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar através da solucéo
independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da
resolucgdo de problemas sob a orientacéo de um adulto ou em colabora¢do com companheiros mais
capazes (Vygotsky, 2003, p. 112).

Neste contexto, o mediador, ao assumir o papel de uma ajuda adequada a aprendizagem,
permitira que os alunos possam ir modificando, na prépria atividade conjunta, 0s seus
esquemas de conhecimento e os seus significados e sentidos, e irem adquirindo mais
possibilidades de atuacdo autbnoma e uso independente desses esquemas, quando postos
perante novas tarefas cada vez mais complexas (Onrubia, 2001, p.126).

Godoy (2012) citando Tébar, (2011), indica nove caracteristicas que definem um

professor mediador:

1. E um especialista e, como tal, domina os contetidos curriculares, planeja, prevé problemas e
solugdes, revisa as fases do processo de aprendizagem.
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2. Estabelece metas: favorece a perseveranga, desenvolve habitos de estudo e fomenta a autoestima
e a metacognicao.

3. Tem a intencéo de.

4. Incentiva a busca da novidade: fomenta a atividade intelectual, a originalidade e o pensamento
divergente.

5. Potencializa o sentimento de capacidade: favorece a autoimagem, cria uma dindmica de interesse
para atingir novas metas.

6. Ensina o que fazer, como, quando e porqué: ajuda a mudar o estilo cognitivo dos estudantes,
controlando sua impulsividade.

7. Compartilha as experiéncias de aprendizagem com os alunos: potencializa a discusséo reflexiva
e fomenta a empatia com o grupo.

8. Considera as diferencas individuais dos alunos: elabora critérios e procedimentos para tornar
explicitas as diferencas psicolégicas dos estudantes, potencializa o trabalho individual,
independente e original.

9. Desenvolve nos alunos atitudes positivas: promovendo vivéncias de determinados valores que 0s
tornem operativos em sua conduta na sua realidade sociocultural. (p.52).

A realidade atual exige que se reconhega que a nova geragao possui outros modos de
aprendizagem, pois hoje s&o multiplas as maneiras de aprender, de forma mais contextualizada
e ndo linear, diferente do modelo que imperava no passado.

Nesse sentido, a figura do professor mediador ganha espaco e exige da educacdo uma
nova abordagem no processo de ensino-aprendizagem, implicando novas metodologias e
estratégias, capazes de desenvolver individuos para resolver problemas e construir 0s seus

proprios conhecimentos.

Capitulo 2 — A Escola Inclusiva: possibilidades e desafios

Ao abordar a inclusdo nas escolas, remetemo-nos a educacdo especial e as necessidades
educativas especiais. De acordo com Vieira (2014) a inclusdo esta consignada a educacdo dos
grupos menos estruturados da sociedade e mais propensos a exclusdo social, por terem
carateristicas muito particulares. Com a publicacdo da Declaracdo de Salamanca (1994),
tornou-se evidente a importancia de permitir que todas as criancas, independentemente da sua
condicdo, tivessem igualdade no acesso e sucesso educativo. Além de reafirmar o direito a
educacdo por todas as pessoas, esta declaracdo admite que cada crianca € individual em termos
de caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de aprendizagem. Tendo em conta
esta diversidade, devem adaptar-se 0s programas educativos para que todas as criangas tenham
acesso a um ensino adequado as suas caracteristicas nas escolas de ensino regular.

Em pleno século XXI a tendéncia das escolas da RAM ¢é caminhar para o
desenvolvimento de escolas inclusivas, isto é, incluem criancas com NEE nas salas de ensino

regular.
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Segundo Costa (1999) a educacdo inclusiva pressupde 0 acesso e o direito a todas as
criancas ao ensino, nomeadamente frequentarem as escolas das suas areas de residéncia. Este
acesso devera ser garantido independentemente de qualquer problema que a crianga possua de
igual modo que uma crianca que ndo possua problemas.

As escolas inclusivas estdo aptas para sustentar um percurso educativo eficaz e com
sucesso para todas as criancas e alunos, no qual se comprometem a realizar uma ac¢ao educativa
diferenciadora nos varios contextos de intervencao.

A Declaragdo de Salamanca de 1994, como ja referido anteriormente, estabelece
diretrizes para a incluséo e o acesso de pessoas com NEE em todos os sistemas educativos, ao

afirmar que os governos devem:

- conceder a maior prioridade, através das medidas de politica e através das medidas orcamentais,
ao desenvolvimento dos respetivos sistemas educativos, de modo a que possam incluir todas as
criancas, independentemente das diferencas ou dificuldades individuais;

- investir um maior esforco na identificacdo e nas estratégias de intervencdo precoce, assim como
nos aspetos vocacionais da educacdo inclusiva;

- adotar como matéria de lei ou como politica o principio da educacdo inclusiva, admitindo todas
as crianca nas escolas regulares, a nao ser que haja razes que obriguem a proceder de outro modo,
desenvolver projetos demonstrativos e encorajar o intercambio com paises que tém experiéncia de
escolas inclusivas;

- estabelecer mecanismos de planeamento, supervisdo e avaliacdo educacional para criancas e
adultos com necessidades educativas especiais, de modo descentralizado e participativo, no
contexto duma mudanca sistémica, os programas de formacdo de professores, tanto a nivel inicial
com em servico, incluam as respostas as necessidades educativas especiais nas escolas inclusivas

(p. 1X).

Contudo, nas escolas inclusivas € necessario um conjunto de componentes de forma a
que o processo avance: tempo para refletir, tempo de trabalhos comuns, equipas colaborativas
e pedagogicas. Salienta-se ainda a importancia da existéncia de tempo de articulacéo, de tempo
de trabalho interdisciplinar, de partilha de ideias e de metodologias no sentido de encontrar
metodologias que melhor se adequam ao seu contexto.

Segundo Rodrigues (2001) citando Sebba e Ainscow a

Educacéo inclusiva descreve o processo atraves do qual tenta responder a todos os alunos enquanto
individuos, reconhecendo e restruturando a sua organizacdo curricular e a provisdo e utilizacdo de
recursos para melhorar a igualdade de oportunidades. Através deste processo, a escola constroi a
sua capacidade de aceitar todos os alunos que a desejem frequentar provenientes da comunidade
local e, fazendo isto, reduz a necessidade de excluir alunos (p.112)

Nos ultimos anos tém-se vindo a realizar diversas investigacdes no ambito da eficacia
da escola, de forma a garantir uma maior qualidade das mesmas, evidenciando-se 0s processos
de mudanga. De acordo com Rodrigues (2001) estes estudos foram realizados para melhorar o
funcionamento das escolas inclusivas, com o objetivo de torna-las, conforme Ainscow (1991)

refere, em escolas eficientes para todos.
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Numa perspetiva de potencializar a escola inclusiva devem ser desenvolvidas agdes de
apoio a familia, através da disponibilizacdo de meios que facilitem o acompanhamento por
parte dos pais, do progresso das aprendizagens do seu educando, dinamizagédo de atividades
nas quais os pais tenham oportunidade de conhecer a equipa pedagdgica, 0S espagos e
ambientes de aprendizagem e a prestacao de apoio especializado aos professores titulares com
0 objetivo de reforcar a sua pratica pedagdgica. Habilitar os professores e outros agentes
educativos, de formagdo especifica de modo a saberem intervir na resolucdo de problemas
comportamentais dos alunos.

De uma forma bastante resumida pode-se referir que, de acordo com a legislacdo
atualmente, em vigor com as adaptacbes a RAM através do Decreto-Lei n.° 33/2009 e o
Decreto-Lei n.° 54/2018 impde-se a necessidade de incluir no Ensino Regular todas as criancas,
independentemente das suas necessidades. Contudo, é individualizando estas necessidades que
se devem definir as estratégias que melhor se adequam a cada crianga, com o objetivo de lhes
promover e proporcionar a igualdade no acesso e equidade no sucesso educativos.

Nas escolas, os profissionais de educacao especial marcam presenca para intervir no
apoio a criancas com dificuldades de aprendizagem. S&o equipas multidisciplinares que
procuram responder as necessidades de intervencdo, com técnicos para sinalizar e intervir de
forma atempada com o objetivo de minimizar a influéncia das dificuldades, trabalhando de
forma coordenada com o professor. Muitas das vezes, o trabalho ¢ feito em gabinete especifico,
mas sempre que possivel a presenca para o apoio, em sala de aula, tera um efeito mais benéfico.
A crianca ndo abandona o contexto social de aprendizagem, evitando sentir-se com tratamento
diferenciado por ter de sair da sua sala. O trabalho diferenciado e a presenca, em sala de aula,
permite, igualmente, acompanhar a exploracdo dos contetdos que o professor vai realizando
durante a aula.

O trabalho especializado deve envolver sempre a articulacdo de trabalho entre a escola,
familia e terapeuta, entre outros agentes que influenciam a crianca/aluno, conjugando esforcos
para um objetivo comum e ndo cada um num sentido diferente. Numa articulacdo estratégica
de atuacdo, o sucesso serd mais acentuado e célere. A articulacdo do trabalho entre um
professor especializado, o professor titular e os pais possibilitara aumentar a eficiéncia das
opcOdes estratégicas a adotar e a uma regularidade processual, permitindo a crianca ultrapassar
as suas dificuldades.

Os professores sdo o0s primeiros impulsionadores e propulsores de um trabalho
especifico perante a adversidade. Seja em qualquer area: comportamental, de comunicagéo, da

leitura, da escrita e do calculo. Mesmo ndo sendo especializados na area das dificuldades de
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aprendizagem sdo especializados em pedagogia na sua area académica. S&o eles os principais
responsaveis pela percecdo e a adequacdo estratégica sobre como ensinar um determinado
conteildo a uma crianca.

O apoio de profissionais devidamente especializados, como professores de apoio,
terapeuta, técnicos de ensino especial, psicopedagogos, psic6logos entre outros, fard com que

o trabalho com a crianga seja mais proveitoso, mais célere e mais eficiente.

2.1 Ambientes de Aprendizagem: Autonomia e Flexibilidade Curricular

Segundo Sousa (2005) citando Wood (1996) o papel dos professores é fundamental ao

(...) estabelecer com os alunos um ambiente na aula que os encoraja a exprimir o seu pensamento
e a0 mesmo tempo permite que coloquem questdes uns aos outros, cria, também para nés, um
ambiente de aprendizagem. N&o se trata apenas de um ambiente que encoraja pensamentos de
ordem superior e actividades reflexivas aos nossos alunos, mas também a nés proprios (p.35),

assim ao criar ambientes educativos de aprendizagem na sala de aula estdo a promover
ambientes seguros para que 0s alunos possam exprimir-se autonomamente, para além de
transmitir seguranca e liberdade. Assim todas as criangas/alunos conseguem exteriorizar e
expressar o resultado das suas aprendizagens, uns para os outros, de forma reconhecam o seu
empenho, esforco e dedicacao reforcando assim a sua identidade.

De acordo com as OCEPE (2016) os ambientes de aprendizagens sdo “contextos que
exercem determinadas fungdes, dispondo para isso de tempos e espacos proprios e em que se
estabelecem diferentes relagdes entre os intervenientes” (p.21). A crianga/aluno, ao sentir-se
satisfeito, futuramente estara mais apto e disponivel para as aprendizagens para que se reflita e
seja reconhecido novamente o seu valor e empenho. Ja Piaget defendia a importancia da
interacdo entre o aluno com o meio, através das suas aces sobre 0 mesmo. Todos tém um
papel importante na construcdo do seu proprio processo de desenvolvimento e da sua
personalidade.

Efetivamente, os ambientes de aprendizagem organizados, permitem as criancas/alunos
um cenario mais vasto que estd disponivel no espaco, possibilitando assim que as
criancas/alunos possam interagir com a maior naturalidade, rentabilizando assim todas as
aprendizagens que os ambientes oferecem.

Segundo Sousa (2005), citando Ponte e Serrazina (2000), o

(...) ambiente de aprendizagem é caracterizado pelo maior ou menor envolvimento dos alunos no
trabalho e pela rigidez ou informalidade nas relacdes entre eles e o professor. Relaciona-se com as
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tarefas propostas, o tipo de comunicacdo e negociacdo de significados, 0 modo de trabalho dos
alunos e a cultura de sala de aula (p.36),

Calado (2019) afirma que a criagdo de ambientes que favorecem a aprendizagem permitem “ir
orientando aquilo que deve ser, aquilo que nos podemos fazer e ndo fazer exatamente o que
sempre fizemos”.

Os ambientes de aprendizagem ndo se resumem, nem se podem resumir, simplesmente
a sala de aula. Existem aprendizagens formais e informais que se podem fazer no exterior. Nas
escolas existem varios espagcos que podemos utilizar, rentabilizando-os ao maximo,
nomeadamente os espagos verdes, os jardins, os parques infantis, o0 campo, o patio. Dessa
forma, os alunos estardo mais motivados e muitas vezes sdo essas aprendizagens que ficam na
memoria dos alunos, segundo Vitéria (2019) os professores devem “criar tempo e espacgo para
que os alunos criem, dar tempo aos alunos para que preparem, de forma a que passam de alunos
consumidores para alunos criadores”.

Com toda esta mudanca na sociedade e no mundo atual, 0 Governo Constitucional em
2017, publicou o Despacho 5908/2017, que promulgou o Projeto de Autonomia e Flexibilidade
Curricular (PAFC) para experiéncia pedagdgica. Neste contexto, foi desenvolvido um projeto
pioneiro por varias escolas de Portugal, incluindo escolas da RAM, sendo que em 2018 saiu 0
Decreto-Lei n. °55/2018, promulgando este projeto, permitindo a sua aplicacdo nas escolas
publicas e privadas de Portugal, incluindo as escolas da RAM. Este projeto permite que 0s
membros das escolas que mostrem interesse e motivacdo na sua implementacéo, melhorar as
aprendizagens, o desenvolvimento de todas as competéncias, atribuindo, assim, as escolas, aos
alunos e aos professores, um papel fundamental, no desenvolvimento de todas as
aprendizagens, na gestdo do curriculo, nos varios ciclos e na estrutura das matrizes curriculares,
quer ao nivel das areas disciplinares e da sua carga horaria. Permite também enriquecer o
curriculo com os conhecimentos, as capacidades e as atitudes para atingir as competéncias
previstas no perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria.

O curriculo devera ter uma gestdo flexivel e contextualizada, legitimando que essa
autonomia sO € garantida se o objeto da mesma for o curriculo. Assim sendo, a flexibilidade
curricular promovera um trabalho interdisciplinar e colaborativo que ira refletir-se de forma
positiva no desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais.

Segundo Cosme (2018) o PAFC nos

(...) vem propor é uma outra forma de conceber os atos de ensinar e de aprender, correspondentes
quer a uma nova concecdo sobre o que é ser aluno e ser professor quer a uma outra abordagem
acerca do estatuto do patriménio culturalmente dito comum (p.8).
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Com este projeto os professores assumem-se como mediadores e interlocutores
qualificados e responsaveis por “suscitar uma tal relagdo quer por contribuirem para que seja
uma relagdo produtiva, do ponto de vista das aprendizagens e das competéncias que se espera
que os alunos realizem e desenvolvam” através da socializa¢cdo com os outros (Cosme,2018,
p.10). E necessario salientar que a Educacdo para a Cidadania se funde na Cidadania e
Desenvolvimento onde engloba todos os ciclos, sendo desenvolvida com a contribuicdo de
todas as disciplinas que os constitui, com uma estrutura ajustavel.

No que diz respeito ao desenvolvimento curricular € criado um variado leque de
aprendizagens interligado as competéncias definidas no Perfil do Aluno a saida da escolaridade
obrigatdria, valorizando mais disciplinas, nomeadamente, como as artes, as ciéncias, o0
desporto, a investigagcdo, a reflexdo critica construtiva, a divulgacdo de experiéncias de
comunicacao e expressdo e ndo descorando a prética intensiva da cidadania. E necesséaria uma
dindmica persistente da relagdo entre o aluno e o mundo que o rodeia, dai existir uma ligacédo
entre todos 0s espacgos, de modo a colocar, na escola, o estimulo dos alunos nas imposicées da
sociedade atual.

Um outro aspeto importantissimo da AFC sdo as Aprendizagens Essenciais, segundo
Cosme (2018) as aprendizagens sdao “um documento de apoio as decisoes curriculares dos
professores que visa favorecer a autonomia do processo em questdo e a potenciar a
flexibilizagdo das mesmas” (p.19). Visam também as AE a orientagao curricular, através da
planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, de modo a promover o
progresso das areas presentes no Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria.

Em todas as documenta¢des anunciadas anteriormente encontram-se descritos todos 0s
conhecimentos e capacidades que os alunos devem progredir e atingir no final de cada ano. As
aprendizagens essenciais englobam as metas curriculares, os programas das varias disciplinas
ao PAFC. No que diz respeito a avaliacdo esta devera adotar e reajustar-se aos diversos
formatos e contextos de forma a que consigam avaliar as aprendizagens com maior eficacia.
Segundo Cosme (2018), citando Fernandes, (2016) remetem para a criacdo de um ambiente de
avaliagdo “vinculado a um projeto curricularmente inteligente, devera induzir uma cultura

positiva de sucesso baseada no principio de que todos os alunos podem aprender” (p.27).
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2.2 Interdisciplinaridade e Transdisciplinaridade

A interdisciplinaridade revela uma elevada importancia, pois agrupa
conhecimentos/conceitos das disciplinas para a percecdo das diversas situacfes e variados
problemas, denominando-se como uma reunido de saberes.

Segundo Pombo e Levy (1994,), citando Marion (1978), a interdisciplinaridade é
definida como a “cooperacao de varias disciplinas no exame de um mesmo objeto” (p.10). O
préprio conceito de interdisciplinaridade faz parte de uma familia de palavras, todas elas
ligadas entre si pela radical disciplina, como € o caso da: multidisciplinaridade,
pluridisciplinaridade, transdisciplinaridade, e outros conceitos que tém em comum a
designacdo da articulacdo entre disciplinas.

A interdisciplinaridade aufere sentido, como o préprio conceito indica, ndo anula as
disciplinas, mas pede que as mesmas comuniquem entre si numa perspetiva educacional.
Também a interdisciplinaridade ndo se manifesta pela mera necessidade de ligacdo, mas exerce
um papel complementar ao conhecimento disciplinar em situagdes no qual este se mostre
limitado.

N&o existe definicdo evidente no que diz respeito a interdisciplinaridade, existe sim
varias opinides de varios autores sobre o conceito.

Segundo Fourez (2008,) a interdisciplinaridade consiste na

(...) interconexdo das disciplinas em funcdo de um contexto particular e de um projeto determinado:
tal é o traco mais especifico de um processo interdisciplinar. As disciplinas sdo solicitadas e
integradas com vista a construir um modelo original, em resposta a uma problematica particular. E
0 que ressalva da maior parte das declaragcbes ou tentativas de defini¢Bes relativas a
interdisciplinaridade (p.70),

de acordo com Pombo (2004) a interdisciplinaridade devera ser vista como uma globalizacao
e uniformizacdo de todas as disciplinas.

No que diz respeito a transdisciplinaridade para Cohen (2018,) citando Drake e Burns
(2004), esta vem fundir uma “mudanca de paradigma. Na medida em que privilegia as
competéncias interdisciplinares e disciplinares em contexto de vida real, sendo 0s varios tipos
de conhecimento interconectados e/ou interconectaveis e interdependentes” (p.53).

Segundo Morgado, (2016) o professor impulsionador de mudancas, 0 que nao deve ter
um olhar sobre o curriculo como um conjunto de contetidos estruturados por disciplinas, deve
reduzir o que as separa, de forma a progredir a interdisciplinaridade e a despertar motivacdo na

sua interligacdo e articulacdo de todas as aprendizagens das varias areas do conhecimento,
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fortalecendo todas as outras aprendizagens de um contexto particular de forma a valorizar o
curriculo das escolas.

Quanto a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, ambas carecem que o docente
tenha a criatividade para que possam relacionar os diversos conteudos do curriculo. Importa
ainda referir que ndo se impde ao docente a elaboracdo de um horario particular para as
desempenhar separadamente, pois ndo existem limites nas disciplinas e subsiste sim uma
ligagcdo de conhecimentos. J& Pombo (2004) defende que os docentes devem trabalhar de forma
ajustada incluindo “procurar partilhar, ou melhor, de desejar partilhar o que se tem. Nao 0
guardar. Nao o ocultar” (p.25). toda a pratica pedagogica que se cinge a dissolucao de fronteiras
entre 0s conhecimentos obriga os docentes a partilhar conhecimentos, responsabilidades e
determinadas situacGes quer com o0s restantes docentes, com as criangas e com a comunidade
educativa.

Cada vez mais os docentes mostram-se preocupados e interessados na criacdo de
tempos e espacos para promover a interdisciplinaridade. E de realcar e em concordancia com
Pombo (1994) que estas ndo apareceram agora como uma nova metodologia, pois ja alguns
pedagogos a tinha referenciado e como o DL n.° 55/2018 veio realgar para a sua importancia
no desenvolvimento das criancas/alunos. Todos o0s docentes que as proporcionam devem
assumir certas carateristicas, nomeadamente: um descontentamento com a sua pratica querendo
sempre dar o seu melhor para aperfeicoar em todas as circunstancias, pesquisar novidades e
diversas metodologias para a sua implementacdo e aplicacdo com as criancas/alunos,
cumprimento na integra com 0s objetivos delineados e promove aprendizagens adaptadas

integradas.

2.3 A Diferenciacdo Pedagogica: Uma Abordagem as Praticas de Intervencdo na

Educacéo

Torna-se impossivel na escola de hoje um docente ignorar a diversidade dos alunos.
Existem inimeros interesses, capacidades, mualtiplos estilos de aquisicdo das aprendizagens,
diversas condicdes em que os alunos vivem. A cultura é diferente, o acesso a informacéo é
vasto e ao mundo digital, entre outros, dai as respostas dadas pela escola e pelos docentes ndo
podem ser as mesmas que no século passado. Citando Cadima (1997), a diferenciacdo

pedagogica tende a valorizar o “sentido social das aprendizagens, que permita gerir as
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diferencas do grupo, no seio do préprio grupo e, através das capacidades que cada membro
desse grupo tem” (p.14).

Para uma pedagogia diferenciada é necessario que o docente seja flexivel criando assim
um ponto de partida. Segundo Niza (2000) a diferenciacdo pedagogica é um direito pelo qual
o0 aluno devera ter acesso, invocando os direitos da crianca, nao existe diferenciacdo pedagogica
sem flexibilidade e autonomia curricular.

A escola ndo é uma escola para todos efetivamente, € uma escola onde todos aprendem,
porque cada crianca/aluno é diferente, aprende a ritmos diferentes, o docente tem de perceber
e adequar as estratégias aos seus alunos, de forma flexivel para que seja o inicio para a
diferenciacdo pedagogica respeitando assim a individualidade e a diferenca de cada um.

Algumas vezes 0 ensino podera ndo ser um elemento que promova a aprendizagem,
pelo que também ndo existe aprendizagem sem ensino, apesar de o professor planificar e
desenvolver estratégias bem estruturas e planificadas nem sempre essas estratégias resultam e
os alunos ndo adquirem as aprendizagens delineadas. Deste modo, deve existir uma gestao
flexivel do curriculo, pois ensinar s6 faz sentido se realmente o aluno aprender, pois o DL n.
©55/2018 evoca para concentrar mais na aprendizagem, suscitando o mais importante de tudo
a perceber se os alunos aprenderam.

Toda a equipa pedagogica deve contribuir para a planificacdo e implementacdo da
diferenciacdo pedagdgica, pois devem ter em conta as diferencas dos alunos e valoriza-las,
sendo que os alunos ndo devem fazer todos a mesma coisa ao mesmo tempo. Numa turma onde
existe diferenciacdo ndo existe nenhum método especifico que possa abranger todos os alunos,
sendo necessario criar varios caminhos para abarcar todos os alunos.

A diferenciacdo ndo pode ser encarada como um resumo da promocao de varias tarefas
para cada um dos alunos de uma turma, do proporcionar varias tarefas/atividades para os alunos
com NEE ou problemas comportamentais, ou organizar sempre 0s mesmos grupos de trabalho
e promover Unica e exclusivamente na aprendizagem de alguns alunos. Em concordancia com
Cadima (1997) citando Meirieu (1988), Vechhi (1992), Visser (1993) e Perrenoud (1995) a
diferenciacdo pedagdgica pressupde ajustar diferentes estratégias de aprendizagem de forma a
criar uma ligacdo entre estas e os alunos. Deste modo, cada professor deverd adequar as

estratégias de aprendizagem a cada aluno.
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2.4 A Importancia da Relacéo Escola/Familia no Processo de Aprendizagem das Criancas

As familias devem assumir um papel muito importante no processo de aprendizagem
das criangas/alunos. Segundo Marujo, Neto e Perloiro (2005) “mais do que nunca pais e
professores sentem hoje que necessitam de trabalhar em conjunto para que as criangas tenham
sucesso como pessoas ¢ como alunos” (p.149). A escola tem o dever de envolver os pais,
convida-los a ir a escola, de forma a que possam contribuir para a educagdo das criancas/alunos.
E necessario que os pais estejam com a escola, envolvé-los em projetos, ajudar/colaborar nas
diversas dindmicas promovidas ao longo do ano.

A escola deve estar aberta a novas metodologias, e se vao favorecer as aprendizagens
dos alunos porque ndo envolver e aproveitar o que os pais podem oferecer a toda a comunidade
educativa? As escolas devem ser impulsionadoras de estratégias que progridam numa maior
afinidade e participacdo dos pais com a escola.

Segundo Pinto, Teixeira, Guedes, Musitu, Almeida, Silveira e Vieira (2003) citando
Garcia (1996) e Melnick (1991) onde afirmam que o contributo da familia no “processo de
aprendizagem e nas atividades que se desenvolvem na escola refere-se, fundamentalmente, a
necessidade que os educadores tém de contar com a participacdo dos pais e a criacdo de
estratégias de colaboracdo com as familias” (p.152). Isto ndo quer dizer que a familia e os
professores executem as mesmas atividades, mas sim que trabalhnem em conjunto, partilhando
as suas funcdes, que visam alcancgar objetivos comuns.

Segundo Marques (2000), é de realcar a importancia de que

(...) os pais sdo os primeiros educadores da crianca e ao longo da sua escolaridade, continuam a ser
0s principais responsaveis pela sua educagao e bem-estar. Os professores sdo parceiros, devem unir
esforcos, partilhar objetivos e reconhecer a existéncia de um bem comum para os alunos, p.12)

pois 0s pais ao integrar ativamente na vida escolar dos seus filhos estdo a apoia-los e a
fornecer o apoio desejado para 0 seu progresso escolar. A escola é um espaco onde os pais tém
confianca em deixar os seus filhos, acabando por apoiar assim as vidas de cada familia e é um
elemento fundamental para os encarregados de educacéo.

Citando Alarcdo (2006) a relacdo existente entre a familia e a escola ambas tém “tanto
de inevitavel como de construido”, ambos estdo interligados de forma a desenvolver e estimular
a crianca, revelam ainda todos os intervenientes um papel importante na educacao das criancas
(p.154). Segundo Sousa e Sarmento (2010) citando Marujo, Neto e Perloiro (2005) afirmam

que todos os profissionais de educacao e a familia patenteiam de forma ativa na educacgéo das
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criangas/alunos, visto que “esse papel e as regras que 0 regem precisam de ser negociadas,
discutidas e construidas por todos os intervenientes” (p.148).

E uma obrigagdo, um direito e dever dos pais/familia um envolvimento na vida escolar
das suas criangas/alunos, existe um DL n.° 75/2008, onde evidencia a relagéo entre a escola e
a familia estabelecidas pelos educadores de infancia e pelos docentes.

Para Marujo, Neto e Peloiro (2005) citados por Sousa e Sarmento (2010) a ligacdo entre
a escola, a familia e a comunidade orientam para uma “cultura de cidadania e para um
aprofundamento democratico, quer a nivel representativo, quer participativo” onde as
resolucdes sdo das mesmas (p.149).

A familia e a escola assumem um papel importante no desenvolvimento, no progresso
e na evolucéo das criancgas, contribuindo assim para que as criangas/alunos considerem ambas
como o alicerce de todas as aprendizagens para a vida, tal como confirma Zenhas (2006)
citando Diogo (1998) que “a colaboragdo entre a escola e as familias promove, nas criangas,
sucesso escolar, autoestima, atitudes positivas face a aprendizagem”(p.23). Marques (1994)
também confirma que esta colaboracao entre ambas, favorece uma melhoria na qualidade do
ensino progredindo para o sucesso escolar. Segundo Tavares e Alarcdo (1992) a familia é sem
divida um dos “principais factores de interven¢do e de influéncia no processo de
desenvolvimento e de aprendizagem”(p.145), mas também os educadores e professores tém a
responsabilidade de proporcionar aproximacdo da familia a todo o contexto educativo que
envolve o educando, sendo que promovem a relacdo entre a familia e a escola, envolvendo
assim todos nas aprendizagens em casa e na escola.

Concluindo, as criangas/alunos ndo adquirem as aprendizagens num unico e exclusivo
ambiente. E fundamental a realizacdo de um trabalho articulado entre a escola e a familia para
que todos possam cooperar no processo de desenvolvimento. E sem divida uma mais-valia
esta articulacdo entre a escola e a familia para os alunos, pois possibilita ainda um
reajustamento no trabalho mediado pelo docente, considerando as ideias, opinides,

possibilidades, adequaces e interesses das criangas/alunos e da familia.

Capitulo 3 — A Intencionalidade Pedagdgica em Contexto Escolar

A Intencionalidade Pedagbgica é o que carateriza a intervencdo de um
educador/professor, ou seja, na intervencdo tera de existir sempre uma intencionalidade

educativa e devera ter-se em considerago os objetivos que pretendemos alcangar, dando énfase
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ao papel profissional, e as criangas, “o que valoriza no que as criangas sabem e fazem e no
modo como aprendem. Esta intencionalidade permite-lhe atribuir sentido a sua acdo, ter um
proposito, saber o porqué do que faz e o que pretende alcancar” (OCEPE, p.13).

Na Educacdo Pré-Escolar existem as OCEPE, de 2016, onde o educador orienta,
estrutura e reflete sobre a intencionalidade das suas intervencdes de forma a organizar e orientar
o0 curriculo, tendo sempre em consideracdo as criancas e todo o meio que as envolve. As
OCEPE sdo mais flexiveis pois permite ao educador de infancia a capacidade de definir os
temas pertinentes para trabalhar dentro das diferentes areas.

No 1°ciclo do Ensino Basico existem 0s programas das varias disciplinas, nos quais o
docente também devera orientar-se e estruturar, de forma a gerir o curriculo adequando-o a
cada turma. Estes programas deverdo ser geridos pelo docente de forma auténoma, mas
existindo sempre uma intencionalidade educativa no que trabalha com os alunos e de acordo
com os conteudos a abordar.

Para que exista sempre uma intencionalidade educativa em todo o curriculo que se
pretende construir e gerir € necessario que o educador/professor esteja consciente que estas
intencionalidades sdo pequenas etapas na educacdo e no processo de educagdo ao longo da
vida.

E através da intencionalidade educativa que o educador/professor determina a sua aco,
concebendo-lhe l6gica na acdo e uma intencdo para alcancar as aprendizagens desejadas.

O docente durante a sua pratica tem ao seu dispor varios metodos e metodologias, de
modo a que consiga articular todos 0s pormenores relevantes para todo o desenvolvimento das

criancas/aluno. Concordando com as OCEPE a aprendizagem consiste hum

(...) processo em que a crianga, a partir do que j& sabe e é capaz de fazer, constroi, organiza e
relaciona novos sentidos sobre si propria e 0 mundo que a rodeia. Este processo resulta das
experiéncias, proporcionadas por contextos, por interagdes com pessoas, com objetos e
representacdes, que apoiam o desenvolvimento de todas as suas potencialidades intelectuais, fisicas,
emocionais e criativas (p.105).

3.1 Estratégias de Intervencdo Pedagogica: Aprendizagem Ativa, Cooperativa,

Significativa

As estratégias de Intervencdo Pedagdgica, consistem em criar um conjunto de
procedimentos que visam alcancar as aprendizagens de modo a que as criangas/alunos

consigam alcancar os objetivos delineados pelas OCEPE e pelos programas do 1° CEB.
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Adaptando assim as estratégias de ensino e aprendizagem as carateristicas de toda a
comunidade educativa, concordando com Hohmann e Weikart (2004) o docente tem o papel
fundamental de ajudar e orientar as criangas/alunos através de aventuras e das experiéncias que
constitui a aprendizagem, dai recorrer a diversificadas estratégias de intervencéo.

Existem varias estratégias de aprendizagem como: ativa, cooperativa, significativa
entre outras, mas essencialmente o foco foram nas ja referidas. Segundo o Ministério da
Educacdo (2004) para que todas as criancas tenham sucesso é necessario proporcionar
momentos para que estas 0 consigam atingir.

Face ao que anteriormente mencionado, foquei-me nas mesmas para serem o alicerce
de ligacdo entre a teoria e a pratica exercida por mim durante as minhas intervencGes
pedagdgicas. Estas foram as principais estratégias de intervencdo que ndo podiam ser
introduzidas sem fundamentacao.

A aprendizagem ativa permite ao aluno passar de sujeito passivo para ativo, sendo que
€ 0 aluno que constroi o seu proprio conhecimento. Segundo Ministério da Educacdo (2004),
esta aprendizagem consiste no docente apoiar a crianca/aluno em todo o processo de
aprendizagem, em criar atividades praticas para que a crianga/aluno consiga estruturar o seu
saber através da acdo, com a utilizacdo de materiais didaticos, com a comunicacgéo/relacdo com
0s colegas/adultos, pela exposicdo/ esclarecimento de duvidas, pela organizacao,
estruturacdo/esquematizacdo dos conteddos, das aprendizagens de forma que construam o
conhecimento sucessivamente.

Segundo Hohmann, Banet e Wiekart (1995) todas as criangas aprendem desde cedo
pela acdo, como por exemplo, o segurar numa colher corretamente, as criancas exploram,
seguram de diferentes formas, agarram de varias maneiras, levam até a boca de diferentes
formas. Deste modo, estdo a realizar uma aprendizagem ativa pois estdo envolvidas, constroem
0 seu préprio conhecimento tornando-se mais facil o processo de aprendizagem. Todo o
educador/professor deve proporcionar as criangas/alunos experiéncias relevantes para o futuro
das mesmas, tornando-as seres autbnomos e seguros.

Uma outra aprendizagem relevante para as criancas/alunos é a aprendizagem
cooperativa, que consiste numa metodologia em que as criancas/alunos e docente se apoiam
no processo de aprendizagem, de forma a promover a aquisicdo de conhecimentos. Lopes e
Silva (2009), citando Fathman e Kessler (1993), definem que “a aprendizagem cooperativa
como o trabalho em grupo que se estrutura cuidadosamente para que todos os alunos interajam,
troquem informagdes ¢ possam ser avaliados de forma individual pelo seu trabalho” (p.3).

Segundo os mesmos autores, citando Johnson, Johnson e Holubec (1993), a “aprendizagem
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cooperativa como um método de ensino que consiste na utilizacdo de pequenos grupos de tal
modo que os alunos trabalhem em conjunto para maximizarem a sua propria aprendizagem e a
dos outros colegas” (p.3).

Torna-se cada vez mais relevante preparar as criangas/alunos para o futuro, na medida
de que em todos 0s ambientes que nos rodeiam sdo necessarias pessoas que sejam capazes de
trabalhar em grupo, e para isso € necessario desde muito cedo utilizar técnicas de aprendizagem
cooperativa na educacdo e em todas as aprendizagens.

Para Kaye (1991) citado por Lopes e Silva (2009), existem “seis elementos importantes
na definicdo do campo da aprendizagem cooperativa” no qual destaco apenas duas que para

mim sao as mais relevantes:

(...) é um processo inerentemente individual, ndo coletivo, que é influenciado por uma variedade
de factores externos, incluindo as intera¢cBes em grupo e interpessoais...aprender cooperativamente
implica que na troca entre pares, na interaccdo entre iguais e no intercambio de papéis, diferentes,
membros de um grupo ou comunidade possam assumir diferentes papéis (aprendiz, professor,
pesquisador de informacdo, facilitador) em momentos diferentes, dependendo das necessidades

(p-4).

Segundo as OCEPE (2016) devemos atribuir papéis aos alunos, estipulando um limite
de autonomia ao desempenhar os seus papeis na aprendizagem cooperativa, criar ainda um
clima de cooperacdo e que sejam capazes de executa-la, “este processo contribui para a
aprendizagem de todos” (p.25).

Segundo Fontes e Freixo (2004), é necessario realcar que esta metodologia ja existe ha
algum tempo e que esta permite aos alunos com mais experiéncia e com um pensamento mais
desenvolvido conseguir ajudar os colegas com mais dificuldades e que desde sempre € 0 mais
habitual nas salas de aula, essencialmente nas turmas onde existiam mais alunos e onde 0s
professores ndo possuiam meios para abarcar todos os alunos. Trabalhar cooperativamente é
um grande desafio para todos os intervenientes (professor e alunos), na medida em que tém de
proporcionar condi¢des para que todos consigam atingir os objetivos através do trabalho em
grupo. Segundo 0s mesmos autores esta aprendizagem ndo pode ser introduzida na integra, mas
sim progressivamente, cada vez mais aumentar a sua exigéncia para gque as criancas/alunos
consigam estimular as suas competéncias e seguranca para que sejam bem-sucedidas.
Continuando a citar os mesmos autores, onde referenciam Vygotsky que elucida esta
aprendizagem como uma préatica pedagdgica fundamental para fortalecer nos alunos o seu
desenvolvimento, ZDP, com o contributo do trabalho a pares (professor/colega) na medida em
gue guia o seu progresso intelectual.

Por conseguinte, a aprendizagem significativa segundo Pérez e Lopez (2012),
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(...) ocorre quando as tarefas a realizar estdo relacionadas de forma congruente e o sujeito decide
aprender dessa forma. A aprendizagem significativa surge quando o aluno, como construtor do seu
préprio conhecimento, relaciona os conceitos a aprender e lhes da sentido partindo da estrutura
conceptual que ja possui (p.205).

De acordo com a teoria de Ausubel (1976), devemos ter em conta métodos e estratégias
pedagogicas que indicam um empenho diversificado e ativo das criancas/alunos visando
aprendizagens significativas. Nao é possivel uma aprendizagem significativa quando as
criancas/alunos sdo apenas como maquinas de memorizacdo das aprendizagens isolando as
aprendizagens e ndo conseguindo assimila-las. E fundamental promover o desenvolvimento de
aprendizagens significativas que fagcam sentido para as criangas/alunos tendo sempre em conta
0s seus conhecimentos prévios.

Em todas as aprendizagens o docente deve ter em conta 0s conhecimentos que as
criancas/alunos ja possuem de modo a que possam aprofundar, melhorar todos os conteudos
abordados e que consigam assimilar os novos conhecimentos com os anteriormente adquiridos.
Para que se possa verificar mudancas ao nivel da estrutura cognitiva € necessario que exista
uma auténtica aprendizagem, de modo a que 0s conhecimentos adquiridos pelas
criancas/alunos se relacionem com os anteriores (Ausubel,1976). As criangas/alunos
constroem os seus significados a partir dos significados ja adquiridos, assim € exequivel
continuar a aprender. O professor tem uma tarefa fundamental, compreender o que os alunos
ja sabem, o que lhes desperta mais interesse e motivacdo. Ao conter estas capacidades o
professor consegue com maior eficacia, que os alunos consigam assimilar com maior sucesso
0S conteudos.

Segundo Valadares e Moreira (2009) citando Ausubel (1976), dizem que s0 € possivel
uma aprendizagem significativa quando se criam “condi¢Oes e carateristicas da aprendizagem
que se traduzam em formas efetivas de provocar de modo deliberado mudancas cognitivas

estaveis, com significado individual e social” (p.33).

3.2 Avaliacdo para a Aprendizagem

A palavra “avaliacao” € uma palavra com multiplos significados suportados pelas
diferentes perspetivas e tendo em conta os contextos pelo qual é abordado o termo. A avaliacéo
tem como principal funcdo orientar o processo de ensino-aprendizagem, ajudando a apurar, se

0s alunos estdo a assimilar o conhecimento transmitido e se estdo nos patamares idealizados.
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Por outro lado, a avaliagdo faculta as condi¢des favoraveis para a obtencdo dos resultados e
metas estabelecidas segundo o nivel de ensino que os alunos frequentam.

A avaliagdo é um elemento-chave de desenvolvimento do curriculo, integra um
procedimento regulador do ensino e da aprendizagem, que visa a orientacao do percurso escolar
das criancas/alunos e confirma as aprendizagens desenvolvidas, os conceitos adquiridos, as
capacidades e atitudes expandidas no &mbito das areas das competéncias delineadas no perfil
dos alunos & saida da escolaridade obrigatéria. A avaliagdo tem como principal objetivo a
melhoria do ensino e da aprendizagem alicercada a um processo continuo de intervencao
pedagdgica. E uma parte fundamental na construgdo do curriculo, as técnicas, os instrumentos
e procedimentos devem ser diversos e adaptados as finalidades, ao objeto em avaliacdo, aos
alunos e ao tipo de informagé&o a recolher.

Segundo Stufflebeam e Webster (1980) a avaliacdo deverad ser um processo continuo
no qual se identificam informag6es importantes, que permitem a recolha/analise e a medicao
dessas mesmas informacGes. Assim identificam-se situacOes fatuais que de acordo com 0s
critérios, sendo relevantes sdo passiveis de orientar os alunos.

No entanto e, mesmo reconhecendo que a avaliacdo tem competéncias para promover
um maior indice de aprendizagem nas criangas/alunos, ao longo dos tempos, tem
desempenhado um papel mais limitador ao invés de um fator positivo para um melhor e maior
desenvolvimento na aprendizagem.

A avaliacdo para a aprendizagem pressupde que a avaliacdo ocorra em todos 0s
momentos de forma a promover o conhecimento e rendimento das criancas/alunos. Tendo por
base a nocdo de que as criangas/alunos conseguem atingir niveis de aprendizagem mais
elevados quando compreendem quais sdo 0s objetivos e como o0s poderdo alcancar. Segundo
as OCEPE a “avaliagdo na educagdo pré-escolar € reinvestida na acdo educativa, sendo uma
avaliagdo para a aprendizagem e ndo da aprendizagem” (p.16).

A avaliacdo é tida como um suporte da aprendizagem e geralmente sucede aquando da
utilizacdo dos dados sobre a aprendizagem dos alunos no sentido de dar conhecimento ao
proprio ensino. PressupBe ainda que os docentes verifiguem o nivel do conhecimento das
criancas/alunos e através desses dados, procedam a planificacdo, para que os alunos atinjam o
expoente maximo das suas capacidades.

Segundo Luckesi (2008), a “préatica da avaliacao da aprendizagem em seu sentido pleno,
sO sera possivel na medida em que se estiver efetivamente interessado na aprendizagem do
educando” (p.99). Desta forma, para que o processo de avaliacdo para a aprendizagem seja

eficiente, o professor devera comunicar as metas de aprendizagem com os alunos, no sentido
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de transmitir conhecimento e torna-las percetiveis para os alunos, ajuda-los na compreenséao
das metas estipuladas, dar-lhes um “feedback” construtivo para que em conjunto com os alunos
estabelecam formas para melhorar o seu rendimento e promovendo o estimulo da autoavaliacéo
para que possam identificar as areas que devem desenvolver mais.

Citando Sant’ana (2005) a

(...) avaliacdo so sera eficiente e eficaz se ocorrer de forma interativa entre professor e aluno, ambos
caminhando na mesma direcédo, em busca dos mesmos objetivos (...). O aluno ndo serd um individuo
passivo; e o professor a autoridade que decide o que o aluno precisa e deve saber (p.27).

Segundo Lopes e Silva (2012) citando Earl (2003) a avaliagdo para a aprendizagem
“incentiva a participagdo ativa dos alunos na sua aprendizagem, o que depende de um
diagnostico de competéncias realizado pelo professor, envolve o aumento de niveis de
autonomia do aluno, mas com a orientagdo e colaboragdo dos professores” (p.4).

Entretanto a avaliacdo para a aprendizagem orienta 0s alunos num processo continuo
da propria aprendizagem e fornece-lhes uma base de sustentabilidade para que possam dar
continuidade ao seu processo de aquisicdo de conhecimento de forma continuada e consistente,
diminuindo assim a possibilidade dos alunos em acumular frustracdes e, por conseguinte,
desistirem de aprender.

Tendo em conta o DL n° 17/2016 de 4 de abril, artigo 24.°, na “avaliagdo interna das
aprendizagens cabe aos professores e aos 0rgaos de gestdo pedagodgica da escola, avaliar as
seguintes modalidades de avaliagdo: a) Diagnostica, b) Formativa e ¢) Sumativa.”.

A avaliacdo diagnostica ocorre no inicio de cada ano escolar ou sempre que seja
considerado pertinente e oportuno fazé-lo. E necessario fundamentar as estratégias ao nivel da
diferenciacdo pedagdgica, na capacidade de superacdo perante possiveis as dificuldades das
criancas/alunos, na promocdo da sua integracdo escolar assim como no apoio a orientacdo
escolar e vocacional. No entanto, a avaliacdo formativa é tida como uma avaliacdo de carater
continuo e metoddico, suportando-se em varios instrumentos para a recolha de informacéo que
se adequem as diversas aprendizagens e as circunstancias em que estas ocorrem, facultando ao
professor / aluno / encarregado de educacdo e aos demais intervenientes legalmente autorizados
a aceder a informacdo acerca do desenvolvimento da aprendizagem, no sentido de reajustar
algum processo e/ou estratégia.

A avaliacdo formativa, tem de ser a principal modalidade, porque é reguladora, pois
regula as aprendizagens, o que o aluno conseguiu ou 0 que ndo conseguiu, 0 que tem de fazer
para melhorar, é continua e sistemética, ndo se resume aos testes, promove a autoavaliacdo dos

alunos, permite que exista uma verdadeira interacdo entre a escola e a familia. Assim,
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desenvolve registos de observacao direta e no fundo anélise de dados e promove a reflexo,
para que o aluno que ndo conseguiu atingir as aprendizagens consiga atingir. Esta avaliacdo
incide sobre o processo e ndo somente sobre os resultados, e por outro lado ndo s
responsabiliza os alunos, os encarregados de educacdo, como reconhece a capacidade dos
alunos e incluindo-0s no seu processo.

Assim, a avaliagdo deve ter em consideracdo o dominio dos conhecimentos, isto €, ao
nivel da capacidade de compreensdo, interpretacdo e aquisicdo de conhecimentos e, da
aplicacdo dos conhecimentos nas mais diversas areas. Ao nivel das atitudes e valores, devera
analisar o comportamento nos diferentes contextos, a assiduidade e pontualidade, a
participacéo e interesse nos trabalhos de grupo e na realizagdo das tarefas propostas.

Ao nivel das capacidades, estas deverdo ter em conta a capacidade de adaptacdo da
crianca/aluno no meio escolar, na interagdo com os outros utilizando as diferentes formas de
expressdo, promovendo a integracao e a socializacao.

De forma a concluir o tema abordado, a avaliacdo para a aprendizagem, os critérios de
avaliacdo permitem desde logo identificar e estabelecer quais as areas a serem trabalhadas e
desenvolvidas com as criancas/alunos, proporcionando uma perspetiva do nivel em que as

criangas/alunos se encontram.

Capitulo 4 — A Metodologia de Investigacdo — Agao

Para a realizacdo da préatica pedagdgica nomeadamente a Pratica I, foi fundamental a
investigacdo pois permitiu-me melhorar e aperfeicoar a minha acdo pedagdgica.

Neste capitulo pretendo apresentar os aspetos adjacentes ao enquadramento
metodoldgico que orientaram a minha intervencédo pedagdgica em contexto PE, nomeadamente
a Investigacdo-Acao (I-A).

Inicio com a contextualizacdo da metodologia de I-A, procedendo com a I-A uma
investigacdo qualitativa como estratégia de desenvolvimento profissional do docente. Ao longo
deste capitulo procuro descrever e fundamentar as fases da I-A, as técnicas e instrumentos de
recolha de dados, método e analise de dados e, finalizando com as estratégias de intervencdo.

Para que exista uma metodologia de I-A € necessario que o docente a realize para que
possa melhorar o seu empenho, com uma reflexdo, atitude sobre o seu desempenho. Assim toda

a sequéncia aqui apresentada leva a compreensdo da I-A, que segundo Bogdan e Bliken (1994)
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provocar modificagcBes no processo de aprendizagem ap6s compreender o que 0s envolvidos
pensam do processo.

A I-A aqui apresentada neste capitulo mostra o que é possivel realizar e como a I-A
tendo em conta a acdo pedagogica realizada por mim justificando assim os instrumentos e
técnicas que se podem utilizar numa investigacdo qualitativa como estratégia de

desenvolvimento profissional do docente.

4.1 A Investigacdo-Acdo uma investigacdo qualitativa como estratégia de
desenvolvimento profissional do docente

A Investigacdo-Acéao segundo Day (2004) citando Somekh a I-A ¢ “um estudo de uma
situacdo social que envolve os proprios participantes enquanto investigadores e que tem como
objetivo a melhoria da qualidade da acdo dentro dessa situa¢ao” (p.172).

Segundo Bogdan & Bliken (1994), o termo investigacdo qualitativa estd associado /
relacionado a um conjunto de estratégias de investigacéo que conciliam diversas carateristicas.
Desta forma, os dados séo qualitativos, porque séo ricos em pormenores descritivos acerca dos
elementos envolvidos, dos locais, das conversas e estatisticas, ou seja, procuram determinar as
problematicas vivenciadas no contexto educativo.

Deste modo, a investigacdo surge com varias etapas, como a descricdo da observacao
(técnicas, analises de documentos e registo), quais os instrumentos utilizados e as hipoteses e
marcos deste tipo de investigacao.

Assim, esta metodologia de investigacao, enquanto o desempenho da carreira docente,
no que diz respeito as suas pressuposicdes reflexivas e investigadoras, fomenta uma
interferéncia préatica e conscientizada para uma maior eficiéncia.

Desta forma podemos afirmar que o trabalho de Investigacdo Acdo esta presente em
todas as areas. Segundo as OCEPE (2016) O educador “promove a interagdo ¢ o trabalho
colaborativo no grupo, de modo a que as criangas aprendam umas com as outras ao

confrontarem perspetivas, procedimentos e saberes” (p.87).

4.2 Fases da Investigacao-Acéao

Segundo Bogdan (1994), a investigacdo-ag¢ao “consiste na recolha de informagdes

sistematicas com o objetivo de promover mudangas sociais” (p.291). Desta forma, podemos
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afirmar que “a investigagdo-ac¢ao € um tipo de investigacdo aplicada na qual o investigador se
envolve ativamente na causa da investigacdo” (Bogdan, 1994, p.292).

Numa outra perspetiva e, citando Esteves (2008) a I-A define-se como um “processo
dindmico, interativo e aberto aos emergentes reajustes, provenientes da andlise das
circunstancias e dos fenomenos em estudo” (p.82). E um processo que esta dividido em varias
etapas: planear com flexibilidade, agir, refletir, avaliar/ validar e dialogar.

Por conseguinte e, analisando as varias fases do processo, constatei que planear com
flexibilidade consiste numa reflexao em varios aspetos, nomeadamente acerca das experiéncias
efetuadas, da observacdo das criangas e da avaliagdo, como podemos observar na figura

seguinte.

Figura 1 — Fases da Investigacdo-Acéo

Instrumentos de recolha
Técnicas e recolha de dados de dados

- Observagao participante - registos fotograficos
- Andlise de documentos - diarios de bordo
- enrevistas informal

Métodologia de
analise de dados

Validacéo / Avaliagdo

Estratégias de
intervencéo

O investigador efetua uma analise autocritica para poder analisar os resultados sobre a
forma como decorreu, como poderia ter-se desenrolado e ainda alguns aspetos que poderdo ser
revistos.

A fase do Agir, pressupde uma perspetiva geral sobre as estratégias estabelecidas assim
como os meios utilizados para promover a aprendizagem das criancas atraves da observacao e

registo das agdes, tornadas desta forma as questfes iniciais mais percetiveis.
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O investigador deve refletir acerca das teorias e experiéncias, aplicadas e realizadas,
conjuntamente com a observagdo dos resultados que poderdo surgir da agdo pratica. Desta
forma e, analisando a fase de avaliar / validar, esta consiste na avaliagdo das acdes postas em
pratica e respetiva observacdo do resultado da acéo.

O diélogo é deveras importante para a investigacdo no que respeita a qualidade e rigor.

Por fim, podemos afirmar segundo Esteves (2008) que dialogar ¢ “a partilha sucessiva

de pontos de vista e de interpretacdes (...), até se chegar a versao final de um relatorio escrito”

(p.82).

4.3 Técnicas de recolha dos dados

Na realizacdo de uma Investigacdo-Acdo € necessario 0 recurso a metodologias

qualitativas, sendo elas a observacédo participante e a andlise de documentos.

4.3.1 Observacéao Participante

Através de observacao participante € possivel identificar as necessidades de um grupo
e, consequentemente identificada a problematica, origina assim a questdo problema. Segundo
Fino (2004), citando Bogdan e Taylor (1975) a observagdo participante ¢ “uma investigagao
que se caracteriza por um periodo de interagdes sociais intensas entre o investigador e 0s
sujeitos, (...) o qual os dados sdo recolhidos de forma sistematica” (p.4).

Desta forma e segundo Sousa (2005), no decorrer da acao — observacdo participante —
a “observa¢do em educacdo destina-se essencialmente a pesquisar problemas, a procurar
respostas para questdes que se levantem e a ajudar na compreensdo do processo pedagdgico”
(p.109).

Através da observacdo participante é possivel identificar e compreender de que forma
o investigador esta envolvido e inserido, sendo deveras importante salientar que, nos casos em
que a observacdo contempla a investigacdo, o investigador devera ser neutro por forma a ndo

comprometer o seu trabalho na recolha de informacao.

33



Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

4.3.2 Andlise de documentos

De forma a realizar um estudo claro e objetivo, a analise documental centra-se na
recolha, conhecimento e compreensdo de fenémenos. Segundo Bogdan (1994) ¢
particularmente importante ser sistematico, completo e rigoroso na recolha de dados” (p.299).

Ainda citando Bogdan (1994), “os investigadores de investigacdo-ac¢do sao exaustivos
na busca de materiais de documentagdo. Muito do material que se pode vir a necessitar pode
ser encontrado em bibliotecas, tribunais e escritorios” (p.298).

No que respeita a um projeto, a analise documental recai sobre as fichas diagndstico
das criangas e sobre o projeto educativo da escola, passando pelas Orientagdes Curriculares
para a Educagdo Pré-Escolar. Por outro lado, a analise documental possibilita adquirir um nivel
de conhecimento mais alargado relativamente ao grupo, originando assim uma intervencgéo

estruturada de acordo com a problematica identificado no grupo.

4.4 Instrumentos de recolha de dados

Os instrumentos de recolha de dados permitem ao investigador registar, colher dados
e informacGes adequados e relevantes para a sua investigacao.

4.4.1 Registos fotograficos

O registo fotografico é fundamental para captar momentos relevantes que ilustraram
interpretacdes que permitem a andlise de dados.

Segundo Esteves (2008) defende que o registo fotografico é composto por “documentos
que contenham informacéo visual disponivel para mais tarde, depois de convenientemente
arquivadas, serem analisadas e reanalisadas, sempre que tal seja necessario” (p.91) e € um
utensilio importante que possibilita relembrar momentos de aprendizagem, de modo que
possam realcar a estratégia utilizada. Devera ser utilizado com o consentimento dos
encarregados de educacdo, que autorizaram 0s seus educados como parte integrante da

amostragem.
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4.4.2 Diérios de bordo

Os diérios de bordo sdo fundamentais numa préatica pedagogica, pois permitem o registo
diério dos acontecimentos vivenciados, tais como 0s relatos das criancas sobre as atividades
desenvolvidas, servem como base de avaliagdo e reflexdo, de modo a analisar os objetivos
atingidos pelas criangas.

Segundo Esteves (2008), citando Altrichter (1996), os diarios sdo 0s registos que se

realizam sobre 0 que ocorre nas salas de aula, servindo assim de notas de campo ou lembretes.

4.4.3 Entrevista informal

No que diz respeito as entrevistas informais, estes instrumentos séo utilizados quando
a educadora dialoga com os pais através de um dialogo informal, adquirindo desta forma dados
relevantes sobre as criangas. Com a equipa da sala e da escola sobre as estratégias a utilizar
com as criangas.

Esteves (2008), evidencia que “as entrevistas informais aproximam-se da conversagdo
do quotidiano, distinguindo-se pela sua intencionalidade, uma vez que sdo usadas para obter

informagdes que complementem os dados da observacao” (p.93).

4.5 Método e analise de dados

No que se refere ao tratamento dos dados, estes sdo realizados através do diario de
bordo, registos fotogréaficos, dialogos com as criangas e equipa pedagogica, estes requerem de
uma importancia soberana antes de serem cuidadosamente analisados e avaliados. E de
salientar que numa fase anterior € necessario averiguar e selecionar os métodos de pesquisa e
recolha de dados mais adaptados para um projeto de investigacdo, para que no futuro a sua
andlise se revele mais proveitosa possivel.

O processo de andlise, surge apds a colheita dos dados interligados com o problema em
questdo, no qual requer uma analise mais aprofundada dos contetdos reunidos com o objetivo
de atingir uma concluséo e, de forma a instituir estratégias de intervencdo adaptadas. Citando
Esteves (2008)

(...) as interpretacg@es iniciais permitem uma compreensédo gradual, uma reflexdo progressiva sobre
as configuracdes que vao surgindo em torno das questdes de partida, 0 que origina um movimento
de vaivém entre os novos dados que vao sendo coligidos e as posteriores interpretacdes dos mesmos
(p-103).
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4.6 Estratégias de intervencao

Segundo Vieira e Vieira (2011) as estratégias devem ser “uma organizag¢do, ou arranjo
sequencial de ac¢des ou atividades de ensino que s&o utilizados durante um intervalo de tempo
e com a finalidade de levar os alunos a realizarem determinadas aprendizagens” (p.16).

No que diz respeito a execucdo de estratégias no contexto educativo, ostenta-se como
um processo basico para promover aprendizagens e atenuar dificuldades. Contudo, é necessario
reunir vastas estratégias para colmatar a problematica, através da elaboracdo de um ambiente

conveniente, onde as criangas sintam satisfagdo em socializar.
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Parte || - PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA

A prética pedagdgica desenvolvida em contexto de Educacao Pré-Escolar e contexto do
1.°Ciclo do Ensino Baésico fizeram parte da minha formacé&o inicial docente. Deste modo, nesta
segunda e ultima parte apresenta o trabalho desenvolvido nessas duas vertentes.

E necessario que exista estas praticas iniciais na nossa formagao como futuros docentes
para que seja um alicerce do nosso conhecimento/trabalho com as criangas/alunos, para que

consigamos que estes atinjam as aprendizagens e conhecimentos necessarios para a sua vida.

Capitulo 5 - Intervencéo Pedagogica em Educacéo Pré-Escolar — Pratica
Pedagdgica |

5.1 Contextualizacéo

Este capitulo possui a descricdo da minha Intervencdo Pedagogica | em Educacéo Pré-
Escolar, na EB1/PE RDD na sala da Pré B, sob a orientacdo da educadora Ana Rebola.

A minha pratica decorreu nos meses de outubro, novembro e dezembro, durante trés
dias por semana (segundas, tercas e quartas-feiras) em turnos rotativos. Tendo a duracdo final
de 135 horas de intervencdo pedagogica, sendo que as 15 horas iniciais foram de observacédo
participante onde permitiu o contato direto com o grupo de criancas, criando um ponto de
partida de lagos afetivos com as mesmas. Nas 120 horas seguintes, destinaram-se a minha
intervencdo pedagdgica onde proporcionei atividades de aprendizagem ativa para as criancas
com o objetivo de estimular e desenvolver competéncias do grupo.

O principal objetivo deste capitulo € a descricdo de toda a minha intervencdo no
contexto de Educacdo Pré-Escolar, sendo que este se encontra dividido em quatro partes. A
primeira parte destina-se a caraterizacdo do meio envolvente da freguesia de Santa Maria
Maior, a Instituicdo, ao Projeto Educativo da Escola, a sala da Pré B, a organizacao do ambiente
educativo e a gestdo de rotinas da mesma.

Na segunda parte, encontra-se a minha intervencdo pedagogica, as problematicas

levantadas para a questdo de I-A, onde realizei as atividades sobre a alimentacdo saudavel e o
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Natal, com o objetivo de dar resposta as necessidades do grupo envolvido, a minha questao de
I-A, fazendo ligagcdo com o Projeto Educativo da Escola e o projeto de grupo.

De seguida na terceira parte apresento a atividade para a comunidade educativa onde
desenvolvi com uma colega, que também realizou a sua intervencdo na escola.

Na quarta e Gltima parte do capitulo apresento a minha reflexdo critica sobre a minha
intervencdo pedagdgica de forma a concretizar o ciclo: planificacdo-acao-reflexao.

5.2 O Meio Envolvente — Freguesia de Santa Maria Maior

A freguesia de Santa Maria Maior, pertence ao concelho do Funchal e conta com uma
area de vinte mil, quinhentos e sessenta e sete hectares e possui cerca de vinte e um mil
habitantes.

Consultando o site da Junta de Freguesia em abril de 2019, verifiquei que esta freguesia
é reconhecida pela criacdo do primeiro bairro populacional construido pelos portugueses fora
de Portugal Continental. Foi nesta freguesia que surgiu o primeiro povoamento portugués do
aléem-mar, que deu inicio a cidade do Funchal, capital da regido, construindo-se assim 0s
primeiros alicerces, que viriam a ser base para 0 desenvolvimento Regido Autonoma da
Madeira, desta forma foi uma fase determinante da expansdo de Portugal no mundo.

Esta rodeada a nordeste pela freguesia do Monte, a norte pela freguesia de Sdo Gongcalo,
oeste e sudeste corre uma das maiores ribeiras do municipio do Funchal: Ribeira de Jodo
Gomes. Esta dividida em varias zonas, tais como: Carreiras, Choupana, Ribeiro Domingos
Dias, Lombo da Boa Vista, Quinta Acciaiuoli, Murteiras, Farrobo de Cima e Bom Sucesso. A
sul encontra-se uma zona urbana menos montanhosa, com elevada densidade populacional,
possui ainda de um clima mais quente devido a proximidade do mar.

Na figura 2, que se encontra na pagina seguinte podemos verificar a localizacéo
geogréafica da freguesia de Santa Maria Maior e de todas as freguesias que constituem o

concelho do Funchal.
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Figura 2 - Freguesias do concelho do Funchal (Santa Maria Maior).

Fonte: Retirado de: https://www.flickr.com/photos/9480263@N02/3827863480

5.2.1 A Instituicdo Educativa — A EB1/PE Ribeiro Domingos Dias

A EB1/PE Ribeiro Domingos Dias (RDD) localiza-se no Caminho das Voltas, huma
zona tipicamente urbana da Freguesia de Santa Maria Maior, concelho do Funchal, mais
concretamente no topo do Jardim Botanico, tendo uma vista privilegiada sobre a cidade do
Funchal.

Esta escola foi construida de raiz e inaugurada a 15 de outubro de 1984, no sentido de
dar resposta a populacdo daquela zona, devido ao aumento da densidade populacional.

Ao longo dos anos tem sofrido alteracGes no interesse do bem-estar das criancgas e
alunos que passam grande parte do seu tempo na escola. Conforme podemos ver na figura 3
gue se encontra na pagina seguinte a sua estrutura fisica e arquitetonica.

Esta instituicdo tem como lema “Aqui eu sou Feliz”, todos estdao envolvidos no ensino
e aprendizagem, desde pessoal docente, ndo docente, encarregados de educacéo, entidades e

instituicdes.
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Figura 3 — Vista lateral da EB1/PE Ribeiro Domingos Dias

Fonte: Retirado de Madeira-edu

As suas infraestruturas estdo adequadas as necessidades dos alunos, segundo o
Relatorio de Autoavaliacdo, onde foi referenciado que estas estdo apropriadas e comprovadas
na qualidade das instalagfes, na limpeza e seguranca. Toda a escola possui rampas de acesso
de modo a receber as criangas e alunos com necessidades educativas especiais tornando-a ainda
mais uma escola inclusiva.

No quadro 1 encontra-se discriminado os recursos fisicos da EB1/PE RDD, adaptado
do PEE da escola.

Quadro 1 - Recursos Fisicos da EB1/PE Ribeiro Domingos Dias

Sete salas de aula;
Duas salas de pré-escolar;
Um gabinete administrativo;
Um gabinete da gest&o;
Uma sala de convivio;
Uma biblioteca;
Uma cozinhg;
Um refeitorio;
Cinco arrecadacdes;
Dois patios cobertos;
Um parque infantil;
Um recinto desportivo;
Seis casas de banho (sendo uma adaptada para pessoas com limitages motoras);
Um jardim;
Horta vertical e horizontal.
Fonte: Adaptado do PEE da RDD, 2017-2021.

TR R S S A R S S S ok ok X S SR N

Este estabelecimento é identificado como sendo E.T.l. (Escola a Tempo Inteiro) e
funciona no horario compreendido entre as 8h15 e as 18h15 em dois turnos. As turmas do 1.°

ano e 2.° ano desenvolvem as atividades curriculares no turno da manha e atividades de
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enriquecimento curricular no turno da tarde, sendo que as turmas do 3.°ano e 4.°ano preenchem
0 turno da manh&@ com atividades de enriquecimento curricular e na parte da tarde com
atividades curriculares.

Relativamente ao pessoal docente é de referir que nesta instituicdo existem educadoras
de infancia, docentes das atividades curriculares, docentes de atividades de enriquecimento
curricular, técnicos de biblioteca e docentes do ensino especial como podemos ver no quadro
2. No que diz respeito aos restantes funcionarios (pessoal ndo docente) da escola, também estdo

apresentados no mesmo quadro com a respetiva quantidade de elementos que a constitui.

Quadro 2 - Recursos Humanos da EB1/PE RDD

Recursos Humanos

Pessoal Docente

Educadoras de Infancia 5
Docentes das Atividades Curriculares 6
Docentes AEC 10

Técnico Superior Biblioteca 2
Ensino Especial 2

Pessoal ndo docente

Assistente Técnica 1
Assistentes Sécio educativas Pré-Escolar 4
Assistentes Operacionais 8

Fonte: Retirado e Adaptado: http://escolas.madeira-
edu.pt/eblperddias/Aescola/PessoalDocenteN%C3%A30Docente/tabid/9002/Default.aspx

5.2.2 Projeto Educativo de Escola (PEE): cujo lema é “Aqui Sou Feliz”

Em todo o processo de gestdo e autonomia das escolas deve existir uma ferramenta
fundamental, o PEE. Este visa orientar as estratégias e as diversas opc¢des de planeamento,
funcionamento e os seus objetivos, visando a sua identidade institucional, educativa e cultural.

Para que exista um melhor funcionamento das atividades escolares, o PEE deve
introduzir alterac6es para que possa dar resposta as necessidades de cada aluno, dando énfase
a diversidade, desenvolvendo a aprendizagem e a participacdo. Tendo em conta o PEE anterior
e 0 documento de autoavaliagéo foi delineado um percurso a seguir, de modo a melhorar todo

0 plano de acgdo desenvolvido pela escola.
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Este PEE tem a duragdo de quatro anos, teve inicio em 2017 e termina em 2021. No que

diz respeito a sua misséo, visa

Prestar a comunidade um servico educativo de exceléncia, promovendo um ensino de qualidade
para todos, contribuindo para formar cidadaos autnomos, criticos, possuidores de competéncias e
capacidades necessarias a um bom desempenho pessoal e social, com vista a sua integragdo numa
sociedade em constante mudanca (PEE da EB1/PE RDD, 2017-2021, p.3)

Tendo em conta o Relatério de Autoavaliacdo de Escola, foram definidas vérias

prioridades no qual podemos observar no quadro 3.

Quadro 3 — Prioridades para o quadriénio 2017/2021

=

Manter a qualidade do ensino e 0s bons resultados escolares;
2. Afirmar-se como uma escola inclusiva onde todos encontrem oportunidade de sucesso e
progresso no sistema educativo;
3. Reforcar arelago entre os diferentes agentes educativos, promovendo a colaboragio e a
partilha de saberes;
4. Promover experiéncias significativas com recurso a tecnologias, metodologias e estratégias
diversificadas (reconhecendo em cada crianga ritmos e estilos de aprendizagem distintos);
Promover formas de desenvolver a cidadania ativa;
Persistir na aprendizagem ao longo da vida de toda a comunidade educativa.
Fonte: PEE da EB1/PE RDD

©» @n

No ano letivo 2017/2018 existiu uma turma do 1°ano que serviu de experiéncia do
projeto-piloto de Autonomia e Flexibilidade Curricular. Este projeto é uma das prioridades
definidas no Programa do séc. XXI do Governo Constitucional para a Educacao, tem como
objetivo abarcar todos os estabelecimentos de ensino quer publico e privado.

Segundo Ariana Cosme (2018) este projeto visa as escolas

(...) assumirem decisOes curriculares capazes de suscitar um trabalho de formagéo culturalmente
significativo como, consequentemente, a investirem noutros modos de organizar 0s espagos e 0s
tempos de trabalho, bem como a proporem um outro tipo de atividades e estratégias que estimulem
a inteligéncia, a autonomia solidaria e a participacdo dos seus alunos na gestdo do quotidiano da
sala de aula (p.7).

No ano letivo 2018/2019 a escola continua com o PAFC, abrangendo mais turmas, foi
inaugurada uma sala de aula inovadora de acordo com o projeto que o Ministério da Educacéo

langou no ano anterior.

5.3 ASaladaPré B

A prética pedagogica foi desenvolvida na sala da Pré B e o grupo era composto por

dezoito criangas, das quais nove eram do género masculino e nove do género feminino (grafico
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1) e todas com cinco anos (grafico 2). Sete das criangas estavam a frequentar pela primeira vez
esta escola e as restantes doze criangas transitaram da Pré A.

Gréfico 1 - Género das criancas da Sala da Pré-B

= Masculino = Feminino

Grafico 2 — Idade das criancas da Sala da Pré-B
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Relativamente a nacionalidade, as criancas séo todas de nacionalidade portuguesa. Este
grupo de criangas residiam no concelho do Funchal e no concelho de Santa Cruz (Canico).

E de salientar a existéncia de uma crianca que apresentava dificuldades de
aprendizagem, tendo estado 0 seu processo no ano transato em avaliagdo com o objetivo de ser

referenciada para o ensino especial.
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Estas criancas eram empenhadas, atentas, comunicativas, participativas e autdnomas.
Porém, é essencial referir a existéncia de um trabalho cooperativo em toda a dinamica deste
grupo. Tinham preferéncia por atividades no dominio das expressdes e as areas de eleicdo eram
a area da casinha, dos jogos de construcdo e dos jogos de mesa.

Considerando que o contexto familiar influéncia todo o desenvolvimento das criangas,
foi necessario recolher os dados das habilitagdes dos pais, de forma a compreender o meio
familiar de cada crianca. Assim, recolhi as habilitacfes dos pais de forma a realizar um grafico

para uma mais profunda anélise (grafico 3).

Grafico 3 — Habilitagdes dos Pais da sala da Pré B
18
16
14
12

10

6°%no 9%no 12%no Bacharelato Licenciatura Mestrado

Conforme o gréfico 3 relativamente a caraterizacdo das habilitagdes académicas dos
pais das criancas da sala da Pré B, saliento que a maioria dos pais possui 0 12°ano, seguindo-
se de licenciatura. No entanto, é de referir a existéncia de um nimero notavel de pais que
possui 0 12.°ano, sendo que a sua maioria se encontram empregados.

Durante toda a minha prética pedagdgica foi possivel observar e compreender o grupo
de criancas nas diferentes areas de contetudo apresentadas nas OCEPE.

No que diz respeito a area de Formacao Pessoal e Social, este grupo era autbnomo e
na maior parte das vezes era capaz de resolver alguns conflitos. Existiam criancas que ainda
apresentam alguma dificuldade em partilhar os brinquedos, em cumprir as regras da sala, no
entanto se o adulto interferia com uma chamada de atencdo, aceitavam sem qualquer
constrangimento. Na relagdo com o adulto o grupo apresentava afeto, simpatia, compreenséo e

carinho de ambas as partes.
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No que concerne a alimentacdo, estas criancas tinham uma grande autonomia, sendo
que existia algumas criangcas com um ritmo mais lento, onde rejeitavam alguns alimentos
carecendo de ajuda do adulto.

Estas criancas também apresentavam dificuldade em terminar as atividades, distraiam-
se facilmente, consequentemente necessitavam da chamada de atencéo e apoio do adulto.

Em regra geral, o grupo era muito participativo e consciente das aprendizagens
adquiridas.

Na area de Expressdo e Comunicacgdo, o0 dominio da expressao plastica este grupo
desenhava com intencionalidade, apenas algumas criancas desenhavam com pequenos
pormenores, ja conheciam e identificavam as cores priméarias e secundarias. O grupo ainda
carecia de algum estimulo em atividades que consistiam na execucdo de movimentos com
controlo e destreza, nomeadamente em atividades que envolvessem o uso da tesoura e lapis.

No dominio da expressdo motora, as criancas apresentavam um bom
desenvolvimento global, sendo na motricidade fina onde emergiam dificuldades.

No dominio da expressdo dramatica, as criancas demostravam muito interesse,
nomeadamente o jogo do faz de conta onde este estava presente nas rotinas e onde era possivel
observar pequenas representacdes de cenas do quotidiano.

Na expressdo musical, foi possivel verificar um grande interesse das criancgas, estas
memorizavam cang6es, gostavam de cantar e reproduzir gestos.

No dominio da matematica, estas reconheciam as formas geométricas, classificavam
objetos conforme as suas propriedades (cor, tamanho, forma) e conseguiam formar conjuntos.

Na expressdo e comunicacdo, algumas criancas necessitavam de algum estimulo na
articulacdo correta das palavras, omitindo algumas silabas ou trocando as letras.

Finalizando a caraterizacdo do grupo de criancas, no que diz respeito a area do
conhecimento do mundo, estas demonstraram interesse por tudo o que as envolvesse, sendo
criangas curiosas e interessadas por aprender coisas novas. Gostavam de partilhar com os
colegas e com os adultos as suas vivéncias do quotidiano, eram participativos e manifestavam
algumas vivéncias sociais significativas. Revelavam alguma dificuldade em manter a
concentragdo e a atengdo, em especial no contexto de “didlogo de grande grupo”.

As criancas ja sabiam o seu primeiro e Gltimo nome ou nome completo, a sua idade,
nome dos pais e quase todas conheciam os graus de parentesco. Conseguiam identificar

algumas nocdes espaciais (em cima/em baixo, dentro/fora, a frente/atras).
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5.3.1 Organizagao do ambiente educativo

Segundo as OCEPE (2016)

As organizacdes educativas sdo contextos que exercem determinadas funcées, dispondo para
isso de tempos e espacgos proprios e em que se estabelecem diferentes relagBes entre os
intervenientes (...) desempenham fungdes especificas e que, estando em interconexao, se
apresentam como dindmicos e em evolugéo (p.21).

Deste modo, a organizagdo do ambiente educativo tem um papel fundamental no que
concerne ao desenvolvimento das criangas, sendo que a sala devera estar organizada de forma
a permitir as criancas uma aprendizagem ativa.

No que diz respeito a sala da Pré B, esta encontrava-se no piso zero, com rampas de
acesso a sala. E uma sala ampla com diversas areas, possui janelas para o parque coberto o que
permite boa iluminag&o. Esta sala funcionava como local para varias atividades, brincadeiras e
aprendizagens, sendo também um local onde as criangas descansavam. Durante o periodo de
descanso eram colocadas camas e ap0s 0 mesmo eram recolhidas.

A sala estava estruturada com diversas areas conforme observamos na figura 4.
Podemos observar a presenca da area do tapete, da casinha, dos jogos de mesa, da biblioteca,
da garagem e dos blocos de construcao, € de realcar que em cada area existia um limite no
namero de criangas. Estas areas permitiam as criangas vivenciar e experimentar diferentes
papeis sociais, relagdes interpessoais e estilos de interacéo diversificados, de modo a vivenciar

com a diferenca e assim desenvolver sentimentos de respeito para com 0s outros.

Figura 4 — Sala da Pre B

Legenda:
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B Area da Casinha

I Quadro
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A &rea do tapete era utilizada diariamente pelas criangas e adultos. Era onde decorria
0 acolhimento, onde cantavam os bons dias e onde eram distribuidos os responsaveis pelas
tarefas (chefe do dia, a crianca responsavel para supervisionar a limpeza da sala, a crianca que
distribuia as garrafas de agua, a crianca que levava o cesto dos brinquedos para o exterior, 0
responsavel por marcar o calendario e o tempo) e onde os alunos realizavam diversas atividades

tais como ouvir histérias, dancar, cantar e alguns jogos didaticos.

Figura 5 — Area do tapete

A area da casinha como podemos verificar na figura 6 da pagina seguinte era uma area
no qual a maior parte do grupo gostava de brincar e onde realizavam brincadeiras do jogo
simbdlico, visto que esta disponha de diversos utensilios de cozinha e de casa, tais como: um
fogdo, panelas, lava loicas, banheiras, talheres, pratos, copos, micro-ondas, toalhas, mesa,
cadeiras, roupas diversas, malas e acessorios de vestuario, todos adequados ao tamanho da

faixa etéria das criancas.
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Figura 6 — Area da casinha

A area da garagem era um espaco pequeno, destinado a representacao das situacoes
do universo das interacdes das criangcas com 0 meio e do jogo simbdlico.

Figura 7 - Area da Garagem

Esta era constituida por um tapete com pistas de carros que permitiam as criancas

circular com os carros e ainda por um moével em madeira, que recriava estradas e pisos.
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Este era um espaco preferido por um pequeno grupo de criangas, especialmente pelos
meninos. Aqui recriavam situacdes ja vivenciadas na estrada, demonstravam um gosto especial
por este tipo de jogo dramatico.

A é&rea da biblioteca (figura 8) era um espaco pequeno e acolhedor, existindo um
mdvel onde estavam as historias e um tapete com almofadas para as criancas se sentarem a

folhear livros e revistas.

Figura 8 - Area da Biblioteca
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A area dos jogos de mesa era o local onde as criangas brincavam com os puzzles, jogos
de memdria e onde, por vezes, realizavam desenhos livres.

Existia ainda a area da expressdo plastica onde existia um armario sobre o qual
estavam as caixas com lapis de cores e marcadores, diverso material desde lapis de cera, folhas
brancas e plasticina, as tesouras e revistas encontravam-se numa estante préxima, mas tudo
colocado de forma que as criancas pudessem recorrer autonomamente. Existia também uma
estante com as capas e separadores individuais onde as criangas colocavam os trabalhos por
finalizar.

Existia ainda na sala trés mesas redondas que eram utilizadas para a realizacdo das
atividades.

A entrada da sala, no lado esquerdo tinha um placar onde constava a distribuicio das
tarefas, o calendario, as presencas e o mapa do tempo e, no lado direito tinha um placar que
servia para afixar os trabalhos que as criangas realizavam.

Mais ao fundo da sala, ainda do lado direito tinha o placar dos aniversarios e no fundo

da sala, existia um quadro preto que era utilizado para afixar trabalhos.

49



Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

No lado esquerdo, atrds do armério existiam um espaco de arrumacdo que servia para
guardar as camas das criangas.

A forma como o educador organiza os espagos e materiais, permite as criancas a
aquisicdo de aprendizagens verdadeiramente significativas e relevantes. Estas areas permitem
as criancas viver e experimentar papéis sociais, relagdes interpessoais e interagdes
diversificadas. A ocorréncia destas vivéncias permite as criancas uma oportunidade de
contactar com a diferenga e deste modo desenvolverem sentimentos de respeito para com 0s

outros.

5.3.2 Gestdo das Rotinas

Na sala da Pré B existia uma rotina diaria, que estava registada e exposta na parede da
area do tapete. Esta rotina diaria era planeada pelo educador €, normalmente era cumprida, de
forma a proporcionar as criangas uma consciéncia da sequéncia dos momentos que a
constituem, sendo esta flexivel, de modo a dar respostas as necessidades de cada crianca.

Segundo Hohnmann e Weikart (2003), “uma rotina diaria consistente permite a crianca
aceder a tempo suficiente para perseguir 0s seus interesses, fazer escolhas e tomar decisdes, e
resolver problemas a dimensao da crianga no contexto de acontecimentos que vao surgindo”
(p.224).

De acordo com as OCEPE (2016) o

(...) tempo educativo tem uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a momentos que se
repetem com uma certa periodicidade. A sucessdo de cada dia, as manhas e as tardes tém um
determinado ritmo, existindo, deste modo, uma rotina que €é pedagdgica porque é
intencionalmente planeada pelo/a educador/a e porque € conhecida pelas criangas, que sabem o
que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de propor
modificacdes. Nem todos os dias sdo iguais, as propostas do/a educador/a ou das crian¢as podem
modificar o quotidiano habitual (p.27).

No que diz respeito a rotina diaria da sala da Pré B, esta encontrava-se organizada de
forma a oferecer as criancas momentos diversificados de aprendizagem.

Podemos verificar no quadro 4 a rotina diaria da Pré-B iniciava-se as 08h15 e terminava
as 18h15. No tempo em que permaneciam na sala desenvolviam-se atividades pedagogicas ou

atividades socioeducativas, brincadeiras livres e o descanso.
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Quadro 4 - Rotina Diéria da sala da Pré-B

Horario
08h15 - 09h00
09h00 - 09h55
09h55 - 10h00
10h00 -10h15
10h15 - 10h30
10h30 - 11h55

11h55 - 12h
12h - 12h30
12h30 - 13h
13h - 14h55
14h55 - 15h00
15h00 - 15h45
15h45 - 16h
16h05 - 16h45
16h50 - 18h15

Rotina Diaria
Acolhimento
Atividades pedagogicas / atividades sdcioeducativas
Higiene
Lanche / Higiene
Parque exterior
Atividades Pedagdgicas /atividades sdcio educativas
Higiene
Almoco
Higiene / atividades no parque exterior
Descanso
Higiene
Atividades pedagogicas
Lanche
Atividades no parque exterior
Atividades na sala nas areas

No que concerne a higiene oral, esta era realizada na casa de banho visto que na sala
ndo existiam espacos nem meios para a sua realizacdo. Toda a alimentagéo era realizada no
refeitério partilhado com todas as criancas e alunos da escola. As criangas do PE eram as
primeiras a lanchar e almocar, visto que eram 0s mais novos da escola.

Este grupo de criancas possuia uma calendarizacdo de atividades socio educativas,

realizadas durante toda a semana como podemos verificar no quadro 5.

Quadro 5 - Atividades Socio Educativas da sala da Pré B

BIBLIOTECA
10:30 - 11:30

’ MUSICA MUSICA
11:00-11:30 10:45-11:15

Fonte: Documento afixado na sala

A rotina diéria apoia a iniciativa da crianca, sendo que fornece tempo a crianca para
expressar e seguir até ao fim os seus objetivos e intencGes, permite aos adultos envolverem-se
totalmente no apoio e encorajar as criangas para que estas realizem e digam coisas por si

préprias. Esta proporciona as criangas um ambiente psicologico e emocionalmente seguro e

51



Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

com logica. Permite as criangas construirem o seu conhecimento através da experiéncia e
vivéncia sob o olhar atento do educador que potencializa experiéncias significativas para as
criangas.

Esta rotina podera ser alterada indo de encontro as necessidades do grupo em geral e
também as necessidades individuais de cada crianca.

5.4 A Intervencdo Pedagdgica na Sala da Pré B

Em toda a minha intervengdo pedagdgica desenvolvida na sala da Pré B existiu sempre
uma intencionalidade educativa, procurei desenvolver aprendizagens significativas ativas,
diversificadas, colaborativas e cooperativas que permitissem as criangas uma aprendizagem,
participacdo e aquisicdo de conhecimentos. Tendo em conta todos estes aspetos, as atividades
foram desenvolvidas em concordancia com as OCEPE (2016) e com a faixa etaria do grupo de
criangas.

Segundo as OCEPE (2016)

A intencionalidade do/a educador/a, que caracteriza a sua intervencdo profissional, exige-lhe que
reflita sobre as concecdes e valores subjacentes as finalidades da sua préatica: papel profissional,
imagem de crianc¢a, 0 que valoriza no que as criancas sabem e fazem e no modo como aprendem.
Esta intencionalidade permite-lhe atribuir sentido a sua acao, ter um propdsito, saber o porqué do
que faz e o que pretende alcancar (p.13).

Durante 0 meu processo de intervencdo existiu sempre uma planificacdo para a
realizacdo das atividades e reflexdo de forma a dar respostas as necessidades do grupo. N&do me
foquei em nenhum modelo educativo, pois em dialogo com a educadora cooperante decidiu-se
dar continuidade ao trabalho ja desenvolvido, selecionando estratégias, de varios modelos
pedagdgicos sendo que alguns por vezes eram mais tradicionais e outros mais atuais, sempre

adaptados ao contexto educativo e de forma a dar resposta as necessidades das criangas.

5.5 Problematicas Levantadas

Através da observacdo direta/participante assim como o dialogo com a educadora
cooperante e com as criangas, foi possivel constatar a existéncia de todo um trabalho
colaborativo no sentido de garantir e contribuir para o sucesso das aprendizagens nas criancas
da sala da Pré B. Deste modo podemos afirmar que, “o trabalho em equipa € um processo de
aprendizagem pela acdo que implica um clima de apoio e de respeito matuo” (Hohmann, M. &

Weikart, D., 2003, p.130). Segundo Parente (2002) a
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(...) observacéo direta das criancas envolvidas em atividades desenvolvimentalmente apropriadas
é um procedimento Util para obter elementos sobre todas as areas de desenvolvimento e informagdes
que possam ser utilizadas para planear e adequar materiais e atividades aos interesses e necessidades
das criancas. Observar e registar as escolhas das criangas, observar como exploram e experimentam
materiais (...) constituem importantes contributos para conhecer e avaliar as criangas (p.180).

Durante as nove semanas, tendo sido a primeira semana destinada a observacéo,
consegui identificar as diversas carateristicas do grupo e posteriormente, formalizar a minha
questdo-problema, tendo em conta as necessidades do grupo. Desta forma, uma vez que o
desenvolvimento do trabalho colaborativo é essencial para todas as criangas, no qual se refletird
nas aprendizagens seguintes, formulei a seguinte questéo de investigacdo-acdo: “De que forma
o trabalho colaborativo ird contribuir para a progressao das aprendizagens nas criancas da
sala da Pré B?” Deste modo, foi possivel verificar nas aprendizagens desenvolvidas com o
grupo, que o trabalho colaborativo proporcionou as criangas uma melhor aquisicdo das
aprendizagens ao longo da minha pratica pedagogica, nomeadamente atraves das interacoes
com os colegas e adultos, na troca de ideias e opinides, e ao nivel da motivacéo e incentivo as
criangas para se adaptarem as mais diversas situa¢cdes no seu quotidiano.

Considerando as OCEPE (2016) o educador “promove a interacdo e o trabalho
colaborativo no grupo, de modo a que as criangas aprendam umas com as outras ao
confrontarem perspetivas, procedimentos ¢ saberes” (p.88).

Quero realcar que escolhi uma sequéncia de atividades sobre a alimentacdo e as
tradicGes madeirenses, estando sempre presente o trabalho colaborativo. Estes temas foram
escolhidos na sequéncia do dia mundial da alimentacdo saudavel e do Natal, sendo
desenvolvidas atividades durante essas semanas sobre esses mesmos conteudos.

Durante toda a minha intervencdo pedagogica, a Investigacdo-Acao esteve sempre
presente, de forma a proporcionar ao grupo de criancas uma resposta mais eficaz as suas

necessidades.

5.6 A importancia da alimentacdo na Educacéo Pré-Escolar

A alimentacdo € um bem essencial e decisivo para a satde e o bem-estar do ser humano,
a qual devemos prestar uma maior atencdo e um cuidado permanente. Devemos desde muito
cedo educar as criancas para uma alimentacdo saudavel, de modo a realcar a influéncia da
alimentacéo na satide de todos nds, visto que é derivada dos produtos que se adquirem do nosso

meio ambiente.
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A Educacdo, em particular a Educagdo Pré-Escolar (EPE) € um meio privilegiado para
a promocao, aprendizagem e pratica diaria de uma alimentacdo saudavel. Com efeito compete,
a EPE a transmissdo de saberes essenciais a nivel, intelectual e cognitivo que promovam
condutas alimentares saudaveis articuladas com a “satude e seguranca” (OCEPE, 2016, p.91)
no que diz respeito a Alimentacéo.

H4, hoje, evidéncias de que a educacdo alimentar pode ter resultados extremamente
positivos, em especial quando desenvolvida com criangas, no sentido da modelacdo e da
capacitacdo para escolhas alimentares saudaveis (DGS, 2013) baseadas no conhecimento.
Assim, concordo com Delors (2001) quando afirma que “aprender a conhecer indica o
interesse, a abertura para o conhecimento, que verdadeiramente liberta da ignorancia” (p.82).

E fundamental a selegdo diversificada dos alimentos na EPE, enaltecendo a sua
qualidade e a sua variedade. Nesta fase as criangcas adquirem alguns habitos e costumes
alimentares inadequados nomeadamente no consumo excessivo de doces e gorduras deixando
0s legumes e as frutas com consumo menor no seu dia-a-dia.

Segundo Cordeiro (2014), as criancas nesta faixa etaria requerem alimentos
diversificados por diferentes motivos, tais como: para viver, para manter a temperatura
corporal, para crescer, pois 0s 6rgaos e os tecidos das criancas crescem com aceleragdo, no
qual necessitam de energia e por ultimo para a realizacdo de atividades intelectuais e fisicas.

As atividades desenvolvidas e apresentadas posteriormente tiveram por base métodos e
estratégias pedagdgicas que apontam para um envolvimento diversificado e ativo das criancas
visando aprendizagens significativas. Com efeito, promovi o desenvolvimento de
aprendizagens significativas que fizessem sentido para as criancas, tendo por base o0s
conhecimentos prévios destas (Ausubel, 2011). Assim, baseei-me em Ausubel (1978, p.4) que
afirma “quanto mais sabemos mais aprendemos”.

Finalizando, devemos ter a consciéncia de que a alimentacdo saudavel devera ser parte
integrante do dia-a-dia e da rotina das criancas de uma forma natural, que as criancas criem

habitos alimentares saudaveis para que possam perdurar em toda a vida.

5.7 A importancia das tradicdes madeirenses na EPE

O Natal na ilha da Madeira, foi desde sempre uma das maiores épocas festivas e com

maior simbolismo, sendo que com o passar dos anos as pessoas deixaram-se levar pelo
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estrangeirismo e pelo consumismo, devido a existéncia de uma grande oferta comercial,
originou que o Natal perdesse o seu brilho tradicional.

E importante que as criancas desde muito cedo tenham contato com as tradigGes
madeirenses, nomeadamente com a época do Natal visto que é vivenciada com muita emocao
pelas criangas, desconhecendo as suas carateristicas, as suas tradigdes, uma época com grandes
festas cuja familia vivencia com grande entusiasmo.

As criancas necessitam de compreender o porqué do Natal, o que faziam antigamente
0s pais e avos, terdo de entender e reavivar estas tradicbes ja muito esquecidas pelos
madeirenses que carecem de atencdo. Deixarmos de viver o que é de fora e ndo faz parte da
nossa cultura e vivermos um pouco do que é nosso, as nossas historias sobre as nossas tradicoes,
sobre a nossa cultura que carateriza a nossa ilha, ai sim tem mais significado para as criancas
e as suas aprendizagens tornam-se mais significativas.

As atividades dinamizadas segundo este conteudo possibilitaram as criangas um
“desenvolvimento motor, social, emocional, cognitivo e linguistico da crianga” (OCEPE,2016,
p.8) para que o processo de desenvolvimento das criancas eficaz e coerente.

Estas aprendizagens para as criangas existiram através de uma intencionalidade
educativa, onde se disponibilizou um ambiente rico e estimulante, “bem como do
desenvolvimento de um processo pedagdgico coerente e consistente, em que as diferentes

experiéncias e oportunidades de aprendizagem” (OCEPE,2016, p.9) articularam-se entre si.

5.8 Atividades Orientadas

5.8.1 Alimentacdo Saudavel

Iniciei este tema com um didlogo com as criangas da Pré A, Pré B e do 1°ano, sobre a
alimentacdo, seguindo-se da histéria cujo titulo era “A Piramide Alimentar” (figura 9).

Quero referir que contei a historia para todas as criancas, seguindo-se uma exploracdo
da mesma e um reconto realizado em grande grupo. Na exploracdo e em didlogo sobre a histéria
algumas criancgas consciencializaram-se de alguns dos alimentos que deveriam consumir em

pequenas e grandes quantidades.
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Figura 9: Historia “A Piramide Alimentar”

Aumenton £nergétcos £ atras

Alimentos Reguladores

Finalizando esta primeira atividade e com a presenca de um trabalho colaborativo foi
confecionado pelas criancas um sumo natural de ananas (figura 10) para o lanche. Algumas
criangas colocavam a fruta em jarros, outras trituravam com a supervisdo do adulto, outras
criancas colocavam nos copos, no fim cinco criangas distribuiam aos amigos os sumos de fruta.

Figura 10: Degustacdo do sumo de ananas
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Dando continuidade ao tema, disponibilizei as criangas uma pirdmide, que ja se
encontrava dividida com os grupos alimentares. Foram escolhidas aleatoriamente trés criancas

de cada vez para pintar (figura 11), as restantes criancas realizavam atividades néo orientadas.

Enquanto pintavam fui questionando sobre a piramide, quais 0s grupos, quais os alimentos que
devemos comer mais, quais 0s que devemos comer menos, de modo que existisse dialogo e que
tivesse a percecdo que tinham interiorizado os contetidos abordados.

Diéario de Bordo 16 de outubro de 2017

Figura 11: Pintura da Piramide

No dia seguinte, coloquei a piramide que as criangas pintaram no centro do tapete e
dialogamos sobre cada grupo da piramide (figura 12). De seguida, disponibilizei as imagens as
criancas para colocarem no seu grupo correspondente. Quero realcar que estas imagens foram

solicitadas as criancas para que realizassem uma pesquisa com os pais sobre 0s alimentos.
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Figura 12 - Diélogo e preenchimento da piramide

Inicialmente tinha as imagens junto a piramide e solicitava a uma crianca de cada vez que fosse junto
a piramide e coloca-se a imagem no grupo correto. Estas estavam a gostar, mas percebi que ja estavam
aborrecidas de ser sempre da mesma maneira a atividade, entdo resolvi mudar a estratégia e distribui
uma imagem a cada crianga enquanto estavam sentados para pensar onde a colocariam na pirdmide.

Diéario de Bordo 17 de outubro de 2017

ApoOs mudar de estratégia, 0 jogo ficou mais interessante obtendo um “feedback”
positivo das criancas ao concretiza-lo, tendo como principal objetivo saber distinguir o0s
alimentos correspondentes a cada grupo e a sua importancia na alimentacdo. As imagens
estavam plastificadas e com velcro atras, de forma a que as criancas colocassem as imagens e
pudessem brincar com as mesmas na piramide. Esta, ficou afixada na sala dando a possibilidade
as criancas de brincar com a mesma. De seguida, coloquei uma musica “Boa Alimentagdo”, de
Alda Casqueira. Sentada no chdo junto das criangas apresentei o pictograma da musica de
forma a que as criancas pudessem seguir e canta-la com o auxilio do pictograma. Este também
ficou afixado na sala, sempre que fosse pertinente as criancas podiam visualiza-lo.

Apos o intervalo na sala disponibilizei frutos numa mesa (banana, maca, pera, meldo,
romd, uvas e laranja). Exploramos os frutos, através da sua cor, forma, textura e em seguida
realizamos um jogo sensorial com os olhos vendados (figura 13). Coloquei os frutos em cima
da mesa e solicitei uma crianca para se dirigir a mesa, vendava os olhos e pedia que descobrisse

o fruto.
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Figura 13 — Jogo sensorial

Como as criangas estavam a adivinhar a maior parte dos frutos decidi fazer algumas
brincadeiras, nomeadamente:

fCoquuei uma peca em forma de cilindro de um jogo da sala, dentro da caixa e pedi a uma crianga\
que adivinhasse, tal ndo foi o meu espanto que apds sentir a peca, cheirou e disse “isto ¢é batota,
isto ndo ¢ um fruto!” mas sempre com os olhos vendados. Pousei nas suas méos uma uva verde e
uma uva roxa, pedi para levantar a mao com a uva roxa, tal nao foi o espanto que adivinhou, tornei
a perguntar como adivinhaste? “Olha Sofia porque eu vi antes que a roxa era maior do que a uva
verde!

K Diéario de Bordo 17 de outubro de 2017)

Em seguida, com essas frutas, mais algumas criancas confecionaram espetadas de
frutas, que serviram de sobremesa para o almoco (figura 14). No almocgo, escolhiam uma

espetada de fruta e comeram.

Foi tal a admiragdo que a maior parte do grupo pediu para repetir incluindo criancas que ndo querem
fruta nos outros dias, ressalvei que a fruta € muito boa para a salide e que podemos ter uma sobremesa
saudavel e diversificada com frutas.

Diéario de Bordo 17 de outubro de 2017
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Figura 14 — Degustacéo das espetadas de fruta

Existiam criangas que todos os dias, nas refeicdes na escola quando observavam a fruta
que era oferecida pelo adulto, a rejeitavam e no dia em que observaram as espetadas
confecionadas pela turma quiseram comer e até repetir. Tinha uns recipientes com alguma fruta
aos quadrados onde as criancas iam com o pau de espetada retirar a fruta e comé-la. Sem ddvida
que foi uma atividade gratificante para as criancas, consciencializaram-se que a fruta é
importante. Mais uma vez o trabalho colaborativo realizado com este grupo correu com
sucesso, visto que a progressao das aprendizagens foi notéria na sala da Pré B.

No dia seguinte, realizamos um jogo do dado alimentar, as criangas langcavam o dado e
a cor da face que ficava para cima tinham de procurar um alimento na piramide que fosse desse
grupo alimentar e dizer qual o nome do grupo. Apds algumas jogadas verifiquei que estavam
irrequietos, entdo resolvi mudar de estratégia e conforme o nimero do dado, tinham de escolher

esse numero de imagens e colar num placar dos Alimentos Saudaveis (figura 15).

Figura 15 — Placar dos Alimentos Saudaveis
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Para finalizar as criangas realizaram um desenho sobre a piramide alimentar. Algumas
criancas sentiram dificuldade em expressar através do desenho (figura 16), demoravam a
desenhar o que os deixava aborrecidos por ndo realizar o trabalho tdo rapido quanto alguns

amiguinhos.

Figura 16 — Desenho sobre a piramide alimentar

As criancas demonstraram, de um modo geral, muito interesse no tema abordado e
foram capazes de dialogar com o grupo sobre as suas aprendizagens. Ficaram sensibilizadas a
adquirir habitos de alimentacdo saudavel, demonstraram-se capazes de cooperar e colaborar
com os colegas e respeitaram as opinides dos outros.

Observei avancos significativos ao nivel da oralidade, e as criangas aprenderam, de
forma construtiva, envolveram-se e despertaram para a curiosidade e para o prazer em

aprender.

5.8.2 Tradicdes Madeirenses

Como ja referido, em toda a minha intervencdo tive sempre o cuidado de promover o
trabalho colaborativo na sala da Pré B. A educadora sugeriu que trabalhassemos o tema “o
Natal”. Entdo decidi abordar algumas tradices madeirenses através do trabalho colaborativo.
Iniciei esta atividade com um didlogo em grande grupo sobre o Natal, visto ser uma época que
se aproximava. Questionei as criangas, sobre o que sabem e costumam fazer no Natal. As
respostas foram diversificadas e muito construtivas. Consegui compreender as vivéncias e

experiéncias das criangas na época natalicia no contexto familiar e escolar.
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De seguida, informei as criancas que iria contar uma histéria de uma autora madeirense,
Maria Aurora, cujo titulo era “Uma escadinha para o menino Jesus” COmMo podemos ver na

figura 17.

Figura 17 — Historia “Uma escadinha para o Menino Jesus”

Apos terminar a leitura, realizamos o reconto da historia, as criancas visualizavam as

imagens e recontavam.

As criangas gostaram da historia, sugeriram que construissemos um presépio escadinha para a nossa sala
e que iriam arranjar um Menino Jesus para colocar.
Diario de Bordo 20 de novembro de 2017

Neste dia em que contei a histéria, estava no turno da tarde, 0 que por vezes era
complicado de trabalhar em algumas atividades orientadas com estas criancas, pois as criangas
ficavam mais tempo na rua a brincar. No regresso a sala, ja tinha o material preparado para a
construcdo do presépio escadinha. Era necessario colocar o trigo na agua, para que pudéssemos
junta-lo ao presépio, sendo que este processo ainda demorava uns dias.

As criangas sentaram-se no tapete e aleatoriamente foi solicitado a um colega que
colocasse o trigo numa banheira, outras criancas colocaram a agua sobre o trigo deixando-o
assim durante alguns dias.

No dia seguinte, dando continuidade ao tema, levei para a sala caixas de papel ja coladas
em forma de escadinha, apresentei as criancas o que tinham solicitado no dia anterior e que
agora iriam pintar e construir a escadinha do menino Jesus da Pré B.
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Escolhi trés criangas para pintar (figura 18) e as restantes criangas realizavam atividades
ndo orientadas nas areas.

Figura 18 — Pintura da escadinha

Aleatoriamente alternei as criangas, as que estavam a pintar trocavam com as criangas
que estavam nas areas e que ndo tinham pintado. Depois de todas as criancas pintarem apenas
uma pediu para ndo ir para as areas e ficar a pintar, visto que faltava pouco para terminar. A

maior parte do grupo ja tinha ido embora e 0s que restavam quiseram ir para as areas.

/O S. foi a Unica crianga a ficar a pintar, as restantes ndo quiseram pintar mais, ele ficou sempre\
entusiasmado sempre a procura de imperfeicoes para retocar. S - “Sofia, gosto muito de pintar com
o pincel, as minhas méos estdo sujas, mas ndo faz mal a 4gua serve para lavar.” Gostei imenso desta
afirmacdo, ele estava empenhado na sua tarefa que até as palavras fluiam da sua boca. Apenas deixou
0 seu pincel quando viu que j4 estava tudo pintado.

Diario de Bordo 21 de novembro de 2017

o J

Foi gratificante para todo o grupo, a insisténcia desta crianga em querer terminar esta
atividade colaborando com todo o grupo para a realizacdo do presépio escadinha.

Foi solicitado as criancas que levassem de casa algumas frutas para a decoracdo do
presépio.

No dia seguinte, continuAmos com a decoragdo e com algum dialogo sobre o menino

jesus e o gque tinhamos semeado anteriormente e qual seria a sua utilidade.
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J - Foi para dar flores! a educadora Ana interagiu com as criangas dizendo que o trigo era muito
importante para que serve todos os dias? O T. respondeu “para o nosso pao, € muito importante.

Diario de Bordo 22 de novembro de 2017

De seguida, expliquei as criancas que para a obtencdo de farinha e consequentemente
para fazer péo, entre outros alimentos importantes, o trigo era um cereal muito importante.

Preparei no tapete a banheira do trigo com copos de iogurte e terra. As criangas
colocavam terra e trigo (figura 19), dirigiam-se junto ao menino jesus na escadinha para colocar
0 seu copo com trigo, previamente identificados com o nome de cada crianga. Assim plantaram

as searinhas de trigo, elemento decorativo importante no presépio de escadinha.

Figura 19 — Preparacdo do trigo

As criancgas colocaram as frutas e 0 menino Jesus no topo da escadinha (figura 20). Esta
atividade foi muito compensadora para o grupo de criancas, pois ficaram a conhecer um
presépio tradicional da ilha da Madeira e a histéria que o envolve, e ainda construiram o

presépio para a sala através de um trabalho colaborativo.
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Figura 20 - Presépio de escadinha da Pré B

Dando continuidade ao tema “o Natal” na semana seguinte resolvi trabalhar um pouco
da gastronomia madeirense, em dialogo com as criancas falamos sobre as comidas tipicas do
Natal, os doces, 0s bolos os pudins entre outras. No seguimento da conversa uma crianca disse:
Broas!!Broas Sofia!! E isso que eu fago com a minha mée”, aproveitando esta dica,
valorizando-a foi muito importante para que as criangas compreendessem que tém um papel
ativo nas aprendizagens e que sdo ouvidas pelos adultos sendo que 0 seu processo de
aprendizagem se torna mais enriquecedor quando estdo completamente envolvidas. Assim
cruzando saberes de leitura e escrita ja que estdvamos a trabalhar as palavras iniciadas pelo B,
confecionamos as broas de mel.

Organizamos da seguinte forma: metade do grupo foi para informatica e a outra metade
ficou comigo na sala. Foram distribuidas as tarefas a cada crianga, uma raspava liméo, outra
verificava a dosagem dos ingredientes, outra colocava 0s ovos num recipiente, outras duas
forravam os tabuleiros e assim sucessivamente, de modo a que todas as criangas colaborassem
na confecdo das broas de mel (figura 21).

As criancas tiveram uma grande participacdo na atividade, foi um momento de interagédo
e de aprendizagem significativa, através do seguimento da receita, respeitando a ordem dos

ingredientes e envolvendo todo o grupo na confecdo das broas.
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Figura 21 — Confegéo das Broas de Mel

De seguida, 0 grupo que estava na sala foi para a aula de TIC e o que estava em TIC
regressou a sala e repetimos 0 mesmo processo de confecdo das broas de mel.

Em todo o desenrolar destas atividades as criancas estiveram muito dedicadas,
empenhadas, colaboraram no trabalho desenvolvido, sendo de registar a interajuda e a alegria
com o resultado de todo o processo de trabalho, deliciaram-se com as saborosas broas de mel
que confecionaram para alegrar o Natal.

5.9 Intervencdo com a Comunidade Educativa

Relativamente a atividade que concretizei com a colega Susana, para a Comunidade
Educativa esta foi realizada com a colaboracdo das familias de todas as criancas e alunos da
EB1/ PE RDD.

Segundo Gonzalez-Pérez e Pozo (2007) a relacdo entre a escola e a familia é, de facto,
necessaria para que as criancas crescam tendo em conta critérios pedagogicos similares e para
que se sintam seguras.

Ao iniciar esta atividade dirigimo-nos a todas as salas da escola (pré-escolar e 1°ciclo),
entregamos a cada crianga e aluno uma informagcé&o (figura 22) que solicitava bens alimentares
para ajudar uma instituicdo de solidariedade social, neste caso o Centro da Mée.

Segundo as OCEPE (2016) a

Participagdo de familias e comunidade no processo educativo das criancas (...) o contributo dos
seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a desenvolver com as criangas € um meio de
alargar e enriquecer as situagdes de aprendizagem (...) para além de contribuirem para a realizacdo
das finalidades educativas do estabelecimento educativo, podem ainda facilitar a relagéo entre estes
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servigos e os pais/familias, através da disponibilizagdo de informacgdes sobre as suas funcdes e
funcionamento. O contributo prestado pelo diverso recurso da comunidade ao estabelecimento
educativo traduz-se num compromisso de dar conta dos resultados dessa cooperacéo (p.30).

deste modo solicitamos a colaboragédo de toda a comunidade educativa no envolvimento na

atividade para que fosse realizada da melhor forma e concluida com sucesso.

Figura 22 — Informagéo entregue a toda a Comunidade Educativa

Neste Natal doe Sorrisos
Ajude-nos a ajudar a alimentar sorrisos.
Para que serve?

Os produtos desta recolha destinam-se a contemplar o Centro da Méde, que tem como misséo apoiar as familias, a defesa da vida
humana e a p*‘omogﬁ’o da dignidade da Mulher.

Como posso ajudar?
Apoiar com bens alimentares uma instituicéic de solidariedade social.

Doande bens alimentares como: Arroz; Massa; Enlatados (atum, salsichas, ervilhas, milho doce, grdo, feijdo, etc..); Azeite;
Bolachas; Leite; Azeite; (jle.o,‘ Cereais; Fraldas para bebés; Leite para bebés (0/1 de preferéncia); Produtos de higiene; Papas
O seu contributo alimentard Sorrisos
Entregue o seu donativo até o dia 30 de novembro

Num segundo momento, colocamos uma caixa (figura 22) no patio da escola e um
cartaz com a mesma informacdo que distribuimos a todas as criangas e alunos da escola. Esta
recolha foi realizada entre os dias 16 e 30 de novembro. Todos os dias o pessoal ndo docente
colocou a caixa na entrada da escola de forma que fosse de facil acesso a toda a comunidade.

Saliento que todas as criancas e adultos da escola estavam disponiveis para esclarecer
sobre o objetivo desta atividade.

Figura 23 - Caixa de recolha dos bens no patio com a respetiva informacéo
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No dia 5 de dezembro as criangas entregaram os cabazes as responsaveis pelo Centro
da Mée conforme podemos observar na figura 24. Através desta envolvéncia com as familias,
foi possivel observar que no geral, os pais foram participativos, fazendo com que
conseguissemos ajudar quem mais precisava.

Esta atividade foi idealizada tendo em conta a data que Se estava a aproximar, o Natal,
e indo ao encontro de dois pontos fortes do PEE “participacédo ativa das familias e abertura da
escola a comunidade” (p.11) como forma de sensibilizar toda a Comunidade Educativa para 0s

valores de partilha.

Figura 24 - Entrega dos bens as responsaveis do Centro da Mae

O Centro da Mae realizou um agradecimento publico na sua pagina do Facebook a mim
e a minha colega Susana pela iniciativa e a atividade que desenvolvemos com a comunidade
educativa da EB1/PE RDD.
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Figura 25 - Agradecimento Publico do Centro da Mée

v~ Centro da Mae
@ 5 de dezembro de 2017 - ©

O Centro da M3e agradece a Susana Viveiros e a Sofia Pereira (mestrado
em Educacgdo Pré Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico), aos professores,
educadores, alunos e seus pais pela oferta que fomos hoje receber a Escola
Ribeiro Domingos Dias.

Fonte: Retirado da pagina online do Centro da Mée

Foi com grande satisfacdo dinamizamos e colaboramos nesta atividade com a
comunidade educativa para ajudar o Centro da Mae. Foi gratificante a envolvéncia de todos e
sermos valorizadas pelo nosso trabalho desenvolvido na EB1/PE RDD.

5.10 Avaliacéo do grupo de criangas da Pré B

No que diz respeito a avaliacdo, este é um elemento fundamental para que o educador
de infancia observe o grupo, as suas capacidades e interesses, as suas fragilidades de modo a
criar situacdes e motivacdes para que a sua intervencdo seja eficaz e enriquecedora para as
criancas.

Segundo as OCEPE (2016) avaliacdo utilizada na EPE é a avaliacdo formativa, o

(...) educador recolhe informagdes para adequar o planeamento ao grupo e & sua evolucdo, falar
com as familias sobre a aprendizagem dos seus/suas filhos/as e tomar consciéncia da sua acéo e do
progresso das criangas, para decidir como apoiar melhor o seu processo de aprendizagem (p.13).

Citando a Circular 17/2007, 10 de outubro, a

(...)avaliacdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa que implica procedimentos
adequados a especificidade da actividade educativa no Jardim de infancia, tendo em conta a eficacia
das respostas educativas. Permitindo uma recolha sistematica de informagdes, a avaliacdo implica
uma tomada de consciéncia da ac¢do, sendo esta baseada num processo continuo de andlise que
sustenta a adequacdo do processo educativo as necessidades de cada crianga e do grupo, tendo em
conta a sua evolucéo (p.4).
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Assim sendo atendendo as necessidades do grupo, apds a execucgdo das atividades,
refleti sobre o processo evolutivo das criancas de modo a que este processo educativo desse
resposta as necessidades das criancas e do grupo em geral. Entdo, sempre que idealizava,
refletia sobre as necessidades, os instrumentos de motivacdo para que pudesse novamente
planear, executar e posteriormente avaliar todo o processo de avaliagdo para a aprendizagem.
Esta avaliacdo também era contextualizada através de registos de observacdo, registos diarios
sobre toda a dindmica na sala.

Quero realcar que a avaliacdo das criancas da sala da Pré B, teve como principais
intervenientes a estagiaria e a educadora cooperante que se consciencializavam dos objetivos
delineados pelas OCEPE (2016).

No que concerne a area de Formagao Pessoal e Social foi possivel averiguar alguma
evolugdo nas criangas. Algumas mostraram mais seguranga em Si mesmas, através das
interacdes com o adulto e com as outras criangas. Algumas criangcas demonstraram a sua
preferéncia em relacdo aos colegas para a execucdo dos trabalhos em grupo.

Por vezes as criangas apresentavam dificuldades em aceitar as regras da sala, gerando
alguns conflitos. Quando tal acontecia, nomeadamente na distribuicdo pelas areas na qual um
pequeno grupo de criancas escolhia sempre a mesma area outra parte do grupo se oponha,
originando um pouco de “conflito” ao que o adulto tinha de intervir.

O grupo respeitava as regras dos responsaveis do dia e todos sabiam a sua func¢ao sendo
que os restantes aceitavam que nesse dia ndo tinham nenhuma responsabilidade.

No que diz respeito a interagdo com o adulto, era um grupo que tinha um bom
relacionamento com o adulto e apresentava uma grande autonomia na execucao da maior parte
das tarefas/rotina diaria sendo que na alimentacdo algumas criancas ainda necessitavam de
ajuda e de um reforco positivo para a concretizar.

Segundo as OCEPE (2016)

E nessa inter-relacdo que a crianca vai aprendendo a atribuir valor aos seus comportamentos e
atitudes e aos dos outros, reconhecendo e respeitando valores que sdo diferentes dos seus. A
educagdo pré-escolar tem um papel importante na educacgdo para os valores, que ndao se ensinam,
mas se vivem e aprendem na agao conjunta e nas relagfes com os outros (p.33).

Na area da Expressdo e Comunicacao, esta subdivide-se em dominios e subdominios
nomeadamente o dominio da Educacéo Fisica, as criancas apresentaram uma evolucdo no
desenvolvimento da coordenacdo motora global, através de jogos de movimento em grande
grupo com masica, jogos do dado com imagens, entre outros jogos promovidos pelas criancas
e pelo adulto. No dominio da Educacéo Artistica, se enquadram os subdominios das Artes

Visuais, do jogo dramatico/teatro, da musica e da danca, este grupo de criangas
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apresentavam interesse em trabalhar com diversos materiais e técnicas, apresentaram interesse
em expressar através do corpo, desenvolveram o gosto pelas cangdes visto ser um recurso
utilizado diariamente para este grupo de criangas, recriavam e dramatizavam situacdes do
quotidiano/personagens sem qualquer entrave e exprimiam com facilidade as suas emocoes e
sentimentos.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, pude observar que estas
criancas apresentavam uma consciéncia fonoldgica, executavam a divisdo sildbica
corretamente com o auxilio das palmas. Iniciaram a classificacdo dos opostos corretamente e
adequadamente pois no inicio da minha intervencao tinham alguma dificuldade de modo que
demos mais énfase nas atividades para que estas favorecessem o enriquecimento lexical de
todas as criangas. Apresentavam ainda alguma dificuldade na utilizagcdo correta dos tempos
verbais e duas criancas falavam com prondncia infantil, pelo que toda a equipa da sala estava
atenta e trabalhava para ultrapassar esse entrave.

No dominio da Matematica, as criancas da sala da Pré B, realizavam a contagem
estabelecendo a correspondéncia um a um relativamente a quantidade e niamero, ordenavam
sequéncias, identificavam as unidades de tempo tal como o dia, semana, meses e estacdes do
ano. Distinguiam a altura, quantidade, tamanho e algumas formas geométricas, reconheciam
0s numeros, realizavam adicdes e seriavam e diferenciavam posi¢oes relativas ao espaco tais
como: dentro/fora, a frente/atras, em cima de/por baixo de, longe de/perto de, direita / esquerda
por vezes apresentavam alguma dificuldade.

Na area do Conhecimento do Mundo, as criangas nomeavam as diferentes partes do
corpo, descrevendo alguns orgdos, a sua funcdo e localizacdo, diferenciavam sobre 0s
sentimentos, de medo, tristeza e alegria. Apresentavam alguma dificuldade na consciéncia das
condicdes essenciais para uma vida saudavel, tais como regras de boa alimentacdo e no¢des
basicas de seguranca. Executavam com perfeicdo as sensacGes de sabores, cheiros e
demonstravam interesse em saber, formulando perguntas sobre qualquer assunto.

Finalizando com bases nos dominios e subdominios apresentados nas OCEPE (2016) e
articulados com o desenvolvimento destas criancgas, refiro que este grupo apresentou uma
avaliacdo positiva e compensatoria, foi um bom grupo de trabalho em que pude vivenciar,
trabalhar e mediar de uma forma diversificada. Deste modo, todos estes dominios e
subdominios proporcionaram a aquisi¢do das aprendizagens elementares e fundamentais para

0 bom desenvolvimento das criancas, preparando-as para 0 mundo que as rodeia.
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5.11 Reflexao Critica a Intervencéo na Educacéo Pré-Escolar

O meu desempenho desde o primeiro dia nesta escola consistiu em recetiva para o
desafio e com vontade em adquirir o maximo de conhecimentos nesta vertente. Foi de total
entrega as criancas enquanto convivi com elas. O meu principal papel era observar toda a
informacg&o necessaria, processa-la, criar a minha opinido e atuar conscientemente e de forma
refletida.

A Educacéo de Infancia sempre foi uma vertente que me apaixonou desde muito cedo
e no qual me sinto realizada quando estou em “campo”. Todo o conhecimento que fui
adquirindo através da procura de informacao, fez com que essa mesma me tornasse mais atenta
e analitica (autocritica) para a importancia da relacdo entre o educador e a crianca.

Citando as OCEPE (2016)

Cabe o/a educador/a apoiar e estimular esse desenvolvimento e aprendizagem, tirando partido do
meio social alargado e das interacBes que os contextos de educacdo de infancia possibilitam, de
modo a que, progressivamente, as escolhas, opinides e perspetivas de cada crianga sejam
explicitadas e debatidas. Deste modo, cada crianca aprende a defender as suas ideias, a respeitar as
dos outros e, simultaneamente, contribui para o desenvolvimento e aprendizagem de todos (criangas
e educador/a) (p.9).

A relacdo que criei com estas criancas foi especial. Fui averiguando a qualidade da
relacdo entre o educador e as criangas, no qual existe um grande impacto no dia-a-dia da sala
e do seu funcionamento.

Garcia (2005) refere que as relacbes de amizade nas criancas em idade pré-escolar
revelam funcGes importantes em todas as vertentes do comportamento infantil, nomeadamente
no desenvolvimento cognitivo, social e emocional. Para proporcionar uma insercao no grupo
e na comunidade é necessario que existam relacbes afetivas que contribuam para o
desenvolvimento social das criancas. Segundo Ferreira (2004), as relacdes de amizade podem
também contribuir para um desenvolvimento cultural das criancas atraves da partilha de
saberes, brincadeiras, conversas e, desta forma contribuir para o desenvolvimento cognitivo da
crianca. Deste modo, as criancas vdo entender melhor as suas emocdes se tiverem amizades
malis positivas, uma vez que vao saber lidar de forma mais consciente com as suas proprias
emocdes e identificar de forma mais clara as emoc¢6es das outras criangas, “o desenvolvimento
de relacGes afetivas estaveis, em que a crianca € acolhida e respeitada, promove um sentimento
de bem-estar e a vontade de interagir com os outros e com 0 mundo”(OCEPE, 2016, p.9).

Um outro aspeto fulcral foi o bom relacionamento com a equipa educativa, o facto de
manter um bom relacionamento e ter preservado o espirito de equipa facilitou a minha

intervencgdo pedagogica e permitiu concretizar o meu objetivo de também trabalhar em equipa.
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Integrei-me na organizacéo do espago, do tempo e recorria a essa estrutura, para desenvolver a
minha acdo educativa aproveitando os Varios recursos nos momentos adequados.

As dinamizagdes das atividades surgiram conforme os temas a abordar, tendo sempre
em consideragédo o cuidado em articular os temas de uma semana para outra. Adequei sempre
as atividades as criancas, tendo sempre em conta 0 seu desenvolvimento, “o desenvolvimento
das potencialidades de cada crianca no jardim de infancia criara condicfes para que tenha
sucesso na transi¢ao para o 1.° ciclo, numa perspetiva de continuidade das aprendizagens que
jé realizou” (OCEPE, 2016, p.6).

Cada crianca tem o seu desenvolvimento, ndo existindo uma crianga-padrdo, nao
podemos, nem devemos comparar cada crianca. Pois cada uma tem o seu prdprio
desenvolvimento e devemos respeitar 0 mesmo. Desta forma, devemos ser um mediador para
que as criangas possam procurar respostas as suas necessidades.

Segundo Paulo Freire (2001), “ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino” (p.
32). Para Freire, o educador deve respeitar os saberes adquiridos pelas criancas, estimulando-
as através do exercicio da curiosidade que os estimula a imaginacgdo, a observacdo, questoes,
elaboracao de hipdteses e chega a uma explicacdo. Vygostky (1998), afirmou que as atividades
que sdo realizadas em grupo ou de forma conjunta, proporcionam vantagens que nao estariam
disponiveis nos meios de aprendizagem individual. Nesta perspetiva, o autor defende que o
“processo de constituicao do sujeito” assim com “as suas aprendizagens” € “0s seus processos
de pensamento” surgem da relacdo com as outras pessoas.

A existéncia de um trabalho colaborativo foi constante durante a minha préatica
pedagdgica, visto que estava relacionado com a minha questao de I-A.

Por vezes senti dificuldade em conseguir estratégias para atingir um determinado
objetivo, pois este grupo de criangas no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita
apresentavam um grande desenvolvimento.

O grupo em geral, conseguia descrever acontecimentos pessoais com pormenores,
falavam sobre o que desenham e relatam ainda sobre experiéncias vividas. Usavam uma
linguagem adequada e expressavam-se de forma clara, percetivel e apropriada ao contexto,
participando nos dialogos da sala. Exprimiam verbalmente as suas ideias, sentimentos e saberes
de uma forma fluente.

Todas as criangas demonstravam interesse por aprender algo de novo e diferente e
demonstravam grande interesse quando trabalhavamos um tema novo. Conseguiam realizar o
reconto de uma histdria, narrar acontecimentos e descrever situa¢fes do quotidiano. A maior

parte do grupo demonstrava interesse em colaborar com uma crianga quando uma dificuldade
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existia num determinado momento ou atividade e, desta forma a contribuir para o sucesso das
aprendizagens.

Por vezes as criangas com alguma dificuldade ndo aceitavam as ajudas prestadas pelas
restantes, acabando por as recusar.

Sendo assim, o papel do educador era promover “a interacgdo e o trabalho colaborativo
no grupo, de modo a que as criangas aprendam umas com as outras ao confrontarem
perspetivas, procedimentos e saberes.” (OCEPE, 2016, p.88).

Durante toda a minha pratica pedagdgica tive sempre a consciéncia e a cargo a educacao
das criancas, desde ajuda-las a adquirir competéncias para as suas rotinas diarias, fazer com
que fortalecam a sua capacidade de comunicagdo e de linguagem, que tivessem prazer em
conversar, ouvir historias, ajuda-las a expressarem-se de varias formas utilizando diferentes
linguagens como o desenho, a masica e o contar historias.. O meu objetivo primordial como
futura educadora de infancia foi transmitir as criancgas todas as ferramentas necessarias para a
construcdo do seu conhecimento.

Foi uma experiéncia muito gratificante e enriquecedora, no qual adquiri inGmeros
conhecimentos, ndo s6 na Universidade da Madeira como também na EB1/PE RDD, desde o
primeiro dia que la entrei, se prontificaram sempre e estiveram disponiveis em colaborar nesta
minha pratica pedagdgica.

Termino esta reflexdo com um pensamento que me inspirou de Paulo Freire (1991) “A

gente se forma como educador permanentemente na pratica ¢ na reflexdo sobre a pratica”
(p.58).
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Capitulo 6 - Intervencdo Pedagogica em 1.°Ciclo do Ensino Basico — Pratica
Pedagogica Il

6.1 Contextualizacéo

Neste capitulo consta a descri¢do da Pratica Pedagogica 11, mais concretamente no 1.°
CEB, na EB1/PE da Achada na turma do 3.° A, sob a orientacdo da professora Andreia
Fernandes.

A minha pratica decorreu nos meses de abril, maio e junho, durante trés dias por
semana (segundas, tercas e quartas-feiras) no turno da tarde. Teve a duracdo de 135 horas de
intervencdo pedagogica, sendo que as 15 horas iniciais foram de observacdo, e permitiu-me
conhecer o grupo, a sua dinamica de trabalho e alguns pontos essenciais para a minha
intervencdo com este grupo de alunos.

Neste capitulo apresento a descricdo da minha Intervencdo Pedagogica Il mais
concretamente no 1°. CEB, sendo que este encontra-se dividido em cinco partes.

Na primeira parte encontra-se a caraterizacdo do meio envolvente da freguesia de S.
Roque e da EB1/PE da Achada, o PE, a caraterizacdo da turma do 3.°A, a organizagdo do
ambiente educativo assim como a organizacdo do tempo.

De seguida, na segunda parte, apresento a minha intervengdo na turma do 3.°A bem
como as problematicas levantadas para que a minha intervencéo pedagdgica fosse de encontro
as necessidades do grupo.

Por conseguinte, na terceira parte exponho algumas atividades desenvolvidas em
contexto sala de aula com a mesma turma.

Posteriormente é possivel encontrar a Intervencdo com a Comunidade Educativa da
EB1/PE da Achada.

Deste modo, ndo poderia faltar o processo de avaliagdo com este grupo de alunos
realizada por mim, sendo que este é um ponto importante em qualquer que seja a intervencéo
com alunos.

Por ultimo, no final do capitulo apresento uma reflexdo critica sobre a minha

intervencdo pedagogica nesta turma.
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6.2 O Meio Envolvente — Freguesia de Sdo Roque

A freguesia de S&o Roque fica situada no concelho do Funchal (figura 26), conta com
uma tensdo geogréafica de setecentos e cinquenta e dois hectares e possui cerca de nove mil

trezentos e oitenta e cinco habitantes.

Figura 26 - Freguesias do concelho do Funchal (S. Roque).
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Fonte: Retirado de: https://www.flickr.com/photos/9480263@N02/3827863480

Nesta freguesia encontram-se inseridas diversas instituicoes escolares, servigos sociais
e publicos, atividades culturais e recreativas, assim como, o comércio e a industria.

Consultando o site da Junta de Freguesia de Sdo Roque foi possivel verificar a
existéncia de diversas estruturas educativas nomeadamente duas escolas do 1°. Ciclo do Ensino
Basico, uma escola secundaria e um centro Socioeducativo com Necessidades Educativas
Especiais.

Existem também estruturas de apoio de carater desportivo, musical e um ATL. E
possivel encontrar trés associagcbes de ambito cultural, um centro de lojas de comércio e

restauracdo, um mercado, um centro de saide, um centro de reabilitacdo, um lar de idosos, dois
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centros de dia, uma farméacia, um centro civico no qual funciona a junta de freguesia e a casa

do povo.

6.2.1 A Instituicdo Educativa - A EB1/PE da Achada

A Escola Bésica do 1°ciclo com Pré-Escolar da Achada foi inaugurada a 21 de setembro
de 2009 e localiza-se no concelho do Funchal, mais concretamente na freguesia de S&o Roque,
na estrada Dr. Jodo Abel de Freitas. Podemos verificar na figura 27 a fachada frontal da EB1/PE
da Achada.

Figura 27 — Fachada frontal da Escola Basica do 1°ciclo com Pré-Escolar da Achada

Fonte: http://escolas.madeira-edu.pt/Admin/GoogleAnalytics/EB1PedaAchada/tabid/2345/Default.aspx

Esta escola é composta por um unico edificio e de carater moderno. E composta por
dois pisos Unicos circundados por patios e zonas verdes.

A sua construcao esté equipada com rampas de facil acesso de forma a possibilitar a
mobilidade de alunos com necessidades educativas especiais.

No que concerne aos espagos exteriores, existe um espacgo exclusivo com um parque
infantil para as criangas do Pré-Escolar, um campo polidesportivo, um recreio coberto com um
labirinto ludico para os alunos do 1.°ciclo.

Relativamente & composicdo dos espacos interiores, a instituicdo detém excelentes

condigdes, possuindo um vasto leque de materiais atuais e Uteis para a educacdo dos alunos,
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salas de aula apropriadas para cada atividade e ainda um excelente funcionamento, vindo assim,
dar resposta a toda a comunidade educativa.

Esta escola tem capacidade para quatro grupos do pré-escolar, dez turmas de 1°ciclo e
duas turmas de ensino recorrente, tendo uma oferta educativa de atividades curriculares,
atividade de enriquecimento, apoio pedagdgico acrescido e de apoio pedagdgico especializado.

Podemos verificar no quadro 6 os recursos humanos que constituem a EB1/PE da
Achada.

Quadro 6: Recursos Humanos da EB1/PE da Achada

v" Docentes de Educagdo de v Técnicas Superiores

Infancia v" Coordenadora

Docentes do 1°Ciclo administrativa

Docentes Especializados v’ Assistentes operacionais

v Assistentes técnicas

v" Ajudantes de Acéo
Educativa do Pré-Escolar

v' Psicéloga

Fonte: Retirado do PEE da EB1/PE da Achada

v
Recursos Humanos v

Este estabelecimento é identificado como sendo E.T.l. (Escola a Tempo Inteiro) e
funciona no horario compreendido entre as 8h15 as 18h15. O periodo de funcionamento é
composto por dois turnos. As turmas do 1.° e 2.° anos tém atividades curriculares no turno da
manha e atividades de enriquecimento curricular no turno da tarde e as turmas do 3° e 4° anos
ocupam o tempo da manhd com atividades de enriquecimento curricular e na parte da tarde

com atividades curriculares.

6.2.2 Projeto Educativo de Escola (PEE): “Crescer em Harmonia”

O projeto educativo da EB1/PE da Achada tem como nome “Crescer em Harmonia”,
com a duracdo de quatro anos iniciado em 2016.

A escola deve ser um lugar onde exista harmonia em todo o ambiente escolar. Néo €
uma utopia, mas sim, uma tarefa dificil, na qual depende o melhor que pode dar o
educador/professor através de mais e melhores competéncias, coragem e amor pelo que fazem
para as suas criancas e alunos.

O PEE da EB1/PE da Achada visa realcar aspetos a implementar e a melhorar no

funcionamento da escola bem como no seu foco principal, que é “contribuir para a melhoria
p pal, q
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continua da qualidade das aprendizagens, gerando uma identidade harmoniosa que promova o
sucesso escolar numa perspetiva inclusiva, permitindo aos alunos serem criticos, responsaveis,
tolerantes e autbnomos” (PEE).

Quanto & oferta de um melhor funcionamento das atividades escolares, o PEE (2016-
2019) conduz os seguintes valores:

empenho e espirito de trabalho, como forma de vencer as dificuldades; responsabilizacdo e
autonomia, como forma de dinamizar o espirito de pertenga; criatividade e inovagdo, como forma
de enfrentar o futuro em mudanga; aceitacdo da diferenga, como forma de enriquecimento pessoal,
profissional e social, construindo, dia apds dia, uma escola/sociedade inclusiva; respeito, tolerancia,
solidariedade e espirito de partilha, como forma de promover o bem-estar comum; transparéncia,
como forma de fomentar a igualdade de oportunidade e consciéncia ambiental, como forma de
impulsionar a sustentabilidade (PEE EB1/PE da Achada).

A elaboracdo deste PEE, teve como base as orientagdes do PE anterior e a respetiva
analise de avaliacdo, de modo a que pudessem continuar a ser uma escola de referéncia, que
beneficia o envolvimento de toda a Comunidade Educativa.

6.3 A turma do 3.°A

Aturmado 3.°ano A é composta por vinte e trés alunos, dos quais catorze sdo do género
feminino e nove do género masculino (gréafico 4).

Grafico 4 — Género dos alunos do 3.°A

= Masculino = Feminino

Relativamente as idades dos alunos variam entre os sete e 0s dez anos como podemos

verificar no grafico 5 que se encontra na pagina seguinte.
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Gréfico 5 - Idade dos alunos do 3.°A
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No que diz respeito a aprendizagem, alguns dos alunos que constituiam a turma
apresentavam dificuldades ao nivel da comunicacéo oral e escrita, na ortografia, no calculo e
no raciocinio logico. Um outro problema existente era que escreviam com muitos erros
ortogréaficos e por vezes ndo respeitavam os sinais e as regras da escrita. Nesta turma, também
existiam trés alunos com dificuldades na aprendizagem. Estes ja estavam referenciados,
existindo uma diferenciacdo pedagogica e apoio individualizado aos mesmos. E de referir que
nesta turma existia um aluno que estava a repetir o 3° ano.

Em geral, os alunos eram empenhados, comunicativos e participativos. Algumas das
minhas atividades aquando da minha intervencdo basearam-se em motivar os alunos para
aquisicdo e desenvolvimento de aprendizagens ativas e significativas reduzir os erros

ortograficos, aperfeicoar o calculo mental e raciocinio l6gico.

6.3.1 Organizacdo do ambiente educativo

A sala de aula é um espaco no qual os alunos passam cinco horas diarias, pelo que o
ambiente educativo devera suscitar a curiosidade e despertar o interesse dos alunos por todas
as areas curriculares disciplinares e ndo disciplinares, envolvendo-os num processo de
aprendizagem ativa.

Deste modo a sua organizacdo visa proporcionar aos alunos as mais diversas
oportunidades em realizar experiéncias de desenvolvimento, conhecimento e na aquisicdo de
aprendizagens.

Na figura 28 podemos verificar a planta da sala, esta situa-se no piso 1 junto as outras

salas de aula das curriculares, esta é partilhada com outra turma nas atividades de
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enriquecimento curricular, e esta equipada com 25 mesas e 25 cadeiras, trés armarios para a
arrumacao de material, que se encontram na lateral direita, um quadro preto e a secretéaria da

professora com a sua respetiva cadeira.

Figura 28 - Planta da sala do 3° A

- Porta
l:l Quadro

I:ljanela

l:l Secretaria do professor

- Cadeira do professor

l:l Secretaria do aluno

l:l Cadeira do aluno
l:l Armario
- Placar

- Movel de arrumacéo

No fundo da sala existia um placard com um painel que era alterado de acordo com a
necessidade dos temas em estudo, este placard era partilhado com a outra turma, deixando
também um espaco para o inglés.

As mesas no lado da janela estavam dispostas em quatro filas, duas mesas por fila, as
restantes estavam quatro mesas em quatro filas. Sempre que necessario, esta disposicao €
alterada e quando realizavam trabalhos de grupo os alunos colocavam-se de modo a facilitar o
trabalho de grupo ou a realizacdo de tarefas de ambito ludico-didatico.

Caso fosse necessario, utilizar outros espacos exteriores a sala de aula
tinhamos ao dispor o patio da escola, a sala de musica, a sala de informatica e outros que fossem

importantes para a realizacdo das atividades planeadas ou que surgissem espontaneamente.

6.3.2 Organizacdo do Tempo

As aulas curriculares da turma do 3.° A ocorriam no turno da tarde, entre as 13h15 e as
18h15, existindo um intervalo das 15h30 as 16h, acontecendo assim as atividades de

enriquecimento curricular de manha das 8h15 as 12h15.
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No turno da tarde executava as areas curriculares como a Matemaética, Portugués e o
Estudo do Meio. A segunda-feira iniciava-se a semana com a rotina diaria de 1 hora de
matematica, seguindo-se de lhora de estudo do meio até ao intervalo (15h30), quando

regressavam trabalhavam 1h de portugués.

Quadro 7: Horario semanal da turma do 3.°A

2%*feira 3*feira 4*feira S*feira 6feira
13h15/13h30 13h15/13h30 13h15/14h15 13h15/13h30 13h15/13h30
Educacgéo para a Educacgdo para a Expressdes Educagdo para Educacgdo para a
Cidadania/ Cidadania/Portugués Avrtisticas a Cidadania/ Cidadania/
Matematica Portugués Matemadtica
13h30/14h00 14h15/14h30
13h30/15h00 Portugués Educagio para 13h30/14h45 13h30/15h15
Matematica a Cidadania’ Portugués Matematica
14h00/14h45 Matematica
15h00/15h30 Portugués/Filosofia para 14h45/15h30 15h15/15h30
Estudo do Meio Criangas 14h30/15h30 Apolo ao Portugués
Matematica Estudo/
15h30/16h00 14h45/15h30 Portugués 15h30/16h00
Intervalo Matematica 15h30/16h00 Intervalo
Intervalo 15h30/16h00
16h00/17Th00 15h30/16h00 Intervalo 16h00/17h00
Portugués Intervalo 16h00/17h00 Portuguds/Estudo
Portugués 16h00/17h00 do Meio
17h00/17hlS 16h00/16h30 Matematica
Portugués/ Matematica 17h00/17h15 17h00/17h1S5
Educacgdo para a Portugués/ 17h00/17h15 Portugués/
Cidadania 16h30/17hl15 Educagio para Matematica’ Educacgio para a
Apoio ao a Cidadania Educagio para Cidadania
17h15/18h15 estudo/Matematica a Cidadania
Inglés 17h15/18h15 17h15/18h15
17h15/18h00 Expressio 17h15/18h15 Aula de
Estudo do Meio Fisico-motora Inglés TIC/Estudo do
Meio
18h00/18h15
Estudo do
Meio/Educagdo para a
Cidadania

Fonte: Recolhido das Planificagdes enviadas pela professora cooperante

6.4 A Intervencdo Pedagdgica na turma do 3.°A

Desde o inicio da minha intervencdo pedagdgica na turma do 3.°A existiu sempre um
trabalho desenvolvido tendo em conta as necessidades que o grupo apresentava e conforme
surgiam.

Sendo que numa fase inicial verifiquei que os alunos estavam habituados a uma rotina
diaria constante com o uso do manual para trabalhar, ja estavam tdo habituados o que se tornou
complicado em dispensa-lo para a aquisi¢do das aprendizagens.

Em toda a minha intervencdo, no que diz respeito a introducéo de um novo conteudo,

realizacdo de jogos e algumas revisdes foi permitido usar materiais didaticos elaborados por
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mim e pelos alunos, mas na consolidacdo dos conteudos ja teria de usar o manual pois assim
era imposto.

Em todas as atividades desenvolvidas tive sempre em consideragdo 0s programas e as
metas curriculares de portugués, matematica (homologadas em 2012) e estudo do meio para o
1°CEB.

Na minha préatica pedagogica existiu sempre uma planificacdo semanal, era
supervisionada pela professora da universidade e posteriormente era enviada a professora
cooperante. Estas planificacbes permitiram elaborar o meu plano de aula com as atividades a
desenvolver, a gestdo do tempo de forma a dar resposta as necessidades do grupo.

Quero realcar que existiram vérias estratégias de aquisicdo das aprendizagens, pois a
motivacao diversificada é um bom comeco para que os alunos se sintam motivados em adquirir

as aprendizagens essenciais esperadas.

6.4.1 Problematicas Levantadas

Na minha primeira semana destinada a observacao, tive a percecdo sobre algumas das
dificuldades que a turma possuia, nomeadamente os erros ortograficos, as dificuldades no
calculo, no raciocinio logico e a falta de motivacdo na realizacdo das atividades. Estas
observacGes foram discutidas com a professora cooperante e conjuntamente delineamos uma
sequéncia de atividades, considerados desafios tendo como pressuposto motivar e envolver 0s
alunos nos ambientes de aprendizagem.

Considerando que o papel do professor do 1.°CEB ¢é primordial no desenvolvimento
das aprendizagens dos alunos, é fundamental que todo o professor deva beneficiar as mudancas
nos seus alunos direcionando-os para uma pratica pedagdgica que os faca evoluir tornando-os
mais autonomos. Existem diversos estimulos quer em casa quer na escola estimuladores da
motivacao, ndo é facil no mundo atual motivar os alunos. Foi necessario criar estratégias que
permitissem ajudar os alunos a fortalecer as suas motivacdes. Um grande desafio para os
professores é sem duvida a formacéo de cidaddos autbnomos, competentes, instruidos, criativos
e acima de tudo inovadores.

Segundo o Decreto-lei 240/2001 de 30 de agosto, o “professor promove aprendizagens
no ambito de um curriculo, no quadro de uma relacdo pedagdgica de qualidade, integrando,
com critérios de rigor cientifico e metodologico, conhecimentos das areas que o fundamentam”

permitindo a construcdo do perfil dos alunos a saida do 1°ciclo.
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Porém, nesta turma, existia um bom dominio de cultura geral. Eram alunos organizados
nos seus trabalhos. Quando terminavam uma tarefa/atividade ndo ficavam de bragos cruzados.
Autonomamente, abriam um livro ou 0 manual e realizavam uma leitura em siléncio, apesar de
lerem muito, os erros ortogréficos ainda eram um entrave para eles, porém tive em
consideracdo esse obstaculo por eles apresentado.

Durante a minha intervencao pedagdgica com esta turma, tive sempre em consideragdo
os conteudos delineados, programados assim como as metas curriculares delineadas para os
alunos do 3.°ano do 1.°CEB e as necessidades/interesses deste grupo de alunos. Existiu um
cuidado extremo com a distribuicdo da carga horaria para cada area, respeitando assim a rotina

diaria da turma que estava muito “vincada”.

6.4.2 Algumas atividades desenvolvidas

6.4.2.1 Estudo do Meio/TIC/Portugués: Elaboracéo do Livro dos Primeiros Socorros

Esta atividade teve inicio logo na minha primeira semana de intervencdo pedagdgica.
O tema a trabalhar no estudo do meio durante essa semana foi os primeiros socorros. Em
concordancia com a professora titular da sala, concordamos que a construcdo de um livro seria
uma boa ideia.

Este contetido encontra-se no bloco 1 — A descoberta de si mesmo — no ponto 4, a
seguranca do seu corpo, que visa dar a conhecer algumas regras de primeiros socorros tais
como as mordeduras de animais, hemorragias entre outras.

Na semana anterior foi entregue aos alunos a distribuicdo dos grupos (figura 29), o tema

de cada grupo e os topicos para orientacao do trabalho.

Figura 29 — Um exemplo da distribuicdo dos grupos com os topicos de orientacéo

Primeiros Socorros

Grupo 1:

L]

:

. |

O que sdo os Primeiros Socorros?

Qual a funcéo do socorrista?

O que ndo devemos fazer quando aproximamos de uma vitima.
Pesquisar imagens relacionadas com o tema do grupo.

VVVY
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Os tdpicos de orientacdo eram diferentes para os sete grupos, apenas apresento dois
exemplos. Os grupos foram escolhidos por mim, uma vez que se o0s deixasse escolher
certamente formavam grupos desestruturados, ou seja, deixavam algum grupo com alunos com
mais dificuldade na aprendizagem, para que ndo acontecesse decidi formar os grupos.

Segundo Not, é considerado um grupo quando existe uma unidade de trabalho, uma
observacdo de um documento, um estudo e exercicios de aplicacédo relativos a um conteido a
trabalhar.

Quando demos inicio a esta atividade os alunos formaram os grupos, colocaram todo o
material de pesquisa em cima das mesas. Inicialmente foram distribuidas, folhas A4 brancas,
informei aos alunos que cada grupo teria de colocar as informagdes sobre o seu tema, as

imagens, como se fosse uma pagina de um livro.

Em todos os grupos foi possivel verificar, uma interajuda na realizagdo do trabalho. Os alunos
distribuiram as tarefas a cada elemento do grupo, organizaram como pretendiam a(s) pagina(s),
quando necessitavam de ajuda do professor solicitavam sem hesitar.

Diario de Bordo 16 de abril de 2017

Foi possivel verificar a presenca de uma aprendizagem colaborativa, pois ao
desempenharem funcbes em conjunto, os elementos do grupo além de se apoiarem, estdo
focados em atingir um objetivo comum, originando assim relacdes de lideranca compartilhada,
confianga mutua e responsabilizando-os pelo seguimento das acdes.

A aprendizagem cooperativa, foi notoria, realcando a presenca de uma maior
produtividade e rendimento, desenvolvimento do pensamento critico, criativo e a resolucéo de
problemas pelos alunos.

Fontes e Freixo (2004), citando Fraile (1998) e Johnson e Johnson (1999), defendem
que através desta aprendizagem o docente atinge com um maior grau satisfatorio os seus
objetivos, tanto a nivel cognitivo como pessoal e social. Deste modo acabara por proporcionar
uma maior autonomia e capacidade criativa enquanto educador, acabando por desempenhar

uma funcdo de mediador e observador das aprendizagens.

Enquanto os alunos elaboravam o livro, passava pelos grupos para observar, verificar a escrita, se
continha erros ortogréficos, quando existia, alertava ao grupo para verificar se estava correto e como
seria a sua forma correta.

Diéario de Bordo 16 de abril de 2017
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Figura 30 — Alunos a trabalhar em grupo

Foi ainda possivel constar, nos varios grupos a existéncia de erros ortograficos, mesmo
a passar as informacdes por eles pesquisada transcreviam com erros. No dia seguinte, demos
continuidade aos trabalhos de grupo de forma a concluir todo o trabalho.

Ao finalizar a atividade, foram recolhidos todos os trabalhos realizados pelos grupos,
de forma a que pudesse compilar e ordena-los. O livro foi encadernado por mim, na semana
seguinte e foi apresentado a turma, o livro construido com os trabalhos. Este serviria para
quando existisse uma duvida ou emergéncia pudessem consultar.

Encontrava-se junto a caixa de Primeiros Socorros também construida pelos alunos e

de facil acesso a todos.

Figura 31 — Algumas péaginas do Livro dos Primeiros Socorros
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Fontes e Freixo (2004) referindo Freire (1998), defende que “a pratica da aprendizagem
cooperativa constitui uma iniciacdo a vida, assente numa sociedade democratica, pluralista e
moderna” (p.63).

Deste modo, esta aprendizagem promove a autonomia, pois faz com que os alunos e
professor se sintam responsaveis por si proprios e pela construcdo de conhecimentos, em
colaboragdo com os elementos envolvidos no processo, aumentando este procedimento no
quotidiano coletivo.

E de referir a existéncia da interdisciplinaridade, portugués, TIC e estudo do meio.
Como o proprio nome indica, esta ndo descarta nem anula as disciplinas, mas solicita que as
mesmas comuniquem entre si num contexto educacional, segundo Fourez (2008),

(...) interconexdo das disciplinas em funcdo de um contexto particular e de um projeto
determinado: tal é o trago mais especifico de um processo interdisciplinar. As disciplinas
sdo solicitadas e integradas com vista a construir um modelo original, em resposta a uma
problematica particular. E o que ressalva da maior parte das declarac@es ou tentativas de
definicdes relativas a interdisciplinaridade (p.70).

Considero que a construgdo deste livro permitiu aos alunos aprender atraves do
processo vivido, tornando-se progressivamente mais aptos a conceber, planear, desenvolver,
avaliar e aplicar os seus conhecimentos. Deste modo, prepara-los para outros trabalhos em

termos de planear, de executar e de avaliar.

6.4.2.2 Matematica/Portugués — Circuito do dinheiro

A matematica é fundamental para os alunos, pois permite desenvolver a capacidade e a
confianca pessoal no seu uso, permite analisar e resolver situacdes problematicas, para
raciocinar e comunicar, desta forma o professor deve proporcionar aos alunos um contacto com
ideias e métodos fundamentais da matematica.

Tendo em conta o Programa e as Metas Curriculares da matematica, é importante que
o0s alunos no 1.°CEB tenham contato com o dinheiro e que o saibam contar, somar, subtrair,
trocar e dividir por diferentes quantias.

O Portugués também é uma area muito importante de todo o sistema educativo, segundo
o ME (2012), um dos objetivos do programa ¢ “adquirir e desenvolver estratégias de escuta
ativa com vista a reter informagdo essencial, a desenvolver a compreensdo, e a produzir
enunciados orais em contextos especificos” (p.5), no qual foquei-me nesta atividade.

Foi possivel verificar a existéncia da interdisciplinaridade neste circuito, esta assume

neste contexto uma elevada importancia, pois reline os conhecimentos e conceitos de varias

87



Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

disciplinas para a compreensdo dos contetdos predominantes desta atividade. Posso dizer que
é uma reunido de saberes das vérias disciplinas.

Aquando da sua realizagdo, a turma estava dividida em cinco grupos, sendo que um
grupo jogava “ganha e perde dinheiro”, e o outro grupo jogava no “supermercado”. Os restantes
trés grupos encontravam-se no jogo “de dinheiro percebo eu” interligada com o portugués.

Esta atividade que dinamizei, foi composta pelo seguinte material: uma tabela
numerada, um dado, dinheiro, identificacdo de cada jogador, diversos materiais do quotidiano
no supermercado, caixa registadora e perguntas relacionadas com o dinheiro.

Um dos jogos do circuito, “ganha e perde dinheiro” consistia no seguinte, os alunos
(jogadores) partiam da casa nimero um, lancavam o dado, andavam o nimero de casas que
indicava a face do dado que estava para cima. Posto isto, os alunos liam o que estava escrito
nessa casa, seguiam as indicagOes, adicionavam o dinheiro, subtraiam, ou pagavam alguma

quantia a um colega, entre outras indicagdes.

Figura 32 - Jogo do ganha e perde dinheiro

: 5 . 3 : y

Perde 1€ Junta 2€ Gasta 5€

recebe 5€ a um colega | Junta metade do que Menos 2€ Mais 12€

5 6 7 8

tens

9 10 11 12

Adiciona 1€ Perde 5€ Duplica o teu dinheiro Ganha 2€

13 14 15 16

Empresta 1€ Mais 2€ Menos 1€ Mais 3€

Os alunos quando tinham dificuldade em fazer o calculo mental utilizavam uma folha
que se encontrava na mesa para que pudessem resolver.

Foi possivel verificar, a dificuldade que os alunos sentiam na concretizacédo do jogo.

rA. “Professora nés precisamos de ajuda! A M. esta a dizer que esta moeda de 2€ ¢ a mesma coisa que
duas moedas de 1€! E verdade? Isto ¢é dificil adicionar e subtrair dinheiro.
Diario de Bordo 21 de maio de 2018

\
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Quando o construi, idealizei o grau de dificuldade supondo que os alunos ndo teriam
grande dificuldade em contar o dinheiro, adicionar e subtrair as quantias pedidas. Como se
tratava de um jogo de manipulagdo do dinheiro (material manipulavel) e como jogavam com o
real e concreto (moedas e notas), julguei que a realizariam sem qualquer dificuldade. No
entanto, pelo contrério, os alunos tiveram alguma dificuldade na sua realizac&o desta atividade,
existindo algumas davidas nas quantias a adicionar ou a subtrair. Em alguns casos solicitaram
a ajuda do adulto ou de outro colega que era mais perspicaz na manipulagéo do dinheiro.

No jogo do supermercado (figura 33), um dos alunos ficava na caixa registadora
(funcionario do supermercado), os restantes colegas do grupo selecionavam produtos, todos
identificados com os precos, dirigiam a caixa para efetuar o respetivo pagamento.

Tinham na sua posse dinheiro, 0 empregado passava 0s produtos na caixa, quando ndo
conseguia efetuar o calculo mental, realizava a operacdo numa folha de registo, assim chegava
ao valor total que o cliente teria de pagar. O cliente pagava e 0 empregado devolvia ou ndo
dinheiro quando era necessario.

Quero realcar que todos os alunos passavam pela caixa registadora para que todos
pudessem realizar as somas e as subtragdes do dinheiro de forma a “trabalhar” o seu célculo
mental.

Verifiquei que toda a turma utilizou o papel para realizar as somas e as subtracdes e na

sua maioria ndo realizaram de forma correta.

Figura 33 - Jogo do supermercado

O jogo “de dinheiro percebo eu”, consistia num conjunto de cartdes que continham
perguntas sobre o dinheiro (figura 34). Um grupo ficou a realizar as perguntas e do outro lado
da mesa, os outros dois grupos. Cada grupo disponha-se em fila e cada elemento respondia a

uma pergunta a vez.
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Quando um elemento efetuava a leitura do cartdo, os restantes dois elementos dos
outros grupos colocavam as méos na cabega, assim que terminavam a pergunta eles tinham de
colocar as mdos na mesa e o primeiro a colocar respondia. Quando acertava ficava com o
cartdo, ganhava o grupo que conseguisse responder corretamente a um maior nimero de

perguntas.

Figura 34 — Jogo “de dinheiro percebo eu”

Neste jogo os alunos tinham mais dificuldade quando tinham de selecionar a opgéo
correta da quantia de um determinado produto. Em algumas das perguntas que continha um
produto e tinham de dizer se o valor estava certo ou errado ndo tiveram muita dificuldade visto
que a discrepancia dos valores era elevada.

Segundo Piaget (1978), o conhecimento l6gico matematico € uma construcdo que
origina da a¢cdo mental do aluno sobre o mundo “consistindo em agir sobre os objetos, mas
com abstracdo dos conhecimentos, a partir da agdo ¢ nao mais dos proprios objetos” (p.44)

Deste modo, a acdo produzida a partir de relacées que o aluno elabora na sua atividade
de pensar o mundo, das acdes sobre 0s objetos, ao agir sobre 0 meio e modifica-la.

E importante que o raciocinio, conduza & compreensdo e n3o & memorizacao,
desenvolvendo um espirito criativo e ndo repetitivo. O professor deve criar situacoes que levem
o0 aluno a encontrar a solucédo correta, de acordo com seu nivel de desenvolvimento, através de

trabalhos préticos individuais ou em grupo, de diadlogo entre os colegas ou com o professor.
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6.4.2.3 Estudo do Meio/ Portugués - Arco-Iris

A disciplina de Estudo do Meio consegue interligar as principais competéncias do
conhecimento cientifico, tecnoldgico e social de forma interdisciplinar e global, o que resulta
numa melhor compreensédo do mundo por parte do aluno. Esta possibilita o desenvolvimento
integral do aluno nomeadamente na aquisicdo de habitos e atitudes elementares para uma vida
ativa.

O Estudo do Meio é um instrumento de educagdo que usa a pratica como pedagogia de
forma metddica e progressiva culminando na aquisicdo de aptiddes a nivel do comportamento
psiquico e social do aluno, componentes fundamentais para a sua educacdo, desta forma o
estudo do meio interliga-se com as outras disciplinas do curriculo ao motivar e servir de
impulsionador para as aprendizagens.

Nesta atividade foi disponibilizada aos alunos uma folha branca, um holofote e diversos
primas de plastico transparente.

Os alunos colocaram a folha branca no chéo, a luz branca em cima da mesa e o prisma
iam colocando até conseguir verificar o arco-iris. Esta luz branca é composta por um conjunto
de luzes, ao atravessar o prisma transparente sofre diferentes refracfes. Esta luz ao atravessar
0 prisma oOptico, esta decompde-se nas diversas cores que a constitui, a este fendmeno é

conhecido por disperséao da luz.

Figura 35 — Experiéncia arco-Iris
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Esta experiéncia permitiu aos alunos conhecer que a luz branca era composta pela luz
de todas as cores do arco-iris, atraves do prisma verificando uma ilusdo Gtica.

Articulando esta atividade com o portugués, foi distribuido aos alunos um texto sobre
0 arco-iris, sendo realizada toda a sua exploracdo em grande grupo, comparando o texto com a
experiéncia.

Na mesma semana dia, ainda dentro do mesmo tema, em grande grupo realizamos uma
chuva de ideias relacionadas com o “arco-iris”, registando no quadro.

De seguida revimos a estrutura dos poemas, foi desafiado aos alunos a construcéo de

um poema sobre o “arco-iris” (figura 35).

p
" Os alunos conforme terminavam a escrita do poema, levantavam os dedos, dirigia a cada um para\
realizar uma leitura e respetiva correcéo, sublinhando os erros e os alunos procuravam no dicionario
a palavra correta. Ao iniciar a escrita do poema, alguns alunos tiveram dificuldade em expor as suas
ideias no papel. Apos dar a indicacdo de algumas dicas para a escrita, nomeadamente uma chuva de
palavras no quadro sobre o arco-iris, as suas cores, algumas emoces que transmite, em que consiste
0 arco-iris, entre outras ideias assim apelei a criatividade de cada um.

Diario de Bordo 23 de maio de 2018

Apresentei aos alunos alguns exemplos de caligramas para que pudessem verificar
COMo 0s construir.

Solicitei aos alunos que desenhassem o arco-iris nos cadernos, e quando terminavam,
escreviam por cima de cada cor o seu poema atraves de um caligrama. Um dos objetivos
apresentados no programa de portugués é a producéo expressiva (oral e escrita), nomeadamente
no texto escrito (prosa e poema), tendo como descritor de desempenho, dizer e escrever, em
termos pessoais e criativos. Um outro descritor importante é escrever pequenos textos em
prosa, mediante proposta do professor ou por iniciativa propria, escrever pequenos poemas,
recorrendo a poemas modelo.

Para a sua construcdo, foi necessario rever a estrutura de um poema e de um caligrama,
que também é um poema que se expressa através de uma disposicdo original grafica do texto
escrito.

Este trabalho levou mais tempo do que era esperado, visto que procurar no dicionario

ainda requer de mais pratica.
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Figura 36 - Escrita do poema

Os alunos tiveram dificuldade em transcrever o poema para a forma do arco-iris,
solicitando ao professor uma orientacéo espacial do arco-iris.
Segundo Barbeiro (1999) o

(...) processo de escrita € um processo dindmico e é caracterizado por variacdes, ao longo do seu
desenvolvimento, das atividades a que os sujeitos se dedicam. A consciéncia metalinguistica
mobilizada no &mbito do processo pode determinar o relevo dado a determinada atividade, para
além de as suas manifestacOes se integrarem em momentos ligados as diversas atividades. Para
efetuar a andlise as atividades sdo consideradas segundo trés ndcleos: planificacdo, redagéo e
revisao (p.119).

O mesmo autor defende que o processo de escrita € um procedimento ativo e estd em
constante evolucdo consoante as atividades que sao implementadas numa turma. Desta forma,
é atraves da consciéncia metalinguistica de cada aluno que vao envolver-se e determinar a
importancia de cada atividade.

Assim a consciéncia metalinguistica consiste na capacidade que o aluno tem em
compreender que, apesar de ndo saber como se escreve a ou as palavras, reconhece que esta
escrito de forma incorreta e desta forma, enquanto processo de escrita deve existir a
planificacdo do texto, a redac&o e por Gltimo a revisdo do mesmo. E importante que se tenha a
consciéncia de que a escrita esta presente em todos os momentos da vida escolar e, que esta é
alvo uma avaliacdo desde que seja adquirida a sua aprendizagem. Portanto, € fundamental que
em todas as producdes escritas haja uma planificacdo e principalmente uma revisdo do texto
para que se possa analisar o que foi escrito.

Na perspetiva de Barbeiro, Batista e Viana, (2008) “a escrita ¢ uma marca” e que
segundo estes, essa mesma marca podera ser um registo de passagem ou de um determinado

momento que queremos registar para mais tarde recordar. Ainda segundo Barbeiro (2007) o
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processo de escrita € complexo. As complexidades ao passar para o papel as representacdes
ortograficas das palavras podem tornar esse processo mais complexo. No entanto, quando essas
dificuldades se prolongam para além das fases iniciais da aprendizagem, poderdo tornar-se
impeditivas e, de certa forma ndo desenvolver a prépria relacdo com a escrita, chegando ao
abandono do processo de escrita.

Segundo Niza e Neves, (2000) “aprende-se a escrever, escrevendo e simultaneamente,
aprende-se a aplicar e/ou desenvolver a criatividade” (p.160). Desta forma o processo de escrita
é desenvolvido através da préatica, e indiretamente ao desenvolverem as competéncias da
escrita, os alunos estdo também a desenvolver a sua criatividade.

Citando Mancelos (2010) as aulas de escrita criativa estimulam a capacidade de
imaginacdo e promovem a capacidade da escrita. Esta atividade sobre a escrita criativa teve
por objetivo que os alunos aplicassem da melhor forma os recursos da sua lingua e lessem de
forma mais clara e eficaz, para que possam encontrar novos mecanismos e técnicas para assim
desencadear o interesse no leitor.

Para terminar esta atividade cada aluno foi a frente e apresentou o seu caligrama a

turma, realizando uma exposicao e leitura oral do seu caligrama (figura 37).

9

Figura 37 — Apresentacdo dos Caligramas “Arco-Iris’
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Na figura 38 apresento dois caligramas construidos por dois alunos, estes respeitam a
estrutura do caligrama, uma escrita criativa, com as respetivas cores do arco-iris e cada um com

a sua criatividade.

Figura 38 - Caligramas de dois alunos

De acordo com a opinido de Gil e Cristovam-Bellman (2001) o principal objetivo da
escrita criativa é fomentar aos alunos o gosto e prazer pela escrita. Assim, a escrita criativa tem
como objetivo transmitir técnicas para a elaboracdo de textos, enaltecendo a criatividade de
cada um. Numa outra perspetiva, este tipo de escrita ndo tem regras, deste modo, é importante
que o professor incentive e motive o aluno a experimentacéo e a inovacao e naturalmente apelar

a sua criatividade.

6.5 Intervencdo com a Comunidade Educativa

No que diz respeito a atividade para a Comunidade Educativa, esta foi desenvolvida por
mim e por mais trés colegas que se encontravam a realizar a sua pratica pedagdgica nesta
escola. Tivemos a colaboracéo das professoras cooperantes e de outros professores da escola
EB1/PE da Achada.

Tendo em conta o PEE, que tem como objetivo de envolver a familia, por vezes
trazendo a escola para realizar uma atividade em conjunto, achamos por bem realizar uma
atividade no campo, uma atividade que permitisse a familia e aos alunos um momento de
partilha de afetos, um momento de envolvéncia no meio escolar onde o aluno passa a maior

parte do dia.
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Convidamos a professora para ir a escola realizar duas aulas, uma para as duas turmas
de 3%ano e outra para as turmas do 4°ano. Estas aulas permitiram aos alunos uma interacao,
uma envolvéncia, com o adulto e com o exercicio. Existiu alguns pais que ndo conseguiram
estar presentes, nés possibilitamos que o aluno que ndo tivesse um membro da sua familia
presente ndo deixou de participar, os professores de toda a escola inclusive nés, realizamos a
atividade com estes alunos de modo a usufruirem deste momento.

De seguida, prosseguimos ao lanche partilhado, solicitdmos aos pais a colaboracdo de
alimentos e pudemos dispor tudo o que os pais levaram para partilhar ndo s6 com as nossas

turmas como também com os outros alunos da escola.

Figura 39 - Atividade da comunidade
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Foi sem duvida uma atividade com a comunidade muito agradavel, foram transmitidos
valores, emocg0es, sensacOes, acima de tudo sem a cooperacdo e colaboracdo de toda a
comunidade educativa, desde alunos, pais, docentes, ndo docentes, estagiarias ndo seria

possivel a realizacdo desta atividade.

6.6 Processo de avaliacédo dos alunos do 3.°A

A avaliacdo permite aos professores avaliar os seus alunos no processo de ensino e
identificar a analise critica e reflexiva da préatica docente no processo de aprendizagem (préatica
avaliativa).

Segundo Gomez (2006)

A avaliacdo é um indicador que permite determinar a eficacia e o grau de avan¢o do ensino-
aprendizagem e a formacao dos alunos, uma vez que permite ao professor julgar o seu préprio
trabalho e refletir sobre ele para redirecionar e corrigir, de forma a contribuir significativamente
para melhorar o ensino e, assim, promover uma melhor aprendizagem (p.1).
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Nesta turma de 3.°ano realizava-se uma reflexdo semanal sobre as atividades
dinamizadas nessa semana, de forma que possibilitava avaliar as aprendizagens dos alunos
adquiridas nessa semana. E de referir que quando os alunos estavam a trabalhar um contetido,
realizavam uma reflexdo sobre a sua interiorizacdo, registavam nos diarios de bordo e ainda
registos fotograficos.

Foi notdrio verificar alguns progressos nos alunos nas diversas areas, na area do
Portugués ainda existiam alguns erros ortograficos, quando solicitava que verificassem a
tinham a consciéncia qual era o erro, por vezes verifiquei que era distracdo e dispersédo por
momentos.

Na éarea da Matematica e do Estudo do Meio os resultados eram razoaveis e
compensatérios pelo trabalho e dedicacdo realizado pelos alunos ao longo da minha
intervencao.

Nas areas das expressdes, nomeadamente na expressdo plastica os alunos apresentavam
grande entusiasmo e satisfacdo na realizacao das atividades que a envolvesse, mesmo os alunos
que apresentavam dificuldades nas outras areas realizavam as atividades sem qualquer
dificuldade e interiorizavam melhor os contetdos.

Existiam trés alunos que teria de realizar uma diferenciacdo pedagogica em alguns
conteddos, nomeadamente na area do portugués e da matematica. No portugués quando
existiam textos e perguntas de interpretacao teriam de ser mais curtos e concretos e na area da
matematica s6 conseguiam realizar somas e subtracbes muito simples. Uma mais valia era a
presenca da professora do ensino especial e da professora cooperante na sala de aula que as
auxiliavam e possibilitava uma aprendizagem mais significativa e ativa para estes alunos.

De forma geral, a turma era cooperante e colaborativa, tinha um espirito de interajuda
e tinham uma participacdo ativa. No entanto aproveitavam-se de alguns momentos, mais
concretamente ao final do dia para dispersar a conversa levando para a brincadeira.

As competéncias a adquirir e delineadas pela professora, tendo em conta o programa e
as metas foram atingidos durante a minha intervencao, pois dei o melhor de mim oferecendo

aos alunos um bom aproveitamento das mesmas.

6.7 Reflexd@o Critica da Pratica Pedagogica 11

Um professor tem de fazer uma inter-relacdo entre a teoria e a préatica, sabendo que,

para ensinar é necessario aprender primeiro, segundo Arends (1995) a aprendizagem é como
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estabelecer lacos entre os leitores e a teoria com os fundamentos associados aos principios e as
praticas em analise.

Durante a minha pratica elaborei vérias atividades que envolvessem os alunos na sua
aprendizagem, no que diz respeito a promocao desta recorrendo a trabalhos de grupo, quando
assim era permitido. Foi possivel observar que estes alunos quando trabalhavam em pequenos
grupos obtinham melhores resultados do que a trabalhar individualmente, pois quando as
davidas apareciam um ou outro colega ia auxiliando enquanto no trabalho individual teriam de
ficar a espera do professor.

No decorrer da minha pratica, na area do Portugués, foi possivel verificar a diferenca
entre os desenvolvimentos de cada aluno a nivel da leitura, da escrita e da comunicagdo. Foram
varias as atividades de exposicdo do oral, em que estas tinham como objetivos: articulacdo
correta das palavras, o a vontade em expor a leitura perante a turma e estruturagdo de um texto
com as ideias todas organizadas e articuladas. A nivel da escrita, que foi o meu principal foco,
proporcionei/dinamizei varias atividades que a promoviam.

No que concerne a area da Matematica, verifiquei alguma dificuldade destes alunos em
efetuar o célculo mental sem o auxilio de material, sendo poucos 0s que 0 conseguiam.

Os desenvolvimentos dos conceitos matematicos foram realizados, em grupos, a pares
e individualmente, e estes tinham como principal objetivo o desenvolvimento do calculo mental
de cada um.

Refletindo sobre toda a minha intervencdo educativa em contexto de 1°CEB, é de
salientar toda a intencdo pedagdgica alicercada no trabalho em equipa, no planeamento dos
conteddos programaticos, na construcao de materiais pedagdgicos, estes foram elaborados por
mim, com vista o desenvolvimento dos alunos.

No que diz respeito as planificacdes, desenvolvi as atividades e tarefas de aprendizagem
que pretendia fazer para cada aula. Tive sempre o cuidado de averiguar os interesses dos alunos,
0s seus conhecimentos prévios e o envolvimento dos mesmos nas suas aprendizagens. E de
referir que para toda a construcdo destas atividades € necessaria a existéncia de uma observacao
antes de planificar.

A planificacdo tem um papel fundamental sobre o que é ensinado nas escolas, pois
indica o tempo que vamos dedicar a cada contedo (gestdo do tempo ao conteudo), quais 0s
conteldos abordar com as respetivas atividades. Como expressa, Arends (1995), as
planificacGes realizadas pelos professores sdo versateis, no sentido que se adaptam aos alunos
e aos professores e funcionam como uma ferramenta de trabalho que lhes permite

consciencializacdo dos objetivos e das aprendizagens a atingir.
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Contudo, estas aulas préaticas foram muito importantes e enriquecedoras, pois pude
transmitir os conhecimentos adquiridos anteriormente e consegui uma boa relagdo com toda a
turma. Com o passar das aulas praticas, fui observando, conhecendo e averiguando as aptidées,
limitacGes, ritmos e formas de aprendizagem de toda a turma.

Nas diversas atividades que realizei pretendi que todos os alunos adquirissem 0s
objetivos pretendidos e 0s conhecimentos necessarios para 0 sucesso escolar.

Embora ja tivesse tido a experiéncia de lecionar uma aula préatica, foi nesta pratica
pedagogica que tive o privilégio de lecionar sozinha todas as aulas, tendo sido a responsavel
pela dindmica, organizacdo das aulas, pela aprendizagem a transmitir aos alunos, por
estratégias promotoras de uma aprendizagem diferenciada e significativa para todos.

Quero referir que foi relevante o uso de metodologias diversificadas, de modo que
exista uma resposta a individualidade de cada aluno e um acesso global a aquisi¢éo de novo
conhecimento.

Por conseguinte, deve existir uma aplicacdo de estratégias como a aprendizagem
cooperativa que desenvolve a autonomia dos alunos, as relacdes interpessoais e sociais, as
distribuicdes de ideias e conhecimentos entre os alunos. E muito importante a existéncia de um
dialogo entre o professor e os alunos para uma maior interacdo entre ambos.

E importante referir a posicdo do professor na sala de aula pois este é um mediador e
ndo um portador do saber.

Ser professor ndo se resume na simples tarefa de transmissdo de conhecimentos, pois
para além disso, consiste em despertar interesse, motivacao, valores e sentimentos aos alunos.

Tal como define Winne e Butler deve existir um feedback que tenha a funcao de ensino,
ou seja, todas as informacdes com que o aluno se depara servem para reajustar, acrescentar,
certificar e reorganizar as que anteriormente foram adquiridas seja qual for o dominio.

Nos alunos dos nossos dias desperta mais interesse e curiosidade em descobrir 0s mais
diversos conteudos, sendo que o0s objetivos devem contribuir para o desenvolvimento
qualitativo e processual ao nivel educativo (Zabalza, 2000).

Finalizando, o professor tem como funcdo desencadear a capacidade dos alunos de
organizarem iniciativas que contribuam para o aumento dos seus interesses e desenvolvimento

das suas capacidades.
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Capitulo 7 - Intervencdo Pedagogica em 1.°Ciclo do Ensino Basico — Pratica
Pedagogica 11

7.1 Contextualizacéo

Neste capitulo apresento a minha Prética Pedagdgica I11, mais concretamente no 1.°
CEB, numa turma do 2.°ano, na EB1/PE da RDD, sob a orienta¢do da professora cooperante
Sara Ribeiro.

A minha intervencao pedagdgica decorreu nos meses de outubro, novembro e dezembro
de 2018, nomeadamente trés dias por semana (segundas, tercas e quartas-feiras) no turno da
manha, tendo uma duracdo de 30horas iniciais de observagéo participante, o que possibilitou
um contato direto com os alunos, um diélogo, partilha de ideias e opinides de modo a que a
minha presenca na sala ndo fosse apenas de um professor como depdsito de conteddos mas sim
de um professor mediador dos conteudos para que os seus alunos progredissem nas suas
aprendizagens.

Nas semanas seguintes até ao fim da minha intervencdo, proporcionei atividades de
aprendizagem mais significativa e ativa de modo que as aprendizagens essenciais fossem
estimuladas em todo o grupo.

O principal objetivo do capitulo é descrever toda a minha Pratica Pedagogica I11, esta
encontra-se dividida em cinco partes.

Inicio com a caraterizacdo da turma do 2.°A, na qual encontra-se uma descricdo mais
detalhada de alguns alunos que requeriam uma aten¢do ‘“diferenciada” seguindo-Se a
organizacdo do ambiente educativo.

Na segunda parte apresento a minha intervencao pedagdgica nesta turma do 2.°A, quais
as problematicas desta turma e algumas atividades promovidas durante o periodo de
intervencdo com o grupo.

Posteriormente reflito sobre a avaliacdo realizada nesta turma e algumas estratégias que
levaram a avaliacao.

Por fim apresento a minha reflexdo critica da Pratica Pedagogica 11, reflito sobre as
respostas as necessidades dos alunos, a preocupacao constante que tinha para que os alunos
atingissem 0s conteudos abordar entre outros aspetos fundamentais para a aquisicdo das

aprendizagens.
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Quero realcar que a descricdo da freguesia, do meio e da instituicdo ndo estdo presentes
neste capitulo, uma vez que a escola é a mesma estes ja estdo descritos no capitulo 5, sendo a

mesma escola ndo seria necessario tornar a descrever, iria tornar-se repetitivo.

7.2 A turma do 2.°A

A turma do 2°ano de escolaridade é constituida por vinte alunos, sendo que oito séo do

sexo feminino e doze do sexo masculino (gréfico 6).

Grafico 6 — Género dos alunos do 2.°A

= Feminino = Masculino

Todos os alunos tinham sete anos de idade conforme podemos verificar no grafico 7.
Gréfico 7 - Idade dos alunos do 2.°A
25
20
15

10

6 anos 7 anos 8 anos

101



Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

A maior parte dos alunos desta turma vinha desde a PE juntos, com a excec¢do de um
aluno oriundo da Venezuela e trés alunos vindos de outras escolas. A professora titular
acompanhava esta turma desde janeiro de 2018 como professora de apoio, sendo que em
setembro do mesmo ano assumiu-se como professora titular. Esta turma foi piloto na ilha da
Madeira no Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular.

No que diz respeito as habilitacdes académicas dos pais, variam entre o 4°no de
escolaridade e 0 mestrado, sendo a maioria igual e superior ao 12.° ano até ao mestrado (grafico
8). Relativamente a empregabilidade dos pais, encontram-se apenas um pai desempregado e

um pai que ndo obtive qualquer referéncia.

Gréfico 8 - Habilitacbes Académicas dos Pais
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A turma, no geral, apresentava grandes potencialidades, no entanto eram muito
imaturos e, por isso, distraiam-se muito com os acontecimentos, sons minimos que podiam
existir, perdendo a concentracdo. Apresentavam ainda dificuldades ao nivel da leitura e escrita
sendo uma das fragilidades da turma. Também eram muito faladores e conversadores, 0 que
prejudicava a atencdo e concentracdo de alguns alunos na concretizacdo das tarefas propostas
e, 0s diversos ritmos de trabalho e de aprendizagem também eram um obstaculo durante a
exploracéo dos conteudos.

A turma apresentava varios casos especiais no qual necessitam de destaque (quadro 8),
o aluno “A” que estava integrado no Ensino Especial, com o diagnostico de dificuldades no

funcionamento intelectual. Dispde ainda de um Programa Educativo Individual e usufruia de
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Apoio Pedagdgico Personalizado por parte da docente do Ensino Especial. Deste modo, estéo
inscritos no Ensino Especial os alunos “B” e “C”, o primeiro com o diagndstico de défice de
atencdo com suspeitas de dislexia e 0 segundo com autismo ligeiro.

No entanto os alunos “D”, “E”, “F” ¢ “G” evidenciavam dificuldades de aprendizagem.
O aluno “E” necessita de apoio constante, pois nao realizava as atividades de forma autbnoma
devido a sua grande dificuldade de concentracdo e atencao da aprendizagem da leitura e escrita.
Distraia-se facilmente, abstraindo-se do contexto sala de aula. Tinha muita necessidade de falar
sobre a familia, principalmente do seu pai que apresentava como o seu idolo.

Na fase inicial da minha prética pedagdgica foi possivel identificar comportamentos
pouco assertivos devido a falta do cumprimento das regras da sala de aula, no entanto, ao longo
do periodo de intervencéo, os alunos foram melhorando no sentido de conseguirem estar mais
concentrados e atentos no seu trabalho.

Com o passar no tempo verifiquei que o trabalho realizado na sala de aula e as fichas
de avaliacdo principiaram algumas mudancas de comportamento, com os alunos a obterem
melhores resultados e aproveitamentos escolares.

Em relacdo aos alunos que continuavam diariamente a tentar ndo cumprir as regras eram
os alunos “F” ¢ “G”, o segundo tentava constantemente distrair os colegas e perturbava o bom
funcionamento das aulas. O aluno “F”” nem sempre apresentava um comportamento correto nas
aulas, tendo de ser chamado a atencdo algumas vezes. Este comportamento prejudicava muito
a sua aprendizagem. Era necessario insistir, relembrar constantemente as regras da sala de aula.

O aluno “H” apresentava diariamente dificuldade em separar-se do adulto, iniciava-se
logo pela manhd quando tinha de se despedir dos pais para ir até a sala, sendo que algumas
vezes 0s pais tinham de acompanhar até a sala de aula. Na hora do lanche evidenciava alguma
hesitacdo em acompanhar a turma para o lanche querendo ficar com a professora titular,
professora estagiaria ou uma assistente operacional, na hora do almogo voltava a repetir o
mesmo processo de modo a que uma assistente operacional ficou responsavel por ir busca-lo a
sala e acompanha-lo no almogo. Quando esta ausentava-se 0 aluno voltava a chorar e a ter
dificuldade com a separacdo. Este aluno estava a ser acompanhado pela psicéloga duas vezes
por semana, uma vez dentro da sala de aula e a outra vez sozinho com a psicéloga.

A aluno “I” para além de apresentar dificuldades na aprendizagem, perturbava
constantemente toda a dindmica da sala de aula. Distraia-se com facilidade, o professor tinha
de chamar vérias vezes atencdo para que este realizasse os trabalhos da sala de aula. Era um
aluno que necessitava de apoio personalizado o que ja estava a beneficiar no portugués com o

professor que da apoio na sala durante o horéario curricular.
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Quadro 8 — Caraterizagao dos casos especiais da turma do 2.°A

20 alunos
8 do sexo feminino

12 do sexo masculino

Alunos Casos especiais
A Dificuldades no funcionamento intelectual.
B Défice de atencdo com suspeitas de dislexia.
C Autismo ligeiro.
D Dificuldades de aprendizagem.
E Dificuldades de aprendizagem, ndo consegue realizar as atividades de forma

auténoma devido a sua grande dificuldade de concentracdo/atencdo da
aprendizagem da leitura e escrita.
Perturba constantemente o funcionamento/dinadmica da sala de aula.

Perturba constantemente o funcionamento/dinamica da sala de aula.

I ® T

Dificuldade de separacéo.

| Dificuldade de aprendizagem
Perturba constantemente o funcionamento/dinamica da sala de aula.

Apo0s a observacéo direta e os didlogos com a professora cooperante, foi notdrio que a
turma no geral revelava dificuldades ao nivel do portugués, mais concretamente na leitura,
evidenciando em alguns casos extrema dificuldade neste dominio, o que os impedia de
interpretar, compreender e progredir nas outras areas. Desde o inicio da minha prética foram
dinamizadas atividades que promovessem, melhorassem a aquisicdo desta competéncia e
aprendizagem essencial.

Foi possivel verificar que os alunos em outubro possuiam muito pouco de ritmo de
trabalho, ndo estavam interessados nem motivados em aprender, tinham muita dificuldade no
raciocinio légico.

Esta turma ndo tinha a consciéncia das regras dentro da sala de aula, ndo respeitavam
os colegas, demonstravam uma necessidade de competicdo extrema na execucao de qualquer
atividade/exercicio desenvolvido na sala de aula o que muitas vezes provocava
desentendimentos entre os alunos pois sentiam a necessidade de demonstrar quem acabava
primeiro seja qual fosse o exercicio mesmo fazendo mal o importante para eles era terminar
primeiro e ndo fazer bem e compreender o que era solicitado.

Consciencializando e constando que os alunos possuiam estas carateristicas a colmatar,
tive de estabelecer um ponto de partida para a minha intervencdo mediando as atividades para

que os alunos ultrapassem as suas dificuldades.
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Em trabalho conjunto com a professora titular fomos trabalhando para que os alunos
ultrapassassem estas dificuldades/competicao e para que o seu progresso fosse concluido com
sucesso.

Segundo Piaget, com idade de 7 a 8 anos, as criangas situam-se no estadio das operacdes
concretas, isto €, 0 pensamento estd associado a acdo sobre 0s objetos concretos, as criancas
aprendem ao fazer e ao pensar segundo o que realizam.

Deste modo e tendo em conta que o meio podera ser uma forma de incentivar a
aquisicdo do conhecimento na crianga, as abordagens ao meio deverdo focar-se na crianca e
apropriar-se da forma como pensa e confere sentido ao mundo.

Contudo, o professor deve estar ciente de que 0 meio, para a crianga, relaciona-se com
a sua rotina diaria, como tal, pode por vezes ser pouco atrativo. Compete ao professor tornar

este quotidiano estimulante de forma a salvaguardar a autonomia dos alunos.

7.2.1 Organizagao do ambiente educativo

Sanches (2001) menciona que “a organizagdo da sala de aula tem a ver com o clima que
se quer criar e o clima da aula € um dos fatores mais importantes no desencadeamento das
aprendizagens” (p.19). Deste modo o ambiente educativo escolar deve auxiliar as necessidades
dos alunos de modo a garantir um bom desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem.

Este devera gerar curiosidade e despertar o interesse nos alunos por todas as areas
curriculares disciplinares e ndo disciplinares, envolvendo-os num processo de aprendizagem
ativa. Assim, a sua organizagdo visa proporcionar aos alunos as mais diversas oportunidades
em realizar experiéncias de desenvolvimento, conhecimento e na aquisicao de aprendizagens.

A sala de aula do 2°A é partilhada com o 1°A no turno da tarde nas atividades
enriquecimento curricular.

Podemos verificar na figura 40 a planta da sala, cuja disposicdo das mesas, estas
encontram-se em U com trés mesas no centro. No fundo da sala existem cinco placares, sendo
um para portugués, um para matematica, um para estudo do meio, um para os desejos do ano
realizado pelos alunos, um placar para o mapa do tempo, distribuicdo do material e mapa do
comportamento. Nesta sala existe ainda um armario no fundo da sala, onde os alunos deixam
0 material, uma mesa para o trabalho autdénomo, armarios abertos para a arrumacao dos

cadernos e livros. Por ultimo, um quadro preto, um quadro branco e um projetor.
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Figura 40 — Planta da Sala do 2.°A

| —_—
I I

Legenda:

O
1 [ Almofadas da biblioteca
- Armirios abertos para os manuais
7| Armarios para o material da professora
| Armario para o material da sala
- Armirios para guardar o material dos aluno
_\ Biblioteca da sala
n =

| Janclas

B Quadro preto
Quadro branco
[: Placar
] Porta
- Secretirias dos alunos
[ )

| J Secretira da professora

Tapete da biblioteca

7.2.2 Organizacéo do tempo

No que diz respeito a organizacdo do tempo da turma do 2.°A, tem inicio as 8h30 e
termina as 13h15, existindo um intervalo (30 minutos) para o lanche e recreio das 10h15 as
10h45.

As aulas curriculares, o Portugués, Matematica, Estudo do Meio sdo orientadas pela
professora titular, no turno da manha. As disciplinas de Expressdo Plastica, Expressao Fisico-
Motora, TIC, Expressdo Musical e Dramatica, Biblioteca e Inglés eram orientadas por
diferentes docentes no turno da tarde.

Na pagina seguinte apresento o quadro 9 que diz respeito ao horario da turma do 2.° A
com a respetiva distribuicdo da carga horéaria. Este encontra-se organizado tendo em conta o
namero de horas estabelecido para cada disciplina.

O horério era flexivel tendo em conta as necessidades da turma apenas servia de

orientacdo para toda a equipa pedagogica que trabalhava com a turma.
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Quadro 9: Horario semanal da turma do 2.°A

Segunda Terca uarta Quinta Sexta
= Matematica EXPRESSAO
8h15 - 9h15 Portugués H;)(C‘E)R\EISOS;C?RA MUSICAL E Portugués
T DRAMATICA
Portugués/apoi Matemiti Matemiti Matemiti Portugués
Ohl15_ 10h15 ortugués/apoio atemitica atemitica atematica /apola a0 estudo
a0 estudo
10h15 — 10h45 Intervalo
Matemaitica/apoio Matematica
5 ] iti 8
10h45 — 11h30 Matematica a0 estudo Portugués Estudo do Meio
gt BIBLIOTECA
11n30 — 12p3p | Matematica/apoi Portugués Estudo do meio ABERTA Trabalho
o ao estudo o auténomo
Portugués
Estudo do Meio e Portugués TIC
12h30 — 13h15 EXPRESSAQ /apoio ao estudo Matematica Portugués INGLES
PLASTICA Estudo do Meio
13h15 — 14h15 EDUCACAO CIVICA
EXPRESSAO . EXPRESSAO
_15h15 3 N .
14h15-15h15 MUSICAL ESTUDO INGLES ESTUDO PLASTICA
EDUCACAO ) ) EXPRESSAO
15H15-16H15 FiSICA TIC ESTUDO BIBLIOTECA PLASTICA
16h15-16h45 Intervalo
1614517045 CLUBE CLUBE a CLUBE CLUBE CLUBE
j - ECO-HORTA DESCOBERTA RDD+ RDD+ RDD+
17h45-18h15 OTL OTL OTL OTL OTL

7.3 A Intervencdo Pedagdgica na turma do 2.°A

Antes de dar inicio @ minha préatica pedagdgica, tentei conhecer um pouco de como
estava constituida esta turma em dialogo com a professora titular da sala e com o diretor da
escola.

Como referi anteriormente esta turma, no ano anterior, foi turma piloto do Projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular, o que motivou alguma curiosidade.

Na primeira semana da minha intervencdo pode observar que aquela turma ndo teria
sido trabalhada da melhor forma através do PAFC, sentiam-se “perdidos” o que necessitavam
de uma orientacdo sistematica. Por vezes tentavam fazer o que queriam, ultrapassando um
objetivo relevante que € a educacdo para a cidadania.

Em didlogo com a professora cooperante e dando continuidade ao seu trabalho
desempenhado nesta turma como professora titular desde o inicio de setembro de 2018,
trabalhei a educacdo para a cidadania articulando os conteudos das diferentes areas, tendo em

conta que era um ponto fulcral a trabalhar com esta turma.
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A educacdo para a cidadania pressupde que os alunos se tornem pessoas mais
responsaveis, autbnomos, solidarios, que saibam os seus direitos, deveres, respeito pelos
outros, sejam criticos e criativos é necessario que se insista na formacdo da educacéo para a

cidadania.

7.3.1 Probleméticas Levantadas

Como referido anteriormente, esta turma apresentava uma grande dificuldade na leitura,
no qual era o alicerce para todas as aprendizagens desenvolvidas e para o futuro destes alunos,
formando-os e tornando-os desta forma uns cidaddos autbnomos no futuro.

Os alunos adquiriam melhor os contetidos quando estes eram de exploragéo, atraves de
jogos, de partilha de ideias e opinides, sendo que apresentavam um ponto negativo a
competicdo extrema com todas as atividades que desenvolviam, este foi um grande desafio
descurar desta competi¢do sistematica, mas aos poucos fomos “derrubando” este obstaculo que
0S perseguia.

Em toda a minha intervencdo, existiu uma interacdo dos programas, metas e
aprendizagens essenciais para os 1°CEB para este grupo de alunos, evidenciando por vezes
diferenciacdo pedagogica dentro desta turma, em alguns casos.

A planificacdo elaborada por mim, era semanal, tendo a aprovacdo da orientadora e
posteriormente pela professora cooperante, que disponibilizava numa plataforma online, para
que todos os docentes da turma e diretor tivessem conhecimento dos conteudos e das
atividades, de modo a existir uma cooperacéo e colaboracdo nas diferentes areas de todos os
docentes de modo a garantir um melhor sucesso escolar deste grupo de alunos e construindo
aos poucos o perfil do aluno a saida do 1.° CEB, uma vez que este ndo é apenas construido no

altimo ano, mas sim ao longo do 1°CEB.

7.3.2 Algumas Atividades desenvolvidas

As atividades que apresento foram delineadas por mim, mas os contetidos a desenvolver
foram estipulados pela professora cooperante, dando-me a liberdade de poder trabalhar de
melhor forma com esta turma ndo colocando nenhum entrave de como iria introduzir os

conteldos nem como os iria trabalhar. Permitindo que pudesse refletir no que poderia melhorar,
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aperfeicoar e para que tivesse a percecdo se estava a funcionar ou ndo cada atividade
desenvolvida na turma.

De seguida apresento algumas atividades desenvolvidas com esta turma, que foram ao
encontro das necessidades do grupo, tendo sempre em consideracdo 0 programa, as metas de
aprendizagem e as aprendizagens essenciais.

Segundo o Decreto-Lei n. °55/20118, artigo 3°, citado por Cohen e Fradique (2018), as
aprendizagens essenciais sdo um

conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como contetidos de conhecimento
disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos,
bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada
area disciplinar ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacéo

(p.28).

Desta forma, as aprendizagens compdem toda a orientacdo curricular para a planificacéo, a

execucdo e a respetiva avaliacdo de todo o ensino e da aprendizagem.

7.3.2.1 Portugués / Estudo do Meio / Expressao Plastica — Os sentidos

Este contetdo foi trabalhado na 62 semana aquando da minha préatica pedagdgica, o
tema abordado esta semana foi 0s cinco sentidos.

Dando inicio ao conteddo, projetei a imagem do texto (figura 41), solicitei aos alunos
que identificassem qual o tipo de texto que este representava. Foram varias as perguntas e

respostas dos alunos.

Figura 41 - Texto sobre o corpo humano

|2 OLHOS. 150 000 DE CABELOS [
T [ EOREEHRS

|ADULTDS: 32 DENTES
CRIANEAS +- BU DENTES |
&
Ak
W

? TODOS 0S DIRS

NOS CRES E DIFERENTE, CLARD!

el AYnhas Marties. OF am casa samas. ., Flaneds Tangadina, 2013 (odoplod
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p

MI: Professora parece recortes de uma revista!
S: Professora é um texto noticia?
L: Professora eu ndo percebo esse tipo de texto, de certeza que isso é um texto?

Diario de bordo 12 de novembro de 2018

(-

O leque variado de questdes levou a multiplas respostas dadas pela turma, dialogamos
sobre as outras formas de apresentar textos e quais eram. De seguida realizaram uma leitura
pipoca, sendo esta a predileta desta turma. Apo6s a exploracdo do texto, a descoberta do
significado das palavras que ndo conheciam realizaram exercicios de compreensédo do texto.

Dando continuidade ao tema questionei 0s alunos para que serviam alguns 6rgaos, qual
0 seu sentido? Explorando assim um pouco de cada sentido expresso no texto.

No dia seguinte iniciei com um jogo sensorial, que permitiu a exploracdo do tato.
Coloquei dentro da caixa: giz, algod&o, plasticina e rolhas. Os alunos tinham de lancar um
dado, saia um numero, se fosse cinco ou seis 0s alunos sentavam e ndo colocavam a mao na
caixa. Se fosse um namero entre um e quatro dirigiam a caixa e colocavam a mdo no nimero

correspondente, um era A, dois correspondia ao B, C ao trés e quatro ao D (figura 42).

Figura 42 — Jogo do tato

Os alunos gostaram desta atividade, sendo esta bem-sucedida, apesar de alguns ficarem
desgostos por ndo conseguirem colocar a médo dentro da caixa, mas 0s jogos sdo assim e eles
tém de compreender que na vida perdemos e ganhamos. Tém de saber perder, pois na vida ndo
sera sempre o “sim”, e aprender que o “ndo” € sempre garantido quando temos um “sim” damos

mais valor.
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Como esta turma era muito competitiva, achei por bem esta estratégia de jogo
permitindo assim que ndo fosse eu a definir, mas sim eles proprios a langar o dado e a definir
se iriam colocar a méo na caixa ou néo.

No dia seguinte dando continuidade ao tema, afixei no quadro imagens sobre cada
sentido e em conjunto com os alunos dialogamos sobre cada uma, fundamentando o que
achavamos, ou o que poderiamos trabalhar através das imagens e a partir dos diversos
comentérios e apreciacdes abordamos ainda mais 0s cinco sentidos.

Aleatoriamente os alunos dirigiam ao quadro e colocavam por baixo de um sentido uma
palavra que o definia permitindo assim uma chuva de palavras sobre os sentidos.

De seguida, disponibilizei folhas coloridas, previamente dobradas ao meio, imagens de
cada sentido para cada aluno, os alunos cortaram e colaram cada sentido numa tira do folheto,
escreveram o nome de cada sentido correspondente a cada imagem, colocaram o titulo no
folheto e na parte interior escreveram frases sobre cada um dos sentidos enaltecendo as
carateristicas mais importantes de cada um (figura 43).

Figura 43 - Folheto dos cinco sentidos

E de referir a existéncia de uma diferenciacio pedagdgica na sala de aula,
nomeadamente para os alunos “A” e “E”, foram distribuidas imagens dos cinco sentidos iguais
as dos colegas e imagens nas quais constava cada sentido (figura 44) e imagens onde estavam
presentes cada sentido, os alunos colocaram no folheto por baixo de cada sentido
correspondente, sendo que deste modo facilitava a interiorizacdo e memorizacdo das

carateristicas mais importantes de cada sentido.
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Figura 44 - Imagens dos cinco sentidos (diferenciacdo pedagdgica)

> ‘ A

visdo olfato tato audicdo | paladar
ou gosto

Em alguns casos pontuais e devidamente identificados, podera existir a necessidade de
realizar uma diferenciacdo pedagdgica, tendo como finalidade moderar as dificuldades dos

alunos, como Cohen e Fradique menciona é

(...) necessario reconfigurar o modo de ensinar e diversificar estratégias, visando o aluno na
diversidade. As abordagens pedagogicas diferenciadas assentam no principio de que os alunos
devem assumir maior responsabilidade pelo seu préprio desenvolvimento, devendo o professor
orienta-los para que pensem por si proprios, para que aceitem a responsabilidade da sua prépria
aprendizagem (p.60)

Esta diferenciacdo foi necessaria pois 0s alunos apresentavam alguma dificuldade na
memorizacdo de cada sentido, também ndo conseguiam criar uma frase sobre cada sentido,
estes alunos ainda apresentavam muitas dificuldades na aquisicdo das aprendizagens.

Em conjunto com a professora titular e com a professora do ensino especial achamos
por bem integra-los nesta atividade em simultdneo com os colegas, pois na maior parte das
atividades eram acompanhados pela professora titular ou pela professora do ensino especial,
realizando sempre um trabalho diferenciado da restante turma. Por vezes 0 mesmo conteudo,
mas mais simples, outras vezes outro conteddo que eles ainda ndo estavam muito aptos.
Sentimos que estes alunos quando estavam a construir o folheto juntamente com os colegas
sentiram-se realizados, estavam muito contentes e euforicos por construir um folheto como o
dos colegas. Nomeadamente um aluno “A” nunca gostava de se expor a turma, apenas dirigia-
se ao professora sussurrando que ja tinha terminado o trabalho e neste dia este mesmo aluno
dirigiu-se a mim e perguntou se podia apresentar o seu folheto aos colegas e se podia dizer
como cada sentido estava representado. Para mim foi uma mais valia, foi uma grande
aprendizagem quer para os alunos como para mim, pois senti-me realizada em conseguir que

este aluno tivesse 0 mesmo sentimento por ter realizado o seu trabalho.
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Figura 45 — Construgéo dos folhetos dos cinco sentidos

Dando continuidade ao tema, recorri ao jogo do paladar para que os alunos pudessem
conhecer/distinguir o doce, o salgado, amargo e acido através do sentido do paladar. Assim
sendo, levei para a sala: batatas fritas, chocolate com muito agucar, chocolate amargo e liméo
(figura 46).

Figura 46 — Jogo do paladar

Foi muito importante a utilizacdo do jogo, tendo sido proveitoso ao nivel do processo
de ensino aprendizagem da turma, pois os alunos quando estavam motivados em algo que lhes
despertasse o interesse, reagiam de forma positiva. Deste modo, quando propus a realizacdo

desta atividade com contetdos planeados, os alunos demonstraram mais interesse e motivagdo
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do que lhes apresentasse uma mera ficha de trabalho para distinguir os sabores, aprenderam

mais com o contato direto e experienciando.

7.3.2.2 Matematica / Portugués / TIC — Os nameros pares e impares

Esta atividade foi realizada na 72 semana aquando da minha pratica pedagdgica. O tema
abordado foram 0s nimeros pares e 0s nUmeros impares, no que diz respeito ao contetdo esta
inserido no dominio NO2, nos nimeros naturais mais concretamente nos nimeros pares e
nameros impares; identificacdo através do algarismo das unidades. Tem como aprendizagens
essenciais numeros e operacdes de nimeros naturais identificar e dar exemplos de nimeros
pares e impares.

Dando inicio a atividade dos alunos retiraram do saco um namero (figura 47). Solicitei
aos alunos que se dirigissem para o centro da sala com o nimero que tinham retirado do saco
e que formassem pares, de seguida questionei se algum aluno tinha ficado sem par? 20 sera

namero par? Sera namero impar? Realizei um dialogo com os alunos sobre este conteudo.

Professora: Se comprar 3luvas, serd que nenhuma luva fica de fora?
S: Professora, mas nos s6 temos duas méos, dois é par, mas 3 é impar porque ndo forma um par.

Diério de bordo 19 de novembro de 2018

Figura 47 — Os alunos a retirar um nimero do saco
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Apos o dialogo dirigimos a sala de TIC para visualizar um video dos nimeros pares e
dos nimeros impares. Enquanto visualizdvamos, dialogdvamos sobre 0 mesmo, alguns alunos
exponham dividas/questdes e 0s restantes colegas por vezes respondiam com o objetivo de
ajudar os colegas na compreensdo do contetdo.

E de salientar a importancia do didlogo na sala de aula, este permite aos alunos
conversar dentro da sala de aula, permite a troca de conhecimentos, ddo a oportunidade de os
alunos evoluir, mas este didlogo devera ser conduzido, devera ter um objetivo, tenha um porqué
e acima de tudo tenha um foco.

Neste didlogo sobre os nimeros pares e nimeros impares tive a percecdo de que 0S
alunos evoluiram, aprenderam, notou-se um crescimento, desenvolvimento e interesse dos
alunos. Estes sentiram-se Uteis, valorizados porque foram ouvidos, o que falaram teve
relevancia na sala, permitindo uma construgdo dos conhecimentos e uma aprendizagem mais
ativa e significativa para toda a turma.

Regressando a sala, entreguei uma tabela (figura 48) aos alunos sobre o contetdo tendo
a realizado individualmente.

Figura 48 - Tabela dos nimeros pares e dos nimeros impares

No dia seguinte, demos continuidade ao contetdo e iniciamos com uma breve

recapitulacdo dos nimeros pares e impares. Antes dos alunos entrar na sala coloquei por baixo
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da mesa de cada aluno um nimero entre 1 e 20. Pedi que os alunos procurassem um nimero
nas mesas (figura 49) e conforme encontrassem dirigissem para o centro da sala com o nimero
na mao. Decidi implementar esta forma criativa, ao colocar 0s nimeros por baixo da mesa para
servir de motivacdo, juntando a criatividade pois era uma das competéncias que também queria
despertar nos alunos para que no futuro produzissem capacidades perante desafios mais

complexos.

Figura 49 - Alunos a procura do numero na sala

De seguida, expliquei as regras do jogo “entra no jogo e dancga se tiveres par”. Estava
disponivel no quadro uma tabela, no lado esquerdo estava escrito impar no lado direito par.

De seguida, o aluno com o nimero 1 colocou no quadro o nimero 1 e sentou na cadeira
e aguardou o seu par. Chegou o nimero 2 colocou o algarismo 2 no quadro no lado dos nimeros
pares, deu a mdo ao numero 1, formando assim o par, deste modo ficaram a reconhecer que o
namero 1 era impar e 0 nimero 2 era um nimero par pois juntou-se ao nimero 1 dando inicio
a danca. De seguida entrou o nimero 3, afixou o nimero no quadro no lado dos nimeros

impares e sentou na cadeira a espera do seu par, neste caso 0 nimero 4 e assim sucessivamente
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até ao nimero 20. E de realcar que os nimeros que ficavam sentados na cadeira eram niimeros
impares pois ndo tinham par.

Posteriormente disponibilizei a cada aluno quatro nameros até 300. Estes teriam de
realizar a leitura dos nimeros por extenso e por ordens. Como ja referi anteriormente este grupo
de alunos tinha dificuldade na leitura e, de modo a trabalhar o portugués interligado com a
matematica, realizaram a leitura dos nimeros por extenso e por ordem, tendo sido um bom
exercicio para os estimular.

E de salientar ainda que nesta atividade foram trabalhadas competéncias do ambito

transdisciplinar, Cohen e Fradique afirmam que a transdisciplinaridade é o Gltimo nivel que

(...) ocorre a fusdo das disciplinas. E o grau mais complexo de integragio na hierarquia da
articulacdo curricular, havendo uma interacdo generalizada das varias disciplinas, ndo sendo
possivel segregar os varios dominios. Nenhum saber é mais importante do que o outro (p.52).

Cohen e Fradigue (2018) citando Drake e Bruns (2004) o

(...) nivel de transdisciplinaridade consubstancia-se numa mudanca de paradigma, na medida em
que privilegia as competéncias interdisciplinares e disciplinares em contexto de vida real, sendo 0s
varios tipos de conhecimento interconectados e/ou interconectaveis e interdependentes (53).

Informei aos alunos que precisavamos de ajudar o Pai Natal com a organizagdo das
cartas na rua dos nimeros pares e na rua dos numeros impares, sendo que teriam de colocar 0s
nlmeros na respetiva caixa de correio correta.

Cada aluno dirigiu-se a frente, mencionou o numero que tinha e realizou a respetiva
leitura por ordens e por extenso (figura 50). Posto isto, 0 aluno colocou o0 nimero na caixa de

correio correspondente e justificando porque colocaria 0 nimero naquela respetiva caixa.

Figura 50 — Leitura dos nUmeros e entrega na caixa do correio
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Este conjunto de atividades realizadas foram bem-sucedidas, sendo que a atividade que
apresentaram um pouco de dificuldade foi na “entra no jogo e danga se tiveres par”, pois ndo
compreenderam logo que o nimero que dava a mao era par, para 0s alunos era apenas um par
para dancar e deixavam de pensar no nimero em concreto.

O facto de ter afixado por baixo das mesas os nimeros gostaram muito, esta atividade
serviu de motivacgdo para dar inicio a aula motivando-os, causando interesse e dedicacao.

Foi uma boa opcdo a leitura dos nimeros por ordens e por extenso pois 0s alunos que
apresentavam alguma dificuldade na leitura, sendo que era a maior parte da turma, neste género
de atividade conseguiram ultrapassar esse obstaculo realizando as leituras de forma autonoma,
eficaz e acima de tudo com um bom desempenho.

Finalizando com a entrega dos nimeros nas respetivas caixas de correio foi sem davida
uma excelente atividade, ajudou os alunos a relembrar 0s nimeros pares e impares.

Recapitularam e relembraram a distingdo de um ndmero par e impar o que ajudou na
leitura por extenso e por ordens oralmente permitindo trabalhar a oralidade corretamente,
alguns alunos apresentavam um pequeno entrave em se expor a frente da turma pois tinham
receio de ndo articular corretamente e de errar nas leituras. O simples facto de poder colocar
s0 0 numero depois de realizar as leituras foi uma boa estratégia pois os obrigava a ler e

apresentar a turma, permitiu e potencializou aprendizagens significativas e bem-sucedidas.

7.3.2.3 Portugués - Casos de Leitura: am,em,im,om, um, an,en,in,on e un

Iniciamos este conteldo através do quadro do tempo que costumavamos marcar todos
os dias.

Através da palavra tempo, realizamos uma familia de palavras, até que chegamos a
palavra temporal.

Realizamos o jogo do enforcado até os alunos adivinharem o titulo do texto. Entreguei
a cada aluno um texto “Um temporal” (figura 51), realizamos a interpretacéo oral e os alunos
sublinharam as palavras que desconheciam o significado, e os colegas ajudavam com

sinénimos para chegarmos aos significados das palavras.
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Figura 51 - Texto que foi distribuido aos alunos

Um temporal

O Joaquim foi para o jardim da sua casa. No céu ndo se via uma nuvem.

Pegou no seu comboio e na sua ambuldncia e organizou um campeonato de
velocidade.

De repente, o céu ficou escuro, as
pombas voaram para o pombal. Viu um
relampago enorme e, logo de seguida, ouviu |-
um ribombar que parecia o barulho de cem
bombos. Comegou a chover tanto que ele
nem teve tempo de chegar a porta da cozinha.

Era uma tempestade de verdo!

Entéo, o Joaquim foi para o quarto do

computador.

F: Professora temos muitas palavras no texto que tem am, em, im, om e um tem todas “m”.

Diério de bordo 22 de outubro de 2018

|

Aproveitei esta dica do aluno e pedi que descobrissem todas as palavras no texto em
que encontravam este caso de leitura. Esta atividade foi bem-sucedida e os alunos realizaram
muito bem. Os alunos que tinham mais dificuldade também conseguiram encontrar as palavras.
De seguida e dando continuidade, entreguei a cada par palavras que englobavam os casos de
leitura e os alunos teriam de formar palavras.

Afixei no quadro uma tabela, cada par ia ao quadro e afixava a palavra no caso de leitura
correspondente. Realizaram ainda a divisdo em silabas dessas palavras, esta turma ainda
apresentava dificuldade na divisdo em silabas. Neste dia apenas foi trabalhado estes casos de
leitura.

No dia seguinte iniciamos a aula com uma pergunta: Se o0 meu mundo fosse a sala de
aula quantas dezenas seriam? Se o meu mundo fosse a escola quantas centenas seriam? Tendo
em conta que tinhamos abordado as unidades, dezenas e centenas em matematica, aproveitei
para iniciar com o Ultimo tema abordado no dia anterior.

Posteriormente entreguei aos alunos um poema “O meu mundo” (figura 52), formamos
trés grupos na sala, para realizar trés tipos de leitura distintos, no qual eles retiravam de um

saco o tipo de leitura. Um grupo leu o poema a cantar, outro com sono e outro grupo a sorrir.

Figura 52 - Poema “O meu mundo”
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O meu mundo

No meu mundo, ha principes e princesas,
enfeites de todas as naturezas:

uma fonte de laranja,

um palhago de franja,

um anjo pensante,

um monstro mutante,

um monte de rebucados,
um quintal de apaixonados.
No meu mundo,

todos sao contentes,

n3o ha tantas gentes

de olhar profundo.

Os alunos gostavam muito de realizar leituras expressivas e diversificadas. Ficavam
muito empolgados, motivados e interessados na sua realizacéo.

Apos as leituras, realizamos uma exploracéo do poema, verificando como chamamos a
cada frase do poema, quantos versos tinha 0 poema e o0 que chamamos a um poema com doze
Versos.

Posto isto, solicitei aos alunos para circular no poema os casos de leitura: an, en,in,on
e un, mais uma vez nao tiveram qualquer dificuldade, realizaram com grande facilidade.

De seguida afixei no quadro frases nas quais faltavam palavras, os alunos teriam de
relembrar as palavras do poema para escrevé-las nos espacos que faltava preencher.

No dia seguinte, os alunos formaram quatro grupos cada um com cinco elementos.
Distribui cartbes a cada grupo com diversas silabas, os alunos formaram palavras que
constavam os casos de leitura am, em, im. om, um, an, en, in, on e un de seguida os alunos
escreveram as palavras no caderno e posteriormente dirigiram-se ao quadro, escreveram as
palavras que encontraram e circularam o caso de leitura.

Com esta atividade questionei os alunos sobre quando devemos colocar o “m” e o “n”,
a maior parte da turma ficou perplexa a olhar para mim, tal ndo foi 0 meu espanto que apenas

um aluno respondeu:

€69

/ L: Professora eu estou a ver no quadro que s6 tem um “m” antes da letra “p” e ndo tem nenhum “n”’
antes do p.

Diario de bordo 24 de outubro de 2018

«

120



Universidade da Madeira - Relatorio de Estagio de Mestrado

Dada a dificuldade que a maior parte da turma apresentava, achei por bem auxiliar uma
mnemonica para conciliar estes casos de leitura e para que pudessem memorizar quando
utilizariam mou n.

Uma mnemdnica permite a memorizacdo de algo com mais facilidade. Esta é uma
técnica de memorizacao alicercada na associacdo do que precisa ser lembrado com alguma
outra coisa de mais facil memorizagéo.

A mnemonica utilizada foi a Mae da a médo ao Pai e a Mae da a mao ao bebé, ilustrando
com um cartaz (figura 53) de modo a que os alunos interiorizassem e identificassem quando

(Y392

tinham de utilizar o m, quando ndo era nestes casos s6 poderia ser com um “n”.

Figura 53 - Cartaz da Mnemdnica

Os alunos gostaram imenso desta mnemonica, sendo que por vezes quando tinham
duvidas nestes casos de leitura diziam em voz alta esta mnemonica.
Quando afixei o cartaz os alunos quiseram logo passar para 0s seus cadernos e ilustra-

lo tal como estava no cartaz (figura 54).
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Figura 54 — Caderno de um aluno sobre a mnemanica

7.4 Processo de avaliacdo da turma do 2.°A

Na turma do 2.°A foi privilegiada a avaliagdo continua, a formativa, considerando os
resultados da aprendizagem, mas incidindo preferencialmente sobre 0s processos
desenvolvidos pelos alunos face as tarefas propostas diariamente, permitindo a regulacéo da
sua aprendizagem.

No que diz respeito as perspetivas de avaliacdo em contexto de AFC, segundo Cohen e
Fradigue (2018) a

(...) integracdo da avaliacdo no processo de ensino-aprendizagem, aumentando e valorizando a
presenca da dimensdo formativa. Para tal, torna-se necessério diversificar os instrumentos de
avaliacdo (além dos tradicionais tetes escritos), adequando-os aos alunos e aos contextos de
realizacdo e agilizar os procedimentos do processo avaliativo. SO assim, se conseguira desenvolver,
de forma consciente e intencional, praticas adequadas de avaliacdo formativa, perspetivando uma
flexibilidade também na institucionalizagdo, concecdo e construcdo de ferramentas e critérios de
avaliacdo, sem normas rigidas, fixas e fechadas em si (p.78).
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Assim, e tendo em conta a AFC um dos itens da avaliacdo desta turma era realizado
diariamente, no final do dia nos dialogdvamos sobre a participacdo do aluno na sala de aula, a
forma como realizava as suas tarefas e trabalhos, a autonomia na concretizacéo das atividades,
0 empenho e o comportamento. Citando Cohen E Fradique o “processo avaliativo devera
centrar-se, sobretudo, nos alunos e na criacéo de possibilidades para que estes reflitam sobre o
seu desempenho, dificuldades e resultados™ (p.81). Neste processo os alunos devem ter um
papel proativo, pois terdo de fortalecer a sua aptiddo em saber “autoanalisar”.

O comportamento era registado numa tabela e no final da semana era contabilizado pela
professora titular, indicava o nimero de verdes, amarelos ou vermelhos, os alunos levavam
para casa e na segunda-feira seguinte teriam de trazer assinado de casa, desta forma os pais
acompanhavam e ficavam a conhecer o comportamento dos filhos na sala de aula. Os alunos
refletiam sobre o comportamento, o que estava bem, menos bem e o que poderiam melhorar.

Dando continuidade ao trabalho desempenhado com este grupo de criangas, nao realizei
a avaliacdo qualitativa nem quantitativa pois essa atribuicao era realizada pela professora titular
mas em contra partida eu tinha sempre a consciéncia que o melhor que poderia fazer por estes
alunos, tornando-os mais conhecedores e dotando-os para uma capacidade mais analitica
detentores, “deverdo saber integra-lo, analisar, discutir, cooperar, refletir, criticar, agir,
comunicar, ter sensibilidade estética e artistica, integrar-se, com tolerancia, empatia e
responsabilidade™ possibilitando o contato com os mais diversificados “desafios escolares

significativos”. (Cohen & Fradique, 2018, p.63)

7.5 Reflexd@o Critica da Pratica Pedagogica Il1

Concluida a minha préatica pedagogica existiu a necessidade de refletir sobre os
fundamentos e as razdes da minha intervencdo. E de referir que todo o trabalho desenvolvido
nesta préatica teve por base os Programas, Metas Curriculares, Aprendizagens Essenciais do
Ensino Basico, orientando-me na docéncia como mediador de conhecimentos.

Uma educacdo de qualidade tende a iniciar-se com uma resposta aos problemas que
afetam os alunos e as suas familias. Estes problemas devem de ser considerados de forma
abrangente, a nivel educativo e social, para todas as idades.

A forma como os alunos realizavam as aprendizagens foi para mim uma preocupacao
a ter, atendendo ao nivel em que se encontravam, pois pretendia que compreendessem e

adquirissem todos os conhecimentos.
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Desta forma, o professor deve promover e estimular todas as atitudes que acabam por
incentivar e promover a autonomia, a relacéo e a confianca nos colegas da sala, assim como o
gosto pela aprendizagem. Deste modo as aprendizagens devem ter em conta a forma livre e
compreensivel, descobrindo a diversdo atraves de varias formas, e ndo pela imposicdo de
atividades sem interesse e que direcionem a um ambiente indisciplinado.

O professor deve estimular utilizando elogios e prestar atengdo aos alunos, demonstrar
conformidade, sorrindo, fazer gestos de aprovacdo, permitir aos alunos que participem em
determinados jogos, dialogar com os pais valorizando os trabalhos e qualidades do aluno,
deixar que os alunos ajudem os que tem mais dificuldades, elogiar o trabalho de um aluno com
dificuldades a fim de estimular os restantes, tudo isto e muito mais € necessario para que exista
um refor¢o e motivagdo nos alunos.

Por outro lado, € ainda da competéncia do professor conceder instrumentos e técnicas
que possibilitem aos alunos adquirir os seus proprios conhecimentos, tendo o papel de principal
orientador no que concerne ao acesso a livros, materiais e diferentes tipos de documentacao.
Os alunos devem ser estimulados a criar questdes, a procurar respostas, seja através de
pesquisas ou experiéncias simples do quotidiano.

Durante as semanas de observacgdo foi fundamental, compreender toda a dinamica da
sala e conhecer os alunos.

A minha adaptacdo a turma, a adaptacdo dos alunos a uma nova presenca na sala de
aula foi normal, com uma boa aceitacéo, tendo gerando inicialmente alguma curiosidade, mas
através do contato diario fomos construindo lacos, o que possibilitou-me conhecer alguns dos
interesses e motivac6es dos alunos, de modo a que os momentos de aprendizagem fossem num
ambiente de respeito, empenho e cooperacdo entre todos 0s participantes.

A concretizacao desta pratica pedagogica permitiu-me crescer profissionalmente, tendo
sido aprofundados mais conhecimentos, contanto com a presenca da professora cooperante,
sendo que as suas orientacfes foram essenciais para o sucesso do trabalho desenvolvido, o que
possibilitou a reflexdo e desenvolvimento de atividades e estratégias adequadas a turma.

No decorrer da pratica promovi varias atividades que envolvessem os alunos na sua
aprendizagem, foram mdltiplas e diversificadas as atividades de forma a promover uma
aprendizagem significante, desafiante e rentavel para o futuro.

Foi ainda possivel observar e evidenciar que esta turma rentabiliza melhor as suas
aprendizagens através de trabalho individual ou a pares. Tém de trabalhar mais em grupos para
gue o consigam realizar com maior eficacia e atingir uma maior rentabilidade no desempenho

das suas aprendizagens.
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Durante a prética pedagodgica, no portugués, foi possivel verificar muita dificuldade na
leitura, a maior parte da turma néo tinha habitos de leitura diaria, muitos dos alunos realizavam
leitura por silabas quando era solicitado a leitura de algum texto ou até mesmo uma frase para
a resolucdo de um exercicio, ndo a compreendiam logo ndo conseguiam realizar qualquer que
seja a atividade. Na maior parte das vezes aguardavam para o professor auxiliar a leitura e
explicar oralmente para toda a turma, e tinham pouco ritmo de trabalho ao nivel auténomo.

Diariamente, os alunos praticavam a leitura na sala de aula, foram vérias as intervencoes
na leitura, desde a leitura de textos (leitura pipoca, leitura a cantar, leitura eco). Desde que o
tipo de leitura fosse diversificado os alunos sentiam-se motivados, sendo que maior parte das
vezes eram 0s alunos a solicitar o tipo de leitura a realizar. Todos os dias era chamado um aluno
arealizar a leitura do dia, teria de ir a frente e ler uma histéria do livro “365 historias por ano™.

A atividade por mim escolhida em portugués para a apresentar foi a utilizacdo de uma
mnemanica, esta foi realizada sem qualquer hesitacdo, sendo articulada aos casos de leitura.
Os alunos tém alguma dificuldade quando tém de colocar nos casos de leitura um m ou n, assim
achei por bem criar esta mnemonica para que fosse facil a memorizacdo desta regra no
portugués de modo a facilitar a escrita.

Segundo Pinto (2011) para que as mnemaonicas sejam memorizadas e bem-sucedidas é
necessario que exista concentracéo. Deste modo € preciso a pratica para dominar cada técnica,
no entanto exige concentracdo, esforco e dedicacdo. O éxito de cada mnemaonica provém da
pratica e do uso continuado em relacdo do custo-beneficio para justificar por vezes a sua
aplicacao.

No portugués, os alunos também possuiam dificuldade na escrita, quer quando
copiavam do quadro ou dos manuais, quer quando era solicitado a escrita de alguma frase/texto
ou até mesmo quando pretendiam escrever uma palavra que Ihes causasse mais dificuldade,
solicitavam a ajuda da professora ou de algum colega que soubesse. Esta turma apresenta
inimeras capacidades em aprender, mas ainda necessitam e carecem muito da orientacdo da
professora, sendo que precisam de trabalhar de forma mais autonoma.

Desta forma, foi criado um espa¢o na sala para o trabalho auténomo, os alunos no
horério de enriquecimento curricular ou até mesmo no curricular, quando terminam qualquer
que seja a atividade dirigem-se para a mesa, tém um caderno que possuem Varios exercicios,
jogos, entre outros, das varias disciplinas. Os alunos escolhem o que querem e realizam
autonomamente.

No que diz respeito a matematica, os alunos gostam muito de trabalhar através de jogos.

Na atividade referida anteriormente, do correio dos nimeros pares e o0 correio dos nimeros
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impares, os alunos conseguiram com este jogo, aprender os numeros até 300, realizar uma
leitura por extenso e por ordens, saber quais 0s numeros pares e impares atribuindo as
respetivas regras dos nimeros.

O ensino da Matemaética é fundamental para o desenvolvimento do raciocinio do aluno,
pelo que a aprendizagem de diferentes conceitos matematicos deve ser incentivada em
contextos variados, estabelecendo-se assim conexdes entre os temas matematicos, da
Matemdtica com o quotidiano e da Matematica com as restantes areas. O professor tem um
papel elementar na promocao de aprendizagens matematicas com significado, devendo refletir
sobre aquilo que esta a ensinar, do modo como o faz e a razdo pela qual explora determinados
conceitos. Tudo isto para que seja capaz de propor atividades motivadoras e desafiantes, que
envolvam os alunos. E necessario afrontar estratégias promotoras de um ensino-aprendizagem
da Matematica que possam ir ao encontro das dificuldades dos alunos de modo estimular uma
compreensdo aprofundada dos conceitos, numa perspetiva integradora do curriculo. Através da
exploracdo do jogo procurei promover descobertas e despertar o interesse e a motivacao dos
alunos pela Matematica. Tive em consideracao o facto de os jogos didaticos proporcionarem
naturalmente momentos em que se da espaco a interacdo e ao dialogo.

E de realcar que a turma é muito competitiva e nesta atividade existiu pouca
competicdo, pois compreenderam que cada aluno teria 4 nimeros para colocar no correio e que
0 importante seria compreender e consciencializar-se sobre o tema abordado de modo a atingir
a aprendizagem essencial.

Para que se combata a competitividade e prevaleca o cooperativismo, € necessario que
os fins determinem a escolha. Deste modo, a finalidade é a de que os alunos progridam ao
méaximo, havendo que possibilitar e promover o trabalho individual, embora se tenha que ter
em conta que nenhum aluno podera ser “melhor que o outro” se a prioridade consiste em igualar
0 progresso do grupo. Ha que privilegiar a interacdo social que permite aos mais capazes ajudar
0S menos capazes, o0 que foi possivel observar quando um aluno se deslocava a frente e que
tinha dificuldade para colocar o nUmero na caixa de correio correta, existia uma interajuda na
realizacdo da atividade.

No estudo do meio quero realcar que esta area se interliga com as outras disciplinas do
curriculo ao motivar e servir de impulsionador para as aprendizagens. Na atividade apresentada
0 objetivo era fazer com que os alunos conseguissem comparar, observar 0s varios sentidos de
acordo com alguns critérios, reconhecer a sua utilidade e funcéo, identificar cada um, explorar
como cada sentido funciona, assim para a realizacdo deste folheto foi possivel destacar as varias

atividades relacionadas para o realizar. A titulo de exemplo, o jogo do tato, que tinha uma caixa
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com varias divisdes nas quais 0s alunos unicamente através do tato teriam de identificar o
objeto, 0 jogo do gosto, foi oferecido alimentos doces, salgados e acidos. Interligando também
com o portugués, a expressdo musical e a expressao motora.

Pretendi que toda a minha préatica pedagogica fosse enriquecida e com conteddos,
trabalhados de varias formas, através da interdisciplinaridade. Neste contexto, é de elevada
importancia, pois retne conhecimentos/conceitos de varias disciplinas para a compreensao de
uma determinada situagdo ou problema.

A interdisciplinaridade confere sentido, o proprio conceito indica e ndo anula as
disciplinas, mas pede que exista uma ligacdo entre si numa perspetiva educacional. Segundo
Fourez (2008) a

interconexdo das disciplinas em funcéo de um contexto particular e de um projeto determinado: tal
é o traco mais especifico de um processo interdisciplinar. As disciplinas sdo solicitadas e integradas
com vista a construir um modelo original, em resposta a uma problematica particular. E o que
ressalva da maior parte das declaracdes ou tentativas de definicGes relativas a interdisciplinaridade

(p.70).
Citando Cohen e Fradique (2018) na interdisciplinaridade

(...) as disciplinas interagem umas com as outras, confrontando e discutindo os respetivos pontos
de vista. H& trocas mutuas, reciprocas e interativas ente elas. As carateristicas, especificas de cada
uma, sdo mantidas. Contudo, para a resolucéo de tproblemas, objetiva-se a articulacdo com outras
areas. Como resultado, as aprendizagens sdo mais efetivas e significantes, registando-se menos
fragmentacdo (p.52).

Desta forma o progresso de interconexd@o entre as disciplinas permite aos alunos uma melhor
compreensdo de varias formas articuladas do saber.

Concluo desta forma que “ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua producdo ou a sua construcdo. Quem ensina aprende ao ensinar e

quem aprende ensina ao aprender” (Paulo Freire).

127



Universidade da Madeira - Relatério de Estagio de Mestrado

Considerac0es Finais

A elaboracdo deste relatério reflete o longo caminho percorrido durante a minha
vivéncia como aluna da Universidade da Madeira. Este caminho foi repleto de muita forca de
vontade, de procura, de curiosidade, de partilha, de querer sempre aprender, melhorar e crescer
profissionalmente sem divida que foram estes o0s principios que me levaram até aqui.

Tornou-se importante refletir sobre este percurso, no qual toda a transmisséo e partilha
de saberes e conhecimentos, por parte dos docentes, foram fundamentais para mim como futura
docente. Ao iniciar a primeira pratica pedagogica o objetivo que delineei foi “irei dar o meu
melhor, aproveitar todas as experiéncias que me estdo a proporcionar para que no futuro
consiga fazer a diferenca na vida de alguém”, e ao longo das trés praticas pedagogicas procurei
sempre melhorar, enriquecendo e valorizando todas as experiencias que me proporcionaram.
Estas fizeram-me compreender melhor os contextos educativos, e sem duvida que é através da
experiéncia relacionada com a teoria, que se obtém mais pratica profissional, em contexto real
de aprendizagem.

Atualmente a escola tem um papel fundamental no desenvolvimento das
criancas/alunos e permite a todos um desenvolvimento intelectual, na medida que possibilita a
aquisicdo de conhecimentos e aprendizagens para o futuro. As criancas/alunos tém o direito a
educacdo e a frequentar a escola, pois este espaco proporciona o desenvolvimento de varias
competéncias e potencialidades desde que existam contextos educativos adequados e
preparados para a aquisi¢cdo da aprendizagem.

Quando nos remetemos a escola, caracterizamos logo como o espago que possibilita a
aprendizagem, mas para que isso aconteca, € fundamental que exista um fabrico do
conhecimento e de aprendizagem, sendo necessario que exista uma socializacdo entre todos 0s
intervenientes. E essencial refletir se a escola é realmente um espaco de trabalho do
conhecimento e da aprendizagem, porque se ndo o €, deixa de ser designado como espaco de
construcdo de aprendizagem.

Por outro lado, a minha presenca nos varios contextos em que estive, iniciaram-se de
forma gradual, sendo que no inicio queria compreender melhor os contextos de forma a poder
trabalhar com as criangas com maior eficacia e assertividade. Em todas as préaticas pedagdgicas,
senti-me verdadeiramente como uma educadora/professora, pois tornou-se mais percetivel
conhecer e compreender 0s interesses, as capacidades e as necessidades das criangas/alunos e,
a partir desta observacdo foi mais facil planificar, trabalhar e acompanhar as criancas/alunos

nas suas aprendizagens.
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Ao longo dos tempos construi uma identidade docente, através da socializacdo e
partilha de saberes com os profissionais da educacdo, construindo mecanismos de integracéo
na profissdo, vivenciando o processo profissional e desempenhando fungbes com motivacéo,
acdo e reflexdo. Tudo isto refletiu-se nas minhas intervencgdes, foi permitido vivenciar e
experimentar essa identidade que fui construindo com todos os conhecimentos adquiridos. Tive
sempre em consideracdo um “ciclo” deveras importante: a observacdo, reflexdo sobre a
observacdo, a planificacdo, a acdo desenvolvida e a reflexdo/avaliagdo para que pudesse
melhorar e que a minha préatica pedagdgica tivesse qualidade para quem a vivenciava.

Através da atitude reflexiva e das analises que realizava sobre as minhas presencas nos
varios contextos educativos, fui-me apercebendo dos aspetos que devia melhorar na medida
em que serviram de motivagdo para querer sempre dar o melhor de mim. Em todas as praticas
tive o privilégio de desenvolver os principios que para mim sdo importantes na educacéo,
respeitando sempre todos os intervenientes e toda a comunidade educativa de forma a construir
um ambiente educativo de qualidade.

Na elaboracéo deste relatdrio procurei fundamentar este percurso de crescimento a nivel
educacional, profissional da melhor forma possivel para que se refletisse o trabalho
desenvolvido por mim, pelas criancas, pelos cooperantes e por todos os envolvidos nas
atividades propostas. Como ja referi anteriormente, ao longo deste processo, realizei varias
aprendizagens, a medida que fui integrando os projetos na minha carreira.

No futuro, com os meus proximos grupos de trabalho, acredito que serei capaz de
mediar as aprendizagens, orientar as criancas, promover momentos de partilha com as familias
e com toda a comunidade educativa.

De forma a concluir, pretendo dar continuidade a minha formacéo procurando sempre
dar resposta as minhas necessidades e as necessidades das criangas/alunos que irdo “cruzar-se”
comigo ao longo do tempo. Quero ainda salientar que a afetividade na relacdo entre o docente
e as criancas/alunos para mim é importantissimo, pois quando uma crianga/aluno se sente

acarinhado e seguro na escola mais facilmente conseguira realizar as suas aprendizagens.
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