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Resumo
O presente Relatorio de Estagio insere-se no segundo ano do Mestrado em Educacgéo
Pré- Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e expde a intervencao pedagogica
realizada numa sala de Educacéo de Infancia, com criancas com idades compreendidas
entre os dois e os trés anos, e numa turma de 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com
idades entre os nove e os doze anos.
No decurso do estagio e a partir do contexto observado, realizou-se planificacdes das
atividades/aulas a desenvolver, estimulando a iniciativa das criancas num contexto de
aprendizagem ativa e proporcionando-lhes experiéncias de aprendizagem de qualidade,
para que se tornem cidaddos cada vez mais participativos e democraticamente
comprometidos com a sociedade. Em consonancia com este trabalho, e considerando
que em educacdo é fundamental questionar as nossas acdes e opcdes metodoldgicas,
foram também realizadas reflexdes criticas semanais, num processo de planificacdo,
acao, observacdo e reflexdo, caracteristico da metodologia de investigacdo-acéo.
De maneira a adequar a intervencédo, adotou-se diversos mecanismos de acdo educativa
gue, com 0 recurso a variadas técnicas e instrumentos de recolha de dados, permitiram
apurar dados concretos sobre o desenvolvimento, 0s interesses e as necessidades das
criancas, bem como refletir e ajustar a intervencao pedagdgica.
A intervencéo realizada com o meio envolvente, com a comunidade educativa, com as
familias e a participacdo em outras atividades pedagdgicas ocasionaram o estabelecer de
relagbes com os diversos agentes da comunidade educativa, a tomada de decisdes, 0
trabalho cooperativo e o reforco positivo, que por sua vez permitiram a integracéo e a
compreensdo da dindmica e da gestéo das instituicGes de educacéo.
Palavras-Chave: Educac¢do de Infancia; 1.° Ciclo do Ensino Baésico; Intervengéo

Pedagogica; Investigacdo-acao.
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Abstract
This Teacher Training Report inserts on the second year of Masters in Pre-school
Education and 1% Cycle of Primary School Teaching and shows the development of a
teaching practice, with a group of children of Childhood Education aged between two
and three years old and with a class of the 4rd Form of Primary School, aged between
nine and twelve years old.
Along the stage and based on the observed educational context, was conducted the
planning of the activities/lessons, stimulating children’s initiative in a context of active
learning and providing them with quality learning experiences to become citizens
increasingly participatory and democratically committed to society. In consonance with
this work and considering that in education is fundamental question our actions and our
methodological options were also performed critical thinking, in a process of planning,
action, observation and reflection characteristic of the investigation/action.
To adjust the intervention, we adopted several mechanisms of action using different
instruments ant techniques of data collection which allowed us to reach concrete data
about the development, children’s interests and needs, as well as reflect and adjust the
pedagogical intervention.
The work with the surrounding midst, with the educational community, with the
families and the participation in other educational activities opened the possibility of
establishing partnerships of collaboration with many members of the educational
process, of choose priorities for the pedagogical action, of develop cooperative work
and positive reinforcement, which allowed the integration and understanding of the
dynamics and management of educational institutions.
Key-Words: Childhood Education; 1% Cycle of Primary School; Pedagogical

Intervention; Investigation/action.
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Introducéo

O relatdrio de estagio, que aqui se apresenta foi realizado no ambito da Unidade
Curricular de Estagio do 2° ano do Mestrado de Educacéo Pré-Escolar e do Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico.

O presente trabalho segue as normas da American Psychological Association
(APA, 2010) adotadas pelo Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais - Departamento
de Ciéncias da Educacdo, da Universidade da Madeira. E ainda de referir que este
trabalho se encontra redigido ao abrigo do novo Acordo Ortogréafico da Lingua
Portuguesa, com excecao das citacBes diretas, e que a utilizacdo dos nomes proprios das
criancas, bem como, as fotografias apresentadas tém o consentimento dos pais.

Este relatorio ird descrever a informacédo que consideramos pertinente para
explicitar todo o trabalho realizado durante o periodo de estagio desenvolvido em dois
contextos e valéncias distintas, a Educacdo de Infancia e o 1° Ciclo do Ensino Basico
(1.° CEB), com o objetivo de dar a conhecer o trabalho desenvolvido durante cerca de
100 horas em cada uma das valéncias. O estagio na Educacéo de Infancia decorreu entre
os dias 24 de setembro e 31 de outubro, na Sala Violeta, no Infantario O Carrocel e foi
realizado individualmente, sendo a intervencdo pedagdgica supervisionada pela
educadora cooperante. Quanto ao estagio no 1.° CEB decorreu entre os dias cinco de
novembro e 18 de dezembro, na Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar (EB1/PE)

do Galedo, na sala do 4.° ano 1 e foi desenvolvido a pares, em que cada estagiaria

! Importa mencionar que as normas da APA (2010) referem que as fotografias devem ser impressas a
preto e branco, todavia afirmam que poderdo ser impressas a cores para possibilitarem uma melhor
visualizagdo do exposto e compreensdo do contexto. Estas normas referem também que as notas de
rodapé deverdo ser agrupadas numa folha separada e constar depois das referéncias, porém optou-se por
coloca-las nas paginas correspondentes, de maneira a facilitar a compreensao do discurso. Outro aspeto
referenciado nestas normas diz respeito a impressdo dos documentos, que devera ser feita apenas numa
pagina por folha, contudo por uma questdo de economia optou-se por realizar a impressao deste trabalho
frente-e-verso.
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assumiu semanalmente a responsabilidade pela orientagédo das aulas, com a supervisao
da professora cooperante.

Segundo Marcelo-Garcia (1999), a formacao docente ¢ “um processo de
desenvolvimento individual destinado a adquirir ou aperfei¢oar capacidades” (p.22).
Neste sentido, é necessario tomarmos consciéncia de que ser-se docente é uma atividade
de extrema importancia, sendo necessaria uma formacdo académica de exceléncia, que
incorpore uma formacéo pedagogica e cientifica capaz de desenvolver nos formandos
um conjunto de competéncias necessarias para poderem desempenhar tdo digna
profissdo. Neste contexto, faz sentido o desenvolvimento de variadas competéncias ao
longo da formacao inicial, visando o desenvolvimento profissional como futuros
docentes, promovendo uma postura critica e reflexiva em relacéo aos desafios,
processos e desempenhos na pratica pedagogica. Assim, torna-se fulcral ao longo do
percurso académico avaliar a aquisicdo de conhecimentos e competéncias pelos futuros
docentes, e é neste sentido que surge o presente relatério de estagio. Tal como € referido
num diciondrio, um relatdrio é um texto informativo em que se expde por escrito uma
atividade ou situacao, assim com o presente relatorio pretendemos apresentar a pratica
pedagdgica desenvolvida nos contextos e periodos de tempo ja referidos.

Neste sentido, e tendo em conta que o relatorio de estagio deve possibilitar uma
visdo alargada das diferentes componentes da intervencdo pedagdgica desenvolvida
durante o estagio, este relatério encontra-se dividido em trés partes. A primeira parte
corresponde ao enquadramento tedrico, onde sdo delineadas as op¢des metodoldgicas da
pratica pedagogica, definidas com recurso a técnicas e instrumentos de recolha de
dados, e onde sdo referenciados os mecanismos de acdo educativa. A segunda e terceira
partes correspondem ao relato do estagio pedagdgico em contexto de Educacéo de

Infancia e de 1.° CEB, respetivamente. Em ambas as partes € possivel contemplar a
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contextualizacéo da prética profissional, onde ¢ tido em conta a organizagédo do
ambiente educativo e 0s aspetos que esta comtempla, ou seja, 0 meio envolvente, o
estabelecimento educativo, o grupo de criancas/turma e 0s seus interesses e
necessidades, as familias, a equipa pedagogica, a organizacdo do espaco e do tempo e a
relacdo com 0s pais e outros parceiros educativos. Posteriormente, é dada relevancia a
intervencdo pedagdgica, onde se explicitam as intencionalidades educativas, as
experiéncias de aprendizagem e os procedimentos de observacdo e avaliacdo da acédo
educativa, através da alternancia entre planificacdes e reflex6es semanais. Posto isto,
sdo explanadas as atividades desenvolvidas com a comunidade educativa, e no término
de cada uma destas partes € apresentada a reflexdo critica da pratica pedagdgica em
cada contexto.

O desenrolar deste trabalho culmina com uma conclusédo que faz aluséo, de
forma reflexiva, a pratica pedagogica realizada nos dois contextos, e com a apresentacéo

das referéncias que serviram de suporte para todo o trabalho realizado.
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Enquadramento Teorico

Opcodes Metodologicas da Pratica Educativa

Sendo o estagio uma etapa extremamente importante da formacéo profissional,
pois constitui um dos pontos de partida para a construcdo da identidade profissional
docente, € necessario que este seja bem planeado, consistente e refletido.

Neste sentido, optou-se por uma estratégia de formacao reflexiva, a
investigacdo-acdo, que de acordo com Bell (1997), consiste “numa abordagem que se
revela particularmente atraente para os educadores devido a sua énfase pratica na

resolugdo de problemas” (p.22). Neste sentido, Moreira (s/d) refere que:

a dindmica ciclica de accdo-reflexdo, propria da investigacdo-acc¢do, faz com que
os resultados da reflexdo sejam transformados em praxis e esta, por sua vez, dé
origem a novos objectos de reflexdo que integram, ndo apenas a informacao
recolhida, mas também o sistema apreciativo do professor em formacao. E neste
vaivém continuo entre acc¢éo e reflexdo que reside o potencial da investigacao-
accdo enquanto estratégia de formacao reflexiva, pois o professor regula
continuamente a sua acg¢do, recolhendo e analisando informacéo que vai usar no

processo de tomada de decisdes e de intervencdo pedagogica (p. 664).

Assim sendo, esta metodologia permite a producéo de conhecimentos sobre o
contexto educativo, contribuindo para renovagdes na maneira de pensar e de agir,
atraveés de um processo continuo de acao-reflexdo-acao e constitui-se como um processo
de construgdo de novas realidades sobre o ensino (Bell, 1997).

De acordo com Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira e Vieira (2008), a

investigacdo-acdo tem “caracteristicas proprias que obrigam a um ciclo espiralado de
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reflexdes, definicdes de problemas, ac¢des, observacdes e avaliacbes constantes” (p.
16). Assim sendo, esta metodologia permite o reajustamento do plano de acéo
educativa, alcancando, desta forma, uma melhoria significativa na qualidade da pratica
pedagdgica. Neste sentido, importa realcar que da investigacdo-acao fazem parte um
conjunto de fases que se desenvolvem de forma continua, ou seja, ciclicamente, e que se
resumem, segundo Coutinho et al. (2008), na seguinte sequéncia: planificacao, acéo,
observacao e reflexao.

Figura 1. Espiral de ciclos de investigacdo-acéo

s o Plano y
Y

> >

Fonte: Coutinho et al. (2008, p.19).

Como a anélise da Figura 1 permite constatar, a investigacdo-acao € um processo
que ndo se restringe a apenas um ciclo, mas sim a uma continuada revisao e
aperfeicoamento da acdo, pois 0 que se pretende com esta metodologia € melhorar as
praticas educativas ao longo do tempo. Através da andlise continua da sua agdo, o
docente poderé adequar convenientemente todas as interagdes ocorridas na sua préatica
educativa.

Assim sendo, a evolucgédo do estagio nos dois contextos exigiu a selecéo e
adaptacdo de opgdes metodologicas, tendo sempre em vista 0s pressupostos da acao

educativa e uma préatica baseada, fundamentalmente, na reflex&o, ou seja, numa
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constante analise das estratégias e situacdes ocorridas, reformulando e enriquecendo a
pratica pedagogica.

Deste modo, esta parte do relatério reine, numa primeira fase, um conjunto de
técnicas e instrumentos de recolha de dados que auxiliaram a analise da acdo nos dois
contextos educativos. Na segunda fase, serdo explanados os mecanismos de acédo
educativa que possibilitaram a concretizacao da pratica, tendo em consideracdo os dados
decorrentes das técnicas e instrumentos. E de referir que esses mecanismos
metodoldgicos foram adaptados segundo uma perspetiva ativa e construtivista da
aprendizagem e sustentados por diferentes teoricos.

Por aprendizagem ativa e construtivista, entende-se aquela que tem como base
uma pedagogia de ac¢do ou pedagogia de participacao, proporcionando, a crianga, uma
posicao ativa no processo educativo (Oliveira-Formosinho, 2007). Deste modo, e de
acordo com Oliveira-Formosinho, Kishimoto e Pinazza (2007), a pedagogia de
participacdo torna a crianca o principal agente do seu desenvolvimento cognitivo e,

consequentemente, de toda a acdo educativa, pois:

uma pedagogia transformativa, que credita a crianca com direitos, compreende a
sua competéncia, escuta a sua voz para transformar a ac¢do pedagdgica em uma
actividade compartilhada. A pedagogia da infancia pode reclamar que tem uma
heranca rica e diversificada de pensar a crianga como ser participante, e ndo um

ser em espera de participagéo (p.9).

Sendo assim, “a imagem da crianga é a de um ser competente que participa com
liberdade, agéncia, inteligéncia e sensibilidade” (Oliveira-Formosinho, Andrade &

Formosinho, 2011, p. 100), e o papel educador/professor € o de motivar e orientar a
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crianca durante o desenrolar da acdo e o de “organizar o ambiente ¢ o de escutar,
observar para entender e responder” (ibidem), fomentando sempre a participacdo ativa

da crianca.

Técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Tal como refere Coutinho (2008), “a investigacdo-ac¢do, ndo € uma metodologia
de investigacdo sobre a educacéo, mas sim uma forma de investigar para a educa¢ao”
(p.31). Entéo, tal como para qualquer outra metodologia de investigacao, para a
investigacdo-acdo é também necessario ponderar a maneira como serdo recolhidas as
informacdes que irdo surgir ao longo da investigacdo. Deste modo, 0
docente/investigador tem de ir recolhendo informac@es acerca da sua intervengdo, com
0 intuito de analisar com mais distanciamento os efeitos da sua a¢éo, tendo, para isso,
que aperfeicoar sistematicamente ¢ intencionalmente o seu “olhar” sobre os aspetos da
realidade que esta a investigar, reduzindo este processo a um sistema de representacdes
que torne mais facil a sua analise e que, posteriormente, facilite a fase da reflexao
(Latorre, 2003).

Para tal, Latorre (2003), referido por Coutinho et al. (2008), dividiu um conjunto
de técnicas e de instrumentos de recolha de dados em trés categorias:

- Técnicas baseadas na observacdo — centram-se na perspetiva do investigador,
em que este observa presencialmente o fenémeno a ser investigado;

- Técnicas baseadas na conversagdo — centram-se na perspetiva dos participantes
e enquadram-se em ambientes de didlogo e de interacéo;

- Analise de documentos — centra-se também na perspetiva do investigador e
implica uma pesquisa e leitura de documentos escritos que se constituem como uma boa

fonte de informacao.
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Deste modo, no desenvolvimento do estagio nos dois contextos educativos
foram utilizadas as seguintes técnicas e instrumentos de investigacao:

Técnicas baseadas na observacao.

De acordo com Graue e Walsh (2003), “toda a observa¢do comega com o que €
visivel, aquilo que o observador comum Vvé, e depois passa para aquilo em que nao
tinhamos reparado, aquilo que o observador comum nao vé” (p. 129). Assim sendo, a
observacao assume-se assim como a base da intencionalidade do processo educativo
(Ministério da Educacéo, 1997).

Deste modo, a préatica pedagogica nos dois contextos foi iniciada com o recurso
a observacdo, com o intuito de compreender e refletir as praticas pedagdgicas
preconizadas na instituicdo educativa e, consequentemente, nas salas, pelas educadora e
professora cooperantes, bem como para recolher informacgdes que possibilitassem um
conhecimento geral acerca do grupo de criangas da Sala Violeta e da turma do 4.° ano 1.

Assim sendo, recorreu-se a observacao participante que consiste na técnica da
observacao direta, em que o investigador esta implicado na participacdo e pretende
compreender determinado fendémeno em profundidade. O recurso a este tipo de
observacao permitiu a interpretacao gradual da realidade e da rotina dos dois contextos
e, em situacdes posteriores, auxiliou na definicdo de estratégias de intervencao
adequadas aos interesses e as necessidades das criancas. Aliado a observacéao
participante recorreu-se ao diario do investigador que permite recolher observagdes,
reflex@es, interpretacdes, hipoteses e explicagdes de acontecimentos e ajuda o docente a
desenvolver o pensamento critico, a modificar os seus valores e a melhorar a sua pratica

pedagdgica (Coutinho et al., 2008).
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Técnicas baseadas na conversacao.

Como complemento a observagao recorreu-se a uma técnica de conversacao, a
entrevista informal ou néo estruturada, que permite recolher dados sobre
acontecimentos e aspetos subjetivos dos individuos, como crengas, atitudes, opinides,
valores ou conhecimentos, fornecendo o ponto de vista do entrevistado e possibilitando,
assim, interpretar significados. Assim, utilizou-se esta técnica ao longo do estagio com
o intuito de recolher informacdes sobre os contextos educativos, possibilitando,
posteriormente, adequar a acdo educativa as carateristicas de cada contexto (Maximo-
Esteves, 2008).

Analise de documentos.

Recorreu-se a técnica de anélise de documentos, mais concretamente a anélise
de documentos oficiais, que sdo de grande importancia na medida em que se
constituem como boas fontes de informacgéo. Assim, ao longo deste percurso foram
analisados alguns documentos que influenciaram a préatica pedagdgica, como por
exemplo, as fichas individuais das criancas, 0s documentos orientadores dos
estabelecimentos educativos (Projeto Educativo de Estabelecimento/Escola (PEE) e
Projeto Curricular de Grupo (PCG?) no contexto de Educacio de Infancia e o PEE e
Projeto Curricular de Turma (PCT?) no contexto do 1.° CEB) e os documentos oficiais
do Ministério da Educacdo (Orientacdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar
(OCEPE) (Ministério da Educacéo, 1997), Metas de Aprendizagem (MA) (Ministério
da Educagéo (2012), Organizacéo Curricular e Programas do 1. ° Ciclo do Ensino

Basico (OCP) (Ministério da Educacao (2006), Programa de matematica do ensino

20 PCG ou PCT caracteriza-se por ser um documento especifico, no qual estéo delineadas estratégias
préprias para determinado grupo/turma, de acordo com as suas caracteristicas e necessidades, tendo por
base as orienta¢des oficiais, 0 PEE e o0 PCE (Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007; Leite, 2000).
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béasico (Ponte et al., 1997), (Programa de portugués do ensino basico (Reis, et al.,
2009)).

A consulta dos projetos educativos permitiu recolher informaces da
organizacéo, do funcionamento e dos objetivos dos estabelecimentos, possibilitando a
adequacao da pratica tendo em conta 0s pressupostos desses documentos.

Relativamente ao PCG da Sala Violeta nédo foi possivel a sua consulta, uma vez
que se encontrava em construcao, enquanto a consulta do PCT permitiu, principalmente,
caraterizar o grupo e registar as estratégias definidas pela professora cooperante para a
turma do 4° ano 1.

Meios audiovisuais.

Incluidos ainda nesta pandplia de técnicas utilizadas na investigacdo-acao,
encontram-se 0s meios audiovisuais, que muito utilizados pelos docentes nas suas
praticas de investigacdo e se destinam a registar informacéao previamente selecionada.
Assim, ao longo do estagio utilizou-se a fotografia com o intuito de converter em
documentos de prova, ndo s6 a minha acdo, como também a acdo das criancas. E, visto
que a fotografia contempla caracteristicas retrospetivas e muito fiaveis do ponto de vista
da credibilidade, permitiu também detetar factos e pormenores que ndo foram detetados
durante a acdo e, consequentemente, refletir a pratica pedagogica. Com este mesmo
objetivo recorreu-se também ao video, pois este associa a imagem em movimento ao
som, permitindo, deste modo, ao docente obter uma repeti¢do da realidade e, assim, tal
como a fotografia, detetar factos ou pormenores que ndo foram detetados no momento
da acdo (Coutinho et al., 2008; Maximo-Esteves, 2008).

Planificac0es.

A planificacdo desempenha um papel seriamente importante no processo

educativo, pois, deste modo, o docente possui um guia de orientacao, estando
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consciente das metas a atingir. Tal como refere Arends (1995, p.44) “a planificagdo e a
tomada de decisédo sdo vitais para o0 ensino e interagem com todas as funcfes executivas
do professor”. No entanto, 0 docente devera estar ciente que a planificacao deve ser
flexivel, pois no dia-a-dia de uma sala de aula surgem imprevistos. Cabe, entéo, ao
docente saber como lidar com estas situacdes, independentemente da sua planificacao.

Assim sendo, apesar de existirem trés tipos de planificacdes - a longo prazo, a
médio prazo e a curto prazo - ao longo do estagio foi utilizada a planificacao a curto
prazo. Pois, de acordo com Arends (1995), as planificacdes a curto prazo, também
designados por planifica¢Ges diarias, esquematizam os conteudos a ser lecionados, as
técnicas motivacionais a serem exploradas, as atividades especificas criadas para 0s
alunos, os materiais necessarios para a realizacéo das atividades e, ainda, 0s processos
de avaliacdo, variaveis estas que foram tidas em conta na elaboracdo das planificacdes
nos dois contextos educativos. Deste modo, as minhas planificacdes foram construidas
tendo em conta a area disciplinar/conteido, as competéncias especificas, as atividades e
estratégias, 0s recursos e, inevitavelmente, as observacdes e a avaliagdo. Sendo que,
todas as planificacdes decorriam da planificacdo mensal provinda da educadora
cooperante no contexto de Educacdo de Infancia e da professora cooperante na contexto
do 1.° CEB.

Nas planificagdes realizadas optou-se ainda por descrever pormenorizadamente
a sequéncia das atividades e a forma como o docente as orientava, ou seja, as
estratégias. Tal como referem Ribeiro e Ribeiro (2003), uma estratégia de ensino € “um
conjunto de ac¢des do professor orientadas para alcancar determinados objectivos de
aprendizagem que se tém em vista. O termo «estratégia» implica um plano de ac¢édo
para conduzir o ensino em direc¢do a objectivos fixados” (p. 439). Contudo, apesar de a

planificacdo contemplar todas as a¢des que se pretende desenvolver, a qualquer
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momento poderdo ocorrer imprevistos. Entdo, consideramos que uma planificacdo deve
ser flexivel, pois é apenas uma previsdo do que se pretende fazer e um plano geral para
a sua realizacao, incluindo atividades, estratégias, material de apoio e, evidentemente, o
contributo das criancas. Como tal, o docente devera ter a capacidade de abdicar da
planificacdo elaborada em prol da aprendizagem e desenvolvimento das suas criangas.

Instrumentos de avaliacéo.

Segundo a perspetiva de Santos Guerra (2003), a avaliacdo € entendida como um
percurso para a aprendizagem. Assim, percorrer este percurso de forma inteligente e
responsavel, ajudara os docentes a compreender 0 que acontece e porqué, facilitara a
correcdo do rumo, a identificacdo dos erros e, consequentemente, o aperfeicoamento das
praticas.

A avaliacdo na Educacdo de Infancia, na perspetiva do autor supracitado, servira
para dar indicagdes sobre as crian¢as ao educador de forma a ajuda-lo a encaminhar o
seu trabalho, de maneira a que possa contemplar positivamente as necessidades e 0s
interesses das mesmas, na medida em que, ao avaliar, reconhece o progresso de cada
crianca, a sua individualidade e as diferencas entre elas. Neste sentido a avalia¢do € um
dos componentes da organizacao do trabalho pedagdgico do educador (Santos Guerra
2003).

De acordo com o Ministério da Educacdo (2011), a avaliacdo, na Educacéo de
Infancia, assume uma dimenséo formativa, pois trata-se, essencialmente, de um
processo continuo e interpretativo que se interessa mais pelos processos do que pelos
resultados, procurando tornar a crianga protagonista da sua propria aprendizagem, de
modo a que va tomando consciéncia do que ja sabe e consegue fazer e das dificuldades

que ainda tem e como as podera superar.
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Assim sendo, no estagio no contexto de Educacao de Infancia recorreu-se as
fichas do Sistema de Acompanhamento de Criancas (SAC), de Portugal e Laevers
(2010), como instrumentos de avaliacdo. Estas permitem ao educador avaliar o bem-
estar emocional® e a implicacao” das criancas nas atividades desenvolvidas, e,
consequentemente avaliar o seu proprio desempenho.

Sendo o SAC um instrumento de apoio a pratica pedagogica, este “desenvolve
competéncias ao nivel de praticas de observacgdo/registo/avaliacdo que sdo sistematicas,
organizadas e refletidas e toma em consideracéao as perspetivas dos varios intervenientes,
incluindo as criangas” (Vidal-Andril, 2011, p.13). Assim sendo, a utilizacdo do SAC torna-
se uma mais-valia para o educador, pois este instrumento tem como referéncia os contextos,
processos e resultados, considerando as areas de conteddo das OCEPE. Neste sistema de
avaliacdo sdo disponibilizadas fichas dirigidas ao grupo em geral e as criancas em
particular, que quando aplicadas conduzem a novas planificacdes e intervencdes,
constituindo-se num processo que configura ciclos continuos de observacdo, avaliacdo, e
intervencdo/desenvolvimento do curriculo (idem).

Optou-se pela aplicacdo das fichas do SAC neste estagio, pois estas valorizam
uma avaliacdo continua, através do processo de recolha e andlise de informacdo, uma
vez que, com a aplicacdo das fichas estruturadas, foi mais facil organizar, direcionar a
observacao, e compilar as informac@es, sempre centrada na crian¢a, no seu bem-estar
emocional e na sua implicacdo. Considerando o reduzido tempo de estagio (100 horas),

houve necessidade de adaptar a aplicacdo sugerida no manual do SAC a esta

¥ Portugal e Laevers (2010) definem bem-estar emocional como um estado particular de sentimentos que
pode ser reconhecido pela satisfacdo e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa serenidade
interior, sente a sua energia e vitalidade e esta acessivel e aberta ao que a rodeia. Isto porque a situacao
conjuga-se com as suas necessidades, a pessoa tem um autoconceito positivo e esta bem consigo propria.
* De acordo com Portugal e Laevers (2010), o nivel de implicagéo, por definicdo, é uma declaracio sobre
0 que € que as condi¢Bes ambientais provocam na crianga. Ndo tem a ver com capacidade ou
incapacidade da crianca para se implicar, mas com o facto de isso ocorrer ou ndo. O nivel de implicagdo
representa, essencialmente, um sinal para o educador, dando indicagdes sobre o que é que as ofertas
educativas ou condi¢des ambientais provocam nas criangas, sendo por isso um indicador de qualidade do
contexto educativo (ndo da crianca).
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circunstancia. Assim sendo, foram preenchidas as fichas 1g e 2g correspondentes a
avaliacdo geral do grupo e a ficha 1i (versdo abreviada e versao completa) que diz
respeito a avaliacdo de uma criangca em particular. Na Tabela 1 permite compreender
como foi realizada a avaliacdo através da aplicacao destas fichas:

Tabela 1
Cronologia do preenchimento das fichas SAC para realizar a avalia¢ao geral do grupo e de

uma crianca em particular

Fichas de avaliagdo de

Fichas de avaliagdo para Data de : Data de
- uma crianga em .
0 grupo preenchimento - preenchimento
particular
Ficha 1i (versdo abreviada)
Ficha 1g — Avaliacéo geral — Avaliacéo

26/9/12 27/9/12

do grupo (diagnostica) individualizada
(diagnostica)

Ficha 2g — Andlise e
reflexdo em torno do 27/9/12

grupo e contexto Ficha 1i (versdo completa)

— Avaliacéo 25/10/12
individualizada (final)
Ficha 1g — Avaliacéo geral

do grupo (final) 25/10/12

Relativamente a avaliacdo desenvolvida no estagio no contexto do 1.° CEB, esta
foi realizada ao longo do estagio, tendo sempre em conta que cada aluno tem as suas
potencialidades e dificuldades. Assim sendo, procurou-se impor a diferenciacao
pedagdgica na organizacdo do trabalho nesta sala de aula, através do conhecimento das
carateristicas de cada aluno, as suas dificuldades concretas, o tipo de erros que mais
comete e a forma como encara e se relaciona com as tarefas. Pois de acordo com Pinto
(2002), estes conhecimentos acerca dos alunos permitem organizar, de uma forma
consistente, as estratégias e modalidades de trabalho que facilitem a superacédo das
dificuldades. Pois, é num contexto de ensino-aprendizagem diferenciada que faz sentido

falar de avaliacdo, particularmente de avaliacdo formativa (Pinto & Santos, 2006).
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Assim sendo, ao longo de cada semana de estagio foram introduzidas tarefas
avaliativas orientadas para a reflexdo dos alunos sobre os diferentes aspetos do seu
quotidiano. Estas tarefas correspondem a registos de autoavaliacdo, através do
preenchimento de grelhas referentes as atividades desenvolvidas na sala de aula. Na
Tabela 2 podemos observar a grelha de avaliacéo utilizada quando a tarefa era realizada
individualmente:

Tabela 2

Grelha de autoavaliacdo das atividades desenvolvidas

Percebi o0 que me foi pedido?

Como fiz? (explica 0s passos)

Tive dificuldades?

Tive erros?

Perguntei ao professor e aos colegas?

O que aprendi a fazer com esta atividade?

Achas que trabalhaste bem? Explica porqué?

Quando a atividade era realizada em grupo preenchiam dois tipos de grelhas:
uma individual (Tabela 3) e outra de grupo (Tabela 4).

Tabela 3

Grelha de avaliacéo individual das atividades desenvolvidas em grupo

Empenhei-me na atividade?

Participai na elaboracéo do trabalho?

Participei na apresentacdo do trabalho?

Respeitei as opinides dos outros?

Ajudei o grupo?

Tabela 4

Grelha de avaliacdo das atividades desenvolvidas em grupo
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Fizemos o que foi pedido?

Fizemos no tempo previsto?

Achamos este nosso trabalho...

Através do preenchimento destas grelhas, procurou-se criar momentos
diversificados de reflexdo individual e coletiva que comtemplassem os diversos aspetos
do quotidiano da sala de aula do 4.° ano 1. Assim, assumiu-se a avaliagdo como um
processo gque funciona como guia da acdo pedagogica, como um ato de regulagéo e
autorregulacédo (Pinto, 2002). Neste sentido, a avaliacdo permitiu reconstruir a
intervencdo educativa e ao mesmo tempo ajudar os alunos a ultrapassar as suas
dificuldades.

Assim sendo, a introducao destes instrumentos avaliativos fez com que os alunos
adquirissem uma maior capacidade de observacdo do seu proprio trabalho, de uma
forma reflexiva, encontrando os erros, procurando ajuda para ultrapassar as
dificuldades, mostrando empenho em voltar atrds e emendar os registos que tinham
feito, particularmente na resolucédo de situacdes problematicas. Sendo que, estes
acontecimentos eram evidentes nos registos relacionados com a forma como pensam, e
até mesmo nas atividades realizadas em grupo, os alunos ao partilharem as suas
estratégias de resolucdo de situacdes problematicas, mostravam aos colegas 0s passos
gue executaram, referindo algumas vezes 0s erros que cometeram até conseguirem
chegar a resolucdo. Constatou-se ainda, que nas situacdes de reflexdo relativas as
atividades desenvolvidas em grupo, os alunos adquiriram competéncias de analise
critica e autocritica ndo tanto no que diz respeito ao preenchimento das grelhas, mas sim
em relacdo a discussao de ideias, a capacidade de escutar a opinido dos colegas,
argumentar, fazendo com que o trabalho do grupo seja mais consistente, 0 que por sua

vez contribuiu para uma melhoria das aprendizagens.
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Mecanismos de Acdo Educativa.

A aprendizagem ativa.

Ao longo deste estagio, promover aprendizagens ativas as criangas foi um dos
principais objetivos delineados para a intervengao pedagogica, reconhecendo que “0
poder para aprender reside na crianca, o que justifica o foco nas préticas de
aprendizagem atraves da accdo. (...) O papel do adulto é apoiar e guiar as criancas
através das aventuras e das experiéncias que integram a aprendizagem pela ac¢cdo”
(Hohmann & Weikart, 2009, p.1).

Neste sentido, a experimentacdo por iniciativa da crianca revela-se fundamental
para o docente que pretende educar pela acdo, na medida em que, de acordo com
Hohmann, Banet e Weikart (1995) “(...) o experimentar directo e imediato dos objectos,
das pessoas e dos acontecimentos - € condicdo necessaria para a reestruturacédo
cognitiva e, deste modo, para o desenvolvimento (...)” (p. 14). Assim, pela
aprendizagem ativa, a conce¢do de crianca altera-se para um ser competente e
construtor do seu proprio desenvolvimento, enquanto o educador é considerado mais
um elemento do grupo que observa, planifica, documenta, avalia e interpreta as acdes de
cada crianca e do grupo, procurando ir ao encontro dos interesses e necessidades de
cada uma dessas criangas, ou seja, o educador torna-se um auxiliar do desenvolvimento,
na medida em que facilita e promove a atividade da crianca e fomenta a sua autonomia,
pois, como referem Hohmann e Weikart (2009) “os adultos sdo apoiantes do
desenvolvimento e, como tal, o seu objectivo principal € o de encorajar a aprendizagem

activa por parte das criangas.” (p.27).
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A aprendizagem cooperativa.

A aprendizagem cooperativa € agora apresentada como estratégia subjacente a
aprendizagem ativa, ou até mesmo a metodologia de participacao, através das quais as
criancas assumem a sua participacao e a sua colaboracdo como pecas fundamentais para
a aprendizagem (Oliveira-Formosinho et al., 2011).

De acordo com Lopes e Silva (2009) a aprendizagem cooperativa é uma
metodologia em que os alunos se ajudam mutuamente no processo de aprendizagem,
agindo em parceria entre si e com o professor, com o intuito de adquirir conhecimentos,
visto que a cooperacao € “a conviccao plena de que ninguém pode chegar a meta se nao
chegarem todos” (p. 3). Assim, a aprendizagem cooperativa tem como base a
aprendizagem pela partilha, mas para que a aprendizagem cooperativa se realize
eficazmente é necessario aprender a trabalhar em grupo com respeito por principios e
regras. Pois, e ainda de acordo com 0s mesmos autores, para que um trabalho em grupo
seja cooperativo, torna-se essencial a existéncia de cinco elementos basicos como “a
interdependéncia positiva, a responsabilidade individual e de grupo, a interaccéo face a
face, as competéncias sociais e 0 processo de grupo ou avalia¢do do grupo” (idem, p.
15). Por outras palavras, a aprendizagem cooperativa consiste na criacao de pequenos
grupos e/ou pares, onde haja partilha de conhecimentos e experiéncias enriquecedoras,
interacdo entre 0s constituintes, num ambiente educativo munido de aprendizagens
significativas.

Assim sendo, em situacdes de aprendizagem cooperativa, as criangas séo
reforcadas pelo sucesso do grupo, desenvolvendo, assim, o sentido de responsabilidade
e empenho nas tarefas a que se comprometem. Para além disto, e de acordo com Arends
(1995), estas aprendizagens “ (...) levam a uma motivag¢do mais forte para completar a

tarefa comum (...) A cooperagdo desenvolve um processo de comunicagao amplamente
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efectivo que tende a promover uma maximizacao da criacdo de ideias e uma maior

influéncia muatua” (p. 367).

A diferenciacao pedagdgica.

Mediante o conhecimento das necessidades das criancas, partimos para a
exploracdo de fundamentos tedricos que nos pudessem auxiliar na implementacéo de
estratégias diferenciadas tendo em conta o diagndstico inicialmente realizado junto das
criancas, dos docentes cooperantes e das familias.

Allan e Tomlinson (2002) definem diferenciacdo pedagdgica “como uma forma
de resposta pré-activa do professor face as necessidades de cada aluno” (p.14) ¢, na
mesma perspetiva, Sousa (2010) entende-a como sendo “a adaptagio do curriculo as
caracteristicas de cada aluno, com a finalidade de maximizar as suas oportunidades de
sucesso escolar” (p.10). Ja Heacox (2006) refere que "o ensino diferenciado € uma
forma de pensar acerca do ensino e da aprendizagem™ e que "é também um conjunto de
estratégias que ajuda a abordar e a gerir melhor a variedade de necessidades
educacionais na sala de aula” (p.6).

Neste sentido, e de acordo com Oliveira-Formosinho (2007), a crianca deve ser
vista como um ser com agéncia, competente, autbnomo, cooperante, contribuindo assim
para a execucao de uma pedagogia de participacdo que permita identificar fatores de
transformacéo dos processos de ensino-aprendizagem e de promogéo de aprendizagens
significativas e contextualizadas. Assim sendo, e de acordo com Allan e Tomlinson
(2002), as estratégias pedagdgicas constituem-se como “ferramentas da arte do
professor”, sendo que aquele que se limita a um ensino centrado em si ou “nos
exercicios de rotina destinados a assegurar o dominio das matérias a apreender” pratica

um ensino particularmente limitado (p.27).



20 RELATORIO DE ESTAGIO

Neste sentido, partindo destes pressupostos teoricos, e pretendendo colocar-nos a
par de estratégias que pudessem promover a diferenciacdo pedagdgica, de maneira a
responder eficazmente as “variagdes em termos de receptividade, interesse e perfil de
aprendizagem” (Allan & Tomlinson, 2002, p.12) dos alunos, resolvemos comecar a
desafiar-nos a nos proprias e a colocar em causa muitos dos pressupostos e das praticas
que sdo muitas vezes utilizadas por docentes acomodados a metodologia de

transmissao.

O jogo dramatico.

Segundo a definicdo constante nas OCEPE, relativas ao dominio da expressao
dramatica, “a expressdo dramatica ¢ o meio de descoberta de si e do outro, de afirmacéo
de si proprio na relagdo com o outro que corresponde a uma forma de se apropriar de
situagdes sociais” (Ministério da Educacao, 1997, p. 59).

Neste sentido, Faure e Lascar (1982) consideram que “a expressdo dramatica se
define por uma dupla necessidade: expressdo e comunicagdo. Ha pois expressdo
dramatica sempre que alguém se exprime pelo gesto e/ou pela palavra, para 0s outros,
com prazer” (p. 11).

Deste modo, através da realizacdo de atividades de jogo dramatico estamos a
proporcionar a crianga um meio ndo s6 de exteriorizar 0s seus sentimentos, mas também
a possibilidade de comunicar e interagir com o outro, num processo interativo de troca
de ideias, saberes e sentimentos que a ajudara a ultrapassar as suas dificuldades, a
conhecer-se, a afirmar-se e a descobrir o outro, adquirindo assim competéncias que
consideramos essenciais para a sua formacéo pessoal e social.

Assim, € importante referir que o recurso a expressao dramatica, como forma de

promover o desenvolvimento da crianga, assenta num processo de educacdo pela arte,
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que coloca a crianga no centro do processo ensino-aprendizagem, dando-Ihe total
liberdade de expresséo, de manifestacéo, de escolha e poder de deciséo.

Consideramos, portanto, que a expressdo dramatica ndao pode ser encarada com a
finalidade de produzir espetaculo, mas como uma forma natural de educar e ajudar a
crianca na relacéo consigo propria, com 0 Seu corpo, com 0 outro e com 0 mundo,

respeitando as suas caracteristicas individuais, a sua liberdade e o seu poder criativo.

A interacdo com as familias e com a comunidade.

Sendo um dos objetivos gerais pedagdgicos definidos pelo Ministério da
Educacdo (1997), “incentivar a participagdo das familias no processo educativo e
estabelecer relacdes de efectiva colaboragdo com a comunidade” (p.16) e sendo a
educacdo pré-escolar o complemento da acdo educativa no seio familiar, é necessario
assegurar a articulacdo entre estas duas institui¢cbes, com o objetivo de encontrar
solucdes adequadas para as criancgas e as familias, tendo em conta o contexto social
onde estdo inseridas.

Neste sentido, e de acordo com o Ministério da Educacdo (1997), as familias e
outros membros da comunidade educativa poderdo participar, ndo sé na elaboracéo e
desenvolvimento do Projeto Educativo de Estabelecimento/Escola (PEE) e no Projeto
Curricular de Grupo (PCG), como também na realizacéo e participacdo em atividades.
Sendo que, o processo de colaboragdo com as familias e com a comunidade educativa “
tem efeitos na educacéo das criangas e, ainda, consequéncias no desenvolvimento e na
aprendizagem dos adultos que desempenham fungdes na sua educagdo” (idem, p. 23).

A escola € muito importante para o desenvolvimento cognitivo e social da

crianca. Quando se inicia o processo educativo escolar, a crianca vai ser confrontada

com um universo escolar que difere muito do universo familiar, no qual viveu, com um
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conjunto de regras completamente diferentes. Como refere Alves Pinto (2003), “a
crianca - aluno alternara o estatuto de filho no quadro do sistema de interacgdes
familiares com o estatuto de aluno no quadro do sistema de interacgdes escolares”
(p.41). Nesta perspetiva, pensamos que € importantissimo que a escola, perceba a
dindmica do contexto familiar de cada aluno, no sentido de encontrar meios de o

integrar com a sua diferenca, na vivéncia quotidiana escolar.

O Estagio Pedagogico em Contexto de Educacao de Infancia

O estagio pedagogico em contexto de Educacédo de Infancia decorreu entre os
dias 24 de setembro e 31 de outubro, no Infantario O Carrocel, na Sala Violeta. Este
estagio foi realizado individualmente e no inicio deste periodo foi acordado realizar a
pratica pedagdgica de segunda a quinta-feira (quatro dias por semana), entre as 8 h e as
13h. Deste modo, tendo em conta a duracéo do estagio (cinco semanas), a primeira
semana correspondeu a observacdo e as quatro semanas seguintes correspondeu ao
estagio propriamente dito, em que cooperativamente com a educadora cooperante
planedmos as atividades a desenvolver tendo em conta os interesses e necessidades das
criancas.

E de referir que o plano geral de atividades a desenvolver com as criancas foi
definido e discutido em cooperagdo com a educadora da sala, mas as planificagdes, as
avaliacOes e a construgdo dos materiais foram sempre realizadas por mim. Contudo, 0
trabalho na sala foi realizado de forma cooperativa, ou seja, enquanto orientava as
atividades e fazia a gestdo da sala a equipa pedagdgica da sala auxiliava na
concretizacao das atividades, preparando 0s materiais necessarios e apoiando as

criangas.
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A Organizacao do Ambiente Educativo

Na Educacdo de Infancia, o educador é o responsavel pela concecéo e pelo
desenvolvimento do respetivo curriculo, através da planificacdo, organizacéo e
avaliacdo do ambiente educativo. Como tal, devera ter em conta a organizagédo do
ambiente educativo “como suporte do trabalho curricular e da sua intencionalidade”
(Ministério da Educacéo, 1997, p. 14). Assim sendo, é importante realcar que a
organizacdo do ambiente educativo compreende diferentes dimensdes em articulagédo: o
meio envolvente, o estabelecimento educativo, 0 grupo, o espaco, o0 tempo, a equipa
pedagdgica e a relacdo com as familias e com outros parceiros educativos (Circular
n°17/DSDC/DEPEB/2007).

Para conceber e desenvolver o curriculo, o educador tem como linhas
orientadoras os documentos oficiais, possuindo, apesar disso, uma grande margem para
a contextualizacdo da sua acdo. Assim, o plano curricular, tragado pelo educador, traduz
a sua intencionalidade mediada pelas orientacGes oficiais e pelo contexto educativo
(Portugal, 2009). Deste modo, o sucesso da acéo pedagdgica do educador depende das
dimens@es acima referidas e, particularmente, do conhecimento sobre o seu grupo de
criancas, dos seus interesses, das suas necessidades e do seu nivel de desenvolvimento.
Neste sentido, e de acordo com Silva (2002), “a educagao pré-escolar devera
familiarizar a crianga com um contexto culturalmente rico e estimulante que desperte a
curiosidade e desejo de aprender” (p. 93).

O meio envolvente.

Para que a acdo pedagdgica do educador seja coerente, progressiva e nao seja
rotineira, é indispensavel um profundo conhecimento do meio que ajudara a
compreender a crianga e a maneira como o ambiente influencia o seu desenvolvimento e

0s seus habitos. Assim, uma observacao atenta do meio pode indicar ao educador
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vestigios para enriquecer a sua acao e, deste modo, cabe ao educador aproveitar e
rentabilizar as potencialidades do meio e da comunidade educativa para atingir 0s seus
objetivos, pois segundo Dempsey e Frost (2002) “o educador sensato usa o ambiente
para atingir esses objetivos” (p. 688). Como tal, para ajustar, rentabilizar e enriquecer a
pratica pedagogica na Sala Violeta, efetuou-se uma investigacdo com o objetivo de
recolher informac6es acerca do meio envolvente.

O estagio na valéncia Educacéo de Infancia foi desenvolvido no Infantario O
Carrocel, situado no Bairro da Nazaré, que pertence a freguesia de Sdo Martinho,
concelho do Funchal.

A freguesia de Sdo Martinho faz fronteira, como é possivel verificar na Figura 2,
com as freguesias de Santo Antonio, de Sdo Pedro e da Sé e com a freguesia de Camara
de Lobos, pertencente ao concelho de Camara de Lobos.

Figura 2. Mapa das freguesias do concelho do Funchal
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Esta freguesia tem-se destacado devido ao progresso decorrente da autonomia e

ao elevado aumento demogréafico e de infraestruturas que trouxeram muito
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desenvolvimento social, cultural, econdmico e ambiental. De acordo com os dados
provisorios dos censos 2011, do Instituto Nacional de Estatistica [INE] (2011), Sdo
Martinho € a segunda freguesia do concelho do Funchal com maior densidade
populacional e a essa data acolhia cerca de 26 482 habitantes, distribuidos por 10 022
familias.

A freguesia de Sdo Martinho é composta por varias zonas, como € possivel
verificar na Figura 3.

Figura 3. Zonas que compdem a freguesia de Sdo Martinho
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Esta freguesia corresponde a uma das mais movimentadas do concelho do
Funchal, oferecendo a sua populagcdo um conjunto de infraestruturas a diversos niveis,
como é possivel constatar na Tabela 5. A existéncia deste variado leque de
infraestruturas é uma mais-valia, ndo so, para a populacgdo local, como também, para as
instituicdes educativas, pois os profissionais de educagdo podem aliar a sua pratica
pedagdgica as funcionalidades destas infraestruturas, desenvolvendo parcerias que

contribuirdo para enriquecer a aprendizagem.
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Tabela 5

Infraestruturas existentes na freguesia de Sdo Martinho

Infraestruturas existentes em Sao Martinho

Culturais e
Recreativas

Desportivas

Educativas

Servigos

Campos

Direcdo de Servicos de Educacdo Artistica e

Multimédia

Blbll_ot_eca Polivalentes do Bancos _(Banlf e
Municipal Bairro da Nazaré ) ) Caixa
Calouste airro da Nazareé | gqcola Basica e Secundaria Gongalves Zarco Geral de
Gulbenkian _ _ Depositos)
Centro de Escola Profissional Dr. Francisco Fernandes,
. Sdo Martinho
Atletismo do — - -
Escola Profissional de Hotelaria e Turismo
Funchal .
da Madeira
Casa do Povo 3 Aiuda Seguranca Social
de Séo Centro de Ténis 2 !
Martinho da a
Madeira o ,
.g Nazaré
5 Instituto da
8 Habitacéo
o Quebradas/Lombada
2
Museu do Clube =
Brinauedo Desportivo “O S Sé&o Martinho
g Barreirense” & Farmacia da
8 Nazaré
i

Areeiro

Madeira Magic

Clube Naval do

Funchal
Quinta Estadio dos
Magndlia Barreiros
Jardim da Clube Amigos
Ajuda do Basquete
(CAB)

Estabelecimentos de Educacgdo de Infancia

Pré da Azinhaga

O Girassol

Pré da Ajuda

Centro de Saude da
Nazaré

Pré da Nazaré

Rede oré d
“bli ré das .
Pdblica Quebradas Junta de Freguesia
- — de Sdo Martinho
Pré de Séo
Martinho
Pré do Areeiro
Empresa de
As Primaveras Eletricidade da
Madeira
O Canto dos
Reguilas
A Toca dos
Rede : Correios
Privada Traquinas

Jardim-escola
Jodo de Deus

Telégrafos e
Telefones (CTT)

O Planeta das
Criangas

Regimento de
Guarni¢do de Séo
Martinho (RG3)
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O estabelecimento educativo.
O Infantario O Carrocel (Figura 3) é um estabelecimento de educacéo de
caracter publico, inserido no bairro social da Nazaré e foi construido em 1988.

Figura 4. Infantario O Carrocel

De acordo com PEE, esta instituicdo tem como objetivo principal atingir niveis
de exceléncia centrando a a¢do na crianca e reconhecendo-a como o principal sujeito do
processo educativo. Tem como misséo favorecer a formagéo e desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena incluséo na sociedade como um ser
autonomo, livre e solidario, instituindo uma relacdo de cooperacao com as familias
(PEE, 2009/2013).

As prioridades desta instituigdo sdo: manter a exceléncia do estabelecimento no
que se refere a qualidade das relagdes comunicacionais entre todos 0s intervenientes no
processo educativo, manter a qualidade das estratégias pedagdgicas e o padrdo de
qualidade da higiene (idem).

O horério de funcionamento é das 8h as 18h 30min e € constituido por duas
valéncias, a Creche e o Jardim-de-infancia, sendo que a populacgéo escolar € composta

por 69 criancas da Creche e 60 criancas do Jardim-de-infancia. Algumas criangas sao
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provenientes do bairro social da Nazaré, sendo que a maioria € oriunda do Funchal e de

outros concelhos.

De acordo com o PEE (2009/2013), os recursos humanos do Infantario dividem-

se em pessoal docente e pessoal ndo docente (ver Figura 4).

Figura 5. Recursos humanos do Infantério O Carrocel

Recursos Humanos

17 educadoras (oito séo do quadro daj
escola).

— Pessoal Docente

1 educadora do ensino especial;

1 professor de expresséo fisico-
motors;

1 professora de inglés;
1 professor de expressdo musical.

—1  Pessoal Nao Docente

18 assistentes operacionais (apoio
educativo);

1 assistente técnica principal;
1 encarregada de servicgos gerais;

7 assistentes operacionais (servi¢os
gerais);

1 operadora de lavandaria.

A alimentacdo é concessionada pelo Instituto Técnico de Alimentacdo Humana

S.A (ITAU) e confecionada nas instalagdes do Infantéario.

Relativamente as instalacfes (ver Tabela 6), designadamente as condicdes

interiores, a instituicdo apresenta boa luminosidade natural e artificial, é arejada, tem

eletricidade, agua potavel quente e fria, boas condi¢cdes de higiene, mobiliario e material

adequado as criancas. Quanto as condigdes exteriores, a instituicdo apresenta

imediacdes com jardins e parques infantis revestidos de pavimento sintético que permite

reduzir o risco de acidentes. Nesse sentido, estas caracteristicas estdo de acordo com o

que as OCEPE, referem sobre as condigdes ideais neste &mbito “o espago exterior do
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estabelecimento é igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades e
oportunidades educativas que pode oferecer. O espaco exterior possibilita a vivéncia de
situacOes educativas intencionalmente planeadas e a realizagdo de actividades
informais.” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 38).

Tabela 6

Instalacdes do Infantario O Carrocel

Sala Verde (BI);

Sala Rosa (BIl);

Creche Sala Azul (BIII);
Sala Amarela (Transigdo A);
Sala Vermelha (Transi¢éo B).

Sala Branca (3anos);
Jardim-de-infancia Sala Violeta (3 anos);
Sala Laranja (4 anos)

Cozinha, Copa e Refeitdrio;
Lavandaria;
Despensa de apoio a cozinha e ao
ESpa(;O interior material;

Sala polivalente e sala parque;
Sala de descanso de pessoal;
Biblioteca/sala de reunides e de apoio
pedagbgico;

Casas de banho para criangas e para
adultos;

Gabinete da diretora;
Gabinete da encarregada de servigos
gerais;

Gabinete da assistente técnica.

InstalacOes

Apoio

Parque infantil da Creche;

Espaco Exterior Parque infantil do Jardim-de-infancia;

Jardins.

O grupo de criancas.

O funcionamento de um grupo é influenciado por diversos fatores, tais como, as
carateristicas individuais de cada crian¢a, 0 nUmero de criangas que o compdem, o
maior ou menor nimero de criangas de cada sexo e a diversidade da faixa etaria das
criangas (Ministério da Educacdo, 1997). Por esta razdo e fundamental que se faga a

caracterizacdo do grupo, pois a intencionalidade do processo educativo que carateriza a
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intencdo do educador passa por diferentes fases interligadas que se vao sucedendo e
aprofundando. A primeira destas fases é a observacéo, fase em que o educador observa
cada crianca e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e necessidades e
para recolher as informacdes sobre o0 contexto onde as criangas vivem. Estas praticas
sdo estritamente necessarias para compreender melhor as caracteristicas do grupo e de
cada crianca, para que assim, o educador possa adequar a sua acao em conformidade
com as carateristicas do seu grupo e, deste modo, alargar os interesses e desenvolver as
potencialidades das criancgas.

A caracterizacdo do grupo, seguidamente apresentada, foi realizada tendo em
conta as areas de contetido estabelecidas pelo Ministério da Educacédo nas OCEPE e tem
por base a triangulacédo de dados efetuada entre a observacdo realizada em contexto de
sala, as conversas informais tidas com a educadora cooperante e 0 PCG.

O grupo da Sala Violeta é constituido por 15 criangas, com idades
compreendidas entre os dois e o0s trés anos. Apresenta-se, deste modo, como um grupo
heterogéneo, composto por sete criancas do sexo feminino e oito criangas do sexo
masculino. A maioria destas criancas ja frequentava o Infantario, estando ja bem
integradas no grupo e familiarizadas com a equipa pedagdgica da sala, excetuando duas
criancas, que estdo a frequentar pela primeira vez esta instituicdo, estando em fase de
adaptacéo.

Os interesses e necessidades das criancas.

De acordo com Hohmann, Banet e Weikart (1995), o educador tem que observar
e estar desperto a todos 0s sinais que as criancas exteriorizam para poder adequar a sua
pratica pedagogica aos interesses e as necessidades das criangas. Deste modo, com o
objetivo de adequar a pratica pedagdgica e para que as atividades desenvolvidas

fizessem sentido e cativassem o grupo, recolheu-se e analisou-se varias informacdes
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com o intuito de averiguar quais os interesses e necessidades de cada uma das criancas,

para que, deste modo, a intervencdo fosse estimulante, significativa e contextualizada,

tendo sempre em conta os interesses e as necessidades do grupo.

Tabela 7

Interesses e necessidades das criancas da Sala Violeta

Nome Interesses Necessidades
Beatriz Desenho, pintura e historias Desenvolver a motricidgde fina,~ socializar e
ganhar autonomia na alimentagéo.
Daniela Historias, quos de encaixee  Social i_zgr, estir_nular a linguagem e desenvolver
de construcao a motricidade fina.
Jogo simbdlico, jogos de Cumprir as regras, socializar, estimular a
Dinis encaixe e carros autoestima e a autoconfianca e desenvolver a
motricidade fina e grossa.
Francisco  Musica, pintura e histdrias Desenvolver a motricidade fina e estimular a
M. linguagem e a autoconfianca.
Francisco  Jogo simbdlico, carros, jogos  Desenvolver a motricidade fina e estimular a
S. de construcdo e pintura linguagem.
Carros, jogos de construcdo e  Desenvolver a motricidade fina, cumprir as
Lourenco  associacdo, historias e pintura regras, estimular a linguagem e controlar 0s
esfincteres.
Historias, jogar a bola, carros  Cumprir as regras, atencdo e concentragéo,
Lucas e jogos de construcéao estimular a motricidade fina e controlar os
impulsos
Ma do Historias, musica, pintura, Cumprir as regras, estimular a motricidade e
Carmo danga e jogo simbdlico controlar os esfincteres
Histdrias, jogos de encaixe, Controlar os esfincteres, cumprir as regras,
Ma Clara  carros, danga e jogo atencdo e concentracdo, estimular a linguagem e
simbdlico a motricidade fina e grossa.
Matias _Carros, historias, pintura e Qumprir as regras e desenvolver a motricidade
jogos de construgdo fina.
Jogos de construgdo e Desenvolver a motricidade fina, cumprir as
SaraB. associacdo, histérias, jogo regras, atencdo e concentragéo.
simbdlico, carros e musica
SaraP. Historias, desenho e pintura Des_en_volver a motricidade fina_e grossa,
socializar, estimular a autonomia e a autoestima
Tiago C_arros, histérias, musica e Cumprir_as regras, gsFimuIar_ a linguagem, a
pintura autonomia e a motricidade fina.
Tomés Carros, pintura e histérias Cu_mprir as regras, atencdo e cqm_:entrag_élo e
estimular a linguagem e a motricidade fina.
Vanda Historias, desenho, jogo Estimular a motricidade fina e cumprir regras

simbdlico, pintura e musica
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As familias.

A familia e a escola sdo, segundo Perrenoud (1995), “duas institui¢des
condenadas a cooperar numa sociedade [altamente] escolarizada.” (p. 90). Estas
instituicOes sdo consideradas os pilares fundamentais na construcao da sociedade. E,
assim sendo, é fundamental caracterizar o contexto familiar das criancas da Sala Violeta
para conhecer as suas caracteristicas sociais, educativas e profissionais, de maneira a
evitar situacdes embaragosas, nomeadamente em conversas em grande grupo ou até
mesmo nos contatos com o0s pais e encarregados de educacao.

A caracterizacdo socioldgica das familias das criancas da Sala Violeta foi
realizada através da consulta do PCG, onde foram recolhidos dados relativos ao niumero
de elementos que compdem o agregado familiar de cada aluno, as habilitagdes literarias
e as profissdes dos pais.

Relativamente as habilitacGes literarias dos pais, tendo por base o grafico da
Figura 5 é visivel a incidéncia no Ensino Secundario e na Licenciatura. E também de
referir que trés pais possuem um Mestrado e apenas dois possuem o 1°Ciclo do Ensino
Basico. Estes dados permitem concluir que as familias da Sala Violeta possuem um
nivel médio/alto quanto as habilitacdes literarias.

Figura 6. Habilitagdes literarias dos pais da Sala Violeta
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Relativamente as profissdes, através do levantamento de dados sobre a situacao
profissional dos pais e de acordo com a Classificacdo Portuguesa das Profissdes 2010,
do Instituto Nacional de Estatistica (INE), que comporta um codigo de cinco digitos,
repartido também por cinco niveis, foi possivel chegar a composi¢do do nivel Profissao,
e assim classificar as profissdes dos pais das criancas da Sala Violeta.

A partir da analise do gréafico da Figura 6 é possivel constatar a incidéncia em
profissbes de Pessoal Administrativo, seguida de Especialistas das Atividades
Intelectuais e Cientificas. E de referir ainda, que trés dos pais encontram-se
desempregados e outros cinco, de acordo com os dados do PCG sdo inseridos numa
categoria denominada “Outras”, desconhecendo-se, deste modo, a profissao destes pais.

Figura 7. Profissdes dos pais da Sala Violeta
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A equipa pedagdgica.

A equipa pedagdgica da Sala Violeta é formada por duas educadoras de infancia
e duas assistentes operacionais.

As educadoras Ana Isabel Gouveia e Cristina Garanito trabalham cinco horas
diarias e tém horarios fixos, cumprem, respetivamente, o turno da manha que decorre
das 8h as 13h e o turno da tarde das 13h30 min as 18h30 min. Cumprem ainda 10 horas

néo letivas divididas em quatro horas de trabalho autdbnomo, quatro horas destinadas a
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passagem de turno e duas horas de Tempo de Escola, fazendo um total de 35 horas
semanais. As educadoras realizam, diariamente, a passagem de turno entre as 13hr e as
13hr 30 min, para a troca de informacdes sobre o grupo e sobre as atividades
desenvolvidas e a desenvolver, possibilitando, assim, a continuidade da acédo educativa.

As assistentes operacionais trabalham oito horas diarias, uma trabalha das 08h30
as 12h30 e das 13h30m as 17h30m enquanto a outra trabalha das 9h30 as 13h30 e das
14h30 as 18h30. Tém a responsabilidade de auxiliar as educadoras e as criangas durante
as atividades, de supervisionar as criangas nas refei¢des, na higiene, no recreio, nas
saidas e de manter a sala limpa e arrumada.

E de referir, que nesta sala é bastante percetivel o trabalho de equipa, 0
companheirismo, a cooperacdo, a disponibilidade e a entreajuda existente entre todos 0s
elementos da equipa pedagdgica. Estas carateristicas fazem com que o ambiente desta
sala seja extremamente positivo e contribua para o equilibrio emocional e social destas
criancas.

O espaco e o tempo.

A organizacdo dos espacos de Educacdo de Infancia podem ser diversificados,
mas o tipo de equipamentos, 0s materiais existentes e a maneira como estéo dispostos
tém uma grande influéncia no que as criancas podem fazer e aprender. Assim sendo, €
imprescindivel que o educador se questione sobre as finalidades e as fun¢des educativas
dos diferentes materiais que compdem a sala de atividades, de modo a planear e
fundamentar as razdes dessa organizacdo. E através desta reflexdo continua que o
educador reorganiza o espaco e 0s materiais em conformidade com as necessidades e a
evolucéo do grupo (Ministério da Educacao, 1997).

No que diz respeito a organizacédo espacial da Sala Violeta, verifica-se que € um

espaco amplo, arejado e com muita iluminacdo artificial e natural, pois esta provido de
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varias janelas com vista para o exterior. Junto as janelas existe uma porta que da acesso
ao espaco exterior da instituicdo, permitindo uma melhor supervisdo das criangas no
recreio e daquelas que por algum motivo se dirigem a sala durante o recreio. Logo a
entrada da sala pela porta principal, no lado direito, encontra-se um placard onde sao
afixadas as informacdes, entre as quais o plano mensal de acao educativa, o horario das
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), o0 mapa bidimensional da organizagéo
dos colchdes e as normas de funcionamento da instituicdo. Junto a porta principal da
sala, mas no corredor, existem cabides individuais, devidamente identificados, para
guardar os utensilios pessoais de cada crianca. Também é possivel visualizar, neste
mesmo espaco, 0 mabil alusivo ao outono.

A sala esta organizada por areas diferenciadas e bem definidas (ver Figura 8 e
9), nas quais as criancas e 0s adultos podem circular com facilidade. Existe uma area
com pequenos colchdes, comummente denominada de area do tapete e dos jogos, onde
0 educador e as criancas se reinem para conversar e realizar atividades em grande
grupo. Nas paredes, para aléem do placard de informacGes ja referido, é possivel
visualizar mais dois placards grandes utilizados para expor os trabalhos das criangas.

Figura 8. Areas que compdem a Sala Violeta
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A organizacdo do espaco da Sala Violeta tem em consideracao as caracteristicas
do grupo, como também as areas de contelido estabelecidas pelas OCEPE: Area de
Formagao Pessoal e Social, Area de Conhecimento do Mundo e Area de Expressao e
Comunicacéo (Ministério da Educacéo, 1997). Segundo Hohmann e Weikart (2007), o
espaco devera ser atrativo e organizado em areas de interesse para as criancas, de modo
a encoraja-las para diversas atividades. Nesta perspetiva, a sala é constituida por areas
especificas, com recurso a materiais adequados e diversificados, estando organizada
com as areas do tapete e dos jogos, da garagem, da biblioteca, da expressao plastica e do
faz-de-conta, dividida em dois espacos: o quarto de dormir e a cozinha (ver Figura 9).

Figura 9. Mapa tridimensional da Sala Violeta

Legenda:
1 — Area do tapete e dos jogos 4 — Area da garagem
2 — Area da biblioteca 5 — Area do faz-de-conta

3 — Area da expresséo plastica
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De acordo com Formosinho (1996), criar um ambiente de aprendizagem para
cada crianca, e consequentemente, para todas as criancas, constitui um dos focos
principais para os educadores de infancia. Assim sendo, a criacdo de um ambiente de
aprendizagem esta subordinada a preocupacdo que cada educador revela com o espaco e
com 0s materiais, para que, deste modo, possa garantir igualdade de oportunidades para
todas as suas criancas, respeitando 0s seus interesses, as suas necessidades e
carateristicas individuais.

Em relacdo a organizacdo do tempo, esta deve ser flexivel e corresponder a
momentos que se repetem periodicamente, na medida em que possibilita uma base de
orientacdo temporal para as criancas e um ambiente securizante. A rotina educativa é a
sucessao de todos esses momentos intencionalmente planeada pelo educador e
conhecida pelas criancas. Através do conhecimento da rotina, as criancas sabem o que
podem fazer nos varios momentos do dia, prever a sucessdo desses momentos e sugerir
livremente modificacdes, pois cada dia € um dia, com as suas particularidades, e tanto o
educador como as criangas podem modificar os acontecimentos habituais. Assim, é
crucial que o educador envolva as criangas na organizagdo do tempo, “porque o tempo €
de cada crianga, do grupo de criangas ¢ do educador” (Ministério da Educacdo, 1997, p.
40).

Tabela 8

Rotina diaria da Sala Violeta

08:00 — 08:45 Acolhimento das criancas

08:45 - 09:30 Atividades livres e /ou orientadas

09:15-09:30 Higiene

09:30 — 10:00 Lanche da manha

10:00 - 10:30 Atividades livres (recreio/sala polivalente)

10:30 - 11:30 Atividades orientadas na sala (pequeno e/ou grande grupo)
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11:30 - 11:45 Higiene

11:45-12:15 Almoco

12:15-12:30 Higiene

12:30 — 15:00 Repouso

15:00 — 15:30 Higiene e Atividades livres

15:30 — 16:00 Lanche da tarde

16:00 - 16:30 Atividades livres (recreio/sala polivalente)

16:30 - 18:30 Atividades orientadas (pequeno e/ou grande grupo)

Apesar da rotina da sala possuir o horario exposto na Tabela 8, as atividades
nesta sala sao flexiveis pois dependem do interesse e da motivacao do grupo e do nivel
de concentragédo que as criangas demonstram, podendo ser reformuladas de acordo com
a predisposicéo das criangas.

E de referir que as criancas da Sala Violeta conhecem a rotina, apesar de
algumas delas ficarem agitadas nos momentos de transicao das atividades. O
acolhimento e a saida das criancas séo momentos muito afetuosos e realizados
individualmente, sendo que no acolhimento as criancas sdo recebidas pela educadora
gue as cumprimenta calorosamente e encoraja a se integrarem nas atividades.

Para além destas atividades que compBdem a rotina desta sala, dela ainda fazem
parte, a terca e a quarta-feira duas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), a
Expressdo Fisico-motora e o Inglés, respetivamente.

A relacdo com os pais e outros parceiros educativos.

Sendo os pais 0s principais responsaveis pela educagéo dos seus filhos, tém
também o direito de conhecer, escolher e contribuir para essa educagdo. Assim, torna-se
entdo essencial que haja uma relagéo entre pais e educadores, pois ambos séo

coeducadores da mesma crianga. Essa relagdo devera ser centrada na crianga, devem
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trocar informacdes sobre a crianca, como ela se sente naquela instituicéo, o seu
desenvolvimento, os trabalhos que realiza, etc. (Ministério da Educacéo, 1997)

De acordo com Oliveira (2010), a participacdo dos pais na escola acontece,
geralmente, aquando da reunido geral da instituicdo ou do grupo, numa conversa
informal a saida ou entrada da instituicdo, num encontro ocasional quer na escola ou
noutro lugar, na organizagdo de eventos, visitas de estudo,... E a maioria destes
contactos ocorrem ora por iniciativa dos docentes e da instituicdo ora por iniciativa dos
pais, fazendo com que a relacdo familia-escola seja distante e dependente de alguma
imposicdo de ambas as partes.

Ainda de acordo com a autora supracitada, para que os pais participem de forma
gradual é necessario estreitar a ligacao familia-escola, de modo a que 0s pais passem a
ver a escola como um espaco que lhes é recetivo, para que estes tomem a iniciativa de
relacionar-se com os docentes, participando frequentemente na vida da escola e
envolvendo-se ativamente na educagio dos filhos, pois “os pais que se envolvem tém
maiores probabilidades de compreender 0s objetivos dos professores e das escolas e de
serem mais apoiantes das mudangas propostas” (Davies, 2003, p.79).

A participacdo dos pais das criancgas da Sala Violeta é estimulada por toda a
equipa pedagdgica da sala, havendo entre pais e educadores um espirito de colaboracéo
para proporcionar o melhor as criancas. Tal como é referido pelo Ministério da
Educacdo (1997), “a colaboragdo dos pais, e também de outros membros da
comunidade, o contributo dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a
desenvolver com as criangas, € um meio de alargar e enriquecer as situagdes entre
criangas e adultos” (p.65). Assim sendo, pais e educadores/professores devem trabalhar
em equipa de maneira a potencializar um melhor ambiente de aprendizagem as criancas.

De acordo com o PCG, a relacdo dos pais com a equipa pedagdgica é desenvolvida com
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base no dialogo, no esclarecimento de ddvidas e na partilha de informacgdes de maneira
a contribuir para um bom desenvolvimento das criancas. E ainda de referir que os pais
demonstram muito interesse pelo trabalho desenvolvido na sala, procuram estar sempre
informados sobre a situacdo pedagogica dos seus educandos, sdo participativos e
excelentes impulsionadores do desenvolvimento destas criancas.

Para além disto, e sendo o desenvolvimento da crianga o principal objetivo, a
equipa pedagdgica da sala tem bem patente no seu PCG, a importancia da relagéo de
parceria com as familias, procurando dinamizar ao maximo atividades que permitam a
interacdo dos pais na educacao destas criancgas. Pois, e de acordo com o Ministério da
Educacao (1997), tanto o PEE, como o PCG sdo 6timas ferramentas para envolver 0s
pais, a comunidade e outros parceiros educativos na instituicdo. Esta colaboracédo faz
alargar e enriquecer as situacOes de aprendizagem vividas na sala e na instituicdo. Cabe
ao educador dar a conhecer aos pais e a outros membros da comunidade 0 processo e 0s
produtos realizados pelas criangas a partir das suas contribuicdes, deste modo estara a
contribuir para favorecer um clima de comunicacdo, de partilha e procura de saberes

entre as criancas e 0s adultos.

A Intervencéo Pedagdgica na Sala Violeta

Nas proximas paginas deste relatorio expdem-se, de forma intercalada, as
planificagBes concretizadas e as reflexdes que sustentaram a préatica. Assim sendo,
optou-se por organizar desta maneira o relato da componente direta do estagio, com
intuito de mostrar, através da sequéncia temporal dos acontecimentos, a intervencéo
pedagdgica desenvolvida. Como tal, respeitando a sequéncia temporal do estagio,

apresentamos a avaliacdo diagndstica geral do grupo e da crianca em particular na
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semana em que foi realizada, na 1% semana, enquanto a avaliagéo final encontra-se na

ultima semana de estagio.

12 Semana de estagio.

A primeira semana de estagio corresponde ao periodo de observacédo e, como tal,
a planificacdo desta semana teve carateristicas particulares, pois correspondeu,
igualmente, a estruturacao da acdo, mas com o objetivo de conhecer o meio, a
instituicdo, a equipa pedagdgica, as familias e as criancas da Sala Violeta. O trabalho

desenvolvido ao longo desta semana permitiu alicercar a intervencdo neste contexto.
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Planificacéo.

Estudante Estagiaria: Otilia Silva

Orientadora Cooperante: Ana Isabel Rodrigues

— i

UMIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatorio

Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Infantario O Carrocel

Guido de intervengao

Orientadora Cientifica da UMa: Mestre Guida Mendes

Data: 24/9/2012 a 27/9/2012

Contextualizacdo: Nesta primeira semana de pratica pedag6gica delineamos alguns objetivos e estratégias para poder adequar a minha acéo
neste meio. Para tal, decidimos organizar o trabalho desta semana por etapas, desde a contextualiza¢do do meio envolvente a instituicdo, a
caraterizagéo da instituicdo, da sala, do grupo de criangas e em paralelo promover a integragdo no contexto.

Etapas:

Obijetivos Estratégias

12 Organizacéo

do ambiente Contactar:

Caraterizacdo do meio
envolvente

- Conhecer o contexto fisico, - Explorar o site da escola
cultural, social e econémico da para recolhermos dados
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educativo

localidade onde se insere a
escola;

pertinentes sobre o contexto
onde estd inserida, bem como
a freguesia e a localidade;

Diretor(a) do Infantario

Caracterizacdo do
estabelecimento educativo

- Reunir com a diretora;

- Conhecer o espaco fisico,
interior e exterior, 0S recursos
materiais e humanos, bem como
0 Projeto Educativo da Escola
(PDE);

- Efetuar uma pequena
pesquisa, cCom recurso a
internet, para obtermos
informacdes acerca da
instituicao;

- Aguando desta reunido,
fazer uma entrevista informal
ao diretora e ainda uma visita
guiada pela escola,

22 Organizagao
do ambiente da
sala

Caraterizacdo da sala

Educadora cooperante

- Conhecer a equipa pedagdgica
da sala;

- Observar a organizacao da sala;

- Verificar os recursos materiais
e humanos;

- Consultar a planificagdo mensal

de atividades;

- Durante a visita guiada,
conhecer a localizacdo da
sala, bem como os espacos
utilizados pelas criancas;

- Apresentar-me a equipa
pedagdgica;

- Visitar o espaco fisico da
sala;

Caraterizacdo do grupo

- Consultar informacges sobre 0
grupo de criangas: composi¢do
etaria, sexo, nivel de
desenvolvimento;

- Pedir a educadora que nos
faculte algumas das
informacdes sobre as
criancas, contidas no PCG;
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- Consultar o Projeto Curricular
de Grupo (PCG);

3% Observacéo
participante

Interacdo com as familias e o grupo de criancas

- Conhecer as criancas;

- Conhecer o nivel de
desenvolvimento;

- Identificar os seus interesses e
necessidades;

- Verificar o nivel de
envolvimento nas
atividades/tarefas;

- Observar a rotina diaria;

- Jogo de apresentacao’;

- Observar e interagir com as
criancas, de modo a conhecer
0S seus interesses e
necessidades, bem como as
suas dificuldades;

- Visualizar alguns trabalhos
realizados pelas criangas;

- Preenchimento das fichas de
avaliacdo diagndstica 1g e 1i
(versédo abreviada) do
Sistema de Acompanhamento
das Criancas (SAC);

Interacdo com a equipa pedagogica

- Conhecer a metodologia
adotada;

- Observar e interagir no
ambiente da sala e na
dindmica de trabalho da
equipa para compreender
qual a metodologia(s)
implementada(s);

® Este jogo tem como objetivo a apresentagdo mitua. Neste jogo as criangas poderdo fingir que estdo na televiséo e deverdo apresentar-se, dizendo, por exemplo, nome, a
idade e 0 que mais gostam de fazer. Esses momentos serdo registados através de uma camara de filmar e posteriormente serdo vistos por todos no computador.
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Avaliacdo diagnostica.

O SAC ¢é um instrumento de apoio a préatica educativa e desenvolve
competéncias de observacao/registo/avaliacao que séo sistematicas, organizadas e
refletidas e tem em consideragdo as perspetivas dos varios intervenientes no contexto
educativo, especialmente as criancas. Este processo é desenrolado por fases e a esse
conjunto de fases chamamos ciclo. Assim sendo, cada ciclo de observacao/avaliacao,
reflexd@o e acdo comporta trés fases, documentados em fichas respetivas, seguindo dois
trajetos, um direcionado ao contexto e grupo de criancas em geral, e outro direcionado a
criancas individualmente. Estas trés fases estdo interligadas e sempre que é terminada a
fase trés, da-se inicio a um novo ciclo atraves de uma nova avaliacao geral do grupo de
criancas, seguida de uma andlise mais especifica do contexto e de criancas em
particular, em que se identificam novos objetivos, e assim sucessivamente.

Na primeira semana de estagio realizou-se a primeira fase de aplicacdo do SAC,
que corresponde a observacao e avaliacdo geral de todo o grupo (ficha 1g e 2g) e a
avaliacdo individualizada (ficha 1i), considerando niveis de implicacdo e bem-estar
emocional das criancas. Esta primeira fase permite identificar desde logo as criancas
que suscitam preocupacdo pelo facto de evidenciarem niveis de implicacdo ou de bem-
estar emocional baixos.

Geral do grupo.

De seguida é apresentada a grelha de avaliacdo diagnostica do grupo de criangas
da Sala Violeta. Este diagndstico geral do grupo realizou-se da observacao de variadas
situacOes tendo sempre em atencdo todas as criangas, avaliando a implicacéo,
questionando o bem-estar emocional e o desenvolvimento de cada uma delas.

A ficha 1g, patente no Tabela 9, diz respeito a avaliacdo diagndstica que tem

como base a andlise dos niveis de bem-estar emocional e de implicacdo do grupo. Nesta
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ficha estdo também exibidos alguns comentarios que pretendem elucidar melhor como

estdo algumas das criancgas. De forma geral, pode-se verificar através da Tabela 9, que

héa trés criancas assinaladas a vermelho, o que quer dizer que suscitam preocupagdo em

relacdo ao bem-estar emocional e implicacdo por apresentarem niveis baixos.

Assinalados a laranja existem cinco criangas que aparentam funcionar em niveis de

bem-estar emocional e de implicacdo médios e baixos ou que surgem davidas. A

maioria do grupo (7) esta assinalada a verde, o que indica que os niveis de bem-estar

emocional e de implicacdo sdo considerados médios-altos.

Tabela 9

Avaliacédo diagndstica do grupo - Ficha 1g

Data: 27/09/2012

Ficha 1g

Avaliacao diagnostica do grupo

Nivel geral de bem- Nivel geral de
Criancas® estar implicacéo Comentarios
2 13|41|5 2131415
Encontra-se em
fase de adaptacéo.
X X Tem  dificuldade
em separar-se da
mae e da avo.
M?a do Carmo X X
Caso social. A
crianga esta
sinalizada na
Comisséo de
X X Protecao de
Criancas e Jovens
do Funchal
(CPCJF).
Dinis Encontra-se em

6

seguinte:

* Colorir ou assinalar os nomes das criangas, na coluna da esquerda, de acordo com codigo

- Vermelho: criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicagao (niveis baixos)
- Laranja: criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criangas que

suscitam duvidas

- Verde: criancas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-infancia

(niveis altos)
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fase de adaptacdo.
E pouco sociavel.
X X
X X
Tem  dificuldade
. em articular
Francisco S. X X corretamente as
palavras.
Lourenco X X
Muita dificuldade
Lucas X X de concentragio.
Matias X X
X X
E timida e pouco
SaraP. " X sociavel.
_ E o mais novo do
Tiago X X1 ] grupo (tem 2 anos).
X X
Vanda X X

Com base na andlise desta ficha e antes de passarmos a avaliacdo
individualizada de uma destas criancas, considerou-se pertinente atender a uma
abordagem dirigida a todas as criancas, através do preenchimento da ficha 2g,
procurando perceber e identificar os aspetos positivos (0 que € que esta a correr bem?) e
0s aspetos negativos (0 que é que é preocupante) que parecem afetar todo o grupo.

Assim sendo, na Tabela 10 esté patente a ficha 2g que corresponde a segunda
fase de avaliacdo do grupo. Através desta ficha, procedeu-se a analise e a reflexdo do
grupo e apontou-se, por um lado, aspetos positivos, tais como: o0 grupo € autbnomo,
participativo, sociavel, unido, ativo, atento e curioso; a maioria das criancas sabe
identificar e satisfazer as suas principais necessidades; o grupo também conhece bem a
organizacédo da sala e dos diferentes materiais que a compdem utilizando-os e
arrumando-os de forma autdnoma e responsavel. Por outro, como aspetos preocupantes,
surge o incumprimento das regras de convivéncia em grupo, a dificuldade em partilhar
0s materiais e brinquedos, a pouca autonomia de algumas criangas nos momentos de

higiene e na alimentacéo, necessitam desenvolver a motricidade fina, algumas criangas
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tém necessidades ao nivel do desenvolvimento da linguagem manifestando receio em
participar nas atividades e conversas em grande grupo. Relativamente a analise e a
reflexdo do contexto, verifica-se como potencialidades a existéncia de espacos
exteriores amplos e ajardinados, a diversidade de materiais ltdico-pedagdgicos, a rotina
da sala ser flexivel e entre a equipa pedagdgica e o grupo haver um clima afetivo e de
cooperacao positivos. Como aspetos menos positivos, salienta-se a necessidade de
apetrechar a sala com mais uma mesa e algumas cadeiras principalmente para quando
sdo realizadas atividades de expressdo plastica, em que as criancas tém de esperar a sua
vez para as realizar, ficando impacientes, outro dos aspetos que requerem atencao € o
facto de sala ndo possuir uma area de garagem, mas considero que € importante
implanta-la pois os carros sao dos brinquedos mais procurados na sala. Por fim, o grupo
manifestou interesse em ter uma garagem na sala para poderem brincar com 0s carros e
mostraram ainda interesse por animais, em ouvir historias, em fazer jogos em grande
grupo e em fazer pintura.

Tabela 10

Analise e reflexdo em torno do grupo e contexto — Ficha 2g

Ficha 2g
Fase 2 — Andlise e reflexdo em torno do grupo e contexto
Data: 27/09/2012

1. Anélise do grupo

O que me agrada:

No geral, o grupo da Sala Violeta é autbnomo, participativo, socidvel, unido, ativo,
atento e curioso.

Aderem com entusiasmo a maioria das atividades propostas pela equipa pedagogica.

A maioria ja detém o controlo dos esfincteres.

Reconhecem os espacgos da sala e sabem onde se encontram os materiais que necessitam
para a realizacdo das atividades, arrumando-os de seguida nos devidos lugares.
Expressam calorosamente 0s seus sentimentos, sao carinhosos, relacionam-se bem entre
si, com os adultos e até com estranhos.

A nivel da linguagem, expressam-se sem dificuldade e gostam muito de ouvir histdrias.
A nivel cognitivo, é de salientar que algumas criancas tém dificuldade em concentrar-se
por muito tempo na mesma atividade, especialmente quando se encontram no tapete.
Gostam de fazer puzzles e jogos de encaixe e construcao.
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No que se refere as atividades de expressdo plastica, gostam muito de participar e sao
muito criativos, principalmente no que diz respeito ao desenho e pintura livre.
Quanto a expressao dramatica, gostam de brincar ao faz-de-conta, principalmente na
area da casinha e com os utensilios do bal das trapalhadas, gostam de fazer jogos de
imitacdo e de explorar fantoches.

Na expressdo musical gostam de ouvir, cantar e mimar cancdes, de explorar
instrumentos musicais e de jogos com musica.

O que me preocupa:

Tém dificuldade em cumprir as regras de convivéncia em grupo.

Tém dificuldade em partilhar.

Tém necessidade de desenvolver a motricidade fina.

Alguns tém necessidade de desenvolver a linguagem.

Alguns ndo sdo autdbnomos nos momentos de higiene e na alimentacao.
Alguns tém receio em participar nas atividades e conversas em grande grupo.

2. Anélise do contexto
Atender a: aspetos da sala/Ji; clima de grupo; espaco para iniciativa; organizacdo e estilo do adulto.

Aspetos positivos:

A sala é arejada, munida de uma boa iluminacéo artificial e natural, encontra-se
equipada com mobiliario, diversos materiais e jogos ludico-pedagogicos, adequados a
faixa etéria das criancas, que possibilitam ao grupo estimular a sua criatividade e
desenvolver competéncias no que respeita a0 manuseamento desses materiais.

Quanto ao estabelecimento, este possui espacos exteriores amplos e ajardinados, que
permitem as criancas desenvolverem varias atividades, como correr, jogar a bola, jogar
a apanhada, realizar jogos de roda, entre outros. Possui também no exterior dois parque-
infantis, um destinado a Creche e outro ao Jardim-de-infancia, revestidos de pavimento
sintético para evitar acidentes. O Carrocel detém também um saléo polivalente munido
com meios audiovisuais e uma sala parque com brinquedos para criancas.

Dentro do grupo é notério um clima afetivo, de cooperagdo e de unido entre as criancas,
entre as criancas e a equipa pedagdgica e também entre os elementos da equipa
pedagogica. O grupo durante as atividades livres tem a liberdade de escolher o que quer
fazer e gerir das suas aprendizagens/dificuldades. A rotina diaria é flexivel e as criancas
ja a conhecem, o que faz com que se sintam mais seguras e confiantes, pois ja sabem
como o seu dia esta organizado. Neste momento, considero que tenho uma boa relagédo
com 0 grupo e com a equipa pedagdgica, porém sinto dificuldade em interagir e
comunicar com algumas criancgas, principalmente com o Dinis, pois ele € uma crianca
timida, afasta-se constantemente, desvia o olhar e tem dificuldade em se expressar. Noto
que estas reacfes ndo sdo s6 comigo, mas também com qualquer elemento da equipa
pedagdgica, e julgo que ele manifesta-se desta maneira por se encontrar em periodo de
adaptacdo.

Aspetos negativos:

Na minha opinido a sala deveria ter mais uma mesa e mais algumas cadeiras,
principalmente para quando sdo realizadas atividades de expressado plastica, em que as
criangas tém de esperar a sua vez para as realizar, ficando impacientes.

A sala ndo possui uma area de garagem, mas considero que é importante implanta-la
pois os carros sao dos brinquedos mais procurados na sala.

3. Opinides das criancas

Interesses ou desejos referidos:
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O grupo manifestou interesse em ter uma garagem na sala para poderem brincar com os
carros.

Mostraram interesse por animais, em ouvir historias, em fazer jogos em grande grupo e
em fazer pintura.

A andlise destas duas fichas permitiu identificar algumas situacfes mais
preocupantes que necessitam efetivamente de uma atencéo individualizada. De seguida
procedeu-se a selecdo e avaliacdo individualizada de uma crianga que suscitou maior
inquietacdo por apresentar niveis baixos de bem-estar emocional e de implicacéo,
comprometendo, deste modo, segundo Portugal e Laevers (2010), o seu
desenvolvimento.

Individualizada.

Na Tabela 11 esta presente a ficha 1i (versdo abreviada) que corresponde a
avaliacdo diagnostica realizada a uma crianca. A selecao desta crianca deveu-se ao facto
de esta demostrar alguma tensdo emocional que se traduz num sentimento de tristeza e
de preocupacao, e, consequentemente, manifestar alguma apreensao em falar sobre 0s
seus sentimentos. O Lucas € uma crianca agitada, por vezes agressivo com 0s colegas e
com os adultos, tem preferéncia por atividades realizadas no exterior, principalmente
relacionadas com a atividade fisica. Aquando da chegada a escola chora muitas vezes
por ndo querer que a mae se va embora. Nesses momentos para poder integrar-se no
grupo precisa de apoio afetivo por parte da educadora, que o recebe ao colo e 0 senta
entre as suas pernas no tapete. Aos poucos comeca a envolver-se e a interagir com o
grupo. Em conversa com a educadora cooperante chegdmos a conclusao que, desde o
inicio do ano, o Lucas tem reagido sempre desta maneira quando chega a escola e ao
longo do dia tem manifestado um sentimento de tristeza e de preocupacao que muitas

vezes o faz reagir de forma agressiva com os colegas que interagem como ele.
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Tabela 11

Avaliacdo diagnostica individualizada - Ficha 1i

Ficha 1 (versdo abreviada)

Fase 1 — Avaliacdo individualizada (diagndstica)

Data: 27/09/12 Idade da crianca: 3 anos
Nome da crian¢a: Lucas Data de nascimento: 05/05/2009

Competéncias Pessoais e Sociais em Educacao Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no Dominios essenciais
grupo
e Autoestima e Competéncia social | ¢ Motricidade fina
e Auto-organizagédo/iniciativa e Motricidade grossa
e Curiosidade e desejo de e ExpressOes artisticas
aprender e Linguagem
e Criatividade e Pensamento légico,
e Ligagdo ao mundo conceptual e
matematico
e Compreensdo do
mundo fisico e
tecnoldgico
e Compreensdo do
mundo social
ATITUDES
Autoestima
Nivel: \ 1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5

E uma crianca muito ativa com dificuldade em se manter quieta, estando
frequentemente a chamar a atencéo do adulto. E impulsivo e por vezes arranja conflitos.
Em atividades que envolvam a atividade fisico-motora muda de atitude, permanece
atento e participativo.

Auto-organizacao / Iniciativa

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5

E uma crianca autonoma em todas as atividades em que esta envolvida. Nem sempre
manifesta motivacao e empenho na realizacdo das atividades na sala, ndo conseguindo
resistir a distracfes. Quanto as atividades no espacgo exterior a sala, mostra muito
empenho e satisfacdo. E capaz de tomar decisbes, embora fazendo quase sempre as
mesmas escolhas, mais concretamente, preferindo brincar s6 com os rapazes e realizar
atividades que envolvam a atividade motora.

A preencher no final, dado serem dimens@es a analisar no &mbito de outras areas de
competéncia:

Curiosidade e desejo de aprender

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5
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Criatividade

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Ligacdo ao mundo

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social

Nivel: \ 1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5

E uma crianga inibida no que diz respeito & exploragéo do mundo dos sentimentos.
Gosta de observar as pessoas, porém ndo inicia interacdes, mantendo uma atitude
passiva. N&o d& oportunidade aos outros de intervirem nas conversas € jogos e nao
espera a sua vez para intervir. Tem dificuldades em partilhar.

Resolve os seus conflitos recorrendo a agresséo fisica.

DOMINIOS ESSENCIAIS

Motricidade Fina/ Nivel 12345

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

A crianca ndo manifesta interesse por atividades que requerem destreza, precisao e
complexidade de movimento. Neste tipo de atividades distrai-se facilmente com o que
o0s colegas estdo a dizer ou a fazer. Evidencia pouca destreza no uso de instrumentos.
Demonstra alguma destreza na manipulacdo dos materiais lidicos e didaticos,
especialmente os livros. Ndo demonstra muito cuidado em preservar os objetos e
materiais disponiveis na sala, com exceg¢&o dos livros.

Motricidade Grossa

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Gosta muito de realizar atividades ao ar livre (no recreio): de correr e explorar 0s
espacos envolventes, de saltar, de subir e descer escadas, de jogar a apanhada e de jogar
a bola. Movimenta-se e orienta-se bem no espaco. Nestas situa¢fes evidencia um bom
nivel de bem-estar e implicacao.

Expressoes artisticas

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Manifesta interesse em explorar e manipular varios materiais, instrumentos e
movimentos. Conhece algumas propriedades do faz-de-conta, mas raramente utiliza a
area da casinha. Conhece e imita muitos sons do quotidiano. Na sala ndo utiliza a danca
ou a mimica, como forma de expressao, mas no espaco exterior utiliza a mimica,
adotando posturas para representar animais.

Linguagem

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
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Apesar de nem sempre respeitar a vez dos outros e esperar pela sua vez para falar, gosta
de ouvir, de conversar e de falar sobre algo que Ihe desperte interesse. Adora histdrias,
sentindo-se muito a-vontade para conta-las em grande grupo. Compreende o significado
das palavras e a esséncia do que € comunicado. Coloca questdes e faz observacoes.
Articula corretamente as palavras, fazendo um discurso sequencialmente correto,
utilizando vocabulario novo.

Pensamento l6gico, conceptual e matematico

Nivel: \ 1 \ 2 \ 3 \ 4 \ 5

Organiza objetos segundo determinadas carateristicas e/ou com diferentes critérios, sem
orientacdo do adulto. Na exploracéo de jogos e na realizacdo de construcdes implica-se
e mantem-se em atividade. Explora diferentes situacdes e quando questionado, deteta
semelhancas, particularidades e diferencas entre objetos e situacdes. Conhece a rotina
da sala e os dias da semana.

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5

Manifesta curiosidade em explorar alguns objetos, materiais e equipamentos. Sabe
nomear e identificar as partes principais do corpo humano. Distingue plantas de
animais, conhece alguns insetos, peixes, aves e mamiferos. Identifica algumas
carateristicas da estacdo do ano em que se encontra. Observa e descreve as condi¢fes
meteoroldgicas. Reconhece algumas carateristicas dos materiais e faz uso delas,
principalmente nas atividades fisico-motoras.

Compreensdo do mundo social

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Reconhece e identifica a existéncia de infraestruturas, como hospitais, escolas, policia,
bombeiros e as respetivas fun¢ées. Demonstra conhecer algumas regras de seguranca e
de respeito com o0 ambiente. Conhece algumas formas de comunicacdo, como: a
internet, o telefone e o telemdvel. Identifica algumas profissdes, através da visualizacdo
de imagens e sabe qual é a profissdo dos pais. Revela um sentido de pertenca a sua
familia.

Sintese

Através das observacdes efetuadas, das conversas tidas com a equipa pedagdgica e da
consulta da ficha individual da crianca, pode-se constatar que o Lucas é autbnomo,
relaciona-se bem com a equipa pedagogica e com os colegas, tem dificuldades em
cumprir as regras da sala, em partilhar os brinquedos e os materiais e dificilmente
consegue se concentrar numa atividade na sala. Gosta de atividades que envolvam a
atividade fisico-motora, principalmente no exterior. E observador, faz observagdes e
questdes pertinentes sempre que esta implicado numa atividade. Demonstra alguma
tristeza e preocupacao, mas tem dificuldade em falar sobre o0s seus sentimentos com
pessoas estranhas, por isso ainda ndo conseguimos identificar a causa destes
sentimentos.

| Perspetiva da crianca (autoavaliago)
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b 1Y

Coisas que j& aprendi: “Aprendi a fazer constru¢des”, “a jogar a bola”, “a arrumar as
historias”.

Coisas em que sou bom/boa: “Sou bom a jogar a bola” e “a ajudar a mae”.

Coisas que gostava de melhorar: “Correr mais rapido, para o Matias nao me apanhar no
recreio”

Conversa com os pais

Progressdes e proximos passos na aprendizagem/desenvolvimento da crianga:

O Lucas é uma crianga impulsiva, agitada e tem muitas dificuldades em respeitar as
regras de convivéncia em grupo, procurando resolver os conflitos com recurso a
agressao fisica. Assim sendo, 0s pais e a equipa pedagogica devem conversar com ele
sobre estas atitudes, fazendo com que ele entenda que ndo deve magoar 0s amigos.
Evidencia alguma tristeza e preocupacéo, que ao inicio do dia impossibilita a sua
inclusdo com os colegas, procurando refgio nos adultos. Como tal, requer que os pais e
a equipa pedagogica da sala compreendam o que se passa para poderem melhorar o seu
bem-estar.

Estratégias de apoio:

A equipa pedagogica deve impulsionar a criacdo de regras de convivéncia pelas proprias
criancas.

Procurar introduzir atividades relacionadas com “historias”, visto serem do interesse do
Lucas, e por coincidéncia, do interesse do grupo.

Conversar com 0 Lucas e com 0s pais com o objetivo de compreender o porqué de ele
estar triste e preocupado, e deste modo arranjar solucdes para melhorar o seu bem-estar
e implicagéo.

Analisando esta ficha, de forma sucinta, verificAmos que esta crianca encontra-
se no nivel dois, quer no que diz respeito ao bem-estar emocional como também a
implicacdo. No decorrer das conversas informais que tive com o Lucas, com o objetivo
de obter informacGes sobre a sua opinido, foi notdria a sua dificuldade em falar sobre o
que sente. Entdo em analise com a educadora cooperante delinedmos algumas
estratégias de apoio, umas para tentar compreender porque manifesta sentimentos de
tristeza e preocupacao, e outras para melhorarmos os seus niveis de bem-estar
emocional e implicacdo. Uma das estratégias delineadas foi uma conversa com os pais
para que desta maneira juntos pudéssemos encontrar o motivo para o Lucas manifestar
estes sentimentos. Outra estratégia delineada foi a atribui¢do de algumas tarefas ao

Lucas para que ele se sentisse motivado em trabalhar, através do apoia a equipa
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pedagdgica e aos colegas, fazendo com que adquira um sentimento de pertenca ao

grupo.

Reflex&o.

Nesta primeira semana, o desenrolar da primeira fase do SAC que correspondeu
a avaliacéo diagndstica do grupo, com o objetivo de identificar as criancas que
suscitassem uma maior preocupacao pelo facto de evidenciarem niveis de implicacéo ou
de bem-estar emocional baixos, e posteriormente realizar a avaliacdo diagnoéstica
individualizada de uma dessas criancas, fez despontar algumas duvidas sobre como
podera o SAC contribuir para o planeamento e a concretizacdo de um curriculo
atendendo as particularidades de cada criancga.

Assim sendo, de acordo com Portugal (2009), a aplicacdo do SAC permite:

a dinamizacdo de um ciclo continuo de observacado, avaliacdo, reflexdo e acao
focalizado no bem-estar, implicacdo, aprendizagem e desenvolvimento das
criangas integrando a concepcdo e desenvolvimento de estratégias de
intervencdo e de organizacdo do ambiente educativo que melhor parecem

adequar-se as caracteristicas do grupo em presenca. (p. 19).

Neste sentido, a avaliacdo diagnostica do grupo com recurso ao preenchimento
da ficha 1g, em que séo tidos em consideracao os niveis de implicacdo e de bem-estar
emocional das criancas, possibilitou desde logo a identificacdo das criangas que
suscitavam preocupacao pelo facto de apresentarem baixos niveis de implicacao e bem-
estar emocional, comprometendo, deste modo, o seu desenvolvimento. Apos a

identificacdo dessas criancas, procedeu-se a selecdo de uma delas e, posteriormente foi
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realizada a avaliacdo diagnostica individual através do preenchimento da ficha 1i. Esta
primeira fase de aplicacdo do SAC corresponde a observacéo e avaliagdo, mas para
poder completar este ciclo ainda esta em falta a reflexdo e a acdo. Entdo, com o intuito
de completa-lo, surgiu a necessidade de refletir as praticas pedagdgicas, identificando os
aspetos positivos e negativos que permitira o planeamento e a execucgdo de novas
estratégias, ou seja, a acao. A partir deste ponto da-se inicio a um novo ciclo de
observacao-avaliacdo-reflexdo-acdo, sempre com o mesmo objetivo, o de conferir
“maior estrutura e consisténcia ao processo de melhoria da qualidade educativa”
(Portugal, 2012, p. 607).

O SAC ao possibilitar a identificacdo das criangas que necessitam de uma maior
atencdo e a consequente planificacdo de um conjunto de a¢des que levem a resolucéo de
problemas e a maximizacao da qualidade educativa esta, desde logo, a contribuir para o
planeamento e a concretizacdo de um curriculo atendendo as particularidades da
crianca. Pois, tal como refere Drummond (2005), uma avaliacdo consistente é aquela em

que se compreende:

(...) o que as criancas sabem, reconhecemos 0S Seus SuUCESSOS, as suas
caracteristicas individuais e as diferencas entre criancas. Podemos usar estas
avaliacOes para organizar e enriquecer o curriculo, as nossas interagdes com as
criangas e as respostas educativas no seu todo. Essas avaliagdes também podem
servir para identificar o que a crianca vai ser capaz de aprender a seguir, de
forma a apoiarmos e a alargarmos a sua aprendizagem. A avaliacdo das
aprendizagens das criangas faz parte da procura de qualidade, na nossa pratica

diaria (p.19).
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Nesta perspetiva Gaspar (2005) define que “avaliar é tomar consciéncia para
adaptar” (p.55), isto indica que ao entrarmos em sintonia com a crianca, atraves da
recolha de informacdes sobre o seu processo de aprendizagem e de desenvolvimento
poderemos utilizar essas informacdes para apoiar e amplificar esse processo.

Assim, tal como refere Portugal (2012) “a0 investigar o que a crianga ja
consegue fazer por si so, atende ao desenvolvimento do dia anterior; ao focalizar-se no
que a crianca pode fazer em interacdo com um contexto fisico e relacional estimulante,
atende ao desenvolvimento de amanha” (p. 597), ou seja, durante este estagio ao
focalizarmo-nos naquilo que as criangas da Sala Violeta ja eram capazes de fazer,
conseguimos adotar a perspetiva das criancas e assim, planedmos novas estratégias para
otimizar o processo de ensino e aprendizagem, tendo sempre em vista 0 progresso no
desenvolvimento do grupo. E, sendo as proprias criangas, a base para o seu proprio
desenvolvimento, é através da observacao, reflexdo e reflexivo e avaliacdo que
conseguimos adequar a nossa intervencdo as constantes modificacGes das competéncias,
necessidades e perspetivas das criancas. Durante processo reflexivo, surgem variados
desafios que passam ndo sé pela atencdo a experiéncia individual da crianca, como
também, a compreensado da diversidade de cada crianca a varios niveis
(desenvolvimento, cultura, vivéncias, ...), procurando integrar a diversidade de
interesses e necessidades de cada uma das criangas, num espaco coletivo que € a sala de
atividades.

Assim sendo, avaliar o bem-estar emocional e a implicagdo das criancas da Sala
Violeta, permitiu identificar a crianca que evidenciava necessitar de uma atencéo
individualizada, através da anélise pormenorizada das suas competéncias pessoais e
sociais tendo em conta todas as areas de desenvolvimento, e, consequentemente, com

base na andlise das fichas 1g, 2g e 1i, conjuntamente com a educadora cooperante,
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permitiu definir objetivos e estratégias de atuagdo perante as carateristicas desta crianca,
de maneira a maximizar a qualidade educativa, ndo sé para esta crianga, como também
para o todo o grupo.

Deste modo, os niveis de bem-estar emocional e de implicacdo, desenvolvidos
por Laevers e integrados no SAC, representam o ponto de partida para os educadores
que pretendem melhorar a qualidade da sua acdo educativa promovendo o
desenvolvimento e a aprendizagem das suas criancas. Nesse sentido, e de acordo com
Portugal (2012), cabe-nos a nos, educadores, “envolver ou implicar as criancas nas
atividades, procurando compreender o que realmente as mobiliza, que questdes se lhes
levantam, o que realmente é importante para elas” (p. 599).

Ainda de acordo com a Gabriela Portugal (2009):

um educador acedera ao significado e motivagdes da crianca, quando for capaz
de estabelecer contacto com a crian¢a, ganhar a sua confianca, fazendo com que
esta queira partilhar os seus sentimentos, experiéncias e opinides. (...) A
sensibilidade do adulto implica 0 reconhecimento dos “sinais” que a crianga
emite devendo ser capaz de “ler” a expressdo da crianga, compreender a sua
implicacdo nas actividades, perceber o significado dos seus actos e que questdes

é que se lhe levantam (p. 13).

Assim, considerando a perspetiva de Janssen-Vos (2003), a nossa tarefa de
apoiar a crian¢a durante este estagio, requereu uma elevada competéncia, ao nivel de:
1. concegéo e planeamento de atividades tendo em conta o desenvolvimento e

motivacdes de cada crianca;
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2. envolvimento das criangas na escolha dos temas e atividades, dando enfase as
suas iniciativas;

3. participacao nas atividade, em interacdo com as criancas, incentivando a sua
intervencdo de forma estimulante, promovendo assim, aprendizagem e
desenvolvimento;

4. introducdo de uma organizacéo educativa que possibilite o brincar e trabalhar,
de modo interativo, com as crian¢as em pequenos grupos;

5. observacao, reflexdo e avaliacdo das criangas, de maneira a recolher as
informacdes disponiveis para a planificacdo e apoio das atividades futuras;

6. elaboracdo de um ciclo continuo de concecdo e planeamento do curriculo,
acao, reflexdo e avaliacéo.

Uma vez percorrido o ciclo continuo de observacdo-avaliacdo-acao, inerente ao
SAC, “as capacidades de empatia e de adocdo da perspetiva da crianca sdo reforgadas,
assim como a capacidade de refletir e questionar a existéncia de certos habitos e rotinas”
(Portugal, 2012, p.607). O que por sua vez, possibilitara ao educador de infancia
procurar a inovacao, experienciando novas abordagens. Assim, se 0s niveis de bem-
estar emocional e implicacdo aumentam, o educador sabe que estd no bom caminho, ou
seja, a desenvolver e a promover a autoconfianca das criancas, sustentando a sua
motivacao e curiosidade para a exploracdo e desenvolvimento de novas competéncias
(Portugal, 2012).

Em suma, a aplicagdo do SAC permitiu-nos ficar com uma percecéo do
funcionamento do grupo em geral, considerando os niveis de implicacdo e de bem-estar
emocional, dos aspetos que requerem intervencoes especificas, tendo em conta as
carateristicas do Infantario O Carrocel e da Sala Violeta, o clima do grupo, o espaco

para iniciativa e a sua organizacéo e o estilo pedagdgico dos adultos. Permitiu também
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identificar as criangas que necessitavam de atencdo individualizada ou de mais apoio.
Deste modo, com base nos resultados obtidos da avaliacdo (fase um e dois), pudemos
delinear um conjunto de objetivos e iniciativas que irdo permitir a resolucédo de
problemas e a maximizacao da qualidade educativa, quer para o grupo em geral, quer
para as criangas em particular. Assim sendo, todo este processo veio contribui para a
operacionalizacdo do curriculo, ou seja, 0 que fazer e como fazer, para chegar as
finalidades educativas. Pois, a analise dos resultados tem em conta a avaliacdo dos
efeitos das estratégias ou iniciativas desenvolvidas em termos de implicacdo, bem-estar

emocional e desenvolvimento de competéncias (Portugal, 2012).

2% Semana de estagio.

No decorrer da implementacdo dos objetivos delineados foram criadas diferentes
iniciativas, sempre num ambiente onde todo grupo e, particularmente a crianca em
estudo se sentissem seguros e confiantes. Sendo assim, nesta segunda semana elaborou-
se uma planificacdo que procurasse atender aos interesses e necessidades do grupo de
criancas da Sala Violeta tendo em consideracdo o levantamento das informacdes

realizado na semana anterior.

Planificacéo.
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Planificacéo.

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Infantario O Carrocel

Planificacdo Semanal
Data: 01/10/2012 a 04/10/2012
Estudante Estagiaria: Otilia Silva
Orientadora Cooperante: Ana Isabel Rodrigues
Orientadora Cientifica da UMa: Mestre Guida Mendes

Contextualizacao: Esta semana corresponde a primeira semana deste estagio em que irei planificar e estarei a orientar as atividades com o grupo da Sala
Violeta. Na semana anterior em dialogo reflexivo com a educadora cooperante planeamos que para esta semana seria pertinente explorar situacdes de faz-de-
conta, devido ao interesse demonstrado pelo grupo em partilhar e experimentar situagdes de faz-de-conta.

“Em casa, eu fiz de conta que estava a dar biberdo a minha boneca.” Vanda (3anos)

Na semana passada a VVanda referiu esta frase que suscitou alguma curiosidade por parte das outras criangas. Questionamos-lhes o significado da expressédo
“fazer-de-conta” e assim, esta pequena situag¢do deu origem as planificagéo de atividades para esta semana, em que juntos “brincaremos ao faz de conta”,
mimando algumas situagdes do quotidiano e animando alguns fantoches.

Entdo nesta semana de estagio as atividades orientadas serdo progressivamente relacionadas com o jogo de faz-de-conta, 0 jogo simbdlico e o0 jogo dramatico.
Em paralelo com todas as atividades planeadas para esta semana procurarei, nos varios momentos do dia, fomentar nas criancas o cumprimento das regras de
convivéncia na sala estabelecidas pelo grupo.

Recursos Observacdes

Areas de contetido/ Atividades/estratégias
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Competéncias’

O educador

A crianca

As criancas devem ser capazes
de:

Formacéo Pessoal e Social

- Notar a auséncia dos
“amigos”;

- Cumprir as regras estipuladas.
- Dar oportunidade aos outros
de intervir nas atividades e
esperar pela sua vez para
participar.

- Saber estar em grande grupo.
- Propor ideias e falar no grupo.
- Ter cuidados de higiene com o
préprio corpo.

- Ser auténoma.

- Manifestar curiosidade,
formulando questdes sobre o
que observam.

- Demonstrar comportamentos
de apoio e entreajuda.

- Organizar e preservar 0s
materiais.

- Prestar atencéo e raciocinar.

Vamos fazer de conta

Dialogar com as criangas
acerca da atividade, dando-
Ihes algumas indicagdes.
Mimar expressoes e
emocdes: tristeza (chorar),
alegria (dar gargalhadas),
irritacdo,...

Mimar algumas a¢des do
guotidiano: dormir, levantar
da cama, espreguicar,
comer, lavar os dentes, ...
Mimar algumas
brincadeiras: brincar com
um carrinho, brincar com
uma boneca,...

Mimar alguns animais: céo,
gato, galinha, ovelha, ...

Adivinhar/identificar as
acOes mimadas.

Mimar as diferentes
ac0es e situacoes
sugeridas.

Sugerir outras situacdes
para serem mimadas.

Humanos:
Educadoras
Auxiliares

Materiais:

As criancas, de forma geral, foram capazes de:

- Referir o nome dos colegas ausentes;

- Apresentar um elevado nivel e implicacéo e
bem-estar em todas as atividades desenvolvidas;
- Algumas criancas revelaram dificuldades em
dar oportunidade aos outros de intervirem e em
esperar pela sua vez para intervir, nomeadamente
a Carminho e o Lucas.

-A maior parte das criangas manifestaram
dificuldade em cumprir as regras estipuladas, nos
diversos momentos.

- De forma geral as criangas foram capazes de
propor ideias e falar no grupo.

Nota: Alguns elementos apresentaram
dificuldade em falar em grande grupo,
nomeadamente o Dinis, a Daniela, a Beatriz, o
Lourenco e a M2 Clara.

- O Lucas, o Matias, o Lourenco, a M@ Clarae o
Tomés manifestaram dificuldades em concentrar-
se e prestar a atencao.

- A Carminho, a Vanda, a Sara B. e 0 Tiago sdo
criangas que comunicam muito bem em grupo,
manifestam curiosidade e formulam questGes
sobre o que observam.

’ As competéncias apresentadas tém por base as Metas de Aprendizagem para a Educagéo Pré-Escolar e as Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar.
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Expressédo e Comunicagio
- Dominio da Expressao
Dramética

- Mimar acdes do quotidiano;

- Jogar simbolicamente com o0s
objetos;

- Movimentar-se mimando
situaces do meio (animais,
transportes...);

- Envolver-se no jogo simbolico
com as outras criangas;

- Experimentar personagens e
situacOes de faz de conta.

- Perceber acdes, histdrias
apresentadas pela mimica e
drama;

- Expressar sensagoes e
emocdes simples através da
mimica;

- Dramatizar objetos e a¢des;

- Dominio da Expressao
Pléastica

- Explorar os materiais;

- Explorar os instrumentos de
expressao plastica;

- Pintar com os dedos ou com
pincéis.

- Fazer colagens.

Explorar fantoches

Dialogar com as criancgas
acerca das carateristicas
fantoches.

Coloca questdes as criangas:
“Alguma vez viram um
fantoche?”’; “Alguém tem um
fantoche?”;

Disponibilizar os fantoches
as criancas.

Sugerir que os explorem,
animando-os.

Responder as questdes
colocadas.

Colocar questdes.
Explorar, manuseando
os diferentes tipos de
fantoches.

O meu primeiro fantoche!

Mostrar as criangas um Observar e
fantoche de vara, desenhado | experimentar o
a partir da forma da nossa fantoche.

méo.

Questionar: “Querem fazer
um fantoche?”

Distribuir pequenos grupos
pelas &reas da sala, enquanto
algumas criangas iniciam a
construcdo do seu fantoche.

Iniciar a construcgdo do
fantoche.

Diversos
tipos de
Fantoches

Tintas
Pincéis
Cartolina
Folhas de
EVA

Palitos de
espetadinhas

- Algumas criangas tiveram dificuldade em
libertar-se da timidez, nomeadamente, o Dinis, 0
Lourengo, a Daniela, o Matias e 0 Tomas, como
tal inicialmente ficaram imobilizados observando
os colegas e aos poucos foram interagindo.

- Experimentaram sensacdes e emocdes através
da mimica e dramatizaram objetos e a¢des do
quotidiano.

- Exploraram os diversos tipos de fantoches e
evidenciaram respeito durante 0 manuseamento
dos fantoches, como se estivessem medo de 0s
danificar;

- O Dinis, a Daniela e 0 Lourenco tiverem receio
em dialogar improvisando um diélogo entre os
fantoches, como tal tive de intervir, animando um
fantoche e interagindo com o par que se
encontrava no palco.

- Explorar os materiais e instrumentos de
expressao plastica, respeitando as regras
inerentes a este tipo de atividades.




64 RELATORIO DE ESTAGIO

- Dominio da Expressao

Musical o Cancio: “Bom dia, amiguinhos!”
- Ouvir a masica, permanecer

em siléncio para poder escutar. Sugerir a aprendizagem de Ouvir a cangao e - Ouvir a masica, permanecer em siléncio para
- Cantar a cancdo utilizando a uma nova cangéo de bons reproduzir os escutar.
memoria, com controlo da dias. batimentos ritmicos - A maioria das criancas, conseguiu cantar a
melodia e da estrutura ritmica. Cantar a cangio uma vez batendo com as Maos cangéo_ utilizando a merpér_ia, com controlo da

para as criancas, fazer os nas pernas. melodia e da estrutura ritmica.

batimentos ritmicos batendo | Aprender a letra da

COm as maos nas pernas. cangdo verso a verso e

Ensinar a letra da cancéo as posteriormente, quadra

criangas. Primeiro verso a a quadra.

verso e depois cada quadra.

Reflexdo sobre a minha intervencdo pedagogica: Ao longo desta semana consegui introduzir alguns aspetos que permitiram as criangas terem
um papel mais ativo na construcao dos seus conhecimentos; Orientei atividades e levantei algumas davidas que deram origem a pequenos
debates em que as criangas puderam expressar as suas perspetivas; Em simultdneo com todo o trabalho desenvolvido estive sempre em alerta em
relacdo ao Lucas, procurando ao maximo interagir com ele para ganhar a sua confianca e também procurei conhecer melhor as criancas e ser
aceite como um elemento do grupo.

Sugestdes de intervencdo pedagdgica: Proporcionar mais atividades para o aperfeicoamento da motricidade fina; Incentivar as criancas (Sara
P., Dinis, Clara, Beatriz e Daniela) a intervir mais vezes dando-lhes reforco positivo, como por exemplo “muito bem”, “obrigada pela tua
colaboragdo”; Proporcionar atividades que as ajude a desenvolver a linguagem e o a-vontade em interagir oralmente com o grupo. Pedir que o
grupo relembre as regras de convivéncia gque criaram;
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Reflex&o.

Na quinta-feira da semana anterior, durante um diadlogo em grande grupo, no
tapete, uma crianca referiu: “Em casa, eu fiz de conta que estava a dar biberdo a minha
boneca.” (Vanda, 3anos). Esta expressao fez surgir alguma admiracéo por parte das
outras criangas ¢ entdo perguntamos: “O que ¢ fazer-de-conta?”. A Vanda logo se
prontifica a esclarecer a expressao dizendo: “Eu fingi que a minha boneca era minha
filha e estava a dar-lhe leite no biberdao”. Esta resposta foi muito esclarecedora, pois
logo quiseram todos dar outros exemplos de fazer-de-conta.

Posto isto, em dialogo com a educadora cooperante, decidimos iniciar esta
semana com a realizacdo de um jogo de faz-de-conta, uma vez que as criangas
demonstraram muito interesse em experimentar o jogo simbolico. Aliada a esta
atividade poderiamos também promover a interacdo entre as criancas, principalmente
aquelas gue evidenciam alguma dificuldade em interagir com os colegas e com 0s
adultos, quer seja em pequeno ou em grande grupo. Pois, ao longo da primeira semana,
constatdmos que, nos momentos de atividades livres ou em situacdes de jogo
espontaneo, algumas criangas tinham receio em comunicar e interagir com o0s pares,
refugiando-se em atividades que ndo exigiam interacdo com o outro, como a area dos
jogos e construcBes ou a area da expressao plastica.

Consideramos que o jogo dramatico, assim como em qualquer outra atividade,
sO podera ser realizado adequadamente, se as criangas manifestarem interesse em jogar
e compreenderem o que vao fazer. Como refere Zabalza (1992) “reconhecer o desejo da
crianca é, em suma, reconhecé-la como sujeito que sente, actua, pensa e deseja” (p.
110). Como tal, defendemos que nenhuma atividade sugerida devera ser imposta ou ir
além do periodo de tempo em que a crianga aparenta estar implicada. Com base neste

pressuposto, planificAmos um conjunto de atividades, que julgamos irem ao encontro



66 RELATORIO DE ESTAGIO

dos interesses e necessidades das criancas. Deste modo, procuramos partir de situacdes
de jogo simbolico e progressivamente integrar outras situacdes com maior grau de
exigéncia e complexidade.

Assim, a planificacdo das atividades para esta semana fez surgir algumas
duvidas relativas a contribuicdo do jogo dramatico para o desenvolvimento da
linguagem e a promocao da interacdo entre as criancgas e entre estas e os adultos.

Deste modo, as atividades orientadas foram iniciadas em torno da expressao
dramatica, com um jogo de faz-de-conta, em que as criancas puderam mimar emogoes e
acOes do quotidiano, envolvendo-se num jogo simbdlico umas com as outras e com 0sS
adultos, em simultaneo. Para Vigotski (1998), o jogo simbdlico deriva das relacdes
sociais e 0 momento histérico-cultural no qual a crianca esta inserida, enquanto para
Piaget (1978), o jogo simbdlico deriva da estrutura do pensamento da crianca. No
entanto, apesar destas diferentes concecfes, ambos os autores compreendem o valor
estrutural e dimensional que o brincar proporciona para o desenvolvimento e a
aprendizagem da crianca, estabelecendo nesse percurso, a relacdo entre o jogo
simbolico, mais especificamente, o “jogo de faz-de-conta” e a praxis pedagogica.

Nesta perspetiva, Vigotski (1998) salienta ainda que:

a brincadeira fornece, pois, ampla estrutura basica para mudancas da
necessidade e da consciéncia, criando um novo tipo de atitude em relagéo ao
real. Nela aparecem a acéo na esfera imaginativa numa situagédo de faz-de-conta,
a criacdo das intencGes voluntarias e a formacéo dos planos da vida real e das
motivacdes volitivas, constituindo-se, assim, no mais alto nivel de

desenvolvimento pre-escolar (p.135).
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Como tal, consideramos extremamente relevante, dentro da finalidade
educacional do educador/professor, utilizar o jogo simbélico como instrumento
pedagdgico infalivel para atingir a aprendizagem e compreender como as criancas lidam
com os acontecimentos do seu dia-a-dia, refletidos nas brincadeiras de faz-de-conta, em
que, muitas vezes, através da imitacdo a crianca aprende a lidar com regras e normas
sociais, desenvolvendo a capacidade de interacdo e aprendendo a ter e a lidar com 0s
limites.

No jogo de faz-de-conta que sugerimos as crian¢as, pudemos envolver-nos
nesses momentos, e juntos fingimos emocdes, acdes do nosso dia-a-dia, brincadeiras e
por sugestdo das criancas até fingimos ser alguns animais (ver Figura 10). Desta forma,
e de acordo com as concecOes de Vigotski (1998), uma pratica pedagdgica adequada
passa, ndo somente por deixar as criangas brincarem, mas, fundamentalmente por ajuda-
las a brincar, por brincar com elas e principalmente por aprender através do brincar.

Figura 10. Experimentando o jogo do faz-de-conta

De acordo com as metas de aprendizagem para a educacgéo pré-escolar, no que
diz respeito ao subdominio - experimentacao e cria¢do -, a crianca interage com 0s
outros em diversas atividades ludicas, como por exemplo: faz-de-conta, espontaneas ou

sugeridas, recorrendo a utilizacdo de formas animadas (marionetas, fantoches,
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sombras...) como facilitadoras em situag¢des de comunicagdo verbal ¢ ndo-verbal
(Ministério da Educacéo, 2010).

Assim sendo, seguindo a mesma perspetiva da primeira atividade, continuamos a
explorar na area de expressao e comunicacao o dominio da expressao dramatica. Para
tal, e partindo para o jogo dramatico, disponibilizamos diferentes fantoches para que as
criancas os explorassem e manipulassem (ver Figura 11). Nestes momentos pudemos
constatar, atraves de algumas expressdes faciais, corporais e verbais, 0 quanto as
criancas estavam implicadas na exploragdo dos fantoches. Exemplos: “Eu quero a
vaca!” (Lourenco, 3 anos); “Ainda nao pus a abelha!” (Lucas, 3 anos). A0 mesmo
tempo que exclamavam algumas destas expressdes, constatamos que muitas das
criancas, se ndo disséssemos para passar o fantoche ao colega do lado, continuavam a
observar e a manipular o fantoche.

Figura 11. Exploragéo e manipulagédo dos diversos tipos de fantoches

Apds as criancas terem a oportunidade de explorarem todos os fantoches,
sugerimos que cada crianca, a vez, escolhesse um fantoche e aos pares improvisassem
um pequeno dialogo entre os fantoches escolhidos (ver Figura 12). Na formagédo dos
pares, procuramos juntar as criangas mais timidas com outras mais extrovertidas e

durante esses instantes, essas duas criangas passaram a ser o centro das atengoes,
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ficando algumas delas em siléncio, restringindo-se somente a manipulacdo dos
fantoches. Entdo, nesses momentos interagimos com essas duas criangas utilizando um
outro fantoche, animavamos o fantoche e faziamos perguntas as criancgas e aos
fantoches que estas manipulavam, com o intuito de superar uma das necessidades de
algumas das criancas, o desenvolver da linguagem e do a-vontade em falar em grande
grupo. E de referir que a nossa intervencéo nestes dialogos teve frutos, porque
conseguimos que a manipulacédo do fantoche se transformasse em animacao do
fantoche, ou seja, conseguimos que as criancas dialogassem dando vida aos fantoches.

Figura 12. Improvisagdo de um pequeno didlogo entre os fantoches

Como resultado de todo o entusiasmo observado na exploracdo dos fantoches,
foi sugerida a confecdo de fantoches pelas criangas. A escolha do tipo de fantoches a
confecionar teve em conta a faixa etaria das criancas e as suas possibilidades de
manipulagdo. Assim, no que concerne ao tipo de fantoches segundo a sua manipulagao,
foi sugerida a confecdo de fantoches de vara. Quanto as formas, as criangas sugeriram
alguns animais e para a sua confegdo utilizamos: folhas de desenho A4, tintas, folhas

eva, palitos de espetadinhas, e alguns desperdicios de materiais (ver Figura 13).
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Figura 13. Confecdo dos fantoches

A

Em relacdo ao fantoche, consideramos que a utilizacdo deste recurso é
primordial no jardim-de-infancia, por privilegiar a interacéo entre uma crianga e outra
crianga, entre uma crianca e um adulto e entre uma crianca e o restante grupo. Pois, no
fantoche a crianca projeta as suas emog0es e vivéncias, encontrando neste recurso um
meio de ndo ser julgada ou intimidada pelo outro.

Nesta perspetiva e de acordo com diferentes autores, o recurso ao fantoche
permitiu, entre outras, o desenvolvimento das seguintes competéncias:

- Auxiliar a crianca na integracéo social, na medida em que as atividades com
fantoches, habitualmente, séo desenvolvidas em grupo e proporcionam a interacdo com
os pares (Rolo, 2006);

- Fortalecer a autoestima e autoconfianca da crianga. Auxilia-a a sentir-se mais
segura, otimista e confiante em si mesma, tornando-a, consequentemente, mais
confiante na relacdo com o outro (Rolo, 2006);

- Auxiliar a crianca inibida na expressao e comunicagao oral com os pares
(Ministério da Educacdo, 1997); Costa e Guimardes (1986) defendem esta mesma
perspetiva, na medida em que a utilizagdo deste recurso, entre outras aptiddes permite
que a crianca desenvolva a sociabilidade, a expressividade e a comunicabilidade, bem
como auxilia na desinibicdo através da libertacdo e controlo das emoc¢des que a crianca

experimenta com a manipulacdo do fantoche.



RELATORIO DE ESTAGIO 71

Assim é possivel concluir que é por meio do faz-de-conta e do jogo dramatico
que a crianca tem a percec¢do do mundo real, constituindo-se o jogo dramatico como
“uma forma de expressao libertadora e criadora, que promove o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, comunicativas e sociais e de aptiddes que irdo garantir a sua
plena socializagdo e integracdo em contexto educativo e na sociedade” (Barros, 2011,
p.31). Consideramos que a exploracéo de atividades de jogo dramaético contribuiram,
significativamente, para o desenvolvimento da aprendizagem, para a promocéo da
autoconfianca, da confianca no outro, da desinibicéo e da interacao entre as criancas da
Sala Violeta. Deste modo, o jogo dramatico, sendo encarado com seriedade e
intencionalidade educativa, constituiu um excelente meio de conhecer e avaliar o
desenvolvimento das criancgas desta sala. Por estas razdes, “todo o educador deve ndo so6

fazer jogar, como utilizar a for¢a educativa do jogo” (Sousa, 1972, p. 24).

3% Semana de estagio.

As atividades desenvolvidas na semana anterior proporcionaram o inicio do
desenvolvimento de um pequeno projeto®, pois devido ao interesse e & motivacéo que as
criancas demonstraram pelo jogo dramatico, nesta semana demos continuidade a
exploracdo do jogo dramatico pelas criangas e, uma vez confecionados os fantoches as

criancas sentiram necessidade de experimenta-los.

® Importa referir que quando se utiliza a palavra projeto, esta néo se refere & metodologia de Trabalho de
Projeto. Optou-se por utilizar esta terminologia uma vez que foram desenvolvidas diversas atividades ao
longo das semanas de estagio sobre uma situacdo em particular que despertou curiosidade nas criangas e
foi promotora de uma série de atividades sequenciais e interligadas.
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Planificagao.

UMIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - 2° ano

Estudante Estagiaria: Otilia Silva
Orientadora Cooperante: Ana Isabel Rodrigues
Orientadora Cientifica da UMa: Mestre Guida Mendes

Unidade Curricular de Estagio e Relatério

Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Infantario O Carrocel

Planificacdo Semanal

Data: 08/10/2012 a 11/10/2012

Contextualizacao: Esta semana, dar-se-4 continuidade a temética da semana anterior. Esta semana véo ter a oportunidade de experimentar 0s seus proprios
fantoches e criar uma histéria em que todos poderdo dramatizar.

Areas de contetido/

Atividades/estratégias

Competéncias - Recursos Observacdes

As criangas devem ser capazes de: O educador A crianca

Expresséo e Comunicacao O biombo — a casinha dos fantoches! Humanos: _ o

- Expressdo Plastica Educadoras Todas as criangas participaram da

- iais: . - . Auxiliares decoracdo do biombo e no final

Explorar os materiais, Mostrar o biombo. Possibilidade de usar as méaos ¢ %0 da sal

- Explorar os instrumentos de Convi . : . cooperaram na arrumagcao da sala.
X Nt onvidar as criangas a decorar | como instrumento de expressdo | y1o+qrigis:

expressao plastica; 0 biombo pléstica ateriais:

- Pintar com os dedos ou ' ' Fantoches
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com pincéis.

- Dominio da linguagem
oral e abordagem a escrita
- Utilizar novo vocabulario;
- Articular corretamente as
palavras;

- Encadear bem as ideias;

- Dominio da Expressao
Dramética

- Jogar simbolicamente
com 0s objetos;

- Envolver-se no jogo
simbolico com as outras
criancas;

- Experimentar
personagens e situacdes de
faz de conta.

- Perceber ac0es, histdrias
apresentadas pela mimica
e drama;

- Aperceber-se da
existéncia de espacos
préprios para o teatro
(teatro de fantoches, palco

).

Sugerir a utilizacdo das maos
para pintar.

Animar fantoches com recurso ao biombo

Preparar o biombo;
Disponibilizar fantoches;

Em pequenos grupos, cada
crianga escolhe um fantoche e
dirige-se ao biombo.
Experimentar os fantoches
com recurso ao biombo.

Os nossos fantoches

Dialogar com as criangas
mencionando que os fantoches
elaborados na semana anterior
desapareceram, e que em
contrapartida apareceu na sala
uma “Caixa Magica” (dentro da
caixa estdo escondidos 0s
fantoches das criancas).

Agitar a caixa, questionando:
“O que estara cé dentro?”.
Coloca a méo na caixa e mostra
a vara de um fantoche, mas para
surpresa das criancas ndo é o
fantoche de nenhuma delas.
Dialoga com o fantoche,
questionando: “Quem és tu?”;
“Queres apresentar-te a estes

Identificam os fantoches que
sdo retirados da “Caixa
Magica”.

Cada crianga da um nome ao
seu fantoche.

A vez, dirigem-se ao biombo e
apresentam o seu fantoche aos
amigos, animando-o.

Biombo
Tintas
Pincéis

Fantoches
Biombo

“Caixa
Magica”
Biombo
Fantoches
confecionados
pelas criancas

A maioria das criancas articulou
corretamente as palavras e construiu
frases coerentes, todavia algumas
manifestaram timidez em interagir
com os colegas.

Nesta atividade, as criancas
demonstraram um elevado nivel de
implicagdo e bem-estar emocional.

A Daniela e o Dinis tiveram
dificuldade em interagir com os
colegas aquando da apresentacdo do
seu fantoche.

A Carminho ajudou Vérias vezes 0s
colegas na escolha do nome do
fantoche, dando algumas sugestdes, e
também voluntariou-se para ajuda-
los na apresentacdo do fantoche ao
grupo.

Todas as criangas conseguiram
manipular o seu fantoche com
recurso ao hiombo, animando-o.
Durante a remocdo aleatdria dos
fantoches da caixa e as suas
apresentacdes individuais, as criangas
sentadas no tapete mantiveram-se em
siléncio e bastante interessadas em
observar os fantoches e o
desempenho dos colegas.




74 RELATORIO DE ESTAGIO

amigos?”.

Dirige-se para o biombo e
apresenta o fantoche, animando-
0.

Volta para o tapete e agita
novamente a “Caixa Magica”,
mostrando que 14 dentro tem
mais coisas.

Pede a uma das criancas que
retire da caixa outro fantoche, o
de um dos colegas.

Pede gue identifiquem de quem
é aquele fantoche.

Sugere a crianga que va até ao
biombo, dé um nome ao seu
fantoche e apresente-o aos
colegas.

Registar o nome que cada
crianga deu ao seu fantoche.
(Este processo deve repetir-se
até que todas as criangas tenham
a oportunidade de apresentar o
seu fantoche.)

Construcdo e ilustracao de uma historia

Orientar a construcdo de uma
historia (Registando o que as
criancas vao dizendo).
Mediar o dialogo e a troca de
opinides das criangas sobre a
historia;

Em grande grupo as criangas
constroem a historia.

Dao um titulo a historia.
llustram a histéria.

Lapis

Folhas brancas
para o registo
da historia.
Folhas de
desenho
brancas para as

Todas as criangas contribuiram na
construgdo da historia, pois cada uma
delas teve de referir a fala do seu
fantoche, mais concretamente, o
sabor do bolo que a sua personagem
iria confecionar.

Em paralelo com o desenvolvimento
desta atividade, procurou-se incutir o
cumprimento de algumas das regras
elaboradas pelo grupo, e a este
respeito, notou-se que a maioria das
criangas ja interiorizou as regras:
“Devemos levantar o dedo para
falar” e “Esperar pela sua vez para
falar, em siléncio”, com excecdo da
Carminho, do Lucas, do Tomas e da
M@ Clara.

Todas as criangas desenharam e
pintaram o seu bolo e ainda referiram
0s ingredientes para a confe¢édo do
seu bolo.
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Dar oportunidade a que todas
criangas possam expressar-se,
tendo em conta outras regras da
sala, “Devemos levantar o dedo
para falar” e “Esperar pela sua
vez para falar, em siléncio”.
Sugere que cada crianca ilustre
0 bolo confecionado pela
personagem do seu fantoche na
historia.

ilustracdes.

Reflexdo sobre a minha intervencédo pedagdgica: Considero que nesta semana foi notério o meu a-vontade na orientacdo das atividades.
Procurei escutar as perspetivas das criangas e atender as suas necessidades emergentes, dando-lhes reforco positivo e incentivando-as a
participar nas conversas e nas atividades em grande ou pequeno grupo. No recreio, as criangas solicitaram a minha participacdo num jogo de

roda, aproveitei a oportunidade de integracdo no grupo e ensinei-lhe outro jogo.

Tive, ainda, especial atencdo ao comportamento do Lucas e iniciei o recurso a algumas estratégias para aproximar-me dele e manté-lo motivado.
Uma das estratégias foi recorrer a sua ajuda para realizar pequenas tarefas durante as atividades, como o Lucas gosta muito de ajudar, desta
maneira procurei fazé-lo sentir-se importante no desenvolvimento das atividades. Notei que a postura do Lucas evidenciada na primeira semana

muda completamente quando este esta implicado na realizacdo das atividades.

Sugestdes de intervencdo pedagogica: Proporcionar atividades que possibilitem a utilizacdo e manuseamento de instrumentos, com o intuito de
desenvolver a motricidade fina. Incentivar a participa¢do da Daniela e do Dinis nas atividades e conversas em pequeno e grande grupo.
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Reflex&o.

Devido ao interesse demonstrado pela exploracao de fantoches, a atividade que
deu inicio ao trabalho desenvolvido nesta semana, surgiu a partir de uma conversa em
grande grupo no tapete, em que uma das criangas, a Carminho, exclamou “Os nossos
fantoches ndo tém uma casinha!”. Segundo a educadora cooperante a “casinha” ¢ um
biombo de fantoches, pois ja tinham assistido a um teatrinho na instituicdo e nessa
altura identificaram o biombo como a “casinha dos fantoches”. Entdo propusemos as
criancgas a constru¢cdo de uma “casinha para os fantoches”, referindo que a essa casinha
damos 0 nome de biombo. Eles repetiram 0 nome em coro, mas com um ar desconfiado
e pelas expressdes faciais parecia que nunca tinham ouvido tal palavra.

Posteriormente, em dialogo reflexivo com a educadora cooperante, chegamos a
conclusdo que o ideal seria trazer o biombo ja construido e as criancas ficariam
encarregues da sua decoracdo. No dia seguinte levamos para a sala o biombo,
mostramo-lo ao grupo e sugerimos que eles o decorassem a seu gosto (ver Figura 14).

Figura 14. Decoracéo do biombo
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) ) Figura 15. Apresentacdo dos fantoches
Posteriormente, as criancas puderam

experimentar os seus fantoches com recurso
ao biombo. Nessa atividade, cada crianca
tinha de retirar de uma caixa misteriosa,

designada “Caixa Magica”, um fantoche a

sorte, depois mostrava-0 aos colegas e estes
identificavam o seu dono, que de seguida se
dirigia ao biombo e dando um nome ao seu
fantoche apresentava-o aos colegas,
animando-o (ver Figura 15).

Na quinta-feira desta semana,

sugerimos ao grupo a construcao conjunta
de uma historia em que as personagens fossem os seus préprios fantoches, para que,
posteriormente, tivessem a oportunidade de dramatizar essa historia. O grupo aceitou
com muito agrado a sugestdo e logo comecaram a surgir ideias, que, com 0 NOSSO
registo e mediacdo, deu origem a uma histdria intitulada “A Quinta Violeta” (ver Figura
16).

Figura 16. Elaboracgéo da histdria
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Esta atividade permitiu a todas as criancas elaborar um pouco da histéria.
Contudo, com intervencdes muito distintas, algumas criancas distinguiram-se, pois séo
mais participativas, enquanto outras, talvez por serem mais inibidas, ndo se
manifestaram com tanta frequéncia. Refletindo sobre esta situacdo no momento da
realizacdo desta atividade, considerdmos que cada crianca deveria criar a fala do seu
fantoche, dado que, os fantoches foram a motivacao para a criagdo desta historia. Logo,
proporcionando a oportunidade de “dar voz” aos proprios fantoches, tornou-se uma
atividade estimulante e desafiante, fazendo elevar os niveis de implicacdo e bem-estar
emocional de todas as criancas.

Entéo, construida a historia, voltamos a Ié-la e distribuimos folhas de desenho
para que cada crianca ilustra-se a acdo do seu fantoche na histéria, proporcionando
experiéncias nao s6 no ambito da leitura, como também da escrita, através da
representacdo grafica da acdo dos fantoche (ver Figura 17 e 18).

Figura 17. As criangas ilustram a agédo dos seus fantoches
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Com esta atividade deparamo-nos com algumas duvidas referentes as
experiéncias de aprendizagem de leitura e de escrita em contexto de Jardim-de-Infancia,
as quais tentei encontrar esclarecimentos.

O grupo de criancas da Sala Violeta, como foi possivel constatar na avaliacao
diagnostica realizada na primeira semana, tem como ponto de interesse comum o gosto
por ouvir, contar e explorar histérias. Ao proporcionar as criancas a criacdo de uma
historia em que estas desempenham uma acao através da manipulacao dos seus
fantoches, ocasionamos, a todas as criancas, grandes momentos de elevados niveis de
implicacdo e de bem-estar emocional.

Neste sentido, de acordo com Mata (2008), a crianca sente prazer em ouvir, em
contar e em inventar histdrias pois, “a leitura de historias ndo s apoia a construgdo de
sentido em torno da escrita, como também enriquece a interac¢do da crianca com a
leitura” (p. 80). Assim, consideramos que a leitura de historias no Jardim-de-infancia
deve ser uma atividade agradavel para a crianca, que Ihe dé prazer, permita refletir e
partilhar ideias, e nunca como uma mera rotina. Estas experiéncias de aprendizagem,
guando encaradas como recurso educativo extremamente rico, proporcionam as crianca
a aquisicéo e utilizacdo de novos conhecimentos, de vocabulario novo, que, por sua vez,
irdo permitir compreender o significado de dialogos, de questbes e de comportamentos.

Em relacdo a abordagem ao cédigo da escrita, desde cedo as criangas
evidenciam gosto em pegar num lapis e comegar a “rabiscar” em qualquer tipo de
suporte. Assim, as criangas comecam a elaborar as suas representacées graficas,
servindo o desenho como forma de escrita, pois tal como salienta o Ministério da
Educacao (1997) “ndo podemos esquecer que o desenho é também uma forma de

escrita” e que “o desenho de um objecto pode substituir uma palavra” (p. 69).
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Assim sendo, consideramos fundamental criar espacos e momentos ricos que
promovam a emergéncia de comportamentos de leitura e escrita. Ent&o, é essencial
proporcionar a crianca experiéncias diversificadas, desafiantes, significativas e que a
estimulem a partilhar experiéncias com outros falantes que as escutam e que vao ao
encontro do que elas querem expressar. Como tal, o educador tem o importante papel de
saber escutar cada crianga a0 mesmo tempo que comunica com cada uma e com 0
grupo, promovendo assim a expressao e o desejo de comunicar.

Entdo, ao longo das semanas de estagio, nas conversas reflexivas e planificaces
realizadas com a educadora cooperante, procuramos ter sempre presente a realizacédo de
atividades e a utilizacdo de instrumentos gque incluissem nao s6 a linguagem oral, como
também a abordagem a escrita, traduzidas no ambiente educativo que rodeia o grupo.
Assim, as regras de organizacdo do ambiente educativo, a sinalética existente na sala, 0s
registos produzidos pelas criancas e pelo educador, foram por nos considerados
instrumentos facilitadores do desenvolvimento da linguagem e da emergéncia da escrita
que contribuiram para a construcdo de aprendizagens significativas para as criancas da
Sala Violeta.

Deste modo, Sousa (2010) refere que “todas as actividades do jardim-de-infancia
incluem momentos de linguagem oral ¢ abordagem a escrita” (p.30), pois 0S momentos
de linguagem oral e abordagem a escrita surgem em diversas situacfes e podem
observar-se nas varias areas pedagdgicas existentes na sala ao longo de todo o dia.
Assim, o educador tem um papel importante no desenvolvimento e aquisicao de
competéncias linguisticas, escutando a crianga, conversando, questionando as suas
produgdes, pois ao conversar com a crianca, o adulto desempenha o papel de
“andaime”, clarificando as suas producgoes, interpretando-as, expandindo o0s enunciados

que produz diariamente. (Sim-Sim, 2008).
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Entéo, pelo que foi explanado, o educador deve abordar a leitura e escrita atraves
de varias areas de conteudo que séo, por sua vez, transversais ao dominio da leitura e
abordagem a escrita. De igual modo, deve promover acdes e estratégias que possam
dinamizar os processos da leitura e da escrita, assumindo o papel de leitor e escritor das
vivéncias que dizem diretamente respeito as suas criangas, pois um dos objetivos
fundamentais da educacéo pré-escolar é potenciar condi¢cfes para a aquisi¢do de um
maior dominio da linguagem oral, sendo imprescindivel o apoio constante do educador

(Ministério da Educacéo, 1997).

42 Semana de estéagio.

Devido ao continuo interesse do grupo pela exploragdo da historia “A Quinta
Violeta”, as atividades desenvolvidas durante esta semana sucederam-se em torno do
projeto iniciado na primeira semana. Assim sendo, nesta semana as criangas sugeriram a

confecdo de um bolo, tal como os seus fantoches fizeram na histéria.
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Planificacéo.

Estudante Estagiaria: Otilia Silva

— i

UMIVERSIDADE da MADEIRA
Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Infantario O Carrocel

Planificacdo Semanal

Orientadora Cooperante: Ana Isabel Rodrigues
Orientadora Cientifica da UMa: Mestre Guida Mendes

Data: 15/10/2012 a 18/10/2012

Contextualizacao: Na semana anterior conseguiu-se elaborar uma historia utilizando como personagens os fantoches confecionados pelas criangas. Entéo,
esta semana continuaremos com a exploragdo desta historia. E atendendo as variadas possibilidades de exploracdo de qualquer histdria, procuraremos atender
ao interesse e a motivagdo demonstrados pelas criangas.

Areas de contetido/

Atividades/estratégias

Competéncias - Recursos Observagcoes

As criancas devem ser capazes de: O educador A crianca
Humanos: A maioria das criancas
Leitura da histéria: A Quinta Violeta Educadoras conseguiu descrever 0s

Expressdo e Comunicacao
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- Dominio da linguagem
oral e abordagem a escrita
- Comunicar oralmente.

- Descrever os
acontecimentos da historia e
reconta-la com a sequéncia
apropriada.

- Alargar o capital lexical,
explorando o some o
significado de novas
palavras.

- Responder demonstrando
que compreenderam a
informacgéo transmitida
oralmente.

- Area de Conhecimento do
Mundo

- Manusear alimentos e
utensilios utilizados no
quotidiano familiar.

- Fazer constatacdes;

- Sugerir e provar hipéteses;

- Dominio da expresséo
Pléstica

Mostrar e ler a historia as
criancas.

Pedir a cada uma delas que fale
sobre a sua ilustracdo aos
colegas.

Dialogar com o grupo sobre os
aspetos relevantes da historia.
Incentivar a explora¢do do som
e do significado de algumas
palavras da histdria.

Veem e ouvem a histdria.
Cada crianca apresenta a sua
ilustracéo, explicando-a aos
colegas.

Confecdo de um bolo de chocolate

Sugerir a confe¢do de um bolo
pelas criangas.

Trazer a receita do bolo,
adequada as condicoes
disponiveis na instituicao.
Disponibilizar os ingredientes e
0s utensilios necessarios.
Alertar para os cuidados a ter na
confe¢éo do bolo.

Definir as regras e tarefas
inerentes a esta atividade.
Orienta o processo de confegéo
auxiliando, dando indicagdes e
fazendo questdes.

Sugerem o sabor do bolo a
confecionar.

Cada crianga, a vez, executa
uma das tarefas da confecdo do
bolo.

Sugerem hipdteses para 0s
resultados obtidos com o
adicionar dos variados
ingredientes.

Comprovam as hipéteses.

Auxiliares
Materiais:

Historia “A Quinta
Violeta”

Receita do bolo
Ingredientes
Utensilios
culinarios

acontecimentos da histdria.

O reconto da historia foi
realizado em grande grupo, e
nesta atividade procurei
incentivar a participacdo do
Dinis e da Daniela,
questionando-lhes sobre alguns
aspetos da histéria.

Quanto ao significado das
palavras, é de realcar que foram
de facil compreenséo, pois
foram mencionadas pelas
préprias criangas na atividade de
construcdo da historia, e nessa
atividade procedeu-se ao
esclarecimento do significado de
algumas das palavras.

Todas as criangas executaram
uma tarefa na confegéo do bolo.
A maioria conseguiu manusear
os utensilios de culinéria.

O Tiago evidenciou muito a-
vontade em manusear 0s
utensilios, com realce para a
batedeira elétrica. Em didlogo
com a educadora cooperante
esta referiu que o pai do Tiago é
um excelente pasteleiro e
permite a constante participacéo




84 RELATORIO DE ESTAGIO

- Produzir composic¢des
plésticas a partir de temas
reais e imaginados,
utilizando elementos da
comunicacdo visual.

- Utilizar, de forma
auténoma, diferentes
materiais e meios de
expressao (pintura, rasgagem
e colagem).

- Recorrer a materiais
reciclaveis para a elaboracéo
das producdes pléasticas.

Partilhar a receita do bolo com as familias

Disponibiliza a cada crianga a
receita do bolo confecionado.
Sugere que ilustrem a receita e
gue decorem a moldura onde
consta a receita.

Explorar as cores e as texturas
nos materiais reciclaveis.

llustram a receita.

Decoram a moldura da receita.

Exploram a potencialidade de
alguns materiais reciclaveis.
Exploram as cores e as
texturas desses materiais.

Receita do bolo
para cada crianga
Cores de pau
Cores de cera
Marcadores
Materiais
reciclaveis

do filho na confegéo dos seus
bolos.

Algumas criancgas (Matias,
Carminho, Lucas, Tiago, Vanda,
Sara B.) fizeram constatacdes e
sugeriram e provaram hipoteses
para 0s acontecimentos
decorrentes ao longo da
confegdo do bolo.

Durante a atividade de confecéo
do bolo de chocolate todas as
criangas evidenciaram elevados
niveis de implicacdo e bem-
estar. Este facto fez surgir a
atividade de partilha da receita
do bolo com as familias.

Reflexdo sobre a minha intervencao pedagdgica: Esta semana consegui que o Dinis e a Daniela participassem em conversas e atividades em
grande grupo, e de maneira a incentivar futuras participac@es, recorri ao reforco positivo, elogiando a participacdo de cada um deles. Notei que o
comportamento do Lucas esta a melhorar, estd mais concentrado e participativo, e considero que estes factos se devem sobretudo as expetativas
e interacdo que tenho vindo a desenvolver. Evidenciei que o proporcionar da confecdo do bolo pelas criangas fez surgir no grupo um sentido de
cooperacdo e unido, em que as criancas respeitaram as tarefas umas das outras em prol do sucesso do grupo. Deste modo, esta atividade
desenvolveu-se segundo a perspetiva da aprendizagem cooperativa.

Sugestdes de intervencdo pedagogica: Demonstrar que estou muito contente com a evolucgdo do grupo, principalmente no que diz respeito ao
cumprimento das regras estipuladas. Proporcionar a exploracdo das carateristicas de alguns dos animais representados nos fantoches das

criangas. Recorrer a expressdo musical e & mimica para a exploracdo dos animais da quinta. Proporcionar atividades em que as criangas possam
desenvolver a motricidade fina.
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Reflex&o.

A leitura de uma histdria € uma atividade repleta de inimeras possibilidades de
exploracdo. Assim sendo, é importante compreender como podera a exploracdo de uma
historia emergir a aprendizagem ativa das criancas.

Deste modo, a descricdo desta experiéncia de aprendizagem pedagdgica surge
como exemplificacdo das possibilidades inerentes a exploracdo de uma historia. Assim
sendo, assumimos a exploracdo desta historia de carater aberto, dando possibilidade a
que todas as criancas pudessem expressar as suas ideias e expor as suas opinides. Entao,
as situacdes que se foram desencadeando motivaram as criancas a refletir e a pesquisar
formas de resolver os problemas que iam surgindo durante esta semana.

Assim, a leitura da historia “A Quinta Violeta” deu inicio as atividades desta
quarta semana de estagio. Durante a leitura da histdria, as criangcas ouviram com atencéo
todo o seu enredo e personagens, pois a leitura da mesma foi realizada com
expressividade tanto a nivel gestual como na entoacdo, e as suas imagens eram
cativantes, pois eram as fotografias das préprias criancas com os seus fantoches e 0s
seus desenhos realizados na semana anterior (ver Figura 19). No dialogo realizado ap06s
a leitura foi dada, as criancas, a oportunidade de se expressarem, pois consideramos que
dar voz as criangas é fundamental para o desenvolver da expresséo oral e para a
construcdo da personalidade.

Figura 19. Histdria ""A Quinta Violeta™
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Nesta histdria os animais realizaram um concurso para saber qual deles fazia o
bolo mais saboroso da quinta, entdo, constatdmos que muitas das criangas evidenciavam
alguns conhecimentos sobre os ingredientes passiveis de serem utilizados no processo
de confecdo de um bolo, bem como o desenrolar deste processo. Assim, todas as
criancas deram exemplos de ingredientes para confecionar um bolo. A Vanda (3 anos)
referiu que num bolo também devemos colocar fermento, e entdo questiondmos o
grupo: Para que serve o fermento?, ficaram pensativos, entdo a Vanda explicou aos
colegas que o fermento faz o bolo crescer.

Como as criancas demonstraram muito entusiasmo e alguns conhecimentos
sobre a confecdo de um bolo, sugerimos que no dia seguinte fizéssemos um bolo de
chocolate, visto ser o bolo mais referido pelas criangas na construgéo da historia.

Entéo referi:

A Otilia sabe uma receita que leva muitos dos ingredientes que vocés disseram,

mas tém ainda que juntar leite e 6leo. Ah e precisamos de uma forma como o

Lucas disse, ha umas que se compram e ddo para colocar no micro-ondas e faz-

se um bolo 14. Como nds ndo temos um forno teremos de cozer o nosso bolo num

micro-ondas (Educadora estagiaria).
Diario do Estagiario sobre a confecdo do bolo, 15 de outubro de 2012.

Como acordado, no dia seguinte confeciondmos o0 nosso bolo de chocolate.
Inicialmente, devido ao entusiasmo observado, foi estabelecido um acordo entre todos,
em que cada um teria uma funcao para que todos participassem respeitando a sua tarefa
e a dos colegas. Primeiramente colocou-se o aglcar e adicionaram-se 0s quatro ovos, 0

chocolate e o0 6leo com a participacdo de uma crianca de cada vez (ver Figura 20).
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Figura 20. Confecéo do bolo

Enguanto adicionavamos os ingredientes pedimos a uma crian¢a que 0S mexesse
com o auxilio de uma colher de pau e entéo, solicitimos as criancas que indicassem o
gue pensavam que ia acontecer. Depois de observaram o que aconteceu, questiondmos-
Ihes sobre o porqué de tal ter sucedido.

Olha parece um creme de chocolate! (Lucas),

Pois é! Ja esta tudo misturado. (Beatriz),

Mexe mais Kiko! (Carminho),

Eu também quero mexer! (Lucas).

Diario do estagiario sobre a confe¢do do bolo, 16 de outubro de 2012,

Para terminar a confecéo do bolo foi acrescentado o leite, de seguida batemos a

massa com uma batedeira elétrica, vertemos a massa na forma, colocamo-la no micro-

ondas e no fim as criancas quiseram prova-la (ver Figura 21).
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Figura 21. Finalizac&o da confecéo do bolo

Consideramos que esta atividade foi muito significativa para estas criancgas, pois
através desta experiéncia de aprendizagem, tiveram a oportunidade de estar em contacto
com os alimentos, observaram quais as alteracfes quimicas (mudanca de cor, textura,
fermentacgdo) que ocorriam ap6s a adi¢do de cada ingrediente, despertando ainda os
6rgdos dos sentidos (olfato, visdo, gosto) e ainda puderam fazer aquilo que os adultos
fazem.

Constatamos que a participacao e o envolvimento das criancas nesta atividade
proporcionaram o contacto com producdes linguisticas variadas que, por sua vez,
contribuiram para o desenvolvimento de competéncias comunicativas desencadeadas
quando as crian¢as expunham as suas opinides acerca das observacdes e modificacbes
que decorriam na confecdo do bolo.

Também no decorrer desta atividade realgdmos a importancia da utilizacdo de
uma medida, uma chavena, usada no decorrer do procedimento. E também nesta
atividade, as criancas referiram e compararam o procedimento vivenciado com 0s
realizados em casa, mencionando que iriam ensinar os pais a confecionar este bolo.

Deste modo, para que pudéssemos partilhar esta receita com os pais, no dia

seguinte trouxemos para a sala uma receita para cada crianga, lemos a receita ao grupo e
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sugerimos que desenhassem os ingredientes necessarios para a confecao do bolo de
chocolate, e de seguida que decorassem a moldura da receita (ver Figura 22).

Figura 22. Receita do bolo de chocolate para partilhar com os pais

Durante esta atividade, promovemaos, ainda, um didlogo sobre a importancia do
registo de uma receita, e algumas criancas referiram que em casa a mée tem algumas
receitas num livro, mas que esta receita poderia ser colocada na porta do frigorifico
porgue tinha uma moldura e assim poderiam lembrar-se de fazer o bolo mais vezes.

Consideramos que o desenvolvimento desta atividade decorreu de forma
integrada, pois foram tidas em conta a articulacdo de varias areas do saber. Como tal, e
dada a importancia que a experimentacéo, reflexdo e acdo tém no processo de
aprendizagem, procuramos desenvolver experiéncias ativas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras, visto que favorecem a interacao entre as
criancas, os adultos e a comunidade, uma vez que 0s conhecimentos presentes nesta
atividade n&o se encontram isolados. Ou seja, as crian¢as confecionaram o bolo, os pais
ganharam uma receita nova e simples, quase toda a comunidade escolar teve a
oportunidade de prova-lo no lanche da tarde, e posteriormente, por decisdo do grupo,
tivemos de distribuir receitas pelos elementos da equipa pedagdgica do Infantario.

Assim sendo, defendemos que se aprende participando, vivenciando, tomando
atitudes mediante factos, escolhendo procedimentos e solugdes. Contudo, consideramos
que a construcdo de significados, ndo resulta apenas das respostas dadas, mas

principalmente das experiéncias concretizadas, que na realidade sdo preocupacoes,
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curiosidades e interesses que as criancas apresentam ao longo da acéo educativa. Nesse
sentido, atentamos que o educador tem um papel essencial, na medida em que € a partir
da acdo que este proporciona a crianga oportunidades de participar e ser o agente ativo
na construcao das suas proprias aprendizagens. Pois, é através da participacéo ativa, que
a crianga tem a oportunidade de se envolver ativamente numa experiéncia de
aprendizagem, em que 0S passos e 0 processo de construcdo de conhecimentos véo-se
desencadeando nas mais diversificadas praticas vivenciadas. Assim, de acordo com
Oliveira-Formosinho e Araujo (2008) a crianga ¢ “co-construtora de conhecimento,
identidade e cultura (...) possuidora de uma voz prépria, que devera ser seriamente tida

em conta, envolvendo-a num dialogo democratico e na tomada de decisao” (p. 16).

52 Semana de estagio.

Nesta semana foi propicia a dramatizacdo da historia, e como tal, cada crianca
pdde animar o seu proprio fantoche aquando da sua intervencao na historia. A
dramatizacdo da histdria despontou alguma curiosidade e entusiasmo das criangas pela
exploracdo de alguns dos animais, principalmente o coelho. Entdo, com o intuito de
proporcionar ao grupo a exploracdo e, consequentemente, a aquisicao de conhecimentos
sobre este animal, esta semana planificamos algumas atividades que satisfizessem o

interesse das criancas.
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Data: 22/10/2012 a 25/10/2012

Contextualizacao: Nesta semana foi propicia a dramatizacéo da historia, e como tal, cada crianga pode animar o seu proprio fantoche aquando da sua
intervencdo na histdria. A dramatizacdo da histéria despontou alguma curiosidade e entusiasmo das criancas pela exploracdo de alguns dos animais,
principalmente o coelho. Entdo, com o intuito de proporcionar ao grupo a exploracao e, consequentemente, a aquisicao de conhecimentos sobre este animal,
esta semana planificamos algumas atividades que satisfizessem o interesse das criangas.

Areas de contetido/

Atividades/estratégias

Competéncias - Recursos Observacodes
As criangas devem ser capazes de: O educador A crianca
Formacéo Pessoal e Social: Humanos:
- Escolher as atividades. Dramatizacéo da historia Educadoras
Auxiliares

- Iniciar uma tarefa sozinha.
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- Cumprir as regras da sala
guando lembrado.

- Participar em jogos
simples.

- Tomar conta daquilo que é
seu.

- Aperceber-se da existéncia
de rotinas.

- Participar nas rotinas.

- Comer sozinho.

- Ir a sanita sem ajuda.

- Partilhar materiais.

- Dizer o préprio nome.

- Reconhecer os seus
pertences.

Conhecimento do Mundo
- Observar.

- Familiarizar-se com
elementos do meio natural e
social (animais).

Expressédo e Comunicagio

- Dominio da Expressao
Motora

- Desenvolvimento da
motricidade global,

- Controlar voluntariamente
0S movimentos.

- Desenvolvimento da

Diélogo introdutorio sobre as
atividades que tém vindo a
desenvolver.

Sugerir a dramatizagéo da
historia.

D4 indicagdes sobre como se
ird desenrolar a dramatizacao.
Narra a historia.

Ouvem as indicacdes.

A vez, cada crianca dirige-se ao
biombo, com o seu fantoche e
diz o seu texto.

As restantes criangas assistem
sentadas no tapete.

Visita de um coelho a sala

Revelar a existéncia de uma
surpresa dentro da “Caixa

Algumas criangas teréo a
oportunidade de colocar a mao

Mégica”. na caixa.

Colocar a “Caixa Magica” sobre | Tentam adivinhar o que esta la
0 tapete. dentro.

Solicitar que uma crianca Fazem questbes e

cologue a mao dentro da caixa e | constatagdes.

tente adivinhe o que esta la
dentro.

Depois de adivinharem, deixar
que as criangas observem e
explorem o animal.

Sugerir que lhe deem comida,
uma cenoura e ragdo para
coelhos.

Cangao: “Na Quinta do Tio Manel” e jogo

Materiais:
Histoéria “A
Quinta Violeta”
Biombo
Fantoches

Coelho
Cenoura
Agua
Racéo

A Carminho voluntariou-se desde
logo para colocar a méo dentro da
caixa e de 4 retirou alguns pelos
branquinhos.

O Tiago colocou a méo e decidiu que
seria melhor espreitar e entdo
exclamou: “E um coelho
branquinho!”

O grupo ficou muito agitado com a
afirmacéo do Tiago e entdo
decidimos retirar da caixa a surpresa,
um coelho.

O grupo rodeou o caixote onde
colocdmos o coelho e ficou a
observa-lo, alguns mais corajosos
tocaram logo no animal, enquanto
outros (Daniela, Beatriz e a M?
Clara) precisaram se ser encorajadas
para o fazer.

O Tiago, o Kiko e a Sara B. foram as
Unicas criangas que quiseram dar a
cenoura na boca do coelho, os
restantes preferiram sé observar.

O Dinis manifestou muito
entusiasmo na exploracdo do coelho,
interagindo comigo e com os colegas.
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motricidade grossa e fina.
- Manipular objetos
corretamente.

- Dominio da Expressao
Dramética

- Mimar acdes do quotidiano;
- Jogar simbolicamente com
0s objetos.

- Movimentar-se mimando
situacBes do meio (animais,
transportes...).

- Envolver-se no jogo
simbolico com as outras
criangas.

- Experimentar personagens
e situacdes de faz de conta.

- Perceber acdes, histdrias
apresentadas pela mimica e
drama.

- Expressar sensagoes e
emocdes simples através da
mimica.

- Dramatizar objetos e a¢es.

- Dominio da Expressao
Musical

- Ouvir a masica, permanecer
em siléncio para poder
escutar.

- Cantar a cancdo utilizando
a memoria, com controlo da
melodia e da estrutura

Utilizar o computador e umas
colunas de som para mostrar o
videoclipe da cancéo.

Cantar a cancdo depois da
visualizacdo do video.

Ensina a letra da cancao verso
por verso.

Colocar novamente o videoclipe
da cangdo e sugerir que
cantemos todos juntos a cangao.
Depois de aprender e praticar a
cancgdo, sugerir a realizagdo de
um jogo de mimica.

Explicar o jogo.

Dividir o grupo em pequenos
grupos.

Colocar o videoclipe e comegar
0 jogo.

Visualizam o videoclipe.
Aprendem a letra da cancdo
Verso por Verso.

Ouvem a cangdo, veem 0
video e cantam em conjunto a
cancéo.

Ouvir a explicacéo do jogo.
Cada grupo fica responsavel
por mimar um animal que
surge na cangéo.

Confecdo de massa de modelar caseira

Dialogo sobre os animais da
guinta e questionar quais 0s
animais preferidos de cada
crianga.

Sugerir a elaboragdo de massa
de modelar para uma posterior
modelagem dos animais
preferidos.

Preparar os materiais e
equipamentos necessarios.
Equipar as criangas com
aventais.

Dialogam sobre os animais
preferidos.

Equipam-se com aventais.
Executam passo a passo 0S
procedimentos da preparagdo
da massa de modelar caseira.
Modelam.

Computador
Colunas de som
Videoclipe da
cancao

Aventais
Copos de
plastico
Colheres de
plastico
Farinha

Sal fino
Agua
Guaches

As criangas demonstraram muito
entusiasmo por terem um
computador na sala. Algumas delas
mencionaram que tinham em casa
um computador e la faziam jogos e
ouviam musicas e historias.
Durante a realizagdo do jogo as
criancas evidenciaram um elevado
nivel de bem-estar emocional e de
implicacéo.

A Vanda sugeriu reiniciar a musica e
trocar os animais.

O Tomas teve algumas dificuldades
em esperar pela sua vez durante a
adicdo dos ingredientes para a
confecdo da massa de modelar.

As criancas tiveram a oportunidade
de provar a farinha e o sal.

As criancas escolheram a cor da sua
massa.

Todas as criangas conseguiram
preparar a sua propria massa e no
final, enquanto se alternavam nas
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ritmica.

- Explorar sons e ritmos da
masica.

- Dancar.

- Movimentar o corpo ao
som da musica.

- Dominio da Expressao
Plastica

- Modelar livremente usando
utensilios.

- Explorar espontaneamente
os diversos materiais.

- Conhecer e cumprir as
regras de utilizagdo de
materiais.

Explicar e executar ao mesmo
tempo que as criangas, passo a
passo, o procedimento de
preparagéo da massa.
Terminada a confecdo da massa
de modelar caseira, sugerir que
as criangas modelem aquilo que
pretenderem.

idas a casa de banho para lavar as
maos, ajudaram na arrumacao e
limpeza da sala.

A maioria das criangas modelou o
seu animal preferido ou entéo o
animal representado no fantoche.

Reflexdo sobre a minha intervencdo pedagdgica: Durante esta semana exerci sobretudo o papel de orientadora do grupo e mediadora das
atividades. As criangas tiveram um papel ativo durante as atividades e foi notorio o seu entusiasmo em poder escolher os materiais que queriam
utilizar na confecéo da massa de modelar. Os diversos dialogos argumentativos, que ocorreram nesta semana, estimularam o grupo a manifestar
a sua opinido e a cumprir as regras de comunicacao.

Sugestdes de intervencdo pedagdgica: Questionar o grupo sobre a forma como querem divulgar o projeto desenvolvido ao longo destas

semanas. Incentivar e dar reforco positivo aquando das intervencdes destas criangas. Disponibilizar varios materiais para que as crian¢as possam

explorar e terem possibilidade de escolha. Proporcionar as atividades que permitam o desenvolvimento da motricidade fina. Proporcionar

atividade/momentos em que a crianga possa conversar e se exprimir.
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Reflex&o.

Nesta penultima semana de estagio as criangas puderam dramatizar a historia “A
Quinta Violeta”, com recurso aos seus fantoches ¢ ao biombo. Durante esse momento
pudemos constar o quanto implicadas estavam, evidenciando um sentimento de orgulho
por todo o trabalho desenvolvido até chegar a este momento, a tdo esperada
dramatizacao da historia.

Depois desta atividade, uma crianca, a Carminho, entusiasmada pelos fantoches
coelho dos colegas Francisco S. e Vanda, mencionou gue queria muito ter um coelhinho
em casa e ja o tinha pedido a mée. O grupo ficou muito entusiasmado por saber mais
coisas sobre este animal e assim, deste desabafo da Carminho surgiu a oportunidade de
explorar este animal. Neste sentido, e tendo em conta a curiosidade natural das criancas
pelos animais é importante estimula-las para que tenham vontade de aprender e
descobrir. Assim, para isso € necessario que o educador crie "oportunidades de
contactar com novas situacdes que sao simultaneamente ocasides de descoberta e de
exploracdo do mundo™, pois todas as descobertas concretizadas pelas criangas nas
diversas areas de conteudo "constituem, de certo modo, formas de conhecimento do
mundo" (Ministério da Educacdo, 1997, p. 79), uma vez que a area do conhecimento do
mundo € transversal a todas as areas do saber e visa promover aprendizagens pertinentes
e com significado para as criangas.

Assim sendo, para a terga-feira desta semana de estagio, planedmos uma visita
surpresa a Sala Violeta. Com o recurso a “Caixa Magica”, a surpresa ficou escondida
até chegado o momento de ser desvendada. De forma especial, as criancas tiveram a
oportunidade de adivinhar o que estava na caixa e aos poucos foram surgindo algumas
pistas (ver Figura 23).

Figura 23. Desvendar da visita surpresa
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A Carminho colocou a mao dentro da “Caixa Magica” e quando a tirou pudemos
ver alguns pelos brancos. Ja o Tiago foi mais perspicaz e, espreitando para dentro da
caixa, exclamou: E um coelho branquinho! O grupo ficou muito agitado, querendo
também espreitar para dentro da caixa. Assim, desvendada a surpresa retirei o coelho da
caixa (ver Figura 24).

Figura 24. Observagéo do coelho

Enquanto observavam o coelho as criangas faziam muitas perguntas e
constatacoes:

Os olhos dele sdo vermelhos. (Kiko)

Como é que ele se chama? Quem é o dono dele? (Vanda)

Ele come cenouras? (Tiago)

Ele esta assustado. (Matias)

Diario do estagiario sobre a exploragdo do coelho, 24 de outubro de 2012
Durante estes momentos em que as criangas estiveram a observar o coelho, era

evidente o entusiasmo com que faziam perguntas e observacoes, querendo saber mais
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coisas sobre este animal. Entdo decidimos que poderiam dar-lhe de comer uma cenoura,
e pudemos constatar que algumas das criancas tiveram algum receio em fazé-lo,
enguanto outras sentiam-se muito a-vontade (ver Figura 25).

Figura 25. As criangas alimentaram o coelho

Como os animais sao um tema que desperta sempre muito entusiasmo as
criancas, estas aderiram facilmente a minha proposta e ficaram muito motivadas para
alimentarei o coelho. No geral, constatamos que participaram com empenho,
concentracdo e alegria e evidenciaram muito interesse em saber mais coisas sobre este
animal. De acordo com Oliveira-Formosinho, Andrade e Formosinho (2011) o educador
deve desde cedo proporcionar atividades e situagdes que ajudem a crianca a entender e a
conhecer 0 mundo que a rodeia, uma vez que “as observagdes e manipula¢des permitem
as criangas aprofundar conhecimentos sobre 0 mundo” (p.58).

De acordo com Portugal (2008), “uma atitude exploratdria, caracterizada por
curiosidade e abertura ao mundo circundante disponibiliza a pessoa para formas mais
intensas de concentragdo e de envolvimento” (p.54), como se pretendeu ao dar espaco e
liberdade de as criangas em grande e em pequenos grupos explorarem o coelho,
trocarem informacgdes com os colegas, realizarem inferéncias e, assim, construirem o
seu conhecimento (Hohmann & Weikart, 2009).

Dando continuidade a exploracéo dos animais, realizou-se uma atividade em

grande grupo que consistiu em cantar e representar a musica “Na quinta do tio Manel”.
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Para tal, comecou-se por mostrar as criancas o video da musica com recurso ao
computador, depois come¢admos a cantar a musica na sua totalidade e depois verso a
Verso, para que as criancas a fossem repetindo e aprendendo de uma maneira mais
simples. Memorizada a musica por parte das criancas, realizamos um jogo que envolveu
a participacdo de todo o grupo. Como a musica mencionava Varios tipos de animais,
dividi as criancas em grupos e cada grupo ficou responsavel por imitar um animal, a
medida que este fosse referido no decorrer da musica.

Com a realizacdo desta atividade musical as criancgas tiveram a oportunidade de
escutar, dancar e cantar. Trabalhar a letra da cancdo estimulou o desenvolvimento da
comunicacdo oral e a interpretacao, pois as criancas atribuiram significados aquilo que
estavam a ouvir. A danca também esteve presente, as crian¢as movimentavam-se
seguindo o ritmo da mausica realizando também jogos de roda. Como se refere nas
OCEPE, “a danga como forma de ritmo produzido pelo corpo liga-se & expressao
motora e permite que as criancas exprimam a forma como sentem a musica, criem
formas de movimento ou aprendam a movimentar-se, seguindo a musica” (Ministério
da Educacdo, 1997, p.64).

Outra atividade desenvolvida nesta semana foi a preparacdo de massa de
modelar caseira. Nesta atividade cada crianca pode fazer a sua propria massa, seguindo
as nossas indicagdes (ver Figura 26).

Figura 26. Preparacao da massa de modelar caseira
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Ao longo desta atividade era evidente a concentracdo e 0 entusiasmo com que as
criangas agiam a volta da mesa de trabalho, fazendo transparecer um grande interesse e
motivacdo pelo que estavam a desenvolver.

Terminada a confe¢do da massa de modelar, as criangas iniciaram 0 processo
criativo modelando as formas de animais a escolha (ver Figura 27).

Figura 27. Modelando animais com a massa de modelar

Nestes momentos, era comum ouvirmos das criangas as seguintes expressoes:
A plasticina € parecida a esta massa porque também da para amassar (Sara B.).
E mais alguém conhece outro material que se consiga moldar, assim como a
plasticina e esta massa? (Educadora Estagiaria).
Sim, uma massa castanha que vai para o forno, mas nao se pode comer.
(Carminho).
Alguém sabe o nome dessa massa? (Educadora Estagiaria)
Devido ao siléncio instalado na sala, mencionei: Chama-se barro.
Diario do estagiario sobre a confe¢do da massa de modelar caseira, 25 de
outubro de 2012.
Atraves da modelagem, cada crianca teve oportunidade de dar forma, recorrendo
a varios materiais segundo a sua criatividade e imaginagdo. Para Frobel, citado por

Sousa (2003), a educacgdo devia basear-se nas experiéncias sensoriais e nas
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aprendizagens das relacGes basicas abstratas, atraves da manipulacao de objetos e
materiais.

Nesta perspetiva, a intencionalidade educativa parece ter sido conseguida a
testemunhar pela participacgéo e interesse demonstrado pelo grupo, realizando
experiéncias de aprendizagem diversificadas. Atentemos que a partir da “modelagem a
crianga encontra um espaco formativo em que atraves da accdo das suas méos Ihe
proporciona uma inesgotavel fonte de experimentagdes e descobertas” (Sousa, 2003, p.

255).

6% Semana de estagio.

Nesta Ultima semana de estagio concluimos o desenrolar do nosso projeto com a
concretizagdo e montagem de um painel intitulado “A Quinta Violeta”. A realizagao
deste painel tem como objetivo divulgar aos pais e a comunidade educativa o trabalho
gue desenvolvemos ao longo destas semanas. Concluida a elaboracdo do painel, démos
continuidade a realizacdo de algumas atividades relativas a festividade do P&o por Deus.
Também ao longo desta semana realizou-se a avaliacdo final do grupo e da crianca em
particular, para que assim pudéssemos avaliar o bem-estar emocional e a implicacéo das
criancas e, consequentemente, avaliar o trabalho desenvolvido ao longo destas semanas

de estagio.



Planificacéo.
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Estudante Estagiaria: Otilia Silva

— i

UMIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Infantario O Carrocel

Planificacdo Semanal

Orientadora Cooperante: Ana Isabel Rodrigues
Orientadora Cientifica da UMa: Mestre Guida Mendes

Data: 24/9/2012 a 27/9/2012

Contextualizacao: Nesta Gltima semana de estagio concluimos o desenrolar do nosso projeto com a concretizagdo e montagem de um painel intitulado “A
Quinta Violeta”. A realizagdo deste painel tem como objetivo divulgar aos pais e a comunidade educativa o trabalho que desenvolvemos ao longo destas
semanas. Concluida a elaboracdo do painel, démos continuidade a realizagdo de algumas atividades relativas a festividade do P&o por Deus. Também ao
longo desta semana realizou-se a avaliacdo final do grupo e da crianga em particular, para que assim pudéssemos avaliar o bem-estar emocional e a

implicacéo das criangas e, consequentemente, avaliar o trabalho desenvolvido ao longo destas semanas de estagio.

Areas de contetido/

Atividades/estratégias

Competéncias : Recursos Observacdes
As criangas devem ser capazes de: O educador A crianca
Expressdo e Comunicagio Humanos: . )
- Expressdo Plastica Elaborac&o do painel: A Quinta Violeta Educadoras | A Vanda sugeriu a elaboragao de um
Auxiliares painel onde pudéssemos expor 0s

- Explorar espontaneamente
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os diversos materiais.

- Conhecer e cumprir as
regras de utilizacdo de
materiais.

- Explorar os materiais.

- Explorar os instrumentos de
expressao plastica.

- Explorar varias pastas
Rasgar papel de varias
texturas.

- Colar.

- Pintar com os dedos.

- Utilizar mais do que uma
cor.

- Pintar sem misturar as
tintas.

Questionar as criangas sobre a
forma como querem mostrar aos
pais o0 que temos vindo a
desenvolver ao longo destas
semanas.

Divide as criancas em pequenos
grupos para a realizacdo das
diferentes atividades plasticas que
envolvem a construcdo do painel.
Preparar os materiais e
instrumentos para a elaboracéo do
painel.

Fazem sugestoes.

Frutas do Outono: exploragédo da noz

Perguntar as criancas se sabem
0 nome da arvore que da nozes.
Mostrar o0 ramo da nogueira.
Mostrar a noz e a estrutura que
aenvolve.

Permitir as criancas o
manuseamento e exploracdo da
noz.

Respondem.
Visualizam o ramo da
nogueira e a noz.
Exploram a noz: tocam,

cheiram, apalpam e provam.

O saquinho do Pao por Deus

Sugerir a elaboracéo de um
saquinho para a partilha de
alguns frutos de época no dia da
festividade do P&o por Deus.
Preparar e disponibilizar
diversos materiais.

Recorrem aos materiais
disponibilizados para
decorarem o saquinho.

Materiais:
Pincéis
Tintas
Esponjas
Papel de
cenario
Materiais de
esperdicio
Fantoches
Cortinas
Borrifador

Ramo de
uma
nogueira
com uma
noz

Jornais
Caixas de
cereais
Frutos
Tintas

fantoches e a nossa historia.

Todas as criangas participaram na
realizacdo das tarefas de elaboracédo do
painel.

Durante a pintura do papel de cenério
observei que a Sara B. exercia uma
atitude de lideranca sobre os colegas,
dando-lhes indicacfes sobre como
deveriam pintar.

No final da atividade as crianca
contribuiram na arrumacdo dos materiais
e da sala.

As criangas puderam ver, tocar, cheirar e
provar uma noz.

A Carminho primeiro mordeu a casca da
noz, mas verificou que ndo a conseguia
morder por esta ser muito dura.

A maioria das criancas nunca tinha
provado este fruto.

Esta atividade foi iniciada pelas criancas
na semana anterior e nesta semana
concluimos a elaboracéo do saquinho de
Pao por Deus.

Algumas criangas, recorrendo a
carimbagem de frutos da época
decoraram o saquinho.
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. ) Pincéis As criancas entusiasmadas pela
Decoracéo da toalha dfe mesa da Sala Violeta para o Cola realizacdo do mercadinho de Outono,
mercadinho de outono Tesoura decoraram com muito agrado o papel de
cenario.
Na comemoracdo da festividade | Carimbar o papel de cenario
do Pao por Deus a instituicdo com frutos da época.
programa um mercadinho de
outono, em que cada sala tem Papel de
uma banca para a troca e cenario
partilha de frutos da época. Tintas
Colocar o papel de cenario que L
servira de toalha para a mesa da Pinceis
banca no chio da sala. Frutos da
Organizar pequenos grupos e €poca
disponibilizar tintas e pincéis as
criangas.
Alternar 0s grupos para que
todas as criangas possam
participar da decoracédo da
toalha.

Reflexdo sobre a minha intervencédo pedagdgica: Ao longo da semana, tentei que o grupo cumprisse as regras de comunicacgédo, porém sinto
que sera necessario trabalhar mais sobre este assunto, para que o0 grupo compreenda a sua importancia para viver em sociedade; Durante a
semana, utilizei um vocabulario adequado ao grupo e consegui captar a atencao da maioria das criancas.
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Avaliacgao final.

Geral do grupo.

No término do estagio, voltou-se a preencher a ficha 1g do SAC que agora
corresponde a avaliacdo final do grupo, com o intuito de averiguar os niveis de bem-
estar emocional e de implicacdo do grupo, e assim, apurar se a intervencao pedagogica
desenvolvida contribuiu para a melhoria dos mesmos.

Através da andlise do Tabela 12, e comparativamente com a Tabela 9 que
corresponde a avaliacdo diagndstica do grupo, atesta-se que passaram a ser duas (Dinis
e Sara P.) as crianc¢as do grupo sinalizadas a vermelho, contudo ambas melhoraram os
niveis de bem-estar emocional e de implica¢do, mas continuam a requer uma atencao
especial, o Dinis porque o seu comportamento, por vezes, é muito instavel e a Sara P.
porque falta frequentemente a escola, o que faz com que ndo participe em muitas das
atividades, comprometendo, deste modo, a sua aprendizagem e desenvolvimento.
Quanto as criangas sinalizadas a laranja estdo sinalizadas apenas trés (menos trés que
inicialmente). Sendo que, estas trés criancas continuam a motivar preocupacao, visto
demonstrarem niveis de bem-estar emocional e de implicacdo médios e, por vezes,
baixos. Por fim, a maioria do grupo (10) esta assinalada a verde, evidenciando
maioritariamente niveis altos de bem-estar emocional e de implicacéo.

Sendo assim, deduz-se que as estratégias e opcbes pedagdgicas delineadas
durante o desenrolar do estagio foram adequadas, pois a maioria das criangas, de forma
gradual, melhorou alguns aspetos que no inicio foram apontados como menos positivos.
Nesta Gltima semana da intervencdo pedagogica verificou-se que as criangas cumprem
melhor as regras de convivéncia em grupo, participam por iniciativa propria nas

atividades e conversas em grande grupo, realizam um discurso sequencialmente correto
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utilizando novo vocabulario e manipulam com agilidade diversos materiais e
instrumentos utilizando-os nas suas criagdes autonomamente.

Para concluir, é possivel afirmar que a utilizacéo das fichas do SAC possibilitou,
ndo soO, observar e avaliar as criancas, mas também, a acdo pedagdgica desenvolvida e
reestrutura-la com o intuito de promover aprendizagens significativas e integradas no
contexto em que o0 grupo esta inserido, tendo também sempre em conta os interesses e
as necessidades das criancas.

Tabela 12

Avaliacdo final do grupo - Ficha 1g

Ficha 1g
Avaliacg&o final do grupo
Data: 25 de outubro de 2012

Nivel geral de bem- Nivel geral de
Criancas’ estar implicacéo Comentarios

11234 ]5]|?11]12]3]4]|5]?

Encontra-se em periodo
de adaptacdo, tendo
ainda algumas
dificuldades em aceitar
que a mée tem de se ir
embora.

Dificuldade em cumprir
X X as regras.

E impaciente.

Caso social. A crianga
esta sinalizada na
Comisséo de Protecdo
de Criancas e Jovens do
Funchal (CPCJF).
Dificuldade em cumprir
as regras.

Expressa dificuldade na

Beatriz X X

M2 do
Carmo

9 . . . -
* Colorir ou assinalar os nomes das criancas, na coluna da esquerda, de acordo com codigo

seguinte:

- Vermelho: criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicagao (niveis baixos)

- Laranja: criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criangas que
suscitam duvidas

- Verde: criancas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-infancia
(niveis altos)
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articulacéo das palavras.

Dinis X

Encontra-se em periodo
de adaptacéo. E pouco
sociavel. E timido. E a
primeira crianga a
chegar a escola (por
volta das 8 hr).

E pouco sociavel. E
timida.

Francisco
M.

Chega a escola por volta
das 10 horas.

Francisco
S.

Expressa dificuldade na
articulagéo das palavras.

Lourenco X

Dificuldade em cumprir
as regras. Gosta muito
de brincar com carros.

Lucas X

Dificuldade em cumprir
as regras.

Evidencia dificuldades
de atencdo e
concentracao.

Matias X

Dificuldade em cumprir
as regras.

Evidencia dificuldades
de atencdo e
concentracdo.

Sara B. X

Dificuldade em cumprir
as regras.

Demonstra sensibilidade
e frustracdo quando erra.

Sara P. X

E pouco sociavel.
Necessita ganhar
autonomia na
alimentagdo.

Apenas frequenta o
Infantario na parte da
manha.

Falta com muita
frequéncia.

Tiago X

E a crianga mais nova
do grupo (tem 2 anos).
Mas apesar disso tem
um excelente
desenvolvimento. E
destemido, concentrado
e aplicado.

Adora brincar com
carros.

Chucha no dedo.

E muito afetuoso.

Da dentadas nos
“amigos”.

Dificuldade em cumprir
as regras.
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Evidencia dificuldades
de atencdo e
concentracao.

Evidencia dificuldades
Vanda X X de atencdo e
concentracao.

Individualizada.

Através da andlise do Tabela 13 relativo a Ficha 1i — versdo completa, apurou-se
que o Lucas satisfaz as suas necessidades de forma autonoma, gosta de atividades
desafiadoras, que envolvam a expresséo fisico-motora ou a exploracao de historias,
demonstra geralmente empenho e motivacao na realizacao de diversas atividades,
coopera e respeita 0s colegas e os adultos e comeca a cumpre algumas das regras da
sala. E muito ativo e neste momento de avaliagio ja interage com outras criancas para
além das do seu grupo de amigos e comigo, consegue expressar e identificar
sentimentos, mas ainda tem alguma dificuldade em falar sobre eles.

Importa referir que, atualmente, o Lucas demonstra estar mais feliz, pois agora
V€ a mée mais alegre e esperangosa em conseguir um emprego, e as conversas tidas com
a avo, ao telefone, sobre as suas prendas de Natal ajudaram-no a melhorar o seu bem-
estar emocional.

Em suma, pode-se afirmar que a aplicacdo das fichas do SAC na avaliacao desta
crianca foi fundamental para a compreender melhor e adequar a minha intervencao
pedagdgica, atravées da definicdo de objetivos e iniciativas que permitissem ajuda-la a
alcancar os seus interesses e a colmatar as suas necessidades e, assim, melhorar 0s seus
niveis de bem-estar emocional e de implicacao.

Tabela 13

Avaliacao final individualizada - Ficha 1i

Ficha 1 (verséo completa)
Fase 1 — Avaliacdo individualizada (final)

Data: 27/10/12 Idade da crianca: 3 anos
Nome da crianga: Lucas Data de nascimento: 05/05/2009
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Competéncias Pessoais e Sociais em Educacéo Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no Dominios essenciais
grupo
e Autoestima e Competéncia social | ¢ Motricidade fina
e Auto-organizacao/iniciativa e Motricidade grossa
e Curiosidade e desejo de e Expressdes artisticas
aprender e Linguagem
e Criatividade e Pensamento logico,
e Ligagdo ao mundo conceptual e
matematico
e Compreensdo do
mundo fisico e
tecnoldgico
e Compreensdo do
mundo social
ATITUDES
Autoestima
A crianga...

a) Evidencia comportamentos que expressem tensdo emocional, conflitos internos, experiéncias
dolorosas ou traumaticas?
A crianga ndo apresenta nenhum destes comportamentos.

b) Compreende os seus préprios sentimentos e as suas necessidades e tem autoconfianca
suficiente que lhe permite expressa-los adequadamente?

E capaz de compreender e expressar 0s seus sentimentos e reconhece varios sentimentos
provenientes do outro. No seu dia-a-dia, exterioriza de forma apropriada e clara as suas
necessidades e consegue satisfazé-las, autonomamente.

¢) Evidencia autoconfianca e sentido de valor pessoal?

O Lucas apresenta interesse em experimentar novas atividades, gosta de desafios e ndo desiste
perante as dificuldades. Manifesta sem qualquer receio as suas ideias em grande e em pequeno
grupo. Fica um pouco agitado perante mudancas e surpresas. Demostra muita satisfagdo quando
consegue realizar as atividades a que se propde e, principalmente quando ajuda os outros.

d) Apresenta sentido de responsabilidade relativamente ao seu bem-estar, evidenciando cuidado
consigo propria e assertividade?

Nota-se que o Lucas ja vai tomando consciéncia dos seus atos, come¢ando a compreender que 0
seu comportamento e o dos colegas podem ter consequéncias, o que, algumas vezes, o faz agir
de maneira a manter a seguranca e a prote¢do. A crianca, quando implicada numa atividade
consegue contornar o comportamento perturbador dos colegas e quando ndo o consegue recorre
a ajuda de outo colega ou de um adulto.

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Auto-organizacao / Iniciativa
A crianga. ..
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a) Evidencia “vontade” em se focalizar num desejo, intencao ou plano; empenho e
resisténcia perante distracdes e obstaculos?

Na maioria das vezes demonstra motivacdo e empenho na realizacdo de diversas
atividades, nédo desiste perante as dificuldades que surgem e, algumas vezes, consegue
resistir a distracoes.

b) E capaz de identificar necessidades, determinar o que é realmente importante, fazer
escolhas e tomar decisdes?

A crianca consegue identificar as suas necessidades e concretiza-las, consegue também
determinar o que é mais importante, fazer escolhas e tomar decis6es de forma
autonoma.

¢) E capaz de conceber uma sucessdo de acBes necessarias para se atingir um objetivo e
monitorizar a atividade com flexibilidade?

Na maioria das vezes consegue seguir instrucdes e realizar as atividades de forma
autonoma. Por vezes, ndo compreende o facto de ndo poder explorar as areas da sala por
estas ja estarem completas com outros colegas, sendo necessario a intervencédo do
adulto. Expressa por vezes alguma flexibilidade e ideias criativas aquando da realizagao
de trabalhos com recurso a diferentes materiais.

d) Consegue distanciamento, quando envolvida numa atividade, para ver se as coisas estdo a
correr bem, para pensar em estratégias mais eficazes, para aprender com as experiéncias?

A crianca, por vezes, evidencia algum distanciamento chegando a propor estratégias/solugdes
para modificar o rumo de uma atividade que néo esteja a correr como desejado.

e) Esté altamente motivada para usar a sua capacidade de organizagdo para contribuir para o
bem-estar de todos?

O Lucas voluntaria-se muitas vezes para ajudar os colegas e o0s adultos com o intuito de
proporcionar o bem-estar no grupo.

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

A preencher no final, dado serem dimensdes a analisar no &mbito de outras areas de
competéncia:

Curiosidade e desejo de aprender

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5

Criatividade

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5

Ligacdo ao mundo

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5

COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social
A crianga...
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a) Gosta de explorar o mundo dos sentimentos e dos comportamentos e tem um
interesse espontaneo pelas pessoas: gosta de as observar, procura o contacto, inicia
interacdes e estabelece relacbes positivas?

O Lucas apesar de ser uma crianga muito ativa, no que diz respeito ao mundo dos
sentimentos explora-o pouco, manifestando interesse em interagir sempre com 0s
mesmaos colegas.

b) Reconhece e identifica os seus préprios sentimentos, sendo capaz de 0s expressar e
de os comunicar aos outros?

Pouco a pouco comeca a identificar os seus sentimentos (alegria, tristeza, medo,
orgulho), descrevendo-os, mas néo gosta muito de falar sobre eles. E capaz de expressa-
los de forma verbal e ndo-verbal.

c) Tem consciéncia crescente das suas caracteristicas pessoais, capacidades, fraquezas e
talentos?

Consegue nomear 0 que gosta e 0 que ndo gosta e quais Sao 0s seus principais
interesses. Tem consciéncia das atividades que consegue realizar sozinho e aquelas que
ndo consegue, primeiro tenta desenvincilhar-se sozinho e s6 entéo recorre a ajuda de um
adulto.

d) E capaz de se colocar na perspetiva dos outros e de reconhecer os seus sentimentos,
as suas percecdes e 0s seus pensamentos?

O Lucas, atraves da observacdo, consegue identificar se uma pessoa esta alegre ou triste.
E quando lhe é explicado, consegue compreender a razao de essa pessoa estar a
evidenciar determinado sentimento, o que por sua vez fa-lo compreender que 0s
sentimentos se alteram dependendo das situagcdes que ocorrem.

e) Reconhece diferentes formas de relagdo com o outro em situacgdes concretas e fala
sobre elas?

Consegue identificar diversas formas de interagir com o outro, tais como ajudar,
incomodar, colaborar. Geralmente reconhece 0s sentimentos que as pessoas
exteriorizam.

) Faz boas interpretacdes de interacdes sociais em diferentes tipos de situacéo e
antecipa e prediz o comportamento, considerando o contexto social e cultural e
caracteristicas pessoais, como idade ou temperamento?

Sendo a exploracdo de histdrias uma das atividades preferidas do Lucas, isto faz com
que ele adquira uma boa capacidade em fazer interpretacGes de interacfes sociais e de
prever o que ira acontecer quando ouve contar historias.

0) E sensivel as necessidades, perspetivas e sentimentos dos outros e dispde de um vasto
repertério comportamental para responder adequadamente em situacdes sociais,
procurando contribuir para o bem-estar de todos?

A crianga tem alguma dificuldade em responder as necessidades dos outros e em
respeitar os colegas e as regras de convivéncia criadas pelo grupo. Contudo, gosta
imenso de cooperar com 0s outros, voluntariando-se e quando esta implicado numa
atividade tem a capacidade de primeiro escutar e s6 depois fazer as perguntas.

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5

DOMINIOS ESSENCIAIS




RELATORIO DE ESTAGIO 111

Motricidade Fina
A crianga ...

a) Sente-se atraida por tarefas e por atividades que requerem destreza, precisao e
complexidade de movimentos. Gosta de manipular objetos e instrumentos?

O Lucas gosta de realizar atividades que requerem destreza, precisao e complexidade de
movimentos, como pintar, colar, rasgar. Manipula e explorara materiais e instrumentos,
principalmente, puzzles, jogos de encaixe e de construcéo.

b) Evidencia destreza no uso de uma variedade de instrumentos ou utensilios do dia-a-
dia?

Evidencia destreza na manipulacéo de diversos utensilios, como o l&pis, o pincel, os
talheres e o copo.

c) Evidencia destreza na manipulacéo de materiais ludicos e didaticos?
Demonstra destreza na manipulagdo de varios materiais ludicos e didaticos, tais como
folhear livros, massa de modelar, puzzles, manipulacéo de bolas e jogos de encaixe.

d) Evidencia destreza no uso de instrumentos de trabalho em superficies
bidimensionais?

Utiliza com agilidade, lapis, 1apis de pau, canetas de feltro, cores de cera, pinceéis, entre
outros.

e) Domina capacidades manipulativas basicas numa variedade de tarefas como cuidar
de si proprio, de objetos e/ou do contexto?

Consegue calcar e descalcar os sapatos, vestir-se e despir-se, abotoar e desabotoar 0s
casacos, utilizar os talheres, lavar as maos, arrumar e limpar os espacos ap0s o término
de alguma tarefa.

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Motricidade Grossa

a) Gosta de participar em diferentes situacdes que envolvem amplas movimentagdes?
Gosta imenso de participar em atividades que envolvam amplas movimentagoes.

b) Movimenta-se e orienta-se no espaco com eficacia e domina uma série de
movimentos basicos de locomocao?
O Lucas anda, corre, salta, rodopia de forma veloz e perspicaz.

c) Controla e coordena diferentes movimentos basicos quando se envolve na exploracdo
de diferentes estruturas fisicas?

Sobe e desce escadas e rampas, utiliza com muita habilidade o escorrega e outros
materiais do parque infantil.

d) Utiliza adequadamente diferentes equipamentos em varios jogos fisicos?

O Lucas atinge elevados niveis de implicacdo e bem-estar emocional em atividade de
expressao fisico-motora. Como tal é muito habilidoso e agil nestas atividades utilizando
adequadamente materiais como a bola, o pino, o arco, entre outros.

e) Realiza adequadamente todo o tipo de tarefas funcionais que envolvem o corpo?
Demonstra muita destreza em vestir-se e calgar-se, em transportar varios tipos de
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materiais (resistentes/frageis).

f) Reconhece a importancia da atividade fisica como um contributo para a saude e bem-
estar e tem conhecimento dos riscos associados a atividade fisica, respeitando normas
preventivas de acidentes?

O pai do Lucas € um profissional da atividade fisica e desporto e como tal, incute na
crianca que para a manutencdo da salde € necessario uma alimentacdo saudavel,
descansar, realizar exercicio fisico e respeitar as normas de seguranca.

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Expressoes artisticas
A crianga ...

a) Gosta de explorar e manipular uma diversidade de materiais, instrumentos,
movimentos, voz, ... para se expressar ¢ desfruta de varias formas de arte, (e.g., pintura,
escultura, musica, drama e danca), evidenciando prazer e satisfacdo?

E evidente que o Lucas aprecia explorar diferentes materiais, instrumentos e
movimentos. Porém, através da observacdo realizada, notou-se que prefere expressar-se
através do desenho, da pintura e da modelagem.

b) Utiliza as propriedades das artes visuais (forma, cor, material, espaco, composicao)
para expressar percecdes, experiéncias, intui¢cdes, emogdes e fantasias de forma pessoal
e intensa?

A crianga combina algumas cores nas suas obras. Utiliza sobretudo o desenho, a pintura
e a modelagem como forma de se exprimir.

c) Utiliza as propriedades dos sons, voz e musica (melodia, timbre, ritmo, volume,
repeticdo...) para expressar percegoes, experiéncias, intuicdes, emocdes e fantasias de
forma pessoal e intensa?

Consegue identificar e imitar muitos sons do quotidiano, reconhece a existéncia de
diversos instrumentos musicais. Gosta de cantar e aprende com alguma facilidade
cancOes efetuando os batimentos ritmicos. Nas suas brincadeiras imita sons com 0s
colegas, principalmente as vozes de alguns animais.

d) Utiliza as propriedades do drama ou do faz-de-conta (uso expressivo da linguagem,
do dialogo, criagdo de cenarios, imitagdo...) para expressar perce¢oes, experiéncias,
intuicBes, emocdes e fantasias de forma pessoal e intensa?

Raramente recorre as propriedades do drama ou faz-de-conta no seu dia-a-dia.

e) Utiliza as propriedades do movimento, danca e mimica (utilizando o espaco,
representando personagens, animais e objetos, adotando gestos e posturas...) para
expressar percecdes, experiéncias, intuicdes, emocdes e fantasias de forma pessoal e
intensa?

O Lucas usa algumas propriedades do movimento, da danca e da mimica para se
expressar, como por exemplo representa animais e personagens da fantasia, recorrendo
a gestos, a posturas representativas e ao espaco.

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Linguagem
A crianga ...
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a) Gosta de participar em atividades em que a linguagem tem um papel de realce:
escutar, conversar, falar sobre algo significativo; perceber o significado das palavras e
refletir sobre a linguagem?

Gosta de participar em atividades em que a linguagem tem um papel de destaque. Por
vezes consegue escutar, gosta muito de conversar em grande e em pequeno grupo,
comenta acontecimentos da sua vida e compreende o significado da maioria das
palavras das palavras. Adora contar e ouvir histérias, e nesses momentos demonstra a
sua grande capacidade de concentragé&o.

b) E capaz de se focalizar numa conversa, compreendendo o sentido das palavras e a
esséncia do que é comunicado?

O Lucas é capaz de se focar numa conversa, compreende a maioria das palavras de
acordo com o contexto em que sdo mencionadas e compreende ainda a esséncia do que
Ihe é comunicado.

c) Comunica oralmente com confianca e adequadamente em varias situacfes e com
diferentes objetivos?

Comunica com muita confianca e de maneira adequada nas conversas com o0s colegas e
com os adultos. Coloca muitas questfes pertinentes e da algumas sugestdes. Manifesta a
sua opinido e ja comeca a conseguir respeitar a dos colegas. No seu discurso, articula
corretamente as palavras.

d) Compreende as fungdes da linguagem escrita enquanto forma de comunicacéo, fonte
de prazer e, a um nivel basico, reconhece simbolos, pictogramas, sinais e estabelece
ligacdo entre letras e sons?

Reconhece a ligacdo entre a linguagem escrita e a oral, interpreta simbolos do
quotidiano (simbolos do refeitdrio, alguns sinais de transito, setas, imagens). Por vezes
procura expressar as suas ideias, atraves dos seus desenhos.

Nivel: \ 1 \ 2 \ 3 | 4 \ 5

Pensamento ldgico, conceptual e matematico
A crianga ...

a) Gosta de explorar e de experimentar para descobrir principios organizadores e para
perceber a forma como os acontecimentos se relacionam uns com outros?

O Lucas algumas vezes faz questdes sobre o porqué das coisas com o intuito de
estabelecer relagcdes de causa-efeito. Gosta muito de falar e de mostrar as suas
descobertas principalmente aos adultos. Consegue organizar objetos de acordo com 0s
critérios estabelecidos.

b) Agrupa objetos, acontecimentos, fendmenos, de acordo com caracteristicas similares
referindo o que os torna iguais ou diferentes (classificacdo ou categorizacgao)?

A criancga consegue formar e classificar pequenos conjuntos. Organiza objetos de acordo
com algumas caracteristicas, tais como a forma e a cor.

¢) Compara objetos e acontecimentos segundo uma dimenséo, determina a sua posi¢do
numa ordenagdo e usa linguagem apropriada para descrever a forma como se relaciona
com os outros (ordenagéo)?

Consegue ordenar os objetos de acordo com uma ordem, por exemplo, do grande para o
pequeno. Aquando da elaboracdo do comboio para a deslocacgdo para o refeitorio,
determina e identifica a sua posi¢do. “Hoje sou o chefe! Sou o primeiro no comboio.”
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(Lucas, 3 anos).

d) Utiliza adequadamente conceitos e operacdes simples quando lida com quantidades e
com o namero, conhecendo simbolos especificos?

O Lucas faz correspondéncia entre quantidades e distingue 0 “mais” e 0 “menos”, o
“muito” do “pouco”, 0 “alguns” de “todos”, sendo evidente principalmente nos
momentos das refeicdes, em que compara a quantidade de comida do seu prato com a
dos colegas de mesa. Consegue contar sequencialmente até 10.

e) Lida adequadamente com conceitos temporais, conhecendo terminologia especifica?
A crianca evidencia ter algumas nocdes temporais, percebe a sequéncia dos
acontecimentos que compdem a rotina da sala de atividade. Por vezes, utiliza no seu
discurso conceitos temporais como 0 amanhd, ontem, hoje.

f) Lida adequadamente com conceitos espaciais, conhecendo terminologia e simbolos
especificos?
(N&o foi possivel constatar.)

g) Utiliza o raciocinio légico para fazer deducdes e generalizagdes, para identificar
contradigdes, desenvolver teorias acerca do mundo fisico e social e levantar questdes?
Faz muitas constatacoes e questdes para compreender determinados factos.

Nivel: \ 1 | 2 | 3 | 4 ] 5

Compreensdo do mundo fisico e tecnolégico
A crianga ...

a) Evidencia uma curiosidade espontanea na exploracao de objetos, materiais,
equipamentos e fendmenos naturais?

Por vezes explora espontaneamente objetos, materiais e equipamentos, com o intuito de
compreender o seu funcionamento.

b) Observa, descobre e identifica as suas caracteristicas, reconhece alteracdes e, sendo o
caso, faz previsdes de ocorréncias?

Nomeia e identifica as principais partes do seu do corpo. Reconhece algumas
caracteristicas de alguns animais, identifica as principais caracteristicas das estacdes do
ano e descreve as particularidades do tempo, tais como vento, chuva e sol.

c¢) Conhece formas apropriadas de utilizacdo de diferentes objetos e materiais,
instrumentos e técnicas para realizar varias coisas e resolver diversos problemas?

A crianca relaciona as propriedades dos materiais com a sua utilizagéo principalmente
em atividades de expressao fisico-motora. Identifica diversos instrumentos presentes na
sala de atividades e em sua casa, explicando como funcionam.

d) Identifica caracteristicas essenciais dos seres vivos e condi¢Oes indispensaveis para a
sua sobrevivéncia, crescimento e procriacao?

Reconhece e identifica caracteristicas essenciais de alguns animais. Distingue plantas de
animais. Conhece alguns mamiferos, insetos, peixes e aves. ldentifica algumas das
mudangas que ocorrem em alguns animais ao longo do tempo.

e) Demonstra compreenséo sobre aspetos basicos de nutri¢do, higiene e seguranca?
O Lucas reconhece alguns objetos e situacOes perigosas.
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f) Lida com objetos, materiais e produtos culturais com respeito e sente-se responsavel
pelos seres vivos e seu ambiente, procurando cuidar deles?

Manipula e explora objetos, materiais e produtos culturais com respeito, principalmente
ao livros.

Nivel: | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Compreensdo do mundo social

a) Mostra interesse pela realidade social: procura perceber a organizagao da vida social,
gosta de ouvir historias sobre o passado e o futuro e aprecia aprender coisas sobre outras
pessoas e culturas?

O Lucas adora contar e ouvir sobre o passado e o futuro, gosta de aprender coisas sobre
outras culturas e pessoas.

b) Tem uma compreensdo basica sobre a forma como a sociedade cuida das
necessidades bésicas das pessoas, como salde e seguranca?

Reconhece a existéncia de bombeiros, médicos, policias, hospitais, escolas e bibliotecas.
Conhece algumas regras relativas a seguranca, principalmente as de transito.

¢) Tem uma compreensao basica dos processos de economia e da forma como se
utilizam recursos, se produzem bens e se comercializam?
(N&o foi possivel constatar.)

d) Conhece formas de comunicacgéo entre as pessoas e meios de comunicagdo de massa?
Conhece diferentes formas de comunicar a distancia, como o telefone, o telemovel e a
internet.

e) Conhece formas de expressao cultural, social e religiosa?
Conhece alguns locais caracteristicos do local onde vive.

f) Compreende a forma como a sociedade se organiza, atraves de processos
democraticos, e conhece a existéncia e objetivo das leis?
(N&o foi possivel constatar.)

g) Conhece os costumes, comportamentos, regras e acordos importantes para a
participacdo num grupo ou em pequenas comunidades?

Compreende que tanto na escola como em casa existem rotinas. Reconhece 0s grupos
em que participa (familia, escola) e que tém regras que deve cumprir.

h) Tem uma consciéncia crescente do passado familiar, eventos importantes na histéria
da regido ou do pais, desenvolvimento da humanidade?
O Lucas conhece alguns aspetos do seu passado familiar.

i) Tem um sentimento de pertencga a sua familia, comunidade e pais e identifica-se com
os valores e direitos basicos da sua sociedade, manifestando um sentimento de
responsabilidade e desejo de contribuir para a melhoria da qualidade de vida de todos?
Tem um sentimento de pertenca a sua familia.

Nivel: \ 1 | 2 \ 3 | 4 | 5
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Sintese

A crianca relaciona-se bem com os colegas e com os adultos. Inicialmente tinha
dificuldade em interagir comigo, pois tem dificuldade em se relacionar com pessoas
estranhas, todavia agora mostra-se mais aberto a interacdo, sendo mais comunicativo e
afetuoso. Procura-me para contar alguns acontecimentos passados em casa e na escola,
pede-me que Ihe conte histdrias e muitas vezes mostrar-me o que ja sabe fazer. E
auténomo, conhece e ja consegue cumprir muitas das regras estabelecidas pelo grupo.
Gosta de colaborar com os colegas e, principalmente, com os adultos em diversas
tarefas e atividades. Pega no lapis e no pincel corretamente. Consegue rasgar e colar
pedacinhos de papel. Lanca e apanha a bola e consegue realizar varios jogos e
atividades que envolvam a expressdo fisico-motora. Menciona frases simples, pronuncia
corretamente as palavras, fala sobre as suas vivéncias e conta histérias em pequeno e
grande grupo. A sua capacidade de concentracdo tem vindo a melhorar e tem uma boa
capacidade de memdria e de raciocinio. E observador e gosta de colocar questées
pertinentes. Atualmente sente-se mais feliz, pois vé a mée mais alegre e esperangosa em
conseguir um emprego, e as conversas tidas com a avo, ao telefone, sobre as suas
prendas de Natal ajudaram-no a melhorar o seu bem-estar emocional.

Perspetiva da crianga (autoavalia¢éo)

Coisas que ja aprendi:

“Ja aprendi a desenhar, a pintar com o pincel, a brincar com o meu fantoche no biombo,
a fazer massa de modelar com farinha”. Aprendi também “a cantar a cang¢do dos bons
dias”. “Aprendi a fazer um bolo de chocolate no micro-ondas, a usar a batedeira, a
mexer a massa com uma colher de pau”.

Coisas em que sou bom/boa:
“Sou bom a fazer os exercicios na educagao fisica, a bater os bolos com a colher de pau
e a fazer o puzzle do barquinho.”

Coisas que gostava de melhorar:
“Gostava de saber escrever o meu nome nos meus desenhos.”

Reflexao.

Nesta ultima semana de estagio concluimos o0 nosso projeto com a elaboracéo do
nosso painel “ A Quinta Violeta”. Numa conversa no tapete, na segunda-feira, em que
relembramos o que tinhamos feito ao longo destas semanas, perguntei ao grupo como
gostariam de expor o trabalho que tinhamos desenvolvido ao longo destas semanas, para
gue ndo sO os pais, como também, a restante comunidade educativo pudessem vé-lo.
Surgiram algumas ideias, uma das quais foi a elaboracdo de um painel. As criangas
sugeriram que num painel deveriamos fazer uma quinta com os animais fantoches como

se fosse uma paisagem.
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Iniciamos esta atividade dividindo o grupo em trés pequenos grupos de trabalho
e definimos as tarefas de cada um dos grupos. De seguida, com a supervisdo de um
adulto da equipa pedagdgica da sala, as criancas tiveram de definir as tarefas dentro de
cada grupo. Distribuidas as tarefas iniciamos os trabalhos de expresséo plastica, o
primeiro grupo ficou responsavel de pintar os papéis de cenario, um representando o céu
e outro a relva (ver Figura 28), o segundo dedicou-se a decoracao das cortinas que
simbolizam as cortinas do biombo (ver Figura 29), o terceiro grupo ficou encarregue de
pintar e colar os acessorios que compdem o painel (ver Figura 30).

Figura 28. Pintura do cenério




118 RELATORIO DE ESTAGIO

Cada grupo concluiu as suas tarefas, cooperou na arrumacéo e limpeza dos
espacos e no dia seguinte, ja com 0s materiais bem secos, montdmos o painel (ver
Figura 31).

Figura 31. Pintura e colagem dos acessorios

Nesta atividade realizada em pequenos grupos, cada criancga teve a oportunidade
de experimentar varios materiais. De acordo com Edwards, Gardini e Forman (1999)
“quantas mais experiéncias as criangas tém com materiais, mais sdo capazes de entender
esses materiais e desenvolvé-los como uma das suas linguagens” (p. 274).

Considerando os dados da avaliacdo diagndstica do grupo realizada na primeira
semana de estagio, uma das necessidades do grupo é o desenvolvimento da motricidade
fina. Deste modo sentimos necessidade de compreender como a variedade de técnicas,
materiais e instrumentos de expressao plastica, que as criancas tiveram a oportunidade
de experimentar ao longo deste estagio, contribuiram para o desenvolvimento da
motricidade fina nas criancgas.

Sendo a expressao plastica uma das formas que a crianca encontra para se

exprimir e para comunicar com o mundo que a rodeia, procuramos ao longo deste
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estagio proporcionar aprendizagens diversificadas em torno desta expressao, aliada a
todas as areas de conteudo definidas pelas OCEPE.

Na avaliacao diagnostica geral do grupo realizada na primeira semana de
estagio, da qual surgiu a tabela de interesses e necessidades das criancas da Sala Violeta
(pag.), apurdmos que todas as criancas tém necessidades ao nivel do desenvolvimento
da motricidade fina. Assim, as experiéncias de aprendizagem proporcionadas através da
utilizacdo de técnicas, instrumentos e materiais de expressao plastica, visaram a
superacdo desta necessidade do grupo aliada a exploracdo do ato expressivo de cada
crianca. Segundo o Ministério da Educacdo (1997), “a expressdo plastica implica um
controlo da motricidade fina que a relaciona com a expressdo motora, mas recorre a
materiais e instrumentos especificos e a codigos proprios que sdo mediadores desta
forma de expressao” (p. 61).

Comummente € possivel constatar que qualquer crianca primeiro observa a
realidade para depois, de forma pessoal, transmitir a sua interpretacdo. Entdo, € aqui que
reside a importancia de se explorarem diversas técnicas, instrumentos e materiais de
expressao plastica, considerando que sdo oportunidades que contribuem para que a
crianca possa desenvolver a motricidade fina e o ato expressivo, quer atraves da
representacdo grafica, da imaginacdo ou da experimentacdo sensorial. Neste sentido,
convém salientar que ao longo deste estagio procurdamos agregar as diversas formas e
estratégias de encorajar as criangas a serem criativas, quer através da simples leitura de
um livro ou da experimentacéo de diferentes materiais, procurando incansavelmente
satisfazer as necessidades e 0s interesses das criangas da Sala Violeta, pois
consideramos que num espaco de Educacédo de Infancia, tudo pode ser aproveitado,

explorado e transformado, sendo que 0 mais importante € deixar a crian¢a uma margem
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de liberdade, apelando & construcéo do pensamento divergente’®. Nesta perspetiva,
podem ser utilizadas varias estratégias de motivacao, existindo um conjunto de solucdes
possiveis para trabalhar as diferentes areas de contetido preconizadas pelas OCEPE.
Assim sendo, proporcionando as crian¢as uma panoplia de atividades, o educador
conseguira auferir o interesse e motivacdo do grupo para experimentar, observar e
inovar e, deste modo, € alcangado o principal objetivo, o desenvolvimento integral de
todas as criancas.

Assim, tendo presente o que acabdmos de evidenciar foi nosso propdsito tracar
estratégias de acdo recorrendo a expressao plastica, adequadas ao contexto da Sala
Violeta, contribuindo esta expressao para favorecer o desenvolvimento, o pensamento
divergente e a criatividade destas criancas. E de salientar ainda, que o mais importante é
a aquisicdo de aprendizagens duradouras pelas criancas e, nesse sentido, tentamos obter
0 seu interesse pelas atividades sugeridas, por nds ou por elas, de semana para semana,
pois, tal como refere Oliveira-Formosinho (1996), “as aprendizagens activas sdo aquelas
em que a crianca, através da sua ac¢ao sobre o0s objectos e da sua interaccdo com as
pessoas, as ideias e os conhecimentos, chega a compreensdao do mundo” (p. 56).

Neste sentido, no decorrer deste estagio procuramos ainda, articular as areas de
contetdo das OCEPE de uma forma integradora, assumindo nao s6 a expressao
dramética como configuracdo central da nossa acdo, mas também a expressao plastica,
através de uma constante diversificacdo das experiéncias de aprendizagem. Segundo a
autora supracitada, “a expressao plastica implica diversificar as situagdes e experiéncias

de aprendizagem, de modo a que a crianga va dominando e utilizando o seu corpo e

190 pensamento divergente é aquele que se opde ao pensamento convergente, ou seja, enquanto o
segundo valoriza uma Unica solugdo, o primeiro aceita varias solugdes possiveis e, como tal, possibilita
varias formas de aprender procurando todas as solugdes possiveis para resolver os problemas (Silva,
2011).
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contactando com diferentes materiais que podera explorar, manipular e transformar de

forma a tomar consciéncia de si proprio na relagdo com os objectos” (p. 57).

Intervencédo com a Comunidade Educativa

Um dos aspetos tidos em conta na avaliacdo do estagio na valéncia de Educacéo
de Infancia foi a intervencdo com a comunidade educativa, sendo que por comunidade
educativa entende-se um conjunto de elementos que engloba o corpo docente e nao
docente da instituicdo, as familias, as criangas, 0 meio e comunidade envolvente.

Assim, foram realizadas diversas intervencdes com a comunidade educativa,
mais especificamente, com os educadores de infancia, com as assistentes operacionais,
com outros parceiros da comunidade, com as familias e com as criancas.

Workshop — “Relaxar as Criangas no Infantdario — Como descontrair as
Criancas com técnicas simples e eficazes”.

Em parceria com as colegas estagiarias da mesma instituicdo onde decorreu o
estagio, realizou-se um workshop, denominado “Relaxar as Criangas no Infantario —
Como descontrair as criancas com técnicas simples e eficazes”. A escolha desta
tematica deveu-se ao interesse demonstrado pela equipa pedagdgica na reunido mensal,
onde tivemos a oportunidade de partilhar alguns dos conhecimentos adquiridos na
licenciatura, mais propriamente na Unidade Curricular de Expressdo Dramatica. Assim,
0 objetivo deste workshop foi treinar técnicas simples, passiveis de serem integradas no
dia-a-dia do infantario e que permitem o relaxamento e a revitalizagdo das criangas.

Neste sentido e segundo Berge (1976), o relaxamento deve instituir-se como
introducdo indispensavel a qualquer atividade, tendo este que preceder a toda e qualquer

sessdo de educacdo corporal. A autora refere ainda que todos deveriamos considerar o
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relaxamento como um exercicio profilatico quotidiano t&o indispensavel como tomar o
pequeno-almoco, atingindo-se, assim, segundo as suas convicgdes, 0 bem-estar geral.

Por esta razdo, convidamos a Mestre Ana Rita Correia, professora que lecionou
duas Unidades Curriculares da nossa licenciatura e membro da Divisdo de Apoio a
Educacao Artistica (DAEA), da Dire¢édo de Servicos de Educacao Artistica e
Multimédia (DSEAM), para concretizar este workshop, com a duracdo de uma hora, no
dia 24 de outubro de 2012, no Infantario O Carrocel, destinado a educadores de infancia
e assistentes operacionais.

Para divulgar este evento recorremos a elaboracdo de um poster, que foi afixado
no hall de entrada do Infantario (ver Figura 32).

Figura 32. Poster elaborado para divulgar o workshop

O workshop dividiu-se em duas partes, uma tedrica, em que a Mestre Ana Rita
Correia, esclareceu a importancia das sessdes de relaxamento para o equilibrio
emocional e fisico, ndo s6 dos adultos, como também das criangas. E outra parte prética,
em que executou alguns exercicios e técnicas de relaxamento passiveis de serem
aplicadas no dia-a-dia do infantario, de maneira a promover o relaxamento e a

revitalizagcdo das criangas. Apods o desenrolar de ambas as partes, houve ainda, um
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periodo para o debate e a distribuicdo de referéncias bibliograficas sobre a tematica,
para que os interessados pudessem obter mais informacdes.

Durante o dia em que o workshop foi realizado era notorio o entusiasmo das
participantes, educadoras e assistentes operacionais, que nos abordavam nas salas e nos
corredores da instituicdo fazendo perguntas sobre as condi¢Bes necessarias para
participar neste evento. Por volta das 18:30, comecaram-se a reunir na sala polivalente
da instituicdo e demos inicio ao nosso workshop (ver Figura 33).

Figura 33. Primeira parte do workshop

Esta primeira parte ndo durou mais do que 15 minutos e logo partimos para a
parte pratica, em gue todas realizamos 0s exercicios e técnicas de relaxamento
propostos pela convidada (ver Figura 34).

Figura 34. Segunda parte do workshop
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Durante o decorrer dos exercicios, pude constatar o quanto as participantes
estavam concentradas na execucao dos exercicios, evidenciando estarem implicadas em
adquirir as aprendizagens que a Mestre Ana Rita Correia se propds a demonstrar-lhes

(ver Figura 35).
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Figura 35. Execucéao dos exercicios

No final do workshop, a Professora Rita disponibilizou-se para ouvir apreciacfes
e responder as questbes das participantes. Nesse momento, como também no dia
seguinte, ouvimos muitos comentarios das participantes, em que estas referiam ter
gostado bastante de participar neste evento e que iriam introduzir, no dia-a-dia da acéo
pedagogica, algumas das técnicas e exercicios aprendidos.

Comemoracéo do dia do “P&o por Deus” — Dramatiza¢do da historia “A Fada
do Outono”.

Esta atividade surgiu a partir de uma proposta do nucleo de estagiarias a equipa
pedagogica da instituicdo e com a realizacdo desta atividade pretendiamos proporcionar
as criancas uma comemoracao diferente da festividade do “Pao por Deus”. Deste modo,
cridamos um texto dramatico alusivo a estagdo do outono, preparamos o cenario, 0s
figurinos e todos os acessorios.

Para que esta representacao teatral fosse, efetivamente, uma experiéncia
significativa e enriquecedora tivemos de refletir o tema, a historia, bem como as acoes
gue a compdem, para que, deste modo, despertassemos o interesse e a motivacao das
criangas. De acordo com Davis e Evans (1987) a familiarizacdo com o teatro é
importante para as criancas, desde que seja uma exposi¢do a protdtipos exemplares e

proporcione o gosto pela apreciacao da arte.
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A organizacéo deste evento contou com trés fases, nomeadamente: o
planeamento, a divulgacéo e a dramatizacdo. O planeamento diz respeito a organizacdo
do tempo, do espaco e da logistica da atividade e foi preparado pelo nicleo de estagio e
submetido a apreciacdo da equipa pedagogica da instituicao, correspondendo a fase da
divulgacdo. Quanto a dramatizacao ou concretizacdo da atividade, esta foi agendada
para as 10h e 30min do dia 31 de outubro e realizou-se na sala polivalente do Infantéario.
Ao espetaculo assistiram todas as salas da valéncia Jardim-de-infancia, uma sala e mais
algumas criancas de outras das salas da valéncia Creche e as respetivas educadoras e
assistentes operacionais (ver Figura 36).

Figura 36. Plateia da dramatizacio

A realizacdo deste evento permitiu desenvolver competéncias na area de
organizagao de eventos com a comunidade educativa, mais concretamente com a equipa
pedagogica e criancas da instituicdo, possibilitando uma maior aproximagdo com as
mesmas. Com o desenrolar desta atividade pudemos confirmar a grande importancia das
relagbes no mundo em que vivemos, salientando, deste modo a colaboracéo da equipa

pedagogica da Sala Violeta, o companheirismo e dedicacdo das colegas do nucleo de
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estagiarias, bem como a equipa da instituicdo, cuja cooperacao foi importante para o
sucesso deste espetaculo.

Figura 37. Dramatizacdo da historia ""A Fada do Outono™

Composicao do logétipo comemorativo dos 25 anos do Infantario O Carrocel.

O Infantario O Carrocel comemora este ano letivo 25 anos de existéncia. Desde
0 inicio deste ano letivo, a diretora da institui¢do juntamente com a sua equipa tém
planeado algumas atividades para comemorar o aniversario da instituicdo. Como tal,
aproveitando e valorizando a nossa presenga como estagiarias naquela instituicao,
sugeriram gue compuséssemos um logotipo alusivo a este acontecimento.

O desenrolar desta atividade ocorreu em algumas reunides, algumas delas
compostas apenas pelo nicleo de estagiarias e outras com a presenca da diretora da
instituicdo, em que debatiamos algumas caracteristicas dos esbo¢os que iam surgindo.

Num desses debates chegamos a conclusdo que o ideal seria dar a oportunidade a
cada elemento da equipa pedagdgica de opinar, escolhendo um log6tipo de dois
possiveis Entdo, idealizamos e compusemos dois log6tipos que logo foram
disponibilizados a diretora para que na reunido pedagdgica, a diretora e as educadoras,
pudessem debater, escolher e sugerir modificacBes ao log6tipo selecionado (ver Figura
38).

Figura 38. Logotipos criados e sujeitos a votacéo da equipa pedagégica do Infantério
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Ap0s a reunido de votacao, foram pedidas algumas modificagdes, ao nivel da
cor, em ambos os logdtipos. Multiplicamos os dois exemplares fazendo diversas

combinac@es de cores e disponibilizamos novamente para nova votacao.
Assim, noutra reunido da equipa pedagdgica selecionaram o logotipo
comemorativo dos 25 anos do Infantario “O Carrocel” (ver Figura 39).

Figura 39. Logétipo comemorativo dos 25 anos do Infantario O Carrocel
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Consideramos que realizar este pequeno projeto foi muito gratificante, pois
pudemos envolver-nos na composic¢ao de um elemento representativo da instituicdo que
nos acolheu com muito carinho. Proporcionou também o desenvolvimento de um

verdadeiro trabalho de equipa, entre os elementos do nucleo de estagiarias, a diretora e a

equipa pedagdgica da instituicdo, que em cooperagdo permitiu a criagdo deste logotipo.
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Apresentacdo do PEE e do plano anual de atividades aos pais.

No infantario participei em algumas reunides pedagogicas, nomeadamente de
revisao do PEE e de elaboracdo do Plano Anual de Atividades (PAA). Numa dessas
reunides a diretora solicitou a ajuda do ndcleo de estagiarias para a elaboracéo e
apresentacdo de um PowerPoint de divulgacdo do PEE e do PAA.

Assim, a elaboracgéo desta apresentacdo para os pais foi realizada através de
varias reunides com a diretora, onde eram trocadas impressdes e eram feitas alteracdes.
Para além disto, também contdmos com a colaboragédo da nossa orientadora cientifica, a
Mestre Guida Mendes, que acompanhou todo o0 nosso trabalho, aconselhando-nos
sempre sobre varios aspetos a ter em conta no dia da apresentacao aos pais.

A apresentacdo foi agendada para o dia 22 de outubro as 18h e 30min. Este
momento requereu uma grande preparacao da nossa parte e considero que no final ficou
bem espelhado no rosto da plateia e da equipa pedagogica da instituicdo o quanto
valorizaram o0 nosso trabalho.

Figura 40. Panfleto da organizacé@o da reunido de apresentacdo do PEE e do Plano Anual

de Atividades aos pais
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Inicialmente, a entrada para a sala polivalente, onde se realizou a reunido, foram
distribuidos panfletos com o sumario da apresentacdo para que 0s pais pudessem
acompanhar cada uma das fases (ver Figura 40). De seguida a diretora apresentou-nos a
plateia (ver Figura 41) e posteriormente, deu inicio a apresentacéo exibindo aos pais
todos os elementos que equipa do infantario através da visualizacéo de fotografias que
constavam do PowerPoint. Terminada esta parte, 0 nucleo de estagiarias deu inicio a
sua intervencao apresentando aos pais 0 PEE e o PAA. No fim na nossa intervencao
demos a oportunidade aos pais de intervirem fazendo observacdes e questdes, sendo
que, nesta fase da reunido pudemos contar novamente com a intervencédo da diretora da
instituicdo para esclarecer os aspetos focados pelos pais.

Figura 41. Plateia da apresentacédo do PEE e do PAA aos pais

E de referir ainda que a apresentacio contou com duas surpresas, uma com a
nossa contribuicdo, a apresentacao aos pais do logétipo comemorativo dos 25 anos do
Infantario O Carrocel (ver Figura 42) e outra no final, a apresentacdo de um video

ilustrativo da importancia da Educacéo de Infancia para a vida.
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Figura 42. Apresentacg&o aos pais do logotipo comemorativo dos 25 anos do Infantério O

Carrocel

Esta experiéncia foi muito enriquecedora, pois, para além de possibilitar o
contato com os pais daquela instituicdo, também possibilitou, através de um trabalho em
equipa, em cooperacao e de grande responsabilidade, 0 nosso maior envolvimento em
aspetos da instituicdo fazendo-nos sentir como elementos pertencentes aquela

comunidade educativa.

Reflexdo Critica sobre o Estagio na Componente Educacéo de Infancia

Ao longo do estagio na componente de Educacdo de Infancia pretendeu-se
desenvolver a acdo educativa num contexto em que as criancas tivessem a oportunidade
de obter experiéncias de aprendizagem de qualidade. Ent&o, considerou-se essencial
adotar uma pedagogia de participagcdo que proporcionasse as criancas serem elas
préprias agentes ativos no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem (Oliveira -
Formosinho, 2007). Desta forma, e tendo como objetivo garantir o desenvolvimento
integral de todas as criancas, considerou-se pertinente proporcionar-lhes atividades em

que, através da participacao, elas conseguissem estruturar conhecimentos e construir
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aprendizagens que néo lhes eram impostas, mas sim aprendizagens adquiridas através
da envolvéncia, da descoberta e da investigacéo.

Procurou-se que a nossa agao fosse continuamente sustentada por algumas
conceptualizacdes da pedagogia de participacao, tendo em conta, também, a perspetiva
socio construtivista de aprendizagem e desenvolvimento humano, defendida por Piaget,
Vigostky, Wallon, Bruner (...). Assim, adotou-se como suporte metodologico alguns
principios pedagogicos subjacentes aos modelos curriculares que concebem a crianca
como o centro do processo educativo: High Scope, Reggio Emilia e Pedagogia de
Projeto (Oliveira-Formosinho, 2007). Foram, ainda, tidas em consideracédo as OCEPE,
constituindo-se estas como um documento estruturante da acdo e intencionalidade
educativa dos educadores.

Do modelo curricular High Scope, que tem por base a teoria desenvolvimentista
da crianca, valorizou-se 0s seguintes aspetos:

» Organizagdo do ambiente educativo — sele¢do de materiais adequados e
suficientes ao desenvolvimento de todas as criancas (diversidade, flexibilidade,
variedade)

* Pedagogia pela gestao partilhada — cooperacéo entre adultos e criancas;

« Clima de apoio positivo — confianga nos outros, autonomia, iniciativa, empatia
e autoconfianca;

* O educador observador ¢ orientador — observa, planifica, revé e avalia.

Do modelo Reggio Emilia, que se baseia, essencialmente, na pedagogia da
escuta destacou-se 0s seguintes aspetos:

* Escutar a crianga para saber o que pensa € como pensa;

* Didlogo e interacdo com o outro;

* Trabalho de cooperagdo ativa entre a escola e a familia;
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Recorreu-se tambem a Pedagogia de Projeto, que defende como principio
metodoldgico o0s interesses e 0s projetos das criangas, com o intuito de dar resposta aos
interesses de todas e de cada uma, contemplando de forma globalizante e articulada as
areas de conteudo enunciadas nas OCEPE.

Foi tido, ainda, em consideracdo que € através de uma aprendizagem ativa que as
criancas se desenvolvem de uma forma mais significativa, e para que tal aconteca, é
necessario ter em conta o ambiente onde estas estdo inseridas, pois como refere
Bronfenbrenner (2002), o ambiente tanto pode influenciar positiva como negativamente
o desenvolvimento da crianca. Neste sentido, procurou-se harmonizar o espaco da sala
com as areas e 0s materiais existentes, de maneira a que estes incentivassem as criangas
a exploracdo e a manipulacdo de forma segura e confiante.

No que diz respeito as interacdes, estas constituiram um meio fulcral de
concretizacdo de experiéncias onde a partilha de saberes ocorreu de forma espontanea e
onde a escuta das criancas foi uma das principais preocupa¢fes que procuramos ter
presente nos varios momentos da nossa intervencao pedagdgica. Assim, privilegiamos
ao longo deste estagio um estilo interativo em que a participacdo e a afirmacao, de
todos, adultos e criancas, ocorressem, tentando levar a que cada um agisse com
responsabilidade, liberdade, respeito e em conformidade com os direitos e os deveres de
cidaddo e membro de um grupo. No desenrolar deste processo foi fundamental o0 nosso
papel, enquanto mediadores da agéncia das criancas, procurando escuta-las,
compreendé-las e desenvolvendo experiéncias e estratégias que fossem ao encontro dos
seus direitos, 0s seus interesses e as suas necessidades.

Assim, ao longo da nossa prética, procuramos ter em conta a organizagédo do
tempo de forma a apoiar a iniciativa das criancgas, planeando uma rotina diaria que Ihes

permitisse “construirem as suas ac¢des sobre os seus planos, interesses e talentos”
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(Hohmann & Weikart, 2009, p.224). Pois, e de acordo Dewey (2002), as criangas
aprendem de uma forma mais significativa quando as a¢fes partem dos seus interesses.
Entdo foi uma preocupacdo tentar identificar esses interesses e gerar oportunidades para
que as criancas pudessem implicar-se em atividades e projetos.

Nesta linha de pensamento e tendo em consideracao que a crianca é um ser
social com caracteristicas proprias, que constrdi o seu conhecimento a partir da
interacdo com 0 outro, as coisas, 0S acontecimentos e as situagdes. (Vygotsky, 1998), ao
longo da intervencdo pedagdgica procurou-se, ainda, valorizar e conhecer as suas
caracteristicas individuais, ouvindo e apoiando todas as criancas, de modo a promover
um clima de motivacao e bem-estar individual e coletivo. Também procurou-se apoiar
cada crianga no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem, respeitando 0s seus
ritmos e niveis de desenvolvimento, bem como, ouvindo, valorizando e atendendo os
conhecimentos que ja possuiam e também os que ainda ndo dominavam, sempre com 0
intuito de ajuda-las a adquirir novos saberes (Piaget 1882, citado por Tavares &
Alarcéo, 1985). Tal como referem Hohmann e Weikart (1995), citados por Oliveira-
Formosinho (1996), “é fundamental que o adulto compreenda o que ¢ um “clima de
apoio” para a crianga, tal como ¢ indispensavel que se aproprie das estratégias para criar
esse clima” (p.77).

Subjacente a acdo educativa esteve ainda, a ideia de que “os pais devem ser cada
vez mais parceiros nos jardins-de-infancia e, mais concretamente ainda, parceiros nos
projectos que estdo a ser desenvolvidos nos jardins-de-infancia” (Vasconcelos, 2009,
p.65), entdo procurou-se promover a colaboragéo da familia de uma forma ativa no
processo de desenvolvimento dos seus educandos.

Consideramos que as relacdes criadas neste ambiente educativo contribuiram

para a resolucédo de problemas que foram surgindo ao longo deste estagio, em que tanto
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a equipa pedagogica, como também as familias das criancas colaboraram
incansavelmente na acdo pedagdgica desenvolvida, num quadro de partilha de
responsabilidades e de criacdo de oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento de
todos, criancas e adultos.

E também de realcar que toda a acio desenvolvida ao longo destas semanas n&o
teria tido o mesmo progresso se nao fosse utilizada a metodologia de investigacdo-acao.
Pois, no sentido de obter mudanca a curto prazo no contexto educativo deste estagio e
de contribuir para o aperfeicoamento da pratica pedagogica, considerou-se esta
metodologia como a mais eficaz para estruturar a intervencdo neste contexto educativo,
aliada a alguns principios dos modelos curriculares ja referidos, bem como as
perspetivas dos autores supracitados, e ainda, as nossas crencas e valores relativamente
a Educacdo de Infancia, na medida em que, em conjunto, contribuiram para favorecer o
desenvolvimento da autonomia e participacdo das criancas, estabelecer relagcoes afetivas
positivas e promover a cooperacao entre os elementos do grupo.

Assim, procurou-se envolver ativamente todos estes fatores, numa dinamica de
acao-reflexdo-acao, permitindo uma reflexdo critica e rigorosa sobre o decurso e 0s

resultados obtidos na intervencdo pedagdgica.
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Estagio Pedagogico em Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

O estagio pedagogico em contexto de 1.° CEB decorreu entre os dias cinco de
novembro e 12 de dezembro, na EB1/PE do Gale#o, na sala do 4.° ano 1. E de referir
que este estagio foi realizado a pares, ou seja, com duas estagiarias por sala e que no
inicio deste periodo foi acordado realizar a pratica pedagogica de segunda a quarta-feira
(trés dias por semana), entre as 13h15min e as 18h15min. Deste modo, tendo em conta a
duracdo do estagio (seis semanas), decidiu-se, por consenso, que a primeira semana, que
a priori deveria ser a semana de observacéo, as estagiarias ja iriam planificar e iniciar a
intervencdo pedagdgica com o auxilio da professora cooperante. Nas quatro semanas
seguintes a realizacdo do estagio seria alternada para cada uma das estagiarias e na
ultima semana ocorreria 0 mesmo que na primeira, mas com algumas carateristicas
diferentes, nesta semana teriamos que introduzir na sala de aula algumas das
ferramentas de trabalho do modelo pedagogico do Movimento da Escola Moderna
(MEM) por indicacdo da professora cooperante.

As planificacdes, as avaliacdes e a construcdo dos materiais foram sempre
realizadas em conjunto pelo par de estagiarias, mas competia apenas a uma delas fazer a
gestdo da turma e lecionar os contetidos na sua respetiva semana. Contudo, o trabalho
na sala de aula foi realizado de forma cooperativa, ou seja, enquanto uma estagiaria
fazia a gestdo da turma e lecionava os contetdos programaticos, a outra auxiliava os

alunos com mais dificuldades.

A Organizagdo do Ambiente Educativo

O meio envolvente.
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O estagio na vertente do 1°ciclo do ensino basico foi desenvolvido na EB1/PE
do Galedo. Esta escola esta localizada na freguesia de Sdo Roque, no concelho do
Funchal.

A freguesia de S. Roque foi criada a 3 de Marc¢o de 1579, 0 seu nome teve
origem numa capela em honra de Sdo Roque que la existia e onde se estabeleceu a sede
da nova paréquia. Faz parte das chamadas freguesias das zonas altas da cidade fazendo
fronteira com as freguesias de Santo Anténio, Monte, Imaculado Coracdo de Maria e
Séo Pedro (ver Figura 43).

Figura 43. Mapa das freguesias do concelho do Funchal
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Com uma area de 752 hectares, a orografia de Sdo Roque é dominada pela area
mais urbanizada a sul e pelo verde das montanhas a norte. A freguesia tem como
principais sitios, o Lombo Jamboeiro, o Galedo, a Alegria, a Bugiaria, a Igreja Velha, a
Igreja Nova, o Lombo Segundo, a Santana, a Agua de Mel, a Quinta, o Calhau, a

Fundoa de Baixo, a Fundoa de Cima, o Olival, a Achada, a Terca e o Saldo.
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A freguesia de S&o Roque dispde de um variado leque de infraestruturas

educativas, desportivas, culturais e recreativas e de servigos. Encontra-se, de seguida, na

Tabela 14, uma breve listagem desses estabelecimentos.

Tabela 14

Infraestrutura existentes na freguesia de Sao Roque

Infraestruturas existentes em Sdo Roque

FC; LIS € Desportivas Educativas Servigos'!
ecreativas
Biblioteca Escola Basica do 1° Ciclo com Pré- Bancos
Gulbenkian Desportivo de S. escolar da Achada
Roque (C.D.S.R.) e
0 Grupo Escola Basica do 1° Ciclo com Pré- Seguranca
escolar do Lombo Segundo Social
Grupos de Correios
Escuteiros do Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-  Telégrafos e
Corpo Nacional escolar do Galedo. Telefones
de Escutas (CTT)
(CNE)
0 Clupe Escola do 2° e 3° Ciclo Eduardo L.
Desportivo Brazio de Castro Farmacia
Azinhaga (G.D.A.)
Recreio Centro de Reabilitacdo Escola de
Musical Unido Psicopedagbgica da Sagrada conducéo
da Mocidade. Familia

O estabelecimento educativo.

A EBL1/PE do Galedo é uma institui¢do publica, suportada pela Secretaria

Regional de Educacdo e Recursos Humanos, que abarca as duas valéncias, a Educacéo

Pré-Escolar (EPE) e 0 1.° CEB. Este estabelecimento de ensino situa-se na Rua Escola

Secundaria do Galedo, na freguesia de Sdo Roque, concelho do Funchal, adota o regime

1 A freguesia de S&o Roque possui um variado leque de servicos, sendo que no quadro apenas estdo
identificados alguns desses servigos.
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de Escola a Tempo Inteiro (ETI) e o seu horario de funcionamento diario ¢ entre as 8h

15min e as 18h 15min.

A escola estd implantada num edificio construido de raiz, inaugurado a 10 de
outubro de 2002. Esta construido em altura e € composto por com quatro pisos,
possuindo muitas escadas e grandes varandas (ver Figura 44).

Figura 44. Vista frontal da EB1/PE do Galeéo

A Tabela 15, que se segue, identifica os espagos fisicos que compdem esta

escola:

Tabela 15

Espacos fisicos do estabelecimento de ensino

Piso Espacos interiores Espacos exteriores

Dois balnedrios;

Trés instalagdes sanitarias; Campo de jogos
-1 Uma arrecadacao para material desportivo; Patio semicoberto
Uma arrecadacao para material de Zonas ajardinadas

jardinagem.
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Duas arrecadacoes

Uma sala de atendimento a pais

Quatro instalagdes sanitarias Pétio coberto
Uma sala de apoio para pequenos grupos Zona de varanda
Uma sala de Musica

Uma sala de Expressao Plastica

Um gabinete de direcéo

Um gabinete de administracdo

Trés salas para Educacdo Pré-escolar
1 Um refeitdrio

Uma cozinha

Uma dispensa

Trés instalacdes sanitérias

Patio coberto
Zona de varanda
Parque infantil
Zona ajardinada

Seis salas de aula

Uma sala de Informatica

Uma sala de Videoteca

Uma sala de Biblioteca

Uma sala de apoio a pequenos grupos
Uma sala de professores

Uma instalagdo sanitaria

Uma arrecadacéo

E de referir que, embora seja um edificio construido recentemente, ndo possui
rampas nem elevadores, o que prejudica a incluséo de criangas portadoras de
deficiéncia. Outro fator que afeta o funcionamento da escola, no que diz respeito as
instalagdes, € o facto de as criancas do 1. ° CEB ndo terem instalacdes sanitarias no piso
onde tém as actividades das areas curriculares e, consequentemente, onde passam a
maior parte do tempo em que estdo na escola. E de referir, igualmente, que a escola, no
exterior, possui exiguos espacos ajardinados, aparentando serem pouco cuidados.

Esta instituicdo educativa tem uma populacao escolar de cerca de 200 alunos,
distribuidos por nove turmas (sete do 1. CEB e duas da EPE), abrangendo, ndo s6 0s
alunos do sitio do Galedo, como também, os dos sitios do Lombo Jamboeiro, da Cova,
da Agua de Mel, de Santana, do Olival e da Quinta.

Sendo esta escola destinada a EPE e ao 1.° CEB, a faixa etaria da sua populacéo

escolar situa-se, por norma, entre os trés e 0os onze anos. De acordo com o PEE a maior
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parte dos alunos reside na freguesia, embora existam criancas de outras zonas do
concelho. Importa, ainda referir que a escola recebe alguns alunos provenientes de
instituicGes de acolhimento social, mais propriamente do Centro de Reabilitacdo
Psicopedagogica da Sagrada Familia.

A escola € gerida pela diretora Isabel Cordeiro, apoiada por um subdiretor, o
professor Francisco Carvalhinha, eleitos por um periodo de quatro anos. As decisdes de
funcionamento da escola, no que diz respeito a assuntos administrativos e pedagogicos
sdo tomadas pelo Conselho Escolar, de que fazem parte todos os docentes que
compdem o corpo docente em cada ano letivo. O corpo docente é composto por 23
professores, pertencendo a maioria ao quadro da escola.

A turma.

A caracterizacdo da turma, seguidamente apresentada, foi realizada tendo em
conta as areas curriculares disciplinares de frequéncia obrigatéria definidas pela
Organizacdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo (2006), estabelecidas
pelo Ministério da Educacéo e tem por base a triangulacdo de dados efetuada entre a
observacao realizada em contexto de sala, as conversas informais tidas com a professora
cooperante ao longo do estagio e a consulta do Projeto Curricular de Turma (PCT).

O estagio em contexto de 1.° CEB foi desenvolvido com uma turma do 4° ano de
escolaridade, composta por 21 alunos, sendo 12 do sexo feminino e nove do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os nove e 0s 12 anos (ver Figura 45). Dos
21 alunos, 18 transitaram do 3.° ano e trés inteiraram a turma por motivo de retengdo no

4.2 ano (PCT, 2012/2013).
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Figura 45. Idade dos alunos do 4.° ano 1

9 anos

10 anos
11 anos
12 anos

Como é possivel constatar na Figura 45, sendo esta uma turma de faixa etaria
heterogénea, consequentemente, observam-se ritmos de aprendizagem diferenciados.
Existem alunos extremamente predispostos para a aprendizagem, responsaveis e atentos
e, outros, que ndo demonstram tao favoravelmente estes indicadores.

A partir das informacdes disponibilizadas pela professora cooperante, bem
como, através da observacdo realizada, é possivel verificar que a turma é heterogénea
quer nas aprendizagens quer nos ritmos de trabalho, requerendo, alguns alunos, um
maior apoio por parte do adulto a nivel cognitivo, por isso é frequentemente necessario
uma adequacdo das tarefas escolares. Assim, o desenrolar do processo de ensino-
aprendizagem, nesta sala de aula, requer uma aplicacdo de métodos diferenciados,
conforme o nivel de aprendizagem de cada aluno, de maneira a que todos tenham a
possibilidade de aprender experimentando diversos métodos e, consequentemente
aprender com o mais adaptado as suas caracteristicas. Muitas vezes este processo é
realizado com recurso a dossiers organizados segundo o nivel de aprendizagem de cada
aluno e também com o recurso a diferenciacdo de exercicios nos cadernos escolares e
fichas de trabalho. Outras das estratégias utilizadas com alguns alunos é a atribuicéo de
mais tempo para realizarem o0s exercicios, encorajando-o0s e apoiando-os até

conseguirem ultrapassar as dificuldades.
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No geral, esta turma apresenta um nivel de desempenho satisfatorio, demonstra
um nivel de interacdo muito positivo e uma relacdo de confianca com a professora
cooperante. Este Gltimo aspeto € muito importante no processo ensino-aprendizagem
uma vez que, como refere Leitdo (1993. p.22) “desde os primeiros contactos com a
escola, a crianca tem de sentir-se confiante, rodeada de coisas e pessoas agradaveis que
a ajudem a construir o seu espago afectivo”.

E ainda de referir que a turma adere com motivagéo as atividades propostas,
apresentando longos periodos de concentracdo, o que facilita a atividade docente e ajuda
a consolidar as aprendizagens. Era evidente que o tipo de atividades que o0s alunos mais
apreciavam relacionava-se com a area curricular do Estudo do Meio, principalmente
guando os contetdos eram explorados com recurso as novas tecnologias, ou entdo
quando eram realizados trabalhos cooperativos em grupo. Entéo, ao longo do estagio
procurou-se utilizar este tipo de estratégias, uma vez que constatamos serem do
interesse dos alunos, pois estes evidenciavam elevados niveis de concentracédo e
motivacao. As atividades que demonstravam menos interesse e empenho eram as da
area da Matematica, pelo que foi sendo necessario redefinir constantemente materiais e
estratégias de motivacao.

Os alunos do 4. Ano 1 séo ativos, muito criticos, habituados a gerir as suas
aprendizagens e, ainda, participativos e empenhados. Era notorio um grande espirito de
entreajuda na turma, em que os alunos com mais capacidades ajudavam sempre que
necessario os colegas com mais dificuldades e notava-se a satisfacdo que sentiam em
fazé-lo.

O facto de a turma ser composta por vinte e um alunos, com duas alunas a
frequentar o Educacéo Especial e sete a frequentar o Apoio Pedagdgico Acrescido,

torna um verdadeiro desafio potenciar todas as capacidades das criancas e ultrapassar as
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suas hesitacdes e dificuldades. Mas, sendo este 0 nosso principal objetivo, procedemos
ao reconhecimento dos pontos fortes e das necessidades dos alunos, para que, deste
modo, pudéssemos definir estratégias que estivessem de acordo com as suas
carateristicas individuais e que contribuissem para o sucesso de todos.

Os pontos fortes e as necessidades dos alunos.

O conhecimento individual dos alunos teve por base o levantamento efetuado
sobre os seus pontos fortes e as suas necessidades. Deste modo, procedeu-se a
triangulacao de dados obtida pelas notas de campo recolhidas em contexto de sala, pelas
conversas informais tidas com a professora cooperante e pela consulta do PCT. Assim
sendo, decidiu-se explanar estas duas dimensdes em tabelas, tendo em conta as
particularidades de cada uma delas. Em primeiro lugar as duas alunas com Necessidades
Educativas Especiais (NEE) apoiadas pela profissional da Educacéo Especial (ver
Tabelas 16), de seguida os sete alunos que beneficiam do Apoio Pedagdgico Acrescido
(ver Tabela 17) e por ultimo os alunos que ndo carecem de qualquer tipo de apoio (ver
Tabela 18).

Tabela 16

Alunos apoiados pela Educacéo Especial

Aluno Areas fortes Necessidades

‘0

Célculo/Raciocinio;
Leitura, escrita e ortografia;

)

0’0

Viviana ch_ializagao; X Lingu_agem recetiv_a e expressi\!a (as
Motricidade global; capacidades verbais da aluna séo
inferiores ao esperado para a sua faixa
etaria);
«» Calculo/Raciocinio;
Sara S(_)c_ializa(;éo; % Escrita; )
Motricidade global,; « Interpretacéo;

X3

S

Linguagem recetiva e expressiva.
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Tabela 17

Alunos que beneficiam de Apoio Pedagogico Acrescido

Alunos Areas fortes Necessidades
++» Concentracdo; .
- Motiva ~9 % Ortografia;
X cao; N , X
4 Compreensio; % Numeros e Operacdes;
Andreia Educacdo Fisica . v o +« Interpretacéo;
<+ Dominio das técnicas lucio de si ~
de construcio auténoma Reso ugao € sltuacoes
de textos: problematicas.
0. AR
* Concentra(;zilo, % Ortografia;
% Compreensao; % Interpretacdo;
Eva Educacdo Fisica < Dominio das técnicas . pretacao,

<

Resolucéo de situagdes

de construcdo autdbnoma o
problematicas.

de textos;
% Concentracao; % Ortografia;
+«» Compreenséo; ¢+ Numeros e Operacdes;
Francisca Expressdo Plastica < Dominio das técnicas <+ Interpretacao;

)
0‘0

de construcdo autbnoma Resolucéo de situacdes

de textos; problematicas.
% Concentracao; +« Ortografia;
_ Educagio Fisica/ < Compr_eenséo;, _ «» NuUmeros epperagﬁes;
Maria Educacio Musical «» Dominio das tecnllcas % Interpretacéo; _
de construcdo auténoma <+ Resolucdo de situacBes
de textos; problematicas.
% Ortografia;
¢+ Concentrag&o; ¢+ Numeros e Operagdes;
« Compreenso; + Interpretacao;
Leandra Expressdo Plastica < Dominio das técnicas  «* Resolucdo de situacdes
de construcdo autbnoma problematicas;
de textos; « Segurancae
autoestima.
+»+ Ortografia;
+ Concentragéo; ¢+ Numeros e Operagdes;
« Compreensdo; + Interpretacéo;
José P. Educacdo Fisica < Dominio das técnicas  «<* Resolucdo de situacdes
de construcdo autbnoma problematicas;
de textos; « Segurancae
autoestima.
++ Concentragéo; %+ Ortografia;
« Compreenséo; ¢ Numeros e Operagdes;
Miguel Expressdo Plastica % Dominio das técnicas ~ « Interpretagdo;

X3

S

de construcdo autbnoma Resolucéo de situagdes
de textos; problematicas.
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Alunos que nao beneficiam de apoio
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Alunos Avreas fortes Necessidades
Margarida Lingua Portuguesa +« Autoconfianca
Andreia I. Expresséo Plastica % Desenvolver a autonomia
Dério Lingua Portuguesa +«+ Concentragéo
Francisco Matematica % Criatividade
Gabriel Matemaética «» Atencdo e Regras
[Uri Educacdo Fisica +«» Motivacgdo
Jodo Todas as areas
Lourenco Meigflt:gt% ri%tica % Ortografia e Pontuagdo
Lingua
Luisa Portuguesa/Matematica/ « Desenvolver a autonomia
Estudo do Meio
Mariana Todas as &reas
Rodrigo Matematica % Comportamento
Vanessa Lingua Portuguesa
As familias.

A familia e a escola completam-se beneficiando da cooperacéo, envolvendo-se

em relacGes de interacdo e participando no processo educativo. No entanto, as familias

tém modos de ser, pensar, agir e normas de funcionamento diferentes que influenciam

0s seus habitos quotidianos e as relacbes que estabelecem com a escola dos seus filhos

(Oliveira, 2010). Como tal, é importante que o docente recolha informacdes, através do

diadlogo com as familias, para conhecer o contexto familiar das suas criancas e, deste

modo, adequar a sua agao, tanto as criang¢as como as suas familias.

A caracterizagdo das familias dos alunos da turma foi realizada atraves da

consulta do PCT, onde foram recolhidos dados relativos ao nimero de elementos que
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compdem o agregado familiar de cada aluno, as habilitacOes literarias dos pais e as suas
profissdes.

A grande parte dos alunos pertence a familias com um numeroso agregado
familiar, habitando, maioritariamente com quatro ou cinco pessoas (ver Figura 46).

Figura 46. Numero de elementos que comp&em o agregado familiar dos alunos

M 3 pessoas
H 4 pessoas
k4 5 pessoas
M 6 pessoas
M 7 pessoas

Figura 47. Habilitaces literarias dos pais

15
10
6
4 5
I = b .
d

Sem dados 1° Ciclo EB 2°Ciclo EB 3°Ciclo EB Ensino Licenciatura
Secundario

Através da andlise do grafico da Figura 47, é possivel constar que dois pais
possuem uma licenciatura, tendo os restantes uma formacao de nivel mais baixo, com
maior incidéncia no 3.° CEB (10 pais). E ainda de realcar que no PCT, n&o consta 0s
dados das habilitacOes literarias de 15 dos pais desta turma. Assim, fazendo apenas uma
analise dos dados disponiveis, é possivel concluir que as familias, relativamente as

habilitacOes literarias, possuem um nivel médio/baixo.



RELATORIO DE ESTAGIO 147

De acordo com Alves-Pinto (2008), foram realizadas diversas investigacdes, no
Instituto Superior de Educacéo e Trabalho, entre 2006 e 2007, em Portugal, em que 0s
investigadores, questionaram-se “sobre o peso relativo do que as familias "sdo” (em
termos das habilitac6es escolares) e do que “fazem™ no campo das praticas e atitudes
educativas” (p.32) e concluiram que “mais importante do que o que os pais t€ém em
termos do diploma, ¢ o que sdo e o que fazem na interac¢ao com os filhos” (idem.,
p.76). Assim, 0 sucesso escolar ndo esta sé relacionado com as habilitacoes literarias
dos pais, mas também com as interacdes que as familias estabelecem com as
instituicGes educativas e com 0 apoio que tanto os pais como 0s docentes concedem as
criancas. Assim, € essencial que estas duas instituices, familia e escola, se apercebam
que tém funcdes comuns e que se devem complementar.

De acordo com Machado e Costa (1998), um dos principais indicadores das
condicdes sociais familiares é determinado pela situacdo dos pais relativamente ao
trabalho. Através do levantamento de dados sobre a situacdo profissional dos pais e de
acordo com a CPP/2010, do INE, que comporta um cddigo de cinco digitos, repartido
também por cinco niveis, foi possivel chegar a composicao da Profissdo, e assim
classificar as profissdes dos pais dos alunos.

Figura 48. Classificacédo das profissGes dos pais

8 8
7
6
4 4
3
: i i
%&z?' ~ 00%0. %60%' b«:" Q%be" R & &@% q,bo%
&P N & & & & O 5
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Através do grafico apresentado na Figura 48, é possivel constatar que as
categorias profissionais com maior incidéncia sdo Trabalhadores ndo qualificados (8
pais) e Trabalhadores dos servicos pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores
com sete pais. A partir destes dados € possivel concluir que os agregados familiares da
turma do 4.° ano 1 possuem um nivel profissional considerado médio/baixo , ou seja, as
profissdes desta familias ndo tém , maioritariamente, qualificacao.

A equipa pedagogica.

Como ¢é possivel verificar na seguinte Tabela 19, a equipa pedagdgica é
constituida por varios docentes das diferentes areas.

Tabela 19

Equipa pedagdgica

A Professora Titular de Turma Carla Freitas

A Professora de Inglés Luisa Coelho

A Professora da Sala de Estudo Claudia Ndbrega

O Professor de Educagdo Fisica Miguel Mendes da Silva
O Professor de Informatica Francisco Carvalhinha
A Professora de Biblioteca Claudia Ndbrega

A Professora de Expresséo Plastica Filipa Mendes

O Professor de MUsica Ricardo Vazquez

A Professora de Apoio Pedagdgico Filipa Mendes

A Professora da Educacédo Especial Maria José Abreu

O espago e o0 tempo.

Os contextos educativos devem estar apropriados a promocao das aprendizagens
significativas e ao desenvolvimento global das criancas, que neles vdo passar grande
parte do seu tempo. De acordo com Arends (1995), a maneira como o “espago ¢ gerido

tem efeitos cognitivos e emocionais importantes nos alunos. Embora os professores ndo
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controlem a quantidade de espaco disponivel tém a consideravel liberdade de accdo no
que diz respeito a sua gestao” (p. 85). Assim, procedeu-se a recolha de informagdes
sobre a organizacdo do espaco na sala de aula, através das conversas informais tidas
com a professora cooperante, com o intuito de compreender como é feita a gestao do
espaco da sala.

A sala de aula do 4.° ano é partilhada com o 1.° ano que a utiliza no turno da
manha. No que concerne ao espaco educativo, verifica-se que a sala é ampla, arejada
bem iluminada artificial e naturalmente, sendo dotada de varias janelas com vista para o
exterior (ver Figura 49).

Figura 49. Mapa tridimensional da sala da turma do 4.°ano 1

No lado direito da sala existem armarios para guardar materiais, entre estes,

manuais escolares, materiais coletivos de desgaste (papel de vérias dimensdes,
cartolinas, lapis de cor, tesouras, colas, folhas brancas, blocos de folhas de desenho,
entre outros), devidamente arrumados nas prateleiras, dentro de caixas, e identificados

com etiquetas, permitindo o uso e a facil arrumacédo. Existe também duas mesas
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encostadas no lado direito da sala, onde sdo colocadas das capas de arquivo dos
trabalhos realizados pelos alunos, das diferentes areas curriculares.

A sala também possui trés pequenos placards, um junto a porta de entrada e 0s
outros dois ao lado do quadro, onde sdo afixados 0s mapas de registo da organizacao do
trabalho da turma, o mapa de distribuicéo de tarefas semanais, a grelha de avaliacéo da
leitura, a grelha de verificacdo do trabalho de casa, o horario das areas curriculares
disciplinares e ndo disciplinares, a planificacdo anual e as planificacdes semanais.

As atividades curriculares da turma do 4.° anol decorrem no turno da tarde,
iniciando-se as 13h 15min e terminando as 18h 15 min. Na parte da manhé& decorrem as
AEC e as atividades de Ocupacéo de Tempo Livre (OTL), das 8h 15min as 12h15min.
Segundo o Ministério da Educacéo (2011), o horario semanal devera regulamentar as
areas curriculares disciplinares de modo a cumprir o nimero de horas destinados a cada
uma das areas. As areas curriculares e as ndo curriculares deverao ter uma carga horaria
de 25 horas semanais.

No Despacho n.° 19 575/2006, de 25 de setembro, sdo definidos tempos
minimos semanais para a lecionacdo dos programas e o desenvolvimento dos curriculos
das trés areas curriculares, nomeadamente, de Lingua Portuguesa, de Matematica e de
Estudo do Meio, tendo em conta o fortalecimento dos saberes basicos e do
desenvolvimento das competéncias essenciais no 1°CEB. Esta distribuigdo do horario
semanal € feita da seguinte maneira: oito horas de Lingua Portuguesa, incluindo uma
hora diaria para a leitura; sete horas para a Matematica; cinco horas para o Estudo do
Meio, sendo que, cerca de metade destas ultimas deve ser dedicada ao Ensino
Experimental das Ciéncias e cinco horas para serem repartidas de forma flexivel pelas

areas das expressoes e restantes areas curriculares.
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Horario das areas curriculares da turma 4.° ano 1

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
Informatica/ 3
13:15 - 14:15 ) Matemética Matemaética Matemética Expressdo
Matematica Musical
14:15 - 15:15 Matematica Matematica Matematica Matematica Lingua
Portuguesa
14:45
Educacdo
Fisica
1515 - 15:45 Lingua Lingua Lingua Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa Portuguesa
15:45 - 16:15 INTERVALO
16:15 - 1715 Lingua Lingua Lingua Lingua Lingua
’ ’ Portuguesa Portuguesa Portuguesa Portuguesa Portuguesa
Estudo do Estudo do
Meio/ Meio/
17151815 Estudp do Estudp do Estudp do )
Meio Meio Meio Area de Formagao
Projeto Civica

A Intervencdo Pedagdgica na Sala

As proximas paginas deste relatorio exibem, de forma intercalada, as

planificacbes concretizadas e as reflexdes que sustentaram a pratica, tal como sucedeu

no relato da componente de Educacdo de Infancia. E de aludir que, tal como ja foi

referido anteriormente, ao contrario do que sucedeu no estagio na componente de

Educacao de Infancia, o estagio no 1.° CEB realizou-se a pares, como tal as horas de

lecionacdo foram divididas de maneira igual por ambas as estagiarias. Assim sendo,

serdo apenas apresentadas algumas das planificagdes deste estagio, as que dizem

respeito & minha intervengdo educativa.
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12 Semana de estagio.

Planificacéo.

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatorio
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-escolar do Galedo

Roteiro de planificacdo de atividades — 1* Semana de Estagio

Data: 05/11/2012 a 07/11/2012

Estudante Estagiaria: Otilia Silva
Orientadora Cooperante: Carla Gouveia
Orientador Cientifico da UMa: Doutor Paulo Brazéo

Dias da Temoo Momentos de Papéis Material
Semana P trabalho Do professor Dos alunos
Segunda-feira | 13:15-13:30 Rotinas da sala Regista a data no quadro; Copiam a data para o
caderno;
13:30 - 15:00 Matematica Pede que os alunos abram o Abrem os cadernos; Quadro;
caderno quadriculado;
1. Classes e Ordens; Giz.
Regista alguns nimeros no Copiam para o caderno;
quadro: Cartolinas (3 cores);
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1.1. Leitura e escrita de
ndmeros até ao milhao;

Ex: 7
26

908

7423

13950
247067
1421704
22045768
765943665

Pede a alguns alunos que
facam a leitura dos nimeros,
comegando pelo menor;

Pede que escrevam 0s
ndmeros por extenso no
caderno diario;

Pede a alguns alunos que se
dirijam ao quadro e que
escrevam 0s nUmeros por
extenso;

Pergunta aos alunos qual é a
estratégia que utilizam para a
leitura dos niimeros;

Da-lhes algumas dicas para
facilitar a leitura dos
nameros, registando-as no
quadro:
1- Todos os nimeros
S80 escritos com

Fazem a leitura dos
nUmeros;

Escreve os nimeros por
extenso no caderno diario;

Dirigem-se ao quadro e

escrevem 0s nimeros por
extenso;

Respondem, explicando a
suas estratégias;

Ouvem;

Registam no caderno diario;

Cadernos diarios
quadriculados;

Canetas;
Lépis;

Borracha.
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recurso a 10
algarismos (1, 2, 3, 4,
5,6,7,8,9¢e0);

2- Os algarismos que
formam os numeros
sdo lidos em grupos
de trés, formados da
direita para a
esquerda.

Ex: 765943665

R e

A cada um destes grupos
chamamos Classe;

Dentro de cada classe o
algarismo que esta mais a
direita diz-se unidades,
porgue o seu valor é unitario;
O algarismo seguinte
corresponde as dezenas;

Ao algarismo mais a esquerda
chamamos centenas;

Ao lugar que cada algarismo
ocupa chamamos Ordem;

Desta maneira, 0 nimero
765943665 lé-se:

Leitura por ordens:
-Sete centenas de milhdo, seis
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1.2. Elaboracgéo de um
cartaz sobre as classes e
ordens;

Lingua Portuguesa
1. Texto;

1.1. Leitura do texto;

dezenas de milhao, cinco
unidades de milhdo, nove
centenas de milhar, quatro
dezenas de milhar, trés
unidades de milhar, seis
centenas, seis dezenas e cinco
unidades;

Leitura por classes:

- Setecentos e sessenta e
cinco milhdes, novecentos e
guarenta e trés milhares,
seiscentas e sessenta e cinco
unidades;

Ou simplesmente:

- Setecentos e sessenta e
cinco milhdes, novecentos e
guarenta e trés mil, seiscentos
e sessenta e cinco;

Distribui pelos alunos os

cartes com nameros e as
palavras que compdem 0

cartaz;

Distribui o texto pelos alunos;

Pede aos alunos que fagam a
leitura silenciosa do texto;

Pede aos alunos que

Recebem os cartdes;

cent. dez. unid.
centenas | dezenas | unidades de de de
milhar | milhar | milhar

5 (3|2 (6/93| 4|17

classe dos

classe dos milhdes 5
milhares

532 milhoes, 693 milhares, 417

Recebem o texto;

Fazem a leitura silenciosa do
texto;

Assinalam as palavras que
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assinalem as palavras do
texto que desconhecem;

Sugere que os alunos
procurem no dicionario as
palavras que desconhecem;

Pede a alguns alunos que
facam a leitura do texto;

desconhecem;

Procuram as palavras
desconhecidas no dicionario;

Fazem a leitura do texto;

15:45-16:15

INTERVALO

16:15-17:30

1.2. Interpretagdo do
texto;

1.3. Funcionamento da
Lingua

Pede aos alunos que deem um
titulo ao texto;

Questiona os alunos sobre 0s
aspetos mais relevantes do
texto;

Distribui a ficha de
interpretacdo do texto;

Pede que individualmente
respondam as questfes da
ficha;

Pede a alguns alunos que
leiam as suas respostas e que
se dirijam ao quadro e
registem a suas respostas;

Pede aos alunos para abrirem

Dao um titulo ao texto;
Respondem exprimindo-se
com clareza e autonomia;
Recebem a ficha;

Respondem as questoes;

Leem as respostas e
dirigem-se ao quadro para
fazer o registo;

Abrem o caderno;

Texto;
Ficha de interpretag&o;

Ficha de funcionamento da
lingua;

Quadro;

Giz;

Caderno diario pautado;
Canetas;

Lépis;

Borracha;
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o caderno diério pautado;

Questiona os alunos o que
entendem por silabas tonicas e
silabas atonas;

Regista no quadro algumas
palavras;

Explica:
Nas palavras com duas ou
mais silabas temos:

- Uma silaba tonica: silaba
pronunciada com mais forga
ou intensidade;

- : silabas
pronunciadas com menos
forca ou intensidade.

Exemplos:
ma
sao
bol

Classificacdo das palavras
quanto a posic¢do da silaba
ténica;

Agudas — a silaba tonica é a
altima.
Ex: carrossel, estudar, mae,

Respondem, dando
exemplos;

Copiam para o caderno
diério;
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17:30-18:15

Estudo do Meio

1. Personagens e factos
da histéria nacional;

1.1. Os primeiros povos
(manual, pgina 36)

herdi, cor

Graves — a silaba ténica é a
penultima.

Ex: gato, escola, olho, lua,
chinelo

Esdruxulas — a silaba tonica é
a antepenultima.
Ex: arvore, secretaria

Notas:

- Todas as palavras esdrlxulas
sao acentuadas;

- Os monossilabos sdo
palavras que possuem uma
Unica silaba.

Distribui a ficha de
funcionamento da lingua pelos
alunos;

Pede que resolvam a ficha;

Inicia, oralmente, a correcdo
da ficha e sempre que seja
necessario solicita a um aluno
que registe as respostas no
quadro.

Pede a cada aluno que leia um
paragrafo e que sublinhem as
palavras que desconhecem;

Recebem a ficha;

Resolvem a ficha;

Corrigem as suas respostas.

A vez, e quando solicitado,
dirigem-se ao quadro e
registam a sua resposta.

A vez, cada aluno 1& um
paragrafo e sublinham as
palavras que desconhecem;

Manual;
Cola;

Canetas de filtro;
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Mostra algumas imagens dos
poVvos;

Sugere que construcdo de uma
tabela com as carateristicas
destes povos;

Regista no quadro o T.P.C.-
pesquisar algumas
informac6es sobre um destes
povos;

Observam as imagens;

Registamo T.P.C.;

Terca-feira 13:15-14:15 AULA DE TECNOLOGIA DA INFORMACAO E COMUNICACAO (TIC)
14:15 - 14:30 Rotinas da sala Regista a data no quadro; Copiam a data para o
caderno;
14:30 — 15:15 Matematica Pede aos alunos que abram o | Abrem o caderno diério; Caderno diario

1. Operagdes com
ndmeros decimais:
Adicdo e Subtragéo;

caderno diario quadriculado;

Regista no quadro algumas

operagoes:

Ex: 6,25+322+15,5+0,21=
583,039-32,27=

Pede a um aluno que va ao
quadro efetuar a operacao;

Regista no quadro:
Na adicéo ou subtracéo
somamos milésimos com

Registam no caderno diario;

Efetua a operacdo,
explicando aos colegas
como procedeu;

Registam no caderno diario;

quadriculado;
Quadro;

Giz;

Canetas;
Lapis;

Ficha de exercicios;
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milésimos, centésimos com
centésimos, décimos com
décimos e assim por diante,
ou seja, colocamos unidades
debaixo das unidades virgulas
debaixo de virgulas, ...

Outro exemplo:
7-3,33= 7,
3,33

Acrescentamos o “zero” das
décimas e 0 “zero” das
centésimas, que ndo mudam o
ndmero, mas € necessario
para se efetuar a subtragdo.

IMPORTANTE:

- Os “Zeros” no final da
escrita decimal ndo alteram o
valor do nimero
representado.

Ex: 0,100 = 0,1, porque a
diferenca entre as duas
escritas é zero centésimas e
zero milésimas, que aparecem
em 0,100, ou seja, nenhuma
diferenca.

Outros exemplos:
1=1,0=1,00-1,0000....
1,2=1,20=1,200......
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Agora vamos comparar 0s
ndmeros decimais:

Para compararmos numeros
decimais comegamos pela
parte inteira. Depois
comparamos as décimas,
centésimas, etc.

Ex: 15, 148 < 15,15

As partes inteiras sdo iguais
(15), os décimos sdo iguais,
mas o primeiro nimero tem 4
centésimos e o segundo tem 5
centésimos. Logo, o segundo
nUmero é maior do que o
primeiro.

Distribui uma ficha de Recebem a ficha;
1.1. Ficha de exercicios; | exercicios;

Circula pela sala auxiliando Resolvem a ficha;
1.2. Corregdo da ficha | os alunos com dificuldades;
de exercicios;

Pede a alguns alunos que Registam, explicando como
registem no quadro as suas procederam;
resolucdes;

15:45 -16:15 INTERVALO

16:15-17:30 Lingua Portuguesa Distribui o texto pelos alunos; | Recebem o texto; Texto;
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1. Texto “O gigante”

1.1. Leiturae
interpretacdo do texto;

1.2. Funcionamento da
Lingua

Familia de Palavras

Area vocabular/
Campo lexical

Pede aos alunos que facam a
leitura silenciosa do texto;

Pede aos alunos que
assinalem as palavras do texto
gue desconhecem;

Sugere que os alunos
procurem no dicionario as
palavras que desconhecem;

Pede a alguns alunos que
facam a leitura do texto;

Questiona os alunos sobre 0s
aspetos mais relevantes do
texto;

Distribui a ficha de
interpretacdo do texto;

Pede que individualmente
respondam as questfes da
ficha;

Pede a alguns alunos que
leiam as suas respostas e que
se dirijam ao quadro e
registem a suas respostas;

Pede aos alunos para abrirem
0 caderno diério pautado;

Fazem a leitura silenciosa
do texto;

Assinalam as palavras que

desconhecem;

Procuram as palavras
desconhecidas no
dicionério;

Fazem a leitura do texto;
Respondem exprimindo-se
com clareza e autonomia;

Recebem a ficha;

Respondem as questdes;

Leem as respostas e
dirigem-se ao quadro para
fazer o registo;

Abrem o caderno;

Ficha de interpretacéo;

Ficha de funcionamento
da lingua;

Quadro;

Giz;

Caderno diario pautado;
Canetas;

Lapis;

Borracha;
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Questiona os alunos o que
entendem por familia de
palavras;

Regista no quadro esta
definicéo:

Familia de palavras é um
conjunto de palavras que tém
uma origem em comum, ou
seja, todas as que se formam
tém origem numa palavra
primitiva.

Exemplo:

flor — florescer, flora, florir,
floral, floreado, floresta,
floreira, aflorar

Num saquinho com cartdes
(21 palavras), pede a cada
aluno que retire um cartéo;

Distribui colas pelos alunos e
pede-lhe que colem o cartéo
no caderno;

Pede gue fagam o desenho da
palavra que tém no cartdo e
que a volta do desenho facam
a familia da palavra;

Questiona o0s alunos o que

Respondem, dando
exemplos;

Registam no caderno diério;

Retiram, a sorte, um cartdo
do saco;

Colam o cartdo no caderno.

Fazem o desenho;

Registam a familia de
palavra;
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entendem por area vocabular
ou campo lexical;

Regista no quadro esta
definicdo:
Area vocabular/campo lexical

€ um conjunto de palavras
que estdo relacionadas com
uma mesma atividade.

Exemplo:
carro — passageiros, volante,
buzina, pneus, motor

Num saquinho com cartdes
(21 imagens), pede a cada
aluno que retire um cartéo;

Distribui colas pelos alunos e
pede-lhe que colem o cartéo
no caderno;

Pede gue a volta da imagem
facam a area
vocabular/campo lexical;
Distribui a ficha de
funcionamento da lingua
pelos alunos;

Pede que resolvam a ficha;

Inicia, oralmente, a corregéo

Respondem, dando
exemplos;

Registam no caderno diério;

Retiram, a sorte, um cartdo

do saco;

Colam o cartdo no caderno;

Registam a area vocabular;

Recebem a ficha;

Resolvem a ficha;

Corrigem as suas respostas.
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da ficha e sempre que seja
necessario solicita a um aluno
que registe as respostas no
quadro.

A vez, e quando solicitado,
dirigem-se ao quadro e
registam a sua resposta.

17:30 - 18:15 Estudo do Meio Pede a cada aluno que leiaum | A vez, cada aluno I& um Manual;
paréagrafo e que sublinhem as | paragrafo e sublinham as
palavras que desconhecem; palavras que desconhecem; | Cola;
1. Personagens e factos | Pergunta aos alunos quem é Respondem, lendo e Canetas de filtro;
da historia nacional, gue conseguiu informagdes mostrando aos colegas o
sobre os primeiros povos. gue pesquisaram.
1.1. Os primeiros povos
(manual, pagina 37) Comegamos a construir o
cartaz com as informagoes
trazidas pelos alunos.
Quarta-feira | 13:15-13:30 Rotinas da sala Regista a data no quadro; Copiam a data para o

Pede ao aluno encarregue de
trazer um trava-linguas que
va ao quadro Ié-lo.

Coloca um nimero no cartaz
da leitura dos nimeros e pede
a um aluno que faca a leitura
desse nimero por extenso, a
outro que faca a leitura por
classes e ainda outro que faga
a leitura por ordens.

caderno;

O aluno encarregue de
trazer um trava-linguas vai
ao quadro Ié-lo e depois
regista-o no livro de trava-
lingua da turma.

Fazem as diferentes leituras
do nimero exposto;
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13:30 - 15:00

Matematica

1. Multiplicagéo e
divisdo de um nimero
decimal por 10, 100 e

1000.

Pede aos alunos que abram o
caderno diério quadriculado;

Regista no quadro as
operac0es:

(@ 74x10=74

(b) 7,4 x 100 = 740
(c) 7,4 x 1000 = 7400

Explica:

Na multiplicagdo de um
numero decimal por 10, cada
algarismo se desloca uma
posicéo para a esquerda;
multiplicando um namero
decimal por 100, cada
algarismo se desloca duas
posicdes para a esquerda e
assim por diante.

Regista no quadro as
operacdes:

(@) 2475+ 10=24,75

(b) 247,5 + 100 = 2,475
(c) 247,5 + 1000 = 0,2475

Na divisdo de um nimero
decimal por 10, cada
algarismo se desloca uma
posicdo para a direita;
dividindo um néimero decimal

Abrem o caderno diario;

Registam no caderno e
efetuam as operacdes;

Quadro;
Giz.

Cadernos diarios
quadriculados;

Canetas;
Lapis;

Borracha.
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15:00 - 15:15

1.1. Ficha de exercicios;

1.2. Correcdo da ficha de
exercicios;

Lingua Portuguesa

1. Texto: “A nuvem € o
caracol”;

1.1. Leitura do texto;

por 100, cada algarismo se
desloca duas posicGes para a
direita e assim por diante.

Distribui uma ficha de
exercicios;

Circula pela sala auxiliando
os alunos com dificuldades;

Pede a alguns alunos que
registem no quadro as suas
resolugdes;

Distribui o texto pelos alunos;

Pede aos alunos que facam a
leitura silenciosa do texto;

Pede aos alunos que
assinalem as palavras do texto
que desconhecem;

Sugere que os alunos
procurem no dicionario as
palavras que desconhecem;

Pede a alguns alunos que
facam a leitura do texto;

Recebem a ficha;

Resolvem a ficha;

Registam, explicando como
procederam;

Recebem o texto;

Fazem a leitura silenciosa
do texto;

Assinalam as palavras que

desconhecem;

Procuram as palavras
desconhecidas no
dicionério;

Fazem a leitura do texto;

Texto:;

15:45-16:15

INTERVALO
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16:15-17: 30

1.2. Interpretacdo do
texto;

1.3. Funcionamento da
Lingua

Questiona os alunos sobre 0s
aspetos mais relevantes do
texto;

Distribui a ficha de
interpretacdo do texto;

Pede gue individualmente
respondam as questfes da
ficha;

Pede a alguns alunos que
leiam as suas respostas e que
se dirijam ao quadro e
registem a suas respostas;

Pergunta aos alunos os
sindnimos e 0s anténimos de
algumas palavras do texto;

Explica, registando no quadro:

Sin6nimos sao aquelas
palavras que mantém relagdo
de significado entre si e
representam praticamente a
mesma ideia.

Déa exemplos:
certo, correto, verdadeiro,
exato

Respondem exprimindo-se
com clareza e autonomia;

Recebem a ficha;

Respondem as questdes;

Leem as respostas e
dirigem-se ao quadro para
fazer o registo;

Respondem;

Ouvem e depois registam
no caderno diéario.

Ficha de interpretacdo;

Ficha de funcionamento
da lingua;

Quadro;

Giz;

Caderno diario pautado;
Canetas;

Lépis;

Borracha;
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17:30-18:15

Estudo do Meio

1. Personagens e factos
da histéria nacional;

1.1. Os primeiros povos
(manual, pagina 38)

Antonimos  sdo  aquelas
palavras que possuem
significados  completamente

divergentes, de forma que um
se opde ao outro, ou nega-lhe
o significado.

Déa exemplos:
direita — esquerda
preto — branco
alto — baixo
gordo magro

Distribui a ficha de
funcionamento da lingua pelos
alunos;

Pede gue resolvam a ficha;

Inicia, oralmente, a correcao
da ficha e sempre que seja
necessario solicita a um aluno
que registe as respostas no
quadro.

Pede a cada aluno que leia um
paréagrafo e que sublinhem as
palavras que desconhecem;

Terminamos a construcdo do
cartaz sobre os primeiros

Recebem a ficha;

Resolvem a ficha;

Corrigem as suas respostas.

A vez, e quando solicitado,
dirigem-se ao quadro e
registam a sua resposta.

A vez, cada aluno 1é um
paragrafo e sublinham as
palavras que desconhecem;

Manual;
Cola;

Canetas de filtro;
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povos;
Mencionam novas
Afixamos o cartaz na parede | informacdes sobre 0s
da sala. primeiros povos e
completamos o cartaz.

Esta primeira semana de estagio, para além de corresponder ao periodo de observacéo e de integracdo neste contexto
educativo, foi também a nossa primeira semana de lecionacdo de contetdos. Pois, aceitando o desafio da professora
cooperante iniciAmos a nossa intervencao pedagdgica logo nesta primeira semana, mas com a confianga de termos o apoio
uma da outra e ainda da professora cooperante. Assim sendo, devido aos poucos conhecimentos do grupo ndo nos foi
possivel variar em grande medida as estratégias pedagogicas consoante as necessidades dos alunos. Contudo, foi nossa
preocupacao apoiar, individualmente, os alunos, com o intuito de auxilia-los na superagédo das dificuldades e também de
ficar a conhecer um pouco sobre cada um deles. Esta estratégia, adotada ja no primeiro dia, possibilitou a tomada de
decisbes e a mudanca de algumas estratégias nos dias que se sucederam. E de referir ainda que, na planificacio dos
conteddos a lecionar esta semana, procurdmos recorrer o0 maximo possivel a atividades que proporcionassem a
experimentacao por parte dos alunos, tornando as nossas aulas mais ativas e participativas. Pois, em reflexdo conjunta
durante a elaboracéo desta planificacdo, consideramos que desta maneira os alunos conseguem assimilar os conteidos de
uma forma mais consolidada através da descoberta.

Observacoes:
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Reflex&o.

Nesta primeira semana de estagio surgiram algumas situacdes que me deixaram
um pouco inquieta e que nos fizeram refletir acerca da gestdo da sala de aula e da
importancia de elaborar uma planificacdo detalhada da acdo tendo em conta o perfil dos
nossos alunos, pois sé assim € possivel prever determinadas situacdes e idealizar
algumas estratégias de intervencdo. A pertinéncia desta questédo é devida a importancia
dos ambientes de aprendizagem para melhorar todo o0 processo de ensino-aprendizagem,
tendo sempre em vista a participacéo ativa de todos os alunos.

Na segunda-feira ndo foi possivel pér em pratica todas as atividades que
tinhamos planeado e, curiosamente, na terca-feira conseguimos desenvolver todas as
atividades e ainda sobrou cerca de vinte minutos. Num primeiro momento ficamos
desorientadas ndo sabendo o que fazer para aproveitar esse tempo, mas logo
conseguimos dar a volta a situacdo e superar este problema. Decidimos estimular o
calculo mental dos alunos e pude constatar que eles nem se aperceberam da nossa
inseguranca, e gracas a isso nao perderam a motivacao.

Esta situacdo levou-nos a momentos de reflexdo e de desenvolvimento do
pensamento critico acerca da gestdo de sala de aula, considerando todas as suas
vertentes e, especialmente o que concerne a gestdo do tempo. Morgado (1997) afirma
em relacdo a gestao do tempo, que “a reflexdo deve contemplar ndo so6 a utilizagdao do
tempo por parte do professor, como também (...) por parte dos alunos, ndo esquecendo,
no entanto, o respeito pelas diferencas individuais” (p.57). Deste modo, a gestdo de sala
de aula pode ser descrita como tudo o que o professor desenvolve para organizar 0s
alunos, o espaco, 0 tempo e 0s equipamentos para que 0 processo ensino-aprendizagem
ocorra de forma eficaz. De acordo com Doyle (1986) citado por Paulo (2011), “uma boa

gestdo da sala de aula € uma condicéo para que 0 processo ensino-aprendizagem possa
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ocorrer eficazmente, dado que o envolvimento dos alunos no trabalho esta relacionado
com a forma como o professor gere a sala de aula, mais do que com a forma como lida
com comportamentos individuais” (p.39).

A ocorréncia desta situacdo proporcionou a defini¢do de algumas estratégias de
gestdo de sala de aula, entre as quais, marcar com clareza o inicio das atividades diarias,
colocar em pratica as atividades de forma suave, sem provocar grandes interrupgoes,
possibilitando que a ordem se estabeleca com rapidez e interligando as areas
curriculares. Deste modo, ja nesta semana procuramos utilizar algumas destas
estratégias. Inicialmente, apds a realizacao das rotinas, foi estabelecida a ordem na sala
de aula, entdo, deu-se inicio as atividades, seguindo a planificacdo prevista, mas tendo
em conta a motivacdo e as carateristicas de cada aluno.

Estando ciente que nem sempre é facil criar atividades de aprendizagem que
interessem, simultaneamente, a todos os alunos, devido as carateristicas individuais de
cada um deles, e sendo, o interesse e a motivacdo influenciado pelo contexto e
carateristicas especificas da sala de aula, foi nossa preocupa¢do uma programacao e
planificacdo adequadas, procurando dar resposta a multidimensionalidade da sala de
aula, ou seja, estando em alerta a imensa quantidade de acontecimentos e tarefas que se
desenrolam ao mesmo tempo na sala de aula e aos quais tive de dispensar a devida
atencdo (Doyle, 1986). Assim, enquanto ddvamos apoio individualizado a um aluno,
ndo perdiamos de vista os restantes alunos, ndo deixando que ocorressem interrupcoes.
Contudo, sendo o dia de aulas sujeito a ocorréncia de imprevistos, estivemos sempre
cientes que o rumo dos acontecimentos e interacdes planificadas estavam sempre
subordinados a modificagdes, ou seja, apesar de planificarmos detalhadamente as nossas
acOes e as a¢des dos alunos, de maneira a manter o controlo da gestdo da sala de aula,

tinhamos consciéncia que a nossa planificacdo era apenas uma orientacao flexivel para a
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nossa acdo e ndo uma espécie de receita em que nédo € possivel fazer qualquer tipo de
remodelacdo. Deste modo, Arends (1995) refere que a planificacdo ocasiona duas
ilacdes determinantes para o processo de ensino-aprendizagem. Em primeiro lugar,
permite dar um sentido de direcéo aos professores e alunos, ajudando-os a tornarem-se
mais cientes das metas implicitas nas tarefas de aprendizagem que tém de executar. Em
segundo lugar, viabiliza a diminuicdo dos problemas disciplinares ou de gestao, que
podem ocorrer durante o dia de aulas.

De acordo com Sanches 2001, o professor, ao longo da sua pratica pedagogica,
deveréa batalhar para garantir o seu espaco no processo ensino- aprendizagem. Pois, s6 a
ele compete ndo se acomodar perante os problemas que vao surgindo, mas sim procurar,
incessantemente, formas de ultrapassar esses problemas, procurando corrigir a sua a¢éo
como profissional da educacéo, redescobrindo novas formas de melhorar a gestdo da
sua sala de aula. Entdo, tendo em conta a perspetiva deste mesmo autor, procurou-se
repensar a pratica docente ao longo deste estagio, procurar um modelo de gestdo da sala
de aula mais humano, participativo, viavel e passivel de ser posto em préatica, modelo
este, que devera preocupar-se em promover a inclusao de todos, reconhecendo a
importancia do professor e do aluno, acreditando que é possivel um trabalho
cooperativo entre ambos, ultrapassando as dificuldades e partilhando as acGes.

Segundo Arends (1995), para conseguir uma gestdo de sala de aula eficaz é
preciso que se conceba um clima de relagdes entre professor e alunos capaz de favorecer
as atividades de orientacdo, integracao e assisténcia as atividades escolares, por isso,
durante esta semana este foi 0 nosso principal objetivo, de maneira a alicercar toda a
intervencao neste contexto de estagio. Pois, e ainda de acordo com Arends (1995), “a
gestdo da sala de aula é um dos desafios mais importantes que os professores

principiantes enfrentam” (p. 172).
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Assim sendo, consideramos desde o inicio do estagio, que a eficaz gestdo desta
sala de aula passaria por uma gestdo preventiva. Ou seja, fazendo uma planificacao
cuidadosa das aulas, atribuindo um periodo de tempo as varias atividades, tendo em
consideracdo a forma como o espaco deveria ser utilizado para cada atividade, ajudando
a turma a desenvolver-se como grupo, dando atencao aos seus interesses e motivacao e
promovendo o didlogo honesto e aberto entre todos. Assim consideramos estar a
contribuir para assegurar uma boa gestao da sala de aula, pois para Arends (1995), “os
professores eficazes tém um conjunto de estratégias de gestdo que utilizam conforme as
situacOes exigem (p.172). Entdo, consideramos ainda, que qualquer uma destas
estratégias tem como principal objetivo “facilitar a aprendizagem e promover contextos
favoraveis a uma educacao de qualidade e que reforce a necessidade de se desenvolver
um ensino diferenciado e com reconhecido valor para os alunos” (Roldao, 2009, p. 59).

De modo geral, a gestdo da sala de aula caracteriza-se por ter como objetivo a
participacdo ativa de todos os alunos, tendo em consideracdo a organizacdo do espaco,
do tempo, das atividades, dos alunos, do grupo, e de outros agentes, bem como a
decisdo de partilhar a acdo com os alunos. Dela depende, em grande parte, 0 sucesso do
processo de ensino-aprendizagem e, consequentemente, grande parte da acdo do
professor, depende das suas convicgdes individuais e da sua capacidade de as mobilizar
adequadamente na selecdo e implementacdo de estratégias de gestao de sala de aula

(Estanqueiro, 2010).
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2% Semana de estagio.

Planificacéo.

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar do Galedo

Roteiro de planificacdo de atividades — 22 Semana de Estégio

Data: 19/11/2012 a 21/11/2012
Estudante Estagidria: Otilia Silva
Orientadora Cooperante: Carla Gouveia
Orientador Cientifico da UMa: Doutor Paulo Brazédo

Dias da Momentos de Papéis .
Tempo Material
Semana trabalho Do professor Dos alunos
Segunda-feira | 13:15-13:30 Rotinas dasala | Regista a data no quadro; Copiam a data para o caderno;
Pede ao aluno encarregue de trazer O aluno encarregue de trazer um Caderno de registo
um trava-linguas que va ao quadro trava-linguas vai ao quadro Ié-loe | dos trava-linguas;
1é-lo. depois regista-o no livro de trava-
lingua da turma.
Coloca um nimero no cartaz da
leitura dos nimeros e pede a um Fazem as diferentes leituras do
aluno que faga a leitura desse nimero | numero exposto;
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por extenso, a outro que faca a leitura
por classes e ainda outro que faca a
leitura por ordens.

13:30 - 15:00

Matematica

1. Unidades de
medida de
comprimento
(mm,cm,dm,m)

1.1. O metro e 0s
seus submultiplos;

Pede aos alunos que abram o caderno
quadriculado;

Solicita a alguns alunos que se
dirijam ao quadro e afastando as
maos mostrem o que pensam que é 1
metro e registam essa distancia no
papel de cenario colocado no quadro.

Depois de todos estimarem a medida
de 1 metro, pede que outro aluno
verifique, com a régua de 1m, se a
distancia que os colegas marcaram
no papel de cenario tem mesmo
1metro.

Tarefa 1:

Construgédo do metro:

» Estender a fita sobre a régua de 1
metro;

» Marcar 1m na tua fita com um
marcador, deixando cerca de dois
dedos de distancia em cada
extremidade.

» Usar a barra laranja do
Cuisennaire para dividir o metro
em dez partes iguais. Cada parte é
um decimetro.

» Dividir o decimetro em 10 partes

Abrem os cadernos;

A vez, dirigem-se ao quadro e
marcam no papel de cenario o que
pensam ser um metro.

Verifica as medidas estimadas
pelos colegas com o auxilio da
régua de 1 metro;

Quadro;
Giz.

Folha de papel de
Cenario;

Fitas de nastro
(1,05m);

Barras laranja e
brancas do
Cuisennaire;
Régua com 1 m.
Canetas;

Lapis;

Borracha.
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iguais, usando a barra branca.
Cada parte é 1 centimetro).
Pede que os alunos observem o metro
que construiram e que de seguida
respondam as questes:
- Quantos dm tem 1m?
- 1dm que parte é do m?
- Quantos cm tem 1dm?
- 1cm que parte é do dm?
- Quantos cm tem 1m?
- 1lcm que parte é do m?

Tarefa 2:

Vamos medir-nos:

Pede aos alunos que megam com as
suas fitas métricas e registem na
tabela os comprimentos:

Observam 0 metro que construiram
e respondem as questoes;

- do teu pé;
- do teu punho;

- do teu antebrago (a distancia entre
a tua mdo e o cotovelo);

- da tua altura;

- da tua envergadura;
- da altura a que esta o teu umbigo;
- do perimetro da tua cabega;

- do teu passo;

Distribui uma tabela para o registo - do teu palmo;
das medidas;
NAlama nAa AnAdAvInA A vAaAiAtAA AR
AS TUAS MEDIDAS EM /
Altura do | Perimetro
Pé | Punho | Antebraco | Altura | Envergadura | umbigo da Passo | Palmo
cabega
Tarefa 3:

Regista no quadro as perguntas:

* 0,5 m quantos decimetros sdo? (R:
5 dm) E quantos centimetros? (R:50
cm)

Registam no caderno e respondem:
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Lingua
Portuguesa

1. Texto
“No reino da
bicharada” de Luisa
Ducla Soares;

1.1. Leitura do
texto;

* 50 dm quantos metros sdo? (R: 5 m)
* 2,5 dm quantos centimetros sao?
(R: 25 cm)

* 3 dm que parte é do metro? (R:
3/10; 0,3 m = 3 décimas do metro)

* 50 cm, que parte ¢ do metro? (R:
50/100=5/10=1/2=0,5m=5
décimas do metro = metade do
metro)

Tarefa 4:
Distribui tiras de papel com o
desenho de uma régua;

Pede aos alunos que completem a
régua, escrevendo 0s nimeros, em
cm.

Distribui o texto pelos alunos;

Pede aos alunos que fagam a leitura
silenciosa do texto;

Pede aos alunos que assinalem as
palavras do texto que desconhecem;

Sugere que os alunos procurem no
dicionario as palavras que
desconhecem;

Pede aos alunos que facam a leitura
do texto;

Recebem as tiras de papel;

Completam a régua;

Recebem o texto;
Fazem a leitura silenciosa do texto;
Assinalam as palavras que

desconhecem;

Procuram as palavras
desconhecidas no dicionario;

Régua graduada;

Guita de
embrulho;

Cola.
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Fazem a leitura do texto;

15:45-16:15 INTERVALO
16:15-17:30 1.2. Interpretacdo | Questiona os alunos sobre os aspetos | Respondem exprimindo-se com Ficha de
do texto; mais relevantes do texto; clareza e autonomia; interpretacao;
Distribui a ficha de interpretacdo do | Recebem a ficha; Ficha de

1.3. Funcionamento
da Lingua

1.4. Jogo dos
nomes coletivos

texto;

Pede que individualmente respondam
as questdes da ficha;

Pede a alguns alunos que leiam as
suas respostas e que se dirijam ao
quadro e registem a suas respostas;

Pede aos alunos para abrirem o
caderno diario pautado;

Distribui a ficha de funcionamento
da lingua pelos alunos;

Inicia, oralmente, a correcéo da ficha
e sempre que seja necessario solicita
a um aluno que registe as respostas
no quadro.

Num saquinho coloca varios cartdes
com nomes coletivos;

Respondem as questdes;

Leem as respostas e dirigem-se ao
quadro para fazer o registo;

Abrem o caderno;

Recebem e resolvem a ficha;
Corrigem as suas respostas.

A vez, e quando solicitado,
dirigem-se ao quadro e registam a

Sua resposta.

Recebem os cartdes;

funcionamento da
lingua;

Quadro;
Giz;

Caderno diario
pautado;

Canetas;
Lapis;
Borracha;

Quadro dos nomes
coletivos;

Cart0es;
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17:30-18:15

Terca-feira

14:15 - 14:30

Estudo do Meio

1. Da Monarquia a
Republica;

Rotinas da sala

Distribui a cada aluno um cartdo
com, por exemplo: conjunto de
camelos;

Pede a um aluno de cada vez que
retire do saco um cartdo, leia a
palavra que retirou e a cole no
guadro dos nomes coletivos;

Apresenta esta parte da historia do
nosso pais através da visualizacao de
imagens no data-show;

Regista a data no quadro;

A vez, retiram do saco um cartdo;

O aluno que tiver o conjunto que
corresponde ao nome coletivo que
foi retirado do saco deve levantar-
se mostrar aos colegas e cola-lo no
quadro dos nomes coletivos;

Observam e fazem perguntas;

Copiam a data para o caderno;

Data-show
Computador

Apresentacdo em
Power Point;

Manual;
Cartolinas;
Marcadores;

Cola;




RELATORIO DE ESTAGIO 181

Pede ao aluno encarregue de trazer
um trava-linguas que va ao quadro
1&-lo.

Coloca um nimero no cartaz da
leitura dos nimeros e pede a um
aluno que faca a leitura desse nimero
por extenso, a outro que faga a leitura
por classes e ainda outro que faca a
leitura por ordens.

O aluno encarregue de trazer um
trava-linguas vai ao quadro 1é-lo e
depois regista-o no livro de trava-
lingua da turma.

Fazem as diferentes leituras do
namero exposto;

Caderno de registo
dos trava-linguas;

14:30 - 15:15

Matematica

1. Unidades de
medidas de
comprimento
(m, dam, hm, km);

1.1. O metro e 0s
seus multiplos;

Pede aos alunos que abram o caderno
diario quadriculado;

Tarefa 1:

Construgéo do decmetro:

» Agrafar 10 tiras de nastro com 1m
de comprimento; (um decametro)
Levar os alunos ao patio para vrem o
“tamanho” do decametro.

* Observa o dam que construiste:

- 1dam quantos m séo?

- 1 m que parte é do dam?

- 1dam quantos dm sao?

* Um hectometro sdo 10 decametros.
- Como pensas que poderias construir
um hectémetro?

- Quantos metros tem 1 hm?

- O metro que parte € do hm?

Tarefa 2:

Abrem o caderno diario;

Caderno diario
quadriculado;

Metro construido
no dia anterior;

Quadro;
Giz;
Canetas;
Lapis;

Ficha de
exercicios;
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Os alunos fazem estimativas das
distancias de determinados percursos
e depois podem medi-los. Exemplo:
0 comprimento do patio da escola, o
comprimento do refeitério, as
medidas do campo, ...

Estimar alturas.

Exemplo: a janela da sala em relagéo
ao chao, a altura de um aluno, a
altura do professor,...

Tarefa 3:

Pede aos alunos que observem o
decametro que construiram e que de
seguida respondam as questdes:

Qual a unidade do sistema métrico
decimal que usarias para medires:
- a altura de um edificio com 7
andares;

- 0 comprimento de um campo de
ténis;

- a distancia da escola a casa, ...
Tarefa 4: Vamos fazer torres com

animais da Terra!
Distribui uma ficha com o exercicio;

Pede aos alunos gue colem a ficha no
caderno;
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Lingua
Portuguesa

1. Texto
“A velhinha e a
fada” de Sophia de
Mello Breyner
Andresen

1.1. Leitura do
texto;

Tarefa 5: Resolucéo de problemas

Distribui duas tiras com o enunciado
dos problemas;

Distribui o texto pelos alunos;

Pede aos alunos que fagcam a leitura
silenciosa do texto;

Pede aos alunos que assinalem as
palavras do texto que desconhecem;

Sugere que os alunos procurem no
dicionério as palavras que
desconhecem;

Pede aos alunos que facam a leitura
do texto;

Recebem os enunciados em tiras de
papel;

Colam no caderno;

Colam no caderno e resolvem;

Recebem o texto;
Fazem a leitura silenciosa do texto;
Assinalam as palavras que

desconhecem;

Procuram as palavras
desconhecidas no dicionario;

Fazem a leitura do texto;

15:45-16:15

INTERVALO
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16:15-17:30

1.2. Interpretacao
do texto;

1.3. Tipos e forma
de frases

Distribui a ficha de interpretacdo do
texto;

Pede que individualmente respondam
as questdes da ficha;

Pede a alguns alunos que leiam as
suas respostas e que se dirijam ao
quadro e registem a suas respostas;

Pede aos alunos para abrirem o
caderno diario pautado;

Regista no quadro diferentes tipos de
frases retiradas do texto e pergunta-
Ihes que tipo de frase é que sao;
Exemplo:

“— Que negra vida, que negra vida!”
— Tipo exclamativa

“Se ndo fossem as fadas, que seria de
mim?” — Tipo interrogativa

“Nao tenho café” — Tipo declarativa

Pede a alguns alunos que
identifiquem no texto frases na forma
negativa e frases na forma
afirmativa;

Distribui a ficha de trabalho;
Inicia, oralmente, a correcdo da ficha

e sempre que seja necessario solicita
a um aluno que registe as respostas

Recebem a ficha;

Respondem as questoes;

Leem as respostas e dirigem-se ao
quadro para fazer o registo;

Abrem o caderno;

Registam no caderno;

A vez, identificam as frases;

Recebem e resolvem a ficha;

Texto;

Ficha de
interpretacéo;

Ficha de
funcionamento da
lingua;

Quadro;

Giz;

Caderno diario
pautado;

Canetas;
Lapis;

Borracha;
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no quadro.

17:30 - 18:15

Estudo do Meio

1. A Republica
(manual pag. 54)

Pede a alguns alunos que leiam o
texto;

Mostra aos alunos algumas imagens
desta época da histéria do nosso pais;

Explica aos alunos, através de um
friso cronoldgico, que a Republica
esta organizada em trés periodos
distintos:
» 12 Republica (1911-26)
» Ditadura ou Estado Novo
(1926-74)
» Democracia (1974 até aos
nossos dias)

A vez leem o texto;

Observam as imagens;

Manual;
Cola;

Canetas de filtro;

Quarta-feira

13:15-13:30

Rotinas da sala

Regista a data no quadro;

Pede ao aluno encarregue de trazer
um trava-linguas que va ao quadro
1&-lo.

Coloca um nmero no cartaz da
leitura dos nimeros e pede a um
aluno que faca a leitura desse nimero
por extenso, a outro que faca a leitura
por classes e ainda outro que faga a
leitura por ordens.

Copiam a data para o caderno;

O aluno encarregue de trazer um
trava-linguas vai ao quadro 1é-lo e
depois regista-o no livro de trava-
lingua da turma.

Fazem as diferentes leituras do
ndmero exposto;

Caderno de registo
dos trava-linguas;




186 RELATORIO DE ESTAGIO

13:30 - 15:00

Matematica

1. Unidades de
medida de massa

Pede aos alunos que abram o caderno
diario quadriculado;

Tarefa 1:

Pergunta aos alunos: O que pesa
mais?

e Um elefante, ou um rato?

* Um automovel ou um autocarro?
» Um pacote cheio de leite e outro
cheio de algodao?

» Um baldo ou uma bola de futebol?
* Uma caneta ou uma pena de
galinha?

* Tu, ou o teu colega do lado?

Discutimos as opinifes e chegamos a
um consenso.

Tarefa 2:

Coloca cada objeto num prato da
balanca e verifica qual é que pesa
mais:

- o dicionario e o caderno;

- 0 pacote cheio de leite e 0 pacote
cheio de algodéo;

- as duas serpentes (feitas com a
mesma quantidade de plasticina, mas
uma comprida e fina e a outra é curta
e grossa.

Tarefa 3:

Abrem o caderno diério;

Respondem;

Quadro;
Giz.

Cadernos diarios
quadriculados;

Uma balanca de
dois pratos;

Pacote cheio de
leite e pacote
cheio de algodéo;

Um caderno e um
dicionario;

Canetas;
Lapis;

Borracha.




RELATORIO DE ESTAGIO 187

* Coloca num dos pratos da balanga o
saco de feijdo e massas marcadas até
equilibrar os pratos da balanca.
Quanto pesa o saco de feijao?

* Coloca num dos pratos da balanga o
saco de feijdo e, no outro, sacos de
areia (100g) até equilibrar os pratos
da balanga. Quantos sacos de areia
usaste? O gue podes concluir?

» Distribui o feijdo pelos dois pratos
da balanca até ficarem nivelados.
Pesa, com as massas marcadas, a
guantidade de feijdo de um dos
pratos. O que podes concluir?

* Distribui o feijao que ficou num dos
pratos pelos dois pratos da balanga
até equilibrar. Pesa, com as massas
marcadas, a quantidade de feijdo que
resultou dessa partilha.

* O que podes concluir?

Tarefa 4:

Estima e depois pesa na balanca, para
saberes se fizeste uma boa
estimativa:

* de um pacote de esparguete;

* da tua mochila com os materiais
que regularmente trazes para a
escola;

* de cinco laranjas;

* de uma carcagca;

* de um pacote de agucar.

Balanga de dois
pratos;

Massas marcadas
(1kg, 500g, 250g,
125g...);

Saco de feijéo;

10 saquinhos de
areia com 100g
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Tarefa 5:
Regista no quadro as seguintes
questoes:

* Com 1kg de améndoas, quantos
pacotes se poderdo encher, se cada
pacote levar:

0.5 kg 250g 200g 100g 1259

* Quantas embalagens de 250g se
podem fazer com 10kg de manteiga?
* Quantas tabletes de 100g se podem
fazer com 1,5kg de chocolate?

* Com 1kg de ouro quantos anéis de
10g se podem fazer?

* Qual pesa mais? 1kg de arroz ou
1kg de algodao?

* Qual pesa menos? 1 tonelada de
ferro ou 1 tonelada de plastico?

Tarefa 6:

Pesa-te e regista o teu peso na tabela
gue esta no quadro, a frente do teu
nome.

* Observa a tabela e diz qual € o
aluno mais pesado.

E 0 mais leve?

* Faz uma tabela com os pesos dos
alunos, ordenados do mais leve para
0 mais pesado.

* Qual ¢ a diferenca de peso entre 0
aluno mais leve e o mais pesado?

* Qual € o peso mais frequente?

Registam no caderno as questdes e
respondem;

Balanca;
Laranjas;
Mochila;
Carcaca;

Pacote de
esparguete.
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« Qual ¢ 0 “peso” da tua turma? E
mais ou menos do que uma tonelada?
* Se o0 peso da turma fosse
igualmente distribuido por todos,
qual seria o peso de cada aluno?

Tarefa 7: Resolucéo de problemas
Distribui duas tiras com o enunciado
dos problemas;

Balanga digital;

Tabela de registo
feita no quadro.

15:45 — 16:15 INTERVALO
16:15-17: 30 Lingua Distribui o texto pelos alunos; Recebem o texto; Ficha de
Portuguesa funcionamento da
Pede aos alunos que fagam a leitura Fazem a leitura silenciosa do texto; | lingua;
1. “Os sons da silenciosa do texto;

vida” de Maria
Alzira Machado

Pede aos alunos que assinalem as
palavras do texto que desconhecem;

Sugere que os alunos procurem no
dicionario as palavras que
desconhecem;

Pede aos alunos que fagam a leitura
do texto;

Questiona os alunos sobre 0s aspetos
relevantes do texto;

Distribui a ficha de interpretacdo do
texto;

Assinalam as palavras que
desconhecem;

Procuram as palavras
desconhecidas no dicionario;

Fazem a leitura do texto;

Respondem;

Recebem a ficha;

Quadro;
Giz;

Caderno diario
pautado;

Canetas;
Lapis;

Borracha;
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17:30 -18:15

1.3. Funcionamento
da Lingua

Onomatopeias e

sons
onomatopeicos

Estudo do Meio

1. A Democracia;

Pede que individualmente respondam
as questdes da ficha;

Pede a alguns alunos que leiam as
suas respostas e que se dirijam ao
guadro e registem a suas respostas;

Pede aos alunos para abrirem o
caderno diario pautado;

Coloca alguns sons para os alunos
ouvirem e identificarem;

Chamamos a esses sons
onomatopaicos ou onomatopeias,
porque imitam o som do animal que
pretendem identificar.

Ruidos, gritos, canto de animais, sons
da natureza, barulho de maquinas, o
timbre da voz humana fazem parte do
universo das onomatopeias.

Elaboracdo de um cartaz;
Visualizagdo de um video sobre 0 25
de abril de 1974;

Levar imagens referentes a cada um
destes temas;

Respondem as questdes;

Leem as respostas e dirigem-se ao
quadro para fazer o registo;

Abrem o caderno;

Ouvem os sons e identificam-nos;

Visualizam o video e fazem
perguntas;

Manual;
Imagens;

Cartolinas;
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Os alunos devem consultar o manual
e escrever algumas informagGes
relativas a cada imagem;

Trabalho de grupo (temas):
- 0 5 de outubro de 1910;

- a ditadura;

- 0 25 de abril de 1974;

Cada grupo devera ser composto por
7 alunos.

Apresentacdo oral do trabalho;

Cola;

Canetas de filtro;

Observagdes:

Em relacdo & aluna com NEE, para esta semana prepardmos alguns materiais das trés areas curriculares (Lingua Portuguesa, Matematica

e Estudo do Meio), indicados para o seu nivel de desenvolvimento cognitivo, mas é de referir que esta aluna participa em muitas das

atividades desenvolvidas com a restante turma, devido ao seu interesse e motivacao por experimentar e conhecer alguns dos materiais

utilizados pelos colegas. Para além disto, foi minha preocupacgdo acompanhar o seu trabalho ao mesmo tempo que lecionava os conteidos

a restante turma e introduzir esta aluna em grupos de trabalho cooperativo, com o objetivo de fazé-la adquirir algumas competéncias

relativas a esta metodologia de trabalho.
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Reflex&o.

Nesta segunda semana de estagio ocorreu uma situacao de indisciplina na sala de
aula do lado, que me fez refletir sobre esta problematica, através da procura de respostas
para a seguinte questdo: Como podera o professor evitar comportamentos
indisciplinares na sala de aula?

A situacdo de indisciplina ocorreu numa sala de atividades de enriquecimento
curricular situada ao lado da nossa. Nesse dia estivamos com a porta da sala aberta
quando de repente um aluno é posto fora da outra sala e entdo reage de maneira
intempestiva, gritando e pontapeando a porta enumeras vezes.

Relativamente ao comportamento dos alunos do 4.° ano 1, salientamos que
nunca se registaram comportamentos de indisciplina ao longo de todo o estagio. Estes
alunos mantém um relacionamento harmonioso com a professora cooperante, e também
mantiveram este mesmo relacionamento connosco durante toda a nossa intervengao.

Esta questdo de gerir certos comportamentos na sala de aula levou-nos a
momentos de reflexdo e de procura de informacdes sobre algumas das causas da
indisciplina em contexto educativo. Este episodio despertou um grande interesse em
compreender o que leva os alunos a terem determinados comportamentos e algumas
formas de superar estas situa¢fes nas proximas semanas de pratica educativa nesta sala
de aula e, quem sabe, no futuro como educadora de infancia ou professora do 1.° CEB.

Nesta procura de respostas para esta inseguranca em relacdo a gestao
comportamental depardmo-nos com um estudo realizado por Amado (2001), estudo este
que concluiu que, a utilizacdo excessiva do método expositivo, a inexisténcia de inter-
relacdo entre os conteudos lecionados, a atitude do docente e ainda, a incorreta
administracdo do espaco e do tempo séo algumas das causas de indisciplina na sala de

aula.
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Com a utilizacdo excessiva do método expositivo, caracteristico da metodologia
transmissiva, surge como consequéncia a desmotivacao, a distracao e a indisciplina por
parte dos alunos. Na opinido de outro autor, Jesus (2003), 0 uso excessivo do método
expositivo por parte de muitos professores, deve-se a constante preocupagdo em cumprir
0s contetidos programaticos estabelecidos pelo curriculo formal ou ainda, devido ao
receio que muitos professores tém de originar um clima liberal na sala de aula.
Consideramos que esta atitude expositiva, adotada por muitos professores, limita os
alunos a alcancarem a sua propria autonomia, impede a troca de saberes e de ideias
entre os alunos e entre estes e o professor, torna o dia de aulas monétono e sem
qualquer interesse para as criancas, 0 que por sua vez, faz gerar atitudes e
comportamentos indisciplinados.

Segundo Sa (2007), o desinteresse e a desmotivacdo por parte dos alunos perante
aulas expositivas ttm como consequéncia desvios comportamentais, sendo este tipo de
aulas repletos de desordem e de preguica. Assim, € dever do professor diversificar a sua
acao e os recursos didaticos utilizados, para que assim possa tornar as suas aulas mais
ativas e dinamicas e, principalmente, que despertem o interesse dos alunos. Com estas
atitudes, os professores contribuirdo para o sucesso dos seus alunos e,
consequentemente, para o seu bem-estar profissional.

Em relacdo as aulas repetitivas, em que o professor tende em repetir
determinados conteudos que ja foram abordados em aulas anteriores, S& (2007) refere
que estas poderdo ter alguma relevancia em termos pedagdgicos, mas também poderdo
ser uma consequéncia do descuido por parte do professor, quando planifica
incorretamente, 0 que por sua vez, também podera contribuir para alguns disturbios

comportamentais.
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Relativamente a atitude docente e a administracao incorreta do espago, estas
também poderdo ser causadoras de conturbacdes disciplinares, pois o simples facto de o
professor adquirir sempre a mesma postura e circular, preferencialmente, no mesmo
espaco da sala, que normalmente ¢ entre a parede da frente e a primeira fila de carteiras.
Este tipo de postura ndo permite um contacto direto entre o professor e os alunos
situados mais atras e privilegia os alunos situados a frente, dando-lhes mais atencéo, o
que ird também condicionar as suas expectativas em relacdo aos alunos. De acordo com
Amado (2001), a deslocagao torna “mais constante a participacao dos alunos e da ao
professor condigdes de verificar o nivel de atengdo de seus interlocutores™ (p.232).
Quanto a administracdo incorreta do tempo, de acordo com Amado (2001), esta pode
gerar algumas perturbacdes, se o professor ndo tiver em consideracdo a sequéncia logica
e pedagdgica dos conteudos e do tempo de espera para os alunos consolidarem os
conhecimentos adquiridos. Deste modo, consideramos que o professor devera tentar,
sempre que possivel, minimizar os periodos de tempo improdutivos por parte dos
alunos, apoiando sempre aqueles que revelam mais dificuldades ou aqueles que tém um
ritmo de trabalho mais lento, facultando tarefas adicionais aos alunos que manifestam
menos dificuldades e que terminam rapidamente as tarefas.

Depois da pesquisa acerca desta problematica, podemos afirmar, convictamente,
que a indisciplina pode ser atenuada ou até mesmo evitada se nds, professores,
tornarmo-nos dinamizadores mais eficazes das nossas aulas, estando atentos a todos 0s
sinais que surgem no nosso dia-a-dia, de maneira a podermos evitar algumas das causas
da indisciplina referidas anteriormente. Assim, devemos comecar por realizar uma
planificacdo adequada das atividades diarias e definir regras, de preferéncia
estabelecidas com a participacdo dos alunos para que deste modo, estes sintam

obrigacdo de as cumprir. Em harmonia com tudo isto, consideramos ainda que o
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professor devera estabelecer uma boa capacidade relacional com os seus alunos, sendo
que esta relacdo pedagogica devera ter como pilares, a motivacao, o encorajamento, as
expectativas positivas, o respeito, a amizade, os afetos e a compreensédo feita através do
dialogo. Pois consideramos que é através de uma boa relacdo pedagogica, entre o

professor e a sua turma, que surgira na sala de aula um clima de harmonia educativa.
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32 Semana de estagio.

Planificacéo.

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-escolar do Galedo

Roteiro de planificacdo de atividades — 32 Semana de Estégio

Data: 03/12/2012 a 05/12/2012
Estudante Estagiaria: Otilia Silva
Orientadora Cooperante: Carla Gouveia
Orientador Cientifico da UMa: Doutor Paulo Brazdo

Dias da Momentos de Papéis i
Tempo Material
Semana trabalho Do professor Dos alunos
Segunda-feira | 13:15-13:30 Rotinas da sala | Regista a data no quadro; Copiam a data para o caderno; Caderno de
registo dos
Pede ao aluno encarregue de trazer um | O aluno encarregue de trazer um trava-linguas;
trava-linguas que va ao quadro Ié-lo. trava-lingua vai ao quadro 1é-lo e
depois regista-o no livro de trava-
lingua da turma.
Coloca um nimero no cartaz da leitura
dos nimeros e pede a um aluno que Fazem as diferentes leituras do
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faca a leitura desse numero por namero exposto;
extenso, a outro que faca a leitura por
classes e ainda outro que facga a leitura

por ordens.
13:30 - 15:00 Matematica Pede aos alunos gque abram o caderno Abrem os cadernos; Quadro;

quadriculado;

1. Unidades de Giz;

medida de Questiona os alunos: Respondem, dando exemplos;
capacidade — O Cadernos
litro e 0s seus “O que entendem por capacidade?” diarios
submaltiplos (dl, cl, guadriculados;
ml). Regista no quadro:

Registam no caderno diério;
Capacidade — é a quantidade de
substancias que determinado recipiente
leva no seu interior.

Quanto a medida de capacidade, esta
resulta da atividade de medig&o. Para
medir a capacidade de um recipiente
enche-se esse recipiente com medidas
graduadas.

10ml 25ml 50ml 100ml 500 ml 750 ml 1000 ml
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Exercicio 2:

A unidade principal de medida de

capacidade € o litro (I).
Exercicio 1:

Para medir liquidos usamos o litro.
Pinta o que se pode comprar por litro.

- R

[ >RI? ] / I\', a‘/ 77 ‘

A partir do litro sdo construidos os

seus multiplos (dal, hl, ki) e
submultiplos (dl, cl, ml).

Pinta de acordo com o seguinte cédigo: Azul — menos do que um litro;
Amarelo — um litro;
Vermelho — mais do que um litro.
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Regista no quadro, explicando;
Os submdiltiplos do litro:

Exercicio 3:

fazem

X10 X 100 X 1000
Ful.::::::w Submultiplos
litro decilitro cenitilitro mililitra
I d cl mi

Considerando as unidades de medidas mais usadas para medir liquidos, litro e
mililitro, qual delas usarias para determinar a capacidade de:

|
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Regista no quadro:

Registam no caderno diério;

=10 dl=100 cl = 1000 m!

I
W
=

v =2.5d1=25d=250ml

I
i
o
[eR

I
wh
=
B

Pede a alguns alunos que se dirijam ao
quadro e, com recurso ao material
disponibilizado, dividam um litro de

Compreende que:

agua.

1000 ml

500 ml

500 m!
v 250 ml

w 250 mi
v 250 mi

v 250 ml
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Exercicio 4:

refresCo.

()

Com diferentes capacidades

» Pinta o recipiente mais adequado para cada situacao.

Quero Comprar meio [iro de

Para preparar um jarro
de sumo, precise de um
litro de dgua.

Para fazer o bolo,
preciso de um quarto de
litro de |eite.

Exercicio 5:
Respostas pintadas

Pinta a resposta correcta de cada situacdo
proble matica.

Uma mae comprou um litro de leite. Se cada vez que

encher um biberdo gastar 250 ml de leite, quantos
biberdes podera encher? Pinta a resposta correcta.

! || n
b pa} pa}

T

' i/ |
pa} o pa} pa}

A Gi toma no seu pequenc-almogo uma chavena de leite
que tem uma capacidade de %4 litro. Quantos litros de leite
tomara, ao pequeno-almogo, ao longo de uma semana?

Exercicio 6:

Maior, menor ou igual?
Compara as guantidades de ambas as colunas e escreve se as da primeira sao

maiores, menores ou iguais. a ,}3 a
- AYAYA

C D |5 |E
SESHS

&

)

vaw |vaw |vad y
kj k} kjf' -

S P~ > A
tal tel 1el 1 W
[ — -
o |Boq |moc
e
—/ =/ =
N\ AN
..
!'1Lrl |fie
VTS

Meio litrn
de leite

um litro de
leite

um litro &
meio de
leite

Dois litros
de leite

250 ¢l de
leite

500 cl de
leite
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Exercicio 7:

Veou preparar
um delicioPs: & sdudéve|
batido de frutos.

Batido de frutos

fFruta da épeca a gosta,

Por CIJI‘TIP‘;: de ?:IT 0

Juntar meio [itro de dged.
Liquefazer e levar & frigerifico
para beber bem frio.

» Se a Marta preparar um batido para partilhar com os
seus colegas e utilizar 2 litros de leite, quantos litros de
agua deve adicionar a preparacao?

Que rico batido!

Com esTa quantidade
de liquido posso encher
oS qua ro Copos‘.

o Se cada copo tiver uma capacidade de um quarto de
litro que capacidade tem a liquidificadora?

Resposta:
® Se a Marta preparar 2 jarros € meio quantos copos
pode encher?

Resposta: .
» A mae da Marta preparou um batido e deu-lhe para
encher uma dezena de copos. Quantos jarros preparou?

Resposta: Resposta:
Exercicio 8:
litro decilitro centilitro mililitro liere decilitro cennlitro mililitro
7091 673l
Escreve a leitura: Egreve 3 lafuza:
I I |
litro decilitro centilitro mililitro litro decilitro centilitro mililitro
57.45dl 9618 ml
Escreve a leitura: Escreve a lettura:
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15:45-16:15

INTERVALO

16:15-17:30

Lingua
Portuguesa

Producéo de texto;

Pede aos alunos gue se organizem em
pares;

Mostra o cartaz;

O cartaz tem 10 suportes que
correspondem as categorias basicas
da estrutura narrativa dos contos
tradicionais, contendo em cada desses
suportes deles 10 cartdes.

Categorias basicas da estrutura
narrativa dos contos tradicionais:
1. Assim comeca a historia
2. Herdis e heroinas
3. Lugares onde vivem
4. Uma missao
5. Lugares onde vao cumprir a
missao
6. Os maus que vao atrapalhar
7. Os bons que ajudam
8. Objetos magicos utilizados pelos
bons para ajudar
9. O que fazem 0s maus para
atrapalhar
10. Expressao para o final feliz

Explica que cada par devera dirigir-se
ao quadro e retirar do cartaz um cartdo
de cada suporte;

Organizam-se em pares;

Observam;

Ouvem e fazem questdes;
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17:30 - 18:15

Terca-feira

Estudo do Meio

1. Rever os
conhecimentos
adquiridos sobre
“O passado
nacional”

Com esses cartdes devem construir
uma historia, seguindo as instru¢es
dos cartoes;

Pede que ilustrem a histdria;
Esquema para registo da histéria:

llustram a historia;

1 ASSIM COMega 3 stora
2 Herons © geropas

3 LUgares onge yivem

4 UMa Ms520

S Maus que Va0 £
705 BONS Gt

ULWZaJos peLog
o e FazeM 05 Maus para
atrapauar
0. EXpre5530 para o Finac Feug

e . — i — — —— —— —— —— — —

——

Apresenta o0 jogo aos alunos;

Ouvem e fazem perguntas;

Data-show;

Computador;
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14:15- 14:30 Rotinas da sala | Regista a data no quadro; Copiam a data para o caderno; Caderno de
registo dos
Pede ao aluno encarregue de trazer um | O aluno encarregue de trazer um trava-linguas;
trava-linguas que va ao quadro 1é-lo. trava-lingua vai ao quadro Ié-lo e

depois regista-o no livro de trava-
Coloca um nimero no cartaz da leitura | lingua da turma.

dos nimeros e pede a um aluno que
faca a leitura desse numero por Fazem as diferentes leituras do
extenso, a outro que faca a leitura por | nimero exposto;

classes e ainda outro que faca a leitura
por ordens.

Abrem o caderno diério;
14:30 - 15:15 Matematica Pede aos alunos que abram o caderno | Registam no caderno; Quadro;
guadriculado;

1. Unidades de Giz;
medida de Regista no quadro;
capacidade — O Canetas;
litro e os seus Os mudltiplos do litro: Shidad
T e nidade Aniar
maultiplos (dal, hl, Multiplos P Lapis;
KI).
quilolitro hectolitro ~ decalitro litro

K hi dal |

10001 1001 101 1l
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Exercicio 1:

Exercicio 2:

Exercicio 3:

Para cada um dos seguintes objetos, escolhe a unidade de medida de
capacidade que consideras mais apropriada.

A—1ml A-1ml A-1mi
B-1cl ' B_1cl B-1cl
c-1d c-1d c-1d
D-11 D_11 D-11

A-20cl
B—20dl
C-201

D — 20 dal

Se tivesses 10 garrafées desses enchias uma pipa com 1 hectolitro, 1 hl.

tem 1 quilolitro, 1 kl.

Copo de agua
A capacidade de agua do autoclismo.
Um tanque de agua
Uma cisterna de um carro de bombeiros..
Um balde de agua grande
Um prato de sopa ..........coveeeiiniiiiiieiiieens

Um garraféo antigo encheu 10 garrafas de 1 litro. Dizemos entdo que o garraféo leva 1 decalitro, 1dal.
Se tivesses 100 garrafes de 10 litros enchias o depésito de agua da casa de campo dos meus pais que

« Assinala com X os objectos que te parece terem aproximadamente a capacidade de 1 decalitro

quilolitro (k1) | hectolifro (hl) | decalitro (dal) litro (1) quilolitro (kI} | hectolitro (hl) | decalitro (dal) litro (1)
4521 080,1 dal
Escreve a leitura: Escreve a lettura:
1 I 1
quilolitro (k1) hectolitro (hl) decalitro (dal) litro (I} quilolitro (k1) hectolitro (hl) decalitro (dal) litro (1)
4793 Kl

76,13 bl

Escreve a leitura:

Escreve a lettura:
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Exercicio 4: \

O Jo&o no fim-de-semana foi ajudar os pais no café. Ficou responsavel pela venda dos batidos. Os
hatidos eram servidos em copos que mediam um quarto de litro.
Calcula quantos batidos vendeu o Jodo no fim-de-semana.

Sabado Domingo
Vendeu 5,5 litros de batido Vendeu 11 litros

+ Quantos copos de um quarto de litro vendeu o Jodo no sabado? Explica, porqué.
* Quantos copos de um quarto de litro vendeu o Jodo no dominge? Explica porqué.

15:45 - 16:15 INTERVALO
16:15-17:30 Lingua Pede aos alunos que escolham um dos | Escolhem; Texto;
Portuguesa textos escritos a pares no dia anterior;

Quadro;
Trabalho de texto | Pede a um elemento do par que leiao | O aluno € e de seguida regista no
texto e depois o escreva no quadro, tal | quadro o texto; Giz;
como tem no papel;
Caderno diario

Enquanto este aluno regista o seu texto | A vez leem 0s seus textos; pautado;
no gquadro outros alunos poderdo ler o
seu texto; Canetas;

Pede ao outro elemento do par que leia | O outro elemento, do par escolhido, | Lapis;
0 texto; vai para o quadro e voltaa ler o
texto; Borracha;

Questiona a turma sobre a coeréncia do | Respondem dando sugestdes;
texto e como poderiamos torna-lo
melhor;
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Um dos elementos do par permanece
no quadro e regista as novas ideias;

Inicia-se a reconstrucdo/melhoramento
do texto dos colegas;

Registam as ideias no caderno;

Registam o texto no caderno;

1. Unidades de
medida de massa

diario quadriculado;
Resolucéo de problemas:

17:30-18:15 Estudo do Meio | Apresentacédo de trabalhos de grupo; A vez, cada grupo apresenta o seu
trabalho aos colegas;
1. Rever os
conhecimentos
adquiridos sobre
“Q passado
nacional”
Quarta-feira | 13:15-13:30 Rotinas da sala | Regista a data no quadro; Copiam a data para o caderno;
Pede ao aluno encarregue de trazer um | O aluno encarregue de trazer um Caderno de
trava-linguas que va ao quadro Ié-lo. trava-lingua vai ao quadro Ié-lo e registo dos
depois regista-o no livro de trava- trava-linguas;
lingua da turma.
Coloca um nimero no cartaz da leitura
dos nimeros e pede a um aluno que Fazem as diferentes leituras do
faca a leitura desse niumero por namero exposto;
extenso, a outro que faca a leitura por
classes e ainda outro que faca a leitura
por ordens.
13:30 - 15:00 Matematica Pede aos alunos que abram o caderno Abrem o caderno diério;
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Na cantina da escola foram armazenadas cinco centenas de litros de leite.
Para quantos dias chegard esse leite se, em média, se gastarem 50 litros por
dia ?

Dados Indicagao Operagido

A Sra. Guithermina despejou num tanque, um balde com 3,851 de agua,
outro com 79 dl e outro com 250 cl.
Com quantos litros de agua ficou o tanque?

Dados Indicagdo Operagao

A dona Ana vende no seu café sumo de laranja natural em copos de
250 mi_ Por dia faz em média 30 copos deste sumo.
Quantos litros de sumo de laranja natural faz a dona Ana por dia?

Dados Indicagéo Operacgéo \%

Distribui uma ficha de exercicios e Recebem a ficha;
pede que a resolvam;

R

Resolvem a ficha;
Circula pela sala auxiliando os alunos
com mais dificuldades;

15:45-16:15

INTERVALO
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16:15-17: 30

17:30 - 18:15

Lingua
Portuguesa

1. Exploracéo de
diversos tipos de
texto;

Estudo do Meio

1. Rever 0s
conhecimentos
adquiridos sobre
“O passado
nacional”

Pede a turma que se organizem em
pares;

Distribui os diferentes tipos texto pelos
alunos;

Pede aos alunos que fagcam a leitura
silenciosa do texto;

Os alunos deverdo identificar o tipo de
texto que lhes foi atribuido e a pares
criar o seu préprio texto;

Apresentacdo oral dos textos;

Apresentacdo de trabalhos de grupo;

Organizam-se em pares;

Recebem o texto;

Fazem a leitura silenciosa do texto;

Quadro;
Giz;

Caderno diario
pautado;

Canetas;
Lapis;

Borracha;

Observacoes:

Esta semana os alunos tiveram a oportunidade de apresentar o trabalho desenvolvido em grupo, cooperativamente. Em reflexdo com a

professora cooperante, esta referiu que algumas vezes recorre a este tipo de atividade, mas com alguma pressao devido a escassez de

tempo. Entéo, durante esta atividade procurei mudar um pouco essa situagao, fazendo desta parte da aula um pequeno seminério, em que

cada grupo apresentou o seu trabalho e a restante turma teve a oportunidade de questionar e comentar ndo s6 o trabalho mas também a

performance dos colegas no momento da apresentacdo. Estes momentos foram muito interessantes, pois fizeram surgir o debate e a troca

de ideias e opinifes entre todos os alunos.
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Reflex&o.

Esta semana de intervencéo pedagogica foi marcada pela concretizacéo e
apresentacdo de trabalhos em grupo, atendendo aos ideais e caracteristicas da
aprendizagem cooperativa. Assim, tendo a metodologia preconizada nesta sala de aula
carateristicas da pedagogia transmissiva, com a planificacdo dos trabalhos de grupo
pretendeu-se que os alunos, organizados em grupos, que trabalhassem juntos na
realizacéo das tarefas escolares. Para tal, definimos um conjunto de regras para o
desenvolvimento das tarefas em grupo, pois, de acordo com Freitas e Freitas (2002), é
importante gue se estabeleca uma diferenciacdo entre distintas formas de utilizar o

trabalho de grupo, sendo que:

uma coisa € juntar alguns alunos e distribuir-lhes uma tarefa para resolver em
grupo, sem afixar condi¢fes em que tal tarefa se deve desenvolver, esperando
que por acaso esse trabalho resulte, e outra é estrategicamente definir com rigor
um conjunto de regras e ensinar 0s alunos a respeita-las e a cumpri-las, zelando

para que os resultados sejam os melhores (p. 5).

De acordo com Arends (1995), o desenvolvimento de um trabalho de
aprendizagem cooperativa implica o seguimento de seis fases principais: dar
informacdes aos alunos, estabelecer os objetivos e contexto, organizar os alunos em
pequenos grupos de aprendizagem, estipular tempos e facultar assisténcia ao grupo, e
por fim avaliar os resultados e reconhecer a realizag&o individual e coletiva do grupo.

A implementacéo da aprendizagem cooperativa nesta sala de aula fez surgir
algumas duvidas relativas as vantagens da aprendizagem cooperativa face a pedagogia

transmissiva na aprendizagem dos alunos.
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Assim sendo, iniciou-se um processo investigativo com o intuito de encontrar
esclarecimentos para estas duvidas. Nesta pesquisa pudemos descobrir muitas das
vantagens da implementacdo da aprendizagem cooperativa numa sala de aula, uma das
quais, que raramente se constata na pedagogia transmissiva, € a utilizacdo de processos
democraticos, ou seja, 0s alunos assumem um papel cada vez mais ativo
responsabilizando-se pela sua propria aprendizagem, todos os elementos do grupo
devem ter tarefas determinadas e devem ser responsaveis por elas e devem, ainda,
perceber que se falharem todo o grupo também falha. Esta caracteristica da
aprendizagem cooperativa ¢ denominada interdependéncia positiva. De acordo com
Sanches (1994), trabalhar em grupo cooperativamente indica a existéncia de
interdependéncia positiva relativamente aos objetivos do grupo, significa sentido de
responsabilidade e de posse e transmissdo de conhecimentos adquiridos em cooperacéo.

Outra vantagem € a aprendizagem de competéncias sociais e interpessoais em
pequenos grupos, pois a aprendizagem cooperativa sé é possivel se de facto todos os
elementos do grupo trabalharem em cooperacéo.

Dos inumeros artigos sobre aprendizagem cooperativa encontrados durante a
pesquisa, uma percentagem significativa salienta que os alunos em ambientes onde se
preconiza a aprendizagem cooperativa alcancam melhores resultados em diversos
aspetos da vida escolar, entre os quais, a motivagdo pelo estudo, a elevagdo do nivel de
conhecimentos e o ajustamento social. Nestes artigos, os investigadores salientavam
ainda que os alunos com dificuldades de aprendizagem também alcangcavam melhores
resultados quando integrados em grupos de aprendizagem cooperativa.

Uma das estratégias utilizadas na implementacdo da aprendizagem cooperativa
nesta sala diz respeito a formacg&o dos grupos, em que ja possuindo conhecimentos

acerca de cada um dos alunos, em termos de capacidades e de estrutura pessoal,
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pudemos equilibrar os grupos criando condi¢des para o seu melhor funcionamento e
privilegiando a formac&o de grupos heterogéneos. Relativamente ao nimero de
elementos de cada grupo, optou-se por quatro elementos (ver Figura 50), pois, Freitas e
Freitas (2002) referem que a investigacdo tem mostrado que mais do que quatro
elementos por grupo tornam o trabalho pouco produtivo. No entanto, € de referir que
também se recorreu ao trabalho cooperativo de pares durante o estagio (ver Figura 51),
pois segundo os autores supracitados a aprendizagem cooperativa também é viavel
através do trabalho de pares. Sendo que, a decisdo de formar grupos de dois, trés ou
quatro elementos ird depender do grau de complexidade da tarefa e do tempo definido
para a realizar, bem como da motivacao dos elementos para trabalhar em grupo.

Figura 50. Trabalho cooperativo de grupo com quatro elementos - momento da definicao

de tarefas e estratégias
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Outro aspeto relevante € o facto de, na pedagogia transmissiva, o professor
assumir a responsabilidade pela defini¢éo das tarefas. Contrariamente, na aprendizagem
cooperativa, sendo o poder e o0 conhecimento repartidos equitativamente entre professor
e alunos, os alunos, trabalhando cooperativamente, aprendem a partilhar
responsabilidades de maneira a estabelecerem uma base de entendimento aquando da
definicdo de objetivos e estratégias. Quanto a intervencdo do professor, esta incide
essencialmente na observacao atenta dos grupos, na analise das dificuldades
demonstradas pelos alunos e na estruturacdo de processos para que 0S grupos possam
apreciar a eficacia dos seus trabalhos (Freitas & Freitas, 2002).

Para concluir, Sanches (1994) apresenta um conjunto de vantagens da
aprendizagem cooperativa em relacdo a outras metodologias de ensino-aprendizagem,
sendo estas: a interdependéncia positiva entre os elementos do grupo; a
responsabilidade individual; a lideranca partilhada; a énfase na tarefa e na manutencao
do grupo; a aprendizagem e ensino de aptiddes sociais; a regulacdo interna dos ritmos
de aprendizagem pelos colegas de grupo; atitudes positivas para com os contetdos da
aprendizagem; o confronto de ideias, opini@es, teorias e conclusdes; a motivacdo para

aprender, a retencdo a longo prazo e o desenvolvimento do pensamento critico.
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42 Semana de estagio.

Planificacéo.

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-escolar do Galedo

Roteiro de planificacdo de atividades — 4% Semana de Estagio

Data: 10/12/2012 a 12/12/2012
Estudante Estagiaria: Otilia Silva
Orientadora Cooperante: Carla Gouveia
Orientador Cientifico da UMa: Doutor Paulo Brazédo

Dias da Momentos de Papéis .
Tempo Material
Semana trabalho Do professor Dos alunos
Segunda- 13:15-13:30 Rotinas da sala | Regista a data no quadro; Copiam a data para o caderno; Caderno de
feira Pede ao aluno encarregue de trazer um registo dos
Leitura do plano | trava-linguas que va ao quadro Ié-lo. O aluno encarregue de trazer um trava-linguas;
do dia; trava-lingua vai ao quadro lé-lo e
Coloca um nimero no cartaz da leitura | depois regista-o no livro de trava-
Ler, Mostrar e dos nimeros e pede a um aluno que lingua da turma.
Contar faca a leitura desse niumero por
extenso, a outro que faca a leitura por | Fazem as diferentes leituras do
classes e ainda outro que faca a leitura | nimero exposto;
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por ordens.

13:30 - 15:00

Matematica
1. Area;

Exploracdo através
do Tangram

Pede aos alunos gque abram o caderno
quadriculado;

Distribui um retangulo de cartolina a
cada aluno;

Abrem os cadernos;

Recebem e colam no caderno diario;

Distribui quadradinhos de papel do
mesmo tamanho mas de cores
diferentes;

Pede-lhes que preencham o retangulo
com esses pedacinhos de papel.

Preenchem o retangulo;

“Quantos quadradinhos foram
necessarios para preencher o

Quadro;

Giz;
Cadernos
diarios
guadriculado
S;
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retangulo?”
Distribui mais um retangulo igual ao
primeiro;

Recebem e colam no caderno diario;

Distribui triangulos de papel do
mesmo tamanho mas de cores
diferentes.

Pede-lhes que preencham o retangulo
com esses triangulos de papel.

Recebem;

Preenchem o retangulo;

“Quantos tridangulos de papel foram
necessarios para preencher o
retangulo?”

Regista no quadro:

Respondem;

Registam no caderno;
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Conclusao:
A area de uma superficie depende da
unidade de medida de area utilizada.

Medir uma area é comparar essa area
com outra area, que se toma como
unidade de medida, isto é, ver quantas
vezes a unidade cabe no que se
pretende medir.

Pede aos alunos que venham cobrir 0
tampo da secretéria do professor com
cadernos A4, sem os sobrepor;

Regista o valor obtido na tabela
desenhada no quadro;

Dirigem-se a secretaria e colocam 0s
cadernos;

Registam o valor obtido na seguinte
tabela:

medida da area do tampo da mesa

Caderno A4

unidades de
medida

Cademo A5

Pede que cubram a secretaria com 0s
cadernos A5;

Regista na tabela o valor obtido;

Pede que observem com atencgéo a
tabela e expliquem porque é que
obtivemos medidas diferentes para o
tampo da mesa;

Cobrem a secretaria com os cadernos
A5;

Registam na tabela o valor obtido;

Observam e explicam;
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Distribui o exercicio;
Exercicio 1.

Recebem o exercicio e colam-no no
caderno;

Considerando como unidade de medida de drea o |:| - Podemos dizer que o seguinte

retingulo tem de drea

O retdngulo tem de drea I:I:l

O retingulo tem de drea

T

O retdngulo tem de drea

O retdngulo tem de drea Il

Exercicio 2:

Observa o Tangram:

[

1 — Considerando, ainda, o

como unidade de

medida de area. qual ¢ a area:

1.1. do tridngulo médio?
1.2. do tridngulo pequeno?

1.3. do paralelograma?

Se considerarmos como unidade de medida de area o

podemos dizer que este Tangram tem dedrea

A figura 1 tem de area

A figura 5 tem de area

Entdo, a drea dafigura5é o dadrea dafigura 1.

2 — Indica quais as figuras que tém a mesma area.

3 e
4 e_
1 e

Distribui os Tangrans em cartolina;

Recebem e recortam.
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Exercicio 3:

Exercicio 4:

Exercicio 5:

Determina a area de cada uma das pegas do Tangram, utilizando como
unidade de medida o triangulo pequeno e o quadrado. Complete a tabela:

Unidade de area
Figura Tridngulo pequeno Quadrado
Tridngulo pequeno
Tridngulo médio
Triangulo grande
Quadrado

Paralelogramo

Compara os resultados da primeira coluna com os da segunda. O gue podes

concluir? Justifica

Com as pecas do Tangram, constrdi cada uma das figuras que estfio ao lado. Calcula a area de
cada figura, utilizando o tridngulo pequeno e o
quadrado como unidades de medida

Preenche a tabela com os dados obtidos.

Unidade de area
Figura Tnéngulo pequeno (Juadrado
A
B
Cc

Com as 7 pecas do Tangram constréi as seguintes figuras.

A. ‘

1. Compara a area das frés figuras que construiste. O que podes concluir?
2. Constroi outra figura a teu gosto, mas que tenha a mesma area das anteriores.
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15:45-16:15

INTERVALO

16:15-17:30

Lingua
Portuguesa

Producéo de

Distribuicdo de imagens alusivas ao
Natal;

Aos pares devem criar uma historia,

Recebem as imagens;

Constroem as historias e depois leem

texto; respeitando a sequéncia de imagens a turma;
cronolégica das imagens;
PR
Fpiy — &
= .? T
Y o
3
=\ = ORC
~ [=:
s 2870 -df"-‘
1 = N
—H = .
al AT
= | G
T
=
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Ler, Mostrar e Contar

1é-lo.

Coloca um nmero no cartaz da
leitura dos nimeros e pede a um
aluno que faca a leitura desse
nUmero por extenso, a outro que
faca a leitura por classes e ainda
outro que faca a leitura por ordens.

depois regista-o no livro de trava-
lingua da turma.

Fazem as diferentes leituras do
ndmero exposto;

17:30-18:00 Expressdo Selecdo das imagens para a decoragéo Escolhem as imagens que querem
Plastica dos frascos de doces de Natal. trabalhar;
Distribuiu um quadrado de papel
autocolantes amarelo e 0 molde de uma | Recebem a folha de papel
estrela; autocolante amarelo;
Pede aos alunos que individualmente
desenhem no seu papel uma estrela e Desenham uma estrela no papel e
explica que esta seré para usarem no dia | recortam-na;
da festa nas suas t-shirts;
18:00 - 18:15 Balanco do dia
Terca-feira 13:15-14:15 AULA DE TECNOLOGIA DA INFORMAGCAO E COMUNICACAO (TIC)
14:15-14:30 Rotinas da sala Regista a data no quadro; Copiam a data para o caderno; Caderno
de registo
Leitura do plano do dia; Pede ao aluno encarregue de trazer | O aluno encarregue de trazer um dos trava-
um trava-linguas que va ao quadro | trava-lingua vai ao quadro Ié-lo e linguas;
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14:30 - 15:15 Matematica Pede aos alunos que abram o ‘ Abrem o caderno diario;
caderno quadriculado; , -

1. Area: - Quadro;
Coloca no quadro a seguinte i
1.1. Calcular areas pelo imagem: Giz;
método das metades;
Canetas;
Lapis;

Distribui quadrados de papel
ponteado e pede-lhes que

reproduzam as duas figuras da e e e e
imagem anterior;

Pede-lhes que calculem a &rea da Calculam a érea da figura A;
figura A, considerando como
unidade de medida de area o

quadrado

Questiona os alunos: Respondem, descobrindo que para
saber a area da figura A basta

“O que que temos de fazer para contar o nimero de quadrados;

saber a area da figura A?”;
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“E como fazemos para calcular a
area da figura B?”;

Distribui quadrados de papel
ponteado;

Desenhando no quadro o0s passos a
efetuar, fa-los descobrir que para
calcular a &rea da figura B é
necessario recorrer ao método das
metades;

1° Calcular a area do retangulo:

Area do retangulo = 8

2° Calcular a metade da area de
retangulo e descobrimos a area do
tridngulo da figura B:

Area da fig. B =8 - 2=4

Exercicio 1:

Respondem, dando as suas
opinides;

Recebem os quadrados de papel
ponteado.

Desenham no caderno 0s passos a
efetuar;

A B

Usa o método das metades para calculara area das seguintes figuras.

Considerao D como unidade de medida de area

c
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1.2. Calcular areas pelo
método do enquadramento;

Exercicio 2:

Desenha duas figuras com area igual & da figura D

Distribui a seguinte imagem aos
alunos:

Questiona:

“Como calcular a area desta
figura?”

Como a figura apresenta superficies
curvas ndo é possivel calcular o
valor exato da area desta figura.
Mas podemos calcular o valor
aproximado.

Para estimar a area de figuras com
superficies curvas, recorremos ao
método do enquadramento.

T TN
N ‘h\
A ]
( ")
- N\ L/
\ )=
N "
h
Respondem, dando sugestdes;
N ‘h\
)
( ")
- N\ 1/
\ I
N "
h g
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1° Enguadramos, entre dois
poligonos, a figura cuja area
gueremos estimar:

» Um poligono com érea
superior a da figura; - Tragar a
vermelho

» Outro com area inferior a da
figura;

2° Calculamos a érea de cada
poligono, contando o numero de
vezes que a nossa unidade de
medida (neste caso é uma
quadricula) esta contida nesses
poligonos.

Area do poligono delimitado pela
linha vermelha = 85 quadriculas

Avrea do poligono delimitado a
verde = 46 quadriculas

3° Ficamos a saber que a area da
figura estd compreendida entre 85
e 46 quadriculas.

Exercicio 3:

Registam no caderno diario e
seguem os passos do método
desenhando cada um na sua figura:

Estima a area da figura, recorrendo ao método de enquadramento.
Usa como unidade de medida de area uma quadricula.




RELATORIO DE ESTAGIO 227

Distribui retangulos de papel
quadriculado e pede que cada um
desenhe uma figura delimitada por
linhas curvas e estime sua area
pelo método do enquadramento
usando como unidade de medida
de area uma quadricula.

Exercicio 4:

Recebem o retdngulo de papel
quadriculado e fazem o exercicio;

Estima a area da figura, recorrendo ao método de enquadramento.
Usa como unidade de medida de drea uma quadricula.

15:45-16:15

INTERVALO

16:15-17:30

Lingua Portuguesa

1. Trabalho de texto

Pede aos alunos que se unam em
parcerias;

Mostra uma série de histérias que
seré entregue uma historia a cada
parceria;

Entrega uma histéria a cada par;
Explica que cada par deve ler a sua

historia e depois fazer o seu reconto
para uma folha de papel A4;

Escolhem o seu par para trabalhar;
Observam com muita atengdo as
explicagdes que o professor vai
dando;

Recebem a historia;

Folheiam a historia;
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Refere que uma vez que tenham
terminado os textos, estes serao
apresentados a turma oralmente;

Devem ilustrar o seu texto.

Circula pela sala auxiliando os
alunos;

Pede a algumas parcerias que ja
tenham terminado para virem a
frente apresentar oralmente os seus
textos;

Entrega de uma ficha de trabalho
aos alunos onde este tema teré
muita incidéncia;

Circula pela sala auxiliando os

alunos;

Inicia a correcdo e pede a cada
aluno que va ao quadro corrigir
uma questao.

Fazem a leitura silenciosa do livro;
Trocam ideias e tomam notas numa
folha de rascunho das partes mais
importantes do livro;

Comecam a escrever a versdo final
das suas producdes;

Quem terminar primeira comeca na
ilustracdo dos seus textos;

Apresentam 0s seus textos a turma;
Recebem a ficha de trabalho e
realizam-na;

Colocam dividas;

Leem a pergunta e respondem, de

seguida escrevem no quadro para
gue todos possam corrigi-la.

17:30 - 18:00

Expresséao Plastica

Entrega os frascos de Natal a cada
uma das criancas e explica que tém
de pintar o desenho por eles
escolhido;

Coloca diarios sobre as mesas de
trabalho para que ndo fiquem

Recebem os frascos de vidro e
ouvem as explicacdes;

Ajudam a proteger os tampos das
mesas;
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danificadas;

Pede que iniciem a pinturas dos
seus frascos.

Comecam a pintar os seus frascos.

18:00 - 18:15 Balanco do dia
Quarta-feira | 13:15-13:30 Rotinas da sala Regista a data no quadro; Copiam a data para o caderno; Caderno
de registo
Leitura do plano do dia; Pede ao aluno encarregue de trazer | O aluno encarregue de trazer um dos trava-
um trava-linguas que va ao quadro | trava-lingua vai ao quadro Ié-lo e linguas;
Ler, Mostrar e Contar 1é-lo. depois regista-o no livro de trava-
lingua da turma.
Coloca um nmero no cartaz da
leitura dos nimeros e pede a um Fazem as diferentes leituras do
aluno que faga a leitura desse nlmero exposto;
ndmero por extenso, a outro que
faca a leitura por classes e ainda
outro que faca a leitura por ordens.
13:30 - 15:00 Matematica Pede aos alunos que abram o Abrem o caderno diario;

1. Area e perimetro

caderno diario quadriculado;
Questiona os alunos:

“O que sdo pentaminds?”’

(R: Sao figuras formadas por 5
guadrados iguais, tendo cada um

deles pelo menos um lado comum
com outo quadrado.)

Respondem.
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“Qual € a carateristica comum a
todos os pentaminos?”

(R: Todos tém a mesma &rea,
considerando a quadricula como
unidade de medida de area)

Exercicio 1:
Exercicio 2:

I
Para que o puzzle do elefante fique completo falta encaixar os 7 pentaminds,
que estdo desenhados em baixo.

Tenta descobrir como os colocarias, recortando e experimentando as diferentes
posicdes. Quando conseguires colocar todas as pecas cola-as.

Se a unidade for a drea de um D qual & a medida da érea do elefante?
E se a unidade de area for a de cinco quadradinhos, qual é a medida da area
do elefante?

Considera como unidade de medida de 4rea a auadricula Q@
e como unidade de medida de perimetro a medida P do lado
dessa quadricula.

Completa o seguinte quadro: A | B c
F |
G
E —
I J
H \
Pentaming | A | B|C|D| E|F |G| H]|I JI KL
Area
Perimetro

Compara a area dos 12 pentaminds. O que podes concluir?

D -
2%
L
(Gl ] | |
NN ]

Compara o perimetro dos 12 pentaminés. O que podes concluir?

Questiona:
area?”

Passa o quadro o seguinte
exercicio;

Exercicio 4:

“Todos 0s pentaminds tém a mesma

“E todos tém o mesmo perimetro?”

Respondem;
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No teu caderno quadriculado,
desenha duas figuras com a mesma
area, mas com perimetro diferente;

Distribui uma ficha de exercicios;

Circula pela sala auxiliando os
alunos com mais dificuldades;

Passam para o caderno e resolvem
0 exercicio;

Recebem e comegam a resolver a
ficha;

15:45-16:15

INTERVALO

16:15-17: 30

Lingua Portuguesa

1. Producéo de texto

Mostra a turma uma série de frases;

Explica o trabalho a ser
desenvolvido com as mesmas;
Refere que cada frase sera entregue
as parcerias e que a partir desta
frase devem construir um texto,
com introdug&o, desenvolvimento e
conclusao;

Pede que se juntem em parcerias;

Exemplo de uma proposta de
trabalho:

Sao muitos os objetos que
podemos usar para escrever: uma
lapiseira, um lapis, uma caneta,
uma maquina de escrever ou até
mesmo um computador.

Imagina que, durante um dia, te
podias transformar num desses

Vém as frases;

Ouvem e colocam dividas no final;

Unem-se com o seu par de trabalho;

Vém um exemplo dado para
despois saberem o que tém para
fazer;
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objetos.

Para contares como seriam essas
vinte e quatro horas fantésticas,
pensa:

Que objeto gostarias de ser;

— quem seriam os teus donos;
—em que tempo e local viverias;
— 0 que te poderia acontecer;

— como acabaria esse teu dia tao
diferente.

Pede que iniciem as suas producdes
tendo em conta varios aspetos:

* escreve o texto que te foi pedido;
* completa, de forma adequada, 0
titulo «Se eu fosse...»;

» faz um rascunho, a lapis, na folha;
* revé, com cuidado, o rascunho e
corrige o que for necessario;

Circula pela sala auxiliando os
alunos;

Pede que a medida que forem
terminando que comecem a ilustrar
0S seus textos;

Pede que apresentem os textos a
turma;

Entrega uma ficha de trabalho aos

Escrevem os seus textos;
Colocam duvidas;

llustram os textos;
Apresentam oralmente as suas
producdes;

Recebem e resolvem a ficha de
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17:30 - 18:00

18:00 — 18:15

Expressao Plastica

Balanco do dia

alunos que incide essencialmente
sobre a conjugacao de verbos nos
seguintes tempo: Presente, Futuro e
Pretérito.

Circula pela sala auxiliando os
alunos;

Pede aos alunos que fagam a
correcdo e que vao ao quadro
escrever as suas respostas.

Pede que terminem a pintura dos
frascos;

Pede que mostrem aos colegas 0s
seus trabalhos;

Distribui broas pelos alunos para
colocarem nos frascos.

trabalho;

Colocam dividas;

Fazem a corre¢do no quadro para
gue todos consigam corrigir.

Continuam as pinturas;

Apresentam os seus trabalhos aos
colegas;

Colocam as broas nos frascos.

Observacoes:

Nesta Gltima semana, aceitando outro desafio por parte da professora cooperante, tivemos a oportunidade de introduzir alguns
instrumentos e estratégias pedagdgicas utilizadas na metodologia do Movimento da Escola Moderna (MEM). Como tal, seleciondmos o
“Plano do dia” e o “Diario de turma” como ferramentas a introduzir, e ainda o “Ler, mostrar e contar”, o “Balango do dia” e a “Producao
de texto” como estratégias. Aliada a estas ferramentas e estratégias, optamos também por alterar a disposicéo das secretarias dos alunos,
colocando-as em grupos de quatro, com o intuito de incentivar a interagdo e cooperacdo entre os alunos que constituem cada grupo.

Para além disto, esta semana também foram desenvolvidas algumas atividades de expressao plastica relativas ao Natal.
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Reflex&o.

Ao longo destas trés semanas, e apds ter vindo de uma experiéncia de
intervencdo pedagogica numa sala onde é implementada a metodologia MEM, no
primeiro ano do mestrado, estamos cada vez mais impressionadas com as diferencas, a
todos os niveis, que existe entre esta sala onde é implementada a metodologia
tradicional e a sala onde estivemos na Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada no 1.° ano de Mestrado. Entdo, estas diferencas fizeram despontar
alguma curiosidade sobre as diferencas que existem numa sala onde se implementa um
metodologia transmissiva e huma onde se aplica uma metodologia participativa.

O primeiro aspeto que realca entre estas duas metodologias € a acdo na sala de
aula que, sem davida alguma, é mais centrada no professor numa sala onde €
implementada a metodologia tradicional, enquanto numa sala que preconiza 0 MEM
constata-se que esta é centrada nos alunos. Outro aspeto esta relacionado com a
organizacédo do espaco da sala. No MEM os alunos estavam organizados em grupos de
trabalho, pois esta metodologia valoriza a aprendizagem cooperativa, ja na sala dita
“tradicional” os alunos estdo organizados por filas, o que ndo permite a troca de
conhecimentos entre eles, visto que estao direcionados para um dos principais
instrumentos utilizados nesta metodologia, o quadro. Em relacdo ao a-vontade em
expressar as suas ideias oralmente, notou-se que os alunos da metodologia tradicional
tém muitas dificuldades e até mesmo pouco a-vontade em o fazer, enquanto os alunos
da sala do MEM, exprimiam-se com muita clareza e um a-vontade admiravel.
Consideramos que este aspeto beneficia muito as criangcas do MEM, porgque como estdo
habituadas desde muito cedo a falar em publico, mais tarde ndo terdo grandes receios
em o fazer. Para além do a-vontade a expressar as suas ideias, estes alunos sdo

incentivados a comentar, questionar e avaliar os seus trabalhos e os trabalhos dos
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colegas, contribuindo estas competéncias para o desenvolvimento da autonomia, do
pensamento critico e da responsabilidade.

Na sala onde desenvolvemos o estagio sdo muito visiveis as caracteristicas de
uma sala onde impera o ensino tradicional, através de uma metodologia transmissiva,
onde as criangas nao tém muitas oportunidades de participacdo, contrariamente a
metodologia participativa, onde as criancgas sd@o o elemento central e participam em

todas as decisdes e a¢des. De acordo com Oliveira-Formosinho (2007):

uma pedagogia centrada na praxis da participacdo procura responder a
complexidade da sociedade e das comunidades, do conhecimento das criancas e
das suas familias com um processo interactivo de dialogo e confronto entre
crencas e saberes, entre saberes e préaticas, entre praticas e crencas, entre esses

polos em interaccao e os contextos envolventes (p.14).

Na metodologia transmissiva os pontos fulcrais da educacédo sdo as ideias e 0s
conhecimentos, em que os alunos apenas devem “receber”, alcancando os objetivos do
professor e 0s dos manuais que utilizam. Para Oliveira-Formosinho (2007), esta
metodologia tem como principal objetivo a transmissao de conhecimentos, que deverdo
traduzir-se na aquisicdo de competéncias académicas e na aceleracdo das aprendizagens.
Ainda de acordo com esta autora, as criancgas, nesta metodologia, séo consideradas
tabuas rasas tendo apenas de memorizar os contetidos e reproduzi-los fielmente. Tendo
como elemento central, o professor, partindo dele as iniciativas através do
estabelecimento de objetivos e de tarefas, utilizando diariamente materiais estruturados
(manuais, fichas, ...) que ndo foram construidos por ele. Consideramos que este tipo de

metodologia reduz o valor das interagdes e das relacfes entre adulto-crianca e entre
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crianca-crianca, pois é muito centrada na transmissao e memorizacao de contetdos e na
sua posterior reproducdo. Nesta pratica pedagogica, pudemos verificar que este tipo de
metodologia, € vista como sendo simples, segura, previsivel, e muito utilizada nas
nossas escolas, pois muitos professores nos dias de hoje sdo muito resistentes a
mudancas e preferem acomodar-se a pressupostos do passado desta nossa profissao.
Contudo, como afirma Freire (1997) “em pedagogia a ruptura ndo € um mero exercicio
de desocultagdo mas um compromisso com a reconstrugdo e a esperanga” (p.56).

Ao longo deste estagio, procuramos ter em consideracdo estas duas
metodologias. Mas, enquanto docentes estagiarias e estando num contexto onde é
utilizada a metodologia de transmissédo, ndo pudemos optar por uma ou outra
metodologia. Entdo fomos tentando desenvolver a nossa acao atraves da
experimentacao, ou seja, experimentando modos de acdo e de interacdo em funcéo das
caracteristicas dos alunos e das crencas, valores e principios em que acredito e outros
demonstrados pela professora cooperante.

E de referir que algumas conversas tidas ao longo deste estagio com a professora
cooperante fizeram surgir, na cooperante, alguma curiosidade acerca da metodologia do
MEM, e como tal, numa dessas conversas, ela desafiou-nos a implementar na sua sala
alguns instrumentos e estratégias preconizadas por esta metodologia. Assim, efetudmos
alguma pesquisa, selecionamos alguns instrumentos e estratégias e comunicamos-lhe as
nossas opcoes, explicando cada uma delas e sugerindo alguma bibliografia.

Assim sendo, esta semana implantdmos alguns instrumentos e estratégias
dinamizados pelo MEM na nossa sala de aula, sendo os instrumentos, o Diario de turma
e o Plano do dia, e as estratégias, o Ler, Mostrar e Contar, o Balanco do diae a

Producéo e melhoramento de texto. Para tal, preparamos 0s materiais necessarios,
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comunicamos e explicamos aos alunos as novas atividades a implementar na sala ao
longo desta semana.

Os alunos mostraram-se muito recetivos e motivados para estas novas atividades
e logo inicidmos a nossa aula com a leitura do Plano do dia, realizada por um aluno,
seguida da dinamizacao do Ler, Mostrar e Contar (ver Figura 52), realizado por trés
alunos, individualmente.

Figura 52. Dinamizagéo do Ler, Mostrar e Contar

Em relacdo a atividade evidenciada na figura anterior, notou-se que qualquer um
dos alunos, previamente selecionados para esta atividade, sentiu muito receio e até
mesmo vergonha de falar a turma. Entdo, neste momento tivemos de intervir
encorajando-os, de maneira a que estes ganhassem mais confianca e a-vontade.

Ao longo dos trés dias que compuseram esta Gltima semana de estagio, os alunos
puderam ainda experimentar o Diario de Turma. Para tal, aquando da introducéo deste
instrumento na sala, foram explicados o0s seus objetivos e caracteristicas. Inicialmente,
os alunos evidenciaram algum receio em registar algo no diario, mas no segundo dia
comegaram a surgir algumas anotacdes (ver Figura 53), que no ultimo dia foram

debatidas e esclarecidas numa conversa em grande grupo, ja com algumas
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caracteristicas que se aproximavam com as do Conselho de Turma utilizado nas salas de

MEM.

Figura 53. Registo de anotag¢des no Diario de Turma

A producdo e melhoramento de texto foi também uma das estratégias
implementadas na sala. Nesta atividade, os alunos, recorrendo a cartas andarilhas,
puderam, a pares, produzir os seus textos. Apos a construcdo do texto, tiveram a
oportunidade de os ler a turma e nesse momento foi selecionado um dos textos para
proceder ao seu melhoramento no quadro (ver Figura 54).

Figura 54. Producé&o e melhoramento de texto
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Intervencédo com a Comunidade Educativa
Tal como sucedeu no estagio na componente de Educacao de Infancia, no 1.°

CEB também um dos aspetos tidos em conta na avaliacdo do estagio era a intervencao
com a comunidade educativa, sendo que, tal como ja foi referido, por comunidade
educativa entende-se um conjunto que engloba o corpo docente e ndo docente da
instituicdo, as familias das criancas, 0 meio e comunidade envolvente.

Nesta perspetiva, foram realizadas diversas interven¢ées com a comunidade
educativa, mais especificamente, com a equipa docente e ndo docente da escola, com as

familias e com o meio.

Acdo de solidariedade social — Natal Solidario

A ideia de dinamizar uma acéo de solidariedade social partiu de uma conversa
entre os elementos que compdem o nlcleo de estagiarias, sobre a caréncia economica de
muitas familias. Entdo, decidiu-se partilhar a ideia com o nlcleo das cooperantes e a
diretora da escola, que logo apoiaram a causa e se prontificaram a expandi-la,
distribuindo panfletos por toda a equipa docente e ndo docente da instituicdo e também
pelos alunos (ver Figura 55).

Figura 55. Panfleto de divulgacao da agdo de solidariedade social
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Com o objetivo de alargar a divulgacéo e consequentemente, a contribuicédo para
esta causa, o nucleo de estagiarias decidiu elaborar um poster e afixa-lo dentro e fora da
escola (ver Figura 56).

Figura 56. Poster de divulgagdo da acéo de sensibiliza¢éo
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O processo de divulgacao desta agao fez surgir uma onda de solidariedade nesta
comunidade, e como tal obtivemos uma grande quantidade de doacdes (ver Figura 57).

Figura 57. Doacdes obtidas

No dia 18 de dezembro demos por terminada a agdo de solidariedade com a

entrega das doagOes a uma instituicdo que faz parte do meio envolvente, o Centro de
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Reabilitacdo Psicopedagdgica da Sagrada Familia, criado pelo Instituto das Irmés
Hospitaleiras do Sagrado Coracéao de Jesus.

Participacdo na festa de Natal da escola — Romaria

A ideia para a realizacao desta atividade surgiu numa conversa informal tida
entre o nucleo de estagiéarias e o nucleo de professoras cooperantes. Nesta conversa
fomos alertadas para a dificuldade de ter os pais presentes em ac6es de sensibilizacdo ou
outro tipo de evento. Deste modo, e tendo em consideragcdo o conhecimento do meio por
parte das cooperantes, idealizamos uma atividade que complementaria a festa de Natal e
de final de periodo em que o0s pais participam em massa.

Assim sendo, em debate com as cooperantes e com a diretora chegdmos a
conclusdo que seria interessante a realizacdo de uma romaria que pudéssemos incutir
alguns conhecimentos culturais da nossa regido aos alunos. Tomada esta deciséo, é
chegada a hora de divulgar o evento pela comunidade educativa através da distribuicao
de panfletos.

Figura 58. A romaria teve inicio no patio da escola e terminou no palco da festa

A festa iniciou-se com a nossa romaria ao som de instrumentos tradicionais, com
a cangdo, “Da serra veio um pastor”. Participaram na romaria alunos, encarregados de

educacao, professores, auxiliares e alguns elementos do Coro Universitario da Madeira
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(ver Figura 58). Os produtos oferecidos pelos romeiros a escola foram depois vendidos
por nds e a receita reverteu para a Liga de Pais da Escola (ver Figura 59).

Figura 59. Banca de venda dos produtos oferecidos pelos romeiros

Importa referir que o sucesso alcangado com esta atividade sé foi possivel gracas
ao companheirismo e ao trabalho de equipa desenvolvido por inimeros elementos
daquela comunidade educativa. Assim, consideramos que esta atividade contribuiu para
0 estreitamento de relagdes entre os varios intervenientes desta comunidade e permitiu
ainda o desenvolvimento de competéncias de cooperagéo entre os elementos que
compdem o nucleo de estagiarias e os elementos que compdem a equipa pedagdgica

desta escola.

Reflexdo Critica sobre o Estagio na Componente 1° Ciclo do Ensino Basico

No decorrer de toda a pratica pedagogica na componente do 1.° CEB, tivemos o
cuidado de planear o encadeamento das atividades propostas. Deste modo a
interdisciplinaridade esteve sempre presente enquanto ferramenta pedagdgica para
atingir metas educativas e funcionou como um meio motivador para que os alunos
desenvolvessem as atividades articuladas entre si. Cada atividade continha um pouco da

anterior e, por sua vez, esta continha o foco da seguinte. Por este meio conseguiram-se
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desenvolver nos alunos competéncias como: a participacéo, a criatividade, a
expressividade, a partilha de conhecimentos, de experiéncias e de ideias.

Podemos sublinhar que os alunos ao longo deste estagio abandonaram a sua
atitude passiva para adotarem outra atitude mais ativa nas suas aprendizagens. Assim
deixamos de ser o principal detentor do saber. Os alunos construiam o seu saber e
partilhavam-no connosco e com os outros colegas, eles preocupavam-se em procurar
informacao resultante, ou das pesquisas efetuadas, ou de conversas com os familiares e
amigos. As experiéncias de aprendizagem deixaram de ser determinadas sé por nés e
passaram a ser os alunos a fazé-lo.

No inicio da nossa prética, e no decorrer de certas aulas hotavamos pouco
envolvimento por parte dos alunos e questiondmos-lhes sobre isso. Os alunos revelaram
que algumas palavras que utilizavamos eram de dificil compreenséo e referiram que
enguanto pensavam na palavra ndo nos conseguiam ouvir. Este facto permitiu a
redefinicdo de estratégias pedagogicas, sendo necessario reorganizar a sala de aula, o
que permitiu que houvesse mais proximidade, convivio e dialogo entre os alunos.

Durante o desenrolar deste estagio e recorrendo as praticas reflexivas
carateristicas da profissdo docente pudemos realizar mudancas na nossa pratica,
tentando adotar uma atitude de pesquisa e nao de transmissdo do conhecimento. Deste
modo, assumimos o papel de mediadoras, observando, problematizando, incentivando,
ajudando cada aluno a responsabilizar-se gradualmente pela sua aprendizagem. Agora
temos nocdo que é através da pesquisa, da experimentacao e da reflexdo que se traduz a
capacidade de elaboragéo propria do individuo e, deste modo, as transformacoes
ocorrem.

Importa ainda mencionar que houve uma evolucdo na nossa capacidade de

observacao. No inicio do estagio, vimo-nos confrontadas com dificuldades no que
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concerne a conciliacdo da intervencdo com a observacdo e memorizacao das atitudes e
comentarios dos alunos. Isto porque a seguranca e a confianca na nossa acao pedagdgica
ainda nao tinham sido alcancadas, o que, inicialmente, impediu a nossa concentracao
em outros aspetos para além da nossa intervencdo. Com efeito, de acordo com Arends
(1995), “quando as pessoas estdo nervosas € ansiosas em determinada situagdo, a sua
acuidade visual e campo percetivo tendem a diminuir, ndo atendendo a muitas das
coisas a que normalmente atenderiam” (p.537).

Com o desenrolar do estagio, foi cada vez mais facil ter a percecdo dos
comentarios e atitudes dos alunos, dando espaco para a sua participacdo na aula. Assim,
usufruindo de sentimentos de seguranca e autoconfianca na nossa pratica, abrimos as
portas para a possibilidade de observar e intervir simultaneamente.

Em relacdo a organizacdo do tempo, inicialmente vimo-nos confrontadas com o
adiamento de atividades previstas por consequéncia do tempo que havia sido estendido
tendo em conta o desejo de participacdo por parte dos alunos. Posteriormente, adotdmos
uma postura mais assertiva, através do controlo do tempo de participacdo dos alunos,
conseguimos cumprir o que haviamos planificado.

Para concluir, no decorrer deste estagio, e tal como ocorreu na valéncia de
Educacao de Infancia, foi fundamental adotar uma postura de empenhamento, de
descoberta e de permanente aprendizagem, tendo em consideragdo que “a continua
procura de novos dados, de resolucdo de problemas, de mudanca, faz-se através de um
movimento continuo entre accao e reflexdo que exige intervencao, implicacdo e
participacdo” (Fernandes, Dias & Neves, 2001, p.34). De facto, a agdo posterior a
reflexd@o abriu portas a reformulacdo de estratégias e, consequentemente, uma melhoria

da nossa intervengéo.
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Concluséo

O desenvolvimento de dois estagios, um em contexto de Educacédo de Infancia e
outro em contexto de 1.° CEB, contribuiram para 0 nosso crescimento como profissional
docente, mas também, como pessoa, possibilitando a aquisi¢do de um variado leque de
experiéncias. Nesta Otica, e antes de realizarmos uma retrospetiva geral acerca dos
estagios, torna-se essencial reforcar a importancia de cada um deles para a construcao
da identidade profissional docente.

No inicio do estagio em Educacéo de Infancia, era notdria a existéncia de uma
panoplia de sentimentos menos positivos como a inseguranca, 0 medo e a
desmotivacao, que logo desapareceram com o desenrolar da primeira semana de estagio
e deram lugar a sentimentos extremamente positivos como a confianca, a motivacdo e a
autoestima, que permaneceram ao longo dos dois estagios.

Assim, considerando que o processo de formacéo profissional tem um carater
continuo com especificidades préprias de cada individuo, a evolucao sequencial de
sentimentos positivos, a que nos referimos, foi alcancada gracas a momentos que nos
fizeram sentir com as condic@es ideais para brilhar no estagio e a acontecimentos que
nos fizeram pensar que somos capazes de terminar esta longa caminhada da formacao
inicial com a sensacdo de ter realizado um étimo desempenho. Contudo, ndo nos
podemos esquecer que um caminho de formagdo nunca é preenchido somente com
vitdrias e conquistas, pois as frustracdes e a desmotivacdo também fazem parte da
aprendizagem, tendo sempre em mente 0 pensamento positivo de que se cairmos, temos
a capacidade de aprendermos a levantar.

Este relatorio de estagio, construido a partir da intervencdo pedagogica
desenvolvida nos dois contextos de estagio, das reunides de orientagéo cientifica e

pedagdgica com os orientadores, a Mestre Guida Mendes e o Doutor Paulo Brazéo, bem
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como dos seminarios de apoio a pratica, as planificacdes e reflexdes desenvolvidas com
as docentes cooperantes e a troca de experiéncias e conhecimentos com as colegas de
curso, fomentaram o sentido critico e reflexivo e fizeram com que todo o processo de
estagio tivesse uma evolucao positiva.

De igual modo as planificacdes e reflexdes integrantes neste relatorio
promoveram o desenvolvimento das capacidades reflexivas, na medida em que ao longo
do desenvolvimento dos estagios alcancamos periodos de meta-reflexdo. Ou seja, para
além de descrevermos e refletirmos sobre a nossa intervencéo, tornou-se possivel
delinear estratégias de melhoria da intervencao pedagdgica.

Por tudo o que foi dito, este relatério fomentou o desenvolvimento de
competéncias profissionais e pessoais, e estando cientes da sua importancia,
consideramos que a partir da reflexdo sustentada ao longo dos dois estagios, reuniu-se
condicdes para a reformulacdo da acdo, com o intuito de alcancar niveis elevados de
desempenho pedagogico com as criangas.

Como futura profissional de Educacéo de Infancia e do 1° CEB, consideramos a
reflexdo sobre a pratica como algo imprescindivel no processo de construcao da
identidade profissional docente. Assim sendo, “a reflexdo implica intui¢do, emogao e
paixao; ndo é, portanto, nenhum conjunto de técnicas que possa ser empacotado e
ensinado aos professores (...)” (Zeichner, 1993, p.18). Dai que cada docente de forma
autonoma poderé recorrer a reflexdo e retirar dela algum proveito, sendo o principal
objetivo conservar esta atitude reflexiva durante o seu percurso profissional.

No que diz respeito a metodologia de investigacdo adotada, a investigacdo-acao,
esta permitiu desenvolver competéncias de investigacdo, na medida que durante o

desenrolar dos estagios foi necessario selecionar técnicas e instrumentos de recolha de
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dados, bem como 0 modo de analise dos mesmos de acordo com as caracteristicas do
trabalho realizado durante os dois estagios.

A nivel pessoal, os estagios e a elaboragédo deste relatério, reforcaram o
conhecimento que tinha das minhas capacidades, no que concerne a importancia que
atribuo a atitudes como o respeito, a autonomia, a cooperacao, a solidariedade, o
espirito critico e a justica nas escolhas e tomada de decisdes. Todas estas competéncias
foram adquiridas ao longo da minha vida com o decorrer da construcdo da minha
personalidade, tendo a Licenciatura em Educacdo Basica e o Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, contribuido para o alargamento
destas competéncias numa dimensdo profissionalizante, atraves da escolha de
metodologias de ensino, de relacdes que encetaram e da valorizacdo que atribuiram as
aprendizagens e conquistas dos seus formandos.

Tendo em conta tudo o que foi anteriormente referido e defendido neste
relatorio, pretendemos que no futuro profissional possamos educar as criancas no
sentido de as desenvolver na sua integra, tendo em relevo os dominios cognitivo,
psicomotor, linguistico e socio afetivo. Considerando que cada crianga € uma crianga,
com as suas especificidades, interesses, necessidades, desejos e curiosidades e,
atendendo a diversidade de cada uma delas pretende-se educar, dando privilégio a uma
pedagogia pela participacdo. A heterogeneidade contemplada no grupo da Sala Violeta e
na turma do 4.° ano 1, fizeram despertar o desejo de aprender, praticar e educar através
da diferenciacdo pedagdgica, que atende a cada crianga como um ser singular e
auténtico.

Para concluir importa realgar que uma educacéo de qualidade:
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(...) implica que os docentes assentem a sua pratica numa base de pesquisa e de
experiéncia sobre o ensino eficaz, base essa que esta sempre a mudar e a
expandir-se (envolvendo-se) continuamente na actualizacao, na auto-avaliacao e

na revisao da sua propria aprendizagem profissional. (Hargreaves, 2004, p. 46).

Assim, temos a plena consciéncia que o futuro profissional que nos espera estara
sempre repleto de aprendizagens.

Na bagagem da formacao inicial ja temos: carinho, dedicacao, vontade em
aprender e ensinar o que sabemos e de pesquisar o que ainda é desconhecido, vontade
em fazer sorrir de felicidade todos os que nos rodeiam, sem nunca pér em risco a nossa

funcdo e dar prioridade aos valores nobres que marcam a profissdo docente.
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