Leonilde Ludovina Abreu Faria

4111|I--

UNIVERSIDADE da MADEIRA

www.uma.pt

| 2021



RELATORIO DE ESTAGIO
DE MESTRADO

Leonilde Ludovina Abreu Faria

MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E
ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

ORIENTACAO
Guida Reis Rodrigues Mendes



‘1111 .
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Faculdade de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educagéo

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Leonilde Ludovina Abreu Faria

Relatério de Estagio para Obtencéo do Grau de Mestre em Educacéo Pré-Escolar e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Orientacdo: Professora Doutora Guida Reis Rodrigues Mendes

Funchal e UMa, outubro de 2021






Aqueles gue passam por nds, nao vao sés, nao nos deixam sos.

Deixam um pouco de si, levam um pouco de nés.

(Saint-Exupéry, 2016)






Agradecimentos

Desde pequena que brincava as “professoras” e dizia que um dia ia tornar-me
numa. Adorava estar com criangas e ler-lhes livros e, cada vez mais, essa paixao foi
crescendo, por isso decidi que queria que essa fosse a minha profissdo, queria puder
“tocar” o coracdo de cada crianca atraves da educacdo/ensino. Hoje, estou aqui a
conquistar algo que sempre sonhei e, como tal, ndo poderia deixar de agradecer a todas
as pessoas que me ajudaram nesta caminhada e que ampararam todas as minhas quedas.

Em primeiro lugar, aos meus pais por todo o amor e apoio incondicional que me
déo e por nunca desistirem de mim. Sdo a minha maior forca e inspiragdo. Nao existem
palavras que descrevam o amor que sinto por Voceés e a sorte que tenho em vos ter comigo.

A tia Inés, minha segunda mae, que esteve sempre ao meu lado, viveu as minhas
dificuldades e conquistas como se fossem as dela, relembrando-me diariamente do que
sou capaz, obrigada por todo o amor e carinho. A minha familia, pelo incentivo e apoio,
0 meu muito obrigada.

Ao Riccardo por me demonstrar que a vida pode ser leve e bonita e que nos é que
somos responsaveis pela construcdo da nossa propria felicidade. Obrigada por me fazeres
sorrir e por todas as aventuras que vivemos.

A Sofia por todas as palavras sabias e por todo 0 apoio, és uma luz na minha vida.
Por nos momentos mais dificeis dangares comigo ao som de uma mausica qualquer e por
todas as loucuras juntas. Sabes que te adoro.

A Laura por todos os dias acalmar o meu coragdo, por me ouvir, por toda a
paciéncia, apoio e amor. As amizades mais belas sdo as que surgem quando menos
esperamos, obrigada por tudo, és tdo importante e sabes disso.

A Sofia, a Luisa e & Leonor por tornarem a minha infancia feliz e por serem as
minhas “alunas” nas brincadeiras diarias. Apoiaram-me sempre neste meu sonho. Adoro-
vOs muito.

Ao Diogo e & Daniella por todo o apoio e forca e, ainda, por terem me ajudado
nos momentos mais dificeis, 0 meu sincero obrigada.

A todas as criangas com quem tive o privilégio de contactar, obrigada por todas

as aprendizagens, por todo o amor, carinho e por me permitirem ser o que sou hoje.



v

A minha orientadora cientifica, Doutora Guida Mendes, 0 meu sincero obrigado
por toda a sabedoria, por todo o apoio, flexibilidade e compreenséo.

As minhas orientadoras de estagio Doutora Maria José Camacho e Gloria
Goncalves, obrigada pela partilha de conhecimentos e apoio.

A educadora e professora cooperantes: Fatima e Paula, obrigada por todos os
ensinamentos e por todos os conselhos.

Aos docentes que me acompanharam ao longo do meu percurso académico,
obrigada pela partilha de conhecimentos.

A Sara, a Raquel e a Elodie por toda a compreensdo e companheirismo, 0 meu
obrigada.

A todos os que fizeram parte deste percurso direta e indiretamente, 0 meu muito
obrigada.

A minha profunda gratiddo a todos vOs, sem vocés esta conquista ndo seria

possivel.



Resumo

O presente relatorio de estagio € composto por duas partes fundamentais: um
enguadramento teorico e metodoldgico que tem por objetivo a compreensdo, a analise e
0 aprimoramento de saberes sobre toda a acdo educativa desenvolvida e uma parte
pedagogica na qual estdo compreendidas as diferentes praticas pedagdgicas realizadas na
Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. A préatica pedagdgica | ocorreu no
Jardim-Escola Jodo de Deus na sala do Bibe Amarelo Il; a pratica pedagogica Il foi
desenvolvida na vertente do Ensino Remoto de Emergéncia na turma do 1.° B; e a préatica
pedagogica Il na turma do 2.° B, sendo que as praticas pedagogicas Il e Il foram
realizadas na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Roque — Edificio do
Galedo.

Um docente deve ser um investigador na sua acdo educativa e deve refletir sobre
as aprendizagens dos seus alunos diariamente. Entdo, com o intuito de realizar uma
intervencdo educativa que fosse significativa para os alunos e que fosse ao encontro das
suas necessidades e interesses individuais e coletivos apliquei ao longo de todas as minhas
praticas pedagogicas a metodologia de investigacdo-acao.

Neste sentido, na pratica pedagdgica | foi realizado um projeto que contempla
estratégias especificas para responder a seguinte problematica: “Como é que as criangas
da sala do Bibe Amarelo II podem desenvolver a consciéncia fonologica? ”. Na pratica
pedagdgica |1, dado a pandemia atual denominada COVID-19 o estagio foi adaptado para
0 Ensino Remoto de Emergéncia, no qual a estratégia adotada para puder desenvolver
conhecimentos e participar na aprendizagem dos alunos foi a video-aula. Na prética
pedagogica I, realizei um projeto de investigacdo-acdo e incorporei nas minhas
planificacbes pedagdgicas, estratégias que pudessem responder a seguinte questdo:
“Como €é que os alunos do 2.° ano da turma B, podem desenvolver competéncias de

cidadania e de convivéncia? ”.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Baésico; Prética

Pedagdgica; Investigacdo-Acao; Consciéncia Fonoldgica; Cidadania e Convivéncia.
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Abstract

The present internship report is composed by two fundamental parts: a theoretical
and methodological framework that aims to understand, analyze and improve knowledge
about the entire educational action developed and a pedagogical part in which the
diferente pedagogical practices carried out are comprise in Pre-School and 1st Cycle of
Basic Education. The pedagogical practice 11 took place at Jardim-Escola Jodo de Deus
in the room of Bibe Amarelo I1; the pedagogical pratice 1l was developed in the context
of Remote Emergency Teaching in the 1st B class; and the pegagogical pratice Il in the
2nd B, both pedagogical pratices Il na 111 were carried out at 1st Cycle Basic School with
Pre-School of Sdo Roque — Edificio do Galedo.

A teacher must be an investigator in ther educational action and must reflect on
their student’s learning on a daily basis. So, in order to carry out an educational
intervention that would be meaningful to the students and that would acomplish their
individual and collective needs and interests, i applied the research-action methodology
throughhout all my pedagogical pratices.

In this sense, in pedagogical pratice I, a projet was carried out that contemplates
specific strategies to respond to the following issue: “How can the children in Bibe
Amarelo II room develop phonological awareness?”. In pedagogical practice I, given
the current pandemic called COVID-19, the internship was adapted for Remote
Emergency teaching, in which the strategy adopted to develop knowledge and participate
in student learning was the video-class. In pedagogical pratice Ill, i carried out na action-
research project and incorporated strategies in my pedagogical plan that could answer the
following question: “How can 2nd year students in class B develop citizenship and

coexistence skills?”.

Key-words: Pre-School Education; 1st Cycle of Basic Education; Pedagogical

Practices; Research-Action; Citizenship and Coexistence.
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Introducgéo

O presente relatorio de estagio espelha tudo aquilo que foi vivenciado no decorrer
das praticas pedagdgicas realizadas na Educacgdo Pré-Escolar (EPE) e no Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), sendo estas Pratica Pedagdgica | (PP 1), Pratica
Pedagogica Il (PPII) e Pratica Pedagdgica Il (PP I1I). O relatério - desenvolvido no
ambito do Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico -
pretende analisar e refletir sobre a acdo pedagdgica realizada neste 2.° Ciclo articulando,
paratal, a componente teérica metodoldgica com a componente pratica. Sendo importante
referir que todas as préaticas pedagogicas (PP I, PP II; PP IlI) realizadas permitiram-me
crescer quer como pessoa, quer como futura docente.

Desta forma, este relatério de estagio é composto por duas partes. A primeira, diz
respeito ao Enquadramento Tedrico Metodoldgico e esta estruturada em seis capitulos
distintos. No primeiro capitulo aborda-se a Educacdo/Ensino no Século XXI e o0 modo
como se desenvolve no mundo atual, baseando-se sobretudo na era digital com a presenca
de documentos estruturantes como o Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEO), a Autonomia e Flexibilidade Curricular e as Aprendizagens Essenciais, bem
como o Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB, quer a nivel do
desempenho geral, quer a nivel do respetivo desempenho profissional especifico, sendo
referidas as diferencas e semelhancas e, por fim, a importancia da organizacao e gestao
curricular que, tendo como suporte a legislacao, demonstra de que forma é que o curriculo
deve estar organizado e como o0s docentes devem atuar para promoverem aprendizagens
significativas a todas/os as/os criancas/alunos, respeitando as suas caracteristicas
individuais. No segundo capitulo, aborda-se a Educacdo de Infancia (El), no sentindo de
relevar a sua importancia e 0s seus objetivos principais para, posteriormente, referir 0s
modelos pedagdgicos para a EPE mais adotados em Portugal, sendo estes: 0 modelo
High/Scope; o Movimento da Escola Moderna; o modelo Reggio Emilia e, por fim, o
modelo Jodo de Deus que é o modelo implementado no estabelecimento de educacgéo
onde realizei a minha PP I. No capitulo trés, é abordado o Ensino do 1.° Ciclo da Educacéo
Basica, de acordo com 0s seus objetivos e importancia na vida dos alunos, bem como o
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria, no qual s&o mencionados as areas

de competéncias a desenvolver, os seus objetivos, a forma como este normativo esta



organizado e, por fim, a abordagem experimental das ciéncias, dada a sua importancia no
curriculo e pela panoplia de experiéncias de aprendizagem que proporciona as
criancas/alunos. No capitulo quatro, aborda-se a metodologia de acdo pedagogica que foi
utilizada, sendo esta a Investigacdo-Acéo (IA) e todas as suas componentes associadas, a
saber: as tecnicas e instrumentos de recolha de dados; a observagdo participante; o0s
diarios de bordo; as reflexdes das atividades e, por fim, o registo fotografico. O capitulo
cinco, recai sobre o Ensino Remoto de Emergéncia, permitindo clarificar os pressupostos,
0s objetivos e as formas de aplicar este Ensino a Distancia (E@D), visto que este foi uma
realidade presente na minha PP II.

A segunda parte diz respeito ao Enquadramento das Praticas Pedagogicas, estando
estruturada em trés capitulos distintos. No capitulo seis, destaca-se a valéncia da EPE no
que concerne a caracterizacdo do contexto envolvente, e sua importancia na vida da
crianca, caracterizacdo do Jardim-Escola Jodo de Deus, caracterizacdo da sala do Bibe
Amarelo Il e sua Rotina Didria, caracterizagdo das criancas. Descreve-se, ainda, 0 projeto
de IA com referéncia a consciéncia fonoldgica e importancia da mesma e, por fim, as
fases do projeto, as estratégias de acdo pedagdgica que foram utilizadas ao longo da PP
I, 0s momentos de aprendizagem concretizados, aprofundando-se um deles para melhor
compreensdo da minha acdo pedagdgica em contexto de estagio, a intervencdo com a
comunidade educativa e a reflexdo final sobre a pratica em questdo. No capitulo sete,
destaca-se a préatica no 1.° CEB composta por: caracterizacdo do meio envolvente e
potencialidades do mesmo com exemplos de atividades que podem ser desenvolvidas a
caracterizacdo da escola da sala e da turma do 1.° B. Foca-se as estratégias utilizadas ao
longo da PP Il de acordo com o Ensino Remoto de Emergéncia mediante o E@D, o0s
momentos de aprendizagem desenvolvidos fazendo referéncia, mais aprofundada, a um
deles e, por fim, a reflexdo final sobre a PP Il. No capitulo oito, continua-se com o 1.°
CEB, na PP 11l que ocorreu na mesma escola e na mesma sala da PP anterior, no qual sé&o
referenciadas a caracterizacdo da turma do 2.° B, o projeto de IA, composto pelo
enguadramento metodoldgico, questdo de IA sobre Cidadania e Convivéncia, as fases do
projeto e as estratégias de acdo pedagogica que foram aplicadas, de acordo com a
problematica em questéo. Finalmente abordam-se os momentos de aprendizagem, dando
realce a um deles, e a reflexdo final da PP I111.

Termina-se este relatério com as consideraces finais, nas quais faco uma reflexao
critica sobre tudo aquilo que vivenciei e aprendi ao longo deste percurso académico que

foi, sem duvida, um enorme contributo para a minha formacdo como futura docente.



Acresce ainda as referéncias bibliograficas utilizadas para fundamentar cientificamente o
relatdrio sobre a minha prética pedagdgica.

Para além de tudo o que foi explanado, o relatério contém ainda um indice de
figuras, um indice de quadros e um indice de conteidos de CD-ROOM, no qual estéo
organizadas as planificacGes e os diarios de bordo de todas as praticas pedagogicas
realizadas em contexto de estagio, bem como os mapas de atividades e os links das video-
aulas relativas ao Ensino Remoto de Emergéncia e, ainda, o relatério em formato Word e
PDF.

Em suma, o presente relatério apresenta uma panoplia de atividades realizadas e
de conhecimentos adquiridos ao longo do meu percurso em contexto de estagio, no
ambito do Mestrado em Educacédo Pré-escolar e Ensino do 1. ° Ciclo do Ensino Basico,
que contribuiram indubitavelmente para a minha formacdo pessoal e profissional.
Desenvolvi inlmeros conhecimentos através da concretizacdo do mesmo, bem como uma
atitude de investigador que analisa, reflete e investiga sobre a sua agdo pedagdgica com

0 intuito de proporcionar uma educacgédo/ensino de qualidade as criangas/ alunos.



Parte I: Enquadramento Teorico e Metodologico



Capitulo 1 — A Educacéo/Ensino no Século XXI

A humanidade est4 em constante evolucdo e consequentemente também o nosso
mundo vai sofrendo alteragdes. Todos nés somos uma constante mudanca, em funcgéo
disso, a educacdo/ensino tém igualmente de acompanhar essas mudancas e de se adequar
as realidades da atualidade, num mundo onde as tecnologias se priorizam. A forma de
educar na altura dos nossos avos ou pais, era totalmente distinta da forma como n6s fomos
educados e igualmente da forma como os nossos filhos e netos serdo educados.

Assim sendo, desde os primordios da humanidade que a historia da aprendizagem
e do ensino evoluiu fazendo parte inerente dos humanos, por essa mesma razdo é crucial
a transmissao das artes, dos oficios e dos valores sociais, religiosos e culturais as geracoes
seguintes (Azcue, 2012). No que diz respeito aos conhecimentos essenciais e na avaliacdo
do seu carater, Viegas (2018), afirma que:

Esse corpo de conhecimentos é sobretudo de carater instrumental: saber ler, que

constitui a porta de entrada num mundo infinitamente mais vasto; saber escrever,

que d& acesso a comunicagdo ndo presencial; saber calcular, que fornece as bases
para o desenvolvimento do pensamento matematico e para a resolucdo de

problemas praticos. (p. 417)

Este conjunto de conhecimentos detém igualmente um carater de aprendizagem
formal, no que concerne ao ambito cultural que possui caracteristicas e linguagens
especificas e fornece as bases para a exploracdo do meio proximo (tradi¢des, historia e
caracteristicas econOmicas, sociais e fisicas), bem como para a expressao e
aproveitamento das linguagens artisticas (Viegas, 2018).

O nosso mundo esta em constante conexao, por isso as criangas/os alunos carecem
de formacdo para puderem partilhar e organizar, precisam de criar projetos, de partilhar
ideias com os outros, de trabalhar em equipa e receber apreciacdes. Os distintos meios
tecnoldgicos e as diversas fontes de informacdo fazem parte, muitas vezes e cada vez
mais, do dia a dia das criancas e dos jovens, portanto € imperativo que estes as saibam
utilizar com o objetivo de construir e adquirir conhecimento, sendo capazes de selecionar,
criticar e entender. Para isso, 0 docente deve integrar na sua pratica pedagdgica esses
meios tecnologicos, estando tecnicamente preparado (Azcue, 2012).

Com as mudancas atuais no nosso mundo, também o nosso sistema de
Educacao/Ensino em Portugal vai sofrendo alterages. Houve a atualizacdo das OCEPE

de 1997 para as OCEPE de 2016, nas quais se verificam algumas diferencas e atualmente



o curriculo comporta a adog¢do da Autonomia e Flexibilidade Curricular. A Autonomiae
Flexibilidade Curricular permite que os docentes adotem as estratégias e o programa as
suas necessidades e as necessidades dos seus alunos. Por essa mesma razdo, Cosme
(2018) afirma que os docentes e os estabelecimentos de ensino tém de deter uma
autonomia que lhes permita ““(...) assumir decisdes curriculares e pedagogicas capazes de
suscitar um projeto de formagdo significativo e empoderador, o nucleo da agédo
pedagogica passa a ser relagdo entre os alunos e aquele patrimonio cultural” (p. 10).
Porém, com a atualidade nao foi apenas as OCEPE que sofreram alteracGes e o curriculo,
mas também as Metas Curriculares do 1.° CEB que deixaram de ser adotadas e foram
criadas as Aprendizagens Essenciais que tém por objetivo uma aprendizagem adaptada a
atualidade e o PASEO que visa preparar o jovem para 0 mundo atual. Segundo Cosme
(2018), a escola é um local de sociabilizacdo cultural imprescindivel na sociedade atual e
no mundo, por esse motivo os docentes sao responsaveis por garantir que isto se efetive.
Com a atualizacdo de todos os documentos do curriculo, os docentes tém o papel de
garantir que tais aprendizagens se efetivam e que os alunos se desenvolvam como €
esperado. Todos os docentes devem estar cientes das atualizacdes e da legislacdo e devem
estar sempre a aprender e a adaptar as suas aprendizagens a atualidade.

Resumidamente, é importante que como docentes acompanhemos as mudancas
do mundo e estejamos em constante formacdo, providenciando as criangas/aos alunos
aprendizagens ricas e diversificadas que lhes permitam adquirir competéncias para a

atualidade e para o futuro.

1.1.0 Perfil do Educador de Infancia e do Professor do Primeiro Ciclo do
Ensino Bésico

Este ponto tem como objetivo abordar o que esta contemplado na legislacdo
sobre o Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB, observando as
diversas componentes que este acarreta e também o Papel do Educador de Infancia e do
Professor do 1.° CEB, a fim de compreender as diferencas nos seus papéis, as
caracteristicas que devem possuir e de que forma devem agir na sua atividade
profissional.

Nesse sentido, € importante analisar o Perfil Especifico de Desempenho do
Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB, bem como 0s seus papeis enquanto

profissionais de educacdo para que eu possa como futura profissional destas areas



compreender aquilo que é necessario realizar e as formas corretas de agir. Com efeito,
é fundamental que o Educador de Infancia e o Professor do 1.° CEB conhecam a
legislacdo e estejam predispostos a dar o melhor de si e a aprender sempre mais, para
que posteriormente isso se possa refletir positivamente nos seus desempenhos
profissionais e, consequentemente, na aprendizagem das criangas/dos alunos.

Entdo, como forma de iniciar esta abordagem, ndo poderia deixar de referir
Johann Goethe que afirma: “So6 é possivel ensinar uma crianga a amar, amando-a”*. Na
minha opinido, esta frase espelha bem aquilo que deve estar na base de ser docente
independentemente do nivel de ensino no qual este exerce as suas fungdes. Jamais
poderemos educar, ensinar ou transmitir aquilo que ndo temos, e para que as
aprendizagens possam ser significativas e as criancas/os alunos se possam desenvolver
cognitivamente e emocionalmente, da melhor forma possivel, € essencial que tenhamos
amor e respeito por elas. A nivel do Perfil de Desempenho dos Educadores de Infancia
e do Professores do 1.° CEB, de acordo com a legislagédo em Portugal, Marchéo (2012)
refere o seguinte:

Em Portugal, o perfil de desempenho dos educadores e dos professores foi

determinado pelo Governo nos termos instituidos pelo n.° 2 do artigo 31.° da Lei

de Bases do Sistema Educativo, através do Decreto-Lei 240/2001 de 30 de Agosto

e do Decreto-Lei 241/2001 também de 30 de Agosto. (p. 99)

De facto, estes Decretos-Leis vieram definir o Perfil Geral do Desempenho dos
Professores do Ensino Bésico e Secundério e dos Educadores de Infancia, clarificando os
perfis especificos dos Professores do 1.° Ciclo e dos Educadores de Infancia (Marchao,
2012).

Com o intuito de compreendermos melhor a clarificacdo e as diferencas entre 0s
perfis especificos dos Professores do 1.° CEB e dos Educadores de Infancia observemos
a Tabela 1, onde esta presente a analise comparativa que Loureiro (2013) elaborou acerca
do Perfil Especifico do Educador e do Professor do 1.° CEB, na qual estdo claramente
evidenciadas as suas especificidades e ao observar verificamos que uma completa a outra,
existindo, por isso, uma continuidade no perfil de desempenho do nivel da El para o nivel
do 1.° CEB.

1 Retirado de: https://www.pensador.com/frase/MTA1MDM/



https://www.pensador.com/frase/MTA1MDM/

Tabela 1

Analise Comparativa entre o Perfil Especifico dos Educadores de Infancia e o Perfil

Especifico dos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico

I - Perfil

Il - Concecao e
desenvolvimento
do curriculo

Il - Integracao do

Perfil especifico dos educadores de

infancia

Aprovado em diploma préprio, tem por
base a dimensao de desenvolvimento do
ensino e da aprendizagem do presente
perfil.

A formagdo do educador capacita para o
desenvolvimento de outras fungdes
educativas, nomeadamente no quadro da
educacao das criangas com idade inferior a
3 anos.

O educador cria e desenvolve o curriculo,
através da planificagdo, organizagédo e
avaliagado do ambiente educativo, bem
como das atividades e  projetos
curriculares.

O educador de infancia mobiliza o
conhecimento e as competéncias
necessarias ao desenvolvimento de um
curriculo integrado, no ambito da
expressado e da comunicagdo e do

Perfil especifico dos professores do
1.° ciclo do Ensino Basico

O perfil de desempenho do professor é
aprovado em diploma préprio, tendo em
conta as especificacbes constantes do
presente diploma, dando-lhe apenas a
capacidade para lecionar neste ciclo, de
acordo com a sua formagao académica.

O professor do 1.° ciclo desenvolve o
curriculo, tendo em conta um contexto de
uma escola inclusiva, mobilizando e
integrando os conhecimentos cientificos
das areas que o fundamentam.

O professor do 1.° ciclo promove a
aprendizagem de competéncias
socialmente relevantes, no ambito de uma
cidadania ativa e responsavel, enquadradas
nas opgoes de politica educativa presentes

curriculo nas varias dimensdes do curriculo,
trabalhando as areas de Lingua
portuguesa; Matematica e Ciéncias sociais

e da natureza.

conhecimento do mundo.

Fonte: Loureiro, 2013, pp. 44-45.

E frequente a afirmacdo de que o Educador de Infancia e o Professor do 1.° CEB
sdo profissdes distintas, porém estas possuem muitas caracteristicas idénticas e ambas
tém um papel muito importante na vida das criangas/dos alunos, quer a nivel cognitivo,
quer a nivel emocional.

Como podemos observar na tabela acima, mais concretamente no topico do perfil
tanto o Educador de Infancia com o Professor do 1.° CEB possuem um diploma de
formacao proprio, porém a sua atividade profissional diferencia-se a nivel das idades das
criangas. No topico da concecdo e desenvolvimento do curriculo, o Educador de Inféancia
pode desenvolver e criar 0 seu curriculo tendo por base as OCEPE, em contrapartida o
Professor do 1.° CEB desenvolve o curriculo tendo por base as areas estipuladas a nivel
nacional que o constituem. A nivel da integracéo do curriculo, segundo Loureiro (2013)
o0 Educador de Inféancia parte das areas de Expressdo e Comunicagdo e de Conhecimento



do Mundo, enquanto o Professor do 1.° CEB trabalha a &rea das Ciéncias Sociais e da
Natureza, da Lingua Portuguesa e da Matematica. Sublinhe-se que esta comparagdo tem
por base a analise dos Perfis de Desempenho Especifico dos Educadores de Infancia e
dos Professores de 1.° CEB, porque se tivermos em conta as atuais OCEPE (Silva, et al.,
2016) a designacdo das areas de contetdo de um nivel educativo e de outro aproximam-
se, bem como os seus conteudos, como tentarei explicar mais a frente.

No Decreto-Lei 240/2001, segundo March&o (2012) esta patente a idealizacéo de
competéncias transversais, necessarias e comuns relativamente a profissdo docente nos
distintos contextos de ensino/educacgéo, sendo delineado um Perfil Geral de Desempenho
para os Professores do Ensino Secundario e Basico e para os Educadores de Infancia.
Neste perfil existem quatro dimensdes fundamentais de competéncias profissionais,
sendo estas: a dimensao do desenvolvimento da aprendizagem e do ensino; a dimenséo
do desenvolvimento profissional ao longo da vida; a dimensdo da relagdo com a
comunidade e da participacdo na escola, e por fim, a dimens&o ética, profissional e social
(Marchao, 2012).

Loureiro (2013) corrobora afirmando que o Perfil Geral de Desempenho
Profissional do Professor do Ensino Secundério e Bésico e do Educador de Infancia é
delineado pelo Decreto-Lei referido. No que concerne ao Perfil Geral de Desempenho
para os Professores do 1.° CEB refere as competéncias que este deve possuir no dominio
do desenvolvimento e organizacdo do curriculo e a responsabilidade de promover e
incorporar aprendizagens que sejam centradas e contextualizadas na continuidade
educativa e nas experiéncias das criangas (Marchéo, 2012).

O Educador de Infancia é uma figura muito importante na vida de uma crianca
que frequente a EI no seu sentido mais lato (0 aos 6 anos) ou mais especifico a EPE (3
aos 6 anos). Muitos de nos tivemos um Educador de Infancia que nos marcou durante o
nosso percurso na educacao formal, acompanhando 0 nosso crescimento e conhecimento
do mundo. Para muitas criancas, quer o Educador de Infancia, quer o Professor do 1.°
CEB séo vistos como herois, alguém em quem a crianca deposita toda a sua confiancga, o
seu amor, as suas insegurancas, 0s seus medos, as suas alegrias.

Segundo Loureiro (2013), ser docente é transmitir para a sua pratica o sentimento
de amor que este sente (ou deve sentir) pela sua profissdo, cumprindo e atingindo as
competéncias precisas do seu oficio, sempre com o intuito de criar uma relagéo positiva
com as/os criangas/alunos, enriquecendo assim o processo de ensino-aprendizagem de

cada uma/um delas/es. Por isso mesmo, ser Professor ou Educador de Infancia € uma
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profissdo muito nobre, pois somos responsaveis pelo crescimento harmonioso da crianca
e pela construgdo progressiva da sua aprendizagem, contribuindo para que conhega o
mundo da forma mais bonita e significativa possivel.

Desta forma, e concordando com Pires (2008), o Educador de Infancia € visto
como um orientador que tem como principal objetivo a criagdo de contextos que
possibilitem a crianga adquirir conhecimentos tendo em conta 0s que j& possui, ou seja, a
que esta aprenda pela descoberta que € um fator essencial na acdo pedagdgica do
Educador de Infancia. Loureiro (2013) diz-nos, ainda, que o educador tem o importante
papel de suscitar a curiosidade e a capacidade de realizacdo das distintas atividades
pedagogicas nas criangas para que estas desenvolvam predisposicao para a aprendizagem,
devendo igualmente promover o desenvolvimento da crianca nos distintos niveis.> As
experiéncias que as criancas vivenciam através dos contextos fisicos e sociais que a
rodeiam, bem como as interacOes e relacGes que esta cria com as outras criangas e com
os adultos verificam-se como sendo diversas oportunidades de aprendizagem que
favorecem o seu desenvolvimento (Silva, et al., 2016).

Ou seja, a crianca deve explorar o mundo construindo a sua prépria aprendizagem,
sendo o educador/professor o mediador dessa aprendizagem e né&o o foco principal da
mesma. Assim, o docente além de ser um observador, deve ser capaz de se distanciar para
que as criancas/alunos possam explorar e descobrir Aprendizagens Essenciais para o seu
desenvolvimento, aventurando-se sozinhas (Loureiro, 2013).

Marchdo (2012) afirma que é importante a maneira como o professor/educador
emprega e engloba o seu conhecimento nas distintas dimensdes e nas suas capacidades
para solucionar os diversos problemas que surgem no contexto pedagdgico e educativo
de modo apropriado, tendo plena consciéncia que as suas competéncias se focam
essencialmente no processo de educar e aprender e ndo apenas no processo de ensinar.
Nesta linha de ideias, o educador/professor, ndo esquecendo que a escola tem por objetivo
esta responsabilidade educativa, deve proporcionar momentos em que a crianga possa ser
a construtora das suas proprias aprendizagens.

Como refere Loureiro (2013), o docente é responsavel pela criacdo e pelo
desenvolvimento do curriculo, no qual deve organizar, planificar e avaliar os projetos e

atividades curriculares e o ambiente educativo, com o intuito de proporcionar e

2 Segundo as OCEPE (Silva et al., 2016), o desenvolvimento e a aprendizagem s&o indissociaveis.
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desenvolver aprendizagens integradas. Em concordancia com os autores referidos
anteriormente, Pires (2008) afirma que e importante que o docente planifique e organize
as suas atividades pedagogicas/didaticas de modo que as criangas possam interagir e
colaborar com os colegas, favorecendo assim a aprendizagem.

Esté dividido em duas grandes areas o conhecimento profissional dos professores
e educadores, sendo estas: a area do conhecimento pratico que é formado pela maneira
como o seu pensamento reflexivo e critico atua nos problemas do quotidiano e pela
experiéncia e a area do conhecimento tedrico que diz respeito aos conhecimentos
pedagogicos e cientificos (Marchdo, 2012). O docente deve, ainda, desenvolver
competéncias de relacionamento organizacional, ético-deontoldgica e interpessoal, ndo
se restringindo apenas as competéncias pedagogicas e cientificas (Pires, 2008). O
educador de infancia, no que diz respeito ao planeamento, observacéo e avaliagdo, é
responsavel pela planificacdo de projetos e/ou atividades pedagogicas que estejam em
conformidade com as necessidades do grupo de criancas e de cada crianga em particular,
tendo claro quais os objetivos que pretende atingir (Loureiro, 2013).

Cada um de nds possui caracteristicas especificas que nos definem e tal como nés
também cada crianca possui caracteristicas especificas, sonhos diferentes e sentimentos
distintos. Por essa razdo Bussab e Maluf (1998), citados por Loureiro (2013) enunciam
que tendo como objetivo principal a criacdo de estratégias que promovam o
desenvolvimento e a aprendizagem das criancas, € primordial que o docente detenha
conhecimentos sobre a importancia das relacdes e interacdes entre as mesmas.

Posto isto, e para que a crianca se desenvolva e aprenda como um ser social, é
estritamente essencial o fortalecimento e a construcdo de lacos com os outros, desde a
EPE. Tendo por base esta afirmacdo, Marchado (2012) realca que:

Mesmo sabendo da especificidade da accdo do educador de infancia ele é,

também, um docente que actua de acordo com as caracteristicas das criangas

pequenas, com as caracteristicas dos contextos de trabalho e os referentes

educativos e curriculares dominantes na Educacédo de Infancia. (p. 88)

Relativamente ao ambiente educativo, o educador deve identificar 0os recursos
como potenciais impulsionadores do desenvolvimento curricular, com o objetivo de
concretizar experiéncias educativas adaptadas ao contexto, e, nesse sentido, € importante
que organize 0s materiais, 0 tempo e 0s espacos pedagogicos. No que diz respeito a acao
e relacdo educativa, é fundamental incentivar o envolvimento das criangas nos projetos

de grupo e nas atividades planeadas ou espontaneas; motivar a cooperacdo da comunidade
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e da familia, e, por fim, promover e desenvolver nas criangas a seguranca e autonomia
através da interacdo com o educador e outros intervenientes no processo educativo
(Loureiro, 2013).

“Laevers (1994), agrupa em trés categorias 0 comportamento do docente que
permite identificar o estilo de mediacdo do adulto no processo de aprendizagem da
crianca” (Marchéo, 2012, p. 108). S&o assim classificadas as atitudes que favorecem a
aprendizagem, sendo estas: a estimulacdo, que € a maneira como o adulto realiza a sua
intervencao e os conteudos inerentes a mesma no processo de aprendizagem; a autonomia,
na qual esta inserido o nivel de liberdade que o adulto permite que a crianca detenha nas
suas experimentacdes, nas maneiras de negociacdo e expressdo de ideias e nas suas
escolhas; e por fim, a sensibilidade, que ao adulto demonstrar nos seus comportamentos
em relacdo ao bem estar emocional, as necessidades e as motivacGes da crianca,
incluindo-se aqui 0 apoio, a seguranca, a atencao e o afeto (Marchéo, 2012).

De acordo com o Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de Agosto, o Perfil Especifico
dos Educadores de Infancia e Professores do 1.° CEB “(...) evidenciam, se considerados
integradamente, as respetivas exigéncias de formacdo inicial, sem prejuizo da
indispensabilidade da aprendizagem ao longo da vida para um desempenho profissional
consolidado e para a continua adequacdo deste aos sucessivos desafios que lhe séo
colocados.” E necessaria toda uma adquiricdo de competéncias bésicas e de toda uma
formacédo continua por partes dos Educadores de Infancia e Professores do 1.° CEB para
que estes obtenham um desempenho profissional de exceléncia e igualmente para que as
suas competéncias acompanhem o desenvolvimento da atualidade.

Em toda a interacdo entre a crianca e o educador/professor é importante realcar
gue ndo é meramente a crianca que beneficia deste fator, isto porque juntos crescem e
aprendem com o elo de ligacdo criado, promovendo momentos de vastas aprendizagens
significativas, por um lado para a vida profissional e, por outro para a vida social
(Loureiro, 2013).

Em suma, ser educador/professor para Loureiro (2013), € ter a habilidade de entrar
no mundo mé&gico e imaginario que a crianga concretiza e cria e € também interpretar as
necessidades, gerar aprendizagens, compreender os sentimentos e fomentar atividades.
As criancas sdo seres genuinos com mentes muito criativas e séo elas que, muitas vezes,
nos ensinam o verdadeiro significado da palavra “amor” e da palavra “felicidade”. Nos
dias de hoje, ainda ha pessoas que consideram que a verdadeira felicidade esta nos bens

materiais, mas esquecem-se de olhar para 0 mundo a sua volta explorando-o como as
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criancas fazem para descobrir a verdadeira felicidade na simplicidade da vida, por
exemplo, num dia de chuva em que podemos cheirar a terra e sentir a natureza.

Assim, ser Educador de Infancia ou Professor é ajudar a crescer, é dar amor, € se
orgulhar e contribuir para as pequenas conquistas de desenvolvimento e aprendizagem,
mas € também aprender a amar, crescer como pessoa e ser melhor e olhar para 0 mundo
de maneira diferente do habitual. Ser Educador de Infancia/Professor para Loureiro
(2013):

E darmos os primeiros passos de maos dadas construindo imensas perspetivas

futuras, é dar a bagagem de valores, saberes, incentivando a criatividade, a

autonomia, o interesse pela descoberta, para mais tarde ser a propria crianca a ter

confianca em si e embarcar nessa viagem chamada “Vida”. (p. 13)

1.2.A Importancia da Organizacdo e Gestao Curricular

Durante toda a minha préatica pedagdgica, ao elaborar a planificacdo das atividades
semanais, um aspeto importante que procurei ter em consideracéo foi a organizagédo e
gestdo do curriculo. Com efeito, é necessario compreendermos como é que o curriculo
estd organizado para que o possamos adaptar e aplicar, fazendo uma boa gestdo do
mesmo.

Quando falamos em Curriculo, temos de referir o Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de
julho e o Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho. O primeiro, define as normas e 0s
principios que asseguram a inclusdo como um processo que tem o objetivo principal de
responder as potencialidades de cada um dos alunos e de todos e as diversas necessidades,
acresce participacdo na vida da comunidade educativa e nos métodos de aprendizagem.

O segundo Decreto-Lei, determina o curriculo dos ensinos secundario e basico, 0s
principios orientadores da avaliacdo, da concecdo e da operacionalizacdo das
aprendizagens, de maneira que todos os alunos obtenham o0s conhecimentos e
desenvolvam atitudes e capacidades que favorecam a aquisicdo das competéncias
enunciadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).2 Todos
os Educadores de Infancia/Professores do 1.° CEB devem ter em consideracdo estes e
outros normativos, utilizando-os como principios orientadores da sua profissdo docente.

Desta forma, Rold&o & Almeida (2018) vem clarificar que:

¥ Homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, 26 de julho
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(...) 0s programas nacionais gque todos conhecemos, aprendemos e ensinamos,

enquadrados no funcionamento uniforme da escola e do sistema que é 0 nosso,

constituem curriculo e corporizam uma determinada forma de o gerir, adequada

as finalidades de um longo periodo da historia das escolas e dos sistemas. (p. 8)

O Curriculo tem de estar enquadrado nas institui¢cbes de educacdo e/ou ensino e
deve ser adequado a evolugao que ocorre nos sistemas de ensino.

Com o objetivo principal de impulsionar a realiza¢do individual de todos os
cidaddos em concordancia com os valores da solidariedade social e de os habilitar para
uma intervencdo responsavel e Gtil em comunidade, num panorama de progresso e
desenvolvimento, o ensino basico é a etapa da escolaridade em que se objetiva de maneira
mais vasta o principio democratico que contribui explicitamente para aprofundar a
democratizacdo da sociedade e que orienta todo o sistema educativo (Ludovico, 2004).

O mundo incluindo nés, os humanos, estamos em constante evolugdo. Por essa
mesma razdo, como os individuos alteram 0s seus pensamentos e ideais, também a
sociedade se modifica e consequentemente as escolas e 0s métodos de aprendizagem e
ensino. Por isso, &€ premente que o Curriculo acompanhe estas evolucdes e se va moldando
e modificando em concordancia.

Desta forma, Jesus Maria Sousa (2019) propde uma mudanca através do Curriculo
com base no seguinte: a concretizacdo de projetos escolares interdisciplinares para
solucionar problemas reais que estejam a acontecer atualmente no municipio, no mundo,
no bairro ou no pais, em vez da desintegracdo e do procedimento disciplinar que ndo
possuem um significado pessoal; o desenvolvimento de competéncia tendo por base a
aprendizagem de atitudes, conhecimentos e valores de maneira integrada, ao invés de uma
aprendizagem em que 0s contetdos sejam apenas transmitidos pelo professor, sendo o
aluno apenas o recetor da informacéo; o desenvolvimento obliquo de consciencializacdo
ecoldgica para uma vida em equilibrio com o0 meio ambiente, em vez da exploragdo
exaustiva dos recursos naturais como se estes ndo tivessem fim; “Uma viragem para os
processos socio-construtivistas de aprendizagem, centrados na matematica, em vez da
preocupacao com os procedimentos instrucionais e didaticos das chamadas “boas praticas
de ensino” (p. 79); a comunicacao grupal, sistémica e horizontal tendo como instrumento
as linguas estrangeiras, a literacia digital e a lingua materna, em vez da comunicagéo
dominada pelo docente , linear e vertical; o desenvolvimento da prética diaria de exercicio
fisico e de habitos alimentares saudaveis nas/os criangas/alunos como sendo um topico

essencial do Curriculo, invés de passarem grande parte do tempo na sala de
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atividades/aula sendo ouvintes; “Uma viragem para a interiorizagdo do conceito de
espécie humana (e sua sobrevivéncia), enquanto habitantes do planeta Terra, em vez da
promocdo de um nacionalismo historico exacerbado” (p. 79); “Uma viragem no sentido
politico e pedagogico da inclusdo e da equidade, em vez da intolerancia que busca a todo
o custo a padronizagdo do “outro” diferente, ou entdo, a sua exclusdo” (p. 80); o trabalho
participativo e cooperativo a distintos niveis, tais como: docentes, familias, governantes,
comunidade, investigadores, alunos e diretores de escola, ao invés de uma
competitividade e insensibilidade civica regida pelo individualismo; e por fim, o
reconhecimento de que as/os criangas/alunos precisam de imenso tempo para atividades
de sua iniciativa, seja para conversar, namorar, brincar, estar com os amigos ou descansar,
sem que este tempo seja organizado ou orientado pela Escola.

O Curriculo deve ser, assim, flexivel e ajustavel de modo que o Educador de
Infancia/Professor o ponha em prética, respeitando os diferentes niveis de aprendizagem
da/do crianga/aluno, as suas necessidades e interesses, contribuindo para que todos
tenham uma aprendizagem significativa e desenvolvam as suas capacidades da melhor
forma possivel.

Nesse sentido, quer o Educador de Inféancia, quer o Professor do 1.° CEB tém um
papel muito importante na vida das criangas/dos alunos, sendo um exemplo para eles e,
por essa mesma razdo, torna-se essencial que estes promovam aprendizagens dindmicas
gue permitam o desenvolvimento global e saudavel da crianga/do aluno.

Considero que ser Educador de Infancia ou ser Professor do 1.° CEB, € das
profissfes mais bonitas e nobres porque estamos a participar na formacao das pessoas de
hoje e do futuro e somos nds que os ajudamos a explorar e a olhar para 0 mundo de uma
determinada forma.

O objetivo primordial de qualquer Educador de Infancia ou Professor do 1.° Ciclo
é que a crianca adquira competéncias duradouras e efetivas e que construa a sua propria
aprendizagem.

Termino referindo Antoine de Saint-Exupéry que descreve perfeitamente, a meu
ver, a forma como as criangas observam o mundo: “Sé se vé€ bem com o coracdo. 0
essencial ¢ invisivel para os olhos” (Saint-Exupéry, 2016, p. 73). Com efeito, devemos
aprender a olhar para o mundo da forma como as criangas olham, ou seja, olhando mais
com os sentimentos e emogdes e de forma menos superficial e ai vamos descobrir que
tudo aquilo que nos rodeia pode ser bonito e nds, muitas vezes, nem nos damos conta

disso. Ao aprendermos, tal como as criangas a olhar para 0 mundo de diversas maneiras,



16

a nossa acdo educativa sera mais criativa e inovadora, colaborando assim para a formagéo
de cidaddos livres, responsadveis e democraticamente participativos na vida das

comunidades.
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Capitulo 2 - Educacao de Infancia

A EI é o primeiro contacto que a crianca tem com a educacdo formal ou
institucionalizada, por esse mesmo motivo é uma das etapas mais importantes na vida de
uma crianca. E na El que as criancas tém a oportunidade de criar, sonhar, brincar,
aprender, explorar o0 meio que as rodeia, descobrir novas coisas e a compreender melhor
0 mundo.

Na linha de pensamento de Vygotsky (2012), no que diz respeito a aprendizagem
das criancas e a sua criatividade uma crianga que ouca, experimente e observe com maior
intensidade, ird também compreender e assimilar mais e “Quantos mais elementos da
realidade a crianca tiver a sua disposi¢cdo na sua experiéncia mais importante e produtiva,
em circunstancias semelhantes, maior sera a sua atividade imaginativa” (p. 33).

A EI é a base e o pilar de todo o sistema educativo nacional porque é a etapa que
recordamos com imenso carinho e na qual adquirimos as bases essenciais de
aprendizagem. “Se compararmos a educacao das criancas e dos jovens a construcéo de
uma grande e complexa casa, a educacao pré-escolar correspondera indubitavelmente a
estrutura dos alicerces” (Verissimo, 2020, p. 29).

O Educador de Infancia é ndo s6 um profissional como também uma figura de
referéncia para a crianca, sendo muitas vezes idolatrado pela mesma, em funcéo disso
tem o papel muito importante de proporcionar as criancas atividades dinamicas e
enriquecedoras de aprendizagem através de uma multiplicidade de recursos e materiais
para que a crianca se desenvolva da melhor maneira possivel a varios niveis. A El engloba
todo um conjunto de fatores que sdo essenciais para o desenvolvimento das criancas,
portanto como afirma Mendes (2019):

(...) 0 compromisso ético na EI deve refletir-se ndo s6 na humildade discursiva

neste campo, mas, também, numa acéo onde o respeito (e empatia) pela crianga,

a honestidade pela sua identidade e diferenga (vendo-a e escutando-a) devera

existir, pois a educacdo ndo € um ato apenas individual, pelo contrario, &€ um

pensar e agir coletivo num dialogo contextualizado. (p. 45)

Desta forma, concetualizar que a aprendizagem e o desenvolvimento s&o

interdependentes, € afirmar que o desenvolvimento é motivado pelo meio que rodeia a
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crianca, sendo este o ambiente familiar e a instituicdo de educacéo, e pelas experiéncias
resultantes das interagdes que estabelece com as outras criangas e adultos, ndo sendo o
desenvolvimento um processo igual para todas as criancas da mesma idade (Verissimo,
2020). E evidente que todas as criancas aprendem de forma distinta da mesma forma que
a maneira de educar/ensinar também ¢é distinta consoante as necessidades e interesses de
cada crianca.

Na El, as salas concebem oportunidades e sdo o local em que as criancas experienciam
as suas proprias descobertas no seu dia-a-dia (Dadas, 2014). Os materiais pedagogicos
tém um papel fundamental na EI, por isso segundo Oliveira-Formosinho & Araujo (2013)
devem conceber oportunidades e ter uma intencionalidade que respeite as motivacgoes,
diferencas e ritmos do grupo e da identidade de cada crianca.

A EI tem por objetivo a construcéo do espirito critico na crianca, bem como o de
proporcionar o bem-estar e garantir os cuidados essenciais indispensaveis a situacéo de
cada crianca (Dadas, 2014). Desta forma, “(...) as competéncias que um
educador/professor deve desenvolver ndo se confinam s6 as competéncias cientificas,
mas também de relacionamento interpessoal, organizacional e ético-deontologica”
(Pires, 2008, p. 83).

De acordo com as autoras Azevedo, Marques, & Baptista (s.d.), a formacéo de um
espaco educativo que promova aprendizagens multiplas e contemple distintas interacdes
e relacBes é uma das tarefas mais importantes de um educador no contexto da EI. Em
funcdo disso, “Os centros de educdo de infancia deverao, simultaneamente, promover a
igualdade para todos e a incluséo de todas as diversidades, no &mbito da responsabilidade
social pelas criangas” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013, p. 12).

O Educador de Infancia é o mediador ou facilitador de aprendizagens que se
constroem, ou seja, ele disponibiliza os elementos necessarios para que a aprendizagem
ocorra com a participacao ativa da crianga nessa construgéo.

Portanto, Verissimo (2020) afirma que as caracteristicas de uma crianca e a forma
como esta vivéncia 0 mundo apresentam-se da seguinte forma:

As criancas, desde 0 nascimento, sdo curiosas e tém um papel ativo nas interagdes

que estabelecem com o0s outros e com 0s objetos. Elas atribuem sentidos as

experiéncias que lhes sdo proporcionadas e, a partir deles, constroem, organizam

e relacionam novos sentidos sobre si proprias e sobre 0 mundo que as rodeia. E a

partir desses sentidos que desenvolvem e constroem novas aprendizagens. (p. 8)
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Assim, a EIl tem o objetivo de valorizar estas caracteristicas que sdo inatas nas
criangas e na forma como elas se relacionam com o meio, dando um significado e
ensinando-as a aprender a ver o mundo e a explora-lo, com o intuito de construirem a sua
prépria aprendizagem. Uma crianca nunca deve deixar de sonhar e a sua criatividade deve
sempre ser preservada a0 maximo pois é da criatividade que nascem as coisas mais

bonitas e Unicas.

2.1 Orientacdes Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar

Era premente a criacdo de um documento que especificasse os contetdos de
aprendizagem referentes a EPE e considerasse os conhecimentos profissionais especificos
ja existentes, tornando-se assim no documento base e primordial de todos os Educadores
de Infancia. Por essa mesma razdo, em 1996 iniciou-se a criagdo do que denominamos de
OCEPE. O objetivo principal destas Orientag@es Curriculares é o de apoiar os Educadores
de Infancia a exercer as suas competéncias de uma maneira mais apropriada e refletida
(Ludovico, 2004).

Assim sendo, tendo como alicerce um conjunto de orientagcBes e principios
abrangentes e precisos, a EPE delimitou a entrada na Educacéo Basica, sem que houvesse
implicacdes nos programas e nas praticas escolares do 1.° Ciclo (Viegas, 2018). Ou seja,
apesar de a EPE e de a Educacdo Basica estarem interligadas, dado que ambas se
complementam, as OCEPE sdo o documento de referéncia da EPE e as Aprendizagens
Essenciais sdo o documento de referéncia do Ensino Bésico.

Na altura da publicacdo das OCEPE de 1997, Isabel Lopes da Silva (1997)
afirmava que “As orientagdes curriculares constituem um conjunto de principios para
apoiar o educador nas decisdes sobre a sua préatica, ou seja, para conduzir 0 processo
educativo a desenvolver com as criangas” (p. 13). As OCEPE s&o uma base orientadora
das praticas na qual podemos dar azo a nossa criatividade fazendo as coisas de forma
diferente, mas adequada aos diversos contextos de aprendizagem.

Na perspetiva de Ludovico (2004), no que concerne as OCEPE, este define que
estas tém como funcéo:

Também a possibilidade de proporcionarem uma dindmica de inovacéo e maior

qualidade, constituindo uma ocasido de procura de novas e melhores praticas com

as criangas e de relacdo com todos aqueles que, directa ou indirectamente,

desempenham um papel na educacgéo, apontando para um trabalho em equipa,
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assente em bases teoricas solidas e coerentes, se torna claramente uma das

principais funcBes das Orienta¢es Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar. (p.

15)

As OCEPE de 1997 sofreram alteracGes e foi em 2016 que surgiu o documento
atualizado das mesmas. Assim sendo, as OCEPE séo caracterizadas como “(...) curriculo
aberto ou emergente, que se contrap8e a uma visdo de curriculo fechado ou programa,
que estabelece o que todos os alunos [as criancas] devem aprender num determinado
momento como resultado de um processo orientado pelo professor [pela educadora]”
(Verissimo, 2020, p. 11).

As OCEPE foram criadas para que os Educadores de Infancia orientem as suas
praticas pedagogicas e promovam aprendizagens significativas na vida das criangas,
seguindo o programa da forma que desejar, ndo sendo um documento que tem de ser
seguido a regra e com uma ordem especifica em que todas as criancas tenham de aprender
todos os contetidos enunciados de igual forma. Mendes (2019) vem clarificar que as
autoras das OCEPE de 2016, tinham como objetivos: ““(...) facilitar na sua edicao digital
0 acesso a diversos documentos nacionais e internacionais através de ligacdes virtuais,
promover a reflex&o dos educadores de infancia sobre a agdo educativa e facilitar a sua
operacionalizag&o nos contextos de EI” (p. 37).

As OCEPE de 2016 vém dar uma maior valorizacao as areas artisticas na EPE e
vinculam as Aprendizagens Essenciais que a crianca deve possuir para a entrada no 1.°
CEB, bem como realgam a continuidade educativa existente.

As OCEPE tém por base os “(...) objetivos globais pedagdgicos definidos pela
referida Lei e destinam-se a apoiar a construcdo e gestdo do curriculo no jardim de
infancia, da responsabilidade de cada educador/a, em colabora¢do com a equipa educativa
do estabelecimento educativo/agrupamento de escolas” (Silva I. M., 2016, p. 5). Por esse
motivo, comecam por fazer um enquadramento geral que indica: os Fundamentos e
Principios da Pedagogia para a Infancia; a Intencionalidade Educativa — construir e gerir
o curriculo; e a Organizacdo do Ambiente Educativo. Qualquer um destes tépicos devera
merecer uma aten¢do cuidada do Educador de Infancia e devem ser apreendidos, isto
porgue antes de ensinar os conteudos, é preciso compreender a EI; tracar os objetivos a
alcancar e organizar o espago com o intuito principal de fornecer as criangas um ambiente
educativo seguro, rico em materiais e potencialidades educativas.

Na segunda parte das OCEPE de 2016 “(...) estdo definidas areas de contetudo que

tém como principal objetivo, enquadrar e tornar visiveis as multiplas aprendizagens que
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as criangas realizam em contextos de educacao pré-escolar, facilitando a construcédo e a
gestdo do curriculo, nomeadamente o planeamento ¢ a avaliagdo” (Verissimo, 2020, p.
11).

E, por fim, as OCEPE indicam, assim, trés areas principais de conteudo, sendo
estas: a Area de Formacéo Pessoal e Social, a Area de Comunicagdo e Expressdo, e, por
fim, a Area do Conhecimento do Mundo.

Em suma, é importante realcar que as OCEPE sdo o documento comum pelos
quais os Educadores de Infancia se orientam, porém estes sdo os detentores da forma

como gerem o curriculo e como o aplicam no ambiente educativo que estes criam.

2.2 Modelos Pedagogicos na Educacdo Pré-Escolar

O processo de aprendizagem e desenvolvimento é imensamente influenciado pela
potencialidade dos contextos educativos, tanto a nivel da qualidade da intervengdo
pedagdgica curricular como a nivel da sua organizacdo (Marchdo,2012). Por essa mesma
razdo, abordarei alguns Modelos Pedagogicos na EPE, mais utilizados em Portugal: O
Modelo High/Scope; o Modelo da Escola Moderna, o Modelo Reggio Emilia e 0 Modelo
Jodo de Deus.

2.2.1. O Modelo High/Scope na Educacéo Pré-Escolar

“O curriculo High/Scope situa-se no quadro de uma perspectiva
desenvolvimentista para a Educagdo de Infancia” (Oliveira-Formosinho, 2020, p. 72). O
modelo High/Scope, no que diz respeito a organizacao de contexto, mais propriamente,
da construgdo de um ambiente pedagdgico e de aprendizagem refere como necessario as
seguintes condicgdes: a exploracdo dos materiais através da utilizacdo de todos os seus
sentidos e de forma ativa; combine e modifique materiais; use os seus musculos; dialogue
acerca da suas experiéncias; use equipamentos e instrumentos adequados a faixa etaria;
dialogue sobre o que esta a concretizar empregando as suas proprias palavras; escolha
materiais e determine o que fazer com eles; comece atividades de acordo com as suas
intencdes e dos seus interesses pessoais; e por fim, descubra relagcdes pelo meio da
experiéncia direta com os objetos (Marchdo, 2012).

A disposicdo do ambiente fisico, os instrumentos de observagdo, a Visdo

fundamentadora, a rotina diaria, a concec¢éo do papel do adulto sdo os diversos elementos
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do modelo curricular High/Scope que nos demonstram os pressupostos educacionais
bésicos pelos quais este foi criado (Oliveira-Formosinho, 2020). Oliveira-Formosinho
(2020), vem assim reforcar que a importancia dos materiais, clarificando 0s seus
objetivos:

Procuram-se materiais diversificados que permitam a acdo independente e

estimulante com o mundo fisico proporcionando a crianca (segundo Piaget) a

construcao do seu proprio conhecimento, assim também materiais que promovam

a consciéncia da diferenca, e a consciéncia da diferenca é a consciéncia do outro

e a consciéncia de si. (p. 83).

Neste modelo em especifico, o educador é responsavel por planificar, documentar,
observar, interpretar e avaliar os atos individuais do grupo e da crianca de forma a
valorizar os interesses e necessidades das mesmas, proporcionando a autonomia atraves
da promocdo de experiéncias essenciais, orientando e apoiando as criangas nas
aprendizagens pela acdo, visto que este € um dos elementos do grupo (Marchdo, 2012).
O Educador de Infancia no que diz respeito aos contextos educativos tem um papel
decisivo e ativo porque tem de saber os interesses e necessidades de cada uma das criangas
e do grupo em geral, as necessidades de desenvolvimento da crianca, saber o jogo das
criangas, ter um projeto educacional e possuir interesse e conhecimento pela cultura

circundante (Oliveira-Formosinho, 2020).

2.2.2. O Movimento da Escola Moderna na Educacéo Pré-Escolar

No modelo pedagégico da Escola Moderna, Marchdo (2013) afirma que a
aprendizagem € vista como um processo de construcdo baseado na descoberta,
cooperacdo e partilha que por entre os meios de negociacdo e comunicacdo estabelece
uma ligacéo inerente com a cultura e a sociedade, envolvendo a comunidade escolar e os
familiares para que estes colaborarem e construam coletivamente um curriculo que seja
democratico, pratico e seja baseado nos interesses e nas adversidades da vida diaria das
criangas.

Na linha de pensamento de Oliveira-Formosinho (2020), o Modelo da Escola
Moderna preza os conhecimentos e as producdes concebidas e reconstruidas pelos alunos,
de maneira que estas incentivem a partilha das suas producdes e dos seus conhecimentos
podendo esta ser feita em forma projetos, inquéritos, habilidades ou estudos, “(...)

multiplicando o seu alcance através da difuséo (proxima e distante), da mostra e da sua
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aplicacdo funcional na comunidade educativa (ensinando aos outros, por exemplo)” (p.
147).

Neste modelo, os educadores incentivam o desenvolvimento e o conhecimento da
crianca atraves da organizacdo dos métodos de aprendizagem e ensino e sao ativos e a
crianga é competente, dinamizadora, ativa e construtora do seu desenvolvimento pessoal,
pois o papel do educador é ouvir, valorizar, aceitar e ajudar a crianca a fazer parte de um
grupo de forma a valorizar o seu préprio num quadro coletivo (Marchéo, 2012).

Desta forma, o Modelo da Escola Moderna pretende que o aluno construa e
partilhe os seus conhecimentos, valorizando o papel do aluno no centro da aprendizagem
e a participacdo da comunidade.

2.2.3. Modelo Reggio Emilia

“O modelo pedagdgico de Reggio Emilia, que se iniciou através de um movimento
cooperativo de pais, estd implementado num sistema municipal aberto a todas as criangas”
(Oliveira-Formosinho, 2020, p. 112). Este modelo tem por objetivo a promocdo das
interacdes, relagcdes e comunicagdes entre os principais elementos do processo educativo,
sendo estes: 0s pais, as criancas, os professores e a comunidade em geral, pois defende
que todo o conhecimento surge de uma formacao social e pessoal, no qual a crianca detém
um papel atuante na sua socializagdo com a cooperacdo dos adultos e 0s seus pares
(Oliveira-Formosinho, 2020).

Um dos principais fundamentos deste modelo pedagdgico é as vivéncias e 0
sentimento da comunidade educativa, na qual as familias e o educador de infancia formam
uma equipa de trabalho com o intuito de promover uma qualidade de educacdo/ensino de
exceléncia (Pereira, 2013/2014). Neste sentido, o desenvolvimento cognitivo, no modelo
pedagogico Reggio Emilia, é visto como uma componente inerente do desenvolvimento
social, pelo que o seu espaco educativo é rigorosamente idealizado pelos pais, educadores,
pedagogos, arquitetos e artista plastico (Lino, 2000).

Com o intuito de fomentar a aprendizagem cooperativa, o didlogo entre as
criancas, pais, membros da comunidade de professores e a convivéncia social, 0 ambiente
fisico dos estabelecimentos de educacdo/ensino que aplicam este modelo curricular exige
uma atencdo peculiar (Oliveira-Formosinho, 2020). Em suma, este modelo pedagdgico
“(...) desenvolve-se em torno da construcdo da imagem da crianga que, nesta perspetiva

pedagdgica, € conceptualizada como um sujeito de direitos, competente, aprendiz ativo
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que, continuamente constrai e testa teorias acerca de si proprio e do mundo que o rodeia”

(Oliveira-Formosinho, 2020, p. 114).

2.2.4. O Modelo Joao de Deus

O Senhor Candido J. A. Madureira que foi Abade D’ Arcozello foi quem publicou
a Cartilha Maternal no ano de 1877, isto por ser um amigo pessoal de Jodo de Deus,
porém a Cartilha Maternal foi concebida no ano de 1876 (Oliveira, 1998).

A aprendizagem da escrita e da leitura no Modelo Pedagdgico Jodo de Deus, foi
conceptualizada por Jodo De Deus Ramos como sendo uma aprendizagem natural da EPE
porque depois de a crianca aprender o cddigo moral, ja poderia iniciar a aprendizagem do
codigo escrito que lhe iria possibilitar o acesso a cultura, sendo o c6digo moral e escrito
visto como um todo e ndo como duas “escolas” distintas: a EPE e a creche como sistemas
de educacdo/ensino distintos, como séo usualmente encarados (Estevinha, 2019).

Jodo de Deus defendia que os silabarios sdo conjuntos de combinagdes mecanicas
compostas por exercicios extensos baseados apenas na intuicdo visual e que ndo
transpbem a mente, por isso a sua utilizagdo nao é permitida no modelo referido (Oliveira,
1998).

Na metodologia Jodo de Deus, a promocao dos principios da escrita é feita atraves
do recurso a Cartilha visto que esta desenvolve diversas competéncias. A Cartilha é um
livro de vasta dimensdo, sendo a base fisica das licGes perante a qual as criancas
providenciam a licdo, estando o livro presente na sala de aula/atividades (Estevinha,
2019).

Oliveira (1998) aborda a Cartilha Maternal, enunciado a composi¢do da mesma e
a forma como esta € aplicada:

A Cartilha Maternal esta dividida em vinte e cinco li¢cGes, e 0 seu plano é o

seguinte: Primeiramente, o ensino das vogais - a, €, i, 0, u. Na sequéncia, seriam

ensinadas as invogais certas - v, f, t, d, b, p, 1, k, q. Posteriormente as ligdes da
cartilha referir-se-iam as invogais incertas - ¢, g, 1, z, S, X, m, n. Finalmente, as
invogais compostas certas th, rh, nh, Ih, ph, a invogal incerta ch e o alfabeto

maiusculo. (p. 3)

Segundo Estevinha (2019), nesta metodologia pretende-se que a crianga seja

organizada, recetiva, calma e curiosa, pois esta aceita e gosta deste programa
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diversificado que favorece a construcdo da sua personalidade. Neste sentido, o educador
deve promover as capacidades de producdo linguistica e compreensdo através da
valorizagdo, incentivo e alargamento das mesmas, bem como as tentativas de distin¢éo
de silabas e de imitacdo de letras podem ocorrer através das imitacfes de didlogo que a
crianga concretiza (Estevinha, 2019).

Oliveira (1998) refere, ainda, que 0 método Jodo de Deus é composto por apenas
um abecedario e este defende o ensino criado na “lingua viva”, dado que esta tem de ser
lecionada por segmentos, de maneira a construir palavras que se ougam, entendam,
expliqguem e digam, para que “(...) ao invés de o principiante apurar a paciéncia huma
repeticdo néscia, se familiarize com as letras e os seus valores na leitura animada de
palavras inteligiveis” (p. 2). Estevinha (2019), no que concerne ao método Jodo de Deus
afirma que uma das bases cruciais no crescimento social e pessoal das criangas, de modo
individual e em relacdo com os outros, ¢ o desenvolvimento da autonomia, “(...) de forma
a serem capazes de enfrentar os desafios do momento quer todos aqueles que se lhes
deparem numa sociedade em constante mudanga” (p. 17).

Portanto, no modelo pedagdgico Jodo de Deus, 0s principios que promovem 0
desenvolvimento de cada uma e todas as criangas sdo as oportunidades pedagdgicas que
0 educador orienta e estrutura de maneira a ampliar a curiosidade, desejo de aprender e

conhecimento das criancas (Estevinha, 2019).
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Capitulo 3 - Ensino Basico

O Ensino Basico € a base principal do aluno para todo o seu percurso académico.
E no 1.° CEB que os alunos aprimoraram todos os conhecimentos adquiridos; aprendem
novos conceitos; comecam a explorar as areas de contetdo de forma mais aprofundada;
aprendem a escrever, a ler, a contar.

Desta forma, March&o (2012) especifica 0s pressupostos nos quais se baseiam a
El afirmando que é fundamental promover oportunidades para que cada crianga possa
produzir e desenvolver a sua socializacdo, o seu intelectual e a sua autonomia, bem como
orienta-la para a entrada no 1.° CEB e facilitar a sua inser¢do social, trabalhando em
conjunto com a familia para a educagéo das criangas.

Os propositos da aprendizagem variam de acordo com cada uma das criangas, pois
estas sdo diferentes, e mudam consoante o crescimento das mesmas e também com a
experiéncia por parte dos educadores/professores que se amplifica, sendo assim
imensamente diversificados (Dewey, 2002). Cabe ao professor fornecer as bases
essenciais aos seus alunos para que estes desenvolvam inUmeras competéncias
relativamente as diferentes areas de conteudo e este deve ser um orientador da
aprendizagem, sendo o aluno construtor da sua propria aprendizagem. “A formacgao de
uma personalidade criativa virada para o futuro prepara-se através da imaginacao criativa
materializada no presente” (Vygotsky, 2012, p. 142).

E crucial que o professor respeite os diferentes niveis de aprendizagens de cada
um dos seus alunos; promova aprendizagens tendo por base as caracteristicas individuais
de cada aluno; valorize toda e qualquer aprendizagem por parte dos seus alunos; motive-
os a explorar o mundo que os rodeia; promova um ambiente seguro e propicio a
aprendizagem. De forma a facilitar a inser¢do de novos conceitos com as informacdes
previamente retidas na memoria, € essencial que o professor detenha um maior
conhecimento sobre as competéncias cognitivas dos seus alunos que lhe possibilite eleger
as estratégias mais oportunas para a integragédo, processamento profundo da informagéo
e organizacdo (Lopes & Silva, 2010).

Desta forma, Viega (2018) explica-nos que “(...) o 1.° ciclo continua a constituir-
se como o periodo de iniciacdo as aprendizagens formais, mantendo a sua especificidade
e identidade, mas integra-se agora num continnum educativo que ndo pode ignorar (...)”
(p. 421), isto por que é crucial que os educadores/professores tenham em conta as

aprendizagens que as criangas detém que na atualidade sdo cada vez mais desenvolvidas
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e aprimoradas, bem como instruir os alunos de forma a que haja uma continuidade da
escolaridade obrigatdria, viabilizando as Aprendizagens Essenciais para 0 Sucesso e
avanco escolar até a maioridade.

Dado que é o aluno que aprende, este deve possuir a liberdade de orientar a sua
propria aprendizagem, porém ndo esquecendo que ndo podemos ter liberdade, sem termos
responsabilidade (Valadares, 2011). Estamos ndo s6 a formar alunos, mas também a
formar futuros cidadaos que terdo um papel ativo na sociedade e que devem estar cientes
de que temos direitos tanto quanto temos dever.

Assim, o Ensino Bésico é tdo marcante na vida do aluno quanto a Educacéao Pré-
Escolar por ser onde os alunos aprendem a compreender o0 meio que os rodeia; aprendem
a conviver harmoniosamente com os seus colegas e com toda a comunidade educativa;

exploram os seus conhecimentos e desenvolvem o seu lado criativo.

3.1. O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria

E comum abordarmos o Perfil do Professor, tendo por base a forma como este
deve atuar a nivel do contexto pedagdgico e as caracteristicas que deve igualmente
possuir, porém ndo podemos ter apenas como referéncia o Perfil do Professor, é
importante também observar e analisar o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria para que, como docentes, possamos prepara-los ndo sé para todo o seu
percurso académico, mas também para o seu futuro profissional. “O Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria afirma-se, nestes pressupostos, como documento de
referéncia para a organizacdo de todo o sistema educativo, contribuindo para a
convergéncia e a articulacdo das decisbes inerentes as varias dimensdes do
desenvolvimento curricular” (Martins, et al., 2017, p. 8).

Este documento vem elucidar alguns fatores e caracteristicas importantes daquilo
que é esperado que o aluno alcance. O documento PASEO apresenta-se ndo s6 como um
novo perfil de aluno como também de professor e escola dado que a preparagédo dos alunos
para um futuro indefinido ¢ o maior desafio que as Escolas e respetivos docentes
enfrentam na atualidade (Pereira & Leite, 2019). Ou seja, é “(...) um projeto global de
mudanga, com implicacdes ao nivel das praticas pedagdgicas e didaticas que adequem a
globalidade da agdo educativa as finalidades deste Perfil dos Alunos (Pereira & Leite,
2019, p. 115).
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Ao analisar o documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, constato que este detém como principios: Base Humanista, Saber, Incluséo,
Aprendizagem, Coeréncia e Flexibilidade; Adaptabilidade e Ousadia; Sustentabilidade e,
por fim, Estabilidade onde é explicito em que cada um dos topicos consiste.
Posteriormente aborda a Visao do Aluno onde estdo enunciadas as caracteristicas que este
deve possuir como futuro cidaddo e os Valores que todos nés como cidadaos devemos
possuir sendo estes: Responsabilidade e Integridade; Exceléncia e Exigéncia;
Curiosidade, Reflexdo e Inovacao; Cidadania e Participacéo e, por fim, Liberdade. Por
fim, sdo apresentadas as &reas de competéncia onde esta referido em cada uma delas os
descritos operativos e aquilo que os alunos deveréo ser capazes de realizar em cada uma,
sendo estas: Linguagens e Textos; Informacdo e Comunicacao; Raciocinio e Resolucédo
de Problemas; Pensamento Critico e Pensamento Criativo; Relacionamento Interpessoal;
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; Bem-Estar, Salde e Ambiente; Sensibilidade
Estética e Artistica; Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico; Consciéncia e Dominio do
Corpo. Desta forma, na Tabela 2 elaborada pelo Ministério da Educacgéo (2020), podemos
verificar algumas sugestdes de como desenvolver as atividades de acordo com a area de

competéncia e o respetivo descritor operativo.
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Tabela 2

Analise das Areas de Competéncias do Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade Obrigatéria

Na area de competéncias
informacao e comunicacao,
‘poderao ser desenvolvidas
atividades em que se promove
a exposicao de producoes
textuais elaboradas pelos
‘alunos e construidas a partir
de experiéncias pessoais e ou
ficcionadas.

Ao nivel da area do
bem-estar, satde e
ambiente, poderzo ser
dinamizados projetos

gue permitam aos

alunos desenvolver uma
responsabilidade crescente
‘para cuidarem de si,

dos outros e do ambiente
e para se integrarem
ativamente na sociedade.

Na area de relacionamento
interpessoal, poderao ser
promovidas atividades em
espacos diferentes da sala

de aula gue impliguem a
resolucao de problemas

de forma colaborativa (em
equipa), que permitam aos
alunos expressar ideias e
argumentar os seus pontos de
vista, com respeito pelos dos
Seus pares.

Ao nivel do pensamento
critico e criativo, podera
promover-se a construcao
de resposta a problemas
relevantes da comunidade,
designadamente em

relacao a organizacao e ao
funcionamento da escola, no
contexto atual.

DESCRITORES
OPERATIVOS

Os alunos pesquisam sobre matérias escolares e temas do seu interesse. Recorrem a
informacao disponivel em fontes documentais fisicas e digitais — em redes sociais, na
Internet, nos media, livros, revistas, jornais. Avaliam e validam a informacao recolhida,
cruzando diferentes fontes, para testar a sua credibilidade. Organizam a informacao
recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboracao e a apresentacao de um
novo produto ou experiéncia. Desenvolvem estes procedimentos de forma critica e
auténoma.

Os alunos apresentam e explicam conceitos em grupos, apresentam ideias e projetos
diante de audiéncias reais, presencialmente ou a distancia. Expoem o trabalho
resultante das pesquisas feitas, de acordo com os objetivos definidos, junto de
diferentes publicos, concretizado em produtos discursivos, textuais, audiovisuais e/
ou multimédia, respeitando as regras proprias de cada ambiente.

DESCRITORES
OPERATIVOS

Os alunos sao responsaveis e estao conscientes de que os seus atos e as suas decisoes
afetam a sua satde, o seu bem-estar e o ambiente. Assumem uma crescente
responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem
ativamente na sociedade.

Os alunos fazem escolhas que contribuem para a sua seguranca e a das comunidades
onde estao inseridos. Estdo conscientes da importancia da construcao de um futuro
sustentavel e envolvem-se em projetos de cidadania ativa.

DESCRITORES
OPERATIVOS

Os alunos juntam esforgos para atingir objetivos, valorizando a diversidade de
perspetivas sobre as questbes em causa, tanto lado a lado como através de meios
digitais. Desenvolvern & mantém relagcbes diversas e positivas entre si e com os
outros (comunidade, escola e familia) em contextos de colaboracie, cooperacio e
interajuda.

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais:
debatem, negoceiam, acordam, colaboram. Aprendem a considerar diversas
perspetivas e a construir consensos. Relacionam-se em grupos lidicos, desportivos,
musicais, artisticos, literarios, peoliticos e outros, em espagos de discussao e partilha,
presenciais ou a distandia.

Os alunos resolven problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia
e com sentido critico.

DESCRITORES
OPERATIVOS

Os alunos cbservam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se
em evidéndias. Usam critérios para apredar essas ideias, processos ou produtos,
construindo argumentos para a fundamentacao das tomadas de posigao

Os alunos concetualizam cenarios de aplicacdo das suas ideias e testam e decidem
sobre a sua exequibilidade. Avaliam o impacto das decistes adotadas.

Os alunos desenvolvem ideias e projetos criativos com sentido no contexto a que
dizem respeito, recorrendo a imaginacao, inventividade, desenvoltura e flexibilidade,
e estdo dispostos a assumir riscos para imaginar além do conhecimento existente,
com o objetivo de promover a criatividade e a inovacao.

Nota: Adaptado de Ministério da Educacéo, 2020, p. 12.

As Areas de Competéncias como podemos observar na Tabela 2, tém todas um

objetivo global que é o de preparar os alunos para o futuro, ou seja, formar cidadaos
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conscientes e responsaveis, por esta mesma razao cada sugestao de atividade tem por base
0s objetivos que se pretende que o aluno atinja quando finalizado o seu percurso
académico. Tomemos como exemplo, a area de competéncia a nivel da saude, do bem-
estar e do ambiente, € referida na figura que devem ser criadas atividades que possibilitem
o aluno adquira responsabilidade a nivel do cuidado do ambiente, dos outros e de si
proprio, ora a partir deste topico como professor poderiamos dinamizar uma atividade em
que os alunos fossem recolhem os lixos da praia ou até mesmo visitar os lares para que
pudessem cuidar do ambiente e dos outros.

Assim sendo, Martins, et al., (2017) clarifica os objetivos do documento PASEO
da seguinte forma: “A abrangéncia do Perfil dos Alunos respeita o carater inclusivo e
multifacetado da escola, assegurando que, independentemente dos percursos escolares
realizados, todos os saberes sdo orientados por principios, por valores e por uma visao
explicitos, resultantes de consenso social” (p. 8). E crucial que a escola promova 0
desenvolvimento de capacidades de resolucdo de problemas, pensamento criativo e
critico e de anélise e ndo meramente a compreensao, aplicacdo e memorizagdo (Pereira
& Leite, 2019). O PASEO, tal como as Aprendizagens Essenciais orientam o docente e
sdo os documentos bases de toda a formacdo académica do aluno, € essencial que o
professor tenha consciéncia das aprendizagens e dos conhecimentos que deve promover

para que os alunos atinjam os objetivos enunciados em ambos os documentos.

3.2. Abordagem Experimental das Ciéncias*

E certo que, desde 0 momento do nosso nascimento, todos nds experienciamos
momentos Unicos, proporcionados pelo meio que nos rodeia, tais como: as cores, 0S
cheiros, entre outras. Todas as criangas sdo exploradoras natas e gostam de observar tudo
aquilo que Ihes rodeia.

Neste sentido, Martins (2006) considera que “As atividades praticas sao
consideradas instrumentos por exceléncia na aprendizagem das Ciéncias, (...), e devem
ser iniciadas desde cedo” (p. 32). Por esse motivo, é importante que, como futuros

profissionais da educagdo, tenhamos consciéncia disso e lhes proporcionemos

4 Este texto resulta da adaptagdo de um trabalho de grupo realizado por mim e pelas minhas colegas,
na Unidade de Curricular de Ensino Experimental das Ciéncias no ano letivo de 2020/2021.
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aprendizagens didaticas e unicas que estimulem a aprendizagem do meio que as rodeia,
para que elas possam conhecé-lo e explora-lo adequadamente e com toda a seguranca.

O papel dos professores, como enuncia Viecheneski & Carletto (2013), nos
primeiros anos de aprendizagem dos alunos, consiste na promocdo de atividades
investigativas que amplifiquem os seus conhecimentos prévios, lhes dé a capacidade de
comparar, observar, questionar e testar, estimule a sua criatividade, prepare os alunos para
0s niveis seguintes da aprendizagem conceitual e lhes suscite interesse. Os mesmos
autores reforcam ainda que o papel do professor é de extrema importancia e este deve
ajudar o aluno a descobrir o mundo social e fisico, bem como promover o encanto pela
area cientifica e investigar a curiosidade. Por essa mesma razdo, é de sua total
responsabilidade promover estes aspetos nos anos iniciais.

O que € mais relevante, segundo Rosa et al. (2007) citado por Viecheneski &
Carletto (2013), é que a crianca possa experimentar, expor as suas ideias e confronta-las
com as de outros, testar hipoteses, questionar, estabelecer contacto com as manifestacdes
dos fendmenos naturais, ter contacto com o mundo cientifico e, por fim, vivenciar
experiéncias novas. Partilhando da mesma opinido, o Ministério da Educacdo (2018)
afirma que os alunos devem ser motivados para que procurem respostas e elaborem
questBes através de experiéncias, pois a curiosidade infantil pelos acontecimentos
naturais deve ser promovida. O mesmo diz-nos ainda que aquando da concretizacdo de
uma experiéncia, os registos devem ter como objetivo: pesquisas simples e a explicacédo
das descobertas que forem feitas, sendo estes adequados a idade dos alunos.

Lima & Maués (2006) mencionado por Viecheneski & Carletto (2013), enunciam
que o ensino das ciéncias proporciona o desenvolvimento de valores e habilidades que
permitem que os alunos continuem aprendendo até que alcance um maior nivel cognitivo,
ndo sendo apenas importante para ampliar 0s conhecimentos ja existentes. Devemos
estimular os alunos para que estes tenham sempre vontade de aprender mais e descobrir
mais e isto concretiza-se através de aprendizagens que sejam significativas para 0s
mesmos e que os tenham como principais concretizadores da a¢do, como é o caso das
experiéncias.

Em suma, o ensino das ciéncias, de acordo com Viecheneski & Carletto (2013),
tem como principal objetivo a promocao da cidadania para que os alunos se tornem
cidaddos consumidores, usuarios responsaveis da tecnologia atual e ativos. As ciéncias
sdo a area responsavel por muitas mudangas do nosso mundo e como afirma a UNESCO

(2005) referido por Viecheneski & Carletto (2013), o ensino das ciéncias é essencial por
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que suscita nos estudantes o interesse em realizar uma formacéo nesta &rea cientifica,
aumentando assim a probabilidade do pais ter profissionais aptos para a produgdo de
conhecimentos tecnoldgicos e cientifico que irdo promover o desenvolvimento social e

econémico da nacao.
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Capitulo 4 — Metodologia

4.1. Metodologia da Investigacdo-Agao

Neste capitulo, irei abordar a metodologia que desenvolvi ao longo de todo o0 meu
trabalho nos estéagios (PPI; 1l E 111), sendo esta a 1A.

A 1A, de acordo com Bogdan e Biklen (1994), tem por base a recolha de
informacdes sistematicas com o intuito de promover mudancgas sociais, na qual o
investigador se envolve diretamente no objeto da investigacéo. Por essa mesma razéo, a
IA, como refere Maximo-Esteves (2008), é vista como um processo de investigacao
orientado pelas pessoas que desempenham, sincronicamente, o duplo papel de
participantes e investigadores, estando estas diretamente envolvidas em conjunto numa
situacdo especifica.

Desta forma, Elliot (1993), citado por Coutinho (2009), anuncia que a IA tem
como intuito melhorar a qualidade de acdo dentro da mesma, sendo esta o estudo de uma
situacdo social, caracterizada como “(...) uma investigagdo sistematica do que acontece
na sala de aula” (Maximo-Esteves, 2008, p. 41).

Assim sendo, Watts (1985) referido por Coutinho (2009), salienta que a IA é um
processo no qual os participantes, usando diferentes técnicas de investigacdo, analisam as
suas préprias préaticas educativas de uma forma aprofundada e sistematica. Partilho da
mesma opinido que o autor porque foi através da utilizacdo de diferentes técnicas e
instrumentos de recolha de dados que fui capaz de analisar e compreender todo o0 processo
que estava a desenvolver no ambito da minha pratica pedagdgica realizada nas Préaticas
Pedagogicas | e 11 e 111.

Em suma, a IA implica e favorece o dialogo entre os participantes e o docente
investigador, enriquecendo o processo ao fazer surgir a verdade; valoriza a subjetividade
ao ter sempre em consideracdo os comportamentos dos sujeitos envolvidos; desenvolve-
se em ambientes de partilha e colaboracao, retirando o fardo da soliddo ao investigador;
aproxima as partes envolvidas na investigacdo, colocando-as na mesma posicéo e, por,
fim, possibilita o alcance da objetividade e a capacidade de afastamento ao estimular a
reflexdo critica, demonstrando-se assim como uma das metodologias que mais pode
contribuir para a melhoria das praticas educativas (Coutinho, et al., 2009).

A 1A inclui-se no paradigma da investigacdo qualitativa. Segundo Bogdan &
Biklen (1994), na investigacdo qualitativa destacam-se cinco caracteristicas principais, a

saber:
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e E descritiva porque os dados recolhidos sdo a base de imagens ou palavras e
nédo de ndmeros;

e O significado € o elemento fundamental porque o que mais interessa é a forma
como as pessoas dao sentido as suas vidas;

e O processo € muito mais importante que o produto ou os resultados para 0s
investigadores qualitativos e deve ser valorizado;

e Os dados tendem a ser analisados de maneira indutiva pelos investigadores
qualitativos porque estes ndo recolhem provas ou dados com o intuito de
refutar ou confirmar hipoteses.

e O investigador é o instrumento principal e a fonte direta dos dados é o

ambiente natural.

4.2. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados Utilizados

4.2.1. Observacéo participante

Na minha préatica pedagdgica, pude observar as criangas e 0s alunos em dois dias
distintos, cada dia com um total de 5 horas diarias, perfazendo, assim, 10 horas de
observacdo. Nesta observacdo participante, foi-me possivel ver que dificuldades e
potencialidades as criangas possuiam nas distintas areas do saber, quais as suas
preferéncias e comportamentos consoante o contexto em que estavam inseridas e como é
que se relacionavam umas com as outras, COm 0 meio e cCom as pessoas com quem
conviviam.

Neste sentido, Maximo-Esteves (2008), diz-nos que a observacao, e o registo da
mesma, possibilita o conhecimento direto dos fenémenos tal como eles acontecem,
consoante um determinado contexto, sendo essencial para que se compreenda as pessoas,
as suas interacdes num contexto especifico.

Hébert, Goyette & Boutin (2008), por seu turno, afirmam que a observacdo
participante € uma técnica de investigacdo qualitativa apropriada ao investigador que tem
por objetivo a compreensdo de um meio social que lhe é exterior ou estranho, mas que
gradualmente lhe vai possibilitar a integracéo nas atividades das pessoas que nele vivem.
Esta permite a recolha de dois tipos de dados, sendo estes: os de descri¢do narrativa que
sdo o0s registados nas notas de trabalho de campo e 0s que pertencem a compreensao por

dependerem da subjetividade do investigador aos quais chamamos diario de bordo.
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Na observagédo participante, de acordo com os referidos autores, o principal
instrumento de observacgdo €, sem ddvida alguma, o préprio investigador. Isto porque o
investigador é visto como um ator social porgue a sua atitude investigativa permite-lhe o
acesso as diferentes perspetivas dos seres humanos, dado que ele imerge nas vivéncias

dos mesmos problemas e situacGes das do seu objeto de estudo.

4.2.2. Diérios de bordo

O diério de bordo, para Zabalba (1994), € um instrumento utilizado pelo docente
para interpretar, expor e explicar o seu quotidiana fora e dentro da sala de atividades ou
de aula.

Spradley (1980) citado por Maximo-Esteves (2008), constata que o diario
simboliza o lado mais pessoal do trabalho de campo, dado que inclui as reacdes, as
emocgdes e 0s sentimentos, no meio onde docente-investigador esta envolvido. Na
perspectiva de McNiff e Whitehead (2003), citados por Maximo-Esteves (2008), o diario
de bordo pela sua potencial riqueza interpretativa, reflexiva e descritiva € um dos recursos
metodoldgicos mais recomendados. E visto como uma fonte de dados muito proveitosa
para a anélise da agdo em curso e para a anélise do desenvolvimento do pensamento do
docente aquando do decurso da acdo, dado que acompanha o docente-investigador
durante todo o processo de investigacao.

N&o é possivel organizarmos um trabalho de 1A sem a utilizacdo de ferramentas
de registo como o diéario de bordo, dado que é através do mesmo que observamos 0s
nossos registos, compararmos as diferencas existentes e a evolucdo constante existente
desde o inicio da investigacdo-acdo até o final da mesma e serve também para registar
todo o nosso trabalho desenvolvido, dai a sua extrema importancia. Por essa mesma razéo,
este apresenta-se como “(...) um instrumento utilizado pelo investigador etndgrafo para
registo do seu trabalho de campo. Desde o inicio do século tem vindo a assumir um
estatuto de instrumento de pesquisa, uma técnica com especificidades diversas ao servigo
dos investigadores” (Pereira, 2012, p. 209).

Com efeito, os diarios de bordo foram um instrumento fundamental na minha
pratica pedagogica, uma vez que ao descrever tudo o que aconteceu ao longo dos dias de
pratica pedagogica, pude refletir posteriormente tudo o que aconteceu e delinear formas

de melhorar distintos aspetos, sempre com o objetivo de promover o desenvolvimento e



36

a aprendizagem das criancas, nomeadamente a consciéncia fonoldgica nas criangas do

Pré-Escolar e a promocao do respeito e da amizade no 1.° CEB.

4.2.3. Reflexao das atividades

Durante todas as atividades que realizei refleti sobre todos os aspetos positivos e
negativos ou menos conseguidos. Dado que a problematica por mim assinalada foi o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica na sala do Bibe Amarelo Il, desenvolvi
atividades que incorporassem melhorias nessa vertente. No 1.° CEB, a problemaética que
desenvolvi foi a promocéao do respeito e da amizade e desenvolvi igualmente atividades
que tivessem por intuito suprir as dificuldades inerentes a problematica em questéo. Foi
através da reflexdo que compreendi o quanto e quando poderia elevar o grau de
complexidade e diversificar a minha préatica pedagdgica. Era através da mesma que
conseguia observar se as criangas/os alunos ja estavam ou ndo preparados e se estavam a
compreender e a conseguir assimilar tudo o que era aprendido e/ou ensinado.
Primeiramente, comecei por compreender em ambas as problematicas o grau de
dificuldades nos quais as criangas/os alunos se encontravam e a partir da aplicagéo das
distintas atividades e da reflexdo posterior das mesmas pude compreender quando é que
0 grau de complexidade das atividades deveria ser aumentando de forma que as

criancas/os alunos fossem capazes de 0s concretizar.

4.2.4. Registo fotografico

A autora Lidia Maximo-Esteves (2008) define a imagem como sendo um recurso
frequentemente utilizado pelos docentes para registar as suas observacgdes. Desta forma,
a fotografia é vista como um auxiliar e contetdo de aprendizagem pelos docentes, visto
que as utilizam naturalmente no seu quotidiano profissional.

Na investigacéo educacional qualitativa, de acordo com Bogdan &Biklen (1994),
as fotografias que podem ser utilizadas em contexto educativo/pedagdgico subdividem-
se em duas categorias: aquelas que o investigador produziu e as que foram registadas por
outras pessoas. Dado que a fotografia pode ser utilizada de distintas formas e esta
intrinsecamente ligada & investigacdo qualitativa, esta é frequentemente analisada
indutivamente e utilizada para compreender o subjetivo das imagens, por nos fornecerem

importantes dados descritivos.
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“Os registos fotograficos podem também ter como finalidade ilustrar, demonstrar
e exibir, como acontece habitualmente nas exposi¢0es retrospectivas de qualquer projecto
ou periodo escolar” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91). Por esta mesma razdo, o registo de
imagens foi um instrumento que usei com regularidade para poder analisar e compreender
posteriormente as a¢des das criancgas, as minhas e a sequéncia das atividades pedagdgicas
realizadas. Em sintese, as fotografias foram uma forma complementar e fidedigna de

demonstrar e justificar tudo o que foi mencionado teoricamente na pratica pedagogica.

4.3. Método de analise de dados

“Interpretar ¢ um processo complexo, de vai e vem, multifaseado e que ¢
entendido pelos tedricos sob varios primas” (Maximo-Esteves, 2008, p. 103). Por isso, é
fundamental que analisemos todos 0s instrumentos e técnicas utilizados na nossa a 1A
com muita atencdo e de forma minuciosa para que possamos interpretar os dados
recolhidos da forma mais completa e aprofundada possivel.

Segundo Kvale (1996) citado por Maximo-Esteves (2008), a interpretacdo de
dados contempla cinco etapas fundamentais, sendo estas: a condensacéo, a categorizacao,
a estruturacéo narrativa e a construgéo de significados ad hoc. E, assim, essencial que nos
guiemos por estas etapas com o objetivo de fazer uma interpretacédo dos dados a detalhada
e rigorosa possivel.

Nesta linha de pensamento, recorri também a triangulagdo de dados como: “(...)
um processo que confere qualidade a investigagdo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 103). De
facto, esta possibilita a analise da coeréncia das interpretaces provenientes de distintas
fontes de dados e a formulacdo das primeiras reflexdes que serdo posteriormente
apresentadas em reunido de colegas de préatica pedagogica e supervisor da pratica ou com
0s cooperantes. Assim sendo, 0 método de triangulacdo de dados, foi 0 que utilizei para
analisar os dados obtidos, fazendo uma analise comparativa entre a analise dos diarios de
bordo, dos registos fotograficos e da reflexao sobre as atividades pedagdgicas realizadas,
de forma a conseguir retirar nogOes essenciais que me permitissem compreender se as
estrategias pedagdgicas que utilizei foram adequadas a problematica em estudo.

Ao analisar os dados, através da triangulacdo dos mesmaos, foi possivel verificar
que as atividades pedagogicas que propus e utilizei foram adequadas as problematicas em
estudo e proporcionaram momentos de aprendizagem diversificados e efetivos as criancas

envolvidas no processo, como mais a frente irei explicitar com maior pormenor.
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Capitulo 5 - Ensino e Aprendizagem Remota de Emergéncia

5.1. Ensino a Distancia

O Virus Covid-19 como o proprio nome indica apareceu no ano de 2019 e a partir
desse ano a vida de todos nos teve de mudar por completo. O ensino inicialmente e ap6s
0 aparecimento do virus continuou a ser presencial com recurso as medidas de protecédo
emitidas pela Organizacdo Mundial de Saude, sendo estas: 0 uso da mascara, a desinfecdo
regular das mdos e superficies, evitar 0 maximo de contacto possivel e ao tossir levar
sempre o0 cotovelo a face. Todos nds seguimos estas regras e apesar de mais complexo,
foi possivel manter o ensino presencial e a continuidade do ano letivo, de uma forma
diferente e com responsabilidades acrescidas. Porém, o estado do Mundo foi piorando e
a dada altura foi necessario recorrer ao ensino a distancia, também denominado por ensino
remoto de emergéncia. Devido a pandemia denominada COVID-19 foi necessario
suspender o ensino presencial em todo o mundo e os professores e estudantes passaram
para 0 ensino online, nos quais tiveram de transpor as praticas e metodologias
pedagogicas caracteristicas do ensino presencial para o que passou a ser denominado de
ensino remoto de emergéncia (Moreira, Henriques, & Barros, 2020). O Ensino a Distancia
foi um desafio quer para os professores, quer para os alunos porque foi necessario utilizar
ferramentas online que muitos de n6s nem tinham conhecimentos prévios e para tal foi
teve de haver uma formacéo rapida e individual a nivel tecnoldgico por parte de ambos
para que o ensino pudesse continuar.

O ensino remoto de emergéncia/ensino a distancia demanda um raciocinio e uma
analise daquilo que sdo os conceitos de tecnologia e educacdo, bem como o
desenvolvimento de atividades pedagdgicas que promovam 0 processamento de
construcdo conjunta de conhecimento (Martins & From, 2016) cit. por (Durdo & Raposo,
2020). Ao falarmos em ensino/aprendizagem, ndo podemaos deixar de referir os materiais
que devem sempre ter uma intencionalidade pedagdgica para que sejam apreendidos de
forma significativa, tal como o ambiente gerado entre os estudantes e o professor e todas
as situacOes de aprendizagem sd@o essenciais a nivel educativo e psicologico. Ainda, o
professor deve acarretar vastas competéncias gerais, sobretudo cientificas e ser sempre
criativo (Valadares, 2011).

No Ensino a Distancia, é imprescindivel que as metodologias sejam reinventadas
e avaliadas de maneira a aperfeicoar a qualidade da educacéo correlacionados com a

pedagogia, promovendo capacidades de adaptabilidade, resolucdo de problemas,
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flexibilidade, aptides de mediac¢ao e autonomia com o objetivo de formar cidaddos mais
cientes e aptos para uma vida em sociedade (Durdo & Raposo, 2020).

No que diz respeito as caracteristicas que o professor deve adotar, de acordo com
Vidal (2002): “(...) o formador é um organizador, orientador e facilitador, isto é um gestor
de informacdo Util e pedagodgico a que o0s seus estudantes tém acesso, por via de diferentes
fontes, para estudarem a distancia e ao seu ritmo de aprendizagem” (p. 23).

Em cada situacdo educativa decorre as mesmas interacfes essenciais entre alunos
e materiais de ensino, professores e alunos, materiais de ensino e professores e,
claramente, as interagGes entre professores, entre alunos e da defrontagéo que concretizam
dos materiais entre si (Valadares, 2011). Na atualidade, o aluno aprende de maneira ativa,
ciente e instintiva gracas a interacdo que ocorre da utilizacdo de métodos ativos, 0s quais
detém irrefutavelmente um papel consideravel (Durdo & Raposo, 2020). Por essa mesma
razdo, “O que se pretende é um ensino voltado para uma aprendizagem significativa,
educativa e enriquecedora, ao mesmo tempo util a nivel pessoal e social” (Valadares,
2011, p. 78).

A verdade é que todos nds aprendemos a viver de forma diferente devido a
pandemia atual e adaptamos o ensino a situacdo que estamos a passar e aquilo que
aprendemos € que seja presencialmente ou online, a aprendizagem € essencial e deve ser
feita de forma a promover aprendizagens significativas na vida dos alunos, preparando-
os para o futuro, recorrendo a atividades dinamicas e inovadoras em que o professor tem
de estar sempre em evolucdo e tem de se adaptar as diversas circunstancias e ser criativo.

Em suma, Valadares (2001) demonstra 0 que é realmente importante para a
aprendizagem quer sendo esta a distancia ou presencial:

Assim, em toda e qualquer situacdo de ensino e aprendizagem, presencial ou a

distancia, quem de facto aprende é o aluno, € ele o elemento estruturante e

estruturador de todo o seu conhecimento, esteja o professor proximo ou distante.

As relacBes pedagdgicas deverdo funcionar o melhor possivel, os ambientes de

aprendizagem deverdo ser dialogantes, a avaliagdo tem de ocorrer de modo a

favorecer a aprendizagem e ndo prejudica-la, o trabalho individual e em grupo,

este mais ou menos cooperativo, devera ser desenvolvido da melhor forma. (p. 15)
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Capitulo 6 - Pratica Pedagdgica | — Contexto de Educacéo Pré-Escolar

6.1. Caracterizacdo do Contexto Envolvente

O Jardim-Escola Jodo de Deus fica localizado na Rua dos Estados Unidos da
América n. ° 163, no concelho do Funchal, mais especificamente na freguesia de Séo
Martinho com o codigo-postal: 9000-087. O seu horario de funcionamento é das 8h as
18h30m. Tendo por base o Projeto Educativo 2019-2023 — “Brincar, aprender e crescer”,
este Jardim-Escola faz parte da Associacdo de Jardins-Escola Jodo de Deus com sede em
Lishoa, na avenida Alvares Cabral, n.° 69 e é uma instituicdo particular de solidariedade
social. Esta instalado num edificio recuperado denominado por "quinta” que contém
tracos de arquitetura vigentes na Regido, perfazendo uma area coberta de 800 m2, sendo
que a sua area total € de 1200 m2 devido as arvores de grande porte e espacos verde que
este engloba.

Sao Martinho é uma freguesia que pertence ao concelho do Funchal. Tendo como
fundamento o site oficial desta junta de freguesia € essencial evidenciar que esta possui
uma area de setecentos e oitenta e dois hectares, sendo composta pelos sitios da Ajuda,
Areeiro, Igreja, Nazaré, Pico de Sdo Martinho, Piornais, Quebradas, Virtudes, Amparo,
Casa Branca, Lombada, Pico do Funcho, Pilar, Pogo Barral, Vargem e Vitoria.

Os picos que sdo caracteristicos desta freguesia sdo o Pico do Funcho que tem esta
denominacdo devido a abundancia da planta Funcho na Regido que € de onde também
deriva 0 nome da cidade do Funchal; o pico da Arruda que também se destaca com esta
toponimia devido a presenca abundante da planta Arruda na Regido; o pico da Cruz; o
pico da Lombada e, por fim, o pico da Igreja.

Nesta freguesia esta também presente o Bairro Social da Nazaré onde se localiza
o Jardim-Escola Jodo de Deus, porém de acordo com a Educadora da Sala do Bibe
Amarelo I, as criangas que frequentam este estabelecimento néo residem no bairro, pois
pertencem a classes econémicas médio/altas, sendo que todos os seus encarregados de
educacdo possuem habilitagbes académicas iguais ou superiores ao 12.° ano de
escolaridade.

A Freguesia de S&o Martinho é muito rica e diversificada em bens e servicos, pois
temos proximo ao Jardim-Escola Jodo de Deus um local de restauragéo, diversos cafés,
um talho, uma bomba de gasolina (Repsol), lojas de acessérios para festas de aniversario,
um campo de jogos, um parque publico, uma padaria, o supermercado Continente e 0

Regimento de Guarnicdo n.° 3 (RG3). Ja ndo tdo proximo a Escola, mas ainda na referida
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freguesia temos também a Igreja e o Clube Naval do Funchal. A nivel dos servicos de
educacédo temos a escola EB1/PE de S&o Martinho, EB1/PE Lombada, o Infantario “O
Canto dos Reguilas”, a EB1/PE com Creche da Nazaré, como o edificio: “O Girassol” e
o “Carrocel”, Escola Profissional Dr. Francisco Fernandes e, por fim, EB1/PE da Cruz de

Carvalho.

6.1.2. A Importancia do Meio Envolvente na Vida da Crianca

Segundo Battini (1982) citado por Zabalza (1998), 0 espaco para a crianga € o que esta vé, o
que faz nele e o que sente, podendo ser assim grande ou pequeno, escuriddo ou sombra, um local
para ficar quieto ou correr, um lugar onde ela possa pensar, olhar e ler. Perante esta afirmacéo, o
espaco &, assim, visto pela crianga como um local onde ela pode explorar, aprender e crescer,
independentemente das caracteristicas que o0 mesmo apresente. Por isso, 0 educador tem o dever
de proporcionar as criangas momentos de aprendizagem dindmicos onde ela possa explorar o
espaco no mundo que a rodeia, construindo o seu proprio conhecimento.

Fontes & Freixo (2004) afirmam que para Vygotsky, o desenvolvimento é
consequéncia de um processo social, cultural e historico no qual a aprendizagem e a
linguagem desempenham um papel essencial. Por isso, 0 meio e as pessoas que nele
interagem contribuem para que nos possamos desenvolver através das aprendizagens que
estes nos proporcionam.

O ambiente, de acordo com Zabalza (1998), concede-nos espacos, construidos ou
naturais, que podem ser utilizados como momentos complementares ou alternativos para
diversas atividades pedagdgicas. Ou seja, para tornarmos as nossas atividades mais
didaticas e estratégicas, é essencial que pensemos fora da nossa zona de conforto e
exploremos outras alternativas, para além das salas de atividades, que estdo ao nosso
dispor no meio ambiente. Desta forma, o espaco que o educador e o professor detém, vai
para além das quatro paredes da sala de atividades ou de aulas, podendo este ser uma
mata, um parque proximo, a biblioteca, entre outros. O mesmo autor refere, ainda, que o
ambiente também proporciona materiais artificiais ou naturais que podem ser utilizados
para enriquecer as atividades que o professor pretende desenvolver dentro ou fora da sala.

E muito comum que ao ir a um parque natural ou mesmo no caminho para o Jardim
de Infancia ou Escola a crianga encontre algo, como por exemplo, uma folha e queira
trazé-la para a sala a fim de mostrar e explorar com os colegas. Devemos, nestes casos,

deixar que isso aconteca porque torna as aprendizagens mais efetivas, uma vez que parte
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dos interesses da crian¢a e ndo do educador. Este também pode utilizar esse elemento a
favor dos objetivos de aprendizagens a promover, abordando as questfes sobre a cor e a
forma da folha, introduzindo assim contetdos de aprendizagem essenciais.

Na perspetiva de Dewey (2002) para que a vida social da crianca seja 0 mais rica
e livre possivel é essencial que esta tenha um enorme contacto com varias criangas e
adultos. Ou seja, uma crianca precisa de interagir com realidades distintas para que possa
crescer e aprender a viver em sociedade porque todos nds somos diferentes, por isso ao
contactar com o exterior, a crianca estara também a criar bases essenciais de comunicacéo
com outras pessoas.

Partilhando da mesma opiniédo Silva et al., (2016) defendem que o espaco exterior,
devido as oportunidades e potencialidades educativas que tem para oferecer, iguala-se a
mais um espaco de aprendizagem e requer a mesma atencéo por parte do educador que o
espaco interior da sala. Por vezes, os educadores sentem algum apreensao relativamente
aos espacos exteriores por ser necessario ter um maior controlo sobre o grupo e também
porque tudo o que acontecer serd espontaneo e livre e, nem sempre, previamente
planeado, porém este detém distintas potencialidades que podem ser transpostas depois
para o espaco educativo interior, tanto quanto as potencialidades do espa¢o educativo da
sala podem ser transpostas para o espaco exterior porque “Se as atividades que se realizam
habitualmente na sala também podem ter lugar no espaco exterior, este tem caracteristicas
e potencialidades que permitem um enriquecimento e diversificacdo de oportunidades
educativas” (Silva I. M., 2016, p. 27). Os conhecimentos que as crian¢as adquirem néo
devem ficar na dimensdo do abstrato, devem ser colocados em pratica, por exemplo
podemos dizer a uma criancga a areia da praia é amarela, mas se a crianca nunca explorar
a areia amarela concretamente, este conhecimento poderd ficar comprometido e
dificilmente serd algo concreto e real.

Por fim, uma crianga que tenha um maior contacto com o exterior da sala de
atividades, ird conhecer melhor o meio envolvente onde estd inserida e tera mais
oportunidades de desenvolver ideias criativas acerca do mundo que a rodeia de modo
mais diversificado e rico promovendo, assim, o seu desenvolvimento e aprendizagem

integral.
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6.1.3. Potencialidades do Meio Envolvente do Jardim Escola Jodo de Deus

Dewey defende que a crianga deve ser vista como “(...) o ponto de partida, o
centro e o fim” (2002, p. 61). Por isso, o/a educador/a ao planificar deve sempre partir
dos interesses das criancas, deve ouvir as suas ideias e deve motiva-las para que a
aprendizagem seja efetiva.

Tendo por base esta afirmagdo, sdo inUmeras as atividades de enriquecimento
curricular que se pode concretizar tendo por base o meio envolvente onde o Jardim-Escola
Jodo de Deus esta inserido. Sendo isto um facto, irei abordar alguns exemplos de
atividades que poderiam ser desenvolvidas de forma a proporcionar as criangas uma
aprendizagem ativa e dinamica, onde elas poderiam explorar 0 meio que as rodeia e
compreender melhor tudo o que exploram e que por vezes fica apenas no plano do
abstrato.

Como ja foi mencionado, a freguesia de S& Martinho é muito rica em bens e
servigos. Por isso, tem muitas potencialidades de aprendizagem para desenvolver neste
meio. Comecemos entdo por explorar as potencialidades de aprendizagem do
supermercado Continente por estar muito proximo do Jardim-Escola Jodo de Deus. Uma
proposta de atividade seria levar as criancas até o supermercado para comprarem frutas
para o seu lanche. Assim, estariamos ndo s6 a promover aprendizagens na area de
formacédo pessoal e social, através do contacto com outras pessoas, como também no
dominio da matematica porque ao comprarmos as frutas poderiamos conté-las, verificar
a sua cor e a sua forma geométrica e posteriormente ao pagar contariamos o dinheiro.
Uma outra atividade poderia ser deslocarmo-nos ao supermercado para comprarmos
ingredientes para fazermos um bolo em que as criancas ficassem responsaveis por ir
buscar um desses produtos e trazé-lo para o cesto das compras. Estariamos assim a
promover o sentido da procura e da descoberta, a aprendizagem do nome dos ingredientes,
a entreajuda, a comunicacao oral e o raciocinio matematico mediante a contagem do

numero de ingredientes.
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Figura 1

Supermercado Continente

Dando um outro exemplo, o parque publico que esta situado um pouco abaixo do
Jardim-Escola Jodo de Deus €é também um espaco muito potencializador de
aprendizagens porque sdo multiplas as atividades que pudemaos realizar: apanhar as folhas
caidas no jardim, observar a sua forma e os seus tamanhos e questionarmo-nos sobre o
porqué de as folhas cairem, podendo depois pinta-las ou cola-las numa folha de papel
para expor; fazer um piquenique no jardim e explorar ou sentir as sonoridades do meio;
fazer uma caga ao tesouro dos frutos do pé&o-por-deus, desenvolvendo assim
conhecimentos na area de formacdo pessoal e social, na area da expressdo e comunicacdo
e na area do conhecimento do mundo de uma forma prética, ativa e bem vivenciada pelas

criangas.
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Figura 2

Parque “Mata da Nazaré”

O campo desportivo que existe proximo ao parque natural publico poderia ser um
local onde as criangas realizassem distintos jogos tradicionais e ndo tradicionais,

estimulando o desenvolvimento fisico motor e a expressdo musical.

Figura 3

Campo Desportivo da Nazaré
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Um outro local que também possui distintas potencialidades de aprendizagem é o
regimento de guarnicdo n.° 3, pois este faz parte da histéria e do patrimoénio cultural
regional e poderia ser visitado pelas criancas para desenvolver o sentido de pertenca a

uma Nacdo e, ainda, para conhecerem um pouco mais da historia da Regido e do Pais.

Figura 4

Regimento de Guarnigdo n.° 3 (RG3)

Por fim, um Gltimo exemplo, a padaria na qual podiamos ver como € que o padeiro
faz o pdo e as criangcas poderiam fazer um pdo e, assim, estariamos a promover
aprendizagens: na area de formacdo pessoal e social através do contacto com as outras
pessoas; na area do conhecimento do mundo através da exploracdo do meio onde estdo
inseridas e das atividades profissionais que ai ocorrem e na area de expressdo e
comunicagdo, mais concretamente no dominio da lingua portuguesa e no dominio da
matematica, através das no¢des de quantidade necessarias para confecionar o pdo. Desta
forma, sdo muitas as atividades pedagdgicas que podemos realizar com as criangas no
espaco exterior ao Jardim-Escola Jodo de Deus com o objetivo de proporcionar momentos
significativos no seu processo de aprendizagem, sendo necessario que o/a educador/a
esteja disposto a fazé-lo e, assim, possa facultar as bases necessarias para que as criangas
sejam ativas na construcdo da sua propria aprendizagem.

A aprendizagem, conforme nos diz Dewey (2002), envolve uma assimilacéo

organica a partir do interior e 0 alcance da mente, sendo assim ativa. Logo, devemos partir
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sempre da crianga e nos colocarmos ao seu lado, apoiando-a, porque € ela quem determina
a qualidade e a quantidade da sua aprendizagem e ndo o assunto ou o conteudo a abordar.

Ola educador/a € visto pela crianga como um ser sabio e € através deste que a
crianca tem o seu primeiro contacto com a educacdo formal, por essa mesma razao, €
crucial que como futura educadora e professora proporcione aprendizagens diversificadas
as criancas para que elas se desenvolvam de forma plena ao longo de todo o seu percurso

de desenvolvimento e aprendizagem dentro e fora do espaco formal de EI.

6.2. Caracterizacdo do Jardim-Escola Jodo de Deus

Desta forma e tendo por base o Projeto Educativo (PE) deste estabelecimento de
educacdo, o Jardim-Escola Jodo de Deus faz parte da Associacao de Jardins-Escola Jodo
de Deus com sede em Lishoa, na avenida Alvares Cabral, n.° 69 e é uma instituicio
particular de solidariedade social. E o primeiro Jardim-Escola Jodo de Deus a funcionar
na Regido Auténoma da Madeira (RAM) com a autorizagdo e parceria da Secretaria
Regional da Educacdo, Ciéncia e Tecnologia (SRECT). E um edificio recuperado
denominado por "quinta™ que contém tragos de arquitetura vigentes na Regido que perfaz
uma area coberta de 800 m2, sendo que a sua area total é de 1200 m2 devido as arvores

de grande porte e espagos verde que este contempla.

Relativamente aos recursos humanos, segundo o PE do Jardim-Escola Jodo de
Deus, é composto por:

o Umadiretora;

o Dez educadoras de infancia, sendo quatro de educacdo do pré-escolar e seis de
creche;

o Dezasseis auxiliares de educacéo;

e Duas cozinheiras;

o Uma auxiliar de cozinha;

o Cinco auxiliares de limpeza;

e Uma administrativa.

e Um professor de Educacéo Fisica;

e Um professor de Artes Visuais;

e Um professor de Musica.
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Relativamente aos recursos fisicos, € composto por espacos interiores e espagos

exteriores:

Nos espacos interiores existe:

o Um refeitorio e saldo polivalente;

o Dez salas de atividades/aulas;

e Duas copas de leite;

o Seis arrecadacoes;

« Nove instalacGes sanitarias, sendo trés de pessoal docente e ndo docente, cinco de
pré-escolar e creche e uma de lavabos;

e Um gabinete de direcéo;

e Uma secretaria;

o Uma lavandaria e engomadoria;

o Uma despensa;

e Uma arrecadacdo;

e« Uma cozinha;

e Um vestiario

o Uma sala de docentes/reprografia.

Nos espacos exteriores existe:

e Uma horta;

o Trés espacos de recreio de pré-escolar e creche.

O PE do Jardim-Escola Jodo de Deus tem como principal lema: "Brincar, aprender
e crescer”. Durante toda a minha pratica pedagdgica, tive sempre em consideracéo este
tema e proporcionei as criangas momentos de aprendizagem onde elas pudessem aprender
de forma dindmica, através de jogos e teatros de fantoches para promover uma
aprendizagem mais significativa e também o seu desenvolvimento. No referido PE esta
também presente a explicacdo do modelo ou método de Jodo de Deus, a caracterizagao

do Jardim-Escola Jodo de Deus e as intengdes, acdes e metas educativas do mesmo.®

5 Projeto Educativo do Jardim-Escola Jodo de Deus
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6.3. Caracterizacdo da Sala Bibe Amarelo |1

A El, de acordo com Zabalba (1998), possui caracteristicas muito singulares no
que diz respeito a organizacdo de espagos, por essa mesma razdo € necessario
haver espacos amplos, especializados, de facil acesso e bem diferenciados que possam
ser naturalmente identificados pelas criancas, quer a nivel das atividades que se
concretizam nos mesmos, como a nivel da sua fungao.

Deste modo, o espaco da sala de atividades do Bibe Amarelo II, esta organizado
de forma que o tapete ocupe a area principal, por ser o local em que as criangas
desenvolvem as suas atividades e o0 espaco principal para a motivacdo através de uma
primeira abordagem as atividades pedagdgicas a realizar. Seguidamente, tem as areas
distribuidas pela sala (Figura 5), sendo estas: a area da oficina, a rea da casa das bonecas
e a area da biblioteca. E por fim, tem um lavatorio que esta ao dispor das criancas e mesas

onde as crianc¢as desenvolvem todas as suas atividades e ddo azos a sua criatividade.

Figura 5

Planta da Sala do Bibe Amarelo 11
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6.3.1. Rotina Diaria da Sala

Segundo Silva et al., (2016), a compreensdo das rotinas e dos diferentes
momentos que ocorrem ao longo do dia e do ano, bem como 0 uso e a concretizagdo de
calendarios e horarios sdo fundamentais para a aprendizagem das criancas sobre as
unidades basicas de tempo. Os mesmos autores defendem que uma rotina pedagogica ou
diéria intencionalmente planeada pela educadora e conhecida pelas criangas é essencial
porque permite que estas entendam que o dia compreende diferentes momentos e niveis
de ritmo, nos quais elas sabem o que podem fazer e 0 que se sucede posteriormente, sendo
possivel propor modificaces.

No Jardim-Escola Jo&o de Deus, o dia das criangas comecava sempre da mesma
forma, com uma roda em conjunto com 0s outros Bibes nos quais se cantavam cangoes
até as 9h30m, seguido do momento de acolhimento na sala, no qual cantdvamos a cangédo
do Bom dia. Apés o0 momento de acolhimento eram desenvolvidos momentos de
aprendizagem e as criangas tinham o lanche as 10h30m. Depois do lanche, as criangas
brincavam no parque e eram desenvolvidas atividades. Apds isso, as 11h30m as criangas
dirigiam-se para a casa de banho para higienizarem as suas méos e almocar. Finalizado o
almoco por volta do 12h/12:30m, colocdvamos as criangas nas suas caminhas para
descansarem. As 14h, acordavamos as criancas para irem a casa de banho e para
desenvolverem varias atividades, estando isto comprovado na Figura 6.

O estabelecimento de ensino tem de estar estruturado de forma que seja um
ambiente facilitador da aprendizagem e desenvolvimento das criancas que promova
oportunidades de formacao também a comunidade escolar. (Silva et al., 2016). Visto que,
as criangas necessitam de tempo para brincarem, experimentarem novas ideias, mudarem
e aperfeicoarem as suas realizacOes, concretizarem experiéncias e explorarem, é essencial
organizar e antecipar um tempo paralelamente ajustavel e estruturado, no qual os distintos

momentos possuam significado para as criancas. (Silva et al., 2016)
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Figura 6

Rotina da Sala do Bibe Amarelo 11

Assim sendo, o dia das criangas no Jardim-Escola Jodo de Deus era composto por
uma sequéncia de rotinas conhecida pelas criangas e que permitia a promocdo de
diferentes momentos de desenvolvimento e aprendizagem. E fundamental que a
organizacao seja definida pelas criangas e pelo/a educador/a, dado que o tempo € do
grupo, do/a educador/a e de cada uma das criangas. (Silva et al., 2016). A rotina, ndo deve
ser vista como algo negativo, dado que estabelece normas e pontos de referéncia que
permitem saber o que ird se suceder, por isso € importante o desenvolvimento de rotinas
na El para que as criancas tenham consciéncia do que véo fazer ao longo do seu dia no

Jardim-Escola Jodo de Deus.

6.4. Caracterizacdo do Grupo de Criancgas

A sala do Bibe Amarelo Il € constituida por um grupo de 17 criangas, sendo 13 do
género feminino e 4 do género masculino. As criancas tém 3 anos de idade e sdo muito
afetuosas e independentes. Pelo que observeli, estas criangas demonstravam interesse em
atividades ludicas que envolvessem o conto de historias, a utilizacdo do imaginério e a
realizacdo de jogos. A maior parte das criangas era assidua e pontual e todas possuiam
nacionalidade portuguesa. Estas conhecem e respeitam as rotinas diarias do Jardim-
Escola Jodo de Deus e cumprem as regras estabelecidas na sala.
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A nivel da convivéncia social, eram muito unidas e ajudam-se mutuamente,
tentando sempre “consolar” o amigo que esteja triste, tendo sempre em consideragéo 0s
sentimentos e as emocdes dos outros.

Algumas criangcas apresentam uma necessidade de desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica e dificuldade na formacdo de didlogos, em razdo disso ao longo
da minha prética pedagdgica promovi sempre nas atividades pedagdgicas a consciéncia
fonologica.

As criangas eram responsaveis e autonomas e detinham destreza adequada a idade
a nivel da motricidade fina. A maior parte das criancas era bastante extrovertidas, porém
existiam algumas que eram muito timidas, mas nessas situacdes em concreto se o adulto
fizesse a atividade com a crianca a sua timidez diminuia e esta acabava por se desinibir.
Adoravam o contacto com o exterior e exploravam tudo o que era novidade com
entusiasmo e emocdo, estando dispostos para aprender. Na minha préatica pedagdgica,
pude observar que sempre que as atividades eram realizadas no exterior as criangas
ficavam mais extrovertidas, com mais interesse e com uma maior predisposi¢do para a
aprendizagem, considerei importante compreender o que poderia fazer para promover
momentos de aprendizagem nos espacos exteriores, realizando assim um planeamento
pensado com estratégias que fossem de encontro aos interesses e necessidades destas

criangas.

6.5. Projeto de Investigacdo-Ac¢ao

6.5.1. Enquadramento do Problema

Como ja aludi, a minha prética pedagogica | foi desenvolvida no Jardim-Escola
Jodo de Deus, mais concretamente, na sala do Bibe Amarelo Il. Durante os primeiros dias
de observagdo participante na pratica pedagdgica, consegui aprender alguns aspetos
essenciais do desenvolvimento e aprendizagem de cada uma das criancas e do grupo, que
me permitiram chegar a problematica desta 1A: “Como € que as criangas da sala do
Bibe Amarelo II podem desenvolver a consciéncia fonolégica?”

Na EPE, de acordo com Silva et al. (2016), o desenvolvimento da linguagem oral
é essencial por ser um instrumento de comunicagdo e expressdo que a crianga vai
dominando e ampliando de forma progressiva ao longo do seu processo educativo.

Perante esta afirmacdo, na primeira semana de observacdo participante, foi notoria a
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dificuldade que algumas criancas demonstravam ao verbalizar determinadas palavras e
ao expressar-se em situacdes de didlogo. Ao deparar-me com este facto dialoguei com a
educadora cooperante e ela confirmou-me que essa era uma dificuldade que o grupo
apresentava, sendo que uma das criangas demonstrava evidéncias que indicavam a
necessidade de terapia da fala.

A medida que dialogava com as criancas, ia-me apercebendo mais das suas
particularidades ao nivel da consciéncia fonoldgica, visto que apresentavam dicgédo
inadequada das palavras com sons associados as seguintes letras: S, F e V que sdo
realmente letras com um certo grau de dificuldade de pronunciar, dado a faixa etaria das
criangas. Observei também diversas situacbes no quotidiano das criangas no jardim de
infancia em que estas apresentaram dificuldades a nivel fonético, por exemplo, na frase:

€ 9
S

“Eu fui a piscina”, muitas criangas ndo pronunciavam o e diziam: “Eu fui a picina”.
De facto, pude observar que quanto mais polissilabicas eram as palavras, mais
dificuldades as criancas apresentavam a expressa-las verbalmente. Foi a partir desta
constatacdo que decidi a problematica iria ser alvo do meu enfoque pedagogico, ou seja,
o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, sem desconsiderar as outras dimensdes de
aprendizagem a promover segundo as OCEPE (2016) e o Projeto Educativo da Escola

(PEE).

6.5.2. Questao de Investigacdo—-Agao

Dado a importancia da consciéncia fonoldgica na vida das criancas para o
desenvolvimento da sua linguagem oral e escrita e desde 0 momento em que sinalizei na
sala do Bibe Amarelo Il esta problematica, foi para mim fundamental tornar este dominio
de aprendizagem o foco principal do meu projeto de IA.

Assim sendo, com 0 objetivo principal de suprir essas necessidades e de
desenvolver a consciéncia fonolégica, utilizando a metodologia da investigacdo-acao,
contemplei, nas planificacbes pedagogicas, estratégias que pudessem responder a
seguinte questdo de I1A: “Como é que as criancas da sala do Bibe Amarelo Il podem

desenvolver a consciéncia fonoldgica?”
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6.5.3. Consciéncia Fonoldgica

Segundo Silva, et al. (2016), a Area de Express&o e Comunicagio é composta por
distintos dominios e subdominios, incluidos na mesma area por terem uma relacdo
intrinseca entre si e por constituirem formas de linguagem indispensaveis para a crianca
representar e dar sentido ao mundo que a rodeia, interagir com 0s outros e exprimir as
suas emoc0es e 0s seus pensamentos de forma criativa e propria.

Uma vez que a consciéncia fonoldgica estd inserida nesta area do saber, mais
precisamente na componente de Consciéncia Linguistica do Dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, reuni informacfes consideradas essenciais para a justificacdo da
escolha desta problemaética e para a explicitacdo da importancia da mesma no processo
de aprendizagem das criancas.

Assim sendo, irei abordar de seguida o conceito de consciéncia fonologica, a sua
importancia na aprendizagem das criancas e, por fim, de que formas é que a pudemos
desenvolver com as criangas.

Ferraz, et al. (2018) defendem que as criancas quando aprendem a falar destacam
0 seu interesse e a sua atencdo na significacdo daquilo que pronunciam e do que estdo a
ouvir, ndo tendo assim consciéncia de que as palavras sdo constituidas por sucessoes de
sons. Por essa mesma razdo, “As criancas tém de se consciencializar de que as palavras
ditas oralmente séo constituidas por uma sequéncia de fonemas, correspondente ao que é
representado pelo codigo alfabético através da escrita” (Ferraz, Pocinho, & Fernandes,
2018, p. 4 e 5). Assim, de acordo com as mesmas autoras, a consciéncia fonoldgica
define-se como consciéncia da estrutura fonol6gica da lingua.

Na mesma linha de pensamento, Sim-Sim, et al. (2008) caracterizam a consciéncia
fonol6gica como a capacidade para manipular e analisar segmentos sonoros de tamanhos
diferenciados como unidades intrassilabicas, silabas e fonemas que comp&em as palavras
e a capacidade de refletir sobre os segmentos sonoros das palavras orais.

Partilhando da mesma opinido, Freitas, et al. (2007) dizem que a consciéncia
fonoldgica se refere a capacidade de explicitamente manipular e identificar as unidades
do oral. Pois, “Se pensarmos na unidade, a capacidade que a crianga tem de a isolar num
continuo de fala e a capacidade que tem de identificar unidades fonoldgicas no seu interior
é entendida como expressdo da sua consciéncia fonoldgica” (Freitas, Alves, & Costa,
2007, p. 9).
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Silva, et al. (2016) afirmam que a consciéncia fonoldgica, desenvolve-se
gradualmente, proporcionando a crianga uma capacidade crescente para a identificacao,
sintese, supressdo, manipulacéo e analise de elementos fonologicos cada vez menores.
Tendo consciéncia desta afirmacdo, os educadores ou professores devem realizar
propostas que impliquem diferentes niveis e processos de analise, aumentando o seu grau
de exigéncia, de forma a facilitar estas aprendizagens. Os mesmos autores realcam ainda
que a consciéncia fonologica e a aprendizagem da leitura estdo interligadas, podendo
considerar-se que esta relacdo € interativa e reciproca, dado que a capacidade de analise
do oral é tdo importante para o processo de codificacdo da escrita, este processo

proporciona o desenvolvimento de niveis de analise fonoldgica cada vez mais complexos.

6.5.4. A Importancia da Consciéncia Fonoldgica

Ferraz et al., (2018) defendem que a intervencdo precoce com criangas €
fundamental porque ajuda-as e motiva-as para desenvolver novas competéncias
linguisticas, suprimindo as suas dificuldades. As mesmas autoras afirmam ainda que, em
idade Pré-Escolar, a reflexdo que as criancas fazem sobre a sua propria lingua € intuitiva
e pode conter diversas habilidades metalinguisticas, sendo estas: a consciéncia
morfoldgica, quando conseguem identificar as palavras nas frases; a consciéncia sintatica,
guando conseguem adequar gramaticalmente as frases, e por fim, a consciéncia
fonoldgica, quando tém consciéncia dos segmentos sonoros das palavras.

Dado o desenvolvimento destas competéncias linguisticas, a natureza das relagdes
entre a linguagem escrita e a linguagem oral, de acordo com Sim-Sim et al., (2008),
determina que a sensibilidade infantil a estrutura sonora das palavras apresenta-se como
uma competéncia essencial na aquisicao da escrita e da leitura. Sendo isto fundamentado
por uma pandplia de estudos que confirmam que a implementacdo de programas de
“treino” relativos a consciéncia fonolodgica que levam as criancas a focar a sua atengao
nos segmentos sonoros das palavras, ao longo da EPE, facilitam mais tarde o processo
formal da aprendizagem da leitura. A consciéncia fonolégica, no ponto e vista de Ferraz
et al., (2018), na atualidade “(...) assume-Se como crucial para a aquisic¢ao da leitura e da
escrita e por essa razdo o treino desta competéncia metalinguistica devera realizar-se antes
da entrada para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico, ou seja, na Educacgéo Pré-Escolar” (p. 9).

Sim-Sim et al., (2008) defendem ainda que a relagdo entre a consciéncia

fonologica e as escritas inventadas sdo de natureza reciproca porque a abordagem
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analitica das palavras no decorrer das tentativas de escrita das criangas iré influenciar as
competéncias de andlise do oral e também o exercicio de tentar escrever ird proporcionar
a aprendizagem de operacOes de andlise das palavras.

Em suma, a consciéncia fonoldgica contribui fundamentalmente para a

aprendizagem da leitura e da escrita.

6.5.5. Estratégias para Desenvolver a Consciéncia Fonologica

Silva et al., (2016) afirmam que as criancas demonstram prazer em inventar sons,
descobrir as relagdes dos sons e lidar com palavras porque envolvem-se regularmente em
situacOes que implicam uma exploracdo ladica da linguagem. Os trava-linguas, as rimas,
as adivinhas e as lengalengas sdo aspetos da tradi¢do cultural portuguesa que sdo
trabalhados nas salas de atividades e, muitas vezes, estdo presentes no dia a dia das
criancas, demonstrando-se como formas de desenvolver a consciéncia linguistica em
contextos de El. Sendo estas e outras formas de exploracdo de palavras e sons meios
influenciadores para que a crianga reconheca que a lingua é um objeto de reflexd@o e ndo
apenas um meio de comunicagéo, promovendo uma tomada de consciéncia cada vez mais
estruturada e complexa sobre a maneira como se organizam os elementos da lingua e
como é constituida.

Na mesma linha de pensamento, Sim-Sim (1998) citada por Ferraz et al., (2018)
confirmam que as criangas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 4 anos de idade
demonstram um prazer lidico com as rimas das palavras através da concretizacdo de
jogos de palavras e de sons, nos quais as criancas realizam modificagdes voluntarias,
criando assim novos vocabulos.

Assim, durante toda a minha pratica pedagdgica com o intuito de desenvolver a
consciéncia fonoldgica e de proporcionar as criangas o contacto com distintos géneros
literarios, incorporei nas planificacbes pedagdgicas rimas, lengalengas e poesia de
maneira que as criangas pudessem aprender mais dindmica e efetivamente. Com efeito,
foi através do recurso a rimas, textos narrativos, poesias e lengalengas que desenvolvemos
jogos que contemplaram o que foi referido anteriormente, ou seja, a identificacdo de

silabas e sons e o reconhecimento de fonemas.
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6.5.6. Fases do Projeto

E importante realgar que este projeto, em particular, foi desenvolvido no decorrer
de toda a minha pratica pedagogica realizada no Jardim-Escola Jodo de Deus, na sala do
Bibe Amarelo 11, entre 8 de outubro e 12 de dezembro de 2019.

Foi-me proposto o desafio de ao longo da minha prética pedagdgica, ser capaz de
detetar, refletir e agir pedagogicamente sobre uma problematica que pudesse ser
trabalhada de maneira a ir ao encontro dos interesses das criancas e/ou suprir as suas
necessidades relativamente a essa questao.

Desta forma, a problemaética assinalada no grupo de criangas foi a consciéncia
fonoldgica, dado que esta e essencial para o desenvolvimento e aprendizagem integral da
crianca. Assim procurei através da revisdo de literatura compreender o conceito, a sua
importancia e como promové-la nos momentos de aprendizagem das criangcas com 0
intuito de promover aprendizagens significativas e desenvolver competéncias essenciais
neste ambito.

A metodologia utilizada, como ja referi, foi a de 1A, na qual recorri aos diarios de
bordo, a observacao participante, ao registo fotografico e a reflexdo critica sobre as
atividades realizadas para poder implementar estratégias pedagogicas que tivessem como
principal objetivo ir ao encontro dos interesses das criangas tendo subjacente questao
desta IA.

6.5.7. Estratégias de Acao Pedagdgica

A EPE é um marco na vida de uma crianga, por ser o primeiro contacto que esta
tem com muitas vivéncias e aprendizagens fora do seu contexto familiar. Aqui, a crianga
aprende a crescer, constrdi aos poucos a sua prépria aprendizagem e desenvolve diversas
competéncias. E essencial valorizarmos todos as aprendizagens das criancas, por mais
pequenas que sejam e motiva-las sempre para que aprendam mais e com gosto,
promovendo um ambiente de bem-estar propicio ao desenvolvimento e a aprendizagem.

Desta forma, todas as planificagcdes que elaborei tiveram o intuito de promover
aprendizagens significativas as criancas, mais em especifico, com enfoque no objeto de
estudo da minha IA: a consciéncia fonoldgica.

Assim, utilizei, resumidamente, as seguintes estratégias pedagogicas para

responder a problematica sinalizada na sala do Bibe Amarelo II:
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e Situagles ludicas;

e Divisdo silabica;

e Historias;

e Rimas, poesias, lengalengas;

e Situacdes de diélogo.

Estas estratégias demonstram-se como essenciais para suprimir a problematica
sinalizada e foram a base principal para que organizasse 0 espaco e 0 tempo com o intuito
de que as atividades fossem dindmicas e significativas para as criangas. Um/a educador/a
deve sempre preparar as suas atividades e o ambiente educativo de forma que as criancgas
se desenvolvam integralmente e sempre antecipando tudo aquilo que seja necessario.
Apresento entdo, seguidamente as atividades que realizei que comportam as estratégias
acima enunciadas e que tiveram como principal objetivo desenvolver a consciéncia

fonoldgica nas criancas do Bibe Amarelo I1.

6.5.8. Momentos de Aprendizagem

Apos definidas as estratégias, serdo agora enunciados alguns momentos de
aprendizagem que realizei com as criancas, sendo que s6é um desses momentos sera mais
aprofundado e irei especificar o que foi feito e com que intuito. Todos 0s momentos de
aprendizagem foram importantes e enriquecedores, mas decidi escolher o momento de
aprendizagem da “Rena Rodolfo” porque acho que foi das atividades mais significantes

para as criangas.

A- “Vem ai o Pao-por-Deus”

Leitura de uma historia alusiva ao Péo-por-Deus que foi criada por mim com
recurso a saquinhos do Pdo-por-Deus que utilizei para dramatizar a histéria. Depois de
contar a historia, dialoguei sobre o Pao-por-Deus com as criangas e sobre a importancia
de partilharmos uns com os outros, principalmente com os mais necessitados, fazendo
depois questdes argumentativas com o intuito de criar situagdes de dialogo.
Posteriormente, mostrei as criangas os frutos que trouxe do Pdo-por-Deus: bananas,

macas, castanhas e nozes, perguntando o nome de cada uma e deixando-os explorar os
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alimentos através da sua textura, cor e formato e dirigimo-nos ao patio exterior para
fazermos uma “Caga ao tesouro das frutas do P&o-por-Deus”. Por fim, sentamo-nos em
roda para fazer a exploracdo dos frutos encontrados, na qual cada criangca mostrou 0s seus
frutos dizendo: nome, cor, tamanho e textura e fizemos a divisao silabica dos frutos de

forma conjunta com recurso ao batimento de palmas.

Figura 7¢

Cestos do P&o-por-Deus utilizados na caga ao tesouro

B- “Ser amigo é...”

Leitura da fabula do Ledo e do Rato de Fabulas de Esopo as criangas com recurso
ao uso de fantoches de um ledo e de um rato que foram elaborados por mim para torna-la
mais didatica e apelativa. Contei esta fabula com o objetivo de abordar a temética da
amizade e de solidariedade e de promover aprendizagens no que se refere a consciéncia
fonoldgica através da divisdo silabica das palavras: Rato, Ledo, Partilha e Amizade. Para
concretizar a divisao silabicas destas palavras fizemos batimentos corporais utilizando as
maos e as pernas € solamos o “le” de ledo e o “ra” de rato para trabalharmos a dic¢ao das

silabas. Para finalizar a atividade, fizemos um jogo denominado: “Ser amigo ¢é...”. No

6 N&o foram necessarias autorizagdes de imagens, dado que as criangas ndo foram fotografadas.
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jogo havia uma bola e quem recebesse a bola tinha de completar a frase e passar depois a
bola a um dos seus coleguinhas para que eles fizessem 0 mesmo e no fim diziam: “e vai

uma barquinha carregadinha de beijinhos”.

Figura 8

Fantoches do Ledo e do Rato

C — “Vamos descobrir os sentidos”

Leitura de rimas que tinham como tematica os sentidos e o objetivo € que as
criangas depois as pudessem repetir posteriormente de forma interativa. Depois de
abordadas as rimas e de participarem em jogos que incluiam o uso dos sentidos, sugeri as
criangas que fizéssemos uma roda e concretizassemos a divisdo sildbica das seguintes
palavras: visao, paladar, tato, olfato e audicéo, através do batimento das maos e dos pés,
comparando simultaneamente o nimero de silabas das palavras. Em cada dia foi
explorando uma rima diferente alusiva a um sentido diferente e foram aplicados
igualmente jogos relativamente a cada um dos sentidos. E importante realcar que as rimas

foram criadas por mim.

D - “A cor Red”

Comecei por contar as criangas a historia: “Feliz Natal Lobo Mau” de Clara
Cunha e ilustracfes de Natalina Coias com o auxilio de fantoches. Apos explorarmos a
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historia, descobrimos em conjunto que a palavra “vermelho” em inglés, era “red” e pedi
as criancas que dissemos a palavra “red”. Depois, propds um desafio as criancas
descobrirem na histdria objetos que tinham a cor “red” e estas responderam corretamente:
a lareira, o fato do pai natal, os 6culos do lobo, entre outros. Depois de vermos 0s
elementos de cor “red” na historia, as criangas procuraram livremente na sala tudo o que

tinha a cor “red”. Em seguida, realizarmos um jogo didatico da consciéncia fonologica.

Figura 9

Fantoche do Lobo Mau e do Pai Natal

Figura 10
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E — “A Rena Rodolfo” ’

A atividade da Rena Rodolfo esta distribuida por dois dias e aborda a temaética do
Natal. Decidi abordar esta atividade porque na minha opinido, foi um momento
enriquecedor para as criangas, no qual eles foram os construtores da sua propria
aprendizagem. Num primeiro momento, comecei por dizer uma lengalenga de Natal
alusiva as renas que foi criada por mim e que esta presente no Apéndice I: Planificacdo
da atividade: “A Rena Rodolfo”.

A lengalenga foi dramatizada por mim as criangas, dado que a medida que fui
dizendo a lengalenga, utilizei os objetivos que estavam mencionados na mesma para a
tornar mais apelativa e para ser uma forma de as criancas repetirem-na com maior
facilidade, uma vez que observam os objetos e a sequéncia dos mesmos. Tomemos como
exemplo: na parte em que refere “para trazer sapatos” mostrei as criangas um par de
sapatos. Posteriormente, pedi as criangas que a dissessem comigo e repetimo-la, sendo
esta decorada instantaneamente por elas. Segundo Silva et. al. (2016) é imprescindivel
que os alunos compreendam a importancia e o valor da escrita e da leitura porque este
conhecimento é importante para a constru¢do do seu projeto pessoal para escrever e ler.
Esta lengalenga tinha por objetivo que as criangas desenvolvessem competéncias no
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita, mais concretamente a nivel da
consciéncia fonoldgica.

Apds a exploracdo da lengalenga e dos objetos alusivos a mesma por parte das
criancas, realizei uma pequena dramatizacdo com um fantoche de pé da Rena Rodolfo e
fizemos um pequeno jogo dramético no qual foi criado um di&logo entre o fantoche que
estava a ser manuseado por mim e as criangas. Posteriormente e porque as artes s&o uma
area muito importante do curriculo que deve ser explorada, pedi a cada uma das crianc¢as
que explorasse o fantoche de pé da Rena Rodolfo da forma que desejasse, incentivando-
as a dramatizagdo. E importante realcar que algumas criangas recusaram experimentar o
fantoche e essa decisdo foi respeitada. As criancas que exploraram o fantoche fizeram
pequenas dramatizacGes com 0 mesmo e demonstraram-se muito empenhadas como

pudemos observar na Figura 12. O fantoche de pé da Rena Rodolfo foi utilizado com o

" Ver Apéndice I: Planifica¢io da atividade “A Rena Rodolfo”
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intuito de que as criangas desenvolvessem competéncias no Dominio da Educacgdo
Artistica, mais especificamente no Subdominio da Educagdo Dramatica, sendo também
uma forma de desenvolverem competéncias de comunicacdo perante o publico, sendo
este 0s seus coleguinhas.

Num ultimo momento deste dia e apds a dramatizacdo, as criangas dirigiram-se
para a mesa para construirmos as Renas de Natal com material reciclaveis que seriam
depois o enfeite da nossa arvore de Natal reciclavel como pudemos ver na Figura 11. As
Renas foram construidas a partir de caixas de ovos que eu ja levei recortadas por sugestdo
da educadora cooperante, dado que a mesma referiu que era perigoso as criangas
recortarem, mesmo com 0 nosso auxilio. Distribui por cada crianga 0 molde de uma Rena,
pinceis e tinta castanha para que elas pintasse as suas Renas livremente e da forma que
desejassem, estando assim a trabalhar o Dominio da Educacdo Artistica, mais
especificamente o Subdominio das Artes Visuais e a criatividade das criangas. Como as
Renas precisam de secar para o dia seguinte, colocamo-las no exterior.

No dia seguinte e para continuar a atividade, comecei por ensinar as criangas uma
cancdo denominada: “As Cores de Natal” de BBTwins. Para ensinar a cancao, cantei
diversas vezes e depois disse frase por frase pedindo as criancas que as repetissem. Apos
as criangas saberem a cancao, entreguei a cada uma um instrumento musical e deixei-0s
explorar livremente. Entdo, depois de os instrumentos serem explorados pelas criangas
livremente, expliquei que iriamos usar 0s instrumentos para realizar o batimento ritmico
e cantarmos a nossa cancdo. Demonstrei a cada crianca como é que se faziam os
batimentos ritmicos e depois todos juntos cantamos a nossa cangdo e usamos 0S
instrumentos. Por fim e para finalizar as diferentes dinamicas de abordagem da cancgéo
guardamos os instrumentos e cantamos a can¢do, dancando e fazendo gestos alusivos a
mesma. “A utilizagdo dos instrumentos foi uma mais-valia porque permitiu que elas se
expressassem de uma forma diferente e o facto de trabalhar a cangdo com recurso a
diferentes dinamicas foi também um aspeto bastante positivo.” (Diario de Bordo, 3 de
dezembro de 2019). A exploracgdo desta cangédo foi muito importante porque as criangas
ndo s6 desenvolveram competéncias no Dominio da Linguagem Oral e Escrita através da
repeticdo da letra da cancéo e ao canta-la, como também desenvolveram competéncias
nos Subdominios da Danca e da Expressao Musical através da utilizagdo dos instrumentos
que foi algo que tornou a atividade muito mais enriquecedora para as criangas.

Como no dia anterior tinhamos iniciado a construcdo das nossas Renas, neste dia

continuamos a nosso projeto e as criancas colaram as orelhas na Rena que foram feitas
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em papel EVA,; depois fizeram o nariz da Rena com Ia vermelha e, por fim, as hastes da
Rena com um material maledvel. Importa denotar que o nariz e as hastes foram elaboradas
pelas criancas de forma livre, mas a colagem dos mesmos foram feitas com o meu auxilio
dado que foi necessario a utilizacédo de cola quente.

Por fim e depois de termos finalizado as nossas Renas, fizemos um jogo da
consciéncia fonoldgica, no qual mostrei as criangas uma cartolina A3 com a imagem de
um Pai Natal, de um Boneco de Neve, de Presentes, de uma Estrela, de um Anjo e de
Flocos de Neve, feitos com papel Eva e cologuei-a na area do tapete. As criangas tinham
de concretizar a divisdo silabica dessas palavras: primeiro com o batimento das palmas
para compreenderem quantas silabas a palavra tinha e depois colocavam por baixo da
imagem os flocos de neve que representavam os bocadinhos da palavra na cartolina para
que pudessem contar quantas silabas esta tinha, como pudemos observar na Figura 13.
Por exemplo, na palavra Rena, a crianga fez os batimentos Re-na e depois colocou um
floco de neve para cada bocadinho da palavra para “re” e outra para “na”, tendo assim
dois bocadinhos, ou seja, duas silabas. Importa referir que cada uma das criangas escolheu
a imagem que quis para concretizar a divisao silabica da mesma. Sousa (2016) defende
que o professor tem de estar motivado ao apresentar uma atividade aos seus alunos e deve
demonstra-la como algo que seja fundamental para a crianga de modo a tornar a atividade
dindmica fazendo com que a crianca se sinta importante através de uma orientacdo que
ndo seja de forma mecanica.

O jogo da consciéncia fonoldgica foi num grau mais complexo porque ao longo
das semanas foi trabalhado com as criancas a consciéncia fonoldgica e a partir das
observacdes e reflexdes compreendi que ela seriam capazes de realizar este jogo que
apresentava um maior grau de complexidade com sucesso e assim se verificou. “(...) no
jogo da divisdo silabica todas as criancas foram participativa e quiseram demonstrar que
sabiam e ao verificar que todas foram capazes de o fazer fiquei muito feliz porque
significou que o meu trabalho em relacéo a esta vertente compensou e que fui capaz de
Ihes ensinar algo tdo importante e verificar essa aprendizagem e uma grande evolucédo.”
(Diério de Bordo, 3 de dezembro de 2019). Foi um orgulho observar a evolugdo das
criancas a nivel da consciéncia fonoldgica e na minha opinido esta atividade permitiu o
desenvolvimento de diversas areas de competéncias e foi composta por aprendizagens
que foram realmente significativas para as criancgas, visto que estas construiram a sua
aprendizagem e eu orientei e facilitei essa mesma aprendizagem, permitindo-lhes que

fossem autonomas, criativas e explorassem todos os elementos e objetos.
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Figura 11

Rena feita pelas criangas com materiais reciclaveis

“A parte da dramatizacdo correu melhor do que esperado porque eu pensei que as
criancas pudessem ter dificuldade e ndo querer experimentar o fantoche e falar e de facto
houve criangas que demonstraram essa dificuldade, sendo superada com otimismo e
motivagdo, mas muitas das criangas adoraram e todas disseram uma frase e manusearam
o fantoche.” (Diario de Bordo, 2 de dezembro de 2019).

Figura 12

Crianga a dramatizar a Rena com o fantoche de pé
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Figura 13

Jogo da Consciéncia Fonoldgica

okt

o

F - “O nosso teatro de fantoches”

Nesta atividade, fizemos um teatro de fantoches alusivo a historia: “O melhor
presente do Mundo” de Mark Sperring com ilustragdes de Lucy Fleming. Depois
questionei as criangas sobre 0s varios momentos marcantes que decorreram ao longo da
historia de forma a promover o dialogo no grupo. Sentamos todas as criangas no tapete
de frente para o biombo da escola e contamos através de um teatro de fantoches a histéria:
“O melhor presente do mundo”. Por fim, fizemos o0 jogo com as criangas com o intuito

de trabalhar a consciéncia fonoldgica sobre as rimas.

Figura 14

Fantoches da peca de teatro
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6.6. Intervencdo com a Comunidade

O projeto com a comunidade que desenvolvi com 0s meus colegas de pratica
pedagogica tinha por objetivo a construgdo de uma arvore com materiais reciclaveis para
ser colocada proxima ao gabinete da diretora. Aplicamos este projeto em conjunto dado
a proximidade do Natal e também por ser algo que a escola realiza todos 0s anos, por essa
mesma razao a diretora sugeriu-nos a construcao da arvore.

Dado o mundo atual, o qual € denominado pela poluicdo e por atos irresponsaveis
de todos nos em relacdo as formas de tratamento do lixo e reciclagem, em conjunto
decidimos que iriamos construir a nossa arvore com garrafas de plastico transparente de
1,5 litros a fim de as reutilizar com um propdsito especifico. Para isso, cada um de nds
elaborou um documento, no qual solicitamos a colaboragdo dos pais e de toda a
comunidade educativa para obtermos garrafas (Apéndice 1V). “A participagdo em
atividades e projetos afigurar-se, também, muito importante, sendo que os pais poderdo
contribuir para umas e outros com informacao, materiais, historias tradicionais, cancoes,
etc” (Oliveira-Formosinho & Araljo, 2013, p. 20). Conseguimos obter garrafas
suficientes para a construcdo da arvore gracas a colaboracdo dos pais e comunidade
educativa e iniciamos entdo o nosso projeto. Cada um de nés ficou entdo responsavel por
fazer com as criancas, ornamentos distintos com materiais reciclaveis para serem
expostos posteriormente na arvore. No meu caso em especifico, o ornamento foi uma rena
de Natal feita através de caixas de ovos. Entdo, comegamos por montar a arvore com as
garrafas de plastico para termos nogdo de como esté teria de ser organizada e construida;
posteriormente experimentamos diferentes formas de colar as garrafas umas as outras,
dado que a cola quente derrete o plastico esta ndo poderia ser uma estratégia a utilizar,
entdo pensamos em aplicar fita cola e assim o fizemos. Construimos e modelamos a nossa
arvore com as garrafas e com a fita-cola e apds a arvore estar formada passamos a base
onde esta ficaria situada. Compramos um vaso e colocamos dentro do vaso pedras para
que ficasse suficientemente pesado, depois colocamos uma fita vermelha a volta do vaso
para decorar e por cima a nossa arvore com material reciclavel. Para a arvore estar
concluida faltavam os aderecos e a estrela. A estrela foi realizada por nés, moldamos a
estrela num cartdo e depois construimos e pintamos de amarelo. Os aderecos foram
colocados com o auxilio de um cordel no gargalo de cada uma das garrafas pelas criangas.

Para colocarmos os aderegos reunimos as criangas das nossas salas em grupo e orientamo-
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las para que cada um viesse colocar o seu adere¢o no espacgo que desejasse. Por fim, apos
todas as criangas colocarem 0s seus aderecos, nos colocamos a &rvore proximo do
gabinete da diretora que foi o local destinado para colocarmos para que todos 0s pais
pudessem ver o projeto final para o qual estes contribuiram ativamente.

Na minha opinido, este projeto foi bem-sucedido porque os pais forneceram 0s
materiais e foram muito prestaveis e as crian¢as ajudaram-nos a construir a arvore,
fizeram os ornamentos e expuseram-nos na arvore com muito orgulho e entusiasmo. E

nos trabalhamos cooperativamente para 0 mesmo objetivo e fizemo-lo com sucesso.

Figural5e 16

Arvore de Natal — Projeto com a Comunidade




71

6.7. - Reflexdo Final da Pratica Pedagogica

Durante toda a minha pratica pedagogica na EPE, refleti em tudo o que fiz,
tanto nas coisas boas, como nas coisas menos boas. Foi através da reflexdo que melhorei
as minhas atividades e pude contribuir para a aprendizagem das criancas.

Desta forma, elaboro uma reflexéo final que me permite refletir sobre tudo o que
observei, sobre as minhas acdes e sobre as atividades que desenvolvi e todas as vivéncias.

Na minha opinido, a reflexdo ¢ um instrumento essencial na profissao de docente
porque € através dela que pudemos sempre nos autoavaliar e procurar ser melhor.

Na minha prética pedagdgica foram diversos 0s momentos em que pude observar
e aprender, dado que me foi possivel estagiar na sala do bibe amarelo Il com criangas de
3 anos de idade. O Jardim-Escola Jodo de Deus tem uma metodologia especifica
denominada: “Método Jodo de Deus” e tal como referido no Projeto Educativo 2019-
2023 0 seu lema é — “Brincar, aprender e crescer”. E assim pretendido que através do
brincar as criangas possam aprender e crescer, mas de acordo com o seu método de ensino.
Isto foi realmente algo que esteve evidenciado durante toda a minha pratica, visto que as
criancas demonstravam realmente uma autonomia de exceléncia, sendo capazes de fazer
a sua higienizacao, de comer corretamente com os talheres e no ato de vestir a bata e
calcar os sapatos e acho uma mais-valia na vida das criangas porque permite que
desenvolvam competéncias esséncias da vida em sociedade. Foi sempre meu objetivo
principal que as criancas aprendessem de forma ludica e sem qualquer tipo de presséo,
tivessem acesso a diversos recursos e imensos materiais didaticos. No método Jodo de
Deus existem alguns matérias didaticos especificos tais como a caixa de blocos 16gicos
com o0s quais pudemos trabalhar diversas no¢oes, como por exemplo: lateralidade e cor.

Na minha préatica pedagogica, tive dois dias de observacdo, os quais foram
fundamentais para compreender qual a dindmica na sala do bibe amarelo 11 e conhecer as
criancas observando os seus comportamentos para que depois ao aplicar as minhas
intervengdes pudesse ir sempre ao encontro dos seus interesses e preferéncias. Foi
também através desta observagdo que consegui desenvolver um projeto de 1A que teve
como objetivo suprimir as necessidades que muitas das criancas apresentavam a nivel da
consciéncia fonoldgica e tendo isso por base, em todas as atividades que desenvolvi tive
sempre um elemento complementar que trabalhasse a consciéncia fonoldgica e fui sempre

aumentando o grau de complexidade quando observava que as criangas ja eram capazes
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de fazer mais e melhor, comegando primeiro pela divisao silabica com recurso a palmas,
depois com recurso a dancga, posteriormente com recurso a representacdo atraves da
contagens dos bocadinhos da palavras com bolas e flocos de neve de papel EVA, e por
fim, com a compreensdo das rimas.

Ao elaborar todas as minhas planificagdes tive sempre em conta as aprendizagens
que as criangas ja tinham adquirido e quais as que ainda necessitavam de adquirir,
tentando criar sempre momentos ricos em aprendizagens didaticas e dindmicas. “Planear
implica que o/a educador/a reflita sobre as suas intencdes educativas e as formas de as
adequar ao grupo, prevendo situacOes e experiéncias de aprendizagem e organizando
recursos necessarios a sua realizagdo” (Silva I. M., 2016, p. 15). Desta forma, em todas
as minhas planificacdes tive em conta estes objetivos mencionados, preparando sempre
0S materiais necessarios e tendo sempre uma intencionalidade pedagdgica especifica.

Utilizei sempre as OCEPE para a EPE como um guia essencial para a minha
pratica pedagdgica, visto que tentei sempre que as minhas planificacdes fossem
interdisciplinares, no sentido em gque abordassem todas as areas de forma conjunta e nao
individualmente de maneira a existir uma aprendizagem global dos diferentes dominios
apresentados.

Em termos de aprendizagem, para que as criangas demonstrassem interesse e
entusiamo e para que esta fosse efetiva apliquei diferentes estratégias em todas as
atividades que desenvolvia para que houvesse sempre um elemento de surpresa e de
descoberta.

O facto de haver rotinas, para mim, é visto como algo bom porque durante toda a
nossa vida € importante haver uma rotina e sabermos o que se vai suceder e porque é uma
forma de preparar as criancas para o futuro. Silva, Marques, Mata & Rosa (2016)
defendem que uma rotina pedagogica intencionalmente planeada pela educadora e
conhecida pelas criancas é essencial porque permite que estas entendam que o dia
compreende diferentes niveis de ritmo, no qual eles sabem o que podem fazer nos varios
momentos e 0 que se sucede posteriormente, sendo possivel propor modificacBes. Por
essa mesma razdo, a rotina ndo so esta a preparar as criangas para o futuro como contribui
para uma melhor gestdo do seu dia-a-dia e das suas atividades.

Acho que a minha prestacéo neste estagio foi muito boa porque todos os aspetos
gue foram apontados como menos positivos, foram melhorados e tentei sempre fazer mais
e melhor, sendo sempre dindmica e diversificada com o objetivo de as criancas

aprenderem comigo e eu com elas.
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Os aspetos menos positivos que tenho a apontar sdo ter sentido dificuldade em
gerir o grupo inicialmente, mas foi algo que com o tempo consegui aprender a controlar
e também gerir o tempo porque defendo que devemos deixar que cada crianca faca as
coisas de acordo com os seus ritmos de aprendizagem e sem apressa-la, mas segundo a
educadora cooperante depois acabava por demorar demasiado tempo em certas coisas e
de ter que ser mais rapida noutras. Por isso, para suprimir esta dificuldade, aprendi a
definir um tempo que fosse ao encontro as necessidades das criancas e que me permitisse
fazer todas as coisas sem ter a preocupacao de ndo conseguir fazer tudo devido ao tempo.

De acordo Oliveira-Formosinho, Andrade & Formosinho (2011), as tintas, 0s
pinceis e as expressdes sao elementos indispensaveis na vida das criangas, isto porque
ajudam-nas a narrar, criar, ver e representar. Por esse mesmo motivo, durante todas as
minhas atividades, levei sempre materiais elaborados por mim sendo estes: fantoches de
todo o tipo de materiais, baldes reciclaveis decorados, objetos, alimentos e historias,
pinturas e cartolinas. Em todas as atividades que desenvolvi, tinha sempre um elemento
de motivacdo para as criancas e na minha opinido foi uma mais valia e um aspeto
importante que considero na minha pratica porque o meu objetivo foi sempre que as
criancas tivessem gosto pela aprendizagem e que as aprendizagens que Ihes transmitisse
tivessem significado para eles, isto porque “A crianca que dispde duma grande variedade
de materiais e factos sente o desejo de falar acerca deles, e a sua linguagem torna-se mais
refinada e completa, na medida em que € controlada e informada por realidades” (Dewey,
2002, p. 54). Esta diversidade de materiais permitiu que as criangas fossem mais
comunicativas e se expressassem durante as atividades.

A EPE marca a vida de uma crianca, por ser o primeiro contacto que esta tem com
muitas vivéncias e aprendizagens, atraves das quais a crianca aprende a crescer, constroi
aos poucos a sua propria aprendizagem e desenvolve competéncias. E essencial
valorizarmos todos as aprendizagens das criancas, por mais pequenas que sejam e motiva-
las sempre para que aprendam ainda mais, promovendo um ambiente de bem-estar
propicio a aprendizagem. Silva, Marques, Mata & Rosa (2016) afirmam que ndo existe
nenhuma fase da vida em que a educacgdo ndo seja fundamental, pois esta deve ser vista
como o fator principal de desenvolvimento social e humano. Tendo isto como principio
fundamental de toda a minha pratica pedagdgica, durante todas os meus dias de estagio
fiz de tudo ao meu alcance para que as criangas tivessem boas memorias e aprendizagens
significativas e desenvolvem-se inimeras competéncias que lhe permitissem um bom

desenvolvimento integral, motivando-as sempre e ajudando-as sempre que necessario.
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E essencial que como futura educadora reflita acerca de tudo aquilo que fago e da
forma como o fago, por essa mesma razao “A nog¢ao de professor reflexivo baseia-se na
consciéncia da capacidade de pensamento e reflexdo que caracteriza o ser humano como
criativo e ndo como mero reprodutor de ideias e praticas que lhe sdo exteriores” (Alarcéo,
2010, p. 44). E assim importante que sejamos reflexivos e tenhamos sempre como
objetivo principal desenvolver a imaginacdo e o sentido critico nas criangas e mesmo em
nos proprios para que lhes possam criar momentos de aprendizagem onde elas possam
recorrer ao seu imaginario, expondo as suas ideias de forma livre e criativa.

Em suma, o meu estdgio no Jardim-Escola Jodo de Deus foi uma experiéncia
fantéstica e cheia de vivéncias e memdrias que guardarei com imenso carinho. Todos 0s
estagios sdo importantes porque é atraves deles que podemos estar em contacto com
diferentes realidades e experienciar diferentes momentos e aprendizagens que até
podemos saber na teoria, mas é sempre importante pd-los em pratica, mas este em especial
fez-me crescer como pessoa, ensinou-me a ser uma boa profissional e permitiu-me ver a
evolucdo das criangas nos momentos de aprendizagem. Silva, Marques, Mata & Rosa
(2016) dizem-nos que as experiéncias que as criancas adquirem nos contextos fisicos e
sociais em que vivem, bem como as interacOes e relagdes que estabelecem com outras
criancas e com adultos s&o oportunidades de aprendizagem que irdo favorecer o seu
desenvolvimento. Pois bem, ndo s6 a minha interacdo com as crian¢as favoreceu o seu

desenvolvimento como também favoreceu o meu desenvolvimento.
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Capitulo 7 - Pratica Pedagdgica Il - Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico - 1.°
ano de escolaridade

7.1. Caracterizagao do Meio Envolvente

O professor deve ter conhecimento do meio que rodeia a escola porque 0 meio
detém um papel importante e é um potencializador de aprendizagens, bem como um
enriquecedor dos conhecimentos apreendidos pelos alunos em sala de aula. “O contexto
(meio) envolvente a uma instituicdo é um espaco fisico e social (comunidade) e que
oferece muitas possibilidades para que se desenvolvam atividades fora da sala” (Silva M.
M., 2015, p. 28). Desta forma, através do meio, as crian¢as sob a orientagdo do professor
podem concretizar atividades nas diversas areas de estudo quer seja esta Matematica,
Portugués, Estudo do Meio ou Educacao Artistica.

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Roque — Edificio do Galedo
esta inserida na Freguesia de S&o Roque, concelho do Funchal. A Freguesia de Sdo Roque
¢ composta por inimeros servigcos e instituices, sendo estas a nivel: sociocultural,
econdmico, desportivo, religioso e educativo.

De acordo com a Professora cooperante, a populacdo envolvente na freguesia é de
classe média/baixa dado que a escola esta inserida num bairro social e € sobretudo jovem
e muitos possuem trabalhos precarios, onde had uma predominancia de familias
monoparentais e algumas familias com situacdes de alcoolismo, toxicodependéncia ou
desemprego.

A nivel sociocultural a freguesia possui: a Biblioteca Gulbenkian, a Casa da
Cultura, o Recreio Musical Unido da Mocidade e a Associacdo de Escuteiros de Sao
Roque.

A nivel desportivo possui: Grupo Desportivo Azinhaga (GDA) e o Clube
Desportivo de S&o Roque (CDRS).

A nivel religioso possui: Capela de Nossa Senhora da Esperanca; Igreja de Sdo
Jodo de Baptista; Capela do Rosario; Igreja de Sao José; Capela da Alegria; Igreja de Séo
Roque e Capela de Nossa Senhora da Conceicao.

A nivel econémico possui: Banco, Centro de Saude, Mercado e supermercados
sendo que 0 mais proximo a escola é o Super Sdo Roque, Estacdo de Correios, Bares,
Restaurantes e Cafés, Instituto de Gestdo de Aguas; Sede da Empresa dos Horérios do

Funchal, Lojas de pronto-a-vestir, Farmacias e Biblioteca, Bombas de Gasolina;
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A nivel educativo: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-escolar da Achada; Escola
Bésica dos 2.°¢e 3.° Ciclos Dr. Eduardo Braz&o de Castro; Instituto das Irmas Hospitaleiras
do Sagrado Coracédo de Jesus; Escola Basico do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo
Segundo que é a atual Escola de Sdo Roque, Universidade da Madeira e STSADP -
Servico Técnico Socioeducativo de Apoio a Deficiéncia Profunda.

7.1.1. Potencialidades do Meio Envolvente da Escola EB1/PE do Galedo

Como ¢é possivel denotar, a Freguesia de Sdo Roque possui inimeros bens e
servicos e todos eles sdo potencializadores de aprendizagens.

Sendo isto um facto, irei abordar alguns exemplos de atividades que poderiam ser
desenvolvidas com o objetivo de promover atividades ricas em aprendizagens e
dindmicas, na qual os alunos possam compreender, explorar e avaliar 0 meio que 0s
rodeia, tirando proveito de os servi¢cos que neles estdo comtemplados.

Comecemos entdo por explorar as potencialidades de aprendizagem do Recreio
Musical Unido da Mocidade. Uma possivel proposta de atividade seria as criancas
fazerem uma visita ao local e descobrir a historia, bem como ter a oportunidade de
observar e manusear alguns dos instrumentos presentes no Recreio Musical Unido da
Mocidade. Desta forma, estariamos ndo s6 a promover aprendizagens na area da
cidadania através do contacto com as pessoas e do respeito pelo espaco como na area do
Estudo do Meio através da historia do local e na area das Expressbes através do uso dos
instrumentos, mais precisamente na Educacdo Musical.

Dando um outro exemplo, o Mercado é igualmente um meio rico em
potencialidades de aprendizagens. Os alunos poderiam dirigir-se ao mercado e verificar
0s nomes dos alimentos, conversar com 0s comerciantes acerca do como os alimentos sao
cultivados e como é que a pratica agricola. Poderiam comprar alguns vegetais e
posteriormente levar para a escola para fazerem uma sopa para o seu almogo. E ainda
poderiam plantar alimentos. Assim, estariam ndo so a desenvolver competéncias na area
do Estudo do Meio em relacéo as profissionais e aos alimentos, como também na &rea da
Matematica através da contagem dos alimentos para a sopa, do pre¢co dos mesmos e na

area do Portugués atraves da leitura e compreenséo da receita.
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Figura 17

Mercado da Penteada

Por fim, a Biblioteca que € um lugar cheio de aprendizagens e no qual é possivel
desenvolver vérias atividades. Os alunos podiam fazer uma visita & biblioteca e podiam
explorar os livros escolhendo trés para serem trabalhados na sala de aula e poderia ser
elaborado um projeto de turma acerca da biblioteca e dos livros selecionados. Deste
modo, desenvolveriam aprendizagens na area do Portugués através da leitura e exploracao
da histéria, na area da Expressao Artistica, mais precisamente na Educacdo Visual através
da criacdo do projeto e na area do Estudo do Meio pois estariam a estudar o seu patriménio

cultural.

Figura 18

Arquivo e Biblioteca da Madeira
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7.2. Caracterizacgédo da Escola

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de S&o Roque — Edificio do Galedo
esta localizada no concelho do Funchal, mais particularmente na Freguesia de Sdo Roque,
na Rua Escola Secundéaria do Galedo com o cddigo-postal de 9020-212. Atualmente, a
escola funciona em conjunto com a Escola do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo
Segundo dado que apds os alunos que estdo na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
de Sao Roque — Edificio do Galedo finalizarem o seu 1.°CEB, a escola sera encerrada. SO
estdo presentes trés turmas na escola: uma do pre-escolar; uma do 2.° ano de escolaridade
e uma do 3.° ano de escolaridade. O Projeto Educativo (PE) € o mesmo que o da Escola
do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo Segundo dado que possuem a mesma diretora
que tem como lema: “Cidadania e Valores”.

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Roque — Edificio do Galedo
tem 4 pisos, cada um deles com diferentes espacos interiores e exteriores que passarei a
referir.

Relativamente aos espagos interiores, é composto por:

e Duas arrecadagoes;

e Um gabinete de direcao;

e Sete instalacGes sanitarias;

e Dois balneérios;

e Uma sala de Expressdo Plastica;

e Uma sala de apoio Psicoldgico e Arquivo;

e Um gabinete de administracao;

e Quatro arrecadagdes;

e Uma sala de Educacdo Avrtistica;

e Uma sala de multimédia;

e Um refeitorio;

e Uma cozinha;

e Trés salas de EPE (atualmente, s6 estando uma em funcionamentos);

e Duas salas de aula atualmente em funcionamento (uma para o 2.° ano de

escolaridade e outra para o0 3.° ano de escolaridade).
Relativamente aos espacos exteriores, € composto por:

e Dois atrios cobertos;
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e Um campo;
e Um parque Infantil;
e Um éatrio semicoberto;

e Uma horta.
Relativamente aos recursos humanos, é composto por:

o Uma diretora;

o Duas Educadoras de Infancia;

e Uma cozinheirg;

o Uma auxiliar de cozinha;

e Duas auxiliares de limpeza;

e Uma administrativa.

o Um professor de Educacao Fisica;
o Um professor de Artes Visuais;

e Um professor de Musica;

o Um professor de apoio a biblioteca;
o Uma professora de Educacédo Especial;
e Um professor de Informatica;

e Duas professoras do 1.° CEB;

o Um funcionario responsavel pelo estabelecimento e pela horta.

E importante realcar que o professor de Mdsica, o professor de Informética e a
professora de Educacdo Especial ndo estavam sempre presentes na escola e tinham um

dia especifico para a sua aula.

7.3. Caracterizacdo da Sala

A sala de aula é o espago onde os alunos construem a sua prépria aprendizagem,
portanto esta deve ter uma importancia acrescida quando organizada e estruturada. Deve
ser um espagco que transmita seguranca aos alunos e deve possuir materiais que
enriquecam a sua aprendizagem. “O espago ¢ um lugar de bem-estar, alegria e prazer, um

espaco aberto as vivéncias e interesses plurais das criancas e comunidades. Um espago
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pedagdgico que se caractetiza pelo poder comunicativo da estética, pelo poder ético do
respeito por cada identidade pessoal e social, tornando porto seguro e amigavel, abrindo-
se ao ludico e ao cultural” (Oliveira-Formosinho, Andrade, & Formosinho, 2011, p. 111)

A sala de aula do 1.° ano de escolaridade, apresenta duas formas distintas devido
a pandemia global que estamos a vivenciar, denominada COVID-19. No inicio da minha
pratica pedagdgica, mais precisamente nas duas primeiras semanas de observacdo a
situacdo pandémica ainda ndo estava muito agravada, por isso a sala apresentava-se como
na Figura 19. A sala é ampla e possui trés janelas, um quadro de giz e a nivel da disposicao
das mesas, possuia trés mesas redondas, na qual cada uma representava um grupo com
um nome especifico. Como a turma era formada por 15 alunos, cada mesa continha 5
alunos. Os grupos eram escolhidos de forma aleatéria pela professora e mudavam a cada
periodo letivo. Os materiais didaticos encontravam-se a disposicao dos alunos na sala de
aula e a professora era apologista de uma aprendizagem cooperativa, por isso organizava
a sala desta forma. O seu objetivo era que os alunos construissem a sua aprendizagem de
forma coletiva, apoiando-se uns aos outros e ndo de forma individual. A aprendizagem
cooperativa tem como principal objetivo a aprendizagem de distintas aptidfes e
propositos sociais considerados significantes e contribui para que tendo por base as
aprendizagens anteriores, os alunos obtenham novas informagdes e processem a
informacdo obtida, bem como aprendam a pensar (Marchdo, 2012). Desta forma, se
analisarmos os metodos de aprendizagem competitiva, em grupos heterogéneos ou
individualista, pudemos afirmar que em comparacao a aprendizagem cooperativa garante
aos alunos um maior aproveitamento escolar (Lopes & Silva, 2010).

Na minha opinido, a forma como a sala estava disposta era deveras enriquecedora
porque os alunos podiam trabalhar em conjunto, apoiando-se coletivamente e ambos
tinham uma boa visdo para o quadro, ndo seguindo o modelo tradicional em que muitas
vezes 0s alunos ndo tém tanta acessibilidade ao quadro ou possuem dificuldade de visao.
Isto porque, “Mais do que um cendrio organizado de forma rigida, em fun¢do de um
modelo universal a aplicar de forma estereotipada, 0 que se propde € um cenario que
permita uma pluralidade de solugbes que sejam congruentes com a necessidade do
trabalho cooperativo, a autonomia dos alunos ou as atividades diferenciadas” (Cosme,

2018, p. 77)
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Figura 19

Planta da Sala de Aula do 1.° ano de escolaridade (Pré-Pandemia COVID-19)

—

Professlora
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Infelizmente, quando a pandemia tomou uma maior dimenséo a sala teve de ser
toda estruturada, de maneira que os alunos ndo estivessem proximos. Por isso, a
professora adotou o modelo tradicional, na qual as mesas estavam em filas estando uns
alunos uns atras dos outros como podemos observar na Figura 20. “Isto revelou-se como
uma desvantagem por que anteriormente a sala estava organizada com quatro mesas
redondas de forma que houvesse quatro grupos cada um com um nome atribuido e com
distintos elementos sendo estes: grupo das flores, grupo das rosas, grupo das aves e grupo
dos passarinhos e assim os alunos aprendiam e trabalhavam coletivamente o que era muito
bom.” (Diario de Bordo, 21 de setembro). Apesar de a professora cooperante ndo ser a
favor desta disposicdo da sala de aula, teve de cumprir as regras e logo apds esta
modificacdo houve o encerramento das escolas e a pratica pedagdgica teve de seguir o
Ensino Remoto de Emergéncia e a sala de aula passou a ser cada uma das nossas casas e

0 N0Sso meio de contacto com o0s alunos passou a ser a plataforma ZOOM. Apos retomada
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a Préatica Pedagogica, em registo presencial, a sala manteve-se organizada nesta
disposicédo por ainda estarmos a vivenciar a pandemia e ser necessario manter as regras e
restricdes, ndo havendo alteracdes no aspeto da sala da pratica pedagogica Il para a pratica

pedagdgica Ill.

Figura 20

Planta da Sala de Aula do 1.° ano e 2.° ano de escolaridade (Pandemia COVID-19)
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7.4. Caracterizagdo da Turma — 1.° ano de escolaridade

A turma do 1.° ano de escolaridade da Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
de S&o Roque — Edificio do Galedo é composta por 15 alunos, sendo nove do género
masculino e seis do género feminino. Os alunos tinham idades compreendidas entre os 6
e 7 anos de idade e eram muito trabalhadores, améaveis, carinhoso, esforcavam-se imenso
por aprender, muito afetuosos, respeitavam os adultos, bem-educados e demonstravam
imenso interesse no conto de historias e atividades de exploracdo de materiais. Como
estavam no 1.° ano de escolaridade, os alunos ainda demonstravam dificuldades a nivel

de estarem corretamente sentados e alguns adormeciam por vezes na sala de aula. Ainda
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tinham comportamentos caracteristicos da El, tal como a necessidade de ter um adulto
sempre proximo e uma necessidade acrescida de atencéo e carinho.

A nivel da convivéncia social, os alunos eram proximos e ajudam-se mutuamente,
mas tinham dificuldade a nivel do respeito pelos colegas. Falavam por cima dos colegas
e nao respeitavam por vezes as opinides dos mesmos. A maior parte dos alunos eram
extrovertidos e adoravam o contacto com o exterior. Um aluno tinha acompanhamento
especifico de Necessidades Educativas Especiais e era medicado e outros dois alunos
possuiam igualmente um apoio acrescido.

Como era 0 seu 1.° ano, estavam ainda aprender as letras do abecedéario e a
desenvolver a leitura e a escrita, por isso demonstravam alguma dificuldade. A sua éarea
preferida era o Estudo do Meio e a Educacéo Fisica.

Posteriormente, quando passamos ao Ensino Remoto de Emergéncia, as
dificuldades dos alunos fizeram-se ressentir e naqueles que tinham uma dificuldade
acrescida, eu fiquei responsavel por dar um apoio especializado nas distintas areas:

Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

7.5. Estratégias de Acdo Pedagogica

O EB ¢é um marco na vida de um aluno, pois € a sua base para o seu futuro
académico. E no EB que o aluno aprende a escrever, a ler, a contar e muito mais. Os
alunos devem sempre ser 0s construtores da sua propria aprendizagem e o professor deve
ser um orientador dessa mesma aprendizagem, valorizando as caracteristicas individuais
de cada um dos alunos e potencializando essas mesmas caracteristicas. Os alunos e 0s
professores tiveram de se adaptar a uma nova realidade e desenvolver estratégias e formas
de ensino diferenciadas para que a partir da sua casa, pudesse chegar aos seus alunos.

Desta forma, todas as planificacGes que elaborei tiveram o intuito de promover
aprendizagens significativas aos alunos, mesmo esta sendo uma situacéo atipica.

Assim, utilizei, resumidamente, as seguintes estratégias pedagdgicas para
responder a problematica que tinha em maos de desenvolver um Ensino Remoto de
Emergéncia:

e O recurso a programas de edi¢éo de videos;
e A plataforma Youtube para a publicacdo desses mesmos videos;

e Os meios digitais para fotografia e video;
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e A utilizacdo de materiais didaticos: fantoches, mas também de materiais
gque possuimos na nossa casa que podem ser utilizados com uma
intencionalidade pedagdgica como: sal, agucar, feijao;

e A plataforma ZOOM

Estas estratégias demonstram-se como crucias para que pudesse desenvolver a
minha pratica pedagogica tendo por base o Ensino Remoto de Emergéncia e foram as
minhas principais ferramentas de trabalho para que as atividades fossem dinamicas e
significativas para os alunos e para que eles pudessem aprender e replicar essas mesmas
atividades em casa com o apoio dos seus familiares, estando assim inserido a familia na
educacdo dos alunos. A filmagem e edicdo de videos é complexo e teve de ser apreendida
de forma rapida e eficaz para que pudesse dar uma melhor resposta aos alunos e um dos
principais fatores a ter em atencgdo era a preparacao das atividades e do espaco. Os videos
que foram realizados, foram ensaiados por mim diversas vezes e tive sempre de testar
primeiramente para ver se tinham a abordagem pretendida. O espago que apesar de nao
ser o ideal por ser a minha casa, teve de ser organizado de forma que a visibilidade fosse

boa.

7.6. Momentos de Aprendizagem

Apbs definidas as estratégias, serdo agora enunciados alguns momentos de
aprendizagem que realizei. Apresento entdo, seguidamente as atividades que realizei que
comportam as estratégias acima enunciadas e que tiveram como principal objetivo
fornecer aprendizagens significativas aos alunos do 1.° ano de escolaridade através do
Ensino Remoto de Emergéncia. Sendo que, tal como a semelhanca da Pratica Pedagogica
I, também irei abordar com especificidade apenas uma das atividades realizadas que na

minha opinido foi a mais significativa para os alunos.

A — “Experiéncia Feijao”

Realizei o video: “Experiéncia Feijao” como podemos ver na Figura 19, no qual
demonstro aos alunos quais 0s materiais que sdo necessarios para a experiéncia e explico
o0 procedimento da mesma. Juntamente com o video foi enviado para os alunos uma tabela
de registo para anotarem o crescimento do seu feijdo durante a 1., 2.° e 3.° semana através

da realizacdo de um desenho e o guido de procedimento da experiéncia que foi realizada
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no video. Através desta atividade, foram trabalhadas as &reas de Estudo do Meio, mais
precisamente a constituicdo e o crescimento das plantas, bem como o Portugués e as Artes
Visuais, visto que os alunos tinham de desenhar durante a semana o crescimento do seu

feijao.

Figura 21

Video-aula: Experiéncia do Feijéo

Experiéncia Feijao
o Nao listado

B — “Como nasceram as Zebras”

Nesta atividade, como os alunos estavam a aprender com a professora cooperante a
letra Z, foi-me proposta a realizagdo de um video como pudemos observar na Figura 20,
onde contasse historias alusivas a letra Z. A primeira histéria chama-se: Como nascem as
zebras de Antonio Mota com ilustraces de José Saraiva e a segunda histéria chama-se:
O Jardim Zooldgico é uma histéria digital que pertence ao livro: Letrinhas em Historias.
Os fantoches utilizados nesta atividade foram o de uma zebra, uma girafa, uma abelha,
uma rena, um ledo e um coelho. Apdés os alunos visualizarem o video tinham de desenhar
o0 animal que mais gostem, sendo necessario que este animal contivesse a letra Z no seu
nome. Esta atividade teve por objetivo desenvolver competéncias na area do Portugués e

da Expressao Visual.
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Figura 22

Video-aula: Como nasceram as Zebras

Como nasceram as Zebras

o Nao listado

C — “Centro de Descobertas e Experiéncias”®

Esta video-aula é composta por diferentes experiéncias, todas elas com um
objetivo pedagdgico distinto. O meu objetivo primordial, no entanto, era que os alunos
observassem, pudessem replicar as experiéncias em casa e adquirissem novos
conhecimentos, por esse mesmo motivo todos 0s materiais utilizados foram pensados de
forma que fossem objetos comuns que todos temos na nossa casa. Nesta video-aula,
demonstrei um conjunto de experiéncias referente a descoberta dos materiais e objetos.
Esta tinha como objetivo o desenvolvimento de competéncias na area do Estudo do Meio
e na area da Matematica. Importa referir que antes de concretizar as experiéncias da
video-aula, realizei-as anteriormente, testando e investigando e s6 posteriormente é que
realizei um video com as mesmas. “O professor deverd, em primeiro lugar, estar

motivado para as ciéncias experimentais, porque ndo se trata apenas de fazer

8 Ver Apéndice I1: Planificagio da atividade: “A Descoberta dos Materiais e Objetos”
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experiéncias, mas sim de abrir ao aluno as portas do conhecimento para esta area e para
toda a sua vida” (Pacheco, 2015, p. 16).

Recolhi entdo os materiais necessario para a execucdo da video-aula das
experiéncias e a primeira experiéncia foi a de comparacéo de objetos comum que todos
temos em casa a sélidos geométricos. Nesta experiéncia estdo presentes os seguintes
materiais: um cubo mégico, uma vela redonda, um globo, uma caixa de sapatos, um rolo
de papel higiénico, um copo e uma borracha. O globo foi comparado a esfera, a caixa de
sapatos foi comparada ao quadrado e assim sucessivamente. Através desta experiéncia,
os alunos desenvolveram conceitos matematicos, sendo assim uma forma de também eles
préprios tentarem descobrir na sua casa objetos que representam sélidos geométricos,
trabalhando em conjunto com a sua familia, dado que é importante o envolvimento da
mesma na educacao dos alunos.

A segunda experiéncia foi a de dissolucdo, na qual dissolvi agUcar, sal e azeite na
agua e tinha de observar os resultados. Ou seja, quais 0s que se dissolviam e quais 0s que
ndo se dissolviam. A terceira experiéncia foi a da prova de sabores, na qual tinha um saco
de batata frita para representar o salgado, o limao para representar o amargo e mel para
simbolizar o doce que sdo alimentos que a maior parte de nés tem nas suas casas. Ao
escolher os alimentos para a experiéncia isso foi algo que tive em consideragdo. Entéo,
provei cada um deles e enunciei o sabor de cada um referindo se era amargo, doce ou
salgado. Os alunos assim ao realizar a experiéncia em casa, estavam a desenvolver
competéncias a nivel da area do Estudo do Meio e podiam igualmente experimentar
outros alimentos e até realizar jogos com os seus familiares.

A quarta experiéncia foi a da textura, na qual tinha uma manta de pelos para
representar o suave, uma lixa para simbolizar o aspero e um cachecol para simbolizar o
liso, a semelhanca da experiéncia anterior os materiais também foram escolhidos com
rigor e de forma a ir ao encontro de todos os alunos.

Realizei entdo a video-aula das experiéncias como pudemos observar na Figura
23, na qual demonstrei os materiais necessarios para a mesma e todas estas experiéncias
foram realizadas através do conto de uma histéria que foi criada por mim. “Foi importante
demonstrar as experiéncias através do conto de uma historia”. (Mapa de atividades, 1 a 5
de junho de 2020). O guido da historia esta presente no Apéndice I1: Planificacdo da
atividade: “A Descoberta dos Materiais e Objetos”
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A video-aula foi publicada no YouTube de forma privada, sendo que s6 os que
tém o link podem aceder®. Por isso, enviei o link a professora cooperante que
posteriormente o enviou aos alunos. Os alunos tiveram de visualizar a video-aula das
experiéncias com a ajuda de adultos, realizar os exercicios do manual a pedido da
professora cooperante e completar uma ficha de consolidacéo que elaborei com o intuito
de avaliar se eles tinham compreendido as experiéncias e se as tinham conseguido realizar
com sucesso, ou seja, sendo esta um instrumento de avaliacdo formativa que esta presente
no Apéndice I1: Planificagdo da atividade: “A Descoberta dos Materiais e Objetos”. “A
experimentacdo & sempre motivo de curiosidade e de entusiamo entre os alunos,
independentemente da area do conhecimento. No entanto, é evidente que 0 ensino
experimental apresenta um caracter ainda mais motivador, lGdico e essencialmente
associado aos sentidos” (Pacheco, 2015, p. 14). Dado a pandemia atual esta foi uma forma
dindmica de desenvolver atividades com os alunos e de puder participar na sua
aprendizagem, favorecendo assim a aprendizagem de novos conceitos e promovendo as
ciéncias no ensino do 1.° CEB. Os alunos adoram concretizar experiéncias e observar 0s
resultados e é certo que qualquer que seja a faixa etaria, as experiéncias sdo admiradas e

desejadas por todos nés e vivenciamo-las com entusiasmo e curiosidade.

Figura 23

Video-aula: Centro de Descobertas Experiéncias

| 1B

> Pl o) 3:02/735

Centro de descobertas e experiéncias
&> Nao listado

° Link de acesso a video-aula: https://youtu.be/cNEVdseaCMk
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7.7. Reflexdo sobre o Estagio de Ensino Remoto de Emergéncia

A atual pandemia mundial Covid-19 impossibilitou-nos de estar em contacto uns
com o0s outros. Por essa mesma raz&o, 0 nosso estagio com os alunos deixou de poder ser
presencial e passou a ser virtual. No meu caso, em particular, dei apoio individual semanal
aos alunos que tinham mais dificuldades com a permissao dos seus pais e realizei videos
com atividades sobre os conteudos a abordar, também semanalmente, sendo que estes
mesmos videos foram posteriormente publicados de forma privada na plataforma digital
YouTube.

O facto de o estagio ser virtual, ou seja, a distancia, permitiu-me adquirir
competéncias informaticas que nao possuia e desenvolveu a minha capacidade
emocional, nomeadamente para lidar com situac6es adversas que podem ocorrer ao longo
do meu percurso académico e futuro profissional. Apesar de termos algum contacto com
os alunos, através da utilizacdo de plataformas online, ndo se pode comparar a dinamica
de uma sala de aula em contexto presencial. Os alunos, no modo virtual, ttm mais
dificuldade em se concentrar e em realizar as atividades porque tém imensas distracoes.

Ao fazer os videos adquiri competéncias de filmagens e desenvolvi uma
metodologia pedagdgica diferente que pode ser utilizada no futuro como uma forma
distinta de apresentar conteudos curriculares. Porém, ao elaborar os videos senti falta do
feedback imediato dos alunos, coisa que existe na aula de aula em contexto presencial,
mas que ndo é possivel existir online.

Este foi realmente um grande desafio, pois deparei-me com inumeras dificuldades
porque ndo é facil elaborar e editar videos, é algo complexo que requer muito tempo de
trabalho e dedicacdo. A utilizacdo de programas informaticos que desconhecia e que
necessitei de aprender a utilizar eficazmente num curto espaco de tempo, foram também
uma dificuldade que tive, mas que consegui suprimir através da pratica e testagem
frequente.

Os videos foram uma 6tima ferramenta de ensino e aprendizagem, mas na minha
opinido jamais substituem a interacdo que uma aula presencial proporciona. Ao elaborar
os videos algo que tive sempre em consideracdo nas experiéncias de aprendizagem que
organizei foi a utilizacdo de materiais simples, que em principio todos temos em casa,

para que os alunos as pudessem replicar em casa. Depois, no que diz respeito ao apoio
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individual, sinto que se fosse presencialmente os alunos teriam evoluido ainda mais do
que aquilo que evoluiram ao nivel das aprendizagens por que a concentracao seria mais
eficaz e ndo haveria o risco, por exemplo, de problemas de conexdo de internet ou até
mesmo problemas nos aparelhos tecnoldgicos que ocorreram.

E certo que o facto de a professora cooperante ter aceitado que eu interviesse nesta
realidade e o apoio da professora Gldria foram essenciais para que este estagio fosse
possivel realizar com sucesso porque foram as bases para que eu conseguisse desenvolver
as atividades de ensino aprendizagem e aplicad-las de forma que estas fossem
verdadeiramente significativas para os alunos.

Apesar de ser uma época dificil e de necesséria adaptacdo para todos, € mesmo
ndo podendo estar fisicamente com os alunos, sinto que deixei um bocadinho de mim em
todo o processo por que pude ajuda-los a aprender e pude ensinar contetdos importantes
através da utilizacdo de diversos materiais e experiéncias que eles puderam observar e
depois trabalhar ou estudar em casa como também trago muitas aprendizagens e
ensinamentos adquiridos com estes alunos.

Por fim, apesar de todas as dificuldades que enfrentei e superei ao longo de toda
esta situacao pandémica, relativamente ao estagio virtual penso que é uma mais-valia para
a minha formacgdo académica e para o meu futuro profissional por que me ensinou a
superar todas as dificuldades e a querer fazer sempre mais e melhor pelos alunos. Também
desenvolvi competéncias em areas que nunca julguei que fossem essenciais para mim,
sendo estas: a area informatica e digital. Este estagio foi assim muito desafiante e
enriquecedor. S&o as coisas mais dificeis da vida que sdo as mais belas e nos fornecem
bases e aprendizagens distintas que nunca esqueceremos e, esta etapa do meu percurso
académico, sera sempre lembrado com orgulho e motivo de forca para enfrentar todos os

desafios que me forem propostos.
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Capitulo 8 - Pratica Pedagdgica Il1 - Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico - 2.°
ano de escolaridade

8.1. Caracterizagdo da Turma — 2.° ano de escolaridade

A turma do 2.° ano de escolaridade da Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
de S&o Roque — Edificio do Galedo, € composta por 15 alunos, sendo nove do género
masculino e seis do género feminino, mantendo-se igual. Os alunos tém idades
compreendidas entre os 7 e 0s 8 anos de idade e eram muito empenhados, afetuosos,
criativos, honestos, extrovertidos, curiosos e compreensivos. Todos eles demonstravam o
qguanto gostavam de alguém e expressavam-se muito através de abracos. Eram mais
autonomos do que eram no 1.° ano de escolaridade, adoravam atividades de exploracédo
de materiais e traziam frequentemente muitas histérias para ler aos colegas. Todas as
atividades que incluissem pinturas, experiéncias, construcdo de objetos eram muito
vivenciadas pelos alunos e igualmente muito desejadas. Porém, tinham alguma
dificuldade em se relacionar uns com os outros e em respeitar os colegas. Um aluno tinha
acompanhamento especifico de Necessidades Educativas Especiais e era medicado e
outros dois alunos possuiam igualmente um apoio acrescido, por isso era necessaria uma
atencédo acrescida.

A nivel da convivéncia social, os alunos eram proximos e ajudam-se mutuamente,
mas tinham dificuldade a nivel do respeito pelos colegas. Falavam por cima dos colegas
e nao respeitavam por vezes as opinides dos mesmos. Os alunos adoravam estar em
contacto com o exterior.

A area preferida dos alunos era o Estudo do Meio e a Educacéo Fisica e a area em
que sentiam mais dificuldade era na Matematica, principalmente nas somas e subtracoes
e no Portugués em relacdo a leitura e a escrita. Muitos dos alunos tinham dificuldade na
leitura.

Em todas as atividades propostas, os alunos estiveram sempre atentos e

demonstraram interesse.
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8.2. Projeto de Investigagdo-Acgao

8.2.1. Enquadramento do Problema

A minha prética pedagogica Il foi realizada na Escola Bésica do 1.° Ciclo com
Pré-Escolar de S&o Roque — Edificio do Galedo, mais especificamente, na sala da turma
do 2.° ano de escolaridade.

Ao longo dos primeiros dias de observacdo participante no estagio, consegui
observar alguns aspetos essenciais do desenvolvimento e aprendizagem de cada um dos
alunos e do grupo, mais concretamente na forma como estes se correlacionavam e
conviviam tanto na sala de aula como fora desta e foi estes aspetos que me permitiram
chegar a problematica desta I1A: “Como € que os alunos do 2.° ano da turma B, podem
desenvolver competéncias de cidadania e de convivéncia?”

Na primeira semana de estagio foi j& notdrio que os alunos tinham dificuldades
em respeitar os colegas. Enquanto um colegava falava, os outros ndo faziam siléncio e
falavam ao mesmo tempo e também por vezes ndo respeitavam as opinides dos colegas.
Ao observar o comportamento dos alunos, dialoguei com a professora cooperante e ela
confirmou-me que essa era uma dificuldade que o grupo apresentava.

Quando aplicava atividades em grupo, era sempre notéria a preferéncia dos alunos
uns pelos outros e uma aluna chegou a recusar trabalhar com um colega numa das
atividades propostas. Observei também diversas situacdes no quotidiano dos alunos, mais
especificamente no recreio em que muitas vezes os funcionarios se queixavam de nao se
respeitarem uns aos outros e de terem comportamentos mais agressivos. E a escolha do
aluno responsavel pelas atividades da semana, por vezes gerava conflitos porque os
alunos queriam ser escolhidos, mas como era feito de forma aleatoria, era uma questédo
de sorte, “S6 que nesta semana, um dos alunos ficou chateado por que nunca foi o chefe
e um dos colegas ja tinha sido duas vezes e expliquei que como é a sorte pode acontecer
essas situacOes.” (Diario de Bordo 9 de novembro de 2020).

Foi a partir destas evidéncias que decidi a problematica que iria ser alvo do meu
enfoque pedagogico, ou seja, o desenvolvimento de competéncias de cidadania e
convivéncia, mais especificamente tinha o intuito de promover a amizade e o respeito
entre os alunos, sem desconsiderar as outras dimensfes de aprendizagem a promover

segundo as Aprendizagens Essenciais, 0 PASEO e o Projeto Educativo da Escola.
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8.2.2. Questao de Investigacdo—-Agao

Desenvolver competéncias de cidadania e convivéncia no 1.° CEB é primordial
dado que todos nds vivemos em sociedades e todos alunos terdo um futuro papel na
sociedade como cidad&os ativos e conscientes.

Por essa mesma razéo, desde 0 momento em que sinalizei esta problemética na
turma do 2.°B, foi para mim crucial torné-la o foco principal do meu projeto de 1A O meu
objetivo principal foi o de suprir as dificuldades apresentadas e de desenvolver nos alunos
competéncias na area da cidadania e convivéncia que envolvessem a promoc¢do do
respeito e da amizade e a partir da metodologia da IA, incorporei nas minhas planificagoes
pedagogicas, estratégias que pudessem responder a seguinte questdo de 1A “Como é que
os alunos do 2.° ano da turma B, podem desenvolver competéncias de cidadania e de

convivéncia?”

8.3.3. Cidadania e Convivéncia

Todos nos fazemos parte do mundo e para vivermos em paz e harmonia, é
necessario sabermos conviver em sociedade, bem como respeitarmos 0s deveres e
conhecer 0s nossos direitos. Devemos ser cordiais e respeitar o outro, independentemente
da sua cor e das suas ideologias, das suas crengas, mesmo que ndo concordemos com elas.
Ainda que a maneira de pensar e de viver de uma pessoa seja distinta da nossa, € nossa
obrigacdo respeitar e aceitar 0s outros tais como eles sdo. (Benitez, 2014).

Deste modo, é importante educarmos as nossas criangas para que estas respeitem
0 outro e saibam viver em harmonia na sociedade, pois séo elas o futuro da humanidade.
Segundo Perrenoud (2002), ao educar para a cidadania é necessario atuar em pelo menos
trés vertentes, sendo estas: proporcionar a cada individuo o adquirimento de aptiddes e
conhecimentos para responder a complexidade da sociedade e do mundo; desenvolver
atraveés dos conhecimentos adquiridos o respeito pela opinido do outro e pelos factos e a
razdo; dedicar meios, competéncias, criatividade didatica e tempo a um trabalho mais
continuo e intenso acerca das representacdes, conhecimentos e valores que suportam todo
0 contrato social e a democracia.

O espaco primario de educacdo para a cidadania de uma crianca € a sua familia
porque esta é a base da sua socializacdo, sendo onde as criangas adquirem inicialmente a

seguranga, o afeto e a alteridade. (Vasconcelos, 2007). Ndo é apenas na escola que
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aprendemaos a respeitar os outros, a ndo criar conflitos, a viver em harmonia e em paz e a
socializar e a criar afetos com as pessoas. Estas competéncias devem tambem ser
trabalhadas no meio familiar, isto porque a familia de uma crianca deve ser o local onde
esta se sente mais segura e amada e onde as suas vontades sdo respeitadas. Embora, por
vezes existam casos em que ndo é possivel isto se verificar, devido & crianga ndo possuir
um meio familiar saudavel, é dai que devem partir as bases e entdo posteriormente na
escola, essas bases sdo aprimoradas no dia-a-dia das criangas.

A educacdo de uma maneira abrangente, bem como a educacgéo para a cidadania,
néo sdo suficientes para solucionar os problemas com os quais nos deparamos no N0Sso
dia-a-dia, contudo garantem que os individuos estejam aptos para viver segundo 0s
principios da harmonia, tolerancia, respeito e paz e reconhecam quando estes principios
ndo sdo respeitados. (Nogueira & Silva, 2001) Ao educar para a cidadania, estamos a
educar futuros cidaddos conscientes das suas acoes e que respeitam o local onde vivem e
as pessoas que nele habitam. “O sentido de ligagdo ao mundo relaciona-Se com 0
desenvolvimento de uma orientacdo positiva relativamente a si proprio, aos outros, a
comunidade e natureza” (Portugal & Laevers, 2018, p. 36) O mundo é de todos nos e ndo
de cada um de forma individual, devemos respeitar aquilo que nos rodeia e sabermos que
ndo estamos sozinhos e que dentro de cada um de nés ha um individuo com diferentes
sonhos, diferentes objetivos e diferentes comportamentos.

A construcdo da identidade é baseada na educacdo de valores e atitudes, sendo
estes um dos principais fatores para o desenvolvimento da cidadania. (Beltrdo &
Nascimento, 2000). Desta forma, “A cidadania traduz-se numa atitude e num
comportamento, num modo de estar em sociedade que tem como referéncia os direitos
humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica social”
(Educacdo D. G., 2013, p. 1).

A educacdo para a cidadania, no que diz respeito a acdo pedagogica, tem por
objetivo instruir individuos autébnomos, altruistas e responsaveis que identificam os seus
direitos e cumprem os seus deveres através do respeito pelo outro e do didlogo com
espirito critico, democrético, criativo e diversificado (Direcdo Geral da Educacéo, 2013).
E esta acdo pedagogica é da responsabilidade do docente, dado que este deve desenvolver
estratégias que tenham por objetivo o desenvolvimento destas componentes. Carvalho,
Sousa, & Pintassilgo (2015) afirmam que sdo maultiplas as questfes segundo as quais 0s
investigadores, educadores e professores devem se debrugar dado os “(...) tempos

neoliberais, se queremos contribuir para a constru¢do de um mundo mais igualitario e
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com maior justica social — e esse é certamente um dos designios da Educagdo para a
Cidadania” (p. 37). Como docentes, devemos abordar a Educacdo para a Cidadania como
uma area importante do curriculo, pois de nada ensinarmos conceitos, se 0s alunos nao
possuirem valores, nem respeito pelos outros. De nada vale o conhecimento, se ndo o
soubermos utilizar em harmonia e de forma respeitosa.

Ainda mais nos dias de hoje, “Num mundo cada vez mais interdependente, educar
para a cidadania implica fundamentar o espirito de solidariedade, assente no respeito pela
diversidade cultural e na consciéncia de que é a sobrevivéncia comum que esta em causa”
(Beltrdo & Nascimento, 2000, p. 48) Vivemos num mundo em que a tecnologia detém
um grande papel e cada vez menos as pessoas comunicam entre si e valorizam 0s
pensamentos ou sentimentos dos outros, € fundamental incutir estes valores de
solidariedade, amizade e respeito nas criangas.

Numa sala de aula, € normal existir conflitos entre os alunos, porém a forma como
o0 docente agente perante estes comportamentos € extremamente importante. Os conflitos
que surgem entre os alunos devem ser reconhecidos e trabalhados e para tal é necessario
que o docente transforme a escola num local de convivéncia e promova a compreensdo
entre os distintos estudantes (Nogueira & Silva, 2001). O docente, perante uma situagdo
de conflito deve agir com calma e certeza, transmitindo aos alunos seguranca e atraves
do dialogo conseguir fazé-los compreender que agiram incorretamente e reconhecer que
precisam agir de forma distinta. Os alunos devem se respeitar uns aos outros,
independentemente da sua racga, cultura e caracteristicas individuais, sendo papel do
docente garantir que isto se verifica na sala de aula.

Assim sendo, educar para a cidadania é deveras importante porque estamos a
ensinar os alunos a conviver e viver em harmonia e estamos a formar futuros adultos que
irdo exercer o seu papel no mundo de forma consciente e responsavel. Cabe ndo sé a
familia instruir estes valores, mas também ao docente na sala de aula promover o respeito,

a solidariedade, a amizade e a compreensao.

8.4.4. Fases do Projeto

E importante denotar que este projeto, em particular, foi desenvolvido no decorrer
de toda a minha pratica pedagdgica realizada no EB1/PE do Galedo, na turma B do 2.°

ano de escolaridade, entre 26 de outubro e 16 de dezembro de 2020.
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No decorrer da minha prética pedagdgica, foi-me proposta a realizacdo de uma IA
que incidisse sobre uma probleméatica que fosse trabalhada de forma a suprir as
necessidades dos alunos relativamente a area em questdo sendo esta a questdo da
Cidadania e Convivéncia. Foi necessario detetar o problema em questdo através das
distintas observacdes, refletir sobre a tematica e adquirir conhecimento sobre a mesma e
agir pedagogicamente.

Desta forma, a problematica assinalada no grupo de alunos foi a Cidadania e
Convivéncia, mais precisamente a promocao do respeito e a da amizade, dado que esta é
essencial para a aprendizagem e desenvolvimento integral do aluno, sendo uma base
fundamental para a sua vida. Desta forma, procurei através da revisdo de literatura
compreender o conceito, a sua importancia e como promover momentos de aprendizagem
com o intuito de desenvolver competéncias essenciais neste ambito.

A metodologia utilizada foi a de IA, na qual recorri aos diarios de bordo, a
observacdo participante, ao registo fotografico e a reflexdo critica sobre as atividades
realizadas para poder implementar estratégias pedagogicas que tivessem como principal
objetivo ir ao encontro dos interesses das criancas tendo subjacente questdo desta IA.

Assim sendo, apds o enquadramento contextual do problema seguido da questéo
de IA. Depois pela revisdo preliminar tedrica, a qual foi fundamental para adquirir
conhecimento sobre a tematica e adotar estratégias especificas, passarei entdo a

referenciar as estratégias adotadas, bem como as atividades realizadas.

8.4.5. Estratégias de A¢ao Pedagogica

O EB marca uma nova etapa na vida de um aluno por ser uma base primordial de
todo o futuro percurso académico. Os alunos descobrem o mundo das letras, 0 mundo dos
nimeros e tudo é novo e vivenciado com intensidade. E no primeiro ciclo que estes
aprimoram todos 0s conhecimentos prévios adquiridos e construem muitos mais
conhecimentos, constroem o seu préprio conhecimento através das vivéncias e
aprendizagens e da exploragdo do meio que os rodeia. Aprendem a conviver em
sociedade, desenvolvem um maior nimero de competéncias a nivel de todas as diferentes
areas e cresce num ambiente que deve ser favoravel, seguro, criativo e onde este possa
desenvolver todo o seu potencial. E crucial que o docente motive sempre 0s seus alunos,
valorize as suas conquistas sejam estas quais forem, incentive a exploracdo do meio e

aproveite todas as potencialidades que este oferece e, por fim, promova um ambiente de
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bem-estar que tenha por base a aprendizagem e o desenvolvimento do aluno que o permita
criar inUmeras aprendizagens e vivéncias positivas. Todos o0s alunos tém caracteristicas
individuais que os tornam Unicos e essas caracteristicas devem ser valorizadas, por isso
cabe ao docente respeitar cada aluno e desenvolver atividades que permitam que todos o0s
alunos aprendam de formas distintas, respeitando os seus ritmos de trabalho e as suas
dificuldades. As historias sdo desejadas sempre por todos os alunos, porque permitem o
imaginario e o criativo e possibilitam trabalhar todas as tematicas em qualquer uma das
areas, portanto como nos explica Benitez (2014):

A virtude da simplicidade que os contos possuem torna-os suficientemente

atrativos, como os educadores tdo bem sabem, para trabalhar os valores na sala de

aula, pois podem ser compreendidos até pelos alunos com maiores dificuldades; a

verdade torna-se acessivel a todos os publicos, algo impossivel se fosse

transmitido atraves de canais mais elaborados que nem todos entenderiam. (p. 9)

Desta forma, ao elaborar as minhas planificagdes tive como objetivo a incluséo de
atividades didaticas e significativas para os alunos que incluissem o conto de historias e
a exploracgdo e construcdo de materiais, por serem as atividades que estes demonstravam
um maior interesse. O enfoque no objeto de estudo do meu trabalho de IA foi o
desenvolvimento de competéncias de convivéncia e cidadania, mais especificamente,
relacionadas com a promocdo da amizade e do respeito nos alunos.

Antes de planificar, foi necessario estudar quais as estratégias pedagogicas que
seriam utilizadas para responder a problemética assinalada na turma do 2.° ano de
escolaridade da turma B. Entdo, apliquei as seguintes estratégias pedagogicas:

e SituacOes Ludicas;
e Criacdo e construgdo de Materiais;

e Atividades de grupo;

e Poemas;
e Leituras;
e Historias;

e Convivéncia Social;
e Cooperacdo;

e Situagdes de dialogo.
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Estas estratégias foram o alicerce de todas as minhas atividades, sendo cruciais
para desenvolver a minha probleméatica com os alunos. A partir destas estratégias,
desenvolvi um projeto com os alunos denominado: “A arvore dos afetos”. Este projeto ¢
composto por diversas atividades, as quais passarei a demonstrar até chegar ao resultado
final do mesmo. O objetivo principal de todo o projeto foi que os alunos desenvolvessem
competéncias de convivéncia e cidadania, mais precisamente valores de respeito e
amizade pelos colegas, 0 que se verificou com sucesso. Todas as atividades sdo compostas
por mais que uma das estratégias acima mencionadas e foram realizadas de forma a
proporcionar aos alunos aprendizagens enriquecedoras e potencializadoras num ambiente
educativo seguro e didatico. Apresento entdo, seguidamente as atividades que realizei e
que incorporam o projeto: “A arvore dos afetos” que tem por objetivos o desenvolvimento
de valores de cidadania e convivéncia social, tais como: o respeito, a aceitacdo e a
amizade; e, ainda, o desenvolvimento da escrita e da leitura; bem como o

desenvolvimento da criatividade, da originalidade e da autonomia.

8.4.6. Momentos de Aprendizagem

Depois de enunciar todas as estratégias, irei referenciar alguns momentos de
aprendizagem que realizei com os alunos do 2.° ano de escolaridade da turma B. Todos
0s momentos de aprendizagem foram importantes e enriquecedores, porém s um desses
momentos serd mais aprofundado, dado que no meu ponto de vista foi a atividade mais

significativa para os alunos.

A — “Quanto vale a amizade?”

Leitura e exploracdo do texto: Quanto vale a amizade de Maria Lucia Carvalhas
para que os alunos trabalhassem a oralidade e relembrassem os conceitos de estrofes,
versos e rimas. O poema foi lido em conjunto com os alunos com recurso a diferentes
estratégias de leitura como o rir e o chorar. Apds a exploracdo do poema, pedi que 0s
alunos formassem pares e dei a cada aluno um coragédo de cartolina vermelha com um
furo pequeno para que depois colocassemos um fio de cordel que seguraria o coracéo na

arvore dos afetos. O coracéo foi entregue a cada um dos alunos para que escrevessem e
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desenhassem o que para eles significava a amizade e assim o fizeram. Estes coracGes

serdo posteriormente colocados na “Arvore dos Afetos” que é a atividade final do projeto.

B — “As formas de Natal” 1°

Esta atividade foi das atividades que mais gostei de concretizar com o0s alunos ao
longo de todas as minhas préaticas pedagogicas porque ndo s6 os alunos desenvolveram
competéncias cientificas como também competéncias emocionais e, por essa mesma
razdo, é a atividade que escolho aprofundar. Nesta atividade, comecamos o dia por
construir a nossa Arvore dos Afetos e para tal levei o galho de uma arvore para a escola,
bem como um recipiente e terra e 0s alunos ajudaram-me a construir a nossa arvore que
ficaria na sala de aula e na qual colocariamos os coracGes da amizade e posteriormente
os enfeites de Natal. Depois de construirmos a nossa arvore e colocarmos na sala de aula,
fiz a leitura do texto do manual: “O Natal” de Maria Teresa Maia Gonzalez a pedido da
professora cooperante e a exploracdo do mesmo elaborando questdes. Posteriormente, 0s
alunos contaram o numero de paragrafos e identificaram-nos e tiveram de descobrir 0s
nomes proprios e comuns presentes no texto.

De seguida, fizemos uma leitura coral e pausada de todo o texto e usamos
diferentes estratégias de leitura como o rir, o chorar, o rapido e o lento. E uma forma
didatica de desenvolver competéncias linguisticas e incentivar o gosto pela leitura nos
alunos. Fizemos a avaliagéo de leitura individual, na qual cada aluno leu um paragrafo e
0s seus colegas avaliaram a sua leitura. Para a avaliacdo de leitura, os alunos tiveram uns
minutos para ler o texto e quando todos se sentiram preparados, iniciamos. E importante
denotar que os alunos que tinham mais dificuldade, liam paragrafos mais pequenos e com
0 meu auxilio. Depois de cada aluno fazer a leitura, os seus colegas avaliavam-no em
conjunto e preenchiamos a grelha de avaliacdo de leitura. A avaliacdo da leitura dos
alunos era intercalada podendo esta ser realizada pelo proprio aluno (autoavaliagdo) ou
pelos seus colegas (heteroavaliacdo). E uma forma de os alunos participarem ativamente
na sua avaliacdo. E além do mais é importante que os alunos saibam avaliar de forma
justa e também que criem lagos com o0s seus colegas e valorizem os trabalhos dos

mesmaos, desenvolvendo assim competéncias de convivéncia e cidadania.

10 Ver Apéndice 111: Planificagdo da atividade: “As formas do Natal”
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Depois, abordei com os alunos a tematica do Natal, perguntando como era o Natal
de cada um deles e se gostavam e o que costumavam fazer no Natal e quais os presentes
que queriam receber nesse ano. Posteriormente e apds abordarmos a tematica do Natal,
distribui pelos alunos pasta de modelar para que cada um escolhesse uma forma diferente
de metal para decalcar: pinheiro, estrela, boneco de gengibre. Os alunos ficaram muito
empolgados e pediram para fazer mais do que uma forma e fizeram entdo diferentes
formas. Apos decalcarem as mesmas, colocamo-las para secar e depois de estarem secas,
os alunos pintaram e decoraram da forma que desejaram utilizando brilhantes, botdes,
papel EVA, todos os acessorios que estavam ao seu dispor, mas a decoragao s poude ser
feita no dia posterior porque os moldes demoraram mais do que o esperado a secar. Sousa
(2016) evidencia que tendo por base o desenho livre, o teatro, o canto, o dialogo livre, a
danca e a criacdo artistica, a criangca exprime 0s seus sentimentos e aprendizagens, a sua
vida afetiva e as suas vivéncias, cria, revela e inventa, sendo estes os elementos naturais
da sua vida que a tornam um ser rico e Unico. As artes sao, efetivamente, uma forma de
expressdao e devem ser utilizadas e valorizadas na sala de aula por que é através das
mesmas que muitos alunos se tornam mais participativos e exprimem os seus sentimentos
e saberes.

Sendo este um enfeite de Natal foi colocado no dia posterior por cada um dos
alunos na “Arvore dos Afetos”, em conjunto com os coragdes da amizade que ja tinham
sido colocados anteriormente, completando assim a nossa arvore de Natal, a qual
denominamos “Arvore dos Afetos” por simbolizar o amor, a amizade e a partilha, isto
verifica-se nas Figuras 24 e 25. Os alunos desenvolveram competéncia a nivel do
Portugués, das Artes Visuais e acima de tudo a nivel da Convivéncia e Cidadania e
puderam explorar diversos materiais. O projeto da “Arvore dos Afetos” é sem duvida um
projeto que guardo com muito carinho e que pude ver que promoveu aprendizagens ricas,
dindmicas e significativas nos alunos.

“A atividade de expressdo plastica correu muito bem, os alunos adoraram fazer os
moldes ¢ ficaram muito entusiasmados e felizes.” (Dario de Bordo, 15 de Dezembro).
Para finalizar a nossa “Arvore dos Afetos”, como referido so6 foi possivel finalizar a
decoracao no dia seguinte, por isso mesmo “Continuamos a decoragdo do nosso postal e
quando todos os alunos finalizaram as decoracdes colocamos fios nos nossos moldes e
decoramos a nossa arvore dos afetos com 0s mesmos, tornando-a muito bonita e especial.”
(Diério de Bordo, 16 de dezembro de 2020). Esta atividade teve também como objetivo

o desenvolvimento de valores de cidadania e convivéncia social, tais como: o respeito e
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a aceitacdo; e, ainda, o desenvolvimento da escrita e da leitura; e o desenvolvimento da
criatividade, da originalidade e da autonomia. Assim sendo, ao criarmos a arvore foi
notdrio 0 meu entusiasmo e 0 da turma, pois sempre tive como objetivo que os alunos
fossem o centro da aprendizagem, permitindo-lhes serem autonomos, desenvolvendo o
seu nivel cognitivo, emocional e outros da melhor forma possivel. Através a atividade em
si, os alunos puderam compreender melhor o significado da palavra amizade e respeito e

puderam igualmente ser criativos e se exprimirem.

Figura 24

Coragdes da “Arvore dos Afetos” elaborados pelos alunos

Figura 25

As formas de Natal elaboradas pelos alunos
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“A atividade de expressdo plastica correu muito bem, os alunos adoraram fazer os moldes

e ficaram muito entusiasmados e felizes.” (Diério de Bordo, 15 de dezembro de 2020).

“A cria¢do da arvore dos afetos foi a minha atividade preferida e senti-me realizada a
conclui-la e a professora Paula também adorou.” (Diario de Bordo, 2 de dezembro de

2020).

Figura 26

A nossa “Arvore dos Afetos”
i AR
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C — “Postal de Natal”

Neste dia falamos sobre o Natal, sobre as prendas que os alunos pediram ao Pai
Natal, sobre os costumes que temos no Natal e fizemos um postal alusivo a esta respetiva
época que foi posteriormente decorado pelos alunos com recurso a diferentes materiais
como: purpurinas, papel EVA, botdes, entre outros. Depois da decoracéo e realizacdo do
postal de Natal, fizemos um jogo de Natal com o uso de um dado em que dependendo do
numero que calhar, os alunos terdo de responder a uma pergunta distinta. Por ser o Gltimo
dia, entreguei um mimo de Natal a cada aluno que foi realizado por mim, sendo este um

pompom para eles colocaram na sua arvore, como pudemos observar na Figura 26.

Figura 27

Pompom oferecido aos alunos

D - Atividade Experimental: “Porque é que é importante lavar as médos com

sabao?”

Esta atividade partiu de uma questdo importante: “Porque ¢ que é importante
lavar as maos com sabdao?” dado que na atualidade é ainda mais importante lavarmos as

mdaos com regularidade devido ao virus COVID-19 e para consciencializar os alunos
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sobre a pandemia atual realizei esta atividade. Esta questdo foi escrita no quadro da sala
de aula e foram anotadas as respostas dos alunos que foram as seguintes: “porque temos
microbios nas maos” e “para cuidarmos da nossa higiene”. Seguidamente entreguei a cada
um dos alunos o diagrama V de Gowin. Apos o preenchimento do diagrama V de Gowin,
realizamos uma experiéncia para verificar o que acontece as nossas maos quando as
lavamos corretamente. A experiéncia foi feita por cada um dos alunos e para isso
entreguei a cada aluno uma taca de plastico com agua e depois passei pelas mesas para
deitar a canela na agua e para observarmos que tal como as nossas maos em contacto com
as bactérias, a canela em contacto com a dgua, a agua fica suja. Posteriormente, deitei no
dedo de cada aluno uma gota de sab&o para louca e pedi que eles coloquem o dedo no
recipiente e observassem o0 que aconteceu. Quando todos os alunos finalizaram a
experiéncia, debatemos sobre o que aconteceu, comparando com as nossas méaos quando
estdo sujas se lavarmos com sabdo, a sujidade desaparece. Para finalizar a experiéncia, 0s
alunos preencheréo o lado direito do diagrama V de Gowin fazendo um desenho daquilo
gue observaram.

“Os alunos adoraram a experiéncia, ficaram maravilhados e surpresos com o
resultado (...).” (Diario de Bordo, 30 de novembro de 2020).

Figura 28

Diagrama V de Gowin

Porque & que &
mmportante lavar as

méos com sabdo?

Material Procedimentos
Coloca agua no recipiente.

Adiciona canela, mas ndo muita.
Molha o teu dedo no sabdo.

Coloca o dedo com sabio no recipiente com agua e canela.

Observa o que acontece.



105

Figura 29

Alunos a concretizar a experiéncia

“Na minha opinido, a experiéncia foi uma mais-valia por que aborda algo muito
importante que é a higiene e o cuidado com 0 nosso corpo e é uma forma didatica de os
alunos aprenderem conteudos e gostei muito de realizar a experiéncia com os alunos.”

(Diério de Bordo, 30 de novembro de 2020).

Figura 30

Desenhos da experiéncia realizados pelos alunos
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8.4.7. Reflexao Final

A PP 111 decorreu na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Roque —
Edificio do Galedo, durante os meses de outubro, novembro e dezembro na turma do 2.°
B.

A turma era composta por 15 alunos, sendo nove do género masculino e seis do
género feminino e um aluno tinha necessidades educativas especiais. Os alunos eram
muito trabalhadores, amaveis, carinhosos e esforcavam-se por aprender. Ao longo da PP
Il observei que a area que os alunos mais gostavam e tinham maior facilidade em
aprender era o Portugués, por outro lado a Matematica era uma area na qual apresentavam
imensas dificuldades.

Em todas as atividades propostas, os alunos estiveram sempre atentos e
demonstraram interesse, porém demonstravam também dificuldade em respeitar os
colegas. Foi algo que assinalei que teria de ser trabalhado, por isso realizei atividades que
tivessem como objetivo principal a promogéo do respeito e da amizade.

Desta forma, durante toda a préatica pedagogica elaborei distintas atividades que
tiveram por base estratégias e objetivos distintos, mas a que mais gostei de realizar e que,
na minha opinido, foi mais significativa para a aprendizagem dos alunos foi o projeto da
“Arvore dos Afetos”, composto por distintos momentos de aprendizagem.

Meneses (2019) defende que é importante que os pais e professores promovam 0s
estimulos e as condicdes basilares para a participacdo das criancas, tendo em conta a sua
faixa etaria para saber que discurso utilizar, de forma que estas possam expressar melhor
as suas opinides. O facto de trabalharmos quer poemas, quer prosas faz com que os alunos
adquiram um maior vocabulario e expandam os seus conhecimentos, sendo através dos
textos que eles expressam opinides. Ao longo da minha Pratica Pedagdgica, os alunos
concretizaram diversas avaliagOes da leitura e a forma como esta era aplicada foi sempre
distinta porque utilizamos diferentes estratégias tal como a heteroavaliagdo e
autoavaliagdo e, num dos momentos, foi utilizado o cronometro, porque segundo Silva
et al., (2016) o papel do docente é crucial ao longo de todo o processo de aprendizagem
da leitura/escrita uma vez que ele é responsavel pela criacdo de ambientes que promovam

o0 envolvimento com a escrita e a leitura e incentivem o desenvolvimento de disposic¢des
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e atitudes positivas no que concerne a aprendizagem da linguagem escrita. Tendo em
consideracdo este aspeto, fiz com os alunos avaliagdes de leitura que fossem
diversificadas e significativas para eles, dando-lhes sempre refor¢o positivo. Com efeito,
desde o inicio da minha préatica pedagogica até o final, foi notoria a evolucdo dos alunos,
pois trabalhamos sempre a leitura e incentivando-a, inclusive levaram historias para casa
a fim de posteriormente apresentarem a turma quando quisessem e se assim o desejassem.

Meneses (2019) afirma que uma condicdo primordial para que uma crianga possa
se desenvolver e viver plenamente, formando-se como cidadd e defendendo os seus
diretos, é o respeito pelo ser humano, subjacente ao respeito pela crianca. Por essa razao,
0 meu projeto de IA foi exatamente desenvolver nos alunos estas competéncias,
sustentadas na promocao do amor e da amizade.

A arte, de acordo com Sousa (2016), fomenta a criatividade e o desenvolvimento
expressivo, fazendo com que a crianga possua uma visédo alargada do mundo e se torne
mais sensivel, por isso esta é tdo importante na vida da crianga. Assim, ao longo da minha
pratica pedagdgica Il tentei sempre implementar atividades que tivessem um cariz
artistico, ndo so por este ter inUmeras potencialidades de aprendizagem, mas também por
ser o tipo de atividades que os alunos mais gostam de realizar. Com efeito, a arte, no que
concerne a Educacdo, tem como principal objetivo a formacgdo de um cidadéo criativo,
participativo, consciente e critico que esteja apto a compreender a realidade do seu meio.
Esta promove o interesse pela reflexdo, pelo desenvolvimento de uma capacidade critica
e por novas invencdes de modo a formar sujeitos genuinos e ativos (Sousa, 2016).

A crianca tem de ser a criadora do conhecimento que tem de si prépria, da relagdo
que estabelece com os outros e da sua propria educacdo, sendo capaz de participar de
maneira criativa e critica na construcdo de uma nova sociedade que Ihe assegure um
desenvolvimento integral, 0 mais harmonioso e humano possivel (Meneses, 2019). Por
iIsso mesmo, todas as atividades que desenvolvi foram cruciais para que os alunos
pudessem ser criativos, estabelecessem e compreendessem a importancia dos afetos do
respeito e do carinho que ndo tem preco por serem sentimentos que nos completam e
fazem felizes, estando assim a desenvolver relagdes de afetividade uns com os outros de
forma pacifica, harmoniosa e criativa. Neste sentido, Meneses (2019) afirma que é
imprescindivel que o educador e o professor promovam um clima de aceitacdo, respeito,
alegria, afetividade e cooperacgéo, criando um ambiente educativo em que a crianga/aluno

possa exprimir a sua liberdade de forma responsavel. O respeito pelo outro é algo que
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deve ser fomentado na educacdo por que todos noés somos diferentes, temos culturas
diferentes, gostos diferentes e Unicos e isso deve ser respeitado.

Em todas as atividades realizadas ao longo da minha pratica pedagdgica, o
principal objetivo sempre foi que as aprendizagens fossem significativas para os alunos e
que estes fossem os principais (co)criadores da sua prépria aprendizagem, contribuindo
assim para o seu desenvolvimento e aprendizagem integral e profunda.

Em suma, o nivel do 1.° CEB é fascinante em termos de vivéncias de
aprendizagem porque podemos sempre diversificar a forma como abordamos uma area
curricular e podemos sempre potencializar as atividades de ensino aprendizagem de modo
a gque sejam criativas e que os alunos possam participar ativamente no seu processo de
aprendizagem. Assim, como futura professora pretendo proporcionar atividades de
aprendizagem que enriquecam e aprofundem os conhecimentos gue os alunos ja possuem,
utilizando estratégias e materiais diversificados para que esses conhecimentos sejam

adquiridos com sucesso e da melhor forma possivel.
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Considerac6es Finais

Chegada a etapa final desta longa caminhada de aprendizagens e vivéncias
académicas memoraveis, durante estes 5 anos, importa refletir sobre tudo aquilo que foi
vivenciado. Sendo certo, que a concretizacao deste relatorio marca o fim desta etapa, mas
também o inicio de uma nova responsabilidade que é a de ser docente responsavel e
empenhada no bem-estar e sucesso das criancas/alunos.

Assim sendo, é um privilégio poder participar na construcao de aprendizagem de
uma crianca e como tal, ser Educadora de Infancia/Professora do 1.° CEB é saber olhar
para as criangas como pessoas Unicas que transportam um mundo de aprendizagens e
conhecimentos em si. E, portanto, respeitar, amar e educar, é ser mais, muito para além
do ensinar.

Todas as praticas pedagogicas (PP I; PPII; PP 111) foram uma mais-valia na minha
formagdo porque me permitiram desenvolver inlmeras competéncias e contactar com
distintas realidades. Apesar de todos os receios que senti ao longo deste percurso, sinto-
me orgulhosa de os ter superado e de, a cada pratica pedagogica, evoluir mais e mais.

O presente relatdrio é, como ja referi, um documento que me permitiu descrever
e refletir sobre toda a minha formacg&o académica e a sua construcdo demonstra que, por
mais que o caminho seja agreste e por mais que a vida nos ofereca obstaculos, ndo ha
nada que ndo seja impossivel de concretizar, desde que haja forca de vontade, dedicacao
e ajuda

O Educador de Infancia/Professor do 1.° CEB detém um papel muito importante
na vida das criangas e, por essa razdo, é essencial a promocao de aprendizagens dinamicas
e significativas que permitam o desenvolvimento global e saudavel da crianca/do aluno.
Perante esta afirmacdo, todas as atividades que desenvolvi nas minhas préaticas
pedagdgicas tiveram como objetivo proporcionar as criangcas um ambiente saudavel,
seguro e com inumeras potencialidades de desenvolvimento e aprendizagem; permitir que
eles (co)construissem a sua propria aprendizagem através da exploracéo e da criatividade;
providenciar a utilizacdo de materiais educativos diversificados; auxiliar o crescimento
das criancas para que elas sejam, acima de tudo, felizes a brincar e a aprender.

O objetivo primordial de qualquer Educador de Infancia ou Professor do 1.° Ciclo

é que a crianca adquira competéncias duradouras e efetivas e que construa a sua propria
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aprendizagem vivendo harmoniosamente com 0s outros e com o seu meio. Na atividade
da Educacdo Pré-Escolar e na atividade do 1.° CEB, no Ensino Remoto de Emergéncia,
ambas as historias foram criadas por mim porque, na minha opinido, é importante
desenvolver a criatividade nas criangas, logo é igualmente importante que o docente
desenvolva a sua propria criatividade.

E igualmente fundamental que o Educador de Infancia e o Professor do 1.° CEB
conheca a legislacdo e esteja predisposto a dar o melhor de si para aprender sempre
mais, para que possa proporcionar esses mesmos conhecimentos as criangas. Por esse
mesmo motivo, este relatério marca o fim desta fase da minha formacgdo académica, mas
ndo o fim da minha formacédo que pretendo que seja continua com a aquisi¢éo de novas
competéncias e conhecimentos para poder acompanhar as mudanc¢as do mundo e para
adquirir, gradualmente, uma bagagem de conhecimentos ampla que permita a criacdo
de atividades de aprendizagem enriquecedoras.

A 1A, neste processo de formagdo académica, foi crucial, dado que me permitiu
atentar as problematicas identificadas com o propdsito de colmatar as dificuldades das
criancas, sendo notdria a evolucdo da resolucdo das mesmas. A verdade é que o docente
deve refletir frequentemente sobre o seu dia-a-dia com as criangas e respeitar cada um
delas, tentando arranjar estratégias para resolver os problemas encontrados. Todas as
criancas tem um mundo dentro de si com sentimentos, aprendizagens, preferéncias e
competéncias distintas, por isso é da responsabilidade do docente potencializar as
aprendizagens e promover uma aprendizagem que englobe as caracteristicas individuais
de todas e de cada uma das criancas/alunos.

As criancas/os alunos foram a minha fonte de inspiracdo para todas as atividades
desenvolvidas, dado que ao planificar tive sempre em consideracao as suas caracteristicas
globais e individuais com o objetivo de proporcionar uma educacgdo/ensino de qualidade
com atividades dinamicas, criativas, significativas e que desenvolvessem inumeras
competéncias e conhecimentos. Neste relatorio ndo foram descritas todas as atividades
com detalhe, mas foram referenciadas aquelas que, na minha opinido, foram as que as/os
criangas/alunos demonstraram mais entusiasmo e exprimiram a sua felicidade. Escolhi
aprofundar com pormenor apenas uma, de cada préatica, por considerar que foi a que
forneceu as/aos criangas/alunos aprendizagens mais significativas e igualmente por terem
sido desenvolvidas por elas/eles de forma a que fossem criativos, auténomos e
promotores da sua aprendizagem. Como nos dizem S& & Varela (2004), todas as criangas

conseguem ““(...) superar complexos desafios de natureza cognitiva, com grande prazer e
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sentimento de realizacdo pessoal, quando abordadas numa atmosfera de estimulagéo do
pensamento e criatividade, baseada nos principios de respeito, de liberdade e de
comunicagio e expressao da sua afetividade” (p. 11).

O facto de na EPE contactar com um metodo de aprendizagem/ensino muito
especifico, 0 método Jodo de Deus, permitiu-me alargar os meus conhecimentos e
observar de que forma é que este é implementado e como é que funciona a sua dindmica
fora da sala de atividades e dentro da mesma. O Ensino Remoto de Emergéncia, atraves
da E@D, demonstrou ser algo complexo inicialmente, por ser uma nova realidade para
todos nos, sendo necessario uma rapida adaptacdo do ensino, na qual tive de desenvolver
competéncias informaéticas e tecnolégicas com rapidez e precisdo para poder criar video-
aulas e participar na aprendizagem dos alunos. No entanto, este facto foi valioso porque
consegui superar todas as dificuldades surgidas, desenvolvendo competéncias e
conhecimentos que me prepararam para uma realidade de aprendizagem distinta da que
estava habituada, neste sentido ajudaram no desenvolvimento da minha futura vida
profissional.

A palavra que melhor descreve todo este percurso ¢ “agridoce” porque nao foi um
caminho fécil, pois tive de enfrentar alguns obstaculos e superar receios, mas no fim tudo
foi compensador e poder fazer parte da aprendizagem e da vida das criangas foi sem
duvida algo muito gratificante. As criancas sdo o melhor do mundo e fazem-nos muitas
vezes olhar para as coisas e para a vida de uma forma mais leve, pura e bonita, porquanto
devem ser respeitadas, amadas, valorizadas e protegidas.

Sinto-me extremamente feliz por ter experienciado tudo aquilo que tentei relatar
neste trabalho e, também, por tudo aquilo que cada uma das criangas com quem contacteli
me ensinou. Todos 0s pequenos passos e todas as aprendizagens ao longo destes cinco
anos, quer as aprendizagens tedricas, quer as aprendizagens praticas, permitiram-me
construir a minha identidade profissional e crescer como pessoa.

Finalizo este relatorio de préatica pedagdgica, em contexto de estagio na EPE e no
1.° CEB, com a certeza de que adquiri inUmeras competéncias e de que participei na
aprendizagem das criangas, mas que ainda me aguardam novos desafios, novos
conhecimentos e novas experiéncias. Tenho igualmente a certeza de que estou preparada
para esses desafios e que darei sempre o meu melhor diariamente, enquanto profissional
e enquanto pessoa, porque tal como afirma o grande poeta Fernando Pessoa: “Tudo vale

a pena quando a alma ndo € pequena.”
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Apéndices

Apéndice I: Planificac¢do da atividade: “A Rena Rodolfo”
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Planificagéo de 2 de dezembro: “A Rena Rodolfo”

Tema: Natal Sala: Bibe Amarelo 1l Idade: 3 anos
Recursos
p , . - Tem jetiv
Areas de Conteldo Atividade Estratégias - empo EO bjet,f. 08
Materiais Humanos apEEiles
Area de Formagéo O Natal & uma época
Pessoal e Social ¢ Conto de uma muito especial e magica que | -  Lengalenga | - As criangas; 1 hora - Promover o contacto

- Mantém e justifica as suas
opinides, aceitando também

as dos outros.

lengalenga alusiva a
rena Rodolfo e ao
Natal com acessorios
(Apéndice I).

enche de cor e alegria 0s
nossos dias. E no Natal que

as sensacgoes ficam a flor da

alusiva a rena
Rodolfo e ao
Natal
(Apéndice I);

- A educadora;
- A auxiliar;

- A estagiéria.

com distintos géneros
literarios, neste caso
especifico, a

lengalenga.
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- Conhece o0s materiais
disponiveis, a sua
localizagdo e se apropria
progressivamente da
utilizacdo tintas e pincéis,
servindo-se  deles com
cuidado e arrumando-o0s

quando ja ndo precisa.

- Revela interesse e gosto
por aprender, usando no
quotidiano as novas
aprendizagens que  vai

realizando.

- Revela confianga em
experimentar atividades

novas.

Repeticdo da
lengalenga por parte

das criancas.

Pequena
dramatizacdo com o
fantoche de pé da
rena Rodolfo.

Experimentacdo por
parte das criancas de
uma pequena
dramatizagcdo com o
fantoche de pé da

rena Rodolfo.

Elaboragdo de um

adorno reciclavel de

pele e temos 0 aconchego de
toda a familia.

Dessa forma e dado a
importancia do Pai Natal e
das suas renas, num primeiro
momento, irei dizer uma
lengalenga (Apéndice I). A
lengalenga é alusiva ao
Natal e a rena Rodolfo e é
importante realcar que a
medida que for dizendo a
lengalenga usarei objetos
que estdo mencionados na
historia para a tornar mais
apelativa. Como por
exemplo, ao dizer: “sacos de
encomendas” mostrarei um
saco com caixas que irei
trazer. No fim, irei pedir as

criangas que repitam a

- Almofadas;

- Paletas;

- Tinta de cor
castanha;

- Pinceis;

- Copos com
agua;

- Fantoche de pé
da rena Rodolfo;
- Caixas de
0V0s;

- Sacos;

- Caixas de
papel;

- Sapatos;

- Bostick;

- Agua;

- Sabéo.

- Compreender a
lengalenga e ser capaz

de reproduzi-la.

- Promover a diccéo
através da repeticédo da

lengalenga.

- Promover a
participacdo e a
descoberta através da
pequena dramatizacao
com o fantoche de pé

darena;

- Promover a
liberdade de

expresséo.
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- Espera pela sua vez na
realizacdo de jogos e na
intervencdo nos dialogos,
dando oportunidades aos

outros para intervirem,

Area de Expressdo e
Comunicacéao

- Realiza  movimentos
locomotores e nao
locomotores basicos, de
forma coordenada,
utilizando o corpo no
espaco, no tempo e com

diferentes dinamicas.

uma rena para a
arvore de Natal do
projeto da

comunidade.

lengalenga comigo e irei
afixa-la no placar da sala.

De seguida, irei fazer
uma pequena dramatizagédo
com um fantoche de pé da
rena Rodolfo, pedindo a
cada crianca que
experimente  também o
fantoche  dizendo uma
pequena frase, incentivando-
0s a dramatizacao.

Num ultimo momento e
apos concretizada a
dramatizacdo, vamos todos
juntos para as mesas para
elaborarmos as renas de
Natal com material
reciclavel para enfeitar a

arvore de Natal que serad

- Promover a
autonomia e a

autoestima.

- Promover a

expressdo dramatica.

- Promover o respeito
entre as criangas e a
participacgao nas

atividades.

- Adquirir novo

vocabulario.

- Promover a
expressao plastica
atraves da elaboracéo

do adereco de rena.
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- Faz perguntas sobre novas
palaviras e usa novo

vocabulario.

- Quve atentamente a
lengalenga, mostrando

prazer e satisfacao.

- Tem prazer em explorar e
utilizar, nas suas producoes,
modalidades diversificadas
de expressao visual (pintura,
modelagem) recorrendo a
diferentes elementos da
linguagem plastica (cores e

formas).

- Representa e recria
plasticamente temas, neste

caso especifico, o Natal, uti-

elaborada por nos estagiarios
com garrafas de pléastico.
Neste primeiro dia, as
criancas irdo apenas pintar
de castanho a caixa dos ovos
que eu ja levarei recortada e

que ira ser o focinho da rena.

- Promover atividades
com materiais

reciclaveis.
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lizando diferentes materiais
(matérias  moldaveis e
material reciclado) e
diversos meios de expressao
(pintura, colagem e
moldagem).

- Se envolve em situacdes de
jogo dramético cada vez
mais complexas
(caracterizacdo de papéis,
desenrolar da acao,
interacbes verbais e néo

verbais, tempo de duracéo).

- Se interessa pelo teatro e
comenta 0s espetaculos a

que assiste.




127

- Recria e inventa historias e
didlogos para o fantoche de

pé da rena.

Area do Conhecimento
do Mundo

- Demonstra envolvimento
no processo de descoberta e
exploracéo e revela
satisfacdo com 0s novos
conhecimentos que

construiu.

- Identifica algumas
manifestacdes do patriménio
cultural como, por exemplo,
festividades, neste caso

especifico, o Natal.
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- Conhece diferentes
animais, neste caso

especifico, a rena.

Através desta atividade irei avaliar se as criancas:

e Compreendem a lengalenga;

e S&o capazes de repetir a lengalenga;

e Participam ativamente ao longo de toda a atividade;

e Conseguem concretizar uma pequena dramatizacdo com o fantoche de pé da rena;
Avaliagao e S#o capazes respeitar o outro e aguardar pela sua vez;

e Interessam-se pela dramatiza¢do com o fantoche de pé da rena;

e Reconhecem outras formas de texto, neste caso especifico, as lengalengas;

e Reconhecem o material reciclavel utilizado para o adereco da rena;

e S&0 capazes de elaborar a pintura da rena;

e Demonstram interesse e entusiasmo ao longo de toda a atividade.
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Apéndices:
Apéndice I: Lengalenga alusiva a rena Rodolfo e ao Natal

“Para que servem as renas?

Para trazer as encomendas.”

“E o0 que sdo as encomendas?

Sao sacos cheios de prendas.”

“E para que servem os sacos?

Para trazer sapatos.”

“E os sapatos sdo de quem?

A rena Rodolfo ¢ que os tem.”




“E quem ¢ a Rena Rodolfo?

E uma rena com um nariz fofo.”
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Planificacao de 3 de dezembro: “Continuagéo da atividade da Rena Rodolfo”

Tema: Natal Sala: Bibe Amarelo 11 Idade: 3 anos
Recursos
" , .. , . Tempo Objetivos
Areas de Contetdo Atividade Estrategias o P £ ] -
Materiais Humanos SPecCITIcos
Area de Formagcéo
Pessoal e Social ° O Natal é a época mais especial | - Cancédo: “ds | - As criancas; 1 hora - Promover a
- do ano que nos enche o coracédo de - : 5 i
- Expressa as suas opinioes, q ¢ Cores do A educadora; expressao musical
. C alegria ndo sé pelas prendas que ” - iliar: 2 3
preferéncias e apreciagdes g p p qQué | Natal” de A auxiliar; através da cangéo.
" . recebemos, como também pelos i - iari
criticas, indicando alguns P BBtwins A estagiaria.
. . convivios em familia e pelos doces : -
critérios ou razdes que as P (Anexo 1); Promover o
e e ue comemos todo o dia. - .
justificam. q Almofadas; contacto com os
Num  primeiro  momento, | - Instrumentos diferentes
ensino a cangao: “As Cores de | musicais;
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- Espera pela sua vez na
realizacdo de jogos e na
intervencdo nos diélogos,
dando oportunidades aos

outros para intervirem.

- Revela interesse e gosto
por aprender, usando no
quotidiano  as  novas
aprendizagens que vai

realizando.

- E progressivamente capaz
de explicitar e de partilhar
com o/a educador/a, com a
estagiaria e as outras
criangas o que descobriu e

aprendeu.

com o auxilio

de
instrumentos
musicais.
Fazer 0S
gestos

alusivos a

cangéo.

Continuar a
elaboracdo da
rena com
matérias

reciclaveis.

Jogo da
consciéncia
fonoldgica
com palavras

alusivas a

Natal” de BBTwins (Anexo ) as
criangas.

Para ensinar a cancao irei canta-
la vérias vezes e depois dizer frase
por frase as criancas para que elas
repitam. Depois de todas as
criancas saberem a cancao,
entregarei a cada uma um
instrumento musical, deixando-as
explorarem 0s instrumentos um
bocadinho.

Apdbs terem explorado
livremente  o0s instrumentos,
faremos todos o batimento ritmico
para cantarmos a cangdo e usarmos
0s instrumentos musicais, fazendo-
0 duas vezes.

Por fim, vamos guardar os
instrumentos e cantar a cancdo

fazendo gestos alusivos a mesma.

- Eva
castanha;

- Cola uhu;

- Pistola de
cola quente;

- L& vermelha;
- Limpador de
cachimbo
maleével
castanho;

- Tesourg;

- Cartolina
A3;

- Imagens
impressas da
rena, pai natal,
entre outras;

- Flocos de

neve de papel

instrumentos

musicais.

- Promover a nocao
de batimento

ritmico;

- Promover a
liberdade de

expressao.

- Promover a
autoestima através
da participacao das
criancas na
elaboracdo do

adorno da rena.

- Promover a

expressao plastica
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- Conhece o0s materiais
disponiveis, a sua
localizacdo e se apropria
progressivamente da
utilizacdo tintas e pincéis,
servindo-se deles com
cuidado e arrumando-os

quando ja nao precisa.

Area de Expressdo e

Comunicacéao

- Aceita e cumpre as regras
do jogo proposta pela

estagiaria.

tematica
Natal.

do

Depois de explorar a cangdo
através de diferentes dindmicas,
iremos continuar 0 nosso projeto de
elaboracdo das renas e neste dia
iremos: colar as orelhas que levarei
ja feitas em papel Eva; fazer o nariz
da rena com 1a vermelha e, por fim,
fazer as hastes da rena com um
material maledvel que levarei.

Por fim e depois de termos a
nossa rena pronta, como ao longo
destes dois dias teremos abordado
a tematica do Natal, levarei uma
cartolina A3 com imagens
fotocopiadas de uma rena, do pai
natal e de outros elementos.
Colocarei a cartolina A3 no meio
do tapete e com as criancgas faremos
a divisdo silabica dessas palavras

primeiro com o batimento das

Eva branco e
dourado.

através das

colagens.

- Promover a
consciéncia
fonoldgica através

do jogo.

- Contribuir para um
aumento de bem-

estar da crianca.

- Promover o
respeito entre as

criancas.

- Adquirir novo

vocabulario.
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- Faz perguntas sobre
novas palavras e usa novo

vocabulario.

- E capaz de compreender e
esquematizar as regras dos

jogos.

- Tem prazer em explorar e
utilizar, nas suas
produgOes,  modalidades
diversificadas de expresséo
visual  (modelagem e
colagem) recorrendo a
diferentes elementos da
linguagem pléastica (cores e

formas).

- Representa e recria
plasticamente temas, neste

caso especifico, o Natal,

palmas e depois colocando os
bocadinhos da palavra na cartolina
para que contemos quantos tém.
Por exemplo, rena, fazemos re-
na e depois colocamos um
bocadinho para “re” e outra para
“na”, tendo assim dois bocadinhos.
E importante realcar que 0s
bocadinhos irdo ter o formato de
um floco de neve dada a temética e
que cada crianca ird fazer sozinha
uma das palavras e colocar 0s

bocadinhos alusivos @ mesma.

- Promover a
motricidade-fina
atraves do contacto
e manuseamento dos
diferentes materiais

apresentados.

- Suprir as
dificuldades a nivel
da consciéncia

fonoldgica.
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utilizando diferentes
materiais (matérias
moldaveis e  material
reciclado) e diversos meios
de expressdao (pintura,
colagem e moldagem).

- Identifica auditivamente
sons vocais e corporais e

sons instrumentais.

- Canta cangdes com
controlo progressivo da
melodia, da estrutura
ritmica (pulsacéo e
acentuacéo) e da

respiracéo.
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- Canta, reproduzindo de
forma cada vez mais
correta as letras das

cangoes.

- ldentifica o0 nimero de

silabas de uma palavra.

- Elabora frases completas
aumentando gradualmente

a sua complexidade.

- Demonstra envolvimento

no processo de descoberta
e exploragdo e revela

satisfagdo com 0S novos
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conhecimentos que

construiu.

- ldentifica  algumas
manifestacdes do
patriménio cultural como,
por exemplo, festividades,
neste caso especifico, o
Natal.

- Conhece diferentes
animais, neste caso

especifico, a rena.

Avaliacdo

Através desta atividade irei avaliar se as criancas:

e Compreendem a letra da cancao;
e S3o capazes de reproduzi-la;
e Sabem utilizar os instrumentos musicais;

e S&0 capazes de realizar o batimento ritmico da cancao;
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e Conseguem reproduzir gestos alusivos a can¢éo;

e Sdo capazes de colar e dobrar 0os materiais necessarios para o aderecgo da rena;
e Conseguem concluir o adereco da rena;

e S&o capazes de produzir divisdes silabicas;

e Conseguem concretizar de forma autdnoma o jogo da consciéncia fonoldgica;
e Demonstram interesse e entusiamo ao longo de toda a atividade;

e Participal ativamente ao longo de toda a atividade.

Referéncias

Silva, 1., Marques, L., Mata, L., Rosa, M. (2016). Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da

Educacdo/Direcdo-Geral da Educacéo.

BBtwins. (9 de novembro de 2018). As Cores do Natal | Cancdes de Natal| Creche Pré-Escolar | BBtwins | Videos HD | Portugués.
Obtido de Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=1T4Rr{-58z8



https://www.youtube.com/watch?v=1T4Rrf-58z8

Apéndice 11: Planificacdo da atividade: “A Descoberta dos Materiais e Objetos”
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A Descoberta dos Materiais e Objetos

Semana 1 a 5 de junho de 2020

Cenario de
aprendizagem
/Componentes do
curriculo /
Disciplinas /Areas

Aprendizagens essenciais

Tarefas propostas

Duragéo prevista

Recursos e Materiais

ACPA

do
(Tecnologia;
Sociedade/Natureza/T

ecnologia)

Estudo meio

Tecnologia:

- Realizar  experiéncias em
condi¢cdes de seguranca, seguindo
0s procedimentos experimentais.

- Saber materiais e

objetos

manusear

do quotidiano, em

seguranca, explorando relacOes

I6gicas de forma e de funcdo.

Para esta quinta semana de estagio a

professora  cooperante  propés a
realizacdo de um video no qual eu
de

experiéncias referente a descoberta dos

demonstrasse  um  conjunto
materiais e objetos. Este video tem como
objetivo que a demonstracdo das
distintas experiéncias contemple uma
aula.

Assim sendo, antes de iniciar as

experiéncias, recorri a pesquisas das

- Escola Virtual,

- Telescola;

- Manuais virtuais;

- Recursos e materiais
didaticos;

- Camara;

- Um cubo magico;

- Uma vela redonda;

- Um globo;

- Uma caixa de sapatos;

-AC |,
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Matemética
(NUmeros e
Operag0es; Geometria
e Medida)

- ldentificar as propriedades de
diferentes materiais (Ex.. forma,
textura, cor, sabor, cheiro, brilho,
flutuabilidade, solubilidade),
agrupando-os de acordo com as
suas caracteristicas, e relacionando-

0s com as suas aplicacdes.

Sociedade/Natureza/Tecnologia:
- Saber colocar questdes, levantar,
inferéncias,

hipdteses, fazer

comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se

constréi o conhecimento.

Numeros e Operacoes:

- Ler e representar nimeros no

sistema de numeracdo decimal até

mesmas para ver as que se adequavam

de uma melhor forma e sé
posteriormente recolhi o0s materiais
necessarios para a execucdo das

experiéncias e do video.

A primeira experiéncia sera a de
comparacdo de objetos comuns que
temos em casa a sélidos geométricos.
Nesta experiéncia estardo contemplados
0s seguintes materiais: um cubo mégico,
uma vela redonda, um globo, uma caixa
de sapatos, um rolo de papel higiénico,
um copo e uma borracha.

A segunda experiéncia serd a de
dissolucdo, na qual irei dissolver acucar,
sal e azeite na agua e observar 0s
resultados.

A terceira experiéncia serd a da
prova de sabores, na qual terei um saco

de batata frita para representar o

2 horas

- Um rolo de papel
higiénico;

- Um copo;

- Uma borracha;

- Acucar;

- Sal;

- Copos reutilizaveis;

- Azeite;

- Saco de batata frita;

- Lima&o;

- Mel;

- Uma lixa;

- Uma manta de pelos;
- Um cachecol;

- Video da aula das
experiéncias;

- Fichas do manual de

matematica (anexo 1).
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100 e identificar o valor posicional

de um algarismo.

Adicao e subtracao:
- Reconhecer e  descrever
regularidades em sequéncias e em
tabelas  numéricas,  formular
conjeturas e explicar como sao

geradas essas regularidades.

Raciocinio matematico:

- Exprimir, oralmente, ideias
matematicas, e explicar
raciocinios,  procedimentos e
conclusoes.

Comunicacao matematica:
- Desenvolver interesse pela
Matematica e valorizar o seu papel

no desenvolvimento das outras

salgado, o limdo para representar o
amargo e mel para simbolizar o doce.

A quarta experiéncia serd a da
textura, na qual terei uma manta de pelos
para representar o suave, uma lixa para
simbolizar o &spero e um cachecol para
simbolizar o liso.

Realizei entdo o video, no qual
demonstro 0s materiais necessarios para
a experiéncia, bem como a realizagdo
das experiéncias, através do conto de
uma historia.

Esse video foi publicado no
YouTube de forma privada, sendo que
s6 0s que tém o link podem aceder.
Entdo, enviei o link a professora
cooperante que posteriormente o enviou

aos alunos.

2 horas

30 min.

2h30m

- Ficha de consolidagéo
das experiéncias (anexo
2).
- Guido textual do conto
das experiéncias (anexo
3).
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ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

- Desenvolver confianca nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

- Desenvolver  persisténcia,
autonomia e a-vontade em lidar
com situagfes que envolvam a
Matematica no Seu percurso

escolar e na vida em sociedade.

Geometria e Medida — Figuras
Geomeétricas:

- ldentificar e comparar sélidos
geomeétricos, reconhecendo
semelhangas e diferencas, e

identificando poligonos

Os alunos terdo de visualizar a
video-aula das experiéncias e realizar as
mesmas com a ajuda de adultos.

Ainda nesta quinta semana de
estagio, irei dar apoio a uma aluna nas
disciplinas de matematica e portugués.
O apoio de matematica sera na terca e
tera a duracdo de 1 hora. Dado que na
segunda-feira é o Dia da Crianga, ndo ira
haver apoio e que a aluna tem mais
dificuldade na matematica e o portugués
estd avancado. Na matematica, iremos
acabar a ficha sobre os numeros e
comegcar nos solidos geométricos, sendo
as paginas 91,92,93 e 94.

1 hora
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(tridangulos, quadrados, retangulos)
e circulos nesses sdlidos.

- Descrever figuras planas,
identificando as suas propriedades,
e representd-las a partir de

atributos especificados.
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Avaliagao: A avaliago sera feita através das experiéncias que os alunos realizam e da realizagdo das fichas de consolidag&o das experiéncias.




Anexo 1: Fichas do manual de matematica

va
.

3. Pinta da mesma cor os que representam o mesmo numere. Observa o exemplo.

[10 | [11-2] [ 8 | [20 ] [ 9 | [B+4]

[ oito | | nove | [vinte | [5+3]

[10+10 | dez
4. Decompée os nimeras.

R D j

5.pintaos| | que representam uma dezena.

[9+1] [ 15-5 [6+3 ]

12-1 [ 6+4

6. Ordena os dias da semana de 1 a 7. Pinta de verde as etiguetas dos dias em que tens.

aulas.
o|  sexta-feira ) o[ |domingo o

°L: terca-feira o ol:‘ quarta-feira ° eEsegunda-feira o

o |sdbado ° o| |quinta-feira )

7. Traga um segmento de reta [OM] geometricamente igual ao segmento de reta [AT).

movernda 1 wm. 91
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Anexos:

Sabias que...

0s triangulos sdo os “tijolos” de todas
as figuras geométricas formadas por
segmentos de reta. Qualquer forma
constituida por segmentos de reta
pode ser dividida em tridngulos.

Utiliza um programa de computador
para desenhares e pintares figuras

dividir algumas dessas figuras em
triangulos.

Atividades

1. Observa a imagem e dialoga sobre
ela com os teus colegas.

2. Cola os autocolantes dos sinais de
transito.

3. Quantas rodas tém 5“7 D

4. Desenha as bicicletas para estas
rodas.

OOOOOO

OOOOOO

movenda 5 bt 93



.
.
Superficies planas

1. % Observa a forma como as criancas estdo a olhar para os objetos.

/ Liga cada crianga a parte do objeto que consegue ver.

& ® ©

w Para identificarmos partes planas e partes nao planas de objetos,
podemos observé-los de diferentes perspetivas (de cima, de lado, alinhando
uma parte do objeto com o nosso olhar...).
superficie plana superficie plana
vista como retilinea

superficie "

curva

As partes planas podem ser vistas como retilineas (um conjunto de pontos
alinhados).

e

*a
.
Superficies planas

2. _.',’ Pinta apenas as partes planas dos modelos de sélidos seguintes:

3. 4/ Pinta de azul os objetos que sé tdm partes planas e de vermelho os que tém partes

4.

nao planas.

/" Liga cada objeto a0 modelo de sélido com forma semelhante.

SAriEANG
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Anexo 2: Ficha de consolidacdo das experiéncias

Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de Sio Roque — Edificio do Galeio

Estagiaria: Leonilde Faria y
2. Escreve por baixo de cada elemento se dissolve ou ndo dissolve na agua de 2cordo 4. Fazaligago da palavra 20 objeto.

Nome: Data: com o que observaste.
Lise

1. Observa oz sezuintes objetos e escreve por baixo 2 que solido zeométrico ele ze a

assemelha
Aspero
2

Macio|

Cilindro Cone

.

Esfera Paralelepipedo
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Anexo 3: Guido textual do conto das experiéncias

- Era uma vez uma menina chamada Alice que tinha um grande sonho. A Alice queria ser cientista, por isso a sua mae levou-a ao centro de
experiéncias e descobertas para que ela pudesse observar algumas experiéncias para depois reproduzir em casa. Ao chegar ao centro a primeira
experiéncia que observou foi: “Os Solidos Geométricos”. A Alice tinha de olhar para os objetos e descobrir a que s6lido geométrico estes se
assemelhavam e pensar se teria outros objetos diferentes em casa que também se parecessem com sélidos geométricos, utilizando o sentido da
visdo. Querem ver como foi? Vou mostrar-vos. Prestem atencao (realizacdo da primeira experiéncia).

Ap0s essa experiéncia, a Alice deslocou-se a outro canto onde observou a seguinte experiéncia (realizacdo da segunda experiéncia). Entdo o
que Alice observou assim como vocés foi a dissolugcdo de objetos na &gua, utilizando também o sentido da visdo. Ora, vamos l& descobrir que
elementos é que dissolvem na agua. Sera que o azeite vai dissolver na agua? E o actcar? Depois de observar quais os elementos que dissolvem na
agua, sentiu um cheiro doce.

Correu entdo para a outra experiéncia: a dos sabores, na qual tinha de adivinhar qual o alimento que era salgado, doce e amargo, utilizando o
sentindo do paladar. Vamos 14 experimentar como a Alice (realizacdo da experiéncia).

Por fim, para acabar o seu dia no centro de experiéncias e descobertas, a Alice tocou em alguns materiais para sentir a sua textura (vamos
experimentar — realizacdo da Gltima experiéncia). O que é que a Alice descobriu? Descobriu qual era macio, liso ou aspero, utilizando o sentido

do... tato.



Apéndice I11: Planificagdo da atividade: “As formas do Natal”
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Planificacao de 15 de dezembro: “As formas do Natal”

Tema: Natal Turma: 2.°B Idade: 7/8 anos
Cenario de Recursos
DI [T Aprendizagens
/Componentes do essenciais Estrategias o Duracéao ACPA
curriculo / Disciplinas Materiais Humanos
/Areas
O gosto pela leitura é algo
. . . . - Os alunos;
Portugués (Oralidade; | Portugués que devemos promover em todos |- Manual de ABDEEH
Leitura; Escrita; Educacdo | Oralidade: os alunos desde cedo por que é | Portugués; - A professora;
Literaria; Gramatica) - ldentificar intencGes | através da mesma que nos |- Quadro; - Aestagiaria. 2 horas
comunicativas de | alargamos o nosso vocabuléario e | - Texto: “O
textos orais, | melhoramos a nossa escrita e | Natal” de

designadamente
perguntas,
afirmacoes,

exclamagdes

diccéo.

Dessa forma, comecarei por ler
o texto: “O Natal” de Maria Teresa
Maia Gonzalez (anexo I).

Maria Teresa
Maia Gonzalez
(anexo 1);

- Giz;

- Apagador;
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apreciativas, ordens,

pedidos.

- Selecionar
informagdo relevante
em  funcdo  dos
objetivos de escuta e
regista-la por meio de

técnicas diversas.

- Falar com clareza e
articular de modo

adequado as palavras.

- Variar
adequadamente a
prosddia e o ritmo
discursivo em fungéo
da finalidade

comunicativa.

Apos a leitura do texto, iremos
explorar o mesmo, verificando
quantos  pardgrafos tem e
identificando 0s mesmos e se estéo
presentes no texto nomes proprios
e comuns e, por fim, descrevendo a
tematica que este  aborda,
dialogando um pouco sobre o
Natal.

De seguida, iremos fazer uma
leitura coral e pausada e faremos a
avaliacdo de leitura individual, na
qual cada aluno lerd um paragrafo
e 0s seus colegas irdo avaliar a sua
leitura para preenchermos a grelha
de avaliacdo de leitura.

Tendo por base o texto, irei
depois distribuir pelos alunos pasta
de modelar e cada um escolhera

uma forma diferente de metal para

- Caderno;

- Bostick;

- Lapis;

- Borracha;

- Tintas
guache
variadas;

- Pinceis;

- Glitters;

- Agua;

- Sabéo;

- Pasta de
modelar;

- Formas de

metal de Natal;

- Ficha de
avaliacdo de
Estudo do
Meio.
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- Planear, produzir e
avaliar 0S seus

proprios textos.

Escrita:

- Escrever
corretamente palavras
com todos os tipos de
silabas, com
utilizacdo correta dos
acentos gréaficos e do
til.

- Escrever textos
curtos com diversas
finalidades  (narrar,

informar, explicar).

decalcar: pinheiro, estrela, boneco
de gengibre, decorando-as e
pintando-as  posteriormente da
forma que desejarem, sendo este
um enfeite de Natal que podera ser
colocado na sua arvore de Natal.

Por fim, iremos fazer as fichas
das paginas 68 e 69 do manual de
Portugués.

Apo6s o intervalo, faremos a
ficha de avaliacdo de Estudo do

Meio.

1 horae 30

minutos
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- Utilizar o ponto final
na delimitacdo de
frases e a virgula em
enumeragbes e em
mecanismos de

coordenagdo.

- Proceder a revisao
de texto,
individualmente ou
em  grupo  apods
discussao de
diferentes pontos de

vista.

Leitura:

- Compreender o
sentido de textos com
caracteristicas

narrativas e
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descritivas,

associados a
finalidades diferentes
(ludicas, estéticas,

informativas).

- Identificar
informacdo explicita
no texto. Identificar e
referir o essencial de
textos lidos. Ler com
articulacdo  correta,
entoacéo e velocidade
adequadas ao sentido

dos textos.

Gramatica:
- Mobilizar
adequadamente as

regras de ortografia,
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Artes Visuais
(Apropriacdo e Reflexdo;

Experimentacdo e Criacdo)

ao nivel da
correspondéncia

grafema-fonema e da
utilizacdo dos sinais
de escrita (diacriticos,
incluindo os acentos;
sinais gréaficos e sinais

de pontuacéo).

Artes Visuais
Experimentacdo e
Criagao:

- Experimentar
possibilidades
expressivas dos
materiais (carvéo
vegetal, pasta de
modelar, barro, pastel

seco, tinta
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cenogréfica, pincéis e
trinchas, rolos, papéis
de formatos e
caracteristicas

diversas, entre outros)
e das diferentes
técnicas, adequando o
seu uso a diferentes

contextos e situacoes.

- Escolher técnicas e
materiais de acordo
com a intengdo
expressiva das suas

producdes plasticas.

- Manifestar
capacidades
expressivas e criativas

nas suas producoes
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plasticas,
evidenciando 0S
conhecimentos

adquiridos.

- Apreciar 0S Sseus
trabalhos e os dos
seus colegas,
mobilizando

diferentes critérios de

argumentacao.

Avaliacao

Através desta atividade irei avaliar se os alunos:

e Cumprem as regras da sala de aula;

e S&o capazes de ouvir a leitura do texto e reproduzi-la;
e Reconhecem o contelido expresso no texto;

e S&0 capazes de exprimir a sua opinido;

e Demonstram autonomia ao longo de toda atividade;
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e S&0 capazes respeitar o outro e aguardar pela sua vez;

e Compreendem a oralidade;

e Concretizam a avaliacdo de leitura;

e Avaliam os seus colegas com rigor;

e S&o capazes de realizar os exercicios propostos;

e Produzem a atividade de expressdo plastica de forma autbnoma e com entusiasmo;

e Sdao capazes de identificar os nomes préprios e comuns no texto, bem como os seus paragrafos;

e Conseguem realizar a ficha de avaliagdo de Estudo do Meio.

Referéncias

Educacdo, D.-G. d. (Julho de 2019). Aprendizagens Essenciais de Portugués. (D.-G. d. Educacdo, Ed.) Portugal. Obtido de
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/portugues_1c_2a_ff.pdf.
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ANexos

Anexo |: Texto: “O Natal” de Maria Teresa Maia Gonzalez

O Natal '

Finalmente, chegou o dia 25 de dezembro, o dia mais bonito do ano!

Sara e os pais foram almogar a casa dos avés, onde jd estavam os tios e o primo.

Foi o avd quem veio abrir a porta, € logo se sentiu um cheiro muito
agraddvel aos doces de Natal: sonhos, rabanadas, filhos. ..

Durante o almoco, Sara mal conseguiu comer o peru assado, tio ansiosa estava
para o momento que s seguiria & sobremesa. Quando os adultos se sentaram nos
sofds, Sara foi sentar-se ao piano da avé e, entdo, fez-se siléncio na sala.

Do lado direito do piano, estava a drvore de Natal que a avé tinha enfeitado com
bolas, fitas coloridas e uma estrela dourada. Debaixo da drvore estava o presépio.

Entao, a menina fez descer as mios sobre o teclado e comegou a tocar para
surpresa de todos... Sara até podia tocar de olhos fechados, porque os seus
dedos sabiam todas as notas de cor! Eram mesmo dedos com misical ‘_"
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Apéndice IV: Pedido de Colaboragao aos pais: Recolha de garrafas de plastico transparentes 1,5L

- . (T
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Pedido de Colaboracio: Recalha de parrafas de plistico transparentes 151
Exmo. (a) 5r. () Encarregade () de Educacio,

En, Leomilde Ludovina Abren Faria, aluna do Mestrado «m Educagio Pré-Escolar
& Emsino do 1° Ciclo do Ensine Basico na Universidade da Madeira, em estazio po Jardim
Escola Tode de Deus e. em conjunte com os mens restanies colegas estagiarios, venho por
25tz mein salicitar a mua colaberagdo para a elaboragde de um projeto que envelve foda a
comunidade stucativa. ( presente projeto consiste ma elaboracio de uma arvers de Matal
COm mareriais recicliveis com o objetivo de, para além de envolver toda 2 comunidade
edurativa, fomentar também a consciencializacio para a impartincia da reciclapem Para
fal, a wossa colaboragio comsistiria em, se posswvel formecer parrafas de plastico

arenies de 151 aie o dia 20 de novembro. Mas informo que, depois de
conchiida, a arvore ficard expasta no fecinto escolar.

Certa d= que o0 e confribabe nes ira ajudar a desenvolver este projeto, agradeco

antecipadamenie a sua colaboragde e disponibilidade.
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