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Aprendi que a coragem néo é a auséncia do medo, mas o triunfo
sobre ele. O homem corajoso nao é aquele que ndo sente medo,
mas o que conquista esse medo.

- Nelson Mandela
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Resumo

O presente relatério de estagio foi realizado para a obtencao do grau de Mestre em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. E constituido por uma
parte teorica, imprescindivel para o desenvolvimento de conhecimentos das diversas
temaéticas incutidas ao longo das praticas pedagdgicas concretizadas.

A primeira prética pedagdgica realizou-se na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-
Escolar e Creche da Ribeira Brava com um grupo constituido por 23 criangas com idades
compreendidas entre 0s 3 e 0s 4 anos. A segunda préatica pedagogica desenvolveu-se na
mesma escola, mas numa turma de 3.° ano de escolaridade, composta por 19 alunos com
idades entre os 8 e 0s 11 anos. O terceiro e Ultimo estagio decorreu no Colégio do
Maritimo, mais concretamente no 1.° ano de escolaridade, constituido por 22 alunos cuja
faixa etaria se inseriu entre 5 e 0s 7 anos de idade.

Neste sentido, em cada préatica pedagogica realizou-se um projeto de Investigacao-
Acdo, com o intento de colmatar algumas lacunas observadas. Os respetivos projetos
foram planeados com recurso a implementacdo de varias estratégias, que permitiram o
desenrolar de multiplas atividades e estimular a progressdo dos educandos e dos seus
conhecimentos. Para tal, pretendeu-se responder a trés questdes basilares delineadas
previamente: (1) “Como consciencializar as criancas da Pré 3 para os valores de
respeito, amizade e partilha?” (2) “Como desenvolver o espirito de coopera¢ao na turma
do 3.° A?” e, por fim (3) “Como promover uma aprendizagem ativa e diversificada na

turma do 1.°B?”.

Palavras-Chave: Educacéo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Pratica Pedagogica;

Criancas; Alunos; Investigacao-Acao; Atividades.
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Abstract

This internship report was carried out to obtain the Master's degree in Pre-School
Education and Teaching of the 15t Cycle of Basic Education. It consists of an essential
theoretical part for the development of knowledge of the various themes instilled
throughout the pedagogical practices implemented.

Elucidating the first pedagogical practice, it took place at Escola Basica do 1.°
Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Ribeira Brava, with a group consisting of 23 children
aged between 3 and 4 years. The second pedagogical practice took place at the same
school, but in a 3rd year class composed of 19 students aged between 8 and 11 years.
Finally, the last internship took place at Colégio do Maritimo, more specifically in the 1st
year of schooling, consisting of 22 students whose age range was between 5 and 7 years
old.

In this way, in each pedagogical practice an Action-Research project was carried
out with the intention of filling observed gaps. The respective projects were planned
through the implementation of many strategies that allow the development of multiple
activities, stimulating the progression of students and their knowledge. To this end, it was
intended to answer three basic and previously outlined questions: (1) " How to make the
children of Pre 3 aware of the values of respect, friendship and sharing?” (2) "How to
develop the spirit of cooperation in the 3rd A class?" and, finally (3) "How to promote
active and diverse learning in the 1st B class?".

Key words: Pre-school education; 15t Cycle of Basic Education; Pedagogical Practice;

Children; Students; Action-Research; Activities.






Relatorio de Estagio de Mestrado

Sumario

AGFAGECIMENTOS ...ttt bbb et b et be e Vil
RESUIMO ...t nne e Xl
ADSTFACT ...t bbb X1
INDICE 08 GIAFICOS. ....ovvecveeeeies ettt XXVII
INAICE dE QUAAIDS.........veceveeeeeceeeee et n st en s XXIX
TS 2= W0 ] o] LSS PR XXXI
Indice de Contelidos do CD-ROM .........cccoouiieneereinsensessieesssessesssesessenns XXXI111
INEFOTUGAD ...ttt b bbb 1
Parte | — Enquadramento Teorico e MetodolOgiCo ..........cccevveiiinnineneiesiiereeee s 6
Capitulo 1 — Educagdo No SECUID XX ....ccviiiiieiicicecee e 6
1.1. O Sistema Educativo na Atualidade (Educacdo em Mudanga) .............c.......... 6
1.2. Importancia da INovagao PedagOgiCa .........ccccururirerierieisieie e 7
1.3. O Docente como Agente Promotor de Aprendizagens Significativas................... 8
1.3.1. Aprendizagem COOPEIALIVA ..........ccueiveiueeieiieieerieseesre e s see e 9
1.3.2. Educacdo Centrada N0S ValOresS ..........ccocvevieiieieeiie e 10
1.3.3. Utilizacdo de Recursos Didaticos Diversificados...........cccccevvvrereiiiirnnennnn, 11
1.3.4. Os Jogos Educativos: Ferramenta de uma Aprendizagem Motivadora........ 11
1.3.5. A Importancia da Educagdo ArtistiCa..........cccevvevveveiiieieeie e 12
1.3.6. Estimular a Leitura € @ ESCrita.........ccooveviereieiiiesiceseeee e 14
Capitulo 2 - Organizacao e Gestdo CUrTICUlar..........c.cccvvviiviveiieieeccce e 16
2.1. Organizacdo e Gestdo do Curriculo em Portugal ...........cccoooeviiiiineiniiiiecne 16
2.1.1. Lei de Bases do Sistema EdUCALIVO........c.coereiereiiiieisiciee e 17
2.1.2. Aprendizagens ESSENCIAIS ........cccveieerieiiieieeiie ettt 18
2.1.3. Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria............cc.ccooerveirienes 19
2.1.4. Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pre-Escolar ...........ccccoevivevnennes 21
2.1.5. Organizacéo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Baésico........... 23

2.1.6. O Perfil e o Papel do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do

ENSINO BASICO ....veviiiciieieiee ettt e ne e 24

2.2. LideranGa ESCOIAN .........couviiiiiiiee e 26
2.2.1. O Docente como Gestor/Lider do ESPag0 .........cccvvririiiiieieienc e 27
2.2.2. O Docente como Gestor do CUITICUID .....cveveierieiiiieieeee e 29
Capitulo 3 - Metodologia da INVestigagao-AGa0 ..........cceereririerrieieiese e 31



Relatorio de Estagio de Mestrado

3.1. Investigacao QUANITALIVA .........c.ccverieie e 31
3.2. Fundamentagdo Metodologica da Investigagao-AGED ..........cccvrerereerierirenienn, 32
3.3. Principais Carateristicas da INvestigagao-AGa0..........ccevvrereererierieenie e 33
3.4. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados ..........ccccovvviviiiniinene s 33
3.4.1. Técnica de Observagao PartiCipante..........cccccevevvevveresiee s 34
3.4.2. Entrevistas EtNOGrafiCas ........ccocciiieiiiiiic e 34
3.4.3. NOAS 08 CAMPO ...ttt 35
3.4.4. DIArios de BOI0........ccccuuiiieiieie et 35
3.4.5. RegiSto FOOGIafiCO ......veiviiieiiecie et 36
3.4.6. Andlise dos Trabalhos do Grupo de Criangas ..........ccocereerererenenenenieniennns 36

3.5. Métodos de ANAliSe de DadOS .........ccueerieirierienieinenie e 37
Parte Il — Pratica PedaglgiCa..........ccceovveiieiiiiieieeie ettt 40
Capitulo 4 — Pratica Pedagdgica na Valéncia da Educacéo Pré-Escolar ................ 40
4.1. Caraterizacdo do Meio Envolvente: Freguesia da Ribeira Brava............c.cc........ 40

4.2. Caraterizagdo da Institui¢do: Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche

02 RIDEITA BIAVA ..ottt bbbt s ene s 41
4.3.SIa AAPIE 3 ... e 43
4.3.1. Organizacgdo do Ambiente EAUCALIVO .........c.coerveririiinieieeee s 43
O I (o1 1] - B T T L T NSRS 46
4.3.3. CaraterizaGao A0 GIUPO .......c.ciieiieieiieeite ettt nas 48
4.4. Momentos de APrendiZagBM........ccveiveieeieeieiee e e see e e et sre e enas 49
4.4.1. Alimentagdo SAUAVEL ...........ccoeiiiiiiiiic e 50
O I @ o 111 o] o TP OUR TP 57
A4.4.3.S. IMAIHINNO ..o 61
4.5. Projeto de Intervencdo com a Comunidade Educativa.............cccceevevveieiinenneenne. 64
4.6. Projeto de INVEStIgaCa0-AGED .......coueiviiiriiiieieieee et 65
4.6.1. Enquadramento do Problema...........cocooiiiiiiieicieeeeeee s 65
4.6.2. Questdo de Investigacdo-Acgédo: Analisar e Intervir.........ccoovveviennicinnne. 67
4.6.3. Revisé@o Preliminar do Problema ... 67
4.6.4. Estratégias de INtErVENGAD .........coereiieieieiee e 68
4.6.4.1. Estratégia: Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides (Silva

BL AL, 2016) ..iueiiieiiee e e 68
4.6.4.1.1. Atividade 1: Leitura da histéria “Quem comeu as minhas uvas” e
elaboracgdo do cacho de uvas sobre a partilna..........ccoccooeriiiiiinic 68



Relatorio de Estagio de Mestrado

4.6.4.1.2. Atividade 2: Leitura da histéria “A pequena Rena que Salva o Natal”
........................................................................................................................ 70
4.6.4.2. Estratégia: Desenvolver o espirito de cooperacdo para a realizacdo de
atividades em pequeno e grande gruPo........cceceeeeerreeeerieereeseeseesieseesreessesneenns 72
4.6.4.2.1. Atividade 1: Construcdo do Muro da Amizade..........ccccevvervrennnnn. 72
4.6.4.2.2. Atividade 2: Elaboracéo da Arvore da Amizade............cc.cc......... 73
4.6.4.2.3. Atividade 3: Elaboracao do Livro da Pré 3 sobre os Valores......... 74

4.6.4.3. Estratégia: Apreciar diferentes manifestacfes de artes visuais, a partir da

observacao de varias modalidades expressivas relacionadas com os valores (Silva

BL AL, 2016) ..ueiiiieiieie et et 75
4.6.4.3.1. Atividade: Observacgdo de um video sobre a Amizade................... 75
4.6.4.4. Estratégia: Promover a partilha através dos brinquedos preferidos ...... 75
4.6.4.4.1. Atividade: Partilha de Brinquedos...........ccccceevvevieieeneeic e, 75

4.7. FASES 0O PrOJELO......cviitiiiiitieiieieie ettt 77
4.8. Reflexdo Global sobre a Pratica Pedagogica l...........ccoeoviiiiiiiienniieeeee, 78
Capitulo 5 — Pratica Pedagdgica Il na Valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico...... 81
5.1, 3.2 AN0 - TUIMMA A ettt n e sre e ene e 81
5.1.1. Caraterizagio da SAla ..........cccoveiiiiiiiiiie 81
5.1.2. HOr&rio SEMaNal .........c.coeiiiieiiiecrceeeee e 83
5.1.3. CaraterizaGao da TUIMA.........cccveiueieiiiesie ettt 84
5.2. Momentos de aprendiZageM.........coveveiieieeiie e st nas 87
ST O L {4 1T U4 oSSR 87
5.2.2. O Texto Dialogal e as Deslocacfes das Pessoas e Animais...........cccceeueene.. 90
5.2.3. UNIdades A8 MASSa.......ccueieieieiienie ittt 95
5.3. Projeto de Intervencdo com a Comunidade Educativa.............cccccevevveiecineenenne. 98
5.4. Projeto de INVEStIgaCA0-AGED .........eiuiriiriirieeieieie ettt 99
5.4.1. Enquadramento do Problema............ccoceiiiiiiiiiiiiineeee e 99
5.4.2. Questdo de Investigacdo-Acgédo: Analisar e INtervir........cccoocevveieiencenns 100
5.4.3. Reviséo Preliminar do Problema ... 101
5.4.4. Estratégias de INtErVENGAD ..........ccccvviiiiieieie e 101
5.4.4.1. Estratégia: Promocao da Cooperacéo através do trabalho a pares ...... 102
5.4.4.1.1. Atividade 1: Realizagdo de uma Banda Desenhada...................... 102
5.4.4.1.2. Atividade 2: “As fadas”, da obra “Os contos de Perrrault”.......... 104
5.4.4.1.3. Atividade 3: Os Perigos da Internet..........ccccocvvveevieiiec e e, 105



Relatorio de Estagio de Mestrado

5.4.4.1.4. Atividade 4: Plural dos NOMES.........ccccvriiiiiniiienee s 107
5.4.4.1.5. Atividade 5: Figuras com Simetrias de Reflex&o.............ccccceeu... 108
5.4.4.2. Estratégia: Promocédo da Cooperacdo através do trabalho em grupo .. 110
5.4.4.2.1. Atividade 1: Recordar os Advérbios de Negacao e Afirmacao.... 110
5.4.4.2.2. Atividade 2: O Que € 0 COMEICIO? .....cceeevveeviieiieeiie e 111
5.4.4.2.3. Atividade 3: Elaboragéo de um Cartaz Alusivo ao 25 de abril .... 112
5.4.4.2.4. Atividade 4: Medidas de Comprimento............ccocvevererencrernnn 113
5.4.4.2.5. Atividade 5: As Diferentes Tipologias Textuais ..........c.ccccuerveenee. 116
5.4.4.2.6. Atividade 6: A CaroChinna..........ccccoviviniiiininieieee s 117
5.4.4.3. Estratégia: Recorrer a Jogos Diversificados, promovendo a cooperagdo
.......................................................................................................................... 118
5.4.4.3.1. Atividade 1: JOgos MatematiCoS...........ccecveevveivereiiieieese e 118
5.4.4.3.2. Atividade 2: Jogo “Quem souber Ganha!”............ccooovvviiiiinennn. 119

5.5. FaSES A0 PrOJELO.....cuiiiiiiieieiee ettt 120
5.6. Reflex@o Global sobre a Pratica Pedagogica Il ...........ccocooviieniniiiicinccne 121
Capitulo 6 — Pratica Pedagdgica I11 na Valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico .. 124
6.1. Caraterizacdo do Meio Envolvente: Freguesia Santo AntOnio...............ccc........ 124
6.2. Caraterizagdo da Escola: Colégio do Maritimo.........cccocerevvieninnicnc e 125
6.3.1.2aN0 - TUMA B ..o e 127
6.3.1. Caraterizacao da Sala ...........cceoveiieiiciicc e 127
6.3.2. HOFArio SEMaNal .........c.coovieiiiiiiiiiiceeee e 128
6.3.3. Caraterizagio da TUIMMA.........cceriiiiiiieiee e 129
6.4. Momentos de APreNdiZAgEIM..........oiiiiiirieieiee e 130
6.4.1. Aprender o Grafismote T e 0 NUMErO 6.......cccocevvvievveiieciecece e 130
6.4.2. A Lagarta NUMErica Lili...........cccooeiiiiiiic e 137
6.4.3. As Casinhas dos C0eln0Ss Brancos ..........cccocevverenieneeniesieenesne e e 145
6.5. Projeto de INVeStIgaGa0-AGED .........ciureiirieeieieie et 148
6.5.1. Enquadramento do Problema..........cccoooiiiiiiiiic e 148
6.5.2. Questdo de Investigacdo-Acao: Analisar e INtervir..........coccevvveivieneinnnne 148
6.5.3. Revisdo Preliminar do Problema...........ccoooiiiiiiiienieec e 149
6.5.4. Estratégias de INtEerVeNGAO ...........cccuviiiiieiiiee e 149
6.5.4.1. Estratégia: Utilizar materiais diversificados como meio de proporcionar
uma aprendizagem ativa € diNAMICA..........cccecvveiiereiie e 149
6.5.4.1.1. Atividade 1: O P0-POr-DEUS .......ccceiviiiiiiiiieiie e sie e 150



Relatorio de Estagio de Mestrado

6.5.4.1.2. Atividade 2: APrender @ SOMA..........cccvevuereereeruesieeseeseeseesneneens 153
6.5.4.1.3. Atividade 3: Consolidacdo dos conteudos abordados, recorrendo a

material ManiPUIAVEL ... 154
6.5.4.1.4. Atividade 4: SOlidos GEOMELIICOS......ccvevverviriiriieieieie e 157
6.5.4.1.5. Atividade 5: Que Materiais Flutuam e ndo Flutuam?................... 161

B6.6. FaSES A0 PrOJELO.....cuiieieiiciieee s 162
6.7. Projeto de Intervencdo com a Comunidade Educativa..........cccocevvveiverinnnnnne 163
6.8. Reflexdo Global sobre a Pratica Pedagogica lll............cccoveveiieie e, 169
CoNSIAEraChES FINAIS ......ccveieiieieeie ettt sreeeeenee e 171
Referéncias BiblIOgrafiCas .........cocooviiiiiiiiie s 174
REfErnCias NOFMALIVAS .......ccueiieiieiieie et sre e snee e 181






Relatorio de Estagio de Mestrado

indice Figuras

Figura 1. Vantagens dos jogos. (Adaptado de Abreu, 2011, p. 4) .ccoveveneiciiiiiinns 12
Figura 2. Habilidades importantes na aprendizagem da leitura. (Adaptado de Lopes et
AL, 2004) oottt bttt e re e s 14
Figura 3. Esquema concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
(Martins et al., 2017, P. 11) cooieeiieseee ettt 20
Figura 4. Esquema concetual de competéncia. (“The Future of Education and Skills
(Martins et al., 2017, P. 19) .ovioiiiieceee e 20
Figura 5. Lideranca Escolar Forte. (Adaptado de Cardoso, 2019)........ccccccevvrerennnnns 26
Figura 6. Concelho da Ribeira Brava e respetivas freguesias ...........ccccooerererenienennnns 41
Figura 7. Escola Basica com Pré-Escolar da Bica de Pau............cccccovevveiiicicieccecen, 41
Figura 8. Infantario "O Balao" ............ccoeiieii e 42
Figura 9. Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Ribeira Brava....... 43
Figura 10. Disposi¢do diaria da sala daPré 3.........ccoooiiiiiinineiene e 44
Figura 11. Sala daPré 3.......ociiie e 46
Figura 12. Atividades “Boca Saudavel” e explora¢ao da Roda dos Alimentos............ 51
Figura 13. Momento de pintura das frutas, recorrendo a diversas texturas................... 52

Figura 14. Preenchimento do placar referente a Alimentacdo Saudavel e Ndo Saudavel

........................................................................................................................................ 53
Figura 15. Manipulacdo dos cartdes alusivos ao jogo da memaoria...........c..ccccvevveenen. 54
Figura 16. Colagem do papel de seda nas imagens dos frutos...........cccccerererenennnnnns 55
Figura 17. Texto "O dente do Dinis", de Catarind AQUas ..........c..cccoeeeveerrverecrerenrrnenn. 56
Figura 18. Historia "O dente do Dinis" associada a imagens............ccccvveeveevvevieerveennnn. 56
Figura 19. Atividade referente a historia “O dente do Dinis” .......ccccevevvreiesenesenneas 57
Figura 20. Livro “A surpresa de Handa”, de Eileen Browne ...........ccccceovviiiiininnnnns 58
Figura 21. Momento de exploragdo das folnas. ..o 58
Figura 22. Momento da degustacéo do fruto da época, 0 didspiro..........ccccevcvvvrvrennnns 59
Figura 23. Pintura da folha branca e mistura de COresS .........cccevvvviiieiieiiee s 60
Figura 24. Decalque e recorte da folha...........cccooieiiiiiiccc e 61
Figura 25. Letra da cangéo "O Ourico Ploc Ploc", de Fernando Paulo Gomes ............ 62
Figura 26. Decoragao do CartUChO..........coeiiiiiiiiiice e 63
Figura 27. Decoragdo das Castanhas..........ccoceiriiiiiiienieee e e 64
Figura 28. Atividade em comunidade: decoracdo da arvore de Natal..............cc.ccccvnene 65



Relatorio de Estagio de Mestrado

Figura 29. Texto “Quem comeu as minhas uvas?”, de Rita Firmino...........c.c.ccecvveven. 69

Figura 30. Reconto da historia "Quem comeu as minhas uvas?”, de Rita Firmino, com

T To <] T U TR PR PRT U P UPPPTPTPPRPRPRPON 70
Figura 31. Criacdo do bago de uvas com as opinides das Criangas...........ccecevverveennnnn. 70
Figura 32. Elaboracao da Renade Natal ............cccoviiiiieii i 71
Figura 33. Construcdo do Muro da AmIzZade ..........ccccereiiiiiininicieee e 72
Figura 34. Elaboracéo da arvore da amizade............ccoeeierieiinensine e 73
Figura 35. Elaboracao do Livro da Pré 3 sobre 0S valores...........ccccvvevveneicieieeseennn, 74
Figura 36. Observagdo do video infantil .............cccoovieiieii i 75
Figura 37. Partilha dos brinquedos favoritos. ... 76
Figura 38. Cartazes com as opinifes das CrianGas. .........cocvrererererieieenieniesesesesieneeas 77
Figura 39. Organizacao da sala do 3.0 A ..o iieieieceee e 81
Figura 40. Realizacdo de tarefas, a pares, N0 computador ...........cccccevevvereiiieieeseennn 84
Figura 41, TUrmMa dO 3.0 Aot 84
Figura 42. O semaforo do COMpPOrtamento.........ccccererieerenieenene e 86
Figura 43. Realiza¢ao do itinerario Na eSCOIA..........cccccvevveieiieiiece e 89
Figura 44. Grupos a debater a proposta de um itinerario ............cccceevvevvveresveeseeseenenn 89
Figura 45. Texto dialogal Utilizado ...........ccoiiiiiiiiiiee s 90
Figura 46. Debate sobre as carateristicas do texto e identificacdo das suas partes
CONSTITUINTES 1.ttt bbbttt b et st e et b e st et e et et nbenbeene e 90
Figura 47. Registo das ideias dos COlEQAS ..........ccvveviiiiiieie e 91
Figura 48. Imagem utilizada para a realizagéo do texto dialogal .............cccccererinnnnns 91
Figura 49. Planificagdo do texto dialogal .............cccoeeiiiiiiiiiiice e 92
Figura 50. Apresentacdo do texto dialogal.............cccccovevveiiiii i 93
Figura 51. Textos dialogais e respetivas ilustracfes individuais..............cccccevverreenen. 93

Figura 52. Momento de dialogo e delineacdo da apresentacdo do texto aos colegas e

reSPEtiva AramMatiZAGAO .........ccerveiieieieie ettt bbb 95
Figura 53. Apresentacdo do texto aos colegas e respetiva dramatizago...................... 95
Figura 54. Momento de pesagem individual ............ccccoovveiiiiiiiiiiiiicc e 96
Figura 55. Pesagem dos alimeNntos .........ceoiuieiiiiii i 97
Figura 56. Exploracgéo das balangas de pratos...........cccoeriieieiinienieieeese e 97
Figura 57. Material de auxilio as conversdes das medidas de massa..........c.ccoceverennnns 98
Figura 58. Texto para a banda desenhada ............ccccoveiiiiiicie i 103
Figura 59. Momento da construgédo da banda desenhada.............ccccoooviiiiiiiicinnn. 103



Relatorio de Estagio de Mestrado

Figura 60. Momento de partilha da tarefa realizada por cada par.........c.c.cccecvevveruenee.

Figura 61. Ilustracdo do conto “As fadas” da obra “Os contos de Perrrault”, tradugao de

Maria AIDErta IMENEIES.........viieieieiesiese ettt sttt seeste e nreene e 104
Figura 62. Momento de partilha de ideias e interajuda para a realizacdo da ficha de
COMPIEENSAO O COMLO ...cuviiiieiieiieesie et e e e st e e este e e e sreesreenee s 105
Figura 63. Momento de didlogo sobre 0s perigos da internet .............ccoceevvveincnnenne 106

Figura 64. Registo para a formagao do plural dos nomes: retirado do manual “Portugués,

3.2aN0, GAILIVIO .. ittt e e e s e e e e s r e 107
Figura 65. Momento de dialogo sobre a formacéo do plural dos nomes .................... 107
Figura 66. Pintura e recorte do COTaGAD..........uuerieieierieste sttt 108
Figura 67. Trabalhos realizados pelos alunos............cccoeveiiiiiiiiicic e 108
Figura 68. Decoracdo da sala com os trabalhos dos alunos ...........ccccceeeieeieiiecnenee. 109
Figura 69. Exploracdo do material referente aos pentamings ...........ccccccevvveveevievieenne. 109
Figura 70. Cooperagdo entre pares para a realizagéo das atividades................ccoceuee. 110
Figura 71. Elaboragdo das frases €m grupO.........ccueuerierierierienieniseeeeee e 110
Figura 72. Questdes discutidas entre 0s grupos e posteriormente com a turma.......... 111
Figura 73. Momento de exploracao do texto entre 0S grupos ........cccceevvereerveervesneene 111
Figura 74. Momento de observagao dos rOtulos...........cccoeveireniinenenscse e 112
Figura 75. Momento da elaboragdo do Cartaz ...........ccoeveveiininiiiciceec e 112
Figura 76. Exposicdo dos cartazes alusivos ao 25 de abril.............ccccccoeieeiiciecenn. 113
Figura 77. Medices na sala de aula............ccccooveveeiieiieiiccice e 114
Figura 78. MediGOES NO EXIEITON .......ccueiviiiirieitieieeeeeee sttt 115
Figura 79. Conversoes de Medida .........ccoeviririiieiee e 115
Figura 80. Momento de pesquisa sobre 0s textos dialogais ...........ccccceeeveveeieciiecnnennn. 116
Figura 81. Material utilizado para a introducéo do correio eletrénico........................ 116
Figura 82. Dramatizacdo da histOria “A Carochinha”...........cc.ccocevriiiinninicinreecne 118
Figura 83. Realizacd0 dos jOg0S MateMALICOS. ........ccervrereeeinieneese e 119
Figura 84. Momento do jogo “Quem souber ganha” ............c.coovvviiiiincnincnene 120
Figura 85. Localizacdo da freguesia de Santo ANtONIO...........cevveverierereieseie e 124
Figura 86. Colégio do Maritimo...........ccccoiiiiiiii e 126
Figura 87. Alguns dos objetivos gerais presentes no PEE do Colégio do Maritimo .. 126
Figura 88. Organizagdo da sala do 1.0 B .....ccccooiiiiiiiiiiiece e 127
Figura 89. TUrMa do 1.0 B ....eiiiiicii et 129
Figura 90. Momento da leitura da historia “O Tiago aprende a letra “t” minuscula”. 131



Relatorio de Estagio de Mestrado

Figura 91. Treino do grafismo “t” minusculo nas caixas de areia e sacos de tinta ..... 132
Figura 92. Realizacdo da ficha de trabalho "t" minusculo ..........ccccocviviiniicincnne 132
Figura 93. Momento de agrupar o0 material eSCOlar............c.ccoovoviiiiiieniinee 132
Figura 94. Atividade “Jogo do domind” ..........ccccvueiveiieiieiieie e 133
Figura 95. Exemplo de um cartdo alusivo ao jogo bingo.........ccccevvveveiiieieeseccie s 134
Figura 96. Concretizagdo do JOgo dO DINGO .......coveieiiiiicicieeeeee e 134
Figura 97. Quadro sildbico presente nasala do 1.OB........ccccceveiiiiininciinc e 135
Figura 98. Treino do grafismo “t” mailiSCulo..........ccvevvrieiiere i 136
Figura 99. Atividade de leITUIa.........ccceevviiieiice e 137
Figura 100. Treino do grafismo “I” mintsculo € mailsculo .........ccccvevvecvrircinnnnenn 138
Figura 101. A Lagarta NUMErica Lili ... 139
Figura 102. Pintura e recorte dos VArios animais ..........c.cccceeeveeieeieeresieeseesiesee e 140
Figura 103. Organizacdo dos elementos referentes a lagarta..............ccccceeveveeiennenne. 141
Figura 104. A Lagarta Numérica Lili organizada ............ccoceovvenevnenenninc e 141
Figura 105. Edificagdo das diversas CONSIUGOES .........ccceeerererereeieeiieiereesie e 142
Figura 106. Cartaz alusivo aos simbolos de comparagao...........cccccveveevveieesreerieseeene 142
Figura 107. Concretizacao do jogo “Compara as quantidades™ ..........cccceveririenennnn. 143
Figura 108. As casinhas da familia da Lagarta Lili..........cccccccooniinininiiniicne 144
Figura 109. Preenchimento da arvore genealigica...........cooevreieenenensenc e 144
Figura 110. Capa e contracapa da obra literaria “O Coelhinho Branco” .................... 145
Figura 111. Dramatizagéo da obra literaria “O Coelhinho Branco” ...........c.cccccovunen. 146
Figura 112. Cenério para o conto da historia alusivo ao Sistema de Numeragdo Decimal
...................................................................................................................................... 147
Figura 113. Aprendizagem da consoante e treino do grafismo............cccceeeveeieienne. 150
Figura 114. Tabela de regiSto........ccciiiiiiiiiieee e 151
Figura 115. Momento de degustagao dos frutos de OUtON0...........ccecveverieriencniesiennnen 152
Figura 116. Treino do grafismo “p” MailsSCulo.........ccvreriririniniiieiee e 152
Figura 117. A SenNOra AdICAO ........ceiviiieiieieeie et 153
Figura 118. Realizacdo das adi¢Ges e correGao N0 qUAAI0 .........ccovverveeeeiieeiieniesieeee 154
Figura 119. Organizacéo das silabas, formando a palavra correta..........c.cccoceevvvennen. 155
Figura 120. Leitura das frases e colocacéo do ponto final no local correto................. 155
Figura 121. OrganizaGdo COrreta das fraSesS.........occuererereneneniseee e 156
Figura 122. Pintura dos circulos conforme o nimero de silabas...........c.ccccccoeevennnnnne. 156
Figura 123. Soma das parcelas para obter o resultado indicado..............ccccevevieinnnns 157



Relatorio de Estagio de Mestrado

Figura 124. Realizagdo da atividade experimental “Descobre o que acontece aos s6lidos

BEOMGLIICOS .ttt etttk bttt b et h bttt b e e bt he e nr et re e 158
Figura 125. Decalque dos SOlidos geOmMELriCOS .........covrerveieerieieere s 159
Figura 126. EXploracao do geoplano.........cccccveveiieiieiie s 160
Figura 127. Criacdo das figuras geOMELriCaS .........cccvevueriereerieiieseesieeeesre e see e 161

Figura 128. Realizagdo da atividade experimental “Que materiais flutuam e ndo

flutuam?” e registo do qUE ODSETVATAM .......ccuiiiiiiieiiiicii e 162
Figura 129. Circuito TradiCional ...........c.cccveiveiiiie i 168
Figura 130. Apresentacdo da musica "Zing ZONQ" .......cccceevvereeieerieeseeieseese e 168






Relatorio de Estagio de Mestrado

indice de Graéficos

Grafico 1. Géneros do grupo de criangas da Pré 3 ......cccooovvveeeciieieecc e 48
Grafico 2. GENEros da turmMa 3.2 A ....cc.o i 84
Gréfico 3. Faixa etaria dos alunos da turma do 3.0 A ..ot 85
Gréfico 4. Géneros daturma do 1.0 B.......ccovoiiiiieiecee e 129
Graéfico 5. Idades dos alunos da turma do 1.0 B.......cccooeveiiiininienieiee e 130






Relatorio de Estagio de Mestrado

indice de Quadros

Quadro 1. Estilos de lideranca (Estanqueiro, 2010, P. 79).....cccveieieeriiiie e 29
Quadro 2. Rotina Diaria do grupo daPré 3..........coeiieiiiie e 47
QuAdro 3. Cron0grama Pré ...ttt 78
Quadro 4. Horéario Semanal da turma do 3.0 A ....cecieieieiececeeee e 83
Quadro 5. Lista de verificagdo: retirado do manual “Portugués, 3.° ano, Gailivro”..... 94
Quadro 6. Planificacdo de um email .........cccoovveiieiiiicseee e 117
QuAdro 7. Cronograma 3.2 A ... ..cie e ceeie e see st sra e 121
Quadro 8. Horario Semanal da turma do 1.0 B.......ccccovveveieieiieieeieiee e 128
Quadro 9. Cronograma 1.0 B .......cccoiiiiiiiiiieieieee e 163
Quadro 10. Lista de Jogos Selecionados ............ccccvvieieerieiie i 164






Lista de Siglas

EB1/PE — Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar

LBSE - Lei de Bases do Sistema Educativo

CEB - Ciclo do Ensino Bésico

AE — Aprendizagens Essenciais

AFC — Autonomia e Flexibilidade Curricular

EPE — Educacéo Pré-Escolar

OCEPE - OrientacGes Curriculares para a Educacédo de Infancia
DL — Decreto-Lei

PEE — Projeto Educativo de Escola

TIC — Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo

I-A — Investigacdo-Acédo

Relatorio de Estagio de Mestrado






Relatorio de Estagio de Mestrado
indice de Contetidos do CD-ROM

Pasta A- Relatdrio de Estagio
Relatério de Estagio em formato Word

Relatorio de Estagio em formato PDF

Pasta B- Pratica Pedagdgica I

Apéndice 1. Planificacdo semana 1

Apéndice 2. Planificacdo semana 2

Apéndice 3. Planificacdo semana 3

Apéndice 4. Planificagdo semana 4

Apéndice 5. Planificacdo semana 5

Apéndice 6. Planificacdo semana 6

Apéndice 7. Planificacdo semana 7

Apéndice 8. Planificacdo semana 8

Apéndice 9. Planificacdo Projeto em Comunidade

Apéndice 10. Diarios de Bordo

Pasta C- Patica Pedagogica Il

Apéndice 11. Planificacdo semana 1
Apéndice 12. Planificacdo semana 2
Apéndice 13. Planificacdo semana 3
Apéndice 14. Planificacdo semana 4
Apéndice 15. Planificacdo semana 5
Apéndice 16. Planificacdo semana 6
Apéndice 17. Planificacdo semana 7
Apéndice 18. Planificacdo semana 8

Apéndice 19. Diarios de Bordo

Pasta D- Pratica Pedagogica Il

Apéndice 20. Planificacdo semana 1
Apéndice 21. Planificacdo semana 2
Apéndice 22. Planificacdo semana 3

Apéndice 23. Planificacdo semana 4



Relatorio de Estagio de Mestrado

Apéndice 24. Planificacdo semana 5
Apéndice 25. Planificagdo semana 6
Apéndice 26. Planificagdo semana 7
Apéndice 27. Diarios de Bordo






Relatorio de Estagio de Mestrado

Introducéo

O presente relatorio de estagio surge de vérias vivéncias desenroladas na valéncia
do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, inseridas no 2.° Ciclo de Estudos em
Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, na Universidade da Madeira.

Primeiramente, é apresentado um enquadramento tedrico e metodoldgico
imprescindivel para a aquisicdo de conhecimentos a nivel da educacéo. Inicia-se com
Educacdo no Século XXI, consequéncia da consciencializacdo que nos altimos anos
surgiram diversas mudancas sociais que impuseram, igualmente, modificagfes no sistema
educacional. Face a este cenario emerge, de seguida, a importdncia da inovagao
pedagoOgica salientando-se o papel que os docentes devem procurar assumir em
concordancia com as modificaces que assistimos nos ultimos tempos.

De seguida, é reforcado o papel do docente como agente promotor de
aprendizagens significativas e enriquecedoras em prol de uma educacgédo de qualidade,
valorizando as ideologias dos seus educandos e auxiliando-os ao longo do seu percurso
educativo na construcdo do seu proprio conhecimento. Neste seguimento, sdo
desenvolvidas diversas tematicas que vdo ao encontro de estratégias que poderdo ser
adotadas e que séo cruciais na promog¢éo de uma educacdo enriquecedora.

A aprendizagem cooperativa aparece como uma estratégia fundamental para o
desenvolvimento das competéncias dos educandos, sendo possivel maximizar a
aprendizagem de todos através da mesma. Alude-se identicamente a importancia de uma
educacdo centrada nos valores, destacando-se o seu papel no desenvolvimento de
competéncias interpessoais.

Continuamente, ressalta-se a importancia da utilizacdo de variados recursos
didaticos. Neste contexto, através da sua exploracdo, os discentes tém a oportunidade de
enriquecer 0s seus conhecimentos de forma diversificada e motivadora. Em concordancia
com esta convicgdo, evidencia-se o papel dos jogos no sistema educacional. Podem e
devem ser incutidos nas aprendizagens dos alunos como ferramenta promotora de uma
aprendizagem enriquecedora e, simultaneamente, motivadora. A motivacdo é, neste
sentido, aludida como fator crucial ja que os alunos ao estarem motivados, a sua
participagdo serd muito mais ativa independentemente das tematicas abordadas ao longo
da sua aprendizagem.

A Educagdo Avrtistica é assumida como um alicerce fulcral ao desenvolvimento

integral dos educandos. Deste modo, as expressdes contribuem para um maior
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enriquecimento dos conhecimentos das criancas e jovens. E promotora de uma
aprendizagem diversificada e deve, juntamente com as diversas areas, integrar as
aprendizagens das criangas/alunos.

Por fim, neste leque de estratégias promotoras de uma aprendizagem significativa,
desenvolve-se de forma sucinta e clara a importancia de estimular a leitura e a escrita
alicercada com a consciéncia fonoldgica que se tornam fundamentais para o fomento da
oralidade dos educandos.

No que concerne ao segundo capitulo, num primeiro momento, sera abordado a
organizacdo e gestdo do curriculo, destacando-se, assim, o0s diversos documentos
orientadores e que sdo indispensaveis no sistema educativo atual: a Lei de Bases do
Sistema Educativo; as Aprendizagens Essenciais; o Perfil dos Alunos & Saida da
Escolaridade Obrigatoria; as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar; a
Organizacao Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico e, por fim, os decretos
que promulgam O Perfil e o Papel do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo
do Ensino Baésico.

Para além do referido anteriormente sera clarificado em que consiste a lideranca
escolar mais concretamente o papel que o educador e o professor assumem neste contexto
encarando, assim, os docentes como lideres e gestores na sala e o seu papel determinante
no que diz respeito a gestdo do curriculo.

A segunda parte do presente relatorio direciona-se para as praticas pedagdgicas
concretizadas. Deste modo, cada uma é sustentada pela caraterizacdo do meio envolvente
bem como da instituicdo educativa, dos respetivos educandos e dos diversos momentos
de aprendizagem. Em cada préatica foi implementado um projeto de Investigacdo-Acéo
com o propdsito de colmatar as problematicas detetadas e potencializar as aprendizagens
dos educandos. Neste pressuposto, é clarificado em cada projeto um enquadramento da
problemética, a questdo de Investigacdo-Acdo, as estratégias de intervencdo
implementadas e um cronograma que descreve as fases do projeto. Por fim, é
desenvolvida uma reflexdo global sobre cada préatica, sendo uma mais-valia para refletir
sobre o que foi concretizado nos diversos contextos.

Para além do mencionado anteriormente, o relatério inclui um indice de figuras,
graficos, quadros bem como o indice de contetdos do CD-ROM. Atraveés deste ultimo é
permitido aceder as planificagdes e diarios de bordo realizados em todas as praticas
pedagdgicas. Paralelamente, é possivel encontrar o presente relatério em dois formatos:
Word e PDF.
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E de salientar que o presente relatorio apresenta uma importancia incontestavel
para a minha formag&o pessoal e profissional através de todas as reflexdes desenvolvidas
para a concretizagdo do mesmo. Permitiram-me desenvolver conhecimentos
imprescindiveis quer a nivel da pratica, quer a nivel da pesquisa e analise efetuadas para

a concretizacdo de uma base tedrica credivel e sustentada em diversos autores de
referéncia.
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Parte | — Enquadramento Tedrico e Metodoldgico

Capitulo 1 — Educagio no Século XXI

1.1. O Sistema Educativo na Atualidade (Educacdo em Mudanca)

As modificacdes sociais ao longo dos Ultimos anos exigiram que as escolas se
reestruturassem, a fim de garantir o sucesso nas aprendizagens de todas as criangas e
jovens (Formosinho, Alves, & Verdasca, 2016).

O desenvolvimento do sistema educacional € notdrio se refletirmos sobre a
educacdo nos anos 90. O trabalho realizado foi meritorio, conseguindo o0 nosso pais
colmatar o analfabetismo e permitir que todas as criangas tenham as mesmas
oportunidades de ingressar na escola (Leite et al., 2019). Contudo, é igualmente
importante compreender que existem diversas lacunas que persistem nas nossas escolas
e que carecem de uma reflexdo para que se consiga melhorar. Estes desafios mais antigos,
que se prologam na atualidade, englobam trés componentes: o sucesso escolar, a inclusdo
e 0 desenvolvimento da cidadania. Denote-se que o papel da escola, desde a antiguidade,
consistiu em preparar as criangas/jovens para o seu futuro. Porém, outro obstaculo que as
instituicOes educacionais enfrentam baseia-se em conseguir antecipar quais serdo 0s
desafios que irdo encarar, ja que o futuro é cada vez mais incerto (Cristo, 2013).

As instituicdes educativas deixaram de ser encaradas como vinculos Gnicos de
transmissdo de conhecimentos. Contudo, denotamos que a escola € imprescindivel para
que os discentes se formem como cidad&os, respeitando quem os rodeia e adquirindo
valores cruciais para o seu futuro (Cardoso, 2019).

Na oOtica do autor supramencionado, o ensino atual ndo motiva os seus alunos.
Esta questdo pode estar diretamente relacionada com diversos fatores como, por exemplo:
(1) as matérias estdo pouco relacionadas com a realidade; (2) 0 ensino € mais expositivo
do que pratico; (3) o aluno, por vezes, assume o papel meramente de ouvinte; (4) uma
escola que se centraliza nas notas dos seus alunos.

Neste sentido, é fulcral que a escola evolua e se adapte a realidade do mundo atual,
tornando a aprendizagem dos educandos significativa e motivadora. Para tal, Cardoso
(2019) alude para a importancia de serem trabalhadas com os educandos diversas

competéncias sociais que sao essenciais para o seu desenvolvimento, nomeadamente: (1)
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trabalhar com os colegas, ou seja, trabalhar em grupo; (2) desenvolver o seu pensamento
critico; (3) aprender a tomar decises; (4) potencializar a empatia com quem o0s rodeia.
Paralelamente, todas estas questdes vdo ao encontro de proporcionar aos alunos
uma motivacdo intrinseca para a aprendizagem, onde os educandos devem ser o centro
de todo o processo educacional. O futuro, sendo cada vez mais incerto, requer que a escola
possua uma maior flexibilidade para se reinventar e modernizar as suas préaticas de acordo

com a realidade social e com as necessidades dos seus alunos.
1.2. Importancia da Inovacao Pedagogica

Temos a consciéncia de que vivemos numa época de mudancas aliadas a um
futuro incerto, resultantes das modificacdes da sociedade em que estamos inseridos. Neste
sentido, interessa pensar qual € o papel que a escola e 0s agentes educacionais devem
adotar face aos desafios desta nova sociedade. E o marco da globalizacio, caraterizada
pelas inovagdes sociais e culturais. Estamos, assim, perante uma mudanca de paradigma
que sustenta a importancia de uma aprendizagem que apoie a integracdo do individuo na
sociedade (Leite et al., 2019).

Incessantemente, os docentes encaram inimeros desafios consequentes das novas
exigéncias educacionais, quando nos referimos ao fomento das competéncias dos
educandos e das suas atitudes, bem como do seu papel na promocao de uma maior
motivacao do aprendiz (Cardoso, 2013).

Leite etal. (2019) refletem a importancia de repensar o papel do docente, adotando
uma postura reflexiva e com a capacidade de investigar e de assumir uma postura de
mediador das aprendizagens dos educandos. Cardoso (2013) reforca a respetiva ideologia,
ressaltando que a préatica docente deve assumir um carater reflexivo e dinamico, com o
principal intento de melhorar o seu trabalho e, consequentemente, a aprendizagem dos
seus educandos.

A inovagdo pedagogica consiste na procura e no pensamento de novas
metodologias de ensino-aprendizagem, com o objetivo claro de diminuir as
dissemelhangas sociais e permitir que os alunos se desenvolvam integralmente
fomentando, assim, um ensino de qualidade onde o aluno assume uma postura ativa e
dindmica ao longo do seu percurso educativo. (Pacheco, 2019).

Cardoso (2013) sustenta diversas ideologias, afirmando que um docente deve

procurar melhorar as suas praticas educativas, a fim de abranger todos os seus alunos com



Relatorio de Estagio de Mestrado

uma aprendizagem enriquecedora. Entre outros fundamentos, é crucial que um docente:
(1) prepare materiais de apoio que, a nivel visual, sejam atrativos e dindmicos; (2) consiga
intercalar momentos expositivos e préaticos; (3) encoraje a participacdo de todos 0s
educandos, estimulando um dialogo; (4) motive os educandos e, consequentemente,
desenvolva uma participacdo mais ativa.

E percetivel que todos os alunos aprendem e desenvolvem as suas competéncias
a ritmos diferentes. Assim, é essencial que o agente educacional altere as suas préaticas
face a realidade com a qual trabalha, com o objetivo de chegar a todos os seus educandos,
combatendo as dissemelhancas existentes (Cardoso, 2013).

Pacheco (2019) alega que a capacidade de inovar melhorard, sem divida, a
educacdo. Sao varios exemplos descritos e que podem ser postos em préatica em trés
vertentes educativas, como a inovacdo na sala de aula, nas escolas e na respetiva
comunidade. Fazendo uma referéncia a primeira vertente, salienta-se a importancia de os
alunos exprimirem as suas ideologias e de partilharem as suas experiéncias,
enriquecendo-se mutuamente com os colegas. Nas escolas, € reforcada a importancia de
os docentes trabalharem em cooperacdo com os colegas, devendo discutir e partilhar
ideias, em prol da melhoria educacional. Cardoso (2013) salienta que um bom
profissional de educagdo coopera com 0s seus colegas de trabalho, para que possa
alcancar o éxito. Esta cooperacdo deve ser transversal, ou seja, deve ser concretizada
igualmente com outros agentes educacionais, como 0s 6rgaos de gestdo da escola, 0s
encarregados de educacdo e respetiva familia. Semelhante ideologia sustenta Pacheco
(2019), ao salientar a importancia de envolver os encarregados de educacdo na
aprendizagem do seu educando.

1.3. O Docente como Agente Promotor de Aprendizagens Significativas

A terminologia “aprender” alberga diversos significados, entre muitos, a aquisi¢éo
de conhecimento sobre algo (Valadares & Moreira, 2009). Baseada nas ideologias de
Ausubel, a teoria de aprendizagem significativa centra-se numa teoria psicoldgica,
direcionada para a aprendizagem do ser humano, ja que se refere aos mecanismos do
processo de aquisicdo e retencdo dos mais diversificados significados.

A aprendizagem significativa de Ausubel defende que aprender ndo consiste
apenas na assimilacdo de novas informagfes, mas também se baseia na atribui¢do de

significados aos novos conhecimentos e conteddos, que servirdo de base para as futuras
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aprendizagens (Valadares & Moreira, 2009). Deste modo, a aprendizagem deve ser 0 mais
significativa possivel, desenvolvendo-se a motivacéo e o interesse do aprendiz.

E imprescindivel que o docente proporcione aos seus alunos momentos que
desencadeiem uma aprendizagem significativa e enriquecedora. O professor assume a
responsabilidade de que os educandos assimilem a informacao necessaria e adequada para
que desenvolvam a sua aprendizagem. Contudo, é igualmente importante que o docente
tenha a capacidade de os ouvir, valorizando, assim, o ponto de vista dos mesmos
(\Valadares & Moreira, 2009).

Nesta perspetiva, € importante o professor diferenciar as suas abordagens
pedagogicas, com 0 proposito de os alunos assumirem um papel mais ativo na sua
aprendizagem, onde o docente assume um papel de orientador ao longo do seu processo
educativo (Cohen & Fradique, 2018). Reforcando esta ideia, Estanqueiro (2010) sustenta
que o papel do docente ndo é apenas o de transmitir conhecimentos, mas também o de
ajudar os alunos a alcancar autonomamente diversas informagdes, construindo o seu

préprio conhecimento.
1.3.1. Aprendizagem Cooperativa

A aprendizagem cooperativa é fundamental para um desenvolvimento integral dos
educandos. Varios autores aludem a sua importancia para que se consiga maximizar as
aprendizagens e o sucesso escolar (Lopes & Silva, 2010).

Os mesmos autores afirmam que recorrer a cooperagao para o desenvolvimento
de tarefas e atividades potencia o reconhecimento, por parte dos alunos, da importancia
em respeitar as diferencas de quem os rodeia. Desta forma, o trabalho em grupo deve
assegurar que os educandos possuam idénticas oportunidades de participar e interagir
com os seus colegas (Silva, Lopes, & Moreira, 2018).

Este tipo de aprendizagem surge em alternativa a uma aprendizagem competitiva,
onde os alunos lutam para acabarem o mais rapido possivel as tarefas e serem os melhores
da turma, ou a uma aprendizagem meramente individualista, em que cada educando
desenvolve o trabalho a seu ritmo, ndo partilha materiais e ignora os restantes colegas.
Deste modo, a cooperacao substitui a visdo de que os docentes sdo 0s Unicos agentes que
ensinam, mas que os alunos, entre si, conseguem partilhar conhecimentos e experiéncias
e ajudar-se reciprocamente. Contudo, salienta-se que os alunos ndo tém de trabalhar

exclusivamente com o grupo onde estdo inseridos ja que poderao, por exemplo, partilhar
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ideias, materiais e informacgdes com os restantes colegas. Neste contexto “os alunos
estimulam o sucesso um dos outros” (Silva, Lopes, & Moreira, 2018, p. 16).

Os autores referidos salientam o papel do docente nesta conjuntura. Deve
transparecer de forma clara que o intuito desta metodologia de trabalho consiste em que
os alunos trabalhem e aprendam juntos e que se consigam ajudar, esforcando-se para
alcancarem o sucesso nas tarefas e atividades propostas.

Por sua vez, Cardoso (2019) enumera diversos aspetos positivos de os alunos
trabalharem cooperativamente: (1) fomentam a oralidade e comunicacdo; (2)
desenvolvem a capacidade de ouvir e respeitar os colegas; (3) potencializam a sua empatia
com quem os rodeiam; (4) adquirem o habito de partilhar as tarefas que sdo propostas;
(5) compreendem o conceito de entreajuda, através do esforco coletivo do grupo para a

realizacdo das atividades.
1.3.2. Educacgéo Centrada nos Valores

Incutir o trabalho cooperativo permite que o docente trabalhe com os seus
educandos valores éticos, fundamentais para que um educando aprenda a viver em
sociedade através de comportamentos e atitudes adequadas.

Estanqueiro (2010) salienta que estamos inseridos numa sociedade em que os
valores éticos estdo postos de parte, quando nos referimos a outras situacBes que 0s
sobrepdem, como a competitividade e o individualismo. Assim, torna-se fundamental
repensar a educacdo nas escolas, atribuindo-se mais espago ao fomento dos valores éticos
e tornando os alunos mais cooperativos e respeitosos, desenvolvendo as suas
competéncias sociais.

As competéncias sociais dizem respeito a comportamentos que o ser humano
adquire e que permitem interagir de forma adequada com os outros. Silva e Lopes (2015)
enumeram diversas competéncias sociais: (1) saber partilhar materiais; (2) pedir ajuda
aos outros; (3) conseguir encorajar quem os rodeia; (4) ndo perturbar os colegas,
comunicando em voz baixa; (5) partilhar tarefas; (6) saber ouvir; (7) comunicar de forma
clara.

O desenvolvimento das aptidfes sociais assume um papel fundamental no
comportamento dos educandos. Na visdo de diversos autores, a qualidade das aptiddes
sociais desenvolvidas podera afetar de forma negativa ou positiva o desempenho escolar

dos educandos. Se esta componente estiver bem solida e os educandos possuirem um
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desenvolvimento das suas relagfes sociais com os colegas e os adultos, o ambiente
educativo sera mais harminoso. Silva e Lopes (2015) declaram que a educacdo resulta de
um ambiente social e de constantes interacOes e, desta forma, a apreensdo dos valores

sociais sao fundamentais para o percurso educativo.
1.3.3. Utilizacdo de Recursos Didéticos Diversificados

Os materiais didaticos devem possuir duas carateristicas primordiais: apelativos e
de facil exploracdo. Estes possuem diversas vantagens, como melhorar a compreenséo
dos alunos face ao conteido e a temética que estdo a abordar e despertar a atencdo dos
educandos, motivando-os na sua aprendizagem e tornando 0 ensino “mais objetivo,
concreto e proximo da realidade” (Cardoso, 2019, p. 97).

Estanqueiro (2010) salienta a ideia supradita, reforcando que um docente deve
utilizar recursos didaticos variados, ja que um aluno aprende melhor através do que escuta
e vé, simultaneamente. Os recursos que séo utilizados pelos docentes sdo encarados como
estratégias que visam enriquecer toda a aprendizagem dos alunos promovendo, acima de
tudo, uma aprendizagem significativa e de qualidade. Deste modo, Pereira (2017) reforca
que, para motivar os alunos e para que o conhecimento adquirido seja adequado, é
essencial que os docentes implementem estratégias mais préaticas e incentivadoras.

Dewey (2002) salienta a importancia dos materiais diversificados, alegando que
uma crianca que possui a oportunidade de explorar diversos materiais, sentira o desejo de

falar acerca dos mesmo e, assim, desenvolvera a sua linguagem.
1.3.4. Os Jogos Educativos: Ferramenta de uma Aprendizagem Motivadora

Piaget e Vygotsky defendem que a atividade ludica (o jogo) é fundamental para
promover uma aprendizagem enriquecedora. As atividades ludicas devem apresentar uma
componente intencional. Deve ser evitado que os docentes considerem os jogos “como
preenchimento de lacunas” (Baranita, 2012, p. 47), isto €, os educandos ndo devem ter
contacto com 0s mesmos apenas nos intervalos ou apo6s a finalizacdo de tarefas, mas sim
ao longo do seu percurso educativo, mantendo-0s motivados para o que estdo a aprender.

Continuamente, na perspetiva de Abreu (2011), o jogo permite que os educandos
possuam uma aprendizagem diversificada, socializadora, integrada, ativa e significativa,

ja que “o jogo é a atividade ideal para cumprir estes objetivos! E significativo para a
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crianca, pode ser variado, integra as varias competéncias e permite a socializagdo dos
alunos” (p. 4). O educando, ao experienciar diversos jogos, sentir-se-& muito mais feliz.
Ao estar feliz, apresentard motivagdo e despertara uma maior curiosidade em descobrir e
querer aprender mais (Baranita, 2012).

Aludindo as convicgdes supramencionadas, Abreu (2011) afirma que a utilizacéo
de jogos educativos acarreta diversas vantagens na educacéo, ja que motiva os educandos
na sua aprendizagem e, acima de tudo, fomenta a participacdo ativa dos mesmos que, por

consequéncia, desenvolvem a sua autoestima e confianca.

Figura 1. Vantagens dos jogos. (Adaptado de Abreu, 2011, p. 4)

 Permitem o desenvolvimento integral do educando \
Facilitam a aquisicdo de conhecimento

Fomentam a imaginagdo e criatividade

Estimulam a concentracdo e memoria

Desenvolvem a comunicacao dos alunos

* Potencializam a participacéo ativa

« Fomentam as capacidades linguisticas /

Jogos

Em suma, na visdo de Silva (2017), destacando a perspetiva de Saloméo et al., 0s
educandos “ao jogarem: aprendem; desenvolvem-se a nivel pessoal e social; socializam,
comunicam e constroem o conhecimento, de uma forma mais facilitadora; conseguem
construir criticas; desenvolvem a criatividade, o conhecimento, a fala, o pensamento, a

autonomia e o sentimento” (p. 10).
1.3.5. A Importancia da Educagéo Artistica

O ensino tradicional assentava numa aprendizagem passiva, onde os educandos
tinham de estar parados e a prestar atencdo ao que o docente explicava. Atualmente, o
principal intuito € que o aluno assuma uma postura ativa e dinamica. Neste sentido, as
expressdes artisticas contribuem para este enriquecimento e para uma aprendizagem de
qualidade (Sousa, 2017).

Durante muitos anos, até aproximadamente os anos 70, as disciplinas artisticas
que existiam no curriculo consistiam no canto coral e no desenho. Contudo, a educagéo
artistica tem adquirido, nos Gltimos anos, um papel cada vez mais importante para o

desenvolvimento integral dos alunos. Incluir as artes na educagdo permite que a crianca
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experiencie diversas vivéncias emocionais, possibilitando que o educando consiga lidar
com as suas emocgdes. Assim, torna-se importante que os discentes dancem, cantem,
joguem e dramatizem (Sousa, 2017).

Em Portugal, as primeiras ideologias acerca das artes na educacao surgiram nos
anos de 1950 defendidas por diversos autores que fundaram, em 1956, a Associacdo
Portuguesa de Educacdo pela Arte. Consideravam que as artes consistiam em
metodologias mais eficientes para atingir uma educacdo integral, envolvendo as
componentes motora, social, afetiva e cognitiva (Sousa, 2017).

A influéncia dos varios pedagogos foi crucial para a percecao de quao importante
séo as artes na educagdo. Deste modo, na Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE),
Lei n.° 46/86 de 14 de outubro, surgiu oficialmente que “a Arte ¢ um fator importante na
formacdo integral da pessoa devendo, por isso, fazer parte integrante do sistema
educativo” (Sousa, 2017, p. 32)

Cardoso (2019) aborda esta tematica, referindo que as instituigdes educativas se
centram maioritariamente na linguagem escrita e oral. Neste sentido, explicita que as
mesmas devem promover outras competéncias educativas, como a musical, fisica,
dramatica e plastica. O mesmo autor salienta que as artes fomentam diversas
competéncias entre a criatividade e a imaginagdo dos alunos, alegando que “queremos
uma escola que veja na Educacdo Artistica uma base para despertar no aluno a visdo para
além do mais 6bvio, estimulando dessa forma a sua imaginag¢ao” (Cardoso, 2019, p. 116).

Atualmente, verifica-se que a educacdo artistica é considerada uma componente
imprescindivel para o percurso educativo de um educando. Concretizando uma analise as
Aprendizagens Essenciais (AE), as artes consistem numa &rea fundamental para o
desenvolvimento integral dos educandos. O seu intento consiste no desenvolvimento de
varias experiéncias enriquecedoras, sendo clarificado que € fundamental que cada
discente tenha acesso aos diversos dominios da educacao artistica (DL N.° 55/2018, artigo
6.9).

Nestes prossupostos, Sousa (2017) salienta que a educacao artistica deve emergir
na oferta educativa de igual forma que as ciéncias, por exemplo, pois s assim 0s

educandos conseguirdo um desenvolvimento equilibrado de todas as suas competéncias.
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1.3.6. Estimular a Leitura e a Escrita

A leitura e a escrita sdo elementos transversais ao ensino e a formagdo de um
educando. O fomento da leitura engloba diversas vantagens: (1) facilita o
desenvolvimento do dominio da escrita; (2) desenvolve a imaginacao e a criatividade do
educando; (3) fomenta a concentracdo; (4) estimula a cultura geral do aluno (Cardoso
2013).

Lopes et al. (2014) salientam que a aprendizagem da leitura estd sujeita a um
processo de ensino continuo, que ultrapassa o ensino alfabético. Reforca, ainda, que neste
enquadramento existe uma maior consciencializacdo, que é fundamental proporcionar as
criancas o acesso a livros e a leitura. De acordo com a ideia mencionada, Azevedo e Balga
(2016) afirmam “formar leitores €, hoje, um desafio e, simultaneamente, um designio.
Um desafio porque nés ndo nascemos leitores, mas tornamo-nos leitores, em funcéo das
experiéncias positivas e gratificantes que temos com a leitura ao longo da vida” (p. 1).

Lopes et al. (2014) transmitem diversas capacidades cruciais para aprendizagem
da leitura.

Figura 2. Habilidades importantes na aprendizagem da leitura. (Adaptado de Lopes et al., 2014)
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Por outro lado, estimular a escrita acarreta diversos beneficios: (1) auxilia a
organizar as ideias; (2) ajuda no conhecimento de vocabuléario; (3) promove a
comunicacéo (4) fomenta a leitura (Cardoso, 2013).

Rombert (2015) reflete a importancia da linguagem oral, visto que uma crianga,
ao desenvolver a sua oralidade de forma adequada, podera possuir maiores facilidades na
leitura e na escrita. A consciéncia fonoldgica assume, neste contexto, um papel
imprescindivel, j& que se baseia numa estratégia que, ao ser trabalhada, minimizara
lacunas na aprendizagem da leitura e da escrita. A consciéncia fonologica consiste na
percecdo de que a linguagem pode ser repartida em diversas unidades, ou seja, as frases
podem ser divididas em palavras, as palavras em silabas e as silabas em fonemas. Esta
consciéncia fonémica compreende os sons da fala, por exemplo, a palavra “sol” abrange
trés sons distintos /s/ /o/ /1] (Lopes et al., 2014).

E fundamental que o educando compreenda 0s respetivos sons para que consiga
produzir, oralmente, a palavra. Freitas, Alves e Costa (2007) defendem a mesma
ideologia, afirmando que o fraco desenvolvimento em tarefas que englobem a percecao

dos sons acarretara dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita dos discentes.



Relatorio de Estagio de Mestrado

Capitulo 2 - Organizagéo e Gestdo Curricular

2.1. Organizacao e Gestédo do Curriculo em Portugal

A partir de meados do século XX, percecionou-se uma maior valorizacdo da
escola, destacando-se a necessidade de esta ser acessivel a um maior nimero de cidadaos.
Em consequéncia, o sistema educativo sofreu diversas mudancas, requerendo uma maior
e melhor organizagéo (Formosinho & Machado, 2008).

As instituicdes de ensino encontram-se organizadas em espacos escolares formais,
com uma aparéncia que se restringe ao campo da acdo do professor junto ao quadro e 0s
alunos sentados em cadeiras dispostas em filas. Os tempos educativos sdo distribuidos de
forma padronizada no interior da mesma organizacdo escolar. Os discentes estdo
distribuidos por turmas e anos escolaridade, em conformidade com a sua faixa etéaria e 0
aproveitamento escolar. Por sua vez, os docentes estdo organizados em concordancia com
a sua area de estudos e ligados de forma rigida as turmas que lecionam. Neste sentido, “a
pedagogia é, de forma geral, padronizada e coletiva” (Cohen & Fradique, 2018, p. 10).

Continuamente, na contemporaneidade, as instituicbes educativas assumem um
papel de relevo na sociedade. Estdo interligadas as novas tecnologias de informacéo e as
mudancas econdémicas, politicas e sociais que promovem 0 repensamento da estrutura
curricular, onde se debate o aluno “como cidaddo e membro de uma sociedade activa”
(Pacheco, 2001, p. 149). Neste seguimento, a reformulacdo dos principios da escola
requer um curriculo mais estimulante para os educandos.

E fundamental, assim, que as escolas, como organizacdes, definam padroes
cooperativos, partilhados e com propdsitos idénticos “visando como objectivo central
promover o ensino, a aprendizagem e a formacdo dos individuos” (Morgado, 2004, p.
21). O curriculo insere-se no sistema educativo a partir do momento em que a escola é
organizada, em sequéncia dos mais diversificados interesses, entre eles, os politicos,
sociais, econdémicos e culturais (Pacheco, 2001). Nesta perspetiva, o curriculo é o
aglomerado de pressupostos e de designios que se deseja alcancar e da forma como se
trabalha para adquirir esses mesmos objetivos (Zabalza, 2003, p. 12).

Com o intento de extinguir a padronizacéo do curriculo formal, a luz de Cohen e
Fradique (2018) é necessario um trabalho integrado e colaborativo entre 0s varios agentes

educacionais (cada equipa educativa, alunos, pais, encarregados de educacdo e técnicos
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educativos). O propdsito ¢ tornar a escola num “espaco potenciador de situagdes de
aprendizagem multiplas, desafiadoras e integradoras, contribuindo para a consolidagéo
de competéncias indispensaveis a integracao social” (p. 15).

Na perspetiva dos autores supramencionados, a escola, como sujeito de
desenvolvimento das competéncias dos seus educandos, necessita de uma modificacao da
sua estrutura curricular. Em Portugal, ao longo das Ultimas décadas assistimos a

propagacao de documentos orientadores que sdo de enorme relevancia na sociedade.
2.1.1. Lei de Bases do Sistema Educativo

A LBSE engloba a estrutura de todo o sistema de ensino, que se carateriza por
diversos meios que proporcionam o direito a educacéo de um ser humano, com o principal
intuito de potencializar o desenvolvimento global, o melhoramento social e a
democratizacdo da sociedade. Neste sentido, “o sistema educativo responde as
necessidades resultantes da realidade social, contribuindo para o desenvolvimento pleno
e harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a formacdo de cidadaos
livres, responsaveis, autdbnomos e solidarios” (Lei N.° 46/86 de 14 de outubro, p. 3068).

No que diz respeito a Educacéo Pré-Escolar (EPE), esta direciona-se para criangas
cujas idades sdo abrangidas desde os 3 anos até a entrada no 1.° Ciclo do Ensino Béasico
(1.° CEB), ou seja, até os 5/6 anos de idade. Segundo Roldao e Marques (2000), a EPE é
uma componente educativa, social e preventiva do insucesso escolar e visa promover a
igualdade entre todos os educandos.

Deste modo, segundo a LBSE, existem diversos objetivos intrinsecos & EPE
descritos no Artigo 5.°, por exemplo: (1) o desenvolvimento das capacidades e
potencialidades de cada educando; (2) a promocao da seguranca de cada criancga; (3) a
potencializacdo da formacg&o moral e da responsabilidade; (4) a viabilizacdo da integragéo
da crianca na sociedade; (5) a fomentagdo das capacidades expressivas e comunicativas
da crianga; (6) a implementacdo de habitos de higiene e de defesa da salde pessoal e
coletiva (Lei N.° 46/86 de 14 de outubro).

E funcdo do Estado assegurar a edificacio de uma rede pré-escolar, bem como
proporcionar o devido apoio as instituicbes da EPE associadas a rede publica
“subvencionando, pelo menos, uma parte dos seus custos de funcionamento” (Lei N.°

46/86 de 14 de outubro, p. 3069).
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Ja 0 1.° CEB comporta quatros anos de escolaridade, estando ao encargo de um
professor titular. S&o diversos os propositos associados a este ciclo de ensino, dispostos
de forma clara no Artigo 7.°, destacando-se: (1) desenvolver interesses, aptiddes,
pensamento critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade estética em harmonia com
os valores da solidariedade social; (2) interligar a teoria aprendida com a pratica; (3)
potencializar o desenvolvimento fisico e motor; (4) reconhecer a importancia das
atividades manuais, assegurando a promocdo da educagdo artistica; (5) promover a
aprendizagem de atitudes autonomas; (6) possibilitar a criacdo de condicdes favoraveis

que promovam o sucesso escolar e educativo de todos os alunos.
2.1.2. Aprendizagens Essenciais

No ano de 2017, a Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), emergiu em
diversas instituicdes educativas, através de um projeto piloto presente no Despacho N.°
5908/2017 de 5 de julho, que abarcou mais de duzentas escolas (Cosme, 2018).

Findado o periodo de experimentacdo, foi publicado, a partir do ano letivo
2018/2019, o Decreto-Lei (DL) N.°55/2018 de 6 de julho, que confere a escola uma maior
autonomia e flexibilidade para gerir o curriculo. Neste sentido, atribuiu-se as instituicoes
liberdade para organizar o seu processo e desenvolvimento curricular, através de
estratégias que considerem mais adequadas com o intuito de proporcionar uma
aprendizagem inclusiva e significativa (Leite et al., 2019). Neste sentido, surgem as AE
a partir da AFC, integrando uma orientacdo base para 0 desenvolvimento das
planificagdes e avaliagdes em cada ano de escolaridade.

Cohen e Fradique (2018) evidenciam, neste sentido, que as instituicdes tém a
oportunidade de participar na progressao curricular, delineando prioridades e procurando
as melhores opcoes e estratégias que se adequem a sua escola e aos projetos educativos,
gerindo 25% do total da carga horaria por cada ano de escolaridade. (DL N.° 55/2018,).

Através do DL suprarreferido, as escolas sdo estimuladas a cooperar com 0s
alunos, as suas familias e a comunidade educativa, com o designio de reforcar e
enriquecer as aprendizagens. Além do mais, aparecem outras componentes fundamentais,
entre elas: (1) incutir a Cidadania e Desenvolvimento como uma area presente nas
diferentes componentes educativas; (2) permitir que os alunos desenvolvam as suas
capacidades no que diz respeito a reflexdo, ao pensamento critico, a autonomia e a

pesquisa de informag&o; (3) empregar novas formas de trabalho, por exemplo, o trabalho
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projeto; (4) fortalecer as dindmicas de avaliacdo através de instrumentos que permitem
uma maior eficiéncia do trabalho desenvolvido. O referente DL entra em vigor nos
diversos anos de escolaridade por fases: no ano letivo 2018/2019 (1.°, 5., 7.° e 10.° anos
de escolaridade); no ano letivo 2019/2020 (2.°, 6.°, 8.° e 11.° anos); em 2020/2021 (3.°,
9.0e 12.° anos) e 2021/2022 (4.° ano de escolaridade).

Em suma, as AE caraterizam-se como um documento de auxilio as decisdes
curriculares dos docentes com o intuito de favorecer a autonomia e potencializar a
flexibilidade das mesmas, promovendo o desenvolvimento das areas de competéncias
inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria que se caraterizam por

ser a base de referéncia para a aprendizagem de todos os educandos.
2.1.3. Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria foi autenticado pelo
Despacho N.° 6478/2017, atendendo as necessidades da realidade social, com a intencéo
de possibilitar que os alunos adguiram um desenvolvimento integral profetizado na
LBSE. Figura-se como um documento que abrange diversos principios, a partir dos quais
estédo delineadas competéncias e valores que devem ser potencializados ao logo dos doze
anos de escolaridade. De forma sintetizada, o0 respetivo documento responde a uma
questdo base: “o que se espera de um aluno no final dos seus 12 anos de escolaridade?”
(Leite et al., 2019, p. 16).

Neste seguimento, o intuito € que todos os educandos que concluem a escolaridade
obrigatoria, independentemente do seu percurso de formacdo, consigam alcancar um
“conjunto de competéncias, entendidas como uma interligagdo entre conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores, que os torna aptos a investir permanentemente, ao longo
da vida, na sua educagao e a agir de forma livre” (Despacho N.° 6478/2017, p. 15484). O
referente documento estd organizado em “Principios, Visdo, Valores e Areas de
Competéncias” (Martins, et al., 2017, p. 9).

No que concerne aos Principios, estes relacionam-se com a concretizacao e gestdo
curricular da escola, referentes a todas ares disciplinares. Por sua vez, a Visdo, interligada
e resultante dos principios, clarifica o que se pretende que os alunos adquiram a saida da
escolaridade obrigatoria. No que se refere aos Valores, sdo orientacGes, comportamentos

e condutas delineadas como apropriadas, ou seja, sdo “entendidos como os elementos e
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as caracteristicas éticas, expressos através da forma como as pessoas atuam e justificam

o seu modo de estar e agir” (Martins et al., 2017, p. 9).

Figura 3. Esquema concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. (Martins et al.,

2017, p. 11)
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As areas de competéncias aglomeram aptid@es interligadas com conhecimentos,

capacidades e atitudes (Figura 4). Deste modo, as competéncias a desenvolver sé&o

sustentadas pelos principios implicitos na visdo do aluno. Possuem a finalidade de os

discentes desenvolverem ferramentas cognitivas, emocionais e sociais que lhes

possibilitem ingressar no mercado de trabalho ou prosseguir, de forma positiva e com

sucesso, 0s seus estudos. Salienta-se que as areas de competéncias ndo requerem uma

hierarquia interna entre as mesmas, nao estando nenhuma delas associadas a uma area

curricular especifica.

Figura 4. Esquema concetual de competéncia. (“The Future of Education and Skills (Martins et al., 2017,
p. 19)
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2.1.4. Orientacgdes Curriculares para a Educacao Pre-Escolar

A LBSE, a par da Lei N.° 5/97, aborda a EPE a partir dos 3 anos de idade, néo
albergando a creche. Contudo, segundo a Recomendacdo do Conselho Nacional de
Educacao, a creche é um direito inerente a crianca (Silva et al., 2016).

Incessantemente, a lei supradita surge através dos principios intrinsecos e
estipulados na LBSE. Assim, a EPE carateriza-se pela primeira etapa em que a crianga
ingressa na sua caminhada educativa, onde a familia assume um papel preponderante,
devendo prevalecer uma cooperacao entre 0s respetivos agentes de ensino, com o objetivo
de favorecer “a formacgao e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a
sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario (Lei N.°5/97, Artigo
2.% p. 670).

Na Lei N.° 5/97, Artigo 10.°, percecionamos 0s principios pedagogicos
fundamentais, sobre os quais o educador deve refletir e incutir na sua prética: (1) fomentar
o0 desenvolvimento pessoal e social; (2) permitir que o educando tenha acesso a grupos
sociais diversificados; (3) desenvolver competéncias a nivel global, em consonancia com
as suas carateristicas; (4) potencializar as expressdes comunicativas; (5) incentivar a
curiosidade bem como o pensamento critico individual; (6) percecionar possiveis
situacBes de necessidades especificas para que a crianca obtenha um maior e melhor
acompanhamento; (7) proceder a estimulacdo da participacdo das familias ao longo deste
percurso. Além do mencionado, as instituicdes educativas devem formalizar um horario
que seja adequado para a estimulacdo e o desenvolvimento das atividades pedagdgicas.

As OrientacOes Curriculares para a Educacdo de Infancia (OCEPE) apresentam
objetivos globais pedagdgicos estipulados pela lei supramencionada. Na perspetiva de
Leite et al. (2019) o seu surgimento visa proporcionar uma continuidade coerente dos
educandos para o 1.° CEB “apostando-se no facto de uma educacdo pré-escolar de
qualidade ser um dos principios preditores de sucesso nos anos iniciais” (p. 21).

E fulcral que as préticas dos educadores se direcionem para uma intencionalidade
educativa que acarrete uma reflexdo regular sobre as mesmas, sustentadas,
essencialmente, em observar, planear, agir e avaliar. Para tal, existem diversos registos e
documentacao que ajudam o educador de infancia a refletir e a tomar decisdes sobre a sua
pratica, adequando-a ao meio onde esta inserido e as carateristicas do seu grupo de

criangas.
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Ao longo deste percurso, existem diversos agentes que intervém, tornando-se
necessaria uma colabora¢do positiva entre a comunidade educativa: criancas,
encarregados de educacgdo/familias e demais profissionais, 0 que permitird aumentar as
interacdes sociais entre todos, enriquecendo o processo educativo das criangas (Silva et
al., 2016, p. 17). Além do referido, como nos transmite Formosinho et al. (2013), a
articulacdo dos educadores com o0s encarregados de educacdo e demais familia
“possibilita uma pluralidade de espacos que respondem a diferentes intengdes para a acao,
assim como a diferentes sentimentos e pensamentos das criangas” (p. 56).

Nas OCEPE percecionamos as respetivas areas de conteudo, sendo elas: (1) Area
de Formagdo Pessoal e Social; (2) Area da Expressio e Comunicacio; (3) Area do
Conhecimento do Mundo.

No que concerne a area de Formacao Pessoal e Social, a sua principal carateristica
assenta na transversalidade, ja que esta inserida em todo o processo e trabalho realizado.
Recai na fomentacdo de atitudes e valores para que, no futuro, as criangas se tornem
cidaddos autébnomos, conscientes e responsaveis. Este processo de construgdo da sua
identidade e de autoestima depende, diretamente, de como os educadores valorizam e
estimulam o desenvolvimento das aptiddes da crianca, apoiando-a no desenvolvimento
de relagdes interpessoais positivas (Silva et al., 2016).

A Area de Expressdo e Comunicagio incorpora varias formas de linguagem e
comunicacdo, cruciais para o desenvolvimento das interacfes da crianga com 0 seu meio
envolvente. Denote-se que € a Unica area que contém dominios distintos: (1) Dominio da
Educacdo Fisica, inerente ao desenvolvimento das habilidades motoras; (2) Dominio da
Educacdo Avrtistica, direcionada para o fomento das capacidades artisticas (exprimir,
comunicar, representar e compreender o mundo); (3) Dominio da Matematica,
assumindo-se como elemento importante para a estruturacdo do pensamento da crianca e
a edificacdo de conceitos matematicos; (4) Dominio da Linguagem Oral e Abordagem &
Escrita, que surge como componente essencial através das varias vivéncias com o uso da
leitura e da escrita (Silva et al., 2016). A Ultima area, Conhecimento do Mundo, é
articulada com a necessidade de a crianga compreender e experienciar o0 mundo que a
rodeia, através de um processo de questionamento e procura do saber possibilitando o
enriquecimento dos seus conhecimentos em relagdo ao meio que a rodeia.

Por conseguinte, segundo as OCEPE, o educador deve: (1) articular a
aprendizagem dos educandos com as diferentes ares de conteudos e dominios; (2)

delinear estratégias progressivamente mais complexas, consoante o desenvolvimento das
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aprendizagens das criancas; (3) assumir uma postura de facilitador e de apoio para que 0s
educandos adquiram aprendizagens que sozinhos ndo conseguiam encontrar. Para tal, é
essencial que o educador facilite a colaboragdo das criangas entre si ao longo deste
processo de ensino-aprendizagem, além de executar atividades enriquecedoras e
desafiadoras para o0 seu grupo de criangas.

Deste modo, é fundamental que o educador adote uma postura flexivel ao longo
da aprendizagem dos seus educados com o designio de responder as necessidades,

interesses e motivacgdes da crianga (Formosinho et al., 2013).
2.1.5. Organizagdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O Ministério de Educacdo tem edificado progressivas alteracbes no que concerne
a organizacdo curricular e programas do 1.° CEB, com a finalidade de melhorar e
aumentar os conhecimentos e aptiddes dos alunos.

O DL 176/2014 de 12 de dezembro determina a carga horéria inerente ao 1.° CEB.
No que diz respeito aos 1.° e 2.° anos de escolaridade, estdo delineados o Portugués e a
Matematica com uma carga horaria semanal de 7 horas. J& o Estudo do Meio e as
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras apresentam uma carga horéria semanal de 3 horas.
Neste seguimento, para o0 apoio ao estudo destina-se 0 minimo de 1,5 horas. Esta
decretado que os alunos tém uma oferta educativa complementar, com uma carga horéaria
de 1 hora. Denote-se que esta Gltima diretriz é relativa a atividades a serem desenvolvidas
com o objetivo de integrar a educacdo para a cidadania e viabilizar o contacto com as
Tecnologias da Informagdo e Comunicacédo (TIC). A Educacdo Moral e Religiosa é uma
componente do curriculo facultativa com uma carga horaria de 1 hora. Os alunos dos
respetivos anos de escolaridade tém atividades de enriquecimento curricular que
englobam, semanalmente, entre 5 e 7,5 horas e que sdo, identicamente, de comparéncia
facultativa. Neste sentido, o tempo estipulado para cumprir o horério dos dois anos de
escolaridade é de 22,5 a 25 horas semanais.

No que diz respeito aos 3.° e 4.° anos de escolaridade, a oferta educativa referente
ao Portugués e a Matematica é, igualmente, de 7 horas semanais. Ao Inglés sdo atribuidas
2 horas, ao estudo do meio e as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras 3 horas e ao apoio
ao estudo 1,5 horas. Esta igualmente decretado que os alunos tém uma oferta educativa
complementar com uma carga horéria semanal de 1 hora. Paralelamente, a Educacéao

Moral e Religiosa € uma componente do curriculo facultativa, com uma carga horaria de
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1 hora. Contudo, os alunos também tém atividades de enriquecimento curricular que
englobam 3 a 5,5 horas semanais e que sdo, tal como nos anos anteriores, de comparéncia
facultativa. Totaliza-se, assim, que o trabalho edificado pelos docentes tem de cumprir a
carga horaria de 24,5 a 27 horas semanais.

Deste modo, a organizacdo da carga horaria e a oferta educativa visam que 0s
educandos desenvolvam as suas competéncias aquando da abordagem anterior da LBSE.
Além do mais, a carga horéria semanal descrita compBe horas minimas para que 0s

professores desenvolvam as suas praticas.

2.1.6. O Perfil e o Papel do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do

Ensino Bésico

O DL N.° 240/2001 de 30 de agosto homologa o Perfil Geral de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia e dos Professores do Ensino Bésico e Secundario.

Os agentes da educagdo assumem-se com a funcdo de ensinar, auxiliando na
investigacdo e na reflexdo partilhada das suas praticas educativas. As aprendizagens
concebidas devem ser diversificadas e integradoras, fomentando o desenvolvimento da
autonomia dos alunos e a sua incluséo na sociedade.

Os educadores e professores devem promover uma educacéo de qualidade com o
intento de garantir o bem-estar de todos. Além do mencionado, é fundamental que
consigam identificar e respeitar as dissemelhancas culturais e pessoais dos seus
educandos, prestigiando as diversas culturas e saberes (DL N.° 240/2001, Artigo 4.°, p.
5571).

Continuamente, torna-se fundamental que os educandos tenham a oportunidade
de experienciar aprendizagens significativas para que consigam desenvolver as suas
competéncias essenciais, podendo realizar tarefas de forma individual ou em grupo, ou
seja, € primordial que os agentes de ensino organizem formas de trabalho onde os seus
educandos consigam comunicar, tornando-os agentes ativos ao longo do seu processo de
aprendizagem. Este processo integra-se no desenvolvimento de estratégias diferenciadas
gue englobem valores, saberes e experiéncias enriquecedoras.

No DL N.° 241/2001 de 30 de agosto sdo determinados os Perfis Especificos de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° CEB.

Na EPE, o educador de infancia tem a funcdo de organizar o espago educativo e

empregar materiais diferenciados e estimulantes, com o intuito de proporcionar as
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criancas experiéncias enriquecedoras e integradoras. A disposi¢do do tempo deve ser
flexivel, criando aos educandos condicbes de seguranga, acompanhamento e bem-estar.

No que concerne a sua planificacdo, deve, igualmente, assumir um carater
flexivel. Necessita de ir ao encontro das carateristicas dos educandos e, posto isto, é
crucial que o educador de infancia observe o grupo com quem trabalha, fomentando
atividades e projetos adequados que abarquem as necessidades das criangas. Além disso,
deve proporcionar a cooperacgao entre todos os educandos, de modo a desenvolver as
relacBes sociais. A curiosidade surge como outro fator essencial e pertinente para que
cada crianca potencialize as suas capacidades no que diz respeito a identificacdo e
resolucéo de problemas, viabilizando as suas a¢Oes para a concretizacao de tarefas.

Além do mais, é primordial o desenvolvimento da linguagem oral e escrita atraves,
por exemplo, da exploracdo de materiais escritos. As atividades expressivas sdo também
fundamentais, destacando-se a expressado plastica, musical, dramatica e motora. Os jogos
emergem, neste contexto, como fator primordial com o principal intento de que a crianga
comece a se consciencializar do qudo importante € o cumprimento de regras. A
estimulacdo da motricidade fina também é um fator preponderante para gque a crianca va
adquirindo as suas habilidades na manipulacdo de objetos, que serdo aptiddes
indispensaveis para o futuro.

Referente ao professor do 1.° CEB, este assume um papel crucial para a integracéo
de saberes relacionados com as diferentes componentes do curriculo, emergindo a
necessidade de adotar varias estratégias enriquecedoras, recorrendo aos conhecimentos
prévios dos alunos ao longo do processo de aprendizagem. Incessantemente, deve
promover a autonomia dos discentes, impulsionando o seu interesse e respeito pelo meio
ambiente e pelas pessoas que os rodeiam. Deve, identicamente, promover uma
aprendizagem ativa, onde os discentes se sintam valorizados e motivados, englobando a
interagdo com as suas familias e a comunidade educativa.

Assim, verifica-se que o educador e o professor devem procurar adaptar as suas
praticas face ao grupo/turma que possuem, de modo a responderem as necessidades das
criangas/alunos, facilitando e enriquecendo ao maximo todo o processo de aprendizagem.
E também essencial que os agentes educacionais reflitam sobre a sua pratica em prol de
uma melhoria do percurso educativo dos educandos. Cardoso (2013) salienta que “um

professor de exceléncia procuraré a cada dia melhorar. Isto €, ter uma melhoria continua”

(p. 82).
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2.2. Lideranca Escolar

Atualmente, ensinar € uma componente desafiadora e, deste modo, exige que 0s
educadores/professores possuam uma lideranca pedagdgica adequada.

Numa primeira instancia, € relevante compreender em que consiste a terminologia
“lideranga”. Carateriza-Se por um processo basilar, por meio do qual um lider, de maneira
intencional, influencia outras pessoas, as quais apelidamos de “liderados” (Antunes &
Silva, 2019).

Liderar transmite-se na adocdo de uma postura estratégica que possui varias
carateristicas: é inovadora, motiva toda a comunidade educativa e gere os conflitos em
prol de encontrar as solu¢des mais adequadas e pertinentes.

Figura 5. Lideranca Escolar Forte. (Adaptado de Cardoso, 2019)

e
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Contudo, é importante salientar que a lideranca ndo se dirige apenas para 0s
diretores das escolas. E fundamental que todos os membros que a constituem possuam
uma presenca forte e de destaque, existindo uma forte cooperacao entre docentes, pais,
alunos e funcionarios. Se o referido anteriormente for verificado nas instituicdes
educativas “havera uma verdadeira cultura de escola, em que o seu capital humano sera

o ponto forte” (Cardoso, 2019, p. 125).
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2.2.1. O Docente como Gestor/Lider do Espaco

Os termos “lideranga” e “gestdo” englobam duas nog¢des a que muitos autores se
dedicam para uma maior compreensdo, surgindo, assim, perspetivas diversificadas sobre
a tematica. Determinados autores afirmam que a lideranca consiste num acontecimento
particular da gestdo. Em contrapartida, ha quem identifique que a gestao diz respeito as
funcdes inerentes a lideranca e, por fim, argumentam que ambos 0s conceitos se
direcionam para a organizacéo escolar (Bento & Ribeiro, 2013).

No entanto, apesar das dicotomias entre os dois termos, na perspetiva dos autores
anteriormente referidos “nem todos os gestores sdo lideres e nem todos os lideres sdo
gestores” (p. 19), visto que, por exemplo, muitas vezes podemos encontrar pessoas que
estdo num lugar de destaque na escola, mas que, por sua vez, ndo assumem uma postura
de lider.

Caraterizamos um gestor como aquele que possui o0 intento de desenvolver
diversos planos estratégicos e operativos, que julga serem 0s mais adequados para atingir
0s objetivos delineados. Neste sentido, um gestor ira estruturar, coordenar e executar 0s
respetivos planos.

Na perspetiva de Cardoso (2019), a gestdo do espaco diz respeito ao que 0sS
docentes concretizam para organizar 0 seu espaco (sala) em conformidade com a sua
intencionalidade pedagogica, que esta diretamente relacionada, para além da gestdo do
espaco, com o tempo e com os materiais. Os espacos de aprendizagem devem possuir
boas condicbes de seguranca e ser adequados as necessidades dos educandos. Para tal,
emerge a necessidade de existir um planeamento intencional, racional e cuidadoso por
parte dos docentes.

A gestdo do espaco tem de ser realizada atempadamente, em 0s docentes prevém
o comportamento que os educandos poderdo assumir e onde “deve ter tudo previsto e,
para isso, nada melhor que um planeamento cuidado para tudo aquilo que possa suceder”
(Cardoso, 2013, p. 191). Aqui, eleva-se a necessidade de consciencializar os discentes
para a importancia do cumprimento de regras ou procedimentos, permitindo que, numa
fase inicial, saibam o que podem ou nédo fazer em contexto de sala. Incutir regras apresenta
como principal intuito, que os docentes nao recorram a qualquer tipo de sancdes e que 0s
educandos consigam conviver num ambiente organizado e saudavel para o seu

crescimento e para a sua aprendizagem.
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Os docentes tém de ter a capacidade de orientar os seus educandos, atraves de uma
comunicacéo eficaz, que tenha como intengdo que a crianca ou o aluno desenvolva as
suas aptidOes pessoais e sociais de forma integradora, para que no futuro consiga ingressar
numa sociedade e esteja consciente dos desafios que tera de enfrentar (Antunes & Silva,
2019).

De forma sintetizada, os docentes, ao gerirem o seu espaco de trabalho, possuem
trés designios primoridiais: (1) que seja um espago organizado e que possua regras sobre
as atitudes que os educandos podem ou ndo podem apresentar; (2) que os alunos tenham
acesso a um bom ambiente de trabalho para um processo de ensino-aprendizagem
enriquecedor e afetivo; (3) que haja sempre respeito mutuo, independentemente da
multiplicidade de opinides (Cardoso, 2019).

Neste enguadramento, os docentes apresentam um papel significativo no que
respeita a sua determinacao e a sua atitude forte e positiva, que transmitem junto dos seus
educandos. Neste sentido, é a sua capacidade de lideranca que podera fazer a diferenca,
sendo “uma lideranga natural, em que, de preferéncia nao tenha de invocar o seu estatuto
de professor para se impor” (Cardoso, 2019, p. 134).

Para além do referido anteriormente, é importante salientar que, apesar do papel
elementar que os docentes adotam na lideranca da sala, estes ndo devem adotar uma
postura autoritaria, visto que é esperado que nos espacos de aprendizagem prevalecam
uma colaboracdo e cooperagdo entre os educandos e os seus docentes, sobressaindo a
necessidade de “igualdade na descoberta do saber” (Guinote, 2014, p. 23). A capacidade
que os agentes educacionais possuem para liderar depende das suas carateristicas
pessoais, ou seja, da relagdo que adotam com as suas criancas/alunos. Neste sentido, o
educador/professor pode adotar um estilo de lideranca diretivo ou participativo, segundo

a perspetiva de Estanqueiro (2010).
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Quadro 1. Estilos de lideranca (Estanqueiro, 2010, p. 79)

Estilo Diretivo Estilo Participativo
Centraliza a comunicacéo Descentraliza a comunicagdo
Toma decisBGes sem consultar os Solicita a participacdo dos educandos na
educandos tomada de decisdes

Diz o que fazer, como fazer e quando fazer D4 autonomia na realizacéo de tarefa

Deste modo, é percetivel que na lideranca que engloba o estilo participativo, o
educador/professor solicita a participacdo mais ativa dos educandos, auxiliando-os
sempre que for necessario. Em contrapartida, na ado¢do de uma lideranca diretiva, o
docente adota uma postura mais rigida em que toma decisdes sem percecionar 0s
interesses e motivagdes dos educandos. Neste contexto, os discentes assumem um papel
passivo.

Paralelamente, a lideranca dos agentes educacionais, relaciona-se com um
aglomerado de competéncias que visam a promogéo de uma aprendizagem mais facilitada
“tendo igualmente uma influéncia que se estende para além da sala de aula quer na sua
escola quer fora dela” (Antunes & Silva, 2019, p. 21). Assim, um lider transforma-se num
agente de mudanca, com o proposito de edificar aprendizagens significativas que véo ao

encontro de necessidades, interesses e carateristicas dos seus educandos.
2.2.2. O Docente como Gestor do Curriculo

Como ja referido, ao abordarmos o conceito de curriculo, este corresponde ao
conjunto de aprendizagens que sdo estipuladas como necessérias, sendo que as
instituicOes educativas assumem a funcdo de as garantir e organizar.

Gerir o curriculo baseia-se na tomada de decisfes que sdo consideradas como as
mais adequadas para proporcionar uma aprendizagem enriquecedora. Os debates centrais
relacionados com a gestao do curriculo resultam na percecdo que néo é plausivel e eficaz
que o curriculo continue a ser gerido de forma uniforme e estereotipada (Rolddo &
Almeida, 2018).
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Continuamente, gerir o curriculo implica a diferenciacdo de varios niveis: (1)
distinguir as escolhas de cada instituicdo, para responder as carateristicas da mesma
consoante 0 seu contexo e objetivos, maximizando as suas potencialidades; (2) identificar
0s projetos curriculares com o intuito de garantir uma aprendizagem mais adequada; (3)
diferenciar as estratégias de trabalho e a sua organizacdo, de modo a alcancar uma
aprendizagem de sucesso e significativa para cada educando (Roldao & Almeida, 2018).

A gestdo do curriculo € algo que ndo ¢ recente e que se relaciona com “decidir o
que ensinar e porqué, como, quando, com que prioridades, com gque meios, com que
organiza¢do, com que resultados” (Rolddo & Almeida, 2018, pp. 8 e 9). Deste modo,
surge o papel do docente nessa mesma gestéo, que assenta na promocgao de um ensino de
qualidade através da percec¢do das necessidades de cada aluno.

No pressuposto referido, o docente, enquanto gestor do curriculo ird delinear
planos de aula estratégicos, assentes nos objetivos e nos materiais pedagogicos que
utilizara (textos, visitas de estudos, experiéncias, entre outras) com o intento de melhorar
e adequar a aprendizagem dos alunos. Neste cenario, € basilar que reflita sobre as suas
praticas para que os educandos alcancem as competéncias determinadas nos referentes
documentos orientadores (Cohen & Fradique, 2018).

Apesar de esta gestdo ainda possuir um distanciamento da escola e dos respetivos
docentes, é uma componente que cada vez mais ird assumir uma especificidade em cada
instituicdo e nos respetivos docentes. Torna-se-a mais pertinente que a gestdo curricular
diga respeito a cada instituicdo educativa e aos respetivos agentes educacionais, com o
objetivo de trabalharem especificamente para os seus discentes consoante o que acham
mais apropriado e pertinente. Deste modo, “a tendéncia é para encontrar sinteses
integradoras mais equilibradas e que sirvam melhor os propoésitos da instituicdo escolar
no tempo atual ¢ para o universo dos cidaddos a que se destina” (Rolddo & Almeida,
2018, p. 10).

Deste modo, uma gestdo do curriculo, centrado nas escolas e nos docentes que
nelas exercem, ira possibilitar que a sua atividade seja regulada através dos intentos
estipulados pela escola/docentes, e que vado ao encontro das carateristicas dos respetivos
educandos e das suas necessidades e dificuldades, colaborando diretamente com os

colegas com quem trabalham.
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Capitulo 3 - Metodologia da Investigacdo-Acéo

3.1. Investigacdo Qualitativa

A investigacdo qualitativa tem como principal objetivo percecionar, delinear e
compreender significados através das observacdes realizadas em contextos reais. E vista
como um processo que engloba diversificadas estratégias de intervencao. Assim sendo, a
investigagdo qualitativa apresenta diversas carateristicas basilares para 0
desenvolvimento de todo o processo de investigacao.

Dezin (1994), citado por Aires (2015), alega que o investigador, no ambito de uma
investigacdo qualitativa, efetua a recolha dos dados no terreno e, deste modo, emerge com
um carater naturalista, pois apesar dos materiais que o investigador possa utilizar, a
informacdo que obtém para a sua investigacao é atraves da observacdo direta. Além do
mais, define essa mesma realidade com a qual estd a contactar e determina,
posteriormente, 0 modo como ira orientar a sua investigacdo conforme o que percecionou,
pois o investigador dirige-se ao local de estudo com frequéncia para recolher dados com
maior precisao (Bento, 2015).

Segundo Bogdan e Biklen (1994, p. 48) “a investigagdo qualitativa ¢ descritiva”
jaque a andlise dos seus dados € concretizada por palavras e imagens e ndo por nUmeros,
como a quantitativa. Todos estes dados englobam, por exemplo, os registos de campo,
fotografias, entrevistas, entre outras. Os dados recolhidos sdo “ricos em pormenores
descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento
estatistico” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 16).

No seguimento das ideias suprarreferidas, a investigacao qualitativa apresenta um
carater indutivo, na medida que os investigadores tém como intuito analisar os dados que
vao surgindo e ndo confirmar ou refutar dados previamente observaveis. Ademais, “a
abordagem a investigacao ndo é feita com o objectivo de responder a questfes prévias ou
de testar hipOteses. Privilegiam, essencialmente os comportamentos a partir da

perspectiva dos sujeitos da investigagdo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 16).
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3.2. Fundamentacao Metodoldgica da Investigacdo-Acao

Na generalidade, uma investigacdo define-se por empregar conceitos, teorias,
técnicas e instrumentos com o principal designio de responder eficazmente a
problematicas evidenciadas em diversos contextos (Fernandes, 2006).

E fundamental que o educador assuma um papel investigador e reflexivo ao longo
do seu percurso, com a finalidade de melhorar e adquirir os seus conhecimentos (Fortin,
Cote, & Filion, 2009). Assim sendo, um projeto de Investigacdo-Acao (I-A) é processo
reflexivo que se direciona para determinada problematica com o intuito de aperfeicoar
essa mesma pratica, aumentar a compreensao e o conhecimento do préprio investigador
(Bento, 2011). Na mesma linha de pensamento “a reflexdo na acgdo ocorre durante a
préatica lectiva, fazendo parte, de um processo de observagdao” (Coutinho et al., 2009, p.
358).

Continuamente, na perspetiva de Bento (2011), ao nivel educativo 0s
investigadores direcionam as suas atencdes para o que pretendem melhorar, nas
dificuldades que pretendem que sejam ultrapassadas e em questdes para as quais desejam
respostas. A luz do autor supramencionado

A investigacdo-acdo é uma metodologia cientifica que tem dois objetivos
essenciais —a acgao e a investigacdo — de modo a obter resultados em ambas
as vertentes: acdo para obter a mudangca numa comunidade, organizacao
ou programa; e, investigacdo no sentido de aumentar a compreensao por
parte do investigador (p. 79).

Assim, esta metodologia baseia-se na observagdo dos diversos contextos,
comportamentos e atitudes ao longo de todas as acGes pedagdgicas (Sousa, 2005).

O desenvolvimento desta metodologia deve apresentar coeréncia e ser descrito de
forma clara, com o principal intuito que o leitor consiga compreender com exatidao as
razGes da escolha de determinada problematica e como é que esse processo foi efetuado.

Deste modo, Quivy e Campenhoudt (2005), citados por Bento (2011), alegam que
existem determinadas carateristicas que permitem que a questdo sobre a investigacao seja
adequada e coerente, entre elas a “clareza (preciséo e concisao); exequibilidade (realista);
pertinéncia (registo explicativo, normativo e preditivo)” (p. 20).

Neste ambito, € uma metodologia em que os investigadores refletem e analisam
as suas proprias praticas de forma sistematica, usando diversas técnicas de investigacdo

e é proporcionado aos educados uma aprendizagem adequada e significativa. Podemos
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afirmar, assim, que a I-A podera ser vista “como uma forma de ensino ¢ ndo somente uma

metodologia para o estudar” (Coutinho et al., 2009, p. 360).
3.3. Principais Carateristicas da Investigacdo-Ac¢ao

Na Otica de vérios autores, citados por Coutinho et al. (2009), a I-A assume um
carater participativo e colaborativo, pois os intervenientes sdo implicados em todo o
processo e o investigador ndo é percecionado como um agente externo, mas sim intervém
e participa no desenrolar de toda a investigacdo. Além do mais, € delineada como uma
prética interventiva, pois o agente ndo se limita a descrever o que observa, mas sim atua
eficazmente para atingir 0s seus objetivos e 0 sucesso educacional.

No mesmo contexto, a I-A € encarada como uma metodologia que abarca
carateristicas ciclicas, pois poderd originar mudancas nos ciclos seguintes com as
descobertas realizadas e quando é implementada tem como objetivo ser um agente de
mudanca. Assim, “o que se pretende com esta metodologia ¢, acima de tudo, operar
mudancas nas praticas tendo em vista alcancar melhorias de resultados, normalmente esta
sequéncia de fases repete-se ao longo do tempo” (Coutinho et al., 2009, p. 366).

Desta forma, é afirmavel que para concretizar um projeto de I-A é necessario
“planear, actuar, observar e reflectir” (Zuber-Skerrit, 1996, citado por, Coutinho et al.,
2009, p. 363).

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Ao longo das praticas pedagogicas, as técnicas e instrumentos utilizados tinham
como intuito desenvolver projetos de I-A coerentes e fiaveis com o principal designio de
colmatar as probleméaticas encontradas. Por seu lado, recorreu-se a observagdo
participante, aos diarios de bordo, as entrevistas etnograficas, aos registos fotograficos e,
por fim, & analise dos trabalhos produzidos pelas criangas/alunos com a principal
finalidade de conferir se cada educando estava a compreender a tematica envolvente
consoante as atividades elaboradas e de acordo com o que era pretendido.

Deste modo, para que uma investigacdo seja realizada segundo a metodologia
descrita, é fundamental refletir e encontrar formas de recolher informagédo adequadas.
Posto isto, a selecdo das técnicas de recolha de dados é uma fase fundamental para todo

0 projeto, pois da escolha das mesmas “depende a concretizagdo dos objectivos do
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trabalho de campo” (Aires, 2015, p. 24). Paralelamente, segundo Antdnio Latorre, citado

por Coutinho et al. (2009) existem diversas formas de recolha de dados.
3.4.1. Tecnica de Observacao Participante

Como ja referido anteriormente, no decorrer das préaticas pedagdgicas registou-se
diversas informagfes essenciais para o planeamento e reflexdo das estratégias a
implementar. Nestas circunstancias, € fundamental recorrer a observacdo como uma das
primeiras técnicas de recolha de informacéo e para compreender mais facilmente tudo o
que acontece no ambiente envolvente (Coutinho et al., 2009).

Deste modo, segundo os autores supramencionados, a técnica de observagdo diz
respeito ao facto de o investigador analisar de forma presencial e diretamente o contexto
que esta a estudar.

Na perspetiva de Bogdan e Taylor (1975), citados por Fino (2003), a observacéo
participante carateriza-se por englobar um conjunto de interagdes sociais entre o préprio
investigador e 0s agentes dessa mesma investigacdo, sendo que 0s respetivos dados
acabam por ser recolhidos ao longo dessas mesmas interacées.

Méaximo-Esteves (2008) defende igualmente que a observacdo participante é
crucial visto que acima de tudo “permite 0 conhecimento directo dos fendmenos tal como
eles acontecem num determinado contexto” (p. 87) e, assim, os dados recolhidos serdo

validos e confiaveis.
3.4.2. Entrevistas Etnograficas

As entrevistas etnograficas sdo fundamentais quando queremos idealizar um
projeto de I-A. Este tipo de entrevista, segundo Mattos (2011), esté relacionada com a
observacdo participante, pois direciona-se sobre aquilo que é observavel. Desta forma,
“aproximam-se da conversagdo do quotidiano, distinguindo-se desta pela sua
intencionalidade, uma vez que séo usadas para obter informacgdes que complementem o0s
dados de observagdo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 93). Neste contexto, a entrevista
etnografica ndo apresenta uma estrutura ampla ja que o seu proposito é o didlogo para
complementar algum tipo de informacéo que tera sido observada.

O dialogo com a educadora e professoras cooperantes revelou-se crucial no

esclarecimento de duvidas que muitas vezes surgiam através da observacao participante
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e ao longo da intervencédo pedagdgica. Por sua vez, como a educadora e as professoras ja
conheciam o grupo/turmas, tornou-se mais facil ajudar no esclarecimento dessas mesmas
questBes para que assim fosse possivel de perceber o porqué de determinadas agdes
ocorrerem. Com base nos prossupostos referidos anteriormente, as técnicas baseadas na
conversagdo ‘“‘estdo centradas na perspetiva dos participantes e enquadram-Se NoS
ambientes de didlogo e de interac¢ao” (Antonio Latorre, citado por Coutinho et al., 2009,
p. 373).

3.4.3. Notas de Campo

As notas de campo também sdo fundamentais para o desenrolar de todo este
processo. Esta técnica de recolha de dados possibilita registar detalhadamente o que o
investigador esta observando em contexto real, onde podem ser registadas, por exemplo,
ideias, duvidas que surjam, notas pertinentes, sentimentos, entre outros aspetos (Maximo-
Esteves, 2008).

Deste modo, as notas registadas permitiram reter diversos pormenores cruciais
para o desenvolvimento de atividades e para o registo mais pormenorizado dos diarios de

bordo.
3.4.4. Diérios de Bordo

Os diérios de bordo caraterizam-se por serem registos descritivos do que ocorre
ao longo de uma préatica pedagdgica, surgindo como um registo mais pessoal do
investigador ao longo do seu trabalho (Méaximo-Esteves, 2008).

Segundo o autor supramencionado, os diarios de bordo podem possuir duas
vertentes, ou seja, a vertente descritiva ou interpretativa. No primeiro caso, as notas
retiradas sdo de grande exatiddo, ou seja, “revela-se o detalhe € ndo o resumo” (Maximo-
Esteves, 2008, p. 86). J& no que concerne ao seu lado interpretativo, diz respeito as
préprias interpretacdes e conslusdes consoante o que é observado.

Continuamente, os diarios de bordo podem possuir diversos registos, por exemplo,
as suas proprias reagdes, sentimentos € emogoes, pois sao através destes registos que “os
professores analisam, avaliam, constroem e reconstroem as suas perspectivas de melhoria
da aula e de desenvolvimento profissional” (Hobson, 2001; Cochran-Smith e Lytle, 2002,

citados por Maximo-Esteves, 2008, p. 89).
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Em suma, Maximo-Esteves (2008) afirma que “o diario é, pois, um dos recursos
metodoldgicos mais recomedado, pela sua potencial riqueza descritiva, interpretativa e
reflexiva” (p. 89) ja que o investigador descreve o que observa, faz a sua propria
interpretacdo desses dados e reflete com o intuito de compreender mais eficazmente o que

acontece no seu meio de estudo.
3.4.5. Registo Fotografico

Com o desenvolvimento das novas tecnologias os registos fotograficos sédo
realizados mais facilmente e com maior frequéncia.

Quando € utilizado este tipo de registo, um dos seus principais intentos é a
compilacdo de todas as fotografias para que mais tarde possam ser observadas e
analisadas.

Segundo, Méximo-Esteves (2008), “os registos fotograficos podem também ter
como finalidade ilustrar, demonstrar ¢ exibir” (p. 91) tal como aconteceu ao longo de
todas as intervencdes pedagogicas, ja que as fotografias captadas possuiam o principal
intuito de recordar e analisar os trabalhos efetuados. Além do referido, o registo

fotogréfico possibilitava uma maior perce¢do de tudo o que foi realizado.
3.4.6. Analise dos Trabalhos do Grupo de Criancas

“A andlise dos artefactos produzidos pelas criangas € indispenséavel quando o foco
da investigagdo se centra na aprendizagem” (Maximo-Esteves, 2008, p. 92).

Neste enquadramento, a analise dos trabalhos de todas as criancas/alunos é uma
técnica essencial para verificar se 0s mesmos compreendem o contexto das atividades e
tarefas desenvolvidas bem como permite a percegéo das suas dificuldades, viabilizando
uma resposta adequada conforme as necessidades de cada educando, o que permite que
se trabalhe com o intento que os discentes desenvolvam as suas capacidades. Assim, esta
analise consiste num processo indispensavel “para compreender as suas transformacdes
através do tempo ” (Méximo-Esteves, 2008, p. 92).

Posto isto, a analise dos trabalhos concretizados tornou-se fundamental para
percecionar se os educados compreendiam o que era solicitado e se existiam dificuldades
para que pudessem ser ultrapassadas. Além do mais, permitia identificar a evolugédo

individual de cada discente e as competéncias adquiridas ao longo do tempo.
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3.5. Métodos de Andlise de Dados

As primeiras andlises e interpretacdes dos dados recolhidos sdo fundamentais para
compreender se a informacéo obtida é coerente com a questao formulada.

Neste contexto, surge a termologia “triangulacdo de dados”, onde segundo a
perspetiva de Maximo-Esteves (2008) possibita o surgimento das primeiras reflexdes
sobre a investigacdo e toda a problemaética envolvente. Desta forma, a triangulacdo de
dados é imprescendivel para todo o processo de I-A, pois o investigador obtém uma
descricdo muito mais concisa e completa sobre a temética que esta a estudar.

Analisar os dados é um processo complexo, pois ocorre de diversas interpretacdes
e permite aumentar o conhecimento do investigador/professor no seu ambito de trabalho.
Além do mencionado, a referida analise baseia-se como o investigador ira trabalhar para
transformar os dados recolhidos. Desta forma, “a interpretacdo € um processo complexo,
recursivo e com diversas fases, que é caracterizado por tedricos e metodélogos de formas
muito diferentes” (Graue & Walsh, 2003, p. 191).

Segundo Denzin, citado por Graue e Walsh (2003), este processo implica que a
informacao recolhida no contexto de trabalho seja transformada em texto para que, numa
fase seguinte, o leitor tenha acesso a essa mesma informagao.

Assim sendo, aos nos debrucarmos sobre a andlise e interpretacdo dos dados
recolhidos, existem diversos procedimentos, por exemplo, a condensacdo, onde existe
uma sistematizacdo dos dados essenciais descritos nas notas de campo e nos diarios de
bordo e a categorizacdo, ou seja, categorizar a informacdo recolhida para que a
interpretacdo dos dados seja facilitada.
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Parte Il — Pratica Pedagogica

Capitulo 4 — Pratica Pedagdgica na Valéncia da Educacéo Pré-Escolar

O capitulo seguinte abrange a pratica pedagogica desenvolvida na valéncia da
Educacao Pré-Escolar. Realizou-se na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e
Creche da Ribeira Brava (EB1/PE/Creche da Ribeira Brava). Neste contexto, houve
oportunidade de desempenhar a funcdo de educadora de infancia. A respetiva pratica
iniciou-se a 08 de outubro de 2018 e terminou a 04 de dezembro de 2018. A carga horaria
distribuiu-se por trés dias da semana (segunda-feira, terca-feira e quarta-feira), cada dia

semanal com 5 horas de pratica, totalizando cento e trinta e cinco horas.
4.1. Caraterizacdo do Meio Envolvente: Freguesia da Ribeira Brava

E fundamental que um educador possua uma atitude reflexiva face ao meio
envolvente onde esté inserido com o intuito de conseguir responder as necessidades de
cada grupo. Tal como nos afirma Dias (2009) o meio envolvente assume um papel de
enorme importancia ao longo da jornada educativa de uma crianga, mais concretamente
no que diz respeito ao seu processo de socializagdo e aprendizagem, ja que possibilitara
“novas formas de agir e de sentir” (p. 210).

A EB1/PE/Creche da Ribeira Brava esta situada a oeste da ilha da Madeira, mais
concretamente no concelho da Ribeira Brava. O respetivo concelho apresenta uma area
de 65 Km? e é composto por quatro freguesias: Campanario, Ribeira Brava, Serra de
Agua e Tabua. A Ribeira Brava a norte € limitada pelo municipio de So Vicente, a oeste
pela Ponta de Sol, a leste por Camara de Lobos e a sul pelo oceano Atlantico (Projeto
Educativo 2016-2019). A instituicdo apresenta uma boa localizacdo geogréafica. Situada
no centro da Ribeira Brava entre cafés, habitacbes e diversos servigos possui uma
aproximacdo ao Museu Etnografico da Madeira que pode ser visitado por todos os
educandos desta instituicdo. Para uma maior compreensdo, este Museu tem como

finalidade conservar a cultura tradicional madeirense.
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Figura 6. Concelho da Ribeira Brava e respetivas freguesias

M RibeiraBrava
B Campénario

M Serrade Agua
M Tabua

‘—eRibeiraBrava
Area- 65 km2

Fonte: Site Oficial da Camara Municipal da Calheta. Acedido em: 20 de fevereiro de 2020
http://www.cm-ribeirabrava.pt/cmrb1/municipio/concelho/mapas/

4.2. Caraterizacdo da Instituicdo: Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e

Creche da Ribeira Brava

A nivel da organizacdo da respetiva instituicdo educativa e segundo o Projeto

Educativo de Escola (PEE) 2016-2019, houve uma fusdo de trés escolas inseridas neste

mesmo concelho.
No que concerne a primeira juncao, esta ocorreu entre a escola EB1/PE da Ribeira

Brava com a EB1/PE da Bica de Pau, mais concretamente, no ano letivo de 2016/2017.

Figura 7. Escola Basica com Pré-Escolar da Bica de Pau

Fonte: http://bicadepau.blogspot.com/p/srec.html. Acedido em: 20 de fevereiro de 2020



http://www.cm-ribeirabrava.pt/cmrb1/municipio/concelho/mapas/
http://bicadepau.blogspot.com/p/srec.html
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Né&o obstante, no ano letivo 2016/2017, surgiu a agregacdo da EB1/PE da Ribeira
Brava com o infantéario "O Bal&o" situado no meio envolvente circundante. Assim sendo,
com esta ultima juncdo a escola EB1/PE da Ribeira Brava passou a dominar-se
EB1/PE/Creche da Ribeira Brava (PEE 2016-2019).

Figura 8. Infantério "O Balao"

Fonte: https://ecoescolas.abae.pt/escola/infantario-o-balao/ Acedido em: 23 de fevereiro de 2020.

O edificio onde se realizou a préatica pedagogica foi construido recentemente,
apresentando condigdes satisfatorias para a aprendizagem dos seus alunos. A
EB1/PE/Creche da Ribeira Brava é composta por quatro pisos. No piso 2, deparamo-nos
com quatro salas de atividades, um corredor amplo e um pétio exterior.

No que concerne ao piso 1, para além dos diversos espagos, encontramos as trés
salas direcionadas para a valéncia do pré-escolar, uma sala de apoio para as criangas que
apresentam mais dificuldades e um parque infantil coberto para que as criancas do pré-
escolar possam brincar. Na parte norte deste piso, funciona a Delegacdo Escolar e o
Conservatorio de Musica. Como neste piso hd um corredor espagoso foram criados dois
espacos, organizados com cacifos, que sdo utilizados pelas criancas que frequentam o
Pré-Escolar (PEE 2016-2019).

Continuamente, o piso 0 € organizado em dois gabinetes administrativos, um
gabinete de apoio, uma sala de professores, uma cozinha com dispensa e um refeitdrio.
No exterior do edificio, os estudantes poderdo ter acesso a um campo de jogos e um amplo
espaco aberto destinado aos seus momentos de recreio (PEE, 2016-2019).


https://ecoescolas.abae.pt/escola/infantario-o-balao/
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Por ultimo e ndo menos importante, no piso -1, encontramos um ginasio, uma
biblioteca, uma sala de sessdes, uma sala para os auxiliares, trés arrecadagdes, uma sala
de apoio, dois vestidrios para os auxiliares, uma sala de arrumacdo, bem como um
estacionamento coberto para toda a comunidade educativa (PEE, 2016-2019).

E importante salientar que em cada piso estdo integradas varias casas de banho
quer para os educandos quer para os adultos algumas delas, igualmente, adaptadas para
eventuais casos de pessoas portadoras de deficiéncia.

Figura 9. Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Ribeira Brava

Fonte: http://www.cm-ribeirabrava.pt/cmrbl/areas-de-intervencao/educacao/portugues-
instituicao-de-ensino/ . Acedido em: 23 de fevereiro de 2020.

4.3. SaladaPré 3
4.3.1. Organizagéo do Ambiente Educativo

Silva et al. (2016) elucidam-nos sobre o que significa a organizagdo de um
ambiente educativo, afirmando que s8o areas e espagos que possuem determinadas
funcBes sendo cruciais para o estabelecimento de “relagdes entre os intervenientes” (p.
21).

Continuamente, na perspetiva dos autores supramencionados, o educador
apresenta um papel fundamental no que concerne a organizacdo de um ambiente
educativo de qualidade, visto que é uma componente imprescindivel para que os
educandos possuam uma aprendizagem enriquecedora.


http://www.cm-ribeirabrava.pt/cmrb1/areas-de-intervencao/educacao/portugues-instituicao-de-ensino/
http://www.cm-ribeirabrava.pt/cmrb1/areas-de-intervencao/educacao/portugues-instituicao-de-ensino/
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Para além do referido, a organizacdo do espaco de uma sala bem como a
disposigéo dos materiais devem ter como intuito facilitar o desenvolvimento de todas as
atividades que os alunos irdo realizar. Porém, é fulcral realcar que 0s espacos educativos
poderdo, ao longo do tempo, sofrer alteracdes, se assim o educador achar pertinente, para
responder as necessidades do seu grupo de criancas, na medida em que “a reflexdo
permanente sobre a funcionalidade e adequagdo dos espagos permite que a sua
organizacao va sendo modificada, de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo”
(Silva et al., 2016, p. 26).

Nesta mesma linha de pensamento, Oliveira-Formosinho et al. (2013) alegam
“como as areas sdo territdrios plurais da vida, experiéncia e aprendizagem, a organizagao
do espaco ndo é permanente” (p. 45), devendo, por isso, moldar-se no desenrolar da
concretizacdo das atividades ao longo do ano letivo.

Na figura subsequente (Figura 10), encontramos a disposi¢édo diaria da sala da Pré
3. Devido ao seu espago amplo e harmonioso a respetiva organizagdo mantinha-se ao
longo das atividades promovidas. Salienta-se que apenas era adaptada para a hora do

descanso do grupo, afastando-se as mesas de trabalho e as respetivas cadeiras.

Figura 10. Disposicéo diaria da sala da Pré 3
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A sala da Pré 3, situada no andar 1, apresentava uma enorme luminosidade devido
as janelas espacosas, ostentava um espaco amplo e limpo com enormes potencialidades
para uma aprendizagem adequada das criancas.

Esta sala era composta por pequenos armarios para a arrumacao e a organizagéo
dos materiais, facilitando a disposicdo do espaco. No que diz respeito aos materiais
pertencentes a educadora, para a realizacdo das atividades, poderiamos encontrar tintas,
pincéis, esponjas, cartolinas, colas, tesouras, entre outros. Na parte superior dos armarios
referenciados anteriormente existia um pequeno lavatorio que facilitava a limpeza dos
materiais utilizados.

Junto & entrada, havia um pequeno armario com diversos puzzles que eram
colocados na parte superior de um armario baixo, com a finalidade das criancas terem
acesso quando a educadora permitisse que brincassem livremente nas diversas
areas. Neste mesmo armario, estavam presentes pequenas caixas com bolinhas de
diferentes cores para cada crianga marcar autonomamente a sua presenga consoante a cor
do dia da semana bem como diversas imagens relacionadas com a meteorologia para que
uma crianca, escolhida aleatoriamente, marcasse o estado do tempo. Esta pequena tarefa
possibilitava que as criancas dialogassem sobre o que observavam ao seu redor,
potencializando, assim, o desenvolvimento das suas opinides e linguagem. Para VVygotsky
“a aquisicdo da linguagem oral configura-se como 0 momento mais importante do
desenvolvimento cognitivo (Horta, 2008, p. 31).

Na area do tapete, as criangas sentavam-se de forma organizada e estabelecida
pela educadora da sala para cantarem, ouvirem histérias ou dialogarem sobre as mais
variadas tematicas.

Ja os materiais de construcdo, estes estavam perto da janela em que as criangas
conseguiam facilmente abrir as caixas e brincar livremente. Junto aos materiais,
encontrdvamos a area da biblioteca. Esta era estruturada com pequenas estantes e com
diversos livros infantis que as criangas podiam folhear.

O grupo de criangas tinha acesso a diversos materiais como: bonecas, uma
pequena cama para as mesmas, uma mesa, peluches, utensilios de cozinha, entre outros.
Todos estes materiais faziam parte da area do faz de conta, onde o grupo brincava
consoante os seus interesses. Conseguiam relatar atitudes do quotidiano referente a um
adulto visto que preparavam almocos, colocavam as bonecas a dormir, brincavam aos

médicos e assim sucessivamente.
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Na mesma sala, existiam duas mesas amplas e espacosas onde as criangas eram
divididas em dois grupos mais pequenos para facilitar a resolugdo das tarefas. Junto as
mesmas, existiam diversas cadeiras que, consoante as atividades, poderiam ser utilizadas
ou colocadas junto a janela de forma organizada.

Deste modo, uma sala do Pré-Escolar deve possibilitar que os intervenientes que
I4 trabalham e o grupo de criangas tenham a possibilidade de desenvolver diversas
competéncias socais e relacionais bem como a possibilidade do acesso aos mais
diversificados materiais pedagdgicos para uma aprendizagem mais enriquecedora. Neste
sentido, “os materiais pedagogicos sao fundamentais para promover o brincar e o jogar,

0 aprender com 0 bem-estar” (Oliveira-Formosinho et al., 2013, p. 45).

Figura 11. Sala da Pré 3

M

4.3.2. Rotina Diaria

A organizacdo do tempo é fundamental ao longo das aprendizagens dos
educandos, pois possibilita que as criancas vdo desenvolvendo a sua nogédo de tempo,
antecipando o que devem fazer, por exemplo, antes do almoco ja sabiam que iriam
realizar a sua higiene. A maior parte do grupo ja possuia autonomia para realizar estas
pequenas tarefas. Silva et al. (2016) confirmam que ““a vivéncia destas diferentes unidades
de tempo permite que a crianga se V& progressivamente apropriando de referéncias
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temporais que sao securizantes e que servem como fundamento para a compreensao do
tempo: passado, presente, futuro” (p. 27).

Devido a enorme importancia da organizacdo do tempo, este aspeto deve ser
planeado de forma intencional pelo educador. Além do mais, possibilita que as criangas
consigam interiorizar o sentido de regras, ja que existe a hora para brincar com os colegas,
mas também para ouvir os adultos e realizar as mais diversificadas atividades, requerendo

uma maior atencdo para ouvir as indicacdes necessarias.

Quadro 2. Rotina Diéaria do grupo da Pré 3

08h00 — 08h30 Acolhimento

09h30 — 10h00 Higiene e lanche da manha
10h00 — 11h15 Atividades

11h15 —11h45 Intervalo

12h00 — 13h00 Hora de almoco e higiene
13h00 — 14h50 Hora de descanso
15h00 — 15h30 Acordar e proceder a higiene
15h30 — 16h00 Lanche

16h00 — 16h30 Intervalo

16h30 — 18h30 Atividades

As tercas-feiras o grupo tinha Educacéo Fisica das 10h30 até as 11h15

O horério das criangas que integram a valéncia da Creche e do Pré-Escolar tem
inicio as 8 horas e finaliza as 18 horas 30 minutos (PEE 2016-2019). Neste contexto,
houve a oportunidade de realizar a pratica pedagogica nos dois turnos visto que o horéario
das duas educadoras que trabalhavam com o respetivo grupo intercalava-se de semana a
semana, ou seja, uma semana tarde outra manhd e assim sucessivamente.

Observando a quadro anterior, percecionamos que as criangas iniciavam a sua
rotina diaria com o acolhimento. Nesse momento, as criangas brincavam livremente pelo

espaco circundante, consoante 0s seus interesses. Continuamente, a medida que iam
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chegando a sala, era solicitado que marcassem a sua presenca num respetivo placar. Desta
forma, as criangas, aos poucos, iam adquirindo a nogao de responsabilidade.

Seguidamente, antes da hora da higiene e do respetivo lanche da manha, era
pedido que os educandos se sentassem na area do tapete com a finalidade de promover
um pequeno dialogo ou para que 0 grupo cantasse uma can¢do, normalmente a escolha
do mesmo.

No que concerne ao tempo estipulado para as atividades, estas poderiam ter um
carater orientador, consoante as atividades planeadas ou consistiam em momentos
destinados as brincadeiras livres onde os educandos brincavam e exploravam o espaco
livremente e nas areas que mais gostavam. Estes momentos sdo fundamentais para a
crianca desenvolver as suas competéncias sociais, interagindo com os colegas.

Brincar ocupa, assim, no ambito dos meios de expressdo da crianga, um
lugar privilegiado. Nao podemos considera-lo apenas como um
passatempo ou uma diversdo, pois é sem ddvida uma fonte de
aprendizagem muito rica. Ao brincar, a crianga aprender a conhecer o seu
préprio corpo e as suas capacidades, as suas competéncias e limitagdes;
desenvolve a sua personalidade, o seu crescimento integral e integrado
(Ferraz et al., 2011, p. 118).

4.3.3. Caraterizagdo do Grupo
O grupo da Pré 3 era constituido por 23 criangas, com idades compreendidas entre
os 3 e o0s 4 anos, formado por treze elementos do género masculino e dez elementos do

género feminino, em que cinco criangas apresentavam uma cultura distinta.

Gréfico 1. Géneros do grupo de criangas da Pré 3

m Género Feminino Género Masculino
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A maior parte das criangas ja se conheciam do infantario "O Baldo". Uma das
meninas de cultura diferente integrou o grupo uma semana antes de se iniciar a pratica
pedagogica. Contudo, apesar de apresentar diversas dificuldades de socializacdo e de
comportamento conseguiu-se integrar.

Além do referido, ainda existia uma crianca que estava a ser referenciada pelos
servicos da Educacdo Especial, com a possibilidade de apresentar algumas carateristicas
coincidentes com o autismo. E de salientar que apesar desta problematica conseguiu-se
interagir com a crianga no desenrolar das atividades principalmente em pequeno grupo ja
que nas tarefas desenvolvidas em grande grupo demonstrava mais dificuldades de
interacdo e realizagdo das atividades. Devido a problematica referenciada a esta crianga,
durante este percurso deslocava-se a sala uma terapeuta ocupacional para perceber quais
as principais dificuldades de cada crianca, ja que 0 mesmo estava inserido num programa
de atividade fisica com recurso a estimulacao das habilidades motoras finas.

Com o inicio da intervencdo bem como no decorrer da observacéo, verificou-se
que a maior parte das criangas apresentavam diversas dificuldades no que concerne as
competéncias sociais, nomeadamente em respeitar os colegas e partilhar.

Além do mais, foi notério que as carateristicas individuais das criancas
influenciam o funcionamento do grupo ja que os educandos ao apresentarem um
comportamento mais agitado comprometiam o desenrolar das atividades e destabilizavam

todo o grupo.
4.4. Momentos de Aprendizagem

E importante que a crianca possua um papel ativo, desde o inicio do seu percurso
educativo para que se sinta cada vez mais motivada e interessada em todas as atividades
desenvolvidas. E convicta destes ideais que as atividades refletidas e desenvolvidas ao
longo da pratica pedagogica sustentavam-se numa aprendizagem dinadmica, pratica,
cooperativa e divertida desenvolvendo o interesse pelo que era realizado na sala e pela
fomentagdo de competéncias sociais.

Assim sendo, ao longo da pratica pedagdgica, tive sempre a preocupacao de
proporcionar aos educandos uma aprendizagem enriquecedora e significativa, através de
diversos materiais diversificados. Segundo Dewey (2002) “a crian¢a que dispde duma
grande variedade de materiais [...] sente o desejo de falar acerca deles, e a sua linguagem

torna-se mais refinada e completa[...] (p. 54).
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Incessantemente, ouvir as criangas nos varios momentos de aprendizagem era
outra componente muito valorizada com o intuito de percecionar os interesses do grupo
e opinides sobre as atividades desenvolvidas. “Estar atento/a e escutar as criangas, ao

longo dos varios momentos do dia, permite ao/a educador/a perceber os seus interesses”

(Silva et al., 2016, p. 24).
4.4.1. Alimentacao Saudavel

Ao analisarmos as OCEPE, mais concretamente na Area do Conhecimento do
Mundo, verificamos a acrescida importancia em desenvolver nas criangas habitos de vida
saudavel, por exemplo, “alguns destes conhecimentos articulam-se diretamente com
questdes ligadas a salde e seguranca [...] que conduzem a uma sensibilizacdo das
criancas para os cuidados com a saude e com o corpo” (Silva et al., 2016, p. 91).

As atividades implementadas surgiram no ambito da comemoracdo do dia
Mundial da Alimentago, celebrado no dia 16 de outubro. E importante salientar que a
educadora ja tinha trabalhado com o grupo a respetiva tematica. Porém, propds que
fossem edificadas outras atividades sobre o respetivo tema para uma maior compreensao
do mesmo.

Iniciaram-se as atividades, no turno da manhd, com a tarefa apelidada “Boca
Saudavel”. Dividiram-se os educandos em grupos de 3 a 4 elementos conforme chegavam
a sala. A primeira etapa consistiu na pintura do desenho de uma boca, em cartolina, por
cada grupo, que seria utilizada numa fase posterior.

Apo6s o intervalo iniciou-se um pequeno diadlogo sobre acerca da roda dos
alimentos, em que se mostrou uma imagem ampliada da mesma e realizaram-se algumas
questdes, por exemplo, se conheciam algum alimento presente na roda, o porqué da dgua
estar presente no meio da mesma e assim sucessivamente. As criangas, quando
questionadas se conheciam algum alimento respondiam e apontavam onde estavam a vé-
lo.

Depois do dialogo e exploragdo de forma sucinta a roda dos alimentos, mostrou-
se aos educandos alguns dos alimentos presentes numa caixa surpresa. Todos detiveram
a oportunidade de tocar e cheirar todos os alimentos.

Posteriormente, foi entregue ao grupo dois sacos com diversas imagens de
alimentos saudaveis e ndo saudaveis. Propbs-se que os educandos colocassem na boca

gue pintaram anteriormente apenas aqueles que podiam consumir com mais regularidade.
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Figura 12. Atividades “Boca Saudavel” e exploragdo da Roda dos Alimentos

Outra atividade concretizada consistiu na pintura de frutas com o0 recurso a
diversos materiais com diferentes texturas: esfregdo, cotonetes, esponja, palhinhas,
batata. Como s6 existiam quatro aventais na sala, apenas foi possivel realizar a atividade
com quatro criangas de cada vez. Os restantes foram brincar para as diferentes areas e 0s
outros ficaram com a educadora cooperante, ja que iriam terminar um trabalho que tinha
ficado atrasado do dia anterior sobre a historia “A Lagarta muito comilona” (atividade

implementada pela educadora da sala).

Na hora da realizagdo da atividade, considerei que as criancas estavam
calmas e concentradas, mostrando interesse em realizar as pinturas. Deixei
que utilizassem o material que quisessem e as cores que pretendiam
mesmo que alguns, por exemplo, tenham pintado laranjas de cor verde, ou
bananas laranjas, pois solicitei que fossem criativos e fizessem ao seu
gosto. (Diario de bordo, 17 de outubro de 2018)
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Figura 13. Momento de pintura das frutas, recorrendo a diversas texturas

No momento posterior, desenrolou-se a atividade apelidada “A caca aos
alimentos”. Devido as condigdes climatéricas esta, em vez de ser realizada no espaco
exterior, foi adaptada ao contexto de sala.

Assim, escondeu-se pelos diferentes espacos da sala diversas fotografias reais de
varios alimentos saudaveis e ndo saudaveis, com a finalidade que cada crianca procurasse
as imagens escondidas e a medida que encontravam pelo menos uma tinham de aguardar

na area do tapete.

Neste curto espaco de tempo, foi possivel observar que enquanto as
criangas ja estavam sentadas a espera de que os colegas encontrassem as
restantes imagens conversavam entre si sobre os alimentos dialogando
sobre a imagem que encontraram, 0 seu nome e se era um alimento

saudavel ou ndo saudavel. (Diario de bordo, 22 de outubro de 2018)
Ap0s todas as criangas encontrarem pelo menos uma imagem, solicitou-se, a vez,

gue cada uma se deslocasse junto ao placar colocado numa parede. De seguida, pediu-se

que partilhassem com os colegas o que viam na imagem e que a colocassem na coluna
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correta (Alimentacdo Saudavel/Alimentacdo Nao Saudavel). O papel dos restantes
colegas seria permanecerem atentos em relacdo a resposta do colega, afirmando se
concordavam ou ndo. Deste modo, em grande grupo, ajudaram-se mutuamente no
preenchimento do placar. Salienta-se que caso fosse um alimento saudavel teriam de
colocar na coluna verde e se fosse um alimento ndo saudavel teriam de posicionar na

coluna vermelha.

Figura 14. Preenchimento do placar referente a Alimentacdo Saudavel e Ndo Saudavel

Outra atividade realizada consistiu num jogo da memoria sobre a alimentacao
saudavel. Como o desenvolvimento da atividade decorreu ao fim da tarde, estavam menos
criangas na sala. Porém, em pequeno grupo, procedeu-se a realizacdo da mesma. No dia
seguinte, os que realizaram a atividade partilharam com os colegas o que tinham
concretizado e quais os alimentos presentes no jogo. Os que ndo estavam presentes
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demonstraram curiosidade para realizar o jogo e, desta forma, voltamos a repeti-lo para

que todos tivessem a oportunidade de jogar.

A medida que iam descobrindo os pares correspondentes, as criancas
diziam o seu nome, sendo uma maneira divertida de interiorizar o nome

dos frutos e legumes. (Diério de bordo, 22 de outubro de 2018)

Figura 15. Manipulacéo dos cartdes alusivos ao jogo da meméria

Morgado (2004) evidencia que uma das formas de aumentar a capacidade de
integracdo e de aprendizagem de uma crianga passa essencialmente pela verbalizacéo.
Deste modo, permitir que as criangas experienciem atividades conjuntas com os colegas
possibilitara que a crianca desenvolva progressivamente a sua a linguagem, comunicagdo
e respeito mutuo. Segundo as OCEPE,

O trabalho entre pares e em pequenos grupos, em que as criangas tém
oportunidade de confrontarem os seus pontos de vista e de colaborarem na
resolugéo de problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa comum,
alarga as oportunidades educativas, ao favorecer uma aprendizagem
cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e para a aprendizagem das outras (Silva et al., 2016, p.
25).

E fundamental referir que estas pequenas atividades sdo muito significativas para
as criancas e que promovem influéncias no seu bem-estar dentro e fora do contexto
escolar, conforme um exemplo clarificado nas notas registadas do diario de bordo

seguinte.
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Na hora do acolhimento, uma crianca chegou a sala, afirmando que tinha
comido a sopa toda ao jantar e a mée felicissima confirmou que na hora do
jantar o seu filho j& dizia 0 nome dos véarios alimentos saudaveis e ndo
saudaveis, afirmando que a sopa fazia muito bem a saude. (Diario de
bordo, 24 de outubro de 2018)

Neste mesmo dia, no turno da manha e antes do intervalo, iniciou-se uma atividade
que consistiu no preenchimento de frutas com papel de seda. As criangas demonstraram
enorme entusiamo para realizar a atividade. A mesma efetivou-se em pequenos grupos.

As restantes criancas estavam nas diversas areas a brincar livremente e com os colegas.

Figura 16. Colagem do papel de seda nas imagens dos frutos
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Ap0s o intervalo, e dando continuidade a tematica da alimentacdo saudavel,
direcionou-se o0 pensamento das criangas para a higiene oral visto que € uma componente
fulcral associada a uma boa alimentacdo e, deste modo, procedeu-se a leitura da historia

“Q dente do Dinis”, de Catarina Aguas.

Figura 17. Texto "O dente do Dinis", de Catarina Aguas

A

O dente 4o Dinis

Era uma vez um dente Com o dedo péde sentir

que vivia infeliz, um buraquinho no dente de tras.
passava o dia doente - Para que possas voltar a sorrir,
e a culpa era do Dinis! escuta bem, meu rapaz...

Chocolate, gelado, caramelo e agticar, E o dentista la lhe explicou

nada escapava ao Dinis... que os doces faziam caries do pior.
Que ndo escovava os dentes Depois limpou, escovou e tratou

e o pobre do dente era um infeliz! e o Dinis sentiu-se muito melhor.

Um dia, depois de comer, - Agora ha que lavar

o Dinis sentiu uma dor... os dentes depois de comer
Doia e continuava a doer, e dos doces nao abusar
era melhor ir ao doutor! para o dente ndo te doer!

- Vamos la ver o que se passa... Depois daquele dia diferente,
- disse o dentista a sorrir. o Dinis teve mais cuidado
Mas ao Dinis, apavorado, e o dente que era doente

50 lhe apetecia fugir! foi muito bem tratado!

Associou-se 0 texto a imagens para que ao longo da sua leitura as criangas
permanecessem mais atentas e observassem o desenrolar historia atraves das mesmas,
visto que a percecdo visual é uma componente fundamental para despertar um maior
interesse e curiosidade dos por parte das criangas. Assim, é crucial que um educador
recorra a estratégias diversificadas com o intento de “atrair ¢ manter a atencdo das

criangas” (Webster-Stratton, 2018, p. 66).

Figura 18. Historia "O dente do Dinis" associada a imagens
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Ap0s o término da leitura da historia, iniciou-se um pequeno dialogo, reforcando
quais os alimentos saudaveis e ndo saudaveis e, por consequéncia, a necessidade de se
realizar uma higiene oral adequada e a importancia de ir ao dentista, jA que muitas
criancas tém receio de se dirigir a este especialista.

Depois do dialogo e partilha de ideias, apresentou-se ao grupo um dente gigante.
Pediu-se que os educandos partilhassem o que aprenderam para que este dente
permanecesse feliz. A medida que o grupo verbalizava as suas ideias, estas eram escritas
no mesmo. Deste modo, os educandos transmitiram algumas opinides como: “ndo comer

chocolates todos os dias”; “escovar os dentes”; “ndo devemos ter medo do dentista”;

“devemos comer alimentos saudaveis”.

Figura 19. Atividade referente a historia “O dente do Dinis”

7% \

4.4.1. O outono

Com a finalidade de abordar com as criancgas as carateristicas inerentes ao outono
bem como os frutos da época e as suas cores, realizou-se, num primeiro momento, a
abordagem da historia “A surpresa de Handa”, de Eileen Browne. Assim, analisou-se
conjuntamente com os educandos os elementos paratextuais do livro, onde se discutiram
as varias opinides. E importante realcar que foi um livro sugerido pela educadora
cooperante e como € direcionado para o 1.° CEB, mostrou-se as imagens ao longo da
historia e recontou-se a mesma de forma mais simplificada. Neste contexto, “o habito de
leitura desperta e estimula a imaginacao infantil, fomenta e educa a sensibilidade, provoca

e orienta a reflexdo e cultiva a inteligéncia” (Sabrino et al., 2000, p. 31).
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Figura 20. Livro “A surpresa de Handa”, de Eileen Browne

Apos a finalizacdo da historia referida, dialogou-se em grande grupo sobre o0 seu
desenrolar e, de seguida, sobre as cores dominantes que tiveram oportunidade de
observar. Desta forma, direcionou-se o pensamento das criangas para as cores
predominantes na estacdo de outono.

Numa etapa seguinte, dividiu-se o grande grupo em dois grupos mais pequenos e
colocaram-se folhas secas na sala para que as criangas tivessem a oportunidade de
explora-las, questionando-os que cores observavam nas folhas e se sabiam o que

aconteciam as mesmas nesta estacéo.

Figura 21. Momento de exploracédo das folhas

Referi ao longo da exploracdo das folhas que estas ja tinham caido das
arvores, salientando que no outono é normal que esta situacdo aconteca.

Continuamente, afirmei que ndo devemos tirar as folhas das arvores ou
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jardins porque é prejudicial para a nossa natureza. (Diario de bordo, 29
de outubro de 2018)

Ulteriormente, apds a exploracéo das cores e das folhas, as criangas sentaram-se
na area do tapete com a finalidade de abordar os frutos da época. Assim, orientou-se 0
grupo para a observacdo de imagens elucidativas dos frutos tipicos de outono.
Questionou-se quem ja tinha provado e se sabiam 0s seus nomes. Em seguida, apresentou-
se as criancas um dos frutos tipicos desta estacéo, os diospiros, para que cada uma pudesse

provar.

Figura 22. Momento da degusta¢éo do fruto da época, o didspiro

Para finalizar, as criancas, em grupos de quatro, reuniram-se numa mesa em que
estavam algumas cores predominantes da estagdo do outono. Em seguida, sugeriu-se que
cada crianga pegasse numa folha branca e que a pintasse escolhendo duas ou trés cores
ao seu gosto.

Posteriormente, o intuito consistiu em dividir a folha a meio e esfregar. As cores
ao se misturarem deram origem a outras. Note-se que as restantes criangas estavam nas

varias areas da sala brincando livremente com os colegas.
As criancas ficaram surpresas e radiantes com o que observavam depois

de misturarem as cores escolhidas. (Diario de bordo, 29 de outubro de
2018)
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Figura 23. Pintura da folha branca e mistura de cores

b F;';’iif! [

No dia seguinte e prosseguindo com a tematica referida, orientou-se o grupo para
atividades livres, consoante os seus interesses. Neste contexto, pediu-se que duas criangas
de cada vez se dirigissem a uma mesa de trabalho e que identificassem qual era o seu
trabalho sobre a mistura de tintas (todos os trabalhos estavam devidamente identificados
pelos adultos presentes na sala).

Logo depois, com auxilio, as criancas decalcaram a forma de uma folha no seu
trabalho. Posteriormente, recortaram essa mesma figura e a medida que cada crianca
finalizava o seu recorte, interrogou-se individualmente sobre o que tinham aprendido no
dia anterior acerca do outono, registando-se as palavras ou frases que os educandos
expressavam na folha recortada. Nos registos era possivel ler “no outono hd muitas
folhas”; “no outono as folhas caem no chio”; “os didspiros sdo frutos de outono”, entre
outros. O recorte permite o desenvolvimento das competéncias dos educandos no que
concerne a sua motricidade fina. Serrano e Luque (2016) alegam que “o desenvolvimento
da motricidade fina é essencial para a intera¢do da crianca com 0 meio e acontece quando

a crianga se relaciona com objetos e usa ferramentas” (pp. 14 e 15).
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Sendo criangas em inicio de aprendizagem e de desenvolvimento da sua
motricidade fina, como a atividade deste dia incutia o recorte exigia mais
atencdo para que nenhuma crianga se magoasse. Para tal, realizei a
atividade com duas criangas de cada vez, enquanto as restantes brincavam

nas diversas areas. (Diario de bordo, 29 de outubro)

Figura 24. Decalque e recorte da folha

4.4.3. S. Martinho

Para celebrar a festividade que se aproximava, ou seja, 0 S. Martinho, iniciou-se
as atividades com a aprendizagem de uma cangdo apelidada “O ouri¢o Ploc Ploc”, de
Fernando Paulo Gomes.

Iniciou-se pela aprendizagem de uma frase de cada vez (Figura 25), depois juntou-
se dois versos em simultdneo e numa etapa seguinte a respetiva melodia, onde os
educandos tiveram oportunidade de acompanhar com a musica original e mimar com
gestos a sua escolha. Trabalhar a letra da respetiva cancdo, permite a aquisicdo de
competéncias linguisticas, ideia que nos transmitem Silva, et al. (2016) ao afirmarem que
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“trabalhar as letras das cancGes relaciona a Musica com o desenvolvimento da

linguagem” (p. 55).

As criangas que conseguiram acompanhar rapidamente a aprendizagem da
musica bem como o0s respetivos gestos. (Diario de bordo, 05 de
novembro 2018)

Figura 25. Letra da cancdo "O Ourigo Ploc Ploc", de Fernando Paulo Gomes

O Ourico
Ploc Ploc

Um ourigo Ploc Ploc

Na cabega me caiu

Com tamanho trambolhio
Uma castanha saiu

Com o sal ela estala

E assadinhas com jeito
Como uma, duas, trés
Fico logo satisfeito

No dia 11 de novembro, as criangas iriam festejar o S. Martinho juntamente com
0s restantes colegas das outras salas. Para tal, necessitariam de elaborar um cartucho para
colocarem castanhas no seu interior. Assim sendo, com o intuito que cada crianca
personalizasse 0 seu cartucho, colocou-se nas mesas de trabalho diversos materiais:
palhinhas, folhas secas, esponjas, escovas de dentes, pincéis, rolhas, algoddo, entre
outros. “E importante que as criangas tenham acesso a uma multiplicidade de materiais e
instrumentos” (Silva, et al., 2016, p. 49).

Neste contexto cada educando teria de escolher os materiais que pretendesse bem
como as respetivas cores e proceder a estampagem dos mesmos num cartdo distribuido a
cada um. As criangas “vao compreendendo o mundo que as rodeia quando brincam,

interagem e exploram os espagos, objetos e materiais” (Silva et al., 2016, p. 85).
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Algumas das criangas quiseram pintar a sua mao para estampar no seu

cartucho. (Diario de bordo, 06 de novembro 2018)

Figura 26. Decoracéo do cartucho

Numa fase ulterior, abordou-se a historia intitulada “A Maria Castanha”. De
seguida, as criangas verbalizaram com os colegas as suas ideias principais. Apos
chegarem a conclusdo de que o fruto presente na historia era a castanha, distribuiu-se a
forma de uma, em cartdo, para que cada crianga procedesse a sua decoragdo. A castanha
serviu como elemento de decoracdo para colocar na parte exterior do cartucho.

A Educacdo Expressiva, permite entdo a crianca e nos diversos estadios de
desenvolvimento, explorar, conhecer e inovar ndo s6 a sua maneira de ser
e a sua personalidade como ao mesmo tempo lhe permite ter a capacidade
de imaginar, criar e desenvolver essa capacidade tdo fundamental que € a
sua potencialidade expressiva (Ferraz et al., 2011, p. 106).
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Figura 27. Decoracéo das castanhas

Continuamente, os autores supracitados defendem o qudo importante é a
aprendizagem através da experienciacdo de diversos materiais. A crianca adquire
conhecimento ao manusear materiais, texturas, cores e formas diversificadas. Assim, “a
riqueza do material ludico a sua disposicdo permite-lhe uma aprendizagem, dentro do seu

ritmo e a sua maneira” (p. 127).
4.5. Projeto de Intervencgdo com a Comunidade Educativa

“O apoio generalizado ao envolvimento dos pais nas aprendizagens dos seus filhos
é o resultado de fortes evidéncias que sugerem que o envolvimento da familia tem efeitos
positivos nos resultados académicos, nas competéncias sociais das criancas e na qualidade
das escolas” (Webster-Stratton, 2018, p. 23).

Posto isto, é fundamental que a crianga ao longo da sua educagéo tenha contacto
com os diversos intervenientes no processo educativo, promovendo um crescimento e
desenvolvimento adequado e enriquecedor, ressaltando-se o facto de “as relagdes e
interacfes que se estabelecem entre os diferentes intervenientes do processo educativo
sdo essenciais para o desenvolvimento desse processo” (Silva et al., 2016, p. 28).

Assim sendo, a atividade realizada com a comunidade educativa gerou grande
interesse por parte dos educandos e de toda a comunidade educativa. Salienta-se que a
mesma surgiu no ambito das festividades natalicias e contou com a colaboracgéo dos dois
grupos do Pré-Escolar: Pré 2 e Pré 3.

Solicitou-se antecipadamente aos encarregados de educacgdo a construcdo de um

enfeite natalicio juntamente com o seu educando, recorrendo aos mais diversos materiais
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reciclaveis. Um dos principais objetivos consistiu na participacao ativa das familias nesta
pequena atividade alusiva ao Natal. E fulcral salientar que os enfeites construidos foram
utilizados para a decoracdo de uma arvore de natal, com materiais reciclaveis, construida
pelas educadoras estagiarias das salas. Assim, no ultimo dia de pratica pedagogica,
reuniram-se as criangas dos dois grupos para que pudessem colocar o seu enfeite na arvore

de natal.

De maneira geral, o projeto em comunidade correu bem apesar que a maior
dificuldade que senti foi a gestdo de tempo para que conseguissemos ter a
arvore pronta para este dia e que as criangas conseguissem enfeita-la.
Porém, conseguimos concretizar 0s nossos principais objetivos, ou seja, a
integracdo dos encarregados de educacdo nesta atividade e as criangas
transpareceram grande entusiamo e alegria por verem 0s seus proprios

enfeites na arvore da escola. (Diario de bordo, 05 de dezembro 2018)

Figura 28. Atividade em comunidade: decoragdo da arvore de Natal

4.6. Projeto de Investigacdo-Acao
4.6.1. Enquadramento do Problema
Ao longo da observacdo direta e posterior intervencao foi possivel verificar que,

por vezes, algumas criancas se agrediam mutuamente, ndo gostavam de partilhar

(materiais e brinquedos) e acabavam por discutir. Assim, percecionou-se gque 0 respetivo
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grupo de criancas apresentava diversas fragilidades a nivel do comportamento e
socializag&o.

Continuamente, as lacunas referenciadas anteriormente eram percetiveis
principalmente na hora das atividades livres. Nas atividades na area do tapete, ao longo
do diadlogo em grande grupo sobre as varias tematicas e atividades realizadas, observou-
se que quando uma crianga estava a exprimir a sua opinido, as restantes dispersavam a
sua atencdo e iniciavam conversas com o0s colegas do lado, perturbando o

desenvolvimento dos debates.

Contudo, por vezes, ao longo da atividade dispersavam a sua atencéo
condicionando o desenrolar das mesmas, ndo emprestavam as cores aos
colegas do seu grupo ou ndo os deixavam pintar. (Diario de bordo, 15 de
outubro, de 2018)

Deste modo, refletiu-se e desenvolveram-se diversas estratégias e atividades com
o0 intuito de colmatar estas situacdes observadas. As atividades planeadas tinham como
propdsito serem dinamicas e divertidas para que as criangas se sentissem motivadas para
as realizar e que interagissem com o0s restantes colegas recorrendo-se a materiais
diversificados, na medida em que “os materiais pedagdgicos sdo fundamentais para
promover o brincar e o jogar, o aprender com bem-estar” (Oliveira-Formosinho, et al.,
2013, p. 45).

Assim, as diversas estratégias de intervencdo direcionaram-se para a tematica dos
valores, orientadas para o desenvolvimento de varios objetivos entre eles: (1)
potencializar as competéncias sociais entre as criancas; (2) fomentar o respeito pelos
colegas e os adultos presentes na sala; (3) fortalecer o trabalho cooperativo; (4) aprender
a partilhar.

O estudo desta problematica foi importante ja que os valores como o respeito, a
partilha e a amizade sdo cruciais para todo o processo de aprendizagem e socializagéo.
As criancas ao melhorarem as suas atitudes, melhoraréo, claramente, todo o ambiente de
sala e todas as atividades desenvolvidas serdo muito mais enriquecedoras para 0 seu
processo educativo. Destaca-se, assim, o desenvolvimento de competéncias no ambito da
area de Formagéo Pessoal e Social:

area transversal, pois tendo contetdos e intencionalidade préprios, esta

presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de infancia. Esta
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area incide no desenvolvimento de atitudes, disposicdes e valores, que
permitam as criangas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se

cidadaos autbnomos, conscientes e solidarios (Silva et al., 2016, p. 6).

4.6.2. Questdo de Investigacdo-Acao: Analisar e Intervir

“A educagao pré-escolar tem um papel importante na educacgdo para os valores,
que ndo se “ensinam”, mas se vivem e aprendem na acao conjunta e nas relagdes com os
outros” (Silva et al., 2016, p. 33).

Foi nesta perspetiva e com base nas diversas observacoes e registos que se refletiu
sobre a questdo de I-A, com o propo6sito melhorar as atitudes dos educandos, tornando-os
futuros cidadédos conscientes das diferencas que existem no meio que os rodeiam.

Assim, a problematica trabalhada traduz-se na seguinte questao:

Como consciencializar as criangas da Pré 3 para os valores de respeito, amizade

e partilha?

4.6.3. Revisao Preliminar do Problema

Na atualidade, é crucial incutir diversos valores as criancas ao longo do seu
percurso educativo, sendo os primeiros anos de escolaridade fundamentais para todo este
processo. Assim, 0s anos em que os educandos frequentam a EPE “sdo os melhores para
ajudar as criangas a estabelecer um ciclo positivo nas rela¢des sociais” (Formosinho et
al., 2001, p. 21).

Deste modo, e segundo Silva et al. (2016), torna-se importante que a crianca
reconheca e respeite os diversos valores, sendo a convivéncia com as outras criangas e 0
ambiente que as rodeia, fatores primordiais para desenvolver atitudes positivas no que
concerne a partilha, amizade e respeito.

Importa realgar a importancia que o educador apresenta quando abordamos a
questdo de transparecer as criangas diversos valores para melhorar as suas relacdes
interpessoais e atitudes. Neste contexto, devera assumir-se como um dinamizador e
criador de momentos de interacdo entre o0 grupo, ja que “as competéncias sociais sao
aprendidas e reforgadas principalmente através de processos interactivos” (Formosinho
etal., 2001, p. 80).
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Continuamente, ao serem demonstradas as criangas diversas situacdes e atitudes
de partilha, amizade, respeito, as mesmas aprendem a reconhecer o qudo importante séo
os valores para a sua vida. Decerto que é um processo demorado, mas aos poucos as
criangas interiorizam esses mesmos valores. Nesta linha de pensamento, “é nessa inter-
relacdo que a crianga vai aprendendo a atribuir valor aos seus comportamentos e atitudes
e aos dos outros, reconhecendo e respeitando valores que sdo diferentes dos seus” (Silva
etal., 2016, p. 33).

A organizacao de todo o ambiente educativo, bem como as atividades planeadas
e respetivos materiais, s@o fulcrais para todo este processo de aquisi¢do dos diferentes
valores, pois € um comeco para que consigam, gradualmente, transmitir as suas opinides,
partilha-las com os colegas e assumirem um espirito de cooperacdo e de responsabilidade
para tornar as atividades cada vez mais enriquecedoras. Desta forma, “os materiais tém
de ser interessantes para as criangas. Como as criangas na sala sdo muitas e 0s seus
interesses diversos e mutaveis, requer-se variedade de materiais” (Formosinho et al.,
2001, p. 58).

4.6.4. Estratégias de Intervencéo

Ap6s a determinagdo da problematica, planeou-se vérias atividades
potencializando, assim, 0os conhecimentos e competéncias das criancas atenuando as
lacunas percecionadas.

Incessantemente, delineou-se diversas estratégias de acordo com as OCEPE face
as necessidades do grupo. Nesta medida “a acdo profissional do/a educador/a caracteriza-
se por uma intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos das
suas praticas pedagogicas e os modos como organiza a sua a¢ao” (Silva el al., 2016, p.

5).

4.6.4.1. Estratégia: Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides (Silva et
al., 2016)

4.6.4.1.1. Atividade 1: Leitura da historia “Quem comeu as minhas uvas” e elaboragdo

do cacho de uvas sobre a partilha
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Realizou-se a leitura da histéria intitulada “Quem comeu as minhas uvas?”, de
Rita Firmino (Figura 29), que aborda o qudo importante é a partilha. Note-se que a historia
foi recontada com imagens para despertar a atencdo e curiosidade das criancas (Figura
30). No final da mesma, questionou-se se tinham gostado da histdria e qual era a opiniao

sobre 0 assunto da historia, ou seja, se deviamos ou nao partilhar.

Para iniciar, mostrei a capa e questionei a opinido das criangas sobre o que
observavam. (Diario de bordo, 12 de novembro, 2018)

Figura 29. Texto “Quem comeu as minhas uvas?”, de Rita Firmino

Fonte: http://caixinhadehistorias.blogspot.com/2007/11/ Acedido em: 28 de fevereiro de 2020.
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Figura 30. Reconto da historia "Quem comeu as minhas uvas?”, de Rita Firmino, com imagens

Posto isto, ap6s ouvir as opinides do grupo, distribuiu-se a cada crianca um
pequeno circulo. Ulteriormente, registou-se em cada um as diversas ideias sobre a
temaética da partilha e a historia ouvida. De salientar que cada circulo foi utilizado para a
elaboracdo de um bago de uvas (alusivo a histéria). Depois de todos expressarem as suas
ideias, construiu-se o bago com a ajuda do grupo e, de seguida, leu-se as ideias de todos

em voz alta.

Figura 31. Criacéo do bago de uvas com as opinides das criangas

4.6.4.1.2. Atividade 2: Leitura da histéria “A pequena Rena que Salva o Natal”
Adotando a mesma estratégia - desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas

opinides - procedeu-se a leitura da historia “A pequena Rena que Salva o Natal” alusiva
a amizade e & festividade do Natal.
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Numa primeira fase, perguntou-se a opinido do grupo sobre o possivel desenrolar
da historia, baseada na observacéao da capa do livro e, no final da mesma, solicitou-se que
apresentassem ao grande grupo a sua opinido referente a historia, por exemplo: se a rena
apresentou uma boa atitude, se foi amiga, e assim por diante, com o objetivo de direcionar
0 pensamento das criancas para a importancia da amizade.

Posteriormente, cada um elaborou a sua rena de Natal com a estampagem da sua
mdo, ajudando-se mutuamente. Assim, como esta historia foi lida numa fase mais
avancada da préatica pedagogica, foi notdrio que algumas criangas ja permaneciam mais
atentas quando o colega estava a expressar a sua opinido e logo se predispuseram a ajudar

0s colegas nesta atividade.

Contudo, no inicio da atividade houve uma crianca que disse que nao
queria fazer. Porém, a medida que viu os colegas a pintar a mao e a
estampar demostrou grande interesse em participar, afirmando que queria
concretizar a atividade como os colegas. (Diario de bordo, 03 de
dezembro, 2018)

Figura 32. Elaboragdo da Rena de Natal




Relatorio de Estagio de Mestrado

4.6.4.2. Estratégia: Desenvolver o espirito de cooperacdo para a realizacdo de atividades

em pequeno e grande grupo

4.6.4.2.1. Atividade 1: Construcdo do Muro da Amizade

Para iniciar a atividade, dividiu-se as criancas em dois pequenos grupos. De
seguida, colocou-se diversas imagens diferentes nas duas mesas da sala e cada crianca
teria de observéa-las atentamente.

Depois da observacdo, solicitou-se que as criangas construissem
cooperativamente o muro da amizade que consistia na colocacdo das imagens
representativas dos valores correspondentes a amizade, partilha e respeito. As mesmas
apresentavam situacGes comuns: ajudar os colegas, ndo agredir, respeitar os adultos, entre
outras.

De seguida, as criancas colocaram as imagens que achavam que seriam as corretas
no muro da amizade e ao finalizarem as suas escolhas explicaram o porqué das mesmas.

Posteriormente, registou-se o0 que as criangas afirmavam na parte inferior de cada
imagem. Para finalizar, também explicaram o porqué de ndo terem escolhido as restantes
imagens que retratavam, por exemplo, criancas a discutir e a ndo partilharem brinquedos.
Essas mesmas imagens foram colocadas fora do muro da amizade, pois ndo fazia parte

das boas atitudes e dos valores que o0 grupo estava a aprender.

Apesar da agitacdo evidenciada nos dois grupos, todos os elementos
conseguiram identificar que atitudes deveriam ter com 0s amigos e quais

as que sao atitudes erradas. (Diario de bordo, 19 de dezembro, 2018)

Figura 33. Construcéo do Muro da Amizade




Relatorio de Estagio de Mestrado

4.6.4.2.2. Atividade 2: Elaboracéo da Arvore da Amizade

Em grande grupo construiram a arvore da amizade pintada atraves da estampagem
das maos de cada crianca.

Depois da arvore estar colorida entregou-se a cada crianga um coracdo, onde
teriam de fazer um desenho para um amigo e coloca-lo na arvore. Através dos desenhos
algumas criangas expressaram “desenhei um coragdo porque gosto dos amigos™; “ndo
devemos magoar os amigos nem gritar”; “devemos brincar e respeitar”; “devemos dar a
mao aos amigos € Sermos sempre amigos”.

Numa fase seguinte, mostrou-se uma flor triste e uma alegre em que as criancas
teriam de refletir sobre as suas atitudes e sobre os valores que aprenderam, colocando-o0s
em pratica no dia a dia. Se fosse um balanco positivo colocariam por debaixo da arvore
uma flor alegre, se fosse negativo, ou seja, se nao respeitassem os colegas, teriam de
colocar uma flor triste. Esta permitiu que o grupo realizasse uma pequena reflexdo diaria
sobre o0 seu préprio comportamento, concluindo que necessitariam de cuidar da arvore

sendo iria acabar por murchar.
Assim, as criancas mostraram grande entusiasmo para a realizacdo desta
tarefa e porque também pintura é algo que os cativa bastante. (Diario de

bordo, 21 de dezembro, 2018)

Figura 34. Elaboracéo da arvore da amizade
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4.6.4.2.3. Atividade 3: Elaboracdo do Livro da Pré 3 sobre os Valores

As criancas elaboraram o livro da amizade para colocar na area da biblioteca da
sala. O livro, depois de finalizado, teria de estar sempre visivel para que as criancas
pudessem observa-lo e manipula-lo sempre que pretendessem.

Num primeiro momento, realizaram um desenho sobre os valores que aprenderam
para colocar no livro do grupo. De seguida, registaram-se as ideias das criancas referentes
aos seus desenhos para que facilitasse a interpretacdo do que foi realizado por cada um,
caso algum encarregado de educacdo tivesse acesso a0 mesmo, constituindo-se um livro
de fécil interpretacdo para os adultos que o consultassem. Neste momento, as criancas
trabalhavam em pequenos grupos, partilhando os materiais de desenho com os restantes
colegas. Consoante 0s desenhos, as criangas afirmaram “ndo devemos bater nem

99, <

empurrar’; “ndo gritar com os colegas”; “desenhei o muro da amizade porque devemos
partilhar”; “devemos respeitar os amigos”; “devemos ajudar os outros”, entre outras

expressoes.

Numa segunda fase, disse que todos iam ser escritores, mas de forma
diferente, ou seja, iriam fazer o livro dos valores da Pré 3, mas com
desenhos onde, no final, iria questionar a cada um o significado do seu
desenho, sendo uma forma de consolidar o que tinham aprendido sobre 0s

valores. (Diario de bordo, 28 de novembro, 2018)

Figura 35. Elaboragdo do Livro da Pré 3 sobre os valores
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4.6.4.3. Estratégia: Apreciar diferentes manifestacdes de artes visuais, a partir da
observacdo de varias modalidades expressivas relacionadas com os valores (Silva et al.,
2016)

4.6.4.3.1. Atividade: Observacao de um video sobre a Amizade

Colocou-se um video do conhecido desenho animado “Ruca” que ilustrava a
partilha ndo s6 de brinquedos, mas também de ideias e opinides entre 0s amigos,
direcionando o pensamento dos educandos para o respeito pelo préximo. As criangas
mostraram-se muito motivadas e atentas, apresentando um comportamento positivo no
desenrolar do mesmo.

No dia seguinte, promoveu-se um pequeno dialogo para que as criangas
colaborativamente recordassem o que tinham observado na televisdo, possibilitando que
através do desenho registassem essas mesmas ideias e, numa fase seguinte, explicassem

0 que tinham concretizado.

Figura 36. Observacéo do video infantil

4.6.4.4. Estratégia: Promover a partilha através dos brinquedos preferidos

4.6.4.4.1. Atividade: Partilha de Brinquedos

Antecipadamente, foi solicitado as criancas que levassem para a escola o seu
brinquedo preferido. Iniciou-se um pequeno didlogo com o grande grupo e, de seguida,

solicitou-se a partilha com os restantes colegas.
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Figura 37. Partilha dos brinquedos favoritos

Depois da interacdo e exploracdo dos brinquedos, apresentou-se ao grupo dois
cartazes em que num lado estava “gostei de partilhar, porque...” ¢ ao lado “ndo gostei de
partilhar, porque...”.

Deste modo, as criancas tiveram a oportunidade de expressar 0 que sentiram
quando partilharam o seu brinquedo preferido com os seus colegas. No cartaz referente
ao “gostei de partilhar” alguns educandos afirmaram: “partilhar fez-me feliz e sem
chorar”; “fiquei contente ao brincar com muitos brinquedos”; “a partilha é partilhar com
amigos brinquedos, jogos e livros”; “gostei de partilhar porque somos todos amigos”,
entre outras.

No que concerne aos sentimentos relacionados com “ndo gostei de partilhar” duas

criangas disseram: “ndo gosto de partilhar porque fico sem o meu carro preferido” e “ndo

gostei de brincar e partilhar porque briguei com alguns amigos”.

De maneira geral, todos afirmaram que gostaram de partilhar, apenas duas
criancas afirmaram o contréario. Ao nivel da concretizagéo das atividades,
acho que foi realizada com sucesso e todos mostraram que tinham
compreendido em que consistia e conseguiram exprimir as suas pequenas
ideias. (Diario de bordo, 14 de novembro, 2018)
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Figura 38. Cartazes com as opinides das criancas

4.7. Fases do Projeto

Para uma maior compreensao sobre a delineacéo deste projeto de 1-A optou-se por
realizar um cronograma, desde a identificacdo da problematica até a apresentacdo do
projeto implementado.

A pratica pedagdgica I, como ja referido, decorreu entre o dia 8 de outubro até 5 de
dezembro. E de salientar, que a primeira semana, ou seja, os dias 8, 9 e 10 de outubro
destinaram-se a observacdo direta e participante do contexto onde o respetivo grupo
estava inserido.

Apos a formulacdo da questdo, iniciou-se o planeamento das diversas estratégias e
atividades com a finalidade de colmatar as lacunas constatadas.

Durante a pratica pedagdgica houve a possibilidade de recolher diversos dados
cruciais para o desenvolvimento do respetivo projeto, registos que se tornaram fulcrais

no que diz respeito a reflexdo e delineacdo de atividades, ao longo de todo este percurso.
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Quadro 3. Cronograma Pré 3

Meses outubro novembro dezembro = janeiro

Semanas Al 2. . . i A . ) 1.2 12] 202

Observacao

Identificacdo da
problematica

Formulagdo da Questéo

Delineacéo das estratégias de
intervencéo

Planeamento e execucdo das
atividades consoante as
estratégias

Recolha de dados

Reflexdo sobre as atividades
implementadas

Apresentacdo do projeto de
Investigacdo-Acao

4.8. Reflexdo Global sobre a Préatica Pedagdgica |

A principal finalidade desta reflexdo assenta em reforcar o que apreendi durante a
pratica pedagdgica I, fundamentar as minhas observac@es e refletir sobre tudo o que foi
concretizado.

A prética pedagogica, desenvolvida na valéncia da Educacdo Pré-Escolar, foi
fundamental para a aquisicdo de conhecimentos e aptidGes essenciais como futura
profissional na area da educacéo.

A primeira semana consistiu na observacdo direta, mas participante de todo o
ambiente da Pré 3, possibilitando uma maior percecdo das carateristicas do respetivo
grupo e das suas rotinas. O receio e 0 medo eram o0s sentimentos mais fortes no inicio
desta pratica. Contudo, toda a comunidade, pais, familiares, auxiliares, criancas e
educadora receberam-me muito bem transparecendo uma enorme afetividade e carinho.

A observacgdo e o inicio da minha intervencdo permitiram-me compreender que o

respetivo grupo de criancas apresentava dificuldades ao nivel das suas competéncias
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sociais, nomeadamente no que concerne a partilha, amizade e respeito. Foi neste contexto,
que as atividades refletidas e implementadas ao longo da pratica tinham como finalidade
promover um ambiente educacional prazeroso em que 0s educandos se sentissem
interessados e que conseguissem interagir mais facilmente com os colegas.

Além do referido, as criancas eram organizadas de diversas formas mediante as
respetivas tarefas, promovendo o trabalho em grande e pequeno grupo, bem como a pares.
Na minha opinido, é importante que as criangas tenham acesso a diversas experiéncias e
que desenvolvam igualmente outras competéncias homeadamente a interacdo com 0s
colegas, a interajuda bem como a sua linguagem e comunicacdo, pois estas multiplas
vertentes de realizagcdo de trabalho permitirdo “o seu desenvolvimento € o proprio
processo de aprendizagem” (Dean, 2000, citado por Morgado, 2004, p. 66).

Continuamente, os dialogos realizados diariamente permitiam, para além de
percecionar a compreensdo dos educandos face as atividades concretizadas, o
desenvolvimento da linguagem, comunicagdo e interacdo uma vez que “o ser humano
possui uma capacidade inata que é o seu poder de comunicacdo. A linguagem oral
apresenta-se como um sistema de representacdo e de expressao de sentimentos, de
necessidades, de experiéncias ¢ conhecimentos” (Horta, 2008, p. 30). Além do mais,
todas estas interagOes foram essenciais para o desenvolvimento das competéncias sociais
dos educandos, potencializando a aquisicéo dos valores trabalhados ao longo da prética.

O ambiente vivenciado na sala é, deste modo, fundamental para as aprendizagens
e progressao dos educandos. Este "constitui o suporte do desenvolvimento curricular, pois
as formas de interacdo no grupo, os materiais disponiveis e a sua organizagdo, a
distribuicdo e utilizacdo do tempo sdo determinantes para 0 que as criangas podem
escolher, fazer e aprender” (Silva etal., 2016, p. 24).

Fazendo uma retrospetiva sobre 0 meu percurso ao longo desta primeira pratica
pedagogica individual inicialmente estava com receio de ndo conseguir superar as minhas
expetativas. No entanto, com o passar dos dias, comecei a interagir cada vez mais com as
criangas e a empatia que senti desde o inicio foi crescendo, facilitando toda a prética.

Em alguns momentos senti-me perdida, principalmente quando o grupo
apresentava um comportamento mais agitado. Porém, com a ajuda da educadora
cooperante consegui superar estas dificuldades. Neste contexto, como a educadora ja
conhecia o grupo era mais facil me ajudar no esclarecimento dessas mesmas questdes.

Outro aspeto a destacar ao longo deste estagio foi a colaboracdo das familias e
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encarregados de educacdo. Sempre transpareceram grande disponibilidade em cooperar
nas atividades, simplificando o processo de aprendizagem das criangas.

Concluo, afirmando que € importante que 0 nosso sistema educacional consiga
responder as necessidades das criancas ao nivel pessoal, social ou familiar e, que acima
de tudo, a escola ndo seja apenas um 6rgdo institucional que transmite conhecimentos
para as criangas, mas que se preocupe em ser um “centro de vida comunitaria activa, ao

invés dum lugar isolado onde se aprendem ligdes” (Dewey, 2002, p. 23).
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Capitulo 5 — Préatica Pedagdgica Il na Valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O presente capitulo engloba a prética pedagogica Il concretizada no 1.° CEB. No
que concerne a este estagio, como o anterior, realizou-se na escola EB1/PE/Creche da
Ribeira Brava, mais concretamente no 3.° ano de escolaridade, turma A. A respetiva
pratica iniciou-se a 11 de marco de 2019 finalizando-se a 29 de maio do mesmo ano.
Neste contexto, o horario organizou-se em trés dias da semana (segunda-feira, terga-feira
e quarta-feira), cada dia semanal com 5 horas de pratica, perfazendo cento e vinte horas
de trabalho.

5.1.3° Ano-Turma A

5.1.1. Caraterizacado da sala

Asalado 3.° A, situada no andar 1 da instituicdo educativa, apresentava um espaco
amplo, luminoso, limpo e organizado, fatores fundamentais para um bom percurso
educativo dos alunos. No turno da manhd a respetiva sala era ocupada por uma turma do
1.° ano de escolaridade e no turno da tarde pela turma do 3.° ano. Por esta razdo, ao
entrarmos na respetiva sala, poderiamos percecionar diversos trabalhos expostos de

ambas as turmas.

Figura 39. Organizagdo da sala do 3.° A

Armirio  Areada Quadros
Biblioteca
E
-
- =‘
(=]
w
=
=%
E
-
wn
=
-
=
o=
H
Armarios de arrumacio Porta




Relatorio de Estagio de Mestrado

A respetiva sala apresentava a disposic¢éo ilustrada na figura anterior (Figura 39).
A érea da biblioteca foi instituida pela professora cooperante, onde era possivel encontrar
diversos livros que os alunos poderiam explorar sempre que finalizassem uma tarefa mais
cedo. Esta estratégia torna-se basilar no meio educativo, visto que a exploracéo de livros
e por sua vez a sua leitura, acarretam diversos beneficios para o desenvolvimento da
linguagem e da escrita. Segundo Rombert (2015) o ambiente educativo deve ser

enriquecido de literacia que inclua, assim, livros, revistas e jornais.

Apds o intervalo, a docente cooperante explicou que exp6s na sala uma
pequena area destinada a “area da biblioteca”. Assim, quando um
educando acabar mais cedo as atividades poderéa se levantar e escolher um
livro para ler, enquanto os restantes colegas acabam. Pediu, de igual forma,
que se alguém tivesse um livro em casa e se quisesse poderia colocar na
pequena biblioteca e partilhar com a turma. (Diario de bordo, 18 de
marco de 2019)

Além do mencionado, foi possivel alterar e organizar o espago de diferentes
formas dependendo da atividade que iria ser realizada, por exemplo, quando os alunos
efetuavam trabalhos em grupo juntavam-se as mesas para facilitar o desenvolvimento das
tarefas e a comunicacao entre os alunos, adequando-se todo o espago tornando-o propicio
a realizacdo das mais diversas atividades. Assim, € importante “organizar a sala de aula
de forma a assegurar a interacdo visual e verbal entre os alunos, para facilitar a
comunicagao entre todos” (Silva, Lopes, & Moreira, 2018, p. 23).

Na mesma linha de pensamento, a disposicdo do espaco, numa diferente
organizacdo, ira permitir que o professor detenha uma visdo mais consciente do trabalho
que é desenvolvido e permite verificar o desempenho dos discentes em grupo ja que “a
disposicdo da sala de aula é um indicador do tipo de comportamentos ou interacdes que
o professor considera adequadas ¢ que espera que ocorram nas salas de aulas” (Silva,
Lopes, & Moreira, 2018, p. 24).

Posto isto, & importante salientar que a organizacao da sala de aula deve estimular,
para além de uma aprendizagem significativa, de qualidade e enriquecedora, as relagdes
interpessoais entre 0s docentes e os discentes, de modo, a desenvolver as competéncias e

os saberes dos alunos. Posto isto, a sala de aula ¢ apresentada “como um espaco de
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cooperacdo, em que os professores e alunos se encontram num plano de igualdade de
descoberta do saber” (Guinote, 2014, p. 23).

5.1.2. Horario Semanal

Quadro 4. Horario Semanal da turma do 3.° A

segunda-feira terca-feira guarta-feira quinta-feira sexta-feira
13:30 — 15:00h 13:30 — 14:30h
Portugués Inglés
15:00 — 16:00h 14:30 — 16:00h 13:30 - 16:00h | 13:30 — 16:00h | 13:30 — 16:00h
Expressdo Portugués Matematica Portugués Matematica
Musical e
Dramatica

Intervalo 16:00-16:30h

16:30 — 17:30h 16:30-17:30h 16:30-17:30h | 11:00 —11:30h

Apoio ao Estudo Inglés Expresséo e Portugués

) . Educacao
16:30 — 18:30h Fisico Motora

Matematica 17:30 — 18:30h | 17:30 —18:30h | 17:30 — 18:30h | 16:30 — 18:30h

TIC/Estudo do Estudo do Expressao Portugués
Meio Meio Plastica

A prética pedagogia realizou-se no turno da tarde, nomeadamente entre as 13
horas e 30 minutos e as 18 horas e 30 minutos. Como podemos observar as areas de
aprendizagem direcionavam-se para: o Portugués, a Expressdo Musical e Dramatica, o
Estudo do Meio, as TIC, a Expressdo Fisica-Motora, o Inglés e a Matematica. Os alunos
com mais dificuldades eram acompanhados por docentes de apoio que os levavam para
outra sala, com o intento de promover um apoio mais individualizado. Por vezes, também
permaneciam na sala a concretizar as tarefas com a ajuda dos respetivos docentes.

De salientar que as tercas-feiras, na Ultima hora do dia, as TIC eram utilizadas
maioritariamente para continuar a abordagem de algum conteudo trabalhado na aula de
Estudo do Meio, onde os educandos pesquisavam autonomamente o que era solicitado
ou, porventura, assistiam videos. Todavia, ndo implicava que ndo fossem abordadas

outras tematicas, nomeadamente, a possibilidade de os alunos, a pares, explorarem as
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varias ferramentas no computador seguindo as diversas indicagdes previamente propostas
pelos docentes.

Figura 40. Realizagdo de tarefas, a pares, no computador

5.1.3. Caraterizacdo da Turma

Figura 41. Turmado 3.°A

O 3.°A era composto por 19 alunos, doze do género feminino e sete do género

masculino, com idades compreendidas entre 0s 8 e 0s 11 anos.

Gréfico 2. Géneros da turma 3.° A

m Género Feminino
Género Masculino
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Salienta-se que um aluno tinha 10 anos, outro com 11 anos e 0s restantes
apresentavam 8 anos de idade. A maior parte da turma j& se conhecia dos anos anteriores.

Apenas 3 alunos integraram a turma no respetivo ano letivo.

Grafico 3. Faixa etaria dos alunos da turma do 3.° A
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A turma, na generalidade, apresentava boas capacidades de aprendizagem, apenas
dois alunos estavam inscritos na educacao especial e um aluno no decurso de um processo
de referenciacdo. Possuia boas capacidades de comunicacdo, participacdo, organizacao,
realizacdo dos trabalhos e autonomia. Porém, percecionou-se que a maior fragilidade
evidenciada era a realizagéo de trabalhos a pares e em pequeno ou grande grupo Vvisto que
os educandos sé transpareciam agrado em realizar tarefas e ajudar os colegas com 0s
quais possuiam uma maior empatia, verificando-se, assim, entre alguns educandos, a falta
de cooperacéo.

Além do referido, analisou-se a existéncia de lacunas a nivel das relagdes
interpessoais e as interagcdes entre alguns alunos, ja que se agrediam verbalmente quando
ndo gostavam de conviver ou trabalhar juntos. Contudo, em consequéncia das lacunas
verificadas, tornou-se fundamental minimiza-las e, deste modo, promover a cooperacao
entre todos. Na perspetiva de Lopes e Silva (2010) apesar de o percurso educativo possuir
um carater individual, é, sem divida, influenciado por diversos elementos extrinsecos
como as interacOes interpessoais e em grupo.

Todavia, a turma, por vezes, expunha intervengdes excessivas e uma maior

agitaco, o que dificultava o bom funcionamento das aulas e das atividades. E importante
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referir que foi incutido um método de avaliacdo referente ao comportamento, apelidado

“O semaforo do comportamento”.

Figura 42. O seméforo do comportamento

SEMAFORO DO
COMPORTAMENTO,

A finalidade consistiu em que em todas as aulas os alunos refletissem sobre o seu
comportamento e colocassem o seu nome (presente no interior do envelope) na cor
correspondente, ou seja, o vermelho apresentou uma atitude menos positiva, 0 amarelo
tinha de ter mais atencdo ao comportamento e o verde que correspondia a um
comportamento adequado na sala de aula, tendo cada cor 0 pontos, 1 ponto e 2 pontos,
respetivamente. Na visdo de Lopes e Silva (2012), os alunos sdo honestos quando se
avaliam, o que realmente se verificou neste contexto. Foi notério que os discentes
conseguiam refletir adequadamente sobre os comportamentos adotados na sala de aula.
Por fim, quem somasse mais pontos seria recompensado. Os respetivos pontos eram
registados numa tabela por um adulto da sala.

Contudo, no final da prética pedagdgica e visto que realizaram as propostas de
trabalho, todos os alunos foram recompensados, mas 0s alunos que apresentaram maior
pontuacdo, distinguiram-se com uma recompensa diferente relativamente aos restantes

colegas.
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5.2. Momentos de aprendizagem

Os varios momentos de aprendizagem possibilitam que os educandos consigam
potencializar as suas relacfes interpessoais e as interacdes com o0s demais colegas.

Salienta-se que em todos os momentos de aprendizagem, os educandos
procederam sempre ao registo dos contetdos abordados, auxiliando-o0s no estudo e a

recordar o que foi concretizado.
5.2.1. Os Itinerarios

Numa primeira fase, escreveu-se no quadro a palavra “migragdo” e questionou-Se
0 seu significado. Apos o dialogo, esclareceu-se igualmente os termos “emigragdo” e

“imigracao”.

Um aluno respondeu “eu entdo emigrei para Lisboa e depois para Coimbra
e imigrei de novo para a Madeira”. Neste contexto esclareci que os
significados destas palavras ndo se adequavam a esse contexto porque
viajou apenas uns dias e voltou para casa. (Diario de bordo, 23 de abril
de 2019)

Numa fase seguinte, trabalhou-se a historia intitulada “As descobertas do coelho
Barnabé”, de Rosério Alcada Aradjo, questionando-se primeiramente o possivel enredo
da mesma consoante o seu titulo. Numa fase seguinte, pediu-se a realizacdo de uma leitura
silenciosa, em que os educandos tinham de sublinhar as palavras desconhecidas para que
depois as suas davidas pudessem ser esclarecidas.

De seguida, realizou-se a leitura do texto em voz alta denominada “leitura pipoca”,
estratégia que permite o desenvolvimento da concentracdo dos alunos ja que é realizada
da seguinte forma: um aluno 1€ um paragrafo do texto e de seguida diz “pipoca” e 0 nome
do colega que quer que leia, por exemplo, “pipoca Maria”. A aluna com este nome Ié, por
exemplo, um paragrafo do texto e repete 0 mesmo procedimento, dizendo o nome de
outro colega como “pipoca Manuel”. O aluno com este nome continua a leitura do texto
e este processo repete-se até que o texto seja finalizado. Indiscutivelmente, a leitura
possibilita o desenvolvimento das diversas competéncias inerentes ao ser humano ja que

“fomentara a sua imaginagao e a propria criatividade” (Cardoso, 2013, p. 107).
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Os alunos demostraram enorme entusiamo, pois nunca tinham realizado
uma leitura do género, alegando todos contentes “é uma leitura pipoca
porque somos todos pequeninos, como as pipocas. (Diario de bordo, 23
de abril de 2019)

Ap0s a leitura do texto, procedeu-se a compreensdo do mesmo com questdes orais
e esclareceu-se sobre as palavras desconhecidas recorrendo ao dicionério. Os alunos
procuravam autonomamente as respetivas palavras e procediam a leitura do seu
significado. O esclarecimento das terminologias é fundamental para a compreensédo do
texto que os discentes estdo a trabalhar. Lopes et al. (2014) revelam que 0 “vocabulario,
enquanto conhecimento do significado das palavras, é critico para a compreensdo de
textos, por exemplo, se uma crianga desconhece o significado da palavra” (p. 20), o que
significa que a compreensdo de um texto torna-se mais complexa se os alunos nédo
conhecerem as palavras ao longo do mesmo.

Apos a leitura da histdria e compreensdo do texto escrito e oral, solicitou-se aos

educandos que em grande grupo elaborassem um texto consoante as seguintes indicagdes:

“Imagina que o coelho Barnabé estava a conhecer a tua escola e encontrou uma
coelha. Atribui-lhe um nome e imagina um pequeno dialogo entre eles.”

Neste contexto, abordou-se o texto dialogal nomeadamente as marcas do dialogo
e os diferentes verbos que poderiam ser utilizados.

Para o efeito, um aluno escolhido aleatoriamente dirigiu-se ao quadro para
escrever o texto consoante as ideias dos colegas. Esta tarefa possibilitou que o grande
grupo partilhasse as suas ideias respeitando a dos colegas.

Como o texto referido anteriormente aborda os itinerarios, na aula de Estudo do
Meio continuamos a desenvolver a mesma tematica. Assim sendo, colocou-se no quadro
um mapa e uma planta, onde se perguntou aos discentes qual seria 0 mapa e qual seria a
planta.

Apos a identificacdo e compreensdo do que consiste um mapa e uma planta
dividiu-se a turma em pequenos grupos de trés elementos e distribuiu-se a planta da escola
a cada grupo. De seguida, acompanhados por um adulto, deslocaram-se para o ponto de

partida assinalado na planta entregue. Note-se que um elemento de cada grupo levou um
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lapis, borracha e o caderno diario para o apontamento dos varios pontos de passagem.
Estas anotacOes tornaram-se imprescindiveis para uma maior compreensdo do itinerério.
Assim, durante o percurso e em grupo os discentes responderam a trés questdes
fundamentais: “Qual o vosso ponto de partida”; “Qual o ponto de chegada?”’; “Quais os
pontos de passagem que conseguiste observar?”. A cooperacdo e a interajuda foram
fatores primordiais para a realiza¢éo da tarefa com sucesso.
Apos a finalizacdo do percurso, regressou-se a sala e dialogou-se sobre o trajeto

que fizeram consoante as anotacgdes realizadas por cada grupo.

Figura 43. Realizagdo do itinerario na escola

TN

W\

({1

Sucedendo-se com mesmos grupos, foi proposto aos discentes a realizacdo de um
pequeno itinerario para que o coelho Barnabé conseguisse mostrar a escola a sua amiga,
onde cada grupo descreveu o ponto de partida, os pontos de passagem e o ponto de

chegada. Terminada a tarefa, cada grupo apresentou aos colegas a proposta do seu grupo.

Figura 44. Grupos a debater a proposta de um itinerério
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5.2.2. O Texto Dialogal e as Deslocacgdes das Pessoas e Animais

Dando continuidade ao texto dialogal questionou-se, num primeiro momento, as
opiniBes prévias dos educandos relativamente ao texto dialogal e as suas carateristicas,
visto que ja tinham trabalhado esta tematica. Depois, exp0s-se no quadro um texto onde

os alunos realizaram uma pequena leitura silenciosa.

Figura 45. Texto dialogal utilizado

Texto Dialogal

A cegonha Francisca encontrou a sua amiga andorinha Maria e questionou:

- O frio esta a chegar, ja pensaste para onde vamos amiga?

A andorinha Maria, com o ar pensativo, exclamou:

- Ndo sei, realmente as temperaturas estdo a descer! Ja sinto muito frio quando vou a
procura de alimentos e ja ndo vemos muitas aves por aqui.

- Sim, tens toda a razdo — respondeu a cegonha Francisca — Temos de ir para um lugar
mais quentinho para procurar alimentos e fazer os nossos ninhos.

E assim, 1a foram as duas amigas a voar para encontrarem um lugar mais quentinho.

De seguida, dispds-se no quadro trés placas com a descri¢do “Fase de abertura”,
“Fase de interagdo” ¢ “Fase de Fecho”, solicitando-se que num primeiro momento 0s

educandos colocassem cada nome na parte do texto correspondente.

Figura 46. Debate sobre as carateristicas do texto e identificacdo das suas partes constituintes
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Conforme as indagacdes dos educandos, pediu-se que um deles se dirigisse ao
quadro para registar as ideias dos colegas e que identificasse as marcas do dialogo

presentes no mesmo. Salienta-se que as marcas do didlogo ja tinham sido abordadas numa
aula anterior.

Figura 47. Registo das ideias dos colegas
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Apls os breves minutos para os alunos registarem no caderno as ideias
transmitidas em grande grupo, colocou-se no quadro uma imagem (Figura 48). O intuito

consistiu nos alunos observarem a mesma e consoante as suas exploracdes, teriam de
realizar um texto dialogal.

Figura 48. Imagem utilizada para a realizacdo do texto dialogal
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Com o intuito de auxiliar na planificacdo do texto dialogal, distribuiu-se a cada
discente uma folha com varias indicagfes relacionadas com estrutura do texto (Figura
49).

Figura 49. Planificacdo do texto dialogal

Depois de aprenderes em que consiste o texto dialogal, vamos Ia planificar
e escrever um texto.

1.° - Observa a imagem que esta afixada no quadro da tua sala;

2.° - Inventa 0 nome dos dois amigos que observas. Eles decidiram ir de
férias. Como podes ver, deslocaram-se de barco. Qual o seu destino de
férias?

3.9 - Agora que as marcas do dialogo conheces, é tudo mais facil. Ao longo
do teu discurso, escreve exemplos de perguntas que podem fazer um ao
outro;

4.° - Alguns verbos poderas utilizar para o teu vocabulario ndo ser
repetitivo (sussurrar, voar, murmurar, lamentar, comecar, continuar,
observar, jurar, caminhar, dizer, responder, perguntar, afirmar,
prender, gritar, assustar, ir lanchar, comer, imaginar, fotografar,
apreciar);

5.° - Para te ajudar, a seguinte frase poderas colocar no inicio do dialogo:
“Os dois amigos, a e o decidiram viajar até

de barco. Durante a viagens conseguiram observar imensas
coisas diferentes. O questionou a

Depois dos nomes inventares, destino escolher e tudo compreender,
vamos |4, toca a escrever.

Apos a finalizacdo da escrita do texto, cada educando partilhou com os restantes

colegas o trabalho elaborado procedendo, numa fase seguinte, a sua ilustracéo.
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Figura 50. Apresentagdo do texto dialogal

Numa fase ulterior, cada educando teve a oportunidade de se autoavaliar através

de uma lista de verificacdo distribuida (Quadro 5).

Para finalizar, distribui a cada educando uma lista de verificacdo,
possibilitando que os educandos realizassem a sua autoavaliacdo de forma
reflexiva, percecionando o que tinham de melhorar. Como analisei todos
0s textos, permitiu-me verificar se a autoavaliagdo realizada estava
coerente com o que foi realizado por cada educando. (Diario de bordo, 06
de maio de 2019)
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Quadro 5. Lista de verificagdo: retirado do manual “Portugués, 3.° ano, Gailivro”

Escrevi as frases de forma clara e correta.

Pontuei corretamente o texto.

Utilizei corretamente a letra maiuscula.

Mudei de linha e iniciei a frase com travessdo cada vez que introduzi a fala
de uma personagem.

Utilizei verbos diferentes para ndo repetir “disse” e “respondeu’.

Obedeci ao alinhamento dos paragrafos, comegando a escrever um pouco
mais para a direita do que nas outras linhas.

Tive cuidado com a caligrafia, para que se leia com facilidade o que escrevi.

No que concerne ao estudo do meio continuou-se a mesma tematica - deslocacédo
das pessoas e dos animais.

Posto isto, mostrou-se a turma um pequeno saco, onde no seu interior tinha varios
papéis que continham um episodio aleatdrio para os alunos dramatizarem em pequenos
grupos, por exemplo: amigos a se deslocaram para irem de férias, as compras ou para 0
trabalho e, igualmente, o texto apresentado na disciplina de portugués entre a cegonha
Francisca e a andorinha Maria. Para a formacao dos grupos os alunos com os textos iguais
iriam efetivamente realizar a dramatizacdo em pequenos grupos.

Ap0s a dramatizagdo, a finalidade centrou-se principalmente na capacidade de os
alunos, em grande grupo, conseguirem destacar quais as principais razdes que levam as
pessoas e 0s animais a se deslocarem e quais 0S meios de transporte que podem ser

utilizados pelos humanos.

De maneira geral, acho que foi uma maneira diferente de abordar a matéria
aliada a dramatizacdo e improvisacdo na hora de expor os textos aos
colegas. O feedback dos alunos foi muito positivo. Mostraram-se
entusiasmados. (Diario de bordo, 07 de maio de 2019)
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Figura 52. Momento de dialogo e delineacéo da apresentagdo do texto aos colegas e respetiva dramatizagao

Para finalizar a tarefa, os educandos registaram as ideias prinpais alusivas a

tematica no seu caderno.
5.2.3. Unidades de Massa

Para iniciar a atividade, clarificou-se as dissemelhangas entre os termos “massa”
e “peso”. Apos o dialogo e a transmissdo das diversas ideias, mostrou-se varios tipos de
balancas, entre elas: de precisao, industrial, rodoviéria, de pratos e as digitais.

Seguidamente, apos a percecao das diferentes balangas existentes e o debate sobre
as que conheciam ou nao, direcionou-se o pensamento dos educandos para o significado
de massa corporal. Posto isto, solicitou-se que cada educando se dirigisse ao quadro para

Se pesar.
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Figura 54. Momento de pesagem individual

A medida que os alunos se dirigiam & frente da sala para se pesar, escreveu-se no
quadro cada pesagem com a finalidade de realizar comparagdes. Quem possuia mais

massa corporal, quem tinha menos massa corporal ou guem possuia 0 mesmo peso.

Confesso que nesta atividade o meu receio centrava-se no facto de algum
educando verbalizar algum comentario sobre o peso de algum colega.
Contudo, correu bem e conseguimos dialogar sobre as pesagens realizadas.
(Diario de bordo, 07 de maio de 2019)

Ulteriormente, destacou-se a importancia de pesar 0os mais variados alimentos.
Deste modo, colocou-se na sala diversos alimentos para que os alunos procedessem a sua
pesagem. Denote-se que num primeiro momento explicou-se como se efetuava a pesagem
dos mesmos. Posteriormente, partilhou-se com a turma varias indicagdes: “pesa 250g de
farinha”; “verifica se um pacote de farinha pesa 1kg”; “pesa 100g de farinha”; “pesa 500g
de farinha”, “um pacote de arroz quantos quilos tem?” e “um pacote de massa pesa 1
kg?”. Os educandos realizaram a pesagem conforme as indicac¢des solicitadas. Em grupo,

ajudavam-se e trocavam opinides sobre o que observavam na balanga.
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Figura 55. Pesagem dos alimentos

No momento posterior, atraves das balancas de pratos, os alunos autonomamente
pesaram varios pesos, somando as quantidades e igualando os lados dos pratos para que
0s pesos ficassem equilibrados.

Atraves da exploracdo das balangas de pratos os alunos, para equilibrarem
0s mesmos, chegaram a conclusdo que ter de um lado 250g mais 250g é
igual a 5009 e, posto isto, no outro lado teriam de colocar um peso com

esses mesmos gramas. (Diario de bordo, 07 de maio de 2019)

Figura 56. Exploracdo das balancas de pratos

Apo0s as exploracBes das balancas, clarificou-se qual é a unidade principal das
medidas de massa (quilograma) e quais os multiplos e submultiplos, mostrando uma
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pequena tabela (Figura 57) com a finalidade de auxiliar os educandos nas respetivas

conversdes das unidades de massa.

Figura 57. Material de auxilio as conversdes das medidas de massa
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Para percecionar se os alunos tinham compreendido a tematica abordada,
solicitou-se que em grande grupo realizassem vérias conversdes. De seguida, os alunos

procederam a resolucdo de problemas procedendo-se a corre¢cdo dos mesmos.
5.3. Projeto de Intervencdo com a Comunidade Educativa

O projeto de intervengdo com a comunidade educativa foi idealizado pela docente
cooperante que consistiu na visita ao Centro Social e Paroquial de Sdo Bento. A turma
foi ao respetivo lar de idosos, onde se realizou um pequeno convivio e 0s alunos
apresentaram uma lengalenga recorrendo a fantoches. Deste modo, auxiliou-se a
professora cooperante nos ensaios com os educandos alusivos a lengalenga bem como na
preparacédo dos respetivos fantoches.

E fundamental que as escolas consciencializem os seus educandos para a
solidariedade e preocupacdo com as pessoas mais idosas. Um simples convivio tornou o
dia das pessoas que 14 residem muito mais feliz.

Neste contexto, esta visita apelou para os valores que os discentes devem

salvaguardar entre eles o respeito por quem os rodeia. E fundamental que a escola incuta
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nos alunos uma educacao direcionada para os valores que estdo diretamente relacionados
com a formacgdo dos alunos e com a sua postura na sociedade. Nesta perspetiva,
Estanqueiro (2010) alega que “os bons professores ndo se preocupam apenas com 0S
resultados académicos e as competéncias técnicas dos alunos. Investem na formacao
integral da pessoa” (p. 99).

Continuamente, Cardoso (2013) salienta a importancia de a escola estar
consciente do seu papel na sociedade e qudo importante é para promover uma educagdo
de qualidade. Deste modo, destaca a importancia de as instituicbes educativas
promoverem atividades com os mais diversos orgaos da sociedade com o intento de a

educacéo dos seus alunos seja dinamizada e enriquecida.

No meu ponto de vista, é extramente importante que a Escola na atualidade
se preocupe com este tipo de questdes visto que ha muitas criangas que
desvalorizam as pessoas mais idosas e ndo querem ter qualquer contato
sem ser com a sua familia, como os avos. Deste modo, é fundamental
colmatar a problemaética do abandono de idosos quer pelas familias quer

pela sociedade. (Diario de bordo, 22 de maio de 2019)
5.4. Projeto de Investigacdo-Ac¢ao
5.4.1. Enquadramento do Problema

Deste o inicio da pratica pedagdgica foi percetivel que a turma possuia lacunas no
que respeita a interacdo e cooperacdo com determinados colegas, ou seja, quando era
proposto o trabalho a pares ou em grupo, a maior parte dos educandos sé demonstravam
agrado em concretizar as tarefas com os colegas que possuiam maior afinidade. Além do
mais, se alguns discentes concluissem as tarefas mais cedo e se fosse solicitado que
ajudassem o0s colegas era notério que os alunos ajudavam o0s colegas com 0s quais
possuiam uma maior aproximacao e amizade.

Posto isto, o principal intuito centrou-se em proporcionar aos educandos uma
aprendizagem cooperativa, em que a turma conseguisse cooperar com os todos os colegas
nas atividades propostas. Efetivamente, uma aprendizagem cooperativa permite o
melhoramento das relagOes interpessoais, 0 respeito, o saber ouvir e a compreenséo entre

todos. Assim, Lopes e Moreira (2018) alegam que “a aprendizagem cooperativa envolve
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a utilizacdo de grupos pequenos heterogéneos, onde os alunos trabalham juntos com dois
objetivos fundamentais: cooperar para maximizar a sua aprendizagem e a aprendizagem
dos restantes elementos do grupo, e cooperar para aprenderem a trabalhar em grupo e a
ser solidarios” (p. 15).

Salienta-se que as estratégias utilizadas direcionaram-se essencialmente para a
elaboracdo de diversas atividades quer fossem a pares, em pequeno ou grande grupo.
Como um dos objetivos principais consistiu na oportunidade de os educandos trabalharem
com todos os colegas, recorreu-se a diversas estratégias para a organizacdo dos pares ou
grupos. Utilizou-se uma caixinha que no seu interior tinha o nome de cada educando e,
dependendo do numero de alunos que cada grupo iria possuir, era retirado 0os nomes dos
discentes de forma aleatoria. Outro método, consistiu em utilizar papeis coloridos ou com
nameros, onde os discentes se colocavam em grupos pelas respetivas cores ou nUmeros.

O estudo desta problemaética tornou-se importante ja que a cooperacdo €
fundamental para todo o processo de ensino, pois permite desenvolver diversas

competéncias, como a linguagem, a comunicacao, a interajuda e o respeito.

5.4.2. Questdo de Investigacdo-Acao: Analisar e Intervir

“A Aprendizagem Cooperativa requer a estruturacdo de uma interdependéncia
positiva que leva a conceber o0 sucesso como um objetivo partilhado que depende dos
esforgos de todos” (Silva, Lopes, & Moreira, 2018, p. 18).

O foco principal debrugcou-se em estabelecer com os alunos uma aprendizagem
ativa, motivadora, dinamica e significativa que lhes possibilitasse desenvolver o seu
espirito cooperativo, partilhando com os colegas as suas ideias e a interajuda. Neste
contexto, a cooperacdo “permite criar situacdes em que os alunos trabalham em conjunto,
em pequenos grupos, para maximizar a aprendizagem de todos os membros, partilhando
recursos, dando apoio mutuo” (Lopes & Silva, 2010, p. 142).

Assim sendo, ao promover esta abordagem no contexto educativo, um dos
objetivos inerentes é que os alunos consigam compreender que com a ajuda de todos
conseguem alcangar um objetivo comum, neste caso, a concretizagdo das atividades
propostas com Sucesso.

Nesta perspetiva, a questdo foco deste projeto acentou na seguinte questao:

[ Como desenvolver o espirito de cooperagdo na turma do 3.° A? ]
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5.4.3. Revisao Preliminar do Problema

A falta de capacidade em se relacionar com 0s outros € uma problematica que
dificulta as aprendizagens dos discentes e o sucesso da turma. Em concordancia com o
referido, Lopes e Silva (2010) reforcam a relevancia de um docente se certificar que os
educandos estabelecem relagdes interpessoais positivas “para assegurar o €xito do
trabalho” (p. 143).

A aprendizagem é um percurso individual, visto que ao longo do processo
educativo os alunos desenvolvem diversas competéncias. Contudo, as interacbes com 0s
educandos fortalecem e enriquecem processo de aprendizagem dos alunos (Lopes &
Silva, 2013).

Posto isto, os alunos ao trabalharem em grupo desenvolverdo diversas aptiddes
fundamentais para 0 seu percurso académico e para a vida, nomeadamente a capacidade
de ouvir os outros e o respeito mutuo. Deste modo, os “alunos estimulam o sucesso uns
dos outros. Discutem as matérias, explicam como executar as atividades, escutam as
explicagBes uns dos outros, estimulam-se e esforgam-se proporcionando ajuda mutua”
(Silva, Lopes, & Moreira, 2018, p. 16). Aludindo ao referido, cooperar possibilitara
preparar os individuos “para situagdes futuras no ambiente de trabalho, onde cada vez

mais actividades exigem pessoas aptas para trabalhar em grupo” (Lopes & Silva, 2013,

p. 4).
5.4.4. Estratégias de Intervencéo

“O termo estratégia implica um plano de agdo para conduzir o ensino em direcao
a objectivos previamente fixados, traduzindo-se esse plano num determinado modo de se
servir de métodos e meios para atingir esses resultados” (Lopes & Silva, 2010, p. 135).

As estratégias de ensino revelam-se primordiais para o desenvolvimento das
diversas competéncias dos educandos em conformidade com o Projeto de I-A. Deste
modo, consoante as lacunas verificadas na turma do 3.° A, as estratégias utilizadas
centraram-se na organizacdo dos educandos a pares ou em pequenos grupos para a
realizacdo das diversas atividades propostas ao longo da pratica pedagogica bem como
no recurso a diverificados jogos. Salienta-se igualmente que os alunos também possuiram
a oportunidade de realizar atividades em grande grupo promovendo, assim, a interajuda,

0 respeito, a comunicagao e a cooperacao entre todos.
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5.4.4.1. Estratégia: Promocdo da Cooperacéo através do trabalho a pares

5.4.4.1.1. Atividade 1: Realizagdo de uma Banda Desenhada

Num primeiro momento, realizou-se um brainstorming (chuva de ideias) aludindo
aos conhecimentos prévios dos alunos sobre a banda desenhada possilitando que
partilhassem com os colegas as suas ideias. O brainstorming consiste numa técnica que
permite desenvolver a criatividade dos alunos e também o melhoramento das relac6es dos
mesmaos, ja que possibilita que ocorra uma troca de ideias entre todos (Cardoso, 2019).

Numa fase posterior, clarificou-se em que consiste uma banda desenha e todos 0s
elementos inerentes a mesma (tira, vinheta, legendas, prancha e baldes de fala). Para tal,
afixou-se no quadro um exemplo da mesma. Seguidamente, entregou-se uma imagem de
banda desenhada a cada aluno e solicitou-se que cada um descrevesse as partes

constituintes da mesma.

Como a maioria dos alunos conheciam diversas bandas desenhadas, a
abordagem da mesma tornou-se mais facil. Os educandos transpareceram
um enorme entusiasmo. Além do mais, promoveu-se um pequeno dialogo,
onde expressaram 0 Sseu conhecimento sobre esta temética, e elaborou-se
um brainstorming (chuva de ideias), escrevendo-as no quadro. Os alunos
afirmaram, por exemplo: “a banda desenhada tem personagens”; “tem
baldes de pensamento”; “tem varios desenhos”; “podemos ver em

9. ¢e

quadrados”; “€¢ uma histéria contada através de quadrados” entre outras.
(Diario de bordo, 02 de abril de 2019)

Posteriormente, leu-se em voz alta um pequeno texto (Figura 58) e solicitou-se
que os alunos, partindo do que ouviram, construissem uma pequena banda desenhada, aos

pares.
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Figura 58. Texto para a banda desenhada

Numa bela tarde dois amigos conversavam no pargque.
O Nuno perguntou a Teresa:

- Ja foste ao circo?

A Teresa respondeu:

- Ao circo? Claro que jé fui ao circo!

Entdo o Nuno disse:

- Ir ao circo é tdo engracado!

A Teresa acrescentou:

- Também adoro ir ao circo!

Figura 59. Momento da construcéo da banda desenhada

Apos finalizarem a tarefa, cada par dirigiu-se ao quadro para a apresentacdo da

mesma. De seguida, os trabalhos foram expostos na sala.
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Figura 60. Momento de partilha da tarefa realizada por cada par

5.4.4.1.2. Atividade 2: “As fadas”, da obra “Os contos de Perrrault”

No ambito da Educacgéo Literaria, explorou-se o conto “As fadas”, da obra “Os
contos de Perrrault”, tradugdo de Maria Alberta Menéres.

Para tal, colocou-se no quadro da sala uma ilustracdo (Figura 61) para que, num
primeiro momento, os alunos dialogassem sobre o possivel conto que iram explorar e

antecipassem os acontecimentos do mesmo.

Figura 61. Tlustragdo do conto “As fadas” da obra “Os contos de Perrrault”, tradugdo de Maria Alberta
Menéres

Posteriormente, distribuiu-se uma fotocdpia do conto pelos educandos que nao
tinham o livro permitindo que todos conseguissem acompanhar a leitura do texto. Neste
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contexto, os educandos realizaram a leitura interpretando as diversas personagens
inerentes ao conto: a menina mais nova, a mae, a fada que aparece na floresta e a irma
mais velha.

A medida que se procedia a leitura, solicitou-se que os alunos sublinhassem o
vocabulario desconhecido para que este pudesse ser esclarecido com recurso ao
dicionario. Seguidamente, dialogou-se sobre o conto e a sua moral. Assim, pretendeu-se
levar os alunos a inferir sobre a importancia de possuir bons valores para viver em

harmonia.

No que concerne & moral da historia, dialogamos sobre o facto de termos
boas atitudes e 0 quanto sdo importantes para vivermos em sociedade,
apelando, assim, para o respeito entre todos e na importancia de ajudarmos

todas as pessoas que nos rodeiam. (Diario de bordo, 13 de maio de 2019)

Para finalizar, recorrendo a caixa dos nomes, organizou-se a turma em pares,
ficando um grupo com trés elementos, para que realizassem uma pequena ficha de

compreensdo do conto.

Figura 62. Momento de partilha de ideias e interajuda para a realizacdo da ficha de compreensdo do
conto

5.4.4.1.3. Atividade 3: Os Perigos da Internet

Temos a plena consciéncia que vivemos num mundo digital, onde as novas
tecnologias sdo importantes na vida do ser humano.
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Posto isto, e destacando o uso que atualmente as criancas e jovens atribuem a
internet, abordou-se esta tematica direcionando o pensamento dos alunos para 0s perigos
inerentes a mesma e como se deve fazer uma gestdo adequada da utilizagdo da internet na
atualidade. Deste modo, a turma foi dividida em pares e partilhou-se com cada um frases
alusivas a tematica.

Seguidamente, disponibilizou-se breves minutos para cada par dialogar sobre as
suas ideias. Depois, dirigiram-se a frente, apresentaram as frases a turma e expressaram
as suas opinides promovendo-se um pequeno debate em grande grupo. Os debates séo
fundamentais na aprendizagem dos alunos, pois permitem que as aulas sejam mais
dindmicas e que os alunos sejam muito mais participativos, transmitindo as suas ideias
(Cardoso, 2019).

Figura 63. Momento de dialogo sobre os perigos da internet

——
T —

Reuni no quadro algumas frases alusivas as ideias dos alunos, em
sequéncia do debate, entre elas “devemos ter muito cuidado com a
internet”; “ndo entrar na conta de outras pessoas”; “ndo falar com
estranhos nas redes sociais”; “nao publicar fotografias que ndo sao
nossas”; ‘“respeitar sempre as outras pessoas”, “ndo falar com

desconhecidos” entre outras. (Diério de bordo, 20 de maio de 2019)
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5.4.4.1.4. Atividade 4: Plural dos Nomes

Num primeiro momento, recordou-se algumas componentes da gramaética,
destacando-se que 0os nhomes podem variar em numero.
De seguida, para auxiliar os alunos durante a atividade, entregou-se um registo

referente as regras para a formacéao do plural dos nomes.

Figura 64. Registo para a formagao do plural dos nomes: retirado do manual “Portugués, 3.° ano,
Gailivro”

Os nomes podem variar em numero: singular (indicam um
s6 elemento) e plural (indicam mais do que um elemento).

Existem regras para a formagdo do plural dos nomes:

« Quando um nome termina em vogal, acrescenta-se um s.
Exemplo: gato/gatos.

« Quando um nome termina em consoante, acrescenta-se es.
Exemplo: flor/flores.

* Quando um nome termina com a consoante -m, muda-se 0 m para n e acres-
centa-se s.
Exemplo: passagem/passagens.

Aprende:
« Os nomes terminados em -8o formam o plural mudando a terminacao para &es,
dos e Bes.
Exemplo: pdo/paes; chdo/chaos; gatarrdo/gatarroes.

AT RO R R IR AR R TR IR R R RRE NIRRTy,
’ v
v -

Posteriormente, dividiu-se a turma em pares e distribuiu-se uma palavra para que
cada par escrevesse o respetivo plural da palavra. Quando todos finalizaram foram ao
quadro e mostraram aos colegas a palavra no singular e no plural, colocando-as num

placar presente no quadro.

Figura 65. Momento de dialogo sobre a formag&o do plural dos nomes

- !
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5.4.4.1.5. Atividade 5: Figuras com Simetrias de Reflexao

Para iniciar a atividade clarificou-se no que consiste um eixo de simetria. Para
uma maior compreensao, distribuiu-se a cada aluno uma folha branca com a forma de
uma metade de um coracao. De seguida, solicitou-se que cada um pintasse a metade da
figura que observava antes de a recortar. O principal objetivo foi que, ao recortar, cada
aluno compreendesse que a parte que nao esté pintada é a reflexdo da metade do coracéo

que pintaram e a dobra de papel representa o eixo simetria.

Figura 66. Pintura e recorte do coragéo

Numa fase seguinte, pediu-se que cada aluno dividisse uma folha a meio. De
seguida, recorrendo atintas, colocou-se num lado da folha trés cores diferentes. Os alunos
apos dobrarem novamente a folha (Figura 67) desenharam uma borboleta e procederam
ao seu recorte. O intuito consistiu na compreensdo que a borboleta possui uma simetria

de reflexéo e a dobra do papel representa o eixo dessa mesma simetria.

Figura 67. Trabalhos realizados pelos alunos

Salienta-se como nesta altura a estacdo do ano era a primavera e os trabalhos
concretizados pelos alunos foram utilizados para a decoragao da sala.
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Figura 68. Decoracdo da sala com os trabalhos dos alunos

Posteriormente, solicitou-se que cada discente retirasse do seu manual escolar o
material referente aos pentaminds. Disponibilizou-se alguns minutos para que 0s alunos

procedessem a exploracdo de todo o material.

Figura 69. Exploragdo do material referente aos pentaminds

Numa fase posterior, a turma foi dividida em pares e propds-se, que numa folha
branca cada par decalcasse uma figura do material explorado e que ao seu lado desenhasse
o reflexo da mesma, surgindo assim figuras com eixo de simetria. Todavia, salienta-se
que foi demostrado o que teriam de fazer. Para tal, foram ampliadas uma das figuras e
desenhou-se no quadro o seu eixo de reflexdo. Para além do mais, cada aluno tinha uma
folha para concretizar a atividade. A disposi¢do da turma em pares tinha como finalidade

que se ajudassem mutuamente e discutissem ideias sobre a tematica.
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Figura 70. Cooperagdo entre pares para a realiza¢do das atividades

5.4.4.2. Estratégia: Promocdo da Cooperacdo através do trabalho em grupo

5.4.4.2.1. Atividade 1: Recordar os Advérbios de Negacdo e Afirmacéao

Com o intuito de recordar e consolidar os advérbios de negacao e afirmacao,
organizou-se a turma em grupos de trés elementos. Cada um recebeu uma flor com cinco
pétalas, onde no seu interior podiam ler “frases com advérbios de negagao” ou “frases
com advérbios de afirmacdo”. O objetivo principal consistiu que cada grupo preenchesse
as cinco pétalas com frases consoante o advérbio, ou seja, se numa flor estivesse escrito
“advérbio de negacdo” esse respetivo grupo teria de elaborar cinco frases diferentes com

0 advérbio de negagé&o.
Nesta atividade, verificou-se a aptidao de os alunos construirem uma frase
com coeréncia, escrevé-la corretamente e ouvirem a opinido dos colegas

do grupo, aceitando-a. (Diario de bordo, 01 de abril de 2019)

Figura 71. Elaboracéo das frases em grupo
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5.4.4.2.2. Atividade 2: O Que é o Comércio?

A turma foi organizada em grupos de trés elementos entregando-se um texto a
cada grupo referente ao comeércio e aos cuidados a ter com os alimentos, com base no
manual que era utilizado pela turma.

O intuito centrou-se na leitura autbnoma do mesmo. De seguida, em grupo,
tiveram de responder a quatro questdes. Quando finalizaram, realizou-se um debate sobre

as opinides dos educandos.

Figura 72. Questdes discutidas entre 0s grupos e posteriormente com a turma

Questdes

Atualmente, onde Quais as varias

fungdes que o Que cuidados
O que é comércio? S€ elr:)ccc;r;;rggn 08 homem devemos ter com
P e desempenha no os alimentos?
' comércio?

Figura 73. Momento de exploracdo do texto entre 0s grupos

Num momento posterior, entregou-se a cada grupo rotulos de varios produtos
alimentares para que os educandos observassem e identificassem varias carateristicas: o
nome dos produtos; a data de validade (se ja tinha expirado ou ndo) e o peso da respetiva
embalagem promovendo-se, apés a exploracao dos réotulos, um momento de partilha das

respetivas ideias.
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Figura 74. Momento de observacéo dos rétulos

5.4.4.2.3. Atividade 3: Elaboracdo de um Cartaz Alusivo ao 25 de abril

Apds o intervalo organizou-se a sala para a realizacéo da atividade de grupo que
se baseava na construcdo de um cartaz alusivo ao 25 de abril de 1974,

Posto isto, quando os alunos chegaram a sala, dispuseram-se pelos respetivos
grupos. Os mesmos foram formados através de papéis coloridos. Quem possuisse o0 papel
com a cor idéntica ficaria no mesmo grupo.

Primeiramente, questionou-se o0 que sabiam sobre o 25 de abril de 1974. As ideias
foram registadas no quadro, servindo de auxilio para a etapa seguinte: a concretizacao
dos cartazes.

Os alunos transmitiram frases como, por exemplo: “O 25 de abril
demonstra a igualdade”; “Antes do 25 de abril ndo podiam falar mal do
governo”’; Antes do 25 de abril as pessoas eram torturadas; “O 25 de abril
trouxe paz, felicidade, amor e liberdade”; “25 de abril é liberdade™. (Diario
de bordo, 24 de abril de 2019)

Figura 75. Momento da elaboracéo do cartaz
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Depois da discussdo das diversas ideias, os alunos construiram os cartazes.
Salienta-se que foram disponibilizados diversos materiais: colas, tesouras, cores de pau,
de cera e de filtro e imagens alusivas a época.

Apds a sua finalizacdo foram colocados no corredor da escola para que toda a
comunidade educativa pudesse observa-los. Aléem do mais, distribuiu-se a cada aluno um
cravo feito em papel de seda para que levassem para casa. O solicitado foi que ao mostréa-
lo aos encarregados de educacéo e a familia explicassem o que aprenderam sobre este dia.

Figura 76. Exposicdo dos cartazes alusivos ao 25 de abril

5.4.4.2.4. Atividade 4: Medidas de Comprimento

Para iniciar a abordagem sobre as medidas de comprimento, num primeiro
momento, solicitou-se que um aluno se dirigisse ao quadro e realizasse a medicdo do
mesmo com palmos. De seguida, um adulto da sala concretizou 0 mesmo processo,
indagando o pensamento dos educandos para a importancia das unidades de medida

convencionais, pois sem elas as medi¢des dos mesmos objetos seriam todas diferentes.

Os alunos inicialmente fizeram medi¢Ges com os palmos e conseguiram
percecionar que pessoas diferentes a medir 0s mesmos objetos originava

resultados diferentes e conseguiram inferir que os resultados com
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medicoes dos palmos sao distintos “porque algumas pessoas t€m as maos

maiores que outras”, afirmaram. (Diario de bordo, 13 de maio de 2019)

Continuamente, clarificou-se que o metro é a unidade principal e que esta divide-
se em submultiplos (unidades menores do que o0 metro) e multiplos (unidades maiores do
que o metro). Para uma maior compreensao, entregou-se uma pequena tabela aos alunos,
com os multiplos e submultiplos, servindo de auxilio no estudo.

De seguida, distribuiu-se a cada aluno uma fita métrica e esclareceu-se 0s
educandos como se mede um objeto, isto é, primeiro tinham de coincidir um dos extremos
do objeto que queriam medir com o zero da régua ou da fita métrica. Além da fita métrica,
demostrou-se outros instrumentos que também servem para medir comprimentos: o metro
articulado; o metro extensivel e a régua. Assim, pediu-se aos educandos que
primeiramente medissem os varios objetos presentes na sala. Mediram a altura das mesas

sala, a sua largura, a altura de alguns colegas, a largura da sala, entre outras (Figura 77).

Figura 77. MedicGes na sala de aula

Numa fase ulterior, os educandos foram divididos em pequenos grupos de quatro
e cinco elementos e, acompanhados de um adulto, dirigiram-se ao campo da escola para
realizarem diversas medidas, por exemplo, da baliza, da largura da porta de entrada do

campo, de algumas linhas presentes no campo, entre outras (Figura 78). Porém, as
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indicacdes do que teriam de medir foram dadas no interior da sala. Posto isto, pediu-se
que um elemento do grupo levasse o caderno para o exterior, onde teriam de anotar as
medidas realizadas.

Quando todos finalizaram, regressaram a sala, discutindo com os colegas as

medicdes efetuadas.

Figura 78. MedicGes no exterior

Apo6s o diadlogo e complementando o que aprenderam, prosseguimos com a
resolucdo de exercicios relacionados com a conversdo de medida. Neste sentido, colocou-
se no quadro as “casinhas das medidas”, auxiliando os educandos nas diversas

conversoes.

Figura 79. Conversdes de medida
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5.4.4.2.5. Atividade 5: As Diferentes Tipologias Textuais

Nesta altura, os educandos ja tinham abordado diversas tipologias textuais. Com
a finalidade de os alunos relembrarem e consolidarem os seus conhecimentos, dividiu-se
a turma em pequenos grupos.

A cada grupo foi entregue um texto (informativo, dialogal, narrativo, poético,
banda desenhada e a carta). Deste modo, cada um conforme o texto distribuido teve de
elaborar um pequeno resumo consoante as suas carateristicas. De salientar, que foi

permitido que utilizassem o manual como auxilio na concretizacao da tarefa.

Figura 80. Momento de pesquisa sobre os textos dialogais

De seguida, apds a partilha de ideias, introduziu-se uma nova tipologia textual,
explicando-se como se redige um email. Para tal, foi exposto no quadro, em papel cenério,
um email e ao lado diversos quadrados em cartolina a explicar o que significa: “Para, Cc,
Assunto, Saudagdo inicial, Saudagdo de despedida e o Corpo da mensagem”. O intuito
consistiu na identificagdo do corpo do email atraves de um debate em grande grupo sobre
as ideias de todos. No momento ulterior, apds a identificacdo da estrutura do email,
solicitou-se que individualmente elaborassem um email e entregou-se a cada aluno uma

planificacdo para os ajudar na elabora¢do do mesmo.

Figura 81. Material utilizado para a introducéao do correio eletrénico
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Quadro 6. Planificagdo de um email

Para (Destinatario da mensagem)

Assunto (motivo por que escreves)

Saudacdo inicial

Corpo da mensagem

Saudacao de despedida

5.4.4.2.6. Atividade 6: A Carochinha

No contexto da educacéo literaria apresentou-se a obra “Robertices”, de Luisa
Dacosta. Numa primeira fase, explorou-se o0s elementos paratextuais da obra,
observando-se o titulo, a capa, a contracapa e as ilustracbes para que os alunos
partilhassem as suas ideias e opinides sobre o desenrolar da mesma.

Posteriormente, interrogou-se 0s educandos acerca do seu conhecimento em
relagdo a historia intitulada “A Carochinha”. De seguida, procedeu-se a leitura da historia
onde foi concretizado uma leitura modelo e os educandos sublinharam as palavras
desconhecidas. Apds o esclarecimento dos termos que ndo conheciam, utilizando o
dicionario, registaram-nos no caderno.

Numa fase consecutiva, alguns alunos procederam a leitura da histéria juntamente
com os adultos presentes na sala interpretando as demais personagens e, de seguida,
realizou-se a compreensdo oral da histdria.

Apbs a leitura da mesma, clarificou-se aos alunos que iriam dramatizar a histéria
recorrendo a fantoches. Neste sentido, foi fundamental esclarecer que os alunos teriam de
improvisar durante a representacdo consoante a sua personagem, de acordo com o que

aprenderam através da leitura da histdria.

A dramatizacdo da historia foi realizada mais do que uma vez, com o
intuito de todos os alunos terem a oportunidade de realizar a atividade.
(Diério de bordo, 28 de maio de 2019)
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Figura 82. Dramatizagdo da historia “A Carochinha”

N

5.4.4.3. Estratégia: Recorrer a Jogos Diversificados, promovendo a cooperagdo

5.4.4.3.1. Atividade 1: Jogos Matematicos

Os jogos sdo fundamentais para o processo de ensino-aprendizagem, permitindo
“a criacdo de um ambiente de prazer e de solidariedade e de interaccdo positiva que
facilita a aprendizagem de atitudes de cooperativas” (Leite & Rodrigues, 2001, p. 32).

A seguinte atividade direcionou-se para a disciplina de matematica, onde através
de diversos jogos os alunos recordaram e consolidaram 0s seus conhecimentos
relacionados com diversos contetdos lecionados.

Durante a atividade os alunos, a pares, jogaram varios jogos denominados:
domind das fragdes; trimind das fracdes; jogo das simetrias; tabuleiro do jogo da area e
perimetros; dominé do perimetro, jogo da memdria das fracGes e jogos com construcdes
de figuras diferentes com a mesma area. Para que todos tivessem a oportunidade de jogar
todos 0s jogos, estabeleceu-se a seguinte regra: cada par possuia aproximadamente 15
minutos para jogar cada jogo e quando o telemdvel tocasse teriam de passar para o0 jogo
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do lado. Salienta-se que os jogos possuiam instrucdes para que cada par pudesse ler antes

de os iniciar.

Os jogos, ao possuirem instrucfes permitiu-me circular livremente pela
sala, apoiando todos os pares que precisavam de ajuda ou certificar-me que
estavam a concretizar os jogos corretamente.

(Diério de bordo, 29 de maio de 2019)

Figura 83. Realizagdo dos jogos matematicos

5.4.4.3.2. Atividade 2: Jogo “Quem souber Ganha!”

A atividade consistiu num jogo denominado “Quem souber ganha” referente a
disciplina de Estudo do Meio e, através do mesmo, os alunos consolidaram 0s seus
conhecimentos alusivos ao solo, as rochas, ao relevo, aos meios aquéaticos e aos astros,
conteddos inseridos na disciplina de Estudo do Meio, bloco 3 - A descoberta do ambiente
natural.
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Para iniciar a atividade, dividiu-se a turma em pequenos grupos. Os alunos
debateram um nome para o seu grupo de trabalho, sendo a primeira etapa de dialogo e
compreensdo entre cada grupo.

O jogo consistiu no seguinte: cada grupo tirou um papel onde estava presente um
nlmero que serviu para organizar as ordens de jogada. Num saco colocou-se diversas
perguntas e aleatoriamente tirou-se uma questdo. De seguida, leu-se em voz alta a
pergunta e disponibilizou-se alguns minutos para que 0 grupo que iria responder
dialogasse sobre a resposta que achava correta. E importante salientar que o grupo que
acertava ganhava dois pontos e se alguém respondesse sem ser a sua vez ou sem colocar

0 dedo no ar perdia, automaticamente, um ponto.

Figura 84. Momento do jogo “Quem souber ganha”

5.5. Fases do Projeto

Desde o inicio da pratica pedagdgica, a observacdo participante possibilitou
compreender todo 0 ambiente educativo vivenciado na sala de aula. Deste modo, a partir
da segunda semana de margo, compreendeu-se que uma das principais lacunas consistia
na cooperacéo entre os alunos da respetiva turma.

Posto isto, passou-se a uma etapa fundamental de todo este processo, ou seja, a
formulacdo da questdo que se tornou num ponto de partida fundamental para a
estruturagdo das estratégias e respetivas atividades, devendo estar adequadas a todas as
necessidades dos alunos.
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Quadro 7. Cronograma 3.° A

Meses marco abril maio

Semanas 12 | 23 | 32 | 43 | 12 | 22 | 37 | 42 | 172 | 22 |32 42

]

Identificacdo da
problematica

Formulagdo da Questéo

Delineacéo das
estratégias de
intervencéo

Planeamento das

atividades consoante as

estratégias

=

Reflexdo sobre as
atividades
implementadas

5.6. Reflex&@o Global sobre a Préatica Pedagodgica Il

“O professor ¢ incontestavelmente um modelo de conduta e de civismo para os
seus alunos. Todos n6s guardamos referéncias de educadores que nos marcaram para toda
a vida pelos seus valores de cidadania” (Cardoso, 2013, p. 25). Neste enquadramento, um
professor deve motivar os seus educandos. Ao disponibilizar ferramentas aos alunos,
permitimos que os mesmos consigam explorar todo o ambiente que os rodeia e, deste
modo, a aprendizagem serd muito mais motivadora.

As atividades delineadas ao longo desta préatica educativa foram pensadas
consoante as carateristicas da respetiva turma, onde o intuito se direcionou para que as
aulas apresentassem um carater dinamico e diversificado promovendo o entusiamo dos
discentes. Tal como nos transmite Cardoso (2013), é essencial que no decorrer das aulas
existam determinados momentos em que 0s proprios alunos apresentem um papel ativo,
contrastando com 0s momentos expositivos que devem surgir em menor regularidade.
Assim, “a alterndncia entre momentos de exposicao e outros de maior participacdo pode

ser uma forma de criar este dinamismo” (p. 88).
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Cooperar, termo ja clarificado ao longo do presente relatério, esta interligado com
os valores inerentes ao ser humano. Cooperar ird permitir que os alunos se respeitem
mutuamente, que crescam consciencializados que € crucial ouvir as opinides das pessoas
que nos rodeiam e ajuda-las para que aprendam juntas. Neste contexto, tornando-se
fundamental que um professor ensine “competéncias sociais relacionadas com o apoio, a
ajuda e o estimulo aos colegas” (Lopes & Silva, 2013, p. 23).

De certa forma, ao trabalhar a cooperagéo dos educandos, estamos a refletir no
seu futuro para que saibam trabalhar em equipa e que consigam ouvir e respeitar as
pessoas que os rodeiam. Assim, como nos transmite Cardoso (2013) um docente de
exceléncia pensa no futuro dos seus educandos e tem consciéncia que assume
responsabilidade em motiva-los a serem pessoas cada vez melhores.

Para além dos valores desenvolvidos e intrinsecos a cooperacado, salienta-se as
oportunidades de desenvolver a linguagem e a comunicagdo. Deste modo, os trabalhos
idealizados a pares e em grupo, possibilitaram que os alunos obtivessem as mais variadas
oportunidades de dialogar com os seus colegas e debater acerca das suas opinides,
desenvolvendo, desta forma, a sua comunicacao e o respeito.

Além da cooperacdo, refletiu-se ao longo desta pratica sobre a importancia de
fomentar a leitura e da escrita, fatores também cruciais ao longo das aprendizagens dos
alunos. O desenvolvimento das componentes referidas anteriormente permite que o aluno
consiga organizar e verbalizar mais facilmente as suas ideias; fomente o conhecimento
pertencente ao seu vocabulario e possibilita uma maior inclusdo social (Cardoso, 2013).

Planificar, emanalmente possibilitava que se conseguisse organizar as ideias sobre
as tematicas que seriam desenvolvidas ao longo da semana seguinte. Contudo, salienta-
se que as planificacdes eram flexiveis visto que muitas vezes ou pela escassez de tempo
ou pelos interesses dos educandos, as tarefas eram realizadas ou introduzidas de maneira
diferente em relacdo ao que estava planificado. Além do mais, numa turma torna-se
completamente normal que durante o contexto de aprendizagem surjam situagdes
imprevisiveis.

Na mesma linha de pensamento, a planificacdo é importante quando se queria
compreender e refletir qual seria a melhor forma de organizar os alunos e como, por
exemplo, seria a forma mais adequada de iniciar uma atividade

As decisbes que o professor toma durante o processo de planificacdo tém
uma influéncia profunda na aprendizagem dos alunos: determinam o clima

da sala de aula, os tipos de agrupamento em que os alunos trabalham e as
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estratetégias e atividades de aprendizagem em que se envolvem. E por isso
muito importante que o professor se dedique a sua elaboragcdo com
antecipacédo necessaria (Silva & Lopes, 2015, p. 3).

Continuamente, no decorrer da pratica, verificou-se que os educandos ja
conseguiam trabalhar melhor em grupo independentemente dos colegas inseridos no
mesmo, comparativamente ao inicio do respetivo projeto de investigacdo, verificando-se,
assim, um desenvolvimento de competéncias sociais através das atividades idealizadas.

Ao longo do mesmo, foram diversos os desafios com os quais me debati, tentando
supera-los para que os alunos aprendessem da melhor forma. Confesso que 0 1.° CEB me
colocava numa posicdo receosa, mas, na generalidade, consegui superar as minhas
maiores dificuldades. Foi, sem duvida, uma Otima ferramenta que me fez crescer,
aprender e evoluir. Neste contexto, a ajuda da professora cooperante foi primordial.

Transmitiu-me conselhos e sugestdes em prol da melhoria do meu percurso.



Relatorio de Estagio de Mestrado

Capitulo 6 — Pratica Pedagdgica 111 na Valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O presente capitulo engloba a pratica pedagogica Il desenvolvida igualmente no
1.° CEB, no Colégio do Maritimo mais concretamente no 1.° ano de escolaridade, turma
B. A respetiva pratica iniciou-se a 14 de outubro, finalizando-se a 10 dezembro. O horério
organizou-se em trés dias da semana (segunda-feira, terca-feira e quarta-feira), cada dia

semanal com 5 horas de pratica.

6.1. Caraterizacdo do Meio Envolvente: Freguesia Santo Antonio

O Colégio do Maritimo estd localizado na freguesia de Santo Anténio, mais
precisamente no concelho do Funchal. A respetiva freguesia apresenta uma area de 22,21
km?, caraterizando-se por ser a que apresenta um maior nimero de habitantes,
aproximadamente 30.000 pessoas (PEE, 2016/2020).

A norte, a freguesia de Santo Antdnio é delimitada por Santana, a sul encontra-se
S&o Martinho e Sao Pedro, a leste Sdo Roque e a oeste a Ribeira dos Socorridos, onde a
sua localizacdo fica entre o concelho do Funchal e o concelho de Camara de Lobos.

Uma curiosidade interessante consiste no nome da freguesia que alude ao Santo

Popular, Santo Antdnio, uma celebracao religiosa, comemorada no dia 13 de junho.

Figura 85. Localizacdo da freguesia de Santo Anténio

Santo
Anténio
Monte
S. Roque
Imaculado
dMira  Santa
Santa aria 5, Gongalo
S. Pedro Luzia Maior

S. Martinho sé

Fonte: https://geneall.net/pt/mapa/317/funchal/: Acedido em 17 de julho de 2020
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Nas proximidades, podemos encontrar diversos servicos e infraestruturas, como:
(1) vérias escolas do 1.° CEB; (2) a Universidade da Madeira; (3) as piscinas do Funchal
— Penteada, espaco utilizado para as aulas de natacdo de todos os alunos do colégio; (4) o
Complexo Desportivo do Maritimo. Existe, entre outros servicos, o Centro de Saude,
Casa do Povo e a Biblioteca Publica Regional da Madeira (PEE, 2019/2020).

6.2. Caraterizacdo da Escola: Colégio do Maritimo

O Colégio do Maritimo situa-se no Complexo Desportivo do Maritimo, mais
concretamente na Rua Campo do Maritimo. O colégio foi inaugurado a 16 de abril de
2006, albergando criangas desde a valéncia do Pré-Escolar até ao 1.° CEB.

A nivel do horéario do edificio, o seu funcionamento é a tempo inteiro o que
permite, para além da componente curricular, que os educandos tenham acesso as mais
diversificadas atividades de complemento curricular, no turno da tarde. No que respeita
ao turno da manh&, os alunos tém acesso a 7,5 horas de Portugués, 7,5 horas de
Matematica, 3,5 horas de Estudo do Meio e 4 horas distribuidas pelas disciplinas de
Expressdo Musical, TIC, Inglés e Natacdo. Ja no turno da tarde, os alunos tém blocos de
quarenta e cinco minutos de Inglés, Biblioteca, Educacdo Ambiental, TIC, Expresséo
Plastica, Musical e Fisico-Motora. Continuamente, também possuem 4,5 horas de apoio
ao estudo e, por fim 3 horas de nucleo desportivo (PEE 2016/2020).

O respetivo colégio, esta interligado notoriamente com a entidade desportiva Club
Sport Maritimo que assume um papel preponderante na regido, emergindo como aspeto
primordial no percurso educativo dos alunos, sendo um dos principais designios a
educacdo de valores direcionados para a pratica desportiva, inerente claramente ao
desenvolvimento emocional e social dos educandos. Neste pressuposto, uma ideologia
fortemente defendida pelo colégio consiste na ideia de que “praticar uma atividade fisica
é essencial para qualquer pessoa: desde caminhar, subir escadas, correr, nadar ou jogar
futebol com os amigos” (PEE 2016-2020, p. 10).

O edificio apresenta boas infraestruturas para uma educacéo de qualidade. Possui
duas salas de creche e cinco destinadas a EPE, sete salas para 0 1.° CEB, uma salade TIC
e de Musica; uma biblioteca; uma sala para a dire¢do; uma sala para os docentes; seis
casas de banho e uma adaptada para criangas com necessidades educativas especiais.
Além do referido, o edificio é composto por uma lavandaria, um refeitorio, dois

polivalentes, um deles coberto, um pavilhdo gimnodesportivo, um campo sintético e um
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espaco exterior para que os discentes pudessem brincar nas horas de recreio (PEE 2016-
2020).

Figura 86. Colégio do Maritimo

Fonte: https://www.csmaritimo.org.pt/clube/instalacoes/: Acedido em 17 de julho de 2020

No respetivo PEE (2016-2020) podemos distinguir objetivos gerais direcionados
para os educandos, com o propésito de promover uma aprendizagem adequada e

enriquecida, entre os quais:

Figura 87. Alguns dos objetivos gerais presentes no PEE do Colégio do Maritimo

(1) Possibilitar que os discentes usufruam de um clima
favoravel ao seu processo de ensino-aprendizagem,
englobando todos os agentes de ensino (comunidade
escolar);

>
"_
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6.3.1.ano- Turma B

6.3.1. Caraterizagdo da Sala

A sala do 1.° B possuia um espaco adequado para a concretizacao de todas as
atividades por parte dos educandos. Na respetiva sala, podiamos encontrar diversos
materiais a disposicéo dos alunos para a concretizacdo das tarefas. Todos estes materiais
estavam divididos em trés armarios pequenos. Para além do mencionado, a docente titular
da turma possuia um armario onde dispunha todo o seu material de trabalho e que poderia
utilizar no desenrolar das atividades letivas.

Continuamente, a sala apresentava grande luminosidade ja que continha uma
janela ampla o que permitia que conseguissemos aproveitar a luz natural do dia. Contudo,
a enorme luminosidade que a sala ostentava, por vezes tornava-se como um entrave. Por
exemplo, se fosse idealizado a visualizagdo de um video, os alunos tinham dificuldade
em observa-lo.

Os alunos estavam dispostos a pares, fator que na turma funcionava muito bem.
Os educandos tinham muita capacidade de se ajudar mutuamente ao longo de todas as
tarefas que iam desenvolvendo. Porém, dois alunos estavam sentados individualmente

por opcao da professora cooperante.

Figura 88. Organizagdo da sala do 1.° B
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6.3.2. Horéario Semanal

Quadro 8. Horario Semanal daturmado 1.°B

segunda-feira terca-feira guarta-feira quinta-feira sexta-feira

08:30 — 10:30h 08:30-09:30h = 08:30-09:30h ' 08:30-10:30h = 08:30 — 10:30h
Portugués Matematica Natacdo Portugués Matematica

09:30-10:30h = 09:30 —10:30h
Portugués Expressao

Plastica

Lanche: 10:00-11:00h
11:00 — 12:30h 11:00 - 11:30h = 11:00—11:30h @ 11:00—-12:30h = 11:00-11:30h

Matematica Apoio ao Estudo Portugués Matematica Portugués
11:30-12:30h = 11:30-12:30h 11:30-12:30h
Inglés Apoio ao Estudo Apoio ao Estudo

Almogo: 12.30-13:30h
13:30 — 14:30h 13:30 - 14:30h = 13:30-14:30h = 13:30-14:30h = 13:30 - 14:30h

Expressdo Estudo do Meio Matematica Estudo do Meio = Estudo do Meio
Dramética/Teatro,
Danca e Musica

A prética pedagdgica Il concretizou-se no turno da manhd entre as 08 horas e 30
minutos e no periodo da tarde, mais precisamente entre as 13 horas e 30 minutos e as 14
horas e 30 minutos.

Observando o horéario semanal da turma do 1.° B, as &reas curriculares consistiam,
tal como na préatica anterior, no Portugués, na Expressdo Musical e Dramatica, no Estudo
do Meio e na Matematica. A natacdo emerge como uma modalidade especifica do
respetivo colégio. Na terca-feira, apds a hora do almocgo até as 14 horas e 30 minutos,
dirigia-se a sala um docente para auxiliar os educandos com mais dificuldades. A mesma
situacdo verificava-se a quarta-feira, nomeadamente entre as 09 horas e 30 minutos até a

hora do lanche. Contudo, salienta-se que as atividades do turno da tarde, apos as 14 horas
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e 30 minutos, consistiam nas TIC, na hora da Biblioteca, Expressdo Plastica e na

Educacdo Fisica.

6.3.3. Caraterizacdo da Turma

Figura 89. Turmado 1.° B.

A turma do 1.° B aglomerava 22 alunos, 12 do género feminino e 10 do género

masculino entre a faixa etaria dos 5 e 7 anos de idade.

Grafico 4. Géneros da turmado 1.° B

m Género Feminino = Género Masculino

Na turma, 2 alunos tinham 5 anos, 2 apresentavam 7 anos e 0s restantes tinham 6

anos.
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Graéfico 5. Idades dos alunos da turmado 1.° B

NUmero de alunos
=
o

Idades dos alunos
m5anos m6 anos =7 anos

A turma do 1.° B, na sua globalidade, apresentava boas capacidades de
aprendizagem. Dos 22 alunos, dois apresentavam necessidades educativas especiais e, ao
longo da realizacdo de todas as tarefas, necessitavam de um maior apoio por parte de um
adulto. A turma era muito auténoma, participativa, interessada e cooperativa,
demostrando uma enorme capacidade de se ajudarem mutuamente.

Continuamente, a agitacdo que a turma demostrava surgia, em consequéncia, da
enorme vontade de todos os educandos quererem participar nas atividades propostas.
Contudo, foi uma dificuldade que se conseguiu ultrapassar e os discentes, aos poucos,
foram compreendendo que tinham de aguardar pela sua vez com o dedo no ar,

possibilitando que os colegas também participassem e partilhassem a sua opinido.
6.4. Momentos de Aprendizagem
6.4.1. Aprender o Grafismote T e o NUmero 6

Num primeiro momento, iniciou-se a leitura da historia intitulada “O Tiago
aprende a letra “t” minuscula”. Para tal, mostrou-se aos educandos um bad do tesouro,
onde no seu interior continha diversas imagens utilizadas para contar uma historia. Apos
a finalizacdo da mesma encaminhou-se o discurso dos discentes para a aprendizagem da

nova consoante minuscula, o “t”.
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Figura 90. Momento da leitura da historia “O Tiago aprende a letra “t” mintiscula”

No momento posterior, escreveu-se no quadro o respetivo grafismo solicitando-

se a partilha de ideias sobre palavras que se iniciassem com a respetiva consoante.

Pedi que dissessem palavras que se iniciassem com a respetiva consoante,
no qual obtive respostas como: tigre, terra, tubardo, Tania, tenda, torradas,
Teresa, tablet, entre outras. A maior parte da turma demostrou facilidade
em conseguir identificar e partilhar com os colegas as palavras. (Diario de
bordo, 04 de novembro de 2019)

De seguida, recorreu-se a diversos métodos para o treino do grafismo. Cada aluno
possuia um caderno de treino, onde autonomamente podia praticar. Enquanto isso, 0s
alunos, dois a dois, dirigiam-se ao quadro para desenhar a letra j& que consistia numa
tarefa que todos os alunos adoravam.

Para além do referido, dividiu-se a turma em pares e distribuiu-se caixas de cartdo

com areia e sacos de tinta para o treino do grafismo.



Relatorio de Estagio de Mestrado

Figura 91. Treino do grafismo “t” mintsculo nas caixas de areia e sacos de tinta

Posteriormente, entregou-se a cada educando uma ficha para consolidar o

grafismo da consoante e colarem no caderno servindo de registo.

Figura 92. Realizacdo da ficha de trabalho "t" mintsculo

Continuamente, para iniciar a aula de matematica, relembramos a historia contada
anteriormente questionando sobre a idade da personagem, introduzindo-se o algarismo 6.
De forma que os alunos percecionassem o seu grafismo, escreveu-se 0 mesmo no
quadro e solicitou-se aos pares que agrupassem o material que dispunham na sua mesa

em grupos de 6 elementos.

Figura 93. Momento de agrupar o material escolar

_Z
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Ao solicitar que os alunos juntassem o material escolar por grupos de seis
elementos, todos mostraram facilidade em concretizé-lo e foi a partir desta
atividade que os prdprios alunos iam contando e afirmavam as varias
formas que encontravam para que o total fosse 6. Um colega, ao dizer a
respetiva soma, era os restantes discentes que afirmavam se estava correto
ou ndo. Ao usar o material, denotei que se tornou mais fécil para os alunos
realizarem as diversas somas. (Didrio de bordo, 04 de novembro de
2019)

Ulteriormente, recorreu-se ao conhecido jogo do domind. Distribuiu-se uma peca
a cada aluno. Para iniciar a tarefa, colocou-se uma peca branca, sem nenhuma bolinha,
no quadro. O objetivo principal consistia nos alunos contarem as bolinhas e juntarem as

pecas com 0s mesmos nimeros consolidando as contagens e as quantidades.

Figura 94. Atividade “Jogo do domino”

Ao realizar o jogo do domind, os alunos demonstraram muito entusiamo.
Alguns educandos afirmaram que ja sabiam jogar o respetivo jogo, o0 que
facilitou mais a tarefa. Rapidamente conseguimos finalizar a tarefa e fiz
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algumas questdoes “que pecas tém 6 bolinhas?” e “que pecas podemos

agrupar para dar 6?”. (Diario de bordo, 4 de outubro de 2019)

No dia seguinte, prosseguiu-se com a abordagem dos numeros até 6 através do
jogo do bingo. Para iniciar a atividade, distribuiu-se a cada par um cartdo bingo. Deste
modo, os pares tinham de permanecer atentos as somas que eram ditas, por exemplo, 2 +
4, assinalando o numero 6 se assim o tivessem. Para ganhar o jogo, tinham de preencher
o cartdo por completo E de salientar que cada par recebeu um cartéo diferente logo, foram
distribuidos 11 cartdes distintos pela turma.

Os jogos, tal como afirma Sousa (2017), proporcionam um bem-estar aos
educandos. Atraves da atividade ludica, os discentes sentem-se motivados para exercer

as tarefas que lhes sdo transmitidas.

Figura 95. Exemplo de um cartdo alusivo ao jogo bingo

2 3 | 6
1 5 5
1 | 6 | 2

Figura 96. Concretizacdo do jogo do bingo
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No momento posterior, distribuiu-se a cada educando uma silaba, com a consoante
t, com o intento de pronunciarem 0 seu som e 0s restantes colegas tinham de repetir,
desenvolvendo, deste modo, a consciéncias fonoldgica. Auxiliou-se os alunos na
colocacdo das silabas no quadro silabico. Numa fase ulterior, juntou-se silabas presentes
no respetivo quadro e pediu-se aos alunos para lerem, por exemplo (pa/ta; pa/to; ti/po;
po/te,) e assim sucessivamente.

O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica permitirda que os alunos
desenvolvam as suas competéncias linguisticas, maximizando o sucesso escolar e

minimizando as diversas lacunas na leitura e na escrita (Freitas, Alves & Costa 2007).

Figura 97. Quadro silabico presente na sala do 1.° B

Subsequentemente, escreveu-se no quadro frases simples com as palavras
formadas em sequéncia do quadro silabico, procedendo a sua leitura. De seguida,
realizaram uma ficha de trabalho para treinar o grafismo do (ta, te, ti, to, tu) e copiaram
algumas frases simples para depois procederem a sua leitura.

O fomento da escrita apresenta-se como uma condic¢do imprescindivel para o
desenvolvimento da oralidade, tal como nos transmite Niza, Segura e Mota 2011. A
escrita “desempenha fun¢des determinantes no desenvolvimento da linguagem oral” (p.
15).

Ulteriormente, recorreu-se a caixa do tesouro para os alunos verificarem se no seu
interior continha alguma pista sobre a consoante “T” maitscula. Neste sentido, 0s alunos
retiraram uma pega do tesouro que tinha escrito “O Tiago disse ao tio que palavras como:

Tomas, Tony, Telma, Tailandia, Turquia, Tania e Tomé comecam com a letra T
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maiuscula, concordam?”. Possibilitou-se, de seguida, que os educandos refletissem sobre
as diversas palavras a fim de concluirem que se tratava de nomes de pessoas e de paises
e, por isso, comegam com letra maiuscula.

Verificou-se, depois, se no balu do tesouro existiam outros objetos. Os educandos
encontraram outro cartdo que clarificava: “O nosso novo amigo Tiago quer vos ensinar o
grafismo da letra T, serd que estdo preparados?”.

De seguida, retirou-se os restantes objetos do tesouro (saco de tinta e cotonetes)
que foram utilizados para os discentes treinarem o grafismo da consoante maidscula.
Enquanto cada educando treinava o grafismo nos sacos de tinta, dois colegas de cada vez

dirigiam-se ao quadro para treinar.

Figura 98. Treino do grafismo “t” maitisculo

f ‘
ﬁ\

Ap0s o treino do grafismo, colocou-se no quadro diversas imagens, formando-se

diversas frases simples: “E a pa”; “E a pipa”; “E o pau” “E o apito”; “E teia e o tapete™;
“A pata e o pote”; “O Pepe pde pao”, “E o tapete ¢ a tia”. De seguida, solicitou-se que 0
grande grupo lesse as frases. Incutiu-se outras dinamicas de leitura - um aluno leu em voz
alta e outros repetiam; leu-se num tom baixo e alto e dividiu-se a turma em dois grupos,
onde um iniciava a leitura e o outro continuava. Através desta atividade, foi possivel

explorar a oralidade dos alunos. Apds as dinamicas de leitura oral, procedeu-se a atividade
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para o desenvolvimento da linguagem escrita, através da redacdo das pequenas frases no
caderno.

O desenvolvimento da linguagem oral surge como uma componente
imprescindivel para que o aluno aprenda e desenvolva as suas competéncias a nivel da
leitura e da escrita. Rombert (2015) reforca a ideia mencionada, alegando que se um
educando “tiver desenvolvido a sua linguagem harmoniosamente, muito provavelmente
ird ter mais facilidade na aprendizagem a leitura e da escrita” (p. 218).

Cruz (2020) vai ao encontro da ideia supradita, alegando que “a linguagem oral é
a base para todas as outras formas de linguagem, pelo que a leitura e a escrita estdo

dependentes do desenvolvimento desta competéncia (p. 3).

Figura 99. Atividade de leitura

6.4.2. A Lagarta Numérica Lili

Principiando com o Portugués, o seu inicio decorreu numa segunda-feira e, posto

‘61’9

isto, os alunos ja sabiam que iriam aprender a consoante “I” mintscula e o seu grafismo.
Assim, procedeu-se a leitura da historia “A Lagarta Numérica Lili”. Apds ouvirem a
historia questionou-se acerca de novas palavras que incluissem a consoante “I”. A turma
destacou vocabulos como “livro, lixo, violeta, tulipa, lagarta, Lua” entre outras.
Posteriormente, foi demonstrado aos discentes como se realizava o grafismo da consoante
minusculas e, de seguida, disponibilizou-se varios minutos para os alunos procederam ao

seu treino através do quadro, do caderno de treino, sacos de tinta e areia. O mesmo
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procedimento foi efetuado com a consoante maiuscula ja que os alunos demonstravam

enorme entusiasmo e motivagédo em realizar o treino do grafismo destas diferentes formas.

Figura 100. Treino do grafismo “I” mintisculo ¢ maitsculo

Numa fase ulterior, solicitou-se aos alunos que pronunciassem palavras

conhecidas que possuissem esta nova consoante.

A turma conseguiu verbalizar vocébulos como “loto, loja, lupa. Lia,
Leonor, lego, Lidia, luta, ledo, limpa, lago” entre outras. (Diario de bordo,
11 de outubro de 2019)

Como forma de os alunos efetuarem o registo, entregou-se a cada educando uma
ficha de trabalho com o designio de consolidarem a consoante apreendida.

No que concerne & matematica, os alunos iniciaram a realizacdo de uma ficha de
consolidacdo dos numeros apreendidos até ao numero sete. Numa fase subsecutiva, apos
todos finalizarem, colocou-se no quadro a lagarta numérica Lili, onde se afirmou que

teriamos a partir de agora esta nova amiga na sala.

De seguida, interroguei: “porque serd que esta lagarta se chama a Lagarta
Numérica Lili?”, uma aluna afirmou logo “porque gosta muito de

matematica e fazer contas”. (Diario de bordo, 11 de outubro de 2019)
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Figura 101. A Lagarta Numérica Lili

Posteriormente, distribuiu-se pelos alunos imagens de varios animais que tinham
de pintar. Depois de todos finalizarem a pintura das imagens, os discentes mostraram
grande interesse em corté-las, sendo uma maneira de potencializar a motricidade fina.

A motricidade fina carateriza-se pela forma que o ser humano utiliza os seus
membros - bracos, dedos e maos - para realizar movimentos. O seu desenvolvimento é
imprescindivel para que a crianga consiga interagir de forma adequada com o meio que a
envolve. Neste sentido, “é a capacidade de usar a mao e os dedos de forma precisa, de
acordo com a exigéncia da atividade e refere-se as competéncias necessarias para
manipular um objeto” (Serrano & Luque, 2016, p. 14).

Neste contexto, os professores assumem um papel fulcral em proporcionar
diversas atividades para que as criangas desenvolvam as suas competéncias. Assim,
“desde cedo deve ser desenvolvida a motricidade, quer a motricidade global, quer a
motricidade fina” (Caixinha, 2015, p. 6).

Salienta-se que a atividade continuou no dia seguinte visto que as imagens
recortadas tiveram de ser plastificadas para um melhor manuseamento das mesmas no

decorrer das atividades futuras.
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Figura 102. Pintura e recorte dos varios animais

Numa fase seguinte, colocou-se a Lagarta Lili e os animais pintados, recortados e
plastificados no quadro e solicitou-se aos educandos que os organizassem (Figura 103).
Os alunos afirmaram logo que iriam organiza-los por familia, ou seja, os animais todos
iguais num conjunto. De seguida, colocaram cada conjunto no nimero correspondente de
acordo com o numero de elementos, por exemplo, no nimero sete tinham de colocar no

conjunto de animais com o respetivo nimero e assim sucessivamente (Figura 104).

Apds esta primeira etapa, alguns alunos afirmaram “temos agora os
nimeros por ordem crescente” e posto esta afirmacdo, perguntei: “o que
sdo os numeros por ordem crescente?”’. Conseguiram afirmar que “sao os
nameros que estdo pela ordem do nimero menor para o maior”.

(Diério de bordo, 12 de outubro de 2019)
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Figura 103. Organizagdo dos elementos referentes a lagarta

Figura 104. A Lagarta Numérica Lili organizada

Deste modo, conseguiu-se associar a lagarta a reta numérica devido a sua forma,
ja que através de uma reta numérica é possivel ordenar corretamente os numeros. Apds a
sua organizagdo introduziu-se 0s ndmeros maiores, menores e iguais, pois com a
contagem dos diferentes elementos de cada conjunto, os alunos conseguiram identificar
mais facilmente que os conjuntos mais numerosos correspondiam aos nUmeros maiores
e, por sua vez, os que detinham menos elementos eram 0s nimeros menores.

Dando continuidade a tematica anterior, nUmeros maiores, menores ou iguais,
recorreu-se aos cubos de encaixe (legos) para os alunos realizarem pequenas construgdes
e comparéa-las. Nesta atividade, solicitou-se que os alunos contassem o0s cubos de cada
construcdo e associem a maior ou menor construcdo. De seguida, pediu-se a realizacdo
de duas construcdes iguais.
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Figura 105. Edificag8o das diversas construgdes

Posteriormente, explicou-se e comparou-se 0s nameros das construcdes,

introduzindo os respetivos simbolos de comparacao.

quantidades.

Com o intuito de os discentes percecionarem o0s respetivos simbolos de
comparacdo, colocou-se na sala de aula um pequeno cartaz, para que aos pPoucos

conseguissem interiorizar mais facilmente os respetivos simbolos consoante as

Figura 106. Cartaz alusivo aos simbolos de comparacéo
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Numa fase posterior, concretizou-se 0 jogo “compara as quantidades”. Para tal, os
simbolos >, < e = estavam no quadro em cartolina e os alunos organizados em trios tinham
de se dirigir a frente da sala. Dois alunos retiravam da secretaria dois cartdes de forma
aleatdria e, conforme as quantidades presentes nos cartdes retirados, o terceiro aluno tinha
de se colocar entre os dois colegas do grupo com o simbolo de comparagéo correto,
clarificando o porqué da sua escolha. Salienta-se que as comparagdes das respetivas

quantidades foram concretizadas com imagens de animais, objetos e numeros.

Os alunos conseguiram encontrar 0s simbolos de comparacao
correspondentes identificando, assim, os nUmeros maiores, iguais e
menores. (Diario de bordo, 19 de outubro de 2019)

Figura 107. Concretizagéo do jogo “Compara as quantidades”

Ulteriormente, entregou-se uma ficha, a fim de os alunos registarem a atividade
no seu caderno.

Numa etapa seguinte construiu-se as “casinhas da familia da Lagarta Lili”. O
intuito centrou-se em que os alunos em cada casa preenchessem todas as formas de
totalizar o nimero presente na chaming, através da adi¢do. Destaca-se que, numa primeira
fase, a resolucdo das adicOes foi realizada através do dialogo e troca de ideias. Neste

sentido, os alunos realizavam a contagem com os dedos ou com 0s materiais escolares e,
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numa fase ulterior, registaram toda a atividade numa ficha de trabalho que colaram no
caderno. Subsequentemente, este registo permitiu rever a atividade e os alunos

comunicarem sobre o que aprenderam.

Figura 108. As casinhas da familia da Lagarta Lili

No que concerne ao Estudo do Meio, trabalhou-se os graus de parentesco e o
significado de arvore geneoldgica. Assim, clarificou-se que os alunos iriam observar as
fotografias dos familiares da lagarta Lili que sdo os donos das casas que os alunos
preencheram com as Vvarias adi¢cdes. Continuamente, apresentou-se a arvore geneoldgica
da respetiva familia, onde ja tinha a fotografia da Lagarta Lili no local correto.

Apos se clarificar o significado de arvore geneologica, os alunos iniciaram o seu
preenchimento. Posto isto, através do didlogo em grande grupo, os educandos iam
completando a mesma de forma gradual. Para o efeito, um educando, a vez, dirigia-se ao
quadro, identificava um familiar, colocava no local correto. Os restantes educandos
tinham a funcdo de verificar se estava correto ou ndo, argumentando. No caso de algum
aluno possuir dificuldade, os demais colegas poderiam igualmente ajudar.

Apo0s a andlise, finalizacdo do didlogo e do preenchimento do cartaz, os alunos
procederam ao registo recorrendo ao manual visto que, similarmente, € um recurso

essencial para consolidar os conhecimentos.

Figura 109. Preenchimento da arvore genealdgica
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6.4.3. As Casinhas dos Coelhos Brancos

Num primeiro momento, introduziu-se a obra literaria “O Coelhinho Branco”, de
Anténio Torrado, inserida no Plano Nacional de Leitura. Explorou-se em grande grupo
os elementos paratextuais da obra, antecipando as opinides dos alunos sobre o possivel

desenrolar da agéo.

Figura 110. Capa e contracapa da obra literaria “O Coelhinho Branco”
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Num segundo momento, juntou-se as turmas do 1.° A e do 1.° B e procedeu-se a
leitura da histdria, solicitando posteriormente que os alunos a dramatizassem, recorrendo
a fantoches e a improvisacao.

Nesta faixa etaria, os alunos demonstram agrado em ouvir o conto de uma histéria
por um adulto. Contudo, demonstram enorme entusiamo em dramatizar e representar,
visto que conseguem transmitir aquilo que aprenderam sobre a histéria de forma
dindmica. Rigolet (2006), salienta que dramatizar permite aos educandos “dar asas a sua

expressdo e a sua criatividade na representagdo das cenas da historia” (p. 154).
Repetimos mais que uma vez, visto que o0s alunos demonstraram enorme

entusiasmo para recontarem a histdria. (Diario de bordo, 09 de dezembro
de 2019)
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Figura 111. Dramatizagdo da obra literaria “O Coelhinho Branco”

Seguidamente, ap6s a dramatizacdo e partilha de ideias de todos os educandos, a
turma do 1.° A voltou a sua sala e entregou-se a cada educando uma ficha de trabalho
sobre a histdria, possibilitando que os alunos registassem no caderno toda a atividade.

Na Matematica, com o intento de introduzir o Sistema de Numeragéo Decimal,
apresentou-se a histéria das unidades e da dezena denominada “As casinhas dos Coelhos
Brancos”. Assim sendo, expds-Se, no quadro, papel de cenério para todo o enredo desta

historia.

Iniciou-se a historia com a casa das unidades. Explicou-se que o Coelho
Branco tinha uma familia muito grande e, na altura de inverno, tém de ter
uma casinha para se agasalharem. Assim, nas primeiras nove casinhas so
podiam entrar um coelhinho de cada vez. Mas, de repente, apareceu um
problema, a casa ficou cheia e um coelhinho continuou ao frio, entéo
tinham de pensar numa solucdo. Nesta fase, estimulou-se o pensamento
critico dos alunos, questionando-se: “se fossem vocés o que fariam?”.
(Diério de bordo, 09 de dezembro de 2019)
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Figura 112. Cenario para o conto da histéria alusivo ao Sistema de Numeragdo Decimal

Numa fase seguinte, apos a escuta das diversas opinides dos alunos de como iriam
resolver este obstaculo, clarificou-se aos alunos que um dos coelhos pensou e teve a ideia.
O melhor seria contruir outra casinha, mas nesta casa s6 podiam entrar 10 coelhos de uma
vez, formando um grupo chamado dezena.

Posteriormente, colocaram-se pequenas questdes orais: “se tivéssemos 20
coelhinhos, estes podiam entrar na casa das unidades? E se fosse 8?”” O intento consistiu
em possibilitar que os alunos dialogassem sobre essas pequenas questdes.

Para registar a atividade, apds a troca de ideias, os alunos procederam a resolucao
de uma ficha de trabalho.

Os alunos detiveram uma participacao ativa e dinamica quer no dialogo e
discussdo de ideias quer na disposicdo dos coelhinhos no cenario e nas
respetivas casas. Ao dialogar com os alunos estes transmitiram muita

satisfacdo, afirmando que “gostaram muito da atividade”.
(Diério de bordo, 09 de dezembro de 2019)
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6.5. Projeto de Investigacdo-Ac¢ao

6.5.1. Enquadramento do Problema

Ao longo da pratica pedagogica, constatou-se que a turma do 1.° B era muito
autémona, criativa, dindmica, comunicativa, empenhada e participativa. Tendo em conta
todos estes aspetos, o principal intuito direcionou-se em tornar todas as atividades
atrativas e enriquecedoras mantendo a turma sempre motivada. Neste enquadramento,
“todo o conhecimento ¢ visto como fulcral. Para que este seja verdadeiramente eficaz e
motivador é necessario que seja construido com estratégias incentivadoras e praticas
tornando-se muito mais enriquecedor” (Pereira, 2017, p. 26).

Além do referido anteriormente, os alunos detinham diariamente uma participacéo
ativa ao longo de todas as tarefas tendo a oportunidade de explorarem os mais
diversificados materiais, experienciando momentos ativos e estimulantes, visto que “na
sala de aula, como na vida, o aprendente ndo pode ser considerado como passivo e

desinteressado, mas como activo e empenhado” (Branco, 2011, p. 13).

6.5.2. Questao de Investigacdo-Ac¢ado: Analisar e Intervir

Na contemporaneidade, denota-se a atribuicdo de uma maior importancia no que
diz respeito ao papel dos educandos ao longo do seu processo de aprendizagem, sendo
fundamental que estes possuam uma educacéo ativa, diversificada e significativa. Neste
cenario, “o conceito de educacao tem vindo a ser alterado ao longo dos tempos e, por essa
razdo, ja se distingue uma educagdo tradicional de uma educag@o progressiva” (Leite,
2014, p. 9).

Continuamente, viabilizar uma aprendizagem ativa ird desenvolver as relacGes
interpessoais entre os educandos, pois partilhardo mais frequentemente as suas ideias e,
consequentemente, terdo de respeitar 0s seus colegas e as suas opinides. A
potencializacdo das competéncias sociais albergam diversas atitudes; (1) saber ouvir
quem os rodeia; (2) estabelecer uma relagéo positiva com as demais pessoas; (3) aguardar
pela sua vez de falar, entre outras (Silva & Lopes 2015).

Posto isto, a questdo de I-A centrou-se na seguinte:

{ Como promover uma aprendizagem ativa e diversificada na turma do 1.° B? }
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6.5.3. Revisdo Preliminar do Problema

Uma aprendizagem ativa engloba o enriquecimento da educacdo dos alunos, com
0 desenvolvimento de situacdes motivadoras e estimulantes na abordagem dos mais
diversos contetdos. Por sua vez, uma aprendizagem diversificada direciona-se para a
utilizacdo dos mais diversificados materiais pedagdgicos.

E fundamental que os docentes procurem despertar em todos os educandos a
motivacdo para estudar e aprender, visto que a “motivagdo facilita o sucesso”
(Estangueiro, 2010, p. 11). Neste sentido, na Otica do autor mencionado anteriormente,
torna-se essencial que os agentes educacionais diferenciem as suas metodologias
educacionais, incluindo os recursos que utilizam na sala de aula. A utilizagdo dos mais
diversificados materiais didaticos, possibilita que os educandos consigam manipula-los,
se sintam mais motivados e interessados no que é realizado. Neste sentido, o educando
“que dispde duma grande variedade de materiais sente o desejo de falar acerca deles, e a
sua linguagem torna-se mais completa” (Dewey, 2002, p. 54).

Tal como nos diz Cardoso (2019), permitir que os discentes colaborem entre si
nas tarefas concretizadas acarreta diversificados beneficios: (1) os educandos praticam a
fala e a oralidade com mais espontaneidade e naturalidade; (2) desenvolvem
competéncias na divisdo de tarefas em prol da concretizagdo com sucesso do que €
solicitado; (3) potencializam o habito de respeitar e ouvir os colegas; (4) desenvolvem a
capacidade de interajuda.

Por fim, é relevante salientar, que em todas as atividades desenvolvidas, o0s
discentes realizavam um pequeno registo das tarefas, facilitando que posteriormente
recordassem o que tinham concretizado na sala de aula. Leite (2014) afirma “uma das
melhores formas de consolidar conhecimentos apds uma experiéncia significativa é a
realizacdo do registo da atividade, [...] por sua vez, esses registos podem ser utilizados
no momento da crianga ou grupo de criangas comunicar a aprendizagem efetuada” (p.

23).
6.5.4. Estratégias de Intervencéo

6.5.4.1. Estratégia: Utilizar materiais diversificados como meio de proporcionar uma

aprendizagem ativa e dinamica
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6.5.4.1.1. Atividade 1: O P&do-por-Deus

Iniciou-se a atividade com a leitura de uma histdria sobre o Pao-por-Deus,
recorrendo-se a diversas ilustracdes. Apos a finalizacdo da mesma, realizou-se algumas
questdes sobre a histéria, verificando-se a compreensdo da mesma. Num momento
ulterior, promoveu-se um didlogo clarificando em que consiste a festividade do Pao-por-
Deus.

Seguidamente, colocou-se no quadro uma imagem referente a um palacio (paléacio
relacionado com a historia) decompondo-se a palavra até obtermos a consoante “p”
minuscula. Neste contexto, explicou-se a turma que iriam aprender o respetivo grafismo.
De seguida, solicitou-se que os discentes partilhassem com a turma palavras que se
iniciassem com a mesma consoante. Apos o didlogo e partilha de ideias, entregou-se a
cada aluno uma ficha com o intento de treinarem o respetivo grafismo.

No dia seguinte, recordou-se as vogais apreendidas, referindo-se que as vogais
conseguem dar a mao a consoante que aprenderam, formando assim, o “pa, pe, pi, po,
pu”. Pediu-se ulteriormente que os alunos associassem imagens as referentes silabas, ou
seja, mostrou-se uma imagem de cada vez questionando-se sobre o que observavam e se
na palavra existia alguma silaba que tinham aprendido.

Posteriormente, verbalizou-se em voz alta diversas frases simples consoante as
imagens anteriores e solicitou-se que 0s alunos escrevessem no quadro e 0s restantes no
caderno. Consistiram em: “E o pio”; “E o pau”, “E o pé”, entre outras. Para os alunos
treinarem o seu grafismo, realizaram uma ficha de trabalho e utilizaram igualmente a

plasticina.

Figura 113. Aprendizagem da consoante e treino do grafismo
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No dia seguinte, recordou-se a tematica abordada, o Pdo-por-Deus. Num primeiro
momento, juntamente com os alunos, promoveu-se um didlogo sobre os frutos que
conheciam e o0s respetivos frutos da época.

Neste contexto, mostrou-se a turma diversificados frutos, debatendo-se sobre as
ideias prévias dos educandos questionando se conheciam os frutos, se ja os tinham
provado e achavam que o seu sabor era doce ou amargo. Posto isto, explicou-se que iriam
fazer uma atividade diferente, ou seja, os educandos seriam distribuidos em pequenos
grupos e teriam a oportunidade de provarem todos os frutos presentes na sala.

Num segundo momento, ap6s a organizagdo da turma, distribuiu-se uma tabela
que serviria de registo e clarificou-se cada conceito referido (doce, amargo, neutro,
acido). Porém, antes do inicio da atividade, registou-se no quadro as previsdes dos alunos
sobre os sabores de cada fruto, para que, apés a finalizacdo da atividade, pudéssemos
comparar as diferencas.

Iniciou-se a atividade e todos 0s grupos possuiram a oportunidade de degustarem
os frutos da época, dialogando-se no final sobre os resultados obtidos e as

semelhancas/diferencas das suas ideias prévias.

Figura 114. Tabela de registo

Antes da professora de Inglés chegar a sala, como tinha realizado a tabela
no quadro e ainda faltava alguns minutos para a docente chegar questionei
aos alunos: “ao olharem para a tabela, conseguem percecionar algum

ditongo?” - responderam logo: “sim, o ditongo “eu” na palavra neutro”.
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Depois, solicitei que em cada palavra dos frutos, um aluno me dissesse as
vogais presentes bem como o nimero de silabas. (Diério de bordo, 29 de
outubro de 2019)

Figura 115. Momento de degustacdo dos frutos de outono
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No dia seguinte, colocou-se uma imagem no quadro, retratando a “A princesa
Paula e o principe Pedro”. Introduziu-se a consoante maitiscula “P”. Para tal questionou-
se 0 porqué de “Paula e Pedro” comegarem com letra mailscula. Neste enquadramento,
perguntou-se aos alunos sobre outros nomes proprios, que comegam com a mesma
consoante.

Depois, realizou-se um ditado de palavras recorrendo-se a imagens, questionando-
se se o0 inicio € com maidscula ou minascula, por exemplo (Paris, Portugal, Pedro, porta,
apito, pinto, Patricia, entre outros).

Posteriormente, os alunos realizaram o treino do respetivo grafismo.

Primeiramente no seu caderno e, de seguida, recorrendo a plasticina e a caixa de areia.

Figura 116. Treino do grafismo “p” maitsculo
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6.5.4.1.2. Atividade 2: Aprender a somar

Num primeiro momento, apresentou-se a turma a Senhora Adicéo, questionando
sobre a presenca desta nova amiga na sala de aula. Apos a escuta dos diversos alunos,

dialogou-se sobre o significado de adicionar.

Figura 117. A Senhora Adicéo

Contudo, mostrei antecipadamente um fantoche onde os alunos
identificaram corretamente que se tratava da soma. Identifiquei-a como a
“Senhora Adi¢@o0”. Nesta fase, um aluno respondeu que “a adi¢ao ¢ somar
um numero antes e depois do sinal”.

(Diério de bordo, 30 de outubro de 2019)

Num momento seguinte, relembrou-se o nome dos frutos que provaram e
distribuiu-se a cada par, imagens dos diversos frutos da época (castanha, nozes, figos,
magcas, diospiro, peras, amendoim, laranja) e o intento consistiu em utiliza-los para
realizar adigdes e conjuntos até cinco elementos.

Ap0s os discentes finalizarem a atividade, procedeu-se a sua corre¢cdo no quadro
e em grande grupo, onde foram os prdprios alunos a se dirigem a frente do quadro e a
exemplificarem as somas que tinham realizado.
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Figura 118. Realizagdo das adi¢es e corre¢do no quadro

6.5.4.1.3. Atividade 3: Consolidagdo dos contetdos abordados, recorrendo a material

manipulavel

Com o intento de consolidar os contetidos para uma ficha de avaliacdo que os
educandos iriam realizar, concretizou-se diversas atividades para que os alunos revissem
a matéria de maneira atrativa.

Num primeiro momento, dividiu-se a turma em pares e entregou-se silabas
desordenadas a cada um. O objetivo centrou-se em descobrir a palavra escondida,
ordenando as respetivas silabas. De seguida, dirigiram-se ao quadro para mostrar a sua
palavra, procedendo a leitura da mesma, colocando-a ordenadamente no quadro.
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Figura 119. Organizagdo das silabas, formando a palavra correta

Apbs a colocacdo das palavras no quadro, solicitou-se, em grande grupo, a leitura
de todas as palavras. Num segundo momento, distribuiu-se uma pequena frase para que
procedessem a sua leitura. De seguida, pediu-se que colocassem um ponto final no local
correto. Apos todos os alunos terem finalizado a tarefa, dirigiram-se novamente ao quadro

para ler a frase e explicar onde colocaram o ponto final e porqué.

Figura 120. Leitura das frases e colocagdo do ponto final no local correto

Num momento ulterior, escreveram-se no quadro trés frases. Numa tira de papel
cenario estavam escritas as mesmas frases, mas cortadas em pequenas partes com o intuito

que o grande grupo procedesse a sua organizacao trabalhando, assim, a estrutura correta
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da frase. Deste modo, o discurso foi encaminhado para os seguintes aspetos: (1) a frase
tem de ter coeréncia, ou seja, deve ter logica e todos devem percebé-la; (2) comecam
sempre por letra maiuscula; (3) no fim apresentam o ponto final,

De seguida, entregou-se a cada educando uma ficha de trabalho relacionada com as

atividades realizadas anteriormente.

Figura 121. Organizagdo correta das frases

Outra atividade de consolidacdo de conhecimentos consistiu na descoberta do
numero de silabas da palavra entregue a cada par. Consoante o respetivo nimero, teriam

de pintar 0 mesmo numero de bolas.

Figura 122. Pintura dos circulos conforme o nimero de silabas

De seguida, direcionou-se uma atividade para a revisdo dos termos “parcelas” e

“total”. Apds o breve dialogo, dividiu-se a turma a pares e distribuiu-se a cada aluno uma
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expressdo aritmética e trés cartdes. A finalidade desta tarefa era colocar o cartdo na

expressdo numérica correta, a fim de obterem o total indicado, neste caso, o nimero 10.

Figura 123. Soma das parcelas para obter o resultado indicado

Apos a finalizacdo da atividade e a sua respetiva corregdo, recorreu-se ao manual

para realizar diversos exercicios.
6.5.4.1.4. Atividade 4: Sélidos Geométricos

Num primeiro momento, partilhou-se com a turma diversos objetos do quotidiano
com o intuito que a mesma agrupasse 0s objetos de acordo com as semelhangas em
relacdo aos solidos geométricos. De salientar, que no caso da pirdmide triangular e do
cone mostrou-se imagens das Piramides do Egito e do cone de gelado.

Seguidamente, referiu-se os nomes dos solidos geométricos, escrevendo-0s no
quadro. De forma a percecionar se 0s educandos compreenderam o que foi abordado,
mostrou-se cada s6lido e os alunos autonomamente verbalizavam o nome do respetivo
solido geométrico. De seguida, foi proposto aos discentes que nomeassem objetos da sala
de aula que possuiam formas semelhantes a cada um dos soOlidos geométricos
apresentados.

Num segundo momento, realizou-se uma atividade experimental apelidada
“Descobre o que acontece aos solidos geométricos”. Assim, para iniciar a atividade,
pediu-se os educandos que se dirigissem ao quadro e que, aleatoriamente, escolhessem

um solido geométrico. Recorrendo a uma placa de madeira, inclinando-a, os alunos
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colocaram o so6lido geométrico no inicio da inclinacdo e largaram-no. Os discentes
permaneceram atentos com o designio de comunicarem o0 que estavam a observar. O
discurso foi encaminhado com o intento de os alunos identificarem os solidos que so6
rolam, deslizam e os que rolam e deslizam abordando-se, deste modo, as superficies

planas e ndo planas.

Figura 124. Realizagdo da atividade experimental “Descobre o que acontece aos sélidos geométricos”

Segundo Pacheco (2015) as atividades experimentais facilitam a percecdo e
compreensdo mais assertiva daquilo que nos rodeia e a razdo pela qual existem
determinadas coisas que acontecem. Neste contexto, através da inclinacdo da tabua, os
alunos compreenderam mais facilmente o que acontecia a cada solido geométrico.

Apos a finalizagdo da atividade experimental, iniciou-se um pequeno dialogo em
grande grupo sobre as semelhancas entre cada sélido, realizando-se, num momento

posterior, alguns exercicios presentes no manual de matematica.

Esta atividade correu muito bem, os alunos mostraram entusiamo e como
puderam manusear 0s objetos mais facilmente compreenderam a diferenca
entre os sélidos que rolam, deslizam e os que rolam e deslizam. (Diario de
bordo, 25 de novembro de 2019)

No dia seguinte, recordou-se a temética abordada na aula anterior referente aos
solidos geométricos. Mostrou-se novamente cada solido para os alunos recordarem os
seus nomes. De modo a relembrar igualmente a atividade experimental, dialogou-se com

os educandos sobre as carateristicas dos sélidos, recapitulando as superficies planas e ndo
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planas. Com o intento dos alunos possuirem um registo, entregou-se uma ficha para
identificarem superficies planas, ndo planas e fazer corresponder os solidos aos objetos
semelhantes.

Numa tarefa seguinte,

De seguida, solicitou-se que cada trio mostrasse o decalque aos restantes colegas,
explicando o que conseguiam observar. Nesta circunstancia, colocou-se no quadro as
figuras geométricas encontradas no decalque (retangulo, circulo, retangulo e tridngulo).
No caso da esfera, os alunos conseguiram decalcar um circulo através da base do cilindro,
pois este solido geométrico ndo apresenta nenhuma superficie planas, apenas curvas,

como se pode observar na Figura 125.

3

Figura 125. Decalque dos s6lidos geométricos

N

b

Ap0s a promocdo do dialogo sobre as figuras geométricas, dividiu-se a turma em
pares, solicitando-se que cada um construissem trés figuras (retdngulo, quadrado e

retdngulo) no geoplano. Nesta fase, exemplificou-se como consistia a sua utilizacéo.
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Figura 126. Exploracéo do geoplano

Mais tarde, ap6s todos os pares se dirigirem ao quadro para mostrarem aos colegas
as suas construcdes, apresentou-se aos alunos uma construcéo de cada figura com palitos
unidos com bolinhas de plasticina. Pediu-se que cada par realizasse uma constru¢do com
palitos e plasticina. Assim, esta atividade permitiu que os alunos conseguissem observar
mais facilmente os lados e os Vvértices de cada figura, visto que os palitos faziam
referéncia aos lados das figuras e as bolinhas de plasticina aos vértices das mesmas.

Para finalizar, os discentes realizaram uma ficha de trabalho para consolidarem o

que tinham apreendido e se possuiam alguma duvida para que pudesse ser clarificada.
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Figura 127. Criagdo das figuras geométricas

o

Na visdo de Serrano e Luque (2016), é essencial a exploracdo do meio em que a
crianga esta inserida, ja que o mesmo oferece um enorme conjunto de oportunidades
sensoriais que sera crucial para o futuro dos educandos, entre elas a adequada

manipulagéo dos objetos com o qual contacta.

E de salientar o qudo importante é cada vez mais que os alunos manipulem
diversificados objetos, pois estdo a participar ativamente na construgdo do
seu préprio conhecimento, ndo estando apenas sentados a ouvir 0S
professores falar. (Diario de bordo, 26 de novembro de 2019)

6.5.4.1.5. Atividade 5: Que Materiais Flutuam e ndo Flutuam?

Para iniciar a atividade, foi clarificada aos alunos a tarefa que iriam realizar. Como
esta atividade surgiu em sequéncia da abordagem de contetidos de estudo do meio sobre
os tipos de moradias foram colocados na sala diversos objetos que os alunos conheciam
e que a maior parte tem em casa, entre eles: um lapis, colher, esfregdo, rolha de madeira,

tampa de pléstico, entre outros.
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Ap6s os alunos observarem os objetos, foi exposto ao grupo um recipiente
transparente com &gua, questionando sobre a sua utilidade. Apos o diadlogo com a turma,
aferindo a compreensdo das opinibes prévias dos alunos frisou-se que iriam fazer uma
experiéncia com os varios objetos. Para tal, foi explicado o significado de flutuar e ndo
flutuar e, de seguida, distribuiu-se uma pequena tabela de registo.

Depois de compreenderem os termos referidos anteriormente os alunos
procederam ao registo prévio das suas opinides sobre cada objeto, afirmando se iriam
flutuar ou afundar (ndo flutuar). O preenchimento da mesma foi realizado em grande
grupo e no quadro, procedendo-se depois a0 mesmo registo na folha entregue.

Numa fase seguinte, um aluno de cada vez dirigiu-se perto do recipiente e dos
varios objetos escolhendo um aleatoriamente, colocando-o na &gua. Posteriormente, o
recipiente ja fechado circulou pela turma com a finalidade que todos tivessem
oportunidade de observar pormenorizadamente o que aconteceu a cada objeto,
procedendo-se posteriormente ao registo do que observaram. Numa fase subsequente,
realizaram a comparacdo das suas ideias prévias com as conclusbes dialogadas e

observadas no decorrer de toda a atividade

Figura 128. Realizagdo da atividade experimental “Que materiais flutuam e ndo flutuam?” e registo do
gue observaram

6.6. Fases do Projeto

As duas primeiras semanas de pratica pedagogica, destinam-se a observagdo
participante. Consiste num momento fundamental para observar e compreender a
dindmica dos educandos. Na primeira semana de intervencéo refletiu-se e identificou-se
a questdo de I-A que desencadeou o respetivo projeto. Em todo o processo houve um

planeamento das atividades consoante as estratégias delineadas.
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Quadro 9. Cronograma 1.° B

33 43 13 23 33 43
Observagao I I N N N O

Identificacdo da questdo
de I-A

Formulagdo da Questéo

Delineacdo das
estratégias de
intervencéo

Planeamento das
atividades consoante as
estratégias
Recolha de dados I I I O

Reflexdo sobre as
atividades
implementadas

6.7. Projeto de Intervengdo com a Comunidade Educativa

No que concerne a intervengdo com a comunidade educativa, todas as estagiarias
que efetuaram esta préatica no Colégio do Maritimo idealizaram um circuito tradicional,
englobando diversificados jogos tradicionais.

Numa primeira etapa, realizou-se um didlogo, em contexto de sala de aula, com o
intento de perceber quais 0s jogos tradicionais que os alunos das respetivas turmas mais
gostavam. Apds este momento, as estagiarias procederam a selecdo dos jogos mais
votados realizando a lista dos que seriam concretizados. Neste sentido, 0s jogos
escolhidos ocorreram da selecéo dos jogos preferidos das cinco turmas.

Num segundo momento e ja no dia em que iria ocorrer o circuito tradicional,
chegou-se ao colégio mais cedo a fim de preparar o0 campo sintético para todas as etapas.
Realca-se que foram dez etapas, onde em cada uma estava uma estagiaria e o docente
titular da turma para supervisionar e se certificar que todos cumpriam com as regras
estipuladas. As cinco turmas foram divididas em dois grupos com aproximadamente dez
elementos.
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E importante salientar que todos os grupos possuiram a oportunidade de
experienciarem todos os jogos. Para que tal acontecesse, determinou-se que cada grupo
iria estar em cada etapa sensivelmente cinco minutos e, apds soar um apito, deveriam

passar para 0 jogo seguinte.

Quadro 10. Lista de Jogos selecionados

Cada discente possuia um saco e o0 intento era
1.2 Etapa — Corrida dos Sacos percorrer a distancia estipulada sem sairem do
interior do saco.
Os alunos tinham de se deslocar com uma colher
2. Etapa - colher e bolas de ping-pong na boca e com uma bola de ping-pong na parte
superior da mesma, sem a deixar cair. Caso
acontecesse, tinham de voltar ao inicio.
Uma adaptagéo do conhecido jogo das cadeiras. Os
3.% Etapa — Jogo com arcos alunos tinham de se deslocar a volta dos arcos. Ao
ouvirem o apito tinham de saltar para o interior do
mesmo. Perdia, quem ndo conseguisse encontrar
um arco vazio.
Formando uma roda, os jogadores estavam virados
para 0 centro da mesma. Um dos alunos era
4.2 Etapa — Jogo do lenco escolhido para correr a volta da roda. O objetivo
consistiu em deixar cair o lengo e, de seguida, 0
aluno tinha de correr para que o colega em que
colocou o lengo ndo o conseguisse apanhar.
Os educandos, virados de frente para um colega,
tinham de se deslocar o mais rapido possivel
5.2 Etapa — 1, 2, 3 meia lua enguanto o aluno de costas voltadas verbalizava
“um, dois, trés, meia lua”. O aluno que ganhava era
aquele que chegava mais rapidamente ao colega.
Dois alunos, escolhidos aleatoriamente seguravam
numa corda e os restantes alunos tinham de se

6.2 Etapa — Limbo deslocar por baixo da mesma sem a tocarem. A
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medida que os alunos iam passando, os dois
colegas baixavam a corda. Perdia, quem tocasse na
mesma.
Os discentes, em duplas, tinham de transportar um
7 Etapa - Baldo na Testa baldo na testa, durante um percurso delineado.
Ganhava a dupla que chegasse primeiro ao fim do
percurso.
As equipas tinham de formar duas filas paralelas e
os trés primeiros elementos da respetiva fila
recebiam um colete com a cor da sua equipa. Apés
8.2 Etapa — Jogo do galo com coletes o0 sinal do adulto, os primeiros da fila tinham de
correr até aos arcos, colocando o colete num arco
a sua escolha. De seguida, tinham de regressar para
tras e tocar na mao do colega da sua equipa. O
segundo colega, com o colete, tinha de repetir o
mesmo procedimento. O objetivo consistia em
alinhar trés coletes da mesma cor para ganharem o
jogo.
Num primeiro momento, 0s capitdes de cada
equipa efetuavam o “par ou impar”, delineando,
assim, quem iniciava o jogo. Posteriormente, cada
9.2 Etapa — Jogo do Mata . . .
equipa deslocava-se livremente no seu meio
campo. Cada jogador tinha de lancar a bola e
atingir um dos elementos da outra equipa. Caso
conseguissem, os alunos atingidos ficavam fora de
jogo. A equipa vencedora era aquela que eliminava
todos os adversarios.
Os alunos tinham de se colocar em fila. O primeiro
10.2 Etapa — Marco penalti elemento era o guarda-redes e o outro educando
tentava marcar golo. De seguida, o aluno que
chutava a bola dirigia-se para a posi¢do guarda-
redes e todo este processo repetia-se até todos 0s

alunos terem jogado.
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Como ja referido, todos os jogos desenvolvidos surgiram em sequéncia dos
debates e dialogos realizados em cada turma e consoante as preferéncias dos educandos,
Visto que 0 nosso intuito se centrou nos alunos e que estes tivessem uma aprendizagem
ativa em todo este processo.

De maneira geral, o circuito correu muito bem e os alunos ao chegarem ao campo
e ao se depararem com a imensiddo de materiais, mostraram-se logo entusiasmados para
participar em cada jogo.

Apesar do grande nimero de alunos que participou, todas nds, com a ajuda dos
docentes, conseguimos controlar todo o desenrolar do circuito. No final do mesmo, os
professores parabenizaram-nos pelo trabalho que tinhamos realizado, mostrando agrado
e satisfacdo por também terem feito parte destes jogos tradicionais, pois acabamos todos
por nos divertir. Em conversa ulterior com os alunos, o feedback também foi muito
positivo, afirmando que gostariam de repetir novamente todos 0s jogos.

Deste modo, foi verificAvel que os jogos englobam um componente muito
importante no processo de ensino-aprendizagem de todos os educandos, tornando-os
muito mais felizes, potencializando o seu desenvolvimento motor, a sua cooperagdo com
0s colegas e adultos e o cumprimento de regras.

Continuamente é fundamental que os alunos tenham a oportunidade de se
exprimirem. Neste sentido, a Expressdo Fisico-Motora surge como uma componente
imprescindivel para o desenvolvimento dos alunos. Aranha (2005), salienta que esta
componente possibilita o desenvolvimento de varias competéncias como, por exemplo,
0s sentidos e a motricidade.

Outra atividade em comunidade, consistiu na colaboragédo na preparagéo da festa
de Natal na escola. Deste modo, no Colégio do Maritimo a festa de Natal apelidou-se “O
Natal dos animais”. Ap0s a proposta dos docentes do respetivo colégio, os alunos do 1.°
ano ficaram responsaveis por representar as abelhas. Em conversa com as docentes
cooperantes como nao encontradvamos uma musica adequada a temaética das abelhas
adaptamos a musica “Ping Pong”, reescrevendo a letra e adequando ao papel que os
alunos iriam desempenhar, ou seja, abelhas. Posto isto, a nova musica, apelidou-se “Zing
Zong”

Numa fase posterior, colocou-se a musica e, antes de proceder a aprendizagem da
letra, os alunos circularam pela sala exprimindo-se individualmente consoante a melodia

que ouviam.
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No que concerne a didatica da letra da cancdo, solicitou-se que os alunos se
sentassem com as costas direitas, realcando a importancia da postura. Logo depois,
iniciou-se a abordagem a nova letra, trabalhando primeiro verso a verso e numa etapa
seguinte dois em dois versos. E de salientar, que nesta primeira abordagem, no trabalho
da aprendizagem dos versos, os alunos apenas os diziam e marcavam a pulsacdo. S6 numa
fase ulterior é que se procedeu ao canto da letra de dois em dois versos.

Depois da aprendizagem da didatica da letra da cancdo e da melodia, os alunos
mimaram a respetiva cancdo. E de salientar que como seriam duas turmas do 1.° ano para
a escolha da coreografia procedemos da seguinte forma: cada turma dirigiu-se ao pavilhdo
da escola, colocou-se a musica e os alunos mimaram-na com gestos em conformidade
com a letra que ja tinham aprendido anteriormente. Numa fase subsequente, ao juntarmos
as duas turmas, procedemos a uma escolha conjunta com base nas ideias dos alunos e as
suas opinides formando-se a coreografia final. Importa referir, que nos debrucamos desta
forma, devido as diferencas de horério.

Assim sendo, apos a aprendizagem da letra da cancdo e da respetiva coreografia,
ensaiamos varias vezes, quer fosse s6 com uma turma ou com ambas quando assim o
horéario possibilitava.

De maneira geral, esta experiéncia foi muito enriquecedora, quer a nivel
individual quer como futura profissional no &mbito da educagdo. No inicio estava um
pouco receosa, mas esta experiéncia veio demonstrar que com dedica¢do e empenho
conseguimos transpor os obstaculos alcangando 0s nossos objetivos.

Durante a aprendizagem quer da letra quer da coreografia os alunos demonstraram
constantemente uma enorme vontade de participar, partilhando as suas ideias e
mostrando-se sempre empenhados. Além do mais, conseguimos trabalhar muito bem,
devido & enorme recetividade dos alunos ao longo desta aprendizagem. E também
importante salientar, que ao juntarmos as duas turmas foi possivel, igualmente, trabalhar
muito bem com todos os alunos, apesar de em alguns momentos existir alguma agitacéo.

Na chegada do grande dia foi com grande emocao e alegria que se assistiu as duas
turmas a apresentar todo o trabalho realizado. Foi muito gratificante ouvir encarregados

de educacéo a felicitarem por todo o trabalho desenvolvido com os seus educandos.
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Figura 129. Circuito Tradicional
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6.8. Reflexdo Global sobre a Pratica Pedagogica 111

Na globalidade, a pratica pedagdgica decorreu de forma muito positiva. Apesar
das idades precoces, conseguiu-se trabalhar muito bem com a turma. O facto de os alunos
serem autonomos, participativos, ambiciosos, criticos e comunicativos facilitou todo este
processo de ensino e aprendizagem.

Em sequéncia do referido anteriormente, procurou-se tornar as aulas cada vez
mais dinamicas e divertidas, recorrendo-se aos mais diversos materiais, visto que 0s
educandos transpareciam um enorme gosto em participar e explorar todo 0 meio que 0s
rodeava. Captar o interesse dos alunos consistiu, sem sombra de duvidas, num dos
intentos primordiais, pois tal como afirma Alberga (2014) “quando se esta interessado e
atento, tudo o que suscita interesse e provoca atencao aprende-se melhor” (p. 103).

Neste contexto, o docente assume um papel crucial para permitir que os alunos
comuniquem com 0s seus colegas, explorem todo o meio ambiente que os rodeia e que
possuam, acima de tudo, uma participacdo cada vez mais ativa ao longo de todo o
percurso de ensino. Deste modo, torna-se importante que o professor consiga comunicar
clara e abertamente com os seus alunos de modo a facilitar todo este processo.

Na perspetiva de Estanqueiro (2010), o didlogo e a comunicacdo sdo ferramentas
basilares para que se consiga alcancar tudo o que é estipulado. Contudo, 0 mesmo autor
salienta que os dialogos de um docente com os seus educandos devem ser breves ja que
um aluno aprende melhor quando pesquisa, explora, analisa e partilha ideias sobre os mais
diverficados contetdos. Contrariamente, se 0s docentes “optam pelo mondlogo, os alunos
desinteressam-se e distrem-se” (p. 39).

Continuamente, na perspetiva de Cardoso (2019), um professor que potencialize
uma aprendizagem passiva, onde limita o acesso a que os alunos descubram por si s e
explorem tudo o que lhes rodeia, ird potencializar algumas problematicas, entre as quais:
(1) fomenta a indisciplina, pois os educandos ficardo mais distraidos; (2) os alunos nao
se sentem motivados; (3) a interagdo entre todos 0s intervenientes é escassa.

Na educacdo atual, é fundamental que o docente tenha consciéncia que o
importante ndo é apenas transmitir conteddos, mas sim certificar-se que os alunos
compreendem o que é exposto e que saibam por em pratica o que € apreendido. Esta ideia
pode ser transposta com um exemplo pratico e que se adequa a faixa etaria da presente
pratica pedagddica. Cardoso (2013) retrata que o fulcral ndo é apenas transmitir, por

exemplo, as regras gramaticais, mas sim, potencializar atempadamente as competéncias
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linguisticas dos alunos que se irdo manifestar na maneira como os alunos irdo comunicar
e escrever.

Ao longo da prética pedagdgica, seguiu-se a metodologia empregue pela docente
cooperante. Neste sentido, efetivou-se os objetivos delineados pelos Programas e Metas
curriculares direcionadas para o 1.° CEB, mais concretamente: Programas e Metas
curriculares de Portugués no Ensino Bésico (Buescu et al., 2015); Programas e Metas
Curriculares de Matemaética para o ensino Bésico (Bivar et al., 2013); e a Organizagdo
Curricular e Programas (Ministério da Educacao, 2004). Denote-se que as planificacbes
foram orientadas pela professora cooperante e pelo Orientador Cientifico.

Em suma, o docente apresenta-se como um agente fundamental para a promogéo
de uma aprendizagem enriquecedora e significativa, refletindo sempre nas necessidades
dos alunos com os quais trabalha. Na 6tica de Pereira (2017) “cabe ao professor despertar
e motivar os alunos para a aprendizagem” (p. 31), pois sO assim garantird que os alunos

se sintam motivados.
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Considerac6es Finais

Apds cinco anos académicos, repletos de mdltiplas aprendizagens, sinto-me
orgulhosa de todo o meu percurso. A finalizacdo do presente relatério de estagio é um
marco imprescindivel e que me fez refletir sobre tudo o que realizei ao longo das praticas
pedagogicas.

Refletir foi um ato realizado constantemente. Dia apos dia, a reflexdo permitia-
me pensar sobre 0 meu percurso, no que podia melhorar em prol de um desempenho cada
vez mais promissor, com o intento de proporcionar aos educandos uma aprendizagem
enriquecedora. Todas estas vivéncias ajudaram-me a desenvolver competéncias fulcrais
para 0 meu futuro enquanto educadora e professora do 1.° CEB.

Surgiram alguns obstéaculos abragados ao medo e ao nervosismo de néo atingir 0s
meus objetivos. Contudo, superei todos os desafios que encontrei ao longo desta
caminhada com persisténcia e confianca.

Desde a primeira pratica pedagogica, procurei tornar a aprendizagem dos
discentes diversificada, enriquecedora e motivadora, desenvolvendo as suas
competéncias de forma equilibrada e integral. Posto estas convicgdes, procurei realizar
variados momentos de aprendizagem que permitissem aos educandos experienciarem
inimeras situacdes em que a participacdo dos mesmos fosse sempre ativa.

Na primeira pratica pedagogica, direcionou-se a aprendizagem das criancas para
uma educacdo centrada nos valores, pois é indispensavel que os discentes desenvolvam
as suas relacdes interpessoais de forma positiva. Sdo 0s nossos futuros cidadaos que teréo
de aprender a viver em sociedade respeitando o outro e, neste sentido, o desenvolvimento
de aptiddes a este nivel, em idades precoces, fomentara as suas competéncias sociais.

Ja no 1.° CEB, mais concretamente na segunda pratica pedagogica, proporcionou-
se uma aprendizagem de cariz cooperativo com 0 objetivo claro que é fundamental
maximizar a aprendizagem dos alunos e que estes conseguem desenvolver as suas
competéncias juntamente com o0s seus colegas ajudando-se mutuamente, promovendo
igualmente as suas relagdes interpessoais.

Na ultima pratica pedagogica, os discentes eram autbnomos e muito
participativos. O objetivo centrou-se em proporcionar uma aprendizagem ativa e
diversificada. Para tal, a implementacdo de estratégias diversificadas, de cariz ludico-
manipulativo tornou-se crucial, pois possibilitou que os alunos explorassem varios

materiais, aprendendo de forma diferenciada, mas ao mesmo tempo divertida,
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enriquecedora e motivadora. Neste enquadramento, também foi proporcionado varios
momentos de trabalho com os colegas, com a finalidade de desenvolver as suas
competéncias no que diz respeito a comunicacao e saber trabalhar com o outro. Cardoso
(2019), salienta “queremos uma escola que nao se limite a desenvolver o dominio
cognitivo, mas abarque também os dominios de estabilidade emocional, comunicacdo e
competéncias sociais” (p. 166).

Desta forma, salienta-se que em todas as praticas anteriores procurou-se utilizar
material ladico, tornando as atividades mais divertidas e atrativas, a fim de todos os
educandos os explorarem adequadamente, potencializando o0s seus conhecimentos.
Cardoso (2019) reforca a ideologia mencionada, referindo “queremos uma escola que
construa atividades escolares atrativas, significativas e (teis, que sejam,
comprovadamente, as formas mais eficientes para os alunos chegarem as aprendizagens”
(p. 57).

Denote-se que todas as tarefas/atividades foram pensadas e construidas consoante
festividades da época ou relacionadas com os contetdos que os alunos iriam de abordar
e também em conformidade com a faixa etéria e 0 ano de escolaridade. Continuamente,
é verificavel que todos os projetos colocados em pratica foram delineados em
concordancia com os diversos contextos, tendo em atencdo as carateristicas das
criangas/alunos.

A avaliacdo utilizada ao longo de todas as praticas pedagdgicas baseou-se huma
avaliacdo formativa, visto que a mesma consiste numa avaliacao sistematica e continua,
na medida em que ocorre durante todo o processo de aprendizagem e permite percecionar
o ritmo e os estilos de aprendizagem dos alunos. Esta era refletida diariamente através da
observacdo participante e com questdes concretizadas aos educandos, realizando,
posteriormente todas as ilacbes sobre o desenrolar das estratégias implementadas.
Denote-se que na visdo de Lopes e Silva (2010) através desta avaliacdo é possivel
reconhecer as dificuldades dos educandos, colmatando as suas dificuldades e melhorando
a sua aprendizagem.

Neste momento, finalizo o presente relatorio de estagio com a plena consciéncia
que para além de tudo o que ja aprendi o conhecimento € engradecido diariamente com
novos desafios, conquistas e experiéncias. Sei que escolhi uma profissdo exigente e
desafiante, mas que é extremamente compensadora. Como tdo sabiamente afirmou

Aristoteles “A educacdo tem raizes amargas, mas os seus frutos sdo doces”. Estes frutos
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doces serdo colhidos com muito trabalho, mas com a certeza que farei de tudo para que

0s meus educandos sejam felizes e que tenham um percurso educativo de sucesso.
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