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Resumo

O presente Relatério incide sobre a Pratica Pedagogica, que decorreu em trés
InstituicGes de Ensino Pablico, nomeadamente, EB1/PE de Sdo Martinho (sala dos 4/5
anos); EB1/PE da Ladeira, (1.° ano de escolaridade); e EB1/PE com Creche da Nazaré
(3.° ano de escolaridade), durante os anos letivos 2016/2017 (pré-escolar e 1.° ano) e
2017/2018 (3.° ano).

Este trabalho tem como principal objetivo a explanacdo de toda a Prética
Pedagogica, focando aspetos relacionados com a caraterizacdo dos contextos educativos
e procurando compreender a natureza da funcdo docente, a partir da analise das
Orientacdes Curriculares para o Pré-Escolar, dos Programas e Metas Curriculares para o
1.° Ciclo do Ensino Basico e da revisdo da literatura dos principais contributos
pedagdgicos.

Na Prética Educativa em contexto de Pré-Escolar, a metodologia de investigacao-
acao foi utilizada, uma vez que representa a possibilidade de granjear uma aprendizagem
significativa de cada crianca. Para isso, reflete-se sobre a questdo: “Como ¢é que o
“brincar” pode influenciar a aprendizagem no grupo de criangas da Pré I11?”. Assim, para
responder a esta questdo-problema, utilizaram-se estratégias de intervencao pedagdgica
promotoras do brincar, nomeadamente o respeitar o tempo das criangas, para que elas
pudessem usufruir de momentos de brincadeira livre, com a sua participagdo intencional
e esponténea e, ainda, orientando a atencdo da crian¢a com o objetivo de promover uma
maior aprendizagem. Em todas estas circunstancias, privilegiou-se o estimulo para a
brincadeira, com o recurso a materiais diversos e apoiando as criancas nas suas escolhas,
exploracOes e descobertas. O fundamental era, sobretudo, incentivar a curiosidade natural
de cada crianca, criando condi¢des para que “aprendesse a aprender”. Neste contexto, as
diferentes areas foram abordadas de forma globalizante e integrada, aliando momentos
de brincadeira espontanea a aprendizagens significativas.

Na Pratica Educativa em Contexto de 1.° Ciclo, procurou-se proporcionar
atividades que contribuissem significativamente para a obtencao e aprofundamento dos
conhecimentos dos alunos, ndo sendo seguida a metodologia anteriormente referida, pois

centrou-se, fundamentalmente, em questdes didaticas.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Baésico,

Desenvolvimento Curricular, Brincar.
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Abstract

This Report focuses on Educational Practice, which took place in three Public
Education Institutions: EB1/PE of S&o Martinho (4/5 years classroom); EB1/PE of
Ladeira (1st year of schooling); and EB1/PE with Nursery of Nazaré (3rd year of
schooling), during the academic year 2016/2017 (pre-school and 1st year) and 2017/2018
(3rd year).

This work has as main objective the explanation of the whole Pedagogical
Practice, focusing aspects related to the characterization of the educational contexts and
trying to understand the nature of the teaching function, from the analysis of the
Curricular Orientations for the Pre-School, Programs and Curricular Goals for the 1st
Cycle of Basic Education and the literature review of the main pedagogical contributions.

In Educational Practice in Pre-School Context, the action-research methodology
was used, since it represents the possibility of achieving meaningful learning for each
child. For that, we reflected about the question: "How can" play "influence learning in the
Pre Il children group?”. In order to respond to this problem question, pedagogical
intervention strategies were used to promote play, namely the respect of children's time,
so that they could enjoy moments of free play, with their intentional and spontaneous
participation, and still orienting the attention of child with the aim of promoting greater
learning. In all these circumstances, encouragement was given to play, using various
materials and supporting children in their choices, explorations and discoveries. The key
was, above all, to encourage the natural curiosity of each child, creating conditions for
them to "learn to learn™. In this context, the different areas were approached globally and
integrated, combining moments of spontaneous play with significant learning.

In 1st Cyle Supervised Educational Practice Context, it was sought to provide
activities that contributed significantly to the attainment and deepening of students'
knowledge, not following the methodology previously mentioned, since it focused mainly

on didactic issues.

KEY WORDS: Pre-School Education, 1st Cycle of Basic Education, Curricular

Development, Play.
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Introducéo

A realizacdo deste relatorio significa o cumular de um caminho calcorreado
através da Investigacdo-acdo na Pratica Pedagdgica I. A Prética Pedagdgica decorreu em
trés InstituicGes de Ensino Publico, a ver: EB1/PE de Sdo Martinho, cuja intervencéao
pedagogica foi desenvolvida na sala da Pré 111 com um grupo de criancas dos 4/5 anos;
EB1/PE da Ladeira, com intervencdo no 1.° ano de escolaridade; e EB1/PE com Creche
da Nazaré, em que o 3.° ano foi o0 palco de estagio.

Este trabalho encontra-se estruturado em duas partes. Na primeira, fiz um
enquadramento teérico e abordei a metodologia, nomeadamente no que concerne ao
processo construtivo da identidade docente, aos desafios da acdo educativa e a relacao
entre familia e o contexto educativo, enquanto potencializadora de um bom ambiente de
aprendizagem. Descrevi, ainda, 0s pressupostos tedricos inerentes a Intervencao
Pedagdgica, mormente ao que respeita a aprendizagem cooperativa e aprendizagem
significativa. Refleti sobre os contributos da Literatura para a Infancia e sobre as
potencialidades do uso da robdtica no &mbito da sala de aulas. Aqui, analisei, também, a
Investigacdo-Ac¢do como metodologia da pratica pedagogica.

Numa segunda parte, incidi sobre o Estagio Pedagogicos, comec¢ando pela Prética
Pedagogica em Contexto de Educacdo Pré-Escolar, seguindo-se a Pratica Pedagdgica em
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, com as turmas de 1.° e 3. ano. Nos trés capitulos
referentes a cada contexto, houve uma contextualizacdo do ambiente educativo, a
descricdo da intervencdo pedagdgica com os grupos de criancas e alunos e a avaliacao.
No contexto do Pré-Escolar acresce uma abordagem ao desenvolvimento da questdo
orientadora da investigacdo-acdo e as estratégias desenvolvidas no seu ambito. No final
de cada capitulo, é apresentada uma reflexdo sobre a préatica, referindo os aspetos
importantes da nossa intervengdo, com algumas consideracgdes finais.

Assim sendo, em relacdo ao Pré-Escolar, ao longo da jornada, o objetivo
primordial foi desenvolver uma acgdo educativa organizada e equilibrada, em que as
atividades propostas as criancas fossem sustentadas pelos principios educativos

defendidos na Lei-Quadro da Educacédo Pré-Escolar, Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro.



Na Pré Ill, onde decorreu a Investigacdo-acdo, 0 grupo de criancas era
heterogéneo, com interesses, motivacdes e necessidades diferentes. Houve, assim sendo,

o cuidado de aplicar uma préatica pedagdgica,

(...) comarticulacdo plena das aprendizagens, em que o0s espac¢os sao geridos de forma
flexivel, em que as criangas sdo chamadas a participar ativamente na planificagdo das
suas aprendizagens, em que o método de projeto e outras metodologias ativas sdo
usados rotineiramente, em que se pode circular no espago de aprendizagem livremente
(OCEPE, 2016, p. 1).

Este grupo de criangas revelou um grande interesse em brincar, demonstrando-se,
sempre, divertido e extremamente concentrado enquanto decorriam momentos de
brincadeira. Mediante a observacdo e alguma reflexao, cheguei a conclusao que o brincar
seria um tema relevante a ser estudado. Por isso, tendo como principal foco as suas
potencialidades, achei pertinente desenvolver a questdo: “Como ¢é que o “brincar” pode
influenciar a aprendizagem no grupo de criangas da Pré II1?”. Vale (2013) refere que
brincar ndo é algo supérfluo ou sem sentido, mas um meio de adquirir competéncias que
irdo ser necessarias ao longo da vida. Assim sendo, o fundamental esta em proporcionar
as criangas momentos prazerosos de brincadeiras, que as beneficiem em valores.

Para responder a questao-problema, utilizaram-se cinco estratégias de intervencao
pedag6gica promotoras do brincar. Em primeiro lugar, respeitou-se o tempo que as
criangas necessitavam para brincar livremente, com participagdo intencional nas
brincadeiras e orientando a atencdo da criangca com o objetivo de promover maior
aprendizagem. Tentou-se estimular o brincar, através de materiais diversificados,
apoiando as escolhas, exploracGes e descobertas da crianca. O foco incidiu no estimulo
da curiosidade da crianga, criando condigdes para que “aprendesse a aprender”. Abordei
as diferentes areas de forma globalizante e integrada, propicias a aprendizagem das
criancas, permitindo que estas pudessem brincar de forma espontanea e significativa,
planeando situacOes de aprendizagens com um grau de interesse capaz de estimular cada
crianca, tendo sempre o cuidado de realizar atividades com um grau de exigéncia
adequado ao grupo, de modo a ndo levar ao desencorajamento e a diminui¢do da
autoestima.

Relativamente aos 1.° e 3.° anos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, buscou-se
propiciar atividades que contribuissem expressivamente para a obtencdo e
aprofundamento dos conhecimentos dos alunos. Assim, as atividades propostas tinham

por base uma manifestacdo ludica, significando um papel ativo dos alunos na construgao



do seu conhecimento. Antes de introduzir qualquer conteddo programatico, houve sempre
a atencdo de indagar os conhecimentos prévios dos alunos. Quis-se, sobretudo,

proporcionar uma educacéo escolar,

(...) em que os alunos desta geracdo global constroem e sedimentam
uma cultura cientifica e artistica de base humanista. Para tal, mobilizam
valores e competéncias que lhes permitem intervir na vida e na histéria
dos individuos e das sociedades, tomar decisdes livres e fundamentadas
sobre questdes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de
participacdo civica, ativa, consciente e responsavel (M.E/DGE, 2017,
p. 10).
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CAPITULO I — Processo Construtivo da Identidade Docente

O capitulo que se segue aborda a construcdo da identidade docente como processo
continuo e influenciado pelas situagbes e experiéncias vivenciadas em contexto
educacional. Para o exercicio da préatica pedagogica torna-se fundamental conhecer o
perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

ApoOs esta abordagem, urgem as questes de uma pratica reflexiva por parte do
docente. Finalizo este capitulo com referéncias a organizacéo curricular, quer na valéncia
da educacéo pré-escolar, quer no 1.° (CEB), para um bom desempenho do professor.

Estes topicos vém elucidar algumas carateristicas do papel do educador/docente, de
modo a adaptar as praticas pedagogicas realizadas e agora apresentadas no presente

relatério.

1.1. Identidade Docente

Para melhor compreender a concecdo de identidade docente, é essencial perceber o
significado de identidade como conceito isolado. No Dicionério da Lingua Portuguesa, a
identidade apoia-se num “conjunto de caracteristicas (fisicas e psicoldgicas) essenciais e
distintivas de alguém, de um grupo social ou de alguma coisa”. Identidade €, também, um
conjunto de carateristicas (nome, sexo, impressfes digitais, filiacdo, naturalidade)
fundamentais para o reconhecimento de um individuo (Dicionério infopédia da Lingua
Portuguesa , 2018).

Segundo Fino e Sousa (2003), a identidade é de cariz particular, revelando sentido
quando confrontada entre imagens de si (presentes, passadas e idealmente projetadas),
com a tomada de consciéncia do outro como “individuo diferente”.

A identidade tem uma relacédo direta com o poder. Aquando de um conflito, ganha
o individuo que detém mais poder de negociacgdo. A perda de identidade €, muitas vezes,
relacionada com a perda de capacidade de agressdao. Assim sendo, € a luta da
autodeterminagdo do “eu” (Fino & Sousa, 2003).

Palmer (1998, citado por Day, 2004) refere que “quando ndo me conhego a mim
mesmo, ndo posso conhecer os meus alunos, vé-los-ei através de um vidro escuro, na
sombra da minha vida que ndo foi analisada e, quando ndo posso ver claramente, néo
posso ensinar bem” (p.87). Assim, o conhecimento do “eu” como pessoa esta

intimamente relacionado com o “eu” como profissional. Estes dois ndo se podem



dissociar. Epstein (1986, citado por Day, 2004) faz alusdo a uma imagem coerente do
“eu”, nao esquecendo os seus varios estatutos e papéis, assim como as suas diversas
experiéncias pessoais.

Relativamente a identidade docente, esta tem sido associada como causa e, outras
vezes, como consequéncia a outras qualidades profissionais identicamente relevantes.
Estrela (n.d., citado por Day, 2004) refere que o docente é fustigado pela (in)existéncia
de um cddigo de ética. J& Aradjo (n.d., citado por Day, 2004) entende a identidade docente
como “consequéncia de uma formagao cientifica e pedagogica especifica ou de outras
formas de socializagdo na ocupacao” (p. 86). Seguindo a mesma linha de pensamento,
Roldédo (1999) definia a identidade docente, “em primeiro lugar, pelo seu dominio de um
certo saber cientifico e, em segundo lugar, a sua competéncia de o transmitir e bem”
(p.20). A autonomia de decisdo e de poder centrava-se no quadro da sala de aula, para um
publico homogéneo e selecionado. Rolddo (2000) salienta que, nos dias de hoje, € urgente
“conceptualizar e afirmar a identidade docente”, para que a carreira docente ndo corra o
risco de “descaracterizagdo profissional” e “esvaziamento crescente”. Posto isto, é
importante que os “docentes se questionem e produzam reflexao fundamentada sobre o
que ¢ ser professor hoje” (p. 19).

Os saberes cientificos e pedagdgicos continuam a ser carateristicas da identidade
docente mas, num contexto diferente, o docente passa a ser “decisor sobre saberes
relevantes e as op¢des curriculares que a escola atual exige, gestor de processos e do fazer
aprender todos através da investigacdo das estratégias adequadas, analise e confronto de
solugdes pedagogicas” (Rolddo M. , 1999, p. 20)

Para o docente estar apto para desempenhar um bom trabalho, é necessario
desenvolver de forma continua a sua formac&o. No entanto, segundo N6ovoa (1995), “estar
em formacdo implica um investimento pessoal, um trabalho livre e criativo sobre os
Percursos e o0s projetos proprios, com vista a construcdo de uma identidade, que é também
uma identidade profissional” (p. 25).

Um profissional almeja sempre pela gratificacdo do seu trabalho e o docente
deseja, também, essa gratificacdo. Ser um mero executor e reduzir o seu trabalho a

materiais curriculares que outros produzem é limitar a sua criatividade e a dos alunos.



1.2. O perfil do educador de Infancia e do professor do 1.° Ciclo do ensino Basico

As questdes que vao surgindo sobre a experiéncia de ensino com o
desenvolvimento profissional apontam para a importancia da sua significagdo de modo a
poder ser fator de mudanca das praticas, dando origem a novas competéncias, a0 mesmo
tempo que alarga o conteido das proprias experiéncias.

Segundo Christopher Day (2001), a nova forma de conceber o ensino e a
aprendizagem “exige que os professores se empenhem num processo de desenvolvimento
profissional continuo, ao longo de toda a carreira” (p. 16) podendo, assim, acompanhar,
compreender ou mesmo antecipar a mudanga.

Existe no discurso pedagdgico dominante uma ‘hiper-responsabilizacdo dos
professores em relacéo a pratica pedagdgica e a qualidade do ensino” (Gimeno, 1995, p.
64). Este discurso faz emergir que a profissionalidade docente, “é especifica na acdo
docente, isto €, o conjunto de comportamentos, conhecimentos, destreza, atitudes e
valores que constituem a especificidade de ser professor” (idem, p.65).

Relativamente ao El, Niza (2007) refere que este tem a responsabilidade de
fomentar uma prética de cooperacdo, atitudes sociais, criticas e de expressdo livre,
promovendo a autonomia e a responsabilidade de cada crianga. Assim sendo, um
profissional deve apresentar um perfil adequado e um conjunto de competéncias.

O Perfil do El e do Professor do 1.° CEB encontra-se explanado em dois Decretos
que o esclarece e autoriza. Primeiramente, o Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto,
carateriza os perfis gerais de desempenho profissional do Educador e do Professor do 1.°
CEB, onde “enuncia referenciais comuns a atividade dos docentes”, tendo em conta as
diferentes dimensfes (anexo 1): a dimensdo profissional, social e ética refere que o
docente deve promover aprendizagens curriculares, onde a sua pratica pedagogica seja
baseada num saber especifico e integrado, decorrente do trabalho em funcgéo das acGes
concretas referentes a pratica pedagogica. A dimensdo de desenvolvimento do ensino e
da aprendizagem elucida que o docente deve promover uma aprendizagem no ambito do
curriculo, fomentadora de uma préatica pedagogica de qualidade e integradora, baseadas
em critérios de rigor cientifico e metodologico, revelando conhecimentos das areas
curriculares que leciona. A dimensdo de participacdo na escola e de relacdo com a
comunidade enfatiza que a relacdo da atividade profissional do docente deve expandir-se
as diferentes dimensdes da escola e das diferentes instituicGes educativas do contexto

educativo em que se insere. A dimenséo de desenvolvimento profissional, ao longo da



vida, indica que a formacdo do docente é continua e integrante da pratica profissional.
Esta ocorre mediante as necessidades e problematicas que o docente se depara durante o
seu percurso profissional.

O segundo Decreto-Lei, n.° 241/2001, de 30 de agosto, apresenta os perfis de
desempenho especificos do El e do Professor do 1.° CEB, que pode ser consultado nos
Anexosn.l1le?2.

Relativamente ao desempenho do El, este concebe e desenvolve o seu curriculo
de forma a fomentar uma aprendizagem integrada, através da planificacao, organizacao e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares. O El
também mobiliza o seu conhecimento no ambito das expressdes, da comunicacédo e do
conhecimento do mundo (Anexos n. °1, Il, 11, pp. 5572/5573).

O professor do 1.° CEB desenvolve o curriculo, no contexto de uma escola
inclusiva, mobiliza e integra os conhecimentos cientificos das areas que o apoiam e as
competéncias necessarias para promover a aprendizagem nos alunos. Além disso, cabe
ao docente “promover aprendizagens de competéncias sociais, no ambito de uma
cidadania ativa e responsavel, enquadradas nas opc¢des de politica educativa, presentes
nas véarias dimensdes do curriculo integrado deste ciclo” (Anexos n.° 2, I, Il pp.
5574/5575).

1.2.1. A Urgéncia de uma Prética Pedagdgica Reflexiva

O individuo reflexivo tem a “capacidade de pensamento e reflexdo que caracteriza
0 ser humano como criativo e ndo como mero reprodutor de ideias e praticas que lhe séo
exteriores” (Alarcdo, 2010, p. 44). Para tal, o docente deve exercer as suas func¢Ges de
forma flexivel e consciente, para agir ponderadamente aquando de situacdes inesperadas.
Segundo Schon (n.d., citado por Alarcdo, 1996), esta abordagem, que se refere ao

docente criterioso da sua pratica pedagogica, distingue a reflexdo.

(...) entre reflexdo na agdo e sobre a agdo como formas de
desenvolvimento profissional. No primeiro caso os profissionais
refletem no decurso da propria agdo sem a interromperem (...). No
segundo caso reconstroem mentalmente a agdo, a posterioi, para a
analisarem. Em ambas as situacdes a reflexdo cede normalmente lugar
a reestruturacdo da acéo. (p.176).

O docente reflexivo tem o poder de desconstruir e reconstruir novos saberes e

novas concecdes de modo a aperfeicoar a sua intervengdo pedagogica. Zeichner (1993)
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acrescenta, ainda, que a reflexdo sobre a préatica depreende do reconhecimento que este
processo de aprender a ensinar se verifica ao longo de todo o percurso profissional e ndo
de um processo imediato.

A prética reflexiva viabiliza a reestruturacdo do conhecimento dos professores e
permite-lhes, no dizer de Pérez Gomez (1993, citado por Moreira, 2010), “a par da
aquisicdo de competéncias técnicas, desenvolver uma sabedoria pratica que os dota da
capacidade de ajustar a sua acdo as singularidades dos diferentes contextos”. Ou seja, de
acordo com Imporbernom (1994, citado por Moreira 2010), o professor, além de saber o
que tem de fazer e como fazé-lo, sabe também porque o faz e para que o faz” (p.34).

Assim sendo, a reflexdo é vista como uma ac¢éo intrinseca ao papel do docente.
Carddrio e Simdo (2013) referem que o profissional deve exercer essa préatica
individualmente ou de forma coletiva, dependendo dos contextos, acdes e teorias que 0
influenciam. A reflexdo da préatica pedagogica € um agente de mudanca.

Neste sentido, Alarcéo (1996) refere que o docente tem como foco o aluno, a sua
“capacidade de pensar, de construir o seu saber a partir da reflex@o sobre a sua pratica, na
sua capacidade de gerir a sua aprendizagem, de ser autonomo” (p.177). E este o sentido
que Paulo Freire (n.d., citado por Alarcdo, 1996) atribui a “consciencializa¢do como
elemento base de uma atitude de questionamento que leva ao confronto com as nossas
praxis, a interpretacdo dos principios que lhes subjazem e a sua reconstrucao” (p.177).

Assim sendo, a analise, a interpretacdo e o ajustar da pratica pedagdgica aos
problemas e necessidades que vao surgindo sao praticas emergentes do docente reflexivo,
que questiona, identifica os erros, reformula e modifica as suas competéncias ao longo do
seu percurso. Para além disto, é importante que o docente também tenha uma atitude
investigadora, para aperfeicoar e desenvolver a sua experiéncia profissional.

Relativamente ao docente investigador, Alarcdo (2000) refere que “ser professor-
investigador &, pois, primeiro que tudo ter uma atitude de estar na profissdo como
intelectual que criticamente questiona e se questiona” (p. 6). A profissdo docente tem
vindo a se desenvolver atraves da investigagdo educativa, com o objetivo de antever o
problema, de forma a conseguir chegar mais rapidamente a solucdo, ao aluno. Assim
sendo, o docente tem um papel ativo nas inquietacdes que surgem no sistema educativo.
O docente, ao se questionar acerca das suas decisdes, dos seus planos de aula, dos
insucessos dos alunos, dos manuais/propostas didaticos/as, das funcdes da escola,
consegue  organizar-se para, perante situacbes probleméticas, questionar

intencionalmente a sua pratica com o objetivo de compreender e solucionar os problemas.
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Segundo Perrenoud (1993), “trata-se de aprender a utilizar os resultados da
investigacdo, mas sobretudo a apropriar-se dos métodos que facilitam a observacéo, a
analise das rotinas e dos problemas, a afinacdo e a experimentacdo de alternativas” (p.
187). Pacheco (2001) explica que o professor investigador “adota uma atitude
investigativa para o estudo do seu proprio trabalho, com a ajuda de outros, de maneira a
resolver problemas praticos com que se debate” (p.49). Contudo, um docente investigador
ndo deve apenas desenvolver competéncias para investigar na acdo e sobre a acdo
educativa. Esta investigacao so sera valida se houver uma partilhar dos resultados e dos
procedimentos da investigacdo com outros colegas (Alarcéo, 2000).

Freire (citado por Moreira, 2010) refere que o docente ndo pode “ensinar de uma
forma clara a menos que reconheca a minha propria ignorancia, a menos que identifique

0 que nao sei, o que ainda nao domino” (p.2).

1.3. A organizacao curricular

No século XXI, o curriculo € para todos, ou seja, todos os alunos,
independentemente da classe social que representem, tém o direito a aprendizagem. As
aprendizagens sdo vistas, entdo, neste século, como uma necessidade de formar cidaddos
autébnomos para uma integracdo na sociedade em que vivemos.

Rold&o (2000) desmistifica a ideia tradicional do curriculo, referindo que “os
curriculos ndo sdo programas (...) os programas sdo instrumentos do curriculo, entre
outros instrumentos, portanto, ttém uma fungéo instrumental” (p. 14). Mais refere que o
curriculo € uma “construcdo social (...) ¢ a necessidade de responder a uma necessidade
socialmente reconhecida (...) e de uma defini¢do de aprendizagens” que se consideram
socialmente necessarias para aquele grupo, naquela época. (Roldado, 2000, p.11). A autora
menciona, ainda, que o curriculo “ndo é um conjunto de disciplinas, ou modulos ou
unidades” e que, portanto, ndo ¢ o programa que o define, mas sim, aquilo que eles
transpdem como “aprendizagens que se julgam necessarias” (p.12).

As aprendizagens divergem consoante a época em que estdo relacionadas, por
isso, o curriculo suporta algumas transformacdes, para se adequar e acompanhar a
evolucéo da sociedade.

Para melhor compreender o lexema “curriculo”, Pacheco (2001) refere que a

alavra proveniente do étimo latino currere, significa “caminho, jornada, trajetoria,
g J J



12

percurso a seguir e encerra’. Posto isto, podemos reter duas ideias: uma de “sequéncia
ordenada”, outra de “nocao de totalidade de estudos” (p.15).

Grundy (1987, citado por Pacheco, 2001) afirma que:

O curriculo nao é, no entanto, um conceito; é uma construgdo cultural, isto é, ndo é
um conceito abstrato que possui alguma existéncia exterior e alguma experiéncia
humana. Pelo contrario, € um modo de organizar um conjunto de praticas
educacionais humanas (p.18).

O curriculo pode ser estudado e relacionado com as condigdes historicas e sociais
em que se reproduzem, mostrando, assim, que € um mero reprodutor do discurso da
sociedade em que esta inserido. Kemmis (1988, citado por Pacheco, 2001) completa a
ideia, referindo que o curriculo “na relagdo com o contexto de implementagao, geralmente
a escola ou a institui¢do de formagdo” (p. 18) é o responsavel pela sua reproducéo.

No entanto, o curriculo ndo esta isolado; ele é quem faz o cruzamento de praticas
diversas, comparado a um sistema, onde se integram varios subsistemas, Gimeno (1988,

citado por Pacheco, 2001) menciona que:

Por isso argumentamos que o curriculo, na realidade, faz parte de
multiplos tipos de préticas que ndo se podem reduzir unicamente a
pratica pedagdgica de ensino; agdes que sdo de ordem politica,
administrativa, de supervisdo, de producdo de meios, de criacdo
intelectual, de avaliacdo e que, enquanto subsistemas auténomos e
interdependentes, geram forgas diversas que incidem na acdo
pedagogica. Ambitos que evoluem historicamente, de um sistema
politico e social a outro, de um sistema educativo a outro distinto (p.19).

E importante entender o curriculo como uma “construgdo historicizada,
dependente de inimeros condicionalismos e de conflituosos interesses politicos e
ideoldgicos” onde as estruturas politicas e estruturas escolares, se limitam mutuamente
(Pacheco, 2001, p.19).

Podemos, assim, fazer uma interpretacao do curriculo através do contexto cultural
e social, logrando ser usado como instrumento de analise para melhorar as decisdes
educativas. Fontoura (2006) refere, ainda, que o curriculo ¢ “um reflexo dos tempos e,
simultaneamente, um construtor dos tempos” (p.32). Silva (2010) reforca a ideia,
elucidando o curriculo como processo de selecdo de saberes triado a partir de um universo
amplo de conhecimento, “envolvidos naquilo que somos, naquilo que nos tornamos” (p.
14).

Importa referir que a estrutura escolar detém autonomia pedagdgica para construir

e gerir o curriculo de forma a satisfazer as necessidades do contexto em que estdo
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inseridos. O Despacho Normativo n°6/2014, de 26 de maio, refere que a escola € livre e
responsavel pela organizacdo e gestdo do curriculo. Além disso, os docentes sdo 0s
principais gestores do curriculo da sua pratica pedagogica.

Todavia, Freitas (2001) refere que a autonomia tdo desejada pelos docentes, nem
sempre € aproveitada, visto o docente ainda apresentar muitas hesitacdes em assumir o
compromisso e total responsibilizacdo pela gestdo do curriculo.

Posto isto, o curriculo é o que o professor fizer dele e ndo um programa/documento

rigido e inflexivel que muitas décadas subsistiu.

1.3.1. Organizacéo curricular na Educacéo Pré-Escolar

A Organizacao Curricular na Educacao Pré-Escolar, apresentada nas Orientacoes
Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, surge como um instrumento fundamental, que
se articula com outros documentos normativos (Godinho, 2005).

As OCEPE (2016), publicadas pela primeira vez em 1997 e revistas em 2016,
constituem-se como um conjunto de principios e orientaces que o El deve considerar
aquando da sua intervencao pedagdgica.

O curriculo pressupde uma refleccdo sobre as competéncias a serem alcancadas
pelas criancas e as atividades planeadas tém uma intencionalidade educativa. Contudo,
ndo descura de um carater flexivel em relacdo as ligacdes sociais formuladas pelas
criancas (Serra, 2004).

Segundo a Lei N.° 5/97 de 10 de fevereiro (Lei Quadro da EPE), as orientacdes
encontram-se subdivididas em: principio geral e objetivos pedagdgicos; fundamentos e
organizacdo das orientacdes curriculares e orientacbes gerais para o educador. Os
objetivos pedagdgicos gerais, expressos na Lei-Quadro da EPE, decorrente do seguinte

principio geral (artigo 2.9):

(...) aEPE é a primeira etapa da educacdo béasica no processo de educacdo ao longo
da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado
da crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo, livre
e solidario (p.670).

Nas OCEPE (2016), podemos observar os quatro fundamentos e principios
educativos gque se tornam essenciais para o desenvolvimento integral da crianca, sendo o

primeiro referente ao desenvolvimento e a aprendizagem, que sdo encarados como
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elementos dissociaveis. O segundo fundamento salienta a necessidade de se olhar para a
crianga como o sujeito do processo educativo. O terceiro fundamento exalta a necessidade
de se responder a todas as criangas, acreditando que a pedagogia diferenciada, centrada
na colaboracao e cooperacdo, € a mais pertinente e benéfica para as criancas. O ultimo
fundamento diz respeito a construcdo dos saberes, em que se refere a importancia de
serem desenvolvidos de forma articulada, ao invés de se olhar para cada &rea de forma
isolada.

O El realiza a reflexd@o por etapas - observar, planear, agir, avaliar - baseado em
distintos formatos de registo e de documentacgdo. Estes elementos auxiliam o El a tomar
deliberagdes sobre a sua praxis didatica e a ajusta-la as carateristicas de cada crianca, do
grupo de criancas e do contexto social em que trabalha (OCEPE, 2016).

Por fim, devem ser ponderadas as diferentes areas de conteidos e respetivos
dominios no ambito dos quais o progresso de aprendizagem das criancas se exterioriza
(Silva & Lopes, 2016).

Assim sendo, a a¢ao profissional do EI “carateriza-se por uma intencionalidade,
que implica uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagdgicas,
os modos como organiza a sua agdo e a adequa as necessidades das criangas” (idem. p. 5)

Podemos observar este processo, que carateriza o desenvolvimento curricular na

EPE, através da Figura 1.
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Organizacdo das Orientacdes Curriculares
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Figura 1 - Operacionalizagéo do curriculo através das OCEPE (Silva & Lopes, 2016)

Segundo as OCEPE (2016), o curriculo para a EPE destina-se a apoiar o El a refletir

sobre a sua intencionalidade:

(...) ndo constituem um programa a cumprir, mas sim uma referéncia para construir e
gerir o curriculo, que deverd ser adaptado ao contexto social, as caracteristicas das
criangas e das familias e a evolucdo das aprendizagens de cada crianga e do grupo

(p.14).
Para se construir e gerir o curriculo € necessario conhecer o meio envolvente da
instituicdo de ensino e o meio familiar das criancas. Para tal, o El recolhe informacgdes
através do registo das observacBes diarias e de documentos obtidos através da

convivéncia com as familias e outros membros da sociedade.
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1.3.2. Organizacéao curricular no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Segundo Correia (2002), a organizacao curricular apresenta uma articulacao
coerente entre os trés ciclos de ensino e ostenta uma matriz comum de diretrizes
curriculares, com o propdésito de proporcionar competéncias gerais a serem atingidas ao
longo de todo o processo educativo. E de referir que as disciplinas de portugués e de
matematica detém uma carga horaria superior, ou seja, sdo mais valorizadas. As
disciplinas de estudo do meio, expressdes artisticas e apoio ao estudo também séo
reconhecidas, na medida em que contribuem para o desenvolvimento pessoal e social dos
alunos.

Contrariamente ao que acontece na EPE, no 1° CEB o curriculo néo é tao flexivel
e autdnomo, pois é ministrado pelo Ministério da Educacdo (ME) através de um programa
de carater obrigatério (Pacheco, 2008). Contudo, o docente ainda detém o poder de gerir
este programa, na sala de aula, de uma forma auténoma aquando da gestao das atividades
letivas.

Segundo Pacheco (2008), os programas para as disciplinas do 1.° CEB e respetivas
metas de aprendizagem apresentam as inten¢des do ME em termos das aprendizagens que
se consideram essenciais para esta etapa.

O Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de julho, apresenta as diretrizes sob a forma de

uma matriz curricular, como pode ser analisada na Figura 2.



Ensino Basico

1.° Ciclo

Componentes do curriculo

Carga horaria semanal

Portugués . ................. .. ........
Matematica. .. ........................
EstudodoMeio . ......................
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras.. . . . .
ApoioaoEstudo (@)............ ... ... ..

Minimo de 7,0 horas
Minimo de 7,0 horas
Minimo 3,0 horas
Minimo 3,0 horas
Minimo 1,5 horas

Componentes do curriculo

Carga horaria semanal

Oferta Complementar (a). .. .............
Tempoacumprir . .....................

Atividades de Enriquecimento Curricular ()
Educac@o Moral e Religiosa (¢). . .........

1,0 hora

Entre 22.5 e 25 horas

5,0 a 7.5 horas
1,0 hora
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(a) Atividades a desenvolver em articulagio, integrando agdes que promovam, de forma
transversal, a educagdo para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de
informag¢do e comunicagio.

(b) Atividades de caracter facultativo, nos termos do artigo 14.° edon.® 1 do artigo 9.° No
caso de estas atividades serem oferecidas por entidade exterior a escola, o que carece sempre
de contratualizagio, é necessaria confirmagio explicita do Ministério da Educagio e Ciéncia
para que a sua duracio exceda 5 horas.

(c) Disciplina de frequéncia facultativa, nos termos do artigo 19.°

Figura 2 - Matriz curricular para o 1.° CEB (Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de
julho).

Através de uma andlise do documento supracitado, podemos constatar as
exigéncias demandadas pelo ME em relacdo a gestdo e organizacgdo curricular ao nivel do
1.° CEB.

Apesar das exigéncias do programa, Marques (2001) refere que o docente ndo se
pode descorar da finalidade do ensino, que consiste numa aprendizagem contextualizada
que é proporcionada a cada aluno. Neste sentido, Marchédo (2012) menciona que o docente
deve valorizar as histérias de vida dos alunos, as suas experiéncias, 0S seus interesses e
necessidades, ou seja, fomentar uma aprendizagem significativa para os alunos. Isto
significa, portanto, que o docente deve considerar 0s programas e metas das disciplinas,
0 modo como pretende trabalhd-los e as estratégias e materiais, adequando-o0s aos

interesses e necessidades dos alunos.



18



19
CAPITULO Il — Desafios da A¢do Educativa

Muitos autores investigam a pratica pedagdgica docente, no entanto, ainda
ninguém apresentou a “féormula magica” de como promover boas praticas educativas e de
aprendizagem. Assim sendo, a acdo educativa revela-se desafiadora, na medida em que o
docente procura alcancar objetivos e definir estratégias, onde o seu foco é promover a
aprendizagem com sucesso junto dos seus alunos.

Assim sendo, este capitulo aborda alguns elementos orientadores para o exercicio
da acdo docente, nomeadamente, a planificacdo onde a docente estrutura um plano de
aula com antecedéncia de modo a alcancar metas capazes de representar, sendo esta acdo
um elemento regulador da intencionalidade pedagdgica. A planificacéo € flexivel, pois o
aluno é o centro da aprendizagem. Ele mostra-se motivado e curioso quando a
aprendizagem é significativa. Posto isto, os alunos ndo devem ser so avaliados pelos
resultados finais. Ou seja, a avaliacdo formativa é um elemento fulcral na avaliacdo do
aluno e trata-se de um processo continuo, com intuito de melhorar a qualidade educativa
e as aprendizagens dos alunos. O aluno ndo pode ser visto como uma “tabua rasa”, pois,
antes de frequentar a escola, ja apresenta um vasto conhecimento adquirido pelo seu
primeiro educador: a familia. Nesse caso, a relacdo com a familia surge como um

elemento de pratica promotora do sucesso da aprendizagem.

2.1. Planificacdo: um elemento regulador da intervencdo pedagdgica

A planificacdo, para Zabalza (2001), “trata-se de converter uma ideia ou um
proposito num curso de a¢do”. Na mesma linha de pensamento, Escudo (1982, citado por
Zabalza, 2001) refere que a planificacdo se trata “de prever possiveis cursos de acdo de
um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas previsoes, desejos aspiraces e metas
num projeto que seja capaz de representar” (p. 48).

O processo de aprender a ensinar surge, segundo Doyle (1990, citado por Arends
1995), como um “processo em que os candidatos a professores aprendem a decidir quais
os conteldos curriculares importantes para a aprendizagem dos alunos e a forma como
esse curriculo pode ser posto em prética na sala de aula através da realizacéo de atividades
de aprendizagem” (p. 44).

A funcdo principal de planificar, para a escola, é a de, segundo Clark e Peterson

(1978, citado por Zabalza, 2001), “transformar e modificar o curriculo para o adequar as
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caracteristicas particulares de cada situacdo de ensino” (p. 54). Assim sendo, sdo 0s
docentes que mais tém influéncia sobre as aprendizagens dos alunos. A planificacdo deve
emergir segundo o clima vivido na sala de aula, as estratégias pretendidas pelo docente e
segundo as atividades propostas. Esta realizacdo depreende-se de um envolvimento e
conhecimento do seu grupo de alunos para elaborar uma planificacéo de forma a satisfazer
as necessidades dos alunos (Silva & Lopes, 2015). Portanto, relativamente as decisdes
adotadas pelos docentes nas suas planificacdes, Zabalza (2001) corrobora com a ideia
anterior de que “estdo relacionadas com a informagéo que se possua sobre os estudantes,
sobre as tarefas e sobre o ambiente da escola ou da turma” (p.52).

Para Ribeiro e Ribeiro (1989), estabelecer a relacdo entre 0 ensino e a
aprendizagem no contexto da sala de aula exige diferentes tipos de planificacdo. A
primeira, a planificacdo a longo prazo, surge quando o professor faz a distribuicdo dos
conteddos programaticos pelos trés periodos letivos. A planificacdo a médio prazo é feita
para as diferentes unidades de ensino da disciplina e corresponde ao periodo de tempo
(numero de aulas) que o professor destinou na planificacdo a longo prazo para a
lecionacdo dos diferentes conteudos. Por fim, a planificacdo a curto prazo, corresponde a
planificacdo de uma aula, que, quando realizada a planificacdo a médio prazo, o professor
faz a distribuicdo dos objetivos e das atividades pelos diferentes tempos letivos que
disponibilizou para a aprendizagem do conteudo da unidade de ensino.

O docente é igualmente responsavel pela organizacdo do espago, dos recursos
materiais e técnicos que pretende utilizar na sua pratica didatica, sendo estes
diversificados para que ndo exista uma rotina na sala de aula (Zabalza, 2001).

As planificagBes elaboradas pelos docentes definem, ndo s6 o que os alunos
precisam de aprender, como também a forma de aprender esse contetido. Segundo Silva
e Lopes (2015), podemos observar na Figura 3 as questdes fundamentais que devem

orientar o trabalho de planificacéo (Silva & Lopes, 2015).



21

O que é importante
que os alunos
aprendam?

/ A

Como posso verificar Que atividades devo
se aprenderam o proporcionar para
pretendido? que aprendam?

W

Figura 3 - Como planificar de forma eficaz? Fonte: Silva e Lopes (2015, p.5).

Os objetivos ndo sucedem s6 das orientagcdes oficiais, uma vez que estas sdo
simplesmente um instrumento de guia. O docente deve reconhecer quais as necessidades
dos alunos e criar objetivos para o aluno alcancar aquisi¢cdo do saber e competéncias
(Silva & Lopes, 2015).

Porém, nem sempre a planificagdo da aula corre na integra. Planificar o ensino e
a aprendizagem é um processo complexo. A Figura 4 apresenta questdes que orientam o

docente em cada etapa do seu trabalho (Silva & Lopes, 2015):

Contetdos )
Awaliacdo

o . -.H. *- ‘ .
's ) Competéncias

Objetivos

Figura 4 — Questdes orientadoras em cada etapa de trabalho. Fonte: Silva & Lopes, 2015.

Silva e Lopes (2015) destacam os seguintes nove elementos como guides de cada

etapa da planificacao:
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a) Conteddos — os contetdos mais privilegiados no programa devem ser mais
trabalhados;

b) Avaliacéo — coloca-se as questdes: Como? Que técnicas usar? Monitorizacdo da
aprendizagem e que itens (objetivos/competéncias) avaliar;

c) Competéncias — que competéncias o docente deve ensinar, e se estas sdo relevantes
para a aprendizagem do aluno;

d) Objetivos — a adequacdo dos objetivos e as oportunidades para os alunos os
alcancarem sdo uma das indecisdes do docente;

e) Alunos — Conhecimentos prévios dos alunos, as competéncias nas diversas areas:
leitura e escrita, capacidade de raciocinio e de trabalho em grupo. Cada aluno é um
individuo Unico, chegar a todos é um desafio para o docente.

f) Gestdo da sala de aula — criar um ambiente favoravel a aprendizagem e saber
administra-lo;

g) Tempo — prever e calcular o tempo a dispensar para a realizagéo de cada atividade.
h) Maneira de ensinar — a pratica pedagogica esta adequada aquele grupo, esta a
estimular aprendizagem?

i) Métodos — sdo os mais adequados para ensinar determinado conteldo e que
métodos poderei usar (p.14).

Assim sendo, o docente reconhece o papel dos alunos no seu processo de
aprendizagem, cujo principal objetivo é envolver o aluno nas tomadas de decisfes e nas

atividades a desenvolver (Valadares & Moreira, 2009).

2.2. Avaliacdo: um instrumento de regulacédo de boas praticas educativas e
de aprendizagem

Avaliar € um processo complexo para o docente. Lopes e Silva (2012) chamam-
nos a atencdo para 0s sindnimos da palavra “avaliacdo” que podem deter designagdes
dispares em distintos contextos: “verificar, interpretar, medir, entender, aprender,
comparar, emitir juizos de valor, julgar, compreender, apreciar” (p.1).

Neste sentido, a avaliacdo também pode provocar diferenciados comportamentos/
reacOes nos alunos. Aquando da reprovacdo do ano letivo, ou de teste, alguns alunos
reagem com desmotivacdo e desinteresse por aprender, o que pode incitar o abandono
escolar precoce. Outros alunos, ha mesma situacao, reagem como se de um incentivo para
aprender fosse procurando ajuda junto dos professores, reorganizando os trabalhos ja
elaborados e melhorando o seu comportamento, com o objetivo de ultrapassar as suas
dificuldades (Valadares & Moreira, 2009).

Peterson (2003) reforca a ideia dos autores, referindo que todos os educadores ou
professores “sdao unanimes em considerar que as provas ndo devem ser consideradas como

unico indicador de desempenho escolar, pois os seus resultados nao tém valor absoluto”

(p. 89).
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A avaliacdo ndo é sinénimo de atribuicdo de uma nota final; a avaliacdo € delimitar
critérios, recolher, investigar, confrontar e debater as informagdes, com o objetivo de
fazer deliberacbes adequadas ao contexto em que esta inserido (Gongalves, 2008).

Na Circular n.° 4 de 11 de abril de 2011, “Avalia¢do na Educa¢do Pré-Escolar”, a
avaliacdo ¢ um “elemento integrante e regulador” da praxis pedagdgica, que acarreta
“procedimentos adequados a especificidade” da atividade e tomada de consciéncia da
acao educativa.

A avaliacdo tem a funcdo de analisar as aprendizagens conseguidas face as
aprendizagens planeadas, o que permite ao docente conhecer as dificuldades dos alunos
e implementar novos objetivos (Ribeiro & Ribeiro, 1990).

Existem trés tipos fundamentais de avaliacdo: diagnostica, formativa e sumativa.
Repare-se que estas ndo “representam estratégias alternativas de avaliacdo, mas sim
formas complementares” (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p. 342).

A avaliagdo diagnostica é realizada sempre que o docente queira analisar 0s
conhecimentos e aptiddes que o aluno deve possuir para poder iniciar novas
aprendizagens. Esta avaliacdo, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), ndo é so realizada no
inicio do ano letivo, mas sempre que o aluno “adquira aprendizagens novas (...) € ndo a
momentos temporais determinados” (p.342).

J& a avaliacdo formativa acompanha todo o processo de ensino-aprendizagem, no
sentido de identificar as aprendizagens bem-sucedidas e as que levantaram dificuldades.

A avaliacdo sumativa é o resultado final de um segmento de ensino-aprendizagem,
que acrescenta novos dados recolhidos a avaliagdo formativa, mas que, no entanto,
fornece apenas uma visdo parcelada do progresso do aluno. Através desta avaliacdo é
possivel averiguar se as aprendizagens formativas foram adquiridas. E, normalmente,
usada no final de um contetdo de ensino (Ribeiro & Ribeiro, 1990).

Portugal e Laevers (2010) alertam para as desvantagens de os docentes utilizarem
maioritariamente a avaliagdo sumativa, pois o0 processo de aprendizagem néo significa
apenas conhecimentos adquiridos ou ndo. Para avaliar um aluno é necessario que a
avaliacdo seja adequada, dindmica e contextualizada, com atencéo ao desenvolvimento e
aprendizagem dos alunos.

Assim sendo, a avaliacdo deve ser de carater formativo, pois, 0 processo de
aprendizagem ndo é metddico mas, sim, constante e continuo, de tentativas e erros,
suposi¢des, avangos e recuos. Logo, os objetivos e estratégias delineados para a avaliacéo

devem ser, segundo Perrenoud (1993), “capaz[es] de Ihe dar respostas e regulac6es sob
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diversas formas: identificacdo dos erros, sugestdes e contra sugestdes, explicacdes
complementares, revisdo das nogOes de base, trabalho sobre o sentido da tarefa ou a
autoconfianga” (p.173).

Valadares e Graca (1998) consignam gue na avaliagdo formativa sdo valorizados
0S erros, pois sao atraves deles que se consegue perceber e compreender o correto. Com
esta avaliagdo, os obstaculos sdo ultrapassados com éxito, assim como as aprendizagens
séo adquiridas. Existe, assim, uma inter-relagé&o entre a aprendizagem e a avaliagdo num
sentido de crescimento e colaboracéo entre os docentes e alunos. Desta forma, a avaliagédo
formativa visa melhorar “qualitativamente a aprendizagem dos alunos e nao quantificar
essa aprendizagem”. (Lopes & Silva, 2012, p. 13).

Repare-se, ainda, que a Circular n.° 4 de 11 de abril de 2011, “Avaliagdo na
Educacdo Pré-Escolar”, patenteia diferentes experiéncias e instrumentos de observacéo e
recolha de dados, tais como: observacdo, entrevistas, fotografias, gravacdes multimédia,
portefolios elaborados em parceria com as criangas, questionarios a intervenientes do
processo de ensino. Estes materiais permitem ao docente averiguar e acompanhar o
desenvolvimento da crianca, adequando a sua pratica ao contexto em que se encontra

inserido.

2.3. Relacédo entre Familia e o Contexto Educativo: potencializadora de um bom
ambiente de aprendizagem

A familia e a escola sdo os principais intervenientes na educacdo de uma crianca.
Proporcionam estimulos que servem como referéncia para as suas condutas.

Diogo (1998) refere que uma familia &€ um “espaco educativo de exceléncia,
vulgarmente considerada o nucleo do desenvolvimento moral, cognitivo e afetivo, no qual
se “criam” e “educam” as criancas” (p. 37). A partilha de espacos, trabalhos e valores
com a escola simplifica o processo de aquisi¢do de competéncias sociais aos alunos.

O processo de socializagdo € um “processo de transformacao do ser bioldgico, no
ser social e cultural” e € no meio familiar que se ergue o primeiro “habitat socializante”,
conduzindo o aluno para habitos, normas e estruturas racionais (Diogo, 1998, p. 41).

Silva (2009) refere que a relagdo entre os pais e o docente ndo pode ser
desassociada da especifica relacdo pedagdgica e do processo de aprendizagem. A relacdo
que o aluno tem com o docente esté intimamente ligada a relacdo que tem com os pais e

as mudancas verificadas numa causara consequéncias na relacao estabelecida com outra.
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Diogo (1998) corrobora a ideia anterior, salientando que a reproducéo social, os valores
e atitudes sdo facilitadores do sucesso escolar. O mesmo autor reforga, ainda, que “(...) o
envolvimento das familias na vida escolar € Gtil aos alunos, aos professores e as proprias
familias” (p.20).

A escola e a familia desempenham um trabalho fulcral na producéo de melhores
contextos de aprendizagem para o0s alunos. Esta parceria requer uma “transformacéo nos
modos tradicionais de conceber a relacdo educativa e, neste sentido, serd mais viavel
mudar as escolas do que mudar as familias” (Diogo, 1998, p.52).

No seguimento da ideia supracitada, & importante perceber quais sdo as
responsabilidades dos pais. Podemos consultar a Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro,
“Estatuto do Aluno e Etica Escolar”, mais precisamente no artigo 43.°, que refere que 0s

progenitores devem:

(...) acompanhar ativamente a vida escolar do seu educando; promover a articulacéo
entre a educacgéo na familia e o ensino na escola; diligenciar para que o seu educando
beneficie, efetivamente, dos seus direitos e cumpra rigorosamente os deveres que lhe
incumbem; cooperar com o0s professores no desempenho da sua missdo pedagogica,
em especial quando para tal forem solicitados, colaborando no processo de ensino dos
seus educandos; reconhecer e respeitar a autoridade dos professores no exercicio da
sua profissdo e incutir nos seus filhos ou educandos o dever de respeito para com 0s
professores e Comparecer na escola sempre que tal se revele necessario ou quando
para tal for solicitado (...) (p.5116).

Neste sentido, é importante que a familia tenha conhecimento dos objetivos da
escola, das modalidades de funcionamento, do curriculo, dos processos de ensino-
aprendizagem. A necessidade de mudanca faz emergir, no campus organizacional, o
conceito de educacéo participada (Diogo, 1998). Segundo Simdes (2006), a “escola ¢ a
familia como sistemas em interagdo, sdo sistemas em constante transformacao, activos e
auto-regulados e pressupdem a interac¢do com outros sistemas” (p. 59). Assim sendo,
falar de educacdo participada trata-se de beneficiar uma concecdo de participacdo do
familiar que “considere as necessidades, os valores, as praticas educativas e as dinamicas
internas, proprias de cada familia, numa perspetiva de respeito pela pessoa, pela sua
cultura e pelas suas percegdes particulares”. A negocia¢do e a concertagdo sdo, pois,
abordagens a privilegiar (Diogo, 1998, p.73).

Para concluir, segundo Marques (1999), a “colaboragio escola-familia inclui as
no¢Oes de parceria de responsabilidades e de participacdo, assentes na ideia de que o

sucesso educativo de todos s6 € possivel com a colaboragao de todos” (p.42).
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CAPITULO 111 — Pressupostos tedricos inerentes & Intervencéo
Pedagdgica

3.1. Aprendizagem cooperativa

Para melhor entender o significado de cooperacdo, Virginia Burde (citada por
Lopes & Silva, 2009) elucida-nos, afirmando que “é a convic¢do plena de que ninguém
pode chegar a meta se nao chegarem todos” (p. 3).

Assim sendo, a Aprendizagem Cooperativa é vista como uma metodologia onde
existe uma aprendizagem mutua, trabalhando entre si e com o professor, com o objetivo
de adquirir saberes sobre um dado objeto (Lopes & Silva, 2009)

Esta metodologia, segundo Fontes e Freixo (2004), ndo é nova, pois a pratica do
aluno mais avancado explicar e ajudar a resolver problemas aos alunos com mais
dificuldades sempre foi recorrente nas salas de aulas, muitas vezes em turmas grandes
para colmatar a falta de meios para o professor chegar a todos os alunos. Ovejero, (citado
por Fontes & Freixo, 2004) refere que “Commenius, pedagogo do séc. XVII, acreditava
que os alunos quando tinham de ensinar colegas, tiravam desse acto beneficios
semelhantes aos que teriam se eles fossem ensinados por professores” (p. 25).

Johnson, Johnson e Holubec (1993, citados por Lopes & Silva, 2011) corroboram
com a ideia anterior referindo que a aprendizagem cooperativa é “como um método de
ensino que consiste na utilizacdo de pequenos grupos estruturados de tal forma que os
alunos trabalhem em conjunto para maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos seus
colegas” (p. 142). Balkcom (1992, citado por Lopes e Silva, 2011), na mesma linha,
“define-a como uma estratégia de ensino em que grupos pequenos, cada um com alunos
de diferentes niveis de competéncias, usam uma variedade de atividades de aprendizagem
para melhorar a compreensao de um assunto” (p.142). Ou seja, cada membro do grupo €
responsavel, ndo unicamente por aprender o que esta a ser transmitido, mas também por
ajudar os colegas, produzindo no grupo um ambiente de concretizacao.

No entretanto, trabalhar de forma cooperativa torna-se desafiante, tanto para o
professor como para o aluno, uma vez que, para além de trabalhar os objetivos do dominio
cognitivo, também devem ser proporcionadas as condi¢des para o desenvolvimento de
atitudes relacionadas com a capacidade de trabalhar em grupo. A dificuldade e os
requisitos da Aprendizagem Cooperativa devem ser inseridos gradualmente, aumentando

0 grau de exigéncia de uma forma progressiva, para os alunos adquirirem e
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desenvolverem competéncias e confianca que conduzam ao sucesso individual e grupal
(Fontes & Freixo, 2004). Os mesmos autores referem que a teoria socioconstrutivista de
Vygotsky explica a Aprendizagem Cooperativa como uma pratica pedagdgica capaz de
desenvolver, nos alunos, a Zona de Desenvolvimento Proximal, ou seja, a colaboragéo
com o par, que pode ser o professor ou um colega de grupo mais apto, conduz ao
desenvolvimento cognitivo, no sentido em que o professor ou o colega se torna o objeto
para o qual tende o desenvolvimento.

Hohmann e Weikart (2011) mencionam que, enquanto aprendizes em acéo,

(...) as criangas geram formas de responder as suas questdes e partilham as suas
descobertas com os outros. Apoiadas pelos adultos que estdo genuinamente
interessados naquilo que elas dizem e fazem, as criancas sdo capazes de construir a
sua propria compreensao pessoal (...) as criangas desenvolvem iniciativa, interesse,
curiosidade, desembaraco, independéncia e responsabilidade, habitos de

funcionamento que lhes serdo Gteis ao longo de toda a vida (p.13).

A Aprendizagem Cooperativa acontece quando ocorrem, segundo Lopes e Silva
(2009), os seguintes fatores: responsabilidade individual pelos conhecimentos adquiridos
segundo o trabalho do grupo; interdependéncia positiva, onde o sucesso individual
depende do sucesso da equipa; desenvolvimento da capacidade de interpretar a dinamica
do grupo e os problemas emergentes, a fim de procurar solugdes. Entenda-se que a
Aprendizagem Cooperativa ndo é igual aos trabalhos de grupo onde, normalmente,
existem elementos que sdo “arrastados” pelos outros. Ou seja, esta singularidade permite
que cada aluno responda positivamente as questdes “Eu fiz a minha parte? Nos fizemos
a nossa parte? e “Eu vou ter que demonstrar o que aprendi!” (Lopes & Silva, 2009, p. 17)

Esta “metodologia de aprendizagem”, “método de ensino” ou “estratégia de
ensino”, como 0s autores supracitados se referem, desperta, nos alunos, o
desenvolvimento de posturas de interajuda e modelos de interacdo verbal, desenvolvendo
aptiddes de comunicagdo (Morgado, 2004). Todavia, na sociedade atual, dominada pelos
servicos de informacdo e pela competitividade, “é necessario introduzir no
desenvolvimento e na aprendizagem dos contetdos, competéncias cooperativas e de
socializacdo que permitem a construgdo do conhecimento tendo por base o principio
“aprender a aprender” (Fontes & Freixo, 2004, p. 24). Este objetivo encontra-se patente
nas novas OCEPE (2016) que referem que a educagéo ndo despreza nenhum momento da

vida da crianca. A educagdo ndo comega aos seis anos de idade, quando entra no Ensino



29

Basico, mas, sim, vai sendo construida sobre um trabalho integrado que tem em conta

todo o periodo desde o nascimento, ou seja, dos zero aos seis anos de idade.

3.2. Conhecimentos Prévios: promotor de uma Aprendizagem Significativa

Aprender um contetdo, na concegdo construtivista, consiste em atribuir um
sentido e construir significados envolvidos nesse mesmo conteldo. Posto isto, a
construcdo do conhecimento ndo pode ocorrer a partir do zero. O aluno constréi um
significado com base nos significados que ja possui. E através dessa base e desses
conhecimentos prévios que se torna possivel continuar a aprender, numa continua
construcdo de novos significados a partir do que ja conhece (Miras, 2001).

Os novos conhecimentos depreendem-se da sua realidade, tais como das
“informag0es acerca de factos e¢ acontecimentos, experiéncias e historietas pessoais,
atitudes, normas e valores, até conceitos, explicacdes, teorias e procedimentos
relacionados com essa realidade” (Miras, 2001, p. 60)

Assim sendo, o professor tem uma complexa tarefa: perceber o que os alunos ja
sabem e quais as suas motivacgdes. Esta interacdo professor/aluno é fundamental para que
0s contetidos que tenciona introduzir sejam assimilados com sucesso. Para um melhor
entendimento do aluno, o professor deve conseguir responder as seguintes questdes: “Que
precisam eles de saber para poderem atribuir um significado inicial a estes aspectos do
contetdo que pretendo que aprendam? Que coisas podem eles saber ja que tenham alguma
relacdo, ou possam vir a relacionar-se, com estes aspectos do contetido?” (Miras, 2001,
pp. 65-66).

Apos a fase do professor conhecer 0s seus alunos € 0 meio em que se encontram
inseridos, pode, entdo, “atuar, discutir, decidir, realizar e avaliar” (Jolibert, 2000, p.16),
conseguindo, assim, criar situacdes favoraveis para que ocorram aprendizagens. A
motivacdo, a concentracdo e os interesses dos alunos estdo estritamente ligadas a
afetividade. Cada aluno, de acordo com as suas necessidades, tira partido dos seus
esforcos e das suas descobertas e do grupo (Jolibert, 2000).

Tal como os autores supracitados, Dewey (2002) acredita que a escola devera ser
um local onde a crianga aprenda por experiéncia direta, num ambiente propicio a
aprendizagem e onde reine “um espirito de livre comunicagdo, de troca de ideias,
sugestoes, resultados de experi€ncias anteriores bem ou mal sucedidas” (p.25). A escola

€ uma preparagdo para a vida em sociedade, por isso, é importante que o professor
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valorize as experiéncias malsucedidas da mesma forma que valoriza as experiéncias com
sucesso, pois todas, negativas e positivas, sdo fatores de aprendizagem e um cidadao bem
formado tem de saber lidar com todas as situacdes e ter bases para supera-las.

A interacdo entre novos significados potencia ideais relevantes na estrutura
cognitiva do aprendiz, dando origem a significados verdadeiros e psicoldgicos (Ausubel,
2003). O mesmo autor refere que “devido a estrutura cognitiva de cada aprendiz ser inica,
todos os novos significados adquiridos sdo, também eles, obrigatoriamente unicos” (p.1).

Os fatores cognitivos e de motivacdo interpessoal influenciam o processo de
aprendizagem de forma “concomitante e € provavel que interajam mutuamente de varias
formas. A aprendizagem escolar ndo tem lugar num vécuo social, mas antes em rela¢do
com outros individuos (...) manifestam varios lagos emocionais pessoais que agem
largamente como representantes impessoais da cultura” (Ausubel, 2003, p. 23)

Todos estes fatores tornam a aprendizagem significativa. Repare-se que esta
ocorre aquando das “condigdes e caracteristicas da aprendizagem que se traduzam em
formas efetivas de provocar de modo deliberado mudancas cognitivas estaveis, com
significado individual e social” (Ausubel, 1968, citado por Valadares & Moreira, 2009,
p. 33). A aprendizagem significativa “consiste na captag¢ao/aquisi¢do/construcdo de
significados” (p.57) e para que alguém aprenda significativamente tera de transformar o
significado l6gico dos contetdos a aprender em significado psicolégico (Valadares &
Moreira, 2009). Esta aprendizagem tem uma ligacdo intrinseca entre pensamento,
sentimento e acdo que conduz ao desenvolvimento humano. Assim sendo, é esta a
influéncia que tem, ndo sé na aquisicdo de novos significados conceptuais, mas também
na experiéncia emocional do processo de aprendizagem, ou seja, “o educando ser
considerado como um ser transdimensional e ndo como uma maquina de pensar”
(Valadares & Moreira, 2009, p. 47). Esta metodologia de ensino vem reforcar a ideia de
que o aluno é o centro da aprendizagem. Mendonga (1994) corrobora com esta nogao
referindo que o0 “conceito de aprendizagem significativa provém igualmente da
concentracédo sobre a crianga, das suas necessidades reais, dos seus interesses, dos seus
desejos e aspiragdes” (p. 31). Todavia, para que ocorra aprendizagem, o planeamento das
atividades deve integrar as experiéncias escolares e as que adquiriu fora da escola, ndo
negligenciando as motivagdes, a adesdo e empenho na realizagdo de cada aluno
(Morgado, 2004).
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3.2.3. Materiais Didaticos Facilitadores de Concentracao e de Motivacao

Ser organizado ndo é apenas uma carateristica dos adultos. As criancas devem
aprender a serem organizadas e a definir metas desde tenra idade. Para Manta (2015), a
crianca deve criar um propdsito na vida para ser mais autoconfiante e mais segura.
Especifica, também, que a capacidade de estar focada numa meta ajuda a definir
caminhos, a fazer escolhas, e a concentrar-se na meta. Acrescenta, ainda, que se a crianca
tiver uma meta a atingir, a motivacdo sera constante para la chegar se comegar com
pequenas coisas. Assim, facilmente aprende a generalizar para outras metas, ao longo da
sua vida.

Para melhor perceber esta ideia, 0 mesmo autor faz distingdo entre meta e objetivo,
referindo que a meta é algo que queremos e exige um esforco acrescido para alcancga-lo,
ao contrario de um objetivo, que ¢é algo que desejamos atingir, mas que, por si s, nao
basta. Ou seja, podemos definir varios objetivos, mas temos de os transformar em metas
concretas para os alcancar (Manta, 2015).

A criangca move-se segundo os seus interesses e, quando se trata de aprendizagem,
a motivacao é a mesma, ou existe motivacao versus aprendizagem, ou falta de motivacéao
versus desmotivagédo para aprender. Uma crianca, para aprender, deve estar motivada e
ativa. Montessori (1974, citada por Pastells, 2004) refere que “a crianga tem a inteligéncia
na sua mao” (p.8). Isto significa que as criangas aprendem nogdes a partir da manipulagdo
e da experimentacdo, onde expressam 0s seus sentidos, sendo estes o suporte da
inteligéncia. Montessori acredita, assim, que nao existe aprendizagem sem existir acao.

Piaget e Inhelder (1975, citados por Pastells, 2004) corroboram com a ideia da
autora anterior, mencionado a importancia de a crianca estar em acao para aprender, sendo
que essa acao deve ser sempre sobre 0 objeto e essa necessidade varia conforme o estagio
em que esta inserida. Se o professor souber propor a experimentacdo de forma adequada
a cada idade e conseguir captar a concentracdo do aluno e fomentar o didlogo e a interacédo
necessarios, potenciard a motivacdo do aluno. Um aluno motivado para a descoberta
aprende de uma forma solida e significativa.

Pastells (2004) refere que o material manipulativo deve ser utilizado sempre que
as criancas necessitem. Normalmente, estas criangas encontram-se na etapa da educagéo
elementar/priméria (6-12 anos) e na fase da educacédo infantil (0-6 anos). Os materiais
didaticos sdo, assim, “objetos ou coisas que 0 aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e

movimentar” (Caldeira, 2009, p.16). Estes objetos podem ser reais, do conhecimento dos
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alunos e utilizados no dia-a-dia ou podem ser objetos desconhecidos, usados para
representar apenas uma ideia. Estes facilitam o ensino e a sua fungdo é aproximar a
realidade da crianca fazendo-a mais proxima, tornando-se o mediador entre a crianca e a
realidade (Caldeira, 2009). Assim sendo, o primeiro contacto com o material didatico
deve ser promovido de forma ludica para que a crianga possa explora-lo livremente. E
nesse momento que a crianca percebe a forma, a constituicdo e os tipos de pecas do
material (Caldeira, 2009). O material didatico é facilitador da construcdo de certos
conceitos e € usado na sala de aula com o objetivo de auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem, “pois facilita a observacdo e a analise, desenvolve o raciocinio logico,
critico e cientifico, é fundamental e é excelente para auxiliar ao aluno na construcédo de

seus conhecimentos” (Turrioni, 2004, citado por Caldeira, 2009, p. 18).

3.2.4. O Papel das Expressdes Artisticas na Aprendizagem

As expressoes estdo a ganhar cada vez mais “for¢a” no curriculo escolar. Para
Read (2007) ““a arte ¢ a base de qualquer educag@o” (p. 200). A perseveranga de uma base
solida pode influenciar todo o processo de ensino-aprendizagem.

Para melhor entendimento, o conceito “Expressiao”, derivado do latim
expressione, significa “extrair o suco, fazer sair, brotar, estando estreitamente ligada a
manifestacdo das emocOes (expressdao de dor, de alegria) (...) instintos, emocOes e
sentimentos de uma pessoa” (Sousa A. , 2003, p. 15). Para uma formacdo social do aluno
é fulcral entender as areas em que ele se sente mais a vontade e as que Sa0 necessarias
trabalhar mais para alcancar o sucesso.

Reis (2005) segue a mesma linha de pensamento, referindo que “o termo
expressao designa o conjunto dos fendmenos que se produzem no corpo como resposta a
estimulos externos e internos. [Meio de] (...) comunicagdo, designando varios meios de
que o ser humano se serve para comunicar” (pp. 7-8). S&o estes estimulos externos que o
docente tem alcance e pode trabalhar no sentido de fortalecer e “limar” as arestas.

Platdo, na sua obra, A Republica (citado por Sousa, 2003) defende que a educacéo &

algo inerente ao ser humano que contribui para a sua elevacao espiritual, uma vez que

(...) cada um possui a faculdade de aprender e o o6rgdo destinado a esse uso,
semelhante a olhos que sé poderiam voltar-se das trevas para a luz, deve voltar-se com
toda a alma para o que ha de mais luminoso no ser, aquilo a que chamamos o0 bem! A
educacdo é a arte que se prop0e este objetivo. Ndo em dar a vista ao 6rgdo, que ja a
tem, mas encaminhé-la na boa direccéo (p.17).
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A arte faz despertar no aluno o que nele existe - emog0es, pensamentos, sonhos,
criatividade e partilha. E hd mais: a forca necessaria para crescer em seguranca e
confiantes das suas atitudes, tornando-os, assim, cidaddos autbnomos e conscientes do
seu corpo e da sua mente. Ferraz e Dalmann (2011) atestam esta concecao, referindo que
a Educacdo Artistica é uma “actividade criadora, vivéncia, sensagdes, emogdes,
competéncias despertadas, consciencializacdo e as aprendizagens promovidas, por esta
experiéncia” (p.47).

Outro aspeto que é necessario compreender é o conceito de Educacdo Artistica,
que Sousa (2003) entende da seguinte maneira:

(...) educagdo como desenvolvimento, como um modo de evolugdo da pessoa
(Education = Elever), distinguindo-a do ensinar para valorizar o imaginar, o criar, 0
ajudar a desenvolver capacidades latentes através da expressdo de onde se formaram
as disciplinas de Expressdo Musical, Expressdo Dramatica e a Expressdo Verbal
(pp.43-44).

Valorizar todas as aptidGes dos alunos de forma a tornd-los mais completos,
criativos e sensiveis significa, segundo Gloton e Clero (1997), que a “actividade criadora
constitui uma necessidade biolégica cuja satisfacdo é absolutamente necesséria para o
desenvolvimento 6timo do ser humano em crescimento” (p.42). Lembremo-nos sempre
que ser crianga ¢ “imaginar, inventar e criar coisas novas e originais” (Ferraz & Dalmann,
2011, p. 115).

Podemos consultar no Decreto-lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, relativamente a
Expressdo Artistica, que esta surge na area das Expressdes, estando ja integrada no
curriculo. Assim sendo, no Anexo |, capitulo 111, no ponto 2., no &mbito da expresséo e
da comunicacdo, na alinea d), o educador de infancia promove, de forma integrada,
diferentes tipos de expressao (plastica, musical, dramatica e motora) inserindo-os nas
varias experiéncias de aprendizagem curricular. No anexo I, capitulo I11, no ponto 6., no
ambito da Educacdo Artistica, na alinea a), o professor do 1.° ciclo promove, de forma
integrada, o desenvolvimento das expressdes artisticas e das competéncias criativas e
utiliza estratégias que integrem 0s processos artisticos em outras experiéncias de
aprendizagem curricular.

Esta ¢ uma grande evolugdo no ensino-aprendizagem, visto que, segundo Ferraz

e Dalmann (2011) “as grandes aquisi¢cdes da vida da crianca ndo lhe sdo ensinadas, mas
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sim adquiridas, adquiridas pelo prazer que a crianga tem em ver, em manusear em
experimentar situacdes que lhe sdo novas” (p. 113). Uma crianca aprende a fazer e a
desempenhar atividades lGdicas com motivacdo e as Expressdes Artisticas cativam
sempre as criancas de uma forma positiva.

Assim sendo, referindo Read (2007), é dever da escola proporcionar varios
momentos diversificados de aprendizagem, incluindo de igual forma as Artes. “A escola
de hoje é ou deveria ser o cenério perfeito para a sensibilidade artistica da crianga” (Read,
2007, p. 282).

3.2.5. O Brincar: como fomentar a aprendizagem?

O brincar é uma atividade inata ao ser humano pois é através dele que a crianca
consegue explorar o mundo ao seu redor. “Brincar é procurar o risco, buscar o
imprevisivel, viver o instante e procurar seguranca. A procura do desconhecido e da
aventura é um risco que estrutura o ser humano no plano fisico, cognitivo, percetivo,
simbdlico e social” (Condessa, 2009, pp. 19-20).

As situacdes que vao surgindo na vida de uma crianca forcam-na a desenvolver as
suas aptid@es, contribuindo para o seu progresso. Segundo a teoria de Piaget (citado por
Formosinho, 2011),

(...) brincar é uma forma de manipula¢do do mundo externo para que ele se encaixe
nos esquemas de organizagdo atuais de uma pessoa. Dai que a brincadeira tenha uma
funcéo vital no intelectual em desenvolvimento da crianga e se mantenha (p. 122).

A importancia do brincar assume um papel basilar na forma de aprender. Temos,
logo no Predmbulo da Declaracdo dos Direitos da Crianca (ONU, 1959), que brincar é
essencial para ela: “a crianca tera ampla oportunidade para brincar e divertir-se, visando
0s propasitos mesmos da sua educacdo; a sociedade e as autoridades publicas empenhar-
se-80 em promover 0 gozo deste direito”.

Assim sendo, a crianga consegue envolver-se totalmente na brincadeira e aprender
ao mesmo tempo que se diverte. Pessanha (citado por Formosinho, 2011) afirma “que a
crianca deseja a brincadeira, pratica-a com alegria e sem esforco e mesmo que o adulto
ndo a compreenda continua a brincar porque lhe da prazer” (p. 118).

A naturalidade da brincadeira parte da vontade e dos interesses da crianca.
Antunes (citado por Formosinho, 2011) refere que “(...) a brincadeira, 0 jogo, sdo o
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melhor caminho de iniciacdo ao prazer estético, a descoberta da individualidade e a
meditacdo individual porque a brincadeira constitui uma caracteristica fundamental do
ser humano” (p. 119).

Este ato livre e espontaneo também é fundamental para a aprendizagem e para o
desenvolvimento social, cultural e pessoal da crianga. Segundo Lee (citado por Spodek
& Saracho, 2002),“o Brincar € a principal atividade da crianca na vida; através do brincar
ela aprende as habilidades para sobreviver e descobre algum padrdo no mundo confuso
em que nasceu” (p.37), ou seja, a crianga gradualmente “(...) desenvolve conceitos de
relacionamento causais, o poder de discriminar, de fazer julgamentos, de analisar e
sintetizar, de imaginar e formular” (Ibidem). Assim sendo, 0 ato de brincar € a sua forma
peculiar de aprendizagem voluntéria onde escolhe e adapta as brincadeiras as suas
necessidades, explorando, ainda, sentimentos de alegria, de tristeza e de dor.

Os autores Spodek e Saracho (2002) fazem distingdo entre brincadeira educativa
e brincadeira ndo-educativa. O que as diferencia sdo os objetivos nomeados ao brincar.
Portanto, na brincadeira educativa o principal objetivo é a aprendizagem. A crian¢a pode
explorar e descobrir o que a rodeia, adquirindo, por si propria, novos conhecimentos e
desenvolvendo a sua independéncia e autonomia. A brincadeira ndo-educativa nédo
acarreta nenhum objetivo por parte de um adulto, pois “ao brincar, a crianca pensa, reflete
e organiza-se internamente para aprender aquilo que ela quer, precisa, necessita, esta no
seu momento de aprender” (Machado, 1994, p. 37).

A brincadeira desperta para a aprendizagem de artes, ciéncias, matematica,
estudos sociais, linguagem e alfabetizacdo. Desta forma, a brincadeira pode ser criada
como o centro de um curriculo para criancas desde que nascem, pois ajuda desde muito
cedo a alcancar os objetivos da educacdo (Spodek & Saracho, 2002). Através do brincar
é possivel reproduzir sons, representar palavras e ideias mediante atividades simbdlicas,
aprendizagem de conceitos matematicos e cientificos. O desenvolvimento de capacidades
sociais, como fazer amizades, resolver conflitos e a partilha, sdo também desenvolvidas
através da brincadeira. Na senda desta assercdo, Kishimoto (2010) refere que a
brincadeira é um agente de cidadania e de agdes pedagdgicas de qualidade. Para além
disso, segundo a autora, o brincar é aquilo que a crianca melhor sabe fazer e mais deveria
fazer, na medida em que, no cerne da brincadeira, a crianga toma decisdes, exprime
sentimentos e valores, partilha com os outros, expressa-se individual e coletivamente,
explora o0 mundo, reconhece o seu corpo e utiliza-o, assim como aos seus sentidos,

seleciona problemas e resolve-os.
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A pouca qualidade da educacdo infantil pode estar relacionada com a concec¢do
equivocada de que o brincar, por ser livre, depender da crianca, ndo demanda
observagdo, registro e nem planejamento (...). No entanto, para que o brincar tenha
qualidade é preciso um intenso planejamento do ambiente educativo (Kishimoto,
2010, p. 4).

Segundo Papalia et al., (2009), “brincar ¢ o trabalho das criangas” (p. 291). Esta
afirmacdo vem definir, de uma forma clara e sucinta, uma noc¢do que deve ser
compreendida pelos educadores como uma necessidade premente da crianca. E
importante respeitar o tempo de cada crianca no seu desenvolvimento pessoal, sem fazer
juizos dos seus comportamentos e necessidades, pois cada crianca é um ser individual,

com gostos, vontades, desejos e curiosidades diferentes.

3.3. Contributos da Literatura para a Infancia

Fazer parte do processo de descoberta da crianca, da Literatura Infantil, deve ser
um motivo de grande satisfacdo para um educador, pois proporcionar momentos felizes
a alguém é um dom e ndo um objetivo a cumprir. A leitura faculta uma maravilhosa
viagem pelo mundo da imaginagdo e deve iniciar-se nos primeiros anos de vida. No
entanto, as criancas de hoje estdo menos motivadas para a leitura, pois estdo cada vez
mais expostos aos meios de comunicacao e de prazeres imediatos, desvalorizando, assim,
o livro.

Lee Anderson (1987, citado por Oliveira, 2006) afirma que “os leitores que
conseguem fazer dessa actividade [leitura] um prazer, tiveram pais que lhes leram, em
voz alta, na infancia mais tenra” (p.11). Cabe ao professor dar continuidade a esta misséo
de cativar as suas criancas pela leitura, dar-lhes uma bagagem muito maior de
conhecimento e estimular a sua imaginacao e criatividade. Segundo «A producéo Cultural
para a Crianca» (1982, citado por Oliveira, 2006), “a sala de aula € um espaco privilegiado
para o desenvolvimento do gosto pela leitura, assim como para o intercambio da cultura
literaria, ndo podendo ser ignorada, muito menos desmentida a sua utilidade” (p. 13). E
neste espaco que podem emergir futuros artistas, escritores e autores se os educadores
fizerem da leitura infantil um momento de lazer e de prazer.

Sobrino (2000) considera que “mais importante do que aquilo que se conta é o
modo como se conta e o proprio facto de o querermos realizar” (p. 46). O docente tem

conhecimentos e habilidades para despertar nas criangas o gosto pela leitura. Assim, pode
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usar adivinhas, cangdes, expressdo corporal e a danca. S6 um apaixonado pela leitura
pode transmitir a emogdo e o0 gosto para outro individuo. Posto isto, € fulcral que o
docente consiga passar a sua paixao pela leitura para os seus educandos (Oliveira, 2006).
Através da Literatura Infantil pode-se desenvolver a imaginacdo da crianca e a
aptidao para aprender, tratando-se, pois, de um material de ensino-aprendizagem bastante
rico. Assim sendo, as obras apresentadas no plano nacional de leitura, para serem
incluidas nos diferentes anos de escolaridade, deveriam ser escolhidas e revistas com uma
maior preocupacdo educacional, pois esta potencializa as capacidades intelectuais da
crianca. As escolhas das historias podem determinar um equilibrio entre o que é entendido
como dominante na educagao, a compreenséo, e o afetivo do ser humano (Egan, 1994).
Oliveira (2006) identifica alguns processos para que as criancas gostem de ler: o
fator surpresa antes do conto, através de um objeto, permitindo que as criancas toquem e
explorem antes de ouvir a histdria; interligar o texto literario com cang¢des, dramatizacdes
ou danca; estabelecer um dialogo antes da atividade de leitura, a partir da apresentacéo
da personagem principal ou um cenéario, de maneira a soltar a imaginagdo das criancas
sobre o assunto da historia. Assim sendo, uma crian¢a, para ler um livro, ndo tem
necessariamente de “saber ler para ler livros ilustrados. Podem descobrir, sozinhas, as
imagens, e com o adulto, o texto” (Poslaniec, 2006, p. 139), pois, mesmo antes da crianca
saber ler, da asas a sua imaginacdo, explorando e interpretando as imagens da historia,

criando narrativa visual, como menciona Mergulh&o (2008),

(...) num processo fascinante de continua descoberta, a crianga vai-se apropriando
afectivamente do objecto que tem em seu poder, folheando as paginas e construindo,
com a sua particular forma de ver e de sentir, um percurso imaginativo muito préprio,
a partir das ilustracdes e dos elementos compositivos que compdem a narrativa visual.

(p.50).

Posto isto, o importante € “familiarizar as criangas, desde a tenra idade, com os
livros, e leva-las a gostar” (Sobrino, 2000, p.87) de ler e olhar para o livro como algo

habitual e motivador e ndo um algo obrigatdrio ou desmotivante.
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3.4. Potencialidades do uso da robética no ambito da sala de aula

Os rob6s tém vindo a ser usados nas salas de aula como uma ferramenta educativa
para trabalhar varias tematicas nas diferentes areas - Matematica, Estudo do Meio e
Portugués — nos diversos anos de escolaridade. Isto significa que a “evolugado técnica,
cientifica e informacional exigiu que os alunos e professores precisassem se adaptar a
este novo contexto, principalmente em relacéo ao uso das tecnologias na educagdo” (Lima
& Pinto, 2011, p. 1), o que veio dar uma volta de 360° no ensino tradicional, tornando
possivel criar espago para as novas tecnologias, “de modo a enriquecer os ambientes de
aprendizagem, proporcionando ao aluno a possibilidade de interagir com os objetos”
(Andrade, 2012, p. 10) e oferecer novas experiéncias de construcdo do seu conhecimento.

Segundo Johnson (2003), um robd ndo se trata de um brinquedo nem de uma
moda, sendo muito mais completos que isso, do ponto de vista educacional, pois
apresentam movimentos e alguma autonomia que podem, se bem trabalhados, promover
aprendizagens significativas. O mesmo autor acrescenta que o “rob0 estd acima da
componente educacional, é edutainment, termo que sugere que as criancas podem ser
educadas ao mesmo tempo que se divertem, onde o ato de aprender torna-se uma atividade
prazerosa” (p.4).

A Robética Educativa podia estar inserida no curriculo nacional pois, tem como
uma de suas vantagens, a multidisciplinariedade, uma vez que trabalha com conceitos de
muitas disciplinas, incluindo as ciéncias de computacdo e, mais especificamente, a
programacéo (Johnson, 2003).

Papert (1980) é um impulsionador do uso de robds na sala de aula uma vez que
considera que, através das atividades desempenhadas com esta ferramenta de ensino-
aprendizagem, os alunos aprendem a lidar com o erro de uma forma diferente, ou seja, 0
erro ndo é visto como certo ou errado, mas sim como algo que pode ser corrigivel. Os
alunos, assim, pensam e refletem sobre o0 processo e ndo apenas pelo resultado obtido.
Este autor ainda referencia que as criangas, ao trabalharem com robds, mesmo sem serem
ensinadas, aprendem e desenvolvem o seu pensamento. O Construcionismo na Robotica
Educativa desempenha o papel de prover instrumentos ricos e 0 ambiente necessario para
os alunos promoverem a sua prépria aprendizagem (Alimisis & Kynigos, 2009; Papert,
1980). A utilizagdo de robds na sala de aula é reconhecida por ter a capacidade de motivar
os alunos, mas ndo é sé esta a potencialidade do uso do rob6. Fernandes, Fermé e Oliveira

(2006) referem que esta utilizagdo “promove e incrementa tanto a discussio entre alunos
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e entre alunos e professores bem como a colaboracdo na resolucdo de problemas
propostos” (p. 8), incentivando o trabalho de cooperacdo entre os aluno e entre aluno e
professor, usando “ferramentas para a consecugdo de um objetivo comum [...] resolugdo

dos problemas-desafio propostos” (Santos, 2012, p. 178).
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CAPITULO IV - A Investigacdo-Acao como Metodologia da Pratica
Pedagdgica

Este capitulo patenteia a metodologia de investigacéo utilizada ao longo da prética
pedagdgica. Implementou-se, portanto, a metodologia de Investigacdo-Ac¢édo — I-A, uma
vez que apresenta carateristicas qualitativas de procurar determinar as problematicas
vividas na acdo pedagdgica.

Assim sendo, o capitulo expde o conceito de I-A, que aparece distribuido em quatro
topicos: as suas fases, as técnicas e instrumentos usados (observacao participante, diarios
de bordo, analise de documentos e dos registos fotograficos), os métodos de analise de
dados e as possibilidades e limites deste tipo de investigagao.

Como pontapé de saida, podemos afirmar que esta metodologia de investigacdo
potencializa a pratica docente, pelas suas carateristicas reflexivas e investigadoras,

tornando o docente um profissional mais consciente da sua acao.

4.1. Conceito de Investigacdo-Ac¢ao

A investigacdo-acdo, descrita por Bento (2011), carateriza-se por ser um processo
reflexivo que advém da pesquisa de uma problemaética especifica de certa area, onde é
pretendido aperfeicoar ou procurar compreender melhor a prética.

Sousa (2005) sugere que a investigacdo-acdo decorre como estratégia de estudo
aquando da préatica pedagdgica com os alunos. Esta é implementada sempre que se
verifique necessario resolver um problema especifico. Isto porque ao ser “participante,
investigador, beneficiario da investigacdo e utilizador de metodologias plurais, o
professor é autor e ator, gerando e gerindo autoridade e sendo autoral na comunidade em
que divulga os processos e resultados da investigacdo” (Oliveira, Pereira, & Santiago,
2004, p. 113).

A metodologia de investigacdo-acdo aliada a docéncia potencializa o processo de
desmistificar situacfes problemaéticas presentes nas salas de aula. Assim sendo, a
avaliacdo desta metodologia, segundo Bento (2011), permite analisar a eficacia da acéo
proposta.

A investigacdo-agcdo, como metodologia integrante no contexto educacional e
influenciada pelo meio onde ocorre, exige a formacdo dos profissionais e da instituicdo

correspondente (Silva, 1996).
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Com refere Coutinho et al. (2009), diversos autores (Kemmis Y McTaggart, 1988;
Zuber-Skerritt, 1992; Cohen & Manion, 1994; Denscombe, 1999; Elliot, 1991; Corteséo
1998) caraterizam a investigacdo-acdo como sendo participativa e colaborativa; pratica e
interventiva; ciclica; critica e auto avaliativa.

Facamos, desta forma, uma analise a todas estas caracteristicas. E uma
investigagdo participativa e colaborativa, visto envolver todos os intervenientes no
processo. Com isto pretendemos significar que o investigador assume um papel de co
investigador perante os problemas iminentes com o intuito de melhorar a sua realidade.
Em segunda lugar, trata-se de uma investigacdo pratica e interventiva, quando o
investigador se torna interveniente na realidade do problema. Esta intervencdo provoca
mudanca e é uma ac¢do intencional. A investigacdo-acao é ciclica, visto as descobertas
originarem eventuais de mudanca, e estas mudancas sdo implementadas e avaliadas como
intercalacao do ciclo seguinte. Finalmente, na investigacdo critica, os participantes atuam
como agentes de mudanca, criticos e autocriticos.

A I-A é relevante para a pratica profissional do docente, na medida que esta
investigacdo promove a inovacdo pedagdgica e, consequentemente, a alteracdo de

sistemas educativos (Silva, 1996).

4.2. Fases da Investigacdo-Acao

A implementacdo de uma investigacdo requer, segundo Sousa (2005), organizacéao,
através da elaboracdo de um plano descritivo, com mencéo a varias etapas e tempo de
desempenho.

Silva e Lopes (2015) apresentam quatro etapas da I-A: a identificacdo do problema,
a recolha e a andlise de dados, a planificacdo de estratégias de acdo e a avaliagdo do

resultado da estratégia de acdo (Figura 5).
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dados

Figura 5 - Procedimentos adotados pelo investigador no processo de I-A. Fonte: Adaptado de Silva
& Lopes, 2015, p. 155.

O progresso das fases ocorre de forma ciclica e processual, uma vez que esta podera
repetir-se como as estratégias e acles planeadas para a resolucdo do problema. Assim
como podemos analisar na Figura 5, a I-A envolve “ciclos continuos de agao-reflexdo em
que cada ciclo implica, relativamente ao anterior, o desenvolvimento profissional dos
professores envolvidos, motivados pela reestruturacdo/desenvolvimento e maior
adequagdo do seu conhecimento profissional” (Silva & Lopes, 2015, p. 156).

Relativamente ao problema, Silva e Lopes (2015) esclarecem que os docentes
devem desmistifica-lo para uma maior consciencializacdo da “inadequagdo do seu
conhecimento atual para a resolu¢do da situagdo em que se encontra” (p.155).

Sousa (2005) refere que é importante resumir o problema a uma interrogagédo
simples, possivel e objetiva, de modo a conseguir alcancar uma resposta, que sera a
solucdo do problema. A complexidade da situacdo ird determinar a formulacdo da
pergunta. E essencial ser preciso para néo se perder o objetivo da quest3o.

Quanto a recolha de dados, Silva e Lopes (2015) referem que ndo existe apenas um
método de obtencdo, cabendo ao docente investigador selecionar os dados oportunos a
sua questdo-problema, nomeadamente, observar momentos de aprendizagem mediados
por outros profissionais, elaborar diarios de aula, refletir acerca dos trabalhos realizados
pelos alunos, pesquisar temas que ajudem a compreender a problemaética e escutar o

feedback dos educandos. Relativamente a analise de dados, ocorre um processo de
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reflexd@o, organizacéo e revisdo das informacdes recolhidas com o intuito de esclarecer o
problema delimitado pelo investigador.

As estratégias de acéo sdo definidas com o intento de resolver o problema. E uma
atuacdo didatica que modifica a pratica docente com o apoio dos conhecimentos
germinados a partir das pesquisas/investigacoes realizadas (Silva & Lopes, 2015).

Por fim, a avaliacdo do resultado da estratégia de acdo consiste numa reflexdo de
questdes, tais como: “As mudangas foram bem-sucedidas?”’; “E necessario desenvolver
um novo ciclo de a¢ao?”; “A investigacdo indicou outras areas que poderiam ser
exploradas?”; “E necessario comecar um novo ciclo de reflexdo?” (Silva & Lopes, 2015,
p. 157).

Assim sendo, Maximo-Esteves (2008) acredita que a investigacdo-acao e, as suas
fases, sdo um “processo dindmico, interativo e aberto” (...), “um plano é que tem de ser
reajustado, sempre que as derivas da agdo ocorram de forma ndo planeada” (p. 82),
cabendo, assim, ao professor investigador orientar o seu processo de investigagdo pois

ndo existe um plano rigido a seguir.

4.3. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

A Investigacdo-Acdo corresponde a uma investigacdo qualitativa e apresenta varias
técnicas e instrumentos de recolha de dados, sendo o investigador o responsével pela
selecdo daqueles que considerar que melhor se adaptam a acéo investigativa decorrente.

Considerando este fator, importa referir as técnicas e instrumentos de recolha de
dados usados aquando da intervencdo pedagégica abordada neste relatorio,
nomeadamente a observacao participante, o diario de bordo, a anélise de documentos e
0s registos fotogréaficos.

e Observacao participante

Na observacéo participante, segundo Almeida e Pinto (1976), o observador integra-
se no grupo estudado possibilitando, assim, uma recolha global e extensiva de
informacdo. Este é um método que pode ser de curta ou longa duracéo, superficial ou
profunda. Se a investigacdo se tornar duradora sera necessario recorrer ao método
etnogréfico. De acordo com Lopes e Pardal (2011), “uma interagdo sélida e duradoura

entre o investigador e o objeto de estudo, o que é possivel através de uma permanéncia
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prolongada junto dele; uma identificacdo do investigador com a cultura daquele, de
maneira a sentir-se parte dela e a avaliar com base nela” (p.36). Este tipo de método
enaltece o produto significativo da interacdo do investigador com o objeto de estudo e a
sua identificacdo com a cultura.

E de salientar que a observacdo participativa acarreta algumas dificuldades nas
intervengdes pedagogicas pois o investigador deve manter uma definicdo clara dos
comportamentos significativos tendo em consideracdo a exigéncia de tempo e o registo
diario e sistematico.

Devo referir neste ponto que, enquanto autora, deparei-me com dificuldade em

fazer resolugdes neutras.

e Diéarios de aula

De acordo com Zabalza (1994), os diérios de aula envolvem quatro dimensdes: a
escrita, a reflexdo, a integracdo do expressivo e referencial e abrange um “carater historico
e longitudinal da narra¢do” (p.93). Assim sendo, através dos diérios, os professores
refletem sobre as suas atividades planificadas, tornando-os mais conscientes das suas
préticas.

Zabalza (1994) refere que a elaboracéo do diario é de carater multidimensional, pois
se revela significativo na medida em que este registo descreve as suas acOes, 0S Seus
sentimentos e o que o levou a agir em determinado momento. E um registo escrito que é
para o proprio autor. O diéario assume, ainda, um carater longitudinal porque permite
analisar a evolugéo dos factos, do pensamento e da atuacdo do professor.

Assim sendo, o diario “enquanto ferramenta indispensavel, ndo pode ser superficial

ou composto por lembrancas eventuais” (Oliveira, Pereira, & Santiago, 2004, p. 85).

e Andalise de documentos

A investigacdo documental, para Sousa (2005), “pode ser considerada como um
procedimento indireto de pesquisa, reflexivo e sistematico, controlado e critico,
procurando dados, factos, relagGes ou leis sobre determinado tema” (p. 88).

Segundo Sousa (2005), aquando da analise de documentos, o investigador deve
preocupar-se em recolher, conhecer e compreender os acontecimentos auténticos com

objetividade. Na analise documental, cabe ao investigador confrontar variadas
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bibliografias para poder comprovar a veracidade da informacdo analisada (Sousa A. ,

2005).

Neste sentido, Lopes e Pardal (2011) elucidam as seguintes regras de andlise

documental:

- Definir claramente o objeto de estudo. Tal forma de atuacéo facilita a analise dos
documentos e poupa muito trabalho.

- Formular devidamente a hipétese ou as hip6teses. Uma hipotese bem construida
viabiliza a coordenacédo na analise de documentos e orienta a selecdo da informacao
que estes contém.

- Detetar o nivel de imparcialidade de fontes. Uma fonte documental pode fornecer
dados ndo representativos e camuflar os interesses mais diversos.

- Comparar apenas o comparavel. Tal pressupde defini¢des com idéntico conteldo
e 0 uso de uma metodologia similar (p. 103).

e Registos fotogréaficos

As fotografias retiradas ao longo do processo educativo revelam-se um registo para

analise visual, podendo ser consultadas em qualquer fase da investigacdo. Este registo,

tal como os registos anteriores, devem conter uma identificacdo e estar devidamente
datados (Maximo-Esteves, 2008).
Importa referir que registo fotografico foi essencial na pratica pedagdgica, na

medida que permitiu o registo de informacgdes visuais para posterior analise do

estabelecimento educativo, da sala de aula e de algumas atividades realizadas pelas

criancas/alunos.

4.4. Métodos de Andlise de Dados

Finda a recolha de dados, procede-se a analise do significado da informacéo

recolhida.

Os autores Bogdan e Biklen (1994), citados por Esteves (2008) afirmam que:

As interpretacOes iniciais permitem uma compreensao gradual, uma reflexdo
progressiva sobre as conlmagemcfes que vdo emergindo em torno das
questdes de partida, o que origina um movimento de vaivém entre 0s Novos
dados que véo sendo coligidos e as posteriores interpretacfes dos mesmaos (p.
103).

Além disto, s@o efetuadas as primeiras triangulacGes de dados, que tém como

objetivo verificar a coeréncia entre as interpretacdes oriundas de diversas fontes de dados.
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A interpretacdo dos dados é realizada através dos processos de condensacgéo e de
categorizacdo. O primeiro refere-se a anélise detalhada dos textos dos diarios de aula,
com o intuito de sintetizar a informacao inicial. No segundo, ocorre uma “codifica¢do do
texto em categorias que podem ser interpretadas num modo narrativo ou reduzidas a
tabelas ou quadros. E um processo de reducdo do texto que procura a identificagdo e a
codificacdo das unidades de analise presentes no texto (...)” (Maximo-Esteves, 2008, p.
104). Este processo foi utilizado para sintetizar a informacéo recolhida.

4.5. Possibilidades e Limites da Investigagdo-Acao

A |I-A é caraterizada, por Silva (1996), como uma investigacdo qualitativa de
producdo favoravel de conhecimentos praticos, com o proposito de cooperar para agdes
pedagdgicas inovadoras. O autor, ao recorrer a este tipo de investigacéo, devera descrever
0 contexto, 0s processos e as causas. Assim, 0s proximos investigadores, ao analisarem
as suas pesquisas e conclusdes, estariam capazes de avaliar a validade dos conhecimentos
realizados (Silva, 1996). Uma investigacdo desta natureza prima pela sua carateristica
flexivel, pela elaboracdo de saberes cientificos e pela concecdo de principios globais,
fundamentados numa mudanca singular, onde o foco incide sobre a articulacdo das
metodologias diferenciadas com a busca de estruturas tedricas em diferentes areas
disciplinares. Assim sendo, a I-A é um método que poderd desencadear uma melhoria
significativa do enriquecimento tedrico e concetual das diversas areas cientificas pois
prevalece a aquisicdo de conhecimentos através do questionamento dos saberes
disciplinares e das metodologias da investigacao (Silva, 1996).

N&o obstante, esta investigacdo em educacdo ndo corresponde a uma solucéo
imediata dos problemas que surgem no ambito da intervengé@o educativa nem serve de
guia para outras praticas, que envolvem, obrigatoriamente, outro contexto (Silva, 1996).

A I-A requer do investigador uma forma distanciada da descricdo da pratica,
apesar de evidenciar algumas questdes e incertezas acerca da coeréncia entre o que é feito

e 0 que é pensado (Silva, 1996).
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Capitulo V - Pratica Pedagogica em Contexto de Educacéo Preé-
Escolar

5.1. Contextualizagdo do Ambiente Educativo

A acdo pedagogica de um Educador nasce em concordancia com o ambiente
educativo em que estd inserido, com o propo6sito de proporcionar uma educacao de
qualidade significativa adaptada as necessidades e interesses das criancas.

A caraterizacdo dos diferentes contextos ajuda a conhecer o grupo. Para tal, o
docente procura conhecer o meio social, econdmico e cultural das criangas, bem como 0s
servicos e condicdes disponiveis em redor da instituicao.

Este conhecimento permite ao docente melhor entendimento do meio envolvente
da EB1/PE de Sdo Martinho, da instituicdo e o do espaco pedagdgico (sala dos quatro
anos). Os documentos que melhor elucidam o contexto educativo, contendo a maior
porcéo de informagdo colossal para os docentes sdo: o Projeto Educativo de Escola e o
Projeto Curricular de Grupo.

5.1.1. Meio Envolvente: freguesia de S&o Martinho

Sdo Martinho, freguesia que pertencente ao concelho do Funchal, com area de
setecentos e oitenta e dois hectares, é composta pelos sitios da Ajuda, Areeiro, Igreja,
Nazaré, Pico de Sdo Martinho, Piornais, Quebradas, Virtudes, Amparo, Casa Branca,
Lombada, Pico do Funcho, Pilar, Po¢o Barral, Vargem e Vitoria.

Trata-se de uma freguesia cuja dimensao populacional tem vindo a aumentar nos
ultimos anos, em consequéncia da construcao de diversos complexos publicos e privados.
E de salientar que houve um acréscimo de mais 3.469 familias nesta freguesia desde 2001.

A atividade econdmica desenrola-se principalmente em torno da hotelaria, sendo o
turismo um dos principais motores desta freguesia visto que abrange um numero

significativo de pontos atrativos, nomeadamente os hotéis.



51

5.1.2. Escola EB1/PE de Sao Martinho

A EBL1/PE de Sado Martinho situa-se no Caminho de Sdo Martinho, da Freguesia
de Sdo Martinho. A maioria da populacdo que frequenta esta Instituicdo de ensino reside
nesta freguesia, existindo, no entanto, algumas criangas que frequentam este
estabelecimento de ensino por ser de fécil acesso ao local de trabalho dos pais ou da
residéncia de um familiar.

A escola foi inaugurada em dezembro de 1968, integrando, desde o ano letivo de
1996/1997, o regime de Escola a tempo inteiro. Atualmente, o horario de funcionamento
é das 8:15 as 18:15.

Relativamente aos recursos fisicos, a escola é constituida por um edificio ligado
por dois espagosos corredores, possuindo salas de ambos os lados. Recentemente, foram
construidas trés salas, num edificio. Em 2006/2007, a escola sofreu obras de
melhoramento que, com a ajuda da comunidade educativa, permitiu um ambiente mais
acolhedor e apelativo.

A comunidade educativa da escola EB1/PE é organizada da seguinte maneira: trés
salas do pré-escolar - Pré I, Pré 1l e Pré IlI; duas turmas de 1° ano (1.°A e 1.° B); trés
turmas do 2.° ano (2.°A, 2.°B e 2.°C); duas turmas do 3.°ano (3.° A e 0 3.° B); e, por fim,
duas turmas do 4.° ano (4.° A e 0 4.° B). Em relacdo ao pessoal docente e ndo docente,
estes sdo compostos por: 30 Professores, sete Educadoras de Infancia, uma Técnica
Superior de Biblioteca, 12 Assistentes Operacionais, uma Funcionaria Administrativa e
sete Assistentes Operacionais de Apoio Educativo.

E de salientar que a organizacéo de estabelecimento tem uma influéncia direta na
intervencdo diaria do educador, visto que tém de responder a determinados critérios e
medidas estabelecidas pela institui¢cdo. Neste sentido, a partilha de determinados espacos
foi definida de forma organizada e autébnoma, particularmente no que se refere aos
espacos utilizados pelas salas da Pré, como o refeitdrio, patio coberto, sala de musica,
sala de informatica e casas de banho. Quanto ao uso do refeitorio, este ndo pode exceder
a meia hora estipulada, uma vez que as turmas de 1.° Ciclo utilizam as mesmas mesas. Os
recreios s6 podem ser iniciados depois do toque relativo ao intervalo das turmas do 1.°
Ciclo, a fim de evitar ruidos durante as aulas. Portanto, a forma como o estabelecimento
estd organizado influencia a dindmica educativa, na medida em que existem horarios a

cumprir e espacos a respeitar.
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e Projeto Educativo de Escola - PEE: “Missao — Visao - Valores”

O PEE surge como uma posi¢do de modelo que tem como principais objetivos a
unido, a orientacdo e a mobilizagdo da agédo educativa, consubstanciando e explicitando
as escolhas da escola, ou seja, no fundo é o bilhete de identidade daquele estabelecimento
educativo e do seu corpo profissional. Por isso, torna-se fulcral consultar o mesmo para
melhor entendimento da dindmica do estabelecimento.

A construcéo deste PEE realizou-se ao longo do ano letivo de 2015-2016, em que foi
feito um levantamento das situacdes e realidades através de varios instrumentos de
recolha de dados. A andlise das informacBes originou seis categorias: Literacia,
Cidadania, Seguranca da Escola, Formacdo Docente e Ndo Docente, Organizagdo e
Gestdo, Recursos Fisicos e Materiais, assinaladas como Prioridades de intervengdo do
PEE para os anos 2016/2020. Cada prioridade de intervencdo tem definidos os seus
objetivos, indicadores/descritores de desempenho e estratégias que servem de leme aos
educadores, professores e restante comunidade educativa ao longo dos quatro anos.

E de referir que as dificuldades académicas dos alunos na &area do Portugués,
nomeadamente, na expressao oral e na expressédo escrita sdo uma constante. Os docentes
salientam que a principal lacuna advém da dificuldade de interpretacéo, de pobreza de
vocabulario, de dificuldade em se expressarem, organizarem ideias e em escrever. Como
tal, estabeleceram como prioridade académica, trabalhar durante os quatro anos do PEE,
a area da expressdo oral e escrita dos alunos. Elaboraram como problema pedagdgico
central a “Literacia”, tendo como objetivos o estimulo de habitos regulares de leitura
diversificada; a criacdo e valorizacdo de praticas pedagogicas e outras atividades que
estimulem o prazer de ler e escrever textos de diferentes tipologias; a promogdo de
atividades que desenvolvam a criatividade, o espirito critico e a tomada de opinido dos
alunos e de uma aprendizagem positiva que desenvolva a autoestima e a autoconfianca

dos alunos.

5.1.3. Sala de Educacéo Pré-Escolar - Pré 111

A intervencdo pedagdgica foi desenvolvida na sala da Pré 111, sendo esta destinada
a criangas com idades dos quatro aos cinco anos.

Oliveira-Formosinho (2004) refere que o espago deve ser “organizado e flexivel,
plural e diverso; ser estético e ético; amigavel, seguro, ludico e cultural” (p.11). Deste

modo, a organizacdo da sala de pré-escolar tem um papel muito importante no
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desenvolvimento da crianca. Este deve ser um espaco preparado para satisfazer as
necessidades das criancas, de uma forma segura e harmoniosa.

A sala apresentava um espaco educativo organizado em areas de atividades
amplas e arejadas, com boa iluminacdo natural, contendo duas janelas/portas que
ocupavam parte de uma parede. Estas janelas/portas permitiam acesso direto ao recreio.

Outros elementos que esta sala apresentava incluiam os placares de afixar
trabalhos. Estes placares sdo importantes na medida em que, “o que esta exposto constitui
uma forma de comunicagao (...)”. O tornar os trabalhos visiveis (...)” compromete as
criangas para as “(...) preocupagdes estéticas” (OCEPE, 2016, p. 26).

Parece-me pertinente mencionar outros elementos que incorporavam a rotina diaria
das criancas, nomeadamente o Quadro das Presencas, o Quadro de InformacGes aos Pais,

o0 Calendario Mensal e o Quadro das Regras (Imagem 1).
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Imagem 1 — Quadro das Presencas, 0 Quadro de Informagfes aos Pais, o Calendario Mensal e o
Quadro das Regra.

Usufruindo de todas as potencialidades que o espaco oferecia, foram negociadas
algumas regras de funcionamento, desenvolvendo um trabalho de cooperagédo entre o
grupo. Dai, surgiu o Quadro das Regras, que se tratava de um instrumento que permitia
as criancas refletir sobre as suas atitudes e compreender que as regras acordadas deviam
ser cumpridas. Outro instrumento utilizado pelo grupo, diariamente, era o Quadro das
Presencas (Imagem 1), sendo constituido por uma tabela de dupla entrada, em que na
horizontal tinha o autorretrato de cada crianca, seguindo a ordem alfabética, e na vertical
a sequéncia dos dias da semana, identificados com cores e com as atividades de
enriquecimento/oferta educativa no dia correspondente. Este instrumento apresentava
varias funcGes. Em primeiro lugar, servia para as criangas marcarem a sua presenca e
verificarem quantos elementos do grupo se encontravam presentes e ausentes.

Desenvolviam-se, assim, conceitos matematicos. Por outro lado, era utilizado para
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trabalhar as cores primarias e assinalar o chefe da Brigada Verde de cada dia, através de
uma estrela. Para além de tudo isto, servia para mencionar qual a atividade de
enriquecimento educativo do dia, tornando previsivel a atividade seguinte,
proporcionando, desta forma, uma maior estabilidade emocional as criangas mais
inseguras.

O Calendéario Mensal foi outro instrumento que utilizdmos na sala da Pré 111, onde
o0 chefe do dia assinalava com um X o dia da semana. Naquele momento, a educadora
utilizava a situacdo para proporcionar oportunidade de contagem, sendo que “(...) contar
implica saber a sequéncia numérica, mas também fazer correspondéncia termo a termo”

(OCEPE, 2016, p. 76).

Imagem 2 — Cartéo de Identificacdo, Calendario do Tempo e Quadro das Areas.

Outro fator importante, que contribuiu para a autonomia e responsabilidade das
criangas, era a existéncia de um cartdo nas areas com o numero de criangas a frequentéa-
las (Imagem 2). A crianga colocava o seu cartdo, devidamente identificado com a sua foto
e 0 seu nome. Assim, as criancas tinham consciéncia do nimero de elementos existentes
numa certa area de atividades, determinando se podia ou ndo usufruir dessa area. Ou seja,
caso ndo houvesse nenhum cartéo, era sinal de que a area estaria disponivel. Contudo, as
criancas podiam mudar de area umas com as outras, desde que existisse consenso. E de
salientar que a estratégia de organizacdo considerada preconizava a estabilidade e a
flexibilidade na dindmica da sala.

Este espaco educativo era organizado por areas: a area do tapete, da casinha, do
teatro, da biblioteca, da garagem e dos jogos. De acordo com Hohmann e Weikart (2011),
¢ importante que a disposi¢ao das areas pela sala seja organizada de forma a “assegurar a

visibilidade e possibilidade de locomocéo entre os diferentes espagos” (p.170). Importa
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referir que todas as areas estavam dotadas com varios materiais, nos quais se incluiam
mobiliario e acessorios devidamente adequados, quer a faixa etéria, como a
funcionalidade e nivel de seguranga.

A éarea do tapete (Imagem 3) era um espaco
utilizado diariamente pelas criangas e adultos, onde se
realizavam conversas, ouviam-se historias, cantavam-
se can¢oes, faziam-se jogos, brincadeiras com legos e
outros materiais de construcdo e onde acontecia a

reunido de manhd para esclarecer a rotina diaria.

A drea da casinha (Imagem 4) encontrava-se :
equipada com varios utensilios de cozinha e de quarto, magem 4 - Area do Tapete
gue muito se assemelhavam ao quotidiano de uma
casa, como um fogao, lava loicas, panelas, talheres,
copos, pratos, alimentos de plastico e, ainda, uma
cama com bonecas, duas mesas-de-cabeceira, um
telefone e uma mesa ao centro com trés cadeiras.

Todo este mobiliario e acessorios estavam adequados

ao tamanho das criancas. Esta era uma area muito

Imagem 3 - Area da Casinha

requisitada por todo o grupo, tanto por meninas como
meninos, na qual demonstravam grande interesse e realizavam varias brincadeiras de jogo
simbolico.

A érea da garagem (Imagem 5) encontrava-se
equipada com varios carros, autocarros, tratores de
varios tamanhos e, ainda, por uma garagem. Este era
um espaco muito utilizado pelos meninos, mas,
curiosamente, também pelas meninas que

demonstram bastante interesse.

Imagem 5 - Area da Garagem
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A area do teatro (Imagem 6) era onde se realizavam algumas dramatizacGes pelas

criancas e pelos adultos. No seu interior, encontravam-
se algumas caixas de cartdo, contendo alguns
fantoches de pano, de dedo e de pau, que eram muito
utilizados pelo grupo em brincadeiras de faz-de-conta.
E de referir que esta area surgiu no decorrer da minha
pratica aquando de uma dramatizagdo. As criancas
sugeriram que este espaco se destinasse a
dramatizacao.

A éarea da biblioteca (Imagem 7) era uma area
muito acolhedora, constituida por uma estante com
livros de tamanhos diversos e adequados as diferentes
faixas etarias. Era um espago muito frequentado pelas
criangas, em que estas podiam iniciar um processo de
familiarizagdo com a escrita e com a leitura.

A érea dos jogos era formada por um armario
com Vvarios jogos de encaixe e puzzles (Imagem 8).
Tratava-se uma area muito apreciada pelas criangas,
onde estas tinham a possibilidade de efetuar multiplas
acOes que facilitavam o desenvolvimento cognitivo e
a destreza manual, como agrupar, selecionar, pensar e
representar acontecimentos quotidianos.

Na sala existiam trés mesas redondas com

varias cadeiras de apoio as diversas atividades

planeadas, como a realizacdo de jogos e atividades

Imagem 8 - Area dos Jogos

relacionadas a area da Expressdo Plastica, nomeadamente pinturas, colagens e

modelagens.

Salienta-se, ainda, a existéncia de um armario
com cacifes (Imagem 9) para uso pessoal das criangas e
da equipa da sala. As criancas guardavam 0s seus
pertences, nomeadamente, o estojo com borracha, lapis

de carvao e afia-lapis, uma caixa com lapis de cor e

outra com canetas de filtro.

Imagem 9 - Cacifes.
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A direita dos cacifes, encontravam-se dois outros armarios de pequenas
dimensbes, contendo trabalhos realizados pelas criangas e alguns materiais,
nomeadamente folhas A4 brancas e revistas diversas, que eram utilizadas diariamente
pelas criancas para a realizacdo de desenhos. Este armario era usado pelas criancas, ndo
precisando do adulto para lhes ceder o material.

Ao lado dos armarios encontrava-se um balcdo
com uma torneira e com 0s copos de agua das criancas,
que era utilizado pelo grupo para beber 4gua ao longo do
dia, como para lavar as maos sempre que necessitassem,

sobretudo, em atividades de expressdo plastica que

envolviam tintas.

Imagem 10 - Balcéo de Apoio.

Para concluir, é importante referir que a
organizacdo do espaco e dos materiais que foi apresentada era flexivel, podendo sofrer
alteragOes ao longo do ano, de forma a respeitar o desenvolvimento e as mudancgas ao
nivel dos interesses das criancas.

No que diz respeito a rotina da sala dos 4/5 anos (Quadro 1), esta iniciava-se com
a chegada das criancas, as 8h15, e terminava com a sua saida, as 18h15. Este periodo de
tempo que as criangas permaneciam na sala, integrava momentos destinados a
brincadeiras livres no contexto da sala, como no recreio, atividades orientadas pelo adulto,
tempos de trabalho individual e em grupo e, ainda, por periodos direcionados a
alimentacéo, higiene pessoal e ao descanso.

Visando a funcionalidade e a harmonizacgdo do dia-a-dia das criancas, também o
tempo foi organizado de forma a facilitar a criacdo de habitos e a aquisi¢do dos conceitos
relativos ao mesmo. Embora os momentos se repetissem com certa periodicidade, o
tempo correspondente as diferentes atividades pedagdgicas de sala era distribuido de
forma flexivel e estruturada de maneira a fazer sentido para as criancas e a respeitar o seu
ritmo.

Tendo em atencdo que quase todos os dias ocorriam atividades diferentes, no
primeiro momento de reunido da manha era delineado o que iria acontecer ao longo desse
dia, tornando previsivel a atividade seguinte e proporcionando maior estabilidade
emocional as criancas mais inseguras. No Quadro 1 podemos observar a rotina diéria da

sala dos 4/5 anos:
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8h15 - 9h45 Rececdo das criancas (Atividades pedagdgicas livres)
Atividades de enriguecimento/Oferta Educativa
Higiene

Lanche

Higiene/Recreio

10h45/11h40 Atividades pedagdgicas

09h45 - 10h45

11h40 - 12h15 Higiene para o almogo

Almoco

Higiene e Recreio

Higiene

Periodo de repouso

Higiene

Lanche

Recreio e higiene

16h00/18h15 Atividades pedagdgicas (livres e orientadas)
Encerramento da sala

12h15- 14h30

14h30 - 15h45

Quadro 1 - Rotina diaria da sala dos 4/5 anos - Fonte: Adaptado dos dados contidos no PAG da Sala dos

4/5 anos, 2016-2020.

A Sala dos 4/5 anos apresentava uma equipa composta por duas educadoras e trés
assistentes operacionais de apoio educativo (duas faziam horério normal e uma jornada
continua). Os horérios foram elaborados a pensar nas criangas, nas suas necessidades e
bem-estar, tal como no desenvolvimento global do grupo.

As educadoras da sala realizavam um horario fixo, mas rotativo, de modo a que
as criancas estivessem sempre acompanhadas por uma educadora, quer no turno da manha
como no da tarde. E de realcar que, durante a pratica pedagdgica, foi visivel a
cumplicidade entre educadoras, onde, na passagem do turno, eram discutidos 0s varios
momentos e situacdes do dia, como as atividades realizadas, dificuldades e progressos
das criancas, comportamentos manifestados e outras questdes que fossem pertinentes, de
forma a desenvolver um trabalho sequencial, integrado e com intencionalidade educativa.

Em relacdo as assistentes operacionais, que acompanhavam e auxiliavam o
trabalho das educadoras, estas realizavam um horario fixo e rotativo semanalmente,
organizado de forma a que ambas estivessem presentes nos momentos mais relevantes da

rotina diaria, como o desenvolvimento de atividades, alimentacéo e higiene das criancas.
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Equipa Educativa Horario Rotativo
Manha Tarde
Educadoras
08h15/ 13h15 13h15/ 18h15
08h30/ 13h00 14h00/ 17h00
Assistentes Operacionais
10h15/ 14h00 15h00/ 18h15
09h00/13h30 14h00/ 16h00

Quadro 2 - Horario da equipa da sala. Fonte: Adaptado dos dados contidos no PAG da Sala dos 4/5
anos, 2016-2020.

No que diz respeito aos recreios, s6 no espago exterior da sala dos 4/5 anos
existiam estruturas fixas. Atendendo a esse fato, as educadoras criaram um mapa que
funcionava de forma rotativa para, assim, possibilitar as criancas de todos os grupos a
utilizacdo das mesmas. O grupo que ndo fazia recreio no referido espaco, fa-lo-ia no
espaco exterior de outra sala. Neste espaco podiam correr, andar em brinquedos com
rodas, descer/ subir o escorrega, chutar/jogar com bolas, “e fazer todas as outras coisas
que os adultos os avisam para néo fazer quando estdo dentro de casa. E essencial para o
crescimento e desenvolvimento das criangas pequenas que tenham tempo, em cada dia,
para brincar num recreio exterior seguro” (Hohman & Weikart, 2011, p. 212).

Este foi, também, aproveitado por mim para dinamizar algumas atividades. O
grupo usufruia de atividades de enriquecimento/oferta educativa. E de referir que as
educadoras estavam sempre presentes, colaborando nas mesmas, visando a
sequencialidade do trabalho educativo e o trabalho em equipa. Além disso, eram
momentos 6timos para observar comportamentos, atitudes e desempenho das criangas,
visto ndo estarem a dinamizar a atividade.

As atividades de enriquecimento/oferta educativa eram: a Educacdo Fisica,
Educagéo Artistica (musica e dramética/teatro), TIC e Inglés.
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5.1.4. Grupo de Criancas da Sala dos 4/5 Anos

E através da caraterizagdo das criancas que conhecemos as carateristicas de cada
elemento. Esta caraterizacdo ajuda o educador a planear e adequar as suas praticas
pedagogicas ao seu grupo de criancas.

Inicialmente, para melhor conhecer o grupo de criancas, analisei o Projeto
Curricular de Grupo (PCG). Durante a minha préatica pedagodgica foi possivel recolher
registos fotograficos das atividades, o que me possibilitava observar e analisar o
desempenho das criangas nas atividades orientadas ou livres.

O grupo da sala dos 4/5 anos era constituido por dezasseis criangas, sendo 0ito
do sexo feminino e oito do sexo masculino. Estas criangas tinham idades compreendidas
entre os trés e os cinco anos. Devido a diferenca de idades, as criangas demonstravam
alguma heterogeneidade relativamente as capacidades de concretizacdo nas atividades
orientadas e em relacdo aos seus interesses e necessidades e a sua capacidade de atencao
e concentracdo. Este fator foi, por vezes, condicionador e implicou adequacdes em
algumas atividades. No decorrer da pratica pedagogica, pude elaborar uma breve
caraterizacdo do grupo, baseada nas areas de conteudos e dominios definidos nas OCEPE
e na observacéo do desempenho das criangas durante as atividades realizadas.

Principio, assim, com as carateristicas deste grupo em relacdo a area de formacéo
pessoal e social. O grupo, em geral, manifestava segurancas nas interacdes com 0s
adultos e com as outras criangas. Uma parte do grande grupo preferia interagir em
pequenos grupos, mostrando-se mais inseguros. Manifestavam dificuldades em cumprir
regras, em aceitar o “ndo” e em gerir frustracdes.

Relativamente a area de expressdo e comunicacdo, 0 grupo revelava muito
interesse pelas diferentes formas de expressdo, sobretudo no Dominio da Educacédo
Motora e Artistica. No subdominio das artes visuais, o grande grupo tinha, ainda,
interesse e necessidade em explorar os materiais livremente. Um pequeno grupo
realizava, espontaneamente, desenho livre, mas a predilecdo recaia na pintura, colagem
e modelagem.

E de salientar a motivacdo deste grupo pelo Dominio da Educacdo Motora,
nomeadamente: jogos de movimento; aulas educagdo fisico-motora; bem como pelo

recreio e pela realizacdo de atividades livres.
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No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, notei que 0 grupo se
expressava de forma percetivel, os elementos mais novos ainda apresentavam dificuldade
na articulacdo de algumas palavras com omissdo e (ou) substituicdes de sons e de silabas.

No que se refere ao subdominio da musica, da danca e da dramatizagéo/teatro, o
grupo gostava de cantar can¢des mimadas, de dancar e, sobretudo, de realizar o jogo de
faz-de-conta espontaneamente e dramatizar histérias ou partes das mesmas.

No dominio da matematica, em especial os mais velhos (de 5 anos), revelavam
conhecer algumas nocbes (cor e forma) e conceitos l6gico-matematicos basicos,
sobretudo em relacdo ao espaco.

Por fim, na &rea do conhecimento do mundo, 0 grupo demonstrou interesse em
explorar os espacos e 0s materiais. Esta exploracdo nem sempre correu da melhor forma
aquando de uma atividade orientada, pois o0s interesses do grupo eram preferencialmente
por atividades e brincadeiras livres.

A caraterizagéo do grupo de criangas nao fica completa sem conhecer o contexto
familiar em que ela esta inserida. Posto isto, é essencial saber os niveis de escolaridade
e as profissdes dos pais. Estes dados foram acedidos no PCG. No Gréafico 1 podemos

verificar alguns dados acerca das habilitacbes académicas dos pais.

Pais Maes

S

w

N

=

H42ano WM62ano W92ano 11%2ano W 12%2ano M Licenciatura M Deconhecida

Gréfico 1 — Habilitagcdes Literarias dos pais do grupo de criancas.

De acordo com o grafico, podemos afirmar que os pais destas criancas
apresentavam niveis de habilitagdes academicas variados, sendo que as habilitagdes
académicas predominantes eram o 4° ano, com oito elementos, e 0 12° ano, com seis

elementos. Neste grafico destaca-se, ainda, uma situacdo particular, em que a habilitacéo
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académica de um dos pais era desconhecida. Devia-se ao facto de a mae da crianca ndo

ter qualquer contacto com o pai da crianga.

SreiE - Profissdes
Pai Mae
1 Empregado de Mesa Desempregada
2 Empregado em Gelataria Desempregada
3 Empregado de Armazém Desempregada
4 Desempregado Desempregada
5 Desempregado Desempregada
6 Supervisor da NOS Madeira Operadora da NOS Madeira
7 Desempregado Estudante
8 Desempregado Empregada de Balcédo
9 Empregado de Armazém Desempregada
10 Técnico de Frios Assistente de consultorio
11 Camionista Desempregada
12 Empregado de Armazém Desempregada
13 | e Lojista
14 Eletricista Desempregada
15 Lojista Professora
16 Professor Contabilista

Quadro 3 - Profissdes dos Pais. Fonte: Projeto Curricular da Sala dos 4/5 anos 2016-2020

No Quadro 3 podemos observar que a maior parte dos pais se encontrava

desempregado, com um total de 16 elementos. Das mées, apenas cinco exerciam uma

profissdo. Destacavam-se, também, duas situacdes em que ambos 0s pais estavam

desempregados e verificAmos apenas quatro situacdes em que ambos os pais exerciam

uma profisséo.

5.2. Questéo orientadora da investigacdo-Acgao

De uma maneira geral, o grupo de criancas revelava facilidade em adquirir

aprendizagens, sendo capazes de acompanhar e compreender as tematicas abordadas na

sala. Eram criangas dinamicas, participativas e recetivas a novas pessoas, apesar de

existirem umas mais timidas do que outras e com dificuldade em comunicar perante os

colegas.
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Brincar é uma atividade espontanea e voluntaria do ser humano, principalmente
das criancas. Estas retiram dai imenso prazer, diversdo e dao asas a sua imaginacao e as
suas capacidades. Desse modo, o brincar caracteriza-se como uma atividade da infancia
que permite o desenvolvimento de varias aprendizagens. Este pode ser utilizado nos
diferentes ambientes de aprendizagem no &mbito da educacao Pré-Escolar.

No entanto, com a evolucdo dos tempos, as criangas de hoje apresentam uma
espécie de insaciedade e insatisfacdo permanente, pois fica cada vez mais dificil ter tempo
para brincar. A violéncia das grandes cidades privou as criangas de brincarem nas ruas.
O transito aumentou, e as zonas de habitacdo mudaram de casas para apartamentos. Todos
estes fatores influenciaram para que o espago para brincar se tornasse reduzido. Devo
referir que as criangas deste grupo comentavam varias vezes, “em casa ndo brinco, vou
ver televisao”.

Este grupo de criangas demonstrou ter um grande interesse em brincar, estando
sempre divertidos e concentrados quando brincavam. Através de varias observacoes,
cheguei a concluséo que o brincar seria um tema relevante a ser estudado. Por isso, tendo
como principal foco as suas potencialidades, achei pertinente desenvolver a seguinte

questao:

“Como é que o “brincar” pode influenciar a aprendizagem no grupo de criancas da
Pré I11?”

Posto isto, no decorrer da minha intervencéo, tive o cuidado de propor atividades
que fossem do interesse das criangas de uma forma simples, positiva e divertida,
promovendo aprendizagem, e ndo como uma obrigacdo. Tentei que as atividades fossem
diversificadas e focadas aos interesses e necessidades das criancas.

Respeitei 0 tempo que as criangas necessitavam para brincar livremente pois, nesta
faixa etaria, é através do brincar que as criancas adquirem e construem 0 seu

conhecimento.

5.3. Intervencéo Pedagdgica com o Grupo da Sala dos 4/5 anos: algumas atividades

Neste ponto, serdo descritas algumas das experiéncias de aprendizagem
vivenciadas pelo grupo de criancas e por mim ao longo das oito semanas da pratica

pedagdgica.
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Segundo as OCEPE (2016), “a intencionalidade do educador carateriza a sua
intervencgéo profissional, exige-lhe que reflita sobre as concessdes e valores subjacentes
as finalidades da sua pratica (...)” (p.13). Deste modo, a intervencéo far-se-& consciente,
responsavel e significativa.

Ao longo da minha intervencdo procurei proporcionar um clima de seguranca
afetiva com as criangas. Tal como referencia Mesquita-Pires (2007), “a promogdo do
bem-estar na crianga, da sua autonomia; a adequacao da linguagem as necessidades do
grupo; o respeito e a valorizacdo pelas a¢des das criangas, demonstra também, capacidade
de se envolver afetivamente com elas” (p.179). Desta forma, a criagdo de um ambiente
educativo seguro e a valorizacdo das suas préaticas, incitou uma maior motivacdo na
realizacdo das atividades por parte das criangas. De acordo com Dewey (2002), as
criancas aprendem de uma forma significativa quando as acBes partem dos seus
interesses. Neste sentido, tive o cuidado de identificar os interesses das criangas e criar
oportunidades para que pudessem implicar-se em atividades que suscitassem o seu
interesse.

Assim, no decorrer da pratica pedagogica, promovi o dialogo, com vista a trocar
ideias e saberes, levantando hipoteses que favorecessem a reflexédo e a implicacdo de cada
um nesse processo. Proporcionei a realizacdo de diversas atividades que Ihes permitiram
desenvolver competéncias nas diferentes areas expressas nas OCEPE, articulando-as
sempre que possivel, para que nenhuma delas fosse descurada. E de referir que as
planificacGes semanais surgiam da planificacdo mensal da sala, elaborada em colaboracao
com a educadora cooperante.

Dewey (2002) reconhece que a crianga € naturalmente um ser ativo e é nessa base
que estabelece a perspetiva do “learn by doing”, ou seja, “aprender fazendo”, onde as
atividades propostas pelo educador deviam ter, como ponto de partida, as ideias e 0s
interesses do aprendiz, sendo que o “cerne do processo educativo reside em gerir essas
atividades e dar-lhes um rumo definido” (p.42).

Segundo as OCEPE (2016), “(...) o brincar e aprender articula-se com 0
reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo (...)”, “(...) as
suas experiéncias e saberes unicos, capaz de construir a sua aprendizagem (...)”, “(...)
cada [crianga] aprende e contribui para a aprendizagem e progresso da outra”. (p.31)

Da intervencdo resultaram oito planificacbes, que foram acompanhadas por

diarios de bordo, um instrumento primordial na melhoria constante da pratica educativa,
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pois nele expus as situagdes ocorridas e refleti sobre elas. Estes documentos encontram-

se em anexo para consulta.

5.3.1. Festividades

A minha intervencdo pedagogica coincidiu com varios dias festivos: o Pdo-por-
Deus, 0 S&o Martinho e o Natal. Considerando que esses dias eram muito valorizados e
vivenciados pela instituicdo e comunidade envolvente, ndo poderia ignorar as tradigoes
em redor dessas comemoracoes.

Desta forma, nestes dias, foram realizados sacos, prendas e brindes para a familia e
para as criancas e atividades/trabalhos em torno das tematicas, com finalidades
pedagogicas bem definidas. Assim sendo, ao longo deste topico serdo explanadas
algumas atividades.

De acordo com as OCEPE (2016), a area de formacéo pessoal e social devera ser
parte integrante de todo o trabalho desenvolvido pelo educador com as criangas, hum
processo pessoal e social de procura do bem préprio e bem coletivo.

A atividade proposta para a primeira semana de estagio centrou-se na celebragdo
do Pédo-por-Deus, que é uma pratica comum e valoriza a tradi¢do portuguesa, que cada
vez mais tem caido no esquecimento. E de referir que as atividades propostas deram
seguimento as sugestfes da planificacdo de sala para 0 més de outubro. As atividades
eram sempre contextualizadas partindo dos conhecimentos prévios das criangas, para
atingir os objetivos propostos pelo educador.

O objetivo desta semana recaiu na celebracdo da festividade do Pao-por-Deus.
Mediei a atividade com um didlogo sobre a tradi¢do do Pdo-por-Deus, com o objetivo de
conhecer 0s saberes das criancas sobre esta tematica. Apés o didlogo, cantdmos a cangao

“Vem ai o Pao-por-Deus”.

Apos a cancdo, perguntei como é que pretendiam levar os frutos do Péo-por-Deus
para casa, ao que responderam:

A - ... nas maos...

B - ... num cestinho...

C - ... vamos fazer um cestinho? (Diario de Bordo, 24 de outubro de 2016).

Atraves das sugestdes das criangas e da proposta realizada pela educadora (um
cesto de cartdo), comecamos a delinear como iamos decorar o cesto. As criangas

sugeriram usar as cores do outono. Assim sendo, avancei com uma atividade de expressdo
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plastica onde as criangas usaram a técnica da esponja para pintar o cesto do Pdo-por-Deus.
Esta foi a primeira técnica que usei com as criangas no sentido de motiva-las na decoracéo
do cesto. As atividades de expressao plastica sdo sempre bem-sucedidas na medida em
que as criancas exploram as tintas e sao livres no seu manuseamento.

Continuando na decoracdo do saco do Pao-por-Deus, ja numa segunda fase, as
criangas realizaram a pintura das imagens dos frutos de outono. Para a realizagdo da
mesma, foram sugeridas duas técnicas: colagem de folhas secas ou pintura dos frutos de
outono (Imagem 11). A maioria das criancas optou por escolher as duas técnicas, visto
nédo conseguirem escolher uma so.

Foi sugerido por uma crianca realizar a alga do cesto com rafia natural, com a
ajuda do adulto. Este agarrava, portanto, numa ponta e a crianca entrelagava as fitas,
ficando com o efeito de tranca. A alca do cesto ficou muito bonita. As criangas, no
inicio da tarefa, mostraram um pouco de dificuldade na coordenacdo do movimento
de entrelacar, sempre para dentro, mas a maioria conseguiu executar esta tarefa com

SUCesSO.

Imagem 11 - Saco do Pédo-por-Deus

A festa do Pao-por-Deus foi realizada na segunda semana de estagio, no turno
da manhad. Eu ndo estive presente pois estagiei no turno da tarde. Assim sendo,
comecei a minha intervencdo com um pequeno dialogo com o grande grupo, onde as
criangas mostraram o seu cesto e os frutos recolhidos. Usei esta festividade como
contextualizagdo para a atividade desse dia: a prova dos frutos de outono. Assim

sendo, apresentei um saco surpresa cheio de frutos.

A atividade consistia em passar o saco de mdo em méo, e cantavam ao mesmo tempo
a canglo “Que festa tdo linda”. Quando a cangdo acabava, a crianga que tinha o saco
na mao tirava um fruto sem olhar e tentava adivinhar. A atividade repetiu-se até
tirarem todos os frutos. As criancas ficaram curiosas e, com vontade de comer 0s
frutos, diziam:

A- ...s30 verdadeiros...

B- ...cheiram muito bem...

C- ... éparacomer... (Diario de Bordo, 31 de novembro de 2016).
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No fim, ap0s as criangas terem tirado todos os frutos, reunimo-nos na mesa para
proceder a prova dos mesmos. Esta atividade teve como objetivo principal trabalhar os
sentidos: tato, olfato e paladar. Foi uma atividade que se revelou de extrema importancia
no conhecimento e descoberta de novos alimentos. As criangas adoraram, pois provaram
frutos que ndo conheciam, tais como o didspiro, a roma e a goiaba. Os outros frutos ja
tinham sido provados por eles, nomeadamente a manga, as uvas, as nozes, os figos, as
castanhas e o amendoim.

A atividade ativou os sentidos das criancas,
através dos cheiros e dos sabores intensos dos frutos.
Estas mostraram-se, durante a atividade, curiosas,
concentradas e motivadas. A exploracdo da textura

das cascas dos frutos também provocou muita euforia

e curiosidade nas criangas, uma vez que algumas
queriam lamber e comer a casca.

Para encerrar esta atividade foi preenchido um
cartaz com as imagens dos frutos provados, onde as

criancas descreviam um fruto de cada vez, quanto ao

tamanho, & textura e ao sabor dos frutos.
(pequeno/grande — liso/rugoso — fino/grossa — Igem 12 - Atividade com os frutos
mole/dura — doce/amarga — rija/mole). Esta é uma

estratégia para conseguir observar o que as criancas aprenderam.

No dia seguinte, ainda abordando a tematica do outono, contei uma histéria
elaborada pelas criancas, estagiaria e educadoras da sala, intitulada “O Senhor Outono”.
Esta iniciativa de criar uma histéria vem ao encontro dos requisitos e estratégias do PEE
— A Literacia, que pretende estimular habitos regulares de leitura diversificadas as
criangas.

Esta intervencdo teve como objetivo a personalizacdo da personagem da historia
“O Senhor Outono” (Imagem 13). A participacdo das criangas foi fundamental para a
realizacdo desta atividade. Estas estiveram envolvidas, desde a realizacao da historia até
a construcdo da personagem. As criangas, detentoras de uma grande imaginacao,
descreveram ao pormenor as roupas, referindo as cores e os frutos abordados
anteriormente. Para a elaboracdo da camisa do Senhor Outono, usamos a técnica de

entrelacar fitas duplas de papel de diério; as calcas com material de saca serapilheira,
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cozida pelas criangas com a ajuda de um alfinete e cordel fio; a cara com cartolina bege,
os olhos com castanhas; a boca foi desenhada por uma crianga com caneta de filtro; o
nariz foi feito a partir de uma casca de amendoim; os botdes foram criados a partir da
casca de nozes; e o chapéu foi elaborado com cartolina cor de laranja decorada com folhas

Secas.

Imagem 13 - Senhor Outono

Esta atividade de artes visuais tornou-se muito rica no que concerne a exploracdo
de diversos materiais, texturas, técnicas, trabalho da motricidade fina e coordenacédo
oculo-manual. Através da construcdo da camisa, também foi possivel observar algumas
competéncias na area da matematica, no que respeita ao desenvolvimento de noc¢Ges, tais
como: frente/tras; dentro/fora e cima/baixo. Durante a atividade de construcao da camisa
(entrelacar as fitas de papel de jornal), as criancas salientaram que tinham de pintar a
camisa de vermelho pois era essa a cor da camisa do “Senhor Outono”, demostrando que
entenderam o objetivo da atividade desde o inicio da sua construcao.

Na sequéncia de mais uma festividade de Sdo Martinho, celebrada a 11 de
novembro, importa salientar que a instituicdo de ensino em que realizei a minha pratica
pedagogica esta localizada no concelho de S&o Martinho, onde a tradicéo é celebrada com
uma festa que se estende até ao fim de semana. Assim sendo, toda a minha planificacao
foi alusiva a esta tematica. Introduzi, entdo, a cancdo “Castanhas, castanhas”, cuja letra
abarcava uma tradicdo da festividade de S&o Martinho, “as castanhas assadas”.

Em seguida, propus que as criangas se levantassem e se organizassem em grupos
de quatro. Rodamos e cantamos ao mesmo tempo. No fim da cangéo, sugeri que as
criangas se dispusessem em dois grupos, um s6 de meninos e outro s6 de meninas, visto
a sala ser composta por oito meninas e oito meninos. Apos a organizacao dos dois grupos,
propus que cantassem s0 0S meninos e depois sO 0 grupo das meninas (andando a roda

como na organizagdo anterior). Desta forma, foi possivel abordamos nocfes de
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matematica, como a contagem, 0s grupos e a identificacdo de quantidades através de
diferentes formas de representacéo.

Esta atividade proporcionou as criangas um momento de relaxamento e de diversao,
visto todas as atividades de movimento fomentarem nas criancas o desenvolvimento da
criatividade e personalidade. Apesar de algumas criancas mostrarem alguma dificuldade
em organizar 0S grupos propostos, estavam motivadas e demostraram interesse nessa
tarefa, pedindo a ajuda do adulto sempre que necesséario. Ressalvo que o desempenho das
criancas foi positivo, visto que a organizacédo de grupos foi assimilada.

A expressao dramatica, manifestada nas OCEPE (2016), constitui um meio de
descoberta de si mesmo e das outras criangas, ao afirmar no convivio com os outros de
modo a conquistar situacdes sociais. Tal sucede-se pela relagdo exercida nas atividades
de dramatizacdo, que proporcionam a consciencializacdo das personalidades dos outros
individuos participantes e da forma como concebe a realidade, tomando como partido
vivéncias de comunicacédo verbal e ndo-verbal.

Admitindo as potencialidades da dramatizacdo e atendendo que esta € a area forte
deste grupo, apresentei com a educadora cooperante a peca de teatro da lenda de S&o
Martinho, usando a técnica das sombras chinesas (Imagem 20).

Esta escolha deveu-se ao seu contributo fundamental, no contexto educativo. Este
tipo de dramatizacéo, referido por Pereira e Lopes (2007), desencadeia um clima menos
objetivo e mais misterioso, permitindo as criancas uma atividade de descoberta e
interpretacdo das diversas mensagens transmitidas por acdes retratadas por sombras.
Além disso, os atos decorrentes da representacdo evidenciam varias potencialidades,
nomeadamente a manifestacdo de fantasias e criacdo de personagens que, através de um
foco de luz, poderdo ser produzidas, usando figuras representativas das personagens.
Ainda em relacdo aos contributos desta atividade, é importante referir que este tipo de
representacdo amplia capacidades imaginativas e a capacidade linguistica, pois é um meio
de expressao verbal.

Aquando do conto da histdria, as criancas recontaram-na com clareza, mencionando
0s acessorios das personagens e a roupa (espada/capa). Todas as criangas quiseram fazer
esta atividade, usando as figuras e o cenario. Auxiliei-as no conto, dando umas achegas.
Cada crianca, na sua vez, colocava a imagem no lencol/ecré e dizia as suas falas, com a
minha ajuda, em que eu as murmurava e elas repetiam, em voz alta. Este grupo gostava
de representagédo, de teatro, de dramatizacdo e de danga. Eram desinibidos e todos

participavam e ajudavam-se mutuamente. Observei que foi uma atividade que motivava
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as criancas e que conseguiam trabalhar cooperativamente, favorecendo a interagcdo do

grupo e o trabalho em conjunto.

Imagem 14 - Pega de teatro da lenda de S&o Martinho, usando a técnica das sombras chinesas.

Para finalizar esta festividade, promovi uma saida a Paroguia de Sdo Martinho
(Imagem 15), onde conseguimos ver a representacdo da lenda de Sdo Martinho numa
sequéncia de quadros. A visita a Pardquia veio facilitar a compreensdo da lenda,
aproximando o abstrato do real. Esta lenda fala sobre a ajuda de um homem a outro, da
solidariedade, da interajuda e do milagre que esta acdo provocou. O objetivo foi trabalhar
este sentimento com as criancas. Consegui, assim, transmitir-lhes estes conceitos, com a
finalidade de formar cidaddos integros.

Na volta a sala de aula, sugeri que fizessem um desenho do que observaram na
Paroquia de Sdo Martinho. De acordo com Coelho (2005), o desenho revela uma maneira
de expressdo fundamental para a crianca, pois permite-lhe traduzir o seu pensamento,
expor as suas vivéncias e experiéncias pessoais. E de salientar que esta proposta deve ser
debatida com a crian¢a e ndo meramente imposta, visto que é uma a¢do em que 0 SUCesso

depende da implicacdo e do prazer em concretiza-la.

Imagem 15 - Visita a Paroquia de Sao Martinho e desenho de uma crianca sobre a visita.
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Nesta fase de desenvolvimento, as criancas sentem a necessidade de partilhar os
seus trabalhos, por isso € essencial que o educador as motive atraves de um dialogo,
esclarecendo a atividade e a forma de exposi¢do dos produtos finais, de modo a enfatizar
a importancia de cada trabalho. Atendendo a essa ideia, 0s desenhos foram expostos nos
placares do corredor para que qualquer membro da comunidade pudesse observar.

Considerando esta sequéncia temporal das festividades, as atividades realizadas
com a época natalicia incorporaram a planificacdo do més de dezembro, que fazia
referéncia a motivacédo para o Natal. Sendo este momento de grande satisfacéo e alegria
para as criangas, optei por realizar a motivagao a partir da histéria “O Burrinho de Natal”,
uma histéria muito simples e diferente da habitual motivacdo para o nascimento de Jesus.
Esta historia conta como é que o burrinho aparece no presépio, tendo sido comprado por
José, numa feira, para poder transportar Maria, que estava gravida, para Belem. Assim,
esta historia destinou-se a dar enquadramento as atividades propostas e através dela
planear com as criangas a construgdo do presépio.

A partir desta historia e do reconto da mesma, debateu-se com o grupo sobre o
que seria possivel fazer na sala de atividades, negociando as propostas das criangas. Estas
manifestaram interesse e entusiasmo na representacdo da historia, na criacdo do presépio
(no placar da sala) e na construgdo da &rvore de Natal.

As criancas tiveram oportunidade de explorar a capa da histdria, as personagens
e, através das mesmas, dar uso a sua criatividade, sugerindo, assim, varias ideias, sobre o
que se tratava a historia. E de referir que, através da exploracdo das ilustracdes, muitas
criangas conseguiram perceber a mensagem da historia.

Para finalizar a atividade, as criancas desenharam a personagem preferida. Nesta

atividade surgi como personagem nas suas ilustracoes:

A — ...desenhei-te, Carla...

B — ...estas ao lado do Daniel (personagem da historia) ...

C - ...também gosto de ti...

Concluo, assim, que as criangas gostam da minha presenca e que acharam pertinente
me desenharem, visto ter sugerido que desenhassem a personagem que mais gostaram,
aproveitaram para me mostrar que também gostam de mim (Diério de Bordo, 28 de
novembro de 2016).

A representagdo, como ja referi anteriormente, era o ponto forte deste grupo. Com
diversos materiais improvisados, nomeadamente varias mantas de cores diferentes,
fizemos as roupas e construimos alguns adere¢os (orelhas e cauda do burro; travessa do

Daniel e a moeda de ouro).
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Mais uma vez, através da representacdo, o grupo conseguiu demostrar que tinha

percebido a histdria e que a mensagem foi compreendida com sucesso (Imagem 16).

Imagem 16 - Dramatiza¢do da pe¢a “O Burrinho de Natal.

As atividades de artes visuais eram, tambeém, muito solicitadas pelas criancas. Na
construcdo do presépio, 0 grupo mostrou-se motivado, visto ja terem exibido interesse em
realiza-lo, ha algum tempo. E de referir que a atividade ofereceu uma maior
aprendizagem, uma vez que as criangas participaram desde o primeiro momento até a sua
conclusédo, com sugestBes/ideias e iniciativas sobre os materiais, as cores e a disposi¢do
das personagens no placar. Nesta atividade, as criancas cortaram o contorno do corpo da
personagem, em esferovite, com a ajuda do adulto. Para realizarem o vestido da Maria e
a tunica de José, recortaram e colaram papel de lustro. As criancas foram muito
pormenorizadas pois salientarem que as cores deviam ser iguais as das ilustracdes da
histéria. Os mantos foram feitos de papel crepe. As criancas apresentaram algumas
dificuldades no manuseio desse material por ser muito fino.

O recorte e a colagem s@o importantes para o desenvolvimento da coordenacédo da
motricidade fina. Neste contexto, o recorte € uma importante atividade para o progresso
da psicomotricidade, sendo que esta educa “o movimento ao mesmo tempo em que poe
em jogo as fungdes intelectivas” (Costallat, 1987, p. 1). Diante disto, para trabalhar a
educacdo psicomotora nas criangas torna-se necessario prever a formacdo basica,
indispensavel ao desenvolvimento motor, afetivo e psicoldgico. Assim sendo, o educador
deve ter em conta estas questdes, ao propor uma planificagcdo que contemple atividades
que procurem desenvolver as habilidades psicomotoras, nomeadamente, 0 recorte, que
além de exercitar as capacidades de coordenacdo viso-motora e coordenagdo fina, pode

desenvolver outras competéncias relacionadas a criagéo e agéo.
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A construcdo da personagem Maria, que estava gravida, suscitou alguns sorrisos
aquando da execucdo da sua barriga. Algumas criangas mostraram conhecimento sobre a
gravidez dizendo que Maria tinha Jesus na barriga.

Assim que cessou esta atividade, procedemos a construcdo da arvore de Natal,
tendo surgido da curiosidade apresentada por uma crianga.

Perguntando se era possivel montar uma arvore de Natal no teto. Utilizei esta

observagdo como motivagao retribuindo a questdo. Sera que é possivel montar uma
arvore de Natal no teto?

Responderam:

A —“...ndo ¢ possivel ...”

B — “...as arvores tém de ficar no chdo...”
C —“...as arvores ndo voam...”

Ao mostrar 0 material para montar a arvore de Natal (circulos de cartolina), uma
crianga surpreendeu-me dizendo:
A —*... os circulos sdo para montar a arvore de Natal no teto, e vai ser amarrada com

LEENT3 LRI

fios e cola...”, “...as arvores ndo sdo todas iguais...”, “...temos de pintar os circulos
de verde... (Diario de Bordo, 5 de dezembro de 2016).

Surpreendida com esta observacdo, reforcei a ideia de que as arvores, realmente,
ndo sdo todas iguais e que este ano teriamos uma &rvore diferente na nossa sala de
atividade. Assim, as criancas, ao pintarem os circulos, curiosas, questionavam-me se
iriamos conseguir colocar a arvore no teto. Perguntavam, muitas vezes, como. Pedi para
olharem para o teto e as criangas que ainda ndo tinham percebido como tal situagdo seria
possivel, aperceberam-se da existéncia de ganchos, onde poderiamos pendurar a nossa
arvore.

Enquanto a arvore secava, comegou por elaborar-se os “anjinhos”, para decorar a
arvore, com a técnica da dobragem. Distribui uma folha a cada um, na mesa de trabalho.
Agarrei numa folha e dobrei e sugeri que as criancas dobrassem, também, até
construirmos um anjinho.

Noutra mesa, as criangas estavam a contruir “sinos”. Usei o gargalo das garrafas
de &gua e pedi que colassem papel crepe. Ao mostrar o gargalo das garrafas, as criangas
ndo se aperceberam do que se tratava. Entdo, juntei dois pela tampa e disseram logo que
eram sinos.

Uma crianga enquanto decorava o Seu sino, sugeriu:

A —“...e se tirassemos a tampa, faziamos um furo e amarravamos um fio para fazer a

bolinha do sino...”
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Referi que o péndulo que tem dentro do sino se chama “badalo” e que era uma
excelente ideia. Assim foi, os “badalos” foram feitos com as tampas das garrafas de
pléstico.

Aguando da preparacdo dos aderecos, sentamo-nos no tapete e, com a ajuda das
criancas, montamos a arvore de natal (Imagem 17). Este trabalho foi elaborado com a
ajuda dos adultos, visto requerer uma montagem muito minuciosa. Prosseguimos, assim,
com a decoracdo da arvore, em que cada crianga pendurou um adereco.

Esta semana de estagio correu bem, as criancas estavam motivadas para as
atividades e ansiosas para terem a sua arvore de Natal montada na sala. Concluiram que
as arvores ndo sdo todas iguais e olhavam para a arvore que estava pendurada no teto com

ternura e admiracéo, por terem conseguido realizar um trabalho diferente.

Imagem 17 - Arvore de Natal e Presépio

A construgdo do placar, na sexta semana de estagio, foi feita com o intuito de ser
completado ao longo do tempo. Este placar foi realizado de acordo com a historia “O
Burrinho de Natal”, cujos personagens eram o Burrinho, José, Maria gravida e a Estrela.
A intencdo seria a de completar o placar ao longo Gltima semana antes do Natal, com o
nascimento de Jesus, motivacao feita na sexta-feira anterior, pela educadora cooperante,
Cuja personagem seria 0 menino Jesus e 0 cenario um estabulo.

E de referir que uma crianca se ofereceu para desenhar o menino Jesus. Desenhou,
entdo, a cara e o corpo do menino, Em seguida, insinuei que se recortasse a cabeca do
menino jesus para ficar saliente. Com papel crepe branco, fizemos o vestido do menino.
O estabulo foi construido com cartdo decorado com muita palha. As criangas conseguiram
realizar a atividade sozinhas, sem a ajuda do adulto, pois os materiais foram de facil
manipulacdo. Aquando da construcdo do menino Jesus e do estabulo, reunimo-nos e
modificamos 0 nosso presépio. As criangas eram muito cuidadosas e participaram com
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sugestdes no enquadramento das personagens. Queriam que estas estivessem montadas
de acordo como o que tinham observado nas ilustragdes da historia.

Na terca-feira, por ser a Ultima semana de estdgio com este grupo de criancas,
conclui este percurso com a decoracdo de um quadro, usando os coragdes realizados no
primeiro dia de apresentacéo.

Conversei com o grande grupo e informei que aquele era o ultimo dia de pratica
pedagogica, questdo que ja tinha sido abordada com o intuito de preparar as criancgas.
Durante o didlogo, achei pertinente perguntar: o que iam sentir mais falta? e o que tinham

gostado mais nestes dias em que tinha estado presente na sala?

A — ...gostei dos caixotes grandes dos ecopontos...
B — ...gostei de tudo, ndo va embora...
C — ...gostei de todo o amor que nos deste...

Posto estes comentarios comoventes, questionei se se lembravam do meu primeiro
dia, onde trouxe coracgdes para a apresentacdo (coragdes divididos ao meio, do género
de um puzzle, e aos pares encontraram as partes que se encaixavam para formar um
coracdo) (Diério de Bordo, 12 e 13 de dezembro de 2016).

Todos lembravam-se e disseram que os coracOes estavam no cacifo. Pedi que
fossem buscar e que trouxessem 0os mesmos para o tapete. Construi, entdo, um quadro
com um coracdo grande e todas as criangas, aos pares, colaram as suas metades dos
coracOes em cima do coracdo grande. Ao colarem, pedia um abraco e um beijo de
despedida. Foi a estratégia que usei para poder despedir-me de todas as criangas com
carinho. Durante a atividade, as criancas perguntaram-me: Carla, este é o teu coracao?
Disse que sim e que os levava a todos no meu coracao. Informei, ainda, que o quadro era
para oferecer a sala como recordacdo. Foi, na minha opinido, a atividade mais dificil de
realizar. Estdvamos em grande grupo, porém o siléncio reinava, coisa antes impossivel de
acontecer. Foi uma grande emocdo.

Quando terminamos a atividade, as criancas quiseram fazer um desenho para me
oferecer, demonstrando muita espontaneidade e ndo sendo necessaria motivacdo do
adulto para esta acdo. No ponto seguinte, continuo a apresentar algumas atividades sobre

a tematica: reciclagem.

5.3.2. Tematica: Reciclagem

A Escola EB1/PE de Sdo Martinho esta inscrita no projeto Eco-Escolas. Este € um

programa internacional da “Foundation for Environmental Education”, desenvolvido em
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Portugal desde 1996 pela Associacdo Bandeira Azul da Europa - ABAE, que pretende
encorajar acdes e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pelas escolas, no
ambito da Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade. Na sala dos 4/5 anos, o projeto
da Brigada Verde (projeto da Eco-escolas) € trabalhado todos os dias. Como se tratam de
criancas dos 4/5 anos, a participacdo é adaptada a elas. Neste sentido, o chefe do dia
intitulado como “Chefe da Brigada Verde”, é responsavel por separar devidamente o lixo
reproduzido durante o dia e de apagar as luzes a saida da sala.

Travassos (2006) refere que “a Educagdo Ambiental tem que ser desenvolvida
como uma pratica, para a qual todas as pessoas que lidam em uma escola precisam estar
preparadas” (p.12). Assim sendo, 0 nosso dever enquanto cidaddos e educadores é incutir
nas criangas habitos e comportamentos que venham a impedir que 0 meio ambiente seja
destruido pela acdo do préprio homem. E ndo existe melhor idade para incutir estes
habitos; sdo as criancas que detém o poder de mudar mentalidades, pois serdo os adultos
do futuro. As criangas sdo, muitas vezes, as que promovem novos habitos de reciclagem
junto das suas familias. A questdo da reciclagem dos residuos sélidos ou lixo, no contexto
escolar, exige, portanto, o comprometimento de toda a comunidade educativa. Assim
sendo, a tematica da reciclagem surgiu com vista a preparar as criangas para uma saida
agendada pela instituicdo a Estacdo de Tratamentos de Residuos Solidos e Urbanos do
Funchal — ETRSUF.

Deparei-me com o facto de, nesta sala, existir apenas um caixote de lixo
diferenciado. Tendo em conta esta situacdo, sugeri realizar os ecopontos para a sala.
Algumas criangas partilnaram os seus conhecimentos acerca da ETRSUF, expondo que a
“ETRSUF ¢ o local onde os camides de recolha do lixo descarregam quando estéo
cheios”. Constataram, também, que existem camides de recolha de lixo de varias cores.
Sugeri a visualizacdo de um video do cantor Filipe Pinto
“O Planeta Limpo”, (separagdo do lixo nos ecopont0s)
para compreenderem o porqué dos camides terem cores
distintas.

Ap0Os esta introdugdo, comegamos a construir 0s

Ecopontos (Imagem 18). Estes foram realizados com

caixotes de cartdo e pintados com as respetivas cores.

Tratou-se de uma tematica muito bem aceite pelas criancas, E"agemtlg - Construgdo dos
copontos.

visto algumas delas j& procederem & separacao do lixo nas

suas casas.
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E de referir que o fato de os caixotes serem grandes e de cartfo tornou a atividade
mais motivadora atendendo a que tinham liberdade para manusear o pincel aquando da
pintura dos mesmos.

Para consolidar o que foi aprendido no dia
anterior e sabendo que 0s conhecimentos séao
assimilados com mais eficdcia na préatica, propus

fazermos um jogo. Coloquei os ecopontos no exterior

(recreio) e espalhei lixo no chao. As criangas ficaram

euforicas com aquela acédo, oferecendo a sua ajuda para
a recolha do lixo (Imagem 19). Imagem 19 - Jogo da Reciclagem

Proporcionei um momento em que todas as criangas exploraram os diferentes
tipos de lixos (papel, cartdo, garrafas de diferentes tamanhos de vidro, frascos de vidro,
garrafas de plastico, sacos de plastico, embalagens de metal, pilhas de diferentes
tamanhos e baterias de telemoveis). E de referir que algumas criancas nio conheciam as
embalagens de metal. Em seguida, sugeri que duas criangas, de cada vez, recolhessem
lixo e separassem no devido ecoponto e que, em caso de divida, tinham que pedir ajuda
ao colega para separar no sitio certo. Algumas criancas tiveram dificuldade em executar
esta atividade, recorrendo a cooperacdo do colega para finalizar com sucesso. No fim do
Jogo, as criangas guardaram os ecopontos na sala, previamente definido pelo grupo de
criancas.

As propostas por mim apresentadas seguiram uma linha de concordancia com a
educadora do turno contrario e com a planificacdo mensal. Visto a educadora da tarde ter
comecado a trabalhar os Meios de Transportes, propds-me a construir com as criangas
um placar sobre esta tematica. Segundo as OCEPE (2016), o educador ¢ um mediador
aquando das intervencdes das criancas, mas com finalidade na sua mediacdo. Assim
sendo, promovi um didlogo com as criangas acerca dos meios de transporte e aproveitei
o fato de as criancas terem uma saida ao ETRSUF, para mediar a conversa para 0 meio
de transporte a usar nesse dia. Atendendo a esta motivacdo, apresentei uns livros onde
conseguiram observar algumas imagens de transportes terrestres, maritimos e aéreos.
Concluimos, assim, que existem varios tipos de transportes. As criangcas ndo conheciam
este tipo de identificacdo apesar de ja terem abordado o tema com a educadora da manha.

Os livros apresentados ficaram na area da biblioteca da sala para poderem explorar

livremente, uma vez que ja tinha ficado acordado que iria facultar alguns livros. As
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criancas ndo se esqueceram. Apos este dialogo, sugeri a construcdo de um placar com
meios de transporte aéreos, terrestres e maritimos para expor na nossa sala.

A atividade da pintura foi feita na &rea do tapete, visto o papel ser demasiado
grande para a mesa de atividade. As criancas pintaram alegremente, escolhendo o que
queriam colorir. A atividade, apesar de ser um pouco complexa, correu bem, pois as
criangas tiveram cuidado com a utilizacdo das cores. Todas as criangas usufruiram da
oportunidade de pintar, & exce¢do de duas que foram para casa mais cedo.

E de referir que este grupo era muito ativo, participativo e demostrava constante
necessidade de brincar livremente, mas, no decorrer da atividade (aquando do trabalho
com 0 pequeno grupo), as restantes criangas dirigiam-se a mim a pedir para participar
nela. Argumentava que, a seu tempo, todos iam intervir.

Esta atividade foi interrompida, visto no dia 20 de novembro festejarmos o Dia
Nacional do Pijama, num convivio com as turmas de 1° ciclo. Esta data coincide com o
Dia da Convencéo Internacional dos Direitos da Criangca. Mais uma vez, esta instituicao
aceitou participar no projeto. Este visa ajudar monetariamente as criangas desfavorecidas
através de uma recolha feita pelas criancas das escolas. As criancas da instituicdo
reuniram-se no patio e ouviram e dancaram a can¢do da Missdo Pijama 2016, do projeto
Mundos de Vida. Em seguida, desfilaram para mostrarem 0s seus pijamas. Na
participacdo deste projeto, foi-nos oferecido o livro “A fada que quebrou a asa”. Li
algumas péaginas, exploramos as imagens e a mensagem transmitida. O livro é muito
grande e, por isso, normalmente, é contado aquando do interesse das criancas. Estas
perguntaram se a fada da historia iria fazer alguma surpresa, pois tinham visto uma frecha
de sol a entrar pela sala, tal como a menina relatava na historia, que significava a presenca
de uma fada. Referi que tinhamos que aguardar, pois a fada aparecia quando menos
esperavamos.

Como foi dia de celebracéo,
coloquei a musica da Missdo Pijama na
sala e dancamos livremente. O grupo, no
geral, gostava de dangar e participaram
todos na atividade.

Fomos para o almogo. Durante o

recreio, desloguei-me até a sala e, com a

Imagem 20 - Tenda para as Criangas dormirem no
Dia Nacional do Pijama

ajuda de lencois, construi uma tenda para as

criangas dormirem (Imagem 20).



79

Foi nossa intencdo transformar o espaco entrando no jogo de faz-de-conta da

crianga.

Antes de entrarmos na sala, perguntei as criancas: sera que a fada esteve na nossa
sala? As criancas ficaram a pensar e diziam:

A —“..., mas como vamos saber se a fada esteve na nossa sala...”

B — ““...serd que temos uma surpresa...”

Pedi as criangas que tapassem os olhos ao entrar na sala e sé podiam abrir quando eu
pedisse.

Quando abriram os olhos, viram a tenda por cima das camas, comegaram a gritar e a
saltar de alegria, ficaram muito contentes. Perguntaram se iam dormir com a tenda e
que a fada tinha preparado uma surpresa linda.

Quando estavam ja deitados nas suas camas olharam para mim e segredaram
“obrigada Carla pela surpresa”. Demostraram que sabiam que eu ¢ que tinha
preparado a surpresa (Diario de Bordo, 21 de novembro de 2016).

No dia seguinte, voltamos as tematicas "reciclagem™ e "meios de transporte™, uma

associada a outra, em consequéncia da saida/visita de estudo.

Tinhamos falado na segunda-feira sobre a frecha de sol que significava a presenca de
uma fada na sala, e deixei uma observagdo no ar: “o que acham que acontece quando
o sol bate num objeto/brinquedo”. As criangas responderam:

A — ...ficam quentes...

B — ...ficam brilhantes...

Fomos todos a rua observar o que acontece. Levei um brinquedo (carro) e uma folha
branca, coloquei o brinquedo ao lado da folha e a sua sombra refletia na folha. As
criancas desconheciam o que era a sombra (Diario de Bordo, 23 de novembro de
2016).

A atividade consistia em fazer o contorno da sombra, realizando, assim, um
desenho do brinquedo (carro, barco ou aviao) a escolha da crianga. Depois, voltavam para
a sala para colorir o desenho. Esta atividade tinha como objetivo observar a capacidade
de expressdo grafica das criancas. A maioria do grupo manifestou dificuldade na
realizacdo do contorno, mas ndo desistiu e continuou até cada criancga alcancar o desenho

do brinquedo escolhido (Imagem 21).

>

Imagem 21 - Realiza¢do do contorno do brinquedo.
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Para finalizar esta tematica, estava
planeado construir meios de transportes
tridimensionais (avides, barcos e carros) com
0s "materiais reciclaveis™ e realizar um jogo
(gincana), tendo como referéncia o trabalho

desenvolvido sobre os meios de transporte

terrestres, mas estas atividades ndo foram

Imagem 22 - Atividade de desenho.

realizadas. As criancas quiseram continuar a
atividade do dia anterior. Nesse dia, ndo estava sol, mas conseguimos obter a sombra
através de uma lampada acesa, 0 que motivou as criangas ainda mais, pois podiam mexer
na lampada e direciond-la como quisessem. Para finalizar, recortaram os desenhos,
sentamo-nos a volta do placar, no chéo, e cada crianga colou o seu desenho (Imagem 22).
Esta semana foi muito produtiva. E de referir que a planificaco era flexivel e,
como tal, podia ndo ser cumprida da forma como foi pensada previamente, dada a
motivacao das criancas. As atividades de maior envolvimento possibilitam uma maior
construcdo de aprendizagens. Tenho vindo a refletir que, se as atividades partirem das
suas motivacoes e Ihes acrescentar algo interessante que requeira a sua participacao ativa,

0 seu envolvimento é muito maior.

5.4. Estratégias desenvolvidas no &mbito da Investigacdo-Ac¢ao

Como ja foi referido anteriormente, o grupo de criancas da sala da Pré 1l era
composto por criangas de quatro e cinco anos de idade. De uma maneira geral, 0 grupo
de criancas revelava facilidade em adquirir aprendizagens, sendo capaz de acompanhar e
compreender as tematicas abordadas na sala. No entanto, este grupo de criancas
apresentava uma espécie de insaciedade e insatisfacdo permanente, pois ficava cada vez
mais dificil ter tempo para brincar. A violéncia das grandes cidades privou as criangas de
brincarem nas ruas. O transito aumentou e as zonas de habitacdo mudaram de casas para
apartamentos. Todos estes fatores influenciaram para que 0 espago para brincar se
tornasse reduzido. Devo referir que as criangas deste grupo comentavam varias vezes,
“em casa nao brinco, vou ver televisao”.

Este grupo de criangas demonstrou ter um grande interesse em brincar, estando

sempre divertido e concentrado quando brincava.
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Deste modo, ao longo da intervengdo pedagogica foram desenvolvidas varias

atividades com o objetivo de responder a questdo-problema.

“Como é que o “brincar” pode influenciar a aprendizagem no grupo de

criancas da sala dos 4/5 anos?”

Com o objetivo de responder a esta questdo, utilizei cinco estratégias de
intervencdo pedagdgica promotoras do brincar:

Estratégia | - Respeitar o tempo que as criangas necessitavam para brincar
livremente, participar nas brincadeiras intencionalmente, orientando a atengdo da

crianga com o objetivo de promover maior aprendizagem.

Estratégia Il — Estimular o brincar, através de materiais diversificados,

apoiando as escolhas, exploracdes e descobertas da crianga

Estratégia 111 — Estimular a curiosidade da crianca criando condicgdes para

que “aprenda a aprender”.

Estratégia IV — Abordar as diferentes areas de forma globalizante e
integrada propicias a aprendizagem das criancas, permitindo que estas possam

brincar de forma esponténea e significativa.

Estratégia V — Planificar situacdes de aprendizagens com um grau de
interesse capaz de estimular cada crianca, tendo sempre o cuidado de realizar
atividades com um grau de exigéncia adequado ao grupo, de modo a néo levar ao

desencorajamento e a diminuicédo da autoestima.

Como ja referi anteriormente, ao longo da minha intervencéo pedagdgica, propus
atividades que oferecessem experiéncias ricas as criancas, de uma forma simples, positiva
e divertida de aprendizagem. Nunca quis que as criangas sentissem as atividades por mim

propostas como uma obrigagéo.
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Apesar das atividades realizadas, na tematica sobre a reciclagem, ja terem sido
anteriormente abordadas, irei destacar, em diante, como foram aplicadas as estratégias,
jamais descorando o enriquecimento das diferentes areas.

Todos os dias, no acolhimento, na higiene, no refeitorio e no recreio, as criangas
necessitavam de um tempo para Se organizar, para conversar, para correr no corredor,
para dar uma gargalhada. Este tempo foi respeitado no sentido de que as criangas precisam
de interagir entre elas e é no brincar que encontram essa interacdo. Entdo, através da
observacao do grupo percebi que privar as criancas desses momentos seria retirar o gosto
de aprender. Com a observacdo continua das criancas, consegui perceber se a crianca
sabia e se era capaz de alargar os seus interesses e desenvolver as suas potencialidades.

Na temaética da reciclagem, foram varios os momentos em que as criangas, diante
do brincar, eram colocadas perante materiais diversificados, que podiam explorar e
selecionar para, no fundo, fazerem as suas proprias escolhas. Na realiza¢do do jogo no
exterior, em que as criangas tinham que recolher o lixo e colocar, corretamente, nos
ecopontos correspondentes, compreendi a importancia do brincar no exterior. Este jogo
permitiu, ainda, a criacdo de condi¢des para a construcdo da aprendizagem. Isto porque a
crianca que ndo brinca ou brinca com pouca frequéncia em espacgos exteriores e ndo
estabelece relacdo de qualidade com o meio envolvente, mais tarde pode néo reconhecer
as suas potencialidades, limitando, assim, as suas ac¢des. E fundamental, portanto, dar
espaco as criangas para gque estas brinquem, para que possam soltar a sua imaginacéo e
criatividade, brincar e explorar, pois apenas dessa forma, podem desenvolver-se de forma
sé e equilibrada.

Por outro lado, brincar de forma segura e responsavel implica a aceitacdo de
regras. O educador surge, mais uma vez, como mediador das intervencgdes das criancas.
A crianga, ao brincar mesmo que de forma espontéanea e livre, necessita de regras para
que a brincadeira seja natural. Sdo essas regras que permitem a crianca a aquisicao de
determinados valores, nomeadamente o respeito e a tolerancia. Desta forma, podemos
afirmar que estas regras, que sdo transmitidas as criangas, conferem-lhes uma certa

autonomia.

5.5. Intervencédo com a Comunidade

A parceria entre o jardim-de-infancia e a comunidade revela-se indispensavel para

uma educagédo de qualidade. “O trabalho s6 encontrara o seu papel dindmico quando
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integrado na relacdo mais geral com o real, na relagdo com os pares profissionais, com a
comunidade educativa e com as criangas” (Mesquita-Pires, 2007, p. 182).

Tendo em consideracdo as conjeturas anteriores, convidei a psicéloga da
Instituicdo a fazer uma apresentacéo sobre “A importancia do brincar nesta faixa etaria”,
e a aceitacdo e cumprimento de regras como aspeto transversal para o desenvolvimento
da Formacéo Pessoal. A intervencdo com a comunidade é um topico a ser abordado pela
estagiaria segundo o programa da unidade curricular Pratica Pedagogica I, com o objetivo
de mobilizar relagdes interpessoais positivas nos grupos de estagio e na comunidade
educativa.

Esta apresentacdo derivou da africcdo das carateristicas especificas do grupo e a
forma como a familia encara a Educagdo Pré-Escolar. Para tal, a apresentacdo envolveu
a comunidade da instituicdo, nomeadamente, a Psicologa da Instituicdo, Dr.2 Doroteia
Freitas, a Diretora da Instituicdo, Dr.2 Betina Rodrigues Ferreira Rodrigues, a orientadora
de estagio, Dr.2 Maria Gorete Goncalves Rocha Pereira, os Encarregados de Educacéo da
sala da Pré Il e o Pessoal Docente e Ndo Docente das trés salas de Pré, existentes na
Instituicdo. Desta forma, os pais, os docentes e ndo docentes da instituicdo tiveram
oportunidade de assistir a uma apresentacdo sobre a “A importancia do brincar”, onde
foram abordados os topicos: “A Crianga Aprende a Brincar”, “A Importancia do
Brinquedo” e o “Papel do Adulto/ Brincar com Qualidade” (Imagem 23). Devo referir
que esta apresentacdo surgiu da necessidade de abordar o tema no Projeto Curricular de
Grupo (PCG) e, assim sendo todas as propostas que procurem envolver os pais na
educacdo dos seus filhos séo importantes e, muitas vezes, basta recorrer aos recursos
humanos que as proprias Instituicbes de Educacdo possuem, tal como a psicologa da
Instituicdo, para desenvolver uma atividade tdo rica e completa como esta, ligada a
educacdo. E de salientar que organizei a apresentacéo, desde a abordagem da psicéloga,
a sugestdo do tema e a realizacdo dos convites. A aceitacdo por parte da Diretora e
Psicdloga da Instituicdo foi positiva, demonstrando muito gosto pela iniciativa e
reforcando o facto de acharem pertinente, no futuro, realizarem mais apresentacoes para

trabalhar outros temas emergentes.
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Os pais gostaram da apresentacdo e
intervieram muitas vezes, com questdes, duvidas
e inquietagdes sobre o seu papel de Pai/Educador.
A presenca da psicéloga foi uma mais-valia pois

0s pais sentiram que tinham uma profissional a

quem podiam pedir sugestbes sobre as suas

Imagem 23 - Acdo para Pais/Maes.

inquietacbes. No final da sessdo, os pais
agradeceram-me pela iniciativa, salientando a sua importancia para o esclarecimento de

inimeras ddvidas.

5.6. Avaliacdo do Grupo de Criancas da Sala dos 4/5 Anos

A avaliacdo € um elemento integrante e regulador da préatica educativa, denotando-

se na Circular n® 17/2007, de 10 de outubro, que a avaliacdo permite:

uma recolha sistematica de informacdes, a avaliagdo implica uma tomada de
consciéncia da accdo, sendo esta baseada num processo continuo de andlise que
sustenta a adequagdo do processo educativo as necessidades de cada crianca e do
grupo, tendo em conta a sua evolugéo (p.4).

Assim sendo, na educacdo pré-escolar, a avaliacdo predominante é a avaliacao
formativa onde a intencionalidade recai sobre o processo de aprendizagem e
desenvolvimento da crianca em vez dos resultados obtidos. Contrapondo a ideia da
crianca como mero executor de tarefas, segundo o sistema tradicional, a avaliacdo aqui
sugerida coloca a crianga como protagonista da sua aprendizagem. O educador de infancia
tem, assim, a ardua tarefa de compor o ambiente educativo de forma a que este seja
“estimulante e promova aprendizagens significativas e diversificadas, que contribuam
para uma maior igualdade de oportunidades” (OCEPE, 2016, p. 13). Neste sentido, a
avaliacdo na educacdo pré-escolar tem uma “intencionalidade que permite-lhe atribuir
sentido a sua acao, ter um proposito, saber o porqué do que faz e o que pretende alcancar”
(OCEPE, 2016, p. 13)

Devo referir que a avaliagdo se apoiou na analise do PCG, na observagdo do
desenvolvimento das criangas aquando da realizacdo das atividades orientadas e livres,
onde, a estagiaria e a educadora cooperante tiveram a oportunidade de avaliar as criancas,

com a finalidade de alcangar os objetivos das OCEPE (2016).
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No que diz respeito a area de Formacéo Pessoal e Social, as crian¢as da sala dos
4/5 anos interagiram espontaneamente. Evidentemente que algumas relevaram mais
seguranca e conseguiam fazé-lo com adultos e criancas, em qualquer contexto. Outras
demonstraram mais inseguranca, privilegiando a relagdo a pares ou em pequenos grupos.

Parte do grupo apresentava dificuldade em aceitar e cumprir regras simples,
necessitando de rotinas e regras bem definidas e motivagdo acrescida, aquilo a que
chamamos de reforgo positivo. Esta dificuldade refletia-se na relagdo com os outros,
originando, por vezes, conflitos devido a complexidade da cooperacdo e partilha. Parte
do grupo revelava, também, alguns problemas em aceitar o “ndo” e em gerir frustragoes,
consideradas atitudes normais nesta faixa etaria. No que diz respeito ao relacionamento
com o adulto, alguns elementos - em especial um menino - desafiavam o adulto, adotando
comportamentos inadequados e fuga ao cumprimento de regras. Algumas criancas ainda
necessitavam de apoio individualizado, durante as atividades e, por vezes, nas rotinas
diérias. Gostavam de desempenhar o papel de “Chefe da Brigada Verde”, mas nem
sempre conseguiam desempenhar as suas func¢@es devido as dificuldades atras referidas.
A maioria das criangas revelava autonomia nas rotinas de higiene e alimentacdo, mas
ainda apreciavam o apoio do adulto demonstrando, por vezes, necessidade de ajuda em
algumas tarefas, como por exemplo calcar os sapatos e atar os atacadores.

No que concerne a area de Expressdo e Comunicacao, esta integra varios dominios
e subdominios, desde o Dominio da Educacdo Fisica, Dominio da Educacdo Artistica,
Subdominio das Artes Visuais, Subdominio do Jogo Dramaético/Teatro, Subdominio da
Mdsica, Subdominio da Danca, Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
Dominio da Matematica, estando estes relacionados com a aquisicdo e aprendizagem de
competéncias fundamentais pela crianca, relativamente ao seu corpo e ao mundo que a
rodeia (OCEPE, 2016, p. 13).

Nesta area, o grupo revelava muito interesse pelas diferentes formas de expresséo,
sobretudo no Dominio da Educacio Fisica e Artistica. E de salientar o grande interesse
que demonstravam pelo Dominio da Educagdo Fisica, nomeadamente no que concerne
aos jogos de movimento; aulas de educagdo Fisica; bem como pelo recreio e pela
realizacdo de atividades livres.

No Subdominio das Artes Visuais, 0 grande grupo tinha interesse e necessidade
em explorar os materiais livremente. Um pequeno grupo realizava, espontaneamente,
desenho livre, mas a predilecdo recaia na pintura, colagem e modelagem. Revelavam

algumas dificuldades ao nivel da motricidade fina, visivel na dificuldade de utilizar
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corretamente alguns materiais, na pouca firmeza do trago e na forma com representavam
graficamente, isto é, desenhavam. Pelo menos duas criancas aparentavam ndo terem a
lateralidade bem definida, utilizando, por vezes, as duas méos durante a realizagdo das
tarefas.

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, observei que todo o
grupo se expressava de forma percetivel. Ainda assim, alguns elementos apresentavam
dificuldade na articulacdo de palavras com omisséo e/ou substituicbes de sons e de
silabas. Em relacdo a capacidade de compreensdo, enquadravam-se no estadio de
desenvolvimento da sua faixa etaria, com exce¢do de uma crianca, que possuia
diagndstico e ja era acompanhada por técnico de Educacao Especial. Conseguiam utilizar
o cartdo de identificacdo nas diferentes &reas pedagdgicas, mas quando era necessario
identificar o trabalho, ou seja, copiar o nome, a maioria preferia que fosse o adulto a fazé-
lo, pedindo essa ajuda e revelando pouco ou nenhum interesse pelo cddigo escrito, sendo
frequente a confusdo entre letras e nimeros.

No que se refere ao Subdominio do Jogo Dramaético/Teatro, Subdominio da
Musica e Subdominio da Danca, compreendi que as criancas gostavam de cantar cangoes
mimadas, de dancar e, sobretudo, de realizar o jogo de faz-de-conta espontaneamente e
dramatizar histérias ou partes das mesmas.

No Dominio da Matemaética as criancas revelavam conhecer algumas noc¢oes, de
forma e conceitos l6gico-matematicos bésicos, sobretudo relativamente ao espaco.
Quanto ao raciocinio logico e a resolucdo de problemas do dia-a-dia apresentavam ainda
algumas dificuldades.

Por fim, na Area do Conhecimento do Mundo, demonstravam interesse em
explorar os espacgos e 0s materiais, porém nem sempre da forma mais adequada devido as
carateristicas e interesses do grupo ja apontadas, ou seja, a preferéncia por atividades e
brincadeiras livres. Revelavam curiosidade em relacdo ao meio que os rodeava e
apresentavam necessidade de adquirir mais conhecimento sobre o0 meio circundante e,
consequentemente, de usufruirem de experiéncias praticas diversificadas. Eram criancas
empenhadas e demonstraram muito interesse e curiosidade pelos temas que foram
abordados na sala.

Por fim, importa referir que a avaliacdo é inseparavel da pratica educativa, na
medida em que permite conhecer as carateristicas, 0s interesses e as necessidades do

grupo de criancas.
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5.7. Reflexdo Final — Contexto de Educacéo Pré-Escolar

De acordo com Mesquita-Pires (2007) o estagio revela-se um periodo de formacédo
onde ocorre um processo de (des)construcdo e transformacdo, em que 0s estagiarios
observam e vivenciam as suas representacdes e competéncias, com 0 proposito de
melhorar, transformar e adaptar.

A intervengdo pedagdgica posta em prética na sala dos 4/5 anos revelou-se
bastante importante e produtiva para o meu desempenho enquanto educadora. Pude
refletir sobre a minha pratica, auxiliando-me a ajustar a minha acdo, as minhas
planificagdes e também a atitude com as criangas. Procurei planificar de acordo com as
necessidades e motivagOes das criangas, seguindo os objetivos das OCEPE e as
orientacdes da educadora cooperante. No entanto, foi necessario assumir riscos, tomar
decisbes e partilhar medos com a educadora cooperante.

Neste sentido, como aspetos a melhorar ou que considero que tenha tido alguma
dificuldade posso apontar, por exemplo, a gestdo do grupo, sobretudo nos momentos
destinados a reunido e ao didlogo. Embora fossem criangas muito atentas e interessadas
na concretizacao das atividades, revelavam alguma impaciéncia e agitacdo nos momentos
de explicagdo do plano do dia, como nos periodos que antecediam as atividades. Deste
modo, procurei, com o apoio da educadora cooperante, implementar estratégias que
permitissem acalmar e captar a atencdo das crian¢as nos momentos de permanéncia no
tapete, pelo qual optou-se por comecar a falar num tom de voz baixo, e por mostrar 0s
materiais depois de apresentar a atividade.

Durante a intervengdo, consegui realizar atividades que constituissem uma
continuidade ao trabalho desenvolvido pela educadora cooperante e que proporcionassem
experiéncias de aprendizagens diversificadas, estimulantes e significativas para todo o
grupo. Assim, procurou-se explorar com as criancas varias areas e dominios do saber, de
uma forma ludica e interativa, criando momentos propicios ao dialogo, questionamento,
reflexdo e a partilha de conhecimentos.

Relativamente a gestdo das atividades e cumprimento do planeado, ressalvo que
nem sempre foram cumpridas todas as propostas, dado que estas foram sujeitas a
alteracbes e sugestdes das criancas. E de referir, portanto, que as planificacdes foram
sempre flexiveis e, como tal, podiam ndo ser cumpridas da forma como foi pensada
previamente, dada a motivagdo das criangas. Senti-me realizada pois a educadora

cooperante salientou que a minha atitude perante as criangas foi a mais acertada.
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Relativamente aos materiais selecionados/construidos, as escolhas dos mesmos
foram fundamentais na medida em que permitiram a interacdo e auxiliaram as atividades
concretizadas. Considero que a participacdo ativa por parte das criangas foi um fator
primordial e que este intensificou todo o desenvolvimento do trabalho e o consequente
empenho, motivacéo e bem-estar do grupo.

No decorrer da minha intervengdo, muitas vezes senti-me insatisfeita com fato de
ndo conseguir ouvir todas as criangas. Para ultrapassar esta dificuldade, fui
implementando estratégias onde a atencéo individualizada foi possivel de acontecer em
diversos momentos do dia, nomeadamente, na hora da higiene e do sono, no recreio,
durante as atividades, a chegada ou ao fim do dia.

Quanto a minha prestacdo, por fim, acredito que desenvolvi um trabalho com muita
dedicacdo e empenho. Posto isto, a pratica proporcionou-me um equilibrio entre 0 meu
processo de autodescoberta e 0 meu desempenho na agédo, proporcionando momentos

enriquecedores de formagéo em contexto real de aprendizagem.
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CAPITULO VI - Prética Pedagdgica em contexto de 1.° Ciclo do
Ensino Bésico

O capitulo que se segue aborda a minha intervencgéo pedagogica em contexto de 1.°
CEB. Tal como o capitulo anterior, este apresenta uma caraterizacdo do meio envolvente,
da instituicdo de ensino, da sala onde realizei a minha prética e da turma. E de referir,
mais uma vez, que além de conhecer as criangas, torna-se essencial conhecer 0 meio que
ela pertence.

Destaca-se, ainda, que, neste capitulo, se encontram explanadas as duas praticas

realizadas em contexto de 1.° CEB: uma no 1.° ano e outra no 3.° ano de escolaridade.

Intervencéo Pedagogica com o 1.° Ano da EB1/PE da Ladeira

Esta primeira pratica, desenvolvida no 1.° ano de escolaridade, realizou-se na
EB1/PE da Ladeira em abril, maio e junho de 2017. Os pontos seguintes referem-se a

informagdes recolhidas junto da instituicdo e alguns dos trabalhos desenvolvidos.

6.1. Contextualizacdo do Ambiente Educativo

“Os processos de aprendizagem de cada aluno, nomeadamente os desenvolvidos
no espaco escola, envolvem professores, pares e 0 proprio ambiente em que decorrem, 0
que torna necessaria uma ateng¢ao particular a qualidade desse ambiente” (Morgado, 2001,
p.56). Existem varios fatores que influenciam o ambiente educativo, nomeadamente: a
administracdo do tempo, dos espacgos, dos materiais e dos recursos disponiveis. Estes
fatores s@o fundamentais para um bom relacionamento e integracdo do aluno nesse
ambiente.
Este tdpico vem ajudar a conhecer o meio envolvente da escola EB1/PE da Ladeira,
a instituicdo, a sala do 1.° ano e a turma com a qual se estabeleceu a minha préatica
pedagdgica. Para tal, foi fundamental a analise de documentos, como o Projeto Anual de
Turma (PAT), o PEE e o Projeto Curricular de Escola - PCE.
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6.1.1. Meio Envolvente: freguesia de Santo Anténio

A instituicdo localiza-se na freguesia de Santo Anténio, com uma area
correspondente a 22,22 km?, aproximadamente, e com cerca de 27 382 habitantes, de
acordo com os censos de 2011. Trata-se de uma freguesia heterogénea, com atividades e
carateristica rurais a norte e urbanas e citadinas a sul.

Relativamente aos servigos sociais e publicos, na freguesia, é possivel identificar
instituicGes bancarias, uma Estacéo de Correio, um Centro de Saude, a Casa do Povo, 0
edificio da Junta de Freguesia, uma Casa de Saude Psiquiatrica, um Centro de Formacéo
Profissional, as instalagdes da RTP/Madeira, uma Estacdo de Radio (RDP), um Cine-

Teatro, o Centro Internacional de Feiras e Congressos e a Universidade da Madeira.

6.1.2. A EB1/PE da Ladeira

A EB1/PE da Ladeira foi edificada no ano de 2005 e inaugurada a 17 de janeiro
de 2007. A construcdo deste estabelecimento educacional fez a fusdo de quatro escolas
antigas: EB1/PE da Ladeira, a EB1/PE do Saldo, a EB1/PE do Laranjal e a EB1/PE de
Santo Antonio.

A nivel da organizacdo da escola, esta abrange cinco pisos. No piso -2 existe uma
sala polivalente (constituida por uma arrecadacdo, onde permanece o material de
Expressdo Fisico-Motora); duas arrecadaces; trés casas de banho para as crianc¢as, duas
identificadas por sexo e outra para portadores de deficiéncia; uma sala de esquentadores;
uma casa das maquinas; uma sala polivalente coberta e um campo polidesportivo.

No piso -1 encontram-se trés salas referentes a valéncia pré-escolar; uma casa de
banho para ambos 0s sexos, duas para os alunos do 1.° CEB (uma para o sexo feminino e
outra para o0 masculino), uma para portadores de deficiéncia e uma para os adultos. Além
disso, existe um gabinete de gestdo usado pelas educadoras; uma sala de Expresséo
Plastica; dois espacos de arrecadacdo; uma sala de apoio utilizada para o Educacéo
Especial; e na parte exterior constata-se duas arrecadacdes, um patio e um parque infantil
composto por trés baloi¢os e um escorrega.

Ja no piso onde se situa a porta principal de acesso a escola (rés-do-chéo),
encontramos duas salas, uma de informatica e outra de Expressédo Musical; um gabinete
de gestédo com o servico de reprografia; duas casas de banho para os alunos e divididas

por sexo; uma casa de banho para os professores; um refeitorio; uma cozinha, que engloba
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arrecadacdes, uma casa de banho para as especialistas desta area e um vestiario; um
recinto descoberto para o recreio e um parque de estacionamento.

No que diz respeito ao piso 1, € possivel identificar quatro salas de aula; uma sala
de professores; uma sala TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication-handicapped Children - Tratamento e Educacéo para criangas Autistas e
com Défices de Comunicacao); um gabinete de direcdo da escola e duas casas de banho
para professores. Por ultimo, na parte superior desse piso, localiza-se uma arrecadagéo e
uma biblioteca.

De uma forma geral, a escola caraterizada exibe espagos e equipamentos adequados
e agradaveis as diversas faixas etarias das criangas, onde a luminosidade natural,

fornecida pela existéncia de inUmeras janelas, € abundante.

e PEE “Regras para a cidadania: uma construciao a caminho do futuro!”

O PEE apresenta um tema alusivo ao cumprimento das regras estabelecidas pela
instituicdo. A tematica do projeto surgiu de a necessidade dos alunos cumprirem as regras
de cidadania essenciais para o bom funcionamento das aulas e propicias a um ambiente
favoravel a aprendizagem, pois esses comportamentos ndo eram verificados por grande
parte dos educandos dessa comunidade.

O principal objetivo desta instituicdo era alcangar melhorias nos comportamentos
dos alunos, nomeadamente, em relacdo a responsabilidade, a tolerancia, ao respeito e a
solidariedade, demonstrando comportamentos e atitudes essenciais ao seu

desenvolvimento e a sua intervencao civica.

6.1.3. Sala da Turma do 1° Ano

Todo o processo de aprendizagem requer estruturacdo didatica e planificacdo dos
contextos de aprendizagem, com o propdsito de proporcionar momentos de bem-estar aos
seus alunos (Zabalza, 1998). Sendo a sala de aula o espaco onde os alunos passam mais
tempo na escola, esta, deve estar organizada como uma “estrutura de oportunidades”, pois
é um fator externo que pode ser modificado aquando das necessidades dos alunos ao
longo do ano letivo. Segundo Zabalza (1998), “o ambiente de aula, enquanto contexto de
aprendizagem, constitui uma rede de estruturas espaciais, de linguagens, de instrumentos

e, consequentemente, de possibilidades ou limitagOes para o desenvolvimento das
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atividades formativas” (p. 121). Posto isto, a organizacdo da sala de aula é um fator
importante para o desenvolvimento integral dos alunos.

A sala em que desenvolvi a minha préatica pedagogica, ndo se apoiava em nenhum
modelo educativo de organizacdo. Como €é possivel observar na Imagem 24, a disposicéo
das mesas era em paralelo, com trés filas. A fila do meio era constituida por quatro mesas
e as filas dos extremos da sala eram constituidas por duas mesas. A secretaria da
professora situava-se num dos extremos da sala, ao lado do quadro preto. Duas fileiras de

mesas a entrada da sala estavam desocupadas, serviam para os alunos realizarem um jogo,

um puzzle ou ler um livro quando o seu trabalho mais cedo.

Imagem 24 - Disposi¢do da sala de aula.

A sala estava equipada com dois armarios no
fundo, para arrumar material. E de salientar que um
armério pertencia a turma do 1.° ano e o segundo
armario a turma da tarde de 2.° ano. No armario, 0s
alunos arrumavam 0s manuais, cadernos, tesouras,
colas, cartolinas, entre outros materiais. Possuia dois
quadros de giz e um placard para exposicdo de
trabalhos. Era uma sala ampla com janelas pequenas

viradas para este. Na parte da manh4, o sol entrava na /magem 25 - Disposicdo da sala de aula.
sala, 0 que a tornava demasiado quente, sendo a luz muito incomodativa, fazendo com
que, muitas vezes, 0s alunos ndo conseguissem ver o que estava escrito no quadro

(Imagem 25).
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A sala evidenciava indicadores estruturantes e
permitia a autonomia dos alunos em relagdo a arrumacao
do espaco. Quanto ao conforto, tornava-se demasiado
quente devido a localizacdo da sala no edificio. Em
relacdo a decoracdo da sala, ao longo da minha prética
pedagogica, foi sempre possivel a fixagdo dos trabalhos
realizados pelos alunos no placard.

A disposigdo da sala em fileiras proporcionava " AR ] FLES
momentos de cooperacdo e partilha aquando da imagem z-oisposi;ao da sala de
concretizagdo das atividades. Contudo, a sala organizada
em forma de U seria mais adequada para as carateristicas deste grupo, pois os alunos
passavam muito tempo a olhar para os colegas que estavam nas fileiras de tras. Acredito
que a intervencao educativa seria mais apelativa e o professor teria um campo de visdo
mais alargado sobre os seus alunos.

Quanto a organizacdo do tempo, as atividades curriculares e de enriquecimento
curricular encontravam-se distribuidas no horario semanal do 1.°ano (Quadro 4). Como é
possivel averiguar, o turno da manha (8h15m as 13h15m) correspondia as atividades
curriculares orientadas pela docente cooperante e por mim, no decurso da minha

intervencdo pedagdgica (de segunda a quarta-feira).

Hora Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08h15 - 09h00 Portugués Matematica Portugués Matemética Estudo do
meio
09h00 - 10h00 Portugués Matematica Portugués Matematica Estudo do
meio
10h00 - 10h30 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
10h30 - 11h30 Matematica Educacdo fisica Matematica Portugués TIC
11h30 - 12h30 Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
12h30 - 13h15 Estudo do meio Portugués Estudo do meio Modsica Portugués
13h15 - 14h15 Almocgo Almocgo Almoco Almoco Almoco

Quadro 4 — Horario Semanal do 1° ano.

Por fim, em relacdo a carga horaria das areas curriculares, esta encontrava-se
definida, havendo, contudo, liberdade de alterar a ordem das disciplinas de uma forma
flexivel, atendendo as necessidades do grupo de alunos, com especial atencdo para a

interdisciplinaridade e contribuindo para uma melhor aprendizagem.
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6.1.4. Turma

A turma do 1.° ano era constituida por vinte alunos, sendo seis do sexo feminino
e catorze do sexo masculino, com idades compreendidas entre os seis e sete anos. Tratava-
se, portanto, de uma turma maioritariamente composta por rapazes, o que revelava
algumas carateristicas proprias, tais como a preferéncia por instrucées curtas e predilecéo
pela acdo em detrimento da explicacdo. Consequentemente, atividades que exigissem
maior concentracdo ou calma tornavam-se desafiantes. Eram criangas que precisavam de
estar em constante movimento e revelavam maior dificuldade no retorno a calma. Por
outro lado, gostavam da realizacdo de concretizarem bem uma tarefa e, ainda,
demonstravam alguma necessidade de trabalho individualizado, embora conseguissem
ser bem-sucedidos em atividades de trabalho cooperativo.

Um aluno era acompanhado pela Educacdo Especial com o diagnostico de
Perturbacdes do Espectro do Autismo. Tinha apoio com a professora especializada e na
Sala Teacch (turno da tarde) e apoio individualizado, na sala de aula e Atividades de
Enriquecimento Curricular, por uma técnica auxiliar de educacdo da mesma sala (Sala
Teacch). Dentro da sala de aula, era permanentemente acompanhado, ora pela professora
especializada, ora por uma técnica da sala TEACCH, devido as carateristicas da sua
problematica. O aluno foi conseguindo realizar as atividades desenvolvidas na sala de
aula, com apoio e orientacdo direta do adulto, revelando maior dificuldade no Estudo do
Meio e em seguir as instrucdes dadas pela professora perante o grupo. Neste periodo,
voltou a faltar algumas vezes, por motivo de doenca, 0 que prejudicou o seu ritmo de
trabalho.

Para uma melhor percecdo das carateristicas gerais do grupo de alunos, com o
intuito das estratégias serem adequadas a todos, ao longo do estagio pedagdgico foram
efetuados registos acerca do grupo, de forma a contribuir, assim, para um
desenvolvimento pleno deste. As anotacdes resultaram das interagdes com os alunos, da
observacdo participante e da consulta e estudo do PAT.

A turma revelava alguma agitacao e instabilidade, essencialmente desencadeada
pelo comportamento instavel e desafiador de alguns alunos que exigiam uma atengéo
constante no decorrer da aula. Quatro alunos do sexo masculino revelavam uma grande
necessidade da presenca e aprovacdo do professor, para que 0s orientasse e desse
aprovacdo imediata quanto ao trabalho que estavam a desenvolver, indicagdo clara de

imaturidade e dificuldade de adiar a gratificacdo. Ao longo deste tdpico, sempre que me
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referir a estes alunos, passarei a identifica-los como o primeiro aluno, o segundo aluno, o
terceiro aluno e o quarto aluno.

Com a presenca de um adulto, o quarto aluno revelava maior tranquilidade
emocional, assim como o segundo aluno que, praticamente, sé trabalhava quando tinha
uma orientacdo direta e constante do professor. Acredito que, muitas vezes, as
necessidades afetivas destas criangas sobrepdem-se a sua disponibilidade intelectual para
aprender e, quando ndo estdo salvaguardadas, optam pela via mais facil para as obter,
originando comportamentos desadequados e, por vezes, indisciplinados.

O quarto aluno e o terceiro aluno eram o0s que mais perturbavam o funcionamento
da turma, revelando necessidades muito especificas que, apesar das estratégias de
acompanhamento diario, dos contatos com os encarregados de educacao e da negociacao
de tarefas, ndo foram capazes de superar.

Até mesmo as suas areas mais fortes ficavam comprometidas quando se
recusavam a ouvir a instrucéo da atividade, desmotivando com frequéncia por ndo terem
tanto tempo de exploragéo livre dos materiais como gostariam ou por experimentarem
frustracdo perante algum exercicio mais desafiante.

O quarto aluno, habitualmente, trabalhava melhor na presenca de um adulto e,
particularmente, se tivesse uma atencdo personalizada. Contudo, este recurso nédo era
possivel de forma diaria, nem tdo pouco mediante as necessidades emocionais do aluno.
Houve diversas situacfes em que recusou a alimentacdo durante os lanches e almoco,
brincava, perturbava os colegas, desafiava os adultos e, por vezes, saia do refeitdrio, sem
autorizacdo, e escondia-se a brincar no patio da pré-escolar. Tal situacdo ndo era facil de
controlar, sobretudo porque a professora tinha um grupo de 20 criancas para gerir e
precisava que o aluno permanecesse no patio onde tinha vigilancia adequada ao seu
grupo. Apesar de ser um aluno com muitas aptiddes, ndo as desenvolvia e os resultados
escolares eram inferiores as suas competéncias. Foi sugerida pela professora cooperante
uma observacéo especializada para o quarto aluno, de modo a conseguir compreender a
melhor estratégia de ajuda-lo a enfrentar os desafios diarios e a gerir melhor as suas
emocoes.

J& o primeiro aluno, diariamente, revelava dificuldades de atengdo e tinha uma
atitude provocatoria perante os colegas, mostrando uma desresponsabilizacdo dos seus
atos, como se a culpa fosse sempre exterior a si mesmo. Quando era chamado a razéo,
tinha dificuldade em reconhecer o erro e esforcar-se por corrigir. Apesar das lacunas no

dominio académico, a sua atitude perante a aprendizagem era o que o prejudicava mais,
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pois, muitas vezes, desistia e atribuia as culpas da sua desisténcia a fatores externos como,
por exemplo, a dificuldade do desafio, ou porque néo gostava da tarefa ou porque o colega
o0 perturbara. Por outro lado, revelava momentos de muito apego ao adulto e até de
inseguranca e saudades da mée, procurando conforto no colo ou num abrago. Este aluno
demonstrou um comportamento muito inconstante e desafiador ao longo da minha
intervencdo pedagogica. Muitas vezes, desistiu das tarefas ou simplesmente recusava-as,
afirmando que ndo as queria fazer. Quando apresentava uma atividade alternativa também
ndo a aceitava, fazia apenas as tarefas que queria fazer, ou que considerava ser capaz de
fazer. Ndo demonstrou interesse pelo trabalho apresentado nem tdo pouco com 0s seus
proprios materiais. Muitas vezes riscava os seus trabalhos, rasgava folhas ou estragava o
material, o seu e o da escola. Diariamente, perturbava o trabalho da sala de aula,
demonstrando pouco respeito para com o0s colegas e pouco interesse nas atividades
desenvolvidas.

E de referir que oito dos alunos continham um nivel de concentragio, empenho,
persisténcia e bons resultados escolares. O grupo era bastante enérgico, contudo, isolando
estes comportamentos mais desviantes como 0s do primeiro e quarto aluno, eram, no
geral, uma turma dinamica, com bom ritmo de trabalho, empenhados e responsaveis.
Revelaram maior confianca na Matemética e Estudo do Meio, no entanto, um maior
namero de alunos conseguia evidenciar-se, também, no Portugués, ndo s6 na leitura
como, também, na producdo autébnoma e livre de pequenas frases e reconto oral de
histérias. Quanto aos momentos de atencdo, que eram inicialmente muito curtos,
comecaram a aumentar, tal como o ritmo de trabalho. No geral, eram criangas alegres,
com gosto em aprender, muito carinhosas e afetuosas.

Particularizando o contexto familiar dos alunos, podemos afirmar que o nivel
social econdmico das familias variava entre o baixo e 0 médio. No Gréafico 2 podemos

verificar alguns dados acerca das habilitacdes académicas dos pais.
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Gréfico 2 - Habilitagdes Literarias dos pais das criancas do 1° ano.

Através do Gréfico 2, evidencia-se que 0s pais se encontravam, na maioria, nos
niveis académicos referentes ao 2.° e 3.° Ciclos e secundario. Real¢a-se que apenas dois
pais se encontravam no grau mais elevado considerado (licenciatura). O Quadro 5 retne

as ocupacoes dos pais.

Alunos Profissdes
Pai Mée
1 Construcdo civil Desempregada
2 Construcéo civil Invalida
& Motorista Domeéstica
4 Angariador imobiliério Doméstica
5 Canalizador | = -mmmememeee-
6 Motorista Hotelaria
I Doméstica
8 | e Empregada de limpeza
9 Copeiro Empregada de balcdo
10 Acabador de marmore Domeéstica
N Empregada de limpeza
12 Eletricista Desempregada
13 Técnico Operadora
14 | e Doméstica
15 Pedreiro Desempregada
16 Empregado de escritorio Assistente Técnica
17 Empregado de balcdo Doméstica
18 Desempregado Auxiliar operacional
19 Técnico de frio Assistente Técnica
20 Vigilante de Transporte de Valores Desempregada

Quadro 5 — Ocupagdes profissionais dos pais e das mdes.

Considerando o quadro anterior, onde podemos observar a situagéo profissional,

é possivel determinar que, forma geral, os pais tinham emprego. Observa-se que seis maes
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eram domésticas. Todavia, o grupo alusivo aos desempregados, apresentava um numero

consideravel, composto por quatro méaes.

6.2. Intervencdo Pedagogica com os Alunos do 1.° Ano: algumas atividades

A intervencdo pedagogica com os alunos do 1° ano decorreu trés dias por semana
e foi desenvolvida num total de 120 horas.

O trabalho desenvolvido durante o estagio estava subjacente a uma orientagdo
semanal pela professora cooperante. Assim sendo, todas as atividades propostas tinham
0 objetivo de cumprir as exigéncias do programa e metas das areas curriculares nunca
esquecendo os interesses e necessidades dos alunos.

Procurei usar diferentes estratégias, materiais e metodologias, de modo a
promover a aprendizagem nos alunos.

E importante conhecer os contetidos especificos de cada area do 1.° CEB para
definir estratégias. Relativamente a Matematica, esta apresenta-se dividida em varios
dominios: NUmeros e Operacdes, Geometria e Medida, Organizacdo e Tratamento de
Dados. Em Portugués, os aprendizes desenvolvem competéncias referentes aos dominios:
Oralidade, Leitura e Escrita, Educacdo Literaria e Gramatica (Ministério da Educacao,
2009). Por fim, as criancas do 1.° CEB compreendem a realidade como holistica, por isso,
o Estudo do Meio integra conceitos e métodos de diversas disciplinas cientificas como a
Historia, Geografia, Ciéncias da Natureza, a Etnografia (Ministério da Educacéo, 2004)

Ao longo da pratica pedagogica, existiram momentos de reflexdo da acdo de modo
a aperfeicoar o meu desempenho e adequar, sempre que necessario, as minhas
intervengdes as necessidades e interesses dos alunos.

Apresento, em seguida, algumas atividades/materiais realizados no decorrer deste

estagio, incluindo, na narracdo, algumas reflexdes e pressupostos tedricos.

6.2.1. Portugués

A disciplina de Portugués € transversal a todas as disciplinas, pois é abrangente a
todas as areas curriculares. Um aluno, ao saber ler e escrever, esta apto para encarar 0s
desafios recorrentes nas outras disciplinas. A capacidade de oralidade, leitura e escrita,
gramatical e raciocinio/ interpretacdo, vai definir o sucesso do aluno no seu

desenvolvimento pessoal e escolar.
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Segundo o ME (2015), no dominio da oralidade, pretende-se que este seja
promovido “pelas trocas linguisticas que se estabelecem numa partilha permanente da
fala entre criancas e entre as criancas e 0s adultos” (p.137). Posto isto, 0 aluno deve expor
as suas ideias, ter espaco para ser ouvido durante as aulas, sempre que se mostrar
motivado para tal.

Relativamente a leitura e a escrita, 0 programa refere a importancia do docente na
orientacdo das aprendizagens propicias ao desenvolvimento de uma leitura fluente pelos
alunos, responsavel também por proporcionar atividades que contribuam para a
ampliacdo do seu vocabulario e na progressiva organizacao e construcdo de texto.

Quanto a gramatica, o docente prepara o aluno para as “regularidades da lingua e
que, progressivamente, domine regras e processos gramaticais” (Ministério da Educacao,
2015, p. 8) e importa referir que esta preparacdo acorre no uso correto da oralidade, da
leitura e da escrita.

Posto isto, uma aprendizagem ao nivel da disciplina de Portugués devera ocorrer
naturalmente, na sala de aula, através da troca de conhecimentos que ocorrem entre

adultos e criancas.

e (Caso de leitura “nh”

A historia “A baleia Azul”, criada por mim, surgiu a partir da acdo de
sensibilizacdo sobre “Os Cetaceos”, direcionada para os alunos do 1° Ciclo, em que a
apresentacdo de imagens e videos alertavam para a importancia da preservacao,
diversidade e informagdes diversas sobre os golfinhos e as baleias, onde os alunos
puderam participar numa conversa interessante e informativa sobre os cuidados que todos
nos devemos adotar para com os mamiferos marinhos. No seguimento desta acdo de
sensibilizacdo, nasceu a ideia de realizar uma visita de estudo ao Museu da Baleia. A
historia “A baleia Azul” despontou, portanto, como introdug@o do caso de leitura “nh”,
pois criei uma historia com palavras com o som “nh” e também com o objetivo de fazer
uma breve sensibilizacdo para a visita de estudo ao Museu da Baleia.

No dia seguinte, iniciei um pequeno didlogo com os alunos sobre a acdo de
sensibilizagdo “Os Cetaceos”. Perguntei diversas coisas, nomeadamente o que mais
gostaram, qual o habitat natural dos animais que observaram, que animais observaram.
Seguidamente, escrevi a palavra golfinho no quadro e pedi a um aluno para ler, dando

[}

enfase ao “nh” e mencionando que 0 “n” e 0 “h” quando dao um abrago forte t€ém um som
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diferente. Seguidamente, um aluno leu uma histéria do manual de Portugués “Os
golfinhos”. Procuraram, depois, na historia, palavras com o som “nh” ¢ fizeram um
circulo.

Aguando da realizacdo dos exercicios propostos, juntamos as duas turmas de 1.°
ano para assistirem a encenacao da histdria da “A baleia azul”, no teatrinho da escola. A
historia foi contada por mim (personagem - Baleia Azul), pela minha professora
cooperante (personagem - Golfinho) e pela professora da outra turma de 1.° ano
(personagem - Narrador). Decidimos juntar as duas turmas, pois ambas se encontravam a
trabalhar os mesmos contetdos, incluindo a visita de estudo. Esta atividade correu muito
bem. Os alunos estiveram com muita atencdo durante a encenacdo da histéria da baleia
azul, demonstrando curiosidade com o titulo. Estavam ansiosos por ver as baleias e 0s
golfinhos no museu e tudo o que se relacionasse com este tema prendia a curiosidade dos
alunos. Construi dois fantoches: uma baleia azul e um golfinho (Imagem 27). Usamos
para cendrio o teatrinho da escola e, assim, representamos a historia. No fim desta, 0s
alunos, com a orientacdo da professora, fizeram o reconto da histéria. Fiquei muito
satisfeita uma vez que todos demostraram ter percebido a mensagem da historia,
salientando as carateristicas da baleia azul, o seu tamanho, 0 seu peso, a sua alimentagédo
e, ainda, dando énfase a amabilidade do golfinho.

Ao questionar os alunos sobre as palavras com o som “nh”, verbalizaram alguns
exemplos, nomeadamente, “golfinho, fofinha, envergonhado, carinhoso, senhora”, entre
outros.

No final, os alunos usaram o teatrinho para explorar e manusear os fantoches.

Imagem 27 - Teatro de Fantoches

No dia seguinte, dia da visita de estudo ao Museu da Baleia, os alunos chegaram
a escola a hora prevista (08h15m) e o autocarro estava marcado para as 09h30. Por isso,
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durante uma hora, antes da visita de estudo, dialogamos sobre o que os alunos achavam
que iam ver na visita de estudo. Apds este dialogo, sugeri que os alunos registassem 0s
seus conhecimentos prévios para comparar com o que realmente iriam ver, denominado
de Bilhete a Entrada.

Distribui folhas A5 e os alunos realizaram o seu registo (Imagem 28). Desenharam
baleias e golfinhos e sugeriram levar os nossos fantoches da apresentacdo da historia “A

Baleia Azul” para mostrar as professoras do museu.

Imagem 28 - Bilhete de Entrada e Registos das criangas.

No Museu da Baleia, os alunos tiveram uma visita guiada por uma professora e,
na segunda parte da visita, realizaram atividades no espago educativo. A visita de estudo
correu bem pois, apesar da agitacdo dos alunos, conseguimos fazer as atividades
propostas pelas professoras do museu.

No dia seguinte, os alunos realizaram o Bilhete a Saida, em que a professora
distribuiu uma folha A5 para que cada aluno escrevesse uma ou duas frases sobre o que
observou no Museu da Baleia e fizesse a comparagdo com o que desenhou no Bilhete a
Entrada, antes de ir ao museu. Para finalizar este tema, realizaram um cartaz sobre o que
viram na visita de estudo e sobre os animais que apareceram na historia “A Baleia Azul”

(Imagem 29).
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Imagem 29 - Realizac80 do cartaz sobre a visita de estudo e historia “A
Baleia Azul”.

6.2.2. Mateméatica

O docente tem ao seu dispor um manancial de estratégias onde pode inspirar-se
para tornar as suas praticas pedagdgicas mais dindmicas e motivadoras. Cabe as escolas
e aos docentes decidirem quais as metodologias e 0s recursos mais adequados para
auxiliar os alunos a alcangar os objetivos definidos nas Metas Curriculares. Um aluno
motivado é capaz de ter sucesso em qualquer projeto educativo. Este programa refere que
0 docente deve “potenciar e aprofundar a compreensao, que se entende ser um objetivo
central do ensino” (Ministério da Educacéo, 2015, p. 1)

Quando nos referimos ao desenvolvimento da compreensdo sabemos que este
implica uma ‘“ampliacdo continua e gradual de uma complexa rede de regras,
procedimentos, factos, conceitos e relacdes que podem ser mobilizados, de forma
flexivel, em diversos contextos” este ¢ um fator que as escolas € os docentes vém a
trabalhar no sentido de melhorar a qualidade da aprendizagem da Matematica (Ministério
da Educacdo, 2015, p. 1).

Partindo deste pressuposto, a atividade que passo a explanar aborda uma
metodologia ndo muito usada nas salas de aula, mas muito estimada pelos alunos: a
programacao robdtica.

Esta atividade surgiu através de uma apresentagdo que esteve a cargo do professor
Emanuel Garcés, da Direcdo de Servicos de Investigagdo, como o objetivo de
consciencializar os alunos e docentes da escola para as potencialidades do uso da robdtica
no contexto de sala de aula. A exigéncia dos alunos de “hoje” levam os professores a
procurarem novas estratégias pedagdgicas nas varias areas curriculares e a utilizacdo da
robotica educativa pode ser uma estratégia que motiva o aluno e estimula o seu raciocinio

e criatividade.
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O projeto Capacitar a Aprendizagem Promovendo Estratégias na Utilizacdo da
Robdtica - CAPER surge como forma de responder a esta necessidade pedagdgica no
ambito da robotica educacional. Esta apresentacdo ocorreu no meu primeiro dia de
estagio. A professora cooperante sugeriu que alguns dos robés apresentados ficassem na
escola para serem utilizados em contexto de sala de aula. Infelizmente, porém, os robds
ja estavam requisitados para outra escola e ndo foi possivel.

Os alunos puderam tocar nos robds, onde os kits da Lego Mindstorms Robotics
Education despertaram a atencéo, tais como o robé Robonova, o robd Roamer e o0 robd

Pleo (Imagem 30).

Imagem 30 - Atividades com Rob0s

Quando fomos informados da indisponibilidade do uso dos robds, os alunos
revelaram uma grande tristeza e desanimo. Entdo, a professora cooperante cedeu o0 seu
robd (pessoal) para ser utilizado na sala de aula.

A atividade que se seguiu teve como objetivo trabalhar a “programacgdo manual
do robd”. Os alunos que programavam também desenvolviam a lateralidade, o raciocinio,
o célculo e a imaginacdo. Primeiramente, conversei com o0s alunos sobre os robds que
tivemos na sala, no inicio do meu estagio, e perguntei se queriam trabalhar com rob6s.
Ficaram todos entusiasmados, pois ha muito tempo que perguntavam quando é que 0s
robds regressavam a escola. Iniciei a atividade com alguns exercicios com os alunos para
perceberem como funciona um robd e informando que, sem as indicac¢des todas, 0 robd
ndo se deslocaria. Pedi a trés alunos que se dirigissem ao quadro para representarem o
papel de robd e os restantes alunos programassem os seus colegas como se de robds se
tratassem. Os alunos comecaram a dar indicacfes: anda, para, para o lado, ai ndo
consegues passar, para de andar, vais bater na parede. Antes dos alunos comecarem a
fazer de robds, conversei com eles e expliquei que as indicagdes tém de ser explicitas,
como: dois passos a frente, vira para a direita, vira para a esquerda, dois passos a frente,

vira a esquerda, vira a direita, dois passos atrds e assim sucessivamente, até os alunos
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perceberem que o robd sé anda se estiver devidamente programado. Inicialmente, o0s
alunos que estavam a dar as indicagdes comecaram a ficar chateados, pois o colega Rob6
ndo estava a corresponder a sua programacao. No diélogo, referi que, ao programar o
robd, teriamos de dar as indicaces, tais como: “trés passos para a frente”, parando o robd
ao terceiro passo. Caso quiséssemos que virasse, teriamos que seguir com 0 mMesmo
procedimento, dando indicac6es dos passos e virar para a direita ou esquerda. Esta era a
forma correta de ndo baterem nos obstaculos. Depois destas indicacbes, os alunos
comecaram a perceber que a programacgdo é muito complexa e que se as indicacdes nao
forem dadas, os rob6s ndo executam. Entdo, tentaram novamente, com todas as
indica¢des, niUmero de passos e virar a direita ou esquerda.

Os alunos iriam, apos esta tarefa, programar o robd na aula de TIC. E de referir
que a interdisciplinaridade era recorrente na disciplina de TIC, dando continuidade aos
conteddos abordados. Para treinar a programacao, distribui uma folha, onde os alunos, a

pares, escreveram e desenharam a programacao que iam projetar no Rob6 (Imagem 31).

Imagem 31 - — Ficha de Trabalho sobre os Robés.

Na aula de Estudo do Meio, enquanto os alunos jogavam livremente nos
computadores, chamei a vez os alunos, a pares, para programar o robd. Com a orientacao
da professora foi possivel aplicar a programacao no rob6. Em seguida, puderam comparar
o trajeto realizado pelo rob6 com o trajeto desenhado na folha.

E de referir que os alunos nio mostraram dificuldade em programar o robd e que
a percecdo de direita e esquerda (lateralidade) também estava bem assente nas
programacGes. Mostraram ser muito perspicazes quanto ao raciocinio e a programacao.
Para aumentar o grau de exigéncia da atividade, coloquei obstaculos, nomeadamente uma
ponte. Os alunos tiveram a oportunidade de programar o robd para passar por baixo da
ponte. Ai, a programacao ficou mais desafiante e alguns alunos conseguiram atingir a
meta com sucesso. Esta foi uma atividade rica quanto a aprendizagem de uma nova

metodologia, mas também veio solidificar os contetidos ja abordados. E de salientar que
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a interajuda, a partilha e a cooperacdo surgiram naturalmente, numa turma que

apresentava muitas dificuldades nas rela¢6es interpessoais.

g
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Imagem 32 - Programacao dos Rob0s

6.2.3. Estudo do Meio

Os alunos, quando chegam a escola, ndo sdo uma pedra rasa, pois ja carregam uma
bagagem de conhecimentos, experiéncias e memdrias do mundo que os rodeia. “Cabe a
escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacéo dessas experiéncias e saberes,
de modo a permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais
complexas” (Ministério da Educacgéo, 2004, p. 101). Cada aluno é um ser individual, ndo
existem dois alunos iguais, com as mesmas Vvivéncias e interesses, no entanto, “pretende-
se que todos se vdo tornando observadores ativos com capacidade para descobrir,
investigar, experimentar e aprender” (Ministério da Educacdo, 2004, p. 102).

E na disciplina de Estudo do Meio que os alunos comecam a confrontar o seu
conhecimento experienciado com o conhecimento cientifico acerca da Natureza e da
Sociedade. Este confronto pode, a principio, ser confuso e cabe ao professor
proporcionar-lhes os “instrumentos e as técnicas necessarias para que eles possam
construir o seu proprio saber de forma sistematizada” (Ministério da Educacédo, 2004, p.
102)
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e As EstacOes do Ano

A proposta didatica que se segue enquadra-se no Bloco 3 do programa curricular
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico — a Descoberta do Ambiente Natural. Este bloco “abrange
os contetdos relacionados com os elementos basicos do meio fisico (o ar, a agua, as
rochas, o0 solo), os seres vivos que nele vivem, o clima, o relevo e os astros” (Ministério
da Educacéo, 2004, p. 115)

A atividade aqui descrita encontra-se relacionada com as Estagdes do Ano, pelo
qual o programa de 1.° Ciclo (Ministério da Educacdo, 2004), para este conteudo
programatico, apresenta os seguintes objetivos: - o tempo que faz (registar as condicoes
atmosféricas diarias); - reconhecer alguns estados do tempo (chuvoso, quente, frio,
ventoso...); relacionar as estagcdes do ano com os estados do tempo caracteristicos; -
reconhecer a existéncia do ar (realizar experiéncias); - reconhecer o ar em movimento
(vento, correntes de ar...).

A exploracdo do tempo que se fazia sentir era uma atividade que era parte
constante da rotina da turma. Todos os dias, no inicio da aula, o chefe do dia observava o
tempo através da janela e registava no quadro do tempo. Apo6s o registo do estado do
tempo, nesse dia, perguntei ao chefe do dia para analisar os registos que tinham vindo a
ser feitos. O aluno concluiu que estava sempre sol e que estavam perto do “Verao e férias
grandes”. Parti desta observagao para abordar as estages do ano. Dialogamos acerca das
carateristicas do tempo em cada estacdo. E de referir que os alunos relacionavam o sol a
férias, praia e ao verdo, e a chuva ao inverno. Passou-se a explorar o cartaz do tempo,
verificando quando comecava e terminava cada estacdo do ano. Para tornar este contetdo
mais significativo, relacionei as estacfes do ano, mencionando, o inicio e fim do ano
letivo, e as férias de verdo. Quando questionados acerca das carateristicas do tempo na
primavera e no outono, respondiam que estava sol na primavera e no outono vento. Os
alunos apresentavam algumas dificuldades em distinguir o outono do Inverno e a
primavera do verdo. Para clarificar esta ideia, os alunos analisaram as imagens sugeridas
no manual de Estudo do Meio, que apresentavam varias peculiaridades das estacdes do
ano, tornando mais facil identificar as carateristicas particulares de cada estagéo.

Na segunda aula, os alunos realizaram um trabalho em grupo. Dividi a turma em
quatro grupos. Cada grupo decorou uma arvore referente a uma estacdo do ano -

Primavera, Verdo, Outono e Inverno (Imagem 33).



108

Imagem 33 - Elaboragdo das Arvores das Estagdes.

Esta atividade correu particularmente bem, pois a organizacdo do trabalho foi
devidamente planeada e os elementos convenientemente responsabilizados por uma
tarefa especifica.

Iniciei a atividade escolhendo os elementos dos grupos, agrupei os alunos com
mais dificuldade com alunos com menos dificuldades, com o intuito de promover a
aprendizagem cooperativa. Também separei 0s alunos mais agitados para ndo ficarem no
mesmo grupo. Lopes e Silva (2009) apontam o0s seguintes fatores para ocorrer a
aprendizagem cooperativa: responsabilidade individual pelos conhecimentos adquiridos
segundo o trabalho do grupo; interdependéncia positiva, onde o sucesso individual
depende do sucesso da equipa e desenvolvimento da capacidade de interpretar a dinamica
do grupo e os problemas emergentes, a fim de procurar solucées. Esta aprendizagem néo
¢ igual aos trabalhos de grupo, onde normalmente existem elementos que sao “arrastados”
pelos outros. Assim sendo, depois de selecionar os grupos, foram distribuidas tarefas
distintas a cada elemento: um elemento desenhava os moldes, dois elementos recortavam
os moldes e os outros dois elementos colavam os moldes na arvore, trabalhando todos ao
mesmo tempo. O grupo ficou encarregue de nomear o0s elementos responsaveis por cada
tarefa. Em seguida, distribui o material pelas mesas (moldes das arvores, folhas, algodao,
flores...) e o chefe do dia distribuiu duas tesouras e duas colas a cada grupo de trabalho.
Reunidas as condi¢cBes necessarias para o desempenho desta atividade, os alunos
iniciaram a tarefa. Os alunos demostraram-se interessados e entusiasmados desde o inicio
e sabiam qual a tarefa a desempenhar. O trabalho estava bem organizado e isso refletiu-
se no desempenho dos alunos e no sucesso da atividade. As risadas e as conversas
existiram frequentemente no desempenho das suas fungdes, mas de uma forma tranquila,

onde o trabalho se tornou prazeroso e produtivo ao mesmo tempo.
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Por fim, assim que terminou a atividade, os alunos nomearam o porta-voz do
grupo e este deslocou-se ao quadro para apresentar a sua arvore decorada. Este aluno
ficou responsavel por fazer a apresentagdo e de representar o seu grupo. E de referir que
na altura da nomeacao, os alunos comecaram a definir estratégias e a decidir que aluno
tinha mais a vontade nas apresentac6es e a mencionar alguns aspetos que o colega poderia
referir na apresentagao.

Todos os alunos tinham um papel a desempenhar nesta atividade e foi, realmente,
uma das atividades que melhor correu no estagio. Lopes e Silva (2009) referem que
distribuir trabalho ao grupo, dividindo responsabilidades diferentes para cada elemento,
faz com que o0 ndo comprimento dessas responsabilidades comprometa todo o grupo. Esta
particularidade permite que cada aluno responda positivamente as questoes “Eu fiz a
minha parte? Nos fizemos a nossa parte? e “Eu vou ter que demonstrar o que aprendi!”
(p.17). Posto isto, o docente, quando experimenta varios métodos de trabalho, possui mais

estratégias para que a aprendizagem ocorra com sucesso no grupo de alunos.

6.3. Intervengdo com a Comunidade

O professor do 1.° CEB, tal como o Educador, promove circunstancias e atividades
de modo a aproximar a comunidade educativa, nomeadamente, as familias dos
educandos, fortalecendo os lagos e a comunicacdo entre eles. Segundo Arends (1995),
“trabalhar com e para os pais é uma funcéo organizacional do ensino muito importante e,
quando desempenhada adequadamente, pode criar um forte sistema de apoio para 0s
novos professores e para os seus alunos” (p.468). Posto isto, toda a envolvéncia é fulcral,
assim, o sistema de ensino obtém ferramentas onde consegue trabalhar melhor com os
seus alunos, de modo, a alcangarem um bom desempenho escolar. Durante o estagio, em
colaboragéo com as minhas colegas, realizou-se uma atividade sobre as “nove ARTES”.
Esta atividade desencadeou-se a partir do projeto eco escolas. Visto esta ser uma escola
muito recetiva e participativa neste genero de atividades, esta foi imediatamente bem
recebida.

A atividade consistia em construir um puzzle com todos os trabalhos executados na
sala, com os alunos de cada estagiaria e, por fim, realizar uma exposi¢édo, onde toda a
comunidade educativa seria convidada para conhecer o trabalho final.

Esta atividade proporcionou uma interacdo entre alunos e professores das atividades

extracurriculares. Falou-se primeiramente das 9 artes: a musica, a danga, a pintura, a
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escultura, a literatura, o teatro, o cinema, a fotografia e a banda desenhada. Na
impossibilidade de abordar todas, devido ao tempo de estagio, trabalhamos apenas 4 artes,
nomeadamente a masica, a pintura, o teatro (fantoches/maéscaras) e a banda desenhada.
Cada estagiaria abordou uma arte com os seus alunos.

A musica foi trabalhada com a ajuda do professor de expressao musical, explorando
varios instrumentos. Relativamente a pintura, trabalhei com a professora de expressao
plastica, onde pintaram pegas do puzzle com vérias técnicas de pintura. O teatro foi
abordado atraves da realizacdo de uma peca com os alunos da turma, utilizando mascaras.
A banda desenhada, por fim, foi trabalhada com a ajuda da professora cooperante, no
seguimento da disciplina de Portugués, onde j& se encontravam a trabalhar a literatura
infantil.

Para formar o puzzle, as atividades realizadas foram registadas através da
fotografia. Cada turma ficou encarregue de construir pecas do puzzle para apesentar o seu
trabalho. Para finalizar, foram distribuidas as letras da palavra ARTE, aleatoriamente, as
funcionérias da escola para decorarem com materiais reciclados ou apenas colorirem.
Devo salientar que as funcionarias gostaram da iniciativa e disponibilizaram-se para
colaborar connosco, com muita satisfacdo e empenho. A atividade correu muito bem e

posso referir que os alunos se comprometeram no desempenho das suas fungdes.

O puzzle ficou exposto no corredor das
instalac@es e os alunos ficaram com a fungéo
de convidar os pais a ver o trabalho realizado
e explicar o objetivo da atividade. Importa
referir que observei muitos alunos a mostrar

0 seu trabalho aos pais e estes comentavam

comigo que o trabalho estava bem

Imagem 34 - — Exposi¢éo do Puzzle “ARTE”.

conseguido (Imagem 34).
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6.4. Avaliacdo das aprendizagens da Turma do 1.° Ano

A semelhanca da educacdo pré-escolar, realizou-se ao longo da intervencio
pedagdgica no 1.° CEB uma avaliacéo formativa. A avaliacdo, como refere o Decreto-Lei
n. 139/2012, de 5 de julho de 2012, no artigo 23.°,

(...) constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso escolar e
certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno,
tem por objetivo a melhoria do ensino através da verificagdo dos conhecimentos
adquiridos e das capacidades desenvolvidas nos alunos e da afericdo do grau de
cumprimento das metas curriculares (...) de ensino basico (p. 3481).

Assim, ao longo da préatica pedagdgica, recorri a instrumentos de recolha de
informacdo com o intuito de registar e refletir sobre o desenvolvimento da aprendizagem,
sobre a circunstancia em que ela ocorreu com mais sucesso e Como ajustar o processo a
estratégia utilizada.

Os diérios de bordo, a reflexdo, os registos fotogréaficos, a observacéo participante,
as conversas e partilhas com a professora cooperante, as grelhas de avaliagdo construidas
conforme os critérios apresentados nos descritores de desempenho das diferentes areas
curriculares, nomeadamente, o Portugués, a Matematica e o Estudo do Meio, foram os
instrumentos mais usados para avaliar durante a minha intervencao pedagogica.

Tal como as grelhas de avaliagdo, todas as atividades realizadas foram sustentadas
nos descritores de desempenho onde foi possivel avaliar conforme as indicacdes dos
programas e metas das areas curriculares. Na area de Matematica, baseei-me no Programa
e Metas Curriculares de Matemaética do Ensino Bésico (2013); na area do Portugués, a
avaliacdo teve por base os objetivos delineados no Programa de Portugués do Ensino
Basico (Ministério da Educacdo, 2009) e na area de Estudo do Meio a Organizacao
Curricular e Programas (Ministério da Educacéo, 2004).

Relativamente a Matematica, os alunos, de modo geral, encontravam-se no nivel
elevado, mostrando competéncias satisfatorias. Oito alunos tinham uma avaliacdo de
“satisfaz plenamente” e outros oito alunos de “satisfaz bem”. Os restantes alunos
distribuiam-se pelos niveis mais baixos “satisfaz” e “satisfaz pouco”. Os alunos
apresentavam, na maioria, um bom raciocinio matematico. Em relacdo ao dominio dos
nimeros naturais, eram capazes de realizar contagens progressivas e regressivas
envolvendo numeros até 100; no dominio do sistema de numeracdo decimal,

apresentavam facilidade em comparar numeros naturais até 100 e em utilizar
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corretamente os simbolos de menor «<» e de maior «>»; no dominio da geometria e
medida os alunos sabiam identificar as posi¢oes dos objetos como «a frente de»”, «por
detras de», «perto», «longe», «situado entre», «mais distante de», «mais proximo de». As
atividades consistiam na realizacdo de pequenas fichas, atividades de grupo e jogos, visto
que era essencial diversificar as formas de trabalho.

No que concerne ao Portugués, os alunos evidenciavam piores competéncias para
a aprendizagem dos contetidos dessa area. Podemos constatar, portanto, que um grupo de
oito alunos se encontrava num nivel alto - “satisfaz bem” - mas os restantes alunos
encontravam-se no nivel “satisfaz” e “satisfaz pouco”. As dificuldades manifestadas nesta
disciplina recaiam-se sobre a escrita de frases corretas, ao nivel da ortografia e
interpretacdo de textos. No dominio da leitura e escrita, uma grande parte dos alunos
apresentava imensa dificuldade na leitura, sendo, na minha opinido, fundamental
continuar a trabalhar este aspeto, acontecendo 0 mesmo em relacdo a interpretacdo de
texto e no reconhecimento das letras do alfabeto. Alguns alunos apresentavam
dificuldades em contar silabas e, na escrita, alguns alunos ainda confundiam muito o “o0”
e o0 “u”; 0 “ai” e o “ei” e 0 “s” e “z” (e.g. patu, baloaia, rapoza). Para colmatar estas
dificuldades, ao longo do estagio, criei momentos de leitura, em que todos os alunos
tinham oportunidade de ler.

Por fim, a disciplina de Estudo do Meio surge como uma disciplina em que 0s
alunos apresentam melhores resultados, visto as aprendizagens serem mais significativas
para eles. Assim sendo, dezasseis alunos encontravam-se num nivel de “satisfaz
plenamente” e “satisfaz bem”. Em relagdo ao bloco 3, “A descoberta do meio ambiente”
os alunos eram capazes de recolher cheiros, sons e cores da natureza. No que concerne ao
bloco 5, “A descoberta dos materiais e objetos™, os alunos comparavam materiais segundo
propriedades simples (forma, textura, cor, sabor, cheiro...) e identificavam algumas
propriedades fisicas da agua (incolor, inodora, insipida).

Importa referir que a avaliagdo comecgou no inicio do ano letivo e prolongou-se
até ao fim do ano letivo. O tempo de estagio é insuficiente para realizar uma avaliagdo
individual dos alunos, sendo apresentada s6 uma avalia¢do geral do grupo e dos conteddos

por mim abordados, neste curto espago de tempo.
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6.5. Reflexdo Final — Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

Estas oito semanas de estagio revelaram-se uma experiéncia proficua na
aprendizagem e desempenho da pratica pedagdgica e vou, com certeza, basear-me nestas
experiéncias e vivéncias no meu futuro préximo, pois foram desenvolvidas competéncias
e capacidades profissionais fulcrais ao exercicio da docéncia. A experiéncia acarretou
muita responsabilidade, fator que me deixou um pouco ansiosa, pois estava perante a
oportunidade de contribuir para o desenvolvimento e crescimento, bem como
corresponder as expetativas e necessidades dos alunos.

As primeiras semanas de observacdo participativa foram uma oportunidade para
ir conhecendo o grupo, atentando como poderia lidar e o que resultava com cada aluno.
Consegui criar um sentimento de empatia e confianga com os alunos, tornando as aulas
dindmicas, concebendo ligacdes de partilha e de dialogo, com valorizagcdo constante das
suas opinides e experiéncias. Portanto, os contetdos abordados foram orientados pela
professora cooperante e, a cada semana, era informada acerca dos conteldos que
deveriam ser lecionados na semana seguinte. Este fator ndo me impediu de planificar as
aulas de forma ludica, atrativa e que motivasse a atencdo dos alunos, para a aquisicdo e
aprofundamento dos conhecimentos, proporcionando um papel ativo dos alunos na
construcdo do seu conhecimento. Para que isto ocorresse, tive a preocupacdo de
considerar sempre 0s seus conhecimentos prévios antes de introduzir algum contetdo
programatico.

No inicio da minha pratica, senti dificuldade na gestdo do tempo, principalmente,
nas duas primeiras semanas de aulas, ficando atividades para terminar, que foram
concluidas nos dias seguintes. As minhas atividades comecaram a ser mais equilibradas
e realizaveis no tempo planificado.

Outro aspeto em que senti alguma dificuldade foi na gestdo da turma, pois
apresentava uma heterogeneidade bastante acentuada, em que alguns alunos detinham um
nivel de conhecimento muito satisfatorio, realizando as atividades com rapidez e
facilidade, contrapondo, com outros alunos que necessitavam de mais tempo para a
realizacdo das tarefas e o apoio da professora para o desempenho das mesmas. Esta
situacdo revelou-se deveras desafiante e implicou, em diversos momentos, a alteracdo das
estratégias para a realizacao das atividades, de maneira a que os alunos alcangassem a sua

aprendizagem no seu ritmo.
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Esta foi uma experiéncia enriquecedora, diferente do que ja tinha experienciado
e, sem davida, que esta intervencdo préatica ird auxiliar-me e servir de base para as minhas

futuras intervencoes.

Intervencdo Pedagdgica com o 3.° Ano da EB1/PE com Creche da
Nazaré

A Prética 11, desenvolvida no 3.° ano de escolaridade, realizou-se na EB1/PE com
Creche da Nazaré em outubro, novembro e dezembro de 2017.

A semelhanca da primeira préatica pedagdgica no 1.° CEB, os pontos seguintes
referem-se a informacdes recolhidas nos documentos da escola sobre 0 meio envolvente,
a instituicdo de ensino, a sala de aula e sobre a turma, com o objetivo de conhecer o

contexto educativo que os alunos estavam inseridos.

7.1. Contextualizacdo do Ambiente Educativo

Para todas as préaticas pedagdgicas foi importante conhecer o ambiente educativo
que circundava a instituicdo de ensino. Na medida em que ndo existem duas realidades
iguais, todos eles apresentavam carateristicas diferentes.

A relacgéo escola-pais e escola-comunidade era solicitada por parte das instituicoes
de ensino, com vista a tornar as aprendizagens mais significativas e motivadoras para 0s
alunos. Repare-se que um professor que conhece o meio envolvente da sua institui¢éo de
ensino, torna a sua pratica pedagogica enriquecedora, pois consegue usufruir de outros
espacos para fomentar momentos de aprendizagem criativos e reais. Um professor
preocupado com a aprendizagem do seu grupo de alunos valoriza 0s recursos que estao

ao seu alcance.

7.1.1. Meio Envolvente: freguesia da Nazaré

A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pre-Escolar e Creche da Nazaré localiza-se na
freguesia de Sdo Martinho, sendo esta uma das freguesias da periferia da cidade do
Funchal. Esta possui uma area de 782 hectares, sendo formada, maioritariamente, pelo

Bairro Social da Nazaré, contando com 26 482 individuos residentes.
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E considerado um local de contrastes, entre o antigo e 0 moderno, o urbano e o
rural, sendo marcado tanto pela sua diversidade, como pelas suas singularidades. Assim,
destaca-se como um meio econdémico dissimilar, onde a agricultura, o turismo e o
comércio coexistem, verificando-se focos de pobreza econdmica, social e moral e
situacOes de desestruturacdo familiar.

No que diz respeito ao comércio e a industria, € passivel de admitir que a freguesia
é contemplada por uma consideravel parte da gama variada de comércio e servicos, tais
como bancos, hipermercados, ferragens, cabeleireiros, floristas, pastelarias, pontos de
abastecimento de gas e combustivel e estacdo de correios.

Note-se que a Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Nazaré
contribui de forma significativa para o enriquecimento deste meio social e para ¢
formacéo pessoal das suas criancas, ao privilegiar a aprendizagem de valores e principios

que os guiem ao longo da sua vida por caminhos de sucesso.

7.1.2. A EB1/PE com Creche da Nazaré

A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Nazaré (Portaria N.°
256/2016) possui uma oferta formativa que inclui as valéncias Creche (dos 3 meses aos
3 anos), a Educacéo Pré-Escolar (dos 3 aos 6 anos) e o 1.° Ciclo do Ensino Basico (a partir
dos 6 anos).

Possuindo um total de 232 alunos, no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, e 167 criancas,
na Educacdo de Infancia, a Escola subdivide-se em trés edificios: no edificio Carrocel
funcionam quatro salas de Creche e trés salas de Pré-Escolar; e no edificio Girassol
existem quatro salas de Creche e quatro salas de Pré-Escolar. O estabelecimento
educativo principal possui um gabinete reservado a Dire¢do, uma Secretaria, uma sala de
Professores/Educadores, sete salas de aulas, uma sala de Educacao Pré-Escolar, uma sala
TIC, uma sala de Inglés, uma sala de Expressdao Musical e Dramatica, uma sala de
Expressdo Plastica, duas salas de Estudo, uma sala de Apoio Pedagdgico (Ensino
Especial), trés salas de Apoio/Clubes, uma Biblioteca, uma sala de Apoio a Biblioteca,
uma Reprografia, um Refeitorio, um Economato, uma Cozinha, quatro arrecadacdes
pequenas, um vestiario de pessoal ndo docente, um bar e um saldo polivalente que é
utilizado como local de convivio em datas festivas e como espaco de recreio ou Expresséo

Fisico-Motora quando as condi¢es meteoroldgicas nao permitem a utilizagao do espaco
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exterior. Este ultimo comporta um campo polidesportivo, dois patios semicobertos, um
parque infantil, uma horta pedagdgica e um jardim.

O funcionamento da instituicio compreende um horario de atividade entre as
08h30m e as 18h30m, durante onze meses por ano. Os alunos do 1.° e 2.° ano usufruem
das aulas curriculares na parte da manha, comecando as 8:30h e terminando as 13:30h e
os alunos do 3.° e 4.° iniciam as aulas as 13:30h e terminam as 18:30h.

A partir da descricdo da instituicdo educativa é possivel constatar que esta

apresenta todas as condicdes favoraveis ao desenvolvimento integral dos seus alunos.

e PEE “Missao, Visao e Valores”

A comunidade educativa da escola da EB1/PE com Creche da Nazaré deu inicio
ao PEE 2016/2020 designado “Missdo, Visdo e Valores”, impulsionado pela atual
sociedade estar a tornar-se cada vez mais complexa, em que ndo conseguem manter a sua
prépria identidade, nem encontrar padrGes de vida significativos e satisfatorios. Neste
contexto, a escola questiona-se como podera contribuir para que as criancas e 0s jovens
se sintam mais seguros e confiantes e se desenvolvam, globalmente, de forma saudavel.
As criangas e 0s jovens precisam de fortalecer capacidades que Ihes permitam crescer e
viver por si mesmos. Por este motivo, EB1/PE com Creche da Nazaré, estabeleceu como
prioridade estimular comportamentos adequados nos alunos, prevenir comportamentos
de risco nos periodos de intervalos e aumentar a participacdo da comunidade educativa
no programa de atividades Eco Escolas.

7.1.3. Sala da Turma do 3° Ano

A sala da turma do 3° ano € ampla, arejada e possui bastante iluminacéo, pois uma
das paredes da sala é composta por cinco janelas.

Em relacdo a disposicao das mesas pela sala, estas estdo organizadas em trés filas
e 0s alunos encontram-se aos pares uns atras dos outros, sendo de referir que a dimenséo
de cada mesa permite que dois alunos ocupem a mesma. Isto possibilita que os alunos
ndo fiqguem dispostos pela sala de forma individual, dando importancia ao trabalho em

conjunto e facilitando a troca de ideias entre os alunos.
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Na sala podemos observar
varios armarios de arrumacéo, onde
se encontram os livros e o0s
cadernos dos alunos, bem como
outros materiais que possam ser
utilizados ao longo das aulas, tais
como: folhas,

cartolinas, colas,

radio, entre outros.

Imagem 35 - Paredes
De um lado da sala encontramos o quadro preto de arddsia, a secretaria da
professora e um armério onde sdo armazenados documentos, livros, cadernos e outros

materiais pertencentes a professora.

Imagem 36 - Disposi¢cdo da sala de aula

E de referir que na sala ndo existe nenhum placard para expor os trabalhos dos
alunos, tendo estes de ser colados nas paredes (Imagem 35). Na Imagem 36 ¢é possivel
compreender de que forma esta organizada a sala de aula.

Em relagdo a organizagdo do tempo, a turma do 3° ano frequenta as atividades de
enriquecimento curricular no turno da manha e, durante a tarde, frequentam as areas

curriculares disciplinares (Quadro 6).

Horas 2% Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
13:30 —14:30 E. Meio Portugués Portugués E. Meio Matematica
14:30 - 15:30 Musica Ed. Fisica Inglés Portugués Matematica
15:30 - 16:00 Intervalo
16:00-17:30 Portugués Matematica Matematica Portugués

Matematica
17:30-18:30 | Matematica E. Meio Mdsica TIC

Quadro 6 - Hordrio da turma do 32 ano.
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7.1.4. Turma

A turma do 3°A era composta por 19 alunos, dos quais sete eram do sexo
masculino e doze do sexo feminino e tinham idades compreendidas entre 0s 8 e 0s 9 anos.
A esta turma pertenciam trés alunos diagnosticados com PEA que, no entanto,
frequentavam as areas curriculares de Estudo do Meio, Portugués e Matematica.

De um modo geral, os alunos eram assiduos e pontuais, a excecao de um aluno
que chegava muitas vezes atrasado. O grupo era interessado, empenhado e muito
participativo. Por vezes, os alunos eram um pouco conversadores e faziam muito barulho,
principalmente nas atividades mais ladicas ou que envolviam mais troca de ideias, mas
qguando era necessario e se chamados a razdo, sabiam cumprir regras. Apesar de
observarmos estas caracteristicas na maior parte dos alunos, existiam trés alunos que se
distraiam muito facilmente, demonstrando pouco empenho e conversando muito, ficando
atrasados na realizacdo de tarefas. Para além disto, é de destacar, também, um dos alunos
que detinha um comportamento desestabilizador, pois apresentava muitas dificuldades
em se manter sentado e atento. Era muito falador e, deste modo, distraia os colegas que
se encontravam mais proximos.

O grupo de alunos era heterogéneo, pois apresentava diferentes ritmos de
aprendizagem, diferentes necessidades e comportamentos. Em relacdo as suas
dificuldades, os alunos apresentavam-nas no portugués e na matematica, sendo de
salientar que nove dos alunos dispunham de apoio pedagégico.

Quanto as interacBes entre alunos, estes relacionavam-se de forma positiva, na
maior parte do tempo. Foi possivel verificar situacdes de entreajuda e apoio, contudo,
como € natural, existiam, por vezes, alguns conflitos, que normalmente surgiam depois
do intervalo.

Em relacdo ao contexto familiar dos alunos, podemos afirmar que o nivel social
econdmico das familias variava entre o baixo e 0 médio. No Gréafico 3 podemos verificar

as habilitaces académicas dos pais.
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Grdfico 3 - HabilitagGes Literérias dos pais das criangas do 3° ano.
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De acordo com o gréafico, podemos verificar que a habilitacdo académica mais

frequente se encontrava ao nivel do 9° ano, ou seja, oito pais terminaram o 3° Ciclo. De

seguida, surgia o 6° ano com nove elementos. E de destacar, ainda, que existiam dois pais

de quem se desconhecia a habilitacdo académica. Isto devia-se ao facto de a professora

cooperante ndo possuir todos os dados acerca de alguns pais.

Seguidamente, podemos visualizar a profissdo que os pais dos alunos exerciam

(Quadro 7).
Alunos Pai Mae
1 Desempregado Empregada de Balcéo
2 Cozinheiro Domeéstica
3 Comercial de automoveis Doméstica
4 Empregado de limpeza Domeéstica
5 Desempregado Doméstica
6 Desconhecida Doméstica
7 Desempregado Desempregada
8 Condutor Empregada de Balcéo
9 Responsavel de Armazém Operadora de caixa
10 Desconhecida Desempregada
11 Empregado de mesa Encarregada na Zara
12 Manutengdo Empregada de balcdo
13 Pedreiro Doméstica
14 Jornalista Empreséria
15 Carpinteiro Secretéria
16 Vigilante Rececionista
17 Construcéo Civil Assistente Operacional
18 Desempregado Cozinheira
19 Desempregado Desempregada

Quadro 7- Profiss6es dos Pais dos alunos do 3° Ano. Adaptado de Projeto Anual de Turma do 3° Ano

2016-2020
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De acordo com o quadro, podemos constatar que oito dos pais se encontravam
desempregados, sendo de salientar que, em duas situagdes, ambos 0s pais ndo se
encontravam a exercer uma profissdo. Para além disto, é de referir que existiam algumas

mées que tinham como profissdo a de doméstica, com um total de seis elementos.

7.2. Intervencéo Pedagdgica com os Alunos do 3.° Ano: algumas atividades

A intervencdo pedagdgica com os alunos do 3° ano decorreu trés dias por semana
e foi desenvolvida num total de 120 horas. As aulas foram planeadas de acordo com 0s
conteddos programaticos propostos nos programas de cada area curricular e os conteidos
abordados em cada semana de intervencdo foram disponibilizados pela professora
cooperante. Apesar de seguir as indicacOes da professora e proceder conforme era
solicitado, a organizacao e planeamento das atividades ficaram a minha responsabilidade
e tive a liberdade para dinamizar as aulas da forma que achei mais adequada.

Durante o estagio, houve a preocupagdo em construir uma relagdo positiva com
os alunos, promovendo o respeito pelo outro e valorizando as potencialidades de cada
um. Para além disto, tentei desenvolver atividades mais ludicas, para que os alunos se
sentissem motivados e demonstrassem mais interesse para aprender.

Ao longo do estagio, desenvolvi varias atividades de Portugués, Matematica e
Estudo do Meio, porém, selecionei apenas trés atividades para explanar de forma mais
detalhada.

7.2.1. Portugués

No programa do 1.° Ciclo existem varios dominios que sdo desenvolvidos ao
longo da escolaridade tais como: Oralidade, Leitura e Escrita, Graméatica e Educagdo
Literaria, com a pretensdo do aluno desenvolver vérias competéncias e adquirir novos
conhecimentos essenciais para a vida diaria.

Ao longo do estagio pedagdgico, tentei abordar os conteddos que englobam o0s
diversos dominios. Posto isto, a atividade que passo a explanar incide no dominio da
Leitura e da Escrita, que, passada a fase inicial, segundo o Ministério da Educacéo (2015),
“(...) incide no desenvolvimento da fluéncia de leitura, no alargamento do vocabulario,

na compreensao da leitura, na progressiva organizagao e producao de texto” (p. 8).
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Ouuvir ler e ler textos de literatura infantil € um percurso que conduz ao objetivo
prioritario de compreensao de textos e é um estimulo a apreciacdo estética. O contato
com textos literarios (...) amplia o espectro de leituras ¢ favorece a interagéo
discursiva e o enriquecimento da comunicacdo (ME, 2015, p. 8).
Assim sendo, como ja tinha referido, apresento uma atividade desenvolvida na
area de Portugués, cujo objetivo consistia em trabalhar a leitura e, consequentemente, a

escrita.

o Escrita

Realizei 0 meu estagio pedagdgico numa turma que apresentava algumas
dificuldades na producdo de textos. Neste sentido, projetei algumas atividades para
colmatar esta dificuldade, uma vez que a leitura e a escrita constituem um s6 dominio no
1° Ciclo, “sendo fungdes distintas, elas apoiam-se em capacidades que Ihes sdo em grande
medida comuns” (Ministério da Educacéo, 2015, p. 7).

Para alcancar este objetivo, ao longo da pratica pedagdgica destinei diariamente
algum tempo para a leitura de texto, reconto do texto lido e a escrita, de frases, textos,
composigdes, historias e pesquisas no dicionario. Todas estas atividades contribuem para
que o aluno detenha oportunidade de observar atentamente de que forma s&o redigidos o0s
textos, verifique a importancia de organizar a informacao e interiorize palavras, de forma
a aumentar o seu vocabulario.

A atividade que passo a explanar surge da leitura do texto “A Carochinha” da obra
“Robertices”, da autora Luisa Dacosta. Antes da leitura da historia “A Carochinha”,
explorei com os alunos a obra “Robertices”, para proporcionar-lhes o contato com o livro
de Literatura Infantil, suscitando, assim, uma maior curiosidade pela historia que iam
trabalhar. Durante o folhear da obra, os alunos mostraram especial interesse na historia
“A Carochinha” e identificaram-na através das ilustracfes, pois o texto ja se encontrava
no manual de Portugués e as imagens também lhes eram familiares. Esta atividade surgiu
com o designio de trabalhar o texto dramatico. Assim sendo, explorou-se o significado
do titulo da obra “Robertices”, observaram as imagens e concluiram que se tratava de
fantoches a contar uma histdria. Elucidei-os que os Robertos e as suas barraquinhas
animavam as criangas de outros tempos, com dramatizag¢des, quando ndo havia escola, de
forma a entreter miudos (criangas) e graudos (adultos).

Prosseguiu-se, entdo, a leitura da historia “A Carochinha”. Cada aluno leu uma

personagem (Carochinha, cdo, porco) previamente distribuida pela professora. Aquando
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da leitura da historia, realizou-se o seu reconto, a exploracdo do tipo de texto e a analise
e releitura das frases que se encontravam entre parenteses. Os alunos conseguiram,
através das suas opiniBes, perceber que o conteudo dos parenteses sdo as descricOes,
indicacdes e entradas das personagens. Expliquei aos alunos que estas informacoes se
chamam didascélias e destinam-se ao leitor, ao encenador e as personagens, dando
indicacdes do que vai acontecer, sobre 0 cenério e guarda-roupa das personagens, sobre
a movimentacao das personagens em palco, as atitudes que devem tomar, 0s gestos que
devem fazer.

Em seguida, procedeu-se a pesquisa no dicionario no sentido de descobrir o
significado das palavras desconhecidas. Os alunos sublinharam no texto as palavras que
ndo sabiam o significado e procuram-no no dicionario. E de referir que este texto tinha
muitas palavras de uso popular e que algumas dessas palavras ndo estavam explanadas
no dicionario. Deveria, antes de planear esta atividade, procurar saber se as palavras
existiam no dicionario, ou fazer eu a lista de palavras que podiamos encontrar no
dicionario para que esta situacdo ndo acontecesse. A professora cooperante sugeriu esta
atividade pois os alunos tinham, na semana anterior, usado o dicionério e o feedback fora
muito positivo. Porém, aquele ndo era o melhor texto para usar esse material.

Inicidmos a segunda aula com uma breve revisdo do que era o texto dramatico,
registando, no quadro, alguns topicos sobre o tema e os alunos efetuaram 0s registos no
caderno de portugués.

Na primeira aula, tinha sido trabalhado a leitura e a escrita na forma de leitura de
texto, uso do dicionario e escrita de frases. Para trabalhar a escrita, desafiei os alunos a
acrescentar mais duas personagens ao texto “A Carochinha”, com a finalidade de produzir
um final diferente a historia. Para que este desafio fosse mais motivante, sugeri que fosse
realizado em grupos de 4 alunos. A escrita das novas personagens tinha de seguir as
mesmas diretrizes do texto apresentado, entdo mencionei que o texto teria de ser escrito
em forma de didlogo e apresentar as necessarias didascalias. Para responsabilizar ainda
mais os alunos, referi que durante a criagdo das duas novas personagens, 0 grupo iria
dramatizar a histdria e as personagens que estavam a criar.

No inicio, os alunos encontravam-se um pouco confusos pois ndo sabiam como
comecar. Entéo, circulei pelos grupos e ajudei, dando algumas dicas, como nomear as
personagens, em primeiro lugar; em segundo, criar uma didascélia a explicar como a
personagem iria entrar em cena, como se encontrava ao nivel do humor, como se

movimentava, se trazia algum acessorio, entre outros. Outra indicagéo foi a de colocarem
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0 nome da personagem que iria falar, seguido de um travessao para iniciar a fala da
personagem. Os alunos seguiram este registo e foi possivel acrescentar duas personagens
a historia.

Este tipo de atividades e autonomia para trabalhar em grupo ajuda o professor a
perceber se os contetdos dados na aula sdo interiorizados e percebidos pelos alunos.
Assim sendo, ao longo da atividade verifiquei que os alunos nédo tinham entendido o que
eram as didascélias e que a criacdo de duas novas personagens ajudou a interiorizar este
topico. E de referir, ainda, que logo que perceberam, os alunos ja queriam criar varias
personagens e didascélias, trocando ideias, encenacdes e expressdes de como as
personagens deveriam entrar em cena.

Segundo Guardado (2012), o processo criativo da escrita proporciona a crianca
“encontrar novos rumos, novas possibilidades e ideias” (p.38). A criacdo de texto em
grupo desencadeia a motivacdo, atencdo e a capacidade criativa do aluno. Os alunos
mostraram-se muito recetivos, expondo de forma muito positiva as suas capacidades
criativas e de formagéo de frases e apreciando o fato de partilharem as suas ideias.

Esta atividade foi dificil de realizar, inicialmente, pois, os alunos estavam com
dificuldade em comecar, 0 que provocou um pouco de barulho e desmotivacgéo por parte
de alguns. Depois da minha orientacdo, os grupos ficaram mais motivados e comegaram
a partilhar ideias e a criar texto. Desta forma, o barulho incomodativo passou a ser um
“barulho” de criacdo e de trabalho. Em relacdo a aprendizagem, os alunos, em geral,
demonstraram uma boa capacidade critica e competéncias literarias e gramaticais. O
resultado final foi uma producéo de frases bem construidas a nivel gramatical e criativo.

Para concluir esta atividade, os grupos de alunos, da aula do dia anterior, realizaram
uma dramatizag&o da historia “A Carochinha”. Importa referir que 0s alunos se mostraram

mais confiantes quando representaram as personagens criadas por eles.

7.2.2. Matematica

De acordo com o ME (2013), a aprendizagem da Matematica deve partir do
concreto, “pelo que ¢ fundamental que a passagem do concreto ao abstrato, (...), se faca
de forma gradual, respeitando os tempos proprios dos alunos e promovendo assim o gosto
por esta ciéncia e pelo rigor que lhe ¢ caracteristico” (p.1).

Assim sendo, “o gosto pela Matematica (...) que muitas vezes € apresentada como

uma finalidade isolada constitui um propdsito que pode e deve ser alcangado através do
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progresso da compreensdo matematica e da resolugdo de problemas” (Ministério da
Educacéo, 2013, p. 2).

Ao longo da intervencdo pedagodgica, foram abordados varios conteldos
matematicos, procurando desenvolver atividades mais Iudicas com o objetivo de provocar

momentos em que os alunos construissem a sua prépria aprendizagem.

e As Medidas de Tempo

A tematica trabalhada foi proposta pela professora cooperante, segundo o
Programa e Metas de Matematica para 0 1.° CEB, inserida no dominio “Geometria e
Medida”, com intuito de atingir o Seguinte descritor de desempenho: saber que o minuto
¢ a sexagésima parte da hora e que o segundo é a sexagésima parte do minuto; ler e
escrever a medida de tempo apresentada num relégio de ponteiros em horas e minutos;
efetuar conversdes de medida de tempo expressas em horas, minutos e segundos e
adicionar e subtrair medidas de tempo expressas em horas, minutos e segundos.

Este tema foi abordado ao longo de trés dias, por isso foram realizadas diversas
atividades. No entanto, serdo referidos apenas dois momentos de atividade.

Na primeira aula, tendo em consideracao que o objetivo era identificar e conhecer
as medidas de tempo, optei por proporcionar um momento de descoberta, em conjunto

com a turma, utilizando primeiramente uma advinha. Escrevi, entdo, no quadro:

“Uma casa com doze meninas.
Cada uma com quatro quartos,
Todas elas usam meias,
Nenhuma rompe sapatos.

O que é?”

Solucéo: Reldgio
Fonte:http://www.citador.pt/adivinhas.php?op=7&solution=Rel%F3gio&firstrec=0&mostra=1


http://www.citador.pt/adivinhas.php?op=7&solution=Rel%F3gio&firstrec=0&mostra=1

125

Os alunos deram varias respostas, mas nenhuma se aproximava da solucéo. Entéo,
comecei por “esmiugar” a adivinha, questionando os alunos, escrevendo no quadro
algumas dicas (doze, quatro quartos, meias) e perguntando o que eles conheciam e que
utilizavam todos os dias para ndo chegar atrasados. Seguidamente, um aluno descobriu
que se tratava de um reldgio e outro aluno respondeu “vamos fazer exercicios das horas”.
Utilizei as intervencfes dos alunos e cologuei um cartaz no quadro com trés reldgios

analdgicos e trés relogios digitais (Imagem 37).

Imagem 37 - Reldgios para explorar as unidades de tempo

A partir dali, iniciou-se um dialogo acerca dos diferentes reldgios e verifiquei que
os alunos sabiam fazer a distingdo entre ambos. Exploramos as horas e 0os minutos.
Dialogdmos acerca dos ponteiros, sobre a funcdo de cada um deles e observamos as
divisbes dos relégios. A medida que iamos movendo os ponteiros foram identificados os
minutos, os quartos de hora, a meia hora e a hora, que sdo nogdes essenciais para a
aprendizagem das horas. Nesta fase inicial, solicitei a ajuda de varios alunos para
movimentarem os ponteiros e colocar as horas que solicitava de modo a verificar se
compreenderam o conceito. Esta estratégia pedagdgica, segundo Caldeira (2009), assenta
na ideia de que os alunos, ao implicarem-se diretamente na tarefa e construirem o seu
préprio conhecimento, desenvolvem a sua capacidade de raciocinio.

No decorrer da exploracdo do cartaz, verifiquei que alguns alunos ja tinham
conhecimento acerca do tema e ja conseguiam ver as horas sem qualquer problema. Os
restantes apresentavam alguma dificuldade, por ndo compreenderem inicialmente a
diferenca entre os ponteiros nem como estavam representados os minutos, pelo que néo
conseguiam identificar corretamente as horas. Assim, com a ajuda daqueles que ja
sabiam, estivemos algum tempo a explorar os reldgios e os alunos que tinham mais
dificuldade deslocavam-se ao quadro enquanto o0s outros ajudavam o0s colegas a
compreender. Nas seguintes aulas, foram realizados exercicios, individualmente, do

manual, de forma a praticar e compreender os contetidos abordados oralmente. Sdo nestes
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momentos que o professor tem a oportunidade de observar se os alunos compreenderam
ou ndo o conteudo apresentado. Muitos alunos apresentaram dificuldade em ler e escrever
0s minutos apresentados num reldgio de ponteiros; 0 mesmo nao aconteceu quando se
tratou de um reldgio digital.

Numa outra aula, ainda abordando o tema das horas, optei por realizar uma
atividade a pares de modo a motivar os alunos a praticar a leitura e escrita das horas e dos
minutos com situagdes reais do seu quotidiano. Esta atividade consistia em usar recortes
de revistas e de jornais com o0s programas de televisdo para perceberem quantos
minutos/horas durava cada programa. Apds explicar e exemplificar a atividade no quadro,
os alunos, em pares, deram inicio a sua realizagdo. Primeiramente, escolhiam o programa
e escreviam a pergunta no caderno: Quanto tempo durou o programa “A tarde é sua” do
canal TVI? O programa comecou as 16:00 e acabou as 16:45. Os alunos concluiram,

entdo, e responderam que o programa durou 45 minutos.

Imagem 38 - Adicionar e subtrair medidas de tempos expressas em horas e minutos.

Aparentemente todos os alunos tinham percebido e compreendido a atividade.
Durante a atividade dei apoio aos pares de trabalho. As dificuldades comegaram a surgir
quando os programas ndo terminaram na mesma hora que comegaram. Aqui, alguns
alunos ja conseguiam adicionar e subtrair as medidas de tempo expressas em horas e
minutos, outros apresentaram ainda algumas dificuldades. Para explicar aos alunos que
ainda apresentavam algumas dificuldades, usei o cartaz com os relégios, para que 0s
alunos pudessem representar as horas e contar 0os minutos até a hora/minutos
mencionados. A principio ponderei que a atividade ndo estava a ser desafiante, porque 0s
alunos descobriam rapidamente a duracdo dos programas analisados, consequentemente

a concentracdo dispersava para a conversa e para a brincadeira. Com a exploragéo de
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horas e minutos em que era necessario a soma dos minutos, os alunos comecaram a sentir
mais dificuldade e a curiosidade, motivacao e interesse voltaram.

Esta turma néo estava habituada a realizar atividades a pares ou mesmo em grupos,
e se a atividade ndo apresentasse um grau de dificuldade que lhes despertasse curiosidade
e interesse, poderia ser uma atividade pouco produtiva. Esta foi uma falha da minha parte,
pois devia ter indicado os programas para a atividade, assim talvez ndo tivesse havido
uma desmotivacdo por parte dos alunos no inicio da atividade. Quanto ao facto de
realizarem a tarefa aos pares, na minha opinido, facilitou a aprendizagem dos menos
capazes nesta disciplina, ao serem motivados pelos mais aptos. Esta iniciativa surgiu,

entdo, como forma de consolidar o que tinham aprendido.

e Os Solidos Geométricos

Este contetdo foi abordado com a finalidade de rever contetdos para a ficha de
avaliacdo.

No 1.° Ciclo, “os temas em estudo s3o introduzidos de forma progressiva,
comegando-se por um tratamento experimental e concreto, caminhando-se faseadamente
para uma conceg¢do mais abstrata” (Ministério da Educacdo, 2013, p. 6)

Na Geometria, sdo apresentadas as nogdes basicas, “comecando-se pelo
reconhecimento visual de objetos e conceitos elementares (...) a partir dos quais se
constroem objetos mais complexos como poligonos, circunferéncias, sélidos ou angulos”
(Ministério da Educacdo, 2013, p. 6).

Assim sendo, iniciei a atividade perguntando aos alunos como se chamavam 0s
solidos geométricos que tinham so6 superficies planas (cubo, paralelepipedo, piramide,
prisma) e como se chamavam os sélidos geométricos que tinham superficies curvas (cone,
cilindro, esfera). Para que os contetdos ficassem interiorizados, distribui uma ficha de
exercicios criada por mim para que os alunos consolidassem a matéria anteriormente
trabalhada. Os alunos, na realizacdo da ficha de exercicios, mostraram algumas
dificuldades em distinguir os solidos geométricos de figuras geométricas. A atividade que
se seguiu foi, portanto, uma mais-valia pois foi através da construcao pratica e autbnoma
dos alunos que se consolidaram aqueles conceitos abstratos de dificil entendimento. Com
a finalizacdo e correcdo daquele exercicio, sugeri aos alunos a construcdo de solidos
geométricos, com diferentes materiais. Utilizaram, entdo, palhinhas para as arestas e

plasticina para os vértices. A principio, os alunos ficaram muito entusiasmados porque
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podiam manusear a plasticina e “brincar”, sem manifestar grande interesse pela parte
pedagogica que ali estava iminente.

Esta atividade foi realizada a pares e comecei por distribuir o material e
exemplificar como poderiam construir um sélido geométrico, mais concretamente, uma
piramide triangular. Apés a minha demostracdo, senti que os alunos ficaram curiosos,
queriam também experimentar, testar as suas capacidades e tentar construir um sélido
geométrico. Aquando da concretizacdo do primeiro solido, a satisfacdo foi enorme e o
desejo ainda maior para construir outro sélido geométrico. Como afirma Gomes (2011),
o professor ndo deve utilizar apenas 0s manuais, mas sim, proporcionar outras atividades
e diversos recursos de conhecimento para que os alunos compreendam que existem varias
formas de construir a sua prépria aprendizagem. Assim sendo, os alunos, na realizacao
desta atividade, manifestavam interesse em identificar os elementos de um poliedro,
nomeadamente, as faces, as arestas e 0s vértices. Foi possivel verificar uma aprendizagem
partilhada entre os pares de trabalho.

Para desafiar ainda mais os alunos, apds algumas construgdes, sugeri que as
construcdes dos poliedros - escolhidos pelos alunos - melhor realizadas, ficassem
expostas numa cartolina com as informacdes: nome do sélido, nimero de faces, de arestas

e de vértices (Imagem 39).

——

Imagem 39 - Construgado de SAlidos Geométricos

E de referir que eram os alunos quem escolhiam os sélidos que queriam construir.
Fiquei, entdo, surpresa porque se propunham sempre a construir os sélidos com mais
arestas e maior complexidade. Tratou-se de uma situacdo louvavel pois eles ndo se
limitaram a construir os sélidos mais pequenos e com menos arestas e vertices. Esta
atividade levou os alunos, inconscientemente, a contar as faces, as arestas e 0s vértices,

para a construcao correta dos sélidos.
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A atividade foi bem-sucedida, pois os alunos conseguiram realiza-la sem grandes
dificuldades, demostrando interesse e empenho. Uma vez que foi realizada a pares, foi
possivel promover a troca de informagcdes e o trabalho em equipa. E de salientar que os
alunos que apresentam algumas dificuldades na aprendizagem da matematica,
conseguiram executar esta tarefa com sucesso, demostrando motivacdo e empenho.
Exibiram as suas construcdes, de forma orgulhosa. Para além do seu bom desempenho,
foi uma atividade proficua no que se refere a aprendizagem adquirida. Esta atividade
ajudou os alunos a relembrar os nomes dos solidos, fazer a distingdo de soélidos
geométricos e formas geométricas e rever os poliedros. Para a contagem das faces dos
veértices e das arestas foi possivel usar mais do que uma estratégia, nomeadamente,

contagem atraves da base, dos vértices ou das arestas.

7.3. Avaliagéo das aprendizagens da Turma do 3.° Ano

A avaliagdo foi realizada através dos registos dos diérios de bordo, da reflexao,
dos registos fotograficos, da observacao participante, das conversas e partilhas com a
professora cooperante.

Na area de Matematica, recorri ao Programa e Metas Curriculares de Matematica
do Ensino Bésico (2013). Na area do Portugués, a avaliacdo teve por base os objetivos
delineados no Programa de Portugués do Ensino Bésico (Ministério da Educacdo, 2009)
e na area de Estudo do Meio detive-me na Organizacdo Curricular e Programas
(Ministério da Educacéo, 2004).

Relativamente a Matematica, os alunos, de modo geral, encontravam-se no nivel
baixo, em que doze alunos tinha uma avaliacdo “satisfaz” e 0s restantes alunos tinham
uma avaliagdo “satisfaz bem”. Em relacdo ao dominio nimeros e operagdes, 0s alunos
apresentavam, na maioria, dificuldades na resolucdo de problemas, principalmente
aqueles que possuiam mais de um passo, pois nem sempre conseguiam identificar que
tipo de operacBes deviam realizar. A excecdo de trés alunos, o grupo possuia um fraco
calculo mental. Conseguiam ler os nimeros por classes e por ordem e cerca de dez alunos
realizavam arredondamentos a dezena, & centena e ao milhar de forma correta.
Aproximadamente um terco da turma compreendia o algoritmo da adic¢do e subtracéo,
realizando-o corretamente. Quanto ao dominio da geometria e medidas, bastante
trabalhado durante a minha pratica pedagdgica, em relacdo aos solidos geométricos, 0s

alunos conseguiam classificar e comparar os solidos e identificar as faces, arestas e
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vertices. Quanto as medidas de tempo, cerca de cinco alunos possuiam muito
conhecimento acerca do tema, pois conseguiam identificar corretamente as horas. Os
restantes alunos demonstraram dificuldade em identificar os minutos, os quartos de hora,
a meia hora e, por isso, necessitaram de mais apoio. Na adicdo e subtracdo de medidas de
tempo, os alunos demonstraram alguma dificuldade, ndo conseguindo, por vezes, chegar
ao resultado sem ajuda.

No que concerne a area curricular de Portugués, os alunos encontravam-se num
nivel médio a baixo, sendo que quatro dos alunos se situavam no “satisfaz bem”,
encontrando-se, no entanto, os restantes alunos nos niveis “satisfaz” e “satisfaz pouco”.
As dificuldades manifestadas nesta disciplina recaiam sobre a escrita autonoma. No
dominio da expressdo oral, os alunos demonstravam capacidade de comunicar de forma
clara e audivel, contudo nem sempre conseguiam ser sucintos ou utilizar frases simples.
Possuiam um vocabulario pobre e eram repetitivos em algumas ideias. A turma era muito
participativa e, por isso mesmo, todos queriam ter a oportunidade de falar, realizar
recontos e contar situacgdes, pelo que nem sempre respeitavam os colegas, nem esperavam
pela sua vez para intervir. Quanto ao dominio da leitura, alguns alunos conseguiam ler de
forma autonoma e demonstravam interesse em ler em voz alta. Aproximadamente quatro
dos alunos possuiam uma competéncia da leitura muito fraca, pois efetuavam a leitura
com muitas pausas e liam algumas palavras por silabas. No dominio da escrita, 0s alunos
ndo conseguiam elaborar, de forma autbnoma, respostas a questionarios. Possuiam
dificuldades na escrita de textos, pois repetiam algumas vezes as suas ideias e palavras,
utilizavam muito pouco a pontuacdo, davam alguns erros de ortografia e verificava-se
falta de vocabulério e criatividade.

Por fim, na disciplina de Estudo do Meio, os alunos apresentaram melhores
resultados encontrando-se num nivel médio “satisfaz bem” e “satisfaz”. Em relacdo ao
Bloco 1, “A descoberta de si mesmo”, os alunos conseguiam identificar as funcdes vitais
digestiva, respiratoria, circulatoria, excretora, reprodutora/sexual e explanar como estas
se processam. A funcdo vital que os alunos sentiam mais dificuldade era a excretora e
revelavam, também, alguma dificuldade em localizar e identificar corretamente os 6rgaos
constituintes do corpo humano.

Identificavam facilmente situacdes agradaveis e desagradaveis, mencionando
diversas reages tais como calor, frio, dor, entre outras, reconhecendo facilmente estados
e reacOes fisicas tais como alegria e riso, tristeza e choro. Reconheciam os sentimentos e

as suas manifestacoes.
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Os alunos compreendiam a importancia da saude e identificavam alguns dos
perigos para a saude do corpo, tais como o consumo de alcool, tabaco e drogas,
descrevendo situagdes referentes a este assunto. Conseguiam identificar algumas regras
de primeiros socorros quando sucedem hemorragias, queimadura ou mordeduras de
animais.

Quanto ao dominio do Bloco 2, “A descoberta dos outros e das instituicdes” os
alunos conseguiam identificar corretamente as relagcbes de parentesco da sua familia e

observavam e interpretavam a arvore genealdgica, distinguindo as varias geracoes.

7.4. Reflexdo Final — Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

A semelhanca do estagio anterior, houve um tempo dedicado & observacio
participante, onde pude analisar atentamente os comportamentos dos alunos, interagir e
adquirir a confianca daquelas criancas.

Apesar de ja ter intervindo no 1° Ciclo, estava um pouco receosa em relacao ao
estagio, pois era uma turma de alunos com oito a nove anos e nunca tinha trabalhado com
alunos téo crescidos. No entanto, estabeleci uma boa relagdo com todos. Rapidamente,
passaram a demostrar confianca e segurancga, revelando-se um grupo bastante
participativo. Como no estagio anterior, os contetidos abordados foram orientados pela
professora cooperante, tendo liberdade para estruturar as atividades e planifica-las de
forma ludica e significativa, de modo a motivar a atencdo e concentragdo dos alunos.

Tive que usar estratégias para acompanhar todos os alunos, nomeadamente
recorrendo aqueles que terminavam as tarefas mais rapido para ajudar os alunos que ainda
ndo tinham terminado. Inicialmente, esta estratégia ndo foi bem vista pela professora
cooperante, pois tinha receio que 0s alunos usassem esse tempo para conversar e ndo para
trabalhar. A estratégia correu bem e continuei a uséa-la, com o consentimento da
professora cooperante, durante as semanas de estagio.

Em relacdo a gestdo do tempo, a principio senti algumas dificuldades pois ndo
consegui acabar o que tinha previamente planificado, consequéncia de ndo conhecer o
ritmo do grupo e ndo haver uma adaptacdo de ambos os lados (professora/alunos —
alunos/professores).

Relativamente as atividades realizadas com os alunos, procurei realizar atividades
com carater ladico, de construgdo, atividades a pares de forma a cativar e motivar a

atencdo dos alunos. Apesar de os alunos ndo estarem familiarizados com atividades deste
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carater, elas corriam muito bem. O trabalho em grupo e a pares eram 0s que mais
suscitavam interesse por parte dos alunos. Estas estratégias facilitaram, na minha opiniao,
as aquisicGes de aprendizagens dos alunos, tornando os conteldos a abordar mais
motivadores e elevando a qualidade da aprendizagem. Considero que poderia ter
realizado mais trabalhos em grupo, pois era algo que os alunos gostavam muito. Porém,
0 burburinho que era natural do trabalho em grupo causava alguma repreensdo por parte
da professora cooperante, propondo-me a ndo realizar muitos trabalhos desse carater.
Sinto que foi uma aprendizagem que me fez crescer enquanto pessoa e futura
docente. Dia ap06s dia, sentia-me mais confiante e capaz para dar aulas e para proporcionar

momentos de aprendizagem e alegria aos alunos.
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Conclusao

A conclusdo deste relatorio resume um caminho universitario de cinco anos, dos
quais quatro meses se destinaram a intervencao pedagogica em instituicdes educativas.

Deste modo, surge a necessidade de refletir sobre este percurso profissional, onde
a aquisicdo de conhecimentos cientificos e a intervencdo em contexto educativo real
tornaram-se uma experiéncia Unica para a iniciacdo do desempenho da profissdo docente.

A prética pedagogica revela-se uma oportunidade de o docente ter a sua primeira
experiéncia com contextos educativos. A partir desse contexto, o docente inicia 0 seu
percurso profissional. Assim sendo, existe a necessidade de refletir sobre esses
momentos. Apos varias reflexdes, é importante ponderar sobre as aprendizagens
adquiridas no ambito da minha formacdo para a docéncia. A realizacdo das préticas
permitiu vivenciar dinamicas ricas e diversificadas em cada um dos contextos de
intervencao.

As nocbes de identidade e construcdo do perfil do docente, experienciadas na
primeira pessoa, ficam mais claras. E um caminho que n&o tem fim, e a formagao continua
passa a ser uma preocupacdo para o docente, na medida em que é essencial uma
atualizacdo constante para acompanhar as mudancas que ocorrem ao longo da pratica
pedagdgica. O docente deve conhecer 0 seu grupo, o seu ritmo de trabalho, as suas
carateristicas, as suas necessidades e procurar métodos e estratégias de modo a conseguir
chegar a todos, proporcionando uma educacgéo de qualidade.

Ao longo deste percurso, procurei adotar uma atitude de aprendizado entusiasta e
critica, sabendo respeitar, escutar, respeitar e negociar orientacdes dos docentes e
orientadores com quem fui trabalhando. A humildade e o reconhecimento de que
podemos fazer melhor e que estamos pela primeira vez em contexto real faz-nos crescer
enguanto profissionais e enquanto individuos inseridos no mundo do trabalho.

E na Licenciatura de Educac&o Basica que temos o primeiro contato com a teoria.
Esses trés anos de Licenciatura sdo fulcrais para a formacdo de um docente. Nesse
periodo, conhecemos metodologias, teorias de varios autores e estudos que nos vao
auxiliar nas futuras praticas educativas. No entanto, € na pratica pedagdgica que
reconhecemos o verdadeiro sentido da teoria, pois é nesse contexto real que encontramos,
no concreto, os desafios e precisamos de fazer escolhas e usar estratégias para resolver

problemas.
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Nesta area ndo existe uma receita para ser professor. Nisto, este tem que
desempenhar um papel de observador, que analisa e reflete constantemente para despistar
problemas. Assim sendo, o docente assume um papel de investigador, revelando-se uma
mais valia no seu desempenho. Ser docente € uma profissdo complexa, onde a consciéncia
da sua pratica pedagogica é o sucesso do seu desempenho profissional. Desta forma, o
método tradicional ja ndo chega a todos os alunos, sendo necessaria a emergéncia de
encontrar novas metodologias que proporcionem atividades e permitam uma
aprendizagem significativa para os alunos. A motivacao devera ser um pilar da educacgéo
e a criatividade a base para desenvolver atividades dindmicas, dado que através de
qualquer objeto ou material se pode construir novas aprendizagens.

E de referir que todos estes aspetos foram sempre abordados e refletidos & medida
que fui realizando as praticas. Apercebi-me, ao longo do estagio, que o mais importante
é colocar as criancas e 0s alunos no centro da aprendizagem e desenvolver um trabalho
cooperativo com elas/eles e com toda a comunidade educativa. Esta experiéncia revelou-
se desafiante. Incitei, muitas vezes, os alunos a desempenharem tarefas e atividades a que
ndo estavam habituados, colocando-me varios riscos, pois a atividade poderia ndo surtir
0s objetivos pretendidos. Estar fora da zona de conforto (manuais, cadernos) com um
grupo que ndo conhecemos ha muito tempo e a exercer a profissdo pela primeira vez é,
deveras, um desfio e uma excelente aprendizagem, pois nos obriga a uma atitude de
desembaraco, o espaco é cedido pelo professor cooperante e “somos sé nos e tudo tem de
correr bem”. Assim sendo, o docente, ao adotar uma postura reflexiva e investigativa no
desempenho do seu trabalho diario com as criancas, estad a caminhar para uma educacao
de qualidade.

Concluo este trajeto com a convicgao de que elegi uma profissao que exige muita
formacdo, muito empenho, muita dedicacdo e, 0 mais importante, muito amor. A maior
gratificacdo desta profissdo é ver a evolucdo dos alunos, saber que contribui de alguma

forma para o desenvolvimento pessoal e aprendizagem de um aluno.
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