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RESUMO

O presente estudo visa entender e analisar amefluélo constrangimento posicional da
baliza no processo decisional ofensivo no HoquePatins, efectuada a partir da observacao do
jogo e visando a optimizacdo do rendimento desgorti

Perante a possibilidade de ocorréncia de ac¢Oésypares a modalidade em torno da
baliza, em permanente dindmica e interaccdo conentexto, procurou-se compreender o
comportamento decisional ofensivo do hoquista qtteeaatras da baliza, através de uma
perspectiva baseada na psicologia ecoldgica eona tios sistemas dinamicos.

A amostra do estudo foi constituida por 10 jogosCdmpeonato Nacional da Primeira
Divisdo 2007/2008, entre equipas que se classificgrara o play-off de acesso ao titulo, tendo-
se registado 816 sequéncias ofensivas, que resultaum total de 2732 multieventos. Em
termos metodoldgicos, recorreu-se a metodologiaergbsional, tendo-se efectuado a
exploracdo dos dados fundamentalmente atravésaliaeasequencial, tanto prospectiva como
retrospectiva, utilizando o software SDIS-GSEQ.

A partir dos resultados obtidos foi possivel estipadrdes de conduta relativos ao tipo
processo ofensivo analisado, que permitem conglgr (1) é significativa a probabilidade de
um inicio sem bola de frente activar a ocorréneiact;6es na area de baliza e de um inicio com
bola de frente activar a ocorréncia de ac¢fes dadsliza; (2) o inicio com bola no geral e o
inicio com bola de frente em particular, ttm umabpbilidade significativa de activar uma
accao mais linear. Por outro lado, o inicio senalma geral e o inicio sem bola com paragem
em particular, ttm uma probabilidade significatde activar um comportamento decisional
mais aleatorio; (3) é significativa a probabilidadke um inicio sem bola activar uma resposta
defensiva pela frente da baliza e de um inicio bota activar uma resposta defensiva atras da
baliza; (4) é significativa a probabilidade do mait comportamento decisional ofensivo no
desenvolvimento do processo influenciar a eficé&mizis accbes de finalizacdo, com as ac¢oes
lineares a potenciarem a ocorréncia de ac¢desddgsancontrolo da bola e as acc¢des nao
lineares a potenciarem a ocorréncia de situacOesrdate; (5) € significativa a probabilidade
do modo de comportamento decisional defensivo serdalvimento do processo influenciar a
eficacia das ac¢des de finalizacdo, com uma respuiefensiva atras da baliza a activar uma
accao final com eficacia relativa com controlo déake uma resposta defensiva pela frente da

baliza a activar uma accdo final com remate.

Palavras-chave:Hoquei em Patins; Andlise Sequencial; DinAmical&gtoa; Comportamento
Decisional

Xl



Abstract

The present study tries to analyze and understamdnfluence of the goal positional
constraint in the offensive decisional process wildR-Skate Hockey, carried out from the
observation of the game, aiming at the optimizatibthe sport’s output.

From the possibility of occurrences of particulati@ns from the sport surrounding the
goal, in a permanent interaction and dynamic with tontext, we tried to understand the
decisional behavior of the roller-skate hockey ptayat acts behind the goal, from a approach
based in the ecological psychology and the dyndmictems theory.

The sample was constituted by 10 games from thet Bivision National Championship
2007/2008, between times that had qualified foy-olh accessing the title, having registered
816 offensive sequences, that results in 2732 ewdltits. In methodological terms, we used
observational methodology, having worked on dateouth sequential analysis, both
prospectively and retrospectively, using the SDISEQ software.

From the results it was possible to estimate stahdanducts related to the offensive
process analyzed, that allows to conclude thatth@)probability of a start without the ball to
the front has a significant probability of activagithe occurrences of actions in goal area and a
start with the ball to the front has a significambbability of activating the occurrences of
actions behind the goal; (2) a global start with biall and the start with the ball to the front has
a significant probability of activating a more lareaction. In other hand, a global start without
the ball and in particular a start with a stop hasignificant probability of activating a more
randomly decisional behaviour; (3) the probabitifya start without the ball has a significant
probability of activating a defensive responseronf of the goal and a start with the ball has a
significant probability of activating a defensivesponse behind the goal; (4) the probability of
the manner in offensive decisional behaviour in fiecess development influencing the
efficiency of finalization actions, with linear &ms activating the occurrences of actions to
control the ball and the non-linear actions aciingathe occurrences of actions of shooting, is
significant; (5) the probability of the manner iefensive decisional behaviour in the process
development influencing the efficiency of finalizat actions, with a defensive response behind
the goal activating a final action with relativefigiency with ball control and a defensive

response in front of the goal activating a findl@cwith a shoot, is significant.

Key words: Roller-Skate Hockey; Sequential Analysis; Ecolagi®ynamic; Decisional

Behaviour
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RESUME

Cette étude vise a comprendre et a analyser lénfte d’'une contrainte positionnelle de
la balise dans le proces décisionnel offensif dwckdg en Patins, effectuée a partir de
I'observation du jeu et visant I'optimisation depleoductivité sportive.

Face a la possibilité d’'une occurrence d’'actionsiq@diéeres a la modalité autour de la
balise, en permanente dynamique et interaction veontexte, on a cherché a comprendre le
comportement décisionnel offensif dwoqueterqui agit derriere la balise, a travers d'une
perspective basée sur la psychologie écologiquebase sur la théorie des systemes
dynamiques.

L échantillon de cette étude a été constiae 10 jeux du Championnat National de la
Premiere Division 2007/2008, entre des équipesseugont classifiées pour le play-off d’acces
au titre, ayant enregistré 816 séquences offensiugisont correspondu a un total de 2732
multiévénements. D’'une facon méthodologique, on wa recours a la méthodologie
observationnelle, ayant effectué I'exploration dimnées fondamentalement a travers de
'analyse séquentielle, aussi prospective que spactive, en utilisant le software
SDIS-GSEQ.

A partir des résultats obtenus, il a été possiblener des modeéles de conduite relatifs au
type processus offensif analysé, qui permettentloom que: (1) c’est significatif la probabilité
d’'un commencement sans balle & I'avant activerclioence d’actions sur la zone de la balise
et d’'un début avec une balle a I'avant activerdiotence d’actions derriére la balise; (2) le
début avec une balle en général et le début avechale devant en particulier ont une
probabilité significative d’activer une action plirggaire. D’un autre c6té, le début sans balle en
général et le début sans balle avec un arrét eicydaer ont une probabilité significative
d’activer un comportement décisionnel plus aléataiB) c’est significatif la probabilité d'un
début sans balle activer une réponse défensiventievdalisé et un d’'un début avec une balle
activer une réponse défensive derriere la balibeg’'ést significatif la probabilité du mode de
comportement décisionnel offensif dans le développe du processus influencer [I'efficacité
des actions de finalisation, avec les actions ifleéaqui potentialisent le cas de situations e ti
(5) c'est significatif la probabilité du mode dengmortement décisionnel défensive dans le
développement du processus influencer I'efficag@g actions de finalisation , avec une réponse
défensive derriere la balise a activer une actioalé avec une efficacité relative avec un
contrble de la balle et une réponse défensive deadralise a activer une action final avec un

tir.

Mots clés: Hockey en Patins; Analyse Séquentielle; Dynamiuaelogique; Comportement
Décisionnel
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1.1 Pertinéncia e ambito do estudo

O Héquei em Patins (HP) é um jogo desportivo colectVila, 2001), que
apresenta algumas caracteristicas similares asv@uisas modalidades desportivas, mas
também algumas particularidades que lhe transnmiteito da sua esséncia de jogo.

Desde o seu aparecimento, podemos afirmar que & #fRa modalidade querida
dos portugueses, que se orgulham do sucesso @dédofronteiras pelas equipas de
clubes e selecc¢bes nacionais.

Em 2002, Gouveia enaltecia a historia bastantedecRortugal nesta modalidade,
com a ocupacao do primeiro lugar do ranking no €asrBook of Records, por haver
conquistado mais campeonatos do mundo.

No entanto, este legado ndo foi acompanhado corstuda@ cientifico que a
modalidade merecia e carecia para se desenvolaeitmente se constata que, quando
comparado com outras disciplinas desportivas, o &tPJongo de varios anos, foi
objecto de poucos estudos com algum aprofundanednase cientifica capaz. Tal facto
€ destacado por varios autores (Martinez, Bonafétéeez, Caballé & Marrero 1993;
Martins, 1998, 2004; Hernandez Mendo & Anguera,@0erreira & Vaz, 2006).
Martins (1998) refere, inclusive, que o HP estaaada das modalidades desportivas
colectivas, no que a intervencao do pesquisadestudioso se tem feito notar.

Contudo, nos ultimos tempos tém surgido algumassiiyacées, o que pode
contribuir para o desenvolvimento da modalidadées pomo defende Tavares (1999), a
investigacdo no desporto e nos jogos desportivdsctoeos (JDC), € um factor
fundamental para o conhecimento do jogo e paralagio do rendimento dos atletas.

Esta modalidade, tal como outros JDC, € caractiipar relagbes de oposicéo e
de cooperacdo, onde a capacidade de decisdo desindervenientes esta sempre
presente (Macas & Brito, 2004). Estas relacdes tacem num plano individual e
colectivo através de um conjunto de interac¢cfes aroontexto, em rapida e
permanente mudanca.

De acordo com uma terminologia empregue por alguteres (Castelo, 1996;
Araujo, 2005a,b; Garganta, 2005; Martin Acero & dagefias, 2005), pelas suas
caracteristicas, esta modalidade desportiva podésetificada como um JDC com

bola, dindmico e complexo.
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Contudo, o HP apresenta algumas -caracteristicascytares, podendo ser
destacado o facto de todas as accdOes do jogo serecutadas sobre patins,
procurando-se atingir o objectivo do jogo (0 gatavés do dominio de um conjunto
de técnicas elaboradas com um objecto (stick). damente e ao contrario de outros
JDC com bola, o golo é obtido através da colocagiam esférico numa baliza que
esta dentro do terreno de jogo. Quando se refareadpaliza esta dentro do terreno de
jogo, queremos sublinhar e destacar que os lirditesampo de jogo (tabelas) estdo a
uma distancia consideravel dessa estrutura, o gumite a passagem de jogadores por
detrds da mesma. Podemos observar entdo que,desgterto, o posicionamento da
baliza face a todos os outros itens do contextimgukr e passivel de ser alvo de
exploracdo ofensiva pelos intervenientes directofodo (os jogadores). Outra questéo
gue podemos levantar, € o facto do esférico sadmgle forma mais eficiente e eficaz
na zona mais distante da nossa propria balizar medetambém, um meio de controlar
0 contra-ataque (CA) adversério, independentemaatestruturacao tactica utilizada
por este.

Este conjunto de factos, providencia a formacaaumeecossistema completo
(Aratjo, Davids & Hristovski, 2006), e que, seguna® autores, resulta da relacdo
multua e reciproca entre executante e ambientegotab defendido na psicologia
ecologica. Segundo eles o termo “dinamica ecoldgigmifica uma abordagem usando
conceitos e ferramentas do sistema dinamico, patend@er o fendmeno que ocorre
numa escala ecoldgica, onde € definida a relacdme e individuos e o seu
envolvimento.

Perante a possibilidade de ocorréncia de accodkybares ao HP, interessa
compreender a tomada de decisdo (TD) do hoquistaromesso ofensivo (PO) e a
forma como explora e utiliza este constrangimerdgonanente do contexto de jogo,
através de uma perspectiva ecoldgica, com espdesthque para trés autores Gibson,
Brunswik e Bernstein.

Araujo et al. (2006) focalizam especialmente aaeacao na ecologia dinamica,
discutindo como a abordagem baseada nos constramigisn (ABC) molda a TD,
contrastando também com outras perspectivas magiicithais que analisam as
decisbes como se as accbOes ndo expressassem urorteongmto no contexto de
performance. Assim, as decisdes sao melhor comsiderao nivel da relacdo atleta-
envolvimento e vistas como emergindo das intera;c@® longo do tempo, do

individuo com o0s constrangimentos ambientais costava objectivos especificos
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funcionais (Araujo, 2006b; Araujo et al., 2006; Ry 2006).

Sendo consensualmente aceite que o estudo e aseanddi jogo sdao
imprescindiveis para melhorar a performance e isgiatdeterminados patamares de
rendimento desportivo, a nivel individual e coleati consideramos pertinente e de
certa maneira original, analisar e perceber, andiced decorrente da exploragdo dos
lances disputados atras da baliza, através da oletpa observacional.

Este tipo de analise permite compreender os coarperitos dos hoquistas e das
equipas através de uma visdo global e dindmicaglm, assim como se desenvolvem
essas interacgdes, considerando diferentes costext@ue decorre a ac¢ao de jogo.

Pelo facto de os comportamentos dos jogadores eqilagas serem adaptativos,
justifica-se um estudo que se baseie numa pergpedinamica, podendo para tal
utilizar-se uma abordagem sequencial que permiteeper o processo dinamico no HP
e conhecer a estrutura do fluxo comportamental té@as10 Paulis & Hernandez
Mendo, 2002).

1.2. Estrutura do estudo

Ao iniciarmos este trabalho com a introducdo comameiro capitulo,
pretendemos justificar a pertinéncia, definindo mmb#o, os objectivos gerais e
especificos do estudo a realizar.

No segundo capitulo, apresentamos uma revisadedatlira que consubstancia e
suporta a realizacdo deste trabalho. Encontrats#ivddida em varias partes, das quais
destacamos, a natureza do jogo, perspectivas tiseadd comportamento desportivo e
a analise do jogo.

No terceiro capitulo, expomos as opc¢Oes metodadgigue serviram para
recolher e analisar os dados de acordo com a nmegpambservacional. Dessa forma
apresentamos, o desenho do estudo, o instrumentbslrvacdo e a selecgdo da
amostra.

O quarto capitulo é composto pela apresentacdcedakados obtidos através das
técnicas descritiva e sobretudo sequencial.

O quinto capitulo é constituido pela discusséo massiltados evidenciados no
capitulo quatro.

A apresentacao das conclusdes do trabalho, noaguebgectivos diz respeito, sdo
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apresentadas no sexto capitulo.

No sétimo capitulo sdo apresentadas as considerfigées, com base na reflexdo
dos resultados alcancados, dirigidas ao jogo dadi@pn patins.

Por ultimo, no capitulo oito s&o mencionadas ar@etias bibliograficas tidas em

conta para a realizacdo deste estudo.

1.3. Problemas do estudo

1. Qual o comportamento decisional do jogador ataczme bola por detras

da baliza face ao jogador que o marca directamente?

2. Como se movimenta o jogador atacante sem bolagicAsdda baliza face

ao jogador que o marca directamente?

3. Como se comporta o jogador sem bola atras da b#liea ao seu

companheiro com bola?

4. Que padrdes de accado defensiva sdo realizados fpaem face a

determinado comportamento decisional ofensivo?

1.4. Objectivos especificos do estudo

1. Identificar e analisar padrées de comportamentasideal dos jogadores

atacantes em virtude do tipo de inicio do proceésosivo.

2. ldentificar e analisar padrbes de comportamentsideal dos hoquistas

no desenvolvimento do processo ofensivo.

3. Analisar o comportamento decisional defensivo zedid em funcdo de
um determinado comportamento decisional ofensivodeeenvolvimento do

processo.
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4. Verificar a probabilidade de existéncia de relac@es associagao
significativas de certas condutas relacionadas oatras, que Ihe sucedem ou
antecedem e que permitam detectar padrbes de jogdiferenciarem os
comportamentos decisionais presentes nos lancedegoerem atras da baliza no
HP.

5. Constatar padroes de conduta das distintas acefess/as e ofensivas,

ligadas a obtencao da eficacia em ataque.

6. Descrever algumas das caracteristicas desta siteapécifica de 1x1 no
HP.
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2.1. Breve Resumo Histérico da Modalidade

Os primeiros registos fotograficos de um jogo dgqued datam de 1878 e 1883,
mas s6 em 1885 é que se realizou, em Inglaterra,astividade desportiva “em que se
bate com um estique numa bola, calgando uns pgBmiveia, 2002:10). No entanto,
s6 em 1905 com a fundacédo, também em InglaterrAnddeur Hockey Association, €
que foram criadas as condicfes para se organizadesporto (Gallén, 1991).

Segundo Gouveia (2002), apesar de rumores (ndoroanbs) sobre a ocorréncia
de jogos experimentais no nosso pais ja em 19@&taahistoricamente mais credivel da
tentativa de realizagdo de um jogo de HP é 5 destagite 1912.

Ao longo de vérias décadas ocorreram algumas efesaas regras de jogo o que
por si sO alterou a forma como o0s técnicos exp@wravas movimentacdes
técnico-tacticas, individuais e colectivas, o gqumsequentemente transformou o
decorrer das partidas. Conjuntamente, evolucamlggica na construcdo dos materiais
(patins ou sticks), salientada por Caramés (198&)mnitiu que estes contribuissem
também para a evolucdo do préprio jogo. Para alsredolucdes técnico-tacticas que
ocorreram ao longo dos tempos podemos aceitar guelacdo dos materiais utilizados
no HP também permitiu que as accoes se realizadsdéonma mais eficiente e rapida.

N&do sendo nossa pretensdo descrever exaustivanmeade o0s sistemas e
alteracOes de regras no decorrer da histéria doirkifgrtara contudo salientar que a
evolugao dos sistemas defensivos caminhou no setdignovimentacéao e da dinamica
das trajectérias (marcacao individual), em oposg&astemas mais estéticos, zonais ou
pouco dinamicos (“quadrado” ou “losango”). Estastatacdo teve como consequéncia
a obrigacao de os sistemas ofensivos evoluirenemiidse de uma maior complexidade,
dada a necessidade de se jogar cada vez mais eamidade e intensidade.
Presentemente, a organizacédo defensiva utilizaldaegenagadora maioria das equipas
(se ndo mesmo a sua totalidade), nos principaip@anatos nacionais e internacionais
€ a marcacao individual, sendo que esta pode seu&da atendendo a um conjunto de

pressupostos técnico-tacticos distintos.
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2.2. A natureza do jogo

2.2.1. O hoguei em patins no universo dos jogos @estivos colectivos

Numa tentativa de caracterizar ou classificar ovemso das modalidades
desportivas podemos facilmente perceber que exmtediferenciacdo entre desportos
praticados de forma individual e os desportos twies. No entanto, dada a variedade
de jogos desportivos, esta evidéncia parece treanegte simplista tendo alguns
autores providenciado uma classificacdo mais dmdalhde acordo com varios
indicadores. Teodorescu (1984) considerou intenéssdassificar os jogos desportivos
de acordo com o caracter das accdes, 0 segmergoralbomais utilizado, o tipo de

deslocamento e a forma de lutar pela bola (Figura 1

JOGOS DESPORTIVOS

De acordo com o
caracter das acgoes

De acordo com o
segmento corporal
com o qual se joga

De acordo com o
tipo de
deslocamento

De acordo com a
forma de lutar pela
bola

Individuais ou
colectivas

Com a mao
directamente
(voleibol, andebol,
basquetebol, etc.),
com a mao mediantg
um instrumento
(ténis, héquei, etc.),
com os pés (futebol)
ou mistos (raguebi)

Aparelho locomotor
ou com meios de
locomocéao

Figura 1: Classifica¢édo dos jogos desportivos (beestu 1984).

Com contacto
directo com o
adversario ou com
contacto indirecto
(voleibol, ténis, etc.)

Bota e Colibaba-Evulet (2001), referem que a msiatzacdo mais bem
conseguida é a de Dobler et al.,, (1989) e que ssthaseia em quatro critérios,

presentes na Figura 2.
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JOGOS DESPORTIVOS

Jogos Desportivos
com alvo

Jogos com retorno
que impdem o
langcamento da bola

Jogos com batida
/percussao da bola
(baseball, softball,

cricket, etc.)

Jogos de envio da
bola ao alvo por
percussao, impulso
e batida (golfe,
bilhar, boccia, etc.)

Com contacto
corporal
admitido

(futebol
americano,
héquei no gelo,
andebol,
raguebi, etc.)

Sem contacto
corporal
(basquetebol,
polo a cavalo,
héquei em
patins, etc.)

Individual e
pares
(badmington,
ténis de mesa
squash, etc.)

Com contacto
corporal
admitido

(futebol
americano,
héqguei no gelo,
andebol,
raguebi, etc.)

Figura 2: Sistematizacdo dos jogos desportivos I@adt al. 1989, cit. Bota & Colibaba-Evulet,

2001).

De acordo com Hughes e Bartlett (2002) importaficar a existéncia de

diferencas e semelhancas nos jogos desportivos/istana uma analise de indicadores

de performance uteis. Os autores, utilizando aifieacdo formal dos jogos de Read e

Edwards (1992 in Hughes & Bartlett, 2002), referexistir trés categorias distintas e

gue os diferentes tipos de modalidades podem betagegorizadas tendo em conta as

regras de pontuacao e o término das respectivadgsafFigura 3).

JOGOS FORMAIS

Jogos de rede e parede

Jogos de invasédo

Jogos de apanhar ou batef a
bola

Dependentes do resultad

Dependentes do tempo

Dependentes do batimentp
da bola

Figura 3 - Classificacao dos jogos formais (Readdfards, 1992, cit. Hughes & Bartlett, 2002).

10




REVISAO DA LITERATURA

A categoria dos jogos de invasdo, na qual podemdsiii 0 hdéquei em patins,

dada a sua natureza de jogo, foram divididas paghelsl e Bartlett (2002) em trés

sub-categorias definidas por jogos de marcacadapgamento, jogos de tentativa de

marcacao e jogos de golo por batimento (Figura 4).

JOGOS DE INVASAO

Jogos de marcagado por

Jogos de tentativa de

Jogos de golo por

lancamento marcacao batimento
Netball Basquetebol || Andebol Lacrosse Rugby Rugby Héquei Futebol
de set de onz

Figura 4: Sub — categorizacdo dos jogos de inv@séghes & Bartlett, 2002).

Constatamos que o HP pode ser considerado um JBCbota, de invasao,

dependente do tempo, tendo como objectivo o goho determinado alvo (baliza) por

meio de um batimento. No entanto, para melhor eetemos a modalidade, parece-nos

extremamente Util atendermos a visao recente ddriviacero e Lago Pefias (2005). Os

autores afirmam que sé compreendendo a complexidadedesportos de equipa,

poderemos classificar uma modalidade. Como pontpadigda, consideram que o HP

esta inserido no conjunto de modalidades denominadadesportos de equipa ou

“episddicos”, com determinadas caracteristicas e@ncontrapondo com a existéncia

de outras modalidades denominadas por “fasicasipgaor exemplo o atletismo ou o

halterofilismo e com caracteristicas completamdigigntas (Quadro 1).

Quadro 1: Caracteristicas dos desportos fasicpsédicos (Martin Acero & Lago Pefias, 2005).

Desportos Fasicos

Desportos Episodicos

Redundantes

Repeticdo

Homogeneidade

Simetria

Previsibilidade

N&o especificidade

N&o diferenciagédo
Repeticdo no tempo
Ciclicos-Aciclicos
Uniformidade nas condi¢cfes

Complexidade

Variedade

Heterogeneidade

Assimetria

Imprevisibilidade

Especificidade

Diferenciacao

Caracter inesperado das acc¢des
Aciclicos

Varia¢do nas condi¢des espaciais
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Podemos entdo perceber a necessidade de se atedd&Erminados requisitos
psico-sociomotrizes especificos deste conjunto dedafidades, assim como a
compreensdao da especificidade e complexidade da cadh para se elevar o
rendimento dos desportistas e da equipa. Nesselagensuportando-se numa base de
analise da estrutura de duelo entre opositorestitMacero e Lago Pefas (2005)
dividiram os JDC de participacdo simultanea em @smadmum em dois grupos. O
primeiro grupo composto por modalidades caractgaiga por uma evidente
diferenciacdo dos espacos de jogo (ex.: Futebajukiécem Campo, etc.) e o segundo
grupo caracterizado pelo facto de os desportistasa®m num mesmo espaco do
terreno de jogo, sendo este, o espaco defensiveqdga que ndo possui a bola
(Basquetebol, Andebol, Hoquei em Patins, etc.). €@s jogadas sdo realizadas
fundamentalmente em meio campo, os autores denomistas modalidades de
“segmentarias”. Contudo, neste ultimo grupo fazémlaaa seguinte distingdo assente
na razdo em que, por exemplo, no HP, as interacadtes desportistas produzem-se
mediante uma vinculacéo esporadica e noutras naladigls, como o Andebol, apesar de
também ai se jogar em meio campo, as associactiesdesportistas atenderem a um
modelo misto, com uma predeterminagao em funcapaiigdes para uns (0S extremos
com os laterais) e esporadica para outros (pivots).

Assim, segundo Martin Acero e Lago Penas (20083 € uma modalidade em
gue os desportistas interactuam activamente em p@igpo (“espaco util”) e onde
podemos verificar a umaediateznos episodios de conflito dual” (nossa traducao),
contrario de outras modalidades onde se joga pem@mente em todo o campo
(futebol, rugby, etc.), onde se realizam conflitiypo a corpo um contra um ou
conflitos parciais entre grupos de jogadores emaldqade, inferioridade ou
superioridade numeérica.

Pelos factos anteriormente descritos, os invesiigadconcluem que o HP, tal
como o Basquetebol, deve estar colocado na extagimideferente aos desportos de
equipa episédicos mais complexos, sendo a outraerextade composta por
modalidades menos complexas como o Futebol, o Hégu€ampo ou o Rugby e em

posicao intermédia o Andebol e o P6lo Aquatico.
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2.2.2. Alogica do jogo

Segundo Castelo (1996), todo o jogo tem uma logieana, sendo praticada sob
um regulamento, num determinado espaco e tempayéstrda execucdo de aspectos
técnicos e tactico-estratégicos, num ambiente osd@tervenientes comunicam entre
si. Numa linha de pensamento semelhante ao qudoo éefende estar presente na
modalidade Futebol, podemos dizer que o HP é uensiésaberto, com uma finalidade
concreta, um desporto complexo dada a interligad@® seus intervenientes, num
contexto em constante mutagdo, em ambiente de E@mécompeticdo e onde é
necessario a existéncia de um equilibrio dindmig® propicie a ocorréncia de acg¢des
técnico-tacticas variaveis na velocidade, no esgago tempo. E precisamente essa a
nocao que varios autores ligados a modalidade exqpggen. Nesse sentido, 0 HP € um
JDC com caracteristicas especificas, dinamico eplexm (Palmi, 1991; Hernandez
Mendo & Anguera, 2000; Vila, 2001; Batista 2004;riraAcero & Lago Pefias, 2005;
Vaz, Sobral e Silva, 2006), de cooperacéo e oposica

As accoes de jogo nesta modalidade estdo conddasnpelo espaco e tempo,
espaco esse que Palmi (1991) considera reduziddesdermos as suas dimensfes em
propor¢cdo ao numero de jogadores, a limitacdordwlde anti-jogo e a rapidez das
movimentacdes e transicbes executadas. Este éamiac@mde ocorrem os conflitos

directos entre os diferentes oponentes (Figura 5).

LOGICA INTERNA DOS JOGOS DESPORTIVOS

modelisa¢ 0S

EPISODIOS DE CONFLICTO DUAL (ECD)
dando ¢ lugar a

CONDUCTAS INTERACTIVAS (antagonismos)

solucionad¢ traeés de

EPISODIOS DE DUELO (ED)

podendo¢ provocar

GANHOS/PERDAS PARCIAIS
dand(i lugar a

RENDIMENTO FINAL

Figura 5: A légica interna como elemento organizad® estrutura de duelo (Lago, 2000, cit.

Martin Acero e Lago Pefias, 2005).
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Apesar da sistematizacdo apresentada por DoblenaBel e Theis (1989, in
Colibaba-Evulet, 2001) considerar esta modalidatsrida no conjunto de jogos
desportivos com alvo, sem contacto corporal, P&li991) e Martins (2004) destacam
0S sucessivos contactos fisicos existentes nachnatante pela posse de bola e que
caracterizam, com toda a certeza, muitas das ade@esrentes no jogo. Por esse facto
se justifica a visdo de Martin Acero & Lago Pefi280p), ao referir que o HP € um
desporto de distancia reduzida com contacto aaioizonde a carga é permitida, ainda
que de acordo com certas limitacdes.

Os autores consideram que para compreendermos maetioonplexidade do jogo
devemos considerar 0os seguintes trés niveis desani@ accdo motriz nos desportos de
equipa (Figura 6):

1° - Microssistema, composto pelo comportamentoadia jogador na defesa ou
no ataque, de acordo com as exigéncias colectixds ¢onfronto atacante defesa);

2° - Mesossistema, séo interelacdes parciais dotseou mais confrontos em que
0S intervenientes participam activamente no detande uma situacdo defensiva ou
ofensiva;

3° - Macrossistema, € a dimensdo mais complexade se torna visivel a
prestacdo global da equipa através de cddigos deurdoacdo que define um

determinado nivel e cooperacéo e oposicdo em atadefesa.

MACROSISTEMA
EQUIPO

INTERACCIONES PARCIALES MESOSISTEMA
control

MICROSISTEMA

complejidad

ACCIONES INDIVIDUALES

Figura 6: Niveis de analise da ac¢cdo motriz nos (I2@o, 2000, cit. Martin Acero e Lago Pefias,
2005).
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O jogo de HP é um composto de accdes técnico-adctaciclico e com grande
velocidade, onde raramente sucede uma imobilizegdpleta (Honorio, 1998a) e onde
a rapidez de reaccao e a velocidade de execucatusdamentais (Fernando Luis,
2004). Segundo Vila (2001), esta modalidade aptesema das formas de expressao
do movimento mais ricas e variadas no desenvolimpsiquico e sociomotor, com
grande plasticidade e beleza.

Martins (2004) apresenta uma particularidade do Hiexistente na quase
totalidade dos restantes JDC, que é a existénciemndetabela de jogo ou vedacéo que
circunda todo o recinto de pratica, no que se wrado facto relevante de muito
raramente a bola sair do terreno de jogo. Outrecspelevante que importa destacar e
que também esta ausente na maioria dos JDC, démdawm terreno de jogo permitir

desenvolver as acc¢des de jogo por detras da lfRlgara 7).

BN

+0 n+

; J

Figura 7: Pista de jogo de Hoquei em Patins (Feder®ortuguesa de Patinagem, 2008).

Quando assistimos a um jogo de HP essas ac¢dem pdepassar um pouco
despercebidas, mas podemos constatar que exispaaioj@s que utilizam esse espaco
de uma forma deliberadamente mais ofensiva do queso O referido espago €
esquematizado por Hondrio (1988) e Clemente (12@t)o uma area de passagem. No
entanto, julgamos que esta visdo € algo redut@rague se podem abrir novas
perspectivas de finalizacdo e organizacdo ofendeegrrentes de, em muitas ocasioes,
aumentar a distancia de marcacado do defensorvesiante ao atacante. Tal facto
ocorre, ja que tradicionalmente € aceite que odjogam tarefas defensivas ndo deve
acompanhar o atacante quando este se deslocarg@ardat baliza. Campelo (2007)

refere que, numa situacdo especifica de marcagadei@s da baliza, deve-se evitar
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acompanhar o adversério, sendo que a opc¢éo passapanhar o atacante ao segundo
poste.

A zona mais afastada da nossa baliza € a zonapmigisna da baliza adversaria,
apresentando este espaco, no HP, algumas paitiades que diferem claramente da
maioria dos restantes JDC.

Verificamos facilmente que a baliza no Andebol, Futebol, no Futsal ou no
Hoquei em Campo esta no limite do terreno de j&gto contrario, no HP, tal como no
Hoquei em Gelo, as balizas estédo efectivamentealdotcampo, sendo estas um factor
contextual permanente, que pode facilitar ou dii@zuas accdes quer do defensor quer
do atacante. Um atacante que sabe se movimentargprdveitar a baliza como algo
que Ihe permite manter uma distancia superior éatde ao jogador defesa, tentando
usa-la como um bloqueio passivel de ser aproveitpdoa o surgimento de um
desequilibrio ofensivo ou simplesmente para caatrolesférico, mantendo a posse de
bola (de acordo com as regras do jogo), sofrend®m menor pressao do seu adversario
directo, o que permite uma reorganiza¢ao do procafensivo em ataque organizado.

Numa situacdo de finalizacdo, os lances atras d&abdambém estédo
contemplados. Segundo Vila (2001), existem duamderparticulares que podem ser
aproveitadas: de modo aéreo, picando a bola, careltt em rapidez e tentando colocar
por baixo junto ao primeiro poste. Estas accoeBogatesentes no jogo e sdo cada vez
mais utilizadas pelos avancados com éxito (Agulk@g2).

Conjuntamente, o guarda-redes pode sentir-se indatooem virtude do atacante
com bola estar nas suas costas. A sua accdo éucu pwis dificultada, pois ndo deve
perder de vista 0 esférico que se encontra atrémlda e a0 mesmo tempo 0s outros
possiveis finalizadores que se encontram de frparea sua baliza.

Este quadro traz a luz toda uma envolvéncia direéaeicomplexa muito particular
ao HP, onde varios elementos com func¢des distaatalsitam, interagindo com base em
pressupostos técnicos e tacticos modeladores dagpsestacoes.

A semelhanca de outros desportos, também no HPsaussEio das questdes
técnicas e tacticas que envolvem a modalidade riRegtado presente. Aréces (1987),
citado por Hernandez Mendo e Anguera (2000), dastaee no HP a execucédo
técnico-tactica é efectuada num alto nivel de siterle e requer uma grande preciséo,
com o objectivo de a equipa executar eficientemastaccdes conjuntas de defesa,
atague e contra-ataque a uma velocidade elevada.

Nesse sentido, é de destacar a exigéncia extrenmroemplexa, do ponto de
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vista técnico, que é o facto de o hoquista ter @midar uma bola, com um objecto
(stick), apoiado numa base instavel (patins). Dadeecessidade deste estar orientado
em funcdo da posicdo da bola, dos adverséarios eammiros, as mudancas de
direccdo e de sentido sdo dois elementos técnigessg repetem continuamente ao
longo de um jogo de HP (Caramés, 1995). Se o H&acterizado por o objecto do
jogo ser a bola, o objectivo, o golo, e o sticksgpatins 0s seus principais instrumentos
(Honorio, 1998a), importa dominar o meio de progolsotora, cuja técnica inclui o
deslizamento ou patinagem, o arranque e a travagemvarias situacoes, antes das
demais técnicas necessérias a préatica da modal{@adamés, 1995), e que envolvem o
stick e a bola, tais como 0s varios tipos de passeates ou desarmes. Estamos entéo
perante a necessidade de dominar duas técnicagatistomo sdo o manejo do stick e
a patinagem hoquista (Honorio, 1998a,b).

No HP a técnica hoquista é um conjunto de procetiose baseados na utilizagdo
de patins, stick, da bola e de métodos especifitsando a execucdo de determinados
gestos e englobados numa nomenclatura propria aegaleama, genericamente, “gesto
hoquista” (Honorio, 1998a). Esta complexidade tahique na opinido de Batista
(2004:46) é unica a modalidade, condiciona de sadmeira toda e qualquer accao
tactica no HP, seja ela individual ou colectivaa@@or defende que a técnica individual
€ a base da qualidade do jogo no HP, pois os etem#&dctnicos (patinagem e manejo
do stick), que sdo de grande complexidade, requenam tempo de aprendizagem,
“permitindo o desenvolvimento das capacidades @w@ivas, assim como o0 aumento
da disponibilidade motora dos praticantes em wtudhs execucgbes técnicas
subjacentes.”

Martin Acero e Lago Pefias (2005:83) destacam geécacia das accdes de
competicdo de um jogador podem determinar o rendone&e outro ou outros
jogadores, através da optimizacdo das interac¢8pscidicas. De acordo com 0s
autores, o que resulta da ac¢do de uma equipa epetigdo advém do rendimento
individual de cada jogador, “quantificado através \a@lores de eficacia obtidos em
episodios de duelo” elementares (1x1), com bolane sola em situacfes de ataque e
defesa, bem como, do rendimento obtido em grupaaritificado mediante valores de
eficacia atingidos em episédios de duelo parciesfdios de conflito dual) que
sucedem entre uma parte das duas equipas em atdgiesa”.

A esquematizacdo da Figura 18 mostra que os vaivess de interaccao entre os

jogadores de um JDC estédo conectados a um madteosaigue funciona num contexto
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de oposicdo e cooperacdo. Facilmente percebemassquegios episodios de duelo e a
exploracdo das possibilidades de accao de cadadntente terdo uma interligacao

para fazer face a um objectivo comum (accao tgctica

JUEGO
MACROSISTEMA I
Cooperacion y oposicion ECD EQUIPO B
e

% EQUIPOA —
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//\\ i 4 N

MESOSISTEMA P ATAQUE DEFENSA=__ ,_,;\.;'> ATAQUE DEFENSAQ—|
Ro!es sbelometoras
/ §
Conflictos diddicos (2x2), triadicos {3x3),...
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Figura 8: A acgdo motriz nos desportos de equipaspaco comum e participagdo simultdnea

(Lago, 2000, cit. Martin Acero e Lago Pefias, 2005).

Segundo Araujo (2005a) a accao tactica emerge sldtado da exploragdo das
possibilidades de ac¢do mas, apesar de estaramgisgia por um série de factores, ndo
€ obra do acaso, pois os desportistas ficam preigegsente sensibilizados para usar a
informacé&o mais relevante que percepcionam do xtmte

Para os técnicos Silva e Querido (2004), na moaddidle HP, a tactica deve ter
em consideracdo o funcionamento individual e ciMectda propria equipa, as
caracteristicas da equipa adversaria e do seuadi@inas condigcbes do ringue, o
publico, a equipa de arbitragem, etc. Os autoresladpinido que ela é fundamental, ja
que permite, definir e reajustar, a melhor formadguipa, como um todo, ultrapassar
as dificuldades normais de cada competicdo e/onl jAg mesmo tempo, consideram
gue nesta tactica colectiva, cada elemento dessmanequipa pode ser incumbido de
uma tarefa que, individualmente, encaixa no desehgpeolectivo da equipa, que se
quer competitivo coordenado e eficiente. Opinidomedbante tem Vila (2001), quando
considera que no HP, o conceito de tactica indalidista muito relacionado com a

tactica colectiva ja que devemos perceber queectivh é a utilizacdo dos diferentes
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principios da tactica individual em conjunto e eémutaneo no espaco e tempo, para
fazer frente a determinado sistema defensivo omsofe (Vila, 2001). Este autor
apresenta um conjunto de aspectos relacionadosaatica individual no HP que, em
sua opinido, importa salientar:

- A nivel defensivo had que considerar o sistema spieesta a utilizar (se a
marcacdao individual é pressionante ou ndo), quaabgectivos (se cortar linha de passe
ou roubar a bola), qual a zona a defender (atrasfoente da baliza e se mais afastado
ou mais perto da mesma), como se colocar face aersidio (de frente ou
lateralmente), qual o lado onde defesa e atacageram o stick, como ajudar os
companheiros através do seu posicionamento, etc.;

- A nivel ofensivo, devemos ter em conta que siatemefensivos estamos a
defrontar, os espacos existentes passiveis de s@rewveitados, como o jogador defesa
se comporta, se é destro ou canhoto, a distancimateacdo, as caracteristicas do
guarda-redes, etc.

Batista (2004) considera que os jogadores que possima boa base tactica
individual, serdo aqueles que melhor interpretagéalquer accdo tactica colectiva,
sendo necessario dotar os praticantes de uma dagadie interpretacdo individual das
situagcOes que se lhe deparam antes de se tenggavde®r determinadas combinacdes
colectivas. O autor é da opinido que, no HP, olpdg@é¢actica na construcédo da vitoria
aumenta de forma paralela ao valor das equipas,esp@cial relevancia quando estas
sao técnica e psicologicamente préximas.

Podemos entédo entender que a técnica e a tactitdPnimrmam uma unidade,
condicionando-se reciprocamente (Hondrio, 1998knel® este pressuposto também
presente nos lances em que os hoquistas actuetetpas da baliza

Por ultimo, de referir apenas que consideramosngete obter um conhecimento
de alguns aspectos presentes no regulamento éspeitaf modalidade (em anexo) e
que poderdo permitir entender melhor a dindmica ldoses alvo de analise neste

estudo.

2.3. O processo ofensivo

Teodorescu (1984) refere que, em relacdo aos jdgsportivos, ter a bola

significa atacar e ndo possui-la implica defenderHP, a posse ou ndo do objecto de
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jogo define qual a equipa que se encontra na situde ataque ou defesa (Hondrio,
1988, 1998b; Martins, 1994). Segundo Hondrio (1998imlemos observar claramente
essas duas fases bem distintas, contendo, cadadelas, linhas orientadoras das

diversas accOes a desempenhar (Figura 9).

DEFENDER A BALIZA = & POSSE DA BOLA

i
1
EQUILOIBRIC DEFENSIVO :—"——r{] PASSAGEM AQ ATAGQUE

OCUPACAD NA DEFESA '_":-—L-,r“-—L'. OCUPACAD ND ATAQUE

DESEMPENHO DEFENSIVD _"r-v; F—C} PREPRRACAC DO ATAQUE

ANULAR O CONTRA-  [rid—r1
ATAQUE / '\ CONTRA ATAGUE

o] 4
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24 "E‘AtT!ﬁA DEFENSIVA

EVITA O GOLD

: . TER A EOLA

Figura 9: As fases do jogo de Hoquei em Patins @fion1998b).

Porém, embora distintas, as duas fases encontrantis@mente relacionadas.
Assim, os aspectos defensivos e ofensivos devesn gstsentes de forma interactiva
(Clemente, 1991). Fernando Luis (2004:22) oping gaeHP “defender ndo é um acto
passivo ... € ataque”, isto €, € alterar a estratéffasiva adversaria, activamente,
impedindo os atacantes de ocuparem o0s espacos igdgoPretendidas. Assim,
percebemos que o0 comportamento decisional defengi@dera influenciar o

comportamento decisional ofensivo nos lances enisana
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Vila (2001) considera que, em geral, os hoquistagpeocesso ofensivo, devem
ver o companheiro com bola e posicionar semprack st posicdo de recepgcao ou
remate, devem realizar passes fortes, direccionaaosstick do companheiro e
geralmente junto ao solo. Se a situacdo de passe mp@ssivel, podemos proteger a
bola com 0 nosso corpo e até com a ajuda da tabslgppgadores sem bola devem ter
em conta o sistema defensivo utilizado pelo adviersds suas caracteristicas (destro ou
canhoto) e a forma como se comporta (mais ou magmssionante) e ter sempre como
preocupacao a ajuda ao companheiro com bola, dittse em posicdo de: recepcéo,
remate, realizar um bloqueio ou ecra, ou arrastadefensor para abrir espacos.

Sendo esta modalidade um JDC de interligacédo eafifexentes elementos,
ofensivos e defensivos, constatamos que um dostaspgue podemos considerar mais
relevantes no processo ofensivo é a capacidadeedeitar 0 passe e a recepgdo com
velocidade e preciséao.

As combinacdes de movimentos dos varios jogadaremtacar ou a defender,
assentam em designacdes que traduzem a relacaoicausrdre opositores, sendo que
no HP, tal como em outras modalidades colectivalegoe de accbes possiveis é
infinito — desde o 1x1 até ao 4x4, quer a atacear qudefender, acrescentando neste
caso a accao do guarda redes (Batista, 2004).

Nos JDC em geral e no HP em particular, podemosiderar que existem os
seguintes métodos de jogo ofensivo: o contra-ataquataque rapido e o ataque
organizado ou posicional. Segundo Castelo (1996,1%6tas fases possuem
determinadas caracteristicas, que em nosso enteardbém estdo presentes no HP.
Assim:

- O contra-ataque permite uma rapida transicdada defensiva para a ofensiva,
logo apOs a recuperacdo da posse de bola, dimmuasdim o tempo da fase de
construcdo/elaboracédo do processo ofensivo e étedrado por existirem condi¢cdes
favoraveis a explorar em termos de tempo e espasimplicidade do processo implica
um nuamero mais reduzido de jogadores que intervéectdmente com a bola,
“executando comportamentos técnico-tacticos pelo to risco”;

- O ataque rapido possui a mesmas caracteristcasmira-ataque, sendo que a
diferenca assenta na existéncia de uma certa aegg#u defensiva por parte da equipa
contraria;

- O ataque organizado ou posicional estabelecexse wona movimentacdo em

bloco do ponto de vista atacante tentando contrane defesa ja organizada, em geral
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através de situagBes mais prolongadas no tempomre wo maior numero de
intervenientes.

Em relacdo ao nosso trabalho consideramos que,impéstante que analisar ou
caracterizar aprofundadamente estes processosvo®né bem mais frutuoso tentar
perceber e analisar as constantes interaccOes a&aicante e seu defensor directo.
Podemos considerar que estas ac¢des sao realidadasnto de vista ofensivo, através
do dominio da patinagem e do manejo do stick eretimadas por comportamentos
técnico-tacticos tais como: técnicas de dribleafi@ simulacéo, técnicas de dominio e
controlo de bola e técnicas de passe e de finalizag

Estas situagdes de conflito dual ocorrem permanesriee no HP, em virtude das
equipas que se encontram em processo defensiviewptaa esmagadora maioria, se
ndo mesmo totalidade das vezes, por um sistemasigie de marcacdo directa
(individual e/ou homem a homem), sendo a accéo tdoaate consequentemente
condicionada pela atitude do defesa, em relacdiessdo com que este actua. Para além
disso a distancia do alvo a atingir também parefteeinciar esta relacao (Ribeiro &
Araujo, 2005). Também podemos acrescentar que ragesaccdes individuais, estas
devem ser entendidas e contextualizadas na realidadjogo, pois também sao
consequéncia de toda uma dinamica de equipa. Bastdsso salientar que um jogador
sem bola pode libertar espaco, “arrastando” o sefendor, ou por outro lado
condicionar a accdo do seu colega, se ocupar uew @ue nao deveria, num
determinado momento.

Numa investigagdo com base na modalidade de Futsadalidade esta com
algumas caracteristicas similares ao HP, Amar&43D8) analisou sequencialmente a
situacdo de 1x1 no processo ofensivo e concluiu egs@a parece fomentar o
desequilibrio defensivo do adversario, uma vez apizva situacdes de remate e falta.
Verificou ainda que “ ao nivel do contexto de caoapéo, o 1x1 com varios apoios é
aguele que apresenta maior probabilidade de canalurna situagéo de remate”.

Numa analise da dindmica da TD na relacdo 1x1 rsnuBsebol, Ribeiro &
Araujo (2005), consideram que esta situacdo ésadidvel do jogo 5x5, sendo que a
TD ndo depende exclusivamente de solu¢cdes mottasradas mentalmente, mas
antes da exploracdo de situagfes caracteristicggydpsendo que a decisdo emergira
da forma como o jogador for afinando perceptivamenseu comportamento decisional
em relacdo aos pormenores subtis do jogo. Por donsideram que o factor de

distancia entre atacante e defesa assume um pagmtbcee fundamental na TD.
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2.4. A andlise do rendimento no héquei em patins

S&o varios os autores que lamentam a pouca inae&tigealizada, no que ao HP
se refere (Martinez et al., 1993; Martins, 1998rndadez Mendo & Anguera, 2000;
Ferreira & Vaz, 2006).

Com caracter cientifico, um dos primeiros estudeslizados diz respeito as
alteracbes morfoldgicas e fisiologicas que podeprrec ao longo de uma temporada.
Nesse trabalho, Martinez e seus colaboradores 1@9@Bicaram principalmente que,
durante esse periodo, existe uma melhoria da ddmdigica, com especial significado
nas vertentes de diminui¢cdo da gordura corpora melhoria do metabolismo aerébio
(poténcia aerébia maxima e resisténcia aerébiap tam valores absolutos como
referentes a massa total e massa magra. A niie,fidanacas (1998) considera que o
HP é um desporto que exige uma resisténcia aecObiao objectivo de se manter um
esfor¢co de intensidade média ou baixa o maior tepgssivel, exigindo ainda uma
resisténcia anaerdbia lactica e alactica para gsfode grande intensidade e curta
duracéao.

Numa andlise a seleccdo e exclusdo de 80 jovensidhag em fase de
especializagcdo desportiva, Vaz e colaboradore€)6{20erificaram alguns aspectos
interessantes relacionados quer com questdessfisiceer com questdes técnicas e
tacticas:

- Neste processo privilegia-se os atletas matunatmeente mais adiantados;

- Os hoquistas da seleccdo nacional tendem a ssrpmsados que a populagcao
em geral mas ndo mais altos e que ao contrario utiaso modalidades como o
Basquetebol ou o Voleibol, no HP a altura ndo &actor determinante de seleccéo;

- O hoquista tem piores desempenhos nas provaxghe éxplosiva dos membros
inferiores comparativamente com outras modalidades.

Nesse mesmo estudo, os autores verificaram quequsstas de nivel nacional se
distinguiam dos hoquistas distritais nos varios ithbos de variaveis consideradas. Isto
€, na morfologia (indice de androgenia), na apti@§ioa geral (capacidade aerobia e
anaerdbia), na aptiddo desportiva motora especfmaida de 25 metros com patins e
bola, bem como no circuito técnico) e no numeropdsses em situacdo de jogo.
Concluiram ainda que:

- A seleccao desportiva pode ser explicada de féaseada, de nivel distrital para

o nivel nacional, onde existem diferencas em t@dodominios de variaveis, e do nivel
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nacional para o nivel internacional onde as difgasnse verificavam sobretudo no
comportamento em situagdo de jogo, isto é, a difereentre o grupo nacional e os
desportistas de nivel internacional ocorreu no gsievariaveis de desempenho em
situacado de jogo diz respeito. De entre essaswvesi@le analise de jogo, 0 passe € o
aspecto que mais se destaca, quer para distirgjaitedas distritais dos nacionais, quer
para discriminar estes ultimos dos internacionais;

- O HP parece ser uma JDC com uma estrutura démrentb hiper complexa,
onde se exige o desenvolvimento de inimeras cagmiesdcondicionantes, associado a
elevado desenvolvimento das capacidades coordasativ

- O estudo confirma que os indicadores de seledgdgovens hoquistas em idade
de especializacdo desportiva, tem em conta osréactte rendimento do HP definidos
pelas variaveis morfoldgicas, fisicas, técnicacadas.

Numa outra investigagao, Ferreira e Vaz (2006)iser@m as posses de bola de 4
jogos da categoria de seniores masculinos. Apesanlinero reduzido de jogos
observados, concluiram que um jogo de HP tem, emian@0l posses de bola
(aproximadamente 100 posses de bola para cadaagqeigue estas sdo jogadas
maioritariamente em ataque organizado. Verificacara 48% dessas posses de bola
terminaram em remate e 3% destas acc¢Oes tém @égitolo necessério efectuar 18
remates para marcar um golo. A distribuicdo dasgmde bola nas diferentes fases de
jogo mostra que 65% das posses de bola ocorremtameaorganizado, 27 % em
atague rapido e 8 % em contra-ataque. Constatarairém que:

- A probabilidade de marcar golo aumenta nas areatrais e perto da baliza,
sendo esses o0s locais onde o guarda-redes se deparanaiores dificuldades em
“tapar” os angulos da baliza, aumentando essauttiicde quando os remates dessas
areas sao executados apos recepcao. Deste modmw#éainte que as equipas tenham
qualidade nas suas acc¢des de remate, desenvolgemiinacdes tacticas que visem a
finalizacdo nas referidas &reas, sempre que pbsgdds recepcdo, sendo esta uma
maneira de aumentar a probabilidade de éxito;

- Os resultados traduzem uma necessidade da d&aeéa do jogador que actue
nas referidas areas, o designado “jogador do neiguddrado”, até porque ele podera
ser, por um lado, um factor de instabilidade daipegwcontraria e, por outro, o
responsavel pelo aumento dos remates nessas aneasntando consequentemente a
probabilidade de se marcar golos;

- A recuperacdo da posse de bola tem origem, reriarnente, apés remate ndo
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concretizado. As acgOes defensivas deverdo seragat com o objectivo de evitar
remates das zonais centrais e perto da balizagastolo desta forma os atacantes a
finalizar nas areas laterais, diminuindo assimod@bilidade de éxito;

- Deverdo também ser exploradas as situacdes ggdprenomentanea, sendo esta
uma boa forma de, em certas alturas do jogo, pesverros as equipas adversarias,
recuperando a posse de bola;

- As accdes colectivas devem ser coordenadas de mogrovocar erros as
equipas adversarias, sendo esta a melhor formeogerpionar um jogo com um ritmo
elevado com muitas ac¢des em superioridade numgigoatra defesas desorganizadas
momentaneamente;

- Verificou-se ainda que a taxa de eficacia da ndade € baixa, sendo
necessario efectuar, sensivelmente, 18 rematesn@acar um golo.

No PO da modalidade de HP, a generalidade dosesufGiouveia, 2000; Gomes,
2004; Martins 2004; Brazio, 2006) destaca a impaitddo contra-ataque (CA).

O estudo realizado por Gomes (2004) analisou o @ASdleccdo Nacional
Portuguesa de HP, que disputou o Campeonato Muddi&d003, com o intuito de
estudar desde as acc¢des que o promoveram até sorseo, analisando ainda a forma
como a equipa utilizou o espago de jogo, bem com@naero de intervenientes directos
nesse PO. Em seguida sdo apresentadas as prinojpaisisdes que 0 autor retirou
desse estudo:

- 66,3% dos contra-ataques (CAs) verificaram-sesigmacado de vantagem, sendo
também em situacdo de vantagem que mais vezesuiomficazmente (10 dos 16
golos obtidos em CA);

- A duracdo média dos CAs foi de 4,84 segundos e 59)7% destes lances
estiveram contidos entre os 4 e 6 segundos, se@ am essas caracteristicas o que
obteve mais golos;

- O inicio do CA foi realizado predominantement&,@?6) na sua zona defensiva
e resultante de um desarme, sendo este tipo deénc@s o que permitiu obter um
maior nimero de golos, bem como através uma relde@uperioridade numeérica que
mais sucesso teve a equipa (50,5%), salientandtudmnque, foi em igualdade
numérica que mais golos foram marcados;

- Apenas foi realizado um passe em cerca de 38@CAs;

- A equipa fez uma ou duas varia¢des de corredmne37,9% dos CAs, utilizando

preferencialmente o corredor central com 50,44%stadando ainda que foi nos CAs
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em que se efectuou apenas uma variagdo de corcpaog equipa marcou mais golos
(31,3% dos golos marcados);

- Ocorreu a participacdo de 2 ou 3 jogadores e®¥®@os CAs, sendo com a
participacdo de 2 jogadores que mais golos a eaqugveou (8);

- A maioria dos CAs foram concluidos dentro de Amendo este tipo de
finalizacdo o que permitiu obter mais golos;

- A forma de finalizacdo mais utilizada foi o remattido;

- Verificou-se que 65,3% dos CAs foram finalizagos superioridade numérica e
gue em termos de éxito na finalizacéo, a percentagamentava (68,8%).

A importancia do CA parece evidente no estudo sopaado. No entanto,
podemos salientar igualmente o papel que o atagamiaado pode ter na modalidade,
ja que ocupa um tempo largo do jogo, pois segundai® (2006), 72,5 % do processo
ofensivo ocorre em ataque planeado, sendo esta ¢cdoopstratégica ofensiva
predominante, por exemplo, nas seleccdes de Pbaugagentina (Almeida, 1996, cit.
Brazio 2006). Apesar de concluir que existe umaomeglacdo da taxa de éxito em
accoes de CA, Brazio (2006) também refere no sawd@sque na totalidade dos
processos ofensivos, 0 método de jogo que apresemtanaior nimero de golos é o
ataque posicional.

Um estudo de Hernandez Mendo & Anguera (2000) smalia estrutural de
condutas relacionadas com a modalidade. O sistéitimmdo continha 38 categorias
que se agrupavam em quatro (accOes de remate,samgiieco tacticas, acgbes dos
guarda redes e incidéncias) e concluiram que @ead¢écnico-tacticas sdo as que estédo
implicadas em padrbes de jogo mais extensos. Nestedo, 0s investigadores
constataram que no HP nédo ocorreu nenhum padraontais) de trés escalbes, ao
contrario de outros desportos, como por exemplotebbl, onde segundo Hernandez
Mendo, (1996 in Hernandez Mendo & Anguera, 2008)padrées sdo mais extensos,
de maior forga e consequentemente de menor mulaidi e fugacidade. Os autores
consideraram que o terreno reduzido de jogo pode gactor para a ocorréncia de
padrbes mais curtos. Assim, a medida que diminuerlirensdes do terreno de jogo
“diminuem também a extensdo e a forca dos padr@srenta consideravelmente a
mutabilidade e fugacidade das categorias”. Numa ciasclusdes deste estudo,
verificou-se que, por exemplo, em relacdo as acgéeemate, os diferentes padrdes
descritos se podiam classificar de acordo a uré@riwritle complexidade pelo numero de

categorias associadas a cada padréao.
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2.5. Perspectivas de analise do comportamento desjivo

ApOs contextualizarmos e caracterizarmos uma nuobatddi tdo rica, dinamica e
complexa como o HP, percebendo toda a sua enviadvédevemos salientar que,
segundo alguns autores (Sardinha & Bootsma, 198é&gi8os, Silva & Pereira, 1995;
Godinho, 1995; Neto, 1995; Araujo, 2005b, 2006brgaata 2005; Davids, 2006;
Passos, Batalau & Goncalves, 2006) a investigaglacionada com o comportamento
motor e a explicacdo dos fendmenos presentes Mosalblongo dos ultimos tempos,
tem sido orientada, fundamentalmente, por duasepmdes ou paradigmas tedricos: a
teoria ou ciéncia cognitiva classica e a correagehda numa perspectiva ecoldgica.

Garganta (2005:183) apresenta a no¢ao que as sgqueaactuam num contexto
de oposicdo e cooperacdo de alta variabilidadeextu#l, podem ser consideradas
como um sistema especializado e fortemente domipalds competéncias estratégias e
heuristicas. Ressalva contudo que, “esta por eselan importancia da memoria e das
relacdes que esta assume com a aprendizagem éeccoanto”.

O conjunto de JDC com bola, no qual incluimos o ptiRlem ser descritos como
uma série de sub-objectivos, cada um constrangend@oordenacdo de diferentes
jogadores de modo distinto (Davids & Araujo, 2008¢ndo as situacdes de jogo
caracterizadas por uma instabilidade do meio eewddy numa dindmica constante
(Castelo, 1996).

Entre os fendmenos estudados presentes nos JD@npsediestacar a andlise e
compreensao da coordenagdo do movimento, do coninotor e da aquisicdo e
desenvolvimento técnico (Passos et al.,, 2006). Man&, as questdes técnicas nos
JDC, na maioria das situacdes, estao interligadpgestdes tacticas ou estratégicas que
importa ter presente e que sao alvo de interesseipameros investigadores (Castelo,
1996; Gréhaigne, Bouthier & David, 1997; Gargar200; McGarry, Andersson,
Wallace, Hughes & Franks, 2002; Araudjo, 2003; Mat&005; Julio & Araujo, 2005)

A corrente cognitivista, baseada na teoria comjutat ou de processamento da
informacé&o, assenta numa analogia entre a mentarfausmum computador (Godinho,
1995; Handford, Davids, Bennett & Button, 1997;9%aset al. 2006). Segundo Passos e
colaboradores (2006), na teoria do processamentofalanacdo, a ac¢cado coordenada
de determinado gesto técnico € baseado numa relagffe estimulo-resposta,
previamente definida e armazenada na memoaria, ssD[gpie a perspectiva ecoldgica €

elaborada a partir de um conjunto de teoriasctanso a teoria dos sistemas dinamicos,
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a psicologia ecologica e a coordenagdo dinamica.

Segundo Barreiros e colaboradores (1995) existaracdies em que a adaptacgéo
exige modificacbes muito rapidas de resposta ememtds que disponibilizam muita
informacé&o, com graus distintos de pertinéncigetss a variacdes temporais.

Podemos atribuir 0 ambiente descrito anteriormaateHP, afirmando que, as
acclOes presentes nesta modalidade, apresentam vemdei complexidade tal que
importa atender a um factor fundamental da capdeidaumana, a capacidade
adaptativa ou o que Warren (2006) denomina de cdarpento adaptativo.

Numa alusdo a modalidade Futebol, Castelo (1996)ada a sua riqueza e
complexidade, referindo que esta deve ser enca@da um sistema aberto, possuidor
de um conjunto de elementos em mutua interacca@oioa.

No ambito da TD, a nivel desportivo, Aradjo (20@8a:considera que esta tem
sido estudada através de “elabora¢gfes mentaisdasseas memaorias armazenadas que
posteriormente sdo implementadas pelas estrutiesitevas”. Contudo, destaca que
tomar decisdes € permitir mudancas ao longo de ureocde interaccdo com 0
contexto, visando um objectivo, sendo que, a peti@e cognitivista apresenta
dificuldades em explicar a criatividade e a adafiie humana (Aradjo, 2005a;
Davids, 2006).

Devemos entdo perceber que, em geral, as circaonestaem que ocorre um
movimento ndo sao fixas, e, em particular, cadaimento altera o contexto para o
préximo movimento, proporcionando ao sistema um fimdamental de variabilidade
(Turvey, Fitch & Tuller, 1982).

2.5.1. A teoria cognitiva classica

A abordagem cognitiva classica ou tradicional cbecgue o comportamento é o
resultado de processos computacionais localizadosérebro (Barreiros et al, 1995;
Godinho, 1995; Handford et al., 1997; Araujo, 2Q0®assos et al.,, 2006). O
comportamento é principalmente reflexo do processémoncentral e o sucesso da accao
depende grandemente da qualidade das representagdegzenadas e das ordens
enviadas pelo sistema nervoso central (Godinho5)198sta perspectiva, a analise da
diferenca de execucao entre praticantes e a amiseodelo de desempenho humano

baseiam-se no paradigma do processamento da infaontAraujo, 2006a,b).
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A teoria do processamento da informagéo € a abendagais tradicional, tendo
por base a ideia de que os movimentos sdo conb®lpela seleccdo e execugédo de
programas motores armazenados centralmente em domaweurais (Araujo, 2005a,
2006b; Oliveira & Oudejans, 2005). Segundo este®ras, nesta perspectiva, a
percepcdo € vista principalmente como um procesdependente e anterior a acgao
(Figuras 10 ell).

Informagio de retorno

s s NG s o

[ |
Entrada de Movimento
informagd Recencio Mecanismo Mecanismo Mecanismo Contraccio resultante

I RLLLH_LL{ _;l’[un,lnu . n i vican , : G ,
sensorial perceptivo decisional efector muscular
Vias Vias
aferentes aferentes

Figura 10: Exemplo do modelo do desempenho humaraaijo, 2006b).
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Misculos <

Referéncia

b

Movimento

Feedback

3 (das sensacdes dos miisculos, dos
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Figura 11: Modelo do circuito fechado de movimenérgos de Schmidt & Lee (1999, cit. Aradjo,
2006b).
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De acordo com este paradigma, o hoquista ao ddsenwosua accdo, nos lances

alvo de andlise neste estudo, teria que percepcemaovimentacdo dos colegas e

adversarios, seleccionar a informacdo mais impttaorocessar a informacédo no

cérebro e seleccionar a resposta de acordo contbgeegctico-estratégicas e em

seguida actuar.

Contudo, segundo Davids (2006:vi) a perspectiva atglise tradicional

cognitivista da TD apresenta alguns pontos débaise 0s quais:

K/
£ %4

“Uma énfase excessiva na analogia pessoa-maquinialando considera
devidamente a facilidade com que os sistemas bam$gdaptam o seu
comportamento aos nichos e contextos ambientais;

A consequéncia das abordagens mecanicistas tnadisi@ basearem-se
excessivamente numa forma artificial de inteliggndefendendo que a
informagdo em que se baseia 0 planeamento e a @cedsa de ser
explicitamente representada no agente;

Falham em compreender como é que a informacéo gerddetectada e
usada para guiar as accoes;

Uma cada vez mais questionavel caracterizacdo pturaiede toda a
tomada de decisdo humana como sendo um processatiar e racional;
Falta de concepcéo representativa de muitas dafagaexperimentais
usadas para estudar a tomada de decisdo, cognagdi@@e@ da perspectiva
psicofisica tradicional;

Uma énfase excessiva nas interacgfes discretas aggnte e ambiente,
em vez de reconhecer a relagdo continua e emerganéeo praticante e o

ambiente dindmico”.

Segundo Araujo (2006a), a accao tactica emergemaracédo das possibilidades

de accao, constrangidas pelas regras, tempo digbopericia dos jogadores, estado

emocional,

fadiga, etc. Podemos entdo afirmar guepontexto no HP €& rico em

complexidade e dinamica, ambiente com caractaagstgemelhantes ao que alguns

autores (Aradjo 2005a; Davids, 2006) referem commmde necessario analisar numa

perspectiva ecologica (especificidade). Assim, pumke considerar que através da

interaccdo com o contexto “a tomada de decisdarda@g ou melhor, a ac¢ao tactica,”

do hoquista

“é um processo emergente” (Aradjo 20P8a
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2.5.2. A abordagem baseada numa perspectiva ecolcayi

A complexidade do funcionamento do corpo humanooeseu cérebro em
particular levantam muitas questdes que ainda aldensos responder.

N&o é nosso objectivo negar ou confirmar a utigdaths diferentes teorias
existentes na analise do comportamento motor, nuivieate caracteristico dos JDC
em geral e em particular no HP, mas sim real¢caprdributo e pertinéncia que a
perspectiva ecologica pode desempenhar na exptodsasdie universo.

Ao contrario da visao tradicionalista da teoriaptocessamento da informacéao,
Araujo (2005a) apresenta-nos uma outra forma dsgpenaccao, a decisdo e a tactica,
ndo como algo determinado a partida, mas sim esgaltda interac¢cdo com o contexto.
De acordo com o autor, a nivel desportivo, accéiiceé sinonimo de comportamento
decisional, onde o praticante detecta, na situag&o,informacdes que revelam
possibilidades de accdo de acordo com o objecthssim, o atleta age para
percepcionar a informacgéo do contexto que |Ihe geragir com eficacia e significado.

Diversos autores (Handford et al., 1997; McGarryaket 2002; Beek, Jacobs,
Daffertshofer & Huys, 2003; Davids, Glazier, Arad@dBartlett, 2003; Araujo, Davids,
Bennett, Button & Chapman, 2004; Savelsbergh et2804; Araudjo, 2005a, 2006b;
Julio & Araujo, 2005; Araujo et al., 2006; Hristd&wvsDavies, Aradjo & Button, 2006;
Newell & Jordan, 2007) expressam a opinido quesieofpgia ecoldgica e a teoria dos
sistemas dindmicos podem proporcionar conceitogsgumentos bastante Uteis, na
analise, quer de diferentes ambientes quer dededagomplexas, presentes nas tarefas
desportivas que podemos encontrar em treino e deyape

A psicologia ecolégica e a teoria dos sistemas ndicd@s (TSD) tém alguns
factores tedricos em comum. Ambas as abordagenisamoama relutancia em relagéao
a constructos cognitivos, na explicacdo do compwtdo humano, tais como
representacées mentais e programas motores, paddha posicdo mais positiva que o
estudo da percepcdo e do movimento € melhor sepédm analise em termos de
reconhecimento (percepcdo) e formacdo (movimene)ingdariantes relevantes ou
variaveis colectivas (Beek et al., 2003).

De acordo com estes ultimos autores, um objectiave da psicologia ecoldgica
é reduzir a fronteira na explicagdo percepcao-acedalisando cuidadosamente a
informacé&o disponivel em situacfes de tarefas @&@ece 0 acesso a percepcao das

propriedades ambientais, que sdo pertinentes pargirauma tarefa objectiva em
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particular. Segundo eles, a partilha de variosgmde vista levou alguns outros autores
(Turvey, Carello & Kim, 1990; Abernethy, Thomas &dmas, 1993) a interpretar as
duas abordagens com uma unica perspectiva te@maando-se com isso algumas
diferencas.

No entanto, de acordo com Araujo (2006b), o modéaseado nos
constrangimentos de Newell (1986) para a aquisigidabilidades, serve para ligar

estas duas perspectivas de uma forma bastantessaeite e Util.

2.5.2.1. A psicologia ecolégica

O universo da pesquisa ecolégica do movimento harntem sido inspirado pelo
trabalho de dois investigadores, o fisiologistasouBernstein (Godinho, 1995; Barreiros
et al., 1995; Van der Kamp, Vereijken, Savelsber®96; Savelsbergh & Van der
Kamp, 2000; Abernethy, 2001; Davids et al., 20080 et al., 2004; Savelsbergh et
al., 2004; Mateus, 2005; Oliveira & Oudejans, 200%) psicologo americano Gibson
(Barreiros et al., 1995; Godinho, 1995; Van der Kaghal., 1996; Savelsbergh & Van
der Kamp, 2000; Abernethy 2001; Araugjo, 2005b, 200dateus, 2005; Oliveira &
Oudejans, 2005; Warren 2006).

Combinando as ideias de Bernstein e Gibson, a pgiioeaccdo numa abordagem
ecoldgica procura os constrangimentos na accaaegilzem o numero de graus de
liberdade e, como tal, considera-se que o movimeasce da confluéncia de diferentes
constrangimentos sob o sistema organismo-envohtor®an der Kamp et al., 1996).

Visto considerarmos o HP um desporto dinamico epbtexo, sera necessario
atender a premissa defendida por Davids e Aralf®5E em que 0s praticantes
inseridos num desporto dindmico, precisam de igkereom 0 seu contexto em
mudanca, sendo que as decisdes emergem a medida glieram os constrangimentos
da tarefa. Dai se reconhecer, a importancia desacgdes dos jogadores/equipas para
agirem eficazmente em situacdes de elevada ingide e variabilidade (Garganta,
2005).

A psicologia ecolégica assume uma relacdo mutweipnoca entre executante e
ambiente, que combinam para formar um ecossistemgpleto (Araujo et al., 2006),
podendo explicar como alteracdes perceptivas lewamudancas nas ac¢des e como

diferentes accdes levam a diferentes percepcoeslébargh & Van der Kamp, 2000).
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Por outras palavras, podemos afirmar que, informggércepcao) e movimento (accao)
estdo acoplados (Davids et al.,, 2003; Aradjo et28l04; Savelsbergh et al., 2004;
Savelsbergh & Van der Kamp 2005).

Um outro autor € ainda destacado, no contexto dspeetiva da psicologia
ecoldgica, por Araujo (2005b, 2006b). Para estestigador, duas das mais importantes
perspectivas ecoldgicas sdo a de Gibson e a des\BitunSegundo ele, a investigacéo
baseada no modelo de Brunswik assenta na teofisndimnalismo probabilistico, onde
existem relacBes probabilisticas entre a estrupwoximal (pistas ou informacdes
detectadas) e a distal (0 estado do envolvimergojjumis exigem julgamentos e
tomadas de decisdo baseadas em pistas (variaveeptreas) captadas pelo individuo
(ex. a percepcéao da velocidade do adversario).cDela com esta teoria 0 aumento da
pericia € caracterizado por uma transicdo da TDatitistica para um planeamento e
accao baseadas na percepcéo (Davids, 2006). Actestieada que, este modelo parte
de um principio que se detectam varios indicadongerfeitos do envolvimento que
ndo sdo directamente observaveis. Baseado neswuposto, podemos dizer que, nédo
sabemos como o jogador em tarefas defensivas agteeante a nossa accao ofensiva,
ja que apenas sabemos algumas das suas caraetsristi

De acordo com Araujo (2005b), a investigacdo Gilaswnbaseia-se na teoria da
percepcéao directa, em que o individuo pode peroepcidirectamente as propriedades
significativas do envolvimento, sem ter de usacessos mediadores. Segundo Davids
(2006), Gibson da énfase especial a natureza danmiatdo usada pelos sistemas
biolégicos para dar suporte aos comportamentos tattlags. O conceito mais
importante desta teoria € o d&fordancé, que é a forma de descrever a estrutura distal
do envolvimento como possibilitadora de ac¢des({ra005b).

Podemos entdo dizer que, de acordo com esta teanagxemplo, o hoquista
verifica se existe ou ndo um espaco para realixex determinada accao ofensiva e de
acordo com Araujo e seus colaboradores (2006),didaeue um executante se move,
de acordo com o que o rodeia, as oportunidadesgi®o gpoderédo persistir, emergir e
dissolverem-se. Nesta perspectiva, 0s autorescad@stque mudancas subitas de accbes
podem originar multiplas e acentuadas variagfegontunidades para subsequentes
(as seguintes) accoes.

Araudjo (2005b:65), referindo-se ainda ao modelo Glbson, destaca que, a
percepcdo pode ser directa se houver uma relac@ondeara um (directa) entre uma

invariante e um proporcionador, e que a percep@@ctd apenas ocorre quando o
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individuo esta activamente afinado a uma invariaotenvolvimento, exemplificando:
“se o0 praticante seguir visualmente a bola, cowehel modo a que anule a aceleragao
da bola na sua retina, ele podera agarra-la. [sbatece porque o praticante estava
afinado a aceleracao do objecto (bola) na reterad® esta uma invariante”.

Na pratica e de forma muito global, podemos afirquag a perspectiva ecoldgica
considera o ambiente, as caracteristicas do indivédo tipo de tarefas que o individuo

realiza na sua interac¢gdo com o contexto.

2.5.2.2. A teoria dos sistemas dinamicos

A teoria dos sistemas dinamicos (TSD) € um sisteora uma abordagem
multidisciplinar, reunindo matematicos, fisicosplbgos, quimicos e psicélogos para
descrever sistemas que estdo em constante mudaagaly et al., 2003). Segundo
estes investigadores, esta teoria tem sido aplicama sucesso no estudo da
coordenacdo do sistema nervoso e controlo do mowonedesenvolvimento do
movimento e aquisi¢cao técnica. Em particular, asafeentas dos sistemas dinamicos
influenciam a visdo dos cientistas do movimentoresab variabilidade inter e intra
individual na performance motora, como uma funcde dprendizagem e
desenvolvimento ao longo da vida.

Os sistemas dinamicos sao complexos e inter calexteapazes de adquirir
comportamentos padrdo ricos devido ao potenciahtéeaccao entre os componentes
do sistema (Araujo et al., 2004), podendo o desgmdvidenciar um contexto também
ele bastante rico para que se possa aplicar asideieorias dos sistemas complexos,
sendo, a complexidade como medida, uma ferramerdargsa para avaliar quer a
efectividade de uma equipa quer a sua vulneradgigBar-Yam, 2008).

Tanto os desportos individuais, onde ocorre permtangente o um contra um,
como os desportos colectivos, onde existe umaaelde varios desportistas com varios
desportistas, sdo passiveis de serem analisad@sceitos utilizando a ferramenta
tedrica dos sistemas dinamicos (McGarry et al.2200

Os desportos de equipa com bola, como o HP, podemossiderados como um
sistema, complexo, dindmico, composto por variageepajue interagem, tais como 0s
jogadores, a bola, o terreno de jogo, etc. (Casi®®6; Garganta, 2000; McGarry et al.,
2002; Arauijo et al., 2004; Martin Acero & Lago Pgf2005; Mateus, 2005).
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De acordo com varios autores (Beek et al., 2003;id3aet al., 2003; Araujo
2005a, 2006b; Araujo et al., 2004), num sistema@mdino existem um conjunto de
variaveis quantitativas, que mudam, simultaneamerde forma continua e
interdependente ao longo do tempo.

Segundo Araujo (2005b:35), sao trés os aspectosigstacam a pertinéncia da
TSD para o desporto:

1. Esta abordagem procura uma explicacdo integradayezmde escalas
unitarias de analise;

2. A variabilidade no comportamento pode ser funcidpasitiva) devido a
interaccdo de muitos constrangimentos;

3. Pode ser obtida uma melhor compreensdo do funciemam(e do
“disfuncionamento”) humano ao descrever a dinamiea diferentes
subsistemas perceptivo-motores e por compreendirttesaccdo entre

diferentes niveis de andlise.

Esta teoria vé os factores influentes na praticaoceendo constrangimentos na
aquisicdo da coordenacao de movimentos (Davidsaujar 2005).

A abordagem dinamica do comportamento € uma aeedifaca interdisciplinar ja
que o comportamento humano é um fenomeno dinarAieljo, 2005b), podendo nos
afirmar que o ser humano € activo e selectivo dadac com o0s seus proprios
objectivos. E activo, pois actua de uma determirfadaa para captar a informagéo
mais adequada para agir, podendo inclusive explessa mesma informacao
(Savelsbergh & Van der Kamp, 2000; Savelsberghlet2804) e participar nas
modificacdes das caracteristicas ambientais qoeeia, isto €, no préprio jogo de HP.
E selectivo, pois funciona dinamicamente e contdidadamente na busca de
oportunidades de accao funcionais, ja que, por pkeno hoquista pode avaliar ou
julgar de uma forma completamente distinta a raefip de uma acc¢do técnica
semelhante, tendo como influéncia outros factores ststema, intrinsecos ou
extrinsecos, com por exemplo o resultado e tempogie a percepcao do seu estado de
fadiga, as caracteristicas do seu marcador direttto,

A dindmica comportamental integra uma abordagermadasna informacéo para a
percepcdo com uma abordagem de sistemas dinanacasapaccao (Warren, 2006).
Segundo o autor, o desportista e 0 seu envolvinfgdem ser vistos como um sistema

dindmico acoplado, sendo que o comportamento adapestavel emerge da dinamica
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entre esses componentes com leis simples de aorsobl constrangimentos fisicos e

informacionais.

2.5.2.3. A abordagem baseada nos constrangimentos

Na perspectiva de Davids e Aradjo (2005), a abaolagbaseada nos
constrangimentos (ABC) tem sido proposta como reditedrico para a compreensao
da aquisicdo do movimento e da acc¢do tactica nmodes

Esta abordagem tem como suporte a psicologia dcalég a TSD, sendo
concebida para explicar como o comportamento luaisiti do atleta muda e evolui sob
0s constrangimentos a accdo (Davids & Araujo, 20@&gundo estes autores, por
exemplo, a interaccdo das principais classes destramgimentos no sistema
neuromuscular, durante a actividade orientada palogectivos, proporciona a
emergéncia de estados optimos de coordenacéo.

Segundo varios autores (Barreiros et al., 19950kad et al., 1997; Davids et al.,
2003; Araujo et al., 2004; Savelsbergh et al., 2084Ujo e Volossovitch, 2005;
Davids & Araujo, 2005; Mateus, 2005; Araujo 2006tassos et al., 2006; Newell &
Jordan, 2007), os constrangimentos podem ser fataskls, de acordo com o modelo
de Newell (1986), em trés categorias distintas: sGangimentos do
praticante/organismo, constrangimentos do ambiEmtelvimento e constrangimentos
da tarefa.

Davids e Araujo (2005) caracterizam mais especiferdte cada categoria destes
constrangimentos da seguinte forma:

+ Os constrangimentos do praticante referem-se asteaisticas individuais
dos atletas (genes, peso, altura, composicdo @brpoaracteristicas
psicoldgicas, as suas conexdes sinapticas no oéretior). Podem incluir
padrbes habituais de pensamento, niveis de peviciapor exemplo,
anomalias no sistema visual. Os recursos usados péketas podem ter
limitacbes que levam a adaptacles especificasrpatdver determinada
tarefa;

% Os constrangimentos do ambiente podem ser fisicosndo. Estéo

incluidos nesta categoria a luz ambiente, a teryperaa altitude, etc., que

podem afectar o movimento humano em diferentesimiv@s factores
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sécio-culturais também estdo presentes, os quaisiem a familia,
amigos, expectativas sociais, normas e valoresreisgt etc.;

% Os constrangimentos da tarefa, sdo por norma rspec#icos a um tipo
de desempenho, onde podemos incluir os objectagoregras, a superficie
de jogo e os utensilios usados num desporto egmecfendo ainda
consideradas as informacdes disponiveis nos casteaspecificos do
desempenho que os atletas podem usar no sentidoodgenar as suas
accoes (ex: acusticas, visuais ou proprioceptiv@s).constrangimentos
informacionais estdo incluidos nesta categorias p@rmitem guiar as

accOes de um praticante & medida que as ac¢Oesatidadas.

Recentemente, Newell e Jordan (2007) apresentanaanagtualizacdo da teoria
original dos constrangimentos do movimento de Newelerindo que no modelo de
1986 foi realizada uma distingdo entre constrangiosedo ambiente para a acgéo, mais
gerais, e agueles que eram mais especificos déa.tahetualmente, os autores
consideram que uma definicdo se pode tornar maiia sk néo se forcar esta distingéo,
sendo mais coerente considerar os constrangimdatesvolvimento como 0 conjunto
de todas as condigBes externas ao organismo, siglacado que, esta € a Unica
modificacdo a linha de pensamento do modelo de NEIES6).

Por tudo o que anteriormente mencionamos facilmestepercebe que, os
praticantes de desportos dinamicos precisam deagitecom O Sseu contexto em
mudanca e as decisdes emergem a medida que osangimeentos da tarefa mudam
(Aradjo & Volossovitch, 2005; Davids & Aragjo, 2005De acordo com o0s
investigadores, cada categoria de constrangimerdivds referida nao actua
isoladamente mas sim interagindo para influenciadesempenho, sendo que o
comportamento emerge da interaccdo entre praticandenbiente, em direccdo ao
objectivo da tarefa.

A natureza da variabilidade do movimento derivantieraccéo de varias fontes de
constrangimentos na acc¢ao, levando isto a singaldei do sistema dinamico para que
uma performance em particular ocorra (Davids e2803).

Savelsbergh e colaboradores (2004), referem querstrangimentos sao factores
que de alguma forma permitem a ocorréncia de umapacoordenador, mas ndo o
prescreve, guiando contudo a direccdo do desemwehtp ao tornar certos padrdes

impossiveis ou improvaveis. Aradjo (2006b) acreceue os constrangimentos néo
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sao influéncias negativas que tiram liberdade atersia. De acordo com o autor, 0s
constrangimentos sao a forma como 0s componentesisiema estdo ligados,
formando um tipo de organizacao especifica.

Warren (2006), enfatizando a dinamica comportanhentiestaca que o
comportamento adaptativo mais do que imposto emealggta confluéncia de
constrangimentos.

Nos JDC com bola, cada equipa actua como um sist@mie@ os seus jogadores
estdo organizados de tal forma que podem ser aasiols um super-organismo, sendo
gue a equipa com 0s seus constrangimentos espscifistintos dos de cada individuo
por si sO, ao interagir com o ambiente procuragatio objectivo da tarefa (Davids &
Araujo, 2005). Podemos dizer também que, as funigieds de cada hoquista, de
forma coordenada com os demais e em funcdo dostraogisnentos presentes,
procuram alcancar os diferentes objectivos glothaisquipa.

Segundo Julio e Araujo (2005), importa que os jogasl aprendam a encontrar o
seu proprio comportamento adaptativo, de formatecgar e a resolver os problemas
do contexto do jogo.

A emergéncia de padrbes de coordenacdo é tambéndaepor Savelsbergh e
colaboradores (2004), no que concerne a aprendizggerceptivo-motora. Estes
autores destacam existirem evidéncias empiricagasclam que a alteracdo de
constrangimentos pode permitir a emergéncia ou sag#ecimento de habilidades
motoras e que uma ligeira alteracdo de um dos remgginentos pode levar a alteracao
de padrdes coordenativos, podendo, inclusivameerer a re-emergéncia de um
padrdo coordenativo outrora perdido.

Assim, importa compreender como a TD e as accOesrgemm durante o
desempenho em contextos complexos e dinamicosdai® os do desporto (Davids,
2006). Segundo o autor, os pedagogos devem conalgiees constrangimentos chave
gue interagem, com O objectivo de moldar o desehgpea manipular estes
constrangimentos para que quem esteja a aprerjdegwsado em direccdo a solucdes
emergentes de desempenho. Para tal, o aspecto, ghesga por definir quais os
constrangimentos que no treino devem ser o maitasipossivel aos constrangimentos
da situagéo de jogo (Savelsbergh et al., 2004).

Devemos entdo ter um conhecimento que permita caadicdes para que, no
treino, o hoquista se adapte melhor as condi¢cdesodtexto que pode encontrar em

competicdo e nao prescrever antecipadamente egaa ac
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2.5.2.4. Percepgao-accao e o acoplamento informagéovimento

A percepcao é importante porque fornece ao jogadorformacdo necessaria
sobre 0 que se esta a passar em momentos de cgAppEsportiva (Savelsbergh et al.,
2004), sendo necessario perceber o seu papel pase@ossa compreender a execugao
de técnicas complexas (Sardinha & Bootsma, 19%@xwadas no proprio jog&stes
investigadores, indicaram, genericamente, a exigtéhe duas abordagens distintas a
percepcdo e que correspondem as duas diferentésstdo problema da regulacéo do
movimento. Segundo eles, a primeira baseia-se osat&lo processamento da
informacdo e a segunda esta relacionada com atdos “sistemas de acc¢ao” que
focam questdes e experimentacdes diferentes (StHBRB), ndo define a informacgéao
como o fizeram Shannon e Weaver (1949), rejeitdggea tipo de semelhanca entre
maquinas e a fungcdo dos organismos (Van Wiering8)18 suporta a explicagdo do
comportamento motor baseado na utilizacdo da irdo@m disponivel especifica a
situacao, isto é, baseado na abordagem ecolégiqeerdapcao proposta por Gibson
(1966, 1979, 1986).

Segundo Van der Kamp et al. (1996), a teoria des@il{1979) refutou as teorias
tradicionais que consideravam, por exemplo, a pe&® como algo baseado em
imagens da retina captadas de forma passiva. Bsteses consideraram que, nesta
situacdo em concreto, Oudejans e Michaels (199&2)odwaram que tudo o que 0s
desportistas que pretendem interceptar uma bolagtemrealizar é tornar em zero a
aceleracdo Optica da bola. Como a informacdo peveepambém é criada por
movimentos do executante, pode ser usada paraadiaémica envolvente do sistema
neuromuscular de encontro a um padrao mais adaptadecucdo de uma accdo com
sucesso (Handford et al., 1997).

Mas para percebermos toda a envolvéncia relaciomada a capacidade e
potencialidade perceptiva do hoquista temos dendatecomo esta funciona.

Numa alusdo a teoria dos graus de liberdade densstmotor de Bernstein
(1967), Turvey e colaboradores (1982), bem comdefulTurvey e Fitch (1982),
apresentaram algumas reflexdes interessantes emgaoela sua organizacdo e
coordenacdo. Concluiram que, existiam demasiadssas) corporais individuais para
serem reguladas separadamente e que a aquisicaamdetécnica se baseava,
essencialmente, em tentar encontrar formas decotantos graus de liberdade e de

explorar as forcas disponiveis pelo contexto (Tyeteal., 1982). Por outro lado, Tuller
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e colaboradores (1982) forneceram varios exemphasgue um conjunto de elementos
(articulagdes, musculos) estao ligados, afirmang» dpssa forma se poderia reduzir o
namero de graus de liberdade a serem controladdsro®@ independente e que 0s
habilidosos tecnicamente encontravam uma formaudstianger os seus muasculos para
obterem uma so unidade, isto é, uma estrutura enata.

No seguimento dos raciocinios anteriores, Fitchllefue Turvey (1982),
consideraram importante verificar como a informap@eoceptiva poderia modelar ou
afinar as estruturas coordenativas. Nesta probieapaeferiram que uma diminuicao
dos graus de liberdade a serem controlados peratiti@stema ser sensivel ao contexto
e afinado ao seu ambiente. Assim, segundo 0s aut@epercepcao poderia
complementar a organizacdo do aparelho motor, sessk complemento um passo no
sentido de perceber como os graus de liberdadeegétados na accéo.

A perspectiva de Turvey, Tuller e Fitch descritdeanrmente, segundo alguns
investigadores (Van der Kamp et al., 1996; Savefgh& Van der Kamp, 2000),
mostra uma combinacédo de conteudos com a percepg@ibson, em que o padréo de
movimento nasce da confluéncia de diferentes camgitnentos que actuam no sistema
organismo-envolvimento.

O processo pelo qual € seleccionada a informacd@enéminado de atencéo
(Gibson 1966, cit. Savelsbergh et. al., 2004). Acegéo da atencdo € 0 processo em
gue se aprende a controlar a deteccao dessa ig@onfRavids & Araujo, 2005), isto €,

0 processo pelo qual se aprende a que fontes aleniafdo devemos atender em cada
situacdo e quando atender a essas variaveis (Bergdiset. al., 2004). A “atencédo
selectiva” é o processo pelo qual certa informagélevante é preferencialmente
seleccionada ou certa informacao irrelevante ostrafitora” € ignorada, sendo esta
capacidade fundamental para se obter sucesso ladesgortivo (Abernethy, 2001:67).
Este autor, citando Jones (1972), refere que npod@s os trés principais factores que
influenciam a ocorréncia da selectividade atendis@ a quantidade total de
informacé&o a recolher, o tempo e a capacidade/tiatié para o fazer, sendo que para
uma atencdo selectiva visual, existem pelo meréss Habilidades independentes: “a
capacidade de desactivar a atencdo de um estimul@special, a habilidade de
transferir a atencdo de um estimulo visual pareoceita capacidade de atender a um
novo estimulo”, nas quais estdo implicadas, apanegrite, segundo Posner e Petersen
(1990, in Abernethy, 2001:73), areas distintasételaro.

Mencionando igualmente os graus de liberdade denseé motor de Bernstein

40



REVISAO DA LITERATURA

(1967), alguns autores (Savelsbergh & Van der K&20p0; Savelsbergh et al., 2004)
defenderam o conceito de graus de liberdade a npeeteptivo, devendo, a
aprendizagem perceptiva ser considerada como aipagao desses graus de liberdade.
Esta perspectiva, sugere que existe um conjuntoloamie fontes de informacao
disponiveis para controlar a tarefa, importand@sghe fontes de informagdo devemos
atender em cada situacdo e quando atender a easaseis. Neste processo, 0
objectivo fundamental é seleccionar a informacaspahivel mais apropriada ou
relevante (Van der Kamp, 1996; Savelsbergh & Vank@enp 2000; Abernethy, 2001;
Beek et al., 2003; Savelsbergh et al., 2004; Aré2()05a; Davids & Araujo 2005).

A informacgdo estd disponivel e apenas necessitsedeletectada (Sardinha &
Bootsma, 1992). Os autores afirmam que a percgpa@oo movimento € um processo
activo, e citando Warren (1988), sublinham queugricia o controlo do movimento,
especificando a resposta apropriada.

Sardinha e Bootsma (1992) destacam igualmenteria @® Gibson (1979, 1986),
a qual sugere que o sistema perceptivo ou o camgmaontém informacéo essencial
usada para gerir a accdo e que as transformac@&esagacterizam a percepcao do
movimento devem identificar essas invariantes (@fipas a situacdo) de forma a afinar
a relagcéo entre percepcéo e acgao.

Savelsbergh e Van der Kamp (2000) evidenciam aémndm de trés estagios na
aprendizagem do acoplamento informacdo-movimentmsiderando-a analoga a
sequéncia de bloquear, libertar e explorar os gilaugerdade coordenativos da teoria
de Bernstein (1967). Assim, a aprendizagem podeerstendida como uma ABC, na
qual, quem aprende, passa pelas 3 etapas (blodjbearr e explorar) sempre que um
novo acoplamento informacdo-movimento emerge @s@t de uma alteracdo dos
constrangimentos.

Podemos dizer que, as habilidades inerentes &@rd¢i um desporto complexo
surgem em circunstancias que nunca sao iguaispdesta controlo do movimento
assente na ligacdo continua com a informacao peraafsponivel (Savelsbergh & al.,
2004). Segundo depreendemos desta nocdo, ndo pedsparar a percepcao do
movimento, pois estamos perante algo que os audere®minam de “acoplamento da
informagéo-movimento”. De acordo com 0s mesmos,coplamento informagéo-
movimento original forma a base para que novos laoggntos emerjam. Podemos
entdo mencionar que, percepcionar consiste emtdetas invariantes presentes no

contexto que proporcionam acg¢des, e ao agir, amgaxplora activamente o contexto
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permitindo novas percepgodes (Oliveira & Oudejafd52

Pelo exposto nas linhas iniciais deste trabalhppma compreender como a TD e
as accoes emergem durante o desempenho técnicw/dlegdo na zona mais proxima
da baliza, podendo o processo decisional do hags&stinfluenciado em funcdo do seu
posicionamento face a esta.

Como vimos anteriormente a ABC fornece-nos algupistas no sentido de os
movimentos ndo serem mecanizados mas sim produaidoeartir da interaccdo de
constrangimentos. Esta interaccdo leva ao desémaito de importantes
acoplamentos informagao-movimento (Savelsbergh & ¥er Kamp, 2000; Davids et
al., 2003; Araujo et al., 2004; Savelsbergh et28104).

No HP, tal como em outros JDC, as fontes de infggmapodem mudar de
situacdo para situacao, sendo que algumas desdas fiodem n&o estar disponiveis
em todas as situacgOes de jogo (Savelsbergh e2(0fl4). Neste sentido, os autores
apontam o caminho para a flexibilidade de se atemdsna outra fonte de informacéo
quando existir essa necessidade e referem que erfmarpance técnica habil pode ser
caracterizada pela capacidade de exploracdo deuliés acoplamentos informacao-
movimento, sendo que, o acoplamento entre informaigial e movimento ndo € algo
fixo, em virtude de haver certos acoplamentos qoe#em ser mais pertinentes ou
eficientes do que outros, pois tal como no dominator, existem multiplas fontes de
informac&o disponiveis.

Na linha de pensamento de Araujo (2006a), a info@malisponivel no ambiente
pode ser detectada (ou nao) pelo hoquista de raadiéérente consoante o individuo,
nao tendo esta de ser obrigatoriamente processadaente. De acordo com o autor,
caso seja necessario processar a informacao estdeteser detectada e até usada na
situacao, isto é, o hoquista agira direccionadseao objectivo, guiado por uma dada
fonte de informacao presente na situagéo.

A alteracdo da natureza do constrangimento infoionat leva a alteragdes no
timing e na coordenacédo de movimentos (Renshaw, Oldhawid®& Golds, 2007).

Em desportos de tipo dinamico, tal como o hoquepatins, as situa¢cdes nunca
sdo exactamente as mesmas, pelo que, de acorddmajo (2006a), o treino deve
levar o desportista a percepcionar autonomamemtesdade informacdo para agir e a
agir para obter melhores fontes de informacéo,egursdo Van der Kamp e colegas,
(1996), citando Gibson (1979:223), “temos de pegicgar para nos movermos, mas
também temos de nos mover para percepcionar”. DeElacom Aradjo (2006), esta
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linha de pensamento levou Kugler e Turvey (198d¢fanderem que o movimento gera
informacéo através da qual se geram novos movirsgatorrendo uma relacao directa
e ciclica entre percepcao e accéo (Figura 12).

Existe, entdo, uma recolha activa da informacaesse sentido a percepcéo e
accao estédo acoplados (Van der Kamp et al., 1996).

O processo descrito anteriormente e mencionado vdoios investigadores
designa-se por “acoplamento percepcao-accado” (Bwds. Bootsma, 1992; Van der
Kamp et al., 1996; Araujo, 2006a, b; Araujo et 2D06; Warren, 2006).

Um acoplamento percepcéo-accdo especifico € seheatn, em primeiro lugar,
pela existéncia de um conjunto especifico de cangimentos que interagem e que
influenciam a emergéncia de certas decisdes (Aretlpd., 2006), tal como podemos

verificar na Figura 12.

Percepgao
Tarefa (Informacio)

S ot
/\&L j da tarefa

Envolvimento Praticante (Coordenagao)

Accio
(Movimento)

Figura 12: Como emerge a coordenacdo e controload#@io a partir da interaccdo dos
constrangimentos chave (Davids & Araujo, 2005).

Warren (2006), ao apresentar o conceito de comperitb adaptativo, que
mencionamos anteriormente, destaca que a forcaafdemiacdo estd na analise das
variaveis informacionais relevantes para a acgéwles fundamental verificar como as
podemos integrar com a dinamica da accao.

Importa entdo saber detectar, seleccionar e usaven@ntemente essa
informac&o perceptiva para guiar a sua accao moteaforma mais eficiente
(Savelsbergh & Van der Kamp, 2000; Savelsbergh,e2@04, Aradjo, 2005a).
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A seleccéo e o ajustamento da informagédo acontemestindo a necessidade de
pratica especifica, “0 que corresponde a visastigms diferentes de aprendizagem de
acoplamentos informacgao-movimento” (Savelsberghat der Kamp, 2000:480).

Os sujeitos podem ajustar os seus movimentos @ummseus actos, tendo para
isso potencialmente disponiveis fontes distintas irdfermacdo (Van der Kamp,
Savelsbergh & Smeets, 1997). Contrariamente a ubmadagem pré-programada,
Sardinha e Bootsma (1992) demonstraram que a a&staosob controlo prospectivo
permanente. Os investigadores observaram variatidicentre tentativas, ao ponto de
uma alteracdo numa variavel induzir de imediatéagées numa outra. Argumentaram
que com a prética os sujeitos se tornavam afingdqse se observou uma afinacao do
acoplamento percepcdo-ac¢cao, 0 que sugeria querdeo@acao, na realizacdo de uma
accao rapida, era constrangida continuamente, gpreparametros de accado quer por
parametros de percepcao.

Para se atingir um nivel de execucao técnica etev@eer ao nivel da patinagem
hoquistica quer ao nivel do controlo de bola é ss@ uma pratica frequente ao longo
de varios anos.

Mas sera que um hoquista perito esta afinado d@ igtma a um outro praticante
de nivel competitivo inferior?

Aparentemente, um dos atributos que distinguenmedsop € a sua capacidade de
atender de forma selectiva apenas as fontes denafdio mais relevantes (Abernethy,
2001). Nesse sentido, a evolugdo do desportistaifgelhe ficar mais sensibilizado a
deteccdo da informacdo mais relevante que lhe feeagir com mais sucesso (Araujo,
2005a).

Pensamos que em accdes coordenadas de oposicéia dinen contra um) ou
conjunta (dois contra dois, dois contra um et@jnpe as que em geral encontramos no
HP e em particular nos lances em que o hoquistea qur detrds da baliza, existe a
necessidade de o desportista estar afinado asbipidssies de accao proporcionadas
pelo movimento do seu opositor (Renshaw et al.,7R0&ssim como as informacdes
relevantes provenientes de todos 0s outros intEmess no jogo.

Savelsbergh e colegas (2004) referem que a inegdig tem demonstrado
diferencas no comportamento de busca visual estjegadores peritos e 0s jogadores
principiantes. Aparentemente, os desportistas gserijue necessitam de uma pratica
especifica de alta qualidade para atingirem pedooes elevadas, captam mais

informacéo especifica no contexto desportivo e usasa informagdo de uma melhor
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forma (Starkes, Helsen & Jack, 2001). Em despadp@os com bola, os jogadores
utilizam as informacdes disponiveis que precederajectoria da mesma, sendo que 0s
peritos possuem uma capacidade superior de cagarigformacao da accdo do seu
oponente directo ou da equipa adversaria (Abern2ogL).

Um dos aspectos mais fascinantes dos atletas ccampenfiormance desportiva
habil parece ser o facto de estes também seremzesapa exibirem o seu reportério
técnico num conjunto mais variado de novas cir@nwas (Savelsbergh & Van der
Kamp, 2000; Savelsbergh et. al., 2004). Os autdestacam a necessidade de afinar a
accgdo as circunstancias do envolvimento em mudang, neste processo a percepgao
é indispensavel, pela informacédo que providenciardbiente.

Se atendermos a ultima etapa proposta por Savgisleevan der Kamp (2000),
uma performance desportiva evoluida pode ser eaizada pela habilidade ou
competéncia em explorar os diferentes acoplamenfosmacao-movimento, isto €,
podendo a informacéo estar afinada a um movimerdereesta mesma informacéo
explorada para realizar um outro distinto (Savetgeet al., 2004).

Verificamos entdo que podemos estar perante ndesipericia distintos, sendo
que a evolucao deste processo devera culminar cexplaracdo desses acoplamentos
por parte do hoquista em diferentes condic¢oes.

2.5.2.5. A dindmica ecolégica da tomada de deciséo

De acordo com Newell e Jordan (2007), o conceitoad®-organizacdo é
genericamente aceite e usado como guia pelos hibatlaborados dentro da
abordagem ecologica da percepcdo-accao, ou ignaadominio cogni¢cao-accao.

Para uma dada tarefa, podemos considerar o agentneolvimento como um
par de sistemas dinamicos acoplados mecanicameimtrenacionalmente, que ao
interagirem originam a dindmica comportamental (\&f@r2006).

De acordo com Handford e colaboradores (1997), tmbuéo fundamental
relacionado com os sistemas dinamicos é a capacidad existirem padrées de
relacionamento estaveis e instaveis entre as pdotessstema, para emergir através do
sistema auto-organizado.

A auto-organizacdo em sistemas complexos, € a @measpontanea, emergente,

de estados ordenados sob um conjunto especificaoddigcbes (Warren, 2006).
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Segundo este autor, citando Corning (2002) e Ban-Y(@2004), por emergente,
podemos considerar um padrdo de comportamentoduesta presente, a partida, nas
componentes individuais do sistema, sendo uma qaégeeia da sua independéncia e
interaccao.

Nos sistemas dinamicos a formacao de algo espantéanesido entendido como
um processo de auto-organizagéo, sendo esta ntaddesomo uma transicdo entre
diferentes estados de organizacdo, emergindo demidaconstrangimentos internos e
externos que influenciam os componentes do sisfgan@ a mudanca (Davids et al.
2003). Segundo os autores, ao contrario da teadécional do controlo motor, a nova
perspectiva de variabilidade do movimento parecéuseional, permitindo a adaptacao
dos individuos aos constrangimentos (Unicos) ptesera performance.

Existem duas caracteristicas que caracterizam opadamento adaptativo
humano, sendo elas a estabilidade e a flexibilijAda(jo, 2006b; Warren, 2006). Na
perspectiva dos autores, a estabilidade permikee@uedo de movimentos consistentes,
nao estereotipados nem rigidos, mas sim flexiveidagptativos, através da modelacéo
do seu padrao comportamental. No entanto, destquaro individuo modela o sistema
no qual esta inserido, de acordo com o nivel qtée a&s seu dispor, apontando o seu
comportamento para caracteristicas claramente emesy

De acordo com McGarry e colaboradores (2002) apeégara competicao
desportiva exibir uma tendéncia geral para a dstable, podemos vé-la como um
sistema auto-organizado, onde, pela sua dinamstap eresentes perturbacdes que
criam periodos de instabilidade transitoria antesodsistema voltar ao seu estado
pré-existente. Segundo estes autores, em situad®esm contra um, apesar da
estabilidade defesa-ataque, existem momentos tbildade, resultantes de accbes
bem ou mal elaboradas, quer pelo atacante quer gefiensor, que podem ser
aproveitados por um dos intervenientes directos.

Araujo (2006b) sublinha que os pontos de equilidéaim dado sistema dindmico
sdo genericamente designados de atractores e gueiados ou destruidos de acordo
com as variacdes perceptivas do executante. Podeonggderar como atractores, por
exemplo os objectivos a atingir (Araudjo et al. 2006um sistema dindmico, como o
gue podemos encontrar num desafio de HP, existéaaassque atraem partes desse
sistema para se relacionarem entre si, sendo qualquer instante, o sistema dinamico
pode estar estabilizado ou em mudanca para untat{&tandford et al., 1997), como

por exemplo a bola (Martin Acero & Lago Pefias 20@b) um objectivo dentro do
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préprio jogo ou o alvo a atingir.

As decisdes ocorrem em pontos que implicam escojhague ndo existe
informacé&o suficiente para que se defina apenasaminho a seguir Araujo (2006b),
com as bifurcacdes a mostrarem como os sistema®sb&m varias opcdes funcionais
para as mesmas condi¢des do envolvimento (Davils €003).

Na dindmica comportamental, Warren (2006) destaoasééncia, por um lado, de
atractores que correspondem a solucdes estaveamrafa, e por outro, de estados a
evitar, sugerindo igualmente que as bifurcacdesemodorresponder a transicoes
comportamentais no sistema. Assim, o comportam&iddinear emerge da interaccao
de atractores e estados a evitar, em pontos dedgin.

Um “comportamento emergente acontece quando oraséeforcado a passar de
um atractor estavel para outro, sob influéncia é&@os constrangimentos que actuam
como parametros de controlo” (Araujo, 2006b:73Ye&parametros tém como funcao
mover o sistema através de diferentes acoplames&ogjo que, em determinadas
situacBes uma ligeira alteracdo num parametro digato critico, origina uma alteracéo
bastante significativa no parametro de ordem, comseguéncias para o estado do
sistema (Handford et al., 1997). Assim, poderenmbsneler que, provavelmente o facto
de o atacante se deparar com uma defesa mais aos rpegssionante, pode alterar
significativamente a percepcdo de possibilidadesaatgio, isto €, a forma como ira
desenvolver e finalizar o processo ofensivo.

Os parametros de ordem séo variaveis chave, easepara captar a coordenacéo
ou a organizacdo colectiva hum sistema (Kelso 16@5Handford et al., 1997), sao
encontrados longe do equilibrio e perto das fasedrahsicdo, onde a perda de
estabilidade origina novos padrdes de organizag& raudanca para outros padrdes ja
existentes (Kelso 1995, cit. Araujo, 2006b). Taistatacdo significa que, a organizacao
do sistema acoplado atacante/defesa, nos lanezziselados, pode sofrer ou ndo uma
transicdo com perda de estabilidade passivel depseveitada por um dos hoquistas.

Ao pretendermos analisar o processo decisionalsoi@ma modalidade de HP,
podemos considerar que, a TD € uma parte integrabthportamento direccionado a
um objectivo influenciado por constrangimentos fanais na relacdo desportista-
envolvimento (Aradjo et al., 2006), sendo necessamialisa-la, no treino e competicao,
nao como algo estatico mas sim como um processonitio e interactivo (Williams,
Davids & Williams, 1999; Araujo, 2005a, 2006b; Ddwi& Araujo, 2005; Aradjo et al.,
2006).
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Fernando Luis (2004) é da opinido que por vezdwquaistas ndo sdo capazes de
tomar uma decisdo num curto espaco de tempo, quéndecessario satisfazer as
exigéncias mutaveis que se verificam durante a etg§wm. Para Wiliams e
colaboradores (1999), a TD € um processo contidu@mico e interactivo, com
decisbes seguidas de accles, seguidas de novadeasecseguidas de novas accgoes.
Desta forma, € da procura ciclica de informacOes [@gir e agir para receber
informacdes que emergem as decisbes (Araujo, 2006b)

VerificAmos anteriormente que para analisarmos a alDivel desportivo é
importante considerar a estrutura do contexto, jectido da tarefa e a dinamica da
interaccao desportista-ambiente.

Contrastando com as abordagens tradicionais, oOwersvestigadores (Araujo
2003, 2005b, 2006b; Davids et al., 2003; Davids &uo, 2005; Araujo et al., 2006;
Davids 2006; Passos et al.,, 2006) apresentam umaativa baseada na psicologia
ecoldgica e na teoria dos sistemas dinamicos, eumm a emergéncia da tomada de
decisdo em contextos complexos e dinamicos conesjeodto.

Os hoquistas ao actuarem num contexto desportzenfano com vista a atingir
um determinado objectivo. Este objectivo orientajagadores na interaccdo com o
contexto e € essa interaccdo que constrange o ctam@mto dos desportistas.

Se a TD dinadmica, ou melhor a accao tactica, € onepso emergente e que
guando um componente chave é alterado existe urdanga no sistema, que revela a
emergéncia de um novo estado ou accao (Araujo,a20pbdemos entdo entender que,
a decisdo emerge do processo de como o jogad@fimando perceptivamente o seu
comportamento em relacdo ao jogo (Ribeiro & Ara@0605), podendo o hoquista
percepcionar uma oportunidade para finalizar, deote da opcédo defensiva tomada
pelo seu marcador directo.

Os estudos apresentados por Araujo e seus colaivesa@006), em modalidades
tao distintas como basquetebol, vela, ou boxeeagdm a natureza emergente da TD
dependendo da interaccdo de cada executante ceonsgangimentos especificos de
cada contexto de competicdo, com vista a objectagpecificos funcionais.

De acordo com os autores, 0 modelo ecoldgico doegem de TD propdem que:

- A TD é influenciada enormemente pela detec¢dsoeda informagéo contextual;

- A aquisicao da técnica de TD é caracterizada gslieitamento da variabilidade
das accbes para alcancar um objectivo e pelo afinebmprogressivo as fontes

relevantes de informacao;
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- Pode-se explicar os efeitos dos constrangimertegantes na TD assim como a
extensdo desses efeitos;

- Manter e transitar entre padrbes de comportamestaveis é resultado de
multiplos constrangimentos (ndo apenas de um saigétor de controlo);

- E possivel detectar padrdes estaveis de intevaegiire executantes e

envolvimento.

2.6. A andlise do jogo

2.6.1. A observacéao e analise do jogo

Constatdmos, com base na descricdo anteriormealizaca e nas ideias ou
pensamentos das duas principais perspectivas mentes de analise do comportamento
desportivo, que “é a partir de uma multiplicidadefdctores para além dos cognitivos
gue emerge o desempenho habilidoso no desportalijé\r2003:87). A questao que se
coloca €, como estudarmos e entendermos o compmrtandecisional, em accdes
especificas de jogo, para posteriormente intendrmo desempenho dos atletas em
treino, de modo a que estes correspondam de fartbaama e eficaz em competicdo?
Uma das formas passa por entendermos as diverasd&s, mais ou menos
complexas presentes em competicdo, através de bsexvacdo cientifica, com o
intuito de compreendermos melhor esses fenOmenos.

Sarmento (1995) considera que a observacao tabjazasmais antiga estratégia
de estudar o movimento humano. Nesse sentido, &evabo uma observacéo rigorosa €
uma tarefa complicada e sera mais ou menos comgépendendo do aprofundamento
da questdo que pretendemos analisar (Castellaris Raternandez Mendo, 2002). No
entanto, segundo Sarmento (1991), qualquer queosei@odo utilizado para observar
0 movimento humano, este tera que ser rigorostaadardizado.

A generalidade dos autores (Garganta 1998, 20@k; 20ughes & Bartlett, 2002;
Araujo, 2005a; Prudente, 2006), consideram esdem@aalise dos dados retirados do
préprio jogo, pois estes revelam-se fundamentara p@atimizar o rendimento das
equipas e dos atletas, tendo Garganta (2001) destague, na abordagem a este
processo, sdo usadas diversas terminologias,dais:mbservacédo do jogo, analise do

jogo e analise notacional. Porém, acrescenta gateaxna preferéncia na utilizagéo do
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termo “andlise do jogo” ja que, de acordo com adgantores (Franks & Goodman,
1986; Hughes, 1996), este engloba as diferentes s jogo, a notacdo dos dados e a
sua interpretacdo. Conjuntamente Bacconi e MaféB®5, cit. Moreno Contreras e
Pino Ortega, 2000), salientam que a observacaogindiz respeito a recolha de dados
do encontro, em tempo real, enquanto a analisegitpgsta relacionada com o processo
de registo e analise dos dados em diferido.

Constatamos que 0 jogo € um excelente momento adheede dados ja que
permite captar a rigueza do comportamento do iddi providenciado no préprio
contexto natural onde as ac¢Oes competitivas d=eoorComplementarmente, uma
outra assumpc¢ao que podemos retirar da analisegiogstd presente na Figura 13,
onde é evidenciado que cada vez mais a elaboracéonst&rucdo da unidade de treino
devera ter em atencdo a informacdo que advém darpance em competicdo
(Garganta 1998, 2005; Araujo, 2005a, 2006a).

- ek -'II
! Analise do jogo v

| | Planificagtio |

* Obsarvacdo
| | * Notagao |
| | * Inferpretagao ‘ I.'___L
| | ) [reino

A J

| |

: Partformance H

Figura 13: Interaccdo do processo de andlise do ¢ogn o treino e a performance (Garganta,
1998).

Fruto da complexidade que caracteriza a modalidhdtienandez Mendo e
Anguera (2000), consideram complicado e dificil lavao rendimento em situacdo
especifica de jogo.

A andlise dos JDC apesar de bastante complexaggia@s resultam da interacgéo
de comportamentos humanos (Hughes & Bartlett, 2068) permitido, de acordo com
Garganta (2001):

» Configurar modelos da actividade dos jogadoresugaes;

» Identificar os tracos da actividade cuja presems®iacia se correlaciona
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com a eficicia de processos e a obtencéo de ssifp@sitivos;
 Promover o desenvolvimento de métodos de treino ggrantam uma
maior especificidade e, portanto, superior transfetade;

* Indiciar tendéncias evolutivas das diferentes mdddés desportivas.

Ainda segundo este autor, uma das tendéncias éatigacdo prende-se com a
deteccao de padrbes de jogo, a partir das accdegepeesentativas, ou criticas, com o
intuito de perceber os factores que induzem pextdt ou desequilibrio na relacéo
ataque/defesa. Em relacdo ao HP, Hernandez MeAdgwera (2000), consideram que
a deteccéo e descricao desses padrbes permiliaresna intervencao posterior mais
efectiva e eficaz.

Em relagdo a forma como este processo deve seradal Garganta (2001)
salienta que se devem desenvolver métodos de eeeahdlise especificos e de acordo
com a natureza do jogo, com propositos claramesfiaidos, pois s6 assim a analise
sistematica do jogo se torna fiavel, devendo, nargo, manter a abertura suficiente
para a sua reformulacdo no sentido de garantiuopsemanente aperfeicoamento e
adequacao.

A utilizacdo da andlise notacional tem sido prefel@mente orientada para o
estudo das interac¢fes entre jogadores, dos motwsmercomportamentos individuais,
sendo especialmente focado os indicadores técri#mg;os e gerais do jogo, por forma
a gque se perceba melhor as exigéncias psicolédisamddgicas, técnicas e tacticas de
muitos desportos (Hughes & Bartlett 2002). Os ast@lertam, contudo, que s6 uma
investigacdo combinando varios aspectos do jogamipea obter informacdes
importantes tanto para o controlo motor como parBa

Garganta (1997) destaca que em relagcdo aos JDGQstcq a construgao de
sistemas para caracterizar:

» A organizacdo do jogo a partir das caracteristieassequéncias de accdes
(unidades tacticas) das equipas em confronto;

» Os tipos de sequéncia que geram acgodes positivas;

* As situagdes que induzam ruptura ou perturbacabatenco ofensivo e
defensivo das equipas que se defrontam;

* As quantidades da qualidade das acc¢bes de jogo.
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bY

Relativamente a TD a nivel desportivo, Aradjo (200%alienta que, s6
conhecendo os fundamentos do processo eficazmentecompeticdo, é possivel
melhorar esse processo de forma deliberada ergécie

De acordo com Garganta (1998) tem-se tentado parosbconstrangimentos que
caracterizam os JDC, através de ac¢bes que ocamwammais regularidade, com o
intuito de elaborar um quadro de exigéncias artecenta para o treino. No entanto, é
conveniente analisar outras accdes que ndo sendepEsentativas, sdo capazes de ter
uma importancia particular no desenrolar de um,jegodicionando claramente o seu
rumo (Garganta, 1997). Estas ac¢des pela sua imjiédade induzem desequilibrios
na organizacao da equipa adversaria (Garganta).2001

A conjugacéo da tactica individual e da tacticactva numa equipa de hoquei
em patins, deve ser baseada num conhecimento igbjeld rendimento (Hernandez
Mendo & Anguera, 2000). Para tal, os autores cemard importante conhecer o0s
padrdes de jogo que ocorrem durante as partidasaadiiizacdo de uma metodologia e
técnicas de analise que realmente permitam oldercemhecimento.

Segundo Prudente (2006:125), a observacdo comadmé&taim processo onde
intervém a percepc¢dao, a interpretacdo e o conhatinpeévio. O investigador, destaca
uma citacdo de Anguera (2001) em que esta refexe’ ge contempla a denominada
equacao funcional O=P+I+Cp-S (P = Percepcao, terpretacdo, Cp = Conhecimento
prévio, S= Desvios), e onde a falta de equilibnvesP, | e Cp gera desvios de caracter
estrutural. O uso da observagdo na avaliacdo iepliecnanutencdo de um equilibrio
entre percepcdo (habitualmente substituida por wio mécnico com o objectivo de
obter uma maior precisdo), a interpretacdo (qudicempompletar de conteudo as
imagens ou sons percebidos), e o conhecimento gpréwi contextualizacdo (que
possibilita interpretar adequadamente o percebmdumcado do marco tedrico que se
sustenta, e de critérios contextuais, como figieoconduta, social e organizativo ou
institucional)”.

Verificamos entdo que a analise de jogo é frutoedéizacdo de uma observacéao
do jogo e como tal esta dependente da capacidaceppiga e interpretativa de cada ser
humano, uma vez que cada individuo tem as suasriggOgaracteristicas e
competéncias. Facilmente se aceita que o processbsgrvacao esta condicionado ja a
partida por esse acto e que, se ndo se atendguasalequisitos, os dados obtidos
podem variar em funcdo do observador. Nesse pressypAnguera, Villasefior,

Losada e Hernandez Mendo (2000) questionam a faromao os dados de uma
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observacdo sao obtidos, pondo em causa a fialelidad mesmos, se nesse processo
nao forem atendidos alguns aspectos metodologitmamentais.

Assim, importa saber como registar de forma fideajgps comportamentos dos
jogadores e equipas (Prudente et al., 2004), naidade de HP.

A questdo chave da observacdo prende-se com acaécld@ observacdo
relativamente a metodologia observacional (Angeésl., 2000).

2.6.2. A metodologia observacional

As mais recentes investigacoes relacionadas com J0O&rganta, 1997;
Hernandez Mendo & Anguera, 2000; Castellano Paulidernandez Mendo, 2002;
McGarry et al.,, 2002; Araujo et al.,, 2006; Pruden®®06; Lopes, 2007) tém
considerado a importancia de analisar as decisigedeabportistas, que se traduzem nos
comportamentos observados, numa dinamica de ig@aandividual e colectiva. Esta
visdo integrada de analise permite, no nosso pmigsta, considerar algo essencial ja
abordado que passa por entendermos e perceberag@msominada ecologia do jogo,
bem como a tomada de decisdo dos hoquistas nusyeptva ecoldgica.

Sendo o HP um JDC com bola, complexo e em perma@mimica, temos de ter
presente a nocdo de Hernandez Mendo e Molina (20@2)yual os procedimentos
estaticos de andlise ndo se adequam a ac¢bes dam ossacteristicas, sendo a
metodologia observacional a melhor resposta parspeetivarmos dinamicamente as
condutas presentes no jogo.

A metodologia observacional € uma das opcbes nadestientifico do
comportamento humano, tendo como maxima a comlondaaflexibilidade com o
rigor (Anguera et al., 2000). Segundo os autoregilizacédo desta metodologia requer
0 cumprimento dos seguintes requisitos:

* A espontaneidade do comportamento, decorrente daimaosicao de
condutas por parte do investigador;

* A presenca de accgOes realizadas em contextos isatoeaultantes de
situacdes (em treino ou competicao) para analismdéutas encadeadas e
presentes na natureza do jogo. Este aspecto énfiemtil, uma vez que o
significado de uma acc¢édo depende das accOes pneesde das que |he

sucederao;
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» O estudo prioritariamente idiografico, onde se dsttundamentalmente
unidades (individuos, diades, triades, equipas);

* A elaboracdo de instrumentasl hoc,construindo um instrumento que
satisfaca os requisitos teoricos e a realidade;

* Que se garanta uma continuidade temporal.

Em cada modalidade desportiva ocorre uma panoéelsitdacdes mais ou menos
particulares e caracteristicas, sendo necessérmcatdo com Prudente e colaboradores
(2004), prescindir de instrumentos estandardizagoprepara-los de uma forma
especifica e contextualizada. Segundo os autogstemna de categorias e o formato de
campo sao 0s instrumentos basicos da metodologernarional, acrescentando ainda
que residualmente se inclurating scale.

O sistema de categorias é 0 resultado de uma uQéstrrealizada pelo
investigador, com base em pressupostos tedricas qua € observavel na realidade,
importando estudar a individualidade de cada cate@ssim como a estrutura conjunta
que forma o sistema (Anguera et al., 2000). Segwsdautores, os formatos de campo
estabelecem-se a partir de critérios dependente®lgjectivos do estudo, implicando
realizar uma lista de condutas (ndo fechada) da catério, a atribuicdo de codigos a
cada conduta registada e a elaboracdo de umaléstanfiguracdes, que consiste no
encadeamento de codigos correspondentes a comsdutdtaneas ou concorrentes.

De acordo com Anguera e colaboradores (2000), @wepsm a seguir na
metodologia observacional deve ter em conta quiases:

1) Delimitacdo correcta das situagfes, isto €, dospootmmentos ou condutas a
observar, do periodo de tempo necessario paraudagstios individuos a
analisar e do contexto situacional, sendo nestamgma fase fundamental
cumprir o requisito da homogeneidade inter e ingssdes de observacao;

2) Recolha e optimizacdo dos dados, sendo necessadificar as condutas
relevantes ao estudo, construindo e melhorandstaumentcad hog

3) Andlise dos dados, através de um desenho elabemadoncéo do estudo;

4) Interpretacdo dos resultados, na qual da sua arsgi©btém o resultado do

processo, isto €, a resposta ao objecto do estudo.
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2.6.3. A analise sequencial

Atendendo ao pensamento de Araujo (2005a:24) queidera a accao tactica
“sinbnimo de comportamento decisional, ou seja, w@guéncia interdependente de
decisdes e de acc¢des que devem ser tomadas emdEmpaom contexto em mudanca
e para um determinado fim”, serd util analisar essquencialidade por forma a
atendermos as accoes de jogo pretendidas.

A analise sequencial, apesar de ndo ser a Unicaafale analise dentro da
metodologia observacional, € aquela que podemaosidaar como a mais relevante
(Hernandez Mendo & Anguera, 2000). De acordo coraudsres, ela diz respeito ao
conjunto de técnicas cuja premissa visa demonssamelacdes, associacdes ou
dependéncias sequenciais entre unidades de carlatidas de forma diacronica, sendo
a forma mais comum de microanalise.

A utilizacdo do conjunto de técnicas que compdeanaise sequencial permite a
deteccdo de padrdoes de conduta, bem como a proeunelacbes de associacdo
significativas entre as condutas detectadas nasida$ sequéncias (Prudente et al.,
2004). Sao assim averiguadas as probabilidadesca®éacia de certas condutas, a
partir da ocorréncia de outras (Hernandez Mend®9,18it. Amaral & Garganta, 2005),
com o0 objectivo de se comprovar uma ordem sequensia é, uma estabilidade
relativa na sucessdo das sequéncias, acima daabpidddes do acaso (Hernandez
Mendo et al., 2000).

Existem dois principais modelos de desenvolver anéise sequencial: 0 modelo
Markoviano e um modelo através de uma analiseethrdos (Castellano Paulis &
Hernandez Mendo, 2002). No modelo de Markov sOreduyz uma dependéncia da
conduta anterior, isto €, analisa-se transicdarsitdo, enquanto que com a analise de
retardosé possivel interpretar véarias transicfes (Gorasp@9, cit. Castellano Paulis &
Herndndez Mendo, 2002).

A andlise sequencial de transicoes retardos € uma das técnicas analiticas
utilizadas na metodologia observacional, procuradetectar padrées de conduta ou
regularidades na sucesséao das condutas registfleensialmente (Castellano Paulis &
Herndndez Mendo, 2002; Prudente, 2006).

Podemos considerar, na analise sequencial dos dip@onduta (Quera 1993, cit.
Lopes, 2007): a critério (CC), que é a categorg@adir da qual se contabilizam de

forma prospectiva (para a frente) ou retrospedjpaaa tras) as transi¢cdes e a objecto
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(CO), que é a categoria até onde na sequénciadds da contabilizam as transices.
Certas condutas sé@o excitatdrias ou inibitériagedatao a outras que as sucedem
ou antecedem (Castellano Paulis & Hernandez MeB662). Segundo os autores,
podemos apreciar a partir de uma conduta critégi@®rrem outras condutas nos
retardosseguintes e no sentido prospectivo (1, 2, 3, ..l)¢dmo na Figura 14 ou no

sentido retrospectivo (-1, -2, -3, ...).

Conduta critério retardo 1 retardo 2 retardo 3

N

Figura 14: Representacéo da analisestirdos(Castellano Paulis & Hernandez Mendo, 2002).

O método da técnica de transicOes retardos baseia-se na eleicdo de uma
conduta como CC a partir da qual se contabilizaseres ou tempo em que uma
determinada CO segue a CC no lugar de ordem seguintjual supde o primeiro
retardo e assim sucessivamente até chegar ao retardo méxiax lag do padréo e
conduta. De acordo com Anguera (2001), para podedabnir este max lag temos que
considerar as seguintes regras interpretativasadecter convencional que facilitam a
adopcéao da forma definitiva do padrao:

a) Um padrdo de conduta termina de forma naturahdm ndo ha maigtardos
com condutas significativas, de acordo com o rdeedignificancia definido;

b) O padrdo termina quando ha dois retardos vazosecutivos, isto é, sem
condutas significativas;

¢) Acaba quando num padrdo de conduta ha doislostaonsecutivos com varias
condutas significativas, denominando o primeir@slelemax lag considerando-se este

o ultimoretardointerpretativo do padrdo de conduta.
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3. MATERIAL E METODOS

Num primeiro momento, foi determinado a actividadser observada (HP) e os
comportamentos a estudar (lances decorrentes cden gwr trds da baliza), os
objectivos do estudo, a situacado de observaca@mastra a seleccionar. Tendo em
consideragdo 0s objectivos, procurou-se analisafodea contextualizada o modo
como Sse expressam 0Ss comportamentos estudadosytin pda observacdo da
competicdo (contexto natural), onde o comportameltt® jogadores e das equipas
interagem, tentando determinar padroes sequencra@lizados pelos seus
intervenientes. Para tal foi utilizada a Metodadogdbservacional como processo
cientifico, que guiou a construcao do instrumemmbiservacdo, dada a necessidade de
observar e registar de forma fiavel e sequencitldms dados obtidos.

Numa segunda fase, iniciou-se a construcao de stmumento de observacad
hoc, adaptado a realidade do jogo e aos objectivastimo.

3.1. Desenho do estudo

Segundo Anguera (2001b), existem trés critérios,lq@era delimitar o desenho de
um estudo com estas caracteristicas: o caractegréfeco (unidade)/nomotético
(colectividade ou pluralidade de unidades); regispontual (num dado
momento)/seguimento (ao longo de um periodo de dgm@m dicotomia
unidimensional/multidimensional (Figura 15).

Ideografico

Multidimensiona

Pontua Seguimentc

Unidimensione

[l vV

Nomotétice

Figura 15: Representagéo gréafica dos varios desamttgervacionais (Anguera, 2001b).
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Segundo a autora, o0 eixo vertical é relativo asdaoés a observar, o horizontal a
temporalidade da observacgéo e os circulos concéstii sua dimensionalidade.

Em funcao da conjugacao dos critérios descritosriantnente, podemos inserir o
nosso estudo no quadrante IV da Figura 15. Esseadr@mento justifica-se pelo facto
de pretendermos observar as duas equipas presemtesada jogo seleccionado,
disputado ao longo do um campeonato nacional, cora abservacdo conjunta das
ocorréncias a mais do que uma unidade (accao véeraicdo defensiva; accdo guarda-
redes) e através de uma analise multidimensiondrédtes niveis de resposta de

diferentes jogadores).

3.2. Instrumento de observacéo

3.2.1. Validagao do instrumento

Para observarmos e analisarmos as situacfes asrs®eccionadas, criamos o
nosso sistema de observacao, iniciado a partirnde observacdo nao cientifica de
cinco jogos de HP, previamente gravados em DVDtd\lese, tentou-se verificar quais
as variaveis que poderiam influenciar o comportdmelos intervenientes na accao.
Daqui resultou uma primeira versao do sistema dervbcéo que foi sendo melhorado
e adaptado, para fazer face as exigéncias do pnagrdormatico que serviria de base a
sua andlise.

Apos esta condicdo, apresentamos 0 instrumento adroqyeritos, que se
prontificaram a colaborar e que contribuiram deaisiente para a sua evolugcao. Todos
0s peritos ja praticaram a modalidade e possuemrsp de treinador da Federacéo
Portuguesa de Patinagem. Um dos peritos possuaf@oncom investigacao cientifica
na &rea da Educacado Fisica e Desporto e mais tamemrete no HP, sendo os outros
trés peritos, técnicos de algumas das equipas\vauizes.

O contacto com os peritos foi realizado individuaire, tendo-se iniciado com a
apresentacao dos objectivos principais do estuchoséguida, foi-lhes dada informacéao
geral relativamente ao instrumento provisorio, apogjual teceram as primeiras
consideracfes. Posteriormente, realizou-se umasar@brmenorizada a cada macro-
categoria tendo sido solicitado a cada perito direnasse 0 que gostaria de ver

respondido em cada uma dessas macro-categoriaglassdal e qual como estavam
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contidas no instrumento, seriam capazes de respamdiis questdes. Todas as
sugestdes dadas pelos peritos foram apontadaaseetil consideracéo para avaliarmos
posteriormente a praticabilidade das mesmas.

Os peritos destacaram a importancia das ac¢Oesnwadancas de sentido do
jogador com bola e de possiveis movimenta¢cfesatsipres sem bola, bem como, a
accao que o guarda-redes poderia ter durante aéadesenvolvimento do PO. Apesar
dos regulamentos ndo permitirem que o0s jogadorgsnseloqueados, 0s peritos
consideraram importante procurar encontrar algupistass sobre a questdo uma vez
que percebem que dentro da dindmica de jogo ess@®sa acabam sempre por
acontecer e sem marcacao de falta ofensiva. Coasae igualmente importantes, a
questao relacionada com o tipo de accao defensalzada (pela frente e por tras da
baliza), as questdes relacionadas com as ac¢desnd¢e e sua localizacdo, bem como
a analise a possiveis factores que influenciassea esta problematica (relacédo
numeérica, tempo e resultado de jogo no moment@cko.

Terminada essa fase e apoOs terem sido ponderadasgastdes dos peritos,
elaboramos uma versao final do instrumento de wvhs@o que lhes foi de novo
apresentado, por meio de entrevista, tendo osopentlidado, por acordo, o

instrumento proposto.

3.2.2. Macro-categorias e categorias do instrumentte observacao

Na tentativa de construir um sistema de observggéaayarantisse coeréncia entre
os factos observados, o processo de investigagdenguadramento conceptual que o
suporta, optamos por combinar dois instrumentos rdgisto anteriormente
mencionados: o formato de campo e o sistema dgaras.

O instrumento de observacdo por nés proposto igatd € um sistema misto de
formato de campo com sistemas de categoria deteanaciutivo. Como referimos
anteriormente, definimos as macro-categorias emogaum sistema provisorio de
categorias para cada macro-categoria, baseado texatura e em observagdes
exploratérias de jogos, tendo este sistema sido @évum constante melhoramento e
aperfeicoamento para fazer face aos objectivosume.

No cumprimento dos pressupostos de exaustividadeUtia exclusividade

(Bakeman & Quera, 1996; Anguera et al. 2000), asttogdo do instrumento de
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observacdo foi organizado no cumprimento de asgeats serem exaustivas e
mutuamente exclusivas, significando que, qualquenportamento que se encontre
dentro do ambito do nosso estudo é sempre registama das categorias, sendo cada
accao referida anteriormente assinalada em umar@spma dessas categorias.

O sistema de observagdo utilizado estruturou-se amn seguintes 10
macro-categorias:

1) Definicao das zonas de campo;

2) Tipo de accao ofensiva no inicio do processosive;

3) Tipo de accdo com bola no desenvolvimento dogaso ofensivo;

4) Tipo de accdo sem bola no desenvolvimento doesem ofensivo;

5) Tipo de resposta defensiva a ac¢ao ofensiva;

6) Accao do guarda-redes;

7) Tipo de accao ofensiva no final do processosven

8) Relacdo numérica em cada acg¢ao ofensiva;

9) Resultado do jogo;

10) Tempo de jogo.

As macro-categorias foram elaboradas, em fungcaoobigectivos do estudo e
numa logica de sequéncia de jogo, desde o momeidgocgnado como o inicio do
processo ofensivo (PO), passando pelo seu desémeoiwy e interaccdo com a
resposta defensiva e a ac¢ao do guarda-redesfiaddizacdo do referido processo.

As categorias mencionadas justificam-se pelo séguinnecessario realizar uma
definicdo das zonas de campo para contextualizaenewgendermos onde decorrem as
accoes; o tipo de comportamento ofensivo que déioinho processo e 0 seu
consequente desenvolvimento, através das accodsodasstas com bola e sem bola;
estando este desenvolvimento ofensivo em interacgdbuma resposta defensiva do
adversario, bem como a uma acc¢ao perturbadoramdmguarda-redes; a finalizacdo
do processo ilustra como se realiza o término d@é&weia ofensiva; com todo este
cenario providenciado num contexto onde existe rtefegdo numérica entre hoquistas
defensores e atacantes, com um determinado resutatharcador e num determinado
tempo de jogo.

Na fase posterior, foi atribuido um conjunto dedidas correspondentes a cada
macro-categoria, formando uma lista de condutapressa seguidamente nestas

paginas e a cada uma das quais foi atribuido umga@6d
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O Quadro 2 refere-se a uma localizagdo espaciavéstrde uma definicdo das
zonas de campo (campograma).

Quadro 2: Macro-categoria 1 — Definicdo das zomasainpo.

MACRO-CATEGORIA 1

Definicdo das Zonas de Campo

Definicdo do Conceito: Com vista a registar os comportamentos dos hagliste acordo com os

objectivos do estudo, foram definidas trés zonasamspo de héquei em patins (Z1, Z2, Z3).

Categoria Observavel Cadigo Descricao

Zonal Z1 Todos os comportamentos realizados pglboguista (s) na

zona 1 (toda a zona a amarelo no campograma)

Zona 2 z2 Todos os comportamentos realizados pglboguista (s) na

zona 2 (toda a zona azul no campograma)

Zona 3 Z3 Todos os comportamentos realizados pglboguista (s) na
zona 3 (toda a zona branca do meio campo ofensivp n

campograma)

Por convencao, consideramos que um jogador actmodet¢erminada zona se ai
desenvolver a sua accdo com base em dois dos tE=gitens: patim direito, patim
esquerdo e stick com ou sem bola, em funcdo dpass®e ou ndo respectivamente.

Na Figura 16 verificamos a limitagédo das zonas ap@&m meio campo ofensivo,
contudo, esta delimitacdo também esta presentedquan accdo se desenvolve

ofensivamente na outra meia pista.

Y,
f
Zl—-’ +0
) (1)
72 . N
+0
Z3 >
\

Figura 16: Campograma desenhado para localizarevgas observados em meio campo ofensivo.
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O Quadro 3, relacionado com o tipo de accdo ofanskecutada no inicio do
processo ofensivo, permite observar as categamastegram esta macro-categoria.

Quadro 3: Macro-categoria 2 — Tipo de ac¢éo ofensovinicio do PO.

MACRO-CATEGORIA 2

Tipo de Acgéo Ofensiva no Inicio do Processo Ofemsi

imediatamente antes de a receber na zona 1, dadgmzs com bola aquando da entrada nessa zona e dos

jogadores sem bola que entrando na zona 2 ai acierbola imediatamente a seguir.

Categoria Observavel Cddigo Descrigdo

Deslocamento sem bolalsbfr Z1 Todos os comportamentos realizados peld | (s
de frente hoquista (s), que patinando de frente servem para s

desmarcar e recepcionar a bola na zona 1.

Deslocamento sem bolalsbcst Z1 | Todos os comportamentos realizados pedp| (
de costas hoquista (s), que patinando de costas servem para s

desmarcar e recepcionar a bola na zona 1.

Deslocamento sem bolalsbmst Z1 | Todos o0s comportamentos realizados pedp| (
misto hoquista (s) patinando de frente e de costas| no

mesmo sentido, sem bola.

Deslocamento sem bolalsbmd Z1 | Todos o0s comportamentos realizados pelp| (s

com mudanca de hoquista (s) patinando de frente e/ou de costas| que
sentido evidenciem uma mudanca de sentido.
Paragem sem bola Isbcpar Z1 Todos o0s comportamemealizados pelo (S)

hoquista (s), que evidenciem claramente uma

paragem, antes de receber a bola na zona 1.

Contacto com bola iniciado na Z1

Deslocamento com Icbhfr Z1 Todos os comportamentos realizados peld | (s

bola de frente hoquista (s) patinando de frente e com bola a@entr
nazona 1.

Deslocamento comlicbecst Z1 | Todos os comportamentos realizados pedp| (

bola de costas hoquista (s) patinando de costas e com bola aarentr
nazona 1.

Recuperacéo de bola IRec 71 Comportamentos realizpdlo (s) hoquista (s) que

Ihe permitam recuperar a posse de bola na zona 1.

Deslocamento sem bolalsbfr Z2 Todos os comportamentos realizados peld | (s
de frente hoquista (s), que patinando de frente ao entraona

2 servem para se desmarcar e recepcionar a bola

Deslocamento sem bolalsbcst Z2 | Todos os comportamentos realizados pedp| (

iniciado na Z2

de costas hoquista (s), que patinando de costas ao entrar na

Contacto com bola

zona 2 servem para se desmarcar e recepcionaa.g bol
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No Quadro 4, relativo as acc¢des dos hoquistas cola due desenvolvam o

processo ofensivo, € possivel verificar as catagodbservaveis que integram esta

macro-categoria.

Quadro 4: Macro-categoria 3 — Tipo de acgéo cora boldesenvolvimento do PO.

MACRO-CATEGORIA 3

Tipo de Acgéao com Bola no Desenvolvimento do ProsesOfensivo

Definicdo do Conceito:Sao definidas e consideradas as acc8es dos lamaish bola que desenvolvam

o PO naszonas1e?2.

[

)

Categoria Observave Cadigo Descrigdo

Deslocamento DCBfr Todos os comportamentos realizados pelo (gjuista (s)

de frente patinando de frente e com bola.

Deslocamento DCBcst Todos os comportamentos realizados pelohdsjuista (S)

de costas patinando de costas e com bola.

Deslocamento misto DCBmst Todos os comportamergatizados pelo (s) hoquista
patinando de frente e de costas, no mesmo sentidohola.

Deslocamento com DCBcpar Todos os comportamentos realizados pelloo@gyista (s) qué

paragem evidenciem claramente uma paragem, com bola.

Deslocamento comDCBmd Todos os comportamentos realizados pelo dguikta (s)

mudanca de sentido

patinando de frente e/ou de costas evidenciem uauamga

de sentido, com bola.
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No Quadro 5, relativo as ac¢bes dos hoquistas sl dque desenvolvam o

processo ofensivo, é possivel observar as categqu@integram esta macro-categoria.

Quadro 5: Macro-categoria 4 — Tipo de accao sem holdesenvolvimento do PO.

MACRO-CATEGORIA 4

Tipo de Acgao sem Bola no Desenvolvimento do ProsesOfensivo

Definigcdo do Conceito:Sdo definidas e consideradas as acc¢des dos laxsésn bola que desenvolvam

0 PO nas zonas 1 e 2, e que interferem directameastac¢des com bola.

Categoria Observave Cadigo Descrigdo

Deslocamento DSBfr Todos os comportamentos realizados pelo (guista (s)

de frente patinando de frente e sem bola.

Deslocamento DSBcst Todos os comportamentos realizados pelchd@gista (s)

de costas patinando de costas e sem bola.

Deslocamento misto DSBmst Todos os comportamergazados pelo (s) hoquista (s)
patinando de frente e de costas, no mesmo sesédobola.

Deslocamento com DSBcpar Todos os comportamentos realizados pelwg)ista (s) sem

paragem bola que evidenciem claramente uma paragem.

Deslocamento com DSBmd Todos os comportamentos realizados peloogp)ibta (s) que

mudanca de sentido patinando de frente e/ou de costas evidenciem uadamga
de sentido.

Blogueio ao defensor DSBBIgJcb Todos os comportamentos realizados gglbaguista (s) que

directo do jogador com interfiram directamente na trajectéria a percormelo

bola defensor ao portador da bola.

Blogueio ao defensor DSBBIgJsb Todos os comportamentos realizados pglooquista (s) que

directo de um jogador interfiram directamente na trajectéria a percormelo

sem bola defensor de um jogador sem bola.

Por convencéao de registo, consideramos a ocorréeaisn bloqueio, ao defensor
directo do jogador com bola ou ao defensor de ugador sem bola, quando um
hoquista tem de realizar um ajuste claro na suamenmtacao defensiva, decorrente de

uma acc¢ao intencional ou ndo de um outro atacantebsla.
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possivel verificar as categorias observaveis gggiam esta macro-categoria.

Quadro 6: Macro-categoria 5 — Tipo de respostandéfa a accao ofensiva.

MACRO-CATEGORIA 5

Tipo de Resposta Defensiva a Acgcédo Ofensiva

No Quadro 6, relativo ao comportamento de respiefiensiva a acg¢ao ofensiva, é

Definigcdo do Conceito:Sao definidas e consideradas as acgdes realipaltssmarcadores directos dos

intervenientes que actuam no desenvolvimento dedh®bola, decorrentes nas zonas 1 e 2.

Categoria Observavel

Cadigo

Descricdo

Deslocamento frontal

baliza e guarda-redes

A STdfr

Todos os comportamentos realizados pelodgyista

(s) em accBes defensivas ao portador da bola que se

desloquem frontalmente a baliza e guarda-redes,

troca de marcacéo individual.

detras da baliza

sem

do

S

com

do

(s) em accBes defensivas ao portador da bola que se

desloquem por detras do guarda-redes e da batima

troca de marcacéo individual.

©
>
=]
=
e]
£
2 Deslocamento STdi Todos os comportamentos realizados pelo (glibta
O
g intermédio  frontal 3§ (s) em accles defensivas ao portador da bola que se
IS . , R . .
S baliza mas por detras do desloquem frontalmente & baliza mas por detras
(]
'g guarda-redes guarda-redes, sem troca de marcacéo individual.
§ Deslocamento por STdtr Todos os comportamentos realizados pelogglikta
g detras da baliza (s) em accBes defensivas ao portador da bola que se
n . .
desloquem por detras do guarda-redes e da badizgl
troca de marcacéo individual.
Deslocamento frontal a CTdfr Todos os comportamentos realizados pelo ggista
_ baliza e guarda-redes (s) em accBes defensivas ao portador da bola que se
<
_-5 desloquem frontalmente a baliza e guarda-redes,
>
"g troca de marcacéo individual.
2 Deslocamento CTdi Todos os comportamentos realizados pelo (guista
O
g intermédio  frontal 3 (s) em accBes defensivas ao portador da bola que se
IS . . R . .
e baliza mas por detras do desloquem frontalmente & baliza mas por detras
[} . ..
'g guarda-redes guarda-redes, com troca de marcacéo individual.
§ Deslocamento por CTdtr Todos os comportamentos realizados pelodgqista
IS
O
O

C

Por convencdo de registo, consideramos que um gogartua defensivamente

atrds da baliza se, apesar de ndo cruzar complet@rde um lado para o outro da

mesma, actuar junto a tabela numa area definiddptpor base o prolongamento da

linha tracejada da area do guarda-redes até aatdivell. No caso da accédo se
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desenvolver, por exemplo, com a participacdo desndai que um defensor (ex:
inferioridade numérica ou conflito dual, entre @&ig)d consideramos que ocorreu defesa

por tras da baliza se apenas um dos defensores detssa forma.

bY

No Quadro 7, relativo & accdo do guarda-redes, sSiyel observar as duas

categorias que integram esta macro-categoria.

Quadro 7: Macro-categoria 6 — Ac¢cdo do guarda-redes

MACRO-CATEGORIA 6

Accédo do Guarda-Redes

Definicdo do Conceito:Séo definidas e consideradas as acc¢des realipattaguarda-redes aguando do

desenvolvimento do PO.

Categoria Observavel Cadigg Descricao
Guarda-redes actua GRa O guarda-redes actua dietina ac¢cédo do atacante.
Guarda-redes néo actua GRn O guarda-redes ndodaeioemente na ac¢do do atacanqe.

Por convencao de registo, apenas € definido edmnasio se o guarda-redes actua
de forma directa, na tentativa de interceptar a lmnl dificultar a accdo do jogador
atacante que a possui, no desenvolvimento do moadensivo. Dessa forma, apenas
consideramos que o0 guarda-redes actua se contactala bola ou se efectuar uma
accdo para além do seu posicionamento mais comveia tradicional neste tipo de
PO, que passa por cobrir com 0 seu corpo o mapacespossivel da baliza, junto ao

poste mais perto do local onde esta a ser jogadéaa
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O Quadro 8, relacionado com o tipo de accdo ofanekecutada no final do

processo ofensivo permite observar as categorastggram esta macro-categoria.

Quadro 8: Macro-categoria 7 — Tipo de accao ofensovfinal do PO.

MACRO-CATEGORIA 7

Tipo de Accao Ofensiva no Final do Processo Ofeneiv

Definicdo do Conceito: Consideramos que a equipa finalizou o PO quandlizaeuma das seguintes

accgOes, com ou sem eficacia.

Categoria Observavel Cadig Descrigao
Remate com obtencdo de&RG Finalizagdo do PO com a obtencdo de um golo
1% | golo
% § Assisténcia para golo AG Finalizacdo do PO atraléémealizacdo de um passe que
§ < proporciona uma finalizacao, resultando em golo.
Remate para defesa ddgr Finalizacdo do PO com a execucdo de um remate
guarda-redes defendido pelo guarda-redes.
Remate dentro Rdtr Finalizagdo do PO com a execdedom remate que
atinge o alvo (barra, postes), sem que resulte golo
Remate para fora da baliza Rf Finalizacdo do PO aoexecucdo de um remate que
ndo atingiu o alvo (baliza).
Remate interceptado porRi Finalizagdo do PO com a execucdo de um remate
.S adversario interceptado por um jogador defesa.
g Grande penalidade GP Fim do PO pelo facto de @&l&shento (s) da equipa
:§ adversaria ter (em) incorrido em falta na zona 2.
% Falta defensiva Fd Fim do PO pelo facto de o (sinehto (s) da equipa
% adversaria ter (em) incorrido em falta na zona B.ou
© Passe P Sempre que se constata a realizacdo deasse| p
proveniente do jogador com controlo da bola.
Assisténcia para remate AR Sempre que se constataalizacdo de um passe
proveniente da zona 1 e que origina um remate.
Controlo da bola por meip Crbdr Todos os comportamentos realizados pelo gg)ikta
de drible para a zona 3 (s) em acgbes ofensivas com vista a manter o dorteo
bola ao sair da zona 1 ou 2 para a zona 3, enedribl
Golpe duplo Gd Fim do PO por ocorréncia de umaag@a prevista no
« regulamento e que origine um golpe duplo.
f§ Falta ofensiva Fo Fim do PO pelo facto de o (sinelgo (s) da equipa
g atacante ter incorrido em falta.
& Recuperacdo da posse dRecA Sempre que se constata que a equipa em fMabalh
bola pelo adversario defensivo recuperou o controlo da bola.
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Por convencao de registo, foram tidas em contanafizacdes na zona 3 que
decorressem de uma acc¢éo imediatamente apos adiotas zonas 1 e 2, por meio de
passe ou drible. Igualmente por convencdo de cegst considera que, a equipa
adversaria recupera o controlo da bola, se esia@d@um comportamento defensivo ou
de uma m& execucdo ofensiva, estando excluidareénc@ de uma recuperagdo apos

uma accao de remate.

O Quadro 9 descreve a relacdo numérica existenteadmaccao ofensiva, sendo

possivel observar as categorias que integram esteornategoria.

Quadro 9: Macro-categoria 8 — Relacao numéricaaa accdo ofensiva.

MACRO-CATEGORIA 8

Relacdo Numérica em cada Accéo Ofensiva

Definicdo do Conceito:E definido e considerado o nimero de intervengptesentes no local onde esta
a ser jogada a bola, verificando-se a existénciamdeequilibrio ou desequilibrio numérico face aa se

portador e demais intervenientes, nas zonas Har&nte o desenvolvimento do processo ofensivo.

Categoria Observavel Cddigo Descricao

Igualdade Numeérica IG Todos os comportamentoszaddis pelo (s) hoquista (5)
na zona 1l e 2 em accdes de 1x1, 2x2, 3x3 4x4;

Inferioridade numérica Infl Todos os comportamentos realizados pelo (guista (s)

igual a um na zona 1l e 2 em acg¢des de 1x2, 2x3, 3x4.

Inferioridade numérica Inf2 Todos os comportamentos realizados pelo (guista (s)

maior que um na zona 1l e 2 em accgdes de 1x3, 2x4.

Superioridade numéricaSupl Todos os comportamentos realizados pelo (gista (s)

igual a um na zona 1l e 2 em acc¢des de 2x1; 3x2; 4x3.

Superioridade numeéricaSup2 Todos os comportamentos realizados pelo (gista (s)

maior que um na zona 1 e 2 em accdes de 1x0; 2x0;3x1; 4x2.

Por convencdo de registo, consideramos a exist&eiaccdes ofensivas em
inferioridade ou superioridade numérica sempreagti@ se manifestasse de forma clara
e evidente. Tal facto significa que, uma accéo rferioridade numeérica diz respeito a
uma ocorréncia onde, para além do defensor di@otportador da bola, esta ainda
presente um outro defesa, em que a sua accao esieganente dirigida também para
esse atacante.
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No Quadro 10, relativo ao resultado do jogo, é ipessbservar as categorias que

integram esta macro-categoria.

Quadro 10: Macro-categoria 9 — Resultado de jogo.

MACRO-CATEGORIA 9

Resultado de Jogo

Definicéo do Conceito:E definido e considerado o resultado de jogofivelmente & equipa em PO.

Categoria Observavel

Cadigg

Descricao

Vantagem igual a um golo

V1

S&o consideradas aacgies de jogo em que a equipa em|PO

se encontra a vencer pela diferen¢a de um golo.

Vantagem maior a um golog V2

S&o consideradas @acsies de jogo em que a equipa em(PO

se encontra a vencer por dois ou mais golos.

Empate E Sao consideradas as situacfes de jogaemrmgsultado esta
empatado.

Desvantagem igual a umD1 Sao consideradas as situacdes de jogo em quepaem PO

golo se encontra a perder pela diferenca de um golo.

Desvantagem maior a umD2 Sao consideradas as situacdes de jogo em quepaem PO

golo

se encontra a perder por dois ou mais golos.
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No Quadro 11, relativo ao tempo de jogo, € possibskrvar as categorias que

integram esta macro-categoria.

Quadro 11: Macro-categoria 10 — Tempo de jogo.

MACRO-CATEGORIA 10

Tempo de Jogo

Definicéo do Conceito:E definido e considerado o tempo de jogo aquandaidio do PO.

Categoria Observavel Cadigo Descrigdo

(em minutos)

[50,45] T1 S&o considerados os momentos inseddmante os primeiros

5’de jogo da 12 parte.

[45, 40 T2 Sao considerados os momentos inseddmmnte os segundgs

5’de jogo da 12 parte.

[40,35] T3 Sao considerados os momentos inseddeesnte os terceiros

5’de jogo da 12 parte.

[35,30] T4 Sao considerados os momentos inseddoante os quartos

5’de jogo da 12 parte.

[30,25] T5 Sao considerados os momentos insenmss Ultimos 5 de

jogo da 12 parte.

[25,20] T6 S&o considerados os momentos inseddmante os primeiros

5’de jogo da 22 parte.

[20,15] T7 S&o considerados os momentos inseddoente os segundgs

5’de jogo da 22 parte.

[15,10] T8 Sao considerados os momentos inseddeesnte os terceiros

5’de jogo da 22 parte.

[10,5] T9 Sao considerados os momentos inseddoante os quartos

5’de jogo da 22 parte.

[5, 0] T10 Sao considerados os momentos inseridss Gitimos 5°de

jogo.
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3.2.3. Procedimentos de observagéao e registo doslds

Os jogos observados tiveram diferentes proveniéneiformas de registo. Sete
dos jogos foram gravados com uma camara em forD¥id e os restantes trés com
recurso a um aparelho videogravador, sendo esi@s, tarde, gravados também em
formato DVD.

A observacéo dos jogos procedeu-se a partir dageimsagravadas neste ultimo
formato.

Foi construido um sistema de observacdo misto étmrde campo e sistema de
categorias), no qual definimos os codigos para aata das macro-categorias e
categorias observaveis.

Cada PO alvo de andlise foi observado, tantas \eqprstas as necessarias, quer
em velocidade normal quer esfow motion,no sentido de proceder a um correcto e
adequado registo de todas as condutas, de forniarsggl. Assim, os codigos foram
sendo registados de acordo com a ordem em quearnars eventos, através de lapis e
papel (ficha de registo). Posteriormente, forans@agss para uma folha de trabalho do
programa Word e copiados posteriormente para uneifc do programa SDIS-GSEQ
(versao 4.1.5.) para Windows.

Exemplo do registo de uma sequéncia ofensiva:

Icbfr Z1.DCBfr Z1 STdtr GRn.DCBfr Z2 STdfr GRn.Crbd rZ3 (IGET2)/

Cada evento ou eventos simultaneos estdo sepgradasn ponto, constituindo
uma sequéncia de multieventos. No exemplo, a adgatesenvolvimento do PO pelo
hoquista em ataque (DCBfr), a zona onde ocorre, (d1gomportamento defensivo,
(STdtr) e a accdo do guarda-redes (GRn). Entrenfee@s estdo registadas as variaveis:
relacdo numérica (IG), resultado do jogo no momeatocorréncia (E) e tempo de jogo
na altura do inicio do processo (T2).

Cada registo correspondia a uma sequéncia do PO demomento em que o
atacante iniciava a sua acgao nas respectivasZ2l Bos pressupostos anteriormente
descritos, finalizando com a realizagédo de umaaapgasente na macro-categoria final
do processo. Assim, um processo ofensivo iniciadnaisado, decorrente de uma
accao apos remate da mesma equipa € visto comaitmonnoultievento, uma vez que a
influéncia do constrangimento posicional da batlzadesenvolvimento do processo se

desvaneceu na acc¢ao final da sequéncia anterior.
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3.2.4. Controle e qualidade dos dados

Uma observacdo que pretende analisar com fiabdidad acontecimentos
decorrentes numa situacéo desportiva, com recurset@dologia observacional como
método cientifico, exige um controle da qualidads diados.

Apéds as fases iniciais inerentes a utilizacdo deodaodogia observacional e num
processo simultaneo ao contacto com o0s peritos gesanvolver o instrumento de
observacado, construiu-se as convencdes de registedida que o testavamos e o
aperfeicoAvamos. De todo este processo resultowlidage do instrumento de
observacéo através de entrevista.

Posteriormente foi necessario analisar a qualidadedados. Essa qualidade pode
ser avaliada através do grau de concordancia abisgrvador ou intra-observador. No
presente estudo optou-se pela concordancia inseraddor, que foi verificada por
meio do indice de fiabilidade d&appa de Coherrecorrendo a fungédo Calcular Kappa
do programa SDIS-GSEQ. Nesse sentido, procedeu-sengparacdo dos dados
registados em dois momentos de observacao, pordrés (os primeiros 25 minutos do
jogo 1, 2 e 5), assegurando um periodo de intersate 0s dois momentos de uma
semana. Os resultados obtidos (1,00; 1,00 e Og@fi3tam uma elevada concordancia
entre observacdes. De salientar que, para a olotedgs primeiros dois indices nos
baseamos em jogos que ja tinham sido utilizadoddamdurante a construcao do
instrumento e talvez por isso a obtengédo de vaemamente elevados. No entanto,
numa terceira avaliagdo com o quinto jogo da nassastra, visionado pela primeira
vez para o efeito, foi obtido igualmente um valastante elevado, pelo que
consideramos que os valores alcancados sédo gadganfincionalidade, estabilidade e
da qualidade na observacao e registo.

Para este estudo, utilizamos jogos cujas imageamfgravadas por particulares e
jogos cujas imagens foram captadas pela televiS@gtamos por utilizar estas duas
fontes de recolha de imagem, de forma a aumentamtero de lances passiveis de
serem analisados, por dois motivos: a dificuldatiegarantir filmagens préprias e a
escassez de transmissdes televisivas de jogos mdpebaato Nacional da 12 Diviséo.
No entanto, dada a natureza do estudo e a excejealbielade das imagens, podemos
acrescentar que, para além das 816 sequénciatadegisapenas nao contabilizamos
duas ocorréncias, pelo facto de ndo ser possivadradr claramente as accdes dos

intervenientes, bem como um outro evento interrdmpior término do tempo de jogo.
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3.3. Caracterizacédo da amostra

Para este estudo, foi realizada uma seleccdo @dos ja analisar com base na
classificacdo das equipas intervenientes, consideraem teoria, os melhores (equipas
e/ou praticantes) e um nivel de jogo mais levadwarR analisados e codificados 10
jogos do Campeonato Nacional da 12 Divisao de HRe eequipas que se apuraram
para o play-off de acesso ao titulo nacional (8 primeiros classifis). Foram
observadas e analisadas 816 sequéncias ofens®&32emultieventos, relativamente

aos seguintes encontros:

1) C.D. Portosantense — O.C. Barcelos

2) Juventude de Viana — C.D. Portosantense
3) S.L. Benfica— O.C. Barcelos

4) S.L. Benfica — Oliveirense

5) S.L. Benfica— F.C. Porto

6) C.D. Portosantense — F.C. Porto

7) C.D. Portosantense — Oliveirense

8) C.D. Portosantense — Juventude de Viana
9) C.D. Portosantense — Gulpilhares

10)S.L. Benfica — C.D. Portosantense

As situagfes alvo de andlise que ocorreram nos jagteriormente enumerados,
incidiram nas ocorréncias em que os hoquistas encd@actaram com bola em Z1,
bem como os lances em que um jogador deslocanslersdola nessa zona e entrando
em Z2 ai actue com bola imediatamente a seguijuB@mente, foram tidos em conta
0s comportamentos dos seus companheiros de eqaipdyola, que pudessem interferir

directamente nas referidas accoes.

74



4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS



APRESENTACAO DOS RESULTADOS

4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

A avaliacdo das ocorréncias em situacdes natueajegb tem sido utilizada, no
universo dos JDC, como uma constatacédo de factagppaterior analise e intervencéo,
com o objectivo principal de elevar o rendiments desportistas de forma individual
ou colectiva.

Através do processo de analise sequencial temassabgidade de aceder a um
calculo do tipo probabilistico e ndo determinig&tp €, ndo existir uma relacao
causa/efeito, mas sim o facto de um determinadontevale condutas ou
comportamentos de uma cadeia ou sequéncia de svemnouturais ser dependente
tanto do evento inicial (CC) como dos anterioreecprando-se desse modo encontrar
uma probabilidade nas transi¢cdes entre os difesementecimentos do jogo (Castellano
Paulis & Hernandez Mendo, 2002).

Desta forma, neste capitulo, apresentamos os detiisyos ao comportamento
dos jogadores em PO que actuam sob influéncia slggmda baliza, em situacdes reais
de jogo, tentando detectar a ocorréncia de evenpairfes comportamentais nessas
accoes.

No cumprimento desse objectivo, este capitulo enaee dividido em duas
partes:

1) A primeira consiste numa analise descritiva gaga pela utilizacdo de
medidas estatisticas basicas, tais como, a freguébsoluta, a frequéncia relativa, a
média, o desvio padrdo, 0 minimo e 0 maximo;

2) A segunda esta suportada na técnica de analigeiscial com transicdes que
permitira conhecer a probabilidade de ocorrererardehadas condutas, em funcao da
ocorréncia prévia de outras.

Em ambas, realizamos a analise com base nos codiggieais que criamos,
sendo ainda utilizada a recodificacdo dos mesnssgnée em determinados critérios e
sempre que se justifique, tendo em vista o aunsanfmténcia dos dados.

Nesta apresentacdo, sdo utilizados quadros e agafipie em nosso entender

permitem uma melhor andlise e interpretacdo dossdabitidos.
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4.1. Andlise descritiva

Consideramos que a realizacdo deste tipo de an@igeninar pode ajudar a
fornecer os primeiros resultados sobre os dadasloshtatravés da observacdo das
ocorréncias seleccionadas, bem como alguns indieadelevantes que suportem ou
consubstanciem a analise sequencial a efectuamguada parte deste capitulo.

A seguinte descricdo das frequéncias relativas selafas reportam-se as 816

ocorréncias e 2732 multieventos detectados nopgdez observados.

4.1.1. Nimero de ocorréncias

Das 816 ocorréncias analisadas do ponto de vistsivb, 642 decorreram numa
relagdo numérica de igualdade, 160 em inferioridatlé em superioridade.

A Figura 17 permite verificar que existe uma va@clo nimero de ocorréncias
de jogo para jogo. De acordo com 0s objectivosstiode, constatou-se que o hamero
médio de eventos seleccionados por jogo foi de @H6= 13,83), tendo-se registado
como valor minimo 61 ocorréncias (Juventude de &ti€C.D. Portosantense, SAD) e

como valor maximo 109 ocorréncias (S.L. BenficaD.@Portosantense, SAD).

Sequéncias por Jogo

120+

100+

80+

60+

N° de sequéncias

401

Jogo

Figura 17: Nimero de sequéncias analisadas enjagala
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4.1.2. Frequéncias absolutas e relativas das condatobservadas
Como forma de obter um primeiro conhecimento sa®weaccbes alvo deste
estudo, importa apresentar as frequéncias absolataselativas das condutas

pertencentes ao sistema de categorias por no® catiedvés do Quadro 12.

Quadro 12: Frequéncias absolutas e relativas dbdade dos codigos.

CODIGOS FREC FREL CODIGOS FREC FREL
Z1 1773 0.2380 STdfr 570 0.0765
Z2 269 0.0361 STdi 2 0.0003
Z3 612 0.0821 STdtr 267 0.0358
Isbfr 121 0.0162 CTdfr 101 0.0136
Isbcst 21 0.0028 CTdi 0 0.0000
Isbmst 23 0.0031 CTdtr 34 0.0046
Isbmd 16 0.0021 GRA 79 0.0106
Isbcpar 49 0.0066 GRn 900 0.1208
Icbfr 509 0.0683 RG 3 0.0004
Icbcst 6 0.0008 AG 5 0.0007
IRec 71 0.0095 Rgr 48 0.0064
DCBfr 706 0.0948 Rdtr 2 0.0003
DCBcst 12 0.0016 Rf 16 0.0021
DCBmst 39 0.0052 Ri 21 0.0028
DCBcpar 98 0.0132 GP 1 0.0001
DCBmd 107 0.0144 Fd 48 0.0064
DSBfr 61 0.0082 P 248 0.0333
DSBcst 3 0.0004 AR 41 0.0055
DSBmst 10 0.0013 Crbdr 406 0.0545
DSBcpar 13 0.0017 Gd 2 0.0003
DSBmd 7 0.0009 Fo 19 0.0026
DSBBIgJcb 26 0.0035 RecA 80 0.0107
DSBBIgJsb 5 0.0007

Legenda: Z1 — zona um; Z2 — zona dois; Z3 — zona trésy Isbihicio sem bola de frente; Isbcst — inicio deofa de
costas; Isbmst — inicio sem bola misto; Isbmd eigngem bola com mudanga de sentido; Isbcpar ieis@m bola com paragem;
Icbfr — inicio com bola de frente; Icbcst — inicd@m bola de costas; IRec — inicio por recuperagéobala; DCBfr —
desenvolvimento com bola de frente; DCBcst — desleimento com bola de costas; DCBmst — desenvoltmeom bola misto;
DCBcpar — desenvolvimento com bola com paragem; @€B- desenvolvimento com bola com mudanca de serfi8Bfr —
desenvolvimento sem bola de frente; DSBcst - dedeinvento sem bola de costas; DSBmst - desenvolionsem bola misto;
DSBcpar - desenvolvimento sem bola com paragem;nxSBdesenvolvimento sem bola com mudanca de serifBBIgJcb -
desenvolvimento sem bola com bloqueio ao defensgoghdor com bola; DSBBIgJsb - desenvolvimento beta com bloqueio
ao defensor de um jogador sem bola; STdfr — sera tle marcacéo individual com defensor pela fréatealiza; STdi — sem troca
de marcacgéo individual com defesa intermédia; STdem troca de marcagéo individual com defensotrge da baliza; CTdfr —
com troca de marcag&o individual com defensor frefate da baliza; CTdi — com troca de marcagdoviddal com defesa
intermédia; CTdtr — com troca de marcacéo individean defensor por tras da baliza; GRa — guardasredtua; GRn — guarda-
redes ndo actua; RG — remate para golo; AG — éssiat para golo; Rgr — remate para defesa do gued#s; Rdtr — remate
dentro; Rf — remate fora; Ri — remate intercept&ai®;,— grande penalidade; Fd — falta defensivapBsse para a zona trés; AR —
assisténcia para remate; Crbdr — controlo de botadpble para a zona trés; Gd — golpe duplo; Ralta ofensiva; RecA —
recuperacao de bola pela equipa adverséaria.

4.1.3. Localizagéo dos multieventos

Em virtude dos lances alvo de andlise serem selemtos por considerarem as

accoes decorrentes na Z1, podemos considerar noenéicar-se uma maioria de
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comportamentos realizada nessa zona. No entanttgdms obtidos permitem destacar
gue apenas cerca de um décimo do total dos compamtas analisados, ocorrem na
Z2.

Localizagéo das accdes (%)

23,06

oz1
mz2
02z3

66,80

Figura 18: Localizacdo dos multieventos.

Legenda:Z1 — zona um; Z2 — zona dois; Z3 — zona trés.

4.1.4. Accao de inicio do processo ofensivo

Inicio do PO (%)

62,38 0.74 @ Isbfr

M Isbcst
O Isbmst
O Isbmd
B Isbcpar
O Icbfr
M Icbcst

196 282257 0 IRec

6,00

Figura 19: Accdo que inicia o PO.

Legenda: Isbfr — inicio sem bola de frente; Isbcst — inisem bola de costas; Isbmst — inicio sem bola misbond —
inicio sem bola com mudanca de sentido; Isbcpafcioi sem bola com paragem; Icbfr — inicio com ledrente; Icbcst — inicio
com bola de costas; IRec — inicio por recuperagduoth.

Do conjunto de comportamento verificados na Fidifgpodemos concluir que,

aproximadamente 63% dos lances analisados no estsdo foram iniciados através
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de acc¢des com bola, sendo os restantes 37% inscethvés de acgdes sem bola.
Especificamente, quando analisdmos o tipo de aexéoutada no inicio do PO
verificAmos que, maioritariamente, os hoquistasialhm a sequéncia ofensiva com
bola, patinando de frente, sendo o segundo comment# mais verificado o inicio sem
bola patinando igualmente de frente. Por outro ,laol® comportamentos menos
observados dizem respeito ao inicio com bola padioale costas e ao inicio sem bola
com mudanca de direccdo. Destacamos também ogsatpre podem ser considerados
algo elevados, no que toca as ocorréncias de wio ipdr recuperacao do controlo da

bola e de um inicio sem bola com paragem.

4.1.5. Accao de desenvolvimento do processo ofensiv

Desenvolvimento do PO (%)

O DCBfr
64,95 B DCBcst
0O DCBmst
1,10|0 DCBcpar
W DCBmd
O DSBfr

B DSBcst
O DSBmst

B DSBcpar
0,46 9,02 = DSBmd
239 0,64 0,28 9,84

561 O DSBBIgJcb
1,20— 0,92 O DSBBIgJsb

Figura 20: Accédo de desenvolvimento do PO.

Legenda: DCBfr — desenvolvimento com bola de frente; DCBestlesenvolvimento com bola de costas; DCBmst —
desenvolvimento com bola misto; DCBcpar — desenmvaito com bola com paragem; DCBmd — desenvolvimeai bola com
mudanca de sentido; DSBfr — desenvolvimento sera Hel frente; DSBcst - desenvolvimento sem bolaaitas; DSBmst -
desenvolvimento sem bola misto; DSBcpar - deseimelto sem bola com paragem; DSBmd - desenvolviongain bola com
mudanc¢a de sentido; DSBBIlgJcb - desenvolvimento Bela com bloqueio ao defensor do jogador com bb&BBIgJsb -
desenvolvimento sem bola com blogueio ao defersandjogador sem bola.

Os dados contidos na Figura 20 mostram claramente q tipo de
desenvolvimento do PO mais utilizado € o deslocameom bola de frente, com
aproximadamente 65% das ocorréncias. Nesse seatido seguimento dos dados
anteriores, podemos dizer que os hoquistas inmiam desenvolveram o PO,

predominantemente, com bola e através de uma aogdimua e linear até a finalizacéo

do processo.
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Constatamos que as accgbBes dos hoquistas, envoldilestamente no
desenvolvimento dos lances de jogo observadosyavaan predominantemente com
bola, estando presente igualmente um tipo de debémento sem bola participativo
em apenas 11,5% das accoes.

Ao contrario do tipo de acg¢do no inicio do PO, ma desenvolvimento, existe
uma percentagem bastante aproximada entre uma e@géparagem e uma acgao com
mudanca de direccao, neste caso com vantagemgtaraltama.

Finalizando, destaque ainda para o numero reduwgdiogadas onde o bloqueio
esteve presente, tendo-se verificado esse tipacoleémcia em apenas 2,85% do total
dos casos, sendo predominante o deslocamento sentdio bloqueio ao defensor

directo do atacante com bola.

4.1.6. Resposta defensiva ao processo ofensivo

Respostas defensivas (%)
3,49
10,37
O STdfr
27,41 B Stdi
5852 g sTdtr
O CTdfr
B CTdtr
0,21

Figura 21: Resposta defensiva ao PO.

Legenda: STdfr — sem troca de marcacao individual com defepela frente da baliza; STdi — sem troca de agd@
individual com defesa intermédia; STdtr — sem trdeanarcacéo individual com defensor por tras diashaCTdfr — com troca de
marcacéao individual com defensor pela frente dazdyaCTdi — com troca de marcacao individual corfes intermédia; CTdtr —
com troca de marcacdo individual com defensor agsrda baliza.

A Figura 21 diz respeito a totalidade do tipo dgpostas defensivas consideradas
a uma accéao de desenvolvimento do PO, quer sgganaal ou 2. Dessa forma, € com
aparente normalidade que verificamos estes ressltgd que faz todo o sentido, as

accOes realizadas em Z2 serem defendidas em &hdndentemente de, num primeiro
momento desse desenvolvimento, ter existido um ooiamento defensivo atras da
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baliza.
Verificamos ainda que, na grande maioria dos c&86s4%), o hoquista em
missdo defensiva realizou uma marcacgao procuracma@anhar de forma deliberada o

jogador que estava a marcar directamente, duraatea PO.

4.1.7. Accao do guarda-redes

A Figura 22 é bem elucidativa quanto ao facto dpuarda-redes, neste tipo de

eventos e no decorrer da fase de desenvolviment®Qlondo actuar sobre a accéo

atacante.

Accdo do guarda-redes

100 ¢ 91,93

Freq. Relativa (%)
(o2
o

GRa GRn

Categorias

Figura 22: Accdo do guarda-redes.

Legenda: GRa — guarda-redes actua; GRn — guarda-redeschi a

4.1.8. Accdao do final do processo ofensivo

Os dados da Figura 23 dao relevancia a dois tigosagao finalizadora dos
processos ofensivos analisados. O controlo dedanlarible para a Z3 e a ocorréncia
de um passe sem sequéncia ofensiva relevante. tangioda salientar que, o terceiro
valor mais elevado foi constatado no que diz réspai um término do PO pela
recuperacdo do controlo da bola pelo adversarie,aqtemate defendido pelo guarda-
redes e a ocorréncia de uma falta defensiva ohtivevalores percentualmente
semelhantes. Por ultimo, verificou-se uma baixaa tde finalizagdo com eficicia

absoluta, quer através de uma assisténcia queésaiia um remate.
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Finalizacdo do PO

43,19

45
40
35
30 26,38
25
20
15
10
5
0
€ LSS &R S VQ-C}@« & QoQng

Freq. Relativa (%)

Categorias

Figura 23: Tipo de acgéo no final do PO.

Legenda: RG — remate para golo; AG — assisténcia para ¢ujo;,— remate para defesa do guarda-redes; Rétmate
dentro; Rf — remate fora; Ri — remate intercept&#®;— grande penalidade; Fd — falta defensivapBsse para a zona trés; AR —
assisténcia para remate; Crbdr — controlo de bofadpble para a zona trés; Gd — golpe duplo; Falta ofensiva; RecA —
recuperacéo de bola pela equipa adverséaria.

Utilizando uma recodificacdo dos dados, observamasFigura 24 que a
finalizacdo do PO deu-se predominantemente atrdeésccdes caracterizadas por

cumprirem com o objectivo de manter o controlo gspada bola.

Finalizacdo do PO recodificado (%)

10,74 0,85 13.72
J

B EFA

O EFRCREM
0O EFRCONTR
O SEF

I
74,68

Figura 24: Final do PO recodificado.

Legenda: EFA — eficacia absoluta; EFRCREM - eficacia reltiom remate; EFRCONT — eficacia relativa com robmt
SEF — sem eficéacia.

Verificou-se que neste estudo, em média, foramisatis cerca de 80 situagdes
por jogo, pelo que a Figura 24 permite concluir gqpeoximadamente 15% desses
multieventos terminaram com uma situacéo de remagmwlo.

Apesar da presenca de um numero reduzido de nmerties com eficacia absoluta
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nos lances analisados, facto que ndo permite agidele resultados significativos no
que a esta questao diz respeito, verificamos, temen que estes podem ocorrer pela
accao do hoquista que actuou com ou sem bola @erda baliza e que finaliza ou

assiste um companheiro para a obtencdo de umIfgglaré 25).

Eficacia absoluta (%)

37,50

B RG
OAG

Figura 25: Tipo de acgéo no final do PO com efma@tisoluta.

Legenda: RG — remate para golo; AG — assisténcia para golo.

Através dos dados esquematizados na Figura 26 obtemn conhecimento
referente a todas as accdes alvo de analise retgtibeque permitiram a ocorréncia de

remate com mais ou menos perigo e que néo alcangama eficacia absoluta.

Eficacia relativa com remate (%)

31<8 f37,21
O Rgr
B Rdtr
ORf
0,78 ORI
B GP
OAR
16,28

12,40

Figura 26: Tipo de ac¢ao no final do PO com efizdelativa com remate.

Legenda: Rgr — remate para defesa do guarda-redes; Rdmate dentro; Rf — remate fora; Ri — remate infetexd; GP
— grande penalidade; AR — assisténcia para remate.

Neste pressuposto, o tipo de accdo mais obserstdarelacionado com um
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remate defendido pelo guarda-redes, seguindo-ssisténcia para remate. Destaque
ainda para a accao defensiva dos hoquistas, ingeedjue o remate do atacante

alvejasse a baliza em mais de 16% do total daséunas.

Eficacia relativa com controlo (%)

6,84

35,33

OFd
EP
0O Crbdr

Figura 27: Tipo de acgéo no final do PO com efm&elativa com controlo.

Legenda: Fd — falta defensiva; P — passe para a zonaGrbdy — controlo de bola por drible para a zons tré

Numa accédo em que o PO finaliza com o controloatse da bola, a Figura 27
mostra claramente que neste objectivo secundar@cgracteriza um JDC como o HP,
os lances estudados, concretizaram-se maioritamignp®r uma accdo de controlo da
bola por drible para Z3, quando comparado com sgypara essa mesma zona.

Relativamente aos lances sem eficacia, relacionadas o tipo de situagao
competitiva presente neste estudo, podemos verifieaFigura 28, como seria de
esperar, uma predominancia do valor referente apezacdo da posse de bola pelo
adversario, podendo-se ainda considerar que o refhmente a falta ofensiva é elevado.

Sem eficacia (%)

1,98 18,81
O Gd
B Fo
O RecA

79,21

Figura 28: Tipo de ac¢éo no final do PO sem efecaci

Legenda: Gd — golpe duplo; Fo — falta ofensiva; RecA — peracéo de bola pela equipa adverséria.
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4.2. Analise sequencial com transicdes

Suportamo-nos na técnica de analise sequencialtr@msicées, com o objectivo
de estabelecer relacdes significativas entre aeaagalizadas pelos hoquistas, assim
como a deteccdao e registo de padrdes de conduteoaéncias ofensivas observadas.

Durante a analise sequencial, foi utilizada a fonB&codificar do programa
SDIS-GSEQ, para que os valores das frequénciasnossais elevados o que permite
uma analise mais potente. Com esse objectivo, gdédna da recodificacdo presente na
analise descritiva relativamente ao final do POAEHEFRCREM, EFRCONT e SEF),
associamos e recodificAmos ainda varias ocorréngasn alterar os aspectos
fundamentais da andlise e assim considerou-se,reegue necessario e pertinente,
esses novos cadigos. Para tal, recodificamos midecPO e o seu desenvolvimento, na
presuncéo de o hoquista executar a accao com badaro bola perante uma resposta
defensiva pela frente ou por tras da baliza (rdimagéo 1), ou tendo por base um
deslocamento linear ou ndo linear em oposicado aaa@o técnico-tactica de troca, ou
nao, de marcacao defensiva (recodificacéo 2).

Apés recodificacdo, no Quadro 13, podemos visualazalista de codigos
igualmente considerada, para analisarmos sequeretitd 0S comportamentos dos

hoquistas:

Quadro 13: Recodificacdo das categorias.

NOVO CODIGO CATEGORIAS CONSIDERADAS

ISBola Isbfr, Isbcst, Isbmst, Isbmd Isbcpar e IRec

ICBola Icbfr, Icbcst

DSBola DSBfr, DSBcst, DSBmst, DSBcpar, DSBmd, DSBBIqJdSBBIqJsb

DCBola DCBfr, DCBcst, DCBmst, DCBcpar e DCBmd

RDFr STdfr, CTdfr, STdi, CTdi

RDTr STdtr, CTdtr

INLin Isbmst, Isbmd, Isbcpar e IRec

ILin Isbfr, Isbcst, Icbfr e Icbcst

DNLin DCBmst, DCBcpar, DCBmd, DSBmst, DSBcpar, DSBmd, B&Bcb e
DSBBIgJsb

DLin DCBfr, DCBcst, DSBfr e DSBcst

RDCTr CTdfr, CTdi e CTdtr

RDSTr STdfr, STdi e STdtr

Legenda: ISBola — inicio sem bola; Isbfr — inicio sem bala frente; Isbcst — inicio sem bola de costas; tijtoa)
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(continuagdo legenda Quadro 12) Isbmst — inicio bela misto; Isbmd — inicio sem bola com mudangasehtido; Isbcpar —
inicio sem bola com paragem; IRec — inicio por pecacdo de bola; ICBola — inicio com bola; Icbinieio com bola de frente;
Icbcst — inicio com bola de costas; DSBola — desleimaento sem bola; DSBfr — desenvolvimento senalu# frente; DSBcst -
desenvolvimento sem bola de costas; DSBmst - debémento sem bola misto; DSBcpar - desenvolvimesgon bola com
paragem; DSBmd - desenvolvimento sem bola com ngadde sentido; DSBBIgJcb - desenvolvimento sem tata bloqueio ao
defensor do jogador com bola; DSBBIgJsb - deseimelnto sem bola com bloqueio ao defensor de undmgsem bola; DCBola
— desenvolvimento com bola; DCBfr — desenvolvimeoton bola de frente; DCBcst — desenvolvimento cafa lole costas;
DCBmst — desenvolvimento com bola misto; DCBcpatesenvolvimento com bola com paragem; DCBmd — debemento
com bola com mudanca de sentido; RDFr — respos¢msiea pela frente da baliza; STdfr — sem trocendecagéo individual com
defensor pela frente da baliza; CTdfr — com troearrcacéo individual com defensor pela frenteal&d STdi — sem troca de
marcacao individual com defesa intermédia; CTdbm d¢roca de marcagéo individual com defesa inteim@DTr — resposta
defensiva por tras da baliza; STdtr — sem trocandecacéo individual com defensor por tras da balZEdtr — com troca de
marcacéao individual com defensor por tras da balltain — inicio ndo linear; ILin — inicio lineaf)NLin — desenvolvimento néo
linear; DLin — desenvolvimento linear; RDCTr — resfa defensiva com troca de marcagéo; RDSTr — sesplefensiva sem troca
de marcacéo.

4.2.1. Localizacao das acc¢Oes realizadas ap0s @imido processo ofensivo

Utilizando a andlise sequencial com transi¢Oesfies@un-se a probabilidade das
accOes ocorrerem em determinada zona do campogpapitso do PO.

Quadro 14: Resultados da analise prospectiva dwmidd PO sobre as zonas do campo.

C.C. Transicéo 0 Transicéo 1 Transicéo 2 Transicdo 3
Isbfr - 71 (-10.852:) - 71 (-8.797:) - Z1 (-3.440)
Z2 (10.852:) Z2 (9.566:) Z3 (3.899)
Icbfr Z1 (5.830:) Z1 (6.381:) Z2 (2.036) - 71 (-3.091)
- 72 (-5.830:) - 72 (-5.299:) - Z3 (2.605) Z3 (2.316)
- 73 (-3.481)
Isbmd - Z1 (-2.165)
Isbcpar 71 (2.773)

Os valores obtidos sédo significativos para um ndeesignificancia de 0,10.

Valores com : ndo cumprem 0s requisitos da normaddéd

Legenda: C.C. — conduta critéricZl — zona um; Z2 — zona dois; Z3 — zona trés; Ishfricio sem bola de frente; Icbfr —
inicio com bola de frente; Isbmd — inicio sem bmen mudancga de sentido; Isbcpar — inicio sem hmiagaragem.

Apesar de alguns valores presentes no Quadro aveesteridos de normalidade,
optou-se por ter em conta na andlise todos eleks danatureza do jogo e 0 numero
elevado de ocorréncias verificadas, sendo que,oocaénprimento dos requisitos da
normalidade de alguns valores se deve ao numer maduzido de outras ac¢cdes no
inicio do PO. Assim, podemos verificar a existém@auma probabilidade maior do que

0 acaso de o PO ser iniciado por Isbfr em Z2 elgadr em Z1. Nos dois momentos
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seguintes, verifica-se que o Isbfr excita a ocaignde accdes na Z2 e Z3
respectivamente, inibindo as ac¢bes na Z1. Poroolattlo, apoés o Icbfr ocorre
precisamente o inverso, no momento um, ao quensa auinibicdo de accbes em Z3.
Neste comportamento, verificamos que numa segunmdasi¢do, existe uma
probabilidade de as acc¢Oes ocorrerem em Z2 estaifiidas as ac¢des em Z3. Por
outro lado, na terceira transi¢ao, o Icbfr excitacarréncia de ac¢des em Z3 e inibe em
Z1. De realcar ainda que, neste ultimo momentormportamento que inicia o PO e
que propicia ainda a ocorréncia de accdes em Zpodto de vista probabilistico é o
Isbcpar, ao contrario do Icbfr que inibe a probdhaide de ocorréncias nessa zona mas
gue as excita em Z3, para além do acaso.

No seguimento desta analise e utilizando a remadifio dos dados, podemos

ainda verificar os seguintes resultados significeti

Quadro 15: Resultados da analise prospectiva dioimio PO sobre a localizacdo das accdes

subsequentes, utilizando a recodificacdol.

C.C. Transicéo 0 Transicéo 1 Transicéo 2 Transicdo 3
ISBola - 71 (-5.923:) -71(-6.474:) - 71 (-2.176) Z1 (2.630)
Z2 (5.923:) Z2 (5.379:) Z3 (2.824) - Z3 (-2.143)
Z3 (3.530)
ICBola Z1 (5.923:) Z1 (6.474:) Z2 (2.176) -Z1 (-3.091)
-Z2 (-5.923:) -Z2 (-5.379:) -Z3 (2.824) Z3 (2.316)
- Z3 (-3.530:)

Os valores obtidos séo significativos para um rdeesignificancia de 0,10.
Os valores com : ndo cumprem os requisitos da rimizadz.

Legenda: C.C. — conduta critério; ISBola — inicio sem bdzBola — inicio com bola; Z1 — zona um; Z2 — zalwés; Z3 —
zona trés.

Apesar dos valores do Quadro 15 ndo cumprirem ca@mreguisitos da
normalidade, na transicdo 0 e 1, os mesmos fordws #m consideracdo para analise,
com base no normal desenrolar dos lances em siubegdogo a que se adiciona um
namero elevado de ocorréncias observadas.

Os resultados da analise sequencial com transiebes/és da recodificacdo 1
reforcou a analise anteriormente realizada comodgyos originais, ao que podemos
acrescentar a probabilidade de um ISBola, numiteragomento, excitar a ocorréncia

de ac¢cbes em Z1 inibindo em Z3, para além do acaso.
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Isbfr > Z3

Icbfr > Z2 > Z3

ISBola > Z3 > Z3 » 71
ICBola > Z1 > Z2 > Z3

Figura 29: Padr6es de conduta obtidos em relac@ii@o sobre a localizacao das ac¢des

subsequentes.

Legenda: Isbfr — inicio sem bola de frente; Icbfr — iniciom bola de frente; ISBola — inicio sem bola; IGBselinicio com
bola; Z1 — zona um; Z2 — zona dois; Z3 — zona trés.

4.2.2. Localizacdo das accdes subsequentes ao desleimento do processo

ofensivo

Utilizando a recodificacao 1, realizou-se a anaisguencial com transicOes para
verificar a probabilidade de ocorrer uma determanadcéo subsequente face a um tipo

de desenvolvimento do PO.

Quadro 16: Resultados da analise prospectiva dendelvimento do PO sobre a localizagdo das

zonas onde as acc¢des subsequentes séo realizidasdo a recodificacdol.

C.C. Transicdo O Transicéo 1 Transicdo 2
DSBola -Z1 (- 2.068) Z1 (4.572) Z1 (6.077)
-Z3 (- 4.192) - Z3 (- 3.570)
DCBola Z1 (2.068) -Z1 (- 4.572) -71 (- 6.077)
73 (4.192) Z3 (3.570)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; DSBola — desenvolvimesgm bola; DCBola — desenvolvimento com bola; Zbraz
um; Z3 — zona trés.

Os resultados obtidos mostram diferengas signvigatnas zonas onde decorrem
as accoes subsequentes dependendo de como sesprocdssenvolvimento do PO.
Assim, verificamos que um comportamento com bol#asa de desenvolvimento tem
uma probabilidade maior do que o acaso de poteacgies na Z3, nos momentos
imediatamente seguintes. Contrariamente a este, faohstata-se que um DSBola

potencia a ocorréncia de acc¢des na Z1 nos dois ntomeeguintes, para além do
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acaso, significando que a ocorréncia de uma acg@obsla, que participa igualmente
no PO, potencia o prolongamento de ac¢des em Z1.

\4

DSBole

Z1

A 4

Z1

v

DCBola

Z3 Z3

A 4

Figura 30: Padrbes de conduta obtidos em relac@iesenvolvimento sobre a localizacdo das
accles subsequentes.

Legenda: DSBola — desenvolvimento sem bola; DCBola — deglgimaento com bola; Z1 — zona um; Z3 — zona trés.

4.2.3. Accles subsequentes ao inicio do processmsivo

Realizou-se a andlise sequencial com transi¢cdesggaverificar a probabilidade
de um determinado inicio do PO excitar a ocorrénd@n um determinado

desenvolvimento ofensivo e sua finalizagéo.

Quadro 17: Resultados da andlise prospectiva @iidio PO sobre o seu desenvolvimento e
finalizacéo.

C.C. Transicéo 1 Transicdo 2 Transicdo 3
Isbfr Crbdr (4.279)
Isbcpar DCBcpar (5.090) P (2.595)
- DCBHfr (-2.321) - Crbdr (- 2.411)
lcbfr DCBfr (5.582) DCBfr (2.358) Crbdr (2.254)
- DCBcpar (- 2.072) - Crbdr (- 2.311)
IRec - DCBmd (-1.965) -P (- 2.634)
Crbdr (2.650)

Os valores obtidos séo significativos para um rdeesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; Isbfr — inicio sem balantte; Isbcpar — inicio sem bola com paragem; lebifricio com
bola de frente; IRec — inicio por recuperagéo de;lorbdr — controlo de bola por drible; DCBcpadesenvolvimento com bola

com paragem; DCBfr — desenvolvimento com bola deté; P — passe para a zona trés; DCBmd — deséneato com bola com
mudanca de sentido.

Relativamente ao inicio sem bola de frente, poderedficar, no Quadro 17, que
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a Unica accdo prospectiva com significaAncia ocowen segundo momento e diz
respeito a um controlo da bola para Z3 por meidrdde. Porém, as grandes diferencas
relacionadas com as accles posteriores ao inici®@@oocorrem relativamente ao
Isbcpar e ao Icbfr na primeira transicdo. Assimggmos verificar que um Icbfr
potencia a ocorréncia de um DCBfr para além doacacestando simultaneamente
presente uma inibicdo de se desenvolver um DCBapaguanto que no Isbcpar
acontece precisamente o inverso. Em relacdo a dets formas de iniciar o PO,
acrescente-se ainda o facto de, num segundo moypar® um Isbcpar existir uma
probabilidade de ocorrer um passe e de ndo ocameCrbdr e apds um Icbfr ocorrer
um DCBIfr e de ndo ocorrer igualmente um Crbdr,aeé significativa para além do
acaso.

Em relacdo ao IRec, € significativa a probabilidaéeocorrer a inibicdo de o
hoquista se deslocar com bola e mudar de direcp@iy primeiro momento.
Acrescente-se que, atendendo aos resultados dadsegansicdo, podemos constatar,
para além do acaso, que ocorre um controlo da ms$mla para a Z3 por meio de
drible, sendo também inibitério o passe com edsa@ao.

Utilizando a recodificacdo 1, realizou-se a an&isguencial com transicdes para
verificar igualmente a probabilidade de um deteatdminicio do processo excitar ou

inibir a ocorréncia de uma determinada ac¢éao dengdetvimento e finalizacédo do PO.

Quadro 18: Resultados da andlise prospectiva @isbbre o desenvolvimento e final do PO,

utilizando a recodificacéo 1.

C.C. Transicéo 1 Transicéo 2 Transicéo 3

ISBola - DCBola (- 2.424) EFRCREM (2.462)

- EFRCONT (- 2.462)

ICBola DCBola (2.424) - EFRCREM (- 2.462

EFRCONT (2.192)

Os valores obtidos séo significativos para um rdeesignificancia de 0,10.

Legenda: ISBola - inicio sem bola; ICBola — inicio com hdXCBola — desenvolvimento com bola; EFRCREM —&fia
relativa com remate; EFRCONT - efic4cia relativenamntrolo da bola.

Os dados presentes no Quadro 18 permitem percefgeregiste uma grande
probabilidade de um inicio com bola ser seguidaunte deslocamento com bola na

segunda transi¢ao, originando, numa terceira gaasiuma acc¢ado de eficacia relativa
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com controlo da mesma e inibindo ac¢fes de EFRCR&fsl além do acaso. Por outro
lado, quando o inicio do PO se efectua atravésndae accdo sem bola, existe uma
probabilidade de ocorrer uma situacdo de rematetera@eira transicdo, ocorrendo

igualmente uma inibicdo de EFRCONT, para além ds@c

| sbfr »  Crbdi
Isbcpar » DCBcpa > =]
Icbfr » DCBfr DCBfr »  Crbdi
IRec »  Crbdi
EFRCREN
ISBola
- EFRCONI1
- EFRCREN
ICBola » DCBolc
EFRCON1

Figura 31: Padr6es de conduta obtidos em relac@ii@o sobre o desenvolvimento e final do PO.

Legenda: Isbfr — inicio sem bola frente; Isbcpar — inicesrsbola com paragem; Icbfr — inicio com bola detiglRec —
inicio por recuperagéo de bola; ISBola — inicio $ea; ICBola — inicio com bola; Crbdr — controle lola por drible; DCBcpar —
desenvolvimento com bola com paragem; P — passegaona trés; DCBfr — desenvolvimento com boldrelete; DCBola —
desenvolvimento com bola; EFRCREM - eficacia retatiom remate; EFRCONT — eficicia relativa com rmbmida bola.

Na tentativa de encadear todo o raciocinio suporta@os pontos anteriores,
importa entdo verificar que tipo de resposta défanssta por trds dos actos que
proporcionam, com uma probabilidade maior do quacaso, a ocorréncia de uma

finalizacdo com remate.

4.2.4. Accao de inicio do processo ofensivo sobreeaposta defensiva

Realizou-se a andlise sequencial com transicOesvaaificar a probabilidade de

um determinado inicio do PO excitar a ocorrénciarda determinada accéo defensiva.
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Na primeira transicao, verifica-se que ap6s umionsem bola de frente ou um
inicio sem bola com paragem, existe a probabiliddel®correr uma defesa individual
sem troca de marcacdo pela frente do guarda-r€teguntamente, constata-se que
esse tipo de accédo no inicio do PO inibe signifiaatente uma accédo defensiva
individual por trds da baliza. Porém, quando oiénido PO ocorre com bola a
probabilidade do defesa realizar uma accao de alefes troca por trds da baliza é
superior ao acaso. Podemos entdo afirmar que, agda @niciada com bola activa uma
resposta defensiva sem troca de marcacéo poraralida e consequentemente inibe a

defesa pela frente da baliza.

Quadro 19: Resultados da analise prospectiva dwidd PO sobre a resposta defensiva.

C.C. Transicéo 1 Transicéo 2

Isbfr STdfr (4.198)

- STdtr ( - 4.980)

Isbcpar STdfr (3.111)

- STdltr (- 3.169)

Icbfr - STdfr (- 6.157) - CTdfr (- 2.204)

STdltr (6.821)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: Isbfr — inicio sem bola de frente; Isbcpar — imigem bola com paragem; Icbfr — inicio com boléreiete; STdfr
— sem troca de marcacéo individual com defenser fpehte da baliza; STdtr — sem troca de marcagdividual com defensor por
trés da baliza; CTdfr — com troca de marcacao iddal com defensor pela frente da baliza.

Na segunda transicdo, 0 Unico resultado signifioatibtido € que existe uma
probabilidade superior ao acaso de um inicio cola the frente inibir o jogador defesa
de optar por uma troca de marcacao individual concalega, actuando pela frente do
seu guarda-redes.

Utilizando a recodificacao 1, realizou-se a anaisguencial com transicOes para
verificar a probabilidade de um determinado indPO excitar a ocorréncia de uma
determinada accéo defensiva.

Com base nestes resultados, na primeira tran®¢iojl verificar a existéncia de
uma probabilidade em ocorrer diferentes tipos dgpasta defensiva, com base no
comportamento do atacante no inicio do PO. Os teslad dos lances observados
permitem constatar que, o atacante que inicia ocB@ bola sofre uma resposta
defensiva atras da baliza, ao passo que o hoquistanicia o PO sem bola tem uma
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probabilidade significativa de se deparar com ugspasta defensiva pela frente da
baliza, para além do acaso.

Quadro 20: Resultados da analise prospectiva dmoirdo PO sobre a resposta defensiva,
utilizando a recodificacdol.

C.C. Transicdo 1

ISBola RDFr (6.790)

- RDTT ( - 6.790)

ICBola RDTY (6.790)

- RDFr (- 6.790)

Os valores obtidos séo significativos para um rdeesignificancia de 0,10.

Legenda: ISBola — inicio sem bola; ICBola — inicio com hoRDFr — resposta defensiva pela frente da baR&]r —
resposta defensiva por tras da baliza.

Isbfr »  STdfr
Isbcpar »  STdfr
Icbfr »  STdt
ISBola RDFt
ICBola RDTr

Figura 32: Padrbes de conduta obtidos em relacfiti@o sobre a resposta defensiva.

Legenda: Isbfr — inicio sem bola de frente; Isbcpar — imisem bola com paragem; Icbfr — inicio com boldrdate;
ISBola — inicio sem bola; ICBola — inicio com bo&dfr — sem troca de marcacéo individual com defepela frente da baliza;
STdtr — sem troca de marcagéo individual com defepsr tras da baliza; RDFr — resposta defensileafpente da baliza; RDTr —
resposta defensiva por tras da baliza.

4.2.5. AccbOes de resposta defensiva sobre a loag@o das acgdes

subsequentes

Utilizando a recodificacdo 1, realizou-se a an&isguencial com transicdes para
verificar a probabilidade de ocorrer uma determanadcdo defensiva face a zona de
desenvolvimento do PO.

Os resultados da analise parecem néo apontar madavd, isto é, a ocorréncia

(na transicdo 0 e 1) de RDTr em Z1 e a ocorréreiRdFr em Z2, o que parece logico
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e de acordo com a construgéo do instrumento.

No entanto, consideramos importante ler os resedtad primeira transicdo com
mais cuidado, ja que apontam para uma probabilidaaier do que o acaso de, um
comportamento defensivo pela frente da baliza gerao hoquista atacante, executar
ele préprio, ou fazer actuar um companheiro depaqubosteriormente, na area de
baliza, podendo ou ndo dai advir uma acc¢éo ofesiveperigo.

Quadro 21: Resultados da andlise prospectiva dposts defensiva face a zona de

desenvolvimento do PO, utilizando a recodificacéol.

C.C. Transicéo 0 Transicéo 1
RDFr -Z1 (- 7.270) -Z1 (- 5.091)
Z2 (7.147) 72 (2.917)
RDTr Z1 (7.270) Z1 (5.091)
-Z2 (- 7.147) -Z2 (- 2.917)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; RDFr — resposta defenpiefa frente da baliza; RDTr — resposta defenstranas da
baliza; Z1 — zona um; Z2 — zona dois.

A 4

RDFr Z2

A 4

RDTr Z1

Figura 33: Padr6es de conduta obtidos em relac@spdsta defensiva sobre a localizacdo das

accles subsequentes.

Legenda: RDFr — resposta defensiva pela frente da bali2frR- resposta defensiva por tras da baliza; Zéanazim; Z2
—zona dois.

4.2.6. Accgéo de inicio sobre resposta defensivaieal do processo ofensivo

utilizando a recodificacao 1

Procurando constatar a probabilidade para alémcdeoade ocorrerem accdes
defensivas e de finalizagdo ap6s um tipo de indcdoPO, foi utilizada a técnica de
transicdes na analise sequencial.

Num primeiro momento, os valores obtidos, relatigate a uma possivel
ocorréncia de um comportamento inserido na fas# fin processo, ndo cumprem o0s

requisitos da normalidade, no entanto, eles paregditiar que logo apds um ISBola
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existe a probabilidade de ocorrer uma accdo de EFMRCou EFRCREM. Nesta
transicdo, os dados indicam que um ICBola, ao é&ootde um ISBola, excita uma
resposta defensiva por tras da baliza, inibindo uvesposta defensiva pela frente da
mesma, para além do acaso.

No entanto, num segundo momento, a probabilidadiéicaela € de a acc¢éo
defensiva se realizar pela frente da baliza. Prelwaente, este facto deve-se em virtude
de, apds as accdes realizadas atras da balizacantd entrar, na segunda transicéo, em
Z2 acompanhado pelo hoquista em trabalho defenBimofim, podemos verificar que,
na terceira transicdo, existe uma probabilidadeom@d que o acaso de um ISBola
excitar a ocorréncia de uma accdo com EFRCREMinisiiba EFRCONT, sendo que,
apos um ICBola existe uma probabilidade maior d®@oaso de suceder precisamente

0 contrario.

Quadro 22: Resultados da analise prospectiva dioimio PO sobre a resposta defensiva e a

finalizacéo, utilizando a recodificacaol.

C.C. Transicdo 1 Transicéo 2 Transicdo 3
ISBola - RDTr (- 7.136) - RDFr (- 2.146) EFRCREM (2.462)
RDFr (5.925) - EFRCONT (- 2.282)

EFRCREM (3.224:)

EFRCONT (3.224:)

ICBola RDTr (7.136) RDFr (2.146) - EFRCREM (- 2.462
- RDFT (- 5.925) EFRCONT (2.282)
- EFRCREM (- 3.224:)

- EFRCONT (- 3.224:)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; ISBola — inicio sem bd@Bola — inicio com bola; RDTr — resposta defeagpor tras
da baliza; RDFr — resposta defensiva pela frenteatiaa; EFRCREM — eficacia relativa com remateREBNT — eficacia relativa
com controlo da bola.
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A 4

A 4
\ 4

ISBola RDFt EFRCREMN

A 4

ICBola > RDTr > RDFr EFRCON1

Figura 34: Padr6es de conduta obtidos em relac@ti@o do PO sobre a resposta defensiva e
finalizac&o.

Legenda: ISBola — inicio sem bola; ICBola — inicio com hoRDFr — resposta defensiva pela frente da baR&]r —
resposta defensiva por tras da baliza; EFRCREMGca@a relativa com remate; EFRCONT - eficaciatiedacom controlo da
bola.

4.2.7. Accao de desenvolvimento sobre a finalizacéo processo ofensivo
Realizou-se a andlise sequencial com transicoesvaaificar a probabilidade de
um determinado desenvolvimento do PO potenciar nibiria ocorréncia de uma

determinada accéo no final do processo.

Quadro 23: Resultados da analise prospectiva dmdelimento sobre o final do PO.

C.C. Transicéo 1 Transicéo 2
DCBfr Crbdr (5.143) -P (- 2.416)
DCBcpar P (3.616)

- Crbdr (- 5.695)

DCBmd - Crbdr (- 3.027)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; DCBfr — desenvolvimentncbola de frente; DCBcpar — desenvolvimento coia bo
com paragem; DCBmd — desenvolvimento com bola camtamca de sentido; Crbdr — controlo de bola pdierP — passe para a
zona trés.

Os resultados obtidos, na primeira transicdo, pgermiapenas destacar que é
grande a probabilidade de um deslocamento com dmlimente excitar o controlo da
bola por drible e de um deslocamento com bola camagem excitar o passe sem
sequencialidade ofensiva relevante, para além agoac

A 4

DCBfr Crbdi

DCBcpar > P

Figura 35: Padr6es de conduta obtidos em relac@iesenvolvimento sobre a finalizacéo do PO.

Legenda: DCBfr — desenvolvimento com bola de frente; DCBcpalesenvolvimento com bola com paragem; Crbdr —
controlo de bola por drible; P — passe para a irésa
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Utilizando a recodificacdo 2, realizou-se a an&isguencial com transicdes para
verificar a probabilidade de um determinado deskmwmento do PO excitar a
continuacédo de uma ocorréncia ofensiva e finalzaca

Os valores obtidos mostram que a um comportamenéar| numa primeira
transicdo, estq associada a probabilidade de ocomeEFRCONT, sendo que na
segunda transicdo, apdés um DNLin, existe uma pilitate para além do acaso de

ocorrer um DLin.

Quadro 24: Resultados da andlise prospectiva dendelvimento do PO sobre a continuagdo da

accao ofensiva e o final do processo, utilizandecadificacéo 2.

C.C. Transicéo 1 Transicéo 2
DNLin - EFRCONT (- 2.775) DLin (2.070)
DLin EFRCONT (2.775) - DLin (- 2.070)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; DNLin — desenvolvimen#@orlinear; DLin — desenvolvimento linear; EFRCONT —
eficacia relativa com controlo da bola.

Para além dos valores contidos no Quadro 24, resdlise, gostariamos de
destacar os valores bastante proximos da signdi@éstatistica (1.932) em relacdo a
um comportamento néo linear no desenvolvimento@@®R EFRCREM, o que parece
indiciar tal probabilidade de ocorréncia, na primefransicdo. Na busca de uma
resposta mais satisfatoria consideramos recodifiosamente os dados (recodificacao
3), no pressuposto de a EFA estar contida na EFRRC&&a vez que para haver uma
finalizacdo com sucesso é necessario existir unateeresse modo, consideramos um
novo cédigo referente a todos esses eventos onba seirgido uma situagcédo de remate
(EFCREM), sendo possivel, nesta andlise, passamsiderar apenas trés tipos de
ocorréncias na finalizacdo do PO (EFCREM, EFRCOISEE).

Os resultados desta recodificacdo (Quadro 25) pemmverificar que, existe uma
probabilidade maior do que o acaso de uma accadedenvolvimento nao linear
potenciar a ocorréncia de EFCREM, significando @eenjunto das situacdes onde um
hoquista se desloca (com bola ou sem bola) atrd@ésma mudanca de direccdo ou
podendo patinar de frente e de costas no mesmdoevenainda com uma paragem
evidente nesse deslocamento, tem uma probabilitai® do que o acaso de efectuar
um remate, ao contrario das ac¢gées com deslocasiamares de frente ou de costas.
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Quadro 25: Resultados da andlise prospectiva dendelvimento do PO sobre a continuagdo da

accao ofensiva e o final do processo, utilizandecadificagcéo 3.

C.C. Transicéo 1 Transicéo 2

DNLin - EFRCONT (- 2.775) DLin (2.070)

EFCREM (1.997)

DLin EFRCONT (2.775) - DLin (- 2.070)

- EFCREM (- 1.997)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; DNLin — desenvolvimen@oninear; DLin — desenvolvimento linear; EFRCONT —
eficacia relativa com controlo da bola; EFRCREMieé&eia relativa com remate

\4

DNLin EFCREM > DLin

A4

DLin EFRCONT1

Figura 36: Padrbes de conduta obtidos em relac@tesenvolvimento sobre o desenvolvimento e
finalizacéo.

Legenda: DNLin — desenvolvimento ndo linear; DLin — desdmiwoento linear; EFRCONT - eficacia relativa com
controlo da bola; EFCREM - eficacia com remate.

4.2.8. Accao do tipo de resposta defensiva sobréimal do processo ofensivo

Realizou-se a analise sequencial com técnica desi¢fes, para verificar a
probabilidade de um tipo de resposta defensivaeserd/olvimento da accao atacante
potenciar ou inibir a ocorréncia de uma determiraxt#o no final do processo.

A excepcdo de alguns casos, nesta analise prospestidemos constatar que a
maioria dos resultados ndo cumpre os requisito®daalidade.

No entanto, verificamos que, na primeira transig&aste uma probabilidade
maior do que o0 acaso de, um comportamento defersewo troca de marcagao
individual por tras da baliza inibir o passe.

Por outro lado, no que ao comportamento defens&vo Boca pela frente da
baliza diz respeito, verificamos que este, na prangansicao, inibe a recuperacéo de
bola pelos hoquistas em processo defensivo e paten®corréncia de passe aos

atacantes, nas transicdes um e dois.
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Quadro 26: Resultados da analise prospectiva dmdelimento sobre o final do PO.

C.C. Transicéo 1 Transicéo 2
STdfr P (3.804) P (2.808)
Rgr (2.702:) 32 Ri (2.010:)
Ri (2.573:) 15

AR (2.145:) 27

- RecA (- 3.052) 19

STdtr - P (- 3.450)
- AR (- 2.958:)
- Ror (- 2.906:)
-Ri (-1.978)
Fd (8.230:) 37

RecA (3.012:) 23

CTdfr AR (2.796:) 4

CTdtr RecA (2.234:) 5

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Os valores com : ndo cumprem os requisitos dmalatade.

Legenda: C.C. — conduta critério; STdfr — sem troca de mgdo individual com defensor pela frente da ba®Edtr —
sem troca de marcacao individual com defensor idsrda baliza; CTdfr — com troca de marcacéo iddali com defensor pela
frente da baliza; CTdtr — com troca de marcacaivithaal com defensor por tras da baliza; P — ppssa a zona trés; Rgr — remate
para defesa do guarda-redes; Ri — remate intedmpfR — assisténcia para remate; RecA — recuperdedbola pela equipa
adversaria; Fd — falta defensiva

STdfr

\ 4
o
\ 4
o

Figura 37: Padrbes de conduta obtidos em relacéspista defensiva sobre a finalizacao.

Legenda: STdfr — sem troca defensor pela frente da bafzapasse para a zona trés.

4.2.9. Accao final do processo ofensivo sobre apesta defensiva

Da analise anterior resultaram maioritariamenteresal que ndo cumpriam o0s
requisitos da normalidade, pelo que se procuroecthlat padrbes de conduta
relacionados com as respostas defensivas, reatizdma analise retrospectiva desde

a accao que finaliza o PO (conduta critério) paées t(condutas condicionadas)
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considerando as transi¢cdes negativas.

Quadro 27: Resultados da analise retrospectivacdaoafinal do PO face ao tipo de resposta
defensiva.

Transicédo — 2 Transicéo - 1 C.C.

STdfr (2.702) Rgr

- STdltr (- 2.906)

- STdfr (- 7.332) Fd
STdtr (8.230)

- CTdfr (- 2.024)

STdfr (2808) STdfr (3.804) P

- STdtr (- 3.450)

STdfr (2.145) AR

- STdltr (- 2.958)

- STdfr (- 3.052) RecA

STdtr (3.012)

Os valores obtidos séo significativos para um rdeesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; STdfr — sem troca de mgdo individual com defensor pela frente da ba®Edtr —
sem troca de marcacao individual com defensor idsrda baliza; CTdfr — com troca de marcacéo iddali com defensor pela
frente da baliza; CTdtr — com troca de marcagauwvithehl com defensor por tras da baliza; Rgr — tenpa@ra defesa do guarda-
redes; Fd — falta defensiva; P — passe para atzésaAR — assisténcia para remate; RecA — recg@erde bola pela equipa
adversaria.

O que os resultados presentes no Quadro 26 parecidiciar veio a ser
confirmado com esta andlise. Para além do que iambente foi mencionado,
constatou-se ainda que o remate defendido pelaguades ou as assisténcias para
remate, tidas como ac¢des ou ocorréncias que potiaZer bastante perigo a baliza,
sdo caracterizadas, na primeira transicdo, pomseretecedidas de uma resposta
defensiva pela frente da mesma. Outro aspectooatdesta analise retrospectiva que
ficou salientado € que, quando o atacante actuavenmtos deste tipo e é acompanhado
pelo seu (s) defensor (es) directo (s) atras dadhaxiste uma probabilidade maior do
gue o acaso de vir a sofrer falta.

Com a utilizagéo da recodificacéo 1, realizou-s@ amalise retrospectiva desde a
accao que finaliza o PO (conduta critério) paras t(dondutas condicionadas)

considerando as transicdes negativas, procurandectde padrbes de conduta
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relacionados com as respostas defensivas para ddéacaso. Considerando como
condutas critério EFA, EFRCREM, EFRCONT e SEF, rforabtidos os seguintes
padrbes de conduta de acordo com os resultadosed@uos ajustados da anadlise

retrospectiva, apenas na transicao -1.

Quadro 28: Resultados da andlise retrospectivacdaoafinal do PO face ao tipo de resposta

defensiva, utilizando a recodificacdo 1.

Transicdo - 1 C.C.
EFA
RDFr (5.748) EFRCREM

- RDTr (- 5.748)

- RDFr (- 2.107) EFRCONT

RDTr (2.107)

- RDFr (- 4.172) SEF

RDTr (- 4.172)

Os valores obtidos séo significativos para um rieesignificancia de 0,10.

Legenda: C.C. — conduta critério; EFA — eficacia absol E#&ERCREM - eficacia relativa com remate; EFRCONT —
eficacia relativa com controlo da bola; SEF — sdivaeia; RDFr — resposta defensiva pela frente al&ds RDTr — resposta
defensiva por tras da baliza.

Tendo como base a recodificacdo 3, no pressupestorgugar as accdes de EFA
com as de EFRCREM, originando a EFCREM, realizowsa analise retrospectiva
semelhante a anterior onde se obteve um valor 9b.@6e confirma essa mesma
andlise.

Os resultados permitem destacar que uma accaomstaman eficacia com remate
tem uma probabilidade maior do que o acaso de r#ecedida por uma resposta
defensiva pela frente da baliza, ao contrério dasagdes em que o atacante finaliza o
PO através de uma accado com controlo da bola, gaeteeedida de uma resposta
defensiva por tras da baliza.

Por dltimo, podemos ainda verificar que as acc@asaates sem eficacia tém
igualmente uma probabilidade maior do que o aca&sseitem antecedidas de uma
resposta defensiva por tras da baliza.
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STdfr < Rar
STdt < Fd
STdft < STdfr < P
STdfr < AR
STdt < RecA
RDFR < EFCREM
RDTR < EFRCONT
RDTR < SEF

Figura 38: Padrdes de conduta obtidos resultalatemalise retrospectiva da finalizacédo sobre a
resposta defensiva.

Legenda: STdfr — sem troca de marcacao individual com defepela frente da baliza; STdtr — sem troca deagdo
individual com defensor por tras da baliza; Rgemate para defesa do guarda-redes; Fd — faltasilde® — passe para a zona
trés; AR — assisténcia para remate; RecA — recgferde bola pela equipa adversaria; RDFr — resplesémsiva pela frente da
baliza; RDTr — resposta defensiva por tras da daEFCREM — eficacia com remate; EFRCONT - eficéelativa com controlo
da bola; SEF — sem eficacia.

4.2.10. Influéncia das variaveis no processo ofewusi

Na tentativa de verificar a influéncia das variévgelacdo numeérica, resultado e
tempo de jogo) no que a este tipo de eventos @pei®, deparamo-nos com Sérios
problemas em obter resultados significativos, dgge a grande maioria dos resultados
ndo cumpriam os requisitos da normalidade. Paraded de todo conveniente proceder

futuramente a observacdo de um nimero mais aladgdoorréncias.
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5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Na discussédo dos resultados teremos em considesdgimrmacédo obtida atraves
da analise descritiva e principalmente da técnearntlise sequencial com transicoes.
Da conjugacao das duas técnicas de analise poairiar uma discussdo mais solida
dos dados obtidos. No entanto, iremos basear-nmosigalmente na técnica de analise
sequencial com transicoes, dada a riqueza cientiicmesma, plenamente adequada a
estudos onde a dinamica das interaccoes estegnpees

Na consecucdo deste capitulo, retomamos os olgsctiue orientaram a
realizacdo do presente trabalho, especialmenteueosq refere ao comportamento
decisional ofensivo sob influéncia do constrangitbgrosicional da baliza em situacao
natural de jogo.

Ao longo desta discusséao, iremos realcar os refdtmais interessantes, tecendo
as consideracdes mais adequadas.

Importa ainda sublinhar que, este € um estudo npatticular, sem qualquer
investigacdo que possa suportar uma comparacactadir® HP. No entanto, para
analisarmos e interpretarmos os resultados obtidesios confrontar estes mesmos
dados com o quadro tedrico encontrado na literataraeferéncia. Conjuntamente, é
plausivel obter ilacdes relevantes das comparagdespodemos efectuar com outros
estudos, em outras modalidades, onde o acoplaratatante/defesa esta presente de

forma bem vincada.

5.1. NUmero de ocorréncias

O numero médio de jogadas alvo de analise por ide$di,6) € um valor
relativamente elevado, se considerarmos que, segbkrdeira e Vaz (2006), cada
equipa, em cada jogo, realiza aproximadamente ©86es de bola. Atendendo a esta
média, podemos considerar que, em cada posse deekidte uma probabilidade
evidente de ocorrerem acc¢des ofensivas relevaoteisgs da baliza e que influenciem
o normal desenvolvimento de uma partida de HP.tAraaa do proprio jogo possibilita
a sua ocorréncia, podendo esta derivar de algedads a partida (estratégia), ou ser
fruto das possibilidades de accdo decorrentes tdeadtdo entre as equipas em jogo,

Nnos seus varios niveis de escala (1x1, 2x2, etm), vista a um determinado objectivo
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(accao tactica).

5.2. Frequéncias absolutas, relativas e sequéncaescondutas observadas

As frequéncias absolutas e relativas das conduwtdengentes ao sistema de
categorias por nos criado mostram que existem arnjpos de comportamento
decisional para iniciar, desenvolver e finalizalP®, o que demonstra a natureza
episddica e dinamica atribuida a modalidade. Ctmstse claramente uma
predominancia de certos comportamentos decisidaegsa outros, nas referidas fases,
mas tal ndo significa que por ocorrerem mais veggsn mais relevantes.

Outra questdo que importa salientar é o facto deo® que considerar que a
metodologia observacional ndo determina uma cdega/emas sim permite detectar a
probabilidade de determinados comportamentos aeonréace a outros. Assim sendo,
€ importante considerar a premissa que nos digtiegspaco na probabilidade para a
aleatoriedade (Araujo, 2007). Isto significa queesar de termos identificado varios
padrbes de comportamento decisional dos hoquistas/irtude do tipo de inicio e de
desenvolvimento do processo e do tipo de respaftnsiva, bem como ao nivel do
comportamento decisional ofensivo na finalizacdopdacesso, podemos considerar
que, neste tipo de ocorréncias, existe um certa deadependéncia da tarefa. Isto
significa que em cada PO, por mais semelhante greg@ a um outro ja padronizado,
vao existir sempre factores que exigem uma adaptagdstante do hoquista, ja que ele
s6 consegue actuar perante a percepcao que temodpgeio envolvimento lhe permite
executar em cada momento.

Neste ponto, gostariamos apenas de destacar cgie, e®udo, observamos um
namero reduzido de ocorréncias com eficacia alesotujue vai de encontro a baixa
taxa de concretizagdo na modalidade em geral,icatd por Ferreira e Vaz (2006),
face ao numero de remates efectuados por jogo.

Contudo, a supremacia defensiva verificada negtede lances pode e deve, em
nosso entender, ser considerada com uma certaviddde, pois o PO na grande
maioria das ocorréncias analisadas tem continuidadequéncia, ja que a equipa

continua com pleno dominio da bola.
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5.3. Localizag&o dos multieventos

Em virtude dos lances alvo de anélise serem selemdos por considerarem as
accoes decorrentes na Z1, € natural que se verifiqua maioria de comportamentos
realizados nessa zona. No entanto, os dados olpgdostem destacar que apenas cerca
de um décimo do total dos comportamentos analisa@dosbém passam pela Z2.
Verifica-se igualmente que praticamente ndo ocamesituacoes de finalizacdo em Z3,
imediatamente apds o tipo de eventos analisadds aestido. Este € um dos factores
gue ponderamos ser possivel de melhorar signifaragénte com o treino, uma vez que
0s peritos foram unanimes em considerar, aquandeladeracdo do instrumento de
observacdo, que uma boa organizacdo e movimengmaaletras da baliza, pode
originar o recuo da defesa adversaria, abrindogespara uma finalizacdo de meia
distancia, o que nao se verificou.

Através da analise sequencial com transi¢fes, posletizer que, tal como no
estudo de Hernandez Mendo e Anguera (2000), vémids ndo existirem ocorréncias
significativas para além do terceiro momento.

Nos eventos observados, o tipo de lance que proesumd@es mais tarde no tempo
em Z1 é aquele que se inicia sem bola com parag@s da baliza. O inicio com bola
de frente promove igualmente a ocorréncia do tpaatdes consideradas, durante mais
tempo nas areas alvo do nosso estudo. Podemosadimdar que, é fruto de um inicio
sem bola de frente que provavelmente ocorrerdamediato, eventos em Z2, assim
como numa primeira transi¢cdo, no que se poderaziaedm movimentacdes laterais ou
frontais perigosas, pois muitos dos golos obtidasmodalidade advém do corredor
central da pista de jogo, em zonas préoximas daaéiiernandez Mendo & Anguera,
2000; Gomes, 2004; Ferreira & Vaz, 2006). A redodffao dos dados analisados
permitiu ainda considerar que as movimentacOesaisicsem bola, no geral, podem
prolongar no tempo 0s eventos com caracteristeaelbantes as que fazem parte da
amostra deste estudo.

Esta primeira andlise parece indicar que, de uaicibom bola de frente resultam
sequéncias ofensivas mais lineares, pois a acg@wrdenos trés primeiros momentos
em Z1, Z2 e Z3, respectivamente, o que também ecemfuando analisamos as ac¢des
de inicio com bola no geral. Pelo contrario, seioid sem bola com paragem atras da
baliza promove a ocorréncia de ac¢cdes mais tardempo em Z1, tal facto parece

indiciar que o contexto, neste tipo de comportamepossibilita desenvolver acc¢oes
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com significado ofensivo nessa zona e que os dafenpermitem tal actuacao, o que

igualmente acontece quando analisamos as acciei€idesem bola no geral.

5.4. Accao de inicio do processo ofensivo

Os dados apresentados mostram que mais de 75%ratEs§os ofensivos séo
iniciados com o0s hoquistas a patinarem de frentdeeforma rectilinea, sendo
predominante a realizagdo desse comportamentaatedisom bola. Curiosamente, no
inicio de uma accdo ofensiva com estas caractai$stio terceiro tipo de
comportamento verificado surge por meio de umape@gado do controlo da bola, o
que pode proporcionar uma janela de oportunidadssofa, de uma situacéo
momentaneamente instavel no equilibrio dinamicfdo.

Num inicio sem bola, podemos constatar ainda gei@tacantes privilegiam um
comportamento decisional que evidencia claramentea uparagem no Sseu
deslocamento, em detrimento de uma desmarcacduoymanca de sentido, o que pode
indiciar que o atacante percepciona a oportunididesalizar um aproveitamento do
constrangimento posicional da baliza, face a aa@cseu marcador directo, como
forma da aumentar a distancia face a este, regepuilo mais facilmente a bola para ai
actuar.

Foi possivel igualmente verificar que as accdesementes ao inicio do PO,
dependiam da forma como este era iniciado. O htagdissenvolve, uma ac¢do com
bola de frente ap0s iniciar o processo de igualanbém como, uma accédo com bola
com paragem apos iniciar sem bola atras da b&ga. hoquista recebe a bola parado e
por momentos actua parado, isto significa que aramicdo mais relevante
percepcionada pelo hoquista no envolvimento, ndezxtém onde actua, lhe permitiu
perceber essa possibilidade de accdo, significagde, nesta situacdo, muito
provavelmente, 0s niveis de pressdo sdo baixogjeopgrmite ao atacante actuar
livremente numa area relativamente perto da batimde um simples passe curto ou
uma accao rapida podera possibilitar uma finalizacBaliza.

Uma reflexdo mais cuidada do comportamento de@sipatenteado na analise
prospectiva do inicio do PO sem bola no geral, geraerificar que o hoquista parece
detectar, nessa situacéo, informacfes que revelaisn possibilidades de accéo para

actuar significativamente de forma variada, poidepactuar em Z2 no momento zero
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bem como em Z1 na transicao trés, Percebemos ¢pe de ocorréncia em Z2 pode
acontecer fruto de uma accéo rapida de desmargagdca area de baliza procurando
surpreender o seu defensor directo, ao percepciqnar por exemplo, um seu
companheiro podera ter uma linha de passe diredaeelhe permita finalizar de
imediato se tal movimentagdo ocorrer. Por outroo,lads acg¢des anteriormente
mencionadas em Z1 sdo fruto de um encadeamentofalenacdes do contexto que
permitem ou promovem que se verifigue um prolongamele tomadas de deciséo
nessa zona, através de, por exemplo, uma accameémepm um colega de equipa atras
da baliza.

Assim, as condicdes do envolvimento originam e pgermm a realizacao
subsequente de acc¢des distintas, com graus de@gidade também eles distintos, face
a forma como se inicia o PO. Julgamos que, 0 htajaigira para iniciar 0 processo
ofensivo, com base em varios pressupostos, defstoode ter ou ndo a bola, passando
pela movimentacao dos seus companheiros de equipalamentalmente dependendo
da sua localizacéo face a localizacdo do seu dafeirecto.

Os dados evidenciaram que, neste tipo de situad®gego, um hoquista que
inicia um PO, em geral sem bola, é potencialmerais fiperigoso” que um jogador que
inicia com bola esse processo, pois um inicio sela potencia a ocorréncia de um
comportamento decisional com eficacia relativa coemate. Apesar de termos
constatado, na andlise descritiva, um numero kastaanor de ocorréncias em que o
PO se inicia sem bola, as linhas anteriores pareicede encontro a importancia
atribuida por Vila (2001), relativamente a movinagdio, em geral, do hoquista que

actua no jogo dessa forma.

5.5. Acgéo de desenvolvimento do processo ofensivo

Os dados mostram claramente que o tipo de desemerito do PO mais
utilizado € o desenvolvimento com bola de frentan caproximadamente 65% das
ocorréncias. Nesse sentido e no seguimento dos @auderiores, podemos dizer que 0s
hoquistas iniciaram e desenvolveram o PO predorténsnte com bola e através de
uma acc¢ao continua e linear até a finalizacédo doegso.

Ao contrério do tipo de acc¢éo no inicio do PO, ra desenvolvimento, existe

uma percentagem bastante aproximada entre uma e@géparagem e uma acgao com

109



DISCUSSAO DOS RESULTADOS

mudanca de sentido, neste caso com vantagem panatesa.

Podemos ainda destacar um numero reduzido de jpgaube o bloqueio esteve
presente (2,85 no total), o que traduz de certadoa limitacdo que os regulamentos
impbem face a esta matéria e ao mesmo tempo destaepisodios de confrontacao
directa 1x1, também suportada pelo nimero bem el@iado de ocorréncias em que se
verificou uma situacao de relacdo numérica em dch.

O capitulo anterior evidenciou um conjunto de asecrelativos ao
desenvolvimento do processo que importa destacssimd um comportamento com
bola na fase de desenvolvimento do PO tem uma Ipitatzale maior do que o acaso de
potenciar ac¢des na Z3, nos momentos imediatansegigntes, fazendo pressupor a
provavel ocorréncia de ac¢des em que a velocidagmtinagem ao passar em Z1 esta
bem presente. Porém quando ocorre, conjuntamentedesenvolvimento sem bola nas
accoes ofensivas potenciamos o prolongamento desssreas accdes em Z1. Dada a
natureza do nosso instrumento de observacao, pedeonsiderar que estamos perante
movimentacfes envolvendo mais do que um hoquistaagmue, podendo estes
apresentar comportamentos (com bola ou sem bola) ayidenciem uma accgao
conjunta (mesossistema), interagindo ofensivampetante mais do que um opositor,
episoddio esse que Martin Acero e Lago Pefias (20@Bpminam de episddio de
conflito dual (2x2, 3x3 ou 4x4). Neste caso, julgangue este tipo de ac¢cbes podem
resultar da relacéo de forcas e energia de um mtunmais alargado de factores que
interagem, fazendo emergir uma dada accao decigidraljo, 2006b), pois para além
da percepcéo que o atacante com bola faz directardertodo o contexto, a sua acgéo
dependera igualmente da percepc¢ao que o0 seu coenmatéra de toda a envolvéncia
do lance. Muito provavelmente, o companheiro sema b@mbém faz parte de um
episodio de duelo defensor/atacante e que ao cdeido, de forma directa na jogada,
constrange de imediato o comportamento decisianakacante com bola. Este pode ou
ndo beneficiar com o congestionamento de elemguids da sua area de actuacéo,
pois quando existe um congestionamento de act@e®en de grande penalidade a
actuacdo do defensor pela frente da baliza, serdepea estabilidade do seu
acoplamento, pode ser dificultada, se ndo houwenéan uma cooperacédo defensiva.

No inicio do desenvolvimento deste estudo, achapersinente analisar os
comportamentos referentes ao desenvolvimento déesatacantes no PO. Analisando
o fluxo de condutas dessas trajectorias, verificagque as accdes ndo lineares, isto €,

aquelas que sao caracterizadas por sofrerem um@gib no tipo de movimento
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executado, numa accdo técnica de patinagem, patamcia ocorréncia de remate a

baliza. Podemos afirmar entdo que, este é um datitamental para entendermos a

forma como o hoquista se pode comportar para dsamelhores beneficios da sua

actuacao atras da baliza, directamente para siaca gs restantes elementos da sua
equipa. Desse modo, confirmamos a importancia &uect tipo de ac¢des nao lineares

nos eventos com estas caracteristicas, a semeltdarguze Caramés (1995) refere para
0 jogo de HP em geral.

Os paragrafos anteriores do presente ponto desdi&ouwlos resultados, permitem-
nos sublinhar que estamos, de forma evidente, fgecamportamentos decisionais com
diferentes consequéncias ao nivel das trajectdaasac¢cfes dos hoquistas. Se numa
accao de desenvolvimento com bola podemos considara parte e com algumas
reticéncias, as esquematizacdes de Honorio (198&leeente (1991), as quais
consideram que a Z1 é preferencialmente uma zomta mo de passagem, ja no que a
ocorréncia de eventos em que um desenvolvimentobsdenou um desenvolvimento
nao linear estejam presentes, esta alusdo naeritides pois 0 hoquista parece ter uma
probabilidade maior do que o0 acaso de participaraegbes nessa zona, nas duas
transi¢cdes seguintes, podendo, também ai, orgamizarac¢cdo atacante com um grau
elevado de variabilidade, de forma individual olectiva com vista a um objectivo.

Tal como o que foi considerado para outras modadisacomo o Futebol, o
Basquetebol ou Andebol, onde se verificou a impaitada interaccdo entre jogadores
com missOes distintas, torna-se evidente que argudd simetria do acoplamento
atacante/defesa (Ribeiro e Araujo, 2005), podeisedos aspectos chave a ter em conta
para analisar com mais detalhe no HP e em espaecsallances onde os hoquistas
actuam por detras da baliza.

Os comportamentos ndo lineares patenteados neatmseamevelaram que, 0
hoquista, ao actuar ofensivamente, procura quelorar a estabilidade do sistema de
relacdo da diade (atacante/defesa), pois dessa fiemm mais probabilidade de criar
uma ocasidao de remate. Atendendo a McGarry e s#akoradores (2002), podemos
considerar que, um lance jogado atras da baliz& ped claramente uma situacao
presente em competicdo desportiva que parte deestadilidade e onde ocorre uma
perturbacdo, na tentativa de criar uma instabiéddchnsitéria, que possa ser
aproveitada para atingir um determinado objectixesim, apesar de se verificar
anteriormente um numero bastante elevado de octmsgdineares (estabilidade),

constata-se igualmente que, o hoquista procuraabzagedo de movimentos nao
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esteriotipados atras da baliza, de acordo comassmssibilidades de acg¢do, pois como
referem Araujo (2006b) e Warren (2006), a estadiléed permite executar movimentos

flexiveis e adaptativos, modelando o seu padragodamental e de acordo com um

nivel que esteja ao seu alcance.

As linhas anteriores permitem entender melhor t @@ percep¢ao/ac¢cdo com
vista a focalizagdo no objectivo do jogo. DessanBgro comportamento decisional do
hoquista segue um curso daquilo que ele considgra sccdo apropriada a situacao
(Unica) de jogo, assim como as mudancas relevautese lhe deparam, procurando
ele, ndo so6, adaptar-se a movimentacao de compasleeadversarios, mas ser também
ele préprio agente modelador e influenciador doa®@vés da sua accao, procurando
sempre explorar as forcas do sistema em seu bene&i atendermos a que as acgdes
nao lineares foram aquelas que se revelaram maaze$ na consecucdo da accao de
remate a baliza, percebemos entdo que o desempahhidoso é altamente sensivel a
situacdo (Renshaw et al., 2007; Araudjo, 2005a, R087que o hoquista pode ter
explorado as forcas situacionais do seu envolviment contexto, pois relembramos
que, o desportista habilidoso pode explorar umersiat complexo, como o0 que
analisamos neste estudo, pelo retardar da libertal determinadas forcas e
informacdes para o contexto, ou até mesmo atravdésrdecimento de pistas falsas ao
adversario sobre a sua suposta actuacdo, emergmdoutro comportamento, no
momento certo. E 0 momento certo é imprevisivek gepende de um conjunto amplo
de questdes presentes no envolvimento, na tarefa proprio atleta. Neste caso,
verificamos que muito provavelmente os constrangtoee da tarefa podem ter um
papel fundamental, ja que nele estdo incluidoafasmacdes disponiveis nos contextos
especificos do desempenho que os atletas percaptioomo informacdes relevantes
para basear o seu comportamento decisional oferfspm de resposta defensiva a
superar, diferenca nas velocidades de patinageemcionalidade, pega do stick com a
mao direita ou esquerda pelo defensor directo| ldeaentrada em zona um ou dois,

etc).

5.6. Resposta defensiva ao processo ofensivo

Se o defesa tem por misséo dificultar a accao alaate, facilmente percebemos

gue o papel desempenhado pelo primeiro pode condici relevantemente o
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comportamento decisional do segundo. Nesse sertdanalisarmos o tipo de resposta
defensiva que o atacante sofre, deparamo-nos pituicaanterior, com alguns aspectos
importantes que importa sublinhar.

Inicialmente, os resultados da anélise pareciamapéatar nada de novo, isto €, a
ocorréncia (na transicdo 0 e 1) de uma resposensigh por tras da baliza em Z1 e a
ocorréncia de uma resposta defensiva pela frenbaldaa em Z2, o que parece logico e
de acordo com a construcéo do instrumento. No emtaonsideramos ser necessario e
bastante relevante ler os resultados da primearsigdo com mais cuidado, ja que
apontam para uma probabilidade maior do que o adasoum comportamento
defensivo pela frente da baliza permitir, ao ategaexecutar ou fazer actuar um
companheiro de equipa posteriormente na area dmapabdendo, ou nado, dai advir
uma accdo ofensiva com perigo. Na apresentacao remdltados, aludimos a
probabilidade de este facto se dever em virtudeap@s as accdes realizadas atrds da
baliza, o atacante entrar, na segunda transicdoZ2Znmcompanhado pelo defesa,
acompanhamento esse que, agora acrescentamog gareealizado, muitas das vezes,
em evidente contacto fisico.

Dentro dos diferentes tipos de comportamento defermbservados, constatamos
que a forma como o atacante inicia o PO tem untaénéia determinante na resposta
que € dada por parte do seu defensor directo. Assiatacante que inicia o PO com
bola, tem uma probabilidade maior do que o acassofter uma resposta defensiva
atrds da baliza, ao invés do hoquista que inici@@ sem bola, que tem uma
probabilidade significativa de se deparar com ugspasta defensiva pela frente da
baliza. Esta andlise salienta que, quando o amcdaimia o PO com bola sofre uma
maior pressao defensiva. Podemos entdo afirmarrgsta situacdo e ao contrario do
inicio sem bola, a diade atacante/defesa (Araljo6l2) esta fortemente marcada por
um episodio de duelo elementar (microssistema) oam distancia de carga muito
reduzida (Martin Acero & Lago Pefias, 2005) ou atésmmo ausente, fruto dos
sucessivos contactos fisicos existentes na lutagmsise de bola (Palmi, 1991; Martins,
2004).

Aparentemente, podemos considerar igualmente tpeabzacdo da bola também
funciona para o defensor como um atractor queenfiia a sua movimentagao e opgao
por acompanhar ou ndo o atacante para tras dabadig diferentes fases do PO.

Analisando os dados obtidos, podemos agora congeeenelhor algumas das

guestdes ja referidas neste trabalho e que sagto le a um desenvolvimento com

113



DISCUSSAO DOS RESULTADOS

bola estar associado, muito provavelmente, a efecde accdes a grande velocidade
com saida para Z3, ac¢des essas que inserimosendercomportamentos decisionais
com o objectivo de manter o controlo do esfériogplna primeira transicdo, dado que
0 padrao obtido num dos pontos anteriores també&soaindica. Deste modo, parece
ser logico considerar que tal ocorre, pelo factexistir uma probabilidade maior do
gue o acaso de o hoquista com bola ser pressiopadoum defensor, na sua
movimentacao por tras da baliza.

Podemos entender que, se o0 atacante sofre umatesieensiva atras da baliza é
porque o defensor leu as informacdes (para eley medevantes provenientes do
contexto e que, para ele, essa seria a sua meglhao.oProvavelmente, considerou nao
ser possivel desacoplar e voltar a acoplar, corassocao segundo poste, mantendo o
equilibrio da dinamica de forcas do sistema. Juigaque se o defensor equaciona que
uma possivel mudanca de velocidade efectuada patarde com bola Ihe permite
acompanhar e pressionar o seu adversario, eldmpfaode optar) por defender por tras
da baliza. Pelo contrario, se existe 0 perigo d& esudanca de velocidade néo ser
acompanhada em tempo Util ou o seu posicionamantaté mesmo a calibracdo da
trajectoria do atacante (i.e. o ajuste da trajecticada momento) lhe ser desfavoravel,
ele opta (ou pode optar), num dado momento, p@ndei pela frente da baliza.

Consideramos que este Ultimo paragrafo, € um exerdpko que reforca a
necessidade de entender a problematica do nosstnestavés da dinamica ecoldgica,
tal como varios autores defendem para outras nuzthds (Aradjo, 2003, 2005b,
2006b; Davids et al., 2003; Davids & Araujo, 2088ateus, 2005; Araujo et al., 2006;
Davids 2006; Passos et al., 2006).

5.7. Acgéo do guarda-redes

Constatamos, na apresentacdo dos resultados, quarda-redes ndo actuou na
maioria das accdes desenvolvidas pelo atacante @m E&te dado deve-se
fundamentalmente por o defesa se encarregar desalgie o atacante, cabendo ao
guarda-redes assegurar uma accao tradicionalmeaite reservada e em teoria mais
segura e eficiente neste tipo de lances, que passe preocupar em tentar tapar todo o
espaco junto ao poste mais proximo onde esté gata a bola, desde o solo até ao

limite superior da baliza.
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Podemos considerar que dessa forma o guarda-ragdgse com a sua principal
missdo (ndo sofrer golos) e simultaneamente, a@ipoar-se bem junto a baliza,
permite que o defesa possa realizar um acompanb@araeratacante, pela sua frente,
sem necessidade de realizar um grande ajuste neageioria de patinagem.

A evidéncia dos dados também pode traduzir a lgddajue os guarda-redes tém
para poder interferir nos lances atras da balema, incorrerem em falta e nesse sentido

ele esta constrangido de actuar pelos propriosareguntos da modalidade.

5.8. Accao no final do processo ofensivo em inteigo com a resposta

defensiva

Os dados relativos ao tipo de accéo final do PQuram de forma clara a
natureza do jogo de HP. Como seria de esperarétamios lances considerados neste
estudo se constata uma predominancia das accGesssle e drible na organizacéo do
PO, dado que o HP é caracterizado por ser um JDUntdeaccdo, oposicdo e
cooperacgao, realizando-se permanentemente accdgstes entre companheiros e
adversarios, na tentativa de ultrapassar uma @@gio contraria, tendo sempre em
vista o cumprimento de um determinado objectivo.

Observamos um namero reduzido de ocorréncias cadcef absoluta nos lances
analisados, facto que n&do permite a obtencéo déaess significativos no que a esta
questao diz respeito. Contudo, destacamos a elgpeadantagem de duas situagdes no
final do PO, sendo a primeira, o facto de o guaedi®s ser chamado a intervir na
defesa da sua baliza e a segunda, o facto de dgogae actuou ofensivamente por tras
da baliza proporcionar uma finalizacdo com rematgnaseu companheiro de equipa.
Conjuntamente, a analise do fluxo comportamental idtervenientes, com relagdo a
finalizacdo do processo, parece indiciar que uridrdiem bola tem mais possibilidades
de accdo, ja que a partir desde posicionamentoceaser possivel actuar
significativamente com perigo, quer na primeirangigdo quer na terceira transicao.
Estes dados demonstram, até certo ponto, algumeevisjpilidade na actuacdo do
hoquista em ataque o que pode dificultar a ac¢c&edanarcador directo, ao contrario
de um inicio com bola que promove preferencialmangdes de finalizacdo do PO com
eficacia relativa com controlo da bola.

Apesar de termos como principal objectivo percébeéa a envolvéncia contextual
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do ponto de vista ofensivo, o conjunto de dadoglobte analisados, ao longo deste
capitulo, revelou-se igualmente frutuoso na tevdatie entendermos melhor a acgéo
defensiva nos lances em que os hoquistas actuasiddrbaliza face a finalizacdo do
PO.

VerificAmos que quando as ac¢Bes sdo iniciadas beta existe uma
probabilidade maior do que o acaso de ocorrer umu@cso com perigo, muito
provavelmente porque a este tipo de comportamesti® @&ssociado uma resposta
defensiva pela frente da baliza. Assim, os resodtggermitem igualmente questionar,
com pertinéncia, a utilidade de se privilegiar tesle pela frente, em geral e por regra,
nos lances em questao.

Apesar de ndo estar contida directamente na amiisemportamento decisional
ofensivo, este ponto da discussdo dos resultadositpenos concluir que sera
necessario atender a algo mais do que aquilo catu@lmente considerado como a
melhor op¢éo a tomar em accao defensiva. As apdksmspectivas a partir das acgdes
finais do PO confirmaram, para além do que se tinbaficado e discutido
anteriormente, que uma resposta defensiva porsdgsrdaliza pode originar ainda uma
recuperacdo de bola pelo adversario ou a ocorr&eiama falta defensiva, o que
evidencia o duelo com contacto fisico anteriormemtencionado. Neste tipo de
ocorréncias e perante os resultados obtidos, stewados a supor que os jogadores
atacantes em accdo, quando confrontados com untargpakefensiva por detras da
baliza, ndo dispbem de tempo e espaco suficiemgerpalizar mais do que o controlo
da bola. Pelo contrario, o hoquista percepciona eonjunto mais amplo de
possibilidades de accdo que se lhe deparam quartddeasor actua pela frente da
baliza, precisamente porque a pressao adversar@eér. Assim, a analise conjunta dos
dados relativos a forma como se inicia, desenvelfiealiza o processo levantam uma
importante questdo e que aparentemente contragigecesta associado com o que é
consensualmente aceite pela maioria dos técnipessoas ligadas a modalidade e que
passa por o defensor evitar acompanhar o seu adeecgiando este se desloca para
tras da baliza, mas sim optar por ir apanhar caatacao segundo poste (Campelo,
2007).

Facilmente percebemos que em situacdo real de jogogdefensores que
acompanhavam o atacante ap0s este iniciar conold®@, percepcionaram na ac¢ao as
informacfBes mais relevantes da movimentacdo doopesitor (afinagéo) e sentiram

necessidade de agir em conformidade (calibragc&andp por outra via. Tal aconteceu,
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muito provavelmente, porque sentiram que essa semaelhor opcdo para que o
adversario ndo ganhasse vantagem, pois se aunmntasslistancia do acoplamento
(largar ao primeiro poste e voltar a apanhar oaatacno segundo) provavelmente
estariam a dar outro tipo de possibilidades de cacfénsiva (penetracdo para Z2,
mudancas de sentido, assisténcia para remate, etc.)

Se 0 encadeamento do processo decisional ofensleéeasivo acontece baseado
nas informagcdes do contexto, as informacdes relesapodem ser originarias, por
exemplo, da velocidade de patinagem dos intervessendas caracteristicas do
adversario, do seu estado de fadiga, do possingestionamento de jogadores a frente
da baliza, etc. Julgamos que estas sao algumasfdatinformacao relevantes em que,
muito provavelmente, se baseiam os actores dogagpee os treinadores devem atender
para fazer face a esta probleméatica ao nivel dwotre

Por fim, gostariamos de concluir, acrescentando spi@erificou uma relevancia
das accOes praticadas pelo atacante quando estéiclzeta deste constrangimento
posicional da baliza, de forma a aumentar a distdde marcacdo do seu defensor
directo e consequentemente a distancia de carge mana muito proxima da mesma e
que para tal o hoquista, neste tipo de lances, podeve utilizar movimentacdes
variadas tanto no inicio do processo como no saemelvimento, para obter o

maximo proveito possivel do seu comportamento aeEs
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6. CONCLUSOES

O estudo permitiu analisar o comportamento decido hoquista, incidindo na
coordenacdo das suas accoes relacionadas comextogristo €, a informagéo da sua
accao e localizagéo face ao constrangimento posicta baliza, a movimentagao dos
seus companheiros e adversarios.

Em funcdo dos problemas e objectivos enunciadoa papresente estudo, da
amostra estudada e dos resultados obtidos a pdatiranalise descritiva e
fundamentalmente da analise sequencial, pareces@opossivel descrever algumas
ocorréncias técnico-tacticas que permitem caraeteg diferenciar algumas situacdes
de jogo. Assim, podemos afirmar que, é provavelaqoedo como se inicia 0 processo
ofensivo influencie prospectivamente as ac¢Oeszeslls, bem como, a accédo de
finalizacdo do processo ser influenciada retrospmutiente por determinada acgcao de
desenvolvimento e correspondente resposta defensiva

A analise descritiva permitiu-nos verificar que:

- O niumero médio de ocorréncias por jogo foi dedpradamente 82 situacdes;

- Grande parte das acc¢les analisadas foi execwanla a area de grande
penalidade e a tabela final (atras da baliza);

- A maioria das acc¢cles que deram inicio ao procefstsivo foi realizada com
bola.

- Apesar de serem patenteados um numero sigrviicdé accdes distintas na fase
de desenvolvimento do processo ofensivo, constadomma predominancia pelo
desenvolvimento com bola de frente;

- A resposta defensiva decorreu predominantement@vés de um
acompanhamento ao atacante por parte do seu det@resao;

- Verificou-se uma predominancia de respostas defas pela frente da baliza, na
totalidade dos multieventos;

- O guarda-redes ndo actuou na grande maioriaes®dolvimentos ofensivos;

- A finalizagé@o do processo ocorreu fundamentalmaitavés de controlo de bola
por drible ou passe para fora da area de granddigade;

- As accdes com eficacia relativa com remate nalifiacdo do processo séo
caracterizadas fundamentalmente por uma assistpaceremate ou por um remate
defendido pelo guarda-redes;

- As accbes sem efichcia foram originadas fundamheente por uma
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recuperacdo do controlo da bola pelo adversério.
Contudo, os resultados da analise sequencialvieiti claramente a importancia

da analise supracitada.

Assim e de forma prospectiva, os resultados pemmatermar que:

- Um inicio sem bola de frente parece apresenta piobabilidade significativa
de anteceder a ocorréncia de acc¢des na area dgegpanalidade, ao passo que um
inicio com bola de frente activa a ocorréncia dgas entre a area de baliza e a tabela
final;

- O inicio com bola no geral e o inicio com bola fdente, em particular,
promovem um tipo de comportamento decisional cose baum deslocamento mais
linear, verificando-se, ac¢cdes entre a area deaalia tabela final, ac¢cbes na area de
grande penalidade e ac¢des noutras areas, respeetite nas transicdes 1,2 e 3;

- O inicio sem bola no geral e o inicio sem bolenqearagem, em particular,
potenciam um comportamento decisional mais alept@ossibilitando ocorréncias
mais tarde no tempo entre a area de baliza e Eatba (transicdo 3) ou mais cedo em
areas exteriores a referida anteriormente bem camrea de grande penalidade
(transicéo 1 e 2);

- As situacGes de um inicio em geral sem bola sfivagloras de uma resposta
defensiva pela frente da baliza, ao contrario doeds iniciados com bola que tem uma
probabilidade maior do que o acaso de serem defesdiras da baliza,

- A ocorréncia de comportamentos decisionais n@ates no desenvolvimento
do processo ofensivo apresenta uma probabilidageifisativa de anteceder a
ocorréncia de situacfes de remate;

- A ocorréncia de comportamentos decisionais leearo desenvolvimento do
processo ofensivo apresenta uma probabilidade fisginwva de anteceder
comportamentos tendencialmente orientados paratootm da bola;

- A participacdo de um hoquista sem bola, num dedeimento do processo
ofensivo promovido por outro jogador com bola, aprda uma probabilidade
significativa de prolongar a ocorréncia de compuoentos decisionais entre a area de
grande penalidade e a tabela final (atras da haliza

- A resposta defensiva por tras da baliza em ggyesenta uma probabilidade
significativa de anteceder uma accéao finalizadargpbcesso ofensivo caracterizada

com uma eficacia relativa com controlo da bola;
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- A resposta defensiva pela frente da baliza eral ggresenta uma probabilidade
significativa de anteceder a ocorréncia de situadidalizadores com eficacia relativa

com remate.

Retrospectivamente, os resultados permitem afiguar

- A resposta defensiva, sem troca de marcacgéaoidhilv pela frente da baliza,
apresenta uma probabilidade significativa de adice remate defendido pelo guarda-
redes. Apresenta igualmente uma probabilidadefgigtiva de anteceder a ocorréncia
de uma assisténcia para remate ou ainda um passdopa, quer da area de grande
penalidade quer da zona compreendida entre a drgiadde penalidade e a tabela final
(atras da baliza);

- A resposta defensiva, sem troca de marcacao ithiiv por tras da baliza,
apresenta uma probabilidade significativa de adicea falta defensiva ou a
recuperacado do controlo da bola pela equipa adversa

- A resposta defensiva por tras da baliza apresengaprobabilidade significativa

de anteceder uma accéo finalizadora do processsiofesem eficacia.

Estas conclusdes permitem supor e considerar thpstantes questdes:

1) A existéncia de dois sub-sistemas distintos, noselem que o hoquista
patenteia um comportamento decisional ofensive ateébaliza. Isto &, o
sub-sistema em que 0 hoquista em ataque estdpaessionado atras da
baliza e 0 sub-sistema em que o defensor da mpe;@sao atacante
guando opta por defender pela frente desta, vanific-se que, neste
caso, 0 atacante pode beneficiar do constranginpasicional da baliza

aquando do seu comportamento decisional no prooésssivo;

2) Que o grau de complexidade do héquei em patinsi& provavelmente

maior do que inicialmente se poderia pensar.
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Julgamos ter identificado alguns constrangimentogve de toda a situagao
estudada e que os hoquistas podem usar, com w@bgdicticos, para gerar uma
determinada accéo final do processo ofensivo.

Convém salientar que cabe ao treinador perceberonstrangimentos chave
inerentes a este tipo de lances, de forma a cnmaoldar o ambiente de treino, isto é,
possibilitando ao hoquista deparar-se, em treiam o que ir4 encontrar neste tipo de
lances em situacdo natural de jogo, para que oglaawentos percepcao/accao
relevantes acontecam. Ele deve manipular os coggtnantos da tarefa e do
envolvimento de forma a facilitar a performanceniéa, orientando os desportistas para
a procura de solu¢des de movimento emergente.reate fulcral é a estruturacdo das
tarefas do treino e ndo o desbobinar de informagiess atras das outras para a mente
dos atletas.

Julgamos que o hoquista deve ser treinado para epta pela melhor solucéo,
no momento, devendo o treinador possibilitar aetatum treino para que este saiba
actuar, em conformidade, com todas as situacoggydemuitas delas semelhantes mas
nao iguais, pois todas sado distintas. Isto naoifgignque o hoquista realize a sua
tomada de decisdo descontextualizadamente, contuttejinador deve criar nos seus
jogadores o habito de decidirem, na accdo, peldhanaflas varias solucdes que
preconiza. Exemplificando, um simples exercicidardeo em que todos os jogadores ja
saibam que s6 podem realizar um tipo de accdo ounmeatacdo ndo promove um
comportamento decisional eficaz para fazer face@ca das situacbes em jogo, pois
dessa forma ele ndo treina para optar em funcéo..demas sim realiza o pré-
estabelecido, condi¢cdo essa que n&o ocorrera,aotaratcerteza, em jogo.

A andlise dos dados obtidos neste estudo permiteéo goerceber que a diade
formada pelo atacante e seu defensor directo, misddio de duelo, mais a baliza e o
guarda-redes, formam um sistema complexo no sededanalisar o comportamento
decisional ofensivo, no hoquei em patins. Regralgera modalidade, enquanto o
defensor se posiciona entre a baliza e 0 atacasittemna permanece estavel. Logo que
o hoquista em ataque ganha vantagem posiciona¢ solseu defensor directo existe
uma quebra nessa estabilidade surgindo um novalcestmmamico. Assim, neste
confronto, o objectivo do hoquista em ataque é ued estabilidade deste micro-
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sistema. Porém, devemos considerar o tipo de la®escionados e analisados, como
um subsistema que merece uma atencédo particulalp dme o acoplamento
anteriormente mencionado apresenta caracterigddistiatas dependendo do facto de
entre a diade estar ou ndo um constrangimentoipaaiqrovocado pela presenca de
um obstéaculo (baliza) que é natural ao proprio jdg significa que, em virtude dos
resultados obtidos neste estudo, importara comsides dois sub-sistemas ja
mencionados anteriormente e que sao: 0 sub-sistemgue o0 atacante esta a ser
pressionado atras da baliza e o sub-sistema eno giefensor da mais liberdade ao
atacante, beneficiando este do constrangimentaipoal da baliza.

Os dados anteriormente descritos apontam paraessidade de o treinador criar
situacOes a serem utilizadas tacticamente e quebildem ao atleta o desenvolvimento
de accdes em que este actua, numa primeira fasepaska. Neste tipo de lances o
hoquista em processo ofensivo, deve executar mowosendo lineares para que a
simetria ataque/defesa seja quebrada. Com a séa, gmude, inclusivamente, fornecer
falsas pistas ao adversario e que o levem a adeuama determinada forma errénea,
potenciando um comportamento decisional ofensivis efeciente e eficaz.

Relativamente as questdes praticas de treino end@sanento das capacidades
de execucdo dos hoquistas neste tipo de lanceidecaios importante atender as
premissas de Savelsbergh e colaboradores (20089, aefendem que, numa primeira
fase, a informacédo fica apenas acoplada a movimeaticamente em condi¢cdes
semelhantes, sendo, para tal, importante atendgpecificidade da pratica. Porém, nas
fases seguintes, esta especificidade deve ocamecomdicdes mais variaveis (ex.:
distancias para a baliza, distancias de marca@@&oemntes formas de iniciar o processo
ofensivo, interaccdo com jogadores de caractasstidistintas, velocidades de
deslocamento distintas, em igualdade superioridade inferioridade numeérica,
intencionalidade, etc.) de modo a que o reporigi@coplamentos possa ser formado e
depois explorado, ja que a especificidade da prat&o deve dominar as fases mais
avancadas da aprendizagem. Assim, desde cedo dstaogleve construir o seu
reportorio sobre o acoplamento estabelecido pamaloex outros acoplamentos
informag&ao-movimento, em condigdes distintas.

O treinador pode criar situagées em treino quenheve jogadores a estabelecer os
acoplamentos informacao-movimento especificos,saansideramos que o objectivo
€ aproximar sempre das circunstancias de jogopent&eino deve levar o hoquista a

percepcionar fontes de informacdo para agir e a@aya obter melhores fontes de

124



CONSIDERAGOES FINAIS

informac&o. O principal objectivo € promover umadamga que foque as fontes de
informacdo mais relevantes a serem usadas, nossl@me que a acc¢do € desenvolvida
atrads da baliza, permitindo ao atleta potenciaprdrolar o seu comportamento face a

todo o contexto.
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XIV- ANEXOS



Anexo 1
Ficha de observacao



FICHA DE OBSERVACAO

Jogo n°

Equipas:

| Data:

Acc¢ao n°

DESCRICAO DA SEQUENCIA OFENSIVA




Anexo 2
Testes de fiabilidade



Jogo 1

Concordancia/Kappa GSW, 22-03-2008, 18:57:56
Trazado de concordancias: linea 1: 1°Akappa.., lin

Kappa de Cohen = 1,0000, concordancia = 100,00%
Filas: 1°Akappa.., columnas: 1°Bkappa...

Jogo 2

Concordancia/Kappa GSW, 22-03-2008, 19:07:04
Trazado de concordancias: linea 1: 2°Akappa.., lin

Trazado de concordancias: linea 1: 2°Akappa.., lin

Kappa de Cohen = 1,0000, concordancia = 100,00%
Filas: 2°Akappa.., columnas: 2°Bkappa.

Jogo 5

Concordancia/Kappa GSW, 24-03-2008, 17:15:07
Trazado de concordancias: linea 1: 5°Akappa..., Ii

Kappa de Cohen = 0,9525, concordancia = 97,22%
Filas: 5°Akappa..., columnas: 5°Bkappa....

ea 2: 1°Bkappa...

ea 2: 1°Bkappa...

ea 2: 2°Bkappa.

ea 2: 2°Bkappa.

nea 2: 5°Bkappa....

nea 2: 5°Bkappa....



Anexo 3
Principais resultados obtidos e analisados
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s g.htm

Viceng Quera
celona, Espafa

Archivo de instrucciones: C:\Program Files\GSEQ fo
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "Andlise_frequéncias_Todos_os_jogos";

Acumula +*12 3;

Simple frec frel;
Instrucciones ARCHIVO: 1
Archivo de datos:

r Windows\NOVAFrequéncias10jogos.gsq

JOGOS.mds";

C:\Program Fil es\GSEQ for Windows\TODOSOSJOGOS.mds

Los datos fueron guardados por el programa: SDIS
Tipo de archivo de datos: MDS 3.0
Sensible a mayusculas/minudsculas al crear MDS: Si
Verificacion de repeticiones al crear MDS: No
Verificacion de exclusividad al crear MDS: Si
Los inicios de sesion eran 0 por defecto en SDS: No
Sensible a mayusculas/mindsculas en archivo GSEQ: Si
Tipo de datos: Multieventos (MSD)
Ndmero de cédigos en el archivo SDIS original: 69
Cadigos: Cddigos duales: Conjuntos: Modificaciones:
Z1 - localizagéo_es pacial Caédigo original
Z2 - localizagéo_es pacial Cédigo original
Z3 - localizagdo_es pacial Cédigo original
Isbfr - inicio_accédo_o fens Cadigo original
Isbcst - inicio_accado_o fens Cadigo original
Isbmst - inicio_accdo_o fens Cadigo original
Isbmd - inicio_accao_o fens Cadigo original
Isbcpar - inicio_accao_o fens Cadigo original
Icbfr - inicio_accédo_o fens Cadigo original
Icbcst - inicio_accédo_o fens Cadigo original
IRec - inicio_accao_o fens Cadigo original
DCBfr - desenv_accgao_o fens_com_bola Cédigo original
DCBcst - desenv_acgdo_o fens_com_bola Cadigo original
DCBmst - desenv_acgdo_o fens_com_bola Cadigo original
DCBcpar - desenv_accao_o fens_com_bola Cédigo original
DCBmd - desenv_accgao_o fens_com_bola Cédigo original
DSBfr - desenv_acgdo_o fens_sem_bola Cadigo original
DSBcst - desenv_acgdo_o fens_sem_bola Cadigo original
DSBmst - desenv_accédo_o fens_sem_bola Cédigo original
DSBcpar - desenv_accgao_o fens_sem_bola Cédigo original
DSBmd - desenv_acgdo_o fens_sem_bola Cadigo original
DSBBIgJch - desenv_acgéo_o fens_sem_bola Cadigo original
DSBBIgJsh - desenv_accao_o fens_sem_bola Cédigo original
STdfr - resposta_defen s Cadigo original
STdi - resposta_defen s Cadigo original
STdtr - resposta_defen s Cadigo original
CTdfr - resposta_defen s Cadigo original
CTdi - resposta_defen s Cadigo original
CTdtr - resposta_defen s Cadigo original
GRa - accao_gr Cadigo original
GRn - accao_gr Cadigo original
RG - finalizac@o_ac ¢do_ofens Cadigo original
AG - finalizac@o_ac ¢do_ofens Cadigo original
Rgr - finalizac8o_ac ¢ao_ofens Cadigo original
Rdtr - finalizac8o_ac ¢ao_ofens Cadigo original
Rf - finalizacdo_ac ¢do_ofens Cadigo original
Ri - finalizagdo_ac ¢do_ofens Cadigo original
GP - finalizagé@o_ac ¢ao_ofens Cadigo original
Fd - finalizag&o_ac ¢ao_ofens Cadigo original
P - finalizag8o_ac ¢do_ofens Cadigo original
AR - finalizacdo_ac ¢do_ofens Cadigo original
Crbdr - finalizac8o_ac ¢ao_ofens Cadigo original
Gd - finalizac8o_ac ¢ao_ofens Cadigo original
Fo - finalizac@o_ac ¢do_ofens Cadigo original
RecA - finalizac@o_ac ¢do_ofens Cadigo original
Variables - NO_SET Cadigo original
Jog_interv_accéo_ofensiva 1 NO_SE T Cadigo original
- Set_8 Cadigo original
Infl - Set_8 Cadigo original
Inf2 - Set_8 Cadigo original



Supl - Set_8 Cadigo original

Sup2 - Set_8 Cadigo original
Resultado_jogo 2 NO_SET Cadigo original
Vi - Set 9 Cadigo original
V2 - Set 9 Cadigo original
E - Set 9 Cadigo original
D1 - Set 9 Cadigo original
D2 - Set 9 Cadigo original
Tempo_de_jogo 3 NO_SET Cadigo original
T1 - Set_10 Cadigo original
T2 - Set_10 Cadigo original
T3 - Set_10 Cadigo original
T4 - Set_10 Cadigo original
T5 - Set_10 Cadigo original
T6 - Set_10 Cadigo original
T7 - Set_10 Cadigo original
T8 - Set_10 Cadigo original
T9 - Set_10 Cadigo original
T10 - Set_10 Cadigo original

Numero de variables: 3

La variable 1 tiene 5 condiciones:
1:1G

2: Infl

3: Supl

4: Inf2

5: Sup2

La variable 2 tiene 5 condiciones:
1. E

2:D1

3:V2

4: V1

5:D2

La variable 3 tiene 10 condiciones:

Acumulacion:
Sesiones Unidades Variables
Si Si Si

Variables acumuladas: 1 2 3

Andlisis descriptivo

Andlise_frequéncias_Todos_os_jogos

Titulo: Analise_frequéncias_Todos_os_jogos

SIMPLE:

FREC FREL TASA DURA DREL PROB DMED DMIN DMAX AMED AMIN AMAX IMED IMIN IMAX LMED LMIN
LMAX

Si Si No No No No No No No No No No No No No No No No
SIMPLE para todos los coédigos.

Andlise_frequéncias_Todos_os_jogos

Acumulando 5 condiciones de la variable 1.

Acumulando 5 condiciones de la variable 2.

Acumulando 10 condiciones de la variable 3.

Acumulando 816 unidades (maximo 67 unidades por ca silla del disefio).
Acumulando 816 sesiones (maximo 1 sesion por unida d).

Andlise_frequéncias_Todos_os_jogos
Estadisticos SIMPLEs
Codigos FREC FREL

zZ1 | 1773 0.2380|
Z2 | 269 0.0361]
Z3 | 612 0.0821]
Isbfr | 121 0.0162 |

Isbest | 21 0.0028 |
Isbmst | 23 0.0031 |



Isbmd | 16 0.0021 |
Isbcpar| 49 0.0066 |
Icbfr | 509 0.0683 |
Icbest | 6 0.0008 |
IRec | 71 0.0095 |
DCBfr | 706 0.0948 |
DCBcst | 12 0.0016 |
DCBmst | 39 0.0052 |
DCBcpar| 98 0.0132 |
DCBmd | 107 0.0144 |
DSBfr | 61 0.0082 |
DSBcst | 3 0.0004 |
DSBmst | 10 0.0013 |
DSBcpar| 13 0.0017 |
DSBmd | 7 0.0009 |
DSBBIgJ| 26 0.0035 |
DSBBIqgJ | 5 0.0007 |
STdfr | 570 0.0765 |
STdi | 2 0.0003 |
STdtr | 267 0.0358 |
CTdfr | 101 0.0136 |

CTdi | 0 0.0000|
CTdir | 34 0.0046 |
GRa | 79 0.0106 |
GRn | 900 0.1208 |
RG | 3 0.0004|
AG | 5 0.0007|
Rgr | 48 0.0064 |
Rdtr | 2 0.0003|
Rf | 16 0.0021|
Ri | 21 0.0028]
GP | 1 0.0001]
Fd | 48 0.0064 |
P | 248 0.0333]
AR | 41 0.0055|
Crbdr | 406 0.0545 |
Gd | 2 0.0003]
Fo | 19 0.0026 |
RecA | 80 0.0107 |

Variabl | 0 0.0000 |
Jog_int | 0 0.0000 |

IG | 0 0.0000 |
Infl | 0 0.0000 |
Inf2 | 0 0.0000 |
Supl | 0 0.0000 |
Sup2 | 0 0.0000 |
Resulta | 0 0.0000 |
Vi | 0 0.0000 |
v2 | 0 0.0000 |
E | 0 0.0000 |
D1 | 0 0.0000 |
D2 | 0 0.0000 |
Tempo_d | 0 0.0000 |
T1 | 0 0.0000 |
T2 | 0 0.0000 |
T3 | 0 0.0000 |
T4 | 0 0.0000 |
5 | 0 0.0000 |
T6 | 0 0.0000 |
T7 | 0 0.0000 |
T8 | 0 0.0000 |
T9 | 0 0.0000 |
T10 | 0 0.0000 |

Totales: 7450 1.0000

Total multieventos: 2732

Finalizado el procesamiento del archivo C:\Program
Windows\NOVAFrequéncias10jogos.gsq

. GSEQ ha terminado.

Files\GSEQ for
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GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\..\A_CODIGOS_ORIGINA
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_inicicio_sobre_zonas";

Acumula +*1 2 3;

Simple frec ( Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbcpar Ic
Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados Z1 72 Z3;

Retardos 0a7;

Dados Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbcpar Icbfr Icbc
Archivo de datos: C:\Program Files\

Los datos fueron guardados por el programa:

Tipo de archivo de datos:

Sensible a mayusculas/minudsculas al crear MDS:
Verificacion de repeticiones al crear MDS:

Verificacion de exclusividad al crear MDS:

Los inicios de sesion eran 0 por defecto en SDS:
Sensible a mayusculas/mindsculas en archivo GSEQ:
Tipo de datos:

Estadisticos SIMPLEs

Cédigos FREC

Isbfr | 121
Isbest | 21
Isbmst | 23]
Isbmd | 16|
Isbcpar| 49|
Icbfr | 509 |
Icbest | 6|
IRec | 71|
Z1 | 1773
Z2 | 269]
Z3 | 612]

Totales: 3470
Total multieventos: 2732

Retardo 0. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 72 Z3

Isbfr| -10.852: 10.852: 0.000:|
Isbcst| 0.736:-0.736: 0.000:|
Isbmst| 0.771:-0.771: 0.000:|
Isbmd| 0.640: -0.640: 0.000:|
Isbcpar| 1.144:-1.144: 0.000:|
Icbfr|] 5.830: -5.830: 0.000:]
Icbest| 0.390: -0.390: 0.000:|
IRec| 1.398:-1.398: 0.000:|

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
zZ1 72 Z3

Isbfr| -8.797: 9.566: 1.107:|
Isbcst| 0.845: -0.719: -0.433:]
Isbmst| 0.887:-0.755: -0.455:]
Isbmd| -2.165: -0.620: 5.135:|
Isbcpar| 0.507:-1.135: 0.891:
Icbfr] 6.381:-5.299: -3.481;|
Icbest| 0.418: -0.356: -0.214:]
IRec| -0.559: -0.516: 1.908:|

18/05/2008 8:41:11

Viceng Quera
celona, Espafa

IS_inic_sobre_zonas.gsq

JOGOS.mds";

bfr Ichcst IRec Z1 72 Z3);

st IRec;

GSEQ for Windows\TODOSOSJOGOS.mds
SDIS

MDS 3.0

Si

No

Si

No

Si

Multieventos (MSD)



Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
zZ1 72 Z3

Isbfr| -3.440 -1.222 3.899 |

Isbcst| 0.692: -1.880: 0.972;]
Isbmst| 0.561: 0.160: -0.603;|
Isbmd| 1.210: 0.008: -1.022;|
Isbcpar| 1.354 -1.046 -0.274 |
Ichf| 1.099 2.036 -2.605 |

Ichest| 0.647: 0.719: -1.138;
IRec| -0.235 -0.342 0.479 |

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 72 Z3

Isbfr| 0.060: 0.349: -0.346:|
Isbcst] 0.998: -0.781: -0.159:|
Isbmst| 0.734:-0.384:-0.278:]
Isbmd| 0.734: 0.598:-1.112;|
Isbcpar| 2.773:-1.139: -1.316:|
Icbfr| -3.091 0.269 2.316 |
Icbest| 1.937:-0.959: -0.780:]
IRec| 0.858: 0.635: -1.245:]

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

16/05/2008 11:34:14

Archivo de instrucciones: C:\..\GSEQ for
Windows\A_CODIGOS_RECODL1_ini_sobre_Z1.gsq
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_RECODIFICAGAO1_INICIO SOBRE LOCALIZAGCAO
Acumula +*1 2 3;

Recaodifica ISBola = Isbfr Ishbcst Isbmst Isbmd Isbc
Recodifica ICBola = Icbfr Icbcst;

Simple frec (ISBola ICBola );

Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados Z1 72 Z3;

Retardos 0a7;

Dados ISBola ICBola;

Archivo de datos:

Windows\TODOSOSJOGOS.mds

Los datos fueron guardados por el programa:

Tipo de archivo de datos:

Sensible a mayusculas/minisculas al crear MDS:
Verificacion de repeticiones al crear MDS:
Verificacion de exclusividad al crear MDS:

Los inicios de sesion eran 0 por defecto en SDS:
Sensible a mayusculas/minusculas en archivo GSEQ:
Tipo de datos:

Ndmero de cédigos en el archivo SDIS original:

RECODIFICA:

Nuevo = Antiguos

ISBola Isbfr
Isbcst
Isbmst
Isbmd
Isbcpar
IRec

RECODIFICA:

Nuevo = Antiguos

ICBola Icbfr
Icbcst

Andlisis descriptivo
Estadisticos SIMPLEs

Cdédigos FREC
ISBola | 301 |
ICBola | 515]
Totales: 816

Total multieventos: 2732
Analisis secuencial
Los efectivos son multieventos.
Condicionados: Z1 Z2 ... Dados: ISBola ICBola

Retardo 0. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 722 Z3

ISBola| -5.923: 5.923: 0.000:|
ICBola| 5.923:-5.923: 0.000:]

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal
Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
z1 72 Z3

ISBola| -6.474: 5.379: 3.530:|
ICBola| 6.474:-5.379: -3.530:|

16/05/2008

Viceng Quera
celona, Espafa

g.htm

JOGOS.mds";
DA ACCOES SUBSEQUENTES",

par IRec;

C:\Program Files\GSEQ for

SDIS

MDS 3.0

Si

No

Si

No

Si

Multieventos (MSD)
69



Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
zZ1 72 Z3

ISBola| -1.221 -2.176 2.824 |
ICBola] 1.221 2.176 -2.824 |

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
zZ1 72 Z3

ISBola| 2.630 -0.026 -2.143 |
ICBola| -2.630 0.026 2.143|

* GSEQ ha terminado.
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GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar

bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
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16/05/2008 16:58:09

Archivo de instrucciones: C:\...\GSEQ for Windows\

Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_RECOD1_INIC1_SOBRE_DES1_RESDEF1_FINAL";

Acumula +*1 2 3;

Recodifica DSBola = DSBfr DSBcst DSBmst DSBcpar D
Recodifica DCBola = DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar D

Recodifica EFA = RG AG;

Recodifica EFRCREM = Rgr Rdtr Rf Ri GP AR;

Recodifica EFRCONTR = Fd P Crbdr;
Recodifica SEF = Gd Fo RecA;
Simple frec ( DSBola DCBola );
Estadisticos frcn rsaj;
Condicionados Z1 72 Z3;
Retardos 0 a5;

Dados DSBola DCBola;
Estadisticos SIMPLEs

Cédigos FREC

DSBola | 125]

DCBola | 962 |

Totales: 1087

Total multieventos: 2732

Los efectivos son multieventos.

Condicionados: Z1 Z2 ... Dados: DSBola DCBola

Retardo 0. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 72 Z3

DSBolal -2.068 1.827 0.000|
DCBola| 2.068 -1.827 0.000|

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 72 Z3

DSBola| 4.572 0.588 -4.192 |
DCBola| -4.572 -0.588 4.192 |

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 72 Z3

DSBola| 6.077 -1.484 -3.570 |
DCBola| -6.077 1.484 3.570 |

* GSEQ ha terminado.

16/05/2008 16:58:09

Viceng Quera
celona, Espafa

g.htm

A_CODIGOS_RECOD1_des_zonas_final.gsq

JOGOS.mds";

SBmd DSBBIgJcb DSBBIgJsb;
CBmd;
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GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General

Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y

Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu

www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\...\GSEQ for Windows\A
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS

Titulo "AP_inicio_sobre_desenvolvimento_final";
Acumula+*12 3;

Simple frec ( DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar DCBmd DS

DSBBIgJcb DSBBIgJsb );
Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar DCBmd D
DSBBIgJcb DSBBIgJsb RG AG Rgr Rdtr Rf Ri GP Fd P AR

Retardos 0a7;

Dados Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbcpar Icbfr Icbc
Estadisticos SIMPLEs

Cdédigos FREC

DCBfr | 706 |

DCBcst | 12|

DCBmst | 39|

DCBcpar| 98|

DCBmd | 107

DSBfr | 61|

DSBcst | 3]

DSBmst | 10|
DSBcpar| 13|
DSBmd | 7|
DSBBIgJ| 26|
DSBBIgJ| 5|

Totales: 1087
Total multieventos: 2732
Andlisis secuencial
Los efectivos son multieventos.
Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar DCBmd

Isbfr| -0.112 -1.328:-1.651:-1.921 1.046

Isbest| -5.622: -0.517: 4.301: 2.662: 3.238

Isbmst| -5.101: 12.916: 3.006: -0.328: 1.610
Isbmd| -3.398: 1.845: 1.547: 1.851:-0.642
Isbcpar| -2.321 -0.804:-0.157: 5.090 -1.176
Icbfr| 5.582 -4.097:-2.459: -2.072 -0.545

Icbest| -3.742: 3.450: 3.403: 1.787: 0.419

IRec| 1.463 0.147: 0.466: -1.064 -1.965

Dados Condicionados
DSBcpar DSBmd DSBBIqJ DSBBIgJ  RG

Isbfr| 3.393:-0.418: 0.000: 0.000: 0.000

Isbest| -0.230: -0.163: 0.000: 0.000: 0.000
Isbmst| -0.241:-0.170: 0.000: 0.000: 0.000
Isbmd| -0.200: 7.075: 0.000: 0.000: 0.000
Isbcpar| -0.358: -0.253: 0.000: 0.000: 0.000
Icbfr| -1.823:-1.288: 0.000: 0.000: 0.000

Icbest| -0.122: -0.086: 0.000: 0.000: 0.000
IRec| -0.437:-0.309: 0.000: 0.000: 0.000

Dados Condicionados
Rf Ri GP Fd P

Isbfr| 3.393: 2.398: 2.398: 0.000: 0.628
Isbest| -0.230: -0.163: -0.163: 0.000: -0.490
Isbmst| -0.241:-0.170: -0.170: 0.000: -0.514
Isbmd| -0.200: -0.142: -0.142: 0.000: 4.408
Isbcpar| -0.358: -0.253: -0.253: 0.000: 0.648
Icbfr| -1.823:-1.288: -1.288: 0.000: -3.192
Icbest| -0.122: -0.086: -0.086: 0.000: -0.260
IRec| -0.437:-0.309: -0.309: 0.000: 2.636

25/04/2008 18:36:39

Viceng Quera
celona, Espafa

g.htm
P_inicio_sobre_des_respdef.gsq

JOGOS.mds";
Bfr DSBcst DSBmst DSBcpar DSBmd
SBfr DSBcst DSBmst DSBcpar DSBmd

Crbdr Gd Fo RecA;

st IRec;

DSBfr DSBcst DSBmst

0.000: 0.000: 2.398:|
: 0.000: 0.000: -0.163:|
: 0.000: 0.000: -0.170:]
: 0.000: 0.000: -0.142:]

0.000: 0.000: -0.253:|

0.000: 0.000: -1.288:|

: 0.000: 3.393: 0.000;]
: 0.000: -0.230: 0.000:|
: 0.000: -0.241: 0.000:|
: 0.000: -0.200: 0.000:|
: 0.000: -0.358: 0.000:|
: 0.000: -1.823: 0.000:|
: 0.000: -0.122: 0.000;|
: 0.000: -0.437: 0.000:|



Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar DCBmd

Isbfr| -1.880 0.000: -0.406: -0.704: -0.580
Isbest| -1.755: 0.000: 6.094: -0.285: -0.573
Isbmst| 0.720: 0.000: -0.172: -0.299: -0.601
Isbmd| -0.611: 0.000: -0.134: -0.232: -0.466
Isbcpar| -0.398 0.000: -0.250: -0.434: -0.872
Icbfr| 2.358 0.000:-1.316: 1.319: 0.842
Icbest| 0.310: 0.000: -0.087: -0.151: -0.303
IRec| -0.619 0.000: -0.307: -0.533: 1.000

Dados Condicionados
DSBcpar DSBmd DSBBIqJ DSBBIqJ  RG

Isbfr| 0.000: 0.000: -0.574:-0.704: 3.491
Isbcst| 0.000: 0.000: -0.232: -0.285: -0.232
Isbmst| 0.000: 0.000: -0.244: -0.299: -0.244
Isbmd| 0.000: 0.000: -0.189: 4.180: -0.189
Isbcpar| 0.000: 0.000: -0.354: -0.434: -0.354
Icbfr| 0.000: 0.000: 1.076: 0.119:-1.863
Icbest| 0.000: 0.000:-0.123: -0.151: -0.123

IRec| 0.000: 0.000: -0.435: -0.533: -0.435

Dados Condicionados
Rf Ri GP Fd P

Isbfr] 1.356: 0.017: 0.000: -2.322: -1.897
Isbcst| -0.404: 1.067: 0.000: 0.820: 2.209
Isbmst| -0.423: 0.964: 0.000: -1.174: 0.876
Isbmd| -0.328: 1.552: 0.000: -0.911: 0.512
Isbcpar| -0.614: 1.350: 0.000: -1.045: 2.595
Icbfr| 0.168:-1.048: 0.000: 2.612: 0.179
Icbest| -0.214:-0.328: 0.000: -0.593: 1.588
IRec| -0.755:-1.160: 0.000: 0.113:-2.634

Dados Condicionados
Fo RecA
Isbfr| -1.224: 0.556:]
Isbest| -0.495: -1.079;|
Isbmst| -0.519: -1.131:]
Isbmd| -0.403: 2.791:|
Isbcpar| 3.523:-0.279:]
Icbfr|] 0.206: -0.660:|
Icbest| -0.262: -0.571:|
IRec| -0.927: 0.836:|

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar DCBmd

Isbfr| 0.974: -0.360: -0.360: -0.892: -0.510
Isbcst| 1.500: -0.096: -0.096: -0.238: -0.136
Isbmst| 1.418:-0.168: -0.168: -0.417: -0.238
Isbmd| 0.214:-0.168: -0.168: -0.417: -0.238
Isbcpar| 1.171:-0.241:-0.241:-0.598: 2.779
Icbfr] -1.312 0.701: 0.701: 0.857:-0.518
Icbest| 0.996: -0.118: -0.118: -0.293: -0.167
IRec| -1.764:-0.300: -0.300: 0.764: -0.425

Dados Condicionados
DSBcpar DSBmd DSBBIqJ DSBBIqJ  RG

Isbfr| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Isbcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Isbmst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Isbmd| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Isbcpar| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Icbfr] 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Icbcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
IRec| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000

DSBfr DSBcst DSBmst

-2.185: 4.279 -0.574;
: 0.319: -0.643: -0.232:]
: 0.224:-0.962: 3.993:|
:-0.719: -1.440: -0.189:]

0.290: -2.411 -0.354:|

0.900: -2.311 -0.393;|
0 1.762:-1.177: -0.123:]

0.401: 2.650 -0.435:|

DSBfr DSBcst DSBmst



Dados Condicionados
Rf Ri GP Fd P

Isbfr| 0.611:-0.626: 0.000: 1.202: -0.486
Isbest| -0.217:-0.167: 0.000: -0.167: 1.086
Isbmst| -0.380: -0.293: 0.000: -0.293: -0.186
Isbmd| -0.380: -0.293: 0.000: -0.293: -1.228
Isbcpar| -0.545: 2.135: 0.000: -0.420: 0.481
Icbfr| -0.343:-1.254: 0.000: -1.254: 0.774
Icbest| -0.267: -0.206: 0.000: -0.206: 0.601
IRec| 0.970: 1.595: 0.000: 1.595:-0.950

Dados Condicionados
Fo RecA
Isbfr| -1.034: -1.548:|
Isbest| -0.277: -0.577:|
Isbmst| -0.484: -1.009:|
Isbmd| -0.484: 2.554:]|
Isbcpar| 0.889: -0.595:]
Icbfr] 1.250:-0.334 |
Icbest| -0.340: 0.960:]
IRec| -0.862: 1.731:|

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal

Finalizado el procesamiento del archivo C:\...\GSEQ

Windows\AP_inicio_sobre_des_respdef.gsq
. GSEQ ha terminado.

AR Crbdr Gd
: 0.724:-1.067: 0.000:|
:-0.327: -0.813: 0.000:]
:-0.571: 0.500: 0.000:|
: 1.324: -0.460: 0.000:|
:-0.819: -1.349: 0.000:]
-0.253: 2.254 0.000:|
:-0.401: -0.998: 0.000:]
: 0.108: -0.821: 0.000:|

for
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\..\AP_RECOD_INICIO_S
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS

Titulo "AP_RECOD_INIC1_SOBRE_RESDEF1";
Acumula +*1 2 3;

Recodifica ISBola = Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbc
Recodifica ICBola = Icbfr Icbcst;

Recodifica DSBola = DSBfr DSBcst DSBmst DSBcpar D

Recodifica DCBola = DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar D

Recodifica EFA = RG AG;

Recodifica EFRCREM = Rgr Rdtr Rf Ri GP AR,;
Recodifica EFRCONTR = Fd P Crbdr;
Recodifica SEF = Gd Fo RecA,

Simple frec (ISBola ICBola );

Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados DSBola DCBola EFA EFRCREM EFRCONTR S

Retardos 0a7;

Dados ISBola ICBola;
Instrucciones ARCHIVO: 1
Estadisticos SIMPLEs
Cédigos FREC

ISBola | 301|
ICBola | 515|
Totales: 816

Total multieventos: 2732

Andlisis secuencial

Los efectivos son multieventos.

Condicionados: DSBola DCBola ... Dados: ISBola ICB

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DSBola DCBola EFA EFRCREM EFRCONT

ISBola| -0.809 -1.094 0.000: 3.216: 3.251
ICBola] 0.809 1.094 0.000:-3.216: -3.251

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DSBola DCBola EFA EFRCREM EFRCONT

ISBola| -0.552:-2.424 1.636: 0.464: 1.016
ICBola| 0.552: 2.424 -1.636:-0.464:-1.016

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DSBola DCBola EFA EFRCREM EFRCONT

ISBola| 0.356: 0.370 1.320: 2.462 -2.192
ICBola| -0.356:-0.370 -1.320: -2.462 2.192

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal
Finalizado el procesamiento del archivo C:\...\AP_R
* GSEQ ha terminado.
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OBRE_DES1_RESPDEFL.gsq

JOGOS.mds";

par IRec;

SBmd DSBBIgJcb DSBBIgJsb;
CBmd;

EF;

ola

ECOD_INICIO_SOBRE_DES1_RESPDEF1.gsq



Pag 1

GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar

bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu

www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\...\GSEQ for Windows

Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS

Titulo "AP inicio sobre resposta defensiva";
Acumula+*12 3;

Simple frec ( Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbcpar Ic

Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi CTdtr;

Retardos 0 a7,

Dados Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbcpar Icbfr Icbc

Estadisticos SIMPLEs
Cdédigos FREC

Isbfr | 121
Isbest | 21|
Isbmst | 23]
Isbmd | 16|
Isbcpar| 49|
Icbfr | 509 |
Icbest | 6|
IRec | 71|
Totales: 816

Total multieventos: 2732

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi

Isbfr| 4.198 0.000:-4.980 1.671: 0.000

Isbcst| 2.451: 0.000: -2.670: -0.034: 0.000
Isbmst| 3.461: 0.000: -2.291: -1.562: 0.000
Isbmd| 0.941: 0.000: -0.965: -0.405: 0.000
Isbcpar| 3.111 0.000: -3.169 -0.292: 0.000
Icbfr| -6.157 0.000: 6.821 -0.611: 0.000

Icbest| 0.592: 0.000: 0.099: -0.808: 0.000
IRec| -1.320 0.000: 0.439 0.589: 0.000

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi

Isbfr| -0.552: 0.000: 0.667: 0.139: 0.000

Isbest| 0.467: 0.000: -0.271: -0.353: 0.000
Isbmst| -0.383: 0.000: -0.549: 0.909: 0.000
Isbmd| -0.713: 0.000: 1.853:-0.617: 0.000
Isbcpar| -0.768: 0.000: -0.736: 1.529: 0.000
Icbfr| 1.677 0.000: 0.194:-2.204 0.000

Icbest| 0.467: 0.000: -0.271: -0.353: 0.000
IRec| -1.268: 0.000: -0.842: 2.225: 0.000

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal

* GSEQ ha terminado.

25/04/2008 18:21:48
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\..\AP_RECOD_INICIO_S
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_RECOD1_INIC1_SOBRE_RESDEF1";
Acumula+*12 3;

Recaodifica ISBola = Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbc
Recodifica ICBola = Icbfr Ichcst;

Recodifica RDTr = STdtr CTdtr;

Recodifica RDFr = STdfr CTdfr STdi CTdi;

Simple frec (ISBola ICBola );

Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados RDTr RDFr;

Retardos 0 a7,

Dados ISBola ICBola;

Estadisticos SIMPLEs

Cdédigos FREC

ISBola | 301 |
ICBola | 515]
Totales: 816

Total multieventos: 2732
Analisis secuencial

Los efectivos son multieventos.
Retardo 1. FRCN. Frecuencias observadas
Dados Condicionados
RDTr RDFr Totales
|

1
ISBola] 58 229| 287
ICBola] 227 287| 514

Totales| 285 516| 801
FESP se estiman a partir de los margenes.

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RDTr RDFr
ISBola| -6.790 6.790 |
ICBola] 6.790 -6.790 |
Retardo 2. FRCN. Frecuencias observadas
Dados Condicionados
RDTr RDFr Totales
|

I
ISBolaj 2 30| 32
ICBola] 6 80| 86

Totales | 8 110| 118
FESP se estiman a partir de los margenes.
Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RDTr RDFr

ISBola| -0.140: 0.140:|

ICBola] 0.140: -0.140:]
* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal
* GSEQ ha terminado.

28/04/2008 00:48:49
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par IRec;



Pag 1 26/04/2008 18:56:09

GSW: GSEQ para Windows 4.1.5
GSEQ. Analizador Secuencial de Propésito General

Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y Viceng Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Bar celona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu

www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s g.htm

Archivo de instrucciones: C:\...\GSEQ for
Windows\AP_RECOD_ZONAS_SOBRE_RESPDEF.gsq
Instrucciones:
Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS JOGOS.mds";
Titulo "AP_RESPOSTA DEFENSIVA SOBRE ZONAS DE DESEN VOLVIMENTO DO PO_RECOD1";
Acumula +*12 3;
Recodifica RDTr = STdtr CTdtr;
Recodifica RDFr = STdfr CTdfr STdi CTdi;
Simple frec (RDTr RDFr);
Estadisticos frcn rsaj;
Condicionados Z1 72 Z3;
Retardos 0a7;
Dados RDTr RDF;
Estadisticos SIMPLEs
Cdédigos FREC

RDTr | 301]|
RDFr | 673]
Totales: 974

Total multieventos: 2732

Analisis secuencial

Los efectivos son multieventos.
Condicionados: Z1 Z2 ... Dados: RDTr RDFr

Retardo 0. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
z1 72 Z3

RDTr| 7.270 -7.147 -1.173:|
RDFr| -7.270 7.147 1.173;

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 Z2 Z3

RDTr| 5.091 -2.917 -1.672 |
RDFr| -5.091 2.917 1.672|

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
Z1 Z2 Z3

RDTr| -0.212 0.524 -0.283 |
RDFr| 0.212 -0.524 0.283 |

* GSEQ ha terminado.
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GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

16/05/2008 13:51:13

Archivo de instrucciones:C:\...\"'AP_RECOD1_AP_INIC
FINALIZACAQ”

Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_RECOD1_INIC1_SOBRE_DES1 RESDEF1_FINAL";
Acumula +*1 2 3;

Recodifica ISBola = Isbfr Isbcst Isbmst Isbmd Isbc
Recodifica ICBola = Icbfr Icbcst;

Recodifica DSBola = DSBfr DSBcst DSBmst DSBcpar D
Recodifica DCBola = DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar D
Recodifica RDTr = STdtr CTdtr;

Recodifica RDFr = STdfr CTdfr STdi CTdi;

Recodifica EFA = RG AG;

Recodifica EFRCREM = Rgr Rdtr Rf Ri GP AR;
Recodifica EFRCONTR = Fd P Crbdr;

Recodifica SEF = Gd Fo RecA;

Simple frec (1ISBola ICBola );

Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados RDTr RDFr EFA EFRCREM EFRCONTR SEF,;
Retardos 0 a5;

Dados ISBola ICBola;

Estadisticos SIMPLEs

Cdédigos FREC

ISBola | 301 |
ICBola | 515]
Totales: 816

Total multieventos: 2732
Analisis secuencial
Los efectivos son multieventos.
Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RDTr RDFr EFA EFRCREM EFRCONT

ISBola| -7.136 5.925 0.000: 3.224: 3.224
ICBola] 7.136 -5.925 0.000: -3.224: -3.224

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RDTr RDFr EFA EFRCREM EFRCONT

ISBola| -0.657:-2.146 1.624: 0.421: 0.881
ICBola| 0.657: 2.146 -1.624:-0.421:-0.881

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RDTr RDFr EFA EFRCREM EFRCONT

ISBola| -0.404: 0.932 1.320: 2.462 -2.282
ICBola] 0.404:-0.932 -1.320:-2.462 2.282

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal
* GSEQ ha terminado.

16/05/2008 13:51:13

Viceng Quera
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I0 SOBRE RESPOSTADEFENSIVA E

JOGOS.mds";

par IRec;

SBmd DSBBIgJcb DSBBIgJsb;
CBmd;
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\...\GSEQ for Windows\
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_desenvolvimento sobre final";

Acumula +*12 3;

Simple frec ( DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar DCBmd DS
DSBBIgJcb DSBBIgJsb );

Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados RG AG Rgr Rdtr Rf Ri GP Fd P AR Crbd
Retardos 0a7;

Dados DCBfr DCBcst DCBmst DCBcpar DCBmd DSBfr DSBc
DSBBIgJsb;

Estadisticos SIMPLEs

Cédigos FREC

DCBfr | 706 |
DCBcst | 12|
DCBmst | 39|

DCBcpar| 98|
DCBmd | 107

DSBfr | 61|

DSBcst | 3]

DSBmst | 10|
DSBcpar| 13|
DSBmd | 7|
DSBBIgJ| 26|
DSBBIqgJ | 5]

Totales: 1087

Total multieventos: 2732
Analisis secuencial

Los efectivos son multieventos.

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RG AG Rgr Rdir Rf

DCBfr| -0.715: -0.228: 0.163: 0.871: -0.665
DCBcst| -0.170: -0.209: 0.641:-0.170: -0.402
DCBmst| -0.299: -0.367: 0.306: -0.299: 0.793
DCBcpar| -0.484: 1.296: -1.072: -0.484: -0.150

DCBmd| -0.475: -0.582: 0.088: -0.475: -0.113

DSBfr| -0.069: -0.085: -0.308: -0.069: -0.163
DSBcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBmst| -0.049: -0.060: 4.600: -0.049: -0.115
DSBcpar| 14.465: -0.085: -0.308: -0.069: 6.068

DSBmd| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBBIgJ| -0.069: -0.085: -0.308: -0.069: -0.163
DSBBIgJ| -0.085: -0.104: -0.377: -0.085: -0.200

P AR Crbdr Gd Fo

DCBfr| -1.331 -3.478: 5.143 -0.715: -1.521

DCBcst| -0.157: 0.699: 0.220: -0.170: -0.437
DCBmst| 0.109 0.386:-3.027 -0.299: 1.993
DCBcpar| 3.616 1.799:-5.695 -0.484: 1.497
DCBmd| -1.274 1.900: 0.499 1.874:-1.218
DSBfr| -0.861:-0.299: 1.508: -0.069: -0.177

DSBcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000

DSBmst| -0.608: -0.212: -0.939: -0.049: -0.125
DSBcpar| -0.861: -0.299: -1.329: -0.069: -0.177
DSBmd| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBBIgJ| -0.861: -0.299: 0.089: -0.069: 5.561
DSBBIgJ| 0.248: 5.348:-1.629: -0.085: -0.217

25/04/2008 19:13:29
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AP_des_sobre_respdef_final.gsq

JOGOS.mds";

Bfr DSBcst DSBmst DSBcpar DSBmd

r Gd Fo RecA;

st DSBmst DSBcpar DSBmd DSBBIqJch

:-0.908: 0.000: -2.721:|
:-0.486: 0.000: -0.849;|
: 0.393: 0.000: 2.958;|
: 1.918: 0.000: 2.492:|
:-0.517: 0.000: 0.124:|
:-0.197: 0.000: -0.344;]
: 0.000: 0.000: 0.000;]
:-0.139: 0.000: -0.243:]|
:-0.197: 0.000: -0.344:|
: 0.000: 0.000: 0.000;]
:-0.197: 0.000: -0.344;
:-0.242: 0.000: -0.422;



Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RG AG Rgr Rdir Rf

DCBfr| 0.558:-0.398: 0.730: 0.791:-0.312
DCBcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DCBmst| -0.175: -0.305: 0.682: -0.248: -0.470
DCBcpar| -0.293: 1.648: -1.300: -0.416: -0.788

DCBmd| -0.367: -0.639: -0.098: -0.520: 0.205

DSBfr| -0.071:-0.123: -0.313: -0.100: 5.305
DSBcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBmst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBcpar| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000

DSBmd| -0.071: -0.123: -0.313: -0.100: -0.189
DSBBIgJ| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBBIgJ| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000

Dados Condicionados
P AR Crbdr Gd Fo

DCBfr| -2.416 0.439: 0.513 0.000: 0.905
DCBcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DCBmst| 1.624:-0.595: -1.630: 0.000: -0.536
DCBcpar| 2.722:-0.998: 0.109: 0.000: 0.368
DCBmd| 0.292: 0.672: 0.374: 0.000: -1.124
DSBfr| -0.543:-0.240: -0.657: 0.000: -0.216
DSBcst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBmst| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBcpar| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBmd| -0.543: -0.240: -0.657: 0.000: -0.216
DSBBIgJ| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
DSBBIgJ| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal
Finalizado el procesamiento del archivo C:\..\GSE

Windows\AP_des_sobre_respdef_final.gsq
* GSEQ ha terminado.
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

27/05/2008 9:34:21
Archivo de instrucciones: C:\..\A_CODIGOS_RECOD2_
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_RECOD2_DES2_DES2_FINAL";

Acumula +*1 2 3;

Recodifica DNLin = DCBmst DCBcpar DCBmd DSBmst DSB
Recodifica DLin = DCBfr DCBcst DSBfr DSBcst;
Recodifica EFA = RG AG;

Recodifica EFRCREM = Rgr Rdtr Rf Ri GP AR,;
Recodifica EFRCONTR = Fd P Crbdr;

Recodifica SEF = Gd Fo RecA,

Simple frec ( DNLin DLin );

Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados DNLin DLin EFA EFRCREM EFRCONTR SEF;
Retardos 0a7;

Dados DNLin DLin;

Windows\TODOSOSJOGOS.mds

Los datos fueron guardados por el programa:

Tipo de archivo de datos:

Sensible a mayusculas/minusculas al crear MDS:
Verificacion de repeticiones al crear MDS:

Verificacion de exclusividad al crear MDS:

Los inicios de sesion eran 0 por defecto en SDS:

Sensible a mayusculas/mindsculas en archivo GSEQ:
Tipo de datos:

Ndmero de cédigos en el archivo SDIS original:

RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
DNLin DCBmst
DCBcpar
DCBmd
DSBmst
DSBcpar
DSBmd
DSBBIgJch
DSBBIgJsh
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
DLin DCBfr
DCBcst
DSBfr
DSBcst
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
EFA RG
AG
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
EFRCREM Rar
Rdtr
Rf
Ri
GP
AR
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos

EFRCONTR Fd
P

Crbdr

27/05/2008 9:34:21

Viceng Quera
celona, Espafa

g.htm

DES_sobre_DES_FINAL..gsq

JOGOS.mds";

cpar DSBmd DSBBIgJcb DSBBIgJsb;

SDIS

MDS 3.0

Si

No

Si

No

Si

Multieventos (MSD)
69



RECODIFICA:

Nuevo = Antiguos
SEF Gd

Fo

RecA

Andlisis descriptivo
Estadisticos SIMPLEs
Caédigos FREC

DNLin | 298|
DLin | 746

Totales: 1044
Total multieventos: 2732

Andlisis secuencial

CONDICIONADQOS: Lista de codigos
Cédigos: DNLin DLin EFA EFRCREM EFRCONTR SEF

DADOS: Lista de codigos

Codigos: DNLin DLin

Los efectivos son multieventos.

Retardo 1. FRCN. Frecuencias observadas

Dados Condicionados

DNLin DLin EFA EFRCREM EFRCONT SEF Totales
_________ —
DNLin| 13 32 2 40 185 24| 296
DLin| 15 70 3 63 481 41| 673
e — ommmmeee
Totales| 28 102 5 103 666 65| 969

FESP se estiman a partir de los margenes.
Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados

DNLin DLin EFA EFRCREM EFRCONT SEF
DNLin| 1.851: 0.191 0.460: 1.932 -2.775 1.155:|
DLin| -1.851:-0.191 -0.460:-1.932 2.775 -1.155:]

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal

Retardo 2. FRCN. Frecuencias observadas
Dados Condicionados

DNLin DLin EFA EFRCREM EFRCONT SEF Totales
_________ [—
DNLin| 5 15 1 15 38 11| 85
DLin| 9 14 3 29 72 34| 161
e — N
Totales| 14 29 4 44 110 45| 246

FESP se estiman a partir de los margenes.
Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados

DNLin DLin EFA EFRCREM EFRCONT SEF
DNLin| 0.094: 2.070 -0.405:-0.071 -0.002 -1.578 |
DLin| -0.094:-2.070 0.405: 0.071 0.002 1.578 |

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

27/05/2008 9:38:40
Archivo de instrucciones: C:\..\A_CODIGOS_RECOD2_
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_RECOD2_DES2_DES2_FINAL";

Acumula +*1 2 3;

Recodifica DNLin = DCBmst DCBcpar DCBmd DSBmst DSB
Recodifica DLin = DCBfr DCBcst DSBfr DSBcst;
Recodifica EFRCREM = RG AG Rgr Rdtr Rf Ri GP AR,;
Recodifica EFRCONTR = Fd P Crbdr;

Recodifica SEF = Gd Fo RecA,

Simple frec ( DNLin DLin EFRCREM EFRCONTR SEF );
Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados DNLin DLin EFRCREM EFRCONTR SEF;
ARCHIVO nim. 1

Archivo de datos:

Windows\TODOSOSJOGOS.mds

Los datos fueron guardados por el programa:

Tipo de archivo de datos:

Sensible a mayusculas/mindsculas al crear MDS:
Verificacion de repeticiones al crear MDS:

Verificacion de exclusividad al crear MDS:

Los inicios de sesion eran 0 por defecto en SDS:
Sensible a mayusculas/mindsculas en archivo GSEQ:
Tipo de datos:

Ndmero de cédigos en el archivo SDIS original:
Modificaciones

RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
DNLin DCBmst
DCBcpar
DCBmd
DSBmst
DSBcpar
DSBmd
DSBBIgJch
DSBBIgJsbh
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
DLin DCBfr
DCBcst
DSBfr
DSBcst
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
EFRCREM RG
AG
Rgr
Rdtr
Rf
Ri
GP
AR
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
EFRCONTR Fd
P
Crbdr
RECODIFICA:
Nuevo = Antiguos
SEF Gd
Fo

RecA

27/05/2008 9:38:40
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DES_sobre_DES_FINAL..gsq

JOGOS.mds";

cpar DSBmd DSBBIgJcb DSBBIgJsb;

C:\Program Files\GSEQ for

SDIS

MDS 3.0

Si

No

Si

No

Si

Multieventos (MSD)
69



Andlisis descriptivo

Estadisticos SIMPLEs

Cédigos FREC

DNLin | 298|

DLin | 746

EFRCREM| 137

EFRCONT | 702

SEF | 101]

Totales: 1984

Total multieventos: 2732
Andlisis secuencial
CONDICIONADQOS: Lista de cédigos
Cobdigos: DNLin DLin EFRCREM EFRCONTR SEF
DADOS: Lista de codigos

Cédigos: DNLin DLin
Los efectivos son multieventos.

Condicionados: DNLin DLin ... Dados: DNLin DLin
Retardo 0. FRCN. Frecuencias observadas
Dados Condicionados

DNLin DLin EFRCREM EFRCONT  SEF

DNLin| 0 70 0 2 0
DLin| 0 0 0 1 0

Totales | 0 70 0 3 0
FESP se estiman a partir de los margenes.
Retardo 0. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DNLin DLin EFRCREM EFRCONT  SEF

DNLin| 0.000: 4.864: 0.000: -4.864: 0.000
DLin| 0.000: -4.864: 0.000: 4.864: 0.000

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal
Retardo 1. FRCN. Frecuencias observadas
Dados Condicionados
DNLin DLin EFRCREM EFRCONT  SEF

DNLin] 13 32 42 185 24
DLinl 15 70 66 481 41

Totales| 28 102 108 666 65
FESP se estiman a partir de los margenes.
Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DNLin DLin EFRCREM EFRCONT  SEF

DNLin| 1.851: 0.191 1.997 -2.775 1.155
DLin| -1.851:-0.191 -1.997 2.775 -1.155

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal
Retardo 2. FRCN. Frecuencias observadas
Dados Condicionados
DNLin DLin EFRCREM EFRCONT  SEF

DNLin| 5 15 16 38 11
DLin| 9 14 32 72 34
+

Totales | 14 29 48 110 45
FESP se estiman a partir de los margenes.
Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
DNLin DLin EFRCREM EFRCONT  SEF

DNLin| 0.094: 2.070 -0.198 -0.002 -1.578
DLin| -0.094: -2.070 0.198 0.002 1.578

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal
Finalizado el procesamiento del archivo

C:\..\A_CODIGOS_RECOD2_DES_sobre_DES_FINAL..gsq

* GSEQ ha terminado.

Totales

Totales

Totales
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s
25/04/2008 23:58:37

Archivo de instrucciones: C:\Program Files\GSEQ fo
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AP_respdef_sobre_final";

Acumula +*12 3;

Simple frec ( STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi CTdtr );
Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados RG AG Rgr Rdtr Rf Ri GP Fd P AR Crb
Retardos 0a7;

Dados STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi CTdtr;

Estadisticos SIMPLEs

Cdédigos FREC

STdfr | 570
STdi | 2]
STdtr | 267
CTdfr | 101]
CTdi | O
CTdir | 34|

Totales: 974 Total multieventos: 2732
Analisis secuencial
Los efectivos son multieventos.
Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RG AG Rgr Rdtr Rf

STdfr| -0.221: -0.857: 2.702:-0.221: 1.413
STdi| -0.069: -0.085: -0.320: -0.069: 5.565
STdtr| -0.860: 0.249: -2.906: -0.860: -1.578
CTdfr] 1.746: 1.221: 0.723: 1.746: -0.401
CTdi| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
CTdtr| -0.286: -0.350: -1.326: -0.286: -0.734

P AR Crbdr Gd Fo

STdfr] 3.804 2.145:-1.134 -0.221:-1.722
STdi| -0.855: -0.299: -1.315: -0.069: -0.170
STdtr| -3.450 -2.958: 0.912 0.735: 1.812
CTdfr| -0.524 1.072: 0.979 -0.502: 0.610
CTdi| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
CTdtr| -0.730 -0.361: -0.458 -0.286: -0.705

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RG AG Rgr Rdtr Rf

STdfr| 0.810: 0.220:-1.704: 1.148: 0.602
STdi| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
STdtr| -0.602: -1.048: 1.433:-0.853: -1.617
CTdfr| -0.370: 1.146: 0.749:-0.525: 1.373
CTdi| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
CTdtr| -0.101: -0.175: -0.433: -0.143: -0.271

P AR Crbdr Gd Fo

STdfr] 2.808 -1.361:-0.598 0.000: 0.118
STdi| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
STdtr] -1.595 -0.478: 0.987 0.000: 0.720
CTdfr| -1.820: 2.796: -0.624: 0.000: -1.066
CTdi| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
CTdtr| -0.777:-0.326: 0.602: 0.000: -0.290

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal
Finalizado el procesamiento del archivo C:\Program
Windows\AP_respdef_sobre_final.gsq

* GSEQ ha terminado.

25/04/2008 23:58:37

Viceng Quera
celona, Espafa

g.htm
r Windows\AP_respdef_sobre_final.gsq

JOGOS.mds";

dr Gd Fo RecA;

: 2.573: 0.856: -7.332:]
: 4.830: -0.049: -0.344:|
:-1.978: -0.608: 8.230:|
:-1.477:-0.355: -2.024:]
: 0.000: 0.000: 0.000;]
:-0.841: -0.202: 3.217:|

: 2.010: 0.000: -2.160:|
: 0.000: 0.000: 0.000;]
:-1.493: 0.000: 1.588:|
:-0.918: 0.000: -0.644:|
: 0.000: 0.000: 0.000;]
:-0.250: 0.000: 5.671:

i:iles\GSEQ for
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\Program Files\GSEQ f
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AR_final sobre resposta defensiva";

Acumula +*12 3;

Simple frec ( STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi CTdtr );
Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi CTdtr;
Retardos -6 a 0;

Dados RG AG Rgr Rdtr Rf Ri GP Fd P AR Crbdr Gd Fo
Estadisticos SIMPLEs

Cdédigos FREC

STdfr | 570]
STdi | 2|
STdtr | 267 |
CTdfr | 101
CTdi | 0]
CTdtr | 34|
Totales: 974

Total multieventos: 2732
Analisis secuencial

Retardo -2. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi

RG| 0.810: 0.000: -0.602: -0.370: 0.000
AG| 0.220: 0.000: -1.048: 1.146: 0.000
Rgr| -1.704: 0.000: 1.433: 0.749: 0.000
Rdtr| 1.148: 0.000: -0.853: -0.525: 0.000
Rf| 0.602: 0.000:-1.617: 1.373: 0.000
Ri| 2.010: 0.000: -1.493: -0.918: 0.000
GP| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Fd| -2.160: 0.000: 1.588:-0.644: 0.000
P| 2.808 0.000:-1.595 -1.820 0.000
AR| -1.361: 0.000: -0.478: 2.796: 0.000
Crbdr| -0.598 0.000: 0.987 -0.624 0.000
Gd| 0.000: 0.000: 0.000: 0.000: 0.000
Fol 0.118: 0.000: 0.720: -1.066: 0.000
RecA| -1.423 0.000: 1.026 0.952 0.000

Retardo -1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
STdfr STdi STdtr CTdfr CTdi

RG| -0.221: -0.069: -0.860: 1.746: 0.000
AG| -0.857:-0.085: 0.249: 1.221: 0.000
Rgr| 2.702 -0.320:-2.906 0.723 0.000
Rdtr| -0.221:-0.069: -0.860: 1.746: 0.000
Rf| 1.413: 5.565: -1.578: -0.401: 0.000
Ri| 2.573: 4.830:-1.978: -1.477: 0.000
GP| 0.856:-0.049: -0.608: -0.355: 0.000
Fd| -7.332 -0.344: 8.230 -2.024 0.000
P| 3.804 -0.855:-3.450 -0.524 0.000
AR| 2.145 -0.299:-2.958 1.072 0.000
Crbdr| -1.134 -1.315: 0.912 0.979 0.000
Gd| -0.221:-0.069: 0.735: -0.502: 0.000
Fo| -1.722:-0.170: 1.812: 0.610: 0.000
RecA| -3.052 -0.360: 3.012 -0.777 0.000

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximaciéon normal
Finalizado el procesamiento del archivo C:\..\GSE
defensiva.gsq
* GSEQ ha terminado.

26/04/2008 0:28:44

Viceng Quera
celona, Espafa
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or Windows\AR_final_sobre_respdef.gsq

JOGOS.mds";

RecA;

Q for Windows\AR_final sobre resposta
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GSW: GSEQ para Windows 4.1.5

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 1991-2007, Roger Bakeman y
Georgia State University, USA | Universidad de Bar
bakeman@gsu.edu | vquera@ub.edu
www?2.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/s

Archivo de instrucciones: C:\...\GSEQ for Windows\
Instrucciones:

Archivo "C:\Program Files\GSEQ for Windows\TODOSOS
Titulo "AR_FINAL SOBRE RESPOSTA DEFENSIVA_RECODIFI
Acumula+*12 3;

Recodifica EFA = RG AG;

Recodifica EFRCREM = Rgr Rdtr Rf Ri GP AR;
Recodifica EFRCONTR = Fd P Crbdr;

Recodifica SEF = Gd Fo RecA;

Recodifica RDTr = STdtr CTdltr;

Recodifica RDFr = STdfr CTdfr CTdi STdi;

Simple frec (EFA EFRCREM EFRCONTR SEF );
Estadisticos frcn rsaj;

Condicionados RDTr RDFr;

Retardos -7 A 0O;

Dados EFA EFRCREM EFRCONTR SEF;
Estadisticos SIMPLEs

Cédigos FREC

EFA | 8|

EFRCREM| 129

EFRCONT | 702 |

SEF | 101]

Totales: 940

Total multieventos: 2732

Analisis secuencial

Los efectivos son multieventos.
Condicionados: RDTr RDFr Dados: EFA EFRCREM ...

Retardo -1. RSAJ. Residuos ajustados
Dados Condicionados
RDTr RDFr
EFA| -0.528: 0.528;]
EFRCREM| -5.748 5.748 |
EFRCONT| 2.107 -2.107 |
SEF| 4.172 -4.172 |
* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal
Finalizado el procesamiento del archivo C:\...\GSEQ
DEFENSIVA_RECODIFICAGAO1”.gsq

* GSEQ ha terminado.

28/04/2008 12:29:05

Viceng Quera
celona, Espafa

g.htm

AR_RECOD1_FINAL_SOBRE_RESPDEF1.gsq

JOGOS.mds";
CACAO1";

.for Windows\AR_FINAL SOBRE RESPOSTA



Anexo 4
Regulamento relevante ao estudo



Regulamento Especifico da Modalidade Relevante astdo

N&o tendo como intencdo expor exaustivamente eodwaf desnecessaria o
regulamento da modalidade, € de todo pertinentachsalguns aspectos que permitem
entender melhor a dindmica dos lances alvo desanadiste estudo. Assim e segundo o
regulamento da Federagéo Portuguesa de Patinagemps verificar que:

- As dimensdes da pista podem variar, a seguir indicadasinimas (34 m. x
17m.); standard (40 m. x 20m.) e maximas (44 n2 r2. No entanto o espaco no qual
incidem os lances que seleccionamos para andises,ientre a linha de golo e a tabela
de fundo ndo podera ser inferior a 2,70 m., nenersmpa 3,30 m. Para além disso “a
zona de ataque duma equipa, qualquer que seja ani@nda pista, terd sempre o
comprimento de 22 (vinte e dois) metros, emboraaaze®na de anti-jogo possa variatr,
de acordo com a dimensdo da pista”, sendo que tmeahequipa podera reter ou
manter a bola, na sua zona de anti-jogo, por neai0ddez) segundos, mesmo que um
ou mais jogadores da equipa contraria estejam tegaea.

- A pista de jogo é fechada, na sua totalidadeupta vedacéo e por uma tabela
de madeira, com uma altura minima de 20 (vinte}icatros. Os cantos da pista séo
semi-circulares, tendo um raio de 1 (um) metro na6 sendo permitido que qualquer
jogador, quando de posse da bola, ai faca umagraragm a finalidade de fazer passar
o tempo de jogo”.

- Uma equipa ndo poderd apresentar-se em pistacpanacar um jogo com
menos de 5 (cinco) jogadores, em condi¢cdes aptes jpgar, contando também
obrigatoriamente com um guarda-redes suplente.

- Os jogos do Campeonato Nacional, na categorisSEtasculina, decorrem em
2 periodos de 25 e cinco minutos.

- “Um golo pode ser marcado através de um rematdiefdo de qualquer parte da
pista, excepto se o golo for obtido de forma irtagu”.

- Saliente-se o facto de no jogo de hoquei em pat#o ser permitido o jogo duro
e incorrecto, designadamente: “a) entalar os adxiesscontra a armacao da baliza ou
contra as tabelas da pista; b) carregar ou empumaadversario ou efectuar obstrucées
de forma intencional; ...”

- A excepcdo do guarda-redes, dentro da area ddegmenalidade da sua equipa,

nenhum outro jogador podera agarrar-se a balizaiaeno esta a jogar a bola.



- A obstrucéo intencional de um adversario (estmiveo ou impedindo-o de jogar
a bola) esta proibida em todos os seguintes casos:

a) A colocacao deliberada na frente dum adversastoyvando-lhe a accao;

b) Cortar ou barrar o caminho a um adversario,ampcimindo-o contra a tabela,
por forma a impedi-lo de jogar a bola;

c) Entrar ou colocar-se estaticamente na zona deeq@do do guarda redes
adversario, sem ter a bola controlada.

d) Cortar ou barrar o caminho a um adversario, @lend a impedir a sua
desmarcacédo (quando néo leve a bola) ou a impeelitagne parte na jogada em curso.

- A accdo dos hoquistas também esta restringidaalgomas situacdes, entre
varias, destaca-se o facto de nenhum jogador pogiera bola ou tomar parte activa no
jogo se estiver apoiado ou agarrado as balizagpe#o feita ao guarda redes, quando
na sua area de grande penalidade ou se o jogastoreteparado com a bola atras da
baliza, usando esta como um obstaculo”.

- Um jogador enquanto de posse da bola, ou ducuatiguer fase do jogo em que
tome parte, ndo podera levantar nenhuma parteicdoagtima do nivel do seu proprio
ombro. Contudo, esta restricdo ndo esta presertedquum jogadoremata ao golp
desde que ndo ponha em perigo a integridade filicquaisquer dos jogadores em
pista, sejam adversarios ou colegas de equipa. damd bola “ndo podera ser
levantada a mais de 1,5 (um virgula cinco) metealtura, excepcéo feita ao guarda-
redes quando na sua area de grande penalidade”.

- No que a accéo dos guarda redes diz respeitdegieapoiar-se nos seus patins,
embora beneficie de direitos especiais, quandefesd da sua baliza, designadamente,
como por exemplo na tentativa de defender um rematde evitar que a sua equipa
sofra um golo, o guarda-redes pode ajoelhar-s¢arse@, deitar-se ou rastejar, podendo
deter a bola com qualquer parte do seu corpo, megsm@m contacto temporario com
a pista. No entantsempre que se encontre fora da sua area de grandédade, o
guarda-redes é considerado como um jogador nopeéd, que, no caso de cometer
qualquer infraccdo as Regras do jogo, estara gsugasitmesmas penalizacdes que 0s

demais jogadores.






