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Resumo

Este relatorio de estagio foi realizado no &mbito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico com o objetivo de obter o grau de mestre. Este
destina-se a descricdo e reflexdo das trés praticas pedagogicas desenvolvidas nas
valéncias do Pre-Escolar e do 1.° CEB, mais precisamente no Jardim-Escola Jodo de Deus
do Funchal; na Escola EB1/PE da Lourencinha e na Escola EB1/PE de Camara de Lobos.

As IntervencBes Pedagogicas, fundamentadas com base nos pressupostos tedricos e
metodoldgicos, referidos nas Partes | e 11 deste relatorio, refletem uma acdo bem planeada

e adequada as caracteristicas e especificidades das criancas.

Ambicionando uma atitude critica e reflexiva, no decorrer das intervencfes pedagogicas
foram desenvolvidos Projetos de Investigacdo-A¢do que permitiram colmatar
problematicas identificadas em cada grupo. Para tal, foi necessario implementar um
conjunto de estratégias adequadas as questdes orientadoras dos projetos. Assim sendo, a
Prética Pedagdgica | desenvolveu-se em torno da questdo: De que forma o grupo de
criangcas do Bibe Azul poder4 promover o seu desenvolvimento global através de
atividades ao ar livre? A Préatica Pedagogica Ill, por sua vez, procurou responder a

questdo: De que forma os alunos da turma do 3.°A poderao desenvolver o calculo mental?

Por fim, importa referir que este relatério de estadgio abrange tudo aquilo que se
evidenciou importante no meu percurso de formacao bem como para a minha futura acéo

educativa profissional.

Palavras-chave: Criancas; Pratica Pedagogica; Educacdo Pré-escolar; 1.° Ciclo do
Ensino Basico; Investigacdo-Acdo; Reflexdo.
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Abstract

This internship report was carried out within the scope of the Master's Degree in Pre-
School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education with the objective of
obtaining the Master's degree. This is intended for the description and reflection of the
three pedagogical practices developed in the Pre-School and 1st Cycle of Basic Education
areas, more precisely in the Jardim-Escola Jodo de Deus of Funchal; at the Escola EB1/PE
of Lourencinha and at the Escola EB1/PE of Camara de Lobos.

The pedagogical interventions, correctly based on the theoretical and methodological
assumptions referred to in Parts | and 11 of this report, reflect a well-planned and adequate
action to the characteristics and specificities of the children.

Aiming at a critical and reflective attitude, in the course of the Pedagogical Interventions,
Research-Action Projects were developed that allowed to overcome the problems
identified in each group. To do so, it was necessary to implement a set of strategies suited
to the guiding questions of this projects. Therefore, Pedagogical Practice | was developed
around the question: How can the group of children from Bibe Azul promote their global
development through outdoor activities? Pedagogical Practice Ill, in turn, sought to
answer the question: How will students in the 3rd grade be able to develop mental

calculus?

Finally, it is important to mention that this internship report covers everything that was
shown to be important in my training path as well as for my future professional

educational action.

Keywords: Kids; Pedagogical Practice; Pre-School Education; 1st Cycle of Basic

Education; Research-Action; Reflection.
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Introducéo

A realizacdo do presente trabalho relaciona-se com o Mestrado em Educagéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB e objetiva a obtencédo de grau de Mestre. Neste sentido, este
relatorio de estagio assume-se como um instrumento de reflexdo final onde séo descritos
0s processos formativos inerentes a formacdo profissional, orientados numa postura
reflexiva sustentada nos pressupostos tedricos descritos ao longo das praticas pedagdgicas

desenvolvidas.

As praticas pedagogicas evidenciaram-se periodos de formacdo significativos,
uma vez que permitiram “desenvolver as [capacidades] e posturas necessarias para um

desempenho responsavel, eficaz e consciente” (Formosinho, 2009, p.105).

Em termos estruturais o relatorio encontra-se organizado em trés partes. Na parte
| é realizado o Enquadramento Tedrico, na parte 11 o Enquadramento Metodolégico e, por
fim, na parte 111 as Intervencdes Pedagdgicas.

A Parte | abrange trés capitulos, sendo estes a Dimensdo Curricular Portuguesa,
a Escola Inclusiva e os Pressupostos Tedricos inerentes as Praticas Pedagdgicas.
Relativamente ao Capitulo 1 — Dimensao Curricular Portuguesa, neste é explicitado
de que forma o curriculo € organizado e gerido na educacao para a infancia e no 1.° CEB.
Quanto ao Capitulo 2 — Escola Inclusiva, neste é descrita a importancia da educacao
inclusiva, abordando os agentes, meios e recursos essenciais a sua implementacao. Por
sua vez, o Capitulo 3 — Pressupostos Teoricos enquadra algumas das estratégias de
ensino mais utilizadas aquando das praticas pedagogicas, bem como indica a importancia

da organizacdo e gestdo do espago e tempo em contexto educativo.

Na Parte 11 é referenciado o Enquadramento Metodoldgico, desenvolvido atraves
do Capitulo 4 - Metodologia de Investigacdo-Ac¢ao. Esta metodologia esteve presente
nas PP, tendo sido necessario definir as etapas do projeto bem como 0s instrumentos e

técnicas utilizadas para a recolha de dados.

A Parte Il comporta os trés capitulos que especificam as Préaticas Pedagdgicas I,
Il e I1l. Assim, no Capitulo 5, designado de Intervencédo Pedagdgica em contexto de
Educacio Pré-Escolar, ¢ descrita a PP | desenvolvida no Jardim-Escola Jo&o de Deus
do Funchal. O Capitulo 6, intitulado de Intervencao Pedagdgica em contexto de 1.°

CEB: Pratica Pedagdgica |1, subdivide-se em duas partes, nomeadamente uma Parte A
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e uma Parte B, sendo que a parte A desenvolveu-se em contexto de ensino a distancia,
mais precisamente na Escola EB1/PE da Lourencinha e a parte B, no ambito de ensino
presencial, na escola EB1/PE de Cémara de Lobos. O Capitulo 7, designado de
Intervencéo Pedagogica em contexto de 1.° CEB: Pratica Pedagdgica I11, por sua vez,

descreve a PP que decorreu também na Escola EB1/PE de Camara de Lobos.

Nos trés capitulos da Parte 111 foi efetuada uma caracterizacdo das instituicoes,
dos meios envolventes, dos grupos/turmas e das respetivas salas. Para além disso, foram
evidenciados alguns momentos de aprendizagem desenvolvidos, os projetos de IA, o
projeto realizado com a comunidade educativa e uma reflexdo critica sobre cada PP

desenvolvida.

Por fim, sdo tecidas Consideracfes Finais que apresentam uma retrospetiva
critica e fundamentada sobre o que foi vivenciado nestes anos de formacao.
Adicionalmente, o relatério contém apéndices compilados num CD-ROM, onde se
encontram as planificacGes, os diarios de bordo e os planos de trabalho das diferentes

préticas.



PARTE I- ENQUADRAMENTO TEORICO
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Capitulo 1 | Dimenséo Curricular Portuguesa

A educacdo é caracterizada como um fendmeno social para a qual existem
caracteristicas que garantem a sua operacionalizacdo (Pacheco, 2008). Neste sentido, este
capitulo ilustra de que forma é gerido o curriculo portugués e como se encontra

organizado. Para tal, serdo analisados varios decretos-lei, despachos e circulares.

Assim, este capitulo encontra-se dividido em trés subtdpicos, sendo eles: o
curriculo; a pratica curricular em Portugal; e o perfil do educador de infancia e do
professor do 1.° CEB. No subcapitulo referente ao curriculo serdo abordadas algumas
definicbes associadas ao mesmo. No subcapitulo da préatica curricular é evidenciado de
que modo o curriculo estd organizado na EPE e no ensino do 1.° CEB. E por fim, no

ultimo subcapitulo consta o perfil do educador de infancia e do professor do 1.° CEB.

1.1 | O Curriculo

Antes de realizar uma abordagem a organizacao do curriculo em Portugal importa,

num primeiro momento, compreender como este € definido.

O curriculo tem assumido uma importancia crescente em termos educativos.
Etimologicamente a palavra curriculum encontra a sua raiz no latim sendo que deriva do
verbo currere que indica um caminho ou percurso a seguir, mantendo-se atualmente a
concec¢do de uma sequéncia ordenada de estudos ou de um conjunto de disciplinas de um

determinado curso ou ciclo de estudos (Morgado, 2000).

Devido ao seu carater polissémico e ao vasto numero de defini¢bes, € impossivel
estabelecer uma definicdo consensual sobre o curriculo. Porém, numa perspetiva mais
atual, o curriculo é caracterizado como corporizador da opgdo organizativa e
metodolégica que se faz num determinado contexto, tempo e circunstancia para conseguir
alcancar as aprendizagens ambicionadas. Assim, o curriculo pode ser definido de dois
modos: por um lado designado como o corpo das aprendizagens que se quer fazer adquirir
e, por outro, o caminho, a organizacdo e a metodologia que se pdem em pratica para o
conseguir (Rolddo & Almeida, 2018).

Segundo Morgado (2000), face & constante mudancga da sociedade nos Ultimos

anos e consequentemente refletida na educacéo, as defini¢des associadas ao curriculo tém
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vindo a sofrer diversas alteracGes, sendo também acompanhadas pelo surgimento de
novas defini¢cbes. Serra (2004) afirma que o curriculo do século XXI deve ter em
consideracdo um publico cada vez mais heter6geno e, consequentemente, deve assumir
um cariz mais democratico e flexivel. Neste sentido, cabe ao professor, tendo em
consideracdo a liberdade que lhe é dada, gerir o curriculo consoante os seus ideais,
necessidades e interesses dos seus alunos, uma vez que “o curriculo ¢, contudo, e

principalmente, aquilo que os professores fizerem dele” (Roldao, 1995, p.8).

1.2 | Pratica curricular em Portugal

Em Portugal, a educacdo € gerida por curriculo que valida a aprendizagem por
etapas (Rolddo, 1995). Consequentemente, hd um conjunto de leis, decretos, circulares,

despachos e perfis intrinsecos a pratica do curriculo no nosso pais.

Por conseguinte, a pratica curricular portuguesa tem como base a Lei N.° 46/86,
de 14 de outubro, uma vez que esta determina o panorama geral do sistema educativo
portugués, demarcando a organizacdo estrutural dos diferentes ciclos de educacdo
(Pacheco, 2008). Por sistema educativo entende-se um “conjunto de meios pelo qual se
concretiza o direito a educacdo, que se exprime pela garantia de uma perante acdo
formativa orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o

progresso social e a democratizagdo da sociedade” (Lei N.° 46/86, de 14 de outubro, p.1).

Este sistema de ensino constitui trés tipos de educacdo: a educacao pré-escolar, a
educacéo escolar e a educacdo extraescolar (Lei N.° 46/86, de 14 de outubro). No que se
refere a EPE, esta complementa a acdo educativa da familia com a qual é necessario
estabelecer uma estreita colaboracdo e cooperacdo. A educacgdo escolar, por sua vez,
abrange os ensinos basicos, secundarios e superior incluindo modalidades especiais e
atividades de ocupacao de tempos de livres. Por fim, a educacéo extraescolar compreende
momentos de alfabetizacdo e de educacao base, de aperfeicoamento e revisdo cientifica e
cultural (Lei N.° 46/86, de 14 de outubro).

Analisando com mais detalhe a EPE, esta € destinada as criangas entre os trés anos
e a idade de ingresso no 1.° CEB. Os objetivos inerentes a EPE constam no Artigo 5.° da
LBSE e a prossecucdo destes estd intimamente relacionada com os métodos, conteudos e

técnicas adequadas, considerando a cooperacdo com a familia (Lei N.° 46/86, de 14 de
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outubro). E importante mencionar que a frequéncia da EPE é de caréater facultativo face
ao reconhecimento do papel que a familia desempenha na formacédo dos seus educandos
(Lei N.° 46/86, de 14 de outubro).

No que concerne a educacdo escolar e focando no ensino basico, este €
considerado universal, gratuito e obrigatério (Lei N.° 46/86, de 14 de outubro). A
escolaridade é obrigatoria para todos 0s que se encontram em idade escolar, isto é, alunos
entre 0s 6 e 0s 18 anos (Lei N.° 85/2009, de 27 de agosto).

Relativamente a Estado, este também assume um papel importante na educacdo
uma vez que ““(...) fiscaliza e apoia pedagbgica e tecnicamente o ensino particular e
cooperativo” (Lei N.° 46/86, de 14 de outubro, p.23).

Em suma, a LBSE tem sofrido alteracdes, tal como por exemplo, a atualizagéo do
nimero de anos do ensino obrigatério garantindo deste modo acesso a um ensino de
qualidade a um maior numero de criancas. Porém, para aléem deste documento legal,
existem outros documentos oficiais que regulamentam a gestdo educativa para estes

niveis de ensino.
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1.2.1 | Organizacdo Curricular na Educacao Pré-Escolar

A EPE é elucidada como a primeira fase da educacdo bésica no processo de
ensino-aprendizagem (Lei N.° 5/97, de 10 de fevereiro). Tendo em consideragdo que as
criangas devem se inserir na sociedade como seres autonomos, livres e solidarios (Lei N.
°5/97, de 10 de fevereiro), o Ministério da Educacdo disponibiliza um conjunto de
documentos que permitem orientar a acdo pedagdgica dos educadores. Alguns destes
documentos sdo as OCEPE, a Circular N.° 17/DSDC/DEPEB/2007 e a Lei Quadro da
Educacdo Pré-Escolar que estabelece o ordenamento juridico da EPE com base nos

principios elucidados na lei de bases (Lei N.° 5/97, de 10 de fevereiro).

As OCEPE constituem um documento orientador para a EPE e ajudam na
edificacdo e administracdo do curriculo no jardim de infancia (Silva et al., 2016). Este
documento é da autoria do Ministério da Educacéo e foi divulgado pela primeira vez em

1997, sofrendo ultimas atualizagdes em 2016.

O documento em analise esta dividido em trés partes, mais especificamente:
Enquadramento Geral; Areas de Contetido; e Continuidade Educativa e Transi¢des
(Silva et al., 2016). Esta organizagdo permite um melhor entendimento do documento

em referéncia.

No que diz respeito ao Enquadramento Geral, esta inclui trés topicos:
Fundamentos e Principios da Pedagogia para a Inféncia; Intencionalidade Educativa; e
Organizacéo do ambiente educativo (Silva et al., 2016). Neste sentido, os fundamentos e
principios da pedagogia para a infancia constituem os primordios que compdem uma base
comum para o desenvolvimento da pratica pedagdgica (Silva et al., 2016). No que se
refere a intencionalidade educativa, esta aborda a creditacdo da pratica dos educadores e
todas as sus agdes educativas (Silva et al., 2016). Por fim, na organizagdo do ambiente
educativo € evidenciada a importancia dos ambientes serem estruturados de forma a ser

possivel proporcionar momentos facilitadores de aprendizagem (Silva et al., 2016).

Depois de abordadas os topicos anteriores, sio apresentadas as Areas de
Conteudo. As areas de conteudo sdo “ambitos de saber, com uma estrutura prépria e com
pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas
conhecimentos, mas também atitudes, disposi¢des e saberes-fazer” (Silva et al., 2016,

p.31). Deste modo, as seccdes das Areas de Contetido incidem-se em trés: a Area de
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Formacdo Pessoal e Social, a Area de Expressdo e Comunicacdo e a Area do

Conhecimento do Mundo.

No que concerne a primeira area, esta caracteriza-se por estar intimamente
integrada em todo o processo educativo e permite o desenvolvimento de valores e atitudes
(Silva et al., 2016). Relativamente a Area de Expressio e Comunicagio, esta engloba
diversas formas de linguagem que sdo imprescindiveis para que a crianga consiga
desenvolver relagdes com os outros. Esta area € composta por quatro dominios sendo eles:
0 Dominio da Educacdo Fisica, o Dominio da Educacdo Artistica, o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e 0 Dominio da Matematica (Silva et al., 2016).
Por fim, a terceira area, Conhecimento do Mundo, caracteriza-se por ter como principal
objetivo sensibilizar as criancas para as diversas ciéncias de forma articulada de modo a

gue estas compreendam o mundo (Silva et al., 2016).

A Ultima seccdo, designada de Continuidade Educativa e Transicdes, aborda a
necessidade de haver condicBes para que a crianca faca uma passagem adequada para 0
1.°CEB (Silva et al., 2016).

Conclui-se que os educadores de infancia sdo os efetivos gestores do curriculo e,
por conseguinte, devem geri-lo de modo a que 0 mesmo se torne seu e atenda as
necessidades e potencialidades do seu grupo de criangas (Pacheco, 2008). Assim sendo,
e conforme a Circular N.° 17/DSDC/DEPEB/2007, é importante que os educadores

estejam envolvidos na elaboracdo do projeto educativo da instituicéo.
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1.2.2 | Organizacéo Curricular no 1.° Ciclo do Ensino Basico

No que concerne ao 1.° CEB este é constituido por quatro anos de escolaridade,
tendo como responsavel um professor titular. Os principais objetivos deste ciclo de ensino
consistem em desenvolver nogdes bésicas da aritmética e do célculo; a linguagem oral e
gradual dominio da leitura e da escrita, 0 meio fisico e social e as expressdes plastica,

dramatica, motora bem como musical (Lei N.° 46/86, de 14 de outubro).

Relativamente aos documentos de referéncia para o 1.° CEB, estes estdo
estipulados no Despacho N.° 6605-A/2021, de 2 de julho de 2021, que define os
referenciais curriculares das dimensdes do desenvolvimento curricular. Neste sentido, os

documentos s&o:
a) O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, homologado
através do Despacho N.° 6478/2017, de 9 de julho; b) As Aprendizagens
Essenciais, homologadas através dos Despachos N.° 6944-A/2018, de 18 de julho,
8476-A/2018, de 31 de agosto, 7414/2020, de 17 de julho, e 7415/2020, de 17 de
julho; c) A Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania; e d) Os perfis
profissionais/referenciais de competéncia, quando aplicavel (Despacho N.°

6605-A/2021, de 2 de julho de 2021, p.241- (3)).

E importante evidenciar que “sdo revogados os demais documentos curriculares
relativos as disciplinas do ensino basico e do ensino secundério com aprendizagens
essenciais definidas” (Despacho N.° 6605-A/2021, de 2 de julho de 2021, p.241- (3)).
Segundo 0 mesmo despacho, estas mudancgas entram em vigor a partir do dia 1 de
setembro do ano letivo de 2021/2022.

As indicagOes de quais as componentes curriculares a considerar e o tempo letivo
estruturado para cada uma delas estdo definidos nas matrizes-curriculares (DL N.°
55/2018, de 6 de julho). Relativamente a este ciclo de ensino, a matriz curricular para os
dois primeiros anos tem como constituintes do curriculo o Portugués e a Matematica,
minimo de sete horas semanais para cada uma, para o Estudo do Meio um minimo de trés
horas, para a Educacéo Fisica e Artistica um minimo de cinco horas e por fim, o Apoio

ao Estudo e Oferta Complementar minimo de trés horas. Quanto aos terceiros e quartos
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anos, para além das componentes anteriormente mencionadas, o inglés surge como
disciplina obrigat6ria, com uma duracao de duas horas semanais e a oferta complementar

corresponde a uma hora semanal (DL N.° 55/2018, de 6 de julho).

E importante mencionar que no 1.° CEB a matriz curricular-base inclui também
as componentes das TIC e da Cidadania e Desenvolvimento como “componentes de
integracdo curricular transversal potenciada pela dimensdo globalizante do ensino,
constituindo esta ultima componente uma area de natureza instrumental, de suporte as
aprendizagens” (DL N.° 55/2018, de 6 de julho, p. 2933.) Por fim, salienta-se que estas
matrizes podem ser geridas consoante as necessidades de cada escola uma vez que esta
em vigor o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC).

1.2.2.1 | Autonomia e Flexibilidade Curricular

Nos ultimos anos, mais precisamente na area das ciéncias da educacdo, tém
surgido muitos debates relacionados com os conceitos de autonomia e gestéo flexivel do
curriculo. Isto porque o curriculo estabelecido como uma combinacdo de programas
comegou a ndo atender as necessidades sociais atuais e sobretudo futuras (Rolddo &
Almeida, 2018).

Neste sentido, Autonomia e Flexibilidade Curricular é definida como o poder
conferido a escola de poder fazer uma gestao do curriculo (DL N.°55/2018, de 6 de julho).
Assim, em 2017 o ME publicou o Despacho N.°5908/2017 de 5 de julho, onde promulgou
0 PAFC num periodo experimental. Este foi desenvolvido como projeto-piloto em cerca
de 230 agrupamentos escolares ou escolas portuguesas nao agrupadas, no ano letivo de
2017-2018 (Cosme, 2018).

Concluido este regime de experimentacao, foi publicado o DL N.° 55/2018, de 6
de julho de 2018 que visa oficializar o PAFC. Assim sendo, este DL concede mais
autonomia e flexibilidade as escolas e aos professores uma vez que estes passavam a deter
de 25% de autonomia para poder criar condi¢fes adequadas ao seu contexto com o intuito
de todos os alunos conseguirem obter determinados conhecimentos e alcancar certas
competéncias que se encontram patentes no PASEO (DL N.° 55/2018, de 6 de julho).

Contudo, importa referir que com o surgimento da Portaria N. °181/2019, este espaco de
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autonomia sofreu uma atualizagdo, passando as escolas a terem uma gestdo superior a

25% das matrizes curriculares-base (Portaria N.° 181/2019, de 11 de junho).

O PAFC para alem do PASEO tem também integrado as Aprendizagens
Essenciais. Relativamente ao PASEO homologado pelo Despacho N.° 6478/2017 de 26
de julho, € constado como um documento referencial para a preparacédo e planeamento do
sistema educativo bem como para o trabalho das escolas (Despacho N.° 6478/2017, de 26
de julho). Este contribui para a reunido e a articulacdo da tomada de decisdes relacionadas
com as varias dimensdes escolares. Neste sentido, este perfil € definido como uma matriz
comum para todos os estabelecimentos educativos no &mbito da escolaridade obrigatéria
“designadamente ao nivel curricular, no planeamento, na realizagdo e na avaliagdo interna
e externa do ensino e da aprendizagem” (Despacho N.° 6478/2017, de 26 de julho, p.
15484).

Este documento ¢é alicercado numa base humanista e pretende que a sociedade se
centre no individuo e na dignidade humana (Martins et al., 2017). Relativamente a sua
organizagio, o PASEO encontra-se organizado em Principios, Visdo, Valores e Areas
de Competéncias (Martins et al., 2017).

Figura 1 — Esquema do PASEO
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Os principios apresentados sustentam ou justificam cada uma das acgdes relativas
a execucdo e a gestdo do curriculo, sendo estes: “A - Base Humanista; B - Saber;
Aprendizagem; C- Incluséo; D - Coeréncia e Flexibilidade; E - Adaptabilidade e Ousadia;
F - Sustentabilidade e G- Estabilidade” (Martins et al., 2017, p.13).

Quanto a visdo, é evidenciado aquilo que é pretendido que os alunos obtenham
quando acabam a escolaridade obrigatoria, como a solidariedade, o respeito pela

dignidade humana e por fim, a rejeicdo da exclusdo social (Martins et al., 2017).

Na educacdo, é importante desenvolver um conjunto de valores uma vez que
estes orientam crencas, comportamentos e acdes desejaveis nos discentes. Estes sdo: “a
responsabilidade e integridade; a exceléncia e exigéncia; a curiosidade, reflexdo e

inovacéo; a cidadania e a participacao; e a liberdade” (Martins et al., 2017, p.17).

No PASEO sdo apresentadas as areas de competéncias que representam a
dimensao central deste documento uma vez que interligam um conjunto de capacidades,
atitudes e conhecimentos (Martins et al., 2017). Estas areas sdo complementares e a sua

enumeragao nao indica qualquer hierarquia.

Esquema 1 - Esquema conceptual de competéncias

Capacidades

Fonte: Martins et al., 201/

As diferentes areas de competéncias sdo: (a) linguagens e textos; (b) informacéo
e comunicacao; (c) raciocinio e resolucdo de problemas; (d) pensamento critico e
pensamento criativo; (e) relacionamento interpessoal; (f) desenvolvimento pessoal e
autonomia; (g) bem-estar, saude e ambiente; (h) sensibilidade estética e artistica; (i) saber

cientifico e tecnoldgico; (j) consciéncia e dominio do corpo (Martins et al., 2017).

Deste modo, o desenvolvimento do PASEO tem exigido alteracfes nas praticas
pedagdgicas dos docentes porque é necessario que estes adaptem as suas a¢oes educativas

as finalidades do perfil de competéncias dos alunos (Martins et al., 2017).

No que concerne as AE estas foram elaboradas tendo por base documentos

curriculares existentes e surgem como um elemento curricular comum para efeitos de
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planificacdo, implementacédo e avaliacdo (DL N.° 55/2018, de 6 de julho). Deste modo,
as AE visam promover o desenvolvimento das areas de competéncias patentes no
PASEO. Clarificando, as AE séo definidas como:

Um conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como o0s
contetdos de conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados
conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de capacidades e atitudes
a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar,
tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacdo (DL N.

955/2018, p. 2930).

Na RAM aplica-se o Decreto Legislativo Regional N. °11/2020/M que “adapta a
regido os regimes constantes do DL N.° 54/2018, de 6 de julho, alterado pela Lei N.°
116/2019, de 13 de setembro e do Decreto-Lei N.° 55/2018, de 6 de julho” (DLR N.
011/2020/M, de 29 de julho, p.7). Com este DLR, pretende-se o desenvolvimento e a
implementacdo de uma nova concegdo organizacional da escola com o intuito de torna-la
mais inclusiva, motivadora e aliciante. Do mesmo, garante a participacdo de todos os
intervenientes no desenvolvimento de ambientes de aprendizagem “favoraveis a
implementacdo de projetos proprios que valorizem as boas experiéncias e promovam
praticas colaborativas, assumindo na sua centralidade a promocéao do sucesso educativo
e a melhoria continua das aprendizagens e qualificaces dos alunos (...)” (DLR N.
©11/2020/M, de 29 de julho, p.7).

Através da adaptacdo do referido normativo de ambito nacional, reforca-se a
relevancia das instituicdes de ensino da RAM possuirem autonomia tanto a nivel
organizacional como pedag6gico (DLR N. °11/2020/M, de 29 de julho).

Em suma, conclui-se que estes novos documentos orientadores tém transformado
o curriculo. Do mesmo modo, o papel dos professores enquanto gestores do curriculo
ganha cada vez mais predominancia uma vez que estes possuem novas ferramentas que
Ihes permitem adequar a pratica pedagdgica, segundo as necessidades e interesses dos

seus alunos.

No subcapitulo seguinte € evidenciado, de um modo mais especifico, o papel que

os docentes desempenham na gestdo do curriculo aquando da sua pratica pedagogica.



Relatorio de Estégio | 15

1.3 | Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino
Basico
Os educadores de infancia e os professores do 1.° CEB tém o seu perfil geral do
desempenho definido no DL N.° 240/2001 (DL N.° 240/2001, de 30 de agosto). Este
decreto funciona como um referencial comum a acdo dos docentes, evidenciando as
exigéncias para a organizagdo dos projetos da respetiva formacao e para reconhecimento
das suas habilitagdes profissionais (DL N.° 240/2001, de 30 de agosto).

O DL N. °240/2001 esta organizado em quatro dimensdes e em cada uma destas

é demonstrado o que € pretendido por cada docente nesse ambito.

Posteriormente foi necessario homologar os perfis de desempenho especificos de
qualificacdo profissional para a docéncia comecando pelos intrinsecos aos educadores de
infancia e aos professores do 1.° CEB (DL N.° 241/2001, de 30 de agosto). Para tal, foi
redigido o DL N.° 241/2001, de 30 de agosto. Este decreto esta dividido em dois anexos
sendo que no primeiro é abrangido o perfil especifico de desempenho profissional do
educador de infancia e no segundo anexo é determinado o perfil especifico de
desempenho profissional do professor. Cada anexo integra trés componentes sendo elas:
a) o perfil do docente; b) a concecdo e desenvolvimento do curriculo; e ¢) a integracéo do
curriculo (DL N.° 241/2001, de 30 de agosto).

No que concerne ao perfil do educador de infancia, é explicitado que a formacéo
do educador abrange o desenvolvimento de outras func¢des educativas, nomeadamente no
ambito da educacédo para criancas com menos de trés anos (DL N.° 241/2001, de 30 de

agosto).

Neste decreto é também evidenciado que o educador concebe e desenvolve o
curriculo recorrendo essencialmente a planificacdo, organizacao e avaliacdo do ambiente
educativo e das atividades e projetos curriculares de modo a ser possivel proporcionar
momentos de aprendizagens integradas (DL N.° 241/2001, de 30 de agosto). Quanto a
organizacdo do ambiente educativo é explanado como os profissionais devem organizar
e gerir os diferentes espacos e os materiais de modo a ser possivel implementar atividades
ricas. No que concerne a observacdo, planificacdo e avaliacdo, o profissional deve
considerar as necessidades e interesses do grupo aquando do planeamento das atividades

e proceder a uma avaliacdo formativa (DL N.° 241/2001, de 30 de agosto).
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Para o desenvolvimento de um curriculo integrado, € necessario que o educador
de infancia movimente o seu conhecimento e as competéncias necessarias, no ambito da
expressdo, da comunicagdo e do conhecimento do mundo (DL N.° 241/2001, de 30 de

agosto).

Em relacdo ao perfil especifico do professor do 1.° CEB, é evidenciado que, numa
perspetiva de escola inclusiva, este é o responsavel pelo desenvolvimento do curriculo
(DL N.°241/2001, de 30 de agosto). Para tal, os docentes devem desenvolver um conjunto
de tarefas, tais como: auxiliar na criacdo do projeto curricular de escola; avaliar o0 processo
de ensino; avaliar com recurso a instrumentos adequados, entre outras (DL N.° 241/2001,
de 30 de agosto).

De igual modo, os docentes devem promover aprendizagens de aptidbes
socialmente importantes visando uma cidadania ativa e responsavel, integrando assim as
varias areas do curriculo deste ciclo (DL N.° 241/2001, de 30 de agosto).

Em suma, verifica-se que os docentes desempenham um papel predominante nas
escolas uma vez que geram, organizam, realizam, avaliam e reformulam o processo de

ensino aprendizagem (Antunes & Silva, 2015).
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Capitulo 2 | Escola Inclusiva: Meios, Agentes e Recursos

A educagdo inclusiva tem vindo a afirmar-se enquanto meta a ser alcangada por
todos os sistemas educativos. Assim, para que um sistema educativo tenha sucesso é
necessario que garanta momentos de aprendizagem de qualidade para todos os alunos.
Falar de educacéo inclusiva é sindbnimo de abordar uma escola que abra as suas portas e,
do mesmo modo, garanta a saida tudo aquilo a que os alunos tém direito, nomeadamente:
“um perfil de base humanista, ancorado no desenvolvimento de competéncias e valores
que os torna aptos ao exercicio de uma cidadania ativa exercida em liberdade e

proporcionadora de bem-estar” (Pereira et al., 2018, p. 4).

Em conformidade com Costa (1999) uma escola inclusiva é basicamente uma
escola para todos, em que todas as criangas possuem o direito de, independentemente de
quaisquer deficiéncias ou problemas que possuam, frequentarem as mesmas escolas para
onde iriam se ndo possuissem qualquer problema. No esquema seguinte € possivel

visualizar alguns dos conceitos-chave sobre a educacao inclusiva propostos pela Unesco.

Esquema 2 - Ideias-chave sobre Educacéo Inclusiva

A inclusio é
um processo;

A inclusdo visa a A inclusao
presenca, a Ideias-chave preocupa-se com
participacao e 0 sobre educacao a identificacdo e
sucesso de todos inclusiva eliminacdo  de
0s estudantes. obstaculos;

A inclusdo implica uma
particular atencdo aos
grupos de alunos que
possam estar em risco
de exclusdo ou mau
aproveitamento;

Fonte: Unesco, 2005

Neste sentido, o conceito de escola inclusiva abrange essencialmente o principio
de igualdade de oportunidades educativas e sociais para que todos os alunos tenham o

direito de ser incluidos no mesmo tipo de ensino. Todavia, isto é proposto no plano dos
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principios porque na verdade é necessario atender as diferencas de cada aluno com o

intuito de potencializar o seu desenvolvimento (Jesus & Martin, 2001).

Ainda que muitos duvidem da construcdo de uma escola inclusiva, tal ndo se
edifica numa iluséo porque muitas escolas efetivamente o conseguem. Neste sentido, 0
DL N.°54/2018, de 6 julho, modificado pela Lei N.° 116/2019, de 13 de setembro, institui
o0 regime juridico da educacéo inclusiva, ajudando a pratica de uma escola para todos (DL
N.° 54/2018, de 6 de julho). Este decreto estabelece fatores que asseguram a inclusao
enguanto método que procura garantir a diversidade das necessidades e potencialidades
de todos os alunos. Para além disso, reconhece as medidas de suporte a aprendizagem e
ainclusdo e os recursos caracteristicos a utilizar para assegurar as necessidades educativas
das criancas ao longo do seu percurso escolar (DL N.° 54/2018, de 6 de julho). Por fim, e
ndo menos importante, este DL aplica-se a todos os agrupamentos de escolas e escolas
ndo agrupadas, aos estabelecimentos de educacdo pré-escolar, do ensino basico e do
secundério (DL N.° 54/2018, de 6 de julho).

As diretrizes para uma escola inclusiva, no contexto regional, surgem no DLR
N.° 11/2020/M, sendo que no artigo primeiro sao estabelecidos os principios e as normas
que garantem a inclusdo, enquanto processo que procura responder a diversidade das
necessidades (DLR N.° 11/2020/M, de 29 de julho).

Com o passar dos anos, o conceito de incluséo foi-se desenvolvendo, enfatizando-
se a necessidade de “chegar” a todos os alunos e proporcionar oportunidades educacionais
equitativas, eficazes e significativas. Para isso, é necessario que haja um esfor¢o conjunto
dos vérios agentes educativos com o intuito de se implementar novos modelos
pedago6gicos de cooperacdo e diferenciacdo através de uma selecdo apropriada de
estratégias de ensino (Jesus & Martin, 2001). No artigo sexto do DLR N.° 11/2020/M
sdo especificados os recursos de apoio a aprendizagem e a inclusdo que na RAM
correspondem aos recursos humanos, materiais, organizacionais e técnicos existentes e
disponiveis, passiveis de mobilizar nos estabelecimentos de educagdo, como por

exemplo, os professores de educagéo especial (DLR N.° 11/2020/M, de 29 de julho).

Na declaracdo de Salamanca é abordada a urgéncia do curriculo apresentar um
carater flexivel uma vez que este deve ajustar-se as necessidades dos alunos e ndo o
contrario (Unesco, 1994). Assim sendo, as escolas terdo de promover oportunidades

curriculares que se ajustem as criangas com interesses e capacidades diferentes. Deste
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modo, e sabendo que s@o os docentes os efetivos gestores do curriculo, cabe a estes
refletirem acerca das suas préaticas educativas porque “apenas os profissionais capacitados
e conscientes das suas competéncias poderdo vir a ser oS agentes de contextos

verdadeiramente inclusivos” (Ferreira & Romano, 2016, p. 60).

Em sintese, a educacdo inclusiva continua em constante evolugdo. Com o intuito
de fortalecer a sua implementacdo e compreensao, esta foi incutida nos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel onde é sublinhada a necessidade de assegurar a educacao
inclusiva, equitativa e de qualidade, promovendo oportunidades de aprendizagem ao
longo da vida para todos (IGEC, 2016).

2.1 | Ambientes de aprendizagem do século XXI

Dadas as alteragdes vigentes no paradigma do ensino, é necessario pensar-se em
novos ambientes de aprendizagem, de forma a garantir uma adequacdo ao perfil e as
competéncias dos alunos do século XXI. Considera-se que, através destes novos
ambientes educativos, € possivel assegurar uma escola inclusiva com uma educacgdo de

qualidade para todos.

De acordo com Jesus e Martin (2001), a maior tarefa das escolas passa por criar
ambientes de aprendizagem que favorecam a equidade em relagdo aos resultados de cada
aluno. O ponto de partida “deve consistir na identificagdo das praticas que negam um
acesso igual ao curriculo e reconhecer as praticas que facilitam esse acesso” (Jesus &
Martin, 2001, p.8). Nesta linha de pensamento, e segundo o DL N.° 54/2018, é necessaria
a criacdo de ambientes estruturados, ricos em interacdo e comunicacao e fomentadores da

aprendizagem.

Segundo as OCEPE, um ambiente educativo ¢ caracterizado como “contextos que
exercem determinadas funcGes, dispondo para isso de tempos e espacos préprios e em
que se estabelecem diferentes relagdes entre os intervenientes” (Silva et al., 2016, p.21).
Para a edificacdo de um meio inclusivo € fulcral que as institui¢es educativas garantam
uma perspetiva inclusiva, assegurando que toda a comunidade educativa se sinta
respeitada e acolhida (Silva et al., 2016). Assim torna-se necessario promover momentos
de aprendizagem em ambientes diversificados e potencialmente pedagogicos, para além
das salas convencionais. A titulo de exemplo, no esquema seguinte, € possivel verificar

alguns cenarios de inovagdo pedagdgica.
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Esquema 3 - Cenarios de Inovacdo Pedagdgica

Mobile Learning (Sharples, Tayor & Vavoula, 2005)

» Mobile Learning (m-Learning) é a expressdo utilizada para designar um novo
modelo educativo baseado na aprendizagem com utilizacdo de tecnologias
moveis, podendo resumir-se por aprendizagem em qualquer hora, em qualquer
lugar de qualquer conteudo.

Flipped Learning (Bergman & Sams, 2014)

« Conhecido como a inversdo da sala de aula, caracteriza-se por ter trés tempos
distintos: antes, durante e depois da aula. No tempo antes da aula, os alunos
interagem individualmente com o conteddo multimédia disponibilizado pelo
professor previamente. Durante a aula o aluno explora com maior profundidade e
debate os conceitos estudados previamente, podendo nessa fase o professor
interagir de forma diferenciada com cada aluno. Apds a aula, o aluno aprofunda
0s conhecimentos através de uma afericdo de conhecimentos e producdo de
conteudo, podendo em qualquer momento rever as suas aprendizagens ao seu
ritmo de aprendizagem.

Project Based Learning (Buck institute for Education, 2009)

» Os alunos resolvem uma situacao através de uma breve investigacdo, construindo
uma questdo inicial, um desafio ou problema que resultara na apresentacdo de um
produto final.

Game Based Learning (Jaffe, 2007)

 Exploracdo do poder dos jogos digitais para envolver os alunos na aprendizagem.

Fonte: Bento citado por Monteiro, Figueira, Couto e Campos (2018)

Com a criagdo de novos ambientes, promovemos um espago de convivéncia na
escola no qual construimos conceitos e refletimos sobre a nossa acdo. Todavia, ndo é
apenas a nova disposicdo dos moveis ou melhores recursos que garante s6 por si
melhorias educacionais. E o docente, enquanto mediador entre o ambiente de
aprendizagem e o aluno, que permite a promocdo de diferentes formas de aprender
(Gautério & Rodrigues, 2013).

Em suma, uma escola inclusiva é aquela que se baseia nos principios de incluséo
e que prepara uma crianca para a vida, fazendo da diferenca um estimulo para o sucesso
educativo. Deste modo, concede respostas educacionais a todos os alunos que lhes

permitirdo desenvolver as suas competéncias em ambientes favoraveis.
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2.2 | A diferenciacdo como fator inclusivo

O desejo de uma escola inclusiva impde a necessidade de uma reorganizacdo das
escolas e principalmente das metodologias utilizadas pelo professor. Para tal, é necessaria
a utilizacdo de estratégias e recursos que possibilitem mudancas eficientes na
aprendizagem. E nesta senda que a diferenciacdo pedagogica surge como um elemento

fulcral na participacéo e sucesso de todos os alunos (Lopes, 2012).

Atualmente, e segundo Maia e Freire (2020), a diferenciacéo € considerada uma
componente essencial das praticas inclusivas uma vez que certifica que todos os alunos,
independentemente das suas diferencas, consigam ter sucesso na aprendizagem (Feyfant
cit. por Maia & Freire, 2020). Deste modo, Sousa (2010) refere-se a diferenciacao
pedagdgica como “um instrumento de promocdo da inclusdo e da equidade face as
diferencas existentes no seio da populagdo estudantil” (Sousa, 2010, p.15). Nesta linha de
pensamento, a diferenciacdo pedagdgica permite a abertura de novos caminhos no que
respeita & promogao das mesmas oportunidades a todos os alunos. No ensino, temos de
ter em apreciacdo que todos os alunos aprendem o mesmo contetido, contudo no seu
tempo e maneiras que lhes sdo proprios, “isto €, cada um aprende determinado
conhecimento de acordo com as proprias caracteristicas, que provém do seu préprio saber,
dos seus habitos de pensar e de agir” (Lopes, 2012, p.129). Todavia, a formacdo dos
professores tende a ser “direcionada para um ensino em coletivo, uniforme e a0 mesmo
ritmo para todos” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 24) evidenciando-se assim a
importancia de garantir o desenvolvimento de competéncias que permitam aos docentes
adaptar os seus processos de gestdo e organizacao da escola e turma, na formacao inicial
e continua (Madureira & Leite, 2003).

Deste modo, ndo existe diferenciacdo pedagogica sem uma organizacao flexivel
da sala e do grupo de alunos. Assim, os docentes devem permitir que os discentes
trabalhem individualmente, em grupos ou em grande grupo (Tomlinson citado por Maia
& Freire, 2020). A aprendizagem cooperativa é uma das abordagens mais frequentes que
permitem praticas educativas mais flexiveis porgque possibilita uma envolvéncia entre o
ensino e um grupo heterogéneo, permitindo um desenvolvimento de interagfes positivas

entre diferentes alunos (Lopes, 2012).

Em suma, conclui-se que a diferenciacdo pedagdgica é uma abordagem ao ensino

que pressupde, por parte do professor, um planeamento proativo de forma a responder de
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forma solida ao nivel de interesse, preparacao e perfil de aprendizagem dos seus alunos,
diferenciando desse modo o contetido, o processo e o produto (Tomlinson citado por Maia
& Freire, 2020).

2.3 | Ensino a Distancia: Do confinamento a Incluséo

A sociedade sofre constantes alteracOes e transformacdes e, neste sentido,
devemos assumir que os desafios surgidos nos permitem estar mais preparados para as

adversidades do futuro. Segundo Freire cit. por Silva et al. (2020):

E algo importante perceber que a realidade social é transformavel; que feita pelos
homens, pode ser mudada; ndo é algo intocavel, um fado, uma sina, diante de que
s6 houvesse um caminho: a acomodacéo a ela. E algo importante que a percecio

ingénua da realidade va cedendo lugar a uma percegédo que € capaz de perceber-

se (...) (p.132).

Neste sentido, o EaD é consequéncia de uma dessas mudancas. Esta modalidade
de ensino é definida como uma acdo educativa onde a aprendizagem é realizada com uma
separacdo fisica entre alunos e professores, seja esta geografica e/ou temporal (Santos,
2000). Assim sendo, estabelece-se uma comunicacéo e dialogo bidirecionais, seja online
ou em diferido (Santos, 2000).

Apesar de néo ser considerada uma modalidade de ensino inovadora e recente,
tendo surgido no inicio dos anos 70, esta ressurgiu da emergéncia imposta pela pandemia
que se agravou em marco de 2020, tendo sido implementada provisoriamente para

completar a distancia fisica entre a escola e os alunos (Rodrigues et al., 2021).

Analisando a regulamento da modalidade de EaD em Portugal, constatou-se que
foi publicada a Portaria N.° 359/2019, de 8 de outubro, que estabelece este modelo de
ensino na alinea a) do n. °1 do artigo 8.° do DL N.°55/2018, de 6 de julho (Lopes & Silva,
2020). O aludido DL estabelece o EaD como modalidade educativa e formativa dos
ensinos basico e secundario (Portaria N.° 359/2019, de 8 de outubro). Este tipo de ensino
consiste numa opcdo de qualidade para os alunos inviabilizados de estudar

presencialmente numa escola, ajustada na incorporagédo das TIC nos processos de ensino
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e aprendizagem como forma de garantir que todos tenham acesso a educacéo (Portaria
N.° 359/2019, de 8 de outubro).

A avaliacdo no contexto de EaD, no ensino portugués é também regulamentada
pela Portaria N.° 359/2019, de 8 de outubro, e nesta é referido que os professores devem
avaliar de forma continua, fornecer feedback regular e imediato aos alunos e utilizar

técnicas e instrumentos de avaliacdo diversificados e adequados (Lopes & Silva, 2020).

Numa ldgica de experimentacdo social, a pandemia COVID-19 forgou-nos o
pensamento coletivo, a criatividade, a solidariedade e a um rompimento dos paradigmas
tradicionais bem como a recuperacao de ideias adormecidas provocadas pelo cansacgo de
muitas escolas e docentes. Deste modo, foram e continuam a ser necessarios momentos
de reflexdo e reestruturacdo da educacdo inclusiva nas circunstancias em que nos
encontramos, sendo necessario manter os vinculos entre alunos e professores seja qual
for o ambiente educativo. Neste seguimento, a inclusdo e a equidade educativa
revelaram-se uma preocupacdo social e comunitaria importante no combate a

desigualdade, nunca antes vista e pensada (Rodrigues et al., 2021).

Com estes novos objetivos, as escolas adotaram um conjunto de medidas
inclusivas. Em algumas instituicdes forneceram-se refeicbes e atenderam outras
necessidades de alunos carenciados. Outras medidas também importantes foram a
distribuicdo e empréstimo de algum equipamento e material e 0 apoio personalizado, seja
este psicoldgico e/ou social. De igual modo, a abertura de estabelecimentos de ensino
para acolher criancas e jovens, cujos pais tinham profissdes essenciais, foi também uma
mais valia (Rodrigues et al., 2021). Por fim, ndo podemos deixar de referir a emissao de
contetidos educativos na televisdo, projeto designado de #EstudoEmCasa.
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2.3.1| O Impacto do EaD na Educacéao

Como ja referido, a pandemia e o EaD promoveram um grande impacto nos
docentes, nos alunos e consequentemente na aprendizagem. Neste sentido, estes fatores
expuseram algumas das fragilidades associadas a falta de recursos, organizacao e gestao
das praticas pedagdgicas. Porém, também possibilitaram a identificacdo de respostas

adequadas a promocdo de préaticas educativas sélidas.

Num primeiro momento, importa referir que o fator que mais se agravou devido
ao EaD foram as desigualdades sociais uma vez que os alunos com NEE foram os mais
prejudicados. A falta de apoios de dispositivos digitais e de acesso a internet prejudicou
particularmente os mais novos e os alunos inseridos em contextos mais desfavorecidos
(Rodrigues et al., 2021). Para além disso, esta modalidade de ensino ndo proporciona uma
relacdo humana entre alunos/professor tipica de uma sala de aula, exige alguns
conhecimentos tecnoldgicos e ainda enfrenta alguns obstaculos relacionados com a
reduzida confianga dos professores neste tipo de método de ensino devido a resisténcia a
inovacdo e a mudanca (Santos, 2000).

No que concerne aos contributos positivos, 0 EaD permitiu que se estabelecessem
novas discussdes sobre as praticas educativas e, neste sentido, tornou-se pertinente refletir
acerca da necessidade de os docentes considerarem diferentes formas de aprendizagem
dos alunos e consequentemente refletirem acerca das estratégias de ensino por si adotadas.
De igual modo, este periodo permitiu que os professores reforcassem a cooperagao
interna, tendo desenvolvido trabalho cooperativo, partilha de materiais e encontros de
apoio técnico junto dos seus colegas. Adicionalmente, a relacdo entre escola e
comunidade saiu muito valorizada nesta experiéncia, sendo que as juntas de freguesias,
empresas e outras instituicdes e organizagdes da comunidade foram determinantes para
ajudar nesta situacdo. As familias, por sua vez, envolveram-se muito no processo de
aprendizagem, prestando grande apoio aos seus educandos, na medida das suas
possibilidades (Rodrigues et al., 2021). Por fim e ndo menos importante, o0 EaD estimula
a autoaprendizagem permitindo um desenvolvimento pessoal continuo e conferindo mais
autonomia aos alunos; origina novos métodos e formatos de trabalhos; e torna os

conteudos mais adequados e atraentes (Santos, 2000).

Consequentemente, é de enaltecer o papel que as tecnologias assumiram no

decorrer do EaD.
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2.3.2 | A Importancia das tecnologias no EaD

Num mundo em constante mutacdo e evolugdo decorrentes dos progressos
tecnoldgicos, torna-se importante incluir na educacao das criangas conhecimentos das
TIC. Neste sentido, e em semelhanca a varios outros paises, as TIC estdo integradas no
curriculo portugués (DLR N.° 11/2020/M, de 29 de julho).

Na legislacdo portuguesa, é possivel verificar que no Artigo 13.° do DL N.°
55/2018 de 6 de julho, as TIC constituem uma &rea de integragdo curricular transversal
fomentada pela globalizag&o do ensino no 1.° CEB, de natureza instrumental e de suporte
as aprendizagens a desenvolver nas varias componentes do curriculo (DL N. °55/2018, 6
de julho). No documento Orientacdes Curriculares para as Tecnologias da Informacéo
e Comunicacao do 1.° CEB é reconhecida a importancia das TIC como area integrada no
curriculo uma vez que permite o desenvolvimento de competéncias digitais conducentes
a pratica de uma cidadania critica, responsavel e ativa (DGE, 2018). Por se tratar de uma
disciplina transversal, cabe aos professores o papel principal de adequarem as suas acdes
e estratégias em funcdo do ano de escolaridade, caracteristicas e interesses dos seus

alunos.

Face a situacdo pandémica, as TIC assumiram ainda maior preponderancia
aquando do EaD uma vez que permitiram vencer barreiras e ultrapassar as condicionantes
da separacdo entre o docente e o aluno. Tradicionalmente, no EaD, a comunicacdo era
assincrona, isto é, os professores e os alunos comunicavam em lugares e tempos distintos.
Contudo, com a introdugdo das TIC possibilitou-se o desenvolvimento das aulas

sincronas, em tempo real e numa sala de aula virtual (Lopes & Silva, 2020).

Para desenvolver o EaD, atualmente, o docente necessita de criar recursos,
contudo “a concecdo de materiais de apoio, em ambientes de ensino/aprendizagem a
distancia, é mais complexa do que a mesma tarefa orientada a situacfes de
ensino/aprendizagem convencional.” (Pinto, 2002, p.4). Isto, porque os materiais
realizados devem também atender a um conjunto de especificidades de cada aluno de
modo a aumentar a probabilidade de sucesso no processo de aprendizagem, algo que por
norma ja ndo e facil em contexto presencial (Pinto, 2002). De acordo com Lagarto cit.
por Santos (2000) os principais tipos de recursos mediaticos que ajudam nos processos

de aprendizagem sdo o audio, o video e alguns programas como o word e 0 powerpoint.
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De acordo com Ramos, Teodoro e Ferreira (2011) os recursos digitais sdo uma
mais valia no processo de ensino uma vez que permitem “a modelacdo, a simulacéo, a
animacéo, a combinacdo multimédia, a interatividade, induz certamente estratégias de
ensino e modos de aprendizagem diversificadas (...)” (p.15). Isto é, os materiais digitais
sdo um auxilio fundamental para o desenvolvimento de uma tarefa educativa em contexto

de ensino a distancia, enriquecendo a pratica do docente e dos alunos.

Por conseguinte, a selecéo da tecnologia e dos recursos deve ser um processo bem
pensado porque estes dependem do tipo de intera¢do — assincrona ou sincrona — e deverao
centrar-se nos resultados potenciais da aprendizagem, respeitando as necessidades dos
alunos, os objetivos da organizacao e os requisitos de desenho impostos pelo contetdo
(Chute et al., cit.por Lima & Capitdo, 2003).

Quanto a motivacao e ao ritmo de aprendizagem dos alunos no EaD, estes ndo sdo
0S mesmo comparativamente as aulas presenciais. Neste sentido, importa que o docente
promova momentos de participacdo, comunicacdo e interacdo, podendo as tecnologias ser

um alicerce fundamental neste processo (Feldkercher & Manara, 2012).

Em suma, o docente enquanto principal gestor das aprendizagens proporcionadas
deve estar preparado para todas as modalidades de ensino. Antes, o professor se limitava
apenas ao espaco da sala de aula, porém, atualmente, necessita de aprender a lecionar
atividades a distancia e para tal precisa de estar bem motivado, preparado e com formacéo
pedagdgica atualizada (Silva, R.; & Silva, A., 2005). E neste sentido que se considera
extremamente importante a formacéo continua dos docentes pois esta evidencia-se num
instrumento ajustavel a novos desafios propostos (Rocha, Loss, Almeida, Motta &
Kalinke, 2020).
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Capitulo 3 | Pressupostos Teoricos: Intervencéo Pedagogica

O processo de ensino envolve um conjunto de acdes devidamente planeadas com
0 intuito de garantir a aprendizagem dos alunos. Para tal, é necessario que os docentes
disponham de um conjunto de métodos e estratégias de ensino nas suas salas (Silva &
Lopes, 2015a). Aquando da acdo pedagogica, os profissionais devem entdo planear e
implementar varios métodos educativos que garantam um ensino de qualidade aos alunos
e no decorrer da sua pratica refletir acerca dos mesmos com o intuito de efetivar
alteracdes, se necessario (Silva & Lopes, 2015a). Neste seguimento e como forma de
assegurar uma aprendizagem de sucesso, devem ser promovidos momentos de
aprendizagem que desenvolvam algumas caracteristicas essenciais, nomeadamente,
aprendizagens significativas, fatores de motivacdo, garantir relacGes interpessoais e
atender as diferencas individuais das criancas, uma vez que todas elas possuem uma

bagagem diferente ao nivel das abordagens e das capacidades (Lebrun, 2008).

Enquanto estagiéria tive a oportunidade de estagiar nas duas valéncias da
educacdo, nomeadamente no Pré-Escolar e no 1.° CEB. Neste sentido, aquando das
intervencdes pedagogicas procurei desenvolver atividades dinamicas recorrendo a
estratégias adequadas as necessidades dos grupos, ajustando o espaco e tempo em funcédo
das mesmas. Neste capitulo procurarei especificar e desenvolver algumas das estratégias

utilizadas ao longo das minhas praticas pedagogicas.

3.1 | Estratégias de Intervencéo

De acordo com Roldao (2009) as estratégias surgem no léxico profissional
associadas as terminologias relacionadas com as etapas do desenvolvimento curricular.
O desenvolvimento curricular, por sua vez, obedece a uma organizacdo do processo de
ensino que o operacionaliza através do desenvolvimento de varias estratégias, também

designadas como atividades, experiéncias de aprendizagem ou tarefas (Roldao, 2009).

As estratégias de intervencdo selecionadas foram a planificagdo enquanto
ferramenta essencial, a aprendizagem significativa, a aprendizagem cooperativa, a
interdisciplinaridade e a avaliag&o formativa. De igual modo, irei refletir acerca da gestdo

e organizacao do tempo e do espago educativo.
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3.1.1 | A Planificacéo

E através da planificacdo, que faz parte do desenvolvimento curricular, que se faz
uso do conceito de estratégia (Rolddo, 2009). Neste sentido, a planificacdo assumiu

grande importancia no decorrer das minhas praticas.

De acordo com Pacheco (2001), a planificacdo é associada a uma atividade préatica
que permite organizar e contextualizar a pratica didatica que se realiza na sala de aula. Na
perspetiva de Silva e Lopes (2015a) a planificacdo assume um papel fundamental no
ensino uma vez que permite que o docente estabeleca relacdes entre o curriculo e os seus

alunos.

A planificacdo surge como um processo no qual os docentes dao sentido a sua
pratica, “aos conhecimentos e capacidades a desenvolver, ao modo como aqueles serdo
trabalhados e a sua relagdo com um projeto educativo (e politico) mais amplo” (Duarte &
Moreira, 2019, p.176). Assim, considera-se pertinente que as planificacdes sejam simples,
uma vez que nao ha necessidade de se continuar a exigir uma descricdo muito detalhada
daquilo que serdo as aulas, devendo entdo considerar a planificagdo como um processo
que permite facilitar a acdo dos profissionais, orientando a sua pratica em funcdo da
realidade (Duarte & Moreira, 2019).

O “como planificar” varia de docente para docente e através de uma entrevista
realizada pelo Clark e Yynger cit. por Zabalza (1992) entenderam que as respostas obtidas
agrupar-se-iam em trés categorias: a) 0s docentes que planificam para responder as suas
ambicdes; b) os que planificam com vista a determinacdo dos objetivos a alcangar no
processo de ensino; e ¢) 0s que chamam planificacdo as estratégias de atuacdo durante o

processo de aprendizagem (Zabalza, 1992).

Independentemente do “como planificar”, os procedimentos envolvidos no
planeamento de uma ou mais atividades envolve um conjunto de decisbes. Por sua vez,
estas decisbes definem o que os alunos precisam de saber, como o vao aprender e como
serdo avaliados (Silva & Lopes, 2015a). Segundo 0os mesmos autores os professores

devem pensar em trés questfes fundamentais no momento de planificacdo (esquema 4).
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Esquema 4 - Questbes fundamentais aquando a elaboracéo da planificacéo

O que é essencial que
os alunos aprendam?

Como podemos Que atividades
verificar se aprenderam “ devemos proporcionar
0 que é pretendido? para que aprendam?

Fonte: Adaptado de Silva & Lopes, 2015a

As respetivas respostas as questdes anteriores devem implicar a selecdo dos
objetivos de aprendizagem, a escolha de atividades, a preferéncia das estratégias
necessarias para atingir esses objetivos e prever outras atividades de remediacdo da

aprendizagem (Silva & Lopes, 2015a).

Em conformidade com Pacheco (2011) o docente quando esté a planificar deve
utilizar diferentes elementos didaticos sobre os quais vai estruturar o seu modo de

interveng@o no processo de ensino.

As planificacdes devem também ser flexiveis ndo havendo necessidade de
apresentarem um caracter demasiado rigoroso e rigido. Segundo Pacheco (2011),
atualmente séo poucos os docentes que defendem modelos de planificacéo rigidos em que
tudo é muito previsto, ndo restando manobra para improvisos. Neste sentido, os
professores com experiéncia dizem que “uma planificacdo nestes moldes ¢ pouco util
porgue, cedo ou tarde, a propria dinamica imprevisivel do grupo turma acabara por impor-
se” (Pacheco, 2011, p.55). Nas minhas praticas pedagogicas todas as planificacdes
implementadas foram flexiveis uma vez que eu tinha em consideracdo as necessidades e

os diferentes ritmos de trabalho dos alunos.

Em suma, o ato de planificar € um processo complexo uma vez que envolve varios
fatores que exigem trabalho e reflex&o por parte dos docentes. Assim, 0s docentes devem
pensar que métodos selecionar, que maneira de ensinar, qual o tempo necessario a
realizacdo das atividades, que contetdos propor, de que forma védo avaliar, que
competéncias a desenvolver e quais 0s objetivos pretendidos (Silva & Lopes, 2015a).
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3.1.2 | A Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade, contrariamente & multidisciplinaridade e a
pluridisciplinaridade, implica uma verdadeira ligacdo entre duas ou mais disciplinas, o
que vai alem de uma justaposicdo de ideias (Fourez, 2008). Neste sentido, 0 termo
interdisciplinaridade “evoca um espaco comum e um fator de coesdo entre saberes
diferentes” (Fourez, 2008, p. 69).

Em conformidade com Pombo (1994) ndo existe qualquer consenso sobre o
conceito de interdisciplinaridade. Na propria literatura especializada ndao ha uma
definicdo Unica associada a este conceito. Por exemplo, para Piaget cit. por Pombo (1994),
a interdisciplinaridade surgiu como um intercdmbio matuo e integracao reciproca entre
varias disciplinas. Porém, numa perspetiva mais atual, a interdisciplinaridade é definida
como “a utilizagdo, associacdo e coordenacao das disciplinas adequadas, numa
abordagem integrada dos problemas” (Maingain & Dufour cit. por Pombo, 1994, p. 70).
Depois de analisar e refletir acerca das varias defini¢cbes, Pombo (1994) definiu o conceito
de interdisciplinaridade como “qualquer forma de combinag¢do entre duas ou mais
disciplinas com vista & compreensdo de um objeto a partir da confluéncia de pontos de
vista diferentes e tendo como objetivo final a elaboracdo de uma sintese relativamente ao

objeto comum” (p.13).

Na pratica, para que um professor consiga de facto implementar esta estratégia na
sua acdo pedagdgica, é imprescindivel que 0 mesmo reorganize 0 seu processo de ensino
aprendizagem através também de um trabalho continuo de cooperagdo com 0s restantes

docentes envolvidos (Pombo, 2004).

Em suma e no que se refere a interdisciplinaridade no ensino, Pombo (2004)
menciona que o grande obstaculo a préatica desta estratégia nas escolas deve-se ao modo
de como estdo organizados 0s espacgos, bem como a distribuicdo da carga horaria uma vez
que estes mecanismos se assumem como disciplinares, havendo uma clara diviséo entre
cada disciplina. Neste sentido, Pombo (2004) considera pertinente uma reflexdo acerca

da interdisciplinaridade nas escolas e possiveis reestruturacdes no sistema educativo.
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3.1.3 | A Aprendizagem Significativa

A teoria da aprendizagem significativa é considerada uma teoria construtivista,
relacionando os conceitos de assimilagdo e acomodacgéo. Valadares e Moreira (2009)
afirmam concordar com Piaget, no sentido em que este ultimo afirma que uma boa teoria
da aprendizagem tem subjacente de forma explicita uma boa epistemologia da construgédo
do conhecimento. Neste sentido, a teoria da aprendizagem construtivista integra uma
visdo de construcdo de conhecimento que € ao mesmo tempo epistemoldgica e

educacional e a que chamamos construtivismo humano (Valadares & Moreira, 2009).

O tedrico do construtivismo humano, Joseph Novack, defende que os sentimentos,
pensamentos e a¢des se unem para a modifica¢do do significado das experiéncias da vida

(esquema 5).

Esquema 5 - Os significados das experiéncias

Ser humano tem:

\%

Juntos formam:

|

Significados de experiéncias

Fonte: Novack, cit. por Valadares & Moreira, 2009, p.16

Neste sentido, o ser humano nunca podera ser encarado como uma maquina de
pensar dotado de um intelecto puro. Todos os docentes que conhecem e defendem a teoria
do construtivismo humano sabem que na aprendizagem educativa os alunos
compartilham de significados e de sentimentos para alcancar uma mudanca efetiva no

significado de experiéncia (Valadares & Moreira, 2009).

No que concerne a origem da teoria da aprendizagem significativa, esta foi
apresentada em 1963 quando o psicologico educacional e neurologista David Ausubel
publicou um trabalho intitulado “The psychology of Meaningful Verbal Learning”. A

teoria da aprendizagem significativa é uma teoria psicoldgica acerca da aprendizagem do
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ser humano (Valadares & Moreira, 2009). Pozo cit. por Valadares e Moreira (2009)
considera que “a teoria da aprendizagem significativa ¢ uma teoria psicoldgica
cognitivista de reestruturacdo, que trata, especificamente, do processo de ensino-
aprendizagem de conceitos a partir dos conceitos que o estudante traz do dia-a-dia” (p.
34). Todavia, ndo é uma definicdo completa uma vez que ndo podemos limitar esta teoria

apenas a aprendizagem de conceitos.

De acordo com Ausubel (2003) a principal componente da aprendizagem
significativa consiste na rececdo, afirmando ainda que esta ndo consiste num processo
passivo. Contrariamente, é considerado um processo ativo uma vez que dita acdo e
reflexdo do aluno. Trindade e Cosme (2010) especificam as condi¢cbes em que essa
aprendizagem significativa por rececdo pode acontecer, enfatizando o papel da linguagem
e da estrutura conceptual dos conteddos bem como dos conhecimentos prévios dos

estudantes.

Os conhecimentos prévios abordados por Ausubel sdo considerados o fator
decisivo do processo de aprendizagem. Este conhecimento, por sua vez, é considerado
significativo por definicdo e um método psicoldgico que envolve a interacdo entre
conceitos culturalmente significativos j& incutidos na estrutura cognitiva particular de
cada aluno e do seu préprio mecanismo mental para aprender de forma significativa
(Teodoro, 2001). Importa também referir que a aprendizagem desenvolvida na esséncia

desta teoria € descrita como um processo lento e de caracter evolutivo.

Valadares e Moreira (2009) afirmam existir ambientes de aprendizagem
facilitadores da aprendizagem significativa e é importante que nas escolas reine
essencialmente “um espirito de livre comunicagdo, de troca de ideias, sugestdes e

resultados de experiéncias anteriores ou malsucedidas” (Dewey cit. por Valadares &
Moreira, 2009, p. 84).

Num ambiente construtivista, o papel do professor passa por procurar conhecer o0s
pontos de vista dos alunos; proporcionar desafios com o intuito de desafiar as suposic¢oes
dos alunos; colocar problemas cuja relevancia seja conhecida pelo grupo; e avaliar a
aprendizagem dos estudantes no contexto do ensino do dia a dia. Os alunos, por sua vez,
devem possuir liberdade para gerir a sua aprendizagem uma vez que sdo eles que

aprendem. Assim sendo, desempenham um papel ativo, quer na procura e estruturacéo da
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informacao necessaria, quer na rececdo das informacdes ja suficientemente completas
(Valadares & Moreira, 2009).

Em suma, a mente dos alunos constroi e reconstroi as ideias que possui a medida
que vai vivenciado as diversas experiéncias de forma a adaptar-se a estas e a atribuir-lhes
novos significados (Valadares & Moreira, 2009). Assim, dizemos que hé aprendizagem
significativa quando surge uma nova ideia e esta se relaciona com os conhecimentos
prévios dos alunos numa situacdo proposta pelo docente. Deste modo, os estudantes
ampliam e atualizam a informacdo anterior, atribuindo novas concecfes aos seus

conhecimentos.

3.1.4 | A Aprendizagem Cooperativa

A aprendizagem cooperativa, apesar das suas multiplas definicGes, é basicamente
explicada como um método de ensino que recorre a utilizacdo pequenos grupos de tal
forma que os alunos trabalhem cooperativamente de modo a maximizarem a sua propria
aprendizagem e a dos colegas (Johnson, Johnson & Holubec cit. por Lopes & Silva,
2009a). Nesta linha de pensamento, a cooperagéo corresponde ao trabalho em grupo com
0 intuito de todos os elementos alcancarem determinados objetivos, procurando
resultados positivos para todos os elementos do grupo (Johnson & Johnson cit. por Fontes
& Freixo, 2004).

A aprendizagem cooperativa € uma pratica vista como capaz de desenvolver a
ZDP (Fontes & Freixo, 2004). Isto porque, a colaboragdo com outra pessoa, que pode ser
o professor ou o0 colega com mais competéncias do grupo, conduz a um desenvolvimento
cognitivo na ZDP na medida em que, através desta coopera¢do, o professor ou o colega
se tornam o objeto para o qual o desenvolvimento se dirige (Fontes & Freixo, 2004).

O primeiro a pensar na teoria da construgdo do conhecimento como um processo
social complexo e influenciado pelo contexto sociocultural e histérico da crianca foi
Vygotsky (Marchéo, 2012). Baseando-se nesta perspetiva, o autor introduziu o conceito
de ZDP, afirmando ser importante privilegiar a interacdo entre o0 meio social e a crianga
(Marchéo, 2012).

Apesar de muitos docentes acreditarem que estdo a por em préatica a aprendizagem

cooperativa, geralmente ndo estdo. A cooperagéo envolve mais do que estar fisicamente
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junto dos colegas a discutir determinados conceitos ou temas e para que um trabalho de
facto se realize cooperativamente, é necessario atender aos cinco principais elementos

bésicos da aprendizagem cooperativa que estdo patentes no esquema 6.

Esquema 6 - Cinco elementos basicos da AC

2. A responsabilidade

individual e de grupo. 4. As competéncias sociais.

1. Ainterdepedéncia

positiva.

3. Alinteracéo estimuladora
preferencialmente face a
face.

5. O processo de avaliagdo
do grupo.

Fonte: Adaptado de Lopes e Silva (2008)

De um modo geral, e segundo Silva et al. (2018), o primeiro elemento essencial é
a interdependéncia positiva uma vez que consiste em proporcionar situagdes em que 0s
estudantes, em conjunto, aumentam a aprendizagem de todos os membros do grupo,
dando apoio mutuo, partilhando recursos e celebrando juntos. Quanto a responsabilidade
individual e de grupo, esta esta relacionada com a disposi¢éo de tarefas sendo que todos
os elementos do grupo tém algo a fazer, cumprindo com o seu dever e auxiliando os
colegas sempre que necessario (Silva et al., 2018). No que se refere a interacdo
estimuladora face a face, sdo compreendidas duas componentes, nomeadamente a
disposigéo fisica da sala e a interacdo resultante dessa disposi¢do. Neste sentido, a sala
deve estar organizada de forma a possibilitar o trabalho cooperativo e o professor deve
incentivar a interacdo comunicativa no grupo (Silva et al., 2018). Por sua vez, nas
competéncias sociais, estdo compreendidas as competéncias interpessoais e grupais que
se pretende que os alunos desenvolvam. Por fim, a avaliacdo do grupo corresponde a
autoavaliacdo e heteroavaliagdo dos elementos dos grupos com o intuito de alcancarem
trabalhos ainda mais eficazes (Silva et al., 2018).

Para que os docentes possam colocar em préatica esta metodologia de trabalho,
devem compreender muito bem estes cinco elementos basicos. S6 assim poderdo adaptar
a aprendizagem cooperativa e fazer reajustes quando necessario. Johnson et al, cits., por



Relatorio de Estégio | 35

Lopes e Silva (2009a) consideram que € exigida uma acdo disciplinada por parte do

professor para a utilizagdo da aprendizagem cooperativa.

De acordo com Moreira (2019) sdo muitos os beneficios que os alunos usufruem
quando aprendem através da aprendizagem cooperativa, tendo sido realizados mais de
2000 estudos sobre esta metodologia que envolveram mais de 50 000 alunos. Entre estes,
destacam-se: atitudes mais positivas em relacdo aos professores, aos pares e a escola;
maior apoio social; melhoria das competéncias sociais e de empatia; melhoria de

resultados escolares e aumento de retencao da informacéo aprendida.

Por fim, e no que concerne a avaliacdo das aprendizagens, Lopes e Silva (2012)
salientam que os professores que utilizam a aprendizagem cooperativa com regularidade,
normalmente privilegiam a avaliagdo formativa, recorrendo sobretudo a técnicas de

avaliacdo formativa.

3.1.5| A Avaliagdo Formativa

A palavra “avaliagdo” detém multiplos significados. Para Lopes e Silva (2012) o
ato de avaliar consiste numa série de acGes continuas realizadas diariamente pelos
docentes na sala de aula com o intuito de obterem informacfes acerca do nivel de

aprendizagem alcancada pelos seus alunos.

Na perspetiva de Cosme (2018) a avaliacdo das aprendizagens € uma das
atividades pedagdgicas mais importantes nas escolas enquanto atividade potencializadora
do ensino, sendo considerada o coracdo de todo o processo. Isto, porque a avaliagdo
determina a vida futura dos alunos e esse sucesso depende da avaliagdo realizada pelo
docente (Silva & Lopes, 2015a).

Uma vez que é pretendido que a relacdo professor-aluno se baseie numa relacdo
de apoio e de entreajuda na aprendizagem, € necessario encarar a avaliacdo de um modo
distinto do “habitual” e nesse sentido recorre-se a avaliagio formativa. E essencial avaliar
as aprendizagens dos alunos através deste tipo de avaliagdo uma vez que este gera
medidas de diferenciacdo pedagogica adequadas aos interesses, necessidades e
aprendizagens dos alunos (Moreira, 2019). Segundo Lopes e Silva (2010) a avaliagéo

formativa permite um substancial melhoramento da aprendizagem dos discentes.
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Atualmente, a avaliacdo formativa é apreciada um dos elementos mais
promissores da aprendizagem e esta ndo identifica apenas as dificuldades dos alunos
como também as suas causas. Na perspetiva de Ferreira (2007) esta avaliagdo permite
regularizar o processo de aprendizagem; torna o ensino mais motivador para o aluno;
possibilita a analise do processo didatico no sentido de o melhorar e atribuir mais
qualidade; e permite adotar atempadamente medidas de intervencdo face as dificuldades

e aos erros dos alunos.

Lopes e Silva (2010) afirmam que s6 adotando a avaliacdo formativa é que sera
possivel que os professores adequem eficazmente o ensino as necessidades dos seus
alunos. Por tudo isto, os docentes que utilizam esta avaliacdo de forma sistematica estéo
mais e melhor preparados para adaptar o seu ensino, certificando a equidade de resultados

e melhorando o desempenho dos alunos (Lopes & Silva, 2010).

De forma a aproveitar todas as potencialidades em beneficio da aprendizagem do
aluno, é necessario por em pratica de forma continua a avaliacdo formativa. Para tal, é
necessario recorrer a varias TAF. Estas TAF devem ser selecionadas consoante 0s
objetivos pretendidos e as que melhor se adequem ao contetdo (Lopes & Silva, 2010).

Em suma, apesar do processo de avaliacdo ndo ser facil, é essencial no ensino.
Porém, sdo necessarios alguns cuidados aquando deste momento. Neste sentido, o
professor deve saber que a avaliagdo ndo pode expor a crianca a situacOes
constrangedoras; a avaliacdo tem de ser feita de forma ética; as fragilidades do aluno ndo
devem ser descritas publicamente; e o que esta a ser avaliado € a aprendizagem do aluno

e ndo as suas caracteristicas pessoais (Villas Boas, 2006).

3.2 | Espaco e Tempo: Organizacdo e Gestédo

A questdo da organizacdo e gestdo dos espagos e do tempo assume uma
importancia fundamental no dominio da educacdo (Cosme & Trindade, 2013). Com a
inovagdo do ensino e o surgimento de novas estratégias deixou de “fazer qualquer sentido
um espaco disciplinar hétero-organizado e unifuncional” (Barroso cit. por Cosme &
Trindade 2013, p. 16). Pelo contrario, atualmente, enquanto discutimos sobre a
necessidade de inovar no ensino, discute-se a necessidade de promover salas de aula mais

inovadoras e inclusivas com espagos amplos para que 0s alunos possam circular
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livremente (Silva et al., 2016). A organizacéo do espaco e do tempo formam elementos
interligados na organizacdo do ambiente educativo e é esta organizagdo que suporta o
desenvolvimento curricular uma vez que as interagfes existentes, 0s materiais, a
distribuicéo e utilizacdo do tempo sdo fulcrais para que as criangas possam fazer, escolher
e aprender (Silva et al., 2016).

Na educagdo, 0 espago constitui-se como uma estrutura de oportunidades. E
através deste que se favorecerd ou dificultar-se-a o processo de crescimento pessoal e a
implementacao de atividades enriquecedoras (Zabalza, 1992). Neste sentido, precisamos
de espagos educativos flexiveis em funcdo de um modelo universal a aplicar propondo-
se cenarios que permitam uma pluralidade de solugdes que sejam congruentes com a
necessidade do trabalho cooperativo, atividades diferenciadas e que promovam a

autonomia (Cosme, 2018).

Na educacao pré-escolar o espaco deve possuir areas bem distintas. A definicao
das areas de interesse € uma forma concreta de aumentar as capacidades de iniciativa,
autonomia e estabelecimento de relagdes das criangas (Honman & Weikart, 2007). Talvez
na educacdo infantil o aspeto mais importante seja o desenvolvimento da autonomia
porque as criangas se encontram num processo de construcdo de identidade individual, de
conquista da sua autonomia e da relacdo com as coisas € 0s outros. A nivel do espaco,
isto significa a necessidade de haver espacos amplos e livres para que proporcionem o

movimento e liberdade para o fazer e oportunidades de contacto (Zabalza, 1992).

Segundo as OCEPE é essencial que os educadores facam uma selecdo adequada
dos materiais, conforme o projeto curricular do grupo. No decorrer do ano letivo, as
criangas progridem e nesse sentido é importante a introducdo de novos espacos e
materiais. A selecdo dos materiais devera ter em conta os critérios de variedade e
qualidade baseados na durabilidade, funcionalidade, versatilidade e seguranca (Silva et
al., 2016).

No 1.° CEB os espacos assumem igual importancia. Na perspetiva de Cosme e
Trindade (2013) uma escola que se assuma como um espago inovador e promotor de
aprendizagens deve valorizar 0s espagos e sua respetiva organizacao. A organizacao, por
sua vez, deve ser flexivel uma vez que os docentes devem conseguir promover “o trabalho
autonomo dos alunos, o trabalho em grupo, as atividades de pesquisa, o desenvolvimento

de projetos ou as atividades de estudo” (Cosme & Trindade, 2013, p.35). Deste modo,
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podemos dizer que sdo construidos espagos inclusivos quando “na organizagao construida
paritariamente, em comunidade cultural e educativa, que se constituem, se recriam e se
produzem os instrumentos, 0s objetos de cultura, os saberes e as técnicas de cooperagdo

e interajuda” (Niza cit. por Cosme, 2018, p.75).

Deste modo, a organizacao dos espagos deve obedecer a necessidade de organizar
os diferentes materiais pedagdgicos em areas de trabalho de forma a que tudo esteja
relacionado com cada uma dessas areas (Santana cit. por Cosme, 2018). Por exemplo, as
paredes da sala de aula podem ser promotoras de partilha e de cooperagédo quando através
delas se expdem produgdes. O arranjo dos materiais € a manutencdo coordenada dos
espacos e dos materiais promovem a autonomia, liberdade e responsabilidade (Serralha
cit. por Cosme, 2018). Neste seguimento, é importante um cenario que permita uma

pluralidade de solugbes e que sejam congruentes com as necessidades dos alunos.

Quanto a gestdo do tempo, nas duas valéncias devemos ter em consideracdo 0s
mesmos principios e esta “deixa de ser entendida, também, como uma questdo que se
relaciona, apenas, com as exigéncias de instru¢do” (Cosme & Trindade, 2013, p. 30). O
tempo educativo deve ter uma distribuicdo flexivel e cabe ao docente intencionalmente
planificar a rotina diaria. Neste sentido, o tempo deve permitir oportunidades de
aprendizagem diferenciadas em que tenhamos em consideracdo que as criancas precisam
de tempo para “fazerem experiéncias e explorarem, para brincarem, para experimentarem
novas ideias, modificarem as suas realizacdes e para as aperfeicoarem” (Silva et al., 2016,
p.27).



PARTE Il - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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Capitulo 4 | Investigacdo-Acao: Metodologia Interventiva na Educacao

O termo “investigacdo” ¢ definido como um processo que permite resolver
problemas ligados a conhecimento de fendmenos do mundo real. Neste sentido, a
investigacdo é a procura de respostas para um determinado tema (Fortin cit. por Bento,
2012).

A investigacdo em educacdo é essencial para colmatar questdes intrinsecas a
ambientes pedagogicos relacionados com as turmas e 0s grupos de criangas. A
investigacdo-acdo tem como objetivo ajudar os docentes a lidarem com eventuais
problemas e desafios da préatica e a adotarem inovacdes de forma refletida (Altricher cit.
por Maximo-Esteves, 2008).

No presente capitulo sera descrita a metodologia de investigacdo-acdo e 0s
objetivos concernentes a mesma. Por sua vez, o capitulo esta subdividido em quatro
subcapitulos: a Investigacdo-Acdo; a Investigacdo Qualitativa; a Metodologia de

Investigacdo-Acao; e, por fim, o Método de Anélise de Dados.

4.1 | Investigagéo-Acao

De acordo com Maximo-Esteves (2008) a investigacdo-acao é recorrente em todas

as areas das ciéncias sociais pois € uma forma de pesquisa social.

Bogdan e Biklen (1994) enfatizam a sistematicidade e a complexidade dos
processos metodologicos usados para o conhecimento e compreensdo da situacdo. Para
estes autores, a IA consiste no levantamento de informagdes sistematicas cujo objetivo é
promover mudangas sociais. Todavia, a investigacdo-acao realizada pelos investigadores
profissionais difere da realizada pelos professores pelo facto de esta Gltima ter como
principal objetivo responder de forma imediata os problemas reais dos docentes e
“possibilita refletir acerca do seu processo de ensino aprendizagem; consciencializa para
a necessidade de formacéo; melhora a aprendizagem dos alunos e permite a oportunidade

de experimentar novas abordagens de ensino” (Silva & Lopes, 2015b, p.153).

Na perspetiva de Maximo-Esteves (2008) é inexequivel de compreender a
complexidade subentendida no conceito de IA através de uma unica definigdo. Para além

de impossivel seria ilusionista uma vez que exclui as contradi¢es que opdem os multiplos
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pontos de vista de varios autores. Silva e Lopes (2015b) referem que a IA € uma estratégia
de desenvolvimento profissional que os educadores e professores usam para investigar
um problema ou uma &rea de interesse especifica do seu contexto profissional. M&ximo-
Esteves (2008) define investigacdo-acdo como um método interativo e “aberto aos
emergentes e necessarios reajustes, provenientes da analise das circunstancias e dos
fendmenos em estudo” (Méaximo-Esteves, 2008, p.82). Este processo desenrola-se ao

longo de todo o projeto e inclui as operagdes do esquema 7.

Esquema 7 - Operac0es da IA

Planificacdo

Dialogo

Fonte: Méaximo-Esteves, 2008, p. 82

Estas operacgdes da IA envolvem: a) a clarificacdo de problemas pelo professor de
forma a que consciencialize a inadequacéo do seu conhecimento profissional atual para a
resolucdo de situacoes; b) a recolha de dados sendo que o professor-investigador deve
utilizar diferentes instrumentos; c¢) planificar estratégias de acdo para a possivel solucédo
do problema; e d) avaliar o resultado da implementacdo da estratégia de acdo (Silva &
Lopes, 2015b).

Contudo, na perspetiva de Coutinho et al. (2009) um processo de investigacéo-
acao nao se resume a apenas um ciclo. Uma vez que o que se pretende com esta
metodologia € mudar praticas tendo em vista alcangar melhores resultados, normalmente
esta sequéncia de fases repete-se ao longo do tempo pois ha uma necessidade por parte
do docente/investigador de analisar e explorar convenientemente e com consisténcia, todo

0 conjunto de interagdes ocorridas durante o processo (esquema 8).
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Esquema 8 - Espiral de ciclos de 1A
\: e

—————>

\&’

Fonte : Coutinho et al., 2009, p.366

Em suma, a IA € mais do que uma metodologia de investigacdo no ramo educativo

uma vez que representa a forma de investigar para a educacao (Bento, 2015).

4.2 | Investigagdo-Acdo Qualitativa

Os projetos de 1A desenvolvidos nas vérias PP apresentavam natureza qualitativa.
De acordo com Bento (2013) a investigacdo qualitativa é fixada nas percecdes dos
individuos e a sua principal finalidade € obter e entender acecGes através de observacoes
e exposicOes verbais. Esta investigacdo assenta num método fenomenoldgico e desenrola-
se geralmente em situacBes naturais, contrariamente a investigacdo quantitativa que
requer um dominio de agdes e espacos e que obtém as suas acecdes a partir de numeros
(Bento, 2013).

Segundo Bogdan e Biklen (1994), existem multiplas caracteristicas da
investigacdo qualitativa:
a) “Ocorre em ambientes naturais ¢ usualmente, o investigador vai ao local dos

participantes;

b) Usa multiplos métodos de recolha de dados e ha uma participacéo ativa do

investigador e uma sensibilidade para com os participantes no estudo;

c) Emerge do processo de investigacdo em vez de ser pré-estabelecida; em
consequéncia, as questdes de investigacdo podem mudar e ser redefinidas

durante o processo;
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d) E profundamente interpretativa e descritiva; o investigador faz uma
interpretacéo dos dados, descreve os participantes e os locais, analisa os dados

para configurar temas ou categorias e retira conclusoes;

e) E indutiva; o investigador analisa os dados indutivamente; ndo ha a
preocupacao em arranjar dados ou evidéncia para provar ou rejeitar hipdteses”
(Bogdan & Biklen, 1994, pp. 47-50).

Barros (2012) evidencia que os resultados obtidos de uma investigacdo de carater
qualitativo representam uma viséo subjetiva e o investigador, como em qualquer outro

tipo de investigacdo, tera de procurar pelo rigor e qualidade do seu estudo.

No campo educacional, a investigacdo qualitativa € muitas vezes designada como
naturalista porque o investigador/educador/professor visita os locais em que normalmente
verifica os fendmenos que pretende estudar. Por fim, os investigadores qualitativos em
educacdo procedem a um processo de questionamento continuo de forma a interpretar as

suas proprias experiéncias (Bogdan & Biklen, 1994).

4.3 | Metodologia de Investigacdo-Acéao

Conforme Coutinho et al. (2009) para uma investigacéo realizar-se de acordo com
esta metodologia, tal como em qualquer outra investigacdo, € indispensavel pensar em
formas de recolher a informacdo que a prépria investigacao vai proporcionando. Neste
sentido, o investigador deve ir recolhendo a informacao sobre a sua propria intervencdo
com o objetivo de ver com um certo distanciamento os efeitos da sua pratica. Deste modo,
sera mais facil o processo de analise facilitando assim a fase da reflexdo (Latorre cit. por
Coutinho et al., 2009).

4.3.1| Técnicas e Instrumentos de recolha de dados

Para a recolha de informacéo e de dados ao longo da investigacéo, no decorrer
das PP foi necessario utilizar um conjunto de técnicas e instrumentos. Tal como evidencia
Maéaximo-Esteves (2008) os instrumentos e técnicas que os investigadores/professores mais

utilizam séo os diarios de bordo e notas de campo, as entrevistas e as imagens.
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Nos projetos de IA realizados em contexto de estagio, foram utilizados varias

técnicas e instrumentos de recolha de dados.

4.3.1.1 | Observagao Participante

Na observacdo participante, o observador assume um papel ativo no processo de
recolha de dados. Esta técnica pertence ao leque das metodologias da investigacdo

qualitativa e etnografica (Monico, Alferes, Castro & Parreira, 2017).

Este tipo de observacao traz consigo um vasto conjunto de vantagens das quais se
destacam a facilidade da sua adocdo, a possibilidade de recolha de dados no momento em
que a acdo se desenrola e a oportunidade do observador percecionar a acao através de
uma perspetiva interna ao meio em estudo, possibilitando observacdes mais fiéis aos
contextos observados (Monico, Alferes, Castro & Parreira, 2017). Contudo, esta técnica
ndo deve a Unica a ser utilizada apesar de todas as vantagens que apresenta uma vez que
esta possui um caréater subjetivo por parte do observador (Smith & Denton cit. por
Moénico, Alferes, Castro & Parreira, 2017).

No decorrer das PP estabeleci uma observacéao participante através da qual pude

observar como também intervir em contexto educativo.

4.3.1.2 | Anélise das producdes das criancas

A andlise dos trabalhos produzidos pelas criancas € fulcral quando o foco da
investigacado se centra na aprendizagem das mesmas (Méaximo-Esteves, 2008). De acordo
com Burnaford cit. por Maximo-Esteves (2008) os professores-investigadores partem “de
uma pratica que pretendem aperfeicoar, analisam metodicamente amostras de trabalhos
elaborados pelos alunos, para compreenderem como é que as criangas processam a
informagdo, resolvem problemas e lidam com topicos e questdes complexas” (Ma&ximo-

Esteves, 2008, p. 92).

No decorrer das praticas procedi a uma analise das diversas producbes das
criangas com o intuito de verificar se as aprendizagens das mesmas estavam a ser

apropriadas ou nao.
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4.3.1.3 | Entrevista Informal

Na investigacdo educacional a entrevista é uma das estratégias a que oS
investigadores mais recorrem. Para o uso desta técnica é necessaria uma acao planeada
que implica uma relacdo pessoal durante a qual os participantes exercem determinadas
funcOes, isto €, o investigador que questiona e o entrevistando que se limita a responder
(Maximo-Esteves, 2008).

As entrevistas informais foram requeridas inimeras vezes nas intervencdes
pedagdgicas, nomeadamente em situacdes de dialogos com os professores cooperantes.
Este tipo de entrevista assemelha-se as conversas do dia a dia, contudo distinguindo-se
destas pela sua intencionalidade, uma vez que sdo usadas com um objetivo, o de obter

informacBes que complementem as notas de observacao (Maximo-Esteves, 2008).

4.3.1.4 | Diarios de Bordo

Os diérios de bordo foram utilizados diariamente no decorrer das PP e nestes foram
incluidas algumas notas de campo e imagens. De acordo com Maximo-Esteves (2008)
este instrumento consiste em realizar-se registos descritivos acerca do que acontece nas
aulas sob a forma de anotagdes. Os registos efetuados nos diarios, por sua vez, devem
procurar reproduzir o que é observado com a maior exatiddo possivel (Méaximo-Esteves,
2008).

Na prética, os meus diarios de bordo representaram sempre o meu lado pessoal do
trabalho em campo pois incluiram sentimentos, emocdes e reacdes sobre tudo o que me
rodeava. Uma vez que sdo registos pessoais, é a partir deste instrumento que os docentes
conseguem analisar, construir, reconstruir e avaliar as suas perspetivas de melhoria da

aula (Hobson, Cochran-Smith & Lytle cits. por Maximo-Esteves, 2008).

Por fim, importa referir que atraves destes diarios os docentes obtém uma maior

nogdo das experiéncias vivenciadas.

4.3.1.5 | Registos fotogréaficos

Nas varias intervencdes pedagdgicas os registos fotograficos foram um dos

instrumentos mais utilizados pois, atraves destes, consegui capturar momentos relevantes.
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Segundo Méaximo-Esteves (2008) os docentes nas suas praticas tém recorrido cada
vez mais as novas tecnologias, nomeadamente na captacdo de imagens com maior
regularidade. O mesmo autor defende que o registo fotografico é fulcral pois representa
“documentos que contém informacdo visual disponivel para mais tarde, depois de
convenientemente arquivadas, serem analisadas e reanalisadas, sempre que tal seja

necessario” (Maximo-Esteves, 2008 p. 91).

Os registos fotogréaficos e os videos sdo importantes para a compreensao e sucesso
de atividades proporcionadas nas praticas pedagogicas porque “as fotografias nos dio
fortes dados descritivos sendo muitas vezes utilizadas para compreender o subjetivo e

sendo frequentemente analisadas indutivamente” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 183).

4.3.2 | Método de Anélise de Dados

Segundo Bogdan e Biklen (1994) a analise de dados envolve um processo de
constante pesquisa e uma organizacdo metodica de excertos de entrevistas, de diarios de

bordo e de outros recursos que foram empregados.

Neste sentido e de acordo com Maximo-Esteves (2008) inicialmente este processo
é algo rudimentar, mas que, com o tempo, vai sendo refinado. As primeiras interpretacdes
permitem por exemplo “verificar se os dados coligidos se adequam as questdes
inicialmente formuladas, ou se 0s instrumentos ou técnicas selecionadas sdo as mais
apropriadas, ou, ainda se estdo a ser corretamente utilizados” (p. 103). Do mesmo modo,
estas interpretacfes sdo benéficas para as primeiras triangulacgdes, isto €, verificar se ha
uma coeréncia entre as observacGes efetuadas e os dados recolhidos.
A triangulacdo é um método que concede qualidade a investigacdo e possibilita a
avaliacdo da coeréncia das interpretacdes derivadas das mais variadas fontes de dados.

Kvale cit. por Maximo-Esteves (2008) demonstra sinteticamente os dispositivos

analiticos mais utilizados na interpretacdo de dados, expostos no esquema 9.

Esquema 9 - Dispositivos analiticos mais utilizados

outros
5 a a estrutura e
a condensagéo > categOriza(;éo> narrativa > d'sﬁsﬁggos >
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Maximo-Esteves (2008) afirma que a condensacdo € um metodo que tem como
principal objetivo sintetizar os significados obtidos nas notas de campo, nas entrevistas ou
nos diérios. Quanto a categorizacao esta pretende organizar o texto em categorias, podendo
estas serem descritas em tabelas, quadros ou serem compreendidas através de um texto
narrativo. Por suavez, a estruturacao narrativa pretende organizar os significados dispersos
ao longo do texto ou das entrevistas. Kvale cit. por Maximo-Esteves (2008) menciona uma
outra forma de analise designada por construcdo de significados ad hoc que tem como

funcéo usar diferentes abordagens e técnicas indiferenciadamente.

Concluindo, devido a estes mecanismos operatdrios, os investigadores tém de
possuir imaginacdo, pensamento reflexivo e rigor para que seja possivel “fazer falar os
dados, na procura das ligacdes internas das situaces observadas e narradas, muitas vezes
de forma desarticulada e meramente alusiva” (Erickson et al., citados por Maximo-
Esteves, 2008, p. 105).



PARTE Il - INTERVENCAO PEDAGOGICA
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Capitulo 5 | Intervencao Pedagogica em contexto de Educacéo Pré-Escolar

Neste capitulo serdo ilustrados alguns dos aspetos resultantes da PP | desenvolvida
na EPE, mais precisamente no Jardim-Escola Jodo de Deus do Funchal. Nesta instituigéo
¢ adotada a metodologia Jodo de Deus que se baseia na premissa de que o
desenvolvimento da autonomia é um dos pilares fundamentais no crescimento pessoal e

social das criangas®.

Neste estagio tive o privilégio de, como estagiaria, desempenhar fungdes de
educadora de infancia. A intervencdo pedagogica ocorreu desde o dia 08 de outubro de
2019 até 11 de dezembro de 2019 com uma carga horaria total de cento e trinta horas,
distribuidas por cinco horas diérias, trés dias por semana. Ao longo deste periodo, a

educadora cooperante que me acompanhou foi a educadora Inés Caetano.

Este periodo de formacdo, certamente, foi uma mais valia para 0 meu percurso.
Jacinto (2003) afirma que “o estdgio/pratica pedagégica € um dos elementos
fundamentais na formacao dos professores-estagiarios” (p. 27). O mesmo autor evidencia
ainda que o estagio é a articulacao entre a teoria e a pratica, permitindo desta forma uma

continuidade a formacao inicialmente facultada.

5.1 | Caracterizacao do Meio Envolvente

No ambito da educacao é importante conhecer o contexto na qual uma instituicao
estd inserida uma vez que permite a comunidade escolar desenvolver acdes que deem

resposta as necessidades, motivacdes e interesses das criangas.

O Jardim-Escola Jodo de Deus localiza-se na freguesia de Sdo Martinho, integrada

no concelho do Funchal, mais precisamente no Bairro Social da Nazaré.

! Informagéo obtida do PEE Jardim-Escola Jodo de Deus (2019-2023)
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Figura 2 - Freguesia de S&o Martinho

Freguesias do Concelho do

FUNCHAL o

(oo Auntnoma da Madeica)

SAO MARTINHO

Fonte: https://jf-saomartinho.pt/wp-content/uploads/2019/05/frequesias funchal.jpg

No meio circundante & escola ha véarios estabelecimentos de comeércio,
associacfes culturais, servicos sociais bem como vérias instituicbes educativas.
Consequentemente, varios estabelecimentos colaboram com o Jardim-Escola, como a

Pardquia da Nazaré, a Clinica do Amparo e a Achada FisioClinic.

E através destas parcerias que é possivel manter e ampliar relagbes com todas as
entidades uma vez que dai resulta beneficio pedagogico, cultural, social e econdmico para

a comunidade educativa (Jardim-Escola Jodo de Deus Funchal, 2019-2023).

5.2 | Caracterizacgao da Instituicio: Jardim-Escola Jodo de Deus 2

O Jardim-Escola Jodo de Deus do Funchal é uma instituicdo particular de
solidariedade social que integra a Associacdo de Jardins-Escola Jodo de Deus. E o
primeiro Jardim-Escola na regido e advém de uma aquisi¢cdo realizada pela referida
associacdo. Funciona com o consentimento da Secretaria Regional da Educacdo da
Madeira e em parceria com a mesma. Consequentemente, faz com que esta instituicao

funcione como uma instituicdo de rede publica pelo que o calendario escolar, o periodo

2 Informag#o obtida do PEE Jardim-Escola Jodo de Deus (2019-2023)


https://jf-saomartinho.pt/wp-content/uploads/2019/05/freguesias_funchal.jpg
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de abertura e de encerramento sdo administrados pela Secretaria Regional da Educagéo
da Madeira (PEE Jardim-Escola Jodo de Deus Funchal, 2019-2023).

Esta escola tem valéncias de creche e pré-escolar, mais precisamente criancas

desde 0s quatro meses e 0s cinco anos.

Figura 3 — Jardim-Escola Jo&o de Deus do Funchal
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Fonte: https://pem.cm-funchal.pt/estabelecimentos-de-ensino/

Os recursos humanos desta instituicdo dividem-se pelos alunos, corpo docente,
corpo ndo docente e pais/encarregados de educacdo. Em média, frequentavam 175
criangas, distribuidas por seis salas de creche e quatro salas do pré-escolar. O pessoal
docente era constituido por dez educadoras sendo que seis destas eram da valéncia da
creche e quatro do pré-escolar. Por sua vez, o pessoal ndo docente era formado por
dezassete auxiliares de acéo educativa, trés cozinheiras, seis auxiliares de servicos gerais
e uma administrativa (PEE Jardim-Escola Jodo de Deus Funchal, 2019-2023).

Segundo o projeto educativo desta instituicdo, o Jardim-Escola trata-se de um
edificio recuperado, denominado por “quinta” com tracos de arquitetura vigente e com
area coberta de 800 metros quadrados sendo circundada por espacos verdes e arvores de
grande porte. A instituicdo é composta por duas estruturas diferenciadas, sendo estas um

espaco designado “casa mae” e um edificio contiguo de pois pisos.

O quadro 1 apresenta de uma forma sucinta, os diferentes espacos de que a

institui¢do é detentora.


https://pem.cm-funchal.pt/estabelecimentos-de-ensino/
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Quadro 1 — Espacos existentes no Jardim-Escola

ESPACOS INTERIORES

1 Refeitorio
10 Salas
2 Copas de leite

InstalagGes sanitarias
3 Salas para pessoal docente e ndo docente

9 .
5 salas pré-escolar e creche
1 Lavabos
1 Gabinete de direcdo
1 Arrecadacdo
1 Dispensa
1 Reprografia
1 Cozinha
1 Vestiario
ESPACOS EXTERIORES
3 Recreios creche e pré-escolar
1 Horta

5.3 | Caracterizacao da sala: Bibe Azul

A organizacdo da sala de um jardim de infancia é essencial para o
desenvolvimento global das criancas. Assim, importa que 0 espaco pedagdgico esteja
organizado para a aprendizagem, seja aberto as vivéncias e interesses das criangas e de

igual forma, seja um local seguro e ludico (Oliveira-Formosinho, 2011).

Por conseguinte, é importante que haja uma reflexdo constante sobre a
funcionalidade e adequacdo dos espacos e que a sua organizagdo va sendo alterada,
consoante as necessidades e evolugéo do grupo. De acordo com Silva et al. (2016), “esta
reflexdo é condicédo indispensavel para evitar espacos estereotipados e padronizados que

ndo sdo desafiadores para as criangas” (Silva et al., 2016, p.26).

As OCEPE referenciam o facto de a organizacdo dos espacos educativos serem
expressdo das intencdes do/a educador/a. Em particular, a sala do Bibe Azul, apesar de
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pouco espacosa, devido a particularidade da disposi¢do das mesas, demonstrava ser um

ambiente rico e estimulador.

Figura 4 — Sala do Bibe Azul

Este espaco caracterizava-se por ter uma iluminagao natural resultante das véarias
janelas em redor da sala. Apesar de ndo haver placards, a educadora recorria as janelas
para afixar os trabalhos das crian¢as bem como outros recursos, como por exemplo, o
cartaz de aniversarios. As OCEPE evidenciam que 0 que se encontra exposto nas paredes
constitui uma comunicagdo porque representa os trabalhos desenvolvidos que se tornam

exibiveis para toda a comunidade educativa (Silva et al., 2016).

Neste espaco, destacam-se 0s armarios de arrumacao que compilam os portefélios
das criancas bem como os diversos materiais didaticos. Os materiais manuseaveis pelo

grupo estavam ao acesso dos mesmos, ou seja, no patamar inferior.

Figura 5 — Armérios de arrumacgéo
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A sala do Bibe Azul encontrava-se organizada em areas distintas, sendo estas: a
area das mesas, a area da biblioteca, a area dos jogos e a &rea do tapete. Atraves destas,
h& a possibilidade de desenvolver diferentes aprendizagens permitindo as criangas uma
construcdo de experiéncias resultantes da pluralidade de espacos oferecidos (Oliveira-
Formosinho, 2011).

Um fator de destaque relativamente a organizagdo da sala era a area das mesas
que estavam dispostas em U na zona central da sala. A educadora cooperante mencionou
que as carteiras estavam assim organizadas uma vez que era utilizada a Metodologia Jodo
de Deus. E neste bibe que é utilizada a Cartilha Maternal e realizadas as licGes diarias
desta cartilha. Desta forma, esta area era essencial e frequentemente utilizada como apoio
as licbes. Porém, serviam de apoio para a elaboracdo dos diversos trabalhos plasticos e

COMO recurso as outras areas.

Figura 6 — Area das mesas

A &rea da biblioteca é o espaco privilegiado para estimular o gosto pela leitura.
De acordo com Sim-Sim, Silva e Nunes (2008), devem ser proporcionados momentos na
rotina do grupo para a leitura de historias, escolhendo um local agradavel e acolhedor

para todos.

Nesta area, havia uma estante com quatro prateleiras dispostas com diversos
livros. Nos tempos livres, as criangas tinham autonomia para se dirigirem até esta area e
selecionarem um livro a seu gosto. E importante mencionar que em todas as semanas as
criancas tinham como missao/tarefa trazer um livro de casa e disponibilizarem-no nesta

area com o intuito de darem a conhecer novas obras aos seus colegas.
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Figura 7 — Area da biblioteca

Em relacdo a area dos jogos, nesta area encontrava-se uma estante com diversos
tipos de jogos. Uma vez mais, as criancas possuiam a liberdade de se dirigirem até esta
area e selecionarem o jogo. Importa referir que havia jogos que se encontravam
organizados numa prateleira superior e consequentemente, ndo estavam ao alcance das

criangas.

Figura 8 — Area dos jogos

A area do tapete era geralmente utilizada como recurso para algumas atividades,
como exemplo, a realizacdo de atividades livres de construgdes, ao brincar faz de conta

bem como de suporte a leitura. A razdo para tal deve-se ao facto do espaco disponibilizado
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para o tapete ndo ser suficientemente amplo para o grupo se dispor no mesmo. Por tudo
isto, ndo havia momentos de didlogo nem partilha de experiéncias neste espaco. E
importante salientar que o tapete, geralmente, s6 era colocado no chdo aquando da sua

utilizacao.

Figura 9 — Area do tapete

Considerando a organizagdo e disposicdo das diferentes &reas e recursos,
considero que a sala do Bibe Azul, de um modo global, permite & crianga experienciar o
mundo sob diversos angulos, contribuindo desta forma para momentos de aprendizagem
significativos. Oliveira-Formosinho (2011) menciona que “as experiéncias que as
criangas vivem com o espaco devem poder converte-se em experiéncias estéticas, de
prazer e de bem-estar” (p.12). Todavia, acredita-se que seria benéfica a existéncia de um
espaco maior para a utilizacdo da area do tapete com o intuito de proporcionar mais e
melhores momentos de didlogo, partilhas e realizacdo de diversas atividades.
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5.3.1 | Rotina diaria

A organizacdo do grupo, do espaco e do tempo sdo consideradas dimensfes
importantes para a rotina das criangas. SO através de uma gestdo adequada destes fatores

sera possivel proporcionar um ambiente seguro para o grupo (Silva et al., 2016).

Pelos motivos supramencionados, na rotina diaria devemos ter em consideracao
os diferentes ritmos das criangas, o bem-estar e as aprendizagens das mesmas. Neste
sentido, o tempo pedagogico deve ser criticamente refletido com base nas aprendizagens
experienciadas pelos profissionais de educacéo e das criancas para que deste modo possa
incluir uma polifonia de ritmos, o0 da crianga, 0 dos pequenos grupos e do grande grupo
(Oliveira-Formosinho, 2011).

As OCEPE indicam ainda que, na rotina diaria, devem haver diferentes momentos
que facam sentido para as criancas e que é indispensavel ter em conta que necessitam de

tempo para explorarem, experienciarem e para brincarem.

Quadro 2 — Rotina diaria do Bibe Azul

08h00 — 09h20 Acolhimento
09h20 — 09h30 Higiene
09h30 - 10h00 Cartilha maternal
10h00 - 1030 Atividades orientadas
10h30 - 11h00 Lanche da manha
11h00 - 11h20 Recreio

11h20 - 12h30 Atividades orientadas
12h30 — 13h00 Higiene e almoco
13h00 - 14h00 Recreio

14h00 — 16h30 Atividades orientadas
16h30 - 17h00 Lanche da tarde
17h00 - 18h30 Encerramento do Jardim-Escola

No quadro 2 esta patente a rotina diaria do grupo de criancas do Bibe Azul.
Salienta-se, nesta rotina, 0 momento do acolhimento, uma vez que este era realizado
conjuntamente com o0s restantes grupos de criangas do Jardim-Escola num pétio exterior.
Neste momento havia partilha de mdasicas, lengalengas e historias. Deste modo, o
acolhimento era um tempo pensado para o reencontro, comunicagao e 0 bem-estar das

criangas.
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5.4 | Caracterizacdo do Grupo

Os educadores devem exercer as suas agdes pedagdgicas tendo por base um
proposito educativo o que, naturalmente, implica uma ponderacdo em torno das
finalidades das suas intervenc@es praticas. Para tal, sdo necessarias tomadas de decisfes

considerando as caracteristicas de cada crianca e do grupo (Silva et al., 2016).

O grupo do Bibe Azul era constituido por vinte e trés criangas huma faixa etaria
compreendida entre os quatro e os cinco anos, sendo que doze eram do género feminino

(52%) e onze do genero masculino (48%).
Gréfico 1 — Género do grupo de criancas do Bibe Azul

Género das criancas dos Bibe Azul

m Género feminino = Genéro masculino

Com excecdo de uma crianca de nacionalidade ucraniana, as restantes criangas

tém nacionalidade portuguesa.

Figura 10 — Grupo de criancas do Bibe Azul
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Quanto ao local de residéncia, na generalidade, as criancgas residiam no concelho
do Funchal e pertenciam a um estrato socioeconoémico médio-alto. Os encarregados de
educacdo, estabeleciam muito frequentemente contactos diarios com a educadora

demonstrando sempre uma grande preocupacdo com a aprendizagem dos seus educandos.

No decorrer da intervencdo pedagdgica e recorrendo aos diarios de bordo, as
entrevistas e aos registos fotogréaficos, verificou-se que, de um modo geral, a maioria das

criancas era interessada e empenhava-se em todas as atividades propostas:

- E importante mencionar que o grupo demonstrou um grande interesse no

decorrer da atividade, intervindo sempre (...)
(DB, 22 de outubro de 2019, p.5)

Relativamente a autonomia, na rotina diaria, mais precisamente no momento do
acolhimento e da higiene, as criancas realizavam todas as tarefas propostas de forma
auténoma, como exemplo, dirigindo-se até ao seu grupo no momento do acolhimento ou
irem sozinhos a casa de banho. Como ja supramencionado, a metodologia utilizada neste
Jardim-Escola valoriza a autonomia e por isso, tentava-se aplicar rotinas em que as
criancas realizavam tarefas de forma autonoma. Kamii (2003) refere que o/a educador/a

deve encorajar a crianca a ser curiosa, independente e a tomar a iniciativa.

Quanto ao comportamento, as criancas eram muito educadas, respeitavam a vez

dos seus colegas falarem e cumpriam as regras pré-estabelecidas da sala.

O grupo revelou maior interesse em atividades desenvolvidas no exterior, sendo

que, ao longo da minha pratica, algumas criancas fizeram diversas observacdes:

- Gostei muito de fazer este jogo na rua, temos mais espaco e podemos estar
todos em roda.
(DB, 30 de outubro de 2019, p.7)

De igual forma, as criangas demonstraram enorme gosto pela Educagdo Musical
e revelavam prazer em se expressarem de forma ritmica, utilizando o seu corpo. Por tudo
isto, nas minhas intervengdes tentei promover atividades relacionadas com a Educacao
Musical.

Em relagdo & comunicagdo oral, a maioria das criangas comunicava sem qualquer

dificuldade com excecéo de trés criancas sendo que estas frequentavam regularmente a
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terapia da fala. Em geral, a maioria do grupo compreendia o discurso oral e respondia
adequadamente, elaborando frases completas e expressando-se fluentemente. Quanto a
escrita, devido a metodologia adotada no Jardim-Escola, as criangas ja sabiam escrever o
seu nome completo e inimeras outras palavras. Pelo mesmo motivo, o0 Dominio da
Matematica era frequentemente trabalhado e explorado, sendo notdrio o interesse das

criangas com os materiais manuseaveis utilizados neste dominio.

Em suma, era um grupo muito afetuoso, cooperava e possuia uma grande

capacidade de interacdo para com as criancgas e adultos.

5.5 | Momentos de Aprendizagem

Ao longo da minha acdo pedagOgica, os momentos de aprendizagem
proporcionados ao grupo de criancas do Bibe Azul, basearam-se em atividades
intencionalmente planeadas bem como fundamentadas numa aprendizagem ativa e
significativa. Isto, porque as criangas devem assumir um papel ativo no contexto

pedagogico e na vivéncia de vérias experiéncias.

No planeamento de todos os momentos de aprendizagem devo referir que as
caracteristicas, necessidades e potencialidades das criancas foram aspetos tidos em
atencdo, com o intuito de melhorar o desenvolvimento global do grupo. Em conformidade
com Mendonca (1994), a aprendizagem significativa consiste no reconhecimento das

capacidades, interesses, dos desejos e aspiragcdes das criancas.

De seguida, irei refletir sobre trés momentos de aprendizagem implementados em
contexto de estdgio com o intuito de ilustrar algumas das estratégias promovidas no
decorrer da minha intervencdo pedagogica. As atividades selecionadas estao patentes no

esquema seguinte.

Esquema 10 — Sequéncias das atividades do Bibe Azul

O outono esta a
chegar Os tipos de casas

A familia...
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5.5.1] O outono esta a chegar

Atraveés do periodo de observacao participante pude constatar o interesse e prazer
do grupo de criancgas do Bibe Azul aquando da leitura de historias. Neste sentido, tornou-

se fundamental proporcionar atividades relacionadas com a leitura.

Figura 11 — Obra “A magia da estrela do outono”

¥

Assim sendo, o livro selecionado foi A Magia da Estrela do Outono da autoria de
Heidi e Daniel Howarth. A histéria, para além de abordar algumas caracteristicas
relacionadas com o outono, faz alusdo ao poder da imaginacdo e da amizade. Uma vez
que era pretendido desenvolver a tematica do outono, esta obra serviu como ponto de
partida para uma primeira abordagem. As historias sao consideradas um recurso fulcral
porque, através destas, as criancas conhecem o mundo e descobrem como este é
constituido por outras pessoas, objetos, animais, paisagens, conceitos, basicamente, por
tudo (Rigolet, 1997).

Neste sentido, no dia 14 de outubro de 2019, iniciei a atividade com uma pré-
exploracdo da capa do livro, mostrando a capa e promovendo um dialogo sobre qual seria
0 seu contetdo. Seguidamente, apresentei o titulo da obra, permitindo que as criangas

pudessem comparar as suas consideragoes inicias e formular outras.

No momento da leitura da historia, recorri aos fantoches de dedo, conhecidos
como “dedoches”. Estes representaram as varias personagens da historia e, conforme
Silva et al. (2016), a disponibilizacdo de objetos, como os fantoches de dedo, facilitam a

expressao e a comunicacdo. Adicionalmente, este recurso funciona como um importante
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meio uma vez que permite um encontro e simultaneamente interacdo. Assim, através dos
fantoches, as criancgas e 0s jovens aprendem uma série de areas de saber partindo de uma

abordagem ludica (Pereira & Lopes, 2007).

Figura 12 — Dedoches

Apbs a leitura, promovi uma discussdo com 0 objetivo de abordar os pontos
principais da narrativa. Neste momento, realizamos de uma forma breve, um reconto da
historia recorrendo aos dedoches e as criangcas demonstraram grande entusiasmo em
explorar os materiais elaborados:

- “Ainda ndo tinhamos ouvido uma historia em que as personagens eram
dedoches”
(DB, 14 de outubro de 2019, p.2)

No momento seguinte, sugeri ao grupo gque imaginasse que encontrava uma folha
magica e que poderia pedir um desejo, em semelhanca a histéria lida. De seguida,

ilustravam o seu desejo numa folha previamente distribuida.
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Figura 13 — Atividade “Se eu encontrasse uma folha magica”

“Se eu encontrasse uma folha magica que me concedesse um desejo pediria...”

Apesar de, nalgumas criancas, terem surgido varias ideias de possiveis desejos,
como por exemplo, a vontade de possivelmente puderem voar, outras criancas tiveram
dificuldades em imaginar um desejo, talvez por ndo estarem habituadas a atividades deste

género:

- “Ndo sei o que desenhar...pode ser qualquer coisa?”

(DB, 14 de outubro de 2019, p.3)

Face as dificuldades evidenciadas, voltamos a recordar a histéria, abordando o

desejo do urso com o intuito de ajudar a desenvolver o poder da imaginacao.

Ainda que tenham surgido algumas dificuldades na atividade anterior, a obra
selecionada demonstrou ser uma boa opg¢ao uma vez que, para além de ter abordado o que
era o0 outono e algumas das caracteristicas acerca desta estacdo do ano, possibilitou uma
exploracdo de atitudes e valores essenciais para o desenvolvimento das criangas, como o

poder da amizade.

No dia seguinte, demos continuidade a tematica do outono relacionando-a com
uma revisao dos cinco sentidos, a pedido da educadora cooperante. Para tal, num primeiro
instante, questionei o grupo acerca dos cinco sentidos e quais 0s 0rgaos responsaveis pelas
suas percecdes. Através da partilha de ideias, consegui perceber que as mesmas ainda

estavam familiarizadas com este conteldo:

- “Os olhos séo responsaveis pela visédo e os ouvidos pela audigdo”

(DB, 15 de outubro de 2019, p.5)
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Seguidamente, mencionei que haveria uma atividade surpresa, relacionada com o
outono e os cinco sentidos. Depois de muita especulagdo por parte das criangas, disse que
a atividade seria “A caixa dos 5 sentidos — O outono”. Esta atividade, integra-se na Area
do Conhecimento do Mundo e através da realizacdo da mesma, a crianca consegue
explorar o sentido afetivo e relacional facilitando a sua compreensdo de diversas

situacoes.

Apds desvendarmos qual seria a atividade e alguns dos materiais indispensaveis
para a realizacdo da mesma, o grupo demonstrou muito interesse e rapidamente comecgou

a querer descobrir como seria a realizagdo da atividade.

Posto isto, procedi a explicacdo da atividade, nomeadamente evidenciando que
dentro da caixa, havia varios papéis que continham imagens dos 6rgdos responsaveis
pelos cincos sentidos, designadamente, olhos, nariz, lingua, pele e ouvidos. A vez, uma
crianga dirigia-se até a caixa e retirava um papel e, se nesse papel, por exemplo, saisse
uma méao que correspondia ao tato, uma venda seria colocada nessa crianga. A educadora,
por sua vez, iria buscar um dos elementos previamente selecionados para este sentido e a
crianca através do tato teria de descobrir qual seria esse elemento recorrendo a textura do

mesmo.

Todos os elementos previamente selecionados para a realizacdo da atividade
estavam relacionados com a temética do outono, como por exemplo, frutos da época,

folhas ou o0 som do vento.

Figura 14 — Atividade “Os cinco sentidoS”
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Realizei a dindmica anterior com os restantes sentidos. E importante mencionar

que, apesar de ndo planificado, enquanto um dos colegas realizava a atividade, o restante
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grupo teria de registar numa folha em branco os diferentes frutos/objetos que iam

surgindo no decorrer da mesma.

Sempre que uma crianca descobria 0 seu elemento surpresa, 0 grupo participava
numa discussdo promovida pelas educadoras aquando das descobertas. Para tal,
questionei, por exemplo, qual a ligacio entre as castanhas e 0 outono. E importante que
0 educador promova situacfes de comunicacao pois permite que a crianca va dominando

a linguagem e formando frases mais corretas (Silva et al., 2016).

Figura 15 — Atividade dos cinco sentidos

Acredito que esta atividade foi bem-sucedida uma vez que durante a realizacdo da

mesma foi notdrio o entusiamo do grupo:

“Durante a atividade senti que as crian¢as gostaram muito da mesma e que

queriam principalmente que saisse o papel com o sentido “paladar” (...)”:

(DB, 15 de outubro de 2019, p.6)

Por tudo isto, considero que esta atividade foi extremamente rica para a
aprendizagem das criangcas uma vez que possibilitou uma exploracdo ativa, isto é, uma
aprendizagem ativa e significativa para o grupo. Neste tipo de atividades é mais benéfica
a utilizacdo de materiais reais do que procedermos a visualizagdo de imagens, por
exemplo. Esta ideia é corroborada por Kamii (2003) que diz ser essencial que as criancas
utilizem objetos reais de forma a que os possam manipular.
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5.5.2 | A familia

Com o intuito de abordar o tema familia, por sugestdo da educadora cooperante,
planeei um conjunto de atividades diversificadas relacionadas com esta tematica

atendendo aos interesses do grupo.

Num primeiro momento, iniciei a atividade com a projec¢éo da histdria “A manta”
da autoria de Isabel Minhos Martins. As criancas desenvolvem o gosto pela leitura através
dos livros (Silva et al., 2016).

Esta histdria, para além de abordar o que é a familia e os diferentes tipos de
parentesco, explora a resolucdo de discordias recorrendo ao dialogo. Este tipo de situacao
evidenciada nesta obra, permite trabalhar com as criancas questfes fulcrais como os
valores, situagbes de conflitos e cooperacio inerentes a Area de Formago Pessoal e
Social.

Figura 16 — Historia “A Manta”
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De seguida, procedi a projecdo da histéria. A adocdo deste tipo de estratégia,

recorrendo as tecnologias, permite despertar o interesse das criancas:

“Neste momento, as criangas demonstraram entusiamo pela projecdo da

historia recorrendo a um projetor e computador. ”
(DB, 04 de novembro de 2019, p. 1)

Depois, realizamos uma pré-exploracdo da capa do livro, mostrando a capa e

promovendo um didlogo sobre qual seria 0 seu conteudo, as ilustracbes patentes e o
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significado de manta. Seguidamente, apresentei o titulo da obra, permitindo que as

criangas pudessem comparar as suas consideracgdes iniciais e formular novas.

Em seguida ocorreu 0 momento da leitura da histéria, promovendo sempre

reflexdes sobre as diferentes personagens, elementos da acédo e espagos.

No momento seguinte promovi uma discussao com o intuito de abordar os pontos
principais da histéria, como os diferentes elementos da familia, a solucdo adotada pelo
grupo bem como a opinido das criancas a respeito da mesma. E importante promover

momentos de partilha em que o grupo possa evidenciar comentarios e opinides.

Posteriormente, mencionei que, tal como na historia, iriamos realizar uma atividade
que consistia em construir uma manta com o contributo de todo o grupo. Para tal, distribui
um quadrado em branco por cada crianca e solicitei que ilustrassem um ou mais elementos
relacionados com a familia, com o carinho e o afeto, como por exemplo, coracdes. Depois
dos elementos desenhados, deveriam colori-los recorrendo aos lapis de cera, cor de lapis,
feltro ou recortes de diferentes papéis. E importante que o educador forneca as criangas
diferentes materiais de modo a que os possam explorar e utilizar de diferentes maneiras,
alargando desta forma as suas experiéncias, no sentindo de desenvolver a sua imaginacéo

e criacdo (Silva et al., 2016).

Figura 17 — Retalhos da manta

A medida que as criancas foram terminando, ajudei na juncdo de quadrado a
quadrado de modo a montar a manta. Neste momento, cada crianga explicou o que
desenhou e o seu respetivo significado. Estes momentos de dialogo e exploracéo sobre os
elementos realizados pelas criangas sdo importantes porque permitem desenvolver a sua

expressividade e sentido critico (Silva et al., 2016).
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Depois de todos os retalhos concluidos, pedi para que o grupo observasse a manta
e discutimos oralmente sobre trabalharmos sozinhos como também em grupo. O feedback

das criangas foi muito interessante:

- “Realmente, uma manta com um so quadradinho, seria bem pouco”

(DB, 04 de novembro de 2019, p.2)

Figura 18 — Trabalho da manta

Apesar dos quadrados de retalho terem sido realizados individualmente, sem a
juncéo de todos os elementos ndo haveria um trabalho completo e cooperativo, ou seja,
um produto final que neste caso foi uma manta. Deste modo, julguei pertinente ter-se
realizado este dialogo e abordado a importancia do trabalho individual como também
coletivo. Segundo Lopes e Silva (2009a), as criangas ao trabalharem em conjunto

conseguem maximizar a sua propria aprendizagem bem como a dos restantes colegas.

Por fim, expusemos o trabalho final numa das janelas da sala com o intuito dos
encarregados de educacdo bem como a restante comunidade educativa pudessem observa-
lo.

De um modo geral, a atividade desenvolveu-se sem qualquer percalgo, sendo
visivel o grande interesse que as criangas demonstraram no decorrer da mesma. Foi
notdrio o a vontade das criangas em expressarem-se bem como o seu gosto por realizar
atividades relacionadas com as artes visuais:



Relatdrio de Estégio | 71

- “Eu gostei de fazer a nossa propria manta em papel”

(DB, 04 de novembro de 2019, p.2)

No dia seguinte dei continuidade a temética da familia. Num primeiro momento,
questionei ao grupo sobre a atividade realizada no dia anterior com o objetivo de avaliar

a qualidade da mesma:

“Através das intervengoes das criangas, estas demonstraram que apreenderam

’

tudo o que haviamos explorado sobre a familia no dia anterior.’

(DB, 05 de novembro, p.5)

Depois realizdmos o reconto da histéria “A manta” de uma forma breve. De
seguida, e através da promocdo de um didlogo, abordamos os diferentes tipos de familia,
nomeadamente que existem familias pequenas, medianas ou numerosas. Com recurso aos
fantoches de palito previamente elaborados em material de goma eva, questionei:
“Quantos elementos constituem uma familia pequena?” sendo a resposta dois ou trés
elementos, exploravamos diferentes possibilidades, nomeadamente, apenas 0s pais ou

pais e um filho.

Figura 19 — Fantoches

As criancas, através dos fantoches, desenvolvem um amplo campo de
capacidades, como a imaginacéo, a capacidade de pensar e agir, 0s seus sentimentos, 0
sentido critico e o dominio do proprio corpo (Pereira & Lopes, 2007).

O grupo teve oportunidade de explorar as diferentes personagens e manuseéa-las a
seu gosto:

- “Eu posso ver? Quero brincar com os fantoches”

(DB, 05 de novembro de 2019, p.5)
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No momento seguinte, disse que iriam aprender uma cangdo sobre a tematica em
estudo. E ja sabido que o cantar faz parte da rotina da EPE e, no caso do grupo de criangas
do Bibe Azul, esta, era uma atividade recorrente uma vez que, no acolhimento, cantavam
diversas cancdes. Por tudo isto, e atendendo aos interesses do grupo, achei pertinente a

selecdo de uma cancéo.

A cangdo alusiva a familia ¢ intitulada “A familia ¢ o maior tesouro” da Viagem
do Multi. Foi ensinada seguindo a didatica de uma cancao, patente na planificacdo da

presente atividade. O grupo ficou muito entusiasmado:

- “Eu acho que depois podemos cantar a nova can¢do no acolhimento”

(DB, 05 de novembro de 2019, p.5)

Num primeiro momento, trabalhamos o verso a verso, so depois estrofe por estrofe
e, por fim, a melodia da cancdo. Trabalhar as letras das canc¢des permite que haja uma
relacdo entre a musica e o desenvolvimento da linguagem, nomeadamente, no facto da
crianca comecar por compreender o que se diz, explorar o caracter ladico das palavras

bem como criar variacGes da letra original (Silva et al., 2016)

Importa referir que realizamos percussdo com o COrpo e com recurso a copos de
plastico. Desta forma, utilizamos o corpo como fonte sonora e usamos outros materiais
ndo convencionais para a exploracdo da cancdo. De acordo com Rodrigues (2019), a
percussdo corporal é essencialmente a utilizagdo do corpo como forma de emitir diversos

sons e também de criar diversos ritmos.

Figura 20 — Exploragdo da can¢do “Familia”
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O contacto com a musica e os diferentes estilos musicais € imprescindivel para o
desenvolvimento das criangas. Desta forma, permite-lhes desenvolver o gosto pela
masica, alargar a sua cultura musical e apropriarem-se de saberes, como 0s nomes de

instrumentos (Silva et al., 2016)

No dia seguinte, no momento do acolhimento e por sugestdo de uma das criancas,
0 grupo apresentou a cancao e seus respetivos gestos aos restantes grupos do Jardim-
Escola. E de salientar que esta cangdo se integrou no reportorio musical do

estabelecimento e era frequentemente cantada por todas as criancas:

“Uma vez mais, todas as salas do Jardim-Escola cantaram a musica - A
familia é o maior tesouro”
(DB, 04 de dezembro de 2019, p.1)

A musica pode ser um alicerce da interdisciplinaridade. Atualmente, o reportério
musical € muito vasto o que facilita na procura de uma cangdo sobre um tema especifico.
Havendo uma ligacdo entre a musica e as outras areas do saber, havera consequentemente
um aglutinar de diferentes conhecimentos, bem como o despertar da curiosidade e do

conhecimento das criancas (Vasconcelos, 2006).

As atividades descritas anteriormente possibilitaram a exploracdo das artes
plasticas bem como da musica. Godinho & Brito (2010) afirmam que na educacdo de
infancia as atividades relacionadas com estas expressdes devem assentar na

experimentacao, fruicdo e descoberta, pilares fundamentais para aprendizagens futuras.

5.5.3 | Os tipos de casas...

Na sexta semana de intervencdo pedagdgica e considerando as sugestdes da
educadora cooperante, planeou-se um conjunto de atividades relacionadas com a tematica
as habitaces e as divisdes. Assim, tentei implementar um leque de atividades dindmicas
considerando os interesses do grupo com o intuito de despertar o interesse do grupo para

a realizacéo das atividades.

Neste sentido, no dia 25 de novembro de 2019, como introdugdo a tematica em
estudo, promovi um didlogo com o intuito de introduzir a historia adaptada “As primeiras

habitacfes”. Uma vez mais recorri as historias porque através da leitura destas, as
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criangas conseguem desenvolver habitos e gosto pela partilha e pela troca de ideias com
0s outros (Mata, 2008).

Para o conto desta histdria, recorri a um avental previamente elaborado. Para a
leitura, devemos servir-nos de material diverso, como livros de diferentes tipos e
tamanhos, historias em dudio e video, albuns de fotografias, entre outros (Sim-Sim et al.,
2008). Através da utilizacdo de diversos recursos, as criangas conseguem desenvolver

uma maior atencao e interesse para a atividade em vigor:

“As criancas ficaram imediatamente curiosas, o que despertou a atencéo das
mesmas para o conto da historia:

- Quero ouvir e depois experimentar o avental

(DB, 25 de novembro de 2019, p.2)

Figura 21 — Histéria em Avental

O decorrer da leitura evidenciou-se dindmico e interativo uma vez que a medida
que a leitura era feita, as personagens e elementos da historia eram retirados do bolso do
avental e colados no cenério correspondente a a¢do. Concluida a leitura, promovi uma
discussdo acerca da mesma, questionando: Quais os tipos de casa que existiram na
histéria?

Finda a exploracdo anterior, promovi um didlogo com o intuito de abordar outros
tipos de casas, como as mansdes, as quintas e os palacios. Depois das criancas terem
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exposto as suas opinides, mostrei imagens dos tipos de casas mencionados anteriormente.

Neste momento, houve espago para comentarios:

- “Eu gostava de viver num palacio”

(DB, 25 de novembro de 2019, p.2)

De seguida, as criancas tiveram a oportunidade de mencionar em que tipo de casa
viviam, sendo que a maioria destas viviam em apartamentos. Posto isto, mencionei a
realizacdo de uma atividade mais pratica que consistiu em criarem e decorarem a sua casa.
Para tal, disse que seria entregue um molde de uma casa e que teriam de decora-la
consoante as caracteristicas externas das suas casas, como 0 nimero de janelas ou portas
de cada uma. Depois de ilustradas, coloriam-nas e decoravam-nas e s0 posteriormente,
recortavam o molde e procediam & sua montagem. E importante mencionar que se

exemplificou o que era pretendido, mais precisamente na montagem.

Considero fundamental proporcionar atividades relacionadas com a pintura,
recorte e montagem, dada a importancia das artes plasticas na educacao de infancia. De
acordo com Godinho & Brito (2010) é fulcral criar ambientes em que as criangas possam

contactar regularmente com a arte e Com 0S Seus Processos.

Acredito que a atividade decorreu de uma forma eficaz e sem grandes
dificuldades. Para além disso, considero que este tipo de atividade permitiu que as
criancas desenvolvessem uma aprendizagem significativa. Conforme Ferreira (2017) para
uma aprendizagem significativa, as atividades devem ser conceptualmente pensadas e as
criancas devem poder explorar, questionar, aplicar e refletir sobre o tema/contetdo em

questéo.

No dia seguinte, mais precisamente na terca-feira, demos continuidade a tematica
em questdo, abordando e explorando as divisGes das casas. Assim sendo, planeou-se uma

atividade mais préatica e dindmica, envolvendo o trabalho cooperativo.

Num primeiro momento, e apds discutirmos sobre o trabalho realizado no dia

anterior, promovi uma discussdo com o intuito de trabalharmos as divisdes das casas.

De seguida, mostrei uma maquete de uma casa com respetivas divisdes,
previamente elaborada. Nesta, encontravam-se espacos por preencher, nomeadamente

objetos correspondentes as divisoes.
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Figura 22 — Maquete da casa
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Neste sentido, procedi a explicacdo da atividade. Em grupos, as criancas teriam
de criar um objeto relacionado com a divisdo que lhes fora atribuida. No que concerne a
disposicdo das mesas, estas foram previamente organizadas com o intuito de facilitar o
trabalho cooperativo. Do mesmo modo, 0s materiais necessarios ja estavam preparados e

destinados a cada grupo.

Figura 23 — Materiais necessarios

Num primeiro momento formei 0s grupos e atribuimos uma divisao da casa a cada
um deles. De seguida, evidenciamos que iriamos aprender a fazer massa de modelar

colorida, e através desta, criar-se-iam 0s objetos.
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De acordo com Ferreira (2017), criancas que trabalham cooperativamente
alcancam melhores objetivos, aumentam a autoestima, ha maior aceitacdo do outro e
desenvolvem competéncias sociais e o sentido critico. Adicionalmente, nos contextos de
aprendizagem cooperativa, as criancas dependem umas das outras para alcancarem 0s

seus objetivos.

Para a elaboracdo da massa de modelar, cada elemento do grupo teria uma tarefa
previamente destinada. Assim sendo, o elemento nimero 1 ficaria encarregue de deitar a
farinha na tigela, o nimero 2 estaria encarregue de deitar o sal, 0o nimero 3 iria deitar um
copo de agua, o0 nimero 4 iria deitar uma colher com dleo e com a ajuda das educadoras

e/ou auxiliar, o elemento nimero 5 deitaria o corante alimentar.

Figura 24 — Grupo de criangas realizando atividade
-
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A atribuicdo de papéis foi uma estratégia intencionalmente pensada porque

acredita-se que permite uma maior organizacao no decorrer do trabalho.

Aguando da realizacdo da massa de modelar, estavamos a realizar passo a passo
em simultaneo com o intuito de ajudar os diversos grupos. O entusiasmo das criancas era
notorio e houve momentos de muita conversa dada a curiosidade do grupo em percecionar

a evolucdo da massa:

- “Temos a cor vermelha, espero que a massa fique desta cor”

(DB, 26 de novembro de 2019, p.5)

Depois da massa concluida, os grupos tiveram oportunidade de, num primeiro
momento explora-la e posteriormente, realizarem um ou mais objetos para as divisdes da
casa. Dada a curiosidade, achamos pertinente disponibilizar algum tempo para que as

criangas explorassem livremente as massas.
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Figura 25 — Exploracdo da massa de modelar

Concluido o objeto, um elemento de cada grupo dirigiu-se até a maquete e

colocou-o0 na divisdo indicada.

A atividade realizou-se sem qualquer adversidade e acredita-se que foi importante
para o desenvolvimento global deste grupo de criancas. A atividade, estd intimamente
ligada com as ciéncias, dado o rigor e procedimento efetuado para conseguirem concluir
o trabalho proposto. De acordo com Martins et al. (2009), as aprendizagens das criangas
decorrem principalmente da acdo e da manipulacdo que fazem de diversos objetos. Isto
¢, “através da interagdo com estes objetos, a crianca aprende que “se fizer isto acontece

aquilo” e, portanto, “para acontecer aquilo tem de se fazer assim” (Martins et al., p.12).

5.6 | Projeto de Investigacdo-Ac¢do em contexto de Educacéo Pré-Escolar

Este projeto de investigacdo-acgéo realizou-se na sala do Bibe Azul, com um grupo
de criangas entre o0s quatro e os cinco anos de idade. O principal objetivo consistiu em
planear e implementar um leque de estratégias para as crian¢as desenvolverem um
diferenciado tipo de atividades noutros ambientes de aprendizagem, mais precisamente
Nnos espacos exteriores da instituicéo.

Relativamente a PP I, planearam-se e implementaram-se diferentes estratégias
com o intuito de desenvolver diversas atividades ao ar livre, como leitura de historias,

realizacéo de jogos e ensino de cancoes.

No gue concerne a abordagem metodoldgica, este projeto encontra-se equiparado
aum paradigma qualitativo, recorrendo a um cruzamento entre os instrumentos de recolha

de dados e a triangulagdo de técnicas.
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Ainda que ndo haja uma conclusdo acerca deste projeto, dado o escasso tempo de
implementacdo do mesmo, conseguiu-se avaliar as diferentes estratégias e atividades
implementadas. Por tudo isto, neste projeto serdo evidenciados os resultados e a avaliacéo

obtida, através dos diferentes recursos utilizados, como os diarios de bordo.

5.6.1 | Enquadramento do problema

Na minha primeira semana da pratica pedagogica tive oportunidade de realizar
uma observacao participante, através da qual constatei que o grupo de criangas do Bibe
Azul passava muito tempo na sala e pouco tempo em zonas exteriores, ou seja, ao ar livre.
Adicionalmente, o grupo disponha de apenas um intervalo de 20 minutos durante toda a
manhd. Uma vez que, neste Jardim-Escola havia trés espacos exteriores amplos e bem
equipados, achei pertinente dialogar com a educadora cooperante com o intuito de

averiguar a opinido da mesma acerca deste problema.

Através de um dialogo com a educadora, e apds ter abordado a minha questao,
esta afirmou que as criancas de facto estavam pouco tempo no exterior e que, por
conseguinte, as suas atividades eram geralmente promovidas em contexto de sala. A
educadora justificou a ideia anterior afirmando que o facto de ser utilizado o método Jodo
de Deus e por se tratar de criancas mais velhas, o horario era muito “carregado”, ndo

havendo manobra para a implementacédo de atividades noutros ambientes.

Por considerar que as atividades ao ar livre permitem um desenvolvimento global
das criancas, decidi recorrer a uma revisdo literaria acerca do tema em questdo e,
posteriormente, formular a minha questdo de investigacdo-acdo. Neste sentido, e de
acordo com Bilton, Bento e Dias (2017), o espago exterior pode ser considerado um
contexto social rico, onde emergem diferentes oportunidades de interacéo e partilha entre
as criancas. As OCEPE também destacam a importancia da utilizacdo de espagos
exteriores, afirmando que estes espagos educativos séo potencializadores pelos momentos
educativos que podem presentear, necessitando da mesma atencdo por parte dos

educadores quanto aos espacos interiores (Silva et al., 2016).

Em conformidade com Sa (2016) as criangas tém também uma maior capacidade
de atencdo quando estdo mais tempo ao ar livre e do mesmo modo permite combater o

stress. Em suma, a utilizagdo dos espacos exteriores e a permissao de brincadeiras ao ar
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livre, desafia o desenvolvimento social, cognitivo, emocional e fisico das criancas e
favorece igualmente um clima de relacdes de respeito e de confianga que promove a

curiosidade, a empatia, a iniciativa e um sentimento de pertenga.

5.6.2 | Questdo de Investigacdo-Acao

Relativamente a questdo de investigacdo-acdo, esta foi formulada apds um
momento de observacdo e discussdo. Segundo Maximo-Esteves (2008), “formular
questdes de investigacdo € o ponto de partida para conduzir qualquer investigagao (...).
As questdes de partida permitem focar os topicos e antever um conjunto de decisdes

relativamente aos caminhos a percorrer” (p. 80).

Por conseguinte, apds discussdo e investigacdo acerca do problema, pensou-se em

que estratégias e atividades adotar de forma a dar resposta a problematica:

De que forma o grupo de criancas do Bibe Azul podera promover o seu

desenvolvimento global atraveés de atividades ao ar livre?

5.6.3 | Estratégias de Intervencao

O termo “estratégia” pode ser definido como um conjunto sequencial de a¢Ges ou
atividades pedagdgicas que sdo empregadas durante um determinado tempo procurando
que os alunos concretizem determinadas aprendizagens (Cruz; cit. por Vieira & Vieira,
2005).

De modo a colmatar a minha problematica, criei um conjunto de estratégias com
0 objetivo de proporcionar as criancas do Bibe Azul momentos de aprendizagem ao ar
livre. Consequentemente, selecionei trés tipos de estratégias a ocorrer nos espacos
exteriores, nomeadamente a concretizacdo de atividades ludicas, a leitura de historias e a
realizacdo de atividades musicais. Atraves das atividades implementadas foi possivel
trabalhar diferentes areas de contetido das OCEPE, como a Area do Conhecimento do

Mundo e a Area de Expressio e Comunicagao.



Relatorio de Estégio | 81

5.6.3.1 | Primeira estratégia — Realizacéo de atividades ludicas nos
espacos exteriores
A primeira estratégia diz respeito a realizacdo de diversas atividades ludicas em
espacos exteriores no decorrer da minha intervencdo. Neste sentido, selecionei uma

atividade relacionada com esta estratégia: um jogo sobre o Halloween em inglés.

De acordo com Guedes (s/d), se observarmos as crianc¢as que brincam nos espacos
exteriores, estas vivenciam 0 momento com alegria e praticam uma forma de atividade
global e ludica. Na perspetiva de Mendonca (1994), o jogo é assimilacéo pura que permite
exprimir tudo o que na experiéncia vivida ndo poderia ser formulado e assimilado pelo
unico meio da linguagem. Segundo a mesma autora, 0 jogo na educacdo infantil € um
elemento precioso que permite desenvolver uma pedagogia por e pela acao que privilegie
os aspetos funcionais da aprendizagem satisfazendo os interesses, as expetativas e 0s

desejos das criangas.

Em suma, a realizacdo de jogos no exterior permite colocar as criancas em
situacBes globais, ludicas e concretas que as levam a resolver problemas corporais,
temporais, espaciais e de relacdo umas com as outras (Guedes, s/d).

5.6.3.1.1 | Atividade: Jogo da memoria em inglés

A presente atividade surgiu no &mbito de uma atividade relacionada com o inglés,
mais concretamente o Halloween. A mesma consistiu em explorar diversas palavras
relacionadas com esta temaética através de fantoches em palito bem como a um jogo de
memoria. Ambas as atividades se realizaram no exterior, de modo a proporcionar

atividades ao ar livre e dar resposta a minha questdo problema.

Neste sentido, pedi ao grupo para formar um comboio e seguir-me até ao patio
exterior. Depois de sentados, expliquei que iriam aprender algumas palavras relacionadas
com o Halloween bem como realizar o jogo da memoria. A analise dos registos
fotograficos e os diarios de bordo permitiram apurar resultados que indicam que as

criangas foram capazes de realizar a atividade no exterior, sem qualquer percalgo.
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Figura 26 — Jogo da Memoéria

Em geral, a atividade realizou-se com sucesso porque as criangas mostraram
sempre entusiasmo e interesse no decorrer da mesma. Através dos registos efetuados no

diério de bordo, € possivel verificar o mesmo:

“A educadora acrescentou também que gostou muito do material que selecionei
para a atividade. Na minha opinido, a atividade também correu bem sendo que
senti o entusiamo das criancas no decorrer da mesma. ”

(DB, 30 de outubro de 2019, p. 3)

5.6.3.2 | Segunda estratégia — Exploracdo dos espacos exteriores
através da leitura de diversas historias

O ato de contar/ler histérias ndo deve ocorrer apenas dentro de uma sala. Neste
sentido, promovi esta estratégia nos patios exteriores com o objetivo de promover

momentos mais agradaveis e prazerosos para o Bibe Azul.

E importante que o educador implemente momentos nas rotinas diarias que
envolvam este tipo de atividades uma vez que a leitura possibilita o desenvolvimento do
raciocinio, sentido critico, forma o gosto, da asas a imaginacdo e abre portas da
inteligéncia e sensibilidade, contribuindo para a formacéo integral dos individuos. Além
do mais, a leitura contribui ainda para o enriquecimento do vocabulario e para a

consolidacdo daquilo que ja foi aprendido (Lopes, 2006).
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5.6.3.2.1 | Atividade: Leitura da historia “A tartaruga Celeste e o
menino que chorava musica”

No &mbito da leitura de uma histéria relacionada com as diferengas, decidi
selecionar o livro A tartaruga Celeste e 0 menino que chorava musica da autoria de Sofia
Fraga. Trata-se de uma fabula contemporanea por envolver personagens animais e
humanas e de um modo geral esta permite-nos abordar a amizade, 0 amor e a importancia

de aceitarmos as diferencas e sabermos viver com as mesmas.

Uma vez que a atividade ocorreu no exterior, pude organizar 0 grupo num
semicirculo, conseguindo mostrar a historia e respetivas ilustragdes sem qualquer
dificuldade a todas as criancas. Adicionalmente, os momentos de discussédo foram mais

prazerosos dada a proximidade de todos os envolvidos.

Figura 27 — Leitura da historia “A tartaruga Celeste e 0 menino que
chorava musica”

1
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5.6.3.3 | Terceira estratégia — Exploragdo dos espacos exteriores através da
Educacao Musical
A terceira estratégia, tal como o titulo indica, consiste na exploragdo das zonas
exteriores do estabelecimento, através da Educacdo Musical. Quis concretizé-la de modo
a comprovar que ndo é impossivel realizar diferentes tipos de estratégias e atividades no

exterior, mesmo que relacionadas com a Educacdo Musical.

Para além do motivo supramencionado, a utilizacdo da mdsica é detentora de
muitas vantagens na area da educacdo. Segundo Hare e Reynolds (2003) a musica facilita
o0 processo de aprendizagem e tem a qualidade especial de integrar elementos emocionais,
cognitivos e psicomotores que consequentemente ativam e sincronizam a atividade do

cérebro. Em suma, importa referir que se a masica for adequada ao contexto, permite o
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relaxamento, aumento de criatividade, estimulacdo de capacidades motoras, desenvolve
a linguagem e o vocabulério, melhora o relacionamento no grupo e aumenta a atencéo e

a retencdo da memdria a longo prazo (Hare & Reynolds, 2003).

5.6.3.3.1 | Atividade: Aprendizagem da musica “O multi brinca ao
Halloween”
Uma vez que nos encontrdvamos na semana de Halloween, decidi proceder ao
ensino de uma cancédo alusiva a esta tematica, no patio exterior. Apesar de ndo haver
tomadas para ligar um aparelho de rédio, resolvemos a situacdo, selecionando como

recursos uma coluna com Bluetooth e um telemovel.

Depois de organizar as criangas em semicirculo, procedi ao ensino didatico da
cangdo. Devido ao espago disponivel, foi também possivel realizarmos a coreografia da
cancao, tal como é possivel verificar na fig. 28.

Figura 28 — Ensino didatico da cangdo
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5.6.4 | Etapas de concretizacédo do Projeto

O cronograma que se encontra no quadro 3 expde as diferentes fases pelas quais
este projeto passou sendo que estdo descriminadas as etapas desde a sua criacdo até

concretizacao.

E importante mencionar que este projeto foi desenvolvido ao longo da minha
pratica pedagdgica I, ou seja, nos meses de outubro, novembro e dezembro, mais

concretamente desde o dia 08 de outubro até 11 de dezembro de 2019.

Assim sendo, este projeto foi elaborado em trés fases, sendo que a primeira fase
consistiu num planeamento, na segunda fase ocorreram as implementacdes das estratégias

e por fim uma reflexdo e anélise dos dados obtidos (quadro 3).

Quadro 3 — Cronograma do Projeto de 1A do Bibe Azul

Cronograma |

Duracao
Fases Procedimentos outubro novembro dezembro

Observacdo e recolha de
dados
Identificacdo do problema

Planear Formulacdo da questdo
Revisdo literaria preliminar
Definicdo de estratégias de
intervencdo
Implementagéo das
estratégias
Reflexdo | Recolha e analise de dados

Agir
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5.7 | Projeto realizado com a Comunidade Educativa

A intervencdo pedagogica desenvolvida no Bibe Azul proporcionou a realizagédo
de um projeto em colaboragdo com a comunidade educativa. Assim sendo, este projeto
realizou-se em cooperagao com outros trés colegas estagiarios no Jardim-Escola Jodo de
Deus do Funchal e contou com a cooperacdo de toda a comunidade educativa,

nomeadamente as criancas, 0s respetivos familiares e pessoal docente e ndo docente.

O projeto selecionado consistiu em construir-se uma arvore de natal com materiais
reciclaveis para posteriormente ser exposta no atrio principal do estabelecimento
envolvendo toda a comunidade. Esta colaboracdo evidenciou-se importante para as
criangas pois “é uma forma de assegurar a estabilidade e a continuidade nas relagdes entre
sistemas fundamentais para a socializacdo das criancas, que devem existir desde o
principio da vida e prolongarem-se ao longo da infancia” (Magalhaes, 2007, p. 11). Do
mesmo modo, esta pratica teve também como objetivo de trabalhar a tematica da
reciclagem. Para que a execucdo deste projeto fosse fidvel, foi necessario planear e

implementar quatro momentos.

Primeiramente, foi necessario elaborar um documento com o intuito de solicitar a
colaboracdo dos encarregados de educacdo, assistentes operacionais, educadores e
restante comunidade, para a recolha de garrafas de plastico transparentes de 1,5L.

No momento seguinte cada estagiario teve de realizar uma atividade com o seu
grupo, com o intuito de criar ornamentos. Estes ornamentos serviriam como decoragéo
para a arvore elaborada. Relativamente ao grupo do Bibe Azul, decidimos criar
ornamentos relacionados com bonecos de neve, utilizando essencialmente paus de
madeira e papel goma eva. As criangas tiveram de decorar o seu boneco de neve e ainda

ilustrar algo alusivo a tematica do Natal.

Figura 29 — Ornamentos realizados pelo Bibe Azul
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Concluido o momento anterior, procedemos a montagem e decoracdo da arvore
de Natal com a ajuda da comunidade educativa. Para tal, reunimos todos os elementos no
patio principal do Jardim-Escola, e faseadamente, cada grupo de criangas ajudou na

montagem e decoracao da arvore, colocando o seu ornamento.

Figura 30 — Montagem da arvore de Natal

No ultimo momento, procedemos a exposi¢do da arvore elaborada no recinto
educativo. Neste, promovemos também uma discussdo com o intuito de abordarmos
algumas questdes relacionadas com a importancia da reciclagem, evidenciando a

possibilidade e eficacia da reutilizacdo de alguns materiais.

Figura 31 — Exposicéo da arvore de Natal

Considera-se que este projeto envolvendo a comunidade educativa foi muito

positivo, pois toda a comunidade escolar mostrou-se sempre pronta a ajudar e
conseguimos alcancar todos os objetivos propostos.
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5.8 | Reflexdo Critica inerente a Pratica Pedagogica I

Para a elaboracdo desta reflexdo, foi necessario adotar um olhar critico de modo a
proporcionar e valorizar “a constru¢do pessoal do conhecimento, possibilitando novas
formas de apreender e de compreender, permitindo que se adquira maior consciéncia e
controlo sobre o que se faz” (Junior, 2010, p. 581). E devido ao distanciamento da nossa
pratica que ha uma melhor visualizacdo, andlise e interpretacdo do desempenho dos

profissionais de educagéo.

Devo confessar que é fundamental refletir conscientemente acerca do meu estagio.
Antes de iniciar o mesmo, foram muitos os meus receios, mas tambeém expetativas. No
que concerne aos receios, temia que o grupo “me rejeitasse” e que nao conseguisse
adaptar a rotina destas criangas, uma vez que é utilizado um método que eu desconhecia.
Noutra perspetiva, as minhas expetativas passaram por conhecer este método, bem como,
descobrir como seria trabalhar num ambiente de aprendizagem totalmente diferente do

que havia conhecido ao longo da minha formacao.

Por conseguinte, 0 meu estagio realizou-se no Jardim-Escola Jodo de Deus e ficou
estipulado que a primeira semana de estagio seria dedicada a observacdo participante.
Deste modo, foi através da minha primeira semana de estagio que consegui registar
episodios significativos do grupo, atendi nas producdes do mesmo, identifiquei as suas
caracteristicas, necessidades e interesses. Tive a possibilidade de possuir um contacto
direto com a restante comunidade educativa. Para além disso e focando no grupo de
criangas do Bibe Azul e a rotina do mesmo, através deste periodo de observagdo pude
verificar alguns aspetos que me deixaram surpresa, nomeadamente o método Jodo de

Deus.

Findo o periodo de observacdo, acreditei estar preparada para planear a minha
acdo educativa de forma adequada, contextualizada, diferenciada e flexivel. Neste
seguimento, preparei todas as minhas atividades de forma integral, sempre tendo em
atencdo as caracteristicas e necessidades do grupo e individuais de cada crianga. De
acordo com Silva et al., (2016), o momento de planificagdo implica que os educadores

reflitam sobre as suas intengdes educativas.

Considero de igual importancia referenciar nesta reflexdo alguns aspetos mais
positivos e negativos relacionados com a minha acdo pedagdgica. Assim sendo, um

aspeto que considero positivo da minha prética foi a selecdo de atividades mais praticas
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e de caracter ludico, dado que considero o ato de “brincar” extremamente importante. De
acordo com as OCEPE “brincar ¢ um meio privilegiado de aprendizagem que leva ao
desenvolvimento de competéncias transversais a todas as areas do desenvolvimento e
aprendizagem” (Silva et al., 2016, p.12). Considero também positivo a realizacdo dos
materiais didaticos porque usei-0s frequentemente no decorrer do meu estagio uma vez
que séo fundamentais para a aprendizagem e desenvolvimento das criancas. Por exemplo,
aquando dos contetldos matematicos, selecionei materiais manipuléveis como o tangram
e 0s blocos légicos. Em conformidade com Prado cit. por Caldeira (2009), os materiais
didaticos sdo instrumentos para a aprendizagem uma vez que sdo o meio através do qual

as criancas interagem com os adultos, com as outras criangas e com 0 mundo exterior.

Um outro topico que ndo posso deixar de referir nesta reflexdo foi o projeto de 1A
desenvolvido nesta PP I, em que a questdo problema selecionada foi “De que forma o
grupo de criancas do Bibe Azul poderd promover o seu desenvolvimento global através
de atividades ao ar livre?”. Considero que a realizacdo deste projeto foi benéfica para a
minha pratica, uma vez que, através das estratégias selecionadas consegui dar resposta a
esta problematica, promovendo e desenvolvendo diversas atividades nas zonas exteriores

da escola.

Relativamente ao projeto desenvolvido com a comunidade, considero que
conseguimos cumprir o principal objetivo que consistiu em envolver toda a comunidade
educativa na elaboracdo de uma é&rvore de Natal com materiais reciclaveis.
Coletivamente, conseguimentos desenvolver este projeto de forma organizada,
cumprindo sempre 0s prazos estipulados e principalmente, conseguindo envolver a

comunidade educativa.

Porém, nem tudo correu de forma perfeita ao longo da minha pratica. Atravées de
diversas reflexdes elaboradas ao longo do estagio, aos apontamentos nos diarios de bordo
bem como através de breves dialogos com a educadora cooperante, posso afirmar que a
minha gestdo do tempo nem sempre foi a melhor. Outro aspeto que considero importante
melhorar em futuras intervences é a diferenciacdo pedagogica. De acordo com Grave-
Resenves e Soares (2002), a diferenciagdo pedagdgica € entendida como um leque de
estratégias que visam adequar o processo de aprendizagem, de forma a permitir que cada
discente aprenda, tendo em ponderacdo as suas necessidades e particularidades. Deste
modo, sei que poderia ter tido uma maior atencao neste topico apesar de o ter feito no que

consiste a gestao flexivel do espago.
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Em suma, sinto que cumpri todos os objetivos pretendidos para a Préatica
Pedagdgica I. Concluo com a certeza de que esta experiéncia possibilitou que eu crescesse
em Varios niveis, pois, para além da oportunidade que tive de desempenhar o papel de
uma educadora de infancia, possibilitou também um sentimento de orgulho por ter
conseguido desenvolver atividades que resultaram numa efetiva aquisicdo de
competéncias e capacidades fundamentais para a formac&o integral de cidad&os criticos,

cultos e despertos para a realidade do meio que os rodeia.
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Capitulo 6 | Intervencao Pedagogica em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico:
Prética Il

Neste capitulo serdo evidenciados alguns aspetos resultantes da Pratica

Pedagogica Il desenvolvida no 1.° CEB.

Neste sentido, a PP Il ocorreu de forma distinta da anterior, devido ao contexto de
pandemia causado pelo coronavirus (SARS-coV-2), uma vez que em margo de 2020 as
escolas encerraram, impossibilitando os estagios de modo presencial. Deste modo, apenas

a semana de observacao ocorreu de forma presencial.

Por conseguinte, ficou decidido que a PP 11 seria dividida em duas partes: uma
parte A, dando continuidade ao estagio em contexto de Ensino a Distancia (EaD) e uma
parte B realizando-se o estadgio de forma presencial, em setembro do ano letivo de
2020/2021. Importa referir que, dada a impossibilidade de continuar o estadgio com o

mesmo grupo de alunos, a minha pratica Il ocorreu em duas instituicdes diferentes.

Assim sendo, decidi organizar o presente capitulo de igual modo. Relativamente
a Parte A da PP II, esta realizou-se com uma turma de 2.° ano pertencente a Escola
EB1/PE da Lourencinha sob a docéncia da professora Patricia Biléu. Este estagio
comecou no dia 09 de marco de 2020 e terminou no dia 19 de junho de 2020, totalizando
60h. Nesta intervencdo desempenhei um papel colaborativo, tendo realizado alguns
materiais de suporte a aprendizagem dos alunos. Para além dos materiais, elaborei mapas
de atividades, bem como planos semanais. E importante evidenciar que ndo participei nas
aulas sincronas porque a professora cooperante mencionou a existéncia de muitos

intervenientes nessas aulas.

No que concerne a Parte B da PP II, esta realizou-se com uma turma do 3.° ano
integrada na Escola EB1/PE de Camara de Lobos, sob a titularidade da professora Sonia
Silva. Este estagio ocorreu desde o dia 21 de setembro de 2020 até ao dia 14 de outubro
de 2020, perfazendo um total de 60h, distribuidas por cinco horas diérias, trés dias por

semana.
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6.1| PARTE A

6.1.1 | Caracterizacao do Meio Envolvente

A EB1/PE da Lourencinha localiza-se na Freguesia e Concelho de Camara de
Lobos, mais precisamente no sitio da Torre. Uma das atividades econémicas mais
importantes do concelho situa-se no Parque Empresarial da Zona Oeste, que inclui varias
empresas de dimenséo regional. Sendo um concelho com tradi¢Ges na pesca, a captura do

peixe-espada preto ocupa um namero significativo de trabalhadores?.

Figura 32 — Freguesia de Camara de Lobos

Fonte: http://www.cm-camaradelobos.pt/Localiza%C3%A7%C3%A30-
1069.aspx#.YWih5BrMLIU

No meio circundante a instituicdo ha varios prédios habitacionais e outros
estabelecimentos como o Centro de Inspecbes de Camara de Lobos e alguns

estabelecimentos de comércio.

6.1.2 | Caracterizagdo da Institui¢io: Escola EB1/PE da Lourencinha4

A Escola EB1/PE da Lourencinha (fig. 33) foi inaugurada em 2008 e possui dois
niveis de ensino, EPE e 1.° CEB. Os alunos tém idades compreendidas entre 0s trés e 0s

dez anos de idade.

% Dados recolhidos do PEE EB1/PE da Lourencinha (2020-2024).
4 Dados recolhidos do PEE EB1/PE da Lourencinha (2020-2024).


http://www.cm-camaradelobos.pt/Localiza%C3%A7%C3%A3o-1069.aspx#.YWih5BrMLIU
http://www.cm-camaradelobos.pt/Localiza%C3%A7%C3%A3o-1069.aspx#.YWih5BrMLIU

Relatorio de Estagio | 93

Figura 33 — Escola EB1/PE da Lourencinha

Fonte: https://docplaver.com.bf/72428666-Carta-educativa—cgmara-(Te-Iobos.html

No que concerne aos recursos humanos, o corpo docente e ndo docente é

maioritariamente do género feminino e de uma faixa etaria jovem.

Relativamente aos recursos materiais e fisicos, o estabelecimento detém sete salas
de aula curriculares, trés destinadas ao pré-escolar e sete para as aulas curriculares.
Adicionalmente, detém de um gabinete para a direcdo, secretaria, um refeitério, uma
cozinha, uma sala para os professores, uma sala destinada aos funcionarios, oito casas de

banho e duas pequenas arrecadacoes.

O edificio possui um elevador para ser usado em casos de mobilidade reduzida
permitindo o acesso ao piso superior. No exterior, ha dois patios cobertos e um campo de
jogos. Junto ao mesmo existem dois balnearios, uma arrecadacao, trés casas de banho e
uma sala de maquinas. No lado sul da escola existe uma &rea ajardinada e um parque
infantil destinado as criancas do pré-escolar. De um modo geral, as instalacdes sdo
suficientes e encontram-se em bom estado de conservacao, necessitando apenas de

alguma manutencéo periodica.

A escola tem estabelecidas diversas parcerias com algumas institui¢des, tanto do
concelho de Céamara de Lobos, como de outros. Segundo o PEE da instituicdo, esta
envolvéncia com a comunidade é de grande importancia para a escola, para o
desenvolvimento educativo dos alunos e para o cumprimento de alguns projetos. Algumas
das parcerias sdo com a Junta de Freguesia de Camara de Lobos, com a Camara Municipal
de Camara de Lobos, com a Associacdo Cultural e Desportiva de S&o Jodo, Ribeira Brava

e com a Associacgao de Voleibol da Madeira.


https://docplayer.com.br/72428666-Carta-educativa-camara-de-lobos.html
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6.1.3 | Caracterizacdo da sala

A sala do 2.°A era um espaco amplo e acolhedor. Contava com duas grandes
janelas que permitiam uma boa iluminacdo e 0 espaco encontrava-se bem organizado

tendo as carteiras dispostas em U, como € possivel ilustrar na fig. 34.

Figura 34 — Sala do 2.°A

De acordo com a professora cooperante, a organiza¢do da sala conta com um
carater flexivel, sendo alterada sempre que necessario em funcéo das diferentes atividades

realizadas e das préprias necessidades dos alunos.

Relativamente as restantes caracteristicas, a sala do 2.° A disponha de uma ardésia
e nas restantes paredes laterais encontravam-se placards, onde eram afixados os diversos

trabalhos dos alunos, bem como outras informagoes.
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Figura 35 - Decoracédo da sala do 2.°A

wizi| [

Quanto ao mobiliario, a sala era provida de diversos armarios de arrumag&o, onde
se encontravam diversos materiais acessiveis a todos os alunos. No que diz respeito aos
materiais e recursos, a sala dispunha sempre de wi-fi, um computador com acesso a escola

virtual, um projetor e alguns materiais didaticos.

Figura 36 — Armarios do 2.°A
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6.1.4 | Caracterizacdo da Turma: 2.°A >

A turma do 2.°A era constituida por quinze alunos, com idades compreendidas
entre os sete e 0s 0itos anos, sendo que oito eram do género masculino (53%) e sete do

género feminino (47%). Dois alunos tinham autismo e outro NEE.

No que concerne ao local de residéncia, na generalidade os alunos residiam no

concelho de Camara de Lobos e pertenciam a um estrato socioeconémico baixo-médio.

Graéfico 2 — Género do grupo de alunos do 2.°A

Género do grupo de alunos

m Género masculino  ® Género feminino

No que diz respeito a nacionalidade, catorze criangas possuem nacionalidade

portuguesa (93%) e uma venezuelana (7%).

Grafico 3 — Nacionalidades do grupo de alunos do 2.°A

Nacionalidades

m Portuguesa = Venezuelana

® Dados recolhidos do Plano Anual de Turma do 2.°A e das reflexdes obtidas a partir do contacto
com a turma.



Relatorio de Estégio | 97

Ainda que o contacto direto com o grupo de criancas s6 tenha ocorrido na semana
de observacao presencial, ainda foi possivel registar alguns episodios significativos da
turma, observar as produgdes da mesma, identificar algumas das suas necessidades e
interesses. Neste sentido, posso afirmar que de um modo global os alunos do 2.°A eram

muito dindmicos, afetuosos e ativos.

No ambito do saber estar, a turma na sua maioria ndo apresentava qualquer
dificuldade de concentracdo e no cumprimento de regras. Os alunos eram muito
participativos e realizavam as tarefas de modo empenhado e motivado. Demonstraram
uma boa relacdo com a professora titular, com o0s seus colegas e com 0s restantes
docentes. Referentemente ao ritmo de aprendizagem, averiguei que os alunos
apresentavam ritmos de aprendizagem muito diferentes, uma vez que dois deles possuiam
autismo e outros alunos frequentavam com regularidade o apoio ao estudo. As
dificuldades mais notorias faziam-se sentir na area da matematica, apesar de ser notorio

0 gosto pela disciplina em si.

Relativamente a organizacdo do tempo pedagdgico (quadro 4), a componente

curricular do 2.°A decorria no turno da manha, isto é das 08h30 até as 13h00.

Quadro 4 — Horario da Turma do 2.°A

Hora 2* feira 3 feira 4* feira 5* feira 6* fetra
. Portugués
Portugués ~
830 — 9h30 Esfud? do Ed_uce!g._uo
- - Meio Literdria
Portugués Portugués
Apoio ao
#h30 - 10h30 E.F.M. estudo
10h30-11h Intervalo
Apoio ao
11h-11h30 Estudo
1Th30-12h . -
20 Muisica Inglés
12h 30-13h Estudo do Estudo do
30 Meio Meio
13h 30 - 14h I
a0 Almogo
. Clube de
14h 30 - 15h Expressfio 5 - Clubs
20 Plastica ingles TLe. Leta e o amico Legenda:
Escrita
15h30 - 18h Clube — e T.1.C Tecnologias
e Estudo Artes Visuais | Biblioteca E.F.M. D
30 Dindmico Informagéo e
16h30-17h Intervalo Comunicagédo
17h 00 - 18h .- Clube de Clube de ~
00 Estudo Misica Contos Contas Estudo (?TI-_F_ Ocupﬁgao
_ 0S empos LIvres
18h 00 - 18h oTL Q1L Q.T.L Q.T.L Q.T.L .

30
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6.1.5 | Momentos de Aprendizagem

Como evidenciado na contextualizacdo do presente capitulo, esta primeira parte
da Prética Pedagdgica Il ocorreu como EaD. Neste sentido, a minha intervencdo com os
alunos do 2.°A baseou-se num papel colaborativo com a professora cooperante,
realizando alguns materiais de suporte a aprendizagem dos alunos. Estes materiais foram
sempre utilizados para consolidacdo de conteidos previamente lecionados pela
cooperante. Isto, porque como ndo participei nas aulas sincronas e ndo possuia qualquer
outro contacto direto com os alunos, ndo poderia planificar atividades sem saber as
necessidades, dificuldades e/ou interesses do grupo. Para além disso, realizei mapas de
atividades e planos semanais que foram sempre anexados aos ficheiros realizados, como

materiais de suporte para a professora cooperante.

Ao longo da minha acdo pedagogica tentei que os momentos de aprendizagem
proporcionados ao 2.°A se baseassem em atividades ludicas e dindmicas, tentando sempre
que os alunos desempenhassem um papel ativo durante a realizacdo das mesmas. Para tal,
foi necessério um planeamento cuidado, tentando melhorar a aprendizagem e
desenvolvimento global da turma. As ferramentas a que mais recorri para a realizacao dos

materiais foram o PowerPoint (ppt), o Word, videos e jogos.

Em seguida, irei refletir acerca de trés momentos de aprendizagem realizados para
este estadgio com o intuito de ilustrar algumas das estratégias promovidas no decorrer da
minha intervencdo pedagdgica. As atividades selecionadas sdo as patentes no esquema
11.

Esquema 11 — Sequéncia de atividades da Parte A

O ar existe ou nao
Os animais... existe?

A histéria do metro
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6.1.5.1 | Os animais...

A atividade “Os animais...” foi realizada na semana de 11 a 15 de maio de 2020
e articula as reas do Portugués, do Estudo do Meio e das Artes Visuais, permitindo que
haja interdisciplinaridade. Cosme (2018) afirma que a interdisciplinaridade € um meio
através do qual se criam mais e melhores possibilidades de promocéo de aprendizagens
significativas, as quais se encontram relacionadas a desafios, experiéncias e vivéncias

auténticas, social e culturalmente plausiveis e possiveis.

Importa uma vez mais mencionar que estes contetdos ja tinham sido introduzidos
de uma forma breve e deste modo, as seguintes propostas surgem como atividades de
consolidagdo. O principal objetivo desta atividade consistiu em explorar o contetdo — 0s

animais domésticos e selvagens.

Num primeiro momento, para esta atividade criei um ppt interativo e nele consta
o texto “A floresta” de Teresa Guimaraes. Tive o cuidado de colocar dudios em cada slide

para que os alunos pudessem ouvir a leitura e a0 mesmo tempo a acompanhassem através

do texto.

Figura 37 — Alguns slides do PowerPoint “A floresta”

k . . EEI )
A 'ﬂJOJFe‘Sta Era uma vez uma floresta muito grande, cheia de

Teresa Guimardes, A Floresta Perlimpimpim, Trinta Por uma linha animais de todas as espécies, onde viviam muito contentes.
A da, avisou de i

e

As girafas, com o seu olhar esperto, ; fim de Ines contar o que ouvira e
espreitavam por cima das arvores, sempre todos pudessem decidir o que
atentas aos perigos da floresta (...) fazer.

Nas tocas mais escondidas, viviam os ledes e os tigres.

Nas arvores mais altas, os passaros faziam os seus ninhos
e chilreavam todo o dia.

A noite, os mochos saiam dos buracos das drvores e
soltavam o seu pio misterioso.

Ao longe, os macacos brincavam e os elefantes
passeavam.

diato os

A girafa mencionou que os
cacadores eram muito perigosos e

Um belo dia, estavam todos os animais a
talvez devessem esconder-se.

dormir a sesta, quando a girafa Girassol ouviu ao
longe a trombeta dos cacadores.

v

Finda a leitura do texto, sugeri que a professora cooperante na aula sincrona

promovesse uma discussdo com o intuito de abordar algumas quest6es fundamentais, tais
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como: o habitat (floresta), as personagens principais e algumas das caracteristicas
associadas as mesmas. Aquando da realiza¢do do ppt, mais precisamente no momento do
texto, tentei crid-lo de forma a que parecesse realmente uma historia com o intuito de
despertar o interesse a curiosidade dos alunos para a leitura e a exploragdo do mesmo. As
ilustracGes utilizadas também sdo as reais e considero que contribuem para o fator
anteriormente mencionado. Gomes (2007) afirma que o livro surge como um instrumento

fundamental & permanente formacé&o intelectual, afetiva, moral e estética do leitor.

Posto isto, realizei no mesmo ppt questdes de interpretacdo com opcdes de

resposta.

Figura 38 — Alguns slides com questdes de interpretacdo

1.1. Naquela floresta viviam

56 ledes e tigres.

Clica na opgio que permite completar cada uma das afirmagdes, de acordo
com o sentido da histéria.

1.1. Naquela floresta viviam:

56 ledes e tigres.

3 .
H
n D - e e Muitos animais de
Muitos animais de uma so especie.

uma s espécie.

Gl g
Muitos animais de varias espécies

varias espécies.

1 Uull rna mtlorperice Pace os Suikis e 1.3. Qual era o maior perigo para os animais da
floresta? floresta?

Os macacos. svators Os ledes.

Os ledes.
Osmacacos. Os cagadores.

No momento seguinte, com o intuito de consolidar o conteudo gramatical “os
determinantes”, criei outro ppt interativo, em que num primeiro momento ¢ realizada uma
revisdo dos determinantes artigos definidos e indefinidos e, num segundo momento, uma
componente pratica, em que houve um cuidado de interligar o texto “A floresta” com as

questdes gramaticais.
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Figura 39 — Questdes gramaticais do powepoinz “Os determinantes artigos”

0s determinantes artigos

Vamos relembrar:

OS detemlinantes Geralmente, antes de cada nome, surge uma palavra que ajuda a
determina-la. Essas palavras chamam-se determinantes
artigos
Os determinantes
podem ser
definidos indefinidos

Atividades.

| &>

= ° Observa a seguinte tabela.
6 Observa as palavras sublinhadas em cada frase. N A — artigo definido
Clica na opgao correta.

A girafa T ---

Determinante artigo definido.

H T ---
N

. V)

= 4

— —

o Clica no determinante artigo indefinido correto. 6 Clica no determinante artigo indefinido correto.

o DERNE
- flores. w SEEN flores. %

Como ¢ possivel verificar, através da fig. 39, tentei criar diferentes tipos de
questdes para que ndo se tornasse numa atividade monotona e repetitiva para os alunos.
Também tive em consideragdo o tempo necessario para a realizacdo das atividades uma
vez que o tempo de concentragdo dos alunos é diminuto neste tipo de ambiente de

aprendizagem.

Relativamente ao Ultimo momento desta atividade, e dando continuidade as
propostas anteriores, sugeri partir da exploragdo do texto “A floresta” para a abordagem
dos animais domésticos e selvagens. Para tal, e a titulo de exemplo, a professora
cooperante poderia questionar quais as semelhancgas entre os animais da floresta e o que
sabiam sobre estes, como o seu habitat, evidenciando que sdo animais selvagens por ndo
puderem estar ao cuidado de humanos. Deste modo, e com a ajuda da professora, 0s
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alunos poderiam chegar a conclusdo de que existem animais selvagens e animais
domeésticos. Segundo Lopes e Silva (2010), uma vez que o0 ensino se tem centrado no
aluno, torna-se pertinente que os docentes adotem préticas em que o0 questionamento seja

realizado com frequéncia e com diferentes intencdes.

Com o intuito de facilitar esta exploracdo, sugeri a criacdo de um video com a
tematica de uma visita a um jardim zool6gico uma vez que neste tipo de local existem
animais de variadas espécies. Através do video, os alunos puderam ver alguns dos animais
associados a historia explorada, como os macacos e 0s ledes e percecionarem as

diferencas entre os animais domesticos e selvagens.

Figura 40 — Algumas partes do video “Os animais domésticos e selvagens”

J/g;/"(; v\
/ Sz
£ o . .\:\\

Os animais oot

domésticos e selvag

o / domésticos

domesticos e selvagens

domesticos e selvagens

Em resumo...

=Proposta:

‘ ANIMAIS DOMESTICOS ‘ ANIMAIS SELVAGENS |-

e e LR ST e Desenha o teu animal preferido
Tém proximidade com as pessoas Néo tém proximidade com as (Doméstico Ou Selvagem) n

pessoas
Necessitam das pessoas para se
t\-«'

alimentarem C obter o seu
sozinhos

O video contou com a duragdo total de 3 minutos, sendo breve e apresentando
informagdo concisa e linguagem simples. No decorrer do mesmo, tentou-se exemplificar,
de forma simplificada, as maiores diferencas entre estas categorias, de forma ltdica e
dindmica, pensando numa visita ao jardim zoolégico.
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Em conformidade com Lopes e Silva (2010) existem cada vez mais recursos
multimeédia & disposicao dos docentes para facilitarem a aprendizagem dos alunos.

Como sugestao de tarefa final propus que os alunos desenhassem o seu animal
preferido, fosse doméstico ou selvagem e, na sessdo sincrona seguinte, apresentassem-

NOs aos restantes colegas.

6.1.5.2 | A historia do metro
A atividade intitulada “A historia do metro” foi realizada na semana de 25 a 29 de
maio de 2020 e abrange a area da matematica articulando-se com o portugués. Sendo
proposto rever o conteido matematico “Comprimento” decidi produzir um video com o

intuito de realizar um resumo sobre este tema.

Na primeira parte do video achei importante contextualizar a histéria do metro,
isto é, porqué e como surgiu. Deste modo, foi realizada uma abordagem a historia do
metro, evidenciando que antigamente o ser humano usava partes do seu corpo para medir
0 comprimento, como 0s pés. Todavia, e uma vez que os tamanhos das pessoas Sao
diferentes, as unidades de medida utilizadas ndo eram exatamente as mesmas. Assim,

estabeleceu-se uma unidade de medida igual para todo 0 mundo, o metro.

Figura 41 — Algumas partes do video “Medidas de comprimento”

polegar

Medida padrdo - 0 metro (m)

Foi por esta razdo que se
estabeleceu uma unidade de
medida sempre igual para todo o

Zé, mas eu medi
mundo

quatro pés de
comprimento!

de comprimento
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Terminada esta primeira parte, sugeri que a professora cooperante pausasse 0
video e depois promovesse um didlogo com o objetivo de os alunos discutirem as
informacdes obtidas. Neste momento a cooperante poderia exibir uma fita métrica com

um metro de comprimento e pedir para os alunos o observarem.

Para a aprendizagem da matematica deve haver ambientes propicios e para tal é
necessario que haja uma relagio de dialogo entre professor e alunos. E necessério dar voz
aos alunos e ouvi-los de facto, para que consigamos estabelecer uma comunicagdo
regulada pela partilha de saberes, ideias e respeito. SO deste modo o aluno é ativo na
construcdo da sua aprendizagem, centrando-se no processo de ensino (Nacarato, Mengali
& Passos, 2017).

Em seguida, sugeri que fosse feita a seguinte questao ao grande grupo: “Mas seré
que 0 metro ndo € demasiado grande para medir um livro, por exemplo?” e depois das
respostas dos alunos, reproduziriam a restante parte do video. A segunda parte do video
abordava particularmente o facto do metro estar dividido em partes e essas partes serem
as unidades de comprimento menores do que o metro. De acordo com Lopes e Silva
(2020) se um docente decidir apresentar videos no EaD, estes devem ter uma duragao de

3 a5 minutos para nao haver constrangimentos aquando do download e distrair os alunos.

Figura 42 — Continuagdo do video “Medidas de comprimento”

ara medir comprimentos menores, 0 metro esta dividido em partes. Essas  para fazer medigdes mais rigorosas, existem unidades de medida
artes séo unidades de comprimento menores do que o metro. ainda menores do que o decimetro.

0 metro estd dividido em 10 partes iguais. O metroé

Cada uma dessas partes é a décima parte do LB e

metro ou um décimo ( 1 ) do metro.
10

0 metro esta dividido em 100
partes iguais.
Cada uma dessas partes é a 1m=100cm

centésima parte do metro ou um
p WMW"MMHWHWMPMHN“WWHWH
e ? 1 4§

para medir o meu
livro.

% do metro é um decimetro (dm). centésimo ( 1 ) do metro.

100
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1 decimetro

Para fazermos medigdes ainda
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dividido em 1000 partes iguais.
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Como evidenciado, apds a visualizacdo completa do video e realizadas as
sugestOes anteriormente citadas, a docente procederia a uma exploragdo mais detalhada

do video, isto €, do metro e dos seus submultiplos.

Finda a exploracdo do conteldo matematico, foi-me proposta a realiza¢éo de outro
ficheiro que permitisse apurar os conhecimentos dos alunos, relativamente a medida de
comprimento. Assim sendo, decidi recorrer a outro ppt para realizar alguns exercicios

praticos, permitindo que o aluno de facto medisse e tirasse alguns apontamentos/notas.

Figura 43 — Slides do powerpoint “Pratica a medi¢dao”

T
== Vamos praticar!

2. Mede o lapis com uma régua.

Agora, vamos fazer medicGes! Mas atengéo,
quando utilizares a régua, coloca o zero da régua

no ponto onde inicias a medigao. p— »

1/\“
l N
T T )
3. A régua estd graduada em centi Observa aimagem e respond 5. Utiliza uma régua e mede o comprimento de cada um destes segmentos
dereta.
| Il \\iH|II|4‘II‘|“lu|IIH|iI‘ |I|“|I|| ”MH|IH . iii’lh\l“ i|l|i\|H Iiiiil“ii| iiiii\i||"‘||lil|m
§RETIT Y 8 2 Y IS TRk
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| |

1.1. Qual o comprimento da caneta? Clica na opggo correta. (|3 ID
- - -

Uma vez mais, tentei aplicar diferenciados exercicios, tanto de escolha multipla
como outros. A professora cooperante poderia realiza-los em grande grupo ou sugerir que
os alunos os realizassem individualmente, dependendo dos seus objetivos. Achei
pertinente que no Gltimo slide deste ficheiro houvesse um desafio/tarefa para que os
alunos realizassem sozinhos (fig. 44). Deste modo pretendi “estimular os alunos a

procurar conhecimentos por conta propria” (Lopes & Silva, 2010, p. 260).
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Figura 44 — Desafio proposto

A Leonore a Beatrizmediram o comprimento de alguns objetos em casa.

Utilizaum metro de madeira, de plasticoou em
fita, para medires objetos. Copiaa tabela
seguinte para o teu cadero e preenche-a.

De um modo geral, considero que os ficheiros realizados foram eficazes na
medida em que permitiram que os alunos revissem este conteddo matematico.
Relativamente ao video, tentei que ndo fosse demasiado expositivo, colocando questbes
retéricas com o intuito de envolver os alunos no processo de aprendizagem. Quanto ao
ppt com questdes praticas, produzi exercicios que permitissem que os alunos utilizassem

de facto uma régua e ainda a sugestao de um desafio final.

Em suma, acredito que a utilizacdo de &udio, de videos e outras ferramentas foram
importantes para a aprendizagem dos alunos. Segundo Lopes e Silva (2020) estes

elementos sdo cruciais porque possibilitam uma aprendizagem ativa e personalizada.

6.1.5.3 | O ar existe ou nao existe?

A atividade “O ar existe ou ndo existe?” afigurou-se como uma atividade pratica

e foi planeada com o intuito de ser realizada na semana de 8 a 12 junho de 2020.

Os principais objetivos desta atividade consistiram em que os alunos
reconhecessem que o ar existe, que € um bem comum a humanidade e é necessario a sua

preservacao.

Num primeiro momento, sugeri a realizacdo da atividade pratica “O ar existe ou
ndo existe?” e para tal criei um video demonstrativo e explicativo. Neste, tive o cuidado
de descrever todos 0s materiais, procedimentos, discussoes e conclusdes necessarias para
gue ndo surgissem duvidas. Para além disso, escolhi uma atividade simples e de facil

concretizacao.
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Na primeira parte do video é realizada uma breve contextualizacdo e s&o

apresentados 0s materiais necessarios.

Figura 45 — Partes do video “O ar existe ou ndo existe, eis a questdo!”

Joana, como
verificamos se o ar
existe, se nfo o
vemos? Ele é

O ar existe ou ndo existe, eis a e s
questao!

Pedro, vamos
descobrir
através de uma
atividade
prétical

Atividade “O ar existe ou ndo existe?

O que vou utilizar?
Atividade pratica

“O ar existe ou n3o existe?” *+ 1seringa de plastico. -

Na segunda parte do video é realizado o procedimento da atividade e para tal séo

explicitados 0s passos a passos com recursos a texto e video, em simultaneo.

Figura 46 — Procedimentos da atividade pratica
Atividade “O ar existe ou ndo existe? Atividade “O ar existe ou ndo existe?

1. Puxar o émbolo da seringa.

Procedimento

VIVAVIDEQ

Atividade “O ar exist 30 existe?
il i Atividade “O ar existe ou ndo existe?

2, Tapar a extremidade da seringa com o dedo.

3. Empurrar o émbolo.

VIVAVDEQ
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No que concerne a terceira e Gltima parte do video, esta contempla as discussdes
e conclusdes obtidas através da realizacdo da atividade.

Figura 47 — Clipes finais do video

P — Atividade “O ar existe ou ndo existe?

Discussao Conclusdo

Ao taparmos a seringa, o ar permanece |3 dentro.
Ao empurrar o émbolo, o ar sera comprimido até as
suas particulas ficarem muitas proximas uma das )
outras. Quando deixa de haver espago entre essas existe e ocupa espago. A sua forma pode I
particulas, ja ndo é possivel empurrar o émbolo. mudar e o ar pode ser comprimido.

Apesar de n3o ter cor, cheiro ou sabor, 0 ar

Atualmente € consensual afirmar que os alunos ndo aprendem os conceitos
cientificos através de uma exposicao do professor (Pereira, 2007). A verdade é que as
criangcas estdo em ‘“idade Otima para uma genuina aprendizagem de atitudes e
competéncias de investigacdo e experimentacao, que terdo uma importancia fundamental
em futuras aprendizagens e na sua formagao” (Sa & Varela, 2007, p. 16). Para Martins
(2006, p. 32) “as atividades praticas sdo consideradas instrumentos por exceléncia na
aprendizagem das ciéncias (...) e devem ser iniciadas desde cedo”.

Finda a atividade anterior e obtida a confirmacdo de que o ar existe, considerei
pertinente estabelecer a ligacéo existente entre o ar e o0 vento. Para tal, criei um ppt e nele
inseri o poema “Era uma vez... o vento”. Importa evidenciar que aquando da realizagao
deste ppt tive alguns cuidados uma vez que estes devem ser legiveis de forma a que o

conteddo seja facilmente observado em ecrds mais pequenos, como em telemoveis.

Figura 48 — Slides iniciais do ppt “Era uma vez ... o vento”

Era uma vez... o vento

El'a uma vez... 0 VElltO A histéria do vento A histéria do vento
perde-se no tempo. perde-se no tempo.
Comegou ha muito, muito tempo Comegou ha muito, muito tempo
quando comegou a historia do ar quando comegou a histdria do ar
de que precisamos para respirar. pois o vento ndo é mais

do que o ar em movimento,
ora lento, ora agitado,
Embora no o possamos ver ora brisa ou ventania (...)
-E fransparente —
Sabemos que A nossa volta
Regina Gouveia, Era wna vez... ciéncia e poesia no reino da fantasia,

estd presente (...) Palarnas ¢ rimas, 2013,
(excerto com supressdes)
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Terminado este momento, no slide seguinte do ficheiro é realizada uma
exploragdo oral do poema, através de um 4udio, e a informagdo mais importante esta
sublinhada no texto (fig. 49). Através desta exploragdo, os alunos conseguem percecionar
que o vento é ar em movimento e a importancia do mesmo para a sobrevivéncia dos seres

Vivos.

Figura 49 — Poema “Era uma vez... o vento”

Era uma vez... o vento

A histéria do vento A histéria do vento

perde-se no tempo. perde-se no tempo.

Comecou hd muito, muito tempo Comecou hd muito, muito tempo
quando comecou a historia do ar quando comecou a histoéria do ar
de que precisamos para respirar. pois o vento nao é mais

do que 0 ar em movimento,
ora lento, ora agitado,
Embora nfo o possamos ver ora brisa ou ventania (...)
-E transparente —

Sabemos que a nossa volta
. Fegina Gouvela, Era wwa vez._..cléncia e poesia no reino da fantasia,
estd presente (...) Palavras & rimas, 2013,

(excerto com supressdes)

No ultimo momento desta atividade e como conclusdo da tematica em estudo,
propus a realizagdo individual de um catavento. Contudo, sugeri que a professora
cooperante numa primeira abordagem exibisse todos os videos numa aula sincrona,
esclarecesse eventuais davidas e relembrasse alguns conceitos matematicos, como as
diagonais de um poligono. Todas as etapas foram gravadas e os videos encontravam-se

inseridos no mesmo ficheiro do poema.
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Figura 50 — Construcéo do catavento

Material necessario _
| Material necessirio [i8 M 5couc os passos

QDobra o quadrado de pag2l pelas suas diagonais.

1 quadrado
de papel
tesoura
cola lapis
& []

Corta o papel pelo vinco das diagonais até perto do cruzamento

das diagonais . olunta as quatro pontas intercaladas no centro e cola-as.

Leva o teu catavento para o exterior, para o veres girar. Se nio

Pede a um adulto que espete um pionés num lapis, atravessando | S
estiver vento, corre com ele para o fazeres girar

o centro do catavento.

=

Como é possivel verificar através da tarefa anterior, € exequivel trabalhar a
matematica de uma forma préatica e dindmica. Loureiro et al. (2017) mencionam que a
geometria € uma area da matematica que esta estreitamente ligada as artes visuais. Por
fim, considero que esta atividade estd muito completa, havendo um leque de tarefas
diferenciadas, desde uma atividade préatica, a exploracdo de um poema e ainda a

realizacdo de um projeto relacionando as artes visuais.
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6.1.6. | Reflexdo Critica inerente a Parte A da Pratica Pedagdgica Il

Este estagio, inicialmente desenrolou-se na escola EB1/PE da Lourencinha, com
uma turma de 2.° ano. Através da semana de observacdo foi possivel registar alguns
episodios significativos da turma, observar as produces da mesma, identificar as suas
necessidades e interesses. Neste sentido, posso afirmar que os alunos do 2.°A eram muito
dindmicos, afetuosos e ativos. Assim sendo, comecava a preparar-me para futuras
intervencdes, atendendo aos interesses e dificuldades do grupo. Contudo, e devido a
situacdo pandémica vivenciada na altura, fomos informados que o0s estagios estariam
suspensos até novas informagdes. Nesse momento de incertezas foram muitos os meus

receios.

Aquando da solucdo apresentada para 0 meu estagio a distancia, isto é, ajudar a
cooperante no que fosse necessario, aceitei este novo desafio com muito entusiasmo.
Todavia, senti que a resposta da professora cooperante nao foi aquela que eu desejava, ou
seja, ndo iria poder ter um contacto direto com os alunos nem estar tdo envolvida neste
processo quanto desejava, como por exemplo, participar nas sessdes sincronas, em

semelhanca a outros colegas.

Relativamente a realizacdo de materiais, esta tarefa ndo foi facil. Ao realizar os
ficheiros, pensava sempre nos alunos, nomeadamente se conseguiriam realizar as tarefas
propostas com alguma dificuldade, se teriam ou ndo algum apoio parental ou se ja ndo
teriam trabalhos e tarefas autdbnomas a mais. Para além disso, o fator “criatividade” exigiu
muito de mim, uma vez que nem sempre consegui pensar em atividades/ficheiros
diversificados e “escapar” dos suportes mais comuns como 0 powerpoint e o word. Ainda
assim, acho que consegui proporcionar um conjunto de atividades diversificadas,

dindmicas e interativas, como jogos, videos, projetos, desafios e atividades praticas.

O estagio a distancia também promoveu situacdes muito positivas. Primeiramente,
permitiu que desenvolvesse 0 meu sentido critico no processo de ensino-aprendizagem.
Seguidamente, o recurso as tecnologias foi de extrema importancia porque através delas
consegui desenvolver algumas competéncias técnicas como a criacao e edicdo de videos

e a exploracdo de algumas ferramentas como o powerpoint.

Como complemento & avaliacdo desta PP, foi necessario visualizar algumas
sessOes do #EstudoEmCasa e realizar uma andlise critica acerca das mesmas. Nesta senda,

achei-as muito enriquecedoras, por varios motivos. Primeiro porque me permitiu assistir
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a transmissao de conteudos por diferentes docentes e, por conseguinte, a utilizacdo de
diversas estratégias de ensino. Adicionalmente, possibilitou-me observar atentamente a
postura dos professores e alguns dos seus métodos de ensino. Por fim, e ndo menos
importante, a visualizacdo de todas as sesses possibilitou a aprendizagem de muitas

competéncias e ideias para futuras intervencdes enquanto futura profissional de educacéo.

Finda a realizagdo do estagio e apds alguma reflexdo sinto que futuramente terei
de melhorar alguns aspetos. Mais concretamente, sinto que poderei dar mais atencao aos
alunos com NEE uma vez que durante a elaboragéo dos recursos néo tive em apreciagédo
o facto de todas as criancas serem diferentes e por isso ndo deveriam de receber 0 mesmo
“produto final”. Além disso, tentar criar recursos ainda mais interativos sera fundamental
porque sé dessa forma sera possivel que os alunos desempenhem um papel mais ativo do

gue passivo neste método de ensino.

Em suma, e apesar das dificuldades sentidas, tentei sempre trabalhar para tentar
supera-las. Infelizmente, dadas as circunstancias atuais, os lacos criados com os alunos
do 2.° A foram escassos, mas muito significativos. De uma forma geral, sinto que cumpri
0s objetivos pretendidos para a realizacdo desta pratica pedagdgica téo diferenciada. Esta
experiéncia permitir-me-a ser uma melhor docente, na medida em gque me sinto muito
mais preparada para possiveis adversidades ou transformaces intrinsecas a educacédo do
futuro. De toda esta situacdo, 0 mais importante a reter é aceitar os desafios e ter a

capacidade de aprender a lidar com a mudanca e a adaptar-se.
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6.2| PARTE B

6.2.1 | Caracterizagdo do Meio Envolvente 6

A Escola EB1/PE de Camara de Lobos localiza-se na Freguesia e Concelho de

Camara de Lobos, mais precisamente na Rua Dr. Vasco Reis Gongalves.

Pelo facto de a escola estar situada no centro da cidade de Camara de Lobos, é
possivel deslocar-se facilmente até varios servicos como a Camara Municipal de Camara
de Lobos, a casa do povo, a esquadra da PSP, ao mercado, entre muitos outros. Por este
motivo, este estabelecimento abrange uma &rea envolvente que permite que sejam
realizadas inUmeras saidas com os alunos, promovendo aprendizagens e experiéncias

significativas.

Figura 51 — Localizagio da Escola EB1/PE de Camara de Lobos
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Relativamente a instituicdo, a mesma encontra-se inserida num meio muito
urbanizado e préximo do bairro social da Palmeira. Importa ainda referir que é um local
afetado por muitas drogas, pelo que algumas criancas estdo expostas a varios tipos de

conflitos e destrato social.

& Dados recolhidos do PEE da EB1/PEE de Camara de Lobos (2017-2021).
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Os encarregados de educacdo tinham um baixo nivel de formacéo, o que leva ao
desempenho de profissdes de baixa remuneracdo ou, em alguns casos, a dependerem de
subsidios sociais (PEE EB1/PEE de Camara de Lobos 2017-2021).

6.2.2 | Caracterizacdo da Instituicdo: Escola EB1/PE de Camara de Lobos !

A Escola EB1/PE de Camara de Lobos foi inaugurada em 2010 e abrange a
educacdo pré-escolar e 0 1.° CEB. O funcionamento global da escola divide-se em dois
turnos, nomeadamente o da manhd, das 08h30 as13h30 e o da tarde, das 13h30 as 18h30.

Relativamente a sua estrutura, a escola € composta por dois edificios recentes,
nomeadamente um pavilhdo desportivo e o edificio principal, no qual ocorrem as aulas,
a administracdo e a cantina escolar. A instituicdo possui um elevador destinado aos alunos

com mobilidade reduzida.

Fonte: http://escolas.madeira-

edu.pt/eblpeclobos/P%C3%Alginainicial/tabid/9291/language/pt-PT/Default.aspx

A nivel dos materiais, este estabelecimento possui alguns materiais de multimédia
e a biblioteca da escola dispde de uma colecao variada de livros e jogos ltdicos adequados
aos varios anos de escolaridade e de obras que integram o Plano Nacional de Leiturae o
Plano Regional de Leitura.

No que concerne aos recursos humanos, a escola abrange em média um total de
203 criangas. O pessoal docente era constituido por 34 pessoas e 0 pessoal ndo docente

por 16 pessoas.

7 Dados recolhidos do PEE da EB1/PEE de Camara de Lobos (2017-2021).


http://escolas.madeira-edu.pt/eb1peclobos/P%C3%A1ginainicial/tabid/9291/language/pt-PT/Default.aspx
http://escolas.madeira-edu.pt/eb1peclobos/P%C3%A1ginainicial/tabid/9291/language/pt-PT/Default.aspx
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Ao longo do ano letivo, este estabelecimento promove diversas agdes de
sensibilizacdo em diversas areas tanto para os alunos e encarregados de educagdo como
para a restante comunidade. Estas acOes estabelecem-se gracas as varias parcerias
existentes entre a escola e algumas instituicGes, tais como a Cruz Vermelha Portuguesa,

0 Centro de Saude de Camara de lobos e a Camara Municipal.

6.2.3 | Caracterizacao da Sala

Em conformidade com Morgado (2003) é importante que a sala de aula consista
num ambiente bem organizado, tendo em consideracdo 0s objetivos curriculares e

almejando-se que seja um espaco pensado e agradavel.

Relativamente a sala do 3.° A era um espago amplo e acolhedor. Nesta sala, numa

das paredes laterais havia duas grandes janelas que permite haver uma boa iluminacéo.

Figura 53 — Sala do 3.°A

As carteiras encontravam-se organizadas de forma individual e em fileiras. A
secretaria da professora cooperante ficava numa das extremidades da sala, junto a ardésia.
Importa evidenciar que esta disposicdo advinha do contexto pandémico, ndo permitindo
a juncao de mesas. Neste sentido, ao longo da prética pedagdgica a disposicdo das mesas
n&o sofreu qualquer alteracdo. No que diz respeito ao quadro, este era grande e ocupava
grande parte de uma das paredes da sala.
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Figura 54 — Disposicéo das mesas da sala do 3.° A

Numa das paredes laterais da ardosia estava um placard (fig. 56) onde eram
afixados os diversos trabalhos dos alunos, bem como diversas informagdes, como o
calendario e o registo do comportamento. A sala conta ainda com uma zona de cabides

para as os casacos, mochilas e bonés dos alunos.
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Figura 56 — Placard e informacdes expostas

Quanto ao mobiliario, a sala era composta por varios armarios de arrumacéo onde
se encontravam 0s manuais, cadernos, lapis de cor, cartolinas, tesouras, compassos,

dicionarios e os trabalhos dos alunos.

Figura 57 — Armarios de arrumacao da sala do 3.°A

De um modo geral, a sala do 3.°A encontrava-se muito bem organizada e permitia
a promogdo de atividades significativas, apesar da adversidade relacionada com a

inflexibilidade relacionada com a disposi¢do das mesas.

6.2.4 | Caracterizacdo da Turma: 3.°A 8

A turma do 3.°A era constituida por dezassete alunos numa faixa etéria

compreendida entre 0s 9 e 0s 11 anos, sendo que treze eram do género feminino e quatro

8 Dados obtidos através do Plano Anual de Turma do 3.° A e observagdes/registos dos DB.
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do género masculino. Do grupo, quatro criancas possuiam NEE, sendo acompanhadas por
uma professora especializada.

No que concerne ao local de residéncia, todos os alunos residiam no concelho de
Cémara de Lobos e pertenciam a um estrato socioeconémico baixo-médio. Todas as

criancas frequentaram a educacéo pre-escolar na mesma escola.

Graéfico 4 — Género do grupo de alunos do 3.°A

Género do grupo de alunos

m Género masculino  m Género feminino

Como ja evidenciado, a parte B da PP 1l teve duracao de apenas quatro semanas,
mas ainda assim foi possivel registar muitos episédios significativos da turma, atender
nas produgdes da mesma e identificar as dificuldades e os interesses dos alunos.

Considero que eram alunos ativos e conscientes da importancia do cumprimento das
regras pré-estabelecidas. Demonstraram uma 6tima relagdo entre si, com a professora titular
e com os restantes docentes. J& apresentam alguma capacidade de concentracado e trabalho,
contudo verifica-se para alguns alunos a necessidade de apoio constante na realizacdo de

tarefas:

“Os alunos néo revelaram grande autonomia, solicitando constantemente pelo

)

meu apoio e o da professora cooperante.’

(DB, 21 de setembro de 2020, p.4)

Relativamente ao ritmo de aprendizagem, averiguei que os alunos apresentavam
ritmos de aprendizagens muito diferentes sendo que quatro deles possuiam NEE e outros

trés frequentavam apoio ao estudo com regularidade.
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No que diz respeito as potencialidades do 3.°A, estas passavam pela cooperacéo,

pelo gosto pelas Expressdes Artisticas e sobretudo pela motivacdo para a leitura:

“Os alunos demonstram grande interesse na leitura de textos porque pediam
constantemente para continuarem a ler.”

(DB, 1 de outubro, p.7)

As dificuldades mais notdrias faziam-se sentir na &area da matematica,
principalmente nas atividades relacionadas com o calculo mental e com o raciocinio.
Ainda assim, demonstraram sempre empenho e atencdo no desenvolvimento de novas

nog¢des, como também na consolidacdo de conteddos:

“(...) os alunos do 3.° A possuem imensas dificuldades com os conteidos matematicos

(..)"
(DB, 1 de outubro, p.4)

Em suma, apesar de ser um grupo heterogéneo no que respeita a assimilacao e
aplicacdo de conhecimentos, considerava-os curiosos e com boas capacidades de

aprendizagem.

Na organizagdo do tempo pedagdgico, quadro 5, a componente curricular do 3.°A
decorreu no turno da tarde, iniciando-se as 13h30 e terminando as 18h30.

Quadro 5 — Horario do 3.°A

INICIO 2 FEIRA [saa | w#rema [ saa | aerera [ saa | serema [saa]  erera [sals
0830
09:00 . Estudo s Estudo Expressdo
e Estudo Acompanhado Acompanhado Educacio Fisica Acompanhado Plistica
10:00 Intervalo
10:30 - Clube - 5 <
Misic Wisic
Tn Educacio Fisica Matemética Misica Inglés Misica
::;?la TIC TIC Bibliotaca Clube Artes Clube Artes
12:30 Almoco
1330 s Matematica 1h 2 10 Expressdo
00 Inglés 306 Apoio Estudo 306 306 TIC 1h 306 Nusical
1430 Educagde .
v ) . Est. Meio 2:30 Fisica Est Meio/CD
=i Portugués 1h 306 | Portugués 2h:30 | 306 306 5 _ 1h:30 308
1530 | 1600 °$§fe” 306
16:00 | 1630 Intervalo
16:30 17.00 Portugués 306
17:00 17:30 .. . -
Matematica 2h 306 nglés 308 | Matematica 2h 306 Portugués 306 | Matemética 2h | 306
1730 18:00 =
18200 18:20 Port./Apoio Est | 306
Legenda:

T.1.C — Tecnologias, Informagdo e Comunicagdo

CD - Cidadania e Desenvolvimento
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6.2.5 | Momentos de Aprendizagem

Para o planeamento das atividades desta segunda parte da PP II, foi necessario
recorrer a alguns documentos, tais como as Aprendizagens Essenciais. Do mesmo modo,
considerei as sugestdes e orientacdes da professora cooperante e da orientadora cientifica,

bem como as necessidades dos alunos do 3.°A.

A semelhanca do que aconteceu com as préticas anteriormente descritas, 0s
momentos de aprendizagem proporcionados aos alunos do 3.°A tiveram por base
atividades intencionalmente pensadas e fundamentadas com o intuito de proporcionar um

ambiente de aprendizagens significativas.

De seguida, irei descrever e refletir acerca de trés momentos de aprendizagem
realizados neste estdgio com o intuito de ilustrar algumas das estratégias promovidas no

decorrer da minha intervencao pedagdgica. As atividades selecionadas sao as seguintes:

Esquema 12 — Sequéncia de atividades da Parte B

A corrida da lebre e
da tartaruga A lsabel

A arca do tesouro
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6.2.5.1 | A corrida da lebre e da tartaruga

A atividade designada “A corrida da lebre e da tartaruga” foi implementada nos
dias 28 e 29 de setembro de 2020, na primeira semana da PP. Esta desenvolveu-se com o
intuito primordial de rever o conteddo matematico - numeros ordinais — até ao

quinguagesimo e introduzir os restantes até ao centésimo.

Num primeiro momento, € como ponto de partida, selecionei o texto “A lebre e a
tartaruga”. Assim sendo, comecei por realizar uma pré-exploragdo oral com o intuito de
despertar a curiosidade dos alunos, sem evidenciar qual o texto a ser trabalhado. Para tal,
coloquei a seguinte questao “Conhecem a Lebre Maria e a Tartaruga Francisca?”. Por
se tratar de uma fabula conhecida, alguns dos alunos ndo hesitaram em responder

assertivamente que sim:

- “Conheco professora, e a lebre achava que ia vencer, mal pensou ela!”

(DB, 28 de setembro de 2020, p.2)

Depois de distribuidos os textos, realizei uma leitura expressiva do mesmo,
permitindo que os alunos a acompanhassem. Finda a leitura, promovi um didlogo sobre o
texto, com o intuito de explorar a moral da fabula e os conceitos de “1.° lugar, 2.° lugar”

e por ai adiante. Desta forma, realizdmos uma breve revisao destes nimeros.

Ainda neste momento, propus uma producdo escrita imaginando um final
alternativo para a historia. Carvalho (1999) refere ser importante que os docentes
promovam momentos de producdo textual porque a préatica da escrita influencia de forma
positiva no desenvolvimento conducente do pensamento abstrato, na medida em que

exige a separacdo mental da realidade.

Figura 58 — Producéo escrita
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Apesar de alguns alunos terem rapidamente concluido o seu texto, muitos alunos

demoraram e evidenciaram algumas dificuldades aquando da tarefa:

“(...) o processo de escrita foi demorado e tanto eu, como a professora cooperante e
a professora de NEE, tivemos de prestar muito apoio nesta tarefa. ”
(DB, 28 de setembro, p. 2)

Ainda assim, considero que este primeiro momento da atividade correu bem e
permitiu evidenciar as dificuldades relacionadas com a producéo escrita por parte do 3.°A.

Os alunos tiveram oportunidade de ler as suas producdes no dia seguinte.

Passando ao segundo momento desta atividade, comeg¢amos entdo por rever as
posicBes obtidas pelos animais do texto, concluindo que a tartaruga obteve o 1.° lugar.
Em seguida, revimos oralmente os nimeros ordinais até ao quinquagésimo. Com o intuito
de introduzir os 60.°, 70.°, 80.°, 90.° e 0 100.°, colocou-se no quadro uns cartdes com 0s
naumeros anteriormente citados. Depois, li primeiramente cada um dos numeros e fomo-
los repetindo coletiva e oralmente, com o intuito do grupo se familiarizar com estes novos
conceitos. No final, pedi para copiarem para o caderno. Por fim, decidi acrescentar o
elemento surpresa, pedindo para que os alunos estudassem os nimeros ordinais porque

no dia seguinte seria necessario aplicar 0s novos conhecimentos hum jogo.

No dia seguinte, passando ao terceiro e Gltimo momento desta atividade, iniciei a
aula realizando uma breve revisdo dos nimeros ordinais. De seguida, mostrei 0s cartdes
do jogo do bingo associados aos numeros ordinais. A maioria dos alunos ndo conhecia o

JOgo e as suas respetivas regras e, nesta senda, procedi a explicacdo das mesmas.

Terminado 0 momento anterior, iniciamos o jogo propriamente dito. Decidi que
seriam os alunos a retirar os nimeros do saco e que teriam de 1é-los em voz alta porque
desta forma estariam a praticar os nimeros ordinais de diferentes formas. O jogo repetiu-

se trés vezes uma vez que o entusiasmo e interesse dos alunos pelo mesmo era evidente.

Importa referir que sempre que consagrado um vencedor, procediamos a

verificagdo do seu cartdo de forma coletiva.



Relatorio de Estagio | 123

Figura 59 — Jogo do bingo

O lddico em sala de aula é um fator importante para a socializacdo, para a
observacgdo de comportamentos e para a aquisi¢do de valores. De facto, “o jogo promove
0 desenvolvimento cognitivo em muitos aspetos: descoberta, capacidade verbal,
habilidades manipulativas, resolucdo de problemas, processos mentais e capacidade de

processar informagdo” (Rubin, Fein & Vandenberg, cit.por Neto, 2001, p.2).

Em suma, através da realizagdo deste jogo consegui efetuar algumas observacoes,
tais como verificar que a maioria dos alunos ja conseguia realizar a leitura dos nimeros
ordinais até ao centésimo. Contudo, notei que havia pelo menos cinco alunos que
possuiam ainda algumas dificuldades associadas aos numeros superiores ao

quinquagésimo.

6.2.5.2 | A arca do tesouro

A segunda atividade intitulada de “Arca do tesouro” foi implementada nos dias
06 e 07 de outubro de 2020. Nesta segunda semana de intervencdo pedagdgica 0s
principais objetivos consistiram na leitura e exploracdo da obra “A arca do tesouro” e na
abordagem do contetido matematico “Ler e representar nimeros no sistema de numeragao
decimal” até a unidade de milhar. Deste modo, tentei promover interdisciplinaridade entre
ambos os contelidos, envolvendo as areas da Matematica, do Portugués e das Expressdes

— Artes Visuais.
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Assim sendo, decidi realizar uma pré exploracdo da obra supramencionada. Para
tal, num primeiro momento mencionei que seria lida uma historia, mas que antes de ser
referenciada qual, o grupo teria de tentar descobrir o titulo da mesma. Neste sentido,
comecei por mostrar uma caixa azul e uma imagem de uma arca do tesouro.

“Os alunos disseram titulos de historias como: A arca de Noé, a Pequena
Sereia ou 0 Rei Ledo.”

(DB, 06 de outubro de 2020, p.1)

Estas respostas estdo a associadas ao facto de os alunos sé pensarem em histérias
ja conhecidas. Para tentar ajudar, concedi mais algumas pistas, mencionando que o titulo

estava intimamente ligado as pistas fornecidas.

De seguida, mostrei a obra em estudo e discutimos sobre as possiveis narrativas
da mesma e que personagens poderiam estar envolvidas. No momento seguinte, procedi
a leitura da histéria de uma forma expressiva e realizando breves momentos de

interferéncias de modo a que os alunos tentassem prever o que aconteceria de seguida.

Figura 60 — Leitura da obra “A arca do tesouro”

Finda a leitura, promovi uma discussdo em grande grupo com o intuito de
realizarmos a exploracdo da histdria lida. Neste sentido, questionei os alunos o que
entenderam sobre a moral da historia e qual a mensagem que podemos reter da mesma,
se gostaram e 0 porqué. Este momento revelou-se extremamente rico pois conseguimos

efetuar varias partilhas de ideias importantes sobre a historia.

Apbs esta partilha de comentarios, em grande grupo, os alunos tiveram de
organizar sequencialmente um conjunto de cinco tiras em cartolina que representavam os
cinco principais momentos da historia. Assim sendo, pediu-se a um aluno a vez para ler

uma tira e coletivamente tinha de mencionar em que momento da histéria a afirmagéo
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aconteceu, isto €, se no inicio, no desenrolar da acdo ou no fim da mesma. Esta atividade
decorreu facilmente, sendo que os alunos conseguiram organizar os momentos da histéria

sem quaisquer dificuldades.

Figura 61 — Atividade de ordenacéo de frases

Depois, foram distribuidas folhas de registo, nas quais os alunos tinham de
transcrever a sequéncia da histéria e elaborar uma ilustracdo para cada um dos cinco

momentos diferentes.

Figura 62 — Trabalho realizado por uma aluna

As ilustracbes sdo elementos indissociaveis da Educacdo Artistica e da
sensibilidade estética. Segundo Porcher (1982) o desenho constitui uma atividade total

que envolve um conjunto de potencialidades do individuo.

Apos o intervalo, demos continuidade a atividade “A Arca do tesouro”. Assim
sendo, selecionei um aluno para ler a mensagem que estava dentro da nossa caixa azul,

semelhante a da histéria:
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“Ola alunos do 3.°A. Hoje, quero propor-vos um desafio! Entdo, na minha arca dos
tesouros, que vocés ja conhecem muito bem, eu guardei varias massinhas que séo muito
importantes para mim. Porém, preciso de descobrir quantas sdo no total. Posso contar com

a vossa ajuda na contagem? Obrigada!

Esta mensagem surpresa despertou a curiosidade e o interesse dos alunos para a
sucessdo de tarefas, 0 que se torna evidente que as vezes basta ser um pouco mais criativos

e fugir ao padrao “tradicional”.

No momento seguinte, retirei da caixa uma massa e pedi que a turma mencionasse
quantas massas estavam a ver, sendo que responderam ‘“uma massa ou uma unidade”. Em
seguida, contamos outro conjunto de massas que correspondia a 10 unidades e perguntei
de que outra forma podemos dizer o nimero dez sendo que também responderam “uma
dezena”. Posteriormente, realizamos o mesmo procedimento para a centena € 0 milhar,
exibindo diferentes conjuntos de massas (fig. 63). Através deste exercicio, 0os alunos

revelaram grande facilidade na relagéo entre a unidade com a dezena, centena e o milhar.

Figura 63 — Conjunto de massas

Depois da exploragéo anterior, distribui o multibasico pelos alunos que tiveram a

oportunidade de explora-lo de uma forma ludica. Uma aluna fez o seguinte comentario:

- “Ja sei, isso serve para vermos a unidade, a dezena, a centena e o milhar.”

(DB, 06 de outubro de 2020, p.5)

Posteriormente e coletivamente, estabelecemos uma relacéo entre as massas e 0
material MB, exibindo a unidade, depois dez unidades perfazendo a dezena e dez centenas

perfazendo o milhar. De acordo com Caldeira (2010), o uso de materiais manipulativos
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permite que as criangas construam, modifiquem, integrem e interajam com o mundo fisico
e com 0s seus pares, aprendendo fazendo, desmistificando a conotagéo negativa que se

atribui a Matematica.

De seguida, cologuei no quadro uma tabela de valor posicional e observdmo-Ila.
Tentei demonstrar de uma forma simples que os nimeros tém “casas” e estas estdo
divididas em classes e em ordens. Para facilitar na compreensdo, elaborei no quadro a
estrutura de um predio e mencionei que cada andar representava uma classe e dentro de

cada andar/classe havia trés quartos correspondentes as unidades, dezenas e centenas.

Depois, e como forma de praticar e exemplificar o que foi anteriormente referido,
escrevi no quadro um ndmero e, em conjunto, colocdmo-los no quadro de valor
posicional. Neste momento, solicitei a diversos alunos para representarem o himero com

0 material MAB.

Figura 64 — Tabela de valor posicional

CLASSE )S
MILHARES

No dia seguinte, 07 de outubro de 2020, demos continuidade a temética em vigor.
Nesta senda, comecei por relembrar os contetdos abordados no dia anterior. De seguida,
e com o intuito de introduzir a leitura por classes e ordens, mencionei que 0os nimeros
poderiam ser lidos de diferentes formas. Assim sendo e recorrendo ao quadro de valor
posicional, procedi & explicacdo. Como exercicio préatico, realizdmos oralmente a leitura

por ordens e por classes do nimero 9897 e posteriormente o seu registo no quadro.

Por fim, distribui um exercicio matematico relacionado com a leitura de nimeros
para os alunos colarem e resolverem no caderno diario. Através deste exercicio constatei
que apesar da maioria do grupo ter compreendido bem o contetdo anterior, cinco dos
alunos evidenciaram algumas dificuldades. Neste sentido, apesar de ser importante
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resolver atividades em grande grupo, considero também importante que os professores
implementem atividades de carater individual com o intuito de percecionar possiveis

dificuldades dos alunos.

6.2.5.3 | A Isabel

A atividade “A Isabel” foi implementada nos dias 12 e 14 de outubro de 2020.
Nesta terceira semana de intervencdo pedagdgica, os principais objetivos consistiram na
exploracdo do conteudo gramatical “Verbos — Infinitivo” e na area do Estudo do Meio

“O sistema digestivo”.

Com o primordial objetivo de tentar interligar ambos os conteidos de forma
interdisciplinar selecionei num primeiro momento o texto “A infancia de Isabel” da
autoria de Sophia de Mello Breyner Anderson. Este texto aborda a rotina da menina Isabel

na sua infancia e foi entregue aos alunos com algumas palavras previamente sublinhadas.

Antes de mencionar qual o texto a ser explorado, cologuei uma imagem do texto
com o intuito de os alunos tentarem adivinhar o contetido da histdria. Azevedo (2009)
evidencia que as atividades de pré-leitura despertam o interesse e a curiosidade dos alunos

sobre a obra em estudo.

Em seguida, distribui o texto e realizei uma leitura expressiva do mesmo. Depois,
sugeri a leitura pipoca porque a turma gostava muito. Findas as leituras, realizamos um
debate com o intuito de explorarmos o conteddo do texto, desde as personagens

envolvidas ao desenrolar da acdo.

No momento seguinte, questionei a turma o que eram as palavras sublinhas sendo
que os alunos responderam prontamente:
- “S8o verbos porque representam as nossas agdes como correr, brincar, saltar,
comer, etc.”
(DB, 12 de outubro, p.2)
Depois, pedi a um aluno que lesse os verbos sublinhados do texto e transcrevi-os
para o quadro, solicitando a atencdo do grupo. Posteriormente, questionei qual o tempo
verbal em que se encontravam conjugados, sendo que, de forma surpreendente, a maioria

dos alunos respondeu “Pretérito Imperfeito”.
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De seguida, perguntei ao grupo se sabia como se designavam 0s verbos quando
estes ndo se encontram conjugados, sendo que os alunos responderam imediatamente que
n&o. Neste sentido, mencionei que os verbos no seu estado natural s&o designados verbos

no infinitivo e terminam em -ar, -er e -ir/or.

Posto isto, utilizei um dos verbos do texto para ser utilizado como exemplo,
escrevendo no quadro o verbo “ficava” e com a ajuda dos alunos concluindo que o verbo
no seu modo infinitivo ¢ “ficar”. Por fim, realizamos a corre¢do em grande grupo,

solicitando um aluno a vez que se dirigisse ao quadro.

Figura 65 -Corre¢do do exercicio
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“De uma forma geral, considero que os alunos compreenderam este conceito, ndo
tendo evidenciado grandes dificuldades aquando da realizacdo individual do

exercicio.”

(DB, 12 de outubro de 2020, p.3)

Na quarta-feira, dia 14 de outubro de 2020, demos continuidade ao texto em
estudo, realizando uma breve revisdo oral do mesmo. Neste momento, relembramos

alguns aspetos, como onde vivia Isabel, como era a sua quinta, entre muitos outros.

Posteriormente, li a seguinte frase do texto, transcrevi-a para o quadro e pedi para

o0s alunos opinarem acerca da mesma:

“Isabel regressava a casa e lanchava para repor energias”
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- “Ela, como estava muito cansada da escola, teve de comer para ficar com mais
energia e for¢a’.

(DB, 14 de outubro de 2020, p.6)

Partindo dos comentarios dos alunos, coloquei a seguinte questdo: “Mas nds
comemos ¢ engolimos uma maga inteira?”’ O grupo respondeu que ndo porque era
necessario mastigar a peca de fruta para conseguirem engoli-la. Tendo em conta 0s
comentarios efetuados, debatemos acerca do conceito — digestéo.

No momento seguinte, questionei aos alunos se sabiam que 6rgdos nos poderiam
ajudar na digestdo e com as respostas dadas realizdamos uma chuva de ideias no quadro.
A chuva de ideias/brainstorming constitui-se numa técnica de recolha de informacéao que
possibilita explorar novas ideias. E importante que o grupo esteja livre de preconceitos
ou inibicdes, pelo que o docente deve insistir no facto de ndo existirem ideias certas ou

erradas.

Apds esta discussdo, projetei uma imagem do sistema digestivo, com o intuito de
verificarmos todos os elementos constituintes do sistema digestivo. Aquando da
visualizagdo, os alunos demonstraram grande interesse e curiosidade e foram

questionando para que serviam determinados 6rgdos.

De acordo com Estanqueiro (2010), um professor competente deve utilizar

recursos variados, incluindo os recursos multimédia, para motivar os seus alunos.

Figura 66 - Projecéo da imagem do sistema digestivo

No decorrer de uma discussao, um aluno fez o seguinte comentario:

- “Professora, até agora, pensava que era s6 colocarmos o alimento aos poucos

’

na boca e descia e pronto, ja esta.’
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(DB, 14 de outubro de 2020, p.7)

Ap06s 0 comentario anterior, evidenciamos que o sistema digestivo envolve vérias
etapas e que iriamos observa-las através da visualiza¢do do video “A viagem ao sistema
digestivo”. Terminado o video, discutimos sobre os varios processos inerentes a este

sistema.

Posteriormente, pedi para alguns alunos lerem uns cartdes que continham algumas
curiosidades sobre o sistema digestivo. Na minha opinido, este tipo de atividade promove
uma dinamica de aula mais interessante, deixando de ser tdo expositiva.

Por fim, sugeri que os alunos resolvessem um exercicio do manual que consistia
em completarem um texto sintese alusivo ao sistema digestivo. Desta forma, tinham um

resumo deste sistema registado nos seus cadernos diarios.

Figura 67 - Texto do Sistema Digestivo

Em suma, as diferentes atividades relacionaram-se com o texto narrativo e
permitiram que os alunos participassem ativamente no desenrolar das mesmas. Segundo
Ponte, Brocardo e Oliveira (2019) os alunos aprendem de uma melhor forma quando séo

0s sujeitos ativos e quando evocam 0s seus conhecimentos afetivos e cognitivos.
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6.2.6 | Projeto de Investigacdo-Acéo no 1.° Ciclo do Ensino Basico: 3.°A

O projeto de IA realizado com a turma do 3.°A dividiu-se em duas praticas. Isto,
porque a parte B da PP Il teve como duracdo apenas quatro semanas e, por isso, decidiu-
se nesta primeira fase apenas identificar um problema e consequentemente formular uma

questdo alusiva ao problema.

Deste modo, o projeto teve continuidade na PP Il sendo que as descri¢des das

estratégias adotadas serdo evidenciadas nessa parte do relatério de estagio.

6.2.6.1 | Enquadramento do problema e formulacéo da questao

Na primeira semana da PP, destinada a uma observacdo participante, pude
observar que os alunos do 3.°A possuiam dificuldades relacionadas com o calculo mental

e o raciocinio:

“Através da elaboracdo da ficha de diagnodstico de matematica consegui
percecionar que, de facto, a maioria dos alunos apresentam grandes
dificuldades com os contetidos matematicos, como no calculo mental”

(DB, 21 de setembro de 2020, p.4)

Quando confrontada com a minha questdo, a professora cooperante demonstrou
igual preocupacdo mencionando que no PAT do 3.°A salientou que tudo o que requer
raciocinio e calculo mental fica aquém dos objetivos programados. Para além disso,
evidenciou que tal problema ndo advém do desinteresse dos alunos pela area da

matematica.

Uma vez que o calculo mental é uma base importante para tudo o que envolva a
matematica, decidi recorrer a uma revisdo literaria acerca do tema em questdo e,

posteriormente, formular a minha questéo de investigacdo-acao.

Por conseguinte, o calculo mental possui inimeras interpretacdes. Porém, de
acordo com Taton cit. por Carvalho e Ponte (2013) é incorreto definir calculo mental
como resolucdo de operacgdes realizadas de cabeca porque quando realizamos operacoes

recorrendo ao algoritmo, o calculo mental esta tambem presente.
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Na perspetiva de Reys, Reys, Nohda e Emori cit. por Carvalho e Pontes (2013) o
calculo mental é associado a diversos processos mentais que auxiliam nos célculos sem a

ajuda de outros dispositivos, como por exemplo da calculadora.

No programa de matematica do 1.° CEB, é destacada a necessidade de um calculo
mental sistematico, o qual deve ser desenvolvido desde o inicio do 1.° CEB (ME, 2007).
Assim sendo, cabe aos docentes assumirem a tarefa de proporcionarem diferentes

atividades relacionadas com o calculo mental (ME, 2007).

Para a realizagdo de diferentes estratégias, associadas ao calculo mental, é
importante que o professor também proporcione situacdes propicias e que promova, de
igual modo, momentos de discussdo em grande grupo, com o intuito dos alunos poderem
explicar as estratégias adotadas. Desta forma, os alunos poderdo apropriar-se de outras
estratégias utilizadas pelos colegas, ensinando-os a escolherem as mais adequadas para

cada situacdo (Teixeira & Rodrigues, 2017).

Neste contexto, formulei a questao:

De que forma os alunos da turma do 3.°A poderao desenvolver o calculo mental?
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6.2.7 | Reflexdo Critica inerente a Parte B da Pratica Pedagdgica Il

Nesta reflexao critica pretendo desenvolver uma introspecdo sobre a intervencéo
pedagogica desenvolvida no &mbito do 3.° ano do 1.° CEB. Inicialmente, foram vérios 0s
receios em relagdo a continuacdo da Pratica Pedagdgica Il, uma vez que nunca tivera
contacto com o ano de escolaridade em questdo e dispor de apenas uma semana de

observacao participante para conhecer a turma.

No entanto, apesar do curto periodo de observacdo, este confirmou-se num
precioso tempo de analise e reflexdo acerca do ambiente educativo, da turma e sua
dindmica, bem como dos proprios alunos e da professora cooperante. Deste modo,

permitiu uma melhor adequacao da minha ac¢do pedagdgica ao contexto real.

Relativamente as atividades planificadas, as mesmas foram implementadas em
trés semanas de intervencdo pedagogica. Os conteddos a abordar eram facultados pela
professora cooperante e tentei adequé-los as necessidades e interesses do grupo. Aquando
do planeamento das atividades procurei que fossem dindmicas e que permitissem um
papel ativo dos alunos no processo de ensino-aprendizagem. Para além disso, tentei
interligar os diferentes conteudos, relacionando-os e promovendo desta forma
interdisciplinaridade. Considero essencial envolver a interdisciplinaridade porque € uma
estratégia fundamental para o ensino-aprendizagem dos alunos. Segundo Nogueira (2017)
a proposta interdisciplinar permite uma abordagem alternativa a abordagem disciplinar
normalizada, evidenciando a necessidade de interconexdes disciplinares que permitam

uma relagdo contextualizada e articulada entre as diferentes areas.

Por conseguinte, tentei entdo adotar um diversificado conjunto de atividades,
desde a implementacdo de jogos, a leitura de diferentes obras e a realiza¢do de inmeros

recursos didaticos.

De igual modo, centrei a minha atencdo no estabelecimento de relacdes afetivas
com o0 grupo com o intuito de proporcionar um clima relacional positivo no ambiente de
sala de aula. Lopes e Silva (2010) acreditam que os docentes devem garantir um clima
relacional positivo com os seus alunos, de modo a assegurar 0 SUCESSO N0 processo de
aprendizagem. Neste sentido, a escuta, o0 respeito matuo e a aten¢do assumiram-se como
carateristicas fulcrais para que houvesse um clima social positivo em contexto de sala de

aula. Durante a minha acdo pedagdgica com o 3.° A considerei essencial promover
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momentos de discussdo e partilha de ideias, valorizando sempre as intervengdes e

opinides dos alunos.

Uma das maiores preocupacdes passou pelas dificuldades dos alunos do 3.°A
associadas ao calculo mental e neste sentido, tal como na PP anterior, desenvolvi um
projeto de 1A baseado nesta questdo problema. Assim sendo, pretendi na PP Il planear
e implementar um leque de atividades que proporcionassem aprendizagens significativas
para que os alunos conseguissem colmatar este problema, desenvolvendo o seu raciocinio

e calculo mental.

A maior dificuldade sentida nesta parte da préatica Il foi a gestdo do tempo. Em
semelhanca a PP I, assumo que tive algumas dificuldades em gerir o tempo para as
atividades, ainda que considere ter evoluido gradualmente. Ainda assim, a planificagéo é
flexivel e considero que poderei evoluir, ndo0 cometendo 0S mesmos erros na pratica

seguinte.

De um modo global, considero que o0 meu desempenho no processo de intervengéo
pedagogica com o 3.°A foi positivo. Apesar desta parte da Pratica Il ter tido uma duragéo
de quatro semanas, considerava estar mais preparada para a PP I11, em que poderia entdo

continuar a trabalhar com este grupo de alunos e ajudar no seu desenvolvimento global.
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Capitulo 7 | Intervencao Pedagdgica em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico:
Pratica Il

O principal objetivo do presente capitulo consiste em ilustrar alguns dos aspetos
resultantes da Pratica Pedagdgica Il desenvolvida no 1.° CEB.

Neste sentido, a PP 111 teve como palco principal, uma vez mais, a Escola EB1/PE
de Cémara de Lobos. Tratando-se do mesmo meio, escola, sala e turma, dispensa-se a sua
caracterizagdo no presente capitulo.

Saliento que na turma apenas ocorreu uma alteracdo, nomeadamente a saida de
uma aluna para outra instituicdo. Neste sentido, o grupo diminuiu e a turma do 3.°A
passou a ser constituida por dezasseis alunos, sendo doze do género feminino e quatro do

género masculino.

A Intervencdo Pedagdgica ocorreu desde o dia 26 de outubro de 2020 até ao dia
16 de dezembro de 2020 com uma carga horaria total de cento e vinte horas, distribuidas

por cinco horas diarias em trés dias por semana.

7.1 | Momentos de Aprendizagem

A semelhanca dos outros estagios, nesta pratica pedagdgica procurei responder
aos interesses e necessidades do grupo de alunos do 3.° A.

No decorrer da minha acdo pedagoOgica tentei promover momentos de
aprendizagem dinamicos e ladicos, promovendo deste modo momentos de discussao e
dialogo com o intuito de envolver toda a turma. Uma vez mais, pretendi que os alunos
desempenhassem um papel ativo durante a realizacdo das propostas de atividades e, de

igual modo, achei pertinente considerar os conhecimentos prévios dos mesmos.

Nesta linha de pensamento, é imprescindivel deixar de olhar para as crian¢as como
“tabuas rasas”, sendo pertinente partir da zona de desenvolvimento real das mesmas, isto
é, das suas experiéncias e conhecimentos prévios para estimular momentos de
aprendizagem. Isto torna-se fundamental para a emergéncia de uma aprendizagem
duradoura e efetiva, isto €, uma aprendizagem significativa que potencializa a aplica¢do

do conhecimento em atividades mais complexas (Ausubel 2006; Haassad, 2003;
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Kearsley, 2006 cit.por Gomes et al., 2009). Foram varias as estratégias adotadas no
decorrer da PP I, contudo saliento que a interdisciplinaridade foi a que mais esteve
presente na maioria dos momentos de atividade implementados. Para tal, foi necessario

um planeamento pensado e cuidado na selecdo de atividades para o 3.°A.

De seguida, irei refletir acerca de trés momentos de aprendizagem realizados neste
estagio com o intuito de ilustrar algumas das estratégias promovidas no decorrer da minha

intervencao pedagodgica. As atividades selecionadas foram as seguintes:

Esquema 13 — Sequéncia de atividades do 3.° A

Acegonhaea
tartaruga A manta

Sdo Martinho

7.1.1| A cegonha e a tartaruga

A atividade designada “A cegonha e a tartaruga” foi implementada na segunda
semana de intervencao pedagogica, mais precisamente nos dias 02 a 04 de novembro de
2020. O principal objetivo da mesma consistiu em desenvolver diferentes contetdos,
como a introducéo do texto dialogal, a exploracao de figuras simétricas e abordagem ao

sistema reprodutor.

Para além da area do Portugués, da Matematica e do Estudo do Meio, ha uma

interligacdo com as Artes Visuais.

Como ponto de partida, selecionei o texto “A cegonha e a tartaruga” da autoria de
Ana Maria Magalhdes e Isabel Algada. Antes de evidenciar qual o texto em estudo e com
0 intuito de despertar a curiosidade dos alunos para a leitura e exploragdo do mesmo, exibi
dois fantoches em palitos de uma cegonha e de uma tartaruga. De seguida, pedi para 0s
alunos os observarem e tecerem comentarios acerca dos mesmos. Assim, alguns alunos

muito rapidamente disseram:
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)

- “Professora, as personagens principais serdo entdo a cegonha e a tartaruga.’
(TB)

(DB, 2 de novembro de 2020, p.1)

Posteriormente, procedi a distribuicdo do texto “A cegonha e a tartaruga” e li-0
expressivamente permitindo que os alunos acompanhassem a leitura. E fundamental que
o0 professor faga uma primeira abordagem ao texto porque muitas vezes os alunos sentem
dificuldades em ler determinadas palavras e depois de as ouvirem pelo menos uma vez

torna-se mais facil.

De seguida realizdmos uma discussao sobre o texto lido, tendo questionado o que
abordava, qual a moral do mesmo e quais as personagens principais. E essencial que o
professor oriente a discussdo e possua um discurso claro no decorrer da mesma. Fendick
citado por Lopes e Silva (2019) “define a clareza do discurso do professor como
organizacao, explicacdo, exemplificacdo e pratica guiada e avaliacdo da aprendizagem do
aluno” (p.37).

Neste momento de discussao, os alunos participaram ativamente e assertivamente

demonstrando sempre grande interesse na atividade desenvolvida.

Ap0s a exploracdo oral do texto, fiz a seguinte questdo: “Ha um sinal de pontuago
muito frequente ao longo do texto e que indica qualquer coisa. O que serd?” Posto isto,

uma aluna respondeu:

- “Um travessao e as personagens conversam entre si, ou seja, estao

dialogando”.
(DB, 2 de novembro de 2020, p.2)

Partindo da resposta da aluna mencionei que existem textos dialogais e que, neste
tipo de texto, ha pelo menos dois intervenientes/personagens dialogando. No momento
seguinte escrevi no quadro um breve excerto do texto com o objetivo de verificarmos as
caracteristicas do texto dialogal, nomeadamente o uso dos dois pontos, a mudanca de

linha e o paragrafo, o uso do travessdo e os sinais de pontuagédo no final de cada fala.

De seguida, perguntei aos alunos qual das personagens demonstrou ser mais
paciente sendo que responderam “tartaruga”. Depois, colei no quadro uma ilustragao de
uma tartaruga e discutimos acerca de algumas caracteristicas associadas a mesma.

Posteriormente, distribui uma folha dobrada com metade de uma tartaruga e pedi para 0s
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alunos a recortarem. Depois de recortada, pedi para abrirem a folha e observarem o que
obtiveram. Os alunos concluiram que a figura obtida representava uma tartaruga e que a
reta (vinco) que se encontra ao meio, permite que a imagem esteja dividida em duas partes

iguais ou seja sao figuras simétricas.

Figura 68 - Figura simétrica
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Com o intuito de concluirmos gque existem figuras geométricas com mais de um
eixo de simetria, distribui um quadrado colorido e, de seguida, pedi para os alunos o
dobrarem e desdobrarem varias vezes. Muito rapidamente, os alunos conseguiram
encontrar 0s quatros eixos do quadrado. Deste modo, evidenciou-se que os alunos
obtiveram vérias conclusdes recorrendo a atividades realizadas por si. Gago (2012) refere
gue os educandos ndo sdo seres passivos e puros recetores, mas sim agentes ativos,

capazes de criar o seu proprio mundo e de evoluir.

No dia seguinte, demos continuidade a tematica em estudo e propus 0 seguinte
desafio aos alunos: descobrir os eixos de simetria do triangulo equilatero, pentagono, do
hexagono e do circulo. Assim, distribui as figuras geométricas e pedi para as recortarem.
Posteriormente, pedi para que as dobrassem e desdobrassem varias vezes com o objetivo
de verificarem os seus eixos. Por fim, os alunos colavam-nas no seu caderno diério,
tracavam os eixos de simetria e completavam com o nimero de eixos e 0 numero de lados

de cada figura na sua tabela de registo (figura 69).
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Figura 69 — Desafio matemético

No momento seguinte, analisamos coletivamente o resultado da tabela preenchida
e guestionei que conclusdo poderiamos obter. Este processo de guestionamento, ao ser
realizado de forma ponderada e competente, proporciona uma orienta¢do aos “alunos para

respostas ponderadas e refletidas” (Lopes, 2010, p.269).
Uma aluna respondeu:

- “O numero de lados das figuras é igual ao numero de eixos.”
(DB, 3 de novembro de 2020, p.5)

Neste sentido, concluimos que quando estivermos a verificar os eixos de uma
figura geométrica que possua todos os lados iguais, devemos observar o nimero dos seus
lados pois héa essa interligacdo. No que concerne ao circulo, por néo ter lados, ndo tem

um numero definido de eixos, ou seja, sdo infinitos.

No dltimo dia, 04 de novembro de 2020, iniciei a aula realizando uma
dramatizagdo com um aluno, recorrendo aos fantoches da cegonha e da tartaruga com o
intuito de colocar a seguinte questdo: como garantimos a continuidade da vida?

Através do didlogo coletivo, concluimos que o sistema reprodutor é responsavel
pela formacéo de novos seres e € isso que torna possivel dar continuidade a vida.

Posteriormente, exibi duas cartolinas, uma com a silhueta de um corpo humano
feminino e outra com corpo masculino e fiz as seguintes questdes: Como acham que
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identificamos os sexos dos meninos e das meninas? E através do cabelo? Das roupas?

Dos sapatos?

“Surpreendentemente, muitos alunos responderam que ndo porque era através

dos orgados sexuais”

(DB, 4 de novembro de 2020, p.7)

Em conjunto, concluimos que a identificacdo do género feminino e masculino néo
se faz a partir das roupas ou aderecos, mas sim atraves dos 6rgdos sexuais da mulher e do

homem.

Apresentei imagens representativas dos 6rgaos sexuais do homem e da mulher e
discutimos acerca das mesmas, denotando que a mulher tem vagina, Utero e ovarios e o
homem tem pénis e testiculos. De seguida, pedi a um aluno para colocar a imagem dos
0rgdos sexuais da mulher numa das ilustra¢cdes do corpo humano e outro aluno colocou
0s Orgdos sexuais do homem na outra silhueta. Através desta tarefa, concluimos que os
Orgdos sexuais fazem parte do sistema reprodutor porque para que a reproducdo possa
acontecer € necessario que se juntem duas células sexuais: uma masculina

(espermatozoide - testiculos) e uma feminina (évulos — ovarios).

Como reforgo, e dado o carater explicito e dificil deste conteudo, propus um

momento de leitura coletiva de alguns textos patentes no manual de Estudo do Meio.

Por fim, decidi recorrer a TAF que consiste em escrever um texto com lacunas
relacionando-o com o contetido em estudo. Assim sendo, escrevi o texto patente na fig.
70 no quadro e pedi para os alunos o copiarem e completarem no caderno diério. Para a

aluna com dislexia, escrevi no seu caderno diario as palavras em falta.

Figura 70 — Texto “Sistema reprodutor”

A fecundacéo ocorre quando um entra
num
O 6vulo fecundado desenvolve-se no da mae durante

Durante o seu desenvolvimento dentro do Utero, o bebé é alimentado pela mae através do

corddo umbilical.

Depois de ter verificado que todos os alunos tinham tentado completar o texto,
resolvemo-lo coletivamente no quadro. Através desta TAF consegui percecionar quais 0s

alunos que ainda possuiam algumas dificuldades.
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Em suma, considero que a atividade “A cegonha ¢ a tartaruga” foi bem
conseguida, uma vez que o feedback dos alunos foi muito positivo. Tentei que, no
decorrer dos véarios momentos, os alunos estivessem muito envolvidos no processo de

ensino-aprendizagem, promovendo atividades de carater prético.

7.1.2 | S&o Martinho
A atividade designada “Sao Martinho” foi implementada na terceira semana de
intervencdo pedagogica, mais precisamente nos dias 09 e 11 de novembro de 2020. O
principal objetivo da mesma consistiu em desenvolver os seguintes contetdos: A lenda
de Sdo Martinho; localizacdo e orientacdo no espaco (coordenadas); e, por fim, na area

do estudo do meio, reconhecer situacdes agradaveis e desagradaveis.

Para além da area do Portugués, da Matematica e do Estudo do Meio, ha uma
interligacdo com as Expressfes, nomeadamente as Artes Visuais e a Educacdo Musical.
A implementagdo da interdisciplinaridade no ensino promove o “desenvolvimento das
atitudes, das competéncias, aptidoes e capacidades intelectuais de maneira a que 0s
formandos possam atingir finalidades cada vez mais complexas que ultrapassem o0s
objetivos cognitivos especificos referentes as disciplinas compartimentadas” (Teixeira,

2016, p. 45).

No primeiro momento desta atividade, decidi explorar a Lenda de S&o Martinho.
Antes de efetuar a leitura da mesma, promovi um brainstorming com o objetivo de
registar as conce¢des dos alunos acerca da lenda em estudo. Na minha opinido, é
fundamental percecionar os conhecimentos prévios dos alunos acerca da temética em
estudo e para tal, podemos recorrer ao brainstorming. Esta ferramenta contribui para a

aquisicdo de conceitos e resolucao de problemas.

Procedi a leitura expressiva da lenda e, de seguida, os alunos realizaram a leitura
do mesmo texto. Azevedo (2006) cré que o docente deve motivar os alunos para a leitura,
engquanto experiéncia cognitiva e afetiva. Neste sentido, cabe aos professores ndo
entenderem a leitura como uma mera atividade supletiva, criando um ambiente propicio

a sua fruicéo.

Findo este momento, realizdmos uma exploracao do texto, evidenciando a moral

do mesmo. Para respondermos a questdes de interpretacdo, decidi recorrer a TAF — Tirar
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do Saco, sendo que um aluno, a vez, retirava uma questdao de um saco e depois lia-a para
0s restantes colegas. As respostas poderiam ser dadas por um s6 aluno ou coletivamente.
Lopes e Silva (2012) mencionam que esta TAF permite envolver os alunos na reviséo de

conteddo atraveés de dialogos envolvendo o grupo ou pequenos grupos.

Posteriormente, questionei o que poderia representar a capa do soldado e os alunos
responderam “a bondade”. Assim sendo, exploramos oralmente esta questao. Depois,
distribui uma capa recortada em cartolina e mencionei para a colarem nos seus cadernos
diarios e nela deveriam escrever uma frase que representasse uma ac¢ao bondosa que iriam
fazer na presente semana ou futuramente. Durante a atividade, apercebi-me que muitos

alunos captaram a esséncia e escreveram frases muito bonitas.

Figura 71 - A lenda de Sdo Martinho

Em conformidade com Cardoso (2013) a estimulacdo da escrita € importante, na
medida em que ajuda os alunos a organizarem as suas ideias, a aumentarem 0 seu

vocabulario, a comunicarem e, por conseguinte, a desenvolverem a incluséo social.

Como conclusdo deste primeiro momento, pedi para alguns alunos lerem algumas
das suas frases. E importante que os trabalhos/atividades realizados sejam sempre
partilhados para que todos possam estar envolvidos no ensino-aprendizagem e tornar a
experiéncia mais rica, principalmente neste momento de pandemia em que o trabalho

cooperativo esta muito limitado.

No segundo momento desta atividade, coloquei uma cartolina quadriculada no

quadro e procedi a seguinte descri¢do: “Agora, imaginemos que o Martinho se perdeu
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num dos bosques... e teremos de encontra-lo através das coordenadas”. Imediatamente,

uma aluna disse:

- “Professora, eu jogo o Minecraft e nele ha coordenadas para encontrar 0s

nossos adversarios.”’

(DB, 09 de novembro de 2020, p.3)

Neste momento de discussdo, muitos alunos comegcaram a mencionar jogos ou
séries de animacgdo em que ja ouviram falar de coordenadas. Através deste dialogo,
concluimos que as coordenadas nos permitem localizar coisas/pessoas. Assim sendo,
recorri a cartolina exposta no quadro para mencionar que as coordenadas sao formadas

por um par (X, Y).

Figura 72 - Coordenadas

Por fim, e com o intuito de os alunos praticarem, coloquei a ilustragdo do Martinho
numa quadricula da cartolina exposta e coletivamente mencionamos as suas coordenadas.
Depois, distribui um desafio para os alunos resolverem individualmente no caderno sendo
que, neste momento, verifiquei que apenas dois a trés alunos tiveram dificuldades na

identificacdo das coordenadas.

Na terca-feira, dia 10 de novembro, o grupo realizou coletivamente o acrostico da
Lenda de Sdo Martinho que posteriormente foi exposto num placard da escola. Depois
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de concluido, os alunos tiveram de copia-lo para os seus cadernos diarios e realizar uma

ilustracéo.

Figura 73 — Acrostico concluido

T = C i

Na quarta-feira, dia 11 de novembro de 2020, num primeiro momento promovi
um dialogo com o intuito de celebrarmos o dia de Sdo Martinho. Findo este momento,
projetei um video que resume a lenda através de uma cancdo. Os alunos quiseram
memorizar a letra da mesma e por conseguinte, disponibilizei alguns minutos para a

repeticdo da cangéo.

No segundo momento, coloquei uma imagem alusiva ao encontro do Martinho e
do sem abrigo no quadro e fiz as seguintes questdes: “Qual das duas personagens tera

frio? Porqué?”

Figura 74 - llustracéo de S&o Martinho
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Muitos alunos responderam ao mesmo tempo:

- “Professora, o pobre homem porque ndo tem roupa!”
(DB, 11 de novembro de 2020, p.8)

De seguida, voltei a questionar: “E sera que € uma situacdo agradavel? Isto é,

uma situagdo boa?”” e um aluno respondeu:

- “Ndo, é uma situa¢do desagradavel.”

(DB, 11 de novembro de 2020, p.8)

Através da discussdo anterior concluimos que existem sensacfes agradaveis e
desagradaveis, como o frio e o calor. Uma vez mais, tentei promover momentos de
comunicagdo uma vez que “o didlogo ¢ considerado a melhor estratégia de comunicagio

na sala de aula” (Estanqueiro, 2010, p.33).

De seguida mencionei que iriamos realizar um jogo e para tal, coloquei no quadro
um conjunto de imagens e enumerei-as. Decidi promover um jogo cooperativo, dividindo
a turma em dois grandes grupos, sem qualquer alteracéo na disposicao das carteiras. Cada
grupo tinha de eleger um lider, discutir entre si de forma breve, chegar a um consenso e
anotar no papel quais as situacbes que consideravam agradaveis e desagradaveis. A
equipa vencedora seria a detentora de mais acertos. Seria esperado que ambas as equipas
possuissem 0 mesmo numero de acertos e isso confirmou-se. Neste sentido, verifiquei

que os alunos gostaram de possuir um desafio e trabalharam bem cooperativamente.

Na perspetiva de Abreu (2011) os jogos para além de tornarem as aulas mais
diversificadas, motivantes e interessantes para os alunos, promovem uma atitude positiva
perante a aprendizagem e, acima de tudo, encorajam a participacdo ativa dos alunos,

aumentando a sua autoestima e confianca.

Do ponto de vista interdisciplinar, a ilustracdo da lenda de S&do Martinho
possibilitou a exploracdo de diversas competéncias de uma forma lGdica sem iniciar o
conteddo de uma forma tradicional, como por exemplo recorrendo ao manual para realizar
toda uma exploracéo através do mesmo. Por este motivo, ao longo da pratica pedagogica

foram raras as vezes em que utilizamos o manual.
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7.1.3 | A manta

A atividade designada “A manta” ocorreu na sétima semana de intervengdo
pedagogica, nos dias 07 e 09 de dezembro. O principal objetivo da mesma consistiu em
desenvolver diferentes conteudos, como o contetido gramatical “Familia de palavras”,

praticar o algoritmo da multiplicacéo e a arvore genealOgica até a 3.2 geracéo.

Primeiramente, com o objetivo de despertar a curiosidade dos alunos para a leitura
e exploragdo da historia “A manta”, exibi a capa do livro. Através de uma discussao,
abordou-se o titulo da historia, sobre narrativas e as ilustracdes presentes na capa. Uma
vez mais, ndo recorri a um texto do manual dos alunos porque ha obras literarias mais
adequadas aos contetidos em estudo. Desta forma, considero que devo utilizar os manuais
apenas guando necessario, como € o caso de atividades de consolidacdo. De acordo com
Vilas-Boas (2005), os professores possuem uma intima relacdo com os manuais, usando-

0S excessivamente nas suas aulas.

Posteriormente, procedi a leitura expressiva da histéria e com um tom de voz
adequado. Foram promovidos sempre momentos de breves inferéncias de modo a que 0s
alunos previssem 0 que aconteceria a seguir. Buescu et al. (2015) referem que a
compreensdo de textos e 0 incentivo a apreciacdo estética passam pelos mecanismos de

ouvir e de ler textos de literatura.

Apobs a leitura e com o intuito de respondermos a questdes de interpretacdo
relacionadas com a histéria, pedi para os alunos procurarem nas suas cadeiras e
verificarem se tinham algum papel colado. Os papéis encontrados estavam identificados
com bolinhas de diferentes cores e continham diferentes questfes de interpretacdo, tais

como:

- Quais as personagens da historia?

- O que representam os quadrados dos retalhos? (neste momento, exibi uma cartolina com

guadrados coloridos com o intuito de exemplificar uma manta com retalhos)

Neste sentido, pedi para que cada aluno lesse a sua questao e entre cada pergunta,
discutimos as respostas.

Na parte seguinte da aula, para abordar o contelido gramatical “familia de
palavras”, questionei ao grupo: “onde se desenrola a historia da manta?” e 0s alunos

responderam muito rapidamente: numa casa. Por conseguinte, desenhei o contorno de



Relatorio de Estégio | 149

uma casa no quadro e dentro da ilustracéo escrevi as seguintes palavras: casardo, casota,
casinha e casita e perguntei o que observavam. Um aluno respondeu:
- “Sao diferentes tipos de casa! ”
(DB, 07 de dezembro de 2020, p.2)

Neste sentido, voltei a questionar o que todas as palavras tinham em comum sendo
gue uma aluna respondeu que seriam os “radicais”. Deste modo, pedi & mesma aluna
para ir ao quadro sublinhar com um giz de cor todos os radicais das diferentes palavras.
Através deste exercicio, concluimos que quando as palavras ttm o mesmo radical estas

pertencem a mesma familia, ou seja, até as palavras tém uma familia tal como nés.

Por fim, achei pertinente solicitar a realizacdo individual de um exercicio com o
intuito de observar quais as dificuldades dos alunos. Assim sendo, pedi para descobrirem
a familia de palavras da palavra “flor”. Durante a realiza¢do do exercicio, pude constatar
que alguns alunos revelaram algumas davidas. Conclui deste modo que o grupo
conseguiu fazer uma associacao entre palavra com mesmo radical pertencerem a mesma
familia, contudo ndo tém um vocabulario enriquecido e demonstraram dificuldades em

encontrar palavras da mesma familia.

No segundo momento da atividade, afixei no quadro a cartolina com uns
quadrados coloridos gque representavam uma manta que continha alguns dos elementos
abordados na historia, como o gnomo, as flores e os elefantes. De seguida, dramatizei a
seguinte situacdo imaginativa recorrendo a dois fantoches de palitos e pedi ajuda a um

dos alunos para dramatizar o tio Luis:

“Como j& sabemos... a manta € muito importante devido aos seus retalhos que contam

histérias. Sabemos que a manta contém 12 quadrados na horizontal e 11 na vertical.

Certo dia, num almoco de familia a tia Barbara afirmou que:

- A manta possui no total 120 quadradinhos de retalho.

- Eu acho que nédo, na minha opinido sdo 132 quadradinhos — respondeu o tio Luis.
Questionei ao grupo se aceitava o desafio de descobrir qual das personagens

tinha razdo e porqué. Assim sendo, distribui o desafio para os alunos colarem e

resolverem no caderno diério. A ado¢do de um desafio foi com o intuito de motivar os

alunos para a realizacdo do mesmo. Conforme Paiva (2014) a motivacdo é uma

condicionante essencial na aprendizagem porque mobiliza recursos cognitivos

essenciais nos processos de atencdo que influem na aprendizagem, facilitando-a.
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Depois de todos os alunos terem resolvido o desafio, solicitei que alguns deles
fossem ao quadro explicar o seu célculo/raciocinio. Depois de resolvido, discutimos a
resposta, concluindo que quem tinha raz&o era o tio Luis.

Passando ao terceiro e Ultimo momento desta atividade, na quarta-feira
relembramos oralmente a obra em estudo. Com o intuito de abordar a constituicdo da
familia, discutimos sobre as personagens da histéria mencionando os avds, as tias, netos
e primos, estabelecendo relagdes de parentesco. Neste momento, os alunos demonstraram
grande interesse em partilhar algumas caracteristicas das suas familias. De seguida, no
quadro representamos a arvore genealdgica das personagens da historia “A manta”,

utilizando ilustragdes previamente impressas.

Figura 75 - Personagens da historia "A Manta"

No decorrer da atividade, esclareci as geragdes, mais precisamentea 1.2, 2.2e 3.2,
Neste momento, os alunos clarificaram muitas das suas davidas, questionando:
- “Professora, eu tenho um meio-irm&o, como o coloco na arvore
genealdgica?”
(DB, 09 de dezembro de 2020, p.6)

Num momento posterior, cada aluno realizou a sua prépria arvore genealgica.
Para tal, distribui uma folha em tamanho A4 de uma arvore geneal6gica simples para

gue os alunos a preenchessem e ilustrassem.
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Figura 76- Arvore genealdgica

Por se tratar de um conteddo relacionado com a familia e intimamente ligado as
emogdes, os alunos envolveram-se facilmente na discussdo sobre o mesmo. Segundo
Paiva (2014) quando os alunos possuem emogdes para com algo, envolvem-se e dedicam-

se mais, tornando todo o processo de aprendizagem mais facilitado.

Considero que as atividades anteriormente elucidadas envolveram sobretudo uma
componente ludica que regulou toda a préatica pedagdgica, de forma a introduzir os
conteddos planificados. Com isto, pretendi motivar os alunos para uma aprendizagem

significativa dos diversos contetdos.



Relatorio de Estagio | 152

7.2 | Projeto de Investigacdo-Acao

Como explicitado no capitulo 6, o projeto de 1A com a turma do 3.°A, iniciou-se
na Pratica Pedagdgica Il, tendo continuidade na Préatica Pedagogica I11. Neste sentido, de
seguida serdo apresentadas as estratégias de intervencdo adotadas, de forma a colmatar a

questdo-problema previamente formulada:

De que forma os alunos da turma do 3.°A poder&o desenvolver o calculo mental?

7.2.1 | Estratégias de Intervencao

Em contexto de ensino-aprendizagem, estratégia € definida como um conjunto
organizado de acOes para a melhor consecucdo de uma determinada aprendizagem. O
termo “estratégia” implica um plano de agdo para orientar o ensino em dire¢@o a objetivos

especificos, servindo-se de meios (Roldao, 2009).

Depois de conhecer a turma, consegui planear e implementar estratégias de

intervencao que permitissem colmatar a problematica em estudo.
As estratégias aplicadas foram as seguintes:

7.2.1.1| Introducdo de ficheiros

Na segunda parte da Pratica Pedagdgica Il introduziram-se os ficheiros na sala do
3.%A. Os ficheiros abrangiam essencialmente trés &reas disciplinares, nomeadamente a o
Portugués, o Estudo do Meio e a Matematica, sendo que estes estavam inseridos em trés

capas diferentes.

Quando os alunos terminavam uma tarefa e/ou ndo tinham nenhum trabalho por
concluir, deviam dirigir-se autonomamente até cada uma dessas capas e selecionar um
ficheiro a sua escolha para completar. Aquando da selecdo, os alunos deviam registar a
area de estudo e o ficheiro selecionado na folha de registo presente no local. A utilizagéo
dos ficheiros é uma pratica facilitadora e segundo Morgado (2004) uma das praticas
profissionais que melhora a qualidade do ensino € evitar os “tempos mortos” uma vez que

estes possibilitam momentos de distragdo, desmotivacao e indisciplina.

Através desta estratégia, verifica-se que os alunos desenvolvem a sua autonomia,

ndo necessitando chamar constantemente pelo professor ou aguardar pelo mesmo. De
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acordo com Rossetto (2005) o “conceito de autonomia apresentado por Piaget tem
relevancia para a escola por abranger o dominio do desenvolvimento sdcio-moral e
cognitivo de forma simultanea (...)” (p.123). De igual modo, salienta-se a area de
competéncias do PASEO designada “Desenvolvimento pessoal ¢ autonomia” que aborda

a necessidade de os alunos realizarem projetos com autonomia e responsabilidade.

Abordando mais concretamente os ficheiros relacionados com a matematica,
aquando da identificacdo da questdo-problema, inseriram-se novos ficheiros na pasta “A
descoberta dos niimeros”, sendo que estes ficheiros constituiam exercicios e desafios
relacionados com o raciocinio e o calculo mental. Importa mencionar que atraves da folha
de registo, consegui percecionar quais os alunos que mais evitavam resolver exercicios

relacionados com este contelido.

Figura 77 - Ficheiros matematicos
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Esta estratégia para além de permitir desenvolver o calculo mental, possibilita a
diferenciacdo pedagdgica. Segundo Grave-Resendes e Soares (2002) os alunos aprendem
melhor quando o docente toma em consideracdo as caracteristicas proprias de cada um,

uma vez que cada aluno tem interesses, necessidades e ritmos de aprendizagem diferentes.
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7.2.1.2 | Realizacéo de jogos

Na perspetiva de Khishimoto (1994), os jogos na educacdo assumem duas
funcgdes: a) fungdo lddica — o jogo propicia o prazer e a diversdo; e b) fungédo educativa —
0 jogo ensina varios conhecimentos. A simbiose entre as duas fungdes origina o0 jogo
educativo. E neste sentido que cabe ao docente garantir momentos de aprendizagem com

recurso a jogos efetivamente educativos.

De acordo com Jares (2007) os jogos néo sdo neutros e, dado que tém uma especial
incidéncia nos primeiros anos de vida, devemos prestar uma especial atencdo a forma

como as criangas jogam.

Neste sentido, considerei fundamental garantir uma ligagdo entre os jogos e o
calculo mental. Deste modo, descreverei duas atividades realizadas: a) Domin6 da

multiplicacdo e b) Enigma natalicio.

Relativamente a atividade “Domin6 da multiplica¢ao” foi desenvolvida no dia 07
de dezembro de 2020 de forma a que os alunos praticassem as tabuadas e também
desenvolvessem diversas competéncias de numeracia, como a estimulacdo do calculo
mental, raciocinio matematico e a memorizacdo. O jogo desenvolveu-se a pares,
decidimos quem comecava a jogar e as seguintes ordens. Em grupo, os alunos decidiram
antecipadamente se poderiam ou ndo consultar o ratinho, sendo que ficou decidido que
ndo. O primeiro par colocou a primeira peca no quadro e 0s grupos seguintes deviam

encaixar numa das pontas a operacao ou o resultado correspondente.

Figura 78 - Dominé da multiplicacao
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A atividade evidenciou-se muito ludica e dindmica e de facto, uma vez mais,

constatei que a utilizacdo dos jogos desperta o interesse dos alunos para a aprendizagem:
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“Adicionalmente, o entusiasmo dos alunos era evidente e pediam constantemente para
repetirmos o jogo.”
(DB, 7 de dezembro de 2020, p.5)

Apesar de ndo ser possivel haver ajuntamentos, este fator ndo foi impedimento
para a realizacdo de um jogo cooperativo. De acordo com Silva, Lopes e Moreira (2018)
a cooperagdo é um método de ensino em que os discentes trabalham aos pares ou em

grupos para atingirem objetivos comuns, em alternativa a aprendizagem individual.

Quanto a atividade “Enigma natalicio” ocorreu no dia 11 de dezembro de 2020,
visando a promog&o e implementacéo de uma atividade relacionada com o calculo mental

e o raciocinio, interligando-se com a festividade do Natal.

Primeiramente, mencionei que para realizarem o “quantos-queres” das tabuadas,
os alunos teriam de resolver um enigma. Neste sentido, solicitei que um aluno lesse o
enigma que estava exposto numa cartolina A2 no quadro da sala: Para este quantos-

queres jogar, este enigma teras de completar.

Figura 79 - Enigma natalicio
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No segundo momento, distribui os enigmas em tamanho A5 por todos os alunos
e pedi para os colarem nos seus cadernos diarios. De seguida, propus a realizacéo
coletiva do enigma e para tal, realizdmos a tarefa passo a passo. Primeiramente
descobrimos o valor do presente, em seguida definimos o valor da arvore e por fim o
do Pai Natal. Este momento foi extremamente rico porque os alunos foram

evidenciando os seus diferentes raciocinios.
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No ultimo momento os alunos jogaram ao quantos-queres das tabuadas. Este
jogo permitiu a explora¢do do calculo mental e a memorizagdo. O programa de
Matemética do Ensino Bésico de 2007 enfatizou o papel do calculo mental no
desenvolvimento da autonomia, autoconfianca e sentido critico dos alunos (ME,
2007).

7.2.1.3 | Promocao de momentos de debate e discusséo

Ao longo de toda a pratica pedagdgica Il foram implementadas atividades que
permitiram colmatar esta problemética na turma do 3.°A. No decorrer dos varios
momentos de aprendizagem, sempre que possivel promovi debates e discussdes aquando
de exercicios relacionados com o célculo mental e o raciocinio logico, estimulando a

interacdo e envolvéncia por parte do grupo.

Um dos principais objetivos passou pela diversificacdo dos materiais na
exploracdo dos diferentes contetdos, de forma a integrar os alunos na aprendizagem.
Neste sentido, a utilizacdo de enigmas, desafios, jogos e materiais didaticos foram de
extrema relevancia para colmatar esta problematica. Segundo Paiva (2014) os professores
que diversificam as suas explicacdes usando materiais manipulaveis, questionando de
forma permanente os alunos, fazendo com que sejam estes também a explicar a matéria

e a realizar trabalhos [jogos] em grupo, tendem a ser mais bem-sucedidos

Considero que também foi essencial ter adotado diversificadas metodologias de
trabalho, como o trabalho individual, a pares ou em grande grupo. Na 6tica de Lopes e
Silva (2009b), a aprendizagem cooperativa possui inimeras vantagens, tais como:

desenvolver as relagdes interpessoais e estimular o pensamento critico.

Em suma, os alunos conseguiram desenvolver o calculo mental sob diferentes

contextos, enriquecendo a sua aprendizagem.
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7.2.2 | Etapas de concretizacéo do projeto

O cronograma que se encontra no quadro 6 expde as diferentes fases pelas quais

este projeto passou estando discriminadas as etapas, desde a criacdo até a sua

concretizacao.

Importa uma vez mais referir que este projeto foi concretizado ao longo das

minhas PP Il e IIl em contexto de 1.° CEB.

Este projeto foi elaborado em trés fases, sendo que a primeira fase abrange o

planeamento, desde a observacéo e recolha de dados até a definicdo de estratégias. Na

segunda fase, designada agir, sdo implementadas as estratégias e estas ocorreram desde

26 de outubro de 2020 até ao dia 16 de dezembro de 2020. E, por fim aconteceu a fase

da reflexéo que consistiu na recolha e anélise dos varios dados obtidos.

Quadro 6 — Cronograma do Projeto de IA do 3.°A

Fases

Procedimentos

Duracao

setembro

outubro

novembro

dezembro

Planear

Observacdo e recolha de

dados

Identificacdo do problema

Formulacéo da questdo

Revisdo literaria preliminar

Definigdo das estratégias

Agir

Implementacdo das

estratégias

Reflexdo

Recolha e anélise dos dados
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7.3 | Reflexdo Critica inerente a Pratica Pedagdgica Il1

Nesta pratica pedagdgica tive como principais objetivos desenvolver e aplicar
diferentes estratégias de intervencdo para que se promovessem momentos de
aprendizagem ativos e significativos aos alunos do 3.°A. Segundo Lopes e Silva (2010)
quando os docentes inovam na sua pratica estdo mais conscientes do que estad ou ndo a
funcionar no seu ensino, prestando mais atengdo as evidéncias contraditorias. Neste tipo

de situag@o “os professores tornam-se aprendizes do seu proprio ensino” (p. XVII).

Agquando do planeamento de estratégias e por conseguinte das atividades, a maior
preocupacdo passava pelos alunos serem 0s sujeitos ativos e construtores do seu
conhecimento e para tal tive de implementar mais estratégias de pedagogia ativa do que
passiva. De acordo com Paiva (2014) quando os alunos se limitam a ouvir, de forma
passiva as explicacdes dos professores, tendencialmente dispersam-se e distraem-se.
Todavia, se as aulas se basearem numa pedagogia ativa, em que os alunos intervém com

maior frequéncia, a tendéncia de haver distracdes e tempos mortos € menor.

As estratégias aplicadas na PP 11 basearam-se essencialmente na diferenciacéo
pedagdgica, na interdisciplinaridade, em diferentes metodologias de trabalho e na
avaliacdo formativa. Estas estratégias foram um grande alicerce para garantir atividades
que atendessem aos interesses e necessidades deste grupo de alunos.

Neste momento refletirei brevemente sobre trés das estratégias acima enumeradas,
sendo estas a diferenciacdo pedagdgica, a interdisciplinaridade e a avaliagcdo formativa.
A diferenciacdo pedagdgica € algo a que devemos prestar toda a nossa atencao enquanto
docentes. Visser citado por Grave-Resendes e Soares (2002) assume que a diferenciacédo
é definida como um recurso fundamental da aprendizagem porque integra novas formas
de tutoria entre alunos e adota a colaboracdo dos alunos no estudo nas estratégias de
aprendizagens cooperativas. Desta forma, tive o cuidado de promover diferentes tipos de
metodologia de trabalho, assegurando por exemplo a tutoria de pares que é considerado
um excelente método para conseguir que os alunos adquiram competéncias de

autocontrolo e de autorregulacdo da sua aprendizagem (Lopes & Silva, 2010).

A semelhanca das outras praticas pedagdgicas, a interdisciplinaridade foi uma das
estratégias a que mais recorri sempre que considerei possivel e pertinente. Em
conformidade com Maingain e Dufour (2002) a interdisciplinaridade é a interconexao das

disciplinas em funcdo de um contexto particular e de um determinado projeto. Na
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apresentacdo dos momentos de aprendizagem ao longo do presente capitulo, tentei

demonstrar algum do trabalho desenvolvido e relacionado com esta estratégia.

A avaliacdo formativa, por sua vez, assumiu-se com maior importancia de semana
para semana porque atraveés dela, senti que conseguia ajudar os alunos com maior
facilidade. Para este tipo de avaliacdo foram vérias as TAF utilizadas. De acordo com
Lopes e Silva (2012) utilizar as TAF como atividades do dia a dia da sala de aula, permite
que os professores eficazes possam planificar, ensinar, avaliar e ajudar os alunos a corrigir
as suas dificuldades com mais precisdo. So desta forma “os alunos podem prosseguir com

maior confianga na sua propria aprendizagem” (Lopes & Silva, 2012, p. 49).

O maior desafio desta pratica, em semelhanca com a PP Il, foi o contexto
pandémico em que nos encontrdvamos. Ainda que o trabalho cooperativo tenha sido
implementado na sala do 3.°A, foi de extrema dificuldade planear momentos de
aprendizagem em que a disposi¢do das carteiras pudesse ser alterada. Todavia, considero
que o desafio foi superado, ainda que ndo tenha sido como seria desejavel, em condicdes

“normais”.

Relativamente ao Projeto de 1A, este foi muito importante para os alunos. Atraves
dos registos de observacdo e com a evolucdo do tempo, considero que as estratégias
promovidas permitiram um desenvolvimento positivo nos alunos na area do calculo

mental.

Em suma, acredito que esta préatica pedagdgica se revelou importante para a minha
formacdo académica. Os desafios encontrados foram fulcrais para o progresso das
aprendizagens desenvolvidas, tendo enriquecido este estagio. Tentei que o feedback
prestado fosse assertivo para garantir que os alunos possuiam uma melhor compreensao
da sua aprendizagem. De acordo com Lopes e Silva (2010) o feedback dado aos alunos
deve ter como objetivo fundamental que estes se tornem progressivamente mais

autonomos no controlo da sua propria aprendizagem.
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Considerac6es Finais

Realizando uma retrospetiva sobre os ultimos cinco anos de formacdo posso
afirmar que evolui enquanto pessoa e futura profissional de educacdo. As praticas
pedagogicas constituiram um materializar de todas as aprendizagens adquiridas ao longo
da licenciatura e do mestrado, permitindo também a aquisicdo de competéncias que
considero que revelar-se-ao basilares as minhas futuras aces pedagogicas, contribuindo

assim para a construcdo da minha identidade como futura profissional.

Todavia, dado o carater de mutacdo constante que domina a area da educac&o, 0s
docentes precisam de estar envolvidos num processo continuo de formacgdo, sendo
necessario ajustar e inovar as ac6es pedagogicas de forma a considerar os interesses e as
necessidades dos alunos. Para tal, é necessario que o educador/professor adote uma
postura reflexiva, sendo que por reflexdo entende-se como uma abordagem de formacao
que proporciona aos professores a capacidade de pensarem nas suas praticas e de
construirem e reconstruirem o seu conhecimento a partir do seu campo de acdo (Alarcdo
& Tavares, 2003). S6 desta forma serd possivel “criar, estruturar e dinamizar situagdes de
aprendizagem e estimular a aprendizagem e a autoconfianga nas capacidades individuais”

(Alarcéo, 2010, p.32).

Por conseguinte, tentei adotar uma postura reflexiva aquando das intervencdes
pedagdgicas uma vez que pude exercer fungdes inerentes a de educadora de infancia e de
professora do 1.° CEB. Consequentemente, tive a oportunidade de estabelecer contacto
com diferentes contextos educativos que permitiram desenvolver novas concecoes sobre

a educacao.

E fundamental assegurar uma boa relacdo com toda a comunidade educativa,
privilegiando momentos de trabalho colaborativo e cooperativo. Um dos fatores mais
importantes para a melhoria das praticas dos professores consiste em préaticas
colaborativas uma vez que sO desta forma se torna possivel garantir momentos de
aprendizagem mais significativos para as criangas. Neste sentido, estes aspetos foram
verificados ao longo das préaticas, tendo promovido com frequéncia dialogos com os
docentes cooperantes e estabelecido uma relagcdo positiva com as criangas e restante

comunidade educativa.
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As planificacOes evidenciaram ser uma ferramenta essencial aquando das praticas
porque permitiram uma boa organizacdo do tempo, do espago e dos recursos materiais.
Estas primaram pela intencionalidade e flexibilidade uma vez que procurei analisar,
observar e refletir muito acerca das atividades a propor garantindo 0 apoio necessario as
criangas uma vez que estas possuem necessidades distintas dos adultos e estes primeiros

anos de formacéao devem desenvolver-se de forma integral (Aires & Lopes, 2015).

Nas intervencbes pedagogicas, o meu principal objetivo consistiu em
proporcionar momentos de aprendizagem significativos. Nesta senda, as metodologias e
estratégias utilizadas nas trés préaticas centraram-se na necessidade de incluséo e evolugéo
global de todas as criangas. Assim sendo, na PP | realizada em contexto de Pré-Escolar,
as estratégias adotadas passaram pela aprendizagem ativa, significativa e cooperativa, a
utilizacdo de varios materiais didaticos bem como o desenvolvimento da autonomia das
criancas. Relativamente as PP Il e 111 foi fulcral uma vez mais promover aprendizagens
significativas e cooperativas, mas também garantir a interdisciplinaridade e a
diferenciacdo pedagogica. A avaliacdo formativa, por sua vez, foi imperativa para poder
percecionar se as aprendizagens proporcionadas tinham sido alcangadas pelas criancas.
De acordo com Perrenoud (2000) este tipo de avaliacdo envolve mais do que um enaltecer
de resultados, preocupando-se com o percurso e arcando diversas formas consoante as

caracteristicas do grupo e os contetdos a lecionar.

A teoria e a pratica resultaram de uma simbiose que se tornou mais evidente com
a edificacdo do conhecimento praxioldgico resultante dos projetos de IA. Através destes
projetos e da ado¢do de uma atitude reflexiva, consegui implementar estratégias e
atividades que permitiram colmatar problematicas identificadas nas diferentes salas pelas
quais passei. Nos momentos metodoldgicos, o feedback obtido por parte das criancas foi

essencial uma vez que permitiu reformular as minhas intervengdes, quando necessario.

Nao posso deixar de referenciar o papel dos docentes enquanto principais gestores
do curriculo e do ensino-aprendizagem. Na Parte | do presente relatério citou-se que 0s
educadores de infancia bem como os professores do 1.° CEB, atualmente, possuem maior
autonomia na gestdo do curriculo. SO através de uma gestdo adequada do mesmo sera
possivel proporcionar momentos de aprendizagem adequados despertando, deste modo,
0 interesse e a motivagdo na crianga, uma vez que a aprendizagem se encontrara adaptada

ao contexto real da mesma.
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Efetuando uma reflexdo sobre todas as experiéncias vivenciadas, posso afirmar
que nem tudo correu da melhor forma, havendo sempre aspetos a melhorar. Contudo,
futuramente, procurarei continuar a evoluir, ambicionando percorrer 0 meu percurso
profissional sempre com uma atitude ponderada, critica e em constante questionamento e
reflexdo, na medida em que considero que s6 deste modo poderei fazer a diferenca nas

escolas e na vida das criangas com quem interagirei.

Termino estas consideragcbes com um pensamento que me acompanhou no
decorrer das praticas pedagogicas: “um bom professor € aquele que faz sempre o seu

melhor para ser melhor” (Cohen citado por Silva & Lopes, 2015, p.191).
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