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Resumo
No &mbito da Unidade Curricular de Estagio e Relatério, inserida no segundo ano do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, realizaram-se
dois estagios na valéncia de Pré-Escolar e do1.° Ciclo do Ensino Bésico. O presente relatério
pretende apresenta-los e relatar a intervengdo pedagdgica nas duas instituicdes, tanto com as
criangcas bem como com a comunidade. Através das planificacdes e das reflexdes é possivel
observar as estratégias utilizadas e os resultados obtidos, quer na valéncia de Pré-Escolar,

quer no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Palavras-Chave: Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Intervengdo Pedagogica; Estagio;

Relatério.
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Abstract

Two Teacher Trainings were accomplished in the ambit of Teacher Training and Report
Curricular Unity, inserted in the second year of a Masters in Preschool and Primary School
Education. This report is aiming to present those Teacher Trainings and describe the
pedagogic intervention in the children as in the community, inside two institutions. Through
the planning and the reflections is possible to see the strategies that were employed and the

results achieved, in the ambit of Preschool as in the Primary School.

Key words: Preschool; Primary school; Pedagogic Intervention; Teacher Training; Report.
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Introducéo

No &mbito do 2.° Ciclo em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (CEB) foram realizados dois estagios, nas duas valéncias, com a duracao de 100
horas. O estagio da valéncia de Educacgéo Pré-Escolar (EPE) foi realizado individualmente,
enquanto o estagio de 1.° CEB foi realizado em conjunto com uma colega de turma. Assim
sendo, neste relatorio constam somente as planificacdes que foram lecionadas por mim.

O presente relatério segue as regras da American Psychological Association® (APA,
2010) adotadas pelo Centro de Competéncias de Ciéncias Sociais — Departamento de
Ciéncias da Educacédo — da Universidade da Madeira. Por razdes éticas achou-se por bem
utilizar nomes ficticios. Todas as fotos utilizadas tém o devido consentimento dos pais.

O relatério encontra-se dividido em duas partes fundamentais. A primeira parte
encontra-se dedicada ao estagio na vertente de EPE com um grupo de criangas com idades
compreendidas entre os dois e 0s trés anos. A segunda parte incide sobre o0 estagio na vertente
de 1.° CEB, com uma turma de 3.° ano de escolaridade.

A primeira parte inicia-se com o enquadramento tedrico referente a vertente de EPE,
onde consta o perfil do educador de infancia e as metodologias utilizadas em estagio.

Posteriormente, encontram-se as carateriza¢des do contexto de estagio, ou seja, a
caraterizacdo do meio, da instituicdo, da sala de atividades e das criancas. Inserida na
caraterizacdo das criangas encontra-se a avaliacdo diagndstica das mesmas, realizada com o
Sistema de Acompanhamento das Criangas (SAC, 2010). Estas caraterizacdes, e respetiva
avaliacdo diagnostica, permitem conhecer melhor a realidade do grupo, podendo adequar a

intervencdo pedagogica.

As normas APA (2010) referem que as notas de roda pé deveréo ser colocadas numa folha a parte,
apos as referéncias. Contudo, de forma a facilitar a leitura do relatério optou-se por coloca-las nas referidas
paginas. As mesmas normas indicam também que as fotografias devem ser impressas a preto e branco,
salvaguardando os casos que a visualizagdo das imagens ocorra mais facilmente a cores.
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De seguida, apresenta-se a intervencao pedagdgica que contém as planificagdes
semanais e uma reflexdo semanal relativa aos momentos mais significativos. Apos a
intervencdo pedagdgica encontra-se a avaliacdo final do grupo e de uma crianga em
especifico, utilizando novamente o SAC (2010).

Apresenta-se, logo de seguida, as atividades desenvolvidas com a comunidade e
termina-se a primeira parte com uma reflexao critica sobre o estagio na componente de EPE.

No que diz respeito a segunda parte do relatdrio, encontra-se organizada de forma
similar a anteriormente apresentada. Inicia-se com o enquadramento teorico referente a
vertente de 1.° CEB. Nesse enquadramento consta o perfil do professor de 1.° CEB e as
metodologias utilizadas em estagio.

De seguida, € possivel encontrar a caraterizacdo do meio, da instituicdo, da sala de
aula e da turma. Juntamente com a caraterizacdo da turma encontra-se uma breve avaliacdo
diagndstica. Como ja foi referido, estas caraterizagdes séo fundamentais para o conhecimento
da turma e do meio onde se encontra inserida, de forma que adequemos a nossa pratica.

Dando continuidade, é possivel encontrar a intervencdo pedagogica que contém as
planificagdes semanais orientadas por mim e uma reflexdo semanal relativa aos momentos
mais significativos. Apos a intervencdo pedagogica encontra-se a avaliacédo final da turma.

Posteriormente, sdo descritas as atividades realizadas com a comunidade e uma
reflexdo critica sobre o estagio na componente de 1.° CEB.

Por fim, é apresentada uma conclusao reflexiva acerca dos dois contextos de estagio,

seguida da apresentacéo das referéncias bibliograficas, utilizadas ao longo de todo o relatorio.
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Parte | — Educacéo de Infancia?

Enguadramento tedrico

A Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro, capitulo 1V,
artigo 10°) refere que a Educacao Pré-Escolar (EPE) tem como objetivos a promogéo do
desenvolvimento pessoal e social da crianca, incentivando a viver de forma democrética,
tendo em vista uma educacéo para a cidadania; incentivar a inser¢ao na sociedade,
compreendendo as diversas culturas e diferencas; promover a igualdade de acesso a
educacéo; estimular a crianca de forma que se desenvolva globalmente, sempre respeitando
as suas carateristicas e incentivando a criacdo de aprendizagens significativas, desenvolver a
capacidade de comunicacédo e expressao; despertar 0 pensamento critico e a curiosidade,
proporcionar bem-estar e seguranca a cada crianca, realizar testes de despiste de deficiéncias
e incentivar as familias a participarem ativamente neste processo de crescimento.

Na Educacéo de Infancia ndo existe um curriculo estipulado, o educador de infancia
tem liberdade para gerir o curriculo. As Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (OCEPE) mencionam gue a intervencao de um educador passa por varias fases,
interligadas entre si: observar, planear, agir, avaliar, comunicar e articular.

Na primeira etapa o educador deve observar as criangas em grupo e individualmente,
de forma que possa conhecer 0s seus interesses, as suas necessidades e dificuldades e as suas
capacidades. “A observagao constitui, deste modo, a base do planeamento e da avaliagéo,
servindo de suporte a intencionalidade de processo educativo.” (Ministério da educacao,
1997, p. 25). Por este facto a observacéo participante toma um papel de relevo no estagio em

Educacao de Infancia.

2 Optou-se por denominar esta valéncia por Educaco de Infancia ao invés de Educacio Pré-Escolar
visto que a educagdo ndo se limita a preparar a crianga para o 1.° Ciclo do Ensino Basico. A infancia deve ser
encarada como tal e ndo apenas como uma fase de preparacdo para o ensino obrigatério. Esta desempenha um
papel essencial no desenvolvimento fisico, psicoldgico e na formagdo de um ser critico, autbnomo, livre e
solidério, plenamente integrado na sociedade.
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O planeamento reflete o processo educativo, tendo em conta o que o educador
conhece acerca das criangas, do seu contexto e das suas necessidades. Deve articular todas as
areas de contetdo. O planeamento ndo deve ser feito sem reflexdo acerca das
intencionalidades educativas.

No que toca a acdo, esta deve ter em vista as intencionalidades educativas e o
educador deve estar atento as sugestdes das criangas. Para avaliar é necessario ter nogdo da
acdo, da evolucgdo e das necessidades das criancas. Apds a observacdo e a avaliagdo o
educador comecga a conhecer as criangas. Esses conhecimentos devem ser transmitidos a
equipa pedagdgica e aos familiares. Por fim, o educador deve articular a entrada na EPE com
0 seguimento para o 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB).

Tendo em conta a Lei-Quadro da Educacéo Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de
fevereiro), as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997), os estadios defendidos por Piaget
(1974), a Pedagogia de Projeto (Katz & Chard, 1997; Vasconcelos, 1998) e Portugal e
Laevers (2010) serdo apresentadas as op¢des metodologicas adotadas.

Durante todo o estagio usou-se 0s seguintes procedimentos metodoldgicos: notas de
campo, registo fotografico, observacao participante e analise documental, essencialmente dos
processos individuais das criancas, do Projeto Curricular de Grupo (PCG) e do Projeto
Educativo de Estabelecimento (PEE).

Tendo por base a observacéo participante, de forma a conhecer as criangas, 0s seus
interesses e necessidades é necessario colocar uma questdo: Pelo que se interessam as
criancas da Sala Vermelha? A resposta a esta questdo surge através a investigacao-acao.
Como ja foi referido, através da observacdo foi possivel responder a esta questao. As criancgas
da Sala Vermelha interessam-se por animais, por atividades de Expressao Plastica e pelo jogo

simbdlico. A partir desta questao surgiu a base da minha intervencédo pedagogica, o projeto
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“As formigas”. Na intervencao pedagdgica estd explanado o surgimento deste projeto e a sua
evolucdo, desde as questdes até aos comentarios das criancas.

Piaget () defende os estadios de desenvolvimento, dividindo-os em quatro: estadio
sensorio-motor (0-2 anos); estadio intuitivo ou pré-operatdrio (2-7 anos); estadio das
operacBes concretas (7-12 anos) e estadio das operacfes formais (12-16 anos). O primeiro
estadio carateriza-se por uma atividade cognitiva baseada na experiéncia imediata, adquirida
através dos sentidos. No segundo estadio da-se o surgimento da linguagem, dos sentimentos e
das relacgdes sociais e do jogo simbdlico. O terceiro estadio € caraterizado pela capacidade de
compreender o mundo. A linguagem desenvolve-se e o raciocinio esta relacionado com
situacdes concretas. O quarto e Ultimo estadio esta marcado pela capacidade de utilizacdo do
pensamento hipotético-dedutivo. Interligando os estadios de Piaget com as criancas da Sala
Vermelha, constata-se que estas encontram-se nos dois primeiros estadios. Assim, € possivel
verificar o surgimento da linguagem e o gosto pelo jogo simbdélico.

Segundo Teresa Vasconcelos (1998), a elaboracdo dos projetos divide-se em quatro
fases distintas: definicdo do problema; planificacéo e langamento do trabalho; execucéo e
avaliacdo/divulgacao. Na primeira fase é formulada uma questao, a questdo problema. Esta
pode surgir de um comentario, de uma historia. O educador deve servir de moderador e deve
incentivar ao dialogo. Na segunda fase, na planificacdo, deve-se comecar a definir o que vai
ser realizado. Como, onde e dividem-se tarefas. O adulto deve orientar a organizagédo do
projeto, aconselhando sempre que necessario. Na fase da execucao sdo postas em pratica as
planificacdes realizadas na fase anterior e da-se inicio ao processo de pesquisa. Na quarta e
ultima fase realiza-se a divulgacdo do projeto e a posterior avaliacdo (Vasconcelos, 1998).

Um projeto pode demorar dias ou semanas, dependendo da idade das criancas e da
natureza do projeto (Katz & Chard, 1997). Como ja foi referido, na intervencdo pedagogica

encontra-se explanado o projeto desenvolvido em Educacéo de Infancia.
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Portugal e Laevers (2010) defendem que a atitude experiencial esta na base de tudo.
Na atitude experiencial assentam trés pilares fundamentais: a sensibilidade, a autonomia e a
estimulacéo, que se vém manifestadas nos niveis de bem-estar e de implicagdo de forma a
desenvolver a crianga a nivel pessoal e social. Visto que as criangas da Sala Vermelha séo
pequenas, a atitude experiencial torna-se num grande processo de desenvolvimento. Gostaria
de focar particular atencao no pilar relativo a autonomia. A partir da observacao participante
foi detetado que as criancas da Sala Vermelha tinham que ser estimuladas a nivel da
autonomia. Esse facto reflete-se durante toda a intervencdo pedagdgica, apresentada a frente

neste mesmo relatorio.
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O contexto de estagio

O Meio

O estagio na valéncia de EPE realizou-se no infantario “O Carrocel”, situado no bairro
da Nazaré, na freguesia de S&o Martinho.

A Freguesia de S&do Martinho foi criada a 3 de Margo de 1579 e insere-se no concelho
do Funchal. Esta faz fronteira com as freguesias de S&o Pedro, Santo Antdnio e Sé e com 0
concelho de Camara de Lobos. Tem uma &rea de 782 hectares e encontra-se dividida em 16
sitios. Relativamente a populagdo, segundo o Instituto Nacional de Estatistica [INE] (2011), é
de 26482 pessoas.

No que diz respeito a exploracdo econémica, Sdo Martinho possui uma grande area de
exploracdo agricola, industria hoteleira, comércio e prestacdo de servigos, sendo a indUstria
hoteleira aquela que mais se destaca. Pode-se destacar a atividade industrial: Ilma, Entreposto
Cimentos Madeira, Engenho do Mel, Central Térmica da Vitoria e Parque Industrial da Zona
Oeste (Junta de Freguesia de S&o Martinho, 2011).

Centrando a atengéo no bairro da Nazaré, no que concerne aos estabelecimentos de
ensino e servicos educativos a funcionar na localidade temos Creches e Jardins-de-Infancia:
O Girassol, Primaveras, Jardim-escola Jodo de Deus, O Canto dos Reguilas, Planeta das
Criangas, Toca dos Traquinas. No que toca Escolas do Ensino Basico e Secundario com e
sem Unidades de Educacéo Pré-escolar: Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da
Nazaré, Escola Basica do 1° Ciclo com Pre-Escolar de Sdo Martinho e Escola Basica e
Secundaria Gongalves Zarco; Gabinete de Expressdo Artistica.

Relativamente aos recursos/instituicdes, a localidade da Nazaré dispde das seguintes
infraestruturas: Estadio dos Barreiros, Associagcdes Desportivas e Recreativas, Campos

Polivalentes do Bairro da Nazar¢, Grupo Desportivo “Alma Lusa”, Clube Desportivo “O
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Barreirense”, Centro de Atletismo da Madeira, Centro de Ténis da Madeira, Clube Amigos
do Basquete (CAB) e o Clube Naval do Funchal.

Quanto a cultura, existe a Biblioteca Gulbenkian, a Casa do Povo de S&o Martinho, o
Museu do Brinquedo e o Madeira Magic. Na Nazaré estdo ainda sedeadas as seguintes
instituicOes: Regimento de Guarni¢do n.° 3, Campo de Futebol dos Barreiros, Farmécia da
Nazaré, Bancos, Correios, Telégrafos e Telefones (CTT), Policia de Seguranca Publica,
Centro de Saude da Nazaré e Zon Madeira.

A nivel de instituicdes religiosas, possui a Igreja da Nossa Senhora da Nazaré, a
Capela das Virtudes (Santa Ana), a Capela de Nossa Senhora do Pilar e a Capela de Nossa
Senhora da Nazaré.

Na intervencdo pedagdgica o meio tem uma forte influéncia, por este facto é
necessario ter em conta as instituicdes que se encontram ao redor do Infantério e os servigos

que estdo a disposicdo, incentivando a cooperacao entre a comunidade e 0 meio escolar.

A Instituicdo de Educacéo

O infantario “O Carrocel” foi construido em 1998 e é um estabelecimento
educativo de cariz publico. Abarca duas valéncias: Creche e Jardim-de-infancia. As criancas
que frequentam este infantario sdo, na sua maioria, originarias de outras zonas do Funchal e
de outros concelhos recebendo, contudo, algumas criancas do bairro da Nazaré. O infantario
acolhe 129 criancas: 69 criancas na Creche e 60 no Jardim-de-Infancia.

No que diz respeito aos recursos humanos, encontram-se divididos em pessoal
docente e pessoal ndo docente. O corpo docente é formado por 17 educadoras, uma
educadora do ensino especial, um professor de Educacéo e Expressédo Fisico-Motora, um
professor de Expressdo Musical e um professor de Inglés. O pessoal ndo docente é

constituido por 18 assistentes operacionais, uma assistente técnica principal, uma encarregada
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de servigos gerais, sete assistentes operacionais (servigos gerais) e uma operadora de
lavandaria.

Relativamente as instalacOes, a nivel exterior a instituicdo possui espacos amplos,
arredores ajardinados e o pavimento adequado (“Tartan”), encontrando-se dividido entre o
parque da Creche e o parque do Jardim-de-infancia.

As instalacGes, a nivel interior, possuem agua potavel, quente e fria, boa luminosidade
e arejamento, boas condi¢des de higiene e materiais e mobiliario adequado a idade das
criangas. O espaco interior encontra-se organizado em trés partes distintas: a Creche, o
Jardim-de-Infancia e os servicos de apoio. A Creche possui cinco salas: Bercéario | (Sala
Verde), Bercério Il (Sala Rosa), Bercario Il (Sala Azul), Transicdo A (Sala Amarela) e
Transicdo B (Sala Vermelha). O Jardim-de-Infancia contém trés salas: trés anos A (Sala
Branca), trés anos B (Sala Violeta) e quatro anos (Sala Laranja). Os servicos de apoio
dispdem de cozinha, copa, lavandaria, refeitorio, sala polivalente, sala parque, biblioteca/sala
de reuniGes e de apoio pedagogico, gabinete da encarregada de servigos gerais, sala de
descanso de pessoal, despensas de apoio ao material de desgaste, despensas de apoio a
cozinha, casas de banho para adultos, casas de banho para criancas, sala de isolamento,
gabinete da Diretora e gabinete da Assistente Tecnica.

A alimentacéo esta a cargo da empresa ITAU, sendo confecionada nas instala¢fes do
infantario por funcionarias da mesma.

Segundo o Ministério da Educacéo (1998) “A funcéo do projecto educativo é servir de
referéncia a uma dinamica de transformagdo do estabelecimento educativo que visa (...) o
beneficio dos alunos.” (p. 109). O Projeto Educativo de Estabelecimento (PEE) desta
instituicdo (Infantario “O Carrocel”, 2009) tem como tema “Os Valores” e foi elaborado para
quatro anos letivos, tendo inicio em 2009 e téermino em 2013. Os temas selecionados para

cada ano foram salde, seguranca, espirito critico e interiorizacdo de valores e saberes sobre o
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“Mundo”, tendo como titulos “Educa¢do para a satde”; “Educagdo para a Preven¢ao de
Acidentes”; “Educacdo para a Cidadania” e “Educacdo Ambiental”, respetivamente.

O tema deste ano letivo 2012/2013 - “Educacdo Ambiental” — tem como objetivos:
proporcionar a aquisi¢do de conhecimentos, atitudes e valores de protecdo do ambiente;
promover a educa¢do ambiental, a conservacao e recuperacdo do patriménio ambiental e
incutir os cuidados de prevencdo do ambiente. Pretende-se que as criangas atuem de forma
ecoldgica e ambientalmente sustentavel. O PEE contempla algumas estratégias a serem
aplicadas durante este ano letivo, sugerindo a criagao de um “Eco-Jardim”, promovendo as
acOes ecologicamente sustentaveis, a reciclagem, a poupanca de agua e de energia, a
diminuicao de poluigéo e o respeito e gosto pela natureza.

Durante a intervencdo pedagogica foi tido em conta o tema do PEE para o ano letivo
corrente e o projeto definido para o Jardim-de-Infancia® para o trimestre de outubro,

novembro e dezembro (“Detetives na rua”).

A Sala

A Sala Vermelha (transicdo B), embora esteja incluida na vertente de Creche
encontra-se posicionada junto as salas de Jardim-de-Infancia. Possui um espaco amplo,
arejado e com muita luminosidade, como € possivel observar na Figura 1. Existe uma porta
de acesso ao patio exterior e outra com acesso a Sala Branca, permitindo o contacto
permanente com o exterior e a partilha de experiéncias com a sala do lado. O espaco exterior
pode ser utilizado para realizar algumas atividades e para as criangas poderem brincar,

independentemente das condi¢bes atmosféricas (Hohmann, Banet, & Weikart, 1987).

% A intervencéo pedagdgica realizou-se numa sala de creche (sala de transicéo) mas encontra-se
inserida nas atividades de Jardim-de-Infancia.
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Figura 1. Sala Vermelha

A organizacgéo do espaco e a escolha de materiais adequados podem influenciar
significativamente o processo de aprendizagem das criangas. Esta organizacao deve ser
efetuada tendo em conta as finalidades educativas, as necessidades e o0s interesses das
criangas. E fundamental ser um processo reflexivo, onde as criangas tenham espaco para
transmitir as suas opinides e necessidades e participem nas decisfes. O educador desempenha
um papel fundamental na escolha dos materiais, sendo necessario ter em conta a sua
durabilidade, utilidade, variedade e, essencialmente, a seguranca. (Ministério da Educacéo,
1997). Todos os materiais existentes na Sala VVermelha estdo adequados a idade das criancas,
tanto a nivel de qualidade como a nivel de seguranca.

A Sala Vermelha esta organizada em quatro areas distintas, como é possivel observar
na Figura 2: a area do faz-de-conta; a area da garagem; a area do tapete e das construcdes e a

area de atividades, jogos de mesa e biblioteca.
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Figura 2. Planta da Sala Vermelha
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A area do faz-de-conta encontra-se dividida em duas zonas: a area do quarto € a area
da cozinha. Na area do quarto existem uma cama, uma comoda, uma mesa-de-cabeceira e um
espelho. J& na cozinha, encontram-se diversos utensilios de cozinha, eletrodomesticos,
armarios e uma mesa acompanhada pelas respetivas cadeiras. Esta é uma area de grande
importancia e interesse para todas as criangas, sendo a area mais requisitada, tanto por
meninas como por meninos. Na area do faz-de-conta as criangas tém oportunidade de
reproduzir vivéncias e experiéncias do seu quotidiano, utilizando o corpo, a voz, 0s gestos
como forma de expressdo (Ministério da Educacéo, 1997).

A area da garagem contém varios materiais: carrinhos e um suporte de madeira onde
0s carros podem ser arrumados. Esta area € utilizada por todas as criancas sendo,

maioritariamente, escolhida pelos meninos.
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A area do tapete e das construgdes € utilizada com muita frequéncia pelo grupo. E
nesta area que o grupo se relne para partilhar experiéncias e vivéncias, debater temas,
preparar-se para as rotinas, escutar e contar historias, elaborar construcdes, entre outras
atividades. Os materiais de construgéo estdo armazenados e organizados em caixas e ao
alcance das criancas. Existem materiais de construgdo diversificados, de varios tamanhos,
cores e formas de encaixe. Tendo em conta a utilizacdo desta area, & necessario possuir
espaco livre para as criangas poderem explorar e utilizar todos os materiais. N&o se deve
situar numa zona de passagem e deve estar delimitada, podendo ser utilizados armarios
baixos ou prateleiras para efetuar essa delimitacdo. Esta area assume um papel muito
importante no desenvolvimento das nogGes espaciais e estruturais (Hohmann, Banet, &
Weikart, 1987).

A érea de atividades, jogos de mesa e biblioteca é constituida por duas mesas grandes
e baixas, cadeiras e armarios de armazenamento de material. Para o desenvolvimento de
atividades de Expresséo Plastica existe uma grande variedade de materiais: lapis de cor,
tintas, plasticina, cartolinas, papel, tesouras, pincéis, cola, esponjas, fio, materiais de
desperdicio e batas de protecdo. As atividades de Expressédo Plastica sdo fundamentais no
desenvolvimento da motricidade fina e na aquisi¢do do gosto pela arte. A crianca tem
oportunidade de explorar e utilizar material diversificado, podendo expressar-se através de
desenhos, pinturas, recortes, colagens e criacdes plasticas. Cabe ao educador o importante
papel de estimular e incentivar a exploracdo de materiais e a imaginacdo da crianca, evitando
a banalizacdo das atividades de Expressao Plastica e tornando-as em atividades educativas
(Ministério da Educacao, 1997). Relativamente aos jogos de mesa, existem varios tipos de
jogos, com graus de dificuldade e tematicas diferentes, sendo, na sua maioria, jogos de
encaixe. No que diz respeito a biblioteca, a Sala Vermelha possui uma estante com uma

grande variedade de livros e temas. Esta estante ndo se encontra ao alcance das criancas.
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Caso estas pretendam consultar um livro devem pedir a colaboragio de um adulto. E
frequente serem colocados varios livros em cima das mesas, para as criangas poderem
escolher que livro pretendem consultar. O Ministério da Educacgéo (1997) refere que o
educador deve proporcionar o contacto com livros, permitindo a familiarizagdo com a escrita
e com a leitura.

No que diz respeito a restante organizacdo da sala, existem trés placares, trés armarios
e uma estante. Dois dos placares existentes destinam-se a exposi¢ao dos trabalhos das
criancas. O terceiro é destinado a equipa pedagogica e aos pais e contém a planificacao
mensal, a grelha da alimentacdo, do sono, a grelha do controlo dos esfincteres e a grelha do
material em falta. Na porta de entrada encontra-se a grelha de presencas, a lista de criangas e
a disposicéo das criangas na hora de descanso. Os cacifos das criancas situam-se na parte
exterior da sala, junto a porta de entrada.

A equipa pedagdgica é constituida por quatro pessoas, duas educadoras e duas
assistentes operacionais. No turno da manha e no turno da tarde estéo presentes uma
educadora e duas assistentes operacionais. O facto da equipa pedagogica trabalhar em
conjunto é essencial para o bom desenvolvimento das criangas.

A organizacédo do tempo numa sala de EPE deve ser planeada pelo educador e pelas
criancas, devendo ser flexivel e adaptavel e, ao mesmo tempo, criando rotinas (Ministério da
Educacdo, 1997). Foi possivel observar que grande parte do grupo ja conhecia as rotinas e se
encontrava adaptado as mesmas. A maior parte do tempo é dedicado a higiene e a

alimentacdo (Quadro 1), porque algumas criancas estao a realizar o controlo dos esfincteres.



Quadro 1. Rotinas da Sala Vermelha
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Horério
8h00min Acolhimento/Atividades ludicas
9h15min Higiene
9h30min Lanche
9h50min Recreio
10h30min Atividades orientadas
11h15min Higiene
11h30min Almoco
12h10min Higiene
12h30min Descanso
15h15min Higiene
15h30min Lanche
15h50min Higiene
16h00min Recreio
16h30min Atividades orientadas/ ltdicas
18h30min Saida

As criancas

O grupo é constituido por 15 criancgas, predominantemente do género feminino.

Existem 11 criancas do género feminino (73%) e quatro do género masculino (27%) (Figura

3), com idades compreendidas entre os dois e 0s trés anos.
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Figura 3. Género das criangas da Sala Vermelha
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A maioria das criangas frequenta a instituicdo, desde o bergario, com esta equipa
pedagogica. Somente trés criangas ingressaram na instituicao este ano, sendo que para duas
delas é a primeira vez que frequentam um estabelecimento de educagéo.

No inicio da intervencgdo pedagogica foram recolhidos dados através da observagédo
participante e de conversas informais com a educadora cooperante, possibilitando a
realizacdo da caraterizacdo do grupo em areas de contetdo, tal como séo apresentadas nas
Orientacgdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE).

Relativamente a area de Formacao Pessoal e Social, é possivel verificar que as
criangas tém um bom relacionamento com a equipa pedagdgica e com os colegas, inclusive
com as trés criangas que ingressaram este ano letivo na instituicdo. Durante algumas
atividades e brincadeiras geram-se conflitos entre as criangas, provocando, por vezes, reacdes
agressivas. Estes conflitos devem-se a dificuldade de partilha de brinquedos e materiais.
Existe a necessidade, por parte de algumas criangas, de chamar a atengdo do adulto. De forma

geral, 0 grupo respeita as regras da sala e as indica¢des da equipa pedagdgica. No que diz
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respeito as rotinas, o grupo utiliza corretamente os talheres, é capaz de comer sozinho e de
realizar algumas tarefas de higiene, sendo necessario estimular a sua autonomia nestas
tarefas.

Quanto a area de Expressdao e Comunicacao, encontra-se dividida em areas de
contetdo mais especificas. Na area de Expressdo Motora, 0 grupo é capaz de correr, saltar a
pés juntos, rodopiar, dominar 0s movimentos, lancar e agarrar objetos e movimentar-se ao
som de varios ritmos (musica), mostrando grande interesse em realizar jogos de movimento.

No que diz respeito a Expressdo Dramatica, a criacdo de jogo simbolico ocorre com
facilidade na area do faz-de-conta, onde as criangas recriam situa¢des do quotidiano,
comunicando oralmente e estimulando o dialogo e a aquisi¢do de novo vocabulario.

Em relagdo ao dominio da Expressao Plastica o grupo demonstra grande interesse em
pintar, desenhar, explorar diversos materiais e modelar com pasta de farinha. Algumas
criancas sao capazes de segurar nos lapis e nos pincéis de forma correta.

Relativamente a area de Expressdo Musical, o grupo demonstra grande interesse pelo
canto e pela danca ao som de musica, interligando esta area com a area de Expressdao Motora.
O grupo demonstra, tambem, facilidade em reproduzir cangfes e em memorizar cangdes
novas.

No gue concerne ao dominio da Linguagem Oral, é possivel verificar que a maioria
das criancas do grupo revelavam facilidade em se expressar, participar num dialogo,
transmitir a sua opinido e os seus sentimentos. Uma minoria demonstrou dificuldade nesta
area, pronunciando somente 0 seu nome e emitindo sons. Nestes casos, € necessario 0
educador criar situacdes de dialogo, promover o interesse pela comunicacao e efetuar
atividades de caréater ludico, que envolvam a comunicacéo verbal. No dominio da
Matematica, a maioria do grupo tem nocao de namero, conhece 0s nimeros até 10 e possuli

algumas nocdes espaciais, adquiridas através da frequente utilizacdo dos materiais de
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construcdo e jogos de encaixe. Este dominio é explorado partindo de situa¢des do quotidiano
da sala ou em momentos Iudicos. Relativamente & area de Conhecimento do Mundo, o grupo
revela curiosidade e interesse pelos mais variados temas, mostrando particular interesse por
animais. Todas as criangas séo capazes de dizer o seu primeiro nome e a idade e por vezes,
transmitir conhecimentos acerca do meio envolvente. Algumas criangas conhecem as
estacOes do ano, sdo capazes de identificar mudancas meteoroldgicas (chuva, vento, sol) e
demonstram algum interesse relativamente a educacdo e preservacao do ambiente (Ministério
da Educagéo, 1997).

A relacdo e comunicacgdo entre a familia e o estabelecimento de educagdo é essencial
para o bem-estar e crescimento da crianca, tendo em conta a sua idade, 0 seu
desenvolvimento e 0 meio onde se encontra inserida. Sendo assim, achou-se pertinente
caraterizar a condicdo social das familias, analisando as habilitacdes literarias e a profissdo
dos pais. Todos os dados referentes a esta analise foram recolhidos das fichas individuais das
criangas, com o assentimento da educadora cooperante. Para esta anélise foi utilizada a
Classificacédo Portuguesa das Profissdes de 2010 (CPP/2010). A CPP/2010 encontra-se
organizada em 10 grandes grupos”.

Analisando as profissdes dos pais foi possivel classifica-las segundo a CPP/2010
(Figura 4). No grafico que se segue sdo apresentados os grupos® da CPP/2010 em que se
encontram inseridas as profissdes dos pais e foi necessario adicionar a variavel de pais que se

encontram desempregados e outros que sdo estudantes.

* Os 10 grandes grupos da Classificagdo Portuguesa das Profissées de 2010 (INE) séo: Profissdes das
Forgas Armadas (0), Representantes do poder legislativo e de 6rgdos executivos, dirigentes, diretores e gestores
executivos (1), Especialistas das atividades intelectuais e cientificas (2), Técnicos e profissdes de nivel
intermédio (3), Pessoal administrativo (4), Trabalhadores dos servigos pessoais, de protecdo e seguranga e
vendedores (5), Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da floresta (6),
Trabalhadores qualificados da industria, construcao e artifices (7), Operadores de instalagBes e maquinas e
trabalhadores da montagem (8) e Trabalhadores ndo qualificados (9).

® Os grupos 0, 4 e 6 ndo constam na Figura 4 pois, nenhuma das profissdes dos pais se insere neles.
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Figura 4. Classificacdo das profissdes dos pais das criancas da Sala Vermelha
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Observando a figura € possivel verificar que a maioria dos pais integra-se no grupo
dois, referente aos Especialistas das atividades intelectuais e cientificas. Existe 0 mesmo
numero de pais no grupo trés (Técnicos e profissdes de nivel intermedio), no grupo cinco
(Trabalhadores dos servigos pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores) e
desempregados. No grupo sete (Trabalhadores qualificados da industria, construcdo e
artifices) e no grupo nove (Trabalhadores ndo qualificados) inserem-se trés pais. O mesmo
numero de pais integram também o grupo um (Representantes do poder legislativo e de
Orgdos executivos, dirigentes, diretores e gestores executivos), o grupo oito (Operadores de
instalacdes e maquinas e trabalhadores da montagem) e como estudantes.

No que diz respeito as habilitacGes literarias dos pais (Figura 5), é possivel verificar
que um dos pais possui Mestrado, nove possuem licenciatura, sete ttm o Ensino Secundario,

10 tém como formacéo o 3.° CEB, dois tém o 2.° CEB, um dos pais tem o 1.° CEB.
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Figura 5. Habilitacdes literarias dos pais
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As habilitaces dos pais podem condicionar a comunicagéo entre a escola e a familia e
o percurso educativo da crianca. E necessario focar a atencdo na crianca, sendo certo que
tanto os pais como a equipa pedagdgica desempenham papéis essenciais na sua educacao.

Tendo em conta as OCEPE (1997) e o Perfil especifico de desempenho profissional
do educador de infancia (2001), a avaliacdo € essencial para uma melhor intervencdo
educativa, respondendo as necessidades e interesses das criangas, ao seu desenvolvimento e a
sua aprendizagem. Para uma melhor intervencgdo pedagdgica, achou-se pertinente efetuar uma
avaliacdo do grupo e de uma crianca em particular para, posteriormente e com base nos dados
recolhidos, adequar a intervencéo as necessidades do grupo. Como ferramenta de avaliacdo
foi utilizado o Sistema de Acompanhamento das Criangas (SAC) (Portugal & Laevers, 2010),
permitindo avaliar o grupo de criangas, bem como uma crianga em particular mas também a
acao do educador, possibilitando que adapte as suas intervengdes de acordo com as
necessidades das criangas. O SAC (2010) baseia-se na atitude experiencial das criancas,

observando a sua implicacdo® e bem-estar’, tendo como trés pilares fundamentais a

® Portugal e Laevers (2010) definem implicacdo “como uma qualidade da actividade humana que pode
ser reconhecida pela concentracdo e persisténcia, caracterizando-se por motivacdo, interesse e fascinio, abertura
aos estimulos, satisfagdo e um intenso fluxo de energia.” (p. 25).
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sensibilidade, a autonomia® e a estimulagdo. O pilar da sensibilidade pretende estimular a
aceitacdo, a autenticidade e a empatia, o pilar da autonomia pretende promover a autonomia
das criancas e o pilar da estimulacgdo relaciona-se com a oferta de atividades e materiais
estimulantes e diversificados, permitindo a exploracao e descoberta por parte das criangas
(Portugal & Laevers, 2010).

As fichas SAC foram preenchidas tendo em conta a observagdo continua do grupo de
criangas, notas de campo, conversas informais com a equipa pedagdgica e com 0s pais,

registos fotograficos e a consulta dos processos individuais das criancas.

Avaliacdo do grupo

Para realizar a avaliacdo do grupo (diagnostica) foi utilizada a ficha 1g. Nesta ficha
cada crianca é avaliada individualmente, tendo em conta o seu desempenho geral, verificando
0 bem-estar e a implicacdo que demonstra em variadas situacdes. No Quadro 2, para além dos
niveis de bem-estar e implicacéo, encontram-se alguns comentarios complementares. E
possivel verificar que ndo existem criangas assinaladas a vermelho. Existem sete criangas
assinaladas a laranja, pois encontram-se em niveis médios de bem-estar e implicacéo. O
restante grupo (oito) esta assinalado a verde, encontrando-se em niveis de bem-estar e

implicacéo altos.

" O bem-estar emocional é definido por Portugal e Laevers (2010) “ como um estado particular de
sentimentos que pode ser reconhecido pela satisfagdo e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa
serenidade interior, sente a sua energia e vitalidade e esta acessivel e aberta ao que a rodeia.” (p. 20).

® Durante a intervengdo pedagégica deu-se especial relevo & importancia da autonomia e a sua
aquisicao.
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Quadro 2. Avaliagdo geral do grupo (diagnostica) — Ficha 1g

Avaliacdo diagnostica do grupo de acordo com a ficha 1g

Data: 05-10-2012

Criancas

Nivel geral de bem-estar

Nivel geral de im

plicacéo

Comentarios

Nomes :

1,234 5|7

1123 |4

5

?

André

X

X

E reservado, mostra-se
empenhado nas
atividades.

Demonstra dificuldade
em se concentrar e
expressa-se pouco

oralmente.

Encontra-se em fase de
adaptacdo. Pergunta pela
mae varias vezes e sente

necessidade de estar
sempre préximo de um
adulto.

Frederica

E reservada e, nos
primeiros minutos,
demonstra dificuldade em
se afastar da mae.

Laura

Muito alegre e bem-
disposta.

Lia

Demonstra grande
interesse pela Expressao
Plastica.

Encontra-se em fase de
adaptacédo. Tem
dificuldade em cumprir
regras e age de forma a
chamar a atencéo do
adulto.

Mafalda

E reservada

Tem dificuldade em se
separar da mae e pergunta
por ela muitas vezes.

Maria
Leticia

N&o gosta de ter as maos
sujas. Tem dificuldade em
mexer nas tintas
diretamente com as maos.

Demonstra dificuldade
em se expressar
oralmente (refere somente
0 Seu nome).
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Demonstra dificuldade

X X em se expressar
oralmente (S0 emite sons).
X X Tem dific_uldade em
partilhar.
X X Muito agarrado a chucha.
X X Tem alguma dificuldade

em se separar da mée.

* Colorir ou assinalar os nomes das criangas, na coluna da esquerda, de acordo com cédigo seguinte:

- Vermelho: criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicagdo (niveis baixos)

- Laranja: criancas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criancas que suscitam

davidas

- Verde: criangas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-infancia (niveis

altos)

Avaliacédo de uma crianca

Na avaliacdo (diagndstica) de uma crianca foi também utilizada uma ficha SAC, a

ficha 1i, na sua versdo abreviada. Esta ficha pretende avaliar o desenvolvimento pessoal e

social da crianca, as suas atitudes e comportamentos no grupo e as suas aprendizagens em

varias areas. Para cada item é proposta uma avaliagdo em cinco niveis, sendo o nivel 1 aquele

que evidencia mais dificuldades e o nivel cinco o que evidencia grande competéncia. Na

atribuicdo dos niveis é necessario ter em conta a idade da crianca e as competéncias médias

do grupo (Portugal & Laevers, 2010).

No Quadro 3 é apresentada a avaliacdo de uma crianca, podendo-se verificar que a

crianca é alegre mas, por vezes, demonstra alguma tensdo emocional quando é contrariada.

Encontra-se muito apegada a chucha utilizando-a para se confortar. No que diz respeito a

linguagem, devido & utilizacdo da chucha durante a comunicagéo, a sua dic¢io é afetada. E

capaz de expressar 0s seus sentimentos e necessidades e relaciona-se bem com os colegas e

com a equipa pedagdgica. Revela algumas dificuldades em partilhar e em cumprir regras.
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Evidencia muito interesse pela natureza, por animais, pela &rea do faz-de-conta e pelas

atividades de expressoes.

Quadro 3. Avaliacdo diagnostica individualizada — Ficha 1i

Avaliacéo individualizada diagnostica (versdo abreviada)

Data: 05/10/2012 Idade da crianca: 2 anos
Nome da crianga: Roberto Data de nascimento: 24/06/2010
Competéncias Pessoais e Sociais em Educacdo Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no Dominios essenciais
grupo
e Autoestima e Competéncia social |e Motricidade Fina
e Auto-organizacao / e Motricidade Grossa
iniciativa e Expressoes Artisticas
e Curiosidade e desejo e Linguagem
de aprender e Pensamento lgico,
e Criatividade conceptual e matematico
e Ligagdo ao mundo e Compreensdo do mundo
fisico e tecnoldgico
e Compreensdo do mundo
social

ATITUDES

Autoestima / Nivel 12345

Nivel 3

A crianca é alegre e bem-disposta. Revela, por vezes, alguma tensdo emocional, tendo
como seguranca e conforto a chucha. Tem dificuldade em deixar a chucha,
essencialmente nos momentos em que é confrontado com alguma dificuldade.
Expressa 0s seus sentimentos e evidencia cuidado consigo proprio.

Auto-organizacdo / Iniciativa/ Nivel 12345

Nivel 4

E capaz de realizar atividades pelas quais se sente motivado, resistindo, por vezes, a
pequenas distracdes.
Consegue fazer escolhas e tomar decisdes.
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Curiosidade e desejo de aprender / Nivel 12345

Nivel 4

A crianca demonstra curiosidade pelo meio envolvente e sobre animais, tendendo a
observar e explorar o seu funcionamento. Revela o desejo e 0 entusiasmo de aprender.

Criatividade/ Nivel 12345

Nivel 4

Revela criatividade, essencialmente na area do faz-de-conta, na garagem e no recreio,
recriando situacdes do quotidiano.

Na realizacao de desenhos ou trabalhos de Expressdo Plastica utiliza os varios
materiais que tem a disposicao.

Ligacdo ao mundo/ Nivel 12345

Nivel 3

Demonstra ter conhecimento da existéncia de regras de funcionamento da sala, tendo
dificuldade em cumpri-las, quando confrontado com algo que anseia fazer. Revela a
aquisicao de valores como a amizade, a entreajuda e a justica. Por vezes tem
dificuldade em partilhar.

COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social / Nivel 12345

Nivel 4

A crianca gosta de observar as pessoas e inicia interagcdes. Tem facilidade em se
relacionar com os colegas e com a equipa pedagdgica. Brinca com todas as criangas do
grupo. Mostra-se sensivel aos sentimentos e comportamentos das outras criangas,
adequando as suas atitudes.

DOMINIO ESSENCIAIS

Motricidade Fina/ Nivel 12345

Nivel 3

Evidencia o gosto e interesse por atividades de precisdo, construcdes, jogos de encaixe
e desenhos. Manifesta alguma agilidade em segurar nos lapis de cor, pincéis e talheres.
E capaz de folhear alguns livros (aqueles que possuem folhas mais grossas) e de lavar

as maos.
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Motricidade Grossa/ Nivel 12345

Nivel 3

A crianca é capaz de realizar atividades que envolvam grandes movimentag6es (andar,
correr, saltar a pés juntos, subir e descer degraus, dangar), dominando 0s movimentos
basicos de locomocdo. Orienta-se bem no espaco e realiza varios jogos fisicos.

Expressoes artisticas / Nivel 123 45

Nivel 3

Gosta de explorar variados materiais e demonstra alegria e satisfacéo a realizar
atividades de Expressao Plastica e Musical. Utiliza varias cores nos seus trabalhos,
tendo consciéncia do espago mas ndo da forma e composicdo. Tem facilidade em
cantar e memorizar musicas e em imitar sons. Mostra interesse pela area do faz-de-
conta, pelos jogos de movimento e pela danca.

Linguagem / Nivel 12345

Nivel 3

Demonstra interesse em ouvir historias, transmitir a sua opinido sobre um assunto e
percebe o significado da maioria das palavras. Sente-se a vontade frente ao grupo.
Comunica em varias situac@es, tendo como aspeto negativo o facto de falar com a
chucha na boca, prejudicando a sua dic¢éo.

Pensamento l6gico, conceptual e matematico / Nivel 12345

Nivel 3

A crianca gosta de explorar materiais, de agrupar objetos, empilha-los e compara-los
em relacdo ao tamanho e forma.
Consegue contar até ao numero trés.

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico / Nivel 12345

Nivel 3

Manifesta curiosidade e interesse por varios objetos, por animais e pela natureza,
observando-os e fazendo alguns comentarios. Identifica algumas mudancas
meteoroldgicas. Demonstra conhecimentos sobre a utilizagdo de varios materiais e
identifica algumas caracteristicas de seres vivos.

Compreensdo do mundo social / Nivel 12345

Nivel 3

A crianga gosta de ouvir historias e demonstra interesse em aprender coisas acerca do
mundo. Conhece formas de comunicacéo entre as pessoas. Revela ter consciéncia da
existéncia de regras para a participacdo no grupo.
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Sintese

Analisando os dados recolhidos pela observacdo participante e pelas conversas com a
equipa pedagdgica € possivel verificar que o Roberto tem uma boa capacidade de
adaptacdo, notando-se alguma tensdo emocional e necessidade em se afirmar.
Encontra-se muito agarrado a chucha. E uma crianga com facilidade em estabelecer
relacdes com os colegas e com os adultos. Revela algumas dificuldades em cumprir
regras e em partilhar. Demonstra muito interesse e curiosidade sobre 0 meio envolvente
e aspetos da natureza. Gosta particularmente da area do faz-de-conta e das atividades
de expressoes.

Perspetiva da crianca (autoavaliacéo)

Devido a idade da crianca e a sua capacidade de comunicacéo a perspetiva da crianca
foi obtida a partir da observacédo das suas a¢des e de alguns comentérios, tendo como
fundamento a perspetiva orientada de baixo para cima (Katz, 1998).

A crianga tem uma boa relagdo com os colegas e com os adultos. Demonstra interesse
em realizar as atividades.

Conversa com os pais

Progressos e proximos passos na aprendizagem/desenvolvimento da crianca:

O Roberto é uma crianca alegre e bem-disposta. Demonstra alguma tensdo emocional
em momentos em que é contrariado, utilizando a chucha para se confortar. Em relagdo
a linguagem, devido a utilizagdo da chucha durante a comunicagéo, a sua diccdo é
afetada. Exprime os seus sentimentos e relaciona-se bem com os colegas e com a
equipa pedagdgica, demonstrando algumas dificuldades em partilhar. Revela algumas
dificuldades em cumprir regras. Evidencia muito interesse pela natureza, por animais e
pela area das expressoes.

Estratégias de apoio:
Estimular a crianca a falar sem a chucha na boca e a utiliza-la somente para dormir.
Incentivar a crianca a partilhar e a cumprir as regras de funcionamento da sala.
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Intervencéo pedagogica

A intervencédo pedagogica na Educacéo de Infancia abrangeu a componente direta,
desenvolvida durante 100 horas com o grupo de criancas da Sala Vermelha, e a componente
indireta onde se incluem as atividades realizadas com a comunidade educativa, que abrange o
pessoal docente e ndo docente e as familias das criangas da instituicao.

Esta intervencdo pedagdgica teve a duracdo de seis semanas e para cada semana foi
elaborada uma planificacéo, tendo em vista os interesses demonstrados pelas criangas e o seu
entusiasmo relativamente aos temas abordados. Em cada planificagdo é possivel encontrar
uma breve contextualizacdo, a avaliacdo e reflexdo sobre a pratica pedagogica e sugestdes
sobre a intervencdo pedagdgica da semana seguinte, baseadas em conversas e sugestdes das
criancas. E importante referir que as planificages sdo meras linhas orientadoras, cabendo ao
educador, juntamente com toda a equipa pedagdgica, ter a sensibilidade e responsabilidade de
perceber quando estas devem ser adaptadas tendo em vista o desenvolvimento, a motivagédo
das criangas e a sua incluséo neste processo de aprendizagem.

De acordo com as OCEPE (1997), o processo educativo contempla diversas etapas,
sendo uma das primeiras a observacdo. Através da observacao foi possivel conhecer os
interesses das criancas, as suas dificuldades e necessidades, adequando assim a préatica
pedagdgica.

A equipa pedagdgica da Sala Vermelha ja tinha a sua planificacdo mensal elaborada
mas, visto que a pratica pedagogica se iniciou na ultima semana de setembro, optou-se por
realizar uma planificacdo para a mesma e para todas as outras semanas de intervencéo. Foi
dada, por parte da educadora cooperante, a possibilidade de realizar atividades desde inicio,
permitindo que a interagdo com o grupo, com as familias e com a equipa pedagdgica se fosse

estreitando.
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Ao longo da préatica pedagogica foi essencial refletir acerca das atividades e das
intervencdes. E a partir da reflexdo que o educador pode repensar e melhorar a sua agao,
tornando-se um importante instrumento de aprendizagem. As reflexdes ndo devem ser
realizadas individualmente, tendo a equipa pedagdgica e a comunidade educativa um papel
importante no debate de ideias e conhecimentos (Alarcéo, 2010).

Assim sendo, posteriormente apresentam-se as planificacdes semanais, intercaladas
por reflexdes que incidem sobre momentos essenciais e importantes da pratica pedagdgica

realizada.
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Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educagéo
2.° Ciclo em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
Unidade Curricular de Estagio e Relatorio

Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Infantario “O Carrocel” - Planificacdo semanal

Estudante Estagiaria: Rafaela Abreu
Orientadora Cooperante: Maria de Lurdes da Silva Freitas
Orientadora Cientifica: Mestre Guida Mendes

Data: 24/09/2012 a 27/09/2012

Contextualizacdo: Esta semana de estagio sera dedicada a observacdo participada, com o principal objetivo de conhecer as criangas, criar lacos,
conhecer 0s seus interesses e necessidades, o contexto do grupo e o método de trabalho utilizado pela educadora cooperante. As atividades relacionadas
com o outono surgiram ap0s uma crianca ter trazido para a sala folhas secas que tinha apanhado com o irmao e pelo facto de se ter iniciado esta estagdo

do ano.
Areas de contetido/ Atividades/ Estratégias ~ L
P - Recursos Observacéo/ Avaliagédo
Competéncias Educador Criancas
Formacéo pessoal e social A arvore do outono O grupo, na sua maioria,
Interage afetivamente com os Orienta a integracdo de novas | Participa nas brincadeiras do Humanos reagiu bem a minha

colegas e com os adultos da sala
Utiliza os espacos e deixa-0s em
condicBes de serem utilizados
por outros

Expressdo e comunicagio
Linguagem oral

E capaz de participar num
didlogo e de partilhar oralmente

vivéncias

criancas fomentando
brincadeiras

Incentiva as criancas a
descobrirem os brinquedos e
0s espacos da sala

Promove o dialogo e a relagao
afetiva entre criancas e equipa
(cumprimentando, dialogos de

grupo e dos adultos nas areas
Explora o espago e 0s
materiais e, quando acaba de
brincar, arruma-os

Dialoga com as criangas e com
a equipa pedagdgica

presenca na sala. Somente
duas criangas demonstraram
algum incémodo no
primeiro dia. Esta situacao
foi ultrapassada ao longo da
semana através das minhas
interacBes com as criangas.
Foi possivel estabelecer o
dialogo e criar lagos. A
maioria das criangas soube
utilizar corretamente os
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Expressao Plastica

Explora os diferentes materiais
(esfregdo de aco e esponja)

Ouve e compreende as indicacfes
gue lhe sdo dadas

Respeita a vez para realizar a
pintura

Participa nas atividades por
iniciativa propria

Expressa-se verbal e
graficamente

identificagdo mutua,
demonstracdes de afeto)

Orienta a atividade e transmite
indicacOes relativamente a
utilizacdo dos materiais
Incentiva a participacao das
criangas

Promove o dialogo sobre a
tematica, falando com as
criancas e conhecendo as suas
experiéncias

Manuseia 0s materiais

Esta atenta as indicacdes dadas
pelo educador

Aguarda a sua vez para
realizar a pintura

Realiza a pintura livremente
Fala sobre o outono e a sua
pintura

Papel de cenério
Tintas

Esfregdo de aco
Esponja

Papel crepe
Aventais

materiais e aguardar a sua
vez para realizar a atividade
e quis participar nas
atividades por iniciativa
propria. E necessario
estimular o dialogo sobre o
tema, ouvindo as suas
experiéncias e
conhecimentos.

Reflexdo sobre a intervencdo pedagdgica: A integracdo no grupo correu bem, ndo insistindo muito com as criancas que se mostraram um pouco
reticentes com a minha presenga. Foi visivel um inicio de criacdo de lacos e de uma relacdo de confianga com as criangas. Tentou-se conhecer 0s sues

interesses e as suas rotinas, anotando-as para as futuras intervencoes.

Sugestdes de intervencdo pedagogica: (1) Criar lacos com as criangas que ndo estiveram presentes nesta semana; (2) Promover o didlogo (ouvindo-os
sobretudo) de forma a conhecer 0s seus interesses; (3) Explorar a teméatica do outono, partindo dos conhecimentos e experiéncias do quotidiano das

criancas.
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Reflexao

Tema: As rotinas e o controlo dos esfincteres numa sala de jardim-de-infancia.

Durante a primeira semana de estagio foi-me dada a oportunidade de planear as
atividades e orienta-las. A planificacdo desta semana surgiu a partir de uma situacao ocorrida
na sala. Uma das criancas trouxe folhas secas que tinha apanhado com o irméo, para um
trabalho sobre o outono. Verifiquei que o interesse e a curiosidade das criangas por aquelas
folhas foi grande e, tendo em conta esse aspeto, articulei a planificacdo com a tematica do
outono. Sendo assim, ao longo da semana deu-se inicio a elaboracdo de um placar sobre o
outono. Para além da temética adotada, o objetivo essencial desta semana era criar lacos com
as criancas e conhecer 0s seus interesses e as suas necessidades, estimulando o dialogo.

Um dos aspetos que me chamou a atencao durante esta semana foi a importancia das
rotinas, essencialmente por se tratar de uma sala de transi¢éo e por existirem criancas a
iniciarem o controlo dos esfincteres. E sobre este assunto que me debrucarei nesta reflex3o.

No jardim-de-infancia a organizagdo do tempo educativo é de extrema importancia e
deve ser elaborada pelo educador, juntamente com as criancas. A rotina deve ser flexivel,
adaptando-se as carateristicas do grupo e as necessidades das criancas. Esta contempla
diversos tipos de atividades e situacdes, permitindo que todas as areas de conteudo sejam
exploradas e que as criancas tenham oportunidades de exploracgéo e trabalho diversificadas.
Com a implementacdo de uma rotina € necessario implementar também um ritmo, permitindo
gue a crianca comece a adquirir a nogéo de tempo, passado, presente e futuro mas também,
que cada momento faca sentido e seja coerente com a vivéncia do grupo e a sua dinamica

(Ministério da Educacao, 1997).
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As criangas tém alguma nocdo da rotina didria mas ainda estdo a interioriza-la uma
vez que ainda se encontram no inicio do ano letivo e existem criangas novas no grupo. E
necessario um elemento da equipa pedagdgica ir relembrando, ao longo do dia, em que
momentos se encontram.

No Quadro 1, apresentado anteriormente, é possivel verificar que existe um tempo
dedicado ao acolhimento das criangas e a atividades ludicas, momentos dedicados a higiene e
as refeicdes, momentos de recreio e de atividades orientadas e momentos de descanso, sendo
que a maioria do tempo é dedicada a higiene, as refei¢Oes e ao controlo dos esfincteres.

Os tempos dedicados a higiene incluem a lavagem das méos, a colocacdo de babetes e
a mudanca de fraldas ou ida a casa de banho, caso a crianca esteja a efetuar o controlo dos
esfincteres.

No que diz respeito as refeicdes, cada crianga tem um lugar definido, estando cada
uma delas identificada com um simbolo (escolhido por elas) e com o respetivo nome. A
maioria das criangas precisa de ajuda para se sentar no local correto, pois os simbolos foram
introduzidos durante esta semana e as criancas ainda ndo os relacionam consigo. Algumas
criangas necessitam de ajuda para comer, todavia a maioria ja come sozinha (Figura 6).

Relativamente ao controlo dos Figura 6. Refeicoes

esfincteres, foi uma das primeiras vezes que
tive possibilidade de assistir ao processo e

aos métodos utilizados. Este deve ser

iniciado por volta dos dois anos, idade em
que as criancas da Sala Vermelha se
encontram e, essencialmente, quando a

crianca esta preparada a nivel fisiologico e

neuroldgico. Este processo inicia-se com um
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pequeno grupo de criangas, aquelas que ja se encontram preparadas, alargando-se ao restante
grupo consoante o seu desenvolvimento. A0S poucos a crianga comega a conhecer o seu
corpo e a se sentir incomodada quando esta “molhada”. Este desconforto vai permitir que a
crianga avise que necessita mudar a fralda. Neste momento o adulto pode incentivar a crian¢a
a informa-lo quando necessita ir a casa de banho. E frequente que a crianca se esqueca de
avisar, principalmente se esta envolvida numa atividade ou brincadeira. O adulto deve, por
iSO, perguntar varias vezes a crianga se precisa de ir a casa de banho e, por vezes, leva-la,
mesmo que esta diga que ndo tem necessidade. Este é um processo gradual e, por isso, €
essencial que o educador ndo repreenda a crianga quando esta se esquece de expressar a
necessidade de ir & casa de banho e que valorize todos os avangos que a crianga faz,
incentivando a sua autonomia e independéncia. Durante o controlo dos esfincteres é
fundamental um intenso dialogo entre o infantario e a familia para que exista uma
continuacgéo do trabalho realizado.

Durante o estagio foi possivel verificar que a equipa pedagdgica tem um papel
fundamental em todas estas a¢des e que tenta estimular as criangas a realizarem algumas
destas sozinhas.

Durante a minha intervencéo pedagdgica pretendo dar continuidade ao trabalho
efetuado pela equipa pedagdgica, estimulando as criancas a lavarem as méos sozinhas, a se
sentarem nos lugares corretos, nas mesas do refeitorio, e a comerem sozinhas, utilizando os
talheres corretamente. Pretendo dar continuidade ao controlo dos esfincteres, mantendo-me
atenda as criancas que ja o iniciaram, incentivando o processo e valorizando todos o0s seus
avancos.

Na semana que se segue pretendo criar lacos afetivos com as criangas, promover o
dialogo, conhecer os seus interesses e, partindo dos seus conhecimentos, explorar a tematica

do outono.
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Data: 01/10/2012 a 04/10/2012

Contextualizacédo: Durante esta semana pretende-se dar continuidade as atividades iniciadas na semana anterior; promover o dialogo e a temaética do
outono; conhecer os interesses das criangas; dar continuidade ao trabalho desenvolvido pela equipa pedagdgica relativamente ao controlo dos

esfincteres.

Areas de contetido/ Atividades/ Estratégias x o
Competéncias Educador | Criangas Recursos Observagao/ Avaliago
Formacéo pessoal e social A arvore do outono Foi possivel estreitar lagos
_ com as criangas e conhecer
Interage afetivamente com os Orienta a integragdo de novas criangas, | Participa nas brincadeiras Humanos um pouco mais 0s seus
colegas e com os adultos dasala | fomentando brincadeiras do grupo e dos adultos nas interesses. As atividades
Expres§a 0S Seus sentimentos e Assegura 0 bem-estar das criancas areas desenvolvidas permitiram
SENsacoes ) ) Esté atento as criancas que estdo a Transmite o que estd a verificar o grande interesse
Expressa a necessidade de ir a realizar o controlo dos esfincteres e sentir e as necessidades que e entusiasmo das criangas
casa de banho (somente as relembra as idas a casa de banho tem pela Expresséo Plastica e
criangas que estdo a realizar o Diz quando precisa de ir & pela expressdo musical.
controlo dos esfincteres) casa de banho Durante a realizagéo do
placar de outono as criangas
Expressdo e comunicagio mostraram-se muito
) Lingua_g(_am oral interessadas em efetuar as
E capaz de participar num Promove o dialogo entre as criangas e | Dialoga com as criangas e pinturas e conseguiram
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didlogo e de partilhar oralmente a equipa (dialogos sobre a tematica) com a equipa pedagogica identificar os simbolos

interesses utilizados. Na realizacéo da
digitinta foi possivel

Expresséo Plastica observar a satisfacdo das

criangas a explorarem a

Explora os diferentes materiais e | Orienta a atividade e a utilizacéo dos Manuseia 0s materiais Tintas tinta, excetuando uma

métodos de pintura (saco de materiais e métodos de pintura Esta atenta e compreende Sacos de crianga que demonstrou

plastico, digitinta e pincéis) Incentiva a participacdo das criancas as indicacGes dadas pelo plastico alguma relutancia em se

Ouve e compreende as indicagcdes | Promove o dialogo sobre a temética educador Aventais sujar. Algumas criancgas

gue lhe sdo dadas Escuta as experiéncias das criancas Aguarda a sua vez para Papel pardo | conseguiram segurar no

Respeita a vez para realizar a realizar a pintura Cartolina pincel corretamente durante

pintura Realiza a pintura a pintura dos ouricos-

Participa nas atividades por livremente cacheiros. Foi possivel

iniciativa propria Fala sobre o outono e sobre verificar que existe um

Expressa-se verbalmente e 0s conhecimentos que grande interesse sobre

graficamente possui acerca do tema. animais.

Expressdo Musical

Demonstra interesse pela masica | Promove atividades no tapete, no Acompanha musicalmente | Musicas

E capaz de reproduzir parque, utilizando musicas que as o0 canto Histdrias

mentalmente masicas que ja criancas ja conhecem ou ensinando Reproduz sons Leitor de

aprendeu novas musicas Cria formas de movimento | CD’s

Promove o gosto pela musica através da musica

Reflex&o sobre a intervengdo pedagogica: A intervengdo na sala, no geral, correu bem. As atividades realizadas foram ao encontro dos interesses e
das necessidades das criancas. E necessario estar atenta ao controlo dos esfincteres. Durante esta semana foi notada a necessidade de estimular a
autonomia.

Sugestdes de intervencdo pedagodgica: (1) Estimular o gosto pela natureza; (2) Promover o dialogo sobre a natureza; (3) Conhecer as experiéncias do
quotidiano das criangas; (4) Incentivar & autonomia; (5) Continuar com o controlo dos esfincteres.




RELATORIO DE ESTAGIO 37

Reflexao

Tema: Expressdo Plastica

Na segunda semana de intervencao pedagdgica foi possivel estreitar lagos e criar uma
relagdo de confianca com as criangas, conhecendo alguns dos seus interesses e gostos. Aos
poucos a interacdo com a familia foi aumentando, verificando que os familiares se foram
interessando cada vez mais pelas atividades que as criangas foram desenvolvendo.

Durante o desenvolvimento das atividades apercebi-me que este grupo é muito
dindmico e interessado por varias situacdes. Gostam muito da area das Expressdes,
essencialmente de pintura, de Expressdo Musical, de explorar novos materiais e demonstram
muito interesse por animais e plantas. Foi evidente o interesse demonstrado pelas atividades
de Expressdo Plastica, principalmente quando inicidmos o placar de outono. Segundo o
Ministério da Educacdo (1997), as atividades de Expressao Plastica sdo educativas quando a
crianga demonstra grande implicacéo e envolvimento num trabalho desta natureza. As
pinturas comegaram a ser feitas com duas criangas de cada vez, consoante demonstrassem
interesse e entusiasmo. Esses sentimentos foram sendo alargados a todo o grupo consoante
viam as atividades que estavam a ser desenvolvidas e 0s seus resultados.

Com efeito, as expressdes desempenham um papel essencial no crescimento e
desenvolvimento da crianca e na forma como se relaciona e comunica com o0 mundo,
tomando consciéncia de si propria (Ministério da Educacdo, 1997). Segundo Godinho e Brito
(2010) “As artes plasticas e a musica ha educacdo de infancia assentam essencialmente em
actividades de expressao, fruicdo, experimentacdo e descoberta, que constituem pilares sobre
os quais as aprendizagens futuras e a personalidade se vao edificar.” (p. 9). Estes autores

defendem também que existem trés formas de viver a experiéncia artistica: pela execucao,



38 RELATORIO DE ESTAGIO

pela criagdo e pela apreciacdo. Na execucdo incluem-se as varias técnicas utilizadas em
expressoes artisticas, a criacdo sugere fazer algo novo e a apreciacao implica o contacto e a
observacao das obras de arte de outras pessoas. Assim sendo, as institui¢des de educacao
devem promover e valorizar o gosto pela arte e pela cultura, dando oportunidade para que as
criancas experienciem as trés formas da experiéncia artistica.

Dando continuidade ao trabalho desenvolvido na semana anterior, as criangas
continuaram a construir o placar sobre o outono. Nessa construcao foram utilizadas varias
técnicas de pintura, com as quais ndo estavam familiarizadas, permitindo assim que as
criancas explorassem os materiais e diversas formas de utiliza-los. Para pintar a arvore e o céu
as criancas carimbaram utilizando esfregdo de aco e sacos de plastico, respetivamente.
Algumas criancas reconheceram 0s materiais que estavamos a utilizar, relacionando-os com o
seu quotidiano. A relva foi pintada, molhando papel crepe verde, fazendo com que a cor do

papel crepe fosse transferida para o papel de

Figura 7. Digitinta

cenario. As criancas reagiram a este facto com
muita surpresa ao verificarem os seus resultados.
As folhas foram coloridas através de digitinta e
0s ourigos-cacheiros foram pintados com
pinceis.

Importa referir que a Expressao Plastica

estd intimamente relacionada com a Expressdo

Motora. Esta permite o desenvolvimento da

motricidade fina através da utilizacdo de varios
materiais. Neste caso, a digitinta (Figura 7) e a pintura dos ourigos-cacheiros utilizando os

pinceis (Figura 8). Assim, o educador deve valorizar o processo de descoberta e incutir o
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desejo de aperfeicoar os trabalhos e a execucdo, tendo em conta as capacidades de cada
crianca (Ministério da Educacdo, 1997).

Figura 8. Pintura dos ourigos-cacheiros Devido ao grande entusiasmo das criangas
por estas atividades, reuniam-se todas a volta
da mesa onde estavam a fazer o trabalho.
Neste momento senti necessidade de explicar
ao grupo que cada um teria oportunidade de
pintar e que tinha que esperar pela sua vez,
respeitando o espaco e o trabalho dos colegas.
Foi essencial definir regras e dei-me de conta

da importancia de preparar e dispor 0s

materiais de forma organizada para as
atividades decorrerem da melhor forma.

Na proxima semana pretendemos promover o dialogo e o gosto pela natureza e pelos
animais, incentivar ao cumprimento de regras e indicagdes da equipa pedagogica, a

autonomia, a partilha de brinquedos e ao cuidado com os colegas.
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Departamento de Ciéncias da Educacéo
2.° Ciclo em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Unidade Curricular de Estagio e Relatério

Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Infantario “O Carrocel” - Planificacdo semanal

Estudante Estagiaria: Rafaela Abreu
Orientadora Cooperante: Maria de Lurdes da Silva Freitas
Orientadora Cientifica: Mestre Guida Mendes

Data: 08/10/2012 a 11/10/2012

Contextualizacao: Durante esta semana pretende-se estimular o gosto das criangas pela natureza, essencialmente pelos animais; promover o didlogo
sobre animais; conhecer as experiéncias do quotidiano das criangas; incentivar a autonomia; dar continuidade ao trabalho desenvolvido pela equipa

pedagdgica relativamente ao controlo dos esfincteres.

Areas de contetido/

Atividades/ Estratégias

Competéncias Educador Criancas Recursos Observagdo/ Avaliagao
Formagéo pessoal e social Detetives da natureza Durante a visita ao jardim

do infantario foi evidente o
Expressa 0s seus sentimentos e Assegura 0 bem-estar das Transmite o que esta a sentire | Humanos interesse em utilizarem as

sensacoes

Demonstra capacidade de
respeito por si e pelos outros
E auténomo

Expressa a necessidade de ir a
casa de banho (somente as
criangas que estdo a realizar o
controlo dos esfincteres)

criangas

Incentiva a arrumacao dos
materiais nos locais devidos
Promove a autonomia das
criangas durante a higiene, as
refeigbes e quando tém que
expressar a sua opinido

Esta atento as criangas que
estdo a realizar o controlo dos

as necessidades que tem
Arruma os materiais nos locais
devidos

E capaz de lavar as mos,
comer sozinho e expressar a
sua opinido

Diz quando precisa de ir a casa
de banho

lupas como material de
pesquisa e de observagao.
Tendo em conta 0
surgimento do projeto sobre
as formigas, foi possivel
explorar a constituicdo das
formigas utilizando
massapdo. A maioria das
criangas conseguiu recriar a
constituicdo das formigas,
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Expressdo e comunicacio
Linguagem oral

E capaz de participar num
dialogo e de partilhar oralmente
interesses

Expresséo Plastica

Explora os diferentes materiais e
métodos de pintura (lapis,
pincéis)

Expressa-se verbalmente e
graficamente

Conhecimento do Mundo
Conhece alguns aspetos do

ambiente natural
Observa 0 meio envolvente

esfincteres e relembra as idas a
casa de banho

Promove o didlogo entre as
criancas e a equipa (dialogos
sobre a tematica)

Orienta a atividade e a
utilizacdo dos materiais de
pintura

Escuta as experiéncias das
criangas

Incentiva ao didlogo sobre o
meio natural

Promove a observagdo por
parte das criancas, levando-as
aos jardins do infantario e
explorando as caracteristicas
dos animais e das plantas

Dialoga com as criangas e com
a equipa pedagdgica

Manuseia 0s materiais

Fala sobre a natureza e sobre
0s conhecimentos que possui
acerca do tema.

Fala sobre os aspetos que
conhece na natureza

E capaz de observar o jardim e
identificar animais e plantas e
as suas caracteristicas

Lapis de cor
Folhas de papel
Tintas
Aventais

Historias
Musicas

Lupas

Folhas de registo

baseando-se nas imagens.
Algumas criangas quiseram
explorar a massapéo
construindo outros objetos e
animais. Relativamente a
aquisicdo de autonomia das
criangas em alguns
momentos de higiene,
essencialmente na lavagem
das maos, foi possivel
verificar a satisfagdo das
criancas por realizarem esta
tarefa sozinhas. A maioria
das criancgas consegue lavar
as maos sozinhas, tendo a
supervisdo de um adulto.

Reflexdo sobre a intervencdo pedagogica: A intervencdo desta semana contemplou o inicio de um projeto sobre as formigas. Este projeto surgiu a
partir do tema do projeto educativo de estabelecimento “Detetives da natureza” e de uma visita ao jardim do infantario, onde as criangas encontraram
formigas e demonstraram muito interesse em saber mais sobre elas. Foi muito gratificante verificar a alegria das criancas por estarem em contato com as
formigas e por ser algo do interesse das mesmas.

Sugestoes de intervencao pedagdgica: (1) Conhecer o habitat e alimentacdo das formigas; (2) Incentivar a autonomia; (3) Continuar com o controlo

dos esfincteres.
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Reflexao

Tema: Inicio do projeto “As Formigas”

Refletindo acerca da terceira semana de intervengéo pretendeu-se estimular o gosto
das criancas pelos animais, promover o dialogo sobre os mesmos e desenvolver a autonomia.

No que diz respeito a autonomia, foi possivel observar que algumas criangas
conseguiram lavar as méos sozinhas e demonstraram grande satisfacdo em efetuar essa tarefa,
enquanto outras ainda demonstram alguma dificuldade.

Tendo em conta o PEE, o projeto definido para o Jardim-de-Infancia do Infantério,
para o trimestre de outubro, novembro e dezembro “Detetives na rua” e o grande interesse
das criangas por animais, desenvolveu-se uma atividade denominada “Detetives da natureza”.

Esta atividade teve inicio no interior da sala, com um pequeno dialogo sobre animais e
uma questdo: “Que animais podemos encontrar no jardim da instituicdo?””. Em pequenos
grupos e com lupas, as criangas foram ao jardim com uma questao: “Que animais temos no
jardim?”. Foi possivel verificar que estavam Figura 9. Observacao das formigas com lupa
muito atentas aos animais. Encontraram aranhas,
passaros, um gato e formigas e demonstraram
grande interesse pelas mesmas, por serem
pequenas e por se encontrarem em grande
quantidade. Cada crianca teve oportunidade de
observar com a lupa as formigas (Figura 9),
verificar de onde saiam e para onde se dirigiam e

de coloca-las nas maos.

Através desta manifestacdo de interesse,
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por parte das criancas, deu-se inicio ao projeto “As formigas”, tendo por base a Pedagogia de
Projeto e a abordagem experimental das ciéncias.

A abordagem experimental das ciéncias comeca a ser muito valorizada, mesmo
quando se fala em Educacdo de Infancia pois, desde cedo as criangas estdo em contacto com
equipamentos tecnoldgicos e ja possuem conhecimentos acerca do mundo que as rodeia.
Quando a crianga brinca com recipientes e com agua, quando equilibra objetos, quando puxa
e empurra um objeto, mesmo que inconscientemente, esta a adquirir conhecimentos do tipo
causa/efeito, percebendo que se age de determinada forma acontece algo (Martins et al,
2009). “Inicialmente, através do seu brincar e, posteriormente, de forma mais sistematizada
quando acompanhada pelo adulto, a crianga vai estruturando a sua curiosidade e o desejo de
saber mais sobre 0 mundo que a rodeia.” (Martins et al, 2009, p. 12).

Embora ndo exista um curriculo formal para a EPE, as OCEPE (1997), na area de
conhecimento do mundo, destacam a importancia da sensibilizagdo para as ciéncias e para 0S
dominios do conhecimento humano, adequando-os a idade das criangas mas mantendo o rigor
cientifico. Esta area de contetdo pretende desenvolver o gosto pelas ciéncias, a curiosidade, a
capacidade de observacdo, a atitude critica e o desejo de experimentar (Ministério da
Educacéo, 1997). A Circular n° 17/DSDC/DEPEB/2007 (Ministério da Educacéo) refere, no
contexto do Projeto Curricular de Grupo, a importancia das ciéncias experimentais, tendo em
conta as tematicas abordadas e sendo uma possivel estratégia de desenvolvimento do
curriculo. Sa (2000), por seu lado, defende que a abordagem das ciéncias € essencial na
educacdo da crianca e no seu desenvolvimento pessoal, social e intelectual.

Relativamente a Pedagogia de Projeto, Katz e Chard (1997) afirmam que um trabalho
de projeto € um “(...) estudo em profundidade de um determinado tépico que uma ou mais
criangas levam a cabo.” (p.3). Neste caso especifico, todo o grupo esteve envolvido no

projeto “As Formigas”. Esta pedagogia pressupde que o educador veja a crianga “como um
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ser competente e capaz, como um investigador nato, motivado para a pesquisa e para a
resolucdo de problemas.” (Vasconcelos, 1998, p. 133). O curriculo, na Pedagogia de Projeto,
esta centralizado na crianga, no contexto e nos seus interesses, dando sentido as acdes e
implicando-a no processo de aprendizagem (Vasconcelos, 1998). A duragdo dos projetos é
variavel, podendo ser de dias, semanas ou meses e estando intimamente ligada a tematica, ao
nivel de interesse e implicacdo das criancas e a sua idade (Serra, 2004). Teresa Vasconcelos
(1998) defende que existem quatro fases para o desenvolvimento de um projeto: defini¢do do
problema; planificacdo e langamento do trabalho; execucéo e avaliagdo/divulgacéo.

Como ja foi referido, a situacdo problema surgiu apds uma ida ao jardim da instituicéo
com uma questdo: “Que animais temos no jardim?”. A partir do interesse pelas formigas,
deu-se inicio ao lancamento do projeto e a sua execucao. A planificacdo e o langcamento do
trabalho foi surgindo no decorrer do projeto, tendo em conta o entusiasmo demonstrado e 0s
comentarios proferidos. O grupo demonstrava grande curiosidade em observar calmamente,
com a utilizacéo da lupa, a constitui¢do das formigas e os seus comportamentos. Assim,

achou-se que a constituicdo das formigas

Figura 10. Observacéo das formigas

deveria ser explorada. As criangas tiveram
oportunidade de observar as formigas,

utilizando a lupa (Figura 10) e, posteriormente,

utilizando a massapao®, recriaram a constituicéo
das formigas. Foi utilizada massapéo de cor

preta de forma a reproduzir as formigas que as

criancas observaram (Figura 11). Esta atividade,
para além de desenvolver a motricidade fina, desenvolveu também a capacidade de

observacao e concentracdo. As criancas foram convidadas a observar as formigas e a

® Para realizar massap&o é necessario juntar farinha, 4gua e sal grosso, de forma que fique maleavel e
consistente. Caso se pretenda adicionar cor, podem ser utilizados guaches ou gelatina em po.
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reproduzir a sua constituigdo (cabeca,
torax, abdomen, pernas e antenas). A
maioria do grupo foi capaz de o fazer.
Utilizou-se a massapéao pensando
essencialmente na seguranca das criangas

pois trata-se de criangas pequenas e que

tém a tendéncia de colocar a maioria dos
objetos na boca para melhor “os conhecer”.

No decorrer de um didlogo sobre as formigas surgiram questdes sobre a alimentagdo e
sobre o habitat das formigas. Através deste dialogo achou-se indicado, na semana que se
segue, realizar atividades sobre o habitat das formigas e a sua alimentacdo, dando
continuidade ao projeto e visando sempre o incentivo & autonomia e ao controlo dos

esfincteres.
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educagéo
2.° Ciclo em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Unidade Curricular de Estagio e Relatorio
Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Infantario “O Carrocel” - Planificacdo semanal
Estudante Estagiaria: Rafaela Abreu

Orientadora Cooperante: Maria de Lurdes da Silva Freitas
Orientadora Cientifica: Mestre Guida Mendes

Data: 15/10/2012 a 16/10/2012

Contextualizacdo: Durante esta semana pretende-se continuar a desenvolver o projeto sobre as formigas, conhecer o seu habitat e alimentagéo;
incentivar a autonomia; dar continuidade ao trabalho desenvolvido pela equipa pedagdgica relativamente ao controlo dos esfincteres.

Areas de cgntgudo/ Atividades/ Estratégias _ RECUSOS Observacio/ Avaliagio
Competéncias Educador | Criancas
Formacé&o pessoal e social Projeto “As Formigas” As criangas estiveram muito
Expressa 0s seus sentimentos e Assegura 0 bem-estar das Transmite o que esta a sentire | Humanos atentas e entusiasmadas
sensagoes criangas as necessidades que tem durante a criagdo do
Demonstra capacidade de respeito | Incentiva a arrumacéo dos Arruma os materiais nos locais formigueiro. Todas puderam
por si e pelos outros materiais nos locais devidos | devidos participar e observar o
E autdnomo Promove a autonomia das E capaz de lavar as maos, comportamento das
Expressa a necessidade de ir a criangas durante a higiene, as | comer sozinho e expressar a formigas. Como este projeto
casa de banho (somente as refei¢des e quando tém que sua opinido surgiu a partir dos seus
criangas que estéo a realizar o expressar a sua opinido Diz quando precisa de ir & casa interesses foi possivel
controlo dos esfincteres) Esté atento as criangas que de banho observar os comentarios que
estdo a realizar o controlo faziam aos pais e colegas
dos esfincteres e relembra as sobre as formigas. Apenas
idas a casa de banho uma crianca se lembrou de
trazer comida para as
formigas mas todas
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Expresséo e comunicacio
Linguagem oral

E capaz de participar num dialogo
e de partilhar oralmente interesses

Expressao Plastica

Explora os materiais (lapis,
pincéis)

Expressa-se verbalmente e
graficamente

Representa espontaneamente
imagens

Conhecimento do Mundo

Conhece alguns aspetos do
ambiente natural

Capacidade de observacdo

Releva desejo pela experimentacdo

Promove o didlogo entre as
criangas e a equipa (didlogos
sobre a tematica)

Orienta a atividade e a
utilizacdo dos materiais
Escuta as experiéncias das
criangas

Incentiva a representacédo de
formigas ou do seu habitat

Incentiva ao didlogo sobre o
meio natural

Promove a observacao do
habitat das formigas e a sua
vivéncia

Orienta a criacdo de um
formigueiro, questionando
sobre o habitat das formigas
e a sua alimentagéo

Dialoga com as criancas e com
a equipa pedagdgica

Manuseia os materiais

Fala sobre a natureza e sobre
0s conhecimentos que possui
acerca do tema

Desenha formigas ou o seu
habitat

Fala sobre os aspetos que
conhece na natureza

E capaz de observar o habitat
das formigas e 0s seus habitos
Constrdi um formigueiro
partilhando os conhecimentos
que tem acerca das formigas e
dos formigueiros

Léapis de cor
Folhas de papel
Tintas
Aventais

Lupas
Recipiente de
vidro

Terra
Formigas
Alimentos

puderam deitar-lhes comer.
As criangas demonstram
muito interesse pela masica.
Foi possivel observar que as
criangas, quando foi
colocada musica,
comegaram a dangar e
formaram duas rodas, por
iniciativa propria.

Reflexao sobre a intervengdo pedagodgica: A intervencdo pedagdgica desta semana correu bem. Visto que as atividades surgiram através dos
interesses das criancas, foi possivel observar o interesse no projeto e a necessidade que as criangas tinham de ficar a observar os comportamentos das
formigas. Foi necessario estar mais atenta ao controlo dos esfincteres, pois algumas criangas comegaram com o controlo esta semana.

Sugestdes de intervengdo pedagogica: (1) Continuagdo do projeto “As formigas”; conhecer o seu habitat, alimentacéo e vivéncia em sociedade; (2)
Incentivar a autonomia; (3) Continuar com o controlo dos esfincteres.
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Reflexdo

Tema: Construcdo de um formigueiro

Nesta semana de intervencdo pretendeu-se dar continuidade a execu¢do do projeto
relativo as formigas, desenvolvendo atividades referentes ao seu habitat e alimentacéo e
promover a autonomia na higiene das méaos e durante a alimentagéo.

Para dar inicio a construcdo do formigueiro realizou-se um dialogo com as criancas
sobre a vida das formigas. Esse dialogo teve por base 0 momento de visita ao jardim,
permitindo que as criangas percebessem que as formigas vivem na terra. Assim sendo, 0

grupo reuniu-se na parte exterior da Figura 12. Construcéo do formigueiro

;%. T et

instituicdo, junto ao jardim, para
construir o formigueiro. A esta
atividade juntou-se o grupo da Sala
Amarela, visto ser uma temética do
interesse de ambos 0s grupos.

Por conseguinte, apds o e ’
dialogo, as criancas perceberam que era precis terra e um recipiente para a construcédo do
formigueiro. Cada crianca depositou um pouco de terra no recipiente e verificou que
juntamente com a terra vinham as formigas (Figura 12). Apoés a introducéo da terra no
recipiente, foi necessario veda-lo, possibilitando a observagéo das formigas, através do vidro,

no seu habitat natural (Figura 13). Para que as criangas tivessem acesso e pudessem observar

o formigueiro, este foi colocado na sala numa prateleira de baixo nivel.
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Figura 14. Observacédo do formigueiro

Apos a construcdo do formigueiro

ouve um pequeno didlogo sobre o que as
formigas necessitavam para sobreviver.

Algumas criancas referiram agua e comida.

Quando questionadas sobre o0 que comiam as

formigas, surgiram algumas respostas:

“Bolachas.” (Leticia); “Elas gostam de
doces.” (Mateus). Para comprovar as “hipoteses” levantadas pelas criancas foi pedida a
colaboragdo das mesmas e dos pais para trazerem um alimento que as formigas gostassem
para, no dia seguinte, podermos colocar os alimentos no formigueiro. Esta situagcdo permitiu
que a interacdo entre a escola e a familia aumentasse. Devido ao grande entusiasmo das
criancas e de comentarios realizados em casa, a maioria dos pais mostrou interesse em ver o
formigueiro. Esta situacdo aconteceu também com o pessoal docente e ndo docente da
instituicdo. Muitas pessoas dirigiram-se a Sala Vermelha para observarem as formigas.
Segundo Teresa Vasconcelos (1998), embora o curriculo esteja centrado na crianga, na
Pedagogia de Projeto, a familia, o Figura 13. Formigueiro
educador e o contexto também se
encontram integrados. Este facto
verificou-se no decorrer deste projeto.
Algumas criangas trouxeram
alimentos para as formigas, bolachas e
acucar e, posteriormente foram

adicionadas pétalas de flores (Figura

14). Um dia ap0s a criacdo do



50 RELATORIO DE ESTAGIO

formigueiro foi possivel observar alguns caminhos construidos pelas formigas (designadas
por galerias).

A manutenc¢éo do formigueiro ficou a cargo das criangas, com a supervisdo da equipa
pedagogica. As criancas ficaram responsaveis por alimentar as formigas e borrifar a terra com
agua.

No que diz respeito & autonomia, dia-a-dia foi possivel observar evolugdes. As
criancas ja eram capazes de lavar as maos sozinhas e faziam questdo de realizar essa tarefa
por si s6s. Na alimentacdo, a evolucdo foi visivel, mas ndo tdo evidente como nas atividades
de higiene. O Ministério da Educacdo (1997) defende que “a autonomia da crianga ¢ do grupo
assenta na aquisicao do saber-fazer indispensavel a sua independéncia e necessario a uma
maior autonomia, enquanto oportunidade de escolha e responsabilizagdo.” (p.53). O processo
de aquisicdo de autonomia e independéncia depende do estimulo dado pelo educador mas
também de uma partilha de poder entre o educador e o grupo de criancas. E essencial que as
criangas tenham uma participagéo ativa e democréatica na tomada de decisdes relacionadas
com as atividades da sala, as regras e as rotinas, cooperando com a formagéo social e pessoal
das criangas (Ministério da Educacdo, 1997). Durante o estagio foi pedida a opinido das
criancas acerca de varias atividades realizadas no recreio e nos momentos de atividades
livres.

Na semana que se segue pretende-se dar continuidade ao projeto “As formigas”,

incidindo a nossa atencéo na vivéncia em sociedade, no seu habitat e alimentacéo.
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educacéo
2.° Ciclo em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Infantario “O Carrocel” - Planificacdo semanal
Data: 22/10/2012 a 25/10/2012

Estudante Estagiaria: Rafaela Abreu
Orientadora Cooperante: Maria de Lurdes da Silva Freitas
Orientadora Cientifica: Mestre Guida Mendes

Contextualizacdo: Durante esta semana pretende-se continuar a desenvolver o projeto sobre as formigas, essencialmente sobre o seu habitat,
alimentacdo e vivéncia em sociedade; incentivar a autonomia; dar continuidade ao trabalho desenvolvido pela equipa pedagogica relativamente ao
controlo dos esfincteres.

Areas de contetido/ Atividades/ Estratégias

A - Recursos Observacgao/ Avaliagédo
Competéncias Educador Criancas ¢ ¢
Formacéo pessoal e social Projeto “As Formigas” Durante esta semana as
Demonstra capacidade de respeito | Incentiva a arrumagao dos Arruma os materiais nos locais | Humanos criangas tiveram

por si e pelos outros
E autbnomo
Expressa a necessidade de ir a

devidos
E capaz de lavar as mé&os,
comer sozinho e expressar a

oportunidade de verificar 0s
caminhos que as formigas
construiram no formigueiro,

materiais nos locais devidos
Promove a autonomia das
criangas durante a higiene, as

casa de banho (somente as % A sua opinido )
Criangas que estdo a realizar o refel@oes e quando tem que Diz quando precisa de ir 3 casa 0 que comeram e também
controlo dos esfincteres) expressar a sua opiniao de banho algumas formigas que

Esté atento as criangas que
estdo a realizar o controlo
dos esfincteres e relembra as

nasceram durante o fim-de-
semana. Apos estas
observagdes as formigas
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Expresséo e comunicacio
Linguagem oral

E capaz de participar num dialogo
e de partilhar oralmente interesses

Expresséo Plastica
Explora os materiais (lapis,
pincéis)

Representa espontaneamente
imagens

Expressdo Dramatica

Utilizar diferentes formas de mimar
e dramatizar

Conhecimento do Mundo
Conhece alguns aspetos do

ambiente natural
Capacidade de observacdo

idas a casa de banho

Promove o dialogo entre as
criancas e a equipa (dialogos
sobre a tematica)

Orienta a atividade e a
utilizacdo dos materiais
Incentiva a representacdo de
formigas ou do seu habitat

Incentiva a criagdo de
pequenos dialogos e
historias, utilizando
fantoches

Incentiva ao didlogo sobre o
meio natural

Promove a observacdo do
habitat das formigas, a sua
alimentagdo e vivéncia em
sociedade

Dialoga com as criangas e com
a equipa pedagogica

Manuseia 0s materiais
Cria formigas ou o seu habitat

Utiliza fantoches como base
para a criacdo de pequenas
historias e dialogos

Fala sobre os aspetos que
conhece na natureza

E capaz de observar o habitat
das formigas, que alimentos
gostam e a sua forma de viver
e de ser organizar

Léapis de cor
Folhas de papel
Tintas
Aventais

Fantoches
(formigas)
Biombo

Lupas
Formigueiro
Alimentos

foram devolvidas ao jardim
do infantario. Houve
oportunidade de construir,
utilizando as méos de cada
crianca, fantoches de
formigas e de explora-los.
Foi possivel verificar o
entusiasmo das criangas
guando deparadas com 0s
fantoches e quando os
experimentaram. Os
didlogos desenvolvidos com
os fantoches foram curtos e
muito simples (“Ola
amigos! Estdo bons?”’). Foi
necessario estimular as
criangas para efetuarem um
dialogo utilizando os
fantoches.

Reflex&@o sobre a intervencdo pedagdgica: A intervencdo desta semana decorreu, no geral, conforme o planeado. Devido ao estado do tempo foi
necessario adequar algumas atividades. Como as criangas ndo puderam brincar no exterior da instituicdo, ficaram um pouco mais agitadas. Esta situacdo
foi contornada criando mais situacGes de brincadeiras livres. Foi notada uma certa confuséo na organizacgdo das areas.

Sugestoes de intervencao pedagdgica: (1) Implementacdo de um quadro de organizacao das areas; (2) Realizar o resumo e apresentacdo do projeto; (3)

Incentivar a autonomia; (4) Continuar com o controlo dos esfincteres.
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Reflexao

Tema: Interligacdo do projeto com vérias areas de conteudo

Nesta quinta semana de intervencdo pedagdgica a atencdo centrou-se no projeto “As
formigas", sobretudo na sua vida em sociedade, alimentagédo e habitat e na interligacdo deste
projeto com as restantes areas de contetdo.

Com a construcdo do formigueiro as criangas tiveram oportunidade de observar a
dindmica da vida das formigas.

No inicio desta semana, durante a cang¢do dos “Bons dias” e apds termos
cumprimentado todas as criangas, questionou-se 0 grupo sobre quem deveriamos
cumprimentar de seguida, referindo-me & educadora cooperante e as assistentes operacionais.
Uma das criancgas respondeu rapidamente: “Falta darmos os bons dias as formigas.”

(Roberto). O comentario desta crianga permitiu analisar o grau de implicacdo do grupo nesta
atividade e a importancia que este projeto teve para as criangas. Foi essencial para perceber
que, se sustentarmos a nossa pratica nos interesses das criancgas, a aquisicéo de saberes sera
significativa, fortalecendo o desenvolvimento e crescimento das criangas a varios niveis.

Através de um pequeno dialogo e da Figura 15. Observacao dos tineis no formigueiro
observacao do formigueiro (Figura 15), foi
possivel constatar que, passado uma
semana, as formigas tinham construido
varios tuneis e que tinham uma forma
especifica de se organizarem. As criancas

verificaram que as formigas armazenaram a

maioria dos alimentos, tendo preferéncia




54 RELATORIO DE ESTAGIO

pelos alimentos mais doces e pelas pétalas de flores mais suculentas.

Apos o didlogo decidiu-se que as formigas deveriam regressar ao seu habitat natural,
0 jardim da instituicdo. Assim sendo, 0 grupo reuniu-se e dirigiu-se para a parte exterior da
instituicdo para repor as formigas ao seu habitat natural.

Dando continuidade a execugdo do Figura 16. Elaboracéo dos fantoches
projeto e devido ao grande interesse pela
Expressdo Plastica e pelo jogo simbdlico,
iniciou-se a criagdo de fantoches. Optou-se
por criar fantoches de formigas, utilizando
somente as maos de cada crianga e
reproduzindo a constituicdo das formigas,

tematica abordada no inicio do projeto (Figura

16). Antes da construcdo dos fantoches foi essencial promover um diadlogo com as criancas
relativamente a utilizacdo das maos na construcdo do fantoche. Foi-lhes pedido que
observassem as suas maos e as dos colegas. Este foi um momento muito enriquecedor. As
criangas demonstraram muito entusiasmo e curiosidade a observarem as carateristicas das

suas méos e dos colegas.

Figura 17. Apresentacdo dos fantoches A criacdo e utilizacao de fantoches

;—,\ -5 T
|~ 2 7 & . (
4 o

promove a linguagem verbal e ndo-verbal, a

capacidade de expressao e comunicacao,

através de didlogos e histdrias (Ministério da
Educacao, 1997). Assim sendo, apos a
construcdo dos fantoches e através de um
dialogo em grande grupo, foi demonstrada a

Y >N

sua utilizacdo (Figura 17). Apds esse momento cada crianca p6de experimentar o seu
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fantoche, interagindo com os colegas, criando pequenos didlogos e histdrias e dando-lhes
nome (Quadro 4).

Foi possivel verificar que, ao longo do projeto, algumas criancas que falavam muito
pouco, tanto por serem timidas bem como devido ao nivel de desenvolvimento da linguagem,
proferiram algumas palavras referentes ao projeto: “Miga” (Beatriz); “Fomiga” (Maria
Vanessa), demonstrando que, devido ao nivel de implica¢do no projeto, foram desenvolvidas

mais algumas competéncias, no que diz respeito ao dominio da linguagem oral.

Quadro 4. Denominagéo dos fantoches

Nome da Crianca  Denominacdo do fantoche

André Rabiga
Beatriz Miga
David Jodo
Frederica Pretinha
Laura Irene

Lia Formiguinha
Liliana Soraia
Mafalda Formiga
Maria Filipa Kika
Maria Leticia Nond
Maria Vanessa Mimi
Mariana Marta
Mateus Rafaela
Roberto Maozinhas
Vanda Lamiga

No Quadro 4 é possivel verificar que muitas criancas intitularam os seus fantoches

com nomes de familiares, nomes de membros da equipa pedagogica e diminutivos, o que

parece indicar que atribuiram lacos de afeto as formigas.
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Analisando esta escolha podemos averiguar que esta atividade foi muito significativa
para as criangas, remetendo-as para algumas pessoas da sua familia ou pessoas muito
proximas, com quem tém uma relacéo afetiva positiva.

Durante a utilizacdo dos fantoches foi necessario incentivar as criancas ao dialogo,
colocando algumas questdes tais como: “Como te chamas formiga?”’; “Onde vives?”; “O que
gostas de comer?”. Deste modo, foi observado que as criangas desenvolveram a sua
imaginag#o e criatividade possibilitando a Figura 18. Criacao de histdrias com fantoches
criacdo de uma histdria mais coesa e dinamica
(Figura 18).

No decorrer deste projeto, além da
interligacdo com a Expressdo Plastica e com a
Expressdo Dramatica foi possivel verificar a

interligacdo com a Expressdo Musical e com a

Expressdo Motora.

Em Educacéo de Infancia a Expressdo Musical desempenha um papel muito
importante estimulando o canto, a danga, a escuta, a criacdo e 0 manuseamento de
instrumentos (Ministério da Educacédo, 1997). Esta area foi desenvolvida em varias situacdes
da intervencdo pedagdgica; nos momentos de higiene, nas deslocacdes, no recreio,
permitindo uma dindmica muito enriquecedora e uma interligacéo ao longo do dia e das
rotinas. As criangas aprenderam algumas masicas relacionadas com a tematica do projeto e,
por vezes, ensinavam musicas aos colegas. Como ja foi referido a Expressao Musical
promove a danca, que se encontra relacionada com a Expressao Motora. Num dos momentos
de acolhimento da semana foi colocada musica e, com grande entusiasmo e alegria as

criancas comecaram a dancar e a formar uma roda espontaneamente (Figura 19). Esta foi uma
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oportunidade para desenvolver algumas competéncias relacionadas com a Expressédo Motora,

com o0 Dominio da Comunicacéo e da Expressdo Musical.

Figura 19. Danca de roda

Durante esta semana de intervengéo sentiu-se necessidade de orientar a escolha das
areas da sala pois as criangas demonstraram dificuldade em optar por uma area e respeitar os
colegas e as regras. Assim, na semana que se segue, pretende-se encontrar estratégias de
organizacao das areas, estimulando a tomada de decisdo, a autonomia e responsabilidade das
criancas. Pretende-se também fazer a conclusdo, avaliag¢do e apresentagdo do projeto “As

Formigas”.



58 RELATORIO DE ESTAGIO

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educacéo
2.° Ciclo em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Infantario “O Carrocel” - Planificacdo semanal
Estudante Estagiaria: Rafaela Abreu

Orientadora Cooperante: Maria de Lurdes da Silva Freitas
Orientadora Cientifica: Mestre Guida Mendes

Data: 29/10/2012 e 30/10/2012

Contextualizacdo: Durante esta semana pretende-se fazer a conclusdo e apresentagdo do projeto sobre as formigas; incentivar a autonomia;

implementar o quadro de organizacédo das areas da sala e dar continuidade ao controlo dos esfincteres.

Areas de contetido/ Atividades/ Estratégias Recursos Observacao/ Avaliacéo
Competéncias Educador | Criancas
Formagéo pessoal e social Projeto “As Formigas” Durante esta semana foi
Demonstra capacidade de respeito Incentiva a arrumacao dos Arruma os materiais nos locais possivel implementar um
por si e pelos outros materiais nos locais devidos | devidos Humanos quadro de organizacédo
E auténomo Promove a autonomia das E capaz de lavar as méos e Quadro das areas das areas da sala. O
Expressa a necessidade de ir a criancas durante a higiene, as | comer sozinho grupo mostrou interesse
casa de banho (somente as refeicoes Diz quando precisa de ir a casa no quadro e no seu
criangas que estdo a realizar o Esta atento as criangas que de banho funcionamento. Foi
controlo dos esfincteres) estdo a realizar o controlo Respeita as regras e utiliza o necessario realizar uma
Cumpre regras e respeita 0s dos esfincteres e relembraas | quadro das areas, escolhendo explicacdo da sua
materiais idas a casa de banho em que area quer brincar e utilizacéo e, ao longo dos
Estimula o cumprimento de | colocando a sua fotografia no dias, relembrar o seu
regras e a utilizacdo do local correto. funcionamento. Foi
quadro das areas. possivel observar
grandes evolucdes a nivel
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Expresséo e comunicagio
Linguagem oral

E capaz de participar num didlogo | Promove o dialogo entre as
e de partilhar oralmente o que criangas.
aprendeu com o projeto das
formigas.

Expressdo Musical

Demonstra interesse pela musica | Promove atividades no

E capaz de reproduzir tapete, no pargue, utilizando
mentalmente musicas que ja musicas que as criancgas ja
aprendeu conhecem ou ensinando

novas masicas
Promove 0 gosto pela musica

Dialoga com as criancas e com
a equipa pedagdgica e
transmite o que aprendeu com
0 projeto em questao

Acompanha musicalmente o
canto

Reproduz sons

Cria formas de movimento
através da musica

Cartolina
Fotografias

Mdsicas
Leitor de CD’s

da autonomia nos
momentos de higiene e
alimentagéo.

A concluséo e
apresentacdo do projeto
correu bem, sendo
possivel observar o
interesse dos pais no
trabalho desenvolvido.

Reflex&o sobre a intervencdo pedagogica: Esta semana de intervencdo correu bem. Foi possivel concluir o projeto “As Formigas” e verificar as
aprendizagens das criangas. Em relacdo a autonomia e a organizagéo das areas, no geral viu-se uma evolucdo. As criangas ja sdo capazes de realizar

algumas tarefas de higiene sozinhas, tendo a supervisao do adulto.




60 RELATORIO DE ESTAGIO

Reflexao

Tema: Utilizacdo do quadro de organizacdo das reas e conclusdo do projeto “As Formigas”

Nesta Ultima semana de intervencdo pedagogica foi essencial implementar um quadro
de organizacdo das areas da sala e concluir o projeto “As Formigas”.

Segundo o Ministério da Educacao (1997) “O processo de aprendizagem implica
também que as criangas compreendam como 0 espaco esta organizado e como pode ser
utilizado e que participem nessa organizacao e nas decisdes sobre as mudancas a realizar.” (p.
38).

Em conversa com a equipa pedagdgica e com as criancas foi elaborado um esboco de
como deveria ser organizado o quadro de organizacdo das areas, estabelecendo o nimero
maximo de criancas em cada area, tendo em conta o espaco disponivel e as condig¢des

apropriadas (Quadro 5).

Quadro 5. Numero maximo de criangas por area

Area Numero maximo de criangas
Cozinha Quatro

Quarto Trés

Garagem Trés

Jogos de tapete  Cinco

Biblioteca Trés
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O quadro de atividades possui 0 Figura 20. Apresentagéo do quadro de &reas

] m o )

nome e uma imagem de cada area e, em
frente, espacos em branco para as
criangas colocarem a sua fotografia onde
desejam brincar. Caso a area que a
crianga deseje escolher se encontre

completa, é convidada a optar por outra.

No inicio da semana, e apos a elaboragédo
do quadro de tarefas, proporcionou-se um momento em grande grupo para apresentar o
quadro de organizacao das areas e explicar o seu funcionamento (Figura 20). O cartaz foi
Figura 21. Quadro das areas  colocado num sitio de facil acesso as criancas e cada uma,
com o apoio da equipa pedagdgica, optou por uma area
(Figura 21). Inicialmente as criangas colocavam e retiravam
as suas fotografias das areas por brincadeira e sem perceber
0 propdsito mas, ao longo dos dias e com a intervencao da
equipa pedagdgica, foram tomando consciéncia do objetivo

daquele quadro. E importante referir que a criacdo do

quadro, bem como o sitio em que foi colocado, pretende

desenvolver a responsabilidade e a autonomia por parte das criangas, dando continuidade ao
trabalho desenvolvido nas semanas anteriores.

Um dos momentos essenciais desta semana de intervencéo foi a conclusdo do projeto
“As Formigas”, ou seja, a quarta e ultima fase da Pedagogia de Projeto,
avaliacao/apresentacdo. Para realizar a avaliacdo/apresentacdo do projeto reuniu-se o0 grupo e
iniciou-se um dialogo relativo as aprendizagens adquiridas com este projeto (Figura 22).

Durante esse dialogo foram sendo colocadas questdes as criancas de forma que estas
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realizassem alguns comentarios e Figura 22. Execucéo da apresentacdo do projeto

/]

transmitissem as aprendizagens e
conhecimentos adquiridos.
Questionados acerca da alimentagéo e
do habitat das formigas surgiram alguns
comentarios: “As formigas vivem no

jardim, na terra.” (Mateus); “As

formigas andam muito rapido. Andam

sempre a procura de comerzinho.” (Maria Leticia); “As formigas gostam de comer
bolachinhas e pétalas de flores.” (Mafalda). Quando o grupo foi questionado relativamente a
constitui¢do das formigas, algumas criancas referiram: “As formigas tém seis patinhas.”
(Laura); “E tém duas antenas” (Lia). De forma a estruturar os comentarios e aprendizagens
das criancas foram utilizadas varias fotografias, capturadas no decorrer do projeto, e
colocadas as questdes as quais as criangas responderam: “Que animais temos no jardim?”,
relativa ao inicio do projeto; “Como séo as formigas?”, alusiva a constituicdo das formigas;
“Ondem vivem e o que comem as formigas?”; abordando o habitat e alimentacdo das

Figura 23. Apresentagdo do projeto formigas e uma afirmacéo “Vamos fazer fantoches.”,

As F@amls,&s ; relativa ao processo de construcdo de fantoches.

anenas terct 1O Coro S 05 ra.nm _é? - 7 = -
U e TU Essas aprendizagens e comentarios ficaram

B e

et
Th g et e

registados numa cartolina que, posteriormente, foi
exposta junto a Sala Vermelha, apresentando-a aos
pais e a toda a comunidade educativa (Figura 23).

. N_,M.““ - : Optou-se por fazer a apresentacdo do projeto desta

G5 meriost gn Sole Vearneha
ko de omn 34 fonrmigu

forma devido a idade das criangas e a reduzida

capacidade de expressao oral, a sobrecarga de
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atividades por parte da equipa, pelo facto dos pais terem sido convidados a visitar a
instituicdo nesse mesmo més e pelo término do estégio.

Aquando da apresentacdo do projeto, por parte das criangas, aos pais, foi possivel
verificar o entusiasmo demonstrado pelas mesmas ao apresentarem um trabalho desenvolvido
por elas e pelo qual estavam interessadas. A reacdo dos pais foi muito positiva, demonstrando
interesse em saber mais alguns pormenores do desenvolvimento do projeto e agradecendo-me
e a equipa pedagdgica da sala o trabalho efetuado.

Esta semana de intervencéo foi essencial para compreender a dimenséo do trabalho de
projeto e as suas potencialidades, a sua interligacdo com a comunidade educativa e com a
familia. Com este projeto € possivel verificar que, mesmo com criancas pequenas, é possivel
utilizar a Pedagogia de Projeto, adequando as atividades e situacdes as suas idades e
moderando a intervencao do educador.

A implementacédo da Pedagogia de Projeto permite desenvolver competéncias em
varias areas de contetido, dando uma continuidade ao trabalho desenvolvido em EPE e dando
resposta aos interesses e necessidades do grupo de criancas e de cada crianga em particular.
Esta pedagogia exige que o educador esteja disposto a escutar as criangas e 0s seus interesses
e que va adequando as atividades e propostas, sendo necessario, por vezes, realizar pesquisa,

aumentando os seus conhecimentos e metodologias.
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Avaliacéo
Apos a conclusdo da intervengdo pedagogica achou-se pertinente voltar a realizar uma
avaliacdo ao grupo e a crianga que foi avaliada no inicio da intervencgdo. Esta avaliagdo final
permite comparar os niveis de bem-estar e implicacdo das criangas e as suas evolugdes, tal
como ja foi referido anteriormente neste relatério, aquando da caracterizagcéo das criancas.
Tal como nas avaliagdes diagnosticas, serdo utilizadas as fichas do SAC (2010), mais

especificamente a ficha 1g e a ficha 1i (versdo completa).

Avaliacdo das criancas

Na realizacdo da avaliagdo do grupo foi utilizada a ficha 1g. Esta ficha permite avaliar
os niveis de bem-estar e implicacdo de cada crianca, de forma individual. No Quadro 6
encontra-se a avaliacdo final do grupo e algumas informacgdes complementares. Tal como na
avaliacdo diagndstica, ndo existem criangas assinaladas a vermelho. E possivel observar que
existem quatro criancas assinaladas a laranja e 11 a verde. Comparando a presente avaliacao
com a avaliacdo diagnostica pode-se verificar que trés criangas que se encontravam
assinaladas a laranja passaram a estar assinaladas a verde, melhorando os seus niveis de bem-

estar e implicacéo.
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Quadro 6. Avaliacdo geral do grupo (final) — Ficha 1g

Avaliacdo final do grupo de acordo com a ficha 1g

Data: 02-11-2012

Criancas

Nivel geral de bem-estar

Nivel geral de im

plicacéo

Comentarios

Nomes:

1123|457

1

2

3

4

5

?

André

X

X

Demonstra mais bem-
estar e a vontade.

X

Demonstra interesse pelo
desenho e pelo contacto
com 0s livros.

David

E reservado e interessa-se
por livros e jogos de
encaixe. J& ndo pergunta
tanto pela mée.

Frederica

Demonstra muito
interesse pela masica e
consegue identificar as

cores.

Laura

Evidencia interesse pelas
atividades experimentais
e de expressao plastica.

Lia

Demonstra grande
interesse por atividades
de Expressao Plastica e

atividades experimentais.

Tem dificuldade em
cumprir regras e em
partilhar.

Mafalda

Evidencia interesse pelas
atividades de Expressao
Musical e Expressao
Motora

Maria
Filipa

Tem dificuldade em
partilhar.

Maria
Leticia

Demonstra muito
interesse pelas atividades
experimentais.

Tem dificuldade em se
expressar oralmente.

Mariana

Muito alegre e demonstra
dificuldade em se
expressar oralmente.

Mateus

Muito interessado em
atividades experimentais
e em animais.
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Né&o esta tdo dependente
da chucha.

Demonstra interesse em
X X Expressdo Musical e
Expressdo Pléstica.

* Colorir ou assinalar os nomes das criangas, na coluna da esquerda, de acordo com codigo seguinte:

- Vermelho: criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicacdo (niveis baixos)

- Laranja: criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criangas que suscitam
davidas

- Verde: criangas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-infancia (niveis

altos)

Avaliacdo de uma crianca

Na avaliacdo final de uma crianga foi novamente utilizada uma ficha SAC, a ficha 1i,
na sua versdo completa. Esta ficha pretende avaliar diversos indicadores de aprendizagem e
desenvolvimento em cada area de competéncia. Tal como na versdo abreviada existem cinco
niveis. O nivel 1 esta relacionado a maiores dificuldades e o nivel cinco evidencia grande
competéncia (Portugal & Laevers, 2010).

No Quadro 3 é apresentada a avaliacdo de uma crianca, podendo-se verificar as
diferencas existentes entre a avaliacdo diagndstica e a presente avaliacao (final).

A crianca demonstra mais autoestima e seguranca e nao necessita tanto da chucha.
Revela grande interesse nas atividades e curiosidade em aprender. E possivel verificar uma
melhoria ao nivel da motricidade grossa, na linguagem e na diccdo, na compreensao do
mundo fisico e tecnoldgico. Relativamente ao comportamento no grupo, demonstra mais
facilidade em se expressar e em comunicar com os colegas e adultos e mudanca de atitudes
referentes a partilha e ao cumprimento de regras. E possivel verificar que a crianca é capaz de

realizar as tarefas de higiene e alimentacdo com mais autonomia e destreza.
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Assim sendo, o processo de avaliagdo e aplicagéo das fichas do SAC foi essencial
para adequar e melhorar o contexto e a intervencdo pedagdgica, tendo em conta os interesses

e necessidades da crianca e como foco essencial os seus niveis de bem-estar e implicacéo.

Quadro 7. Avaliagéo individualizada final (versédo completa) — Ficha 1i

Avaliacéo individualizada final (versdo completa)

Data: 02/11/2012 Idade da crianca: 2 anos

Nome da crianga: Roberto Data de nascimento: 24/06/2010

Competéncias Pessoais e Sociais em Educacdo Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no Dominios essenciais
grupo
e Autoestima e Competéncia social |e Motricidade Fina
e Auto-organizacéo / e Motricidade Grossa
iniciativa e Expressoes Artisticas
e Curiosidade e desejo e Linguagem
de aprender e Pensamento légico,
e Criatividade conceptual e matematico
e Ligagdo ao mundo e Compreensdo do mundo

fisico e tecnoldgico
e Compreensdo do mundo
social

ATITUDES
Autoestima — Indicadores

A crianga...

a) Evidencia comportamentos que expressem tensao emocional, conflitos internos,
experiéncias dolorosas ou traumaticas?

A crianga demonstra menos tensdo emocional. Ja ndo necessita tanto da chucha como
seguranca e conforto.

b) Compreende 0s seus proprios sentimentos e as suas necessidades e tem
autoconfianca suficiente que Ihe permite expressa-los adequadamente?

E capaz de transmitir e compreender os seus sentimentos e necessidades e revela
cuidado consigo proprio.

¢) Evidencia autoconfianca e sentido de valor pessoal?

A crianca manifesta interesse em experimentar novas atividades e, perante um desafio
ou dificuldade, ndo desiste. E capaz de transmitir as suas ideias em pequeno e em
grande grupo.
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Geralmente consegue manifestar as suas ideias em grande e em pequeno grupo,
tentando que o seu ponto de vista prevaleca. Revela satisfacdo quando é capaz de
realizar uma atividade até ao fim.

d) Apresenta sentido de responsabilidade relativamente ao seu bem-estar, evidenciando
cuidado consigo prépria e assertividade?

A crianca evidencia sentido de responsabilidade e cuidado consigo prépria. Tende a
agir de forma que os seus desejos sejam cumpridos e quando necessita de apoio dirige-
se a um adulto.

Auto estima — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias das

criancgas do grupo:

Auto-organizacéao / Iniciativa — Indicadores
A crianga...

a) Evidencia “vontade” em se focalizar num desejo, inteng¢do ou plano; empenho e
resisténcia perante distracGes e obstaculos?

A crianca revela interesse e empenho nas atividades promovidas mas, por vezes,
distrai-se com alguns comentarios ou brincadeiras dos colegas.

b) E capaz de identificar necessidades, determinar o que é realmente importante, fazer
escolhas e tomar decisdes?

Identifica necessidades e é capaz de tomar decisdes e realizar escolhas de forma
autonoma.

¢) E capaz de conceber uma sucessio de agdes necessarias para se atingir um objetivo e
monitorizar a atividade com flexibilidade?

A crianca é capaz de seguir instrucdes e realiza-las de forma autdnoma. Devido ao seu
forte carater, demonstra dificuldade em seguir instru¢des ou alterar planos quando é
contrariada.

d) Consegue distanciamento, quando envolvida numa atividade, para ver se as coisas
estdo a correr bem, para pensar em estratégias mais eficazes, para aprender com as
experiéncias?

Por vezes € capaz de revelar algum distanciamento, propondo algumas modificacoes de
forma a melhorar o trabalho.

e) Esta altamente motivada para usar a sua capacidade de organizacao para contribuir
para 0 bem-estar de todos?
Demonstra grande motivacdo em ajudar os colegas.
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Auto organizacao / iniciativa — apreciagdo global, atendendo a idade da crianca /
competéncias médias das criancas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Curiosidade e desejo de aprender, criatividade, ligacdo ao mundo
A crianca demonstra curiosidade e desejo em aprender coisas relacionadas com o seu
quotidiano. Demonstra criatividade ao nivel das expressdes, essencialmente na
Expressdo Plastica e na Expressdo Dramatica (jogo simbolico), relacionando-as com o
seu meio.

Curiosidade e desejo de aprender — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianga/competéncias médias das criangas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Criatividade — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias das
criangas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Ligacdo ao mundo — apreciagdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias
das criangas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

COMPORTAMENTO NO GRUPO
Competéncia social — Indicadores

A crianga...

a) Gosta de explorar o mundo dos sentimentos e dos comportamentos e tem um
interesse espontaneo pelas pessoas: gosta de as observar, procura o contacto, inicia
interacdes e estabelece relacdes positivas?

A crianca € muito espontanea e gosta de interagir com as pessoas. Demonstra grande
facilidade em se relacionar com os colegas e em brincar com eles mas, por vezes,
revela alguma dificuldade em partilhar brinquedos. Gosta de observar as pessoas e de
estabelecer relacGes com elas.

b) Reconhece e identifica os seus proprios sentimentos, sendo capaz de 0s expressar e
de 0s comunicar aos outros?

Identifica alguns dos seus sentimentos (alegria, tristeza) e é capaz de comunicar aos
outros. Na maioria dos casos é capaz de ultrapassar situaces adversas.

¢) Tem consciéncia crescente das suas caracteristicas pessoais, capacidades, fraquezas
e talentos?

Sabe transmitir aquilo que a agrada e o que ndo agrada e revela os seus interesses. Tem
consciéncia das atividades que consegue realizar sozinha e daquelas em que necessita
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de apoio.

d) E capaz de se colocar na perspetiva dos outros e de reconhecer os seus sentimentos,

as suas percecdes e 0s seus pensamentos?

A criancga reconhece alguns sentimentos nos outros mas demonstra alguma dificuldade
em se colocar na perspetiva do outro, podendo este facto estar relacionado com a idade
da crianca.

e) Reconhece diferentes formas de relagdo com o outro em situacgdes concretas e fala
sobre elas?

Identifica algumas relagdes com os outros e efetua pequenos comentarios acerca das
mesmas.

) Faz boas interpretagdes de interagdes sociais em diferentes tipos de situacédo e
antecipa e prediz o comportamento, considerando o contexto social e cultural e
caracteristicas pessoais, como idade ou temperamento?

E capaz de prever algumas situacdes, quer em histdrias, bem como em atividades
experimentais.

g) E sensivel as necessidades, perspetivas e sentimentos dos outros e dispde de um
vasto repertério comportamental para responder adequadamente em situac¢Ges sociais,
procurando contribuir para o bem-estar de todos?

Geralmente mostra-se preocupado com os outros, tentando responder as suas
necessidades, e respeita os colegas e as regras. Por vezes tem dificuldade em partilhar
brinquedos com os colegas.

Competéncia social — apreciacgdo global, atendendo a idade da criangca/competéncias médias
das criangas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

DOMINIO ESSENCIAIS
Motricidade Fina — Indicadores

A crianga...

a) Sente-se atraida por tarefas e por atividades que requerem destreza, precisao e
complexidade de movimentos. Gosta de manipular objetos e instrumentos?
Manifesta interesse na realizacdo de atividades que envolvem destreza: pintar,
desenhar, jogos de encaixe e construcoes.

b) Evidencia destreza no uso de uma variedade de instrumentos ou utensilios do dia-a-
dia?

O Roberto é capaz de utilizar varios instrumentos que implicam destreza como o lapis e
o pincel e os talheres (colher).

c) Evidencia destreza na manipulacdo de materiais ludicos e didaticos?
Releve destreza na manipulacédo de livros (aqueles que possuem folhas mais grossas),
utensilios da &rea do faz-de-conta, massapao, bolas e jogos de encaixe.
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d) Evidencia destreza no uso de instrumentos de trabalho em superficies
bidimensionais?
E capaz de utilizar pincéis, cores de pau, lapis e cores de cera.

e) Domina capacidades manipulativas basicas numa variedade de tarefas como cuidar
de si préprio, de objetos e/ou do contexto?

A crianca é capaz de lavar as méos, de utilizar talheres (colher), de arrumar o material e
de calcar alguns sapatos, essencialmente aqueles que sdo apertados com velcro.

Motricidade fina — apreciacao global, atendendo a idade da criangca/competéncias médias
das criangas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 1 | 5 |

Motricidade Grossa — Indicadores
A crianga...
a) Gosta de participar em diferentes situagdes que envolvem amplas movimentagdes?
Gosta de dancar, correr e saltar a pés-juntos.

b) Movimenta-se e orienta-se no espaco com eficacia e domina uma série de
movimentos basicos de locomog¢édo?
E capaz de andar, correr, saltar, girar e virar-se de forma apropriada.

c) Controla e coordena diferentes movimentos basicos quando se envolve na
exploragdo de diferentes estruturas fisicas?

O Roberto é capaz de subir e descer escadas de forma correta e devagar, de acordo com
a sua idade.

d) Utiliza adequadamente diferentes equipamentos em varios jogos fisicos?
E capaz de atirar e apanhar a bola, de realizar jogos de roda e de imitacdo jogo do
espelho).

e) Realiza adequadamente todo o tipo de tarefas funcionais que envolvem o corpo?
Demonstra agilidade em calgar-se e em transportar alguns materiais.

f) Reconhece a importancia da atividade fisica como um contributo para a satde e bem-
estar e tem conhecimento dos riscos associados a atividade fisica, respeitando normas
preventivas de acidentes?

Compreende que quando realiza mais movimentos fica cansada e que necessita de se
movimentar com cuidado para prevenir acidentes. Mantem-se atenta as indica¢6es do
adulto.

Motricidade grossa — aprecia¢do global, atendendo a idade da criangca/competéncias médias
das criangas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |
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Expressoes artisticas — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de explorar e manipular uma diversidade de materiais, instrumentos,
movimentos, voz,... para se expressar € desfruta de varias formas de arte, (e.g., pintura,
escultura, musica, drama e danca), evidenciando prazer e satisfacdo?

E capaz de manipular varios materiais e demonstra satisfacdo na musica e na danca.
Tem preferéncia em se expressar através do canto e do jogo simbdlico.

b) Utiliza as propriedades das artes visuais (forma, cor, material, espago, composicao)
para expressar percecdes, experiéncias, intuicdes, emoc0es e fantasias de forma pessoal
e intensa?

A crianca combina vérias cores, essencialmente no desenho e na pintura. N&o utiliza
estas técnicas para se exprimir e ainda ndo possui sentido de espaco.

c) Utiliza as propriedades dos sons, voz e musica (melodia, timbre, ritmo, volume,
repetigdo...) para expressar percecoes, experiéncias, intuicdes, emocdes e fantasias de
forma pessoal e intensa?

E capaz de identificar e imitar sons do quotidiano. Tem facilidade em reproduzir
cangoes e ritmos. Demonstra satisfacdo quando canta.

d) Utiliza as propriedades do drama ou do faz-de-conta (uso expressivo da linguagem,
do dilogo, criagdo de cenarios, imitagdo...) para expressar percegoes, experiéncias,
intuicOes, emocdes e fantasias de forma pessoal e intensa?

Utiliza o jogo simbdlico para se expressar, realizando pequenos diélogos.

e) Utiliza as propriedades do movimento, danga e mimica (utilizando o espaco,
representando personagens, animais e objetos, adotando gestos e posturas...) para
expressar percecoes, experiéncias, intuicbes, emocdes e fantasias de forma pessoal e
intensa?

O Roberto utiliza propriedades do movimento, da danca, para representar animais ou
situacOes do quotidiano.

ExpressOes artisticas — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias

médias das crian¢as do grupo:

1 | 2 | 3 | 4 | 5

Linguagem — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de participar em atividades em que a linguagem tem um papel de realce:
escutar, conversar, falar sobre algo significativo; perceber o significado das palavras e
refletir sobre a linguagem?

Demonstra interesse em atividades relacionadas com a linguagem.

E capaz de escutar e de fazer pequenos comentarios relacionados com o assunto em
questdo ou com experiéncias do seu quotidiano.

b) E capaz de se focalizar numa conversa, compreendendo o sentido das palavras e a
esséncia do que é comunicado?
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Conhece o significado da maioria das palavras e € capaz de se concentrar numa
conversa.

c¢) Comunica oralmente com confianca e adequadamente em varias situacfes e com
diferentes objetivos?

E capaz de comunicar adequadamente com os adultos e com os colegas e de formular
questdes ou opinides. Demonstra gosto em partilhar experiéncias em grande grupo. E
de salientar que existe uma melhoria significativa na diccéo e articulacao das palavras,
estando relacionada com o facto de ndo utilizar tanto a chucha e, consequentemente,
ndo falar com a mesma na boca. O vocabulério, por sua vez, ndo é muito rico. Fala de
forma audivel e confiante.

d) Compreende as funcdes da linguagem escrita enquanto forma de comunicacéo, fonte
de prazer e, a um nivel basico, reconhece simbolos, pictogramas, sinais e estabelece
ligacdo entre letras e sons?

A criancga sabe que se trata de simbolos mas ndo compreende as func¢des da escrita
como forma de comunicagéo.

Linguagem — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias das
criancgas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Pensamento l4gico, conceptual e matematico — Indicadores
A crianga...
a) Gosta de explorar e de experimentar para descobrir principios organizadores e para
perceber a forma como os acontecimentos se relacionam uns com outros?
Demonstra gosto em organizar objetos tendo em conta os critérios estabelecidos pela
mesma.

b) Agrupa objetos, acontecimentos, fendmenos, de acordo com caracteristicas similares
referindo o que os torna iguais ou diferentes (classificacdo ou categorizacao)?

A crianga agrupa objetos tendo em conta as suas carateristicas, forma, cor, tamanho.
Reconhece alguns sentimentos (alegria, tristeza).

¢) Compara objetos e acontecimentos segundo uma dimenséo, determina a sua posi¢cdo
numa ordenacéo e usa linguagem apropriada para descrever a forma como se relaciona
com os outros (ordenacéo)?

E capaz de comparar objetos, essencialmente no que diz respeito ao tamanho.

d) Utiliza adequadamente conceitos e operagdes simples quando lida com quantidades
e com o numero, conhecendo simbolos especificos?

O Roberto ndo conhece os simbolos especificos relacionados com as opera¢fes mas,
em algumas situacBes, compreende as diferencas entre quantidades (muito, pouco).
Conta, sequencialmente, até ao nimero seis.

e) Lida adequadamente com conceitos temporais, conhecendo terminologia especifica?
Possui alguns conceitos temporais relacionados com a rotina da sala.
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f) Lida adequadamente com conceitos espaciais, conhecendo terminologia e simbolos
especificos?
Usa formas geométricas nas suas constru¢des mas nao sabes 0s seus nomes.

g) Utiliza o raciocinio l6gico para fazer deducdes e generalizagdes, para identificar
contradicdes, desenvolver teorias acerca do mundo fisico e social e levantar questdes?
Coloca algumas quest@es relacionadas com as atividades e faz algumas dedugdes: “As
formigas vivem na terra.”.

Pensamento l6gico, conceptual e matematico — apreciacdo global, atendendo a idade da

crianga/competéncias médias das criancas do grupo:

| 1 | 2 | 3 | 4 | 5

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico — Indicadores
A crianga. ..

a) Evidencia uma curiosidade espontanea na exploracao de objetos, materiais,
equipamentos e fendmenos naturais?

Explora os materiais, objetos e equipamentos, de forma a compreender o seu
funcionamento e caracteristicas.

b) Observa, descobre e identifica as suas caracteristicas, reconhece alteragdes e, sendo
0 caso, faz previsdes de ocorréncias?

Refere algumas partes do corpo e reconhece algumas caracteristicas dos seres vivos.
Observa o tempo identificando o vento, a chuva, o sol, o calor e o frio.

c¢) Conhece formas apropriadas de utilizacdo de diferentes objetos e materiais,
instrumentos e técnicas para realizar varias coisas e resolver diversos problemas?
A crianca conhece a forma d utilizagéo de alguns materiais, relacionando-os com as
suas funcdes.

d) Identifica caracteristicas essenciais dos seres vivos e condi¢Ges indispensaveis para a
sua sobrevivéncia, crescimento e procriacdo?

E capaz de identificar algumas caracteristicas essenciais a sobrevivéncia dos seres
vivos, distinguindo as plantas dos animais.

e) Demonstra compreensdo sobre aspetos basicos de nutri¢do, higiene e segurancga?
Releva compreensdo sobre os habitos de higiene de alimentacdo mas ndo compreende
alguns aspetos relacionados com a seguranca.

) Lida com objetos, materiais e produtos culturais com respeito e sente-se responsavel
pelos seres vivos e seu ambiente, procurando cuidar deles?

Demonstra muito interesse por animais e pelo meio ambiente. Releva interesse em
explorar 0 meio ambiente e o seu funcionamento.
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Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianca/competéncias médias das criancas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Compreensdo do mundo social — Indicadores
A crianga...
a) Mostra interesse pela realidade social: procura perceber a organizacao da vida social,
gosta de ouvir historias sobre o passado e o futuro e aprecia aprender coisas sobre
outras pessoas e culturas?
Revela interesse em ouvir historias sobre o passado e sobre o futuro e efetua pequenos
comentarios, interligando as histdrias com o seu quotidiano.

b) Tem uma compreensdo basica sobre a forma como a sociedade cuida das
necessidades bésicas das pessoas, como saude e seguranga?

Reconhece a existéncia de policias, bombeiros e hospitais mas ndo conhece muitas
regras de seguranca.

¢) Tem uma compreensao basica dos processos de economia e da forma como se
utilizam recursos, se produzem bens e se comercializam?

A crianga sabe da existéncia de varias profissdes mas ndo tem consciéncia de como se
comercializam.

d) Conhece formas de comunicacgéo entre as pessoas e meios de comunicacao de
massa?

Conhece algumas funcgdes da televisdo mas ndo as reconhece como meio de
comunicacdo de massa.

e) Conhece formas de expresséo cultural, social e religiosa?
A crianca ndo demonstra conhecimentos nesta area.

f) Compreende a forma como a sociedade se organiza, atraves de processos
democréticos, e conhece a existéncia e objetivo das leis?
A criancga reconhece a existéncia de regras.

g) Conhece os costumes, comportamentos, regras e acordos importantes para a
participagcdo num grupo ou em pequenas comunidades?

O Roberto reconhece que faz parte de um grupo (escola, familia) e que existem regras e
rotinas que devem ser cumpridas. Cumpre as regras estabelecidas e os acordos.

h) Tem uma consciéncia crescente do passado familiar, eventos importantes na histéria
da regido ou do pais, desenvolvimento da humanidade?
A crianga possui pouca consciéncia do seu passado familiar.

i) Tem um sentimento de pertenca a sua familia, comunidade e pais e identifica-se com
os valores e direitos basicos da sua sociedade, manifestando um sentimento de
responsabilidade e desejo de contribuir para a melhoria da qualidade de vida de todos?
Reconhece que faz parte da sua familia e que a sociedade possui regras que devem ser
respeitadas.
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Compreensdo do mundo social — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianca/competéncias médias das criangas do grupo:
| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Sintese
Apos a intervencdo pedagogica e a avaliagdo final € possivel verificar a evolucéo do
Roberto em alguns dominios.
A crianga é muito comunicativa e tem facilidade em se relacionar com os colegas e
com os adultos. Demonstra grande interesse ao nivel da Expressao Plastica e da
Expressdo Dramatica (jogo simbolico). E capaz de realizar algumas tarefas de higiene e
alimentacdo de forma autdbnoma. Compreende e respeita os colegas e as regras da sala,
demonstrando algumas resisténcias quando € contrariada. No que diz respeito a
motricidade, é capaz de segurar no lapis, e no pincel de forma correta, consegue saltar a
pés juntos, correr e movimentar-se de forma adequada. Na linguagem existe uma
grande evolucdo, essencialmente na dic¢do, devido a menor utilizacdo da chucha.
Demonstra ter conhecimentos acerca do meio que o rodeia e de situagdes do
quotidiano, sendo capaz de transmiti-las e revela grande interesse em animais e aspetos
da natureza.

Perspetiva da crianca (atraveés de observacao do adulto)
Devido a idade da crianca e a sua capacidade de comunicacgéo a perspetiva da crianca
foi obtida a partir da observacéo das suas a¢des e de alguns comentarios, tendo como
fundamento a perspetiva orientada de baixo para cima (Katz, 1998).

A crianca demonstra que se sente bem integrada e recebida na sala. Devido ao seu
entusiasmo é possivel verificar que se interessa pelas atividades realizadas,
essencialmente por atividades relacionadas com a natureza, atividades experimentais e
de Expressdo Pléstica. “E a formiga!”

Revela gosto por estar na instituicdo, incluindo os pais nas atividades que esta a
desenvolver.

Intervencé@o com a comunidade

Durante a intervencdo pedagogica foram desenvolvidas varias atividades com a
comunidade, ndo somente por fazer parte de um dos critérios de avaliacdo do estagio mas,
essencialmente, porque o trabalho desenvolvido pelas instituigdes de educacéo ndo tem
fronteiras, ndo termina quando a crianca sai da instituicao, € um trabalho de cooperacéo entre

instituicdo e familia/comunidade.
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Segundo a Lei-Quadro da Educacéao Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro,
capitulo IV, artigo 10.°), um dos objetivos da Educagdo Pré-Escolar é “Incentivar a
participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de efectiva
colabora¢do com a comunidade.” (p. 23).

O Ministério da Educacdo (1997) refere a importancia da integracdo das familias e da
comunidade no processo educativo e na construcdo do curriculo, adequando-o aos interesses
e necessidades das criancas, das suas familias e da comunidade. No decorrer do PEE, do PCG
ou de outras atividades a participacdo de outros elementos pode enriquecer 0 processo
educativo e as situagdes de aprendizagem.

Assim sendo, foram desenvolvidas atividades com a comunidade educativa, que
engloba o pessoal docente e ndo docente e as familias das criancas da instituicao.

A intervencdo com a comunidade educativa realizou-se em parceria com quatro
colegas que realizaram o estagio na mesma instituicdo. Foram desenvolvidas varias
atividades envolvendo a comunidade educativa.

Foi-nos dada a oportunidade de participar nas reunides de conselho pedagdgico,
juntamente com o corpo docente da instituicdo, e propor algumas atividades a serem
desenvolvidas com a comunidade educativa e com as familias.

Visto o infantario “O Carrocel” estar a celebrar os 25 anos de existéncia foi-nos
pedida a colaboracdo para criar o logotipo referente a esta comemoracao e elaborar os
convites para a festa. Foram criados varios prototipos e, apds a sua apresentacao a equipa
pedagdgica da instituicdo, ocorreu uma selecdo dos mesmos (Apéndice 1).

Ficou também a nosso cargo, juntamente com a diretora do estabelecimento, Rita
Fernandes, a apresentacdo do Plano Anual de Atividades 2012/2013, dirigida aos pais das
criancas que frequentam a instituicdo e a restante comunidade educativa (Apéndice 2). Esta

apresentacdo conteve a apresentacdo da equipa do estabelecimento, a apresentacdo do plano
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de atividades, tendo em conta o tema do PEE, as atividades que serdo dirigidas & comunidade
educativa durante o ano letivo e a constituicdo do conselho consultivo™. Esta apresentacéo
contou com a presenca de varios pais e da maior parte dos funcionérios do estabelecimento

(Figura 24).

Figura 24. Apresentacdo do Plano Anual de Atividades a comunidade educativa

Outra das atividades realizadas com a comunidade foi a dinamizag&o de um workshop
intitulado “Relaxar as criangas no Infantario”. Esta atividade foi organizada juntamente com
as colegas que realizaram estagio na mesma instituicdo. Foi dirigida ao pessoal docente e ndo
docente da instituicdo e teve como objetivo essencial ensinar e aplicar técnicas simples de
serem integradas no dia-a-dia do infantario. Para a divulgacédo desta atividade foi realizado
um cartaz e foram entregues certificados de participacdo (Apéndice 3 e 4). Para orientar este
workshop foi convidada a Mestre Ana Rita Correia. Neste workshop estiveram presentes a
maioria das educadoras e das assistentes operacionais. Durante o workshop foi efetuada uma
pequena contextualizacdo explicando os beneficios do relaxamento e as suas utilidades.

Posteriormente foram ensinadas e aplicadas algumas técnicas e exercicios de relaxamento

10 Conselho Consultivo é constituido pelo diretor do estabelecimento, por dois representantes do
pessoal docente, dois representantes dos pais, um representante do pessoal ndo docente e um representante da
Junta de Freguesia.
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(Figura 25). O relaxamento pode ser uma atividade muito vantajosa para as criancas. Permite
a diminuicéo de stress e pode ajudar aquelas criancas que tém dificuldades em se
concentrarem. Figura 25. Atividade de relaxamento

Em conversa com o0s
participantes do workshop foi
possivel recolher algumas opinides.
Estes demonstraram muita satisfacao
relativamente a atividade,
transmitindo que perceberam que sao

atividades aplicaveis nas suas salas e

com as suas criancas.

Na realizacdo do projeto “As Formigas” foi pedida a colaboragdo dos pais e da
familia. Visto estarmos a elaborar um projeto sobre formigas e a construirmos um
formigueiro, foi pedido aos pais que investigassem e que trouxessem alimentos para serem
colocados no formigueiro. Alguns pais trouxeram alimentos e todos puderam observar o
formigueiro e a apresentacdo do projeto. Notou-se grande entusiasmo dos pais e familiares no
decorrer deste projeto. A curiosidade de observar as formigas e as suas vivéncias foi notada.

No ultimo dia de intervencéo, devido a comemoracao do Pao-por-Deus, foi
organizada uma peca de teatro sobre o outono e sobre o Pdo-por-Deus, dinamizada por todas
as estagiarias e dirigida a todas as criancas da instituicdo (Figura 26). A peca foi adaptada
tenho em conta a idade das criancas e a tematica em questao. As criangas encontravam-se

muito atentas a historia e entusiasmadas.
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Figura 26. Apresentacdo da peca de teatro sobre o outono
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Reflexdo critica sobre o Estagio na Componente de Educacgéo de Infancia

Durante a intervencdo pedagogica pretendeu-se dar énfase a aprendizagem e
participagdo ativa e significativa. Assim, ao longo de toda a intervencdo, foi essencial estar
atenta aos comentarios, acOes e interesses das criancas, de forma a adequar as atividades e a
minha prética de acordo com o que as criangas necessitavam. Para tal, foi muito importante a
observacao participante, permitindo que os seus interesses e experiéncias fossem apurados.

Ao longo da pratica foram surgindo os interesses por animais, pela Expressao Pléstica
e a necessidade de estimular a autonomia das criancas. Segundo Portugal e Laevers (2010) a
autonomia “Engloba um conjunto de regras, limites e acordos que garantem um desenrolar
facil das actividades na sala e um méaximo de liberdade para cada crianga.” (p. 16).

Durante a pratica foram utilizados varios procedimentos metodoldgicos (observacao
participante, notas de campo e registos fotograficos. Tendo em conta o interesse das criancas
por animais surgiu a questao: “Que animais temos no jardim?” e, a partir dai, surgiu o projeto
“As formigas”. O projeto surgiu atraves de uma visita ao jardim do infantario, do seu
quotidiano. Nele foi possivel integrar atividades de varias areas de conteido do interesse das
criancas e ir adaptando consoante o que era transmitido por elas.

Este projeto foi muito proveitoso, mostrando que € possivel realizarmos trabalho de
projeto com criancas pequenas, desde que as atividades se adequem as suas idades e

estejamos atentos as suas manifestacdes de interesse. Katz e Chard (1997) defendem que:

...0 trabalho de projecto como abordagem a educagao da primeira infancia
refere-se a uma forma de ensino e aprendizagem, assim como ao contetido do que é
ensinado e aprendido. Esta abordagem da énfase ao professor no incentivo as criancas

a interagirem com pessoas, objetos e com o ambiente, de formas que tenham um
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significado pessoal para elas. Como forma de aprendizagem, da énfase a participacdo
activa das criangas nos seus préprios estudos. O contetdo ou tépico de um projecto é

geralmente retirado do mundo que é familiar as criangas. (Katz & Chard, 1997, p. 5)

Em toda a intervencdo pedagdgica foi fundamental a reflexdo e a partilha com a
educadora cooperante e com a restante equipa pedagdgica. Esta partilha permitiu a troca de
ideias e visdes e a constante organizacao do processo pedagdgico, tendo em conta as criancas,
0S seus interesses e necessidades.

Realizando uma breve conclusao do estagio, considero que foi uma experiéncia muito
enriquecedora. Foi-me dada toda a liberdade para desenvolver a minha pratica. A relacao
com as criancas estreitou-se facilmente e o apoio da equipa pedagdgica foi fundamental para
a minha intervencdo. A integracdo com a familia e a comunidade ocorreu de forma gradual e
muito significativa.

E de salientar que, embora a duragio a duragdo do estagio seja breve, foi possivel
realizar um caminho pedagogico. Contudo, senti que, quando ja me encontrava plenamente
integrada no grupo, na rotina e na dindmica da sala o tempo de estagio tenha terminado.

Esta foi uma grande experiéncia profissional, que me permitiu repensar a minha
pratica, dar cada vez mais énfase aos conhecimentos das criancgas e, sempre que necessario,

saber adequar as atividades.
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Parte 11 — 1.° Ciclo do Ensino Basico

Enquadramento teorico

O Decreto-Lei n.° 137/2012 apresenta a educacdo como uma garantia e como uma
forma de desenvolvimento global da pessoa. O governo assume a educagdo como um Servico
publico e como missao.

O 1.° CEB carateriza-se por ter um professor titular e outros professores
especializados nas restantes areas. Apos a revogacao do Curriculo Nacional do Ensino
Basico — Competéncias Essenciais passaram a estar em vigor as Metas Curriculares (2012) e
o documento Organizacao curricular e programas: ensino basico — 1.° Ciclo (Ministério da
Educacéo, 2004).

O documento Organizacao curricular e programas: ensino basico — 1.° Ciclo
(Ministério da Educacdo, 2004) apresenta alguns principios orientadores da acdo pedagogica
no 1.° ciclo: as aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas e
socializadoras. As aprendizagens ativas pressupdem que os alunos vivam situacgoes
estimulantes, criando situa¢@es de descoberta e concecdes alternativas. Durante a préatica
surgiram varias aprendizagens ativas. Através de jogos didaticos os alunos mostraram muito
entusiasmo em jogar e também em aprender.

As aprendizagens significativas estdo relacionadas com as vivéncias e experiéncias
dos alunos dentro ou fora da escola. Os saberes que se relacionam com interesses e
necessidades das criancas também sdo significativos. As atividades realizadas acerca do
corpo humano séo aprendizagens significativas. A visita do bombeiro e a visita ao Centro de
Saude de Sdo Roque, foram atividades significativas para os alunos. A maioria ja tinha estado
no Centro de Saude com os pais ou familiares e recordava-se de episédios la passados. As

aprendizagens diversificadas sdo aquelas que estdo relacionadas a grande utilizacdo de
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materiais ou estratégias. O professor deve diversificar os seus metodos e estratégias de forma
que consiga chegar a todos os alunos, adequando as estratégias ao grupo que tem a sua frente.
As aprendizagens integradas estéo relacionadas com as realidades imaginadas ou vivenciadas
que possam fazer sentido para o aluno. Quando existem conhecimentos adquiridos, estes
integram as novas descobertas. As aprendizagens socializadoras pretendem formar moral e
criticamente a apropriacdo de saberes. Quando existem habitos de interajuda e de partilha é
esta aprendizagem que esta a ser aplicada (Ministério da Educacao, 2004). O facto da turma
se encontrar organizada em grupos promove significativamente a aprendizagem
socializadora. Permite uma partilha de saberes e experiéncias muito enriquecedora. A
aprendizagem cooperativa também ocorre, ndo somente pela organizacao da sala mas

também pela unido entre os alunos. Niza (1998) refere que:

O que distingue fundamentalmente a aprendizagem cooperativa € o facto de
que o sucesso de um aluno contribui para o sucesso do conjunto dos membros do
grupo. Este mecanismo de facilitacdo social adquire tanto maior eficacia quanto mais
conscientes forem os membros cooperantes desta regra estrutural que os une. (Niza,

1998, p. 80)

Para além das aprendizagens acima referidas € de salientar a aprendizagem por
descoberta. Bruner (2000) defende que o aluno deve fazer parte do processo de
aprendizagem. O docente ndo deve expor os conteudos de forma explicita, deve criar
condigdes para os alunos chegarem a meta desejada. O docente serve de mediador neste
processo de descoberta. Assim, o aluno torna-se o construtor do seu proprio conhecimento.
Nas atividades relacionadas com o sistema reprodutor e com os algoritmos da adicédo e

subtracao (Bingo) foi utilizado este tipo de aprendizagem.
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A diferenciacdo pedagdgica também foi salientada durante a intervencdo pedagogica,
devido a existéncia de alunos com NEE, embora s6 um dos alunos tenha necessidade de
realizar exercicios diferentes pois, 0s restantes, se tiverem um pouco mais de
acompanhamento, sdo capazes de realiza-los. O professor deve planear de varias maneiras até
que o aluno adquira o conhecimento e exprima a aprendizagem (Tomilson, 2008).

A prética pedagogica teve em conta as aprendizagens acima referidas. E importante
referir que o estagio realizado no 1.° CEB foi desenvolvido em parceria com uma colega. As
planificagcdes foram feitas em cooperacdo mas, neste relatério sé constam as planificacdes
que tiveram a minha intervencéo, excetuando duas planificacGes que foram orientadas pelas

duas. As restantes planificagdes encontram-se em apéndice (Apéndice 5 e 6).
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O contexto de estagio

O Meio

O estégio na valéncia de 1.° Ciclo realizou-se na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-
Escolar do Galedo, situada na Freguesia de S&o Roque, numa zona de caracteristicas urbanas
e com uma populagédo jovem.

A Freguesia de S. Roque foi fundada a 3 de Marc¢o de 1579, faz fronteira com as
freguesias de S&o Pedro, Imaculado Coracdo de Maria, Monte e Santo Anténio e tem uma
area de 752 hectares, pertencendo ao concelho do Funchal. Encontra-se dividida em 17 sitios.
No que diz respeito a populacgdo, segundo o INE (2011), existem 9385 pessoas a residir nesta
freguesia.

Em relagdo a exploragdo econdmica, sdo Roque possui espacgos de exploracdo
agricola, prestacdo de servicos, comercio e industria.

No que diz respeito a estabelecimentos de ensino e servigos educativos, Sdo Roque
possui a Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Achada, a Escola Basica do 1° Ciclo
com Pré-Escolar do Lombo Segundo, a Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do
Galedo, a Escola dos 2° e 3° Ciclos Eduardo Brazdo de Castro, um Centro Socioeducativo de
Deficientes e estruturas com caracter de ATL.

Quanto as institui¢cdes socioculturais, existe a Biblioteca Gulbenkian, o Corpo
Nacional de Escutas, a Casa do Povo de Sdo Roque e 0 Recreio Musical Unido da
Mocidade™. Em relacdo as instituicdes de caréter desportivo, existe o Clube Desportivo de
S&o Roque e o Grupo Desportivo Azinhaga.

No que diz respeito a instituicdes religiosas, existem a Igreja de Sdo Roque, a Igreja

de S&o José, a Igreja de Sdo Jodo Baptista, a Capela da Alegria, a Capela de Nossa Senhora

11 A Orquestra de Bandolins do Recreio Musical Unido da Mocidade celebra 100 anos de existéncia,
tendo sido fundada a 18 de fevereiro de 1913 e tem sede na freguesia de Sdo Roque.
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da Conceicdo e a Capela de Santana. Existem ainda duas capelas que se encontram
abandonadas e em ruinas, a Capela do Rosério e a Capela de Nossa Senhora da Esperanga
(EB1/PE do Galeédo, 2012).

E essencial conhecer o meio onde a instituicio de educacéo se encontra inserida,
tendo em conta a sua cultura, tradicdes e servicos ao disp0s, enriquecendo o processo de

aprendizagem e interligando o ensino com o quotidiano de cada crianga.

A Instituicéo de Educacéo

A Escola Bésica do 1° ciclo com Pré-escolar do Galedo encontra-se inserida na
Freguesia de Sdo Roque, numa zona de caracteristicas urbanas e com uma populagdo
maioritariamente jovem. Foi inaugurada a 10 de outubro de 2002, estando implementada num
edificio de raiz.

A instituicdo tem uma populacdo escolar de cerca de 200 alunos, encontrando-se
distribuidos por nove turmas, sete do 1.° Ciclo e duas de Educagdo Pré-Escolar. As turmas
sdo divididas equitativamente entre rapazes e raparigas e, em média, formadas por 22 alunos.

Quanto aos recursos humanos, existem 23 docentes, encontrando-se a maioria no
quadro de escola, em situacdo relativamente estavel. Esta instituicdo possui varios alunos
com Necessidades Educativas Especiais (NEE) sendo necessario maior nimero de docentes e
de auxiliares de acao educativa.

A relacéo entre a escola e a familia é fundamental para uma melhoria na educacéo e
aprendizagem das criangas. E possivel verificar que os encarregados de educacio participam
de forma ativa em algumas atividades desenvolvidas pela instituicdo, sendo a Liga de Pais
um importante elo de ligacdo entre a familia e a escola.

Em relacdo aos espacos fisicos, o edificio da escola possui quatro pisos, interligados

por escadarias. A ndo existéncia de elevador ou de rampas ndo permite o acolhimento de
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criancas com limitagdes ao nivel da mobilidade. Nos espagos interiores existem balneérios,
instalacOes sanitérias, arrecadagdes, uma sala de atendimento aos pais, uma sala de Expressdo
Musical, uma sala de Expresséo Plastica, um gabinete de direcdo, um gabinete de
administragdo, trés salas de Educacao Pre-Escolar, um refeitorio, uma cozinha, seis salas de
aula, uma sala de Informética, uma sala de Vidioteca, uma biblioteca, duas salas de apoio a
pequenos grupos e uma sala de professores. Quanto aos espacos exteriores, existe um campo
de jogos, dois atrios cobertos e um semicoberto, varias zonas ajardinadas, duas zonas de
varanda e um parque infantil.

O PEE desta instituigdo tem como tema “Saber ser/estar/agir”, pretendendo
desenvolver a formacao pessoal e social dos alunos. Este projeto foi elaborado para quatro
anos letivos, tendo inicio em 2012 e término em 2016. Este PEE tem como base alguns
principios a serem desenvolvidos: principio de pertenca a uma comunidade reflexiva,
principio de cidadania atuante, principio de participacdo democratica, principio de
reciprocidade entre 0 homem e o espaco, principio da prioridade dos afetos e principio da
especificidade da escola como espaco de cultura.

Durante a intervencdo pedagogica o PEE foi tido em conta, pretendendo desenvolver

alguns dos principio apresentados em cima.

A Sala

A sala do 3.° 1 encontra-se posicionada no ultimo piso do edificio, juntamente com as
restantes salas de 1.° Ciclo. E um espaco amplo, arejado e com muita luminosidade, devido as
trés grandes janelas que se encontram na parte lateral e a grande incidéncia de luz solar.

(Figura 27).
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Figura 27. Salado 3.°1
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O espaco deve ser organizado de forma a facilitar a sua utilizacdo e a ser adaptado as
necessidades dos alunos e aos trabalhos ou projetos que se encontram a desenvolver. A sala
de aula possui 20 mesas individuais e 21 cadeiras. Estas encontram-se organizadas em cinco
grupos, permitindo que sejam realizados trabalhos de grupo ou de caracter individual com
alguma facilidade e que exista uma entreajuda entre as criangas. A constituicao dos grupos é
alterada mensalmente e, em cada grupo existe uma crianca responsavel (chefe de grupo), que
é escolhida através de votacdo. Cada grupo tem também uma denominacao diferente,
geralmente relacionada com as épocas festivas que se estdo a comemorar. Possui também
uma secretaria para a professora, dois quadros negros, dois armarios de arrumacéao e cinco
placares de tamanho razoavel (Figura 28). Trés placares sdo dedicados as atividades de rotina
(tarefas, tempo, presengas, comportamento) as regras da sala e as tabelas de registo das
atividades relacionadas com as disciplinas (jogo de leitura, jogo de tabuada, entre outros),
sendo os restantes utilizados para a exposicao de trabalhos dos alunos. E possivel verificar
gue nas paredes da sala existem cartazes relacionados com as tematicas abordadas, tanto de

trabalhos dos alunos como de cartazes de suporte educativo.
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A sala do 3.°1 possui também uma &rea de biblioteca e uma planta, da qual os alunos

estdo responsaveis por cuidar.

Figura 28. Planta da salado 3.° 1
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Em relagdo a equipa pedagdgica, a turma do 3.° 1 tem uma professora titular,
responsavel pelas areas disciplinares e outros professores responsaveis pelas areas
especificas. O trabalho de cooperacdo entre 0s docentes € essencial, permitindo que exista
uma interligacdo e continuidade entre todas as areas de contetido e tematicas desenvolvidas.

No que diz respeito a organizagdo do tempo, a turma do 3.° 1 tem as suas aulas
curriculares no turno da tarde existindo, no entanto, atividades programadas para todo o dia.

Na Figura 29 € possivel verificar a distribui¢cdo de tempo da turma ao longo da semana.



Figura 29. Horario da turma 3.° 1
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Horas seg:ir;ga- terca-feira | quarta-feira | quinta-feira | sexta-feira
8h15 — 8h45 Biblioteca OTL OTL OTL OTL
8h45 — 9h45 Estudo E. Musical Estudo TIC

9h45 — 10h15 Intervalo
10h15 —11h15 Inglés
11h15 — 11h45 E. Fisica Estudo E. Musical E. Plastica
11h45 — 12h15 Cllrt:bleége Clube E. Inalés E. Fisico- Clube E.
g Plastica 9 Motora Plastica
12h15 - 13h15 ) Almoco
13h15 — 14h15 TIC _ Areas Areas
disciplinares disciplinares Areas Avreas
14h15 — 14h45 ; E. Musical P _ e _Are
Areas z — disciplinares | disciplinares
L Areas E. Fisico-
14h45 — 15h45 | disciplinares | . ~. =
disciplinares Motora
15h45 — 16h15 Intervalo
16h15 — 17h15 Areas Areas Areas Areas Areas
17h15 —18h15 | disciplinares | disciplinares | disciplinares | disciplinares | disciplinares

A turma

A turma é constituida por 19 alunos, nove do género masculino (47%) e 10 do género

feminino (53%) (Figura 30), com idades compreendidas entre os oito e 0s 10 anos.

Figura 30. Género dos alunos do 3.° 1

® Feminino
& Masculino
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A maioria dos alunos frequenta a institui¢cdo desde o primeiro ano. No inicio da
intervencdo pedagogica foram recolhidas informacoes, através da observacdo participante e
de conversas informais com a professora cooperante, para caraterizar a turma.

Como ja foi referido ao longo deste relatorio, a relacdo entre a escola e a familia é
muito importante e é possivel verificar que grande parte dos encarregados de educacdo desta
turma se mostram interessados e empenhados em acompanhar e apoiar os seus educandos.
Assim sendo, achou-se pertinente efetuar a caraterizagdo social das familias, analisando as
profissdes dos pais e as suas habilitacdes literarias. Os dados utilizados nesta caraterizagdo
foram cedidos pela professora cooperante através da analise das fichas individuais dos
alunos. Nesta analise, tal como no estagio na vertente de Pré-Escolar, foi utilizada a
Classificacédo Portuguesa das Profissdes de 2010 (CPP/2010) para classificar as profissoes
dos pais e encarregados de educacdo dos alunos. Como ja foi referido a CPP/2010 encontra-
se organizada em 10 grandes grupos (nota de rodapeé n.° 4). No grafico que se segue sao
expostos os grupos'? da CPP/2010 em que se encontram inseridas as profissdes dos pais da
turma 3.° 1, adicionando a variavel desempregados (Figura 31).

Figura 31. Classificacéo das profissdes dos pais*® dos alunos do 3.2 1
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12.0s grupos 0, 1, 4 e 6 ndo constam na Figura 31 pois, nenhuma das profissées dos pais se insere neles.
13 Constam somente os resultados da analise de 36 pais pois faltam duas informacdes.
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Observando a Figura 31 é possivel verificar que a maioria dos pais (17) integra-se no
grupo cinco, referente aos Trabalhadores dos servicos pessoais, de protegédo e seguranca e
vendedores. Existem sete pais que se integram no grupo sete (Trabalhadores qualificados da
indUstria, construcao e artifices), seis pais que se inserem no grupo oito (Operadores de
instalacfes e maquinas e trabalhadores da montagem), dois pais encontram-se inseridos no
grupo dois (Especialistas das atividades intelectuais e cientificas), dois pais encontram-se
inseridos no grupo nove (Trabalhadores ndo qualificados), no grupo trés (Técnicos e
profissdes de nivel intermédio) encontra-se um pai e, finalmente, um pai encontra-se
desempregado.

Em relagdo as habilitac6es literarias™ dos pais (Figura 32), é possivel verificar que
existem dois pais analfabetos, nove pais com o 1.° CEB, sete pais com 0 2.° CEB, sete pais

com o 3.° CEB, sete pais com o Ensino Secundario e dois pais com licenciatura.

Figura 32. Habilitacdes literarias dos pais da turma do 3.° 1

Licenciatura

Ensino Secundério
Ensino Basico (3.° Ciclo)
Ensino Basico (2.° Ciclo)
Ensino Basico (1.° Ciclo)

Analfabetismo

4 Na Figura 32 s6 sdo apresentadas as habilitacdes literarias de 34 pais. N&o foi possivel obter
informacdes acerca de quatro pais.
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Realizando uma breve avalia¢do dos alunos, foi possivel verificar que alguns alunos
tém dificuldades ao nivel da expressao escrita, verificando alguns erros ortograficos; ao nivel
da expressao oral, embora a maioria consiga ler com alguma fluéncia e também a nivel de
raciocinio matematico. Quatro dos 19 alunos estdo assinalados como criangas com NEE e
seis criangas tém apoio pedagogico acrescido. Contudo, é possivel notar, na maioria dos

alunos, grande motivacdo em aprender.
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Intervencéo pedagogica

A intervencdo pedagogica em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico englobou a
componente direta, com a duracéo de 100" horas na sala do 3.2 1, e a componente indireta
que inclui as atividades desenvolvidas com a comunidade educativa.

O estagio na vertente de 1.° Ciclo do Ensino Bésico teve a duracéo de seis semanas.
Em cada semana foi elaborada uma planificacéo, tendo em vista os interesses e curiosidades
das criangas e 0s conteudos programaticos essenciais. As planificacbes encontram-se
organizadas por dias de semana, dando principal enfoque aos momentos de trabalho do
professor e do aluno. E de salientar que as planificacées sio, somente, linhas orientadoras,
podendo e devendo o docente adaptar as planificacdes consoante os interesses e necessidades
dos alunos.

Na primeira e na Gltima semana as atividades foram orientadas pelas duas estagiérias,
permitindo que cada uma conhecesse um pouco mais a turma e a sua realidade e verificar que
caminho adotar.

Ap6s a planificacdo da semana de intervencdo'® é apresentada uma reflexdo sobre os
aspetos mais relevantes dessa semana. A reflexdo € um instrumento fundamental a melhoria
da docéncia. Com ela o docente é capaz de refletir acerca dos seus atos e conhecimentos e
perceber onde deve melhorar.

E importante referir que semanalmente era realizada uma reflexdo conjunta com a
professora cooperante, verificando os momentos cruciais da semana e determinando pontos
que deviam ser melhorados ou mantidos.

Durante esta intervencdo pedagdgica deu-se particular importancia a aprendizagem

cooperativa, de forma a ligar os conhecimentos adquiridos com o quotidiano de cada aluno, a

150 estagio foi partilhado com uma colega, sendo 50 horas para cada uma lecionar e as restantes para
assistir e cooperar durante a intervencdo da colega.

16 Neste relatério constam somente as planificagdes onde ouve intervencéo da minha parte. As restantes
encontram-se em apéndice.
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autonomia, a responsabilidade e ao espirito critico. O Ministério da Educacdo (2012) da
também importancia a educacédo para a cidadania, pretendendo construir “pessoas
responsaveis, autonomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres em
di&logo e no respeito pelos outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo.”
(p.1)

Assim sendo, nas paginas seguintes apresentam-se as planificacfes desenvolvidas

com a turma do 3.° 1 e as respetivas reflexdes.
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Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Departamento de Ciéncias da Educacéo
2.° Ciclo em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
Unidade Curricular de Estagio e Relatério

Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo - Roteiro de planificacdo de atividades diarias

Data: 05/11/2012 a 07/11/2012

Estudantes Estagiarias (orientadoras das atividades da semana): Rafaela Abreu e VVania Teixeira
Orientadora Cooperante: Paula Marote
Orientador Cientifico: Professor Doutor Paulo Brazao

Papéis

Dias da Semana Momentos de Trabalho Material
Do professor Dos alunos
-TIC - Compete ao professor de TIC. - Compete ao professor de TIC. -TIC
- Jogo de apresentacao - Distribui os cartdes pelos alunos. - Recebem o cartéo. - Cartdes
segunda-feira - Incentiva os alunos a encontrar o colega | - Procuram o colega que ten~1 0 resto da
gue tem o resto da sua palavra. palavra que tem no seu cartdo.
- Observacao/ - Observa as atividades de rotina, 0s - Trabalham normalmente.
colaboracéo momentos de trabalho, as caracteristicas
dos alunos, etc.
- Observacéo/ - Observa as atividades de rotina, 0s - Trabalham normalmente.
colaboragéo momentos de trabalho, as caracteristicas
. dos alunos, etc.
terga-feira - Portugués: - L& o texto da pagina 40 do manual. - Seguem a leitura do texto. - Manual de
e Jogo de leitura Portugués
e NUmero - Coloca questdes sobre a compreensdo do | - Respondem as questdes colocadas.
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Grau
Género

texto.

- Da inicio ao jogo de leitura, pedindo aos
alunos que leiam um paragrafo do texto e
que realizem a sua autoavaliagéo.

- Orienta a realizacdo dos exercicios, do
lao 5, da pagina 42.

- D& exemplo de nomes ou objetos no
singular (caneta, livro, menino),
perguntando qual é o seu plural.

- Pede que cada aluno escreva no caderno,
duas frases, utilizando o singular e 0
plural de uma das palavras que se
encontram no exercicio 5.

- Solicita a realizacdo do exercicio 6 da
pagina 42.

- Mostra os objetos e aguarda gue 0s
alunos denominem cada um deles,
consoante o seu tamanho (garrafinha,
garrafa, garrafao).

- Distribui um cartdo a cada aluno com
imagens que representam varias coisas no
grau diminutivo, normal e aumentativo.
Consoante as imagens vao sendo
selecionadas, os alunos sdo questionados
acerca dos nomes, tendo em conta o
tamanho.

- Estdo atentos a leitura e leem um
paragrafo do texto quando o seu nome for
pronunciado. Apos a leitura fazem a
avaliacdo.

- Realizam os exercicios, do 1 ao 5, da
pagina 42 do manual.

- Respondem, dizendo o plural de cada
palavra.

- Escrevem no caderno duas frases, no
singular e no plural, utilizando uma
palavra que se encontre no exercicio 5.

- Resolvem o exercicio 6 da pagina 42.

- Observam os objetos e referem o0 nome
de cada um, tendo em conta o tamanho.

- Recebem um cartdo com uma imagem e

tentam identificar o seu nome, tendo em
conta o tamanho.

- Caderno de
Portugués

- Objetos

- Imagens
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- Solicita a realizagdo dos exercicios 7 ¢ 8
da pégina 42.

- D& exemplo de palavras que diferem
tendo em conta o género (menino/
menina, cdo/ cadela), solicitando a
participacdo dos alunos.

- Pede que seja distribuida uma ficha com
exercicios sobre o género.

- Explica os exercicios e pede que 0s
alunos os realizem.

- Circula pela sala esclarecendo duvidas.

- Resolvem os exercicios 7 e 8 da pagina
42.

- Participam, referindo qual o género de
cada palavra.

- Ouvem a explicacéo e realizam os
exercicios

- Caso tenham davidas pedem apoio a
uma das professoras que estdo na sala.

- Ficha de
exercicios

quarta-feira

- Observacéo/
colaboragéo

- Observa as atividades de rotina, os
momentos de trabalho, as caracteristicas
dos alunos, etc.

- Trabalham normalmente.

- Estudo do Meio:
e Sistema
respiratorio

- Coloca algumas questdes aos alunos:

e Porque precisamos de respirar?

e Como € que obtemos o0 oxigénio?

e O que inspiramos? O que
expiramos?

e Por onde devemos inspirar? Por
onde devemos expirar?

e O que acontece aos pulmdes
guando respiramos?

e Por onde passa o ar antes de
chegar aos pulmdes?

- Sugere que megam a caixa tordcica com
e sem ar e registem os tamanhos.

- Coloca no quadro uma cartolina com a

- Respondem as questoes.

- Medem a caixa toracica com e sem ar e
realizam o respetivo registam.

- Exploram, juntamente com a professora,

- Fita métrica

- Cartolina com
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imagem do sistema respiratorio. Explora-
a oralmente.

- Sugere que cologuem a legenda na
imagem.

- Com a colaboracéo dos alunos, realiza
uma experiéncia, intitulada “A
respiragao”.

- Sugere que registem o que visualizaram
durante a experiéncia.

- Sugere que realizem os exercicios ficha
de trabalho

- Sugere que os alunos leiam as
informacges acerca do sistema
respiratorio, das paginas 25 e 26 do
manual.

- Corrige a ficha de trabalho.

a imagem do sistema respiratorio.

- Conforme solicitados, colocam a
legenda na imagem.

- Colaboram e observam a experiéncia.

- Registam-na.

- Realizam os exercicios da ficha de

trabalho

- Leem a matéria das paginas 25 e 26 do
manual.

- Corrigem a ficha de trabalho.

imagem do
sistema
respiratorio

- Cartbes com
legenda

- Ficha de
trabalho

- Manual de
Estudo do Meio
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Reflexao

Tema: Jogo de leitura

Na primeira semana de estagio optou-se, em conversa com a professora cooperante,
por decidir que o primeiro dia seria dedicado a realizacdo de um jogo de apresentacéo e a
observacdo da turma e que, nos restantes dias, cada estagiaria deveria ficar responsavel pelas
atividades de um dia, somente ap6s o lanche. E importante referir que todas as atividades
desenvolvidas durante o estagio foram discutidas e pensadas entre a professora cooperante e
as estagiarias.

Deste modo, durante esta semana de intervencao fiquei responsavel pela realizacdo do
Jogo de Leitura e por realizar atividades para rever contetdos ja abordados, neste caso
singular/plural, grau diminutivo, normal e aumentativo e o género das palavras.

Devido ao reduzido tempo de observacdo e a atividade que me foi proposta ser
novidade, inicialmente sentia-me um pouco apreensiva mas, apds 0 seu inicio, a atividade foi
decorrendo como previsto.

Segundo o Programa de Portugués do Ensino Bésico (2009), devem ser criadas
situacdes para o0 aluno ouvir o adulto ler, servindo de modelo, para além da criacdo de lacos
afetivos, estimulando o prazer de ouvir, ler e o gosto pelos livros. Consoante a crianca vai
aprendendo a ler é necessario criar situacfes de leitura individual e auténoma. Reis (2009)

refere que:

Quando a crianca ja sabe ler é necessario diversificar as situacdes de leitura. Ler
individualmente de forma auténoma ou com ajuda do professor ou de um colega, ler

em pequenos grupos, ler para outros ouvirem e ouvir ler sdo exemplos de situacGes de
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leitura a cultivar. (Reis et al, 2009, p. 64)

Nesta reflexdo focarei a minha aten¢do no Jogo de Leitura e em todas as suas
potencialidades. De forma a perceber esta atividade, achou-se pertinente realizar uma breve
descricdo da mesma. O Jogo de Leitura consiste na exploracdo de um texto do manual ou de
outro livro. Inicia-se com a leitura pausada e explicita, por parte do docente. Posteriormente o
docente inicia um didlogo acerca da compreensao do texto (personagens principais, acao,
historia) onde cada aluno pode esclarecer duvidas e fazer comentarios. Apds a compreensao
do texto inicia-se 0 Jogo de Leitura em si. Cada aluno deve ler uma parte do texto e, de
seguida, efetuar a sua autoavaliacdo, tendo em conta a sua leitura. Depois, os colegas dizem
se concordam com a autoavaliag&o realizada e, caso ndo concordem, devem justificar e assim
sucessivamente. Este ato de autoavaliacdo e de construcdo da critica torna-se muito
importante na formacéo dos alunos, permitindo que a crianca que efetuou a leitura comece a
ter percecdo da sua leitura e dos erros que cometeu e que os restantes colegas saibam
formular a sua opinido e sentido critico. Existem critérios de avaliagdo para a leitura. Se a
leitura for realizada sem nenhum erro, fluentemente e seguindo os sinais de pontuacdo deve
ser atribuida a cor azul. Se durante a leitura existir um ou dois erros, ndo seja tao fluente ou
ndo respeite algum sinal de pontuacao deve ser atribuida a cor verde. A cor amarela deve ser
atribuida quando o aluno comete entre trés a cinco erros durante a leitura e, por fim, a cor
vermelha deve ser atribuida ao aluno que comete mais que cinco erros.

Com a utilizacdo desta tabela é possivel verificar que, por vezes, geram-se
desentendimentos entre os alunos pois, estes mantém-se atentos a todos os erros dos colegas,
acabando por, as vezes, serem um pouco injusto tendo em conta a leitura efetuada e a
evolucdo do aluno. Nestas situacdes cabe ao docente ser 0 moderador da situacédo, garantindo

que as criticas efetuadas sdo construtivas e que a avaliacao efetuada é a correta, incutindo as
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noc¢des de respeito e justica para com os colegas. Na Figura 33 € possivel observar a tabela de

registo do Jogo de Leitura.

Figura 33. Tabela de registo do Jogo de Leitura
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Apos todos os alunos terem lido e efetuado a autoavaliacdo € possivel explorar
contedos gramaticais ou linguisticos, tendo por base o texto lido. Neste caso os conteddos
explorados, para efeito de revisdes, foram o singular e plural, o grau diminutivo, normal e
aumentativo e o genero das palavras.

Foi pedido a cada aluno que realizasse alguns exercicios do manual e posteriormente
deu-se a exploracao de alguns contetdos. Para abordar o singular e o plural foram utilizados
objetos do quotidiano dos alunos. Foi pedido que um dos alunos emprestasse uma caneta, um
lapis, um caderno e, posteriormente foram questionados acerca do nome de cada objeto. De
seguida foi pedido a cada aluno os mesmos objetos, organizando-os em grupos. Assim, se
antes tinhamos uma caneta, agora temos canetas, e assim sucessivamente. Esta pequena
interacdo com os alunos permitiu que o seu entusiasmo e atengdo aumentassem,
simplesmente pelo facto do docente pedir a sua colaboracdo. Apds esta dindmica foi pedido a
cada aluno que criasse duas frases utilizando o singular e o plural.

No que diz respeito ao grau diminutivo, normal e aumentativo, foram também

utilizados objetos do quotidiano dos alunos (Garrafinha, garrafa, garraféo), de forma que
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fossem eles os construtores do seu proprio conhecimento, tendo como suporte o docente.

Apos a apresentagdo dos objetos e da  Figura 34. Jogo do grau diminutivo, normal e
aumentativo

sua denominacéo foi realizado um
JOogo com varias imagens e com as
suas denominacdes, tendo em conta
o0 grau. Cada crianca recebeu uma
imagem e deveria denomina-la. De
seguida, as imagens relacionadas

com a primeira deveriam ser também

denominadas e agrupadas e colocadas no quadro, explorando a forma de conjugar as palavras
nos varios graus (Figura 34). As imagens utilizadas neste jogo foram usadas para a realizacao
de um cartaz a ser colocado na sala como forma de revisdo (Figura 35).

Neste mesmo dia foram também efetuadas revisdes acerca do género das palavras

(feminino/masculino). Estas revistes foram efetuadas através de um dialogo entre a turma.

Figura 35. Cartaz referente ao grau
diminutivo, normal e aumentativo

Foi possivel verificar que, durante este dialogo, os
alunos relacionaram os conteddos com situacgdes do
seu quotidiano e com objetos que conhecem e
utilizam. Apos esta exploracao através de dialogo,
cada aluno realizou uma pequena ficha de trabalho
(Apéndice 7) relacionada com o género das palavras.
Durante todas estas atividades foi essencial
circular pela sala, verificando se algum aluno
necessitava de apoio e permitindo que a relacao entre

mim e os alunos se fosse estreitando. Foi também
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necessario manter-me atenta aos comportamentos dos alunos, gerindo conflitos quando
necessario. O facto da sala de aula se encontrar disposta em grupos facilita a circulacéo das
pessoas pela sala e também a troca de experiéncias, vivéncias e conhecimento.

O Jogo de Leitura apresentou-se como uma atividade muito proveitosa, tanto para 0s
alunos como para mim. O alunos demonstram muito entusiasmo em realizar esta atividade
pois, ainda que por vezes inconsciente, a maioria avcalenta o desejo de melhorar a sua leitura.
Esta atividade permite, para além do trabalho de leitura, a exploracdo de varios contetidos
programaticos e, ao mesmo tempo, incute nos alunos o sentido de grupo, a atitude critica, o

reconhecimento das evolugdes dos colegas e o respeito mutuo.
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educagéo

2.° Ciclo em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Estudante Estagiaria: Rafaela Abreu
Orientadora Cooperante: Paula Marote
Orientador Cientifico: Professor Doutor Paulo Brazao

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo - Roteiro de planificacdo de atividades diarias

Data: 19/11/2012 a 21/11/2012

Dias da Semana Momentos de Trabalho Papels Material
Do professor Dos alunos
-TIC - Compete ao professor de TIC. - Compete ao professor de TIC. -TIC
- Atividades de rotina: - Passa junto de cada crianga, com uma - Tiram um cartdo da caixa.
e Distribuicdo das caixa, para que tirem um cartéao. - Colocam os cartdes no quadro das
tarefas tarefas.
e Marcagdo da data
Revistes - O chefe 1€ 0 quadro das tarefas, dizendo

segunda-feira

e Marcacdo do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico

e Marcacdo das
presencas/faltas

que tarefa cabe a cada aluno.

- Faz trés linhas no quadro: uma para a - O aluno responsavel pela marcacéo da
data e duas para revisoes. data, escreve-a no quadro.

- Escreve, nas linhas das revisoes, 0s
conteudos a rever: camadas da pele e
numeracao romana de 50 a 60
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- Chama duas criangas para reverem 0s
conteudos.

- Sugere que o aluno responsavel pela
marcacao do tempo, marque-o no quadro
do tempo e escreva o Boletim
Meteoroldgico no quadro.

- Faz a chamada e marca as presencas € as
faltas.

- Dirigem-se ao quadro e revém os
conte(idos programaticos.

- O aluno responsavel pela marcacéo do
tempo, marca-0 no quadro do tempo e faz
0 Boletim Meteoroldgico no quadro. As
restantes criancgas registam no caderno.

- Respondem “presente” quando ouvem a
professora chamar o seu nome.

- Estudo do Meio:

- Informa que vao fazer revisdes sobre o

e Sistema sistema reprodutor e sobre a fecundacao.
reprodutor
e Fecundacéo - Coloca algumas questdes sobre o - Respondem as questdes colocadas.
sistema reprodutor masculino e feminino:
constituicéo e fungdes.
- Refere que os alunos véo realizar um - Realizam o jogo, cumprindo as regrase | - Jogo sobre 0
jogo para efetuar as revisdes e explicaas | relacionando a funcdo apresentada ao sistema
regras do respetivo jogo. respetivo nome. reprodutor
masculino e
- Pede que os alunos registem no caderno | - Registam no caderno os resultados do feminino.
0s resultados do jogo de revisGes. jogo.
- Coloca varias palavras no quadro - Colocam por ordem as palavras que se
relacionadas com a fecundacdo e pede encontram no quadro.
que os alunos as ordenem.
- Pede que os alunos registem no caderno | - Registam no caderno a sequéncia de - Sequéncia
a sequéncia de palavras relativas a palavras. sobre a
fecundagéo. fecundagéo.
Intervalo
- Matematica: - Coloca no quadro varios nimeros. - Observam os numeros e tentam descobrir | - Sequéncia de

Sequéncias e
regularidades

Questiona os alunos sobre a sequéncia
ali presente.

a sequéncia existente entre eles.

ndmeros.
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- Explica alguns exemplos apresentados
na pagina 30 do livro.

- Sugere a realizagdo dos exercicios da
pégina 31 do manual e respetiva
correcéo no quadro.

- Seguem a explicacdo e observam os
exemplos.

- Realizam os exercicios no caderno e a
respetiva correcdo no quadro.

- Atividades de rotina:
e Registo dos
Trabalhos para
Casa
¢ Marcacdo do
comportamento

- Regista no quadro os trabalhos de casa.

- Marca o comportamento, de acordo
com a cor que cada crianga atribui ao
seu préprio comportamento.

- Apontam os trabalhos de casa.

- Dizem que cor merecem ter no quadro do
comportamento.

terca-feira

- Atividades de rotina:

e Marcacdo da data

e Revisdes

¢ Marcacdo do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico

e Marcacao das
presencas/faltas

- Sugere que os alunos realizem as
atividades de rotina.

- Escreve as revisdes no quadro: 6rgdos
do sistema reprodutor masculino,
sequéncia numérica.

- Realizam as atividades de rotina.

- Auto propdem-se para realizarem as
atividades de revisoes.

- Expressdo Musical

- Compete ao professor de Expresséo
Musical.

- Compete ao professor de Expressao
Musical.

- Portugués:
e Jogo de leitura
e Conhecimento
explicito da lingua
e Palavras com som

[Z]

- L& o texto da pagina 46 do manual:
“Como nasceram as Zebras”.

- Realiza a compreenséo oral do texto da
pagina 47 do manual.

- Entrega uma letra a cada aluno, que ird
formar o titulo do texto (“Como
nasceram as zebras”), indicando a ordem
de leitura do texto.

- Acompanham a leitura do texto da pagina
46 do manual: “Como nasceram as
Zebras”.

- Respondem as questdes da compreenséao
oral da pagina 47 do manual e registam no
caderno.

- Recebem uma letra e mantém-se atentos
para quando a sua letra for pedida,
prosseguirem a leitura.

- Letras
(“Como
nasceram as
zebras™)
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- Sugere que se facga jogo de leitura, com
a respetiva autoavaliagao.

- Sugere que os alunos realizem
oralmente a ficha de conhecimento
explicito da lingua, das paginas 48 e 49
do manual.

- Pede que os alunos digam palavras
com som [Z] e regista-as no quadro.

- Questiona sobre as diferencas entre a
forma de escrita das varias palavras.

- Realiza um exercicio de aplicacdo do
[z] ou [s] consoante o caso.

- Realizam jogo de leitura e fazem a sua
autoavaliacdo.

- Realizam, oralmente, os exercicios das
paginas 48 e 49 do manual.

- Referem palavras com o som [Z].

-ldentificam as diferencas na forma de
escrita das palavras.

- Realizam o exercicio no caderno.

Intervalo

- Estudo do Meio:
o Reacdes
e Sentimentos

- Promove um pequeno didlogo sobre as
reaces do nosso corpo e sobre
sentimentos.

- Distribui papéis com reacdes e
sentimentos escritos para serem mimados
pelos alunos para o0s restantes
adivinharem.

- Pede que os alunos registem no caderno
as reacOes e sentimentos e que escrevam
frases com as palavras que forem
indicadas.

- Dialogam sobre as suas reagdes e
sentimentos.

- Mimam a palavra que receberam, de
forma que os colegas descubram qual é a
palavra indicada.

- Registam no caderno as reages e
sentimentos e escrevem frases com as
palavras indicadas pela professora.

- Reacbes e
sentimentos
para fazer
mimica.

- Atividades de rotina:

o Registo dos
Trabalhos para
Casa

e Marcacdo do

- Sugere que se realizem as atividades de
rotina do final das aulas.

- Realizam as atividades de rotina do final
da aula.
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comportamento

quarta-feira

- Atividades de rotina:

Marcacao da data
Revisdes
Marcacéao do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico
Marcacao das
presencas/faltas

- Sugere que se realizem as atividades de
rotina.

- Realizam as atividades de rotina.

- Matematica:

Algoritmo da adicdo
sem transporte
Algoritmo da adigdo
com transporte

- Pede aos alunos para resolverem uma
conta utilizando o algoritmo.

- Solicita que tentem explicar como
fizeram a conta e que observagdes
fizeram.

- Solicita que realizem o exercicio 1 da
pagina 40 do manual e respetiva corregéo.

- Apresenta situacGes problematicas,
oralmente, para serem resolvidas
utilizando o algoritmo da adic&o.

- Apresenta uma situagao problematica
para ser resolvida utilizando o algoritmo
da adicdo com transporte.

- Questiona sobre a resolugéo do
problema e sobre a adigdo com transporte.

- Apresenta situagdes problematicas,
oralmente, para serem resolvidas
utilizando o algoritmo da adi¢do com

- Resolvem a conta, utilizando o
algoritmo da adicao.

- Explicam o procedimento que
utilizaram.

- Realizam, no caderno, o exercicio 1 da
pagina 40 do manual e corrigem-no no
quadro.

- Resolvem as situac¢des problematicas

apresentadas, utilizando o algoritmo da
adicéo.

- Resolvem a situacdo problemética.

- Explicam como realizaram o problema.

- Resolvem as situagdes problematicas
apresentadas, utilizando o algoritmo da
adicdo.
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transporte

- Estudo do Meio:
e O meu corpo
e As minhas reagdes
e sentimentos

- Pede que os alunos realizem, no
caderno, os exercicios das paginas 34 e 35
do manual.

- Solicita a participacao dos alunos na
correcdo dos exercicios no quadro.

- Realizam, no caderno, os exercicios
indicados pela professora.

- Participam na correcdo dos exercicios
no quadro.

- Expresséo Fisico-

- Compete ao professor de Expressao

- Compete ao professor de Expresséo

Motora Fisico-Motora. Fisico-Motora.
Intervalo
- Portugués: - Solicita que alguns alunos leiam as - Leem as noticias que recolheram.
o Texto noticias que recolheram.
informativo

- Questiona sobre 0s aspetos da estrutura
do texto.

- Pede que um aluno faca a leitura da
pagina 50 do manual.

- Promove a construgéo de um texto
informativo, em grupo, tendo em conta as
regras mencionadas no manual.

- Solicita que cada grupo apresente a sua
noticia.

- Respondem as questdes colocadas.

- Leem e seguem a leitura da pagina 50 do
manual.

- Em grupo constroem uma noticia,
respeitando as regras do texto
informativo.

- Apresentam a noticia realizada no
grupo.

- Atividades de rotina:
o Registo dos
Trabalhos para
Casa
e Marcacdo do
comportamento

- Sugere que se realizem as atividades de
rotina do final das aulas.

- Realizam as atividades de rotina do final
da aula.
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Reflexao

Tema: Matemética

Durante esta semana foram realizadas varias atividades relacionadas com as vérias
disciplinas porém, nesta reflexdo, focarei a minha atencéo nas atividades relacionadas com
Matematica.

Os conteudos explorados esta semana foram as sequéncias e regularidades e o
algoritmo da adicdo com e sem transporte. Os alunos ja tinham tido contacto com alguns
exercicios de sequéncias e com o algoritmo da adicdo sem transporte. Consequentemente,
foram planificadas atividades relativas a estes conteidos.

Na abordagem das sequéncias e regularidades, foram colocados varios nimeros no
quadro e os alunos foram questionados sobre que sequéncia estava representada. Tendo por
base o dialogo, aos poucos compreenderam de que sequéncia se tratava. Posteriormente foi-
Ihes proposto que realizassem os exercicios do manual, inicialmente de forma individual e, de
seguida, que a correcéo fosse efetuada no quadro de forma a que todos pudessem visualizar e
discutir os resultados e possiveis resolucées. No que diz respeito As formas de trabalho Ponte

(2007) defende que:

A aprendizagem da Matematica pressupde que os alunos trabalhem de
diferentes formas na sala de aula. O trabalho individual é importante, tanto na sala de
aula como fora dela. O aluno deve procurar ler, interpretar e resolver tarefas
matematicas sozinho, bem como ler, interpretar e redigir textos matematicos. Em
muitas situacdes, na sala de aula, os alunos também trabalham em pares que é um

modo de organizacao particularmente adequado na resolucédo de pequenas tarefas,
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permitindo que os alunos troquem impressdes entre si, esclarecam duvidas e partilhem

informacdes. (Ponte et al, 2007, p. 10)

Foi possivel verificar que o trabalho em grupo se torna proveitoso para os alunos.
Nesta troca de saberes e experiéncias transmitem varias formas de resolver a mesma quest&o.
Cabe ao professor saber ouvir os alunos e perceber que raciocinio foi tomado.

Outra temética abordada foi a adicdo, utilizando o seu algoritmo. No que diz respeito
a esta tematica, devido a constante mudanca e atualizacdo dos programas e métodos, senti
necessidade de efetuar pesquisa e investigar acerca dos métodos utilizados atualmente para
lecionar os algoritmos de forma a estar preparada para explicar os procedimentos utilizados e
para esclarecer as duvidas dos alunos. Neste processo foi também importante o apoio e
partilha efetuada com a professora cooperante e com a colega de estagio. Névoa (1992) refere
que “O dialogo entre os professores € fundamental para consolidar saberes emergentes da
pratica profissional.” (p. 14).

Nesta fase de escolaridade as criancas ja sdo capazes de realizar alguns calculos
mentais. O Programa de Matematica do Ensino Basico (2007) defende que quanto mais o
aluno se sentir seguro no calculo mental, mais facilmente utilizara estratégias de calculo, tal
como os algoritmos. Refere ainda que “Uma boa capacidade de calculo mental permite aos
alunos seguirem as suas proprias abordagens, usarem as suas proprias referéncias numeéricas e
adoptarem o seu proprio grau de simplifica¢do de calculos” (p. 10).

Assim, foi apresentado um algoritmo sem transporte no quadro e pedido aos alunos
que o resolvessem individualmente. Foi essencial circular pela sala, observando as variadas
formas de pensar e de resolucéo e prestando apoio aos alunos que necessitassem. Apds a
resolucdo individual foi pedido a alguns alunos que se dirigissem ao quadro e explicassem

como tinham pensado e resolvido o algoritmo. Este momento foi essencial para a atividade.
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Aqui houve oportunidade de ouvir os alunos, a sua forma de pensar e de criar um dialogo
entre a turma. Seguidamente os alunos realizaram alguns exercicios e situa¢fes problematicas
relacionadas com o algoritmo da adi¢cdo sem transporte.

Apos a consolidacgdo do algoritmo da adicdo sem transporte foi apresentada uma
situacdo problematica para ser resolvida com o algoritmo da adi¢do. Consoante 0s alunos
foram tentando resolver a situacdo problematica ficaram num impasse e perceberam que ndo
o conseguiam resolver. Nesse momento alguns alunos deram algumas sugestdes: “O meu pai
diz que quando acontece isso dizemos que vai um.” (Eduardo); “Agora vai um.” (Roberto
G.). Com estes comentarios foi possivel verificar que as criangas possuiam alguns
conhecimentos referentes ao algoritmo da adigéo, provenientes do seu quotidiano e da
transmissdo de conhecimentos entre pais e familiares. A partir dai foi apresentado o algoritmo
da adicdo com transporte, a0 mesmo tempo que os alunos iam acompanhando o raciocinio.

Os alunos tiveram oportunidade de realizar varios exercicios com o algoritmo da
adicdo com transporte e também resolver situagdes problematicas relacionadas com o seu
quotidiano. O Programa de Matematica do Ensino Basico (2007) refere que as problematicas
“a propor aos alunos, tanto numa fase de exploracdo de um conceito como na fase de
consolidacédo e aprofundamento, devem envolver contextos matematicos e ndo matematicos e
incluir outras areas do saber e situacGes do quotidiano dos alunos.” (p. 9).

O docente tem um papel fundamental na promocdao do gosto pela matematica e pelo
raciocinio l6gico. E essencial existir espaco de dialogo entre os alunos e o docente,
incentivando a partilha de saberes e de raciocinio. O docente deve ouvir o aluno e perceber de
que forma ele pensa e resolve os problemas com que se depara, valorizando as diferentes

formas de pensar e servindo de suporte para a organizacdo do pensamento e do raciocinio.



RELATORIO DE ESTAGIO 115

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educagéo

2.° Ciclo em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Estudante Estagiaria: Rafaela Abreu
Orientadora Cooperante: Paula Marote
Orientador Cientifico: Professor Doutor Paulo Brazdo

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo - Roteiro de planificacdo de atividades diarias

Data: 03/12/2012 a 05/12/2012

Dias da Semana Momentos de Trabalho Papels Material
Do professor Dos alunos
-TIC - Compete ao professor de TIC. - Compete ao professor de TIC.
- Atividades de rotina: - Passa junto de cada crianga, com uma - Tiram um cartdo da caixa.
e Distribuicdo das caixa, para que tirem um cartéao. - Colocam os cartdes no quadro das
tarefas tarefas.
e Marcacéo da data
Revisdes - O chefe I€ o quadro das tarefas, dizendo

segunda-feira

e Marcacdo do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico

e Marcacdo das
presencas/faltas

que tarefa cabe a cada aluno.

- Faz trés linhas no quadro: uma para a - O aluno responsavel pela marcacéo da
data e duas para revisoes. data, escreve-a no quadro.

- Escreve, nas linhas das revisoes, 0s
conteddos a rever.

- Chama duas criangas para reverem 0s - Dirigem-se ao quadro e revém os
conteddos. conteudos programaticos.
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- Sugere que o aluno responsavel pela - O aluno responsavel pela marcacao do
marca¢do do tempo, marque-o no quadro | tempo, marca-o no quadro do tempo e faz
do tempo e escreva o Boletim 0 Boletim Meteoroldgico no quadro. As
Meteorolégico no quadro. restantes criangas registam no caderno.
- Faz a chamada e marca as presencas € as | - Respondem “presente” quando ouvem a
faltas. professora chamar o seu nome.
- Portugués: - Pede que os alunos observem as - Observam as imagens do manual e
e Comunicacéo imagens da pagina 52 do manual e que transmitem o que veem.
e Criagdo de transmitam o que vém nelas.
histdrias
- Inicia um pequeno dialogo sobre o Natal | - Dizem o que mais gostam de fazer no
e 0 que cada um gosta de fazer. Natal.
- Questiona sobre palavras que estejam - Referem palavras gque estejam
relacionadas com o Natal e escreve-as no | relacionadas com o Natal.
quadro.
- Pede que cada aluno escolha uma - Escrevem uma mensagem de Natal.
palavra e elabore uma mensagem de
Natal.
- Solicita que leiam-na aos colegas. - Leem-na aos colegas.
- Divide a turma em trés grupos e entrega | - Olhando para as imagens do manual, - Perguntas
uma pergunta a cada elemento. Explica cada aluno deve responder a questao que
gue devem criar uma histéria baseada nas | recebeu e criar uma historia.
imagens do manual e nas perguntas que
foram distribuidas.
- Pede para cada grupo ler a sua historia. - Leem a historia.
Intervalo
- Matematica: - Coloca imagens com sete objetos no - Observam as imagens e exploram-nas.
e Tabuadado 7 quadro e explora-as com os alunos.
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- Coloca uma cartolina no quadro com
uma tabela, para ser preenchida em
conjunto, com todas as tabuadas.

- Apresenta situacGes problematicas que
envolvam a tabuada do 7.

- Observam a tabela e completam-na em
conjunto.

- Resolvem as situacdes problematicas e
fazem a respetiva correcdo no quadro.

- Tabela

- Atividades de rotina:
e Registo dos
Trabalhos para
Casa
¢ Marcacdo do
comportamento

- Regista no quadro os trabalhos de casa.

- Marca o comportamento, de acordo com
a cor que cada crianca atribui ao seu
préprio comportamento.

- Apontam os trabalhos de casa.

- Dizem que cor merecem ter no quadro
do comportamento.

terca-feira

- Atividades de rotina:

e Marcacdo da data

e Revisdes

¢ Marcacdo do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico

e Marcacao das
presencas/faltas

- Sugere que os alunos realizem as
atividades de rotina.

- Escreve as revisdes no quadro.

- Realizam as atividades de rotina.

- Auto propdem-se para realizarem as
atividades de revisoes.

- Estudo do Meio:
e Assalde do corpo
o Higiene do corpo

- Visita de estudo ao Centro de Sadde de
Sao Roque com apresentacdo do tema
“Higiene do seu corpo” e visita guiada a
instituicdo, pela Sr.2 Enfermeira Graga.

- Estdo atentos a explicacdo da Sr.2
Enfermeira e colocam questdes.

Interval

0

- Estudo do Meio:
e Assalde do corpo
e Higiene do corpo

- Pede que dois alunos fagam um resumo
da visita de estudo e do que aprenderam.

- Pede que a turma se organize em grupos
para realizar um cartaz sobre a Higiene do
corpo.

- Sugere que efetuem um plano sobre a
estrutura do cartaz e que dividam tarefas.

- Efetuam um resumo da visita de estudo
e do que aprenderam.

- Organizam-se em grupos para
realizarem um cartaz sobre a higiene do
corpo.

- Efetuam um plano do cartaz e da divisao
do trabalho.
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- Distribui materiais para efetuarem a
pesquisa.

- Passa pelos grupos e orienta o trabalho.
- Pede que cada grupo apresente,
brevemente, o seu trabalho.

- Sugere que seja feita uma votacdo para

escolher o melhor trabalho, para ser
apresentado a turma do 3° ano.

- Utilizam os materiais distribuidos para
pesquisarem informagdes sobre o tema.

- Sempre que necessitam, pedem apoio a
professora.

- Apresentam o seu trabalho.

- Votam no trabalho que acham que esta
mais bem estruturado e organizado.

- Atividades de rotina:
e Registo dos
Trabalhos para
Casa
¢ Marcacdo do
comportamento

- Sugere que se realize as atividades de
rotina do final das aulas.

- Realizam as atividades de rotina do final
da aula.

quarta-feira

- Atividades de rotina:

e Marcacdo da data

e Revisdes

¢ Marcacdo do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico

e Marcacéo das
presencas/faltas

- Sugere que se realize as atividades de
rotina.

- Realizam as atividades de rotina.

- Portugués:
e Aprendo a escutar

- Sugere que as criangas facam siléncio e
oucam a faixa 4 do cd audio do professor,
relacionada com a pégina 53 do manual.

- Pede que abram os manuais na pagina
53 e coloca novamente a faixa 4 para que
o0s alunos tentem preencher as questfes
colocadas.

- Escutam a faixa colocada.

- Escutam a faixa colocada e respondem
as questdes da pagina 53 do manual.

- Cd audio
- Radio
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- Sugere que se realize a correcdo das
questdes em conjunto.

- A partir da faixa &udio, faz a exploracéo
da estrutura de uma carta, utilizando o
caderno de escrita, pagina 20.

- Solicita que os alunos escrevam uma
carta ao Pai Natal, seguindo a estrutura de
uma carta e utilizando o caderno de
escrita, pagina 21.

- Efetuam a correcdo das questdes em
conjunto.

- Exploram a estrutura da carta.

- Escrevem uma carta ao Pai Natal,
respeitando a estrutura da carta.

- Expresséo Fisico-
Motora

- Compete ao professor de Expresséo
Fisico-Motora.

- Compete ao professor de Expressdo
Fisico-Motora.

Interval

- Estudo do Meio:
e Asaude do corpo
e Higiene do corpo
¢ Alimentagdo
saudavel

- Sugere que a turma do 3.°1 se retina com
a turma do 3.°2 para efetuarem a
apresentacdo dos trabalhos relativos a
visita de estudo ao Centro de Saude de
Séo Roque.

- Orienta a apresentagéo dos trabalhos e
partilha de experiéncias.

- Sugere que sejam esclarecidas davidas e
feitos comentérios.

- Relinem-se com a turma do 3.°2.

- Realizam a apresentacéo dos trabalhos e
partilha de experiéncias.

- Respondem a questdes dos colegas.

- Atividades de rotina:
e Registo dos
Trabalhos para
Casa
e Marcacdo do
comportamento

- Sugere que se realize as atividades de
rotina do final das aulas.

- Realizam as atividades de rotina do final
da aula.
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Reflexao

Tema: A salde e a seguranga do corpo

Nesta semana de estagio foram desenvolvidas atividades relacionadas com a salde e a
seguranga do corpo, dando continuidade as tematicas abordadas e as atividades
desenvolvidas. Na semana anterior ocorreu a visita de um bombeiro as turmas de 3.° ano,
abordando o tema da seguranca do corpo e transmitindo algumas informacdes acerca dos
primeiros socorros e dos nimeros de emergéncia. No decorrer da atividade e tendo por base
as informagc0es transmitidas pelo bombeiro, os alunos criaram uma caixa de primeiros
socorros e um livro sobre esta tematica.

Durante estas atividades foi possivel verificar o entusiasmo e interesse das criangas
sobre o assunto, visto ser um tema familiar e que faz parte do quotidiano dos alunos. Assim,
dando continuidade ao tema e estimulando o interesse dos alunos, foi programada,
juntamente com a turma do 3.° 2, uma visita de estudo ao Centro de Saude de Sdo Roque. As
visitas de estudo das duas turmas realizaram-se em dias diferentes e as tematicas abordadas
também divergiram. A tematica apresentada a turma do 3.° 1 foi “A Higiene do Corpo” ¢ a
turma do 3.° 2 foi “A alimentacdo saudavel”.

Antes de nos dirigirmos para o Centro de Saude foi criado um pequeno momento de
dialogo, explicando a turma onde iamos, relembrando algumas regras e pedindo a
colaboracéo de dois alunos para ficarem responsaveis por tirarem notas durante a visita. Dois
alunos dispuseram-se logo a colaborar na recolha de informacéo e prepararam todo o material
necessario.

A visita de estudo foi acompanhada pela Sr.2 Enfermeira Graca Perdigdo, especialista

em salde infantil e encontrava-se organizada em duas partes. A primeira parte foi dedicada a



RELATORIO DE ESTAGIO 121

abordagem de um tema e a segunda parte a uma visita guiada pelo centro de salde. Esta

iniciou-se com a abordagem do tema “A Figura 36. Apresentagéo do tema "A Higiene do
corpo"

Higiene do Corpo”, referindo a higiene
do corpo, das roupas, das maos e unhas,
dos cabelos, a higiene do quarto e a
higiene oral. Durante a apresentacdo do
tema a Sr.2 Enfermeira foi interagindo

com as criancas (Figura 36), tentando

perceber quais o0s seus habitos, o que
deviam melhorar ou manter. A participacao das criancas foi muito ativa, colocando algumas
questdes e partilhando experiéncias do seu quotidiano.

Apos a apresentacao do tema foi realizada uma visita as instalagdes do Centro de
Saulde, explicando a utilidade de cada local e também que servicos sdo prestados nesta
instituicdo (Figura 37).

Figura 37. Visita as instalacdes do Centro de Durante a visita foi possivel
Salde de Séo Roque

verificar que uma das criancas que se
tinha responsabilizado por recolher
informacao se encontrava muito
empenhada e estava a organizar a
informacdo de forma sistematica. A
atitude por parte desta crianca colocou-

me a refletir e a perceber que, quando sao

confiadas tarefas as criancgas e elas se sentem parte integrante do processo de aprendizagem,
empenham-se e dedicam-se aquilo que se propuseram fazer. Ao longo da visita os alunos

foram colocando as questfes que acharam pertinentes, questionando acerca do
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funcionamento de alguns espacos, da utilidade de alguns utensilios e relacionando esta visita
com experiéncias anteriores.

Apos a visita foi pedido aos alunos que, em grupo, realizassem uma apresentacao
sobre o que tinham aprendido relativamente a higiene do corpo. A informacéo recolhida pelos
dois alunos da turma foi lida em voz alta de forma que todos os alunos pudessem tirar
apontamentos e registar o que achassem pertinente.

Foi pedido a todos os grupos que realizassem um plano de trabalho onde constasse a

divisdo de tarefas e as informacdes Figura 38. Realizagéo dos trabalhos de grupo
sobre a higiene do corpo

essenciais. Durante a realizacéo dos
trabalhos foi necessario estar atenta a
todos os grupos, dando algumas
orientac@es relativamente a organizacao
e selecdo da informacao e verificando se

0 plano estipulado estava a ser seguido

(Figura 38). Todos os trabalhos foram

apresentados a turma, de forma que um deles fosse selecionado para apresentar a turma do 3.°
2. Como a visita de estudo foi realizada pelas duas turma mas a tematica abordada foi
diferente, em conversa com as colegas de estagio e com as professoras cooperantes, foi
decidido que as turmas seriam reunidas e que um grupo de cada turma iria apresentar aquilo
que aprendeu.

A apresentacdo dos trabalhos correu bem e mostrou-se proficua. Ambos 0s grupos
explanaram bem os conhecimentos adquiridos, realizando uma breve contextualizagcdo do
trabalho e tiveram como suporte os colegas de turma (Figura 39). Sempre que necessarios 0s

colegas intervieram, relembrando algum detalhe ou situacédo ocorrida. Os alunos colocaram
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questdes relativamente aos trabalhos apresentados e elaboraram comentérios e criticas
construtivas.

Figura 39. Apresentagéo dos trabalhos Com esta visita de estudo e com a

elaboracdo dos trabalhos de grupo foi
possivel verificar a importancia da
comunidade e do meio no processo
educativo.

Foi possivel verificar que, se 0s

alunos tiverem motivados e interessados

no tema abordado, tornam-se construtores
do seu proprio conhecimento. Com esta atividade foi possivel desenvolver capacidades a
nivel do Estudo do Meio, do Portugués, com a linguagem escrita e oral e da educacédo para a

cidadania.
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educacéo
2.° Ciclo em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1.° Semestre

Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo - Roteiro de planificacdo de atividades diarias
Data: 10/12/2012 a 12/12/2012
Estudantes Estagiarias (orientadoras das atividades da semana): Rafaela Abreu e VVania Teixeira

Orientadora Cooperante: Paula Marote
Orientador Cientifico: Professor Doutor Paulo Brazdo

Dias da Semana Momentos de Trabalho Papels Material
Do professor Dos alunos
-TIC - Compete ao professor de TIC. - Compete ao professor de TIC. -TIC
- Atividades de rotina: - Passa junto de cada crianga, com uma - Tiram um cartéo da caixa.
e Distribuicdo das caixa, para que tirem um cartdo. - Colocam os cartdes no quadro das
tarefas tarefas.
e Marcacdo da data
e Revisdes - O chefe Ié 0 quadro das tarefas, dizendo
segunda-feira e Marcaco do que tarefa cabe a cada aluno.
tempo/ Boletim )
Meteorolégico - Faz trés linhas no quadro: uma para a - O aluno responsavel pela marcagdo da
o Marcacdo das data e duas para revisoes. data, escreve-a no quadro.
presencas/faltas . I
- Escreve, nas linhas das revisoes, 0s
contelidos a rever: camadas da pele e
numeracao romana de 50 a 60
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- Chama duas criangas para reverem 0s
conteudos.

- Sugere que o aluno responsavel pela
marcacao do tempo, marque-o no quadro
do tempo e escreva 0 Boletim
Meteoroldgico no quadro.

- Faz a chamada e marca as presencas € as
faltas.

- Dirigem-se ao quadro e revém os
conte(idos programaticos.

- O aluno responsavel pela marcacéo do
tempo, marca-0 no quadro do tempo e faz
0 Boletim Meteoroldgico no quadro. As
restantes criangas registam no caderno.

- Respondem “presente” quando ouvem a
professora chamar o seu nome.

- Matematica:
e Tabuadas

- Efetua uma breve revisdo das tabuadas
do 0 ao 11, exceto as do 8 e do 9.

- Introduz as tabuadas do 8 e do 9,
preenchendo a tabela das tabuadas, com a
ajuda dos alunos.

- Sugere a realizacdo de uma ficha de
trabalho ludica, envolvendo todas as
tabuadas.

- Reveem as tabuadas do 0 ao 11, exceto
asdo 8edo9.

- Preenchem os quadrados da tabela que
estdo em branco e relembram as tabuadas
do8edo9.

- Executam uma ficha de trabalho Iudica.

- Tabela das
tabuadas

- Ficha de
trabalho

Intervalo

- Estudo do Meio:
e A familia

- Inicia e orienta um dialogo sobre a
familia.

- Mostra uma arvore genealdgica,
explorando os graus de parentesco e as
relagGes familiares.

- Comunica que irdo realizar, em casa,
com a ajuda dos pais, um album pessoal
sobre a sua familia. Informa o que devem
fazer e sugere que elaborem uma capa
para o seu album.

- Dialogam sobre a sua familia,
partilhando informacGes e episddios
importantes para cada um.

- Observam a arvore genealdgica,
explorando os graus de parentesco e as
relac6es familiares.

- Ouvem a explicacdo da professora
acerca da realizacdo do album sobre a
familia.

- Elaboram uma capa para o seu album.

- Exemplo de uma
arvore
genealdgica

- Folhas para o
album

- Atividades de rotina:

- Regista no quadro os trabalhos de casa.

- Apontam os trabalhos de casa.
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Registo dos
Trabalhos para
Casa

Marcacao do
comportamento

- Marca o comportamento, de acordo com
a cor que cada crianga atribui ao seu
préprio comportamento.

- Dizem que cor merecem ter no quadro
do comportamento.

terca-feira

- Atividades de rotina:

Marcacéo da data
Revisbes
Marcacao do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico
Marcacao das
presencas/faltas

- Sugere que os alunos realizem as
atividades de rotina.

- Escreve as revisfes no quadro: érgdos
do sistema reprodutor masculino,
sequéncia numérica.

- Realizam as atividades de rotina.

- Auto propdem-se para realizarem as
atividades de revisoes.

- Expressdo Musical

- Compete ao professor de Expressao
Musical.

- Compete ao professor de Expresséo
Musical.

- Estudo do Meio:

Noc0es de tempo
(minuto, hora, dia
semana, més, ano e
década)

- Distribui uma letra a cada aluno.

- Menciona no¢6es de minuto, hora, dia,
semana, més, ano e década e pede que as
criangas formem as palavras.

- Regista as no¢des no quadro e solicita
gue os alunos as registem no caderno.

- Mostra um calendario do ano 2012 e
explora-o.

- Propde a realizacdo de uma ficha de
trabalho.

- Recebem as letras.

- Utilizando as letras que possuem,
formam as palavras de acordo com as
informacdes da professora.

- Registam no caderno.

- Dialogam sobre o calendario do ano de

2012.

- Realizam a ficha de trabalho.

Intervalo

- Lingua Portuguesa:

Jogo de leitura
Postal

- L& o texto da pagina 60 do manual: “Dia
de Natal”.

- Realiza a compreenséo oral do texto da
pagina 61 do manual.

- Acompanham a leitura do texto da
pagina 60 do manual: “Dia de Natal”.

- Respondem as questdes da compreensdo
oral da pagina 61 do manual.

- Postais
- Selos

- Material
reciclado
- Cola
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- Sugere que se facga jogo de leitura, com
a respetiva autoavaliagao.

- Apresenta um postal gigante e explora a
estrutura de um postal.

- Apresenta varias formas de decorar um
postal e propGe a decoracdo e elaboracéo
de um postal, seguindo a estrutura de um
postal.

- Realizam jogo de leitura e fazem a sua
autoavaliacgdo.

- Observam o postal e exploram a sua
estrutura.

- Decoram e elaboram postais de Natal,
seguindo a estrutura de um postal.

- Tesouras

- Atividades de rotina:

Registo dos
Trabalhos para
Casa

Marcacao do
comportamento

- Sugere que se realizem as atividades de
rotina do final das aulas.

- Realizam as atividades de rotina do final
da aula.

quarta-feira

- Atividades de rotina:

Marcacdo da data
Revisdes
Marcacao do
tempo/ Boletim
Meteoroldgico
Marcacéao das
presencas/faltas

- Sugere que se realizem as atividades de
rotina.

- Realizam as atividades de rotina.

- Matematica:

Reviséo das
operacodes —
algoritmo da adigéo
e da subtracdo

- Explica que véo realizar o jogo do
Bingo em grupo.

- Explica a forma de jogar e as regras do
jogo.

- Dé inicio ao jogo, pedindo que um
elemento de cada grupo venha retirar um
namero.

- Entrega a peca a equipa que tem a

- Ouvem a explicacdo.

- Ouvem a explicacdo do jogo e das
regras.

- Um aluno de cada grupo retira um
namero de cada vez.

- Verificam se, no seu cartdo, tém alguma

- Jogo do “Bingo”
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operacao correspondente ao resultado, e
assim sucessivamente.

- Sugere a realizacdo de operacdes e
situacOes problematicas.

operacao que tenha como resultado o
nimero que saiu. Se sim, dizem “aqui”.
Apos todos os resultados obtidos dizem
“Bingo”.

- Realizam operacdes e situacdes
probleméticas.

- Expresséo Fisico-
Motora

- Compete ao professor de Expresséo
Fisico-Motora.

- Compete ao professor de Expressdo
Fisico-Motora.

Intervalo

- Estudo do Meio:
e A familia:
tradicGes de natal

- Pede aos alunos que leiam a folha do seu
album de familia sobre as tradi¢des de
natal.

- Explora as tradi¢Ges de cada familia e as
suas diferencas.

- Propdem a realizagdo de um livro de
tradi¢Ges de Natal.

- Leem a tradicdo da sua familia e ouvem
0s colegas.

- Colocam questdes sobre as tradicoes de
cada um.

- Realizam um livro de tradi¢Ges de Natal,
baseado nas vivéncias de cada aluno.

- Cartolina

- Folhas

- Tradices de
Natal

- Atividades de rotina:
e Registo dos
Trabalhos para
Casa
e Marcacdo do
comportamento

- Sugere que se realizem as atividades de
rotina do final das aulas.

- Realizam as atividades de rotina do final
da aula.
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Reflexao

Tema: Construcdo de um postal de Natal e Revisdes dos algoritmos da adi¢ao e subtragdo

através do jogo do Bingo.

Nesta ultima semana de estagio a intervencao pedagdgica foi dividida entre mim e a
minha colega. Durante esta reflexao incidirei a minha atengéo sobre a criacao de postais de
Natal e sobre o jogo do Bingo.

Através da realizacdo do jogo de leitura de um texto relativo ao Natal surgiu uma
oficina de escrita, presente no manual, que apresentava a forma de escrever um postal e a sua
finalidade. Foi apresentado um postal gigante de forma que os alunos, através da descoberta,
compreendessem a estrutura do postal e a sua organizagdo. Tendo em conta o surgimento do
postal e devido a celebracdo do Natal foi proposta a realizagdo de postais de Natal. Os alunos
escreveram postais para as suas familias ou colegas e decoraram-nos, utilizando material
reciclado. Durante a decoragdo dos postais foi possivel observar grande entusiasmo por parte
das criancas. A integracdo da Expressao Plastica com esta atividade veio enriquecer a
aprendizagem dos alunos. Sempre que possivel o docente deve promover a
interdisciplinaridade. Segundo o Programa de Portugués do Ensino Basico (2009) a escola
deve proporcionar “um conjunto de experiéncias de descoberta e utilizagdo de materiais
escritos e uma multiplicidade de situacdes de interaccao oral que lhe permitirdo comecar a
compreender o funcionamento da lingua e a saber utiliza-la cada vez melhor.” (p. 61).

Apos a conclusdo dos postais, aqueles que realizaram postais para os colegas de turma
entregaram-nos e 0s que os receberam fizeram a leitura dos mesmos. Os restantes alunos

levaram o0s seus postais para entregarem aos seus familiares e amigos.
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Esta atividade permitiu interligar o quotidiano dos alunos com as suas aprendizagens
e descobertas, o desenvolvimento da escrita, da criatividade, e da interligagédo com a
Expresséo Plastica.

Em relacdo a Matematica, como j foi referido anteriormente, uns dos contetdos
abordados por n6s foram os algoritmos da adicdo com e sem transporte e da subtracdo com e
sem empréstimo.

O Programa de Matemética do Ensino Bésico (2007) refere que “A aprendizagem
dos algoritmos com compreenséo, valorizando o sentido de nimero, devera desenvolver-se
gradualmente para as quatro operacgdes.” (p.14).

De forma a efetuar revisdes e a consolidar contetdos foi elaborado um jogo. O jogo
do Bingo foi adaptado para efetuar as revisdes dos algoritmos da adigédo e da subtracdo. Para
a realizacdo do mesmo a turma organizou-se em grupos, como costuma estar habitualmente e
foram distribuidas folhas de registo para efetuarem as operagoes.

Em cada cartdo do bingo estavam apresentadas varias operacdes (subtracédo e adicéo).
Cada aluno retirava de um saco um namero, correspondente ao resultado de uma operacgao
contida num dos cartdes, e dizia-o em voz alta. Os grupos que tinham uma operacgéo que
desse o valor referido informavam e recebiam um cartdo. Cada equipa tinha de efetuar a
operacdo utilizando o algoritmo respetivo. O primeiro grupo com todos os resultados das
operagdes deveria dizer bingo. Foi possivel verificar que os grupos utilizaram metodologias
diferentes e que se criou um ambiente de entusiasmo. Durante a realizacdo do jogo percebi
que existiam duvidas relativas aso algoritmos. Assim, ap0s o término do jogo, foi proposta a
realizacao de operacdes com algoritmos e situacdes problematicas.

Segundo o Programa de Matematica do Ensino Bésico (2007), “(...) o professor deve
proporcionar situacdes frequentes em que os alunos possam resolver problemas, analisar e

refletir sobre as suas resolugdes e as resolugdes dos colegas.” (p. 9).
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Avaliacao

No decorrer da intervencdo pedagdgica e, essencialmente, no seu final foi realizada
uma avaliagéo acerca dos alunos do 3.° 1, verificando as suas evolucdes e aprendizagens.

A avaliagio ¢ essencial para o docente. E com a avaliagio que este pode refletir
acerca da sua pratica, diagnosticar problemas e dificuldades e reajustar as suas a¢oes e
estratégias as necessidades dos alunos. O Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro, refere que
a avaliacdo desempenha o papel fundamental na percecéo das aprendizagens. Todos 0s
professores devem estar envolvidos na avaliagdo, sendo certo que no 1.° CEB o professor
titular de turma tem maior responsabilidade. Neste processo devem estar envolvidos 0s
alunos, os pais e encarregados de educacao. O mesmo decreto refere também que devem ser
realizadas avaliacGes diagnosticas, formativas e sumativas. As avaliacdes diagndsticas
devem-se realizar no inicio de cada ano letivo. As avaliacdes formativas devem ser realizadas
de forma continua e as avalia¢Ges sumativas devem ser realizadas no final de cada periodo.

O processo de avaliacédo carateriza-se, essencialmente, por ser um processo continuo,
avaliando as aprendizagens dos alunos e também os seus comportamentos e atitudes. E
fundamental para a evolucdo do docente e das suas estratégias, tendo em vista o
desenvolvimento dos alunos e percebendo de que forma aprendem melhor e que necessidades

tém.

Avaliacdo da turma

A avaliacdo desempenha um papel muito importante quer para o docente quer para o
aluno. O processo de avaliacdo deve ter trés fases especificas, como ja foi referido, a
avaliacdo diagnostica, formativa e sumativa. Neste caso, e devido ao tempo de estagio, optou-
se por realizar uma breve avaliacdo diagnostica, presente na caraterizacdo da turma, e uma

avaliacdo final. A avaliacao final foi realizada juntamente com a colega de estagio e teve
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como base a observacéo participante. Nos quadros 8, 9, 10 e 11 sdo apresentadas as

avaliacBes de Portugués, Matemaética, Estudo do meio e Formacé&o Civica.

Quadro 8. Avaliacdo de Portugués da turma 3.° 1

Portugués

Expressdo Escrita

Leitura/

Expressédo Oral

9 e | &
& 8 |3 £ o | o
— > o (]
858 [ |5 |a | BB
2 € |E | |85 g |¢
S8el| s 8 = c®| S |3
n © (&) (%) © = o] GC.) g o
b o| e k=2 5 © v |0 S '3
Solgs| 5|8 o2 S 1S |g ¢
g | OF | & ® | O < S S | ®© N S
sS85 58| 2|5 & |g8g 5 | B
cs 85 25|58/ 52 5 |8E|§ &
seE|gg|8c| 52| 52| € |g5|5 |8
N3 dslaE|L3lo= £ |23
Adriana G. EA NA EA A EA A EA | A EA
Anabela A A A EA A EA | EA | EA A
Andreia F. A EA EA NA EA EA | EA | EA A
Anténio NA NA EA EA NA | EA | NA | A NA
Barbara EA EA NA A NA A EA A NA
Carolina EA NA EA A EA | EA | EA | A A
Eduardo EA EA A EA A EA | EA | EA A
Elsa A EA A A A EA | EA | A A
Francisca EA | EA | NA | EA | NA A EA | EA | NA
Gabriel A A A NA A A A NA A
Joaquim EA EA EA EA EA A EA | EA A
Leonor A A EA A EA EA | EA A A
Leticia EA EA EA EA EA A EA | EA | EA
R. Daniel NA NA EA NA A A EA | EA A
R. Francisco EA EA A A EA A A EA | EA
Ricardo EA EA A A A EA | EA A A
Roberto G. A A A EA A A A EA A
Rogério A A EA EA EA A A EA | EA
Silvia EA EA EA EA EA | EA A EA | EA

Legenda: A — adquirido; EA — em aquisicdo; NA — nédo adquirido
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Quadro 9. Avaliacdo de Matemaética da turma 3.° 1

Matematica
% L %
s ||
> [}
T 83
< g5 |R |8
] — = 1S4 O
o 28|82 |8 |8
3|Eg| £ 8 |8 |2
S| 22|48 | & o | &
AdrianaG. | EA | EA |EA | EA A A
Anabela EA | EA |EA| EA EA A
Andreia F. EA | EA |EA| EA NA A
Antonio EA| NA |EA| NA A NA
Barbara EA| EA |EA| EA A NA
Carolina EA | EA |EA| EA A A
Eduardo EA A EA | EA EA A
Elsa EA A EA | EA A A
Francisca EA | EA |EA| EA EA | EA
Gabriel A A EA A NA A
Joaquim EA| EA |EA| EA | EA A
Leonor EA A EA | EA EA A
Leticia EA| EA |EA| EA | EA | EA
R. Daniel A A EA| A EA A
R. Francisco | EA| EA |EA| EA | EA | EA
Ricardo A A EA| A A A
Roberto G. A A EA| A A A
Rogério EA| A |EA| EA A EA
Silvia EA| EA |EA| EA | EA | EA

Legenda: A — adquirido; EA — em aquisi¢cdo; NA — nédo adquirido
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Quadro 10. Avaliagédo de Estudo do Meio da turma 3.°1

Estudo do Meio
Conhecer-
se a si
proprio

[¢D)

(D)

©

[4+]

©
58| 88| S
© —= o © ]
c © o N o
s5| 3| 5| 8
» O 177) > %
<& o | O &
Adriana G. EA | EA A A
Anabela EA | EA | A A
Andreia F. EA | EA | EA A
Antonio EA | NA | A NA
Barbara EA | EA A A
Carolina EA | EA A A
Eduardo EA | EA A A
Elsa EA | EA A A
Francisca EA | NA | A A
Gabriel EA A NA A
Joaquim EA | EA | A A
Leonor A EA A A
Leticia EA | EA | EA A
R. Daniel EA | EA | A A
R. Francisco | EA | EA A A
Ricardo EA A A A
Roberto G. EA A A A
Rogério EA | EA | A A
Silvia EA | EA | EA A

Legenda: A — adquirido; EA — em aquisicdo; NA — ndo adquirido
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Quadro 11. Avaliagdo de Formacéo Civica da turma 3.° 1

Formacao Civica

@

<

3

% g o © o o

o é E -CE g \é .% % ey
Si2ixglc|s/2 |28 |8 |5 |8 |2 8z
s/ 8|2 5|25 |g|5 |8 |g |€ |88
a | < |02 a |0 | < < | O o = O O |»n
AdrianaG. | A | A A A | A EA | A A A A EA | A | A
Anabela Al A A A | A EA | A A A A A A | A
AndreiaF. | A | A A A |EA| A EA| A EA EA A EA | A
Antdnio Al A A |EA| A NA | EA| NA EA NA NA |EA| A
Barbara Al A A A | A NA | A NA A EA NA | A | EA
Carolina Al A A A | A EA |EA| A EA A EA | A | A
Eduardo Al A A A | A A A A A A A EA | A
Elsa Al A A A | A A A A EA A A A | A
Francisca A| A | EA |EA| A A EA | NA NA EA NA | A | EA
Gabriel A| A|EA| A |EA| A EA| A EA A A EA | A
Joaquim A|A | EA| A|A EA |EA| A EA EA EA | EA | EA
Leonor Al A A A | A NA |EA| A A EA A EA | A
Leticia Al A A A | A EA | A A A EA EA | A | A
R. Daniel A|A | EA| A|EA| EA |[EA| A EA EA A EA | EA
R. Francisco | A | A A |EA| A A A EA A EA A EA| A
Ricardo A|A | EA| A|A A A A A A A A | A
RobertoG. | A | A A A | A A A A A A A A | A
Rogério Al A A A | A A A EA A A EA | A | A
Silvia Al A A A |[EA| EA |[EA| A EA A A A | A

Legenda: A — adquirido; EA — em aquisicdo; NA — nédo adquirido

Observando o Quadro 8 é possivel verificar que a maioria dos alunos encontra-se em

fase de aquisicdo dos oito parametros avaliados. Dois alunos (Antonio e R. Daniel), em

especifico, demonstram grandes dificuldades em Portugués. Uma das criangas esta assinalada

com NEE e a outra recebe apoio pedagdgico acrescido. Durante a intervencdo pedagégica foi

essencial estimular a turma na criacéo e leitura de textos e promover o gosto tanto pela escrita

como pela leitura.
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Em relagdo ao Quadro 9, relativo a Matemaética, é possivel observar que grande parte
da turma esté& a adquirir as noc¢des de célculo e o conhecimento da tabuada. A maioria
demonstra evolucdo na resolucdo de problemas e na identificacéo e escrita de nimeros.
Focando a aten¢do na participacao dos alunos € possivel verificar que esta € uma turma muito
participativa e que se entusiasma facilmente.

No Quadro 10, referente ao Estudo do Meio, é possivel analisar que grande parte da
turma encontra-se em fase de aquisicao ou ja tem adquiro o conhecimento da sua naturalidade
e nacionalidade, o conhecimento do seu corpo e organizacio. A semelhanca do quadro
anterior verifica-se que a participacdo da turma é muito elevada.

Por fim, no Quadro 11, analisando a Formacao Civica, € possivel constatar que 0s
alunos se encontram a adquirir a maioria dos parametros. Todavia, nos parametros da
autonomia e da imaginacéo existem alguns alunos que ainda ndo os adquiriram.

No geral, a turma é muito participativa e entusiasmada nas atividades. Demonstram
muito interesse pelas atividades de Expresséo Plastica, pelo jogo de leitura e pelos trabalhos
em grupo. E possivel observar que alguns colegas demonstram vontade em ajudar aqueles

que necessitam de ajuda.
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Intervencdo com a comunidade

Na intervencdo pedagdgica foram realizadas varias atividades envolvendo a
comunidade. Esta desempenha um papel importante na educacéo da crianga pois a sua
comunidade e o seu meio influenciardo o seu crescimento e educacéo.

Durante a abordagem do tema “A satde e a seguranga do nosso corpo” convidamos
um bombeiro dos Bombeiros Municipais do Funchal para falar de primeiros socorros e das
atitudes a terem e os numeros de emergéncia (Figura 40). Nesta visita as duas turmas de 3.°
ano reuniram-se e 0s alunos puderam questionar o bombeiro sobre as suas duvidas, observar

os utensilios utilizados e visitar uma ambulancia (Figura 41).

Figura 40. Visita dos Bombeiros Municipais do F19ura 41. Visita a ambulancia dos
Funchal Bombeiros Municipais do Funchal

Apos a visita do bombeiro a escola proporcionou-se, visto estar de acordo com o tema
trabalhado, uma visita de Estudo ao Centro de Salude de Sdo Roque. As duas turmas de 3.°
ano realizaram esta visita, que teve temas diferentes. Durante a visita ao Centro de Saude a
Enfermeira Graga Perdigdo explorou um tema (“Alimentagdo Saudavel” e “A Higiene do
Corpo”) onde os alunos intervieram e colocaram duvidas. Posteriormente foi realizada uma
visita as instalac@es do Centro de Saude, observando os utensilios de cada um e visitando o0s

varios compartimentos. De regresso a escola, cada turma apresentou a outra o trabalho sobre
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a temética abordada. Estas duas atividades permitiram que existisse uma interligacéo entre
ambas as turmas e, essencialmente, entre o0 seu meio e o seu quotidiano.

Outra atividade com a comunidade surgiu através da leitura de um livro. O livro
abordava a temética do abandono dos brinquedos que as criancas deixam de gostar, mesmo
estando em bom estado. Uma das criancas do 3.° 1 sugeriu que fizéssemos uma campanha de
recolha de brinquedos para entregarmos a uma instituicdo de solidariedade social. Toda a
turma mostrou-se interessada em aderir a iniciativa.

Esta iniciativa permite o desenvolvimento da Formagao Pessoal e Social, incentivando
os alunos a partilharem, a olharem para aqueles que passam por dificuldade e ajudarem.
Integra-se também no projeto da instituicdo “Saber ser/estar/agir”.

Paulatinamente o entusiasmo em ajudar foi aumentando e a campanha de recolha
também. Passamos de uma recolha s na turma, com a intervencdo dos pais, para uma recolha

na escola inteira e aumentamos o leque de materiais. Comecamos a recolher roupa, sapatos e

Figura 42. Recolha de brinquedos e roupa brinquedos. Foi possivel verificar

uma grande adesdo por parte das
varias turmas e de todos 0s

funcionarios da escola (Figura 42).

Ap0s a epoca de recolha dos
brinquedos e roupas, estes foram
entregues a uma instituicao de

solidariedade social da freguesia.

Realizdmos também uma

atividade em parceria com 0s pais e professores das turmas onde estavam integradas
estagiarias. Visto que efetudmos o estagio até ao final do 1.° periodo, época de Natal,

realizamos uma romaria com alguns pais e professores da escola. Pedimos a colaboragdo dos
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Figura 43. Romaria com pais, alunos e
funcionarios da instituicao

pais e alunos que sabiam tocar
instrumentos e de todos os outros para
cantarem connosco. Foi elaborado um
convite para esta ocasido. Efetuamos a
abertura da festa da escola. Entramos em
romaria, cantando musicas tradicionais e

cada pessoa trouxe algo para oferecer a

barraquinha da escola.

As criancas estavam muito entusiasmadas coma romaria, ndo so por serem masicas
tradicionais mas porgue alguns pais e professores se juntaram a esta iniciativa.

Apos o término da romaria e durante a festa de Natal abrimos uma barraquinha com
0s produtos trazidos pelos pais e professores de forma a angariar fundos para a instituicdo. A
adesdo, quer de doacdes quer de compras, foi muito positiva.

Estas atividades com a comunidade sdo muito importantes. Permitem que a relagdo
entre a escola e a familia se estreitem e que exista mais dialogo, mais interagcdo e mais

partilha.
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Reflexdo critica sobre o Estagio na Componente de 1.° Ciclo do Ensino Basico

No decorrer da intervencao pedagdgica pretendeu-se dar énfase a aprendizagem pela
descoberta, a aprendizagem ativa e cooperativa. Ao longo do estagio foi fundamental estar
atenta as situacOes vivenciadas em sala, aos comentarios e ao entusiasmo demonstrado nas
atividades. A andlise das suas reacdes possibilita também, que se va adequando a préatica as
necessidades dos alunos, de forma que estes se tornem construtores do seu proprio
conhecimento.

Durante a pratica foi possivel perceber que as criancas demonstravam muito interesse
em atividades relacionadas com as expressdes e com a ciéncia. Foram utilizados varios
procedimentos metodoldgicos (registos fotograficos, notas de campo e observacdo
participante)

Ao longo desta pratica fui adquirindo a nocdo da profissdo docente. Percebi da
necessidade dos docentes estarem em constante formacdo, renovando 0s seus métodos e até
alguns conhecimentos. Antonio Novoa (2009) refere que “A formagao de professores deve
assumir uma forte componente praxica, centrada na aprendizagem dos alunos e no estudo de
casos concretos, tendo como referéncia o trabalho escolar.” (p. 13).

Inicialmente senti alguma dificuldade em gerir o tempo mas, com o avango do estagio
essa dificuldade foi-se desvanecendo. E também fundamental conhecermos a turma que
temos para conseguirmos gerir os comportamentos.

Visto a turma do 3.° 1 possuir alguns alunos com NEE e outros com apoio pedagdgico
acrescido, foi necessario por vezes realizar diferenciacdo pedagdgica. S6 uma das criancas
necessitava de exercicios diferentes. Os restantes alunos com NEE eram capazes de resolver
as situacdes, necessitando de mais apoio por parte do docente. O tempo reduzido de estagio

ndo permitiu que conhecéssemos e elaborassemos muito material de diferenciacdo
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pedagogica, mas é certo que esta foi realizanda adequando os exercicios ao referido aluno.

Tomlison (2008) refere que:

Basicamente, ensino diferenciado significa “agitar um pouco as dguas” no que
diz respeito ao que se passa na sala de aulas a fim de que os alunos disponham de
multiplas opcBes de conseguir informacdo, reflectir sobre ideias e expressar o que
acabaram de aprender. Por outras palavras, uma sala de aulas com ensino diferenciado
proporciona diferentes formas de aprender contetdos, processar ou entender
diferentes ideias e desenvolver solu¢bes de modo que cada aluno possa ter uma

aprendizagem eficaz. (Tomlinson, 2008, p. 13).

Semanalmente efetudvamos uma reflexdo acerca da nossa pratica. Essa reflexdo
permitiu que, dia apés dia, fossémos melhorando e adequando a nossa intervengédo. Foi
fundamental o didlogo estabelecido com a professora cooperante e com as colegas de estagio.

Esta foi uma experiéncia muito proveitosa, embora o tempo de estagio tenha sido
célere. Com este estagio foi possivel compreender o que é ser docente, que responsabilidades

temos nas maos.
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Conclusédo

A realizacdo dos estagios nas duas vertentes, EPE e 1.° CEB foi muito proveitosa para
mim, como pessoa e como futura profissional da area da educacéo.

Estes dois estagios permitiram alargar os horizontes, adquirir experiéncia e ter mais
consciéncia da profissdo docente. Ao longo do percurso académico a reflexividade tem vindo
a assumir um papel importante no nosso percurso. De facto, um educador/professor deve
refletir acerca da sua prética, das suas atitudes pois, é na reflexdo que podemos encontrar
formas de melhorar a nossa pratica, a nossa intervencdo porque ha sempre algo a melhorar,
podemos ir sempre mais além.

Em ambos os estagios houve a preocupacdo de fazer com que a crianca fosse a
construtora do seu préprio conhecimento, aprendendo com as suas experiéncias e vivéncias,
com o meio, com a partilha entre colegas e comunidade, tendo o educador/professor um papel
de orientador desse caminho de descoberta.

Com o estégio na valéncia de EPE verifiquei que, mesmo com criangas pequenas, é
possivel aplicarmos a Pedagogia de Projeto. E possivel irmos ao encontro dos seus interesses,
curiosidades e necessidades e assim proporcionarmos momentos de crescimento,
aprendizagem, partilha e envolvimento da comunidade.

Durante este percurso foi necessario estar atenta aos sinais que as criangas
transmitiam, aos comentarios, as expressdes faciais, essencialmente por se tratar de uma faixa
etaria reduzida e com capacidade de comunicacao verbal limitada, tendo nos gestos e
expressoes a sua base de comunicacéo.

Ainda no que diz respeito ao estagio na valéncia de EPE, foi possivel verificar a
importancia da estimulacdo ao pensamento critico e a autonomia, tanto em atividades de
rotina e higiene, bem como na tomada de decisdes e partilhas de experiéncias. O Dominio das

Expressdes foi também muito trabalhado nesta vertente, visto ser uma area do interesse das
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criancas e que se foi integrando, gradualmente, no decorrer do estagio e do projeto
desenvolvido.

E importante referir a importancia da interligacio entre o PEE do infantario e o
projeto desenvolvido na Sala Vermelha. A partir da tematica proposta para o trimestre em
que decorreu o estagio (“Detetives de rua”) surgiu o tema “Detetives da Natureza”, devido ao
grande interesse por animais e plantas. No decorrer dessa tematica destacou-se o interesse por
animais, principalmente pelas formigas encontradas no jardim da institui¢éo, dando azo ao
desenvolvimento do projeto “As Formigas”.

Foi possivel verificar, no geral, um aumento dos niveis de bem-estar e implicacdo
(Portugal & Laevers, 2010), demonstrando que, se as criangas forem ouvidas e 0s seus
interesses e curiosidades forem explorados, o seu desenvolvimento e crescimento sera
efetuado de forma mais proficua e agradavel.

No que diz respeito ao estagio na valéncia de 1.° CEB, foi fundamental a partilha
existente entre mim, a colega de estagio e a professora cooperante. Estes momentos de
partilha e reflexdo permitiram adequar a pratica, as atividades e as a¢des as necessidades dos
alunos.

Durante o decorrer do estagio verifiquei a importancia da interligacdo entre as
disciplinas e os varios jogos realizados na sala (Jogo de Leitura, Longe do Erro, Jogo de
Tabuada). Com a utilizacdo dos mesmos, os alunos demonstram interesse em melhorar a sua
leitura, o seu calculo mental, entre outros. O docente deve ser capaz de adequar e criar
atividades que incentivem a aprendizagem.

O desenvolvimento das tematicas “A saude do corpo” e “A seguran¢a do corpo”
permitiu a aprendizagem de varios conteidos e proporcionou uma grande partilha de

conhecimentos e experiéncias entre as duas turmas de terceiro ano. Nesta tematica foi
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essencial a intervencdo com a comunidade, particularmente com a visita de um bombeiro a
escola e com a promogdo de uma visita de estudo ao Centro de Saude de S&o Roque.

Nesta valéncia foi possivel verificar a importancia da aprendizagem cooperativa e da
aprendizagem por descoberta, dando ao aluno a oportunidade de criar o seu proprio
conhecimento e de aprender com as experiéncias daqueles que o rodeiam.

Em relagdo a avaliacdo, pode-se observar que, no geral, a maioria dos parametros
encontra-se em aquisicéo. E de salientar que esta é uma turma muito participativa,
demonstrando grande interesse pelas vérias atividades, com especial atenc¢do as atividades de
Expressédo Plastica e trabalhos de grupo.

Uma das mais importantes conclusdes que retiro dos dois estagios é que se
trabalharmos em parceria com as criangas, com os alunos, se formos ao encontro dos seus
interesses e necessidades, as aprendizagens tornam-se mais significativas. O envolvimento
com a comunidade tem também grande importancia na pratica pedagdgica, enriquecendo as
aprendizagens e estreitando lacos entre as instituicdes de educacgéo e a familia/comunidade.

Em guisa de conclusdo, o docente deve assumir um papel de ouvinte e de moderador
nos processos de aprendizagem. Deve estar atento e dar resposta as necessidades e interesses
das criancas. E necessario deixar as criancas descobrirem por si, aprenderem com a propria
experiéncia, com o quotidiano, com as pessoas que estao a sua volta, de forma que os

conhecimentos adquiridos sejam significativos.
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