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Educacgéo néo transforma o mundo.
Educacdo muda as pessoas.

Pessoas transformam o mundo.

(Paulo Freire, 1987)
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Resumo

O presente relatdrio surge como resultado de todo o percurso efetuado e de toda a aprendizagem
adquirida ao longo dos dois anos do mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Baésico, lecionado na Universidade da Madeira, desde setembro de 2019 até junho
de 2021.

Tendo como principal objetivo dar a conhecer todas as experiéncias vividas nas praticas
pedagdgicas I, 11 e 111, tanto em contexto de educacdo pré-escolar como de 1.° ciclo do ensino
béasico, este relatorio encontra-se estruturado em duas partes fundamentais: enquadramento
tedrico e metodoldgico e enquadramento da pratica pedagdgica, que se complementam entre
si. Neste sentido, na primeira parte procura-se fundamentar, de forma tedrica e metodologica,
as praticas pedagogicas desenvolvidas, ficando a segunda parte destinada a partilha, descricao
e reflexdo dessas mesmas praticas pedagdgicas. Deste modo, a préatica pedagdgica | realizou-
se no Auxilio Maternal do Funchal, na sala dos coelhos, e as préaticas pedagogicas Il e 1l
concretizaram-se na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo, nas turmas
1.° B e 2.° B, respetivamente.

Como pedra basilar de todas as praticas pedagogicas, recorreu-se a metodologia de
investigacdo-acdo, metodologia essa que direciona os docentes para uma pratica mais ativa e
reflexiva. Portanto, procurou-se dar resposta as seguintes questdes: “Como € que as criangas
da sala dos coelhos podem adquirir regras e valores, tais como: o saber partilhar, o saber
esperar pela sua vez e o respeitar o outro?”, na pratica pedagogica I, e “Como é que o0s alunos
da turma 2.° B podem desenvolver competéncias de leitura e escrita, mais concretamente ao
nivel da ortografia?”, nas praticas pedagogicas II e I1I. Estas questdes foram fundamentais para
planificar atividades, implementar estratégias e avaliar todo o desenvolvimento das criancas

e/ou alunos, no decorrer das préaticas pedagdgicas I, 11 e I11.

Palavras-chave: Curriculo, Investigacdo-Acdo, Pratica Pedagogica, Educacdo Pré-

Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
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Abstract

The present report appears as a result of the entire journey made and from all the learning
acquired over the two years of the master's degree in Pre-School Education and Teaching of
the 1st Cycle of Basic Education, taught at Universidade da Madeira, from septemb.

Having as its main objective to make known all the experiences lived in pedagogical practices
I, I1'and 111, both in the context of pre-school education and in the 1st cycle of basic education,
this repor tis structured in two fundamental parts: theoretical and methodological framework
and framework of pedagogical practice, which complement each other. In this sense, in the first
part seeks to substantiate, in a theoretical and methodological way, the pedagogical practices
developed, staying the second part dedicated to the sharing, description and reflection of these
same pedagogical practices. In this way, the pedagogical practice | took place in Auxilio
Maternal do Funchal, in sala dos coelhos, and the pedagogical practices Il and 11 were realized
in Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo, with the 1st B and 2nd B
classes.

As foundation stone of all pedagogical practices, we used the investigation-action metodology,
a methodology that directs teachers towards a more active and reflective practice. Therefore,
we tried to answer the following questions: “How can children in sala dos coelhos acquire
rules and values, such as: knowing how to share, knowing how wait their turn and respecting
the other?”, in pedagogical practice I, and “How can students in the 2nd B class develop
reading and writing skills, more specifically at the level of orthography?”, in pedagogical
practices Il and I1l. These questions were fundamental for planning activities, implementing
strategies and evaluating the entire development of children and/or students, during the

pedagogical practices I, 11 and I11.

Keywords: Curriculum, Investigation-Action, Pedagogical Practice, Pre-School

Education, 1st Cycle of Basic Education.
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Introducéo

A redacdo do presente relatério de estagio surge no ambito da obtencdo do grau de
mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, lecionado na
Universidade da Madeira. A partir do mesmo, pretendo dar a conhecer todas as experiéncias
vividas nas praticas pedagogicas I, 11 e 111, em ambos 0s contextos supramencionados.

Apresenta-se estruturado em duas partes fundamentais: enquadramento teorico e
metodoldgico e enquadramento da pratica pedagdgica, que se complementam entre si,
culminando num total de seis capitulos.

A primeira parte, destinada ao enquadramento teérico e metodolégico, é composta por
quatro capitulos. No que diz respeito ao capitulo 1, o mesmo esclarece como € que é feita a
organizacdo e a gestdo do curriculo na educacdo pré-escolar e no 1.° ciclo do ensino basico,
bem como os objetivos principais do perfil do educador/professor. No capitulo 2 sdo retratados
0s pressupostos teodricos inerentes as praticas pedagogicas, sendo eles: a aquisicdo das regras e
dos valores na educacao pré-escolar e a aprendizagem da leitura e da escrita no 1.° ciclo do
ensino basico. Ja o capitulo 3 faz referéncia a metodologia de investigacdo-acdo, que se traduz
numa pedra basilar de todas as praticas pedagogicas, evidenciando a importancia da mesma
para os docentes. Por fim, o capitulo 4 alude as tecnologias de informacdo e comunicacgdo e a
modalidade de ensino a distancia, modalidade essa “educativa e formativa em que 0 processo
de ensino e aprendizagem ocorre predominantemente com separacdo fisica entre 0s
intervenientes, designadamente docentes e alunos” (Portaria n° 359/2019 de 8 de outubro,
2019, p. 19).

O enquadramento da préatica pedagdgica, que representa a segunda parte deste relatorio,
é constituido por apenas dois capitulos: um destinado a préatica pedagogica I (capitulo 5) e outro
designado as praticas pedagogicas Il e Il (capitulo 6). No que concerne ao capitulo 5, 0 mesmo
retrata 0 estagio realizado em contexto de educacdo pré-escolar, no Auxilio Maternal do
Funchal, na sala dos coelhos, durante os meses de outubro a dezembro de 2019. Aqui
desenvolvi um projeto de investigacdo-acdo baseado na seguinte questdo: “Como é que as
criancas da sala dos coelhos podem adquirir regras e valores, tais como: o saber partilhar, o
saber esperar pela sua vez e o respeitar o outro?”. Com as estratégias aqui implementadas,
pude verificar a evolucdo das criancas no processo de aquisicao das regras e dos valores, aspeto
esse que considero fundamental para uma vida em sociedade. Portanto, todo o trabalho

desenvolvido na sala dos coelhos foi essencial para que aquelas criangas conseguissem,
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efetivamente, cumprir regras e demonstrar valores para com os seus colegas, familiares e toda
a equipa da sala.

Relativamente ao capitulo 6, este ilustra os estagios realizados em contexto de 1.° ciclo
do ensino bésico, na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo, nas turmas
1.° B e 2.° B, durante os meses de mar¢o a junho e de setembro a dezembro de 2020,
respetivamente. A semelhanca da pratica pedagogica anterior, também aqui realizei um projeto
de investigacdo-acdo sustentado pela questdo seguinte: “Como é que os alunos da turma 2.° B
podem desenvolver competéncias de leitura e escrita, mais concretamente ao nivel da
ortografia?”. Mais uma vez, num contexto real foi possivel aplicar estratégias que fossem ao
encontro da questdo apresentada anteriormente. Logo, o objetivo principal era que os alunos
da turma 1.° B e 2.° B conseguissem ler e escrever corretamente e fluentemente a lingua
portuguesa. Também notei uma evolucdo enorme nestes alunos, pelo que consegui acompanhar
0 Seu progresso no processo de aprendizagem da leitura e da escrita.

Destaco, ainda, que este relatorio contém um CD-ROM, onde se encontra a compilagédo

de todas as planificacGes semanais e de todos os diarios de bordo das trés praticas pedagdgicas.
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Parte |I: Enquadramento Teorico e Metodologico
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Capitulo 1: A Organizacéo e a Gestdo do Curriculo na Educacéo Pré-

Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico e o Perfil do Educador/Professor

O curriculo — de um pais, de uma escola, de uma turma — corporiza a opgdo organizativa e
metodoldgica que se faz, num dado contexto, tempo e circunstancia, para conseguir as
aprendizagens pretendidas.

(Roldao & Almeida, 2018, p. 30)

O Capitulo 1 tem como objetivo dar a conhecer como é feita a organizacéo e a gestdo
do curriculo em Portugal, fazendo-se, primeiramente, uma breve referéncia ao conceito de
“curriculo” e a organizagdo do sistema educativo portugués. Seguidamente, serdo abordados e
explorados os documentos orientadores dos docentes no decorrer das suas praticas, tanto em
contexto de educacdo pré-escolar como de 1.° ciclo do ensino bésico. Por fim, efetua-se uma

pequena abordagem ao docente enquanto gestor do curriculo e ao perfil do educador/professor.

1.1. O Conceito de Curriculo e a Organizacgdo do Sistema Educativo Portugués

O termo “curriculo” “proveniente do étimo latino currere, significa caminho, jornada,
trajetoria, percurso a seguir” (Pacheco, 2001, p. 15). Assim sendo, pode ser considerado de
dificil definicdo, pois os especialistas na area apresentam conceitos diferentes entre si, tendo
em conta 0 seu ponto de vista, a época e o contexto (Monteiro & Morgado, 2019; Roldéo,
1999).

Neste sentido, Rold&o e Almeida (2018) defendem que o curriculo é todo “0 conjunto
de aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num dado tempo e
contexto, cabe a escola garantir e organizar” (p. 7). Ou seja, o curriculo € visto como um
documento de referéncia, por parte dos docentes, onde estdo explanados todos os contelidos
necessarios a serem sabidos pelos alunos, de acordo com o seu ano de escolaridade. Portanto,
0 curriculo assume assim dois sentidos/significados: um conjunto de aspetos a ser
passado/transmitido a alguém e todo o caminho a ser percorrido por essa mesma pessoa, de
modo que ocorra uma mudanca e/ou transformacéo na mesma (Rold&o, 1999).

Deste modo, surgem Gaspar e Roldao (2007) que afirmam que o curriculo tem “de estar
subjacente a qualquer sistema educativo ou/e sistema formativo, (...) que pretenda promover

ou resultar em aprendizagem” (p. 29).
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Relativamente ao sistema educativo portugués, este é regulado pela Lei n® 46/1986 de
14 de outubro, também denominada Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), que nos
elucida acerca da organizacdo do sistema educativo em trés componentes: educacdo pré-
escolar, educacdo escolar e educacdo extraescolar, e respetivos objetivos inerentes a cada um
deles. Assim,

A educacdo pré-escolar, no seu aspeto formativo, é complementar e ou supletiva da
acao educativa da familia, com a qual estabelece estreita cooperacdo. A educacao
escolar compreende 0s ensinos basico, secundario e superior, integra modalidades
especiais e inclui atividades de ocupacdo de tempos livres. A educacdo extraescolar
engloba atividades de alfabetizacdo e de educacdo de base, de aperfeicoamento e
atualizacdo cultural e cientifica e a iniciacdo, reconversdo e aperfeicoamento
profissional e realiza-se num quadro aberto de iniciativas multiplas, de natureza formal
e ndo formal. (Lei n® 46/1986 de 14 de outubro, 1986, p. 2)

Também é nesta lei que se estabelece que o ensino é universal, obrigatorio e gratuito,
permitindo que qualquer crianca/aluno tenha direito a educagdo, ambicionando a formacéo e a
criacdo de cidaddos livres, autdnomos, criticos, responsaveis, reflexivos, etc.

Ao longo do tempo, e consoante a necessidade de proceder a alteracBes ao proprio
sistema educativo, esta lei sofreu algumas transformacdes que estdo explicitas nas seguintes
leis: Lei n°® 115/1997 de 19 de setembro, Lei n® 49/2005 de 30 de agosto e Lei n° 85/2009 de
27 de agosto.

Em suma, “A organiza¢do curricular consiste no modo particular de interligar e
sequencializar os elementos que constituem o curriculo, no &mbito dos dominios social (o que

ensinar?), institucional (quem controla?) e didatica (como ensinar?)” (Pacheco, 2001, p. 68).

1.2. A Organizacao Curricular na Educacao Pré-Escolar

A Lei n° 5/1997 de 10 de fevereiro, mais conhecida como Lei Quadro da Educagéo
Pré-Escolar, determina que a educacédo pre-escolar ¢ “a primeira etapa da educagao basica no
processo de educagdo ao longo da vida” (p. 670), destinando-se as criangas com idades
compreendidas entre os trés anos e a entrada na escolaridade obrigatoria, e define 0s seus

objetivos especificos, tal como é possivel verificar na figura 1.
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Figura 1l
Obijetivos da Educacéo Pré-Escolar

Artigo 10.°

Objectivos da educacio pré-escolar
Sao objectivos da educacao pré-escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social
da crianca com base em experiéncias de vida
democratica numa perspectiva de educacio para
a cidadania;

b) Fomentar a insercio da crianca em grupos
sociais diversos, no respeito pela pluralidade das
culturas, favorecendo uma progressiva conscién-
cia do seu papel como membro da sociedade;

¢) Contribuir para a igualdade de oportunidades
no acesso a escola e para o sucesso da apren-
dizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global de cada
crianca, no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, incutindo comportamentos que
favorecam aprendizagens significativas e diver-
sificadas;

e) Desenvolver a expressao e a comunica¢ao atra-
vés da utilizacdo de linguagens multiplas como
meios de relacao, de informacao, de sensibili-
zacao estética e de compreensio do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

£ Proporcionar a cada crianca condicoes de bem-
-estar e de seguranca, designadamente no
ambito da saude individual e colectiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacdes, defi-
ciéncias e precocidades, promovendo a melhor
orientacao e encaminhamento da crianga;

1) Incentivar a participacao das familias no pro-
cesso educativo e estabelecer relacoes de efec-
tiva colaboracdao com a comunidade.

Fonte: Lei n® 5/1997 de 10 de fevereiro, 1997, pp. 671-672.

Neste sentido, surgem as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) em 1997, pela primeira vez, com o intuito de promover uma maior qualidade e
visibilidade a educacdo pré-escolar. Mais recentemente, em 2016, aparece uma Versdo
atualizada das OCEPE, homologadas pelo Despacho n° 9180/2016 de 19 de julho, onde Silva
et al. (2016) acreditam que

Educar ndo é uma atividade que comece aos seis anos e hoje sé faz sentido planear o
Ensino Basico quando este é contruido sobre um trabalho integrado que tem em conta

todo o periodo dos zero aos seis anos de idade, abarcando ndo so6 o periodo da Educacédo
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Pré-Escolar, mas todo o tempo desde o nascimento até ao inicio da escolaridade. (...)
Todo o sistema de ensino tem a aprender com a educacao pré-escolar. (p. 4)

Esta Gltima versdo da grande importancia a transicdo da crianca aquando da sua entrada
na educacdo pré-escolar, assim como na sua transicdo para o 1.° ciclo do ensino basico,
promovendo assim um fio condutor entre ambos. Portanto, é necessario perceber que tudo o
que ¢ feito e desenvolvido, pelo educador, na educacao pré-escolar deve estar em perfeita
harmonia e articular-se de tal forma com o que a crianca ainda vai aprender, havendo assim
uma interligacao entre a educacao pré-escolar e 0 1.° ciclo do ensino basico. Neste sentido, toda
a aprendizagem da crianca deve ser continua, ndo estando compartimentada por etapas e/ou
idades, ou seja, ndo deve haver uma etapa/idade especifica para a crianga aprender o que quer
que seja. E ela propria que constrdi a sua aprendizagem, ao seu ritmo, participando ativamente
ao longo de todo o processo.

Em conformidade com o esquema 1, as OCEPE (2016) encontram-se estruturadas em

trés secgoes.

Esquema 1

Estrutura das OCEPE

Enquadramento Geral

Fundamentos e principios da pedagogia para a infancia;
Intencionalidade educativa - construir e gerir o curriculo;
Organizacao do ambiente educativo.

Areas de Contetdo

Avrea de formag&o pessoal e social;
Avrea de expressdo e comunicago;
Area do conhecimento do mundo.

Continuidade Educativa e Transicdes

Transicdo para a educacao pré-escolar;
Transicdo para a escolaridade obrigatoria.
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No que diz respeito ao enquadramento geral, este retrata: os fundamentos e principios
da pedagogia para a infancia a serem tidos em conta pelo educador, sendo eles o
desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis no processo de evolucao da
crianca, o reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo, a exigéncia
de resposta a todas as criancas e a construcao articulada do saber; a intencionalidade educativa
que o educador deve ter aquando da sua intervencdo/pratica; e a organizacao de todo o ambiente
educativo, nomeadamente a organizacdo do estabelecimento educativo, a organizagdo do
ambiente educativo da sala e as relagdes entre os diferentes intervenientes.

As areas de conteldo sido consideradas “como dmbitos de saber, com uma estrutura
propria e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, nao
apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposicdes e saberes-fazer” (Silva et al., 2016,
p. 31). De realcar que todas as areas de contetdo apresentadas nas OCEPE tém por base 0s
fundamentos e principios da pedagogia para a infancia.

No gue concerne a continuidade educativa e transicdes, esta refere a existéncia de duas
transicBes na vida da crianca: a transicdo para a educacdo pré-escolar e a transi¢do para a
escolaridade obrigatoria. A primeira ocorre quando a crianga entra para a educacao pré-escolar
e ja viveu “um processo educativo na familia, numa creche ou ama, a que o jardim de infancia
dara continuidade” (Silva et al., 2016, p. 98). J& a segunda acontece quando a crianca transita
para 0 1.° ciclo do ensino basico, podendo ou ndo mudar de instituicao.

A figura 2 demonstra como é que estas trés sec¢des, que constituem as OCEPE, estdo

organizadas e interligadas entre si.
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Figura 2

Organizacéo das OCEPE

Fundamentos e Principios Educativos

Desenvolvimento e : o
Crianca como sujeito do Resposta a tedas as
aprendizagens coma . )
o s processo educativo criancas
vertentes indissociaveis

Construcao articulada
do saber

Intencionalidade educativa

TN

Dbservar,
registar e
documentar

Comunicar e Articular

Organizacdo do Ambiente Educativo

.

Areas de Conteudo

-— -
Expressao e Comunicacao

Continuidade Educativa e Transictes

Fonte: Silva et al., 2016, p. 7.

Estabelecimento Ambiente Educativo Relactes e
Educativo da Sala Interacgoes
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Importa referir ainda que as OCEPE tém como referéncia os objetivos da educacdo pré-

escolar estipulados na Lei n® 5/1997 de 10 de fevereiro, pelo que “destinam-se a apoiar a

construgdo e gestdo do curriculo no jardim de infancia” (Silva et al.

responsabilidade do educador.

, 2016, p. 5), que é da

10
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1.3. A Organizacao Curricular no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Como é sabido, 0 1.° ciclo do ensino basico contempla quatro anos de escolaridade: 1.°,
2.°, 3.° e 4.°. Neste sentido, sdo Varios 0s objetivos gerais do ensino bésico, tendo como
objetivos especificos para 0 1.° ciclo: o “desenvolvimento da linguagem oral e a iniciagdo e
progressivo dominio da leitura e da escrita, das nogdes essenciais da aritmética e do célculo,
do meio fisico e social, das expressdes plastica, dramatica, musical e motora” (Lei n® 46/1986
de 14 de outubro, 1986, p. 5).

Assim, o Programa e Metas Curriculares do Ensino Bésico (PMCEB), de cada uma
das areas curriculares, exibe quais os descritores e respetivos objetivos especificos para cada
ano de escolaridade. Uma vez que o ensino basico contempla o 1.°, 2.° e 3.° ciclos, da-se
especial atencdo ao 1.° ciclo do ensino basico, nomeadamente as seguintes trés &reas:
Portugués, Matemaética e Estudo do Meio. Consultando os PMCEB de Portugués (2015),
Matematica (2013) e Estudo do Meio (2004), verificou-se que 0s mesmos estdo dispostos em

varios dominios, segundo o esquema 2.

Esquema 2

Estrutura dos PMCEB

«Oralidade;

« Leitura e escrita;
+Educacdo literaria;
« Gramatica.

Portugués

*NUmeros e operagdes;
Matematica +Geometria e medida;
+Organizacdo e tratamento de dados.

*Bloco 1: a descoberta de si mesmo;

*Bloco 2: a descoberta dos outros e das instituicdes;
«Bloco 3: a descoberta do ambiente natural;

Estudo do Meio +Bloco 4: a descoberta das inter-relagdes entre espagos;
*Bloco 5: a descoberta dos materiais e objetos;

*Bloco 6: a descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a
sociedade.

11
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No ambito da autonomia e flexibilidade curricular, surgiu o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria (PASEO), homologado pelo Despacho n® 6478/2017 de 26 de
julho, que se expde como um documento que foi criado para servir de “referéncia para a
organizacao de todo o sistema educativo, contribuindo para a convergéncia e a articulacao das
decisOes inerentes as varias dimensdes do desenvolvimento curricular. (...) O documento
assume uma natureza necessariamente abrangente, transversal e recursiva” (Martins et al.,
2017, p. 8). De acordo com o esquema 3, 0 PASEO (2017) encontra-se organizado em quatro

partes.

Esquema 3

Estrutura do PASEO

Principios
+Base humanista;
« Saber;
* Aprendizagem;
*Inclusdo;
« Coeréncia e flexibilidade;
+ Adaptabilidade e ousadia;
«Sustentabilidade;
« Estabilidade.

Visado

«Cidaddo munido de mdaltiplas literacias, livre, autdnomo, responsavel, consciente, etc.

Valores

*Responsabilidade e igualdade;
*Exceléncia e exigéncia;
*Curiosidade, reflexdo e inovacao;
+Cidadania e participagéo;
*Liberdade.

Areas de Competéncia

- Linguagens e textos;

*Informacéo e comunicacéo;

*Raciocinio e resolugao de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo;
*Relacionamento interpessoal;
»Desenvolvimento pessoal e autonomia;

- Bem-estar, salide e ambiente;
«Sensibilidade estética e artistica;

« Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
«Consciéncia e dominio do corpo.
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Todos os principios, a visdo, os valores e as areas de competéncias que estdo explicitos
no PASEO sdo aspetos a serem tidos em conta, por parte do professor do 1.° ciclo do ensino
bésico, uma vez que determinam “o que se¢ pretende que os jovens alcancem no final da
escolaridade obrigatoria” (Martins et al., 2017, p. 9), pelo que deve haver uma estreita ligacdo
entre a escola, o professor do 1.° ciclo do ensino basico e os pais/familia.

A figura 3 indica como é que estas quatro partes, que integram o PASEO, estdo

dispostas e interligadas entre si.

Figura 3

Organizagdo do PASEO

pRINCIiPIO¢

CONSCIENCIA
£ DOMINIO
DO CORPO

SENSIBILIDADE
ESTETICA E
ARTISTICA

INFORMACAQ E
COMUNICACAD

LIBERDADE

RESPONSABILIDADE
E INTEGRIDADE
CIDADANIA
E PARTICIPACAO
EXCELENCIA
E EXIGENCIA

CURIOSIDADE REFLEXAO
E INOVACAO

BEM-ESTAR
SAUDE E
AMBIENTE

RACIOCINIO
€ RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

SABIUI
RELACIONAMENTO ?E[(pﬂlég?
INTERPESSOAL TECNOLOGICO

Fonte: Martins et al., 2017, p. 12.

Com o intuito de alcancar as competéncias prevista no PASEO, foram criados: o
Decreto-Lei (DL) n° 55/2018 de 6 de julho, que vem fornecer as escolas, e consequentemente

aos professores do 1.° ciclo do ensino basico, uma maior autonomia na gestdo do curriculo,
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possibilitando uma gestdo mais flexivel e articulada do mesmo; e o DL n° 54/2018 de 6 de
julho, que define as medidas de apoio a aprendizagem, de modo a garantir uma educacao
inclusiva.

Neste sentido, 0 DL n°® 55/2018 de 6 de julho, que substituiu o DL n° 139/2012 de 5 de
julho, visa estabelecer “o curriculo dos ensinos basico e secundario, principios orientadores da
sua concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens” (p. 2929), pelo que as varias
componentes do curriculo devem ser trabalhadas e desenvolvidas segundo uma carga horaria

especifica, conforme a figura 4.

Figura 4

Componentes do Curriculo

Carga horarna semanal (b

{horas)

Componentes de curriculo 1." e 2% anos 3.%e 4.7 anos

Portugues

Maremanca

i

Esmdo do Meio = 3

Fducagio Artistica

(Artes Visuaus, BExpressio Dramanca/ Teateo,

L
Ln

Danca e Musica) ()

TIC

Fducagio Fisica (c)

A nor an Estado {d)

Cadadama ¢ Desenvobnmento |

™

[ ‘l-l._'r'r;l { :1 |':'|"|E¥||,'1'|"|n;_'|'||;'|1' l:l,'_:

Ingrlis

']-||I:|| I'_|_'v'| ) 3'_" 3:1

Educacio Moral ¢ Relynosa (h) 1

Fonte: Decreto-Lei n® 55/2018 de 6 de julho, 2018, p. 2940.

No que concerne as areas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio, estas sdo da
responsabilidade de apenas um professor, sendo que nunca devem ser esquecidas as restantes
areas: Educacdo Artistica, Educacdo Fisica, Apoio ao Estudo, Inglés, Cidadania e

Desenvolvimento, TIC e Educacdo Moral e Religiosa, que s&o lecionadas por outros
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professores. Nao esquecendo o poder da interdisciplinaridade, realca-se, uma vez mais, a
importancia do professor cooperar e trabalhar em conjunto com outros professores para que
juntos possam atingir um objetivo comum: a aprendizagem dos seus alunos.

Deste modo, salienta-se que a educacdo artistica se desdobra em quatro grandes areas:
artes visuais, expressdo dramatica/teatro, musica e danca. Visto que “a Arte € defendida como
agente primordial no crescimento e desenvolvimento do ser humano e sdo as atividades de
expressao artistica que apelam para a imaginacao e para a criatividade” (Marques, 2012, p. 5),
torna-se fundamental recorrer & educacdo artistica para promover aprendizagens mais
significativas, dindmicas e interativas nos alunos. Portanto, a escola ndo deve ser somente um
local onde os alunos aprendem a ler e a escrever, mas também onde se desenvolve a
sensibilidade artistica, a expressividade e a criatividade (Mateus, 2015).

Relativamente a educacao fisica, esta pretende

garantir o desenvolvimento das capacidades psicomotoras fundamentais, exigidas pelos
diferentes estadios de desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo que
caracterizam este nivel etario. Importa que as criancas nesta fase possam aprender e
aperfeicoar as habilidades mais significativas e fundamentais para aprendizagens
futuras, quer através de formas tipicas da infancia — atividades ludicas e expressivas —
quer através de praticas que as favorecam num plano social e relacional. (Ministério da
Educacdo, 2018h, p. 1)

Passando agora ao DL n° 54/2018 de 6 de julho, este tem como finalidade estabelecer
“os principios e as normas que garantem a inclusdo, enquanto processo que visa responder a
diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um dos alunos” (p. 2919).
Efetivamente, também é da competéncia do professor auxiliar os alunos na sua integracao, bem
como promover momentos de interajuda, de trabalhos a pares e/ou em grupos, de modo a
incluir todos os alunos, para que todos possam aprender ndo de igual forma, mas os mesmos
conteddos.

Para garantir que as competéncias do PASEOQ fossem adquiridas pelos alunos, foram
elaboradas as Aprendizagens Essenciais (AE), homologadas pelo Despacho n°® 6944-A/2018
de 19 de julho, que se encontram separadas por areas curriculares e por ano de escolaridade. A
semelhanca dos PMCEB, consultou-se as AE de Portugués (2018), Matematica (2018) e
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Estudo do Meio (2018), dando-se novamente especial énfase as areas ja mencionadas, tal como

é possivel observar no esquema 4.

Esquema 4

Estrutura das AE

*Oralidade;

« L eitura-escrita;
*Educacéo litetaria;
«Gramatica.

Portugués

«NUmeros e operagdes;
» Geometria e medida;

Matematica +Organizacdo e tratamento de dados.

*Sociedade;

Estudo do Meio PREUITEED
»Tecnologia;

Sociedade/natureza/tecnologia.

Realca-se que as AE ndo pretendem substituir os PMCEB, mas sim complementa-los,
dando a indicacdo ao professor quais s&o os conteudos mais pertinentes, ou seja, estabelece
quais os conteudos em que é dada mais énfase de entre todos os contetidos explanados nos
PMCEB. Partindo daqui, € da responsabilidade do professor articular todas estas areas de

conteudo da melhor forma possivel, para que todos possam aprender.

1.4. O Docente enquanto Gestor do Curriculo

Foram muitos os que tentaram definir “curriculo”, sendo que ndo importa tentar
perceber ou compreender a sua definicdo, mas sim aquilo que ele significa e nos transmite.
Entdo, o curriculo deve ser visto como algo flexivel e dindmico, pelo que o docente possui
alguma autonomia/liberdade para geri-lo da melhor forma. Isto implica que o
educador/professor faca a sua escolha no que diz respeito aos contetdos, as estratégias que ira
implementar, aos materiais que ira utilizar, etc., porque é deveras importante que o docente

seja capaz de adequar o curriculo ao seu grupo de criancas/alunos. Neste sentido, o
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educador/professor ndo deve ser um mero executor do curriculo, mas sim um decisor e gestor
do mesmo, tendo um papel ativo ao longo de todo o processo.

Desta forma, a organizacdo do curriculo esta patente em todos os documentos ja
analisados anteriormente, entre outros, que servem como “guia” para o docente. Ja a gestdao do
curriculo, esta é da responsabilidade do educador/professor, pois sera este que ira estabelecer
de que forma é que os contetdos serdo trabalhados/explorados, que recursos ira utilizar para
complementar a sua pratica, quais 0s materiais que ird necessitar, que estratégias podera
implementar, etc. Assim, para Rolddo e Almeida (2018) “Gerir o curriculo é, essencialmente,
tomar decisbes quanto ao modo de fazer que se julga mais adequado para produzir a
aprendizagem pretendida” (p. 23).

Efetivamente, “a gestdo do curriculo requer que se articulem os seguintes niveis de
decisdo curricular: central — macro; institucional — meso (escola ou grupo de escolas); grupal
(6rgdos intermédios nas escolas e/ou grupos informais de professores) e individual (professor)
—micro” (Gaspar & Roldao, 2007, p. 102).

Neste sentido, e de acordo com a figura 5,

O nivel central (macro) estabelece o curriculo nacional delineado pela administracéo

central, concretizando-se na prescricdo das aprendizagens comuns a promover na
escola, assumindo forma de programas ou orientagc6es curriculares e documentos afins.
O nivel institucional (meso) diz respeito a adaptacdo do curriculo nacional ao contexto
das escolas (...) O nivel grupal (meso) relaciona-se com a adaptacdo do projeto
curricular ao projeto de desenvolvimento curricular para cada turma (...) O nivel
individual (micro) relaciona-se com o dia a dia da acdo educativa concreta e as opgoes
que os professores, em consonancia com as decisfes de cada equipa ou grupo, tomam
individualmente na sala de aula, tendo sempre como referéncia os niveis anteriores.

(Roldéo & Almeida, 2018, pp. 19-20)
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Figura 5

Articulacéo entre os Niveis de Decisdo Curricular

Nivel institucional
Projeto educativo
Projeto curricular
Nivel individual: ) Nivel grupal:
Nivel central: .
Opcdes na sala i Projetos
de aula Curriculo nacional curriculares
de turma

Fonte: Rold&o e Almeida, 2018, p. 20.

Concluindo, todos os documentos aqui apresentados, e explorados de forma muito
breve, constituem-se em documentos orientadores para o docente, ao longo de toda a sua
intervencdo/préatica. E com base nestes documentos que o docente devera planear, agir e avaliar
toda a sua prética, refletindo sobre a mesma e alterando-a sempre que for necessario. Portanto,
todo o curriculo encontra-se organizado nestes documentos, cabendo ao educador/professor
geri-lo da melhor forma possivel e adapta-lo a cada crianca/aluno, tendo sempre em conta as

suas carateristicas, necessidades e interesses, pois cada criangca/aluno é um ser unico e

diferente.

1.5. O Perfil do Educador/Professor

E através do DL n° 240/2001 de 30 de agosto que se estabelece o perfil geral de
desempenho profissional dos educadores de infancia e dos professores dos ensinos basico e
secundario, no qual se evidencia as “exigéncias para a organizag¢ao dos projetos da respetiva
formagdo e para o reconhecimento de habilitagdes profissionais docentes” (p. 5570).

Este DL encontra-se estruturado segundo quatro dimensdes: profissional, social e ética;
de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; de participacdo na escola e de relagdo com

a comunidade; e de desenvolvimento profissional ao longo da vida. Assim, o professor deve
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ser capaz de: promover “aprendizagens curriculares, fundamentando a sua pratica profissional
num saber especifico resultante da producao e uso de diversos saberes integrados” (p. 5570),
promover “aprendizagens no ambito de um curriculo, no quadro de uma rela¢ao pedagogica de
qualidade” (p. 5571), exercer “a sua atividade profissional de uma forma integrada, no ambito
das diferentes dimens@es da escola como instituicdo educativa e no contexto da comunidade
em que esta se insere” (p. 5571) e incorporar “a sua formacao como elemento constitutivo da
pratica profissional” (p. 5571), respetivamente.

Nesta linha, o DL n® 241/2001 de 30 de agosto define o perfil especifico de desempenho
profissional do educador e o perfil especifico de desempenho profissional do professor do 1.°
ciclo do ensino basico. Este DL encontra-se repartido em trés componentes: perfil do educador
e perfil do professor do 1.° ciclo do ensino basico; conce¢do e desenvolvimento do curriculo;
e integracao do curriculo.

Relativamente a concecdo e desenvolvimento do curriculo, o educador deve conceber
e desenvolver “o respetivo curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliacdo do
ambiente educativo, assim como das atividade e projetos curriculares, com vista a construcao
de aprendizagens integradas” (p. 5572) e o professor do 1.° ciclo do ensino béasico deve
desenvolver “o respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e
integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promocao da aprendizagem dos alunos” (p. 5574).

No que concerne a integracao do curriculo, o educador deve mobilizar “o conhecimento
e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da
expressdo e da comunicacao e do conhecimento do mundo” (p. 5573) e o professor do 1.° ciclo
do ensino basico deve promover “a aprendizagem de competéncias socialmente relevantes, no

ambito de uma cidadania ativa e responsavel” (p. 5574).
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Capitulo 2: Pressupostos Tedricos Inerentes as Praticas Pedagogicas

Enquanto processo educativo, a educacdo para a cidadania visa contribuir para a formacao
de pessoas responsaveis, autbnomas, solidarias, que conhecem e exercem 0s seus direitos e
deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democrético, pluralista, critico e
criativo.

(Ministério da Educacéo e Ciéncia, 2013, p. 1)

Enquanto que a atividade de ler ndo implica escrever, toda a atividade de producéo escrita
contém e integra em si a leitura. Por isso, na fase da iniciacao a linguagem escrita, a producao
escrita ndo deve ser separada da atividade da leitura. A entrada estratégica na linguagem
escrita através da sua producado integra a compreensao (a leitura).

(Nizaetal., 2011, p. 15)

Este capitulo pretende enquadrar todas as praticas pedagogicas realizadas, tendo em
conta as questbes desenvolvidas nos projetos de investigacdo-acdo. Desta forma, tenta-se
efetuar o enquadramento teorico acerca da importancia da aquisi¢do das regras e dos valores
na educacdo pré-escolar, bem como da aprendizagem da leitura e da escrita no 1.° ciclo do

ensino basico.

2.1. Aquisicao das Regras e dos Valores na Educacéo Pré-Escolar
Marques (2015) defende que a temética da cidadania deve ser trabalhada, desde cedo,
nas criangas. O mesmo autor acredita que

a populacéo infantil nos tempos que corre € cada vez mais heterogénea, multirracial e
com diferentes etnias, tornando-se cada vez mais necessario a divulgacdo e o
desenvolvimento do mundo que as rodeia, assumindo a necessidade das criangas
aprenderem a importancia do respeito, como ¢é dificil entender e respeitar diferentes
pontos de vista; aprender acerca da diversidade e da igualdade de oportunidades; da
variedade de culturas; da importancia de cuidar do ambiente e da salde, interiorizando

um sentido de responsabilidade social. (pp. 31-32)
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Efetivamente, a educacdo para a cidadania deve ser implementada desde cedo nas
escolas, de modo que a crianca compreenda que existem regras para se viver em sociedade. De
facto, é através do contacto e das interagdes com outras criangas e adultos e com 0 meio que a
rodeira que a crianga ird se apropriar, ao seu ritmo, de tudo o que esta a sua volta e se tornara
um cidaddo auténomo e consciente, capaz de viver em sociedade. Para tal, importa que o
educador esteja ciente da faixa etaria da crianca e dos respetivos niveis de desenvolvimento de
cada faixa etaria, com o intuito de promover a melhor aprendizagem possivel a crianca.

Leite e Rodrigues (2001) defendem que “a educacdo para a cidadania s6 é possivel
atraves da pratica da democracia e da responsabilidade” (p. 28). Estes autores consideram ainda
que

Educar para a cidadania ndo passa apenas pelo «ensino» de valores ou pela
implementacdo da educacdo civica como &rea curricular. Passa pela vivéncia de
situacOes que promovam essa aprendizagem, ou seja, passa por uma participacdo ativa.
(...) Implica saber ouvir, aceitar e participar na elabora¢do de regras que orientam a
vida em sociedade. (...)

Educar para a cidadania é formar para a vida em sociedade proporcionando
conhecimentos/meios (como instrumentos de autonomia) para agir. E educar para uma
participacdo ativa na escola, na familia, no grupo de pares, na sociedade. (p. 28)

Neste sentido, conclui-se que a educacdo pré-escolar “é um periodo de descobertas e
aprendizagens que séo determinantes para o desenvolvimento da crian¢a” (Bracinhos, 2014, p.
7), onde o educador e os pais/familia devem trabalhar em conjunto, apoiando-se mutuamente,

de modo a promover um bem-estar fisico, psicologico e social a crianca.

2.1.1. As Regras na Educacao Pré-Escolar
Para Bracinhos (2014),

A vida social caracteriza-se pela obediéncia a regras. As criangas contactam desde os
primeiros anos com a existéncia de comportamentos aceitaveis e inaceitaveis, razdo
pela qual os pais e educadores devem definir as regras de modo consistente. A fixacdo
de regras tem como objetivos levar as criangas a aprender a viver de forma cooperativa

com 0s outros, ensinar a distinguir o certo do errado e a protegé-los do perigo. (p. 12)
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Assim, as regras pretendem demonstrar a crianca como € que esta deve viver em
sociedade, nomeadamente: viver em coopera¢do com 0s outros, distinguir o certo do errado,
respeitar os outros e as diferentes opinides, socializar, saber estar em grupo, etc. Sem a
existéncia de regras, ndo seria possivel viver-se em sociedade, de forma organizada e
harmoniosa. Entdo, importa que se estabeleca desde cedo regras, para que a crianga possa viver
com as mesmas, apreendendo-as e compreendendo-as, e saiba viver em sociedade. Isto porque

A crianga que cresce sem o estabelecimento de limites apropriados podera deparar-se
com dificuldades na adaptacdo social. Se a crianga conviver com um conjunto de regras
adaptado a sua faixa etéria, ird entender, de uma melhor forma, o funcionamento do
mundo em que estd inserida quer no nucleo familiar, no ambiente escolar, na vida social
e/ou futuramente profissional. (Marques, 2015, pp. 33-34)

Ou seja, qualquer crianca que esteja familiarizada com a implementacao de regras no
seu meio familiar, terd uma maior facilidade no cumprimento das mesmas, quer na escola quer
na sua vida social, permitindo assim que a crianca se adapte melhor aquando da sua entrada na
educacdo pre-escolar. De facto, a imposicdo de regras parece ter um grande impacto na
personalidade da crianca e no seu processo de socializacdo (Marques, 2015). Contudo, esta
deve ser feita de forma gradual e progressiva.

Importa referir que o modo como as regras sdo apreendidas pela crianga “dependem de
um conjunto alargado de variaveis. Entre elas, o grupo de criancas, a sua dimenséo, as diversas
faixas etérias, o0 espaco educativo, a relagdo com o educador e a propria situacdo familiar”
(Marques, 2015, p. 35). Portanto, é necessario que o educador explique a crianca o porqué de
haver regras e quais as consequéncias do seu ndo cumprimento, utilizando-as na sua rotina
diaria de forma consciente, para que a interiorizacdo das mesmas aconteca verdadeiramente
(Marques, 2015). A elaboragdo conjunta das regras da sala, ou seja, do dialogo entre o educador
e as criangas acerca das regras que devem ter na sala, também contribui para as criancas
compreenderem melhor o conceito de “regra”.

Realmente, “Conviver com limites e regras adequados a idade permite que a crianca
entenda o funcionamento do mundo onde se insere, primeiro no nucleo familiar, depois na
escola e na vida social e profissional” (Bracinhos, 2014, p. 13).

Destaca-se que todo este processo de implementacdo de regras ndo é apenas da
responsabilidade do educador. Também os pais/familia precisam de ter um papel ativo e

determinante em todo este processo. Aqui, implica que os pais/familia e o educador trabalhem

22



Relatdrio de Estagio

em sintonia e em cooperacao “quanto ao modo como estabelecem as regras e rotinas, dando
alternativas adequadas, mantendo-se firmes, claros e diretos” (Bracinhos, 2014, p. 28),

promovendo as suas criangas um ambiente estavel e de bem-estar.

2.1.2. Os Valores na Educacao Pré-Escolar
Nas palavras de Pereira (2014),

Os valores séo fatores que sdo construidos ao longo das vivéncias do ser humano com
0 meio que o rodeia, estes pressupdem formas de ser ou agir conhecidas geralmente
como desejaveis. Estes valores vado sendo apreendidos pelo sujeito atraves de um
processo complexo de aquisicéo de aprendizagens. (p. 13)

Assim, os pais/familia revelam-se como “fungéo primaria” na transmissao de valores,
cabendo ao educador dar continuidade a esse processo, e nunca o contrario (Lima, 2016).
Portanto, a transmissdo de valores deve ocorrer desde cedo, para que a crianca apreenda esses
mesmo Vvalores e consiga viver em sociedade. No entanto, esta ndo deve ser feita de forma
estatica e de uma s vez, mas sim de forma continua, ou seja, diariamente, até que a assimilacao
dos mesmos suceda realmente.

Salienta-se que a forma como os valores sdo assimilados pela crianca dependem das
carateristicas da mesma, uma vez que cada crianga é unica e possui uma personalidade Unica e
diferente de todas as outras. Deste modo, cada crianca ira assimilar os valores de forma
diferente, privilegiando uns em detrimento de outros. Efetivamente,

E nos contextos sociais em que vive, nas relacdes e interacdes com 0s outros e com o
meio que a criancga vai construindo referéncias, que Ihe permitem tomar consciéncia da
sua identidade e respeitar a dos outros, desenvolver a sua autonomia como pessoa e
como aprendente, compreender o que esta certo e errado, o que pode e ndo pode fazer,
os direitos e deveres para consigo e para com 0s outros, valorizar o patrimonio natural
e social. E nessa inter-relacdo que a crianca vai aprendendo a atribuir valor aos seus
comportamentos e atitudes e aos dos outros, reconhecendo e respeitando valores que
sdo diferentes dos seus. (Silva et al., 2016, p. 33)

Ou seja, e através da demonstracdo e da transmissdo de valores, por parte dos

pais/familia e do educador, que a crianca ird se apropriar dos mesmos e reconhecer a sua

23



Relatdrio de Estagio

importancia (Silva et al., 2016). Portanto, importa que tanto os pais/familia como o educador
sejam capazes de demonstrar certas atitudes e/ou a¢des as suas criangas, tais como: cooperar,
partilhar, ser tolerante e compreensivo, respeitar, aceitar outras opinides e/ou pontos de vista,
etc., para que as mesmas compreendam realmente os valores que lhes estéo a ser transmitidos
e que sejam capazes de, no futuro, tomarem as suas proprias decisGes de acordo com 0s seus

valores.

2.1.3. Em Sintese

Em suma, pretende-se realcar a importancia do papel dos pais/familia, uma vez que séo
eles 0s agentes primarios na construcdo da personalidade da crianca, fazendo-a ver que s6 pode
viver em sociedade de acordo com certas e determinadas regras, assim como alguns valores
especificos. Assim, os pais/familia sdo o primeiro agente de socializa¢do da crianca, pelo que
devem demonstrar atitudes e/ou acdes corretas para com 0S outros, para que a crianca
compreenda 0 modo como deve agir na sociedade.

Neste sentido, quando a crianga entra na educacao pré-escolar € quando surge a figura
do educador. Este deve dar continuidade ao trabalho desenvolvido pelos pais/familia, de modo
que a aprendizagem da crianga seja continua. Logo, os pais/familia e o educador assumem aqui
um modelo de referéncia para a crianca, ou seja, um exemplo a seguir.

Concluindo, a aquisicdo das regras e dos valores na educacao pré-escolar torna-se de
extrema importancia para a crianca, visto que pretendem prepara-la para a vida em sociedade.
Deste modo, a “educagdo para a cidadania tem o sentido mais amplo de formar individuos
promovendo a interacdo num contexto comum, sendo a escola apenas um dos multiplos lugares

onde essa interagdo acontece” (Leite & Rodrigues, 2001, p. 25).

2.2. Aprendizagem da Leitura e da Escrita no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A leitura e a escrita sdo a base do nosso sistema comunicacional, pelo que a
“aprendizagem de ambas as competéncias esteja intimamente ligada. Acontece que a aquisi¢cdo
destas ferramentas comunicacionais decorre de um processo prolongado e gradual, por isso,
torna-se importante que o docente crie momentos de ensino/aprendizagem significativos para
cada aluno” (Vieira, 2015, p. 46). Assim, pode-se perceber que a leitura e a escrita ndo podem
surgir de forma dissociada, visto que ambas se complementam entre si.

Neste sentido, comece-se por explorar o conceito de “leitura”. Para Viana et al. (2010),

a leitura é
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extrair sentido do que é lido, pelo que ndo se pode falar em leitura se ndo houver
compreensdo. Para aprender a ler é preciso aprender um codigo e domina-lo a um nivel
que permita a decifracdo automatica do que esta escrito. Mas ndo chega dominar o
codigo. A leitura € o produto da interacdo de varios fatores e implica a ativacao de um
conjunto de sub-processos. Alguns destes processos sdo basicos, como reconhecer as
letras e as palavras, mas outros sdo bem mais complexos. Embora pareca paradoxal, no
ensino da leitura dedica-se uma grande atencdo aos processos mais basicos
considerando-se que, uma vez dominado o cddigo escrito, a compreensdo vird por
acréscimo. (p. 3)

Entdo, ler é compreender aquilo que esta escrito. E construir sentidos, através da
mobilizacdo de diferentes competéncias, sendo elas: competéncias basicas e competéncias de
ordem superior (Viana et al., 2010), dominando assim o cddigo alfabético (Mota, 2020).

Atraveés da leitura, o aluno consegue extrair a informacéo contida num determinado
texto escrito, compreendendo-o (Sim-Sim, 2007). Assim, consegue-se constatar que a leitura
estd intimamente ligada a aprendizagem das letras/grafemas do alfabeto (Sim-Sim, 2009).
Logo, o professor desempenha um papel importantissimo neste processo, uma vez que €
pretendido que o mesmo “ensine a ler, faga emergir a vontade de querer ler como experiéncia
voluntaria e mantenha viva essa atitude ao longo de todo o percurso escolar e para além dele”
(Silva et al., 2011, p. 6).

Para que apareca no aluno o seu desejo de ler, é necessario que desde cedo 0 mesmo
tenha um contacto direto com a escrita, podendo ser atraves de: histdrias lidas pelos pais/familia
e pelo educador na educacdo pré-escolar, revistas ou jornais que os pais/familia tenham em
casa, livros, um ecrd luminoso (televisdo ou telefone), jogos, uma ida ao supermercado ou a
biblioteca, etc. Serd assim que o aluno percebera que aquilo que esta escrito pode ser lido,
dando-lhe motivacdo para aprender a ler (Sim-Sim, 2009). Também através de atividades
simples, como por exemplo: registar o que o aluno diz, fard com que 0 mesmo compreenda que
aquilo que se diz pode ser escrito, promovendo assim uma relagdo entre a fala, a leitura e a
escrita.

Portanto, esta interacdo entre o aluno e a escrita deve ocorrer no seu meio familiar,

primeiramente, e na educagéo pré-escolar, segundamente, para que quando entre no 1.° ciclo
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do ensino basico ja possua em si a vontade para aprender a ler. Serd assim um aluno mais
preparado e motivado para o processo de aprendizagem da leitura e da escrita.
Relativamente ao conceito de “escrita”, Niza et al. (2011) acreditam que a escrita

constitui-se como a mais poderosa atividade e o mais proficiente instrumento de
aprendizagem. Na verdade, escrever ndo ¢, simplesmente, um meio de “exprimir” ou
manifestar o que se aprendeu; constitui, antes, um modo fundamental de realizar a
aprendizagem. Oferece aos alunos oportunidades de pensarem acerca do que
aprenderam, clarifica o pensamento, permite desencadear analises criticas, reflexdo e
ideias a desenvolver. A producdo escrita constitui-se, também, como um importante
instrumento discursivo para a organizacdo e a consolidacdo de ideias baésicas
subjacentes a um conhecimento mais coerente e melhor estruturado. Com efeito, para
desenvolver a compreensdo de fendmenos e conceitos cientificos é necessério
descrever, explicar, argumentar, discutir. (p. 17)

Efetivamente, assim que o aluno adquire as competéncias de ler e escrever, desenvolve
também outras importantissimas para a sua vida na sociedade: pensamento critico e criativo,
poder de argumentacdo, organizacdo de ideias e pensamentos, capacidade de expressdo e
reflexdo, autonomia, etc.

Contudo, na escrita existe a influéncia “de diversos fatores, designadamente 0s
progressos na motricidade fina, a capacidade de atencdo e de discriminacdo visual e auditiva,
e 0s avangos na compreensdo da relagdo entre grafismo e linguagem” (Oliveira, 2013, p. 13).
Aqui, importa que o professor esteja atento as particularidades de cada aluno e consiga
acompanha-los para que todos atinjam o objetivo pretendido. Além disto, “é essencial a
participacdo e apoio dos adultos que Ihe sdo préximos e dos préprios colegas. A familia € de
longe 0 mais natural e eficaz contexto de desenvolvimento da crianca a todos os niveis”
(Oliveira, 2013, p. 14). Implica, mais uma vez, que os pais/familia e o professor trabalhem em
sintonia e em cooperacao.

Deste modo, é possivel verificar que a escrita ndo € um processo inato por parte do
aluno, ou seja, € necessario que este adquiria, em primeiro lugar, um conjunto de competéncias

para poder aprender a escrever.
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2.2.1. Métodos de Aprendizagem da Leitura e da Escrita no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Os tipos métodos que o professor decide utilizar para que os seus alunos aprendam a
ler e a escrever sdo Varios e apresentam carateristicas muito préprias. Por isso, sdo varios 0s
caminhos que o professor pode percorrer.

André (1996) defende a existéncia de dois tipos de métodos para a aprendizagem da
leitura e da escrita, nomeadamente: método sintético e método analitico ou global. O primeiro
carateriza-se por partir daquilo que é mais simples para 0 mais complexo, ou seja, parte das
letras ou sons para chegar a frase (Fernandes, 2016). Por outro lado, 0 método analitico ou
global faz completamente o oposto do método sintético: parte dos textos ou frases para chegar
as letras.

Nesta linha de pensamento, Oliveira (2013) também corrobora com a existéncia de dois
tipos de métodos para a aprendizagem da leitura e da escrita: 0 método ascendente e 0 metodo
descendente. A semelhanga da designacdo anterior, o primeiro parte “dos elementos como a
letra, a silaba ou a palavra para, depois de examinada a informacéo, a integrar na totalidade que
é a palavra ou a frase, sé depois chegando ao significado e a compreensdo daquilo que leu”
(Oliveira, 2013, p. 17) e o segundo “partem das estruturas mais complexas da linguagem
(palavras e frases) e, com base em analises sucessivas, chegam aos grafemas e aos fonemas”
(Oliveira, 2013, p. 19). Ou seja, 0s métodos sdo 0s mesmos, apenas apresentam denominagoes
diferentes.

Pestana (1974) e Fernandes (2016) consideram ainda que estes dois tipos de métodos

podem ter variantes, que estdo enunciadas no esquema 5.
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Esquema 5

Métodos de Aprendizagem da Leitura e da Escrita

Método Sintético ou Ascendente Método Analitico ou Global ou

Descendente

( ) ( 1

Métodos das palavras ou

Método alfabético

palavragdo
\ J § J
( ) ( )

Método das frases ou

Método fonético sentenciagio

\ J \ y,

s N e N
Método silabico Método dos contos ou global

S J \ y,

Para estes autores, 0 método sintético pode ser utilizado de trés formas: fazer com que
o0 aluno aprenda a ler e a escrever a partir das letras (método alfabético), conhecendo assim
todas as letras do alfabeto em primeiro lugar; fazer com que o aluno aprenda a ler e a escrever
através dos sons (método fonético), pois acredita-se que “para se conseguir a leitura de uma
palavra ndo é necessario conhecer o nome das letras, mas apenas o som que lhes corresponde”
(Pestana, 1974, p. 38); ou fazer com que o aluno aprenda a ler e a escrever a partir das silabas
(método silabico), visto que “favorece a pronuncia das consoantes ao apoiar-se huma base
vocélica” (Oliveira, 2013, pp. 18-19).

No que concerne ao método analitico ou global, os mesmo autores afirmam que o
mesmo também pode assumir trés modos distintos: através das palavras (método das palavras
ou palavragdo), onde as palavras sdo consideradas “as unidades de compreensao mais simples”
(Pestana, 1974, p. 44); a partir das frases (método das frases ou sentenciacdo); ou através de
um texto (método dos contos ou global), que devera “ser muito curto, conter um enredo simples

e acessivel a compreensdo” (Pestana, 1974, p. 48).
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Contudo, ainda se pode considerar um terceiro tipo de método que é o misto. O método
misto conjuga os dois tipos de métodos referidos anteriormente: o sintético/ascendente e o
analitico ou global/descendente. Existe assim um equilibrio entre estes dois tipos de método,
originando o método misto ou também denominado analitico-sintético/sintético-analitico.

No entanto, torna-se pertinente que o professor conheca bem a sua turma e utilize o
método mais adequado a mesma. Portanto, ndo basta apenas que o professor escolha o método
que ira utilizar na sala. Importa também que saiba ao pormenor as carateristicas, necessidades
e interesses dos alunos, para que o método de ensino seja adequado e os alunos possam

efetivamente aprender a ler e a escrever, sendo bem-sucedidos.

2.2.2. Em Sintese

A aprendizagem da leitura e da escrita € um desafio exigente, tanto para os alunos como
para os professores no 1.° ciclo do ensino basico. Realmente, a aprendizagem da leitura e da
escrita € um processo bastante complexo, que exige inUmeras competéncias por parte dos
alunos. Contudo, é necessario que os alunos consigam superar este desafio e aprendam a ler e
a escrever. Isto porque todo este processo de aprendizagem da leitura e da escrita sera
imprescindivel para todo o percurso escolar e profissional do aluno. Ou seja, o aluno “precisa
ndo somente aprender a ler e escrever, mas aprender a utilizar esse conhecimento nos diversos
espacos sociais que frequenta” (Silveira, 2014, p. 3).

Adquirindo as competéncias de leitura e de escrita, o aluno desenvolverd muitas outras
que Ihe permitira ser um cidaddo autbnomo, consciente e participativo na sociedade. Portanto,
cabe ao professor fornecer as ferramentas necessarias ao aluno para que este aprenda a ler e a
escrever corretamente. Assim, o professor deve ser capaz de assegurar aos seus alunos um
dominio progressivo e gradual das competéncias de leitura e de escrita.

Realca-se que em todo este processo o professor assume um papel de mero orientador
do aluno, tendo este ultimo um papel ativo no seu processo de ensino-aprendizagem.
Efetivamente, o professor deve adotar, cada vez mais, metodologias onde o aluno estd no
centro, sendo ele o verdadeiro protagonista da construcdo do seu proprio conhecimento,

promovendo a sua autonomia, autoestima e bem-estar.
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Capitulo 3: A Metodologia de Investigacdo-Ac¢ao

Investigacdo-acdo € um processo reflexivo que caracteriza uma investigacdo numa
determinada area problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua
compreensdo pessoal. Esta investigacdo é conduzida pelo pratico — primeiro, para definir
claramente o problema; segundo, para especificar um plano de acgdo —, incluindo a testagem
de hipoteses pela aplicacdo da accdo ao problema. A avaliacéo é efectuada para verificar e
demonstrar a eficacia da accdo realizada. (...) Investigacdo-acdo € uma investigacao
cientifica sistemética e auto-reflexiva levada a cabo por préticos, para melhorar a prética.
(McKerman, 1998, citado por Maximo-Esteves, 2008, p. 20)

Neste capitulo sera evidenciada a importancia da metodologia de investigacdo-acdo na
educacdo, visto que a mesma promove um olhar mais critico e reflexivo por parte do docente
aquando da sua intervencdo/préatica. Assim, procura-se clarificar o conceito de “investigagdo-
acao”, aludindo as suas carateristicas e respetivas fases. Posteriormente, elucida-se algumas

técnicas e instrumentos de recolha de dados, bem como métodos de analise de dados.

3.1. A Investigacdo-Acao e suas Carateristicas
A Investigacdo-Acao (1A)

é uma metodologia cientifica que tem dois objetivos essenciais —a acdo e a investigacao
— de modo a obter resultados em ambas as vertentes: acdo para obter mudanca numa
comunidade, organizacdo ou programa; e, investigacdo no sentido de aumentar a
compreensdo por parte do investigador, da organizacdo ou da comunidade. (Bento,
2015, p. 79)

Nesta linha de pensamento, a IA pode ser definida “como o estudo de uma situagao
social no sentido de melhorar a qualidade da agdo que nela decorre” (Elliott, 1991, citado por
Maéaximo-Esteves, 2008, p. 18). Portanto, varios autores corroboram com esta ideia, pelo que
Cohen e Manion (1994, citados por Bell, 2004) acreditam que a 1A é

um procedimento essencialmente in loco, com vista a lidar com um problema concreto
localizado numa situacdo imediata. Isto significa que o processo é constantemente

controlado passo a passo (isto é, numa situacdo ideal), durante periodos variaveis,
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através de diversos mecanismos (questionarios, diarios, entrevistas e estudos de casos,
por exemplo). (pp. 20-21)

No campo da educacdo, a IA tem como principal finalidade/objetivo: “apoiar os
professores e 0s grupos de professores para lidarem com os desafios e problemas da préatica e
para adotarem as inovagdes de forma refletida” (Altrichter et al., 1996, citados por Maximo-
Esteves, 2008, p. 18), ajudando-os a refletirem e a melhorarem a sua prética, para que a
aprendizagem das criancas e/ou dos alunos seja a melhor possivel. Neste sentido, a IA lida com
problemas reais e pessoas concretas, num determinado tempo e contexto, e ndo apenas com
teorias e/ou conceitos (Maximo-Esteves, 2008).

Contudo, “ndo se limita, ¢ claro, a projetos levados a cabo por professores num contexto
educacional” (Bell, 2004, p. 22), pois pode ser adequada a qualquer situagdo e/ou contexto, ndo
ocorrendo Unica e exclusivamente neste contexto apenas.

Deste modo, realga-se que qualquer investigagdo “esta ligada a a¢do e dela depende em
ultima analise; ninguém podera investigar um objeto sem agir sobre ele, sem agir com ele. Ou
seja, o investigador tem de se implicar na situagdo que tem para investigar” (Gomes, 1996, p.
343). Corroborando com esta ideia, encontramos Bogdan e Biklen (1994) que mencionam que
a IA “é um tipo de investigacao aplicada no qual o investigador se envolve ativamente na causa
da investigagdo” (p. 293).

Em suma, a A pode ser definida

como uma familia de metodologias de investigacdo que incluem acdo (ou mudanca) e
investigacdo (ou compreensdo) ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em
espiral, que alterna entre acdo e reflexdo critica. Nos ciclos posteriores, sdo
aperfeicoados, de modo continuo, os métodos, os dados e a interpretacéo feita a luz da
experiéncia (conhecimento) obtida no ciclo anterior. (Dick, 1999, citado por Coutinho
etal., 2009, p. 360)

No entanto, importa salientar que “uma caracteristica importante da pesquisa-a¢éo € o
trabalho néo estar terminado quando o projeto acaba. Os participantes continuam a rever, a
avaliar e a melhorar a sua pratica” (Bell, 2004, p. 21). Ou seja, o projeto de IA pode ter
terminado, mas é necessario fazer-se uma reflexdo e avaliagdo daquilo que foi
feito/desenvolvido ao longo do projeto, para que o docente possa efetivamente melhorar a sua

pratica e, consequentemente, a aprendizagem das criancas e/ou dos alunos.
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3.2. As Fases da Investigacao-Acéao

Maéaximo-Esteves (2008) acredita que a investigacao-agao deve “efetuar um conjunto de
procedimentos, de acordo com os objetivos do mesmo: encontrar um ponto de partida, coligir
a informacdo de acordo com padrdes éticos, interpretar os dados e validar o processo de
investigacao” (p. 79). Para 0 mesmo autor, a IA apresenta-se como um processo dindmico e
interativo, que esta aberto a respetivos ajustes, se necessario, e que se rege de acordo com cinco

fases: planear, agir, refletir, avaliar e dialogar, como representa o esquema 6.

Esquema 6

Fases da IA

7

Dialogar

\

Avaliar Refletir

Tendo em conta as fases apresentadas, Fischer (2001, citado por Maximo-Esteves,
2008) destaca o que significa cada uma delas:
Planear com flexibilidade — Operacéo que implica a reflexdo do professor-investigador

(...) Inicia-se com a formulacao das primeiras questdes.
Agir — Esta operacdo engloba todos os atos de pesquisa no terreno, em busca de padrdes
ou discrepancias que emergem das praticas dos professores, mediante a observacao e o

registo (...).
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Refletir — Operacdo de andlise critica das observacdes, discrepancias e/ou padrdes
encontrados (...) Utilizam-se Varios instrumentos para registar e analisar os dados em
observagao. (...)

Avaliar/validar — A descricdo e a analise dos dados véo-se refinando a medida que se
avaliam as decisdes sucessivamente tomadas e se observam os efeitos que delas
decorrem.

Dialogar — Estratégias de partilha sucessiva de pontos de vista e de interpretacdes (...).

(p. 82)

3.3. As Técnicas e os Instrumentos de Recolha de Dados

Para que a IA ocorra eficazmente, é necessario que o docente, apos elaborar a sua
questdo de IA, estabeleca quais as técnicas e 0s instrumentos a que iré recorrer, optando pelos
gue sejam mais adequados a sua investigacao, uma vez que Sa0 imensos.

Assim, 0 esquema 7 esclarece quais as técnicas e os instrumentos de recolha de dados
mais utilizados pelos investigadores na 4&rea da educacdo, ou seja, pelos
educadores/professores.

Esquema 7

Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

‘ Observagéo

\

‘ Notas de campo/diarios de bordo

|

‘ Entrevistas
|
‘ Producdes das criancas e/ou alunos

!

4

‘ Fotografias e videos
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3.3.1. Observacéo

Maéaximo-Esteves (2008) defende que “A observagao permite o conhecimento direto dos
fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto. (...) A observagdo ajuda a
compreender 0s contextos, as pessoas que nele se movimentam e as suas interagcdes” (p. 87).

Para tal, apresenta-se dois tipos de observacdo: participante, onde ocorre “a
transferéncia do individuo total para uma experiéncia imaginativa e emocional na qual o
investigador aprendeu a viver e a compreender o novo mundo” (Lacey, 1976, citado por Bell,
2004, p. 162), ou seja, o docente envolve-se e interage com 0 grupo em estudo, participando
ativamente ao longo de toda a investigacdo; e nao participante, onde o educador/professor evita
qualquer tipo de interacdo com o grupo em estudo (Santos, 1994).

Em qualquer uma das situacBes, a observacdo demonstra-se como uma técnica
fundamental para os docentes, uma vez que permite compreender como é que um determinado
grupo interage e se relaciona entre si, num contexto especifico e durante um periodo de tempo

determinado.

3.3.2. Notas de Campo/Diérios de bordo

As notas de campo/diarios de bordo sdo os instrumentos que o educador/professor mais
utiliza, com o intuito de registar os dados que observaram no decorrer de uma investigacao
(Méximo-Esteves, 2008). Assim, as notas de campo definem-se como “registos detalhados,
descritivos e focalizados do contexto, das pessoas (retratos), suas acOes e interacfes (trocas,
conversas) (...) O objetivo € registar um pedago da vida que ali ocorre, procurando estabelecer
as ligagdes entre os elementos que interagem nesse contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).
Os diérios de bordo

sdo coletaneas de registos descritivos acerca do que ocorre nas aulas, sob a forma de

notas de campo ou memorandos, de observacOes estruturadas e registos de incidentes
criticos. (...) Os registos devem procurar reproduzir, com a maior exatiddo possivel, o
que acontece. (Maximo-Esteves, 2008, p. 89)

Neste sentido, qualquer registo efetuado devera estar datado e referenciado (Maximo-
Esteves, 2008), evidenciando sempre os locais onde se realizou a observacdo e os
intervenientes que estiveram presentes ou que foram objeto de estudo. Tudo isto fara com que

o docente, numa fase posterior, compreenda melhor todas as relagcdes e/ou interacdes que se
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deram entre o grupo em estudo, fazendo com que o mesmo reflita e avalie toda a sua

intervencao/pratica.

3.3.3. Entrevistas

Para Maximo-Esteves (2008), a entrevista ¢ “um ato de conversac¢do intencional ¢
orientado, que implica uma relacdo pessoal, durante a qual os participantes desempenham
papéis fixos: o entrevistador pergunta e o entrevistado responde” (pp. 92-93). O mesmo autor
refere ainda a existéncia de dois tipos de entrevista: informal, que se aproxima “da conversa¢ao
do quotidiano, distinguindo-se desta pela sua intencionalidade” (p. 93); e formal, que se

carateriza por ser mais encenada e estruturada (Maximo-Esteves, 2008).

3.3.4. Producdes das Criangas e/ou Alunos

As producbes das criancas apresentam-se como recurso fundamental para que o
educador/professor consiga perceber de que forma é que educa/ensina e como pode orientar a
sua préatica tendo em conta as necessidades de cada crianga/aluno (Maximo-Esteves, 2008).
Assim, importa que todas estas producfes sejam datadas e arquivadas, pois assim o docente
tera uma visdo muito mais abrangente ao longo do tempo e compreendera melhor toda a

evolucdo da crianca/aluno, adaptando ou ndo a sua intervencédo/pratica.

3.3.5. Fotografias e Videos

Assim como as notas de campo/diarios de bordo, também as fotografias e os videos sdo
outros instrumentos regularmente utilizados pelo educador/professor. Neste sentido, 0s
docentes “usam naturalmente a fotografia como auxiliar e conteido de aprendizagem”
(Maximo-Esteves, 2008, p. 91), pelo que através da analise da mesma o educador/professor
pode, posteriormente, relembrar e registar certos aspetos que ndo conseguiu anteriormente
aquando dos seus registos escritos. Note-se que as fotografias podem, também, “ter como
finalidade ilustrar, demonstrar e exibir” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91) algo concreto que 0
docente esteja a estudar e/ou investigar.

3.3.6. Em Sintese
Como foi agora explanado, existe uma pandplia de técnicas e de instrumentos de
recolha de dados na IA. Deste modo, e tendo-se em conta as técnicas e 0s instrumentos aqui

apresentados, realgca-se que nas praticas pedagogicas I, Il e 11l foram utilizadas as seguintes
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técnicas e 0s seguintes instrumentos de recolha de dados: observacéo, notas de campo/diarios

de bordo, entrevistas e fotografias e videos.

3.4. O Método de Anélise de Dados
Apbs a recolha de dados, é importante efetuar uma andlise profunda e reflexiva aos
mesmos. De acordo com Bogdan e Biklen (1994),

A andlise de dados é o processo de busca e de organizagdo sistematico de transcrigdes
de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados,
com o objetivo de aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais e de
Ihe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou. (p. 205)

Esta anélise dos dados pressupde o trabalho com os dados obtidos, a organizacao e a
sintese dos mesmos, a procura de padrdes, etc. (Bogdan & Biklen, 1994).

Entdo, o educador/professor deve recorrer a diversas técnicas e instrumentos, de modo
a recolher o maior nimero de dados possivel para a sua investigacdo. Para tal, o docente deve
ir analisando os seus dados, a medida que 0s vais registando, com o intuito de perceber se “os
dados ja coligidos se adequam as questdes inicialmente formuladas, ou se 0s instrumentos ou
técnicas selecionadas sdo 0s mais apropriados ou, ainda, se estdo a ser corretamente utilizados.
Permitem verificar, também, se os dados recolhidos sao suficientes” (Maximo-Esteves, 2008,
p. 103). E através desta primeira analise que o educador/professor verificara se esta a obter os
resultados pretendidos ou ndo na sua investigacdo, refletindo sobre a mesma e adaptando-a
consoante o que for preciso.

Portanto, estas primeiras analises e interpretacfes servirdo de base para as primeiras
triangulacdes (Maximo-Esteves, 2008). A triangulacdo, por sua vez, consiste na analise e na
interpretacdo dos dados tendo em conta pontos de vista diferentes. Ou seja, ap06s a analise e
interpretacdo inicial dos dados obtidos na investigacdo, o docente deve analisa-los novamente
e tentar interpreta-los segundo diferentes angulos.

Posteriormente, surge a condensacao, “que procura sintetizar os significados essenciais
contidos” (Maximo-Esteves, 2008, p. 104) das técnicas e instrumentos de recolha de dados, e
a categorizagéo, que consiste em estabelecer categorias de acordo com os dados obtidos. O

esquema 8 clarifica todo este processo aqui referido.
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Esquema 8

Método de Analise de Dados

Interpretacao
Triangulacdo

Categorizacao

De referir que os resultados obtidos em qualquer investigacdo sdo apenas validos num

contexto especifico, elucidando apenas o que acontece num determinado lugar e num periodo
de tempo definido (Méaximo-Esteves, 2008).
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Capitulo 4: As Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo e a Modalidade

de Ensino a Distancia

O termo Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) refere-se & conjugacdo da
tecnologia computacional ou informética com a tecnologia das telecomunicacgdes e tem na
Internet e mais particularmente na World Wide Web (WWW) a sua mais forte expressao.
Quando estas tecnologias sdo usadas para fins educativos, nhomeadamente para apoiar e
melhorar a aprendizagem dos alunos e desenvolver ambientes de aprendizagem, podemos
considerar as TIC como um subdominio da Tecnologia Educativa.

(Miranda, 2007, p. 43)

Os modelos de EaD caracterizam-se, entdo, pela separacdo no espago e/ou tempo entre
professor e alunos, pela utilizacdo de modelos pedagdgicos centrados nas caracteristicas dos
alunos e na sua participacdo ativa e, ainda, pelas metodologias inovadoras, com recurso as
TIC e a plataformas de suporte a aprendizagem a distancia.

(Godinho, 2020, p. 197)

O capitulo 4 demonstrara a importancia das tecnologias de informacéo e comunicagdo
na educacao, uma vez que estas revolucionaram o mundo. Deste modo, pretende-se mencionar
quais as suas carateristicas e respetivas vantagens e desvantagens. Apresentara também em que
circunstancias é que a modalidade de ensino a distancia ocorre, visto que a mesma acontece
em situacGes muito préprias e fomenta um olhar mais atento e centrado no aluno por parte do
docente aquando da sua intervencgdo/pratica. Entdo, tenta-se esclarecer o conceito de “ensino a
distancia”, expondo também as suas principais carateristicas. Finalmente, aborda-se a

modalidade de ensino a distancia em contexto de pandemia.

4.1. As Tecnologias de Informacéo e Comunicagdo e suas Carateristicas

Desde a sua existéncia que o ser humano sentiu a necessidade de comunicar, sendo por
isso um ser social. Assim, a medida que o ser humano foi evoluindo, a sociedade e 0 meio que
0 rodeia evoluiu também. Esta evolugdo foi marcada por varios momentos significativos ao
longo da histéria.

Com o surgimento das tecnologias de informagdo e comunicagéo (TIC), um marco

histérico na vida do ser humano, estas desenvolveram-se de tal forma que criaram novos
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habitos e novas rotinas no ser humano. Como parte integrante e essencial do dia a dia do ser
humano, hoje é impensavel alguém comunicar sem ser através do recurso as TIC. Portanto, foi
necessario que o ser humano se adaptasse as novas mudancgas na sociedade e acompanhasse
toda a evolugdo tecnoldgica que ocorreu ao longo do tempo.

Vivendo atualmente numa era digital, e olhando para a area da educacéo, foi imperioso
que escolas e professores se adaptassem a nova realidade e introduzissem nas suas praticas as
TIC. Aliés, os “alunos atuais anseiam por novidades e metodologias que envolvam meios de
tecnologia” (Rocha, 2021, p. 7). Por isso, € fundamental que o professor acompanhe os avancos
da tecnologia e utilize recursos tecnoldgicos aquando da sua intervencdo/préatica. Rocha (2021)
destaca que

A educacdo é o campo mais fértil para o uso das TICs. Quer seja no ensino superior
com dispositivos e softwares mais avancados, quer seja na educacdo basica com
recursos modernos que permitem uma maior mediacdo por parte do professor e
aprendizagem mais dinamica por parte do aluno. (pp. 10-11)

Assim, deixa-se de parte o modelo tradicional de ensino, onde o professor era o detentor
e transmissor do conhecimento, passando para um modelo muito mais dinAmico, onde o
professor passa a ser um mero mediador e orientador dos seus alunos. Com o recurso as TIC
em contexto de sala de aula, o professor é capaz de promover um ensino diferenciado aos seus
alunos, mais interativo e atrativo para 0s mesmos, possibilitando assim novas formas de ensinar
e de aprender e promovendo aprendizagens verdadeiramente significativas e ricas. Portanto, as
TIC surgem aqui como complemento a préatica do professor e ndo como substituicdo da mesma.
Efetivamente, as TIC estdo tdo enraizadas na nossa sociedade que o professor ndo pode ficar
indiferente as mesmas.

Deste modo, importa reconhecer que

Um grande desafio para o contexto educacional é compreender 0 que esta nova geragao
deseja e qual a melhor forma de interacdo durante o processo de ensino e aprendizagem,
entender a mente humana é uma tarefa complexa e entender a mente dos jovens que
estdo em constante mudanca bioldgica é muito mais complicado. (Rocha, 2021, p. 13)

Logo, € necessario que o professor conhega bem os seus alunos, tendo sempre em conta

as suas carateristicas, necessidades e interesses. Sabendo estes pormenores essenciais, 0
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professor sera capaz de adequar a sua pratica aos alunos, fazendo com que estes aprendam de
forma motivada, integradora e pacifica.

No entanto, importa considerar que as TIC apresentam tanto vantagens como
desvantagens, que estéo elencadas no esquema 9.

Esquema 9

Vantagens e Desvantagens das TIC

Vantagens Desvantagens
e “Desperta a curiosidade; e “Geram distragdes” (Universia, 2018);
e Aumenta a produtividade; e E necessario filtrar e selecionar a
e E uma boa ferramenta de auxilio na informacéo;
aprendizagem” (Silva et al., 2015); e Pouca seguranca na internet;
e “Motivagdo dos estudantes e E necessario algum conhecimento basico por
e Gera interesse parte do professor acerca das mesmas;
e Aumento do nivel de cooperagio e E necessario perder algum tempo inicial para
e Potencia a criatividade” (Universia, 2018); mostrar aos alunos alguns conhecimentos e
e Possibilita a pesquisa de varios temas, em cuidados que devem saber aquando da sua
vérios formatos (imagens, textos, etc.); utilizacdo.

e Desenvolvimento de atividades/tarefas de
forma dindmica e interativa;

¢ Informacdo mais atualizada;

e Agquisicdo de competéncias informaéticas;

e Promove a autonomia dos alunos.

Como se sabe, a educacédo é a base para se formar cidaddos. Para tal, os professores
dispdem de varios recursos, instrumentos, métodos e ferramentas para promoverem uma
aprendizagem significativa aos seus alunos. Entéo, cabe ao professor conhecer os seus alunos
e adaptar a sua pratica a0s mesmaos.

Estando as TIC cada vez mais presentes no dia a dia do ser humano, os professores
também detém este recurso que podem aplicar na sala de aula sempre que assim acharem
pertinente, podendo, por exemplo, utiliza-las para introduzir e/ou concluir algum contetdo ou
até mesmo para completar qualquer conteldo que ja tenha sido abordado.

Neste sentido, deve-se ter em conta que
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O mundo atual coloca desafios novos a educacdo. O conhecimento cientifico e
tecnoldgico desenvolve-se a um ritmo de tal forma intenso que somos confrontados
diariamente com um crescimento exponencial de informacao a uma escala global. (...)
E neste contexto que a escola, enquanto ambiente propicio & aprendizagem e ao
desenvolvimento de competéncias, onde os alunos adquirem as maltiplas literacias que
precisam de mobilizar, tem que se ir reconfigurando para responder as exigéncias destes
tempos de imprevisibilidade e de mudancas aceleradas. (Martins et al., 2017, p. 7)

Portanto, reforca-se mais uma vez que a escola deve ser capaz de acompanhar todos 0s
avancgos tecnoldgicos para que possa promover a melhor aprendizagem possivel aos seus
alunos, formando assim cidaddos autdnomos, conscientes e ativos, prontos para viver em
sociedade. Assim, a escola deve estar apta para preparar os alunos para o seu futuro, de modo
que estes sejam competitivos e competentes, pelo que os mesmos devem ter ao seu dispor
varias ferramentas que lhes permitam acompanhar as exigéncias impostas pela sociedade
(Gongalves, 2012). Assim,

Professores e encarregados de educacao tém um papel de destaque na preparacao dos

alunos para lidarem com a quantidade de informac&o que lhes chega. As TIC devem ser
exploradas de forma organizada, retirando o melhor partido das ferramentas que nos
podem fornecer para a preparacdo do aluno a nivel académico e profissional. Porém
esta integracdo das TIC por si s6 ndo garante eficacia pedagogica total. As tecnologias
ndo substituem as atuais pedagogias educativas, mas transformam o atual quotidiano

do ensino. (Gongalves, 2012, p. 12)

4.2. O Ensino a Distancia e suas Carateristicas

O ensino a distancia (ED) é considerado uma modalidade especial de educacao escolar,
que se rege pelo “recurso aos multimedia e as novas tecnologias da informacéo” (Lei n°
46/1986 de 14 de outubro, 1986, p. 12). Portanto, o uso de ferramentas interativas e de
plataformas digitais é essencial nesta modalidade de ensino (Ferreira & Bastos, 2020). Aqui
importa realgar que através da internet o professor possui ao seu dispor uma panoplia de

recursos, pelo que pode utiliza-los e adapta-los aos seus alunos ou até mesmo proceder a criagcao
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de novos contetidos que sejam adequados e que vao ao encontro das carateristicas, necessidades
e interesses dos alunos (Rocha et al., 2020).
O ED, e como o prdprio nome indica, é entdo caraterizado por ser um

modelo de ensino-aprendizagem em que professor e aluno estdo separados geogréafica
e temporalmente, mediados por meios tecnoldgicos para distribuicdo dos materiais de
estudo, mas também para comunicacdo entre professor e aluno e/ou alunos. Neste
modelo, tanto professor como aluno assumem papéis ativos. (Godinho, 2020, p. 197)

Nesta modalidade de ensino podem ser consideradas duas variaveis: a modalidade
sincrona e a modalidade assincrona. Para Santos (2000, citado por Vidal, 2002), a modalidade
sincrona constitui-se numa “componente de formagao em tempo real, que promove a intera¢do
através da voz, imagem e dados, entre formandos numa “sala de aulas virtual”, independente
de onde estes se encontram” (p. 16). Aqui, o principal foco € a interacdo entre todos os
intervenientes (professor, alunos e pais/familia) e o esclarecimento de davidas (Guerra, 2021).
Em oposicdo, a modalidade assincrona corresponde a ndo interacdo em tempo real (Vidal,
2002), pelo que o trabalho dos alunos é feito de forma autdnoma ou com o apoio dos
pais/familia, de acordo com o ritmo de cada um.

O ED constitui-se assim como uma alternativa ao ensino presencial, “assente na
integracdo das tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC) nos processos de ensino e
aprendizagem como meio para que todos tenham acesso a educacéo” (Portaria n® 359/2019 de
8 de outubro, 2019, p. 17). Para que os alunos sejam bem-sucedidos nesta modalidade de
ensino, torna-se necessario que pais/familia, professores e alunos trabalhnem e se ajudem
mutuamente. Importa referir que o ED

ndo é apenas a utilizacdo de equipamentos e ferramentas comunicacionais para a
promocéao do ensino a uma distancia fisica, mas, trata-se de uma reconfiguracdo dos
processos de ensino e aprendizagem, através da interatividade, atualizacéo e producéo
de conhecimentos de forma coletiva nos ambientes virtuais de aprendizagem. (Passos

etal., 2021, p. 134)
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4.3. As Tecnologias de Informacédo e Comunicacéo e o0 Ensino a Distancia em Contexto de
Pandemia

Em margo de 2020, chegou a Portugal o novo coronavirus, também designado SARS-
COV-2, que foi identificado pela primeira vez na China, em dezembro de 2019, e originou a
doenca COVID-19 (Direcao-Geral da Saude, 2021; Direcdo Regional da Saude, 2021). Dada a
rapidez do contagio, o novo coronavirus espalhou-se pelo mundo em poucas semanas, pelo que
foi a Organizacdo Mundial da Saide decretou a doenca como epidemia, inicialmente, passando
depois para uma pandemia.

Uma epidemia corresponde ao aumento consideravel do ndmero de casos de
determinada doenca, em varias regides ou paises, num determinado periodo de tempo.
Uma pandemia é a dissemina¢do mundial de uma doenca, que se espalhou por
diferentes continentes, afetando geralmente um grande ndmero de pessoas, com
transmissao sustentada e na comunidade. Na maioria das vezes esta associada a uma
grande disrupcao social e coloca sobre enorme pressdo os servicos de salde a nivel
global. (Direcdo-Geral da Saude, 2021)

Devido a pandemia, todos os setores foram atingidos, pelo que a Unica solucédo
encontrada para o setor da educacdo foi o ED. Portanto, as escolas viram-se obrigadas a
substituir o ensino presencial pelo ED, com o intuito de reduzir a propagagdo do novo
coronavirus. Nas palavras de Carvalho e Soares (2020), a escola sentiu a “necessidade
imperiosa de alterar o seu modos operandi, passando de um modelo tradicional presencial para
um modelo a distancia, 100% online, e ainda por testar” (p. 119), trazendo assim inGmeras
mudancas para 0 ensino, pois ninguém estava preparado para 0 que estava a acontecer. No
entanto, 0 modo como cada professor decidiu agir perante esta nova realidade foi diversificado,
sendo que

Alguns professores optaram por proceder a gravacdes em video, em que procuram
apresentar conceitos e antecipar davidas ou dificuldades. Algo que podemos considerar
como préximo de uma reproducdo de uma aula usual, mas em que ndo ha qualquer
intervencdo dos alunos. Trata-se, portanto, de uma opcéo por ensino a distancia de
forma assincrona e onde € adotada uma perspetiva expositiva do ensino. (...) Outros

professores procuram socorrer-se de softwares de videoconferéncia, para desta forma
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conseguir algo que se aproxime das aulas que usualmente ddo. Neste caso estamos
numa situacé@o de ensino a distancia sincrona, em que todos participam no processo de
ensino e aprendizagem ao mesmo tempo. E assim possivel a existéncia de interacdes
entre o professor e os alunos, bem como entre estes ultimos. (Rocha et al., 2020, p. 18)

Estima-se que a maior parte dos professores fez uso de ambas as modalidades do ED,
ou seja, utilizaram momentos sincronos e momentos assincronos com os seus alunos, de modo
que a sua aprendizagem fosse a melhor possivel.

Neste sentido, no decorrer do confinamento foi proposto aos alunos que, em momento
assincrono, assistissem as aulas do #EstudoEmCasa, emitidas na RTP Memodria, destinadas ao
seu ano de escolaridade. “O projeto #EstudoEmCasa foi lancado a 20 de margo, apenas uma
semana apds a comunicacao ao pais, do encerramento dos estabelecimentos de ensino, causado
pelo contexto de pandemia decretado pela OMS” (Godinho, 2020, p. 198). Assim, nos
momentos sincronos, o professor era capaz de relacionar e complementar os contetudos
discutidos nas aulas do #EstudoEmCasa com os contetidos que pretendia abordar na sessao
sincrona. Portanto, era necessario todo um trabalho exaustivo de preparagdo e planeamento por
parte do professor, de modo que houvesse uma estreita ligacdo entre os contetdos do
#EstudoEmCasa, os contetdos previstos nos PMCEB e os contetdos estipulados nas AE.

Deste modo, os professores tiveram que se reinventar, fazendo uso obrigatoério das TIC.
Aqui, foi preciso: analisar e selecionar os recursos disponiveis; adaptar a sua pratica ao novo
contexto de ensino; estabelecer os contedidos prioritarios, dentro daqueles que estdo estipulados
nos PMCEB e nas AE; dar continuidade a aprendizagem dos alunos de forma eficaz; auxiliar
e dialogar com os pais durante todo o processo; etc.

Assistiu-se assim a uma

mudanga abrupta no contexto em que ocorre 0 processo de ensino-aprendizagem, tendo
0s seus intervenientes que se adaptar e trabalhar com os recursos disponiveis no
momento. (...) E, assim, fundamental que as necessidades dos alunos, e recursos
disponiveis, sejam tidos em consideracdo na implementacdo de modelos pedagogicos
para dar resposta a estes cenarios excecionais. (Godinho, 2020, p. 198)

Contudo, e apesar da pandemia ter afetado o ser humano mundialmente, fez com que
se desenvolvesse uma relacdo mais proxima entre os professores e os pais/familia, uma vez que

estes mantiveram-se em contacto diariamente, tendo como principal foco a aprendizagem dos
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alunos. Logo, os professores aprenderam novas formar de ensinar, ou seja, ficaram a conhecer
nOVOS recursos, instrumentos, métodos e ferramentas para poderem implementar no ED,
enquanto os alunos conheceram novas formas de aprender.

Em suma, independentemente da modalidade de ensino, seja ela presencial ou a
distancia, o professor ndo deve assumir o papel de transmissor de contetidos. Deve adotar uma
nova postura, utilizar novas metodologias e recorrer as TIC, deixando o aluno ser o centro da

sua aprendizagem, o verdadeiro protagonista em todo 0 processo.
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Parte I1: Enquadramento da Pratica Pedagdgica

47



Relatdrio de Estagio

48



Relatdrio de Estagio

Capitulo 5: Pratica Pedagogica na Educacao Pré-Escolar

A acdo profissional do/a educador/a caracteriza-se por uma intencionalidade, que implica
uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagogicas e 0s modos como
organiza a sua agdo. Esta reflexdo assenta num ciclo interativo — observar, planear, agir,
avaliar — apoiado em diferentes formas de registo e de documentagdo, que permitem ao/a
educador/a tomar decisdes sobre a pratica e adequéa-la as caracteristicas de cada crianca, do
grupo e do contexto social em que trabalha.

(Silva et al., 2016, p. 5)

Este capitulo deseja partilhar, descrever e refletir toda a PP I, desenvolvida em contexto
de educacdo pré-escolar e realizada no Auxilio Maternal do Funchal, na sala dos coelhos.
Realca-se que com a sala dos coelhos foi possivel efetuar uma semana de observacéo e oito
semanas de intervencao, que se traduziram num total de 120 horas de estagio inerentes a PP I.

5.1. Caraterizacdo do Meio
O Auxilio Maternal do Funchal situa-se na Rua dos Frias, na freguesia de S&o Pedro,

no concelho do Funchal, tal como é possivel confirmar na figura 6.

Figura 6

Localizagdo do Auxilio Maternal do Funchal

aQ Auxilio Maternal ©
do Funchal <@
o ¥
\ %eco
a ) Junta de Freguesia
de Sao Pedro
22 café Fortaleza
oy Take away
¢>°%(< a
& -8 Fortaleza de Sao

Joédo Baptista do Pico
Grande castelo com
vista panoramica

Fonte: https://www.google.com/maps/@32.6515659,-16.9177228,18.25z.
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De acordo com o projeto educativo (2017-2021), esta freguesia

tem por milites a Leste da Ribeira de Santa Luzia e a Oeste a Ribeira dos Socorridos.
Estende-se pelo lado Norte até a Azinhaga dos Ausentes, no Caminho da Achada. Séo
ainda limites da Freguesia de S&o Pedro uma parte da margem direita da Ribeira de
Santa Luzia, a metade ocidental da Rua os Ferreiros ou do Comércio, compreendida
entre a Rua dos Netos, a parte Norte desta Ultima rua, limitada pela Rua dos Ferreiros e
das Mercés, a Rua de S&o Pedro, a Rua das Pretas, a metade ocidental da Rua de S&o
Francisco e a Calcada de S&o Lourenco. (p. 13)

Portanto, encontra-se circundada pelas seguintes freguesias: Sdo Martinho, Santo

Antoénio, Sdo Roque, Imaculado Coracdo de Maria, Santa Luzia e Sé, segundo a figura 7.

Figura 7

Delimitacéo da Freguesia de S&o Pedro

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A30_Pedro_(Funchal).

Ao redor da instituicdo é possivel verificar a existéncia de varios servigos, sendo estes:

a Junta de Freguesia de Sao Pedro, algumas lojas de comércio e restauracdo (cafés, padaria,

50



Relatdrio de Estagio

frutaria, lojas de reparacéo, etc.), varios prédios/apartamentos da habitacéo, o infantario Dona

Olga de Brito, a clinica Achada Fisioclinic e a Fortaleza de Sdo Jodo Batista do Pico.

5.2. Caraterizacgéo da Instituicéo
Este estabelecimento educativo € uma Associagdo de Beneficéncia, cuja oferta educativa
abarca creche e jardim de infancia. O mesmo foi fundado a quatro de julho de 1902

por 59 sécios beneméritos (...) com o intuito de auxiliar criancas pobres e abandonadas.
Em 1973 deixou de funcionar como internato, passando a creche e jardim-de-infancia
dirigido por uma Comissdo Administrativa. Em 1975 e apds algumas remodelagdes,
voltou & casa primitiva na Travessa das Capuchinhas n° 4. Mais tarde seria construida
uma creche e jardim-de-infancia com todos os requisitos inaugurada no dia 13 de

setembro de 1996. (Projeto Educativo, 2017-2021, p. 16)

5.2.1. Recursos Fisicos

O Auxilio Maternal do Funchal possui um exterior bastante amplo e seguro, constituido
por uma vasta zona relvada e protegido por um muro, que possibilita que as criangas circulem
livremente e sem perigo (Projeto Educativo, 2017-2021). No que diz respeito ao espaco
interior, 0 mesmo subdivide-se em duas grandes valéncias: valéncia de creche e valéncia de
jardim de infancia, havendo, no entanto, espagos comuns a estas duas areas. O esquema 10

elucida quais os recursos fisicos existentes.

51



Relatorio de Estagio

Esquema 10

Recursos Fisicos do Auxilio Maternal do Funchal

Rés-do-chao 1.° Piso Cave

+Hall de entrada com rececéo e *Gabinete da direcéo; +Sala de descanso;
secretaria; »Gabinete da coordenacéo; +Sala com materiais;
+ 7 salas de creche; +5 salas de jardim de infancia; +Sala de reunides;
+4 salas de transicao; «Recreio da abébada; «Pequena biblioteca com
*Piscina interior; « Arrecadaco; livros, revistas e CD's/DVD's.
*Recreio do labirinto; «2 casas de banho.
+Saldo polivalente;
* Refeitorio;
«Cozinha;
Zona de servi¢o com cacifos e
despensa;
+Sala com materiais de
desgaste;

«Lavandaria;
+Sala de refei¢des;
+4 casas de banho.

Tendo em consideracdo o seu horario de funcionamento (das 07h45 as 18h30), aferiu-
se que as criancas da sala dos coelhos passavam cerca de duas horas e trinta minutos do seu
tempo diério no exterior. Note-se que “A crianga aprende pelo jogo e, sendo o jogo livre um
convite ao movimento, € indispensavel a criacdo de espacos apropriados para que possa exercer
0 seu direito de brincar/jogar em favor do seu desenvolvimento” (Silveira & Cunha, 2014, p.
10). Portanto, é de realcar que, no decorrer da PP I, o contacto com o exterior foi sempre
privilegiado, havendo diversos momentos reservados as atividades livres e ao brincar. Ainda
assim, o local onde passavam mais tempo era na sala, cerca de quatro horas e 30 minutos do
seu tempo diario.

Esta instituicdo apresenta, entdo, uma pandplia de espagos, com uma multiplicidade de
recursos disponiveis, apresentando espacos exteriores apelativos e recheados com uma
variedade de materiais naturais (pedras, paus, plantas, pneus, etc.) e espagos interiores vastos,
arejados e luminosos.

5.2.2. Recursos Humanos
Relativamente aos recursos humanos, este estabelecimento educativo conta com um

total de 76 colaboradores (pessoal docente e ndo docente), que estdo enunciados na tabela 1.
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Os dados abaixo descritos foram obtidos através de uma entrevista a coordenadora pedagdgica,
no dia 13 de novembro de 2019.

Tabela 1

Recursos Humanos do Auxilio Maternal do Funchal

Recursos Humanos NUmero

Rececionista/Secretéario 1

Assistentes técnico administrativos 2
Educadores de infancia 20

Auxiliares de acdo socioeducativa 36
Cozinheiro 1

Auxiliares de cozinha 4

Auxiliares de lavandaria 2

Auxiliares de limpeza 10

Docentes de atividades de enriquecimento curricular 11

Neste sentido, importa realcar que a equipa pedagogica de cada uma das salas do
Auxilio Maternal do Funchal é constituida por trés membros: uma educadora de infancia e duas
auxiliares de acdo socioeducativa.

Através da aplicacdo de um inquérito as educadoras desta instituicdo, apurou-se quais
os modelos curriculares mais adotados nas suas praticas educativas: pedagogia-em-
participagdo, movimento da escola moderna, método Montessori, curriculo High Scope,
pedagogia de projeto e atitude experiencial. Isto porque os modelos curriculares

visam integrar os fins da educacdo com as fontes do curriculo, os objetivos com 0s
métodos de ensino e estes métodos com a organizacdo do espaco e do tempo escolar.
Os modelos tém a vantagem de tornar explicitos os fundamentos da acéo diaria, isto é,
os valores, as teorias e a ética subjacentes a essa a¢do. (Formosinho, 2013, p. 16)

Assim sendo, refletem toda a intencéo e a¢do do educador. Entdo, o gréfico 1 representa
a percentagem de educadoras que utilizam cada um dos modelos curriculares acima indicados.
Aqui realga-se que apenas 16 educadoras responderam ao inquérito em questao, uma vez que

trés estavam de baixa e uma era apenas de apoio as varias salas.
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Gréfico 1

Percentagem de Educadoras de Infancia que utilizam cada um dos Modelos Curriculares

2,2%
11,4%

25%

18,2%

22,7%
20,5%

= pedagogia-em-participacdo = movimento da escola moderna
= método Montessori = curriculo High Scope
pedagogia de projeto = atitude experiencial

Pode-se assim perceber que a praxis pedagdgica das educadoras deste estabelecimento
educativo incide, sobretudo, em pedagogias mais participativas, nas quais as criangas assumem
um papel ativo na construcdo do seu conhecimento e da sua aprendizagem. Deste modo, a
préaxis pedagogica de qualquer educador deve revelar-se sempre como “fundamentada, situada
e contextualizada (...) fundamentada em crencas, valores e principios; em teorias e modelos;
em principios éticos, morais e deontologicos” (Formosinho, 2013, p. 15), tal como é possivel

apurar na figura 8.

Figura 8

Préxis Pedagogica

Fonte: Formosinho, 2013, p. 15.
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5.3. Caraterizagdo do Grupo
O grupo da sala dos coelhos era composto por 25 criancgas, todas elas ja com trés anos

de idade, sendo 17 do género feminino e oito do género masculino, conforme o gréfico 2.

Gréfico 2

Género das Criangas da Sala dos Coelhos

= Feminino = Masculino

No que concerne a area de residéncia destas criancas, confirmou-se que a maior parte
das criangas vivia no concelho do Funchal (19), apenas 3 no concelho de Santa Cruz e outras
3 no concelho de Camara de Lobos.

Ja se referiu anteriormente que as areas de contetdo das OCEPE sdo trés: formacédo
pessoal e social, expressdo e comunicagéo e conhecimento do mundo. Relativamente a primeira
area, esta é

considerada uma é&rea transversal, porque, embora tenha uma intencionalidade e
contedos proprios, esta presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de
infancia. Tal deve-se ao facto de esta ser a ver com a forma como as criangas se
relacionam consigo préprias, com os outros e com o mundo. (Silva et al., 2016, p. 33)

Portanto, esta area pretende o “reconhecimento da crianga como sujeito e agente do
processo educativo, cuja identidade Unica se constrdi em interacdo social, influenciando e
sendo influenciada pelo meio que a rodeia” (Silva et al., 2016, p. 33). Por sua vez, a mesma
divide-se em quatro componentes: construcdo da identidade e da autoestima, independéncia e
autonomia, consciéncia de si como aprendente e convivéncia democréatica e cidadania.

55



Relatdrio de Estagio

Reparou-se que, e no que diz respeito a cada uma destas quatro componentes, as crian¢as da

sala dos coelhos eram capazes de:

Tabela 2

Componentes da Area de Formagc&o Pessoal e Social das OCEPE

Componentes Descricao

Construcéo da Identidadee o

da Autoestima °

Independéncia e

Autonomia °

Consciéncia de si como °

Aprendente °

Convivéncia Democratica @

e Cidadania °

identificar as suas carateristicas individuais;

verbalizar as necessidades relacionadas com o seu bem-estar fisico;
expressar algumas emogdes e sentimentos;

manifestar 0s seus gostos e preferéncias;

representar papéis e situacoes da sua cultura familiar;

identificar e valorizar tracos da sua cultura familiar.

realizar de forma cada vez mais independente algumas tarefas indispensaveis

a vida do dia a dia;

conhecer os materiais disponiveis, a sua localizacdo, servindo-se deles com

cuidado e arrumando-os;
conhecer os diferentes momentos da rotina diaria;
adquirir um maior controlo do seu corpo;

conhecer e compreender a importancia de normas e habitos de vida saudavel

e de higiene pessoal.

manifestar curiosidade pelo mundo que a rodeia;

expressar as suas opinides, preferéncias;

contribuir para o funcionamento e aprendizagem do grupo;
colaborar em atividades de pequeno e grande grupo.
contribuir para a elaboragéo das regras de vida em grupo;

reconhecer a importancia do patriménio natural.

Passando agora a &rea de expressdo e comunicacdo, esta ramifica-se em quatro

dominios: educacdo fisica,

educacdo artistica, linguagem oral e abordagem a escrita e

matematica. No que diz respeito ao dominio de educagéo fisica, notou-se que as criangas da

sala dos coelhos: demonstravam gosto pelas atividades fisicas e aceitavam e cumpriam algumas

das regras dos jogos.

No dominio da educagdo artistica, as criancas da sala dos coelhos gostavam,

essencialmente, de realizar atividades inerentes aos subdominios da musica e da danca. Para
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estas criancas, a musica e a danca funcionava muito bem em momentos de transicdo da rotina
diaria, nomeadamente nos momentos de higiene ou de deslocacéo, ou até mesmo em momentos
de dispersdo no decorrer das atividades.

Ja no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, constatou-se que havia trés
criancas da sala dos coelhos com dificuldades na comunicacdo oral, mas o restante grupo
apresentava-se bastante desenvolvido neste aspeto. Também € de salientar que as criancas desta
sala apresentavam bastante interesse em ouvir historias, rimas, poemas, etc., porque era algo
que cativava a sua atengéo e desenvolvia a sua imaginagao.

Por fim, relativamente ao dominio da matematica, verificou-se que as criancas da sala
dos coelhos: conseguiam contar, por exemplo, até cinco, mas ndo eram capazes de associar 0
namero a quantidade, ou seja, associar 0 nimero cinco a cinco objetos/elementos, por exemplo;
identificavam posicdes relativas (quem esté ao lado, a frente ou atrés); conseguiam seguir um
percurso que Ihe é descrito oralmente; e reconheciam algumas formas geométricas.

Em relacdo a Gltima area, as criancas da sala dos coelhos conseguiam:

Tabela 3

Componentes da Area do Conhecimento do Mundo das OCEPE

Componentes Descricéo

Introducdo a Metodologia

. e demonstrar curiosidade e interesse pelo que a rodeia.
Cientifica

e saber o seu nome e idade;
e utilizar termos como dia, noite, manha, tarde nas suas narrativas e
didlogos;
o identificar os membros da familia mais proxima;
Abordagem as Ciéncias o referir e identificar a atividade associada a algumas profissoes;
® associar rotinas a determinados momentos ou alturas do dia;
e reconhecer e identificar partes do corpo e alguns 6rgaos;
e conhecer diferentes animais;
e desfrutar e apreciar os espagos verdes e o contacto com a natureza.

Mundo Tecnoldgico e ® utilizar ou “fazer de conta”, nas suas brincadeiras, que utiliza diversos

Utilizagéo das Tecnologias recursos tecnolégicos.

Em suma, foi possivel constatar que este grupo de criancas era bastante heterogéneo,

sendo autdbnomo no que diz respeito ao vestuario, alimentacdo e higiene. Eram criangas muito
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curiosas e, de uma forma geral, demonstravam interesse nas atividades propostas, participando
ativamente nas mesmas. Realca-se que nalguns casos era necessario um apoio mais

individualizado devido a certas dificuldades apresentadas por algumas criancas.

5.4. Caraterizacdo dos Pais/Familia

O desenvolvimento e evolugdo de uma crianca depende, também, do seu contexto
familiar e social. Como tal, 0 meio onde a crianc¢a vive e/ou esta inserida, 0s seus costumes e
valores acabam por interferir nas suas acdes e pensamentos acerca do mundo. Portanto, é da
competéncia do educador reunir as informagdes necessarias para poder conhecer 0 seu grupo
de criancas, assim como os pais/familia. Isto porque

A construcédo e desenvolvimento do curriculo e a sua adaptacdo ao grupo de criangas
(...) inicia-se através da recolha de informacdo sobre o contexto social e familiar da
crianga, bem como sobre o processo educativo anteriormente realizado, no jardim de
infancia, se ja o frequentou, ou sobre as experiéncias de aprendizagem que as criangas
vivenciaram no contexto familiar e/ou na creche. (Silva et al., 2016, p. 17)

Mais uma vez, para conhecer melhor cada crianca é necessario que o educador conheca
0 seu contexto familiar, social, econémico, etc. Deste modo, considerou-se pertinente analisar
as habilitacdes literarias dos seus encarregados de educacdo, bem como as suas profissdes. Os

graficos 3 e 4 retratam esses mesmos dados recolhidos.

Gréfico 3

Habilitagdes Literarias dos Encarregados de Educacao das Criancgas da Sala dos Coelhos

N&o Respondeu 3
Ensino Superior 26
Curso de Nivel 5 1
Curso de Nivel IV 1
Ensino Secundario 7
10° Ano 1
9° Ano 4
8° Ano 2
7° Ano 1
6° Ano 3
4° Ano 1

58



Relatorio de Estagio

Gréfico 4

Profissfes dos Encarregados de Educacgdo das Criangas da Sala dos Coelhos

N&o respondeu
Desempregado
Auxiliar de infancia
Comercial

Agente de viagens
Encarregado de firma de construgdo
Pintor de automovel
Vendedor de loja
Empresario
Empregado de balcéo
Enfermeiro

Eletricista

Caixeiro

Militar

Designer

Educador de infancia
Aprendiz de montador de andaime
Cabeleireiro

Técnico de informatica
Professor

Bancério

Estudante

Técnico superior
Gestor comercial
Rececionista

Inspetor tributario
Diretor de um lar
Empregado de limpeza
Engenheiro

Médico

Motorista

Assistente técnica

5.5. Organizacao do Espaco

Note-se que a organizac¢ao do espaco “da sala é expressao das inten¢des do/a educador/a
e da dindmica do grupo, sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua funcao,

finalidades e utilizacdo, de modo a planear e fundamentar as razdes dessa organizagao” (Silva

etal., 2016, p. 26).

Portanto, o educador deve organizar a sala de acordo com o grupo de criancas que tem,
nunca esquecendo as suas carateristicas, necessidades e interesses. Assim, torna-se
fundamental que o ambiente criado pelo educador “assegure a todas as criangas bem-estar e
pertencga, que promova a autonomia e independéncia, que permita a todas as criancas e a cada
uma sentirem-se seguras e agirem com confianca” (Azevedo et al., 2018, p. 2). De facto,
quando o educador é capaz de criar um ambiente seguro para as criangas, onde estas podem

o
=
N
w
o
gl
o
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partilhar e dialogar livremente e envolverem-se nos diversos espacos da sala, estas sentir-se-ao
convidadas a participar ativamente e com confianga no seu processo de ensino-aprendizagem.

A sala dos coelhos era uma sala ampla e bastante iluminada, tal como é possivel
constatar na figura 9. Tanto a educadora como as auxiliares de a¢do socioeducativa conseguiam
observar bem as criancas, devido a sua estrutura que permitia uma boa visibilidade de qualquer
ponto da sala. Apesar da luminosidade a que estava exposta, possuia tapa-sois e cortinas que,
ao serem fechados, criavam o ambiente apropriado para 0 momento de descanso das criancas.
De referir que cada crianca detinha um lugar préprio para se sentar, de acordo com a disposi¢do
das mesas e cadeiras, e a area do tapete era bastante espacosa mesmo com as 25 criancas

sentadas.

Figura 9

Organizac¢do do Espaco da Sala dos Coelhos
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Figura 10 A érea da casinha (figura 10) era onde as

Area da Casinha criangcas podiam brincar ao “faz de conta” e

representar o seu dia a dia, de forma livre. Esta

~ eracomposta por: uma mesa e cadeiras, um forno

e fogdo de cozinha, varios utensilios de cozinha

e alimentos, algumas bonecas e roupas, uma

batedeira, um ferro e tdbua de engomar e um
* carrinho de bebé. Aqui o importante era

permitir as criangas que 0s objetos e as situacoes
sejam ocasides de elas criarem realidades porque
a realidade ndo ¢ s6 uma...A urgéncia nao ¢&,
aqui, de sabermos se a crianca sabe 0 que é 0
objeto (...) A urgéncia ¢ a de criarmos mundos

para a crianga em que os objetos sdo 0 que a sua

imaginacao quiser (...). (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p. 48)

Figura 11 A érea dos jogos (figura 11) era uma area
Area dos Jogos bastante completa e rica em termos de jogos, pois
possuia: jogos de mesa, jogos de encaixe,
puzzles, jogos de memdria, jogos de associacéo,
legos, jogos de construcéo, etc. Portanto, erauma
area onde as criangas gostavam muito de estar.
Contudo, esta area ndo possuia qualquer espaco
para as criangas circularem livremente e
| utilizarem-na de forma adequada, pelo que era
necessario utilizarem sempre as mesas e as
cadeiras ou entdo deslocarem-se para a area do

tapete.
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A érea da biblioteca (figura 12) ficava localizada entre as duas areas abordadas
anteriormente: area da casinha e area dos jogos. Aqui, encontrava-se varias historias e livros,
adequados a faixa etéria desta sala (3 anos). Neste sentido, esta area visava estabelecer um
contacto mais proximo com a leitura, promovendo e estimulando o gosto pela mesma.

Mais uma vez, e a semelhanca da area dos jogos, também esta area nao possuia qualquer
espaco para as criancas circularem livremente e utilizarem-na de forma adequada, pelo que era
necessario utilizarem as mesas e as cadeiras.

A érea da garagem (figura 13) era uma &rea onde as crian¢as gostavam muito de brincar
e detinha: varios carros de diversos tamanhos, uma casinha, uma garagem e um tapete ilustrado
com varias estradas e ruas. Importa referir que esta area se encontrava completamente afastada

das restantes, o que fazia com que as criangas nesta area brincassem de forma isolada.

Figura 12 Figura 13

Area da Biblioteca Area da Garagem

JAREA DA BIBLIOTECA|

A érea do tapete era uma &rea muito utilizada pelas criangas, uma vez que era neste
espaco que estas: cantavam a cangao dos bons dias; utilizavam os jogos, da area dos jogos, em

momentos de atividades livres; realizavam atividades orientadas; etc.
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Importa realcar que a organizacdo da sala em areas deve apresentar uma configuracao
I6gica, ou seja,

as areas mais calmas devem ficar mais afastadas das areas mais ruidosas, assim como
devem estar claramente definidas e separadas, de modo a permitir a visibilidade, a
comunicabilidade e a continuidade entre jogos e brincadeiras. A localizagao das areas
deve igualmente facilitar o acesso das criangas e permitir a movimentacdo entre elas.
(Azevedo et al., 2018, p. 4)

Neste caso em concreto, a area da biblioteca devia estar mais isolada das restantes areas,
pois é uma area onde as criancas precisam de estar calmas e deve haver pouco ruido. Por outro
lado, a area da garagem podia estar perfeitamente ao lado da area da casinha, e ndo de forma
isolada, uma vez que estas areas se complementam, permitindo assim as criancas circularem

entre ambas as areas de forma livre e autbnoma.

5.6. Organizacao do Tempo

Silva et al. (2016) defendem que o tempo deve apresentar uma distribuicdo flexivel,
embora contenha alguns momentos que se repetem ao longo do dia. Assim, e para 0S mesmos
autores,

A sucessdo de cada dia, as manhds e as tardes tém um determinado ritmo, existindo,
deste modo, uma rotina que é pedagodgica porque € intencionalmente planeada pelo/a
educador/a e porgque é conhecida pelas criancas, que sabem o que podem fazer nos
varios momentos e prever a sua sucessao (...) A vivéncia destas diferentes unidades de
tempo permite que a crianca se va progressivamente apropriando de referéncias
temporais que sdo securizantes e que servem como fundamento para a compreensdo do
tempo: passado, presente, futuro. (p. 27)

Neste sentido, a tabela 4 remete para a organizacdo do tempo da sala dos coelhos.
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Tabela 4

Organizagdo do Tempo da Sala dos Coelhos

07h45 — 08h00

08h00 — 09h00

09h00 — 09h30

09h30 — 10h00

10h00 — 11h40

11h40 — 12h00

12h00 — 13h00

13h00 — 15h00

15h00 — 16h00

16h00 — 16h30

16h30 — 17h00

17h00 — 18h00

18h00 — 18h10

18h10 — 18h30

Acolhimento no saldo polivalente
Acolhimento na sala
Recreio na abdbada

Reforco do pequeno-almoco (fruta e bolacha)

Educacdo fisica a quarta-feira (10h00 —
10h30)

Recreio no labirinto/saléo polivalente

Atividades orientadas na sala

Almocgo e higiene
Descanso
Atividades orientadas na sala
Lanche
Atividades ludico-pedagdgicas
Recreio na abdbada
Higiene

Saida das criancas no recreio saldo polivalente

5.7. Projeto de Investigacdo-Acao
5.7.1. Enquadramento do Problema e Questdo da Investigacdo-Acéo

O projeto de IA aqui apresentado surgiu no ambito do estagio realizado na PP I, no
Auxilio Maternal do Funchal, na sala dos coelhos. O grupo era constituido por 25 criancas,
sendo 17 do género feminino e oito do género masculino.

Foi através da observacao participante e da interacdo com as criangas, que Se constatou
gue as mesmas apresentavam dificuldades no cumprimento de regras, bem como na
demonstracédo de valores. Estas situacdes eram visiveis em varios momentos da rotina diaria
das criancas: ndo gostavam de partilhar os brinquedos, ndo cooperavam/colaboravam entre si,
ndo demonstravam qualquer tipo de afetos, etc. Em didlogo com a educadora cooperante, a
mesma concordou com o problema encontrado, pois ja o tinha identificado também.

Neste sentido, € de extrema relevancia que o educador desenvolva “nas criancas atitudes

de responsabilidade, tolerancia, respeito e preservacao, formando cidad&os e cidadas capazes
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de participarem ativamente na sociedade onde estdo inseridos/as, aptos/as a olharem o mundo
de forma critica e expressando as suas ideias” (Cabral, 2015, p. 29). Torna-se assim necessario
desenvolver estas competéncias nas criangas, de modo que as mesmas possam “aprender com
sucesso e a tornarem-se cidaddos autdnomos, conscientes e solidarios” (Silva et al., 2016, p.
6).

Por todos os motivos expostos, definiu-se a seguinte questao da IA:

Como é que as criancas da sala dos coelhos podem adquirir regras e valores, tais como: o

saber partilhar, o saber esperar pela sua vez e 0 respeitar o outro?

5.7.2. Estratégias Implementadas

Apos a definicdo do problema e da elaboracdo da questdo da IA, tornou-se essencial
delinear estratégias que fossem pertinentes e adequadas, com o intuito de combater o problema
encontrado. Deste modo, foram definidas trés estratégias:

1. Leitura de histdrias;
2. Realizacgéo de jogos;
3. Aprendizagem de canc¢des/musicas.

Entenda-se que “A leitura de historias € uma realidade diaria e verdadeiramente
importante, pois para além de promover o desenvolvimento da linguagem e o enriquecimento
do vocabulario, potencia a criagdo de habitos de leitura” (Santos, 2010, p. 14). Neste sentido,
0 educador tem um papel fundamental, pois deve ser capaz de promover as criangas momentos
de leitura que sejam prazerosos e, a0 mesmo tempo, desenvolvam nas mesmas varios aspetos.
Efetivamente,

Através das historias, a crianca tem a oportunidade de enriquecer e alimentar a sua
imaginacdo, ampliar o seu vocabulario, permitir a sua autoidentificagdo, desenvolver o
pensamento l6gico, a memoria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de
humor, diversdo, satisfazer sua curiosidade e adquire valores para a vida. (Dias &
Neves, 2012, p. 37)

Logo, realizou-se a leitura de histérias, na PP I, em varios momentos da rotina diaria
das criancas, sendo algumas elas: Camila ndo quer emprestar os seus brinquedos, Rato Renato:
as regras sdo importantes e O Natal do Rato Renato. Pretendia-se assim sensibilizar as criangas
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para os valores da partilha e da amizade, como também para o cumprimento de regras dentro e
fora da sala.

Deve-se ter em conta que, através dos jogos, as criangas desenvolvem “indmeras
capacidades que Ihe serdo fulcrais para a execucdo de tarefas no seu dia-a-dia, quer a nivel
linguistico, motor, cognitivo, assim como, a nivel sécio emocional, sendo por isso, crucial o
recurso ao jogo como instrumento de aprendizagem” (Almeida, 2017, p. 26). Assim, durante a
realizacdo dos jogos esperava-se que as criangas fossem capazes de: saber esperar pela sua vez,
respeitar o outro e trabalhar a pares e/ou em equipas, uma vez que “A interacdo com 0s pares
atraves do jogo leva a um maior equilibrio entre a competicéo e a necessidade de cooperacao.
(...) A crianca passa, assim, da individualidade para a socializa¢cdo com o outro” (Bracinhos,
2014, pp. 18-19). Realmente, “Os jogos com regras, progressivamente mais complexas, séo,
ainda, ocasioes de desenvolvimento da coordenagdo motora e de socializacdo, de compreensao
e aceitacdo das regras e de alargamento da linguagem, proporcionando, ainda, uma atividade
agradavel que da prazer as criangas” (Silva et al., 2016, p. 44).

No que concerne a terceira estratégia, Mendes (2018) evidencia que

amusica da prazer, ajuda a equilibrar as energias, desenvolve a criatividade, a memoria,
a concentracao, a autodisciplina, a motricidade, o raciocinio légico, o sentido critico, a
sensibilidade e favorece a comunicacdo e as interacfes sociais, apelando a cooperagao
e a valorizagdo do outro. (p. 34)

Assim, duas cancOes aprendidas pelas criancas, na PP I, foram: 1, 2, 3 Castanhas e
Pinheirinho. Em ambas as canc¢des foi pedido as criancas que criassem movimentos e/ou gestos
para acompanhar as cancdes, de forma a dramatiza-las e/ou mima-las, e também foram
utilizados instrumentos musicais pelas criancas. Mais uma vez, desejava-se alertar as criancas
para a importancia do saber esperar pela sua vez e respeitar o outro, uma vez que ndo existiam
instrumentos musicais para todas as criangas. Desta forma, “a experiéncia de movimentos
dangados e a sua elaboracg&o individual e/ou em grupo promovem, ndo sé o desenvolvimento
da criatividade, como também a aprendizagem cooperada, a partilha, o respeito pelas ideias, o

espaco e o tempo do outro” (Silva et al., 2016, p. 57).

5.7.3. Fases do Projeto de Investigagdo-Acao
Ja se mencionou anteriormente que as fases da IA s&o cinco: planear, agir, refletir,

avaliar e dialogar. Entéo, para a elaboracdo e realizacdo deste projeto de IA considerou-se essas
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mesmo cinco fases, que estdo explanadas na tabela 5. Destaca-se que este projeto de IA foi
desenvolvido ao longo das nove semanas de estagio inserido na PP I. Deste modo, realizou-se

uma semana de observacao e oito de intervencgdo, perfazendo um total de 120 horas de estégio.

Tabela 5

Fases do Projeto de Investigacio-Acgéo

meses outubro novembro dezembro janeiro
Fases
semanas 1 (2|34 |12 |3 |4 |1 |2]|3]4|1]| 2
Semana de Observacédo
o Identificacdo do
I
% Problema
o Formulacdo da Questéo
Delineacéo das
Estratégias
— Aplicacéo das
> -
< Estratégias
— ~
=] Reflexdo das
2
T Estratégias
o
S - ~
® Avaliacéo das
‘;‘ Estratégias
<
(-
o Apresentacio do
o
< Projeto
(A

5.8. Atividade com a Comunidade Educativa

Foi possivel, no decorrer da PP | na sala dos coelhos, a realizagéo de uma atividade com
a comunidade educativa. A mesma concretizou-se em cooperacdo com duas colegas, também
estagiarias nesta instituicdo, bem como com a colaboragdo dos pais/familia, pessoal docente e
ndo docente. Efetivamente, “A colaboracdo dos pais/familias, e também de outros membros da
comunidade, o contributo dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a
desenvolver com as criangas ¢ um meio de alargar e enriquecer as situacdes de aprendizagem”

(Silvaetal., 2016, p. 30).
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Neste sentido, a atividade com a comunidade educativa estava inteiramente ligada ao
tema do projeto educativo, Educar para a Salde, na qual se desenvolveu o projeto intitulado
Cozinha Saudavel, Comida Formidavel. Este projeto surgiu no &mbito do dia oito de
novembro, Dia Europeu da Alimentacéo e da Cozinha Saudaveis, e culminou na compilacéo
de receitas saudaveis (figura 14), num livro, elaboradas pelas criancas e seus pais/familia.
Portanto, os pais/familia procediam a escrita da receita e as criancas faziam a respetiva
ilustracdo. A recolha e elaboracgdo destas receitas envolveu trés salas: sala dos coelhos, sala dos
ursos e sala dos pandas.

Figura 14

Algumas Receitas Saudaveis da Sala dos Coelhos

Ap0s a organizacdo de todas as receitas, o livro foi colocado num placar (figura 15), de
modo que toda a comunidade educativa tivesse acesso a0 mesmo.
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Figura 15

Livro de Receitas Saudaveis

Aliado a criacdo deste livro de receitas saudaveis, realizou-se uma aula de danca (figura
16), também com as trés salas acima mencionadas, com o intuito de promover a edificacdo de

estilos de vida saudaveis e de habitos que levem a um bem-estar fisico, emocional, social, etc.

Figura 16

Aula de Danga
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5.9. Momentos de Aprendizagem na Pratica Pedagogica |

A PP | desenvolveu-se em contexto de educacéo pré-escolar, ao longo de nove semanas:
uma semana de observacgéo e oito semanas de intervencdo. Deste modo, foram elaboradas oito
planificagbes semanais, uma por cada semana de intervencdo, e nove diarios de bordo

semanais, que se encontram na Pasta B.

5.9.1. Atividade: O Jogo do Domind das Frutas

Relembrando a temética da alimentagdo saudavel, no dia 25 de novembro de 2019,
efetuou-se com as criancas um dialogo em grande grupo na area do tapete. As criancas
lembravam-se muito bem das atividades que tinhamos feito anteriormente, pelo que este tema
ndo era novo para as mesmas. Assim, houve uma partilna de saberes, conhecimentos e
experiéncias por todas as criancas.

Silva et al. (2011) mencionam que a leitura de uma historia deve ter por base trés
momentos:

Antes de ler: criar 0 ambiente, sentando as criangas confortavelmente e instalando a
calma. Realizar atividades de antecipacdo de sentidos e de criacdo de expectativas a
partir de: titulos, personagens, objetos, imagens, capa, viagem da capa a contracapa,
etc.

Durante: (...) ir avaliando o interesse do publico, durante a audicdo da historia, e
recorrer a estratégias de mobilizacdo, se for necessario; ao longo do desenrolar da
historia, ir propondo antecipacfes para que as criangas se envolvam na historia; (...).
Depois: conversar sobre a historia: (...). Enfim, reagimos ao livro e ou & histdria
oralmente e de acordo com as emoc0es, sensacdes, motivacdes, expectativas que o livro
despertou em nés. (p. 28)

Neste sentido, nesta atividade comecou-se por exibir a capa da historia Pedro aprende
a gostar de fruta e legumes (figura 17) ao grupo.
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Figura 17

Historia Pedro aprende a gostar de fruta e legumes

aprende a gostar de
fruta e legumes

Este livro é da autoria de Seda Darcan Ciftci, ilustrado por Gustavo Mazali e traduzido
pela editora Zero a Oito, e retrata a historia de uma crianca chamada Pedro que ndo gosta de
comer frutas nem legumes.

Depois das criangas terem visualizado a capa da histdria e de se ter lido o respetivo
titulo, dialogou-se com as criangcas de modo que estas transparecessem as suas primeiras
impressdes e pensamentos acerca da histdria. Seguidamente, procedeu-se a leitura da historia.

Apos a leitura da mesma, dialogou-se novamente com as criangas para que pudessem
comparar aquilo que tinham idealizado inicialmente com o que aconteceu realmente na histdria.
Aqui, colocou-se algumas perguntas as criangas, tais como: “Quem € a personagem principal
da histdria?”; “O que é que o Pedro ndo gosta de comer?”; “Que frutas aparecem na historia?
E legumes?”; “Vocés gostam de comer frutas e legumes?”’; “Qual a vossa fruta preferida? E o
legume?”’; “Que frutas costumam comer em casa? E legumes?”; etc. Assim, pretendia-se que
as criangas compreendessem realmente a mensagem transmitida na historia e adotassem uma
alimentacdo saudavel e equilibrada.

Posteriormente, mostrou-se as criangas o jogo do dominé das frutas (figura 18) e
perguntou-se se 0 conheciam ou nao.
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Figura 18

Jogo do Dominé das Frutas

A maior parte das criangas ja conhecia este jogo e as respetivas regras. Contudo, e para
que todos ficassem a conhecer este jogo, esclareceu-se as criancas acerca do seu modo de jogar
e as suas respetivas regras. Este jogo tinha como base o domino tradicional, tendo sido apenas
alterado de nimeros para imagens de frutas. Posto isto, as criancas estavam preparadas para

jogar (figura 19).

Figura 19

Criangas a Jogar o Jogo do Domind das Frutas
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Realca-se que, antes do jogo, as criangas puderam pintar um domino das frutas (figuras
20 e 21), com o intuito de ficarem com este jogo na sala, dando-lhes oportunidade de construir
0 seu prdprio jogo. Também é de referir que ndo foi possivel todas as criangas da sala jogarem
ao mesmo tempo este jogo. Entdo, foram selecionadas seis criangas de cada vez, enquanto as
restantes brincavam livremente e partilhavam os brinquedos, pois era o dia do brinquedo.

Era esperado que, aquando da realizacdo do jogo e do momento da partilha dos
brinquedos, as criancas percebessem a importancia de saber esperar pela sua vez e de saber
partilhar, bem como cumprissem as regras do jogo.

Figura 20

Jogo do Domind das Frutas por Pintar
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Figura 21

Criancas a Pintar o0 Jogo do Domin6 das Frutas

Assim, as areas de conteudo presentes nesta atividade foram a area de formacéo pessoal
e social, nomeadamente as seguintes componentes: construcdo da identidade e da autoestima,
independéncia e autonomia, consciéncia de si como aprendente e convivéncia democratica e
cidadania; e a area de expressdo e comunicacdo, mais concretamente: o dominio da educacao

artistica (subdominio das artes visuais) e o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.

5.9.2. Atividade: O Jogo do Bingo dos Legumes

Dando continuidade & atividade mencionada anteriormente, no dia 26 de novembro de
2019, relembrou-se com as criancas a histéria Pedro aprende a gostar de fruta e legumes.
Novamente, procedeu-se a colocacao de algumas perguntas, com o objetivo de verificar aquilo
que as criancas tinham apreendido realmente.

Posto isto, e para criar suspense as criangas, levou-se um saco com varias frutas e alguns
objetos dentro. Notou-se que as criangas Se apresentavam muito curiosas e atentas para
descobrir o que estava dentro do saco. Assim, fez-se a exploragéo das frutas, uma de cada vez,
a medida que se ia retirando do saco. ApoOs este momento inicial, cada crianga teve
oportunidade de criar a sua “espetadinha de frutas” (figura 22). Aqui, as criancas tinham varias
frutas a escolha, pelo que lhes foi dada total liberdade para escolherem as frutas que queriam

comer e para colocarem pela ordem que lhes apetecesse.
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Figura 22

Criangas a Realizar a Espetadinha de Frutas

Refere-se que ndo foi possivel todas as criancas da sala realizarem ao mesmo tempo
esta atividade. Entdo, escolheu-se trés criancas de cada vez, para que se pudesse auxiliar em
todo o processo e cortar a fruta caso fosse necessario, enquanto as restantes brincavam
livremente pelas areas da sala.

Depois de todas as criancas ja terem realizado a sua espetadinha, colocou-se 0 nome de
cada crianca em cada uma delas (figura 23), para que no almoco as criangas pudessem desfrutar
desta espetadinha de frutas como sobremesa.
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Figura 23

Espetadinha de Frutas das Criangas

Seguidamente, reagrupou-se as criancas na area do tapete e dialogou-se com as mesmas
a fim de perceber se tinham gostado ou ndo da atividade da espetadinha de frutas. Logo de
seguida, iniciou-se o jogo do bingo dos legumes. A semelhanca do dia anterior, mostrou-se as

criancas o jogo do bingo dos legumes (figura 24) e questionou-se se o0 conheciam ou nao.

Figura 24

Jogo do Bingo dos Legumes

Bingo dos Legume
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Como ninguém conhecia o jogo, elucidou-se as criangas acerca do seu modo de jogar e

as suas respetivas regras. O jogo do bingo dos legumes tinha como base o bingo tradicional,
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tendo sido apenas alterado de numeros para imagens de legumes. Depois deste momento, as
criancas estavam preparadas para jogar.

Salienta-se que so existiam 12 cartdes do bingo e, por isso, apenas 12 criangas jogaram
0 jogo neste momento. Considerou-se, inicialmente, realizar este jogo a pares, mas a educadora
cooperante preferiu fazé-lo de forma individual. Entdo, a tarde, repetiu-se 0 jogo com as
restantes criangas que ainda ndo tinham jogado de manha.

Mais uma vez, previa-se que, aquando da realizacéo da espetadinha de frutas e do jogo,
as criancas compreendessem a importancia de saber esperar pela sua vez e cumprissem as
regras do jogo.

Deste modo, as areas de conteudo desenvolvidas nesta atividade foram: a area de
formacdo pessoal e social, nomeadamente as seguintes componentes: independéncia e
autonomia, consciéncia de si como aprendente e convivéncia democrética e cidadania; e a area
de expressdo e comunicagdo, mais concretamente o dominio da linguagem oral e abordagem a

escrita.

5.9.3. Atividade: As Tradicdes do Natal Madeirense

Recordando a época do Natal, no dia nove de dezembro de 2019, efetuou-se com as
criancas um didlogo em grande grupo na area do tapete, de modo a promover uma partilha de
saberes, conhecimentos e experiéncias por todas as criancas. Apds este didlogo inicial, colocou-
se algumas questdes as criangas, tais como: “Qual a época em que nos encontramos agora?”;
“Vocés gostam do Natal?”; “Vocés ajudam os pais a montar a arvore de Natal e o presépio?”;
“O que costumam fazer no Natal?”’; “O gque costumam comer no Natal?”; “Quais os simbolos
associados ao Natal?”; etc. Estimava-se assim que as criancas partilhassem as suas memorias
e experiéncias acerca do Natal.

Inicialmente, as criangas nao foram capazes de revelar um simbolo alusivo a época
natalicia. Entdo, decidiu-se mostrar alguns deles as criancas, através dos cartdes do jogo do
lenco (figura 25). Assim, e & medida que se ia mostrando os simbolos, as criangas foram
realmente identificando. Com o recurso aos cartdes, todas as criangas conseguiram associar
muito bem os simbolos ali representados ao Natal, visto que também este tema lhes era muito

familiar.
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Figura 25

Simbolos do Natal

Depois de toda esta exploragdo inicial, foi o momento de realizar o jogo do lenco. Para
gue o mesmo fosse mais significativo para as criancas, estas foram orientadas para o exterior,
mais concretamente para o recreio, local onde se realizou o jogo. Aqui, perguntou-se as
criangas se conheciam este jogo ou ndo. Para que ndo houvesse duvidas, informou-se as
criancas acerca do seu modo de jogar e as suas respetivas regras. Este jogo tinha como base o
jogo do lenco tradicional, tendo sido apenas alterado de numeros para imagens de simbolos do
Natal. Apds este momento, as criancgas estavam preparadas para jogar (figura 26).

Destaca-se que existiam 25 criancas e apenas 24 cartdes do jogo. Entdo, dividiu-se o
grupo em dois de modo que ficasse duas equipas para o0 jogo do lengo. Assim, ficaram 12

criangas por equipa e uma crianga com o lenco.
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Figura 26

Criancas a Jogar o Jogo do Lenco

P —— LT T IR

Apbs a realizacdo do jogo, dialogou-se hovamente com as criancgas para que pudessem
transmitir se realmente gostaram ou ndo do jogo. Pretendia-se que as criangas percebessem a
importancia de: saber esperar pela sua vez, saber trabalhar em equipa e saber partilhar, bem
como cumprissem as regras do jogo.

No final da manhd, houve um momento reservado para as criancas brincarem
livremente e partilharem os brinquedos, visto que era o dia do brinquedo.

No dia seguinte, e dando continuidade a atividade mencionada anteriormente,
questionou-se as criangas acerca da comida tradicional madeirense. Muitas das criancas
conseguiram identificar alguns pratos tradicionais. Deste modo, as criangas foram
encaminhadas novamente para o exterior, local onde se realizou uma caga ao tesouro. Aqui, as
criancas foram aos pares procurar envelopes brancos que estavam espalhados pelo recreio.
Cada par s6 podia trazer um envelope apenas. As criangas demonstraram-se muito curiosas e

motivadas.
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Findada a caca ao tesouro, regressou-se a sala e dialogou-se com as criangas na area do
tapete. Neste momento, cada par abriu o seu envelope, um de cada vez, e fizemos a exploragédo
do que 14 estava dentro: imagens ilustrativas de varios pratos e bebidas tradicionais da ilha da
Madeira. Portanto, cada par teve oportunidade de mostrar a sua imagem e dialogar um pouco
sobre a mesma. Aqui colocou-se algumas perguntas as criangas, tais como: “O que essa
imagem representa?”; “Vocés conhecem esse prato/essa bebida?”; “Vocés ja provaram esse
prato/essa bebida?”; “Vocés costumam comer/beber esse prato/essa bebida?”; etc.

Posto isto, foi elaborado com as criangas um cartaz, onde se colou todas as imagens que
estavam dentro dos envelopes. Por baixo de cada imagem escreveu-se 0 nome do prato e/ou da
bebida, para que as criancas fizessem a associacdo entre a oralidade e a escrita, ou seja, que
percebessem que aquilo que se diz/fala pode ser escrito.

Finalmente, levou-se para a sala cacau, broas de mel e bolo de mel. Sendo estes
alimentos tradicionais madeirenses, cada crianca teve a oportunidade de degusta-los. Para a
realizacdo do cacau, pediu-se o auxilio de algumas criancas, para que fossem elas a deitar as
colheres necessarias de cacau e a mexerem o mesmo, misturando assim o cacau com o leite.
Verificou-se que as criangas estavam muito curiosas e ansiosas para provar aqueles mesmos
alimentos. Comecou-se entdo por provar o cacau, seguidamente o bolo de mel e, por fim, as
broas de mel. Real¢a-se que foi dado a cada criangca um saquinho com broas de mel, para que
cada uma levasse para casa 0 seu saquinho, ficando assim com uma recordacgdo. Depois deste
momento, dialogou-se novamente com as criangas acerca das tradi¢cdes do Natal madeirense.

Neste sentido, as areas de conteido presentes nesta atividade foram a area de formacéo
pessoal e social, nomeadamente as seguintes componentes: constru¢do da identidade e da
autoestima, independéncia e autonomia, consciéncia de si como aprendente e convivéncia
democratica e cidadania; e a area de expressao e comunicagao, mais concretamente: o dominio

da educacdo fisica e o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.

5.10. Reflexéo da Pratica Pedagdgica I

Ao entrarem para a educacao pré-escolar, as criangas ja viveram um processo educativo
na familia, numa creche ou ama, a que o jardim de infancia dard continuidade. (...)
Com diferentes percursos, origens sociais e culturais e com carateristicas individuais
proprias, as criangas transitam para a educacdo pré-escolar em condi¢cdes muito

diversas. (...) Esta transicdo merece uma aten¢do muito especial por parte do/a
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educador/a e um planeamento cuidado, de acordo com a situacdo das criancas e do
grupo, tendo em conta que a chamada “adaptagdo” da crianga, ou seja, a sua inser¢ao
na instituicdo e no grupo exige, sobretudo, que o ambiente educativo se adapte as suas
necessidades e carateristicas. (Silva et al., 2016, p. 98)

Neste sentido, importa que o educador tenha em consideracdo que quando a crianca
entra na educacdo pré-escolar ja possui um conjunto de carateristicas muito proprias e algumas
aprendizagens. Assim sendo, o educador deve conhecer bem cada crianca e o grupo que tem,
para que possa adaptar e adequar a sua pratica as criancas.

Deste modo, a préatica pedagogica | sustentou-se em trés fases: observacdo, intervencéo
e reflexdo. A primeira fase, fase da observacdo, aconteceu nos dias oito e nove de outubro de
2019 e consistiu numa observacdo participante. Nesta fase, foi possivel observar: os véarios
recursos (fisicos e humanos) do Auxilio Maternal do Funchal; as criancas da sala dos coelhos,
identificando as suas carateristicas, necessidades e interesses; a interacdo dos pais/familia com
a comunidade educativa; 0 espaco da sala e a sua rotina diaria; e a pratica da educadora
cooperante. Considero que estes dois dias de observacdo foram cruciais para a minha
integracdo no grupo e para a minha intervengdo, pois “Observar o que as criangas fazem, dizem
e como interagem e aprendem constitui uma estratégia fundamental de recolha de informacéo.
(...) Anotar o que se observa facilita, também, uma distanciagdo da pratica, que constitui uma
primeira forma de reflexao” (Silva et al., 2016, p. 13).

Foi também através da minha observacao participante que reparei que as crian¢as da
sala dos coelhos demonstravam alguma dificuldade no cumprimento de regras, bem como na
demonstragéo de valores. Entdo, foi assim que defini a questdo da investigacdo-acao: “Como é
que as criangas da sala dos coelhos podem adquirir regras e valores, tais como: o saber
partilhar, o saber esperar pela sua vez e o respeitar o outro?”. Em dialogo com a educadora
cooperante, a mesma concordou com o problema encontrado, pois ja o tinha identificado
também.

A fase da intervencdo ocorreu entre os meses outubro, novembro e dezembro, mais
concretamente entre 14 de outubro e 11 de dezembro de 2019. Esta intervencdo sucedeu-se
apenas nas segundas, tercas e quartas-feiras de todas as semanas durante o periodo de tempo
referido anteriormente. Para que ocorresse a intervengdo, foi necessario planear previamente e
de forma consciente. Assim, “Planear implica que o/a educador/a reflita sobre as suas intengdes

educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de

81



Relatdrio de Estagio

aprendizagem e organizando recursos necessarios a sua realizagao” (Silva et al., 2016, p. 15).
Ou seja, ndo basta planear aquilo que se vai fazer, é necessario que haja uma intencionalidade
pedagogica por detras daquilo que se esta a planear.

Portanto, nesta fase o foco foram as planificacGes e as atividades realizadas. No que
toca as planificacdes, estas foram elaboradas em tabelas que continham: a contextualizacdo das
atividades; as areas de contetido abrangidas e 0s objetivos gerais, tendo em conta o0 que esta
previsto nas Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar; a descricdo das
atividades e a sua duracdo prevista; 0s recursos necessarios; os instrumentos de avaliacéo; a
avaliacdo, que era feita ap0s as atividades; e atividades ancora, caso fosse necessario. Destaco
que todas as planificaces foram concebidas de acordo com: as carateristicas, necessidades e
interesses das criancas; as orientagdes da educadora cooperante; e 0 que esta estipulado nas
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Silva et al. (2016) afirmam que o
momento da planificacdo ndo ¢ somente “prever um conjunto de propostas a cumprir
exatamente, mas estar preparado para acolher as sugestdes das criancas e integrar situacfes
imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem” (p. 15), por isso a planificagdo
deve ser flexivel e estar sujeita a alteracfes quando for necessario.

Relativamente as atividades desenvolvidas, estas tiveram como principal objetivo
promover aprendizagens significativas as criancas. Aqui, tentei sempre: motivar as criancas a
participarem ativamente em todas as atividades propostas, para que fossem elas a construir o
seu proprio conhecimento; ouvir as criangas em varios momentos da sua rotina diéria; ajudar
as criangas na resolucdo de alguns conflitos, para que se tornassem mais autbnomas; promover
atividade ludicas e dindmicas; promover momentos com afetos e com atitudes de cooperacao,
respeito, amizade, etc.; promover momentos de dialogo, confrontando diferentes opinides e
pontos de vista; etc.

Realco que muitas das atividades propostas iam ao encontro da questao da investigacao-
acdo. Assim, planeei atividades que levassem as criangas a cumprir as regras, dentro e fora da
sala, mas também que as incentivasse a demonstrarem valores para com as outras criangas e
adultos. No inicio senti alguma resisténcia por parte das criancas. Depois, e a medida que ia
promovendo momentos destes, as criangcas comecgaram realmente a perceber que as regras
existem e sdo para serem cumpridas. No que diz respeito a demonstracdo de valores, este foi
um processo mais lento, mas também bem conseguido. Foi realmente dificil fazer com que as
criancas percebessem que os valores sdo importantes na nossa sociedade. Contudo, as criangas
foram capazes de demonstrar atitudes de cooperagéo e de amizade em alguns momentos da sua

rotina diaria.
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A gestéo do espaco foi bem conseguida, visto que a sala apresentava étimas condicdes
e era bastante espacosa. A mesma permitia a realizacdo das atividades dentro da sala, com
espaco para os adultos e as criangas circularem livremente. A éarea do tapete foi realmente a
mais utilizada, pois era uma area onde as criangas podiam se sentar todas juntas, promovendo
momentos de didlogo e de atividades em grande grupo. Apenas nas atividades individuais ou
em pequenos grupos € que utilizava as mesas e cadeiras da sala. Evidencio que, sempre que
tive oportunidade, efetuei as minhas atividades com as criangas no exterior, visto “O espago
exterior € igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades e pelas oportunidades
educativas que pode oferecer, merecendo a mesta atencdo do/a educador/a que o espaco
interior” (Silva et al., 2016, p. 27).

Ja a gestdo do tempo, esta foi uma dificuldade com a qual me deparei ao longo da préatica
pedagogica I. Enquanto algumas atividades alongaram-se mais do que o previsto, outras foram
mais rapidas que o esperado. Nestes momentos, foi claro que efetivamente a planificacéo é
algo flexivel. Por isso, ndo vale a pena tentar apressar ou prolongar uma atividade sé para
respeitar o tempo que esta estipulado na planificacdo. As atividades devem ocorrer de acordo
com 0s ritmos das criangas e do grupo, “Porque o tempo ¢é de cada crianga, do grupo ¢ do/a
educador/a (...) Um tempo que contemple de forma equilibrada diversos ritmos e tipos de
atividade, em diferentes situagdes” (Silva et al., 2016, p. 27).

Por fim, a terceira e Gltima fase foi destinada a reflexdo. A reflexo ocorria diariamente,
ao final de cada dia de intervencdo, através: das conversas informais com a educadora
cooperante, onde a mesma referia 0s aspetos positivos e menos positivos do dia, sempre huma
perspetiva construtiva a fim de melhorar a minha intervencao; e da realizacdo do diario de
bordo, onde refletia tudo o que tinha sido feito ao longo do dia. Assim, a escrita dos diarios de
bordo foram uma mais-valia para mim, pois permitiram-me refletir e avaliar toda a minha
intervencao.

Para terminar, saliento que toda a pratica pedagogica | teve como documento orientador
as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, documento esse que é destinado
para a valéncia de educacdo pré-escolar. Realmente, o estidgio desta valéncia foi uma
experiéncia enriquecedora e muito positiva para mim. O facto de ter estabelecido uma relacéo
harmoniosa com as criancas, a educadora cooperante, as auxiliares de a¢do socioeducativa e a
comunidade educativa, contribuiu, e muito, para toda a aprendizagem e todos os conhecimentos

que aqui adquiri.
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Capitulo 6: Praticas Pedagdgicas no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A acdo educativa é, pois, compreendida como uma acdo formativa especializada, fundada no
ensino, que implica a ado¢ao de principios e estratégias pedagogicas e didaticas que visam a
concretizagdo das aprendizagens. Trata-se de encontrar a melhor forma e 0s recursos mais
eficazes para todos os alunos aprenderem, (...).

(Martins et al., 2017, p. 32)

Neste capitulo objetiva-se a partilha, a descricdo e a reflexdo de ambas as PP Il e IlI,
desenvolvidas em contexto de 1.° ciclo do ensino bésico e realizadas na Escola Basica do 1.°
Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo, nas turmas 1.° B e 2.° B. Real¢a-se que com a turma
1.° B apenas foi possivel efetuar uma semana de observacdo, sendo o restante estagio em
contexto de ensino a distancia, devido a pandemia, obtendo um total de 60 horas de estagio
inerentes a PP 1l. Ja com a turma 2.° B foi possivel efetuar as 60 horas remanescentes da PP 11,
assim como oito semanas de intervencao, que se traduziram num total de 120 horas de estagio

inerentes a PP III.

6.1. Caraterizagdo do Meio
A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo localiza-se na Estrada
Visconde Cacongo, na freguesia de Santa Maria Maior, no concelho do Funchal, conforme a

figura 27.

Figura 27

Localizacdo da Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo
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Fonte: https://www.google.com/maps/@32.6515659,-16.9177228,18.25z.
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Segundo o projeto educativo (2019-2023), esta freguesia

possui um elevado patrimoénio arquitetonico, salientando-se a presenca de inumeros
monumentos, igrejas, capelas, bustos, estatuas, que tém vindo a ser protegidos e
restaurados ao longo dos tempos. Podemos encontrar, ainda, o Mercado dos
Lavradores, como referéncia historica, unidades hoteleiras, museus, teleféricos,
instituicbes e servicos publicos. A éarea circundante desta freguesia apresenta um
elevado indice de residéncias e habitacdes. Na parte mais antiga da freguesia, designada
“Zona Velha”, predominam atividades voltadas para o comércio, essencialmente
restauracdo. (p. 6)

Portanto, encontra-se rodeada pelas seguintes freguesias: Sé, Santa Luzia, Monte e Séo

Gongalo, de acordo com a figura 28.

Figura 28

Delimitacéo da Freguesia de Santa Maria Maior

77

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Santa_Maria_Maior_(Funchal).

Ao redor da instituicdo é possivel verificar a existéncia de varios servigos, sendo estes:
algumas lojas de comércio e restauragdo (cafés, padaria, frutaria, lojas de reparacgdo, etc.),

varias moradias/casas de habitacéo, o colégio Salesianos do Funchal e a farméacia Bom Sucesso.
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6.2. Caraterizacdo da Instituicéo

Este estabelecimento educativo ¢ composto “por dois edificios resultantes da fusdo das
escolas Visconde Cacongo e Faial, no ano letivo 2015/2016” (Projeto Educativo 2019-2023,
p. 6), nimeros 31 e 103, cuja oferta educativa inclui educacdo pré-escolar e 1.° ciclo do ensino
basico. Uma vez que as PP Il e Il efetuaram-se apenas num dos edificios, no edificio 31,
apenas sera caraterizado esse mesmo edificio. Assim, é de salientar que o edificio 31 “foi
totalmente reconstruido de raiz e inaugurado em margo de 2009” (Projeto Educativo 2019-
2023, p. 6).

6.2.1. Recursos Fisicos

A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo possui um exterior
bastante amplo e seguro, composto por varias zonas relvadas e protegido por um muro, que
possibilita que as criancas e os alunos circulem livremente e sem perigo. No que diz respeito
ao espaco interior, 0 mesmo subdivide-se em duas grandes valéncias: valéncia de educacao
pré-escolar e valéncia de 1.° ciclo do ensino basico, havendo, no entanto, espagos comuns a

estas duas areas. O esquema 11 explana quais os recursos fisicos existentes.

Esquema 11

Recursos Fisicos da Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo

Rés-do-chéao 1.°Piso
. HEEs
| | Hall de entrada; Secretaria;
|| Gabinete da direcéo; || 3salas de 1.° ciclo;

2 salas de pré-escolar; | | saladeTIC;

1 sala de 1.° ciclo; | | Sala de biblioteca;
Recreio; || sala de apoio;
Refeitorio; | | Sala de musica;
Cozinha; | | Sala de professores;
2 arrecadacdes; | | Campo desportivo;
2 casas de banho. || 4 arredagdes;

| ] 2 casas de banho.
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Esta instituicdo apresenta, entdo, uma variedade de espacos, com uma multiplicidade
de recursos disponiveis, apresentando espacos exteriores atrativos e repletos com uma
variedade de materiais naturais (pedras, paus, plantas, uma horta, etc.) e espacos interiores

amplos, arejados e luminosos.

6.2.2. Recursos Humanos
Relativamente aos recursos humanos, este estabelecimento conta com um total de 41
colaboradores (pessoal docente e ndo docente), que estdo expressos na tabela 6. Os dados

abaixo relatados foram obtidos através da consulta do plano anual de atividades 2020/2021.

Tabela 6

Recursos Humanos da Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo

Recursos Humanos NUmero

Assistentes técnico administrativos 2
Assistentes operacionais 5

Assistente técnico 1

Educadores de infancia 8

Auxiliares de acdo socioeducativa 4
Professores de 1.° ciclo do ensino bésico 4
Professores de educacdo especial 4
Cozinheiro 1

Docentes de atividades de enriquecimento curricular 17

Neste sentido, importa realcar que a equipa pedagdgica das salas de educagdo pré-
escolar da Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo € composta por
trés/quatro membros: uma ou duas educadoras de infancia e duas auxiliares de acgéo
socioeducativa. Ja as salas de 1.° ciclo do ensino basico verificam a existéncia de um professor

de 1.° ciclo do ensino basico, que se traduz no professor titular de turma.

6.3. Caraterizacdo da Turma
As turmas 1.° B e 2.° B eram formadas por 21 alunos, sendo 12 do género feminino e

nove do género masculino, em conformidade com o gréafico 5.
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Gréfico 5

Género dos Alunos das Turmas 1.°Be 2°B

= Feminino = Masculino

No que diz respeito a area de residéncia destes alunos, constatou-se que a maior parte
dos alunos vivia no concelho do Funchal (18) e apenas 3 no concelho de Santa Cruz.

Relativamente a area curricular de Portugués, esta “permitira aos alunos
desenvolverem, em niveis progressivamente mais exigentes, competéncias nucleares em
dominios especificos: a compreensdo do oral, a expressao oral, a leitura, a educacao literéria,
a expressao escrita e o conhecimento explicito da lingua” (Ministério da Educagao, 2018a, p.
2). Por sua vez, a mesma divide-se em quatro dominios: oralidade, leitura-escrita, educacao
literaria e gramatica. Notou-se que, e no que diz respeito a cada um destes quatro dominios, 0s
alunos da turma 2.° B eram capazes de:
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Tabela 7

Dominios do 2.° Ano de Portugués das AE

Oralidade

Leitura-Escrita

Educacdo Literaria

Gramatica

identificar intengdes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas,

afirmacd@es, exclamacdes apreciativas, ordens, pedidos;
falar com clareza e articular de modo adequado as palavras;

usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interacdo

oral, com respeito pelos principios de cooperacao e cortesia;

formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situacdo e o
interlocutor;

recontar histérias e narrar situacoes vividas e imaginadas;

representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulagdo e

dramatizacdes.

associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maitscula e mindscula;
identificar e referir o essencial de textos lidos;

representar por escrito os fonemas atraves dos respetivos grafemas e digrafos;

utilizar o ponto final na delimitacdo de frases e a virgula em enumeracfes e em

mecanismos de coordenacao.

ouvir ler obras literarias e textos da tradicdo popular;

antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais
(ilustracdes);

compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores);

explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos;

(re)contar histdrias.

identificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (proprio € comum),
adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjei¢ao;

reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos;

reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero.

Passando agora a Matematica, esta deve

proporcionar uma formacdo que promova nos alunos uma relagcdo positiva com a

disciplina, bem como uma visdo da Matematica que corresponda a sua natureza

enguanto ciéncia e integre o reconhecimento do seu valor cultural e social,
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nomeadamente no que se refere ao seu papel no desenvolvimento das diversas ciéncias,

da tecnologia e de outras areas da atividade humana. (Ministério da Educacéo, 2018b,

p. 2)

A mesma ramifica-se em trés dominios: nimeros e operacdes, geometria e medida e

organizacdo e tratamento de dados. Aqui, verificou-se que os alunos da turma 2.° B:

Tabela 8

Dominios do 2.° Ano de Matematica das AE

Dominios Descricdo

® liam e representavam nudmeros no sistema de numeragdo decimal até 1000 e
identificavam o valor posicional de um algarismo;
NUmeros e ® identificavam e davam exemplos de nimeros pares e impares;
Operagdes e reconheciam e memorizavam factos basicos das operac@es e calculavam com os
ndmeros inteiros ndo negativos recorrendo a representacao horizontal do calculo;

® comparavam e ordenavam ndmeros.

e identificavam, interpretavam e descreviam relagdes espaciais, situando-se no espago

em relagdo aos outros e aos objetos;
Geometria e

) ® identificavam e comparavam sdlidos geométricos;
Medida

e descreviam figuras planas;
e reconheciam e relacionavam entre si intervalos de tempo.
L e resolviam alguns problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em
Organizagao e

contextos familiares variados;
Tratamento de

Dados ® comunicavam raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados

recolhidos e tratados.

Em relagdo ao Estudo do Meio, nesta “a sua abordagem alicerga-Se em conceitos e
métodos das varias disciplinas enunciadas, contribuindo para a compreensao progressiva da
Sociedade, da Natureza e da Tecnologia, assim como das inter-relagdes entre estes dominios”

(Ministério da Educacéo, 2018c, p. 1). Assim, os alunos da turma 2.° B conseguiam:
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Tabela 9

Dominios do 2.° Ano de Estudo do Meio das AE

Dominios Descricao

e reconhecer datas, factos e locais significativos para a histdria pessoal ou das pessoas

que Ihe sdo préximas, localizando-0s em mapas ou plantas e numa linha de tempo;

e relacionar instituicoes e servicos que contribuem para o bem-estar das populagoes

Sociedade ) o
com as respetivas atividades e fungdes;
e reconhecer a importancia do dialogo, da negociagdo e do compromisso na resolugédo
pacifica de situacdes de conflito.
o refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem
para o bem-estar fisico e psicolégico, individual e coletivo;
e reconhecer a importdncia da vacinacdo e do uso correto dos medicamentos,
nomeadamente dos antibiéticos;
Natureza
o identificar situacOes e comportamentos de risco para a salide e a seguranga individual
e coletiva, propondo medidas de prevencéo e protecdo adequadas;
e caraterizar os estados de tempo tipicos das estagdes do ano em Portugal e a sua
variabilidade.
Tecnologia e distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos.
e reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a
necessidade da sua preservacao;
Sociedade/
e saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na localidade onde
Natureza/ ]
. Vive;
Tecnologia

e saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e

saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

Relativamente a educacdo artistica, esta subdivide-se em quatro componentes: artes
visuais, expressdo dramatica/teatro, danca e musica. No que diz respeito a componente de artes
visuais, notou-se que os alunos da turma 2.° B: demonstravam gosto pelas atividades artisticas
e utilizavam varias técnicas e materiais de expressao na realizacéo de trabalhos.

Nas componentes de expressdo dramatica/teatro, danca e musica, os alunos da turma
2.° B gostavam, essencialmente, de realizar atividades onde estivessem envolvidas estas
componentes, pois gostavam muito de dramatizar/mimar historias, rimas, poemas, etc. e de

ouvir musica e/ou cantar aquando da realizacdo de alguns trabalhos.
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Finalmente, na educacéo fisica, os alunos da turma do 2.° B eram capazes de realizar
pericias e manipulacbes de forma auténoma, assim como deslocacbes e equilibrios, e
participavam em jogos.

Em suma, foi possivel comprovar que esta turma era bastante heterogénea, tanto no
ritmo de trabalho/aprendizagem como a nivel comportamental. Eram alunos muito curiosos,
participativos e trabalhadores e, de uma forma geral, demonstravam interesse nas atividades
propostas, participando ativamente nas mesmas. Realca-se que nalguns casos era necessario
um apoio mais individualizado devido a certas dificuldades apresentadas por alguns alunos:

e dois alunos eram de nacionalidade venezuelana, por isso necessitavam de ajuda na
leitura e na escrita de algumas palavras;

e um aluno estava diagnosticado com perturbacdo do espectro do autismo (sindrome de
asperger), beneficiando do apoio pedagdgico personalizado;

e um aluno era diagnosticado com dificuldades no funcionamento intelectual,
beneficiando do apoio pedagdgico personalizado e de adequacBes no processo e na
avaliacdo;

e euma aluna estava diagnosticada com perturbacdo da linguagem e da fala, beneficiando
do apoio pedagdgico personalizado.

Os ultimos trés alunos mencionados beneficiavam do apoio da educagéo especial, com
a duracdo de uma hora semanal, para o aluno com perturbacdo do espectro do autismo, e de

trés horas semanais, para os outros dois alunos.

6.4. Caraterizacdo dos Pais/Familia

O primeiro contexto ambiental que o individuo conhece e com o qual interage é a sua
familia. A organizagdo familiar é feita tendo em conta um conjunto de valores sociais
e culturais, transmitidos por geracGes anteriores que influenciam as relacfes
interpessoais e as competéncias individuais. As necessidades do aluno ndo podem ser
encaradas s6 em funcdo das aprendizagens académicas, mas numa perspetiva
globalizante, onde aluno, escola e familia se adaptam mutua e progressivamente.
(Picango, 2012, p. 40)

Logo, para conhecer melhor cada aluno, € necessario que o professor conheca 0 seu

contexto familiar, social, econdmico, etc. Deste modo, considerou-se relevante analisar as
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habilitacGes literarias dos seus encarregados de educacdo, bem como as suas profissdes. Os

gréaficos 6 e 7 retratam esses mesmos dados recolhidos.

Gréfico 6

Habilitagdes Literarias dos Encarregados de Educacdo dos Alunos das Turmas 1.°B e 2.°B
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Gréfico 7

Profissdes dos Encarregados de Educacéo dos Alunos das Turmas 1.°Be 2.°B
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6.5. Organizacao do Espaco
A organizacéo do espaco é da responsabilidade do professor. Portanto,

No inicio do ano letivo, um dos aspetos que o professor deverd ter em conta é a
disposicdo que a sala de aula podera ter. Esta torna-se fulcral para que, as carateristicas
do grupo, sobressaiam ou ndo. Deste modo, considera-se importante que o0 espaco seja
adaptado consoante as carateristicas de cada turma. Quanto a disposi¢do dos materiais
didaticos, das mesas, das cadeiras e dos alunos deverdo ser planeados e realizados pelo
professor, pois a organizacao deste espaco pode interferir como ambiente da sala de
aula. O objetivo é o de facilitar a aprendizagem. (Oliveira, 2015, p. 6)

Portanto, o professor do 1.° ciclo do ensino basico deve organizar a sala de acordo com
0 grupo de alunos que tem, nunca esquecendo as suas carateristicas, necessidades e interesses.
A sala da turma 1.° B era uma sala ampla e bastante iluminada, estando as mesas e as

cadeiras dos alunos dispostas em “U”, tal como é possivel analisar nas figuras 29 e 30.

Figura 29

Organizacgéo do Espaco da Sala da Turma 1.°B
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Figura 30

Organizagdo do Espaco da Sala da Turma 1.°B

Os armérios ficavam localizados no fundo da sala e continham vérios materiais:
manuais dos alunos e da professora cooperante, trabalhos realizados pelos alunos, réguas,
tesouras, colas, cartolinas, etc. Esta disposicao da sala permitia aos alunos uma circulacao livre
pela mesma, pelo que os mesmos possuiam total autonomia e liberdade para se levantarem, em
siléncio, e retirarem 0s materiais que necessitassem dos armarios. Relativamente a mesa e a
cadeira da professora cooperante, esta ficava num dos cantos da sala, de frente para os alunos.
Devido a sua estrutura em “U”, a professora cooperante conseguia observar bem os alunos,
estando de pé ou sentada. Salienta-se que no quadro estava afixado o abecedario, os hiUmeros
até 20 e os diferentes estados do tempo.

Destaca-se que “Na organizagao deste espaco ndo pode ainda ser descurada a forma
como sdo utilizadas as paredes” (Silva et al., 2016, p. 26). Por esta razao, a figura 31 retrata
que todos os trabalhos que eram realizados, tanto pelos alunos como pela professora
cooperante, eram expostos na sala: nas paredes, nos placares e até nos armarios.

Além de tudo o que estava exposto, ainda havia um local reservado para a afixacdo dos

aniversarios dos alunos (figura 32).
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Figura 32

Trabalhos Realizados pela Professora Cooperante e pelos Alunos da Turma 1.° B

Figura 31

Placar dos Aniversarios dos Alunos

Por causa da pandemia, a organizacdo do espaco da sala da turma 2.° B sofreu apenas

uma alteracdo: deixou de apresentar a sua disposi¢do em “U”. Portanto, as mesas e as cadeiras
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dos alunos passaram a estar dispostas em colunas e em filas, isto porque era necessario manter

0 maximo de distanciamento possivel entre os alunos.

6.6. Organizacao do Tempo

Relativamente a componente curricular das turmas 1.° B e 2.° B, a mesma decorria no
turno da manhg, iniciando-se as 08n15/08h30 e terminando as 13h15/13h30, estando retratada

nas tabelas 10 e 11, respetivamente.

Tabela 10

Organizacdo do Tempo da Turma 1.°B

Segunda-

Q- Sexta-feira

Terca-feira  Quarta-feira

feira
08h15 — 08h30

08h30 — 09h30 Musica TIC
09h30 — 10h30
10h30 — 11h00 Intervalo

11h00 — 11h15

11h15-12h15  Educacéo fisica Apoio
12h15 — 13h15 Inglés
Tabela 11

Organizacgédo do Tempo da Turma 2.° B

Segunda-
feira

Terca-feira  Quarta-feira

feira

Apoio

Quinta-

. Sexta-feira
feira

08h30 — 10h45

10h45 — 11h15 Intervalo
Mdsica e
11h15 - 12h15 expressao Avrtes visuais
dramética/teatro
12h15-13h15  Educacdo fisica Apoio ao estudo TIC

13h15 — 13h30

Inglés

Uma vez que a professora cooperante possuia total liberdade na gestdo e organizacao

do tempo, ndo se estabelece, nas tabelas abaixo, um tempo especifico para cada uma das areas
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da componente curricular. Apenas era necessario ter em atencdo a carga horaria semanal,
estipulada no DL n° 55/2018 de 6 de julho.

Devido a pandemia, o estagio inerente a PP 1l teve que ser interrompido e ajustado ao
contexto de ED. Pela mesma raz&o, a organizacao do tempo da turma 1.° B também foi alterada.
Neste sentido, os alunos assistiam as aulas do #EstudoEmCasa, emitidas na RTP Memoria,
apenas no periodo da manha, que correspondia as aulas do 1.° e 2.° anos, tal como € possivel

comprovar na figura 33.

Figura 33

Programacao do #EstudoEmCasa

#ESTUDOEMCASA

— <
=X

g

RTP MEMORIA TDT canal 7| MEO canal 100 | NOS canal 18 | VODAFONE canal 17 | NOWO canal 13 WWW.RTP.PT/ESTUDOEMCASA 6 1
linili
segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
09:00-09:30  PORTUGUES ErDADANIAEI @R PORTUGUES EEETTI ESTUDO DO MEID MATEMATICA
()5‘:”4‘(‘)“ 1010 o ‘HCIRA DA LEITURA m W“mznucamo ART‘\STICA - WMATEMATICA m R “:nucum AmlsncA ” N EDUCACAD FISICA [ 12¢20an0s ]
10:20-10:50  PoRTUGUES EEITEII ECIDADANIA PORTUGUES HORA DA LEITURA INGLES
00-11:30 MATEMATICA o MATEMATICA ESTUDO DO MEIO 7 OFICINA DE ESCRITA _

EDUCAGAQ FisIcA

MATEMATICA @

nos
EDUCAI;MJ FISICAm

" CIENCIAS NATURAIS | W ;”_,_, T

E CIDADANIA

MATEMATICA

HISTORIA E GEOGRAFIA | T ' ""HISTORIA E GEOGRAFIA
: DE PORTUGAL PORTUGUES DE PORTUGAL e
PORTUGUES PORTUGUES PORTUGUES PORTUGUES PORTUGUES
13:00-13:30 LINGUA NAO MATERNA (T LINGUA NAO MATERNA (EETEED LINGUA NAO MATERNA (EETTHIED LINGUA NAD MATERNA LINGUA NAD MATERNA (ST
[INICIACAOI [INICIACADJ (INTERMEDIO) (INICIACAO) (INTERMEDIO)
14:00-14:30 PORTUGUES m INGLES m CIENCIAS NATURAIS (ETTRED Fisico- uumlcn MATEMATICA (TR
14:40-15:10 HISTORIA E CIDADANI MATEMATICA @8 EE?;’:Q;L‘}A EDUCAGAQ FisIcA § PORTUGUES (XTI
15:20-15:50 ESPANHOL m ALEMAD m FRANCES @EIIIND ESPANHOL LEITURA E LITERATURA
PO : : : - CIENCIAS NATURAIS . : . .
16 oo 16:30 PORTUGUES ) MATFMATIDA E FISICO-QUIMICA INGLES L ESCR!TA [ 3sckio ]
" . CIENCIAS NATURAIS i MAT MATICA 2
16:40-17:10 INGLES E FISICO-QUIMICA MATEMATICA E FISICO-QUIMICA Frances (EEED
. ' i GEOGRAFIA & 5
17:20-17:50 HIstIA EDUCACAO FiSICA E CIDADANIA PORTUGUES ALEMAC EED

O restante tempo diario dos alunos era gerido pelos mesmos, com o respetivo apoio dos

pais/familia e da professora cooperante, que realizava sessdes sincronas duas vezes por semana.

6.7. Projeto de Investigacdo-Acao
6.7.1. Enquadramento do Problema e Questédo da Investigagdo-Acao
O projeto de IA aqui exibido surgiu no ambito dos estagios realizados nas PP 11 e III,
na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Visconde Cacongo, nas turmas 1.°Be 2.°B. A
turma era constituida por 21 alunos, sendo 12 do género feminino e nove do género masculino.
Foi através da observacdo participante e da interagdo com os alunos, que se constatou

gue os mesmos apresentavam algumas dificuldades na leitura e na escrita, mais precisamente
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na ortografia. Estas situacdes eram visiveis em varios momentos da rotina diaria dos alunos:
liam e escreviam de forma errada algumas palavras, tinham alguma dificuldade na leitura e na
escrita de algumas palavras e apresentavam alguns erros de ortografia. Em didlogo com a
professora cooperante, a mesma concordou com o problema encontrado, pois ja o tinha
identificado tambem.

Neste sentido, realga-se, uma vez mais, que a leitura e a escrita ndo podem aparecer de
forma dissociada, uma vez que

Ler é compreender o que estd escrito. A leitura é acima de tudo um processo de

compreensédo que mobiliza simultaneamente um sistema articulado de capacidades e de
conhecimentos. E uma competéncia linguistica que tem por base o registo grafico de
uma mensagem verbal, o que significa que tudo o que pode ser dito pode ser escrito e
tudo o que for escrito pode ser dito. (Sim-Sim, 2009, p. 9)

Por sua vez, a leitura é considerada uma atividade com uma dimensdo neuroldgica
complexa “que controla a aquisi¢do e o desenvolvimento de competéncia de processamento
cognitivo e de competéncias motoras” (Baptista et al., 2011, p. 9).

Deste modo, é de extrema importancia que o professor do 1.° ciclo do ensino basico
desenvolva nos alunos competéncias de leitura e escrita, para que 0S mesmaos se possam tornar
cada vez mais capazes, participativos e autbnomos na sociedade.

Por todas as razdes apresentadas, definiu-se a seguinte questao da IA:

Como é que os alunos da turma 2.° B podem desenvolver competéncias de leitura e escrita,

mais concretamente ao nivel da ortografia?

6.7.2. Estratégias Implementadas
Ap0s a definicdo do problema e da elabora¢do da questdo da IA, tornou-se fundamental
delinear estratégias que fossem pertinentes e adequadas, com o intuito de combater o problema
encontrado. Deste modo, foram definidas duas estratégias:
1. Momento de avaliacdo da leitura;
2. Realizacéo de jogos.
Note-se que “O reconhecimento da palavra escrita ¢ a pedra basilar da leitura. Por
reconhecimento da palavra entende-se o processo cognitivo pelo qual o leitor associa a
representacdo escrita da palavra a sua forma oral” (Sim-Sim, 2009, p. 12). Entdo, o aluno deve
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ser capaz de reconhecer, primeiramente, as letras do alfabeto e o seu respetivo som para saber
ler. Neste sentido, “A avaliacdo deve ser usada, justamente, para ajudar o professor a conhecer
0 posicionamento dos alunos” (Viana, 2009, p. 11), ou seja, a avaliagdo da leitura serve para
orientar o professor e ndo para catalogar os alunos. Aqui, a avaliacdo da leitura demonstrara as
potencialidades e dificuldades de cada aluno.

Portanto, nas PP Il e 111, realizou-se varios momentos de avaliacéo da leitura dos alunos.
Pretendia-se assim alertar os alunos para a importancia de praticarem constantemente a sua
leitura, de modo que fossem leitores cada vez mais autonomos e fluentes.

Relativamente a segunda estratégia, Lima (2014) destaca que o professor “podera ver o
jogo nas suas praticas pedagodgicas, como uma forma de motivar as criancas para a
aprendizagem, nomeadamente nas &reas que apresentam mais dificuldade” (p. 25).
Efetivamente, a utilizacdo do jogo em contexto de sala de aula sera um fator determinante e
motivador para aprendizagem dos alunos, pois estes reagem de forma positiva e demonstram
“interesse, alegria, prazer e maior envolvimento durante o desenvolvimento da atividade”
(Cabral, 2012, pp. 68-69). Deste modo, o professor tem um papel fundamental no processo de
aprendizagem da leitura e da escrita por parte dos alunos, pois deve promover a0s mesmos
momentos de aprendizagem significativos em que estes aprendam efetivamente a ler e a
escrever. Assim, durante a realizacdo dos jogos esperava-se que 0s alunos fossem capazes de

ler e escrever corretamente.

6.7.3. Fases do Projeto de Investigacdo-Acao

Ja se mencionou anteriormente que as fases da IA sdo cinco: planear, agir, refletir,
avaliar e dialogar. Entéo, para a elaboracdo e realizacdo deste projeto de IA considerou-se essas
mesmo cinco fases, que estdo elucidadas na tabela 13. Realca-se que este projeto de 1A foi
desenvolvido ao longo das quatro semanas de estagio inserido na PP Il e das oito semanas de
estagio inserido na PP Ill. Portanto, na PP Il efetuou-se uma semana de observacdo e trés de
intervencdo, obtendo um total de 60 horas de estagio, uma vez que as restantes 60 horas foram
efetuadas em contexto de ED, por causa da pandemia. Ja na PP 11l realizou-se oito semanas de

intervencdo, perfazendo um total de 120 horas de estéagio.
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Tabela 12

Fases do Projeto de Investigacao-Ac¢éo

meses setembro outubro novembro dezembro janeiro

Fases

semanas | 4 |5 (1|2 |34 |12 |3 4|51 (2|3]|4]|1]|2

Semana de

Observacéo

Identificacdo

do Problema

Formulacédo da

Planear

Questéo

Delineacédo

das Estratégias

Aplicacéo das

Agir

Estratégias

Reflexdo das

Estratégias

Refletir

Avaliacéo das

Estratégias

Avaliar

Apresentacdo

do Projeto

Dialogar

6.8. Momentos de Aprendizagem na Pratica Pedagogica Il

A PP 1l desenvolveu-se em contexto de 1.° ciclo do ensino basico, com o recurso a duas
modalidades de ensino: presencial e a distancia. Portanto, este estagio decorreu ao longo de
seis semanas em contexto de ED, traduzindo-se na realizacdo de seis planificacGes semanais e
cinco diarios de bordo semanais, uma vez que na semana de 8 a 12 de junho de 2020 néo houve
intervencdo por parte da professora cooperante; e cinco semanas em contexto de ensino
presencial, que se traduzem na elaboracdo de trés planificacbes semanais e cinco diarios de
bordo semanais, sendo dois deles correspondentes as duas semanas de observacao. Tudo isto

encontra-se na Pasta C.
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6.8.1. Atividade: Qual das sementes germina primeiro?

Na semana de 11 a 15 de maio de 2020, os alunos estavam a trabalhar a tematica das
plantas. Como tal, propds-se aos alunos que realizassem, no dia 14 de maio de 2020, uma
experiéncia. A mesma consistia na observacdo de duas sementes, nomeadamente o feijéo e o
gréo, e na constatacdo de qual delas germinaria primeiro.

Assim, foi colocado na plataforma Google Classroom uma apresentacdo em formato
Prezi (figura 34). Os alunos tinham que simplesmente passar os slides desta mesma
apresentacdo e realizar a experiéncia que la estava descrita.

Figura 34

Apresentacdo em Formato Prezi

J
e, WY ’
YAV~

" Estudo do Meio
As Plantas

Neste sentido, para a experiéncia “Qual das sementes germina primeiro?” os alunos
precisaram dos seguintes materiais: duas sementes de feijdo e duas sementes de grdo, dois
copos transparentes, algodao e agua.

No que concerne aos procedimentos, foi necessario que: colocassem 0s dois copos
numa superficie plana; colocassem um pouco de algoddao em cada copo; deitassem agua em
ambos os copos, de modo que o algodéo ficasse bem himido; colocassem as duas sementes de
feijdo num dos copos e as duas sementes de grdo no outro copo; verificassem nos proximos
dias se o algoddo ainda se encontrava humido e se precisava ou ndo de mais agua; e

conseguissem constatar qual foi a semente a germinar primeiro.
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Para que ndo houvesse qualquer tipo de ddvidas, no ultimo slide encontrava-se um
video (figura 35) com a explicacdo de toda a experiéncia: 0s materiais necessarios a mesma e

todos os procedimentos.

Figura 35

Video da Experiéncia “Qual das sementes germina primeiro?”’

Apos a realizacdo da experiéncia, os alunos tinham que colocar ambos 0s copos hum
local arejado e iluminado, para que as sementes apanhassem sol.

Também foi publicado na plataforma Google Classroom uma folha de registo (figura
36), com o intuito dos alunos registarem aquilo que iam observando ao longo do tempo.
Portanto, era esperado que os alunos realizassem a experiéncia e, nos dias seguintes,
observassem a germinacédo das duas sementes utilizadas: feijao e gréo.

Martins et al. (2007) defendem, entdo, que

A observacdo da germinacdo de sementes e seu desenvolvimento torna-se, assim,
indispensavel nestas idades, quer por permitir (re)organizar as suas ideias, no sentido
de as ir tornando mais proximas de ideias cientificas (no¢Ges de ser vivo, planta,
germinacdo, crescimento, ciclo de vida, necessidade de agua, luz,...), quer por ajudar a
estruturar a nocéo de tempo (observagdo de um fenémeno continuo, que se desenvolve

ao longo de vérios dias, (...). (p. 13)
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Figura 36

Folha de Registo da Experiéncia

Folha de Registo da Experiéncia: “Qual das sementes germina primeiro?”

Observa, ao longo dos dias, a germinacio das tuas sementes e faz o respetivo registo.

Grio
Sementes
i f .(-{
Dias A l\&’:“
Dial realizacio da experiéncia
Dia2
Dia 3
Dia 4
Dia 5
Dia 6
Dia 7
Qual das sementes germinou primeiro? (Assinala com um X)
Conclusio
Fendo I:l Grio I:l

Posteriormente, no dia 25 de maio de 2020, os alunos publicaram na plataforma Google

Classroom fotografias das suas sementes (figura 37), bem como da sua folha de registo.
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Figura 37

Fotografias da Experiéncia da Turma 1.°B

Nas primeiras duas imagens, verifica-se que as sementes ja estdo a comecar a germinar.
Tanto o feijdo como o grdo encontram-se de tamanhos semelhantes. Nas duas seguintes
imagens, ja se nota o crescimento de ambas as sementes, encontrando-se o feijdo maior que o
grdo. Ja as duas Ultimas imagens, as mesmas retratam as plantas originadas pelas duas sementes
em questdo, sendo que os alunos puderam concluir que foi o feijdo a germinar mais rapido que
0 gréo.

Notou-se claramente que os alunos gostaram imenso desta atividade, visto que todo o
feedback recebido foi muito positivo. A mesma ocorreu na modalidade de ED e tinha como
objetivo articular-se com os contedos que estavam a ser trabalhados nessa semana, assim
como permitir aos alunos um contacto mais proximo com a natureza e com o0 meio ambiente.
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Assim, nesta atividade foram desenvolvidas as componentes curriculares de portugués,
nomeadamente o dominio leitura-escrita; e de estudo do meio, mais concretamente 0s

dominios: natureza, tecnologia e sociedade/natureza/tecnologia.

6.8.2. Atividade: Jogo de Tabuleiro dos Numeros até 100

No dia 18 de junho de 2020, foi possivel intervir nas sessdes sincronas deste dia, de
modo a introduzir os nimeros desde o 90 até ao 100. Assim, e tal como era habitual, a turma
foi divida em trés grupos, ou seja, em trés sessdes sincronas: uma as 11h35, outra as 15h00 e a
Gltima as 15h45. Deste modo, foi enviado o link de acesso para o primeiro grupo de alunos.
Aqui, estabeleceu-se um dialogo inicial com os alunos para saber como estavam e como estava
a correr a sua semana.

Depois, projetou-se uma apresentacdo em formato Powerpoint. Iniciou-se assim pelo
namero 90 (figura 38), numero esse que ja era conhecido pelos alunos, e a sua respetiva

representacéo.

Figura 38

Apresentacdo em Formato Powerpoint

numero 90

90
W\tﬂl

& I 10+10+10+10+10+10+10+10+10=90

Pediu-se entdo aos alunos para realizarem a respetiva representacdo do numero com o
material multibasico ou o cuisenaire. Assim que todos os alunos tivessem consigo as nove
dezenas, foi-lhes pedido que adicionassem uma unidade e questionou-se que nUMero € que iam
obter. Neste sentido, era sempre feito com os alunos a representacdo do numero, através do

material referido anteriormente, e a escrita do mesmo. E assim sucessivamente até chegarmos
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ao numero 99. Neste momento, era suposto todos 0s alunos possuirem na sua mesa nove
dezenas e nove unidades.

Seguidamente, e a semelhanca do que estava a ser feito ao longo da sessdo sincrona, 0s
alunos adicionaram novamente uma unidade ao nimero 99. Quando se questionou que nimero
é que tinham alcancado, a maior parte referiu 0 nimero 100. Assim, foi necessario alertar aos
alunos que ndo era possivel haver 10 dezenas na coluna das dezenas do abaco, assim como ndo
é possivel colocarmos 10 unidades na coluna das unidades do &baco. Entdo, foi necessario
trocar as 10 dezenas por uma centena (figura 39). Todo este processo foi muito simples e facil

para os alunos, pois quando tém 10 unidades sabem que tém de troca-las por uma dezena.

Figura 39

Apresentacdo em Formato Powerpoint

dezena unidade

7 centena N
= = C D U

100

Findada a apresentacdo, conversou-se novamente com os alunos. Aqui, valorizou-se

muito o recurso ao material multibasico ou ao cuisenaire, pois torna-se importante que o aluno
concretize efetivamente aquilo que se esta a falar. Nao basta apenas falar no nimero 90 se os
alunos ndo o conhecem ou ndo o sabem representar. E essencial que o professor tenha
consciéncia disto e permita aos seus alunos concretizarem, recorrendo a materiais diversos.
Portanto, no decorrer da apresentacdo foi exibido o ndmero juntamente com a sua
representacdo atraves do material, bem como a sua representagao escrita.

Logo de seguida, iniciou-se um jogo de consolidacdo dos nimeros até 100. Este era um
jogo de tabuleiro (figura 40) que tinha sido enviado previamente para os alunos. Deste modo,

os alunos apenas tinham que: imprimir o jogo, imprimir o dado e construi-lo e escolher um
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objeto para servir como marcador. Uma vez que todos os alunos ja tinham os materiais

necessarios para o jogo, foi-lhes informado o seu modo de jogar e as suas respetivas regras.

Perante isto, os alunos estavam prontos para jogar.

Figura 40

Jogo de Tabuleiro

maior numero

aprendeste?

Qualéo

que ja

3
Qualéo Qualeo
Calcula: numero numero que
80-3 anterior a esta entre o
407 49 e 517
;|
Coloca por
ordem
crescente:
i 99-57-62
Qualéo Qualéo Quanto sio
numero Calcula: numero que Cazleula: ordem 7 dezenas e
posterior a 90 + 10 esta entre o 55+5 decrescen 7
297 19 e 21? 8-9 unidades?
2/
Qualéo
numero que
esta entre o
92 e 947
j\
Coloca por Qual & Coloca por
ordem Quanto s3o nume Caleula: ordem Calcula:
decrescente: 9 dezenas? : 20+45 crascente: 30 =50
68 -100-43 0 18-81-65
Qualéo
numero
anterior a
: 907
. Qualeo = Coloca por Qualéo
Calcula: P Qua:;t; =30 s Simmeraique
s0-1 anterior a ] crescente- esta entre o
10? el 72-95-54 69 e 717

A ordem dos jogadores foi aleatoria, pelo que decidiu-se seguir a ordem pela qual se

apresentavam na sessio sincrona. A medida que os alunos iam jogando, respondiam as questdes

que Ihes calhava no momento. Para tal, podiam recorrer ao material multibasico ou o cuisenaire

para concretizarem as operacdes. Este foi um momento bastante divertido para os alunos, onde
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houve imensa ajuda e cooperacao entre os mesmos. No final da sessao ainda houve empo para
dialogo pelo que, mais uma vez, o feedback foi positivo.

Deste modo, nesta atividade foram trabalhadas as componentes curriculares de
portugués, nomeadamente os dominios: oralidade e leitura-escrita; e de matematica, mais

concretamente o dominio nimeros e operagdes.

6.8.3. Atividade: Jogo de Tabuleiro Gigante
No dia 13 de outubro de 2020, escreveu-se no quadro o texto que se encontra abaixo. O
mesmo fala sobre um guaxinim chamado Xavier e tinha como objetivo introduzir os diversos

sons da letra “x”. De seguida, procedeu-se a leitura do texto abaixo.

O guaxinim Xavier
Vai de taxi para Caxias
E que todas as sextas-feiras

Ele joga xadrez com as tias.

Chega exatamente as cinco
Vai a tarde adiantada
Sai depois da meia-noite
J& proximo da madrugada.

Aqui, os alunos perceberam logo que o texto ali representado era um poema. Depois da
leitura, colocou-se algumas perguntas aos alunos, tais como: “Como se chama o guaxinim?”;
“Para onde é que o Xavier vai?”’; Em que dia da semana é que ele vai?”’; “O que ele joga?”;
“A que horas chega o Xavier?”; etc. e perguntou-se aos alunos se algum queria ler o texto.
Muitos queriam |é-lo, pelo que foi necessario selecionar apenas alguns para que este momento
de leitura ndo se alongasse muito.

De imediato, pediu-se aos alunos que observassem atentamente o texto. A maior parte

ndo reparou que a letra “x” pode ser lida de varias formas, representando assim varios sons.

“O x parece que se 1€ de formas diferentes”.
Diéario de Bordo Semanal: 12, 13 e 14 de outubro de 2020
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Perante a afirmacdo deste aluno, os restantes alunos perceberam realmente aquilo que
ele estava a dizer. Passou-se entdo a exploragdo dos varios sons que a letra “x” pode assumir.
Para tal, entregou-se aos alunos o texto apresentado anteriormente e foi-lhes pedido que o
colassem no caderno. Assim, comegou-se por sublinhar a palavra “taxi” com o lapis de cor
rosa, visto ter sido o primeiro som que identificaram na letra “x”, o som “cs”. Seguidamente,
com o lapis de cor roxo, os alunos sublinharam as palavras “Xavier”, “Caxias” ¢ “xadrez”, pois
a letra “x” nestas palavras apresentavam o mesmo som, o som “ch”. Passou-se a andlise da
palavra “exatamente”, onde a letra “x” continha o som “z” e a mesma foi sublinhada com o
lapis de cor azul; e da palavra “préximo”, que foi sublinha com o 14pis de cor verde, sendo que
a letra “x” detinha o som “s”. Finalmente, a palavra “sexta-feira” foi a mais complicada para a
turma. Aqui, foi necessério elucidar os alunos para a leitura da palavra, para que percebessem
que a letra “x” assumia o som “is”.

Destaca-se que todo este processo foi realizado em conjunto com os alunos (figura 41),
pelo que os mesmos sublinharam nos seus cadernos as palavras acima mencionadas com as
diferentes cores a medida que se ia sublinhando no quadro. Também foi pedido aos alunos que

identificassem e rodeassem as rimas do texto.

Figura 41

Registo dos Alunos da Turma 2.° B

(Y3

Posto isto, pediu-se aos alunos que dissessem varias palavras com a letra “x” e que, ao

mesmo tempo, referissem o som que a letra assumia naquela mesma palavra. Todas as palavras
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referidas pelos alunos foram registadas no quadro, para que nao houvesse qualquer davida para
0s restantes alunos.

No dia seguinte, dia 14 de outubro de 2020, explicou-se aos alunos que iriam realizar
um jogo de consolidacdo acerca dos diversos sons da letra “x”. Portanto, informou-se 0s alunos
acerca do seu modo de jogar e as suas respetivas regras. Além disto, realizou-se com a turma a
divisdo das tarefas necessarias ao jogo: um aluno para registar o tempo de resposta dos alunos,
um aluno para lancar o dado gigante (figura 42), dois alunos para registarem o nimero de
respostas certas e erradas dos alunos e dois alunos para controlarem o ruido. Assim, os alunos

estavam prontos para jogar.

Figura 42

Dado Gigante do Jogo de Tabuleiro Gigante
p ’ 3 o

~

Os alunos responsaveis por estas tarefas tinham ao seu pesco¢o um cracha com uma
imagem associada a sua respetiva tarefa (figura 43), para que cada um soubesse realmente qual
era a sua tarefa. Assim, o aluno responsavel pelo registo do tempo tinha a imagem de um
reldgio no craché e fazia o registo numa tabela (figura 44), o aluno que ia jogar o dado tinha a
imagem de um dado, os alunos responsaveis pelo registo das respostas tinham a imagem de um
boneco a escrever e faziam os seus registos numa tabela (figura 45) e os alunos responsaveis

pelo controlo do ruido tinham a imagem de um boneco com um megafone.
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Figura 43

Crachas do Jogo de Tabuleiro Gigante

Figura 44

Registo do Tempo do Jogo de Tabuleiro Gigante

nome tempo

1-levou muito tempo a responder
2-estava um pouco indeciso

3-foi rapido a responder
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Figura 45

Registo das Respostas do Jogo de Tabuleiro Gigante

Nome Acertou N3ao acertou

Para que o0 jogo fosse mais significativo para os alunos, estes foram orientados para o
exterior, mais concretamente para o recreio, local onde se realizou o jogo.

Ja no exterior, foi pedido a colaboracao dos alunos para a montagem do jogo, uma vez
que este se tratava de um jogo de tabuleiro gigante onde os alunos seriam o0s pedes. Assim,
distribuiu-se pelo recreio as 15 cartolinas (figura 46), pelo que as cartolinas se apresentavam
numeradas de um a 15, correspondendo as 15 casas do jogo, e tinham diferentes cores.

Também foi colocado no recreio uma tabela gigante, feita em papel cenério, com cinco
colunas: cada coluna representava um som da letra “x”. Todas as colunas tinham pedacos de
velcro. O objetivo era entdo os alunos se deslocarem pelas casas do jogo, consoante 0 nimero
que lhes calhasse no dado. Quando os alunos calhavam numa casa, independentemente de qual
fosse, tinham que retirar uma palavra do saco, Ié-la em voz alta e identificar o som que a letra
“x” apresentava naquela palavra. Assim que o aluno conseguisse responder, ia coloca-la na
tabela, mais concretamente na coluna com o som correspondente. Deste modo, todas as
palavras também continham velcro, pelo que era muito facil dos alunos colocarem-nas na

tabela.
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Figura 46

Casas do Jogo de Tabuleiro Gigante

Apds a montagem do jogo, dividiu-se a turma em dois grupos: um grupo iria jogar o
jogo e o outro ficaria a assistir. Depois, realizar-se-ia a troca, de modo que todos os alunos

tivessem oportunidade de jogar. O grupo que ficava a assistir fazia o registo das palavras dos

colegas numa tabela (figura 47).

Figura 47

Registo das Palavras do Jogo de Tabuleiro Gigante

x com som ch X Com som z

X Com som s

X COom som cs

X com som is
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De um modo geral, os alunos gostaram bastante desta atividade, pois foi dinamica e foi
uma forma diferente de aprender ou de consolidar um determinado contetdo.
No final, os alunos colaboraram na selecéo de algumas palavras e na construcéo de uma

tabela, mais pequena que a do jogo, para ser afixada na sala (figura 48).

Figura 48

Tabela com Palavras com os Diversos Sons da Letra “x”

Neste sentido, nesta atividade foram desenvolvidas as componentes curriculares de
portugués, nomeadamente os dominios: oralidade, leitura-escrita e gramatica; e de educacéao

fisica.

6.9. Momentos de Aprendizagem na Préatica Pedagdgica I11
Assim como a PP Il, a PP 11l desenvolveu-se em contexto de 1.° ciclo do ensino basico,

ao longo de oito semanas de intervengdo. Deste modo, foram realizadas oito planificacGes
semanais, uma por cada semana de intervencdo, e sete diarios de bordo semanais, que se
encontram na pasta D. Apenas se apresenta sete diarios de bordo semanais, pois nao foi possivel

intervir na Gltima semana, uma vez que surgiu um caso de COVID-19 na escola e a mesma

fechou.
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6.9.1. Atividade: Rima, Verso e Estrofe

Com o intuito de introduzir os conceitos de “verso” e “estrofe” aos alunos, no dia dois
de novembro de 2020, dividiu-se a turma em cinco grupos: cada grupo ficou com trés estrofes
de um poema. Assim, o objetivo era que as organizassem de modo a forma uma estrofe. Posto
isto, e de forma aleatdria, cada grupo foi ao quadro colocar a sua estrofe. Apos a colocacéo de
todas as estrofes, os alunos perceberam logo que o texto ali representado era um poema, texto

esse que se apresenta abaixo.

Aprender a respeitar
E coisa fundamental

Para humano e animal.

Respeitar-se a si mesmo:
O corpo e 0s sentimentos

Nos bons e nos maus momentos.

Respeitar pais e avos,
Os irmdos, tios e primos,

Dos grandes aos pequeninos.

Respeitar os professores
Os colegas e 0s amigos

E até os inimigos.

Respeitar a Natureza
Todos os dias do ano.

Respeitar € ser humano!

Posteriormente, fez-se a leitura do poema e verificou-se em conjunto se a ordem de
todas as estrofes estava correta ou ndo. Depois da leitura, colocou-se algumas perguntas aos
alunos, tais como: “Do que fala 0 poema?”’; “Porque € importante respeitar 0s outros e a
natureza?”; etc. e perguntou-se aos alunos se algum queria ler o texto. Muitos queriam |é-lo,
pelo que foi necessario selecionar apenas alguns para que este momento de leitura ndo se

alongasse muito.

116



Relatdrio de Estagio

Aqui, também se realizou uma interpretacdo do poema, nomeadamente estrofe por
estrofe, para que os alunos identificassem o assunto principal. Depois, conseguiu-se tratar com
os alunos contetidos de estudo do meio (vida em sociedade: respeitar os interesses individuais
e coletivos) e de cidadania e desenvolvimento, promovendo assim a interdisciplinaridade.
Aqui, explorou-se com os alunos a importancia de respeitar os interesses individuais e
coletivos, refletindo sobre a necessidade de aprender a respeitar o outro e tudo o que os rodeia.

Logo de seguida, entregou-se aos alunos o texto apresentado anteriormente e foi-lhes
pedido que o colassem no caderno. Assim, € como o conceito de “rima” ja lhes era familiar,
pedi que identificassem e rodeassem as rimas do texto com o lapis de cor azul.

Neste momento, fez-se um jogo para explorar e trabalhar as rimas com os alunos,
explicando-lhes o seu modo de jogar e as suas respetivas regras. Deste modo, um aluno da
turma lancava o dado e escolhia outro aluno para dizer palavras que rimassem com o0 som que

99 €6y %% e 9% ¢ 99 ¢¢

tinha calhado. Neste dado estavam presentes os seguintes sons: “ar”, “iz”, “40”, “em”, “nha” e
“ir”. Portanto, se calhasse o som “ar”, os alunos tinham de referir palavras que terminassem
com este som, como por exemplo: mar, casar, lar, arrumar, etc., e assim sucessivamente para
0s restantes sons.

Apds a exploracdo das rimas, decidiu-se dar continuidade a andlise do poema,
centrando-se agora nos conceitos de “verso” e “estrofe”. Para tal, agrupou-se 0s versos de cada
estrofe numa cartolina branca, obtendo assim um total de cinco cartolinas. Colocou-se entdo as

cinco cartolinas no quadro (figura 49).

Figura 49

Poema Afixado no Quadro

Respeitar pais ¢ avos,
Os irmaos, tios e primos,

Aprender a respeitar , '
Dos grandes aos pequeninos.

beols fundamen‘Fal Respeitar a Natureza
Para humano e animal. s
Respeitar é ser humano!

Respeltaaiiiiees - Respeitar 0s professores
O corpo e 0s sentimentos Os colegas ¢ 08 Amigos
Nos bons € nos mausmomentos, E até os inimigos.
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Partindo daqui, os alunos conseguiram perceber muito bem a distingdo entre verso e
estrofe, uma vez que cada estrofe estava colocada numa cartolina distinta. Assim, fizeram a
distin¢do e compreenderam muito bem os conceitos de “verso” e “estrofe”. Finalmente, fez-se
a contagem do numero de versos e de estrofes, sendo que os alunos acertaram ao contabilizar
15 versos e cinco estrofes.

No dia seguinte, dia trés de novembro de 2020, procedeu-se a identificacdo das rimas
do poema, bem como de um verso e de uma estrofe, de modo que os alunos relembrassem estes
conceitos. Depois, 0 poema foi afixado na sala.

Destaca-se que todo este processo foi realizado em conjunto com os alunos (figura 50),
pelo que 0s mesmos rodearam nos seus cadernos as rimas do poema e identificaram pelo menos

um verso e uma estrofe.

Figura 50

Registo dos Alunos da Turma 2.° B

Assim, nesta atividade foram trabalhadas as componentes curriculares de portugués,
nomeadamente os dominios: oralidade e leitura-escrita; de estudo do meio, mais concretamente

os dominios: natureza e sociedade/natureza/tecnologia; e de cidadania e desenvolvimento.
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6.9.2. Atividade: A Girafa que Comia Estrelas
Tendo em conta a importancia da literatura, no dia 30 de novembro de 2020, mostrou-

se aos alunos a capa da historia A girafa que comia estrelas (figura 51) a turma.

Figura 51

Histdria A girafa que comia estrelas

girafa que comia estrelas

Este livro é da autoria de José Eduardo Agualusa, ilustrado por Henrique Cayatte, e
retrata a historia de uma girafa chamada Olimpia que adorava andar com a cabeca nas nuvens
e comer estrelas. Assim, com a leitura desta historia ambicionava-se despertar nos alunos o
gosto pela leitura e pela escrita.

Entdo, questionou-se aos alunos se sabiam qual era o titulo da histdria pelo que o
detetaram logo de imediato, ao visualizarem a capa do livro, lendo todos em coro “A girafa
gue comia estrelas”.

Depois dos alunos terem visualizado a capa da historia e de se ter lido o respetivo titulo,
dialogou-se com os alunos de modo que estes transparecessem as suas primeiras impressoes e

pensamentos acerca da historia.
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“A girafa vai comer estrelas”.
“A girafa vai ficar gorda”.
“As estrelas vao estar congeladas e por isso vao congelar a lingua da girafa”.
“As estrelas ardem e vao queimar a lingua da girafa”.
“As estrelas vao cortar a garganta da girafa e ela vai ficar sem cabeca”.

Diario de Bordo Semanal: 30 de novembro e 2 de dezembro de 2020

Seguidamente, procedeu-se a leitura da historia.

Apos a leitura da mesma, dialogou-se novamente com os alunos para que pudessem
comparar aquilo que tinham idealizado inicialmente com o que aconteceu realmente na histdria.
Aqui, colocou-se algumas perguntas aos alunos, tais como: “Quem é a personagem principal
da histéria?”’; “Como se chama a mae de Olimpia? E a av6?”; “O que € que a Olimpia gosta
de comer?”; “Que sabor tinham as estrelas?”’; “Quem ¢é que Olimpia encontrou um dia?”; etc.
Realca-se aqui que apenas foi lida metade da histdria, de modo a criar suspense para o0 que
ainda iria acontecer, ficando a outra metade da historia para ser lida no dia seguinte.
Finalmente, analisou-se com os alunos os detalhes inerentes a capa, contracapa e lombada do
livro.

Posteriormente, realizou-se com os alunos um jogo, sendo-Ihes dito o seu modo de jogar
e as suas respetivas regras. O jogo consistia assim em responder a determinadas perguntas de
interpretacdo acerca da historia referida anteriormente. Para tal, os alunos foram divididos em
grupos. Aqui, os alunos foram auténomos e fizeram a respetiva divisao dos grupos.

Relativamente ao jogo, este presumia que um aluno de cada grupo tinha de retirar, na
sua vez, uma pergunta do saco e Ié-la. Depois, cada grupo tinha de decidir entre si e comunicar
uma resposta. O grupo mais rapido a responder, e acertadamente, ganhava um ponto. O grupo
que ndo conseguisse responder ou ndo soubesse a resposta, ndo ganhava qualquer ponto. E
assim sucessivamente para as restantes questdes. Assim, 0s alunos estavam prontos para jogar
(figura 52).

Destaca-se que, a medida que os alunos iam lendo, a pergunta ia sendo registada no

quadro, para que todos os alunos pudessem acompanhar a leitura da mesma (figura 53).
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Figura 52

Aluna a Jogar o Jogo de Perguntas

Figura 53

Registo das Perguntas no Quadro

Através da frase “As estrelas ardiam um pouco na garganta, mas eram doces e macias,
e sabiam a péssego.”, conseguiu-se trabalhar com os alunos conteudos de estudo do meio
(habitos de higiene diaria e higiene dos espacos de uso coletivo), promovendo assim a
interdisciplinaridade. Aqui, explorou-se com os alunos a importancia dos habitos de higiene
diéria e higiene dos espacos de uso coletivo, pedindo aos alunos que mencionassem quais s&o.
Apbs o feriado, no dia dois de dezembro de 2020, relembrou-se com os alunos a metade

da historia lida no dia anterior e iniciou-se a leitura da metade da historia em falta. Novamente,
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dialogou-se com os alunos para que pudessem comparar aquilo que tinham idealizado
inicialmente com o final da historia e colocou-se algumas perguntas acerca da historia.

Posto isto, entregou-se aos alunos folhas brancas e pediu-se que ilustrassem o seu
momento preferido da historia, escrevendo no mesmo uma frase alusiva ao desenho (figura
54). No final, cada aluno apresentou o seu desenho e leu a frase que tinha construido a turma
(figura 55).

Figura 54

Alunos a Pintar o Momento Preferido da Histéria

Figura 55

Alunos a Apresentar o Momento Preferido da Historia

N
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Com o recurso a trés imagens da histdria (estrela, girafa e galinha) e a duas tiras de
papel, conseguiu-se abordar com os alunos contetdos de matematica (pontos equidistantes),
promovendo assim a interdisciplinaridade. Aqui, colocou-se a imagem da estrela no quadro e
as imagens da girafa e da galinha mais abaixo e a mesma distancia da estrela. Depois, pediu-se
a dois alunos que medisse, com a tira de papel, a distancia da estrela a girafa e a distancia da
estrela a galinha. No fim, compararam as tiras de papel e comprovaram que tinham a mesma
medida. Logo, a distancia da estrela & girafa era igual a distancia da estrela a galinha.

Deste modo, nesta atividade foram desenvolvidas as componentes curriculares de
portugués, nomeadamente os dominios: oralidade, leitura-escrita, educacdo literaria e
gramaética; de matematica, mais concretamente o dominio geometria e medida; de estudo do
meio, nomeadamente os dominios: natureza e sociedade/natureza/tecnologia; e de educacao

artistica (artes visuais).

6.9.3. Atividade: A Carta do Pai Natal
Aludindo a tematica do Natal, no dia sete de dezembro de 2020, mostrou-se aos alunos

um envelope vermelho decorado com a tematica do Natal.

“E do pai Natal”.
“E uma carta do pai Natal”.
Diario de Bordo Semanal: 7 e 9 de dezembro de 2020

Assim, pediu-se a um aluno que lesse o remetente (pai Natal) e o destinatario (alunos
da turma 2.° B) presentes no exterior do envelope. Ficaram todos entusiasmados por verem que
tinham recebido uma carta do pai Natal. Seguidamente, solicitou-se a outro aluno que abrisse
o0 envelope e lesse a carta que 14 estava dentro (figura 56). Por se tratar de um texto grande, a

meio da leitura pediu-se a outro aluno que desse continuidade a mesma.
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Figura 56

Aluna a Ler a Carta do Pai Natal

Para que todos os alunos pudessem acompanhar a leitura da carta, a mesma foi projetada
e leu-se uma segunda vez. No fim, dialogou-se com os alunos sobre 0s principais assuntos da
carta. Visto que na carta estavam presentes alguns valores a serem tidos em conta na época
natalicia, conseguiu-se tratar com os alunos contetdos de cidadania e desenvolvimento,
promovendo assim a interdisciplinaridade. Aqui, constatou-se a importancia dos valores para
a sociedade, evidenciado os valores inerentes ao Natal, tais como: a partilha, a amizade, o amor,
a paz, a alegria, etc.

Aproveitou-se este momento para fazer a exploracao e analise das partes constituintes
da carta. Também se mostrou aos alunos um video que demonstrava todo o percurso da carta,
desde o seu envio até achegar ao local pretendido.

De seguida, propOs-se aos alunos responderem a carta do pai Natal. Claro que
aceitaram. Radiantes, foram dando vaérias ideias do que podia ser escrito, tendo em conta as
partes constituintes da carta, e foi-se registando essas mesmas ideias no quadro. Finalmente,
conseguiu-se elaborar uma carta para o pai Natal, tendo esta sido registada pelos alunos nos
seus cadernos.

Apos o feriado, no dia nove de dezembro de 2020, relembrou-se com os alunos a carta
que tinham recebido do pai Natal, 0s assuntos principais da mesma e a sua estrutura. Uma vez
que a carta mencionava a importancia de ter uma alimentacao saudavel e de praticar exercicio
fisico, conseguiu-se trabalhar com os alunos contetidos de estudo do meio (higiene alimentar),
promovendo assim a interdisciplinaridade. Aqui, analisou-se a pirdmide e a roda dos alimentos,

verificando as diferengas e/ou semelhancas entre ambas. Para tal, os alunos recortaram varias
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imagens de alimentos de diferentes revistas e folhetos de supermercado e construiram tanto a

piramide e como a roda dos alimentos (figura 57).

Figura 57

Alunos a Construir a Piramide e a Roda dos Alimentos

Posteriormente, pediu-se a cada aluno que escrevesse a sua carta ao pai Natal. Deste

modo, foi relembrado novamente com os alunos a estrutura da carta, para que a escrevessem
da forma correta e com todas as partes necessarias. A medida que os alunos iam escrevendo,
toda a composicao escrita ia sendo lida e corrigida, de modo que ndo escrevessem com erros.
Portanto, neste primeiro momento fizeram um rascunho da sua carta ao pai Natal, onde tinham
uma lista de verificacdo (figura 58). Logo depois, passaram-na para um outro papel (figura 59),

onde podiam pintar e decorar a seu gosto.

Figura 58

Lista de Verificacdo da Carta ao Pai Natal

Sera que escrevi a minha carta com todas as partes necessarias? Vou verificar. ..

Sim Nao

Escrevi o local e a data?

Cumprimentei?

Escrevi a razdo da carta?

Escrevi outros assuntos?

Despedi-me?

Coloquei 0 meu nome no final?
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Figura 59

Alunos a Escrever a Carta ao Pai Natal

Finalmente, as cartas escritas pelos alunos foram afixadas no placar da escola (figura

60).

Figura 60

Cartas dos Alunos Afixadas no Placar
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Neste sentido, nesta atividade foram trabalhadas as componentes curriculares de
portugués, nomeadamente os dominios: oralidade, leitura-escrita e gramatica; de estudo do
meio, mais concretamente o dominio sociedade/natureza/tecnologia; e de cidadania e

desenvolvimento.

6.10. Reflexdo da Pratica Pedagogica Il

Assim como a transi¢do para a educacado pré-escolar, também a transigdo para o 1.° ciclo
do ensino basico constitui um marco importante na vida dos alunos. Neste sentido, importa que
o professor tenha em conta que quando o aluno ingressa no 1.° ciclo do ensino basico ja possui
um conjunto de aprendizagens e conhecimentos, assim como carateristicas muito proprias.
Portanto, o professor deve conhecer bem cada aluno e a turma que tem, para que possa adaptar
e adequar a sua pratica aos alunos. Para que esta transicdo seja eficaz, é necessario que haja
uma articulacéo entre a educacdo pré-escolar e o 1.° ciclo do ensino basico, fazendo assim com
que o aluno seja bem-sucedido.

Desta forma, a préatica pedagogica Il teve por base duas modalidades: ensino presencial
e ensino a distancia. Nos dias nove, 10 e 11 de mar¢o de 2020 fiz uma observagdo participante,
onde consegui registar: os inumeros recursos (fisicos e humanos) da Escola Bésica do 1.° Ciclo
com Pré-Escolar Visconde Cacongo; os alunos da turma 1.° B, identificando as suas
carateristicas, necessidades e interesses; a interacdo dos pais/familia com a comunidade
educativa; 0 espaco da sala e a sua rotina diaria; e a pratica da professora cooperante. Considero
que estes trés dias de observacao foram determinantes para a minha integracdo na turma e para
a minha intervencdo.

Contudo, o estagio da préatica pedagdgica Il teve que ser interrompido e ajustado ao
contexto de ensino a distancia. Assim, tive oportunidade de acompanhar a turma e a professora
cooperante no ensino a distancia desde o dia 11 de maio até ao dia 19 de junho de 2020. Aqui
a intervencdo decorreu ao longo da semana, ndo havendo dias especificos para tal.

Nesta modalidade de ensino, a professora pediu aos alunos para assistirem as aulas do
#EstudoemCasa, emitidas na RTP Memoria, e realizava trés sessdes sincronas didrias,
geralmente & terca e a quinta-feira, uma vez que dividia a turma em trés grupos. Estas sess6es
sincronas aconteciam na plataforma Google Hangsout, geralmente as 11h35, as 15h00 e as
15h45, sendo uma por cada grupo, e duravam cerca de 30 a 35 minutos. Portanto, ao longo da
semana os alunos tinham oportunidade de aprender e interagir com o grupo e com a professora
cooperante através destas sessdes sincronas semanais. Os objetivos das mesmas eram: tentar

manter um contacto mais proximo com a turma; transmitir alguns contetdos aos alunos, de
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modo a dar continuidade a sua aprendizagem; perceber quais as suas duvidas, para poder
orienta-los e ajuda-los no que fosse preciso; auxiliar os pais/familia em todo este processo, que
se traduziu numa nova fase para todos; etc. Em suma, estas sessdes sincronas foram essenciais
para dar continuidade e concluir varios contetdos programaticos do 1.° ano de escolaridade.

Destaco que o facto de os alunos terem conseguido conciliar as aulas do
#EstudoemCasa com as sessdes sincronas foi uma mais-valia para as mesmas. Isto porque a
maior parte dos contelidos que estavam a ser trabalhos e/ou desenvolvidos no estudo em casa,
a professora cooperante dava continuidade aos mesmos nas sessdes sincronas ou nos trabalhos
que eram pedidos para fazerem em casa. Portanto, havia um fio condutor desde inicio do dia
das criancas até ao final do mesmo, o que também permitia que os alunos compreendessem
que nada surge por acaso e que as varias disciplinas se podem interligar entre si.

Também queria mencionar que, e de acordo com o que observei nas sessdes sincronas,
as estratégias adotadas pela professora cooperante foram bastante adequadas face a esta
situagdo. A professora cooperante recorreu a apresentacbes em formato Powerpoint para
apresentar, introduzir ou consolidar os contetidos, sendo que 0 mesmo continha animacdes e,
a medida que a professora ia falando, os conteidos iam aparecendo, 0 que também fazia com
que os alunos ficassem mais atentos e concentrados. Além disto, para alguns momentos
assincronos a professora cooperante realizou videos para também introduzir ou consolidar
conteidos, assim como recorreu a escola virtual e a outros sites para a concretizacao de jogos
ludicos e interativos.

No que diz respeito a minha intervencdo, real¢o que ficou acordado com a professora
cooperante e com a orientadora cientifica planear duas atividades por semana. Deste modo,
realizava a planificacdo das respetivas atividades e enviava para a professora cooperante, para
que a mesma pudesse colocar na plataforma Google Classroom, plataforma essa que era
utilizada para a publicacdo das atividades propostas a serem realizadas pelos alunos em
momentos assincronos. Além disto, realizava também os diérios de bordo inerentes as sessdes
sincronas a que assistia duas vezes por semana. Saliento que apenas tive oportunidade de
intervir numa sesséo sincrona, realizando uma atividade por mim proposta, na ultima semana
em contexto de ensino a distancia.

Dada a pandemia COVID-19, que nos abalou a todos, e por apenas ter realizado uma
semana de observacéo, senti que a relacéo estabelecida com os alunos era um pouco distante
enquanto estdvamos na modalidade de ensino a distancia. Contudo, e com o passar do tempo,

fui-lhes conhecendo melhor e fomo-nos aproximando.
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Entdo, assim que as escolas abriram, em setembro de 2020, voltdmos ao ensino
presencial, onde realizei mais uma semana de observacao, nos dias 21, 22 e 23 de setembro, e
trés de intervencéo, entre os dias 28 de setembro e 14 de outubro de 2020 (apenas nas segundas,
tercas e quartas-feiras). Através de mais uma semana de observacdo, consegui verificar 0s
dados que tinha obtido inicialmente na primeira semana de observacao e definir a questdo da
investigacao-acdo: “Como € que os alunos da turma 2.° B podem desenvolver competéncias de
leitura e escrita, mais concretamente ao nivel da ortografia?”. Em conversa com a professora
cooperante, a mesma concordou com o problema encontrado, pois ja o tinha reconhecido
também.

Relativamente as trés semanas de intervencdo efetuadas nesta pratica pedagogica,
procurei ouvir sempre os alunos, dando-lhes uma voz ativa e fazendo com que 0s mesmos
participassem ativamente nas atividades propostas. Deste modo, a segunda-feira reservava um
momento para que os alunos pudessem dialogar acerca do seu fim de semana, uma vez que o
desenvolvimento da oralidade tem “uma influéncia determinante na aprendizagem da leitura”
(Viana et al., 2010, p. 9) e, consequentemente, da escrita. Além disto, sempre que era possivel,
os alunos tinham oportunidade para falar e/ou debater sobre determinados assuntos em Varios
momentos da sua rotina diaria.

Finalizando, algumas das mudancas que ocorreram fruto da pandemia foram positivas,
pois fizeram com todos os docentes se reinventassem e adaptassem as suas préaticas face ao
contexto que vivemos. Portanto, houve a necessidade de inovar nas metodologias de ensino,
fazendo uso das tecnologias de informacdo e comunicacao, para que se continuasse a promover
aprendizagens significativas aos alunos. Aqui, os professores tiveram de conhecer, aperfeicoar
e dominar competéncias e ferramentas informaticas, criando assim um “plano B” devido a
situacdo atual que todos vivemos.

Em suma, o estagio realizado nesta pratica pedagdgica foi uma mais-valia para mim, pois
permitiu-me conhecer uma outra modalidade de ensino, o ensino a distancia, devido a
pandemia. Assim, fez-me refletir e analisar a situacéo atual que todos vivemos, tendo um olhar
mais critico acerca da educacao nos dias de hoje. Com tudo isto, consegui perceber que o ensino
ainda precisa de ser mudado. E preciso que se adote nas escolas metodologias mais ativas, onde
os alunos séo realmente o centro de todo o processo de ensino e de aprendizagem. Sao eles que
devem ser os verdadeiros protagonistas neste processo, de modo que se tornem, no futuro,

cidadaos ativos, conscientes, participativos, autonomos, criticos, etc.
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6.11. Reflexdo da Pratica Pedagogica I11

A pratica pedagdgica Il sustentou-se em duas fases: intervencéo e reflexdo. A primeira
fase, fase da intervencdo, ocorreu entre 0s meses outubro, novembro e dezembro, mais
especificamente entre 26 de outubro e 16 de dezembro de 2020. Esta intervencdo sucedeu-se
as segundas, tercas e quartas-feiras de todas as semanas durante o periodo de tempo referido
anteriormente. Mais uma vez, e a semelhanca das outras praticas pedagdgicas, foi necessario
planear antecipadamente e de forma consciente. Portanto, ndo basta planear aquilo que se vai
fazer, é necessario que haja uma intencionalidade pedagdgica por detras daquilo que se esta a
planear.

Uma vez mais, o cerne desta fase foram as planificacbes e as atividades realizadas.
Saliento que as planificagdes foram formuladas em tabelas que continham: a contextualizagéo
das atividades; as areas de conteudo abrangidas e os objetivos gerais, tendo em conta o que
esta previsto no Programa e Metas do 1.° Ciclo Ensino Basico e nas Aprendizagens Essenciais,
de cada uma das areas curriculares; a descricdo das atividades e a sua duracdo prevista; 0s
recursos necessarios; os instrumentos de avaliacdo; e a avaliacdo, que era feita apds as
atividades. Claramente que todas as planificacbes foram realizadas de acordo com: as
carateristicas, necessidades e interesses dos alunos; as orientagcdes da professora cooperante; e
0 que esta estipulado no Programa e Metas do 1.° Ciclo Ensino Basico e nas Aprendizagens
Essenciais, pelo que as mesmas devem apresentar um carater flexivel. Isto porque

A planificacdo constitui um desafio para quem a realiza, legitima uma ambicdo, uma
finalidade, um propdsito que se pretende atingir e assegura um articulado de
componentes necessarias para o alcance do propdsito inicial. A planificacdo assume
grande importancia na préatica profissional. (Santos et al., 2016, p. 1046)

No que concerne a minha intervencdo, e dando continuidade a pratica pedagogica
anterior por se tratar da mesma turma, procurei ouvir sempre os alunos, dando-lhes uma voz
ativa e fazendo com que os mesmos participassem ativamente nas atividades propostas.
Portanto, a segunda-feira os alunos ja sabiam que havia um momento reservado para que
pudessem dialogar acerca do seu fim de semana e de outros assuntos que achem pertinentes.

Menciono ainda que muitas das atividades propostas iam ao encontro da questdo da
investigacdo-acdo. Assim, planeei atividades que levassem os alunos a desenvolver as suas
competéncias de leitura e de escrita. Claro que ndo foi um processo facil, ainda mais com a

pandemia que vivemos, mas no final do estagio foi possivel verificar toda a evolugdo dos
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alunos. Portanto, foi realmente um longo processo de aprendizagem, mas que no final se tornou
bastante gratificante, pelo simples facto de ter conseguido observar 0 modo como liam e
escreviam desde o inicio até ao final do meu estagio.

Relativamente a gestdo do espaco, considero que nem sempre foi possivel realizar
algumas atividades tal como tinha idealizado devido a pandemia, uma vez que havia algumas
restricbes dado o que estavamos a viver. Por esta razdo, as mesas e as cadeiras dos alunos
encontravam-se dispostas em colunas e em filas, de modo que os alunos tivessem o maior
distanciamento possivel. Além disto, os alunos também n&o podiam ficar muito proximos uns
dos outros, pelo que nem sempre era facil realiza trabalhos e/ou atividades a pares ou em
pequenos grupos. Apesar de tudo, a sala possuia para adultos e criancas circularem livremente.

J& a gestdo do tempo, esta foi uma dificuldade com a qual me deparei também nesta
pratica pedagogica. Enquanto algumas atividades alongaram-se mais do que o previsto, outras
foram mais rapidas que o esperado. Nestes momentos, foi claro que efetivamente a planificacdo
é algo flexivel, pelo que as atividades devem ocorrer de acordo com os ritmos dos alunos e da
turma.

A segunda fase foi reservada a reflexdo. Para Silva et al. (2016), a acdo do docente

caracteriza-se por uma intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as finalidades
e sentidos das suas praticas pedagdgicas e 0s modos como organiza a sua acao. Esta
reflexdo assenta num ciclo interativo — observar, planear, agir, avaliar — apoiado em
diferentes formas de registo e de documentagdo (...). (p. 5)

Portanto, a reflexdo acontecia diariamente, ao final de cada dia de intervencdo, através:
das conversas informais com a professora cooperante, onde a mesma referia os aspetos
positivos e menos positivos do dia, sempre numa perspetiva construtiva a fim de melhorar a
minha intervencdo; e da realizacdo do diario de bordo, onde refletia tudo o que tinha sido feito
ao longo do dia. Assim, a escrita dos diarios de bordo foram uma mais-valia para mim, pois
permitiram-me refletir e avaliar toda a minha intervencao.

Para concluir, evidencio que toda a préatica pedagdgica Il teve como documentos
orientadores o Programa e Metas do 1.° Ciclo Ensino Basico e as Aprendizagens Essenciais,
de cada uma das areas curriculares, documentos esses que sdo destinados para a valéncia de 1.°
ciclo do ensino basico. Realmente, o estagio desta valéncia foi uma experiéncia enriquecedora

e muito positiva para mim. O facto de ter estabelecido uma relagéo harmoniosa com os alunos,
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a professora cooperante e toda a comunidade educativa, contribuiu, e muito, para toda a

aprendizagem e todos 0s conhecimentos que aqui obtive.
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Considerac6es Finais

Concluindo a redacédo do presente relatorio de estagio, importa refletir acerca de todo o
percurso académico efetuado e de toda a aprendizagem adquirida ao longo dos dois anos do
mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, lecionado na
Universidade da Madeira.

Como futura profissional na area da educagdo, nomeadamente na educacao de infancia
e no 1.° ciclo do ensino basico, esta atitude reflexiva é uma postura que deve ser adotada no
decorrer da intervengdo e/ou prética futura. Para tal, recorrer & metodologia de investigagao-
acdo deve ser uma pratica recorrente, pois esta metodologia permite que o docente reflita acerca
da sua intervencdo e pratica pedagdgica, adaptando-a e fazendo 0s necessarios ajustes sempre
que as circunstancias assim indicarem. Isto porque a metodologia de investigacdo-acdo “parte
de um designio de procura de mudanga. Mudanca esta que visa a reflexdo sobre as situacoes
do mundo real no intuito de encontrar e analisar pontos de referéncia que funcionem como
emblema para o desenvolvimento profissional” (Cavadas, 2011, p. 42).

Entdo, e para que esta metodologia seja aplicada de forma eficaz, é essencial que o
educador/professor conhega muito bem o seu grupo e/ou turma, para que possa: identificar,
numa fase inicial, algum problema; colocar questdes; estabelecer e implementar estratégias;
avaliar e refletir acerca das estratégias aplicadas; e ajustar, caso seja preciso, a sua
intervencdo/pratica. Assim, esta metodologia permite ao docente refletir e avaliar toda a sua
intervencdo/pratica, de modo que 0 mesmo tenha consciéncia das suas acoes e verifique se as
criancas e/ou alunos estdo efetivamente a aprender. Além disto, possibilita ao
educador/professor expandir os seus conhecimentos, melhorando as suas competéncias
profissionais e as suas intervenc6es/préaticas (Cardoso & Rego, 2017).

Deste modo, nas praticas pedagogicas I, Il e Il tive oportunidade de desenvolver
projetos de investigacdo-acdo, nos quais coloquei questdes as quais tenter obter respostas e
resultados. Assim, a metodologia de investigacdo-a¢ao surge associada as praticas pedagogicas
efetuadas, onde se procurou observar, idealizar, planear, agir/intervir, avaliar e refletir.

Relativamente & intervencdo pedagogica e as atividades realizadas em contexto de
estagio, é importante referir que ambas foram elaboradas e planeadas previamente, de forma
consciente, tendo por base todas as observages e todas as interacfes entre as proprias criangas
e/ou alunos e as interacGes educador-crianga/professor-aluno. Aqui, procurei ouvir as criangas

e/ou alunos, para que 0s mesmos tivessem uma voz ativa e fossem eles a construir o seu proprio
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conhecimento e a sua prépria aprendizagem. Portanto, tentei que as criangas e/ou alunos
participassem ativamente nas atividades propostas, de modo que fossem eles os verdadeiros
protagonistas em todo o processo, tendo como principal objetivo formar cidaddos livres,
auténomos, criticos, responsaveis, reflexivos, participativos, etc.

Destaco que, e resultado da pandemia COVID-19, metade da pratica pedagogica Il
decorreu na modalidade de ensino a distancia. Pode-se afirmar que esta modalidade

constitui uma alternativa de qualidade para os alunos impossibilitados de frequentar
presencialmente uma escola, assente na integracdo das tecnologias de informacéo e
comunicacdo (TIC) nos processos de ensino e aprendizagem (...) Esta modalidade é
sustentada em novas abordagens pedagogicas nos modos de ensinar e aprender, bem
como em inovacles ao nivel da organizacdo e gestdo curricular, que atendam as
necessidades especificas dos seus destinatarios e aos contextos particulares em que se
encontram, garantindo, em simultaneo, a necessaria seguranca da informacao. (Portaria
n® 359/2019 de 8 de outubro, 2019, p. 17)

Aqui, consegui acompanhar a professora cooperante nesta modalidade de ensino,
assistindo as suas sessdes sincronas e planificando duas atividades por semana, a serem
realizadas pelos alunos em momentos assincronos. Portanto, teve de ocorrer a mudanca do
ensino presencial para o ensino a distancia, exigindo assim a todos 0s intervenientes que se
adaptassem a esta nova realidade. Claro que todo este processo ndo foi facil, mas foi uma fase
de adaptacdo e, consequentemente, de mudanca para o ensino e aprendizagem. No ensino a
distancia, os docentes tiveram que recorrer as tecnologias de informacdo e comunicacao e
utilizar novos recursos, instrumentos, métodos e ferramentas, para que a aprendizagem dos
alunos continuasse a acontecer e de forma eficaz e significativa.

Destaco que a realizagdo deste mestrado foi uma mais-valia para mim, pois permitiu-
me desenvolver e adquirir uma pandplia de competéncias e aptidGes que considero essenciais
para 0 meu futuro, preparando-me em termos tedricos e praticos. Assim sendo, este mestrado
possibilita um dominio de saberes em ambas as valéncias: educacéo pré-escolar e 1.° ciclo do
ensino basico.

Apesar de todos os obstaculos e de todas as dificuldades, tudo isto foi superado e
consegui aprender com os meus erros, melhorando e aperfeicoando as minhas intervencoes

pedagdgicas gradualmente ao longo de todo o processo. Efetivamente, é preciso que se adote

134



Relatdrio de Estagio

uma postura reflexiva, onde cada um de nds seja capaz de olhar para as suas acdes e refletir
sobre as mesmas. Como futura profissional de educacdo, aprendi a ouvir, a observar, a avaliar
e a refletir, competéncias estas que considero extremamente fundamentais para 0 meu futuro
como educadora de infancia ou professora do 1.° ciclo do ensino bésico.

Resumindo, o mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico permite a obtencdo de conhecimentos e saberes em ambas as valéncias, nomeadamente
na educacdo de infancia e no 1.° ciclo do ensino basico, o que se traduz numa mais-valia para
todos aqueles que concluam este mesmo mestrado. Efetivamente, possibilita uma viséo
abrangente, mas ao mesmo tempo especifica, de cada uma destas valéncias, garantido
qualidade na formacdo daqueles frequentem o mestrado e potencializando os futuros
profissionais na area da educacéo.

Para concluir, e citando as palavras de Baptista (2020),

A educacdo ndo se adquire em casa, sozinho, isolado, confinado. A educacdo € uma
questdo de relacdo, de dialogo, de partilha, de confronto, de cooperacdo, de
solidariedade. E uma questdo de democracia, de cidadania, de principios e valores, de
respeito pelo outro, de honestidade. Educacdo € ajudar as pessoas a crescer, a melhorar,
a tornarem-se cidadaos livres, independentes, os artifices de uma sociedade livre e

democratica, pacifica e harmoniosa. (p. 64)
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