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Resumo

O presente Relatorio de Estagio enquadra-se numa abordagem descritiva e
reflexiva da agdo educativa de um percurso experienciado em dois contextos escolares
diferentes, o 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com criancas com idades compreendidas entre
os sete e os oito anos, ¢ a Educacdo Pré-Escolar, com idades entre os trés ¢ os seis anos,
inserido no 2.° ano de Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Para a realizagdo deste, procedeu-se a consulta de pressupostos tedricos
que sustentaram as estratégias adotadas e a caracterizacdo dos contextos em que se
inseriram os estagios.

O estagio foi sustentado numa metodologia de observagdo participante, com
caracteristicas de uma investigagdo-a¢do, adotando uma natureza qualitativa, que
contribuiram para a construgdo de conhecimentos e pesquisa de respostas que se
colocaram durante a acdo. Para tal, recorreu-se a estratégias de ensino-aprendizagem,
suportadas por planificacdes e reflexdes criticas semanais, baseando-se nos
instrumentos de recolha de dados (registos fotograficos, notas de campo reflexivas e
descritivas, produgdes orais e escritas das criancas/alunos, conversas informais e analise
de documentos), que sustentaram as opg¢des pedagdgicas utilizadas durante a
intervenc¢do, onde pode-se verificar algumas inferéncias relativamente as caracteristicas
das criangas/alunos, assim como aos seus ritmos de aprendizagem.

Apds o termo da intervengdo educativa, fez-se a avaliagdo geral do grupo/turma
e, no caso da Educagdo Pré-Escolar, também de uma crianca em particular, em que
pode-se constatar que a utilizagdo de diferentes metodologias que considerem as
criangas e atendem a sua participagdo, tiveram efeitos positivos no seu desenvolvimento

e no sucesso das suas aprendizagens.

Palavras-chave: 1.° Ciclo do Ensino Basico; Educacdo Pré-Escolar; Intervencao

Educativa; Op¢des Pedagdgicas; Pratica Reflexiva; Investigagdo-Ac¢ao
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Abstract

This Internship Report is part of a descriptive and reflexive approach towards
educational action in a journey experienced in two different school contexts, Primary
School with children aged seven and eight, and Pre-School with children aged between
three and six, for the 2nd year of the Masters in Pre-school Education and 1% Cycle of
Basic Education. To produce this, theoretical assumptions were consulted, underpinning
the strategies adopted and the characterization of the contexts that the internships
formed a part of.

The internship was supported by a methodology of participant observation, with
characteristics of an action inquiry, adopting a qualitative nature which contributed to
the construction of knowledge and search for answers that arose during the action. To
this end, we used the strategies of teaching-learning, supported by weekly plans and
critical reflections, based on the data collection instruments (photographic records,
reflective and descriptive field notes, children’s/students oral and written productions,
informal conversations and document analysis), which supported the teaching options
used during the intervention, where we could witness some inferences regarding the
characteristics of children/students, as well as their learning rates.

After the end of the educational intervention, a general assessment of the
group/class was performed and, in the case of Pre-School Education, also of a particular
child, where it was noted that the use of different methodologies considering children
and catering to their participation showed positive effects on their development, and in

the success of their learning.

Keywords: 1% Cycle of Basic Education; Pre-School Education; Educational

Intervention; Pedagogical Options; Reflexive Practices; Investigation-Action
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Introducio

O presente relatorio foi elaborado com base nos estagios realizados em contexto
de 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e Educa¢do Pré-Escolar (EPE), integrados no
plano de estudos do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, da Universidade da Madeira. Este relatorio integra um trabalho de rigor
cientifico, aprofundado e desenvolvido durante a intervengdo pedagogica, inerente a
unidade curricular Estagio e Relatdrio.

A pratica in loco decorreu na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da
Nazaré e na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Faial. Pretende-se descrever
e refletir de forma critico-reflexiva o percurso efetuado neste ambito que teve uma
duragio de 100 horas para cada valéncia. E importante referir que o estdgio na
componente de 1.° CEB foi realizado em conjunto com uma colega e na EPE realizado
individualmente, sendo que apenas irdo constar neste relatorio as planificagdes e
respetivas reflexdes das quais fui responsavel pela acdo pedagogica.

Torna-se necessario possuir uma experiéncia pratica assente na maior parte dos
fundamentos aprendidos e nos principios tedricos estudados. Como tal, pretendeu-se a
partir desta pratica a realizacdo de um trabalho dentro da sala de aula, de forma a
integrar a teoria a pratica, demonstrando assim, o quanto ¢ enriquecedor e fundamental
esta etapa na formacao inicial de um profissional docente.

No que diz respeito as propostas de atividades na EPE, tivemos como base as
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) e pretendeu-se
perspetivar essas propostas de forma integrada e transdisciplinar, tendo em conta a
identidade das criancas, concebendo situagdes diversificadas que garantiram uma
aprendizagem educativa. Enquanto no 1.° CEB pretendeu-se que a sua
operacionalizacdo fosse efetuada, baseando-se na Organizagdo Curricular e Programas
(OCP) do 1.° CEB, respeitando as caracteristicas dos alunos, bem como as suas
individualidades, acreditando nas suas capacidades e procurando criar situagdes
pedagdgicas num sentido amplo e global.

No sentido de apresentar o trabalho desenvolvido, torna-se necessario referir que
este relatorio esta estruturado em trés partes.

A primeira parte refere-se ao enquadramento teorico, sendo abordadas as
tematicas tedricas que foram importantes para fundamentar a pratica pedagdgica

desenvolvida em ambos os contextos. Neste enquadramento teérico aprofundou-se a
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formag@o inicial de professores e educadores, de modo a compreender como se processa
a pratica pedagogica e a supervisdo da mesma, segundo as dimensdes politica, social e
cultural, pessoal e académica, profissional e ética, como fatores importantes para a
constru¢do do processo da identidade profissional docente. Também neste capitulo
ressalva-se o Perfil de Desempenho Profissional do Professor do 1.° CEB e do Educador
de Infancia, como forma de se garantir uma preparagdo profissional, apta a dar resposta
as exigéncias atuais do ensino.

Na segunda parte, que diz respeito ao enquadramento metodoldgico, ¢
apresentado o tipo de investigacdo que foi efetuada, as fases da investigagdo, bem como
os instrumentos de recolha de dados e as opgdes pedagogicas que fundamentaram a
praxis educativa, baseando-se numa aprendizagem ativa e construtivista, assente numa
pedagogia de participacao.

Na terceira e ultima parte referente ao enquadramento empirico, ¢ mencionado o
desenvolvimento da intervencdo pedagogica, onde esta inerente a caracterizagdo do
meio envolvente, da institui¢do, do grupo de alunos/criancgas, da sala e ainda a descri¢do
da intervencdo pedagogica em ambos os contextos, no que respeita ao processo de
observagdo, planificagdo, agdo, reflexdo e avaliagdo. O 1.° CEB esta organizado pelos
conteudos programaticos desenvolvidos nas areas disciplinares de Lingua Portuguesa,
de Matematica e de Estudo do Meio e da area nao disciplinar de Formagao Civica e no
contexto de EPE esta estruturado pelas teméaticas abordadas. Neste capitulo ainda estio
patentes a avaliacdo da turma/grupo e de uma crianga em particular no contexto de EPE,
as intervencdes com a comunidade educativa, uma reflexdo final de ambos os estagios,
assim como com os limites encontrados em ambas as intervengoes.

Para finalizar, apresenta-se as consideracdes finais deste relatdrio que faz alusdo,
de forma reflexiva, a pratica pedagdgica realizada em ambos os contextos de estagio, e
consequentemente as referéncias bibliograficas que suportaram todo o trabalho

realizado.
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Parte I - Enquadramento Tedrico
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Formacao Inicial de Professores e Educadores: Pratica Pedagogica e Supervisao

A formacio de professores e educadores debate-se com a necessidade de pensar
sobre ela mesma, através de uma reflexdo fundamentada sobre a profissdo docente,
relacionando-a com o desenvolvimento pessoal, profissional e organizacional.

Segundo Novoa (1992, cit. por Jacinto, 2003) a formagdo de professores
remonta ao século XVIII, pois houve a necessidade de criar uma rede escolar que
legalizasse a ideologia dominante ¢ o controlo do Estado sobre os professores. No
século XIX surgiu a institucionaliza¢do da formacdo especifica e especializada para o
docente, ou seja, apareceram as escolas normais e implementou-se o corpo docente
estatal em substitui¢do do religioso.

Com a I Republica, no século XX, os docentes passaram a ter uma maior
autonomia e intervenc¢do, porém a politica educativa controlava a profissionalizagdo. O
dominio da formagdo de professores passou por importantes reformulagdes, porém as
tentativas de reformagdo das escolas normais republicanas foram falhadas, decidindo o
Estado Novo o encerramento das mesmas. O professor era entendido como “um
transmissor de conhecimentos numa logica institucional de funcionario publico”
(Novoa, 1992, cit. por Jacinto, 2003, p. 25).

Nos anos 60 houve uma exigéncia por parte das organizagdes internacionais,
para que acontecesse uma mudanga na politica educativa, mas com a massificacdo do
ensino, nos anos 70, surgiu o grande recrutamento dos professores.

Seguindo esta linha de pensamento, Ndévoa (2007) sintetizou a evolugdo
histérica da profissdo docente quando se referiu aos problemas e preocupacdes que
foram surgindo, como os anos 70 que ficaram marcados pelo lumiar da formagao inicial
de professores e foi o tempo em que se racionalizou sobre o ensino, que se utilizava a
pedagogia por objetivos e que se tentava a previsdo, a planificacdo e o controlo. Os anos
80 foram tempos de grandes reformas educativas, focalizadas nos sistemas escolares ¢
nomeadamente na construgdo do curriculo. Com a criagdo da Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), o ensino ficou a cargo de um professor, ou seja, houve a prevaléncia
da monodocéncia, o que ainda hoje se pode verificar e, foi entdo que surgiu a
designacdo de 1.° CEB. Nos anos 90 as organizagdes escolares tiveram uma especial
atencdo, especificamente no seu funcionamento, administragdo e gestdo e, a formagao

continua de professores foi instituida como elemento de avaliagao.
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Uma vez que a carreira docente ja passou por tantas mudangas e por de alguma
forma ter sido penalizada pelo poder governamental, os professores ndo podem desistir
e tém que perspetivar um ensino mais eficaz. Neste sentido e tal como refere Novoa
(1992, citado por Jacinto, 2003) para que haja uma maior responsabilidade da
autonomia e do desenvolvimento profissional dos docentes, hd que promover a
formagdo de profissionais critico-reflexivos.

Antes do processo de Bolonha entrar em vigor, a formagdo de Professores do 1.°
CEB e Educadores de Infancia estava organizada em duas Licenciaturas diferentes e que
tinha uma durabilidade de quatro anos, com um estagio pedagdgico integrado, o qual
certificava a habilitagdo para a atividade docente.

Atualmente e de acordo com o ajustamento a Bolonha deu-se um grande
impacto e reformacdo na organizacdo da formagdo de professores e educadores,
aproximando estes dois percursos de formacdo a partir da constituicio de uma
Licenciatura comum, designada por Educacdo Baésica. O efeito visivel desta mudanca
foi a divisdo da formacdo em dois ciclos: um 1.° ciclo geralmente dirigido para as areas
de ensino futuro, com a duracdo de trés anos e um 2.° ciclo profissionalizante, com
acesso a quatro perfis profissionais de especializagdo, como os Mestrado em Educacdo
de Infancia, em 1.° CEB, em Educag¢do de Infancia e 1.° CEB e em 1.° ¢ 2.° CEB, que
concede a habilitagdo para a docéncia (Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro).

Estar em formagdo implica investir pessoalmente nela, trabalhar autonomamente
e com criatividade, com o intuito de criar a sua propria identidade, que ¢ também uma
identidade profissional (Novoa, 1992). Ela “nédo se constréi por acumulagdo (de cursos,
de conhecimentos ou de técnicas), mas sim através de um trabalho de reflexividade
critica sobre as praticas e de (re) construgdo permanente de uma identidade profissional”
(Novoa, 1992, p.13).

Ainda na opinido deste autor, a formacdo estimula o desenvolvimento
profissional dos docentes, que valoriza os modelos de formag¢do, de modo a que estes se
preparem enquanto professores reflexivos, que se responsabilizem por esse
desenvolvimento e que participem ativamente na implementagdo das politicas
educativas, pois um profissional competente usufrui aptiddes de autodesenvolvimento
reflexivo.

Na formagdo de professores a escola deve ser concebida como um ambiente
educativo, onde ndo sejam divergentes as atividades de trabalhar e formar e deve ser

considerada como um processo continuo.
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Com a necessidade de melhorar a qualidade de ensino, implica refletir sobre a
formagdo de professores como uma formagio inicial e continua. E exigido por parte da
sociedade que o docente possua uma formagdo qualificada cientifica, tecnoldgica,
cultural e pedagogica, pois s6 desta forma ¢ que cumpre adequadamente as funcdes que
lhe compete, quer no sistema educativo quer na sociedade.

Também ¢ sabido que o professor estd em constante formacdo por ser um
processo que abrange todo o tempo enquanto estd no ativo, nomeadamente através da
formagdo inicial, da formacdo continua e da formagdo especializada, que estdo
interligadas, intervindo constantemente nos seus campos especificos. Uma formacao
inicial prevé o seu progresso na formacdo continua e a sua variacdo na formagdo
especializada.

O artigo 30° da Lei n.° 46/86, de 14 de outubro refere que a formacdo inicial,
primeira etapa do processo de formagao de nivel superior, deve ser vista como o inicio e
a primeira ligacdo da formacdo continua e permanente que se prende com a qualidade.

A formagdo continua requer por parte do professor um trabalho reflexivo sobre
as suas praticas e respetiva constru¢do permanente de uma identidade pessoal e
profissional, pois desenvolve competéncias pedagdgicas que possam adquirir
flexibilidade e seguranca no desempenho das suas fungdes.

De acordo com o artigo 18° do Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro “cabe
aos estabelecimentos de ensino superior participar activamente no desenvolvimento da
qualidade de ensino nas escolas cooperantes, em articulagdo com os respectivos Orgaos
de gestdo.” Neste sentido, para além da formacdo cientifica, tecnoldgica, cultural e
pedagodgica, um dos elementos fundamentais na formagdo de professores € a pratica
educativa, também designada por estidgio pedagdgico, uma vez que os professores tém
que ser protagonistas ativos nas diferentes etapas dos processos de formagao.

A formagdo profissional dos professores e educadores deve possuir duas
componentes, uma tedrica € uma pratica. A componente pratica possui duas finalidades
que se complementam, especificadas por Dewey (1974, cit. por Alarcio & Tavares,
2003), isto ¢, concretizar a componente tedrica e possibilitar que os docentes
desenvolvam os conhecimentos, as capacidades, as técnicas, as atitudes, os valores
indispensaveis a sua ag¢ao educativa.

De um modo geral, a formagao inicial de professores ndo se deve basear apenas
na teoria e na pratica, mas também na personalidade do docente, bem como na sua

capacidade de reflex@o e consciencializag@o dos fatores que interagem com ele.
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Na formacgdo inicial de professores circunscreve-se o periodo correspondente ao
estagio pedagogico nas escolas, isto €, a pratica de ensino pelos professores e
educadores estagiarios, visto como o principal meio para aprender a ensinar. Esta etapa
¢ necessaria e util para eles, uma vez que prossupde um processo de planificagdo,
atuagdo e reflex@o sobre a sua agdo. Este processo pretende uma orientacdo pedagogica
de qualidade e uma articulacdo entre a teoria e a pratica, de modo a dar seguimento a
formacao iniciada no estabelecimento de formagao.

A formagdo dos docentes devera desenvolver neles capacidades reflexivas e
investigativas, contribuindo assim para a constru¢do da concecdo de professor pratico
reflexivo que ¢ fundamental na profissionaliza¢do docente (Schon, 1987, cit. por
Jacinto, 2003). Desta forma e para que tal aconte¢ca a formagdo também devera
estabelecer uma interagdo continua entre a pratica e a reflexdo individual e coletiva, de
maneira a resolver os problemas que vdo surgindo e recolher elementos que
possibilitem repensar de forma critica, reflexiva e construtiva a formacdo dos formandos
e dos proprios supervisores.

Alarcdo e Tavares (2003) definem supervisdo e/ou orientacdo da pratica
educativa como sendo “o processo em que um professor, em principio mais experiente e
informado, orienta um outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento
humano e profissional” (p. 16). Estes autores veem o supervisor como uma pessoa,
comummente mais experiente, tendo como missdo apoiar o professor e educador
estagidrio a aprender e a desenvolver-se, de forma a influenciar a aprendizagem e a
posteriori o desenvolvimento dos alunos. Pois, segundo Zimpher ¢ Howey (1987, cit.
por Jacinto, 2003) no processo de formagdo, o supervisor transmite ao professor em
formag@o as técnicas de ensino, das quais € detentor, tornando-as eficazes.

A formacgdo deve incidir numa perspetiva em que o supervisor académico € o
supervisor da pratica, ou seja, o da universidade e o professor ¢ educador cooperantes
efetuem um trabalho em conjunto, adotando o papel de facilitadores do
desenvolvimento e aprendizagem dos estagidrios, num contexto educativo favoravel.
Neste sentido, devera existir uma relacdo de proximidade entres estes dois contextos de
formagdo, passando principalmente pelo conhecimento, cooperagdo, articulacdo e
implicacao.

No caso do supervisor da pratica, é¢ fundamental que haja um clima de didlogo e
que este devera demonstrar interesse em conhecer o seu estagiario, de forma a adequar

os procedimentos mais apropriados. Este ¢ encarado como alguém que detém mais
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experiéncia e mais conhecimentos, devendo assim assumir-se perante o estagiario como
um colega e coadjutor que estd para apoiar € ndo para prejudicar.

Relativamente a Universidade da Madeira, o artigo 11° do Regulamento dos
Estagios Pedagogicos (2010) refere as competéncias dos orientadores cooperantes das
escolas, tais como:

a. Planificar as actividades do Nucleo de Estagio a desenvolver ao longo do

estagio, de acordo com as deliberacdes da Comissdo de Estagio.

b. Apoiar os estagiarios.

c. Dinamizar as reunides semanais de ambito pedagdgico-didéctico, tendo em

conta a planificagdo, preparagdo e discussdo das actividades

lectivas/pedagdgicas.

d. Promover o debate em torno de problematicas da turma/grupo.

e. Participar nas reunides da Comissdo de Estagio e outras para que sejam

convocados.

f. Promover a integracdo dos estagidrios nas actividades desenvolvidas no

estabelecimento educativo, relevantes no contexto do estagio.

g. Apoiar o nucleo na preparacdo das actividades que visem dinamizar o

estabelecimento educativo.

h. Proporcionar aos estagiarios a assisténcia as actividades.

1. Assistir as actividades dos estagiarios.

j. Participar na avaliag¢@o dos estagiarios, atribuindo-lhes uma classificagao final.

Glickman (1985, cit. por Alarcdo & Tavares, 2003) sugere que o orientador da
pratica educativa deverd possuir as seguintes aptiddes: estar atento ao que o estagiario
lhe diz, clarificar e compreender o pensamento do professor em formagdo, encorajar o
estagiario a falar e a pensar em voz alta. O supervisor para entender o que o estagirio
lhe diz deve parafrasear ou resumir, dar a sua opinido, apresentando as suas ideias e
ajudar a encontrar solu¢des para possiveis problemas, negociando-os. Também deve
orienta-lo, dizer-lhe o que este deve fazer, estabelecer critérios, colocando limites
temporais e explicar as condicionantes do cumprimento ou nao das orientagdes.

Da minha experiéncia enquanto estagidria, sei que a reflexdo sobre a pratica
educativa na sala de aula é fundamental para adquirirmos competéncias ¢ que também ¢
essencial o feedback por parte do orientador cooperante. Neste sentido, deve haver
como estratégias construtivas da comunica¢do o didlogo colaborativo, aberto, sincero e

empatico, promovendo o pensamento reflexivo do estagiario. Deve haver também o
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feedback sintético e explicativo, focando os aspetos mais positivos da agdo do
formando, ajudando-o a tomar decisdes sobre a sua pratica futura e a superar as suas
duvidas, anseios e preocupagdes.

De acordo com Glickman (1985, cit. por Alarcdo & Tavares, 2003) surgem trés
estilos de supervisor, ou seja, o ndo-diretivo, o colaborativo e o diretivo. O tipo nao-
diretivo € aquele que escuta o professor em formagdo, encoraja-o, ajuda-o na
clarificacdo das suas ideias, interessa-se pelo seu trabalho, solicitando-lhe informagdes
quando necessario, embora possam ocorrer situagdes em que necessite de maior apoio
ou orientacdo. No estilo colaborativo o orientador verbaliza o que lhe ¢ dito por parte do
estagiario, sintetiza as sugestdes € os problemas expostos, ajudando a resolvé-los. O
supervisor de estilo diretivo preocupa-se em orientar, em determinar critérios e
condicionar as atitudes do professor estagiario.

Anteriormente ao Processo de Bolonha e conforme esta referido no artigo 4° da
portaria n.° 1097/2005, de 21 de outubro os orientadores de estagio eram dois para cada
nucleo de estagio, isto €, um professor do estabelecimento do ensino superior, nomeado
para o efeito pelo seu drgdo legal estatutariamente competente e um professor da escola,
geralmente designado como orientador de escola, que também era nomeado pelo 6rgao
legal estatutariamente competente do estabelecimento de ensino superior, com
autorizagdo do 6rgao da gestdo da escola.

Atualmente e segundo o Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro o orientador
de escola, que agora passa a ser conhecido como orientador cooperante ¢ selecionado
como foi referido anteriormente, porém ¢ dada a preferéncia aos docentes que possuam
uma formagdo especializada em supervisdo pedagogica e formagdo de formadores ou
experiéncia profissional da supervisdo pedagdgica. Este orientador, que é quem passa
mais tempo com o estagirio e que por sua vez acompanha de perto as suas acdes, perde
parcialmente a responsabilidade pela avaliacdo do estagidrio, sendo a percentagem
maioritariamente da responsabilidade do docente do ensino superior. Mas para que o
orientador do estabelecimento do ensino superior acompanhasse mais assiduamente os
estagiarios, o tempo de estagio teria que ser maior.

Segundo Jacinto (2003) existe duas abordagens para a orientacdo pratica, a
tradicional, em que o professor ¢ visto na perspetiva de Wallace (1991, citado por
Jacinto, 2003) como imitador passivo das praticas do mestre e a abordagem reflexiva
articulada com a pratica reflexiva, baseada conforme Schon (1987, citado por Jacinto,

2003) no modelo interpretativo da epistemologia da pratica.
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Também a orientacdo académica conta com duas abordagens, a tradicional que
perceciona o professor como transmissor de saberes € a compreensiva que perspetiva o
docente como alguém que compreende os conteidos de ensino, especificamente o modo
de ensinar aos alunos.

Ja Alarcdo e Tavares (2003) caracterizam varios tipos de supervisdo como
cenarios possiveis de uma pratica supervisiva, que se interligam e que sdo ajustaveis,
tais como: o cenario da imitacdo artesanal, o cendrio da aprendizagem pela descoberta
guiada, o cendrio behaviorista, o cendrio clinico, o cenario psicopedagdgico, o cenario
pessoalista, o cendrio reflexivo, o cendrio ecoldgico e o cenario dialdgico.

No cenério da imitacdo artesanal o professor pratica a sua agdo, segundo o
modelo de um mestre, por ser alguém que detém o conhecimento, a autoridade e o
poder. Durante a formagao, os estagiarios s@o influenciados pelos diferentes modelos de
professores, condicionando muitas vezes o pensamento e a a¢do dos futuros professores
e educadores.

Quanto ao cendrio da aprendizagem pela descoberta guiada o professor possui
conhecimento dos modelos tedricos e com o apoio do orientador da pratica educativa,
desenvolve o espirito de autocritica, observando e refletindo sobre a sua agdo em
contexto de sala de aula. A interven¢do pratica ¢ feita de forma gradual até chegar a
completa responsabilidade do ensino praticado. No meu caso, enquanto estagiaria pude
vivenciar este cenario, ou seja, durante a Licenciatura e o primeiro semestre do
Mestrado foi possivel observar a pratica de outros professores e educadores em contexto
de EPE de 1.° CEB e gradualmente tive a oportunidade de me integrar nas atividades,
como participar nalgumas tarefas de ensino até chegar a responsabilidade total pelo
ensino praticado.

O cendrio behaviorista centra-se numa técnica psicopedagogica denominada por
microensino, ou seja, na observagdo de pequenos modulos de aulas, através de videos.
O professor depois da interpretacdo que faz desses modulos desenvolve a sua pratica,
podendo vir a melhorar o seu desempenho, quando confrontado com situagdes idénticas.
Porém este cendrio perpetua a imitagdo do modelo, continuando a faltar-lhe o
enquadramento teorico referido no cendrio anterior.

O cenario clinico foi desenvolvido por M. Cogan, R. Goldhammer e R.
Anderson, que mencionam que a sala de aula € vista como uma “clinica”, onde os
fendmenos que ocorrem neste contexto sdo analisados pelo professor e educador em

formag@o e pelo supervisor, com inten¢do de aperfeicoar a pratica docente, pressupondo
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cinco fases que caracterizam as acdes deste cendrio, isto €, andlise, planificagdo,
observacdo, interagdo e avaliacdo. O professor deve ter iniciativa, aquando das suas
atividades na sala e o supervisor apenas colabora, analisando-as e ajudando-o a superar
as suas dificuldades. Neste cenario € necessario que haja uma relag@o entre o professor e
educador estagiario e os orientadores da pratica educativa, ou seja,

uma relagdo de trabalho, isenta de tensdes e baseada numa confianga solida e

fiavel, pois s6 deste modo sera possivel que o professor confie ao supervisor as

suas preocupagdes e dificuldades. E preciso também desmistificar a avaliagio
sumativa como o aspecto mais importante do processo supervisivo (Alarcdo &

Tavares, 2003, p.28).

Também foi possivel experienciar este cenario na ultima fase do meu percurso
académico, em que o orientador da universidade observou uma das nossas aulas,
analisou os dados obtidos dessa observacdo e posteriormente revelou-nos o resultado
desses dados, ajudando-nos a tomar decisdes relativamente a agdo a seguir.

Stones (1984, citado por Alarcdo & Tavares, 2003) defende o cenario
psicopedagogico, afirmando que a supervis@o ¢ uma forma de ensinar, pois o supervisor
tem por missdo ensinar conceitos, apoiar o professor no desenvolvimento das suas
capacidades e competéncias, ensina-lo a explorar os seus saberes de modo a saberem
resolver certos problemas, num clima de motivagdo. Neste cendrio privilegia-se o
didlogo entre o supervisor ¢ o professor em formagdo, por existir um clima de partilha
de conhecimentos, implicando trés etapas, como a preparacdo, a discussdo e a avaliagdo
do ciclo de supervisdo. Também ressalva-se a transi¢do entre o saber para o saber fazer,
que se sucede quando as aulas sdo observadas, implicando uma identificagdo e uma
discuss@o dos pontos fortes e fracos por parte dos sujeitos implicados, podendo
aprofunda-los.

O cenario pessoalista da extrema importancia ao desenvolvimento da pessoa do
professor. Nesta perspetiva os programas de formacdo de professores devem ter em
conta o grau de desenvolvimento dos professores em formagdo, as suas percecdes,
sentimentos e objetivos. Assim sendo, a observagdo de outros modelos ndo t€ém assim
tanto valor, pois cada professor em formagdo “¢ o modelo de si proprio” (Alarcdo &
Tavares, 2003, p. 34).

Relativamente ao cenario reflexivo, ja anteriormente referido, este baseia-se no
valor que a reflex@o possui na e sobre a agdo, defendido por Schon, onde se constroi o

conhecimento profissional. Este cendrio ¢ de natureza construtivista e segue-se segundo
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uma metodologia do aprender fazer fazendo e pensando. O papel dos supervisores neste
cenario € crucial, pois estes ajudam os estagidrios a perceberem as situacdes, a saberem
atuar em situacdo e a organizarem o conhecimento que nasce da articulacdo entre a agdo
e o pensamento, logo é o supervisor quem ajuda a gerir e a sistematizar o pensamento
reflexivo do estagiario, encorajando-o e explorando as suas capacidades. Este também
foi um dos cenarios presentes no meu percurso académico, enquanto estagiaria, ou seja,
refletir sobre a a¢do, na acdo e refletir sobre a reflexdo na acdo, com a orientagdo do
supervisor da instituicdo de formagao superior.

Na linha do cendrio supramencionado surge o cendrio ecoldgico concebido por
Alarcdo e Sa-Chaves e mais tarde por Oliveira-Formosinho. Este assume na supervisao
a fun¢do de facultar e orientar experiéncias distintas, em contextos multiplos, em que o
supervisor deve direcionar o estagidrio para que atue de forma dindmica, ajudando a
entender o que se passa nos microssistemas educativos, sem esquecer a influéncia
oriunda dos outros sistemas. Este cenario também da relevancia a relagdo
interinstitucional, ou seja, entre a institui¢do de formacao inicial no ensino superior € as
escolas onde os estagiarios praticam a sua acao.

Por ultimo, o cendrio dialdgico tem como defensor Waite, que d4 importancia ao
didlogo critico e confere a linguagem um papel fulcral na construcdo da cultura e do
desenvolvimento. Os professores sdo os atores deste cendrio e sdo encarados como
agentes sociais e, 0S supervisores concentram-se na analise dos contextos. Neste
paradigma esta bem presente a relacdo dialdgica entre pares, garantindo aos professores
a capacidade de crescerem individual e coletivamente.

Com base nestes cenarios, Alarcdo e Tavares (2003) referem que em cada um
destes encontram-se pistas de acdo que podem ser levadas a cabo com sucesso. Todos
eles evidenciam intervengdo no contexto real (escola e sala de aula), nos conhecimentos,
na valorizagdo da reflexividade da agao, baseada no didlogo, possibilitando ao professor
em formacdo desenvolver as competéncias necessarias a atividade profissional,
previstas no perfil de desempenho docente estabelecido pelo Decretos-Lei N.° 240/2001
e Decreto-Lei N.° 241/2001.

Refletindo acerca de tudo o que foi dito anteriormente, estd a haver uma
evolucdo na formagdo de professores, uma vez que ¢ uma profissdo que desenvolve os
seus proprios sistemas e saberes, através de uma profissdo reflexiva e cientifica.

Portanto, ndo ¢ possivel criar um modelo de formagdo que apresente as férmulas que
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garantam atuar de forma adequada, mas sim desenvolver uma atuag¢@o critica sobre a sua
pratica, questionando-se sobre a mesma e sobre 0s contextos em que esta se realiza.

O conceito de supervisdo também evoluiu, perspetivando pois, a orientagdo, o
apoio e o acompanhamento e, passou de uma mera dimensdo didatica para uma
dimensdo institucional educativa. E um processo de construgdo profissional dos
professores estagiarios € um processo desencadeador do desenvolvimento profissional
dos professores cooperantes.

Com base na revisdo de literatura sobre este tema e no meu percurso académico,
enquanto estagiaria, foi-me possivel sintetizar as fun¢des exercidas pelos professores e
educadores cooperantes, enquanto observadores e avaliadores da pratica educativa dos
estagiarios. Ou seja, estes devem desenvolver uma relagdo pessoal aberta e de
confianca, uma intera¢do positiva, demonstrar que acreditam nas capacidades do
estagidrio, realizar encontros de trabalho para apoiar os estagiarios e refletir com eles
sobre a acdo. Planificar em conjunto e partilhar estratégias e métodos que lhes
permitirdo melhorar o seu ensino. Para além destas, ¢ fundamental que haja um clima de
aprendizagem seguro e que o formando ndo se sinta pressionado, mas sim motivado.
Estas fungdes sdo cruciais, pois irdo determinar e moldar o futuro docente.

Concluo que os futuros docentes, bem como os professores e educadores
cooperantes, desenvolvam entre si uma reflexdo formativa e principalmente, que os
formandos elaborem um projeto pessoal de formacgdo, adotando uma atitude critica e

reflexiva, promotora de aprendizagem e desenvolvimento.
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Perfil do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico e do Educador de Infancia

Na perspetiva de Arends (1995) os professores s@o individuos que receberam
saberes significativos, em 4reas especificas e que a sua fun¢do consiste em transmitir
esses saberes aos alunos.

A figura de professor estd associada a cultura, pois se o processo de
aprendizagem possui um carater multifacetado, obriga seguramente, diversas vertentes
de formacao de natureza educativa.

Quando se fala de perfis, tanto do professor como do educador, referimo-nos a
um conjunto de capacidades ou comportamentos indispensaveis, que engloba aquilo que
deve saber, fazer e ser no final da sua formacdo, constituindo o desempenho
socialmente esperado dos profissionais.

Assim, torna-se necessario referir os perfis de desempenho profissional do
professor e do educador de infancia, definidos pelo Instituto Nacional de Acreditacdo da
Formag¢do de Professores (2001) e consignados no Perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos bdsico e secundario
(Decreto-Lei n.° 240/01, de 30 de agosto) e nos Perfis especificos de desempenho
profissional do educador de infancia e do professor do 1° ciclo do ensino bdsico
(Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto). Nestes estd bem assente que

O perfil de desempenho do professor do 1.° ciclo do ensino basico ¢ o perfil

geral do educador e dos professores dos ensinos basico e secundario, aprovado

em diploma prdprio, com as especificagdes constantes do presente diploma, as
quais t€m por base a dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem
daquele perfil (Decreto-Lei n.°240/2001, de 30 de agosto).

Ou seja, tanto o professor do 1.° CEB como o educador de infincia t€ém de
possuir uma formacdo inicial de nivel superior, a qual permite a qualifica¢do
profissional para a docéncia.

Os pertfis profissionais sdo descri¢gdes de referéncia, que orientam o desempenho
dos profissionais de educacdo, numa determinada altura, pois com o passar do tempo e
com as necessidades e os desafios colocados pela sociedade aos docentes, hd a
necessidade de atualizar e de incluir novas competéncias.

Nesta perspetiva o docente quando ensina e educa tem de dominar os saberes
especificos a atividade profissional, organizados em quatro dimensdes interrelacionadas

e limitadas por critérios de profissionalidade ética, tais como:
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Dimensao profissional, social e ética

1 - O professor promove aprendizagens curriculares, fundamentando a sua

pratica profissional num saber especifico resultante da producdo e uso de

diversos saberes integrados em fun¢@o das acgdes concretas da mesma pratica,
social e eticamente situada. [...]

Dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem

1 - O professor promove aprendizagens no dmbito de um curriculo, no quadro de

uma relagdo pedagdgica de qualidade, integrando, com critérios de rigor

cientifico e metodoldgico, conhecimentos das areas que o fundamentam. |[...]

Dimensao de participagdo na escola e de relagdo com a comunidade

1 - O professor exerce a sua actividade profissional, de uma forma integrada, no

ambito das diferentes dimensdes da escola como instituicdo educativa ¢ no

contexto da comunidade em que esta se insere. [...]

Dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida

1 - O professor incorpora a sua formacdo como elemento constitutivo da pratica

profissional, construindo-a a partir das necessidades e realizagdes que

consciencializa, mediante a analise problematizada da sua pratica pedagdgica, a

reflexdo fundamentada sobre a construcdo da profissio e o recurso a

investigacdo, em cooperacdo com outros profissionais (Decreto-Lei n.°

240/2001, de 30 de agosto).

Estas dimensdes clarificam a fung¢@o do professor/educador, enquanto elemento
de uma organiza¢do educativa, responsavel pelo desenvolvimento de um curriculo.
Desta forma denota-se que permanece um bem saber, um bem agir, um bem educar e
um bem ensinar nos processos €ticos, que nio ignora o saber, mas transforma-o numa
praxis educacional.

Um profissional de educag¢do competente ¢ detentor e construtor do seu proprio
conhecimento, que sabe aplicar esse conhecimento em pratica, partindo da sua
experiéncia com os alunos. Reflete a sua agcdo e analisa criticamente a sua pratica,
apoiado na teoria, pois como refere Freire (1998) “é pensando criticamente a pratica de
hoje ou de ontem que se pode melhorar a préxima pratica” (p. 44).

Niza (2006) salienta que um docente enquanto pedagogo pensa e constroi um
discurso sobre a sua pratica, dado que “Essa possibilidade de pensar, projectar, dialogar

a profissdo ¢ que funda a profissdo” (p. 7).
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Relativamente ao perfil de desempenho do professor do 1.° CEB, este deve ser
capaz de “desenvolver o respectivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva,
mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e
as competéncias necessarias a promog¢ao da aprendizagem dos alunos” (Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto). Este em colaboracdo com o corpo docente da escola
constréi e avalia o Projeto Curricular de Escola (PCE) e concebe e gere o Projeto
Curricular de Turma (PCT), também em cooperagdo com outros docentes.

Contrariamente ao educador de infancia, o professor do 1.° CEB tem um
curriculo nacional a cumprir, sendo este flexivel para a sua concretiza¢do, dado que o
professor pode e deve ter em conta os interesses e necessidades dos seus alunos,
definindo varias estratégias (Ministério da Educagdo, 2004). Sendo assim, este deve ser
detentor de competéncias cientificas e pedagdgicas, o qual se torna um elemento
decisivo para a qualidade da educag@o nas escolas.

E fungiio do professor do 1.° CEB promover a autonomia dos alunos, de forma a
torna-los autonomos das suas aprendizagens, dentro e fora da escola. O professor deve
ainda estabelecer uma relag@o positiva com os alunos e com a comunidade educativa,
assim como avaliar as aprendizagens e desenvolvimento dos alunos e repensar a sua
acdo, com o intuito de adequé-la na perfeicdo a realidade da turma (Alarcdo, 2010;
Ministério da Educacao, 2004).

Para que a educagdo pré-escolar possa contribuir para uma maior igualdade de

oportunidades, as Orientacdes Curriculares acentuam a importdncia de uma

pedagogia estruturada, o que implica uma organizac¢ao intencional e sistematica
do processo pedagogico, exigindo que o educador planeie o seu trabalho e avalie

0 processo e os seus efeitos no desenvolvimento e na aprendizagem das criangas

(Ministério da Educacgdo, 1997, p.18).

O Perfil especifico de desempenho do educador de infancia (Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto) acentua a citacdo supramencionada, referindo a importancia
do educador de infincia como um elemento responsdavel pela concegdo,
desenvolvimento e integragdo do curriculo, tendo em aten¢do a aprendizagem das
criangas ¢ ¢ ele quem promove as aprendizagens nas diferentes areas de conteudo, que
constituem o curriculo propostas pelas OCEPE (Ministério da Educagdo, 1997). Este
processo ¢ feito através de planificacdes de atividades, projetos curriculares,
organizagdo e avaliacdo do ambiente educativo, enquanto recursos potenciadores de

desenvolvimento curricular. Sendo assim, torna-se necessdrio compreender e saber
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empregar processos variados de observagdo, registo e avaliagdo, como esta estipulado
na Gestdo do curriculo na educagdo pré-escolar (Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007).

Durante a sua intervencdo educativa deve ter em consideragdo a disponibilidade
e a utilidade de diferentes materiais estimulantes, a promogao de experiéncias integradas
e de um clima de seguranga, de bem-estar e de atencdo a todas as criangas, a
estruturagdo de uma rotina flexivel, a utilizagdo de recursos pedagodgicos distintos,
principalmente os que estdo relacionados com as Tecnologias de Informagdo e
Comunicagdo (TIC) (Weikart, Hohmann e Banet, 1995; Hohmann & Weikart, 2009;
Ministério da Educagdo, 1997; Portugal, 2008; Portugal & Laevers, 2010).

E fundamental que os profissionais de educagdo proporcionem as criangas
aprendizagens significativas, exigindo uma “mobilizacdo de conhecimentos,
capacidades e atitudes a varios niveis, mas que exige, sobretudo, uma grande
capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa” (Alonso & Roldao, 2005, p.
49). Para que tenham sentido, o educador de infancia “Observa cada crianga, bem como
0s pequenos grupos € o grande grupo, com vista a uma planificacdo de actividades e
projectos adequados as necessidades da crianca e do grupo e aos objectivos de
desenvolvimento e da aprendizagem” conforme estipulado no Perfil Especifico de
Desempenho do Educador de Infancia (Decreto-Lei n.° 241/2011, de 30 de agosto).
Para que este percurso se concretize, o professor “Utiliza os conhecimentos prévios dos
alunos, bem como os obstaculos e o erros, na construgdo das situagdes de aprendizagem
escolar” estabelecido no Perfil Especifico de Desempenho do Professor do 1.° Ciclo do
Ensino Bdsico (Decreto-Lei n.° 241/2011, de 30 de agosto).

Torna-se também impreterivel que tanto o educador como o professor
promovam nas criancas atitudes de solidariedade, verdade, espirito critico, aceitagdo do
outro e civismo, construindo-se como monitores da socializa¢do da crianga.

O docente acompanha os mesmos alunos/criangas, diariamente durante cinco
horas. Assim, ¢ fulcral que haja uma relagdo entre professor-aluno, pois para o aluno o
professor representa, para além da familia, um primeiro adulto mais intensamente
investido (Ferreira & Santos, 1994). Logo, cabe ao mesmo estabelecer uma estreita
relagdo de proximidade tanto com os alunos/criangas como com a comunidade
educativa, dado que sdo os segundos os grandes responsaveis pela educacdo dos
discentes, envolvendo-os em projetos a serem desenvolvidos e ‘“Relaciona-se
positivamente com criangas e com adultos, no contexto da especificidade da sua relagdo

com as familias e com a comunidade, proporcionando, nomeadamente, um clima de
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escola caracterizado pelo bem-estar afectivo que predisponha para as aprendizagens”
(Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto).

Em suma, procura-se padronizar um perfil de professor e de educador,
possibilitando a0 mesmo tempo, que cada um exerca as suas fungdes dinamicamente
inovadoras, demarcando a sua singularidade, com vista a favorecer um ensino de

qualidade e uma aprendizagem cooperativa.
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Parte II - Enquadramento Metodolégico
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Uma Opc¢io Metodoldgica: Planificacdo e Desenvolvimento da Praxis com

Componentes de uma Investigacio-Acio

Em investigacdo educacional a escolha da metodologia deve ser feita em fungao
da natureza do problema a estudar, pois sdo muitas as possibilidades e as opgdes
metodoldgicas a serem utilizadas.

Nesta linha de pensamento e apos a leitura de diversos documentos, para a
realizacdo da investigacdo compreendida neste relatdrio, decidimos orientarmo-nos por
uma metodologia que nos permitisse repensar sobre a praxis ¢ que fosse ao encontro
dos interesses das criangas, optando assim, por efetuar uma investigagcdo qualitativa que
se orienta pelos principios da investigacdo-acdo, por ser considerada a mais adequada
para o trabalho em questdo e por facilitar uma melhor compreensdo do real (Arends,
1995).

Silva (1996) refere “que o professor pode fazer investigacdo-ac¢do na sala de
aula, o grupo tem um papel de relevo como mediador do processo de mudanga € na
construc¢do dos saberes” (p. 242). Neste sentido, houve uma necessidade de investigar
sobre a tematica e refletir sobre o contexto, para posteriormente intervir nele através da
acdo.

Por si s6, ¢ uma estratégia de atuacdo e ¢ uma metodologia que possui dois
pressupostos, o de acdo e o de investigacdo, no sentido de obter resultados em ambas as
vertentes e melhorar as praticas, pois assentam fundamentalmente no questionamento e
na reflexdo e “¢ um meio eficaz para a melhoria que tem impacto nas aprendizagens”
(Bertram & Pascal, 2009, p. 16).

A investigacdo-acdo pode ser definida como “o estudo de uma situagio social no
sentido de melhorar a qualidade da ac¢do que nela ocorre” (Maximo-Esteves, 2008, p.
27). Por esta razdo, esta metodologia pressupde o desenvolvimento de compreensdo da
propria acdo pedagodgica, com vista a melhorar a sua qualidade, o aperfeicoamento dos
processos de resolucdo de problemas, assim como uma maior flexibilidade e abertura a
mudanga social, enfocada aqui, no campo educativo, a partir de uma reflexo diéria e do
questionamento sobre a praxis. Essa mudanca social s6 se realiza se houver
compreensdo por parte do investigador sobre a forma como os individuos envolvidos
vivenciam qualquer situagdo, de modo a envolvé-los nessa mesma mudanga.

Assim, verificamos que durante a pratica pedagogica a investigacdo-acio

comprovou-se como um método que nos fez olhar de outra forma para a acdo,
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possibilitando-nos ser investigadoras ativas e docentes reflexivas, de modo a aprofundar

0S nossos conhecimentos.

Professor Investigador

A investiga¢do-a¢ao ¢ utilizada pelos docentes como uma estratégia pedagogica,
que facilita e promove a atitude reflexiva investigativa face a pratica. Esta metodologia
pode desencadear profissionais mais reflexivos e mais intervenientes nos contextos em
que estdo inseridos, tornando a sua pratica pertinente, conveniente e adequada as
situagdes com que se deparam, de modo a utilizar um modelo de atuagdo adequado.
Pois, como referem Oliveira-Formosinho e Formosinho (2008, cit. por Maximo-
Esteves, 2008) “a realidade social e educacional estd pregnante de possibilidades de
mudanga e transformagdo, de que sdo actores centrais os profissionais quando
desenvolvem a necessidade de reflectir sobre a propria pratica” (p. 9).

Por essa razdo, durante o tempo de estagio, assumi sempre uma postura reflexiva
sobre a minha acdo com as criancas/alunos, de forma a adaptar as estratégias aos seus
interesses e necessidades.

Zimpher e Howey (1987, cit. por Jacinto, 2003) definem o professor
investigador como alguém que questiona de forma critica a ideologia social, educativa e
o sistema escolar, mas também questiona os métodos de ensino da profissdo docente.
Nesta linha de ideias, o professor investigador inovador reflete sobre a sua acdo e
pesquisa sobre o ensino e sobre o contexto que este decorre, espelhando desta forma a
formacao inicial assente em programas de pesquisa orientada.

Na perspetiva de Alarcdo (2001) o conceito de professor-investigador tem sido
abordado desde os anos 60 por Stenhouse, pois este afirmava que “os professores
levantam hipdteses que eles mesmos testam ao investigarem as situagdes em que
trabalham” (Stenhouse, 1975 cit. por Alarcdo, 2001, p. 3). Porém, desde os anos 30 que
jé se tinha ouvido falar sobre este conceito, associando o professor como investigador
da sua ag¢do, observador participante e inovador.

Mas, atualmente ¢ confiado ao professor a tarefa de construir o curriculo,
partindo dos principios e objetivos nacionais e transnacionais. Esta tarefa requer, por
parte do docente, um espirito de pesquisa ¢ de investigador, que contribui para o seu

desenvolvimento profissional e institucional em que este estd inserido, tornando-os (o
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professor como a escola) reflexivos. Na mesma linha de pensamento, Roldao (2000, cit.
por Alarcdo, 2001) afirma que

pensar curricularmente significa tdo sé assumir conscientemente uma postura

reflexiva e analitica face ao que constitui a sua pratica quotidiana, concebendo-a

como campo de saber proprio a desenvolver e aprofundar e ndo como normativo

que apenas se executa sem agir sobre ele (p. 5).

Ainda na opinido da mesma autora um professor enquanto investigador, quando
confrontado com um problema num contexto especifico, questiona-se
propositadamente, de forma a compreender a realidade para que posteriormente
encontre uma solugdo, elaborando estratégias de atuacdo, que funcionardo como
hipoteses a comprovar na pratica. Ou seja, deve questionar-se sobre as suas agdes, sobre
as suas decisdes educativas, sobre o insucesso de determinados alunos, sobre as fun¢des
da escola e deve levantar hipoteses aquando dos seus planos de aula, pois para ser
investigador tem de possuir “uma atitude de estar na profissdo como intelectual que
criticamente questiona e se questiona” (Alarcdo, 2001, p. 6).

E de salientar que para Alarcdo (2001) o professor investigador deve ser detentor
de uma série de competéncias, como as atitudinais (mente aberta, compromisso,
perseveranga, respeito pelas ideias do outro, autoconfianca, entre outros), as de agdo
(decisdo no desenvolvimento, na execu¢do e na avaliagdo dos projetos e trabalhar em
cooperacdo), as metodoldgicas (fases do método cientifico: observar, levantar hipdteses,
formular questdes, delimitar as questdes, analisar, organizar, estabelecer relagdes
tematicas e monitorizar) e as de comunicagdo (perspicuidade, didlogo, énfase para os
aspetos que contribuem para o conhecimento ou solu¢do dos problemas em analise).

Os docentes desempenham um papel de participantes integrais, uma vez que
adotam a dupla tarefa de observador participante ativo, que compreende a sua pratica
educativa no seu contexto habitual. Por esta razdo “o professor passa de objecto da
investigacdo (...) a sujeito da sua propria investigagdo” (Oliveira-Formosinho &

Formosinho, 2008, cit. por Maximo-Esteves, 2008, p. 10).

Fases da Investigacdo-Acio

Segundo Maéximo-Esteves (2008) para elaborar um projeto, utilizando a
investigacdo-acdo ¢ essencial encontrar um ponto de partida, ou seja, identificar e

formular um problema, questionando-se, recolher e analisar a informagao, programar
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um plano de agdo, executd-lo e avalid-lo. Este processo desenvolve-se numa espiral de
etapas de planificacdo, a¢do, observagao e reflexao.

Elliot (1991, cit. por Maximo-Esteves, 2008) dividiu esse ciclo em espiral por
oito etapas, tais como: identificacdo e formulacdo de um problema; discussdo e
negociagdo entre os intervenientes; revisdo bibliografica, em certos casos; alteragdo ou
redefini¢do do problema inicial; escolha da amostra, instrumentos, recursos, se for o
caso; escolha dos procedimentos de avaliacdo, que deve ser continua; execu¢do do
projeto, incluindo a recolha de dados e interpretagdo dos dados, conclusdes e avaliagdo.

No caso de Fisher (2001, cit. por Méaximo-Esteves, 2008), este dividiu esse ciclo
em cinco momentos, sendo eles: planificacdo flexivel, atuacdo, reflexdo,
avaliacdo/validagdo e dialogacao.

Ja o Ministério da Educacdo (1997) refere que a intencionalidade educativa
passa por diversas etapas que estdo interligadas entre si, que se vdo sucedendo e
aprofundando. Estas pressupdem observar o grupo de criangas em geral e em particular,
planear o processo educativo, agir de acordo com as intengdes educativas, avaliar os
processos e os efeitos, comunicar com a equipa € com 0s pais o que adquiriu da crianca

e articular a EPE com o 1.° CEB (ver Quadro 1).

Quadro 1. Etapas da intencionalidade educativa na EPE

Conhecimento da crianga
Observar | Diferenciagio pedagdgica
Base do planeamento e da avaliagio

Aprendizagens significativas e diversificadas
Reflexdo sobre as intengdes educativas

Planear i ) )
Articulagio das areas de conteudo
Participagdo das criancas no planeamento
Agir Concretizagdo da acdo
. Tomar consciéncia da a¢a
Avaliar o consciéncia da acdo

Avaliag@o com as criangas

Comunicar | Partilha com a equipa e com os pais

Continuidade educativa
Articulagdo com o 1.° ciclo

Articular

Sentiu-se a necessidade de investigar sobre as tematicas a serem desenvolvidas,
refletir sobre o contexto e posteriormente intervir nele através da agdo, com a pretensao

de obter resultados. Neste sentido, toda a minha intervencdo pedagdgica baseou-se,
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essencialmente, numa abordagem de investigagdo-a¢do para observar, planificar, agir,

refletir e avaliar o processo de ensino-aprendizagem.

Observacio Participante

Um dos meios mais frequentes que o ser humano utiliza para conhecer e
compreender a realidade que o rodeia é o ato de observar. Entdo, observar implica
querer conhecer e aprender mais sobre algo.

A observagdo participante ¢ uma técnica utilizada em investiga¢do-agdo, para
que o professor investigador possa compreender as pessoas € as suas atividades no
contexto da acdo, podendo assim reunir, uma técnica de exceléncia que lhe permite uma
analise indutiva e compreensiva (Estrela, 1994; Ministério da Educacdo, 1997; Portugal
& Laevers, 2010). Este tipo de observagdo deve ser realizado em contato direto,
frequente e prolongado do investigador, com os atores sociais, nos seus contextos
culturais, sendo o préprio investigador instrumento de pesquisa.

Partindo destas premissas, durante o processo de estdgio, a observacdo de aulas
constituiu o ponto de partida para o meu crescimento profissional e aperfeicoamento da
minha pratica pedagégica, ajudando-me a refletir. Também tornou-se importante
conhecer a dindmica das salas onde decorreram os estagios e o trabalho desenvolvido
pelos docentes cooperantes.

Utilizei diariamente a observacdo participante quando acompanhei os trabalhos
desenvolvidos pelas professoras cooperantes e pela colega de estagio, o que teve uma
grande importancia, pois permitiu conhecer diretamente os “fendémenos tal como eles
acontecem num determinado contexto” (Méaximo-Esteves, 2008, p.87).

Considerou-se participante, porque interagia com as criancas nas atividades do
observado, apoiando-as em qualquer atividade individual, na qual demonstrassem
dificuldade, ndo esquecendo o meu papel de observadora.

Segundo Estrela (1994) na observagdo participante o observador possui um
duplo papel, ou seja, em certos casos ¢ apenas um observador, mas noutros &
participante e observador.

Para realizar uma intervengdo pedagogica adequada ¢ imperativo, tal como
defendem as OCEPE,

observar cada crianga € o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e

dificuldades, recolher informago sobre o contexto familiar € 0 meio em que as

criangas vivem, s3o praticas necessarias para compreender melhor as
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caracteristicas das criangas e adequar o processo educativo as suas necessidades

(Ministério da Educagdo, 1997, p. 25).

Neste sentido, ¢ imprescindivel o professor investigador apropriar de dados que
possam ser analisados, de forma “a compreender o processo desenvolvido e os seus
efeitos na aprendizagem de cada crianca. A observacdo constitui, desta forma, a base do
planecamento e da avaliagdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo
educativo” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 25).

Concluo que a observacao foi de extrema importancia, uma vez que me permitiu
recolher informacao da agdo, verificar e fundamentar os dados obtidos, pois possibilitou
“o conhecimento directo dos fendmenos tal e como eles acontecem num determinado
contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87), com vista a reflexdo, ajudando-me a perceber

o contexto in loco, os intervenientes que nele participam, bem como as relagdes que

estabelecem, de forma a um melhor planeamento do trabalho desenvolvido.

Planificacio

A planificacdo corresponde a organizacdo que antecede a agdo e ¢ considerada
um instrumento importante para a estrutura de uma aula, permitindo organiza-la em
diferentes momentos. De acordo com Zabalza (2003) a planificacio pode ser
concetualizada como “uma previsdo a respeito do processo a seguir que devera
concretizar-se numa estratégia de procedimento que inclui conteudos ou tarefas a
realizar, a sequéncia das actividades e de alguma forma, a avaliacdo ou encerramento do
processo” (p. 48).

O autor supracitado afirma que “a natureza e o papel concedido a planificagao
no desenvolvimento e melhoria do ensino variam muito com o tipo de abordagem
privilegiado” (p. 55). Também refere que hoje em dia sdo raros os professores e
educadores que planificam com demasiado rigor e prescricdo, uma vez que impede o
improviso, porém esta ndo se devera basear apenas nisso. Como tal, os “professores
com experiéncia dizem que uma planificagdo nestes moldes ¢ pouco util porque, cedo
ou tarde, a prépria dindmica imprevisivel do grupo turma acabara por impor-se”
(Zabalza, 2003, p. 55).

Neste sentido a planificacdo deve ser flexivel e adaptavel para determinados
momentos da aula, de forma a poderem ser alteradas, conforme as situagdes
imprevisiveis, com o proposito de dar resposta aos interesses e necessidades do grupo

em geral e de cada crianga em particular, ndo invalidando que a sua elaboragdo seja feita
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com rigor e precisio. E necessario que tanto o professor como o educador tenham em
aten¢do ao que as criancas conhecem e compreendem sobre o mundo que as rodeia, para
a partir desses conhecimentos prévios criarem condi¢des que fomentem a mudanca
concetual (Arends, 1995).

Planificar implica que os docentes reflitam sobre o que sabem do grupo e de
cada crianga, sobre as suas intengdes educativas e sobre a maneira como vao adequa-las
ao grupo, “prevendo situagdes e experiéncias de aprendizagem e organizando os
recursos humanos ¢ materiais necessarios a sua realiza¢do” (Ministério da Educacdo,
1997, p. 26).

Pacheco (2001) refere que quando uma planificagdo ¢ elaborada deve-se ter
como base diversos fatores, tais como: as competéncias e/ou objetivos que se pretendem
desenvolver, as atividades/estratégias a serem desenvolvidas, os materiais a serem
utilizados e a forma como se vai avaliar as aprendizagens. Ela também deve ter em
conta as diferentes areas de contetido/curriculares, ser revista e “melhorada na pratica,
variando as estratégias instrutivas, o tipo de contetidos”, etc. (Link, (s/d) cit. por
Zabalza, 2003, p. 55), assim como “a previsdo de vdrias possibilidades que se
concretizam ou modificam, de acordo com as situagcdes e as propostas das criangas”
(Ministério da Educagdo, 1997, p. 26).

Para que as atividades fossem dinamizadas com sucesso procedi a elaboragdo de
planificagcdes coerentes e consistentes, obedecendo a um conjunto de premissas que
tiveram como objetivo principal um trabalho continuo. Na planifica¢do das atividades
tentei adapta-las e adequa-las ao ritmo de aprendizagem das criangas/alunos,
perspetivando um ensino-aprendizagem que estivesse ao alcance das mesmas.

A planificagdo teve em conta o que devia ser ensinado e como devia ser feito, o
tempo que era dedicado a cada tema, as competéncias a serem adquiridas pelas criangas,
0s recursos materiais, observagdes/avaliacdo, reflexdes, enfim, tudo o que uma
planificacdo assume, tornando-se assim um excelente instrumento de trabalho e apoio.
Esta baseou-se numa perspetiva construtivista, considerando a criagdo de ambientes
estimulantes, que proporcionassem atividades/estratégias promotoras da participagio
ativa, no sentido de atender a multiplicidade dos contextos.

Houve sempre uma preocupagdo em incluir as criangas/alunos na construcao das
planificacdes, permitindo “ao grupo beneficiar da sua diversidade, das capacidades e
competéncias de cada crianga, num processo de partilha facilitador da aprendizagem e

do conhecimento de todas e de cada uma” (Ministério da Educagéo, 1997, p. 26). Houve
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igualmente o cuidado em despertar o interesse delas, ao apresentar atividades
motivadoras, recorrendo a uma diversidade de materiais € em incentiva-las a
participarem nas atividades, de forma a provocar nelas, conflitos cognitivos, ajudando-
as e desenvolver competéncias de aprender a aprender (Zabalza, 2003). Foi também
integrada a participacdo da familia e da comunidade em algumas atividades.

As planificagdes no 1.° CEB foram realizadas diariamente, tornando-se menos
flexiveis, dado que era necessario cumprir o programa nacional (ver Apéndices A, B, C,
D, E, F, G e H). As atividades/estratégias foram planeadas consoante as disciplinas que
integram o 1.° CEB, variando conforme a distribuicdo temporal, pelas diferentes areas
disciplinares. A estrutura da planificacdo definia-se pelos momentos de trabalho, pelas
competéncias essenciais, pelos respetivos papéis do professor e dos alunos, pelo
material e pelos aspetos a aperfeicoar pela estagidria, com vista a melhorar a pratica

pedagogica (ver Figura 1).

Figura 1. Exemplo de planificacio diaria no 1. CEB

Planificacdo das atividades didrias

Escola:

Professora Orientadora Cooperante: Data:

Estagidria{Orientadora das atividades):

Papéis
Aomenios de Competéncias Material Aperfeicoar
Trabalho essenciais
Do professor Dos alunos

Em contrapartida na EPE, a planificacdo foi elaborada semanalmente, tendo em
conta a sua adaptagdo as caracteristicas, as necessidades, aos niveis de desenvolvimento
e as experiéncias do grupo de criangas (ver Apéndices M, N, O e P). Era feita na semana
anterior ap6s um didlogo com as criangas e com a educadora cooperante, a fim de saber
quais os interesses e necessidades das criangas. Contudo, as planificagdes acabaram por
ser alvo de reformulagdes, uma vez que alguns dos momentos previstos ndo se
realizaram, derivado a inimeros fatores que serdo abordados pormenorizadamente mais
adiante. A planificacio da acdo pedagogica realizou-se a partir de linhas de

intencionalidade educativa construidas através de uma contextualizagdo prévia,
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abarcando as situagdes emergentes do contexto educativo que se pretendia dar resposta,
as areas de conteudo, as competéncias, tendo por base as metas de aprendizagem para
EPE e as OCEPE, as atividades/estratégias a realizar no contexto educativo, os recursos

e a observacdo/avaliacdo (ver Figura 2).

Figura 2. Exemplo de planificacio semanal na EPE

PLANIFICACAO SEMANAL
Instituicdo: Orientadora Cientifica:
Sala: Educadora Cooperante:
Data: Estagiaria:
Contextualizacio:
Areas de conteiido Competéncias* Atividades/Estratégias Recursos Observacio/Avaliacio

' As compsténcias spresentadas tém por base as Matas ds Aprendizagsm para a Educacio Pré-Escolsr & as Orientagdas Curricularas para 8 Educagio Pré-Escolar

Em forma de sintese, a planificagdo deve ser feita com uma intengdo e
organizacdo das a¢des que se pretende que ocorram, considerando como pertinentes a

sua aplicabilidade e os objetivos a alcancar.

Acio

E no campo da acdo que o professor/educador coloca em pratica a sua
intencionalidade educativa, tendo em vista o envolvimento ativo das criangas em todo o
seu processo de ensino-aprendizagem.

Segundo Oliveira-Formosinho, Costa ¢ Azevedo (2009) uma a¢do educativa de
qualidade apoia-se em perspetivas teoricas e resultados traduzidos pela experiéncia, ndo
esquecendo a importancia que as crengas, os valores e os principios que um profissional
de educagdo usufrui aquando do contato que mantém com as criancas.

Alarc@o (2010) considera que o profissional de educagdo tem a sua maneira de
atuar na vida social associada a capacidade de reflexdo e sistematizagdo sobre o que faz.
Nesta perspetiva, salienta que “a reflexdo, para ser eficaz, precisa de ser sistematica nas

suas interrogacdes e estruturante dos saberes dela resultantes” (p. 50).



RELATORIO DE ESTAGIO 29

No campo de investigagdo-a¢do ¢ tomado como ponto de partida a questdo
problema e a planificacdo da ag¢do, para posteriormente coloca-la em agdo, com a
inten¢do de verificar os resultados da mesma e rever a planificagdo, estabelecendo-se
novos ciclos da espiral da investigag@o-acao.

O profissional de educagdo, enquanto agente de mudanga, compete-lhe a fungao
de participar ativamente na construcdo do curriculo, tendo em conta as necessidades das
criangas/alunos durante as suas praticas educativas, resultantes de uma investigagao,
reflex@o e analise continuas sobre o seu trabalho pedagdgico.

Tal como com a planificagdo, também concebi a pratica pedagdgica, tanto no 1.°
CEB como na EPE, tendo em conta diversos aspetos, particularmente as criancas do
grupo/turma, as rotinas ¢ os habitos das salas e da propria escola, a caracterizacdo e
organizacdo de ambas as salas, assim como os materiais disponiveis. Através destes
tornou-se mais facil responder aos interesses e necessidades das criangas/alunos,
garantindo-lhes momentos e atividades apropriadas e estimuladoras.

No decorrer de ambos os estagios pretendi desenvolver a agdo pedagdgica num
contexto em que as criangas/alunos tivessem a oportunidade de adquirir experiéncias de
aprendizagem de qualidade.

As atividades do 1.° CEB incidiram essencialmente nas propostas que a
orientadora cooperante nos propds, baseando-se sempre nos conteidos do programa
curricular, contudo enveredando por determinadas atividades/estratégias, tendo
consciéncia de que contribuiram para o desenvolvimento global dos alunos face aos
seus progressos nas diferentes areas curriculares. O objetivo foi o de explorar e
promover novas aprendizagens necessarias para a compreensao desses contetdos.

As atividades da EPE basearam-se também nas propostas da orientadora
cooperante, mas principalmente no interesse ¢ nas necessidades das criangas, uma vez

que ndo hd um programa nacional a cumprir, como ¢ o caso do 1.° CEB.

Reflexao

Nesta metodologia de investigacdo torna-se importante refletir na a¢do, sobre a
acdo e para a agdo, pois a mudanga e a melhoria da pratica tornam-se viaveis (Alarcéo,
2010; Schon, 1987, cit. por Jacinto, 2003). E ajuda a repensar toda a agdo, sendo
fundamental ao desenvolvimento profissional, na medida em que possibilita analisar e

interpretar a propria ag¢do educativa.
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Para Alarcdo (2010) o conceito de professor/educador reflexivo “baseia-se na
consciéncia da capacidade de pensamento e reflexdo que caracteriza o ser humano como
criativo e ndo como mero reprodutor de ideias e praticas que lhe sdo exteriores” (p. 33)
e refere ainda que

Na mesma logica das capacidades e das atitudes que pretende ajudar a

desenvolver nos seus alunos, o professor tem, também ele, de se considerar num

constante processo de autoformagdo e identificacdo profissional. Costumo dizer
que tem de ser um professor reflexivo numa comunidade profissional reflexiva.

O grande desafio para os professores vai ser ajudar a desenvolver nos alunos,

futuros cidaddos, a capacidade de trabalho auténomo e colaborativo, mas

também o espirito critico” (p. 34).

Arends (1995) defende que o professor s6 consegue manter esta postura quando
tem em vista o “seu proprio processo de aprendizagem e ao desenvolvimento das suas
caracteristicas e competéncias especificas” (p. 19).

E de extrema importancia refletir sobre as praticas pedagdgicas, pois contribui
significativamente para a melhoria das mesmas. Desta forma, a investigacdo-acdo foi
enriquecida através do didlogo com os orientadores de estdgio, os orientadores
cooperantes, at¢ mesmo com a colega com a qual estagiei e principalmente com as
criangas/alunos, que ajudaram-me a refletir sobre as situagdes com que me deparei, pois
sd0 “nestes contextos formativos com base na experiéncia, a expressdo e o didlogo
assumem um papel de enorme relevancia” (Alarcdo, 2010, p. 49).

Durante o estdgio tentei sempre assumir uma atitude reflexiva sobre as
atividades desenvolvidas e a forma como estas influenciavam o bem-estar e a
implicagdo das criangas. Esta atitude permitiu o reajustamento da ag¢do pedagdgica,
sobretudo quando planeava as atividades a seguir.

Refletir sobre a praxis permitiu-me delinear estratégias, colmatando as

necessidades diagnosticadas na agdo.

Avaliacio

O termo avaliacdo para alguns baseia-se apenas em atribuir classificagdes, mas
se entendermos a escola numa outra perspetiva, a avaliagdo urge no contexto escolar
como um apoio tanto para o aluno como para o professor, dado que o aluno e as suas
competéncias, capacidades, interesses, necessidades, percurso de aprendizagem passam

a ser o foco de atencdo (Mendes, 2005).
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A avaliag@o deve ser entendida como um elemento integrador da praxis, pois é
uma das formas de compreender o nivel de aprendizagem pretendida, de acordo com os
objetivos curriculares, mas também em relacdo as aprendizagens efetuadas e nao
previstas, o que significa que no campo educacional ela é indispensavel. E exigido a
escola a avaliagcdo das aprendizagens, que se rege por normas de exceléncia e que se
encontram em documentos oficiais, como € o caso dos regulamentos da avaliacdo, dos
conteudos programaticos, dos objetivos anuais e das competéncias de nivel de ensino.

Nesta perspetiva, a avaliacdo é entendida como “um processo de recolha e
fornecimento de evidéncias sobre o funcionamento e evolucdo da vida da aula, na base
das quais se tomam decisdes sobre a possibilidade, efectividade e valor educativo do
curriculo” (Pérez Gomez, 1983 cit. por Zabalza, 2003, p. 228).

Podemos constatar que avaliar € o processo de formag¢do de um julgamento, a
partir de “uma tomada de decisdes através de procedimentos formais ou informais”
(Pacheco, 2001, p. 129). Neste sentido, o ato de avaliar distingue-se pela concessdo de
um valor qualitativo ou quantitativo.

O processo de avaliagdo ndo ¢ s6 um fator integrante e regulador da praxis, mas
também possui um papel de certificacdo das aprendizagens e das competéncias
adquiridas. Assim, para Arends (1995) a avaliacdo de competéncias e de aprendizagens
baseia-se na estabilidade dos contextos em que ocorre, na aplicacdo de diversos
instrumentos ¢ técnicas, na valorizacdo do desenvolvimento da crianga, assim como na
clareza e rigor do sistema de avaliacdo.

Uma das competéncias concretas que o profissional de educacdo possui ¢ a
capacidade de avaliar, sobre as quais deve refletir constantemente, perspetivando uma
educacdo de qualidade.

O Despacho Normativo n.° 24-A/2012, de 6 de dezembro caracteriza a avaliagdo
“como um processo regulador do ensino, ¢ orientadora do percurso escolar e tem por
objetivo a melhoria da qualidade do ensino através da afericdo do grau de cumprimento
das metas curriculares globalmente fixadas para os niveis de ensino basico”, de forma a
superar as dificuldades de aprendizagem.

A avaliagdo no 1.° CEB teve por base uma ficha de registo da avaliagdo de
competéncias (ver Apéndices I, J e K). As competéncias correspondem ao processo de
“activar recursos (conhecimentos, capacidades, estratégias) em diversos tipos de
situacdes, nomeadamente situagdes problematicas. Por isso, ndo se pode falar de

competéncias sem lhe associar o desenvolvimento de algum grau de autonomia em
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relacdo ao uso do saber” (Ministério da Educagdo, 2001, p. 9). Estas tiveram por base a
OCP e o Curriculo nacional do ensino basico — competéncias essenciais.

De acordo com a Circular n° 17/DSDC/DEPEB/2007 “A avaliagdo ¢ um
elemento integrante e regulador da pratica educativa que implica procedimentos
adequados a especificidade da actividade educativa no Jardim de infancia, tendo em
conta a eficacia das respostas educativas” (p. 4), uma vez que possibilita a recolha
constante de informacgdes, implicando uma reflexdo da agdo, assente num processo
sucessivo de andlise do processo educativo adaptado as necessidades das criangas num
todo e em particular, tendo em conta o seu desenvolvimento. Segunda esta circular a
escola deve assegurar a participagdo do educador, das criangas, da equipa e dos
encarregados de educagdo no processo de ensino-aprendizagem.

Na EPE a avaliagdo das atividades assentaram na avaliacdo dos indicadores de
bem-estar emocional e de implicacdo do grupo em geral e de uma crianga em particular,
propostos por Portugal e Laevers (2010), utilizando as fichas do SAC, nomeadamente
as fichas de caracterizacdo geral do contexto do jardim de infincia, a 1g, a 11 (versao
completa), a 2g, a 2i e a 3g (ver Apéndices Q, R, S, T e U). Nao se executou a ficha 31,
pois seria necessario que o estagio tivesse uma maior durabilidade.

O Sistema de Acompanhamento de Criangas (SAC) ¢ um instrumento de apoio a
intervencdo pedagogica, pois nele esta inerente a relagdo que existe entre as praticas de
observagdo, avaliacdo e construg¢do curricular, assente num periodo permanente de
observagdo, avaliacdo, reflexdo e agdo, tendo em conta os indicadores de qualidade da
acdo pedagbgica, que sdo eles o bem-estar emocional e a implicagdo, bem como a
aprendizagem ¢ o desenvolvimento das criancgas (Portugal & Laevers, 2010). O SAC
tem como referéncia os contextos, processos e resultados, tendo em consideragdo as
areas de desenvolvimento e de conteudo e a sua necessaria integragao.

O SAC inclui, inicialmente uma ficha de identificacdo do jardim de infancia,
grupo de criancas e¢ educador(a), bem como de caracterizacdo geral do contexto do
jardim de infincia. Estd organizado por trés fases (avaliagdo, andlise de reflexdo e
definicdo de objetivos e de iniciativas), documentadas em fichas respetivas, segundo
dois percursos, um direcionado ao contexto e grupo de criangcas em geral e outro
direcionado a criangas em particular. Ou seja, a primeira dedica-se a observagao,
avaliacdo geral do grupo e avaliagdo particular, tendo em consideracdo os niveis de
implicagdo e de bem-estar emocional das criangas, realgando o seu percurso, evolugdo e

progressos e identificando as que suscitam maior preocupagdo. Os indicadores de bem-
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estar emocional e de implicagdo apresentam trés niveis, isto €, o nivel baixo, médio e
alto.

A segunda fase refere-se ao balango sobre a observagdo e avaliagdo geral do
grupo e da crianca em particular, tendo em vista os aspetos positivos e negativos do
mesmo e a organiza¢do do ambiente educativo. Esta fase pressupde uma recolha de
informacdes sobre a familia que possibilitam conhecer melhor a crianga, compreender a
relagdo que esta tem com o educador, com os colegas e com o contexto educativo em
geral e os niveis de implicagcdo em determinadas atividades e areas de conteudo.

A terceira baseia-se na definicdo de objetivos e de iniciativas para as criangas em
geral e em particular, sobretudo as que requerem uma maior preocupacao.

Foi feita igualmente a avaliacdo de competéncias adquiridas pelas criangas, que
incidiu numa ficha de registo (ver Apéndice V). Nesta linha de pensamento, esta ficha
avalia as competéncias propostas nas planificagdes semanais, no sentido de conhecer
melhor as dificuldades e aptiddes das criangas, permitindo ter uma visdo mais ampla do
que ¢ necessario trabalhar mais, do que ja foi adquirido e do que ainda estd em vias de
ser adquirido.

Em suma, o processo de avaliagdo sé faz sentido se os resultados influenciarem
alguém ou algo. Deve ser feito de forma continua, com o intuito de acompanhar o

desenvolvimento das criancas, facultando-lhes respostas adequadas.

Instrumentos de Recolha de Dados

Nesta metodologia utilizou-se alguns instrumentos de recolha de dados, uns
diretamente relacionados com os modos de a¢do, outros que possibilitaram uma reflexdo
sobre as diversas dimensdes em estudo. Nesse sentido utilizou-se os registos
fotograficos, as producdes orais e escritas das criangas, que foram muito ricas enquanto
recursos, as conversas informais com as mesmas e com a restante equipa educativa, as
notas de campo descritivas e reflexivas e as fontes documentais.

O recurso as fotografias foi alvo de autorizagdo dos encarregados de educagao
de ambas as valéncias, sendo que no 1.° CEB foi entregue uma autorizagdo ¢ na EPE
esta ja tinha sido concedida, quando a educadora cooperante solicitou aos pais no inicio
do ano letivo para constar no PCT. Este registo foi uma constante durante os dias nas
salas, permitindo-me ficar com um registo fidedigno do que aconteceu, nomeadamente

na realiza¢do das diversas atividades, pois “as imagens registadas ndo pretendem ser
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trabalhos artisticos, apenas documentos que contenham informagdo visual disponivel
para mais tarde, depois de convenientemente arquivadas, serem analisadas e
reanalisadas, sempre que tal seja necessario” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91), apoiando-
me na descri¢do e reflexdo das atividades desenvolvidas. A partir destes registos foi
possivel obter informacdo sobre os comportamentos das criangas, a forma como
interagiam com os outros € 0 modo como se apresentavam em determinadas situacdes.
Este registo inicialmente ndo passava despercebido para as criancas, mas com o passar
do tempo deixou de ser “um recurso intrusivo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91).

Quanto as producdes das criangas como instrumento de recolha de dados, estas
foram enriquecedoras no desenvolvimento da minha pratica e na compreensdo do
progresso das criangas, pois no 1.° CEB, o facto de ter tido a oportunidade de observar
0s manuais escolares, os cadernos e as fichas de trabalho dos discentes € na EPE com os
desenhos das criangas, fez com que tirasse ilacdes relativamente as aprendizagens
realizadas por elas e permitiu que refletisse sobre os seus interesses, capacidades,
progressos e necessidades individuais. Maximo-Esteves (2008) refere que “a analise dos
artefactos produzidos pelas criancgas é indispensavel quando o foco da investigacdo se
centra na aprendizagem dos alunos” (p. 92).

Foi feito, igualmente, o registo das conversas informais com as criangas € com a
equipa educativa, tornando-se importante para a realizacdo da pratica e
consequentemente para a elaboragdo deste relatorio. A recolha e a andlise destas
conversas sdo fundamentais, uma vez que o centro da investigagdo se foca na
aprendizagem das criancas.

A partir da observagdo, foi possivel registar através de notas de campo as
informac¢des das criangas, abordando-as diretamente as suas agdes, reacdes ¢
comportamentos, perante diversas situagdes, tanto em contexto de sala de aula como
fora dela.

Conforme o desenvolvimento das atividades, tinha sempre a preocupagdo de
registar as evidéncias de aprendizagem das criangas, para quando fosse eu a colocar em
pratica o meu plano de atividades, mantivesse a motivacdo em certos casos e
modificava-a em casos que me tinham causado maior preocupagao.

A pesquisa documental constituiu uma fonte de informa¢do necessaria, que
visou a sele¢do, o tratamento e a interpretagdo das informagdes existentes em ambas as
instituicdes de estagio, de forma a poder compreender o meio onde estava integrada,

assim como o grupo/turma em geral e em particular, tendo como um dos principais
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objetivos identificar as problematicas no ambito escolar (Guerra, 2002). Assim sendo,
os documentos consultados foram o Projeto Educativo de Escola (PEE), o Projeto
Curricular de Turma (PCT) e o Projeto Curricular de Grupo (PCG).

Estas técnicas de recolha de dados possibilitaram-me conhecer as capacidades,
interesses e dificuldades das criangas/alunos, bem como o seu contexto familiar e o
meio em que estas provém.

A partir da anélise e da reflexdo da recolha de dados e das opgdes pedagdgicas e
curriculares, surgiu os temas emergentes com a intengdo de corresponder positivamente
as necessidades das criangas/alunos, desenvolvendo estratégias que visaram melhorar as

oportunidades e a qualidade da aprendizagem das mesmas.

Processo de Triangulacio dos Dados

A triangulacdo de dados surge como uma das estratégias mais utilizadas na
investigacdo educativa, sendo sem duvida, fundamental quando ha a utilizagcdo de
diferentes métodos e a necessidade de cruza-los na procura de respostas, aumentando a
validade e a fidedignidade por meio do emprego de fontes multiplas de dados. Desta
maneira “a triangulagdo ¢ um processo que confere qualidade & investigacdo. Permite
ajuizar sobre a coeréncia das interpretagdes provenientes de diferentes fontes de dados”
(Maximo-Esteves, 2008, p. 103), devendo ser organizada para que o seu cruzamento
seja de facil compreensio.

A andlise dos dados numa investigacdo possibilita ao investigador retirar
conclusdes sobre o seu objeto de estudo, a partir de um individuo, grupo, situacdo ou
institui¢ao.

Nesta perspetiva, o cruzamento de toda a informagdo recolhida permitiu uma
leitura mais exata da realidade observada, chegando a determinadas conclusdes,
comparando e relacionando os dados entre si. Todos os instrumentos de recolha de
dados possibilitaram uma descricdo e interpretacdo das experiéncias de aprendizagem
vivenciadas de modo mais consistente, fazendo emergir algumas leituras, que
permitiram adequar as aprendizagens das criancas nas vdrias dareas curriculares,
presentes nas OCEPE e na OCP (Ministério da Educa¢do, 1997; Ministério da
Educagao, 2004).



RELATORIO DE ESTAGIO 36

Pedagogias Sustentadoras da Intervencio Pedagégica em Ambas as Valéncias

Segundo Oliveira-Formosinho, Costa e Azevedo (2009) a pedagogia constitui-se
através dos saberes que sdo construidos no decorrer da agdo, em concordancia com as
concegdes teoricas e com as crengas. Como tal, a pedagogia ¢ vista num sentido lato, em
que estdo compreendidas as agdes, as teorias € as crengas articuladas entre si, estando
assim suportada numa praxis, ou seja, “numa ac¢do fecundada na teoria e sustentada
num sistema de crengas” (p. 5).

Existem dois modos de fazer pedagogia: a Pedagogia de Transmissdo e a

Pedagogia de Participacdo (ver Quadro 2).

Quadro 2. Comparacido de dois modos de pedagogia (Oliveira-Formosinho, Costa &
Azevedo, 2009)

Pedagogia de Transmissao Pedagogia de Participacio
- Adquirir capacidades pré- - Fomentar o desenvolvimento;
académicas; - Organizar a acio;
- Apressar as aprendizagens - Envolver-se no  processo de
Objetivos | - Compensar os défices. aprendizagem;
- Construir as aprendizagens;
- Dar significado a experiéncia;
- Atuar com confianga.
- Baseado em estimulos | - Organizado para a aprendizagem;
externos; - Lugar de bem-estar, alegria e prazer;
- Salienta materiais e propostas | - Espaco pedagogico aberto as vivéncias e
Espaco estandardizadas, sendo os | interesses das criangas e comunidades;
materiais estruturados o centro | - Organizado e flexivel, plural, diverso,
desta pedagogia. ético, estético, afetuoso, seguro, ludico e
cultural.
-E limitado; - Organizado consoante uma rotina diaria;
- Valoriza-se a memorizagdo ¢ a | - Respeita o ritmo de cada crianga tendo
Tempo reproducgdo exata dos conteudos; | em conta o bem-estar e as aprendizagens;
- Ha uma pobreza nas propostas | - A rotina € refletida.
do adulto.
- Interagdes/relagdes | - Desenvolve interagdes, reflete-as e
adulto/crianga pobres; reconstroi-as através de uma pedagogia
Interacdes/ | Propicia a seleg@o precoce das | participativa.
Relacdes criangas, executando  com
prontiddo e exatiddo as tarefas
reprodutivas.
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Com base nisto, durante o estagio foi definido cooperativamente as opgdes
pedagogicas, que resultaram do cruzamento de dados da componente tedrica, pratica e
reflexiva desenvolvida, de acordo com os interesses e necessidades das criancas/alunos
e com o programa curricular, sendo abordadas nas reflexdes semanais da intervencio
pedagogica. Estas opcdes estiveram sempre sustentadas numa pedagogia de
participacdo, inerentes a uma aprendizagem ativa e construtivista, tendo em conta o
papel ativo das criangas na constru¢cdo do conhecimento, uma vez que estas se centram
“nos actores que co-constroem o conhecimento participando nos processos de
aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, Costa & Azevedo, 2009, p. 5). Embora
existissem atividades inerentes a uma pedagogia transmissiva, ou seja, sujeitas a um
curriculo ¢ a um programa a ser cumprido, tentou-se interliga-las com atividades
fundamentadas na pedagogia de participagao.

Na pedagogia de participag@o, o conhecimento constrdi-se progressivamente a
partir da participacdo das criancgas. Para que tal acontega, esta pedagogia tem como
func¢ao

apoiar o envolvimento da crianga no continuum experiencial € a construgdo da

aprendizagem através da experiéncia interativa e continua, dispondo a crianga

tanto do direito a participagdo como do direito ao apoio sensivel, autonomizante

e estimulante por parte do(a) educador(a) (Oliveira-Formosinho, 2011, p. 103).

Para que haja, efetivamente, uma pedagogia em participacdo ¢ necessario que o
docente tenha a capacidade de ouvir, dialogar e negociar, aceitando a crianga como ela
¢, com vista a uma transformagao da agao educativa numa ag¢do partilhada.

Entendi que a ag¢do pedagdgica ndo teria tido o0 mesmo desenrolar se ndo tivesse
tido em conta algumas opg¢des pedagdgicas, uma vez que contribuiram para favorecer a
autonomia e participacdo das criangas/alunos, estabelecer ligacdes positivamente
afetivas e fomentar a cooperacdo entre as mesmas.

Para uma melhor compreensdo deste processo serdo apresentadas as opgdes
pedagbgicas abordadas em ambos os estagios, no sentido de identificar algumas das
suas caracteristicas e compreender de que forma ¢ que suportaram uma pedagogia de

participagdo.
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Aprendizagem Cooperativa

Arends (1995) define a aprendizagem cooperativa como a “Unica entre oS
modelos de ensino porque utiliza uma estrutura da tarefa e da recompensa diferente para
promover a aprendizagem do aluno” (p. 369).

Neste sentido, a aprendizagem cooperativa definida por Johnson, Johnson e
Holubec (1993, citado por Lopes & Silva, 2009) “como um método de ensino que
consiste na utilizagdo de pequenos grupos de tal modo que os alunos trabalhem em
conjunto para maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos colegas” (p. 3). Foi uma
das opg¢des utilizadas para promover nas criangas a partilha de ideias e a motivag@o nas
tarefas escolares, bem como desenvolver nelas a capacidade de cooperarem com outros
colegas, expandindo a sua aprendizagem e a dos seus pares.

Arends (1995) afirma que uma aula, onde estd patente a aprendizagem
cooperativa contém trés particularidades fundamentais, como o trabalho em equipas, a
formacdo heterogénea das mesmas e o sistema de recompensa pelo trabalho
desempenhado pelas criancas.

Nesta pedagogia a planificacdo € elaborada democraticamente, permitindo as
criangas que participem ativa, responsavel e autonomamente na mesma.

O docente através da aprendizagem cooperativa aumenta o rendimento das
criangas, integrando os mais capazes ¢ os com mais dificuldades de aprendizagem,
garantindo que todos aprendem e concretizem a tarefa. Também auxilia-o a estabelecer
positivamente relagcdes entre as criangas, valorizando a diversidade e, por sua vez
proporciona as mesmas, aprendizagens que promovem o desenvolvimento social,
psicoldgico e cognitivo.

O papel chave do docente, no decorrer de uma aula de aprendizagem cooperativa
inclui ajudar os discentes “a fazer a transi¢do de um contexto da turma enquanto um
todo, para equipas a medida que elas trabalham” (Arends, 1995, p. 378). Ou seja,
organiza e faculta a aprendizagem em grupo, na medida em que descreve aos discentes
as tarefas prévias de aprendizagem e como se processa a cooperagdo, verifica o trabalho
dos grupos, avalia o nivel de aprendizagem e avisa-os para a eficacia da agdo do grupo.

As criangas neste tipo de aprendizagem possuem um papel ativo e responsavel
pela propria aprendizagem, trabalhando em grupo no sentido de atingirem objetivos
comuns (Arends, 1995; Johnson, Johnson & Holubec, 1999). Assim, na EPE, a crianca
desenvolve-se e aprende, mas também contribui para o desenvolvimento das outras

criancas, nestas etapas de aprendizagem (Ministério da Educagdo, 1997). Por
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conseguinte, no 1.° CEB, a crianga aprende a se socializar, a partilhar informagdo e a
criar hébitos de interajuda nas atividades, uma vez que a aprendizagem cooperativa
reproduz formas de autonomia e de solidariedade tal, como a educag¢do democratica
preconiza (Ministério da Educacdo, 2004).

Consequentemente a “aprendizagem cooperativa ¢ um processo educacional
onde os participantes ajudam e confiam uns nos outros para atingir um objetivo

definido” (Dewey, 1916 cit. por Arends, 1995, p. 365).

Diferenciacio Pedagogica

Atualmente a diversidade cultural nas escolas tem vindo a progredir de forma
acentuada, havendo assim a necessidade de adequar uma tematica muito pertinente e
atual: a diferenciacdo pedagdgica. Esta diversidade tanto nos alunos do 1.° CEB como
nos da EPE relaciona-se com as suas caracteristicas, perfis, ritmos e estilos de
aprendizagem, de interesses e de capacidades, valores, culturas, etnias e naturalidades
distintas (Niza, 2004; Perrenoud, 2007; Tomilson, 2008).

Considerada a heterogeneidade das criangas, urge que se tomem medidas
concretas sobre as praticas escolares, combatendo o insucesso escolar e caminhando
para uma sociedade que forme individuos responsaveis, criticos, atuantes e solidarios.

Embora tenha de se partir de um olhar individualizado sobre cada crianga,
quando nos referimos a diferenciacdo pedagdgica ndo significa que esta estd integrada
apenas num ensino individualizado, mas que também atende a todos, seja em grande
grupo ou a pares, de forma a experienciarem diferentes métodos de trabalho e
estratégias de ensino-aprendizagem (Tomlinson, 2008).

Para Grave-Resendes e Soares (2002) “a diferenciagdo pedagdgica ¢ a
identificacdo e a resposta a uma variedade de capacidades de uma turma, de forma que
os alunos, numa determinada aula nfo necessitem de estudar as mesmas coisas ao
mesmo ritmo e sempre da mesma forma” (p. 22).

Segundo Niza (2004) a diferenciacdo pedagdgica estd assente num trabalho
heterogéneo, com vista a uma filosofia democratica e de aprendizagem cooperativa,
considerada como uma estratégia de mudanca da escola.

Basicamente, o ensino diferenciado propicia diversas maneiras de adquirir
conteudos, processar ou compreender ideias distintas e desenvolver solugdes com vista
a uma aprendizagem eficaz (Tomlinson, 2008). Este ensino dispde multiplas abordagens

ao conteudo, ao processo € ao produto. Os contetidos relacionam-se com o que as
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criangas/alunos aprendem, ajustando “o material ou informag¢do ensinados aos alunos a
sua capacidade de leitura e compreensdo” (Tomlinson, 2008, p. 117).

Relativamente ao processo, este estd relacionado com a forma como as
criangas/alunos apreendem as ideias e a informagdo, tendo a oportunidade de
“processarem contetidos ou ideias e capacidades com os quais tiveram um primeiro
contacto” (Tomlinson, 2008, p. 127).

No que diz respeito ao produto este trata-se da maneira como as criancas/alunos
demonstram o que aprenderam, ou seja, ¢ um momento de avaliacdo final, permitindo
aos discentes desenvolverem num sentido lato os seus saberes.

A diferenciacdo pedagogica pode ser vista como um caminho que facilita a
integragdo de todos e valoriza as potencialidades das criangas, incluindo-as no plano de
trabalho com tarefas especificas, tendo em conta as suas desigualdades intelectuais e até
mesmo fisicas. Esta op¢do foi abordada na sala de aula, no sentido de desenvolver um
conjunto de estratégias educativas de natureza diferenciada no sistema de ensino-
aprendizagem, procurando dar resposta as necessidades individuais das criancas/alunos.

Posto isto, o docente parte do principio de que diferentes alunos t€ém diferentes
necessidades, logo deverd aceitar a crianga no seu todo e contemplar as suas
capacidades, assim como as suas fragilidades, delineando planos de trabalho pré-ativos,
que envolvam tanto as particularidades da escola como da prdpria turma, integrando as
criangas/alunos nesse processo (Perrenoud, 2007; Tomlinson, 2008).

O docente quando diferencia as praticas educativas da resposta as necessidades
das criancas/alunos, orientando-se por principios gerais de diferenciacdo como tarefas
escolares adequadas ao perfil do grupo/turma, flexibilizacdo na formag¢ao dos grupos de
trabalho focada no respeito das caracteristicas, gostos ou interesses semelhantes e
avaliagdo e adaptagdo continuas de todas estas varidveis (Tomlinson, 2008).

Tomlinson (2008) refere que “os alunos aprendem de maneiras diferentes — uns
ouvindo, outros fazendo, alguns sozinhos, outros na companhia dos colegas, alguns num
ritmo acelerado e outros a custa de alguma reflexdo” (p. 7). Nesta perspetiva, o docente
ndo pode esperar que todas as criangas aprendam da mesma maneira, considerando que
“o conhecimento da crianca e da sua evolu¢do constitui o fundamento da diferenciagdo
pedagdgica que parte do que esta sabe e € capaz de fazer para alargar os seus interesses

e desenvolver as suas potencialidades” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 25).
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A partir das informagdes supramencionadas, pode-se concluir que a
diferenciagdo pedagogica exige um trabalho exaustivo no que se refere ao planeamento,

tendo em conta o conhecimento aprofundado da crianga/aluno.

Disciplina Positiva

Na perspetiva de Nelsen (2002) uma crianga que possui um mau comportamento
¢ uma crianga desencorajada e desanimada, que com o seu comportamento estd a
transmitir o que sente, de modo a conquistar um sentido de pertenga ou de valor pessoal,
adaptando uma crenga errada sobre a maneira de o conseguir. Ou seja, essas crencas
podem assentar em factos verdadeiros como podem ser fruto da imaginacdo da crianca,
uma vez que o seu comportamento baseia-se naquilo que pensa ou sente ser verdade.

Neste sentido, a crianga deve saber lidar com o erro, pois ao aprender com ele
adquire uma diversidade de competéncias essenciais ao seu desenvolvimento. Para a
autora o controlo dessa atitude passa pela utilizagdo dos “Trés Rs da Reparacdo de
Erros”, tais como: o reconhecimento de que cometeu um erro, a reconciliagdo conduzida
por uma atitude positiva e a resolu¢do do erro cometido. Para tal, esta ao ser encorajada,
motivada e animada nio necessita de ter um mau comportamento.

Cabe ao adulto verificar qual ¢ a finalidade que estd inerente a cada
comportamento da crianga, para assim poder agir de forma mais adequada em vez de
reforgar esse comportamento.

E deveras importante ensinar as criangas o interesse social, fazendo com que elas
acreditem em si proprias e nas suas capacidades, de forma a se sentirem capazes de
ajudar os outros. Uma das estratégias utilizadas em ambas as praticas pedagdgicas foi a
introducdo do quadro das tarefas, construida com a colabora¢do de todos. Esta partilha
de tarefas tornou-se fundamental, no sentido em que as criangas/alunos se sentiram
seres uteis e responsaveis.

A disciplina positiva ¢, de acordo com Nelsen (2002), um modelo educacional
“eficaz no ensino de competéncias de autodisciplina, de responsabilidade, de
cooperacdo e de resolugdo de problemas” (p. 14), sendo contra o controlo e a
permissividade excessivos, que permitem as criangas puni¢des humilhantes.

E uma abordagem que defende a motivagdo e que tem como propdsito atingir
resultados positivos a longo prazo, assim como responsabilidade, autodisciplina e
cooperacdo no momento. Para tal, o adulto deve ter atengdo as consequéncias das suas

acdes a longo prazo, em vez de apenas se focar nos resultados a curto prazo, pois se o
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controlo for exagerado, o adulto terd de se responsabilizar pelo comportamento da
crianca.

A motivacdo para a crianca aprender e a aperfeigoar-se passa, segundo Nelsen
(2002) pelos seguintes meétodos: treino de competéncias, autoavaliagdo do seu
comportamento, coconstrucio através dos seus pontos fortes e ndo dos fracos, aprender
pelos seus erros e refletir sobre o porqué do seu comportamento.

A disciplina positiva assenta “no respeito mutuo € na cooperagdo; ela incorpora
a firmeza com dignidade, enquanto alicerce para o ensino de competéncias importantes
para a vida e para locus interno de controlo” (Nelsen, 2002, p. 15).

E notério compreender que na abordagem positiva as crian¢as seguem as regras
estabelecidas com a ajuda delas e que se tornam decisoras ativas com autoconceitos
saudaveis, quando comegam a ser membros que fornecem o seu contributo na familia e
na sociedade, sendo estes os efeitos fundamentais a longo prazo desta abordagem.

O adulto para obter a aprovacgdo das criangas ou a sua cooperacdo, tera antes de
mais, de acreditar que a crianga ¢ capaz e terd de dedicar o seu tempo ao ensino € ao
treino de competéncias como a responsabilidade, a autodisciplina, a resolucdo de
problemas e o interesse pelas questdes sociais. Deve, igualmente encoraja-la a adquirir
essas competéncias e nunca humilhé-la e domina-la.

De acordo com o que foi referido anteriormente, pode-se concluir que a
competéncia mais importante nos adultos ¢ encorajar a crianga, tornando-a bem-
sucedida no futuro e nas suas relagdes com interesse social. Assim, a consequéncia a
longo prazo desta competéncia € o apelo a autoconfianga ¢ ndo a dependéncia dos

outros.

Abordagem de Projeto

De acordo com Katz e Chard (1997) um projeto baseia-se essencialmente na
resolucdo de uma situagdo problema, pois € na procura desta que a crianga constrdi um
processo de aprendizagem e € a exploragdo de um tema num contexto ocasional ou
provocado, que estimula o interesse das criangas e que prende a sua atenc¢do. Desta
forma, “o conteudo ou topico de um projecto é geralmente retirado do mundo que é
familiar as criancas” (Katz & Chard, 1997, p. 4), ou seja, de situacdes reais que sdo
significativas para as mesmas, o que desperta nelas uma maior motiva¢do para o
trabalho. Este processo estd assente num trabalho de grupo, numa planifica¢do do

trabalho e numa pesquisa de informacao, feita de forma auténoma.
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O trabalho de projeto promove na crianga atitudes de cidadania e de cooperacio,
por ser um “trabalho que requer a participacdo de cada membro de um grupo, segundo
as suas capacidades, com o objectivo de realizar um trabalho conjunto, decidido,
planificado e organizado de comum acordo” (Thinés, 1984, cit. por Castro & Ricardo,
1993, p. 9).

Por conseguinte, a realizacdo de um projeto envolve quatro fases que permitem
organizar os objetivos, tarefas e necessidades. Segundo Kilpatrick (2006), essas fases
estdo interligadas, ndo sendo compartimentos estanques, uma vez que ao longo do
processo podem surgir novos problemas e questdes a serem pesquisadas. Deste modo,
as principais fases de um trabalho de projeto sdo as seguintes: definicdo do problema
(Como surgiu?), planificacdo e langamento do trabalho (O que ja sabiamos? O que
queriamos saber? Onde podemos procurar? O que podemos fazer?), execugdo (O que
fizemos? O que construimos?) e avaliagdo/divulgacdo (Como comunicdmos? A quem
comunicamos? Que resultados foram alcancados?).

Neste contexto, o docente quando utiliza esta metodologia deve ver a crianca
“como um ser competente e capaz, como um investigador nato, motivado para a
pesquisa e para a resolugcdo de problemas” (Ministério da Educacdo, 1998, p. 133).

Assim sendo, Katz & Chard (1997) referem que nesta pedagogia “as criangas
sdo incentivadas a avaliar o seu proprio processo na aplicacdo de capacidades, a
controlar a sua atividade e a selecionar tarefas que elas proprias possam orientar” (p.
27), uma vez que permite desenvolver a sua autonomia e a capacidade de gerir o seu
processo de aprendizagem e desenvolvimento, de forma a prosseguir na sua acdo futura,
tornando-se “especialistas da sua propria aprendizagem” (Katz & Chard, 1997, p. 27).

Nesta perspetiva, durante a minha pratica, fui uma interveniente ativa que
promoveu nas criancas habitos de questionamento, de cooperacdo, de partilha e de
interajuda, contribuindo para o desenvolvimento e a aprendizagem delas, orientando e
mediando o seu percurso.

Em suma, através de projetos as criangcas desenvolvem aprendizagens
significativas, partindo da sua vontade em aprender algo novo, desenvolvendo-as a nivel

pessoal, social e emocional.
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Abordagem ao Ensino Experimental das Ciéncias

O conhecimento do meio € construido através das experiéncias vividas no
quotidiano, que abrangem uma panoplia de situacdes, como a resolugdo de problemas, a
construgdo e desenvolvimento de projetos e a realizagdo de tarefas de pesquisa.

O ensino experimental das ciéncias foca-se na aprendizagem da crianca, nas suas
capacidades e conhecimentos prévios, assim como nas suas atitudes perante novos
problemas.

A crianca através das Ciéncias expressa a sua natural curiosidade e criatividade,
que vale por si a capacidade de efetivar exploragdes e manipulagdes espontaneas de
objetos e materiais. Assim, a crianga ¢ vista como um investigador autonomo.

Segundo Sa (2002) a Ciéncia para as criangas ¢ um método que lhes interpela o
pensamento e incita a acdo, com vista ao aumento do conhecimento e compreensio do
mundo fisico-natural circundante, fomentando o desenvolvimento intelectual, pessoal e
social. Este processo deve pois, assumir-se como dimensdo curricular de prazer e
deslumbramento, quando se deparam com factos e experiéncias que o docente
proporciona.

Ainda este autor refere que as experiéncias devem ter em consideragdo a
perspetiva pessoal e intuitiva da crianga acerca de fendmenos e problemas, devendo ter
a oportunidade de submeter as suas ideias a prova de evidéncias, com vista ao
desenvolvimento do conhecimento cientifico ¢ de capacidades de aprender a pensar. E
consensual de que “o pensamento da crianca estd fortemente ligado a ac¢@o sobre os
objectos concretos”, uma vez que “as criangas aprendem fazendo e aprendem pensando
sobre o que fazem” (S4, 2002, p. 30).

Nesta perspetiva “as criancas desde muito tenra idade sdo capazes de evoluir de
um sincretismo sensorial para a esfera das imagens mentais da realidade ou seja o plano
conceptual” (Sa, 2000, p. 7).

Nesta abordagem uma das estratégias educacionais ¢ que os problemas sejam
resolvidos cooperativamente, estimulado pelo docente. Por isso, Sa (2000; 2002)
preconiza um ensino experimental reflexivo das Ciéncias, uma vez que o pensamento e
a a¢do se combinam de modo circular e recorrente. Assim cabe ao docente apelar ao
questionamento reflexivo, de modo a apoiar os discentes a autorregularem a sua
atividade cognitiva.

As OCEPE referem que uma vez que a crianga possa ndo dominar determinados

contetudos, ¢ fun¢do do educador motivar nela a curiosidade e o desejo de saber mais,
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pois s6 a partir dos interesses dela é que se torna sensivel as ciéncias. Destacam ainda
que “interrogar-se sobre a realidade, colocar problemas e procurar a sua solugdo
constitui a base do método cientifico” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 82).

O método cientifico desenvolve no raciocinio logico das criancas fatores de
previsdo, experimentagdo, observacdo e discussdo de resultados que fazem parte das
atividades experimentais. Em qualquer experiéncia € necessario ter em conta o antes, o
durante e o depois, isto ¢

a) planificar e prever; b) executar procedimentos, fazer medi¢des, observacdes e

registar; c¢) explicar, interpretar e avaliar. O processo experimental reflexivo

caracteriza-se por: a) uma atmosfera de liberdade de comunicagdo e cooperacao
propicia a criatividade, em que as criangas argumentam € contra-argumentam
entre si e com o adulto; b) submetem as suas ideias e teorias pessoais a prova da
evidéncia com recurso aos processos cientificos; c¢) procedem a registos
sistematicos das suas observacdes e dados da evidéncia; e d) avaliam
criticamente o grau de conformidade das suas teorias, expectativas e previsdes

com as evidéncias (S4, 2000, p. 9).

Este processo ndo acontece espontaneamente, dado que o docente é quem
incentiva que o pensamento ¢ a a¢io na sala de aula sejam continuos. E ele que também
orienta e apoia os discentes, verificando os conhecimentos prévios dos mesmos.

Recorreu-se a Abordagem do Ensino Experimental das Ciéncias para clarificar
junto das criangas alguns conceitos sobre a temadtica dos vulcdes. Posto isto, foi
realizada uma atividade experimental em sala de aula que fomentou nas criangas a
reflexdo e o espirito critico, bem como o desenvolvimento de competéncias essenciais a
sua aprendizagem. Assim, este processo exigiu por parte das criangas, um permanente

exercicio de interacdes com o meio e conhecimento do mesmo.

Aprendizagem pela Descoberta

Na aprendizagem pela descoberta o docente coloca problemas, faz questdes e
promove o didlogo, permitindo a troca de ideias aberta e honesta entre os alunos e o
professor. Este método da descoberta pode ser abordado em qualquer faixa etaria, pois
como afirma Bruner (1973, cit. por Mello, 1988)

a actividade intelectual ¢ a mesma em toda a parte, quer nas fronteiras da

sabedoria, quer numa classe do terceiro ano primario. O que um cientista faz a

sua mesa, ou no seu laboratdrio, o que um critico literario faz ao ler um poema,
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sdo da mesma ordem do que qualquer um fara quando empenhado em actividade

semelhante. A diferenga € de grau, ndo de natureza (p. 162).

Ausubel (1968, cit. por Mello, 1988) refere que a aprendizagem pela descoberta
“implica o descobrir das relacdes dos contetidos ou dos materiais. Isto ¢, resulta da sua
reorganizacdo ou da sua transformacdo” (p. 149). Através deste processo, o individuo
constroi o seu proprio conhecimento, aprendendo novas relacdes, bem como novos
conceitos que poderdo ser utilizados na solugcdo de determinados problemas que véo
ocorrendo. Apos esta aprendizagem, haverd uma relagdo posterior entre o conhecimento
adquirido com as informacdes que ja foram adquiridas, fazendo parte integrante da
estrutura cognitiva do individuo.

Segundo Bruner (1960, cit. por Arends, 1995) a aprendizagem pela descoberta ¢
o modo como os docentes apoiam os discentes a tornarem-se construtores da sua propria
aprendizagem, pois o aluno descobre “por si mesmo a generalizagdo existente por detras
de qualquer operagdo particular” (Bruner, 1973 cit. por Mello, 1988, p. 162).

Descobrir requer por parte da crianga/aluno um processo ativo de aprendizagem,
pressupondo observagdo, exploragdo, atividades de pesquisa, colocagdo de hipoteses,
analise de problemas e dos seus resultados e conclusdo das causas.

Esta pedagogia tem como finalidade encorajar e apoiar as criancas a observarem,
a colocarem perguntas, a procurarem respostas € solu¢des para as suas duvidas e
curiosidades, de forma a construirem saberes e teorias acerca do mundo que as rodeia.
Tem igualmente como objetivo apoiar os discentes a desenvolver e adquirir
competéncias intelectuais no processo de pesquisa, ajudando-os a serem autonomos e
independentes, confiantes e capazes de aprenderem por si mesmos, exigindo por parte
deles um envolvimento ativo (Arends, 1995; Bruner, 1973, cit. por Mello, 1988).

Uma aula segundo esta aprendizagem sucede-se pelas seguintes etapas:
estabelecimento do contexto e explicacdo dos processos, apresentacdo aos discentes de
uma situacdo problematica, apoio para os discentes recolherem dados, formulagdo de
hipoteses em conjunto e explicagdo de causa e efeito dos mais diversos fendmenos,
apoiando-os a analisar o seu pensamento e os procedimentos de pesquisa. Esta aula deve
ser feita de forma estruturada e previsivel, promovendo a liberdade de pensamento e de
expressao (Arends, 1995).

O papel do docente neste método de descoberta € o de guia e de facilitador. Tem
como tarefas elucidar os discentes sobre os objetivos das atividades de aprendizagem se

ndo, corre o risco de haver desisténcias por parte deles, pois um objetivo bem
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compreendido torna a atividade significativa. Deve também manter uma certa pressio
enquanto a crianga esta na tarefa, ou seja, a atividade ndo pode ser demasiado facil nem
demasiado dificil, caso isso aconteca a crianca desmotiva-se. E da sua responsabilidade
motivar na crianga uma autoperce¢do de competéncia, com o intuito desta resolver o
problema.

O docente deve também sugerir atividades de grupo, fomentando o trabalho
cooperativo e contribuindo para o desenvolvimento da autoconfianga e da confianca nas
relagdes interpessoais. Orientar o processo de descoberta, apoiando o discente e
questionando-o sobre as vdrias tentativas que vai encontrando, de modo a que este
descubra por si proprio respostas adequadas.

Quando o docente apresenta novos conteudos deve ter em conta a forma como
adapta-os ao interesse das criangas, tornando-os significativos e uteis e devem ser
considerados, acima de tudo como um desafio.

Nesta perspetiva, “o papel do professor ndo ¢ debitar conhecimento e verdade,
mas sim o de agir como guia e facilitador” (Arends, 1995, p. 398).

Resumindo, a aprendizagem pela descoberta gera e garante motivagdo e
autoconfianga, motivagdo intrinseca, organizacdo da aprendizagem de forma eficaz e

retencdo e transferéncia de materiais (Bruner, 1973, cit. por Mello, 1988).

Utilizacao das Tecnologias de Informacido e Comunicacio

Segundo Ponte (2002) as novas tecnologias acedem a informagéo (por exemplo:
internet, base de dados, entre outros) como uma ferramenta que transforma a
informacdo e a producdo de nova informagdo. Constituem também um meio de
comunicagdo a distadncia e um instrumento de trabalho colaborativo.

Nos ultimos anos, a tecnologia tem vindo a desempenhar um papel fundamental
em todos os niveis de ensino, participando cada vez mais na vida da crianga e
abrangendo assim, uma parte real da sua educagdo (Sousa & Fino, 2001). Para tal, o
computador deve ser visto como promovedor da autonomia e proporcionador de uma
grande variedade de informagdo que encoraja a crianga a explorar ¢ a criar.

As Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TIC) sdo uma das areas do saber
humano que engloba todas as formas de tecnologia para criar, armazenar, trocar e
utilizar informagdo de varias formas, incluindo as comunicagdes ¢ os computadores

num mesmo mundo.
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O aparecimento das TIC em contexto escolar faz refletir as praticas pedagogicas
de muitos docentes, fazendo repensar as atitudes, os valores e as competéncias que se
desenvolvem em fungdo do perfil e da atividade profissional dos mesmos. Estas podem
ser instrumentos de trabalho do docente e um fator complementar da sua cultura, que
proporcionam opg¢des de expressdo criativa, de realizacdo de projetos e de reflexdo
critica (Papert, 1994; Ponte 2002).

O Decreto-Lei n.° 6/2001 destaca a importancia da integrag@o curricular das TIC
e explica no seu predmbulo que o uso desta constitui uma formacao transdisciplinar, o
que significa que comeca a fazer parte de todas as areas disciplinares e curriculares ndo
disciplinares.

Segundo a afirmacdo supramencionada, no contexto de aprendizagem ha que
pensar na integracdo e utilizagdo das TIC, como um recurso e um meio facilitador de
aprendizagens, de forma a criar ambientes educativos mais ricos que fomente o
construtivismo (Sousa & Fino, 2001). Para que isso aconteca, a tecnologia deve
construir ativamente os conhecimentos, promover aprendizagens significativas,
desenvolver capacidades especificas e deve ser de carater social.

As novas tecnologias integradas em contexto escolar desenvolvem capacidades
cognitivas e sociais que devem ser utilizadas como um apoio a aprendizagem,
permitindo assim uma maior “flexibilidade e transdisciplinaridade na abordagem de
tematicas, e de percursos de aprendizagem auténomos, a partir do acesso directo a
fontes de informacdo e a pluralidade cultural do mundo, do ponto de vista do aluno”
(Brazao, 2008, p. 4).

A presencga das TIC na escola contribui para o prazer de aprender, contudo nédo
garante a eficdcia pedagdgica. Por sua vez, a sua utilizacdo promove novas atitudes de
aprender e novas competéncias nas criangas.

Deste modo, na minha opinido, o professor deve ser inovador e deve estar
sempre atualizado as novas tecnologias, rompendo com o método tradicional. Por isso,
torna-se cada vez mais importante apelar as novas tecnologias como recurso de
aprendizagem, pois “Nao existe nada de estranho ou de errado no facto de os primeiros
passos da utilizagdo de uma nova tecnologia serem uma ajuda para as velhas formas de
fazer as coisas” (Papert, 1997, p. 51).

Em suma, ndo se trata apenas de ensinar as criangas a utilizarem as TIC, mas sim
de coloca-las ao servico do seu desenvolvimento educacional, pois a utilizagdo

adequada das novas tecnologias permite desenvolver, melhorar, distinguir, particularizar
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e implementar a globalidade dos objetivos curriculares. Logo, as atividades feitas com
as TIC proporcionaram a realizagdo de atividade interativas, o visionamento de videos e
a pesquisa, onde criaram novas oportunidades educativas, integradas num todo que

refor¢aram o sentido que elas tém.

O Jogo como Recurso para o Ensino-Aprendizagem

O jogo ¢ uma necessidade para a crianga, pois ¢ no ambito dele que a
encontramos. Para tal, é preciso ter presente as teorias que estdo subjacentes ao jogo.

Kamii (1996 cit. por Correia, 2009) define o jogo como sendo geralmente “um
conjunto de atividades as quais o organismo se entrega, principalmente pelo prazer da
propria atividade” (p. 62).

Piaget (1999, cit. por Correia, 2009) refere que através do jogo a crianga constrdi
o conhecimento, sem efetivamente retirar o prazer de jogar, destacando que ¢ na faixa
etaria dos sete anos que a crianca ¢ capaz de realizar o jogo com regras. Ja Vygotsky
deixa claro que a crianca ao prover uma situagdo, recorrendo a imaginagdo por via da
atividade livre, desenvolve a iniciativa, exprime o0s seus anseios € motivagdes e
interioriza as regras sociais (Kishimoto, 1994; Neto, 2003).

Ryngaert (1981, cit. por Correia, 2009) diz-nos que o espago para o jogo pode
ser construido a partir do espago escolar ou até do mobiliario habitual, no qual se
transforma numa nova funcionalidade. E que os objetivos educativos que o jogo
preconiza ndo devem prejudicar o prazer deste “aqui e agora”, pois se este prazer
desaparece, a nogdo do jogo também desaparece.

Kishimoto (1994) refere que o jogo esta associado ao sonho, a imaginagdo, ao
pensamento e ao simbolo e que estes sdo fundamentais para propor uma nova forma de
ensino. Através deste, o docente pode encorajar as criangas a utilizarem a inteligéncia e
a iniciativa, uma vez que o jogo fornece a estas uma razdo intrinseca para desenvolver a
sua inteligéncia, curiosidade, conhecimentos, criatividade, assim como a atividade
ludica, que emerge normalmente no comportamento natural e espontdneo da crianca,
tornando-se fundamental no seu crescimento (Correia, 2009).

Correia (2009) afirma ainda que existe uma forte ligacdo entre o jogo e a
crianga, “tornando-se a declara¢do de que o jogo ndo ¢ um fim em si mesmo, mas, um
dos meios mais eficazes de educar a crianca uma maxima a ter em grande consideragao

nestas questdes de educagdo” (p. 64).



RELATORIO DE ESTAGIO 50

Atualmente ouve-se falar cada vez mais sobre a importancia dos jogos na pratica
pedagodgica, enquanto estratégia de ensino de contetidos curriculares, estando inerentes a
eles muitas implicagdes pedagdgicas. Realizar um jogo ndo € so transmitir conteudos,
mas também facilitar as experiéncias das criangas e desenvolver as suas competéncias,
motivando-as para a aprendizagem.

Durante a pratica pedagogica o jogo e os materiais didaticos, diversificados e
estimulantes, estiveram presentes nas atividades, com vista a estimulacdo da curiosidade
e interesse das criancgas/alunos pela aprendizagem, tendo sido a abordagem mais
adequada para desenvolver determinadas competéncias.

Os jogos ndo devem ter como um Unico objetivo a diversdo, mas também a
oportunidade de explorar fendémenos, testar hipoteses e construir objetos, uma vez que
sdo uteis na obtenc¢do de saberes e capacidades praticas, bem como no desenvolvimento
da percec¢do e de capacidades relacionadas com a resolug@o de problemas e aquisi¢do de
respostas perspicazes.

Correia (2009) menciona que o papel do docente nesta abordagem devera
desenvolver-se naturalmente, mas tendo sempre em conta a contribuicdo que este tem
na aquisicdo de saberes por parte da crianga e afirmac@o da sua personalidade, uma vez
que toda a sua agdo determinard os comportamentos da mesma.

O docente devera propiciar contextos mais adequados para o processo de ensino-
aprendizagem, criando situagdes onde se abordam temas que sejam do interesse das
criangas.

Todas as consideragdes supramencionadas destacam bem a importancia que o
jogo tem na vida pessoal e escolar da crianga, uma vez que ¢ uma forma natural e

eficiente de aprendizagem, constituindo uma forga inesgotavel nos diversos dominios.
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Parte III - Enquadramento Empirico
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Estagio em Contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico e da Educac¢io Pré-Escolar

O contato com as duas vertentes escolares, ou seja, com o 1.° CEB e com a EPE,
faz-nos refletir sobre a articulagdo que existe entre estes niveis de educagdo e ensino.
Esta articulagdo implica compreender como estd organizado cada nivel, os objetivos
educativos de ambos, os conteudos curriculares que sdo transmitidos e as metodologias
que sdo utilizadas.

Assim, abordar a parte empirica do relatorio requer uma reflexao intensa sobre
muitas questdes que sustentaram a realizacdo da pratica pedagdgica. Assim sendo, o
presente capitulo incide sobre a abordagem das duas praticas, mais especificamente no
1.° CEB e na EPE, comeg¢ando pela contextualizacdo educativa, o desenvolvimento da
pratica pedagdgica, finalizando com uma reflexdo geral da interven¢do pedagogica em

ambas as instituicdes de estagio.
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Contextualizacdo da Pratica Pedagodgica no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A pratica pedagogica deve ser encarada como a “constru¢do de uma identidade,
que ¢ também uma identidade profissional” (N6voa, 1992, p. 13). Por si mesma, esta
desenvolve um conjunto de experiéncias educativas indispensaveis para a aprendizagem
da func¢do de professor, facilitando a aplicagdo de conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes na sala de aula e na propria comunidade escolar, como esta
referido no Decreto-Lei n.° 115/2011, de 16 de junho.

A praxis requer por parte do professor estagidrio uma adequacdo do que
aprendeu na sua formacao teorica de modo a influenciar a sua atuagdo, passando por
trés fases que se interligam, como a observagao, a reflexao e atuagéo.

E imprescindivel que o professor estagiario, primeiramente no periodo de

13

observacdo se contextualize, pois a pratica pedagogica “¢ influenciada pelas
caracteristicas idiossincraticas dos intervenientes e dos espagos onde estes interagem”
(Jacinto, 2003, p. 30).

De um modo geral foi minha inten¢@o neste estagio e posterior elaboragdo deste
relatério conhecer a EBI/PE da Nazaré, assim como os recursos que dispde e a
realidade do meio envolvente, observar as interagdes entre as criangas-criangas e
criangas-adultos, refletir sobre as praticas da professora cooperante, de modo a
encontrar respostas e explicagdes, com o intuito de delinear as a¢des responsivas as
necessidades e interesses dos alunos, através de planificagdes de atividades adequadas

ao contexto em que estava inserida e refletir sobre a minha pratica, de forma a melhora-

la progressivamente.

O Meio Envolvente

E fulcral que o professor estagiario, durante a sua pratica supervisionada
demonstre interesse em conhecer o meio circundante, pois através deste ha uma melhor
compreensdo sobre as caracteristicas dos alunos, de forma a adequar a sua atuagdo,
relativamente as necessidades e interesses dos mesmos. Nesta perspetiva considera-se
que “o desenvolvimento humano constitui um processo dindmico de relagdo com o
meio, em que o individuo ¢ influenciado, mas também influencia o meio em que vive”
(Ministério da Educacdo 1997, p. 31). Assim, “a localidade ou localidades de onde

provém as criangas que frequentam um determinado estabelecimento, e a prdpria
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inser¢do geografica deste estabelecimento t€ém também influéncia, embora indireta, na
educagdo das criangas” (Circular n° 17/DSDC/DEPEB/2007, p.33).

A freguesia de Sdo Martinho ¢ uma das freguesias que faz parte do concelho do
Funchal, sendo habitada por 26.482 pessoas. Segundo o Instituto Nacional de Estatistica
[INE] (2011a) esta freguesia ¢ a segunda maior freguesia do Funchal e da Regido
Autéonoma da Madeira (RAM), onde a maior parte da populagdo ¢ idosa.

Grande parte da populagdo escolar que frequenta a escola € proveniente da
freguesia de S@o Martinho, mais precisamente da Nazaré e provém de um meio
tipicamente urbano, onde existem alunos de todos as classes sociais, mas com
predominio no nivel de escolaridade baixo e com trabalho precério na area dos servigos.

Esta freguesia dispde de uma rede escolar abrangente, onde estdo incluidas cinco
creches e jardins de infincia (O Carrocel, O Girassol, Primaveras, o Jardim Escola Jodo
de Deus e O Canto dos Reguilas) e uma EB1/PE (EB1/PE da Nazaré¢) e uma Escola
Basica e Secundéria (Escola Bésica e Secundaria Gongalves Zarco).

Na zona existem varios estabelecimentos comerciais, bem como por um parque
hoteleiro da RAM, onde se encontra a Quinta da Bela Vista e o Hotel Panoramico.

Na darea da saude, a freguesia de Sdo Martinho possui um Centro de Satude ao
dispor da populagdo, situado na Nazar¢.

A freguesia ¢ ainda servida por uma rede de transportes publicos, a cargo da
empresa Horarios do Funchal.

Estao sediados nesta freguesia alguns organismos de ambito cultural, como a
Casa do Povo de Sao Martinho e a Biblioteca Gulbenkian. Estdo igualmente sedeadas o
Regime de Guarni¢do N.° 3, a Farmacia da Nazaré, Bancos, os CTT — Correios de
Portugal, a Policia de Seguranga Publica e a Zon Madeira.

Provida de varios recursos desportivos e recreativos, a freguesia de Sao
Martinho possui um estadio de futebol, o Estddio dos Barreiros, com Campos
Polivalentes do Bairro da Nazaré, com Associagdes Desportivas e Recreativas, com
Clubes Desportivos como O Barreirense e Alma Lusa, com o Centro de Ténis da
Madeira, com o Centro de Atletismo da Madeira, com o Clube Naval do Funchal e
ainda com o Clube Amigos do Basquete.

O seu patrimoénio religioso € constituido por alguns templos religiosos como a
Igreja de Nossa Senhora da Nazaré, a Capela das Virtudes, a Capela de Nossa Senhora

do Pilar e a Capela de Nossa Senhora da Nazaré.
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Nesta freguesia estdo incluidos diversos costumes e festas religiosas, como a
Festa de Sdo Jodo, a Festa de Santa Rita ¢ a Festa de Sdo Martinho. Também sio
desenvolvidas outras atividades culturais e recreativas, como o Festival de Folclore de

S3o Martinho e Noites de Verdo com mausica tradicional madeirense.

A Instituicio

Segundo o Decreto-Lei n.° 75/2008 o estabelecimento de ensino ¢ uma
instituicdo a qual “estd confiada uma missdo de servigo publico, que consiste em dotar
todos e cada um dos cidaddos das competéncias e conhecimentos que lhes permitam
explorar plenamente as suas capacidades, integrar-se ativamente na sociedade [...]”
(p.1).

E necessario também que o professor estagidrio tenha uma nogio sobre a
instituicdo, pois esta ¢ dotada de caracteristicas que influenciam o seu funcionamento e
a forma como esta organizada, de modo a responder as necessidades dos alunos, bem
como as caracteristicas da comunidade de onde provém (Ministério da Educagdo, 1998).

Neste sentido, a EB1/PE da Nazaré ¢ um estabelecimento de educagado de carater
publico, situado na Avenida do Colégio Militar, mais precisamente no Bairro Social da
Nazaré, pertencente a freguesia de Sdo Martinho, no concelho do Funchal (ver Figura

3).

Figura 3. Localizacio da EB1/PE da Nazaré

Esta escola foi construida em 1985, com a primeira finalidade de substituir a
antiga escola do 1.° Ciclo da Nazaré, porém veio a ser anexo da escola do 2.° Ciclo Dr.

Horéacio Bento Gouveia. Desde o ano letivo de 1997/1998 a escola funciona até hoje
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como Escola a Tempo Inteiro (ETI), com atividades curriculares e de complemento
curricular distribuidas por dois turnos, o da manha e o da tarde.

O estabelecimento de ensino € constituido por dois edificios, em que o principal
situa-se no Bairro Social da Nazar¢ e outro, o anexo da Azinhaga, na rua Dr. Pita.

Existem cinco turmas de EPE, em que duas funcionam no edificio principal e
trés no edificio anexo e quinze turmas do 1.° Ciclo que funcionam todas no edificio
principal.

No que diz respeito aos espagos interiores, o edificio principal possui um
gabinete de direcdo, uma secretaria, uma sala de professores, oito salas de aulas para o
1.° Ciclo, onde decorrem as atividades curriculares, duas sala de EPE, duas salas para a
disciplina de TIC, uma para a disciplina de Inglés, uma sala de Expressdao Musical e
Dramética, uma sala de Expressdo Plastica, duas salas de Estudo e duas salas de Apoio
Pedagogico (Ensino Especial). A estas salas juntam-se ainda uma sala de
isolamento/clubes, uma biblioteca, uma sala de apoio a biblioteca, uma reprografia, um
refeitorio, um economato, uma cozinha, quatro arrecadagdes, um vestiario de pessoal
ndo docente, um bar e um saldo polivalente que serve como espago de recreio e de
ginasio e onde ocorrem as festas da escola. Relativamente aos sanitarios esta possui
oito, ou seja, trés para os alunos do 1.° Ciclo, uma para a EPE, trés para o pessoal
docente e uma para o pessoal ndo docente.

Quanto ao anexo da Azinhaga este contém trés salas de atividades para a EPE,
uma sala multifuncional, um atrio de entrada que funciona como refeitorio, um sanitario
para os alunos, um sanitario para as educadoras e pessoal auxiliar, um gabinete do
pessoal docente e uma copa.

No que se refere aos espacos exteriores, o edificio principal desfruta de um
campo polidesportivo, dois patios semicobertos, um parque infantil e varios jardins a
volta da escola. Porém, os do anexo s@o constituidos por dois patios, um parque infantil
e jardins.

Relativamente aos recursos humanos, esta instituicdo possui aproximadamente
85 pessoas, distribuidas por pessoal docente, administrativo, pessoal ndo docente e por
técnicas superiores de Biblioteca. Conta também com quatro docentes de apoio de
Educacdo Especial e uma psicologa.

Este estabelecimento tem no total 480 alunos. Este total € repartido por 360 para
o 1° Ciclo e 120 para a Pré-Escolar. Assim, existem 15 turmas da componente curricular

e cinco da EPE.
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Projeto Educativo de Escola

O PEE ¢ considerado como um instrumento estratégico na constru¢do da
autonomia, de forma a melhorar o seu funcionamento, constituindo um contributo
relevante para renovar e requalificar o ensino. Neste sentido, o Despacho 113/ME/93,
de 1 de julho citado por Quintaneiro (2011, p. 59) define projeto educativo como “um
instrumento aglutinador e orientador da ac¢do educativa que esclarece as finalidades e
funcgdes da escola, inventaria os problemas e os modos possiveis da sua resolucdo, pensa
os recursos disponiveis e aqueles que podem ser mobilizados” e ¢ “a trave-mestra ou
matriz da autonomia, ja que é uma area de intervencdo exclusivamente da escola, cuja
concepcdo e realizagdo dependem da motivagdo e empenhamento da comunidade
educativa” (Pacheco, 2008, p. 27).

O PEE da EB1/PE da Nazaré aborda a temadtica “Educar para os valores” e tem
como objetivo apoiar os alunos neste sentido, de modo a que tomem consciéncia dos
seus comportamentos, através da utilizagdo de métodos e materiais propostos por toda a
escola. Privilegia ainda as seguintes areas: Lingua Portuguesa e Formagao Civica, uma
vez que ambas contribuem para a construcdo de valores. Pretende igualmente construir
um espago de aprendizagem, desenvolver potencialidades, envolver cada vez mais as
familias na formacdo dos seus educandos ¢ melhorar a sua interacdo com o
estabelecimento de ensino ¢, sensibilizar toda a comunidade educativa, através de a¢des
de formacdo que permitam aperfeicoar a qualidade da sua intervengdo na escola. Estes
objetivos servem de linhas orientadoras ao trabalho pedagodgico desenvolvido na
comunidade educativa desta escola.

Quanto a sua estrutura o PEE comega por descrever os contextos circundantes e
por situar a escola e as suas estruturas.

Da sua andlise, saliento alguns pontos que considero importantes como as
diferentes etapas pelo qual o PEE passa, ou seja, a avaliacdo diagndstica, na qual ¢€ feito
um levantamento dos problemas, passando pela caracterizagdo do meio, das familias e
da escola e a partir da verificacdo dos objetivos e da adequacdo de estratégia ¢ feita uma
avaliagdo do processo. De acordo com o PEE esta avaliagdo implica trés fases, tais
como: identificagdo dos elementos de estrutura que inclui a “recolha, andlise e sintese
de dados referentes a alunos, docentes, escola e meio obtidos na consulta de dossiers,
processos e arquivos. E através de inquéritos e entrevistas ao corpo docente, aos
discentes e encarregados de educa¢do” (EB1/PE da Nazaré, 2011, p. 5). A segunda fase,

isto ¢, a identificagdo de dados de dindmica, constitui a “anélise e sintese de estudos de
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ordem social” (EB1/PE da Nazaré, 2011, p. 5). E a terceira e ultima fase, a identificacdo
de dados de organizacdo inclui uma “analise e sintese de elementos de ordem material
(edificios, espagos, meio geofisico, etc.)” (EB1/PE da Nazaré, 2011, p. 5).

Segundo Estrela (1994) a escola ndo pode descurar os problemas que existem na
comunidade educativa. Para tal, destaco ainda os problemas apresentados aquando da
constru¢do do PEE que incidiram sobre os comportamentos dos alunos com os outros
(colegas, professores e funcionarios), nos quais a escola quer colmatar através da
propria agdo, promovendo assim a disciplina. Foram detetados problemas de ordem
comportamental, emocional e social, como a falta de regras, de motivagdo na escola, de
habitos de higiene, de valores, de afeto e indisciplina. Também foram identificados
problemas em relacdo as familias como problemas econdmicos € sociais.

Os problemas encontrados relativamente ao pessoal docente tém a ver com a
dificuldade em desenvolver a diferenciacdio pedagodgica com os alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE), derivado ao grande nimero dessas mesmas
criangas ¢ com a falta de agdes de formagdo sobre as dificuldades de aprendizagem.
Outros dos problemas estdo relacionados com os recursos materiais, como o crescente
consumo dos mesmos e a falta de salas para as atividades de complemento curricular,
bem como para os apoios pedagogicos acrescidos.

Neste sentido, “As desigualdades econdmicas e sociais, a crise de valores e o
conflito de geragdes sdo alguns dos factores que podem explicar os desequilibrios que
afectam tanto a vida social como a vida escolar” (Estrela, 1994, p. 11).

No geral, a escola pretende acima de tudo que o seu PEE seja uma linha
orientadora ¢ um fio condutor de metodologias e estratégias que conduzam

essencialmente para uma escola inclusiva.

A Sala de Aula

A organizagdo da sala de aula tem uma importancia acrescida “enquanto cendrio
onde os comportamentos de ensino-aprendizagem tém lugar e, como tal, local por
exceléncia de compreensdo e aplicagdo dos fenomenos de aprendizagem” (Ferreira &
Santos, 1994, p. 36).

A sala ¢ constituida por uma quadro de ardosia, onde ao lado deste encontra-se a
secretaria da professora e a sua frente as carteiras dos alunos (ver Figura 4). As mesas

dos alunos estdo dispostas por filas e colunas, o que reflete uma organizagio tradicional,
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em que o objetivo do professor seja que a atengdo das criangas esteja direcionada numa
unica dire¢do, ou seja, no professor (Ferreira & Santos, 1994). No entanto, na opinido
das mesmas autoras esta situacdo pode ser minorada pelo professor, arranjando
estratégias, de forma a dar atengdo aos alunos e as suas dificuldade, como por exemplo

percorrer pelas carteiras dos alunos.

Figura 4. Distribuicio da sala de aula

As janelas sdo amplas, permitindo uma boa entrada de luz natural e facil
arejamento, embora por vezes dificulte na visualizagdo para o quadro, principalmente
quando estd muito sol. O mobilidrio € funcional, tem bastante arrumagdo e ¢ de facil
acesso aos alunos.

Os recursos materiais mais usados eram os tradicionais, isto ¢, o quadro e as
fichas de trabalho individuais, o que impossibilitou durante o estdgio os alunos
trabalharem em grupo, pois ja estavam habituados a trabalhar individualmente.

A sala estd limitada para expor material didatico auxiliar, como mapas e
trabalhos realizados, uma vez que ¢ partilhada com a turma de 4.° ano. Porém, dispde de
alguns mapas como o abeceddrio, as regras da sala, a lista de alunos, o quadro das
tarefas introduzidos durante o estagio, bem como o quadro do tempo, das conquistas e
dos aniversarios.

A planta que se segue mostra-nos a realidade da sala onde foi realizado o

estagio.
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Figura 5. Planta da sala de aula
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No geral, o espacgo ¢ amplo, acolhedor e arejado, com temperaturas agradéaveis e

6timas condi¢des de iluminagdo, tanto artificial como natural. Dispde de igual modo de

um leque variado de materiais bem distribuidos no espaco.

Quanto ao pessoal docente que leciona esta turma, este ¢ composto por uma

professora titular, uma professora de Inglés, uma professora de Sala de Estudo, um

professor de Educagdo Fisica, um professor de Informdtica, uma professora de

Biblioteca. Também por um professor de Expressdo Plastica, um professor de Musica,

uma professora do Clube, uma professora de Apoio Pedagdgico e uma professora de

Educagao Especial.

De acordo com o PCT (Lima, 2012), o horério da turma do 2.° D, abrange uma

vertente curricular e outra introduzida nas Atividades de Enriquecimento Curricular

(AEC), completando os cinco dias semanais (ver Quadro 3).



Quadro 3. Horario do 2.° Ano, Turma D
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Horario 2% feira 3% feira 4" feira 5% feira 6" feira
08h30m Lingua Expre.ssao Lingua Lingua Matematica
09h30m Portuguesa Musical Portuguesa Portuguesa
09h30m Lingua Lingua Matematica | Matematica | Matematica
10h30m Portuguesa Portuguesa
10h30m

LANCHE
11h00m ¢
11h00m Matemati Mateméti Estudo do Estudo do Informéti
12h30m atematica atematica Meio Meio ormatica
12h30m Estudo Educagio Formacéo Formacéo Lingua
13h00m | Acompanhado Fisica Civica Civica Portuguesa
13h00m ALMOCO

Projeto Curricular de Turma

O PCT assume uma forma caracteristica, em que através de uma situagao real ¢
reconstruido e apropriado um curriculo, definindo as suas proprias opcdes e
intencionalidades, e tragando determinadas formas de organizagdo e gestdo curricular,
adequados ao sucesso das aprendizagens que fazem parte do curriculo para o seus
alunos (Rolddo, 1999). Para tal, é necessario envolver as diversas componentes
curriculares, sequenciar os temas a adotar, fundamentar as metodologias que vao ser
utilizadas, as intengdes de trabalho, como os projetos que irdo ser desenvolvidos, bem
como as modalidades de integracdo (Roldao, 2000).

Como esta referido no PEE, o tema deste estd subdividido por subtemas para
cada ano escolar. Assim sendo, o 2.° ano tem como subtema “Descobrir os valores” e
tem como objetivos incutir nos alunos o bom comportamento, tendo em conta o respeito
pelos valores e identificar atitudes corretas.

O PCT ¢ resultado do PEE e do PCE e foi elaborado pelo conselho de docentes
com o intuito de adequar o processo de ensino-aprendizagem as caracteristicas da
turma, sobretudo de ordem cognitiva, socio afetiva, comportamental, assim como ao
meio em que a institui¢do de ensino esta inserida. Este trabalho de cooperacdo entre os
docentes pretendeu promover os modos de articulagdo curricular e horizontal de

contetdos, atividades/estratégias, projetos, critérios de atuagdo e avaliacdo, entre outros.
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No PCT ndo estd explicito o modelo pedagdgico adotado pela Professora
Cooperante, mas pelo que pude constatar é utilizado o método analitico sintético e a sua
metodologia tinha por base a pedagogia por transmissao.

Em suma, este documento propde-se a caracterizar a turma, definindo as
estratégias a serem utilizadas com a mesma, como também os principios orientadores da
professora titular, a gestdo e a organizag¢do do tempo, do espaco e do curriculo, de modo
a desenvolver nos alunos competéncias indispensaveis a progressdo das suas

aprendizagens.

O Grupo de Alunos

Como referem Ferreira e Santos (1994) “uma turma ndo ¢ s6 o conjunto de
criangas selecionadas, os nomes agrupados no principio do ano (...), mas sim um grupo
com uma identidade propria construida com a contribui¢do de todos” (p. 29).

Neste sentido, foi com base nos dados do PCT e na minha propria observagao
que me foi possivel caraterizar o grupo de alunos, com o intuito de a posteriori adequar
o curriculo as emergéncias do seu contexto. Neste sentido, a turma € constituida por 23
criangas, das quais 14 (61%) sdo rapazes e nove (39%) sdo raparigas (ver Grafico 1). E
um grupo heterogéneo devido a desigualdade de idades, pois varia entre os sete e os
nove anos, sendo a faixa predominante a dos sete anos, conforme se verifica no Grafico

2.

Grafico 1. Nimero de alunos por género Grafico 2. Numero de alunos por idade
Género dos alunos Idade dos alunos

4%

E 7 anos
H Feminino

H 8 anos
# Masculino

9 anos

Relativamente ao percurso escolar, apenas trés criangas sdo repetentes. Todos

participam nas AEC.
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Segundo a professora cooperante e pelo que observei algumas criangas
revelaram grande capacidade de aprendizagem, acompanhada por uma curiosidade
inerente ao seu desenvolvimento, realizando com proveito todas as atividades, uma vez
que participavam voluntariamente na aula. No entanto, existiam alunos com graves
dificuldades de aprendizagem, associados a problemas comportamentais e de
linguagem, revelando alguma indisciplina, ou seja, interrompiam as aulas e
concomitantemente distraiam os colegas. Segundo Silva e Neves (2006) a indisciplina
na sala de aula ¢ uma “manifestagdo de actos/condutas, por parte dos alunos, que tém
subjacentes atitudes que ndo sdo legitimadas pelo professor no contexto regulador da
sua pratica educativa e, consequentemente, perturbam o processo normal de ensino-
aprendizagem” (p. 7).

Muitas vezes, a indisciplina tem apenas como finalidade o aluno provocar o
colega, de modo a testar a capacidade de resposta, de reag@o e o tempo que este levou a
reagir (Silva & Neves, 2006). Este comportamento indisciplinar afeta normalmente o
decorrer da aula, bem como desestabiliza e desconcentra a turma em geral.

Também havia alunos bastante capazes, mas com este tipo de comportamentos.
Estes alunos possuiam Apoio Pedagdgico Acrescido fora da sala de aula, no horario de
enriquecimento curricular. E de salientar que neste grupo havia um aluno sinalizado
pela equipa de Educacdo Especial e que beneficiava do acompanhamento dessa equipa.

No geral o grupo de alunos dominava corretamente a grafia, reconhecia as
vogais, ao invés de dois alunos que manifestavam graves dificuldades na escrita e
consequentemente na leitura, necessitando de apoio individualizado. Quanto as areas
curriculares alguns alunos apresentavam dificuldades nalgumas delas.

De acordo com a OCP (Ministério da Educagdo, 2004) os alunos na area de
Lingua Portuguesa exprimiam-se por iniciativa propria de forma gradual, pois ainda
necessitavam que lhes pedissem para participar, por exemplo em conversas, didlogos,
tanto em pequeno como em grande grupo. Alguns liam fluentemente, mas com alguma
lentiddo, utilizando corretamente a entoacdo no que diz respeito a pontuagdo. Na
comunicagdo escrita, apenas alguns demonstravam gosto pela escrita e pela leitura, pois
poucos eram criativos na constru¢do de textos de tema livre ou orientado, ndo dando
erros ortograficos, embora a maioria desse com alguma frequéncia. E um grupo que

necessitava de criar autonomia e habitos de leitura.
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Na area da Matemadtica a maioria apresentava um maior éxito, como no célculo
mental e na resolu¢do de problemas. Utilizavam adequadamente o material de apoio,
estruturado e ndo estruturado.

Em relagdo a 4rea do Estudo do Meio, os alunos demonstravam algum interesse
pelos contetdos lecionados, principalmente em temadticas que abordassem atividades
praticas, onde participassem em dialogos de turma.

A 4rea de Expressdo Plastica € outra das areas que os alunos manifestavam
prazer, apesar de ser dedicado pouco tempo a esta area. Gostavam particularmente de
manipular e explorar diferentes materiais, envolvendo-se ativamente em atividades
deste tipo, como fazer construgdes, desenhos de expressdo livre, recorte, colagem e
dobragem.

No que concerne a area de Expressd@o Musical e pelo que pude observar algumas
das criangas por falta de recursos ndo tinha uma flauta nem um caderno de musica. No
entanto ndo se deixavam desmotivar e participavam nas aulas, tal como os outros.
Manifestavam prazer quando tocavam flauta e cantavam, utilizando o corpo para mimar
a cangdo. Identificavam e utilizavam simbolos de leitura e escrita musical e por
conseguinte, utilizavam adequadamente o vocabulario. Nesta drea o comportamento dos
alunos modificava por completo, em comparagdo com as outras areas, demonstravam
pois um bom comportamento e principalmente sabiam ouvir sem interromper ou até
mesmo perturbar a aula.

Quanto a Expressdo Fisico Motora nunca tivemos oportunidade de observar uma
aula, nem tampouco esta descrito no PCT.

Relativamente a Formacdo Civica, a maioria tinha necessidade de aprender
condutas de bom comportamento e modos corretos de agir com os outros, pois algumas
vezes perturbavam de tal forma a aula que néo respeitavam quem estava dentro da sala.

E de salientar que no inicio da manha o comportamento dos alunos era calmo e
manifestavam uma maior concentragdo, do que a meio do dia que apresentavam uma
maior agitagdo, sobretudo depois de Expressdo Musical e de Expressdo Fisico-Motora.

A maioria dos alunos era quase toda de nacionalidade portuguesa, apenas uma

aluna tinha nacionalidade brasileira.
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A Familia

Segundo Rolddo (2000), ndo podemos transformar “o ambiente afectivo da
familia num bom ambiente, nem transformar as caréncias econdomicas em bem-estar
econdmico [...] s6 podemos contar com o que podemos fazer, e o que podemos fazer é
ao nivel da intervencao traduzida na agc@o docente” (p.23).

No que diz respeito as idades dos pais, ndo foi possivel tirar conclusdes, uma vez
que ¢ um dado que ndo consta no PCT, mas pelo que observei e atendendo as idades dos
alunos e dos irmaos dos alunos, os pais devem ter idades compreendidas entre os 30 e
os 50 anos.

Segundo o PCT (Lima, 2012) pdde-se constatar que a maioria dos encarregados
de educagdo sdo as maes, um fator que nos tempos de hoje ainda se associa a
responsabilidade da mulher na educagao dos seus filhos.

Relativamente as habilitagdes literarias e analisando o Grafico 3 pode-se
verificar a existéncia de uma variedade de niveis académicos, sendo que a grande

maioria situa-se no 3.° CEB e que apenas uma mae possui o Ensino Superior.

Grafico 3. Habilitacgdes literarias dos pais

CH=EINWRANANAIRO

No Grafico 4 € possivel verificar a distribuigdo das profissdes dos pais, que estido
de acordo com as categorias da Classificacdo Portuguesa das Profissdes (CPP) do INE
(2011Db). Estas categorias sdo representadas por niveis, como o nivel de Grande Grupo
subdividido sucessivamente pelo Sub-Grande Grupo, SubGrupo, Grupo Base e

Profissdo, conforme a natureza do trabalho executado e o nivel de competéncias
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exigidos para o referente desempenho. Utilizarei apenas o nivel Grande Grupo que
corresponde as profissdes ligadas pela formagdo exigida e pelo trabalho realizado,
representado por codigos, iniciando-se no 0 e terminando no 9.

Assim sendo, o cddigo 0 refere-se as Profissdes das Forcas Armadas, o 1 aos
Representantes do Poder Legislativo e de Orgios Executivos, Dirigentes, Diretores e
Gestores Executivos, o 2 aos Especialistas das Atividades Intelectuais e Cientificas, o 3
aos Técnicos e Profissdoes de Nivel Intermédio, o 4 ao Pessoal Administrativo, o 5 aos
Trabalhadores dos Servicos Pessoais, de Protecdo e Seguranca e Vendedores, o 6 aos
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura, da Pesca e da Floresta, o 7
aos Trabalhadores Qualificados da Industria, Construcdo e Artifices, o 8 aos Operadores
de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores da Montagem e o 9 aos Trabalhadores Nao
Qualificados.

Existe uma grande variedade de realidades profissionais, destacando-se a
atividade profissional de Trabalhadores Qualificados da Industria, Constru¢do e
Artifices em relag@o aos pais e de Trabalhadores dos Servigos Pessoais, de Protecdo e
Seguranca e Vendedores em relacdo as mies. No PCT ndo constam as profissdes de

alguns pais, sobressaindo-se mais os pais do que as maes.

Grifico 4. Profissoes dos pais
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Através do Grafico 5, verifica-se que a maioria das criangas possui um irmao,
uma vez que os agregados familiares t€ém em média poucos elementos, ou seja, um
numero reduzido de filhos por casal. Pdde-se verificar que esta variavel exerceu uma

grande influéncia no processo de aprendizagem e formagao pessoal e social do aluno.
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Grafico 5. Numero de irmios
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Pela andlise do Grafico 6, pode-se constatar que 33% das familias sdo
consideradas monoparentais, que surgiu na sequéncia de separagdo dos pais € que o

agregado familiar mais verificado é o de familias nucleares, composta pelo casal e

filhos. O agregado familiar ¢ em média, composto por trés a cinco pessoas.

Grifico 6. Estrutura familiar

TipsdeFamila

Segundo a Professora Cooperante a maior parte dos alunos vive com o pai € a
mae, em familias estruturadas.

Quanto ao nivel socioecondmico das familias, este é na sua maioria médio,
havendo algumas com dificuldades financeiras.

No geral e como estd indicado no PCT (Lima, 2012) o ambiente familiar dos
alunos ¢ favordvel, havendo empenho por parte dos pais, no processo de ensino-
aprendizagem dos seus educandos. No entanto, alguns alunos tém pouco
acompanhamento familiar, como falta de regras de educacdo e fraco apoio no processo

de ensino-aprendizagem.
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Desenvolvimento da Pratica Pedagégica

Este topico tem como objetivo dar a conhecer um dos propositos basilares deste
relatorio, o desenvolvimento da praxis durante o tempo de estagio.

O estagio compreendeu duas componentes de desenvolvimento de atividades, ou
seja, uma direta com a turma durante 100 horas e uma indireta com a intervengdo com a
comunidade educativa.

Utilizei uma metodologia de natureza qualitativa, com caracteristicas de uma
investigacdo-acdo. Pois tal como afirmam Altrichter et al. (1996, citados por Maximo-
Esteves, 2008) “a investigacdo-ac¢do tem como finalidade apoiar os professores e os
grupos de professores para lidarem com os desafios e problemas da pratica e para
adoptarem as inovagdes de forma reflectida” (p. 18).

Importa referir que este estagio foi realizado em cooperagdo com outra colega na
mesma sala de aula. Assim sendo, as planificacdes e concomitantemente as opgodes
pedagogicas adotadas foram fruto de um trabalho cooperativo. No entanto, apenas
abordarei as planificacdes didrias orientadas por mim, tal como as reflexdes expressas
que incidem sobre a minha intervenc¢ao pedagogica.

Durante o tempo de estagio foi desenvolvido com a turma em questdo diversas
atividades, tendo sempre por base os seus interesses e necessidades.

Foi nossa preocupagdo apostar na ativagdo do conhecimento prévio dos alunos,
como forma de introduzir ou rever conteudos e novas aprendizagens, que como esta
referido na OCP (Ministério da Educacao, 2004)

A cultura de origem de cada aluno ¢ determinante para que os conteudos

programaticos possam gerar novas significacdes. As aprendizagens constroem-

se significativamente quando estiverem adaptadas ao processo de

desenvolvimento de cada crianga. S6 assim o percurso escolar podera conduzir a

novas e estaveis aprendizagens (p. 23).

Orientacdes Teoricas

O Ensino Basico ¢ um nivel de ensino universal, obrigatério e gratuito, que se
inicia quando o individuo tem cerca de seis anos. O programa deste grau de ensino
pretende garantir uma formacdo geral comum a todos, possibilitando ao aluno progredir

nos estudos a seguir, de forma a incluir-se em esquemas orientados para a vida ativa.
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De acordo com a LBSE (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro) e o Decreto-Lei n.°
139/2012, de 5 de julho o Ensino Basico em Portugal constitui-se por trés ciclos
sequenciais, sendo o primeiro de quatro anos, o segundo de dois anos e o terceiro de trés
anos, nos quais dar-se-a neste relatorio, destaque ao 1.° ciclo, uma vez que o estagio foi
realizado nesta vertente.

Através do artigo 1° da Declaragdo Mundial sobre a Educa¢do para todos:
satisfacdo das necessidades basicas de aprendizagem (UNESCO, 1998) pode-se
verificar que todos devem ter direito as oportunidades educativas, de forma a dar
resposta as suas necessidades basilares, como ¢ o caso da aprendizagem da expressdo
escrita ¢ oral, do célculo mental e da resolu¢do de problemas, bem como dos
conhecimentos, das competéncias, dos valores e das atitudes, de maneira a ter uma
melhor qualidade de vida. Para tal, o Ensino Bdsico € o sistema de educacdo e formagao
mais decisivo, pois € o pilar da aprendizagem e do desenvolvimento humano continuos.

O Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro reestruturou o curriculo do Ensino
Basico e a forma como este era gerido, de modo a reforgar a articulagdo que existe entre
os trés ciclos, fomentando assim uma melhor qualidade das aprendizagens. Também &
de referir que o Ensino Experimental das Ciéncias tornou-se obrigatorio, o
estabelecimento de trés novas areas curriculares ndo disciplinares (Area de Projeto,
Estudo Acompanhado e Formagdo Civica), o aprofundamento da aprendizagem das
linguas modernas, o desenvolvimento da educacdo artistica e da educacdo para a
cidadania e o refor¢o nos dominios da lingua materna e da Matematica.

O artigo 8° da LBSE aponta os seguintes objetivos especificos essenciais do
ensino basico: “o desenvolvimento da linguagem oral e a iniciagdo e progressivo
dominio da leitura e da escrita, das nogdes essenciais da aritmética ¢ do calculo, do
meio fisico e social, das expressdes plastica, dramatica, musical e motora” (Lei n.°
46/86, de 14 de outubro). Neste ciclo “o ensino ¢ globalizante, da responsabilidade de
um professor unico, que pode ser coadjuvado em areas especializadas” (Lei n.° 46/86,
de 14 de outubro).

O Professor do 1° CEB como faz parte de um regime de monodocéncia, é quem
desenvolve o curriculo, tendo em aten¢do a aprendizagem dos alunos e ¢ quem promove
as aprendizagens nas diferentes dreas cientificas que constituem o curriculo.

Neste sentido, cabe ao professor planificar atividades suficientemente ricas e

motivadoras, bem como articular os saberes das variadas areas curriculares. Nesta
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perspetiva, ¢ imprescindivel que o professor utilize a OCP, de modo a uniformizar os
temas que vai abordar, pois como refere o Ministério da Educagdo (2004)

os programas propostos para o 1° Ciclo implicam que o desenvolvimento da

educacdo escolar, ao longo das idades abrangidas, constitua uma oportunidade

para que os alunos realizem experiéncias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam,

efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno (p. 23).

Na realidade, os principios orientadores da agdo pedagdgica estabelecem o
desenvolvimento de uma educagdo através de “experiéncias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras” (Ministério da Educagao,
2004, p. 23) que garantem aos alunos o direito ao sucesso escolar. Pois, ¢ essencial que
o professor envolva os seus alunos em aprendizagens ativas, de forma a estimular nos
mesmos o sentido de pesquisa e de descoberta de novos conhecimentos. Também ¢
necessario que tenha em atencdo as necessidades e os interesses dos alunos, bem como
as suas vivéncias e experiéncias, que se traduzem em aprendizagens significativas. Deve
igualmente propiciar aprendizagens diversificadas, com o objetivo de motivar os alunos,
utilizando recursos, técnicas e diversos conteidos para que tal acontega. Visa também
aprendizagens integradas quando relaciona os seus saberes com algo que adquiriu
recentemente e quando faz interligacdo entre esses mesmos saberes. Por outro lado,
deve promover aprendizagens socializadoras, assegurando que o processo educativo
garanta a formag¢@o moral e critica.

O professor do 1.° CEB tem uma preocupacdo constante em preparar € organizar
as atividades letivas, com vista a fomentar uma articula¢do eficaz entre os conteudos,
objetivos, atividades/estratégias, recursos e avaliacdo. Assim, antes de um contetido ser
lecionado, cabe ao professor fazer uma preparagdo prévia através de uma planificagdo.
Essa planificacdo ndo deve ser rigida, mas flexivel, capaz de ser sensivel aos
acontecimentos significativos, de maneira o professor aproveitar esses acontecimentos
como material de trabalho a serem transmitidos pelo docente e produzidos pelos alunos
(Ferreira & Santos, 1994). Assim, seguimos as indicia¢cdes previstas na OCP, assim
como o Curriculo nacional do ensino basico — competéncias essenciais como base
fidedigna e filosofica para a construcdo das planificacdes das aulas no dmbito do nosso

estagio.
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Periodo de Observacio

A primeira semana de estagio foi dedicada a observagdo participante, de modo a
conhecermos a dinamica da turma e de cada um dos alunos, a sala, a pratica da
professora cooperante e a rotina e, de acima de tudo vislumbrarmos um pouco do que
iria ser a nossa pratica pedagdgica.

No primeiro dia comecamos por fazer a nossa apresentacdo a turma e
explicdmos as razdes da nossa presenga 14 na escola. Nesse momento os alunos
expressaram desejo em saber o que iriamos fazer durante a nossa intervengao,
questionando-nos.

Logo a seguir fizemos um jogo de apresentacdo, em que os alunos tinham que
escrever o seu nome num papelinho e depois colocavam dentro de um saco de pano.
Baralhamos os papelinhos e cada aluno tirou um, com o nome do colega e tinha que
falar sobre esse colega, isto é, dizia 0 nome, a idade e o que gostava mais de fazer, tanto
na sala de aula como fora dela. O jogo tinha como finalidade principal conhecermo-nos
uns aos outros. Os alunos ficaram irrequietos e curiosos, pois nunca tinham jogado este
jogo e para eles foi uma novidade.

A partir do jogo pdde-se constatar que a maioria da turma tinha sete anos de
idade e mostrava mais interesse na disciplina de Matematica e Lingua Portuguesa e em
brincar no recreio. Durante o jogo alguns alunos tiveram dificuldade em expressar a
idade do colega e até mesmo o que gostava de fazer, pedindo o apoia do colega em
questdo ou da professora. Todavia pode-se considerar que foi um jogo enriquecedor, em
que obtivemos multiplas informag¢des em relagdo aos mesmos.

Nesta semana prestdimos uma ateng¢do mais individualizada a cada aluno,
fazendo questdes aos mesmos, com o intuito de verificar o trabalho autbnomo de cada
um e também de conhecé-los melhor. Participamos, igualmente nalgumas atividades
orientadas pela professora cooperante e orientdmos todas as atividades que decorreram
nesta semana, no sentido de auxiliar os alunos, o que nos ajudou e muito no processo de
observacao, pois ao estarmos em contato direto com cada aluno fez-nos perceber quais
os seus interesses e necessidades.

Durante a semana de observacdo, pdde-se constatar que a maioria da turma tinha
dificuldades em resolver operacdes, na Matemadtica e que a professora cooperante ndo

utilizava materiais que servissem de apoio para os alunos com mais dificuldade. Na



RELATORIO DE ESTAGIO 72

Lingua Portuguesa também apresentavam dificuldades, nomeadamente na leitura e na
interpretacdo de textos.

Quanto ao comportamento pdde-se observar que estes alunos tinham graves
problemas de comportamento, ndo respeitavam as regras da sala nem tampouco a
professora, estando constantemente distraidos no decorrer da aula.

Tendo em conta o que foi exposto anteriormente, posso concluir que estes alunos
ndo s3o autébnomos e responsdveis, necessitando de atividades estimulantes,
significativas e contextualizadas, de modo a lhes refor¢ar a autoestima, a comunicagao,
0 espirito critico e a cooperagao.

Neste sentido, tomando como de ponto de partida as dificuldades e o
comportamento dos alunos encetou-se a procura de respostas para questdes que foram
surgindo, como:

1. Até que ponto as estratégias/atividades desenvolvidas ajudardo os alunos a
demonstrarem mais interesse ¢ dedicacdo no sistema de ensino-
aprendizagem?

2. Sera a introdug¢do de um quadro regulador suficiente para promover nos
alunos o bom comportamento, assim como implicagdo e interesse nas
atividades?

Posto isto, pareceu-nos fundamental para o sucesso académico desta turma,
utilizar materiais concretos e diversificados e promover o trabalho cooperativo (a pares,
em pequenos grupos e em grande grupo), implicando-os nas atividades.

Durante o periodo de observagdo pressupunha-se que, em cooperacdo com o par
pedagogico, elaborassemos semanalmente uma reflexdo critica face aos acontecimentos,
estratégias e atitudes observadas.

Para finalizar, planificdmos antecipadamente, com a professora cooperante as
aulas que iriamos dinamizar, com o propdsito de fazer uma previsdo da acdo que iria se
realizar, de forma a preparar atividades/estratégias e recursos/materiais em fun¢do das
metas que pretendiamos atingir e das necessidades e interesses dos alunos. Face ao
exposto, segue-se o desenrolar dos percursos de ensino-aprendizagem aplicados durante

0 estagio.



RELATORIO DE ESTAGIO 73

Desenvolvimento de Conteudos Programaticos de Lingua Portuguesa

Segundo o Ministério da Educacdo (2004) na aprendizagem da escrita e da
leitura ¢ fundamental que o professor estimule nos alunos a curiosidade em aprender,
promova a cooperacao, situagdes de didlogo e de partilha de saberes, onde os alunos sdo
confrontados a partilharem as suas opinides com a dos colegas de forma a desenvolver
“[...] nas dimensdes cultural, ludica e estética da Lingua, o gosto de falar, de ler e de
escrever” (p. 136). Assim sendo, a pratica da leitura e da escrita deve estar relacionada
“[...] a situagdes de prazer e de refor¢o da autoconfianga” (p. 146).

Os conteudos programaticos de Lingua Portuguesa desenvolveram-se,
nomeadamente na revisdo e introducdo de alguns casos de leitura, na analise quanto ao
género e ao numero, na exploracdo de frases e textos e na expansao de vocabulario, tal
como ¢ exigido no programa nacional.

No ambito desta area curricular foram delineadas competéncias que apoiaram os

conteudos programaticos, que serdo de seguida apresentados (ver Quadro 4).

Quadro 4. Competéncias desenvolvidas na Lingua Portuguesa

Area Disciplinar Competéncias

e Exprimir-se por iniciativa prépria:
- em momentos privilegiados de comunicag¢io oral;
- em pequenos ou grandes grupos;
e Intervir oralmente, tendo em conta a adequagdo
progressiva a situagdes de comunicagao;
e Construir frases;
e Possuir o dominio da leitura e do cddigo da escrita;
e Identificar nomes masculinos e femininos;
Lingua Portuguesa e Reconhecer o emprego adequado de singular e plural nas
diferentes situagdes do uso da lingua;
e Interpretar informacdes veiculadas num texto;
e Utilizar corretamente a ortografia na escrita de palavras;
e Interpretar textos;
e Aplicar as consoantes e casos de leitura;
e Intervir na criagdo de textos em grupo;
e Realizar jogos que envolvam a exploragdo de casos de
leitura.
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Revisio do Caso de Leitura ca, ¢o e cu

E importante rever um assunto que foi aprendido, pois ¢ desta forma que o
professor deteta se os alunos perceberam ou nao o que foi ensinado, explicando de novo
e/ou mudando o método de ensino.

O caso de leitura ¢a, ¢o, cu ja tinha sido introduzido pela professora cooperante
no ano transato, por esse motivo ja se esperava que os alunos tivessem conhecimento
sobre esta matéria. Assim sendo, esta foi revista com a apresentacdo da adivinha: “O
que ¢ que tem na cabeca, mas ndo ¢ cabelo; tem no pogo, mas ndo ¢ agua?”, de forma a
que os alunos chegassem a letra “¢” (ver Apéndice A). Os alunos demonstraram alguma

\

dificuldade em responder, procedendo-se entdo a escrita da adivinha no quadro,
sublinhando as palavras que continham a letra “¢”, mas que também néo resultou. Posto
isto, foi-lhes dada uma pista, revelando que consistia numa letra, a qual funcionou de
imediato. Posteriormente foi feita uma breve revisdo oral com os alunos, questionando-
os em que situacdes se usavam a letra “¢”. Pode-se verificar que alguns dos alunos ainda
apresentavam dificuldade em expressar quais as regras do uso da letra. Como tal, para
passar para outra unidade do programa, o docente deve ter em conta se o aluno aprendeu
a unidade precedente, tal como afirma Mello (1988).

Para consolidar o que se estava a trabalhar, desenvolveu-se um jogo de
identificacdo de palavras, denominado de Jogo do Morto-Vivo. A turma foi organizada
em grupos de dois e de trés elementos e receberam varias palavras que continham o
caso de leitura ¢a, ¢o e ¢u (ver Apéndice A).

Este jogo iniciou-se com a escrita de uma frase no quadro e os alunos que

possuissem a palavra que se enquadrasse na frase tinham de se levantar (ver Figura 6).

Figura 6. Momento do Jogo do Morto-Vivo
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Complexificou-se o jogo, passando de uma frase simples para uma frase mais
complexa, que exigisse duas palavras. O jogo foi executado com sucesso, os alunos
estavam calmos, apesar de necessitarem de orientacdo por parte dos adultos. Contudo, a
atividade ndo deveria ter-se prolongado, pois a uma determinada altura os alunos ja nao
estavam t3o concentrados, comecando mesmo por se distrairem e quebrarem as regras
do jogo. Logo, houve alguns momentos em que se teve que intervir para chamar ateng¢ao
a alguns, de modo a entenderem que tinham de permanecer em siléncio e que tinham de
respeitar os outros e as regras do jogo.

No entanto, na minha opinido é preciso estar consciente de que este ¢ um
processo de aprendizagem que serd aperfeigoado com o tempo e com a pratica, de forma
a construir no¢des de como atuar na realidade, adaptando estratégias de modo a
melhorar a pratica.

Uma outra atividade realizada consistiu na entrega de uma ficha de consolidagao
(ver Apéndice A), em que a maioria dos alunos limitou-se a resolvé-la sem prestar a
devida atencdo e aqueles que tinham mais dificuldade, limitaram-se a copiar pelo
colega. Este comportamento deveu-se ao facto dos alunos estarem habituados a resolver
as fichas em conjunto com a professora cooperante, limitando-se a copiarem a resposta
escrita no quadro. Como tal, quando lhes foi proposto resolverem a ficha
individualmente, ndo aceitaram, distraindo-se e copiando pelos colegas que estavam
interessados em executa-la.

Segundo Amado (2001) a indisciplina na sala de aula relaciona-se por vezes com
acdo do docente, podendo os comportamentos desviantes estarem na origem a
inadequacdo de estratégias ou uma relagdo pedagdgica problematica. Um dos principais
indicadores responsaveis pela inadequagdo de estratégias de ensino que este autor refere
¢ o método expositivo, mencionando

com efeito, diz-se que uma tal metodologia da sono, provoca a distrac¢do e o

alheamento, de modo que o aluno d& por si a pensar coisas completamente

diferentes da matéria que ele estd a dar, ndo favorece a compreensdo dos
assuntos, provoca desmotivagdo e, enfim, gera a indisciplina nas suas mais

diversas expressoes, sobretudo clandestinas (p. 224).

Pdde-se também observar que a maioria manifestava muita dificuldade quando

lhes era ditado uma palavra para escreverem.
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Revisido do Género Masculino e Feminino

A revis@do do género masculino e feminino incidiu, essencialmente, numa
apresentacdo de uma histdria construida por mim, intitulada Uma familia so de meninas,
com recurso a imagens que foram colocadas no quadro, no decorrer da histéria (ver
Apéndice B). Durante a narragdo da historia os alunos mantiveram-se atentos,
interessados e participativos, principalmente quando lhes foram feitas perguntas de
interpretacdo do texto. Souberam identificar os nomes no feminino e passa-los para o
masculino e vice-versa, nas frases escritas no quadro.

Para consolidar estes contetidos prosseguiu-se com um jogo, denominado por
Jogo do Bau, que se baseava em dois bals construidos em cartolina, um identificado
pelo género feminino e outro pelo género masculino (ver Apéndice C). No quadro
foram colocadas 23 imagens, de forma a dar oportunidade a cada aluno participar na
atividade.

O jogo tinha como finalidade que os alunos descobrissem a partir da imagem a
sua escolha o que representava, dizer qual o seu género e explicar qual o género oposto
da respetiva imagem (ver Figura 7). Para que a restante turma participasse no momento
em que os colegas estavam a executar o jogo, era-lhes perguntado se estavam de acordo

com a respetiva identifica¢do do colega.

Figura 7. Momento do Jogo do Bau

No meu ponto de vista esta atividade correu bem, os alunos participaram
ativamente, demonstrando interesse ¢ implicacdo na mesma. Porém, tendo em conta que
s@0 23 alunos, 0 jogo iniciou-se um a um a ir ao quadro, terminando de dois a dois, pois
iria demorar muito tempo e os alunos ndo aguentavam tanto tempo numa atividade. Para
trabalho de casa, foi mandado um texto que teria que ser completado pelos alunos com o

género masculino e feminino (ver Apéndice C).
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Introducao do Singular e do Plural

Introduzir o singular e o plural implicou inicialmente, compreender os
conhecimentos prévios dos alunos, questionando-os sobre o que sabiam acerca da
temadtica, tendo a maioria respondido que “singular é o a, e, 1, 0, u e o plural ¢ as, es, is,
os, us”. Notou-se claramente que foi uma resposta mecanizada, sem que tivessem de
pensar muito.

Neste sentido, articulando a Lingua Portuguesa com a Matematica e com as TIC
foi exposto no computador duas imagens com figuras geométricas, uma relacionada
com o singular e outra com o plural (ver Apéndice D). Os alunos conseguiram, na sua
maioria identificar qual a diferenca entre ambas as imagens e o que alterava, colocando
no plural. Foram ainda apresentadas mais quatro imagens, em que os alunos também
conseguiram identificar quais as que representavam o singular e as que se destinavam
ao plural.

Foram questionados sobre a regra do plural, ou seja, se esta baseava-se apenas
em acrescentar o “s” no final das palavras. Alguns alunos responderam afirmativamente
e outros que ndo. Todavia, os que responderam que ndo, ndo sabiam explicar o porqué,
nem tampouco dar um exemplo. Assim sendo, foram dados alguns exemplos tanto no
plural como no singular e a maioria comecou a perceber que havia diferengas entre estas
duas formas. Quando lhes foram entregues as fichas informativas, verificou-se que os
alunos sabiam utilizar o plural oralmente, mas escrevé-lo ja se tornou mais complicado
(ver Apéndice D). Nesse momento, a professora cooperante interveio e informou-nos
que os alunos ainda nao tinham trabalhado alguns casos de leitura como o “ce, ci”, entre
outros. Posto isto, a resolucdo da ficha foi feita com total orientacdo, ndo respondendo
as questdes, mas partindo do que os alunos ja sabiam e de exemplos do quotidiano
dados pelos mesmos.

Foi uma atividade enriquecedora, pois fomentou-se nos alunos a aquisicdo de
novo vocabulario, através da exploragdo de palavras que desconheciam e o trabalho
cooperativo, onde os alunos que demonstravam mais dificuldade tinham o apoio dos
outros que tinham outros conhecimentos. Para Johnson, Johnson e Holubec (1999) as
estratégias a serem utilizados tém de ter uma explicagdo prévia, procurando que os
alunos sejam auténomos na sua realizagdo e que a aprendizagem seja feita sob

orientagdo do docente, de forma a melhorar o desempenho dos alunos.
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Conto Redondo

Apos ter observado numa das atividades dinamizadas pelo par pedagogico,
aferiu-se que a turma em geral apresentava dificuldade em se expressar € no que
concerne a produgdo de texto, bem como na constru¢do frasica. Neste sentido, foi
possivel repensar numa outra estratégia que pudesse combater essa dificuldade. Pensou-
se numa estratégia de ensino-aprendizagem como o conto redondo, em que os alunos
trabalhassem cooperativamente, promovendo assim a aprendizagem cooperativa, a
comunicacdo oral, a criatividade e a imaginagao.

Inicialmente, a implementacdo desta estratégia provocou nos alunos interesse,
porém também alguma dificuldade de compreensdo, uma vez que nunca tinham
executado uma tarefa desta natureza, mas depois de uma explicagdo pormenorizada da
atividade, a espontaneidade e a vontade de cada aluno foi surgindo. Comegou-se entdo,
com a frase “Num dia de outono, o Rodrigo e a Catarina foram a sua caixa de correio e
receberam um belo convite.” € os alunos continuaram-na, com vista a constru¢do de um
texto. A maioria participou, tendo alguns construido frases completas e outros frases
incompletas e, também outros que apenas verbalizaram palavras para incluir nas frases,
no entanto tudo o que foi dito foi aproveitado. Nestes casos, teve-se que orientar o texto
de modo a que tivesse um principio, um meio € um fim, fazendo uma ligag¢ao entre os
dois assuntos.

Verificou-se que os alunos sentiram alguma dificuldade na produgdo do texto,
uma vez que nio possuiam um vocabulario rico e devido a dificuldade em verbalizar
uma frase coerente, conducente com a sequéncia anterior, mas evoluiram com o
prosseguimento da atividade.

A atividade terminou com a ilustragdo da histéria (ver Figura 8) e o mais
impressionante foi que cada um sabia qual a frase que tinha proferido, o que néo era
esperado nesta turma, por muitas das vezes serem na sua maioria distraidos e
desinteressados. Cada um ilustrou a sua maneira, de forma explicita. Houve quatro
alunos que ndo quiseram participar na sua constru¢do, mas quiseram ilustra-la, dando-
lhes a responsabilidade de um construir o titulo, outro a capa, outro ilustrar a festa e
outro a contracapa para finalizar a histdria. Perante estes aspetos deram vdrias sugestdes

e a histodria foi intitulada Uma festa de amigos.
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Figura 8. Ilustracio da historia Uma festa de amigos

Apbs a conclusdo da historia e posteriormente do livro, foi realizado o reconto e
foi-lhes apresentado o seu trabalho, onde souberam identificar qual o seu desenho e de
que se tratava o mesmo (ver Figura 9). Segundo Mata (2008), o “prazer e a satisfacdo
que se podem retirar dos momentos de leitura partilhada contribuem” para os alunos
“compreenderem a utilidade e o valor da leitura, ¢ de a percepcionarem como uma

actividade positiva e agradavel” (p. 87).

Figura 9. Livro construido pelos alunos do 2.° D

No geral, a atividade foi produtiva, pois na minha opinido ¢ a partir destas
atividades de aprendizagem cooperativa que os alunos comegam a se expressar melhor e

a saber como se produz um texto.
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Ficha de Avaliacao

Como o més estava a terminar, a professora cooperante propds-nos que
realizdssemos uma ficha de avaliagdo formativa com os alunos.

Assim, entregou-se a ficha a cada aluno e leu-se o texto para toda a turma,
solicitando posteriormente a leitura individual (ver Apéndice G). Para as questdes de
interpretacdo, fez-se a leitura das mesmas, esperando que cada um terminasse,
circulando pela sala e orientando-os sempre que fosse necessario. Porém, esta decisdo
ndo foi das mais adequadas, uma vez que os alunos demoraram imenso tempo em
resolver a ficha, acabando por se distrairem e perturbarem os outros que estavam
interessados em resolvé-la.

Em suma, houve alunos que ndo conseguiram terminar a ficha, devido a sua
distracdo e devido as grandes dificuldades manifestadas durante a pratica pedagogica,
tendo completado a ficha, apenas quatro alunos.

Na minha opinido a ficha também nao se adequava a esta turma, visto que era
extensa e ndo deveria ter sido feito naquela altura ou entdo deveria ter sido elaborada
uma ficha de acordo com as necessidades dos alunos, dado que ainda apresentavam
grandes dificuldades no que diz respeito a interpretacdo de texto, bem como a produgdo
de texto.

Segundo Santana (2000) todos os alunos sao diferentes, ndo aprendem da mesma
maneira e tém ritmos de aprendizagem proprios que necessitam de ser respeitados pelo
docente. Para tal, torna-se importante a adogdo de praticas de diferenciacdo pedagdgica,
de modo a todos os alunos se sentirem aceites e respeitados, a se desenvolverem
autonomamente, participando de forma ativa no processo de ensino-aprendizagem, isto
¢, que sejam co construtores do seu conhecimento.

Com a corregdo da ficha, pode-se constatar que a maioria dos alunos ainda tem
muitas dificuldades na interpretagdo do texto, na gramatica e na escrita criativa,
destacando-se apenas quatro alunos, que evidenciaram ter adquirido a maior parte das

competéncias (ver Apéndice K).

Pao por Deus
No outono ¢ festejado o Pao por Deus e, como tal este tema foi considerado na
intervencdo pedagogica, por ser um conteudo que estava a ser trabalho na nossa praxis.

Nesta época festiva € usual desenvolver atividades em torno da mesma, como histoérias,



RELATORIO DE ESTAGIO 81

abordar também a razdo da queda de folhas das arvores, os frutos tipicos desta época,
enfim, sobre as principais caracteristicas que a marcam.

Assim, organizou-se a sala e desenvolveu-se atividades que consistiram na
dramatizacdo de uma histdria intitulada O Pdo por Deus de Susana Botas, adaptada por
nods (ver Apéndice H), utilizando um biombo e fantoches que representaram os frutos da
época e o narrador (ver Figura 10). A utiliza¢do dos fantoches ¢ uma mais-valia para a
acdo pedagdgica, uma vez que desenvolve diversos aspetos educacionais, como a
expressdo verbal, gestual, manual, plastica e musical (Correia, 2009). A dramatizagdo
terminou com uma cangdo intitulada Cantiga do Pdo por Deus e posteriormente com
questdes de interpretacdo, respondidas por todos, mostrando-se bastante concentrados

(ver Apéndice H).

Figura 10. Dramatizacio da historia do Pao por Deus

A atividade foi consolidada com a proposta de um desenho de uma das frutas
que apareceram na dramatiza¢do, bem como a elaboracdo de um acrdstico com o nome
dessa fruta (ver Figura 11). Constatou-se que durante esta atividade, a turma adquiriu

vocabulario novo e que assimilou as aprendizagens realizadas em torno do tema

abordado.

Figura 11. Realizacdo do desenho e do acréstico
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Posteriormente disponibilizou-se os fantoches para os alunos explorarem,
fazendo uma breve dramatizagdo, a qual foi bem aceite pelos mesmos e também por ter
sido um momento de grande curiosidade, visto que desenvolveram a expressao livre, a
imaginacdo e a criatividade. Enquanto os fantoches eram explorados, alguns alunos
juntamento com os adultos confecionaram uma salada de fruta, com frutos que

trouxeram de casa, tendo sido comida dentro da sala, na hora do lanche (ver Figura 12).

Figura 12. Momento da salada de fruta

Estas atividades desenvolveram valores de partilha e competéncias de expressao
dramatica e linguagem oral, contribuindo para o desenvolvimento da imaginacdo do
aluno, apoiando-o na compreensao do real (Correia, 2009).

Decidiu-se festejar o Pao por Deus na sala, integrando a familia, a partir de um
convite feito pelos adultos da sala, onde os alunos predispuseram-se a desenvolver
atividades neste ambito, preparando uma cang¢do. Neste convivio, tanto os alunos como
os pais tiveram a oportunidade de visualizar a exposicdo dos trabalhos que
desenvolveram, bem como um video realizado pelas estagiarias, apresentando fotos das

atividades que foram desenvolvidas no decorrer do estagio (ver Figura 13).

Figura 13. Convivio do Pédo por Deus
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Este convivio terminou, com a entrega de uma pequena lembranga aos alunos,
feita pelas estagidrias, que consistia num cesto de cartolina em forma de castanha,
contendo doces e frutos da época festiva (ver Apéndice H).

No geral, tanto as atividades propostas como o proprio convivio correram
extraordinariamente bem, visto que todos os pormenores foram planeados previamente.
Nele estiveram presentes a maioria dos pais, que colaboraram na organizagdo da festa,
onde pdde-se observar nos alunos orgulho pela presenca dos seus familiares. Ainda
assim, houve familias que ndo puderam comparecer, mas os alunos que ndo tinham

presentes as suas familias tiveram o apoio das familias dos colegas e da equipa da sala.

Desenvolvimento de Contetidos Programaticos de Matematica

Segundo Ponte et al (2008) “As indicagdes metodologicas referem-se sobretudo
a abordagem geral do tema ou capacidade, as tarefas de aprendizagem e recursos a usar,
e a aspectos do ensino de alguns conceitos ou assuntos especificos do tema” (p. 1).

Foram desenvolvidos muitos conteidos matematicos, que apesar de terem
exigido a sua introducgdo, também exigiram a revis@o da matéria dada pela professora
cooperante, durante a pratica pedagogica. Neste sentido, os contetidos abordados nesta
area curricular desenvolveram-se em torno do trabalho com os niimeros e operacdes e
com o pensamento geométrico, particularmente na revisdo do dinheiro e do conceito de
unidade e dezena e, na introdugdo dos solidos e das figuras geométricas e dos nlimeros
ordinais.

A maioria das atividades integrou a manipulagdo de materiais, proporcionando
situagdes estimulantes, nas quais contemplaram uma vertente lidica, como também a
aquisicdo de conhecimentos. Também deu-se especial atengdo a transdisciplinaridade e
a relagdo com o quotidiano.

No ambito desta area curricular foram delineadas competéncias que apoiaram os

contetidos programaticos, que serdo de seguida apresentados (ver Quadro 5).
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Quadro 5. Competéncias desenvolvidas na Matematica

Area Disciplinar Competéncias

e Reconhecer moedas e notas de acordo com os seus
respetivos valores;

e C(Calcular o gasto ¢ o ganho de uma compra, utilizando a
soma;

e Calcular o troco em situacdo real quando necessario,
utilizando o processo de adi¢do e subtracdo de forma escrita
e oral;

e Praticar o calculo mental;

e Comparar valores monetarios;

e Ter no¢des de unidade e dezena;

e Construir o sistema de dezenas com base no sistema de
unidades;

e Atribuir significados aos signos numéricos ¢ a base dez;
e Interagir entre si por meio de dindmicas de grupo;

e Reconhecer solidos e figuras geométricas através de
objetos do dia a dia;

Matematica e Construir a nogdo de solidos e figuras geométricas;

e Conhecer as caracteristicas dos solidos e das figuras
geométricas;

e Distinguir superficies planas de superficies curvas em
objetos do quotidiano;

e Compreender as nogdes de superficie curva e superficie
plana;

e C(lassificar poliedros e nio poliedros;

e Ler e escrever os numeros ordinais do 1° ao 20°;

e Compreender e reconhecer nimeros ordinais do 1° ao
20°;

e Desenvolver o dominio da ordem habitual - crescente
dos numeros;

e Resolver situacdes problematicas envolvendo ntimeros
ordinais;

e Fazer uso da ordem para organizar agcdes em situagdes
de jogo.

Relembrar o Dinheiro

A abordagem do dinheiro comegou com uma revisdo sobre 0 mesmo e respetivo
valor que cada moeda e nota tinham e também foi explicada toda a atividade que iria se
realizar posteriormente.

A aula foi dinamizada com a constru¢do de uma espécie de supermercado, onde

existiam produtos, dinheiro, moedas de euro, notas de euro, vendedores e compradores,
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com o objetivo de relembrar o valor do dinheiro (ver Figura 14). Esta consistiu na
organizacdo de grupos, de forma a trabalharem cooperativamente, isto €, dois alunos
eram os vendedores e os outros os compradores, em que teriam de fazer compras, paga-
las, receber o troco, fazer o troco e no fim comparar os produtos comprados e o dinheiro

que sobrava, assinalando numa folha de registo (ver Apéndice A).

Figura 14. Atividade do supermercado

O jogo até comegou bem, mas como ndo foi explicado que o dinheiro era de
cada um dos vendedores, ficaram com o dinheiro que recebiam e os clientes com o
dinheiro do troco, caso houvesse, tornando-se numa confusio, pois ja ninguém sabia de
quem era o dinheiro. Assim sendo, mal foi detetado o erro o jogo foi interrompido e
explicou-se que aquele dinheiro era dado, mas depois teriam que leva-lo, pois a seguir
ndo se saberia a quem pertencia. Nalguns casos, os que ndo estavam a vender
intrometiam-se na loja dos colegas e instalou-se outra vez a confusdo. Foi novamente
interrompido o jogo e solicitou-se que um por um fizesse as suas compras.
Magalhaes (1992) refere que
do ponto de vista dos comportamentos indisciplinados, a forma como o
professor transmite a sua mensagem e a forma como ela é percebida pelo(s)
aluno(s) assumird eventualmente maior importdncia do que o seu proprio
conteudo. Assim, uma mensagem interpretada pelo(s) alunos como desajustada a
situagdo podera desencadear nele(s) comportamentos indisciplinados que o
professor ndo previra, nem pensara desencadear com a sua mensagem. Mas,
ainda deste ponto de vista, poder-se-4 pensar que o inverso também ¢ (podera
ser) verdadeiro, quando o professor interpreta diferentemente as mensagens que

recebe dos alunos (p. 44).
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Mas sdo estes pequenos erros que fazem parte integrante do processo de
aprendizagem e que devem ser considerados como uma oportunidade de retirar ligdes e
fazer novas aprendizagens.

Terminada a atividade foi-lhes entregue uma ficha de consolidacdo (ver
Apéndice A), em que se voltou a verificar que a maioria dos alunos manifestou
dificuldade na sua resolucdo. Em todo este processo houve uma constante preocupagdo
em questionar os alunos se tinham duvidas.

Em jeito de sintese, foi possivel com esta atividade que a turma adquirisse
competéncias esséncias sobre a matéria a trabalhar e sobretudo que aprendesse a
trabalhar em grupo, sendo os proprios alunos os principais intervenientes nesse

Processo.

Relembrar as Unidades e as Dezenas

ApoOs as observagdes feitas no decorrer do estagio, foi detetado que a maioria
dos alunos ndo tinha bem implicito o conceito de dezena e de unidade. Ou seja, quando
era questionado aos alunos o que era uma dezena, eles identificavam o numero 10,
porém quando era-lhes questionado o que era duas dezenas ja ndo sabiam identificar o
numero que as representava. Logo, concluiu-se que os alunos sabiam o numero, mas
ndo tinham a nocdo de quantidade.

A pesquisa de atividades para rever esta matéria ndo foi produtiva, uma vez que
se baseavam particularmente no recurso a fichas de exercicios. Posto isto, prosseguiu-se
a constru¢do de um abaco para cada aluno, introduzindo novamente o conceito de
dezena e de unidade, pois desta forma explorariam o material e a partir do mesmo
saberiam identificar as quantidades e concomitantemente a representagdo do numero,
como esta previsto no Programa de Matematica do Ensino Bdsico (Ponte et al, 2008).

Neste sentido, a aula iniciou-se com uma historia intitulada 4 casa das dezenas e
das unidades, retirada da internet e reformulada por mim. Esta histéria falava numa
arvore do conhecimento designada de Pensador (ver Apéndice B), dando énfase a
articulagdo da disciplina de Matematica com a de Lingua Portuguesa, de modo a que o
processo de aprendizagem fosse integrado e significativo para os alunos. Esta historia
consistia na constru¢do de um abaco, com um pauzinho que representava a casa das
unidades e outro a casa das dezenas e, com eldsticos que representavam as unidades (ver
Figura 15). Os alunos estavam bastante atentos e motivados, que alguns deles tomaram

a iniciativa de participar na histéria. Para valorizar as suas ideias, a personagem do
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Pensador foi alterada e passaram a ser os proprios alunos os pensadores, cujo objetivo

era resolver o problema das contagens, conforme relatava a historia.

Figura 15. Conto da historia A casa das dezenas e das unidades

A partir desta estratégia a maioria dos alunos comegou a ter no¢do de dezena e
de unidade. Para aqueles que ndo quiseram participar, era-lhes questionado o conceito
de dezena, aumentando o grau de dificuldade com questdes como: “Quantas unidades
tém duas dezenas” ou “Com quantos elasticos ddo para formar uma dezena?”.

De seguida, foi entregue um abaco e um envelope com eldsticos a cada um dos
alunos. Primeiramente exploraram o material e posteriormente foi-lhes sugerido que
fizessem contagens com outros numeros, utilizando os seus abacos (ver Figura 16). Em
todo o processo, pode-se observar as estratégias que utilizaram para compreender o

processo de construcdo.

Figura 16. Exploracio e utilizaciio do dbaco na resolucio de exercicios
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Em suma, torna-se cada vez mais evidente a importancia dos alunos explorarem

materiais manipulaveis, de modo a desenvolverem o cdlculo mental e a resolverem

problemas do dia a dia através de descobertas pessoais, de forma a construirem as suas
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proprias técnicas de calculo e que ndo fiquem limitados a uma tUnica técnica (Pontes et
al, 2008). Esta situag¢do levou-me a pensar sobre a importancia dos alunos explorarem o
material, pois além de serem motivadores para o ensino-aprendizagem da Matematica,
sdo também educativos e acima de tudo, existem por trds deles uma proposta
pedagdgica. Notou-se claramente, que os alunos ao utilizarem o dbaco conseguiram,
mais facilmente resolver os exercicios propostos.

O manual foi utilizado para consolidar o tema, mas como eram apenas dois
exercicios, foi realizada uma ficha de consolidacdo em que os alunos tinham de utilizar
o0 4baco para resolvé-la (ver Apéndice C). Como tal, a maioria resolveu individualmente
ambos os exercicios, sem demonstrar qualquer dificuldade e posteriormente foi-lhes
dada a oportunidade de resolverem no quadro e de explanaram o seu raciocinio a
restante turma.

Na minha opinido, os alunos foram bastante participativos e apresentaram
algumas hipoteses de resolucdo, explicando o seu raciocinio a turma, de forma criativa,
o que ajudou a clarificar as suas ideias e a melhorar a sua exposicdo oral. Assim sendo,
nestas situagdes € necessario que o professor dé espaco para que os alunos explorem o
enunciado ¢ ao mesmo tempo tem de ser dinamico e flexivel, aceitando e

compreendendo o raciocinio de cada aluno.

Introducio dos Sdlidos e das Figuras Geométricas

Segundo Ponte et al (2008) “O ensino e a aprendizagem da Geometria deve,
neste ciclo, privilegiar a exploracdo, a manipula¢do e a experimentacdo, utilizando
objectos do mundo real e materiais especificos, de modo a desenvolver o sentido
espacial” (p. 20).

A primeira abordagem a aquisi¢do do conceito de sélidos geométricos sucedeu
com a exploracdo de alguns materiais do quotidiano, que estivessem relacionados com
os solidos, como o rolo de papel higiénico, chapéus em cone, vela em piramide, entre
outros, questionando os alunos sobre a utilidade dos mesmos e sugerindo que
explorassem os que rebolavam e os que ndo rebolavam (ver Figura 17). Os alunos
mostraram-se muito entusiasmados com os materiais, principalmente com as bolas e
com os berlindes, o que ¢ normal nesta faixa etaria, ainda terem uma preferéncia por

coisas redondas e saltitantes.
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Figura 17. Exploraciao dos materiais do quotidiano
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Para Ponte et al (2008) os materiais manipulativos “devem ser utilizados nas

situagdes de aprendizagem em que o seu uso seja facilitador da compreensdo dos
conceitos e das ideias matematicas” (p. 14).

Antes de iniciar a atividade dos solidos geométricos, alguns alunos ja
relacionavam os objetos com os sdlidos, por exemplo quanto a vela um disse: “Isto ¢
uma pirdmide.” e quanto a bola outro disse: “Isto € uma bola, que se parece com uma
esfera”. Quando foi-lhes entregue os solidos para explorarem, sugeriu-se que
descobrissem as diferengas e as semelhangas entre eles, agrupando-os e classificando-os

(ver Figura 18).

Figura 18. Exploracao dos sélidos geométricos

Para explicar o conceito de poliedro (superficie plana) e ndo poliedro (superficie
curva), tornou-se mais claro quando pediu-se aos alunos para manusearem os sélidos,
neste caso os que rebolavam e os que ndo rebolavam, questionando-lhes quanto a sua
classificacdo e os que tinham superficies planas e curvas. Consolidou-se estes conceitos
com a constru¢do de um cartaz, com a colagem dos s6lidos no mesmo, classificando-os

em poliedros e ndo poliedros (ver Figura 19). Tentou-se adequar a linguagem a dos
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alunos no que se refere as nogdes, mas também utilizou-se os termos corretos de forma

gradual, pois também tém que se familiarizar com os conceitos.

Figura 19. Construcio do cartaz dos poliedros e nio poliedros

Achamos curioso um aluno que demonstrava ter muitas dificuldades, tanto na
Lingua Portuguesa como na Matematica, ter sido o que mais participou nesta atividade.
Este soube classificar os solidos sem qualquer dificuldade, quanto as suas caracteristicas
e soube igualmente identificar os poliedros e os ndo poliedros.

Para abordar as figuras geométricas solicitou-se que utilizassem alguns solidos
geométricos com superficies planas e que contornassem no caderno as suas faces (ver
Figura 20), pois “a simples utilizagdo dos materiais ndo ¢ suficiente para o
desenvolvimento dos conceitos, sendo indispensavel registar o trabalho feito e reflectir
sobre ele” (Ponte et al, 2008, p. 14). Questionou-se aos alunos quais as figuras
geométricas que surgiam aquando do contorno e que identificassem nelas, as que
possuiam linhas curvas e retas. A maioria mostrou-se bastante participativa e soube

identificar todas as figuras geométricas.

Figura 20. Contorno dos s6lidos geométricos
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Finalizou-se a atividade com a construcdo de alguns sélidos geométricos, com
palitos e plasticina (ver Figura 21). No inicio os alunos sentiram alguma dificuldade na

sua constru¢do, mas depois com a pratica a tarefa tornou-se mais simples.

Figura 21. Construcio de solidos geométricos com palitos e plasticina

Nestas atividades, esteve presente a aprendizagem pela descoberta, permitindo
que os alunos descobrissem por si mesmos as figuras geométricas que estavam
subjacentes aos solidos geométricos e, a partir dos palitos e da plasticina construirem o
solido que pretendessem. Assim, “descobrir €, em esséncia, um processo activo de

aprender” (Mello, 1988, p. 162).

Introducio dos Numeros Ordinais

Os numeros ordinais foram introduzidos com a apresentagdo de quatro figuras
sobre o desenvolvimento do ovo (ver Apéndice E). Antes de se explicar como consistia
a atividade, a maioria ja sabia o que era para fazer. Assim, alguns alunos foram

chamados ao quadro, com o intuito de ordenar as imagens (ver Figura 22).

Figura 22. Ordenacéo das figuras
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Quando foram questionados sobre o porqué de se designarem numeros ordinais,
nao souberam responder. Para tal, foi escrito no quadro a palavra “ordinal” separada e
entdo os alunos explicaram que se referia a uma ordem.

O segundo momento da atividade consistiu na entrega de um recorte de jornal,
com uma tabela classificativa das equipas futebolisticas, em que tinham que observar os
resultados obtidos pelas equipas e sequencia-las de forma decrescente, questionando-
lhes quem tinha a pontuacdo méaxima e minima, a diferenca de pontos entre a primeira e
a ultima equipa, entre outras (ver Apéndice E). Era de esperar, principalmente por parte
dos rapazes, que esta atividade iria tornar-se agitada, como os comentarios de alguns
alunos sobre as equipas que estavam em primeiro lugar € as que estavam em ultimo.
Porém, tornou-se uma atividade produtiva, uma vez que os alunos se identificaram com
ela.

Juntamente entregou-se uma tabela com os numeros ordinais por extenso e
sugeriu-se que escrevessem outros numeros, que ndo estavam presentes na tabela,
também por extenso (ver Apéndice E). Verificou-se que a maioria dos alunos ndo sentiu
qualquer dificuldade nesta atividade, que acabou por se tornar numa atividade
competitiva, mas saudavel, isto €, estavam todos tdo entusiasmados que competiam por
quem dissesse um numero que nao estava na tabela.

Posteriormente organizou-se os alunos por filas, para dar inicio ao jogo O Rei
Manda, de modo a explorarem os nimeros ordinais (ver Apéndice E). Neste jogo, o
comportamento dos alunos inicialmente era adequado, mas com o seu progresso
comegou a descontrolar-se. Ou seja, os alunos mais perturbadores da turma ja ndo
faziam nada do que se pedia, tendo-se mesmo que terminar o jogo. Como a maioria
manifestava bastante dificuldade na escrita, consolidou-se a tematica do singular e do
plural com um ditado de frases do manual. Com esta estratégia, o comportamento
comegou a tornar-se mais controlavel, verificando quem tinha ou nao aprendido os

conteudos trabalhados.

Desenvolvimento de Contetidos Programaticos de Estudo do Meio

O Estudo do Meio “esta na intersec¢cdo de todas as outras areas do programa,

podendo ser motivo e motor para a aprendizagem nessas areas” (Ministério da

Educacdo, 2004, p. 101).
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Apesar do programa de Estudo do Meio estar organizado por blocos de
conteudos e obedecerem a uma ordem, ndo significou que se tenha abordado na sala de
aula por essa sequéncia, respeitando os ritmos de aprendizagem dos alunos.

Assim, desenvolveu-se temas como a localizagdo e o seu corpo. Para atingir o
dominio dos conceitos foi proporcionado situagcdes do quotidiano e exploragdo de
materiais reais. Estes temas estdo enunciados na OCP do 1.° CEB, enquadrando-se no
Bloco 1- A descoberta de si mesmo, particularmente o passado mais longinquo da
crianga e o seu corpo.

No ambito desta area curricular foram delineadas competéncias que apoiaram os

conteudos programaticos, que serdo de seguida apresentados (ver Quadro 6).

Quadro 6. Competéncias desenvolvidas no Estudo do Meio

Area Disciplinar Competéncias

e Localizar em mapas os locais de alguns acontecimentos;
e Reconhecer modificagdes do seu corpo;

Estudo do Meio e Reconhecer o proprio corpo e dos colegas;

e Perceber diferengas e semelhangas no corpo;

e Identificar os dentes de leite € os definitivos;

e Reconhecer a importancia de se cuidar dos dentes.

A Localizacao

Abordar o tema da localizag@o, exigiu uma pesquisa rigorosa, pois como noutras
atividades, o que se encontrava era apenas fichas de atividades. Assim sendo, recorreu-
se a um mapa de Portugal Continental e Ilhas, exposto no quadro, de forma os alunos
localizarem, com autocolantes de varias cores, o seu pais e respetiva ilha onde habitam
(ver Figura 23). Foi interessante descobrir onde se situava o local de nascenga de uma

das alunas, mais precisamente na Guarda.

Figura 23. Localizacio no mapa de Portugal Continental e Ilhas




RELATORIO DE ESTAGIO 94

Uma das situagdes, igualmente interessantes quando estdvamos a trabalhar o
mapa, foi o facto dos alunos associarem os nomes das ilhas do Arquipélago dos Acores
a coisas e as freguesias do Arquipélago da Madeira, por exemplo para eles a Ilha do
Corvo tinha este nome devido a existéncia de muitos corvos, a Ilha do Pico porque tinha
muitos picos e a Ponta Delgada e a Ilha do Faial que possuiam o mesmo nome que as
freguesias da Ilha da Madeira.

Em continuidade com o interesse demonstrado pelos alunos, foi exposto no
quadro o mapa do Arquipélago da Madeira, o qual ficaram todos impressionados com o
seu tamanho, pois era maior que o anterior. A razdo desse mapa ser maior que o anterior
foi propositado para a atividade proposta posteriormente. Ou seja, os alunos tiveram que
colar um autocolante no local onde viviam e os adultos também participaram nessa

atividade, colocando um autocolante no local onde viviam (ver Figura 24).

Figura 24. Localizacdo no mapa do Arquipélago da Madeira

Magalhaes (1992) afirma a este propdsito que

a proximidade do aluno relativamente ao professor influencia quer o processo

de aprendizagem, quer o comportamento do aluno e que existem relagdes

estreitas entre o posicionamento do aluno na sala de aula e o seu sucesso ou

insucesso escolar, nomeadamente porque o numero de interac¢cdes que se

estabelecem entre o aluno e o professor aumenta consideravelmente com a

proximidade entre ambos (p. 45).

Esta atividade gerou um certo burburinho, uma vez que os alunos tinham que
contar uma experiéncia do seu quotidiano, por exemplo sobre quem era vizinho de
quem, entre outros. Por fim, a pedido da professora cooperante, os alunos consolidaram

no manual o que estavam a trabalhar.
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O Seu Corpo

Introduzir o tema O Seu Corpo implicou a colaboracdo da familia, em enviar
pelos alunos registos fotograficos deles quando eram bebés. Para os alunos que nédo
puderam trazer a sua fotografia, a professora cooperante facultou algumas fotos das
fichas de registo da Pré. Assim, iniciou-se atividade com a organizagdo das fotos de
cada um e realizou-se o jogo Quem é quem?, que consistia em apresentar aleatoriamente
a turma, a foto de um aluno e tentar descobrir quem era esse aluno. Uma das regras do
jogo era o aluno da foto ndo dizer que era ele, nem sorrir, nem levantar o dedo.
Contudo, um dos alunos que raramente demonstrava interesse nas atividades, revelou a
turma que o aluno que ndo levantasse o dedo era a pessoa da foto. Efetivamente, esse
aluno estava correto, entdo adaptou-se outra estratégia, ou seja, quando a foto era
apresentada todos levantavam o dedo, inclusive a pessoa da foto.

Verificou-se que todos gostaram desta atividade, participando ativamente,
principalmente por ter participado também, colocando uma foto minha de quando era
pequena. A partir deste jogo questionou-se as modificagdes do seu corpo, de quando
eram bebés para atualmente. Muitos identificaram a cor do cabelo, o aumento da
denti¢do, da altura e do peso, entre outros.

Para verificarem as suas hipoteses, quanto ao peso e a altura, providenciou-se
uma balanca e uma fita métrica para que se pesassem e se medissem, registando numa
tabela, de modo a ser exposta na sala (ver Figura 25). Durante a atividade, fazia-se
perguntas para verificar quem era o mais pesado, o mais leve, o maior, 0 mais pequeno
e a diferenca entre dois alunos, quanto ao peso ¢ a altura. Esta atividade gerou um
burburinho o que se considerou como normal, pois ndo se esperava que ficassem
sossegados. Alguns dos alunos levantavam-se e colocavam-se lado a lado com o colega,

para ver quem era o mais alto.

Figura 25. Registo da altura e do peso dos alunos
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As modificagdes do corpo ndo passam apenas pelo peso e pela altura, mas
também pela denti¢do. Assim, procedeu-se a construcdo de um molde de uma boca de
crianga € um de um adulto (ver Apéndice F). Os alunos inicialmente, ndo conseguiram
identificar a quem correspondia a boca, mas descobriram quando procederam a
contagem dos dentes. Foi interessante verificar que sabiam classificar os dentes,
respondendo: “Existem os dentes de leite, quando somos bebés e os dentes definitivos,
quando somos grandes.” Quanto a designacdo de cada dente, ndo souberam identifica-
los, mas alguns revelaram saber as suas fun¢des. Também tiveram dificuldade em
reconhecer que as fungdes dos dentes de leite sdo as mesmas que as dos definitivos.

O subtema a higiene dos dentes foi explorado com o conto da Historia do
Dentinho, retirada da internet e posteriormente com questdes de interpretagdo, sabendo
os alunos identificar os procedimentos da higiene oral. Houve um aluno que explicou
como deveriamos lavar os dentes: “Comeca-se a frente e depois atrds com movimentos
circulares, contando dez vezes.” Porém, quando se abordou o fio dental, alguns nao
souberam o que era e como tal, foi reproduzido um pequeno filme, sobre como escovar
os dentes e outro sobre a utilizagdo do fio dental.

No geral, este tema despoletou uma certa a agitacdo nos alunos, uma vez que
foram introduzidas atividades que estimularam para a mesma e, por isso influenciaram
no seu comportamento. Porém, todas elas foram enriquecedoras, na construgdo e

desenvolvimento do conhecimento dos alunos.

Desenvolvimento de Conteudos Programaticos de Formacio Civica

A Formacgdo Civica ¢ uma area curricular ndo disciplinar e transversal a todas as
areas disciplinares curriculares, que se baseia no “uso do sentido critico para analise e
emissdo de juizos acerca do trabalho e comportamento préprios e dos outros (...)
educacdo e respeito pelos pontos de vista e trabalhos dos outros”, entre outros
(Ministério da Educagao, 2001, p. 77).

Nesta area privilegiou-se o desenvolvimento da educacdo para a cidadania,
promovendo nos alunos a consciéncia civica, enquanto cidaddos responsaveis, criticos,
ativos e intervenientes, recorrendo as suas experiéncias do quotidiano e a sua

participacdo na vida da turma.
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A turma revelava problemas a nivel da entreajuda, sendo alunos muito
individualistas. Assim sendo, o conteudo sugerido pela professora cooperante, foi o
tema da amizade, reconhecendo como uma necessidade dos alunos.

Também manifestaram problemas de comportamento e incumprimento das
regras da sala, sendo introduzidos o quadro das tarefas e o quadro das conquistas.

No ambito desta area curricular foram delineadas competéncias que apoiaram os

conteudos programaticos, que serdo de seguida apresentados (ver Quadro 7).

Quadro 7. Competéncias desenvolvidas na Formacgio Civica

Area Disciplinar Competéncias

e Ser auténomo e responsavel,

e Relacionar-se com os outros com base nos principios de
cooperagio ¢ solidariedade;

~ s e Construir o conceito de amizade e solidariedade;
Formacio Civica _ o
e Desenvolver competéncias sociais;

e Reconhecer a necessidade de se ter amigos;

e Aprender a valorizar os amigos;

e Aprender a lidar e respeitar as diferencas dos amigos.

Introducio do Quadro das Tarefas

O quadro das tarefas foi introduzido apos termo-nos apercebido de que os alunos
demonstravam uma falta no cumprimento de regras, isto é, todos queriam ajudar a
recolher os cadernos, arrumar a sala, entre outros, destabilizando muitas vezes a aula.
Para tal, foi feito previamente uma conversa informal com os alunos, onde foi-lhes
sugerido a constru¢do em conjunto do quadro das tarefas. A sugestdo foi aceite, com
muito entusiasmo pelos alunos, prosseguindo-se com a exposi¢do pelos mesmos das
tarefas a serem realizadas na sala de aula, tais como: “recolher as fichas de trabalho”,
“distribuir e recolher os cadernos e os manuais”, “fazer a data no calendario” e “arrumar
a sala”. Estas tarefas foram registadas por nés num caderno de notas.

O quadro das tarefas ¢ util para a manutencdo da sala de aula, desempenhada
cooperativamente pelos alunos, pois “pressupde que todos saibam o que € preciso fazer
e que cada um se responsabilize por uma tarefa, individualmente ou a meias com um
companheiro” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 49). A introduc¢do do quadro das

tarefas na sala foi, igualmente Util na regularizag@o das rotinas desta turma.
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As tarefas que sdo definidas em conjunto, de acordo com os interesses € as
necessidades dos alunos que vao surgindo, realizam-se nos diferentes momentos do dia,
promovendo a responsabilidade e o compromisso dos mesmos.

O quadro das tarefas ¢ uma tabela de dupla entrada, onde na horizontal tem os
dias da semana e na vertical, o nome das tarefas. No cruzamento das tarefas com os dias
da semana era colocado o nome dos alunos e para ilustrar o nome da tarefa, foi utilizado

uma imagem que a representasse (ver Figura 26).

Figura 26. Quadro das tarefas
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As tarefas eram realizadas por dia, por quatro alunos, fomentando assim a
aprendizagem cooperativa entre eles e a tarefa para cada um era escolhida por ordem
alfabética, promovendo a disciplina positiva. Algumas tarefas eram efetuadas logo no
inicio da aula, como a marca¢do da data e a recolha dos trabalhos de casa ¢ as outras

eram feitas durante o dia (ver Figura 27).

Figura 27. Momento de realizaciio de tarefas (recolha de fichas de trabalho)
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Uma vez que as tarefas foram definidas em conjunto e consoante os seus
interesses € necessidades, tornaram-se assim apelativas para os alunos, que se
empenhavam na realizacdo diria das suas tarefas.

Em suma, “a gestdo cooperada do espago e dos materiais implica a
consciencializagdo de que os recursos disponiveis tém de ser partilhado por todos os
elementos do grupo, constituindo assim um importante factor de socializacdo” (Santana,

1999, p. 19).

Introduc¢ido do Quadro das Conquistas

A introdug¢do do quadro das conquistas surgiu de uma reflexdo e pesquisas feitas
cooperativamente com a colega, para tentar gerir melhor o comportamento dos alunos e
estimula-los na execugdo das tarefas com motivagao.

De acordo com Skinner (1981 cit. por Mello, 1988) “o refor¢o relaciona-se
sempre com a apresentacdo de um estimulo” (p. 111), isto € “o operante deve ser
identificado quando age sobre o meio ambiente para que possa ser reforcado” (p. 113).
Nesta perspetiva para que o refor¢o seja efetivado, torna-se necessario aumentar a
frequéncia da resposta, pois quanto maior for essa frequéncia, maior serd a sua
probabilidade.

Neste sentido, a grelha de recompensa ou quadro de conquistas aplicada aos
alunos serviu de estimulo para aumentar a probabilidade de obter o comportamento
desejado, pois quando o comportamento ¢ refor¢ado tende a repetir-se (Mello, 1988).

Na sala de aula, o reforco positivo pode ser proporcionado através de simbolos
como notas e diplomas ou, no caso desta turma, a grelha de recompensas. Neste sentido,
Nelsen (2002) assegura que a recompensa tem a sua origem num /ocus de controlo
externo.

Nao foi nossa intengdo controlar excessivamente o comportamento dos alunos,
nem introduzir o quadro das conquistas com o intuito de utiliza-lo apenas quando a
turma tem comportamentos adequados. Pois, nestes casos quando o adulto ndo esta por
perto das criancas, estas “ndo aprendem a ser responsaveis pelo seu proprio
comportamento” (Nelsen, 2002, p. 15).

O quadro das conquistas consiste numa tabela com colunas onde tem o nome de
cada aluno e colunas em branco para serem preenchidas com sorrisos, como podemos

verificar na Figura 28.



RELATORIO DE ESTAGIO 100

Figura 28. Quadro das Conquistas
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O seu propdsito ndo foi sé a gestdo de comportamentos, mas também a gestdo do
aproveitamento escolar dos alunos. Cada vez que os alunos estivessem calmos e
fizessem os seus trabalhos, tinham direito a um sorriso e cada vez que quebrassem a
regra era-lhes retirado o sorriso. No final de cada semana quem tivesse trés ou mais
sorrisos recebia um prémio simbdlico, um certificado de reconhecimento (ver Figura

29).

Figura 29. Certificado de Reconhecimento
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Naturalmente houve alguns alunos que ndo receberam o certificado, mas ndo
ficaram tristes nem desanimados, pois tinham a consciéncia do seu comportamento. O
nosso objetivo ao entregar o certificado mais cedo, foi para os alunos terem a percegao
de como funcionava o quadro e por si s6 tornarem-se mais responsaveis.

Os alunos desta turma aceitaram a introdu¢do do respetivo quadro e até se
mostraram entusiasmados com o mesmo. Assim, este uso informal de recompensa foi
uma importante motivagdo, que resultou do facto de que reconhecer o aluno ¢ o seu

esfor¢o, favorece o interesse, a satisfacdo e a autoconfianga face a aprendizagem.

A Amizade

O tema da amizade foi sugerido pela professora cooperante, como um conteudo
que tinha de ser trabalhado. Criou-se um debate com os alunos sobre o que entendiam
por amizade, no qual foi registado no quadro as opinides de cada um.

Pdde-se observar que a maioria sabia dizer por suas palavras o que significava
para eles amizade e notou-se imediatamente que este era um tema do interesse da
maioria dos alunos, uma vez que se mantiveram calmos e participativos.

O tema finalizou-se com uma atividade que consistiu na constru¢do de um cartaz
com duas tabelas, em que foi entregue a cada aluno frases que referiam um bom amigo

€ um mau amigo, tendo que fazer corresponder essas frases (ver Figura 30).

Figura 30. Cartaz do Bom e do Mau Amigo
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Verificou-se que as estratégias utilizadas para abordar este tema foram o
suficiente para motivar os alunos para a participagdo oral espontanea. Pois, torna-se
fundamental adequar estratégias aos interesses € ao modo de funcionamento do grupo e
de cada aluno. Porém, na minha opinido deveria ter-se explorado mais sobre este tema,

mas devido a reducdo de tempo dedicado a esta area ndo foi possivel essa exploragao.

Avaliacio da Turma

De acordo com o Ministério da Educacdo (2004), a avaliacdo no 1.° CEB devera
estar na base da “[...] evolucdo dos percursos escolares através de consciéncia
partilhada entre o professor e o aluno, das multiplas competéncias, potencialidades e
motivagcdes manifestadas e desenvolvidas, diariamente, nas diferentes areas que o
curriculo integra” (p. 25).

A avaliagdo da turma do 2.° ano, da turma D incidiu numa avaliacdo continua
das competéncias adquiridas pelos alunos, propostas nas planifica¢des, nas diferentes
areas disciplinares curriculares, registadas numa ficha construida por mim (ver
Apéndices I, J e K). A finalidade desta foi registar a evolu¢do dos alunos, que
posteriormente serviram de apoio na tomada de decisdes relativamente as estratégias a
adequar na intervenc¢do pedagbgica.

A ficha de registo consistiu na construcdo de tabelas de dupla entrada, onde
constam as competéncias e o nome de cada aluno. Possui igualmente, uma legenda que
mostra a aquisi¢do da competéncia (circulo verde), a aquisi¢do parcial da competéncia
(circulo amarelo) e a ndo aquisicdo da competéncia (circulo vermelho).

Verificou-se que a maioria dos alunos tinha capacidades muito diversificadas
nas diversas areas curriculares, todavia no que concerne as atitudes e comportamentos
estavam a maior parte no mesmo nivel, apresentando grandes dificuldades neste &mbito.

No que diz respeito a area curricular da Lingua Portuguesa a maioria dos alunos
gostava de comunicar, ja iam empregando gradualmente, vocabuldrio novo, mas ainda
manifestavam dificuldade na construcdo frasica de forma coerente e clara e¢ na
compreensdo de enunciados escritos do que nos orais, porém alguns alunos
surpreenderam-nos pela positiva. Igualmente na leitura, a maioria ainda possuia muitas
dificuldades neste ambito, demonstrando dificuldade no reconhecimento de
determinadas palavras, mas que por sua vez também foram evoluindo progressivamente.

Quanto a escrita, verificou-se uma evolugdo gradual desde o inicio da pratica
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pedagdgica, respetivamente a caligrafia e escrita de palavras e a aplica¢do de técnicas
basicas na organizacdo de textos, sem o apoio constante do adulto, apesar de alguns
alunos ainda manifestavam grandes dificuldades.

Relativamente a Matematica alguns alunos revelaram possuir um bom
raciocinio, embora outros ainda precisassem da orientacdo do adulto e do recurso dos
materiais manipulativos no célculo mental e resolugdo de situacdes problematicas.
Verificou-se uma participag@o ativa por parte dos alunos na exploracdo do tema dos
solidos e das figuras geométricas, tendo adquirindo nogdes acerca dos mesmos.

No que respeita ao Estudo do Meio pode-se constatar que a maioria dos alunos
possuia alguns conhecimentos nesta area, sem necessitar de ajuda, podendo-se observar
que gostaram particularmente das atividades praticas desenvolvidas neste ambito, no
que diz respeito a sua localidade, bem como ao reconhecimento das modificagdes do
seu corpo. De um modo geral, os alunos manifestaram curiosidade e empenho nos
temas abordados.

Em forma de sintese, pdde-se constatar que a turma em geral progrediu nalguns
contetdos, particularmente no calculo mental e na resolugdo de situacdes problematicas,
bem como na comunicagdo oral. Também evoluiram, quanto a responsabilidade,
cooperacdo, autonomia e aquisi¢do de aprendizagens tanto nas areas curriculares
disciplinares e ndo disciplinares, contudo ainda demonstravam falta de atencdo, de
concentracdo ¢ de empenho o que, de certa forma, prejudicou o processo de ensino-
aprendizagem. A Lingua Portuguesa foi a drea em que os alunos manifestaram maiores

dificuldades.

Acio de Sensibilizacido para a Comunidade Educativa

Em colaboragdo com as colegas de estagio, foi realizada uma agdo de
sensibilizacdo, a qual ndo foi direcionada diretamente aos alunos, mas aos docentes,
apesar de ter sido pensada neles, de modo a promover o sucesso das suas aprendizagens.

Esta atividade estava prevista num dos objetivos do estagio, nomeadamente na
organizagdo e participacdo das estagidrias em agdes que integrassem a comunidade
educativa.

Por conseguinte, foi feito previamente um questionario aos docentes da EB1/PE
da Nazaré e do anexo da Azinhaga, com autorizacdo do diretor da escola, que se

mostrou sempre disponivel aquando da preparacdo da acdo de sensibiliza¢do, que
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consistiu em enumerar de um a cinco as tematicas por ordem de importancia (ver
Apéndice L). O tema que mais se destacou foi a gestdo comportamental na escola.

Assim sendo, a a¢do de sensibilizacdo intitulou-se Gestdo de Comportamentos ¢
foi divulgada na escola, através de cartazes e panfletos. Esta surgiu da necessidade de
compreender e combater os comportamentos inadequados de alguns alunos e como
estes influenciam na aprendizagem dos mesmos. Pode-se verificar este problema em
quase todas as turmas da escola, pelo que as estagiarias tiveram dificuldade em lidar
com tal situacdo.

O objetivo desta acdo de sensibilizagdo foi reconhecer os diferentes
comportamentos € as suas causas, bem como conhecer estratégias de interven¢do
adequadas, de forma a colmatar eventuais situagdes de indisciplina na sala de aula.

A acdo de sensibiliza¢do durou aproximadamente uma hora e meia e contou com
a colaboragdo da Dr.* Clara Sousa (ver Figura 31). Inicialmente a psicologa fez
referéncia a alguns autores que abordam o desenvolvimento da crianga, como Piaget,
Erickson, Kohlberg e Garber e fez referéncia a psicopatologia do desenvolvimento, ou
seja, ao porqué dos comportamentos inadequados. Também referiu que atualmente estd
havendo um aumento de criancas com perturbagdes do défice de atencdo e
hiperatividade, bem como do bullying. No decorrer da ag¢do, os professores
participaram, testemunhando situagdes que ja se confrontaram e que ndo souberam

lidar, questionando a psicdloga estratégias de atuagdo.

Figura 31. Acéo de Sensibilizacio: Gestio de Comportamentos

No geral, esta acdo de sensibilizacdo ndo teve uma grande afluéncia por parte
dos docentes. A questdo dos comportamentos inadequados e da indisciplina na sala de

aula ¢ um problema da atualidade, tendo “origens multiplas e que as responsabilidades
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do seu aparecimento tém de ser divididas entre professores, alunos, instituicdo e familia,
ndo sendo ignorados, também, os factores de ordem sociopolitica” (Amado, 2001, p.
221) e que deve ser discutido pelas vdrias institui¢des, particularmente a familia e a
escola.

Desta ag@o de sensibilizacdo concluiu-se que estdo patentes no comportamento
dos alunos varios fatores, como: enurese, bulimia, perturbacdes da infancia que na vida
adulta se notam mais e por vezes estes comportamentos t€ém a ver apenas com a
imaturidade da crianga. Os docentes culpabilizaram estes comportamentos as familias,
referindo que esta ndo compreende o seu trabalho, criticando-os pelo que fazem e que
foi retirada a autoridade do professor. A par disto, a psicologa advertiu que o papel da
familia ¢ crucial, que esta pode ser tanto um fator de risco como de prote¢do para a
crianca. Por sua vez deve ser feito um trabalho cooperativo entre a escola e a
comunidade educativa, de modo a atender, a compreender ¢ a sensibilizar os alunos.

Na sala de aula devem ser implementadas determinadas estratégias, como a
utilizacdo de reforcos (recompensas ou elogios), atencdo diferenciada, treino de
autoinstru¢do, de relaxamento, de comunicacdo, de negociagdo, de resolugdo de
problemas e de competéncias, valorizando o papel do aluno, para que se sinta
confortavel e integrado no meio que o rodeia.

Em suma, o trabalho desenvolvido com a comunidade educativa, exigiu por
parte das estagidrias um trabalho arduo e cooperativo, em que foram definidas, desde
inicio, as tarefas de cada uma, respetivamente a organizacdo da agdo de sensibilizagdo,
estabelecendo-se assim uma relagcdo saudavel, no sentido em que as sugestdes de cada
uma foram aceites por todas e que por conseguinte, colocadas em pratica a partir de um

trabalho de equipa.
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Reflexao Final da Intervenc¢io no 1. CEB

Com esta reflexdo final, pretendo fazer um balango do trabalho desenvolvido ao
longo da minha pratica pedagdgica, com a turma D do 2.° ano na EB1/PE da Nazaré.
Esta interven¢do teve como base a reflexdo continua, que me possibilitou aprender,
aperfeicoar e enriquecer a minha agdo, com vista a melhorar a qualidade das
aprendizagens dos alunos (Alarcdo, 2010).

Sendo o estigio realizado a pares, foi notdério o nosso envolvimento e
participagdo numa dindmica de articulacdo pedagdgica, de onde se destacaram as
inimeras atividades planeadas em conjunto e em colaboragdo, com vista o
desenvolvimento dos alunos.

Quanto ao nosso desempenho, considero que promovemos um trabalho
cooperativo, nomeadamente nas planificacdes feitas em conjunto. Respeitdmos os
limites e os niveis de desenvolvimento dos alunos, promovendo a socializagdo e o
trabalho em grupo. Durante as atividades fizemos sempre o possivel por acompanhar e
apoiar individualmente o grupo de alunos. Também tentdmos implementar estratégias
que fossem ao encontro das dificuldades da turma e reveldmos possuir atitudes de
democraticidade, deixando que todos tivessem uma participagao ativa.

Falando das aulas em particular, na minha opinido foram bastante positivas, pois
tudo o que foi trabalhado nelas serd muito util para o futuro a nivel profissional. As
nossas atividades incidiram essencialmente nas propostas que a professora cooperante
nos propds, baseando-se sempre nos conteudos que estavam a ser lecionados pela
mesma. O objetivo foi o de explorar e promover novas aprendizagens, necessarias para
a compreensio desses conteudos.

E de destacar que a utilizagdo de materiais manipulativos provocou nos alunos
um certo entusiasmo, que na minha opinido ¢ também uma das formas dos alunos
demonstrarem a sua autonomia, desenvolverem a comunicacdo e participagdo
democratica e que proporcionou acima de tudo, momentos de trabalho cooperativo
(Folque, 1999; Grave-Resendes & Soares, 2002; Castro & Ricardo, 2002; Lopes &
Silva, 2009).

Foi constante a escolha de materiais e atividades que visaram uma adequagao as
praticas e, nomeadamente, a assimilacdo ¢ compreensdo por parte dos alunos. Assim
sendo, recorremos as novas tecnologias para abordar temas que iriam ser trabalhados, a

partir de um projetor de video, pertencente ao estabelecimento de ensino.
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Também posso constatar que a interdisciplinaridade esteve presente nalgumas
aulas, que na minha opinido torna-se necessario realizar diferentes tipos de atividades
que englobe todas as areas curriculares, pois tudo isto vai permitir, por parte dos alunos,
um maior interesse e motivacdo na aprendizagem dos conteudos que estdo a ser
abordados. Desta forma, torna-se possivel “a realizagdo de aprendizagens significativas
e a formacdo integral dos alunos, através da articulagcdo e da contextualizagdo dos
saberes” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 17).

Algumas das atividades que dinamizdmos estavam inseridas na area de
expressdo plastica e dramadtica, como a ilustracdo de historias e a dramatizagdo com
recurso aos fantoches, relacionadas com o tema que estava a ser trabalhado.

Quanto as reac¢des dos alunos, durante o nosso percurso pude constatar que estes
reagiram positivamente, demonstrando interesse, entusiasmo e expetativa na maioria
das atividades que dinamizamos, essencialmente no recurso a materiais manipulativos e
nas atividades que envolviam a expressao plastica e dramatica. Foi deveras interessante,
poder observar diretamente as reagdes dos alunos e poder acompanhar a forma como se
foram tornando mais auténomos e maduros, no processo de ensino-aprendizagem.
Também tivemos a oportunidade de observar a aprendizagem dos alunos no &mbito do
desenvolvimento de competéncias e o ritmo de aprendizagem que cada um possuia.
Desta forma, tentamos conceber algumas estratégias de ensino-aprendizagem que se
adequassem ao grupo alvo, explorando diversas vias de aprendizagem.

Contudo, verificou-se que a turma ndo cumpria algumas das regras da sala de
aula, gerando um mau comportamento e indisciplina. Foi necessario sugerir a turma a
constru¢do de instrumentos de apoio, como o quadro das tarefas e o das conquistas.
Também foi necessario assumir uma atitude assertiva, demonstrando que néo se estava
a gostar do comportamento inadequado dos alunos, fazendo com que refletissem sobre o
seu comportamento, de modo a modifica-lo.

Posso afirmar que foi um desafio gerir o comportamento dos alunos que
perturbavam a aula, assim como a gestdo do tempo numa fase inicial. No entanto, a
constante reflexdo com a colega de estagio, possibilitou adequar estratégias que
permitiram contornar essas mesmas dificuldades, promovendo a aquisicdo de
competéncias a nivel da formagdo pessoal e social, de modo a proporcionar um
ambiente agradavel na sala de aula propicio a aprendizagem.

Antes de comegarmos a lecionar qualquer contetdo, tentdmos sempre dialogar

com os alunos, pois “Conversar ¢ falar sobre 0 mundo que nos cerca, dialogar é falar
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sobre 0 mundo que somos” (Cury, 2003, p. 43). O nosso intuito era tentar chegar aos
seus conhecimentos prévios em relagdo ao tema que iria ser abordado.

Na minha opinido, deve-se aplicar uma metodologia que tenha sempre em
aten¢d@o o grupo de alunos que temos e também as suas preferéncias, pois ¢ desta forma
que os resultados finais s@o mais positivos e produtivos.

Durante o meu desempenho tentei o melhor possivel por revelar atitudes pro-
ativas face a implementacdo de estratégias que visavam a melhoria das praticas
pedagdgicas e concomitantemente atitudes de entreajuda. Revelei sentido de justica face
aos alunos, ou seja, ndo dei preferéncia a uns e irrelevancia a outros.

Nesta perspetiva, a sala de aula ja ndo ¢ um espago de transmissao
conhecimentos, mas sim “[...] um espago onde se procura e¢ onde se produz
conhecimento” (Alarcdo, 2010, p. 29). Assim, é necessario o professor formular “[...]
estratégias de organizacdo das aprendizagens que assentem no préprio aluno e
promovam a sua capacidade de auto e hétero-aprendizagem”, ou seja, o aluno € o
elemento central da interven¢@o pedagogica (Alarcdo, 2010, p. 29).

Fiz o possivel por transmitir o gosto de trabalhar e daquilo que fago. Utilizei
uma linguagem acessivel e fiz com que todos os alunos participassem nas aulas, estando
sempre pronta para ajuda-los.

Atendendo agora uma perspetiva do lado oposto, ou seja, a minha ligacdo
profissional com a respetiva professora cooperante, foi quanto a mim, positiva.

Por tudo o que pude presenciar e experimentar, esta pratica trouxe-me novos
conhecimentos, evoluindo na minha ac¢ido ¢ na minha visdo sobre a educacdo. Transmitir
conteudos pode ser facil, mas ensinar a aprender e educar para a cidadania torna-se um
desafio bem mais complexo e nem sempre linear, o que exige muito de um docente,
exige que ele seja um verdadeiro profissional de educag@o.

Em suma, conseguimos realizar tudo o que tinhamos proposto para as aulas e os
objetivos a que nos propusemos foram completamente atingidos. Desta forma, é com a
oportunidade de trabalhar em “terreno” que se desenvolve as competéncias adquiridas
na formagdo inicial de forma a construir progressivamente a identidade profissional

docente.
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Contextualiza¢do da Pratica Pedagogica na Educac¢io Pré-Escolar

As OCEPE referem que a educagdo das criancas que frequentam numa
determinada instituicdo de educacdo Pré-Escolar ¢ influenciada, indiretamente pelo
meio que a envolve, bem como pela sua insercdo geografica dessa instituicdo
(Ministério da Educacdo, 1997).

A caracterizacdo do estabelecimento de educagdo e do proprio meio que o
envolve sdo cruciais para o desenvolvimento do trabalho de um educador estagiario,
pois ¢ deste modo que toma conhecimento sobre as necessidades da comunidade
educativa, com vista a implementagdo de atividades/estratégias ativas, tendo sempre
presente a realidade da escola onde esta inserido.

Torna-se também fundamental que o educador estagidrio tome especial aten¢do
a organizacdo do ambiente educativo como um ambiente facilitador do desenvolvimento
e da aprendizagem das criangas.

Esta organizacdo diz respeito as condi¢des de interacg¢do entre os diferentes

intervenientes — entre criangas, entre criancas ¢ adultos e entre adultos — e a

gestdo de recursos humanos e materiais que implica a prospec¢do de meios para

melhorar as fungdes educativas da institui¢do (Ministério da Educagdo, 1997, p.

31).

De um modo geral foi minha inten¢@o neste estagio e posterior elaboracdo deste
relatorio conhecer a EB1/PE de Faial e os recursos que dispde, a realidade do meio
envolvente, observar as interacdes entre as criangas-criangas e criancgas-adultos, refletir
sobre as praticas da educadora cooperante, para encontrar respostas e explica¢des de
modo a delinear agdes responsivas as necessidades e interesses das criancgas, através de
planificacdes de atividades adequadas ao contexto em que estava inserida e refletir

sobre a minha pratica, de forma a melhora-la progressivamente.

O Meio Envolvente

Segundo Trindade (1998), “o clima institucional e a cultura organizacional das
escolas, bem como o tipo e a qualidade das parcerias que se vdo mantendo com
associacdes, organismos, instituicdes e outros recursos da comunidade envolvente” (p.
81) sdo fatores a ter em conta por parte do educador estagiario, de modo a perceber todo

o contexto educativo, nomeadamente o desenvolvimento pessoal e social das criangas
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que o frequentam, para planear estratégias adequadas as mesmas, durante o tempo de
estagio.

A freguesia de Santa Maria Maior, berco da cidade do Funchal, ¢ habitada por
13.352 pessoas, sendo a sua maioria idosa. Segundo o INE (2011) esta freguesia
continua a ser uma das freguesias com o maior numero de idosos.

A maioria das criancas que frequenta esta escola vive no Bairro Social de Santa
Maria Maior e nas zonas altas da freguesia. Também a sua maioria provém de um meio
tipicamente urbano, onde existem alunos de todos as classes sociais.

A freguesia de Santa Maria Maior ¢ servida por uma rede de estabelecimentos de
ensino publico e particular, tais como: EB1/PE de Faial, EB1/PE de Sao Filipe, EBI/PE
Visconde Cacongo, EBI/PE Ribeiro Domingos ¢ EBI1/PE dos Louros/Curriculo
Diferenciado, Escola dos Louros — 2° e 3° Ciclos, Escola Salesiana de Artes e Oficios do
Funchal, Estabelecimento Vila Mar, Externato Adventista, Instituto de Surdos do
Funchal, Escola Secundaria Jaime Moniz, Escola Profissional Atlantico, Infantario
Rochinha, Refugio do Bebé, Jardim de Infancia Os Louros, entre outros.

Na zona existem varios estabelecimentos comerciais (mercearia, pronto-a-vestir,
supermercados, padarias/pastelarias, entre outros), particularmente destinados a
restauragdo, que se situam desde o Largo do Socorro até a Avenida do Mar e a zona do
Mercado dos Lavradores.

A freguesia ¢ servida por diversos servicos publicos, como a Junta de Freguesia,
a Policia de Seguranga Publica (sede principal), o Centro de Saide Dr. Agostinho
Cardoso, o Centro de Saude Mental e de Assisténcia a Toxicodependéncia e
Alcoolismo, o Centro de Informa¢do Historico — Turistico, entre outros. Também ¢
servida pelos Horarios do Funchal (companhia de transporte coletivo de passageiros).

Possui também dois centros civicos (Centro Civico de Santa Maria Maior ¢
Centro Civico e Cultural Edmundo Bettencourt/Casa da Europa), alguns museus e
quatro organizagdes desportivas (Clube do Bom Sucesso, Juventude Atlantico Clube,
Clube Sport Maritimo e Choupana Futebol Clube).

Ainda nesta freguesia é de salientar uma referéncia historica no comércio —
Mercado dos Lavradores. Possui igualmente a sede da Empresa de Electricidade da
Madeira com um nucleo museolégico, incluindo um auditorio e espago para exposigoes,
0 Museu do Club Sport Maritimo, o Museu de Arte Contemporanea, o Madeira Story

Center, a Casa do Pintor Danilo Gouveia € o Museu de Historia Natural.
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Como em toda a regido existem jardins e parques, ¢ de se destacar na freguesia
de Santa Maria Maior o Jardim dos Louros, o Jardim do Campo da Barca, o Jardim
Botanico, o Orquideas — Quinta da Boa Vista, o Miradouro Vila Guida, o Parque
Natural da Madeira e o Parque Almirante Reis.

Possui também algum patriménio edificado, como: a Igreja do Sagrado Coragao
de Jesus — Boa Nova, a Igreja de Nossa Senhora de Fatima, a Capela Mae dos Homens,
a Capela de Nossa Senhora do Faial, a Capela de Nossa Senhora do Bom Sucesso ¢ a
Quinta Mae dos Homens.

Também na freguesia festejam-se sete eventos, tais como: Festa de Nossa
Senhora do Socorro, Festa do Sagrado Coracdo de Jesus, Festa de Santa Isabel, Festa de
Nossa Senhora de Fatima, Festa de Nossa Senhora da Assunc¢do, Festa de Sdo Tiago

Menor (Procissdo do Voto) e a Semana da Freguesia de Santa Maria Maior.

A Instituicio

A EBI/PE de Faial, onde decorreu o estagio na EPE, é um estabelecimento de

educacdo de carater publico, situada na Estrada Visconde Cacongo 103, pertencente a

Freguesia de Santa Maria Maior, inserida no concelho do Funchal (ver Figura 32).

Figura 32. Localizacdo da EB1/PE de Faial

Esta escola ja funcionou como Escola Masculina, anexo da EB1/PE de Visconde
Cacongo e ainda de Anexo da Escola Bésica do 2.° e 3.° Ciclo dos Louros, na primeira

metade do século XX, sendo uma das escolas tipo Plano dos Centenarios.
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Este edificio foi ampliado no verdo de 2001, com o objetivo de responder as
necessidades de uma ETI, comecando a funcionar no ano letivo de 2001/2002. E
constituido por uma sala de EPE, trés salas de aulas, onde decorrem as atividades
curriculares e outras trés salas de atividades de enriquecimento curricular, em que numa
delas ¢ lecionada a Expressdo Plastica, a Expressdo Musical e o Estudo, noutra das sala
a Informatica e o Estudo e numa das outras a Biblioteca, o Inglés e o Estudo. Possui
ainda, uma sala de professores, um gabinete da dire¢do, uma cozinha, um refeitorio,
uma despensa, arrecadagdo e cinco casas de banho (trés dos adultos e duas das
criangas).

No exterior o edificio desfruta de arredores e jardins que o circundam e ainda de
um campo polivalente com os respetivos balnearios, usado também por associagdes
desportivas e um pequeno patio coberto.

Relativamente aos recursos humanos, esta institui¢do possui uma diretora
pedagogica, trés educadoras, seis professores da componente curricular, seis professores
das AEC, dois professores de apoio e substitui¢do, dois docentes do ensino especial, trés
técnicas superiores, o que perfaz 23 docentes. No que se refere ao pessoal ndo docente,
o estabelecimento de ensino tem uma assistente técnica e oito assistentes operacionais.

Esta institui¢do escolar tem no total 133 alunos. Este total ¢ repartido por 116
para o 1.° Ciclo e 17 para a Pré-Escolar. Assim, existem seis turmas da componente

curricular e uma da EPE.

O Projeto Educativo de Escola

Segundo Costa (1994) o PEE passou a ser usado na alusdo a a¢do educativa da
organizagdo escolar e é considerado um

documento de caracter pedagdgico que, elaborado com a participagdo da

comunidade educativa, estabelece a identidade prépria de cada escola através da

adequacdo do quadro legal em vigor a situa¢do concreta, apresenta o modelo

geral de organiza¢do e os objetivos pretendidos pela instituicdo e, enquanto

instrumento de gestdo, é ponto de referéncia orientador na coeréncia e unidade

de acc¢do educativa (p.23).

O PEE ¢ um documento que requer uma elaboragdo criteriosa, constituido por
principios, metas, valores, estratégias e finalidades que definem a sua missao e explica a
cultura institucional organizadora, pois como refere o Decreto-lei n.° 43/89, de 3 de

fevereiro
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A autonomia da escola concretiza-se na elaboracdo de um projecto educativo

proprio, constituido e executado de forma participada, dentro de principios de

responsabilizacdo dos varios intervenientes na vida escolar e de adequacdo a

caracteristicas e recursos da escola e a solicitagdo e apoios da comunidade em

que se insere (p.1).

O PEE da EB1/PE de Faial debate-se com as dificuldades de aprendizagens dos
alunos, comegando por fazer uma avaliacdo sobre o meio, as familias e a escola, de
forma a arranjar estratégias, com o intuito de superar essas mesmas dificuldades.

O objetivo principal € organizar a a¢do da escola e a forma como intervém na
comunidade escolar e social onde estd inserida, de forma a dar resposta a todos os
alunos e as suas familias, garantindo aos mesmos niveis consideraveis de sucesso de
acordo com o que esperam do futuro. Também promove a linguagem, nos seus variados
aspetos, areas e interesses, funcionando como um fator aglutinador e uma constante
preocupacdo da acdo educativa da escola.

Uma vez que aborda a cidadania, o PEE também pretende desenvolver valores,
atitudes e praticas, com a pretensdo de formar cidaddos conscientes e participativos
numa sociedade democratica.

O projeto, tal como os outros documentos da escola, sdo apresentados no inicio
do ano letivo, a todos os que fazem parte da comunidade educativa e encontra-se
disponivel no gabinete da dire¢ao.

Assim sendo, o PEE esté estruturado pelos seguintes itens: o meio, a localizagéo,
as caracteristicas fisicas e humanas do estabelecimento educativo, as ambic¢des (o que
desejam desenvolver), as convicgdes (linhas de orientagdo do projeto) e uma reflexao,
onde ¢ avaliado o projeto qualitativa e quantitativamente. Menciona, ainda, a relagdo
com a familia e com outros parceiros educativos, a comunicagdo dos resultados, a
divulgacdo da informagdo produzida e a planificacdo das atividades. O projeto termina
com uma conclusdo e concomitantemente com a bibliografia utilizada durante
elaboragdo do mesmo.

Através da andlise deste projeto, foi possivel obter um conhecimento mais
especifico acerca do meio que envolve o estabelecimento e o contexto socioeducativo e
socioeconomico das familias das criancas, que me foram uteis no decorrer do processo

de ensino-aprendizagem.
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A Sala de Atividades

Segundo Oliveira-Formosinho (2011) a organizagdo do espago deve ter em conta
as caracteristicas e necessidades das criangas, bem como o desenvolvimento de todas as
suas capacidades, de modo a promover a aprendizagem. Neste sentido, a sala de
atividades estd organizada mediante as necessidades das criangas, bem como os
propositos pedagodgicos inerentes a sua faixa etaria.

A sala € constituida por seis “dreas diferenciadas de atividade que permitem
diferentes aprendizagens plurais, isto ¢, permitem a crianca uma vivéncia plural da
realidade e a construcdo da experiéncia dessa pluralidade” (Oliveira-Formosino, 2011,
p.11) e permitem o desenvolvimento da capacidade de iniciativa, de autonomia, de
interacdo social e de envolvimento nas atividades, quando utiliza e explora objetos e
materiais, cria e a resolve problemas (Hohmann & Weikart, 2009), tais como (ver
Figura 33): a area do tapete, onde sdo realizados os momentos de grande grupo e os
jogos do chao (jogos de construgdo); a area da expressdo plastica que contém diferentes
materiais (canetas de feltro, lapis de cor, lapis de cera, lapis de pau, tesouras, papel para
pintura e desenho, alguns moldes para contorno, tintas, colas, pinceis, barro, giz,
material de desperdicio e aventais), os quais estdo dispostos ao alcance das criancas,
proporcionando a liberdade de criar.

Na area da biblioteca existe uma estante onde estdo expostos livros e histdrias e
ainda uma mesa com cadeiras para que as criancas usufruam deste espaco acolhedor
como um momento de prazer ¢ de aprendizagem quando observam um determinado
livro, contatam com diferentes tipos de texto e com as fungdes da linguagem,
desenvolvendo assim a sensibilidade estética (Santana, 1998).

A éarea da casinha das bonecas é composta por uma cozinha e um quarto de
dormir, com diversos materiais do quotidiano préximos do real, pois como refere Niza
(1998) deve-se evitar “os ambientes com miniaturas pela sua condi¢cdo infantilizante”
(p. 148) e uma arca das “trapalhadas”, privilegiando o jogo simbolico e desenvolvendo
“[...] uma imagem coerente do seu mundo mais imediato” (Hohmann & Weikart, 2009,
p. 188). Na area dos jogos existem diversos tipos de jogos numa estante com prateleiras
abertas, onde as criancas separam os objetos, tornam a agrupa-los, encaixam uns nos
outros, comparam uns com os outros ¢ constroem modelos (Weikart, Hohmann e Banet,
1995), que serve tanto como um espago para brincar como desenvolve, através dele,

capacidades distintas e, na drea da garagem contém um tapete em que nele esta
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impresso uma pequena cidade, possibilitando as criancas a dramatizag@o de situacdes do
quotidiano, quando simulam algumas atividades, como andar com carros na estrada,

bonecos nas ruas, entre outros (Hohmann & Weikart, 2009).

Figura 33. Organizacdo da Sala de Atividades

E uma sala ampla e arejada, pois a parte frontal ¢ envidragada, com uma boa
luminosidade, contribuindo assim para o bem-estar de todos os que a frequentam.
Encontra-se decorada com trabalhos feitos pelas criangas e com materiais de diversas
cores, 0 que a torna atraente do ponto de vista estético. Pois, como refere Zabalza
(1998) além de uma riqueza instrumental e de objetos, é essencial que o espago desfrute
igualmente de uma riqueza arquitetonica e estética.

“Os espagos de educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo dispostos condicionam, em
grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender.” (Ministério da Educagéo,
1997, p. 37). Assim, os materiais que possui sdo: dois placares, onde sdo afixados os
trabalhos das criancas, um tapete grande, um armario com caixas, onde estdo arrumados
0s jogos € 0s carros, um armario com uma pia, material de educagdo fisica (bolas,
cordas, andas, arcos, argolas, entre outros), um quadro magnético com canetas € um
apagador, um cavalete, um computador, uma televisdo com leitor de DVD e cassetes e
um leitor de CD. Também contém trés mesas circulares, onde as criangas realizam as

atividades, bem como cadeiras para todas elas. A maior parte dos materiais ¢ arrumado
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em prateleiras baixas, em pequenos armarios € em caixas transparentes de forma as
criangas terem acesso aos mesmos.

Nas paredes e placares da sala podemos encontrar quadros e mapas de utilizagao
diaria, designados no modelo pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM)
por instrumentos de pilotagem (Folque, 1999; Niza, 1998), como o quadro dos
aniversarios, o quadro das presencgas, o quadro do tempo, a data e o quadro das tarefas,
introduzida durante o estagio. Também estd exposto a planificagdo semanal e no
exterior, as informacdes aos pais.

A planta que se segue mostra-nos a realidade da sala da Pré onde foi realizada a

pratica pedagogica.

Figura 34. Planta da sala de atividades

Legenda
1- Mesas
2-Tapete

4-Cacifes
S-Lavatorio
6-Mesa de apoio
7-Armario fechado
8-Jogos de exterior

canetas de feltro, papel e tintas
10-Area da casinha das bonecas
11-Colunas

12-Jogos com pegas grandes
13-Quadro forrado
14-Biblioteca e computador

colante, papel de varias texturas
16-Cavalete

17-Placares

18-Cabides das criangas

19- Porta

20-Janela

21-Doze camas e almofadas

tempo

No geral, a sala de atividades estd muito bem organizada e equipada, com uma
grande qualidade pedagogica de materiais, adaptados a cada faixa etaria, que permite as
criangas desenvolver a sua autonomia ¢ a a¢3o.

Em relacdo a equipa da sala, esta é composta por trés educadoras e uma
assistente operacional de educacdo de infincia. O ambiente da equipa da sala é um

ambiente seguro, harmonioso e coeso, onde estd presente o dialogo.

3-Armario de prateleiras com material
audiovisual, jogos e material diverso

9-Material de expressdo plastica, lapis,

15-Quadro dos aniversarios, cavalete e
material de expressdo plasica, plastico auto-

22-Quadro das presencas e quadro do
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Respetivamente a rotina diaria, para Oliveira-Formosinho (2007) “criar uma

rotina didria ¢ basicamente isto: fazer com que o tempo seja um tempo de experiéncias

educacionais ricas em interac¢des positivas” (p.69) e que

A sucessdo de cada dia ou sessdo tem um determinado ritmo existindo, deste

modo, uma rotina que ¢ educativa porque ¢ intencionalmente planeada pelo

educador e porque ¢ conhecida pelas criangas que sabem o que podem fazer nos

varios momentos € prever a sua sucessdo, tendo a liberdade de propor

modifica¢des (Ministério da Educacdo, 1997, p. 40).

Assim sendo, a distribui¢do do tempo educativo da sala € feita de modo flexivel,

em que correspondem momentos que se repetem com uma certa periodicidade, como

podemos observar no Quadro 8. Pdde-se observar que a maioria do grupo de criangas ja

conhecia a rotina da sala, pois ja antecipavam o que iria acontecer, mas ainda revelavam

ter necessidade de a educadora dizer quando a atividade terminasse ou até mesmo

quando fosse para lanchar ou almogar.

Quadro 8. Rotina diaria da sala de atividades

Horario Rotina Descricao
8h30m Acolhimento As criangas s@o acolhidas na sala e fazem dialogos livres.
.. Na reunido prevalece o didlogo, a marcacao das presengas,
Atividades P ~g g:' ~p. . .G
9h00m . do tempo ¢ da data e a cang@o dos bons dias. Sdo iniciadas
orientadas .. .
as atividades orientadas pela educadora.
Higiene Vio ao WC, lavam as maos e depois vao lanchar.
10h15m
Pequeno-almogo
10h30m Recreio Depois de lancharem, as criangas reunem-se no patio.
Atividades Em pequenos ou em grandes grupos, sdo realizadas
11h15m . .. .
orientadas atividades orientadas pela educadora.
Higiene E feita a arrumag@o dos materiais e ida ao WC. No
12h15m o . ~ .
Almocgo refeitorio as criangas s@o apoiadas no almogo.
. E marcado o quadro do comportamento, feito em conjunto
12h45m | Atividades na sala ) o o
com as criangas, privilegiando a sua opinido.
13h30m Recreio Brincam no recreio.
Atividades Continuag¢do das atividades da manhd que ndo foram
14h45m . . . e
orientadas finalizadas, quando as ha ou ento sdo iniciadas outras.
Higiene Fazem a higiene e véo lanchar.
15h15m
Lanche
. Conforme terminam de lanchar vdo para o recreio.
15h30m Recreio : )
Algumas criangas comegam a ir embora para casa.
16h15m | Atividades livres | Momentos livres, como brincadeiras no tapete ou na mesa.
18h30m Encerramento As criangas vao-se embora.
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No inicio da manhd as criangas sentam-se no tapete, dialogam entre si,
juntamente com a educadora, onde fazem uma sequéncia de acontecimentos e
combinam as atividades do dia, oferecendo novas ideias (Hohmann & Weikart, 2009).
De seguida, os responsaveis presentes no quadro das tarefas, “responsavel pela
manuten¢@o do espaco e dos materiais” (Folque, 1999, p.9), marcam as presengas, que
segundo a mesma autora dedica “oportunidades de leitura como a descoberta dos ritmos
temporais” (p.8), o estado do tempo e o registo da data, nos quadros que apoiam a
organizar o que acontece na sala. Para esta autora estes quadros ajudam na organizagio
democratica e na adaptacdo das proprias experiéncias das criangas no grupo. Ainda
durante a manha sdo realizadas as atividades orientadas e as de escolha livre.

A tarde é preenchido o quadro dos comportamentos e¢ sio continuadas as
atividades de manha quando nio foram concluidas ou entdo sdo iniciadas outras.

E de salientar que durante a semana as criangas participam nas AEC, como §é
possivel observar no Quadro 9. Apenas a Expressdo Musical e o Inglés decorrem na sala

de atividades e as restantes noutros espagos.

Quadro 9. Horario das atividades de enriquecimento curricular

Dias Horas Atividades
segunda-feira | 14h45min as 15h15min Expressao Fisico-Motora
terca-feira 13h30min as 14h15min Informatica
quarta-feira | 9h30min as 10h15min Biblioteca
quinta-feira 13h00min as 14h00min Expressdo Musical
sexta-feira 9h30min as 10h15min Inglés

Projeto Curricular de Grupo

A Circular n° 17/DSDC/DEPEB/2007 define o PCG como um “documento que
define as estratégias de concretizag¢do e de desenvolvimento das orientacdes curriculares
para a educagdo pré-escolar, e do Projecto Curricular de Estabelecimento/Escola,
visando adequé-lo ao contexto de cada grupo/turma” (p. 2). Este deve ser feito e gerido
pelos educadores, seguindo as linhas de orientagdo do PEE e do PCE e tendo em conta
as caracteristicas e as necessidades do grupo de criancas.

O PCG da sala de atividades tem como tema “A Cidadania” e esta construido de
acordo com os acontecimentos que irdo decorrer durante o ano letivo e com o trabalho

que vai ser desenvolvido com o grupo de criangas. Assim sendo, este tem como
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principal objetivo concretizar o crescimento natural do grupo de criangas que constitui a
sala e esta organizado em nove itens, cada qual com a sua importancia.

Numa primeira fase ¢ feita uma avalia¢do diagnodstica do grupo, tendo em conta
a contextualizacdo sociofamiliar e o levantamento de recursos, passando pela
observagdo direta e pelos dados que sdo fornecidos pelos encarregados de educagio,
“que servirdo de base para a tomada de decisdes da ac¢do educativa [...]” (Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, p. 4). Posteriormente ¢ elaborada a fundamentacdo dos espagos
educativos, em que € justificado o aparecimento do projeto, a metodologia utilizada na
sala, a organizacdo do ambiente educativo, mencionando a organizagdo do espago e do
tempo e a propria constitui¢io da equipa da sala, bem como os recursos materiais. E
ainda referida as intengdes de trabalho para o ano letivo corrente, onde figura o ponto de
partida, os objetivos, as estratégias e os resultados esperados, a previsdo de
procedimentos de avaliagdo, que engloba os processos e efeitos com as criangas, com a
familia, com a comunidade escolar, bem como com as institui¢des de apoio de acordo
com o estipulado na Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007. Menciona também a relagdo
com a familia e com outros parceiros e por fim ¢ feita uma abordagem a planificagdo,
ou seja, as atividades a serem realizadas, nomeadamente o plano anual de atividades,
conforme a circular anteriormente mencionada.

Apos a andlise feita ao PCG pude constatar que neste estd apresentado uma
grande preocupag¢do em acompanhar o crescimento do grupo, de forma a oferecer-lhes
condi¢des necessarias para esse mesmo crescimento, com o intuito de respeitar e de ter
em conta a evolugdo equilibrada de cada crianga, articulando as atividades com as
necessidades do mesmo encontradas durante o periodo de diagndstico.

Apds a consulta do PCG, conversas informais com a educadora cooperante,
observagdo da sala e posterior reflexdo, verifiquei que os modelos pedagogicos adotados
compreendiam nos modelos High/Scope, Reggio Emilia ¢ MEM, uma vez que
consideram que a orientagdo pedagdgica e a filosofia de acdo devem assentar num
conjunto articulado dos modelos.

O modelo pedagdgico High/Scope estéd patente na organizagdo do espago, na sua
divisdo por areas de interesse, bem como no papel ativo que ¢ concedido as criangas,
promovendo a autonomia ¢ a responsabilidade das mesmas, tal como a cooperagdo com

os adultos (Oliveira-Formosinho, 2007).
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Quanto ao MEM este esta presente na utilizacdo de alguns instrumentos de
pilotagem, referidos anteriormente na caracteriza¢do da sala, bem como na partilha de
poder entre os elementos do grupo (Folque, 1999; Niza, 1998).

De acordo com a educadora cooperante o modelo Reggio Emilia est4 patente na
colaboragdo que existe entre as criangas e os adultos, sendo a chave do sucesso da
pedagogia das relacdes, que marca a diferenca no processo educativo (Oliveira-
Formosinho, 2007).

De um modo geral, o PCG pretende justificar o que ¢ feito na pratica numa sala
de atividades e ¢ um documento orientador, que permite aos educadores orientar a sua

acdo em prol do grupo de criancas.
O Grupo de Criancas

O grupo da Pré-Escolar da EB1/PE de Faial € constituido por 17 criangas, das
quais 10 (59%) sdo do sexo feminino e sete (41%) sdo do sexo masculino (Gréafico 7). E
um grupo heterogéneo, devido a desigualdade de idades, uma vez que as suas idades

variam entre os trés e os seis anos (Grafico 8) e consequente desenvolvimento global.

Grafico 7. Numeros de criancas por género Grafico 8. Numero de criancas por idade

Género das criancas Idade das criancas

H 3 anos
¥ Feminino H 4 anos
H Masculino 4’5 anos

H 6 anos

Apenas quatro criangas ja frequentavam a escola no ano transato com esta
equipa pedagogica, sendo que ingressaram pela primeira vez na instituicdo de educacio
sete no inicio do més de setembro, quatro no fim do mesmo més, uma no fim do més de

outubro e uma no inicio do més de novembro.
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E de ressalvar que neste grupo ha duas criangas sinalizadas pela equipa de
Educagdo Especial e que beneficiam do acompanhamento dessa equipa, uma com
Trissomia 21 e outra com Atraso no Desenvolvimento Global.

No que diz respeito ao nivel de aquisicdo de competéncias e de conhecimentos
do grupo, este tinha um desenvolvimento adequado para a respetiva idade e
pontualmente havia criancas que ultrapassavam os parametros caracteristicos desta faixa
etaria, conforme as areas de conteudo propostas pelas OCEPE que passarei a descrever.

Segundo Ministério da Educacdo (1997) o termo “area” na EPE designa “formas
de pensar e organizar a intervengdo do educador e as experiéncias proporcionadas as
criangas” (p. 47). Com base nestes pressupostos as educadoras da sala referem no PCG
que ddo preferéncia a area de Formacdo Pessoal e Social, que por sua vez ¢
complementada pelas outras areas, pois

A Formagdo Pessoal e Social integra todas as areas pois tem a ver com a forma

como a crianga se relaciona consigo prépria, com os outros € com o mundo, num

processo que implica o desenvolvimento de atitudes e valores, atravessando a

area de Expressdo e Comunicagdo com os seus diferentes dominios e a area de

Conhecimento do Mundo que, também se articulam entre si (Ministério da

Educagdo, 1997, p. 49).

Neste sentido e relativamente a area de Formagao Pessoal e Social, a maioria das
criangas relacionava-se positivamente com os outros € com o mundo que as rodeias, ja
estava adaptada as regras e as rotinas da sala, de forma progressiva e positiva, apesar de
algumas delas ainda ndo respeitavam as regras basicas de comportamento. No que diz
respeito a alimentacdo, eram quase todos muito autonomos € ndo precisavam de apoio
individualizado durante toda a refei¢do, exceto os mais novos. E um grupo que sabia
experimentar qualquer tipo de alimento, ainda que depois pudessem ndo gostar e querer
deitar fora. Sabiam lavar as maos sozinhas, assim como seca-las ainda que por vezes,
fosse necessaria a interven¢do e pedido do adulto para que o fizessem mais
corretamente. O grupo permanecia mais tempo na area do tapete, em atividades de
grande grupo, com alguma propensao para dialogar, do que no inicio do ano letivo.

Respetivamente a area de Expressdo e Comunicagdo, mais especificamente ao
dominio da Expressdo Motora, o grupo de criangas nao apresentava grande dificuldade
na motricidade global, como correr, trepar, rodopiar, saltar a pé juntos ou num so pé,
jogar a bola, entre outros. A maioria gostava da expressdo Fisico-Motora, em que as

criangas mais velhas evidenciavam maior agilidade e destreza do que as mais pequenas,
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como também na motricidade fina, nomeadamente em atividades de recorte e atar os
sapatos. Também usufruiam de algumas aquisi¢des motoras, como o andar, ultrapassar
obstaculos e manusear objetos de forma mais ou menos precisa. Possuiam controlo
motor como o ritmar, quando dangavam e produziam sons através do corpo e identificar
a esquerda/direita, em cima/baixo, entre outros. Gostavam de realizar jogos de
movimento, como ¢ o caso do jogo do macaquinho do chinés, cumprindo as regras
estabelecidas.

Quanto ao dominio da Expressdo Dramatica gostavam de brincar na area da
casinha das bonecas, em que recriavam experiéncias do quotidiano e realizavam
atividades livres, como ir para o recreio, utilizando objetos livremente de modo a
atribuir-lhes significados multiplos. Criavam situagdes de comunicagdo verbal e ndo-
verbal e exprimiam situagdes do quotidiano, como expressar sentimentos e atitudes,
estar triste, alegre, cansado e fazer movimentos com diversos materiais, reproduzindo o
som do vento, da chuva, entre outros. No dominio da Expressdo Plastica o grupo
manifestava prazer pelas artes plasticas, exteriorizando ideias através da pintura e do
desenho, apesar de algumas ainda s6 faziam garatuja, ndo sendo capazes de representar
formas percetivas. Porém outras delas ja representavam no desenho objetos, a figura
humana e respeitavam os limites em relacdo a pintura. Também gostavam de explorar
espontaneamente diversos materiais e instrumentos de Expressdo Pléstica, como a
plasticina e o barro, bem como técnicas como a digitinta, as rasgagem, recorte e
colagem, embora algumas ainda tivessem dificuldade no manuseio da tesoura e na
dosagem da cola, desistindo por vezes da atividade. Identificavam e nomeavam as cores
basicas e secundarias e as diferentes texturas.

No dominio da Expressdo Musical as criangas gostavam particularmente de
ouvir musica, de cantar e de aprender novas canc¢des, uma vez que algumas conseguiam
memorizar letras e melodias com facilidade. Demonstravam recetividade aquando de
um exercicio que implicasse ritmo, musica e danga, em que algumas gostavam de
realizar coreografias simples. Identificavam, produziam sons e ritmos, segundo os
aspetos que caracterizam os sons (intensidade, altura, timbre, durag¢do) e eram capazes
de reproduzir mentalmente fragmentos sonoros, sons e ruidos da natureza (vento,
animais, entre outros), bem como da vida corrente (tic-tac do reldgio) e de associar
determinadas musicas a épocas festivas.

No que respeita ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita a maioria

das criangas ndo dominava muito bem a linguagem, apresentando um vocabuldrio um
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pobre, principalmente as mais novas que tinham dificuldades em articular ¢ em
pronunciar as palavras. Todas as criancas ndo sabiam distinguir frases interrogativas,
confundiam com frases afirmativas e negativas. Porém, utilizavam adequadamente
concordancias de género, nimero, tempo, pessoa e lugar. Demonstravam interesse em
comunicar, em partilhar vivéncias comuns, apesar de algumas ndo saberem esperar pela
sua vez de falar. Sentiam prazer quando viam, ouviam e exploravam historias, rimas,
lengalengas, adivinhas e jogos linguisticos. Revelavam interesse em descodificar e em
reproduzir o cddigo escrito, uma vez que sabiam distinguir a escrita do desenho, para
que serve a escrita, mesmo sem saberem ler formalmente. No geral todas identificavam
0 seu nome escrito e alguns representavam-no graficamente, porém tinham dificuldade
em escrever a data. Eram capazes de interpretar e descrever imagens ou gravuras de um
livro, narrar acontecimentos, reproduzir ou inventar histdrias, negociar a distribui¢do de
tarefas, planear oralmente o que pretendiam fazer e contar o que se realizou.

No dominio das Novas Tecnologias constatou-se que as criangas viam televisao,
como programas de entretinimento e desenhos animados e demonstravam um grande
interesse pelos meios informaticos, como € o caso da Informatica em que gostavam de
jogar jogos de computador.

Em relagdo ao dominio da Matematica verifica-se que quase todas as criangas
tinham consciéncia da sua posicdo e deslocagdo no espago, bem como situar
espacialmente os objetos (longe/perto, dentro/fora/entre, aberto/fechado e em cima/em
baixo). Classificavam objetos, coisas e acontecimentos de acordo com as suas
propriedades e identificavam os diferentes tamanhos, nimeros ¢ as figuras geométricas.
A grande maioria agrupava os objetos, de acordo com um determinado critério (cor,
forma, etc.), reconheciam as semelhangas e as diferencas, distinguindo onde pertence
cada objeto. Ordenavam objetos segundo a sua altura, luminosidade, entre outros e
numeros até 10. Demonstravam interesse pelo quadro das presengas, dispondo os nomes
como um grafico e pelo quadro do tempo. Uma minoria estabelecia sequéncias dos dias
da semana. Identificavam situa¢des do quotidiano, como saber quem estd ¢ quem falta,
preencher o quadro das presengas, arrumar os materiais, entre outros. Respetivamente a
orienta¢do temporal as criangas sequenciavam os momentos que se sucediam ao longo
do dia (antes/depois), mas a maioria tinha dificuldades na sequéncia semanal, mensal e
anual e ainda o tempo marcado pelo reldgio, como quais as atividades que se faziam
numa determinada hora. No geral demonstravam grande aptidio e interesse na

realizag¢do de jogos matematicos, como ¢ o caso dos legos e dos puzzles.
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Na area de Conhecimento do Mundo as criancas revelavam curiosidade e desejo
para a aprendizagem e compreender o porqué das coisas, principalmente quando sdo
tratados temas que as proprias escolhiam. Uma das atividades que lhes despertava maior
interesse eram as que estavam relacionadas com a exploracdo e a descoberta. A maioria
apresentava ideias sobre o mundo natural, como se utilizavam e manipulavam os
objetos, bem como sobre as relagdes com os outros. Também identificavam o seu nome
completo, o da familia, bem como os graus de parentesco que lhes estavam associados.
Também todos identificavam a sua idade e reconheciam que estavam a crescer, pois
quando faziam anos referiam que estavam maiores. Apenas alguns sabiam a sua morada
e localidade, os restantes ainda demonstravam ter muita dificuldade. Todas
identificavam o estado do tempo. Cuidavam da sua higiene e saude e compreendiam os
motivos de lavar as maos antes de comer, usar roupa mais quente no inverno e roupa
mais leve quando esta calor e de ndo abusar de determinados alimentos.

No geral, segundo a educadora cooperante o tempo de concentracdo do grupo de
criangas numa determinada atividade, principalmente na 4rea do tapete estava a
progredir, demonstrando assim um grande interesse em participar no momento de
grande grupo, principalmente nas propostas de didlogo e cada vez mais, estavam a

exteriorizar uma maior curiosidade pelo saber como o desejo pela aprendizagem.

A Familia

A familia ¢ considerada como um dos principais agentes educativos que
influenciam do desenvolvimento da crianga. Antes de comecar a planear qualquer
atividade, foi feita uma analise prévia através das fichas de identifica¢do cedidas pela
educadora cooperante, sobre o contexto familiar das criangas, recolhendo dados sobre a
estrutura familiar, para que assim conseguisse melhor compreender variagdes que
pudessem ocorrer no estado emocional de cada crianga e adequar o processo educativo
as suas necessidades (Ministério da Educagdo, 1997).

No que diz respeito as idades dos pais, € possivel concluir com a andlise do
Grafico 9 que estes encontram-se na maioria entre os 35-40 anos, principalmente os do

sexo masculino, portanto pode-se constatar que sdo pais relativamente jovens.
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Grifico 9. Numero de pais por idade
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Relativamente as habilitagdes literarias, € possivel constatar no Grafico 10 a
existéncia de uma variedade de niveis académicos, sendo que a grande maioria dos pais

possui 0 6.° ano de escolaridade e que apenas trés pais possuem o ensino superior.

Grafico 10. Habilitacdes literarias dos pais
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No Grafico 11 € possivel verificar a distribui¢do das profissdes nas diferentes
categorias do INE (2011b), em que existe uma grande variedade de realidades
profissionais, sendo a maioria dos pais desempregados e as maes domésticas. Apesar de
grande parte dos pais estarem desempregados, a atividade profissional que mais

exercem ¢ a de Trabalhadores Qualificados da Industria, Construgdo e Artifices.
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Griéfico 11. Profissdes dos pais
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Quanto ao nimero de irmaos, confrontando o Grafico 12, é possivel verificar
que a maioria das criangas possui um irmao, uma vez que os agregados familiares t€ém
em média poucos elementos, ou seja, um ntimero reduzido de filhos por casal. Pdde-se
aferir que esta variavel exerceu uma grande influéncia no processo de aprendizagem e

formacao pessoal e social da crianca.

Grafico 12. Numero de irmaos
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Relativamente a estrutura familiar o Grafico 13 mostra que seis (35%) familias
sdo consideradas monoparentais, que surgiu na sequéncia de separacdo dos pais e que o

agregado familiar mais verificado ¢ o de familias nucleares, composta pelo casal e

filhos.
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Grafico 13. Estrutura Familiar
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Desenvolvimento da Pratica Pedagégica

Neste ponto irei descrever detalhadamente as experiéncias de aprendizagem
realizadas neste nivel educativo, assim como uma andlise do percurso desenvolvido.

O tempo de permanéncia no estdgio foi de sensivelmente 100 horas, divididas
por periodos de manhd e de tarde, conforme o hordrio da educadora cooperante. A
intervencdo contou sempre com apoio da mesma.

Procurei desenvolver a minha praxis baseada na pedagogia de participagdo,
tendo em conta os meus conhecimentos e os que fui construindo, com um olhar
reflexivo da ag¢do pedagogica em que pretendi adequé-la a uma aprendizagem ativa.

Tal como no 1.° CEB optei por utilizar na EPE uma metodologia com
caracteristicas de uma investigacdo-acdo, que me permitisse refletir sobre a pratica e
perceber o que verdadeiramente interessava ao grupo de criangas.

Os projetos' implementados foram delineados em conjunto com a educadora
cooperante e principalmente com as criancas, através da reflexdo sobre a agdo e das
dificuldades, necessidades e interesses especificos do grupo.

Este estagio teve por base uma observagdo participante continua do grupo de
criancas em contexto de EPE, com o intuito de identificar as suas necessidades com
vista a uma planificagdo de qualidade do trabalho desenvolvido. Uma das preocupagdes
iniciais foi recolher dados sobre as criangas através de notas de campo, tomando assim
conhecimento das capacidades, interesses e dificuldades de cada uma, que se revelaram
essenciais na elaboracdo das atividades.

Houve também a necessidade de refletir sobre as minhas intengdes pedagogicas
de forma a torna-las desafiadoras para o grupo, promovendo sempre que possivel a sua
participagdo nas planificacdes de atividades, adequando-as as suas caracteristicas.
Procurei igualmente trabalhar em cooperagdo com a familia, dando importancia a sua
colaboracdo em algumas das atividades.

Numa primeira fase da a¢do pedagdgica, concentrei a minha aten¢do no grupo
para poder conhecé-lo e caracteriza-lo e planificar as atividades educativas para o

mesmo, tendo sempre em consideragdo as especificidades de cada um. Estas

" Quando se utiliza a designagdo projeto, ndo se esta apenas a referir 2 Metodologia de Trabalho de
Projeto. Esta terminologia é também utilizada para as atividades que foram desenvolvidas durante uma
semana, sobre um determinado assunto.
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planificagdes tiveram por base o desenvolvimento de competéncias nas diferentes areas

de conteudo.

Orientacdes Teoricas

A EPE ¢é reconhecida, como estd previsto no 2° artigo da Lei-Quadro da
Educacdo Pré-escolar, como

a primeira etapa da educacgdo basica no processo de educagdo ao longo da vida,

sendo complementar da acc¢do educativa da familia, com a qual deve estabelecer

estreita relacdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento equilibrado da
crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autonomo,
livre e solidario (Lei n.° 5/97, de 10 fevereiro).

Esta refere-se a criangas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos e
a sua frequéncia ¢ facultativa e gratuita (Lei n.® 46/86, de 14 de outubro). Tem como
principais objetivos promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga,
integrando-a em grupos sociais distintos, perspetivando uma educacédo para a cidadania
e com base nas suas caracteristicas particulares e estimular o seu desenvolvimento
global. Faz parte também destes objetivos contribuir para a igualdade de oportunidades
no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem, considerando também como
fundamental garantir momentos de bem-estar e de segurancga. Assim sendo, ¢ essencial a
criagdo de condigdes indispensdveis para as criangas continuarem a aprender e que
assimilem e aprendam a aprender.

A EPE é uma preparagao para a escolaridade formal. Deve fomentar nas criangas
atitudes positivas de aprendizagem, bem como atitudes benéficas para a vida futura.

O Ministério da Educagdo (1997) considera a EPE um contexto de socializagdes,
no qual ocorrem intimeras aprendizagens de vivéncias no ambito familiar de cada
crianga, de experiéncias relacionais € de momentos de aprendizagens que envolvem
recursos tanto materiais como humanos, desenvolvendo-se em tempos e espagos
proprios.

E impreterivel referir que com o Despacho n.° 5220/97, de 10 de julho, houve
uma modificag¢do significativa na EPE, o surgimento das OCEPE, que se constituem
como uma referéncia para qualquer docente deste nivel educativo, fundamentadas em

sels razoes:
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sistematizar a ac¢do educativa; servir de referencial para a pratica educativa, na

relacdo com o modelo que a fundamenta; tornar visivel o rosto da Educagao Pré-

Escolar e dos seus agentes; facilitar o continuum educativo; melhorar a

qualidade da Educacdo Pré-Escolar, proporcionar uma dindmica de inovagio

(Ministério da Educacdo, 2000, p. 33).

O processo pedagogico exige que o educador “planeie o seu trabalho e avalie o
processo € os seus efeitos no desenvolvimento e na aprendizagem das criancas”
(Ministério da Educagdo, 1997, p. 18). Nesta linha de ideias, as OCEPE referem-se ao
educador de infancia como sendo responséavel por este nivel educativo e a sua pratica
obedece a uma série de etapas que estdo ligadas entre si como, observar, planear, agir,
avaliar, comunicar e articular.

O educador de infincia deverd assumir uma postura profissional adequada,
quando tenta compreender e aceitar os conhecimentos prévios das criangas e como estes
estdo organizados e ndo criar limitagdes para tal.

O educador de infancia é quem desenvolve o curriculo face a realidade vivida
em contexto escolar, tendo como referéncia as OCEPE, onde estas tém como objetivo
organizar ¢ promover a qualidade da EPE. Este processo prevé que o educador
planifique, organize e avalie o ambiente educativo, assim como as atividades e projetos
curriculares, visando a construg¢do da aprendizagem integrada. E para que tal aconteca
devera conhecer, atempadamente as caracteristicas das criangas no geral e em particular,
tendo em conta as suas idades e os meios de onde provém, no sentido de garantir uma
resposta positiva e adequada face as necessidades das mesmas, focando-se no seu bem-
estar emocional e implicagdo em atividades diversas que compreendam as diferentes
areas de desenvolvimento (Portugal & Laevers, 2010).

Portugal & Laevers (2010) privilegiam o curriculo como “amplo, apoiado em
praticas desenvolvimental, contextual e culturalmente adequadas, encorajando as
criangas a escolher e a aprender através de experiéncias activas com pessoas, materiais,
acontecimentos, ideias, dando espago as “cem” linguagens da crianga” (p. 41).

De entre muitas das indicagdes referenciadas nas OCEPE, na concecdo do
curriculo ¢ indispensavel que o educador conhega bem as areas de conteido que
deverdo ser abordadas e deve ter em conta a relacdo e articulagdo que as mesmas
mantém entre si. Estas definem-se como “ambitos de saber, com uma estrutura propria e
com pertinéncia socio-cultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo

apenas conhecimentos, mas também atitudes e saber-fazer” (Ministério da Educagdo,
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1997, p. 47), possibilitando que a crianga construa a sua identidade. Assim sendo, sdo
estas areas, a de Formagao Pessoal e Social, a do Conhecimento do Mundo ¢ a de
Expressao e Comunicacdo que compreende diferentes dominios — o dominio das
Expressdes (Motora, Dramatica, Plastica e Musical), o dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, o dominio das Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo e o
dominio da Matematica.

E fundamental referir que neste nivel educativo é crucial focar as metas de
aprendizagem, como sendo um instrumento “Util aos educadores de infancia, para
planearem processos, estratégias e modos de progressio de forma a que todas as
criangas possam ter realizado essas aprendizagens antes de entrarem para o 1.° ciclo”
(Ministério da Educagdo, 2009, p. 1). Este instrumento tem por base as OCEPE e visa
contribuir para o sucesso educativo, dado que possibilita e faculta as criangas uma
melhor compreensdo do que vao aprendendo. Mesmo que a crianga ndo atinja algumas
das metas, ndo impede que esta ingresse para o 1.° CEB.

Os documentos pelos quais me orientei, durante a minha pratica foram a Lei-
Quadro da Educagdo Pré-escolar (Lei n.° 5/97), o Decreto-Lei n.° 241/2001, onde ¢
definido o Perfil Especifico do Desempenho Profissional do Educador de Infdncia, as

OCEPE e as Metas de aprendizagem para a educagdo pré-escolar.

Periodo de observacio

A pratica realizada na sala da Pré iniciou-se com um periodo de observagao
participante, com vista ao apoio das criangas na realizacdo das atividades livres e de
rotina, partilhando comentarios e conhecimentos e concebendo formas de ajuda-las nas
suas aprendizagens.

Esta observacdo centrou-se mais especificamente nas criancas, nos seus
interesses e necessidades e na pratica da educadora cooperante. Através desta, apercebi-
me que a educadora ndo utilizava um modelo especifico, uma vez que a equipa da sala
era constituida por trés educadoras, mas que por sua vez procuravam ter sempre em
consideragdo os interesses e necessidades das criangas, no desenvolvimento das suas
praticas. Também foi importante para conhecer a sala a sua organiza¢do, bem como a
sua rotina.

O primeiro contato com as criangas baseou-se num jogo de apresentagio,

denominado O jornalista faz questdes. Este jogo implicava a participagdo de duas
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criangas, que tinham de se entrevistar uma a outra, questionando sobre o seu nome,
idade e o que gostavam mais de fazer. Através deste jogo constatei que a maioria
gostava de brincar na drea da mesa e do tapete e interessava-se particularmente, pela
area de Expressdo e Comunica¢@o, mas que em conversa com a educadora cooperante,
esta referiu que o grupo possuia um vocabulario pobre. Notei ainda, que havia uma
disparidade de idades, ou seja, idades compreendidas entre os trés e os seis anos. Este
jogo também deu-me a oportunidade de observar que a grande maioria era um pouco
timida, a exce¢@o de duas ou trés criangas.

Durante a semana de observagdo escolhi a crianga que pretendia avaliar, pois
despertou a minha atengcdo no que se refere ao seu comportamento € competéncias.
Daquilo que pude observar, esta crianca era muito competente, pronunciava muito bem
as palavras, verbalizava palavras complexas, mas a nivel do comportamento era
extramente distraida, ndo aguentava muito tempo numa atividade e era demasiado
imatura.

Verifiquei que a maioria das criancas ja reconhecia o seu nome escrito e que
reproduziam-no com auxilio de um cartdo, aquando da realizacdo de desenhos, exceto
as mais pequenas e a crianga com NEE. Pude também observar que a sala possuia um
bom ambiente, espagos, jogos e materiais adequados a faixa etaria das criangas. No que
se refere aos jogos foi interessante verificar que a educadora cooperante tinha jogos com
quase 30 anos (anos de servico da educadora) e que ainda eram funcionais, educativos e
que se adaptavam a qualquer faixa etdria. Também pude verificar que a educadora
cooperante era bastante criativa, no que se refere aos jogos e extremamente afavel com
as criangas, ndo castigando nem humilhando, mas sim fazé-las refletir sobre o seu
comportamento, através de inlimeras estratégias.

Num dos dias de observacdo, tomei iniciativa em participar nos jogos e realizei
um jogo intitulado Os lobos e as lebres, com lencgos de tecido. Inicialmente as criangas
ndo assimilaram a explicacdo do jogo, entdo eu e a educadora cooperante demos um
exemplo pratico, jogando. Verifiquei que as criangas adoraram o jogo e a certa altura,
de tanto jogarem, comegaram a se sentir cansadas.

Como a criatividade da crianca nunca estagna, decidiram utilizar os lengos para
fazer de conta que eram um ladrdo, um ninja, uma velhinha, um super-homem, entre
outros, na qual eu e a educadora também participamos na brincadeira e inventdmos

personagens para que eles dramatizassem.
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Também pude constatar que existia uma boa relagdo entre a equipa pedagdgica,
que tinha como resultado o bom ambiente afetivo. Havia sempre a preocupacdo de
ambas comunicarem o trabalho realizado, de modo a que houvesse continuidade da
outra parte, fazendo questdo de me integrar nessa reflexdo conjunta.

No final da semana, questionei as criangas acerca dos seus interesses € quais 0s
temas que gostariam de trabalhar durante o tempo que iria passar com elas. E de referir
que esta abordagem so foi feita diretamente ao grande grupo no final da semana, uma
vez que nos dias anteriores estive integrada no processo de conhecer as criangas, bem
como de criar lagos afetivos e de conflanca com as mesmas, abordando-as
individualmente, de modo a registar os seus interesse ¢ necessidades individuais e de
me aceitarem como membro do grupo. Assim e para que o ambiente se tornasse mais
acolhedor sentei-me no tapete juntamente com elas. Nesse momento de reunido uma das
criangas sugeriu uma atividade, como: “Professora, tenho uma ideia! E se fizéssemos
um espetaculo de magia?”. As restantes consideraram a sugestdo interessante, tendo
sido assim combinado que na semana seguinte iriamos dedicar um dia apenas ao
espetaculo de magia. Também surgiram ideias como falar de apartamentos, mas quando
foi questionado sobre o que queria abordar em concreto, ndo soube especificar.

Foi muito gratificante sentir o quanto as criangas gostaram de me receber e se
mostraram entusiasmadas com a minha presenga, pois logo no primeiro dia comecaram
a chamar-me “Professora Joaninha”.

Como no 1.° Ciclo, ap6és observar na Pré que a maioria das criangas tinha um
vocabulario pobre, dificuldades em respeitar o responsavel do dia e em permanecer num
didlogo de grande grupo delineei as seguintes questdes que orientaram a minha pratica
pedagobgica:

1. Como tornar a agdo pedagogica facilitadora da construgdo de saberes?

2. Em que medida ¢ que as atividades/estratégias podem favorecer a construcao

de novos conhecimentos e enriquecer o vocabulario?

3. Sera suficiente a introdu¢do de um instrumento de pilotagem para que as

criangas respeitem a vez dos colegas?

Neste sentido, pretendi que ao longo das minhas intervengdes, devesse estimular
aos poucos o interesse das criangas, aquando da constru¢do das planifica¢des, de modo
a implicd-las em todas as atividades, que fossem igualmente ricas, motivadoras e
significativas, fazendo uma articulacdo desses interesses com as suas necessidades

(Hohmann & Weikart, 2009; Ministério da Educagdo, 1997). E que a
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interdisciplinaridade fosse também uma das minhas preocupagdes, tentando tirar o

melhor partido das tematicas.

A Partilha

Apos a primeira semana de observacdo e como a equipa pedagogica da sala tinha
vindo a tratar o tema do outono e, por sua vez S. Martinho ¢ uma festividade que se
celebra nesta esta¢do do ano, achei por bem realizar algumas atividades com as criangas
sobre 0 mesmo.

Assim sendo, o tema iniciou-se, questionando as criangas sobre o que sabiam
acerca deste dia, bem como as suas tradi¢cdes, de modo a compreender os seus
conhecimentos prévios. Uma das criancas quis aproveitar as imagens que estavam
expostas na sala de uma atividade desenvolvida por outra das educadoras, para explicar
melhor a lenda. Este didlogo foi conduzido, de forma a introduzir a atividade seguinte,
que incidiu na Lenda de S. Martinho de Raquel Martins (ver Apéndice M).

Antes de iniciar o conto da lenda, solicitei que reproduzissem os sons do cavalo,
do vento, dos trovoes, da chuva e dos passaros, que por sua vez foram representados na
perfeicdo. Também pedi que fechassem os olhos e com recurso a materiais € do proprio
corpo, teriam que adivinhar o som que representava cada um. Conforme iam
adivinhando, tiveram a oportunidade de explorar os materiais, como cartolinas e sacos
de plastico e de explorar o seu corpo para imitir sons.

Seguidamente, sugeri que batessem alternadamente com as duas maos nos
joelhos para imitar o galopar de um cavalo, que sacudissem as cartolinas para imitar o
som dos trovdes, que assobiassem para imitar o som do vento e dos passaros, que
amassassem os sacos de plastico para imitar o som da chuva e que imitassem o relinchar
de um cavalo. Além dos materiais, ¢ também com o corpo que a crianca “descobre o
mundo, através do movimento e dos seus sentidos, que se desenham linguagens, que se
permeiam espagos ¢ fronteiras, que se sonda e submerge no interior das coisas, enfim ¢
o anfitrido do agir e do conhecer” (Correia, 2009, p. 37).

Feita a exploragdo, avancei com o conto da lenda, solicitando as criangas que

interviessem com a sonorizag¢do da histdria, consoante a narragdo desta (ver Figura 35).
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Figura 35. Participacio das criancas na Lenda de S. Martinho

Como estratégia de controlo do comportamento inadequado do grupo que
eventualmente pudesse ocorrer, ensinei a lengalenga I, 2, 3 perninhas a chinés, a qual
teve resultados positivos, tendo as criangas aprendido logo e cada vez que se dizia 1, 2,
3, continuavam com a lengalenga.

Esta atividade suscitou nas criangas um inteiro agrado e tornou-se ainda mais
agradavel com a incorporag¢do dos materiais € com a propria participacdo delas. Apelou-
se a esta forma de contar a lenda, de modo a “ndo sé alegrar o universo da crianca,
como também, e através das emogdes, perspectivar aprendizagens que de outra forma
tradicional tornar-se-iam menos compreensiveis € menos atraentes” (Correia, 2009, p.
48), fomentando assim, a aprendizagem ativa. Adquiriram com esta atividade
vocabulario novo, como galopar e relinchar.

Finalizei a atividade da lenda com a exploracdo da can¢do Hd festa na escola,
retirada de um blog de educacdo de infincia, em que uma das criangas decidiu mima-la,
ensinando ao restante grupo (ver Apéndice M).

Para consolidar o tema, questionei sobre o local onde se compra as castanhas e
sobre o objeto onde se come as mesmas, onde ninguém soube responder. Assim sendo,
organizei o grupo pelas mesas, providenciei uma lista telefénica e construimos em
conjunto cartuchos para as castanhas assadas (ver Figura 36) para posteriormente, serem
enchidos com as mesmas. Pude verificar que todos gostaram bastante desta atividade,

demonstrando um nivel de bem-estar emocional e de implicagio elevados.
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Figura 36. Construcio dos cartuchos para as castanhas

Neste tema, a partir de uma conversa com as criangas sobre a moral da lenda,
verifiquei que algumas criangas demonstraram dificuldade no conceito de partilha. As
que sabiam o seu significado identificaram-no como: emprestar, dar e dividir. Mas
explicaram esse conceito, dando alguns exemplos praticos: “A professora Délia traz um
lanche e a professora Joana ndo, assim a professora Délia d4 metade a Professora
Joana.” (Eduardo); “Partilhar ¢ emprestar cadeiras a quem ndo tem e também
brinquedos.” (Marco) e “Partilhar pode ser dar e emprestar.” (Lara), tendo sido
registados numa tabela intitulada O que sabemos?.

Neste sentido, dinamizei o Jogo da Partilha, construido por mim, que consistiu
na inven¢do de um problema em partilhar o comer por dois pratos (ver Apéndice M).
Neste jogo recorri a ajuda da educadora cooperante para dramatizar comigo a situagio,
em que éramos duas amigas e queria leva-la a jantar a minha casa, mas tinha o comer
todo numa travessa e ndo sabia como dividi-lo, efetuando mal a divisdo
propositadamente, para que as criangas tentassem resolver esse problema. Pois, se eu
ndo tivesse provocado aquela situacdo de erro, no geral as criancas deixariam de saber
que, muitas vezes para acertar numa resposta ¢ necessario passar por varias tentativas de
erro (Alves, 2003). Foi notorio todos quererem participar no jogo, ndo demonstrando
qualquer dificuldade na sua resolu¢do. Também dei relevancia que o termo partilhar,
ndo significa apenas a partilha de objetos materiais, mas também de conhecimentos, de
experiéncias, entre outros.

Neste tema, solicitei a colaboragdo e participacdo das familias para partilharem
uma vivéncia sua, através de um pedido escrito, mas sem sucesso.

Para consolidar este tema, foi apresentado um poema intitulado Partilhar,
retirado de um blog de educacdo de infincia e adaptado por mim (ver Apéndice M).

Este poema contou com o apoio da educadora cooperante, que quis participar na sua
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exploragcdo, sendo um momento tanto de aprendizagem como de descontragdo, pois
utilizamos varias entoagdes e ritmos diferentes (depressa, devagar, alto, baixo), ou seja,
foi explorado com um carater ludico. E necessario que o educador estimule nas criangas
0 gosto por ouvirem, aprenderem e interpretarem poesias, historias, cangdes e trava-
linguas, de modo a que desenvolvam de forma ativa a comunicacdo, o pensamento, 0
raciocinio e concomitantemente as competéncias socias (Hohmann & Weikart, 2009;
Ministério da Educacdo, 1997; Niza, 1998).

Apés as criangas terem compreendido o conceito de partilha, sugeri que
registassem por meio de um desenho o que descobriram, como por exemplo: “O Martim
vai partilhar o seu urso com o Afonso” (Martim); “Vou partilhar o boneco de neve de
chocolate com todos” (Gustavo), “Partilhar ¢ repartir” (Lara), entre outros (ver Figura

37).

Figura 37. Registo do conceito de partilha

Como partilhar ndo significa apenas a partilha de objetos, também pode-se
partilhar tarefas. Assim, debati com o grupo se existia relagdo entre a partilha e a
divisdo de tarefas, onde todos responderam afirmativamente e entdo, sugeri a construgo
do quadro das tarefas. Esta sugestdo ndo partiu apenas do tema da partilha, mas
também, por ter verificado no periodo de observacdo, que no inicio da manha apenas
uma crianga é que fazia a chamada de presencas das criangas, a verificagdo do estado do
tempo e da data, ndo deixando que os outros também participassem. Posto isto, com a
constru¢do deste instrumento de pilotagem essa crianca ndo ficou muito satisfeita em ter
que dividir as tarefas com os colegas.

O quadro das tarefas foi feito por negociacdo, onde se estabeleceu as tarefas
(marcag¢do das presencas, do calendario, do tempo e can¢do dos bons dias) e se

determinou o tempo durante o qual cada um iria realiza-las (Grave-Resendes & Soares,
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2002). A unidade de tempo escolhida foi diaria, para que todos tivessem oportunidade
de realizar todas as tarefas no tempo em que estava em estagio. Entdo, prossegui com a
sua construg¢do, solicitando as criangas que registassem em forma de desenho as tarefas,
bem como os seus nomes (ver Figura 38). Houve a necessidade de fazer esta
diferenciag¢do, uma vez que a sala era constituida por criangas com trés anos de idade e
por uma com NEE, como forma de ajuda-las a reconhecer o seu nome. No entanto, para
que as mesmas ndo se sentissem diferentes das outras, sugeriu-se que todas fizessem

esse registo.

Figura 38. Construciio do quadro das tarefas

O quadro das tarefas era constituido por duas colunas, sendo que a primeira
coluna estava destinada as tarefas desenhadas pelas criangas e a segunda para o nome da
crianga responsavel por cada tarefa, como se pode observar na figura anterior. Com a
introducdo deste instrumento, pretendi fomentar nas criangas atitudes de interajuda e de
cooperacdo, uma vez que as mais velhas disponibilizavam-se para ajudar as mais novas,
no momento da chamada de presencas e da data.

Como combinado com o grupo, para o ultimo dia da semana foi preparado ao
pormenor o espetaculo de magia. Assim, providenciei uma cartola em cartolina, uma
varinha magica e alguns truques de magia, sugeridos pelas criangas, como cartas, fazer
aparecer um coelho e um desenho num cartdo (ver Apéndice M). Procedi com uma
dramatizacdo de um magico espanhol, o qual as criancas acharam muita graca. Todos os
truques de magia tiveram a participagdo das criangas, seguidos com a explicacdo dos
mesmos (ver Figura 39). Para o truque do desenho, todas tiveram a oportunidade de
construir um, com o intuito de levarem para casa, de forma a realizarem esse truque

com a sua familia.
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Figura 39. Participacéo das criancas no Espetaculo de Magia

O meu principal objetivo com as atividades apresentadas anteriormente, foi
proporcionar as criangas aprendizagens divertidas e acima de tudo significativas.
Abordar uma tematica de forma a conseguir fazer uma ligagcdo entre as varias areas de
contetdo, foi também essencial para que as criangas percebessem que nada surge de

forma isolada.

A Familia

O desenvolvimento da tematica do Natal foi sugerido pelas educadoras da sala,
uma vez que fazia parte das suas planificagdes e que estavam a aborda-la no periodo em
que eu ndo estava presente, pois como fazia horario rotativo com a educadora
cooperante, as restantes desenvolviam as suas atividades no seu horario. Assim,
solicitaram-me que iniciasse o assunto, abordando o tema sobre a familia, uma vez que
¢ no seio desta que o Natal ¢ celebrado.

Apesar das atividades ja estarem planificadas, foram orientadas por mim, onde
fiz algumas altera¢des de modo o grupo ter um papel mais ativo.

Como motivagdo para este tema, e tendo em conta que as criangas gostavam de
histérias, contei a historia As familias do mundinho de Ingrid Biesemeyer
Bellinghausen, apresentado em PowerPoint (ver Apéndice N). Esta histéria abordava a
diversidade de familias que existe no mundo e a importancia da aceitagdo ¢ do respeito
para se conviver em harmonia. Apds o conto coloquei questdes sobre a mesma, tendo
podido observar que a maioria das criangas foi capaz de interpreta-la.

Numa das partes da histéria aparecia a difereng¢a entre familias nucleares e
familias monoparentais representadas numa arvore genealdgica. Assim, construi

previamente uma arvore genealdgica sem as figuras parentais, de forma a orientar as



RELATORIO DE ESTAGIO 140

criancas a identificarem a hierarquia familiar: primeiro os avos, depois os pais e por fim

os filhos (ver Figura 40), fornecendo-lhe essas mesmas figuras.

Figura 40. Identificacio da hierarquia familiar

)

Algumas criancas demonstraram dificuldade em reconhecer os avos paternos e
maternos, dado que para elas, avés é no geral e ndo a mae/pai do pai ou da mae. Apenas
uma crianga soube identificar que “Os pais da mée sdo os avos maternos e os pais do pai
sd0 os avds paternos” (Marco). Contudo, a maioria reconheceu os outros graus de
parentesco, como irmaos, tios € primos.

De acordo com esta atividade sugeri que cada um construisse a sua arvore
genealogica (ver Figura 41), na qual todos aceitaram de imediato, principalmente
quando referi que teriam que levar para casa e que juntamente com os pais teriam de
completa-la com algumas fotos da familia. Para os que ndo conseguissem arranjar fotos,

dei-lhes a ideia de serem eles proprios a desenharem.

Figura 41. Construciio da arvore genealdgica
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Para solicitar a colaboracdo dos pais, falei pessoalmente com eles, onde
entreguei-lhes as respetivas arvores, expliquei-lhes qual o objetivo daquela atividade e
dei-lhes um limite de entrega, tendo um feedback positivo. Corroboro com as OCEPE,
quando referem que a colaboracdo dos pais, bem como de outros membros da
comunidade “¢ um meio de alargar e enriquecer as situagdes de aprendizagem”
(Ministério da Educagdo, 1997, p. 45). Aos pais que ndo trouxeram na data limite e que
por sua vez demoraram alguns dias a trazer, foi sugerido pela educadora cooperante que
expusesse as arvores na parede do corredor da escola, de modo a que os outros pais
vissem (ver Figura 42), na qual esta estratégia tornou-se eficaz, tendo os pais trazido as

arvores que faltavam, apesar de ndo ter funcionado apenas para dois pais.

Figura 42. Exposicao das arvores genealdgicas

As criangas conforme iam trazendo as suas arvores explicavam aos seus colegas
quem estava presente nas mesmas. Foi interessante observar a dificuldade que alguns
pais divorciados demonstraram em dispor as fotos, ou seja, houve casos que apenas
colocaram fotos da sua familia, excluindo a familia do conjuge ou entdo colocaram as
da sua familia com a fotografia do conjuge como se fosse filho dos seus pais, isto &,
como seu irmdo. Em contrapartida, também houve casos que apenas dispuseram as
fotos sem estabelecer qualquer hierarquia e/ou ligacao.

Em suma, pretendi com estas atividade proporcionar as criangas aprendizagens
significativas que as ajudassem a crescer, a perceber melhor o mundo que as rodeia e a
importancia da familia no seu desenvolvimento, bem como que compreendessem que

existe uma hierarquia na mesma.
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Projeto “Os Vulcdes”

Definicdo do Problema

O projeto “Os Vulcdes” surgiu de uma crianga que demonstrou interesse em
aprender sobre os vulcdes, sendo considerado por mim um motivo de atengao.

Concordo com Oliveira-Formosinho, Costa ¢ Azevedo (2009) quando referem
que a pedagogia em participagdo distingue-se da pedagogia transmissiva quando se
parte do interesse das criangas e fazer deles “o centro do programa que & pesquisa,
descoberta, interac¢do, didlogo, comunicacdo e festa, porque invencdo ¢ partilha” (p.
44).

Assim, no momento de grande grupo introduzi o tema, contando a histéria O
espirro do Vulcdo de Tatiana Belinky (ver Apéndice N). Segundo Mata (2008)

(...) o que se lé nos livros, para além de ser uma importante fonte de

conhecimento, pode servir de ponto de partida para exploragdes e pesquisas,

para se saber mais sobre determinado assunto, para se compararem vivéncias €
conhecimentos. A histdria tem assim um potencial imensuravel e diversificado,
adequando-se a sua exploragdo aos interesses e vivéncias de cada grupo de

criangas (p.79).

Explorei a historia utilizando vérias vozes, uma vez que era constituida por
diferentes vulcdes, tendo as criangas achado imensa graca, mostrando-se ainda mais
atentas. Ap0s ter terminado o conto, as criancas identificaram as personagens e fizeram
o reconto na integra, podendo constatar que a histéria ficou bem interiorizada.

Depois do conto da histdria, verifiquei que o grupo de criancas mostrou-se muito
interessado em aprofundar os seus conhecimentos sobre os vulcdes. Assim, fiz o
levantamento prévio do que as criangas sabiam acerca do tema, podendo ter verificado
que algumas delas até possuiam alguns conhecimentos sobre o tema, que a propria
educadora cooperante desconhecia, ficando mesmo perplexa com o que ouvira.
Mencionaram que “Os vulcdes deitam lava” (Deise); “Deitam lume e fumo” (Marco);
“Os vulcdes queimam.” (Eduardo); “Os vulcdes explodem” (Gustavo); “A lava quando
sai ¢ liquida.” (Martim); “Os vulcdes s@o perigosos para as pessoas € para o ambiente.”
(Lara), no qual registei por escrito os seus conhecimentos prévios.

Documentar “os saberes que transportam e as interrogagdes que geram € uma

forma de avaliar o potencial de, partindo da situacdo, criar um foco para estudo
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sistematico - ¢ assim que se pode comecar um projeto” (Oliveira-Formosinho & Costa,

2011, p. 86).

Planificacdo e Lancamento do Trabalho

Como referem Katz e Chard (1997) a fase seguinte no trabalho de projeto refere-
se a formulagdo das hipdteses, questionando-se sobre o que querem saber € a recolha de
informacdo, ou seja, como vao procurar ¢ encontrar informagdes que as ajudem a
responder as suas duvidas e questdes iniciais. Nesta linha de pensamento, as criancas
fizeram questdes como: “O que ¢ um vulcdo?”, “Como sai a lava?” e “Que tipos de
vulcdes existem?”. De seguida, mencionaram os meios que iriam utilizar para recolher a
informacao, como através da internet e de livros. Dividiram igualmente as tarefas e, por
conseguinte formaram os grupos por areas de interesse, tendo cada grupo um nome
escolhido por eles, consoante a histéria que ouviram, tais como: o grupo do Espirro, o
da Lava e o da Explosao.

O meu papel nesta fase foi o de observadora e orientadora, na qual registei todo

o processo combinado pelas criangas.

Execuciao

De acordo com Katz e Chard (1997) na fase de execugdo as criangas partiram
para o processo de pesquisa através da utilizacdo do computador, permitindo a aquisi¢do
de novas informagdes e conhecimentos. Assim, para realizar a pesquisa recorremos a
Informatica, onde solicitei ao professor que me cedesse a sua aula, tendo um feedback
positivo por parte dele. Oliveira-Formosinho e Costa (2011) defendem que utilizar a
internet “como modo de procura de informagdo, ¢ uma pratica que ndo pode ser
negligenciada no jardim-de-infincia” (p. 94). As criangas organizaram-se pelos grupos
de trabalho e como estava acompanhada pela educadora cooperante e por outra
educadora da sala, recorri a ajuda das mesmas, de modo a orientarem as criancas no

processo de sele¢do da informacdo que iam recolhendo (ver Figura 43).
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Figura 43. Momento da pesquisa na internet

Quando se regressou a sala, as criancas também pesquisaram numa mini
enciclopédia, que abordava apenas o tema dos vulcdes, de forma a aprofundarem a
informacdo adquirida. Pois, “aprender em companhia da natureza, dos livros e das
pessoas ¢ negar a educagdo transmissiva e experimentar a educacdo experiencial
participativa” (Oliveira-Formosinho & Costa, 2011, p. 92). Apds a pesquisa, registaram
a informacdo a partir do desenho, onde ajudei-as a fazerem o ponto da situagdo,
orientando-as e anotando nos seus registos qual a informagdo que transmitiram (ver

Figura 44).

Figura 44. Momento do registo

Nesse momento do registo, verifiquei que apesar das criangas mais novas nao
terem participado tdo ativamente ou ndo terem demonstrado um interesse imediato
sobre o0 assunto, conseguiram surpreender-me com os seus registos.

Na atividade a seguir, sugeri as criangas a constru¢do de uma maquete de um
vulcdo (ver Figura 45), a qual aceitaram de muito bom grado e depois expliquei-lhes
que o objetivo desta construcdo era realizarmos uma experiéncia, para podermos

observar como sai a lava.
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Figura 45. Construcio do vulcao

A construg@o do vulcdo implicou a participagdo de cada grupo e enquanto eu
acompanhava um grupo, os outros mantiveram-se na area do tapete a explorarem a mini
enciclopédia e uma enciclopédia que a sala possuia, sob orientacio da educadora
cooperante. Conforme iam construindo o vulcdo, davam hipédteses do que iria acontecer,
ou seja, como sairia a lava:

I- “Com agua a escaldar” (Deise)

2- “Com vinagre” (Leonor)

3- “Com azeite e vinagre” (Gustavo)

4- “Com agua morninha” (Lara)

5- “Com agua, vinagre e azeite” (Gustavo)

Apos o término da atividade e antes de iniciar a atividade experimental, solicitei
ao grupo que desenhasse numa ficha de registo o que pensava que iria acontecer,
aquando da experiéncia. Essa ficha de registo consistia em dois quadrados, um dedicado
ao que consideravam que iria acontecer e outro para depois da experiéncia desenharem
o que tinha acontecido, de forma a compararem a sua hipotese com o resultado. A
maioria referiu que ia explodir e que ia sair lume e algumas mencionaram que iria sair
lava.

De forma a testarem as suas hipdteses, providenciei dgua quente, 4gua morna,
vinagre e azeite e procedi as experiéncias, provocando algum suspense e quando fiz a
mistura dos ingredientes pedi que se afastassem, porque poderia “explodir”. As criangas
acreditaram e cada vez que testava uma hipotese, elas afastavam-se de imediato.
Através desta estratégia de agdo, as criangas sentiram-se desafiadas e a sua imaginagdo
era, por sua vez estimulada” (Portugal & Laevers, 2010).

A partir destas experiéncias, nenhuma das hipdteses que as criancas construiram
foram comprovadas. Assim sendo, prosseguiu-se com a experiéncia diretamente no

vulcdo (ver Apéndice N).
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Quando a “lava” comegou a sair as criangas ficaram entusiasmadissimas com o
que estavam a vislumbrar. Como tal, vivenciar experiéncias diretas e imediatas € crucial
no desenvolvimento e na construcdo dos conhecimentos das criangas, apoiando-as a
saberem dar sentido ao mundo que as rodeias, a partir da reflexdo (Hohmann &
Weikart, 2009). Assim, a abordagem experimental do ensino das ciéncias envolve as
criangas na pesquisa de problemas atraentes, bem como de fendmenos que as rodeiam
no dia a dia, sendo assim necessario que esta abordagem se revista de um carater ludico.

Posteriormente as criangas procederam ao registo do que observaram,

comparando com a hipotese que tinham dado inicialmente.

Avaliacido/Divulgacio

Faz parte integrante de um trabalho de projeto a sua divulgacdo, uma vez que
implica a crianca fazer uma sintese da informa¢do adquirida, de modo a torna-la
apresentavel aos outros (Katz & Chard, 1997). Para tal, as criangas sistematizaram as
aprendizagens numa cartolina, devidamente identificada, recortando os seus registos
como se pode observar na Figura 46. Devido a auséncia de duas criancas durante a
semana do desenvolvimento do projeto, estas foram integradas nos grupos, mas antes de

registarem, fizeram uma pesquisa prévia nas enciclopédias.

Figura 46. Preparacio da apresentaciio dos trabalhos

De seguida, cada grupo avangou com as suas apresentagdes para os seus colegas,
dando oportunidade para cada um falar sobre as suas descobertas, de forma a se

sentirem parte integrante do seu processo de aprendizagem (ver Figura 47).
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Figura 47. Apresentacio dos trabalhos

e ™

Passo a transcrever alguns dos conhecimentos adquiridos no processo de

pesquisa: “Existem trés tipos de vulcdes: os adormecidos, os ativos e extintos.”
(Eduardo); “Os vulcdes tém uma cratera, uma chaminé que ¢ onde sai a lava e uma
camara magmatica.” (Luana); “Existem vulcdes da terra e vulcdes do mar que sdo os
submarinos.” (Martim).

Conforme os grupos iam terminando a sua apresentacdo, os restantes avaliavam
o trabalho dos colegas, expressando se compreenderam ou ndo o que lhes foi
transmitido, bem como comparando o que aprenderam com as questdes que haviam
formulado inicialmente. Também analisaram o contributo de cada um dos elementos
dos grupos, isto €, se apresentaram bem ou nao.

Nesta fase, privilegiou-se a reflexdo sobre o que aprenderam acerca do tema “Os
Vulcoes” e compilou-se os seus trabalhos numa capa feita propositadamente para este
tema para que as criangas pudessem consultd-la sempre que desejassem.

O meu papel em todo este processo foi de orientadora, dando algumas ideias e
sugestoes de apresentagao.

Posso afirmar que todos os grupos empenharam-se no decorrer de todo o
processo, que tinham as ideias muito bem interiorizadas e que referiram pormenores,
impressionando as educadoras da sala que estavam a assistir.

Em sintese, pude verificar que o processo de desenvolvimento de um trabalho de
projeto pode contribuir para o desenvolvimento de competéncias e capacidades nas

criangas, enriquecendo as suas aprendizagens de forma diversificada.

Projeto “Brincar com a Matematica — o Natal em Forma Geométrica”

O tema “Brincar com a Matemadtica” surgiu do interesse que as criangas

demonstraram em aprender matematica, através dos jogos que a sala possuia e, surgiu
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igualmente, de modo a promover a participagdo ativa da crianga com trissomia 21, que
tinha um interesse especial por esta area e que raramente estava predisposta em realizar
atividades. Os assuntos experienciados estiveram relacionados com a aprendizagem da
geometria e concomitantemente com a aprendizagem dos sistemas de numeracdo. Nao
foi minha intengdo escolarizar a EPE, mas sim ir ao encontro dos interesses das
criancgas.

As OCEPE defendem a importancia por parte dos docentes deverem atribuir as
criangas a compreensdo de ideias geométricas, apoiando-se nas suas vivéncias do
espago e do tempo, tendo como ponto de partida as atividades espontineas e ludicas das
mesmas (Ministério da Educagéo, 1997).

Como ponto de partida do tema de geometria contei a Historia do Quadradinho
de Alexandra Prasinos Bernal, numa cartolina com janelas e conforme ia contando abria
uma janela com a ilustracdo da histéria (ver Apéndice O). As criangas acharam bastante
interessante esta estratégia de contar historias, mostrando desejo em abrir as janelas.

Depois de contar a histdria, fiz questdes de interpretagdo, as quais foram
respondidas acertadamente e posteriormente solicitei as criangas que olhassem ao seu
redor, com o objetivo de reconhecerem na sala objetos em formas geométricas
(quadrados, retangulos, tridngulos e circulos). Corroboro com Moreira e Oliveira (2003)
quando defendem que as criangas, quando observam o mundo a sua volta constroem
ideias que s2o exploradas para resolver problemas e tomar decisdes no seu quotidiano.
Algumas criangas, conforme iam identificando as figuras na sala, faziam a distin¢do de
algumas, como por exemplo “O triangulo tens trés lados”, porém confundiam um
retangulo de um quadrado por ambos terem quatro lados, isto €, ndo tinham nog¢ao do
que significava quatro lados iguais ou dois lados paralelos verticalmente e outros dois
paralelos horizontalmente.

De acordo com o Ministério da Educagdo (2004) “[...] as criancas interessam-se
sobretudo por jogos, adivinhas e historias (vividas ou de fantasia) que apresentem
questdes interessantes para resolver e que constituem verdadeiros prolemas a medida da
sua idade” (p. 168). Posto isto, para a aprendizagem das caracteristicas das formas
geométricas, coloquei adivinhas relacionadas com as mesmas, onde foram respondidas
por todos com entusiasmo, conseguindo corresponder a figura geométrica a adivinha.
Esta atividade teve como finalidade explorar as formas, ajudando as criancas a
reconhecerem as figuras, distinguindo-as pelo aspeto fisico, pela andlise de atributos

matematicamente relevantes como a orientac¢do, o tamanho e outros.
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Na atividade seguinte organizei as criangas nas mesas € disponibilizei sobre elas
os blocos logicos, de modo a que explorassem livremente, observassem e fizessem
construgdes num ambiente de descoberta, desenvolvendo assim a sua perce¢do e

estruturacdo espacial (ver Figura 48).

Figura 48. Exploracao dos blocos légicos

Fomentei o didlogo no sentido de serem explorados os atributos das pecgas

utilizadas quanto a forma, cor, tamanho e espessura, pedindo que apresentassem as suas
construgdes e identificassem as caracteristicas das pecas utilizadas.

Nesta atividade, houve uma certa dificuldade em partilhar os materiais, mas nada
que ndo fosse resolvido entre as proprias criangas. Foi interessante poder observar que a
exploracdo do material levou-as a descreverem as caracteristicas das formas
geométricas, a fazerem comparagdes e agrupamentos, utilizando o seu proprio
vocabulario. De acordo com Moreira e Oliveira (2003) “a verbalizagdo das acgdes e a
sua representacdo gestual constituem modos de fazer e sistematizar aprendizagens
geométricas” (p. 93).

Posteriormente sugeri que construissem imagens alusivas ao Natal e que
contornassem numa folha (ver Figura 49). Desta construcdo resultaram arvores de natal,

estrelas, anjos, entre muitos outros.

Figura 49. Construcio de figuras alusivas ao Natal
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Quando foi para arrumar o material sugeri as criangas que o fizessem, separando
por categorias, isto €, por tamanhos.

As criangas demonstraram um grande entusiasmo aquando da exploragdo dos
materiais e consequentemente nas suas descobertas. Foram também capazes de
assimilar as aprendizagens realizadas em torno do tema abordado, implicando-se em
todas as atividades, manifestando vitalidade, concentracdo e autoconfianca. Pretendi
com estas propostas que o grupo identificasse/explorasse os atributos dos blocos 16gicos
e desenvolvesse o raciocinio logico-matematico, bem como a criatividade.

O meu papel nestas atividades foi o de explorar as situacdes, pelas questdes que
coloquei e pela introdugdo de vocabuldrio adequado de modo a que as criancas se
familiarizassem com o mesmo.

O sistema de numeragdo surgiu a partir do momento de observagdo, onde pude
constatar que as criangas tinham dificuldade em reconhecer o niumero e associarem-no a
quantidade. Assim, abordar este assunto implicou contar inicialmente uma historia As
bolas do pinheiro desorientaram-se da minha autoria, que consistia na participacdo das
criancas na mesma, proporcionando-lhes uma oportunidade para aprenderem
corretamente a sequéncia verbal dos numeros através de contagens (ver Apéndice O). O
seu papel foi o de representar as bolas do pinheiro, tendo cada uma um niimero e teriam
que se organizar por ordem numérica de um a dez. A maioria aderiu bem a atividade de
contagem e realizou adequadamente a ordenacdo, resolvendo a situacdo problematica
que surgiu durante a historia.

Segundo Moreira e Oliveira (2003) o desenvolvimento do sentido de numero
reflete-se

na capacidade de comunicar matematicamente e de processar e interpretar

informacdo, e expande-se gradualmente, a medida que as criangas exploram as

regularidades numéricas e as relacionam de diferentes formas, ora extraindo o

significado social dos seus diferentes usos, ora reflectindo sobre a razoabilidade

de resultados (p. 113).

Para que as criangas associassem o numero a quantidade apresentei-lhes o
material Cuisenaire, que a sala dispunha, explicando-lhes que cada barrinha tinha um
valor. As criangas ficaram surpreendidas com aquele material, pois nunca o tinham visto
e mostraram igualmente desejo em manused-lo. Como tal, organizei o grupo pelas
faixas etarias nas mesas, distribui o material Cuisenaire e, numa primeira fase

exploraram-no e fizeram comparacdes livremente (ver Figura 50).
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Figura 50. Exploracao livre do material Cuisenaire

Com o intuito de que as criangas classificassem, segundo a cor das barras pedi-
lhes que mostrassem uma, questionando em que se diferenciavam as barras, a qual
identificaram adequadamente. Depois, como se verifica na Figura 51 pedi que
formassem conjuntos considerando apenas um atributo, como por exemplo, pedi que
formassem conjuntos de barras vermelhas ou barras que tivessem o mesmo tamanho,
entre outros, aumentando o grau de dificuldade, ou seja, com dois ou mais atributos
comuns. Também sugeri que ordenassem de forma crescente e decrescente as barras,
comparando o seu tamanho. Aproveitei que as criancas estavam entusiasmadas e
introduzi a adicdo, pedindo-lhes que mostrassem quantas barras cabiam numa outra, de

modo a que compreendessem que a soma dessas barras dava o valor da barra principal.

Figura 51. Exploracfo orientada do material Cuisenaire

Nesta atividade separei o grupo por idades, tendo os mais pequenos apenas
explorado o material, comparando-o quanto ao tamanho. Pretendi com esta atividade
que as criancas manipulassem o material Cuisenaire a fim de desenvolverem

capacidades de classificacdo, de comparagdo, de seriagdo e de ordenagio.
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Aproveitei estas atividades com o material Cuisenaire para fazer a transi¢do para
outro momento da rotina, utilizando a estratégia das criancas referirem as cores das

barras do Cuisenaire e os respetivos valores.

Natal em Forma Geométrica

O subtema “Natal em Forma Geométrica”, surgiu de forma a dar continuidade
ao projeto que se tinha vindo a desenvolver “Brincar com a matematica” e, por outro
lado a temdtica do Natal, estabelecendo da melhor forma possivel, uma ligacéo.

Iniciei o tema através de um didlogo argumentativo com as criangas sobre a
forma como se iria decorar a sala para o Natal. Algumas criangas demonstraram
dificuldade em expressar as suas ideias, onde tive que recorrer a algumas adivinhas de
natal (ver Apéndice O). Conforme lia as adivinhas, as ideias foram surgindo, como:
“fazer uma arvore com bolinhas e uma estrela”; “bolas com brilhantes”; “nome do
Natal”; “luzinhas” e “sino”, as quais registei num bloco.

Foi minha preocupacdo captar a atencdo e interesse das criangas na exploragao
deste tema, proporcionando-lhes sempre que possivel, aprendizagens significativas e
com valor para o seu desenvolvimento enquanto cidaddos do mundo. Estabeleci uma
ligacdo entre os dois temas, pois no tema do Natal estdo patentes diversos conceitos
matematicos.

Assim, contei A verdadeira historia do Natal de Maria Jesus Sousa, mas
adaptada por mim, recorrendo ao avental de historias (ver Apéndice P). As criangas uma
vez mais ficaram surpreendidas quando me viram de avental, pois pensaram que ia
cozinhar, mas quando se aperceberam que era para contar uma historia ficaram
maravilhadas e por sua vez, bastante atentas. A seguir a historia questionei-lhes sobre o
presépio, qual o seu significado e como era constituido, onde souberam responder
acertadamente, apresentando apenas dificuldade em dizer os nomes dos trés Reis.

Na atividade seguinte, organizei algumas criangas pelas mesas, dispus figuras
geométricas em cartolina e sugeri que construissem um presépio para decorar a sala (ver
Figura 52), tendo um feedback positivo por parte das mesmas. As restantes criancas
permaneceram noutra mesa para fazer a atividade das educadoras da sala, isto é, o
presente de Natal para casa, que consistiu num presépio em massa de moldar, o qual

estava muito atrasado e nem todos tinham terminado.
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Figura 52. Construcio do presépio em forma geométrica

Uma das ideias das criangas foi construir um pinheiro com bolas e uma estrela,
entdo levei um pinheiro de cartdo, construido por mim em forma geométrica, onde
inicialmente as criancas tiveram que adivinhar por quantos tridngulos era composto,
revendo assim o que tinhamos trabalhado anteriormente. Como o pinheiro de Natal era
constituido por duas arvores encaixadas uma sobre a outra, tornou-se dificil para as
criangas contarem os tridngulos, tendo sido desmontadas de modo a facilitar a sua
compreensao.

Foi sugerido ao grupo que decorasse o pinheiro com bolas preenchidas com
pedacinhos de papel de lustro rasgados e posteriormente que retirassem o excesso
através do recorte (ver Figura 53). A maioria demonstrou algumas dificuldades em
recortar, uma vez que ainda ndo sabia segurar na tesoura € em colar, pois ndo controlava
a quantidade de cola, apenas duas criangas ¢ que demonstraram agilidade em ambas as

tarefas.

Figura 53. Construcio das bolas para o pinheiro de Natal

Mata (2008) refere a importancia do papel do jardim de infincia em promover
um envolvimento precoce das criangas com a escrita, de forma a linguagem escrita ndo
seja ignorada. Tal como no 1.° CEB também sugeri as criancas da Pré que realizassem

um conto redondo, onde demonstraram dificuldade em compreender a atividade (ver
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Apéndice P). Assim e para que o ambiente ficasse mais aconchegante, sentei-me com
elas no tapete e passei a explicar o que pretendia com a atividade e no que consistia a
mesma, isto €, um Pai Natal em forma geométrica que tinha de passar por todos de
modo a que elaborassem uma histdria. As criangas aceitaram de bom grado a ideia, mas
o facto de estar sentada com elas ndo funcionou, pois comecaram a distrair-se, a falar ao
mesmo tempo € a empurrar-se uns aos outros para ver o Pai Natal. Decidi entdo me
sentar na cadeira, como tinha vindo a fazer em todas as atividades de grande grupo. Em
grande grupo dialogdmos, encadedmos as ideias, chegdmos ao texto final, registado e
lida por mim e posteriormente as criangas registaram em desenho o que cada uma tinha
dito, para assim construirem um livro (ver Figura 54). Esta atividade resultou para as

criangas mais timidas, fazendo com que se expressassem melhor oralmente.

Figura 54. Conto redondo e registo

Pretendi com todas as propostas conduzir atividades que facilitassem a aquisi¢ao
e a construcdo de conhecimentos sobre as tradigdes do Natal, de forma participativa e
descontraida, procurando integrar a perspetiva de diversas areas e envolvendo aspetos
histéricos, sociais, culturais, entre outros. As atividades foram desenvolvidas de forma
coletiva e individual com as criangas ¢ com um clima na sala favoravel ao
desenvolvimento da criatividade. Por isso, as atividades foram propicias ao criar, pintar,

colar, dobrar e experimentar.
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Avalia¢ao Geral do Grupo

Como ja foi referido a avaliagdo da pratica pedagdgica teve por base o SAC e a
ficha de registo da avaliacdo de competéncias. Ambas as avalia¢des referem-se a uma
avaliacdo mais qualitativa, uma vez que possibilitou uma visdo mais abrangente sobre
as caracteristicas do grupo em geral e concomitantemente sobre o desenvolvimento das
suas competéncias.

A aplicag¢do do SAC decorreu no més de novembro, onde todas as semanas era
feita a avaliacdo do grupo em geral, isto ¢, a ficha 1g, tendo em atencdo todas as
criangas quanto ao seu bem-estar emocional e a implicagdo, estando também expostos
alguns comentarios que pretenderam elucidar melhor sobre o desenvolvimento das
criangas (ver Apéndice Q).

No Grafico 14 ¢ possivel verificar o nivel de bem-estar emocional do grupo ao
longo da minha intervencdo pedagdgica. Neste sentido, durante trés semanas seguidas
houve um decréscimo no nivel baixo de bem-estar do grupo assinalado a vermelho, no
qual suscitou alguma preocupagdo inicial, mas com o tempo foi desaparecendo. Por sua
vez, houve uma evolug@o no nivel médio de bem-estar emocional do grupo assinalado a
amarelo, sendo que na ultima semana o grupo evoluiu, chegando mesmo a atingir o
nivel alto assinalado a verde. Porém durante as cinco semanas de estdgio a maioria do

grupo manteve-se no nivel médio de bem-estar emocional.

Grifico 14. Niveis de bem-estar emocional
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Como se pode observar no Grafico 15 houve algumas criangas que durante as
cinco semanas suscitaram alguma preocupag¢do, por manterem niveis baixos de
implicagdo assinalado a vermelho, que por conseguinte dizia respeito as criangas mais
novas e a crianca com NEE. A maioria do grupo manteve-se tal como nos niveis de
bem-estar emocional, no nivel médio de implica¢do assinalado a amarelo e as que
estavam com niveis de implicagdo altos assinalados a verde mantiveram-se durante
quatro semanas, a exce¢do de uma crianga que na ultima semana implicou-se atingindo

o nivel cinco.

Grafico 15. Niveis de implicacgéo
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A ficha 2g est4 relacionada com a segunda fase da avaliagdo do grupo, que
consiste na analise e reflexdo do mesmo e do contexto, apontando os aspetos positivos e
negativos, bem como os aspetos preocupantes (ver Apéndice R). A andlise desta ficha
possibilitou-me identificar determinadas situagdes mais problematicas que mereceram
uma aten¢do mais especifica.

Neste sentido, o que me agradou no grupo foi ter verificado que a maioria
evolvia-se facilmente nas atividades, empenhando-se na sua realizacdo com interesse.
Também por serem auténomos e independentes no que se refere as suas necessidades
basicas, bem como na utilizacdo dos materiais da sala, ou seja, sabiam onde estavam
situadas e posteriormente arrumavam sem necessitar do apoio do adulto.

O que me causou alguma preocupagdo no grupo foi este ser bastante agitado,
aquando da realizagdo de qualquer atividade, demonstrando uma certa dificuldade no

que diz respeito ao cumprimento de regras. Algumas criangas, principalmente as mais
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novas demonstravam dificuldade em se expressar oralmente e tomar iniciativa para a
realizagdo de determinadas atividades. Outras, por sua vez realizavam as atividades
apressadamente, com o intuito de ir brincar, acabando por ndo completar a atividade.

Quanto a andlise do contexto, os aspetos positivos que pude constatar foram a
existéncia de espagos exteriores amplos, a variedade de materiais ludico-pedagdgicos, a
flexibilidade da rotina da sala e o clima de afetividade e de cooperagdo entre as criangas
e a equipa pedagogica. No que diz respeito a minha relagdo com o grupo, esta manteve-
se positiva, na qual aceitaram bem a minha presen¢a na sala, considerando-me como
membro integrante da mesma.

Em contrapartida os aspetos negativos foram em relagdo a inexisténcia de
trabalhos de projeto, uma vez que as educadoras referem no PCG a importancia dos
mesmos.

Na terceira e ultima fase foram definidos os objetivos e iniciativas dirigidas ao
grupo e ao contexto educativo, patentes na ficha 3g (ver Apéndice U). Considerando a
analise e reflexdo da ficha 2g, pretendi investir na realizacdo de trabalhos de projeto
com o grupo, que as criangas desenvolvessem a aquisicdo do cumprimento de regras, de
modo a respeitarem os colegas e que participassem mais nas atividades por iniciativa
propria.

Para alcangar os objetivos supramencionados, defini iniciativas ou agdes a
desenvolver como a introdu¢do do quadro das tarefas, de forma o grupo adquirir
atitudes de partilha, a realizacdo de atividades tanto em grande como em pequeno
grupo, demonstrando atitudes de carinho para com ele, bem como a disponibilizag¢do de
varios materiais nas diferentes areas de conteudo. Também pretendi atribuir reforgos
positivos simbdlicos, recorrendo ao elogio para quando o grupo participasse por sua
iniciativa nas atividades, assim como quando superassem as suas dificuldades, levando-
os a refletirem sobre as suas agdes.

No que diz respeito a avaliacdo das competéncias, estas estavam patentes nas
planificagcdes semanais, logo ndo fazia sentido algum defini-las sem ter que observa-las
e avalia-las. Importa referir que esta avaliag@o teve por base as Metas de Aprendizagem
para a EPE e as OCEPE e que esteve de acordo com os assuntos abordados ao longo do
estdgio. Como tal, construi uma ficha de registo da avaliagdo das competéncias que
consistiu na constru¢do de tabelas de dupla entrada, onde constam as competéncias € o

nome de cada crianga (ver Apéndice V). Possui igualmente, uma legenda que mostra a
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aquisi¢do da competéncia (circulo verde), a aquisicdo parcial da competéncia (circulo
amarelo) e a ndo aquisicdo da competéncia (circulo vermelho).

Tal como no 1.° CEB o objetivo desta ficha foi registar a evolugdo das criangas,
que numa fase seguinte serviram de apoio na tomada de decisdes relativamente as
estratégias a adequar na intervenc¢do pedagodgica como estd previsto na Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011.

Neste sentido, na area de Formacao Pessoal e Social durante o estdgio a maioria
das criangas foi capaz de esperar pela sua vez de falar, a exce¢do de seis criangas que se
mantiveram no mesmo nivel, pois tinham a necessidade de estar sempre a falar,
interrompendo muitas vezes os colegas. Quanto a participagdo das criangas houve um
meio-termo entre a aquisi¢do completa e parcial da competéncia, contudo duas criangas
ndo participaram durante trés semanas seguidas. A maioria foi capaz de cumprir tarefas
combinadas em grande grupo, de colaborar nas atividades também em grupo, de
demonstrar comportamentos de apoio e de interajuda, de partilhar os materiais com o
outro ¢ utilizd-los adequadamente, de contatar com diferentes formas de expressdo
artistica e de saber escolher uma atividade e/ou material que necessitasse. No tema da
partilha quatro criancas ndo foram capazes de partilhar oralmente conhecimentos e
experiéncias, seis adquiriram parcialmente a competéncia e sete adquiriram na
totalidade. Ja no tema “Brincar com a Matematica” a maioria foi capaz de memorizar a
excecdo de trés criangas, todos foram capazes de observar, a maioria foi capaz de tomar
decisdes, de ser responsavel por essas decisdes, bem como pelos materiais e discutir o
seu ponto de vista, uma vez que as atividades das ultimas semanas foram ao encontro
dos seus interesses e necessidades, salvo quatro criancas que tiveram dificuldade em se
expressar por iniciativa propria. No entanto, verifiquei que a maioria das criangas
deixou de ter comportamentos agitados, demonstrando mais interesse e concentragio
pelas atividades.

Em relacdo ao dominio de Expressao Motora a maioria das criancas foi capaz de
diversificar as formas de utilizar e de sentir o seu corpo, exceto uma, de manipular
corretamente diversos objetos e de todas possuirem controlo motor e de socializagao.

No dominio da Expressdo Dramdtica a maioria foi capaz de utilizar objetos
livremente, atribuindo significados multiplos e de utilizar diferentes formas de mimar e
dramatizar, exceto uma crianga em ambas as competéncias. A maioria participou em
situacdes de jogo simbolico e interagiu com outras criangas em atividade de jogo

simbdlico, salvo uma crianga que ndo era muito comunicativa. Relativamente a criacdo
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de situacdes de comunicagdo verbal a maioria adquiriu a competéncia, menos trés
criangas € no que diz respeito a utilizacdo do fantoche como suporte para a criacdo de
uma historia também a maioria adquiriu a competéncia, exceto duas criancas.

Respetivamente ao dominio da Expressdo Plastica as criangas inicialmente
reproduziam desenhos, utilizando apenas as cores de pau e de feltro e como tal, decidi
introduzir algumas técnicas novas de expressdo plastica. De acordo com a analise destas
competéncias aferi que a maioria foi capaz de explorar espontaneamente diversos
materiais e instrumentos, conhecer e cumprir as regras de utilizagdo desses materiais,
representar espontaneamente imagens que interiormente construiu, explorar e utilizar
materiais que permitiram a expressao tridimensional, colorir, colar e recortar, a exce¢ao
de duas criancas em todo o processo.

O dominio da Expressdo Musical foi explorado apenas na primeira semana de
interven¢do, nomeadamente no tema da partilha. Posto isto, verifiquei que as criangas
na sua maioria foram capazes de fazer siléncio para escutar, identificar e reproduzir
sons, de reproduzir mentalmente fragmentos sonoros e de utilizar suportes para explorar
a musica, salvo apenas uma crian¢a. Também foram capazes de explorar diferentes sons
e ritmos e de cantar produzindo diferentes formas de ritmo, igualmente exceto uma
crianca.

Quanto ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, esta consistiu
principalmente na expressdo oral, nos relatos de experiéncias e na colocacdo de
questdes de modo a obter informagdo, do que propriamente na abordagem a escrita, uma
vez que foram poucas as criancas que estavam predispostas a adquirir esta competéncia.
Assim sendo, pude constatar que a maioria evoluiu na participagdo nos didlogos,
planeando o que pretendia fazer, contando o que se realizou e negociando a distribuicdo
de tarefas, ao contrario de trés criangas que ndo adquiriam esta competéncia. No que
concerne a partilha oral de vivéncias, apenas sete criangas adquiriram a competéncia,
enquanto cinco ndo a adquiriram. No entanto, a maioria adquiriu vocabulario novo em
todos os temas e soube utilizd-lo adequadamente as diversas situacdes. Igualmente
souberam explorar a linguagem com carater lidico, reconhecer o seu nome e/ou dos
colegas, interpretar imagens e responder as questdes de interpretacdo de todas as
histérias que foram apresentadas, demonstrando que compreenderam a informagdo
transmitida oralmente. Também a sua maioria foi capaz de descrever pessoas, objetos e

acdes, distinguir a escrita do desenho, bem como utilizar/explorar diferentes tipos de
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suportes escritos, relatar as suas descobertas e inventar pequenas historias, aquando da
atividade do conto redondo, exceto uma das criangas com NEE.

No que diz respeito ao dominio da Matematica, este debrucou-se mais para o
sistema de numeracdo e para a aprendizagem da geometria. Na primeira semana de
interveng¢do teriam de distinguir e nomear a forma geométrica implicita no cartucho das
castanhas, a qual a maioria identificou sem qualquer dificuldade e teriam que identificar
a divisdo no jogo da partilha, o qual a maioria também foi capaz de adquirir a
competéncia. Na segunda semana de interven¢do a maioria do grupo reconheceu o
nimero de pessoas da sua familia e na experiéncia do vulcdo a maioria foi capaz de
contar o material necessario ¢ o tempo de erupcdo, bem como medir as quantidades
necessarias de ingredientes. Na terceira semana de intervencdo, com a introdu¢do das
formas geométricas o grupo foi capaz de nomear semelhancas entre objetos do
quotidiano e formas geométricas (quadrado, retdngulo, triangulo e circulo), identificar
formas geométricas e identificar as diferentes caracteristicas de cada figura geométrica.

Na exploracdo do material Cuisenaire a maioria adquiriu as competéncias, como
contar, formar conjuntos de acordo com determinados critérios, ter nocdo de maior e de
menor, reconhecer propriedades que permitiram estabelecer uma classificagdo ordenada
e associar a quantidade ao numeral. Na quarta e ultima semana de intervencdo, quando
se abordou o tema do Natal a maioria das criangas foi capaz de contar as personagens do
presépio e identificar nas figuras do presépio, nas bolas e na arvore de natal as formas
geométricas. Neste dominio uma das criancas com NEE participou em todas as
atividades, porém nao adquiriu totalmente as competéncias propostas.

Relativamente as Novas Tecnologias, na ultima semana de intervengao
reproduzi um video com todas as atividades feitas ao longo do estagio, onde as criangas
foram capazes de identificar nesse video as suas atividades.

Por fim na area do Conhecimento do Mundo, que foi uma das areas que mais
cativou o grupo, foram desenvolvidas diversas competéncias. A sua maioria foi capaz
de desfrutar novas situagdes/ocasides de descoberta/exploracdo do mundo em todas as
atividades. No projeto dos vulcdes a maioria foi capaz de possuir nogdes sobre o
método cientifico, como ter capacidade de observagao, revelar curiosidade e desejo pelo
saber, questionar-se sobre o que a rodeia, mostrar gosto pela pesquisa, revelar desejo
pela experimentagdo e ter acima de tudo uma atitude critica. Aquando da experiéncia as
criangas souberam nomear e utilizar diferentes equipamentos e utensilios. Também

revelaram possuir conhecimentos de rigor cientifico, como conhecer alguns aspetos ao
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nivel da geologia, bem como compreender o Universo, causas e consequéncias dos
vulcdes e foram capazes de utilizar diferentes materiais de consulta, da vida corrente
como livros, enciclopédias e o computador. Na ultima semana que foi dedicada ao tema
do Natal, aferi que as criangas familiarizaram-se com o verdadeiro significado do Natal.
Por tudo o que foi referido anteriormente, corroboro com o que esta referido na
Circular n.°4/DGIDC/DSDC/2011, isto &,
A diversidade de técnicas e instrumentos de observacdo e registo diversificados
utilizados na recolha de informacdo permite, ao educador “ver” a crianga sob
varios angulos de modo a poder acompanhar a evolucéo das suas aprendizagens,
ao mesmo tempo que vai fornecendo elementos concretos para a reflexdo e
adequacdo da sua intervencdo educativa. Neste sentido os instrumentos de
avaliacdo devem ser adaptados para responder as necessidades individuais das

criangas (pp. 5-6).

Avaliacio Especifica de uma Crianca

Relativamente a avaliacdo especifica de uma crianga, utilizei apenas as duas
primeiras fichas do SAC propostas por Portugal e Laevers (2010), uma vez que um dos
limites deste estagio foi o tempo direto com as criancas ser reduzido. Esta modalidade
de avaliagdo teve igualmente uma abordagem qualitativa, pois permitiu uma visdo mais
especifica sobre as caracteristicas da crianca em particular.

Optei por avaliar o Rui (nome ficticio), uma crianga de quatro anos, devido as
suas atitudes e comportamentos, que por sua vez despertaram a minha aten¢ao, aquando
das observagdes que fiz durante a minha intervencao.

Numa primeira fase procedi a versdo completa da ficha de avaliagdo
individualizada da crianca (ver Apéndice R), onde estd patente a avaliacdo aprofundada
sobre a mesma, estando assinaladas as diferentes competéncias pessoais e sociais,
distribuidas por varios indicadores, como se pode observar nos Quadros 10, 11 e 12.

De uma forma sucinta a crianga quanto as atitudes, encontrava-se
maioritariamente no nivel 5, porém apresentava um nivel médio na autoestima, uma vez
que evidenciava uma certa ansiedade, que se podia observar na constante agitagao
motora, principalmente quando queria intervir no momento de grande grupo como se
pode observar no Quadro 10. No geral era uma crianca que manifestava frequentemente

os seus interesses e necessidades, era bastante participativa, espontanea e criativa, com
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curiosidade e desejo em aprender mais. Uma das suas tarefas preferidas era ajudar tanto
os colegas como os adultos em qualquer momento do dia. Contudo ndo demonstrava
grande sentido de responsabilidade aquando dos seus atos, ou seja, quando fazia algo de
errado tendia a mentir ao adulto com convicgdo, fazendo por vezes os adultos

acreditarem no que dizia.

Quadro 10. Niveis de competéncias pessoais e sociais quanto as atitudes

Atitudes Niveis

Autoestima 3

Auto-organizagfo/iniciativa

Curiosidade e desejo de aprender

Criatividade

4
5
5
5

Ligagdo ao mundo

Quanto ao seu comportamento no grupo e como se pode verificar no Quadro 11,
esta encontrava-se num nivel 4, onde demonstrava ser desinibida perante os outros, mas
no que dizia respeito aos seus sentimentos era incapaz de verbalizd-los. No entanto,
através das suas atitudes, preferéncias e interesses podia-se observar que esta tinha

consciéncia das suas caracteristicas pessoais, capacidades, fraquezas e talentos.

Quadro 11. Niveis de competéncias pessoais e sociais quanto ao comportamento no grupo

Comportamento no Grupo Niveis

Competéncia social 4

No que diz respeito aos dominios essenciais € como se pode constatar através do
Quadro 12, a crianga encontrava-se maioritariamente no nivel 4. No geral implicava-se
em tarefas que exigissem manipulacdo de objetos, persistindo até obter a perfeicdo,
revelando destreza na utiliza¢cdo dos mesmos. Contudo demonstrava ter dificuldade em
abotoar um casaco € em amarrar os sapatos, necessitando do apoio do adulto.
Manifestava igualmente interesse em participar em situacdes que envolvessem
movimento como correr, visto que manifestava possuir controlo € coordenagdo, como
também atividades que envolvessem a expressdo dramatica e musical, revelando um
nivel alto de bem-estar emocional e de implicagdo. Utilizava adequadamente a
linguagem oral, bem como o pensamento 1dgico, concetual e matematico e compreendia

o mundo fisico, tecnologico e social.
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Quadro 12. Niveis de competéncias pessoais e sociais quanto aos dominios essenciais

Dominios Essenciais Niveis

Motricidade fina 4

Motricidade grossa

Expressdes artisticas

Linguagem

Pensamento l6gico, concetual e matematico

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico

4
4
5
5
4
4

Compreensdo do mundo social

Também estd expressa nesta ficha de avaliagdo uma breve autoavaliagdo da
crianga, onde referiu: “Aprendi a fazer truques de magia e sobre os vulcdes”, “Sou bom
a ler historias e nos jogos de mesa e do chdo”, quando questionei-lhe o que gostava de
melhorar, ndo quis responder. Contudo ndo foi possivel contatar com os pais, uma vez
que estes estdo divorciados e pelo facto da mie ndo se encontrar a viver na regido e o
pai ndo participar ativamente na vida da escola.

Numa segunda fase apliquei a ficha 2i que consistiu na analise e reflexdo
individualizada da crian¢a, ou seja, na caracterizacdo geral do comportamento da
crianga nos seus diferentes contextos (familiar e social), a sua implicagdo e o seu
desenvolvimento global (ver Apéndice T). Assim e de forma sucinta, a crianca
encontrava-se no nivel 3 de bem-estar emocional e no nivel 4 de implicacao.

Com base na analise e reflexdo das duas fichas, tentei investir mais nos niveis

dos dominios essenciais e nas atitudes, assim como nos pontos fracos que a crianca

demonstrava ter maior necessidade de interveng¢do e apoio.

Acdo de Sensibiliza¢do para a Comunidade Educativa

Segundo o Ministério da Educacdo (1997) o processo de colaboragdo com as
familias e com a comunidade educativa “[...] tem efeitos na educacdo das criancas e,
ainda, consequéncias no desenvolvimento e na aprendizagem dos adultos que
desempenham fun¢des na sua educagao” (p. 23).

Tal como no 1.° CEB, um dos itens considerados na avaliagdo do processo de
estdgio era o envolvimento e colaboragdo da comunidade educativa. Assim, como
estava a estagiar sozinha na EB1/PE de Faial e uma colega igualmente, na EB1/PE

Visconde Cacongo e por ser duas escolas que estavam localizadas na mesma freguesia,
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fez sentido em unirmos ambas as escolas e em parceria realizar uma agdo de
sensibilizacdo. Foi também integrada a colega que tinha estagiado na sala da Pré de
Faial, uma vez que ndo tinha tido oportunidade de realizar uma atividade que
envolvesse toda a comunidade educativa.

Inicialmente, tanto eu como as minhas colegas tivemos uma conversa informal
com as diretoras das escolas, questionando-as sobre que tematica a escola necessitava
que fosse abordada, onde ambas responderam que se sensibilizasse sobre o Dengue,
visto que tanto uma escola como a outra estavam infestadas com mosquitos. Para tal,
visto que ambas as escolas ndo tinham espaco suficiente para abranger tanta gente,
entdo contatdimos com a Junta de Freguesia de Santa Maria Maior, prescrevendo um
oficio com o conhecimento das duas escolas, assim como da orientadora pedagdgica da
Universidade da Madeira (ver Apéndice W). Com a confirmacdo da Junta de Freguesia,
procedemos a elaborag¢do de convites para os docentes e ndo docentes, bem como para
os pais tanto da Pré como do 1.° CEB e a construcdo de cartazes de modo a terem sido
colocados em ambas as escolas como na propria Junta de Freguesia.

A agdo de sensibilizagdo intitulou-se Dengue: desmistificar, prevenir e controlar
e contou com a participagdo do Dr. Mauricio Melim e da enfermeira Carina Anténio
(ver Figura 55), com uma duragdo de aproximadamente duas horas. Esta agdo teve
como objetivo sensibilizar a comunidade, no sentido de ser mais uma parceira nas agdes

contra a doenga e acima de tudo, conhecer estratégias adequadas de intervengéo.

Figura 55. Acéo de Sensibilizacio Dengue: desmistificar, prevenir e controlar
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Esta ag¢do de sensibilizacdo foi direcionada diretamente aos alunos, pais e
docentes, a qual ndo teve muita aderéncia por parte dos mesmos.

Primeiramente foi abordado o surgimento do dengue na RAM, bem como os
fatores de risco como as alteragdes climaticas e quais os seus efeitos na saude. Foi
referido igualmente o tratamento, o progndstico e a prevencdo para esta doenga.
Também se falou no mosquito quanto a sua morfologia, ao seu ciclo de vida e ao seu
género e na implementag¢do do Programa de Controlo Vetorial na regido.

Apds a apresentacdo a enfermeira passou por todos um copo com 0s mosquitos
vivos, para que se pudesse observar e houve também um espago para o debate, o qual as
pessoas que estavam presentes aderiram bastante e posteriormente houve a distribui¢do

de panfletos sobre a tematica, com vista as pessoas se informarem mais sobre a mesma.
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Reflexdo Final da Intervencido na EPE

Esta reflexdo tem como finalidade repensar sobre tudo o que foi feito durante a
minha intervencdo pedagdgica na EB1/PE de Faial, com a sala da Pré.

Inicialmente foi realizada uma andlise reflexiva de como estava organizado o
ambiente e sobre os interesses revelados pelas criangas no periodo de observagdo
participante, com a finalidade de intervir adequadamente.

Relativamente a intervencdo pedagdgica procurei implementar uma
aprendizagem ativa e auténoma, de modo a que fosse significativa e que a sua
compreensdo estivesse de acordo com os ritmos de cada crianga. Esteve igualmente
alicercada numa pedagogia em participagdo, visto que nunca foi minha intengdo
transmitir conhecimentos, onde a crianga ¢ encarada como uma “tdbua rasa” (Oliveira-
Formosinho, Costa & Azevedo, 2009).

O periodo de intervencdo pedagdgica possibilitou-me observar, experimentar e
investigar algumas opg¢des pedagogicas assentes numa pedagogia de participacdo.
Destaco assim, a aprendizagem cooperativa, a diferenciacdo pedagogica, a abordagem a
disciplina positiva, a abordagem de projeto, abordagem ao ensino experimental das
ciéncias, a aprendizagem pela descoberta, o recurso das TIC e do jogo para o ensino-
aprendizagem.

Procurei igualmente adaptar as planificacdes das atividades as caracteristicas
especificas das criancas, promovendo a diferenciacdo pedagodgica. Também procurei
diversificar os recursos materiais a utilizar, com a finalidade de assegurar o sucesso do
grupo e que este adquirisse mais facilmente os conteudos abordados. As planificagdes
das atividades foram sempre intencionais, flexiveis e refletidas em parceria com o grupo
de criangas, tentando abrangé-las nas principais areas de contetido estabelecidas nas
OCEPE. Houve a preocupacdo de interligar as areas de conteudo, promovendo a
transdisciplinaridade.

Ao longo da minha intervengdo concebi uma variedade de recursos que me
apoiaram nas minhas acdes, isto é, em todas as atividades que tinham como ponto de
partida contar uma histdria, procurei levar sempre um método diferente para explora-la.

As criangas foram sempre encaradas como coconstrutores do seu proprio
conhecimento, tendo sempre como ponto de partida os conhecimentos prévios das
mesmas. Posto isto, fomentei momentos de didlogo, de escuta e de negocia¢io, de modo

a que houvesse uma constante de inter-relagdes entre as criangas e o adulto.
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Pelo que observei, as criangas eram autonomas e independentes, na medida em
que algumas, principalmente as mais velhas, ultrapassavam os parametros
caracteristicos desta faixa etaria, revelando grande capacidade de aprendizagem,
acompanhada por uma curiosidade inerente ao seu desenvolvimento.

Antes de iniciar qualquer tipo de atividade, efetuava um didlogo argumentativo
com as criangas, pois como defende as OCEPE devemos “criar um clima de
comunicacdo em que a linguagem do Educador, ou seja, a maneira como fala e se
exprime, constitua um modelo para a interac¢do e a aprendizagem das criangas”
(Ministério da Educagdo, 1997, p. 66).

Os projetos realizados surgiram sempre de acordo com os interesses €
necessidades das criangas, em que as mesmas foram convidadas a “aplicar as suas
capacidades emergentes em actividades informais e abertas que sdo destinadas a
melhorar a sua compreensdo do mundo em que vivem” (Katz & Chard, 1997, p. 8).
Verifiquei que a maioria das criangas sentiu-se bastante motivada com todos os temas,
participou ativamente, revelou interesse em comunicar € em se expressar corretamente,
expondo o que sabia.

Quanto aos temas desenvolvidos tentei sempre estabelecer uma ligagdo entre
eles, bem como com a planificagdo das atividades da equipa pedagogica, contemplando
também o interesse das criancgas.

Durante todo o processo dos projetos o meu papel foi essencialmente o de
orientadora, mas também o de estimular a curiosidade nas criancas, organizar o
ambiente educativo e o de escutar, observar e documentar (Oliveira-Formosinho, Costa
& Azevedo, 2009). Tive sempre em atengdo o levantamento das ideias prévias das
criangas, ou seja, tentei compreender o que as mesmas sabiam sobre os assuntos, de
modo a lhes propor experiéncias de aprendizagem cada vez mais desafiadoras e
complexas. Na minha opinido, esta metodologia contribuiu para o desenvolvimento
pessoal e social das criangas, ajudando-as a pensar e a compreender melhor o mundo
que as rodeia, desenvolvendo capacidades, atitudes e valores.

Fazendo uma reflexdo sobre os projeto realizados, ndo pude deixar de constatar
as inameras aprendizagens que ocorreram, onde as criangas puderam refletir sobre eles,
tirando partido das suas capacidades e conhecimentos, adquirindo novas competéncias,
num processo de aprendizagem ativa, onde incluiu o didlogo e a troca de ideias e a

pesquisa de informacao.
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S6 pelo facto das criangas terem adquirido novas aprendizagens ndo me restou
qualquer duvida de que a op¢do de ter trabalhado a abordagem de projeto foi,
possivelmente a mais acertada. Na minha opinido, deve-se aplicar uma metodologia que
tenha sempre em atengdo o grupo de criangas que temos e também as suas preferéncias,
pois ¢ desta forma que os resultados finais sdo mais positivos e produtivos.

Respeitei os limites e os niveis de desenvolvimento das criangas, promovendo a
socializacdo e o trabalho em grupo. Durante as atividades fiz sempre o possivel por
acompanhar e apoiar individualmente o grupo de criancas e também tentei, implementar
estratégias que fossem ao encontro das dificuldades das mesmas. Revelei assim, possuir
atitudes de democraticidade, deixando que todas tivessem uma participagdo ativa.

A educadora cooperante foi bastante importante em todo o processo de
interveng@o, nunca se insurgiu contra as minhas planificagdes, dando-me autonomia na
selecdo das atividades, das tematicas e dos recursos.

No decorrer da intervengdo pedagogica, avaliei todas as semanas o grupo de
criangas em geral e uma em particular, segundo o SAC de Portugal e Laevers (2010),
onde pude constatar que a maioria foi capaz de trabalhar em equipa, manifestando
niveis satisfatdrios de concentracdo, persisténcia e implicacdo ao longo de todas as
atividades. Este processo de avaliar semanalmente foi uma constante reflexiva da
pratica pedagogica sobre aspetos importante no decorrer da acdo.

No que se refere a participagdo da familia na atividade escolar, tive a
preocupacdo de inclui-la nas atividades propostas, apesar da pouca aderéncia por parte

desta.
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Limitacdes nas Intervencdes Pedagogicas

Quanto a mim, considero que o estagio foi positivo e muito enriquecedor, uma
vez que me possibilitou adquirir experiéncias e diferentes saberes, aprofundar
conhecimentos, aplicar diferentes metodologias, organizar diferentes formas de pensar e
estruturar os assuntos.

Apesar de terem sido positivas, ambas as intervengdes pedagdgicas tiveram as
suas limitagdes como o reduzido tempo para conhecer as criangas/alunos, bem como o
reduzido tempo direto com as mesmas, visto que o 1. CEB decorreu durante trés dias
por semana, baseada num sistema de rotatividade semanal com o par pedagdgico e na
EPE quatro dias por semana.

Tendo em conta a reducdo de tempo de estagio, ndo foi possivel realizar a ultima
ficha do SAC, para avaliar a crianga em particular, que se destinava a definicdo de
objetivos e iniciativas individualizadas que pretendia efetuar com a mesma.

Outro limite que importa referir foi na elaboracdo do quadro das conquistas no
1.° CEB, o nosso intuito ndo era transforma-lo num quadro de comportamentos, pois ¢
contra os nossos principios pedagdgicos, porém a professora cooperante utilizou-o nos
dias em que ndo estavamos presentes, como um quadro de comportamentos.

Relativamente aos jogos didaticos, bem como aos trabalhos de grupo, os alunos
demonstraram ser também um limite na sua realiza¢do, devido ao seu comportamento
de indisciplina na sala de aula.

As minhas planificagdes em ambas as valéncias foram por vezes um limite na
realizagdo de atividades, uma vez que elaborava muitas propostas e por conseguinte nao
conseguia termind-las a tempo, tendo que passa-las para o dia seguinte.

Também considerei como um limite na EPE a equipa pedagégica ser constituida
por trés educadoras, com perspetivas e métodos de trabalho diferentes uma das outras,
tendo que me adaptar a essas mesmas perspetivas, bem como as metodologias.

Devido a uma greve geral que ocorreu quando estava a estagiar na EPE que por
sua vez teve efeito na presenca de criancas, fiquei impossibilitada de realizar as
atividades que tinha planificado para esse dia.

Apesar de todas estas limitagdes, senti que ambos os estagios contribuiram para

o meu desenvolvimento profissional e crescimento pessoal.
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Consideracdes Finais

As consideragdes que agora apresento refletem todo o percurso desenvolvido em
ambos os contextos escolares, resultantes de um longo investimento reflexivo, tanto na
sua vertente tedrica como pratica.

Através do Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, pode-se verificar que
tanto o professor do 1.° CEB como o educador de infancia partilham perfis de
desempenho semelhantes, mas que por sua vez se diferenciam tendo em conta o
grupo/turma com quem trabalham. Como tal, assumi ambos os papeis, tanto o de
professora de uma turma de 2.° ano como o de educadora de infancia.

Inicialmente as expetativas eram imensas, bem como as davidas e os receios
sentidos. Uma das dificuldades sentidas no inicio de cada estdgio esteve relacionada
principalmente, com a capacidade de gerir o comportamento do grupo de
alunos/criangas. Contudo, esta dificuldade foi-se alterando conforme o decorrer da agéo,
visto que adaptei-me aos mesmos, estabeleci uma relagcdo de confianca com eles e,
consequentemente consegui uma prestagio ativa, isto ¢, envolvi-me nas minhas fung¢des
e objetivos a alcancar.

A sustentacdo tedrica tanto deste relatorio bem como da ag¢do desenvolvida
destacou a importancia do 1.° CEB, assim como da EPE e das particularidades a ter em
considera¢do quando preparamos e definimos um curriculo a desenvolver com os
alunos/criangas. Refletir sobre o curriculo foi ir ao encontro das concegdes dos
alunos/criangas e acima de tudo, repensar nas oportunidades que experienciaram,
refletiram, participaram, observaram e tomaram decisdes, ou seja, fornecemos-lhes
oportunidades para aprender a ser.

Apds a constante pesquisa bibliografica e a propria intervengdo foi-me possivel
aferir que uma agdo pedagogica apoiada numa aprendizagem ativa faculta as criancas
aprendizagens significativas.

A organiza¢do do ambiente educativo foi também fulcral no processo de ensino-
aprendizagem das criangas/alunos, onde pude verificar que os materiais que
disponibilizamos foram deveras importante, visto que ¢ a partir deles que vivenciam
multiplas experiéncias.

Utilizei as planificacdes como um instrumento sistematico de trabalho, sendo
sempre que possivel flexivel, tornando-se indispensavel o momento de andlise, de

reflexdo e avaliag@o, aquando da sua aplicagdo no contexto. Estas foram elaboradas em
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funcdo das necessidades e interesses dos alunos/criancas e do programa de
ensino/orientagdes curriculares.

Em ambos os contextos escolares, os discentes puderam desenvolver
competéncias a nivel cognitivo, atitudinal, psicomotor e artistico, apelando a
estratégias/atividades de ensino-aprendizagem que apesar de estarem de acordo com os
conteudos programaticos, adequaram-se as caracteristicas e ritmos de aprendizagem dos
mesmos.

Importa referir que as atividades planificadas na EPE provocaram a realizagdo
de outras, que ndo foram previstas e que ocorreram do interesse das criangas em querer
saber e aprender mais, o que conduziu ao desenvolvimento de uma competéncia ndo
intencionada. No entanto no 1.° CEB, os alunos t€m os seus ritmos de aprendizagem,
isto &, ndo aprendem todos da mesma forma e ao mesmo tempo, tendo sido importante a
aplicag@o de um ensino diferenciado, o que facilitou a aprendizagem, proporcionando o
desenvolvimento da autonomia e da decisdo na escolha do trabalho que os alunos
pretenderam realizar.

No decorrer da pratica através da observagdo, fui conhecendo de que modo
poderia chegar diretamente ao aluno/crianga, num curto espago de tempo, procurando
tornar-me coordenadora, orientadora e facilitadora da pratica pedagdgica, indo ao
encontro das necessidades dos mesmos.

Relativamente ao grande problema com que me deparei no inicio do estagio no
1.° CEB, ou seja, o comportamento de indisciplina na sala foi-se atenuando no decorrer
da acao.

Tanto as criancas do 1.° CEB como as da EPE requerem uma abordagem ativa e
referéncias multiplas e variadas, contrariando o pensamento unico e a linearidade, de
modo a contribuir para suportar a pratica quotidiana.

Considerando as questdes iniciais que nortearam ambas as praticas pedagogicas,
verifiquei que no que diz respeito a primeira questdo em contexto de 1.° CEB, as
atividades/estratégias desenvolvidas ajudaram os alunos no que diz respeito a motivagio
e dedicagdo, aquando da realizagdo das mesmas. Respetivamente a segunda questio, o
quadro das conquistas inicialmente estava a resultar, mas no fim ja nfo tinha o mesmo
objetivo definido inicialmente, pois nos dias em que ndo estdvamos presentes na sala de
aula, o quadro era utilizado apenas como regulador do comportamento e nao foi essa a

minha intengéo.
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No que concerne as questdes iniciais da EPE, pude aferir que as
atividades/estratégias facilitaram na construcdo de saberes das criangas, bem como no
enriquecimento do vocabulario. No fim as criangas j& permaneciam mais tempo no
didlogo de grande grupo e expressavam-se melhor oralmente, sem necessitarem do
apoio do adulto. No que diz respeito a introdug¢do do quadro das tarefas, este teve uma
grande influéncia nas criangas, pois tornaram-se mais responsaveis € por conseguinte
respeitavam mais os colegas. Facilitou também pelo facto da equipa pedagdgica utilizar
o quadro nos dias em que ndo estava presente.

Conclui que a utilizacdo da metodologia de investigacdo-a¢ao, implementada no
contexto de estdgio contribuiu para o desenvolvimento da agdo educativa, bem como
para as atitudes reflexivas, investigativas e colaborativas. Esta metodologia fez também,
com que me apercebesse das razdes pedagdgicas que estdo subjacentes a pratica
pedagdgica.

Tive a oportunidade de compreender que cada estdgio foi uma experiéncia
diferente, surgiram novas situagdes, novos problemas e também novas questdes. Porém,
ndo posso classificar nenhum como mais importante, uma vez que ambos foram de
grande importancia, por serem as praticas diarias de um futuro profissional de educacéo.

A intervencdo trouxe como aprendizagem a relagdo professor/aluno numa sala
de aula, confirmando a necessidade de preparacdo para a atividade docente que envolve
o planeamento, o didlogo, a negociagdo e uma permanente reflexdo, ainda que esses
elementos n2o sejam Unicos € se construam a partir da pratica educativa.

A relagdo com os orientadores cooperantes foi de colaboragdo, compreensao e
cooperacdo, que me ajudaram em todo este processo.

A relagdo com os alunos/criangas foi de confianga, de respeito e de reflexdo nos
momentos necessarios.

Em suma, a pratica pedagogica ajudou-me a perceber e a vivenciar possiveis
realidades profissionais futuras, pois estd mais que comprovado que com a oportunidade
de trabalhar em “terreno” ¢ definitivamente mais facil e maior a aquisicdo de novos

conhecimentos e até o “amadurecimento” no campo profissional.
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