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Resumo

O presente relatorio retrata o percurso de estagio, etapa final do Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB).

O estégio foi realizado nas duas valéncias por um periodo total de 200 horas em
interacdo direta com as criancas. A intervengdo educativa no Pré-Escolar foi efetivada
na sala Pré-B da Escola Béasica com Pré-Escolar de Ladeira e Lamaceiros e no 1.° Ciclo
na sala 1.° A da Escola Bésica com Pré-Escolar do Galedo, respetivamente.

No relatorio conjugam-se as opc¢des que tomei para a minha acdo como resultado
dos pressupostos tedricos aprendidos e do meu conjunto de crengas no que diz respeito
a educacdo. A explanacdo da intervencdo educativa nas duas valéncias € acompanhada
por pequenas reflexdes, uma vez que a construcdo da minha identidade profissional,
enquanto docente, tem por base a reflexividade. Esta é determinante para realizar uma
intervencdo de qualidade, uma vez que ao adequar a pratica educativa segundo 0s
interesses e necessidades das criangas, privilegiar a sua participacdo ativa no processo

educativo é fundamental para o sucesso da aprendizagem.

Palavras Chave: Identidade Docente, Percurso Metodologico, Intervencdo Educativa,

Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico



Abstract

The current report portrays the probation journey, final step of the Master
Degree in Preschool Education and First Cycle of Elementary Education.

The probation took place in both fields for a total duration of 200 hours in direct
contact with the children. The educational intervention at the Preschool took place at the
Pré-B class at Escola Basica com Pré-Escolar de Ladeira e Lamaceiros and First Cycle
of Elementary Education at Escola Bésica com Pré-Escolar do Galedo, respectively.

The report combines the options that I’ve made for my action as a result of
theoretical assumptions that I’ve learned and my set of beliefs with regard to education.
The explanation of the educational intervention in both contexts is accompanied by
small thoughts, since the construction of my professional identity as teacher is based on
the reflexivity. This is crucial to achieve a quality intervention, since the suit of the
educational practice to the interests and needs of children and the encouragement of

their active participation in the educational process is critical to successful learning.

Keywords: Teacher Identity, Method based options, Educational Intervention,

Preschool, and First Cycle of Elementary Education



Lista de Siglas

OCEPE - Orientac6es Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
1.° CEB - Primeiro Ciclo do Ensino Bésico

PEE - Projeto Educativo de Escola



Indice Geral

o [ (o L= ol T3 1=] 0 (0L PSPPSR I
RESUIMO ...ttt e e b e sab e e eab e e e nnne e s b e e anes 1|
N 0L = To! ST SPR I
LiStA 08 SIGIAS. .. vt v
INAICE GRIAL .....vovreceeeees ettt sttt ettt \Y;
INAICE 8 FIGUIAS ....coovecveeice ettt VIII
INAICE 08 QUAAIDS ........ceveveeeieceeeee ettt sttt XV
INEFOAUGED ...ttt b e bbb eneas 1
EXpectativas para 0 EStAGIO ........ccuiirriiiieieisiese s 3
Capitulo | — Construcdo da Identidade DOCENLE..........cocevvereeiiiiiicieieie e 5
1.1 A ldentidade DOCENTE .........covieieiieiieeie et nre e 6
1.1.1 Perfil dO DOCENTE.......cceeiieiieciiesie et 7

1.1.2 A REFIEXIVIAAUR ....oveeeieieee e 9

1.1.3 A Articulagdo entre o Pré-Escolar e o 1.° Ciclo e a nova Concecéo de

DOCENTE. ... 10
1.2 Percurso MetodolOQICO ........oveuireiieiieieeee e s 13
1.2.1 A Observagdo e a Analise Documental............ccccooviiierniinieneine e 14
1.2.2 A PIANITICAGAD ....c.veviieieiieieie ettt 17
1.2.3 Os Fundamentos Tedricos que Sustentam a Préatica Pedagogica................. 19
1.2.3.1 A Pedagogia de Transmisséo e a Pedagogia de Participacdo............... 20
1.2.3.2 O Trabalno de Projeto .......cccooiiiiiiiiieeieic s 23
1.2.3.3 A Abordagem ao Ensino Experimental das Ciéncias............cc.ccoevruenne. 28
1.2.3.4 A Aprendizagem COOPEratiVa........cccooververierierieresieeeieneesie e 31
1.2.3.5 Diferenciagao PedagigiCa ..........ccouveiierierieneniiniesiieeeieee e 34



1.2.4 A AVAHAGED........ciuiiiiiiieieeee e 35

Capitulo 1l — EStagio N0 Pré-ESCOIAr ..ot 41
2.1 ContextualizaGao dO ESAJIO.........coviiriiiirieiieie e 41
2.1.1 O Meio Envolvente € a INSIUIGAD ........cc.evveriiriiririiieieeese e 43
2.1.2 O Projeto Educativo de Escola e o Plano Anual de Escola.............cc.ccceuee. 44
2.1.3 Caracterizagdo e Organizagao do Espago PedagOgico.........c.ccovvvrerernnienns 46
2.1.4 Caracterizagdo e Organizagdo do Tempo PedagdgiCo........cocevvvvrerennriennns 55
2.1.5 CaracterizaGido dO GrUPO.......c.cuiiiirieieienie sttt 56
2.2 A Intervencdo Pedagdgica com 0 Grupo Pré-B.........cccoovieieiieneiieineneesee 61
2.2.1 Atividades OFENTAAAS ..........eiviiiieieieieie e 63
2.2.1.1 Projeto “As LagartiXas”........covereereriinieiisee e 63
2.2.1.2 Projeto “Os REPLEIS™ ..ovviiiieiiiiiiieiesiese et 88

2.2.2 Avaliagdo Geral do Grupo e Especifica de uma Crianga..........cccceeevruenes 105
2.2.2.1 Avaliagdo Geral do GrUPO........coeiuiiiirieierinisieiee e 106
2.2.2.2 Avaliagdo Especifica de uma Crianga..........ccoceveverereneienenerieeenes 108

2.3 Intervencdo com a Comunidade Escolar e com o Meio Envolvente.................. 110
2.3.1 Organizacédo da Exposicao de Trabalhos do Grupo Pré-A e Pré-B ........... 110

2.3.2 Seminarios: “A Diferenciacdo Pedagogica” e “Consideragdes Gerais acerca

do Bem-estar da Crianga em Idade EScolar”...........cccoevviiiieiiiiiecsic e 115

2.4 Reflex@o Final acerca da Intervengdo Educativa no Pré-Escolar .............c.ccco........ 118
Capitulo 1T — EStagio N0 1.0 CICIO ..c.eovviiviiiiiieieieee e 123
3.1 Contextualiza¢do do EStdgio N0 1.2 CiClO.......ccceviiiiiiiiiiccee 123
3.1.1 O Meio Envolvente e @ INStItUIGED .........ccereriiiiiiiiieeee e 125

3.1.2 O Projeto Educativo de ESCOIA..........ceoueiiieiiienieiisiseeee e 127

3.1.2 Caracterizagio do ESpago PedagOgiCo..........cccoerierireriniienieniene e 128

Vi



3.1.3 CaracterizaGao dO GIUPOD ........coeririeieeieieiesre ettt 130

3.2 A Intervencdo Pedagdgicano 1.2 CiClO ....cceveveevieieiiiicccieeee e 135
3.2.1 Atividades OrENtadas .........cccereririiieieiesese e 135
3.2.1.1 O EStUO A0 IMEIO.....c.coiiiiiiiiieiieiieiee st 136
3.2.1.2 O POMUGUES ....ceeeiiieieeiie sttt sttt sne e 153

3.2. 1.3 A MAEMALICA ..ot 169
3.2.1.4 A FOrMAGAO CIVICA.....ccueieuirierieisieiieieiesie et 188

3.2.2 A Organizacdo e Comunicagdo na Sala de Aula.........ccoccveeevivenviiieinennnns 197
3.2.3 Avaliagio Geral d0 GrUPO .......covreiieieieieie et 199
3.3 Intervencdo com a ComUNIAOE .........cceviiieiiieiee e 201
3.3.1 Projeto “Leitura em Familia”...........ccccooviiiiiiiiiiiiee e 202
3.3.2 Realizagdo de Atividades de Natal............ccoocviriiininieiics 205
3.3.3 Declamagéo de Quadras de Natal na Festa da Escola.............ccccceeevreennnne 206
3.3.4 Participagéo na Entrega das Avaliagcdes do 1.° Semestre..........ccccocvervennnne 208

3.3.5 Organizagio do Seminario “Como ajudar o seu filho a ser uma crianga mais

feliz! — A influéncia da familia na infancia e na adolescéncia”..........cc.cccevnenenn. 209
3.4 Reflexdo Final acerca da Intervencdo Educativa no 1.2 Ciclo.......cccceevverciinienne. 211
CONSIARIAGOES FINAIS ......vieiiiieiieieie ettt 216
R (=] 1] 0 o= TS 220
Lista de APENdICES CD-ROM ..o 233
Lista de ANEX0S CD-ROM .....coiiiiiiiieiiite et 234

VI



Indice de Figuras

Figura 1. Planta da sala Pré-B. ... 48
FIQUras 2 @ 3. Area 0a ATCIa. .......ccc.vueveieeiieceeeee ettt 50
Figura 4. Area d0 tAPELE. ..........ccevvvieeeeieeiiecese ettt en ettt 51
Figura 5. Local de dialogo e planeamento...........ccccvecueieiieii s 51
Figura 6. Instrumentos de PIHOtagemM. ........ccveii it 52
Figura 7. Mapa Mensal das PreSENGCAS. .........ccuviieieerieiiesieesie e eeste e srae e eeesae e e 54
Figura 8. ConstituiCao d0 grup0O POI SEXOS. ...c.veeveeireerreaiesreereeseesseesseeseesseesseesesseesseensens 57
Figura 9. Percentagem do NUMEr0 e CrHANGAS. ........ccueeveieerieeiesieesieeiesreesreeseeseesseennens 57
Figura 10. Habilitacdes literarias dos PaisS..........ccccvvereiiieiiereeieseese e 59
Figura 11. Classificacdo Nacional das Profissdes dos pais em percentagem................. 61
Figuras 12 e 13. Observacao das lagartixas no recinto escolar. ...........cccccevvveveiieeieennns 64
Figura 14. Observacdo de uma lagartiXa. ...........ccccvverueeiieieeie e seese e 65
Figural5. TransCriGA0 e tEXLO. .....ciieriiiieieeie ettt sreene s 67
Figura 16. Realizacao de Um deSENN0. ..........couiiiiiieece e 67
Figura 17. Montagem do HIVIO. ........ccocoiiiiiiee et 67
Figuras 18, 19 e 20. Algumas paginas da historia — A lagartixa de rabo azul................ 68
Figura 21. Preenchimento da tabela de planeamento. ..........ccccccooveviiiiic e 68
Figuras 22 e 23. Dialogo com 0 BiGlOgO. .........ccceiieiiiiieiieie e 71
Figuras 24, 25 e 26. Observacdo das 1agartiXas..........cccccevvveveevieiieie e 72
Figura 27. Lagartixa liberta SOb @ areia. ........ccccoveevieiieiiie e 73
Figura 28. Rast0 deiXad Na @rIA. ........cccerveriirerinerieiese et 73
Figuras 29, 30 € 31. ReQiStO da VISITa.......ccevveririiiiiiieieie e 74
Figuras 32 e 33. Carta e desenhos para 0 BiGlogo..........cccooeviiiniiiiiiiiiec e 74
Figura 34. Distribuicdo de banana nos baldes para depois atrair as lagartixas. ............. 76

VIl



Figura 35. Recolha de rochas € fOlNas. ..........ccoiiiieiiii i 76

Figura 36. ReCOING 08 TEITA. ....cviiiieieieiicie e 76
Figura 37. Colocagao dos elementos NO tErTario. ..........couererieireieine e 76
Figura 38. LagartixXas N0 tEITANIO. .......ccuererieriie et 77
Figura 39. Observagdo das 1agartiXas. .........ccevvrerreerieiie s 77
Figuras 40 e 41. Colocacdo de hipoteses e VerifiCagao. .........ccoovvvrerniieneiineseeee 78
Figura 42. RegiSto da eXPErTIBNCIAL .....ccveieeiieiieie ettt 79
Figuras 43 e 44. Apresentacdo da pesquisa a0S COIEQas. .........covrvrvrerieiene s 81
Figura 45. Elaboracdo de desenhos e transcri¢éo de titulos e texto. ..........ccccocereiernennen 83
Figura 46. Recorte de fotografias € imagens IMPreSSas. ........ccoeverereeeereenenesesesennns 83
Figura 47. Livro exposto na sala de atividades. ............cccocviireininiiniicenecesees 84
Figuras 48 e 49. Apresentacdo do projeto e convidados. ..........ccceeveeeieienenenenenennns 85
Figura 50. Convivio ap0s a apresentagao do Projeto. ........cccerveirerieereriereeeresieeeeeneans 86
Figura 51. Observagao das tartarugas. .........cocooerirereeieieneesie e 92
Figura 52. Observacéo do rasto de uma tartaruga. ........ccoceeeeerereneneeieiese s 92
Figuras 53 e 54. Observacdo das tartarugas embalsamadas. ...........cccccevvreieiencnennnn. 93
Figuras 55 € 56. RegiStOS da VISITA. .......ccveiviriiriiiiiiiiieieie e 94
Figuras 57 e 58. Pesquisa nos livros € Na INEINEt. ............coevveiniieiniiicee e 95
Figura 59. Partilha de descobertas/conneCimMEeNtOS. ..........ccvverveincreenineee e 96
Figuras 60, 61 e 62. Modelagem de um réptil. ..o 97
Figuras 63 € 64. JOGO de ASSOCIAGAD. .....c.vevevirieriiriisiieiieie ettt 97
Figuras 65 € 66. DOMING dOS FEPLEIS. ....c.eeveiviiiiriiiiiiieie et 98
Figuras 67 a 80. Répteis elaborados pelas criangas e suas familias. ............cc.ccocevvnienne. 99
Figuras 81 e 82. Apresentacdo do Projeto “Os REPeis”. .......covvrvririinieienenenisiniens 100
Figuras 83 e 84. Visualizagdo do filme. ... 101



Figuras 85 a 88. Exposi¢do de répteis na sala de atividades. ...........c.ccocevveriirnnennnn. 102

Figura 89. Exposicao na sala de atividades. ...........ccccveieieiiiininiiceeee e 103
Figura 90. Situagao faz d CONMA. ........ccueiviiiiiiiiiieeee e 104
Figuras 92, 93 € 94. EXPOSIGAD. ......ccuverereieriirtenieeteeieeieie sttt 110
Figuras 95 a 98. Exposicao e interagdo com a comunidade. ...........ceevevverenicrenennnnnns 112
Figuras 99 e 100. Espaco destinado a0S COMENTANIOS. .........covrververeeirierieinerierieieeieeene 113
Figura 101. Realizaga0 d0 SEMINANIO. ......ceiveieiriirieieerie e 116
Figuras 102 e 103. Realizacao do SEMINAIIO. ........ccerveirieriiiieieeeee e 117
Figura 104. Planta da sala 1.0 A. ..o 129
Figura 105. Parte frontal da Sala. ..o 130
Figura 106. Parede de fundo da Sala. ...........cccooiriiiniiiie e 130
Figura 107. ConstituiGao da tUrma POF SEX0S. ......ccverererierierieriesieseseeeeseesse e sresieseeas 130
Figura 108. Percentagem do nimero de alunos POr SEXO. .......ccceveeriereererereereeeneennens 130
Figura 109. Habilitacdes literarias dos PaiS. .........ccoerererierieierenereesie e 133
Figura 110. Classificacdo Nacional das Profissdes dos pais em percentagem............. 134
Figuras 111 e 112. Identificacdo de diferentes posiGOes eSpaciais. .........ccceververerernns 137
Figura 113. Transcrigdo das iNTOrmMAaGOES. .........c.curerieiierierese e 138
Figura 114. Elaboragdo do tronCo da ArVOre...........cccorueirieieninicinieisieeesiee e 138
Figura 115. Recorte das folnas J& SECAS. ........cccevrirrieiieieeee e 138
Figura 116. Elaboragéo de desenhos de frutos. ..........cccoveeiininereinc i 138
Figura 117. Decoragéo das letras da palavra OUtON0. ..........ccccevireriiinienenc e 139
Figura 118. Cartaz sobre 0 outono CONCIUIAO. ..........coveiriirieiiiiee e 139
Figuras 119 a 124. Desenhos dos alunos do Seu COIPO. ......ccccvrreveerierieeeerienreesenens 139
Figuras 125 e 126. Exploragéo do corpo feminino € masculino. .........ccccocevvveninnnnne 140
Figuras 127 a 130. Construcéo dos bonecos articulados. ...........c.coovvereiencieninnnnns 141



Figuras 131 e 132. Confecdo de vestuario de outono para os bonecos articulados...... 142

Figura 133. Exposicdo dos bonecos articulados. ............ccceveriiiniiiniieieiec e 142
Figura 134. Reconto da historia “Uma casa cheia” ........cccooerieieiienisne e 144
Figura 135. Arvore genealdgica com as personagens da historia..............cccovevvvevennn 144
Figuras 136 a 139. Representagdo da familia. .........cccooereriiiiiiiiiieeeee 145
Figuras 140 e 141. Sensibilizacdo as atividades experimentais. ...........ccccoceverrieriennnn. 146
FIQUIA 142, PrEVISAD. ..eueeivieie ettt sttt sttt sre e b e sneenes 147
Figura 143. EXPErIMENTAGED. .......ccveieieieieriesie sttt 147
FIgura 144. VErifiCAGAO. ........covriiieieieieie sttt 148
FIQUIA 145, REQISTO. ....eeviieieiiiiiieeiieie ettt 148
Figura 146. Desenho da eXPEITENCIA.........ccveririririeieieie st 149
Figuras 147 a 150. Experiéncia sobre dissolu¢do em liquidos. ..........cccceovrerirnnnienen. 150
Figuras 151, 152 e 153. Experiéncia sobre a atracdo magnetica. ..........cccoceverrervennnn. 151
Figura 154. Realizagio da fICha. .........cccceiiiiiiiiiieeee e 155
Figura 155. Lista de PAlAVIAS........cccciiiiiiiieiere s 155
Figura 156. Preenchimento dO QUAAIOD. ........cceiueriiirieieie e 156
Figura 157. Realizagd0 do exercicio N0 qUAAIO. ........ccccoerveerierereiee e 156
Figuras 158 a 161. Exercicios com as frases comunicadas pelos alunos. .................... 157
Figuras 162 e 163. Criacdo de uma historia Coletiva............ccccerereiiiieicicccccee 158
Figuras 164 a 167. Apresentacdo dos desenhos & tUrma. .........cccooevrererieenennienennn. 159
Figura 168. Decomposigéo silabica da palavra tulipa. ...........ccocoviviiiniiiiniee 161
Figura 169. Formagdo de novas Palavras. ...........ccoeeieieieieie i 161
Figura 170. EXPlOragao d0 POBMA. .....c.ueiveiiiiiiiiriieieeee e 161
Figura 171. Atividades de introdugdo da letra “d” .........cccovviiiiini i 162
Figura 172. Palavras com a letra “d”. ........cccoiiiiiinic e 162

Xl



Figuras 173 e 174 Atividades de consolidagao da letra “d”. ..........ccoovviiiiiiiiiiiiiiennns 163

Figuras 175 a 178. Realizacdo do jogo “Bandeja de palavras”. .........ccccvviviiinninnnns 163
Figuras 179 e 180. Atividades de introducdo da letra “m”...........ccccevveveiencneninnnnnnns 164
Figuras 181 a 184. Atividade pratica de PeSqUISA. .......ccccereererereeiererieieesie e 165
Figuras 185 e 186. Preenchimento e exploragdo do quadro silabico...........c.cccceeneneee. 166
Figura 187. Atividades N0 POWEIPOINT. .......cc.oriiiiiiieieiesiese e 167
Figuras 188 a 193. Exemplos de atividades iNterativas. ............ccocvveeveerenenenesenennnns 167
Figura 194. Objeto “aleatdrio” N0 POWETPOINL. ......oiveirirrerieiiiiesiieie e 168
Figura 195. Cartdo do 1010 IMPreESSO. ....cc.eiviiuiriiriiiieieiee e 168
Figuras 196, 197 e 198. Formacao de conjuntos e contagens com os frutos................ 171
Figuras 199 e 200. Construcédo e analise do grafico. ........ccccovveriiviiiieicireeeeee 172
Figuras 201 e 202. Confegdo da salada de fruta. ..........ccccoeveriiinininiicec e 172
Figura 203. Grafico elaborado a partir da analise do quadro do tempo. ...........ccc........ 173
Figura 204. Tabela preenchida de acordo com os dados do grafico...........c.cccevvrveneen. 173
Figura 205. Preenchimento das tabelas com as caracteristicas do colega. ................... 174
Figura 206. Preenchimento de uma tabela geral no quadro. .........ccccooeveieniicncnnnnne 175
Figura 207. Construgdo do grafico com os dados “forma do cabelo™. ............cccceenee 175
Figuras 208, 209 e 210. Realizagdo de Origamis. .........ccccerererireninieiee e 176
Figura 211. EXploragao de CONJUNTOS. ......cceiviiviriirieniieieie e 176
Figuras 212 e 213. Elaboragdo de placar com 0S Origamis. .........ccccevvererenenenennninns 177
Figura 214. CriaGao de SEQUENCIAS. .......eoververiiriiriisieeiieieie ettt 178
Figura 215. Ordenagdo do menor para 0 Maior € VICE-VEISA. .........cccevververrerierieriennniens 178
Figura 216. Desenho realizado com recurso as figuras geometricas..........c.coeervrvnnnne 178
Figuras 217, 218 e 219. Exemplos de pecas do “Dominé das quantidades”................ 179
Figuras 220 e 221. Alunos a jogar ao “Domind¢ das quantidades”. ............c.ccovverernn 179

Xl



Figuras 222 e 223. Realiza¢do do “Dominé das quantidades” com toda a turma........ 180

Figura 224. EXploragao do dado. .........ccoeiuiiiiiiiiiiiiieee e 181
Figuras 225 e 226. Langamento do dado € regiSto. ........cccoverereriieniieiieniese e 181
Figuras 227 e 228. Registo dos langamentos € COOPEraGao0. ..........ccoveververververeeriennnnnas 182
Figuras 229 e 230. Operag0es de a0IGAO. .........cc.curerieiierierierie e 183
Figuras 231, 232 e 233. Operagdes problematiCas. .........ccocevrerereiincieieeseseeeee 183
Figuras 234 a 238. Situacdes problematicas resolvidas por alunos diferentes.............. 184
Figuras 239 e 240. Registo dos exercicios realizados no quadro. ..........cccccecereereennn. 187
Figuras 241 e 242. Elaboragdo de regras Com a tUrMa. ........cccooerererieerieneenieniesienieneens 189
Figura 243. Quadro das tarefas. .........ccceoeiiiiiiiieee e 190
Figura 244. Alunos a realizarem algumas tarefas. ...........ccocoovreriiniieicincce 190
Figuras 245 e 246. Tabela de avaliagdo das tarefas............ccccoovereiniiciiininccee, 191
Figura 247. Quadro da avalia¢do diaria de trabalho. ..........ccccoceiiiiiiiiiice, 193
Figura 248. AvaliaGao/BalancGo. ..........ccceiiriiiiiiieieee e 193
Figura 249. Capas com fIChEITOS. .......coiiiiiiiiie e 195
Figura 250. Local onde estavam disponiveis 0 fiCheiros. ............ccccovevniiineinnncnnn. 195
Figuras 251 a 256. Realizagao e JOGOS. .......cierireririeieriesie sttt 196
Figura 257. Grafico dos niveis de bem-estar e de implicacdo dos alunos do 1.°A....... 199
Figuras 258 e 259. Reconto/apresentagdo das historias a turma. ..........cccceeeeerveernennen. 203
Figuras 260 a 263. Apresentacao de registos da leitura a turma. ..........cccoceveeeennennnn. 204
Figuras 264, 265 e 266. Montagem do pinheiro na sala de aula. ...........cccccooenininene 205
Figura 267. Decoragdo dos PINNGITOS .........coiiiiiiiiiiiie e 206
Figura 268. PINheiros de Natal ... 206
Figuras 269 e 270. Declamacdo das quadras de Natal. ............ccoovvviviiieniieninine 207
Figuras 271 e 272. Realizaga0 d0 SEMINAIIO. ......coveieiieierieie s 209

X1



Indice de Quadros

Quadro 1. As Cinco Diferencas entre a Contribuicdo do Ensino Sistematico e do

Trabalhno de ProjJeto. ......ooiiiiiiiee e 24
Quadro 2. Rotina da Sala Pré-B. .........ccovciiiiiiiciece et 55
Quadro 3. Atividades de Enriquecimento CUrTICUlar. .........cccevvrenieieiie e 56
Quadro 4. Classificacdo das profissdes dos pais das criancas da sala Pré-B.................. 60
Quadro 5. Classificagdo das profissdes dos pais dos alunos do 1.2 A. .......ccevvererennne 134

XV



Introducéo

O presente Relatorio de Estagio apresenta a intervengdo educativa por mim
desenvolvida, enquanto estagiaria, na sala Pré-B da Escola Béasica com Pré-Escolar de
Ladeira e Lamaceiros situada no Arco da Calheta e na sala 1.° A na Escola Basica com
Pré-Escolar do Galedo situada em S&o Roque.

O estdgio é a oportunidade de colocar em pratica crengas, valores e 0s
conhecimentos tedricos apreendidos durante os anos de formagdo académica. E,
sobretudo, no momento da nossa formacéo inicial em que nos confrontamos com a
realidade da profissdo docente, em que coadjuvamos a teoria com a pratica numa atitude
do conhecer, do saber fazendo. Este momento marca o inicio do que serd a nossa vida
profissional enquanto construtores, orientadores de educacdo, enquanto agentes
educativos com influéncia na vida das criangas e no seu processo de aprendizagem.

Estagiar proporciona varios momentos de reflexdo sobre a pratica docente e 0s
caminhos a serem trilhados no decurso da pratica. Na verdade, a sociedade atual exige
aos profissionais a capacidade de refletirem e de se formarem constantemente como
forma de resposta as exigéncias que vado surgindo e que sdo alvo de modificacbes
constantes.

Destas modificagOes, destaca-se agora a aposta na formacdo integrada do
educador e do professor, de modo a desempenharem numa sé pessoa estes dois papéis.
Esta experiéncia, a meu ver, da-nos a oportunidade de experimentar estas duas
performances e permite-nos uma maior compreensao destes dois desempenhos e da sua

importancia em promover a continuidade educativa no desenvolvimento das criangas.



Aqui, embora possamos ter alguma preferéncia por algumas destes vertentes, a
verdade € que concretizamos a nossa formacé&o inicial com a capacidade em orientar a
aprendizagem das criangas em ambas as vertentes.

Nesta linha, dou a conhecer o meu desempenho enquanto estagiaria nos dois
espacos educativos, onde tive o prazer de colocar em pratica um conjunto de
conhecimentos adquiridos durante a formagéo tedrica, e ainda as minhas crencas e 0s
valores que defendo e acredito.

O presente relatdrio esta organizado em trés capitulos. No Capitulo | é explanada
a construcdo da identidade docente, o perfil do docente, a reflexividade na prética
docente, a articulacdo entre o Pré-Escolar e o 1.° Ciclo e a nova concecdo de docente.
Para justificar a minha intervencdo pedagdgica, descrevo o percurso metodoldgico
fundamentando as opg¢des por mim privilegiadas e utilizadas no decorrer do estagio.

O Capitulo 1l espelha a intervencdo educativa no Pré-Escolar e inicia-se com
uma contextualizacdo do estagio, seguindo-se por uma caracterizacdo do meio, da
instituicdo, do espago e tempo pedagdgico da sala e do grupo de criangas. Depois,
descrevo a intervencdo pedagogica efetivada com as criancas, recorrendo a fotografias
para demonstrar algumas atividades. Sempre que considerar relevante, complemento a
minha intervencdo educativa com pequenas reflexdes e os fundamentos tedricos que a
alicercam.

O Capitulo 11 deste relatorio é dedicado a intervengdo educativa no 1.° Ciclo e
segue a mesma estrutura do anterior. De salientar que ambos, 0s capitulos, terminam
com uma reflex&o relativamente a intervengdo pedagdgica realizada.

Por dltimo, fago algumas consideracdes finais relativamente a todo o processo
de estagio, onde reflito sobre o percurso efetuado em ambas as valéncias e sobre a

minha viséo de educacdo apds esta experiéncia.



Expectativas para o Estagio

No decorrer do curso, embora tenhamos tido ja algum contacto com a realidade
profissional docente, preconizado pelas praticas supervisionadas que nos foram
preparando para este estagio final, a verdade é que as minhas expectativas em rela¢éo ao
estagio eram muitas. Numa fase inicial, emergiram na minha mente alguns pensamentos
e questdes que provocaram alguma ansiedade, nomeadamente: - Qual seria a rea¢do das
criancas perante a minha presenca? - Teria a habilidade de gerir um grupo de criancas
sozinha? - Conseguiria gerir uma turma com personalidades distintas? O tempo de
estagio, em cada valéncia, seria suficiente para desenvolver uma pratica de qualidade? —
Teria oportunidade para desenvolver atividades que fomentassem a autonomia e que
estimulassem a curiosidade das criangas?

De facto, o estagio reveste-se de grande importancia para o estagiario que o
encara como sendo parte da sua formacdo, imprescindivel para colocar em exercicio o
que aprendeu no corpo tedrico.

Neste sentido, a importancia dada ao estagio por cada um de nés promove, de
igual modo, a necessidade de pensar numa pratica que vise o desenvolvimento das
criangas e a qualidade do seu contexto educativo, dai a ansiedade instalada e que
decorre de uma reflexdo prévia ao desenvolvimento da acdo pedag6gica onde estardo
refletidas as nossas capacidades enquanto docentes dos diferentes grupos de criancas
com quem teremos de interagir.

Uma outra preocupacao, antes de iniciarmos o estagio, passa pelos espagos
educativos, pela sua estruturacdo e pela forma como seremos acolhidos pelos adultos da
sala, assim como a orientacdo que nos serd dada para o fluir da pratica educativa. Nao

esquecamos, pois, que aqueles espacos ja detém caracteristicas proprias de quem ja os



organizou e, como tal, a dindmica da nossa agdo dependerd dessa mesma organizagdo
ou, até, da oportunidade de colocarmos em evidéncia 0s nossos conhecimentos, crengas
e valores, que poderéo divergir ou estar em concordancia com o que temos de enfrentar.
Todavia, o certo é termos de nos adaptar a uma realidade que j& existe e dar um pouco
de n6s mesmos e aprendermos 0 mais que pudermos nesses contextos.

Neste sentido, foi meu objetivo dar o meu melhor e estar a altura nesta etapa
crucial da minha formacéo inicial. Foi com um espirito motivador, mas ao mesmo
tempo de receio, que iniciei 0 estadgio, uma vez que tivemos conhecimento de que na
valéncia do Pré-Escolar seria realizado individualmente.

Relativamente ao estagio no 1.° CEB, quando soube que a préatica educativa seria
com uma turma de primeiro ano de escolaridade, fiquei um pouco apreensiva, pois
ainda ndo tinha tido qualquer contacto com este nivel de ensino. Foi, sem davida, um
desafio porque estas criancas ainda estdo na fase de adaptacdo do Pré-Escolar para 1.°
CEB.

Todas as expectativas perante o aproximar do estagio foram dando lugar a um
querer fazer parte dos contextos educativos, pois era minha ambicdo vivenciar e
aprender com as criancas, tanto no papel de educadora como de professora,
proporcionar experiéncias enriquecedoras e desenvolver uma préatica de qualidade. No
fundo, este estagio é o culminar de uma formagdo inicial e possibilita uma preparagdo

para a minha acgdo futura enquanto profissional na area da educac&o.



Capitulo I — Construcdo da Identidade Docente

Face ao bem comum que é o conhecimento, a aprendizagem ao longo da vida
apresenta-se como um direito e uma necessidade. O cidaddo é cada vez mais chamado a
ter um papel ativo e responsdvel na sociedade, mas que, exercer de forma livre e
responsavel a cidadania implica que as pessoas desenvolvam e facam uso da sua
capacidade critica de pensar, assente em informac&o e conhecimentos sélidos (Alarcao,
2010).

E nesse sentido que também acresce a responsabilidade do docente em preparar
as criangas para o0 exercicio da sua cidadania. Segundo Delors (1996), para além dos
conhecimentos que considera fundamentais na aprendizagem, a educacdo deve
apetrechar as criangas com competéncias que as ajudem ao longo de toda a sua vida.
Ainda segundo o autor supramencionado, “a educacdo ao longo da vida baseia-se em
quatro pilares: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos, aprender a
ser” (p. 101).

Piaget (1964), citado por Kamii (1996), partilha esta perspetiva quando defende
que a educacdo devera ter como principal objetivo promover a formagdo de homens
criativos, inventivos e descobridores. Como segundo objetivo, a educacdo devera
formar espiritos criticos e reflexivos, com capacidade de pesquisar e verificar. E
importante que os alunos aprendam a ser ativos, a descobrir por eles proprios, numa
aprendizagem decorrente da sua prépria atividade espontanea e dos materiais que 0s
docentes colocam a sua disposicdo, aprendendo a distinguir entre o que € possivel
verificar e a primeira ideia que lhes aparece. Kamii (1996) considera ser fundamental
que a escola encoraje a autonomia dos individuos, possibilitando que estes cheguem a

“niveis mais elevados do desenvolvimento afectivo e cognitivo” (p. 90).



Encontramos em Marques (2003), a ideia de que

a educacdo é uma das atividades mais nobres e que hd uma relagdo grande entre os
niveis educacionais de um povo e bem-estar social. Sem educacgédo de qualidade ndo ha
desenvolvimento sustentado em democracia. E por isso que a qualidade na educacéo é

uma questdo crucial nas sociedades contemporaneas (p. 11).

De acordo com 0 mesmo autor, sera a escola o local onde, por exceléncia, se
produz e difunde o conhecimento, sendo os professores que possuem a chave para a
qualidade do conhecimento. No entanto, para que haja escola de qualidade, é necessario

que os professores sejam empenhados e se sintam motivados (Marques, 2003).

1.1 A Identidade Docente

Esta ideia de pessoa cultivada leva-nos a questionar qual a funcdo da escola e do
professor na tarefa ardua de formar toda uma sociedade (Sousa, 2000), e que ird ser
determinante na constru¢do da sua identidade profissional, enquanto “identidade
especializada que diz respeito a um mundo institucional especializado que partilha
saberes especificos, isto ¢, saberes profissionais” (Fino & Sousa, 2003, p. 2).

De acordo com Goffman (1988), citado por Capelo (2004), a identidade pessoal
é definida e construida, em oposicao a outra, a partir de um conjunto de fatores que sdo
unicos. Como Gomes (2008) refere, a identidade social emerge da interacdo entre 0s
diferentes sujeitos de um grupo e tem por base as expectativas que 0s seus membros tém
sobre 0s papéis que desempenham.

No caso da identidade docente, Caldeira e Rego (2004) definem que esta € o
resultado da influéncia que o profissional acredita ter na sua fungdo educativa, assente
nos valores e objetivos a partir dos quais baseia a sua agdo. Neste processo, entra
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também a ideia e avaliagdo que faz de si préprio comparativamente ao seu grupo de
pares. Mas, como diz Marcelo (2009), a identidade docente deverd ser encarada
enquanto uma construcdo, j& que ela é um fendmeno relacional, que evolui num
dindmico equilibrio entre a imagem profissional que os profissionais detém de si e a

variedade de funcdes que tém de desenvolver.

1.1.1 Perfil do Docente
Visto que a identidade toma corpo no conjunto de caracteristicas que definem o
profissional docente, importa referir como se define atualmente este profissional.
Roldao (1998) considera que, quando se tenta definir o saber ou o papel
especifico do professor, encontramo-nos face uma area complexa que reiine um leque
diversificado de saberes que exige, tanto conhecimentos cientificos relativos aos
contetidos escolares, como conhecimentos cientificos e metodolégicos do campo das

ciéncias da educagéo. A autora supracitada diz-nos que

0 saber educativo consiste na mobilizacdo de todos esses saberes em torno de cada
situacdo educativa concreta no sentido da consecucdo do objectivo definidor da acgéo
profissional — a aprendizagem do aluno sendo daqui que emerge o saber especifico da
profissdo, nascido do exercicio da mesma e da dialéctica saberes/situagdes que o acto de

ensinar envolve (produgéo de saber) (p. 82).

Mas as competéncias que um educador/professor deve desenvolver ndo se ficam
apenas pelo ambito cientifico e pedagodgico, mas também imp&em-se, cada vez mais,
que este seja detentor de capacidades ao nivel do relacionamento interpessoal,
organizacional e ético-deontologica. Conforme estipulado no Perfil Geral de

Desempenho do Professor (Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto), no qual se inclui



0 educador de infancia, é ainda solicitado ao docente o desenvolvimento de
competéncias relacionais, quer com os alunos, quer com o0s pares profissionais, e ainda
com 0s pais e restante comunidade educativa, numa interagdo contextualizada, numa
organizagdo com principios, objetivos e valores intrinsecos, aos quais importa atender.

Na perspetiva de Alarcéo (2010), hoje em dia coloca-se a énfase na utilizagéo do
saber em situacdo e no sujeito que aprende. No entanto, para que tal se efetive, é
fundamental que os professores atuem no sentido de os alunos serem participantes
ativos na construcdo do seu conhecimento, abandonando, assim, o papel de meros
transmissores de um saber acumulado, e assumindo-se como mediadores num triangulo
de atuacdo didatica entre professor, aluno e saber. Neste panorama, “criar, estruturar e
dinamizar situacdes de aprendizagem e estimular a aprendizagem e a autoconfianca nas
capacidades individuais para aprender sdao competéncias que o professor de hoje tem de
desenvolver” (p. 32).

Neste sentido, S& (2000) vé o professor/educador como o catalisador que
potencia um continuo fluxo de pensamento e acdo na sala de aula. Esta atitude requer
uma clara intencionalidade pedag6gica do adulto e o dominio de competéncias,
“designadamente a competéncia do questionamento pertinente que em cada situagdo e
momento fornece o estimulo intelectual e a adequagcdo do grau de dificuldade,
indispensaveis para que a crianca va evoluindo para patamares cada vez mais elevados”
(p. 10).

De facto, de acordo com Alarcdo (2010), espera-se que o docente possua uma
série de competéncias desejadas, nomeadamente que seja curioso intelectualmente e que
seja capaz de “utilizar e recriar o conhecimento, de questionar e indagar, de ter um
pensamento proprio, de desenvolver mecanismos de autoaprendizagem” (p. 26). Para

além destas capacidades, o docente devera ser um individuo que saiba gerir a sua vida



individual e em grupo, que demonstre capacidade de adaptagdo, mantendo a sua propria
identidade, seja responsdvel pelo seu desenvolvimento continuo, saiba lidar com
situacOes inesperadas, consiga resolver problemas e demonstre espirito de equipa no
trabalho colaborativo (Alarcdo, 2010).

Esta “consciéncia profissional podera ser suportada por uma atitude reflexiva e
critica sobre o acto pedagogico, criando condi¢Ges para que o educador/professor
encontre solugdes articulares entre a teoria e a préatica, apontando para a resolucdo de

problemas vividos no seu quotidiano” (Mesquita-Pires, 2007, p. 83).

1.1.2 A Reflexividade

Nesta conjuntura, é pertinente a nogdo de professor reflexivo que Alarcéo (2010)
nos apresenta, a qual parte da consciéncia que este tem da “capacidade de pensamento ¢
reflexdo que caracteriza o ser humano como criativo e ndo como mero reprodutor de
ideias e praticas que lhe sdo exteriores” (p. 33).

E nesta perspetiva que se espera, como diz Serra (2004), que os docentes deste
século sejam reflexivos, procurando e encontrando estratégias que vao para além das
areas especificas da sua formagdo inicial e encontrem “espagos multidisciplinares e
multiinstitucionais, na procura de uma organizacdo mais flexivel do tempo, do espaco e
de actividades significativas, que respeitem o ritmo e o estilo de aprendizagem de cada
crianga” preparando-as melhor para os desafios que teréd de enfrentar no futuro (p. 121).

Como diz Alarcéao (2010),

na mesma logica das capacidades e das atitudes que pretende ajudar a desenvolver nos
seus alunos, o professor tem, também ele, de se considerar num constante processo de
autoformacéo e identificacdo profissional. Costumo dizer que tem de ser um professor

reflexivo numa comunidade profissional reflexiva. O grande desafio para os professores



vai ser ajudar a desenvolver nos alunos, futuros cidaddos, a capacidade de trabalho

autbnomo e colaborativo, mas também o espirito critico (p. 34).

Para que tal seja possivel, isto é, que o aluno seja 0 elemento central da acdo
educativa, Alarcdo (2010) considera necessario que o professor procure conhecé-lo e as
suas caracteristicas, ao compreender “o seu passado ¢ o seu presente, a sua historia de
aprendizagem, o seu nivel de desenvolvimento, a sua envolvente sociocultural” (p. 68).

Esta atitude torna-se cada vez mais possivel de acordo com a competéncia que
0s professores progressivamente desenvolvem quando prestam atengdo ao
desenvolvimento das suas caracteristicas e competéncias especificas e também ao seu
préprio processo de aprendizagem (Arends, 1995).

Também é conviccdo de Morgado (2004), que o docente é o sujeito do seu
proprio desenvolvimento profissional e este deve ser assente numa reflexdo regular
sobre os valores, 0s saberes e as praticas.

Seguindo esta linha de pensamento Alarcdo (2010), afirma que a “ideia de
professor reflexivo, que reflete em situacdo e constréi conhecimento a partir do
pensamento sobre a sua pratica, é perfeitamente transponivel para a comunidade
educativa que é a escola” (p. 48). Abrindo espaco para a evolugdo e possibilitando o
desenvolvimento de um corpo de docentes empenhados na melhoria das suas praticas,

da instituicdo educativa e da educacdo em geral.

1.1.3 A Articulacéo entre o Pré-Escolar e o0 1.° Ciclo e a nova Concecgéo de
Docente

A articulagéo curricular entre a Educagéo Pre-Escolar e 0 1.° CEB &, nos dizeres

de Serra (2004), “assumir a educacdo de infancia como a primeira etapa da educacgéo

que, pensamos, se ira estender ao longo da vida” (p. 17). De facto, nos dias de hoje, a
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educacdo é vista como um processo que decorre ao longo da vida de cada cidadao,
sendo que esta deve ser encarada como algo em constante mudanca de forma a
acompanhar as transformacdes de que ¢é alvo toda uma sociedade.

Nesta perspetiva, a articulagdo entre os diferentes ciclos de ensino € de extrema
importancia, pois um ndo deve preceder ao outro sem que haja uma continuidade que
envolva o antes e o depois, permitindo, deste modo, uma aprendizagem significativa
para os alunos. Assim, a articulacéo entre o Pre-Escolar e 0 1.° CEB tem todo o sentido,
dado que a primeira etapa do desenvolvimento e aprendizagem ocorre desde a mais
tenra idade e prolonga-se pela vida fora.

Maria Nabuco (1992) reforca a ideia supramencionada ao referir que “o processo
educativo € um processo que exige continuidade. Dai a necessidade dos professores
prestarem especial aten¢do aos momentos de transi¢ao entre niveis de ensino” (p. 81). A
autora supracitada acrescenta que o problema da continuidade é um dos factores mais
importantes a considerar na transicdo. Como tal, cabe a escola assegurar os alicerces das
aprendizagens das criangas em cada etapa da sua vida e valorizar os saberes
previamente construidos na familia, na Educagdo Pré-Escolar ¢ ainda dar “sentido a
accdo educativa, como se de um fio condutor se tratasse, independentemente da pessoa
(professor ou educador) ou da forma (metodologia) como 0 saber ¢ mediado” (Serra,
2004, p. 112).

Dunlop (2003) refere que, a luz da teoria de Bronfenbrenner, “a crianga que se
encontra em situacdo de transi¢do ocupa, pelo menos, trés microssistemas ecologicos: o
mundo da familia, 0 mundo do jardim de infincia ¢ 0 mundo da escola”, sendo estes
encarados como contextos interdependentes com impacto no seu desenvolvimento e

aprendizagem (Dunlop, 2003, citado por Vasconcelos, 2007, p. 44).
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Segundo com Vasconcelos (2007), é fundamental assegurar que cada transicao
seja bem-sucedida e significativa, de forma a ndo colocar em causa o0 bem-estar social e
emocional, o desempenho cognitivo e a autoconfianca de cada crianga. Nesta mesma
perspetiva, as Orienta¢fes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar (OCEPE) (1997)
definem que “o didlogo e a colaboragdo entre educadores e professores do 1.° Ciclo
facilitam a transi¢do e uma atitude positiva da crianga face a escolaridade obrigatoria”
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 91). Este facto contribui para que as criangas se
sintam seguras e confiantes e, consequentemente, a sua adaptacdo a escola podera ser
mais fécil.

H& que ter em consideracdo que, apesar destes dois niveis de ensino terem
contornos diferentes no que respeita as exigéncias que se pretende na construgdo e
aprendizagem das criancas, a verdade é que ambos tém em comum a infancia e que o
sucesso, nesta fase da vida do ser humano e o seu desenvolvimento integral, depende
em muito da forma como se processa a transicdo em ambas as vertentes. Nesta linha de

pensamento

guanto mais os docentes se inteirarem das especificidades e das similitudes entre a
Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bé&sico, mais se enriquece 0 universo
pedagdgico dos professores e educadores e maiores serdo as oportunidades de sucesso

para as criangas (Serra, 2004, p. 78).

Neste sentido, e apesar da Educacdo Pré-Escolar e 0 1.° CEB serem dois niveis
diferentes no processo educativo das criancas, este ultimo deve ser a continuacdo do
primeiro, uma vez que esta continuidade permite aos educadores/professores uma
reflexdo mais pormenorizada do que realmente é importante em cada uma destas fases
de ensino (Serra, 2004). Os professores do 1.° CEB devem assentar “os seus
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ensinamentos, nas capacidades e competéncias que as criangas ja adquiriram no Preé-
Escolar” (Nabuco,1992, p. 82).

A continuidade educativa é agora mais facilmente compreendida pelos docentes
que se tém formado de acordo como atual processo de Bolonha, uma vez que a sua
formacdo encontra-se agora direcionada para estes dois niveis de ensino. Ora, com uma
formacédo centrada neste dois polos educacionais, é possivel uma visdo mais ampla do
que se pretende para a Educacdo de Infancia e para o 1.° CEB e ainda perceber que a
educacdo pressupde o desenvolvimento dos cidaddos num processo continuo, ajustavel
a idade, as estruturas mentais e a maturidade de cada um, evitando-se ruturas que

possam colocar em causa uma transicao saudavel e equilibrada entre ciclos.

1.2 Percurso Metodoldgico

Miguel Zabalza (2003) define o curriculo como “o conjunto dos pressupostos de
partida, as metas que se deseja alcancar e dos passos que se dao para as alcangar; é o
conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes, etc. que sdo importantes para serem
trabalhados na escola, ano apds ano” (p. 12).

Maria do Céu Rold&o (2000) menciona que o curriculo e a escola proporcionam
aprendizagens que serdo necessarias a todos. O curriculo se define “em fungéo do tipo e
da natureza das aprendizagens que se visam” (p. 12). A autora supracitada refere que o
que justifica “o curriculo ndo é o nome nem a natureza do que la esta dentro, mas aquilo
que isso significa em termos de aprendizagens que se adquirem e que sdo consideradas
necessarias” (p. 12).

Zabalza (2003) faz alusdo a grande diferenca que existe entre o professor que
apenas cumpre o seu programa e o professor que envereda por determinadas estratégias

e acOes e que tem a consciéncia do seu contributo para o desenvolvimento global do
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aluno face ao seu progresso nas diversas areas curriculares. Daqui conclui-se que 0s
docentes devem diversificar e inovar a forma como trabalham o curriculo de forma a
otimizar as aprendizagens das criancas.

Julia Oliveira Formosinho (2007) diz-nos que “a pedagogia organiza-se em
torno dos saberes que se constroem na acgéo situada em articulagdo com as concepcoes
tedricas e com as crengas e valores” (p. 16). Neste estagio, foi meu objetivo realizar
uma intervencdo pedagogica (préxis) sustentada nos conhecimentos tedricos e saberes
adquiridos ao longo do curso, nas minhas crencas e valores, e na minha préatica, embora
ainda seja pouca. Praticar, no fundo, a pedagogia por participacdo, que sera abordada
com mais pormenor mais adiante.

Com o objetivo de realizar uma pratica de qualidade, é necessario conhecer
algumas caracteristicas da instituicdo que nos acolhe e do meio envolvente, assim como
do grupo de criancas. Dai a relevancia de ser efetuada uma observacdo participante e
inteirar-se dos pressupostos expressos nos documentos da escola, nomeadamente no

Projeto Educativo de Escola (PEE) e no Plano Anual de Escola.

1.2.1 A Observacéo e a Anélise Documental

Existem vérias técnicas de observacdo, e normalmente sdo distinguidas
consoante o envolvimento do observador no campo de estudo. Quando o observador
ndo interage com o grupo no momento em que realiza a observacao, é considerada uma
observacao ndo participante. Quando o observador participa na vida do grupo por ele
estudado é considerada uma observagéo participante (Carmo & Ferreira, 1998; Estrela,
1994).

Segundo Estrela (1994), no campo da educacdo, a observacéo participante “tem

sido mais utilizada para efeitos de avaliagdo do que para investigagdo” (p. 35). O
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mesmo autor afirma que a iniciacdo a observacdo constitui “a primeira e necessaria
etapa de uma formacao cientifica mais geral, tal como devera ser a primeira e necessaria
etapa de uma intervengdo pedagogica fundamentada exigida pela pratica quotidiana”
(Estrela, 1994, p. 29).

No sentido de realizar uma intervencdo educativa adequada é imperioso, tal

como defendem as OCEPE,

observar cada crianca e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher informac&o sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas
vivem, sdo préticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criancas
e adequar o processo educativo as suas necessidades (Ministério da Educacdo, 1997, p.

25).

As OCEPE referem ainda que a educacdo das criangas que frequentam um
determinado estabelecimento de Educacdo Pré-Escolar é influenciada, indiretamente,
pelo meio social envolvente ou localidade de onde provém, assim como a propria
insercdo geogréafica deste estabelecimento (Ministério da Educacdo, 1997).

Em contexto de estagio, a realizacdo de uma observacao participante numa fase
inicial é importante, pois, a partir desta, temos a oportunidade de conhecer as
criangas/alunos com quem iremos desenvolver a nossa intervencdo pedagdgica, a
dindmica da sala onde decorre o estagio e o proprio trabalho desenvolvido pelos
docentes.

A observacdo possibilita-nos obter um conhecimento prévio das caracteristicas
do grupo de criangas, dos seus interesses e necessidades com vista a promover uma

intervencdo pedagogica de qualidade.
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Costa (1994) diz que o termo Projeto Educativo de Escola comegou a ser
utilizado na referéncia a acdo educativa da organizacao escolar. Segundo este autor, 0

PEE é considerado um

documento de caracter pedagogico que, elaborado com a participacdo da comunidade
educativa, estabelece a identidade propria de cada escola através da adequacdo do
quadro legal em vigor a situacdo concreta, apresenta 0 modelo geral de organizacao e 0s
objetivos pretendidos pela instituicdo e, enquanto instrumento de gestdo, € ponto de

referéncia orientador na coeréncia e unidade de accéo educativa (p. 23).

Este estabelece a orientagdo educativa da escola e nele estdo explicitos “os
principios, os valores, as metas e as estratégias segundo as quais a escola se propde
cumprir a sua fungdo educativa” (DRL n.° 21/2006/M de 31 de Janeiro).

O Plano Anual de Escola da continuidade e concretiza o PEE e I4 estéo
expressos 0s objetivos a alcancar, as diretrizes de organizacdo e de programacéo das
atividades, assim como identificagdo dos recursos envolvidos (DRL n.° 21/2006/M de
31 de Janeiro).

A partir da anélise dos PEE e dos Planos Anuais das duas escolas em que
estagiei, foi possivel obter um conhecimento mais aprofundado acerca do meio
envolvente, uma vez que este contém Varios recursos que poderdo ser utilizados no
decorrer do processo de ensino/aprendizagem. Permitiu-me ainda conhecer um pouco
do contexto socioeducativo e socioecondémico das familias de forma a ter uma percecgéo
das condices a nivel economico e cultural das criancas.

Segundo Rold&o (2000), ndo podemos transformar “o ambiente afetivo da

familia num bom ambiente, nem transformar as caréncias econdmicas em bem bem-
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estar economico” (...) “s6 podemos contar com o que podemos fazer, e 0 que podemos
fazer é ao nivel da intervencdo traduzida na acao docente” (p. 23).

A andlise destes documentos orientadores facultou-me informacdes relevantes
para delinear um conjunto de acdes e atividades com o grupo de criangas, com o intuito
de promover aprendizagens significativas, assim como promover interacbes com as
familias e com a comunidade educativa de uma forma contextualizada e que fossem ao

encontro de alguns objetivos e metas preconizadas.

1.2.2 A Planificacéo

Miguel Zabalza (2003) refere que planificar consiste em “converter uma ideia ou
um propdsito num curso de ac¢do” (p. 47). De acordo com o autor supracitado, no
decorrer da planificacdo, os docentes possuem um propdsito, fim ou meta a alcangar que
Ihes indica a direcdo a seguir. Para a sua concretizacdo, precisam de munir-se de um
conjunto de conhecimentos, possuir ideias ou experiéncias sobre as atividades a
organizar, o que funciona como justificacdo das suas decisdes, assim como apoio
conceptual. Seguidamente, desenvolvem procedimentos, de que fazem parte o0s
contetdos ou tarefas a concretizar a sua sequéncia e, por fim o encerramento do
processo, ou a avaliacao.

Arends (1995) faz referéncia a planos diérios que consistem numa
esquematizacdo de conteludos a serem abordados, as atividades preconizadas pelos
alunos, as técnicas motivacionais a serem exploradas, 0os materiais necessarios, assim
como 0s processos de avaliacéo.

A planificacdo, de acordo com Zabalza (2003), é realizada através de
“mediadores da planificagdo”. Este autor afirma que os professores abordam os

conteudos recorrendo a diversos materiais didacticos que sdo, no fundo, esbocos de
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programacdo. Ao invés de partir dos seus conhecimentos tedricos, de inovar,
improvisar, salienta ainda que ja& nem confrontam os programas. Roldao (2000) define o
Programa como “um conjunto de instrucdes, € uma previsdo de organizacdo possivel,
neste caso de contetidos ou de competéncias” (p. 14).

Os docentes recorrem aos mediadores que lhes servem de guias, nomeadamente
guias curriculares, livros de textos, revistas, experiéncias e materiais comerciais. Sabe-
se que 0s manuais sdo0 muito utilizados pelos professores e a nivel do Pré-Escolar
também ha educadores que adotam livros de atividades e os pais acabam por 0s
adquirir.

Link (s/d) critica o tipo de abordagem ou o desajuste entre as previsdes e a
situacdo real dos alunos e/ou marcha do processo das atividades. Segundo o autor, a
planificagdo deve ser revista e “melhorada na prética, variando as estratégias instrutivas
e o tipo de contetdos”, etc. (Link, (s/d) citado por Zabalza, 2003, p. 55).

Miguel Zabalza certifica que o tipo de abordagem privilegiado tem influéncia na
natureza e papel concedido a planificacdo no desenvolvimento e melhoria do ensino.
Nesta perspetiva, salienta que, atualmente, sdo poucos os docentes que planificam de
uma forma demasiado rigida e prescritiva que impede o improviso. Os professores com
experiéncia dizem que “uma planificacdo nestes moldes é pouco Util porque, cedo ou
tarde, a propria dinamica imprevisivel do grupo turma acabara por impor-se” (Zabalza,
2003, p. 55).

A dindmica do grupo tem, de facto, influéncia neste processo, pois segundo
Arends (1995), “as planificacdes para um dia especifico sdo influenciadas pelo que
aconteceu anteriormente e, por seu turno, influenciaréo as planificacdes para os dias e
semana que se seguem” (p. 54). Concluo que as intervencgdes e sugestdes das criangas

deverdo ser valorizadas e a planificacdo ndo deve ser estanque, mas sim flexivel,
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alterando-a sempre que as circunstancias o exijam de forma a ir ao encontro dos
interesses do grupo.

Nos seminarios que decorreram no inicio do estégio, refleti conjuntamente com
um grupo de colegas sobre a elaboracdo de uma planificacdo que se adaptasse as
circunstancias da intervengdo educativa no estagio do Pré-Escolar.

A partir desse modelo geral fiz uma adaptacdo que me proporcionou
flexibilidade e havia espago para observacgdes/reflexdes e apontar estratégias para a agir
com vista a melhorar a minha acéo, entre outros aspetos. Intitulei a minha planificagéo
de roteiro, pois estava sempre sujeita a alteragdes consoante as situacdes que surgiam e
as atividades que eram sugeridas pelas criangas decorrentes da sua curiosidade e seus
questionamentos. No Pré-Escolar privilegiei, desta forma, a participacdo do grupo na
sua elaboracgdo. Cada roteiro tem o espaco de tempo em que decorreu o0 projeto com o
intuito de haver um fio condutor, e apenas a4 constam as atividades realizadas no &mbito
do tema que estava a ser desenvolvido.

No 1.° Ciclo, o modelo de planificacdo foi semelhante. As atividades a realizar
iam ao encontro dos conteldos programaticos e das diferentes areas curriculares,
definidos pela professora cooperante. No entanto, a planificacdo foi realizada
diariamente, no entanto também era flexivel e determinadas atividades realizadas

decorreram com intuito de dar resposta aos interesses e necessidades da turma.

1.2.3 Os Fundamentos Teoricos que Sustentam a Pratica Pedagogica

Antes de iniciarmos 0 nosso estagio, foi-nos informado pelos orientadores
cientificos que a nossa intervencdo deveria ter em conta o implementado pelos
cooperantes, porém, poderiamos tentar chegar a acordos atraves da negociacdo, de

modo a tentar a realizar a nossa préatica de acordo com as nossas crengas.

19



De acordo com Gambda (2011), sdo os processos ou as metodologias de ensino

aprendizagem que

definem, entre outros, qual o estatuto do aluno face ao conhecimento (passivo/ativo), a
forma solitéria ou cooperativa como o conhecimento se constroi (relacdo solitaria com o
mestre/em cooperacdo dialogante entre diversos sujeitos que assim adquirem o estatuto
de atores) e, sobretudo, qual a natureza do conhecimento — um conhecimento estatico,
fechado, transmitido vs um conhecimento em permanente construcdo, antidogmatico,

gue valoriza o que recebe, mas desafia permanentemente as suas margens (pp. 49-50).

Sabendo que os modelos constituem uma linha orientadora para a realizacdo da
pratica do docente, neste topico, faco uma breve alusdo as metodologias e métodos de
trabalho que privilegiei na minha intervencdo educativa. De salientar que no Pré-
Escolar tive como referéncia o Trabalho de Projeto, implementado e privilegiado pela
educadora cooperante.

No 1.° Ciclo, a metodologia utilizada pela professora cooperante tinha por base a
pedagogia por transmissdo, porém tentamos contornar essa pedagogia, realizando uma
pratica recorrendo a diferentes estratégias, de forma promover uma participacdo mais
ativa dos alunos no seu processo de aprendizagem.

Tanto no Pré-Escolar como no 1.° Ciclo foram realizadas atividades

experimentais, fomentei a aprendizagem cooperativa e a diferenciacdo pedagdgica.

1.2.3.1 A Pedagogia de Transmissao e a Pedagogia de Participagio

Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011) consideram que “a pedagogia

organiza-se em torno dos saberes que se constroem na agdo situada, em articulacdo com
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as concegles tedricas (teorias e saberes) e com as crencas (crencas, valores e
principios)” (p. 13).

De acordo com Gambda (2011), importa compreender como € determinante o
modo “como se ensina na constru¢do pessoal e social de quem aprende”, ja que os
conteddos, por si s6, ndo formam. Se por um lado “os métodos ndo se realizam no vazio
(independentemente dos conteidos), por outro os conteldos esvaziam-se de sentido,
significagdo, para quem os recebe, sem um método adequado” (p. 50).

Neste sentido, Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011) sustentam que existem
dois modos de fazer pedagogia: a Pedagogia de Transmissdo e a Pedagogia de
Participacéo.

A Pedagogia de Transmissdo apoia-se no conhecimento a ensinar, que se assume
essencial enquanto patrimonio cultural ao nivel de cada geracdo e de cada individuo.
Neste caso, 0 professor constitui-se como um “elo de ligagdo entre esse patrimonio
perene e a crianga” (p. 14), ao transmitir aquilo que ontem aprendeu. Neste tipo de
pedagogia, a crianca é encarada como uma tabua rasa e o professor apresenta-se como
um transmissor que utiliza, por norma, materiais estruturados, como manuais, fichas,
cadernos de exercicios, na sua a¢do educativa.

Por outro lado, a Pedagogia de Participacdo, partindo da riqueza pedagégica do
século XX (Dewey, Freinet, Piaget, Vygotsky, Malaguzzi), coloca a democracia no
centro das suas crencas, valores e principios, ao acreditar que as instituicdes educativas
devem se organizar de modo a que a democracia se constitua como um fim e um meio,
isto é, “esteja presente tanto no ambito das grandes finalidades educativas como no
ambito de um quotidiano participativo vivido por todos os atores” (Oliveira-Formosinho

& Formosinho, 2011, p. 16).
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Para que a Pedagogia da Participacdo se concretize, € necesséria a criagdo de
espacos e tempos pedagogicos onde seja possivel “desenvolver actividades e projectos
que valorizam a experiéncia, os saberes e as culturas das criancas em dialogo como os
saberes e as culturas dos adultos” (Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2008; Oliveira-
Formosinho, 2008, citados por Oliveira-Formosinho, Castor, & Azevedo, 2009, p. 7).

Desta forma, é permitido as criangas co-construir 0 seu proprio conhecimento
ao participar nos processos de aprendizagem. Estes autores acreditam que os objetivos
da educacdo na pedagogia participativa concretizam-se quando o professor organiza o
ambiente de forma a permitir que a crianca questione, participe na planificacdo das
atividades e projetos, investigue e coopere. O professor deve ainda “escutar e observar
para planificar, documentar, avaliar, formular perguntas, estender os interesses e
conhecimentos da criancas e do grupo em direc¢do a cultura (Oliveira-Formosinho,
Castor, & Azevedo, 2009, p. 8).

Esta ideia é congruente com uma imagem da crianga como um ser competente e
ativo, cuja motivagdo para a aprendizagem desenvolve-se na identificagdo dos seus
interesses. Na perspetiva de Vygotsky (1998), citado por Oliveira-Formosinho e

Formosinho (2011) as experiéncias que as criangas vivem sdo

um veiculo para aprendizagem dos instrumentos culturais (linguagem oral e escrita,
linguagem matematica, linguagem cientifica, linguagem plastica e estética, linguagem
ética e civica, etc.) e para o desenvolvimento das funcBes psicoldgicas superiores
(atencdo, memoria, imaginacdo, reflexdo) quando se realizam através de processos de

exploracdo, em comunicag&o social e interpessoal (p. 25).

Porém, de acordo com Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011), para tornar
possivel a participacdo da crianca na sua propria educacéo, € necessario romper com as
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formas tradicionais de pedagogia, que “ignoram o direito da crianca a ser vista como

competente e a ter espaco de participagao” (p. 35).

1.2.3.2 O Trabalho de Projeto
No ambito da Pedagogia-em-Participacdo, as criancas ‘“desenvolvem, em
companhia, atividades e projetos que permitem aprendizagem experiencial de contetdos
e modos de aprender” (Gamboa, 2011, p. 33). Um projeto é o desejo, 0 empenhamento
de uma pessoa ou de um grupo em algo que pretende realizar num futuro mais ou
menos proximo (Grave-Resendes, 2002, p. 72). E nesta perspetiva que Pecas (1999)

acredita que

0 projecto exige uma relacdo feita de intimidades. De implicito e de explicito. De
discursos e de incursos. De néo sei e de quero saber. De espantos e de interrogagdes. O

projecto exige uma historia, um sentido de pertenca, uma identidade (p. 59).

Rosario Gambda (2011) afirma que o eixo nuclear da estrutura epistemoldgica
do Trabalho de Projeto assenta no facto de “comecar por um problema e ndo por um
tema, é tracar um itinerario reflexivo, é fazer da pesquisa e dos seus atores (0s alunos e
0 professor) o centro de uma aprendizagem” (p. 56).

Katz e Chard (2009) referem que o Trabalho de Projeto, enquanto abordagem a
educacdo de infancia, € mais do que um conjunto especifico de técnicas pedagdgicas,
em termos gerais, € uma forma de ensinar e aprender. Sdo apologistas deste tipo de
trabalho porque este figura os seus proprios valores e ideias relativamente aos objetivos
da Educagdo de Infancia. Afirmam que o Trabalho de Projeto “difere das restantes
partes do curriculo pré-escolar porque é baseado nos planos e inten¢bes das criancas,

individualmente ou em grupo, e fruto de uma troca de opinides com o educador de
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infancia” (p. 17). Além disso, pode complementar e valorizar, efetivamente, o que as
criancas aprendem nas outras partes do curriculo.

As autoras referem que “o desenvolvimento formal e sistematico das
competéncias académicas basicas ndo é normalmente visado durante os anos de
educacao pré-escolar (...) quando as criangas chegam ao 1.° ano, aproximadamente aos
6 anos de idade, o trabalho de projeto complementa o ensino sistematico” (p. 18).

No quadro seguinte, sdo expostas cinco diferencas entre o Ensino Sistematico e
0 Trabalho de Projeto, com o intuito de ter a nogdo da importancia do Trabalho de
Projeto nos primeiros anos de escolaridade, contrapondo-0 ao ensino sistematico “para
ver a relagdo de complementaridade que existe entre os dois, principalmente no ensino

basico” (p. 18).

Quadro 1. As Cinco Diferencas entre a Contribui¢do do Ensino Sistemético e do Trabalho de Projeto.

Ensino Sistematico Trabalho de Projeto
O educador de infancia concentra-se em O educador de infancia proporciona
ajudar as criangas a adquirir competéncias. oportunidades para as criangas aplicarem as

competéncias.

Motivacdo Extrinseca: As criangas sao Motivacdo Intrinseca: O interesse e 0
motivadas pelo seu desejo de agradarem ao envolvimento das criangas fomentam o
educador e serem recompensadas. esforco e a motivagéo.

O educador escolhe as actividades didacticas =~ As criangas escolhem entre as actividades
e fornece os materiais para cada nivel de fornecidas pelo educador, sdo elas que
ensino. estabelecem o seu préprio nivel de estimulo.

O educador é o especialista; concentra-se nas As criancas sao 0s especialistas; o educador

caréncias das criancas. maximiza as capacidades das criangas.

O educador é o responsavel pela As criancas e 0 educador partilham
aprendizagem, desenvolvimento e conquistas | responsabilidades na aprendizagem e nas
das criancas. conquistas.

(Katz & Chard, 2009, p. 19)
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As autoras supracitadas definem projeto como um estudo aprofundado de um
tema, podendo ser realizado apenas por uma crianga, por um pequeno grupo de criancas
da mesma turma ou entdo por uma turma inteira dividido em subtemas por grupos mais
pequenos. Afirmam que a “caracteristica essencial de um projeto é ser uma
investigacdo” (p. 3). Isto porque as criangas recorrem & pesquisa para encontrar as
respostas formuladas por si proprias ou conjuntamente com o educador de infancia, de
salientar que as respostas surgem vao a medida que a investigacdo avanga. As mesmas

autoras defendem que:

Incluir o Trabalho de Projeto no curriculo promove o desenvolvimento intelectual das
criancas ao envolver as suas mentes em tarefas de observacéo e investigacdo de factos
retirados da sua experiéncia do quotidiano e do seu meio ambiente, aqueles aspectos que

idealmente mais suscitam a sua atengéo e energia (p. 3).

Rosario Gambda (2011) certifica que o Trabalho de Projeto promove “a ligagdo
da crianca ao mundo através do pensamento e da agdo, como palco efetivo do
desenvolvimento de competéncias” (p. 73).

Os educadores/professores, ao planearem em conjunto com as criangas, centram-
se nas capacidades que elas possuem e possibilitam-lhes investir em diferentes
atividades e estratégias, através das quais as criangas possam aplicar as competéncias e
0s conhecimentos adquiridos em contextos significativos (Katz & Chard, 2009). O
apoio facultado pelo educador/professor no decorrer de todo o processo estimula “as
criancas a aplicarem activamente as competéncias que ja desenvolveram, tais como
observar, explorar, jogar, investigar, ler, registar, debater, e ainda avaliar o seu proprio

progresso e os resultados do seu proprio esforgo” (Katz & Chard, 2009, p. 23).
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O envolvimento pessoal e social é estimulado através da colaboracao interpares,
com o adulto, pais e comunidade. Este contexto promove o engrandecimento da
compreenséo interpessoal e o desenvolvimento do “pensamento reflexivo acerca de
conceitos morais como a justica, a reciprocidade, o sentido dos direitos ou 0s deveres”

(p. 63). Nesta linha de pensamento, Américo Pecas (1999) diz que

esta cultura de projecto remete 0 acto de educar para um outro paradigma: ja ndo ha
transmiss@o de informacdo sem ligagdo com o vivido, mas o aprender como meio de
compreensdo e acgdo sobre os quotidianos, orientado para a resolucdo dos problemas e
das dificuldades, provocando novas e mais intensas questdes para nos fazermos todos

(educadores e educandos, animadores e animados) mais cultos e melhores cidadaos

(p. 58).

Katz e Chard (2009) defendem que um dos objetivos primordiais do Trabalho de
Projeto desenvolver ndo apenas os saberes e as competéncias, mas também a
sensibilidade social, emocional, moral, estética e espiritual” (pp. 7-8).

Estas autoras referem que cada projeto tem um principio, meio e fim. O tempo
de desenvolvimento pode ser apenas alguns dias ou prolongar-se por semanas,
dependendo da idade das criancas e da natureza do projeto. Identificam cinco
caracteristicas que sdo transversais no desenrolar de cada projeto nomeadamente,
discussdo, trabalho de campo, investigacdo, representacdo e apresentacdo. Estas
caracteristicas podem “ajudar as criangas a ficarem altamente motivadas, a sentirem-se
activamente absorvidas pela sua aprendizagem e a produzirem um trabalho de alta

qualidade” (Katz & Chard, 2009, p. 107).
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A primeira fase do Trabalho de Projeto decorre dos interesses manifestados
pelas criangas perante um problema, um acontecimento ou noticia, um fendmeno que os
intrigue ou de um animal de que gostam ou de que ouviram falar, entre outras situacoes
(Grave-Resendes, 2002). A situacdo de partida também poderd de uma atividade
reflexiva mediante questdes que o docente coloca a turma. Estas, se articuladas com os
interesses dos alunos, poderdo despertar “em algo interessante” isto é “merecedor de ser
pesquisado, esclarecido, solucionado” (Gamboa, 2011, p. 56).

O mais importante da primeira fase do Trabalho de Projeto é “criar uma base de
trabalno comum a todas as criancas envolvidas a partir das informacGes, ideias e
experiéncias que elas ja possuem sobre o tema” (Katz & Chard, 2009, p. 101).

A partir desta motivagéo inicial, segue-se o desenvolvimento do projeto em que
as criangas irdo adquirir novas informacdes e conhecimentos. Nesta etapa do projeto, o
educador tem um papel fulcral em incentivar e fomentar a predisposi¢do das criangas
para a investigacdo e para a participar democraticamente em grupo (Katz & Chard,
2009). O educador deveréa estimular o uso das competéncias que as criangas ja possuem
nas areas da comunicacdo, pintura, desenho. As criancas mais velhas do grupo poderdo
praticar, se assim o desejarem, as suas capacidades na escrita e no célculo.

Na terceira fase, realizam-se reflexdes e conclusdes de todo o processo. Nesta
fase espera-se que as criangas tenham um entendimento completo sobre o projeto,
realizam-se ensaios e reflexdes sobre os novos conhecimentos adquiridos. Geralmente,
sdo convidados os pais e colegas das outras salas para a apresentacdo do projeto ou para
visualizarem as obras culturais realizadas decorrentes do mesmo. Este convivio permite
as criangas “explicarem o que aprenderam e como aprenderam, e 0s procedimentos que

utilizaram para levarem a investigacdo a bom termo” (Katz & Chard, 2009, p. 106).
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A minha intervencdo pedagdgica no Pre-Escolar focou-se essencialmente nesta
metodologia de trabalho, partindo inteiramente dos interesses e curiosidade

demonstrada pelas criangas.

1.2.3.3 A Abordagem ao Ensino Experimental das Ciéncias

Uma das finalidades da educacdo em ciéncias é formar cidaddos capazes de
exercerem uma cidadania ativa e responsavel (Martins et al., 2009). Joaquim S& (2000)
defende que, no sentido de formar cidad&os sujeitos ativos, impde-se uma educacao para
a capacidade de inovacdo, assim como para a compreensdo e adaptacdo a mudanca. O
mesmo autor considera que a ciéncia ¢ “um instrumento privilegiado de estimulacéo do
espirito humano” e, além disso, desenvolve a capacidade de “resolver de forma critica
0s problemas cada vez mais complexos de hoje” (S&, 2002, p. 33).

Joaquim S& (2000) afirma que o processo experimental é especialmente fecundo
na faixa etaria dos quatro/cinco aos onze/doze anos, faixa etaria que corresponde ao
estagio das operagdes concretas de acordo com teoria do desenvolvimento cognitivo de
Piaget. O autor supracitado refere que ¢ “consensual a ideia de que nessa fase etéria o
pensamento da crianca esta fortemente ligado a accdo sobre os objectos concretos: as
criancas aprendem fazendo e aprendem pensando sobre 0 que fazem” (Sa, 2002, p. 30).

A crianca adquire curiosidade e o desejo de saber mais sobre o mundo que a
rodeia através do seu brincar numa fase inicial e depois de uma forma mais
sistematizada e acompanhada pelo adulto (Martins et al., 2009).

Alda Pereira (2002) diz que a “iniciacdo da crianca as formas de pensamento
cientifico constitui uma parte da propria iniciacdo a ciéncia. Constitui, também, uma

forma de ter uma ideia de como se faz a ciéncia” (p. 45).
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As OCEPE referem que a sensibilidade as ciéncias deve partir dos interesses das
criancas. Mesmo que a crianga ndo domine os conteudos, cabe ao educador
contextualizar esses interesses estimulando a curiosidade e 0 desejo de saber mais.
Salientam ainda que “interrogar-se sobre a realidade, colocar problemas e procurar a sua
solugdo constitui a base do método cientifico” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 82.).

Segundo S& e Varela (2004), a escola sera um lugar de prazer e satisfacdo
pessoais para as criancas se o estudo das ciéncias for realizado numa perspetiva
construtivista, uma vez que oferece a possibilidade de realizarem coisas de que
realmente gostam.

As atividades cientificas promovem oportunidades para uma “aprendizagem
centrada na acgdo e na reflexdo sobre a propria ac¢do” (Sa, 2002, p. 30). Também
possibilitam o desenvolvimento de competéncias a nivel da matematica, bem como da
comunicacgédo oral e escrita. Quando a crianga sente o impulso de exprimir vivéncias
significativas para si, a sua comunicacgdo é especialmente estimulada (S&, 2002).

Seguindo esta linha de pensamento, o docente deverd recorrer ao
questionamento reflexivo para auxiliar os alunos a autorregularem a sua atividade
cognitiva (Sa & Varela, 2004), ja que sdao as boas questdes que “desencadeiam
interaccOes sociocognitivas inteligentes, promotoras de aprendizagens de elevada
qualidade” (Sa & Varela, 2007, p. 25).

Joaquim Sé& e Paulo Varela (2004), apologistas do ensino experimental reflexivo,
dizem que este caracteriza-se por um ambiente propicio a liberdade de comunicacéo e

cooperacdo em que as criancas:

a) explicitam as suas ideias e modos de pensar sobre questdes, problemas e fenémenos;
b) argumentam e contra-argumentam entre si e com o adulto quanto ao fundamento das

suas ideias; ¢) submetem as ideias e teorias pessoais a prova da evidéncia com recurso
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aos processos cientificos; d) recorrem a escrita de forma regular na elaboragéo de planos
de investigagdo, na elaboracdo de relatérios e no registo das observacdes e dados da
evidéncia; avaliam criticamente o grau de conformidade das suas teorias, expectativas e
previsdes com as evidéncias; e) negoceiam as diferentes perspectivas pessoais sobre as
evidéncias, tendo em vista a construcdo de significados enriquecidos e partilhados pelo

maior nimero de alunos (Sa, 2001 citado por S& & Varela, 2004, p. 36).

Pereira (2002) indica que as teorias construtivistas em educacdo preconizam que

0s docentes tenham em conta as ideias e 0s conhecimentos que as criangas ja possuem e

ajam no sentido de “tornar esses conhecimentos como ponto de partida para a

construgdo e aquisi¢do de novos conhecimentos” (p. 76). Julia Soares (2006) diz que

as concepcbes das criangas podem manifestar-se naturalmente através das suas
observac@es, comentarios e interpretagcdes acerca de acontecimentos e de fendmenos do
guotidiano, de o que querem saber e daquilo que sabem acerca deles, dos problemas que
levantam, das hipdteses que formulam, dos argumentos que utilizam, das explicagdes

gue apresentam e também dos seus desenhos e esquemas (p. 32).

Pereira (2002) realca que, se as ideias das criancas nao forem cientificamente

corretas, o docente devera solicitar as criancas que expliqguem porque pensam daquela

forma. A comunicacdo entre os alunos e o professor e entre alunos devera assentar no

respeito e aceitacdo pelas concepgdes para que haja uma proximidade progressiva aos

conceitos cientificos” (Soares, 2000).
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1.2.3.4 A Aprendizagem Cooperativa

A sociedade atual é caracterizada por comunidades e instituicGes sociais
complexas, 0 que requer niveis elevados de cooperacdo entre os seus membros.
Consequentemente, 0 comportamento é valorizado uma vez que constitui um objetivo
essencial para a educacédo (Arends, 1995).

John Dewey incorporou a utilizacdo de grupos cooperativos no seu projeto de
ensino. Para este filosofo e pedagogo, era fundamental que o ensino assentasse nos
interesses reais da sociedade. Nos seus trabalhos, “realcou os aspectos sociais
implicados em todo o processo de ensino e aprendizagem, considerando a necessidade
do ser humano experimentar, j& na escola, as bases cooperativas sobre as quais se
constroi a vida democratica” (Dewey citado por Lopes & Silva, 2009, p. 9).

Neste sentido, a aprendizagem cooperativa é relevante, uma vez que permite aos
alunos adquirirem competéncias de cooperagéo e colaboracgdo. Estas “competéncias sdo
importantes na sociedade, ja que muito do trabalho adulto € realizado em organizagoes
amplas e interdependentes e as comunidades estdo a tornar-se mais globais na sua
orienta¢do” (Arends, 1995, p. 372).

A aprendizagem cooperativa € uma metodologia que possibilita aos alunos e
professor cooperar e trabalhar em parceria com o objetivo de adquirir conhecimento
sobre alguma coisa. Um dos aspectos mais importante € a interajuda que se estabelece
entre os alunos no processo de aprendizagem (Lopes & Silva, 2009).

Para Johnson e Johnson (1999a), citados por Fontes e Freixo (2004) a
aprendizagem cooperativa € uma forma de trabalhar em pequenos grupos, em que 0sS
alunos trabalham juntos de uma forma cooperativa com o intuito de melhorar “a sua

propria aprendizagem e a de todos os elementos do grupo” (p. 27). Seguindo esta linha
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se pensamento, Arends (1995) considera que a esséncia da aprendizagem cooperativa é
o0 facto de desenvolver relagfes grupais mais positivas entre os alunos.
Estanqueiro (2010) defende que a cooperagdo ¢ “um sinal de qualidade na

educagdo” (p. 21). Refere ainda que:

Num clima de competicdo, uns ganham e outros perdem. Num clima de cooperacao, de
partilha de saberes e experiéncias, todos ganham, aprendendo juntos e construindo
relacdes de tolerancia, respeito, confianca e apoio mutuo. A cooperacdo é um factor de
motivacao para a maioria dos alunos e um instrumento eficaz de combate & indisciplina,

a indiscriminacéo e a exclusao social (p. 22).

Para que a aprendizagem cooperativa seja bem-sucedida, Fontes e Freixo, (2004)
consideram que o professor devera realizar o levantamento do rendimento dos alunos,
integra-los nos grupos de aprendizagem e promover lagcos cooperativos dentro do grupo.
Ainda segundo os autores supracitados, o professor tem o papel de explicar as tarefas de
uma forma clara para que todos os alunos as compreendam e percebam o que lhes é
solicitado, de modo a que, no fim, a avaliacdo que € realizada, tanto pelo professor e
como pelos alunos, “seja o mais objectiva possivel” (p. 58).

Lopes e Silva (2009) referem que para ocorrer um processo cooperativo alguns
factores sdo essenciais, nomeadamente o desenvolvimento da capacidade de analisar a
dindmica do grupo e trabalhar a partir dos problemas, a responsabilidade individual por
informagdes reunidas pelo esforgo do grupo e interdependéncia positiva.

A interdependéncia positiva €, segundo 0s mesmos autores, o nacleo central da
aprendizagem cooperativa. Para que a aprendizagem seja cooperativa, “os alunos tém de
perceber que interdependem positivamente uns dos outros, no grupo de que fazem

parte” (p. 17). Seguindo esta linha de pensamento, existe uma interdependéncia positiva
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se cada aluno tem consciéncia que “0 seu sucesso € 0 sucesso de todo o grupo” (Fontes
& Freixo, 2004, p. 31). Assim, nenhum aluno devera aproveitar-se do trabalho dos
colegas. Cada membro devera cumprir com a sua parte possibilitando ao grupo assumir
a responsabilidade por alcancar os seus objectivos (Lopes & Silva, 2009).

Por outro lado, encontramos a competi¢do enquanto interdependéncia negativa.
Neste tipo de interagdo os alunos competem uns com os outros. O “sucesso de um aluno
reduz as possibilidades de sucesso dos outros”. EXxiste independéncia (ou
individualismo) quando os alunos n&o colaboram, pois trabalham individualmente, mas
ndo competem entre eles. Neste caso “o sucesso de um aluno nao esta ligado ao dos
colegas”. Ha dependéncia quando “os alunos dependem dos colegas sem que haja
reciprocidade” (Lopes & Silva, 2009, p. 16).

Johnson, Johnson e Holubec (1999), citados por Lopes e Silva (2009), afirmam
que “sem interdependéncia positiva, ndo ha cooperagdo” (p. 16). De acordo com esta
afirmagdo, podemos concluir que existem inimeros beneficios decorrentes da
aprendizagem cooperativa.

Segundo Fontes e Freixo (2004), esta metodologia permite que cada elemento do
grupo conheca 0s seus direitos e as suas responsabilidades. Assegura a aquisicdo de
diversos conhecimentos, assim como competéncias atitudinais. Este facto possibilitara
que realizem individualmente “tarefas semelhantes aquelas que realizaram de uma
forma cooperativa” (p. 34).

Isto corrobora um pensamento célebre de Vygotsky (1987): “o que a crianga €
capaz de fazer hoje em cooperagdo sera capaz de fazer sozinha amanha” (Vygotsky,

1987 citado por Sa & Varela, 2007, p. 25).
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Trabalhar em equipa, de uma forma organizada, é fulcral para a vida de qualquer
cidaddo, uma vez que saber cooperar e colaborar com 0s outros proporciona sucesso
pessoal e profissional (Estanqueiro, 2010).

Na minha intervencdo pedagdgica no Pré-Escolar como no 1.° CEB desenvolvi

atividades que promoveram a cooperagao com pequenos grupos e a pares.

1.2.3.5 Diferenciacao Pedagdgica

A diferenciagdo pedagogica ¢ “a identificagdo e a resposta a uma variedade de
capacidades de uma turma, de forma que os alunos, numa determinada aula néo
necessitem de estudar as mesmas coisas a0 mesmo ritmo e sempre da mesma forma”
(Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 22).

Indcia Santana (2000) diz que o conceito de diferenciacdo tem sido sujeito a
inimeros equivocos, pelo que importa perceber a que nos referimos quando falamos de
diferenciacdo, o porqué de diferenciar, como o fazemos e a quem se dirige. Sera apenas
aos alunos diferentes? Mas se todos os alunos possuem estratégias e ritmos préprios de
aprendizagem, interesses diversos no fundo possuem diferentes com o saber, entéo
todos os todos os alunos séo diferentes.

José Morgado (1999) diz-nos que, no sentido de promover percursos educativos
de sucesso para todos os alunos, é fulcral gerir, de uma forma diferenciada, as relacoes
pedagogicas que estabelecemos. Seguindo esta linha de pensamento, Grave-Resendes e

Soares (2002) sublinham que:

Os alunos aprendem melhor quando o professor toma em consideracao as caracteristicas

proprias de cada um, visto que cada individuo possui pontos fortes, interesses,

necessidades e estilos de aprendizagem diferentes. Todos os alunos aprendem melhor
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guando os professores respeitam a individualidade de cada um e ensinam de acordo com

as suas diferengas (p. 14).

As autoras supracitadas afirmam que, quando se assume que a heterogeneidade
pode ser um recurso fundamental da aprendizagem, é possivel diferenciar integrando
novas formas de tutoria entre os alunos, nomeadamente através da promocao do estudo
colaborativo e de estratégias de aprendizagens cooperativas (Grave-Resendes & Soares,
2002).

Como defende Rolddo (2003), as praticas de diferenciacdo pedagdgica
valorizam a diversidade dos percursos dos aprendentes, através da atividade de
organizacédo do ensino e da aprendizagem.

Assim, o grande desafio que enfrentamos é o de criarmos as condi¢des efetivas
para que os alunos aprendam em detrimento da nossa preocupacdo em ensinarmos,
deslocando o enfoque no ensino para a aprendizagem dos alunos, utilizando estratégias
e diferenciacgdo (Santana, 2000).

No decorrer da préatica educativa no 1.° Ciclo, eu e a minha colega de estagio
fomentamos diversas estratégias de trabalho tendo em conta os diferentes niveis de

aprendizagem dos alunos.

1.2.4 A Avaliacéo
A avaliagdo é considerada parte integrante do processo de ensino-aprendizagem.
Pela sua importancia ¢ complexidade, constitui “das matérias mais presentes na agenda
das preocupagdes dos docentes ¢ de todos os intervenientes nos sistemas educativos”
(Morgado, 1999, p. 23).
Paulo Abrantes (2002) refere que a avaliacdo € um “elemento integrante e

regulador das praticas pedagogicas, mas assume também uma funcéo de certificacdo das
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aprendizagens realizadas ¢ das competéncias desenvolvidas” (p. 7). As concepcdes que
0s docentes possuem sobre o ensino e a aprendizagem tém influéncia na forma como
realizam a avaliacdo das aprendizagens dos alunos (Quinquer, 2003).

A opcéo pelo método e instrumento de avaliagdo depende de diversos factores,
nomeadamente, do que sera objeto de avaliacdo, do tipo de atividade em o que
desempenho se manifesta, das finalidades e objetivos pretendidos, da area disciplinar e
nivel de escolaridade a que se aplicam, do contexto, entre outros (Fernandes, 2002).

A reorganizacdo curricular do ensino bésico pretende consciencializar-se sobre a
avaliacdo e o curriculo como elementos integrantes de um mesmo sistema (Abrantes,
2002). Um dos principios que a reorganizacdo defende tem a ver com o processo de
avaliacdo, em que este deve “evidenciar 0s aspectos em que as aprendizagens dos
alunos precisam de ser melhoradas e apontar modos de superar as dificuldades, mas
deve valorizar e tomar como base 0s seus interesses e aptidoes” (Abrantes, 2002, p. 10).

Quinquer (2003) refere que a avaliagdo atua como “um instrumento adequado
para regular e adaptar a programacao as necessidades ¢ dificuldades dos estudantes™ (p.
17). Para que a avaliagdo seja 0 mais adequada possivel, devera ser realizada recorrendo
a diferentes instrumentos e formas de avaliar, tendo em consideragdo o0 percurso e a
evolugdo do aluno e ser adequada a natureza e a diversidade das aprendizagens
(Abrantes, 2002).

A reorganizacdo curricular do ensino bésico tem em consideracdo o Despacho
Normativo 30/2001, que retoma e reforca principios ja expressos na legislacao anterior.
Este novo despacho “pretende adequar os procedimentos de avaliagdo ao modo como o
curriculo é actualmente formulado em termos nacionais” e coloca énfase na avaliagao

formativa (Abrantes, 2002, p. 11).

36



A avaliagdo assume um papel importante devido “a funcdo formativa que
desempenha” (Lemos et al., 1994, p. 27). Este tipo de avaliacdo consiste na intervencéo
e nas decisBes, tomadas pelos docentes, adequadas as capacidades e necessidades dos
alunos, tendo como objetivo a qualidade da aprendizagem de cada um. Além disso,
pretende-se que os alunos tenham uma parte ativa no seu processo de aprendizagem e
esta forma de avaliacdo proporciona elementos que incentivam, corrigem e reforcam a
aprendizagem, aumentando-lhe a eficacia (Lemos et al., 1994).

Assim, a avaliacdo formativa assume-se como um processo de parceria com a
crianga, ja que esta é quem mais sabe acerca da sua propria individualidade. E pois
essencial que os docentes procurem conhecer quais as perce¢des que as criancas tém de
si mesmas enquanto alunos, as quais “serdo uma fonte de informacdo no que toca as
necessidades do momento e aos planos futuros” (Fisher, 2004, p. 25).

Margarida Fernandes (2002) salienta a importancia de serem proporcionados
diversos momentos de avaliacio aos alunos. E fulcral diversificar os métodos utilizados
e multiplicar as oportunidades de aprendizagem. Desta forma, os alunos terdo mais
oportunidades de aplicar os conhecimentos que védo adquirindo e possibilita que
controlem as competéncias as aprendizagens a desenvolver, recebendo “feedback
frequente sobre as dificuldades e progressos alcangados” (p. 69).

Abrantes (2002) afirma que se os testes forem a forma exclusiva de avaliar ou
serem considerados instrumentos mais importante de avaliacdo, ndo sera possivel
progredir numa perspetiva integrada de curriculo e avaliacdo. Reforca a ideia de que os
testes permitem obter informacdes relevantes sobre determinados aspetos de algumas
aprendizagens, porém sao incapazes de captar elementos essenciais de muitas outras,
sempre presentes ao longo do processo de ensino-aprendizagem. Lemos et al. (1994)

corroboram esta ideia ao referir que a avaliacdo consumada exclusivamente pelos testes
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ndo revela os interesses e as atitudes dos alunos, dai a importancia de se optar por

diversas formas de avaliar, recorrendo a

trabalhos de diferentes tipos, relatérios de projectos e outras actividades, apresentacdes
e discussdes orais — a par de registos organizados pelo professor a partir da observacdo e
de elementos significativos organizados também pelos alunos (como portfolios) —
constituirdo uma base para reflexdo periddica do professor, a confrontar com 0s seus

colegas e com os proprios alunos (Abrantes, 2002, p. 13).

Lemos et al. (1994) séo apologistas de que a avaliacdo deve integrar dados
relativos as capacidades, competéncias, destrezas e atitudes ndo se restringindo apenas
ao dominio dos conhecimentos. Segundo este pressuposto, o docente ndo pode cingir-se
a utilizar “instrumentos de observacao que apenas sirvam para avaliar aprendizagens do
dominio cognitivo” (p. 27). As atitudes, os interesses e 0 empenho nas tarefas propostas
demonstrados pelos alunos refletem a sua motivacdo em relacdo a escola, pelo que
devem ser cuidadosamente registados pelos professores durante todo o processo de
avaliacdo (Lemos et al., 1994).

Para que se desenvolva um planeamento que, de forma eficaz, tenha em conta as
necessidades de aprendizagens individuais das criangas, “deve ser criado um quadro tdo
completo quanto possivel das atitudes, conhecimentos, nivel de compreensdo e
capacidades do aluno”, resultando num processo formativo (Fisher, 2004, p. 25).

As OCEPE definem-se como referéncia oficial, permitindo o desenvolvimento
contextualizado de diferentes op¢des metodologicas e praticas de avaliacdo na Educacgéo
Pré-Escolar. O documento acentua a importancia de uma pedagogia estruturada,
desafiando que “o educador planeie o seu trabalho e avalie o processo e os seus efeitos

no desenvolvimento das criangas” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 18).
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O Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Infancia expresso no
Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, salienta a importancia do educador avaliar,
“numa perspetiva formativa, a sua intervengdo, o ambiente e 0s processos educativos
adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do
grupo” (p. 5573).

Portugal e Laevers (2010) afirmam que avaliar “o desenvolvimento de uma
crianca ndo se pode limitar a inventariar capacidades adquiridas, em vias de aquisi¢do
ou ainda inexistentes” (p. 10). Os mesmos autores salientam que as competéncias das
criancas mais pequenas dependem de determinados contextos ou situacfes, pelo que
deve ser realizada uma avaliacdo e monitorizacdo continuas de forma permitir uma
abordagem fiel ao desenvolvimento e aprendizagem das criangas

Os autores citados apresentam o Sistema de Acompanhamento das Criancas, que
se estrutura em torno do “principio de que avaliacdo deve ser processual e tornar
possivel o desenvolvimento de praticas orientadas ndo apenas pelos futuros beneficios
ou efeitos (aprendizagens e desenvolvimento de competéncias das criancas), mas
também pela actual qualidade de vida das criangas” (p. 10).

Este sistema adota principios da educacdo experiencial, que preconiza uma
educacdo inclusiva, estimulando cada crianca naquilo que ela precisa para progredir.
Este sistema focaliza-se em torno da implicacdo e do bem-estar. A partir destas
variaveis, o educador tem uma visdo do processo educativo de cada crianca a medida
que este se desenrola. Permite, ainda, “perceber atempadamente quais as criangas em
risco de desenvolvimento e organizar o seu trabalho com vista a assegurar que todas as
criancas obtenham o que necessitam para o seu desenvolvimento” (Portugal & Laevers,

2010, p. 17).
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A avaliagdo realizada no decorrer do estdgio foi efetivada tendo por base as
observagdes diarias, alguns apontamentos de situagfes relevantes, os trabalhos
realizados, os interesses e atitudes demonstrados, entre outros. Estas informagdes foram
refletidas e confrontadas com as competéncias delineadas. Em ambos os estagios, foi
realizada uma avaliac&o geral sobre os niveis de implicacdo e bem-estar das criancas.

No 1.° CEB foram referidos os pontos fortes e pontos a melhorar, dos alunos,
que se evidenciavam nas diversas areas. Este tipo de avaliacdo é importante, pois, como
refere Estanqueiro (2010), “educar ¢ ajudar o aluno a descobrir ¢ a desenvolver ao
maximo as suas potencialidades, 0s seus pontos fortes” e, por outro lado obter a

consciéncia das dificuldades e promover estratégias para colmata-las (p. 13).
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Capitulo Il — Estagio no Pré-Escolar

2.1 Contextualizacao do Estégio

A intervencdo pedagdgica na valéncia Pre-Escolar decorreu num total de 100
horas, estipuladas pelo regulamento de estagio. ApoOs conhecer a instituicdo, tive a
oportunidade de conhecer a sala, a equipa pedagdgica e o grupo de criangas da sala Pré-
B. Em didlogo com a educadora cooperante, ficou estabelecido que o estagio decorreria
nos cinco dias da semana, sendo o horario rollman com o intuito de uma estabilidade e
continuidade educativa.

Este estagio reveste-se de um carater fundamental para o meu futuro
profissional, pois embora tenha consciéncia que os conhecimentos adquiridos, acerca
dos véarios modelos pedagogicos, sdo fundamentais para uma boa prética, na minha
opinido, a observacdo e a interacdo direta com as criancas € com o espa¢o pedagdgico
sdo fulcrais para uma intervencdo pedagogica de qualidade.

A prética iniciou-se, primeiramente, com uma observacdo participante para
conhecer a dindmica da sala, as caracteristicas do grupo, as interacfes entre si, assim
como assimilar a rotina da sala. No decorrer deste periodo, participei nas atividades de
rotina, em atividades livres e privilegiei um trabalho pedagdgico que emergiu da
curiosidade e dos interesses das criancas. Este trabalho pedagdgico insere-se na Area do
Conhecimento do Mundo, que “enraiza-se na curiosidade natural da crianga e no seu
desejo de saber e compreender porqué” (Ministério da Educagao, 1997, p. 79).

Sabemos que, para uma préatica de qualidade, é fulcral envolver as familias no
processo educativo. As OCEPE (1997) referem que a colaboracdo dos pais € um meio

de alargar e enriquecer as situacdes de aprendizagem das criancas. Tambeém Serra
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(2004) afirma que a Educagdo Pré-Escolar “corporiza-se como sendo complementar a
educacdo veiculada na familia, com a qual deve manter relagdes de proximidade” (p.
119).

No PEE da escola de Ladeira e Lamaceiros esta patente, num dos seus objetivos,
que se promova uma participagdo ativa dos pais no processo educativo dos seus
educandos e estes deverdo ser acompanhados nesse processo. Além das familias, é
importante estabelecer uma relacdo/parceria com a comunidade educativa, e esta
disposto no regulamento de estdgio fomentar a autoformacdo continua nos diversos
dominios da atividade docente, a relagdo humana na comunidade escolar e a interacéo
escola-comunidade. Estas Gltimas interacGes foram realizadas em parceria com a colega
que estagiou na mesma instituicéo.

Descrevo a minha intervencdo educativa recorrendo, sempre que necessario, a
fundamentacdo teorica para justificar as opcdes tomadas e reflito sobre aspetos
pertinentes que surgiram.

No respeitante a avaliacdo das criancas, esta foi realizada tendo por base as
competéncias tracadas pelas OCEPE e Metas de Aprendizagem para a Educacdo Pré-
Escolar. Avaliei num processo de constante interligacdo a partir dos registos das
criangas, do registo fotogréafico e da observagdo participante. Foi realizada, também,
uma avaliacdo final do grupo relativamente ao bem-estar e implicacdo, partindo das
observacdes, registos fotograficos e notas de campo, tendo como referéncia a escala de
Portugal e Laevers (2010).

Finalizo este capitulo com uma reflex&@o, pois € a atitude reflexiva que permite
aperfeicoar a nossa pratica, tomar consciéncia da pertinéncia das nossas agdes, das

dificuldades e sucessos da intervencao educativa.
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2.1.1 O Meio Envolvente e a Instituicido

O Arco da Calheta localiza-se na zona oriental do Municipio da Calheta. Esta
freguesia foi um dos primeiros locais da ilha a ser sujeito a exploragéo agricola apds o
descobrimento. Caracteriza-se por ser um meio essencialmente rural.

Nesta freguesia, existem duas escolas do 1.° Ciclo a funcionarem a Tempo
Inteiro, com ensino Pré-Escolar integrado, alguns servicos publicos e diversas
institui¢Oes socioculturais e econémicas.

Ap6s a consulta dos resultados preliminares dos Censos 2011, constatei que a
populacéo residente no Arco da Calheta tem decrescido ao longo do tempo, uma vez
que em 2001 era de 3241 residentes e passou para 3168, em 2011. Segundo informacodes
existentes no PEE, a populacdo possui um nivel baixo de habilitagdes literarias,
predominando as atividades profissionais que tém por base a agricultura e a construcao
civil e sdo exercidas ainda outras atividades da funcdo publica e de prestacdo de
Servigos.

Segundo o documento supracitado, um grande nimero de discentes solicita e
beneficia da Acdo Social Escolar retratando, assim, as condi¢cBes econdmicas e
financeiras dos agregados familiares. A escola disponibiliza o Ensino Recorrente com o
objetivo de superar as necessidades da comunidade.

A escola de Ladeira e Lamaceiros € um estabelecimento da rede publica escolar
da Secretaria Regional de Educacdo, que abrange duas valéncias: o Pré-Escolar e 0 1.°
CEB. Foi construida e mobilada no inicio da déecada de 80 e no ano letivo de 1997/98
comegou a funcionar como Escola a Tempo Inteiro.

A instituicdo é constituida por um edificio com dois anexos de arrecadagdo, um
complexo desportivo descoberto e um parque infantil com trés aparelhos ludicos. Ao

lado do refeitdrio existe uma area polivalente onde se desenvolvem algumas atividades
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desportivas e ludicas quando as condi¢Bes atmosféricas ndo permitem que os alunos véo
para o exterior. O edificio € composto por duas salas de Pré-Escolar, cinco salas de
atividades curriculares e de enriquecimento curricular, uma sala de Ensino Especial e
outra reservada ao apoio educativo assegurando a todos os alunos a sua aprendizagem.
Existem outros espagos que contribuem para o funcionamento da escola.

No periodo em que |4 estagiei edificaram uma creche e, em janeiro do presente
ano, esta iniciou o seu funcionamento com o intuito de satisfazer as necessidades da
populacdo. Foram também renovadas as instalacfes sanitarias do Pré-Escolar.

De salientar que a escola possui um ambiente sereno, acolhedor e cativante. As
salas e corredores desfrutam de janelas amplas, permitindo um bom arejamento.
Algumas paredes estdo decoradas com trabalhos realizados por alunos e docentes dos
diferentes niveis de ensino e, ocasionalmente, pelas familias.

Esta instituicdo é frequentada por 139 criangas no presente ano letivo, sendo 50
do Pré-Escolar e as restantes do 1.° CEB. Possui um corpo de 18 de docentes, nove
assistentes operacionais, uma assistente técnica e duas auxiliares socioeducativas da
educacdo Pré-Escolar que, conjuntamente com as criancgas, sdo a identidade da escola.
No decorrer do estagio vivenciei um clima muito acolhedor, testemunhei relagdes muito
positivas dos profissionais da instituicdo entre si e com as crian¢as demonstrando

empatia e respeito mutuo.

2.1.2 O Projeto Educativo de Escola e o Plano Anual de Escola
O PEE da escola de Ladeira e Lamaceiros estd em vigor no quadriénio (2010-
2014). Segundo Costa (1994), o PEE é uma tarefa que diz respeito a comunidade
educativa através da participacdo dos varios intervenientes no processo educativo. Este

documento foi realizado com contributo de docentes, pessoal auxiliar de a¢do educativa
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e administrativo, encarregados de educacdo e os servigos especializados de apoio
educativo com o objetivo de definir linhas de atuacdo e estratégias para colmatar

problemas e potencializar os aspetos positivos da escola. O PEE (2010-2014) pretende

estabelecer a identidade da escola, pondo em evidéncia os principais problemas; definir
as prioridades através da apresentacdo dos propdsitos gerais a atingir e das grandes
linhas de direcdo a sequir; identificar as organizacGes necessarias para a materializacéo

do sucesso educativo dos seus aprendizes (p. 4).

Através dos resultados confidenciais de inquéritos realizados aos alunos,
encarregados de educacdo, docentes e funcionarios, concluiu-se que existem alguns
problemas do dominio Sociocultural e da Comunidade Educativa, do dominio
Educativo e Pedagdgico e do dominio Administrativo e de Gestao.

Ao longo do meu estagio tentei minimizar alguns problemas que preocupam a
escola, sobretudo o barulho excessivo e a falta de regras a hora da refeicdo. Também
incentivei a participacdo dos encarregados de educacdo na vida escolar das criancas.

A escola de Ladeira e Lamaceiros define o seu Plano Anual de Escola (2011-
2012) como um “instrumento de gestdo pedagogica da escola, gerador de intervengao de
melhor qualidade” (p. 4). A sua intencionalidade consiste em desenvolver as
aprendizagens significativas passando por uma reconstruc¢do do curriculo nacional para
poder adaptar-se as caracteristicas dos contextos onde decorrerd a sua efetivacao.
Devera fomentar o trabalho cooperativo entre 0s docentes e a comunidade educativa e
estimular “uma cultura de reflexdo e de analise dos processos de ensinar e de fazer
aprender” (p. 4). Promovendo assim uma escola de sucesso para todos.

No Plano Anual (2011-2012) estdo identificadas outras lacunas em relacdo ao

corpo docente que evidenciam também uma preocupacdo em continuar o incentivo do
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envolvimento dos pais na educacéo dos seus filhos e em fomentar a realizacdo de ac¢Oes
de formacdo na escola. O documento apresenta véarias prioridades de intervencéao
educativa em relacdo aos alunos; aos docentes; ao pessoal ndo docente; a escola e a
comunidade. Ao longo deste relatorio destacarei alguns objetivos que se pretendem
atingir no presente ano letivo, assim como as atividades realizadas que vao ao encontro
desses objetivos.

Sabemos que a escola é um local privilegiado para a concretizacdo do ensino-
aprendizagem, assim como para a formacao pessoal e social. Constatei que os docentes
e funcionarios esforcam-se por colocar em prética os objetivos definidos com vista a

melhorar os problemas da escola.

2.1.3 Caracterizacdo e Organizacgdo do Espaco Pedagdgico

A sala da Pré-B situa-se ao nivel do rés-do-chdo. E ampla e arejada, o que
contribui para o bem-estar de todos que a frequentam. Possui cinco janelas envidragadas
que deixam entrar muita luz natural e possibilitam as criancas observar o meio
envolvente e as condi¢des atmosféricas. A sala esta sempre impecavel relativamente as
condigdes de higiene, existe um lavatorio na area das expressdes que € muito Gtil na
limpeza dos materiais e também & utilizado para a lavagem das maos das criangcas nos
varios momentos da rotina.

Segundo as OCEPE (1997), a forma como o espaco pedagdgico esta organizado
condiciona, de certa forma, a aprendizagem das criangas. De acordo com Post e
Hohmann (2007), um “ambiente bem pensado promove o progresso das criangas em
termos de desenvolvimento fisico, comunicacdo, competéncias cognitivas e interacgdes

sociais” (p. 101). Julia Oliveira-Formosinho (2009) também defende que o espago deve
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estar organizado para a aprendizagem, aberto as vivéncias e interesses das criancas e da
comunidade e proporcionar ainda bem-estar, alegria e prazer.

A equipa pedagdgica da sala Pré-B, constituida por duas educadoras de infancia
e uma auxiliar da acdo educativa, enriqueceu 0 espaco com materiais potencialmente
estimulantes que surgem no prolongamento das necessidades e interesses da crianca,
permitindo que a propria crianga va descobrindo, manipulando, de forma propiciar a
criatividade, a autonomia, a concentracao, a coordenacao, entre outros.

O mobiliario da sala é colorido e possui o tamanho adequado para criancas,
nomeadamente mesas, cadeiras e armarios com prateleiras de pequenas dimensdes.
Existem também armarios de grandes dimensdes para guardar materiais, portefélios das
criangas, entre outros. De referir que os materiais existentes nas varias areas estao
arrumados ao nivel das criancas para que possam ter acesso sempre que o desejarem.
Tal como defendem Oliveira-Formosinho e Andrade (2011), “materiais visiveis,
acessiveis e etiquetados é uma forma poderosissima de passar mensagens implicitas a
crianga” (p. 12). Ainda segundo os mesmos autores, dessa forma, € proporcionado um
quotidiano que permite a crianga ser autbnoma e cooperativa.

A sala de atividades “organiza-se em areas diferenciadas de atividade que
permitem diferentes aprendizagens plurais, isto é, permitem a crianga uma vivéncia
plural da realidade e a construgdo da experiéncia dessa pluralidade” (Oliveira-
Formosinho & Andrade, 2011, p. 11). A sala da Pré-B tem o seu espaco horizontal

dividido por areas (figura 1).
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Figura 1. Planta da sala Pré-B.
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A érea do faz de conta representa duas divisdes, um quarto de dormir e uma
cozinha com mobilirio proporcional ao tamanho das criancas. E importante mencionar
que alguns materiais foram trazidos pelas educadoras e pelas familias para que as
criangas tenham contacto com objetos reais do dia-a-dia. Esta area é também designada
por “Area da Casa/Casinha” em algumas institui¢cdes. Sylviane Rigolet (2006) descreve
“a casinha” como sendo “um lugar de eleigdo para assumir uma identidade individual e
colectiva!” refere ainda que é um lugar onde o jogo faga acontecer e permita assumir-se

”'

de forma ludica, complexa, mas harmoniosa, precisamente por “ser de fazer de conta”!

(p. 16).

Oliveira-Formosinho e Andrade (2011) defendem que esta area deve assumir a

urgéncia do brincar constituindo “uma forma de entrar noutros mundos: de objetos, de
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pessoas, das acdes que os objetos e pessoas em interacgdo permitem” (p. 49). Estes
autores sdo apologistas de que “crescer antes de crescer pode acontecer no brincar e
permitir muita imaginagdo” (p. 50). Nesta area, as criancas envolvem-se em atividades
de exploracdo, imitagdo e “faz de conta”, representam papéis familiares, animais de
estimacédo, acontecimentos que experienciaram ou de que ouviram falar (Hohmann &
Weikart, 2007).

A é&rea dos jogos possui dois armarios com prateleiras; uma mesa, cadeiras e
varios jogos educativos. Neste espaco, as crian¢as jogam individualmente ou a pares,
conversam sobre o jogo, discutem as suas regras, adquirindo assim diversas
competéncias.

A érea da biblioteca localiza-se perto de uma janela, assim como as restantes
areas, usufruindo de uma o6tima iluminagdo natural. Esta equipada com uma estante
onde estdo varios livros a disposicdo das criangas para que possam manusear, observar e
interpretar as suas imagens. Post e Hohmann (2007) referem que se criangas tiverem
estas experiéncias precoces com regularidade, a aprendizagem da leitura nos primeiros
anos de escolaridade sera mais facilitada. Esta area possui também uma televisdo e um
leitor de dvd’s/cassetes, pelo que as criangas tém a oportunidade de visualizar filmes de
animacao do seu interesse ou sobre temas especificos que estejam a ser investigados. Os
colchdes das criangas, amontoados e devidamente cobertos, transformam-se em sofas
para que estas se sintam confortaveis nesse espaco.

Ao lado da area da biblioteca situam-se a area do recorte e colagem e a area da
escrita e da matematica. Existem trés mesas onde se encontram diversos materiais,
ficheiros com imagens legendadas, letras moveis, algarismos, folhas brancas e duas
mesas para as criangas experimentarem atividades de iniciagdo a escrita e & matematica.

As criangas mais velhas sdo as mais interessadas nesta area, fazem tentativas de escrita,
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copiam as letras moveis e com elas formam o seu nome, copiam legendas das figuras e
de revistas, fazem pequenas contagens, agrupamentos, estabelecem correspondéncias
entre o numero e a quantidade etc.

Na area do recorte e colagem, as criancas tém a sua disposicdo um movel
apetrechado com pequenos objetos para contornar e diversos tipos de papel, revistas e
jornais para recortar.

A érea da expressdo plastica e de modelagem possui um cavalete para pintura,
uma mesa quadrada, cadeiras, um lavatério e um armario de apoio onde sdo guardados
os diversos materiais para que estas deem asas a sua imaginacdo e criatividade e
realizem as suas produces plasticas.

A é&rea da areia é basicamente uma mesa com um tampo invertido e encontra-se
repleta de areia amarela e varios acessorios, nomeadamente pas, moldes com diversas
formas, baldes e outros brinquedos. Esta area situa-se perto do lavatorio, o que permite
as criangas transportarem agua e mistura-la com a areia e realizarem diversas

construcdes (figuras 2 e 3).

Figuras 2 e 3. Area da Areia.
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Segundo Hohmann e Weikart (2007), as pessoas apreciam a areia e a agua desde
a infancia a idade adulta. Afirmam que, para as crian¢as, € uma experiéncia muito
satisfatoria e cativante encher objetos com areia, moldar, escavar, amontoar, etc. De
salientar que é uma das areas favoritas das criancas da sala Pré-B.

A area das construges e a area da garagem situam-se lado a lado. E um espaco
organizado por trés armarios com prateleiras para arrumacdo. Estdo acessiveis carros,
avioes, legos, blocos de madeira e pecas de encaixe. A partir deste material, as criangas
dao asas a sua imaginacdo e construem edificios, quintas, entre outros.

A érea de grande grupo encontra-se definida por um tapete (figura 4). O tempo
de grande grupo envolve todo o grupo e os membros da equipa educativa e s&o
realizadas comunicacdes, conversas sobre temas importantes para as criangas, conto de
historias, algumas atividades musicais e de movimento. De referir que, no centro da
sala, existe uma mesa grande e este espaco também é utilizado para o didlogo, reflexao

e planificacdo com o grande grupo, assim como para outras atividades (figura 5).

Figura 4. Area do tapete. Figura 5. Local de dialogo e planeamento.

Os adultos comprometidos com uma abordagem de aprendizagem ativa, como é

0 caso da equipa pedagbgica da sala Pré-B, encaram o tempo em grande grupo como

o1



“uma oportunidade para criangas e educadores, na sua totalidade, se encontrarem para
vivenciar experiéncias comuns, experiéncias essas que apoiam e alargam as intencdes
individuais e de grupos pequenos” (Hohmann & Weikart, 2007, p. 412).

A organizacdo do espaco pedagdgico permite que as criangas se sintam seguras e
potencia uma educacdo para a autonomia e independéncia das mesmas. Possibilita que
as criangas realizem ao mesmo tempo atividades diversificadas, individualmente,
interpares, em pequenos grupos e em coletivo.

A sala da Pré-B tem o seu espaco vertical muito apelativo, com cores alegres,
tornando-a atraente do ponto de vista estético. Na parede em frente a entrada da sala
existe um quadro negro e na sua parte superior estdo colocadas etiquetas com 0s nomes
dos vérios meses do ano. Na parte inferior do quadro estdo expostos alguns

instrumentos de pilotagem (figura 6).

Figura 6. Instrumentos de pilotagem.
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O Quadro de Tarefas é constituido por um quadro de pregas composto por duas
colunas. De um lado, encontram-se cartdes com a designagéo de cada tarefa e do outro

as fotografias das criangas responsaveis pelas respetivas tarefas. Uma ou duas criangas
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ficam responsaveis por uma determinada tarefa durante uma semana. As segundas-
feiras € realizada a avaliacdo de desempenho e a distribuicdo de tarefas a novas
criancas, o que implica que o grupo respeite e aceite que ndo podem ser sempre as
mesmas criancas a realizarem as tarefas, fomentando assim a participacdo democrética
na vida do grupo que, segundo as OCEPE é “um meio fundamental de formag&o pessoal
e social” (Ministério da Educagdo, 2007, p. 53).

O Quadro das ldades é dividido em cinco colunas. A frente do nome da cada
crianga é colocado um quadrado que corresponde a sua idade. No dia de aniverséario, o
quadrado é deslocado para a coluna seguinte para terem a consciéncia que ja tém mais
um ano.

O Quadro dos Aniversarios permite as criancas celebrarem a data de nascimento
do colega, “promover a alegria do aniversariante, partilhar com ele o momento de
celebracéo, criar empatia e cuidados para que tenha um dia feliz” (Oliveira-Formosinho,
& Andrade, 2011, p. 26).

O Quadro do Tempo incentiva as criancas a observarem as condic¢des
atmosféricas e a realizarem o seu registo. E efetuada uma avaliacio (contagem dos
estados do tempo registados) semanalmente e mensalmente. Deste modo, as criangas
adquirem conhecimentos dos diferentes estados climatéricos e desenvolvem a noc¢éo de
tempo. Permite um contacto com a matematica ao realizarem as contagens e ao
analisarem os gréficos.

O Calendario Mensal ¢ atualizado diariamente pelo responsavel por essa tarefa.
As criangas interiorizam a sequéncia dos dias da semana, do més e consciencializam-se
de que nem todos os meses tém o0 mesmo numero de dias. No final de cada més, a folha

do calendario é substituida por outra.
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Fi 7. Mapa Mensal das Presencas.
'gura 7. Viap ¢ Ao lado esquerdo do quadro
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qual cada crianga marca a sua presenca,

na quadricula onde o0 seu nome se cruza
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com a coluna do dia respetivo do més e
da semana (Niza, 2007). A marcacdo de presencas e auséncias € muito importante, pois
ajuda a construir uma consciéncia do tempo a partir das vivéncias.

Teresa Vasconcelos (1997) afirma que o Quadro de Presencas € uma forma das
criancas se aperceberem de que fazem parte de um grupo e assim o processo de
“registar as presencas passa a ser algo de intelectualmente estimulante e ndo apenas uma
rotina sem significado” (p.125). A autora supracitada refere ainda que estes
instrumentos sdo referéncias importantes para o trabalho das criancas e da equipa
pedagdgica assim como para o “ambiente social e intelectual da sala, na medida em que
d&o as criancas um sentido de tempo e da continuidade, a0 mesmo tempo que deixam
margem para a resolucédo individual ou conjunta dos problemas” (p. 111).

Ao lado direito do quadro negro estdo dispostas algumas informagdes
pertinentes, nomeadamente 0s contactos dos encarregados de educagdo, 0 registo
mensal das tarefas realizadas, registos escritos de comentéarios realizados pelas criancas,
entre outros.

Sérgio Niza (2007) defende que “o ambiente geral da sala deve resultar
agradavel e altamente estimulante, utilizando as paredes como expositores permanentes

das produgdes das criangas” (p. 133). Isto é visivel em duas paredes, |4 sdo afixadas
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diversas producOes das criangas, assim como na parede exterior da sala, partilhando-as

com a restante comunidade escolar.

2.1.4 Caracterizacdo e Organizagdo do Tempo Pedagogico

O tempo pedagdgico organiza o dia e a semana numa rotina diaria. O tempo
pedagégico da sala da Pré-B é caraterizado por momentos que se repetem
semanalmente. Este facto permite que a crianca se sinta segura, uma vez que tem a
noc¢do ou ja sabe a priori 0 que ird suceder a determinada altura do dia. Assim predispde
a crianca para realizar atividades e gerir o seu tempo de uma forma auténoma,
propiciando “muitas oportunidades para seguir e expandir 0s seus proprios interesses”
(Hohmann & Weikart, 2007, p. 227).

Este deve considerar os ritmos das criancas, 0 seu bem-estar assim como as
aprendizagens, “incorporando 0s requisitos de uma dinamica participativa na
organizag¢ao do trabalho e do jogo” (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p. 72).

A sala da Pré-B tem a seguinte rotina:

Quadro 2. Rotina da sala Pré-B.

Horario Atividades de Rotina
8.30m as 9.00h Acolhimento; atividades Livres
Marcacdo de presencas; registo do tempo no calendario;
9.00h as 9.45m ) )
realizacdo de tarefas; reunido de grande grupo
9.45m as 10.00h Higine; arrumacéo da sala

10.00h as 10.30m Lanche
10.30m as 11.00h Recreio

11.00h as 11.45m Atividades orientadas — projetos; atividades livres
11.45m as 12.00h Higine; arrumacéo da sala

12.00h as 13.00h Almocgo

13.00h as 14.45m Higiene; lavar os dentes; descanso
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14.45m as 15.00h Calcar sapatos; pentear o cabelo; dobrar os lengois
15.00h as 15.30m Lanche
15.30m as 16.00h Recreio

16.00h as 16.45m Atividades orientadas; atividades livres
16.45m Saida das criancas que vao na carrinha
18.00h Saida

A sala da Pré-B também engloba na sua rotina um conjunto de atividades de

extracurriculares que estdo explicitas na seguinte quadro:

Quadro 3. Atividades de Enriquecimento Curricular.

Dias da Semana Atividades de Enriquecimento Curricular

Segunda-feira 16.15m as 16.45m — Informatica

Terca-feira 9.30m as 10.00h — Biblioteca

Quarta-feira 10.30m as 11.00h — Educacédo Fisica e das 11.00h as 11.30m —
Inglés

Quinta-feira ~ —-mmmmemme e

Sexta-feira 10.45 as 11.30 — Mdsica

2.1.5 Caracterizacao do Grupo
A sala da Pré-B é constituida, no presente ano letivo, por um grupo de 25
criancas com idades compreendidas entre os dois anos e meio e 0s cinco anos, sendo 12
do sexo masculino (48%) e 13 criangas do sexo feminino (52%) (figuras 8 e 9). Ha um

equilibrio no nimero de criangas de ambos 0s sexos.
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Figura 8. Constituicdo do grupo por sexos. Figura 9. Percentagem do nimero de criangas.
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O grupo encontra-se, segundo Piaget, no estadio Pré-Operatério. E um grupo
heterogéneo que apresenta diferentes niveis de desenvolvimento e de aprendizagem. As
OCEPE preconizam a organizacdo das criangcas em grupos heterogéneos. No documento
em epigrafe, encontra-se expresso que “a interaccdo entre criangas em momentos
diferentes de desenvolvimento e com saberes diversos, € facilitadora do
desenvolvimento ¢ da aprendizagem” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 35).

O documento reforca a ideia de que o educador deve organizar 0 processo
educativo de modo a que este responda as caracteristicas de cada crianca estimulando a
sua evolucdo no grupo. Promover a realizacdo de trabalhos entre pares e pequenos
grupos permite que as criancas confrontem os seus pontos de vista e colaborem na
resolucdo de problemas ou dificuldades que se apresentem no seu dia-a-dia (Ministério
da Educagdo, 1997).

No grupo da Pré-B existe uma crianga com Necessidades Educativas Especiais e
outras cinco criangas possuem dificuldades a nivel da linguagem oral, mais
especificamente na dicgdo e na construcdo frésica. Estas serdo encaminhadas para a

terapia da fala no decorrer deste ano letivo.
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Das 25 criangas que constituem o grupo, 12 frequentam pela primeira vez uma
sala de Pré-Escolar. Apenas um caso se afigurou dificil no periodo de adaptacao, pois, a
crianga, raramente teve contacto com outras criancas da sua faixa etaria.

Privilegiei as observacOes realizadas e as situacbes de interacdo para obter
conhecimento relativamente as caracteristicas do grupo numa fase inicial. Nesta fase de
adaptacdo, as criangas mais velhas auxiliaram as mais novas na interiorizagcdo de
procedimentos relacionados com as rotinas.

E possivel verificar um espirito de cooperagio no dia-a-dia, na medida em que
as criancas ajudam-se a marcar a presenca, a dobrar lencdis e na resolugdo de problemas
e conflitos. Nestas situacGes, podemos concluir que a constituicdo de um grupo
heterogéneo facilita a adaptacdo a rotina e as atividades e potencia o desenvolvimento
das criancas mais novas, quer ao nivel da autonomia quer da aprendizagem. Estas
sentem-se seguras e apoiadas pelas criangas mais velhas. Por outro lado, as criangas
mais velhas sentem-se responsaveis e desenvolvem um sentimento de realizacdo e
satisfacdo, o que aumenta a sua autoestima.

No decorrer do més de outubro, a maior parte das criancas ja sociabilizava bem
com os colegas. No geral, sdo dindmicas, interessadas nas atividades, possuem o desejo
de aprender e sdo muito recetivas as novidades.

Todas as criangas sdo autonomas relativamente a higiene pessoal, porém,
verifica-se que as criangas mais novas (3 anos) ainda necessitam de apoio no calcar e no
vestir. No que concerne a alimentacéo, algumas precisam de um incentivo na hora das
refeigcdes, pois por vezes recusam alguns alimentos e é tambeém necessario estimular a
utilizacdo correta dos talheres em alguns casos.

No grupo, existem personalidades distintas, umas criangas sd80 mais

extrovertidas e irrequietas e outras sdo mais timidas e calmas. As criangas demonstram

58



interesse na realizacdo das suas responsabilidades. Relativamente as areas, no geral, 0
grupo revela preferéncia pela area do faz de conta. Além desta &rea, as criancas mais
novas apreciam e disputam a area da areia, da expressao pléstica e das construcdes. As
de cinco anos interessam-se muito pela area da biblioteca, pela area da escrita e da
matematica.

Relativamente ao desenvolvimento socioafectivo, foi possivel observar que a
relacdo entre criancas e equipa pedagogica € amigéavel, compreensiva e repleta de
afetos. De salientar que as criancas, desde o inicio do estagio, reagiram muito bem a
minha presenca.

A partir dos dados recolhidos pela educadora cooperante relativamente
as habilitacOes literarias e profissdes dos pais, foi possivel averiguar as condigdes
sociais familiares.

Apb6s a consulta das fichas individuais do grupo verifiquei que 20 pais
frequentaram o Ensino Secundario, 17 pais a Licenciatura, um pai o Bacharelato e os

restantes 12 frequentaram o Ensino Basico (figura 10).

Figura 10. Habilitagdes literarias dos pais.

25 -

20 7 17

15 -+

10 -

1

B
T T

Ensino Basico  Ensino Secundario Bacharelato Licenciatura

59



A partir do gréafico é visivel a incidéncia no Ensino Secundario e na
Licenciatura, estes dados permitem-nos concluir que as familias possuem um nivel
médio/alto relativamente as habilitacGes literdrias. Para um conhecimento exato das
habilitacOes literarias dos pais consultar o apéndice 1.

Relativamente as profissdes dos pais, estas foram classificadas tendo como
referéncia a Classificacdo Portuguesa das Profissdes elaborada pelo Instituto Nacional

de Estatistica (2011).

Quadro 4. Classificagdo das profissdes dos pais das criangas da sala Pré-B.

Classificacdo nacional das profissdes Mae Pai
- Representantes do poder legislativo e de 6rgdos executivos, L

dirigentes, diretores e gestores executivos.

- Pessoal administrativo 1 1

- Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 9 3

- Técnicos e profissdes de nivel intermédio 3 3

- Trabalhadores dos servigcos pessoais, de protecdo e seguranca 4 -

e vendedores

- Trabalhadores qualificados da indUstria, construcéo e artifices 6

- Operadores de instalagbes e maquinas e trabalhadores da .

montagem

- Sem atividade profissional 4
- Desempregados 4 2

- Sem dados 1

Verificamos que, na maioria, 0s pais estdo empregados, contando-se apenas seis

pais que estdo desempregados.
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Figura 11. Classificacdo Nacional das Profiss6es dos pais em percentagem.
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construcdo e artifices
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trabalhadores da montagem

L1Sem atividade profissional

Atraveés da tabela e gréfico (figura 11) apresentados, é possivel constatar que as
categorias profissionais com maior percentagem sdo o0s especialistas das atividades
inteletuais e cientificas com uma percentagem de 28 % e os trabalhadores dos servi¢os
pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores com uma percentagem de 21 %. E

possivel concluir que estes agregados familiares possuem um nivel econdmico

médio/alto. Para um conhecimento exato das profissdes dos pais consultar o apéndice 2.

2.2 A Intervencgdo Pedagdgica com o Grupo Pré-B
No decorrer do meu estagio foram realizados dois projetos decorrentes dos
interesses das criancas da sala Pré-B, os quais foram o foco da minha intervencdo
pedagogica. Farei uma descri¢do de um dos projetos concretizados de uma forma mais
aprofundada sobre as atividades realizadas com o intuito de demonstrar o interesse
manifestado pelo grupo, alguns questionamentos, sugestfes, etc. O segundo projeto

também decorreu do interesse de cinco criangas. Apesar de estagiar cinco horas diarias,
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0 tempo que dispunha para concretizar as atividades “orientadas” era cerca de uma
hora/uma hora e meia diaria, pelo que privilegiei a realizacdo dos projetos nessas horas
com o objetivo que tivessem um fio condutor.

Foram realizadas ainda outras atividades, nomeadamente a confecdo de um bolo
de aniversario, a confecdo de uma salada de fruta, a realizacdo de dancas acompanhadas
com movimentos corporais e gestos, jogos de roda, entre outras.

O espaco pedagdgico da sala Pré-B, como ja referi, estd dividido em &reas
organizadas e agradaveis. Nos momentos de atividades livres, o grupo tem a liberdade
de escolher a area onde deseja brincar. Na minha opinido, as criangas necessitam destes
momentos de brincadeira, uma vez que lhes proporciona alegria e entusiasmo.

Nos momentos de actividades livres, observei que as criangas mais velhas
dirigiam-se autonomamente para a area da escrita sem necessitarem de incentivo. E la
realizavam a transcricdo de ficheiros e numeros, utilizavam letras moveis, que se
encontravam numa caixa, e com elas reproduziam palavras que encontravam na sala, o
seu nome, entre outros.

Participei em algumas brincadeiras com as criancgas, contei historias, cooperei
em jogos que representavam um desafio, entre outras. Nas interagfes que estabeleci
com as criangas tive o cuidado de incutir “0s alicerces das rela¢cdes humanas (confianca,
autonomia, iniciativa, empatia e auto-estima)”, pois estes permitem as criangas ‘“formar
imagens construtivas de si préprias e dos outros” (Hohmann & Weikart, 2007, p. 574).

Cooperei em todos 0s momentos da rotina, por exemplo, no acolhimento, com o
objetivo de assegurar uma boa transi¢do para a crianca, auxiliei as criangas mais novas
na marcacdo de presencas, entre outras situacdes. Presenciei varias situacOes de

cooperacgédo entre o grupo, nomeadamente das criangas mais velhas com as mais novas,
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especialmente em ajudar a calcar os sapatos, vestir a bata, dobrar os lengois, entre

outras.

2.2.1 Atividades Orientadas

2.2.1.1 Projeto “As Lagartixas”
O projecto foi realizado colectivamente e desenrolou-se a partir do dia 28 de
setembro e culminou no dia 14 outubro, em paralelo com outras atividades. O roteiro

encontra-se no apéndice 3.

A emergéncia do projeto

No segundo dia de estagio uma lagartixa entrou na sala de atividades. Este
acontecimento provocou algum alvoroco e exaltacdo entre as criangas, pois umas
ficaram com medo e outras tentaram agarréa-la. As lagartixas sdo mas? Perguntou uma
das criancas. O questionamento levou a uma motivacdo inicial de saber o porqué.

Chauvel e Michel (2006) consideram que

o0 interesse cientifico nasce na crianga a partir da curiosidade ou do espanto. A
afectividade é sempre o motor do dinamismo da investigacéo infantil e é ao educador
que cabe criar ou detectar esses momentos de interrogacdo ou de jubilo a fim de os

explorar (p. 6).

Enquanto educadora estagiaria, 0 meu pensamento inicial foi interrogar-me se a
situacdo vivida tinha potencial para se transformar em projeto. E “necessario esperar,

ouvir para saber desse potencial” (Oliveira-Formosinho & Costa, 2011, p. 87).
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A situacdo que ocorreu na sala poderia passar despercebida, porém, suscitou um
grande interesse e curiosidade esponténea, tornando-se o centro das conversas das
criancas. De salientar que a educadora cooperante informou que este grupo de criangas
tem interesse particular por animais.

Num momento de grande grupo, uma das criancas referiu que queria observar
outras lagartixas. Considerei uma excelente ideia e entdo saimos da sala para percorrer
as redondezas da escola para observar as lagartixas diretamente no seu habitat (figuras

12 e 13).

Figuras 12 e 13. Observacéo das lagartixas no recinto escolar.

Corroboro a ideia de Hohmann e Weikart (2007) quando referem que “a
aprendizagem cognitiva, fisica e social das criangas ndo esta restrita a locais e ocasides”
(p.437). As criangas ficaram entusiasmadas quando avistaram uma lagartixa que se
encontrava numa parede. Inicialmente, mantiveram-se quietas e em siléncio a observa-
la. Porém, a lagartixa comecou a rastejar rapidamente e a maior parte das criangas
correu atras dela, verificando-se um elevado entusiasmo.

Entretanto, 0 grupo encontrou outra lagartixa pequena que rastejava no chéo

(figura 14).
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Figura 14. Observacdo de uma lagartixa.
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Entretanto a lagartixa comecou a rastejar rapidamente entre o0 grupo e uma das
criancas pisou a sua cauda e verificaram que, na mesma, ela conseguiu fugir porque
desprendeu a cauda.

No momento anterior a saida, tinha sensibilizado oralmente o grupo sobre os
comportamentos a ter. Porém, a situacdo foi tdo entusiasmante que provocou espanto,
risos, gritos e correrias, perturbando, provavelmente, os colegas que estavam a ter aulas.
Apercebi-me de que estas criangas necessitam de saber como estar em grupo fora da
sala de atividades. Para tal, foi minha pretens&o realizar mais atividades no exterior para
ir colmatando esta realidade. A vivéncia nas redondezas da escola providenciou novos
conhecimentos a este grupo de criangas, e em conversa registei algumas observacgoes

realizadas pelas mesmas.

As lagartixas correm depressa. (Aguiar)
Como é que as lagartixas conseguem andar nas paredes e no teto sem cair? (Mafalda)

Porque é que as lagartixas perdem a cauda? (Rodrigo)
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Pelas frases acima transcritas pode constatar-se que uma das criancas verificou
um facto, “as lagartixas correm depressa”, € a outras ja comecaram a questionar-se.
Estas expressGes eram um indicio de que havia potencial para um projeto. Documentar
“o0s saberes que transportam e as interrogacdes que geram é uma forma de avaliar o
potencial de, partindo da situacdo, criar um foco para estudo sistematico - € assim que
se pode comegar um projeto” (Oliveira-Formosinho & Costa, 2011, p. 86).

Quando se realiza um projeto que partiu dos interesses, necessidades ou
questionamento das proprias criangas, este tera “uma motivagdo intrinseca fundamental

para a sua concretizagdo com sucesso” (Rodrigues, 1999, p. 12).

Criacdo de uma histéria

O grupo interessou-se por este réptil ao ponto de sugerirem a criacdo de uma
historia, sendo uma lagartixa a personagem principal. Na minha opinido, foi uma ideia
interessante e que revela a espontaneidade e imaginagdo destas criangas.

Em grande grupo, dialogamos e a histéria foi surgindo, encadeamos as ideias e
chegdmos ao texto final. De referir que as criangas incorporaram alguns conhecimentos
que ja sabiam sobre o réptil, por exemplo: Elas fugiram [as lagartixas] e deixaram a
cauda para tras. Esta passagem da historia revela que uma das criancas sabia que as
lagartixas quando se sentem ameacadas desprendem a cauda e fogem do perigo.

Na elaboracdo da histdria, ocorreram algumas situacbes em que as criangas
falaram ao mesmo tempo para transmitirem a sua ideia. Dada essa situagdo, questionei
quem se lembrava de uma regra importante que elas proprias tinham elaborado. Todas
as criancas lembraram-se de dizer que € preciso levantar o dedo no ar e esperar pela sua

vez de falar e fi-las refletir que nesse momento ndo estavam a cumprir a regra. Ainda é
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necessario relembrar as regras de convivéncia, realizadas pelo grupo, que se encontram
afixadas na sala de atividades.

A historia foi redigida em folhas de rascunho e entdo questionei as criangas
sobre a constituicdo geral dos livros, trés criangas referiram que faltava o titulo da
historia e foram sugeridos alguns, porém, houve um que foi do agrado da maior parte do
grupo “A Lagartixa de rabo azul”. Apds uma leitura em voz alta, depois da historia estar
concluida, uma das criancas mencionou que faltavam desenhos para a historia ficar
bonita e ficar parecida com as outras. Tive a atencéo de atribuir tarefas de acordo com
o0 desenvolvimento e os interesses individuais de cada crianga. As criangas mais velhas
copiaram pequenos paragrafos. E de referir que ja se aperceberam da orientacdo da
escrita, organizando-a da esquerda para a direita e de cima para baixo.

Segundo Lourdes Mata (2008), um dos papéis relevantes do jardim-de-infancia é
promover um envolvimento precoce das criangas com a escrita de modo a que a
linguagem escrita ndo seja ignorada. Os restantes autores da historia desenharam, outros
interessaram-se pela montagem e colagem das faixas de texto e desenhos nas folhas

coloridas que compunham o livro (figuras 15, 16 e 17).

Figurals. Transcri¢do de texto. Figura 16. Realizacdo de Figura 17. Montagem do

um desenho. livro.
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Quando concluida a historia, as criangas fizeram reconto da mesma e ja puderam

observar as ilustracGes. Constatei que ficaram muito orgulhosas com o resultado final

(figuras 18, 19 e 20).

Figuras 18, 19 e 20. Algumas paginas da histdria — A lagartixa de rabo azul.
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A historia final foi colocada juntamente com as outras dispostas na biblioteca

para que as criangas possam ver sempre que desejarem. Apds esta atividade, o interesse

do grupo pelas lagartixas aumentou. De referir que, desde o inicio, registei o que as

criancas diziam sobre o assunto.

Figura 21. Preenchimento da tabela de planeamento.
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De acordo com o interesse
demonstrado conversei com as criangas
para saber mais sobre as suas ideias e
0S seus conhecimentos prévios sobre as
lagartixas. A  medida que se
expressavam oralmente registei, na
grelha de planeamento, no campo “O

que ja sabemos” (figura 21).



As lagartixas comem banana. (André)

Elas [as lagartixas] andam dentro de casa. (Neuza)
As lagartixas comem minhocas. (Soraia)

[As lagartixas] Comem moscas e aranhas. (André)

As lagartixas gostam de sol. (Mafalda)

No momento seguinte, questionei 0 grupo sobre o que queriam saber sobre as
lagartixas. Tal como defendem Oliveira-Formosinho e Costa (2011), é essencial definir
quais sdo as perguntas de partida, as fontes de informacdo, entre outros aspectos, em
comunidade reflexiva.

Algumas criangas contaram situacGes em que tinham observado lagartixas, em
casa, no jardim, na rua, as observagdes que tinham realizado na propria escola. Notei
que tinham alguma dificuldade em realizar questfes no sentido de perceber o porqué de
determinadas caracteristicas e acBes destes répteis. Nesse sentido, dialoguei com o

grupo com intuito de estimular a curiosidade e a vontade de descobrir e investigar.

A explicitacdo das perguntas de partida
Durante o didlogo, as criancas comecaram a formular questdes e registei-as na
coluna “O que queremos saber”. De referir que esta tabela foi preenchida desde o inicio,

integrando as primeiras observagdes e comentarios das criancas.

- Como é que as lagartixas correm tdo depressa? (Aguiar, Rodrigo)
- Como é que as lagartixas nascem? (André, Sofia)
- As lagartixas tém dentes? (André)

- Como é que as lagartixas conseguem correr tao depressa? (Aguiar)
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Neste processo, privilegiei a participacdo das criangas proporcionando um clima
positivo baseado no respeito. Segundo Peterson e Felton-Collins (1998), quando uma
crianga é “encorajada a seguir os seus interesses, ela envolve-se no processo real de
descobrir o conhecimento para si mesma” (p. 31).

Questionei o0 grupo para saber como poderiamos responder as questdes
colocadas, quais seriam as nossas fontes de informacéo e as criangas deram as seguintes

sugestdes:

Vamos procurar nos livros. (Mafalda)
No computador. (Aguiar)

Na internet com a ajuda dos pais. (Sofia)

As criancas que participaram na planificacdo das atividades, explicitaram o que
pretendiam, tendo em conta as escolhas dos outros e contribuindo para a elaboracéo de
planos comuns.

De salientar que as criangas mais novas, nomeadamente as de trés anos, nédo
participaram plenamente na fase do planeamento, pois ainda tém dificuldades na
antecipacdo de situacbes futuras. Porém, participaram nas atividades e, muitas das
vezes, quando observavam os mais velhos fazerem algo, também queriam participar.
Constatei que, as vezes, pareciam alheadas das nossas conversas mas, posteriormente,
surgiam desenhos e pinturas relacionadas com o tema e vinham mostrar-me.

Além dos meios mencionados, eu sugeri convidar alguém com mais
conhecimentos sobre as lagartixas, para vir a sala de atividades com o intuito de
esclarecer algumas duvidas do grupo. Segundo o Ministério da Educacdo (1997) a
colaboracdo de “outros membros da comunidade, o contributo dos seus saberes e

competéncias para o trabalho educativo a desenvolver com as criangas é um meio de

70



alargar e enriquecer as situagoes de aprendizagens” (p. 45). Tendo a concordancia do
grupo, convidei um Licenciado em Biologia. E um profissional que tem muito contacto
com criancgas, pelo que esteve muito a vontade com o grupo, respondeu as perguntas
utilizando uma linguagem acessivel, esclarecedora e recorreu a objetos da sala para
exemplificar determinadas situacdes, tais como a locomocéo das lagartixas, o que Ihes

permite trepar as paredes, entre outros (figuras 22 e 23).

Figuras 22 e 23. Dialogo com o Bidlogo.

Para complementar as duvidas das criangas, trouxe duas lagartixas, dentro de
frascos de vidro, para que estas as pudessem observar de perto e confrontar algumas
informagdes ditas oralmente. Foi o delirio total, todas queriam observa-las de perto
(figuras 24, 25 e 26). Além de outras informacdes, o Bidlogo advertiu que néo se deve
tocar nestes animais, pois podem transmitir-nos doencas, dai ndo termos permitido que

as criancas sentissem a textura da pele das lagartixas.
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Figuras 24, 25 e 26. Observacdo das lagartixas.

A determinada altura, o Bidlogo referiu que a lagartixa é um réptil, e desta
forma o grupo conheceu a palavra réptil. Fiquei surpreendida com algumas criancas que
nesse momento ja questionaram: O que sao répteis? Que outros animais sao répteis?

De salientar que o interesse por esta tematica manteve-se e originou um segundo
projeto.

Além do grupo da sala Pré-B, uma docente e a sua turma de 4.° ano também
vieram assistir. A sessdo foi muito gratificante, uma vez que as criangas da Pré-B
participaram ativamente, pelo que realizaram imensas perguntas. Os alunos de 4.° ano
estiveram um pouco mais contidos, porém, demonstraram-se muito interessados e
alguns até se pronunciaram no fim da sessdo agradecendo por terem assistido e pelas
coisas novas que aprenderam. Na minha opinido, é importante que outros alunos
participem neste tipo de iniciativas porque adquirem novos conhecimentos de uma
forma interessante e isso pode motiva-los para a aprendizagem e para a realizagdo de
projetos na prépria sala.

Apbds a despedida do Bidlogo, libertdmos as lagartixas que se encontravam nos
frascos. Como fora abordada a sua locomocdo, libertdmo-las sob uma caixa de areia

(figuras 27 e 28).
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Figura 27. Lagartixa liberta sob a areia. ~ Figura 28. Rasto deixado na areia.
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Tiramo-las [as lagartixas] dos frascos para que pudessem ir para casa. Pusemo-las por
cima da areia para podermos ver as suas pegadas, eram pequeninas com o rasto da

barriga no meio. (André)

A conversa com o0 Bidlogo foi muito enriquecedora e todos nds ficdmos a
conhecer melhor o réptil. Ele providenciou um leque de informacgdes que ultrapassaram
as barreiras do espaco envolvente. As criangas ficaram entusiasmadas porque

aprenderam muitas coisas e entdo aproveitei a oportunidade para registar.

As lagartixas tém escamas para se protegerem do sol. (André)

As lagartixas tém microbios. (Carla Filipa)

O sr. Carlos disse que as lagartixas tém as patas ao lado do corpo e ndo por baixo
como os cavalos. (Rodrigo)

As lagartixas rastejam nas arvores, nas paredes e na relva. (Soraia)

As lagartixas tém garras. Usam as garras para cavar e para subir a parede. (Ricardo)
As lagartixas tém medo de nos, elas escondem-se nas suas casas que sdo buraquinhos
nas pedras, nas madeiras e nas paredes. (Rodrigo)

As lagartixas ndo sdo més, mas ndo se deve tocar nelas por causa do coco e do chichi

que podem ter doencas. (Sofia)
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Posteriormente, decidimos elaborar um cartaz em que l& constavam as
informacdes mencionadas pelas criancgas. Estas tiveram um papel ativo, uma vez que
copiaram texto, desenharam, colaram as fotos e as faixas de texto com alguma

orientagéo (figuras 29, 30 e 31).

Figuras 29, 30 e 31. Registo da visita.

-~

O cartaz foi exposto na parede exterior da sala para que as familias e a restante
comunidade escolar tivessem conhecimento da visita e das aprendizagens adquiridas.
Uma crianga sugeriu que deviamos agradecer ao Bidlogo Carlos pela sua visita, entéo,
em grande grupo, escrevemos uma carta de agradecimento e a maior parte das criancas

elaborou desenhos para enviar juntamente com a carta (figuras 32 e 33).

Figuras 32 e 33. Carta e desenhos para o Bi6logo.
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A meu ver, um gesto de grande valor sentimental. N&o h& nada melhor que um
agradecimento genuino das criancas.

Um dia, durante o almoco, duas criancas questionaram se as lagartixas comiam
outros alimentos além dos mencionados inicialmente (minhocas, aranhas, moscas e
banana). Esta questdo poderia ser respondida na hora ou entdo ser pesquisada na internet
ou nos livros, porém pensei numa forma diferente de satisfazer a curiosidade das
criancgas, envolvendo-as em atividades em que tivessem uma proximidade com o animal
em estudo. Para tal, dei a sugestdo de construirmos um terrario para observarmos mais
caracteristicas das lagartixas e verificar que outros alimentos elas comem.

Portugal e Laevers (2010) defendem a utilizacdo, sempre que possivel, das
experiéncias e interesses das criangas como ponto de partida para as descobertas e
conquistas conceptuais, explorando em contextos interiores e ao ar livre desde que
sejam acessiveis, seguros, interessantes e desafiantes.

Para construir o terrério, solicitei ao departamento de Biologia da Universidade
da Madeira uma caixa de vidro, que me foi cedida gentilmente. Na sala de atividades,
promovi um didlogo com o grupo, sobre o que seria necessario para que algumas
lagartixas pudessem viver “temporariamente” na sala. No geral, as criancas nomearam
os elementos que se encontram nas redondezas da escola (rochas, terra, folhas). De
salientar que lembraram-se do que o Bidlogo havia dito, de que os elementos devem
pertencer ao local onde recolhemos as lagartixas para lhes criar um ambiente
confortavel.

As atividades que decorram fora da sala podem ser consideradas como trabalho
de campo (Katz & Chard, 2009). O espago exterior ¢ “um local que pode proporcionar
momentos educativos intencionais, planeados pelo educador e pelas criangas”

(Ministério da Educacéo, 1997, p. 39).
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Num dos jardins da escola, as criangas cooperaram no desenrolar no trabalho de
campo, procuraram rochas e folhas, cavaram a terra com as pés de plastico e

posteriormente colocaram esses elementos no terrério (figuras 34 a 37).

Figura 34. Distribui¢do de banana nos baldes para Figura 35. Recolha de rochas e folhas.

depois atrair as lagartixas.

Na minha infancia, costumava brincar com outras criangas no meio da natureza,
tudo o que la existia era motivo para realizar varias brincadeiras. Nesta atividade,
relembrei esses bons momentos, além disso, constatei que foi do agrado de todo o
grupo, uma vez que as criangas estiveram muito implicadas e verifiquei bem-estar

patente nas suas expressoes.
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Foi uma tarde passada ao ar livre e ainda fizemos alguns jogos de roda no
exterior e outras brincadeiras onde as criangas puderam expressar-se e exercitar-se de
forma que habitualmente ndo € alcancavel nas brincadeiras no interior da sala. No
exterior, as criancas tém a oportunidade de respirar ar fresco, absorver as vitaminas do
sol, exercitar o seu corpo, entre outros beneficios (Hohmann & Weikart, 2007).

Nesse mesmo dia, ao fim da tarde, recolhemos quatro lagartixas que se
encontravam nos baldes. As criangas néo perderam tempo e comecaram logo a observar

os animais (figuras 38 e 39).

Figura 38. Lagartixas no terrario. Figura 39. Observacéo das lagartixas.

Atividade Experimental “O que as lagartixas comem?”

Hohmann e Weikart (2007) veiculam que a vivéncia de experiéncias diretas e
imediatas € um pressuposto fundamental para a construcdo do conhecimento, que ajuda
as criancas a darem sentido ao mundo envolvente, através de um processo reflexivo. E
importante referir que a abordagem experimental devera se revestir de um caracter
ludico, envolvendo as criancas no estudo de problemas interessantes e de fendmenos

que as rodeiam no seu quotidiano.
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Considero que as atividades devem ser desenvolvidas num ambiente de
satisfagdo, onde as criancgas se sintam a vontade para expressar as suas ideias e as testar,
compreendendo, pela exploracéo, o resultado da sua intervencdo (Martins et al., 2009).

Neste sentido, realizamos experiéncias em dois dias diferentes para verificar se
as lagartixas insulares comiam os alimentos escolhidos pelas criancas. Para verificarmos
as hipéteses (comem/ndo comem), construi uma tabela em que na primeira coluna as
criangas desenharam os alimentos sugeridos.

Antes de iniciarmos cada experiéncia, questionei as criangas sobre 0 que
pensavam que iria acontecer e estas davam a sua opinido. Depois, era colocado um X na
hipGtese que predominava entre o grupo. Seguidamente, os alimentos eram colocados
no terrario e as criangas observaram atentamente a reacdo das lagartixas e verificavam

as hipdteses relativamente ao que tinham pensado (figuras 40 e 41).

Figuras 40 e 41. Colocacéo de hip6teses e verificagdo.

E importante que, nesta fase, os adultos sejam acessiveis, mas que nio
intervenham demasiado nas descobertas que as criangas estdo a fazer. No primeiro dia
de experimentacdo, as criangas sugeriram a maca, a pera e 0 pdo. Previram que as

lagartixas iam comer a fruta, mas ndo o pao.
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Figura 42. Registo da experiéncia. .
g g P Os alimentos foram colocados no

’Ah‘memos e | A terrario e ap6s alguns  minutos

observdmos as lagartixas a lamberem a
fLASERAN | pera e a maca e, posteriormente, a darem
dentadas e a comerem 0 pdo. Na tabela

“Au":qm
ndo tinha colocado a hipotese das

lagartixas  apenas  lamberem  0s
alimentos, o sucedido foi registado na quadricula (come) (figura 42).

No dia seguinte, as criangas sugeriram alimentos que tinham comido nesse dia
(queijo, massa cozida e cenoura cozida). Previram que as lagartixas iam comer o queijo,
mas ndo a massa e a cenoura cozidas. Observdmos as lagartixas a comerem 0 queijo e a
massa cozida e apenas a lamberem a cenoura. Descrevo esta experiéncia porque no dia
seguinte, quando as criangas regressaram a sala, verificaram que ja ndo havia cenoura
no terrario e espantadas disseram as lagartixas também gostam de cenoura porque
comeram-na toda.

De referir que as criangas queriam continuar a colocar mais alimentos para as
lagartixas “provarem”, mas consideramos que ja tinham sido suficientes. Estas
atividades foram filmadas e encontram-se no apéndice 4. Através destas pequenas
experiéncias e do que se encontra patente na teoria, concluimos que as lagartixas que
vivem na ilha da Madeira sdo omnivoras. Esta caracteristica foi adquirida ao longo dos
tempos e constitui uma estratégia de sobrevivéncia em meio insular.

Além dos conhecimentos adquiridos pelas experiéncias, as criangas visitavam
constantemente o terrario e faziam observacfes interessantes, passo a transcrever

algumas.
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As lagartixas deitam a lingua de fora. (Sofia)

Esta que esta aqui escura [a lagartixa], toda escura ¢ uma menina. E uma mée gravida.
Os meninos nao ficam gravidos, s6 as meninas. (Beatriz)

Os dentes das lagartixas nao nasceram. (André)

A lingua das lagartixas é bicuda. (Pedro)

Os olhos das lagartixas sdo pretos. (Ricardo)

A pele da lagartixa esta a sair porque esta velha. (Rodrigo)

A pele que esta por baixo esta nova. (Leticia)

No terceiro dia, libertamos as lagartixas e as criancas quiseram fazé-lo,
novamente, sob a areia para observar o seu rasto e fizemo-lo (apéndice 5).

Ter um terrario na sala foi algo novo para estas criancgas, especialmente pelos
animais que la se encontravam. Durante os trés dias em que & esteve, foi alvo de visitas
de docentes, funcionarios, de alguns alunos curiosos do 1.° Ciclo e também dos
encarregados de educacéo.

Na Pedagogia-em-Participacdo “a forma privilegiada de envolvimento parental
realiza-se no amago das aprendizagens das criancas. Para isso € necessario desenvolver
a colaboracdo sistematica com os pais” (Oliveira-Formosinho & Costa, 2011, p. 97).

No decorrer dos dias, algumas criancas trouxeram, para a sala de actividades,
informacdes e imagens impressas, conseguidas através da pesquisa na internet com 0s
seus familiares. Saliento que ndo enviei informacdo para casa, foram as proprias
criangas que revelaram interesse em procurar informacgdo. Essa documentagdo foi
apresentada ao grupo pelas proprias criancas e, por vezes, li as informagfes que as

criangas ndo se lembravam de dizer (figuras 43 e 44).
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Figuras 43 e 44. Apresentacdo da pesquisa aos colegas.

Tive sempre a atencdo em dar espaco ao dialogo. Tal como Oliveira-Formosinho
e Costa (2011) defendem, “consentir a fala de cada crianga, dando-lhe atencéo,
documentando-a é convidar todas a ouvirem e a ouvir os outros. E consentir cada um na
relagdo com os outros” (p. 87).

Era do conhecimento do grupo que quando a lagartixa se sente ameacada ela
desprende a sua cauda e foge. Porém o Aguiar, uma crianca de cinco anos, trouxe uma
informacgdo nova e referiu que quando uma lagartixa foge e deixa a cauda para trés ela

continua a mexer-se sozinha.

O facto da cauda continuar a mexer-se “sozinha” era algo novo. Neste didlogo
g

outras criancas intervieram e deram a sua opinido sobre o assunto.

E porque a cauda continua viva. (Mafalda)

A cauda mexe-se por causa do vento. (Ricardo)

As criangas expuseram as suas hipéteses, porém, ndo sabiam qual o motivo para

continuar a mexer-se. A partilha de conhecimentos foi muito enriquecedora, pois
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despertou-lhes o interesse na investigacdo para encontrar respostas e compreender o
porqué das coisas.

Questionei o grupo no sentido de fazermos um balango do que tinha sido feito até
ao momento e averiguar os conhecimentos que adquiriram desde o dia em que a
lagartixa entrou na sala. O que fizemos até hoje? O que aprendemos com as atividades?
Seré que podemos fazer mais alguma coisa? As criangas disseram logo ainda temos que
pesquisar mais. Fiquei surpreendida ao verificar que no decorrer deste projeto estas
criancas comecaram a demonstrar, paulatinamente, atitudes investigativas. Algumas
criangas mais novas conseguiram acompanhar as mais velhas relativamente ao interesse
e atitude reflexiva.

Na sala de atividades, pesquisdmos informacBes para responder algumas
questBes, que ainda ndo tinham resposta, com recurso aos livros e também a internet.
Segundo Oliveira-Formosinho e Costa (2011), “aprender em companhia da natureza,
dos livros e das pessoas € negar a educacdo transmissiva e experimentar a educacdo
experiencial participativa” (p. 92). Os mesmos autores também defendem que utilizar a
internet, “como modo de procura de informacdo, é uma pratica que nao pode ser
negligenciada no jardim de infancia” (p. 94).

Nesta fase, trabalhei com um grupo mais pequeno, nomeadamente as que se
demonstraram mais interessadas ao longo de todo o processo. Trabalhei
individualmente com cada crianca. Nesta fase, € muito importante selecionar a
informagdo mais pertinente. Neste sentido, li o contetdo e analisdmo-lo conjuntamente
e seguidamente cada crianca sintetizou a informacao por suas palavras. O grupo, “ao
selecionar e estruturar o material produzido e recolhido ao longo do projecto, realiza a
avaliacdo do seu proprio trabalho, do que projectou, concretizou ¢ aprendeu”

(Rodrigues, 1999, p. 12).
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Compilacgéo do projeto em album/livro

Elaborar um livro/dlbum é uma forma de documentar o projeto, ou seja, 0s
conteldos, as atividades realizadas e os conhecimentos adquiridos. Rodrigues (1999)
afirma que estes séo ainda “considerados os relatorios finais dos projectos porque
procuram documentar a vivéncia dos mesmos” (p. 12).

Posteriormente, as tarefas foram distribuidas tendo por base um ambiente
democrético e os interesses das criancas. Algumas interessaram-se por copiar os titulos
e algum texto, outras realizaram desenhos para ilustrar a informacdo, recortaram
imagens etc. (figuras 45 e 46). O grupo empenhou-se no decorrer de todo o processo

concluindo o que decidiu fazer.

Figura 45. Elaboracdo de desenhos e transcricdo de  Figura 46. Recorte de fotografias e imagens

titulos e texto. impressas.

Apds a conclusao do livro afixei-o numa das paredes da sala de modo a ficar

como suporte para a sua posterior apresentacdo (figura 47, apéndice 6). O projeto, como
obra cultural final, serve também para que os encarregados de educagdo e a comunidade

escolar tenham conhecimento das aprendizagens das criancgas.
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Figura 47. Livro exposto na sala de atividades.

88 $aian Bl

Constatei que o processo de desenvolvimento do Trabalho de Projeto contribui
para o desenvolvimento de competéncias e capacidades nas criancas. Este torna as
aprendizagens mais ricas ao recorrer a uma forma diversificada de o fazer.

Para a apresentacdo do projeto, houve alguns “ensaios” em grupo e
individualmente com o propdsito das criangas se prepararem para 0 que tinham de
apresentar. Senti que as criangas eram “‘capazes”’, porém estavam com algum receio.
Para minimizar essa situacdo, dialoguei com as criancas de forma a incentiva-las e a
motiva-las para que se sentissem seguras e confiantes em si préprias e de que eram
capazes de o fazer.

Entendo que é fundamental estimular a confianca nas criangas, um aspeto
indispensavel, para alcangar uma auto-estima positiva, que Ihes permita no futuro um
desenvolvimento estavel da sua personalidade (Alava & Palacios, 1993). O terapeuta

familiar Steve Biddulph (2008) refere que

usar expressodes positivas ajuda as criangas a pensar e a agir positivamente e a sentirem-
se aptas a enfrentar uma grande variedade de situacBes. Fa-las imaginar o sucesso e
persuade-as a procurar ter bons resultados. As nossas palavras de encorajamento irdo

acompanha-las uma vida inteira (p. 39).
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Apresentacgdo do projeto

A apresentacdo das Producfes ¢ um momento de comunicacdo oral, de partilha de
informacao e de estratégias pessoais de aprendizagem, auto e hétero-regulacdo de regras
sociais da comunicacdo: saber ouvir, aguardar a vez de falar, ndo perturbar, defender as

suas opinides e respeitar as opinides dos outros (Grave-Resendes & Soares, 2002, p.66).

Para além de todas as fases serem importantes no desenvolvimento do Trabalho
de Projeto, a verdade € que 0 momento da apresentacdo reveste-se de extrema
importancia para as criangas que, neste momento, dao a conhecer aos colegas da sala e
outros as suas descobertas e conhecimentos. Neste sentido, a importancia que € dada ao
trabalho desenvolvido pelas criancas fa-las sentirem-se parte integrante do seu processo
de aprendizagem. Aqui reforca-se a ideia de que a crianga ao aprender fazendo, ao estar
totalmente envolvida e implicada aprende de forma muito mais significativa.

As criangas convidaram os colegas da Pré-A e a respetiva equipa pedagdgica e
ditaram a informac&o a constar no convite. A apresentacdo do projeto correu muito bem,
as criancas que apresentaram o0 projeto tinham as ideias muito bem interiorizadas e

mencionaram detalhes que impressionaram as pessoas que assistiram (figuras 48 e 49).

Figuras 48 e 49. Apresentacdo do projeto e convidados.
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ApoOs a apresentacdo, as criangas da sala Pré-A comentaram oralmente a
apresentacdo e o trabalho realizado pelos colegas. Disseram que aprenderam muitas
coisas que ndo sabiam sobre as lagartixas. Este grupo esteve, depois do almogo, a fazer

broas e partilharam-nas connosco no fim da apresentagéo (figura 50).

Figura 50. Convivio ap6s a apresentagdo do projeto.

e

Reflexéo

Nesta primeira fase do estagio, constatei que era dificil manter um dialogo
estavel nos momentos em grande grupo no tapete, pois as criangas sentavam-se de uma
forma que permitia muito contacto fisico. Deslocavam-se “dissimuladamente” do local
onde estavam sentadas até aos colegas com quem tém mais afinidade, olhavam e
conversavam com os colegas que estavam atras de si. Nesse sentido, decidi implementar
uma nova disposic¢do do grupo formando um “U”, com o intuito de obter uma melhor
atencdo e concentracdo por parte do grupo. Nos dias que se seguiram, apercebi-me que
esta estratégia teve resultados positivos e também permitiu um melhor controlo dos
comportamentos desestabilizadores que eventualmente podiam ocorrer.

Em algumas situac¢Ges, quando observei que as criangas encontravam-se agitadas
ou que revelavam pouca atencdo ao que estava a ser realizado, optei por realizar jogos

com movimentos, cantar musicas ou entoar lengalengas. Uma delas foi o Lagarto
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Pintado, a qual as criancas reagiram muito bem e foi possivel explorar a lengalenga
com entoacdes e ritmos diferentes (depressa, devagar, alto, baixo) e também cantdmos
uma musica com a mesma letra. Os movimentos corporais também sdo uma excelente
forma de apelar & acalma para depois captar a atencdo das criangas para algo que
estejamos a fazer num determinado momento.

Sendo este o primeiro projeto em que tive o privilégio de vivenciar e orientar o
desenvolvimento das atividades, estabeleci e promovi uma relacdo democrética e
reflexiva com o grupo para que todo o processo tivesse sentido e as aprendizagens
fossem significativas. Concordo com Hohmann e Weikart (2007) quando referem que
com o apoio apropriado, as criangas “tornam-se agentes activos da sua propria
aprendizagem, em vez de recipientes passivos de uma aprendizagem dirigida e imposta”
(p. 35). Neste sentido, desde o inicio deste estagio privilegiei o interesse e a curiosidade
das criangas, despertado pelo aparecimento da lagartixa na sala, 0 que deu origem ao
desenvolvimento do projeto.

As criangas tiveram uma participacdo ativa ao longo de todo o0 processo,
observaram o réptil, realizaram atividades para confrontar as suas ideias e pesquisaram
para encontrar respostas as suas questdes, entre outros. Tal como refere Gamboa (2011),
as criangas “descobrem em autonomia, fazendo, descobrem em didlogo com adultos,
com outras criangas, com livros, com novas e continuas observagoes e reflexdes” (p.44).

As atividades praticas permitiram as criancas conhecimentos concretos,
palpaveis e fundamentais ao estadio de desenvolvimento em que se encontram, o Pre-
Operatorio, onde o concreto e o vivido tém um maior significado e sentido para elas.

No geral, as criangas estiveram muito implicadas, revelando bem-estar e

satisfagdo, visiveis através da sua postura, expressdo facial e concentragdo (Portugal &
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Laevers, 2010). Realizar um trabalho deste género, em que presencidmos as reacoes das
criangas e ouvimos as suas ideias e pensamentos, é deveras motivante e gratificante.

As criangas mais velhas de quatro e cinco foram as que mais participaram nos
didlogos, revelando a vontade para dar opiniGes e fazer perguntas. As criangas de cinco
anos transcreveram textos revelando que ja reconhecem o sentido direcional de escrita.

Era minha pretensdo realizar uma visita de estudo ao primeiro terrario com
lagartixas das ilhas da Madeira e Desertas em exposic¢do, localizado no Centro de
Ciéncia Viva no Porto Moniz. Na pagina Web encontra-se disponivel uma noticia
intitulada “Reptilario com Lagartixas. Interessantes por Natureza”. Esta refere que o
espaco onde se encontra o reptilario fara uma abordagem sobre a histdria natural e o
comportamento destes répteis de uma forma ludica, pedagogica e interativa.

Contactei a instituicdo e informaram-me que 0 mesmo ainda ndo se encontrava
disponivel para receber visitas. Era interessante que as criancas pudessem visita-lo,

porém ndo foi possivel.

2.2.1.2 Projeto “Os Répteis”

No dia da visita do Bi6logo no ambito do projeto “As Lagartixas”, as criancas
ficaram a saber que a lagartixa era um réptil e também ficaram a saber que outros
animais pertencem a esta classe. Ap6s a conclusdo do projeto mencionado, algumas
criangas demonstraram interesse em realizar um projeto sobre os répteis, uma vez que
ficaram despertas para o tema desde a conversa que tivemos com o Biologo. Este
projeto decorreu de 17 a 28 de outubro (apéndice 7).

Segundo Katz e Chard (2009), € possivel iniciar-se um projeto “quando uma ou

mais criancas de um grupo mostram interesse por alguma coisa que lhes despertou a

88



curiosidade” (p. 101). Este projeto foi desenvolvido por um grupo de cinco criancas,

porém, todo o grupo participou em atividades inerentes ao projeto.

A histéria como ponto de partida
Ouvir historias é uma atividade muito rica e as criancas da sala Pré-B gostam

muito. Segundo Lourdes Mata (2008)

0 que se Ié nos livros, para além de ser uma importante fonte de conhecimento, pode
servir de ponto de partida para exploracGes e pesquisas, para se saber mais sobre
determinado assunto, para se compararem vivéncias e conhecimentos. A histéria tem
assim um potencial imensuravel e diversificado, adequando-se a sua exploragdo aos

interesses e vivéncias de cada grupo de criancas (p. 79).

Por constituir um dos interesses do grupo, e tendo em conta a afirmacdo de
Lourdes Mata (2008), no decorrer do estagio contei algumas histérias tanto nos
momentos de atividades livres como em momentos de grande grupo.

Passo a fazer uma referéncia a uma das histdrias que li, num momento de grande
grupo, intitulada a “Lebre e a Tartaruga”. Comecei por mostrar a capa da historia e o
grupo apercebeu-se, através das ilustracBes, que envolvia animais. Depois de ter
contado a histdria, as criancas identificaram as personagens e o local da accao.
Seguidamente cerca de metade do grupo voluntariou-se para fazer o reconto, optei por
dar a voz a uma crianga que tem dificuldades em comunicar oralmente, pelo que aprovei
a sua iniciativa numa situagdo de interagdo comunicativa em grande grupo.

Durante o reconto, duas criangas interromperam o colega para expor a sua
versdo. Apesar disso, a crianca quis fazer o reconto na integra. A historia estava bem

interiorizada, porém, o facto dela trocar duas sequéncias foi motivo para 0s outros
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intervirem e a ajudarem. ApoOs o reconto, perguntei ao grupo qual seria a moral da
historia, as criancas deram as suas opinides, explicaram partes do conto e, no fim,
chegamos ao tdo conhecido provérbio “Devagar se vai ao longe”. E importante realcar,
desde cedo, que nem todos nés temos 0 mesmo ritmo de aprendizagem mas com
perseveranca conseguimos alcangar os nossos objectivos.

Uma crianca propds imitar a locomogéo da lebre e da tartaruga. Considerei que
ela teve uma Gtima iniciativa, revelando a capacidade de transpor algo que foi abordado
oralmente numa atividade que envolve o faz de conta e movimento. As criangas
deslocaram-se, para o lavatorio, consoante o animal que era-lhes anunciado, depois
lavaram as maos e formaram uma fila para ir almocar. Foi sem dlvida uma transicao

criativa para outro momento da rotina.

Planeamento

Ap6s o conto da histdéria, notei que havia um grupo de cinco criangas
interessadas em aprofundar os seus conhecimentos sobre os répteis.

Iniciei o didlogo sobre as tartarugas e questionei o que sabiam sobre os répteis e
que outros animais também eram répteis. A maior parte das criancas verbalizou o seu
conhecimento sobre os répteis e identificou algumas partes constituintes dos mesmos.
Mencionaram também alguns aspetos das caracteristicas fisicas e modos de vida desses
animais. Registei, por escrito, na grelha de planeamento, os conhecimentos prévios das
criangas.

O passo seguinte foi, tal como referem Katz e Chard (2009), ajudar as criangas a
“construir uma perspetiva comum sobre o tema e a formularem um conjunto de
questdes que serdo o fio condutor da sua investigacdo” (p. 101). Posteriormente, as
criancas fizeram perguntas sobre o que queriam saber sobre eles, revelando a

capacidade de questionar para obter a informacdo sobre o que lhes interessa. Depois
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referiram 0s meios que iriam utilizar para recolher a informacéo. Em grupo, colocamos
a hipotese de realizar uma visita de estudo, porém, ficaria em standby, porque néo
dependia s6 dos interesses da sala Pré-B. O grupo mencionou que também queria
elaborar um livro para compilar as pesquisas e 0s registos de algumas actividades

realizadas.

Desenvolvimento do projeto

Durante a segunda fase, o “principal objectivo do educador de infancia é
permitir que as criangas adquiram novas informagdes e conhecimentos” (Katz & Chard,
2009, p. 104).

Num momento de grande grupo, o Rodrigo, um dos membros do projeto,
mencionou que tinha duas tartarugas pequeninas em casa e gostaria que a mée as
trouxesse a sala para que os colegas as pudessem observar. Demonstrou, desta forma,
espirito de iniciativa. Questionou os colegas para verificar se tinham interesse em ver as
suas tartarugas e teve um feedback muito positivo, pois algumas das criancas afirmaram
que nunca tinham visto tartarugas.

A mae do Rodrigo aceitou de bom agrado o convite do filho e trouxe duas
tartarugas num aquaério, colocou-as numa mesa para que as criangas pudessem observa-
las (figura 51). Trés criangas tocaram nelas verbalizando depois o que sentiram. O
grupo realizou questdes sobre a alimentagéo, quais os cuidados a ter com elas, quais as
caracteristicas que distinguiam a fémea do macho demonstrando, desta forma, a
capacidade de questionar para obter informacdo sobre o que lhes interessa. Apos 0
dialogo, uma crianca sugeriu colocar uma das tartarugas sob a areia para observar o seu

rasto (figura 52).
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Figura 51. Observacéo das tartarugas. Figura 52. Observacdo do rasto de uma tartaruga.

A tartaruga foi colocada na caixa de areia que se encontra na sala e pudemos
observar a sua locomocdo. As criancas fizeram comentérios sobre o rasto deixado na
areia pela tartaruga e sobre a sua forma de locomocgéo, evidenciando uma atitude
reflexiva.

A deslocacdo de um familiar & sala de atividades para colaborar no
desenvolvimento de um projeto é sempre algo positivo. O envolvimento das familias
nos projetos é, segundo Ana Rodrigues (1999), “muitas vezes, provocado pelas proprias
criangas que gostam de ver os seus pais na escola” (p. 10). Defende ainda que a
participacdo dos pais € uma fonte de conhecimento e um recurso para concretizar

experiéncias pedagdgicas através da sua colaboracéo.

Visita de estudo ao Museu Municipal do Funchal e Aquario

A experiéncia das crian¢as ndo deve ser circunscrita ao espaco onde habitam e
convivem diariamente. Estas devem poder experimentar uma diversidade de novas
situacbes que lhes permitam alargar os seus horizontes fazendo com que adquiram

novos conhecimentos e cultura do meio envolvente.
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Pereira (2002) refere que as visititas de estudo “poderdo ser um meio muito
interessante e estimulador para realizar diversas aprendizagens” (p. 190). Katz e Chard
(2009) também sédo apologistas deste tipo de iniciativa mencionando que de uma visita
de estudo pode resultar uma grande variedade de informacgdes.

Foi organizada uma visita de estudo ao Museu Municipal do Funchal e Aquério
e, no mesmo dia, também visitdimos a Casa Museu Frederico de Freitas. As visitas a
estes locais foram organizadas pelas equipas das duas salas, com a nossa participacao,
no sentido de serem pertinentes para as criangas da Pré-A e Pré-B.

No Museu Municipal do Funchal, tivemos a oportunidade de contemplar varios
animais embalsamados. As criangas gostaram de ver as tartarugas e, embora estivessem
embalsamadas, repararam que elas possuem caracteristicas diferentes entre si (figuras
53 e 54). Interessaram-se também por outros animais de grande porte que la se

encontravam.

Figuras 53 e 54. Observagdo das tartarugas embalsamadas.

Durante a visita, algumas criancas nem sempre respeitaram as diretrizes das
guias do museu. Observei que algumas imitaram o0 comportamento menos correto dos

colegas, uma atitude caracteristica destas faixas etarias. Estes comportamentos devem-
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se, a meu ver, ao facto das criangas se encontrarem num espaco desconhecido e ele
proprio impor algumas regras que elas ndo costumam ter na maior parte dos locais que
frequentam com a familia.

No mesmo edificio, visitaram o aquério e observaram vérias espécies da fauna
marinha que existem nas aguas costeiras na ilha da Madeira. Ja na sala de atividades,
realizdmos um didlogo sobre o que as criangcas acharam sobre a visita. No geral, as
criangas teceram comentarios sobre a mesma, realcando o que mais gostaram,

revelando, desta forma, a capacidade de dar a sua opini&o.

Gostei de ver os Bichinhos. Gostei de ver as tartarugas. (Francisca)
Gostei de ver os peixinhos, o tubardo martelo e gostei de ver o aquario. (Diogo)

Gostei de ver os peixinhos e as tartarugas. (C. Filipa)

A excecdo de duas criancas todas souberam ouvir e respeitaram a vez do colega

intervir. Algumas desenharam o que foi mais significativo para si (figuras 55 e 56).

Figuras 55 e 56. Registos da visita.
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O processo de pesquisa

No decorrer deste tempo, as criangas pesquisaram em casa com ajuda da familia
e depois traziam a informagdo para a sala. Um dia, 0 Hugo, uma crianca de 3 anos, ao
acabar de entrar na sala com o seu pai disse: - Se 0s animais derem uma dentada na
carapaca da tartaruga eles partem os dentes. Eu perguntei porque isso acontece?
Porque é muito dura.

A crianca teve dificuldade em pronunciar a palavra carapaga, mas sabia que se
chamava assim. No dia anterior estivera a conversar com 0 pai sobre as tartarugas e quis
transmitir esta informacdo aos colegas. Nestas situacdes, verificamos que apesar de
algumas criangas mais novas ndo participarem tdo ativamente ou manifestarem um
interesse imediato sobre algo, conseguem surpreender-nos.

Para realizar a pesquisa para 0 projeto, recorremos a biblioteca da escola para
requisitar alguns livros sobre répteis e eu também levei alguns que eu tinha. As criangas

também utilizaram um computador com acesso a internet (figuras 57 e 58).

Figuras 57 e 58. Pesquisa nos livros e na internet.
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Tal como no projeto anterior, as

Figura 59. Partilha de descobertas/conhecimentos.

descobertas e o0s conhecimentos
adquiridos eram compartilhados com o
grande grupo. Por vezes, as criangas
mostravam as  paginas onde se
encontrava a informacéo e as imagens do

réptil (figura 59). Deste modo, “as

criangas ficam informadas sobre o que
outras tém vindo a aprender” (Katz & Chard, 2009, p. 108).

Apo6s a recolha da informacdo pretendida, li-a e analisei-a conjuntamente com
cada crianca e estas selecionaram oralmente o que consideravam importante para
colocar no livro e que respondia a sua pergunta/curiosidade. Nesta fase, refletimos e
concluimos sobre o que aprenderam acerca do tema “Os Répteis”. Este projeto também
foi compilado num album/livro para que as criancas possam consulta-lo sempre que

desejarem (apéndice 8).

Representacdo de répteis

Algumas criangas que ndo faziam parte do projeto interessaram-se por realizar
desenhos de répteis, outras optaram por utilizar pasta de moldar e elaborar répteis
tridimensionais e depois pintaram-nos com tintas. Revelaram, deste modo, a capacidade
de selecionar materiais para criar uma producéo, realizando composicdes plasticas a
partir de temas reais. Nas imagens seguintes (60, 61 e 62), pode ver-se a cobra realizada

pela Carolina.
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Figuras 60, 61 e 62. Modelagem de um réptil.

Construi jogos de mesa para que as criangas pudessem jogar nos tempos em que

eu acompanhava o grupo do projeto.

Figuras 63 e 64. Jogo de associacdo.

O jogo de associacao, visivel nas figuras 63 e 64, consiste numa tabela de dupla
entrada, com pecas destacaveis no centro para as criancas fazerem a correspondéncia
entre 0 ndmero (algarismo) e a quantidade que representa esse numero. Também
disponibilizei outro que associa as formas geométricas e as cores. Outro jogo foi 0

domind é constituido por pecas em madeira com as imagens dos répteis que estavam a
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ser explorados no projeto. Em grupo, as criangas tinham que fazer a correspondéncia

das suas pecas com a que se encontravam na mesa (figuras 65 e 66).

Figuras 65 e 66. Domino dos répteis.

——
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Os jogos, em contexto de educacdo de infancia, podem assumir um papel
fundamental no processo de ensino/aprendizagem, no sentido em que, através do ludico,
permitem o desenvolvimento mental da crianga, contribuindo decisivamente para a
construcdo do conhecimento e para a socializagédo, integrando igualmente as vertentes
cognitiva e afetiva (Vasconcelos, 2008). Os jogos também favorecem o
desenvolvimento da cooperagdo, pois “a crianca coopera voluntariamente (de uma

maneira autbnoma) com as outras, praticando as regras” (Kamii, 1996, p. 120).

Contributo dos encarregados de educagéo

Neste projeto sobre os répteis, perguntei a cada crianga qual o seu réptil favorito
e se gostariam de recrea-lo em casa com a familia. Todas as criangas responderam
positivamente. Informei os pais sobre a atividade, pessoalmente, e tive um feedback

positivo. Posteriormente, foi entregue um papel a anunciar o animal escolhido pelo
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educando e algumas dicas de como poderia ser elaborado, apelando a materiais
disponiveis na natureza ou reciclados.

No decorrer de duas semanas, as criangas trouxeram a representacdo do reptil
escolhido e apresentavam-no com orgulho. Todas as criangas foram capazes de nomear
alguns dos materiais utilizados e também algum procedimento, evidenciando, deste
modo, a sua envolvéncia no processo. Foi interessante ouvir 0os comentarios e elogios
aos “répteis” dos colegas e ndo ouvi comentarios pejorativos, isto demonstra a amizade
e a humildade que existe entre este grupo de criancas.

Saliento que fiquei surpreendida pela grande participacdo das familias e pela
originalidade dos trabalhos. Foram utilizados diversos materiais para dar corpo a cada
réptil, nomeadamente madeira, jornais, cartdo, embalagens de leite, tampas, nozes,
feijoes, folhas, pinhas, cortica, casca de ovo, argila, entre outros. Nas figuras 67 a 80

pode visualizar-se alguns dos répteis, 0s restantes encontram-se no apéndice 9.

Figuras 67 a 80. Répteis elaborados pelas criancas e suas familias.
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ljhlnl;

Em didlogo com o grupo, discutimos sobre a montagem da exposic¢do, onde
ficaria e quem seriam 0s nossos convidados. Eu tinha a pretensdo de convidar 0s
familiares das criangas, uma vez que era o culminar do meu estagio e fazia todo o
sentido dar a conhecer o trabalho que fora realizado. N&o sugeri na conversa com a

expectativa que alguma das criangas o fizesse.

Os pais devem ser convidados para ver a apresentacdo do projeto e os répteis que estdo
na sala. (Mafalda)

Podiamos convidar outros meninos. (Rodrigo)

Apresentacdo do projeto
O projeto foi apresentado por quatro criangas, as que estiveram envolvidas na

elaboragéo do livro (figuras 81 e 82).

Figuras 81 e 82. Apresentagdo do Projeto “Os Répteis”.
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De referir que todas elas conseguiram expressar-se oralmente com clareza
através de frases coerentes. Estiveram a vontade na apresentacdo, revelando que
compreenderam e assimilaram bem os conhecimentos. No fim, ouviram os comentarios
e responderam as questdes que foram colocadas de forma convicta.

Sabemos que é importante a familia ter conhecimento do processo educativo dos
seus filhos. Durante este estagio, interagi e conversei com alguns encarregados de
educacdo e dava a conhecer as actividades que estavam a ser realizadas e as
descobertas, porém, nao tive nenhum contacto com os familiares de um grupo de
criancas que se deslocam, diariamente, para a escola numa carrinha disponibilizada pela
junta de freguesia.

Neste dia, estavam muitos familiares presentes na sala e projetei, numa tela, um
video elaborado por mim, composto por fotografias e pequenos videos, que demonstram

as atividades realizadas no decorrer do estagio (figuras 83 e 84, apéndice 10).

Figuras 83 e 84. Visualizacdo do filme.

As criangas ficaram maravilhadas e sorriam para o ecrd e para 0s colegas a

medida que visualizavam o video. No fim, os encarregados de educacdo comentaram
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que gostaram de ver as criancas implicadas nas diversas atividades e que, realmente,
partindo de pequenas coisas, pode fazer-se muito.

Ap0s a visualizacdo do video demonstrativo das atividades, todos os presentes
foram convidados a ver a exposi¢do dos répteis realizados pelas criangas e suas familias

(figuras 85 a 88).

Figuras 85 a 88. Exposicdo de répteis na sala de atividades.

Todas as representagdes de répteis estavam expostas em mesas para que
pudessem ser apreciadas. Os répteis elaborados pelas criangas, com massa de modelar,
também estavam expostos. A exposi¢do foi muito elogiada, foram feitas referéncias a

criatividade e a diversidade dos materiais utilizados nos diversos trabalhos.
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No fim do dia, alterdmos a localizagdo da exposi¢do para a entrada da sala onde
se encontrava afixado o livro “Os répteis”, para que a restante comunidade escolar

pudesse visualizar o projeto no seu todo (figura 89).

Figura 89. Exposicéo na sala de atividades.

Reflexéo

A realizagdo deste segundo projeto foi igualmente gratificante, embora tenha
sido realizado num periodo de tempo mais curto. Sabemos que na nossa ilha nédo
existem determinados répteis pelos quais as criancas se interessaram, nomeadamente,
cobras, camaledes, crocodilos e lagartos. Ver estes animais pessoalmente seria mais
significativo para as criangas, no entanto, nas suas pesquisas na internet visualizaram
alguns videos e fotografias desses animais.

Segundo Rosério Gamboa (2011), o educador mediatiza o interesse das criangas
e deixa-0 crescer, observa, escuta e acompanha os processos de producéo das criancas.
Estuda o “grau de envolvimento, a expressdo livre ¢ criadora, as competéncias em acao,
os conteudos em dominio, ou seja em apropriacdo significativa” (p. 44). Tal como no
primeiro projeto, as criancas decidiram, opinaram sobre aquilo que se efetuou e

expuseram 0S Seus novos conhecimentos decorrentes das atividades e do que
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vivenciaram. A maior parte das criangas compreendeu que 0s répteis sdo um conjunto
de animais que apresentam caracteristicas proprias e foram capazes de nomeé-las
oralmente.

Presenciei uma situagdo de faz de conta em que uma das criangas era a
“professora” e falava sobre os répteis mostrando, simultaneamente, imagens de um
livro. Os colegas, supostamente “os alunos”, estavam, de facto, interessados e faziam-

Ihe perguntas (figura 90).

Figura 90. Situacéo faz de conta.
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Esta situacdo demonstra que estas criancas transferem as suas vivéncias e
conhecimentos também para as suas brincadeiras de faz de conta.

Um dos objetivos mencionados no PEE da escola é promover uma maior
intervencdo dos encarregados de educacdo na vida escolar dos alunos. Nesse sentido,
sugeri a colaboracdo dos encarregados de educacdo na realizacdo de pesquisas e na

elaboracdo do reptil, a qual foi muito positiva. Concordo totalmente com a seguinte

afirmacéo de Oliveira-Formosinho e Costa (2011)

quando as familias sdo incluidas nos projetos e atividades das criancas valoriza-se o

pertencimento a familia e, simultaneamente, realiza-se a ligacdo ecoldgica entre as
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familias e o centro de educacdo de infancia. Promove-se o contacto entre as familias e o

respeito por todas as formas e ritmos de colaboracdo (p. 97).

Também Rodrigues (1999), considera que ao integrar a familia e a comunidade
enguanto fontes e recursos do desenvolvimento dos projetos, promovem-se e reforcam-
se os vinculos e a troca de saberes entre a escola e 0 mundo exterior e valorizam-se “0s
contextos sociais e culturais da vida do aluno estruturando as novas experiéncias a partir

das anteriores” (p. 6).

2.2.2 Avaliacao Geral do Grupo e Especifica de uma Crianga

Tal como ja fora mencionado na parte tedrica do presente relatorio, a avaliagdo
das criancas que frequentam o Pré-Escolar devera realizar-se de uma forma continua, de
modo a respeitar, integralmente, o seu desenvolvimento e aprendizagem.

No decorrer do estagio, observei cada crianca e redigi notas de campo sobre
situacdes relevantes. Estas possibilitaram a realizacdo de uma avaliagdo ao nivel do
bem-estar e implicacdo, tendo como referéncia a escala de Portugal e Laevers (2010).

Portugal e Laevers (2010) referem que o nivel bem-estar emocional das criangas
é demonstrado através de varios indicadores, nomeadamente vitalidade, autoconfianca e
autoestima, flexibilidade, abertura e recetividade, assertividade, tranquilidade, alegria e
ligacdo consigo proprio. Para averiguar o nivel de implicacdo de uma crianga numa
atividade/tarefa é necessario ter em conta alguns indicadores, tais como, expressao
verbal e satisfacdo, expressdo facial e postura, energia, concentracdo, persisténcia,
precisdo, complexidade, criatividade e tempo de reacdo. Para uma melhor compreenséo,

consultar o quadro sintese do bem-estar e implicagao disponivel no CD (anexol).
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Foi utilizada uma ficha para a avaliacdo geral do grupo, onde foram assinalados
0s niveis em que cada crianca se encontra e também foi redigido um pequeno texto com
informacdes para justificar a avaliacdo atribuida (apéndice 11).

Portugal e Laevers (2010) mencionam que “os niveis de bem-estar e implicacdo
tornam-se pontos de referéncia para os profissionais que pretendem melhorar a
qualidade do seu trabalho, promovendo o desenvolvimento e a aprendizagem” (p. 20).
Atendendo a esta afirmacdo é fulcral ter em conta as evidéncias demonstradas por cada

crianca e intervir nos aspetos onde estas apresentem mais fragilidades.

2.2.2.1 Avaliagéo Geral do Grupo

Figura 91. Grafico acerca dos niveis de bem-estar e de implicagdo da Pré-B.
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Bem-estar Implicacéo

Legenda relativa as cores - Vermelho: assinala as criangas que suscitam preocupagdo em termos

de bem-estar ou implicagdo (niveis baixos); - Laranja: assinala as criancas que parecem funcionar em
niveis médios, tendencialmente baixos, e ou criangas que suscitem dividas; - Verde: assinala as criangas

que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-infancia (niveis altos).
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A partir da analise da tabela construi este grafico (figura 91), onde podemos
constatar que, ao nivel do bem-estar e implicacdo nas tarefas/atividades o grupo
apresenta-se maioritariamente no nivel 4 (alto). As criancas relativamente ao bem-estar,
geralmente aparentam estar felizes, sdo abertas e espontaneas. Todavia, nem sempre
demonstram alegria e boa disposicdo constantes para ultrapassar dificuldades e
obstaculos de uma forma positiva, 0 que é evidenciado nas criangas que se encontram
no nivel 5 (muito alto). No que concerne a implicagdo, as criancas envolvem-se nas
atividades praticamente sem interrupgfes, embora, por vezes, apresentem uma
concentracdo mediana, sendo necessario chamar a atencdo para se concentrarem na
atividade/tarefa.

No grupo da sala Pré-B existem cinco criangas que se encontram no nivel 5
relativamente ao bem-estar, pois irradiam felicidade, alegria e simpatia frequentemente.
Sao criangas que estdo bem consigo proprias e evidenciam autoconfianca e auto-estima
que lhes permite uma abertura e seguranca relativamente a novas atividades e
experiéncias. No que concerne a implicacdo, sete criancas encontram-se no nivel 5,
demonstram elevada implicacdo, motivagdo, concentracdo e persisténcia na realizagdo
das atividades. Das 25 criangas que constituem o grupo, 11 encontram-se no nivel 3
(médio/neutro). No que diz respeito ao bem-estar normalmente apresentam uma postura
neutra. Evidenciam uma relativa vitalidade e autoconfianca, contudo, por vezes,
“desligam” do contexto. A intensidade que exteriorizam ao realizar determinadas
atividades € limitada, porque as vezes ha auséncia de uma verdadeira motivagédo e
concentracéo.

Neste grupo, existe uma crianca que se encontra no nivel 2 (baixo) em ambos os
indicadores, pois, a nivel do bem-estar emocional demonstra algum desconforto, revela

falta de confianca e necessita de apoio e incentivo constante para comunicar 0S Seus
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interesses e necessidades. Isola-se, geralmente, do grupo e ndo consegue estabelecer
relacbes com as outras criancas. Relativamente ao nivel de implicacdo, a crianca
praticamente ndo se envolve nas atividades por iniciativa propria e, as vezes, limita-se a
observar os colegas nas brincadeiras. Esta crianga requer, por parte do educador, muito
apoio afetivo e estimulos que promovam bem-estar consigo propria que depois podera

ser Util na relagdo com 0s outros e no seu processo de aprendizagem.

2.2.2.2 Avaliacao Especifica de uma Crianca

Neste estagio, foram dadas diretrizes para avaliar uma crianga de uma forma
mais aprofundada, j& que num tdo curto espaco de tempo ndo seria possivel avaliar
todas as criancas neste sentido. Do grupo da sala Pré-B, optei por avaliar a Maria Inés
(nome ficticio), uma crianca de cinco anos. Esta escolha deveu-se a observacoes
consumadas na fase inicial do estdgio, em que observei as suas atitudes e
comportamentos em diversas situacdes do dia-a-dia, e algumas despertaram a minha
atencao.

Utilizei a versdo completa da ficha de avaliacdo individualizada de Portugal e
Laevers (2010), onde estd expressa a avaliacdo aprofundada da crianca realizada por
mim, uma pequena auto-avaliacdo realizada pela propria crianca e informagfes obtidas
a partir de uma conversa com a mae da crianca (apéndice 12). Nesta ficha, estdo
assinaladas as diversas competéncias pessoais e sociais, distribuidas por varios
indicadores que dizem respeito as atitudes, ao comportamento no grupo, e alguns
dominios essenciais. Tendo em conta a idade e competéncias médias das criangas do
grupo, a Maria Inés encontra-se maioritariamente, no nivel 5, nos diversos indicadores.

De uma forma sucinta, a Maria Inés € uma crianga sociavel, bem-disposta e

muito prestavel. Apresenta um elevado nivel de autoestima, no geral, sente-se bem
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consigo propria e desenvolve uma identidade positiva. E muito carinhosa e gosta muito
de ajudar os adultos e os colegas. Ajudar é, sem davida, uma das suas tarefas preferidas.
Tem atitudes responsaveis, quer nos seus trabalhos/atividades, como nas suas tarefas
semanais. Respeita 0s seus colegas e eles respeitam-na igualmente.

E uma crianga com um impeto exploratério muito elevado. Manifesta
curiosidade e interesse continuos sobre as teméticas exploradas, questionando e
revelando vontade e desejo em aprender. Adapta-se bem a novas situacdes e também é
capaz de lidar com situaces imprevistas. J& adquiriu muitas competéncias essenciais e
revela muita maturidade, aspetos que facilitardo a sua transicéo para o 1.° Ciclo.

Perto do fim do meu estagio, perguntei a Maria Inés se tinha aprendido muita
coisa, ao que respondeu: Aprendi a brincar, a fazer nomes, numeros, letras, fazer jogos
e a contar. Aprendi muitas coisas sobre as lagartixas e 0s répteis. Também questionei-a
cerca das coisas que sabia fazer bem e quais gostava de melhorar, ao que respondeu: sou
boa a arrumar, a copiar as letras, a fazer contas, a escrever letras grandes
[mailsculas], a cortar e desenhar. Relativamente aos aspetos a melhorar, referiu que
gostava de ndo fazer nenhum risco fora de um desenho.

Em outra conversa informal, perguntei a Maria Inés o que mais gosta de fazer
quando esta na escola e ela respondeu: O que mais gosto € de ajudar as professoras
porque eu gosto muito de ajudar. Gosto de fazer projetos e de ver 0s outros meninos a
apresentar projetos. Seguidamente, perguntei o que gostava menos e ela disse: O que eu
gosto menos € brincar na garagem, porque ndo gosto de brincar com 0s carros.
Solicitei que formulasse um desejo e a Maria Inés surpreendeu-me ao dizer: Gostava de

ter um menino novo na escola porque gosto de conhecer meninos lindos e novos.
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2.3 Intervencao com a Comunidade Escolar e com o Meio Envolvente

2.3.1 Organizacao da Exposicédo de Trabalhos do Grupo Pré-A e Pré-B

Os documentos da instituicdo preconizam a realizacdo de atividades que
favorecam as relagbes com a comunidade envolvente visando a formagdo, a melhoria da
qualidade e da humanizacdo da escola de forma a contribuir para a sua valorizagéo
criando uma imagem de qualidade e de modernidade da mesma.

Eu e a minha colega defendemos que as aprendizagens e os trabalhos realizados
pelas criancas na sala de atividades e com suas familias devem expandir-se a
comunidade educativa, ja que, conforme nos indica Lino (1998), “a crianga é um ser
essencialmente social que pertence a familia e & comunidade. A escola que frequenta
deve ser o local onde se produz uma unidade de interesses entre a familia, a comunidade
¢ a instituicdo escolar” (p. 100). Tal como os educadores de Reggio Emilia, tentdmos
criar uma “filosofia baseada na parceria entre criangas, pais, professores” e “a
comunidade” (Edwards, Gandini & Forman, 1999, p. 146), pelo que organizdmos uma

exposicao com o intuito de expor e divulgar os trabalhos realizados pelas salas Pré-A e

Pré-B (figuras 92, 93 e 94).

Figuras 92, 93 e 94. Exposicdo.
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Foi nossa pretensdo que o evento fosse realizado no seio da comunidade, num
local de fécil acesso para as familias e com alguma afluéncia de pessoas. Tendo em
conta estes motivos, optdmos pelo espaco em frente ao Pingo Doce, na Calheta. A
exposicao foi exequivel porque a administracdo autorizou e disponibilizou-nos o espago
para a sua realizagdo. De salientar que tivemos o0 apoio da Junta de Freguesia do Arco
da Calheta que nos cedeu os expositores e o transporte dos mesmos, do diretor da escola
que cedeu as mesas e da equipa da sala Pré-B que nos emprestou um tecido de grandes
propor¢des. O evento decorreu entre as nove da manhd até as dezoito horas para
permitir o maior nimero de visitas possivel.

Abrimos a exposicdo com a seguinte frase de Sérgio Niza (2006) que reflete a

nossa intengéo.

A apropriacdo do conhecimento faz-se pela construgdo e pela acéo, pela fala ou pela
escrita, e ndo é possivel construir aprendizagens sem falar e escrever as aprendizagens.
(...) E necessario criar ambientes onde os alunos possam falar, possam dizer 0
conhecimento, escrever o conhecimento e pd-lo a circular, principalmente na sua

comunidade, para perceberem, desde logo, como conhecer é socialmente til (p. 65).

Os visitantes folhearam os projetos, observaram os “Répteis” e interessaram-se
em saber mais sobre 0 que desencadeou determinadas atividades. Além dos projetos
realizados no decorrer do nosso estagio, também foram expostos projetos de anos
anteriores. As criancas que visitaram a exposicdo ficaram muito satisfeitas por
visualizarem e manusearem o0s seus trabalhos, assim como algumas que ja se encontram
no 1.° Ciclo que relembraram as suas aprendizagens.

A exposicdo também foi visitada por estrangeiros, que demonstraram largo

interesse em perceber o intuito e contexto da mesma. A partir do dialogo, esclarecemos
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0 proposito e o tipo de trabalho realizado com as criangas do Pré-Escolar decorrido no
nosso estagio e, no fim, felicitavam-nos sempre pela iniciativa de divulgar a

comunidade (figuras 95 a 98).

Figuras 95 a 98. Exposicdo e interagdo com a comunidade.

Para sabermos a opinido dos visitantes sobre esta iniciativa e relativamente aos
trabalhos expostos, afixdmos, num dos expositores, uma tabela com os campos

“Gostamos”, “Nao Gostamos” e “Sugestoes” (figuras 99 e 100).
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Figuras 99 e 100. Espaco destinado aos comentarios.
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Foi com muita satisfacdo que presenciamos as pessoas a registarem o seu
parecer acerca do evento e passo a transcrever alguns comentarios.

Eu gostei de ver os meus trabalhos antigos e também gostei do que os meninos
pequeninos fizeram este ano. (Taizza)

Gostei bastante de ver os trabalhos variados dos meus colegas. Gostei que todos 0s
meus trabalhos estivessem espalhados numa mesa para muitas pessoas poderem ver. (Mafalda)

Gostei de ver as Tartarugas e os Dinossauros. (Pedro)

De verificar que as criangas do pré-escolar realizam muitos projetos e aprendem
realmente com eles, uma vez que se sentem motivados. O facto de ocorrer esta exposicao fora
da escola, permite uma maior envolvéncia entre o estabelecimento de ensino e a comunidade.
Parabéns!!! (Pais do Pedro)

Gostei bastante de ver os trabalhos que as criangas do Pré-Escolar realizam. Também
achei muito giro os projetos realizados “Os répteis”; “As plantas”, “Se eu tivesse asas...”.
Parabéns as educadoras. (Leticia)

Very enthusiastic, engaged teachers. (Sem identificacao)

Acho a exposicdo muito interessante e original. Parabéns aos responsaveis pela
organizacao do evento, mas, acima de tudo, parabéns as criangas/artistas. Adorei! (Mauricio

Nunes)
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Achei que foi uma boa iniciativa! Excelente forma de aprendizagem em como trabalhar
em equipa. No mundo atual é cada vez mais importante saber partilhar e trabalhar em equipa!
Continuem! (Sem identificacdo)

Gostamos muito desta iniciativa, € um incentivo as criangas para desenvolverem a
criatividade e a exporem os seus trabalhos & familia. E uma iniciativa muito original, que os
alunos gostam muito. (Familia do Rodrigo)

Muito interessante esta iniciativa porque permite a comunidade ver o excelente
trabalho realizado pelas educadoras e pelas criangas. Muitos parabéns!!! (Graziela)

Esta é uma iniciativa muito interessante. Devem repetir. E importante para as criancas
verem 0s seus trabalhos expostos. Da-lhes motivagdo e aos pais também. Muito obrigado.
(Soraia, pais e mano)

We liked to see the involvement of parents with school work. We loved the models and

the creative work with the children. (Sem identificag&o)

Através do dialogo que tecemos com os visitantes e da leitura dos comentarios,
conclui que o publico, em geral, ficou admirado com este tipo de trabalho realizado com
as criancas. Constatei que as iniciativas deste género sdo muito positivas. Desta forma,
além das familias, outras pessoas tém a oportunidade de conhecer como se processa a
aprendizagem das criancas em idade Pré-Escolar, o papel das mesmas na construcéo dos
seus conhecimentos e as metodologias utilizadas pela equipa pedagdgica. E uma valia
este tipo de iniciativa, uma vez que também se desmistifica concec¢des erradas acerca do
trabalho dos educadores. Desta forma as pessoas puderam visualizar através das obras e
trabalhos apresentados, as diversas formas de aprendizagem em que as criangas tiveram

um papel ativo em todo o processo.
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2.3.2 Seminarios: “A Diferenciacio Pedagégica” e “Consideracdes Gerais
acerca do Bem-estar da Crianga em Idade Escolar”

A escola expde, no seu Plano Anual (2011-2012), vérios objetivos que pretende
atingir no presente ano letivo em relagdo aos docentes, entre os quais fomentar a
realizacdo de agdes de formacédo na escola, promover a formacéo profissional e pessoal
dos docentes e incentivar a uma pratica pedagogica mais dinamica e diversificada. No
documento em epigrafe esta ainda disposto que os docentes devem aprofundar formas
consistentes de organizacdo e gestdo curricular de forma a diversificar as ofertas
educativas, flexibiliza-las e adequé-Ilas as necessidades dos alunos.

Nos, enquanto ndcleo de estagio, tivemos em conta 0s objetivos acima
anunciados para nortear a nossa acdo de forma a auxiliar a instituicdo a alcancar os seus
propdsitos. Assistimos ainda as reunides de Conselho Escolar e constatamos a
preocupacdo de alguns docentes, que tinham dois niveis de ensino na mesma sala e
alunos com diferentes ritmos de aprendizagem, em encontrar solu¢Ges ou estratégias
que lhes possibilitasse uma melhor gestdo da sala de aula de forma a conseguir chegar a
todos os alunos com sucesso. Para auxiliar os docentes nesta problematica, convidamos
0 Professor Doutor Paulo Brazéo, pela sua ligagdo ao Movimento da Escola Moderna,
para realizar um seminario sobre “A diferenciacao pedagogica”.

No decorrer do seminéario, o professor abordou a pertinéncia de refletir com os
colegas, uma vez que dessa forma poderdo encontrar em conjunto soluc@es e estratégias

para determinadas situagdes (figura 101).
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Figura 101. Realiza¢do do seminério.

O docente pode inovar na forma como apresenta os contetdos aos alunos, deixar
que eles proprios escolham como pretendem aprender sobre uma matéria.

No fim do seminério, houve um debate de ideias que conduziu aos pressupostos
do Movimento da Escola Moderna. Os docentes demonstraram-se interessados em saber
mais sobre o Tempo de Estudo Auténomo e o Trabalho em Projeto. Ficou ali um
incentivo no sentido de frequentarem os sabados pedagdgicos do Movimento da Escola
Moderna para ficarem mais esclarecidos sobre a filosofia do modelo ou entdo optar por
outras op¢des pedagdgicas.

Ao longo do estagio, conversdmos com as educadoras cooperantes e com 0
diretor da escola com o proposito de sabermos as suas opinides sobre a realidade
educativa da instituicdo. Foi-nos sugerido que um tema pertinente a abordar seria o
bem-estar das criangas daquela escola. Sabemos que, além da familia, a escola é o
agente mais importante de socializacdo da criangca, por isso, € fulcral que os
profissionais que fazem parte da instituicdo tenham a consciéncia da importancia de
fomentar um bom ambiente as criangas. Se este estiver assegurado proporcionara bem-

estar nas criangas e contribuira para a sua motivacao para aprender.
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Para abordar este assunto convidamos duas psicélogas, a Dr.2 Leonor Sardinha e
a Dr.2 Mary Teixeira Soares, para realizarem um seminario intitulado “Consideragdes
gerais acerca do bem-estar da crianca em idade escolar” (figuras 102 e 103).

O objetivo fundamental foi sensibilizar a comunidade escolar para as diferengas

individuais das criancas e suas implicacdes no bem-estar das mesmas.

Figuras 102 e 103. Realizag8o do seminério.

As psicologas reforcaram a ideia de que a escola contribui para a formacéo do
autoconceito geral das criancas. Quando a crianga ingressa na escola, as suas
capacidades e o seu desempenho passam a ser avaliados, assim como 0s Seus Sucessos e
fracassos académicos. Isto faz com que a crianga va, progressivamente, criando uma
visdo de si como aluno/crianca.

Foi realcado que o professor constitui um modelo notavel de identificacdo e tem
uma funcdo determinante no sucesso ou insucesso da crianga. Segundo Morgado
(2004), ¢ importante que “o professor tenha presente o efeito de modelagem que o seu
comportamento pode ter relativamente aos alunos, designadamente os mais novos, 0

que reafirma a necessidade de reflexdo regular sobre o seu desempenho” (p. 99).
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Se o professor estimula seguranca e percecgdes positivas de si, acaba por motivar
as criancas e ajuda-las a lidar com as dificuldades e os erros de forma construtiva,
contribuindo para a formagdo de um autoconceito positivo.

Neste seminario, foram abordadas ainda outras dimensdes que esclareceram
todos os presentes sobre as razdes do comportamento e baixo rendimento escolar de
alguns alunos. Na minha opinido, o evento correu muito bem. No fim da sessdo, 0s
docentes colocaram questdes e ate fizeram alusdo aos préprios filhos, demonstrando-se
mais despertos para algumas situacdes que ocorrem no dia-a-dia e que por vezes passam
despercebidas.

Este seminario foi realizado uma segunda vez, mas num outro dia, para as
auxiliares de acéo educativa da instituicdo. As psicologas justificaram que era a melhor
opcao pois, nestas situacOes, quando estdo docentes presentes, as auxiliares de agéo
educativa sentem-se inibidas e, na maior parte das vezes, ndo participam. Assim, foi

realizada separadamente e houve uma participacdo muito satisfatéria.

2.4 Reflexdo Final acerca da Intervencao Educativa no Pré-Escolar

O Ministério da Educacdo (1997) refere que a Educacdo Pré-Escolar é “a
primeira etapa da educacdo basica no processo de educacdo ao longo da vida” (p. 17).
Sabemos que € desde a infancia que devem ser incutidos os valores e atitudes
democraticas e participativas. Este periodo possibilita a construcdo dos alicerces da
personalidade de cada crianca e sdo fornecidas varias condi¢des para que estas adquiram
uma série de competéncias que irdo prepara-las para as aprendizagens ao longo da vida

e para viverem como cidad&os ativos na sociedade.
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Corroboro com a viséo que Dahlberg, Moss e Pence (2003) tém da crianga como
co-construtor ativo do seu prdprio conhecimento, como pensador critico e imaginativo e
como possuidor de muitas linguagens. Oliveira-Formosinho e Costa (2011) reforcam

que

a pedagogia-em-Participagdo assume, no quotidiano pedagdgico, os direitos da crianca a
coconstruir, quer os seus saberes quer 0 modo de aprender porque se situa numa
epistemologia de cariz socioconstrutivista onde o método de aprender e ensinar é

constitutivo da identidade pessoal, relacional, civica da crianca e do grupo (p. 91).

Katz e Chard (2009) referem que muitos educadores de infancia “sofrem
pressdes por parte das autoridades escolares, dos professores das criangcas mais velhas e
de muitos pais para darem énfase a componente académica em detrimento dos aspectos
mais espontaneos, ndo programados e criativos do curriculo” (p. 11). Essas presses
negam a possibilidade de realizar atividades que surjam a partir dos interesses e
curiosidades das criangas.

Proporcionei um clima concordante com o que Kamii (2006) considera ser
favoravel ao desenvolvimento, apelativo a independéncia da crianca para utilizar a sua
prépria iniciativa e prosseguir os seus interesses, ao lhe ser dada liberdade para dizer o
que pensa, fazer perguntas, experimentar e ter muitas ideias.

Portugal e Laevers (2010) defendem que “investir na curiosidade e desejo de
aprender € investir na preservacao ou no fortalecimento do impeto exploratério, e
garante a disposi¢éo para aprender ao longo da vida” (p. 38).

A minha intervencdo baseou-se na pedagogia participativa centrada na crianca,
em que fomentei a aprendizagem experiencial e significativa no quadro da vivéncia

democratica (Oliveira-Formosinho, 2009).
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De salientar que ndo é o educador que deve tomar a primazia na construcao das
atividades inerentes aos projetos, nem deve fazer prevalecer a sua vontade, mas sim
criar condigOes para as criancas explorarem 0s seus interesses e irem construindo o seu
conhecimento. Neste sentido, o Trabalho de Projeto € motivante para as criangas, uma
vez que tém um papel ativo no decorrer de todo o processo e 6tima oportunidade para
desenvolver a cooperagdo entre elas (Katz & Chard, 2009). Niza (1998) afirma que
trabalhar de forma cooperativa tem-se revelado a “melhor estrutura social para a
aquisi¢ao de competéncias” (p. 79).

Averiguei que os projectos realizados desenvolveram imensas competéncias nas
criangas, nomeadamente a oralidade, a criatividade, a capacidade de observar e refletir.
Ao serem realizados em grupo, é promovida cooperacdo, a comunicacao, a entreajuda, a
partilha de saberes e experiéncias e também permite a construcdo de relacdes de
tolerdncia, de respeito, de confianca e de apoio mutuo. Constatei, ainda, através da
envolvéncia e satisfacdo na realizagdo das atividades que foram surgindo, que este tipo
de trabalho promove uma grande implicacéo e bem-estar das criancas.

Como educadora estagiaria, considero que esta pratica proporcionou-me
aprendizagens enriquecedoras e foi gratificante trabalhar em parceria com o grupo de
criancas. Sinto-me realizada por incutir uma pequena “semente” naquelas criangas, no
sentido de questionar, investigar e explorar para saber mais sobre as coisas que lhes
interessam e também partilharem as suas aprendizagens.

No meu percurso escolar desde o 1.° CEB até ao Ensino Secundario raras foram
as vezes em que trabalhei em grupo e apresentei trabalhos aos colegas. Apenas quando
ingressei na Universidade é que passei a trabalhar frequentemente com esse método de
trabalho e exigia algumas competéncias que eu ndo havia adquirido em tantos anos de

escolaridade. Tendo em conta a minha experiéncia, acredito cada vez mais que as
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criangas devem ser incentivadas e estimuladas a serem autonomas desde o Pré-Escolar,
uma vez que ir& prepara-las para serem cidaddos ativos e participativos na sociedade
vigente.

Tive como especial pretensdo envolver a familia das criangas no decorrer do
estagio pois, tal como afirma o Ministério da Educacgdo (1997) “a familia e a institui¢ao
de educacdo pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacéo da
mesma crianga, importa por isso, que haja uma relagdo entre estes dois sistemas” (p.43).

Tal como mencionado no inicio deste capitulo € importante desenvolver uma
colaboracgdo sisteméatica com a familia e, nesse sentido, houve um envolvimento das
familias da sala Pré-B muito satisfatorio, uma vez que a maior parte dos pais
acompanhou diariamente as aprendizagens dos seus educandos e, em casa, deram
continuidade aos temas realizados na sala de atividades. De referir que alguns
encarregados de educacdo comunicavam o que diziam os filhos relativamente as
atividades que decorriam em contexto educativo, assim como as descobertas que se
realizaram conjuntamente com a familia. Estes momentos levaram-me a concluir que as
atividades eram, de facto, significativas para estas criancas.

A educadora cooperante foi uma colega no decorrer do todo o estagio. Segundo
Mesquita-Pires (2007) as “relagdes que se estabelecem com as educadoras-cooperantes,
no decurso da formacéo inicial, sdo consideradas como factores potenciadores na
integragdo profissional” (p. 155). Ainda segundo a autora supracitada, essas relagdes séo
fundamentais em todo o processo, pois potenciam um crescimento quer a nivel afetivo,
quer intelectual e a partilha de experiéncias, a colaboragdo e a cooperacdo sdo uma
mais-valia de que o estagiario necessita.

De acordo com Hohmann e Weikart (2007), para a equipa pedagodgica ser eficaz,

cada membro diz diretamente 0 que pensa e a comunicagédo deve ser aberta e honesta. A
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educadora cooperante demonstrou-se sempre disponivel para conversar, refletir, dar o
seu parecer e sugestdes sobre as atividades. Atraves do dialogo, partilhdmos as nossas
crengas e a forma como entendemos a Educacdo Pré-Escolar e a crianca que,
felizmente, eram muito semelhantes. Tenho consciéncia de que o meu estagio foi bem-
sucedido porque também interagi com uma profissional que partilha a mesma visdo que
eu e que acredita nas capacidades intrinsecas das criangas Hohmann e Weikart (2007)
referem que “os elementos da equipa obtém reconhecimento, um sentido de trabalho
bem sucedido e um sentimento de pertenca a um grupo de individuos que pensam de
forma semelhante” (p. 131).

Um aspeto em que, inicialmente, senti mais dificuldades foi na gestdo do grupo,
uma vez que o0 mesmo é heterogéneo com personalidades e maturidades muito distintas.
Sa0 necessarias algumas estratégias e competéncias que ndo foram adquiridas
propriamente na formacdo académica, mas que no decorrer do estagio fui adquirindo e
sendo capaz de aplicar e a realidade é que serdo aperfeicoadas com o decorrer dos anos
de atividade profissional.

A instituicdo recebeu o nucleo de estagio de uma forma acolhedora e enalteco a
amabilidade com que o diretor da instituicdo, docentes e ndo docentes nos trataram nas
nossas interacOes diarias, assim como a disponibilidade e a cooperacdo que prestaram
sempre que solicitimos. Estes factores contribuiram positivamente para a nossa

motivacdo e bem-estar no decorrer do estagio.
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Capitulo 111 — Estagio no 1.° Ciclo

3.1 Contextualizacao do Estégio no 1.° Ciclo

O estéagio no 1.° CEB decorreu com uma turma de primeiro ano, num periodo de
100 horas diretas com os alunos, em trés dias semanais combinados com a professora
cooperante, nomeadamente as segundas, tercas e quartas-feiras, das 8h15 as 13h15.

O estagio nesta valéncia foi realizado a pares e decidimos, em conjunto, as
atividades a serem realizadas, as op¢Bes metodoldgicas a implementar e também
realizdmos as planificaces conjuntamente. De salientar que a minha colega de estagio é
a mesma com quem realizei parceria no Pré-Escolar, o que proporcionou, desde o inicio,
motivacgdo, um espirito de equipa e apoio matuo.

A organizacdo do estigio foi da seguinte forma, durante uma semana eu
orientava/dinamizava as atividades e na semana seguinte observava a turma, dava apoio
aos alunos e a colega quando necessario.

Nos dois primeiros dias tivemos a oportunidade de realizar uma observacéo
participante para observar a acdo da professora cooperante, conhecer os alunos e as
interacOes entre si e a propria dindmica da sala de aula. A partir desta observacao, ja
comegamos a tracar estratégias para tentar implementar o trabalho cooperativo e
desenvolver alguns instrumentos para organizacao e responsabilizacdo do grupo.

Sendo a primeira vez que iria estagiar com uma turma de primeiro ano, este
pequeno periodo foi fundamental para me inteirar acerca do que os alunos estavam a
aprender no momento e quais 0s contetdos programaticos ja abordados. A professora
cooperante informou-nos acerca das caracteristicas dos alunos em geral e colocou-nos a

par das competéncias adquiridas pela turma, entre outros aspetos.
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Nestes dias de observagdo, encetdmos uma aproximacao aos alunos através do
didlogo. Alguns, inclusive, vinham ter connosco e faziam-nos questBes. Tentdmos
construir, nestes primeiros dias, uma relagdo de confiangca e empatia com a turma, que
demonstrou-se fundamental ao longo de todo o processo de estagio.

Os “aspectos ligados ao meio familiar e a sua relagdo com o meio escolar séo
actualmente considerados como importantes factores contributivos para o
desenvolvimento de trajectos educativos bem sucedidos” (Morgado, 1999, p. 78). Nesse
sentido, realizdmos um projeto e algumas atividades em parceria com a familia com o
objetivo de promover uma participacdo mais ativa na educacdo dos seus educandos.
Estas serdo, também, apresentadas no decorrer deste capitulo.

Morgado (1999) afirma que a intervencdo pedagdgica visando o
desenvolvimento global do aluno deverd assentar no conhecimento tdo claro quanto
possivel das suas competéncias, assim como da identificacdo das suas necessidades
individuais. No decorrer do estagio, observamos o desempenho dos alunos nas diversas
areas curriculares, assim como, as suas atitudes, comportamentos na sala de aula e em
interacdo com 0s colegas. Através dessas observacOes, efetudmos uma avaliacdo dos
seus pontos fortes e os pontos a melhorar.

Realizdmos, ainda, uma avaliacdo final do grupo baseada nas nossas
observacdes, registos e notas de campo. A mesma consistiu em explanar os niveis de
implicacdo e de bem-estar que os alunos apresentavam durante a realizacdo das
atividades. Foi utilizada a escala de bem-estar e implicacdo de Portugal e Laevers
(2010). E certo que a mesma foi desenvolvida para o Pré-Escolar, porém consideramos
que € possivel aplica-la no primeiro ano de escolaridade.

Em dltimo, mas ndo menos importante apresento uma reflexdo sobre o processo

de estagio no 1.° CEB.
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3.1.1 O Meio Envolvente e a Instituicao

A escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo localiza-se na freguesia
de S&o Roque e situa-se no meio suburbano do Municipio do Funchal. Esta apresenta
um relevo acidentado, com uma orografia mais urbanizada a sul e montanhosa a norte.

No que diz respeito aos aspetos economicos, pode afirmar-se que a freguesia
evidencia-se predominantemente na agricultura, na inddstria e nos servigos. Possui
diversas infraestruturas e servigos que facilitam a vida da populagdo, nomeadamente
padarias, pastelarias, hiper e supermercados, bancos, mercado, lojas de roupa,
cabeleireiros, stands e oficinas de automdveis, uma estacdo de correios, o centro de
salde de S&o Roque, entre outros. Estas facilidades foram fundamentais para o
crescimento da freguesia e para a qualidade de vida dos seus habitantes.

No que concerne aos aspetos socioculturais, a freguesia usufrui de um Centro de
Dia para a terceira idade, a biblioteca Gulbenkian, um grupo de Escuteiros, o Recreio
Musical Unido da Mocidade. Relativamente as estruturas educativas, a freguesia conta
com trés escolas de Ensino Basico e uma escola de Ensino Secundario. Existe ainda um
Centro Socioeducativo de Deficientes e um ATL.

A escola basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo é uma escola inserida
numa zona suburbana. O edificio foi inaugurado em 10 de outubro de 2002, possui
quatro pisos e encontra-se envolvido, exteriormente, por muros e vedagdes, com 0
proposito de reforcar a seguranca do mesmo face ao contexto social envolvente. O
espaco exterior € composto por dois atrios cobertos, um campo de jogos amplo, uma
zona de recreio coberto e zonas ajardinadas. No espago interior, existem trés salas de
Pré-Escolar, seis salas destinadas ao 1.° CEB, uma sala de informética, uma biblioteca,
entre outras. Para ter um conhecimento exato dos varios espagos que a escola dispGe,

consultar o apéndice 13.
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De salientar que a instituicdo apresenta excelentes condicGes de higiene e
limpeza. No seu interior existe luminosidade natural proveniente das janelas, as cores
das suas paredes séo neutras e algumas delas encontram-se decoradas com trabalhos dos
alunos. Existem também varios placares distribuidos pela escola com decoragdes
alusivas a festividades ou a temas de trabalhos realizados pelos alunos.

Ainda segundo do PEE, a escola é frequentada por cerca de 280 alunos
distribuidos por 13 turmas, das quais 3 sdo de Pré-Escolar e 10 séo de 1.° Ciclo. Em
média, as turmas sao compostas por 25 alunos.

Os agregados familiares destes alunos sdo constituidos, geralmente, por quatro
elementos que residem perto da escola e apresentam um nivel socioecondémico
médio/baixo. Segundo o que consta no PEE (2008-2012), tem-se se verificado “um
menor desfasamento entre a escolaridade dos pais e dos filhos, com especial destaque
para as maes” (p. 9), 0 que proporciona um maior interesse pela escola e os seus valores
e também ha um acréscimo de exigéncia relativamente as condi¢des de sucesso dos
educandos.

A participacdo de encarregados de educacao tem sido satisfatdria, uma vez que a
adesdo as reunides gerais periodicas apresenta valores superiores a 50%. A Liga de Pais
existente tem representado um factor muito positivo no desenvolvimento da escola, pela
sua atitude cooperativa, construtiva e participativa, assumindo as suas responsabilidades
criticamente.

Séo cerca de 30 docentes que trabalham nesta escola e um nimero significativo
deles pertence ao quadro da escola. E um aspeto positivo no sentido de “encontrar

solugdes mais ou menos estaveis de funcionamento” (PEE, 2008-2012, p. 9).
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3.1.2 O Projeto Educativo de Escola

O PEE da escola estd em vigor no quadriénio (2008-2012). O documento é
considerado o vértice de toda a atividade educativa e deve “desenvolver-se entre a
“Escola que Somos” e a “Escola que “Queremos”, de forma realista e exequivel” (PEE,
2008-2012).

Para a sua elaboracdo, contribuiram alunos, docentes, funcionarios e
encarregados de educacdo. Foram realizados inquéritos aos pais e efetuaram-se
levantamentos de dados para identificar problemas existentes, para definir estratégias,
metas e finalidades a atingir. O documento foi elaborado pela Comisséo de Execucéo de
Projetos, eleita em reunido de Conselho Escolar.

Através de observacdes no contexto escolar relativamente aos comportamentos e
atitudes dos alunos, foram identificados problemas a nivel da Formacdo Pessoal e
Social, por exemplo: “dificuldade no cumprimento de regras; falta de respeito pelas
diferencas pessoais; dificuldade em respeitar os colegas e professores; dificuldade em
gerir conflitos; fraca motivagdo na aprendizagem por parte de alguns alunos” (PEE,
2008-2012, p. 27).

No documento encontra-se expresso que o lema da escola vai ao encontro do
dominio Formagado Pessoal e Social, ressalvando que € necessario ‘“contribuir para a
valorizacdo e formacdo integral, quer no dominio cognitivo, quer no dominio das
atitudes e valores” (PEE, 2008-2012, p. 27). A meta principal a ser alcancada é
possibilitar uma “formagao integrada ¢ harmoniosa de cada aluno que possibilitem o
desenvolvimento das suas capacidades individuais e aquisicdo de competéncias de
forma a ser um futuro cidad&o feliz, pré-activo, empreendedor ¢ bem sucedido” (PEE,

2008-2012, p. 31).

127



Para alcangar a meta delineada foram estabelecidas algumas finalidades que
norteiam a acéo da escola e dos seus profissionais. Estas incidem em trés dimensoes, a
pessoal, a académica e social. A escola ambiciona favorecer a autoestima e
autoconfianga dos alunos, de modo a que estes sejam capazes de intervir, comunicar,
refletir e demonstrar um espirito critico, assim como exprimir opinides fundamentadas e
que respeitem opinides diferentes das suas.

No que concerne a dimensdo académica, a escola pretende fomentar o
desenvolvimento, a aquisicdo e o dominio de diversos saberes; estimular aptiddes
especificas e precocidades; promover determinadas atitudes, designadamente a
cooperagdo, 0 empenho, participacdo e iniciativa nas atividades escolares; incutir, nos
alunos, a responsabilidade, o desenvolvimento de métodos e habitos de estudo, a
pontualidade e assiduidade.

E relevante desenvolver também a identidade social e, nesse sentido, é
necessario despertar nos alunos os valores da amizade, da justica, da tolerancia, do
respeito por pessoas, bens e ideias, fomentar atitudes solidarias que engrandecem as
relagOes interpessoais. Encontra-se ainda expresso no documento a importancia de
adotar metodologias adequadas aos objetivos visados de formar a superar as

dificuldades de aprendizagem.

3.1.2 Caracterizacdo do Espaco Pedagdgico
A sala da turma 1.° A é um espaco de pequena dimensdo tendo em conta o
numero de alunos que a frequentam. Possui quatro janelas que deixam entrar muita luz

natural e proporciona um bom arejamento do espaco (figura 104).
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Figura 104. Planta da sala 1.° A.
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O mobiliario é adequado para os alunos e a disposicdo das mesas € enfileirada,
como se observa pela planta da sala. A propdsito desta organizacdo, a professora
cooperante referiu que, desta forma, consegue visualizar todos os alunos e apoia-los no
decorrer da aula. José Morgado (2004) afirma que uma “utilizacdo adequada do espaco
disponivel parece constituir um contributo importante para o trabalho educativo
reflectindo-se ndo s6 no processo de aprendizagem como na qualidade do ambiente em
que decorre a aprendizagem” (p. 94).

Existem trés armarios de grandes dimensfes onde sdo guardados 0s manuais,
cadernos e dossiés dos alunos, assim como materiais de uso corrente. No espaco frontal

da sala existe um quadro de arddsia e dois placares onde sdo expostas informacgdes e
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materiais didaticos relativos aos conteudos/temas que estdo a ser abordados (figura

105). Na parede ao fundo da sala sdo afixados os trabalhos dos alunos (figura 106).

Figura 105. Parte frontal da sala. Figura 106. Parede de fundo da sala.

3.1.3 Caracterizacéo do Grupo
A turma do 1.° A é constituida, no presente ano letivo, por um grupo de 22
alunos com idades compreendidas entre 0s cinco e 0s sete anos, sendo 13 alunos do

sexo masculino (59%) e 9 alunos do sexo feminino (41%) (figuras 107 e 108).

) o Figura 108. Percentagem do nimero de alunos por
Figura 107. Constituicdo da turma por sexos.
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Dos 21 alunos que compdem a turma, seis possuem Necessidades Educativas
Especiais e ja desde o Pré-Escolar tem tido apoio para superarem as suas dificuldades.
Dois desses alunos tém apoio na terapia da fala na escola, durante uma hora por semana,
e outros quatro tém o mesmo apoio, mas facultado pelo centro de salde de Sdo Roque.
De referir que, além de frequentarem a terapia da fala, dois destes alunos tém de apoio
psicoldgico.

A professora cooperante considera que existem mais quatro alunos que tém
necessidades de apoio psicoldgico na escola, pelo que os propds para encaminhamento.
Da observagdo que realizei constatei que, no geral, as criancas sdo interessadas,
comunicativas, extrovertidas e espontaneas, que incitam um clima de aula vivo e alegre.
Apenas quatro alunos sdo mais calmos, timidos e introvertidos, no entanto relacionam-
se bem com o restante grupo. Estes alunos, no geral, requerem, ainda, muita aten¢ao por
parte do adulto.

A turma é muito participativa, porém, a maior parte dos alunos nem reflete antes
de comunicar a sua ideia ou participar na atividade. Ainda sdo muito impulsivos e,
muitas das vezes, nem esperam para ouvir/saber o que € pretendido.

A nivel da linguagem, a maior parte dos alunos possui um vasto vocabulério e
sdo expressivos, porém alguns alunos tém dificuldades na diccdo e na construcao
frasica. No que concerne a aprendizagem, destaca-se um aluno que ja sabe ler e escrever
e é muito empenhado. Os restantes apresentam diferentes niveis e ritmos na aquisigdo
das competéncias.

O comportamento do grupo é mais calmo nas duas primeiras horas da manhg, os
alunos estdo mais serenos e apresentam um nivel de atencdo e concentragdo mais
elevados. Depois do lanche, quando regressam a sala, vém agitados e € dificil obter a

sua atencéo, pelo que séo realizadas atividades mais praticas.
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Um dos alunos revela muita “imaturidade” e a professora cooperante
confidenciou-nos que as educadoras informaram que ele deveria ter permanecido mais
um ano no Pré-Escolar, mas a proposta ndo foi aceite pelos pais. A imaturidade deste
aluno faz com que fique desatento durante as aulas e distrai consequentemente o0s
colegas. Um outro aluno apresenta comportamentos desviantes quando Ihe é negado o
que pretende, ou simplesmente comega a falar de forma inconveniente, levanta-se do
seu lugar e perturba o colega do lado quando o contetido abordado ndo Ihe agrada.

Estes casos apresentados, e outros menos complicados, sdo suficientes para
destabilizar a turma. Quando ndo se encontram presentes na sala, o rendimento e
concentracdo dos restantes alunos é muito maior. Os alunos, muitas vezes, ndo
respeitam as regras e € necessario chamar a sua atencao e encetar um didlogo para fazé-
los refletir sobre as suas condutas e atitudes inapropriadas.

No concerne as relacGes afetivas, no geral, ttm uma relacdo amigavel e
demonstram companheirismo. Existem alguns conflitos entre os dois alunos mais
problematicos que, por vezes, requerem a intervencdo dos adultos para resolver a
situagdo. De salientar que as raparigas realizam mais brincadeiras de faz de conta entre
si e 0s rapazes gostam muito de jogar futebol e outros jogos, revelando que, neste
ambito, a turma néo partilha os mesmos gostos.

Relativamente a relacdo dos alunos com a professora titular, esta € muito
respeitosa e amigavel, porém, quando necessario, a docente revela a sua autoridade e fa-
lo de uma forma sébia e de forma a incutir o respeito e valores nos alunos. Morgado
(2004) defende que a qualidade de interacGes entre professor e alunos “é um aspecto
central no estabelecimento de um clima positivo na sala de aula” (p. 99).

Quanto a nés (professoras estagiarias), desde o inicio, os alunos mostraram-se

muito recetivos e adaptaram-se logo a nossa presenca. Vinham ter connosco e
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perguntavam se iriamos no dia seguinte e cumprimentavam-nos quando iam embora. De
certo modo, sdo criancas que acabaram de sair do Pré-Escolar e gostam de ser
acarinhadas com beijinhos e abracos.

A caracterizacdo dos encarregados de educacdo dos alunos da turma 1.° A foi
realizada através da consulta das fichas individuais, recolhendo dados relativos as

habilitacGes literarias e profissdes dos agregados familiares (figura 109).

Figura 109. Habilitacdes literarias dos pais.
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A partir do grafico, é possivel constar que existem dois encarregados de
educacdo (cobnjuge) que nao possuem quaisquer habilitacdes literarias. Podemos
verificar que apenas um pai frequentou a Licenciatura, tendo os restantes uma formacéo
inferior, com maior incidéncia no 3.° Ciclo (11 pais). Estes dados permitem-nos
concluir que as familias possuem um nivel baixo/médio relativamente as habilitagdes
literarias. Para um conhecimento exato das habilitacGes literarias dos pais consultar o
apéndice 14.

Relativamente as profissdes dos pais, estas foram classificadas tendo como
referéncia a Classificacdo Portuguesa das Profissdes elaborada pelo Instituto Nacional

de Estatistica (2011).
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Quadro 5. Classificagdo das profissfes dos pais dos alunos do 1.° A.

Classificacdo nacional das profissoes Maée Pai
- Profissdes das forcas armadas 1 0
- Pessoal administrativo 1 0
- Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 1 0
- Técnicos e profisses de nivel intermédio 1 1
- Trabalhadores dos servigos pessoais, de protecdo e seguranga . 1
e vendedores

- Trabalhadores qualificados da inddstria, construcéo e artifices 1 8
- Operadores de instalagbes e maquinas e trabalhadores da -
montagem

- Trabalhadores ndo qualificados 0 3
- Sem atividade profissional 3 0
- Desempregados 5 3

Através do quadro, é possivel verificar que, dos 42 pais, oito estdo

desempregados (quadro 5).

Figura 110. Classificacdo Nacional das Profissdes dos pais em percentagem.
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Através da tabela e grafico apresentados (figura 110), € possivel constatar que as
categorias profissionais com maior percentagem s&o trabalhadores dos servicos
pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores (26%) e trabalhadores qualificados da
industria, construcdo e artifices, também com (26%). E possivel concluir que estes
agregados familiares possuem um nivel econémico medio/baixo. Para um conhecimento

exato das profissdes dos pais consultar o apéndice 15.

3.2 A Intervencao Pedagdgica no 1.° Ciclo

3.2.1 Atividades Orientadas

O 1.° CEB “proporciona a muitos alunos o primeiro contacto com um modelo de
educacdo formal, constituindo uma etapa determinante de todo o seu percurso escolar”
(Reis et al., 2009, p.21).

No decorrer do nosso estagio realizamos atividades que contemplam algumas
das finalidades mencionadas no PEE da instituicdo, de forma a contribuir para
construcdo do conhecimento, bem como aprendizagens significativas, essenciais ao
crescimento pessoal, académico e social dos alunos.

A professora cooperante deu-nos diretrizes sobre o que deveria ser abordado,
com base no disposto na Organizacdo Curricular e Programas para o 1.° CEB. Deu-
nos liberdade relativamente a forma como seriam dinamizados alguns conteudos, tendo
em consideracao as competéncias a alcancar, pelos alunos, no 1.° periodo.

Na nossa intervencdo pedagdgica, interligamos as diversas areas curriculares
disciplinares para que tivessem um fio condutor. A educagéo para a cidadania néo foi
descurada, pois € transversal a todas as componentes do curriculo. De acordo com

Estanqueiro (2010), a escola “deve preocupar-se ndo sO6 com o0s conteudos
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programaticos e as classificagdes, mas também com a formacdo pessoal e social do
aluno” (p. 21). O mesmo autor defende que, “se os educadores langarem boas sementes,
a sociedade colherd bons frutos” (p. 99).

Seguidamente, serdo explanadas as atividades realizadas em cada area curricular,
as quais serdo complementadas com referéncias tedricas, quando considerar pertinente,

e também serdo alvo de alguma reflex&o.

3.2.1.1 O Estudo do Meio

O Estudo do Meio “esta na interseccdo de todas as outras areas do programa,
podendo ser motivo e motor para a aprendizagem nessas areas” (Ministério da
Educacéo, 2004, p. 101). Nesta area curricular disciplinar foram explorados os seguintes
contetidos: os gostos e preferéncias; o conhecimento do corpo; a saude e bem-estar; 0s
membros da sua familia; a sua escola; localizacdo de espacos em relacdo a um ponto de
referéncia; realizacdo de experiéncias, entre outros.

No primeiro dia que entramos no “mundo” dos alunos da turma do 1.°A, além de
observarmos as interacdes entre si e a dindmica de sala, planificamos e realizdmos um
jogo com o intuito de nos apresentarmos mutuamente. Sentdmo-nos em circulo com o
objetivo de criar um ambiente propicio ao didlogo e ficamos a conhecer um pouco sobre
os alunos, os seus interesses e passatempos favoritos. Através das informacdes
facultadas realizdmos uma tabela que permite saber quais 0s interesses favoritos do
grupo (apéndice 16). Este momento ladico proporcionou-nos também um conhecimento
sobre a sua capacidade comunicativa e algumas referéncias da personalidade de cada
aluno.

O estagio decorreu na estacdo do outono e a professora sugeriu que fosse

explorado esse tema. Na primeira semana foi abordada uma historia intitulada
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“Adivinha o quanto eu gosto de ti no Outono” da autoria de Sam Mc Bratney. A mesma
desenrola-se na estacdo do outono e foi possivel abordar a orientacdo espacial, pois uma
das personagens brincava com uma caixa de papel transportada pelo vento. Para tal,
realizdmos pequenas montagens com as imagens que estavam presentes na historia e
questiondmos os alunos sobre a posicdo da personagem relativamente aos objetos.
(apéndice 17) Depois foram exploradas as posi¢des da docente e de alguns alunos

relativamente aos objetos da sala para consolidar esta temética (figuras 111 e 112).

Figuras 111 e 112. Identificacéo de diferentes posi¢des espaciais.

Encetamos um trabalho coletivo com a turma para abordar esta estacdo. Os
alunos mencionaram algumas caracteristicas proprias da época, as datas em que comeca
e termina, as condi¢cBes meteoroldgicas que se fazem sentir com mais frequéncia, o
vestuario que é utilizado, os frutos da época e as festividades.

Apds o didlogo e troca de informacdes, os alunos decidiram que queriam
construir uma arvore. Aproveitdmos para questionar sobre o aspeto da natureza, 0s
alunos mencionaram as diferentes cores das folhas, disseram que estas comegam a cair

das arvores. Nos informamos que existem arvores em que as folhas ndo caem (perenes).
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A turma foi organizada em quatro grupos, de acordo com as suas preferéncias,
para elaborar os elementos que iriam compor um cartaz do outono. Um dos grupos
construiu e pintou o tronco da arvore; outro pintou folhas que, posteriormente, foram
recortadas; outros fizeram transcricdo das diversas informagdes, uma vez que ainda nao
sabem escrever; alguns alunos desenharam frutos carateristicos da época e outros
decoraram as letras para compor o titulo do cartaz (figuras 113 a 117).

Ap0s a conclusdo dos diversos elementos estes foram afixados num dos placares

da sala (figura 118).

Figura 113. Transcri¢do das informagdes. Figura 114. Elabora¢do do tronco da arvore.
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Figura 117. Decoracéo das letras da palavra outono. Figura 118. Cartaz sobre o outono concluido.

No ambito do conhecimento do corpo humano, entregdmos a cada aluno uma
folha apenas com a fotografia do seu rosto com o objetivo de desenhar as partes que

faltavam no seu corpo (figuras 119 a 124).

Figuras 119 a 124. Desenhos dos alunos do seu corpo.

)

Apds uma analise dos desenhos, constatdmos que todos os alunos desenharam o
tronco, os membros superiores e inferiores. Alguns ndo desenharam o corpo de forma
proporcional, desenhando os bracos muito curtos em relacéo as pernas. Verificamos que
alguns alunos desenharam 0s 0ss0s, alguns 6rgaos, manifestando que ja possuem alguns
conhecimentos sobre o interior do corpo humano. Todos os trabalhos foram expostos na
sala de aula. Segundo Arends (1995) “muitos alunos sentem-se bem quando véem os
seus trabalhos na parede, e tal exposi¢do pode ser usada como Sistema de incentivos” (p.

96).
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Ao folhearem os manuais, algumas criangas visualizaram imagens do corpo
humano e demonstraram interesse por essa tematica, uma vez era comum ouvir
comentarios sobre as imagens das “meninas e dos meninos nus”. Foi afixada uma
imagem no quadro e com ela foram exploradas as semelhancas e diferencas entre os
meninos e as meninas e nomearam 0S 0rgdos genitais que os distingue. Também

identificaram as partes do corpo (figuras 125 e 126).

Figuras 125 e 126. Exploracdo do corpo feminino e masculino.

0

~r’

Para os alunos perceberem de uma forma significativa e pratica as diferentes
partes do corpo humano montaram um boneco articulado. Para tal, foi entregue, a cada
aluno, um conjunto de membros soltos e ataches. De salientar que cada membro era
montado segundo uma correspondéncia alfanumérica. Os bonecos diferenciavam-se
apenas pelos 6rgdos genitais desenhados.

NOs construimos um modelo de grande dimensdo para orientar aos alunos na
atividade (figura 127). Seguidamente, os alunos comecaram a montar o seu boneco
articulado (figuras 128 e 129). Depois de terem terminado, manipularam o boneco,
mostraram-no aos colegas e até fizeram pequenas dramatizacbes com eles (figura 130,

apéndice 18).
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Figuras 127 a 130. Construcéo dos bonecos articulados.

PP e e el

Questionamos aos alunos se queriam vestir 0 seu boneco articulado e todos eles

ficaram entusiasmados com a sugestdo. NOs distribuimos, por cada aluno, pecas de
tecido em feltro e em ganga de diversas cores para que pudessem escolher as que Ihes
mais agradava.

Os alunos estiveram muito implicados nesta atividade, a qual exigiu recorte dos
tecidos e colagens. Alguns alunos criaram acessérios, nomeadamente cintos, botdes.
Um pormenor também interessante foi o cabelo, pois praticamente todos os alunos
criaram o cabelo do boneco da mesma cor do seu. Isto indica que retrataram a sua

imagem no boneco que eles proprios construiram (figuras 131 e 132).
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Figuras 131 e 132. Confecéo de vestuario de outono para os bonecos articulados.

Figura 133. Exposicdo dos bonecos articulados. Antes de iniciarem a atividade,
perguntamos como € que pessoas Se
vestem durante a estacdo do outono para
que produzissem um vestuario de acordo

com a época. Algumas alunas néo

tiveram em conta a estacdo do ano e

vestiram 0s seus bonecos com vestidos
sem mangas, conjuntos de saia e top, etc. Todos os bonecos articulados foram afixados
numa parede da sala (figura 133). Os alunos identificaram o seu “boneco” e mostraram-
no aos colegas evidenciando satisfacdo pela sua criacao.

Ainda no ambito desta tematica foi explorado um poema intitulado “Corpo
Humano” de Walter Nieble de Freitas (anexo 2). Este abordava as diversas partes
constituintes do corpo de uma forma dindmica. Os versos aprofundavam o tema além do
que a professora cooperante tinha proposto, porém, os alunos estiveram muito
interessados. Eles conseguiram perceber as informacdes através de rimas interessantes
que, além de fazerem referéncia ao corpo humano, mencionavam aspectos importantes

para cuidar da saude do corpo e da mente.
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O tema “Satde e Bem-estar” foi abordado também de uma forma ludica. Através
da observacdo de uma imagem os alunos mencionaram se a atitude ou acao era correta
ou incorreta, por exemplo: lavar os dentes, ndo lavar as maos antes das refeicdes, lavar
bem os alimentos que se comem crus, entre outras. Esta atividade permitiu que os
alunos reflectissem sobre alguns dos seus comportamentos e em conjunto dialogdmos
sobre os beneficios das atitudes corretas e quais consequéncias das a¢des incorretas.

Um dos temas também a ser abordado no primeiro periodo é a familia e os graus
de parentesco. Para iniciarmos esta tematica, escolnemos uma histéria para ler a turma
intitulada “Uma casa cheia” da autoria de Maria Lucia Carvalhas. A casa cheia é um lar
onde vivem 0s pais, irmaos e avos da personagem principal. Esta histéria foi pertinente
porque permitiu abordar a temdtica da familia e explorar os graus de parentesco
existentes.

Li a histéria de uma forma expressiva, tendo a atencdo de mostrar as imagens do
livro aos alunos. Seguidamente, uma aluna voluntariou-se para fazer o reconto e fé-lo
brilhantemente. Expressou, oralmente, trechos iguais aos que ouvira, revelando uma boa
capacidade de memorizacdo (figura 134). Apds este momento, conversamos com a
turma com o intuito de saber as suas concec¢les sobre a familia. Neste didlogo foi
possivel constatar que na turma existem alunos que vivem apenas com 0s avds, outros
com os pais, alguns alunos nomearam os elementos que vivem em sua casa.

Posteriormente, foram mencionadas as relacdes entre as personagens da historia
e, a0 mesmo tempo, era construido um esquema que, no fim, representou a arvore
genealogica da personagem principal (figura 135). Partindo de um interesse da turma, o

tema “As relacdes de parentesco” foi assimilado de uma forma significativa.
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Figura 134. Reconto da histéria “Uma casa Figura 135. Arvore genealdgica com as personagens

cheia” da historia.

Esta historia tinha uma peculiaridade, uma irma da personagem era adotada. A
maior parte dos alunos desconhecia que podiam ter irmdos que nasceram noutra familia.
De salientar que falamos sobre graus de parentesco ausentes na histéria, nomeadamente
avos maternos, tios, primos, entre outros.

Uma vez que conversamos sobre a familia, sugerimos aos alunos que
representassem a sua. Ficaram entusiasmados e questionamo-los como iriam fazé-lo e
que materiais iriam precisar. Os alunos mencionaram a modelagem com plasticina, o
desenho, a pintura, o recorte e colagem utilizando revistas.

Planificar com os alunos possibilitou-lhes a iniciativa e liberdade de escolha.
Deste modo, permitiu auferir que materiais iriam ser necessarios e como seria
organizada a sala de aula para criar espacos de acordo com as escolhas deles. Foram
constituidas quatro mesas de trabalho e os alunos representaram a sua familia de uma

forma criativa e harmoniosa (figuras 136 a 139, apéndice 19).
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Figuras 136 a 139. Representa¢do da familia.

e
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Todos os alunos estiveram muito implicados nesta atividade, pois estavam a
representar as pessoas que fazem parte da sua vida.

Nas ultimas semanas do estagio, tivemos a oportunidade de dinamizar com a
turma algumas atividades experimentais. No programa do 1.° CEB esta patente que “a
curiosidade infantil pelos fendmenos naturais deve ser estimulada e os alunos
encorajados a levantar questdes e a procurar respostas para eles através de experiéncias”
(Ministério da Educacéo, 2004, p. 115).

Para o0 1.° ano de escolaridade, o programa do 1.° CEB sugere a realizacdo de
experiéncias com a agua que permitam ‘“reconhecer materiais que flutuam e ndo

flutuam”, entre outras (p. 123). As experiéncias sobre a dissolucdo ndo se encontram
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explicitas no documento, porém consideramos que a sua exploracdo é pertinente e

outras que surjam do interesse dos alunos.

Embora, ao nivel do 1.° CEB, a relevancia de alguns conceitos, como, por exemplo, 0s
de dissolucdo e flutuacdo seja, acentuadamente, de carécter utilitario, ndo podem os
professores deixar de reconhecer a importancia do seu valor intrinseco, pois esta
perspectiva é parte integrante do caracter cultural da Ciéncia e, como tal, da propria

Educacdo em Ciéncias para todos (Martins, et al., 2006, p. 21).

Apercebemo-nos que seria pertinente encetar um “Despertar para a Ciéncia”
com o propdsito de despertar a curiosidade, o0 questionamento sobre as coisas e 0
interesse em experimentar. O professor “tem como fung¢do incentivar a acgdo, partindo
do principio de que a experiéncia promove o desenvolvimento cognitivo™ (Serra, 2004,
p. 57). De forma a sensibilizar os alunos, fizemos uma pequena dramatizacao. Entramos
na sala de aula “disfargadas” de cientistas dialogando uma com a outra sobre o que é ser

cientista, etc. (figuras 140 e 141, apéndice 20).

Figuras 140 e 141. Sensibilizacdo as atividades experimentais.
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Foi notdvel a atencdo do grupo aquando do nosso dialogo, e também
aproveitdmos para fazer perguntas diretas as criangas no sentido de obter um feedback.
Perguntamos-lhes se gostariam de realizar uma experiéncia e toda a turma ficou
entusiasmada. A questdo-problema foi a seguinte “Flutua ou ndo em agua?”

Joaquim S& (2000) refere que em qualquer experimentacdo o “antes” o “durante”
e o “depois” sdo igualmente importantes. Antes de iniciar, questionamos os alunos
sobre o significado da palavra flutuar, como iriamos realizar a experiéncia e que
materiais seriam necessarios.

Antes de colocar cada objeto no recipiente com agua, perguntamos aos alunos o
que pensavam que iria acontecer. O objeto flutuaria ou afundaria? Os alunos
levantavam o brago e expressavam oralmente a sua previséo, registando posteriormente
nas fichas individuais de registo. No momento da experimentacdo, os alunos
observavam atentamente o comportamento dos materiais na agua e depois assinalavam
na ficha de registo. Ficavam empolgados quando as suas previsdes se confirmavam

(figuras 142 a 145).

Figura 142. Previsao. Figura 143. Experimentacdo.
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Figura 144. Verificaco.
: EE—

Os alunos chegaram a conclusdo que existem objetos que flutuam e outros que
afundam e que “a flutuacdo ¢ uma consequéncia de uma ac¢do da agua sobre os
objectos” (S& & Varela, 2007, p. 86). Apesar de alguns objetos terem uma maior

dimensao, ndo significa que sdo pesados e que afundem.

E importante que as criancas tomem consciéncia de que a actividade experimental lhes
permite ficar a conhecer aquilo que ndo sabiam. O contraste entre as previsdes erradas e
as evidéncias experimentais obtidas promovem a consciéncia de que o método

experimental ¢ uma “ferramenta” de constru¢do do conhecimento, ao seu dispor (Sa &

Varela, 2007, p. 87).

Apds o término da experiéncia e visto a turma estar motivada, voltdmos a
desafiar os alunos lancando uma nova questdo-problema: “Como fazer flutuar uma

barra de plasticina?” Dado que tinham verificado que uma barra de plasticina ndo flutua.

Vamos fazer a forma de um barco. (Claudia)
Como se fosse um cesto. (Madalena)
Vou moldar para ficar com a forma de uma banana. (Afonso)

Se a plasticina tiver a forma de uma concha, vai flutuar. (Guilherme)
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Apbs varias sugestdes de modelagem e tentativas, a plasticina flutuou na agua. E
uma aluna concluiu que a plasticina flutuou por causa da forma. (Madalena)

Seguidamente, concluiram que ao colocar agua ou outros objetos a plasticina
acaba por se afundar por causa do peso. No fim da aula, solicitimos aos alunos que

elaborassem um desenho da experiéncia (figura 146).

Figura 146. Desenho da experiéncia.

Desenho da experiéncia coletiva: Flutua ou ndo em dgua?®  Nome:z. |

R

Na minha opinido, esta atividade experimental pode ser explorada nos anos de
ensino seguintes dando continuidade ao estudo da flutuagdo dos corpos. Segundo
Martins e Veiga (1999), a flutuacdo dos corpos é um tema que pode ser estudado sob
muitas perspetivas, pois os alunos tém muitas ideias erradas acerca da flutuagéo.

Noutro dia foi realizada uma experiéncia sobre a dissolu¢do em liquidos. A
questdo-problema foi a seguinte, “Todas as substancias misturam-se na agua?” O
método foi 0 mesmo da experiéncia anterior e nas imagens seguintes é possivel observar

os alunos a efetuarem a experiéncia (figuras 147 a 150).
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Figuras 147 a 150. Experiéncia sobre dissolugéo em liquidos.

Os alunos chegaram a conclusdo que a &gua ndo consegue dissolver todos 0s

materiais. Ela dissolve o acUcar, o sal, o café, mas ndo dissolve o arroz, a areia e 0
azeite. Seria interessante continuar esta experiéncia utilizando outras substancias, por
exemplo 0 mel e outras que os alunos sugerissem ou utilizar outros solventes, por
exemplo o detergente para a loica que é um bom solvente das gorduras, o alcool etilico,
entre outros. Porém, o tempo era muito limitado, havia outras atividades para serem
realizadas.

No dia em que foi realizada a experiéncia com 0s imanes perguntamos aos
alunos para que é que estes serviam. Alguns deles responderam servem para colar no

frigorifico. E n6s faldmos sobre a atracdo magnética, 0 magnetismo, para que os alunos
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percebessem esse conceito. Simultaneamente, foram distribuidos imanes para que estes
o0s explorassem.

Depois langdmos a questdo-problema “O iman atrai todos os materiais”? O
objetivo era identificar que materiais sdo atraidos pelo iman e quais 0s que ndo séo. Os
alunos expuseram as suas hipoteses, e a vez, aproximaram um iman em cada um dos
materiais dispostos num tabuleiro. A experiéncia foi realizada de uma forma ludica
como se estivessem a “pescar” materiais ¢ verificavam o efeito do iman sobre eles.

Apos a experimentagdo apontavam na folha de registo (figuras 151, 152 e 153).

Figuras 151, 152 e 153. Experiéncia sobre a atracdo magnética.

Concluiram que o iman s6 exerce atracdo magnética sobre alguns materiais. E
que nem todos os metais sdo atraidos por um iman. Eles atraem apenas outros materiais
que sdo magnéticos como eles, nomeadamente o ferro, o aco, entre outros. Podiamos
aprofundar mais esta experiéncia experimentando a atracdo e a repulsdo entre imanes,
com o intuito de saberem que os imanes se podem atrair e repelir. Certamente ficaram
com a ideia que 0s imanes servem apenas para atrair. No entanto, quando frequentarem

0 segundo ou terceiro ano terdo, possivelmente, a oportunidade de experimentar.
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Joaquim S& (2000) refere que ciéncia é “um contexto privilegiado para a crianca
expressar a sua natural curiosidade e criatividade, valendo por si a possibilidade de
realizacdo de exploragdes e manipulagdes esponténeas de objetos e materiais” (p. 3). Tal

como defende Martins et al. (2006)

ndo é a simples manipulacdo de objectos e instrumentos que gera conhecimento. E
necessario questionar, reflectir, interagir com outras criangas e com o professor,
responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias, confrontar opinides,
para que uma actividade pratica possa criar na crianca o desafio intelectual que a
mantenha interessada em querer compreender fendmenos, relacionar situagoes,

desenvolver interpretacdes, elaborar previsdes (p. 38).

Em todas as atividades experimentais, os alunos registaram a previsdo do que
iria acontecer, deram o seu contributo na experimentacdo, observaram os resultados e
registaram-nos na sua folha de registo e depois confrontaram-nos com o que tinham
previsto. No fim responderam, de acordo com suas conclus@es, a questdo-problema
inicial. Durante 0 processo, questionavam a razdo de determinados acontecimentos,
evidenciando curiosidade pelos fendmenos e uma atitude cientifica (apéndice 20).

Aprenderam ainda novos vocabulos, nomeadamente “flutuacdo”; “flutua”;
“dissolu¢ao”; “dissolver”; “dissolvente”; “magnetismo™; “atracdo magnética”,
alargando o seu campo lexical.

A realizacdo destas atividades experimentais também permitiu estabelecer
conexdes com a Matematica (formar conjuntos de objetos, contagens dos elementos de
cada conjunto), com o Portugués a nivel da comunicagdo oral (responder a questdes,

formular perguntas e respostas, comunicar as previsoes e as descobertas realizadas, etc.)
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e a nivel da comunicacdo escrita (escrever o nome na ficha). Também estabeleceu-se
conexao com a expressdo pléstica (realizar um desenho da experiéncia).

A oportunidade para realizar este tipo de abordagem foi perto do fim do nosso
estagio, pelo que o tempo ndo permitiu explorar mais experiéncias que partissem da
curiosidade natural dos alunos. Notdmos que seria necessario mais tempo para
desenvolver aprofundadamente algumas experiéncias de forma a responder a algumas
questdes dos alunos. Na minha opinido, os alunos ficaram “despertos” para a ciéncia, no
sentido em que participavam proferindo as suas hipdteses, e ja ouviamos alunos a
perguntar “e se experimentassemos...”.

VerificAmos grande implicagdo e bem-estar na realizacdo das experiéncias,

através das expressdes, da concentracdo e empenho.

3.2.1.2 O Portugués
Ao ingressarem no 1.° Ciclo, os alunos “tomam consciéncia das relagdes

essenciais entre a lingua falada e a lingua escrita” (Reis, et al., 2009, p. 22).

Pelo seu caracter transversal, o Portugués constitui um saber fundador, que valida as
aprendizagens em todas as &reas curriculares e contribui de um modo decisivo para o
sucesso escolar dos alunos. Iniciada de modo natural em ambiente familiar, a
aprendizagem da lingua desempenha um papel crucial na aquisicdo e no
desenvolvimento de saberes que acompanhardo o aluno ao longo do percurso escolar e

ao longo da vida (Reis, et al., 2009, p. 21).

O Ministério da Educacédo (2004) considera que na aprendizagem da escrita e da
leitura é fulcral que o docente fomente a curiosidade de aprender, proporcione situacoes

de dialogo, de confronto de opinides, de cooperacdo que “desenvolva, nas dimensdes
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cultural, ludica e estética da Lingua, o gosto de falar, de ler e de escrever” (p. 136). Os
alunos, nesta fase, necessitam de ser motivados para a escrita e, decorrente desta, para a
leitura. Devem ser consciencializados da importancia destas duas vertentes para o seu
sucesso escolar e para a vida na sociedade. A prética da leitura e da escrita deve estar
associada “a situacbes de prazer e de reforco da autoconfianca” (Ministério da
Educacdo, 2004, p. 146).

No ambito desta area curricular, foram nossos objetivos desenvolver o gosto
pela leitura e pela escrita; desenvolver as competéncias de escrita e de leitura; a
capacidade de comunicacdo oral, entre outros. A professora cooperante desenvolve o
método analitico sintético e, nesse sentido, tivemos que continuar com essa abordagem.
No entanto, realizdmos, paralelamente, alguns aspetos da aprendizagem global da
leitura e escrita, pois considerdmos que é contextualizada e esta mais relacionada com
as vivéncias das criangas.

Comecamos por consolidar as letras que foram introduzidas até a data, 0s
ditongos, entre outros contetdos. Em simultdneo, proporciondmos o interesse pela
leitura através de atividades integradas e significativas.

O tema outono foi trabalhado nas diferentes &reas curriculares. No ambito do
Portugués este tema foi explorado através da histéria “Adivinha o quanto eu gosto de ti
no Outono” da autoria de Sam Mc Bratney. Apds a leitura, os alunos fizeram o reconto,
nomeando as personagens principais, o local onde se passa a historia, entre outros
aspetos.

A letra “p” tinha sido introduzida pela professora cooperante no fim da semana
anterior e, como 0 nosso estagio decorria nos primeiros trés dias da semana, nds
promovemos atividades para consolidar a aprendizagem dessa letra e de outras, como

sera descrito adiante.
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Perguntamos aos alunos que mencionassem palavras que ouviram na histéria
que tivessem o som “p”, as quais foram registadas no quadro e cada aluno copiou-as
para o seu caderno. Seguidamente, foi realizada a divis&o silabica dessas palavras.

Foram selecionados pequenos pardgrafos da historia para que os alunos
circundassem a letra “p”, conjuntamente com as vogais e os ditongos que ja conheciam.
Posteriormente, copiaram esses paragrafos para praticar a caligrafia (figura 154).
Acompanh&mos os alunos no decorrer da atividade e foi-lhes também solicitado que

nomeassem outras palavras que tivessem o som “p”, a0 mesmo tempo que era elaborada

uma lista com essas palavras (figura 155).

Figura 154. Realizago da ficha. Figura 155. Lista de palavras.
E—
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Uma outra atividade realizada consistiu no preenchimento de um quadro em que
0s alunos tinham que juntar a letra “p” a uma vogal ou ditongo para formar o nome do
objeto expresso na folha. Para esta atividade, cada aluno dispunha de material
manipulavel, letras individuais e ditongos em pequenos quadrados de papel. Quando
formavam o nome do objeto através da jungdo da letra “p” com ditongos ou silabas,

liam a palavra e copiavam-na para a folha em letra manuscrita e de impressa (figura

156). Alguns alunos que terminaram atempadamente ajudaram o colega do lado na
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juncdo silabica. A medida que a turma terminava uma alinea, o exercicio era realizado

no quadro como pode ver-se na figura 157.

Figura 156. Preenchimento do quadro. Figura 157. Realizagdo do exercicio no quadro.

Na segunda semana de estagio, comecdmos a dialogar com os alunos,
incentivando-0s a comunicarem novidades ou assuntos que desejassem partilhar com a
turma. O didlogo é considerado como a melhor estratégia de comunicacdo na sala de
aula e h& vantagens em partir das vivéncias dos alunos. Segundo Mata (2008), as
“vivéncias e intervengdes das criancas no dia-a-dia sdo o0 ponto de partida para
actividades coerentes e sustentadas” (p. 100).

Comunicar qualquer coisa a alguém significa partilhar uma ideia, Alda Pereira
(2002) refere que “o acto comunicativo obriga a verbalizar a ideia que se tem, a
expressa-la de uma forma que o outro possa perceber [...] este aspecto ¢é crucial para a
organiza¢ao do proprio pensamento” (p. 79).

As comunicagdes dos alunos eram registadas em tiras de papel, depois eram
selecionadas aquelas que tinham potencial para explorar contetdos, assim como

permitir novas aprendizagens. Os alunos identificavam as letras, silabas ou palavras que
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ja conheciam, assim como palavras que eram iguais na(s) frase(s), nas que estivessem
expostas, ou outro material escrito na sala (apéndice 21).

As frases foram distribuidas e os alunos recortaram as palavras e, seguidamente,
afixaram os recortes no quadro de forma organizada. Depois, a sua tarefa consistia em
ler a frase de acordo com o0s seus conhecimentos até a data e com recurso a palavras ja
conhecidas nas outras frases e na sala. Além destas atividades, foram exploradas
quantidades matemaéticas, solicitando aos alunos que efetuassem a contagem do nimero
de palavras da frase, assim como o numero de letras de algumas palavras (figuras 158 a

161).

Figuras 158 a 161. Exercicios com as frases comunicadas pelos alunos.
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Os alunos evoluiram neste tipo de atividade, pois conseguiram ler palavras na
sua totalidade, mesmo sem terem “aprendido” algumas letras que as constituiam.

Numa das aulas sugerimos aos alunos a elaborac¢éo de uma histéria com o intuito
de fomentar a comunicacao oral, a criatividade e a imaginagdo. Sentdmo-nos todos no
ch@o em forma de “U”, de modo a criar um ambiente de maior envolvéncia, propicio ao
didlogo. Esta disposicdo permitiu uma visdo geral de todos os alunos e fomentou o
interesse para a atividade. Disponibilizdmos imagens alusivas ao outono para apoiar 0s
alunos, caso necessitassem, e também um novelo de 18 para passar ao colega que iria dar

0 seu contributo para a histdria (figuras 162 e 163).

Figuras 162 e 163. Cria¢do de uma histdria coletiva.

A atividade prolongou-se um pouco mais do previsto, visto que alguns alunos

demoraram um pouco em dar seguimento ao desenrolar da histéria devido a alguma
dificuldade em verbalizar uma frase coerente, conducente com a sequéncia anterior.
Considero que um bom ritmo da aula é vivo, mas nédo apressado. Sabemos que a
educacdo exige tempo e paciéncia (Cury, 2004). Apesar do interesse manifestado na
atividade, em determinados momentos foi necessario dialogar e realizar alguns

movimentos para descontrair os alunos e voltar a ter a atencao e concentragdo de alguns
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deles. Apos a conclusdo da histéria, esta foi lida para os alunos terem a nogdo do que
criaram. Segundo Mata (2008), o “prazer e a satisfacdo que se podem retirar dos
momentos de leitura partilhada contribuem” para os alunos “compreenderem a utilidade
e o valor da leitura, e de a percepcionarem como uma actividade positiva e agradavel”
(p. 87).

Os alunos notaram que a histéria ndo tinha um titulo e as personagens nao
tinham nome. Perante estes aspetos, deram Vvérias sugestdes e a histdria foi intitulada
“As amigas e o jardim”. Visto faltarem aspetos importantes, a historia foi reescrita de
acordo com as informac6es que foram mencionadas pelos alunos e houve orientacdo em
algumas situagdes.

Depois de finalizada, foi realizado o reconto, identificaram as personagens, 0sS
locais da acdo e a sequéncia da narrativa. Alguns alunos sugeriram a realizagdo de um
desenho sobre a historia e toda a turma aderiu. Solicitimos, aos alunos, que viessem a

frente apresentar o desenho a turma (figuras 164 a 166, apéndice 21).

Figuras 164 a 167. Apresenta¢do dos desenhos a turma.
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Nem todos os alunos apresentaram o0s seus desenhos a turma. No entanto, a
maioria dos alunos fé-lo, o que nos deixou muito satisfeitas e foi possivel verificar que,
no geral, sentem-se a vontade para comunicarem as suas ideias, pois a maior parte
explicou praticamente todos os pormenores do desenho, entre outros.

Posteriormente, a histdria foi impressa em tamanho A3 e afixada numa das
paredes da sala, assim como todos os desenhos elaborados pelos alunos (figura 167).

Uma vez que o0 espaco principal da historia € um jardim com muitas flores, no
quadro foram escritos varios nomes de flores, entre os quais, tulipa. O objetivo era que
os alunos conseguissem identificar a letra “t” e lerem a palavra tulipa no seu todo. Pois
esta era constituida pelas vogais e por trés consoantes que ja tinham assimilado.

Esta atividade tinha o proposito de consolidar a letra “t”, também introduzida
pela professora cooperante. Seguidamente, os alunos realizaram a decomposicédo
silabica da palavra “tulipa” (figura 168). A partir das varias silabas, formaram novas
palavras e registaram-nas no quadro, e também na ficha que Ihes distribuimos no inicio

da atividade (figura 169).
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Figura 168. Decomposicdo silabica da palavra Figura 169. Formagdo de novas palavras.
tulipa.

O passo seguinte foi construir, oralmente, frases que incluissem uma ou mais
palavras formadas a partir da decomposicdo da palavra tulipa. Estas foram escritas no
quadro e depois os alunos copiaram para o caderno.

Numa das aulas foi lido um poema intitulado “Musica” da autoria de Luisa
Ducla Soares. Este foi afixado em A3 no quadro e foi entregue uma copia a todos 0s

alunos.

Figura 170. Exploragéo do Depois da leitura do poema, os alunos identificaram

poema. ) ) )
as silabas que envolviam as letras e ditongos que tinham

aprendido até ao momento.

Mudsica

Paulinatoca piano”

e Virglo,volno: Cada aluno fé-lo individualmente e depois
assinalaram as suas descobertas no poema afixado no quadro
para que todos verificassem se tinham contemplado todas as

hipéteses (figura 170).
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Cada uma de nds teve a oportunidade de introduzir uma letra, a “d” e a “m”.
Desenvolvemos materiais e atividades que motivassem os alunos e que promovesse a

sua participacdo de uma forma mais dindmica.

Na introdugéo da letra “d” foi utilizado um dado de grande dimensao, elaborado
por nés como motivacdo. Os alunos, ao mencionarem o nome do objeto, pronunciaram
o som “d” e aperceberam-se que ia ser trabalhada a letra “d”. Posteriormente, foi
realizada a decomposicdo da palavra “dado” e outros procedimentos segundo o método
analitico sintético (figura 171).

Na atividade seguinte, os alunos verbalizaram palavras que continham a letra
“d” e estas foram registadas numa tabela com as seguintes categorias: nomes proprios,

nomes comuns, verbos e adjetivos (figura 172, apéndice 18).

Figura 171. Atividades de introdugio da letra “d” Figura 172. Palavras com a letra “d”.
R ‘ Palavras com a letra “d” N
’]omes Proprios Nomes Comuns Verbos Adjet;os
l]l@,bﬁl.a_ dado doRmiR  clistraido |
DIQSO | cleseni clescansor cesaggy
Duarte data Cesorgunizdo
Dismq [do\s discutiR  canogine |
Ddrio .d\q, desenhar  doc
: 'dioRio

dentes

Os alunos formaram palavras utilizando silabas moéveis no quadro. A partir das
palavras do quadro, os alunos formaram uma frase oralmente, que depois foi escrita no

quadro e explorada silabicamente (figuras 173 e 174).
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Figuras 173 e 174 Atividades de consolidag@o da letra “d”.
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Para consolidar as letras que os alunos aprenderam até a data, incluindo a letra
“d”, foi realizado um jogo a que intitulamos “Bandeja de palavras”. Numa bandeja,
foram colocadas tiras de papel com palavras que os alunos ja conseguiam ler. Depois,
cada aluno tirou uma tira de papel da bandeja, leu a palavra e depois levantou-se do seu
lugar e procurou a imagem correspondente. Seguidamente tinha a tarefa de afixar a
imagem e a palavra no quadro e copiar a palavra (figuras 175 a 178). Os outros alunos

copiavam para o caderno (apéndice 18).

Figuras 175 a 178. Realizagdo do jogo “Bandeja de palavras”.
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Para introduzir a letra “m”, escolhemos varios objetos cujo nome comecava com
a letra “m” e foram colocados numa mala. Os alunos ficaram logo curiosos quando
viram uma mala na sala. A medida que era retirado um objeto da mala, os alunos
mencionavam 0 seu nome e era registado no quadro (figuras 179 e 180). De salientar
que criou-se algum suspense, a medida que os objetos iam sendo retirados da mala para

motivar os alunos, o que surtiu o efeito desejado.

Figuras 179 e 180. Atividades de introdugédo da letra “m”.
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Foi questionado aos alunos o que é que aqueles objetos tinham em comum.
Alguns alunos chegaram a conclusédo que o nome deles comegava com a letra “m”. De

referir que um dos objetos era uma meia e a mesma continha desenhos de “macacos” e
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um aluno reparou nesse pormenor ¢ disse que a palavra “macaco” também comegava
com a letra “m”. Ap0s este momento, procedeu-se a decomposi¢ao da palavra “mala” e
os alunos realizaram exercicios de grafismo da letra “m” (apéndice 19).

Noutra ocasido, os alunos pesquisaram, em revistas, jornais e publicidade,
palavras contendo as letras que ja tinham aprendido e depois recortaram-nas e colaram-

nas numa folha distribuida para o efeito (figuras 181 a 184).

Figuras 181 a 184. Atividade préatica de pesquisa.
5 & b 1 Rt ,‘:. | ’ | }f »5"_:.'

Alguns trabalhos foram afixados no quadro para, em conjunto com a turma, ler

algumas palavras que os alunos encontraram através da sua pesquisa.
Uma atividade realizada para consolidar as consoantes que tinham aprendido ao

momento “p”, “t”, “1”, “d” e “m” consistiu no preenchimento de um quadro silabico.
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Foi entregue, a cada aluno, uma folha com um quadro silabico para ser
completado com as vogais, ditongos e consoantes estudadas. Apds o seu preenchimento
encontraram palavras e formaram outras a partir da juncdo de silabas e registaram-nas
na parte inferior da folha (figura 185). O mesmo quadro sildbico, mas de grandes
dimensdes, foi preenchido em frente a turma para que todos verificassem se tinham
preenchido corretamente e tivessem conhecimento das varias palavras descobertas

(figura 186).

Figuras 185 e 186. Preenchimento e exploracéo do quadro sildbico.

Além das diversas atividades realizadas, foram facultadas fichas
contextualizadas para consolidar as aprendizagens, contendo diversos tipos de
exercicios.

No horéario semanal, a professora cooperante conjuga atividades de ensino-
aprendizagem tirando partido das Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo (TIC) a
quarta-feira. Nesta hora de TIC, aproveitamos para consolidar as aprendizagens no

ambito da leitura, uma vez que o professor de informatica deu-nos liberdade para isso.
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Figura 187. Atividades no powerpoint. Foram elaborados powerpoints
interativos com o objetivo de averiguar 0s
conhecimentos adquiridos pelos alunos,
atividade em que estes gostavam muito de
participar (figura 187). Os alunos tinham

que completar a palavra com a silaba

correta, fazer correspondéncia entre
imagem e a palavra (para isso tinham que conseguir ler as palavras), tinham que, por
vezes, ler pequenas frases e depois clicar no objeto, entre outros. De salientar que, se 0s
alunos ndo acertassem a primeira, surgia uma pagina para voltar ao exercicio e
efetuarem nova tentativa. Seguidamente, pode ver-se alguns exemplos (figuras 188 a

193).

Figuras 188 a 193. Exemplos de atividades interativas.
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Na ultima semana de estagio, elaboramos um loto para verificar as
aprendizagens dos alunos. Este possuia as palavras que os alunos ja eram capazes de ler
até ao momento. Foi distribuido um cartdo do loto e seis tampas de garrafas por cada
trés alunos. Se fosse projetada a imagem de um “pao”, os varios grupos tinham que ler
as palavras dos seus cartdes para ver se tinham a palavra escrita. Caso a tivessem

colocariam uma tampa por cima (figuras 194 e 195, apéndice 20).

Figura 194. Objeto ““aleatorio” no powerpoint. Figura 195. Cartdo do loto impresso.
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O propésito do jogo era promover a interajuda entre os alunos na leitura das
palavras que fossem projetadas powerpoint ou que estivessem no cartdo do grupo. Antes
de iniciarmos a atividade observamos que, em alguns grupos, havia disputas pelo cartéo,
alguns alunos tiravam as tampas dos colegas (supostamente eram duas para cada aluno),
provocando discussdes no grupo. Apesar de conversarmos sobre o que € a partilha e
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trabalhar em equipa, alguns alunos, nomeadamente 0s mais problematicos e
egoceéntricos, foram incapazes de agir em conformidade.

Os alunos estavam entusiasmados e ainda jogaram um pouco, contudo, ndo
termindmos 0 jogo porque os problemas comportamentais persistiam, provocando uma
falta de concentracdo geral na atividade. Constatamos que a turma ainda estd muito
imatura para trabalhar em grupo e certamente essa capacidade serd adquirida com o
tempo e através de varias tentativas de trabalho em grupo.

Apesar desta situacdo, a evolucdo do grupo na compreensao da leitura foi muito
positiva. Segundo Mata (2008) “inicialmente, as criangas nao atribuem uma mensagem
a escrita, limitando-se esta a ser “letras”, ¢ o inico objectivo ¢ a sua representagdo
grafica” (p. 86). Na fase inicial do nosso estagio notdmos que a turma, no geral, tinha
dificuldade em distinguir as diferentes consoantes que aprendiam. Porém, com o
decorrer das semanas, através dos exercicios e atividades proporcionadas, os alunos

foram realizando juncGes de consoantes e vogais que lhes permitiu ler palavras e

posteriormente pequenas frases.

3.2.1.3 A Matemética

Todos temos a consciéncia da importancia da Matematica no quotidiano.
Conscientemente ou inconscientemente, todos a utilizamos. Por este mesmo motivo, foi
nosso objetivo, como futuras docentes, acentuar esta ideia. Como fazé-lo?
Simplificando e apresentando a Matematica de uma forma ludica e aliciante. O
Ministério da Educacdo (2004) afirma que a “tarefa principal que se impde aos
professores € conseguir que as criancgas, desde cedo, aprendam a gostar da Matematica”

(p. 163).
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De acordo com o novo programa de Matematica do Ensino Basico e orientagdes
da professora cooperante, foram abordados os seguintes contetidos: contagens simples;
interpretacdo de conjuntos; decomposicao de nimeros; opera¢gdes com ndmeros naturais
(adicdo e subtracdo); sequéncias; representacdo e interpretacdo de dados (leitura e
interpretacdo de informacdo apresentada em tabelas e gréficos); classificacdo e
ordenacdo de acordo com um dado critério; posicao e localizagdo; pontos de referéncia
e itinerarios; figuras geométricas e resolucdo de problemas envolvendo a adicdo e a
subtracéo.

Foram utilizados materiais manipul&veis e organizamos um ambiente propicio a
concretizacdo dos contetdos, “de modo a que a aprendizagem seja, na sala de aula, o
reflexo do dinamismo das criancas e do desafio que a propria Matematica constitui para

elas” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 163).

Os materiais manipuléaveis (estruturados e ndo estruturados) devem ser utilizados nas
situacGes de aprendizagem em que o seu uso seja facilitador da compreensdo dos
conceitos e das ideias matematicas. No entanto, a simples utiliza¢cdo dos materiais ndo é
suficiente para o desenvolvimento dos conceitos, sendo indispensavel registar o trabalho

feito e reflectir sobre ele (Ponte et al., 2007, p. 14).

S6 assim levaremos os alunos a refletir e a raciocinar logicamente em diferentes
situagcBes numa permanente ligacdo com a vida préatica, da qual colhera os elementos de
trabalho e para qual transferird os conhecimentos a medida que vao sendo adquiridos.

Dada a estagdo do ano em que nos encontravamos, colocdmos uma musica sobre
0 outono. Depois dos alunos ouvirem e cantarem a musica, nomearam os diversos frutos

a que ela fazia referéncia e posteriormente referiram, além desses, outros tipicos da
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época. A partir desta atividade, sugerimos aos alunos que trouxessem de casa um fruto
dos que foram mencionados na aula.

No dia seguinte, explicamos aos alunos que com os frutos que trouxeram iriam
realizar diferentes atividades. Usar objetos concretos, neste caso os frutos, permite
trabalhar ~ imensos  conteudos, nomeadamente  realizar  contagens, fazer
agrupamentos/conjuntos, observar/contar em que conjunto existe maior/menor ou a

mesma quantidade (figuras 196, 197 e 198, apéndice 21).

Figuras 196, 197 e 198. Formagdo de conjuntos e contagens com os frutos.

Apols as contagens e agrupamentos dos diversos frutos e a exploracdo de

situacbes problematicas, seguiu-se a construcdo de um grafico representativo dos
diversos frutos presentes na mesa e as respetivas quantidades. De salientar que

trouxemos imagens impressas para facilitar a leitura do grafico (figuras 199 e 200).
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Figuras 199 e 200. Construgdo e analise do grafico.

A partir do grafico, também foi possivel estabelecer as comparagdes entre as
quantidades de frutos e questionar os alunos sobre, por exemplo: quais sdo os frutos que
existem na mesma quantidade? Quantas peras faltam para se obter a mesma quantidade
de magéas?

Apds a exploracdo, formamos grupos de quatro elementos para prepararem uma
salada de fruta com os frutos. Todos os alunos contribuiram, cortando pequenas pecas

de fruta (figuras 201 e 202, apéndice 17).

Figuras 201 e 202. Confecdo da salada de fruta.

Os restantes realizavam, em simultaneo, uma ficha de consolidacdo sobre os

conteddos explorados. VerificAmos que os alunos estiveram implicados nesta atividade,
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muito diferente do habitual. Constatdamos também que existem alunos que ainda tém
pouca destreza na utilizacdo da faca, revelando alguma dificuldade na motricidade fina.
Uma de nds esteve sempre com os alunos a orientar o processo e a apoia-los quando
necessario.

Quando terminou a aula, a salada foi servida. De salientar que alguns alunos
cooperaram amavelmente na sua distribuicdo aos que se encontravam presentes na sala.

No decorrer das aulas houve outras situacdes que conduziram a construgdo de
gréaficos, tendo uma delas sido a analise do quadro do tempo introduzido na segunda
semana de estagio. Atraves dos registos das condi¢des meteoroldgicas efetuados pelos
alunos responsaveis, foi realizada uma contagem dos diferentes estados do tempo e,
com esses dados, foi construido um grafico no quadro (figura 203). Ap6s a sua anélise,

todos os alunos preencheram uma tabela com os dados expostos (figura 204).

Figura 203. Gréafico elaborado a partir da analise do  Figura 204. Tabela preenchida de acordo com os

quadro do tempo. dados do grafico.
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Apdbs o preenchimento das tabelas, solicitamos a alguns alunos que viessem ao
quadro e escrevessem 0s algarismos sob as barras. Desta forma, todos verificaram se

tinham preenchido corretamente as tabelas (apéndice 19).
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No ambito do conhecimento do corpo humano, numa fase inicial, dialogamos
sobre o que nos diferencia a nivel facial, ao que os alunos mencionaram a cor dos olhos,

do cabelo e a prépria forma do cabelo (liso, ondulado, etc.).

Figura 205. Preenchimento das tabelas com as

caracteristicas do colega.

Através destes dados, foi realizado um trabalho a pares, em que cada aluno tinha
que registar as caracteristicas do seu colega numa tabela e vice-versa, permitindo a
sociabilizacdo entre os alunos. Seguidamente, os alunos trocaram as tabelas e ficaram
com a informacéo sobre si (figura 205).

No quadro, foi construida uma tabela coletiva e solicitamos a participacdo dos
alunos para preenché-la. Foi questionado, por exemplo, quem tinha cabelo preto, e esses
alunos levantavam o braco. Depois, um aluno fez a contagem e registou na quadricula
correspondente (figura 206). Depois da tabela estar preenchida, escolhemos a
caracteristica “forma de cabelo” e, com esses dados, foi construido um gréfico pelos
alunos (figura 207). O mesmo foi analisado e foram efetuadas operacdes de adigéo e

subtracdo (apéndice 22).
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Figura 206. Preenchimento de uma tabela geral Figura 207. Construcdo do grafico com os dados

no quadro. “forma do cabelo”.
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Os alunos desenharam, posteriormente, o grafico na parte inferior da folha onde
se encontrava a tabela impressa. De referir que alguns alunos ndo possuiam réguas e nao
conseguiram desenhar corretamente o grafico. Em reflex&o, considerdmos que as folhas
deveriam ter os eixos orientadores do grafico como referéncia.

Ap0s esta exploracdo das caracteristicas foram realizados exercicios em que foi
solicitado a um grupo de cinco alunos que viesse a frente da turma e os colegas
nomearam quem era 0 mais alto, 0 mais baixo, se havia colegas com o mesmo tamanho.
Depois, ordenaram-nos por ordem crescente e decrescente, segundo as alturas dos
alunos. A realizagdo destas atividades permitiram consciencializar os alunos sobre as
caracteristicas que diferem uns dos outros, assim como conhecer-se a si proprio.

No ambito do Portugués, foi realizada a decomposigdo da palavra “tulipa” pelos
alunos e a partir dessa palavra descobriram novas palavras. Para dar seguimento a esta
atividade, numa altura em que a turma ja se encontrava mais agitada, sugerimos a
elaboracdo de tulipas em origami.

Distribuimos, pelos alunos, papel de lustro com varias cores. De salientar que
ndo havia a mesma quantidade de papel azul e vermelho, por exemplo. Os varios passos

foram exemplificados, a frente da turma, e cada aluno elaborou a sua tulipa em origami
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individualmente (figuras 208, 209 e 210). No decorrer do processo, os alunos, foram
questionados sobre as diferentes formas geométricas que surgiam com as dobragens e

todos souberam nomea-las corretamente (apéndice 18).

Figuras 208, 209 e 210. Realizacdo de origamis.

Todos os alunos conseguiram realizar a sua tulipa, depois, foram explorados
conjuntos para os alunos verificaram quais 0os que tinham menor, maior ou a mesma

quantidade de tulipas.

Figura 211. Exploracéo de conjuntos.
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As tulipas foram depois agrupadas de acordo com a sua cor, em vasos, pelos
alunos, originando varios conjuntos (figura 211). Estes foram colados em papel de
cenario originando um cartaz colorido que foi exposto na parede sala (figuras 212 e

213).

Figuras 212 e 213. Elaboragdo de placar com os origamis.

e L

Na elaboracdo dos origamis, os alunos nomearam as figuras geométricas
elementares, a maior parte dos alunos ja tinha adquirido esse conhecimento no Pré-
Escolar. A professora cooperante informou-nos que, nesta fase, os alunos necessitam de
realizar diversos exercicios para consolidar os contetdos e nds fizemo-lo recorrendo
sempre a materiais diferentes e apelativos.

Recorremos a cartolina e elaboramos figuras geométricas com dimensdo média
para serem exploradas pelos alunos, relativamente ao nimero de lados e limites de cada
figura, referindo também as semelhancas e diferencas entre as varias figuras. Foi
questionado aos alunos que objetos conheciam que tinham a forma das figuras
geométricas. Comecaram por referir alguns da propria sala de aula e depois alguns
presentes no quotidiano. Desta forma, realizaram conexfes com 0s objetos que

utilizamos e observamos no nosso dia-a-dia.
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As figuras geométricas também foram utilizadas, pelos alunos, para organizar e
completar sequéncias (figura 214). Através de blocos logicos de diferentes tamanhos
realizaram a sua ordenacdo, crescente/decrescente (figura 215) e também organizaram
conjuntos segundo determinadas orientacOes, por cores, por tamanhos, por figuras
geométricas escolhidas, entre outros.

Num momento de expressdo plastica, alguns alunos realizaram desenhos
contornando as figuras geométricas e depois deram vida as figuras através da sua

criatividade (figura 216).

Figura 214. Criagdo de Figura 215. Ordenacdo do Figura 216. Desenho realizado com recurso as

sequéncias. menor para 0 maior e vice- figuras geométricas.

versa.

Construimos seis conjuntos de dominds para que, em grupo, os alunos
consolidassem conhecimentos relativos as contagens, efetuando operagdes com a adi¢édo
e subtracdo até a dezena (apéndice 21). Algumas pegas exigiam que os alunos
realizassem a associagdo entre os algarismos/operages e a sua representacao grafica.

Os jogos, enquanto instrumentos pedagogicos, permitem a aquisicdo de

conhecimentos, a discussdo e a troca de ideias/raciocinios, a interajuda, a determinagéo
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de estratégias e de alternativas, no fundo, o trabalho cooperativo (figuras 217, 218 e

219).

Figuras 217, 218 e 219. Exemplos de pegas do “Dominé das quantidades”.

Quatro 2 \Aﬁ a 5+5

Dez

Alteramos a disposicdo da sala e agrupdmos as mesas de forma a formar seis
grupos de quatro elementos. Antes de distribuir o jogo, a colega explicou em que
consistia e também as regras para poderem jogar corretamente. Quando 0s grupos
receberam o seu “Domindé das Quantidades” ficaram entusiasmados a explora-lo
(figuras 220 e 221). Verificamos que os alunos tém uma necessidade intrinseca de
explorar materiais que lhes sdo uma novidade. Além do domino, foi distribuido, pelos

grupos, material manipulavel para auxiliar nas operacoes.

Figuras 220 e 221. Alunos a jogar ao “Domin6 das quantidades”.
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Ficamos algo surpresas ao constatar que a maior parte dos grupos ndo conseguiu
resolver as operagdes necessarias para que 0 jogo pudesse prosseguir, apesar de haver
material manipulavel e informacgdo num dos placares da sala.

Tivemos que apoiar constantemente alguns grupos para realizarem 0 jogo.
Porém, num dado momento, optamos por realizar o jogo do dominé no quadro para toda
a turma ver e perceber o processo. Varios alunos vieram jogar e, quando tinham
duvidas, recorriam a “circulos”, como se pode visualizar nas imagens, para os auxiliar

nas operacdes (figuras 222 e 223). A colega também forneceu explicagdes muito claras.

Figuras 222 e 223. Realizagdo do “Dominé das quantidades” com toda a turma.

s o 02

Embora sabendo que os alunos ja conheciam os nimeros até 10, concluimos que
realizar este domin6 em grupo exigia outros conhecimentos e competéncias que a maior
parte dos alunos ainda néo tinha atingido.

Nesta atividade foi realizado o trabalho em grupo e constatamos que a maior
parte das criancas tinha dificuldades em esperar pela sua vez para jogar, algumas nédo
queriam partilhar as pecas que eram necessarias para realizarem as operagoes, revelando

ainda egocentrismo. A turma revelou dificuldades em saber estar em grupo, e
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apercebemo-nos que estas criangas ainda estdo a assimilar as regras e comportamento

necessarios ao bom trabalho, pelo que serdo adquiridas no decorrer do ano letivo.

Figura 224. Exploragéo do dado. Na sequéncia da introducdo da

letra “d”, em que a palavra dado foi
analisada, construimos um dado de
grande dimensdo, utilizado depois para
explorar a adicdo, no ambito da
Matematica (figura 224).

Nesta fase, os alunos precisam de
manipular objetos para aprenderem de uma forma pratica e concreta determinados
conceitos. Em nosso entender, o recurso a materiais didaticos € imprescindivel, pois,
por vezes, explicar oralmente ndo € suficiente para que os alunos assimilem de uma
forma eficiente os conteudos.

O dado gigante foi lancado por alunos, a frente da turma e, posteriormente,
registaram, no quadro, o ndmero de pintas da face que ficou voltada para cima e
realizaram a soma. Esta situacdo permitiu que os alunos percebessem a atividade

seguinte (figuras 225 e 226).

Figuras 225 e 226. Lancamento do dado e registo.

o I 4 ¥ W
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No novo Programa de Matematica esta patente que trabalhar a pares “é um
modo de organizagdo particularmente adequado na resolugdo de pequenas tarefas,
permitindo que os alunos troquem impressdes entre si, esclarecam davidas e partilhem
informacdes” (Ponte et al., 2007, p. 10). Fornecemos, a cada par, dados de pequenas
dimensdes, facultados pela professora cooperante. Foi também entregue uma folha para
registarem o nimero de pintas e realizarem a soma dos langcamentos (apéndice 19).

A atividade implicava que um dos alunos realizasse dois langamentos seguidos
do dado e o colega tinha a tarefa de registar o nimero de pintas da face voltada para
cima, de cada langcamento. Apos o registo, este Ultimo realizava a soma das pintas.
Depois os alunos trocavam entre si. No decorrer da atividade, observdmos o entusiasmo
dos alunos e também a cooperacdo, uma vez que cooperaram na operacao de adicao,

quando um dos colegas se deparava com dificuldades (figuras 227 e 228).

Figuras 227 e 228. Registo dos lancamentos e cooperacéo.

A professora cooperante mencionou que, neste primeiro periodo, o0 importante
seria trabalhar as operagdes com adigé@o até ao numero 10 e fazer alusdo a subtracdo de

uma forma elementar. Optamos por realizar pequenos jogos e situaces problematicas
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com os algarismos para os alunos interiorizarem de uma forma ladica os conceitos.

Foram realizadas operagdes de adicdo com pecas mdveis (figuras 229 e 230).

Figuras 229 e 230. Operacdes de adicdo.

Noutras situa¢des, os alunos tinham que ordenar os nimeros do 1 até o 9 ou

colocar na sequéncia os numeros que faltavam (figuras 231, 232 e 233).

Figuras 231, 232 e 233. Operagdes problematicas.

A resolucdo de problemas “coloca o aluno em atitude activa de aprendizagem,

quer dando-lhe a possibilidade de construir nogbes como resposta as interrogagdes
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levantadas (exploragéo e descoberta de novos conceitos), quer incitando-o a utilizar as
aquisicdes feitas ...” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 164).

Ainda segundo 0 Ministério da Educagdo (2004) “as criangas interessam-se
sobretudo por jogos, adivinhas e historias (vividas ou de fantasia) que apresentem
questBes interessantes para resolver e que constituem verdadeiros prolemas a medida da
sua idade” (p. 168). Nesse sentido, elabordmos problemas a partir da histéria “Uma
Casa Cheia” explorada na area curricular do Portugués. A partir de elementos e
situacdes presentes na historia, criamos problemas que envolviam a adicdo e a subtracéo

(figuras 234 a 238, apéndice 19).

Figuras 234 a 238. Situa¢des problematicas resolvidas por alunos diferentes.

Quve os problemas e resolve-os.

1 — Na casa da histéria moram o Henrique, a sua mae e o seu pai, os seus
+r€s irmé&os e os seus dois avés. No total, quantas pessoas moram na casa
do Henrique?

2 — Se os avés morassem noutra casa, quantas pessoas moravam na casa do Henrique?
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Quve os problemas e resolve-os.

1 — Na casa do Henrique havia um aquario com 3 peixes. Se no seu aniversario
os pais Ihe oferecessem mais 3 peixes, quantos ficariam no aquario?

ficaria?

7\

3 - Para além dos peixes, na casa do Henrique vivia ainda um gato, uma familia de passaros,
uma aranha e um ratinho. Quantos tipos de animais diferentes viviam na casa do Henrique?

1 1+1H=5

\

\
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Os problemas foram lidos com uma linguagem clara e acessivel, pois sem
clareza a mensagem nao passa. Para além de observarmos as suas expressdes e
averiguarmos se efetivamente perceberam, pedimos a um ou mais alunos que

explicassem por suas palavras o enunciado. E importante circularmos pela sala para
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verificar se os alunos tém davidas, pois, por vezes, eles ndo estdo a perceber e ndo
pedem ajuda.

E crucial que sejam os alunos a perceberem sozinhos o problema e que tenham
algum tempo para refletirem e tentarem resolvé-lo. O nosso papel n&o é dar as respostas,
mas sim orientar, ensinar a pensar e construir com eles um raciocinio, caso necessitem.

A resolucgdo destes problemas exigiu, por parte dos alunos, um raciocinio l6gico
matematico. O aluno “nas tentativas de atribuir sentido aquilo que vé e resolver os
problemas com que se depara, sente automotivacdo em descobrir ou «inventar»
respostas” (Peterson & Felton-Collins, 1998, p. 31).

Entretanto, quando alguns terminavam o exercicio antecipadamente,
propunhamos a resolucdo do exercicio seguinte ou entdo eles dirigiam-se a caixa dos
ficheiros e resolviam um a escolha. Este topico serd abordado mais adiante.

A medida que os alunos resolveram cada problema, foram ao quadro explicar
como o resolveram. Desta forma, todos tiveram conhecimento das varias formas de se
resolver o mesmo problema. Quando ndo sabiam explicar como resolveram o problema
mentalmente, lancdvamos questdes para os ajudar. Por exemplo: O que pensaste em
primeiro lugar? O aluno, ao explicar o seu raciocinio, ajuda igualmente 0s seus colegas
a perceberem. Isto, por um lado, também clarifica as suas ideias e a exposicao oral.
Assim, é importante tentar perceber como pensaram e questionar sobre o seu raciocinio
e ndo apenas quando resolvem corretamente.

As hipdteses dos alunos cujo resultado era incorreto ndo foram descuradas, dado
que foram analisadas conjuntamente com eles. E fundamental aproveitar a divida de um
aluno e dirigir-se a todos, prevenindo desta forma a desconcentracdo da turma e, assim,
esclarecermos as davidas que porventura sdo as mesmas dos outros colegas. Neste

processo, todos aprendem.
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Foi interessante observar as diversas estratégias utilizadas, pelos alunos, para
chegarem a solugdo do problema. Estes momentos devem ser valorizados pelo
professor, tornando-0s conscientes das suas capacidades. A maior parte das atividades
foram registadas pelos alunos no seu caderno e também foram entregues fichas para

consolidar os contetdos (figuras 239 e 240).

Figuras 239 e 240. Registo dos exercicios realizados no quadro.

-

Ao longo deste tdpico apresentei algumas atividades realizadas. Os contetidos
foram abordados de uma forma dindmica, fomentando interligacbes com outras areas
curriculares e assuntos do dia-a-dia.

Boavida et al. (2008) afirmam que uma “visdo da Matematica como um todo
inter-relacionado permite que os alunos tenham menos tendéncia a considerar oS
procedimentos e 0s conceitos matematicos separadamente” (p. 49). Ainda segundo estes
autores € importante relacionar a Matematica com outras areas, pois atraves das
conexdes os alunos obtém uma melhor compreensao dos diversos conteddos. Defendem
que estabelecer conexdes pode “ser fonte de motivacao para os alunos. Por outro lado,

representa um desafio para professores que podem usa-las para delinear contextos de
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ensino e aprendizagem favordveis ao aprofundamento do conhecimento matematico”

(Boavida et al., 2008, p. 127).

3.2.1.4 A Formacéo Civica

O Ministério da Educagdo (2001) faz referéncia a Formacgdo Civica como uma
area curricular nao disciplinar que assenta no “uso do sentido critico para andlise e
emissdo de juizos acerca do trabalho e comportamento préprios e dos outros (...)
educacdo e respeito pelos pontos de vista e trabalhos dos outros” (p.77). Esta area é
transversal a todas as areas disciplinares curriculares.

O docente ¢ “um elemento mediador no seu processo de construcdo da
cidadania” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 27). Estanqueiro (2010) afirma que os
bons professores devem investir na formagao integral dos alunos salientando que “os
valores fazem parte da alma da educagdo” (p. 99). O autor supracitado defende que um
dos objetivos da educagdo ¢ “ajudar os alunos a conhecer, apreciar e praticar os valores
morais basicos, que fazem parte da nossa heranga cultural” (pp. 105-106).

Na sociedade vigente, é essencial que seja praticada a responsabilidade, o
respeito, a honestidade e a solidariedade. Além disso, é importante fazer com que 0s
alunos compreendam que tém direitos e deveres para consigo proprios, mas, também,
nas relagdes e interacbes que mantém com 0s outros.

Apercebemo-nos, a partir das observacoes e interagdes realizadas com os alunos,
no decorrer da primeira semana de estagio, que estes ainda ndo tinham adquirido
algumas competéncias que sdo imprescindiveis para um bom clima na sala de aula.

Estes alunos encontravam-se, ainda, numa fase de adaptacdo ao 1.° CEB,
apresentando personalidades e comportamentos muito distintos, e diferentes niveis de

maturidade. No geral, desconcentravam-se facilmente durante a elaboragdo das
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atividades, brincavam com os colegas, alguns levantavam-se do seu lugar e até
brinquedos tiravam da mochila para brincar quando terminavam o trabalho. Perante este
conjunto de situagdes, optdmos por dialogar com os alunos e fazé-los pensar e definir
regras e tipos de comportamentos necessarios para trabalhar bem na sala (figuras 241 e

242).

Figuras 241 e 242. Elaboracéo de regras com a turma.
r' 1 £

Além da elaboracdo de regras conjuntamente com a turma, consideramos
pertinente introduzir um quadro de tarefas de forma a organizar a vida quotidiana e o
bom trabalho na sala de aula (apéndice 23). A introducdo desta estratégia teve como
referéncia um dos instrumentos do Movimento da Escola Moderna que preconiza a
divisdo cooperada de tarefas, que semanalmente s@o assumidas pelos alunos e avaliadas
em grupo.

Os alunos concordaram plenamente com a sugestdo. Definimos, em conjunto,
tarefas que, em cada semana, um ou dois alunos seriam 0s responsaveis pelo seu
cumprimento. Estas consistiam em distribuir cartdes com o nome dos colegas no inicio
da manhg; distribuir os livros, ou outros materiais aos colegas; registar o tempo que se

faz sentir; identificar o mobiliario; regar as plantas; chamar os colegas e, a0 mesmo
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tempo, organizar uma fila para irem, ordeiramente, lanchar/almocgar; verificar se a sala
estd limpa e arrumada. Como suporte, construimos um quadro de pregas onde, de um
lado, eram colocados pequenos cartbes com as tarefas a realizar e, do outro, um cartéo
com a foto do(s) aluno(s) responsavel(eis) pela tarefa durante a semana (figura 243). Na

figura 244 pode ver-se os alunos a realizarem algumas tarefas.

Figura 243. Quadro das tarefas. Figura 244. Alunos a realizarem algumas tarefas.
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Uma tarefa que consistia em distribuir o nome dos colegas e também identificar
0 mobiliario tinha outro objetivo fazer com que os alunos, aos poucos, fossem
reconhecendo o nome dos colegas e também do préprio mobiliario.

Registar o tempo é uma tarefa aconselhada pelo Ministério da Educacéo (2001),
nomeadamente “registar, de forma elementar e simbdlica, as condigdes atmosféricas
diarias” (p. 115). O aluno responsavel por essa tarefa observava o “tempo” e depois

desenhava num quadrado de papel e afixava-o no calendario, no dia correspondente.

A andlise do conteldo desses instrumentos ndo sO contribui para a tomada de
consciéncia do conhecimento social construido como é uma ocasido pregante de

possibilidade para a integracdo de outras aprendizagens no ambito de emergéncia da
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matematica, dos processos colaborativos de analise, da linguagem como instrumento de

comunicacdo (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p. 29).

No fim do més, foi efetuada uma andlise aos estados de tempo registados e, no
ambito da Matematica, foi construido um grafico e tabelas com os dados e procedeu-se
a sua analise. Com esta atividade, os alunos tomaram consciéncia da sequéncia dos dias,
da semana e do més assim como assimilaram as varias condi¢des meteoroldgicas.

No final de cada semana, era efetuada uma avaliacdo das tarefas no sentido dos
alunos tomarem consciéncia se as estavam cumprir (figura 245). Para tal, elabordmos
uma tabela de dupla entrada onde era registada a autoavaliacdo do aluno relativamente a

concretizagdo da tarefa (figura 246).

Figuras 245 e 246. Tabela de avalia¢do das tarefas.
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Na primeira semana, houve alguns esquecimentos, pois 0s alunos ainda estavam
a interiorizar essa responsabilidade diaria. No decorrer das semanas, constatdmos que,
no geral, os alunos cumpriam as suas tarefas, no entanto, houve alguns casos em que 0s

colegas relembravam o responsavel para realizar a tarefa.
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A turma é, no geral, muito agitada, especialmente apds o lanche da manha, em
que o rendimento era muito fraco e os alunos desconcentravam-se facilmente. Muitas
vezes, tinhamos que interromper as atividades e encetar um diélogo reflexivo com os
alunos e até relembrar algumas regras por eles elaboradas para terem consciéncia dos
seus comportamentos. Algumas vezes funcionou, outras ndo.

N&o foi nossa intengdo recorrer a atitudes repressivas para que 0s alunos
estabilizassem. Constance Kamii (1998) defende que, para um “desenvolvimento da
autonomia (tanto intelectual como socioafectivo), € necessario ter um contexto de
relacdo adulto-crianca caracterizado pelo respeito mutuo, o afecto e a confianga” (p.
91). Para alcangar o sucesso no trabalho educativo é necessario que a forma de gestéo
da turma “contribua para criar um clima relacional facilitador desse trabalho”
(Morgado, 1999, p. 40).

Para contornar a situacdo e fazer com que os alunos se concentrassem em torno
das atividades, realizamos diversas estratégias, nomeadamente movimentos corporais de
forma a relaxar os alunos, focar a atengdo nos sons do exterior, cantar com gestos a
acompanhar, colocar CD’s de musica calma, entre outras. Uma outra estratégia foi a
implementagdo da “Avaliagdo didria de trabalho”.

Foi construido um quadro com o nome de todos os alunos e, através de estrelas,
era realizada a avaliacdo do aluno (figura 247). No minimo, era atribuida uma estrela,
que significava muito mau comportamento e desconcentracdo na sala de aula, entre
outras atitudes e, no maximo, eram atribuidas cinco estrelas aos alunos que néo

perturbassem a aula, os colegas e que demonstrassem empenho no seu trabalho diario.
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Figura 247. Quadro da avaliagdo  Figura 248. Avaliacdo/Balango.

diaria de trabalho.

O balanco do dia era realizado perto da hora de saida (figura 248). Os alunos, a
vez, refletiam e faziam a sua autoavaliacdo relativamente ao empenho, concentragdo nas
atividades e o seu comportamento. Durante alguns minutos, pensavam e mencionavam
o numero de “estrelas”, de acordo com o seu desempenho didrio.

Os alunos referiam se cumpriram ou ndo com as suas responsabilidades e se
tiveram um comportamento adequado na sala de aula e justificavam-se. A turma tinha
sempre uma palavra a dizer, confirmando a veracidade ou ndo das palavras do colega e
comentando as atitudes ou 0s comportamentos menos corretos.

No geral, os alunos eram sinceros e admitiam quando erravam, porém, quando
ISs0 ndo acontecia, ou quando os colegas tinham uma opinido divergente em relagdo aos
argumentos apresentados, o debate ndo terminava enquanto ndo houvesse consenso
entre todos. Caso fosse a primeira vez que, a um aluno, fosse atribuida uma avaliagédo
menos positiva (retirada de algumas estrelas) era discutido, entre todos, se merecia uma
oportunidade. Desta forma, tinha a possibilidade de melhorar as suas atitudes e

comportamentos.
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No dia seguinte, consoante o comportamento e as atitudes dos alunos, as estrelas
eram acrescentadas ou retiradas, se o aluno tivesse 0 mesmo tipo de comportamento do
dia anterior o nimero de estrelas era mantido.

A aplicacdo deste quadro de avaliacdo diaria, além de melhorar o
comportamento da turma, fez com que alguns alunos se aplicassem com maior énfase
nas atividades. Na minha opinido, incutiu, nos alunos, a responsabilizacdo pelos seus
actos e atitudes, fomentou o saber ouvir, saber argumentar, saber perdoar, respeitar e
entender a perspetiva do colega. Creio que, para estes alunos, era um elemento de
motivacdo pessoal, uma forma de demonstrar a comunidade escolar o seu empenho no
cumprimento das suas responsabilidades e tarefas, e na sua aprendizagem. A melhoria
do comportamento da turma proporcionou um melhor ambiente e bem-estar, na sala.
Porém, algumas vezes, os alunos mais problematicos acabavam por destabilizar a turma.

NOs pensamos que outra alternativa seria a concretizagdo de um Diério de
Turma, porém, os alunos ainda ndo sabiam escrever, pelo que, com o quadro que
elabordmos, no fim da aula, os assuntos do dia eram discutidos oralmente e resolvidos
entre todos.

Os alunos que terminavam os trabalhos/atividades, atempadamente, acabavam
por ficar a espera dos colegas. Esta situacdo gerava alguns comportamentos
inapropriados, por exemplo, levantavam-se do seu lugar, distraiam o colega do lado,
entre outros.

Concluimos que esses alunos tinham de ocupar o tempo com alguma coisa. Para
colmatar esta situacdo, optamos por elaborar ficheiros autocorretivos no ambito da
Matematica, do Portugués e do Estudo do Meio (apéndice 24). Estes estavam em
consonancia com os contetdos abordados e permitiam a sua consolidagdo. Foram

distribuidos em duas capas e foram colocados num local de facil acesso, pois segundo
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José Morgado (1999), os materiais devem “permanecer acessiveis e deve ser promovida
a sua utilizacdo de forma responsavel e autbnoma por parte dos alunos” (p. 60), (figuras

249 e 250).

Figura 249. Capas com ficheiros. Figura 250. Local onde estavam disponiveis 0s

ficheiros.

Quando os alunos terminavam um exercicio ou atividade, dirigiam-se ao local
onde se encontram as capas com os ficheiros, escolhiam um deles e procediam a sua
resolucdo. De salientar que, também, tinham a sua disposicdo os ficheiros
autocorretivos para consulta. A turma teve uma grande adesao aos ficheiros. A docente
que da apoio a turma, na parte da tarde, confidenciou-nos que os alunos falavam muito
dos ficheiros e que gostavam de resolvé-los. Através destes factos concluimos que
desenvolveram um sentimento de apropriagao.

Além dos ficheiros autocorretivos, construimos jogos didaticos com contetdos
abordados nas aulas (apéndice 25). O jogo “da as criangas uma razao intrinseca para o
exercicio da sua inteligéncia e da curiosidade” (Kamii, 1996, p.29). Estes jogos
desafiavam os alunos a aplicar os conhecimentos adquiridos, tanto individualmente

COMo em grupo.
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Nas imagens seguintes pode ver-se 0s jogos por nés elaborados, designadamente
um jogo de operacGes matematicas com o dado; um jogo de orientacdo espacial; um
jogo de sequéncias com figuras geométricas; dois jogos de associacao palavra/imagem e

um domind de operacdes matematicas (figuras 251 a 256).

Figuras 251 a 256. Realizacdo de jogos.

Quando terminavam o jogo, solicitavam que nds confirmassemos para saberem
se estavam corretos. Um dos jogos consistia em ler palavras e coloca-las na imagem
correspondente. Assisti ao desempenho de um aluno que estava a realizar esse jogo e foi

gratificante observa-lo a juntar as silabas e reconhecer posteriormente a palavra no seu
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global e conseguir 18-la. No fim sorria. E um sorriso de quem esta a iniciar o processo
de leitura.

Uma outra aluna que tem Necessidades Educativas Especiais conseguiu
concluir, sem auxilio, um jogo de orientacdo espacial. Neste caso, também foi visivel o
entusiasmo da aluna que se sentiu capaz. E importante motivar e estimular estes alunos
através de estratégias diversas de modo a que consigam demonstrar 0s Seus
conhecimentos. A “motivacdo facilita 0 sucesso. Por sua vez, a conquista do sucesso

reforca a motivagdo. E um circulo virtuoso” (Estanqueiro, 2010, p. 11).

3.2.2 A Organizagdo e Comunicacéo na Sala de Aula

Morgado (2004) considera que é importante “organizar o funcionamento da sala
de aula no sentido de promover, tanto quanto possivel, os niveis de comunicacgao entre
alunos e entre alunos e professor, aproveitando-se a interaccdo dos alunos como factor
de aprendizagem e desenvolvimento” (p. 101).

Arends (1995) afirma que a disposi¢do do mobilidrio “pode influenciar o tempo
de aprendizagem escolar e, dessa forma, a aprendizagem dos alunos” (p. 93). O autor
supracitado refere ainda que, embora ndo seja possivel controlar a quantidade de espago
disponivel, os professores tém liberdade de ac¢do no que concerne
a sua gestao.

A professora cooperante deu-nos a liberdade de alterarmos o mobilirio, mesas e
cadeiras da sala consoante a abordagem e as atividades que seriam realizadas. Sanches
(2001) defende que consoante o tipo de atividades, a organizacdo sala devera ser
adaptada “salas em U, umas vezes, salas organizadas para trabalho de grupo, salas com

disposi¢do tradicional, outras vezes” (p. 19). E importante sublinhar, tal como afirma
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Arends (1995) que “cada configuracdo tem as suas proprias regras de participacdo, e
estas necessitam de ser claramente explicitadas aos alunos” (p. 95).

A organizacao da sala € importante, pois através dela os alunos podem obter um
melhor rendimento e permite ao docente fomentar diversos modelos de trabalho que
privilegiem a colaboracdo, a cooperacao e a partilha de esforgos individuais (Morgado,
1999).

Ao longo do nosso estdgio, apetrechdmos a sala com os trabalhos dos alunos
para torna-la esteticamente agradavel e para que os alunos sentissem que 0S seus
trabalhos séo valorizados.

A nossa comunicagdo com a turma baseou-se, essencialmente, através do
didlogo e das perguntas. Sabe-se que as perguntas tém um grande potencial pedagdgico,
pois séo dos processos mais simples e eficazes para envolver os alunos na aula.

Elaborar perguntas claras, positivas, desafiantes e oportunas permite descobrir o
que os alunos ja sabem sobre um determinado assunto. Todavia, é necesséario realizar,
de igual forma, um confronto com o que ndo sabem. As suas respostas e expressoes séo
de vital importancia, dado que nos indicam como estdo a reagir perante os conteudos,
isto é, se estdo efetivamente a compreender e quais as suas dificuldades. De acordo com
o seu feedback, n6s modificamos a abordagem para permitir uma melhor compreenséo e
assimilagdo dos conhecimentos. Quando questionamos a turma estamos a solicitar, na
maior parte das vezes, a participacdo voluntaria dos alunos, porém, é preciso evitar que
respondam sempre 0S mesmos ou varios ao mesmo tempo.

E uma tentagdo dirigir o olhar para os alunos mais inteligentes e mais
participativos, porém, ndo podemos nos esquecer que outros mais timidos ou mais

fracos também precisam deste estimulo (Estanqueiro, 2010).
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3.2.3 Avaliacéo Geral do Grupo

A avaliacdo do grupo 1.° A foi realizada a partir de uma tabela de competéncias
que foram delineadas tendo em conta a fase em que se encontram os alunos, (apéndice
26). Também registamos os pontos fortes e 0s que necessitavam de ser melhorados, de
todos eles, nas diversas areas curriculares (apéndice 27).

Além da avaliacdo que efetuamos ao nivel dos pontos fortes e pontos a melhorar,
consideramos pertinente realizar uma avaliacdo geral do grupo relativamente aos niveis
de bem-estar e implicacdo demonstrados do decorrer do estagio (apéndice 28).

Através das observacles e apontamentos realizados sobre cada aluno e tendo
como referéncia o pressuposto de Portugal e Laevers (2010) os resultados, a nivel do

bem-estar e implicacdo sdo visiveis no seguinte grafico (figura 257).

Figura 257. Grafico dos niveis de bem-estar e de implicacdo dos alunos do 1.°A
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A partir da analise do grafico podemos concluir que, no geral, a turma encontra-

se no nivel 4 (alto) tanto a nivel do bem-estar, como da implicacao.
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A nivel do bem-estar, 13 alunos estdo no nivel 4 (alto), pois evidenciam
interesse em participar ativamente na dindmica da sala e revelam sinais claros de
satisfacdo do decorrer da realizagdo de atividades, todavia cedem, por vezes, a
distragdes provocadas pelos colegas, entre outros. S&o alunos bem dispostos na maior
parte do tempo. Nenhum encontra-se no nivel 5 relativamente ao bem-estar, uma vez
que, sdo um pouco timidos, imaturos e tém comportamentos desestabilizadores. Na
realizacdo autonoma das atividades sentem alguma falta de confianga e pedem auxilio
constante ao professor.

No nivel mais alto, (nivel 5), de implicacdo existem cinco alunos, que realmente
demonstram bastante empenho e concentracdo na realizacdo das atividades e executam-
nas com prazer. E notavel a dedicac&o e persisténcia destes alunos que néo se distraem
facilmente quando estéo a realizar alguma tarefa/atividade.

No nivel 4, indicador predominante, existem oito alunos que sdo ativos e
empenhados na realizagdo das atividades e consideram-nas significativas para a sua
aprendizagem. Estes alunos trabalham, por vezes, no “limite das suas capacidades” e
gostam de sentir o desafio. Neste grupo de oito alunos, seis encontram-se, também, ao
mesmo nivel do bem-estar.

Dos 22 alunos que compdem a turma, existem dois que se situam no nivel 2
(baixo) no que respeita ao bem-estar, um dos alunos evidencia sinais de desconforto,
aparenta um ar adoentado, visivel na sua expressdo facial e na sua postura dentro da sala
de aula. Demonstra uma confianga e uma autoestima baixa, necessitando de apoio e
incentivo para realizar as atividades nas quais tem dificuldades. O outro aluno,
apresenta comportamentos instaveis, alteracdes de humor repentinas e acentuadas que,

por vezes, resulta em agressdes aos colegas tanto fisicamente como oralmente. De
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salientar que nesses momentos de alteracdo comportamental significativa, o aluno ndo
tem em consideracgdo os adultos que estéo perto de si.

No que concerne a avaliagdo de competéncias verificamos que os alunos tém
aptiddes e capacidades muito distintas nas diversas areas curriculares, porém, no
respeitante a atitudes e comportamentos a ter na sala de aula estdo praticamente ao
mesmo nivel.

Através do conto e reconto de histdrias averiguamos que muitos alunos possuem
uma boa capacidade de memorizacdo. Nos didlogos que tivemos com as criangas
verificAmos que muitas ainda comunicam de uma forma pouco fluida, algumas tém
dificuldades em verbalizar frases claras e coerentes, por outro lado ha alunos que nos
surpreendem pelo seu vocabulario rico e diversificado.

No que respeita a leitura, a maior parte dos alunos ja consegue aplicar alguns
conhecimentos relativamente ao reconhecimento som/palavra e a correspondéncia
som/letra, permitindo-lhes ler palavras e pequenas frases com sucesso.

A nivel da escrita constatdmos que, no geral, evoluiram de forma significativa,
desde que iniciamos o estagio. Através das atividades foi possivel observar
paulatinamente uma evolucdo da caligrafia e consequentemente uma melhoria na
capacidade de organizacao espacial do texto.

A érea curricular da Matematica é o ponto forte de alguns alunos que revelam
um bom raciocinio. No geral os alunos gostam de realizar atividades ludicas em que

possam pensar e raciocinar logicamente para encontrar respostas.

3.3 Intervengdo com a Comunidade

No regulamento de estagio esta disposto que os estagiarios devem realizar uma

intervencgéo educativa com a familia e a comunidade escolar. Esta poderia ser realizada
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com 0s outros nucleos de estagio que se encontravam na mesma instituicdo, mas, por
razGes de incompatibilidade de temas e contetudos abordados, cada nucleo de estagio
realizou a sua intervencao separadamente.

Eu e a minha colega de estagio realizdmos as nossas intervenc¢des de acordo com
0 que estava a ser desenvolvido com a turma, possibilitando assim uma agéo

contextualizada e significativa.

3.3.1 Projeto “Leitura em Familia”

No primeiro dia de observacdo, realizamos um jogo para aferir os interesses e
passatempos favoritos da turma e, posteriormente, fizemos a sua analise e, de nove
opcdes, o passatempo ver/ler livros ficou em quarto lugar. Além deste facto,
constatdmos que a maioria dos alunos ndo compreendia a funcéo da leitura, assim como
a sua importancia e utilidade no nosso dia-a-dia. Na sociedade atual é imprescindivel
dominar a leitura e a escrita para exercer em pleno a vida como cidadao ativo.

Através das evidéncias mencionadas, propusemos a realizacdo do ‘“Projeto
Leitura em Familia”, que teve, por base, ideias do Plano Nacional da Leitura. O nosso
principal objetivo era promover a leitura em familia. Sabemos que, além da escola, a
colaboracdo da familia € muito importante para a criacdo de habitos de leitura.

Na fase inicial do projeto, sugerimos aos alunos que trouxessem livros de casa
para trocarem com os colegas. Tivemos um 6timo feedback e, no dia seguinte, alguns
alunos trouxeram livros para trocar com os colegas, revelando interesse, determinacgéo e
um a vontade perante os colegas e docentes. Registamos numa tabela, elaborada por
nos, 0 nome do aluno, nome do livro e a data de apresentacdo (apéndice 29). Os alunos

tinham a oportunidade de escolher o livro que lhes despertava mais interesse, tendo em
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conta os disponiveis e, além disso, escolhiam a data da apresentacéo do livro a turma.
Esta acdo permitiu que os alunos se responsabilizem pelas suas decisdes.

Além do livro, os alunos levavam, para casa, um documento a fazer referéncia a
importancia da leitura em familia, assim como algumas recomendagdes para tornar a
leitura mais agradavel (apéndice 30). Foram acompanhados também com uma folha
para registarem o titulo do livro, 0 nome ou grau de parentesco do familiar que leu a
historia, etc. Esta folha destinava-se ao registo de comentéarios ou a realizacdo de
desenhos, pinturas (apéndice 31). Poderia ser realizado em outros suportes, com recurso
a outros materiais caso fosse do interesse dos alunos, mas todos eles optaram por
utilizar a folha de registo entregue.

Na data marcada, os alunos apresentaram o livro a turma, alguns fizeram todo o
reconto da historia, outros optaram por apresentar a sua parte favorita. Alguns alunos
fizeram o reconto com mais expressividade do que outros. Os que estiveram mais
contidos tiveram 0 nosso apoio e conseguiram apresentar aos colegas o que pretendiam.
No geral, todos eles foram capazes de referir as personagens principais da historia, o

local da acéo e o enredo (figuras 258 e 259).

Figuras 258 e 259. Reconto/apresentacdo das historias a turma.
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Apds o reconto da historia, cada aluno apresentou o registo que realizou sobre a
mesma. Todos os alunos fizeram um desenho da sua parte favorita da historia e

explicitaram o que tinham representado (figuras 260 a 263).

Figuras 260 a 263. Apresentacéo de registos da leitura & turma.

Durante a apresentacdo das historias, os alunos ficavam atentos a cada pormenor
e no fim aplaudiam e comentavam a prestacao do colega e sobre a histdria que ouviram.
No decorrer deste projeto, apenas uma crianga ndo cumpriu a data estipulada
para a apresentacdo do seu livro, tendo sido necessario relembrar-lhe constantemente,
revelando alguma irresponsabilidade da sua parte. Com este projeto pretendemos que 0s
alunos continuem a trocar livros entre si, se 0 desejarem, e que recorreram, também, ao

empréstimo da biblioteca. Este podera adquirir outra dimensdo, designadamente, um
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espaco de comunicacdo onde os alunos que queiram comunicar/partilhar com os colegas
sobre algum assunto, acontecimento ou mesmo trazer algo para mostrar. Ou quando o
grupo ja tiver adquirido as competéncias de leitura, criar um momento “ler, mostrar ¢
contar”. Estes momentos valorizam os interesses e as competéncias que os alunos véo

adquirindo no ambito da linguagem oral, na leitura.

3.3.2 Realizagéo de Atividades de Natal

O culminar do estégio foi a meio do més de dezembro. O Natal aproximava-se e
dialogamos com a turma com o intuito de saber qual o significado desta época festiva
para estes alunos. A planificacdo de atividades a realizar foi realizada conjuntamente
com a turma. Para decorar a sala de aula foram propostos diversos simbolos natalicios e
o0 escolhido foi um pinheiro de Natal de grandes propor¢fes. O mesmo era constituido
por vérias pecas de puzzle correspondentes ao nimero de alunos da sala. Entregdmos
uma peca, a cada aluno, para ser decorada conjuntamente com a familia.

Posteriormente, na sala de aula, cada aluno montou a sua pega com 0 NOSSO
auxilio (figuras 264, 265 e 266). Simultaneamente, observdmos nas suas expressoes a
satisfacdo de visualizarem as pecas de puzzle a encaixarem-se umas nas outras e a

formar um pinheiro criativo e colorido.

Figuras 264, 265 e 266. Montagem do pinheiro na sala de aula.

a
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Os alunos ficaram muito satisfeitos com o resultado final. Este processo foi
interessante, pois partiu de um trabalho individual com o cunho pessoal de cada aluno e
que, depois de agregado aos restantes, resultou num pinheiro coletivo muito
interessante. Uma vez que a sala de aula jé estava decorada, colocamos a disposi¢do dos
alunos diversos modelos de pinheiros e cada um escolheu o que mais gostou e decorou-
0 com os diversos materiais disponiveis. De salientar que nesse momento colocamos um
CD com as musicas de Natal que eles iriam cantar na festa. O espirito natalicio estava
presente na sala, foi muito agradavel ouvir os alunos a cantar e vé-los tdo implicados a

decorar o seu pinheiro para oferecer & familia (figuras 267 e 268).

Figura 267. Decoragdo dos Pinheiros Figura 268. Pinheiros de Natal

3.3.3 Declamacéo de Quadras de Natal na Festa da Escola
A promocao da leitura foi mais uma vez realizada, mas no &mbito das atividades
de Natal. Propusemos a turma a declamacdo de um poema no dia da festa de Natal, além
das masicas de Natal que iriam cantar nesse dia. A turma concordou e entdo sugerimos
alguns poemas e os alunos escolheram aquele que lhes mais agradou.
Uma outra opgao seria 0s proprios alunos pesquisarem 0S poemas, Ou uma
quadra, possibilitando-lhes mais autonomia, e seria mais uma forma de integrar a

familia. No entanto, tendo em conta experiéncias anteriores em que a participacdo da
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familia foi pouca e o facto do tempo ser curto, optamos por sermos nads a selecionar trés
poemas. Os alunos escolheram um poema da autoria de José Jorge Letria “As Prendas
de Natal”, que evidencia a importancia dos sentimentos e ressalta a importancia de
partilhar (anexo 3).

Questionamos a turma no sentido dos alunos se voluntariarem para declamar as
quadras no dia da festa. Quatro alunos voluntariaram-se e, apesar de apresentarem
capacidades diferentes a nivel da memorizacao e dicgdo, o que foi determinante foi a
sua motivagdo. Cedemos o poema a todos os alunos para que fosse lido conjuntamente
com a familia. Para aqueles alunos que se voluntariaram, a sua familia teve um papel
especial em auxilid-los a decorarem as quadras.

Nos dias que antecediam a festa foi visivel o empenho e a dedicacdo destes
alunos que chegavam ao nosso pé e tentavam declamar a quadra e nés apoidmos sempre
que precisaram.

No dia da festa de Natal, cada aluno declamou a sua quadra, uns com mais
fluéncia que outros, mas todos foram aplaudidos de uma forma entusiéstica pelo publico

e estavam muito orgulhosos, como nds tambem (figuras 269 e 270).

Figuras 269 e 270. Declamacéo das quadras de Natal.
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3.3.4 Participacao na Entrega das Avaliagfes do 1.° Semestre

A professora cooperante convidou-nos a estarmos presentes na reunido da
entrega de avaliagcBes e nds considerdmos um excelente momento para termos um
contacto com as familias. Fomos apresentadas aos encarregados de educacdo, pela
professora, e, seguidamente cada uma de nos falou sobre os contetudos abordados no
decorrer do nosso estdgio. Depois, foi exibido um video elaborado por nos, com
fotografias que documentavam os conteldos e a participacdo dos alunos nas diversas
atividades (apéndice 32).

De salientar que este video foi apresentado, primeiramente, a professora
cooperante e aos alunos no ultimo dia de aulas. Os alunos demonstraram-se muito
satisfeitos ao contemplarem as suas fotografias e a reverem as atividades que tinham
participado. O video teve o mesmo efeito nos encarregados de educagdo que gostaram
de ver os seus filhos a participarem ativamente e a realizarem diversas atividades que
Ihes permitem aprender contetdos e adquirir competéncias que serdo Uteis ao longo do
Seu percurso escolar.

Na distribuicdo da avaliacdo observamos que a professora cooperante dialogava
com os pais de uma forma calorosa e mencionava os aspetos relativos a avaliagdo dos
alunos, valorizando primeiramente os sucessos dos alunos e entdo depois as suas
dificuldades, aconselhando de que forma poderiam ajudar os seus filhos em casa. De
acordo com José Morgado (1999), é fulcral que “a comunicagdo com os pais €
encarregados de educacao assente numa atitude positiva, ou seja, acentue o que deve ser
feito, mais do que deve ser evitado, valorize as competéncias, mais do que apontar

insucessos” (p. 80).
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3.3.5 Organizacdo do Seminario “Como ajudar o seu filho a ser uma crianga
mais feliz! — A influéncia da familia na infancia e na adolescéncia”

Célia Serra (2004) afirma que a “mudanca de ambiente educativo provoca
sempre a necessidade de uma adaptag@o por parte da crianga” (p. 19). A transicdo para o
1.° Ciclo acarreta mudancas que nem sempre sdo de facil adaptacédo, exigindo por parte
dos pais/encarregados de educacdo, um papel mais ativo no acompanhamento do
processo escolar do educando. Segundo Antonio Estanqueiro (2010), “uma boa relacéo
da escola com a familia favorece o dialogo entre pais e filhos, reforca a confiancga entre
professores e pais, previne a indisciplina nas aulas e promove o rendimento escolar dos
alunos” (p.111). Morgado (1999) refere ainda que o interesse demostrado pelos pais e
encarregados de educacdo em perceber o que se passa na escola relativamente a
trabalhos e atividades, interesses e sentimentos pode ser relevante para a crianga em
termos de motivacao e sucesso.

Nesse sentido, e atendendo a alguns casos de alunos cujos seus comportamentos
prejudicavam o bom ambiente na sala de aula, organizamos um seminério orientado
pela psicologa Dr.2 Clara Sousa intitulado: “Como ajudar o seu filho a ser uma crianga

mais feliz! — A influéncia da familia na infancia e na adolescéncia” (figuras 271 e 272).

Figuras 271 e 272. Realiza¢do do seminario.
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Convidamos todos os pais do 1.° e 2.° anos e 0s docentes que também estivessem
interessados em participar para compreenderem melhor esta fase da vida das criangas,
entre outros aspetos de interesse geral (apéndice 33). Este seminario foi um espaco de
aprendizagem, de partilha e de convivio, no qual a Dr.2 Clara fez referéncias sobre
diversas estratégias familiares, como reduzir e gerir os conflitos, como aplicar limites e
incutir responsabilidades, normas e valores. Abordou algumas competéncias parentais,
focando a assertividade, o ser capaz de ouvir, explicar e negociar em torno das regras.
Como potenciar ligacBes estaveis e positivas que conduzem a um sentimento de
seguranca e bem-estar emocional, que reduzem consequentemente 0s problemas de
comportamento das criangas.

Falou um pouco sobre os diferentes estilos parentais, “permissivo, autoritario e
democratico”, e 0s seus efeitos na educacdo e personalidade dos filhos. Destaco uma
frase proferida pela psicéloga, Falem “com’ os filhos e ndo apenas “para’ os filhos,
que evidencia a importancia da comunicacao.

No fim da sua intervencdo, apresentou um video, muito conhecido e divulgado
no canal youtube, realizado pela entidade Child Friendly, intitulado “Children see.
Children do.”. A mensagem que transparece é a de que 0s comportamentos dos pais
influenciam a personalidade e, consequentemente, os comportamentos dos filhos. Os
pais sdo tidos como exemplo de aprendizagem dos valores sociais, pelo que devem
mediar as suas palavras, acoes e atitudes.

Os pais presentes no seminario estiveram muito interessados e, no fim, houve
espaco para o dialogo, colocacéo de questdes e esclarecimento de davidas.

Apesar de terem sido convidados encarregados de educacao de trés turmas (uma
de 1.° ano e duas de 2.° ano), o nivel de aderéncia a esta iniciativa ficou aquém das

nossas expectativas, uma vez gque nosso objetivo era partilhar com o maior nimero de
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pais possivel uma mensagem que lhes permitisse compreender um pouco melhor esta

fase da vida dos seus filhos.

3.4 Reflexdo Final acerca da Intervencédo Educativa no 1.° Ciclo

A minha intervencdo educativa neste estagio foi alvo de pequenas reflexdes
pessoais que me permitiram aprender, aperfeicoar e enriquecer a minha a¢do. De acordo
com Estanqueiro (2010), “aprendemos reflectindo sobre as nossas praticas e partilhando
as nossas experiéncias” (p. 10).

Inicialmente, estava um pouco ansiosa e apreensiva, especialmente porque nédo
tinha experiéncia em lecionar e interagir com alunos do primeiro ano de escolaridade.
Porém, no decorrer das semanas, esse sentimento foi-se desvanecendo. Foi uma étima
oportunidade ter experienciado esta realidade de modo a compreender como se processa
a adaptacdo e a transi¢cdo do Pré-Escolar para o 1.° CEB.

Sendo o estagio efetuado a pares, a nossa intencdao primordial foi a de pautar a
nossa acgdo pela qualidade que incessantemente nos foi incutida ao longo dos anos de
curso, apoiada e fundamentada nos teéricos e pedagogos consagrados. Temos a
consciéncia de que em qualquer sala de aula os alunos séo diferentes, tém aptidOes
diversificadas, ritmos de aprendizagem desiguais, enfim, ndo had um aluno padrdo, dai
que tenhamos de ser bastante atentas e flexiveis, de modo a atender cada um da melhor
forma possivel. Esse é o grande desafio do professor do Ensino Bésico.

O nosso objetivo foi que todos os alunos alcangassem o sucesso na medida das
suas possibilidades, dai a nossa preocupacdo em promover aprendizagens significativas
e diversificadas. Estanqueiro (2010) refere que “educar é ajudar o aluno a descobrir e a

desenvolver ao maximo as suas potencialidades, os seus pontos fortes” (p. 13).

211



O docente deve adotar estratégias que vdo ao encontro das necessidades e
caracteristicas de cada aluno. A intervencdo deve ser construida a partir dos
conhecimentos, dos interesses e saberes dos alunos. Esta situagdo ocorreu no decorrer
das aulas em que, por vezes, alterdmos a sequéncia de atividades consoante a
intervencdo dos alunos. Tal como refere Augusto Cury (2004) a sala de aula “ndo € um
exército de pessoas caladas nem um teatro onde o professor € o Unico ator e os alunos,
espectadores passivos. Todos s&o atores da educacdo. A educagdo deve ser
participativa” (p. 125).

Consciencializadas da importancia de planificar aulas e atividades que
fomentassem a autonomia dos alunos, planificamos de forma flexivel, o que exigiu
muita reflexdo da nossa parte, na medida em que pretendiamos que os alunos tivessem
aprendizagens dinamicas e significativas. Para tal, promovemos o trabalho individual e
em grupo, a apresentacdo oral do mesmo, incentivamos o dialogo e a participagdo dos
alunos e fomentamos a diferenciagdo pedagdgica. Apregoamos uma metodologia ativa e
diferenciada, promovendo a participacdo democratica e o desenvolvimento sociomoral
dos alunos. Além de aprenderem o0s conteudos, desenvolveram competéncias na
interacdo com o docente e 0s colegas. De salientar que nos, docentes, também
aprendemos nestas interacoes.

O conhecimento das dificuldades dos alunos é um passo importante para se
poder construir respostas adequadas a cada um e, para que ocorra Sucesso na
aprendizagem, torna-se imprescindivel que o aluno se sinta confiante e esteja rodeado
por pessoas que transmitam seguranga e bem-estar.

Ao longo da minha intervencgéo pedagogica, fomentei um clima de tolerancia, de
responsabilidade e respeito. Este € um aspeto a valorizar, pois uma boa comunicacado do

professor com os alunos e dos alunos entre si reforca a motivagdo e promove a
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aprendizagem. Segundo Helena Vieira (2005) “a relagao pedagdgica ¢ tanto mais eficaz
quanto mais aberta, positiva e construtiva for a comunicagdo professor/aluno” (p. 9).

Incentivei os alunos a pensarem por si proprios e a refletirem, se nao
percebessem algum conceito, tentava explicar de uma forma mais pormenorizada e
acessivel. Dei énfase a reflexao, sugerindo aos alunos que tivessem consciéncia dos seus
atos e refletissem sobre 0s mesmos.

Fomentdmos o trabalho a pares, em que os alunos ajudavam-se mutuamente e ao
trabalharem juntos pretendiam atingir um objetivo comum, fomentando, desta forma, a
aprendizagem cooperativa. Estas interacfes sdo relevantes, pois frequentemente as
criancas entendem melhor a natureza das dificuldades dos seus pares do que o professor,
e conseguem, por isso, fornecer explicacbes facilmente compreensiveis. Quando 0s
alunos ajudam um colega numa tarefa especifica, sdo reveladas as suas estratégias de
aprendizagem, e também aprendem a ver o ponto de vista do outro e a sua forma de
pensar.

E certo que, num estagio de 100 horas, ndo é possivel assistir a uma evolugo
muito grande dos alunos. Especialmente neste caso, sendo alunos de primeiro ano que
se encontravam ainda em fase de adaptacdo ao 1.° Ciclo e estavam a iniciar a
aprendizagem da leitura e da escrita. Em nosso entender, a aquisicdo de competéncias
nesses dominios era muito lenta em alguns casos. No entanto, a professora cooperante,
possuidora de uma vasta experiéncia, tranquilizava-nos e esclarecia-nos relativamente
ao ritmo e a forma de aprendizagem destes alunos.

A professora informou-nos que nos seus anos de pratica nunca tivera uma turma
com alunos téo diferentes a nivel de personalidade, comportamento e aprendizagem.
Estes factos condicionaram, por vezes, as aulas e os colegas, impedindo uma progressao

na aprendizagem. Na turma, existem diversos alunos que néo tém apoio em casa, como
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podemos esperar que eles tenham vontade de aprender? Considero que a familia é
fulcral no sucesso escolar dos filhos e que cabe a escola proporcionar este apoio que,
por vezes, ndo é facultado em casa. Neste aspeto, o docente e os colegas também tém
um papel fundamental. Face a estas circunstancias, acredito, cada vez mais, que a escola
tem um papel fundamental na promogédo de uma autoestima dos alunos, motivando-os
para o conhecimento e levando-os a crerem nas suas capacidades enquanto construtores
ativos da sua aprendizagem.

Gerir os comportamentos de alguns alunos que perturbavam a aula foi um dos
desafios do nosso estdgio, assim como gerir o tempo numa fase inicial. A nossa
constante reflexdo, e também com a professora cooperante, permitiu a construgdo de
estratégias que permitiram contornar essas dificuldades e fazer com que os alunos
adquirissem determinadas competéncias a nivel da formacéo pessoal e social, de forma
a conduzir um bom ambiente na sala de aula propicio a aprendizagem.

O tempo de estagio, efetivado durante trés dias semanais, perfazendo um meés,
ndo permitiu que colocassemos em pratica o Trabalho de Projeto, que, em nosso
entender, e como a teoria confirma, possibilita autonomia e a responsabilizagdo dos
alunos pela sua aprendizagem. Além de que a assimilacdo de conhecimentos é mais
significativa.

Era nossa pretensdo tentar implementar esta metodologia, porém inumeros
factores ndo deram margens para que fosse bem-sucedida, nomeadamente o curto tempo
de estagio, a rotina da sala, a imaturidade e o comportamento dos alunos, associada a
sua fraca autonomia e responsabilidade. Estas condicionantes tornaram dificil ou
impossivel a concretizacdo de algumas ideais que defendemos e acreditamos, no
entanto, conseguimos colocar em pratica algumas estratégias e instrumentos que

proporcionaram uma forma diferente de trabalhar na sala de aula.
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No decorrer deste estagio, procurdmos sempre ter uma boa relagdo com a turma,
assente na sinceridade e no respeito. Em cada dia que estive na sala com os alunos
aprendi coisas novas. Aprendemos muito com eles e eles connosco, e essa partilha de
experiéncias e saberes foi fundamental para a nossa aprendizagem enquanto futuras
docentes.

Um dos aspetos fundamentais da nossa pratica foi a relagdo que sempre
mantivemos enquanto colegas de estagio. Os nossos valores, e a forma de ver a crianca
como um agente ativo da sua educagdo, mantiveram-se inalterados perante as
dificuldades e agimos sempre tendo em conta este pressuposto, 0 que nos manteve
unidas, delineando atividades assentes numa mesma perspetiva. Cada uma de nés soube
ouvir e aceitar os conselhos da outra e tudo o que foi realizado reuniu o consenso de
ambas, numa acdo sustentada pela confianga, pela cooperacdo, pela interajuda e pelo
respeito. Isto possibilitou-nos proporcionar experiéncias estimulantes e diversificadas,
que permitiram a construcdo partilhada da aprendizagem, mediante a acdo direta sobre o
meio envolvente.

A relacdo com a professora Cooperante foi muito positiva, as conversas que
tivemos, a partilha de experiéncias e estratégias, as reflexdes conjuntas foram um
grande apoio, incentivo e motivacdo para desempenharmos uma pratica consistente,
assente na valorizacdo das aprendizagens das criancas, tendo em conta as capacidades
e/ou fragilidades das mesmas. Nesta pratica adquiri novos conhecimentos fundamentais

para educar com qualidade.

215



Considerac0es Finais

Ao iniciar este ultimo semestre do curso, ja tinha consciéncia de que seria muito
trabalhoso e que exigiria de mim muito empenho e dedicacdo. Constatei que ser
educador/professor implica possuir um leque vasto competéncias, de conhecimentos e
dominio cientifico de diversos assuntos. Reconheco que o trabalho do docente
ultrapassa em muito o seu conhecimento cientifico, pois implica saber lidar com as
criancas e com 0s seus problemas, saber educar para os valores, saber motivar para a
aprendizagem.

Concordo com José Morgado (2004), na sua concecdo de que

o0 desenvolvimento profissional de cada professor se torna mais consistente e facilitado
num clima de cooperagdo com os pares, de solidariedade e interajuda face a
dificuldades, na partilha dos sucessos e de reflexdo alargada sobre a fortissima fonte de

conhecimento que a vida quotidiana de uma comunidade educativa constitui (p. 50).

Foi encorajador realizar com as criancas determinadas atividades que me
conduziram para horizontes possiveis e acreditaveis de momentos de trabalho
cooperativo, evidenciando a valorizacdo individual e coletiva de todos os elementos do
processo educativo.

Ao longo do processo de estdgio, o meu papel foi o de mediadora da
aprendizagem, defendendo sempre a participacdo ativa das criancas. Refleti sobre os
aspetos decorridos na pratica e constatei que, tal como afirma Loriz Malaguzzi “o que
as criancas aprendem n&o ocorre como um resultado automatico do que lhes é ensinado.

Ao contrario, isso se deve em grande parte a propria realizagdo das criangas como uma
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consequéncia de suas actividades e de seus proprios recursos” (Malaguzzi citado por
Edwards et al., 1999, p. 76).

A reflexdo foi a base de todo o processo, pois enquanto ser em constante
mudanca e aperfeicoamento urge a consciéncia dos efeitos das nossas agdes sobre 0s
outros.

Realizar um estagio no Pré-Escolar e seguidamente iniciar outro estagio com
uma turma de primeiro ano de escolaridade permitiu-me compreender como se processa
a transicdo da crianca para o nivel seguinte, quais as suas reacfes perante um mundo
constituido por diferentes normas de estar e aprender. No 1.° ciclo, a sua aprendizagem
ndo decorre apenas do que deseja aprender mas, também, do que o curriculo emergente
dita.

As limitagcdes deste estagio, na minha opinido, cingiram-se ao pouco tempo
disponivel para a intervengdo educativa, em ambas as valéncias de estagio. Temos de
ser realistas e concluir que num tdo curto prazo de tempo ndo tivemos hipéteses de
observar toda a evolucdo das criancas, quer a nivel do Pré-Escolar quer no 1.° CEB.

Tinha intencdo de prolongar e iniciar algumas atividades no Pré-Escolar que
decorriam do interesse do grupo, porém, tal ndo foi possivel. A nivel do 1.° CEB era
nossa intencdo, refiro-me também a minha colega de estdgio, tentar implementar o
trabalho em projeto, mas as condi¢des e a imaturidade da turma nao eram favoraveis a
esta iniciativa.

Senti, em ambos 0s niveis educativos, que no momento em que ja conhecia mais
aprofundadamente as criancas e que ja dominava algumas estratégias que facilitavam a
vida em grupo e a gestdo dos comportamentos na sala de aula, tinha chegado a altura de
me despedir. De facto, as coisas ja tinham um rumo, e eu ja tinha conquistado algumas

competéncias importantes para continuar a realizar um trabalho de qualidade com as
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criangas. A meu ver, estagiar num maior periodo de tempo seria mais proveitoso e
certamente conduziria a aprendizagens e progressos com um maior indice de
credibilidade.

Inicialmente, tinha algumas expetativas relativamente & concretizacdo do
estagio. Alguns receios desvaneceram-se a medida que o tempo foi passando. Para mim,
a pratica no Pré-Escolar foi um periodo de autodescoberta, o facto de realizar o estagio
individualmente fez com que sentisse uma responsabilidade acrescida em promover
uma comunicacdo clara e acessivel e ter em conta os interesses e necessidades do grupo,
e, ainda, proporcionar atividades e refletir se as mesmas eram significativas. A boa
relagdo com o grupo proporcionou largas vivéncias e boas experiéncias.

A prética pedagogica da-nos algo mais em concreto sobre a realidade com qual
nds temos que aprender a lidar. O contato direto com os problemas da vida diéria, todos
eles com as suas particularidades e que exigem formas de agir, nem sempre presentes na
teoria, faz de facto com que a pratica seja uma forma de aprendizagem e de aquisicao de
competéncias mais significativa para o estagiario (Mesquita-Pires, 2007). No decorrer
do estagio apercebi-me que é muito importante uma formacdo continua do docente e é
com a pratica que adquirimos experiéncia e conhecimentos que nos permitira realizar
uma pratica de qualidade.

A nivel pessoal, tenho a conviccdo que cresci, tanto pessoalmente como
profissionalmente. Tive que enfrentar os meus dilemas pessoais e dos contextos em que
estive inserida. Tive também de aprender a acreditar nas minhas capacidades. Saliento
que a reflexdo auxiliou-me positivamente neste processo, uma vez que a partir desta
consegui contornar algumas dificuldades e arranjei solugdes para poder prosseguir com

0S meus objetivos.
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Para concluir, saliento que a realizacdo deste estagio foi mais um passo muito
gratificante e significativo no meu percurso académico. Ter estagiado em duas escolas
situadas em meios distintos, com um grupo heterogéneo no Pré-Escolar e
posteriormente com uma turma de primeiro ano de escolaridade, proporcionou-me
maltiplos momentos de aprendizagem muito proficuos, onde se entrecruzaram diversos
saberes, diferentes influéncias contextuais e organizacionais, conhecimentos e
estratégias especificas. Possibilitou-me ainda uma apreensdo holistica da realidade
educativa e encaro-o como uma entrada no mundo da educagéo.

Antevejo o meu papel como futura profissional na area da educacéo a orientar as
criangas a estruturarem 0s Seus proprios conhecimentos, a organizarem 0 Seu
pensamento e a especificarem os seus planos e ideias, na tentativa de quererem aprender
mais e melhor, formando-se como detentoras de sabedoria, em que elas proprias sdo
autoras das suas aprendizagens. Tal como defende Augusto Cury (2004) “educar ¢é

provocar a inteligéncia, € a arte do desafio” (p. 126).
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