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Aqueles que passam por nés, ndo vao sés, ndo nos deixam sos. Deixam um pouco de si, levam

um pouco de nos.

Antoine de Saint-Exupeéry
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Resumo

O presente relatorio pretende apresentar o trabalho efetuado para a obtencéo do grau de

Mestre em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Incide sobre o enquadramento tedrico base para o estigio, bem como o projeto de
investigacdo-acdo, as atividades e as estratégias executadas, quer em contexto de Educacédo Pre-

Escolar, quer no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No Pré-Escolar ambicionou-se o desenvolvimento dos valores através da literatura para

a infancia e momentos de aprendizagem inerentes a todas as areas de conteddo.

No 1.° Ciclo do Ensino Baésico procurou-se desenvolver uma aprendizagem

contextualizada e situada com o intuito de gerar motivacdo para a aquisi¢cdo dos conhecimentos.

Como tal, analisaram-se as carateristicas dos diferentes contextos de estagio e realizaram-
se planificagcdes de acordo com os conteudos e a forma mais significante de trabalha-los dentro
de cada especificidade. Além das atividades com o grupo, demonstram-se interven¢des com a

comunidade educativa realizadas em coopera¢do com as colegas.

Relativamente as questbes de investigacdo-acdo, através de um processo continuo de
observacdo, investigacao, planificacdo, acao e reflexdo, com uma adaptacdo constante da préatica
pedagogica, obteve-se uma evolucdo a nivel das atitudes e valores no Pré-Escolar e o aumento

da motivagéo e envolvimento na aprendizagem no 1.° Ciclo.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Bésico, Investigacdo-acao,

Reflexdo, Préatica Pedagogica.
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Abstract

The current report carries the intention to present the work that has been done to graduate

in a Master's degree in Preschool and Primary Education.

It focuses on the main theoretical framework of the internship, as well as the action
research project, the activities and the strategies put into practice, either in the Preschool

education or the Primary Education contexts.

For Preschool Education, the development of values through children’s literature was

ambitioned, so as moments of learning inherent to all content’s area.

For Primary Education, contextualized and situated learning, with the intention of

generating motivation for the acquisition of knowledge, was sought.

As such, there was an analysis of the different internship context’s characteristics, thus
planning according to the contents and the most significative way of working them out in their
specificity. Beyond group activities, interventions towards the educative community are shown,

put into practice through cooperation with colleagues.

Regarding investigation/action issues, through a continuous process of observation,
investigation, planning, action and thought, as well as an ongoing adaptation of Pedagogical
Practice, it was achieved an evolution of attitudes and values in Preschool and the rise in

motivation and involvement in learning in Elementary Education.

Keywords: Preschool education, Primary Education, Investigation/action, Thought,

Pedagogical Practice.
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Introducéo

O presente relatorio redigiu-se com o intuito de articular as componentes teodrica e pratica

inerentes ao curso de Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Organiza-se em duas partes, uma primeira parte, com enfoque nos prossupostos tedricos

e metodoldgicos que serviram de apoio a segunda parte, a acdo pedagdgica.

O enquadramento tedrico possui quatro capitulos no primeiro perspetiva-se o profissional
de educacdo enquanto pessoa, homeadamente o ser professor e a importancia de uma praxis
focada, no segundo reflete-se acerca do desenvolvimento curricular, da gestdo curricular do
sistema educativo portugués atualmente e apresenta-se uma visdo curricular da escola enquanto

arena politica.

No terceiro capitulo compila-se a revisdo da literatura da acdo educativa, no que se refere
a educacao para os valores através da literatura para a infancia e a motivacdo para o0 sucesso
atraveés da aprendizagem situada. Ainda, relevam-se as potencialidades do imaginario na

educacéo.

O capitulo quatro aborda a metodologia de investigacdo-acao, caraterizando-se as suas
etapas, os instrumentos e técnicas adotados na sua implementacdo, bem como as estratégias de

analise de dados.

Na segunda parte do relatério adota-se uma postura reflexiva na partilha da acdo
pedagdgica desenvolvida no Infantario “Girassol”, com a Sala dos 4 Anos e na Escola Bésica do
1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Eng. Luis Santos Costa, com a turma 3.°P e 2.°M. Faz-se
uma caraterizacdo dos contextos educativos e analisa-se de forma reflexiva as praticas
pedagdgicas realizadas, expondo-se momentos de aprendizagem e experiéncias vivenciadas que

enriqueceram todo o processo de formacao.

No que concerne ao quinto e sexto capitulos, especificamente as Praticas Pedagogicas |
e I, expde-se, ainda, um enquadramento dos projetos de investigagdo-acdo desenvolvidos e as
estratégias de intervencdo operacionalizadas com o intuito de encontrar resposta as questdes-

problema: “Como desenvolver a Formagdo Pessoal e Social na Sala dos 4 Anos através das



historias?” ¢ “Como facilitar o sucesso da aprendizagem no 3.°P através da aprendizagem

situada?”, respetivamente.

Na Préatica Pedagdgica Ill, capitulo 7, enfatiza-se o fio condutor comum entre os

diferentes momentos de aprendizagem.

Cada capitulo relativo as praticas pedagogicas termina com uma reflexdo critica as

mesmas incluindo os aspetos pedagdgicos de destaque.

O relatdrio contém, ainda, apéndices, compilados num CD-ROM, onde se disponibilizam
planificagdes e diarios de bordo elaborados nas praticas.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO E
METODOLOGICO









Capitulo 1 | O profissional enquanto pessoa

Diz-me como ensinas, dir-te-ei quem és. E vice-versa (s.p).

Anténio Névoa, Diz-me como ensinas, dir-te-ei quem és. E vice-versa, 1992

1.1. Ser professor

A origem da palavra “professor” vem do Latim professus, que significa “pessoa
que declara em publico” ou “aquele que afirmou publicamente”. Esta palavra, por sua vez,
é derivada do verbo profitare, que significa “afirmar/declarar publicamente”, resultando
da juncdo de pro, “a frente” e fatere, “reconhecer”. Esta expressdo era usada para as

pessoas que se declaravam aptas a exercer alguma funcao, neste caso a de ensinar.

A aptido para ensinar esta ligada uma formagcéo de qualidade. Para tal, assume-se
que a formacao de professores deve estar assente na valorizagdo da pratica pedagdgica, mas

sem esquecer também a formac&o do professor como pessoa.

“Um professor tem uma historia de vida, € um ator social, tem emocdes, poderes,
uma personalidade, uma cultura, ou mesmo culturas, e seus pensamentos e acOes

carregam as marcas dos contextos nos quais se inserem.” (Tardif, 2010, p.265).

Muitas vezes aquilo que constitui a formacdo de um professor, a nivel de saberes
cientificos, ndo se adequa a pratica diaria nas instituicGes de ensino. Isto ndo significa
que a pratica seja mais importante do que a teoria, mas que ha a necessidade de coesédo

entre os saberes, que se refletirdo na pratica pedagogica.

“Diferentes historias pessoais, crencas, valores e conceitos de si mesmos como
professores parecem dar forma ao conhecimento e competéncias de que os professores

dependem nas suas salas de aula” (Brown & Mclntyre, 1993, p. 9).

E de realcar a dimensdo pessoal, nomeadamente a aposta na formag&o cultural,
social e ética, ao invés de uma formacdo que se reduza ao conhecimento sobre

metodologias e técnicas de ensino. E essencial que o professor possua uma historia de
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vida, uma visao social, se ligue a realidade que o rodeia, alimente a sua personalidade e

tenha curiosidade pela vida.

“As experiéncias de vida e a heranga cultural sao, obviamente, ingredientes chave
da pessoa que nos somos, do nosso sentido do eu. Uma vez que investimos o nosso ‘eu’
no nosso ensino, a experiéncia e a heranga cultural dao, pois, forma a nossa pratica”

(Goodson, 1997, p. 146).

O desenvolvimento pessoal do professor ira redimensionar a sua pratica pedagdgica pois,
além do desenvolvimento das componentes cientificas e técnico-didatica, hd o enfoque nos
valores e atitudes, no saber estar ¢ no “ser”. Assim, o professor, como pessoa, representa alguem
com autonomia na tomada de decisBes, espirito de iniciativa, sentido critico e imaginacdo, na
busca constante de solucdes para os problemas que surjam e com disponibilidade para ajudar o

outro.

Um professor ndo se resume a pessoa que ensina, muitas vezes é também a pessoa que
ouve, que compreende e que apoia, manifestando-se a indole mais pessoal e quase inevitavel da

relacdo que se estabelece entre os professores e 0s seus alunos.

A realizacdo do ser professor estd longe da execucdo inconsciente de padrdes
aconselhados a sua funcéo, enquanto mero funcionario. Na sua mente tem de estar presenta
aquilo que faz e porque o faz, imbuindo a sua prética pedagogica de significado para que possa

crescer a cada dia, juntamente com o0s seus alunos, como ser humano que é.

1.2. Praxis focada

Praxis € uma palavra de origem grega que significa pratica, em oposi¢cdo, mas
complementar ao conceito de teoria. Segundo Formosinho, 2016, a praxis pedagogica € uma acéo
educativa situada (num contexto educativo, numa comunidade profissional, numa comunidade
local, numa cultura) e fecundada em saberes tedricos e investigativos. Como tal, assume um

sistema de crengas, valor e ética.



Assim, a praxis representa uma acdo complexa que procura no quotidiano a ética das
relacdes e das realizacOes, da participacao de todos os atores envolvidos (Oliveira-Formosinho,
2007).

Figura 1: Definicdo de praxis
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Apesar de ser utilizada em varios &mbitos, a nivel educacional importa que nos foquemos
na concecdo ideoldgica do educador brasileiro Paulo Freire (1921-1997), cuja mente teve grande
influéncia do marxismo e da propria realidade da qual foi espetador, nomeadamente a exploracao
do povo brasileiro residente em areas rurais, cuja uUnica proposta educativa dada as suas criangas

era um futuro de miséria, que se iria transmitir de geracdo em geracgéo.

Assim, Freire representa a pratica do ensino como forma de libertar o individuo, que é
produto da sua realidade socio-histdrica. Incentiva a promocdo do conhecimento néo-
especulativo, mas ativo, com o envolvimento do aluno e participacdo na transformacéo da sua

realidade, aprendendo a problematizar, e a encontrar solucdes.

Né&o se debruca acerca da teoria, mas da prépria acdo, pois a pratica produz teoria. A
reflexdo e a praxis integram também este processo dialético na acéo.
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Figura 2: Processo dialético na praxis
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O individuo deve estar preparado para transformar o seu mundo, e, portanto, a primeira

coisa a fazer na educacdo € um diagnostico da realidade social dos alunos, a fim de liberta-los e
ndo para domestica-los, como é intencdo da educagdo tradicional que tenta eliminar a consciéncia
e reflexdo critica, e criar sujeitos oprimidos pelo grupos dominantes que possuam o0 poder

politico e econdmico, e sdo educados como dominadores.

Para que a pratica se desenrole ha a necessidade de um foco, que a oriente, onde estejam
bem claras as crengas e pretensdes do ator educativo, nomeadamente no repensar da realidade,
no que é e no sentido do que poderia ser, 0 que, para Freire, significa ndo cair no conformismo e
na resignacdo, mas exortar a luta pela mudanca, quebrando cadeias para uma sociedade justa e

igualitaria , que se guia principalmente através do dialogo.

O papel do professor € convidar a reflexdo, a participacdo, ao questionamento, ao sair da
passividade e fazer com que os sonhos dos seus alunos se materializem, ndo para que se tornem
dominadores mas para que se gere equidade social.



Sintese

Na busca pela formacdo de professores holistica e de qualidade importa que, além da

questdo curricular, se invista na formacgéo do professor como pessoa.

Releva-se, também, a importancia de que os saberes confluam para a pratica, numa

formacdo onde os dois se coadunem.

Em campo ¢é inevitavel verificar diversas situacdes onde esta claro que a exigéncia desta
profissdo ndo se prende apenas no dominio de metodologias e contetidos, vai além disso, engloba
também toda a dimensdo pessoal do profissional, exigindo que o professor seja rico a nivel

cultural, social e ético, capaz de mergulhar e extrair o melhor da realidade que o rodeia.

Assim, além das componentes cientifica e técnico-didatica, importa que o professor
aprimore 0s seus valores e atitudes, clarifique as suas crencas e nunca deixe de alimentar as
competéncias carateristicas do “ser pessoa”, almejando um professor psicologicamente realizado

e transformador da realidade.
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Capitulo 2 | Desenvolvimento curricular

O desenvolvimento curricular é um processo de construgédo de curriculo,
que sustenta quer a conce¢do de qualquer processo de aprendizagem, quer a sua
implementagdo/operacionalizagdo (...) requer a ativagdo de procedimentos de
regulacdo nos seus diversos momentos — avaliacdo. Admite ainda varios niveis de

operacionalizagédo — macro, meso, micro — que se articulam entre si (p.77).

Maria do Céu Rolddo e Maria lvone Gaspar, Elementos para o desenvolvimento curricular,
2007

Entendendo que o Desenvolvimento Curricular integra a formacao dos docentes, é de
relevar a importancia dos conteudos relacionados com esta area, quer na pratica pedagogica,
quer no desenvolvimento enquanto profissionais reflexivos e criticos. Assim, surge,

inicialmente, a necessidade de problematizar o conceito de curriculo.

N&o obstante o cariz polissémico, ambiguo e multifacetado do conceito de curriculo,
Rolddo (1999) afirma que este se refere ao “conjunto de aprendizagens consideradas
necessarias num dado contexto e tempo e a organizacdo e sequéncia adotadas para o
concretizar ou desenvolver” (p.43). Ainda, salienta que € menos prescritivo e crescentemente
reconstrutivo, na medida em que funciona como o “marco de referéncia teérico comum a um
certo conjunto de situagdes” (p.43), ou seja, € mutavel, e a sua face visivel (programa) é apenas

um instrumento base para a operacionalizacao.

Numa légica de curriculo enquanto processo dindmico, surge o conceito de Marsh
(1997, aludido por Pacheco, 1999), que, interligando as intenc¢Bes (planificadas) com as
praticas/experiéncias quotidianas no ambito escolar, nos da a ideia de curriculo enquanto

projeto formativo centrado no discente.

Wiles (1998, aludido por Rolddo e Gaspar, 2007) refere como fontesdo curriculo a
sociedade, os aprendentes, os conteudos e a aprendizagem (relacionada com o processo, € nao

com o produto).

De facto, na fase de conce¢do do curriculo esta implicita a analise do contexto. Além

disso, estabelecem-se 0s objetivos (contetdos conceptuais, processuais — “aprender a aprender”



e atitudinais) e as competéncias a desenvolver. Ja na implementacédo/operacionalizacdo ha a

necessidade de analisar, integrar, colocar hipdteses, selecionar, organizar e decidir estratégias.

No que se refere a avaliacdo dos discentes, esta pode ser de cariz diagndstico,
regulador e certificativo, importando que haja a articulagdo ao longo de todo o processo
avaliativo. Ainda, de acordo com o Decreto-Lei n.° 17/2016, a mesma deve assumir uma
dimensdo eminentemente formativa, pois possui como pressuposto que a avaliacdo continua

deve ser o instrumento por exceléncia da avaliagdo interna.

Como principios orientadores destaca-se a promoc¢do e a melhoria da qualidade da
educacdo e da aprendizagem, a contribuicdo para uma intervencdo atempada e diferenciada
nas aprendizagens dos discentes, a valorizagdo da complementaridade entre 0s processos de
avaliacdo interna e externa das aprendizagens, a atuacdo como agente reguladora das
aprendizagens, a recolha de informagdes fundamentais e detalhadas sobre as aprendizagens
dos discentes e a partilha dessas informacBes com os principais intervenientes (pais, discentes,

escola).

Assim, possibilita que o discente se situe na sua aprendizagem (definindo as suas
dificuldades e as estratégias para atingir determinados sucessos) e constitui-se como uma
importante ferramenta de regulacao e adequacao da educacdo, na medida em que fornece pistas
claras para conduzir a uma melhoria progressiva das préaticas a desenvolver, do processo

curricular e da aprendizagem (significativa, ao invés de memoristica) dos discentes.

A perspetiva formal/linear de curriculo, enquanto produto previamente planificado
(plano), defendida por Tyler (1949) e Taba (1974), aludidos por Pacheco (1999), veicula uma
racionalidade técnica de prossecucdo de objetivos educacionais. Esta € contrariada pela l6gica
construtivista que perceciona o curriculo enquanto projeto participado, situado e analitico e,
deste modo, os procedimentos como “meios instrumentais a gerir no quadro de uma pratica
refletida e analisada, que desconstroi para compreender e reconstréi para agir” (Rolddo e
Gaspar, 2007, p.83).

Sdo varios os autores que reforcam o carater amplo, processual, dindmico, flexivel e
aberto do curriculo (Schawb (1996), Stenhouse (1984), Grundy (1987), Zabalza (1987),
Gimeno (1988), Kemmins (1998), aludidos por Pacheco (1999)), exigido por um
desenvolvimento curricular proprio de uma praxis em constante adaptacdo. Pacheco (1999)

ressalta o proposito “abrangente de natureza flexivel e aberta que determina o seu processo de
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desenvolvimento” (p.17). Assim, “o curriculo, ao transpor-se do dominio conceptual para o

dominio da aplicabilidade, sustenta o desenvolvimento curricular” (Roldao e Gaspar, 2007,

p.31).

Este desenvolvimento pressupde um equilibrio e simbiose entre as perspetivas que o
orientam, nomeadamente a contextualizante, a operacional/didatizante, a inovadora e a
globalizante, que resulte no cumprimento da sua fun¢do curricular: “proporcionar a

apropriagdo de um corpo comum de aprendizagem” (Roldao e Gaspar, 2007, p.92).

Ainda, Ornstein e Hunkins (2004, citados por Roldao e Gaspar, 2007) reforgcam a ideia
de desenvolvimento curricular enquanto processo “técnico, humanistico e artistico” que
permite a comunidade educativa “realizar certos objetivos educacionais” (p.33). Assomando-
se, entdo, a necessidade de um controlo ao longo do desenvolvimento curricular, regulado

pelas decisdes ao nivel macro, meso e micro.

Ao nivel macro encontra-se o curriculo nacional, com as aprendizagens curriculares
essenciais comuns de uma sociedade, que se manifesta através dos programas e metas

curriculares.

Os Programas das disciplinas do 1.° Ciclo do Ensino Béasico definem os objetivos
gerais e conteudos, guiando-se pelo principio de que deve ficar claramente estabelecido quais

0s conhecimentos e as capacidades fundamentais que os alunos devem adquirir e desenvolver.

As Metas Curriculares elencam os objetivos gerais que sdo especificados por
descritores, redigidos de forma concisa e que apontam para desempenhos precisos e avaliaveis.
Estas estdo adequadas de acordo com a necessidade existente de interligacdo com os
programas. Representam, ainda, uma referéncia para a avaliagdo, enquanto regulacdo da agéo
educativa, de modo a que se possa superar, em tempo util e de modo apropriado, dificuldades

de aprendizagem identificadas e, simultaneamente, reforcar os progressos verificados.

Os descritores de desempenho tornam mais facil a compreensdo do que é pretendido
que os alunos consigam fazer, relativamente aos contetidos, havendo a correspondéncia entre

estes.



Nestes documentos denota-se uma preocupacdo em potenciar e aprofundar a
compreensdo (objetivo central da educacdo) e, consequentemente, a aprendizagem

significativa.

Segundo Jean Piaget, na sua Teoria do Desenvolvimento Cognitivo, os discentes do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, na sua generalidade, enquadram-se no estadio operatorio-concreto.
Neste estadio ainda ha a dependéncia do concreto para que se chegue ao abstrato. Conforme
acumula experiéncias, a crianca comeca a conceptualizar, criando estruturas logicas para a
explicacdo das suas vivéncias (Inhelder & Piaget, 1976). Neste sentido, as oportunidades de

aprendizagem deverdo ter o concreto como base para 0 novo conhecimento.

Ainda, denota-se que todos 0s programas permitem que cada professor, tendo em conta
as carateristicas, necessidades e interesses dos seus alunos, incida sobre metodologias e
recursos mais adequados. Demonstram, assim, reconhecer e valorizar a autonomia técnica e
pedagdgicados professores e das escolas, ndo impondo metodologias especificas. Ndo obstante,

espera-se uma correspondéncia entre as atividades propostas e os descritores de desempenho.

Na defesa por uma aprendizagem holistica e articulada, importa também que, na escola,
se crie uma cultura interdisciplinar, com base no trabalho cooperativo. Tal “nio passa por opo-
la as disciplinas, mas por organizar as disciplinas e todos os campos curriculares de outro
modo” (Roldao, 1999, p.47).

Neste sentido, a escola, no dmbito da sua autonomia (nivel meso), possui um papel
preponderante, nomeadamente na criagdo de um projeto curricular contextualizado, que
contrarie a uniformizag&o e discriminacgao de um “curriculo pronto- a-vestir de tamanho tnico”
(Formosinho, 1987).

O mesmo acontece com o docente (nivel micro) que, atendendo aos interesses e
necessidades do grupo/individuo, deve desenvolver uma pratica diferenciada. Este, enquanto
decisor e gestor do curriculo (e ndo mero executor), através damatéria-prima do seu trabalho
(balizas curriculares/linhas programaticas), deve, perante diferentes situagdes, “fazer
aprender” (Roldao e Gaspar, 2007, p.48).

Assim, o docente possui autonomia para organizar de forma flexivel a estrutura,

sequéncia e processos de aprendizagem, desde que respeite o quadro referencial. O seu papel
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é importante na implementacgdo e, neste sentido, deve arranjar estratégias para trabalhar os

diferentes dominios de forma apelativa, 0 que se mostra, muitas vezes, complexo.

2.2. Educacéo no século XXI

Enquanto futura docente conscientizo-me acerca da grande responsabilidade de

fungdes que, parecendo humanamente impossiveis, estdo inerentes a quem leciona.

De facto, € um desafio atender a todas as situacGes emergentes quando se estad na

pratica. Compreender para tentar mudar nem sempre é um processo facil, exige reflexao.

Face as mudangas ocorridas na nossa sociedade, e as novas realidades emergentes nas
escolas, persiste e remanesce a ideia de que a educacdo, muitas vezes estruturada, ainda, de

forma tradicionalista, necessita de mudar.

Depreende-se que o grande desafio da educagéo no século XXI, numa sociedade onde a
tecnologia permite 0 acesso a uma quantidade e diversidade gigantesca de informacéo, é
desenvolver o espirito critico e a gestdo do conhecimento.

Dewey, que refuta a escola tradicional, acredita na aprendizagem através da
experiéncia direta. Deste modo, na préatica pedagdgica deve privilegiar-se a experiéncia, dando
oportunidade a que os discentes participem ativamente e aprendam através da tentativa-erro,
explorando as suas potencialidades e experimentando coisas novas, que lhes despertem novas

competéncias e que contrariem o medo de experimentar o desconhecido.

A escola devera ser capaz de proporcionar aos discentes experiéncias que, tal como
defende Dewey, desenvolvam a autonomia, a criatividade, a capacidade de absorver a mudanca
e lidar com o inesperado e, muito importante numa sociedade repleta de informacéo, o

pensamento critico.

“Pensar no processo de ensino e aprendizagem em pleno século XXI sem 0 uso
constante dos diversos instrumentos tecnoldgicos é deixar de acompanhar a evolugéo que esta

na esséncia da humanidade” (Silva e Correa, 2014, p.26).



Assim, considera-se que a escola ndo pode recear a tecnologia, mas estar em
consonancia com o avancgo tecnolégico e com as necessidades e problematicas da sociedade

onde se insere, e, acima de tudo, com 0s anseios dos seus discentes.

Uma escola reprodutora de um projeto curricular de uma sociedade (curriculo nacional)
possui poder social, no entanto, esse poder limita-se a veiculacdo de uma cultura pré-
estabelecida, resultante de um poder “mais abrangente” (nivel macro) do que o da escola.
Entdo, coloca-se a questdo: Como pode uma escola inovar se ndo detiver poder para criar

uma cultura social que se transponha para o seu exterior?

N&o obstante a importancia da escola na regulacdo dos tracos e niveis culturais dos
individuos, ¢ um desafio tentar aproximar os elementos culturais da escola e os “de fora”
(familia, meio social...) quando a diferenga é acentuada. Assim, sugere-se que 0 docente
confronte e leve os discentes a refletir sobre outras formas de pensar. Descarta- se a
possibilidade de julgar a cultura que os discentes “trazem de casa”, pois colocar em causa a
cultura que se afigura, para eles, mais significativa, ird ser um entrave para que possam aceitar
a da escola. A solugdo passara por acrescentar, a sua cultura, outras perspetivas, que os facam
refletir.

Uma vez que estamos numa sociedade do conhecimento, surge o conceito de
McCurriculo (Hargreaves, 2004, p.34) pela necessidade de impor a culturauniforme, praticas
estandardizadas e a divisao dos saberes. A obsessédo pela eficiéncia e pelo resultado transforma
a aprendizagem numa corrida clinica e desapaixonada, ndo restando espaco para tudo aquilo
que alimenta a paixao de ensinar. E necessario reduzir o curriculo nacional, reorientando-o para
a rigueza que existe no interior das escolas, através da construcdo de um curriculo regional

democratico.

Concluindo, propde-se uma organizacéo curricular que propicie um espaco mais amplo

para a compreensao e pensamento, ao invés das tarefas tecnicistas e extremamente concretas.

2.3. Gestdo curricular do sistema educativo portugués atualmente

Ao conceito de reforma educativa estdo associadas ideias de mudanca e de inovagao

(educativa), sendo esta Ultima objeto de diversas interpretacbes em funcdo da perspetiva de
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abordagem, que pode ser técnica ou tecnoldgica, cultural ou pragmaética, pessoal, politica ou

empatica, e consoante 0 &mbito de aplicacao da inovacao.

Ainda gue sejam varios os estudos, reflexdes e pareceres sobre as reformas educativas
implementadas no nosso sistema educativo, tem-se verificado que ainda estamos longe de atingir
certas metas europeias tracadas para a area da educacdo, nomeadamente, reduzir a taxa de

abandono escolar e de insucesso/reprovacoes.

Segundo Fulan (1993, aludido por Varela, 2013), as mudancas nas politicas educacionais,
designadamente as reformas educativas, ndo logram os resultados esperados, por duas razoes: a
complexidade dos problemas, que demandam solucGes dificeis de conceber, e a adogdo de

estratégias ndo orientadas para o que realmente marca a diferenca.

Efetivamente, politica educativa e politica curricular sdo indissociaveis, pois no centro
de uma politica educativa, quer revista a natureza de reforma, inovacéo, revisdo ou outra, esta,
portanto, uma dada politica curricular que, em termos formais, corresponde ao conjunto de leis

e regulamentacdes que dizem respeito ao que deve ser ensinado nas escolas (Varela, 2013).

Tendo por base um Relatério para a UNESCO (Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Educacéo, a Ciéncia e a Cultura) da Comisséo Internacional sobre a Educacéo para o século XXI,
“demasiadas reformas em cascata acabam por matar a reforma, pois ndo ddo ao sistema o tempo
necessario” para se regenerar (Leite, 2006, p.68). Ainda assim, contrariando o disposto, os
diversos governos que dirigiram o pais, neste século, imbuiram as suas multiplas reformas de um
cariz puramente publicitario, anunciando inimeras medidas ao publico eleitor (antes das

eleicGes, notoriamente) e impossibilitando a revitalizacdo do sistema educativo.

N&o obstante, na década de 90 um novo paradigma é criado: aprofundou-se “o debate
sobre praticas de educagao face a diversidade cultural” e produziu-se “uma ampla reflexdao sobre
os curriculos dos ensinos basico e secundario, a partir da qual se instituiu o projeto de gestéo
flexivel do curriculo” (Leite, 2006, p.69). Isto porque admitiu-Se que os problemas do sistema
educativo sdo facilmente identificados por quem intervém diariamente na escola (diretores,
professores, entre outros) e que estes deveriam criar planos estratégicos de acéo para solucionar
os imbroglios apontados. Implementou-se, assim, medidas de politica curricular que reforgavam

a autonomia, a territorializacdo e a gestdo curricular local: criou-se uma escola para todos. Ana



Benavente (2005, citada por Leite, 2006), Secretaria de Estado da Educacdo na altura, referiu

que:

Sabemos que ndo sdo as ‘grandes reformas’ e as medidas oficiais formais que levam as
transformacdes pedagdgicas e escolares mais significativas e que, muitas vezes, nem
passam do papel. Sabemos também que determinadas alterac6es, aparentemente menores
(de estratégias pedagdgicas, de gestdo do tempo e do espaco, por exemplo), podem ser
portadoras de mudangas profundas e qualitativamente significativas para a qualidade da

aprendizagem (p.70).

Esta nova visdo pde em causa o que Jodo Formosinho designou ser o “curriculo de
tamanho unico e pronto a vestir” (1991, referido por Leite, 2006, p.72). Isto ¢, um curriculo

imutavel e uniforme, criado em fungdo de um aluno “médio” padronizado.

Contudo, este novo canone de territorializagdo curricular provocou uma “centralizagdo
desconcentrada”, em vez da emancipagao que se pretendia. Efetivamente, em 2005, “o0 Ministério
da Educacéo apenas tinha celebrado um contrato de autonomia com uma escola” (Leite, 2006,
p.74).

No entender de Carlinda Leite (2006), para que as escolas se caraterizem como decisoras
curriculares, para além da questdo autonoma, pauta-se a necessidade de que os professores e
educadores saibam e queiram assumir essa autonomia. Isto é, torna-se fundamental caraterizar e

criar uma “escola curricularmente inteligente”.

Manifestamente, as politicas curriculares traduzem concecoes filosoficas, representacdes
ideoldgicas e opces politicas e, na sua explicitagdo e implementacéo, estdo envolvidas tanto as
altas instancias politicas decisoras, como a administracdo educativa central, como as instituicoes
escolares, cabendo a estas Ultimas, essencialmente, a responsabilidade de sua materializacdo nos
diversos contextos, no &mbito da qual produzem igualmente discursos e tomam decisdes (Varela,
2013).

Mas, que escolas publicas nacionais, no exercicio da sua autonomia, se atrevem a tomar

decisOes que realmente marcam a diferenca?

Sobejamente conhecido, referencia-se o caso da popularmente chamada Escola (Béasica)
da Ponte, situada no municipio de Santo Tirso, cuja equipa escolar, a partir de 1976, passou a

questionar os problemas e deficiéncias daquela escola, identificando que com ajustes néo
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alcancariam a mudanca esperada: era necessaria uma verdadeira revolucdo pedagdgica. Essa
vontade de mudanca encontrou eco nas ideias do educador José Pacheco, que, ao longo de sua
vida como professor, ndo encontrava mais sentido nas aulas tradicionais nem no que chamava

de fundamentalismo pedagogico (Centro de Referéncias em Educacéo Integral, 2014).

Esta escola possui cerca de 230 alunos do Pré-Escolar ao 9.° ano. N&o hé testes como nas
outras escolas, e um dos entraves a implementagao total deste modelo sao “os exames nacionais".
O numero de exames realizados nao é muito expressivo, mas a posi¢do da escola nos rankings
oscila entre o lugar 214 no 4.° ano e 0 1147 no 9.° ano. Os alunos séo preparados tendo aulas
mais tradicionais onde se explica a estrutura do exame. Numa avaliacdo externa, levada a cabo
pela Inspecdo-Geral da Educacdo (IGEC), a escola foi avaliada com Muito Bom em todos 0s
parametros. Ainda, os técnicos do Ministério da Educacédo e Ciéncia (MEC) sublinham que a
escola comparada com outras do mesmo contexto tem valores acima dos esperados e elogiam a

auséncia de problemas disciplinares e de abandono (Ferreira, 2015).

A excecdo deste exemplo, salienta-se que o discurso politico que reconhece aos
professores protagonismo na configuracdo das politicas curriculares, em geral, tende a ndo ser
traduzido na prética. Pois, verifica-se a ado¢do de mecanismos que controlam e limitam a

elaboracdo de projetos curriculares ao nivel dos contextos escolares (Varela, 2013).

Assim, o abandono escolar acentua-se e 0s niveis de alfabetizacao e literacia permanecem

baixos, quando comparados aos dos restantes paises europeus (Pocinho & Canavarro, 2009).

Seria entdo de esperar que 0 Ministério da Educacgdo tomasse 0 encargo quanto a escassez
das suas agdes e procurasse fomentar o progresso educativo. Todavia, 0 que se observa
diariamente é a (des)construcdo da imagem social do docente: responsabiliza-se o professor pelos
resultados negativos apontados e acentua-se a sua desmotivagéo para com a sua profissao. Ainda,
tomaram-se medidas de puro descrédito, como aponta Carlinda Leite (2006, p.78): “a imposi¢ao
do prolongamento de horéario escolar e a obrigacéo dos professores substituirem colegas em falta,
enfrentando alunos que ndo conhecem e em aulas de disciplinas que ndo sdo as suas”, sdo alguns
dos exemplos. “Quem foi que matou a alegria de sermos professores?”, escrevia um professor

no jornal Publico, a 6 de janeiro de 2006.



Posto isto, Ndvoa (1999, aludido por Leite, 2006) afirma que € necessario fomentar uma
regeneracdo da profissdo docente, na medida em que nao se pode responsabilizar uma pequena

parcela do sistema educativo da sua hermética total.

2.4. Visdo curricular da escola enquanto arena politica

Os modelos politicos constituiram-se na sequéncia de profundas alteracdes a que
estiveram sujeitas as teorias organizacionais e administrativas. A perspetiva politica da analise
organizacional pode ser equacionada numa dupla vertente: a primeira, designada micropolitica,
centrada no funcionamento interno da organizacdo, entendendo-a como uma arena politica onde
confluem interesses distintos, conflitos, negociacdes e onde os processos e as finalidades
organizacionais sdo instaveis, devido a dinamica dos atores; a segunda, de incidéncia macro,
centra a sua analise no papel politico e ideol6gico que as diversas organizacGes desempenham
no contexto sociocultural. Numa analise sobre a escola como arena politica, importa centrar-se
ao nivel da micropolitica (Hoyle (1988) & Ball (1989), aludidos por Costa, 1996).

Nos anos 70, a teoria do management, que incidia sobre as finalidades de uma empresa e
que assentava na teoria econdmica classica, na nocao de objetivos organizacionais especificos e
na organizagdo sem detentores de influéncia, conheceu o que Mintzberg (1986, aludido por
Costa, 1996) denominou por “volte-face”. Os aspetos mencionados foram substituidos por
termos socioldgicos mais modernos, pela nogcdo de um poder fluido no interior e a volta das
organizac0es e por organizacdes onde praticamente todos sdo agentes influentes. Assim, da viséo

da organizacdo enquanto instrumento da sociedade chegou-se a visao de uma arena politica.

Victor Baldridge (1989, aludido por Costa, 1996), na sequéncia dos estudos
desenvolvidos pela tradicdo sociologica, apresenta a fundamentacdo teodrica deste modelo
organizacional, ou seja, as teorias do conflito que enfatizaram os interesses dos diversos grupos
sociais e 0s processos de dominacao e de divisdo social, pela ciéncia politica, isto é, os estudos
sobre a distribui¢do do poder nas comunidades e a sua influéncia na determinacdo das decisdes
politicas, e na teoria organizacional, ou seja, as investigacfes sobre 0 comportamento dos grupos

nas organizagoes.

Também Eric Hoyle (1988, aludido por Costa, 1996) situa o quadro tedrico dos modelos

politicos em diversas areas disciplinares das ciéncias sociais, como a sociopsicologia, a teoria
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politica, a sociologia, as perspetivas da tomada de decisdes e a teoria organizacional. Contudo,
0 autor entende que estas ndo assumiram uma perspetiva de investigacdo efetivamente

micropolitica.

Hoyle (1988, aludido por Costa, 1996) destaca ainda trés grupos de investigadores que
merecem destaque especial pela sua vinculagdo a esta dimensdo micropolitica, 0s quais sao
liderados por March, Crozier e Bacharach. Referencia March pelo estudo Organizations (1974,
aludido por Costa, 1996) que elaborou com Simon sobre os conflitos e limites a racionalidade e
ainda pelos trabalhos com Olsen e Cohen no dmbito do estudo dos processos de deciséo

organizacional.

Crozier realca o significado que, em Le Phenomene Bureaucratique (1963, aludido por
Costa, 1996), atribui as relacbes de poder e as estratégias que os individuos assumem no
funcionamento organizacional. Além do mais, enfatiza os trabalhos com Friedberg sobre o papel
que os individuos, enquanto atores organizacionais detentores de certa margem de liberdade,
assumem ao adotarem estratégias proprias, processos de influéncia e de poder autonomos,
dindmicas de jogo especificas, em ordem a consecucdo dos seus objetivos. Por fim, destaca
Bacharach pela teorizacdo que efetuou do modelo politico e pela critica que realizou contra
aqueles que ignoravam a natureza politica das organizagdes. Os trabalhos levados a cabo por
estes autores constituiram passos fundamentais na construcdo do modelo politico de analise

organizacional.

Este modelo politico de analise organizacional surge entdo do desenvolvimento de varias
linhas de investigacdo que recusaram a conce¢d0 homogénea, racional e consensual da
organizacdo e avancaram para uma visdo da realidade organizacional onde a homogeneidade
cedeu lugar a heterogeneidade e a harmonia foi usurpada pelo caos (Pfeffer, 1981, aludido por
Costa, 1996).

Assim, as organizacOes, concebidas como miniaturas dos sistemas politicos globais sdo
percecionadas como realidades sociais complexas onde os atores, em funcdo de interesses
individuais ou grupais, estabelecem estratégias, mobilizam poderes e influéncias, desencadeiam
situacOes de conflito, de coligacdo e de negociacgdo, tendo em conta a consecugdo dos seus
objetivos. Deste modo, a analise adequada para a caraterizacao destas situacdes €, de acordo com
Baldridge (1989), Hoyle (1988) e Ball (1989), aludidos por Costa (1996), a analise micropolitica,



pois abarca as estratégias dos individuos ou grupos, usando-se do poder e influéncia para

concretizar 0s seus interesses.

Natércio Afonso (1993, aludido por Costa, 1996) defende que a abordagem politica
concebe as escolas e os sistemas escolares como organizagdes politicas onde grupos distintos,
com interesses proprios, entram em interacdo com o objetivo de satisfazer esses interesses
particulares, num contexto caraterizado pela diversidade dos objetivos, pela existéncia de

conflitos e pela luta por mais legitimidade e poder.

E também esta a posicio de Hoyle (1986, aludido por Costa, 1996), ao entender que as
organizagOes escolares estdo propensas para a atividade micropolitica, no que concerne ao
funcionamento debilmente articulado de diversas areas da sua atividade e ao carater competitivo
e conflitual da tomada de decisdes, em especial a colisédo entre a legitimidade formal dos
responsaveis escolares e as formas democraticas e profissionais percecionadas como as mais

apropriadas para o funcionamento das escolas.

Também Petter Gronn (1986, aludido por Costa, 1996) identifica quatro grandes fatores
que justificam a caraterizacdo da escola como arena politica: a escassez de recursos, pelo facto
dos diferentes grupos que compdem a arena escolar normalmente discordarem no que concerne
a necessidade, quantidade, utilizacdo ou eficiéncia dos recursos pretendidos; a diversidade
ideoldgica, por existirem diferentes conce¢des de educacdo e atitudes acerca da realidade escolar
e dos objetivos pedagdgicos; a conflitualidade de interesses, sendo a escola constituida pela
heterogeneidade; e as diferencas de personalidade, uma vez que cada ser humano formou uma
personalidade propria que individualiza os seus procedimentos sociais, podendo os diferentes

estilos entrar em conflito.

Cada ator vai, assim, construindo uma leitura da realidade organizacional e assumindo
uma postura ativa e interventiva em funcdo da sua ideologia, dos seus interesses e da sua
personalidade. Isto significa que, para a compreensdo da vida organizacional da escola,
necessitamos de ter em conta, ndo propriamente a estrutura racional e estavel da escola, mas as
condutas dos seus membros. A instituicdo ndo possui uma estrutura estavel, pelo contrario, as
escolas ndo perseguem metas explicitas e muitas vezes da-se o conflito acerca dos melhores

meios para atingir os fins (Gonzales, 1989, aludido por Costa, 1996).

O desenvolvimento da imagem da escola como arena politica marca, assim, uma viragem

importante nas concecdes vigentes no ambito na analise organizacional. A escola é entendida
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como um sistema politico em miniatura cujo funcionamento é analogo ao das situacdes politicas.
Os estabelecimentos de ensino sdo compostos por uma pluralidade e heterogeneidade de
individuos e de grupos que dispdem de objetivos proprios, poderes e influéncias diversas e
posicionamentos hierarquicos diferenciados. A vida escolar desenrola-se com base na
conflitualidade de interesses e na consequente luta pelo poder. Os interesses (de origem
individual ou grupal) situam-se quer no interior da prépria escola, quer no seu exterior e
influenciam toda a atividade organizacional. As decisdes escolares, tendo na base a capacidade
de poder e de influéncia dos diversos individuos e grupos, desenrolam-se e obtém-se,
basicamente, a partir de processos de negociacdo. Em suma, interesses, poder, conflito e

negociacao sao palavras-chave no discurso utilizado por esta abordagem organizacional.

Sintese

As politicas educativas e curriculares resultam de complexas decises que derivam
tanto do poder politico oficialmente instituido quanto dos autores com capacidade para intervir

direta ou indiretamente nos campos de poder em que estdo inseridos.



Capitulo 3 | Principios da a¢do educativa

O principal objetivo da educacéo é criar homens capazes de fazer coisas novas,
e ndo repetir simplesmente 0 que as outras geragdes fizeram — homens criativos,
inventivos e descobridores. O segundo objetivo da educagéo é formar espiritos capazes

de criticar, de verificar e de ndo aceitar tudo o que se Ihes prope (p.89).

Constance Kamii, A Teoria de Piaget e a Educacdo Pré-Escolar, n.d.

3.1. Educacéo Infantil

De acordo com Miguel Zabalza (1992, p.9), a educacéo infantil traduz-se num “conjunto
de intervengdes educativas, realizadas na escola com criancas dos 0 aos 6 anos”. No entanto, esta
citagdao “torna pouco claro o que é realmente educar ou para qué fazé-lo, como fazé-lo, quem

estd legitimado e/ou preparado para desenvolver essa tarefa, etc.”

“A educagdo infantil esta constituida por um conjunto de fatores e agentes que intervém
coordenadamente na, e a partir da instituicdo escolar para conseguir certos efeitos educativos em
criancas de uma determinada idade (e, portanto, possuidoras de umas determinadas carateristicas

e que apresentam uma série de necessidades)” (Zabalza, 1992, p.9).

“Podemos encarar a educacdo infantil como um periodo de formacao plena. A formagao
ndo exclui a instrucdo, embora ndo se reduza a ela. O conceito de formacao inclui a organizagéo,
elaboracdo e dominio das necessidades basicas dos sujeitos; inclui uma superacdo graduada e
harménica das diversas fases do desenvolvimento que conduz a constituicdo de um Eu forte
(seguro), expansivo ¢” (Zabalza, 1992, p.83) “socializado. Tudo isto marcado por um sentimento
positivo de si mesmo que suple, por sua vez, o estabelecimento de relacGes interpessoais

gratificantes e a aquisicdo progressiva de um conjunto de habilidades e conhecimentos.

Hotyat e Delépine (1973, citados por Zabalza, 1992) definem a educagdo da crianca
pequena como «uma arquitetura de meios pelos quais a crianca € ajudada no seu
desenvolvimento pessoal e na aquisicdo de capacidades, de modos de comportamento, e de

valores considerados como essenciais pelo meio humano em que vive.»” (p.84).
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3.1.1. Educacéo Pré-Escolar

Segundo a Lei-Quadro (Lei n°5/97, de 10 de fevereiro), a Educacao Pré-Escolar pode ser
percecionada como a primeira etapa da educacgdo basica, em relacdo cooperativa com a familia.
Complementa, assim, a sua acao educativa, com vista ao desenvolvimento da crianca e da sua

capacidade para se incluir na sociedade de forma equilibrada e ativa (Diario da Republica, 1997).

A Educacéo Pre-Escolar destina-se as criancas com idades compreendidas entre os 3 anos
e a idade de ingresso no Ensino Basico. O facto de ser facultativa ndo invalida a necessidade do
apoio das familias, do estado e das autarquias locais, para que os estabelecimentos ao servi¢o da
Educacdo Pré-Escolar possuam qualidade e que se possam cumprir 0s principios gerais
pedagogicos (Diario da Republica, 1997).

Os principios gerais pedagogicos estdo referenciados nas OrientacGes Curriculares para
a Educacao Pre-Escolar e constituem um referencial para uma pratica de qualidade, mas que

possibilite aos educadores flexibilidade nas suas op¢des educativas.

“O ensino pré-escolar pde em marcha a curiosidade e desperta os interesses das criangas
atraveés da criacdo de ambientes ricos em estimulos e oportunidades de acdo” (Zabalza, 1992,

p.86), tornando possivel o desenvolvimento posterior no Ensino Basico.

A ideia de continuidade, presente nas Metas de Aprendizagem, entre a Pré-Escolar e o
Primeiro Ciclo, pressupde que as criancas aprendam o necessario a sua progressdo. As
aprendizagens definem-se em areas de conteddo, numa abordagem integrada e globalizante
(Escola Bésica de Paredes, 2016).

Assim, 0s objetivos, quando direcionados para uma aprendizagem formal, acabam por se
centrar em aspetos limitados do desenvolvimento cognitivo, perdendo-se oportunidades que
poderiam ser de interagdo e promotoras da autonomia das criancas. Nesse sentido, enfatiza-se a
expressdo e evitam-se as atividades demasiado formais e “prematuras”, tendo sempre em conta

o0 desenvolvimento e as capacidades das criangas.



3.1.2. Carateristicas das criancas

“A acdo educativa nao ¢ indiferente as caracteristicas dos sujeitos nem ao marco
normativo institucional em que atua, nem ao meio ambiente em que esta inserida” (Zabalza,

1992, p.10).

“O professor de educagao infantil tem de possuir tanto um marco geral de «leitura» da
situacdo (e, portanto, um conhecimento das diferentes caracteristicas referidas as criancas, a
analise do meio, a funcdo da escola, etc.: um marco geral de conhecimentos), como um conjunto
de técnicas e estratégias para saber aplicar esse marco a sua situagdo concreta, a fim de poder

extrair conclusdes adequadas, para «adaptar» o seu ensino” (Zabalza, 1992, p.11).

As criangas numa faixa etaria compreendida entre os O e 0s 6 anos encontram-se num
“momento em que se estdo assentando as bases de toda a estrutura e dindmica pessoal do sujeito
em torno dos eixos basicos do desenvolvimento infantil: a) a relacdo eu-eu da qual emergira o
conceito e o sentimento de si mesmo; b) a relacdo eu-tu, eu-outros, da qual emergira o sentimento
de seguranga”, o conceito de autoestima, “o desenvolvimento dos processos de socializacdo, das
atividades motoras (no seu sentido mais relacional), a linguagem, etc.” (Zabalza, 1992, p.13);
“c) arelagdo eu-meio (no seu sentido mais amplo do meio fisico, cultural, institucional, etc.) com
importantes implicagdes no desenvolvimento do pensamento, da motricidade, do manuseamento
das coisas (que implica a sua denominacao e classificacdo: linguagem; seu uso; a ampliacdo do

campo experiencial; e o desenvolvimento cognitivo até a abstracao, etc.)” (Zabalza, 1992, p.14).

“No fim de tudo isto encontra-se um processo de configuracdo da identidade. Porém, a
identidade ndo se constrdi espontaneamente como mero fruto da maturacdo geral dos sujeitos.
Surge do ambito particular das experiéncias que o sujeito tenha vivido relativamente aos trés

eixos citados”, ou seja, ¢ uma aprendizagem (Zabalza, 1992, p.14).

Estes eixos “constituem um unico n6 de processos interdependentes cujos resultados
convergem para um efeito integrado: as carateristicas individuais de cada crianga, o seu modo
de ser” (Zabalza, 1992, p.14).

Assim, o desenvolvimento curricular da educacdo infantil versa sobre intervencdes
didaticas especificas que se traduzam num modelo global do desenvolvimento infantil e

impliquem todos os eixos mencionados.
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A acgdo educativa deve ter em conta os diferentes niveis infantis:

1. O rético-expressivo: expressao das necessidades e emogdes. “Os principais
sentimentos que, nesta etapa, devemos considerar sdo os de seguranca e de confianca em si
mesmo. A seguranca implica sentir-se aceite, isto é, sentir que, habitualmente, e de maneira
preferente, se recebem mais provas de apreco e de aceitacdo do que de rejeicdo (Zabalza, 1992,
p.19).” O que ira permitir uma relagdo com confianca. Estes dois sentimentos irdo afetar os seus
padrdes de adaptacdo as tarefas escolares, as relacbes pessoais e, consequentemente, 0 seu
proprio crescimento pessoal. Por essa razdo, “a escola deve trabalhar com diversas formas de
expressdo (fala, expressdo mimica, expressdo dramatica, expressdo plastica, danca, etc.)
(Zabalza, 1992, p.26)” de modo a facultar a crianga a possibilidade de exprimir livremente as

suas necessidades e emocdes.

2. Sensorial-psicomotor: “aquisi¢do e desenvolvimento das destrezas, estruturas e
qualidades motoras e sensoriais (Zabalza, 1992, p.18).” A escola deve atuar como criadora “de
espacos privilegiados para que as sucessivas estruturas sensoriais e motoras da crianca possam
por-se em funcionamento, afirmar-se e converter-se num elo bem estabelecido na cadeia do seu

desenvolvimento” (Zabalza, 1992, p.26).

3. Social-relacional: “em torno do qual, e a partir do qual, se vao estabelecendo os padrdes
gerais da personalidade da criangca enquanto «ser individual» e enquanto «ser no mundo»”
(Zabalza, 1992, p.35). A partir dos primeiros estadios evolutivos de relacdes impulsivas
egocéntricas e absorventes vai-se passando, em relacdo direta com o processo de
desenvolvimento/fortalecimento do «eu», a processos de maior elabora¢do dos mecanismos de
adequacdo ao ambiente em funcdo de um novo fator de determinacéo: o principio da realidade.
Desenvolve-se, assim, um processo continuado de intercdmbio de atitudes, mensagens e acées.
Comeca o desenvolvimento das potencialidades individuais em fung@o das possibilidades e
instrumentos de que o meio disponha (e coloque a disposi¢do de tal crescimento) e dos padrdes
de relacdo eu-meio que se tenham estabelecido. As aprendizagens sociais vao-se sucedendo,
sendo que a medida que se vao consolidando, constituem outras tantas capacidades sociais do
sujeito” (Zabalza, 1992, p.37). Efetivamente, o ensino ¢ um “processo comunicativo que se
desenvolve em grupo e que tem como objeto basico a socializacdo dos alunos” (Heineman, 1981,

citado por Zabalza, 1992, p.38). “Ao longo deste processo, o sujeito, no marco da interacao



social, desenvolve graus cada vez mais elevados de competéncias comunicativas” (Zabalza,

1992, p.39).

4. Intelectual-cognitivo: “aquisicdo de conhecimentos, habilidades e capacidades
cognoscitivas” (Zabalza, 1992, p.18). “Os estimulos oferecidos pelo meio ambiente, as relagdes
interpessoais, o refor¢o obtido nas prdprias condutas e a propria personalidade sdo fatores do
desenvolvimento intelectual-cognitivo dos sujeitos. A verdadeira condicdo de um bom
desenvolvimento intelectual reside na dindmica de motivacdo — experiéncia agradavel — reforgo
— maior motivagdo. Na configuracdo dessa cadeira motivacional, a escola assume um importante
papel” (Zabalza, 1992, p.41). Por exemplo, na “necessidade de contemplar o desenvolvimento
intelectual de um sujeito, ndo apenas na perspetiva do seu desenvolvimento efetivo, na
terminologia de Vygotsky (isto €, o que o sujeito é capaz de realizar aqui e agora), mas também
na perspetiva do seu desenvolvimento potencial (aquele que o sujeito poderia ter sido capaz e/ou
continua sendo capaz de alcancar sempre que se Ihe oferecem os estimulos e condicdes de
aprendizagem adequados)” (Zabalza, 1992, p.44). Assim, torna-se imperativo trabalhar as
possibilidades de cada crianga. Ainda, “o desenvolvimento da inteligéncia decorre do

desenvolvimento da linguagem” (Zabalza, 1992, p.45).

3.1.3. Adaptacao Pedagdgica

E fundamental que o educador adeque “o proprio trabalho as peculiaridades do marco
institucional em que o trabalho se desenvolve ou as carateristicas socioambientais, culturais ou
politicas que atuam como marco de referéncia e que, em qualquer caso, afetam o processo
educativo” (Zabalza, 1992, p.58) e das proprias necessidades dos alunos, tendo sempre em conta

0s seus conhecimentos efetivos e potenciais.

3.1.3.1. O espaco

“Uma das variaveis fundamentais da estruturacao didatica da escola infantil ¢ a
organizacdo de contextos adequados de aprendizagem, de espacos que promovam a alegria, o
gostar de estar na escola, e que potenciam o desenvolvimento integrado das criancas que neles

vao passar uma parte importante do seu tempo diario. Relativamente a este aspeto, € justo que se
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reconheca o contributo que as classes do pré-escolar tém dado ao conjunto do sistema educativo.
Foi no pre-escolar, e é justo pensar que nos jardins de infancia o sera ainda mais, que se foi
quebrando o modelo rigido de estruturacéo fisica e funcional das salas que prevalece em todos

os outros niveis de ensino” (Zabalza, 1992, p.119).

“O espago na educagdo constitui-se como uma estrutura de oportunidades. E uma
condicdo externa que favorecerd ou dificultard o processo de crescimento pessoal e o
desenvolvimento das atividades instrutivas” (Zabalza, 1992, p.120). Assim, torna-se
fundamental que o educador saiba converter o espaco, e cada um dos seus instrumentos, em
recurso didatico. Ao configurar cada novo projeto educativo, tem de pensar em como vai
estabelecer e organizar 0s espacos de maneira a que se convertam num marco adequado e
facilitador do que pretende fazer e, a0 mesmo tempo, numa estrutura de estimulo e oportunidades

de expanséo experiencial para as criangas.

“Se admitirmos que o conhecimento vem do exterior do individuo, a maioria das vezes
por transmissdo social, a tarefa do educador comeca por uma definicdo de um conjunto de

objetivos bem organizados e ordenados” (Kamii, n.d., p.80).

Assim, o espaco fisico exerce sempre um papel ativo no processo educativo. A Unica
resposta didaticamente vélida é aproveitar essa capacidade de influéncia para potenciar um
desenvolvimento integrado. “Criar ambientes ricos e estimulantes que permitam o
desenvolvimento global de todas as criangas, aumentar a capacidade motivacional, ampliar o
espectro de experiéncias, diversificar situagdes e complementar modos de relagao” (Zabalza,

1992, p.123).

“A arte de ensinar comeca, pois, pela maneira de fornecer uma situacdo e material que
sugira ideias motivantes para as criangas” (Kamii, n.d., p.72). A forma como um educador

organiza e utiliza o espagco fisico reflete o seu modelo educativo.

3.1.3.2. A aprendizagem infantil

De acordo com Constance Kamii (n.d.), “sdo as ideias de Piaget sobre a natureza do
conhecimento e sobre 0s mecanismos do seu desenvolvimento que os educadores devem

compreender” (p.12).



“Piaget rejeita completamente a conce¢do empirista, Segundo a qual os estimulos
estimulam automaticamente o individuo. A sua critica aos empiristas € que o estimulo nao se
torna estimulo sendo quando o individuo age sobre ele, e se acomoda a ele, assimilando-o aos
seus conhecimentos anteriores” (Kamii, n.d., p.21-22). Além do mais, “quanto mais os
conhecimentos sdo elaborados, mais a leitura da realidade sera precisa e rica. Por consequéncia,
0 mesmo «estimulo» ndo serd o mesmo «facto» para a crianca de 1 més, 6 meses, 1 ano ou 4

anos” (Kamii, n.d., p.22).

“O jogo pode ser definido, de uma maneira geral, como o0 conjunto de atividades as quais
0 organismo se entrega, principalmente pelo prazer da propria atividade” (Kamii, n.d., p.26-27).
“Para Piaget, o jogo ¢é a construg¢do do conhecimento. Se o bebé nao agisse sobre 0s objetos, ndo
haveria objeto para ele. Se ndo houvesse objeto, o tempo e 0 espago ndo poderiam ser
estruturados, a no¢do de causalidade nao apareceria e ndo haveria certamente representacdo, nem
I6gica, nem fisica, nem historia.” (Kamii, n.d., p.27). Assim, se ndo houver acdo voluntaria, ndo
ha conhecimento para a crianga. Agindo sobre os objetos, os bebés estruturam progressivamente
0 Seu espaco e 0 seu tempo.

“Dever-se-ia encorajar as criangas a utilizar a sua iniciativa e a sua inteligéncia no sentido
de uma manipulacdo ativa do meio exterior, porque € somente por uma troca direta com a
realidade que se desenvolve a capacidade bioldgica de base que leva a inteligéncia.” (Kamii,
n.d., p.29) O jogo espontaneo da crianca devera ser o primeiro contexto no qual os educadores
encorajem a utilizacdo da inteligéncia e da iniciativa. O jogo da as criangas uma razao intrinseca

para o exercicio da sua inteligéncia e da sua curiosidade.
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3.2. A literatura para a infancia na educacéo para os valores

E se as historias para criancas passassem a ser de leitura obrigatéria para os
adultos? Nés, os adultos, seriamos capazes de aprender o que ha tanto tempo ensinamos?
A leitura dos contos para criancas teria de ser obrigatéria para os adultos. Estes textos
sao fabulas morais, nas quais sdo ensinados valores que consideramos indispensaveis,
como a solidariedade, o respeito ao proximo e a bondade. Mas depois, nos, os adultos,

somos 0s primeiros a esquecer disso na vida real. (s.p.)

José Saramago, in A maior flor do mundo, 2001

De acordo com Dohme (2011), a literatura para a infancia é um “Abre-te Sésamo” para a
imaginagdo das criancas, “onde a realidade ¢ a fantasia se sobrepdem” (p.7) facilitando a

compreensdo do mundo que as rodeia.

Para além do encantamento que as histdrias incitam ao publico infantil, estas promovem
mais facilmente a compreensdo de valores e sentimentos, por vezes ambiguos para 0s mais
novos. Deste modo, sdo desencadeados processos mentais que permitem a crianca formar
conceitos que regulam o desenvolvimento de valores éticos, assim como a criacdo de uma
autoestima positiva, ampliacdo de vocabulario, desenvolvimento do pensamento l6gico, da

criatividade, da memoria, imaginacao e satisfacdo da sua curiosidade inata (Dohme, 2011).

Através das histérias e contos infantis, é possivel abordar temas por vezes complexos
para as criangas, mas cruciais para o seu desenvolvimento, como os valores fundamentais para a
vida em sociedade (Basso, n.d.). Valores como a cooperacéo, a solidariedade, lealdade, respeito,
assim como a tolerancia e a responsabilidade podem ser abordados através dos contos infantis
de forma mais compreensivel para as criancas, uma vez que “ddo razdo de ser aos

comportamentos” (Dohme, 2011, p.23).

Complementando esta ideia, Bastos (1999) afirma que a literatura infantil contribui para
a estruturacdo da imaginacdo, para a formacéo intelectual da crianca e impulsiona a reflexdo e

sensibilidade para os mais diversos assuntos do quotidiano.



A exploracdo das emogdes através dos contos infantis promove uma base saudavel
emocional, no sentido em que facilita a crianca a comunicacao e expressao dos seus sentimentos
(Depondt, Kog & Moons, 2004). De acordo com 0s mesmos autores, “so se esta base existir, ¢

que se podem aceitar abertamente os outros e desenvolver a propria consciéncia” (p.9).

Para Aguiar (2015), a literatura para a infancia permite que a crianga (re)construa os seus
valores, refletindo sobre os mesmos. Assim, torna-se fundamental que os docentes oferecam
momentos favoraveis a discussdo de varios dilemas, estimulando a partilha de ideias,

potenciando ao méaximo o espirito critico e a reflex&o de cada crianca e do grupo.

3.3. Primeiro Ciclo do Ensino Bésico

O 1.° Ciclo do Ensino Basico é uma etapa fundamental na vida de uma crianca, pois é
neste ciclo que a crianca adquire conhecimentos Uteis, quer para o seu futuro, quer para a
compreensdo do mundo ao seu redor. Deste modo, convém nomear alguns aspetos importantes
relativamente ao processo da aprendizagem dos pilares do mesmo ciclo, que sdo a leitura, a

escrita e a expressao oral.

A crianca quando entra para o 1.° Ciclo deve ser possuidora de um conjunto de
carateristicas, que a partida adquiriu no Pré-Escolar. Entre as quais destaca-se: uma boa percecdo
visual e auditiva; sentido de coordenacéo e de ritmo bem desenvolvidos; orientacdes espaciais

minimamente estabelecidas; uma linguagem suficiente e correta.

A entrada no 1.° ano nem sempre € facil, visto que as criancas deixam de ser crianc¢as a
tempo inteiro e passam a assumir, em simultaneo, o estatuto de aluno. Este novo papel
desempenhado pela crianca deve ser incentivado pelos pais, transmitindo seguranca e
tranquilidade, para que as mesmas vivam o momento com naturalidade e serenidade. Com 0 1.°
ciclo surgem, habitualmente, os trabalhos de casa, que se forem em excesso, tornar-se-40 num

fardo para a crianca, fazendo com que se sinta pressionada (Campos, 2012).

E importante que o docente proporcione, a todo 0 momento, o sentido de descoberta, ao

invés de pedir as criangas que se limitem a reproduzir conhecimentos.

Os seis e 0s sete anos de idade constituem dois anos de grandes interrogag0es. A crianga

obtém “o prazer da descoberta, apropriacao intelectual do mundo, tentativa de compreenséo e de
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sintese, procura das causas e dos fins” (Galimard, p.14, 1983). Por isso, ¢ fundamental que o
professor alimente a curiosidade e nunca utilize como desculpa o facto de ndo possuir tempo
para Ihe explicar um determinado assunto, pois, dessa maneira, ira “cortar”, por completo, o

sentido de descoberta.

Na fase operatoria concreta (seis e sete anos), a crianca ja € capaz de pensar antes de agir
e, desse modo, torna-se detentora de um inicio de reflexdo que sera Util na resolucdo das suas
tarefas (Sousa, 1993).

Tendo em conta esse comeco de reflexdo, o papel da escola, num primeiro momento, €
ensinar a linguagem escrita, em seguida, fornecer meios para que aprender a analisar e, S6 num

momento posterior, desenvolver o raciocinio abstrato (Galimard, 1983).

Para que se dé um correto desenvolvimento, € fulcral ndo esquecer que o ambiente em
que a crianca se encontra deve ser rico em estimulos e experiéncias. Dessa maneira, o professor
ndo se pode limitar a distribuir fichas de preenchimento aos seus alunos, ele deve dispor de
materiais didaticos, a fim de que a aprendizagem seja mais significativa, sem nunca esquecer a

interdisciplinaridade.

3.3.1. Aprendizagem da lingua materna

A nossa lingua materna ndo se aprende unica e exclusivamente na disciplina de
Portugués. Assim, “Os professores deverdo aproveitar as outras areas para, numa perspetiva
transversal, trabalhar a lingua portuguesa. .. os enunciados matematicos, 0s textos expositivos da
area de Estudo do Meio, entre outros, sdo exemplos excelentes para desenvolver competéncias
de leitura e escrita” (Reis, p. 68-69, 2009).

As criangas aprendem portugués ndo sO na escola, como em casa, ha rua, no
supermercado, no shopping, no parque, quer a ter uma conversa com um vizinho, como a ler um

folheto, a observar um toponimo ou a ver televisao.

O contato com a escrita e a leitura surge, de forma formal, no 1.° ano de escolaridade do
Ensino Bésico. Segundo Geraldo Almeida (2011), uma crianca estara alfabetizada, ndo quando
esta souber escrever com maidsculas ou minusculas, mas sim quando souber produzir um texto

com coeréncia.



No 1.° ciclo existem quatro dominios de contetido que devem ser trabalhados: a oralidade,
a leitura e a escrita, a educacdo literaria e a gramatica (Ministério a educacdo, 2015). Os
professores devem cumprir inimeros objetivos, tendo em conta os dominios j& referidos, o que
pode tornar-se numa tarefa fatigante para ambos os lados. Por isso, os docentes devem ser

detentores de uma bagagem que Ihes permita proporcionar momentos ludico-pedagogicos.

A crianga é um ser muito ativo, que se sente desmotivado com a monotonia. Deste modo,
0 jogo é essencial para quebrar a monotonia e aprender. O jogo fomenta a relacdo do professor
com os alunos e promove o trabalho de equipa, visto que, normalmente, ocorre de forma
cooperada e, através da interajuda, € mais facil chegar a solucéo. E também fundamental para a
pratica de resolucdo de problemas, pois as criancas para poderem chegar ao final do jogo tém,
obrigatoriamente, de passar por determinado percurso. Sera esse percurso que lhes fara praticar

e desenvolver as habilidades para resolver um problema (Costa, 2012).

O principal objetivo do jogo na sala de aula & promover um momento ludico/pedagdgico.
Assim, o professor deve ser o responsavel por adaptar o jogo ao assunto que esta a abordar.
Podemos destacar alguns tipos de jogos, tais como, 0 jogo criativo, 0 jogo por descoberta, 0 jogo

imaginario, o jogo social e o jogo de manipulacdo (Costa, 2012).

A aprendizagem da leitura e da escrita também esta relacionada com determinadas
condicdes percetivo-motoras. Por exemplo, para a crianca escrever dentro do limite das folhas
do seu caderno, é necessario que a mesma possua uma no¢ao de espacgo que lhe é fornecida em

contexto de expressdo fisico-motora (Almeida, 2013).

O Portugués ndo tem de ser uma disciplina meramente tedrica, devendo conjugar diversos
métodos para que a aprendizagem possa ser eloguente. Posto isto, a lingua portuguesa pode ser
trabalhada através de uma historia, de um desenho, de um texto, de uma pintura, através da
colagem de uma letra ou uma frase. Deste modo, ndo é necessario ser um artista para desenvolver

atividades interessantes com os alunos (Cortez, 1998).

As histdrias também constituem um meio eficaz de apoio a comunicacéo oral, a escrita e
a leitura. A escola deve permitir que as criangas contactem de perto com historias, a fim de
retirarem indmeros beneficios, entre os quais: a motivacdo; o exercitar da imaginacao; a
promocdo e a ligacdo entre a fantasia, o dia-a-dia das criancas e a partilha de emoces (Cortez,
1998).
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A desculpa de que a escola ndo possui dinheiro para material ndo pode ser utilizada para
ndo serem realizadas determinadas atividades. O professor, detentor de conhecimento, sabe que
atraves de inimeros materiais pode reciclar e obter resultados agradaveis de serem trabalhados
em contexto de sala de aula. A reciclagem é uma 6tima forma de incutir nos alunos o prazer da

criacdo, atraves de material que, a partida, iria para o lixo.

A escolha das atividades que se seguem preza o trabalho individual e o trabalho
cooperado. O trabalho cooperado é fundamental devido a heterogeneidade de alunos que existem
numa sala de aula, dessa maneira, todas as partes ajudar-se-40 mutuamente. A cooperagéo
também constitui um mecanismo que serve para desenvolver a comunicacdo, assim como a
autoestima. Por sua vez, o trabalho individual, apesar de ndo apresentar tanto impacto como o
trabalho cooperado, também tem de existir, pois constitui um mecanismo de avaliacdo (Morgado,
2003).

3.3.2. Analise ao Programa e Metas Curriculares de Matematica para o

Ensino Basico

Homologado a 17 de junho de 2013, o Programa de Matematica para o Ensino Basico
estabelece a organizacdo curricular da disciplina de Matematica, de aplicacao obrigatoria, guiado
pelo principio de que deve ficar claramente estabelecido quais os conhecimentos e competéncias

fundamentais que os alunos devem adquirir e desenvolver ao longo do Ensino Bésico.

Sendo a Matematica uma disciplina cumulativa, uma das questdes basilares é a adocao
de uma estrutura sequencial e a promocao de uma aprendizagem progressiva, na medida em que
a aquisicdo de certos conhecimentos e o desenvolvimento de certas capacidades depende de
outros a adquirir e a desenvolver previamente. Por exemplo, ndo se pode esperar que um aluno
aprenda um algoritmo, antes de conhecer os nimeros naturais. Assim, coloca-se a questdo: Como
se pode esperar que um aluno de 1.° ano tenha progredido para o 2.° sem 0s conhecimentos

basilares fundamentais para o seu sucesso escolar? !

Inclusivamente, este documento pretende harmonizar os contetidos programaticos com

as metas curriculares, contemplando uma preocupacgédo em potenciar e aprofundar a compreensao

! Critica alusiva ao artigo 26.° - A [Progresséo e Retencéo], ponto 3, do Decreto-Lei N.° 17/2016.



(objetivo central do ensino). Contudo, esta questdo nem se coloca quando é o aluno que age como
ser ativo na sua aprendizagem e ndo apenas como um mero executante das orientacdes do
professor. Deste modo, defendemos a preocupacdo em promover a aprendizagem significativa
como objetivo central do processo de ensino-aprendizagem. Assim, 0 aluno é que devera “definir
objetivos, procurar meios e metodos para os alcancar e envolver-se no processo de avaliacdo dos

resultados que obtém” (Zuckerman, 2003, aludido por Silva, 2013, p.9).

Ainda que “o desenvolvimento da transferéncia ou generaliza¢do do aprendido a novas
situagdes tenha muita importancia para o crescimento da criatividade e da capacidade de tomar
decisdes” (Bordenave & Pereira, 1986, p.44) ¢ que o processo de abstracdo desempenhe um
papel fundamental na atividade Matematica, é reconhecido que a aprendizagem deve sempre

partir do concreto (da acéo préatica para a teoria).

De facto, Jean Piaget, na sua Teoria do Desenvolvimento Cognitivo, estabeleceu quatro
estadios de desenvolvimento, sendo que as crian¢as numa faixa etaria compreendida entre 0s sete
e 0s 11 anos integram o operatorio concreto. Segundo o epistemologo suigo, conforme acumula
experiéncias, a crianca comeca a conceptualizar, criando estruturas logicas para a explicacéo das
suas vivéncias. A partir dos 11 anos (operatério formal), como resultado da estruturagdo
progressiva do estadio anterior, a crianca atinge o pensamento abstrato e, consequentemente, o

raciocinio hipotético-dedutivo (Inhelder & Piaget, 1976).

O Programa destaca, igualmente, os designios primordiais subjacentes ao ensino da
matematica, nomeadamente a estruturacdo do pensamento, a analise do mundo natural e a

interpretacdo da sociedade.

Efetivamente, a aprendizagem matematica possibilita a estruturacdo do pensamento, pois
contribui para desenvolver o raciocinio hipotético-dedutivo, a argumentacéo e a capacidade de
analise, de “justificar adequadamente uma dada posicao e de detetar falacias”. Sendo uma ciéncia
de carater transversal, é, igualmente, indispensavel para a analise e compreensdo de grande parte
dos fendmenos naturais (fisicos, quimicos, geograficos, etc.), através do dominio de certos
instrumentos matematicos, e do funcionamento da sociedade, principalmente na sua
aplicabilidade ao quotidiano “contribuindo para o exercicio de uma cidadania plena, informada
e responsavel”. Assim, constitui-se como uma obra da vida e ndo como uma trivial formula da
Escola, ndo fosse a esséncia da Matematica o ato de fazer pensar (Damido, Festas, Bivar, Grosso,
Oliveira & Timéteo, 2013, p.2).
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De acordo com o Programa, a concretizacéo destes propositos depende da orientacdo do
professor, para que o aluno “apreenda” (termo que realga uma assimilagdo rapida, em vez de
uma construcdo continua do conhecimento) os métodos préprios da Matematica. Ainda, destaca
a importancia de promover 0 gosto por esta ciéncia, através da compreensdo e resolucdo de
problemas. Coloca-se a questdo: Serdo estas as Unicas e melhores formas de fomentar o interesse
matematico? No nosso entender, sdo inUmeros os contributos motivacionais de programas
interativos como o Scratch, de aplicacfes roboticas e de jogos mais tradicionais (legos, tangram,
origami, cuisenaire, geoplano, entre outros) ou mais contemporaneos (como os digitais ou
online) que devem ser utilizados nas aulas de Matematica. Deste modo, o professor € responsavel
por selecionar material didatico adequado que evite a mecanizacao das operacdes e alargue a

compreensdo de conceitos.

Por conseguinte, o Programa estabelece objetivos que traduzem os desempenhos
fundamentais que os alunos dever&o evidenciar. Estes descritores de desempenho séo expressos
em verbos, sendo fundamental a clarificacdo da diferenca de significado que se Ihes é atribuida
em cada ciclo, pois ira evitar equivocos na interpretacdo das metas. A aquisicdo destas
competéncias permitird compreender e memorizar conhecimentos (sendo estas duas capacidades
complementares), dominar procedimentos (como algoritmos e regras de calculo indispensaveis),
desenvolver o raciocinio (hipotético-dedutivo, essencial na argumentacdo matematica, e
indutivo, fundamental para a formulacdo de hipoteses), comunicar matematicamente (sendo
certo que muitas dificuldades advém da pérfida interpretacdo e défices linguisticos e que o
Programa apresenta inimeras e possiveis formas de acdo), resolver problemas (estando este

aspeto dependente do anterior e demonstrando-se, igualmente, estratégias de atuacédo) 2 e
conceber a Matematica como uma unidade repleta de ligacdes entre conteudos.

Estes contetdos encontram-se organizados por dominios (NUmeros e Operacdes,
Geometria e Medida e Organizacdo e Tratamento de Dados, no 1.° Ciclo do Ensino Baésico),

articulados com objetivos. Apesar de segmentados, estes dominios complementam-se entre si.

2 Seria interessante que o Programa valorizasse a resolugdo de problemas realistas e contextualizados enquanto
ponto de partida para a aprendizagem, como forma de atribuir significado a conceitos e procedimentos, e enquanto
meio de formar um aluno critico e ativo, preocupado em procurar estratégias para solucionar desafios.



No dominio Numeros e Operagdes (fundamental por desenvolver a compreensdo e a
capacidade de decisdo dos alunos) apresenta-se quatro operacGes sobre os numeros naturais,
“cuja extensdo aos numeros racionais nao negativos se inicia a partir do 3.° ano”, e que devem
ser progressivamente dominados, pelos alunos, com fluéncia e desenvoltura, no decurso do seu
desenvolvimento no calculo mental. Ainda, determina-se a forma como deve ser introduzido o
estudo das fragdes (pela “decomposicdo de um segmento de reta em segmentos de igual
comprimento”, sendo que este ¢ caraterizado como “tema chave do presente ciclo”, apresentado)
como se esta introducdo ndo dependesse de um contexto e consequente adequacao a cada aluno
e como que desvalorizando outras tematicas, igualmente, essenciais a aprendizagem matematica

no presente ciclo (Damido, Festas, Bivar, Grosso, Oliveira & Timoteo, 2013, p.6).

No dominio Geometria e Medida, sdo apresentadas as noc¢des basicas da Geometria, das
mais simples (pontos, colinearidade de pontos, direcOes, retas, semirretas, segmentos de reta,
paralelismo e perpendicularidade) as mais complexas (poligonos, circunferéncias, sélidos ou
angulos). Novamente, o Programa é tendencioso, dando a entender que todos os alunos aprendem
da mesma forma. Porque néo transmitir, igualmente, que pode partir do mais complexo, como
um poligono, e se va& minuciosamente identificado pontos, segmentos de reta e
perpendicularidade? Igualmente, o Programa ndo faz referéncia a resolucdo de problemas

geomeétricos, no 1.° Ciclo, aspeto que € alvo de critica.

No dominio Organizacdo e Tratamento de Dados atribui-se particular énfase aos
processos que permitem inventariar e analisar informacdo que o aluno recolhe. “No 3.° ano é
apresentada a nocdo de frequéncia absoluta e, no 4.° ano, a de frequéncia relativa bem como a
representacdo de numeros racionais sob forma de percentagem” (Damido, Festas, Bivar, Grosso,
Oliveira & Timoteo, 2013, p.6).

No que concerne ao modo como se encontra redigido, o Programa é excessivamente
tecnicista e formal. Em muitos outros aspetos, apresenta caréncias, nomeadamente no facto de
ndo ser promovida a aprendizagem significativa, qualquer tipo de investigagdes autbnomas por

parte do aluno, a metodologia de trabalho projeto e o uso de tecnologias.

Embora nédo se constitua como uma gramatica pedagodgica ou didatica, o Programa de
Matematica para o Ensino Basico deveria privilegiar as metodologias e estratégias que fomentem

um aluno ativo no seu processo de ensino-aprendizagem, em vez de se centrar excessivamente
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em objetivos e contetdos cientificos direcionados para o professor (se bem que este Gltimo aspeto

é mais favoravel para os rakings).

Assim, o Programa permite que cada professor, tendo em conta as carateristicas,
necessidades e interesses dos seus alunos, incida sobre metodologias e recursos mais adequados.
Demonstra, assim, reconhecer e valorizar a autonomia dos professores e das escolas, néo

impondo metodologias especificas.

Contudo, poderia ser pertinente que se apontassem algumas diretrizes e recursos de
utilizacdo facultativa, como um inventéario de programas, aplicacGes, jogos lidicos e outros
materiais didaticos, que oferecam multiplas possibilidades pedagdgicas, tanto ao professor, mas

especialmente ao aluno.

No respeitante ao uso da calculadora, o Programa defende uma postura moderada,
sobretudo nos anos iniciais, para que o seu uso ndo comprometa a aquisi¢do de procedimentos e
o treino do célculo mental e, consequentemente, a eficacia do prdprio processo de aprendizagem.
Ainda assim, recomendam 0 seu uso em anos mais avangados, em situacdes pontuais que 0

exijam.

Né&o se demonstra justificavel a ideia de que a calculadora prejudica o desenvolvimento
do raciocinio. A aprendizagem nao se limita a saber fazer contas, ndo se resume a aquisicao de
conhecimentos e a mecanizacao, mas sim aos processos de descoberta, a capacidade de encontrar
estratégias para chegar a solucéo e conseguir interpretar de forma significativa os resultados que
nos permitem uma compreensdo do mundo real, pois sé desta forma o conhecimento se torna
interessante e, assim, aquilo que adquirimos persiste. Tal como todos os recursos utilizados em
sala de aula, o uso da calculadora deve ser pensado e explorado pelo docente de forma a avaliar
as suas potencialidades no ensino, para que se desenvolvam atividades criativas que enriquegam

a sua utilizacdo.

Mesmo que o uso da calculadora possa provocar uma reducdo no céalculo escrito e
mecanizado, ndo se perceciona como um problema, pois é uma alternativa as técnicas
tradicionais que permite ampliar a compreenséo do sentido de niamero. Uma vez que os célculos
na calculadora se tornam menos morosos, o tempo de exploracdo aumenta, dando oportunidade
ao aluno de investigar propriedades, verificar possibilidades de manipulacdo e decidir que

estratégias utilizar. Isso é fundamental para a concretizagao dos processos das operagoes.



Deste modo, acredita-se que a calculadora, quando utilizada de forma planeada e criativa,
ndo inibe o pensar matematico, tendo diversas potencialidades na motivacgéo para a resolugédo de
problemas e estimulagdo de estimativas e calculos mentais, auxiliando e permitindo ao professor
ir além nas experiéncias de aprendizagem que proporciona aos seus alunos. Assim, a grande
questdo aqui nao € se este objeto inanimado é benéfico para os alunos do 1.° Ciclo, mas sim se o
professor tera criatividade suficiente para criar situacdes de ensino-aprendizagem vantajosas com

0 Seu uso.

Relativamente a avaliacdo, regida pelos principios orientadores estabelecidos pelo
Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, o Programa, apesar de definir como essencial um
processo diversificado, continuo e frequente que contribua para a adequacdo do ensino e
autoavaliacdo do professor, bem como para que o aluno se situe na sua aprendizagem,
consciencializando-se das suas dificuldades e procurando estratégias para alcancar o sucesso,
ndo propde formas e instrumentos alternativos que respondam a esta necessidade. Supde-se que
a avaliacdo tenha a funcéo de regulacdo e orientacdo de modo a que se possa superar, em tempo
atil e de modo apropriado, dificuldades de aprendizagem identificadas e, simultaneamente,
reforcar os progressos verificados. Tal como explicitado no Despacho Normativo n.° 24-A/2012

de 6 de dezembro de 2012, atribui-se como referéncia para este processo, as Metas Curriculares.

Homologadas 3 de agosto de 2012, as Metas Curriculares de Matematica para o Ensino
Basico descrevem o conjunto de descritores de desempenho que os alunos devem atingir durante
o Ensino Basico, “tendo-se privilegiado os elementos essenciais que constam do Programa de
20077 (Bivar, Grosso, Oliveira & Timéteo, 2012, p.2). Tendo em conta que o Programa em vigor
foi aprovado em 2013, parece-nos um contrassenso as Metas Curriculares permanecerem

inalteradas.

As Metas organizam-se em dominios, onde se integram os respetivos subdominios e
elencam-se 0s objetivos gerais que sdo especificados por descritores. Embora estes descritores
estejam redigidos de forma concisa e apontem para desempenhos precisos e avaliaveis, 0
professor devera ter o cuidado de adaptar a linguagem ao nivel de escolaridade, bem como

selecionar as estratégias adequadas a sua concretizagéo.

N&o obstante a valorizacao atribuida a comunicacdo matematica no Programa, as Metas
Curriculares carecem de descritores subjacentes a este aspeto. Neste sentido, mostra-se

fundamental a valorizacgdo da interdisciplinaridade e da aprendizagem holistica.
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De facto, a leitura é o principio basilar para a interpretacdo, para a andlise, para a
investigacdo e para a criacdo de suposicdes e afirmacdes. Desta forma, ndo se corrobora da
presuncdo de que a Matematica e o Portugués sdo areas dispares, muito pelo contrario.
Complementam-se pelo raciocinio exigido, a autonomia que promovem e pelas reflexdes que
originam. Neste ambito, também muitas outras disciplinas podem promover proficuamente a
aprendizagem matematica, como as Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo (através dos
applets), o Estudo do Meio (por meio de problemas do quotidiano), a Educacdo Visual (pela

geometria inerente), entre outras.

Assim, “criar uma cultura interdisciplinar na escola ndo passa por opo-la as disciplinas,
mas por organizar as disciplinas e todos os campos curriculares de outro modo” (Roldao, 1999,
p.47).

Acredita-se, igualmente, que as Metas propostas preconizam um ensino marcadamente
tradicional e transmissivo, fazendo uso de verbos diretivos e instrutivos, como “efetuar”,
“utilizar”, “resolver” ¢ “identificar”. Porque ndo solicitar que os alunos reflitam, analisem,
investiguem e descubram? Porque ndo promover uma aprendizagem iminentemente
significativa, que promova o espirito de descoberta e 0 senso critico? Nao serd esta a formula

ideal para incentivar e motivar a aprendizagem matematica?

“De Mello conta que um homem decidiu administrar doses de 6leo de figado de bacalhau
ao seu Dobberman porgue o tinham aconselhado a fim de estimular o apetite do animal. De modo
que, todos os dias, segurava entre os joelhos a cabeca do céo, que resistia com todas as suas
forcas, obrigava-o a abrir a boca e vertia-lhe o 6leo pelo gasganete. Porém, um dia, durante a
tremenda resisténcia, o cdo, ao fazer um movimento brusco com a cabeca, deu contra o frasco e
tombou-o. O frasco partiu-se e o 6leo derramou-se pelo chdo. Em seguida, o cdo comega a lamber
0 6leo com visivel fruicdo. O seu dono ficou estupefacto. O cdo gostava do 6leo, mas nédo do

modo como o seu dono pretendia dar-1ho” (Guerra, 2003, p.156).

Da mesma forma, acredita-se que muitos alunos gostam e apreciam a matematica, mas
sentem-se castrados por um curriculo iminentemente distante dos seus interesses, capacidades e
dificuldades e pela acdo de um professor que se rege pela necessidade de preparar para um

exame.



3.3.2. Analise ao modelo de avaliagcdo para o Ensino Bésico

De acordo com o Decreto-Lei n.° 17/2016, a avaliacdo formativa assume uma dimensao
eminentemente formativa, pois possui como pressuposto que a avaliacdo continua deve ser o
instrumento por exceléncia da avaliacdo interna. Assim, esta possibilitara que o aluno se situe na
sua aprendizagem (definindo as suas dificuldades e as estratégias para atingir determinados
sucessos) e constitui-se como uma importante ferramenta de regulacao e adequacgéo do ensino,
na medida em que fornece pistas claras para conduzir a uma melhoria progressiva das préaticas a

desenvolver e dos desempenhos dos alunos.

Este decreto-lei pretende construir um modelo integrado de avaliacdo para o ensino
bésico que clarifique os propdsitos da avaliagdo. Assim, os principios orientadores da avaliacdo
sdo: promover a melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem, contribuir para uma
intervencdo atempada e diferenciada nas aprendizagens dos alunos, valorizar a
complementaridade entre os processos de avaliacdo interna e externa das aprendizagens, atuar
como agente reguladora das aprendizagens (assumindo uma dimensdo eminentemente
formativa), recolher informacgdes fundamentais e detalhadas sobre as aprendizagens dos alunos

e partilhar essas informagdes com os principais intervenientes (pais, alunos, escola).

A avaliacdo constitui-se como um procedimento regulador do processo de ensino-
aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens
desenvolvidas. Assim, possui como principal objetivo a melhoria do ensino e da aprendizagem,
tendo um cariz eminentemente continuo, informa e sustenta intervencbes pedagogicas,
adequando estratégias que promovam qualidade e sucesso escolar e afere se o aluno atingiu os
objetivos curriculares estabelecidos.

A avaliacdo interna é da responsabilidade dos professores e dos 6rgdos de gestdo
pedagdgica da escola e a avaliacdo externa € encargo dos servi¢os ou organismos do Ministério

da Educacao.

Assim, enquanto a primeira pressupde a autonomia das escolas, permitindo desenvolver
0s processos avaliativos que melhor apoiem as aprendizagens dos seus alunos (contextualizada),
a segunda atua como recurso que potencia a avalia¢do interna, conduzindo a uma avaliagéo
disciplinar centralizada, mas analoga a todas as escolas. Apesar de distintas, salienta-se a
necessidade de articula-las, promovendo a sua eficacia e a consequente melhoria do ensino e da

aprendizagem.
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As modalidades de avaliacdo externa do 1.° Ciclo Ensino Bésico sdo: as provas de
afericdo (realizadas no final do 2.° ano, que tém uma aplicacdo universal e obrigatoria,
acompanham o desenvolvimento do curriculo, fornecem informacGes detalhadas acerca do
desempenho dos alunos e potenciam uma intervencdo pedagdgica atempada, dirigida as
dificuldades identificadas para cada aluno) e as provas finais de ciclo (que visam avaliar o

desempenho dos alunos e criar a possibilidade de prosseguimento).

A principal modalidade de avaliacdo € a avaliagdo formativa que assume um carater
continuo e sistematico, devendo recorrer a uma variedade de instrumentos de recolha de
informacdo adequados a diversidade das aprendizagens e as circunstancias em que ocorrem,
permitindo aos professores, aos alunos, aos encarregados de educacdo e a outras pessoas ou
entidades legalmente autorizadas obter informagéo sobre o desenvolvimento do ensino e da

aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e estratégias.

Assim, a avaliacdo formativa permite obter informacao privilegiada e sistematica nos
diversos dominios curriculares, devendo fundamentar o apoio as aprendizagens, nomeadamente
a autorregulacdo dos percursos dos alunos em articulagdo com dispositivos de informacéo

dirigidos aos encarregados de educacéo.

A avaliacdo sumativa realiza-se no final de cada periodo letivo e origina, no final do ano
letivo, a uma tomada de decisdo sobre a progressao, retengdo ou reorientacdo do percurso

educativo dos alunos.

No 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a informacdo resultante da avaliacdo sumativa
materializa-se na atribuicdo de uma mencdo qualitativa, acompanhada de uma apreciacdo

descritiva em todas as areas curriculares.

Assim, a avaliacdo sumativa traduz-se na formulacdo de um juizo global sobre a

aprendizagem realizada pelos alunos, tendo como objetivos a classificagéo e certificacdo.

Pode ocorrer retencdo em situagfes em que o aluno ndo desenvolva as aprendizagens
definidas para um ano néo terminal de ciclo que frequenta e quando o professor titular de turma,

apos ouvir o conselho de docentes, determina a retengdo do aluno no mesmo ano de escolaridade.

Porém, ndo se podera concretizar uma retencdo no 1.° ano de escolaridade.



Ao se verificar a retengdo, compete ao professor titular de turma identificar as
aprendizagens ndo desenvolvidas pelo aluno, as quais devem ser tomadas em consideracdo na
elaboracdo de um plano individual ou do plano da turma em que o referido aluno venha a ser

integrado no ano escolar subsequente.

Em suma, verifica-se que este decreto-lei colmata a necessidade de um modelo integrado
de avaliacdo para o ensino basico, ao clarificar os propdsitos da avaliagdo, reconhecendo a
necessidade de aprofundar a articulacdo entre a avaliacdo externa e a avaliagdo interna das
aprendizagens e reavaliando a realizacdo de exames nos primeiros anos de escolaridade. Deste
modo, tendo em conta questdes como a autonomia das escolas e a avaliacdo formativa, este
documento torna-se regulador de todo o processo avaliativo das aprendizagens e do desempenho
dos alunos. Saliente-se que, ao privilegiar a modalidade formativa, o Decreto-Lei N.° 17/2016
demonstra valorizar a avaliagdo do processo e ndo somente do resultado.

Assim, concretiza-se como um normativo basilar para a pratica de um docente reflexivo,

de uma escola que atua a luz da sua autonomia e de um sistema educativo holistico.

3.4. Importancia da Tecnologia e da Técnica na Educacéo

A escola, enquanto instituicdo social, deve adaptar-se, continuamente, as exigéncias da
sociedade e moldar-se as suas necessidades. Num mundo cada vez mais globalizado, a sua funcéo
de criadora e transmissora de conhecimentos esmoreceu, na medida em que a tecnologia

concentra em si a informacgédo (Correia, 2011).

Estando o conhecimento cada vez mais descentralizado e a sociedade interligada em rede,
torna-se imperativo que a tecnologia assuma um papel mais significativo na aprendizagem
(Correia, 2011).

“Pensar no processo de ensino e aprendizagem em pleno século XXI sem o uso constante
dos diversos instrumentos tecnoldgicos, € deixar de acompanhar a evolucao que esté na esséncia
da humanidade” (Silva & Correa, 2014, p.26).

Ainda assim, assiste-se, atualmente, a uma tecnologia refém da escola e do seu tradicional
meio de exposi¢do de conhecimento (embora um pouco mais sofisticado, com a utilizacdo dos

powerpoints, videos, entre outros). A tecnologia que devia permitir uma rutura paradigmatica e
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aliar-se a inovacgdo, tem sido posta em segundo plano, em detrimento da transmissdo e da

memorizacgdo (Correia, 2011).

Contudo, a introducédo da tecnologia na sala de aula s6 € benéfica quando contribui para
a melhoria da qualidade do ensino, enriquecendo o ambiente educacional e proporcionando, ao
aluno, a construcdo ativa, critica e criativa dos seus conhecimentos (Moran, 1995, aludido por
Martin & Santos, n.d.).

Efetivamente, a tecnologia permite uma aprendizagem sem fronteiras e sem pré-
requisitos, o que acaba por ir de encontro a concecéo atual de curriculo, da funcéo da escola, do
papel do professor e daquilo que é esperado do aluno (Tajra, 1998, citado por Martin & Santos,
n.d.).

Proporciona ainda uma aprendizagem mais significativa, aliando os contetdos das
diferentes disciplinas a realidade do quotidiano. Deste modo, a escola deve redefinir-se e
articular o senso comum a um conhecimento mais cientifico. Igualmente, o professor tem de
tomar o papel de mediador da aprendizagem, devendo ser habil no uso das tecnologias, ou ndo

fossem os seus alunos nativos digitais (Preito, 1999, referenciado por Martin & Santos, n.d.).

N&o havendo um recurso tecnolégico especifico que deva ser utilizado, o professor,
enquanto orientador, deve adotar 0 mais adequado as necessidades dos seus alunos, criando

experiéncias diversificadas (Martin & Santos, n.d.).

Assim, cabe a escola procurar meios para promover uma integracao tecnoldgica proficua,
mesmo sendo uma instituicdo mais tradicional do que inovadora. Este é o desafio que se coloca:
que a escola deixe de ser sinbnima de transmissdo de conhecimento e adquira o carater de

renova(;éo constante.

3.5. Importancia das linguagens das Expressdes na aprendizagem

A Educagédo Artistica desenvolve-se através de quatro areas artisticas, nomeadamente a
Expressdo e Educagdo Musical, a Expressdo e Educacdo Plastica, a Expressdo e Educacdo
Dramatica e a Expressdo e Educacdo Fisico-Motora. Estas areas, segundo o Decreto-Lei n.°

91/2013, possuem uma carga horaria semanal minima de trés horas. O Ministério da Educacéo



(2004) refere ainda que no 1.° Ciclo as quatro areas devem ser trabalhadas, de forma integrada,
pelo professor titular, podendo ser coadjuvado por professores especializados. Todavia, grande
parte das escolas distribuem estas horas semanais apenas nas areas de Expressdo e Educacao
Fisico-Motora e Expressdo e Educacdo Musical, que constam no horério das atividades
curriculares, enquanto as outras duas areas sdo inseridas na componente de enriquecimento

curricular.

De acordo com o Ministério da Educacgdo (2004), as artes possibilitam a livre expresséo,
participacdo em desafios pessoais e coletivos e auxiliam na construcdo da individualidade do
aluno, quer a nivel pessoal, quer a nivel social. Elas fomentam a articulacdo da imaginacéo, da
criatividade, da razdo e da emocdo que permite o desenvolvimento harmonioso da personalidade
(Ministério da Educacdo, 2004).

Por esta razdo, é fundamental interligar todas as &reas curriculares, ndo deixando
nenhuma se sobrepor as outras, pois segundo Sousa (2003) a Educacgdo Acrtistica pressupde uma

intima integracdo interdisciplinar de todas as disciplinas e ndo apenas das artisticas.

3.5.1. Importancia da Expressao Fisico-Motora no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apenas empregando o0 movimento para alcancar aquisicbes mais
elaboradas (como as intelectuais) € que serd possivel sanar as dificuldades
apresentadas pelos alunos, ndo esquecendo que a psicomotricidade é a base para

a capacitacio da aprendizagem.

Francieli Santos Rossi, Revista VVozes dos Vales, 2012

A Expressdo Fisico-Motora constitui-se como uma das quatro grandes areas artisticas
presentes no curriculo. Efetivamente, uma das necessidades primordiais do ser humano € o
movimento. Este “inicia-se antes do proprio nascimento”, mas o seu desenvolvimento depende
de estimulos especificos que, inevitavelmente, irdo resultar em experiéncias ricas, essenciais a
formacéo integral da crianca (Benda, 1999, p.122). E a Expressdo e Educacio Fisico-Motora

(EEFM) a érea que na escola vai dar primazia ao movimento, sendo decisiva no processo de
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maturacdo infantil, verificando-se tanto no amago motor, percetivo, coordenativo, cognitivo,

social, como afetivo.

Assim, torna-se claro que a Expressao Fisico-Motora deve ser vista como veiculo para o
desenvolvimento infantil, especialmente nos ambitos: coordenativo (visto que um esquema
corporal bem definido € crucial ao longo de todo o desenvolvimento humano), motor (por
incentivar a pratica de movimento e potenciar os skills motores basicos), cognitivo (pois fomenta
a memoria, a cognicdo e a concentracdo), afetivo (por fortalecer as atitudes, os valores, a
personalidade e a responsabilidade) e social (tendo em conta que estimula as relagdes entre 0s
pares e promove a integracéo social).

De acordo com Freire (1997) a educacdo psicomotora € fundamental, auxilia na
prevencdo dos problemas de aprendizagens relacionados com a leitura e a escrita, organizagédo

espacial, temporal, ideias abstratas e entre outros.

Rocheal (2009) refere ainda que quando a psicomotricidade ndao é bem trabalhada e
estruturada a crianca podera demonstrar dificuldades na escrita, na direcdo gréafica, na distingédo
das letras, organizacao das silabas, nas ideias matematicas, e outras, ndo apresentando sucesso

no processo de aprendizagem escolar, em especial na alfabetizacao.

Possuindo como principais objetivos promover competéncias e habilidades
fundamentais, potenciar a imaginacao, criacdo e descoberta e enfatizar a evolucdo da crianca,
tanto no plano fisico, intelectual e sécio afetivo, a Expressao Fisico-Motora acaba por construir

um ambiente propicio ao crescimento individual e & integracdo social.

Assim, tendo em conta que o desenvolvimento de um individuo também € decisivamente
influenciado pelo contexto em que se insere, é importante considerar a enorme responsabilidade
da escola para “uma educacdo de qualidade”. Neste sentido, sempre que as experiéncias de
movimento forem asseguradas, “a riqueza de aquisi¢des processa-se de forma continua e com
plasticidade permitindo, mais tarde, uma cultura motora fundamental a tarefas (...) que solicitem

maior exigéncia das diferentes estruturas e componentes da motricidade” (Matos, 1991, p.24).

Sarmento (2004) defende que a Expressdo Fisico-Motora deve ter a mesma importancia
que as restantes areas curriculares, como a Matematica e o Portugués, uma vez que esta valéncia

consiste num vetor potencializador das restantes areas de intervencdo. Deste modo, cabe a escola



e aos professores proporcionar atividades que permitam o desenvolvimento motor dos alunos e

que consequentemente Ihes permitam aprimorar e alcangar novas competéncias motoras.

3.5.2. Importéncia da Expresséo e Educac¢do Musical no 1.° Ciclo do Ensino

Basico

O objetivo de uma cultura musical é possibilitar ao ser humano a perce¢do da mdusica e
despertar a sua sensibilidade para 0 mundo das emocdes e sentimentos. (Associacdo Portuguesa
de Educacdo Musical, 2002) A Expressdo e Educacdo Musical desempenham um papel
fundamental na vida do ser humano, pois € uma linguagem que se traduz em formas sonoras,
capazes de expressar varias sensacdes, pensamentos e sentimentos. A experiéncia musical,
enquanto bem cultural, facilita o processo de ensino-aprendizagem, sendo um instrumento que
torna a escola num lugar mais motivador, alegre e recetivo e faz com que os alunos se tornem

mais criticos.

Verissimo (2012) afirma que a musica tem um papel basilar na formacéo dos alunos e na
aprendizagem de competéncias, uma vez que € capaz de transmitir diversos sentimentos (a

alegria, a melancolia, a violéncia, a calma, entre outros).

Nesta area pretende-se que o processo de aprendizagem fortaleca a interligagdo de varias
atividades relacionadas com os trés tipos de experiéncia musical: a interpretacdo, a criagédo e a
audicdo (Ministério da Educacdo, 2004). As exploracOes destas trés experiéncias contribuem

para o desenvolvimento proficuo das capacidades musicais dos alunos.

De acordo com o Programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a Expressdo e Educacéo
Musical deve dar atencdo a pratica do canto, uma vez que a voz € 0 primeiro instrumento
explorado pela crianga. Admitindo que “cantar € a esséncia da musica, € o ar que se respira. Nao
pode haver uma educacdo musical que ndo tenha como base e centro o canto” (AssociaGdo

Portuguesa de Educacdo Musical, 2002).

Willems (1970) considera que o canto tem um valor imensuravel na educacdo musical,
uma vez que este € o “melhor meio para desenvolver a audi¢do interior, chave de toda a

verdadeira musicalidade.” (p. 23).
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3.5.3. A resisténcia a implementacéo das Expressdes

Atualmente as Expressoes encontram-se implementadas e em funcionamento nas escolas
do 1.° Ciclo. Contudo, estas sao menosprezadas em detrimento das areas ditas “nucleares” que
acabam por inibir a maturagdo do “eu artistico”. E, de todo, pertinente refletir sobre o desafio de
integréa-las verdadeiramente na educacao, uma vez que sdo rotuladas apenas como uma atividade

complementar.

Sabe-se que o papel da Educacdo Artistica influencia 0 modo como se aprende, como se
comunica e como se interpretam os significados das nossas vivéncias. Desta forma, contribui
para o desenvolvimento de diferentes competéncias e reflete-se no modo como se pensa, no que
se pensa e no que se produz com o pensamento (Ministério da Educacdo, 2004). Embora se
reconhecam todas as potencialidades das Expressdes para a formacéo integral do ser humano,

por medo ou inseguranca, estas ainda sdo colocadas em segundo plano.

O desenvolvimento das competéncias curriculares pressupde que todas as areas atuem
em convergéncia. Ou seja, que haja uma abordagem integrada das diferentes areas, abandonando,
cada vez mais, a ideia de disciplina isolada lecionada por um professor especializado que dilacere

0s contelidos trabalhados na sala com os contetudos das Expressdes.

Contrariando a tendéncia educativa que atualmente se vive no nosso pais, onde € notavel
o desfasamento entre as Expressdes e as disciplinas ditas “nucleares”, questiona-Se acerca do
papel reservado ao dominio e implementacdo das Expressdes. Este é acentuado pela exigéncia
dos programas que os professores tém de cumprir. Além disso, como ja referido anteriormente,
a carga horaria semanal, segundo o Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho, prevista para as

Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras, & de um minimo de trés horas.

Existem metas e programas que o professor tem de cumprir, ndo obstante, é ele que decide
o0s tempos de execucdo desses programas, as formas como vai trabalhar e os instrumentos que
vai utilizar. Desse modo, o professor é o gestor do curriculo e tem a possibilidade de dar mais

valor as Expressdes.

Torna-se importante que se ponderem estratégias de intervencdo que possam fazer valer
todas as vantagens do ensino através das Expressdes, ndo so pelas competéncias que podem ser

adquiridas, mas também pela grande potencialidade como meio de articulacdo de saberes e



articulacéo de todas as outras areas do saber, nomeadamente, as areas consideradas centrais no
1.°Ciclo.

Deste modo, as Expressfes poderdo ser ndo so inseridas no contexto, como também o

ponto central para a articulagdo de todas as outras &reas, como uma nova estratégia de acao.

Relativamente a este objetivo, Alberto Sousa (2003) declara: “a escola compete, pois,
proporcionar atividades artisticas como disciplinas integradas na sua organizacao curricular ou
como atividades de tempos livres, onde se promovam atividades criativas individuais ou em
grupo” (p.65). E importante que a escola estimule no aluno a sua capacidade de criacio, lhe leve
a ter consciéncia das possibilidades espontaneas que tem e Ihe oriente para o desenvolvimento

do seu sentido artistico e formacéo da sua personalidade.

Em suma, as Expressfes Artisticas e Fisico-Motoras sdo disciplinas integrantes do
curriculo, embora, muitas vezes, ndo tenham o reconhecimento que as restantes unidades
curriculares possuem. Torna-se imperativo valorizar o seu papel enquanto areas curriculares
fundamentais para uma formacdo proficua, ndo podendo ser vistas como meras disciplinas

auxiliares.

3.6. A aprendizagem enquanto fendmeno situado

Existem autores, como Lave e Wenger (1991), que defendem que a aprendizagem é um

fendmeno situado. Isto significa que acontece integrada, inevitavelmente, nas praticas sociais.

Assume-se que os alunos aprendem envolvidos de forma global em atividades ndo apenas
especificas, mas relacionadas com a sociedade a qual se associam. Assim, o professor cria
atividades auténticas, contextualizadas, que envolvam situacdes reais (Brown, Collins e Duguid,

1989), ou seja, ndo abstratas, ainda que parta do especifico para o geral.
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Figura 3: Elementos orientadores da
pratica educativa
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Verificam-se 0s pressupostos cognitivistas de Vygotsky, uma vez que neste tipo de
aprendizagem o aluno aprende também através da interagcdo com 0s outros, ou seja, valoriza-se
o trabalho colaborativo. Tal implica também que cada aluno crie a sua identidade, na relacao

com 0s outros e enquanto membro participante da sua comunidade social.

Este tipo de aprendizagem baseia-se na experiéncia diaria e no carater relacional do
conhecimento e da aprendizagem, nomeadamente na negociacdo e compromisso das atividades.

Assim, o significado origina-se localizado num espago, num tempo e num social.

Figura 4: Esquema sintese da aprendizagem situada

ﬁ
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A aprendizagem ocorre, entdo, da participacao do individuo no mundo social, com um
curriculo de aprendizagem na pratica diaria que envolve os aspetos ligados a perspetiva dos
alunos. E inerente a natureza humana, manifesta a capacidade de negociar significados e implica
a participacdo, transformando identidades e, assim, a capacidade de cada individuo participar no

mundo, gerando mudanca em si e na sua comunidade de prética.

Em suma, a aprendizagem é ampliada quando realizada num local de contexto auténtico.
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Capitulo 4 | A investigacédo-acéo

A investigacdo-acdo é um excelente guia para orientar as praticas educativas, com o
objetivo de melhorar o ensino e os ambientes de aprendizagem na sala de aula. (s.p.).
Richard Arends, Aprender a Ensinar, 2008

4.1. Metodologia de investigacdo-acao

A prética educativa esta inerente a nocao de pratica reflexiva, uma vez que durante a acao
educativa o docente se depara com problemas, questdes e incertezas e, deste modo, pontos sobre
os quais necessita refletir. Neste sentido, e numa légica do docente como investigador (Latorre,
2003, p.20), ha a necessidade de uma metodologia capaz de proporcionar uma praxis mais

proficiente.

Fino (2010) refere que uma praxis inovadora “implica mudangas qualitativas nas praticas
pedagoOgicas e essas mudancas envolvem sempre um posicionamento critico, explicito ou

implicito, face as praticas pedagogicas tradicionais” (p. 277).

A investigacao-acdo, pelo seu pendor mais interventivo e transformador, possui no seu
amago a intencdo de mudanca. Baseia-se essencialmente na observagdo de comportamentos e
atitudes constatadas no decorrer da acdo pedagogica e lidando com os problemas concretos

localizados na situagdo imediata.” (Sousa, 2005, p.96).

Este processo contraria 0 conceito positivista e a racionalidade técnica, focalizando-se no
paradigma sociocritico, pela maior proximidade do real e valorizacéo da praxis e da reflexdo a

ela inerente.

A modalidade utilizada na investigacdo ao longo da préatica pedagdgica foi a qualitativa,
dando énfase a relagdo entre os participantes no processo e aos dados resultantes dessa
interatividade. Assim, segundo Elliot (1991, p.357) "Os participantes devem ter livre acesso aos

dados, interpretacdes e apontamentos do pesquisador, € “o pesquisador” deve ter livre acesso a



'o que estad acontecendo' e sobre as interpretagdes que os participantes tém disso”. De igual forma,

importa que se estabeleca confianca e se pactuem limites éticos com os intervenientes.

A investigacdo deve estar, entdo, presente na pratica, e ndo somente no seu estudo, pois
contribui para o desenvolvimento do docente que ir4, enquanto investigador da sua prética,
compreender as estratégias necessarias para ultrapassar os obstaculos que surjam, numa logica

de evolucdo qualitativa e mudanca da praxis.

4.1.1. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Uma das componentes ao longo da prética foi a observacdo. Ghiglione (1993) defende
que a observacdo implica um olhar geral sobre uma situacdo sem que, no entanto, esta seja
modificada. Assim, a intencionalidade, durante as primeiras observacdes, possui natureza muito

geral, e, ainda que participante, tem como principal objetivo a recolha de dados.

Segundo o conceito de Bogdan e Biklen (1994), o termo “dados” refere-se aos “materiais
em bruto que os investigadores recolhem do mundo que se encontram a estudar” (p.149). Uma
vez que estes dados sdo os elementos base para uma posterior analise, ha a necessidade de utilizar

uma forma de registo adequada.

As notas de campo surgem como forma de registo dos dados decorrentes da observacéo
e das intervengdes pedagogicas. Tal como mencionado por Graue e Walsh (2003) “as notas de
campo, mesmo desordenadas e enigmaticas, quando trabalhadas e desenvolvidas pouco tempo
depois de terem sido tomadas, tornam-se janelas abertas para a experiéncia de campo de cada
um” (p.159).

Além das notas de campo, ha o estabelecimento de dialogos informais com os docentes
cooperantes, com os pais/encarregados de educagédo e com os discentes. Todas as notas de campo
e reflexdes sdo elencadas em diarios de bordo e o registo de comportamentos ndo-verbais

realizado através de fotografias.
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4.1.2. Métodos de analise e tratamento de dados

A analise de dados comporta o “classificar os diferentes elementos nas diversas gavetas
segundo critérios suscetiveis de fazer surgir um sentido capaz de introduzir uma certa ordem na
confusao inicial” (Bardin, 1994, p.37). De acordo com esta autora, O processo rege-se por regras

de homogeneidade, exaustividade, exclusividade, objetividade, adequagdo e pertinéncia” (p.36).

Como salienta Brazdo (2007, p.297), “a implicacdo do observador no campo de
observacao pode ser regulada com os mecanismos de participagdo e distanciagao”. De facto, para

que as emocdes ndo interferiram na analise dos dados, ha a necessidade de distanciacéo.

Assim, realiza-se uma interpretacéo inicial, com o objetivo de identificar as informacoes
pertinentes. Seguidamente, afere-se a coeréncia entre essas informacdes. Neste sentido, a
triangulacdo, enquanto processo instigador de qualidade na investigacdo, permite o agregar das

informagdes, que podem ser organizadas de forma descritiva (Esteves, 2008).



PARTE Il - INTERVENCAO PEDAGOGICA
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Capitulo 5 | Pratica pedagogica na Educacao Preé-Escolar

(...) ndo se usa, normalmente, o0 termo ensino mas sim educagéo pré-escolar, (...) ndo hd
professores mas educadores, que ndo dao aulas mas organizam atividades, que ndo tém classe
ou turma mas um grupo, grupo que nao é constituido por alunos mas sim por criancgas, e que

nado funciona numa aula ou sala de aula, mas simplesmente numa sala ou sala de atividades
(p.50).

Isabel Lopes da Silva, in Uma experiéncia no &mbito da formacao de educadores de infancia, 1990

5.1. Contextualizacdo do ambiente educativo

5.1.1. Caraterizacao do meio

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Nazaré localiza-se na freguesia
de S. Martinho, sendo esta uma das freguesias da periferia da cidade do Funchal. Esta faz
fronteira, a oeste, com a freguesia de S&o Martinho, a leste, com a freguesia de S&o Pedro e, a

norte, com a freguesia de Santo Antonio.

Figura 5: Localizacdo da escola na Freguesia de Sdo Martinho

VR1| 4N

9, 1 \!
% couada po o

Google

Dados cartograficos 22018 Google 500 M b1  Termos de Uso | Informar em



Relatorio de Estagio |59

A freguesia de S. Martinho foi fundada a 3 de marco de 1579 por alvara régio do Cardeal
D. Henrique. A sua designacdo deve-se a uma pequena capela com o mesmo nome. E
considerada um local de contrastes, entre 0 antigo e 0 moderno, entre o urbano e o rural, sendo
marcada pela diversidade e pelas singularidades Unicas, onde a agricultura, o turismo e o
comeércio coexistem. Assim, destaca-se como um meio econdémico dissimilar, verificando-se

focos de pobreza econdmica, social e moral e situacfes de desestruturacdo familiar.

Possui uma area de 782 hectares e, nivel habitacional, sendo formada maioritariamente
pelo Bairro Social da Nazaré. Porém, existem outros complexos habitacionais como as Virtudes,

o Barreiro, o Pilar, entre outros.

Relativamente a recursos, instituicoes e associac¢fes culturais, o Bairro Social da Nazaré

possui a Biblioteca Municipal Calouste Gulbenkian — Nazaré e a Casa do Povo de S. Martinho.

No que se refere a pontos de interesse desportivo, note-se que esta freguesia possui
inimeros campos e associacdes desportivas e recreativas, como o Clube Naval do Funchal, com

o qual a Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Nazaré estabelece uma parceria.

Ja no ambito educativo, refira-se a Escola Basica e Secundaria Gongalves Zarco, o Canto
dos Reguilas, o Jardim Escola Jodo de Deus e a Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de
S. Martinho.

Finalmente, é de salientar os diversos servicos de carater social, como sdo exemplo a

Farméacia da Nazaré, o Regimento de Guarnicdo N.° 3 e o Centro de Salde.

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da Nazaré contribui de forma
significativa para o enriquecimento deste meio social e para a formacao pessoal das suas criangas,
ao privilegiar a aprendizagem de valores e principios que os guiem ao longo da sua vida por

caminhos de sucesso.

5.1.2. Caraterizacao da escola

O infantario “Girassol” localiza-se na freguesia de S&o Martinho, especificamente na Rua

Africa do Sul. Quanto & sua designacao, ndo existem dados especificos, apenas a referéncia que,



por iniciativa dos seus funcionarios, foram plantadas sementes de girassol no meio circundante

ao do estabelecimento.

Figura 6: Infantario “O Girassol”
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Tendo sido inaugurado a 26 de setembro de 1985, pelo presidente do Governo Regional,
o0 infantario pertence atualmente & Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar e Creche da
Nazaré, resultado da fusdo de trés escolas. A Instituicdo tem um horério de funcionamento das
08h00 as 18h30.

O Infantario possui oito salas de atividades, distribuidas por duas valéncias. Enquanto, o
primeiro piso destina-se a Creche com o Bercério |, o Bercério 1, o Bercario 111 e a Sala Parque,
0 segundo reserva-se a Sala de Transicdo Il e as quatro salas de Educacdo Pré-Escolar, a Sala

das Borboletas, a Sala das Estrelinhas, a Sala dos 5 Anos e a Sala dos 4 Anos.

No primeiro piso, encontram-se, igualmente, a secretaria do estabelecimento, a sala de
convivio e reunides pedagogicas do pessoal docente, 0 gabinete da direcédo, a casa de banho dos
adultos, que inclui cacifos reservados a comunidade educativa, a copa de leite, a arrecadacao de
produtos alimenticios, a arrecadacdo de material didatico e de desgaste e a arrecadacdo de

produtos e materiais de limpeza.

Quanto ao segundo piso, para além das salas, encontra-se o saldo, um espaco amplo e
polivalente que se propde a responder as varias necessidades, desde atividades de enriquecimento
curricular, festas/convivios, visionamento de videos, a¢Ges de formacdo, recreio interior e sala
de arrumos. Contudo, neste momento, o saldo carece de uma limpeza profunda, pois, aquando

da fusdo de escolas, este serviu de arrecadacgéo, aglomerando recursos dispensaveis.
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Neste piso encontra-se, ainda, um pequeno patio exterior, um refeitério amplo com uma

area reservada aos adultos, uma cozinha e uma arrecadacao.

Relativamente ao espaco exterior, este carateriza-se por ser amplo e estar dividido em zona
pavimentada em tartan, zona relvada e zona cimentada e equipado com trés escorregas, trés

balancés com molas, trés casinhas em madeira, um labirinto e trés mesas com bancos.

Apresentando como missdo "educar para os valores"”, a Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-
Escolar e Creche da Nazaré predispde-se a formular estratégias de acdo que viabilizem o
desenvolvimento da formag&o pessoal das criancas pertencentes a esta instituicdo, edificando um

significativo meio de construcéo de ética e moral.

5.1.3. Caraterizacao da sala

De acordo com Angotti (1994, p.12) “o ambiente deve propiciar ao individuo condicdes
para a sua liberacdo e realizacdo das suas potencialidades, onde tudo possa ser aproveitado para
despertar os complexos de interesses na crianga”. Sendo uma necessidade intrinseca das criangas
a de se movimentar livremente, o espaco de sala ndo atende ao numero total de criangas,

tornando-se limitado.

A sala possui placares de exposicao de trabalhos, armarios de arrumacéo, radio com leitor
de CD's e colunas e casa de banho. Possui, também, a &rea da casinha, a area da biblioteca e
uma area com mesas e cadeiras. Ha, ainda, um canto com o tapete, interiorizado pelas criancas
COmMO 0 espaco para a reunido de grupo e uma area com jogos ao alcance das criangas para que

possam usa-los nas suas brincadeiras e voltar a arrumar.

No momento do repouso sdo distribuidos pela sala os colchdes onde as criancgas fardo a
sua sesta. Terminado o repouso, a sala volta a funcionar como sala de atividades. Apresento,

entdo, alguns registos fotograficos da sala:



Figura 7: Area dos jogos e da biblioteca

Estas areas estavam diretamente ligadas a area do tapete e das mesas uma vez que para a
realizacdo da maior parte dos jogos era necessario 0 apoio de ambas. Na estante dos jogos
encontrava-se uma panéplia muito diversificada de materiais ltdicos como legos, jogos de
encaixe, puzzles, dominds, entre outros. As criancas podiam optar por realiza-los em grupo ou
individualmente. De igual modo, a area da biblioteca disponibilizava uma série de histérias que
podiam ser exploradas individualmente pelas criangas ou em grande grupo com a ajuda do

educador.

Figura 8: Area da casinha

Sendo uma das &reas mais requisitas por grande parte das criangas, maioritariamente do
género feminino, a area da casinha era a zona dedicada ao faz-de-conta possibilitava o
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cruzamento de situacdes reais com aquelas imaginadas pelas criancas. Estava equipada com
diversos utensilios diretamente relacionados com o espaco doméstico comum, como uma cama,
mesa, cadeiras, materiais de cozinha, desde panelas, talheres e pratos e dispunha também de

alguns eletrodomésticos, bonecas e peluches.

Figura 9: Area com mesas e area do tapete

Tanto a area equipada com algumas mesas, como a area do tapete assumiam um carater
multifacetado, servindo de sustento a inimeras atividades geralmente realizadas em grande ou
pequeno grupo. Ambas as areas foram eleitas pelos alunos pois nelas efetuavam-se atividades
muito diversificadas, desde os jogos de montar, tabuleiro, legos, desenho livre, recorte e
moldagem de plasticina. Os espacos estavam devidamente equipados com estantes onde se
disponibilizavam os diversos materiais, devidamente identificados e ao alcance de qualquer

crianca que podia utiliza-los de forma autonoma.

5.1.3.1. Equipa pedagdgica

Diariamente sdo vérias as pessoas que lidam com as criancas e outras que, fazendo parte
da equipa, apenas intervém quando solicitadas. Apresento, de seguida, essa mesma equipa e 0s
horarios de trabalho:



Tabela 1: Elementos da equipa e funcdo desempenhada

Rosina Silva Coordenadora do estabelecimento
Delta Cafofo Educadora de Infancia
Carolina Freire Estagiaria de mestrado
Dalila Pereira Auxiliar de acdo educativa
Rita Alves Auxiliar de acdo educativa
Rosério Auxiliar de servigos gerais
Carmelita Auxiliar de servicos gerais

Tabela 2: Horario das educadoras e das auxiliares

8h00/ 13h00 e 13h30/18h30 (rotativo)

8h30/12h30 12h30/14h00 14h00/17h00
9h30/13hh30 13h30/15h00 15h00/18h00
9h00/13h00 13h00/14h30 14h30/17h30

8h30/12h30 12h30/14h00 14h00/17h00

9h30/13h30 13h30/15h00 15h00/18h00
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5.1.3.2. Rotina diaria

A rotinaé um aspeto fulcral por permitir que as criancas se sintam num
ambiente securizante, consciencializando-se acerca da sequéncia das tarefas e atividades que
desenvolvem. No entanto, importa também referir que a gestdo do tempo possui um carater
flexivel, de acordo com as necessidades das criangas. Assim, o dia a dia da Sala dos 4 Anos tende

a ser organizado da seguinte maneira:

Tabela 3: Rotina diaria e outras atividades

Hora Atividade

08h00 - 09h30 Acolhimento

09h30 - 10h00 Lanche

10h00 - 11h00 Atividades livres no exterior

11h00 - 11h45 Atividades livres e orientadas

11h45 - 12h00 Almoco

A partir das 12h00 Repouso

15h30 - 16h00 Lanche

16h00 - 16h30 Atividades livres no exterior

16h30 — 18h30 Atividades livres e orientadas

A partir das 16h00 Saida

Outras atividades



3.2feira: 9h30-10h00 Educacdo Musical

4 2 6%feira: 11h00-11h30 Educacdo Fisica

>

4 2e 63feira: 9h30-10h00 Inglés

g
)

4 2feira: 15h30-16h00

5.1.4. Caraterizacao do grupo

A Sala dos 4 Anos possui vinte e duas criancas, das quais dezassete ja frequentavam o
Pré-Escolar (provenientes da fusdo de duas salas), trés criancas estdo a frequentar esta valéncia
pela primeira vez e duas provém de outros estabelecimentos de educacdo de infancia. O grupo
possui uma faixa etaria compreendida entre 0s trés e 0s quatros anos, sendo que dez criancas sdo

do género feminino e doze do género masculino.

Figura 10: Criancas da sala dos 4 anos

A maior parte destas criangas vive na freguesia de Sdo Martinho, nomeadamente no
bairro social da Nazaré, pelo que frequentam os mesmos espacos, interagindo paralelamente ao

contexto escolar.

O mesmo acontece com os encarregados de educacdo, alguns desempregados e com
semelhancas a nivel social, o que resulta na edificacdo de um ambiente familiar coeso entre toda
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a comunidade educativa e envolvente. Este aspeto afigura-se como uma mais-valia para o

processo de aprendizagem do grupo, pois a maioria dos encarregados de educacdo participa no

desenvolvimento do percurso pedagdgico das criancas, contribuindo para o enriquecimento do

planeamento e avaliacéo da préatica educativa. Seguem algumas informages acerca do agregado

familiar destas criangas:

Crianca

N O o B WDN

10

11

12
13
14

15

16

17

Nacionalidade
(pai/mée)

Portuguesa

Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Russa
Portuguesa
Portuguesa

Portuguesa

Portuguesa
Portuguesa

Portuguesa

Portuguesa
Portuguesa

Brasileiro/
Portuguesa

Portuguesa
Portuguesa

Portuguesa

Tabela 4: Agregado familiar das criancas

N.°
Irmaos

o

O N N O N O

Agregado Familiar

Idade
(pai/mée)

38/33

22120
38/35
26/23

45/32
36/25
55/43

36/ 27

20/18
41/28

32/33

36/25
47/43
34/28

32/33
24124

39/31

Habilitacdes
literarias
Pai Mae
9%ano | 12°ano
9%ano | 12°ano
5%no 5%no
11°no 9% ano
9°ano Licen.
4% ano 4% ano
12%no 9%no
12%no | 12°%no
4%no 11°ano
4%no 5%ano
9%ano | 12°ano
4% ano 4% ano
6%no 4% no
4% ano 6° ano
4%no 7°ano
9%no 9%no
6° ano 12°no

Profisséo
Pai Mae
Mecénico Assistente
operacional
Gelateiro Desempregada
Cozinheiro Desempregada
Desempregado = Empregada de
Desempregado Deserhpregada
Desempregado | Desempregada
Mediador de Desempregada
seguros
Supervisor da Operadora da
NOS Madeira = NOS Madeira
Desempregado Estudante
Empregado de | Desempregada
cozinha
Técnico de Assistente de
Frios consultdrio
Desempregado | Desempregada
Canalizador Cantoneira
Empregado de | Desempregada
Armazém
Barman Desempregada
Desempregado | Desempregada
Camionista Desempregada



18 Portuguesa 2 42/40 4%°ano | 4°ano | Empregado de | Desempregada

Armazém
19 Portuguesa 1 42/40 Licen. | Licen. Professor Desempregada
20 Portuguesa 0 36/32 | 12°no = 9%no Monitor Caixeira
desportivo
21 Portuguesa 3 46/39 | 10°no | 10°%no Motorista Empregada de
Balcéo
22 Portuguesa 0 27123 6°ano 9%ano Pasteleiro Empregada de
balcado

Denota-se ainda o interesse e motivacdo do grupo por aprender, o que se manifesta na
sua atitude perante as sugestfes de todos os elementos da sala e as atividades que surgem

espontaneamente.

Destaque-se, neste sentido, o facto de que alguns encarregados de educacdo partilham com
a comunidade educativa a propensao que as criangas expressam em relacdo a ida para a escola,

inclusive nos fins de semana e feriados.

Apresento, também, uma avaliacdo geral do grupo de acordo com 0s seus interesses,

necessidades e competéncias em cada area:

Na area da Formacédo Pessoal e Social:

O grupo verbaliza as necessidades relacionadas com o seu bem-estar, sendo autébnomo nos
diferentes momentos da rotina diaria, nomeadamente no que se refere a resposta as suas
necessidades fisioldgicas, ao reconhecimento das atividades que pretende realizar, a forma como
concretiza-las (adotando diferentes estratégias) e aos recursos que adotam neste sentido (gestao

do tempo, dos materiais e do espago).

As criancas participam ativamente no processo de planeamento, manifestando iniciativa nas
propostas de atividades a realizar. Além de expressarem 0s seus gostos, apreciacfes e emogoes,
reconhecem igualmente a opinido e os sentimentos dos outros, legitimando, assim, a sua presenca

no grupo.



Relatorio de Estagio |69

Contudo, o grupo demonstra alguma dificuldade em gerir frustracdes, particularmente em
situacOes de jogo (saber perder) e de dialogo (saber esperar pela sua vez e saber escutar) e em

resolver circunstancias conflituosas de forma auténoma, através da comunicacao verbal.

Ainda, algumas criancas manifestam algum estere6tipo cultural em relagcdo ao género,

recusando-se a participar em atividades que, a seu ver, estdo associadas ao género oposto.

Na &rea da Expressdo e Comunicacéo:

Dominio da Educacéo Fisica

O grupo apresenta desenvoltura nos movimentos que implicam deslocamentos e
equilibrios e demonstra interesse pelas atividades fisicas, criando e imaginando diferentes
possibilidades motoras. As criancas compreendem as regras dos jogos, embora apresentem

alguma dificuldade na sua integra concretizacao.

Dominio da Educacao Artistica

» Artes Visuais: O grupo demonstra interesse pela expressao visual, principalmente nas
modalidades de pintura, desenho, colagem e modelagem. Introduz, nas suas producdes plasticas,
elementos visuais de modo espontaneo, para representar tematicas ou vivéncias individuais e
emite consideracdes sobre as suas producdes e as dos colegas e imagens/objetos que contacta em
diferentes contextos. Demonstra, ainda, motivacdo por aperfeicoar a capacidade de recorte. A
grande maioria das criancas representa a figura humana estilizada, com a auséncia de alguns

membros corporais.

» Jogo Dramatico/Teatro: As criangas criam e representam, espontaneamente, tanto
situacOes do quotidiano, como do seu imaginario, recriando 0 espaco e 0s objetos neste sentido.
Apreciam manifestacbes teatrais, tecendo comentarios apreciativos sobre as mesmas.
Demonstram aprofundada capacidade estratégica em representar personagens e criar Seus
préprios enredos e, consequentemente, em caraterizar-se de acordo com os diferentes papéis que
adotam no desenrolar da acdo: “Podiamos fazer de elefante assim” [colocando os bragos em

frente ao rosto, representando uma tromba].



» Educacédo Musical: O grupo é muito empenhado e motivado, participa com entusiasmo
e gosto em todas as atividades propostas. E capaz de interpretar cances e identificar
auditivamente sons vocais e corporais, sons do meio ambiente préximo, sons da natureza e sons
instrumentais. Demonstra interesse em conhecer e explorar diferentes instrumentos. Ainda,

utiliza grafismos ndo convencionais para identificar estes sons.

» Danca: O grupo tem prazer em expressar-se de forma ritmica através do corpo, realiza
movimentos de forma coordenada, recriando-os com diferentes dinamicas. Recorrem,

igualmente, a danga para interpretar diversas cangdes, de forma livre.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

O grupo compreende e interpreta o discurso oral, mas algumas criancas apresentam
dificuldade em expressar-se fluentemente, utilizando frases sintaticamente redundantes, “Tenho

sede de agua”, ou sem conectores, “Eu sonhei com ele. Ele caiu do muro. Ele magoou-se.”

As criancas solicitam que o adulto leia e interpretam aprofundadamente as histérias
ouvidas, recontando-as e criando diversas alternativas ficcionais. Exploram, autonomamente, as
obras de literatura infantil presentes na sala e sdo capazes de recriar histdrias recorrendo a
mensagem iconica. Ainda, diferenciam escrita de desenho, sendo que alguns sdo capazes de

reproduzir voluntariamente o seu nome ou representa-lo através de garatuja.

Dominio da Matematica

O grupo identifica e nomeia diferentes nocdes de tempo e espaco. E capaz de fazer
contagens de objetos até dez, apresentando, assim, uma no¢do de quantidade, associando-a ao
sentido de numero. Ainda, possui concecdes de grandeza, identifica posicdes relativas, realiza
sequéncias e forma conjuntos recorrendo a jogos didaticos, compreende o conceito de verdadeiro
e falso e domina a lateralidade. A maioria reconhece, igualmente, as formas geométricas

presentes no seu quotidiano.
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Na area do Conhecimento do Mundo:

O grupo demonstra curiosidade e conhecimentos acerca do mundo que o rodeia,
reconhecendo tanto o local onde mora “Eu moro na Madeira”, como onde vive “Eu Vivo na
escola, no parque, no café e em casa”, caraterizando significativamente estes sitios: “A rua tem

arvores, nuvens e flores”.

As criangas identificam os diferentes estados do tempo. Ainda, conhecem diversos
animais, interessando-se por essa tematica e demonstram preocupac¢des com o meio ambiente.
Compreendem a importancia de ter uma alimentagdo saudavel, assim como distinguem frutos de
legumes. Igualmente, o grupo reconhece diferentes elementos da comunidade educativa,
percebendo os seus papéis especificos: “O Senhor Jodo da a comida” ou “A Maria da sala dos
bebés”.

5.2. Projeto de investigacdo-acao

5.2.1. Enquadramento do problema

Através da observacao participante, bem como pelo dialogo com a educadora cooperante,
com os pais/encarregados de educacdo e com as criancgas, pude verificar que o meio social da
maioria destas criancas é pobre em estimulos e referéncias culturais. O grupo demonstra
dificuldade em gerir frustragdes, particularmente em situacGes de jogo (saber perder) e de dialogo
(saber esperar pela sua vez e saber escutar) e em resolver circunstancias conflituosas de forma

autébnoma, através da comunicacao verbal.

Ainda, algumas criangas manifestam algum estere6tipo cultural em relagdo ao género,

recusando-se a participar em atividades que, a seu ver, estdo associadas ao género oposto.

Neste sentido, a problematica desta investigacdo centra-se na area da Formagéo Pessoal
e Social. Importa, ainda, referir que a investigacdo foi condicionada por limites éticos,
epistémicos e ontoldgicos. Tal como afirma Denzin (1989, citado por Esteves, 2008, p.107) “a
obrigacdo primeira que ndo podemos esquecer € sempre para com as pessoas que estudamos e

nao para com o nosso projeto”.



5.2.2. Questédo orientadora

Méaximo-Esteves (2008) salienta a importancia da formulacdo de questdes de
investigacao adequadas, ou seja, que permitam “focar os tOpicos e antever um conjunto de

decisOes relativamente aos caminhos a percorrer” (p.80).

Iniciei a minha investigacdo com a questdo: “Que problematicas possuem as criangas da
Sala dos 4 Anos?”. Esta questdo guiou-me durante o periodo inicial de observacdo na
identificacdo de problematicas de forma individualizada, como, por exemplo, de algumas

criancas a nivel da consciéncia fonoldgica.

Apos o didlogo com diversos elementos (educadora, assistentes, criancas, encarregados
de educacdo, pais, colegas...) e recolha de dados (meio social...) surgiu a questdo: “Como
estimular e aumentar as referéncias culturais das criancas da Sala dos 4 Anos?”. Esta questdo

orientou-me na identificagdo dos interesses das criangas.

A observacéo e escuta das vozes das criangas permitiram-me, entéo, identificar os pontos
de partida que, indo ao encontro dos seus interesses, servissem para a implementacdo de
estratégias. Uma vez que o grupo manifestava grande interesse pelo ouvir contar historias, surgiu
a questdo: “Como cultivar atitudes, experiéncias e valores positivos nas criangas da Sala dos 4

Anos atraveés das historias?”.

Tendo em conta a area descrita nas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-

Escolar, todas estas questes culminaram na minha questao-problema:

Como desenvolver a Formacao Pessoal e Social na Sala dos 4 Anos através das

historias?

5.2.3. Estratégias de intervencao/Atividades

As historias, utilizadas como instrumentos didaticos potenciadores de valores, cuja
importancia é basilar na educagdo integral das criancas, foram o ponto de partida para a
dinamizacdo de diversas atividades através das quais as criangcas puderam alargar as suas
experiéncias significativas e expor os seus juizos de valor numa légica de reflexdo, valorizacdo

de atitudes positivas e constante melhoria como ser individual e social.
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Acredito que o facto de nos conhecermos melhor uns aos outros € fulcral no desenrolar
de um trabalho de equipa onde todos, ao se perceberem e aceitarem, podem contribuir para o
bem-estar geral do grupo. Neste sentido, como primeira intervencao pratica, realizei um jogo de

apresentacao onde as criangas tinham de explorar a sua identidade apoiando-se na sua fotografia.

Ao longo de todo o processo tive, também, o cuidado de criar uma panoplia de atividades
que dessem espaco ao contar de historias pelas proprias criancas, quer atraves do jogo dramatico

(com e sem fantoches), quer através da interpretacdo de imagens.

As seguintes atividades enquadraram-se na area da Formacdo Pessoal e Social, descrita
nas Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016),

procurando desenvolver diversas competéncias inerentes a cada um dos dominios.

Tabela 5: Aprendizagens a promover (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016)

- Conhecer e aceitar as suas caracteristicas
pessoais e a sua identidade social e cultural,

Construcédo da identidade e da autoestima situando-as em relacdo as de outros.

- Reconhecer e valorizar lagos de pertenca

social e cultural.

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela

sua seguranga e bem-estar.

Independéncia e autonomia - Ir adquirindo a capacidade de fazer
escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu

bem-estar e 0 dos outros.

- Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias
Consciéncia de si como aprendente para resolver as dificuldades e problemas que

se |he colocam.



Convivéncia democratica e cidadania

- Ser capaz de participar nas decisdes sobre 0
seu processo de aprendizagem.

- Cooperar com outros no processo de

aprendizagem.

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
suas opinides, numa atitude de partilha e de

responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade e solidarizar-se com

0s outros.

- Desenvolver uma atitude critica e
interventiva relativamente ao que se passa no

mundo que a rodeia.

- Conhecer e valorizar manifestacGes do
patrimonio natural e cultural, reconhecendo a

necessidade da sua preservacao.

Tabela 6: Atividades realizadas

Escutar

Contar

Historia A Aventura do Elefante Azul Dramatizagdo com fantoches

Lenda de Sdo Martinho

Viagens de Sonho

Imagens que contam historias

Visita a biblioteca/ Historia Feliz Natal Lobo

Mau
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5.2.3.1. Historia A Aventura do Elefante Azul

Selecionei a histéria A Aventura do Elefante Azul uma vez que trata temaéticas
relacionadas com o aceitar de pessoas com aspeto diferente, aceitarmo-nos, ndo ser

preconceituoso, ter abertura de espirito e lembra que 0s outros se preocupam connosco.

Através de exemplos concretos da historia levei as criangas a refletir acerca do seu
quotidiano, através de questbes focadas naquilo que a histdria nos dizia:

e Aceitar pessoas com aspeto diferente — Imagina que, tal como quando se riram do
elefante azul por causa da cor da sua pele, se rissem de ti, como te sentirias?

e Aceitarmo-nos — Porqué que o elefante ficou triste com o seu aspeto?

e N4&o ser preconceituoso — Por que achas que o elefante s6 procurou amigos azuis?

e Ter abertura de espirito - Achas que as criangas eram amigas do elefante azul? Porqué?

e Lembrar que os outros se preocupam connosco — Achas que o elefante devia ter
continuado a brincar com as criangas até tarde ou que ir para casa e brincar com elas

noutro dia foi a decisdo correta?

Realizou-se, também, um cartaz sobre o ser amigo, resultado da reflexdo acerca das
relacdes entre as personagens da histdria e de imagens ilustrativas de atitudes positivas/negativas

entre criangas.

Figura 11: Imagens ilustrativas das atividades realizadas




5.2.3.2. Lenda de Sdo Martinho

A abordagem a esta lenda surgiu como proposta da educadora cooperante, no ambito do
Dia de Sdo Martinho. Esta lenda trata tematicas relacionadas com a compartilha, 0 ndo ser
indiferente as necessidades dos outros, o estar disposto a ajudar e as vantagens de agir

corretamente.

Como forma de apresentar a lenda as criangas projetei um video com a lenda cantada.
Esta projecdo fez-se no teto, sendo que as criancgas a visualizaram deitadas. As criangas fixaram-
se na projecdo, 0 que resultou num maior relaxamento e, a0 mesmo tempo, poder de
concentragdo. Através do questionamento as criangas conseguiram tecer consideragdes

relativamente a atitude de Sao Martinho.

Quando desafiadas a colocar-se no seu lugar mostraram-se dispostas a ajudar o mendigo
e compartilharam diferentes ideias de como o poderiam ajudar (“eu dava-lhe comida”,
“podiamos dar-lhe boleia no cavalo”, “cle tem frio precisa de um casaco”). Como o grupo
demonstrou logo interesse em dramatizar a lenda, de forma muito espontanea, improvisamos 0s

aderecos e, em pequenos grupos, a vez, procedemos a dramatizacéo.
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Figura 12: Dramatizacédo da Lenda de S&o Martinho
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5.2.3.3. Dramatizacdo com fantoches

Outra das estratégias foi a aprendizagem através do método cooperativo, uma vez que,
para além de ser uma ferramenta pedagdgica eficaz, contribui para o crescimento integral das

criancas, aumentando a motivacao e envolvimento nas atividades.

Tendo em conta que este método consiste na utilizacdo de pequenos grupos estruturados
de tal forma que os seus elementos trabalhem em conjunto para maximizarem a sua propria
aprendizagem e a dos seus colegas (Johnson, Johnson & Holubec, 1999), utilizei, como estratégia
para a formagdo de grupos, o modelo de comunicacdo do “Take Flight Learning” que me
permitiu criar grupos heterogéneos, em relagcdo aos elementos do grupo, mas homogeneos, em

relagcdo aos outros grupos.

O objetivo inicial com a formacédo de grupos era a criagdo de uma histéria, no entanto, as

criangas quiseram criar fantoches. Houve uma grande interacao entre os elementos do grupo.

“Ao participar ativamente no seu processo de aprendizagem, a crianga vai mobilizar e
integrar um conjunto de experiéncias, saberes e processos, atribuindo-lhe novos significados e
encontrando formas préprias de resolver os problemas, o que lhe permite desenvolver ndo s6 a

autonomia, mas também a criatividade” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.34).

Deste modo, permiti que fossem as proprias criangas a testar as suas estratégias para a
construgdo do fantoche. Aquilo que as criangas fazem acaba por ser aquilo que ndo esquecem e,



neste sentido, um dos meus objetivos foi valorizar o seu papel em tudo aquilo que planifiquei,

envolvendo-as na construgdo da sua propria aprendizagem.

Construidos os fantoches, as criangas puderam brincar. De seguida, atras do biombo, as
criangas criaram dialogos em que expressaram situagdes do seu imaginario, utilizando os
fantoches também para cantar can¢des, como a do “papagaio louro”. Criaram-se Situagfes de
interacdo entre a crianca, o objeto (fantoche) e os outros sujeitos, acontecendo, de acordo com

as ideias de Vygotsky, aprendizagem significativa.

Com esta atividade, potenciei dois pontos fulcrais para o desenvolvimento Pessoal e

Social, a cooperacdo entre as criancas e a consciéncia que a crianca tem de si como aprendente.

Figura 13: Imagens ilustrativas das atividades realizadas

Esta atividade inseriu-se na celebracdo do Dia do Pijama. A ideia surgiu do poder que as
historias tém de fazer viajar através do imaginario. Assim, coloquei dentro de uma mala de
viagens historias adequadas ao grupo. Iniciei a atividade com a exploracdo da mala fechada,
realizando questdes que levassem as criangas a imaginar e a relembrar experiéncias,

nomeadamente acerca das viagens e fazendo-as imaginar o contetdo da mala.

Sabem isto o que €?
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O que sera que tem 14 dentro? Serdo roupas? Jogos? Peluches?
O que é que voceés levariam na vossa mala de viagem?
Depois de explicar que dentro daquela mala estava algo que nos fazia viajar questionei:

O que sera?

Deixei que fosse uma das criancas a abrir a mala, criando um momento de suspense. De
seguida, explicitei o poder da leitura e das historias nas viagens através do imaginario, fazendo

questdes como:
Sabiam que podemos viajar sem sair do lugar?
Como € que acham que as historias nos levam a viajar?
Como € que isso é possivel?

Apos o dialogo, deixei que as criancas explorassem as histérias da mala, pedindo que,
em grande grupo, escolhessem uma. Depois de selecionada a historia, explorei o titulo e a capa,

dando espaco as consideragdes das criancas, atraves de questbes como:
O que veem na capa?
Pelo titulo “...” acham que a histéria é sobre o qué?
Faz-vos lembrar alguma histéria que ja tenham ouvido?

As pausas suspense ao longo da histdria permitiram que as criancas levantassem

hipbteses e, terminada a historia, coloquei questdes como:
Gostaram desta historia?
Qual foi a vossa personagem favorita?
De que ilustracéo gostaram mais?
Acham que a histdria devia continuar? De que forma?

Se vocés fossem os autores desta histdria, que fim Ihe dariam?



Considerando-se a imaginacdo como um ato intrinseco ao ser humano, um meio de
reconhecimento de si proprio e de compreensdo da sua realidade, esta atividade tornou-se

promotora desta capacidade, tdo fundamental a formacéao da personalidade da crianca.

Figura 14: Mala com os livros para a atividade

5.2.3.4. Imagens que contam historias

Na sequéncia do Dia do Pijama, selecionei imagens que expressassem o0s diferentes
modelos de familia, para além da familia dita “tradicional” (pai, mae e filhos), uma vez que

muitas criangas da Sala dos 4 Anos ndo estdo inseridas neste tipo de estrutura familiar.

Utilizei imagens que se aproximassem da realidade destas criancas e tive em conta o tipo
de estrutura familiar em que estéo inseridas, através do didlogo com os encarregados de educacédo

para recolha de dados que ja tinha realizado para a realizacdo do Projeto Curricular de Sala.

O meu objetivo foi estimular o imaginario das criancas e leva-las a reconhecer, nas
imagens, a diversidade de grupos familiares e, inclusive, realizarem comparagdes com a sua

realidade familiar. Para tal realizei as seguintes questoes:
(1.2 parte)

Quantas pessoas/animais veem na foto?
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Quem sdo? / Qual é o seu nome? / Que nome lhes dariam?

Que relagdes existem entre elas? (pai, mae, avo, avo, filho, neto, irmao, tio, sobrinho, mae

adotiva, pais adotivos, amigos...)
Onde seré& que vivem? /Como acham que é a sua casa?

Como acham que é a sua voz? / Como seré que falam?

O que estdo a fazer? / Para onde sera que vao? / Qual serd a historia desta familia?
(2.2 parte)
Quem é que vive com 0 Ruca e ndo esta na imagem? (gato de estimacao)
Quem ¢ a familia do Nemo? (pai)
Quem € que cuida do Tarzan? (mae adotiva)
Com quem € que os patinhos vao para todo o lado? (tio)
Com quem vivem os Looney Tunes? (avo adotiva)
Quem cuida da Lilo e do Stitch? (irma)

Quem ensinou o ledo e o ajudou a crescer quando ele se perdeu dos pais? (Suricata e Javali —

pais adotivos)

Acho fundamental que o educador dé sempre espaco a um clima de comunicagao. Assim,
numa logica de compartilha e de dialogo entre as criangas, esta atividade permitiu explorar varios
aspetos ao nivel da Formag&o Pessoal e Social, principalmente por quebrar estere6tipos e haver

a valorizacdo dos afetos no meio familiar.



Figura 15: Imagens ilustrativas das atividades realizadas

5.2.3.5. Visita a biblioteca/Histéria Feliz Natal Lobo Mau

Visitamos a Biblioteca Municipal Calouste Gulbenkian — Nazaré com o objetivo de

dinamizar uma atividade promotora da leitura e da valorizacao do livro e do imaginario.

Antes da visita, promovi uma reflexdo sobre a biblioteca, através do processo de

questionamento:
Alguma vez visitaram uma biblioteca? O que é a biblioteca?
O que podemos fazer na biblioteca? O que ndo devemos fazer?

Ja na biblioteca, houve a exploracdo do espaco fisico. Seguidamente, iniciou-se a
exploracdo da historia Feliz Natal Lobo Mau, enquadrada na época natalicia e no tratar de valores
relacionados com a dualidade bem/mal. As criancas foram capazes de, através das ilustragdes,

criar a histéria. Também foram questionadas acerca do titulo que dariam a histéria.

E importante que o educador dé voz as criangas, escute aquilo que tém para dizer pois,
assim, as criancas sentem-se envolvidas no processo de aprendizagem e a sua capacidade criativa
e critica é estimulada, fundamental para o desenvolvimento de competéncias a nivel pessoal,

social e, no futuro, académico.
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Projetaram-se as ilustraces e, através da dramatizagdo, contou-se a historia as criangas.
Favoreceu-se uma reflexao acerca daquele que poderia ser o final alternativo a historia contada

e, inerentemente, da dualidade entre o bem e mal, realizando questdes como:

Sera que o lobo mau merecia uma prenda? Que prenda poderia ter sido dada em vez do
coelhinho?

Esta visita a Biblioteca Municipal Calouste Gulbenkian afigurou-se significativa, tanto
por esta se incorporar na realidade do bairro social da Nazaré (de onde a maioria das criancas da
Sala dos 4 Anos provém), como também pelo especial interesse que estas criangas sempre

manifestaram pelo ouvir contar historias.

Assim, a exploragdo da histdria permitiu as criancas, também, imaginar e refletir acerca
de aspetos fulcrais a sua Formacao Pessoal e Social, nomeadamente, acerca do bem e do mal,

dos comportamentos inerentes a estes conceitos e das suas consequéncias.

Figura 16: Imagens ilustrativas das atividades realizadas

O facto de o grupo ter alguma dificuldade em fazer siléncio para escutar, principalmente
durante a compartilha de opiniGes, e a importancia que o saber ouvir representa na Formagéo
Pessoal e Social da crianga, tornou-se necessaria também a implementacdo de estratégias

promotoras da escuta ativa, através da utilizacdo de instrumentos musicais, sons e ritmos.



Para além disso, valorizou-se o espa¢o dado as criangas para atividades livres, no exterior,

sempre que possivel, fundamentais para que as atividades orientadas se pudessem realizar sem

que se comprometesse um direito de extrema importancia na infancia, o brincar.

“As criangas precisam de um intervalo, tal como os adultos precisam de paragens ao

longo do dia de trabalho. Além disso, o que as criancas fazem durante o intervalo é «educativo»

na medida em que aprendem a adotar perspetivas diferentes, a cooperar e a comunicar com 0s
pares” (Spodek, 2002, p.257).

5.2.4. Etapas de concretizacao

Tabela 7: Cronograma alusivo as distintas fases do projeto na Sala dos 4 Anos (adaptado do

Cronograma de Gantt)

Fases

Atividades Duracio

outubro novembro dezembro janeiro

6%s | 7*s | 8*s [ 9%s | 10%s. 11%s.

Planear 1® Observacio — recolha de dados
Formulacio das questdes-problema
Agir Operacionalizagio das estratégias
Refletir Notas de campo e reflexdes
Avaliar Avaliagio final do processo
Dialogar Apresentacio do projeto

5.2.5. Resultados

ApoOs a promocdo das estratégias, averiguei uma mudanga de atitude no grupo,

nomeadamente na area da Formac&o Pessoal e Social. O grupo verbaliza com maior facilidade

as necessidades relacionadas com o seu bem-estar, sendo autdbnomo nos diferentes momentos

da rotina diaria, nomeadamente no que se refere a resposta as suas necessidades fisiologicas, ao

reconhecimento das atividades que pretende realizar, a forma como concretiza-las (adotando
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diferentes estratégias) e aos recursos que adotam neste sentido (gestdo do tempo, dos materiais

e do espaco).

As criancas apresentam maior facilidade na superacdo de receios e participam
ativamente no processo de planeamento, manifestando iniciativa nas propostas de atividades a
realizar. Além de expressarem 0s seus gostos, apreciacdes e emogdes, reconhecem igualmente

a opinido e os sentimentos dos outros, legitimando, assim, a sua presencga no grupo.

No caso da violéncia, as criancas, por contactarem com esta realidade no seu ambiente

familiar, tiveram mais dificuldades em contrariar este ponto.

Ja em relacdo a capacidade de partilhar e de aceitar 0s outros, as criangas estdo muito

mais recetivas.

Veicula ainda algum estere6tipo de género, acentuado pela cultura inerente ao seu

contexto social.

E de referir que a educadora cooperante tem conhecimento do Projeto, pelo que, aquando
do término da minha pratica pedagogica, cabe a mesma dar-lhe seguimento, de acordo com 0s
aspetos que, ao longo da minha pratica, foram sendo apontados, relativamente as necessidades,
interesses e competéncias do grupo, nomeadamente na escolha de materiais e estratégias de

intervencao.

De facto, ndo existem estratégias fixas, dependendo muito da sensibilidade e da
circunstancia em que estas tematicas sdo trabalhadas. Ndo obstante, a veiculacdo dos direitos
da crianga/humanos deve ser constante na regulacédo das questdes essenciais para que a crianga

se possa inserir de forma plena na sociedade.

Concluo salientando a importancia da escola na regulacéo dos tracos e niveis culturais
dos individuos. De facto, é um desafio para o educador tentar aproximar os elementos culturais
da escola e os de casa quando a diferenca é acentuada. Ainda assim, é seu dever confrontar e

levar as criangas a refletir sobre outras formas de pensar.

Em sintese, a funcdo do educador néo € julgar, pois, assim, as criancas, por terem como
cultura mais significativa a de casa, jamais irdo aceitar a da escola, mas sim acrescentar, a sua

cultura, outras perspetivas, que as fagam refletir.



5.3. As potencialidades do imaginario na educacgao

Numa sociedade repleta de simbolos, mitos, crencas, sonhos e ideologias, impde-se a
necessidade de reconsiderar o papel do imaginario na Educacdo. Sendo o principal objetivo da
Escola o de formar cidad&os capazes de criar, e ndo simplesmente reproduzir, o imaginario surge

como estimulo a criatividade, reflex&o, invencédo e descoberta (Kamii, 2003).

De facto, “o imaginario da crianga pode ser comparado a um rio, quando jogamos uma
pedra no rio, ondas circulares se formam ao redor e vao se movimentando e atingindo correntes
de aguas cada vez mais longe. A pedra ao mergulhar vai assustando peixes, atraindo curiosos, e

mudando a rotina do local, mesmo que por pouco tempo” (Marelenquelem & Garcia, 2003, p.4).

Assim, o imaginario é um credivel possibilitador da rutura de paradigmas e da eminente
mudanc¢a. Enquanto potenciador do ato de questionamento, efetua-se como um veiculo para
despertar interesses e curiosidades, edificar conhecimento e desenvolver o raciocinio. Ainda,
permite a fuga de receios e problematicas, como também a leitura de diversas realidades e a
abertura ao desconhecido. Deste modo, concretiza-se como meio promotor da autonomia,
possibilitando o reconhecimento do “eu”, o desenvolvimento da formagdo pessoal e a eterna

viagem (Teixeira, 2006).

Conceptualizando a infancia como uma fase de desenvolvimento imbuida de fantasia e a
Educacdo de Infancia como meio de resposta as necessidades, interesses e dificuldades de cada
crianca, considera-se inconcebivel segregar a natureza imaginativa da infancia, em detrimento

da aquisicdo mnemonica de conhecimento (Mello, 2011).

Evidenciando, assim, a relevancia do imaginario no desenvolvimento infantil, sobretudo
no que diz respeito a formacdo da personalidade, a resolucdo de problemas e ao processo de
genuina aprendizagem, no ambito da pratica desenvolvida na Escola Béasica do 1.°Ciclo com Pré-
Escolar e Creche da Nazaré, nomeadamente, na Sala dos 4 Anos, procurou-se, tendo como eixo
de acdo os interesses, capacidades e necessidades do grupo, promover um conjunto de estratégias

promotoras desta capacidade.

Assim, averiguou-se a operacionalizacdo de uma metodologia que concebesse a crianga
como ser imaginativo, considerada a “pedagogia do imaginario” (Teixeira, 2006, p. 215). Para
tal, estabeleceu-se um ambiente didatico facilitador do desenvolvimento desta competéncia e

creditou-se a crianga com autonomia. De facto, considerando a aprendizagem como sendo
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holistica, todas as areas constituintes das Orientagdes Curriculares para a Educacgdo Pré-Escolar
podem, de uma forma ou de outra, contribuir para este fim, cabendo ao educador identificar os
principais interesses de cada crianca e, com um pouco de criatividade, estabelecer estratégias de

atuacao que motivem a crianga neste sentido.

Para Froebel, “a atividade pode ser caracterizada como a forga propulsora interior,
processo pelo qual o individuo realiza sua propria natureza, constrdi seu proprio mundo ou a
representacdo do exterior, e pelo qual une a harmoniza os dois. O desenrolar de uma atividade é
a fonte para a irrupgao de novos interesses, de novos ramos de conhecimento que se originam na

espontaneidade, o que, por sua vez, ocasiona o nascer de muitas outras atividades” (p.9).

Considerando-se a imaginacdo como um ato intrinseco ao ser humano, um meio de
reconhecimento de si proprio e de compreenséo da sua realidade, e a Formacao Pessoal e Social

uma area transversal as restantes, as diversas atividades realizadas contribuiram para este fim.

Ainda, traduzindo-se o ato de imaginar como um modo de expressao, atividades inerentes
a Area da Expressdo e Comunicacdo foram, igualmente, concretizadas, particularmente no que
concerne as Artes Visuais (modelagem com massa de cor, decoracdo livre de um postal, desenho
livre), a Educacéo Fisica (exercicios com o faz-de-conta), ao Jogo Dramético (dramatizacdo da
lenda de S&o Martinho, dramatizacdo livre com fantoches) e a literatura infantil (atividade
“viagens de sonho”, visita a biblioteca), areas pelas quais as criangas desde cedo demonstraram

interesse.

De igual forma, concretizando-se, a imaginagdo, num meio da crianga “sair do real que
ndo entende, para andar dentro dos seus prdprios conceitos e leis de entendimento do que a vida
¢” (Iturra, 1997, p.25), estabeleceu-se uma relagdo com a Area do Conhecimento do Mundo

(interpretacdo de imagens, faz-de-conta na area da casinha, faz-de-conta no exterior).

Recorrendo a observacdo participante, ao processo de questionamento, a registos
fotograficos, as produgdes das criancas e as notas de campo, procedeu-se a uma avaliacdo

diagnostica e, subsequentemente, a uma avaliacdo formativa continua.

Inicialmente, o grupo da Sala dos 4 Anos demonstrava um maior interesse pela
dramatizacdo, contudo também demonstrava uma elevada motivacgao por ouvir contar historias
e por cria-las, recorrendo a interpretacdo da mensagem icénica, bem como ao jogo simbolico.

Ainda assim, verificaram-se dificuldades na expresséo linguistica, particularmente na criacao de



fins alternativos para as histdrias, e na expressao visual, nomeadamente na selecdo de materiais

para a realizacao das suas producdes.

Ap0s a promocao das estratégias, averiguou-se um aumento e fluéncia na sua expressao,
maior facilidade argumentativa, superacdo de receios, tomadas de decisdo auténomas e

exteriorizacdo da competéncia imaginativa.

Possuindo, a educacdo, como objeto dominante a vida da crianca, imaginar € um ato de

aprendizagem participativa e significativa.

De facto, “a fung¢ao criativa da imaginacao pertence a0 homem comum, ao cientista, ao
técnico, é essencial para descobertas cientificas bem como para o nascimento da obra de arte, é

realmente condi¢ao necessaria da vida cotidiana” (Rodari, 1982, p.142).

Neste sentido é fundamental que o educador potencie oportunidades de promoc¢édo do
imaginario e que haja o reconhecimento deste aspeto nas Orientagdes Curriculares para a

Educacéo Pré-Escolar.

Cabe ao educador definir as melhores estratégias para o pleno desenvolvimento da
crianca e para 0 seu reconhecimento de que é necessario errar para criar. Importa, entdo, que
reconheca a capacidade extraordinaria de inovar, carateristica da plenitude da infancia, acredite

que todas as criancas tém talentos e, assim, atenda as suas capacidades criativas.

A Educacdo deve levar a humanidade a um futuro que é imprevisivel e, tendo em conta
que ainteligéncia é diversa, dindmica, interativa e distinta, as criancas devem ser encaradas como

a esperanca que sao e a criatividade como mestria tdo importante quanto a literacia.

5.4. Atividade com a comunidade educativa

Promovendo a interacdo com a comunidade educativa, procuramos implementar um
projeto colaborativo que se constituiu como estratégia ideal para incrementar a proficuidade da
nossa intervencdo pedagogica, efetivando o desenvolvimento da nossa racionalidade critico-

social.
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Nesta perspetiva de “envolver para desenvolver”, celebrdmos o Dia Nacional do Pijama,
com o intuito de difundir o valor da familia e a interacdo entre pares e consciencializar para a

relevancia da missdo pijama (Marques, 2003, citado por Alves & Varela, 2012, p.38).

O Dia do Pijama celebra-se a 20 de novembro de cada ano, data coincidente com o Dia da
Convencao Internacional dos Direitos da Crianca (sendo que este ano se comemorou no dia
seguinte). Apresentando um cariz eminentemente educativo e solidario, visa lembrar que “todas
as criangas tém direito a crescer numa familia” (Mundos de Vida, 2012). Neste sentido, as
criangas, das escolas participantes, vestem o seu pijama e passam o dia em atividades ludico-

pedagogicas.

De facto, fez todo o sentido celebrar esta efeméride na Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-
Escolar e Creche da Nazaré, uma vez que muitas destas criancas vivem em meio familiares

desestruturados ou segregadas da sua familia bioldgica.

Consequentemente, a intervencdo da familia foi incontornavel, sendo que promovemos a sua
colaboracdo, permitindo a partilha das suas inten¢Ges educativas, fomentando o seu auxilio ao
vestirem os seus filhos de pijama e favorecendo a sua efetiva participacdo em contexto (por
exemplo, o pai da Leonor do Grupo da Sala dos 4 Anos disponibilizou-se a contar uma historia).
De facto, “os pais/familias, enquanto primeiros e principais responsaveis pela educacdo das
criancas, tém o direito de conhecer, escolher e contribuir para a reposta educativa que desejam

para os seus filhos” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.29).

Neste ambito, as atividades desenvolvidas primaram pela pedagogia da participacéo,
envolvendo tanto a apreciacéo e o envolvimento dos educadores e auxiliares da acdo educativa,
como da familia, e atentando nos interesses, capacidades e dificuldades de cada crianca.
Efetivamente, um dos aspetos mais evidentes deste projeto foi a diferenciacdo pedagogica, na

medida em que procuramos adequar cada atividade ao grupo que a realizava.

5.5. Reflexdo critica a pratica pedagdgica na sala dos 4 anos

Através da observacéo e participacdo na vida desta instituicdo compreendi a importancia
da rotina, acabando por interiorizar a forma como sao geridos quer as atividades, os materiais, 0

tempo e o0 espaco. Ao interagir também com a equipa pedagogica, percebi que a relacdo com a



comunidade educativa deve ser de respeito pelas regras estabelecidas e rotinas, pois séo

fundamentais para o bom funcionamento da instituicao.

Na minha opinido a avaliagdo diagnostica, para além da que € realizada na fase de
observacdo, registo e documentacgdo, permite um planeamento e uma acgao adequada aquilo que
foi avaliado. Assim, relevo a importancia de ter registado aquilo que observei no diario de bordo

para a minha pratica de modo a basea-la nos interesses das criancas.

Além da avaliagdo diagndstica foram recolhidos dados acerca do contexto familiar das
criangas, importante indicador a constar no projeto curricular de sala, que ainda esta a ser
construido. Isto porque o meio onde a crianga esta inserida e as interagdes que com ele estabelece

influenciam o seu processo de desenvolvimento.

E preciso dar voz as criancas, pois d4o-nos imensas ideias e ajudam-nos a orientar a nossa
pratica. Escutar e questionar s@o dois pontos fundamentais para 0 nosso crescimento pessoal e
profissional. Assim, defendo uma postura atenta aquilo que as criangas transmitem, verbal ou
ndo verbalmente, apoiando-as a expressar aquilo que sentem e tirando partido da diversidade

como meio enriquecedor do ambiente educativo e do processo de aprendizagem.

Aquilo que as criancas fazem acaba por ser aquilo que ndo esquecem e, neste sentido, 0
seu papel deve ser relevante naquilo que o educador planifica. H& sempre a necessidade de
articular as iniciativas das criangas com as propostas do educador, envolvendo-as na construcao
da sua propria aprendizagem para que a concretizacao das atividades se torne prazerosa para todo

0 grupo e, assim, a aprendizagem significativa ocorra.

Destaco, ainda, a aprendizagem através do método cooperativo que, além de ser uma
ferramenta pedagdgica eficaz, contribui para o crescimento integral das criangas, aumentando a

motivagéo e envolvimento nas atividades.

E fundamental que o educador crie um clima de envolvéncia onde as criancas se sintam
seguras e estejam, ao mesmo tempo, abertas a partilhar aquilo que sentem e as suas duvidas. O
estabelecimento deste clima permite compreender todo um conjunto de fatores fundamentais

para criar uma pratica adequada ao grupo.

De facto, foi um desafio a gestdo de todas as personalidades emergentes: cada crianca é

singular e o trabalho pedagdgico tem de considerar essa singularidade garantindo ao mesmo
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tempo que as necessidades de aprender sejam atendidas, sem esquecer o direito a brincadeira. A
flexibilidade e capacidade de escutar as criancas foram fundamentais numa praxis em constante

adaptacéo.

Acho fundamental que o educador dé a oportunidade de as criancas decidirem uma vez
que, assim, a aprendizagem serd mais significativa, além disso enfatizo a exploracdo livre de
materiais diversos, fundamental no desenvolvimento do processo criativo e expressivo das
criancas e essencial a sua Formacgédo Pessoal e Social, dando liberdade para que as criangas

possam experimentar coisas novas.

Possuindo, a educacao, como objeto dominante a vida da crianga, imaginar € um ato de
aprendizagem participativa e significativa. Assim, evidencio a relevancia do educador potenciar
oportunidades de promocao do imaginario e entendo como fundamental o reconhecimento deste

aspeto nas OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar.

De facto, na Educagdo de Infancia ndo existem receitas, sendo que cabe ao educador
definir as melhores estratégias para o pleno desenvolvimento da crianca e para o0 seu
reconhecimento de que é necessario errar para criar. Importa, entdo, que reconheca a capacidade
extraordinaria de inovar, carateristica da plenitude da infancia, acredite que todas as criangas tém
talentos e, assim, atenda as suas capacidades criativas.

A Educacdo deve levar a humanidade a um futuro que € imprevisivel e, tendo em conta
que a inteligéncia € diversa, dindmica, interativa e distinta, as criancas devem ser encaradas como

a esperanca que sao e a criatividade como mestria tdo importante quanto a literacia.

Termino enaltecendo o valor do didlogo, frontalidade e cooperacdo ao longo de todo o
percurso que nao s6 me permitiu evoluir a nivel pessoal, na forma como planifico e nas
estratégias que utilizo como compreender o qudo fundamental €, nesta area, a gestdo emocional

e o trabalho em equipa.



Capitulo 6 | Préatica pedagogica no 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A Prética Pedagogica Il realizou-se na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e
Creche Engenheiro Luis Santos Costa — Machico, sob a orientacdo da professora cooperante

Alice Vieira, na turma P do 3.° ano, totalizando 120 horas distribuidas entre outubro e dezembro.

6.1. Contextualizacdo do ambiente educativo®

6.1.1. Caraterizagdo do Meio

Machico, tornado vila na segunda metade do século XV, desenvolveu-se ao longo do vale
junto a Ribeira, tendo o Bairro da Vila os principais edificios publicos (Camara, Alfandega e
Igreja), do lado direito da Ribeira e no seu lado esquerdo a Banda d’Além, ntcleo populacional,

onde se localizava a Misericordia e a Capela de Cristo, atualmente denominada Capela do Senhor
dos Milagres.

Figura 17: Localizagio do concelho de Machico

. p Porto Santo
A ARQUIPELAGO DA MADEIRA &3

3 Dados consultados no Projeto Educativo de Escola (2014-2018) na pagina online da escola.
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A agricultura e a pesca representavam as principais atividades econdmicas nos primeiros
tempos da vida de Machico, sendo o comércio apenas representado pelas mercearias de
abastecimento dos bens essenciais, pelas “barracas” (lojas de legumes e frutas), pelas tabernas e
pelas lojas de adelo. O trabalho da terra e a criagdo de gado praticava-se, essencialmente, nas
terras mais altas e interior do Vale de Machico, tirando-se da terra o sustento da familia e uns
excedentes para vender no Mercado Municipal que ja ndo tem essa funcdo. A pesca era feita
essencialmente pelos homens que viviam na parte baixa do vale, muito préximo do mar, nos

sitios da Misericdrdia, da Banda d”Além e da Graca.

Conjugando uma diversidade de atividades econémicas, Machico assenta, atualmente e
fundamentalmente, no Turismo, na Construcao, nos Servicos e na Pesca. Absorvendo uma parte
importante da populacdo do concelho e mesmo de fora deste, Machico é também bafejado pelo
movimento de investimentos circunvizinhos, como o Aeroporto, 0 Campo de Golfe e a Zona

Franca do Canical.

A nivel de edificios com interesse arquiteténico, as memorias, as referéncias e a
identidade da historia e da cultura locais sdo ilustradas, de um modo particular, pelos seguintes
valores patrimoniais: Forte do Porto da Cruz; Quinta da Junta do Santo da Serra; Mercado
Municipal de Machico; Cais de Machico — Desembarcadouro; Furnas do Cavalum; Capela do
Senhor dos Milagres (inicialmente chamou-se Capela de Cristo, depois Capela da Misericordia
e finalmente Capela do Senhor dos Milagres. Foi neste local que se celebrou a 1.2 missa com um
altar improvisado logo no dia da descoberta da nossa ilha, a 2 de julho de 1419); Igreja
Matriz/Igreja de Nossa Senhora da Conceicao ou Igreja Paroquial de Machico (mandada erguer
pela familia do Capitdo Donatario Tristdo Vaz Teixeira em finais do século XV e tendo Nossa
Senhora da Conceicdo como padroeira); Capela de S. Roque (foi construida no século XV porque
se pensou que S. Roque ajudou a curar os doentes de uma peste contagiosa); Forte de S. Jodo
Batista: (construido para defesa dos assaltantes, corsarios e piratas vindos do Norte de Africa e
que nos vinham roubar); Forte de Nossa Senhora do Amparo (fortaleza construida para defender
anossa ilha do ataque dos inimigos; ultima fortaleza a render-se na Madeira na altura dos ataques
Miguelistas); Solar do Ribeirinho (conheceu a primeira intervencao arqueoldgica em julho de
1998 e forneceu um numeroso conjunto de espalio arqueoldgico dos séculos XVI, XVII, XVIII
e XIX, atualmente recuperado para fins culturais).



Locais de Interesse Turistico: Casa das Bordadeiras de Machico; Miradouro Francisco
Alvares de Nobrega; Miradouro do Pico do Facho; Miradouro da Portela; Miradouro do Radar —
Canical; Baia d"Abra; Caminho do Sardinha — Ponta de S&o Lourenco; Levada do Canical,
Levada da Portela; Levada do Castelejo; Vereda da Boca do Risco; Funduras; Museu

arqueoldgico; do Solar do Ribeirinho; Museu da Baleia.

Infraestruturas e Servicos Sociais: Biblioteca Municipal; Bombeiros Municipais; Bancos;
Seguranca Social; Finangas; Posto da GNR; Posto da PSP; Camara Municipal; Junta de
Freguesia; Piscinas Municipais; Escola Basicas e Secundaria de Machico (E.B.S. Machico); CAP
e CAO Forum Machico; Farmacias; Centros Comerciais; Jardins Municipais; Santa Casa da
Misericérdia de Machico; Sala de Exposicdes do Posto de Turismo; Atelié de Artes Plasticas;
Associacdo Desportiva de Machico; Banda Municipal de Machico; Grupos Folcléricos de
Machico, Canical, Agua de Pena e Santo da Serra; Grupo Coral das Casas do Povo do Concelho
de Machico; Associagdo de Jovens ao Encontro da Natureza; Associagdo “O Calhau” — Canical,
Extensdo do Conservatorio de Musica; Casas do Povo; Clube de Futebol do Canical; Grupos de
Escuteiros; Associagdo de Caridade “Aldeia da Paz”; Associacdo Desportiva e Recreativa de
Agua de Pena; Associacdo “Flores de maio”; Grupo de Borracheiros de Porto da Cruz;
Associacdo Desportiva e Recreativa do Santo da Serra; Unido Desportiva e Cultural de Machico;

Centro Civico e Cultural da Ribeira Seca.

Localizado a Este da llha da Madeira, o concelho de Machico, apresenta confrontacfes
com os concelhos de Santa Cruz a Oeste e Santana a Norte.

Apresenta uma superficie de 68,3Km? e é constituido por cinco freguesias: Agua de Pena,
Canical, Machico, Porto da Cruz e Santo da Serra, sendo as freguesias de Santo da Serra e Porto

da Cruz rurais e Machico, Canical e Agua de Pena urbanas.

Figura 18: Vale e brasdo da freguesia de Machico
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Machico ¢ a freguesia que se apresenta como “centro urbano mais importante formando
um tecido urbano continuo (...) € que serve toda a populagao do concelho.” O Feriado Municipal

tem lugar no dia 9 de outubro.

A populagio média residente nas cinco freguesias deste concelho: Machico, Agua de
Pena, Canigal, Porto da Cruz e Santo Antonio da Serra é de 21 803 habitantes (Fonte de
Informacdo Censos 2011). A freguesia de Machico contabiliza 11 249 habitantes, distribuidos
pelos seguintes sitios: Vila, Misericordia, Banda d”Além, Graga, Paraiso, Poco do Gil, Ribeira
Seca (Igreja, Pastel, Noia, Lombo do Xeque), Pé da Ladeira, Pontinha, Serra de Agua, Piquinho,
Torre, Caramanchéo, Landeiros, Marco, Ribeira Grande, Marocos, Fazenda, Terca e Moinho da

Serra. A Vila desta freguesia, sede de Concelho, foi elevada a cidade no ano de 1996.

6.1.2. Caraterizagédo da Escola

A Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa
dispde de um espaco amplo e adequadamente equipado, sendo composta por trés edificios: o
edificio principal, sito a Rua Senhor dos Milagres, n.° 12; o anexo 1, localizado na Ribeira Seca,

e 0 anexo 2, localizado no sitio da Gragca.

Figura 19: Fachada principal e log6tipo da Escola Béasica do 1.° Ciclo com
Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa

MACHICO




O espaco ocupado pela Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Eng. Luis
Santos Costa tem trés pisos (edificio principal): no primeiro piso do bloco A existe um gabinete
de gestdo, um gabinete de administracdo, um gabinete da equipa disciplinar, uma reprografia,
quatro salas da Pré-Escolar, uma sala de trabalho de professores da Pré-Escolar, uma sala de
apoio educativo, uma sala de Educacao Especial, um laboratorio, duas casas de banho para alunos
da Pré-Escolar, duas casas de banho para professores, duas casas de banho para os alunos, uma
casa de banho para deficientes motores, uma escadaria e um elevador (acesso as salas existentes
nos blocos A e B); no segundo piso do bloco A ha sete salas da componente curricular, uma sala
de trabalho de professores, uma sala da Unidade Especializada e balnearios (para professores e
alunos), uma arrecadacao para material didatico, duas casas de banho para alunos e duas casas
de banho para professores; no terceiro piso do bloco A existe uma sala de Expressao Plastica,
uma sala de Inglés, uma sala de Estudo, uma sala de Informética, uma sala de apoio/e-blocks,
uma sala de Estudo (s6tdo), uma sala de arquivo, um bar para professores, uma arrecadacao de
material didatico e duas casas de banho para alunos; no primeiro piso do bloco B situa-se a
cantina da escola; no segundo piso do bloco B existe o ginasio e uma arrecadacéo de apoio ao
ginasio; no primeiro piso do bloco C existe um hall de entrada e um elevador; no terceiro piso
do bloco C existe uma sala de Educacdo Musical e Dramatica, uma sala de Ludoteca e Videoteca

e uma sala de Biblioteca; no 3.° piso do Bloco D existe, somente, uma sala de Estudo.

O equipamento (mobiliario, multimédia, laboratorial) e material diverso disponibilizado
pela escola (didatico-pedagdgico/digital) assegura uma variedade e quantidade adequadas,
apresenta excelentes condi¢cdes de conservacdo e permite facil acesso a sua utilizacdo e/ou

requisicao.

A Camara Municipal de Machico contribui com uma verba anual, integrada no seu
orgamento, para cobrir despesas resultantes do “fornecimento de servigcos”, do “material de
secretaria”, do “equipamento informatico” e da “despesa em gestdao”, segundo critérios definidos

e aprovados em reunido de Assembleia Municipal.

6.1.3. Caraterizacdo da Turma

O 3.%P ¢ constituido por 23 alunos, 9 raparigas e 14 rapazes, sendo um deles

repetente.
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Figura 20: Turma 3.°P

Participativa
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A maioria dos alunos é residente no espaco geografico do nucleo escolar |,
deslocando-se a pé ou em transporte proprio, apenas dois alunos residem fora de Machico
(Canico e Porto da Cruz) . A utilizacdo de meios informaticos é pratica em alguns dias por
semana, na maioria dos alunos, tanto em casa como na escola ou em casa de amigos. Mais
de metade ndo frequentam atividades extraescolares, 0s outros praticam danca, coro,
conservatério, patinagem, ginastica, futebol, natacdo, BTT, piano, capoeira, Karaté e
braguinha, integrando os clubes desportivos locais e outros e 0 Conservatorio da Musica e
das Artes. As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC’s) sdo frequentadas pela

maioria dos alunos.

Vindos maioritariamente de um nivel sociocultural minimamente favorecido, 0s
alunos apresentam niveis de desenvolvimento intelectual e sociais satisfatorios, possuindo
0s requisitos basicos favoraveis a uma satisfatoria integracdo e ao consequente sucesso
educativo, dominando os saberes basicos que lhes permitem responder e corresponder as
exigéncias programaéticas (conforme avaliagdo diagndstica). Existe um aluno que sofre de

perturbacdes emocionais e comportamentais graves.

A colaboragdo com as familias em ordem a correta orientagdo educacional dos

alunos, bem como o seu contato regular com a escola (estando assim conveniente e



atempadamente informados sobre o evoluir da educacdo e aprendizagem dos seus
educandos) contribuird para proporcionar aos alunos um percurso escolar mais seguro e
apoiado, tornando-se, também, os pais, elementos com colaboracéo ativa nas constantes

solicitacOes e exigéncias que requer o ato educativo.

E porque a escola deve constituir um espaco motivador e dinamizador de iniciativas
e estratégias pedagogicas, a rotina diaria da leitura (Educacéo Literaria) realizada na sala
de aula, de textos narrativos, informativos, descritivos e poéticos, atua simultaneamente na
motivagdo das criancas para aprender a ler, para gostar de ler, no desenvolvimento da
oralidade e no acréscimo de conhecimento sobre o mundo e a vida, aliando-se a literacia e

civismo.

6.2. Projeto de investigacdo-acao

6.2.1. Enquadramento do Problema

No inicio da pratica foi possivel observar a necessidade de repensar soluces na gestao
de uma turma “barulhenta”. Estas ndo estardo na sobreposi¢do do tom de voz do professor, nem
nos castigos, mas numa gestdo emocional marcada pelo vinculo entre professor-aluno. Além do
mais, as criancas precisam de gostar de ir para a escola, de ter tempo para brincar, que 0s
professores trabalhem para elas, ou seja, de um curriculo que esteja ao servico da aprendizagem,

e ndo de uma aprendizagem ao servic¢o do curriculo.

6.2.2. Questao Orientadora

Em anélise as praticas pedagdgicas estabelecidas, durante este processo, e tendo em conta

as experiéncias anteriores, no contexto formativo, com criangas, questionei-me:

Como facilitar o sucesso da aprendizagem no 3.°P através da aprendizagem situada?
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6.2.3. Estratégias de Intervencao/Atividades

A realidade é sempre mais viva do que a teoria (p.2).

Moacir Gadotti, in Janusz Korczak: Percursor dos direitos da crianca, 1998

Ao pensar formas de facilitar a aprendizagem no 3.°P houve a emergéncia de uma
perspetiva situada da aprendizagem. Contrariando repeticdes automaticas e conhecimentos

independentes das situacdes buscou-se uma pratica contextualizada.

Tabela 8: Atividade escolar versus atividade auténtica

N

Atividade escolar Atividade auténtica
Cultura escolar Cultura fora da escola

Exito escolar Exito fora da escola
Impor Facilitar

No Estudo do Meio, tratando a tematica das atividades econdémicas, procurei selecionar
aquelas mais presentes no concelho de Machico. Sendo a atividade piscatoria uma das atividades
econOmicas carateristicas deste meio local, uma das atividades que optei por realizar foi a visita
a um barco de pesca, onde os alunos puderam aprender observando e questionando também os

préprios pescadores.



Figura 21: Visita a um barco de pesca

Aliando a tematica das atividades econdmicas ao Programa Eco-Escolas, realizou-se a
visita a pedreira do Pico do Facho. Atualmente esta pedreira encontra-se desativada e o local esta
classificado como geositio. Achei pertinente a realizacdo de uma grelha de planeamento da visita
como forma de preparacao para visita e onde os alunos puderam registar, antes de sairmos, néo
s6 aquilo gque ja sabiam acerca do local a visitar, como também aquilo que gostariam de saber.

Depois da visita tiveram a oportunidade de registar, também, aquilo que aprenderam.

Figura 22: Visita a Pedreira do Pico do Facho

Importa referir que ao longo de todas as aulas procurei utilizar recursos para concretizar
as aprendizagens, fugindo ao abstrato e apelando ao auténtico. Por exemplo, trabalhando as
diferentes formas de orientacdo construiu-se uma bussola. Também se utilizou o globo terrestre,
relembrando os pontos cardeais, e houve a projecdo das constelagbes, com a identificagdo da
estrela polar enquanto indicadora do Norte.
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Figura 23: Alguns materiais concretos
utilizados na exploracéo de conhecimentos

Sendo a turma muito ativa e competitiva, parti de algumas tematicas, como os meios de
transporte ou 0s meios de comunicacao, as suas categorias e evolucao, e criei jogos manipulaveis.
Assim, a turma dividia-se em dois grupos e cada um tinha a sua oportunidade de, em equipa,
ordenar e colocar todas as pegas do jogo no local correto. O grupo que 0 conseguisse em menos
tempo era o vencedor, ganhando meio ponto na caderneta (no fim do ano os alunos tinham de
ter mais de 90 pontos para irem ao Porto Santo, sendo que inicialmente todos comegaram com
100 pontos, aos quais eram descontados pontos em caso de mau comportamento ou néo
realizacdo dos trabalhos, por exemplo). Os alunos demonstraram-se bastante motivados com a

utilizacdo desta estratégia, solicitando a sua utilizagéo nas aulas seguintes.

Figura 24: Realizagdo
de jogo sobre os meios
de transporte




Usei-me também de recursos visuais, nomeadamente posters, Powerpoints e projecao na
consulta da internet nomeadamente a exploracao de sites Gteis com informacao relacionada com
as tematicas trabalhadas.

Outra estratégia que funcionou bem com a turma, essencialmente na revisdo de conteddos
para as fichas de avaliacdo, era a utilizacdo de mnemonicas. Em portugués explorou-se muito a
escrita criativa.

Figura 25: Textos dos alunos de escrita criativa

6.3. Atividade com a comunidade educativa

A Escola Bésica do Primeiro Ciclo com Pré-Escolar Eng. Luis Santos Costa - Machico, no inicio
do ano letivo 2016-2017 delineou um conjunto de atividades a serem realizadas. Desta forma,
ap6s uma conversa com a diretora da escola ficou acordado que a intervencdo com a comunidade
nédo passaria pela construcdo de um projeto de raiz, mas sim pela participacéo e colabora¢do num
projeto j& estipulado pela escola. Assim, optou-se pelo projeto “Festa da Familia e Feira do Livro
— Banda Desenhada”.
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A intervencdo desenrolou-se em varios momentos e com fungdes distintas. Num primeiro
momento, tivemos a oportunidade de assistir a varias reunides onde foram estabelecidas as
tarefas a serem desempenhadas por toda a comunidade escolar desde o dia 5 de maio até ao dia
19 de maio, dia do grande evento. Durante este periodo e em concordancia com a intervencao
realizamos diversas atividades com os alunos. Estas atividades consistiram na criagdo individual
de uma banda desenhada cujo tema ficou ao critério de cada turma e a criacdo de objetos a serem
comercializados com o intuito de angariar fundos para a escola. Aléem disso, foram criadas

diversas mensagens sobre a familia e a amizade para serem expostas nos corredores da escola.

Figura 26: Objetos criados pela turma 3.° P — sapos ¢ Minnie’s

Importa referir o envolvimento dos pais em todo este projeto uma vez que acompanharam
os filhos na aquisicdo de materiais reutilizaveis para a construcdo dos objetos em sala de aula.
Para além disso, construiram 0s seus préprios objetos em contexto familiar e contribuiram com
bens de consumo para serem vendidos nas barracas de comes e bebes. No que concerne a nossa
participacao, esta passou pela catalogacdo dos livros a serem vendidos na feira do livro, pela
decoracao dos diversos espacos onde iria decorrer a festa e ainda pela colaboracgéo nas barracas

de venda de livros e materiais diversos, bem como na barraca de comes e bebes.



Figura 27: Local da festa, palco e barracas

6.4. Reflexdo critica a prética pedagdgica no 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Neste segundo semestre do primeiro ano de Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, refletindo sobre a experiéncia de pratica pedagdgica, na turma de
terceiro ano da Escola Basica do Primeiro Ciclo com Pré-Escolar Engenheiro Luis Santos Costa
- Machico, foi possivel perceber que, ao longo do percurso profissional, ao docente do primeiro
ciclo, a cada ano letivo, é-lhe confiado um namero significativo de alunos. Portanto, 0 nimero
de pessoas, cada uma com uma identidade prépria, que o docente tem de conhecer e com quem

tem de interagir é relativamente amplo.

Com o intuito de controlar a turma eram aplicados diversos castigos, alguns deles
abominaveis (proibir recreio, saidas da escola e outras atividades). Consciente de que aprender
implica atividade, aprendendo-se de fora para dentro, reconheco desnecessario que se exija que
as criancas tenham de estar quietas. Estaremos, de tal forma, a veicular a crenca de que quem
aprende ndo interage, apenas recebe. Uma crenca na passividade dentro da sala quando, na
verdade, e realcando as ideias de VVygotsky, a aprendizagem s6 ocorre através da interacdo, do

movimento.

A escola tende a separar atividade do contexto no qual a aprendizagem decorre, criando
um conflito entre atividade auténtica e atividade escolar, fazendo passar a ideia de que o
conhecimento é autossuficiente das situacdes onde € aprendido. A atividade escolar resulta na
pratica descontextualizada do real, embora inserida no contexto escolar, verificando-se um

desfasamento entre o contexto social e o contexto social escolar (Fino, 2010).
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O conhecimento integra as praticas sociais (Lave & Wenger, 1991) de tal forma que a
aprendizagem € um aspeto da pratica social generativa que envolve o aluno de forma integral.
Este envolvimento implica que o aluno se relacione com comunidades sociais, numa logica de

participacdo e valorizagéo da identidade.
Neste sentido, aprender é uma forma evolutiva de pertenca a comunidade social.

Construir conhecimento da trabalho, contrapondo-se o impor da aprendizagem com o
facilitar da aprendizagem. Temos alunos e pais que esperam receber tudo pronto nas aulas,
emergindo a necessidade de educar os pais e 0s alunos sobre as necessidades da aprendizagem

atualmente, que, a meu ver, tabuadas e aulas em siléncio ndo se propdem a desenvolver.

A sala, enquanto comunidade de aprendizagem, é espaco de expressdo de atividades
auténticas, da vida real, trazendo a turma reflexao e significatividade das aprendizagens. Muitas
vezes, quando um professor simplesmente narra um acontecimento ou um facto, o aluno apenas
0 assimila, ndo lhe atribuindo qualquer tipo de significado. A partir do momento que o professor

se predispde a fazer os seus alunos pensar, a aprendizagem inicia-se.

Em suma, a minha pratica procurou envolver os alunos nas atividades, ndo apenas pela

necessidade de cumprir uma dada estrutura curricular, mas pela existéncia de interesse auténtico.

Para finalizar, é imperioso que o professor se conheca. Para tal foram fundamentais as
vozes dos alunos e da professora cooperante, na apropriacdo dos meus limites e potencialidades,

bem como todo o processo reflexivo, num ciclo de mudanca e evolugéo continua.



Capitulo 7 | Préatica pedagogica no 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A Prética Pedagogica Il realizou-se na mesma escola que a anterior, Escola Basica do
1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa — Machico, sob a orientagédo
da professora cooperante Fatima Vieira, na turma M do 2.° ano, totalizando 120 horas

distribuidas entre outubro e dezembro.

7.1. Contextualizacdo do ambiente educativo

7.1.1. Caraterizacdo da turma

Aturma M do 2.° ano € constituida por vinte e um alunos, onze do género feminino e dez
do género masculino, com idades compreendidas entre 0s seis e 0s 0ito anos, e residentes no

concelho de Machico.

De um modo geral, os alunos sdo participativos e interessados em aprender. Alguns tém
dificuldades, principalmente nas atividades que envolvem leitura, 0 que compromete a sua
autonomia, necessitando de mais tempo e apoio para realizar as atividades propostas. Importa
salientar que, na turma, ha interajuda entre os alunos. N&o obstante, existem alguns alunos que
necessitam de apoio individualizado nas areas do Portugués e da Matematica, bem como um

aluno com necessidades educativas especiais.

Apesar da maioria dos alunos respeitar as regras basicas de convivéncia na sala de aula,
existem alguns alunos que manifestam problemas comportamentais. Ao longo da prética
pedagogica, houve a necessidade de aplicar situagdes de aprendizagem que implicassem um
ritmo dinamico e envolvessem ndo so trabalho individual, mas também cooperativo, de modo a

evitar que os alunos dispersassem.
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7.2. Momentos de Aprendizagem

As atividades, apresentadas a seguir, surgiram no ambito da exploracdo da obra da Misséo
Pijama 20174, O Bot&o Invisivel, centrando-se no elemento “nuvens”, aspeto patente na historia.
Importa referir que houve a leitura e a exploracéo da historia na semana anterior a implementacéao

das atividades.

Figura 28: Ilustragéo do
livro O Botéao Invisivel

No inicio da aula, através das ilustracdes do livro, orientou-se o dialogo de modo a que
os alunos referissem 0s aspetos essenciais da acdo, até a parte em que as personagens estdo a

observar as nuvens. Incentivou-se os alunos a referirem o que observavam na ilustragéo.

Distribuiu-se, para leitura, um excerto da histéria: “Depois de comerem, as duas meninas
e 0 Quincas ouvem historias: - Olhem aguela nuvem! — aponta a bisavé Céu -, parece uma sereia
de espuma. Eles olham. Realmente parece uma mulher com uma cauda de peixe. E continua: -
A outra nuvem parece um barco com velas brancas! Mais atras, aquela parece mesmo um vestido

de noiva com um véu comprido.”

# Informages na pagina online “Mundos de Vida”.



Colocou-se a questdo “Ja alguma vez pararam para contemplar a beleza das nuvens?”,
com o intuito de promover a compartilha de experiéncias por parte dos alunos e incentiva-los a
desenhar, no quadro, formas de nuvens que ja tivessem observado, de modo a que os colegas
pudessem observar e expressar a sua opinido em relacdo ao que lhes parecia a forma. Realgou-
se o facto de muitas vezes, podermos interpretar as mesmas coisas de maneiras diferentes, ou

seja, de existirem perspetivas diferentes das nossas e que devemos respeita-las.

Figura 29: Alunos a desenhar formas de nuvens que ja tinham
observado

De seguida, encaminhou-se os alunos para a rua a fim de observarem as nuvens e escolher

uma que lhes fizesse lembrar algo.

Figura 30: Alunos no exterior para observar
as nuvens
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Regressados a sala, pediu-se que nomeassem, justificando, algo que fosse semelhante a
uma nuvem. Exemplo: A nuvem é branca como algod&o no céu azul. Aproveitou-se para referir
que uma comparacdo permite estabelecer semelhancas entre duas coisas usando-se,

normalmente, da palavra como ou parece.

Solicitou-se aos alunos que escrevessem numa frase a sua comparagdo e foi-lhes

colocado o desafio de realizar um poema visual com a forma da nuvem. Promoveu-se a

apresentacao dos poemas e alguns foram afixados na sala.

Figura 31: Apresentacdo dos poemas
visuais

Figura 32: Dois dos poemas visuais afixados na sala

A } B ,./.? /“
)l
‘)91 "? ‘ / ‘ il | ‘



Na segunda parte da aula, colocou-se a questdo: Lembram-se da histdria da girafa que
comia estrelas? Deu-se espaco a que os alunos compartilhassem os seus conhecimentos em
relacdo a historia (anteriormente abordada na aula de biblioteca). Continuou-se questionando: A
Olivia costumava andar com a sua cabeca metida entre o qué? Os alunos responderam que a
girafa andava com a cabeca metida entre as nuvens. Assim, realizou-se uma ponte entre as duas

obras abordadas, numa intertextualidade onde o elemento “nuvens” estava presente.

Mostrou-se uma ilustracdo da Olivia com a cabega nas nuvens e escreveu-se no quadro
uma frase com uma lacuna: “Estar com a cabeca nas ”. Solicitou-se aos alunos que
dissessem a palavra que faltava e descobrissem aquela expressao idiomatica. Indo um aluno ao
quadro escrever a palavra “nuvens”, aproveitou-se para rever o conceito de singular e de plural,
nomeadamente as transformacdes ocorridas na escrita, dando espago a que os alunos explicassem
porqué que a palavra estava no plural e indicassem o seu singular, transcrevendo a frase para o

caderno.

Figura 33: llustracdo do livro A
girafa que comia estrelas

A girafa que comia estrelas

Figura 34: Exploracao da expressao
idiomatica “Estar com a cabeca nas nuvens”
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Partiu-se dos tragos psicologicos da personagem da histéria (Como é a personalidade
Olivia?) para explorar com os alunos o significado da expressao descoberta, dando espaco a que
explicassem, por palavras suas, a mensagem que transmitia. Nesta sequéncia, promoveu-se a
compartilha de expressées conhecidas, dando espaco a que os alunos explicassem o seu
significado. Por exemplo: andar com a cabega na Lua; bater com o nariz na porta; cantar de
galo; meter o nariz onde nédo é chamado; por tudo em pratos limpos; apanhado com a boca na

botija; comprar gato por lebre; falar com as paredes; dar com a lingua nos dentes.

Retomando a histdria A girafa que comia estrelas, questionou-se: Quem é que a Olivia
encontrou a viver nas nuvens? Promoveu-se a exploracdo da personagem Dona Margarida, a
galinha-do-mato, que vivia nas nuvens e sO dizia frases que toda a gente ja conhecia,
questionando se os alunos se lembravam de algumas dessas frases que a galinha dizia (“Quem

tudo quer tudo perde.”; “Devagar se vai ao longe.”; “Nem tudo o que reluz ¢ oiro.”).

Nesta sequéncia, explicou-se que as frases curtas, de origem popular, sdo diferentes da
expressao que tinha sido vista anteriormente (“Estar com a cabega nas nuvens.”), pois contém
um ensinamento, e questionou-se se 0s alunos conheciam outras, promovendo a compartilha e a
exploracdo dos seus conhecimentos. Além disso, realizou-se um jogo, dizendo provérbios para
a turma completar oralmente, por exemplo: Mais vale um pdssaro na mao do que dois a... (voar):
a pressa é a inimiga da... (perfei¢do); a cavalo dado ndo se olha os... (dentes), dguas passadas
ndo movem... (moinhos), agua mole em pedra dura, tanto bate até que... (fura); quem tem boca
vai a... (Roma); casa de ferreiro, espeto de... (pau); incentivando os alunos a explicar o

significado de um provérbio a escolha.

Explorou-se, entdo, a nocao de provérbio, questionando se 0s alunos sabiam como é que
se denominavam aquelas frases e registando: “Os provérbios sdo frases curtas, de origem

popular, que contém um ensinamento.”.

Na terceira e Ultima parte da aula, partiu-se da ilustracdo para abordar a importancia da
agua, orientando o dialogo de modo a que os alunos explicassem 0 que se estava a passar,

referindo a fungdo da agua e justificando a sua importancia com os exemplos da historia.



Figura 35: llustragdo do livro A girafa que
comia estrelas

“E agora?”, quis saber Olimpia quando
finalmente conseguiram juntar uma boa
centena de nuvens mesmo em cima da
terra seca.

"0 que temos de fazer para que a chuva
caia?”

Dona Margarida arrancou uma pena da
asa direita e colocou-a no nariz da
girafa:

“Agora espirral”

Olimpia espirrou.

O espirro sacudiu as nuvens e comegou a
chover.

Choveu durante trés dias e a terra voltou
a ficar verde.

E por isso que, até hoje, as girafas sdo
amigas das galinhas do mato.

Leu-se um excerto da historia, questionando os alunos acerca das consequéncias da falta
de agua. Aproveitou-se para interligar com a importdncia da agua no corpo humano,
incentivando a que os alunos referissem as situacdes em que perdem agua, dai a necessidade de

a repor.

Figura 36: Excerto do livro A girafa que
comia estrelas

Contou-lhe o que tinha acontecido: na
savana ndo chovia ha muito tempo, o
capim secara, as arvores tinham perdido
as folhas e os animais estavam a morrer.
O que fazer?

L ——

Dona Margarida fechou os olhinhos para
pensar melhor.

Pensou com muita forga:

“Ja sei”, “vamos soprar as nuvens.”
Parecia uma ideia tola, mas Olimpia
experimentou e deu certo. As duas
juntas, soprando e soprando, foram
pouco a pouco, enchendo de nuvens o
céu da savana.
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Questionou-se se a solucdo da galinha-do-mato, de empurrar as nuvens para a savana,
fazia sentido, orientando o didlogo de modo a que os alunos compreendessem parte do ciclo da

agua (que evapora e se concentra nas nuvens até que chova e volte a terra).

Figura 37: Pequeno esquema auxiliar do ciclo
da 4gua

Através da questdo: E seguro para a nossa satde beber a 4gua da chuva que se acumula
em pogos? orientou-se o dialogo de modo a que os alunos referissem o conceito “potavel”.
Depois, procuraram a palavra no dicionario. Alertou-se para o facto de a agua retirada de pogos

poder ndo ser potavel, havendo a necessidade de trata-la antes de beber.

Lancou-se o desafio: Se estivessem num local onde ndo houvesse agua potavel e
estivessem cheios de sede, o que fariam para tratar a 4gua? Tal questdo desencadeou um dialogo
acerca das varias maneiras de tratar a agua, orientado para que os alunos concluissem que se
pode ferver, filtrar ou desinfetar. Deu-se espago a que os alunos compartilhassem os seus
conhecimentos em relacdo a este assunto e acrescentou-se o facto de existirem locais especificos

para o tratamento de aguas residuais (ETAR), perguntando se conheciam alguma.

Figura 38: Maneiras de
tornar a agua potavel




Realizou-se a experiéncia_da filtracdo da agua, em grande grupo, solicitando

voluntarios para deitar a terra na agua e misturar com uma colher e, com o papel de filtro
colocado no recipiente, verter a agua com terra. Colocaram-se questdes aos alunos (Como ficou
a 4gua misturada com terra? Como estava a dgua que pingou no copo? Porqué que a terra ndo
passou para o outro copo? O papel funcionou como um filtro? Porqué? Como se chama o
processo que utilizamos para purificar a agua com terra? O que € a filtracdo) cujas respostas
foram compiladas num texto coletivo sobre a experiéncia realizada (A 4gua passou pelo filtro de
papel e a terra ficou retida. A gua foi filtrada, ficando clara. O papel funciona como filtro.).

Figura 39: Filtracdo da 4&gua com terra

Alertou-se para o facto de a filtracdo ndo ser suficiente para eliminar as bactérias que
podem estar presentes na terra e que, por isso, ndo era seguro beber aquela dgua. Para concluir,
realcaram-se as carateristicas da agua potavel, dando espaco a que os alunos observassem a agua
e expusessem as suas considera¢fes, promovendo a associacdo com o0s sentidos (tematica
abordada em aulas anteriores): ndo tem cheiro, ndo tem cor e ndo tem sabor. Como o0s alunos nao
conheciam o significado de “inodora”, “incolor” e “insipida”, incentivou-se a procura do

significado no dicionério, aproveitando também para realizar leitura em voz alta.
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Figura 40: Leitura do significado encontrado no
dicionario

A aula do dia seguinte iniciou-se com o didlogo sobre a tematica abordada no dia anterior,
“as nuvens”, retomando a historia O Botdo Invisivel, a0 mostrar a ilustracdo e questionar: Ja
imaginaram se, tal como o Quincas, a Milu e a Maria, pudessem saltar para uma nuvem e ir dar
uma volta a voar? Os alunos compartilharam indagacdes acerca de quem levariam consigo, do

lugar para onde iriam e daquilo que seria possivel avistar da nuvem, bem como da forma como

se sentiriam 14 no alto.

Figura 41: llustragdo do livro
O Botao Invisivel

Partindo do dilogo, prop6s-se o preenchimento de um plano para a criacdo da histéria

da sua viagem de nuvem. Como os alunos demonstraram falta de autonomia na realizagéo desta

tarefa, decidiu-se fazer a composi¢do em grande grupo, passando de individual a coletiva, de



acordo com os aspetos votados pela turma. Escrita a histdria, propds-se aos alunos a sua revisao

e melhoramento a partir de uma grelha.

Figura 42: Composi¢do “Uma viagem numa nuvem”

(]
(;mu Wtoagma U OUARAYL

Na segunda parte da aula, voltou-se a historia O Botao Invisivel, questionando: Lembram-
se da viagem que os trés amigos fizeram na nuvem? De onde é que sairam? lam para onde? para

que os alunos identificassem o ponto de partida e o ponto de chegada.

Numa grelha quadriculada, no quadro, fixou-se a casa da Maria, da Milu e do Quincas
(ponto de partida- A), do outro lado, a casa da bisavé Maria do Céu (ponto de chegada - B) e

marcou-se o itinerario percorrido pela nuvem para chegar a casa da bisavo.

Os alunos observaram o itinerario percorrido pela nuvem para chegar a casa da bisavo e,
depois, foi pedido que o descrevessem, identificando os quartos de volta para a esquerda e para
a direita (revendo estes conceitos abordados em aulas anteriores). Promoveu-se a contagem das
quadriculas da grelha quadriculada, alertando para o facto de uma quadricula ser uma unidade.
Os alunos foram capazes de dizer que A nuvem andou trés unidades para a frente, depois deu
um quarto de volta para a esquerda e andou uma unidade em frente. De seguida deu um quarto

de volta para a direita, caminhou mais trés unidades em frente e chegou a casa da bisavo.

Distribuiu-se grelhas quadriculadas pelos alunos para que representassem 0s pontos
(ponto A, a casa dos trés amigos; ponto B, a casa da bisavo) e tragassem o percurso. Colocaram-
se questdes: A bisavd mudou de casa. Porqué? Para onde foi? O que Ihe foram la levar, na
nuvem, os trés amigos? para que, depois, tragassem o caminho que a nuvem tinha de percorrer
para chegar a casa onde agora vivia a bisavd Céu (ponto C), seguindo o percurso indicado no
quadro. Ainda, utilizou-se uma borboleta para explorar, sempre a bordo da nuvem, mais um

percurso, do ponto A até ao ponto D.
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Figura 43: Exploracdo de itinerarios relacionados com a
historia O Bot&o Invisivel

7.3. A influéncia das Expressdes no processo de aprendizagem

Realcando a importancia das linguagens das expressdes na aprendizagem e
problematizando a resisténcia a sua implementacao, juntamente com as minhas colegas, teve-se
o0 cuidado de desenvolver atividades, nas areas de Expressdo e Educacdo Musical e de Expressdo
e Educacdo Fisico-Motora, em consondncia com o Projeto Educativo da escola: Literacia e

Civismo e as carateristicas das turmas de 1.° Ciclo envolvidas.

Numa primeira instancia, deparamo-nos com a falta de tempo disponivel para a plena
integracdo das atividades artisticas na pratica pedagdgica, surgindo a necessidade de ponderar
esta situacdo. Desta forma, pretendeu-se ndo s6 aprofundar e adquirir conhecimentos essenciais
relativamente a importancia das linguagens das expressdes na aprendizagem, como também fazer

uma analise critica a resisténcia na aplicacdo destas, relativamente as outras areas curriculares.

Promoveu-se a Educacdo Artistica através de um conjunto de atividades, aplicadas em
cinco turmas da Escola Béasica com Pré-escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa, todas
elas baseadas na tematica da ‘“Familia”, que despontou com a chegada do Dia Nacional do
Pijama, e tendo em conta o Projeto Educativo da Escola.

O culminar destas atividades permitiu compreender o incontornavel papel que a area das

Expressdes desempenha na vida dos alunos, enquanto “possibilidade tinica de desenvolvimento



completo do ser, de formacéo equilibrada da personalidade, que nenhuma outra area consegue
atingir” (Sousa, 2003, p. 113).

7.3.1. Atividades na area das Expressoes

As atividades a seguir descritas foram implementadas no contexto da préatica pedagogica,
realizada na Escola Basica com Pré-escolar e Creche Eng. Luis Santos Costa — Machico, no

ambito do Dia Nacional do Pijama, que se celebrou no dia 20 de novembro de 2017.

A Missdo Pijama, iniciativa criada em 2012 pela associacdo MUNDOS DE VIDA, tem
como objetivo sensibilizar o pais para o “direito de uma crianga crescer numa familia”,
promovendo o acolhimento familiar e reduzindo o numero de criangas institucionalizadas. A
cada ano esta associacdo publica uma obra que narra a histéria de uma familia de acolhimento.
Em 2017 surgiu a obra O Botéo Invisivel cuja exploracdo deu énfase a importancia das memorias

e dos sonhos que nascem no seio familiar.

Figura 44: Exploragdo da histéria O
Botéo Invisivel

Com o intuito de transmitir, nesta escola, a esséncia da Missao Pijama foram delineados
varios momentos de trabalho, aplicados em cinco turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico, uma do
1. ano e quatro do 2.° ano de escolaridade. Salienta-se que grande parte das atividades foram
comuns nas cinco turmas, no entanto algumas particularizaram-se, de acordo com os contetdos
abordados em cada turma, bem como as especificidades de cada uma delas. Assumiu-se tal
postura pois, segundo Elias (2008), “cada turma ¢ um caso especial com as suas caracteristicas

¢ necessidades especificas” (p.102), devendo escolher-se estratégias pedagogicas adequadas a
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cada uma das turmas atribuidas, para que todos os alunos pudessem alcancar aprendizagens

verdadeiramente significativas.

As atividades delineadas enquadram-se nas areas da Expressao e Educacdo Musical e da
Expressdo e Educacdo Fisico-Motora. Na Expresséo Musical selecionou-se o Bloco 1 — Jogos de
Exploragéo e o Bloco 2 — Experimentagdo, Desenvolvimento e Criagdo Musical. Na Expressao
Fisico-Motora optou-se por trabalhar o Bloco 6 — Atividades Ritmicas Expressivas (Danca), que
permitiu articular as duas areas em questdo. Além disso, privilegiaram-se atividades de

aquecimento corporal, alongamento e relaxamento.

Para além de se explorar as areas acima mencionadas, trabalharam-se contetidos
programaticos de outras areas disciplinares, integrados de forma harmoniosa no decorrer das
atividades. Apesar do enfoque estar no Dia Nacional do Pijama, as praticas educativas estiveram

aliadas aos objetivos patentes no Projeto Educativo de Escola intitulado “Literacia e Civismo”.

Como primeira atividade, as turmas do 2.° ano de escolaridade tiveram a oportunidade de
explorar a palavra FAMILIA, através da construcdo de um acrostico, em grande grupo,
possibilitando uma reflexdo acerca da importancia dos valores cultivados em familia. Tendo em
conta que no 1.° ano de escolaridade os alunos ainda ndo dominavam a leitura e a escrita, houve
uma adaptacdo da atividade, dando o acrostico lugar a uma chuva de ideias, realizada oralmente

e com recurso a imagens fixas no quadro.

Apbs a reflexdo acerca da importancia de crescer numa familia, reproduziu-se no
computador a cangdo “Familia” da autoria dos ATOA. Depois dos alunos ouvirem a canco,
realizou-se um didlogo sobre a mensagem transmitida, no qual os alunos exprimiram as suas
opinides, referindo o quanto é importante a convivéncia com a sua familia. Em todas as turmas,
este momento revelou-se prazeroso, pois 0s alunos tiveram a oportunidade de partilhar

experiéncias e momentos pessoais vividos em familia.

Ao longo de varios dias, em cada turma, disponibilizou-se algum tempo para ensaiar com
os alunos a cancdo, recorrendo as estratégias descritas na planificacdo (Apéndice 40). Segundo
Gordon (2000), os professores devem dispor de muito tempo para acompanhar e orientar 0s
alunos, ao longo de todo o processo de aprendizagem musical. Cientes disso, optou-se por

trabalhar diariamente a cancédo, adaptando a pratica de modo a que os alunos a aprendessem.



Os alunos demonstraram grande interesse e pre-disposicdo para aprender a letra da
cancdo, realizando-se diversos jogos de exploracao de sonoridades da voz falada: timbre (voz
assustadora, voz da bruxa, voz doce, voz triste, entre outras), dinamica (voz suave, forte, cada
vez mais forte, cada vez mais fraca, entre outras), articulagéo (soletrar cada silaba, cada palavra,
muito bem explicado, mexendo bem a boca), altura (sons agudos e graves), tempo (rapido, lento,

cada vez mais rapido, cada vez mais lento).

Trabalhada a letra, os alunos cantaram de forma espontéanea, sendo que no decorrer desta
atividade mimaram a cangdo com movimentos ou gestos relacionados com a mensagem

transmitida.

Com a cancdo ja explorada, passou-se a aprendizagem da coreografia, em cada turma,
tendo por base o0s movimentos exibidos no videoclipe (disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=8H3PGC5w3Tw). Nesta atividade, procurou-se aliar o
movimento corporal ao ritmo e a experiéncia auditiva do aluno, pois para Emile Jacques-
Dalcroze, citado em Sousa (2003), 0 movimento corporal € a base para compreender e estudar

todos os elementos musicais.

Inicialmente, o video foi projetado para que os alunos tivessem a oportunidade de
observar os movimentos da coreografia e relembrar a letra da can¢do. Na primeira fase, desafiou-
se 0s alunos a cantar e a dancar em simultaneo, de acordo com os movimentos do videoclipe.
Alguns dos alunos demonstraram dificuldade em seguir os movimentos, revelando alguma

descoordenacéo, natural pelo fato de ser a primeira vez que o faziam.

Na fase seguinte, orientou-se a execucdo da coreografia, sendo que em cada sala foram
representados, de forma faseada, 0s movimentos que a compdem, para que posteriormente 0s
alunos os reproduzissem. Uma vez que uma das intencdes da escola era, com o objetivo de enviar
a associacdo Mundos de Vida, no dia 20 de novembro, gravar um video com todos os alunos em

pijama a cantar e a dangar a can¢do, mantiveram-se 0s movimentos da coreografia do videoclipe.

Realizaram-se, durante varios dias, pequenos ensaios, em cada turma, para que os alunos
se sentissem mais a vontade para dancar e cantar. No dia 20 de novembro, Dia Nacional do
Pijama, uma vez que os alunos vieram todos de pijama, iniciaram-se as aulas, sugerindo-lhes que
reproduzissem uma sequéncia de movimentos habituais, desde o levantar da cama até chegar a
escola. Mais tarde, organizou-se as turmas do 1.° e do 2.°anos de escolaridade no ginésio.

Primeiro aqueceu-se o corpo e, de seguida, a voz. Fez-se, em conjunto, um ensaio geral, para dar
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inicio a atuacdo, que teve a orientacdo dos professores de Expressdo e Educagdo Musical da

escola.

Figura 45: Ensaios

Segundo Costa (2012), as atividades ritmicas e expressivas sdo importantes para
desenvolver uma maior disponibilidade corporal para as atividades fisico-motoras, favorecendo
uma melhor competéncia para com a danca, aliando-a a movimentos locomotores e néo
locomotores como o andar, correr, saltar, dar voltas, entre outros. Nesta atividade houve a
expressdo de todas as nogGes de espaco (proximo e distante, planos, niveis, direcGes, trajetorias
e formacdes), de tempo (pulsacdo, compasso, melodia, ritmo, pausa, estrutura ritmica), de corpo
(constituicdo, postura, equilibrio, respiracdo, capacidades motoras), de relacdo e de dinamica



(intensidade, contrastes e qualidade de movimento). Assim, admite-se que esta vivéncia

potencializou as aprendizagens dos alunos, tanto no plano fisico como no intelectual.

Na sequéncia das atividades acima descritas e com a chegada da época natalicia, em
parceria com a escola, achou-se pertinente apelar a consciencializagdo de um conjunto de
principios e valores em prol de um ambiente escolar mais harmonioso e equilibrado. Com esse
intuito, as turmas exploraram o texto “A manta”, de Isabel Minh6s Martins. De seguida, sugeriu-
se que os alunos, com a ajuda da familia, construissem um quadrado de 1& (20cm x 20cm), para
posteriormente entregarem na sala, com a finalidade de juntar todos os quadrados de 1a formando

uma manta por turma.

Figura 47: Criacdo da manta com
quadrados de I

Depois de a manta ter sido formada foi exposta na sala de aula. Seguidamente, pediu-se
que os alunos olhassem para o seu “retalho” e, tal como a avé do texto, que contava uma historia
em cada retalho, foram desafiados a contar a turma uma historia passada em familia, associando-

a a alguns valores como a partilha, a unido, o amor, a amizade, entre outros.
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Neste contexto, também foi trabalhada, em cada turma, a cangdo “Ser amavel ¢ tao
agradavel” para ser cantada no dia 5 de dezembro, durante a a¢ao de sensibilizagdo “Ser amavel
¢ tdo agradavel”, que se realizou no ginasio da escola, juntamente com as turmas do 1.° e 2.° anos
de escolaridade. Neste dia, promoveu-se uma reflexdo com o intuito de identificar e melhorar
comportamentos considerados desajustados, através da visualizagdo de curtas-metragens. De
seguida, em cada sala, foi elaborada a “corrente da amizade” que se uniu as das outras turmas,

formando uma Unica corrente que foi exposta na entrada da escola.

Figura 48: Elaboragéo da corrente da
amizade

7.4. Reflexdo critica a pratica pedagodgica no 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O pensamento é a ponte que o corpo constroi a fim de chegar ao objeto do seu
desejo. Se o desejo for satisfeito, a maquina de pensar ndo pensa. Este é o pecado de muitos

pais e professores que ensinam as respostas antes que tivesse havido perguntas (p.108).

Rubem Alves in, O desejo de ensinar e a arte de aprender, 2002



Sendo esta a Ultima préatica pedagdgica, nela refletiram-se as aprendizagens ocorridas ao
longo de todo o percurso educativo. Assim, apos varias experiéncias, tentativa e erro, desafios e
procura por estratégias inovadoras, nesta préatica apliquei aquelas que achei mais adequadas a

aprendizagem dos meus alunos.

Assim, promoveram-se aprendizagens desafiantes com novas informagbes e
experiéncias, de forma moderada, para que ndo se tornassem demasiado dificeis ou faceis para

os alunos e ndo os levassem a desistir ou a se aborrecer.

Apercebendo-me da importancia da novidade para o interesse dos alunos procurei mudar
com frequéncia as estratégias, utilizando materiais novos, como fantoches, ou mdasicas, jogos e
grupos de trabalho ou pares. Nao obstante, também se mantiveram alguns rituais, uma vez que a

rotina também possui a sua importancia na regulacao do funcionamento da turma. (Jensen, 2002).

A incerteza era algo muito presente nesta turma, pelo que o feedback foi algo sempre
muito presente nas aulas, na tentativa de reduzir esta incerteza e aumentar as capacidades de
cooperacdo. Fomentou-se a interajuda entre os alunos permitindo que se ajudassem uns aos

outros na corregédo dos trabalhos, por exemplo.

Sendo uma turma de 2.°ano, houve também uma grande aposta na leitura e escrita,
nomeadamente na exploracdo de vocabulario. O dicionario acompanhou sempre cada aluno em
todas as aulas. Os alunos também foram levados a utilizar o seu corpo, verificando-se que a

aprendizagem cinestésica funcionou bem a este nivel, principalmente na area da Matematica.

Apelou-se ao pensamento e a resolucdo de problemas numa abordagem diversificada, ou
seja, explorando diversas formas de resolver um mesmo problema, instigando a criatividade dos

alunos.

Em suma, a minha pratica procurou o equilibrio, envolvendo emocdes positivas tendo

sempre em vista a promogao de um clima positivo.
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Considerac0es Finais

A concretizacdo deste relatério, incidindo na prética pedagoOgica, reverteu na
aprendizagem de engenhos e habilitacfes essenciais, facultada pelo contato com a realidade

educativa.

Todos os conhecimentos obtidos num &mbito mais tedrico do Mestrado em Educacéao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico foram fortalecidos nas Préticas Pedagogicas.
Efetivamente, pude verificar que a teoria e a pratica se complementaram, reconhecendo

progressos ao longo do percurso, fomentados pela reflexdo constante.

No meio da inseguranca de estar perante uma turma, perante as novidades e todas as
incertezas que tal acarreta, foi fundamental poder observar, nomeadamente os profissionais de

educacéo e os discentes em acdo, e analisar antes de planificar e intervir.

As intervencdes foram o culminar de tudo o que foi aprendido na teoria e observado na
pratica, tendo em conta a imprevisibilidade que acompanha o processo de aprendizagem. A
curiosidade motivou a que muitas vezes se realizassem pesquisas inesperadas, estando presente
a flexibilidade e unicidade em cada ato educativo e a consciéncia de que um docente é alguém
em constante formacdo e, como tal, um descobridor, uma vez que € impossivel deter todo o

conhecimento existente.

Durante as intervencgdes pude valorizar os alunos como o0s seres criadores que séo, e leva-
los a construir o seu prdprio conhecimento e a transmiti-lo, sendo que a troca de saberes foi
constante. Houve sempre a vontade de aproximagdo com a realidade de cada aluno e, além da
relacdo professor-aluno, construiram-se relacbes de amizade e compreensdo que, a meu ver,
foram fundamentais para o desenrolar do processo de aprendizagem, afinal de contas educar ndo

representa um processo impessoal. Aprendi imenso.

Confesso que no Pré-Escolar houve maior flexibilidade do que no 1.° Ciclo, talvez pela
auséncia de manuais, horarios menos rigidos ou mesmo pela disposi¢do do espago em si. Na
tentativa de contrariar tal realidade no 1.° Ciclo, realizaram-se jogos, visitas de estudo, atividades
onde os alunos pudessem se movimentar, se levantar da cadeira, manipular, investigar, sair da

sala e aprender no seu meio concreto, sem se fixar apenas naquilo que vinha no manual.
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Em suma, posso afirmar que todo o processo foi fundamental, pois facultou-me
competéncias essenciais para o futuro enquanto docente, levando-me a refletir sobre muitas
acOes e ideologias. Assim sendo, verifico ter atingido todos os objetivos que havia delineado
aquando do inicio deste relatorio, ficando a vontade de inovar em busca sempre do melhor na

pratica desta arte que é ensinar/educar.






Relatorio de Estagio |129

Referéncias

“1.°ano: uma nova etapa”, Acedido a 1 de margo de 2016, disponivel em https://bit.ly/2m35hLQ

Aguiar, T. (2015). Narracéo de histérias na educacéo de valores na educacéo pré-escolar e no 1.°
ciclo do ensino basico. Relatorio de Estagio. Universidade dos Acores, Angra do

Heroismo.
Almeida, A. (2013) Psicomotricidade: Jogos facilitadores de aprendizagem, Psicosoma: Viseu.

Almeida, Geraldo Pecanha de. Dificuldades de Aprendizagem em Leitura e Escrita. Rio de
Janeiro. Wak Ed. 2011. 128 p. 3.2 Edicéo.

Alves, M. G. & Varela, T. (2012). Construir a Relagdo Escola-Comunidade Educativa: Uma
Abordagem Exploratéria no Concelho de Almada. Revista Portuguesa de Educacéo, (n.
025), p.31-61.

Alves, R. (2002). Gaiolas e Asas. Porto: Edicdes ASA.

Angotti, M. (1994). O Trabalho Docente na Pré-Escola: Revisitando teorias, descortinando
préticas. Sdo Paulo: Pioneira Educag&o.

Arends, R. (2008). Aprender a ensinar. Lisboa: McGraw-Hill.

Associacdo Portuguesa de Educacdo Musical. (2002). Cantar é como Respirar. Educacdo

Musical (p. 2). Lisboa: Fundacao Calouste Gulbenkian.
Bardin, L. (1994). Analise de conteudo. Lisboa: Edigdes 70.

Basso, C. M. (n.d.). “A Literatura Infantil nos Primeiros Anos Escolares e a Pedagogia de
Projetos”. Acedido a 3 de fevereiro de 2017, disponivel em https://bit.ly/20zK1fo

Bastos, G. (1999). Literatura Infantil e Juvenil. Lisboa: Universidade Aberta

Benda, R. (1999). “O Desenvolvimento Motor e a Educagdo Fisica Escolar”. Acedido a 2 de
outubro de 2017, disponivel em https://bit.ly/2INC2fS



https://bit.ly/2m35hLQ
https://bit.ly/2ozK1fo
https://bit.ly/2lNC2fS

Bivar, A., Grosso, C., Oliveira, F. & Timoteo, M. C. (2012). Metas Curriculares de Matematica
para 0 Ensino Basico. Acedido a 12 de novembro de 2016, disponivel em
https://bit.ly/2P2R4cn

Bogdan, R. e Biklen, S. (1994). A Investigacdo Qualitativa em Educacéo. Porto: Porto Editora.

Bordenave, J. D. & Pereira, A. M. (1986). Estratégias de Ensino-Aprendizagem. (9.%ed.).

Petropolis: Vozes.

Brazdo, P. (2007). O diario de um diario etnografico eletrénico. In J. Sousa, & Fino, C. (orgs). A

escola sob suspeita. (pp. 289-307). Porto: Asa Editores.

Brown, S., Collins, A., Duguid, P. 1989. Situated cognition and the culture of learning.
Educational Researcher, v.18, p.32-42.

Brown, S., & Mcintyre, D. (1993). Making sense of teaching. Buckingham: Open University
Press.

Centro de Referéncias em Educacdo Integral (2014). Escola da Ponte radicaliza a ideia de
autonomia dos estudantes. Acedido a 15 de janeiro de 2017, disponivel em
https://goo.gl/UNg9J2.

Correia, F. (2011). Inter-sala de estudo virtual. Dissertacdo de Doutoramento - Universidade da

Madeira.
Cortez, P. (1998) Educacéo para todos, Ministério da educacao.

Costa, C. (2012) A importancia do jogo no processo de ensino e aprendizagem de alunos com

perturbacdo de hiperatividade e défice de atencéo, Lisboa.
Costa, J. A. (1996). Imagens Organizacionais da Escola. Porto: Edigdes ASA.

Damido, H., Festas, 1., Bivar, A., Grosso, C., Oliveira, F. & Timoteo, M. C. (2013). Programa
de Matematica para o Ensino Basico. Acedido a 12 de novembro de 2016, disponivel em
https://bit.ly/2kabRj5

Depondt, L., Kog, M., Moons, J. (2004). Uma caixa cheia de emogdes: manual. Lisboa: Estddio
Didético


https://bit.ly/2P2R4cn
https://goo.gl/UNg9J2
https://bit.ly/2kabRj5

Relatorio de Estagio |131

Dohme, V. (2011) Técnicas de contar historias: um guia para desenvolver as suas habilidades
e obter sucesso na apresentacdo de uma histdria. Petropo6lis, Rio de Janeiro: Editora

Vozes

Elias, F. (2008). A escola e o desenvolvimento profissional dos docentes. Guia pratico para a
avaliacdo de desempenho. Vila Nova de Gaia: Fundacdo Manuel Leé&o.

Freire, J.B. (1997). Educacdo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacdo Fisica. Editora

Scipione, Sao Paulo.
Elliot, J. (1991). Action Research for Educational Change. Open University Press.

Escola Basica de Paredes (2016). “Educagdo Pré-Escolar — Metas de Aprendizagem”. Acedido
a 3 de maio de 2016, disponivel em: https://bit.ly/2kFAaWI

Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar e Creche Engenheiro Luis Santos Costa - Machico
(n.d.). Pégina online da escola. Acedido a 3 de abril de 2018, disponivel em
https://goo.gl/CY7waH.

Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacédo-Acéao. Porto: Porto Editora.

Ferreira, A. B. (2015). Esta é a escola portuguesa que os ingleses copiaram. Diario de Noticias.

Acedido a 2 de janeiro de 2015, disponivel em https://goo.gl/DGfoap.

Fino, C. (2010). Inovagéo pedagdgica: significado e campo (de investigacdo). In A. Bento & A.
Mendonca (orgs.). Educacdo em tempo de mudanca (pp. 277-287). Funchal:
Universidade da Madeira, CIE-UMa.

Formosinho, J. (2016). Estudando a Praxis Educativa: O Contributo da Investigagio
Praxeologica. Sensos 11 (vol.V1). n. °1. Acedido a 30 de agosto de 2019, disponivel em
https://bit.ly/2kD7bTh

Formosinho, Jodo (1987). «O Curriculo Uniforme Pronto a Vestir de Tamanho Unico», in
Varios, O Insucesso Escolar em Questdo. Cadernos de Analise Social da Educacéo.
Braga: Universidade do Minho, pp. 41-50.

Gadotti, M. (1998). Janusz Korczak: Percursor dos direitos da crianca. Israel: The Janusz

Korczak Association.


https://bit.ly/2kFAaWl
https://goo.gl/CY7waH
https://goo.gl/DGfoap
https://bit.ly/2kD7bTb

Galimard, P. (1983) Psicologia e pedagogia, Moraes editores: Lisboa.
Ghiglione, R., & Matalon, B. (1993). O Inquérito — Teoria e Pratica. Oeiras: Celta Editora.
Goodson, I. (1997). A construcéo social do curriculo. Colegdo Educa-Curriculo. Lisboa: Educa.

Gordon, E. E. (2000). Teoria de Aprendizagem Musical: Competéncias, contetdos e padrdes.

Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Graue, M.E. & Walsh, D.J. (2003). A investigacao etnografica com criangas: teorias, métodos
e ética. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Guerra, M. (2003). No Coracdo da Escola: Estérias sobre a educacdo. Porto: Edi¢cdes Asa.

Hargreaves, Andy (2004). O ensino na sociedade do conhecimento. A educagdo na era da

inseguranca. Porto: Porto Editora.

Infantario Girassol. (2013). Projeto Educativo de Escola 2013-2017. Funchal: Infantario
Girassol.

Inhelder, B. & Piaget, J. (1976). Da Logica da Crianca a Logica do Adolescente: Ensaio sobre

a construcdo das estruturas operatérias formais. Sdo Paulo: Livraria Pioneira.

Inhelder, B. & Piaget, J. (1976). Da Logica da Crianga a Logica do Adolescente: Ensaio sobre

a construcdo das estruturas operatérias formais. Sdo Paulo: Livraria Pioneira.
Iturra, R. (1997). O Imaginario das Criancas. Lisboa: Fim de Século.

Jensen, Eric. (2002). O cérebro, a bioquimica e as aprendizagens. Um guia para pais e

educadores. Porto: Edigdes Asa

Jonhson, D., Johnson, R., Holubec, E. (1999). El aprendizaje cooperative en el aula. Barcelona:

Paidos.

Junta de Freguesia de S. Martinho (n.d.). S&o Martinho. Acedido a 23 de outubro de 2016,
disponivel em https://goo.gl/GVJPcK.

Kamii, C. (2003). A Teoria de Piaget e a Educacédo Pré-Escolar. (3.2 ed.). Lisboa: Horizontes

Pedagdgicos.


https://goo.gl/GVJPcK

Relatorio de Estéagio |133
Kamii, C. (n.d.). A Teoria de Piaget e a Educacdo Pré-Escolar. (22 ed.). Lisboa: Horizontes
Pedagogicos.
Latorre, A. (2003). La Investigacidén-Accién. Barcelo: Grao.

Leite, C. (2006). Politicas de curriculo em Portugal e (im)possibilidades da escola se assumir
como uma instituicdo curricularmente inteligente. Curriculo sem Fronteiras, vol. 6 (n.
92), p.67-81. Lisboa: Universidade Aberta.

Marelenquelem, M. & Garcia, B. R.Z. (2003. O Conto de Fadas e o Imaginario Infantil. Acedido
a 19 de dezembro de 2016, disponivel em https://goo.qgl/dhj4fy.

Martin, D. A. & Santos, C. M. (n.d.). A Importancia da Tecnologia no Processo Ensino-
Aprendizagem. Acedido a 23 de maio de 2016, disponivel em https://bit.ly/2IHLPnW

Matos, Z. (1991). Educacéo Fisica na Escola Priméaria— Volume I. Porto: Faculdade de Ciéncias
do Desporto e da Educagéo Fisica da Universidade do Porto (FCDEF).

Mello, I. E. (2011). O Imaginario no Cotidiano Escolar. Acedido a 19 de dezembro de 2016,
disponivel em https://goo.gl/bdwMK3.

Ministério da Educacdo. (2004). Organizacdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.°

Ciclo. 4.2 Edicao. Lisboa: Departamento da Educacao Basica.
Morgado, J. (2003) Qualidade, incluséo e diferenciagéo, Lisboa.

Mundos de Vida (2012). “Héa abracos que transformam uma vida”. Acedido a 28 de dezembro
de 2017, disponivel em https:/bit.ly/21PE5jx

Mundos de Vida (2012). Dia Nacional do Pijama. Acedido a 10 de novembro de 2016,
disponivel em https://goo.gl/V67eXE

Novoa, A. (1992). Diz-me como ensinas, dir-te-ei quem és. E vice-versa. In G. Veloso, L.
Serrazina & M. Maia (Org.), ProfMat 91: Atas (Vol. I, pp. 1-20). Lisboa: APM.

Oliveira-Formosinho, J. (2007). Pedagogia(s) da infancia: Reconstruindo uma praxis de
participagdo. In J. Oliveira-Formosinho, T.M. Kishimoto, & M. Pinazza (Orgs.),


https://goo.gl/dhj4fy
https://bit.ly/2lHLPnW
https://goo.gl/bdwMK3
https://bit.ly/2lPE5jx
https://goo.gl/V67eXE

Pedagogias(s) da Infancia. Dialogando com o passado, construindo o futuro (pp. 13-36).

Sao Paulo: Artmed Editora.

Pacheco, J. A. (1999). Componentes do processo de desenvolvimento do curriculo. Braga:

Livraria Minho.

Pocinho, M. & Canavarro, J. M. (2009). Sucesso escolar e estratégias de compreensado e

expressao verbal: como compreender melhor as matérias e as aulas? Lisboa: Pedago.
Reis, C. (2009). Programas de Portugués do Ensino Béasico. Lisboa: Ministério da Educacéo.

Rocheal, L. (2009). A importancia da Psicomotricidade no processo de aprendizagem. Acedido
a 2 de outubro de 2017, disponivel em https://bit.ly/2IHr8si

Rodari, G. (1982). Gramética da Fantasia (8% ed.). Sdo Paulo: Summus.

Rolddo, M. C. (1999). Gestdo Curricular: Fundamentos e praticas. Lisboa: Ministério da

Educacdo — Departamento da Educacéo Bésica.

Rossi, S. F. (2012). Consideragdes sobre a Psicomotricidade na Educacéo Infantil. Revista Vozes
dos Vales. Sao Paulo. N. °1, p.01-18.

Roldao, M. C.; Gaspar. M. I. (2007). Elementos para o desenvolvimento curricular.

Sarmento, P. (2004). O desporto como pedagogia: O Desporto na Escola. In Pedagogia do
Desporto e Observacao (p.132-145). Lisboa: FMH edicdes.

Serrazina & M. Maia (Org.), ProfMat 91: Atas (Vol. Il, pp. 1-20). Lisboa: APM.

Silva, I. L., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). OrientacGes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da Educacdo/Direcdo-Geral da Educacéo
(DGE).

Silva, M. H. G. (2013). A Aprendizagem da Matematica no 1.° Ciclo através de Atividades de
Investigacdo numa Comunidade de Aprendizagem. Dissertacdo de Mestrado, Escola
Superior de Educacéo - Instituto Politécnico de Lisboa, Portugal.


https://bit.ly/2lHr8si

Relatorio de Estéagio |135

Silva, R. F. & Correa, E. S. (2014). Novas Tecnologias e Educacéo: A Evolucédo do Processo
de Ensino e Aprendizagem na Sociedade Contemporanea. Acedido a 10 de janeiro de
2016, disponivel em https://goo.gl/nBmN9h.

Silva, R. F. & Correa, E. S. (2014). Novas Tecnologias e Educacdo: A Evolucédo do Processo de
Ensino e Aprendizagem na Sociedade Contemporanea. Acedido a 23 de maio de 2016,
disponivel em https://bit.ly/2li1KWh

Sousa, A. (2005). Investigagdo em educagéo. Lisboa: Livros Horizonte.
Sousa, A. (2003). Educacéo pela Arte e Artes na Educacéo. (Vol. I). Lisboa: Instituto Piaget.

Sousa, C. (1993) Dissertacdo de doutoramento Ativacdo do desenvolvimento cognitivo e

facilitacdo da aprendizagem, Universidade do Minho.

Sousa, J. M. (2000). O professor como pessoa: implicagbes para uma prética
pedagogica. Correio da Educagdo. 52. 1-2.

Spodek, B. (org). (2002). Manual de investigacdo em educacgéo de infancia. Lisboa: Fundacéo

Calouste Gulbenkian.

Teixeira, M. C. S. (2006). Pedagogia do Imaginario e Funcao Imaginante: Redefinindo o Sentido
da Educacéo. Olhar de Professor, 9 (2), 215-227.

Varela, B. L. (2013). O Curriculo e o Desenvolvimento Curricular: Concegdes, Praxis e

Tendéncias. Praia: Edi¢bes Uni-CV.

Verissimo, 1. (2012). A Expressao Musical na Educacao Pré-Escolar. Beja: Instituto Politécnico

de Beja - Escola Superior de Educacéo de Beja.
Willems, E. (1970). As Bases Psicoldgicas da Educacdo Musical. Suica: Edi¢bes Pro-Musica.

Zabalza, M. A. (1992). Didatica da Educacéo Infantil. Rio Tinto: Edigdes Asa.


https://bit.ly/2li1KWh

Referéncias normativas

Decreto-Lei N.° 17/2016 de 4 de abril. Diario da Republica N.° 65 — | Série. Ministério da

Educacao.

Decreto-Lei n.° 46/1986, de 14 de outubro (Lei de Bases do Sistema Educativo). Decreto-Lei n.°
91/2013, de 10 de julho (Principios Orientadores da Organizacdo e Gestdo do Curriculo

e Avaliacdo das Aprendizagens).

Decreto-Lei N.° 17/2016 de 4 de abril. Diario da Republica N.° 65 — | Série. Ministério da

Educacao.

Diério da Republica (1997). Lei-Quadro n.° 5/97 de 10 de Fevereiro. Lei Quadro da Educagéo
Pré-escolar, publicado no Diario da Republica — | Série - A. Acedido a 26 de abril de

2016, disponivel em https://bit.ly/2m5c7jX



https://bit.ly/2m5c7jX

